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第 一 章 概 述 


龋 病 是 一 种 危害 人 类 要 康 最 普 议 的 口腔 病 。 贿 
病 及 其 继 发 病 给 人 们 的 口腔 甚至 全 身 健 康 带 来 很 大 
的 危 审 ， 它 是 一 种 在 外 界 坏 境 因 素 影 响 卜 ， 使 十 全 
组 织 发 生 破坏 的 病变 。 

由 于 上 春 病 的 发 病 过 程 缓慢 ， 自 疾病 开始 后 相当 
攻 一 段 时 间 ， 患 病 者 不 会 感受 到 它 的 存在 和 危害 ， 
也 就 是 说 不 产生 任何 主观 症状 ， 人 大 们 往往 忽视 对 它 
的 早期 治疗 ,至 产生 疼痛 或 其 他 不 适 感觉 时 ， 疾 
病 已 经 发 展 得 柑 当 严重 了 。 

龊 病 是 口腔 科 医 师 在 诊治 丁 作 中 经 常 遇 到 的 疾 
病 。 它 在 人 群 中 的 发 病 率 很 高 ， 世 界 卫 生 组 织 把 它 
到 为 危害 人 类 的 三 大 疾病 之 一 ; 它 的 危害 不 分 年 
龄 、 性 别 、 人 种 和 民族 . 地 区 、 职 业 ， 各 个 国家 的 
居民 均 受 到 帮 病 的 侵 效 。 

是 病危 害 人 类 口腔 健康 由 来 已 义 ， 可 以 奶 诗 到 
新 石器 时 代 ， 下 面 将 专门 介绍 。 

人 体 所 叫 多 种 疾病 ,往往 得 病 一 次 后 ， 可 以 获 
得 抗 病 能 力 ， 以 后 就 会 少 发 或 不 发 。 齿 病 却 不 是 这 
样 ， 允 一 个 个 体 来 说 ， 一 颗 牙 患 颇 病 ， 治 好 了 ， 以 
后 其 他 牙 又 可 患 龋 病 。 就 是 同一 颗 和 小 ， 经 过 治疗 
与 ， 隔 一 段 时 间 ， 又 可 再 患 龋 炳 。 

因此 ， 颇 病 对 人 类 虽 不 是 一 种 致命 的 疾病 ， 但 
对 它 的 治疗 和 和 牟 防 不 容 忽 视 。 


第 一 节 ” 龋 病 危害 人 类 
健康 的 历史 


人 类 自古 就 有 患 齿 病 的 记载 。 在 我 国 ， 三 干 多 
年 以 前 的 马 直 甲骨 文中 公元 前 1324 一 1269 年 ) 
记 有 “ 贞 王 逆 齿 ， 告 于 丁 ”。 虽 然 现 在 无 法 肯定 上 串 
者 所 患 就 是 龋 病 ， 但 也 不 能 谷 定 不 是 龋 病 。 

《黄帝 内 经 》 是 战国 时 代 《 公 元 前 475 一 前 221 
年 ) 的 一 - 些 医 生 托 古 编写 的 一 部 医学 著作 。 时 至 今 
日 ， 该 书 仍 为 祖国 医学 的 经 典 。 在 这 部 书 中 载 有 
“打上 精 刺 手 阳 明 不 已 ， 刺 其 脉 入 齿 中 立 已 *"， 就 是 用 
针 刺 的 方法 来 治疗 齿 病 引起 的 疼痛 。 

我 国 古代 又 一 部 重要 医学 著作 《 灵 枢 经 》 中 ， 


涪 明 龋 病 发 生 的 原因 “ 几 人 人 饮食 不 能 洁 齿 ， 府 自 之 
气 注 溃 日 和 久 ， 齿 齿 有 孔 ， 虫 蚀 其 间 ， 蚀 一 齿 尽 ， 又 
度 其 余 ……… ” 后 来, 汉 朝 名 医 张仲景 写 的 《 景 岳 
全 书 # 中 也 有 间 样 记载 。 这 些 论述 今天 看 来 有 不 尽 
科学 的 地 方 ， 但 它们 反映 了 我 国 古 代 人 民 很 早 就 已 
经 患 有 上 是 病 。 

汉 朝 有 各 的 历史 学 家 司马 迁 【《 公 元 前 135 一 前 
63 年 ) 的 著名 历史 著作 《史记 》 的 仓 公 列传 〈 仓 
会 就 是 辛 于 意 ， 是 我 国 古 代 的 一 位 名医 ) 中 ， 有 一 
则 关于 上 肾病 的 病案 记载 : “ 齐 中 大 夫 病 是 齿 ， 臣 总 
灸 其 太阳 脉 ， 即 为 苗 参 汤 , 日 滞 三 升 ， 出 人 五、 六 
日 病 已 ”"。 这 是 一 篇 很 精彩 的 龋 病 病 案 记载 ， 记 录 
了 用 针 刺 和 苦 参 疡 含 激 治愈 了 部 齿 疼 靖 。 

在 齿 病 的 治疗 方法 上 ， 除了 上 面 介绍 的 用 针 刺 
止痛 外 ， 唐 朝 的 药典 《“ 唐 本 草 余 》 记 载 了 用 银 帘 修 
复 鼎 齿 的 方法 。 宋 朝 唐 慎 微 撰写 的 《重修 政和 经 史 
证 类 备用 本 草 》 卷 4 的 玉石 部 的 中 品 《 即 中 等 药 
物 ) 中 就 转 记 了 《 唐 木 草 余 》 关 于 银 高 的 性 能 、 成 
分 和 用 途 : “ 银 膏 昧 辛 ， 大寒 ， 主 热风 心虚 惊 痢 ， 
ee 安神 定 志 ， 镇 心 明 目 ， 利 水 道 ， 治 人 心 风 健 
忘 ， 其 法 以 白银 和 锡 箱 及 水 银 合 成 之 ， 亦 其 补 牙 具 
饼 落 ”"。 这 种 银 膏 与 我 们 今天 临床 应 用 于 修复 版 损 
害 小 的 银 冬 合金 非常 近似 ,实际 上 也 就 是 银 乘 合 
金 ， 只 不 过 不 含 铜 和 锌 而 已 。 这 样 看 来 ， 我 国 应 用 
银 育 填补 牙 比 欧洲 应 用 银 对 合 金 要 早 干 多 年 。 

在 龋 病 的 预防 上 ， 我 国 很 早 就 重视 口腔 卫生 。 
《 礼 记 》 载 有 “ 鸡 初 鸣 ， 威 禹 濑 "， 说 明 我 国 古 代 人 
民 每 天 大 清早 就 要 滞 口 。 牙 刷 也 是 我 国 很 早 就 发 明 
了 的 ， 唐 朝 人 用 柳 核 将 其 一 端 压 破 ， 用 来 清 刷 牙 
货 。 到 了 宁 朝 已 有 出 上 售 牙 刷 的 商店 。 元 朝 郭 钰 诗 : 
“ 南 州 牙 央 寡 来 日 ， 夫 垢 淋 烦 一 金 值 "。 和 间 时 代 的 
《 金 丹 全 书 》 中 记载 有 “饮食 之 毒 ， 积 于 此 颖 ， 当 
于 夜晚 刷 选 ， 则 垢 尽 尖 ”"。 这 说 明 晚 间 刷 牙 的 重要 
性 。 元 代 名 思 慧 《 饮 腾 正 要 》 一 书 中 载 有 “ 食 访 ， 
温水 激 口 ， 令 人 无 齿 疾 、 口 自 "，“ 几 清 旦 盐 刷 牙 ， 
平日 无 齿 奖 ”。 

1956 年 周 宗 歧 报告 ， 竹 我 国 东 北 赤 峰 县 大 营 
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子 村 发 掘 的 辽 代 曹 莱 中 ， 发 现 黄 把 牙刷 ， 其 样式 和 
现代 牙 而 - : 样 ， 稍 长 一 些 。 这 旦 我 国 最 时 发 时 牙 恒 
的 实证 ， 时 间 约 在 会 元 9 一 11 世纪 。 

除 上 面 所 介绍 的 以 外 ,我国 还 有 很 多 书籍 都 记 
载 有 关口 腔 卫 生 和 保护 牙齿 的 资料 ， 如 宋朝 沈 括 的 
《 梦 溪 笔谈 》， 释 文 莹 的 《 玉 坦 清 话 》 中 均 有 用 蔡 参 
洁 齿 的 记载 ,宋朝 周密 《 志 雅 党 杂记 》 记 有 用 生 
地 、 细 辛 、 白 芷 赋 为 粉末 用 十 拱 捞 和 才 齿 。 所 有 这 些 
都 说 明 我 国 占 代 对 口腔 卫生 的 重视 。 

肾病 在 其 他 国家 的 发 病历 史 也 是 很 早 的 ， 例 如 
从 巴勒斯坦 发 据 出 来 的 旧 石 器 时 代 的 全 其 头 颇 骨 
上 ， 发 现 了 一 具 头 上 上 有 一 有 里 具 齿 .， 在 英国 发 据 出 
的 新 石器 时 代 人 头 版 上， 有 2.9% 的 头 鼎 见 到 龋 
站。 根据 Greth，Von Lenhossek 等 人 人 的 研究 ， 欧 
洲 人 患 是 是 从 新 石器 时 代 开 始 的 。 

上 肾病 在 西方 世界 〈 主 要 是 欧 训 ) 虽然 发 生得 很 
时 ， 但 治疗 睛 病 的 方法 ， 则 多 针对 上 序 病 的 继 发 病 ， 
特别 是 牙 艇 病 ， 也 就 是 针对 开 痛 的 治疗 方法 。 例 如 
公元 前 5 世纪 ， 硕 腊 的 负 波 单 拉 底 提出 用 放血 、 绥 
汽 药 等 治疗 牙痛 。 后 来 ， 到 公元 8 一 12 世纪 ， 阿 拉 
怕 的 阿 融 加 岭 和 拉 兹 的 著作 中 ， 记 载 了 许多 治疗 牙 
痛 的 药物 。 古 埃及 也 有 关于 燃 病 及 其 治疗 方法 的 记 
载 。 

睫 病 的 现代 巷 疗 方法 是 在 16 志 纪 以 后 逐渐 发 
展 起 来 的 ， 到 19 世纪 才 出 现 了 用 机 器 钻 牙 来 修复 
龋齿 。 

古代 人 类 患 龋 情 况 并 不 严 曾 ,但 自 有 历史 记载 
以 来 ， 人 类 的 患 龋 率 就 逐步 上 升 ， 到 19 世纪 ， 有 
许多 国家 居民 的 患 晴 率 竟然 高 达 95 和 以 上 ， 患 部 
牙 数 的 平均 值 也 达到 20 颗 以 上 。20 世纪 60 年 代 
后 ， 由 于 某 些 国家 的 重视 ， 建 立 了 有 效 的 口 腑 保健 
措施 和 制度 ， 龋 病 的 患 病情 况 已 得 到 明显 的 控制 。 


第 二 节 ” 芥 病 的 危害 


除了 从 龋 病危 害 人 类 的 历史 看 出 它 的 严重 性 
外 ， 还 可 以 从 疾病 本 身 对 人 体 健康 造成 的 危害 程度 
来 说 明 。 在 一 般 情况 下 ， 龋 病 及 其 继 发 病 对 人 性 不 
会 造成 致命 的 插 害 ， 也 许 正 是 由 十 这 一 点 ， 人 们 很 
容易 忽视 它 ， 不 去 积极 设法 预防 和 及 音 治 疗 ， 等 到 
全 才 到 医院 就 诊 。 这 时 ， 已 经 不 是 单纯 的 

病 ， 治 疗 也 更 为 复杂 ， 患 者 受 苗 、 花 费时 间 、 精 


力 和 财力 也 就 更 多 。 

龋 病 如 不 及 时 治疗 ， 就 会 进一步 发 展 引 起 牙 髓 
炎 、 根 尖 周 炎 ， 产 年 剧烈 疼痛 、 肿 胀 等 症状 。 如 疾 
病 进 一 步 发 展 ， 还 可 引起 蜂窝 组 织 炎 、 颌 骨 骨 入 
炎 ， 汪 售后 牙根 尖 周 炎 还 可 引起 上 售 察 炎 等 疾病 。 
这 些 都 会 给 患者 带 来 很 大 的 痛苦 。 

晴 病 对 牙 体 组 织 的 破坏 会 减弱 咀 咒 力 ， 芒 碍 消 

采 牙 发 生 龋 病 ， 还 会 影响 美观 。 在 儿童 时 期 ， 
无 论 乳 牙 或 恒 牙 受到 鼎 病 的 产 重 破坏 后 ， 均 会 影响 
牙 癸 系统 的 生长 发 痛 ， 造 成 牙 侯 器 官 的 后 大 畸 堪 。 
此 外 ， 食 物 残 溃 在 龋 洞 内 腐败 会 产 牛 口 自 等 不 适 。 

获 病 继 发 的 尖 周 炎 还 会 引起 病灶 感染 , 病 安 区 
的 有 害 代谢 产物 或 细菌 的 毒素 ， 可 被 血液 或 淋巴 带 
到 坪 体 其 他 峰 窑 ， 如 对 心脏 可 产生 心 内 膜 炎 、 风 湿 
性 心 内 膜 炎 ; 对 关节 可 引起 风湿 性 关节 炎 ， 对 凤 胜 
可 引起 慢性 肾炎 等 ， 这 些 继 发 病 对 人 体 健 康 危 害 很 
大 - 

从 上 述 情 况 可 以 看 出 ， 卢 痛 及 其 继 发 靖 对 人 类 
健康 的 威胁 和 危害 是 很 人 的 ， 因 些 ， 引 起 人 们 对 它 
的 重视 ， 对 它 进 行 了 长 期 的 斗争 。 为 了 战胜 这 种 疾 
病 的 危害， 人 们 从 许多 方面 对 它 进行 了 研究 ， 这 样 
就 逐渐 形成 了 睫 病 学 这 门 学 科 。 


第 三 节 序 病 学 的 发 展 及 
研究 内 容 


虽然 上 凤 病 危害 人 类 健康 已 有 很 灸 的 历史 ,而 且 筷 
的 危害 面 又 是 那么 广 , 人 类 对 它 进行 研究 的 方面 也 报 
多 ,但 是 它 成 为 一 门 独立 的 学 科 体 系 还 不 到 30 年 。 

1974 年 Sauerweir 第 一 次 写 出 了 《 皮 病 学 》 
(Kariologie) ， 对 龋 病 范围 内 的 有 关 理 论 基 础 和 党 
疗 技术 作 了 系统 介绍 。 到 70 千代 末 ， 第 一 本 英文 
的 上 肾病 学 专著 问世 ， 即 Newbrun 写 的 《 龋 病 学 2》 
(Cariology)。 到 80 年 代 ， 相 继 出 版 了 四 本 英文 的 
肾病 学 专著 。 我 国 第 一 本 皮 病 学 专著 是 1982 年 出 
版 的 。 由 此 可 见 ， 具 病 学 是 一 门 新 兴 的 独立 学 科 ， 
并 已 引起 口腔 医学 教育 界 的 普 记 重视 ， 闭 欧 、 西 欧 
种 美国 的 许多 高 等 口腔 医学 教育 部 门 已 经 把 它 列 为 
培养 高 级 口腔 医学 专业 人 才 必 修 课程 。 

帼 病 学 的 内 容 包括 龋 病 的 病因 、 发 病 机 制 、 发 
生 的 背景 、 流 行 病 学 、 病 理解 剖 学 、 微 生物 学 ， 龋 
病 的 临床 诊断 、 治 疗 及 龋 病 的 预 济 、 蚀 病 钦 预 扰 以 


2 -一 


第 一 章 概述 1541 


及 现代 卢 病 研究 的 重要 方向 。 但 是 国外 上 贤 病 学 的 内 
容 则 士 要 也 含 上 昂 病 的 基础 理论 ， 不 包括 临床 方面 的 
论述 。 


第 四 市 ”国外 齿 病 学 研究 的 
重要 里 程 


从 17 世纪 近代 科学 技术 以 前 所 未 有 的 速度 发 
展 以 来 ， 人 们 对 客观 世界 的 认识 ,无论 从 广度 上 或 
深度 上 ， 取 得 越 来 越 丰富 的 成 绩 。 其 发 展 之 快 ， 到 
今天 已 达到 信人 眼花 红 乱 、 目 不 卢 接 的 地 步 。 显 得 
镜 的 发 明 ， 使 人 们 深 估 到 微观 世界 去 探索 物质 的 基 
本 结构 ， 由 于 化 学 分 析 手 段 的 提高 ， 使 人 们 能 探索 
客观 事物 变化 的 实质 和 规律 。 这 些 成 就 应 用 到 医学 
上 ， 使 医学 得 到 大 太 发 展 。 许 多 过 去 没有 认识 的 东 
西 ， 现 在 能 够 认识 了 ,， 诈 多 过 去 不 能 治疗 的 疾病 ， 
现在 可 以 治疗 了 。 

在 这 种 形势 下 ， 龋 病 学 的 发 展 也 不 例外 。 下 面 
按 年 代 列举 在 龋 病 学 研究 中 的 重要 成 就 如 后 : 

1683 年 Van Leewen-hoek 第 -- 次 发 现 牙 面 沉 
积 物 中 存在 有 微生物 。 

1843 年 Erdl 描述 牙 表 面膜 状 物 中 存在 丝 状 寄 
生物 。 

1867 年 Magitet 证 明 精 发 酵 产物 可 以 溶解 政 
齿 。 

1881 年 Underwood 和 Miles 发 现 龋 坏 和 牙 本 质 
中 存在 球菌 。 

1883 年 Lebcr，Rottenstein 提出 龋 病 是 由 酸 破 
坏 牙 齿 产 生 的 观点 。 

1890 年 Miller 证 明 在 口腔 细菌 、 酸 和 睛 病 之 
间 有 重要 关系 ， 提 出 皮 病 病因 的 化 学 寄生 学 说 ， 写 
出 开 纪 元 的 著作 & 人 口腔 内 的 微生物 》$。 

1891 年 Black 提出 科学 的 洞 形制 备 法 和 预防 性 
扩展 的 概念 。 

1897 年 Williams 证 实 釉质 表面 的 菌 斑 的 存在 
并 论述 了 釉质 稻 。 

1900 年 Siebeyth 首先 从 龋 坏 牙 本 质 中 分 离 出 
链球 菌 。 

1915 一 1917 年 KKligler、Howe、Hatch 报告 在 
崛 损害 中 发 现 产 酸 菌 ， 第 一 次 鉴定 上 峰 病 与 有 她 杆菌 的 
关系 。 

1924 年 Clark 首次 从 齿 损 害 中 培养 出 变形 链球 


EE 

1929 年 Mcllanby 论述 了 维生素 品 在 釉质 发 育 
不 全 中 的 作用 ,提出 牙齿 结构 与 见 病 发 生 的 相互 关 
系 。 

1933 年 Hadiey 设计 了 唾液 内 乳 杆 菌 计数 法 . 

1939 年 Fosdick 论述 临界 p[I 的 概念 ， 在 临界 
PH 下 釉质 开始 溶解 

1940 年 Stephan 测量 了 菌 讽 和 龋 损害 和 内， 在 摄 
取 糖 后 的 气 离 子 浓度 的 变化 ， 将 这 种 变化 绘制 成 曲 
线 ， 称 为 Stephan 曲线 。 

1942 年 Bibby 论述 了 局 部 用 和 毛 防 上 蚂 ，Pean 制 
定 了 公共 用 水 会 气量 为 1jppm， 品 以 获得 显著 的 防 
龋 效 果 而 不 会 产生 明显 的 气 中 毒 , 
944 年 Williams 用 乳 杆 菌 制 成 疫苗 ， 提 出 齿 
病 的 免疫 学 预防 措施 。Gottleib 根据 对 根部 龋 的 观 
察 提出 蛋白 溶解 学 说 。 

1945 年 在 Brontford、Grand Rapids、 加 拿 大 、 
密 葡 根 和 组 约 的 Newburgh 首先 试用 饮水 加 人 氟 来 预 
防 龋 病 。 

1950 年 Shatz，Martin 等 提出 党 白 湾 解 - 营 合 
学 说 阐明 上 师 病 病因 。 

1954 年 Gustafsson 等 发 表 子 Vipeholm 关于 食 
物 与 硼 病 发 生 的 关系 的 研究 报告 ， 了 阐明 糖 在 龋 病 发 
生 中 的 重要 作用 。 

1955 年 Orland 在 无 秘 鼠 身上 进行 实验 ,证明 
没有 细菌 ， 即 使 给 动物 以 致 龋 性 强 的 食物 也 不 会 产 
生 上 肾病 。 

1956 年 Snyder 提出 用 呼 液 样品 与 精进 行 改 
酵 ， 作 为 测试 个 体 上 却 病 活 牙 人 性 的 试验 ， 称 为 Sny- 
der 试验 。 

1960 年 Fitzgerald 与 Keyes 报告 链球 菌 是 在 动 
物 中 传染 硝 病 的 病原 菌 。 

1962 年 Keyes 在 实验 动物 中 证 明 龋 病 是 一 种 
传染 病 ， 随 后 提出 上 肾病 的 三 联 因素 论 。 

同年 ，Gray 首次 用 物理 化 学 方法 研究 上 肾病 病 
变 过 程 。 

1962 一 1965 年 Hardwick，Leach，Dawcs 与 
Jenkins 研究 发 现 牙 菌 班 内 含有 高 浓度 握 化 牧 ， 并 
研究 了 它 与 水 氟 的 关系 。 

1964 年 Muhler 首次 研制 出 合 握 化 亚 锡 牙 谊 用 
于 防 龋 。 

1965 年 Koulourides，Feagin，Pigman 研究 了 
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唾液 对 牙 釉质 的 再 矿 化 。 

这 一 年 还 发 现 牙 菌 班 基质 的 主要 成 分 是 多 糖 ， 
它 是 由 变形 链球 菌 作 用 芒 糖 形成 的 ， 有 促进 细菌 粘 
附 于 牙 面 的 作用 。 

同时 还 发 现 变 形 狼 球菌 与 邮 损 害 的 发 生存 在 数 
董 上 的 联系 。 

1967 和 后 Cueto 与 Buonocore 首次 报告 应用 县 粘 
性 的 聚合 树脂 封闭 牙 面 点 隆 获 得 防 龋 效果 。 

1973 咎 用 变形 链球 菌 细 胞 免疫 动物 获得 抗 申 
效果 ， 此 厂 ， 凤 病 的 亿 疫 学 研究 开始 发 展 起 来 。 

此 后 ， 又 有 人 用 变形 链球 菌 细胞 壁 蛋白 质 或 确 
糖 基 转 移 酶 免疫 鼠 或 猴 ， 使 这 些 动物 获得 对 频 的 免 
疫 力 。 

1975 年 在 芬兰 Turku 进行 了 长 达 数 年 的 关 壮 
糖 与 齿 病 的 关系 的 研究 。 

1976 年 Newbrun 提出 齿 病 病因 的 四 联网 素 沦 。 

1983 年 及 其 后 的 年 代 ， 发 现 了 变形 链球 菌 有 
不 同 的 血清 型 、 遗 传 型 和 生物 型 ， 重 新 对 至 皮 链球 
菌 进行 了 分 类 ， 称 为 变形 链球 菌 群 【JIMutans Strep- 
tococci) ， 原 称 灾 形 链球 圭 者 只 是 其 中 一 型 。 

在 人 体 下 进行 了 颇 病 的 免疫 试验 ， 人 在 香 食 蛮 
形 链 球菌 疫苗 后 ， 唾 液 内 的 抗体 增加 。 

阐明 了 至 龋 细 菌 的 糖 转运 和 代谢 。 

应 用 化 学 疗法 减少 口腔 的 致 蚂 菌 ， 从 而 降低 皮 
病 的 活 既 性 。 

1987 年 Ma 等 首次 报告 应 用 单 克 隆 抗 体 于 志 
愿 老 身上 来 控制 变 链 球菌 的 定居 。 

这 一 时 期 还 提出 了 变形 链球 菌 代 蔡 疗 法 ， 菌 兽 
控制 疗法 来 降低 颇 病 的 发 病 。 

进 人 和 人 50 年代， 人 人们 大 力 从 事 臻 肾 菌 ， 主 要 是 
变 链 球菌 的 致 病 力 及 其 防治 的 研究 ， 并 已 普遍 利用 
分 子 生 物 学 方法 来 进行 。 

寞 链球 苦 的 重要 致 病因 子 之 一 ， 就 是 其 表面 的 
烙 结 素 物 质 一 表面 蛋白 质 P17， 人 们 对 其 结构 
进行 了 深入 的 研究 ，90 年 代 对 PI/AI 的 一 级 结 
构 一 氨基 酸 序列 已 经 查 明 ， 并 对 Pl / 王 的 基因 作 
了 探讨 。 

人 们 应 用 DNA 指纹 技术 ， 研 究 人 群 中 变 链球 
获 菌 群 基因 型 ， 碍 明 多 数 晶 腔 内 定植 一 种 基因 型 ， 
只 有 10% 一 20% 的 人 日 腔 内 有 了 丙种 或 两 种 以 上 基 
因 型 的 宰 链 球菌 定植 ， 

变 链球 菌 的 粘 针 素 物质 , 陈 了 PI 有 外， 还 


发 现 一 种 葡 蘑 糖 结合 蛋白 质 ， 和 0 年代 已 将 此 和 蛋白 
质 的 基因 查 明 。 

葡 糖 基 转 称 酶 是 变 链球 菌 致 病 的 另 一 个 重要 因 
素 ， 通 过 此 酶 所 产生 的 水 不 湾 性 多 糖 ， 更 加 重 了 细 
菌 在 牙 面 的 粘 附 和 和 集束。9% 年 代 已 发 现 变 链 球 蔚 
的 葡 糖 基 转 移 酶 有 三 种 ， 它 们 各 自 合 成 不 同 的 葡 售 
糖 。 葡 糖 基 转 移 酶 的 功能 结构 也 已 被 查 明 : 它 含有 
葡 察 糖 结合 区 和 功 糖 结合 区 。 对 此 酶 的 基因 也 进行 
了 研究 ， 并 探讨 了 它 与 细菌 致 病 的 关系 。 

1994 年 ， 英 国 的 Ma 等 人 用 脓 杆 菌 介 导 的 植 
物 基因 转化 法 ， 在 烟草 中 表达 了 针对 变 链 球菌 表面 
佛 自 的 鼠 源 形 IgG 梳 体 ， 并 于 1998 年 试用 于 人 体 ， 
发 现 使 用 -- 次 后 ， 牙 面 了 的 SIgAG 活性 可 保持 3 
天 ， 连 续 应 用 2 周 ， 牙 面 上 的 SIgA-G 活性 可 保持 
4 个 月 。 

应 用 转基因 礼物 来 预 芒 龊 病 己 成 为 当前 口腔 医 
学 领域 研究 的 热门 。 

此 外 ， 利 用 葡 糖 基 转 移 酶 制 成 防 龋 疫苗 也 是 人 
们 研究 的 一 个 重要 方面 ， 但 尚 林 见 有 实际 应 用 的 报 
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对 变 链 球菌 在 人 群 中 的 感染 传播 途径 的 研究 表 
明 ， 主 要 是 遂 过 母系 传播 ， 甘 键 时 期 是 乳牙 萌出 
期 。 

对 籽 病 的 早期 发 现 是 临床 上 最 重要 而 又 最 难 解 
次 的 问题 。20 世纪 90 年 代 Biellenagen，Sundstram 
等 人 人 用 激光 荧光 法 诊断 单 期 龋 。 后 来 ，Hafstr5m- 
Bjer-kman 作 了 许多 研究 ， 又 经 Emami 等 进一步 改 
进 , 已 经 可 以 应 用 于 人 体 米 测 其 睫 损害 的 深度 。 

在 龄 病 的 治疗 方面 ， 长 期 以 来 均 利 用 银 匀 合金 
充填 ，9% 年 代 初 ，Eakle 等 人 握 出 用 粘 结 剂 处 理 洞 
壁 ， 再 进行 银 示 合金 充填 ， 可 以 增强 合金 与 牙 体 的 
结合 , 后 来 研制 成 功 专门 用 于 此 术 的 乘 合 金 粘 接 
剂 ， 如 amalgambond，All-bond 等 。 


第 五 节 我国 上 肾病 研究 和 
防治 的 进展 


我 国 昌 然 过 去 在 上 贤 病 的 防治 上 有 着 光辉 的 历 
史 ， 但 由 于 种 种 原因 ， 无 论 是 龋 病 的 防治 还 是 龋 病 
的 基础 理论 研究 均 起 步 较 晚 ， 进展 较 慢 。1949 年 
以 前 ， 只 有 有 少数 地 区 和 单位 进行 了 为 数 不 多 的 流行 
病 学 调查 。1935 年 陈 讳 卿 报道 《 星 牙 与 水 质 之 关 
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系 》; 1944 年 赵 成 业 探 讨 媒 姑 中 龋 肯 发 生 的 原 


因 ; 40 年 代 初 期 律 将 帆 曾 调查 四 川 少数 民族 地 区 
的 龋 病 流行 情况 。 

1949 年 以 后 ， 我 国 各 地 均 并 晨 了 龋 病 的 流行 
病 学 调查， 至 今 已 积累 资料 400 余 得 。 

1957 年 中 央 卫 牛 部 医学 科学 研究 委员 会 是 病 
牙 周 病 全 国 性 调 浊 委员 会 制定 了 “关于 硼 病 牙 周 病 
全 国 性 调查 的 规定 ”"， 制 定 出 龋 病 调查 统一 标准 ， 
记录 表格 样式 ， 并 在 以 后 若干 年 对 全 国 的 睛 病 调 得 
工作 均 起 到 指导 作用 。 

20 世纪 60 年 代 凌 元 川 、 刘 太 维 、 邵 家 还、 马 
爱 菊 等 对 致 峰 乳 杆 划 进行 了 较 广 泛 的 研究 ， 刘 臣 恒 
等 在 动物 实验 中 研究 了 营养 与 晴 病 的 关系 。 

在 上 育 匀 的 病 埋 解剖 学 上 ， 郑 饼 闵 等 人 用 偏光 显 
微 镜 、 显 微 放射 照相 法 研究 了 釉质 请 。 

其 后 ， 括 松 岭 等 用 昂 微 放射 照相 和 偏光 显 微 
镜 ， 继 之 用 打 描 电子 显微镜 探讨 了 早期 牙 翻 质 上 锻 的 
破坏 途径 ， 并 提出 争论 已 久 的 所 谓 完整 表层 实际 并 
不 完整 的 观点 。 并 且 站 釉质 龄 的 破坏 途径 予以 查 
清 。 

在 这 一 段 上 时间， 北京、 太原 等 地 曾 调查 了 当地 
饮水 含 气量 与 晴 病 发 病 的 关系 。 

70 年代 初 期 刘 太 维 、 黄 婉 莹 、 陈 红 神 、 郑 镇 
西 等 在 我 国 首 先 开 展 了 变形 链球 蔚 在 龋 病 发 病 中 的 
作用 的 研究 ， 后 来 ， 仇 新 狂 、 乌 爱 菊 等 也 对 变形 链 
球菌 的 作用 进行 了 研究。 

月 70 年 代 后 期 起 ,我 国 的 钱 病 研究 逐步 开展 
起 来 ， 特 别 是 基础 理论 方面 ， 其 中 包括 病原 微生物 
学 、 病 理解 剖 学 、 牙 菌 班 、 人 工具 等 许多 方面 。 刘 
静 如 等 已 经 用 高 分 辨 透射 电子 显微镜 观察 到 和 烙 质 龋 
中 爸 厅 五 紫 体 晶 格 的 变化 。 殉 明文 等 从 细菌 遗传 学 
方面 探讨 代 蔡 疗 法 、 质 粒 等 课题 。 国 外 特别 注意 老 
年 人 牙根 部 皮 的 研究 ， 上 海 刘 正 等 已 在 这 个 课题 上 
取得 一 定 成 绩 。 近 年 来 ， 我 国 已 经 应 用 分 子 生物 
学 、 基 因 工 程 等 手段 对 齿 病 的 致 病 苦 和 预防 进行 深 
人 的 赋 究 。 

自 1979 年 至 今 ， 贡 松 龄 、 刘 天 佳 、 周 学 东 等 
大 ， 对 牙 菌 斑 致 龋 力 进行 了 系统 深入 的 研究 ， 明 确 
了 贱 病 是 在 一 种 半 封 闭 的 微 生 态 环境 下 产生 的 ， 这 
一 观点 充实 和 完备 了 当前 国际 上 普遍 承认 的 四 联 因 
素 还 论 。 并 在 20 世纪 90 年 代 初 期 ， 通 过 对 牙 菌 斑 
各 种 成 分 致 肾 性 能 的 研究 ， 岳 松 龄 、 毛 渝 论证 了 牙 


菌 兽 内 不 存在 可 以 溶解 牙 犁 质 有 机 基质 的 物质 ， 从 


而 否定 了 40 年代 Gettleib 提出 的 蛋 和 由 洲 解 学 说 在 
牙 种 质 龋 发 病 中 的 作用 。 

岳 松 龄 、 启 学 东 在 研究 牙 菌 斑 致 龋 力 的 同时 ， 
在 体外 用 五 种 与 窗 病 密切 相关 的 细菌 建立 了 多 菌 种 
人 工 菌 丙 模 型 ， 利 用 此 种 生态 模型 对 研究 龋 病 发 和 
的 过 程 和 机 制 提 供 了 有 效 的 方法 模式 。 

20 世纪 90 年 代 中 期 ,， 刘 正 、 朱 敏 在 我 国 研制 
战功 自动 控制 的 入 上 口腔 ， 并 在 共 中 用 3 种 细菌 建 
Y 涝 了 人工 后 斑 。 

在 上 肾病 的 免疫 预防 方面 ， 国 内 许 密 学 者 作 了 人 
全 工作 。1993 年 后 松 龄 、 文 立 亚 、 谢 优 理 在 国内 
首先 研制 戚 功 抗灾 链球 戎 的 单 克隆 抗体 ， 初 步 证 实 
此 种 抗体 在 动物 笨 册 上 共有 预防 肾病 发 生 的 作用 。 

与 此 同时 ， 殉 明文 、 凌 均 芝 等 用 基因 丁 程 技术 
海 杰 链球 菌 的 致 晴 毒 力 因子 的 基因 重组 刘 乳 链球 苦 
菌 体 上 ， 并 用 代 蔡 疗法 来 预防 龋 病 。 其 后 ， 权 氏 等 
疼 利 用 变 链 球菌 作为 抗原 免疫 牛 ， 制 成 其 有 抗 上 里 力 
的 牛奶 ， 已 成 功 地 应用 于 人 体 。 

罗 宗 益 、 李 宣明 等 将 变 链 球 戎 去 而 沼 和 白质 
Pl1 ZI 用 共 价 耘 联 法 与 翟 乱 毒素 B 亚 单位 或 前 堆 
乱 类 毒素 碍 联 ， 在 鼠 体 上 经 鼻 且 或 肠 骨 道 羌 妆 ， 取 
得 明 给 的 防 齿 效果 。 

在 颇 病 的 致 病 过 程 中 ， 致 病 菊 对 闻 面 的 烙 附 尽 
一 个 很 重要 的 环 告 。 刘 天 佳 、 篇 玲 、 椰 文 等 人 对 粘 
性 放 线 菌 、 乳 杆菌 ， 变 形 链球 苗 对 洁面 、 胶 原 的 粘 
附 机 制作 了 深入 的 探讨 ， 并 有 新 的 发 现 。 炸 性 放 线 
菌 的 菌 毛 开 与 由 均 参 与 了 对 牙 面 的 粘 附 ， 不 同 殖 毛 
作用 的 受 体 不 同 ， 相 同 受 体 作 用 的 部 位 也 不 相同 ， 
并 对 菌 毛 的 成 分 进行 了 分 和 析 ， 查 时 共 中 主要 含 蛋白 
质 ， 

刘 天 慎 、 往 和 虔 的 研究 证 明朗 链球 哨 的 表面 存在 
多 种 粘 结 素 。 刘 氏 与 郭 丽 娟 证 明 变 链球 菌 、 乳 杆菌 
和 粘性 放 线 苗 均 对 胶原 有 煌 附 作 用 ， 这 对 探讨 牙 本 
质 贤 和 牙根 由 的 发 千 基 有 重要 意 闵 。 

刘 氏 等 还 对 唾液 中 与 变 链球 菌 粘 附 牙 面 有 关 的 
物质 进行 了 研究 ， 查 明 唾液 中 精 多 糖 对 变形 链球 菌 
的 粘 附 有 明显 促进 作用 ， 但 对 远 缘 链球 菌 的 粘 附和 
作用 很 小 。 

刘 氏 与 久 玲 的 钙 究 证 明 唾 液 效 得 性 膜 中 IgA 
降解 片段 和 淀粉 酶 是 牙 面 的 主要 受 体 。 根据 她 们 的 
研究 结果 ， 刘 氏 认 为 细菌 在 牙 面 的 粘 附 是 多 种 受 体 
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供 体 作 用 的 结果 。 

20 此 纪 90 年 代 后 期 ， 刘 天 佳 、 刘 建国 等 人 在 
研究 组 菌 类 附 机 制 的 基础 上 上， 开展 了 利用 变 链球 苗 
表面 蛋白 的 基因 ， 进 行 林 因 免疫 预防 匡 病 的 研 
究 。 

刘 正 等 人 对 政 菌 斑 内 精 性 放 线 菌 、 韦 荣 菌 、 血 
链球 晴 等 与 庙 病 发 午 的 关系 进行 了 探索 。 周 学 东 等 
人 对 牙 菌 斑 内 各 主要 细 兰 之 癌 的 林 芋 关系 也 进行 了 
较 深入 的 研究 ， 提 出 综合 生态 防治 龋 病 的 观点 。 

内 上 而 介绍 的 情况 不 难看 出 ， 我 国峰 病 学 的 发 
展 正 在 阅 步 问 前 ， 已 经 赶 上 国际 先进 行列 的 步伐 ， 
即将 作出 布 益 于 人 类 口腔 健康 的 页 献 。 

在 学 术 活 动 方面 ，1979 和 牛 在 广州 市 由 中 华 诺 
学 会 主持 召开 了 全 国 性 的 瞩 病 防治 研讨 座谈 会 ， 
1987 年 秋季 在 武汉 召开 了 第 -次 龌 病 学术 研讨 会 ， 
1990 年 10 月 在 成 都 召开 了 第 二 次 龋 病 党 术 研 讨 
会 。1993 年 在 武汉 ，1998 年 在 北京 石 开 第 二 ,第 
四 次 苍 病 学 术 会 议 。 这 些 会 议 对 推动 我 国 龋 病 学 术 


研究 ， 交 流 经 验 起 到 了 重要 的 作用 。 


在 学 术 专 著 的 编号、 出版、 发 行 方面 ，1982 
年 若松 龄 主编 出 版 了 我 国 第 一 部 《 幅 病 学 》，1993 
年 出 成 了 岳 松 龄 主编 的 《现代 龊 病 学 》， 攀 明文 主 
编 的 《 蚌 病 学 y， 它 们 都 为 我 国 的 齿 病 党 发 展商 定 
了 基础 。 

当前 ,我 国 峭 病 学 研究 上 共有 一 定 基础 稳 条 件 的 
高 等 党校 有 ; 四川 大 学 华西 口 腾 医学 院 、 北 京 大 学 
口腔 医学 院 、 上 海 第 二 医科 大 学 口腔 医学 院 、 武 议 
大 学 口腔 放学 院 ， 这 些 学 校 均 已 具备 培养 齿 病 学 高 
级 研究 人 才 的 人 人 力 和 物质 条 件 。1983 年 华西 医科 
上 学 培养 出 我 国 第 -名 业 病 学 硕 上 研究 生 ，1987 
年 该 校 又 培养 出 我 国 第 一 名 龋 病 学 博 |i。 

1989 年 春 在 中 央 卫 生 部 领导 下 ， 成 立 了 全 国 
牙 病 防治 指导 小 组 ， 指 导 爹 国 开展 龋 病 防 治 工作 ， 
并 确定 每 华 九 月 二 十 日 为 爱 年 日 ， 对 口腔 卫生 宣传 
教育 、 防 治 上 岂 病 创造 了 有 利 条 件 。 


(后 松 龄 ) 
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师 病 流 行 病 学 研究 的 日 的 主要 是 告 明 大群 中 的 
吓 齿 情况 ， 以 便 制 订 视 防 和 治疗 工作 ， 以 提高 人 民 
的 口腔 健康 水 平 。 

此 外 ， 皮 病 的 流行 病 学 调 佣 还 可 以 帮助 得 明 呈 
些 影 响 频 病 发 病 的 内 素 ， 如 食物 ， 饮 水 、 地 区 坏 境 
等 ， 划 提供 预防 措施 是 很 必 上 监 的 。 

龄 病 的 流行 病 学 调查 是 -项 复杂 而 细致 的 工 
作 ， 必 须 认真 进行 完 分 准备 ， 洁 则 将 得 不 到 准确 可 
车 的 资料 ， 并 大 大 影响 以 后 的 分 析 ， 得 册 科 学 的 结 
论 。 


一 、 制 订 调 查 目的 


任何 一 项 社会 中 意 邦 是 有 日 的 的 ， 对 收 府 米 
说 ， 基 为 了 下 清 革 种 情况 。 政府 铝 林 的 忠 行 六 学 
查 ， 则 是 为 了 得 清国 民 中 某 些 或 其 种 疾病 的 发 病情 
沈 ， 以 便 制 订 解 决 此 辣 的 社会 性 防治 问题 。 对 研究 
工作 者 米 说 ， 或 者 是 配合 政府 的 工作 ,或 者 是 为 
探索 某 种 病 的 发 病因 素 、 和 条件 等 ， 从 而 提出 防治 疾 
病 的 对 策 。 不 管 是 哪 一 种 目的 ， 都 是 一 种 规 异 较 
大 ， 影 响 范 围 较 广 的 社会 行为 。 因 此 ， 这 个 氛 定 的 
目的 不 仅 要 调查 者 明确 ， 还 必须 使 有 关 的 行政 领导 
和 被 调查 单位 的 负责 人 人 明确， 否则 不 能 得 到 他 们 的 
协助 和 支持 ， 工 作 就 无 法 进行 。 

此 外 还 必须 让 被 调查 的 对 象 明确 ， 才 能 很 好 地 
配合 ， 这 也 是 非常 重要 的 。 

在 进行 调查 时 ， 一 般 情况 下 还 需要 多 数 人 人 参加 
种 协助 ， 因 此， 他 们 必须 明确 调查 的 日 的 ， 才 能 把 
工作 作 好 。 

调查 的 日 的 还 决定 着 所 用 记录 表格 的 形式 和 办 
容 ， 这 就 需要 很 好 的 设计 。 

皮 病 的 社会 调查 必须 满足 卜 列 理 求 : 

1. 龋 业 的 发 病情 况 及 其 与 该 地 区 自然 环境 、 
种 族 、 食 物 、 性 别 和 年 龄 的 关系 。 

2. 为 日 腔 预 防 傈 健 特别 是 皮 病 的 防治 提供 基 
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本 情况 和 数据 ， 其 中 还 昌 包括 样 体 经 济 状况 和 医疗 
没 备 的 数据 。 

3. 为 卫生 行政 部 门 提供 晴 病 防治 计划 的 依据 ， 
共 中 包括 如 何 进行 口腔 卫 牛 宣传 教育 、 培 训 专 业 人 人 
才 、 建 立 保 健 机 构 等 

二 、 确定 调查 对 外 、 
规模 和 范围 

调 租 月 的 制订 后 ， 就 应 当 确 定 调查 的 对 象 、 调 
查 的 规模 和 和 在 什么 范围 内 进行 ， 还 应 当 注 意 调查 的 
时 间 、 地 点 和 和 条件 。 

当 要 了 解 全 民 的 访 行 病情 况 时 ， 就 应 当 在 -个 
国家 、 一 个 省 、 一 个 地 区 内 进行 ，i 的 
全 体 大 民 ， 而 日 要 包括 符 个 方面 如 性 别 、 年 龄 、 职 
亚 等 ， 需 归 按 照 统计 学 设计 的 方案 来 进 。 假 如 我 们 
制订 的 是 的 旦 调查 儿童 、 吾 少年 、 妇 女 ， 老 年 的 皮 
病 患 炳 情况 ， 就 应 当 在 儿童 、 、 妇 7 女 、 老 年 
大 中 进行 调查 。 要 如 我 们 制订 的 目的 是 着 查 某 种 职 
王 从 业 大 员 的 患 齿 情况， 那 就 应 当 在 这 些 估 员 中 进 
行 ， 如 此 等 等 ， 

不 究 十 作者 为 了 探索 某 种 流行 病 的 发 病因 素 、 
条 件 等 而 进行 的 流行 病 学 调查 ， 就 应 当 在 特定 的 条 
件 和 寻 象 中 进行 。 俩 如 为 了 了 解 钢铁 工大 的 患 龋 情 
部， 就 应 当 在 钢 佬 上 的 炼 钢 工人 中 进行 ， 这 样 就 出 
现 个 调查 规模 ， 也 就 是 样本 大 小 的 问题 ， 它 取决 
十 ; 

(1) 在 评价 居民 口腔 健康 情况 时 所 需要 的 精确 
度 .。 


青少年 


(2) 口腔 疾病 的 预期 变动 范围 。 一 般 说 精确 上 度 

要 求 意 高 ， 样 本数 其 要 愈 太 。 例 如 ， 尖 计 艇 、 失 、 

补 (DMF) 牙 的 平均 值 精确 度 接近 1.0 或 0.01 个 

牙 时 ， 对 治疗 计划 的 拟订 关系 不 天 ， 但 要 决定 样本 

时 ， 则 差别 很 太 ， 从 而 所 需 花 费 的 大力 、 物 凡 都 厂 
所 不 同 。 

对 口 肪 疾病 发 病 率 预期 的 变动 范围 与 样本 的 大 

才 有 关 。 如 果 某 地 居民 的 某 种 疾病 的 患 病 率 基本 一 

致 ， 则 所 需 样本 的 数量 不 大 ， 如 预期 的 宰 动 范 半 
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大， 则 样本 数量 就 需 监 得 多 。 志 19-2.1 系 根据 龄 
病 测 查 要 求 的 精 勿 度 来 制订 点 该 调查 的 样本 大 小 - 
表 19.2-1 根据 精确 度 应 有 的 样本 量 


DMF 要 求 的 精确 讼 样本 量 《95% 可 信和 有限 】 
0.5 | 400 
=0.7 200 
二 lL.0 100 


三 、 调 查 的 组 织 工 作 


要 作 好 一 个 凋 查 ， 使 之 能 达到 荐 期 目的 ， 组织 
工作 是 很 重要 的 ， 它 包括 以 下 儿 个 方面 的 内 容 : 

{一 】 组 织 和 培训 调查 人 员 

每 作 一 次 调查 都 必须 对 参加 调查 工作 的 专业 大 
员 、 记 录 员 、 辅 助人 员 进行 培训 ， 使 他 们 充分 了 解 
此 次 调查 的 目的 和 意义 ， 熟 练 掌握 调查 标准 和 检查 
方法 。 记 录 员 必须 抑 悉 所 记 的 内 容 和 各 种 记 潍 符 
号 ， 能 准确 无 谋 地 将 检查 情况 记述 下 米 。 

为 了 使 沽 但 的 结果 可 靠 ， 还 必须 对 整个 襄 查 工 
作 进 行 一 次 练兵 ， 并 作 --- 次 准确 性 测验 。 

在 具体 执行 调查 任务 时 ， 还 要 组 织 油 刘 对 象 ， 
要 他 们 明确 此 次 调查 的 日 的 和 意义 ， 讲 解 调查 中 使 
用 的 方法 ， 如 要 进行 特殊 的 检验 【如 查 血 、 查 大 小 
便 、 查 唾液 等 }， 必 须 解释 铺 楚 这 些 检查 的 重要 性， 
有 雹 损害 、 有 无 痛 音 ， 要 求 他 们 密切 人 台 作 ， 胜 利 完 
成 调查 工作 。 

{二 】 准备 检查 工具 

检查 了 丁 有 只 应 尽 基 少 ， 但 必须 的 工具 则 不 能 少 。 
在 泗 查 龋 病 时 ， 必 须 准 备 : 锐利 的 探 针 、 平 别 品 
镜 、 棉 组 、 消 毒 器 械 盘 、 洗 手 倪 (两 个 , 一 个 盛 清 
水 ， -个 盛 消 毒药 水 ， 供 检查 人 员 洗 手 用 ) 、 棉 卷 ， 
小 棉 球 、 毛 巾 。 

(三 ) 安排 检查 场地 

检查 场地 必须 要 求 有 充足 的 光线 ， 空 间 要 稍 宽 
艇 以 便 工 作 ， 被 检查 者 要 有 休息 场地 。 检 查 桌 、 检 
查 者 用 的 椅 王 、 被 检查 者 的 坐 椅 ， 最 好 有 头 苞 ， 放 
录 者 用 的 小 桌 和 椅子 ， 所 有 这 些 都 必须 先 准 备 好 。 


四 、 调 查 标 准 与 表 衬 的 制订 
一 个 科学 的 、 有 价值 的 调查 工作 ， 必 须 制订 合 
理 的 、 严 格 的 标准 。 在 我 国 ， 全 国 牙 病 防 党 指导 组 
编写 出 版 的 《第 二 次 全 国 口腔 健康 流行 病 学 调查 $ 


中 ， 明 确 规 定 : 牙 鞠 部 、 牙 根部 匡 和 政 周 疾 病 训 但 
标准 基 以 直 闪 贞 牛 组 织 口 腔 健康 调查 基本 方法 … 书 
第 二 版 为 准 。 其 中 ， 关 于 龋 病 的 标准 屁 ; 

牙 冠 部 龋 的 诊断 标准 及 记分 法 

1. 无 龋 牙 (00,11 ) 林 因 龋 病 作 过 充填 或 无 
任 鸽 味 龋 迹象 者 ， 和 白斑 、 不 平坦 的 普 公 珊 、 探 针 可 
插 人 的 着 色 窝 渔 但 底部 无 软化 感 戏 可 疑 凤 均 不 作 昭 
损 盾 

2. 龋 倚 (01，02，12 ) ”牙齿 的 帘 沟 或 光滑 面 
病 损 有 底部 软化 ， 釉 质 潜行 性 损害 均 记录 为 崛 齿 。 
为 说 儿童 的 患 上 时 情况 ， 检 查 12 岁 儿童 时 ,将 齿 具 
分 为 窜 沟 上 贤 和 光滑 面 龋 ， 前 者 记分 为 01， 后 者 记 
分 为 02。 其 他 年 龄 所 患 龋齿 均 按 光 党 面 峰 计 。 乳 
恒 牙 上 有 暂时 充填 物 者 狠 颇 沧 计 。 

3. 已 充填 牙 有 具 《03，13 ) 有 永久 充 卦 物 的 
牙 ， 网 时 又 有 一 个 或 以 上 的 牙 面 皮 坏 者 为 已 充填 牙 
有 睛 。 

4. 已 充填 分 无 贤 【04，14 1 有 水 外 填 物 的 牙 
日 无 原 发 齿 或 继 发 内 者 。 因 龋 做 的 全 冠 修复 按 已 充 
填 半 无 龄 计 ， 非 齿 或 二 者 不 清 时 记 “08”。 

5. 龋 失 钙 (05，15 ) 45 岁 以 下 因 烽 已 找 的 
恒 可 作 皮 和 失 牙 ，45 岁 以 下 不 是 四 龋 次 失 的 牙 不 应 
记 “05”。 

6. 其 他 原因 表 失 恒 牙 (06 ) 出 于 牙 周 病 、 先 
天 缺失 、 外 伤 、 因 下 畸 等 原因 闪失 的 柱 牙 。453 出 
以 上 考 失 牙 包 括 齿 和 失 和 其 他 原因 失 牙 . 

7. 帘 沟 封闭 (07，16 ) “如 封闭 后 有 皮 者 按 具 
齿 计 。 

8. 桥 基 站 或 冠 (08，17 ) 桥 基 政 或 出 上 肾 作 的 
全 冠 虑 痪 面 记 “08” 或 “173"。 恬 体 是 修复 已 失 牙 
记 “05” 或 “06"。 

9. 未 萌出 牙 《09 ) 无 乳牙 存在 时 ， 赤 萌出 从 
牙 战 恒 牙 先天 缺失 均 属 此 类 。 

0, 除外 牙 {10】 任何 不 能 查 出 破坏 原因 的 
均 除 外 ， 如 处 伤 折断 1 以 上 的 牙 。 

牙根 部 龋 的 诊断 标准 和 记分 法 ， 在 牙 釉 骨 质 界 
处 或 其 下 方 有 下 列 改 谱 者 ; 

形 : 慨 部 牙 骨 质 、 牙 本 质 破坏 ， 形 状 不 规则 、， 
但 多 沿 水 平方 向 扩展 。 

色 : 黄 、 村 ，、 黑 或 褐色 。 

压 ， 抽 探 针 深 时 有 软 的 感觉 ， 可 刺 人 ， 

根部 龋 的 记录 记分 : 
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0= 牙 幢 无 芋 缩 ， 无 根 面 睫 

1= 牙 虐 有 逆 缩 ， 仙 根 面 无 鼎 

2= 牙 册 茸 缩 ， 秆 根 面 有 崛 

3= 牙根 面 卢 己 充填， 有 具 

4= 牙 根 面 稻 已 充填 ， 匹 燃 

当 冠 面 龋 记分 为 “95”“06” 
根 龋 栏 记 为 “V"”，。 


格 不 科学 、 不 完全 ， 则 会 前 功 尽 弃 。 

1957 年 ， 中 央 卫 生 部 组 织 了 全 国 专家 讨论 了 
站 用 疾病 的 防治 问题 ， 组 成 请 病 牙 疝 病 全 国 统计 调 
可 委员会， 制订 了 《关于 郁 病 牙 周 病 全 国 性 统计 菩 
查 的 规定 》。 这 个 规定 对 其 后 的 口腔 病 调查 起 到 指 


“09” “10™ 时 ， 


调查 表格 在 企 部 调查 工作 中 占有 很 重要 的 地 
售 ， 它 关系 到 后 一 阶段 的 分 析 和 总 站 。 如 果 制 订 表 


表 19-2-2 
单位 ; i 轩 姓名 ; 
省 (1) [DI] (2) 市 (3) CE] cd 
性 判 曙 了 1 (9) 门 午 龄 (10) [dn 
职业 (15) [| (C36) 文化 程度 (17) 加! 了 8) 
受 检 二 编号 (20) [J [J (24) 


检查 者 编号 《31) | | 


检查 日 期 (25) [ 1 DID LI (so0) 


导 和 规范 的 作用 。 

1982 年 ,中 央 卫 生 部 组 织 了 全 国 性 的 口腔 疾病 流 
行 病 学 第 一 次 抽样 调查 ,1995 年 又 组 织 了 第 2 次 调查 ， 
现 将 此 次 调查 制订 的 调查 表 介 绍 如 下 ( 表 19-2.2}): 


第 二 次 全 国 口 腔 健康 调查 表 


_ 出 和 后 : _ 
区 县 (3) [i] (6 


民族 (2 人] (3 


导 日 


FE 月 
街 {多 》 (7) [ ][ jy 8) 


城 =1 
城乡 镇 什 二 2 (14) [1 


水 所 浓度 {19) _] 


牙 冠 / 根 具 55 54 53 52 51 61 62 63 64 65 冠 请 着 吕 良 凹 符 吕 
17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 候 革 乳牙 
- 大 贤 的 11 斗 郝 无 著 缩 
冠 齿 (32) | | | LL (45) 窗 徇 萌 ol 12 根 面 亢 疹 0 
要 类 (46) | | (59) 光滑 面具 02 12 牙 卢 有 萎缩 
需 治 (60) 1 -7 (73) 己 讽 直 夏 有 项 03 13 和 栋 面 无 旧 ] 
! 己 充 赴 征 无 稻 04 14 小 眼 有 鞭 缩 ， 
B85 84 88382831372737475 四 妤 缺失 乒 05 15 根 面 有 古 2 
47456545 和 机 特 扩 和 和 拓 各 和 33 科 35 外 37 因 基 他 原因 类 牙 06 一 ， 根 和 齿 三 充 
_ TT 已 件 窜 淘 土 阿 07 -6 填 胡 是 3 
对 齿 (74) - -| 87) 桥 某 素 或 守 08 :7 报 面 贤 已 允 
根 肾 《88) | (C101) 未 明 丫 09 填 丘 齿 4 
湛 注 【102) CH) 除 是 下 10 
和 冠 / 根 内 需 治疗 条 母 需 作 填 4 需 捧 脏 昌 
不 需要 治疗 用 禹 作 修 复 体 5 需 鞭 他 治疗 9 
禹 充 塘 一 个 车 【 根 ) 面 1 和 需 槛 缺 充 十 #6 
远 充 填 字 个 或 2 个 以 上 环 ( 根 》 面 > 囊 牙 随 消 疗 了 
希 监 静 目 或 作 写 沟 封 闭 3 
导 岗 疾病 (CPT) (3 岁 趟 在) 本 上 四 
和 小 周 烽 病 符号 簿 牙 证 (全 12,15 岁 ) i 
t 人 健康 。 0 于 有 周 稚 深 席 3,5mm 以 上 ,小 于 等 十 5. 3 nD 
ll 1 {118) 下 :Smm 以 下 ,小 于 等 .Smm 1 _ 
{119) | | (121) ”出 血 ] 咎 周 戏 深度 5.5mm 以 上 4 LT 正常 0 因 2 
7 咎 线 丰 ”2 除外 区 段 5 可 颖 了 了 中 3 
无 法 检查 的 区 段 9 (1l22)[ ] 祖 轰 1 重 4 
软 声 指 数 (DH 软 声 指 煞 符 号 莽 义 齿 情 况 需 义 齿 情 况 无 牙 情况 
(内 .15 册 ,65 一 ?4 购 不 在) 0= 牙 面 无 软 垢 LF 上 下 
1== 牙 颌 部 有 散在 点 状 苗 调 ; , 
6 让 2 :. 年 颈 部 有 带 状 菌 环 ( 二 1mmm) (129)L [ | 30) O30 0132) (1331 
(123) (125) 3= 软 垢 占 宇 商 173 及 以 下 0= 无 义齿 0= 不 需要 修复 1- 有 站 
《126] (128) 4= 坎 拍 占 牙 面 13~-243 1= 有 桥 1= 涡 要 桥 1 - 上 领 无 牙 
| 5 二 软 卉 占 牙 面 273 以 上 2= 有 局 部 义齿 2= 稀 要 局 部 文具 。 ”2= 下 赂 无 斗 
46 31 36 9= 不 能 作 检 查 的 区 自 3= 有 总 名 齿 3= 需 去 总 文具 3 全 口 无 牙 
4 三 磺 有 义齿 需 修理 
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他 


关于 此 表 的 应 几 详 述 
至 第 10 点。 


第 二 节 国外 大口 的 疙 病 发 病 
情况 及 近年 来 的 发 展 趋势 


在 研究 齿 病 的 发 病情 况 时 ， 现 行 的 表述 方式 有 
两 种 ; -种 是 国际 上 通用 的 苍 失 补 牙 数 (DMF )， 
所 谓 皮 失 补 牙 数 是 指 被 查 对 象 人 等- :个 人 口 腕 内 的 肯 
坏 的 、 履 复 的 和 失落 的 咎 的 平均 数 。 在 我 本 有 人 改 
用 睛 均 这 一 名 称 。 

贤 均 又 也 售 两 种 意义 : : -是 患 户 大 的 睛 均 ， 邯 
吓 皮 者 每 人 平均 口腔 内 的 龋 、 失 、 补 秘 数 。 另外 - 
种 是 以 戎 相对 象 总 人 数 去 除 被 村 对 象 总 体 吴 、 失 、 
补 牙 数 。 后 者 是 国际 上 普遍 采 内 航 广 式 。 

用 患者 上 肾 均 或 上 肾 均 来 表示 人 群 的 而 病 发 病情 况 
有 一 个 很 大 的 缺 点， 就 是 没有 反映 出 总 体 中 串 皮 的 
人 数 此 其 百 分 率 。 因 上 ， 就 提出 另外 一 种 表达 方 
式 ， 即 患 颇 率 。 它 星 指 忠 睫 人 人 数 在 总 调查 对 象 中 所 
占 的 百分率 。 这 种 表达 方式 可 以 合 人 人 们 了 解 到 叫 卢 
者 在 总 体 中 所 占 的 比重 ， 这 有 利于 防治 工作 的 设计 
与 安排 。 

但 是 ， 单 用 上 而 两 神 指 标 中 的 -种 均 很 难 准 确 
了 解 被 查 总 体 中 的 实际 串 齿 情况 ， 因 此， 在 拟订 防 
治 计划 时 ， 必 须 将 上 是 种 指标 结合 起 来 ， 才 能 得 到 全 
面 的 认识 ， 也 才 育 利于 于 展 防 治 丁 作 。 

在 进行 是 为 深 人 的 研究 时 ， 月 前 国际 上 使 用 一 
种 更 为 细致 的 卜 达 方式 即 龋 失 补 牙 面 数 
(DMFS}， 它 不 是 以 牙 为 单位 ， 而 是 以 牙 面 数 为 单 
位 来 表达 ， 这 样 更 能 准确 反映 上 岂 病 危害 的 严重 程 
度 .， 这 种 表达 方式 常用 于 科学 研究 中 。 

在 第 - - 章 中 已 经 提 到 古代 人 类 患 龋 情 况 并 不 严 
重 ， 只 是 到 了 近代 ， 人 类 的 患 皮 情况 才 变 得 严重 起 
米 。17 一 18 世纪 欧洲 人 的 患 龋 率 已 上升 到 70% 一 
30 名 ,到 19 圭 纪 以 后 ， 了 欧洲 大利 北美 洲 人 的 串 颇 
率 普 遍 上 升 到 0 名 以 上 。 

下 面 表 19.2-3 列举 一 些 国 家 科 地 区 瞪 病 流行 
情况 ， 表 中 数字 只 有 齿 失 补 牙 均 数 。 

近年 米 ， 许 多 发 达 国 家 人 民 的 肾病 发 病情 况 旦 
普遍 下 降 趋 势 ， 这 是 由 于 这 些 国 家 采取 了 较 好 的 日 
腔 预 防 保 健 措 施 ， 使 居民 普 这 享受 到 口腔 保健 的 晤 
磊 。 根 据 《牙科 研究 》1982 年 11 月 的 报告 ， 从 琢 
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19-2-4 中 可 以 见 到 这 些 国家 人 人 民 的 龋 失 补 牙 均 数 下 
降 很 明 弛 。 


表 19-2.3 世界 各 地 龋 病 流 行情 况 


国家 或 地 区 人 锚 。 性 列 A 
英国 15 女 11.71 
英格兰 与 威 从 士 14--17 男 、 文 8 .4 
菊 格 三 与 威 尔 】 16 ~ 和 扫 ” 男 、 女 17.1 
英国 从 敦 15~19 男 , 率 9.8 
英国 伦敦 40~ 和 村 男 . 女 18.2 
菜 国 伯明翰 18 时 、 碌 11.3 
英国 二 男 2.4 
美国 11 女 3.2 
美国 罗 埃 斯 特 12 胃 、 妆 号 .和 
美国 罗 切 期 特 15 男 、 女 15.78° 
英 讨 上 复 威 夷 12 男 5.27 
英国 夏 威 坎 15 男 y.19 
美国 新 英 档 半 14 男 、 鼠 8 .93 
甘 馈 底特律 14 一 417 男 10.85 
美 因 戎 伦比 亚 14 一 19 男 11.07 
英国 18 一 ?24 男 13.4 
加 拿 大 安 太 中 17~25 ” 曙 、 女 11.9%3 
格陵兰 东部 1519 ” 男 、 丸 13.0 
格陵兰 是 部 15~:9 。 内、 疤 7.7 
摩 洛 革 12 导 1.2~3.8 
摩 涪 到 12 区 1.2—4.2 
屁 申 利 亚 北 部 ~ 男 、 女 1.14 
尼 日 璋 亚 欧 浙 居民 14 男 、 女 4.05 
西 荚 摩 亚 15 男女 1. 牧 
乌干达 15-19 男 、 妈 0.4 
新 几内亚 ~ 生男 、 大 2.3 
新 西关 12 男色 9.30* 
新 隔 立 15 男 ， 女 15.46* 
澳大利亚 6 一 嘻 易 、 龙 1.05~3.04 
澳大利亚 南部 1 率 14.3* 
澳大利亚 布 里 斯 斑 15 康 12.7~14.4 


“包括 时 线 虞 片 拉 查 
表 19.2-4 一 些 国家 人 民 患 龊 情况 的 变化 
调查 调查 。 囊 靖 
国家 .年 度 ， 。 沁 炳 情况。 年 许 情况 


再 才 1973 DMFS 14~1l8 1980 10~11.6 
英国 1963 DMES 10.77 1978 5.49 
爱尔兰 1961 “DMF 8.0 1980 .4 
荷 和 1965 DMF 7.8~8.4 1980 3,8~5,5 
新 凸 兰 1950 DMF 7 了 .9 1980 5.1 
挪 威 ”1955 DMF 17 1979 11.3 
美 国 1963 DMF 6.,2 1980 4.6 


但 古 ,在 一 些 发 展 中 国家 ， 人 民 的 患 龋 情 况 却 
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呈 上 升 趋 势 ， 表 19-2-5 可 见 这 种 情况 。 
表 19-2-$ 几 个 发 展 中 国家 人 民 患 施 情 况 的 变 履 


国家 调查 年 度 DMF 调查 年 度 "DMF 
肯尼亚 1952 O01 1973 1.7 
乌 十 达 1966 0.4 1972 1.5 
伊拉克 1967 0.7 1976 3.5 


第 二 节 我 国人 民 的 患 崛 情况 


我 国 地 广 人 人 多， 人 民 的 上 趾 髓 情况 如 何 ， 各 地 
区 、 各 民族 之 间 有 无 区 别 ， 其 发 展 趋势 如 何 ， 这 些 
问题 对 开展 口腔 防治 工作 ， 对 培养 专业 大 才 ， 对 计 
划 生 产 医疗 设备 ， 对 建立 医疗 机 构 均 有 根 为 重要 的 
关系 。 因 为 从 各 地 医疗 部 门 反映 的 情况 ， 丰 日常 日 
腔 医 疗 业 务 中 ， 大 量 的 治疗 工作 是 龋 病 及 其 继 发 
病 。 解 放 前 ， 全国 各 地 作 的 口腔 疾病 调查 资料 极 
少 ; 解放 后 , 各 地 口腔 医务 工作 洗 广 泛 开 展 了 这 种 
调查 ， 总 结 了 数 百 稍 资 料 。 据 作者 收集 70 年 代 未 
期 不 完全 的 统计 ， 总 计 调查 了 450 万 以 上 的 人 口 ， 
患 皮 率 平均 为 37.3% ， 患 者 谓 均 数 为 2.47 牙 。 其 
中 ,广东 省 对 15 岁 以 下 儿童 1011 人 的 调查 表明 ， 
这 些 儿 童 的 患 犬 率 高 达 91%。 患 者 齿 均 最 高 的 是 
1940 年 上 海 市 对 3492 名 家 庭 妇 女 的 调查 、， 她 们 的 
患者 龋 均 达 6.4 牙 。 

80 年 代 又 有 不 少 地 区 报道 了 不 卞 百 篇 的 调查 
资料 。1982 一 1984 年 卫生 部 组 织 全 国 各 地 共 29 个 
省 市 自治 区 的 医务 工作 者 进行 了 太 面 积 的 规范 化 沽 
查 ， 对 象 为 7、9、12、15、17 多 5 个 年 龄 组 ， 总 
计 调 查 了 131340 人 ， 调 查 结 果 表 明 城 市 人 口 恒 牙 
患 曾 率 为 40.54% ， 农 科大 口 为 29.7%; 乳牙 患 郑 
率 城市 人 口 为 79.55%， 农村 为 各 .48 允 ， 由 此 可 
见 , 我 国人 民 患 施 率 ， 无 论 昼 牙 或 站 牙 都 是 扰 市 人 
口 高 于 农村 人 口 。 

1995 年 一 1996 年 初 ， 我 国 进 行 了 较 大 范围 的 
口腔 健康 流行 病 学 调查 ， 在 11 个 省 市 进行 ， 被 查 
人 总 数 为 140712 人 。 调 查 结果 表明 : 5，15，18， 
65 一 74 岁 恒 政 龋 均 分 别 为 0.01，1.42，1.60， 
2.49 (DF)。 和 名 年 龄 组 患 龋 率 分 别 为 75%， 
32.43 史 ，55.32 中 ，64.75% (DF)。 在 5 岁 组 ， 
六 牙齿 均 为 4.48, 乳牙 患 龋 率 为 76.6% 。 

从 上 面 介 绍 的 数字 可 以 看 出 ， 我 信人 民 患 齿 情 


襄 与 其 他 国家 相 比 ， 根 据 世界 卫生 组 织 讶 的 标准 ， 
是 属于 很 低 水 平 的 【1983 年 世界 卫生 组 织 制订 的 
标准 是 人 均 DMF 0 一 1.1 属 很 低 水 平 ，1.2 一 2.6 
属 低 水 平 ; 2.7 一 4.4 属 中 等 水 平 ; 4.5 ~6.5 属 高 
水 平 ; 6.5 以 上 属 很 高 水 平 ) 我 国人 均 加 权 龋 均 屋 
堵 为 0.95， 乃 牙 为 0.64。 但 是 ， 我 国 是 -个 人 口 
达 13 亿 的 天国， 就 以 40 台 的 患 亏 率 计算 ， 全 国 总 
的 患 齿 人数 就 在 5 和 亿 以 上 上 ， 龋 牙 的 总 数 也 起 过 10 
亿 ， 加 之 我 国 口腔 医务 人 才 奇 缺 〈 据 有 关 部 门 统 
计 ， 每 10 方 人 才 育 一 名 口腔 科 医 师 》， 全 国 各 地 均 
到 有 映 口 腔 科 看 病 玲 的 问题 ， 而 我 国 口腔 预防 保健 工 
作 还 刚刚 上 起步 ， 这 不 能 不 引起 我 们 的 高 度 重视 。 

另外 -方面 我国 人民 忠 龋 情况 还 在 不 断 加 
重 , 根据 近 30 年 来 部 分 统计 资料 ， 可 以 看 出 我 国 
少年 儿童 患 龋 率 和 上 忠 者 上 财 均 均 有 |: 升 况 势 ( 表 19 
2-6)。 


表 19-2.6 近 30 年 我 国 中 、 小 学 生 
及 学 前 儿 章 患 龋 情 况 


被 查 。 种 蜂 种 瞪 。 患者 睛 
年 代 对象。 人 数 人数 率 % “外 年 


60 年 代 中学生 23091 7175 31.07 2.04 


小 学 生 292572 100745 34.43 2.83 
党 前 儿童 22559 9290 41.18 2,95 
70 重 虑 中学生 77681 20514 26.,92 1.83 
小 学 生 108123 63978 59.00 3,14 
学 前 儿童 4597 2035 44.76 5.00 
30 年 代 ”中学生 IS740 6314 40.11 2.47 
小 学 牛 52322 3]088 59. 机 3.39 
堂前 儿童 ”23878 15186 63.59 5.03 


从 表 19-2-6 中 可 以 清楚 看 出 ， 近 30 年 末 我 国 
学 前 儿童 的 患 印 率 上 升 最 明 最 ， 从 60 年代 的 
41.18% 到 80 年 代 上 升 到 63.59% ， 同 期 患者 龋 均 
也 从 2.95 牙 上 升 到 5.03 牙 。 虽 然 这 仅 是 部 分 地 区 
的 情况 ， 但 已 可 看 出 我 国人 民 患 乞 情 况 的 发 展 ， 特 
别 是 近 20 年 来 由 于 各 种 因素 的 影响 、 和 后 活 条 件 的 
改善 ， 都 有 可 能 促使 上 序 病 发 病情 况 日 趋 产 重 ， 如 不 
及 早 采 取 有 效 的 预防 措施 ,将 使 我 国人 民 口 腔 健康 
情况 一 天 -~… 天 地 下 降 。 

从 我 国 过 去 几 十 年 来 所 作 的 大 量 调 查 表明 : 我 
国 大 民 的 患 皮 情 况 由 于 地 区 、 生 活 条 件 、 性 别 、 年 
冷 等 等 的 不 同 而 表现 出 差异 ， 兹 分 别论 述 如 下 ， 


一 、 城 乡 差别 
前 面 已 经 所 到 我 国 城市 人 民 目 几 情 况 比 农村 人 
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民 患 龋 情 况 严 重 ， 几 十 年来 ,口腔 疾病 的 流行 病 学 
调查 多 在 城市 进行 ， 这 是 因为 城市 居民 集中 ， 农 村 
屋 民 居住 分 散 ， 城 市 医疗 条 件 较 好 ， 农 村 医疗 条 件 
较 善 的 美 系 。 就 以 农村 而 论 ， 也 还 要 看 是 邻近 大 城 
市 的 郊区 农村 还 是 远离 大 城市 的 农村 ， 表 19-2-7 
列举 出 我 国 部 分 城市 部 区 农村 居民 和 远离 城市 的 农 
村 居民 的 患 龋 情况。 从 表 中 不 难看 出 ,城市 郊区 农 
民 的 患 晴 率 远 较 一 般 农 村 居民 者 为 高 。 这 也 可 以 说 
明 龋 病 的 发 病 与 生活 条 件 有 相当 明显 的 关系 。 

表 19-2-7 部 分 城市 郊区 农民 和 远 高 城市 农民 的 患 峰 率 


油 查 时 间 。 ”地 点 ， “调查 人 数 。 ”种 晤 罕 % 
1978 天 津 荐 县 2194 83.0 
1060 上 海 近郊 $344 70.5 
1962 沈阳 郊 区 1078 61.8 
1960 作 同 近郊 2465 47.8 
1955 浙 闻 农村 2108 20.2 
1961 青海 乐 都 4381 31,1 
1959 焉 丙 平 其 10772 19.9 
1978 站 川 彭 县 4417 27.3 
从 1995 一 1996 年 的 第 2 次 全 国 调查 来 ， 城 市 

和 大口 患 上 电 滨 也 高 于 农村 人 口 ， 
二 、 性 别 


匹 论 国外 的 还 是 国内 的 很 多 调查 资料 都 说 明 女 
性 患 锻 病情 况 比 男性 患 髓 情况 严重 ， 根 据 国 内 185 
份 调查 资料 巾 明 女性 患 龋 率 遍 于 男性 者 占 调查 人 品 
总 数 的 75% ， 而 男性 患 请 率 厌 于 玄 性 者 只 有 6%。 
1982 年 和 1995 年 的 全 国 普 大 ， 也 少林 显示 这 种 倾 
向 。 这 种 差异 的 原因 还 不 清楚， 很 可 能 与 生活 习惯 
有 关 。 


三 、 民 族 


我 匡 是 一 个 多 民族 国家 ， 各 民族 的 生活 习 
惯 、 饮 食 结构 、 经 济 和 条件、 自然 环境 等 均 有 很 
大 善 别 。 皮 病 是 一 种 与 生活 、 食 物 有 害 急 关系 
的 疾病 ,因此 各 民族 的 上 患 龋 情况 自然 会 有 不 同 。 
下 面 表 19-2-8 列举 几 个 不 同 地 区 不 同 民 族 的 串 
上 友情 况 。 

从 表 19-2-8 中 不 难看 出 ,各 民族 间 的 患 肾 率 
有 所 不 同 ， 但 相同 地 区 的 不 同 民 族 、 上 串 龋 率 却 很 接 
近 ， 表 中 区 映 的 地 区 之 间 的 差异 比 民族 之 间 的 差异 
大 ,这些 资 料 部 是 我 国 解 放 后 请 查 统计 出 来 的 ,说 
明 同 -- 地 区 不 同 民 族 的 生活 习惯 和 水 平 都 比较 接 


近 ， 从 而 他 们 的 患 频 雍 也 接近 。 
表 19-2-8 ”我 国 部 分 地 区 少数 民族 与 
议 族 患 齿 率 比 较 〈 官 睛 率 , 线 ) 


有 于 沸 焉 州 机 放 
民族 ,吉州 辽西 木 齐 阿坝 上 都: 书 南 囊 水 平 巩 


汉族 77.9 37.4 37.8 


31.1 
壮族 78.5 
其 谋 38.7 31,9 24,9 67.0 
维 后 和 尔 族 43.3 
52,8 
回族 45.3 
布依 族 60.5 17.6 
苗族 $7.9 23,3 
草 伐 16.8 


四 、 口 腔 卫 生 


多 年 来 对 口腔 卫生 状 沈 与 齿 病 发 病 之 间 的 关系 
有 一 些 不 同 的 看 法 ,但 大 基 的 实际 调查 证 实 口腔 卫 
生 状 帝 差 者 ， 其 患 齿 情 况 较 同一 地 区 的 口腔 卫生 状 
况 好 者 严重 。 表 19-2-9 是 我 国 一 些 地 区 的 调查 资 
料 ， 可 以 消 楚 说 明 这 个 问题 。 
表 19-2-9 口腔 卫生 状态 与 串 锻 率 


刘 齿 率 (%】 
地 区 检查 人数 玉宇 度 好 ”“ 右 腔 卫生 不 好 
景德镇 1033 和 .3 47.3 
德州 3770 19.2 25.7 
太 涉 3380 42.1 48 .4 
济 南 10284 34.1 52.1 
淮南 4792 ]2.4 25.3 
徐 州 1848 20.6 45.1~48.,8 
烟 台 17293 37.8 41.8 
武 汉 14173 48.8 44 ,7 了 一 45 ,有 8 
佛 山 3212 39.2 55.4—59.6 


五 、 铁 水 含 氛 重 与 齿 病 及 
氛 斑 牙 的 关系 


加 世纪 30 年 代 就 已 发 现 饮水 中 的 含 气量 与 期 
病 的 发 生 有 关 ， 氟 化物 有 抑制 龋 病 发 生 的 作用 。 我 
区 有 很 多 地 区 的 自然 水 含 氟 量 超过 卫 咎 标准 ,此 
外 ,还 有 的 地 区 的 食物 〔 据 报告 是 用 含 气量 很 高 的 
煤 芯 烤 的 食物 )、 盐 、 空 气 (来 源 于 工厂 的 污染 ) 
等 的 含 扬 量 也 很 高 ， 这 些 情 总 都 对 疮 病 的 发 生 和 氢 
次 牙 的 出 现 有 了 明显 关系 。 表 19-2-10 列举 我 国 北方 
某 些 地 区 饮水 含 氟 量 与 龋 病 发 病 率 及 患 氟 斑 牙 率 的 
关系 。 
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表 19-2-10 馈 水 含 气量 与 龋 病 、 握 斑 牙 发 病 关系 健康 越 有 利 。 从 上 二 已 下 和 吾 出 水 氟 量 戌 疝 ， 氟 斑 牙 
是 ,区 ““ 快 水 痢 氛 量 EE "相关 发 病 率 也 越 高 ， 氟 斑 牙 影响 人 的 形象 美 ， 是 人 人 不 
ppm) 能 楼 受 的 ,这 是 一 方面 , 荔 -方面 严重 的 氧 麻 牙 对 


rm | 和 机 
有 人 05 9 2 硼 病 也 缺乏 抵抗 力 ， 这 可 以 从 表 19-2-11 列举 的 数 
1.1~1.5 37.5 45.6 据 来 说 明 , 
1.6~2,0 入 58.2 
2.1~—2,5 26.6 75.1 表 19-2-11 患 扬 斑 牙 程度 与 颇 病 发 病 率 的 关系 
北京 小 独 山 0.2 12.3 5.4 TT . 
0.5 5.2 10.7 地 “区 串 填 秦 字 巩 查 央 数 ”上 患 凯 人 数 上 
1 4 1 太 原 这 2570 1234 48.0 
3.0 1.6 100.0 轻 587 224 38.2 
4.5—8.8 2.3 100.0 二 原 3 2 65.1 
江南 封 丘 。 0.1~0.2 34.0 98,5 ~ ~ IS 34.2 
0.3~0.4 8.4 g.0 轻 2192 513 23.4 
1,0 与 , 牛 4.1 重 280 130 49.6 
1 .5 3.2 60.0 山上 是 某 地 无 2953 578 19.7 
轻 880 150 17.0 
从 表 19-2-10 中 可 以 看 出 饮水 中 气量 越 高 ， 忠 中 1087 233 21.4 
齿 率 越 低 ， 而 氟 碍 牙 的 患 病 率 则 与 水 氟 售 遇 呈 正 由 重 239 53 22.2 


关 。 我 们 决 不 能 因此 得 出 结论 认为 水 氟 量 越 高 对 牙 { 匣 松 龄 ) 
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生病 是 一 种 历史 悠久 的 疾病 ， 在 人 们 对 疾病 进 
行 斗 争 的 漫长 内 史 过 程 中 ， 必 然 受 和 探讨 齿 病 的 病 
因 . 

时 在 会 元 及 5 世纪 ， 有 人 提出 龋 病 发 病 的 体液 
学 说 ， 兴 为 龋 病 的 发 生 是 由 于 种 变质 液 将 牙 腐蚀 
造成 的 。 公 元 前 2 世纪 ， 亚 述 人 和 巴比伦 人 以 及 我 
国 十 代 都 有 人 相信 颇 病 是 由 于 一 种 虫子 将 牙 腐蚀 
的 。 汉 文 “ 贤 ” 字 的 右边 从 “ 驯 "， 融 就 是 一 种 虫 。 
由 此 可 见 ， 古 代 人 大奖 在 科学 技术 不 发 达 的 时 代 ， 不 
论 中 外 都 把 它 看 作 是 :种 虫子 蚀 直 牙齿 产 牛 的 。 只 
有 在 发 明了 直 微 镜 后 ， 细 苦 学 得 到 了 发 展 ， 才 把 匡 
病 病 因 的 研究 问 前 推进 。 

公元 2 世纪 时 ，Galen 认为 龋 病 是 由 村 营养 缺 
之 公元 636 年 ，Paulus 第 一 次 提出 齿 病 的 酸 侵 蚀 
学 说 。16 世纪 70 年 代 ，Pare 认为 上 肾病 是 牙 的 发 
炎 、 化 脓 和 山 坏 。1728 和 牛 ， 法 国 Fauchard 提 册 |， 
龋 病 是 由 于 外 界 化 学 物质 的 刺激 和 内 在 的 腐败 性 淋 
巴 共同 作用 发 生 的 。 

1756 生 ，Pfaff 第 一 次 指出 ， 术 对 牙 的 危害 . 
他 认为 瞩 病 是 由 于 一 种 恶 汁 液 通 过 疾病 、 不 良 的 食 
物 和 病变 的 血液 所 造成 的 腐败 物 ， 上 髓 加 上 食物 中 的 
虫子 共同 作用 所 产生 。 

19 所 纪 初 ， 又 有 人 提出 峰 病 的 炎 完 理论， 个 
如 Leforgue 在 齿 坏 组 织 中 发 现 化 脓 。Kocketr 在 龋 
坏 病 变 组 级 中 发 现 牙 此 组 织 的 坏死 现象 。Abbot 
出 同意 这 一 观点 。 不仅 如 此 ， 他 还 指出 微 球菌 和 绎 
毛 菌 在 齿 病 病变 中 的 作用 。 

19 地 纪 0 年代， 很 多 人 对 口 胁 内 的 发 酵 产 酸 
现象 给 予 特别 的 重视 。Parmly (1818) 提出 的 预防 
上 邮 病 措施 ， 就 是 建立 在 这 个 基本 认识 上 的 。 他 和 萤 
说 :“ 我 坚决 相信 ， 如 果 按 了 照 我 建议 的 那样 进行 常 
规 的 清洁 牙 和 了 牙齿 ， 和 车 就 不 会 发 生 皮 病 。 ”Linderer 
(1837) 认为 :“ 上 肾病 是 由 了 口 液 的 化 学 破坏 作用 将 
牙 破 坏 所 致 ， 有 证 据说 明 如 果 -- 颗 牙 的 各 个 面 都 经 


常 认 真 仔 细 地 加 以 清洗 干净 ， 而 且 将 所 有 外 界 有 害 
影响 部 排除 的 话 ， 则 于 必然 保持 健康 ..” 他 还 指出 ， 
“内 部 疾病 不 会 产生 龋 病 ， 只 能 起 到 (不 经 常 的 ) 
加 重 致 病因 了 的 作用 。”Erdl 曾经 研究 了 于 表面 的 
寄生 物 ， 没 想 过 短 燃 可 能 和 由 这 些 寄 生物 所 引起 。 
1867 年 Leber 和 Rottenstein 认为 ， 上 肾病 是 由 于 酸 
和 籽 妊 毛 菌 的 寡 生 所 造 城 的 。 

1881 年 Underwood 和 Milles 认为 ， 龋 病 的 发 
生 有 两 种 可 能 : 釉质 内 的 让 机 物 受 到 侵害 ， 然 后 发 
生 酸 帆 钙 。 

在 上 述 认 识 的 基础 上 ，1889 年 Miler 提出 了 
上 其 有 万 中 意义 的 化 学 寄生 学 说 【 浆 称 化 学 细 革 学 
涪 )， 以 后 经 过 - 百 多 年 直到 现在 ， 关 丁 龋 病 的 学 
疯 又 有 新 的 发 展 。 下 面 列 出 -一 些 比较 重 归 的 历程 ， 
可 匈 齿 病 病 因 学 的 研究 是 多 么 复杂 而 妾 巨 ， 


t890 年 WD Miler 化 学 家 生 说 ( 酸 淤 解说 ) 
1921 年 《iottleib 蛋白 溶解 说 

1929 秆 ”Bodecker 内 源 和 蛋白 洲 解说 
1932 年 “Csernyei 上 内海 磷 酸 酯 酶 说 
1944 年 Pineus 硫酸 栈 酶 说 

1948 年 、Rheinwald 腐蚀 说 

1949 和 后 “Eggcers-Lura ”磷酸 酶 说 

195 秆 Knappwost 抗力 说 

1952 年 ”Boyle 生日 酶 说 

19 有 4 年” M Shatx 汪 白 溶解 - 葵 台 学 说 
1956 年 ”FEgycdi 糖 原 说 

1959 年 “Hartheid 道 南 氏 膜 现象 说 


以 上 是 - 些 比较 有 代 帮 性 的 党 说. 由 于 其 中 -- 
些 理论 现在 已 不 被 人 重视 ， 仅 选择 其 中 还 被 人 们 提 
到 的 有 一 定价 值 的 学 说 ， 加 以 介绍 。 


第 .“ 节 内 因 论 


这 种 理论 认为 ， 肾 病 是 让 于 村内 部 的 变化 造成 
的 ， 这 个 理论 的 提出 者 认为 ， 整 个 牙 都 被 血浆 所 通 
过 。 借 效 人 失 牙 散 经 过 牙 本 质 到 和 灶 质 的 有 机 娃 维 网 ， 
直达 釉质 表面 ， 并 与 汪 液 相通 。 他 们 认为 ， 牙 本 质 


全 
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利 币 质 内 ，rJ 能 产生 一 种 微量 化 学 变化 ， 这 种 变化 
可 以 使 牙齿 内 的 畏 活跃 。Eggers-Lura (1950) 研 
穹 了 牙 和 诞 液 内 的 酶 ， 发 现 血 液 、 乳 汗 和 其 他 体液 
的 代谢 过 程 中 的 重要 的 酶 《 脂 酶 ， 磁 酸 酶 、 碳 水 化 
物 酶 、 和 蛋白 酶 ) 均 林 在 注 液 中 出 现 ， 克 酸 酶 和 和 蛋白 
酶 还 可 在 牙 本 质 和 釉质 内 出 现 。 这 些 酶 在 牙 发 育 时 
很 活跃 ， 它们 对 牙 的 代 澳 ， 特 别 是 克 和 和 钙 的 代谢 有 
很 大 的 影响 。 当 浇 液 内 的 磷酸 盐 充 足 时 ， 牙 上 就 不 
存在 病理 影响 。 如 果 诞 液 内 的 太 酸 盐 缺 乏 ， 不 足以 
维持 细胞 和 细菌 的 生活 时 ， 囊 质 就 是 唯一 提供 多 酸 
盐 的 来 源 ， 就 可 以 被 吸取 出 来 . 这些 具有 液化 和 吸 
收 作 用 的 酶 ， 是 牙 组 织 内 固有 的 ， 央 此 ，Eggcrs- 
Lura 相信 龊 病 是 血 源 性 基础 所 产生 ， 他 把 龋 病 
看 作 是 生理 性 钙化 的 相反 的 过 程 。 这 里 ， 不 溶性 
钙化 产物 变 为 可 游 性 的 了 。 他 还 指出 ,在 鼠 或 田 
鼠 号 上 给 以 缺少 如 的 臻 请 性 饲料 时 ， 会 产生 实验 性 
是 。 

内 因 论 的 一 个 支持 者 Csernyei (1950) 指出 下 
列 事实 : 由 牙 内 的 帮 酸 酶 能 将 牙 本 质 的 磷酸 盐 离 子 
分 开 ; 名 与 此 同时 ， 在 溶液 内 出 现 鲁 ， 名 磷酸 随 受 
到 镁 离子 的 激活 ， 也 受到 气 离 子 的 抽 制 ; 全 这 些 因 
于 能 等 透 牙 本 质 的 超 微 毛细 符 ， 基 至 进 人 釉质 ， 根 
据 Csernyei 的 意见 ， 卢 病 过 程 开 始 于 牙 内 的 淋巴 的 
镁 和 和 气 的 平衡 失去 之 时 ， 这 个 平衡 的 失去 ， 可 能 由 
于 牙 艇 内 的 狂 和 和 氟 的 代谢 紊乱 所 致 。 但 是 ， 
Cscernyel 同时 指出 ， 齿 病 是 在 和 车 上 扳 立 地 发 生 的 ， 
它 表 明 与 全 身 代 谢 无 关 。 他 认为 中 枢 神 经 系统 可 能 
有 一 种 选择 性 局 限 作 用 ， 或 者 其 中 有 些 神经 核对 单 
个 牙 的 氟 、 镁 代谢 相关 。 这 个 理论 受到 Albanese 
的 支持 ， 他 指出 在 患 流行 性 脑 炎 时 ， 对 称 牙 上 的 釉 
质 出 现 典型 的 白垩 班 。 他 把 这 种 病变 作为 早期 师 损 
害 。 

Csernyei 相信 ， 峰 病 过 程 必 牙 髓 产生 的 。 由 二 
牙 夭 内 的 磷酸 酶 的 激活 物质 和 抑制 物质 间 的 平衡 被 
打破 ， 就 导致 牙 体内 淋巴 的 磷酸 酶 活跃 ， 进 而 发 生 
才 本 质 脱 矿 。 

内 因 学 说 有 很 多 地 方 值得 研究 。 第 一 ， 对 称 具 
不 常见 ; 第 一 ， 牙 上 上 发 生 的 凤 病 变 ， 总 是 由 外 向 内 
发 展 的 ; 第 三 ， 皮 病 在 牙 萌 出 以 后 才 会 发 生 。 另 
外 ， 牙 釉质 内 的 有 机 物 通 道 并 不 是 细胞 结构 ， 由 了 牙 
髓 经 过 牙 本 质 进 和信 逢 质 内 的 液体 循环 是 否 存 在 还 值 
得 研究 。 


一 、 结 构 论 


这 是 内 因 论 的 一 种 ， 这 个 理论 指明 肾病 的 发 生 
是 由 于 牙 结构 上 的 缺陷 所 造成 的 。Mummery 等 人 
均 认 为 ， 好 的 牙 与 其 结构 有 关 。 当 食物 中 缺乏 某 种 
要 素 或 矿物 代谢 发 生 紊 乱 时 ， 均 可 使 牙 结构 发 生 缺 
陷 ， 但 这 穆 缺 陷 本 身 并 不 是 肾病 。 结 构 上 的 缺陷 只 
不 过 是 为 龄 病 的 发 生 提 供 了 条 件 ， 因 调 ， 与 其 说 它 
是 致 病原 因 ， 毋 宁 说 它 是 歼 病 因素 。 


二 、 糖 原 学 说 


Egyedi (1959) 曾 提 出 一 种 新 的 关于 睫 病 病因 
的 见解 。 他 认为 睫 病 的 发 生 ， 是 由 于 牙 在 食糖 过 多 
的 条 件 下 ,体内 的 糖 原 增 多 ， 其 中 也 包括 牙 组 织 。 
进入 牙 组 织 的 糖 原 不 易 被 移 走 ， 因 市 牙 对 外 界 刺激 
的 抵抗 力 就 降低 了 ， 这 种 情况 在 牙 发 育 时 期 影响 万 
为 严重 。 

椒 据 Stack 等 入 (1956) 的 分 析 ， 釉质 的 有 机 
物 中 ,含有 很 多 糖 类 ， 这 可 以 为 冰 病 发 生 提供 物 质 
基础 ， 因 而 在 营养 不 中 时， 卢 病 就 减少 。 

Egyedi 的 糖 原 学 说 ， 曾 经 一 度 引 起 人 们 的 注 
意 ,， 但 未 得 到 发 展 。 因 Egyedi 的 见解 ， 只 说 明 凤 
病 发 病 的 内 在 因素 ， 并 未 隙 明 它 发 病 的 确切 原因 。 


第 三 节 外 因 论 


外 因 论 认为 ， 睫 病 的 发 生 ， 主 要 是 由 于 外 界 因 
素 的 刺 流 造成 的 ,属于 外 因 论 的 有 两 种 理论 ，-- 是 
酸 脱 矿 理 论 : … 是 蛋白 溶解 理论 。 现 分 别 介绍 如 
下 : 


一 、 酸 脱 信 理论 


早 在 19 世纪 中 叶 就 有 人 提出 过 ， 到 1889 年 
Miller 才 将 它 系 统 阐述 。 过 去 将 Miller 的 学 说 称 为 
化 学 细菌 学 说 。 这 个 学 说 的 中 心 妃 想 认 为 ， 皮 病 是 
由 于 寄生 在 牙 面 的 细菌 与 口腔 内 的 碳水 化 物 作 用 产 
生 酸 ,将 牙 中 的 无 机 物 (主要 是 钙 盐 ) 洲 解 产生 病 
变 。 他 在 1905 年 发 表 -- 篇 文章 中 曾经 谈 到 :“ 皮 病 
的 破坏 过 程 分 为 两 个 阶段 : 一 个 是 硬 组 织 的 脱 钙 ， 
一 个 是 脱 钙 了 的 有 机 物 的 洲 解 。 脱 钙 是 由 于 口腔 内 
的 以 糖 类 为 主 的 食物 发 酵 所 产生 的 酸 造 成 的 。 有 机 
基质 的 溶解 则 依 车 细菌 产 生 的 、 类 似 胰 蛋 白 酶 的 消 
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化 作用 所 造成 。 在 釉质 内 ， 赔 钙 就 是 全 部 蔽 坏 这 
程 ， 设 有 第 二 个 防 段 ， 

“但 是 ,为 什么 在 同样 环境 下， 一 个 人 容易 患 
龋 而 另 一 个 却 不 患 呢 ?” 显 然 ， 这 与 牙 本 身 的 拱 抗 力 
和 牙 所 处 的 环境 有 关 。 

“ 牙 的 抵抗 力主 要 表现 在 它 对 酸 的 抵抗 力 ， 赔 
了 钙 的 牙 本 质 对 细菌 所 产生 的 酶 的 消化 作用 的 抵抗 
力 则 是 一 个 次 要 内 素 。 

“在 牙 所 处 的 环境 中 ， 很 多 因素 都 可 以 影响 牙 
的 抗 贱 力 或 请 敏感 性 。 如 性 液 的 量 、 湾 液 的 物理 化 
学 性 质 、 洗 省 的 杀菌 力 、 食 物 的 性 质 、 牙 的 形态 和 
相关 位 置 、 口 腔 内 的 细菌 的 数量 和 性 质 等 。 

“影响 部 病 发 生 的 因素 是 很 多 的 ， 有 些 因 素 如 
食物 则 非常 重要 。 食 用 蛋白 性 食物 与 食用 糖 类 者 ， 
惠 具 情况 有 很 大 差异 。 两 个 具有 同等 抗 龋 力 的 人 ， 
在 不 同 环境 下 ， 一 个 人 由 十 前 述 各 种 因素 的 合并 而 
上 忠 龋 牙 很 多 ， 而 另 一 个 则 由 于 没有 这 些 因 素 的 影响 
而 不 患 龋 。 

“两 个 相 邻 牙齿 ， 一 个 可 能 患 深度 龋 ， 另 一 个 
则 损害 很 浅 。 这 种 不 同等 的 龋 敏 感性 与 牙 的 硬度 有 
- 定 关 系 ， 但 不 是 唯一 的 关系 。” 

Miller 曾经 作 过 实验 ， 证明 硬 度 大 的 牙 在 酸 内 
溶解 得 少 一 些 。1937 和 个 Fosdick 等 人 对 Milier 的 学 
说 作 了 重要 修改 ， 他 们 证 骨 细 苗 作 用 于 口腔 内 的 糖 
类 主要 局 限于 牙 面 形成 的 菌 斑 内 ， 这 是 很 重要 的 。 

1940 年 Bunting 认为 ， 所 有 初期 序 都 是 由 于 糙 
附 在 牙 面 上 的 菌 斑 内 的 粳 类 发 酵 产 酸 达 到 一 定量 ， 
使 直面 申 矿 造成 的 。 在 口腔 肉 蛋 白 和 糖 类 都 能 分 
解 。 有 些 糖 类 如 京 制 过 的 淀粉 与 糖 都 易 受 到 酶 的 作 
用 ,淀粉 和 光 糖 被 泛 淀 粉 酶 转化 为 双 糖 一 一 麦 节 
糖 ， 而 糖 又 被 转化 酶 转化 为 单 精 一 一 葡 欧 糖 。 葡 萄 
糖 能 很 快 发 酵 。1934 年 Fosdick 与 Starke 曾经 列 示 
口腔 内 葡萄 糖 如 何 被 转化 为 乳酸 ， 中 间 茎 过 若干 过 
程 ， 每 一 个 过 程 都 是 由 口腔 内 的 细菌 产生 的 。 这 些 
反应 过 程 包括 产生 己 糖 、 单 磷酸 、 二 倒 酸 己 糖 、 磷 
酸 甘 油 酸 、 商 酮 酸 与 乳酸 。 这 些 反 应 如 发 生 在 牙 面 
上 ， 就 会 发 生 政 齿 。Fosdick 等 人 (1937} 强调 丙 
酮 酸 的 作用 比 乳 酸 强 ， 在 齿 病 过 程 中 是 一 个 重要 因 
素 。 在 诈 液 内 ， 它 很 快 就 被 酶 还 原 成 乳酸 ， 但 在 牙 
上 却 在 脱 矿 中 起 到 主要 的 作用 。 

糖 类 的 作用 : 过 去 有 人 人 熏 过 实验 ， 如 给 精制 和 
京 调 很 好 的 食物 与 那些 与 外 界 隔 绝 多 少 代 的 辕 齿 很 


轻 的 居民 吃 ， 册 他们 的 患 龋 率 会 显著 增加 。Milier 
曾经 做 过 一 个 粗 煤 的 实验 ， 将 和 牙 放 在 省 液 与 面包 或 
粮 的 混合 物 内 培养 ， 牙 就 会 发 后 赔 矿 ; 但 如 把 它们 
放 在 肉 或 脂肪 与 省 液 的 混合 物 内 则 不 发 生 脱 矿 。 他 
还 观察 到 糖 或 亮 调 过 的 淀粉 能 产生 了 酸 ， 而 粗糙 淀粉 
则 赴 产 生 或 产后 得 很 少 。 但 也 有 人 观察 到 粗糙 淀粉 
和 课 制 淀粉 一 样 产 酸 。 

口腔 的 细菌 ， 一 般 能 破坏 单 糖 或 双 糖 产 酸 ， 多 
糖 则 不 会 被 破坏 。 

微生物 的 作用 : 在 研究 眼病 的 病 国学 中 ， 细 菌 
的 研究 占有 很 重要 的 位 置 。 但 是 ， 只 是 到 Miller 才 
把 它 建 立 在 科学 的 基础 上 。1900 年 Goodby 第 -次 
从 请 坏 牙 本 质 内 分 离 出 一 种 革 兰 阳性 杆 万 ， 称 它 为 
和 才 坏 死 杆 菌 ， 他 认为 这 种 细菌 是 龋 病 的 致 病菌 。 

在 酸 订 钞 运 论 中 ， 过 去 很 多 人 注意 到 嗜 酸 乳 杆 
菌 的 作用 ， 因 为 它 总 是 经 常 在 疮 敏感 的 人 的 口腔 内 
被 发 现 。Bunting 等 人 (1926) 曾 对 这 种 细菌 作 这 
人 唱和 研 究 ， 和 他们 观察 哮 酸 乳 村 菌 与 电 病 的 关系 是 如 
此 之 密切 ， 以 致 把 这 种 细 东 在 口腔 内 存在 的 数量 作 
为 衡量 颇 病 活 蚂 程度 的 标准 。 青 者 ， 估 们 还 观察 到 
当 口 腔 内 的 嗜 酸 乳 杆菌 从 口腔 内 消失 时 ， 媳 病 就 白 
动 停止 了 。 

后 来 ，20 世纪 40 年 代 Arnold 等 人 均 报 告 嗜 酶 
乳 杆 菌 和 齿 病 活 牙 性 之 间 有 密切 关系 。 例 如 ， 有 人 
报告 在 1250 名 患 猩 狂 症 的 人 当中 ， 有 器 和 % 的 人 的 
她 丁 次 计数 高 于 1000， 而 在 265 种 无 龋 者 中 ， 有 
82% 的 人 的 细菌 计数 在 1000 以 下。Florestano 在 
1942 年 从 惠 齿 者 和 非 患 齿 痢 的 诞 液 中 培养 出 产 酸 
链球 菌 和 玛 葡 球菌， 他 认为 这 些 细 苗 在 籽 病 发 生 中 
的 作用 是 和 乳 杆菌 -- 样 的 。 

有 很 多 人 认为 ， 上 症 病 的 发 生 和 发 展 ， 应 当 是 两 
个 过 程 ， 有 一 些 细菌 是 与 发 生 过程 密 切 有 关 的 ， 而 
另 一 此 细菌 则 和 发 展 过 程 有 关 ， 对 两 者 必须 加 以 区 
别 。1960 年 Keyes 有 -- 个 重要 的 发 现 ， 即 在 一 定 
的 条 件 下 ， 鼠 类 的 龋 病 可 以 作为 一 种 传染 病 来 对 
待 。Fitzgeraid 等 人 指出 ， 即 使 在 部 不 活 婚 的 田鼠 
中 ， 给 它们 接种 从 和 患 龋 田 鼠 口 腔 内 分 离 出 来 的 链球 
菌 纯 培养 ， 也 会 诱发 活跃 性 齿 。 

Fitzgerald 和 他 的 间 事 们 ， 曾 经 作 过 很 有 说 最 
力 的 研究 ， 他 们 曾 用 粗 粒 的 、 会 糖 和 多 的 饲料 饲养 无 
苗 鼠 ， 但 未 发 生 睛 。 直 到 给 动物 接种 从 患 旺 鼠 分 离 
出 来 的 口腔 链球 菌 菌株 ， 才 发 生 了 齿 。 


全 


第 三 章 “请 病 的 病因 学 研究 回顾 1555 


酸 的 作用 : 细菌 酶 村 糖 作 用 后 ， 主 昌 产 生 屯 
瞧 ， 另外 ， 也 会 产生 丁 酸 和 其 他 酸 类 .但 在 齿 病 的 
病变 过 程 中 ， 问 题 的 焦点 不 在 酸 ， 而 是 产生 的 酸 必 
须 在 牙 面 .… 定 部 位 停留 很 长 时 间 ， 并 保持 相当 的 深 
度 ， 才 能 将 牙 破 坏 ， 这 - -个 问题 ， 就 与 菌 斑 有关 。 

牙 菌 班 的 作用 : 早 在 1897 年 ，Williams 就 曾 
研究 过 牙 菌 邢 的 组 织 结构 ,， 牙 万 斑 在 眼病 的 发 生 中 
超 的 作用 ， 就 是 它 为 细菌 和 酸 在 和 外面 的 停 曾 提供 了 
条 件 。 


二 、 有 蛋白 溶解 学 说 


早 在 十 儿 世 纪 末 ，Wedl 等 人 曾经 观察 到 靳 质 
内 有 有 机 物 ， 如 釉 板 与 禹 柱 辅 。Bodecker 曾 指出 ， 
箱 拔 在 肾病 病变 中 ， 可 和 厦 为 微 牛 物 进 人 牙 釉质 内 的 
通路 。 后 来 又 有 人 继续 研究 釉质 内 的 有 本 成 分 ， 证 
明 釉 质 内 含有 0.56% 的 有 机 物 ， 其 中 0.18% 系 角 
蛋白 类 物质 ,0.17% 系 可 溶性 蛋白 ， 可 能 是 糖 蛋 
白 ， 其 余 则 系 枸 橡 酸 和 扑 类 。 

Baumgartner (1911) 与 Fleischmann (1914, 
1921) 均 证 明 微生物 可 能 侵 人 种 板 ， 在 其 中 产 酸 将 
釉质 的 无 机 物 溶解 。Gottieib 等 人 (1944) 认为 皮 
病 实质 | 是 … 个 蛋白 溶解 过 程 。 微 生物 侵 人 人 有机物 
内 ， 并 将 它们 破坏 。 他 们 不 承认 有 酸 形 成 。Get- 
tleib 坚持 认为 ， 黄 色色 索 沉 着 是 颇 病 的 特征 。 这 些 
色素 是 由 于 星 白 溶解 微生物 产生 的 ， 又 有 人 证 实 这 
种 黄色 色素 妊 葡 萄 糖 经 乳酸 作用 形成 的 。 

Frisbie 等 人 (1944，1947) 曾 致 力 于 早期 釉质 
颇 的 研究 ， 他 们 曾 报 道 在 表面 完整 的 龋 损害 内 ， 可 
在 捞 害 下 面 找到 细 薄 。 早 期 白垩 斑 或 褐 班 都 显示 抽 
质 基 质 有 进行 性 变化 ， 这 些 早期 病变 向 侧 向 六 展 ， 

因而 和 遗留 一 入 线 阻 射 层 于 表面 。 这 样 看 来 ， 在 上 肾 
病 过 程 中 ， 政 的 有 机 物 和 无 机 物 的 微小 变化 ， 对 决 
定 呆 期 齿 的 类 型 和 进展 速度 部 是 很 重要 的 。 龋 病 可 
能 穿 过 牙 釉 柱 或 沿 釉 柱 间 质 进行 ， 

Pineus {1948，1949) 提出 一 种 稍微 不 同 的 看 
法 ， 他 认为 纳 氏 (Nasmyth) 膜 以 及 其 他 午 质 量 白 
质 是 烙 蛋 白 ， 在 水 解 时 产生 硫酸 。 有 人 从 口腔 内 的 
芝兰 阴性 杆菌 分 离 出 硫酸 酶 ， 这 种 酶 从 粘 蛋 白 释 出 
硫酸 《只 是 很 少见 )， 琉 酚 就 可 以 将 条 质 溶解 ， 与 

钙 结合 成 硫酸 钙 ， 有趣 的 是 ， 这 种 化 合 物 在 皮 坏 釉 
质 中 找 得 到 ,但 在 健康 釉质 中 却 找 不 到 。Sognnaes 
等 人 《1949，1950) 研究 证 明 ， 在 成 熟 釉 质 的 釉 柱 


间 质 有 机 物 中 腑 性 粘 多 粮 存 在 ， 但 看 印 坏 组 织 中 
却 来 找到 硫酸 酶 ， 再 者 ， 在 口腔 内 尚未 发 现 可 以 盆 
蚀 角 重 白 的 酶 。 

Manley 等 人 《1951) 曾经 把 以 上 两 个 主要 理 
论调 和 起 米 ， 他 们 指出 酸 脱 矿 和 组 白 溶解 ， 可 能 是 
两 个 分 开 的 过 程 ， 但 这 是 不 必要 的 。 很 多 细菌 从 泛 
当 的 糖 类 产生 酸 ， 有 些 细菌 能 产生 酸 ， 但 在 无 糖 
时 ， 也 能 破坏 和 蛋白质。 据 此 ， 则 可 能 有 两 种 性 质 的 
亩 一 种 稻 是 微生物 侵 人 釉 板 ,损害 禹 质 ; 另外 一 
种 是 在 细菌 作 侵 之 前 ,釉质 就 有 由 于 酸 脱 矿产 生 的 
病变 。 


三 、 爱 白 溶解 -闭合 学 说 


厂 脱 矿 理 论 和 蛋白 溶解 学 说 部 有 一 些 缺 点 ， 椒 
能 解释 临床 上 和 实验 室 观察 到 的 所 有 表现 。Schatz 
和 他 的 同事 们 提出 一 种 蛋白 溶解 蓝 合 学 说 。 

束 合 是 一 种 把 -- -个 金属 离子 络 侣 到 一 个 络 合 物 
内 的 过 程 ， 它 是 通过 配 位 鞭 价 键 作用 ， 产 后 一 个 和 贸 
稳定 的 、 电 子 化 性 能 弱 的 化 合 物 。 这 个 过 程 广泛 存 
在 的 蝴 个 例证 是 : 中 绿色 植物 的 叶绿素 分 陡 内 ， 四 
个 吡咯 核 藉 此 种 键 与 镁 络 合 ; 加 在 血色 素 中 ， 四 个 
丝 咯 核 禾 此 种 键 与 忽 结 合 。 箱 离子 的 化 合 价 为 2， 
的 全 
梁 ， 称 为 部 位 共 从 鲁 。 信 多 其他 物 奈 是 吕 代 和 由 
层 的 水 分 了 了 ， 这 个 这 程 就 是 络 合 。 歼 全 是 络 合 的 - - 
种 特殊 形式 。 歼 合作 用 不 受 介 质 pH 的 影响 。 因 
些 ， 从 生物 学 钙 - 磷 系 中 除去 钙 离 子 ， 就 可 能 在 中 
性 环境 甚至 碱 性 环境 中 发 后 。 自 然 界 中 存在 着 许多 
生物 营 合 剂 ， 其 中 最 常见 的 是 枸 稀 酸 座 。 握 基 酸 也 

敖 合 剂 的 作用 。 

蛋白 溢 解 - 敖 合 学 说 认为 ， 颇 病 发 生 时 ， 是 由 
于 一 种 角 蛋 白 溶 解 性 微生物 产生 的 蛋白 酶 将 釉质 的 
角 和 蛋白 和 其 他 有 机 成 分 破坏 ， 结 果 形 成 能 与 盾 齿 矿 
物质 形成 可 溶性 芝 合 物 的 物质 ， 这 样 牙 就 被 溶解 
了 。 这 种 现象 可 在 中 性 或 碱 性 环境 中 发 生 。 

Sehatz 等 人 认为 ,釉质 内 的 有 机 物 和 矿物 质 ， 
可 同时 受到 细菌 址 白 酶 的 作用 前 破坏。 但 是 ， 还 有 
几 点 值得 考虑 ; 中 肾病 的 发 生 与 糖 的 关系 ; 加 是 病 
的 活路 性 与 乳 村 菌 的 关系 ; 回 气 化 物 在 控制 龋 病 发 
生 上 的 作用 。 

糖 的 作用 可 能 与 下 列 因 素 有 关 : 中 刺激 或 增加 
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蛋白 溶解 ; 人 产生 使 角 蛋 白 不 太 稳 定 的 条 件 : 避 络 
合 铅 。 

Schatz 等 人 (1959) 还 认为 ， 糖 对 白色 念珠 菌 
的 生长 有 关 ， 此 种 真菌 具有 溶解 前 二 和 白 的 性 质 。 

乳 杆 菌 计数 增加 ， 可 能 是 夯 病 发 展 的 结果 ， 而 
不 是 它 的 原因 。Schatz 认为 : 四 蛋白 质 溶 解 ， 可 以 
产生 氨 ， 氮 能 防止 boH 下降， 这样 会 抑制 乳 杆 菌 生 
长 ; 四 由 于 政 合 作用 ， 从 产 磷 就 石 中 灵 出 辐 ， 可 促 
进 乳 杆菌 生长 ; 印 钙 使 某 些 乳 杆菌 节省 维生素 。 

氟 化 物 可 促进 氛 磷 灰 石 的 形成 ， 它 可 增强 釉质 
的 有 机 物 与 无 机 物 的 结合 、 从 而 减弱 了 萤 合 剂 的 作 


用 。 

虽然 蛋白 洲 解 - 歼 合 学 说 可 以 解释 肾病 发 生 中 
的 矿物 质 和 蛋白 质 破 坏 的 机 制 ， 但 是 这 个 学 说 最 大 
的 不 足 之 处 ， 是 缺乏 有 力 的 科学 根据 ，3| 起 病变 的 
整合 剂 和 和 蛋白酶 都 有 待 于 证 实 。 

Jenkins (1961)》 在 评论 疏 白 溶解 - 萤 合 学 说 时 ， 
斌 为 这 个 学 说 “是 不 恰当 的 和 无 效 的 . 虽然 政 芋 更 
和 沽 液 内 有 如 氢 基 酸 或 有 机 磷酸 盐 一 类 茜 合 剂 ， 但 
牙 被 这 些 物 质 能 溶解 到 多 大 程度 还 值得 怀疑 "。 他 
认为 草 合 剂 的 作用 不 如 酶 大 。 


(后 松 龄 ) 
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由 于 20 世纪 50 一 60 生 代 口腔 微生物 学 的 
发 展 ， 特 划 是 龋 病 微 生物 学 的 研究 受到 广大 学 
者 的 重视 ， 对 变形 链球 菌 和 牙 菌 斑 的 广泛 而 党 
入 的 研究 、 龋 病 病 灾 趋 微 结构 的 观察 及 免疫 和 
生物 化 学 等 相关 学 科 的 发 展 ， 人 们 对 皮 病 的 认 
识 有 了 长 是 的 进步 ， 有 上 儿 个 重要 的 发 现 ， 这 些 
发 现 标 志 着 皮 病 病因 研究 史上 的 重要 里 程 碑 。 
它们 基 : 由 细菌 在 齿 病 发 生 中 的 作用 被 肯定 下 
来 了 ; 全 糖 在 龋 病 发 生 中 的 必用 得 对 了 充分 的 
证 实 ; 名 对 牙 菌 斑 的 深入 研究 揭示 了 菌 斑 的 性 
质 、 结 梅 和 其 中 的 代谢 活动 ， 这 对 施 病 发 病 机 
制 的 阐明 起 了 很 大 作用 ; 思 建 立 了 人 工具 模型 。 
人 工 卢 模 型 区 氟 自 然 冯 产生 的 条 件 ， 造 成 类 似 


自然 肾 损 的 病变 ， 这 促进 人们 对 齿 病 发 病因 
素 的 研究 和 病变 过 程 的 认识 。 

以 了 龋 病 病因 学 研究 史上 的 重大 发 现 极 大 地 补 
移 和 丰富 了 Miller 的 化 学 细菌 学 说 。 在 此 背景 下 ， 
的 年代 初 Keyes 提出 了 三 联 因 素 论 ， 认 为 卢 病 是 
由 细菌 、 食 物 和 和 宿主 三 方面 因素 共同 作用 产生 的 ， 
三 考 缺 一 不 可 。MNikiloruk (1985) 认为 这 三 个 因素 
是 上 是 病 发 生 的 主要 因素 (primary factors)， 或 必须 
因素 (cssential factors) ， 昆 瞩 病 发 生 所 必须 具备 的 
条 件 (prerequisites) ,没有 这 三 个 因素 龋 病 就 不 能 
发 生 。 向 其 他 影响 鼎 病 过 程 速度 的 因素 为 次 要 因 过 
(secondary factors)。 主 要 因素 和 次 要 因素 相 下 作 
用 ,决定 了 龊 病 的 发 生 和 发 展 ( 表 19-4-1)。 


表 19-4-1 齿 病 的 发 病因 素 及 发 生机 制 


生 坚 净 维 生 真 


主要 国家 影响 因素 美的 代 窜 产物 政 吉 环 的 相册 . ， 在 峰 病 过 程 中 的 作用 
-口腔 卫生 
-| 口中 多 苑 (其 和 种 闫 ? 
| 致 请 牙 菌 班 广 一 有 抽 酸 - 一 一 1 
一 - 一 三 液 CPH 成分、 流速 .缓冲 能 力 ) 有 抽 酸 无机 物 溶解 主 崇 
| 魏 售 已、 食物 . 站 葵 人 台 剂 -- 一 与 辆 整合 -一 小 
1 一 碳水 化 合 物 的 种 类 , 涨 度 . 摄 人 基 和 纤 率 、| 党 白 咨 解 酶 -. 。 在 脱 政 一 在 釉质 请 中 甚 微 ， 
[ 泛 宦 的 底 物 一 。 方式 后 分解 而 在 牙 木 质 请 中 
唾液 清除 率 ( 食 物 钓 物理 性 状 ) 有 机 物 不 可 忽视 
L -和 -一 
一 年 办 
排列 和 外 形 
加 | 矿 化 得 度 


握 上 反 其 他 微量 元 紊 的 谷 量 
| 呼 液 的 矿物 质 成 分 
全 身 因素 


晴 痢 是 - -慢性 疾病 ， 要 产生 颇 ， 以 上 三 个 因素 
构成 的 高 度 致 皮 攻 击 力 必 须 持 续 存 在 相当 长 的 时 
间 。 三 个 因素 中 ， 任 何 一 个 因素 的 减 器 战 消失 ， 都 
会 导致 它们 构成 的 高 度 致 请 性 降低 ， 从 而 使 蝴 病 不 


发 生 ， 或 曙 病 过 程 变 覃 ， 黄 至 停止 。 鉴 于 以 上 情 
摘 ，Newbrun (1976} 在 三 联 因 素 论 的 基础 上 增加 
了 时 间 因 素 ， 提 出 了 上 肾病 病因 的 四 联 因素 论 〈 图 
19-4-1)。 
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图 19-4.1 齿 病 病因 的 四 联 因素 
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尽管 四 联 因素 论 还 存在 不 足 之 处 ， 沿 需 进 一 步 
完善 . 但 已 被 大 们 广泛 接受 。 
十 面 将 四 联 因素 论 的 四 个 因素 分 别论 述 如 下 。 


一 、 致 全 菌 


站 附 于 牙 面 的 具有 致 龊 作用 的 册 孟 ， 即 致 痛 草 
{microflora with a cariogenic Potential) 产生 各 分 小 
-- 些 有 害 物 质 ， 如 有 机 酸 、 多 糖 、 整 人 台 训 和 和 蛋 所 水 
解 酶 等 、 这 些 物质 是 引起 牙 的 无 机 物 溶解 和 随后 有 
机 成 分 分 解 的 直接 毒 汶 因 所以， 可 以 说 ， 致 睫 
黄 在 齿 病 的 发 生 中 晨 一 攻击 因素 (atiack {acior)， 
没有 细 凋 的 参与 肾 疾 就 不 会 发 生 。 

有 关 致 卢 菌 的 微生物 学 特性 及 在 齿 病 发 生 中 的 
作用 详 所 第 十 篇 第 二 章 第 - -他 。 


二 、 食 物 


食物 作为 牙 菌 斑 内 细菌 代谢 的 库 物 ， 为 牙 面 细 
菌 提供 党 养 和 能 生 ， 使 它们 得 以 在 牙 而 定 积 、 生 
长 、 繁 殖 。 同 时 ， 食 物 中 的 营养 成 分 被 消化 吸收 后 
pad a 

] 影响 食物 致 睛 力 的 因素 

edn 但 食物 的 致 晴 性 
与 很 多 因 素 有 关 :， 影 响 食物 致 晴 力 的 因素 主要 有 以 
下 一 些 。 

1. 食物 的 成 分 -- 般 来 说 ， 合 糖 多 的 食物 致 
上 肾 尹 强 ， 含 纤维 素 、 维 生 素 和 矿物 质 多 的 食物 致 疮 
力 弱 。 

2. 食物 的 物理 性 能 食物 的 物理 性 能 包括 食 


物 的 硬度 、 业 黎 性 、 附 着 性 及 粗糙 度 。 食 物 的 物理 
性 能 与 其 在 口腔 中 的 溶解 度 、 汪 贸 时 间 及 在 才 面 的 
附着 有 关 ， 并 月 能 影响 唾液 的 分 滋 速 度 。 

软 面 粘 稠 的 精细 食物 易 附 痊 于 牙 而 ， 在 直面 和 
口腔 中 汪 留 时 间 芭 ,发 皮 性 强 。 相 皮 ， 醒 而 粗糙 的 
食物 入 易 粘 附 于 政 噶 ， 同 时 在 蛆 嚼 过 程 中 需 用 较 大 
的 咀 咯 力 ， 刺 激 乱 液 分 刻 ， 有 利 牙 面 的 清洁 ， 故 致 
却 力 英 。 

3. 食物 的 产 酸性 ”食物 的 产 酸性 指 食 物 被 牙 
菌 斑 细 菌 利用 后 的 产 酸 能 妨 ， 它 是 衡量 食物 致 蚂 力 
的 重 妥 怀 志 。 食 物 指 产 酸 性 与 食物 的 成 分 和 物 环 性 
能 有 关 。 含 术 的 、 能 在 牙 醒 长 期 停留 的 食物 产 酸 能 
力 强 ， 而 含量 白 的 食物 能 使 菌 班 的 pH 增加 ， 花 
生 、 党 调 后 的 淀粉 食品 对 菌 班 pH 影响 不 大 . 

【二 ) 糖 与 疮 病 关 系 的 证 据 

食物 中 ， 糖 与 上 内 病 的 关系 最 为 密 团 ， 可 以 说 ， 
糖 是 细菌 敏 贱 的 物质 基础 ， 糖 是 请 病 发 牛 的 祸根 。 

无 论 肾病 流行 病 学 的 调查 资料 还 是 动物 实验 都 
充分 证 明了 糖 在 请 辣 发 生发 展 中 上 其 有 有 决定 人 性 作用 。 

1. 流行 病 学 资料 从 皮 病 流行 病 学 资料 发 现 ， 
精 的 消耗 量 与 上 凤 病 发 病 关 系 密切 。 如 在 第 二 次 世界 
大 战 期 间 ， 欧 测 和 日 本 的 糖 类 供应 量 减少 ， 此 时 期 
人 群 的 忠 齿 率 也 随 之 下 降 。 在 成 后 年 代 ， 食 糖 供 忆 
增加 ， 齿 病 的 发 病 又 随 之 上 上升 。WIIO 对 和 7 个 国 
家 12 岁 儿 童 摄 取 糖 量 与 患 上 肾 情 况 的 调查 亦 发 现 ， 
精 消 耗 攻 与 DMrET 呈正 相关 《图 19-4-2) 。 


T=D.0+D.04x 
‘ra.72) 


50 100 150 
每 人 每 日 食糖 基 1g) 
图 19-42 47 个 国家 的 12 岁 儿童 
食糖 量 与 齿 病 的 关系 


此 外 ， 对 遗传 性 果糖 耐 受 力 低下 病人 患 苍 情况 
的 调查 发 现 ， 此 类 病人 的 患 鲜 率 很 低 。 因 为 类 病人 
缺乏 1- 赚 酸 果糖 虐 缩 酶 ， 使 细胞 内 故 酸 果糖 堆积 ， 


Te 


2 


全 
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从 而 抑制 了 果 糙 的 磷酸 化 过 程 ， 故 他 们 不 能 食用 合 
果 精 或 芒 精 的 食物 ，。 

2. 动物 实验 Kite (1950》 所 做 的 动物 实验 证 
明 . 饲料 中 必须 加 入 糖 ， 同 寺 会 糖 饲 料 必须 经 过 口 
腔 ， 接 触 站 才能 致 丹 ， 如 经 胃 管 给 予 则 不 产生 龋 。 
这 充分 说 明了 糖 在 龋 病 发 生 中 的 作用 主要 是 通过 局 
部 作用 而 产生 的 ， 而 吸收 入 血浆 中 的 糖 经 了 唾液 分 小 
或 其 他 途径 对 颇 的 发 生 无 明显 作用 。 

{ 三 ) 糖 在 齿 病 发 生 中 的 作用 

糖 在 龋 病 发 生 中 的 作用 与 其 在 里 贷 中 的 物质 代 
谢 密切 相关 ， 匹 论 是 糖 的 分 解 代 谢 还 是 合成 代谢 ， 
其 代谢 产物 与 齿 病 发 生 直 接 相 其。 

1. 发 酵 产 酸 ”在 荔 斑 深层 厌 氧 状态 下 ， 糖 被 
获 斑 内 的 产 酸 菌 利用 ， 发 酝 产 生 有 机 酸 ， 牙 面 菌 班 
内 有 机 酸 堆 积 ， 形 成 一 定 浓度 ， 使 pH 降低 到 临界 
PH 以 下 ， 造 成 釉质 脱 矿 ， 进 而 产生 硼 损 。 

2. 合成 细胞 外 水 不 溶性 多 粮 ” 菌 斑 内 一 些 产 
生得 糖 盐 转移 酶 的 细菌 能 以 蕊 糖 为 底 物 ， 合 成 以 m 
1，3 糖苷 键 为 主 的 细胞 外 水 不 洲 性 葡 取 粳 。 此 水 
不 溶性 葡 育 糖 能 促进 细菌 在 牙 面 的 粘 附 ， 参 与 菌 班 
基质 组 成 ， 使 菌 考 渗透 性 下 降 ， 阻 止 菌 斑 内 有 机 酸 
向 外 扩散 种 唾液 中 缓冲 物质 进入 菌 话 内 ， 从 而 使 有 
机 酸 在 牙 面 维持 一 定 浓 度 和 时 间 ， 为 酸 脱 矿 创 造 了 
伦 任 。 

3. 合成 细胞 外 水 洲 性 窗 糖 和 细胞 内 多 糖 ”在 
外 源 性 精 插 富 时 ， 菌 广内 -- 些 细菌 能 合成 细胞 外 水 
溶性 多 糖 ， 如 果 聚 糖 和 ol1，6 糖 昔 键 为 主 的 葡 束 
粮 ， 也 可 合成 细胞 内 多 糖 ， 如 糖 原 、 支 链 淀粉 。 这 
类 多糖 系 细胞 外 和 细胞 内 的 贮 能 形式 ， 存 外 源 性 业 
缺乏 时 ， 它 们 能 被 降解 成 单 粳 ， 担 供 细 菌 细 续 产 酸 
的 底 物 和 能 旺 。 所 以 ， 这 类 才 糖 能 延长 蔚 斑 内 细菌 
产 酸 的 时 间 。 产 酸 时 间 的 延长 实际 上 是 延长 了 酸 对 
牙 的 作用 ， 从 而 增 加 了 上 晴 病 发 生 的 机 会 。 

4. 为 细菌 代谢 提供 能 量 “” 糖 的 有 氧 和 无 气 分 
解 代谢 过 程 均 要 释放 出 能 域 ， 为 菌 斑 中 细菌 的 代谢 
活动 提供 能 量 。 同 时 ， 为 生物 合成 吸 哈 、 喀 了 啶 等 提 
供 前 体 ， 如 5- 磷酸 核 醒 精 、4- 磷 酸 杰 攻 糖 。 

{四 } 影响 糖 致 旺 的 因素 

糖 的 致 肾 作用 疆 良 置疑 ， 然 而 ， 糖 的 致 旺 作用 
受到 很 多 因素 的 影响 。 

1. 糖 的 种 类 ”不同 种 类 的 糖 因 其 化 学 结构 、 
分 子 量 大 小 不 同 ， 扩 散人 菌 斑 中 的 能 力 不 同 ， 故 至 


上 旺 力 有 差异 。 一 般 ， 单 糖 、 双 糖 ， 如 境 萄 糖 、 洒 
糖 、 蔗 糖分 子 小 ， 水 溶性 高 ， 易 淆 入 菌 颖 内 而 被 细 
菌 利用 ， 致 上 肾 性 较 强 。 而 多 糖 ， 如 淀粉 、 糊 精 分 子 
太 ， 难 于 渗入 菌 斑 中 被 利用 ， 故 致 肾 性 较 单 糖 ， 双 
糖 小 。Makinin {1972) 根据 不 同 种 类 的 糖 使 熙 茵 
斑 pH 降低 的 程度 ， 对 糖 敏 龋 力 的 排 订 为 ， 功 糖 > 
荀 萄 糖 少 麦芽糖、 乳糖、 果糖 光山 巢 棒 儿 木 粮 醉 
许多 糖 的 代用 师 ， 如 甜菊 糖 的 致 上 请 方 很 小 。 

在 众多 的 糖 中 ， 芒 糖 的 致 上 序 性 最 强 .， 因 芯 糖 除 
产 酸性 强 外 ， 还 能 作为 细菌 合成 细胞 外 多 糖 的 特 屠 
底 物 ， 其 分 子 结构 中 的 糖苷 键 有 高 度 水 解 性 ， 晶 裂 
解 时 要 帮 出 自由 能 ， 此 自由 能 被 糖 基 转 移 上 本 利用 而 
自发 地 合成 多 糖 。 

2. 糖 的 摄 人 量 ”从 动物 实验 和 入 群 流 行 病 学 
调查 都 有 力 地 证 明 ， 皮 患 这 与 患 鼎 的 严重 性 都 随 糖 
摄 人 量 的 增加 而 增加 。 

3. 糙 的 物理 形状 ” 糖 食 的 物理 撒 状 与 其 在 品 
牌 中 滞留 的 时 间 有 关 。 一 般 来 说 ， 面 体 或 半 固 体 
的 、 烙 度 大 的 粮食 较 糖 溶液 在 中 腑 内 停留 时 间 长 ， 
故 致 铺 力 估 ， 如 奶 糖 较 糖 水 的 禾 龊 力 强 。 

4. 给 糖 的 方式 、 时 间 和 频率 ” 舍 糖 食物 必须 
通过 口腔 ， 滩 入 于 苗 斑 中 被 细菌 利用 才能 致 般 ， 如 
经 胃 管 给 予 ， 则 不 致 肾 。 这 说 明 糖 主要 通过 局 部 作 
用 而 致 肾 。 

牙 发 育成 熟 前 对 糖 的 敏感 性 较 发 育成 熟 乒 高 ， 
故 牙 发 育成 熟 前 给 糖 对 牙 的 影响 较 发 育成 熟 后 大 。 
餐 间 给 糖 、 睡 前 给 糖 及 多 次 给 粮 对 肾病 发 乍 的 影响 
大 。 

53. 糖 的 唾液 清除 率 ” 糖 进入 口腔 后 被 不 断 分 
小 的 唾液 逐 新 稀释 、 排除 ， 此 过 程 叫 唾 液 清除 ， 其 
清除 速度 ， 即 唾液 清除 率 可 用 许多 参数 来 表达 ，. 、 
般 以 糖 减少 程度 对 时 间 的 函数 来 表 和 天。 如 唾液 中 精 
浓度 下 降 1mg/Aml 所 需 的 时 间 。 

糖 的 唾液 清除 率 与 糖 的 物理 形状 和 添 度 、 唾 液 
的 流速 及 部 位 有 关 。 粘 而 浓度 高 的 糖 不 易 被 清除 ， 
能 刺激 唾液 大 量 分 泌 的 糖 食 被 清除 快 。 在 口腔 的 不 
同 部 位 ， 糖 是 以 不 同 速 度 被 清除 的 。 如 下 前 牙 区 的 
糖 易 被 清除 ， 这 可 能 与 唾液 腺 导管 开口 在 此 有 关 。 


三 、 答 主 


宿主 因素 的 含义 是 宿主 对 龋 病 的 易 感 性 或 与 抗 
龋 力 有 关 的 因素 。 与 所 有 其 他 疾病 的 发 生 一 样 ， 机 
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体 本 身 的 抵抗 力 是 发 病 的 关键 。 当 宿主 抗 齿 力 低 
时 ,加 上 致 齿 菌 和 适宜 食物 的 作用 就 可 能 发 生 颇 。 
与 机 体 对 其 他 疾病 的 抵抗 力 不 同 的 是 ， 机 体 抗 颇 旋 
主要 表现 在 [中 腔 局 部 ， 即 牙 的 抗 龋 力 和 唾液 的 抗 龊 
万。 

{ 一 】 牙 

牙 是 题 病 过 程 中 破坏 的 靶子 《target)， 所 以 ， 
牙 的 抗 齿 力 与 髓 病 的 发 生 直 接 相关 。 

牙 的 抗 龋 力主 要 指 牙 对 菌 斑 微 生物 产生 移 有 害 
代谢 产物 的 抵抗 能 力 ， 包 括 牙 的 抗 酸 力 和 抗 细 菌 烙 
附 的 能 力 。 

1. 才 抗 哺 力 的 表现 形式 牙 的 抗 电力 与 其 形 
态 、 排 列 、 组 成 和 结构 等 密切 相关 。 抗 题 强 的 牙 具 
有 以 下 特征 : 

(1) 牙 的 解剖 形态 和 排列 ， 完整 、 平 滑 的 外 形 
和 整齐 的 排列 可 减少 灌 贸 区， 增强 牙 的 自 洁 性 ， 防 
下 食物 残 河和 细菌 滞留 ， 从 而 减少 菌 斑 的 形成 。 深 
的 富 沟 和 拥挤 的 排列 利于 菌 斑 的 沉积 ， 易 发 生 龋 。 

《2) 组 成 和 结构 : 高 度 矿 化 的 致密 表面 结构 可 
降低 其 然而 自由 能 ， 减 少 细菌 粘 附 。 则 时 ， 高 度 矿 
化 的 牙 ， 特 别 是 含有 抗 龋 微 量 元 素 ， 如 下 、Sr、Fe 
等 能 增强 釉质 的 抗 酸 能 力 ， 使 牙 对 账 的 易 感 性 降 
低 。 

钻 、 磷 是 组 成 牙 体 硬 组 织 的 主要 成 分 ， 御 / 爸 
比值 与 牙 对 龋 的 易 感染 性 有 关 。 和 钙 / 爸 比值 高 的 牙 
抗 皮 力 强 。 

此 外 ， 牙 体 硬 组 织 磷 灰 石 晶 体 的 结构 和 和 贰 柱 的 
排列 也 与 牙 的 抗 旺 力 有 关 。 磷 灰 石 晶体 中 碳酸 盐 和 
镁 合 量 少 、 旧 体 大 、 夭 柱 排列 里 密 则 抗 上 电力 强 。 秋 
质 表 层 含 有 较 多 的 矿物 质 和 下 等 微量 元 素 ， 舍 碳 
酸 盐 、 镁 少 ， 较 表层 下 的 抗 题 力 强 。 早 期 齿 破 坏 途 
径 的 研究 表明 ， 上 亏损 是 从 菌 狂 下 牙 面 结构 的 薄弱 部 
位 ， 如 止 陷 《thylstrup 等 称 之 为 灶 孔 ，focal hole) 、 
裂 甸 开始 ， 进 而 侵 人 表层 下 引起 破坏 。 这 一 现象 也 
从 反面 证 明了 牙 结 构 的 完整 性 及 矿 化 程度 对 牙 的 抗 
龋 力 是 十 分 重要 的 。 

2., 牙 抗 齿 力 的 形成 ”由 于 牙 发 育 的 特点 ， 牙 
抗 龋 力 的 形成 分 为 两 个 阶段 : 中 萌出 前 牙 抗 龋 力 的 
建立 ; 回 萌 出 后 牙 抗 峰 力 的 增强 。 

(1) 萌出 前 牙 抗 靖 力 的 建立 :在 牙 萌 出 前 ， 牙 
先 的 发 育 和 钙化 已 完成 ， 故 一 个 外 形 完 整 、 平 滑 、 
入 化 程度 高 的 抗 上 力 强 揭 牙 在 萌出 前 就 形成 了 。 换 


名 话说 ， 牙 抗 饥 力 的 建立 主要 在 牙 萌 出 前 。 一 般 米 
说 ， 在 1 岁 前 所 有 的 乳牙 ，6. 7 岁 前 所 有 恒 牙 牙 
冠 的 发 育 和 钙化 都 已 完成 。 

正常 牙 告 的 形态 取决 于 成 釉 器 的 形态 分 化 和 成 
釉 细 胞 分 洲 釉 基质 的 过 程 是 否 正 常 ， 而 晶体 的 排列 
与 矿物 质 的 沉积 则 与 釉质 的 矿 化 过 程 直 接 有 关 。 任 
何 影 响 釉质 发 育 和 矿 化 的 因素 都 可 影响 牙 的 抗 柄 
力 。 

住 釉 厦 发 育 过 程 中 ,影响 牙 冠 发 育 和 和 钙化 的 主 
要 因素 有 : 

1) 全 身 营养 状况 : 在 斗 冠 发 育 阶段 ， 充 足 的 
和 蛋白质、 维生素 (特别 是 维 生 索 A 和 站) 和 矿物 
质 【 特 别 是 锯 、 磷 ) 有 助 于 成 釉 噶 的 形成 、 成 项 细 
胞 的 正常 代谢 及 产后 足够 的 釉 基 质 ， 使 牙 冠 形态 下 
常 、 晶 体 排列 正常 、 妨 化 良好 。 反 之 则 使 成 釉 器 畸 
形 、 成 釉 细 胞 蓉 缩 ， 出 现 牙 兰 形态 发 育 畏 形 ， 品 体 
排列 紊乱 ,六 化 不 良 。 

2) 全 身 性 疾病 : 一 些 全 身 性 疾病 ， 如 结核 、 
内 分 泌 闪 乱 、 肾 功能 不 全 等 可 使 全 身 抵抗 为 低 下 ， 
营养 不 良 ， 从 而 影响 牙 的 发 育 。 

3) 局 部 感染 局 部 的 感染 可 直接 干扰 和 破坏 
成 釉 细 胞 的 功能 ， 引 起 釉质 发 育 不 全 。 如 乳牙 的 感 
染 可 影响 下 面 乙 牙 胚 的 发 育 。 

4) 遗传 因素 : 个 体 的 表现 型 是 受 亲 代 但 传 因 
未 控制 的 。 牙 的 抗 鼎力 在 一 定 程 度 上 与 遗传 因素 有 
关 ， 遗 传 因素 在 齿 病 发 生 中 的 作用 可 能 是 通过 对 牙 
结构 、 化 学 组 成 及 排列 等 发 生 作 用 ， 进 而 影响 牙 对 
龋 的 易 感 性 。 遗 传 因素 与 内 病 的 关系 有 待 进一步 f 
究 。 

5) 握 的 所 和 人; 研究 表明 ， 氟 的 摄 人 对 牙 且 发 
育 过 程 中 釉质 的 矿 化 有 重要 意义 。 航 人 的 气 可 与 叙 
灰 石 形成 有 较 强 抗 酸 力 的 氟 磷 灰 右 。 另 有 人 认为 ， 
扎 可 通过 影响 成 和 细胞 的 代谢 而 影响 牙 的 形态 。 然 
而 ， 过 景 握 的 报信 会 造成 成 釉 细 胞 的 代谢 障 得， 而 
发 生 斑 釉 。 

由 此 可 见 ， 当 机 体 在 牙 坚 发 育 过 程 中 ， 如 营养 
良好 、 无 严重 全 身 疾 病 ， 并 气 人 适量 的 氟 就 可 形成 
具有 正常 形态 、 止 常 莫 体 排列 和 相当 矿 化 程度 的 
牙 ， 使 其 具有 一 定 抗 锻 能 力 。 

《2) 萌出 后 政 抗 齿 力 的 增强 ， 新 萌出 的 和 牙 与 萌 
出 已 义 的 政 相 比 ， 致 窗 度 较 低 ， 政 面 有 许多 微 孔 ， 
表面 自由 能 较 高 ， 姑 化 程度 也 相对 较 低 ， 所 以 刚 萌 
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出 牙 的 抗 上 电力 相对 来 说 是 较 低 的 然而， 牙 萌出 
后 ， 与 口腔 环境 一 直 进 行善 物质 交换 。 当 唾液 中 有 
足够 的 钙 、 侈 和 气 时 ， 急 能 以 凑 碰 厌 石 或 气 磷 谈 石 
的 形成 沉积 在 牙 而 ， 从 市 增强 牙 的 致密 度 和 矿 北 程 
度 , 提高 牙 的 抗 究 力 ,, 甸 外 ， 一 些 痕 其 元 素 ， 如 
锌 、 锻 、 钼 等 的 概 人 也 能 增强 牙 的 抗 龋 力 。 合 和 氰 牙 
育 、 再 矿 化 液 及 局 部 涂 氛 氰 制剂 等 措施 都 有 利于 提 
高 牙 的 抗 龋 力 。 

{二 } 唾液 

唾液 是 口 膛 中 牙 与 细菌 的 外 环境 ， 是 细菌 的 培 

养 基 ， 其 质 和 莉 与 龋 儿 的 发 年 密切 相关 。 
睡 小 药 抗 是 作用 早 为 人 们 所 熟 拓 ， 刀 放射 治疗 
诞 腺 被 破坏 的 患者 及 合格 伦 综 合 征 (Sicgren 综合 
征 ， 又 称 干燥 综合 征 ; 病人 ， 由 于 唾液 分 泌 减 少 ， 
站 稠度 增 太 ,促进 了 年 菌 斑 的 沉积 导致 猩 狐 龋 发 
生 ， 这 说 明 唾 液 有 抗 锻 作用。 

1. 于 液 的 抗 稻 作用 ”唾液 的 抗 龋 力 指 唾液 对 
才 面 的 清 洛 、 缓 囊 ， 抑 菌 和 调节 细菌 对 牙 面 粘 附 的 
综合 能 力 。 挫 体 的 抗 龋 作 用 如 下 : 

{1) 机 被 清洁 作用 : 正常 情况 下 ， 口 腔 要 分 站 
大 莉 唾 液 《1 一 1.5Lvd， 其 中 含有 99 负 以 上 的 水 。 
如 此 大 量 的 、 主 要 由 水 组 成 药 唾 滚 在 口腔 内 经 常 流 
动 ， 对 牙 面 起 到 了 相 械 清洁 作用 ， 减 少 了 食物 贱民 
和 给 菌 讽 政 面 的 滞留 ， 有 利于 口腔 内 糖 的 清除 。 辣 
时 ， 可 稀释 菌 王 细菌 产生 的 释放 到 口腔 中 的 有 毒物 
质 ， 如 有 机 酸 ， 从 而 减少 对 牙 的 破坏 。 

{2) 润滑 和 直接 保护 作用 : 唾液 中 的 一 些 糖 蛋 
卢 选择 性 地 吸附 于 牙 面 ， 形 成 获得 性 膜 ， 为 牙 面 提 
供 了 -保护 屏障 。 该 膜 具 有 润 清 作用 ， 使 牙 面 平 
滑 ， 减 少 摩 氛 ， 同 时 ， 能 减少 酸 向 釉质 扩散 ， 防 赴 
矿物 质 丢 失 ， 对 釉质 起 到 直接 保护 作用 。 

另 一 方面 ， 获 得 性 膜 中 的 一 些 成 分 .如 富 腾 蛋 
向 、 富 酪 蛋白 、 粘 蛋白 、 淀 粉 酶 及 GTF 等 可 作为 
一 些 细 戎 在 牙 面 的 受 体 ， 有 利于 这 些 细 落 的 粘 附 。 
而 一 些 成 分 可 遗 藏 一些 细菌 的 结合 位 点 ， 碱 少 这些 
细菌 的 粘 附 . 

(3) 缓冲 作用 ， 唾 液 中 的 重 碳酸 盐 、 磷 酸 盐 和 
氮 等 物质 有 助 于 维持 唾液 的 中 性 pH， 而 及 可 直接 
扩散 人 菌 天 ， 缓 吓 菌 班 细 茵 产生 的 酸 ， 使 菌 斑 pH 
同 升 ， 从 而 减少 对 牙 的 破坏 。 其 中 以 仙 酸 - 重 碳 酸 
盐 绥 冲 系 为 主 ， 此 缓冲 系 的 援 冲力 占 睡 液 缓冲 力 的 
64% ~—O0%, 


(4) 抑 菌 作用 : 唾液 中 含有 一 些 抑 获 物 质 ， 如 
溶菌 酶 、 意 铁 质 、SIgA、 唾 液 过 氧化 物 醇 及 唾液 
紧 集 素 等 ， 这些 物质 对 口腔 纲 菌 可 发 挥 喜 接 必用 ， 
干扰 其 代谢 或 直接 杀 头 。 

1) 溶菌 酶 (lysozyme); 系 一 种 低 分 下 水 解 酶 ， 
蕊 能 水 解 羊 兰 阳性 菌 细胞 壁 胀 察 糖 中 的 糖 车 键 ， 汶 
活 细 菌 的 自 深 素 而 致 细 落 溶解 。 

2) 意 铁 于 (Jactoferrin); 乳 铁 质 是 一 种 含 詹 糖 
蛋白 ， 此 种 蛋白 其 有 很 强 的 萤 合 铁 的 能 力 ， 每 分 子 
乳 铁 质 能 结合 2 分 子 铁 。 它 通过 与 细菌 竞争 铁 而 干 
扰 细 汞 生长 。 口腔 中 变形 链 款 菌 、 唾 液 链 球菌 、 轻 
链球 苦 和 白色 念珠 菌 等 细菌 对 乳 铁 质 均 较 敏 感 。 

3) 唾液 过 氧化 物 酶 : 唾液 过 氧化 物 酶 是 唾液 
中 过 氧化 物 酶 - 硫 氟 酸 盐 - 过 氧化 毛 搞 菌 系 统 【SPS) 
的 组 成 成 分 。 在 过 氧化 氢 存 在 情况 下 ， 候 化 硫 氰 占 
盐 的 氧化 过 程 ， 形成 亚 玖 氛 酸 盐 。 亚 硫 握 酸根 
IOSCN ) 是 强 氧化 剂 ， 能 使 细 汞 糖 代 谢 的 酶 失 
活 ， 中 止 粮 代谢， 从 而 抑制 细菌 生长 。 

SPS 抗菌 系 统 主 要 抑制 再 氧 菌 和 兼 人 性 大 氧 菌 的 
生长 ， 如 到 杆菌 、 链 球 北 和 放 线 菌 。 触 艇 阳性 的 细 
菌 对 此 抗菌 系统 有 抵抗 性 。 

4) 免疫 球 电 和 白 : 唾液 中 的 免疫 球 蛋白 主要 是 
SIgA， 它 被 认为 是 一 种 重要 的 抗 上 肾 因 子 。 其 作用 
途径 主要 通过 : 四 与 级 菌 表面 粘 附 有 关 的 抗原 成 
分 ， 如 表面 蛋 委 、 栈 等 结合 ， 十 扰 细 菌 在 牙 面 的 定 
居 ， 减少 菌 闹 形 成 ; 名 凝 集 细 获 ， 使 其 易于 随 唾 液 
而 被 排除 ; 轨 抑 制 细 菌 的 代谢 活动 ， 影 响 其 产 司 和 
多 糖 的 合成 。 

$5) 唾液 秦 集 素 :， 除 SlgA 处， 唾液 中 还 含有 
一 些 凝 集 素 类 的 物质 ， 如 烽 蛋 白 ， 可 北 集 细 苦 ， 使 
它们 失去 对 牙 面 的 精 附 能 力 ， 而 随 唾 液 被 排除 。 

(5) 再 矿 化 作用 : 唾液 中 过 饱和 的 钙 、 磷 及 氟 
等 矿物 质 通过 离子 扩散 ， 进 人 牙 菌 班 ， 促 进 牙 萌出 
后 釉 质 的 成 熟 ， 维 持 牙 表面 的 完整 性 太 早 期 釉质 颇 
的 再 矿 化 ,增加 釉质 药 抗 酸性 。 

综 上 所 述 ， 瑟 液 通 过 其 机 械 消 污 、 缓 冲 、 再 矿 
化 及 抑 菌 等 作用 影响 菌 斑 的 量 、 细 菌 组 成 及 其 物质 
代谢 ， 同 时 促进 釉质 的 再 矿 化 ,增强 牙 的 抗 上 电力 。 

2. 影响 唾液 抗 睛 力 的 因素 唾 蔽 与 上 肾病 的 关 
系 是 很 复杂 的 。 唾 液 的 抗 上 师 力 与 其 流速 、 成 分 、 
PH 密切 由 关 ， 而 很 多 因素 都 可 影响 唾液 的 流速 和 
成 分 ， 如 精神 神经 册 素 、 内 分 说 、 药 物 、 食 物 、 年 
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龄 、 性 别 和 全 身 疾病 等 。 而 且 唾 液 的 抗 秀 作用 在 牙 
面 自 洁 区 的 作用 强 ， 府 在 非 自 洁 区 弱 。 唾 液 抗 锻 因 
子 只 有 在 肾病 发 生 的 微 生 态 环境 一 牙 草 斑 中 发 挥 作 
用 才能 有 效 地 防 锻 。 所 以 ， 获 斑 的 位 置 、 作 龄 、 厚 
度 、 菌 栖 内 多 糖 的 性 质 和 量 等 与 菌 斑 淆 透 性 有 关 的 
因素 均 可 影响 唾液 的 抗 颅 作 用 。 年 轻 、 兢 薄 、 含 水 
不 溶性 多 糖 少 的 苗 斑 渗透 性 大 ， 唾 滚 抗 师 物 质 易 计 
渗 人 而 发 挥 其 抗 晴 作用 。 

总 的 来 说 ， 宿 主 的 抗 齿 力 主要 表现 在 口腔 局 
部 ， 即 牙 和 呼 液 ,而 全 身 因 素 所 起 的 作用 不 是 直接 
的 ， 也 不 是 决定 性 的 ， 它 们 道 过 影响 牙 和 唾液 的 搞 
放 力 而 间接 影响 里 病 的 发 生发 展 。 牙 萌出 前 ， 主 要 
影响 牙 的 结构 、 成 分 ， 牙 萌出 后 ， 二 要 影响 唾液 的 
质 和 时。 所 以 ， 可 以 这 样 认 为 ， 龋 病 的 发 生 土 要 原 
因 是 局 部 的 ， 环 境 因 素 对 齿 病 的 发 生起 决定 性 作 
用 ， 也 就 是 说 ， 是 以 外 因为 主 所 致 的 病变 。 


四 、 了 时 间 


任何 疾病 的 发 生发 展 过 程 都 含有 时 间 困 素 ， 但 
在 具 病 中 刀具 特 殊 意义 ， 因 生病 的 发 生 需 要 很 长 的 
时 间 。 从 初期 峰 到 临床 可 查 出 内 洞 ， 一 般 需 1.5 一 
2 人生。 所 以 ,尽管 有 以 上 三 个 主要 因素 。 即 致 序 细 
菌 、 代 谢 产 酸 的 底 物 和 易 感 的 牙 构成 了 使 牙 发 生 皮 
病 的 高 度 危险 性 和 可 能 性 ， 但 时 病 不 会 立即 发 生 。 

100.0 
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图 19-43 政 赣 出 后 的 患 睛 曲线 
M. 磨牙 B. 前 唐 牙 C, 尖 牙 【. 切 革 


要 产生 龋 ， 以 上 二 个 因素 构成 的 高 度 致 是 攻击 力 必 
须 持续 存在 相当 长 -- 段 时 间 。 然 而 ， 在 牙 面 的 局 部 
环境 中 ， 三 个 因素 不 是 一 成 不 变 的 。 三 个 因素 中 ， 
任何 一 个 因素 的 作用 减弱 或 消失 ， 都 会 导致 它们 构 
成 的 高 度 臻 旺 性 降低 ， 从 而 使 鼎 坏 不 发 生 ， 或 鼎 损 
过 程 变 慢 ， 其 至 停止 。 

从 流行 病 学 的 资料 也 可 看 出 ， 在 齿 病 发 生 中 时 
癌 内 素 的 在 在 。 

对 儿童 趾 印 情况 的 调查 表明 ， 所 有 政 都 非常 清 
禁地 显示 了 相同 的 周期 性 患 乌 曲线 。 一 般 在 牙 萌 出 
后 2~4 年 内 串 皮 率 达 顶 点 ， 以 后 过 渐 下 降 (图 19- 
4-3)。 这 可 能 表明 ， 牙 萌出 后 釉质 继续 矿 化 ， 使 牙 
抗 齿 力 增强 ， 而 萌出 后 2 年 患 上 晴 率 才 达 高 峰 ， 万 是 
由 于 皮 病 病程 缓慢 所 致 。 


五 、 四 联 因 素 理论 的 基本 论点 


小 面 对 四 联 央 素 的 四 个 因素 已 分 别 作 子 论述 ， 
归结 起 来 ， 四 联 因 素 理 论 的 基本 论点 是 ， 龋 病 是 含 
糖 食物 (特别 是 苏 糖 ) 进入 口腔 后 ， 在 斗 菌 斑 内 经 
致 肾 菌 的 作用 ， 发 骨 产 酸 ， 这 些 酸 〔 上 要 是 乳酸 ) 
从 牙 面 结构 薄弱 的 地 方 侵入 ， 将 牙 的 无 机 物 溶解 破 
坏 而 产生 的 。 在 此 过 程 中 必须 有 具备 以 下 重要 条 件 : 

(1) 致 旺 细 菌 ; 

《2) 细菌 进行 代谢 活动 和 形成 牙 菌 诲 的 物质 基 
础 -一 糖 类 ; 

(3) 细菌 在 牙 面 代谢 和 致 病 的 牛 态 环境 一 一 牙 
菌 斑 ， 牙 苗 斑 使 细 草 发 酵 产 生 的 酸 在 牙 面 达到 一 定 
的 浓度 【在 临界 pH 以 下 ) 各 维持 相当 长 的 时 间 ; 

(4) 易 感 牙 。 


第 二 节 ” 齿 病 病因 的 新 认识 


1985 年 Larmas 重新 审理 了 过 去 的 理论 ， 提 出 
了 新 的 看 法 。 他 将 肾病 的 发 病因 素 归 结 为 两 个 方 
面 : 由 宿主 的 易 感性 ， 加 细菌 的 活跃 性 。 而 将 其 他 
因素 ， 如 唾液 、 食物 、 内 分 泌 、 遗 传 、 司 腔 卫 生 等 
都 看 作 是 或 多 或 少 与 以 上 两 个 方面 有 关 的 因素 。 

Larmas 认为 ,宿主 的 感受 性 中 ， 半 抗 齿 力 的 
高 、 低 是 主要 的 ， 其 次 是 唾液 困 素 。 在 细菌 的 活跃 
性 中 ， 细 菌 对 牙 古 的 粘 附 是 主要 的 ， 其 次 是 产 酸 。 

昌 然 如 此 ， 无 论 是 己 被 人 们 普 记 接受 的 四 联 因 
素 论 还 是 Larmas 提出 的 观点 ， 都 不 能 说 明 旅 病 发 
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生 的 实质 性 背景 。 为 了 更 充分 揭露 量 病 发 生 的 实质 
性 背景 ， 我 们 注意 到 龋 病 发 生 的 环境 一 一 千 菌 斑 的 
性 质 。 人 人 们 已 经 认可 睫 病 必须 在 苗族 这 样 一 个 微 生 
态 环境 中 产生 ， 但 是 菌 诲 是 普 放 存在 的 ， 无 沦 对 一 
敏感 者 ， 还 是 对 无 锻 者 来 说 ,都 是 这 样 。 缘 斑 是 否 
能 致 贱 ， 关 键 在 于 万 斑 的 性 质 。 苗 隆 的 性 质 涉 及 以 
下 几 个 方面 的 内 容 ， 

1. 菌 斑 所 在 的 位 置 ” 从 谓 病 的 好 发 部 位 来 看 ， 
最 多 发 生 龋 病 的 部 位 是 牙 面 的 点 际 裂 沟 ， 其 次 是 邻 
面 触 点 的 根 方 。 这 些 部 位 的 共 回 特点 是 隐 栅 ,但 义 
与 外 界 环境 交通 ， 只 有 在 这 样 一 个 环境 中 的 菌 斑 才 
具有 明显 的 致 序 力 ， 我 们 主张 把 这 样 的 菌 斑 称 为 半 
封闭 微 生 态 系 《〈semiclosed microecosystem)。 只 有 
具备 这 样 一 种 微 生 态 系 ， 细 黄 才 有 训 能 长 时 了 间 地 
(如 Newbrun 提出 的 时 间 因 素 的 一 部 分 含义 ) 发 挥 
其 致 肾 力 。 

口腔 苗 从 存在 的 状态 分 为 面 定 的 、 半 固定 的 各 
活动 的 。 后 者 如 了 睡 液 内 的 菌 上 从， 牙 平 滑 面 的 菌 从 及 
和 天、 烦 等 表面 的 菌 从 为 平 男 定 状态 ， 牙 的 隐蔽 部 位 
的 菌 从 则 属于 固定 的 。 这 种 固定 状态 的 菌 从 也 下 是 
完全 园 定 不 变 的 ， 只 是 机 对 稳定 而 已 。 

因此 ， 这 样 的 半 圭 闭 微 生态 系 不 仅 从 它 的 细 萌 
组 成 来 说 是 比较 稳定 的 ， 而 且 其 中 的 代谢 落 动 也 是 
比较 稳定 的 。 这 种 微 生 态 系 还 有 具备 不 易 受 外 界 环境 
的 和 干扰， 如 唾液 的 冲 剧 、 缓 溃 、 抑 菌 因子 、 刷 牙 
等 ， 另 一 方面 也 要 从 外 界 环 境 接 受 细菌 生长 代谢 所 
需 的 物质 ， 不 然 ， 微 生态 系 内 的 细菌 就 无 法 生存 ， 
而 且 志 更 谈 小 上 发 挥 其 致 晴 力 了 。 

2, 这 种 苗 斑 必须 具有 较 强 的 致 皮 力 ， 其 体 地 
说 也 就 是 必须 有 较 强 的 产 酸 力 ， 其 次 是 产 多 糖 的 能 
力 。 从 我 们 的 实验 观察 ， 上 贿 敏 感 者 菌 斑 的 致 量力 是 
大 于 无 是 者 的 。 初 步 观 察 到 蚂 敏 感 者 菌 斑 中 产生 的 


甲酸 明显 多 于 无 晴 者 。 其 原因 订 能 与 菌 斑 中 细菌 的 
组 成 及 其 构成 比 有 关 ， 已 知 不 同 种 类 的 细菌 菌 斑 内 
糯 发 醇 产 酸 的 类 型 各 不 相同 。 

3. 这 种 万 斑 或 半 封 闭 微 生态 系 必 须 经 常 频 繁 
而 长 期 地 受到 糖 、 特 别 是 芒 糖 的 攻击 ， 

有 具有 以 上 性 质 的 菌 珀 才能 致 晴 。 此 有 具有 致 睛 能 
力 的 菌 闹 叫 致 齿 菌 斑 。 

狼 龋 菌 班 的 产生 是 牙 菌 斑 微 生态 失调 的 结果 。 
正常 情况 下 ， 牙 菌 斑 与 口腔 外 环境 是 外 于 平衡 的 生 
态 状 态 ， 即 生态 平衡 。 这 :平衡 不 是 静 正 不 变 的 ， 
它 始 终 蚌 一 动态 的 平衡 ， 菌 斑 内 微生物 之 间 的 相互 
作用 和 宿主 与 牙 菌 竹 的 相互 作用 是 维持 和 影响 这 一 
平衡 的 重要 因素 。 当 环境 因 膏 的 改变 起 过 了 菌 王 微 
生态 系 的 调节 能 力 时 ,平衡 则 被 打破 ， 出 现 生态 失 
调 ， 而 导致 肾病 发 生 。 所 以 ， 实 质 上 ， 同 病 是 牙 菌 
考 微 生态 失调 所 致 的 疾病 。 口 腔 环 境 因素 改变 , 包 
括 口 腔 卫 生 椒 良 、 河 留 区 增加 、 唾 液 分 浪 减 少 等 使 
牙 面 集聚 的 细菌 增加 ， 再 加 上 大 基 频 繁 地 扎 人 人 苏 糖 
和 其 他 糖水 化 合 物 ， 导 致 牙 菌 斑 微 生态 系 发 生 明 吕 
变化 ,使 菌 斑 中 变形 链球 苗 和 其 他 产 酸 菌 、 耐 酸 菌 
及 合成 细胞 内 外 多 糖 的 细菌 过 训 增长， 而 馆 链 球 
菌 、 韦 荣 菌 等 的 生长 受到 抑制 ， 从 而 蔚 毒 中 细菌 的 
组 成 比 发 生 改 变 。 同 时 ， 由 于 大 量 葡 聚 糖 的 合 
加 速 了 万 斑 的 形成 ， 且 苗 焉 渗透 性 降低 ， 产 酸 蓝 产 
生 的 大 量 有 机 酸 得 以 杜 牙 面 停留 ， 使 直面 pH 下 
隆 ， 有 致 磷 灰 石 脱 矿 天 于 再 矿 化 ， 出 现 净 脱 矿 ， 而 易 
形成 龋 损 。 

Marsh 等 (1994) 等 所 出 的 生态 凋 斑 假说 
(ecological plaque hypothesis ) 和 Liljemark 等 
(1996) 提出 的 条 件 性 疾病 (conditional disease) 的 
观点 亦 支 持 上 述 看 法 。 

( 刘 天 佳 》 


第 五 章 ” 龋 病 的 临床 分 类 


龋 病 的 损害 形式 多 样 ， 为 便 汪 诊断 和 和 治疗， 从 
动力 学 和 形态 学 第 度 将 其 分 类 。 根 据 不 同 的 分 类 依 
据 和 分 类 目的 有 不 同 的 分 类 。 


一 、 按 病变 损害 程度 分 类 


此 分 类 上 要 从 上 肾病 治疗 措施 来 考虑 的 ， 因 不 同 
深度 的 印 损 需 采 用 不 同 的 治疗 方法 。 此 分 类 对 龋 病 
治疗 方法 的 选择 有 重要 意义 ， 临 床上 常用 这 一 分 
类 。 

上 电 病 病变 的 发 展 大 多 由 表 向 里 亚 渐 发 展 ， 即 由 
釉质 (或 牙 骨 质 】 向 牙 本 质 发 展 。 根 据 病变 程度 分 
为 : 浅 龋 、 中 龋 、 深 睛 。 

{一 )】 浅 龋 

病变 局 限 填 牙 的 表层 ， 邮 釉质 (或 牙 骨 质 ) 的 
龋 损 叫 浅 龋 。 因 病变 局 限于 牙 的 天 而 ， 未 累及 牙 本 
质 ， 故 叉 称 表层 龋 (superficial caries) 。 

(一 ) 中 户 

病 灾 发 展 到 闭 本 质 浅 峙 的 龋 叫 中 稣 (interme- 
diate caries)， 叉 叫 牙 本 质 浅 层 龋 。 

{ 三 ) 深 肾 

病 损 累及 牙 本 质 深层 的 上 族 叫 深 龋 {deep carics )o 
深 肾 时 ， 洞 底 接 近 和 体腔 ， 但 尚未 引起 牙 和 病变 。 

浅 、 中 、 深 龊 的 分 类 是 一 种 临床 概念 ， 是 从 对 
牙 藤 市 激 性 出 发 ， 以 病变 涉及 的 组 织 来 分 的 ， 而 不 
是 以 绝对 深度 来 分 。 不 同类 型 的 季 ， 如 切 厂 、 双 人 尖 
牙 与 磨牙 ， 己 牙 与 乳 和 及 同 - 牙 的 不 同 部 位 ， 如 外 
面 、 邻 面 与 颈 部 ,它们 的 秋 质 、 牙 骨 质 及 牙 本 质 的 
县 度 是 不 同 的 ， 故 所 涂 断 出 的 相应 线 、 中 、 深 卢 的 
绝对 深度 也 可 能 是 不 同 的 。 

二 、 按 病变 发 展 速 度 分 类 

此 种 分 类 是 从 动力 学 角度 ， 很 据 病变 发 展 速 度 
来 分 的 。 

{ 一 】 急性 上 由 

急性 上 站 (acute earics) 病程 进展 快 ， 病变 组 织 
颜色 较 浅 ， 旦 浅黄 色 或 灰白 色 。 因 病程 发 展 快 ， 牙 
本 压 小 移 中 的 液体 未 完全 吸收 ， 病 变 组 织 质 地 软 而 


潮湿 ,很 容易 用 控 铝 榨 去 ， 故 又 叫 湿性 龋 。 急 性 内 
多 见于 儿童 和 年 轻 人 人， 由 于 病变 发 展 快 ， 牙 藤 的 修 
复 反应 不 足 ， 来 森 及 形成 修复 性 牙 本 质 或 形成 很 
少 ， 上 牙 髓 组 织 易 受 油 营 ， 发 生 牙 髓 病变 。 

急性 龋 中 有 一 种 进展 很 快 ， 皇 同时 法 及 多 数 牙 
的 特殊 快速 进展 型 叫 独 狂 旺 【rampant caries， 又 称 
猛 忻 频 )。 此 种 类 型 颇 损 多 见于 头颈 部 放射 治疗 及 
Sisgren 综合 征 等 唾液 分 泌 减 少 的 患者 ， 爷 偿 病 咏 
严重 全 身 性 疾病 患者 未 注意 口腔 卫生 者 也 可 发 生 - 
表现 为 短 时 间 内 多 数 牙 、 多 数 牙 而， 其 至 牙 尖 、 牙 
刚 自 请 区 等 均 发 生 上 肾 损 ， 并 很 快 形成 齿 润 ， 釉 质 表 
画 有 多 处 弥散 性 白垩 斑 。 

{二 } 慢性 是 

慢性 龋 tchronic carics) 病程 进展 缓 悦 ， 睛 坏 
组 织 浊 色 深 ， 皇 棕色 或 黑 褐色， 病变 组 织 较 干 王 ， 
故 又 称 于 性 齿 。 由 于 病程 进展 慢 ， 禾 条 有 足够 时 间 
产生 修复 反应 ， 形 成 修复 性 牙 本 质 ， 对 牙 髓 起 保护 
作用 。 成 年 人 和 老年 人 的 龋 损 多 属 此 种 类 耐 。 

上 肾病 发 展 过 程 中 ， 由 于 病变 环境 发 生变 化 ， 床 
来 隐 芯 的 部 位 变 得 开放， 失去 了 原石 的 争 病 条 件 ， 
使 记 病 停止 发 展 ， 同 时 唾液 中 的 矿物 质 和 色素 逐渐 
沉积 ,使 康 来 的 病变 组 织 颜色 加 深 ， 蛙 棕 凉 色 ， 且 
质地 变 硬 ， 这 种 类 型 的 血 叫 静止 上 锻 (arrested 
carics， 叉 称 休 止 龋 )， 它 是 慢性 妖 中 的 一 种 特殊 类 
型 。 杂 令 页 印 ， 由 于 相 邻 和 牙 被 找 除 ， 使 齿 损 的 表面 
易 被 清洁 ， 同 时 此 寻 的 获 亩 易 受 到 唾液 抗 锻 因 - 的 
作用 ， 从 而 使 序 病 病变 停止 进行 。 又 如 芷 徊 的 天 面 
积 闯 损 ， 龋 洞 的 洞 辟 在 咀 吧 过程 中 崩 淄 或 被 磨 掉 ， 
使 洞口 扩大 ， 呈 浅 碟 状 ， 龋 损 部 分 被 磨 除 ， 芯 性 不 
易 汽 和， 失去 了 致 肾 环 境 ， 因 而 睛 病 自行 停止 ， 成 
为 静止 上 肾 。 


三 、 按 龋 损 发 生 与 治疗 的 
关系 分 类 


(一 】 原 发 齿 
最 初 发 生 的 晴 叫 原 发 龋 【primary caries)， 即 
未 经 过 治疗 的 上 友 。 
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{二 】 继 发 睛 

齿 病 经 驳 填 治疗 乒 ， 在 修复 体 - 牙 体 界面 或 由 
复 体 边缘 百度 发 生 的 龋 叫 继 发 是 【secondary 
caricsje 多 由于 治疗 不 当 ,， 造成 充填 物 边 缘 缺 损 ， 
洞 撒 周 膨 牙 体 组 织 折 裂 和 充填 物 与 润 壁 不 密 合 等 形 
成 区 十 沫 留 区 ， 为 凤 病 的 发 生 创 造 了 了 条件。 继 发 皮 
也 见于 治疗 时 未 将 皮 坏 牙 木 质 去 净 ， 以 后 再 度 发 展 
币 来 。 继 发 上 肾 可 发 生 在 润 缘 、 洞 侧 壁 及 润 底 ， 后 商 
种 情况 临床 上 不 易 发 现 ， 可 借助 于 入 线 片 帮助 诊 
断 。 


四 、 按 病变 发 生 的 解剖 部 位 分 类 


(一 】 冠 部 齿 

1. 帘 沟 龋 ” 帘 沟 苍 (pit 贞 fissure caries) 是 发 
生 于 牙 面 点 隙 和 狗 海 的 上 肾 ， 包 括 后 牙牙 面 窝 沟 ， 上 
前 牙 香 面 和 磨牙 类 ( 舌 ) 而 点 隙 处 发 生 的 齿 。 

2. 平滑 面皮 平滑 面皮 (smooth surface 


caries) 是 发 生 于 牙 平 滑 面 的 上 凤 ， 包 括 前 牙 展 ， 理 
而 和 邻 曾 ， 后 牙关 、 天 面 和 分 面 发 生 的 龋 。 
(二)】 根 部 齿 
根部 龋 是 发 生 于 根部 的 龊 损 。 此 类 型 齿 损 多 见 
于 因 牙 龌 退缩 而 牙根 暴露 的 老年 人 。 根 部 上 凤 首 先 标 
尽 直 骨 质 ， 有 的 直接 始 于 牙 本 质 。 


五 、 其 他 分 类 


除 以 上 分 类 外 ， 还 有 依 睫 损 的 形态 分 为 开放 性 
上 凤 (open earies) 和 潜行 性 站 (undermining carics)。 
前 者 洞口 开放 ， 口 大 底 小 ， 呈 锥 形 ， 公 向 内 ， 底 向 ， 
牙 表 面 ; 后 者 口 小 底 大 ， 亦 呈 能 形 ， 但 底 向 内 ， 尖 
向 牙 表 面 。 

由 病 的 分 类 较 多 、 但 日 前 尚 没有 一 种 分 类 为 大 
家 所 接受 。 根 据 需 要 ， 在 不 同情 况 下 ， 用 不 同 的 分 
类 术语 来 表达 。 

( 刘 天 佳 } 
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第 一 入 疮 病 发 病 部 位 的 规律 性 


是 病 的 临床 表现 基 多 种 多 样 的 ， 往 往 因 发 病 部 
位 、 损 害 程度 木 同调 产生 不 同 的 症状 。 但 是 ， 龋 病 
作 发 病 部 位 上 有 一 定 规 社 性， 不 是 随机 地 破坏 所 有 
牙 而 ,而 是 对 特殊 的 解 部 部 位 具有 倾向 性 。 对 此 规 
律 的 了 解 对 龋 病 的 防治 其 有 重要 意义 。 它 告诉 我 
们 ， 龋 病 好 发 的 部 位 ， 以 便 针 对 这 些 敏 感 部 位 采取 
预防 措施 ， 临 床 重 点 检查 这 些 部 位 ， 以 免 遗 漏 。 同 
时 , 龋 病 的 好 发 部 位 提示 了 龋 病 病 因 的 一 些 信 息 ， 
从 而 加 深 我 们 对 龋 病 病因 的 认识 。 

临床 上 ， 峰 业 的 好 发 部 位 颇具 规律 性 ， 可 分 为 
好 发 牙 、 好 发 牙 面 和 牙 面 上 的 好 发 部 位 。 此 规律 性 
与 牙 的 结构 、 解 前 形 态 和 和 牙 在 牙 续 中 的 位 置 育 关 ， 
这 些 因 素 决 定 了 政 的 抗 龋 旋 ， 因 而 与 龋 病 的 发 生 有 
关 。 


一 好 发 政 


大 量 流行 病 学 调查 资料 表明 ， 争 牙 列 中 以 干 颌 
第 二 乳 磨 于 上 忠 请 最 和 多， 以 后 依次 是 上 额 第 二 乳 麻 
牙 ， 第 一 乳 麻 牙 、 乳 上 前 著 、 乳 下 前 牙 。 在 便 牙 列 
中 ， 患 龋 最 允 的 是 下 颌 第 一 磨牙 ， 以 后 依次 是 下 颌 
第 一 磨 和 让 、 上 了 领 第 一 磨牙 、 上 颌 第 二 磨牙 、 前 磨 
于 、 第 二 磨牙 、 上 前 牙 , 下 前 牙 最 少 。 

从 以 上 流行 病 学 的 资料 可 看 出 ， 皮 好 发 牙 的 规 
律 是 : 

1, 磨 于 多 于 前 牙 ; 

2. 卡 颌 磨牙 多 于 上 颌 磨牙 ; 

3. 上 前 牙 多 寺 下 前 牙 ; 

4. 乳 小 前 牙 多 于 恒 下 前 牙 。 

二 、 好 发 牙 面 

好 发 牙 下 好 牙 的 匡 敏 感 面 。 根 据 流 行 病 学 的 资 

料 表 明 ， 皮 好 发 牙 而 的 规律 是 : 到 论 恒 政 还 是 用 


牙 , 均 是 萎 面 居 首 位 ， 其 次 是 邻 面 ， 而 类 ， 香 面议 
少 。 


【一 ) 牙 面 

猴 面 是 点 阶 裂 沟 滞 留 区 最 多 的 和 牙 面 ， 容 易 造 成 
食物 和 细菌 滞留 ， 同 时 这 些 部 位 又 十 结 网 上 的 薄弱 
环节 ， 沟 底 仅 有 一 薄 屋 炸 质 绑 盖 ， 有 和 钻 化 程度 低 ， 
有 的 其 至 无 融 质 窗 益 。 所 以 ， 牙 而 的 外 形 和 结构 利 
于 齿 的 发 生 。 

上 题 的 发 生 与 富海 的 形态 有 关 。Nagano {1960) 
曾 将 窜 沟 分 为 1、V、U 和 ]IK 儿 种 类 型 。 岳 松 瞧 等 
(1982》 的 研究 将 窗 淘 分 为 T、L、YV， YY、 A、W 
及 其 他 型 。 实 际 ]:， 验 面 帘 沟 的 形态 是 儿 导 多 样 
的 ,一 般 罕 而 深 和 口 小 底 大 的 帘 沟 易 发 生 齿 ， 

{二 】 邻 面 

在 邻 商 触 点 〈 区 ) 接触 紧密 ， 牙 于 组 织 健 康 ， 
女 乳 站 充满 牙 间 隙 时 ， 邻 面 不 易 发 生 龋 损 。 当 机 分 
牙 因 不 良 收复 体 、 磨 损 、 牙 位 置 不良 等 原 国 失去 正 
常 接 触 关 系 或 牙 起 退缩 ， 致 牙 间 隙 增 太 ， 造 成 食物 
妃 塞 ， 难 于 和 白 洁 时 则 易 造 成 贞 氢 。 

{三 】 技 正 面 

层 蜂 面 较 平 消 ， 发 生 龋 的 机 会 较 葵 上 揣 和 邻 曾 
少 ,， 但 直 于 缺乏 天 运动 的 自 洁 作 用 ， 受 到 层 关 肌 的 
挤 压 作用 ， 食 物 残 河 易 滞留 于 牙 欧 部 ， 再 加 和 麻 艺 
有 类 海 ， 故 仍 有 一 定数 量 的 皮 发 生 。 

(四 ) 舌 面 

由 吾 运 动 的 自 洁 作 用 和 唾液 的 冲洗 作用 ， 知 面 
很 少 患 是 。 

除 以 上 情况 外 ， 在 : - 些 特殊 情况 ， 如 牙 错位 、 
扭转 、 阻 人生 及 口内 戴 有 可 摘 义 货 时 ， 则 可 在 相应 的 
部 位 形成 滞留 区 ， 菌 兽 沉 积 而 发 生 龊 病 。 


三 、 牙 面 的 好 发 部 位 


牙 而 的 好 发 部 位 指 牙 面 的 上 肾 易 感 区 ， 不 同 的 牙 
面 有 特有 的 央 易 感 区 。 

{一 } 锋面 

主要 发 生 寺 和 独 而 的 点 隙 裂 淘 处 ， 昌 不 间 部 位 的 
富海 对 蚂 的 易 感 性 是 有 差异 的 。 后 松 龄 等 《19821) 
对 236 名 青少年 第 --、 二 民 磨 牙 早 期 时 的 调查 资料 
表明 ， 获 面 中 央 点 院 发 生 齿 最 多， 其 次 依次 为 ， 远 
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中 点 际 、 远 中 沟 、 近 中 沟 、 灯 沟 、 近 中 点 阶 。 对 
120 颗 恒 唐 牙 早期 宰 沟 具 切 片 镜 下 观察 ， 结 果 69% 
的 早期 龋 损 发 生存 帘 沟 的 底部 ， 说 明 早 期 寓 沟 匡 多 
从 沟 底 开始 。 这 可 能 与 沟 底 缺 气 、 碳 水 化 谷物 易 发 
酵 产 松 ， 强 不易 被 唾液 缓冲 有 关 。 们 也 有 学 者 提 
出 ， 帘 沟 齿 首先 发 生 十 帘 沟 侧 壁 ， 最 后 才 扩 展 到 沟 
底 。 

(一 ) 邻 面 

在 邻 面 ， 和 多 在 触 点 的 根 方 发 生 锻 。 冉 和 触 点 根 方 
不 易 被 清洁 ， 菌 班 常 长 期 存 药 。 苦 松 瞧 等 人 
(1982) 对 277 颗 拔 下 人 牙 邻 面 早期 疮 与 俐 点 关系 
的 研究 发 现 ，84.48 此 的 疹 损 在 触 点 的 根 方 ， 而 临 
床 芋 抑 到 的 触 点 验方 的 鼎 损 多 是 从 般 点 根 方 的 上 所 
向 验方 发 展 而 来 的 。 

此 外 ， 在 牙 绒 部 也 易 发 生 齿 损 。 因 6 颈 部 是 釉质 
和 禾 东 质 连 接 的 部 和 位， 釉质 杆 和 让 骨 质 均 很 薄 ， 有 的 
其 至 釉质 与 外 骨 质 不 相连 接 ， 牙 本 质 直接 暴露 于 牙 
周 组 织 中 ， 当 和 著 央 组 织 退 缁 ， 则 直接 暴露 于 口腔 
中 。 同 时 ， 在 牙 骨 质 内 有 政 周 彻 带 自 表 层 伸 入 内 
层 。 结 枯 上 的 薄弱 使 此 处 容易 发 生 睛 损 ， 

从 上 面具 好 发 部 位 的 分 析 ， 可 得 出 以 上 结论; 
岂 病 易 发 生 在 牙 画 的 隐藏 部 位 ， 这 些 部 位 本 易 清 
洛 ， 易 这 积 瑚 斑 。 而 郁 病 的 发 生 离 不 开 牙 菌 斑 这 一 
生态 环境 ， 故 齿 病 容易 在 这 些 部 位 发 二 。 几 此 不 难 
和 看 出 ， 龋 病 上 与 牙 菌 斑 有 明 亚 的 依存 关系 。 


第 二 节 ”二 病 的 检查 方法 


一 般 情 品 下 ， 用 常规 的 检查 器 被 ， 即 口 镜 、 探 
针 和 急 子 就 可 作出 判断 ， 有 疑难 时 ， 可 采用 一 些 特 
殊 的 检查 方法 。 

检查 的 目的 是 起 确 定 病变 的 范围 和 程度 ; 
吕 为 治疗 方案 的 确定 提供 信息 ; 国 监 察 病变 的 发 展 
和 评估 治疗 的 效果 。 


请 病 觉 用 的 临床 检查 方法 简单 ， 日 多 为 直接 的 
捡 查 方法 ， 关 键 是 要 了 解 每 种 检查 方法 能 提供 哪些 
信息 ， 从 而 正确 地 选择 ， 避 免 育 目 使 用 。 

{一 】 视 诊 

主要 观察 牙 体 组 织 的 颜色 、 光 译 和 形态 的 改变 
及 齿 泣 的 位 置 。 


用 肉眼 观察 肾病 的 好 发 部 位 有 无 失去 光泽 的 班 
点 、 色 素 沉 着 及 皮 洞 形成 ， 验 和 面 边缘 旺 处 的 釉质 下 
而 有 无 变 暗 的 、 墨 浸 状 的 变色 区 域 。 检 查 时 可 用 口 
镜 帮 助 采 交 。 

(二 } 探 诊 
主要 探查 皮 损 的 位 着 和 质地 、 损 赂 范围 和 程 
度 、 有 无 穿 崩 孔 及 酸痛 感 。 

天 械 : 尖 头 这 针 。 大 变 的 : 喘 主 要 用 来 探查 验 
面 ， 而 小 弯 一 端 探 查 邻 面 。 

方法 : 探查 肯 损 部 位 无 粗粮 感 、 能 下 插 人 或 
模 向 滑动 并 向 外 拉 出 时 能 奋 被 钩 住 及 洞 底 有 无 软化 
牙 本 原 。 如 已 作 人 收复 的 牙 ， 可 探查 修复 体 边 缘 的 密 
合 度 、 有 大 继 发 大 。 对 邻 面 早期 鼎 ， 探 针 不 易 控 
大 ， 可 用 政 线 自 验 面 滑 向 牙 间 了 县， 垂直 方向 上 下 滑 
动 或 水 平方 向 作 拉 锦 式 运动 ， 然 后 自 牙 颈 部 拉 出 ， 
检查 牙 线 有 无 变 毛 或 括 裂 痕迹 ， 如 有 ， 旭 可 能 有 站 
企 在 。 在 -- 些 隐藏 部 位 的 师 损 ， 有 时 需 先 去 除 洞 吕 
的 无 基 悉 ， 才 能 进步 检查 肾 损 情况 。 此 外 ， 探 针 
尚 可 作为 机 械 刺 激 ， 探 查 患 牙 有 无 酸痛 感 。 

{三 ) 印 诊 

就 龋 病 木 身 而 言 ， 并 不 票 及 根 尖 周 和 牙 周 组 
织 ， 故 无 论 是 浅 、 中、 次 是 ， 即 诊 均 为 阴性 反应 。 
如 龋 鲍 出 现 印 痛 ， 则 应 考虑 有 无 并 发 症 存在 。 

{四 ) 温度 和 化 学 刺激 试验 

主要 了 解 牙 对 外 界 温 度 和 化 学 刺激 的 反应 。 有 
疮 损 时 ， 一 般 反 应 为 难以 忍受 的 酸痛 。 这 种 施 以 外 
界 刺激 所 引起 的 疼痛 叫 激发 痛 。 根 据 刺 激 去 除 后 疙 
痛 立 即 消 失 或 持续 一 段 时 间 来 判断 病情 。 - 般 龋 病 
无 明显 延缓 痛 。 

方法 : 温度 刺激 试验 有 冷 试 法 和 热 试 法 ， 前 者 
可 用 冰 尖 或 冷水 刺激 患 牙 ， 也 可 用 毛 乙 烧 、 酒 精 或 
乙醚 棉 球 置 于 患 区 ， 由 于 迅速 皖 发 可 降低 温度 。 热 
试 法 用 热 水 或 烤 热 的 牙 胶 棒 进 行 。 冷 试 法 较 安 全 、 
可 靠 ,不 易 造 成 牙 能 的 损伤 ， 临 床上 较 常 用 。 热 试 
法 应 注意 温度 不 可 太 高 ， 应 控制 在 牙 散 能 耐 受 的 刘 
度 范围 内 (65 亿 以 下)， 超 过 此 温度 可 引起 牙 髓 损 
害 。 

化 学 刺激 试验 常用 酸 、 甜 刺激 的 为 法 ， 如 糖 、 
醋酸 等 。 临 床上 较 少 采 用 。 

(五 ) 针线 检查 

主要 用 来 检查 邻 面 族 、 洪 行 性 晴 上 友 充 填 物 下 方 
和 侧 幢 的 继 发 请 等 隐蔽 的 龋 损 ， 也 可 用 来 检查 龋 洞 
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的 深度 及 与 牙 信 有 舱 的 关系 。 

龋 损 区 因 有 脱 矿 ， 在 久 线 片上 妃 示 为 表 射 影 
像 。 

入 线 检查 的 诊断 价值 常 受 X 线 片 质量 的 影响 ， 
如 投 照 角度 不 同 可 使 被 目 物 的 大 小 、 长 短 、 形 状 等 
发 生 显著 变化 。 此 外 ， 在 恋 片 时 要 注意 分 辨 正常 解 
剖 结 构 ， 如 上 颌 塞 、 奖 礼 及 营养 管 等 与 上 是 损 的 区 
别 。 


二 、 衬 期 鼎 的 检查 方法 


上 述 临 床 常 使 用 的 检查 方法 所 检查 出 的 齿 损 多 
数 已 是 不 可 道 的 ， 需 用 充填 方法 来 修复 。 早 期 峰 的 
诊断 方法 有 显 微 放射 照相 技术 (MR)、 电 阻抗 法 
(ER)、 秋 质 显 微 硬度 法 《EMIJT) 及 光学 的 方 潜 
等 。MR 是 较 成 熟 的 方法 ， 除 单 色 的 X 线 外 ， 还 有 
与 波长 无 英 的 多 色 X 线 MR， 但 需 切 片 ， 丰 适用 子 
临床 。 而 ER 和 EMIH 的 敏感 性 较 养 ， 昌 只 适用 于 
窜 沟 颇 。 非 破坏 性 的 、 敏 感 的 光学 诊断 方法 近年 来 
发 展 较 快 ， 主 要 有 有 以 下 一 些 方法 ， 

{ 一 ) 光纤 透 照 法 

光 纾 透 照 法 【fiher optic transillumination， 
FOTL) 用 于 检查 早期 龋 的 原理 是 ， 上 帆 损 部 位 的 光 
透射 指数 较 周 围 正 常 釉质 的 ， 故 看 起 来 较 周 围 障 。 
时 在 80 年 代 ，Peltola 和 Mitropoulos 等 就 用 FOTL 
来 检查 邻 面 上 贱 ， 可 诊断 出 78% 的 牙 本 质 龋 征 37% 
的 釉质 颇 。 论 断 出 的 龋 损 数 是 临床 检查 出 的 2.5 
倍 。 此 沙包 简单， 但 只 适用 于 邻 面 早期 上 是， 及 不 能 
精确 地 定量 ， 敏 感性 不 高 。 

(二 ) 紫外 光照 射 法 

为 了 增加 齿 损 与 周转 健康 年 体 组 织 的 反差 ， 
Shrestha 等 人 《1980) 首先 推荐 了 紫外 光照 射 法 
(ultraviolet light，UV)。 此 法 的 根 躺 是 ， 有 了 矿物 质 
天 夫 的 牙 面 在 UV 照射 下 发 出 的 荧光 较 少 ， 故 较 周 
围 暗 . 此 法 较 临 床 的 探 诊 、 视 诊 敏 感 ， 然 而 ， 对 
UV 辐射 须 采 用 保护 措施 。 

(三 ) 荧光 染料 法 

允 种 欧 光 桨 料 {fluorescent dye，FD) 被 用 来 
增加 皮 损 与 珊 围 健康 组 织 的 反差 。FD 能 被 早期 龋 
损 绀 织 摄取 ， 在 长 波长 的 紫外 光照 射 卜 吕 看 到 滞留 
于 多 孔 釉质 区 域 的 粥 光 指示 剂 。 此 法 较 繁 感 ， 但 应 
用 于 窝 沟 早期 龋 的 诊断 误差 较 大 ， 同 时 ，FD 的 毒 
性 和 安全 性 尚 不 完全 明了 。 


{ 四 } 光 散 射 法 

光 散 射 法 【light scattering，LS) 的 原 埋 是 釉 
质 晶 体 的 光 散 射 与 其 周围 环境 有 关 。 嘻 期 齿 损 较 于 
常 釉 质 会 有 较 壶 的 水 分 ， 人 存留 的 矿物 质 蝇 体 包 埋 于 
水 中 ， 较 正常 釉质 的 光 散 射 指 数 高 ， 故 看 起 来 较 启 
围 釉质 亮 。 根 据 此 原理 ，Borsboom 等 (1982) 研 
制 出 光学 肯 病 监察 仪 (optical earies monitor)， 并 
用 于 体外 人 工艺 脱 太 的 研究 。 此 仪器 包括 : 中 光 探 
头 : 内 含 46 根 光纤 ， 光纤 随机 分 成 两 束 ， 一 上 束 连 
接 到 光 绵 上 ， 作 为 著 面 的 照明 ， 男 - 束 连 接 到 放大 
器 上 、 收集 牙 面 的 散射 光 ; 四 放大 器 ; 鲜 记 录 仪 ， 
Brinkman 等 《1988) 将 此 仪器 进行 改进 ， 应 用 于 
天 然 牙 齿 损 的 定量 研究 ， 并 与 MR 进行 比较 。 站 
果 表 明 ， 两 种 方法 的 相关 性 很 好 。 后 来 ，Agaad 等 
《1994) 用 此 仪器 对 正 畸 患 者 前 磨 年 带 休 区域 的 和 
面 在 带 环 前 、 带 环 期 的 脱 矿 和 去 除 带 环 后 的 再 矿 化 
进行 了 监察 。Angmar-Mansson 等 (1994) 用 此 仪 
吕 对 竹中 毒 所 致 的 积 质 多 孔 性 改变 进行 了 定 品 检 
测 。 实 验 结果 均 表 明 ， 此 仪器 敏感 性 高 ， 可 用 于 临 
床 、 但 只 过 用 于 平滑 面 龋 。 

{五 ) 激光 蒙 光 法 

激光 荧光 法 (Laser fluorescenee，LAFY】 是 用 
蓝 - 绿 范围 的 可 见 油 光 作 为 光源 ， 激 发 牙 产 生 荧 并 ， 
根据 颇 损 釉质 与 周围 正常 禹 质 荣 光 强 度 的 差异 来 完 
量 诊 断 早 期 上 是。 此 法 最 早 是 由 Helkhagen 等 
(1982) 介绍 的 。Sundsirom 等 《1985) 用 不 同 波 
长 和 能 基 的 激光 照射 釉质 和 牙 本 质 ， 比 较 其 荧光 光 
谱 ， 结 果 发 现 ，488nm 是 诊断 早期 印 的 最 活 波 长 . 
近年 米 ， 对 LAF 定量 诊断 早期 龋 进行 了 比较 多 的 
研究 ， 取 得 了 可 豆 的 进展 。Hafstrom_-Bjorkman 等 
(1992) 就 LAF 与 MR 对 早期 请 矿 物质 丢失 的 定量 
分 析 进 行 了 比较 。 研 究 表明 ，LAF 较 MR 有 和 较 高 
的 敏感 性 和 较 低 的 分 辨 域 。Emami 等 (1996) 进 
一 步 发 展 了 此 技术 ， 在 一 定 范围 内 可 估计 贤 损 深 
度 。de Josselin、Al-Khateeb 等 {1995、1996) 将 
LAF 与 CCD 微型 照相 机 和 计算 机 影像 分 析 系 统 结 
合 起 来 ， 应 用 于 临床 ， 追 踪 检 测 体内 龋 模型 的 脱 矿 
和 再 矿 化 ， 绪 果 发 现 ， 在 不 同时 间 ， 损 害 大 小 、 玉 
物质 丢失 都 有 显著 差异 。Al-Khateeb 等 (1997) 用 
此 法 评估 了 含 氟 牙 彰 对 床位 早期 龋 损 的 再 矿 化 效 
果 。LAF 以 其 敏感 性 高 、 对 人 无 害 ， 可 用 于 窝 沟 
龋 和 平滑 面 巍 等 优点 而 倍 受 重视， 可 望 成 为 体内 监 
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控 早 斯 电厂 物质 变化 、 定 星 诊 断 早期 齿 和 客观 评估 
防具 措施 的 有 效 方法 。 


第 三 节 。 齿 病 的 临床 表现 和 诊断 


鼎 病 的 诊断 主要 根据 其 临床 特点 ， 即 牙 体 组织 
发 生 色 、 形 、 质 的 改变 和 患者 的 主观 症状 ， 同 时 ， 
必 归 时 精 以 一些 特 殊 检 查 来 确定 诊断 。 已 经 有 明显 
病 损 的 皮 病 诊断 并 不 用 难 ， 但 往往 因 检查 不 仔细 而 
省 诊 或 误诊 。 

临床 上 常用 的 龋 病 的 诊断 标准 是 按 病 变 程 度 的 
分 类 ， 即 浅 、 中 、 深 龊 来 定 的 ， 因 病变 程度 是 决定 
其 治疗 方法 的 主要 依据 ， 按 病变 程度 分 类 的 诊断 有 
利于 治疗 方案 的 制定 。 


一 、 浅 确 的 临床 表现 和 诊断 


(一 ) 临床 表现 

浅 龋 的 临床 表现 视 其 部 位 不 同 而 蜡 。 

1. 帘 沟 浅 齿 

视 诊 : 窜 沟 区 域 有 色素 沉着 ,着 色 窗 沟 的 邻近 
第 质 可 见 到 白 朴 色 玖 变 。 由 于 帘 沟 处 釉 柱 的 方向 旦 
“大” 字形 ， 齿 损 顺 釉 柱 方向 发 展 ， 故 早期 帘 沟 龋 
无 明显 的 外 形 缺 损 。 

探 浴 : 探 针 尖端 可 插 人 人 龋 损 寓 淘 ， 当 横向 滑动 
并 向 外 拉 时 ， 可 被 钩 住 。 色 素 不 易 乔 去 

症状 ;损害 仅 限于 釉质 ， 釉 质 内 无 感受 器 ， 故 
病人 无 任何 主观 症状 。 

2. 平 请 面 龋 

视 诊 : 早期 平滑 面皮 一 般 为 白垩 色 的 斑点 ， 随 
着 病程 延 芒 ， 可 因 吸 附 色 素 而 变 成 黄 褐色 或 褐色 斑 
点 。 这 种 釉质 表面 仅 育 脱 矿 ， 和 而 临床 上 无 实质 性 缺 
换 的 早期 釉质 龋 叫 匡 许 《caries spet)。 病变 顺 箱 柱 
方向 发 展 ， 可 形成 底 小 口 大 的 表 浅 龋 洞 。 

探 讼 :由 于 龋 手 表面 向 质 玉 松 ， 探 及 有 粗粮 
感 。 

症状 ; 与 早期 窝 沟 龋 一样 ， 无 主观 症状 。 

3,. 牙 新 部 齿 

在 著 颈 部 ， 因 牙 骨 质 菠 ， 且 人 重度 较 釉 质 和 牙 本 
质 改 ， 呈 板 层 状 结构 ， 其 分 层 与 牙根 表面 平行 ， 故 
颈 部 浅 皮 发 展 快 ， 狗 旺 水 平方 向 发 展 ， 很 快 昧 及 牙 
本 质 ， 或 一 开始 就 发 生 在 没有 和 牙 肯 质 或 釉质 覆盖 的 
牙 本 质 上 。 所 以 ， 牙 颈 部 浅 贤 常 常 有 中 上 序 的 症状 。 


{二 ) 诊断 

从 以 上 浅 龋 的 临床 表现 可 看 出 ， 浅 上 贤 缺 乏 主 观 
症状 ,诊断 主要 根据 视 诊 和 探 诊 。 视 讼 和 探 诊 是 小 
龋 诊 断 的 最 基本 和 可 靠 的 方法 。 

一 般 ， 对 邻 面 早期 龋 不 易 查 出 ， 可 用 牙 线 和 和 XX 
线 检查 帮助 诊断 。 必 要 时 可 选用 FOTL、FD 或 
LAE 等 早期 痛 检 塌方 法 。 

{三 ) 鉴别 诊断 

一 些 牙 体 硬 组 织 非 业 性 疾病 也 发 生 在 牙 体 重组 
织 表面 ， 出 现 色 、 形 的 改变 ， 与 浅 龋 ， 特 别 是 颅 斑 
容易 混淆 。 临床 上， 浅 具 主要 应 与 釉质 钙化 不 全 、 
釉质 发 育 不 全 民 斑 釉 症 相 鉴 别 ( 详 见 牙 体 硬 组 织 非 
龄 性 疾病 一 章 )。 


二 、 中 王 的 临床 表现 和 诊断 


{ 一 ) 临床 特点 

皮 病 病变 发 展 到 牙 本 质 ， 由 于 牙 本 质 的 组 成 和 
结构 特点 ， 使 中 龋 有 以 下 临床 特点 : 

1. 鼎 病 过 程 进行 较 舟 质 快 ”由 于 牙 本 质 含 的 
让 机 质 较 釉质 多 ， 且 结构 上 有 牙 本 质 小 管 ， 利 于 细 
菌 的 侵 人 ， 故 内 病 一 旦 发 展 到 和 牙 本 质 ， 龋 病 过 程 就 
以 较 釉质 中 快 得 多 的 速度 进行 。 

2. 有 明 吕 的 齿 洞 形成 ”在 中 龋 ， 无 机 物 脱 矿 、 
有 机 物 分 解 达 牙 李 质 浅 层 ， 有 央 显 晤 洞 形成 。 润 底 
有 脱 六 、 变 色 的 软化 牙 本 质 ， 睫 洞 内 有 分 解 的 牙 本 
质 碎 片 、 食 物 残 污 及 细菌 等 。 

慢性 上策 版 洞 内 的 软化 牙 本 质 较 少 ， 较 干燥 ,着 
色 深 ， 呈 棕色 或 黑 褐色 ， 用 挖 器 不 易 控 去 ， 控 出 的 
软化 牙 本 质 呈 粉末 状 ， 云 除 软 化 牙 本 质 后 洞 底 硬 而 
光滑 。 

急性 昵 鼎 润 内 软化 牙 本 质 多 ， 旦 湿润， 着 色 
浅 ， 用 控 器 易 控 除 ， 控 出 的 软化 牙 本 质 旦 片 状 或 块 
状 ， 去 除 软化 牙 本 策 后 润 底 不 如 侵 性 龋 硬 。 

3. 有 主观 症状 

(1) 激发 痛 : 思 牙 对 外 界 刺 激 较为 敏感 ， 出 现 
本 痛感。 但 刺激 去 除 后 症状 立即 消失 。- - 般 对 酸 、 
甜 刺激 较 对 温度 刺激 敏感 ,温度 刺激 中 对 冷 刺激 更 
为 敏感 。 

(2) 探 针 换 查 洞 底 有 酸痛 感 。 

(3) 在 邻 而 晴 ， 和 破坏 触 点 时 往往 有 食物 族 塞 。 

患者 的 自觉 症状 与 下 列 因 素 有 关 : 全 上 昂 洞开 故 
者 症状 明显 ， 而 洞口 小 的 窝 沟 龋 和 未 暴露 的 邻 面具 
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则 症状 不 明显 ; 全 与 个 体感 受 性 有 关 ， 对 疼痛 敏感 


的 个 体 症状 明显 ， 反之 则 症状 轻 ; 思 与 屿 病 进展 速 
度 有 关 ， 如 急性 缚 ， 牙 信 的 保护 性 反应 较 弱 ， 修 
复 性 牙 汪 夺 较 少 ， 故 症状 较 明 显 ， 而 慢性 上 画 则 各 
到。 

(二 ) 诊断 

中 赂 的 诊断 较 容 易 ，- : 般 只 靠 视 途 和 探 诊 ， 即 
用 口 镜 和 探 针 就 可 查 出 ,但 在 检查 时 应 挖 去 软化 牙 
本 质 以 确定 上 亏损 程度 ， 必 要 时 须 将 润 口 扩大 ， 方 能 
探查 清楚 病变 的 程度 和 范围 

邻 面色 和 充填 物 下 方 的 继 发 睫 可 借助 于 多 线 
检查 及 FOTL 确定 诊断 。 

{三 】 鉴别 诊断 

小 龋 的 症状 源 丁 龋 损 所 笋 的 牙 本 质 暴露 ， 与 非 
铺 性 政体 硬 组 织 疾 病 造 成 的 牙 本 质 暴 露 所 表现 出 的 
耻 本 上 质 过 敏 症 状 类 似 .， 租 中 贱 病 变 有 色 、 形 、 质 的 
改变 ， 而 后 者 病变 区 的 颜色 、 质 地 与 正常 牙 本 质 基 
本 相似 ， 无 曲 显 量 润 形成 ， 易 于 鉴别 ， 关 键 要 仔细 
检查 。 帖 床上 常 将 位 置 隐藏 而 未 查 出 的 中 龋 误诊 为 
本 本 质 过 敏 症 。 


三 、 深 电 的 临床 表现 和 诊断 


【一 } 临床 表现 

1. 有 深 的 怒 润 形成 ” 深 齿 的 病变 已 进展 到 牙 
本 质 深层 ， 形 成 的 睫 洞 较 中 匡 深 。 

2. 病程 进展 快 ”病变 达 牙 本 质 深 层 ， 进 展 速 
度 快 。 

3. 天明 世 的 主观 症 状 深 锻 时 齿 洞 深 , 由 于 
次 层 牙 本 质 的 牙 本 质 小 管 数目 密 (4.5 一 6.5 万 / 
mn?) 直 和 从 大 (2,5 一 3xm)， 故 通 透 性 大 ， 对 外 界 
刺激 的 反应 强 ， 主 观 症状 明 遇 。 

(1) 激发 痛 : 外 界 刺 激 可 引起 明显 的 疼痛 ， 万 
其 以 对 温度 刺激 最 明星， 刺激 去 除 后 ， 疼 冶 立 即 消 
失 ,。 过 自发 痛 。 

(2) 探 针 探 查 润 底 有 明显 酸痛 。 

(3) 食物 炭 人 或 咀嚼 痛 : 在 龋 润 开放 时 ， 食 物 
贩 人 洞 内 或 咀 响 较 硬 食物 时 可 引起 疼痛 。 因 深 齿 漳 
底 接 近 髓 腔 ， 食 物 间接 压 亿 盾 骨 而 引起 尖锐 性 痉 
痛 , 停止 咀 咀 并 除去 宜人 散 洞 的 食物 后 疼痛 可 立即 
消失 。 

在 个 别 情 况 ， 深 烽 也 无 明 榴 的 症状 。 这 可 能 是 
外 于 病程 进展 很 慢 ， 有 足够 的 修复 性 牙 本 质 形成 ， 


或 充填 物 下 方 的 继 发 睛 和 位 置 隐 项 的 隐匿 师 。 

(二 ) 论断 

深 龋 的 座 断 主要 根据 病人 的 主观 症状 和 有 深 的 
峰 润 形成 。 

深 齿 滩 断 中 应 特别 注意 的 是 ， 必 须 正 确 判 断 牙 
体 的 状态 。 因 诬 齿 接近 牙 钥 ， 小 驻 容 易 受 累 。 深 龋 
时 ， 多 数 情况 下 会 引起 牙 蟹 组 织 的 上 反应 性 变化 ， 如 
血管 扩张 ， 成 牙 本 质 细胞 层 紊乱 及 修复 性 牙 本 质 形 
成 等 ， 重 者 可 引起 直通 的 炎症 ， 甚 至 坏死 。 所 以 ， 
在 深 龋 的 诊断 中 ， 上 鉴别 牙 能 状态 是 很 重要 的 ， 这 与 
深 贤 治疗 的 成 功 与 否 密 切 相 关 ， 如 误 将 牙 散 已 感 
染 ， 共 至 坏死 的 古洞 当 作 单 纯 的 诬 颇 消 疗 ， 则 可 能 
造成 严重 的 并 发 症 。 

牙 休 状态 的 判断 可 通过 以 下 于 上 段 : 

1. 详细 询问 病史 ”询问 有 无 白 发 痛 历 史 。 单 
纯 的 深 是 是 无 自发 痛 的 ， 只 有 激发 痛 ， 发 展 到 政通 
炎 时 才 会 出 现 自发 痛 。 如 曾经 有 过 自发 痛 ， 未 经 治 
疗 而 疼痛 自行 消失 或 减轻 者 ， 则 要 考虑 可 能 已 是 悍 
性 相信 炎 或 牙 体 已 坏死 。 

2. 仔细 探查 上 请 润 ” 为 探查 清楚 吨 损 情 癌 ， 应 
先 把 齿 坏 组 织 噜 除 和 干净， 必要 时 应 适当 开 扩 洞口 。 
仔 组 探查 有 无 穿 体 点 ， 特 别 在 链 角 所 在 部 位 ,， 内 通 
角 高 ,一般 先 露 丹 ， 庆 信 处 并 不 一 定 在 晴 洞 的 最 深 
处 。 如 去 软化 牙 本 质 后 ， 即 发 现 有 明显 穿 能 孔 ， 这 
时 牙 艇 多 已 感染 。 根 据 穿 筷 处 牙 骸 的 探 痛 情 况 ， 可 
进 - 步 判 断 牙 髓 的 情况 。 

3, 温度 诊 了解 牙 英 对 温度 刺激 的 反应 ， 一 
般 多 用 冷 起 法。 正常 牙 甬 可 出 现 明 吕 的 激发 狂 ， 但 
刺激 去 除 后 疼痛 立即 停止 。 

4. 牙 租 电 活力 测定 ” 当 深 龋 的 牙 钥 状态 判断 
有 困难 时 ， 应 作 牙 夭 电 话 力 测定 。 单 纯 深 频 的 电 活 
力 阐 值 应 与 正常 对 照 牙 基本 一 致 。 

S.X 线 检查 “了 解 肾 洞 底 距 体腔 的 牙 本 质 厚 度 
点 根 尖 有 无 病变 。 

6. 即 人 诊 ”单纯 深 颇 亢 印 痛 ， 如 发 展 到 慢性 牙 
髓 炎 . 根 尖 周 炎 则 有 印 痛 。 注 意 邻 而 上 肾 因 食物 
艇 塞 , 引 起 边缘 性 牙 周 膜 炎 时 也 可 出 现 印 痛 。 

(三 ) 鉴别 诊断 

深 窗 时 牙 久 容易 受累 ， 即 使 牙 能 未 峻 露 ， 感 染 
也 可 通过 牙 本 质 小 管 进 入 牙 能 ， 故 深 痛 应 与 牙 能 充 
血 《 即 可 复 性 牙 人 髓 炎 ) 和 慢性 闭锁 性 牙 通 类 鉴别 
( 详 见 牙 瞩 病 部 分 )。 


全 
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四 、 疾 病 临 床 表 现 的 年 龄 特 点 

牙 本 质 和 牙 体 组 织 的 结构 和 反应 性 随 着 年 龄 的 
增长 而 发 生 改 变 ， 即 增 龄 性 改变 ， 所 以 在 临床 上 ， 
不 同年 龄 的 病人 ， 其 肾病 的 临床 表现 形式 各 异 。 

在 幼儿 期 , 系 齿 病 的 易 感 期 , 常 累 及 多 个 牙 , 下 前 
牙 也 患 上 证 。 由 于 乳牙 锁 化 程度 较 低 . 频 病 进 展 较 快 。 

成 人 期 的 肾病 ， 从 发 病 部 位 米 看 ， 多 发 生 于 后 
牙牙 而 窝 沟 ， 上 前 牙 龋 融 则 多 见于 邻 面 ， 面 下 前 牙 
很 少 患 晴 。 成 人 期 系 恒 牙 列 ， 恒 牙 的 铅 化 程度 较 


高 ， 故 上 肾病 进展 较 乳 牙 慢 。 


在 老 午 期 ， 由 于 多 有 和 牙齿 鞭 缩 、 相 邻 斗 触 点 麻 
损 等 老年 性 改变 ， 造 成 食物 上 能 塞 及 政 倾 部 菌 斑 堆 
积 ， 致 使 牙 颈 部 常 发 生 齿 坏 ， 此 部 位 的 鼎 损 多 时 水 
平方 向 发 展 ， 病 变 浅 而 大 ， 有 时 发 展 到 女 下 ， 给 浪 
疗 带 来 一 定 的 困难 。 此 外 ， 老 年 期 牙 本 质 和 牙 几 
多 有 不 同 程度 的 锚 化 ， 牙 此 质 的 透 过 性 亦 降低 ， 颇 
病 进展 较 慢 。 同 时 ， 牙 何 的 细胞 成 分 减少 ,纤维 成 
分 增多 ， 对 外 界 的 反应 性 和 修复 能 力 降 低 。 

( 刘 天 佳 》 
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龋 病 基 攻 体 重组 织 对 才 菌 珊 中 细 苗 代谢 产物 的 
病理 反应 。 此 病理 过 程 ， 形 态 学 上 表现 为 官 期 超 微 
结构 水 平 的 晓 矿 与 再 矿 化 及 晚期 的 站 润 形成 。 


第 一 1 归 病 病变 过 程 的 特点 


龋 病 是 务 体 硬 组 织 的 疾病 ， 由 于 牙 体 硬 组 织 的 
化 学 组 成 和 结构 的 特点 ， 皮 项 病 变 过 程 与 身体 其 他 
组 织 的 病变 相 比 ， 有 有 其 显 黄 的 特点 . 

~ 病程 进展 给 慢 

龋 病 是 阁 菌 王 下 闭 体 硬 组 织 发 生 的 病变 ， 即 用 
质 、 牙 本 质 和 牙 骨 质 的 病 营 。 秆 体 硬 组 织 是 全 身 矿 
化 程度 最 高 的 组 织 ， 特 别 是 釉 奈 ， 合 矿物 质 达 
95% 【重量 比 ) 以 上 ， 发 生 在 矿 化 程度 如 此 高 的 组 
组 中 的 病变 进展 相当 缓 爆 。 右 学 者 研究 表明 ， 从 条 
质 表 面 破坏 开始 ,到 厂 坏 全 牙 本 质 ， 约 需 1.5 一 2 
年 的 时 间 。 


二 、 脱 矿 与 再 女 化 交 准 进 行 


在 颇 病 发 展 的 全 过 程 中 ， 除 了 矿物 质 丢失 ， 即 
脱 矿 和 外， 还 随时 有 矿物 质 的 沉积 。 即 再 矿 化 ， 这 种 
令 坏 与 修复 交替 发 生 。 所 以 ， 龋 痢 形 成 的 过 程 不 是 
简单 的 持续 性 脱 矿 过 程 ， 而 是 脱 矿 号 再 矿 化 的 持续 
动力 学 反应 

脱 矿 守 骨 矿 化 是 通过 牙 面 - 菌 斑 界面 间 的 物质 交 
换 进 行 的 。 参 与 这 种 交换 的 物质 主要 存在 于 汞 竹 液 
中 。 此 灾 换 与 菌 扯 pH 和 和 钙 .楼 及 握 的 含量 密切 相关 。 
唾液 中 的 矿物 质 含量 和 缓冲 物质 可 通过 影响 菌 斑 的 
矿物 质 含 量 和 pH 而 间接 影响 釉质 的 再 矿 化 。 

{一 } 菌 斑 - 唾 滚 间 的 矿物 质 转 换 

唾液 是 菌 斑 矿 物质 的 主要 来 源 ， 唾 液 中 矿物 质 
浓度 和 存在 形式 直接 影响 到 菌 斑 内 的 矿物 质 浓 度 。 
唾 和 访 和 两 斑 入 中 离 了 形式 的 钙 、 磁 利 握 等 矿物 质 可 
以 相 工 变换 ， 此 交换 上 更 以 离 了 扩散 方式 进行 。 离 
于 扩散 过 程 取 决 于 浓度 梯度 ， 即 浓度 差 ， 扩 散 速 度 
随 浓 度 差 的 缩小 而 降低 ,扩散 过 程 是 一 可 道 过程， 


最 终 在 唾液 -项 斑 间 达 成 一 动态 半 衔 。 唾液 和 晴 斑 
液 中 钙 、 人 嵌 、 氟 等 离 寺 深度 的 变化 可 影响 扩散 的 方 
向 和 速度 。 

{ 二 ) 菌 斑 - 牙 面 笨 的 矿物 质 转 换 

菌 斑 - 牙 面 间 不 断 地 进行 首 购 灰 石 的 溶解 沪 再 
沉积 。 菌 疯 pH 是 影响 此 过 程 的 决定 因素 ,决定 反 
应 的 方向 ， 侧 菌 竹 液 中 的 钙 、 克 等 离子 浓度 影响 反 
应 的 速 么 。 菌 斑 中 ， 细 菌 的 代谢 活动 及 唾液 中 的 组 
冲 物 质 可 引起 菌 斑 pH 的 改变 ， 其 范围 4.5 一 8.5， 
从 而 控制 万 玫 - 站 面 间 钙 、 厨 的 相 蕊 转换 。 

当 菌 夷 内 的 细菌 发 酵 产 生 有 机 酸 时 ， 这 些 有 机 
酸 形 成 一 定 浓度 梯度 ， 使 松 通 过 牙 面 微 疙 阶 向 币 质 
内 扩散 。H? 首先 攻击 全 灰 石 唱 体 的 薄弱 品格 位 点 ， 
如 碳酸 盐 所 在 部 位 ,使 Ca 、GOHT  、PO3  、F 、 
6G03” 及 Me 等 离子 自 晶 体 移出 ， 站 外 扩散 ， 人 三 
翻 质 表面 的 离子 浓度 大 为 增加 ， 成 为 高 饱和 状态 ， 
发 生 再 矿 化 。 新 的 晶体 可 以 以 CaHDO 或 其 他 磷酸 
盐 形 式 出 现 。 若 菌 斑 内 的 酸度 继续 维持 在 临界 pH 
(5~$.$) 以 下 ， 则 得 质 表 层 下 的 脱 矿 仍 继续 进行 . 
而 修复 过 程 不 能 与 之 同步 ， 出 现 净 脱 矿 ， 最 终 导致 
晶体 结构 崩 泪 ， 而 发 生 齿 扣 。 

然而 ， 随 班 的 pH 可 因 停 止 提取 糖 食 和 唾液 的 
缓冲 作 几 而 逐渐 可 升 。 原 来 在 酸性 条 件 下， 蛙 谋 内 
的 冬 酸 盐 溶 解 已 使 菌 竹 内 的 Ca” 、POs* 旦 高 饱和 
状态 ， 这 时 它们 就 会 上 沉积 下 来 ， 发 咎 肯 矿 化 。 同 
时 ， 在 种 质 表层 下 ， 随 着 酸性 物质 与 磷 上 灰 石 的 作 
用 ，pH 可 逐渐 划 升 ， 从 市 导 第 Ca2' 和 PO- 的 于 
沉积 ,使 表层 下 发 咎 再 矿 化 。Ca “和 POs 可 来 白 
早期 釉质 的 脱 矿 溶解 ， 也 可 来 自 唾液 。 


三 、 无 血管 和 (或 ) 细胞 反应 


请 病 涉 及 的 牙 体 硬 组 织 中 ， 无论 是 釉质 ， 还 是 
牙 本 质 、 拷 基质 ， 部 没有 血管 存在 ， 故 在 龋 病 病 变 
过 程 中 无 血管 反应 现象 。 
在 釉质 中 ， 缺 乏 细 胞 结构 ， 龋 病 病 变 的 基本 过 
程 是 脱 矿 与 再 矿 化 ， 无 细胞 的 参 占 ， 所以， 釉质 齿 
是 一 种 非 细 胞 反应 性 病变 。 


$ 
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调 在 牙 木 质 ， 虽 然 也 是 一 种 匹 细 胞 结构 的 矿 化 
组 织 . 得 其 中 有 牙 本 质 小 管 ， 小管 中 有 成 牙 本 质 组 
胞 突 ， 从 对 外 界 的 点 答 反 应 来 看 ， 政 木质 和 政敌 是 
-个 统一 整体 ， 即 牙 风 牙 本 质 复 合体 《pulpdenti- 
nalcomplex)。 当 站 本质 发 生 龋 损 时 ， 成 牙 本 质 细 胞 
突 和 政 髓 端的 成 牙 本 质 细 胞 会 发 生 相应 的 变化 。 因 
些 ， 严格 来 说 ， 牙 本 质 肾 的 病变 有 细胞 反应 的 参 
与 。 

在 牙 肯 质 ， 常 发 生育 的 部 位 是 牙根 的 领 1/3， 

些 部 位 的 牙 骨 质 多 为 无 细胞 牙 骨 质 ， 故 可 以 认为 ， 
站 骨 质 龋 多 无 细胞 反应 。 
由 于 在 釉质 、 牙 本 质 和 牙 骨 和 质 内 无 血管 和 
(或 ) 细胞 反应 ， 因 而 不 能 像 机 体 其 他 器 官 或 组 织 
绪 样 通过 细胞 再 生 米 修复 ，- 一 二 有 组 织 缺 颈 ， 则 不 
能 自身 修复 ， 须 通过 充填 的 方法 来 修复 . 


第 二 节 。” 齿 病 病变 的 基本 过 程 


从 临床 角度 观察 ， 龋 病 病变 的 基本 过 程 有 三 个 
基本 环节。 


一 、 变 浊 、 变 软 


所 谓 变 浊 就 是 牙 失 去 原 有 的 光泽 和 透明 度 ， 这 
是 申 病 病变 的 第 一 步 。 

釉质 主要 由 羟 厂 灰 石 构成 ， 正 常 釉质 为 乳白 
色 ,， 半 透明 . 有 光泽 。 皮 病 初 起 首先 累及 釉质 ， 使 
釉 柱 和 和 柱 间 的 羟 帮 率 五 晶体 脱 矿 、 溶 解 ， 别 体内 
英 格 破 坏 ， 利 柱 间隙 增 宽 。 由 于 晶体 结构 的 变化 ， 
使 折光 率 发 生 改 变 ， 致使 釉质 变温 ， 失 去 光泽 ， 肉 
眼 观 察 呈 白 平 色 ， 称 白垩 斑 {chalky spot)。 同 时 ， 
出 于 矿物 质 的 竺 失 ， 使 其 硬度 降低 ， 探 及 有 粗糙 
感 。 

在 晤 亚麻 病变 之 初 ， 肉 眼 观察 ， 釉 质 表 面 仍 是 
完整 的 ， 这 是 由 于 早期 釉质 龋 的 脱 矿 主要 发 生 在 丧 
层 下 ， 上 其 上 为 一 层 相 对 完整 的 表层 。 表 层 下 损害 
(subsurface lesion) 是 早期 釉质 龋 的 重要 特征 。 其 
原因 尚 不 很 清 想 ，、 有 以 下 几 种 看 法 : 中 表层 釉质 矿 
化 程度 高 ， 含 所 多 ， 而 镁 和 碳酸 盐 少 ; 多 表面 沉积 
的 唾液 蛋白 的 保护 作用 ; 辐 人 工 龋 实验 发 现 ， 府 去 
区 然 釉质 表层 后 ， 再 行 酸 脱 矿 ， 结 果 仍 有 高 度 矿 化 
的 表层 形成 ， 故 认为 ， 表 层 釉 质 的 特殊 理化 特性 并 
不 是 表层 相对 完整 的 原因 ， 而 早期 到 之 所 以 有 一 完 


整形 层 ， 是 表层 下 腊 矿 所 释放 的 钙 、 蓄 沉积 ， 发 牛 
再 信人 化 的 结果 。 

事实 上 ， 押 谓 “ 完 整 ” 表 层 实 际 上 是 栗 完 整 
的 。 串 层 釉 质 也 有 矿物 质 的 丢失 ， 了 扎 际 容量 《pore 
volume) 增 大， 只 是 病变 轻 而 已 。 充 沦 用 扫描 镜 观 
察 ， 还 是 用 显 微 照 相 法 检查 ， 均 可 证 明 ， 欣 眼看 起 
来 完整 的 表层 内 部 有 很 多 裂 具 和 小 妃 ， 根 本 不 存在 
超越 表层 而 直接 破坏 表层 下 组 织 的 可 能 。 岳 松 龄 等 
(1978-1985) 对 早期 釉质 龋 的 破坏 途径 和 方式 的 研 
究 揭示 ， 早 期 的 强 害 时 点 状 突破 ， 脱 矿 沿 釉 柱 方向 
进行 ,首先 破 坏 釉 柱 中 心 和 釉 柱 周围 部 分 ， 致 使 釉 
柱 溶解 ， 釉 柱 问 际 如 宽 。 一 旦 破 乐 至 锐 兹 线 ， 病 恋 
就 以 较 快速 度 洪 锐 兹 线 向 侧 方 扩展 。 由 于 釉 村 破坏 
有 先后 ， 加 上 锐 冀 线 的 方向 与 种 柱 呈 斜 交 ， 两 者 结 
合 起 来 ， 送 使 平 渭 面 釉质 龋 的 破坏 形式 在 光学 显 微 
镜 下 呈 尖 向 内 度 问 外 的 锥 形 〈 图 19-7-1)。 


图 19-7-] 釉质 齿 破 坏 途 么 的 模式 
TS. 牙 面 3L. 釉质 表层 “IL. 生长 线 


由 于 釉质 矿 化 程度 高 ， 岂 病 在 独 质 内 的 进展 速 
度 很 慢 。 

当 釉 质 睛 病变 发 展 到 釉质 牙 本 质 界 时 ， 沿 釉质 
牙 本 质 界 同 侧 方 横向 扩展 ， 同 时 也 沿 牙 本 质 小 管 方 
向 向 深层 发 展 ， 形 成 底 位 于 釉质 牙 本 质 界 ， 尖 向 髓 
腔 的 锥 形 牙 本 质 病变 。 牙 本 质 发 生 皮 可 时 ， 除 了 牙 
本 质 小 管 和 管 间 的 牙 本 质 发 生 脱 矿 外 ， 还 有 牙 本 质 
有 机 茜 质 的 溶解 ， 故 硬度 下 降 较 釉质 更 为 明显 ， 量 
质地 软化 的 硝 坏 组 织 ， 临 床上 可 用 探 针 探查 出 来 ， 
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并 可 用 挖 妖 去 除 。 

小 本质 中 有 机 质 较 釉质 多 ， 几 有 小 管 结构 ， 细 
茵 可 沿 小 管 深入 ， 再 加 之 小 管内 有 细胞 外 液 ， 酸 可 
随 细胞 外 湾 深 和 人 深层 。 矿 物质 的 溶解 使 有 机 基质 针 
露 ， 从 而 党 到 菌 斑 细 上 戎 产 牛 的 重 白 水 解 酶 的 攻击 。 
所 以 ， 牙 本 质 中 肾病 的 发 展 速度 较 釉 夭 快 得 多 。 


二 、 色 素 沉 着 


外 界 的 包 索 可 通过 釉质 脱 古 后 表 夯 的 一 些 列 
陈 、 小 筷 进 入 秩 质 病 灾 区 ， 而 使 早期 釉质 龋 由 白 邓 
色 变 成 洽 色 或 棕色 。 印 斑 颜 色 的 深浅 因 脱 矿 让 程 的 
连 度 不 同 而 异 ， 发 展 快 的 颜色 浅 ， 而 发 展 慢 的 则 关 
色 深 。 

病变 进 和 人 牙 本 质 时 ， 色 素 沉 着 更 淘 明 显 ， 由 乳 
黄色 到 深 黄 、 黑 色 不 等 ， 这 是 由 于 牙 本 质 结 构 与 秋 
质 大 不 相同 。 牙 本 质 含 的 有 机 物 多 ， 病 变 过 程 中 ， 
除 脐 矿 外 牙 本 质 中 的 弦 白 质 也 发 牛 破 二 分解、 蛋白 
质 分 解 可 产生 色素 物 乓 ， 百 加 上 外 界 食物 和 细 随 产 
生 的 色素 物质 侵 人 病 密 牙 本 质 ， 使 区 本 质 的 色素 议 
普 较 釉质 明显 ， 其 颜色 的 深 线 同样 与 龋 病 进 展 速度 
有 有关， 急性 齿 颜 色 浅 ， 而 慢性 龊 颜色 深 ， 


三 ,组织 骨 滨 


随 着 时 间 的 推移 ， 牙 体 组 织 的 脱 矿 和 洲 解 逐步 
发 展 ， 临 床上 出 现 由 表 及 里 的 组 织 缺损。 虽然 病变 
之 初 表层 是 完整 的 ， 但 随 着 表层 下 破坏 的 扩 太 和 逐 
步 深 入， 失去 牙 本 质 支 持 的 无 基 秋 在 承受 咀嚼 压力 
时 易 破 损 、 贿 溃 ， 最 终 形 成 齿 洞 。 

上 师 病 经 以 上 基本 过 程 ， 最 终 形 成 临床 上 所 外 的 
龋 病 临 床 基 本 特征 ， 即 色 、 形 、 质 发 生 改 变 。 


第 三 他” 龋 病 过 程 中 的 修复 反应 


印 病 过 程 中 ， 与 机 体 其 他 疾病 一 样 ， 同 样 存在 
着 修复 反应 。 


一 、 乱 质 的 收复 反应 一 一 再 仇 化 


青 介 化 即 已 经 脱 矿 赛 软 的 牙 体 硬 组 织 可 通过 
种 、 故 和 其 他 矿物 离子 的 沉积 而 重新 变 硬 的 现象 。 
此 外， 发 育 尚未 成 熟 的 釉质 亦 可 在 口腔 环境 中 继续 
青 矿 化 。 

在 齿 病 病变 过 程 中 ， 釉质 齿 病 变 存在 有 再 矿 


化 。 痢 床 观察 发 更 ,有 : 些 早 期 利 质 上 晴 一 一 折 末 而 
查 口 腔 内 经 一 段 时 间 后 可 消失 。 用 定量 到 缴 放射 昭 
相 法 测 出 损害 区 有 矿物 质 沉 积 ， 且 埋 体 直径 测量 上 直 
明 上 再 矿 化 后 最 体 直径 明显 增 大 ， 被 硬度 测 攻 法 测定 
结果 证 实 基 硬度 亦 增加 。 此 再 矿 化 旦 口腔 内 自身 的 
上 骨 矿 化 所 造成 的 ， 由 此 看 出 ， 旱 期 釉质 认可 通过 峙 
矿 化 作用 发 生 道 转 而 自 愈 。 遂 过 租 太 化 白 意 的 条 件 
是 仅 有 脱 矿 ， 胶 原 结 构 基 本 完好 ， 无 组 织 缺 损 ， 如 
前 所 述 ， 釉 质 的 再 矿 化 是 通过 翻 质 - 牙 菌 斑 界 调 的 
他 物质 灾 挠 完 成 的 ， 唾液 中 的 矿物 质 合 量 可 通过 影 
喇 毕 班 内 的 矿物 质 售 基 而 影 喇 釉 质 的 再 矿 化 。 

釉质 中 无 细胞 结构 ， 故 在 龊 病 过 程 由 ， 不 存在 
生活 细胞 的 反应 。 釉 质 在 齿 病 过 程 中 的 主要 修复 反 
应 位 有 有 再 和 矿 化 。 


二 、 牙 本 质 - 牙 髓 的 修复 反应 


从 对 外 界 刺激 的 应 答 反 应 来 看 ， 牙 本 质 各 二 般 
可 看 成 是 -个 统 - -整体 ， 即 和 牙 稀 和 外 本 质 复合 体 ， 外 
界 任 何 制 激 可 经 成 牙 本 质 细胞 突 传 到 成 年 本 质 纳 
胞 ， 引 起 牙 散 皮 应 。 

牙 本 质 - 牙 航 在 稣 病 过 程 中 的 修复 反应 可 在 三 
个 水 平 发 生 ， 即 下 本 质 、 牙 本 质 - 牙 茜 界面 及 秆 般 。 

{一 ) 牙 本 质 

牙 本 质 睫 内 的 透明 牙 本 质 (transparent dentn ) 
是 牙 本 质 在 龋 病 过 程 中 的 主要 修复 反应 ， 它 亦 是 全 
物 硕 沉积 的 再 矿 化 现象 。 玉 物质 沉积 式 小 管内 ， 使 
小 管 封闭 。 小 管 辕 化 后 ， 与 周围 问 质 的 折光 率 盛 明 
显 误 出 ， 存 透射 光 镜 下 量 半 透明 ， 故 称 透 时 牙 本 
质 。 延明 牙 下 质 中 矿物 质 含量 增加 ， 显 微 放 射 照相 
法 检查 显示 较 正 常 牙 本 质 阻 射 种 度 高 。 它 是 牙 木 质 
对 外 界 刺激 的 防御 性 反应 ， 其 主要 作用 是 通过 降低 
牙 本 质 的 透 过 人 忻 阳 止 外 异 利 激 ， 如 酸 ， 细 菌 毒 素 等 
对 牙 骨 的 侵 准 . 

透明 牙 本 质 的 形成 受到 刺 粕 温度 和 时 间 的 影 
啊 。 如 肾病 进 展 快 ， 透 明 牙 本 质 形成 少 ， 而 进展 慢 
时 ， 则 有 明显 的 透明 牙 本 质 形 成 ”临床 上 ,在 慢性 
齿 洞 底 所 见 到 的 一 层 颜 色 深 的 很 重 的 牙 质 即 是 透 明 
牙 本 质 ， 此 屋内 无 细菌 ， 备 洞 时 不 必 去 除 。 

(二 ) 牙 本 质 - 牙 髓 界面 

在 龋 病 过 程 中 ， 外 界 刺 溅 经 成 牙 本 质 细胞 突 传 
到 牙 肯 ， 使 年 髓 的 成 节 本 质 细 胞 或 木 分 化 间 叶 细胞 
长 成 纤维 细胞 活 牙 起 来 ， 在 受 刺 激 的 相应 牙 体 端 形 


时 
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成 - 层 牙 本 质 ， 这 种 新 形成 的 牙 本 质 叫 修复 性 牙 本 
质 。 与 原 发 性 牙 本 质 相 比 ， 修 复 性 牙 沾 质 的 小 管 数 
目 少 ， 且 行进 方向 弯曲 ， 有 些 区 域 仅 含 少 量 小 管 ， 
甚至 没有 小 管 。 人 收复 性 牙 本 质 通 过 增加 睫 损 与 髓 腔 
间 的 距离 种 封闭 小 管 来 保护 牙 角 ， 这 是 阴 正 细菌 及 
其 代谢 产物 向 牙 艇 扩散 的 又 - - 道 防御 屏障 。 

收复 性 牙 本 质 的 形成 速度 和 量 与 让 骨 的 修复 功 
能 及 卢 损 进行 速度 和 厂 坏 程度 有 关 。 牙 岩 修 复 功 能 
强 的 年 轻 恒 牙 和 缓慢 进行 及 牙 本 质 破坏 多 的 齿 损 形 
成 的 修复 性 才 本 质 和 多， 

{三 ) 牙 迎 

在 肯 病 过 程 中 ， 即 使 早期 齿 . 也 可 引起 牙 


人 的 反应 ， 只 是 反应 很 轻 ， 也 昨 避 恢复 的 。 如 
在 牛 垩 斑 时 ， 可 引起 受 损 部 位 下 相应 部 位 牙 崩 
外 层 的 成 牙 本 质 细 胞 排列 认 乱 .， 当 龋 损 发展 到 
牙 本 质 时 ， 政 散 内 的 变化 就 更 为 明显 。 随 刺激 
大 小 积 灶 损 深 度 不 同 ， 牙 苯 可 发 千 不 间 程 度 的 
变化 ， 可 由 成 牙 本 质 细 胞 的 排 州 训 乱 和 变形 、 
轻 度 炎 证 到 怀 死 。 实 际 上 ， 政 敌 的 炎症 反应 也 
必 才 艇 对 刺激 的 生理 性 防 稳 反 应 。 

从 肾病 过 程 中 釉质 、 牙 本 质 利 牙 艇 的 反应 来 
看 ,说 明了 牙 是 一 生活 组 织 ， 在 龋 病 过 程 中 存在 着 
修复 反应 。 
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第 一 节 保守 治疗 


保守 治疗 是 指 采 用 不 切除 或 切割 很 少 牙 体 硝 损 
组 织 的 悍 守 处 理 ， 使 龋 损 停 止 或 消 队 的 治疗 方法 。 
常用 的 保守 治疗 有 药物 治疗 和 再 矿 化 治疗 。 

齿 病 的 药物 治疗 是 指 采 用 药物 处 理 上 肾 损 使 其 停 
止 发 展 ， 或 住 表 浅 齿 损 消 失 的 方法 。 

{一 】 适应 证 

1. 早期 釉 奈 龋 位 于 牙齿 易于 清洁 的 光滑 曾 
{如 颠 、 重 侧 )， 尚 未 形成 上 诵 洞 者 。 

2. 乳 前 牙 邻 面 浅 齿 。 

3. 釉质 发 育 不 全 继 改 的 广泛 浅 龋 、 制 泗 困 难 
者 。 

{二 ) 常用 药物 及 其 主要 作用 机 制 

1. 氟 化 物 75% 气 化 钠 甘 油 精 剂 、8% 气 化 亚 
锡 深 渡 、2% 气 化 钠 溶 液 、 单 毛 爸 酸 铀 溶液 {sadi- 
um monoflurophosphate) 或 所 化物 效 有 科 等。 这 些 气 
化 物 经 局 部 涂 捞 后 ， 可 渗入 到 釉质 中 形成 难 深 于 酸 
的 气 释 订 石 ,促进 烦 质 的 再 矿 化 ， 并 可 阻止 细菌 生 
长 ， 抑 制 细菌 代谢 、 产 酸 及 多 糖 台 成 等 。 氟 化 物 对 
软组织 无 腐蚀 性 刺激 ， 不 使 牙 变 色 ， 安 全 有 效 ， 

2. 硝酸 所” 主要 制剂 有 10% 的 硝酸 银 液 或 氨 
硝酸 银 液 。 俏 酸 银 是 一 种 强 腐蚀 剂 ， 能 与 让 白 质 结 
会 形成 蛋白 沉淀 物 。 低 流 度 时 有 具有 收 人 后、 抑 菌 的 作 
用 ; 高 浓度 时 具有 强 腐蚀 作用 ,能 杀 灭 细菌 。 用 于 
睛 损 区 时 ， 再 加 入 丁香 油 或 10% 福 尔 马 林 液 可 生 
成 黑色 的 还 原 银 ， 若 加 人 2,5% 碘 醒 则 生成 颇 白 色 
的 磷 化 银 。 两 神 制 剂 均 可 渗入 到 釉质 和 牙 本 质 中 以 
凝固 绰 白 质 ， 杀 灭 细 菌 ， 堵 塞 釉质 空 阶 和 牙 本 质 小 
管 ， 丛 而 封闭 病变 区 以 余 止 肯 病 的 发 展 。 氨 硝酸 盐 
中 的 氨 离 子 可 与 银 离 子 形成 复合 离子 而 更 易 被 还 
原 ， 对 软组织 的 腐蚀 性 较 硝酸 银 小 。 

由 丁 硝酸 银 有 强 腐蚀 性 ， 并 衣 使 牙齿 硬 组 织 变 
黑 ， 一 般 只 用 于 乳牙 和 后 牙 ， 不 得 用 于 于 颈 部 龋 利 


前 牙 


{ 
1 
2. 清洁 牙 面 ， 去 除 食物 残 骨 、 阔 斑 、 牙 石 等 。 
3, 隔 湿 ， 十 燥 闭 面 。 
4. 选用 适当 的 药物 浴 布 于 诵 损 区 。 气 化 物 可 
反复 涂 所 1 一 2 分 钟 。 硝 酸 银 涂 布 后 涂 还 原 剂 至 形 
成 沉淀 变色 。 注 意 保护 周围 软组织 。 

可 视 情 况 增 加 涂 药 次 数 ， 一 般 间 周 ~- 次、 连续 
四 次 。 每 隔 半 年 复诊 ， 视 情况 决定 是 否 再 用 药 。 

二 、 再 矿 化 治疗 

对 已 脱 矿 而 硬度 下 降 的 星期 釉质 齿 ， 用 适当 的 
药物 处 理 使 其 重新 沉积 钙 赴 ， 进 行 再 矿 化 ， 恢 复 便 
度 从 而 消除 龋 病 的 方法 称 为 再 矿 化 治疗 。 

{一 ) 适应 证 

1. 光滑 面 (下 习 、 天 、 肚 或 邻 而 ) 的 早期 
釉质 内， 好 白垩 凋 。 

2. 齿 敏 感 者 用 于 预防 。 

{ 二 ) 本 化 液 

矿 化 液 的 种 燃 较 多 ,分 为 单 组 份 与 复合 组 份 
单 组 份 主要 含 毛 ,复合 组 份 主要 会 有 不 同比 同 的 钙 
盐 、 磷 盐 和 气 盐 ， 钙 盐 或 握 盐 是 其 主要 成 分 。 现 介 
绍 两 种 : 


1. 单 组 分 

NaF 0.2g 

DHO 1000ml 
2. 复合 组 分 

CaCl B.9g 

KF PO, .0g 

KCl ll.ig 
KF 0,2g 

DAO 100Qml 
{三 ) 使 用 方法 


1. 作 流 口 剂 ， 每 日 含 汪 。 


2. 局 部 涂 拒 ”将 釉质 白垩 斑 区 清洁 、 干 燥 后 ， 


全 
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用 小 情 球 浸 给 后 四 于 斑 杜 班 处 ， 每 次 放置 几 分 钟 ， 
反复 涂 拒 3 一 4 次 。 太 化 液 对 组 织 无 损伤 ， 患 者 可 
自行 使 用 ， 


第 一 节 充填 术 


上 友 病 一 旦 造成 牙 体 硬 组 织 的 实质 缺损 ， 极 难 通 
过 自 鼎 修复 来 愈合 。 因 此 ， 药 物 治疗 和 再 矿 化 治疗 
仅 适 用 于 早期 表 浅 龋 损 的 治疗 。 临 床上 大 多 数 龋 病 
患者 ， 必 须 通过 充填 的 方法 进行 治疗 ， 即 充填 术 。 
这 种 治 和 疗 方法 是 指使 用 特殊 的 器 械 将 肾 坏 组 织 去 除 
后 制备 特定 洞 形 ， 用 适当 的 人 工 材料 充填 以 恢复 牙 
体形 态 和 巧 能 。 这 种 治疗 方法 与 外 科 毛 术 治疗 有 许 
多 相似 之 处 ，-- 些 学 者 又 称 之 为 牙 体 手术 学 〈op- 


erative dentistry]。 


一 、 牙 体 手 本 的 生物 学 基础 


牙 体 是 人 协 的 器 宫 ， 是 有 生命 活力 并 进行 新 陈 
代谢 的 组 织 ， 尽 管 牙 体 组 织 缺 损 后 自身 修复 能 力 很 
低 ， 但 牙 体 组 织 特别 是 牙 小 质 - 牙 散 复合 体 对 外 界 
刺激 却 有 极其 敏锐 的 感受 能 力 ， 表 现 为 不 同 程度 的 
疼痛 等 不 近 反 应 。 牙 本 质 - 牙 钥 复合 体 在 和 外界 刺 汶 
作用 下 述 能 形成 修复 性 牙 本 质 。 牙 做 组 织 是 牙 体 硬 
组 织 极其 重要 的 普 养 代谢 的 物质 基础 ， 因 此 ， 牙 体 
手术 过 程 要 充分 考虑 到 是 在 人 人 体 的 生活 器 官 -牙齿 
上 进行 手术 ， 机 体 可 出 现 强烈 的 反应 ， 在 治疗 过 程 
中 应 采取 保护 措施 ,使 患者 所 受 痛苦 最 少 ， 牙 体 牙 
髓 组 织 损伤 最 小 ， 获 得 的 疗效 最 好 。 

(一 上 牙 体 手术 的 一 般 外 科 原 则 

1. 尽量 去 除 病变 组 织 ”上 肾 坏 的 釉质 或 牙 本 质 
内 含有 大 其 的 细菌 及 其 分 解 代谢 产物 ， 为 消除 再 次 
感染 必须 去 除 龋 坏 组 织 ， 对 于 著 本 质 ， 细 菌 一 般 侵 
及 破坏 层 和 细菌 侵 人 层 ， 而 在 脱 矿 层 中 细菌 侵入 极 
为 军 见 ， 改 在 备 洞 时 ， 可 保留 部 分 脱 矿 层 。 在 临床 
般 可 根据 牙 本 质 的 硬度 和 颜色 来 判 渐 。 

2, 尽量 保留 健康 牙 体 组 织 ” 秆 体 硬 组 织 : 旦 
破坏 则 无 法 自身 修复 ， 保 存 的 健康 牙 体 组 织 越 多 ， 
则 越 利于 修复 国 位 ， 并 使 余 留 牙 体 组 织 有 一 定 强 
度 ， 人 收复 后 害 牙 能 更 好 地 承担 咬 骆 功能 。 

3. 了 解 患者 的 健康 状况 牙 体 手术 过 程 中 党 
会 引起 疼痛 ， 应 充分 了 解 患 者 的 健康 状况 ， 以 便 采 
取 适 当 的 方法 达 刘 减少 疼 竣 或 不 适 ， 缩 短 手术 时 间 


等 。 

[二 } 牙 体 和 牙 周 组 织 的 生物 学 特性 

1. 釉质 

(1) 釉质 是 人 伍 最 硬 的 器 官 ,， 切 割 釉质 时 ， 必 
须 使 用 高 速 、 锐 利 的 器 醋 进 行 钻 磨 ， 但 同时 会 产生 
较 密 的 盐 ， 故 必须 用 冷水 冷却 以 防 产 生 的 损伤 累及 
牙 散 组 织 。 

(2) 釉质 只 有 在 生活 和 所 本 质 云 持 下 才 不 易 及 
裂 。 釉 质 尽管 砚 度 高 ， 但 因 其 无机 成 分 含 痢 高， 有 
机 成 分 相对 极 少 ， 所 以 ,釉质 本 上 壬 易 脆 烈 ， 在 止 常 
牙 本 质 支 持 下 ， 秆 质 可 以 凭借 釉质 晶体 之 问 的 微 距 
与 下 方 的 牙 本 质 - 牙 能 复合 体 进行 内 外 物质 交 挤 ， 
一 旦 失去 牙 本 质 的 支持 ， 则 釉质 成 为 无 基 划 ， 灾 得 
荔 于 腾 裂 。 内 此 ， 在 洞 形 制备 过 程 中 ， 应 尽 上 去 除 
已 形成 的 无 基 种 ， 防 止 形成 新 的 无 基 釉 。 

13》 不 同 部 位 的 釉质 厚度 不 同 。 釉 质 的 厚度 天 
不 同 牙 、 不 同 牙 面 而 不 同 ， 一 般 说 来 磨牙 的 釉质 较 
前 牙 厚 ， 切 贿 和 了 牙 尖 等 功能 部 位 较 厚 ， 而 在 直 绒 部 
最 注 。 因 此 ， 一 个 牙 颈 部 洞 ， 深 度 虽 然 还 不 如 验 而 
洞 的 中 站， 但 可 能 已 经 是 极 近 也 敌 的 深 贤 了 。 在 酸 
饼 粘 结 艇 复 时 ， 注 意 不 同 的 牙 面 磨 除 釉 质 的 厚度 不 
同 ， 特 别 要 注意 保留 釉质 面 以 获得 优良 的 粘 结 。 

(4) 不 同 部 位 釉 柱 排列 方向 不 同 。 番 质 是 由 送 
磷 灰 石 微 晶 构 成 ， 其 结构 单 拒 是 釉 柱 。 釉 柱 起 源 于 
釉 牙 本 质 界 ， 釉 柱 从 釉 秆 本 质 界 处 向 窝 沟 方向 贮 
合 ， 形 成 ”人 ”字形 排列 ， 在 牙 尖 各 轴 角 处 ， 釉 柱 
由 午 牙 本 质 界 向 表面 略 呈 放射 状 排列 【图 19-8-1)。 
润 形 制备 时 ， 应 参照 釉 柱 排列 的 方向 进行 切割 ， 避 
免 形成 无 基 釉 。 


组 到 面 
19-8-1 条 往 排 列 方向 


横 切 | 条 


2. 牙 本 质 

(1) 牙 本 质 是 牙 体 手术 中 出 现 羡 痛 反 应 的 主 
性 。 牙 本 质 含有 丰富 的 牙 本 质 小 管 。 牙 本 质 小 管 在 
近 乒 端 直径 较 大 ， 单 位 面积 内 数量 较 多 ， 相 应 的 管 


1578 ”第 十 九 篇 ” 锯 病 学 加 
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间 牙 本 成体 积 就 少 。 而 在 釉 牙 本 质 界 处 则 相反 ， 小 
管 直径 和 密度 者 小 些 ， 政 本 质 小 管内 充满 了 液体 及 
成 让 本 质 细 胞 突 ， 外 界 什 何 刺激 均 可 通过 牙 本 质 刺 
激 牙 苯 组 织 。 生 活 的 政 本 质 可 作为 釉质 的 支持 组 
绸 ， 同 时 六 是 牙 角 的 保护 组 织 。 半 本质 被 切割 后 ， 
小 管内 的 液体 可 流向 新 暴露 的 于 本 质 表 向 从 而 引起 
疼痛 ， 辐 时 也 影响 树脂 粘 结 修复 的 效果 。 

牙 本 质 小 管 滚 体 的 内 外 移动 ， 可 能 是 引起 疼痛 
的 主要 原因 。 牙 本 质 对 下界 反 应 很 敏锐 ， 制 洞 切 前 
牙 本 质 会 引起 特殊 的 疼痛 皮 应 ， 以 种 牙 本 质 界 及 近 
牙 闵 组织 部 位 最 为 敏感 。 尽 管 牙齿 疼痛 的 机 制 还 林 
完全 明了 ， 但 更 多 的 研究 结果 表明 ， 外 界 刺 激 引起 
牙 本 质 小 管 液 体内 外 移动 ， 愉 而 兴奋 牙 体 内 的 神经 
末梢 的 感受 而 引起 了 疼痛 反应 。 特 别 是 洁 近 茜 腔 
时 ， 由 士 秆 本 质 屋 薄 ， 同 时 牙 本 质 小 管 管 腔 大 、 数 
所 多 ， 更 应 注意 保护 重 做 组 织 。 

(2) 牙 本 质 具 有 一 定 弹 性 : 牙 本 质 是 牙 体 的 主 
体 部 分 ， 矿 物质 约 点 60 弘 一 70%， 其 余 的 30% 一 
40% 为 无 机 成 分 和 水 。 其 矿 化 程度 和 硬度 均 远 低 于 
釉质 ， 曙 于 切割 。 但 政 本 质 比 釉质 其 有 更 大 的 弹 
性 ， 翻 牙 本 质 界 处 的 牙 本 质 硬 度 铵 高 ， 是 釉质 的 支 
持 结 构 。 临 床上 利 朋 牙 本 质 的 弹性 特征 ， 将 洞 形 的 
底 建 立 在 牙 本 质 上 ， 并 可 开展 钉 国 位 修复 治疗 。 

(3) 当 齿 坏 波 及 夏 本 质 层 时 ， 从 病理 的 角度 可 
分 为 4 度 ， 即 坏死 屋 、 细 菌 侵 人 层 、 脱 钙 层 和 透明 
层 。 怀 死 层 和 细菌 侵 人 居 灾 软 、 变 色 而 应 予以 去 
除 ， 脱 矿 层 根 少 有 细菌 侵 人 ， 临 床上 可 见 此 瘟 牙 本 
奈 有 变色 ， 但 其 硬度 下 降 不 明显 ， 经 适当 人 处 理 后 应 
季 以 保留 。 在 脱 矿 层 的 下 方 有 一 居 矿 化 层 ， 在 外 界 
抽 广 下 形成 钙化 物 阻塞 牙 木 质 小 管 ， 这 是 牙 本 质 的 
重要 防御 结构 之 -~-。 在 卢 坏 相对 应 的 条 腔 壁 有 收复 
性 牙 本 质 的 形成 。 修 复 性 牙 证 质 的 形成 ， 一 方面 对 
牙 苯 其 有 重要 的 保护 作用 ， 另 -方面 ， 牙 髓 腔 因 此 
不 断 缩 小 ， 牙 钥 组 织 活力 逐渐 下 降 ， 随 着 桨 程 延 
长 ， 政 髓 抵御 外 界 木 良 刺 激 的 能 力 进 一 步 下 降 。 因 
此 ， 椒 理 牙 本 质 龋 坏 ， 进 行 润 形制 备 时 ， 应 加 强 预 
见 性 .， 

3. 牙 骨 质 ” 患 牙 牙 银 退缩 谍 露 出 牙 肯 质 、 政 
颈 部 发 生 肾 坏 、 酸 蚀 等 造成 牙 表 质 损伤 时 ， 润 形 的 
预备 也 可 能 涉及 牙 肯 质 。 牙 痛 质 的 矿 化 程度 远 不 如 
釉质 ， 其 胺 原 含 量 较 多 ， 夫 盖 于 千本 质 的 表面 。 册 
于 位 于 有 颈 部 和 根部 ， 龋 坏 极 近 牙 髓 腺 ， 因 因此， 操作 


时 要 注意 保护 直通 组 织 。 牙 骨 质 策 坏 时 ， 党 出 现 板 
层 状 或 碟 凹 状 损害 ， 也 可 有 表层 下 损 韦 ， 因 此 ， 备 
洞 时 应 注意 清除 皮 坏 的 牙 肯 质 。 由 于 根部 、 牙 颈 部 
多 不 承受 验 力 ， 一般 情况 下 ， 牙 骨 质 缺损 后 多 采用 
牙 色 材料 进行 烙 接 修复 。 介 要 注意 ， 由 于 牙 肯 质 矿 
化 程度 不 商 ， 粘 结 章 的 选择 应 特别 注意 ， 同 时 ， 亚 
部 不 易 隔 湿 ， 所 以 多 采用 玻璃 离子 系列 等 耐 潮湿 的 
材料 。 

4. 牙 钥 ” 牙 角 尾 牙 本 质 齐 组 织 萌 养 代谢 和 神 
经 支配 的 重要 结构 ， 与 牙 本 质 在 结构 和 功能 上 密 不 
可 分 ,共同 构 成 牙 本 质 牙 髓 复合 体 ， 不 仅 有 极为 敏 
锐 的 感觉 功能 ， 另 处， 在 外 界 刺激 必用 下 ， 牙 散 组 
织 还 可 不 断 形 成 修复 性 牙 本 质 ， 这 征 :- 种 非常 重要 
的 保护 反应 。 间 时 ， 外 界 刺激 可 通过 牙 本 质 刺 激 牙 
髓 组 织 ， 严 重 时 可 造成 牙 苯 细 胞 变性 、 坏 死 ， 从 而 
失去 其 自身 保护 的 能 力 。 因 此 ， 牙 体 手术 中 任何 时 
候 都 要 尽量 减少 村 牙 角 的 刺激 ， 避 免 引 起 不 良友 
应 。 牙 苯 组 织 的 受 损 程 度 ， 与 肾 坏 发 展 速 度 、 细 苗 
毒 力 大 小 及 刺激 作用 时 间 有 关 。 

才 体 组 织 形 成 修复 性 牙 本 质 的 能 力 与 患者 年 
龄 、 牙 位 、 血 供 等 有 关 ， 临 床 常 利用 这 一 特性 ， 采 
用 适当 药物 和 材料 促进 牙 肯 形成 修复 性 牙 本 质 ， 从 
而 保护 牙 钵 。 牙 钥 的 存在 ， 同 时 述 可 作为 一 种 防御 
屏障 保护 根 尖 周 组 织 。 

下 鱼 组 织 形 成 牙 本 质 的 能 力 与 患者 年 龄 、 牙 
位 、， 血 供 等 有 关 。 在 正常 生理 条 件 下 ， 牙 本 质 沿革 
质 - 牙 本 质 界 向 内 生 儿 ,在 儿童 时 期 生长 较 快 ， 以 
后 逐渐 变 慢 。 因 此 ， 儿 童 体 腔 大 ， 髓 角 高 ， 备 洞 时 
应 特别 注意 髓 角 位 置 ， 注意 避 计 以 防 穿 通 髓 腔 . 
在 齿 病 .磨损 等 刺激 作用 下 可 不 断 形成 修复 性 牙 本 
质 ， 随 着 下 本 质 的 不 断后 长 ， 散 腔 逐 渐 缩 小 ， 允 
角 退 缩 ,逐渐 变 短 、 变 国 ， 这 一 体 角 退缩 所 经 历 的 
途径 ， 有 人 称 为 髓 角 退 缩 线 ,， 该 途径 部 分 由 牙 本 质 
堵塞 ， 常 余 有 含 牙 髓 组 织 的 纤细 通道 所 髓 腔 相通 。 
故 在 制 洞 时 应 避免 切割 髓 角 退 缩 线 ， 以 防 穿 通 肯 
腔 。 

5. 牙 体 解 前 外 形 及 临床 个 体 特征 ”不 同 牙 齿 
上 有 各 自 不 同 的 解剖 特征 ， 洞 形制 备 和 充填 时 ， 应 
熟悉 每 个 牙 的 形态 特点 。 如 上 僻 磨 牙 狂 而 有 和 斜 晴 ， 
下 颌 第 一 前 万 著 有 横 贱 ， 抽 高 于 舌 侧 ， 前 薪 牙 苍 
有 颈 部 明显 缩 次 等。 临床 上 还 应 特别 留意 患 牙 的 个 体 
形态 .如 患 牙 猴 画 磨损 程度 对 制 洞 的 深度 应 有 影 
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响 ， 又 如 上 患 牙 葵 面 有 大 而 深 的 外 润 导致 对 莉 牙 功能 
尖 磨 损 较 少 ， 故 洞 形 修复 时 应 适当 磨 除 对 牙牙 的 功 
能 尖 。 

6. 牙 周 组 织 竺 岗 组 织 是 牙齿 的 支持 组 织 ， 
两 者 互 为 依存 ， 内 此 ,在 润 形 制备 的 任何 时 候 ， 都 
时 尽量 不 伤 六 和 车 周 组 织 ， 特 别 是 后 牙 ， 在 使 用 外 
针 、 石 类 、 成 形 片 和 探 针 检查 时 ， 归 避免 人 为 引起 
的 创伤 。 

(1) 下 元 的 外 形 与 牙 周 组 织 : 正常 的 牙 体 外 形 
在 蛆 吐 时 可 对 于 眼 组 织 起 到 保护 和 按摩 的 作用 ， 在 
自 洁 区 还 具有 清洁 、 防 止 菌 班 形成 的 作用 。 如 果 修 
复 的 牙 体 外 形 过 宽 ， 接 釉 点 过 天 ， 失 去 正常 的 自 清 
功能 而 易 十 菌 班 的 沉积 ; 宽度 过 小 接触 不 良 易 致 泣 
塞 食物 ， 则 食物 易 伤 及 牙 龄 ; 如 果 充 填 体 有 悬 罕 ， 
不 仅 会 压 扎 下 眼 ， 易 于 菌 班 、 牙 石 的 沉积 ， 同 时 也 
是 引起 于 周 损伤 和 感染 的 重要 因素 。 如 果 在 嘴脸 而 
未 能 恢复 进 当 的 济 窝 尖 购 形态 ， 则 会 影响 正常 食物 
盗 出， 降低 咀嚼 效率 。 

(2) 牙齿 的 接触 关系 : 正常 情况 下 ， 牙 具有 向 
近 中 移 位 的 臣 势 ， 相 邻 牙 齿 之 间 的 正常 接触 关系 是 
维持 牙 弓 生理 平衡 的 重要 因素 。 触 点 太 松 时 ， 将 导 
致 食物 构 塞 ， 太 紧 时 可 狂 裂 牙 周 膜 ， 内 此， 恢复 点 
牙 与 邻 牙 的 正常 接触 关系 ， 才 能 维持 整个 牙 马 的 牙 
周 健 康 。 

(3) 牙齿 咬 萎 关系 ; 牙齿 最 重要 的 生理 功能 是 
行使 咀嚼 功能 ， 良 好 的 咬合 关系 不 仅 是 牙齿 行使 正 
党 生理 功 能 的 前 提 条 件 ， 也 是 维护 牙 周 健康 的 重要 
因素 。 央 此 在 患 下 充填 收复 时 ， 应 注意 其 咬合 关系 
的 恢复 。 既 不 能 使 充 读 体 有 高 点 也 不 应 与 对 萎 牙 无 
接触 。 

7. 牛 龄 因素 : 青少年 患者 继 发 性 牙 本 质 少 ， 
牙 体 组 织 相对 较 薄 ， 丹 腔 大 ， 骨 角 高 ， 所 以 备 洞 时 
一 定 要 注意 预防 意外 韦 髓 。 同 时 由 于 青少年 髓 腔 血 
供 较 好 、 细 胞 活力 旺盛 ， 对 于 外 界 刺激 反应 较 敏 
感 ， 保 体 治 疗效 果 好 。 另 外 ， 对 年 轻 恒 牙 进行 盖 髓 
说 疗 ， 其 疗效 远 优 于 老年 患者 。 

中 老年 患者 政体 磨损 较 重 ， 牙 冠 变 短 。 同 时 ， 
牙 体 组 织 因 增 龄 性 变化 ， 矿 化 增加 ， 牙 本 质 小 管 缩 
罕 ， 牙 骨 腔 因 继 发 性 牙 本 质 形成 而 缩 罕 ， 牙 髓 组 织 
纤维 增多 ,患者 对 手术 反应 不 如 青少年 敏锐 ， 因 认 
应 特 划 注意 避免 穿 通 牙 骨 。 

(三 】 手术 反应 


手术 反应 主要 指 牙 体 洞 形制 备 过 程 中 ， 由 于 切 
割 牙 体 组 织 等 各 种 刺激 引起 的 患者 的 反应 。 

1. 立即 反应 ”是 指 洞 形制 备 时 刺激 于 骨 政 本 
质 复 今 体 而 引起 的 患者 快速 反应 ， 主 要 表现 为 木 同 
程度 的 疼痛 。 在 病理 组 织 学 角 唐 看 ， 立 即 反 应 还 包 
括 千 笨 组 织 -系列 细胞 生物 学 变化 。 引 起 立即 反应 
的 主 要 因素 有 : 

{1) 制 润 产 热 : - 般 与 转速 、 压 力 、 接 触 面积 
和 润 亲 有关 。 产 生 的 热 刺激 牙 租 组 织 ， 轻 则 可 引起 
可 复 性 炎症 ， 产 生 疼 痛 ， 重 则 使 牙 体 高 湿 碳 化 ， 牙 
髓 严重 损伤 。 

(2) 切割 牙 本 质 小 管 ， 引 起 小 管内 液体 内 外 移 
动 ， 从 而 引起 站 条 感觉 兴奋 ， 表 现 为 难以 妨 受 的 酸 
软 疼痛 。 六 痛 的 程度 与 泪 的 深度 、 患 首 和牛 岭 利 个体 
耐 受 性 有 关 。 

(3) 负 压 和 冷水 。 高 速 牙 很 在 制 渣 时 常常 需要 
路 出 快速 流动 的 冷水 ， 对 暴露 的 牙 本 质 小 管 产 牛 负 
压 效 应 利 冷 刺激 ， 两 者 都 可 使 牙 本 质 小 管 液 流向 外 
移动 ， 从 而 兴奋 牙 彤 感受 器 ， 产 牛 疼痛 。 

(4) 润 形 于 燥 时 ， 常 用 诗 缩 空气 吹 干 ， 会 引起 
小 管 液 向 外 流动 而 出 现 疼痛 。 

(5) 说 疗 时 手机 的 转动 声 ， 政 外 与 牙 具 之 问 的 
辟 擦 声 共 同 产 生 哄 音 ， 易 使 患者 对 疼痛 的 奎 受 性 降 
低 ， 产 生 患 惧 心 理 ， 有 人 甚至 称 之 为 牙科 医 惧 证 
(dental anxiety 或 dental fear)。 这 种 症状 已 经 引起 
国内 外 许多 学 者 的 重视 。 日 前 针对 这 种 心理 产生 的 
原因 将 其 分 为 内 源 性 (endogenous) 和 外 源 性 
《exogenous) 两 大 类 型 ,前 者 主要 指 因 为 曾 接受 过 
并 经 历 过 痛苦 的 或 创伤 性 的 牙科 治疗 ,或 者 从 别 的 
电 者 处 了 解 后 误 以 为 牙科 治疗 非常 痛 昔 而 在 其 内 心 
户 生 一 种 恐惧 心理 。 后 者 是 指 和 患者 本 身 的 心理 状 
态 ， 如 过 度 紧张 ， 过 繁体 质 尸 精神 异常 焦虑 等 。 近 
期 存 报 道 指 出 这 种 改 惧 心理 的 产生 约 --: 半 的 患者 始 
于 儿童 时 代 ， 约 四 分 之 一 的 患者 产生 于 青少年 时 
期 ， 另 四 分 之 一 的 患者 则 是 产生 于 成 年 期 。 

《6) 收复 材料 对 政 艇 的 刺激 ， 详 见 各 充填 材 
料 。 

2, 延缓 反应 ”延缓 反应 是 指 手术 结束 后 仍 持 
渎 的 反应 。 客 数 表现 为 激发 痛 ， 是 由 于 上 述 各 种 刺 
激 过 强 或 时 间 过 氏 ， 出 现 疼痛 反应 及 牙 通 痰 钙 。 如 
处 于 可 复 性 炎症 阶段 ， 经 适当 处 理 可 以 消除 ， 严 重 
者 可 能 发 展 为 不 可 复 性 的 牙 能 炎症， 则 需 作 相 应 的 
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牙 库 治疗 。 

瑚 特别 注意 的 是 在 手术 治疗 过 程 中 引起 的 丽 惧 
心理 ， 如 处 理 不 当 ， 会 使 患者 ， 特 别 是 初次 就 诊 的 
儿童 产生 一 种 难以 浇 除 的 基 惧 症 ， 成 为 其 日 后 就 诊 
的 障碍 ， 这 是 尤 希 避免 的 。 

(四 ) 小 体 手术 过 程 中 患者 不 良 反 应 的 处 理 方 


法 

1. 心理 性 治疗 ”主要 针对 那些 发 惯 作 牙 科 治 
疗 的 患者 ， 应 认真 分 析 其 原因 。 对 患者 耐心 解释 ， 
以 消除 其 紧张 情绪 和 错误 观念 、 操 作 时 也 应 注意 采 
用 适当 的 保护 措施 ， 如 动作 轻 、 快 速 、 准 确 高 效 无 
痛 等 ， 特 别 是 儿童 蝎 应 如 此 。 医 生 自 己 应 给 患 首 树 
立 一 个 值得 信赖 的 形象 ， 操 作 熟 练 ， 技 术 精 湛 ， 这 
对 青少年 及 成 年 患者 更 显 重 要 。 临 床 实践 表明 ， 医 
生 目 身 良 好 的 修养 和 高 明 的 诊治 技术 更 容易 消除 串 
省 的 您 惧 情绪 。 

2. 手术 性 措施 ”在 润 形 制备 过 程 中 ， 患 者 常 
常 感到 难以 拒 受 的 酸软 疼痛 ， 严 重 时 不 能 配合 ， 影 
响 术 者 操作 ， 尽 管 且 前 还 未 能 找到 理想 的 无 痛 麻 牙 
的 方法 ,但 可 采用 如 下 措施 以 碱 轻 患 者 的 疼痛 反 
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1) 选择 适宜 的 器 短 ”无 论 是 牙 钻 或 是 手 用 磋 
械 都 应 锋 锐 ， 以 提高 效率 、 缩 短 操 作 时 间 。 应 熟悉 
不 间 形 状 的 牙科 钴 针 的 主要 用 途 和 特点。 根据 患 牙 
情况 选择 适当 的 类 型 ， 并 配 以 喷 水 的 手机 ， 以 降低 
切削 时 的 产 热 。 

2) 采用 正确 的 操作 手法 术 者 操作 应 轻柔 面 
稚 确 ， 同 时 采用 间断 磨 除法 ， 即 每 切削 牙 质数 秒 
钟 ， 将 著 钻 离开 直面 ， 间 断 数 秒 钟 再 继续 ， 可 减少 
摩擦 产 拱 、 缓 解 首 痛 。 对 于 近 骨 外 的 病变 牙 质 ， 磨 
除 时 不 能 向 体腔 方向 施 卜 ， 以 防 穿 得 而 产生 齐 剧 烈 
的 疼痛 。 

3) 局 部 麻醉 ”患者 对 手术 极度 敏感 而 无 法 耐 
受 时 ， 可 采用 局 麻 的 方法 。 阻 滞 麻 醉 较 局 部 浸润 麻 
醉 效果 好 ， 主 要 要 求 麻醉 牙 髓 神经 。 癌 选用 适当 型 
号 的 针头 进行 注射 以 减轻 疼痛 反应 、 现 已 有 无 痛 麻 
醉 仪 用 于 临床 ， 从 最 大 限度 减少 了 点 者 对 麻醉 的 发 
银 感 。 局 麻 下 操作 时 ， 恩 牙 已 无 感 党 ， 此 时 元 应 注 
意 保护 牙 精 ,严防 意外 穿 苯 或 造成 严重 的 延缓 反 
应 。 

4) 化 学 机 械 去 龋 法 ” 随 着 现代 科技 的 迅 锋 发 
大， 政体 手术 操作 系统 也 不 断 发 展 。 近 年 来 ， 化 学 


机 械 去 龋 法 日 益 受 到 人 人 们 重视 ,其 作法 主要 是 采用 
特制 的 化 学 药物 软化 牙 本 质 中 的 胶原 ， 使 其 容易 被 
去 除 ， 经 大 量 的 药 液 冲洗， 或 辅 以 挖 是 去除 贞 坏 组 
织 。 其 优点 是 患者 疼痛 明 遇 减轻, 但 其 操作 时 间 
长 ， 药 液 较 贵 。 


二 、 洞 形制 备 的 原则 和 步 又 


洞 形 制备 是 措 用 牙 体 外 科 王 术 的 方法 去 净 齿 洞 
内 的 病变 牙 质 ， 按 一 定 要 求 制 成 特定 形状 的 洞 形 以 
便 进 行 材料 充填 ， 所 制 成 的 洞 叫 润 形 。 该 操作 临床 
常 称 为 润 形制 备 ， 简 称 备 洞 《cavity preparation) ， 

【一 )】 洞 形 的 分 类 和 命名 

1.G VBlack 分 类 1908 年 ，Greenc Yardiman 
Black 根据 颇 损 所 在 部 位 ， 姥 合 临床 治疗 将 洞 形 分 
为 5 类 ， 用 罗马 数字 表示 。(3 V black 的 分 类 万 法 
羔 定 了 近代 牙 体 收复 学 的 基础 ， 日 前 作为 充填 术 的 
基础 分 类 ， 并 在 世界 范围 内 广泛 采用 。 

] 类 洞 : 发 生 于 任何 牙齿 的 发 育 点 际 窒 沟 内 的 
龋 损 所 制备 的 润 都 称 为 | 类 涧 。 和 包括 诬 和 牙 苔 面 宽 沟 
洞 ， 正 〈 瑟 ) 沟 洞 ， 前 磨牙 的 锋面 帘 淘 润 ， 上 前 牙 
的 舌 面 窜 沟 洞 等 。 

类 洞 : 发 生 于 后 盾 邻 而 的 龋 损 所 制备 的 洞 ， 
包括 有 庄 牙 和 前 诗 牙 的 邻 耐 润 、 邻 狂 洞 、 邻 类 洞 和 邻 
天 调 。 

王 类 洞 :发 生 于 前 牙 邻 惫 的 龋 损 未 累及 贸 角 时 
所 制备 的 洞 。 色 括 切 牙 、 尖 牙 的 邻 面 洞 、 邻 振 
( 肚 ) 润 和 邻 层 洞 。 

已 类 洞 : 发 生 于 前 牙 邻 而 的 晴 损 革 果 及 切 朋 所 
制备 的 镁 ， 包 括 切 车 和 尖 牙 的 邻 切 洞 。 目 前 ， 下 类 
洞 还 包括 外 伤 所 致 切 角 缺 损 后 制备 的 洞 。 

Y 业 涧 : 发 生 十 所 有 牙齿 的 下 ( 层 } .再 ( 脾 ) 
面 近 齿 143 牙 面 的 上 报 所 制备 的 洞 。 包 括 前 村、 前 
磨牙 、 磨 牙 在 颊 /二 面 的 近 眼 1 洞 。 

中 于 GV Black 分 类 法 中 未 能 将 临床 所 有 显 报 
都 包括 进去 ， 后 来 有 人 在 其 基础 上 提出 了 呆 类 洞 光 
让 类 洞 。 

引 类 洞 : 发 生 于 所 有 牙齿 的 牙 尖 、 牙 风 或 环 冠 
轴 面 交界 的 轴 角 区 的 稣 损 所 制备 的 洞 ， 多 见 十 秆 齿 
有 发 育 缺 陷 者 。 

证 类 润 : 是 指 发 生 士 牙根 部 的 策 坏 所 制备 的 
润 。 

2, 按 洞 涉及 的 牙 面 数 分 类 法 


第 八 章 钱 病 的 治疗 1581 


单 面 润 : 只 限于 一 个 牙 面 的 洞 

双 面 洞 : 洞 涉及 两 个 政 面 。 

复杂 洞 : 洞 涉及 2 个 以 上 政 面 。 

3. 洞 形 的 名 称 

(1) 以 牙 面 命名 : 依据 洞 形 所 处 的 牙 面 命名 ， 
如 位 于 葵 面 的 润 称 输 面 洞 。 位 于 邻 面 的 单 面 湘 称 邻 
面 洞 ， 邻 面 和 牙 面 的 双 和 面 润 称 邻 葵 洞 。 

(2) 以 英文 字母 命名 : 为 方便 临床 记录 ， 以 各 
牙 面 的 英文 的 第 一 个 字母 命名 ， 以 其 字母 的 大 写 形 
式 记录 ， 如 16 DOM， 表 示 右 上 颌 第 一 磨牙 邻 验 邻 
洞 。 如 此 类 推 。 

La (labial ): 层面 ; L tlingual): 舌 面 B 
{buccal ): 类 面 ; 口 〈 occlusion ): 验 面 ; M 
Cmesial): 近 中 曾 ; D (distal): 和 还 中 古 。 

(二 )】 洞 的 结构 (图 19-8-2) 


图 19-8-2 帘 渣 的 结构 


1, 润 壁 ” 洞 形 的 内 侧 壁 由 仙 壁 和 髓 壁 构 成 。 

(1) 侧 辟 ， 与 牙 表面 甜 直 的 洞 辟 。 在 冠 部 由 犁 
质 蕊 和 牙 本 质 壁 构成 ， 在 根部 由 牙 骨 村 壁 和 牙 本 质 
壁 组 成 。 

(2) 散 壁 : 位 于 洞 床 覆 盖 牙 舌 的 润 壁 , 方向 与 
侧 壁 垂直 。 位 于 验 面 洞 底 的 为 复辟 ， 位 于 邻 面 洞 底 
的 为 轴 壁 。 

2. 洞 朋 润 壁 相交 处 即 形成 洞 角 ， 两 壁 相 交 
为 线 角 【lnc angle)， 三 壁 相 交 为 点 角 (point an- 
gle) - 

洞 壁 的 命名 ， 洞 壁 依 其 相近 的 牙 面 命名 ， 如 位 
于 颠 面 者 叫 业 辟 ， 远 中 面 者 为 远 中 壁 ， 靠近 牙 眼 者 
为 良 壁 。 

线 角 的 命名 : 以 其 构成 的 两 壁 联 合 合 名， 如 类 


壁 与 佣 辟 相交 构成 正 茜 线 角 。 闫 面 和 轴 面 梅 成 类 轴 
线 角 。 酚 壁 、 齿 壁 、 轴 壁 构成 的 点 角 叫 二 轴 卢 点 


洞 侧 壁 与 牙 表 面 的 交接 线 为 洞 乡 
和 角 ， 也 称 涧 面 萌 。 

{ 三 ) 洞 形 设计 的 原则 

G.V.Black 提出 润 形 分 类 原则 ， 同 时 也 阐明 了 
润 形制 备 时 设计 的 原则 。 随 着 科学 技术 的 发 展 ， 人 
们 如 今 使 用 的 牙科 噬 械 ， 充填 材料 均 优 于 G VY 
Black 所 处 的 年 代 ， 对 龋 病 病因 的 认识 也 更 深入 。 
因此 ， 目 前 对 于 洞 形 设计 的 原则 已 有 很 多 新 观点 ， 
并 庭 渐 为 临床 医师 们 所 接受 。 

1. 外 形 设 计 “外形 【eutline form) 是 洞 缘 线 
在 才 体 表面 的 形状 。 

(1) 外 形 的 范围 应 根据 显 坏 的 范围 而 定 ， 同 时 
还 应 兼顾 政体 解剖 特点 ， 册 邻 关系 以 及 充填 材料 的 
特性 。 

(2) 尽量 保留 健康 政体 组 织 ， 切 前 时 应 尽量 以 
让 牙 光 、 政 晴 等 牙 质 坚实 的 部 位 。 

《3) 可 能 的 条 件 下 ， 齿 壁 应 尽 可 能 放 贤 于 眼 缘 
上 ， 位 于 牙 冠 的 釉质 覆盖 范围 内 ， 面 不 应 放 在 牙 骨 
质 或 牙 本 质 纤 盖 的 政 面 上 。 这 主要 是 因为 釉质 抗 龋 
能 力 及 耐 磨损 性 能 更 强 于 牙 骨 质 和 政 本 质 ， 同 时 也 
避免 损伤 牙齿 。 

(4) 后 牙 邻 面 润 缘 不 应 位于 接触 区 内 ， 面 庶 适 
当 扩 展 使 其 包括 整个 接触 区 。 这 样 ， 邻 而 侧 疏 扩展 
居于 接触 区 人 外， 使 牙 接触 区 内 只 有 一 种 材料 ， 邻 牙 
之 间 发 生 摩 擦 时 ， 接 触 区 能 均匀 地 磨损 而 维持 表面 
完整 。 

(5) 对 预防 性 扩展 有 所 修订 由 于 窜 淘 封闭 剂 
的 出 现 ， 原 来 应 扩展 的 验 面 可 疑 沟 裂 和 邻近 睛 洞 的 
深 沟 裂 ， 现 在 认为 不 必 再 扩展 ,但 若 采 用 银 乘 充填 
则 仍 作 适当 预防 性 扩展 。 

《6) 外 形 线 的 总 体外 观 应 为 圆 钝 曲线 ， 圆 钝 的 
转角 能 避免 局 部 应 力 集中 。 

2. 抗力 形 设 计 抗 为 形 《resistance fonm) 是 
使 充 培 体 和 余 留 的 政体 组 织 ， 能 承受 咬 葵 力 而 不 会 
破裂 的 特定 形状 。 包 括 两 个 方面 ， 即 充填 体 和 和 余 留 
牙 体 组 织 都 有 足够 强度 以 承受 咬 验 力 。 抗 方形 设计 
时 ， 尤 其 要 避免 出 现 应 力 集中 ， 否 则 ， 其 反复 作用 
并 达 相 当 程 度 时 ， 充 填 材料 或 余 留 牙 体 组 织 ， 都 可 
能 破裂 而 使 充填 失败 。 
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1) 洞 的 深度 ， 润 必须 有 足够 深度 ， 充 填 体 才 
能 获得 一 定 厚 度 ， 从 而 具有 一 定 强 庶 。 洞 底 虚 建立 
在 攻 本 质 上 上 ， 才 能 保证 洞 的 深度 ， 癌 时 ， 牙 本 质 县 
有 弹性 能 更 好 地 传递 应 力 。 如 建 在 釉质 上 ， 椒 仅 充 
填 体 赤 薄 ， 强 度 不 能 ， 还 易 造 成 釉质 和 充填 体 瞻 
慌 。 

洞 的 深度 与 充填 材料 、 政 位 和 部 位 有 关 ,， 日 前 
要 求 洞 深 应 位 地 釉 牙 本 质 界 下 0.2 一 0,5mrm。 龋 坏 
超过 上 述 深 度 ， 用 垫底 材料 恢复 时 ， 应 保证 留山 上 上 
述 深 上 度 以 容纳 足够 厚度 的 充填 材料 。 

2) 盒 状 洞 形 : 各 种 不 同 外 彤 的 盒 状 润 形 ， 基 
润 最 重要 的 抗力 形 。 其 特点 是 洞 底 平 ， 侧 壁 平 直 与 
洞 底 重 直 ， 而 侧 壁 与 侧 攻 相互 平行 。 

盒 状 洞 形 能 使 暗 欠 访 均 久 分 布 ， 吉 锡 产 生 应 力 
集中 ， 并 使 充填 体 更 县 抗力 性 。 盒 状 洞 制备 时 ， 其 
点 线 角 应 清 怠 、 圆 钝 ， 不宜 清 晰 、 锐 利 ， 以 免 造 成 
局 部 应 力 集 中 而 使 牙 体 折 裂 。 

3) 阶梯 制备 : 制备 邻 验 洞 时 其 润 底 应 形成 阶 
横 。 阶 梯 出 验 面 洞 的 租 壁 、 邻 面 润 的 轴 壁 及 窟 壁 构 
成 ， 髓 壁 与 银 壁 相 半 行 ， 这 三 面 共 同 构 成 阶梯 状 的 
洞 形 结 煌 又 称 为 阶 袖 。 这 不 仅 可 使 骄 力 由 缚 壁 和 和 牙 
而 艇 壁 共 网 承担 ， 局 时 也 可 少 切 削 牙 体 绢 织 从 而 保 
护 牙 苯 。 邻 面 润 应 保证 是 够 深度 ， 不 得 小 于 lmnm， 
这 样 名 面 的 充填 体 才 能 辫 担 咬 鸦 力 。( 图 19 8-3) 


图 19-8-3 ” 帘 涧 的 阶梯 结构 


4) 和 性 免 产生 无 基 竺 : 无 基 和 项 是 指 失去 牙 本 质 
支持 的 釉质 。 备 洞 时 应 去 除 因 瞩 坯 已 形成 的 无 革 
禹 ， 并 且 要 注意 釉 柱 的 排列 方向 以 免 人 为 形成 新 的 
雹 基 宙 ， 

5) 薄 壁 弱 尖 的 处 埋 ， 薄 壁 弱 尖 是 政体 的 脆 纶 
部 分 。 原 则 上 应 仿 可 能 保留 牙 尖 、 牙 赌 处 的 牙 体 组 
级 ， 同 出 为 避免 受 力 时 政体 崩 裂 ， 应 酌情 降低 商 
度 ， 减 少 钼 力 负 握 或 调 磨 对 牙 过 高 的 政 尖 。 

抗力 形 的 制备 时 ， 应 结合 不 同 牙 位 及 吏 位 、 不 
回 年 龄 作 外 应 的 调整 ， 如 后 秆 的 验 面 洞 和 邻 验 洞 承 


受 葵 力 较 大 ， 洞 形制 备 时 应 有 足够 抗力 形 。 反 之 ， 
如 在 议政 和 牙 侨 部 的 洞 承受 的 葵 力 较 小 ， 则 抗力 形 
要 求 也 可 降低 。 

3. 固 位 形 设 计 固 位 形 (retension form) 是 
使 充填 体能 保留 于 洞 形 内 . 在 卫 爱 喀 合力 后 不 
移 位 ， 不 脱落 的 特定 形状 。 当 充填 体 与 牙 体 之 
问 无 粘 结 力 时 ， 充 填 体 保留 在 洞 内 主要 靠 密 合 
的 摩擦 力 和 洞口 咯 小 于 润 底 的 机 械 阻力 。 闻 位 
形 应 其 有 三维 的 固 位 作用 ， 才 可 使 充填 体 稳 辕 
地 保存 在 润 形 内 。 

1) 侧 壁 固 位 (Irictional walls):; 相互 平行 六 其 
有 有 一定 深 度 的 侧 莹 ， 借 助 于 油 与 充填 体 之 间 的 摩擦 
才 侧 起 固 位 作用 。 同 时 ， 洞 底 平 相好 建立 在 牙 本 质 
豌 上 ， 引 有 利于 国 着 充填 体 。 盒 状 润 形 包含 相互 平 
行 的 其 有 一 定 潍 度 的 侧 壁 ,从 而 避 秽 了 润 底 呈 弧 形 
时 充填 体 在 受 力 后 出 现 的 松动 、 滑 脱 。 可 见 ， 盒 状 
润 同 时 满足 了 抗力 形 和 和 固 位 形 的 要 求 (向 19-8-4) 


图 19-8-4 侧 壁 固 位 


2) 例 癌 固 位 《undereuty:， 倒 止 是 在 何 体 线 前 
处 平 洞 底 向 侧 壁 作出 的 恰 入 小 凹 ， 使 润 底 有 突出 的 
部 位 ,充填 体 获得 洞 床 部 略 大 于 洞口 部 的 形状 而 国 * 
位 。 倒 向 主要 防止 充填 体 从 洞 底 呈 重 直方 向 脱位 。 
俩 是 一 般 制 备 在 牙 尖 下 方 ， 牙 尖 处 为 厚实 坚固 的 部 
位 。 作 倒 臣 后 不 致使 牙 尖 变 脆 ,但 其 下 方 深层 正 是 
通 角 所 在 仓位 ， 故 应 注意 洞 的 深度 。 如 洞 底 在 灾 牙 
本 质 界 下 0.5mm 以 内 者 ,可 平 洞 底 直接 制备 ， 更 
深 时 ， 应 先 垫 底 后 再 制备 便 叫 。 在 独 面 ， 由 于 帘 沟 
处 釉 柱 排列 方向 向 钼 方 聚 合 ， 沿 釉 标 平行 方向 制备 
出 中 小 底 太 的 洞 形 ， 可 不 必 再 作 倒 刀 固 位 {图 19- 


册 出 


图 19-8-5 人 向 四 固 位 


3) 她 尾 轩 位 《devetail): 这 是 用 于 复 面 洞 的 
一 种 固 位 形 。 外 观 如 稳 的 尾部 ， 由 榴 尾 膨大 部 和 灼 
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尾 峡 部 所 构成 。 借 助 于 峡部 的 锐 扣 作用 防止 充填 体 
与 洞 底 呈 水 平方 向 脱位 。 坞 尾 的 大 小 ,应 与 原 发 龋 
范围 相 适 应 ， 菩 顾 邻 而 洞 形 的 大 小 ， 坞 尾 应 按 洞 形 
规定 制备 深 度 ， 特 别 是 峡部 必须 县 备 一 定 深 度 。 鸠 
尾 峡 的 宽度 万 为 重要 ， 过 宽 时 无 固 位 作用 ， 过 窜 充 
填 体 易 折断 ， 一 般 为 所 在 牙 的 类 天 牙 尖 间距 的 
1 有 ~1 人 2， 约 2 一 3mm 宽 。 贱 部 宽度 必须 小 于 脱 大 
部 宽度 .峡部 的 位 置 应 在 轴 髓 线 角 的 内 人 币 、 蓟 面 洞 
底 上 ,不 应 与 轴 苯 线 角 重合 或 放 于 外面 洞 内 。 坞 屁 
制作 时 应 顺应 验 面 的 窝 淘 形 态 ， 避 让 尖 畏 ， 整 个 洞 
形 应 山 清 相 连 为 ”个 整体 【 赂 18-8-6)。 


区 19-8-6 ”网 尾 画 位 


4) 梯形 固 位 : 梯形 同位 体 也 主要 用 于 复 面 洞 。 
邻 面 洞 的 邻 面 或 瑚 【《 舌 ) 又 洞 的 籽 舌 曾 制 成 齿 方 大 
于 验方 的 梯形 ， 可 防止 充填 体 与 梯形 底 呈 和 三 直方 向 
脱出 。 樟 形 的 大 少 依据 电 病 的 范围 而 定 ， 应 包括 整 
个 接触 区 。 类 、 瑞 侧 壁 向 验方 聚合 ， 形 成 眼 方 大 于 
验方 的 外 形 。 梯 形 的 底 为 起 壁 。 部 壁 应 尽量 放 于 者 
缘 上 的 釉质 黎 盖 的 区 域 。 眼 壁 与 创 壁 的 转角 处 应 贺 
印 。 梯 形 的 深度 应 在 釉 牙 本 质 界 内 0.2 一 0.5mm。 
为 使 洞 的 深度 一 致 ,， 轴 壁 应 与 邻 而 的 统 形 一 致 ， 超 
过 正常 深度 时 应 于 轴 壁 上 执 底 (图 19-8-7)。 


图 19-8-7 梯形 因 位 


一 般 说 来 ， 固 位 形 的 选择 与 润 形 涉及 的 牙 面 数 
有 关 ， 牙 面 数 决定 了 充填 体 从 牙 体 组 织 脱落 的 方 
向 。 单 面 洞 的 充填 体 ， 只 可 能 从 一 个 方向 脱出 ， 即 
与 润 底 垂 直 的 方向 。 复 面 洞 充填 体 则 在 此 基础 上 膛 
可 从 水 平方 向 脱出 。 因 此 ， 应 根据 实际 情况 作 相 应 


的 选择 ， 嚼 外 ， 固 位 形 设 计时 还 应 兼 席 抗力 形 。 如 
洞 的 深度 、 盒 状 洞 形 与 抗力 形 和 固 位 形 者 有关 ， 贞 
倒 目 ， 坞 尾 等 图 位 形 常 常 降低 牙齿 的 抗力 : 润 形 的 
抗力 形 和 固 位 形 还 应 注 总 牙齿 承受 战 合 妨 的 大小、 
齿 病 涉及 范围 ， 充 填 材 料 帮 患者 后 龄 等 ， 

{四 } 洞 形制 备 的 步骤 

tt) 进入 洞口 ， 充 分 暴 超 齿 坏 组 织 ， 齿 病 发 展 
常 上 共有 潜行 性 的 特点 ， 为 了 彻底 去 除 病 迹 牙 质 ， 应 
首先 将 其 充分 暴露 。 因 此 ， 为 便于 查 消 病 秋 程 度 及 
其 范围 ， 并 使 操作 器 械 能 顺利 冯 信 ， 常 需 首 先 将 泣 
口 扩 大 ， 建 立 进 入 齿 洞 的 途径 。 根 据 请 坏 的 不 同情 
儿 而 选择 不 同 的 进入 途 径 。 对 于 暴露 的 上 由 润 ， 如 验 
面 、 类 面 或 舌 而 的 肾 洞 ， 润 口 开放 ， 视 野 清 晰 ， 则 
很 易 进入 。 和 邻 面 龋 坏 如 已 破坏 蓟 面 的 边缘 赌 ， 则 也 
容 稳 进 信 。 和 猴 而 潜行 性 卢 ， 其 润 口 可 能 很 小 ， 们 睦 
下 方 可 能 破坏 很 大 ， 必 须 首先 去 除 表 层 的 无 基 蒜 
质 ， 扩大 洞口 ， 充 分 姓 露 深层 的 同 坏 牙 质 。 后 半分 
面 齿 已 破坏 接 般 点 时 ， 应 磨 除 共 对 应 的 炸 面 边缘 
赌 ， 从 牙 耐 进入 邻 面 龋 洞 。 如 术 破 坏 接 触 点 ， 则 可 
磨 除 类 ( 舌 》 徊 与 邻 面 的 轴 和 角 区 近 牙 吾 部 位 ， 从 类 
侧 或 天 侧 进入 王 润 。 这 样 可 以 保护 接触 点 ， 并且 由 
于 未 损伤 鸦 面 ， 充 填 体 不 会 直接 承受 葵 力 。 前 牙 邻 
面 龋 ,一般 可 从 舌 面 进入 ， 即 详 除 部 舌 面 边缘 堵 以 
暴露 令 面 龋 洞 。 前 牙 除非 硅 面 边缘 哺 已 被 栅 害 ， 否 
则 不 应 从 居 侧 进入 ， 以 尽量 保护 层面 的 完整 和 英 
观 。 

(2) 去 除 匡 坏 组 织 。 原 则 上 应 将 已 经 颇 坏 的 站 
本 质 彻底 去 净 ， 以 免 发 生 继 发 贱 。 洞 侧 壁 应 是 健康 
的 釉质 和 牙 本 质 组 成 的 平 真 人 出 壁 。 入 藤 和 轴 辟 的 峰 
坏 ， 在 中 齿 洞 内 庶 彻 底 去 净 ， 体 洞 底 建 立 在 健康 的 
才 木 质 上 。 深 龋 洞 肉 ， 在 不 穿 通 艇 腔 的 前 提 下 应 将 
软 齿 去 扩 ， 但 如 果 彻 底 去 净 有 可能 导致 证 做 暴露 
时 ， 则 暂时 保留 极 近 储 角 或 苯 室 区 的 少许 软 友 ， 但 
这 些 余 留 软 颇 尚 需 作 进一步 处 理 。 

临床 上 判断 牙 本 质 齿 是否 去 尽 可 以 根据 牙 本 质 
的 颜色 和 硬度 来 判断 。 龊 坏 的 牙 本 质 - 般 呈 深 神 
色 、 质 软 ， 探 针 易 探 人 。 去 除 后 ， 洞 内 牙 木 质 可 接 
近 正 常 色 泽 ， 质 地 坚硬 ， 但 是 ,慢性 齿 坏 所 致 牙 木 
质 脱 太 后， 反应 性 牙 本 质 青 沉积 ， 其 色泽 深 ， 介质 
地 坚硬 。 在 备 洞 时 ， 如 号 接近 正常 站 本 压 硬 度 ， 磨 
除 的 牙 本 质 为 粉 状 时 ， 即 使 其 项 色 仍 很 深 ， 也 不 应 
再 去 除 。 
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(3) 制备 外 形 。 

(4) 制备 抗力 形 和 固 位 形 : 在 上 述 二 个 步骤 完 
成 后 ， 已 基本 上 形成 了 洞 形 的 基本 形状 ， 和 再 依据 抗 
为 形 和 固 位 彤 设计 诛 则 进一步 禾 整 洞 形 ， 使 其 兼备 
优良 的 抗力 形 和 国 位 形 。 

(5) 洞 形 的 清理 完成 : 经 上 述 步 骤 处 理 后 ， 应 
控 照 洞 的 设计 原则 从 生物 学 烛 点 出 发 ， 对 所 制备 的 
洞 形 作 全 面 复查 ， 特 草 注 意 检 查 齿 坏 是 否 去 次 ， 澜 
形制 符 有 无 失误 ， 有 无 意外 穿 人 散 孔 。 并 应 根据 患者 
于 制 润 的 反应 ， 综 合 评价 患 牙牙 丹 的 状况 ， 从 向 最 
后 审查 所 选择 的 治疗 方案 。 再 经 过 彻底 清洁 洞 形 ， 
去 除 押 有 碎 悄 ， 即 完成 了 渣 形 的 制备 。 

{五 } 洞 移 风湿 、 消 检 、 干 燥 

洞 形 制备 过 程 中 ， 为 避免 唾 渡 的 干扰 ， 使 手术 
区 更 清楚 ， 在 条 件 允 许 时 应 作 术 区 隔离 。 洞 形制 备 
完成 后 ， 为 便于 充填 ， 利 十 充填 材料 与 洞 壁 紧密 丫 
合 ， 防 止 再 感染 ,也 应 将 牙齿 与 口腔 环境 隔离 。 

1. 手术 区 的 隔 湿 

(1) 棉 卷 隔 湿 法 : 这 是 目前 国内 最 常 采用 的 一 
种 简易 隔 沸 法 ， 一 般 尾 完成 洞 形 制备 并 进行 洞 形 清 
站 后 进行 。 具 体 方法 是 将 消毒 清洁 无 菌 的 棉 卷 隔离 
患 牙 ， 以 吸附 手术 局 于 的 唾液 从 而 达到 隔 湿 的 目 
的 。 下 癸 可 将 棉 卷 放 于 患 牙 的 展 类 侧 即 可 ， 下 颌 牙 
齿 则 在 患 牙 的 类 《〈 展 ) 舌 侧 者 应 放 棉 卷 才能 隔 腐 唾 
液 ， 棉 卷 也 可 放 于 唾液 嘻 管 开口 和 的 地 方 。 在 知 侧 可 
用 棉 卷 压 器 进行 固定 。 

(2) 吸 唾 器 : 牙科 综合 治疗 椅 多 数 有 了 吸 唾 冉 。 
主要 利用 抽 气 和 水 流 进 行 负 压 抽 吸 。 将 吸 唾 管 套 在 
吸 唾 器 上 后 放 于 患者 下 颌 瑞 侧 口 底部 。 吸 唾 管 的 抽 
力 不 宜 过 大 ， 吸 三 管 不 应 紧 由 粘膜 而 被 阻塞 ， 并 入 
止 损 伤 品 底 粘 膜 。 吸 唾 管 目前 多 主张 采用 一 次 性 使 
用 的 塑料 制品 。 吸 唾 器 其 有 弹性 ， 可 弯曲 ， 塑性 好 
合 于 操作 。 可 与 棉 卷 隔 湿 配 合 使 用 。 

(37 橡皮 障 《rubber dam isolation) 

称 皮 障 隔 湿 是 用 弹性 良好 的 樟 皮 膜 ， 按 需 隔 离 
的 牙齿 位 置 打 筷 后 套 作 患 守 ， 利 用 橡皮 的 弹性 面 紧 
入 在 族 绒 部 ， 使 患 政 竿 冠 绒 露 ， 从 而 与 口腔 完全 陋 
离 。 

1) 只 材 ; 

也 橡皮 障 : 为 一 块 方形 橡皮 薄膜 。 共 颜色 各 
异 , 可 有 黄色 .绿色 或 蓝 色 。 深 色 和 便士 与 牙 色 区 
分 。 有 儿 种 不 同 规格 的 厚度 ， 应 根据 实际 情况 选 


样 ， 太 薄 时 易 撕 破 ， 太 厚 时 不 易 套 入 。 前 牙 区 一 般 
选用 12cm X 1l2cm 的 ， 后 牙 - 般 可 选用 15em x 
15cem， 可 央 人 而 异 ， 

全 打 孔 器 : 为 -种 手 钳 式 ， 供 橡皮 打 孔 用 ， 其 
头 部 有 可 转 吉 的 圆 盘 ， 圆 盘 上 有 4 个 大 小 不 同 的 
孔 ， 供 打 孔 时 选择 。 打 孔 时 ， 根 据 不 同 相 齿 选 择 不 
同 大 小 的 孔 。 

全 橡皮 障 夹 ， 主 要 用 干将 橡皮 隧 上 打 好 的 筷 撞 
太 并 僵 人 人 患 牙 。 并 可 用 于 同 定 橡皮 障 。 

中 橡皮 障 支 架 : 为 金属 或 塑料 制品 ， 主 要 用 于 
支撑 回 定 于 已 套 在 和 让 上 的 橡皮 障 ， 并 可 讨 退 颊 和 壬 
的 作用 。 

全 橡皮 障 夹 钳 : 用 于 安息 和 取出 橡皮 障 。 

2) 使 用 及 注意 事项 ， 

出 打 孔 : 橡皮 障 上 定 出 打 筷 的 位 置 非常 重 更 ， 
橡 庶 障 如 己 有 上 上 下颌 和 小 弓 牙 位 置 的 模式 图 ， 则 可 依 
据 患 牙 所 作 位 置 打 孔 。 否 则 ， 庶 先 定 出 上 串 牙 的 位 
置 ， 留 出 足够 边缘 。 孔 的 大 小 应 根据 患 牙 大小 而 
定 ， 过 大 时 不 能 紧密 隔离 ， 太 小 时 不 易 套 人 。 打 孔 
时 还 应 注意 点 牙 前 后 分 牙 的 情况 ，- : 般 治 疗 - -个 牙 
常 需 打 3 个 孔 ， 包 括 患 牙 的 前 后 邻 落 。 但 如 邻 牙 有 
缺失 ， 则 在 其 相应 位 置 不 能 打 孔 ， 如 年 存 错位 ， 世 
应 根据 其 实际 位 置 次 定 如 但 打 了 妃 。 前 后 扎 的 间距 要 
适当 ， 隔 得 赤 近 时 ， 邻 牙 间 隐 处 易 因 过 度 这 引 而 撕 
烈 ， 隔 得 太 远 时 ， 则 邻 牙 间隔 处 起 皱 ， 且 不 易 套 
人 。 

全 放置 橡皮 障 : 打 好 孔 后 ， 选 择 适 当 规 格 的 模 
度 障 夹 将 孔 撑 大 ， 用 橡皮 障 钳 夹 持 橡皮 障 夹 ， 测 节 
其 张 开 度 ， 然 后 将 橡皮 障 小 孔 套 人 串 秆 牙 冠 上 ， 直 
到 颈 部 ， 取 出 橡皮 障 类 。 

名 固定 橡皮 障 : 可 用 橡皮 障 夹 固定 ， 或 用 牙 线 
先 把 橡皮 障 从 近 远 中 邻接 面 压 入 触 点 下 方 ， 使 小 孔 
套件 整个 牙 颈 ， 和 再 用 牙 线 栓 结 固定 。 用 橡 应 障 架 这 
撑 起 橡皮 障 放 于 口外 。 

同安 放 吸 唾 猴 : 吸 唾 跟从 橡皮 障 下 放 入 叫 底 。 
在 隔 腐 区 还 应 另 几 吸引 管 吸 去 政体 组织 ， 停 屑 及 渴 
轮 钻 三 吐出 的 冷水 。 在 橡皮 障 的 下 端 ， 病 人 应 用 毛 
申 垫 防止 水 沽 入 。 礁 使 用 橡 皮 沪 水 障 时 应 提供 四 手 
操作 。 

他 泣 涓 处 理 ， 套 人 橡皮 障 时 可 涂 有 少许 液体 石 
蜡 以 利 僚 入 。 在 橡皮 潼 与 面部 的 接触 面 应 有 适当 的 
滑石 粉 或 涂 少 许 液体 石蜡 ， 以 防 橡 皮 粘 于 和 面 腾 部 皮 
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全 取出 模 皮 障 时 ， 将 牙 线 太 牙 间 橡 度 剪 断 即 可 
取出 ， 人 得 应 注意 在 禾 颖 部 不 能 余 留 橡皮 残 悄 。 

3) 橡皮 障 的 优点 ; 及 管 橡皮 障 居 用 起 来 较 
为 繁 开 . 花 时 间 ， 且 笛 下 王 操作 ， 但 其 优点 仍 很 
多 。 该 方法 能 彻底 地 防止 呼 液 进 入 润 形 ， 陋 湿 持 
义 有 黎 ， 并 且 使 手术 视野 消 楚 ,防止 器 械 损 伤 牙 
局 围 软 组 织 如 业 、 天 等 。 同 时 偿 可 防止 手术 器 械 
切 恬 牙 体 组 织 的 碎 悄 太 充 填 材 料 误 知 入 食管 、 气 
管 等 ， 故 能 保障 安全 ,,， 尤其 是 该 法 完全 隐 绝 唾液 
污染 能 防止 医 源 性 交叉 感染 ,防止 肝炎 、 共 滋 病 
等 传播 。 

2. 洞 形 的 消毒 ”对 于 洞 形 的 消毒 ,目前 仍 有 
争论 。 一 种 着 法 是 洞 形 制备 完成 后 ， 在 润 壁 的 牙 本 
质 小 管内 以 及 残余 牙 本 质 雁 居中 可 能 还 残存 有 少 区 
细菌 ， 为 彻底 去 除 感 浴 源 ， 防 下 再 感染 ， 在 洞 形 锡 
填 前 ， 应 对 洞 形 作 消毒 处 理 。 另 一 种 观点 认为 ， 洞 
形 中 邮 使 有 少许 细菌 存在 ， 在 润 被 严密 充填 后 将 逐 
渐 失 去 生活 能 力 而 死亡 。 洞 形 充填 后 的 再 感染 , 主 
要 是 由 于 充填 体 与 牙 体 之 间 出 现 微 渗 汤 (imicroleak- 
aRe) 成 残余 未 去 尽 的 睫 坏 政 本 质 坟 必 相 应 处 理 所 
致 。 同 时 ， 上 自前 所 用 消毒 药物 木 足以 消除 阁 本 质 深 
层 的 致 病 微生物 而 又 会 刺激 牙 家 ， 因 此 要 防止 骨 感 
染 ， 十 要 依赖 于 彻底 去 除 感 染 牙 质 ， 严 封 洞 形 ， 而 
不 必 作 洞 形 消 毒 处 理 。 我 们 认为 ， 选 择 适 当 的 消毒 
药物 对 洞 形 作 消毒 处 理 ， 有 利于 防止 再 感 举 。 最 近 
还 有 学 者 提出 在 齿 坏 牙 本 质 中 存在 大 量 厌 氧 菌 ， 用 
适当 药物 可 以 消灭 这 些 细 户 ， 对 洞 形 消毒 的 必要 性 
握 供 了 借鉴。 总 的 米 讲 ， 洞 形 消毒 与 药物 本 身 关 系 
也 非常 密切 ， 润 形 消 毒药 物 应 具备 如 下 特征 ; 全 消 
毒 力 强 ， 趾 以 杀 灭 细菌 。 人 @ 不 损伤 牙 髓 组 织 。 全 滩 
透 力 强 ， 可 杀 灭 深层 的 细菌 ， 但 不 刺激 午休 组 织 。 
中 不 使 牙齿 变色 。 回 不 影响 充填 材料 的 性 能 。 

对 于 润 形 的 消毒 药物 自前 尚 在 研究 之 中 。 临 床 
上 主要 洞 形 消毒 药物 有 : 

(1) 麻 香 草 酚 《thymol): 杀菌 力 强 ， 刺 激 性 
小 ， 娑 透 性 好 ， 并 有 一 定 镇 痛 作 用 。 可 用 于 中 、 浴 
润 形 的 消毒 。 难 溶 于 水 ， 易 溶 于 乙醇 ， 常 见 制 新 为 
25% 的 磨 香 草 酮 乙 杖 液 。 

(2) 乙醇 (alzohol}: 常用 制剂 为 75 几 的 乙醇 
溶液 ， 其 消毒 力 强 ， 能 效 固 蛋白 ， 对 拷 朵 无 刺激 ， 
常用 于 深 精 治疗 时 的 洞 形 消 毒 。 


{3) 樟脑 酷 (camphorated phenol); 为 樟脑 与 
酷 的 合剂 ， 樟 脑 可 使 酷 的 刺激 作用 减少 ， 滩 透 性 增 
如 ,， 具有 较 好 的 镇 痛 消 毒 作 用 ， 可 用 于 中 ， 深 龋 泣 
的 消毒 处 理 。 

3. 酒 形 干燥 洞 形 充填 之 前 ， 必 须 十 燥 ， 以 
防 残余 水 分 影响 充 坛 材料 与 牙 体 之 癌 的 密 侣 性 .下 
爆 润 形 可 上 几 牙 村 上 提供 的 压缩 空气 或 用 手 用 气枪 恢 
干 润 形 。 

{ 六 ) 漆 酒 ， 衬 洞 和 大 底 

洞 形 制备 完成 后 ， 润 侧 壁 广 质 和 站 本 质 即 被 锋 
露 。 外 界 有 害 刺 激 易 于 遂 过 斗 本 质 到 达 牙 散 组 织 ， 
尤其 是 目前 所 用 的 牙 体 充 直 材 料 本 身 对 牙医 组 织 有 
不 民 制 激 ， 为 隔绝 外 界 刺 洽 对 政通 的 影响 ， 促 进 牙 
髓 组 织 新 陈 代谢 以 形成 修复 性 牙 本 夺 ， 并 且 增 进修 
复 材料 与 洞 壁 之 间 的 密 合 ， 可 以 采用 漆 润 (cavity 
vanishing)、 衬 洞 (cavity lining) 和 扑 底 {basing) 
等 方法 。 

1. 梁 洞 就 是 在 润 辟 于 涂 布 -- 层 湘 漆 。 洞 漆 是 
- -种 清 潜 样 物质 ， 由 天 然 树 脂 、 合 成 树脂 或 合成 的 
松 理 深 丁 易 挥 发 的 有 机 溶剂 中 【如 丙酮 、 栈 酸 成 
脂 、 氟 仿 、 乙 醇 、 甲 茉 等 ) 调制 而 成 ， 其 中 可 加 人 
少许 药物 如 氢 丁 醇 ， 魔 香 等 。 

使 用 时 将 洞 漆 涂 十 润 怠 上 ， 有 机 溶 鹿 控 发 后 ， 
即 在 润 莒 上 留 下 一 诗 树 腊 薄 膜 。 润 潜能 隔绝 化 学 下 
激 ， 封 团 咎 本 屈 小 管 ， 防 止 未 和 台 金 氧化 产物 向 和 本 
质 小 管内 渗透 而 造成 的 牙齿 变色 ， 并 能 防止 磷酸 锌 
烙 固 和 窜 中 余 留 酸 对 牙 髓 的 刺激 ， 但 不 能 隔绝 温度 刺 
激 。 汶 外 ， 复 合 树 脂 修 复 材料 修复 时 不 能 用 润 漆 ， 
因为 树脂 中 未 诊 合 的 单 体 能 溶解 润 梁 : 润 深 还 能 有 
效 叱 减少 修复 体 边 纤 的 微 滩 淹 ,但 近年 来 ， 有 人 对 
洞 漆 能 否 防 止 高 钢 银 来 合金 徽 淆 漏 提 出 了 质 县 。 酒 
滩 可 随时 间 的 延长 逐渐 被 呼 液 等 清除 ， 对 十 普通 钙 
对 合金 ， 洞 漆 清 除 所 留 下 的 微 沟 隙 可 被 合金 腐蚀 的 
产物 所 封闭 ， 由 于 谍 铜 银 乘 合 全 其 腐蚀 产物 极 少 . 
油漆 锌 清 除 后 ， 将 影响 其 密 合 性 ， 

2. 衬 洞 不 仅 能 隔绝 化 学 刺激 ， 同 时 还 可 阻 断 
一 定 的 温度 刺激 ， 并 促进 修复 性 牙 本 质 的 形成 。 衬 
调剂 主要 为 气 氧 化 钙 制 判 和 氧化 锌 了 香油 粘 国 粉 
等 ,近年 来 ， 也 有 人 在 衬 洞 剂 于 加 人 -- 些 防具 成 分 
如 氟 豆 酸 馈 等 。 加 和 人 琉 酸 钢 则 具有 六 线 阻 射 性 等 ， 
氢 氧 化 钙 制 谭 目 前 种 类 较 多 ， 布 双 糊 制剂 ， 也 有 利 
用 可 见 光 固 化 的 单 糊 剂 。 使 用 时 要 注意 不 家 太原 . 
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过 厚 的 社 汕 剂 会 在 充填 材料 时 发 生 折 裂 。 同 时 ， 守 
油 麟 相宜 村 至 酒 釉质 壁 的 地 方 ， 因 为 几乎 所 有 的 衬 
洞 剂 都 可 能 容 水 浴 解 。 

3. 垫底 是 在 洞 底 或 邻 面 轴 壁 | 上. 垫 - 层 无 刺激 
性 材料 ， 以 了 晶 绝 物理 或 化 学 因素 对 牙 散 的 刺激 ， 从 
而 课 护 牙 蓝 。 热 底 和 衬 润 ， 漆 润 一 样 ， 都 是 因为 修 
复 材料 不 够 理想 或 有 某 些 缺陷 时 采用 的 -一 种 易 补 措 
施 . 一 旦 有 了 理想 的 充填 材料 ， 则 洞 形 叮 直接 充 
填 。 

(1) 垫底 的 适应 证 : 

中 洞 形 深度 超过 正常 深 霸 时 ; 氏 洱 形制 备 完成 
后 ， 洞 底 不 平 者 ; 鲜 充 填 材 料 对 牙 戏 有 和 刺激 时 。 

(2) 垫底 方式 : 日 前 最 多 见 的 扑克 方式 有 两 
种 ， 即 单 层 妻 底 和 双 层 趣 底 。 这 主要 取决 于 洞 次 和 
垫底 材料 的 种 类 。 

一般 而 言 ， 单 层 垫 底 适 于 洞 形 深 度 超过 正常 深 
度 但 尚未 近 散 时 。 洞 底 牙 本 质 怪 度 达 2mm 以 上 者 ， 
牙 本 质 本 身 即 可 起 到 良好 的 隔离 作用 。 低 于 
1.5mm 时 才 需 作 垫 底 处 理 .， 单 层 垫 底 时 多 采用 磷 
酸 锌 粘 周 粉 或 聚 羧 酸 镍 粘 固 粉 。 前 牙 如 用 复合 树 朋 
充填 时 ， 应 采用 氨 氧 化 钙 粘 固 粉 垫底 以 隔绝 修复 材 
料 对 牙 通 的 刺激 。 双 层 垫 底 -- 般 是 为 深 洞 极 近 牙 
髓 ， 先 用 护 骨 性 材料 如 和 氢 氧 化 钙 烙 固 粉 或 氧化 锐 烙 
固 粉 作 薄 层 垫底 ， 再 用 磷酸 锌 粘 固 蔡 圾 底 。 深 的 洞 
形 也 可 用 玻 墙 离子 或 率 多 酸 锌 粘 固 粉 作 --- 单 层 热 
底 。 

(3) 垫底 的 部 位 : 垫底 材料 只 需要 镜 于 验 而 洞 
的 人 通 辟 和 轴 面 洞 的 轴 壁 ， 而 不 得 置 于 侧 壁 或 眼 壁 
上 。 

{4} 垫底 时 应 注意 其 他 问题 : 

垫底 除了 注意 保护 牙 骨 组织 外 ， 同 时 还 要 考虑 
修复 体 本 身 的 强度 以 及 垫底 材料 本 身 的 强 麻 问 题 。 
归纳 起 来 有 如 下 用 信 方 而 : 

中 严格 掌握 垫底 适应 证 ， 只 有 在 必须 垫底 时 才 
作 。 

已 对 于 银 条 人 台 金 充填 体 ， 在 可 能 情况 下 ， 不 宜 
将 垫底 材料 履 间 于 整个 润 底 ， 尽 量 使 银 尔 合金 修复 
材料 属于 键 康 的 牙 本 质 上 。 

垫底 不 得 过 厚 。 和 否则 不 仅 垫底 材料 本 身 可 能 
折 和 裂 ， 也 可 增加 收复 体 折 裂 的 可 能 性 。 通 常情 况 
下 ， 垫 底 不 家 超过 0.5mmo。 

中 执 座 时 应 将 垫底 材料 热 紧 实 ， 表 面 平整 。 


{七 } 垫底 材料 
1. 磷酸 锌 粘 固 粉 【zine phosphate cernent ) 
又 称 恒久 粘 固 粉 或 磷酸 锌 水 门 洒 ， 是 临床 最 常用 的 


一 种 垫底 材料 和 和 暂时 充填 材料 - 
(1) 组 成 : 由 粉剂 和 和 液 剂 给 成 。 
粉剂 : 

90.2% Zn0 

3.2% MgO 

1.4 吗 SiO 

0.1% BbO, 

0.1% BaD，bBasO ，CaO 
液 章 : 

38.,2% HPO，( 游 离 酸 ) 
16.2% HPO (与 筷 和 Zn 结合 ) 
2,5% Al 

7.1% Zn 

36.0% ED 


(2) 适应 证 : 作 渣 形 的 垫底 材料 ， 还 可 用 丁 六 
个 月 之 内 的 润 形 封闭 和 材料， 也 可 作为 冠 桥 收复 体 阁 
因 齐 。 

(3) 调制 : 将 粉剂 多 次 少 明 拌 入 液体 之 中 泥 
久 ， 并 要 旋转 摊 并 向 热 ， 要 求 搅拌 在 1 分 钟 内 完 
成 。 

(4) 注意 事项 : 磷酸 锌 粘 丁 粉 的 性 能 受 多 种 因 
素 的 影响 ， 其 溶解 性 、 强 度 和 国 化 时 机 等 对 其 临床 
应 用 影响 较 太 。 

(磷酸 锌 粘 固 粉 林 完 全 同化 时 具有 一 定 粘性 ， 
并 易 深 于 水 ， 面 化 后 能 溶 于 唾液 。 因 此 固化 之 前 需 
隔绝 唾液， 垫底 时 应 掌握 好 团 化 时 机 ， 在 其 具有 一 
定 粘 性 而 未 完全 固化 时 放置 ， 太 粘 时 不 易 操 作 。 

志 硫 酸 锌 粘 固 粉 的 机 械 剖 度 受 调制 影响 较 大 ， 
调 拌 速度 过 快 ， 不 仅 肉 短 固 化 时 间 ， 而 且 还 会 降低 
其 抗 压强 度 和 烙 固 性 能 。 粉 液 比例 应 适当 ， 特 别 要 
注意 粉剂 拌 人 的 时 机 ， 如 果 液 剂 过 少 ， 则 其 强度 会 
下 降 。 

名 磷 梭 锌 粘 固 粉 的 固化 时 间 ， 过 快 难于 操作 ， 
过 慢 延 误 时 间 。 其 面 化 时 间 主 和 要 受 水 分 、 湿 度 、 混 
合 时 间 、 粉 液 比 以 及 粉 液 调 拌 的 影响 ， 液 剂 中 酸 浓 
度 即 使 发 生 小 的 变化 也 会 极 大 地 影响 其 国 化 时 间 。 
滚 齐 中 的 磷酸 具有 吸湿 性 ， 暴 露 在 空气 中 时 ， 如 环 
境 潮 湿 则 会 豚 收 水 分 ， 如 环境 干燥 ， 则 水 分 丢失 。 
水 分 丢失 时 间 化 时 间 延 长 ， 增 加 水 分 时 则 缩短 其 固 


全 
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化 时 间 ， 当 巡 液 瓶 中 有 0% 的 液 体 被 消耗 时 ， 别 应 


停止 使 用 ， 调 拌 时 应 在 洁净 的 玻璃 板 上 用 旋转 法 调 
拌 ， 先 滴 适 量 滚 体 ， 逐 步 加 入 粉 谭 ， 铺 开 调 句 以 利 
散热 。 

由 太 酸 锌 粘 固 粉 固化 后 常 余 留 少许 游离 磷酸 ， 
故 不 能 直接 用 于 深 的 洞 形 垫底 。 

2. 氧化 锌 丁香 油 帖 固 粉 【zinc Oxide-eugenol 
cemcnts) ” 文 称 暂时 粘 固 粉 ， 或 丁 氧 育 ， 为 目前 
内 临床 使 用 较 多 的 一 种 暂时 封 洞 材 料 和 垫底 材 
料 。 其 主要 特点 是 对 牙 藤 具有 和 较 好 的 安抚 镇 痛 作 
用 ， 与 太 酸 锌 粘 固 粉 相 比 其 强度 更 低 ， 落 解 性 更 
大 ， 但 对 牙 血 组 织 刺激 极 小 。 


王 


《1) 组 成: 

粉剂 : 69.0% 2n() 
29.3% 松香 
1.0% 硬 脂 酸 锌 
0.7% 醒 酸 锌 

液 剂 : 85.0% 丁香 油 
15.0% 橄榄 油 


粉剂 中 的 氧化 锋 拓 有 收 伍 、 消 毒 的 作用 ， 松 香 
可 使 烙 固 粉 变 得 光滑 ， 减 少 其 脆性 ， 硬 脂 酸 锌 可 增 
加 粘 国 粉 的 可 塑性 ， 易 于 操作 ， 酯 酸 锌 可 增加 粘 国 
粉 强度 ， 并 使 其 固化 速度 加 快 。 滚 剂 中 丁香 宙 其 有 
安抚 镇 痛 的 作用 。 橄 槛 油 可 起 到 增 逆 剂 的 作用 . 

鉴于 氧化 锌 粘 固 粉 的 机 械 强度 差 的 缺点 ， 为 了 
充分 利用 其 护 髓 的 优点 ， 对 其 配方 作 了 改进 ， 如 在 
粉剂 中 加 入 20%% 的 聚 甲 基 两 烯 酸 甲 脂 ， 商 唱和 名 写 
为 IRM， 称 为 聚合 物 加 强 型 氧化 锌 丁香 油 粘 固 粉 
(polymer-reinforced zinc oxide-eugenol cemen1)。 或 
者 在 粉剂 中 加 入 三 氧化 二 铝 ， 在 溢 剂 中 加 入 乙 氧 莱 
甲酸 ， 商 品名 为 EBA。 这 了 闭 种 改进 主要 是 增加 于 
其 的 机 械 强 度 。 

《21 适应 证 : 

外 作为 1~2 周 的 洞 形 暂时 封闭 剂 ; 四 作为 双 
层 垫底 时 的 底层 ， 但 厚度 不 得 超过 0.5mm; 图 作 
为 不 承受 验 力 洞 的 单 层 垫底 材料 ; 由 加 强 型 的 烙 固 
粉 可 和 作为 1 年 以 内 的 暂时 充填 材料 ; 钨 作为 根 管 充 
该 糊 训 ; 他 加 人 石 稀 纤 维 、 靶 酸 、 花 生 油 等 可 制 成 
牙 周 外 科 的 塞 治 剂 。 

(3) 调制 及 其 注意 事项 ， 

取 适 量 粉 液 章 在 净 薄 的 玻 墙 板 上 用 旋转 法 调 
拌 ， 逐 次 斯 入 粉 剂 询 至 所 需 短 度 。 调 拌 时 不 宜 铺 得 


太 宽 以 免 吸 收 水 分 。 


其 固化 速度 受 氧化 锌 中 水 分 影响 很 大 ， 水 分 越 
多 ， 固 化 越 快 ， 如 含 2%% 的 水 分 可 在 24 小 时 变 硬 ， 
会 水 5 多 时 可 在 15 分 钟 变 硬 。 固 化 后 的 粘 固 粉 不 
得 重 加 液 剂 调和 再 使 用 。 

3. 阳 斤 酸 镍 粘 固 粉 【zinc polyearbaxylate ce- 


ment!} 


{1) 组 成 : 

和 粉剂 : 90.0% ZnO 
9.0% MegDD 或 ZnO 
1.0% 锌 、 馈 直 类 


液 剂 : 30.0% ~45.0% ” 集 丙 烯 酸 水 溶液 

其 主要 特点 是 液 剂 便 用 了 全 丙烯 酸 ， 由 于 其 分 
子 较 大 ， 难 于 渗透 人 牙 本 质 小 管 ， 故 不 像 楼 酸 锌 烙 
固 粉 那样 ， 它 对 牙 髓 无 不 良 刺激 。 襄 滞后 的 粘 固 粉 
pH 几乎 为 中 性 ， 生 物 相 容 性 好 ， 与 氧化 锌 丁香 油 
籼 固 粉 有 相似 的 优点 ， 但 其 机 械 强度 明显 要 高 ， 对 
糊 质 精 接 力 蝇 。 同 时 也 可 较 好 地 与 牙 本 质 及 合金 进 
行 粘 接 。 因 此 ， 从 20 世纪 60 年 代 开 发 至 今 ， 该 精 
固 粉 便 成 为 磷酸 锌 烙 固 粉 的 换代 产品 。 

(2) 适应 证 : 

QD 洞 形 垫底 材料 ; 

全 冠 桥 粘 国 剂 ; 

饭 半 年 以 内 的 封 润 材料 ; 

加 可 作为 根 管 充填 糊 剂 ; 

全 可 制作 牙 周 塞 治 剂 。 

(3) 调制 及 注意 事项 : 

按 粉 液 比 1.5:1 ( 重 昌 比 ) 在 专用 调 拌 纸 或 玻 
璃 板 上 调制 。 液 剂 -- 旦 取出 ， 应 立即 调 拌 ， 以 免 其 
中 的 水 分 蒸发 。 调 拌 应 在 30 秘 内 究 成 。 该 粘 固 剂 
的 粘 而 度 比 磷酸 锌 粘 固 粉 更 大 ， 使 用 应 注意 选择 全 
适 的 裤 械 。 在 故 置 之 前 ， 涧 形 或 牙 面 《 精 冠 桥 时 } 
应 仔细 清河、 干燥 。 

4. 玻璃 离 节 粘 固 粉 (glass ionomer cement 》 
详 见 玻璃 离子 充填 术 。 

( 八 】 洞 形 的 充填 

充填 术 的 最 后 一 个 步骤 便 是 用 适当 的 材料 填 人 
洞 形 内 ， 以 恢复 牙 体 的 外 形 和 生理 功能 。 

1 充填 材料 的 性 能 要 求 ” 直 接 用 于 油 形 充填 
的 材料 称 为 充填 材料 。 由 于 口腔 生态 坏 境 的 特殊 
性 ,充填 材料 不 仅 要 恢复 牙齿 特有 的 解剖 外 形 ， 而 
且 还 要 恢复 行使 其 复杂 的 生理 功能 ， 央 此 ， 对 于 牙 
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体 充 十 材料 有 其 特 珠 要 有 炒 : 

名 对 人 人 剧 匹 毒 ， 长 期 存在 口 竹 环 麻 中 ， 对 日 各 
粘膜 、 牙 眼 太 牙 艇 组 织 无 不 忠 刺 激 。 

贫 化 学 性 质 稳定 ， 在 口腔 环境 中 不 洲 解 、 不 腐 
蚀 、 不 变色 。 
号 有 是 侣 的 强度 和 硬 虚 ， 耐 磨 性 好 。 
中 绝缘 性 好 ， 不 导热 ， 不 导 包 。 
名 能 与 牙 体 有 较 补 钢 的 化 学 粘 结 性 。 
加 色泽 与 牙齿 丫 包 相似 。 
命 在 口腔 环境 中 能 快速 固化 ， 坷 化 前 可 锰 性 
便士 操作 。 
塌 热 胀 系数 与 牙齿 相近 。 
二 对 和 X 线 阻 射 。 
名 价格 便宜， 易于 制 取 ， 必 要 时 能 够 去 降 。 
2. 充填 材料 的 选择 、 调 制 和 充填 目前 尚 无 
一 种 充填 材料 能 符合 上 述 所 有 要 求 。 随 着 材料 学 研 
究 的 不 断 发 展 ， 充 填 材 料 的 性 能 不 断 得 到 提高 ， 一 
些 新 的 充填 材料 不 断 应 用 了 于 临 床 ， 基 种 类 已 非常 
多 。 如 按 材 料 的 件 质 可 分 为 人 台 金 . 树脂 、 粘 固 粉 
等 ， 按 团 料 在 条 腔 内 保留 时 间 的 兵 短 可 人 血 为 暂时 充 
填 材 料 《 如 氧化 锌 了 香油 粘 固 粉 可 用 十 2 周 之 内 的 
丹 调 ， 磷 酸 锌 粘 固 粉 充填 可 维持 兵 达 半年 时 间 》 和 
永久 充填 材料 。 永 久 充 十 材料 用 于 替代 缺损 的 乒 体 
组 织 长 期 保留 ， 一 般 不 再 置换 ， 如 银 来 合金、 复合 
树脂 等 。 

充填 材料 的 选择 ， 应 根据 洞 形 处 的 牙 位 及 牙 体 
本 身 的 解 齐 位 置 来 进行 。 前 牙 应 主要 考虑 修复 后 的 
美观 ， 宣 选用 与 行货 颜色 一 致 的 材料 邵 复 合 树 脂 、 
玻璃 离 了 等 材料 。 上 后 于 则 因 承 受 较 太 的 咬合 力 ， 材 
料 应 是 蝇 度 高 厦 卫 耐 麻 ， 如 合金 或 磨牙 专用 复合 树 
月 等 。 验 面 窝 徇 、 后 牙 邻 面 都 是 不 力 的 部 位 ， 故 工 
类 、L 类 润 应 选用 合金 充填 材料 ， 前 牙 的 切 角 是 承 
力 的 部 位 ， 故 访 类 润 应 选择 色 洋 硬度 均 侍 的 复合 树 
醒 ， 而 牙 颈 部 及 天 舌 沟 处 不 承受 咏 台 力 ， 故 V 类 洞 
必 后 牙 的 类 、 天 润 负 可 选用 琉 葡 离 寺 复 人 台 体 或 复合 
树脂 修复 。 

日 前 ， 不 同 的 充填 材料 多 数 都 有 相应 的 凋 制 工 
其 和 和 手法。 如 银 乘 合金 可 用 自动 调 拌 机 进行 调制 ， 
而 牙 色 材 料 多 呆 用 痕 料 十 具 。 调 制 好 后 ， 应 选择 适 
当 的 工具 进行 材料 充填 ， 应 使 充填 的 材料 与 洞 形 各 
壁 紧 审 贴 合 ， 初 步 恢 复 牙 体外 形 。 充 填 材 料 一 般 微 
高 十 洞 缘 ， 
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3. 站 体形 态 的 恢复 用 适当 上 器械 根据 患 牙 牙 
面 的 实际 解 毅 形态 恢复 缺损 部 位 的 表面 外 形 。 注 意 
恢 仇 荞 面 的 沟 帘 ， 边 缘 虹 和 触 点 ， 去 除 多 余 的 充填 
材料 ,特别 是 在 邻 面 不 能 有 电 突 。 银 来 合金 应 在 其 
急 始 固化 之 前 用 器 械 峙 刻 完 成 ， 牙 色 材 料 应 在 硬 任 
之 后 用 适当 砂 石 尖 、 和 砂轮 等 逆 形 ， 注 意 控 制 器 械 用 
力 方向 利 部位， 切记 不 要 将 刚 充 读 好 的 材料 移 停 弛 
折断 。 

4. 调 改 咏 侣 ,恢复 生理 功 能 ”要 恢复 患 牙 正 
常 的 生理 功能 ， 必 须 重 建 其 正常 的 噬 台 关系 。 充 天 
体 椒 能 过 高 或 过 修 。 调整 后 的 充 波 体 应 与 对 牙牙 有 
综合 接触 ， 无 咬合 高 点 的 咬合 关系 。 不 同 充填 材料 
的 具体 凋 牙 方法 可 参见 相关 意 节 。 

5. 打 详 抛光 ”充填 体 虽 是 人 工 充填 材料 ， 但 
是 ， 它 同时 又 是 形成 患 牙 重要 的 牙 体 结构 之 一 。 因 
此 ， 必 须 对 充 壤 剧 作 适当 的 打磨 ， 手 光 处 理 ， 久 减 
侨 苗 斑 下 积 ， 减 少 腐蚀 和 外 部 色素 的 沉着 ， 防 止 引 
起 下 周 疾病 或 继 发 凯 等 。 


三 、 银 尔 合 金 充 填 术 


银 来 合金 {silver amalgam) 是 上 押 史 最 悠久 ， 
使 用 最 客 的 .种 才 科 充 壤 材料 ， 大约 各 多 的 充填 
体 为 银 蔷 合金 。 

(一) 银 尔 合金 的 特征 

1 . 银 求 合金 是 未 与 银 台 金粉 在 常温 下 素 成 的 
一 种 束 齐 化 合 物 。 末 齐 化 过 程 如 个 式 : 

Agasnt+T He AgySn+ AgzHags + Snr.sHg 

(Y 相 ) (Yl 相 ) (Yo 和) 

叮 见 ， 合 金 本 身 内 未 反应 的 合金 粉 医 粒 (Y 
相 ) 和 章 化 反应 形成 的 化 合 物 为 和 六 相 所 组 成 。 
合金 中 相 使 合金 的 强度 空 低 ， 易 腐 介 ， 如 减少 
为 相 的 比例 ， 则 可 提高 直 强 度 ， 高 钢 银 类 合金 可 
令 SnzsHg %» 相 转 变 为 CusSns 从 而 提高 采 合 金 强 
度 。 

2. 合金 中 乘 最 增加 时 可 降低 其 强度 ,增加 流 
动 性 和 蠕 变 ， 故 严格 掌握 其 比例 非常 重要 。 因 此 ， 
目前 六 发 出 了 合金 胶 赛 。 腑 鹤 的 使 用 可 确保 孙 与 合 
金粉 的 比例 达到 最 佳 值 ， 1.1:1.0。 

高 铜 银 录 合金 的 反应 式 : 

AgC + Snrsllg Yr AgHgs + Cue Sns 

3. 合金 的 齐 化 反应 与 全 金粉 表面 积 有 关 ， 增 
大 表面 积 可 使 汞 齐 化 宣 充 分 ， 减 少 银 采 合金 的 空 
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辽 ， 轩 化 后 体积 收缩 小 ， 并 提高 了 合 爹 的 强度 ， 易 
于 投 兴 和 调制 、 因 此 在 普通 的 银 未 合金 粉 的 基 吕 
上 ， 叉 研制 了 球形 合金 粉 ， 使 合金 粉 制 成 答 球 形 ， 
微 球 形 的 合金 粉 可 减少 于 的 用 量 ， 黄 者 的 比重 约 为 
1:1。 

4. 在 目前 所 有 牙科 充填 材料 中 ， 银 乘 人 台 金 仍 
是 硬度 和 抗 压 强度 最 大 的 材料 。 在 调 合 后 15 分 钟 
内 可 塑性 最 好 。24 小 时 可 达 最 大 硬度 的 80% ， 在 
临床 操作 应 注意 充填 的 时 间 。 充 填 24 小 时 内 不 得 
幸 食 物 。 

5. 银 求 合金 中 的 金属 成 分 能 与 唾液 或 食物 中 
的 硫化 物 作 用 市 表面 变 为 铁 厅 色 或 黑色 ， 失 去 应 有 
的 光泽 。 长 期 在 口腔 环境 中 会 发 生 腐 亿 ， 金 属 离 子 
渗 带 入 牙 本 小 管 后 可 使 牙 体 变色 ， 故 在 前 政 会 影响 
美观 

6. 是 温度 、 电 流 等 的 良 导体 ， 故 实际 使 用 时 
尤 应 注意 保护 牙 伐 组 织 。 

7. 来 合金 对 咎 体 无 粘 结 性 ， 故 洞 形 固 位 形 应 
严格 要 求 ， 对 美 线 阻 射 。 

8. 不 洲 寺 隆 深 ， 和 但 充填 时 应 注意 隔绝 星 波 污 
染 。 

9. 在 合金 粉 中 如 加 大寺 其 的 氢化 物 制 成 含 氟 
蚀 末 合金 ， 充 填 后 可 其 一 定 防 肾 的 作用 、 

10. 来 有 剧 毒 ， 因 化 后 的 合金 对 入 体 无 毒 。 注 
得 防止 坚 务 人 员 孙 中 毒 问 题 。 去 除 孙 合金 时 ， 应 用 
大 景 的 水 冲洗 ， 使 用 吸引 器 医者 应 戴 口 蟹 。 录 合金 
修复 体 有 时 可 致 牙 亡 过 第 性 反应 ,但 至 邻 尚 无 证 据 
表明 乘 合 金 修复 体 对 人 人 体 免 疫 系 统 的 毒性 作用 。 有 
人 研究 表 昌 未 合金 即使 固化 后 仍 可 析出 秒 ， 但 量 极 
微 。 为 消除 冬 的 毒性 融 作 用， 目前 有 椒 少 人 开发 未 
的 代用 品 ， 如 含 锋 合 金 等 ， 但 尚未 应 用 。 

{二 ) 适应 证 

1. 举 受 葡 力 的 ]、 下 类 润 和 后 牙 V 类 洞 。 

2. 对 美观 要 求 不 高 的 前 牙 亚 美 洞 和 舌 面 润 。 

3. 和 冠 覆 复 前 的 牙 体 充填 。 

4, 严重 缺损 的 附加 因 位 钉 、 桂 收复。 

{三 】 银 汞 合金 的 洞 形制 闸 

GV Black 的 著名 洞 形 分 类 、 制 备 法 已 在 临床 
运用 100 多 年 ， 其 设计 的 主要 依据 是 普通 的 银 乘 合 
金 。 那 时 牙科 器 械 不 如 当今 发 过 ， 材 料 亦 不 如 现在 
的 优良 。 但 是 ， 其 洞 形 制备 的 许多 厌 则 至 今 仍 为 广 
太 临 床 医 师 所 采用 。 本 节 参 考 GY Black 的 洞 形 分 


类 、 制 备 方法 ， 结 合 目 前 对 上 晴 病 的 认识 和 临床 实 
际 ， 简 单 介绍 银 冬 合金 洞 形 的 制备 要 点 。 

1. 银 未 合金 充填 洞 形 的 共同 特点 

(1) 润 形 应 有 足够 的 深度 和 宽度 以 使 充填 体 承 
受 蚁 合力 时 不 致 折断 ， 尤 其 注意 用 面 的 鸠 尾 峡 部 的 
制备 。 

(2) 制备 典型 的 合 状 洞 形 。 底 平 、 壁 直 、 点 线 
角 消 楚 圆 钝 ， 制 备 出 良好 的 固 位 形 。 

(3) 润 缘 应 成 直角 ， 去 尽 洞 缘 的 无 某 秋 ， 不 能 
在 侧 壁 制备 短 斜 面 ， 验 面 窜 沟 处， 润 的 侧 壁 可 微 巾 
验方 训 合 。 

2. 各 类 润 形制 备 的 要 点 

{1) 工具 润 【 几 19-8-8) : 
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图 19-8-8 工 类 铜 的 外 形 


1) 润 形 的 大 小 应 以 龋 坏 为 基准 ， 去 尽 龋 坏 和 
无 基 釉 后 作 预 芒 性 扩展 ， 洞 应 利于 材料 人 充填， 深度 
应 达 灿 质 牙 本 质 界 下 0.5mm。 

2) 应 作成 标准 药 盒 状 洞 ， 点 线 角 圆 钝 ， 俩 壁 
上 略 向 验方 当 合 ， 形 成 的 润 形 底 略 大 于 洞口 。 

3) 润 缘 线 圆 缓 ， 避 让 尖 贱 ， 洞 缘 角 为 直角 . 

4) 洞 诡 应 平 。 应 注意 保护 牙 髓 组 织 ， 洞 底 平 
面 应 与 脸面 平行 。 如 在 磨牙 ， 洞 底 一 般 与 水 平面 平 
行 ， 在 下 颌 第 一 双 尖 牙 为 正高 舌 低 的 斜 平面 。 齿 坏 
过 深 而 不 能 作成 平面 时 ， 则 可 考虑 在 去 尽 贞 坏 后 执 
底 成 平面 。 

5) 必要 时 应 制作 特殊 固 位 形 ， 单 面 洞 时 可 作 
倒 目 ， 双 面 时 应 考虑 制作 梯形 国 位 和 鸠 尾 团 位 展 如 
类 狂 洞 。 

(2) 和 类 油 : 了 [类 润 是 后 条 邻 面 峰 制 成 的 洞 
湛 ， 根 据 颇 坏 厂 坏 情况 ， 上 可 制 成 单 面 洞 或 复 面 泣 。 
当 疮 坏 已 破坏 邻 面 接触 点 时 ， 无 论 狂 面 是 否 涉 及 ， 
都 应 制 成 邻 詹 洞 ， 这 是 典型 开 类 洞 的 一 种 洞 形 。 当 
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患 音 邻 于 已 缺失 ， 或 蚂 坏 小 ， 林 昧 及 接触 点 时 ， 可 
谢 成 单 面 润 ,或 邻 亚 或 邻 盏 洞 ， 保 护 接 触 点 。 

1) 邻 验 润 《图 19-8-97: 邻 葵 阐 由 于 包括 了 过 
绿 峡 和 咬合 面 ， 充 填 体 承受 的 咬合 力 较 大 。 制 备 洞 
形 时 ， 应 熟悉 充填 体 各 部 分 的 主要 受 力 及 其 方向 ， 
应 制备 出 足够 的 抗力 形 和 加 位 形 。 


图 19-8-9 [类 洞 外 形 


抗力 形 的 制备 ， 

中 邻 面 轴 辟 应 与 邻 而 的 表面 余 度 - 致 。 否 则 不 
易 制备 出 龋 壁 ， 邻 耐 润 应 制备 出 阶梯 状 。 以 邻 面 龋 
坏 为 基础， 从 准 面 边缘 贱 处 进入 邻 而 ， 去 尽 皮 坏 组 
织 ， 邻 面 的 泡 知 侧 辟 应 将 整个 接触 区 包括 在 内 ， 但 
不 宜 过 多 作 扩 展 。 删 艾 应 作成 亡 方 大 于 验方 的 梯 
形 ， 侦 辟 本 身 的 方向 应 顺应 釉 柱 的 方向 而 微微 张 
开 : 邻 面 润 的 眼 壁 外 尽 量 放 明 在 健康 釉质 落 羡 的 范 
围 内 . 

忆 最 壁 应 约 1.5nmm 朵 以 保证 邻 面 充 寺 体 有 足 
够 踢 度 。 齿 壁 的 秋 质 部 可 稍 向 绒 部 倾斜 以 顺应 条 柱 
排列 方向 ， 而 牙 本 质 壁 则 可 作成 水 平 以 承受 苦力 。 

色 外 面 洞 庶 以 部 面 调 为 基础 ， 删 备 出 足够 的 抗 
力 形 ， 以 使 充填 体 在 长 、 宽 、 深 三 个 方向 部 应 至 少 
有 有 1.5mm， 说 录 角 为 直角 。 

候 芷 面 与 邻 面 连接 部 ， 包 括 峡 部 和 边 隶 哮 部 ， 
是 承受 牙 力 的 重要 部 位 。 峡 部 的 宽度 应 以 类 香 牙 尖 
距 的 14 ~14 为 度 。 峡 部 应 位 于 轴 髓 线 角 的 内 侧 
摆 避 上。 峡部 应 有 足够 厚度 ， 为 此 可 将 轴 休 线 钊 作 
为 图 强 形 以 适当 增加 洞 译 度 ， 或 将 轴 整 向 复 壁 屈 斜 
人 而 攻 磨 除 欠 而 的 于 体 组 织 ， 并 防止 穿 做 ， 这 样 由 于 
轴 髓 线 角 变 回 ， 还 可 减少 峡部 的 前 切 力 。 

二 为 碱 少 牙 体 组 织 所 承受 的 剪 切 力 ， 除 润 乏 角 
外 .所 有 线 前 部 应 作成 圆 弧 面 清楚 的 外 形 。 

避 如 有 淤 壁 弱 尖 ， 应 适当 降低 其 高 度 ， 在 葵 面 
述 应 适当 减少 洞 形 的 颠 百 径 。 

固 售 形 的 制备 : 

中 邻 商 洞 正 舌 侧 壁 制备 成 起 方 大 于 验 牙 的 樟 


形 ， 可 防止 充填 体 向 钼 方 移 位 。 

志 在 邻 面颊 轴线 他 ， 古 轴线 信和 具 轴 线 节 处 制 
作 固 位 ， 可 防止 邻 而 充填 体 向 邻 侧 移 位 。 固 位 应 作 
在 牙 本 质 壁 ， 并 注意 保护 牙 髓 。 

名 牙 面 部 分 应 制作 出 适当 固 位 形 ， 如 侧 电 固 位 
或 将 侧 壁 略 向 验方 聚合 而 形成 洞 底 略 大 于 洞口 的 形 
状 ， 从 而 防 正 验 面 部 分 向 猴 方 移 位 。 

中 为 防止 充填 体 独 面部 向 水 平方 向 移 位 ， 应 制 
摆 坞 尾 固 位 形 。 尤 其 要 注意 鸠 尾 峡 的 制备 ， 坞 尾 脱 
大 部 的 制备 应 依据 牙齿 解剖 特征 和 邻 面 充 填 体 的 大 
小 决定 其 形状 ， 一 般 原 则 上 应 保护 重要 的 尖 贱 。 当 
牙 太 缺 损 过 多 而 无 法 制备 坞 尾 固 位 形 时 ， 则 可 在 验 
面 泣 底 远离 邻 面 的 部 位 制作 内 柱 国 位 形 。 如 图 19- 
8-10, 制备 内 柱 面 位 形 时 ,应 注意 以 开 骨 和 角 。 


图 19-8-10 ”内 术 国 位 


地 当 远 、 近 中 邻 面部 发 生 齿 和 奈 ， 向 又 累及 接触 
区 时 ， 可 作成 邻 猴 邻 泣 ， 两 个 邻 面 洞 借 曲 验 面 洞 联 
结 为 一 体 ， 也 可 作为 两 个 邻 葵 洞 ， 有 具体 应 依据 龋 氢 
范围 和 牙 面 形态 录 活 选择 。 

2) 单 面 调 : 当 发 生 颇 坏 邻 面 的 邻 下 缺失 ,上 避 齿 损 
接近 牙 绒 部 而 牙 眼 退缩 ,器 械 容 易 进 人 时 ,可 将 洞 形 
只 作 在 邻 耐 ,由 于 其 边 绿 晓 完 整 ,接触 区 未 发 生 龋 损 ， 
所 制备 的 洞 形 不 承受 咬合 力 , 故 洞 形制 各 主要 更 求 有 
适当 的 固 位 形 , 可 和 作为 盒 状 洞 形 后 再 制备 倒 装 或 而 位 
沟 国 位 ,注意 不 要 伤 及 牙齿 组 织 , 润 底 应 与 牙 面 凸 度 
- - 致 ,以 防 穿 散 , 洞 次 要 求 应 有 1.Smm。 

(3) 也 类 洞 〔〈 图 19-8-11) ， 江 类 洞 臣 二 前 牙 邻 
面 ， 由 于 承受 的 咬合 不 大 ， 油 形制 备 主 要 考虑 周 信 
形 的 制备 。 可 依据 齿 损 情况 制备 单 面 洞 或 邻 舌 润 。 

1) 单 面 洞 : 能 直接 进入 邻 面 龋 坏 时 ， 如 邻 牙 
缺失 或 邻 面 间隙 大 等 ， 可 和 制 成 单 面 洞 ， 形 状 为 而 三 
和 角形， 三 角形 底 位 于 委 方 ， 三 个 侧 壁 应 分 别 平行 于 
所 对 应 的 而 如 展 面 ， 舌 面 或 卢 缘 。 洞 深 约 1 ~ 
1,5mm， 并 适当 制备 便 四 ， 以 防 向 邻 方 脱位 ，。 

2) 邻 天 洞 : 包括 邻 面 洞 形 和 瑞 面 洞 形 两 部 分 ， 
在 邻 面 应 作成 辱 方 大 子 舌 方 的 梯形 ， 炮 壁 和 切 壁 向 
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图 19811 外 类 洞 的 外 形 


正方 聚合 。 注 意 不 得 破坏 唇 壁 的 完整 性 。 尽 壁 与 展 
而 应 平行 ， 洞 深 应 为 1,5mm。 舌 面 应 制作 起 尾 同 
位 ， 以 防 充 填 体 向 邻 面 方向 脱位 ， 坞 尾 一 般 应 位 于 
理 隆 尖 的 切 方 ， 避 让 切 1/3， 不 超过 秆 冠 舌 面 的 中 
线 ， 在 尖 牙 还 应 保护 百 轴 晴 。 鸠 尾 屿 应 位 于 舌 轴 线 
角 的 内 币 。 润 深 志 应 有 1 一 1.Smm。 如 破坏 较 大 
时 ， 可 在 邻 面 的 层 轴 女 和 切 轴 层 点 角 处 作 倒 四 ， 在 
舌 而 的 由 髓 线 角 和 切 髓 线 角 处 作 倒 四 固 位 形 。 如 邻 
而 破坏 小 而 不 能 作 单 面 洞 ， 也 可 从 血 而 边缘 赌 进 人 
制备 洞 形 ， 但 舌 而 不 作 上 阜 尾 ， 市 是 在 切 轴 线 角 和 分 
轴线 角 处 作 固 位 俯 加 强 区 位 。 由 十 政 色 材料 的 发 
展 ， 现 已 很 少 用 采 侣 人 金 充 填 此 类 洞 形 . 

(4) V 类 润 形 (图 19-8-12)， 牙 冠 二 舌 侧 码 


Ny) 


~- 一 一 


图 19-8-12 类 润 的 外 形 


1 处 的 齿 坏 或 模 状 缺损 的 修复 ， 常 制备 立 类 洞 形 
进行 银 尔 合金 充填 。 由 于 充填 体 不 直接 承受 验 力 。 
因此 其 洞 形 以 固 位 形 为 重点 。 但 后 牙牙 颈 部 近 颈 
173 的 解 前 外 形 相 差 较 大 ， 如 在 磨牙 颈 部 多 较 宽 而 
平 ， 调 前 磨牙 则 在 纠 部 较 罕 而 突 。 由 于 菇 部 龋 常 易 


壁 庶 依 上 凯 坏 范围 而 定 ， 有 尽量 位 于 轴 角 区 内 ， 如 颈 部 
明显 缩 率 ， 皮 损 超 讨 轴 和 角 区 者 ， 其 洞 形 的 远 . 近 中 
删 整 极 难 形成 ， 此 时 ， 可 适当 剖 验 方 扩 展 或 各 深 
近 、 远 中 轴 壁 。 团 壁 或 钼 辟 应 不 超过 近 弄 173 的 范 
用 ，- - 般 多 制 成 直线 ， 如 龋 损 较 宽 时 ， 魔 牙 应 避让 
类 、 丘 面 沟 而 作 域 曲线 。 

中 轴 壁 应 与 牙 面 外 形 的 是 度 - 敏 ， 使 省 侧 壁 深 
度 -至 ， 约 为 釉 牙 本 盾 界 下 介 .2 一 0.5mm， 雅 壁 和 
匈 壁 应 与 轴 壁 得 直 ， 近 远 中 侧 壁 的 釉质 辟 应 微米 寺 
以 顺应 条 柱 的 排列 方向 。 齿 搞 较 深 时 ， 应 在 龋 坏 去 
除 后 ， 通 过 扑 席 使 轴 壁 平整 。 

翅 为 防止 因 咀 咀 和 运动 造成 充填 体 与 浏 整 分 离 ， 
可 在 齿 轴 线 前 和 验 轴 线 角 处 制作 例 四 或 团 位 沟 . 

中 根 面 龄 银 冬 合金 洞 形 的 制备 原则 与 其 他 类 洞 
形 是 一 致 的 。 随 着 口腔 材料 的 进一步 更 新 . 日 肠 . 
根 古 内 的 治疗 常 不 采用 银 求 合 金 先 填 ,， 但 银 末 合 金 
充填 仍 有 许多 优点 ， 如 操作 性 能 较 好 ， 费 用 不 高 . 
省 时 等 。 储 其 主要 缺点 是 无 粘 按 性 ， 充 填 上 后 再 发 龋 
率 较 高 。 因 此 ，、 可 以 选择 含 握 的 银 乘 合金 来 克服 。 
其 润 形制 备 如 图 19-8-12 所 示 ， 查 求 其 洞 深 为 
0.8 一 Imm， 各 个 轴线 骨 应 尖锐 ， 制 备 盒 状 测 形 . 
在 眼 轴 线 角 和 和 葡 轴线 角 处 的 0.38mm 深 处 作 倒 回 。 
洞 缘 角 为 直 前 。 当 根 相 磨损 或 酸 蚀 造 成 受 握 面 宽 而 
不 规则 时 ， 应 将 轴 壁 扩展 到 整个 病 损 区 虞 使 洞 的 全 
壁 深 度 一 致 ， 如 此 才能 使 润 缘 角 制 备 出 直角 . 

{ 四 ; 银 冬 合金 的 调制 和 充填 

1. 调制 比例 系 与 合金 粉 的 比例 对 拭 末 合金 
的 性 能 影响 很 大 。 采 量 过 多 ， 则 强度 、 硬 度 下 降 . 
流动 性 和 星 变 增加 ， 过 少 则 旦 粉 状 ， 易 碎 裂 ， 不 同 
类 型 的 合金 粉 的 比例 不 同 ， 如 传统 的 银 乘 合金 中 ， 
条 与 合金 粉 的 比例 略 大 于 1， 面 高 铜 银 束 台 金 粉 中 
的 未 与 合金 粉 的 比例 约 等 于 1。 日 前 ， 国 办 外 均 有 
银 求 合金 胶囊 问世 ， 胶 圳 中 己 按 最 佳 比例 将 冬 和 合 
金粉 包装 起 来 ， 两 者 之 间 仅 隔 一 屋 注 膜 ， 临 用 时 直 
接 将 胶 讲 放 于 调 拌 器 内 洗 葛 调 拌 。 由 于 其 比例 适 
尖 ， 故 冬 齐 化 后 已 不 再 存 有 余 求 。 这 种 胶囊 的 使 
用 ,不仅 提高 了 材料 的 性 能 ， 方 便 操 作 ， 而 且 减 少 


累及 根 面 ， 因 此 ，Y 类 洞 形 制备 有 时 又 涉及 极 面 是 
损 的 治疗 。 润 的 眼 壁 可 能 位 于 釉质 ， 牙 本 质 或 牙 骨 
质 徐 盖 区 。 

一般 情况 下 ，W 羔 洞 为 单 面 润 ， 卢 辟 应 与 岂 
缘 平 ， 并 与 贝 缘 外 形 呈 相似 的 弧 形 ， 远 中 和 近 中 便 


了 未 的 污染 。 

2. 调制 万 法 ” 银 乘 合 金 的 调制 方法 主要 有 两 
种 ， 凶 传统 的 手工 调制 和 目前 普遍 使 用 的 电动 调 
制 。 手 工 润 制 可 参阅 普通 教科 书 ， 电 动 将 制 方法 可 
按 产品 的 说 明 书 进行 。 
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3. 充填 方法 

(1) 成 形 片 的 使 用 : 复 而 洞 在 充填 之 前 应 安放 
金属 成 形 片 (matrices)， 形 成 人 工 候 壁 ， 使 其 临时 
成 为 单 面 洞 ， 以 便于 充填 材料 的 加 压 、 密 合 ,， 成 
形 ， 待 充填 完成 后 ， 再 取出 成 形 片 。 放 置 成 形 片 时 
应 注意 以 下 几 点 : 

QD 放置 成 形 片 之 前 ， 应 对 洞 行进 行 肾 湿 、 干 
燥 、 消 意 和 衬 润 或 垫底 处 理 。 

加 成 形 片 是 出 的 一 个 应 朝向 眼 方 ， 蚂 于 瞩 幢 的 
根 方 ， 使 成 形 片 将 整个 洞 形 的 邻 面 部 分 润 缘 包 绕 在 
内 。 成 形 片 不 得 按 放 在 眼 壁 的 上 方 ， 并 防止 损伤 牙 
眼 。 

{名 成 形 片 应 与 牙 琐 部 紧密 贴 合 ， 用 牙科 尖锐 探 
针 检 查 时 ， 措 针 应 不 易 搬 人 成 形 片 与 牙 面 之 间 。 

了 在 分 面 齿 间隙 内 可 安放 适当 的 株 子 以 紧 辕 成 
形 片 。 民 子 的 底部 应 放 于 良 壁 的 根 方 ， 面 不 得 放 于 
良 辟 的 葡 方 ， 以 免 影 响 充填 。 放 置 时 ， 模 子 不 要 伤 
及 于 龄 组 织 。 

他 应 根据 牙 冠 的 大 小 选择 合适 的 成 形 片 ， 前 磨 
牙 的 成 形 片 较 率 短 ， 近 齿 缘 侧 的 两 端 委 有 两 个 小 
孔 ， 磨 牙 成 形 片 则 为 3 个 也 ， 较 长 而 寅 。 在 放 曾 
时 ， 还 应 使 其 紧 贴 闭 面 。 如 为 邻 牙 邻 洞 ， 则 应 选用 
另外 的 成 形 片 和 片 夹 ， 国 内 目前 极 少 使 用 。 

他 成 形 片 应 清洁 、 平 滑 。 

名 取出 成 形 片 时 ,应 先 取出 横 子 ， 形 片 夹 ， 用 
手指 窗 证 验 面 充填 体 ， 从 正 侧 或 舌 侧 稍 斜 向 验方 的 
方向 小 心 拉 出 成 形 片 ， 避 免 损 伤 牙齿 ， 拉 松 充填 体 
或 带 出 充填 物 。 

《2) 读 充 材料 : 用 银 孙 合 金 输 送 器 少量 分 次 地 
将 调制 好 的 银 乘 合金 送 人 人 洞 形 内 ， 先 用 小 的 银 乘 合 
金 充 填 器 将 点 、 线 和 角 及 倒 上 四 等 处 压 紧 ， 再 换 稍 大 的 
正 器 层 层 压 紧 。 邻 验 洞 应 先 充填 邻 人 面具 壁 区 ， 待 邻 
面 充填 好 后 再 充填 鸦 面 。 填 压 时 ， 应 顺应 邻 面 轴 壁 
的 方向 压 人 。 和 银 乘 合金 充填 器 的 巴 端 有 许多 小 格 ， 
能 将 多 余 的 冬 压 出 ， 因 此 填充 时 ， 应 及 时 将 压 出 的 
余 示 剔 除 ， 放 于 密闭 的 容器 内 。 充 填 完 成 时 ， 应 使 
银 汞 合金 高 出 洞 绿 至 少 0.5mm， 以 使 富 合 余 汞 的 
充填 材料 高 出 洞 缘 而 最 终 被 去 除 。 在 调 拌 后 15 分 
钟 ， 银 冬 合 金 初始 固化 ， 因 此 ， 在 调 拌 好 后 ， 银 迷 
合金 最 好 在 10 分 钟 内 完成 充填 ， 以 利 进一步 雕刻 
成 形 。 

(3) 雕刻 上 成形 ;充填 完成 后 ,用 有 雕刻 器 先 和 将 洞 毕 


外 和 洞 表 面 多 余 的 银 落 合金 去 除 , 在 邻 验 洞 充 赴 完 
成 后 ,一 般 应 先 将 边缘 哮 处 多 余 的 银 汞 合金 去 除 后 
再 取出 成 形 片 。 用 雕刻 占 从 牙 面 向 充填 体 方向 按 患 
牙 表 面 形态 完成 外 形 雕 刻 , 邻 狂 洞 的 独 面 边缘 哺 处 
应 从 边缘 赌 向 雅 面 中 央 的 方向 进行 雕刻 。 雕 刻 时 应 
逐 层 去 除 多 余 的 充填 体 ,雕刻 后 应 满足 以 下 要 求 : 

吕 充 填 体 外 形 与 牙 体 解 剖 外 形 协调 一 致 。 

充填 体 表 面 光滑 。 

仿 充 填 体 边缘 整齐 、 平 洞 缘 。 

多 恢 复 良 好 的 接触 关系 。 

印 邻 面 边缘 无 悬 窗 。 

地 猎 面 有 主要 的 窒 沟 形态 ， 但 不 世 形 成 尖锐 的 
窜 沟 ， 以 避免 充 填 体 承受 咬合 力 后 出 现 应 力 集中 而 
折 烈 。 

(4) 调 萎 ， 调 葵 是 在 基本 完成 外 形 雕 刻 之 后 进 
行 ， 其 目的 是 恢复 充填 体 与 对 将 的 咬合 关系 ， 从 而 
恢复 患 牙 的 生理 功能 。 操 作 时 应 先 让 患者 轻 轻 咬 
合 。 否 则 ， 过 重 的 咬合 将 使 本 固化 的 银 乘 合 金 充填 
体 册 裂 而 使 充填 失败 。 咬 合 接触 后 ， 在 嘻 接 触 区 会 
出 现 亮 点 。 用 雕刻 器 各 低 亮点 区 ， 表 重复 试 咬 检 
查 ， 直 至 合适 为 止 。 观 察 早 接 触 时 应 干燥 充填 体 表 
面 。 调 改 时 ， 应 先 磨 除 对 蓟 高 陡 的 牙 尖 ， 咬 合 应 包 
括 正 中 共和 删 向 验 的 检查 。 

(5) 打磨 及 抛 光 ， 打磨 抛光 的 日 的 在 于 使 充填 
体 表 面 平滑 洁净 ， 从 而 减少 菌 斑 的 沉积 ， 防 止 继 发 
崩 。 银 乘 人 台 金 初 桥 时 不 能 达到 其 有 效 硬度 ,不 能 使 
用 谥 光 儿 扼 光 。 因 此 ， 扫 光 的 时 机 可 选 在 充填 后 
24 小 时 用 磨 光 银 磨 光 ， 再 用 橡皮 轮 抛光 。 自前 国 
内 临床 很 少 坚持 充填 24 小 时 后 复诊 挑 光 。 可 在 合 
金 初步 活 固 之 后 用 棉 球 轻 擦 充填 体 表 身 ， 肯 用 手 用 
磨 光 器 除 沧 。 


四 、 复 合 树 脂 修复 术 


复合 树脂 是 Bowen 等 于 20 世纪 60 年 代 首 次 
提出 的 一 种 新 型 牙 体 修 复 材料 ， 最 初 主要 用 于 替代 
硅 粘 固 粉 和 无 填料 的 丙烯 酸 树 脂 。 随 着 材料 学 和 相 
关 临 床 技术 的 进一步 发 展 ， 特 别 是 酸 蚀 粘 接 技术 的 
应 用 ， 复 合 树脂 修复 术 正 成 为 目前 车 体 修 复 最 广泛 
使 用 的 一 种 方法 。 它 不 仅 可 以 直接 用 于 午休 充填 治 
疗 ， 而 且 异 助 于 政体 粘 结 技术 还 可 用 于 牙 体 美容 修 
复 ， 牙 体 严 重 缺损 修复 、 牙 周 病 的 松 牙 固定 ， 窝 沟 
封闭 、 正 了 畏 弓 丝 粘 结 及 修复 冠 、 桥 的 粘 国 等 。 由 于 
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其 其 有 许多 独特 的 优点 ， 其 临床 应 用 前 凡 十 分 广 。 4 和 % (容积 比 ) 或 30 名 一 55% 《重量 比 1， 该 树脂 
有 阔 。 其 有 较 高 的 抛光 性 能 和 柄 磨 性 能 ， 但 由 于 填料 售 量 


{ 一 ) 组 成 

复合 树脂 是 由 高 分 子 的 树脂 材料 与 经 过 特 原 处 
理 的 无 机 填料 共同 构成 的 复合 体 。 因 此 ， 可 大 致 将 
其 分 为 三 个 相 ， 即 : 

树脂 基质 {the matrix ) 主要 为 发 酌 A 双 邱 
基 琴 烯 酸 缩 水 甘油 脂 〈Bis-GMA) 及 其 改进 的 化合 
物 作为 基质 树脂 。 改 性 的 Hs-GMA 主要 是 减少 其 
中 的 郑 基 以 提高 树脂 的 虎 水 性 ,， 基 质 树 脂 中 还 会 有 
稀释 剂 、 颜 料 、 粘 度 调 合剂 、 固 化 体系 等 。 树 脂 聚 
合 后 机 械 强 度 较 高 ， 度 合 收 缩 较 小 ， 有 “ 定 的 吸水 
性 。 

分 散 相 《the dispersed phase ) 由 经 特 吻 处 理 
后 的 无 机 填料 。 无 机 填料 的 种 类 、 人 大 小 和 性 能 梅 成 
了 复合 树脂 的 主要 特性 。 常 用 的 填料 包括 右 英 《 齐 
晶体 硅 )， 奎 胶 饥 铝 ， 玻 墙 微 球 及 胶体 硅 等 。 

界面 相 【the surface inferfacc phase) ” 即 用 适 
当 奈 料 将 无 机 填料 与 基质 树脂 联结 为 一 整体 ， 提 高 
树脂 的 机 械 性 能 。 景 常用 的 是 有 机 硅烷 耦 联 剂 。 

{ 二 )} 种 类 

复 人 台 树 脂 是 尚 在 不 断 开 发 的 新 材料 ， 种 类 较 
多 ， 从 应 用 出 发 提出 以 下 分 类 ; 

1. 按 填料 粒度 大 小 分 类 ”最 常 采 用 的 分 类 方 
法 是 依据 无 机 填料 的 大 小 进行 分 类 ， 无 机 填料 大 小 
直接 影响 树脂 的 重要 性 能 ， 这 种 分 类 不 仅 方 便 ， 而 
且 也 利于 临床 分 别 使 用 。 

中 传统 型 ， 其 汗 料 形态 不 规则 ， 直 径 约 为 15 一 
20nm， 无 机 填料 约 占 树脂 的 50% 一 75% (容积 
比 ) 或 235% 一 85% (重量 比 )。 由 二 其 无 机 填料 颗 
粒 较 大 ， 传统 型 的 复合 树脂 不 能 打磨 出 光滑 的 表 
面 。 这 些 大 颗粒 填料 易于 磨损 、 脱 落 ， - 旦 较 软 的 
基质 树脂 被 磨损 ， 这 些 填 料 将 暴露 并 最 终 脱 落 ， 而 
出 现 有 相对 较 大 了 扎 院 的 表面 。 

加 小 颗粒 型 《small-particle): 其 无 机 填料 的 平 
均 直 径 为 1 一 $xm， 其 耐 磨 性 和 抛光 性 能 较 传 统 性 
好 。 

色 超 微型 《microfilled) : 其 填料 颗粒 平均 直径 
为 0.04pm， 该 直径 比 可 见 光 的 波长 还 小 。 这 些 填 
料 麦 面积 大 、 体 积 小 ， 即 使 少量 的 填料 也 可 明显 提 
高 树 蓝 的 粘度 。 因 此 尚 需 经 特殊 工艺 处 理 这 些 填 料 
以 控制 树脂 的 粘度 。 微 粒 填 料 钓 占 树脂 的 20% 一 


低 ， 其 抗 压强 度 差 ， 在 咬合 力 夭 受 区 易于 折断 。 

侈 混合 型 ， 即 将 微 球 形 的 石英 填料 加 和 人 到 传统 
型 或 小 颗 较 型 树脂 中 以 收 善 其 性 能 。 其 含量 约 占 无 
机 填料 的 20% 一 25 况 。 该 塌 树 脂 比 起 传统 型 或 小 
颗粒 者 的 复合 树脂 上 且 有 更 好 的 抛光 性 能 和 耐 磨 性 
能 。 

2, 按 其 主要 用 途 分 类 

全 前 牙 复 合 树脂 : 主要 侧重 地 美观 效果 ， 如 良 
好 的 抛光 性 能 和 肉 调 的 色泽 。 

亿 后 牙 复 合 树脂 : 主要 侧重 于 耐 详 性 和 抗 计 抗 
张强 度 。 

全 通用 性 ， 这 类 复合 树脂 在 色泽 和 物理 性 能 等 
方面 都 较 好 ， 下 于 前 牙 和 后 和 牙 的 修复 。 

{三 } 襄 合 方法 

1. 化 学 固化 ”这 类 复合 树脂 通常 为 交 糊 剂 ， 
使 用 时 将 糊 剂 按 比例 凋 制 使 用 。 其 中 -组 分 中 含有 
引发 剂 (initiator)， 常 为 过 氧化 茶 甲 酰 (BPO)， 
另 -- 组 分 中 为 促进 剂 (多 为 有 机 胺 类 )， 两 组 分 混 
合 后 树脂 聚合 。 其 聚合 时 间 为 3~5 分 钟 。 由 于 易 
变色 ， 操 作 时 间 短 ， 目 前 已 较 少 用 于 前 牙 修 复 ， 但 
央 不 交口 赏 的 光 固 化 咒 ， 常 用 于 金属 体 的 粘 固 。 

2, 可 见 光 固化 复合 树 上 脂 ”由 单一 糊 剂 组 成 。 
糊 剂 中 含有 光敏 剂 ， 使 用 - 定 波长 的 光照 射 ， 即 可 
称 合 国 化 。 紫 外 光 男 化 树脂 的 光敏 剂 为 安 妃 香 醚 类 
物质 。 其 缺点 是 紫外 光 对 人 和 体 有 害 ， 且 照射 深度 不 
够 。 目 前 使 用 较 多 的 是 可 见 光 固化 。 其 光敏 章 为 樟 
其 醒 等 。 照 射 光 波长 多 位 于 监 光 波长 范 半 内 (的 
470nm)y。 这 类 复合 树 看 操作 方便， 色 洋 稳定 ， 贮 
存 期 较 长 ， 但 光 固 化 器 价格 较 泪 。 

[四 ) 复合 树脂 主要 性 能 

1. 聚 台 收缩 ”复合 树脂 守 合 时 常 伴 有 体积 收 
缩 ， 约 为 其 体积 的 1% 一 2 咱 。 微 粒 型 的 复合 树脂 
因 其 无 机 填料 含苞 较 少 ， 其 收缩 率 最 高 。 轮 合 收 粥 
世 树 脂 与 牙 面 之 问 产 生 张 力 ， 从 而 造成 修复 体 边 浓 
与 牙 体 之 间 出 现 微 足 。 这 在 牙 栗 质 和 牙 骨 质 区 域 最 
明明 ,这 些 部 位 树脂 与 牙 面 之 癌 的 粘 结 力也 最 能 。 

2. 吸水 性 复 台 树脂 吸水 后 会 发 咎 吸湿 性 脱 
版 。 向 样 ， 微 料 型 复合 树脂 吸水 性 强 于 其 他 类 型 的 
树脂 ,吸水 性 虽 可 部 分 补偿 聚合 收缩 ， 但 党 导 致 惨 
复 体 变色 和 降解 。 


1594 第 七 刀 篇 咯 病 学 


3.X 线 阴 射 性 ”多数 复 台 树脂 不 能 蛆 射 和 线 ， 
只 有 其 无 机 填料 中 加 有 阻 射 性 离子 如 钢 时 ， 才 具有 
阳 射 性 。 

4. 空气 抑制 作用 氧 的 存在 将 抑制 复合 树脂 
的 澡 合 ， 当 树脂 表面 未 用 成 形 上 斤 或 树脂 薄膜 获 盖 以 
隔绝 空气 固化 时 ， 其 表面 始终 是 软 历 有 粘 忻 ， 修 整 
收复 体 时 ,应 将 此 未 完全 固化 的 表层 磨 去 。 

5. 颜色 的 稳定 性 ”化 学 加 化 型 复合 树脂 办 会 
有 反应 的 有 机 胺 类 物质 而 易 变 黄 。 光 固化 型 复合 树 
脂 色泽 虽 较 稳定 ， 但 也 会 央 上 其 吸水 性 ， 可 能 吸附 水 
深 性 色素 而 变色 。 

0. 耐 磨 性 ”多数 复 含 树脂 的 耐 磨 性 较 莽 ， 尤 
其 是 后 牙 咬 合 面 。 复 合 树 脂 的 磨损 性 能 与 物理 和 化 
学 等 因素 有 关 。 其 最 先是 因为 摩 所 力 使 相对 软 的 基 
质 树 脂 被 磨损 ， 然 后 无 机 填料 暴 替 、 赔 落 ， 表 而 出 
现 筷 隙 而 邵 速 诸 损 。 因 此 使 用 相对 细 而 软 的 无 机 填 
料 以 减少 基质 树脂 与 填料 之 问 耐 磨 性 的 差异 ， 可 以 
提高 复合 树脂 的 耐 磨 性 ， 

由 于 生 上 疗 、 沽 制 和 操作 过 程 中 产生 的 气泡 将 大 
太 降低 其 耐 魔 性 。 化 学 固化 型 的 复合 树脂 ， 因 为 调 
拌 而 更 易 产 生气 渔 ， 树 脂 表 层 麻 损 后 ， 将 其 蜜 这 些 
气 渔 ， 气 渔 周 围 的 树 用 交会 因为 气泡 中 的 氧 义 响 其 
集合 固化 ， 因 而 更 易 被 磨损 。 

另外 ， 某 些 食物 和 饮料 ， 还 可 造成 复合 树脂 化 
党 性 软化 。 耦 联 剂 的 降解 ， 使 填料 与 基质 树脂 之 间 
联结 敲 坏 而 会 灿 速 磨损 。 

7. 传导 性 复合 树脂 是 非 良 导体 ， 
电 、 椒 导热 。 

8. 牙 骨 的 刺激 性 ”复合 符 脂 修复 时 对 牙 肯 有 
刺激 ， 如 不 作 适 当 的 牙 咀 保护 处 理 ， 如 衬 洞 或 垫 
底 ， 常 常 出 现 牙 艇 病变 发 生 ， 因 此 ， 活 艇 牙 本 质 不 
应 直接 接触 复合 树脂 。 多 数学 者 认为 这 主要 是 未 始 
合 完全 的 树脂 单 体 所 致 。 但 一 些 学 者 认为 可 能 是 由 
于 复合 树脂 因 聚 合 收缩 导致 边缘 泄漏 才 造 成 了 牙 髓 
损害 。 

9. 机 械 性 能 〈 覆 ) 

(五 】 临 床 应 用 

1. 润 形 充填 

(1) 适应 证 : 

1) 轩 类 洞 和 VV 类 洞 充 填 。 

2) 后 牙 复 合 树 脂 可 用 十 了 类 和 赴 类 洞 充 填 . 

3) 采用 粘 结 技术 或 固 位 钉 呆 用 于 代 类 洞 及 严 


一 般 不 时 


重 缺 损 修 复 ， 美 齿 修 复 等 。 

4) 可 作为 冠 修 复 前 的 牙 体 充 填 ， 

《2》 洞 形制 备 特 点 : 复合 树脂 充填 的 洞 形制 备 
与 银 来 台 金 充填 润 形 相 比 有 很 多 不 同 。 这 主要 是 其 
材料 本 身 的 性 质 所 诀 定 的 。 

1) 下 类 和 YY 类 洞 本 以 保留 无 基 和 灿 ， 不 采用 粘 
结 技术 时 应 作 适 当 的 男 位 形 。 

2) 洞 绿 负 应 作 短 斜 而 ， 与 釉 牙 本 质 界 量 45 
第 {图 19-8-13)。 短 斜面 可 增 大 与 釉质 的 接触 面 ， 
如 用 粘 结 技术 时 ， 可 提高 其 回 位 力 。 但 在 后 站 承 受 
交合 力 的 部 位 ， 为 避免 充填 边缘 折断 ，- - 些 学 考 认 
为 最 好 不 作 短 斜面 。 
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润 形 短 斜 硬 


3) 复合 树脂 粘 稠度 较 大 ， 灼 油 缘 、 点 、 线 东 
区 应 园 滑 ， 不 能 制备 锐利 的 固 位 形 如 倒 冲 或 固 位 沟 
等 。 以 利 材 料 充 填 密 合 。 

4) 后 牙牙 面 充填 时 ,不 必 作 预防 扩 民 ， 在 相 
邹 的 深 窒 淘 处 ， 应 将 其 控 帘 淘 封 闭 - 样 同时 处 理 ， 
因此 , 在 荞 面 充填 树脂 时 ，--- 般 提 人 采用 酸 蚀 粘 结 
技术 。 

(3) 调制 方 活 : 化 学 固化 型 复合 树脂 ， 必 须 用 
洁 背 的 专用 调 拌 刀 和 涂 塑 纸 《 成 调 拌 板 }， 不 得 使 
用 金属 器 械 ， 以 免 材 料 变 色 。 用 调 拌 刀 的 了 晤 头 分 别 
玫 用 每 -组 分 ， 不 可 混 茶 。 两 组 分 的 比例 为 1:1. 
应 在 1 分 钟 内 混合 均匀 ， 立 即 充填 调制 时 应 尽量 
避免 形成 气泡 。 另 外 ， 酷 、 醚 类 物质 能 抑制 树脂 的 
聚合 ， 使 用 时 应 尽 明 屠 免 污染 。 

光 固 化 复合 树脂 为 单 组 分 ， 不 需 请 拌 ， 直 接 用 
塑料 工具 隘 用 。 

每 次 取 用 后 ， 应 立即 盖 好 灶 剂 ， 以 免 树脂 单 体 
挥发 ， 糊 麟 变 硬 。 

二) 充填 方法 : 复合 树脂 充填 之 前 ， 应 严格 隔 
混 。 用 75% 酒 精 对 洞 形 进行 清河， 消毒、 脱脂 处 
再 ， 十 燥 后 ， 活 人 艇 和 牙 必 须 作 衬 洞 处 理 以 保护 生活 的 
牙 崎 。 宕 洞 剂量 好 选用 氢 氧 化 钙 粘 固 粉 ， 或 玻璃 高 
于 粘 图 粉 等 。 衬 洞 厚度 不 宜 超 过 0.5mm。 复 氧化 


合 
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外 在 固化 之 后 应 不 浪 于 酸 或 树脂 单 体 ， 玻璃 离子 粘 
固 粉 以 尖 固 化 型 的 最 易于 操作 。 

氧化 锌 十 香油 水 站 汀 不 得 用 于 复合 树脂 的 衬 
洞 ， 因 为 本 香油 会 影响 树脂 聚合 ， 犹 剂 的 存在 ， 也 
将 阻 断 树 脂 与 政体 之 闻 的 密 合 。 用 复合 树脂 充填 
时 ， 不 宜 作 洞 漆 处 理 ， 因 为 润 漆 不 仅 将 影响 树脂 个 
合 ， 问 时 经 守 洞 处 理 后 ， 漆 润 已 无 必 归 。 

分 面 洞 充填 时 ， 应 选用 成 形 片 ， 在 前 牙 汀 选用 
透明 的 树脂 薄膜 . 

化 学 固化 复合 树脂 充填 时 ， 应 一 次 取 足 够 十 
调制 好 的 复合 树脂 从 洞 形 的 一 俩 送 入 ， 以 利空 气 的 
排除 ， 防 止 气 泡 形成 。 为 防止 粘 器 械 ， 可 用 酶 有 症 
结 剂 的 小 棉 球 压 八 ， 使 其 与 洞 形 密 合 。 其 固化 过 程 
大 歼 可 人 为 分 为 4 期 : 调 拌 期 约 为 30 秒 到 1 分钟 ; 
充填 期 约 为 1 一 2 分 钟 ; 便 固 期 约 为 2 一 3 分 钟 ; 最 
后 是 修整 央 。 充 填 期 时 ， 和 材料 滋 软 ， 精 稠 ， 应 及 时 
送 压 就 位 ， 适 当 超 填 ,在 邻 面 还 庶 尽 可 能 去 除 悬 
突 ， 用 成 形 片 或 树脂 注 膜 紧 贴 牙 面 后 固 位 一旦 开 
始 变 克 B， 芭 进入 硬 画 期 ， 应 保持 静止 不 动 。 符 固化 
完成 后 ， 取 汕 成 形 片 或 树脂 薄膜 。 修整 时 ， 用 砂 五 
连 或 砂 石 尖 麻 去 表面 的 发 粘 层 及 洞 外 多余 材料 ， 并 
磨 前 出 表面 形态 。 调 改 咬 合 ， 去 除 高 点 ， 最 后 顺序 
用 粗 砂 纸 片 、 细 砂纸 片 和 橡 到 轮 打磨 抛光 。 成 形 片 
或 案 脂 薄膜 的 正确 运用 ， 杯 仅 利 十 恢复 牙齿 外 形 ， 
同时 陋 绝 空气 ， 权 脂 固 化 完全 ， 表 面 光洁 ， 则 可 不 
用 打磨 。 化 学 态 化 复合 树脂 一 旦 固化 ， 赠 不 官 在原 
树脂 表 区 再 填充 化 学 固化 树脂 ， 因 此 ， 充 填 时 不 得 
和 从 填 。 

光 固 化 复合 树脂 充填 时 ， 也 应 避免 产生 气泡 ， 
应 和 拓 当 超 填 。 如 洞 形 较 深 较 太 ， 应 分 层 填 入， 每 层 
桥 脂 厚度 不 宜 超过 2mm， 填 一 层 ， 照 一 层 ， 至 基 
本 恢复 牙 面 形态 。 在 光照 射 之 前 ， 应 利用 材料 的 柔 
软 性 ， 进 行 外 形 初 步 成 形 。 分 层 固化 时 ， 应 特别 注 
意 不 要 污染 前 一 层 已 固化 的 树脂 的 表面 。 因 为 新 填 
人 的 复合 树脂 要 通过 其 表面 末 完 全 固化 的 发 粘 层 发 
生化 学 洁 合 反应 ， 从 而 使 整个 充填 体 聚 合 于 .- 体 ， 
特 则 ， 将 影响 树脂 修复 体 的 强度 。 分 层 固 化 不 仅 利 
于 光照 透 材 料 全 层 使 材料 充分 国 化 ， 同 时 还 可 减少 
材料 的 聚合 收缩 。 分 屋 填 入 时 ， 各 层 之 间 还 应 呈 不 
同方 向 的 斜面 相 延 续 ， 以 减少 边缘 裂缝 的 形成 ， 

用 光 因 化 器 照射 时 ， 应 尽量 缩短 固化 灯 导 光头 
与 树脂 之 间 的 距离 ， 以 使 其 过 到 足够 的 照射 深度 ， 


-- 般 应 在 3mm 之 内 。 照 射 光 的 波长 应 适当 ， 如 可 
见 光 固化 ， 其 波长 应 为 470nm 左右 的 蓝光 ， 并 应 
注意 光 的 强度 ， 以 防止 固化 不 全 。 一 般 而 言 ， 每 层 
照射 时 间 为 40 秒 ， 其 照射 深度 不 超过 3mm， 因 
此 ， 充 填 体 过 厚 时 ， 必 须 分 层 照 射 因 化。 照射 有 时， 
还 应 使 光 柱 中 心 垂直 入 射 到 材料 表面 ， 以 句 短 光线 
穿越 的 距离 ， 如 修复 体 过 大 时 ， 应 将 导 光 头 每 蝴 
10 秒 钟 在 树脂 表 而 来 回 移动 ， 合 材料 国 化 均匀 。 

近年 来 ， 为 便于 充填 ， 开 发 出 了 子弹 型 包装 的 
光 癌 化 复 全 树脂。 充填 时 ， 将 子弹 装 人 枪 状 的 注射 
器 内 ， 了 于 弹头 可 作为 360" 旋 转 ， 可 获得 进入 窝 沟 
的 最 佳 攻 上 度 。 许 射 时 ， 可 将 子弹 头 放 于 洞 底 ， 用 组 
慢 稳 定 持续 的 压力 将 材料 压 人 洞 形 的 各 个 部 位 ， 使 
对 填 密 合 。 这 样 ， 可 以 观 好 地 防止 气泡 撒 成 ， 固 化 
时 应 遵循 分 层 固化 的 原则 。 每 次 使 用 后， 应 立 即 盖 
上 盖子 。 充 填 完 成 后 ， 应 用 专门 的 工具 进行 打 麻 、 
修 形 、 油 验 、 抛 光 等 ,具体 同化 学 固化 型 。 

2. 复合 树脂 粘 结 修复 术 

(1 适应 证 : 复合 树脂 本 身 对 釉质 和 牙 本 质 、 
牙 皮质 等 无 粘 结 性 ， 但 牙 面 经 过 特殊 处 埋 ， 击 以 获 
得 一 定 的 粘 结 力 ， 这 种 修复 方法 ， 又 称 为 复合 树 蕴 
粘 结 修复 术 。 它 的 运用 ， 改 变 了 传统 的 洞 形制 备 方 
法 ， 由 于 复合 树脂 与 牙 体 之 间 能 获得 - 定 的 粘 结 
力 ， 可 以 大 天正 少 政体 组 组 的 磨 前 ， 洞 形制 备 大 文 
简化 ,并 旦 拓宽 了 政体 修复 的 适应 证 ， 主 要 表现 
为 ; 

中 原 米 靠 润 形 机 械 固 位 难以 充填 的 牙 体 缺损 ， 
利用 此 粘 结 技术 可 以 得 以 修复， 如 再 类 洞 、 外 伤 敏 
前 牙 切 角 缺 损 ， 以 及 拷 体 严重 缺损 的 修复 ， 

人 @ 前 小 美 肯 ， 如 釉质 发 育 不 全 、 上 四环素 变色 
牙 、 握 再 牙 、 晴 形 牙 等 ， 可 以 利用 复 台 树脂 粘 结 的 
方法 修复 其 异常 的 外 形 、 色 泽 及 缺损 ， 从 而 减少 了 
全 冠 修复 ， 和 更 简便 易 行 。 

呈 减 少 润 形制 备 时 的 牙 体 订 削 ， 制 洞 时 不 
必 制 出 标准 的 盒 状 洞 形 ， 在 不 承受 葵 力 的 部 位 
如 和 类 洞 、 耳 类 洞 、 株 状 铅 损 等 ， 其 固 位 可 以 遂 
过 粘 结 来 实现 ,而 不 必 制 备 出 如 银 示 合金 充填 
那样 的 固 位 形 。 如 下 次 润 不 必 在 舌 面 作出 鸠 尾 四 
位 形 。 

(2) 复合 树脂 与 牙 体 粕 结 : 秋 质 和 牙 本 质 成 
分 ， 结 构 不 同 ， 其 粘 结 方法 、 机 制 和 效 朵 也 不 同 ， 

1) 釉质 烙 结 ， 芒 质 是 高 度 矿 化 的 牙 体 硬 组 织 ， 
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其 基本 结构 是 牙 釉 柱 和 条 柱 间 质 。 复 合 树脂 对 釉质 
的 粘 结 ， 主 要 依靠 酸 蚀 和 刻 的 方法 进行 釉质 表面 处 理 
以 获得 足够 的 着 结 力 ， 这 重 是 日 前 临床 广泛 开展 的 
酸 蚀 粘 结 技术 (ctching adhesive technology)。 酸 仲 
技术 是 Buonoeore 于 1955 年 提出 的 ， 至 20 世纪 70 
年 代 才 逐步 得 到 推广 应 用 。 该 技术 目前 尚 看 不 断 改 
进 中 ， 正 成 为 各 类 修复 材料 与 釉质 粘 接 必 不 可 少 的 
常规 处 理 步 哺 。 它 的 基本 舍 义 是 应 用 腻 酸 蚀刻 釉质 
表层 ， 使 其 陪 窍 ， 从 而 增强 与 有 机 树 蓝 粘 结 强度 的 
方法 。 其 精 结 强度 可 达 20MPa 或 更 高 。 

A, 酸 独 刻 剂 的 作用 : 

由 增 大 牙齿 表面 积 、 粗 糙 牙 而 ， 从 而 提高 机 械 
识 合 力 。 在 弱酸 的 作用 下 ， 釉 质 表 面 将 发 生 脱 矿 ， 
其 脱 矿 方式 可 有 三 种 情况 ， 即 入 柱 中 心 溶解 ， 柱 章 
得 质 溶 解 或 无 固定 的 溶解 ， 无 论 哪 种 方式 ， 最终 将 
形 束 四 凸 不 平 的 粗糙 的 釉质 表面 ， 增 大 了 表面 积 。 

信 去 除 表 层 污染 的 釉质 ， 起 机 械 清 济 作用 。 釉 
质 才 层 处 于 口腔 生态 环境 中 ， 于 苗 斑 .食物 饼 居 上 
唾 补 成 分 等 粘 附 其 表面 ， 芒 碍 牙 上 货 与 材料 精 结 ,， 酸 
蚀 齐 能 去 徐 表 层 不 洁 釉 质 ， 暴 露 下 层 新 鲜 的 釉质 ， 
利于 粘 结 。 


可 形成 牢固 的 化 学 粘 合 力 ， 这 也 是 : -种 理想 的 精 结 
方式 。 

C. 酸 蚀 刻 状 的 种 类 : 酸 伺 刻 剂 的 种 类 很 才 ， 
目前 临床 上 最 多 采用 30% 一 名 名 人 硫酸， 其 剂型 以 
水 溶液 型 和 凝 胶 型 为 主 。 水 溶液 流动 性 好 ， 易 清 
洗 ， 但 不 易 控 制 其 酸 鲁 部 位 ， 凝 胶 型 常见 颜色 为 著 
色 或 粉红 色 ， 可 观察 酸 蚀 范围 ， 因 无 流动 性 ， 可 较 
准确 地 处 理 某 一 需要 酸 刨 的 釉质 面 。 但 不 易 清 先 。 

此 外 ,还 有 0% 术 榜 酸 ,0.5mal 寺 的 EIITA 等 。 

D. 酸 蚀 刻 的 效果 

中 磷酸 效果 最 好 ， 出 现 的 粗粮 面 ， 可 湿性 和 极 
化 性 好 。 

侈 酸 蚀 刻 的 效果 与 酸 的 浓度 、 作 用 时 间 、 患 牙 
釉质 矿 化 程度 关系 密切 ,日 前 较 多 的 人 认为 ， 
30% 一 0% 的 磷酸 处 理 1 分钟 效 果 最 佳 。 酸 他 后 的 
釉质 表面 为 白 滩 状 ， 毛 玻璃 状 的 外 观 。 酸 蚀 洪 度 约 
为 17/30 一 17100 釉质 厚度 ， 欧 10 一 50mt， 酸 蚀刻 
后 釉质 表面 积 明 显 增 大 ， 约 比 杰 酸 蚀 者 载 大 2000 
倍 ， 粘 结 强度 比 酸 蚀 前 增 大 9-12 倍 ， 但 不 同学 者 
研究 结果 还 不 尽 一 致 ， 

当 用 玻璃 离子 粘 团 粉 作 衬 洞 处 理 时 ， 酸 独 时 间 


二 增 大 糙 质 表面 积 ， 增 强 粘 结 剂 的 湿润 效 果 ， 
便于 树脂 渗入 币 硕 脱 太 和 孔 仁 内， 这 是 由 于 酸 他 放 去 
除了 釉质 表层 的 惰性 层 ， 使 新 鲜 暴 卉 的 釉质 表层 凑 
基 和 氨基 产生 定向 排 烈 ， 从 而 使 表面 呈现 极 性 ， 提 
高 表面 能 。 

B. 酸 蚀 粘 结 机 制 

全 机 械 徐 合力 :釉质 表面 经 轻 度 脱 矿 后 ， 由 于 
釉 柱 筑 标 辣 釉 质 脱 厂 程 度 不 同 ， 形 成 高 低 不 等 的 蜂 
窜 状 结构 ， 粘 结 剂 涂 和 这些 孔 妥 内 ， 经 周 化 后 成 为 
树脂 突 (tag) 与 禹 质 紧密 嵌 合 锁 结 直到 铬 结 作用 。 
日 前 认为 ， 这 是 形成 对 条 质 粘 接 的 主要 作用 力 ， 是 
机 械 投 错 式 的 物理 烙 结 作用 。 

名 物理 静电 吸附 力 ， 除 上 述 机 械 颈 合力 外 ， 有 
人 还 认为 釉质 表面 经 栈 蚀 处 理 后 出 现 极 性 基 团 如 兰 
基 或 氨基 .在 粘 结 剂 湿润 铺展 汉人 到 一 定 距 离 后 ， 
极 性 的 帖 绪 分 子 与 这 些 基 团 产生 分 子 闻 的 静电 吸引 
力 ， 从 而 形成 两 者 问 的 物理 吸附 力 ， 包 括 氢 键 和 苑 
德 华为 。 

电化 学 粘 结 力 : 一 些 学 者 认为 ， 鞠 质 的 主要 成 
分 是 凑 磷 灰 石 ， 如 果 粘 结 剂 中 全 有 与 浴 屋 训 石 反应 
形成 稳定 的 化 学 键 的 基 团 时 ， 粘 结 剂 与 牙 面 之 间 就 


不 宜 超过 30 秘 ， 因 此 ，:- 些 学 首 认 为 ， 将 恒 牙 秋 
质 酸 蚀 时 间 控 制 在 30 秘 比 较 合 适 。 

乳牙 和 年 轻 昼 牙 ， 其 酸 蚀 时间 应 适当 缩短 ， 而 
握 斑 牙 或 曾 坚持 饮水 加 氰 或 口腔 局 部 用 握 化 物 的 币 
质 ， 应 延长 其 酸 蚀 时 间 ， 可 长 达 2 ~-3 分 钟 。 

地) 酸 池 效 果 还 与 操作 有 关 。 在 用 酸 处 理 釉 质 面 
时 ， 应 防止 酸 累 及 年 本 质 。 水 溶液 的 酸 乌 剂 ， 应 用 
小 禄 球 芯 误 后 轻 放 在 牙 籽 质 表 而 ， 不 能 揉 擦 ， 也 不 
能 用 力 压 . 以 免 损 衔 酸 蚀 后 莓 弱 的 表 线 釉 柱 结构 。 
并 县 每 隔 20 秒 应 更 新 一 次 。 讨 胶 型 的 酸 蚀 剂 可 不 
更 新 ， 但 应 保证 些 胶 与 让 釉质 而 持续 接 爸 ， 

FE. 酸 饼 对 釉质 的 影响 釉质 经 弱酸 处 理 后 ， 
发 生 表 浅 脱 矿 ， 是 人 为 的 赔 矿 过 程 ， 不 会 引起 龋 
病 。 研 究 表明 ， 由 于 脱 矿 很 浅 ， 在 48 小 时 后 ， 容 
眼 已 观察 不 到 时 显 的 白垩 状 外 观 。 脱 矿区 在 30 天 
后 可 以 全 部 表 矿 化 而 恢复 平整 的 牙 画 。 并 且 日 常 的 
刷牙 磨擦 也 可 使 粗粮 的 名 质 面 在 { 个 月 内 恢复 平 
滑 ， 可见 ， 这 种 酸 蚀 对 籼 质 的 影响 在 允许 范围 内 。 

工 . 酸 蚀 对 牙 髓 的 影响 酸 侧 对 牙 艇 的 影响 与 
酸 蚀 的 部 位 有 关 。 酸 蚀 秋 质 时 一 般 不 会 引起 临床 症 
状 。 当 牙 本 质 受 到 本 蚀刻 时 ， 可 以 通过 牙 本 质 牙 
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髓 复合 栖 的 传导 ， 出 现 暂 时 疼痛 ， 严 重 时 可 引起 牙 
体 病 变 。 政 骨 质 和 牙 局 膜 受 到 酸 蚀 时 ， 可 浊 现 咬合 
疼 、 酸 疼 等 。 故 临床 操作 时 ， 应 严格 将 酸 蚀 的 部 位 
限制 在 如 质 表面 。 但 无 髓 牙 除外 。 

天 于 牙 森 质 的 酸 蚀 ， 因 对 粘 结 无 效 还 可 危及 牙 
艇 ， 一 般 不 主张 进行 。 也 有 一 些 不 同意 见 。 对 于 和 牙 
本 质 暴 圳 时间 比较 长 的 缺损 ， 如 牙 本 质 表 面 距 肘 用 
较 近 ， 如 槛 状 缺 报 ， 有 人 主张 适当 作 酸 蚀 处 理 以 三 
少 赴 体 组 织 的 磨 削 。 

0G. 秋 质 粘 结 剂 tenamel bonding agent) 是 
- -种 不 会 填料 的 单一 树脂 ， 其 组 成 与 复 台 树脂 相 
似 。 由 于 不 含 匹 机 填料 ， 在 釉质 酸 蚀 面 涂 布 时 可 湿 
性 好 ， 易 于 渗透 和 人 釉质 微 孔 中 ， 经 固化 后 在 微 孔 中 
能 形成 树脂 突 ， 烙 结 剂 取 能 与 复合 树脂 发 生 聚 合 反 
应 ， 从 而 使 复合 树脂 牢固 地 粘 结 于 釉质 面 上 。 粘 结 
剂 不 仅 增强 复合 树脂 对 釉质 的 粘 结 强度 ， 同 时 大 大 
诚 少 了 复合 树脂 与 牙 面 之 闻 的 界 了 微 阶 ， 从 而 减少 
了 复合 树脂 收复 体 的 边缘 微 漏 。 最 常见 的 单一 树脂 
粘 结 剂 如 Bis-GMA 及 其 改 性 产品 。 粘 结 时 与 釉质 
缺乏 化 学 粘 结 ， 对 牙 率 质 粘 结 效果 不 佳 。 

2) 牙 森 质 粘 阁 

和 A, 和 牙 木质 粘 结 的 难点 

吃 攻 本质 矿 化 程度 远 低 于 牙 釉 质 , 牙 率 质 的 无 机 
质 含 量 约 为 属 %%( 穿 积 比 ) 或 70 多 (重量 比 ) ,而 釉质 
的 元 机 质 含量 高 过 91% (容积 比 ) 或 9%( 重 量 比 )。 
因此 ,其 粘 结 的 方式 必须 考虑 到 牙 本 质 中 的 有 机 质 成 
分 , 具 像 禹 质 那 样 利用 酸 蚀 以 获得 粗粮 茄 来 增 大 机 械 
固 位 面积 是 很 困难 的 。 利 用 著 本 质 的 基质 改 白 如 胶 
原 货 白 、 碰 蛋白 等 进行 精 结 , 则 显得 非常 重要 。 

也 牙 本 质 关 磷 灰 石 晶体 较 小 ， 排 列 不 规则 ， 难 
于 形成 良好 的 机 械 嵌 合 面 位 。 

念 玫 本 质 牙 匡 复 合体 对 烙 结 的 影响 很 大 ， 在 牙 
本 质 小 管内 充 熏 着 牙 本 质 小 管 滚 ， 并 有 牙 舌 纲 胞 突 
起 ， 因 此 ， 牙 本 质 的 粘 结 可 能 在 潮湿 状态 下 进行 ， 
这 是 牙 本 质 粘 结 的 最 大 难点 之 一 。 

掀 洞 形制 备 时 ， 在 牙 本 质 壁 上 不 可 避免 地 形成 
攻 本 质 咎 污 层 (dentine smear jayer)， 并 可 能 因为 
器 械 操作 时 加 压 或 产生 高 热 等 而 姐 塞 牙 本 质 小 管 。 
斑 污 层 的 组 成 、 厚 度 、 形 态 因 入 而 异 ， 其 基本 组 成 
为 牙 岳 碎 展 、 细 菌 、 咋 液 成 分 、 血 液 和 了 牙 本 质 粉 末 
等 组 成 ， 进 人 咎 本 质 小 管 面 形成 管 塞 。 牙 本 质 粘 结 
时 ， 如 何 处 理 天 污 层 是 十 分 重要 的 环节 ， 而 至 今 对 


此 观点 尚 不 统一 。 

二 酸性 刻 剂 对 釉质 具有 突出 的 粘 结 效果 ， 但 对 
牙 本 质 却 几 乎 无 效 。 首 先是 牙 本 质 经 酸 蚀刻 后 ， 管 
局 牙 本 质 溶解 ， 牙 本 质 小 管 扩 张 ， 小 管 液 溢出 到 牙 
面 而 妨碍 粘 结 ， 其 次 ,树脂 渗入 到 扩大 的 牙 本 质 小 
管内 ， 形 成 的 树脂 突 不 能 与 牙 本 质 紧密 概 合 ， 受 力 
后 易 被 拉 出 ， 其 粘 结 强度 与 未 酸 蚀 相 比 莽 别 不 明 
显 。 最 后 ， 酸 蚀刻 剂 可 通过 牙 本 质 的 小 管 刺 灌 牙 笠 
组 织 ， 因 此 ， 酸 蚀刻 对 牙 本 质 粘 结 购 无 效 ， 还 有 危 
害 。 因 此 ， 多 不 土 张 通过 蚀刻 法 进行 牙 本 质 精 结 , 

B. 牙 本 质 表 面 处 理 从 上 面 可 知 ， 牙 本 质 的 
粘 结 主要 依赖 于 化 学 粘 结 。 目 前 多 数 人 认为 ， 要 进 
行 牙 本 质 粘 结 ， 首 先 要 对 牙 本 质 壁 表面 的 砧 污 层 进 
行 钼 理 ， 其 原则 是 只 去 除 表面 的 焉 污 层 ， 不 扩大 牙 
本 质 小 管 ， 也 不 去 除 管 塞 (tubular plug)。 因 此 ， 
其 表面 处 理 有 别 于 釉质 酸 蚀 刻 剂 ， 而 将 这 些 表 面 处 
理 旗 称 为 牙 本 质 清洁 剂 (cleaner) 以 示 区 别 。 这 些 
清洁 剂 酸 性 很 顷 ， 有 些 甚至 是 中 性 的 。 另 外 ， 这 些 
清洁 剂 原 则 上 都 不 损伤 可 能 暴露 的 牙 杯 质 基质 蛋白 
成 分 如 胶原 等 。 牙 本 质 清洁 剂 日 前 有 以 下 三 种 : 

D0.smol/L EDTA，pH 7.4。 是 - -种 葵 合 前 ， 
能 与 牙 本 质 表 曾 的 Ca 形成 深 于 水 的 整合 物 ， 从 
而 起 到 清洁 、 轻 度 脱 矿 而 暴露 新 鲜 牙 本 质 的 作用 。 
由 于 接近 中 性 ， 故 对 牙 戏 无 害 ， 并 且 丰 会 造成 像 酸 
饼 那 样 引 起 的 蛋白 变性 或 破坏 ， 尤 其 适用 于 与 胶原 
发 生 帮 用 的 精 结 剂 如 gluma，GM 或 GP 粘 结 剂 。 
使 用 时 将 其 涂 布 于 牙 本 质 面 1~ 2 分 钟 ， 或 处 理 1 
分 钟 后 再 用 氨基 酸 深 溢 处 理 。 

中 氮 基 酸 溶 液 : 最 常用 的 是 1% 甘 氮 酸 水 溶液 
(pH 8.9) 或 10% N- 茶 基 甘 氮 酸 (NPG), 一 般 与 
EDTA 处 理 剂 配售 使 用 ， 可 以 提高 粘 结 剂 与 牙 本 质 
之 间 的 粘 结 强 庆 ， 其 主要 作用 机 制 是 在 牙 本 质 表 面 
引 人 大 了 有 机 反应 基 团 如 亚 氨 基 ， 和 能 增加 牙 本 质 的 表 
面 话 性 。 

喇 术 檬 酸 - 三 氧化 铁 洲 液 (10-3 洲 液 )， 即 用 
10% 村 檬 酸 和 3% 三 氢化 铁 制 成 混合 溶液 。 研 究 表 
明 ，10% 柠 柜 酸 虽 是 弱酸 ， 但 径 其 单独 处 理 牙 本 质 
后 ， 会 使 暴露 的 胶原 蛋白 变性 ， 其 至 被 破坏 而 不 利 
于 粘 结 。 加 入 三 氧化 铁 后 ， 可 保护 暴露 的 胶原 ， 用 
适当 耦 联 剂 可 获得 较 好 的 粘 结 力 。 使 用 时 ， 用 此 液 
处 理 牙 本 质 表 面 约 30 秒 为 佳 。 

牙 本 质 清 请 剂 种 类 很 多 ， 目 前 仍 处 于 进一步 完 
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薄利 改进 之 中 ， - 般 与 复合 树脂 、 厅 联 剂 等 配套 使 
用， 以 获 最 什 烙 结 效果 ，。 

5 牙 本 黑 烙 结 齐 ” 牙 本 质 粘 结 旗 的 种 类 非常 
多 、 是 其 有 双 功 能 基 团 的 化 合 物 。 其 作用 主要 为 遇 
方面 功能 ， 一 方面 遂 守 其 一 端 与 牙 本 质 表面 的 钙 ， 
有 机 共 团 发 生化 学 纤 合 ， 另 方面， 通过 其 另 一 端 
与 复合 树脂 发 生 蛙 合 反应 ， 从 而 起 到 耦 联 作 用 ， 将 
复合 树 屁 以 化 学 结合 的 方式 其 结 在 牙 本 质 上 。 上 及 
将 其 称 为 栅 联 齐 。 其 分 子 结 构 可 用 M-R-X 表示 ， 
M 代表 出 基 丙 育 座 脂 ，R 代表 小 闻 基 团 ，X 代表 与 
牙 本 碳 上 反应 的 功能 荐 团 ， 

人 年代 中 期 ，bBowen 三 制 出 第 一 代 半 本 质 烙 
结 剂 NPG-GMA， 但 其 临床 失败 率 较 高 。 第 二 代 牙 
本 质 粘 结 剂 十 80 年 代 初 研制 成 功 ， 这 些 制剂 《如 
Tual-t ure Scotchbond ，Prisra universal Bondy 大 多 
数 是 将 爸 酸 脂 单 体 旭 Bia-GMA 或 HEMA 等 洗 于 有 
机 淤 前 中 。 这 些 赤 联 剂 涂 布 于 牙 本 质 面 后 ， 有 机 溶 
剂 挥 发 ， 磅 酸化 树脂 则 通过 与 牙 面 的 钙 离 子 丈 合作 
用 而 粘 附 于 牙 商 。 这 类 烙 结 剂 与 釉质 粘 结 力 强 ， 但 
对 才 本 质 帖 结 力 较 弱 ， 册 十 聚合 收 迪 ， 在 牙 本 质 或 
赴 骨 质 昂 出 珊 边 缘 裂 孙 和 微 鹿 。 

第 二 代 牙 本 质 烙 结 剂 的 研制 始 于 80 年 伐 中 期 。 
比较 突出 的 产品 有 Gluma,，Tenure，Seotchbond 2， 
XR Bonding System 及 Prisma Universal Bond 3。 

第 二 代 粘 结 剂 的 组 成 可 有 如 下 4 个 组 分 : 

心 锅 酸 ， 釉 质 酸 蚀 剂 泌 胶 ， 即 指 该 产品 可 同时 
用 于 秋 质 粘 结 。 

已 牙 本 质 处 理 剂 【dentin conditioner)， 如 
EDTA 溶 液 ， 

吕 底 衬 剂 (Primer)， 多 为 亲 水 性 的 树脂 单 体 
如 HEMA， 可 以 起 到 湿润 牙 面 ， 并 渗入 到 微 扎 内 
形成 机 械 和 《或 ) 化 学 固 位 。 » 

二 粘 结 树脂 或 粘 结 剂 : 为 无 填料 树脂 ， 可 将 复 
合 树脂 与 底 衬 州 联结 在 一 起 ， 有 些 粘 结 剂 还 具有 促 
进化 学 粘 结 的 作用。 

这 四 种 组 分 不 一 定 出 现在 每 一 个 粘 销 体系 中 ， 
如 Seotchprep 就 既是 底 衬 剂 允 具有 处 理 剂 的 作用 。 
使 用 时 应 注意 产品 使 用 说 明 。 

DD. 牙 本 质 粘 结 再 以 识 “” 相 比 起 灰质 粘 结 来 说 ， 
牙 本 质 粘 结 涉 及 的 问题 很 多 ， 特 别 是 牙 本 质 天 污 层 
的 处 理 ， 已 成 为 临床 及 产品 开发 时 关注 的 焦点 。 尽 
管 日 前 多 数学 者 认为 ， 政 本 质 粘 结 主要 通过 化 学 粘 


结 才能 实现 ， 而 机 械 固 位 能 力 较 差 ， 不 适 于 临床 开 
屡 ， 因 卫 多 不 主张 作 牙 本 质 酸 名 。 介 是 ， 随 着 牙 本 
质 粘 结 剂 和 表面 处 理 技 术 的 发 展 ，-- 些 学 者 认为 ， 
牙 本 质 的 粘 接 可 以 利用 机 械 衣 合 固 位 的 方式 来 实 
现 , 其 主要 观点 是 : 

中 树脂 对 牙 本 质 的 粘 结 ， 可 以 利用 牙 本 质 的 通 
透 性 来 获得 机 械 固 位 力 。 正 常情 况 下 ， 半 小 质 的 可 
渗透 性 (pcrnmeability) 表现 为 2 种， 其 一 是 牙 本 质 
小 管 管 内 吕 滩 透 性 (intratubular dentine pcrmeabili- 
ty)， 另 - -种 是 管 全 可 滩 延 久 Cinteriubvlular per- 
mecability)}。 烙 结 树 脂 进 入 牙 本 质 管 和 内， 可 以 形成 
树脂 突 ， 产 生机 械 固 位 人 作用， 同时， 树脂 突 可 以 封 
闭 牙 本 质 小 管 ， 防 止 微 滩 湛 ， 隔 绝 外 和 界 对 牙 丹 的 不 
良 制 汶 。 管 间 拷 本 质 的 通 透 性 十 要 通过 斗 本质 表 面 
处 理 后 ， 产 生 更 多 的 微小 乳 陵 ,树脂 渗入 这 些微 小 
蕊 隙 可 以 与 牙 本 质 胶原 形成 交 联 层 《hybrid layer) 
而 起 固 位 作用 【图 19-8-14)。 


| F -. | 
Lil 
图 [9-8-14 牙 本 质 遂 肖 性 与 树脂 辣 结 


4. 管 问 树脂 滩 透 形成 户 斌 牙 本 质 训 联 尽 
b. 管内 树脂 庄 透 形成 树 附 帘 


亿 只 要 天 污 层 槛 盖 牙 本 质 表 面 ， 形 成 管 塞 ， 
即使 洞 的 深度 增加 ,也 不 会 增加 牙 本 质 表面 的 
广度 , 但 也 不 能 获得 足够 的 辣 位 力 。 仅 靠 将 树 
脂 上 覆盖 于 其 湖 层 的 表面 ， 即 使 拱 成 化 学 粘 结 ， 
强度 也 低 ， 这 种 粘 结 力 与 焉 污 层 本 身 的 机 械 强 
上 度 有 关 ， 实 验 表 有 明 ， 焉 污 层 本 身 的 机 械 强 度 一 
般 不 超过 5MPa， 不 能 满足 修复 固 位 的 要 求 。 由 
于 球 污 层 厚度 不 均 ， 临床 不 太 可 能 仅 去 除 管 塞 
以 外 的 焉 污 层 ， 因 此 ， 通 过 牙 本 质 表 曾 处 理 以 
去 除 焉 污 层 及 管 赛 , 才 可 能 获得 树脂 突 的 机 械 
固 位 (图 19-8-15) 。 
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粘 结 强度 【 MPa ) 
折断 政 洒 质 26.8+ 49 


策 蚀 后 牙 本 质 32.7 圭 7.1 


外 麻 后 牙 本 质 20.4+4.6 


焉 污 层 覆盖 10.2 +3.0 


Te 树脂 十 树脂 讼 一 交 联 层 


树脂 十 交 联 层 十 树脂 帘 


se ”的 


: | 树脂 十 牙 布 质 栓 一 交 联 尽 


树脂 十 牙 本 质 若 污 层 十 牙 本 质 棕 


图 19-8-15 不 同 粘 晨 模 式 下 的 粘 结 强度 比较 
( 搞 占 Gwinnatt 等 ) 


牙 本 质 表面 经 习 酸 处 理 后 (或 清 泪 剂 )， 可 
能 出 现 如 下 变化 : 牙 本 质 小管 升 放 ， 部 分 管 径 扩 
大 ， 小 管 液 外 流 ， 盾 本 质 表面 湿度 随 洞 深 增加 而 增 
加 ,小 符 之 间 微 隙 增多 ， 秆 本质 基质 蛋白 暴露 。 因 
此 ， 要 获得 良好 的 固 位 力 ， 则 粘 结 必须 克服 小 管 液 
的 影响 ， 并 充分 利用 胶原 粘 结 。 这 样 ， 粘 结 剂 应 提 
高 杂 水 性 .实验 表明 ， 在 适当 酸 钟 处 理 后 ， 粘 结 剂 
串 以 进入 牙 本 质 小 管 形成 树脂 突 ， 并 在 小 管 之 间 与 
牙 本 质 胶 原形 成 交 联 树脂 层 ， 其 粘 结 力 可 达 
30MPa 以 上 。 牙 本 质 小 管 排列 方向 的 改变 ,增加 
了 树脂 突 的 固 位 力 ， 因 此 ， 烙 结 强 度 取决 于 树脂 本 
刁 的 强度 。 烙 结 物 折断 时 ， 一 般 爱 生 于 小 管 上 方 ， 
树脂 突 的 保留 在 小 管内 面 起 管 塞 作用 。 

中 酸 钟 处 理 后 ,使 用 压 瘦 空气 吹 干 牙 本 质 而 
时 ， 暴 露 的 胶原 经 脱水 后 发 生 收 缩 变 形 ， 将 阻止 树 
腾 向 牙 本 质 层 的 渗透 ， 防 止 树脂 突 特 别 是 交 联 层 的 
形成 (图 19-8-16)。 

名 水 与 牙 本 质 业 结 : 传统 的 观点 认为 ， 水 的 存 
在 ,将 严重 影响 材料 的 粘 结 。 因 此 ， 临 床 操作 要 求 
产 忌 干燥 牙 而 ， 所 用 粘 结 材料 由 于 是 疏水 性 的 ， 因 
此 ， 在 潮湿 状态 下 无 法 粘 结 。 形 成 的 粘 结 层 因为 太 
若 ， 常 常 因为 氧 的 干扰 而 翅 法 聚合 。 但 实际 上 ， 临 
床上 无 法 获得 绝对 干燥 的 粘 结 环境 {如 口腔 本 身 的 
湿度 }， 因 此 ， 近 年 来 研制 出 了 一 系列 订 水 性 的 业 
结 剂 ， 这 种 粘 结 浏 有 些 可 以 允许 牙 本 质 而 有 少 景 水 
分 ， 这 些 水 分 的 存在 可 以 防止 胶原 收缩 变形 ， 利 才 
树脂 向 牙 本 质 深 屋 渗 透 形 成 树脂 峰 和 交 联 层 ， 从 而 


大 大 提高 了 精 结 强度 。 目 前 这 类 粘 结 旗本 身 合 有 少 
组 水 分 ， 而 在 粘 结 时 总 量 干燥 牙 本 质 面 ， 丫 结 剂 涂 
布 后 ， 暴 露 的 胶原 就 像 海 绵 一 样 吸 收 粘 结 剂 中 的 水 
分 别 溶 胀 ， 通 透 性 增加 ， 而 树脂 也 同时 被 吸收 ， 辐 
化 后 便 形 成 了 交 联 层 而 起 固 位 作用 。 但 其 关键 问题 
是 水 分 多 少 的 精确 控制 。HEMA 是 这 类 症结 剂 的 


上 本 
图 19-8-16 牙 本 质 基质 在 脱 矿 前 后 的 
形态 变化 示意 图 
a. 入 化 的 牙 本 质 基 质量 外 b. 充 策 着 水 分 的 脱 矿 牙 本 质 
基质 蛋白 “. 和 干燥 后 的 脱 矿 牙 本 质 基 质 蛋 鼎 4. 脱 
入 牙 布 质 基 质 蛋 白 经 有 本 溶剂 姓 理 后 呈 强 让 状 , 溶 浏 挥 
发 后 ， 留 出 供 单 体 渗透 的 孔 陈 


代表 。 另外 ， 有 些 粘 结 剂 带 有 和 白 我 酸 蚀 的 底 守 齐 
(sclf-etching primer)， 在 天 污 层 的 存在 下 ， 用 这 种 
底 衬 齐 处 理 后 ， 由 于 售 有 少量 的 马 来 酸 【malcic 
acid)， 可 以 透 过 直 污 层 而 向 牙 本 质 深 层 渗 透 。 为 
对 抗 天 污 层 对 询 衬 剂 的 中 和 作用 ， 粘 结 剂 中 含有 适 
量 水 分 ， 使 底 衬 剂 的 酸 出 现 离子 化 ， 从 而 使 否 污 层 
旧 牙 本 质 层 送 当 脱 矿 ， 树 脂 单 体 随 脱 矿 而 不 断 渗 人 人 
牙 本 质 深 层 和 胶原 雇 ， 轩 化 后 产生 强 的 固 位 作用 。 
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同样 ， 水 的 基 非 常 重要 。 这 类 烙 结 剂 如 All Bond 2 
System，Drisma Universal Bond 2 等 。 近 年 来 ， 一 
些 含 树脂 的 复合 坡 璃 离子 粘 周 粉 ， 在 粘 结 时 要 求 牙 
本 质 而 不 能 干燥 而 应 有 -和 定 湿 润 度 ， 其 原理 就 是 其 
精 结 剂 为 杀 水 性 ， 能 耐 湿 类 纺 ， 这 类 产品 如 
Dyract, Syntac Compoglass 等 。 

3) 复合 树脂 帖 结 收复 洞 形 制备 特点 : 尽管 目 
前 树脂 粘 结 研制 了 许多 名 类 不 同 的 粘 针 剂 ,但 仍 以 
釉质 精 结 强度 最 高 ， 效 朵 电 肯 定 。 因 此 ， 在 制备 洞 
形 时 ， 应 充分 利用 这 一 点 ， 应 考虑 釉质 种 牙 本 质 两 
方面 的 因素 以 获得 优良 的 修复 浆果.， 精 结 修 复 时 ， 
润 形 的 制备 可 参考 树脂 充填 润 形 ,此 外 ， 还 应 注意 
以 下 几 点 : 

人 中 除 承受 输 力 的 部 位 外 ，- - 般 可 不 制备 标准 的 
盒 状 洞 形 ， 仪 去 除 齿 坏 组 织 即 可 ，Y 类 洞 形 釉质 精 
结 面积 较 大 时 ， 可 以 不 制备 润 形 。 

史前 牙 切 角 缺损 ， 牙 体 严重 缺损 时 ， 应 将 牙 体 
缺损 区 边缘 和 甸 3 一 5mm 正常 禹 质 磨 除 表 层 0.5mm 
厚度 ， 以 扩大 酸 刨 粘 结 面积 ,增加 修复 体 的 固 位 
力 ， 但 切忌 将 釉质 层 全 部 磨 队 而 凤 露 牙 本 质 。 同 时 
不 可 损 受 邻 面 接触 点 。 此 外 ， 还 应 选择 适当 的 钉 固 
位 【 详 见 附加 钉 团 位 修复 )。 这 类 缺损 的 修复 也 即 
是 世 类 调 形 的 修复 治疗 〈 图 19-8-17)。 

地 洞 形 需 衬 医 ， 应 宕 地 必须 保护 的 部 分 ， 不 成 
过 多 窄 盖 牙 本 质 ， 绝 对 不 得 窗 盖 釉质 。 

4) 粘 结 修复 的 操作 步骤 ， 

包 调 形制 备 、， 有 具体 方法 见 前 。 

地 清润 : 润 形制 备 完成 后 ， 接 常规 方法 清洗 润 
形 ， 了 前 湿 、 干 燥 。 可 用 ?75% 酒 精 消 毒 洞 形 ， 酒 精 
述 具 有 浓 洗 洞 形 ， 利 于 脱水 下 燥 。 

色色 详 选 择 : 根据 邻 下 颜色 和 患者 的 肤色 ， 选 
用 适当 颜色 的 复合 树脂 ， 比 色 时 应 在 自然 光线 下 进 
位. 

外 宁 润 : 同 所 氧化 钙 粘 固 粉 【 多 用 化 学 固化 
型 )。 衬 垫 于 轴 壁 和 艇 壁 上 ， 以 保护 牙 髓 。 

怨 牙 面 处 理 ， 

釉质 面 : 用 小 棉 球 取 30%% 一 50%% 醴 酸 涂 布 于 
洞 形 的 釉质 壁 及 洞 缘 外 麻 除 的 釉质 粘 结 区 ， 酸 蚀 
30 一 60 秒 ， 注 意 酸 量 不 宜 多 ， 酸 韦 的 部 位 要 准确 ， 
不 能 涂 布 于 牙 本 质 或 牙齿 等 部 位 。 然 后 用 清水 冲洗 
酸 蚀 区 。 如 用 凝 腕 名 刻 剂 ， 则 冲洗 时 间 应 适当 延 
长 。 充 分 洗 去 酸 液 和 酸 蚀 产物 。 应 及 时 吸出 清洗 


液 ， 可 用 吸 呼 器 或 棉 誉 等 。 闫 防 酸 刨 面 和 与 唾液 接 
触 。 如 不 愤 造 成 酸 蚀 区 被 唾液 污染 ， 点 重新 酸 仲 ， 
蚀刻 时 间 可 减 短 。 

牙 本 质 面 : 牙 本 质 面 酸 妹 埋 与 相应 的 精 结 体系 
有 关 ， 涉 同 的 粘 结 材料 ， 特 别 是 其 业 结 沸 ， 底 衬 剂 
的 不 后 ， 牙 本 岳 面 处 理 的 方法 也 不 同 ， 使 用 时 应 遵 
照 产 品 说 明 书 进行 。 日 前 临床 采 几 的 粘 结 剂 中 ， 多 
数 者 涉及 焉 污 层 清洁 或 酸 蚀 处 理 ， 使 用 时 应 严格 控 
谢 妈 理 的 方法 ， 特 别 是 时 间 。 

人 地 牙 自 十 燥 : 通常 采用 压缩 空气 吹 十 牙 页 。 酸 
虱 后 的 牙 面 经 村 燥 后 应 呈 白 对 色 ， 否 则 ， 上 应 重新 皇 
作 -- 次 。 

牙 面 清洗 和 干燥 时 ， 临 床上 多 同时 用 压缩 空气 
以 提高 工作 效率 ， 们 应 注意 ， 如 颈 部 牙 眼 有 水 肿 ， 
应 以 免 用 遍 强 度 的 压缩 空气 ， 省 则 会 致 牙 龋 损伤 出 
血 ， 而 妨 但 烙 结 ， 导 致 精 结 修复 失败 。 

全 涂 布 烙 结 剂 : 用 小 愧 球 或 小 册子 茧 粘 结 剂 后 
轻 麻 、 鸭 义 地 涂 布 于 整个 粘 结 面 。 化 学 回 尼 的 双 组 
分 底 衬 剂 ， 临 用 时 各 ] 滴 充 分 泄 合 后 ， 涂 布 于 业 结 
面 上 【包括 垫底 材料 牙 本 质 面 ， 釉 质 酸 蚀 代 等 )。 
光敏 国 化 剂 为 单 组 分 底 衬 树脂 ， 取 适当 粘 结 剂 均匀 
涂 布 于 粘 结 面 上 ， 用 光 固 化 10 一 1S 秘 。 
注意 ,， 涂 布 粘 结 剂 时 不 能 用 妨 压 ， 动 作 应 轻 
季 ， 以 免 破坏 酸性 后 的 汶 弱 的 条 柱 结 构 。 粘 结 剂 不 
能 过 和 多， 应 均匀 ， 厚 度 以 不 超过 0.2mm 为 得 。 注 
意 要 涂 布 整个 粘 结 面 。 也 有 人 认为 ， 单 -树脂 粘 结 
剂 应 在 其 未 固化 时 即 充填 复合 树 蕴 ， 增 强 粘 结 剂 与 
复合 树脂 之 间 的 机 械 强 度 。 

蝎 复 合 树 脂 充填 、 调 狐 、 打 磨 、 揭 光 见 复合 树 
除 的 洞 形 充填 。 

5) 复合 树脂 相 结 修复 性 脱落 原因 分 析 ; 

中 牙 面 未 得 到 彻底 清洁 ， 如 有 软 坂 、 蔚 王 、 色 
素 等 或 收留 龋 坏 组 织 ， 妨 碍 了 酸 刨 液 和 症结 剂 与 建 
康 牙 体 组 织 的 作用 。 

迎 酸 亿 剂 未 达到 要 求 ， 酸 独 前 林 击 脖 ， 牙 面 未 
十 燥 ， 使 酸 伺 液 补 稀释， 或 苍 刨 时 间 不 够 ， 导 致 酸 
蚀 区 干燥 后 无 白 骏 色 改 变 ， 严 重 影 响 酝 脂 与 牙 面 的 
能 合 国 位 。 在 处 理 牙 本 质 而 时 ， 未 使 用 配套 的 处 理 
该 ， 也 会 影响 底 衬 剂 与 牙 本 质 面 之 问 的 粘 结 。 

总 酸 蚀 面 接触 了 唾 滚 (如 让 患者 导 唾 液 或 注 
口 ) 如 唾液 中 的 许多 成 分 迅速 封闭 酸 刨 暴露 的 微 
扎 ， 妨 得 树脂 帘 的 形成 。 
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图 19-8-17 ”前 牙 切 角 缺 损 收 复 及 共 杀 固 位 的 运用 


全 酸 亿 后 清洗 不 充分 ， 壮 入 有 酸 负 深 ， 竺 别 是 
凝 胶 蚀刻 剂 不 易 洗 掉 ， 将 干扰 粘 结 剂 与 牙 面 的 密 
人 

全 空气 吹 寺 对， 压缩 空 气 含油 类 物质 ， 污 染 了 
他 刻 区 。 

罗 空 气 吹 下 时 ， 谨 缩 空气 力 太 大 ， 损 伤 年 研 ， 
芭 出 血 ， 血 液 污染 酸 亿 而 ， 且 不 能 彻底 陋 湿 。 

人 @ 洞 形 衬 底 时 ， 采 用 含油 脂 的 底 衬 剂 如 氧化 鲜 
本 香油 水门 洒 ， 将 影响 粘 结 ， 或 衬 洞 时 材料 覆盖 洞 
侧 右 特别 尾 山 质 粘 结 区 。 

轩 粘 结 剂 涂 布 的 芋 过 多 ， 将 影响 粘 结 剂 与 复合 
树脂 之 问 的 机 械 强度 ， 同 时 过 多 的 粘 结 剂 ， 窗 合 收 
缩 时 易 出 现 弘 广 而 导致 大 败 。 

名 化 学 同化 型 的 粘 结 剂 ， 在 已 开始 硬 轩 时 才 涂 
布 渣 壁 ， 烙 结 剂 不 能 充分 渗 适 。 或 在 化 学 固化 型 树 
脂 充 填 后 ， 在 未 完全 网 化 前 被 移动 ， 则 不 能 与 牙 而 
形成 良好 的 粘 结 。 

候 树 脂 固 化 不 全 ， 严 重 影响 修复 体 的 机 械 强 
度 。 充 填 时 未 采用 厌 氧 固化 措施 ， 使 充填 体 边 缘 及 
表层 固化 不 全 。 光敏 辕 化 时 照射 时 间 不 够 ， 或 一 次 
固化 树脂 太 厚 ， 光 不 能 全 部 照 透 而 不 能 完全 国 化 ， 
或 隔 湿 不 严 ， 固 化 前 即 温 有 水 分 、 唾 液 等 。 

四 充填 物 过 高 臻 咬合 力 集中 ， 粘 结 体 承 力 过 
大 ， 或 咬 硬 物 ， 过 大 咬 力 而 致 修复 体 折断 、 脱 落 。 


五 、 玻 璃 离子 水 门 洒 及 
其 复合 体 的 修复 术 
玻璃 离子 水 门 洒 (glass ionomer cement) 是 70 


年 代 中 期 在 硅 酸 盐水 门 洒 复合 树脂 及 缘 羧 酸 锌 水 门 
汀 的 基础 上 研制 的 一 种 新 型 牙科 水 门 汀 ， 它 是 由 玻 
璃 粉 与 聚 丙烯 酸 反 应 生成 的 育 侣 体 ， 故 栋 为 玻 琅 离 
子 水 门 洒 。 该 材料 保留 了 聚首 酸 锌 对 和 斗 肯 粘 结 性 好 
和 政敌 刺激 性 小 的 特点 ， 同 时 在 -- 定 程度 上 疏 进 了 
其 机 械 强 度 、 色 泽 和 美观 效果 等 。 随 着 材料 学 的 不 
断 发 展 ， 玻 现 离 子 水 门 洒 已 有 很 大 的 改进 。 其 良好 
的 生物 相 容 性 ， 优 越 的 牙 体 粘 结 性 能 ， 特 别 昆 长 时 
持久 的 握 缀 放 能 力 ， 成 为 日 前 牙 体 修复 时 倍 受 青睐 
的 牙科 水 门 汀 。 近 年 来 ， 又 出 现 了 许多 新 的 玻 雯 离 
子 水 门 洒 系列 产品 ， 除 保持 共 上 述 特 征 外 ， 还 显 蓝 
地 提高 了 水 门 宁 的 机 械 蝇 度 ， 大 大 拍 宽 了 该 材料 的 
临床 应 用 范围 ， 正 成 为 牙 体 修复 治疗 中 六 证 采 用 的 
修复 材料 。 

【一 ) 玻璃 离子 水 门 汀 的 主要 性 质 

要 正确 使 用 玻璃 离 了 了 水门汀， 必须 首 先 了 解 该 
系列 材料 的 主要 特性 。 特 别 是 不 同类 型 、 品 种 的 下 
璃 离子 水 门 汀 ， 其 临床 使 用 、 适 应 证 及 抒 作 方法 也 
不 尽 相 同 ， 在 正式 选用 时 ， 一 省 注意 材料 的 使 用 说 
明 。 各 开发 商 生 产 的 产品 组 成 和 性 能 的 差异 ， 使 得 
目前 临床 上 操作 时 ， 只 能 按 其 产品 说 明 来 进行 ， 市 
无 完全 相同 的 操作 方法。 但 这 些 种 类 不 同 的 玻璃 高 
子 水 门 洒 ， 仍 都 应 具备 如 下 主要 特征 : 

上 . 氢 释 放 (fluoride release) 几乎 所 有 的 玻 
珊 离 子 水 门 汀 都 具有 缓慢 杰 放 氟 离 子 的 特性 。 氟 离 
子 的 缀 放 的 前 提 条 件 是 玻 议 离 了 水 门 订 接触 适当 的 
水 分 。 如 唾液 ， 牙 本 质 小 管 渡 成 由 微 间隙 进 估 的 唾 
流 ,， 释放 的 氟 离 子 可 沉积 于 苯 奈 ， 牙 木质 和 牙 划 质 
中 ， 也 可 被 唾液 或 牙 面 菌 斑 所 吸收 ， 有 具有 抑 菌 和 防 
晴 的 作用 。 气 离子 一 般 以 铀 盐 的 形式 《 即 气 化 钠 ) 
群 放出 来 。 由 于 玻璃 离子 水 1 门 洒 本 身 不 含有 所 的 钠 
不， 故 握 的 释放 并 不 是 水 门 汀 木 身 被 降解 。 握 的 释 
放 可 以 维持 至 少 3 年 之 外 。 

2. 粘 结 性 (adhesion) ”玻璃 离子 水 门 河 可 与 
釉质 ， 牙 木质 及 某 些 金属 形成 化 学 分 子 粘 结 ， 其 粘 
结 机 制 比较 复杂 ， 生 与 水 门 汀 的 固化 反应 关系 密 
切 。 水 门 订 与 牙 面 的 粘 结 的 形成 最 初 是 通过 温润 牙 
而 并 形成 氢 键 联结 ， 随 着 固化 反应 的 进行 ， 氨 键 乏 
渐 被 钙 离 子 联结 昔 换 ， 但 钙 离 子 上 共有 - 定 溶解 性 ， 
其 联结 最 后 被 更 难 溶 解 的 铝 离子 取代 。 因 此 ， 水 门 
订 的 初期 粘 结 力 很 弱 ， 极 易 因 政 面 过 度 湿润、 过 度 
干燥 以 受 固 化 时 人 为 移动 水 门 汀 而 致 精 结 失败 。 如 
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果 牙 面 进行 适当 处 理 ， 并 在 固化 反应 早期 控制 好 温 
润 度 ， 则 可 获得 材料 本 身 允 许 的 最 大 粘 结 疙 。 

目前， 许多 玻璃 离子 水 门 订 产品 配套 出 上 售 相应 
的 牙 本 质 处 理 剂 ， 以 去 除 牙 本 质 面 的 鳌 污 层 。 这 些 
处 理 剂 如 聚 丙烯 酸 处 理 剂 ，35 久 一 各 %% 的 聚 丙烯 酸 
处 理 牙 本 质 而 $ 秘 钟 ， 凤 可 有 效 地 友 除 熙 污 层 而 不 
致 扩大 牙 本 质 小 管 。 

3. 与 复合 树脂 形成 微机 械 固 位 【micromechan- 
ical bond to composite tresin ) 玻璃 离子 水 门 汀 可 与 
复合 树 蓝 形成 油 机 械 艇 人 台 固 位 力 。 这 主要 是 在 用 玻 
璃 离 了 作为 复合 树脂 偿 复 的 衬 垫 材料 或 被 称 为 “三 
明治 充填 ” (sandwich technique) 时 被 广泛 利用 。 
许多 研究 表明 ， 月 前 的 酸 蚀刻 方法 并 不 增加 两 者 之 
辣 的 粘 结 力 ， 但 一 般 了 出 不 减弱 其 烙 结 力 。 内 此 ， 用 
坡 璃 离子 衬 洞 处 理 后 进行 酸 蚀 粘 结 时 ， 木 必 担 心酸 
蚀 剂 接触 了 玻璃 离子 而 影响 粘 结 力 。 

4. 生物 相 容 性 《hiocompatibility ) ”玻璃 离子 
水 门 洒 的 生物 相 容 性 很 受 人 们 关注 ， 太 量 的 研究 表 
明 ， 固 化 的 坡 璃 离子 水 门 河 安全 无 毒 。 对 牙 髓 组 织 
有 轻微 刺激 作用 ， 当 牙 本 质 壁 的 厚度 薄 寺 1mm 时 
需 用 氨 氧 化 钙 作 衬 洞 处 理 。 未 固化 的 玻璃 离子 的 细 
胞 锤 性 尚 不 肯定 ,但 其 处 理 液 及 粘 结 剂 可 能 会 引起 
轻 度 的 过 敏 反 应 ， 可 造成 牙 肯 粘膜 短 时 发 白 等 。 

5. 隔 热 性 (thermal insulation ) ”玻璃 离子 水 
门 汀 的 导热 性 多 数 与 牙 本 质 相 似 。 因 此 ， 可 视 作 
“天 然 ” 隔 热 材 料 ， 可 替代 相同 岩 度 的 牙 本 质 层 的 
隔 热 作 用 。 

6. 热膨胀 〈thermal expansion ) 和 玻璃 离子 水 
门 订 的 热膨胀 系 数 与 牙 齿 硬 组 织 非 常 相近 。 故 其 边 
缘 密 侣 性 好 。 与 其 他 充填 材料 配合 使 用 ， 可 减少 修 
复 体 的 微 渗 漏 。 

7. 溶解 性 solubility ) 玻璃 离子 水 门 汀 在 刚 
调 挂 庙 或 处 子 可 塑 期 时 其 溶解 性 很 高 ， 过 度 潮湿 的 
牙 面 不 仅 影 响 其 固化 到 应 ， 还 会 严重 影响 其 物理 机 
械 性 能 。 随 着 固化 反应 的 进行 ， 其 浒 和解 性 降低 ， 固 
化 过 程 中 应 严防 水 分 污染 。 北 学 面 化 型 的 玻璃 离子 
固化 速度 较 慢 ， 常 需 在 其 表 而 用 无 填料 树脂 或 粘 结 
剂 以 保护 。 

完全 固化 后 的 玻璃 岗子 水 门 汀 溶解 性 极 小 。 这 
一 特性 使 其 可 作为 理想 的 守 洞 材料 用 于 非 粘 结 修复 
如 银 科 合金 完 填 。 

8. 抛光 和 色 洋 ”在 焉 璃 离子 粉剂 中 加 入 颜料 ， 


叮 耕 富 其 色泽 的 种 类 ,但 玻璃 离子 水 门 洒 的 抛光 性 
和 耐 磨 性 不 及 复合 树脂 ， 从 而 限制 了 它 作为 牙 色 材 
料 的 临床 应 用 。 

9. 某 水 性 (hydrophilic ) 其 些 玻 璃 离子 产品 
在 其 固化 过 程 中 只 有 很 强 的 亲 水 性 ， 其 加 化 反应 所 
需 水 分 一 般 包 括 在 其 粘 结 剂 的 液 章 中 。 亿 在 向 化 
时 ， 水 分 常 因 碌 发 而 迅速 五 失 ， 为 获得 强 的 粘 结 
力 ， 并 使 其 固化 完全 ， 常 需 将 待 粘 结 的 牙 而 保护 适 
当 的 湿润 度 ， 而 不 能 用 庄 缩 空气 过 度 干 燥 。 

但 如 烙 结 材料 县 有 硫 水 性 , 则 政和 而 必须 友基 干 炊 。 

{二 } 玻璃 离子 的 种 类 

眉 璃 离子 水 门 汀 可 按 其 化 学 组 成 和 临床 用 途 的 不 
辣 进 行 分 类 .概括 起 来 ,目前 临床 上 使 用 的 玻璃 离 水 
门 订 系列 材料 ,大 致 有 如 下 儿 种 类 弄 ( 表 19 8 1). 


表 19-8-1 ”常见 玻璃 离子 水 门 汀 一 览 表 


粉 液 代表 产品 
次 通 型 ; 
据 氏 硅 皮 下 六 柴 丙 燃 酸 / 课 蕊 来 县 iing cemen 
《tiuoroaliuminesilicate 衣 康 酸 , 消 石 酸 chelon-silver 
plans} 水 core-shape 
本 辕 尼 型 ， 
气 略 大 酸 玻 玉 水 ketac-cem 
冻 干 或 真空 干燥 的 杯 肉 妈 酸 消 五 酸 ( 部 分 产品 ) cbemhl 本 
和 (或 } 聚 马 来 酸 和 永康 酸 
混合 型 : 
所 铝 健 酸 殉 壤 聚 内 烯 酸 Fuyi [ 
入 干 或 真空 干燥 的 聚 再 燃 梧 ”酒石酸 Dentin venic- 
和 { 或 举 己 来 酸 及 衣 康 酶 水 nt,Furt T 
光敏 固 亿 型 : 
氮 铝 大 酸 玻璃 课 内 蜂 酸 Vibrabond, 
光孝 树脂 促进 齐 HEMA X R Jonomer， 
光 雍 促进 剂 Vitretner 
术 


1. 普通 型 ”为 化 学 固化 型 水 门 汀 。 为 第 -- 代 产 
品 ， 由 粉 液 刹 组 成 。 由 于 液 剂 粘 稠 度 较 大 ， 不 易 控 
制 准确 的 粉 液 润 拌 比例 ， 其 耐 磨 性 较 差 ， 强度 低 、 
易 脆 、 折 裂 等 。 

2. 水 固化 型 ”也 是 化 学 固化 。 其 渡 剂 可 是 普 
通 的 无 菌 去 离子 水 ， 面 将 聚 丙 燃 酸 ， 豪 马 来 酸 和 酒 
右 酸 经 冻 干 或 真空 十 燥 后 与 粉剂 结合 ， 这 样 ， 可 以 
准确 控制 其 粉 液 比 ， 操 作 性 好 。 其 主要 性 能 与 普通 
型 相似 。 

3. 混合 型 ”即将 水 固化 型 中 汇 干 或 真空 于 燥 
的 聚 丙 燃 酸 等 (普通 型 的 液 剂 成 分 ) 部 分 加 入 普通 
型 的 粉剂 中 ， 而 将 液 剂 中 含 售 丙烯酸 的 浓度 大 大 降 


他 
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低 ， 从 调 提 高 其 可 操作 性 能 。 其 固化 也 是 化 学 固 
化 。 


其 代表 配方 如 下 : 
粮 ; 
29.0% SO 
[8.6% AbO; 
34.3 嗓 CaF> 
5.0% NasAlF。 
Y.9% AIPO， (重量 比 ) 
液 : 
47.5% 2:1 聚 丙烯酸 / 农 康 梭 共 从 物 
5.0% 酒 厂 又 
(水 溶液 ) 


4. 光 辐 化 型 {lighteured tom of glass 
lonomer) ”在 材料 的 粉 训 、 液 剂 或 粉 液 剂 中 部 加 
和 人 光敏 剂 。 也 有 单 组 分 剂 卉 。 有 有些 材料 具有 光敏 图 
化 和 化 学 固化 两 种 周 化 机 制 ， 两 者 互 不 影响 。 这 美 
材料 操作 时 间 较 长 ， 固 化 迅速 。 只 要 操作 适当 ， 一 
般 不 会 出 现 回 化 不 全 。 深 的 润 形 须 作 衬 洞 。 

3. 金属 加 强 型 玻璃 离子 充填 体 (metal-rein- 
forced glass ionomer rcstoraties) ”由 于 玻璃 离子 水 
门 汀 的 物理 性 能 { 抗 讨 、 搞 张强 度 、 谭 度 和 耐 折 
性 ) 明显 撑 于 复合 树脂 和 人 金属 修复 材料 ， 在 不 需要 
美观 的 铺 党 下 ， 有 人 以 金属 粉末 来 增强 其 性 能 ， 其 
临床 应 用 受到 限制 。 目 前 已 从 如 证 两 个 方面 进行 了 
改进 : 

《1) 在 坡 璃 离子 粉 中 加 入 40% {重量 比 ) 的 
烧结 银 粉 ， 这 种 水 门 汀 又 称 为 “ 银 水 门 洒 ”。 其 醉 
磨 性 几乎 与 银 录 合金 相似 ， 尽 管 其 抗 压 性 和 耐 折 方 
得 到 提高 ， 但 当 其 充填 体 较 大 时 ,在 承受 咬合 力 时 
仍 易 折断 。 

(2) 在 玻璃 粉 中 加 入 微 球 银 合 金粉 ， 加 人 比例 
为 1:7, 该 材料 耐 磨 性 ， 抗 张强 度 、 抗 前 切 强度 都 
得 到 明显 提高 。 

加 入 金属 成 分 后 ， 水 门 汀 的 烙 结 性 轻微 降低 ， 
其 握 释 放 能 力也 有 所 下 降 ， 并 且 颜 色 变 黑 ， 后 来 义 
在 粉剂 中 加 人 白色 关 料 以 改进 其 色泽 。 这 类 材料 主 
要 适合 于 冠 核 修 复 。 

6, 复合 正 璃 高 子 水 门 汀 ” 常 为 单 组 分 剂型 ， 
光敏 加 化。 含有 复合 树脂 的 单 体 如 HEMA， 改 性 
的 取 再 烯 酸 、 马 来 酸 ， 如 Syntac SingleCompo- 
nent， 或 加 有 TCB 树脂 、 氟 化 饮 、 锡 - 氟 - 硅 酸 玻 璃 


及 其 他 可 虞 全 的 树脂 ， 这 类 产品 如 Dyract AP, 其 
配套 的 精 结 剂 为 Prime 人 入 Bond 2.1， 目 前 发 展 很 
快 。 

这 类 材料 的 物理 机 械 性 能 明显 得 到 改善 由 于 
基 光 敏 国 化 ， 其 操作 更 方便 。 使 用 时 有 的 型 号 要 求 
用 36% 的 伴 酸 处 理 釉质 、 牙 本 质 15 秒 钟 ， 牙 本 质 
面 不 任用 压缩 空气 吹 干 ， 而 是 用 于 棉 球 吸 干 即 可 ， 
和 才 面 处 理 后 ， 涂 布 配 套 的 衬 润 剂 和 粘 结 剂 ， 待 其 挥 
发 妨 各 后 ， 光 照射 国 化 10 秘 钟 ， 再 涂 一 层 粘 结 
剂 ,， 可 用 空气 轻 轻 哆 干 ， 再 光敏 固化 10 秒 钟 后 ， 
充填 材料 。 充 填 时 ,应 像 复合 树脂 一 样 、 分 屋面 
化 ， 每 层 光照 射 不 短 于 40 秒 。 这 类 材料 在 酸 蚀 处 
理 前 应 用 固化 型 氨 氧 化 钙 衬 洞 以 保护 乒 休 组 织 ， 洞 
形 过 虚 干 燥 将 影响 其 蚀 化 ， 和 妨碍 粘 结 。 新 井 发 的 复 
合体 只 用 配套 的 Drime Bond 衬 洞 剂 即 呆 有 一 定 
的 粘 结 强 庆 ， 不 必用 柄 版 蚀刻 ， 使 操作 更 加 简便 。 

{ 三 ) 临床 应 用 

1. 适应 证 

1 轩 、Y 类 洞 形 及 让 类 洞 仓 面 单 周 涧 的 充填 

2) 乳牙 洞 展 充填 

3) 根 而 龋 修 复 

4)】 衬 洞 及 垫底 【与 复合 树脂 配合 作 夹 心 充填 》 

5) 烙 男 先 、 桥 

6) 宽 沟 封闭 

7) 和 冠 核 修复 体 (金属 加 强 型 ， 牙 冠 剩余 牙 体 
组 织 占 全 冠 0% 以 上 上) 

8) 牙 折 及 收复 体 折断 时 应 急 修 复 治疗 (金属 
加 强 型 ) 

9) 树脂 加 强 型 如 Syntac Single-Component 还 
可 用 十 银 秉 合金 ， 复 合 树脂 及 复合 玻 议 离子 修复 休 
本 身 的 修补 。 

2. 衬 润 及 垫底 ”玻璃 离子 水 门 汀 可 作为 金属 、 
树脂 及 烤 次 类 修复 体 的 底 衬 材料 。 其 抗 压强 度 好 ， 
与 牙 体 组 织 能 发 生化 学 粘 结 ， 隔 热 性 好 ， 国 化 后 溶 
解 性 低 ， 能 缓慢 释放 所 以 及 对 牙 散 的 刺激 作用 很 
小 ， 使 其 成 为 一 种 非常 理想 的 底 衬 材料 。 衬 洞 要 求 
材料 粘度 低 。 烙 结 性 强 ， 流动 性 好 ， 村 洞 后 其 厚度 
不 超过 0,5mm。 相 对 而 言 ， 材 料 的 视 袜 性 能 弱 … 
些 。 而 垫底 时 其 厚度 较 厚 ， 一 般 都 厚 于 0.5mm， 
并 且 垫 底层 作为 牙 体 组 织 的 修复 红 构 将 承担 相应 的 
功能 ， 内 此 ， 要 求 热 底 的 玻璃 离子 粘度 高 ， 强 度 
好 ， 但 粘 结 力 下 能 木 如 衬 洞 者 。 两 种 情况 都 要 求 其 
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溶解 性 低 。 

银 来 介 金 充填 时 垫底 或 衬 洞 : 

制备 银 求 合金 充填 酒 形 时 ， 要 求 线 角 回 钝 ， 如 
润 展 行 本 质 综 厚度 小 于 lmm 时 ， 应 用 固化 培 乞 氧 
化 十 料酒 。 们 和 氨 氧 化 钙 只 能 徐 盖 必须 衬 垫 的 部 位 ， 
和 如果 覆 革 过 宽 ， 将 因为 所 氧化 钙 与 牙 体 组 织 无 粘 结 
性 而 影响 玻璃 离子 的 下 结 力 。 不 必 去 除 下 污 层 ， 广 
意 有 些 玻璃 离子 粘 面 剂 要 求 牙 本 质 面 湿 润 ， 此 时 在 
干燥 洞 形 时 ， 用 棉 球 吸 去 可 见 的 水 分 即 可 。 如 是 衬 
洞 应 将 调制 好 后 完全 薄 薄 地 困 盖 整个 洞 底 ， 特 别 要 
注意 完全 赣 壮 氧 氧 化 钙 榴 钦 层 ， 内 为 气 氧 化 钙 能 溶 


于 吗 液 中 。 衬 洞 时 ， 材 料 粘 谋 低 ， 流 动 性 好 ， 易 操 
作 ， 但 其 器 化 也 较 快 。 垫 底 时 ， 其 粘度 较 大 ， 可 用 
杖 有 液 剂 的 小 棉 球 轻 轻 床 入 。 厚 度 以 不 超过 lmm 
为 福 。 如 用 光敏 国 化 型 进行 热 底 ， 将 更 好 操作 。 衬 
垫 完成 后， 可 作 适 当 修 整 ， 再 进行 天 合金 充填 《图 
19.8-18), 


/ft 


" 


图 19-8.18 ” 坡 璃 离 阅 烙 同 剂 与 氮气 
化 向 糙 固 齐 肆 底 后 的 艾 果 比 罗 
a. 合金 次 孝 业 缩 唾液 渗入 金属 与 小 体 阿 的 称 隐 旧 与 气 
氧化 钙 接 触 5b, 所 氧化 钻 被 再 静 , 当 合金 遇 热 脱胶 时 ， 
则 将 其 挤 出 窒 洞 外 ec. 台 金 冷却 收缩 ,唾液 认 人 金属 与 
了 牙 体 间 的 台 际 ,并 与 慌 璃 主子 层 接 舟 书 , 发 编 离子 层 灵 
夏 氟 高 子 , 当 合金 通 热 胸 胀 时 , 则 将 共 释 放 至 况 洞 外 


3. 润 形 充填 ” 赴 璃 离子 水 门 洒 经 改进 后 ,其 
色泽 和 抛光 性 都 得 到 明显 改善 ,可 根据 患 牙 的 色泽 
选 拌 相 应 的 材料 进行 渣 形 充填 。 

1) 润 形 预 音 特 点 : 

钙 润 形 点 线 角 圆 德 ， 以 利 材料 填 人 。 

加 润 深 不 宜 乒 于 tmmo 

地洞 缘 釉质 壁 可 保留 部 分 无 基 币 。 

二 洞 缘 角 应 为 直 租 ， 而 不 应 制作 短 任 面 。 


地 如 为 非 靖 性 牙 体 硬 组 织 病 如 颈 部 人 攀 形 缺损 ， 
在 有 足够 润 深 的 前 担 下 ， 可 不 备 洞 ， 用 不 含油 及 氟 
化 物 的 午 体 订 料 如 浮石 粉 打 麻 以 清洁 牙 面 。 如 为 龋 
冰 所 致 革 绝 部 缺损 ， 应 去 尽 肾 坏 ， 常规 制备 固 位 
形 ， 并 用 氮 氧 化 钙 村 洞 。 

地 如 作 冠 核 修 复 ， 应 保证 有 - 尘 以 上 健康 牙 完 
存在 ， 并 制作 适当 的 名 固 位 。 

2) 调制 方法 : 单 组 分 光敏 国 化 者 勿 需 调制 ， 
直接 像 单 组 分 的 复合 树脂 一 样 芭 用 、 粉 滚 双 组 分 
的 玻璃 高 子 水 门 汀 ， 需 用 清洁 的 塑料 调 样 刀 和 涂 
塑 调 拌 纸 进 行 调 制 ， 具体 方法 与 复合 树脂 相似 : 
应 产 格 避 照 产品 说 明和 其 体 用 途 ， 取 适量 的 粉 滚 
比 调 制 。 粉 液 比 例 将 影响 水 门 洒 的 性 能 ， 应 严格 
掌握 。 

3) 充填 方法 : 

中 充填 之 前 ， 应 视 情况 决定 是 耕 用 所 氧化 钙 作 
衬 润 处 理 。 

回 政 面 处 理 : 玻璃 离子 水 门 宁 与 牙 面 机 形成 化 
学 粘 结 ， 昌 对 润 形 的 制备 要 求 不 严 ， 但 为 获得 较 好 
的 固 位 力 ， 应 使 润 壁 为 新 鲜 清洁 的 牙 体 硬 组 织 壁 ， 
为 此 应 对 洞 形 作 适 当 的 打磨 ， 清 洁 、 酒 精 上 脱脂 处 
理 。 经 改进 后 的 玻璃 离子 上 共有 一 定 的 亲 水 性 ， 要 求 
牙 本 质 壁 其 一 定 的 湿润 度 ， 而 不 家 过度 干燥 ,用 神 
球 吸 干 可 见 的 水 分 七 可 。 一 些 材 料 因 配 有 特殊 的 烙 
乡 材 料 ， 往 往 要 求 对 洞 壁 包括 牙 本 质 壁 作 酸 甸 处 
理 。 因 此 ， 在 进行 牙 面 处 理 时 ， 应 注意 产品 的 说 
明 。 

名 填充 材料 : 与 复合 树脂 的 填充 方法 基本 相 
同 。 如 材料 配 有 精 结 剂 〔 如 dyract AP 等 )， 应 按 
说 明 先 涂 布 粘 结 剂 ， 因 化 后 再 填充 。 填 充 时 注意 如 
免 形成 气泡 ， 务 使 材料 充填 整个 洞 形 ， 必 要 时 可 用 
摊 针 尖端 接触 洞 底 后 作 上 下 和 前 后 震动 使 材料 充 
分 填 作 润 形 ,或 用 浸润 了 相应 液 剂 的 棉 球 加 压 。 填 
充 就 位 后 ， 可 用 探 针 去 除 多 余 材 料 ， 待 固化 。 在 因 
化 过 程 中 要 严防 唾液 污染 ， -… 且 开始 固化 ， 则 禁止 


再 移动 充填 体 。 
光敏 大 化 型 玻璃 离子 水 门 订 的 操作 基本 同 复合 
树 醒 。 


十 修 形 打磨 : 光敏 固化 型 玻璃 离子 一 般 画 化 还 
速 、 完 人 全， 固化 后 可 立即 打磨 塑 形 。 

普通 的 玻璃 离子 水 门 汀 固化 组 慢 ， 其 完全 固化 
时 间 长 达 24 小 时 。 临床 上 常常 在 其 初始 面 化 后 ， 


必 
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打磨 成 形 ， 圭 涂 隐 水 保护 膜 ， 如 医用 白 几 士 林 ， 可 
可 脂 或 粘 结 齐 等 ， 以 利 其 进一步 固化 完成 。 
在 承受 咬合 力 的 部 位 如 乳牙 TT 类 和 和 卫 类 充填 时 
应 再 医 。 
4. 玻璃 离子 复合 树脂 联合 修复 技术 酸 
蚀 技 术 使 复合 树脂 粘 结 修复 得 以 广泛 地 运用 十 临 
床 ， 开 创 了 牙 体 修 复 治 疗 的 新 局 而 。 复 合 树 脂 优 良 
的 色泽， 耐 磨 性 能 和 抗 折 性 能 ， 尤 其 进一步 研制 的 
氟 释 放 型 复 台 树脂 ， 使 其 逐步 具备 了 替代 原来 色泽 
不 佳 的 修复 材料 如 银 来 合金 等 的 能 力 。 但 是 ， 复 合 
树脂 也 存在 一 些 缺 点 ， 如 聚合 收缩 可 产生 微 渗透 以 
及 对 牙 本 质 粘 结 效果 不 佳 等 ， 使 其 临床 应 用 时 有 所 
限制 。 玻 璃 离子 正好 可 以 浆 补 复合 树脂 之 不 足 ， 如 
表 19-8-2， 将 两 者 联 合 使 用 ， 可 起 到 相互 补偿 的 作 
用 , 故 有 人 将 之 称 为 完美 结合 (“perfect mar- 
riage” ) 。 
表 19-8-2 ”玻璃 离子 水 门 汀 与 复合 树脂 的 


主要 性 能 比较 
融 端 离子 :复合 料 肉 
一 一 - : i 
对 于 本 质 粘 银 强 不 肯定 
对 著 质 粘 结 。 。 一般 强 
染 合 收编 小 太 
热 及 系数 与 个 齿 相 似 与 牙 些 相差 较 大 
边缘 窒 闭 性 好 基 
氛 释 放 级 慢 、 持 久 、 防 师 无 
表面 硬度 -一 
耐 折 性 较 差 较 强 
耐 度 性 
美容 效果 般 优良 


1) 夹层 充填 术 : 该 技术 又 称 为 三 明治 尘 
(sandwich techniaue)j。 主 要 原理 是 利用 玻璃 离子 对 
牙 本 质 的 良好 精 结 性 能 (尤其 是 耐 湿 粘 结 ) 和 和 氟 释 
放 能 力 ， 将 玻璃 离 子 作为 充填 材料 以 充填 牙 本 质 壁 
形成 的 润 形 部 分 ,上 骨 利用 复 会 树 腊 与 知 质 强 的 粘 结 
性 能 和 更 好 的 物理 机 械 性 能 以 充填 釉质 壁 构成 的 洞 
形 部 分 。 

适应 记 :也 开工 .类 洞 充 填 ;@ 开 类 洞 邻 面 洞 
充填 ; 怨 根 面皮 的 充填 ;中 乳牙 下 类 洞 充填 。 

充 秆 方法 : 中 按 常规 制备 树脂 充填 洞 形 ,在 和 V 
类 润 或 根 面 龋 时 应 作 邮 轴 固 位 沟 。 在 稍 质 壁 应 制备 
短 斜 而 ,在 了 [类 润 的 分 面 可 适当 制备 址 轴 、 盏 轴 和 
请 轴 问 位 淘 以 减少 微 浴 和 过。 名 如 涧 深 时 ， 应 用 氨 氧 
化 钙 衬 垫 牙 本 质 薄弱 区 。 避 按 产 品 说 明 进 行 牙 本 质 


表面 处 理 ， 如 用 40% 紊 琴 绎 酸 处 理 5 秒 钟 以 去 除 
焉 污 层 ， 吸 干 牙 本 质 壁 。 册 充填 玻 现 离子 水 门 汀 ， 
如 牙 合 树脂 采用 新 型 的 牙 本 质 粘 结 剂 ， 则 可 剩余 少 
许 牙 本 质 壁 ， 约 lmm 左右 ， 以 增加 复合 树脂 的 厚 
度 ， 否 则 ，、 庶 用 玻璃 离子 充填 整个 牙 本 质 壁 所 构成 
的 润 形 部 分 ， 直 到 洞 绿 。 如 为 光敏 癌 化 型 玻璃 离 
子 ， 应 采用 分 层 畴 化。 思 修 整 洞 月， 特别 要 去 除 医 
蔓 釉 质 辟 的 水 门 订 ， 贰 质 壁 的 短 斜 面 也 可 在 此 时 制 
备 。 咏 酸 鲁 刻 釉质 精 结 区 点 玻璃 离子 表面 约 30 秒 ， 
常规 冲洗 十 燥 。 全 进行 复合 树脂 粘 结 修复 (图 19- 


8-19)。 
‘YY 


a 
b 


图 19-8-19 ”夹层 充填 示意 图 
a. 玻 芒 离子 水 门 洒 bb, 复合 树脂 

2) 隧道 充填 (tunne] restoration): 适应 证 ， 
由 邻 面 齿 较 局 限时 ; 加 上 颌 第 -磨牙 及 下 人 额 第 - : 双 
尖 牙 猴 面 齿 为 潜行 损害 ， 介 横 、 斜 晴 健 康 完整 时 。 

禁忌 证 : 中 齿 坏 面积 太 ， 通 过 小 的 膀 道 无 法 去 
尽 龋 坏 者 ; 四 横 、 斜 畴 本 身上 虫 坏 ， 折 有 裂 ，@ 转 边缘 贬 
有 齿 坏 ， 或 去 及 上 凤 坏 后 极 薄 螺 者 。 

充填 方法 中 制备 润 形 。 上 颌 第 一 磨牙 隧道 制 
备 于 斜 财 下方。 从 近 中 去 尽 龋 坏 后 ， 青 在 远 中 鹤 并 
一 小 妃 。 如 远 中 有 废 则 可 通过 隧道 相 联 。 下 颌 第 一 
双 涯 牙 隧 道 制备 于 横 赌 下 方 ， 前 牙 联 道 制备 于 舌 而 
邻 而 边缘 贿 的 下 方 ， 去 尽 邻 而 龋 坏 。 后 牙 邻 面 可 将 
悦 道 制备 于 邻 面 边缘 畏 下 方 ， 并 去 尽 邻 面 齿 坏 。 应 
注意 保护 边缘 晴 。 隧 道 大 小 应 适当 ， 以 利 充填 。 一 
艇 为 1 一 1.5mm 或 类 亿 光 固化 玻璃 离子 的 子弹 头 形 
胶囊 顶端 直径 的 大 小 。 思 去 除 焉 污 层 ， 可 用 注射 的 
方法 将 处 理 剂 如 40% 聚 再 申 酸 送 到 洞 形 的 牙 面 上 ， 
处 理 5 秒 钟 后 ， 充 分 清洗 。 例 隔 湿 、 干 燥 ， 放 置 成 
形 片 ( 邻 而 充填 时 }。 名 用 玻璃 离子 充填 邻 面 洞 及 
验 面 巷道 部 分 。 放 送 玻璃 离子 时 ， 最 好 采用 子弹 头 
形 包装 的 光敏 固化 的 玻璃 离子 ， 通 过 枪 注射 人 涧 形 
内 ， 或 用 特别 的 注射 器 将 玻璃 离子 注射 人 润 形 内 。 
邻 面 充填 时 应 特别 注意 放置 成 形 片 时 应 紧 贴 洞 缘 ， 
避免 若 突 ， 一 旦 固化 ， 则 不 再 修整 邻 面部 分 。 国 修 
整 润 形 ， 去 尽 覆 盖 验 面 〈 舌 面 ) 釉质 壁 的 水 门 汀 。 
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二 酸 钝 刻 币 质 面 ， 如 用 下 本质 粘 结 剂 ， 则 允许 洞 壁 
余 lmm 左右 的 牙 本 质 些 。 清 洗 、 干 燥 。 仿 进行 复 
全 树脂 充填 (图 19-8-20)。 


"YT 


可 B 总 


图 19-8-20 ”隧道 式 充填 
中, 今 面 隧道 式 充填 BB. 萎 面 同道 式 光 十 ! 电 
面 竟 ) 忆 . 铬 商 隧 道 式 充填 【 痊 面 观 ) 


总 之 ， 玻 璃 离子 水 门 洒 由 于 共有 许多 独特 的 优 
点 南 广 泛 应 用 于 政体 修复 治疗 中 ， 其 组 成 利 性质 还 
不 断 在 改进 完善 之 中 。 牙 面 处 理 技术 舟 粘 结 剂 的 种 
类 ， 可 说 是 层出不穷 ,各 厂商 也 是 仁者 见 仁 ， 智 者 
多 智 ， 使 得 临床 使 用 时 ， 很 难 统 -成 - -种 操作 模 
式 。 在 具体 临床 实践 中 ， 应 充分 了 解 各 种 材料 的 特 
性 和 操作 要 求 ， 并 结合 患 牙 实 际 和 患者 的 经 济 条 件 
灵活 选择 ， 方 可 取得 满意 的 效果 。 


六 、 钉 固 位 牙 体 修复 


条 固 位 牙 体 修复 (pin-retained restoration} 是 
指 利用 固 位 条 或 固 位 桩 以 辅助 固 位 的 牙 体 收复 方 
法 。 其 充填 材料 主要 为 娟 乘 合 金 和 牙 色 材料 。 固 位 
钉 可 以 是 特制 的 不 锈 钢 钉 ， 也 可 是 制作 牙 面 钓 回 位 
形 后 经 充填 形成 的 女 汞 合金 钉 。 誉 位相 一 般 用 于 经 
根 管 治疗 后 的 患 牙 的 牙 体 修复 。 本 节 主 要 讨论 固 位 
钉 修 复 。 

{ 一 ) 适应 证 

1. 牙 体 严重 扇 损 。 如 因 龋 坏 或 外 伤 使 政体 缺 
损 过 大 ， 在 剩余 的 牙 体 组 织 上 难于 制备 足够 的 杭 力 
形 和 同位 形 ， 牙 髓 及 牙 周 组 织 健康 者 。 如 后 牙 失 去 
一 个 或 一 个 以 上 的 牙 尖 ， 前 牙 发 生 切 角 缺 损 ， 通 过 
固 位 条 加 银 汞 合金 或 复 会 树脂 修复 ， 既 简便 快速 ， 
又 比 其 他 固定 修复 更 便宜 。 

2, 邻 面 或 牙 磺 部 龋 损 趋 过 轴 角 区 有 时， 可 不 这 
多 磨 前 牙 体 组 织 而 用 固 位 钉 固 位 。 

3. 全 冠 固 位 核 。 后 牙 严 重 缺 损 需 作 全 冠 修 复 
时 ， 先 用 固 位 钉 - 银 未 合金 充填 或 固 位 钉 -复合 树脂 
形成 核 。 再 在 核 上 作 全 冠 修复 。 

4. 磨牙 或 双 尖 牙牙 尖 荐 能， 需 用 固 位 钉 作 横 


向 连接 以 防 折 执 。 这 种 模 向 连接 可 起 到 横向 夹 持 的 
作用 《cross-sblinting)， 多 见于 患 牙 经 牙 骨 治疗 后 ， 
活 艇 于 一 般 少 用 。 

{ 二 ) 固 位 箱 的 作用 

1, 增强 修复 体 的 固 位 力 。 通 过 固 位 钉 将 修复 
伍 连 接 到 牙 体 组 织 上 ， 以 辐 定 收复 体 ， 在 修复 体 承 
受 咬合 力 时 ， 可 通过 园 位 钉 将 力 传 导 到 周 用 的 牙 本 
质 和 充填 体 底部 的 牙 本 质 |:。 

2. 牙 尖 薄弱 时 ， 水 平方 向 的 同位 锌 可 起 到 横 
向 夹板 的 作用 ， 将 牙 尖 和 修复 体 连 为 整体 ， 防 止 咬 
裂 。 

3, 国 位 杀 不 能 增强 修复 体 的 物理 机 械 性 能 ， 
故 修 复 体 本 身 应 有 足够 的 体积 ,特别 是 固 位 杀 周 围 
必须 有 足够 厚度 的 修复 材料 ; 否则 修复 体 蝎 易 折 
裂 。 

4, 辆 位 钉 可 能 降低 牙 举 的 抗力 ， 应 严格 掌握 
图 位 钉 的 数量 、 大 小 和 安放 位 置 。 

【三 ) 男 位 钉 的 类 型 

1, 粘 合 同位 条 (cemented pin ) 简称 精 固 钉 。 
为 尼 期 画 位 钉 ， 可 是 成 品 ， 也 可 是 用 不 锈 钢 或 型 钴 
等 制 成 。 用 麻花 钼 《the twist drill) 制备 的 钉 道 略 
大 于 条 ， 其 差 值 为 0.025 一 0.05mm。 用 磷酸 锌 水 
门 汀 ， 形 着 酸 锌 水 门 洒 或 玻璃 离子 水 门 洒 将 钉 粘 阅 
十 钉 道内 。 烙 国 杀 一般 有 螺纹 ， 其 制作 简便 、 灵 
活 ， 就 位 容易 ， 价 格 便 宜 。 在 制作 下 类 洞 艇 复 时 ， 
常用 不 锈 钢丝 制作 成 不 同形 状 ， 如 上 形 、U 形 等 ， 
烙 辕 尚 位 。 其 最 大 的 缺点 是 固 位 力 不 强 ， 受 力 后 易 
松动 ， 导 致 修复 体 脱 落 。 

2, 摩擦 固 位 条 (friction-retained pin ) 为 不 
锈 钢 制 成 品 。 其 杀 道 {pin hole) 直径 略 小 于 国 位 
和 钉 ， 差 什 约 为 0.025mm。 主 要 利用 牙 本 质 的 弹性 ， 
用 锤 轻 套 钉 头 ,使 固 位 条 帕 入 钉 道 内 获得 固 位 力 。 
这 类 钉 表面 螺纹 浅 而 稀 芍 ， 有 些 其 至 为 光滑 型 
(smooth friction-retained pin)。 其 固 位 效果 好 ， 但 
临床 操作 技术 要 求 较 高 。 朗 求 钉 与 制备 钉 道 的 麻花 
外 必须 配套 。 和 钉 道 过 大 时 ， 不 能 获得 足 况 的 摩擦 固 
说 力 ; 钉 道 过 小 时 ， 不 易 就 位 ， 强 力 厄 入 时 易 致 钉 
道 周围 牙 本 质 微 裂 ， 具 至 牙 折 。 另 外 ， 项 击 的 力 应 
轻 、 缓 ， 并 且 方 向 应 与 钉 的 长 轴 方 向 保持 一 致 。 

3, 自 攻 螺纹 钉 (self-threading pin) 为 不 锈 
铅 成 品 钉 ， 固 位 钉 比 钉 道 直径 略 大 ， 两 者 之 癌 的 其 
值 约 为 0.lmm。 其 固 位 方式 与 摩擦 回 位 钉 相 似 ， 
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但 钉 表 面 的 螺纹 更 深 、 更 密 。 用 特制 扳手 将 其 旋 人 
町 道 ， 可 同时 在 钉 道内 壁 攻 出 相应 的 属 纹 ， 从 面 获 
得 除 牙 本 质 弹 性 以 外 的 附加 机 械 因 位 力 。 近 年 来 研 
制 出 的 各 友 自 断 混 纹 钉 ， 可 将 钉 上 在 慢 速 手机 上 顺 
时 计 旋转 就 位 ， 当 条 到 达 条 道 底部 遇 有 阻力 时 则 自 
行 在 特定 部 位 折断 。 其 整套 操作 技术 规范 ， 易 于 培 
训 推 广 。 使 用 时 一 定 注意 麻花 钻 要 配套 使 用 。 

4. 银 求 合金 固 位 杀 《amalgam pin retention ) 
是 指 在 牙 本 质 中 制备 针 道 或 深 的 小 筷 ， 将 银 柔 合金 
填 人 钉 道内 ， 合 金 周 化 成 为 银 未 合金 钉 ， 与 银 冬 合 
爹 充填 体 连 为 整体 产生 固 位 作用 。 其 制作 如 同 备 
洞 ， 简 便 易 行 ; 特别 是 无 钉 辣 位 时 产生 的 应 力 ， 不 
会 引起 钉 道 周 周全 本 质 被 型 或 打道 侧 穿 、 穿 能 等 。 
银 求 合金 钉 还 不 会 影响 充填 体 的 强度 ， 一 般 世 不 会 
影响 牙齿 的 抗力 ， 操 作 无 需 特 殊 器 材 和 技巧 ,临床 
便 本 开展。 其 钉 道 深 为 2 一 3mm， 直 径 为 1.5 一 
2mm。 各 用 于 活 合 牙 ， 也 可 用 于 根 管 治疗 后 的 牙 
体 人 收复 (图 19-8-21)。 


图 19-8-21 夯 位 钉 的 种 类 


(四) 临床 应 用 

1. 麻花 钻 (the twist drill) 临床 上 又 称 为 
“ 母 钻 "， 用 于 制备 固 位 钉 钉 道 。 要 获得 满意 的 钉 固 
位 效果 ,正确 认识 和 使 用 麻花 钻 是 非常 重要 的 。 

(1) 麻花 钻 的 特点 ， 

1) 麻花 钻 与 制备 洞 形 用 的 牙 钻 显著 不 同 之 处 在 
于 其 仅 在 顶端 有 切割 作用 。 麻 花 钻 顶端 两 个 等 长 的 
切 丸 以 一 定 角 度 相交 ,只 在 以 顺 时 针 旋 转 时 才 产 生 切 
割 。 制 备 洞 形 用 的 牙 钻 则 在 各 个 面 都 有 切割 能 力 。 

2) 与 工业 用 麻花 钻 相 比 ， 牙 用 麻花 钻 的 螺旋 
线 也 不 同 。 政 用 麻花 钻 的 蝶 旋 线 较 稀 ， 和 角度 变化 更 


缓和， 其 设计 主要 有 利于 排除 切割 的 牙 本 质 粉 未 ， 
防止 粉末 埔 塞 后 造成 钉 道 增 大 、 变 形 等 。 

3) 麻花 钻 必 须 与 钉 严 格 配对 使 用 。 麻 花 咎 的 
直径 大 小 决定 钉 道 的 直径 大 小 。 - 般 而 言 ， 粘 固 钉 
直径 比 麻 花 钻 的 小 ， 约 0.025 一 0.0Smm， 摩擦 钉 
直径 出 麻花 钼 的 大 ， 绝 0.02Smm， 自 攻 自 断 螺纹 
钉 直径 比 麻 花 外 的 大 ， 约 0.025 一 0,1mm。 

4) 麻花 钻 的 柄 部 有 一 台 肩 ， 用 于 控制 钉 道 深 
度 。 一 般 规定 钉 道 深度 为 222m， 钳 到 台 房 处 时 则 
不 能 继续 钼 入 。 俱 精 固 条 的 箱 道 果 适当 加 深 ， 故 有 
些 暴 花 钻 无 台 肩 ， 其 工作 柄 长 度 为 3 一 4mm， 用 时 
根据 具体 情况 选择 。 

5) 麻花 钻 与 森 应 高 度 同 心 ， 装 在 手机 上 作 空 
钻 测 坛 时 ， 其 旋转 的 刃 到 柄 应 为 直线 ， 和 否则 将 使 钉 
道 变形 、 变 粗 。 严 重 者 将 导致 牙 裂 。 

(2) 肥 花 外 使 用 的 注意 事项 : 

1) 洞 形 应 完成 清洗 、 隔 湿 、 消 毒 、 干 燥 。 

2) 建立 稳定 的 支点 。 

3) 麻花 钻 应 清 济 ， 并 作 消 毒 处 理 。 

4) 低速 顺 时 针 旋 转 ”转速 一 般 为 300 ~ 500 
转 / 分 。 

5) 制备 针 道 时 不 应 喷 水 。 

6} 把 握 好 方向 ，- -次 制备 出 足够 深度 ， 不 得 
上 下 提 揪 ， 不 可 侧 向 摆动 或 中 途 停 锁 ， 在 旋转 中 取 
出 麻花 钻 。 

7) 麻花 钻 钻 头 应 锋 锐 、 同 心 度 高 。 

2. 国 位 钉 

(1) 固 仔 钙 的 种 类 选择 :摩擦 男 位 条 的 加 位 效果 
可 达到 粘 固 钉 的 2 一 3 倍 , 自 攻 自 断 螺纹 钉 则 可 达 粘 
辐 杀 的 5 一 各 倍 。 男 位 钉 的 大 小 应 根据 安放 位 置 契 同 
来 选择 。 前 牙 闭 本质 较 洲 ,应 选用 较 细 的 固 位 条; 后 
牙牙 本 质 壁 厚 , 洒 受 的 咬合 力 较 大 , 叮 选 用 较 粗 的 固 
位 钉 ,Y 类 洞 承受 验 力 较 小 , 则 可 选用 直径 细小 者 。 

(2) 男 位 钉 的 数 且 : 固 位 条 的 数目 应 根据 承受 
交合 力 的 大 小 和 修复 体 的 大 小 来 决定 ,过 少 ， 起 不 
到 有 效 的 连 位 作用 ; 过 和 多， 将 降低 牙 基 和 修复 体 的 
抗力 。 一 般 说 来 ， 失 去 一 个 牙 尖 可 加 一 根 固 位 钉 ， 
失去 一 个 边缘 贱 可 加 两 根 固 位 钉 ， 一 个 下 颌 磨牙 兴 
去 全 冠 ， 最 多 可 用 4~6 根 固 位 箱 。 

(3) 固 位 钉 的 长 度 ; 

1) 进入 牙 本 质 内 固 位 钉 的 长 度 占 总 长 度 的 27 
3 时， 固定 作用 最 好 ; 车 占 总 长 的 一 半 ， 则 仍 可 有 
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较 好 的 周 位 力 ; 考 牙 木质 内 的 长 度 不 是 总 长 赣 的 一 
半 ， 即 暴 锋 部 分 长 于 针 道 内 的 部 分 ， 则 远 期 效果 不 
佳 ， 易 造成 牙 位 折 裂 。 

2) 固 位 杀 进 入 修复 体内 的 长 度 一 般 要 求 有 
2mm， 其 周围 应 有 0.Smm 以 了 上 的 空隙 以 充填 材 
料 ， 其 项 端 距 充填 体 表 面 应 不 少 于 2mmo 

3. 氏 道 《thc pin hole) 

(1) 钉 道 的 位 置 : 钉 道 必须 位 于 牙 本 质 壁 。 理 
想 的 年 道 他 置 应 处 十 番 牙 木质 界 到 散 腔 距离 的 中 
点 。 但 不同 牙 位 的 牙 本 质 壁 厚度 不 太一 致 ， 在 严防 
穿 髓 的 前 提 干 ， 锌 道 距 釉 闭 本 质 界 应 不 少 于 
0.Smme 其 中 ， 册 于 精 身 针对 锌 道 不 加 外 力 ， 其 
忠 釉 牙 本 质 界 可 汰 0.5 一 1 .0mm; 自 攻 自 断 螺 纹 钉 
就 位 时 会 产生 微小 应 力 ， 其 距离 釉 牙 本 质 界 应 为 
1.5nmm 左 右 ; 摩擦 固 位 钉 就 位 时 产生 的 应 力 晤 大 ， 
其 距 烦 牙 本 质 界 的 路 府 应 近 些 为 佳 。 同 时 ， 箱 道 还 
应 避让 磨牙 根 分 丸和 骨 角 区 。 以 轴 角 区 最 常 选用 。 
条 道 之 间 的 距离 应 吉 当 ， 使 修复 体 受 力 后 ， 应 力 分 
布 均 匀 ， 政 体 不 致 因 钉 道 过 审 面 折 裂 等 。-- 般 要 求 
jj 道 间距 不 小 于 5mm。 钉 越 粗 ， 要 求 间 踪 越 大 。 
钉 道 可 位 于 不 同 的 平面 。 落 弱 年 尖 需 横向 淆 持 固 位 


(1) 烙 固 和 钉 : 先 将 烙 固 钉 按 就 位 部 位 制 成 特定 
的 形状 ,如 弯曲 成 - - 定 骨 度 ， 玉 类 渣 需 作成 LL 形 
或 U 形 等 ,然后 清洁 钉 道 (去 除 牙 本 质 粉 林 )， 油 
拌 适当 稠度 的 磷酸 鲜 水 门 洒 【或 聚 搜 酸 儿 水门汀、 
玻璃 离子 水 门 洒 等 }， 先 用 根 充 器 将 水 门 洒 均匀 涂 
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图 19-8-22 ”和 钉 道 制备 示意 图 


布 二 钉 道 内 ， 排 出 空气 ， 壬 用 怨 子 夹 桂 蕉 有 水 门 江 
的 园 位 钉 置 人 钉 道内 。 国 化 前 去 除 钉 崩 羡 多 余 的 水 
门 洒 ， 或 用 压 器 讨 平 作为 垫 质 层 。- : 旦 二 始 固 化 则 
不 可 移动 国 位 钉 。 

{2) 摩擦 固 位 条 ， 用 待 钉 内 将 钉 置 十 钉 道中 ， 
再 用 钵 轻 轻 印 击 固 位 钉 ， 和 使 其 就 位 。 郧 击 力 的 方向 
应 与 钉 道 和 固 位 钉 芭 一 条 直线 ， 用 力 应 轻 。 


时 ， 钉 道 为 水 平方 向 ， 位 于 类 舌 侧 壁 中 部 的 釉 牙 本 
质 界 内 0.5mm， 钉 道 深 约 1 .5mmo。 

{2) 钉 道 深度 ， 应 根据 钉 的 种 类 和 安放 位 置 来 
决定 ， 一 般 要 求 不 小 于 2mm。 

(3) 钉 道 的 方向 : 一 般 应 与 牙 面 平行 。 水 平方 
向 的 加 位 钉 应 与 牙 长 轴 重 走 ， 如 制备 困难 时 ， 可 在 
箱 道 制备 时 有 一 定 角 度 ， 将 钉 就 位 后 穿 成 与 牙 长 轴 
垂直 。 

(4) 钉 着 制备 : 

1) 确定 钉 道 的 位 置 、 数 目 。 

2) 选择 适当 的 固 位 钉 和 配套 的 麻花 外 备用 ， 
腑 花 钻 应 符合 上 述 条 件 。 

3) 在 准备 制作 和 钉 道 的 位 置 制 备 平面 ， 钉 道 应 
与 该 平面 垂直 。 平 面 不 仪 利 于 固 位 钉 就 位 ， 还 是 面 
位 钉 完 全 就 位 的 前 担 条件。 

4) 术 区 隔 湿 、 消 毒 、 干 燥 。 

5) 麻花 钻 在 钼 入 牙 本 质 前 ， 应 先 关 闭 手机 的 
喷 水 装 党， 调整 好 方 词 ， 吐 使 麻花 钻 的 方向 与 牙 面 
平行 。 试 好 方向 后 ， 平 行 移动 到 钉 道 将 要 制备 的 牙 
本 质 面 上 ， 按 前 述 要 求 制备 钉 道 《图 19-8-22)。 

4. 固 位 匀 就 位 


(3) 自 攻 自 断 螺纹 条 ; 用 螺纹 钉 配 套 的 专用 扳 
手 将 加 位 钉 缓慢 天 时 和 针 旋 入 钉 道 。 旋 转 就 位 时 ， 如 1 
仅 有 小 的 阻力 ， 则 可 继续 旋转 直到 完全 就 位 为 止 。 
如 阻 方 较 天 ， 应 注意 条 的 大 小 是 否 与 杀 道 匹配 ; 另 
外 ， 可 先 顺 时 针 旋转 3 转 ， 再 反 转 1 人 2 转 ， 然后 再 
顺 时 针 旋 转 ， 这 样 效 蔡 进 行 ， 直 到 完全 就 位 为 目 。 
如 为 自 攻 自 断 螺纹 钉 ， 则 将 固 位 钉 上 在 慢 速 手机 上 
慢 速 推 进 ， 当 固 位 钉 到 达 钉 道 底部 时 ， 则 自行 于 钉 
柄 部 折断 。 应 一 次 完成 就 位 ， 不 能 将 钉 用 力 搬 人 钉 
道 后 旋转 ， 以 免 钉 处 在 未 完全 就 位 时 就 折 朵 。 

(五 ) 洞 形 制备 和 充填 ( 同 前 ) 

六 】 常见 意外 及 处 理 

1. 髓 腔 穿 通 (pulpal penetration) 这 主要 是 由 
于 操作 者 对 人 艇 腔 解 前 ， 特 别 是 牙医 部 的 艇 腔 结 梅 不 
熟悉 所 致 。 操 作者 如 严格 按照 消毒 、 隔 温 下 操作 ， 
并 保持 钉 道 清 洁 ， 且 国 位 钉 也 经 灭 菌 处 理 ， 则 吕 不 
处 理 。 但 一 定 要 使 钉 道 密闭 。 因 此 ， 必 要 时 《如 烙 
固 笨 ) 应 在 天 菌 针 表 面 涂 夯 化 型 氢气 化 镶 糊 剂 ， 再 
将 固 位 杀 就 位 。 以 后 每 隔 3 一 6 个 月 复查 牙 髓 活力 
状况 。 观察 1 年 无 异常 时 ， 则 可 作 永 久 人 收复 。 但 如 
穿 笑 过 深 ，、 出 身 多 ， 或 污染 了 钉 道 ， 则 应 作 喜 接 盖 


他 
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向 上 术 ， 严 重 者 应 作 牙 骼 治疗 。 

2. 牙 则 组 织 穿 于 (periodontal perforation ) 
如 穿孔 位 十 牙 槽 贿 的 葵 方 ， 则 可 将 固 位 钉 磨 除 ， 在 
穿 扎 处 备 洞 ， 用 冬令 金 充填 。 如 穿 蕊 位 干 牙 村 晴 的 
根 方 ， 则 校 难处 理 ， 一般 二 作 牙 周 翻 六 暴露 根 而 ， 
再 磨 除 穿 出 的 男 位 钉 或 在 穿孔 处 备 润 充填 。 

3. 麻花 销 或 问 位 钉 折 断 (broken drills and 
pins ) 卫 花 外 折断 常 内 制作 钉 道 时 用 力 不 均 ， 中 途 
改变 方向 ， 或 在 钉 道中 停 转 ， 停 转 后 向 外 拔除 或 重 
新 转动 所 数 。 如 在 制备 钙 道 时 患者 头 部 昂 动 也 可 能 
导致 酥 花 外 折断 。 后 才 则 常常 因为 就 位 时 方向 偏离 
钉 道 或 用 力 过 大 ， 或 是 将 钉 强 力 插 人 钉 道口 后 又 用 
手机 旋转 ， 或 就 位 后 汐 曲 时 用 力 不 慎 所 致 。 

操作 时 应 注意 避免 发 生 断 钴 断 钉 ， 如 断面 与 钉 
道口 平 齐 ， 则 不 必 取 出 ， 重 新 制备 钉 道 。 

4. 相 本 质 折 裂 (dentin cracks ) 常常 因为 钉 
与 麻花 销 不 匹配 ， 使 用 的 多 位 钉 过 大 而 强力 就 位 所 
致 或 钉 道 间 转 牙 本 质 壁 太 薄 ， 或 钉 就 位 后 用 力 弯 果 
不 当 所 致 。 应 取出 钉 ， 同 平 折 裂 面 ， 重 新 制作 钉 
道 。 

5. 钉 意 过 大 ， 充 填 体 固 位 不 良 “导致 钉 道 过 
大 的 原因 很 多 ， 晤 常见 的 为 麻花 销 与 固 位 钉 不 匹 
配 ; 制备 钉 道 时 操作 者 支点 不 稳 ， 麻 花 钻 网 动 ; 或 
将 麻花 钻 作 上 下 提 拉 ， 其 前 后 方向 不 - - 数 而 扩大 钉 
着 ; 或 钉 道 周围 为 病变 牙 本 质 、 不 能 支持 固 位 钉 
等 。 处 理 时 可 用 以 下 儿 种 方法 ; 

(1) 将 原 钉 道 加 深 ， 另 选 固 位 杀 按 粘 固 钊 的 方 
法 就 位 ， 

(2) 用 更 大 一 号 的 麻花 外 重新 制作 钉 道 ， 再 用 
匹配 的 于 位 钉 就 位 。 

(3) 不 重新 制备 钉 道 ， 而 是 将 原 钉 道 清理 后 ， 
重新 选用 男 位 钉 粘 向 。 但 其 效果 不 佳 ， 

(4) 如 徊 道 周 图 有 龋 坏 ， 则 应 去 净 锻 坏 ， 重新 
制备 钉 道 . 

5. 麻花 钴 不 能 钼 人 ”其 原因 可 能 有 : 

(1) 麻花 钻 妨 部 变 印 。 

(2) 麻花 钴 钻 动 方向 不 正确 。 

(3) 乃 花 钻 质 端 旺 于 贡 质 餐 或 复合 树脂 修复 体 
上 在 制备 横向 、 水 平和 钉 道 时 ， 如 上 盾 本 质 层 薄 ， 则 
铬 头 很 易 征 阻挡 于 秋 质 局 上 。 这 也 是 导致 麻花 钻 变 
钝 的 原因 - 

(4) 谓 花 钻 的 柄 部 被 润 形 辟 阻挡。 在 制备 洞 撒 


时 ， 上 应 使 条 着 的 周 图 有 是 够 的 空间 ， 以 使 县 化 钻 或 
团 位 钉 能 顺利 进入 钉 道 。 


七 、 复 合 树脂 嵌 体 修复 


般 体 是 用 树脂 或 金属 材料 ， 对 经 制备 的 牙 休 缺 
损 洞 形 ， 以 直接 法 或 同 接 法 制作 成 修复 体 ， 再 整体 
地 粘 岗 于 牙齿 洞 形 内 ， 以 恢复 牙 体 外 形 和 功能 。 

随 着 复合 树脂 研制 的 不 断 开展 ， 牙 体 缺 损 采 用 
复合 树脂 收复 的 病例 ， 日 盖 广 江 。 然 而 了 世 发 现 由 于 
树脂 存 口 腔 内 ， 虽 经 光敏 闻 化 而 察 合 仍 不 完 件 ， 难 
以 显示 应 有 的 优良 性 能 。 为 此 ， 近 年 来 出 现 了 复合 
树脂 同体 修复 的 新 方法 ， 这 种 方法 击 将 复合 树脂 榨 
体 整 体 放 人 特制 的 光 热 聚合 炉 内 处 理 ， 合 修复 体 聚 
合 程度 极 大 改善 ， 从 而 性 能 有 了 狂 著 提高 ， 达 到 了 
接近 牙 釉质 的 强度 和 哇 磨 规 度 ， 为 牙 体 缺损 或 严重 
缺损 提供 了 又 一 种 新 选择 。 

{一 } 媒体 复合 树脂 

以 Coltene 为 例 ， 材 料 分 为 咎 釉质 牙 本 质 太 
场 晴 二 种 类 型 ， 可 按 需 要 进行 选用 。 硅 脂 基 质 为 蛙 
殊 配 方 ， 才 机 填料 占 土 胃 多 ， 其 中 在 饥 玻 璃 粒子 
(平均 粒度 0.,5um) 和 二 氧化 硅 粒 子 【 平 均 粒 度 
0.04pm)y。 由 于 合 钢 盐 ， 夏 有 闪 线 阻 射 性 ， 经 光孝 
炉 再 聚合 后 ， 材 料 的 实验 室 测 试 显 人 水， 分子 结构 规 
整 、 交 联 紧密 ， 材 料 的 耐 磨 性 和 强度 接近 大 然 牙 糙 
质 ， 但 并 不 引起 对 苍 牙 的 过 度 磨 损 。 由 于 含 大 量 超 
徽 填料 ， 材 料 的 抛光 性 良好 ， 该 材料 配制 多 种 系列 
牙 色 ， 供 临 束 选 拌 配色 用 。 

【二 ) 适应 证 
. 前 牙 切 角 缺 损 ， 牙 呈 已 作 摘除 术 治 疗 。 

- 双 尖 和 才 秆 体 缺损 洲 及 烽 面 , 需 考虑 美观 修复 。 
, 双 尖 牙 或 麻 牙 的 脸面 润 或 邻 准 洞 。 
. 后 牙关 重 牙 体 缺 损 ， 涉 点 含 验 耐 的 三 个 牙 
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{三 ) 莽 体 洞 形 制备 特点 

肯 体 洞 形 总 的 外 形 、 抗 力 形 与 充填 洞 形 有 相同 
处 ， 但 骨 体 须 取 出 ， 在 口腔 外 加 工 处 理 ， 因 此 在 从 
验方 取出 的 垂直 方位 上 ， 绝 不 能 有 任何 回 位 形 ， 不 
能 制备 倒 和 四 和 梯形 固 位 。 

下 面 以 磨牙 邻 葵 角 体 洞 形 为 例 : 

1. 验 面 洞 部 ” 润 形 旺 箱 状 ， 底 平 玖 直 ， 侧 厨 
向 医 方 外 展 约 8" 一 12"。 洞 黎 外 形 吕 作出 坞 尾 ， 以 
防止 媒体 向 邻 而 脱位 。 洞 内 点 线 角 清 淅 但 回 钝 、 泪 
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底 绝 不 能 作 倒 加， 深度 应 到 1, 5mm。 

2. 邻 击 洞 部 ” 箱 状 测 形 ， 和 由 辟 半 上 ， 天 侧 璧 
与 正 侧 壁 相 互 平行 ， 黄 怪不得 向 葡 面 党 合 ， 切 勿 形 
成 眼 方 大 于 验方 的 梯形 。 轴 壁 直 ， 疹 壁 线 前 等 于 直 
胡 或 微 太 于 直 骨 ， 合 办 壁 微 向 验 力 率 合 ， 以 器 免 般 
轴线 角 处 出 现 倒 凸 ， 洞 次 应 有 1.5mm。 

3. 洞 缘 为 上 直角， 不 制备 洞 缘 斜 而 〔 图 19-8- 
23)。 


图 19-8-23 复合 树脂 嵌 体 洞 型 


4. 戎 洞 已 近 和 项， 应 用 氨 氧 化 钙 类 图 粉 垫底 ， 
成 以 氨 氧 化 钙 和 玻璃 离子 粘 固 粉 双 层 垫底 。 

5. 仔细 检查 润 形 , 太 无 倒 目 或 底 不 平 的 情况 ,用 
玻璃 离子 类 固 粉 填 平 补贴, 使 达到 格 体 洞 形 要 求 。 

6. 清洗 洞 形 ， 吹 于 ， 进 入 嵌 体 制作 步骤 。 

{四} 芯 体 制作 

分 为 直接 法 与 问 接 法 制作 。 

1. 直接 法 “在 口腔 内 已 修复 好 的 和 患 牙 洞 形 内 ， 
直接 充 人 复合 符 脂 制作 禾 体 ， 的 后 取出 作 口 外 处 
理 ， 这 种 修复 体 最 为 贴 合 ， 但 操作 难度 较 大 ， 临 床 
花费 时 间 较 长 。 

1) 在 严密 隔 湿 下 ,用 分 离 剂 涂 布 于 洞 内 壁 、 
洞 站 缘 上 帮 邻 牙 上 ， 轻 吹 南 后。 

2) 在 邻 面 放 人 透明 成 形 片 ， 从 类 舌 侧 贴 根 而 
放 人 延明 攀 子 ， 再 次 涂 布 分 离 剂 于 成 形 片 和 洞 内 
壁 ， 呈 均 句 薄 层 ， 不 必 吹 干 。 

3) 说 体 固化 成 形 ; 用 经 选择 颜色 的 牙 本 质 型 
光敏 复合 和 树脂， 从 洞 底部 起 ， 大 抉 的 谁 放 和 人 润 中 ， 
讨 实 ， 不 得 有 空 淘 ， 直 到 充 量 到 位 ， 初 步 收 塑 验 面 
外 形 ， 立 即 用 可 匈 光 画 化 器 ， 从 验 面 、 类 而 、 否 而 
各 照射 60 秒 ， 验 面 符 脂 若 较 厚 可 加 照 60 秒 ， 待 大 
化 后 ， 取 出 模子 和 成 形 片 ， 检 查 邻 面 触 点 和 葵 面 充 
重 情 况 ， 必 要 时 添加 光敏 复合 树脂 。 

4) 取出 媒体 : 在 验 而 堆放 少量 光敏 复合 树脂 
作成 小 把 手 状 ， 或 在 树脂 内 埋 人 一段 结实 的 牙 线 ， 
用 光照 固化 后 ， 了 到 出 骸 体 。 将 取出 的 柜 体 从 组 织 面 


的 各 面 及 和 牙 面 再 各 照 40 秒 ， 再 涂 布 分 离 痢 于 各 个 


而 上 ; 

5) 根 体 旨 豪 合 : 将 概 体 放 入 特制 光 热 结合 炉 
内 ， 按 说 明 书 操作 ， 一般 来 说 ， 炉 漫 应 达 110 一 
120C ， 直 到 设 定时 间 蜂 鸣 吉 响 ， 通 常 为 8 分 钟 . 
并 炉 取 出 磺 体 。 行 细 用 水 清洗 各 而 ， 以 除去 分 离 
剂 。 

5) 口内 试 戴 ， 将 嵌 体 放 入 口内 润 形 ， 今 备 部 
就 位 ， 若 过 紧 ， 可 将 邻 面 箱 状 组 织 而 麻 除 少许 。 咬 
脸面 检查 ， 应 把 作为 把 手 的 多 余 柄 脂 除 净 ， 直 到 一 - 
切 就 绕 ， 将 撤 体 了 嗓 电 清洗 兆 ， 隐 和 干 。 

7) 粘 四 和 能 体 : 用 水 清洗 洞 形 原 涂 布 的 分 离 剂 ， 
圭 用 酒精 湖 洗 洞 形 ， 严 密 隔 湿 ， 吹 十， 用 磷酸 人 蚀刻 
让 釉质 45 秒 ， 清 水 冲洗 ， 再 隔 湿 吹 干 ， 放 入 透明 
型 片 和 枫 子 。 

处 理 齐 的 使 用 (以 Coitenc 为 例 ) ,首先 用 底 衬 剂 
(primer)A 和 底 罕 剂 B 各 T 滴 ,均匀 混合 , 涂 布 于 牙 
本 质 壁 , 轻 涂 20 秒 后 哆 匀 ,再 用 粘 结 剂 (bonding a- 
gcnt) 涂 布 牙 本 质 和 和 拉 釉质 ,光照 20 秘 。 

粘 圈 剂 的 使 用 ， 采 用 化 学 固化 的 双 组 份 精 固 
剂 ， 含 有 树脂 成 分 的 Duo 粘 固 剂 ， 基 质 树脂 与 催 
化 剂 以 1:1 调 拌 后 ， 取 适量 均匀 涂 布 于 有 赔 体 的 组 织 
面 ， 立 即将 最 体 放 人 洞 形 中 ， 就 位 ， 压 紧 ， 静 置 不 
动 ， 及 时 用 器 械 除 去 尚未 固化 的 多 祭 粘 固 剂 ， 特 别 
注意 成 形 片上 应 棉 紧密 合 ， 匆 令 业 加 剂 在 昭 丝 形成 基 
突 。 

最 后 从 类 舌 、 熙 方 各 光照 60 秒 ， 除 去 攀 子 和 
成 形 片 。 

8) 调 狂 ， 括 光 ; 检查 验 面 、 邻 面 的 洞 缘 ， 磨 
除 和 多 余 的 粘 固 剂 ， 用 咏 骆 纸 检查 咬 验 关系 ， 除 去 高 
点 ， 曲 后 用 粗 抛光 销 、 细 抛光 销 打 磨 刀 体 表 面 ， 完 
成 工作 。 

2. 间接 法 制备 好 牙 体 洞 形 后 ， 取 印 模 ， 洲 
注 模 型 ， 在 模型 上 制作 复合 树脂 绒 体 ， 此 法 主要 在 
技工 宝 完 成 典 体 制作 程序 ， 节 省 医师 临床 工作 时 
间 ， 但 因 在 模型 上 制作 ， 有 可 能 密 合 度 不 如 直接 法 
制作 者 。 

1) 临床 工作 初 浴 : 制备 能 体 洞 形 ， 垫 底 程 序 
均 同 于 直接 法 。 

用 硅胶 印 模 材料 取 工 作 印 模 ， 对 验 印 模 ， 必 要 
时 ， 取 蚁 葵 记 录 以 备 上 车 哥 。 

患者 口内 患 牙 洞 形 用 牙 胺 暂 封 ， 不 能 用 含 丁 香 


写 
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油 巷 的 材料 封 润 。 

选择 髓 体 复合 树脂 颜色 ， 应 存 自 然 光 下 挑选 ， 
并 作出 记录 ， 供 技工 实验 室 参 改 。 

2) 技工 实验 室 制 作 赃 体 : 将 印 模 送 交 技 工 室 ， 
浇 出 模型 ， 依 选 定 航 色 ， 按 步 又 在 模型 上 制作 复合 
树脂 柑 体 ， 其 体 方法 类 似 直 接 法 。 

3) 临床 工作 复诊 : 将 技工 室 制 作 好 的 亢 体 经 
口内 试 战 ， 抢 体 粘 固 ， 调 整 咬 输 ， 抛 光 修 复 体 谭 完 
成 ， 以 上 步 又 同 于 直接 法 。 


第 三 节 ” 深 齿 的 治疗 


深 齿 是 牙 本 质 深 层 秆 。 就 单纯 的 深层 齿 坏 而 
育 、 甚 治疗 可 直接 采用 运 当 的 充填 方法 来 完成 。 但 
出 于 龋 损 极 近 牙 散 组 织 ， 在 业 病 发 生发 展 过 程 中 ， 
外 界 有 有害 刺 激 ， 如 物理 、 化 学 刺激 以 及 病变 丫 本 质 
中 的 感染 细菌 及 其 代谢 产物 可 造成 革 肯 组 织 不 同 程 
度 的 损害 ， 同 时 ， 在 进行 治疗 时 也 会 因 处 理 不 当 而 
容易 伤 太 牙 骨 组 织 。 因 此 深 齿 治疗 有 其 许多 特殊 
性 ， 简 单 而 二 ， 牙 戎 组 织 的 生 现 病 埋 状 况 ， 决 定 了 
深 具 的 治疗 方法 。 


一 、 深 此 对 牙 本 质 - 牙 蒜 
复合 体 的 影响 


【一 ) 第 三 牙 本 质 的 形成 

牙 杀 组织 在 让 界 有 害 刺激 作用 下 ， 细 胞 经 过 一 
系列 分 化 增殖 形成 第 三 牙 本 质 【〈the third 
dentin)， 世 括 反 应 性 站 本 质 (reactive dentin) 种 修 
复 性 牙 本 质 (reparative dentin),， 这 是 牙 髓 组 织 最 
重要 的 防御 反应 。 龋 病 在 未 造成 牙 通 细胞 变性 坏死 
之 前 产生 的 牙 本 质 ， 以 反应 性 车 本质 为 主 。 洞 形制 
备 或 深层 龊 坏 引 起 牙 甬 细胞 变性 坏死 时 ， 则 形成 收 
复 性 牙 本 质 。 但 两 痢 在 组 织 学 上 ， 极 难 分 辨 。 第 三 
牙 本 质 的 形成 主要 与 以 下 因素 有 关 : 

1. 期 病 发 展 速 度 ”急性 龄 时 ， 细 菌 毒 力 极 强 ， 
破坏 速度 快 ， 牙 骨 组 织 形成 第 三 牙 本 质 相对 较 少 。 
其 病变 区 中 ， 脱 矿区 宽 ， 而 再 矿 化 区 (透明 区 ) 较 
窑 ， 微生物 一 般 主 紫 存在 于 外 层 的 腐败 区 。 意 性 龋 
持续 时 间 越 长 ， 则 破坏 越 大 ， 在 较 短 的 时 间 即 可 夏 
坏 到 深层 ， 上 灶 至 穿 通 髓 上 腑 。 

慢性 印 时， 细菌 毒 力 相 对 较 绊 ， 破 坏 速 度 较 


慢 ， 牙 散 组 织 可 获得 相对 多 的 时 间 形 成 第 三 牙 本 质 
以 达 修 复 的 目的 。 其 病 空 区 中 ， 脱 矿区 较 论 ， 而 再 
矿 化 区 较 宽 。 但 因 第 三 牙 本 质 形成 组 惕 ， 微 生物 侵 
及 的 范围 更 宽 ， 可 存在 于 脱 矿区 ， 甚 而 到 还 再 矿 化 
的 透明 区 。 

2, 卢 洞 谍 有 效 牙 本 质 的 厚度 (the effeetive 
dcntin depth) ” 牙 本 质 的 有 效 厚 度 为 龄 洞 底 与 牙 
髓 组 织 之 间 止 常 牙 本 质 的 厚度 ， 也 是 细菌 及 其 代谢 
产物 引起 攻 铸 病变 时 通过 的 厚度 。 痢 床上 可 通过 蕉 
线 片 进 行 测定 。 实 验 表 明 ， 牙 本 质 有 效 厚 上 度 在 
2mm 以 上 时 ， 可 形成 完全 正常 的 第 三 牙 本 质 ， 有 
效 岩 度 低 于 lmm 时 ， 政 上 艇 荔 能 可 能 受到 破坏 而 没 
有 或 极 少 形 成 第 三 牙 本 质 。 

3. 牙 髓 的 活力 状况 ”第 : 牙 本 质 的 形成 涉及 
牙 短 细胞 对 外 界 册 激 的 反应 性 ， 以 及 细胞 进行 分 
化 、 增 殖 的 能 力 。 如 年 轻 恒 牙 ， 出 于 牙 髓 组 织 血 供 
丰富 ,细胞 增殖 旺盛 ， 故 对 外 界 的 防御 反应 能 力 较 
好 ,形成 第 三 牙 本 质 的 能 力 较 强 。 而 年龄 大 的 种 
牙 ， 特 别 是 牙 散 出 现 变 性 时 ， 其 反应 性 退化 ， 形 成 
第 一 牙 本 质 的 能 力 大 大 减弱 。 

{二 } 致 赂 细菌 及 其 代谢 产物 可 以 引起 牙 骨 病 


tr 

深 齿 时 ， 细 菌 可 以 通过 多 种 途径 损伤 牙 髓 组 
织 , 干扰 其 生理 功能 ， 严 重 时 可 致 牙 髓 炎 疗 ， 其 至 
坏死 。 主 要 表现 为 : 

1. 细菌 及 其 代谢 产物 串 以 直接 通过 牙 本 质 小 
管 侵入 髓 腔 ， 引 起 牙 敌 病变 。 

2, 细菌 可 以 通过 多 种 代谢 产物 和 生物 酶 类 溶 
解 破坏 牙 本 质 。 包 括 无 机 物 的 溶解 和 有 机 物 的 分 
解 ， 使 牙 本 质 有 效 摩 度 不 断 减少 ， 直 到 穿 通 髓 腔 ， 
进 -… 步 破坏 牙 艇 组 织 。 

3. 细 苦 有毒 的 代 澳 产物 可 以 向 深层 渗 甫 ， 通 
过 牙 本 质 层 后 到 达 髓 腔 而 插 伤 牙 艇 组 织 。 

可 见 ， 深 瞩 时 即 梧 髓 腔 未 穿 通 ， 牙 信也 可 能 发 
生 细 菌 感染 。 研 究 发 现 ， 牙 敌 细 菌 感 染 的 程度 ， 与 
下 烈 因素 有 关 : 

牙 本 质 有 效 厚 上 度 : 牙 本 质 有 效 厚 度 小 于 
0.3mm 村 ， 牙 角 可 有 上 明显 炎 性 病理 组 织 变化 ， 小 
于 0.2mm 时 ， 牙 艇 中 可 发 现 细菌 。 

牙 能 的 免疫 防御 能 力 。 细 菌 及 其 代谢 产物 虽 可 
到 达 艇 腔 感 染 牙 散 组 织 ， 但 不 一 定 者 会 产生 牙 艇 病 
变 ， 研 究 表明 ， 牙 艇 组 织 具 有 一 定 程 度 的 免疫 防御 
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能 力 ， 在 佬 髓 组 织 中 ， 存 任 大 二 的 巨星 细胞 ， 树 突 
状 细胞 及 全 淋巴 纳 胸 、B 淋 巴 细胞 和 闪 细 胞 等 。 如 
经 适当 方法 去 除 卢 坏 组 织 ， 再 用 适当 药物 系 灭 感染 
的 细菌 ， 牙 髓 组 织 中 感染 则 可 消除 ， 并 能 恢复 其 正 
常生 理 功能 。 


二 、 深 龊 临床 症状 与 牙 蒜 
病理 改变 的 关系 


机 体 对 是 病 的 主观 感 党 ， 主 要 通过 牙 体 组 织 的 
上 反应 人 忻 来 实现 ， 因此, 深 吵 时 的 任何 一 种 临床 疗 
状 ， 丸 都 十 牙 髓 组 织 生 埋 、 病 理 状况 的 反应 。 

深 齿 时 种 者 的 症状 与 牙 能 的 病理 状况 之 间 ， 沿 
未 发 现 有 明确 的 对 应 关系 。 要 完全 准确 地 判断 深 糊 
时 的 牙 角 活力 状况 ， 有 时 是非 常 困难 的 。 除 了 作 必 
要 的 仔细 的 病变 检查 外 ， 还 应 结合 病史 及 一 些 辅 助 
检查 方法 进行 综合 判断 才能 作出 正确 的 诊断 。 这 方 
人 

. 患者 曾 有 反复 激发 疼 史 ， 就 诊 时 患 牙 已 是 

这 天， 即使 无 明星 不 适 ， 政 衣 旺 蕊 可能 过 赤 ， 坏 
死 。 可 用 冷 热 试 法 或 牙 髓 活力 测试 以 确证 。 

2. 患者 光明 显 疼痛 史 ， 就 诊 时 也 元 明显 不 适 ， 


则 可 能 有 两 种 情况 ， - 巧 阁 髓 已 经 退 变 、 坏 郊 ， 
是 牙 诗 形成 了 较 多 第 一 外 本质 ， 活 力 正 常 ， 可 经 进 
-- 步 作 牙 舟 烽 力 测 试 确证 。 


3, 患 牙 有 激发 疼 ， 无 自发 疼 ， 则 牙 骨 处 于 可 
复 此 炎症 状态 ， 经 适当 治疗 ， 政 髓 可 恢复 正常 ,但 
如 洽 疗 不 当 ， 可 导致 牙 髓 炎症 加 重 ， 变 为 不 可 复 性 
炎症 其 至 证 处 

4. 患 委 有 有 自发 痛 ， 则 牙 髓 炎症 已 很 严重 , 虽 
经 保 宁 治疗 ， 一 般 都 难 恢 复 到 正常 ， 患 牙 须 作 牙 甬 
治疗 。 


三 、 深 鼎 治 疗 前 应 判明 的 情况 


(一 】 牙 髓 状况 

首先 应 仔细 询问 病史 ,了解 其 症状 和 发 展 情 
况 ， 特 蜀 是 疼痛 性 质 各 程度 ， 其 次 才 本 质 对 探 涂 的 
感觉 状况， 对 湿度 诊 的 疼痛 反应 ， 洞 底 牙 本 质 的 有 有 
效 厚度 等 ， 必 要 时 需 作 牙 髓 活力 测 添 ， 对 患 牙 的 牙 
恬 状 态 进 行 综合 分 析 ， 和 作出 正确 的 临床 诊断 。 

(二 ) 有 无 穿 钥 孔 

应 仔细 检查 量 润 各 壁 ， 特 别 是 靠近 本籍 的 部 位 
有 大 与 体腔 穿 通 。 有 时 散 角 很 高 、 穿 条 孔 极 小 ， 不 


易 发 现 ， 


应 仔细 检查 。 为 便 十 探查 ， 可 先 去 除 无 基 
铀 。-- 旦 发 现 穿 髓 孔 ， 则 牙 髓 肯定 已 有 感染 。 

{三} 齿 的 类 型 

要 判断 是 急性 龋 或 慢性 龋 。 急 性 龋 多 发 生 十 至 
少年 前 出 不 久 的 牙齿 及 头 下 部 作 放 疗 的 患者 ， 此 最 

常见 的 症状 是 激发 痛 ; 慢性 龋 多 见于 成 年 人 ， 辣 状 
多 不 典型 ， 更 应 仔细 检查 。 

(四 ) 颇 洞 内 齿 坏 组 织 能 否 去 净 

深 龋 治疗 时 ， 上 原则 上 应 仿 量 去 除 病 变 的 牙 本 
质 。 睛 坏 较 深 的 轴 溺 或 髓 辟 如 将 瞩 斥 组 织 侈 部 去 
除 。 可 能 引起 牙 髓 穿 通 时 ， 可 志 当 保留 少许 极 近 髓 
腑 的 龋 雨 牙 本 夺 ， 和 作为 余 留 印 处 理 。 深 颇 洞 的 各 侧 
壁 要 求 龋 坏 全 部 去 兆 ， 有 时 根据 有 基体 情况 点 英 活 党 
握 ， 其 可 紧 穿 笨 的 部 位 ， 不 一 定 都 星 轴 壁 或 髓 侣 最 
凹陷 的 部 位 。 

{五 ) 深 上 族 的 润 形 制备 

1. 深 铺 时 ， 由 于 齿 润 较 大 ， 入 司 容 易 。 首 先 
应 去 除 润 缘 无 基 禹 和 瑚 坏 ， 以 多 分 暴露 润 的 内 壁 。 
在 前 牙 展 面 和 后 牙 类 仙 颁 部 可 保留 无 基 灿 。 

2. 除 轴 壁 或 髓 壁 极 近 牙 髓 的 部 位 可 允许 保留 
少许 齿 坏 组 织 外 ， 洞 彤 其 余部 位 点 去 兆 齿 评 组 织 ， 
到 达 正 常 牙 本 质 。 去 除 软 龋 时 ， 最 好 选用 大 导 球 钻 
提 磨 ,急性 龋 则 可 用 锐利 的 挖 荐 去 除 。 

3. 抗力 形制 备 时 ， 润 底 详 顺应 睫 损 的 贺 弛 状 
和 佣 室 顶 的 狐 形 作成 圆 弧 形 ， 通 过 垫底 材料 将 润 底 
垫 平 直 。 酒 形 的 则 壁 应 符合 盒 状 洞 形 要 求 。 固 位 形 
的 制备 按 洞 形制 备 - 般 原则 进行 ， 

4. 深 龋 由 于 造成 牙 体 组 织 大 量 修 坏 ,对 葵 担 
力 的 薄弱 牙 尖 牙 蜡 ， 应 作 适 当 人 修整， 降低 其 六 
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六 】 深 颇 的 治疗 方法 

深 是 的 治疗 方法 ， 应 有 利于 阻止 齿 病 的 进一步 
发 展 ,增强 牙 丹 的 防御 能 力 ， 消 除 牙 散 星 期 炎症 ， 
维护 牙 丹 的 正常 生理 功能 。 在 治疗 过 程 中 ,特别 注 
意 避 免 各 种 有 害 刺激 对 牙 骨 的 伤害 。 这 些 刺 激 包 括 
备 洞 时 的 机 械 损 伤 、 摩 氛 产 热 、 冷 水 刺激 等 物理 刺 
激 ， 以 及 消毒 药物 或 充填 材料 可 能 带 来 的 化 学 刺 
激 。 实 际 操 作 时 ， 应 根据 牙 通 活力 状况 ， 软 龋 能 和 否 
去 尽 以 及 政 髓 是 否 穿 通 分 别 选 择 椒 同 的 治疗 方法 。 

1. 垫底 充填 术 一般 一 次 完成 。 

(1) 适应 证 : 适 于 皮 杯 可 以 去 净 ， 政 条 基本 止 
常 的 串 牙 。 
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(2) 方法 : 

1) 制备 润 形 、 隔 湿 、 干 燥 、 消 毒 同 前 。 

2) 衬 洞 和 肆虐。 

双 层 垫底 : 先 用 氧化 锌 本 香油 水 门 汀 垫 第 一 
层 ， 百 用 磷 枉 锌 水 门 河 垫底 。 

单 层 垫 底 : 牙 本 质 有 效 厚 度 在 Imm 以 上 时 ， 
可 用 玻璃 灸 子 或 聚首 酸 钙 水 门 汀 作 单 层 专 底 。 如 牙 
本 原 有 效 厚 度 低 于 tmm， 负 应 先 用 氢 氧 化 钙 粘 图 
粉 衬 酒 。 

3) 充填 洞 形 ， 用 银 来 人 台 金 或 复合 树脂 完成 充 
填 。 

2. 安抚 治疗 术 ”用 消炎 镇 痛 药 物 封 入 涧 形 ， 
以 清除 牙 髓 可 复 性 炎症 ， 恢 复 年 髓 正常 生理 功能 ， 
从 而 消除 临床 症状 的 方法 ， 在 症状 缓解 后 ， 必 须 作 
其 他 永久 性 治疗 。 

(1) 适度 证 : 适 于 深 龋 伴 有 站 髓 可 复 性 炎症 
者 。 如 患者 有 阴 显 激发 痛 ， 尤 其 对 冷 刺激 ， 备 洞 时 
极 资 敏感， 但 去 除 刺 激 后 ， 疼 痛 立 即 消除 。 有 时 对 
一 次 完成 充填 把 担 不 大 的 洞 形 ， 也 可 先 用 安抚 党 疗 
消除 症状 后 再 进 . - 步 处 理 。 

(2) 方法 ; 

1) 备 洞 、 隔 湿 、 干 燥 、 消 毒 。 

2) 放置 药物 。 

中 用 大 小 适当 的 漫 有 丁香 油 的 棉 球 《也 可 加 抗 
生 素 成 分 ) 放置 在 洞 底 ， 再 用 氧化 锌 丁 亚 油 烙 固 粉 
有 效 密 甘 洞 形 。 

名 利用 氧化 千本 香油 粘 固 粉 的 安抚 镇 痛 作 用 ， 
在 完全 去 净 上 请 坏 的 洞 内 用 氧化 锌 丁香 油水 门 汀 直接 
封 洞 。 

(3) 复诊 、 经 上 述 寻 理 后 ,观察 1~2 周 ， 复 
座 时 如 症状 消除 、 牙 艇 活力 正常 、 无 员 疼 ， 则 去 除 
药物 及 棉 球 ， 进 行进 一 步 治疗 如 垫底 充填 ， 或 间接 
盖 角 术 。 如 症状 未 缓解 ， 则 需 进一步 观察 ， 如 症状 
加 重 则 需 作 牙 体 治疗 。 ， 

3. 间接 盖 骨 术 用 药物 以 促进 牙 本 质 - 牙 体 复 
合体 的 修复 反应 ,促进 组 织 再 矿 化 的 治疗 方法 。 

(1) 适应 证 : 适 十 龋 坏 牙 本 质 不 能 一 次 去 兆 ， 
牙 本 质 - 牙 髓 复合 体 修复 能 力 正常 而 无 明显 主观 症 
状 者 。 

(2) 方法 : 

1) 洞 形制 备 : 隔 湿 、 干 燥 、 消 毒 。 

2) 放置 盖 骸 齐 ; 晶 前 最 常用 的 盖 艇 剂 为 氧气 化 


钙 , 在 髓 底 均匀 放置 一 层 吝 拌 好 的 氧气 化 钙 粘 固 粉 ， 
特别 注意 的 是 ,条 留 的 软 晴 -- 定 要 完全 和 窒 盖 。 

3) 垫底 封 润 ， 用 氧化 锌 丁香 油水 门 汀 垫底 ， 
再 用 厂 酸 鱼水 门 汀 封 洞 。 也 可 直接 用 玻璃 离子 粘 国 
粉 封 洞 。 

4) 观察 23 个 月 后 复诊 ， 如 无 症状 、 牙 体 活 
力 正 常 ， 革 线 片 检 查 无 异常 者 ， 可 去 除 上 层 封 物 ， 
镍 永久 充 十。 如 和 才 贱 活力 措 常 ， 有 主观 症状 ， 吕 考 
虑 作 革 髓 治疗 。 

(3) 关于 余 留 软 旺 去 留 问 题 ， 有 两 种 意见 ,一 
各 意见 认为 ， 由 于 盖 髓 剂 具有 一 定 抑 菌 、 杀 菌 作 
用 ， 润 经 消毒 处 昌 后 ， 百 盖 以 盖 体 剂 ， 盖 髓 剂 订 进 
一 步 杀 灭 余 留 软 请 中 的 细菌 ， 同 时 ， 蔷 髓 剂 还 可 促 
进 精 坏 牙 本 质 硬化 ， 因此， 复诊 时 如 适合 充填 治 
疗 ， 则 不 必 去 除 。 男 一 种 意见 认为 ， 余 留 软 峰 是 否 
去 除 ， 应 根据 蜂 坏 的 类 型 而 定 ， 急 性 龋 坏 时 因 细 菌 
多 个 侵入 深层 脱 矿 层 ， 故 主张 在 复诊 时 不 再 去 除 原 
余 留 的 软 贱 ， 而 慢性 龋 时 细菌 侵入 较 深 ， 赤 主 张 复 
诊 时 应 去 除 软 齿 再 作 垫 诡 充 填 .， 随 着 盖 休 剂 的 进 一 
步 疏 进 ， 出 现 了 一 些 上 共有 强 的 杀菌 作用 的 盖 髓 和 制 
剂 ， 其 杀菌 作用 可 以 通过 潍 透 牙 卡 质 小 管 而 杀 灭 感 
染 在 牙 入 组 织 中 的 细菌 。 因 此 ， 余 留 是 坏 让 本 质 可 
长 期 保持 大苗 状态 ， 不 会 造成 牙 笨 组 织 的 损害 。 但 
原则 上 应 将 所 有 侧 避 上 的 软 卢 去 尺 ， 仅 留 上 极 少量 
的 软 精 并 进行 间接 盖 体 处 理 (图 19-8-24)。 


图 19-8-24 深 颇 帘 洞 双 层 垫 启 及 
残余 贤 坏 组 织 处 理 

a. 磅 酸 锌 水 门 洒 b. 氧化 鱼水 门 汀 

c. 气虚 化 辐 水 门 洒 4d. 残余 软 齿 


4. 牙 崩 治疗 ”对 于 牙 信 有 不 可 复 性 炎 辣 或 坏 
死 ， 以 及 髓 腔 穿 通 的 深 上 是 ， 必 须 进 行 牙 岩 治 疗 ， 具 
体内 容 请 参阅 “政体 病 的 治疗 "。 


第 四 节 ” 齿 病 治疗 失误 
原因 分 析 及 其 处 理 


旺 病 治疗 时 ， 如 判断 不 准确 ， 操 作 不 仔 组 ,可 
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出 现 失 误 甚 至 引起 并 发 证， 充分 认识 引起 治疗 失误 
的 原因 并 及 时 予以 避免 ， 是 和 分 必要 的 。 

(一 ) 意外 穿 骨 

在 将 洞 过 程 中 ， 因 课 作 不 当 侧 使 健康 牙 散 意外 
暴露 称 为 意外 和 穿 通 。 意 外 穿 拓 常常 给 患者 带 来 痛 
苗 , 并 使 治疗 复杂 化 。 

1. 原因 

41) 对 患 牙 散 腔 解剖 不 熟悉 : 健 腔 的 大 小 ， 租 
角 的 高 优 与 患者 年 龄 关系 密切 ， 一 般 个 轻 恒 牙 和 乃 
下 做 腔 较 大 ， 敌 角 也 较 滑 ， 艇 腔 的 硬 组 织 壁 较 薄 ， 
操作 者 应 熟悉 有 关 牙 体 解剖 知识 ， 做 到 心中 有 数 。 
另外 ,急性 龋 时 由 村 软 性 牙 本 质 多 ， 而 第 三 牙 本 质 
薄 ， 去 除 软 龋 时 应 留意 饥 坏 深度 。 

(2) 操作 不 当 : 对 于 急性 肾 ， 最 好 选用 大 小 适 
当 的 锐利 挖 器 去 除 软 同 ， 并 逐 层 深入 。 对 于 慢性 
卢 ， 应 选用 球 钻 慢 速 担 亡 ， 切 品 用 高 速 涡轮 机 儿 去 
除 深 洞 软 睛 。 深 洞 不 应 将 洞 底 详 平 而 应 垫 平 ， 扩 展 
洞 形 时 ， 钻 针 的 深度 不 应 平 润 底 ， 而 应 以 正常 充填 
深度 进行 扩展 。 

(3) 佣 角 变异 ; 髓 角 -… 般 位 于 釉 牙 本 质 界 内 
4 一 Smm， 但 个 别 牙 尖 健 角 特 别 高 ， 可 位 于 贰 牙 本 
质 界 内 1 一 2mm， 其 至 接近 釉 牙 本 质 界 ， 这 种 异常 
散 角 临床 上 很 难 防范 ， 偶尔 作 XX 线 片 检查 时 可 发 
现 异常 扁 的 储 角 。 

2. 处 理 意外 暴露 的 牙 往 多 为 正常 牙 钥 ,可 
根据 患者 生 龄 、 趾 牙 部 位 和 穿 做 孔 大 小 来 块 定 处 理 
方法 。 

(1) 乳牙 可 作 干 刍 术 。 

(2) 年 轻 恒 牙 穿 健 和 孔 小 时 可 作 直 接 盖 赃 术 ， 穿 
髓 孔 大 时 可 作 活 髓 切断 术 。 

(3) 成 年 人 的 牙 肯 穿 丹 孔 小 时 可 试 作 直接 盖 骸 
术 ， 穿 彤 和 孔 大 时 可 作 干 髓 术 ， 前 牙 作 牙 储 摘 除 术 。 

{4) 老年 人 的 牙齿 一 般 只 作 干 钥 术 或 牙 肯 摘除 


{二 】 牙 健 性 疼痛 

洞 形 充填 后 近期 出 现 疼 痛 ， 疼 痛 与 温度 关系 密 
切 ， 则 应 考 目 是 牙 散 性 疼痛 。 

1. 激发 痛 ”充填 后 ， 出 现 冷 、 热 刺激 痛 ， 刺 
激 去 除 后 疼痛 可 立即 消失 。 

(1 原因， 

1) 备 洞 时 牙 钻 摩擦 产 热 过 多 等 物理 刺激 激 壤 
俱 髓 。 


般 应 作 双 层 垫 底 ， 不 能 用 磷酸 锌 水 门 汀 直接 垫底 ， 
或 垫底 材料 未 肆 置 在 最 近 艇 的 部 位 。 冷 、 热 等 刺激 
可 通过 银 来 合金 传导 刺激 牙 髓 。 

3) 酒 形 消毒 药物 选用 不 当 ; 主要 是 在 深 洞 时 
选用 了 刺激 性 大 的 药物 ， 可 造成 对 年 敌 的 化 学 再 
激 。 

(2) 处 理 : 连 状 轻 者 ， 可 观察 - 段 时 间 ， 如 阁 
状 乏 渐 碱 轻 ， 可 不 予 处 理 ， 嘱 上 患者 避免 温度 刺激 . 
如 症状 持续 并 不 威 轻 或 有 加 重 趋 势 ， 则 应 去 除 充 填 
物 ， 作 安抚 治疗 ， 待 症状 消除 后 重新 作 垫 底 充 
填 。 

2. 对 验 时 痛 ”新 近 用 来 合金 充填 的 牙齿 在 与 
对 牙牙 接触 时 ， 出 现 短 暂 锐 疼 ， 脱 离 接触 疼痛 消 
失 。 

(1) 原因 : 多 为 对 牙牙 有 不 同 种 类 的 金属 修复 
体 ， 咬 合 接 触 时 ， 通 过 唾液 中 的 电解 质 产生 电 
位 其 ,出 现 电 流 刺 激 牙 储 。 其 实质 也 是 一 种 激发 
疼 。 

(2) 处 理 : 去除 银 乘 合金 充填 体 ， 改 换 为 复合 
树脂 类 非 导体 类 材料 充填 ， 或 改 用 同类 金属 修复 。 

3. 自发 疼 ” 洞 形 充 填 后 ， 患 牙 无 任何 刺激 即 
可 出 现 阵 发 性 尖锐 疼痛 ， 温 度 刺 激 可 诱发 或 加 重 ， 
刺激 去 除 后 疼痛 仍 存在 患者 不 能 定位 ， 以 夜间 发 
作 最 明显 。 应 考虑 为 急性 牙 丹 炎 。 

(1) 原因 : 

1) 上 述 引 起 激发 疼 的 各 种 原因 严重 或 持续 时 
间 长 ， 或 未 作 及 时 处 理 。 

2) 对 牙 储 状况 判断 失误 ， 如 深 龋 已 有 牙 储 炎 
症 或 牙 丹 已 有 穿孔 或 制 洞 时 有 意外 穿 髓 ,但 充填 时 
未 能 发 现 。 

3) 充填 材料 本 身 的 刺激 ， 训 见于 复合 树脂 充 
填 时 ， 未 作 必 要 的 牙 储 保护 处 理 。 

(2) 处 理 ; 同 急性 牙 散 炎 的 治疗 。 

(三 ) 牙 局 性 疼痛 

1. 咀嚼 痛 ”充填 后 患 牙 在 咀 别 时 疼痛 ,不 崇 
物 则 不 疼 ， 疼 痛 与 温度 无 关 。 

(1) 原因 : 

1)》 充填 物 过 高 引起 患 牙 时 接触 ， 造 成 牙 周 创 
伤 。 

2) 粘 结 修复 时 酸 蚀 液 演 出 到 牙 周 组 织 及 牙 骨 
质 。 
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3) 消毒 药物 溢出 ， 灼 伤 牙 眼 。 

(2) 处 理 : 

1} 仔细 检查 修复 体高 点 ， 及 时 磨 除 高 点 ， 可 
很 快 消除 症状 。 

2) 牙 颁 部 可 用 氟 化 钠 糊 剂 脱 敏 ， 用 塞 治 齐 保 
护 。 

3) 牙齿 灼伤 者 ， 可 用 盐水 消 洗 ， 上 塞 治 剂 。 

2. 持续 自发 钝 痛 : 患 才 可 定位 ， 疼 痛 与 温度 
刺激 无 闫 ,咬合 可 加 重 疼痛 。 

(1) 诛 因 ; 

1) 充填 物 在 和 牙 颈 部 形成 莫 突 ， 压迫 牙 乳 头 ， 
易 形 成 菌 再 ， 造 成 牙 归 发 炎 出 血 ， 时 间 长 后 可 致 征 
槽 骨 吸 收 ， 牙 龄 著 缩 。 

2) 食物 虹 塞 : 由 于 充填 时 与 邻 牙 接触 关系 恢 
复 不 由， 食物 在 盟 嚼 时 被 嵌入 牙 癌 隙 内 ， 压 迫 齿 乳 
头 ， 可 引起 下 眼 炎 、 政 虫 装 缩 等 。 

3) 邻 而 接触 点 恢复 过 凸 ， 使 接触 过 紧 ， 咬 合 
时 出 现年 周 膜 过 度 牵 张 ， 出 现 烧 痛 。 

(2) 处 坦 ， 

1) 去除 基 窒 ， 清 除 局 部 刺激 物 ， 可 用 细 长 的 
人 金 铜 砂 针 试 麻 ， 或 去 除 邻 面 充 填 物 重新 充填 ， 并 作 
局 部 牙 周 冲洗 。 

2) 接 侧 过 松 出 现 食物 拭 塞 时 ， 应 重新 充填 或 
用 固定 懂 复 以 恢复 般 点 、 

3) 接触 过 紧 时 ， 可 用 秦 纸 条 修 磨 邻 面 。 

{四 】 充填 物 折 裂 ， 松 脱 

1. 原因 

(1) 洞 形制 备 因素 。 没 有 足够 的 抗力 形 和 面 位 
形 。 

1) 润 深 度 不 足 或 垫底 太 厚 ， 使 充填 材料 太 藉 
而 不 能 针 担 咀嚼 压力 。 

2) 承担 验 力 区 制备 不 鼻 。 肯 壁 太 奉 或 向 根 方 
颁 斜 ， 轴 髓 线 角 尖锐 ， 特 别 是 邻 猴 洞 的 验 面 鸠 尾 与 
邻 面 洞 大 小 不 协调 ， 坞 尾 峡 过 浅 过 窜 ， 洞 底 不 平 
等 

3) 洞 形 左 位 形制 备 不 足 ， 如 洞口 大 于 洞 底 ， 
未 形成 盒 状 ， 双 面 洞 无 梯形 固 位 和 鸠 尾 固 位 ， 严 重 
缺损 者 林 作 附加 浆 位 等 。 

(2) 充填 材料 调制 不 当 : 如 材料 各 组 分 调 拌 比 
例 不 当 ， 或 材料 被 唾液 、 血 液 、 水 分 等 污染 ， 影 响 
材料 的 机 械 性 能 。 

(3) 充填 方法 不 当 : 材料 未 填 人 洞 底 倒 媚 等 固 


位 形 内 ， 充 填 压 力 小， 未 紧密 充填 ， 银 求 合金 未 及 
时 压 除 余 来 ， 烙 结 材 料 示 按 要 求 隔 湿 、 酸 乌 或 出 现 
气泡 等 。 

(4) 过 早 胶 合 ; 充填 材料 未 充分 沿 化 之 前 机 械 
强度 差 ， 易 昱 折 ， 或 充填 体 有 早 接触 ， 局 部 承受 计 


大 压力 而 咬 折 。 

2. 处 理 去除 残 余 充 韧 物 ， 修 整 洞 形 ， 重 新 
按 正 规 操 作 完成 润 形 的 充填 。 

{五} 牙齿 折 裂 

1. 原因 


(1) 牙 体 缺 模 较 大 ， 对 脆弱 牙 尖 未 件 适当 的 降 
低 咬 全 处理 。 

(2) 润 形 点 、 线 角 太 锐利 或 修复 后 牙 尖 太 陡 ， 
仙 向 运动 时 受 力 过 大 或 有 咬合 高 点 ， 致 咬合 时 应 力 
集中 。 

(3) 死 休 牙 ， 牙 体 硬 组 织 洛 脆 ， 若 出 现 上 述 一 
类 情况 ， 则 更 易 折 裂 。 

2, 侍 理 

(1) 部 分 折 盘 者 可 去 除 部 分 充填 物 ， 修 整 洞 
形 ， 重 新 充填 ， 必 蜂 时 可 考虑 用 烙 站 修复 或 附加 固 
位 钉 修 复 。 

(2) 必要 时 ,可 考虑 用 媒体 或 全 冠 等 固定 修 
复 。 

(3) 完全 折 裂 ， 联 越 髓 富 底 者 ， 应 子 拔 除 。 

{六 】 继 发 内 

是 指 经 充填 治疗 后 ， 在 洞 缘 或 洞 内 壁 又 再 次 出 
现 的 部 坏 。 

1, 原因 

(1) 原 有 郑 坏 玫 去 净 ， 未 作 适 当 处 理 让 在 洞 底 
或 侧 辟 又 继续 发 展 。 

(2) 润 形 附近 有 深 的 帘 沟 ， 或 有 可 疑 龋 坏 :未 
作 制 润 扩展 ， 又 未 作 防 齿 处理， 可 出 现 新 的 齿 坏 。 

(3) 承受 胶合 力 的 部 位 ， 其 洞 形 边缘 有 无 基 
釉 ， 蛟 折 后 易 在 洞 缘 处 理发 肾 坏 。 

(4) 充填 体 边 缘 微 漏 ， 其 原因 很 区 ， 如 材料 下 
身 的 热膨胀 系数 与 牙齿 相差 较 大 、 高 分 于 材料 的 聚 
全 收编 、 材 料 边 乡 在 口腔 环境 中 发 后 腐蚀 或 降解 、 
裤 洞 或 垫底 的 水 门 洒 在 润 综 溶解 降解 后 出 现 微 汗 等 
在 洞 缘 可 出 现 继 发 肾 。 

(5) 充填 体 出 现 羽毛 状 极 薄弱 的 边缘 ， 或 订 身 
来 压 紧 ， 或 在 承受 咬合 力 的 部 位 用 粘 外 材料 充填 
时 ， 和 拢 斜面 上 的 充 玉 物 被 蛟 折 。 
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{6) 充填 时 有 唾液 ， 水 分 等 污染 洞 形 ， 未 作 处 
埋 ， 严重 影 响 充 填 材 料 的 密 合 性 ， 并 且 将 降低 先 填 
材料 特别 是 充填 体 边 缘 中 表面 的 机 被 温度 。 

2. 处 理 去除 充填 物 ， 去 净 继 发 肾 ， 重 新 充 


填 。 可 选用 密 合 性 好 的 材料 作 垫 底 ， 如 玻璃 离子 水 
门 汀 等 。 对 于 龋 敏 感 忠 者 或 牙 面 易 忠 上 硼 的 部 位 ， 最 
好 选用 具有 和 群 放 氟 离子 的 充填 材料 。 

( 鸭 宗 莲 ” 李 富 明 ) 


第 九 章 ” 牙 体 硬 组 织 非 龊 性 疾病 


牙齿 硬 组 织 非 锯 性 疾病 包括 首肯 发 育 异 常 、 牙 
上 损伤 和 牙齿 感觉 敏感 症 。 


第 一 节 “和 牙 些 发 育 异 党 


牙 舍 发 育 异 常 ， 系 指 从 牙 且 发言 完成 到 牙齿 蓝 
出 口腔 这 -生理 过 程 中 出 现 的 异常 而 导致 临床 疾 
患 ， 可 分 为 牙齿 荫 出 异常 、 牙 齿 数 日 异常 、 牙 齿 形 
念 异 常 及 牙 此 结构 异常 四 大 类 。 


牙 具 的 萌出 体 循 一 定 的 生理 规律 其 有 顺序 
性 、 对 称 性 各 时间 性 。 牙 齿 发 育 到 规定 程度 ， 就 会 
在 相应 的 年 龄 段 ， 按 顺序 萌出。 如 果 因 某 种 干 近 因 
素 致 牙齿 未 能 按 规律 萌出 ， 贴 称 为 牙齿 萌出 异常 。 
通常 表现 为 早 戎 、 迟 萌 及 错位 萌出 等 现象 。 

(一 ) 早 朝 

指 牙 此 萌出 过 早 。 和 好 牙 蝶 戎 多 见于 初生 婴儿 下 
乳 切 牙 ， 乳 下 中 切 拷 应 在 出 生 后 厂 个 月 左右 萌出 ， 
如 果 新 生 儿 即 见 乳 下 中 切 牙 已 萌出 或 婴儿 出 生 后 不 
科 见 乳 下 中 切 牙 萌出 ， 则 为 早 萌 ， 下 能 是 正常 乳 
牙 ， 也 可 能 是 多 余 于 。 早 萌 乳 下 的 牙根 和 于 周 组 织 
均 发 育 丰 健全 ， 常 很 松动 ， 难 以 久 留 ， 还 会 影响 哺 
乳 ， 甚 至 引起 龄 创伤 或 读 疡 ， 可 酌情 早 拔除 。 

个 别 恒 牙 早 萌 ， 多 因 乳 牙 早 脱 所 致 。 多 数 或 全 
部 恒 牙 早 戎 所 为 军 见 ， 在 脑 生 体 、 甲 状 腺 及 生殖 腺 
功能 亢进 的 患者 ， 可 出 现 乌 牙 旱 萌 。 

{二 ) 述 萌 

乳牙 迟 萌 常 由 于 全 身 性 因素 如 维生素 了 缺乏 
或 甲状 孤 功 能 不 足 、 遗 传 性 因素 或 局 部 牙齿 粘 噶 肥 
厚 、 外 伤 、 局 部 感染 等 因素 ， 导 吴 乳 牙 蓝 出 推 运 。 
前 者 表现 为 多 数 牙 迟 明 ， 后 者 为 个 别 站 迟 朝 。 

全 部 恒 牙 迟 萌 囊 由 全 身 性 疾病 如 营养 障碍 ， 内 
分 滋 功 能 紊乱 、 垂 体 功 能 减退 及 侏 恨 症 等 引起 ， 但 
发 病 率 较 低 。 个 别 恒 牙 迟 萌 在 临床 上 很 常见 ， 往 往 
因 乳 牙 迟 脱 ， 占 据 司 牙 位 置 ; 或 乳牙 过 是 脱落 ， 局 
部 牙 庸 因 咀 虽 作 胃 而 增 涯 ， 使 得 牙 不 易 穿 破 或 因 到 


牙 旱 脱 到 全 部 牙 移 位 ， 使 己 牙 萌出 间隙 不 够 ， 从 而 
丛生 或 错位 曲 出 导致 迟 萌 。 

处 理 : 照片 了 解 牙 胚 情况 ， 全 身 因素 引起 者 对 
症 治疗 ,但 当 发 现 乃 牙 迟 萌出 现时 ， 常 已 为 时 过 
晚 ; 牙 贱 肥厚 者 ， 拌 期 切 上 助 芒 ; 恒 牙 萌出 受阻 较 
轻 时 ， 可 片 切 乳 牙牙 冠 ， 严 重 阻挡 者 ， 将 乳牙 作 牙 
髓 治疗 后 ， 青 行 牙 半 切除 术 ， 保 证 恒 牙 顺利 朝 出 ， 

{三 ) 错位 萌出 

怕 牙 错位 晴 出 常见 于 上 上 、 下 又 尖 牙 十 侧 错 位 ， 
下 前 牙 拥挤 重要 。 其 原因 可 能 是 ; 颌 上 骨 发 育 不 足 造 
成 牙 纪 过 小 ， 屯 牙 过 早 丧失 或 计 留 ， 使 恒 牙 的 萌出 
失去 正常 的 引导 作用 ,或 乳牙 过 中 缺失 后 邻 牙 移 
位 ， 闻 际 不 足 而 错位 。 

处 理 : 但 秆 在 萌出 过 程 中 出 现 的 轻 度 排列 不 齐 
或 错位 ， 大 部 可 以 自行 调整 ， 不 必 作 处 理 ， 如 只 调 
整 有 国难 者 ， 应 进行 正 哺 治 疗 。 乳 牙 滞留 引起 的 恒 
牙 错位 萌出 则 应 及 时 拨 除 滞留 牙 。 采 取 预 防 措 施 ， 
如 乳 磨牙 早 脱 ， 可 作 导 萌 器 或 间 眼 维持 器 ， 使 萌出 
恒 牙 具有 充足 的 位 置 。 


二 、 牙 内 数 目 异 常 


牙齿 数目 异常 包括 多 生 牙 (supernumerary 
tooth) 和 先天 性 缺 牙 Ccongenital anodontia) 等。 正常 
情况 乳牙 20 个 , 恒 牙 32 个 ,超出 这 些 数 目的 牙齿 即 
为 多 生 牙 ;牙齿 低 于 这 些 数目 , 即 为 先天 缺 牙 。 

多 生 牙 的 发 生 可 能 是 由 于 过 多 的 牙 莹 ,或 恒 牙 
胚 直接 分 裂 而 成 ,可 发 生 在 颌 骨 的 任何 部 位 ,有 的 萌 
出 于 口腔 中 ,有 的 评估 于 颌 骨 中 ,后 书 通过 照片 而 偶 
然 发 现 。 可 发 生 于 乳牙 列 , 也 可 发 生 于 恒 牙 列 ,但 恒 
牙 列 发 生 率 多 于 乳牙 列 。 多 生 牙 经 党 在 上 人 般 出 现 ， 
上 .下颌 出 现 比例 为 10:1, 可 单个 或 多 个 . 单 侧 或 双 
侧 出 现 , 形 态 可 同 正 常 牙 ,也 可 是 畸形 牙 . 过 小 小。 

多 生 政 最 常 发 生 的 位 置 在 上 中 切 牙 之 问 ， 称 之 
为 正中 和 牙 。 其 次 是 上 人 后 磨牙 区 ， 为 上 颌 第 四 磨牙 ， 
位 于 第 三 磨牙 远 中 ， 很 少 萌出 口腔 ， 常 从 照片 发 
更 。 有 时 也 可 在 上 颌 、 上 上颌 前 磨牙 区 、 上 颌 制 切 
牙 区 。 
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处 理 : 已 萌出 的 多 余 牙 可 引起 邻 牙 拥挤 . 政 错位 ， 


或 正常 牙 无 法 萌出 ,因此 多 余 牙 常 被 拔除 。 而 未 萌出 
的 多 余 牙 - : 般 也 应 拔除 ,内 在 多 余 秆 冠 周围 可 能 会 发 
生 夺 利 。 若 未 出 现 病 症 , 可 以 保留 ,但 也 应 定期 观察 。 

先 大 缺 牙 可 分 为 个 别 缺 牙 、 多 数 缺 牙 和 全 部 缺 
牙 王 种 和 情况。 个别 缺 牙 多 见于 恒 牙 列 ， 日 常 表现 出 
对 称 性 ， 最 多 见 为 缺失 第 三 磨牙 ， 其 次 为 上 颌 侧切 
牙 或 下 颌 第 二 双 尖 牙 。 先 大 缺 牙 也 可 为 非 对 称 性 ， 
如 下 颌 切 丫 区 缺 单 个 牙 。 在 乳 秆 到 最 多 见 上 颌 如 出 
志和 缺失 。 

多 数 缺 牙 或 全 部 缺 牙 称 为 无 下 畏 形 。 全 部 缺 拷 
者 常 为 全 身 性 发 育 畸 形 的 口腔 表 现 ， 常 伴 有 外 肚 叶 
组 织 发 育 异常 ， 如 缺少 汗腺 、 毛 发 、 措 甲 、 皮 脂 
腺 、 毛 襄 等 ， 有 家 族人 遗传 史 。 

处 理 : 缺失 牙 要 进行 收复 治疗 。 因 长 期 缺失 可 
导致 咬 猴 关系 障 得 。 


三 、 牙 替 形 态 异 常 


{ 一 } 过 小 牙 、 过 大 牙 、 锥 形 牙 

牙齿 的 大 小 若 与 而 部 的 比例 失调 ,与 车 体 解剖 测 
量 平 均值 相 比 ,差额 超过 其 二 售 标 准 差 时 ,就 可 以 认 
为 是 异常 。 单 个 过 小 牙 常 见于 上 颌 侧切 牙 .第 三 磨牙 
和 额外 证 。 过 小 牙 (rmicrodontia) .额外 牙 若 后 欧 难 
形 , 叫 锥 形 牙 feonic shapedtoothy。 有 时 上 上颌 中 切 牙 
牙 冠 过 大 ,市 牙根 并 不 长 , 称 过 大 牙 (macrodontia) 。 

处 理 : 过 小 牙 在 前 牙 区 常 影响 美观 ， 可 用 复合 
树脂 修复 外 形 ， 如 有 足够 长 度 的 他 根 ， 可 考虑 固定 
修复 ， 以 改善 美观 。 阻 生 的 过 小 牙 应 拔除 以 阻止 襄 
种 的 形成 。 过 大 . - 般 情 况 下 不 作 处 理 。 

【二 ) 融合 牙 、 结 合 

婴 合 牙 (fused teeth) 是 措 两 个 或 孙 个 以 上 发 育 
的 牙 胚 相互 结 人 台 ,形成 一 个 大 的 牙齿 。 引 起 融合 的 
原因 可 能 是 遗传. 外 来 压力 和 外 伤 挤 压 等 。 融 合 根 
据 影 响 因素 作用 于 牙齿 发 育 的 时 间 , 可 出 现 症 牙 冠 
和 牙根 ,也 可 能 只 累及 牙根 , 根 管 可 以 独立 分 开 或 相 
交通 。 乳 牙 融 合 比 恒 牙 融合 更 常见 ,最 常见 于 下 颌 
乳 切 牙 { 图 19-9-1)。 

处 理 : 融合 牙 可 出 现 美 观 或 咬 葡 问题 ， 因 此 可 
以 调 改 牙齿 的 大 小 形状 和 去 掉 融 合 牙 中 的 一 个 。 

结合 牙 【conceresccence of teeth) 是 指 两 个 已 经 
发 育 完 全 的 相 邻 禾 促 仅 是 由 牙 骨 质 相 连 而 无 牙 本 质 
结合 。 引 起 的 诛 因 可 能 是 牙 创 伤 或 过 度 拥 挤 。 结 侣 


牙 最 常见 .上颌 第 二 和 第 二 磨牙 。 
处 理 : 结合 牙 一 般 不 需 处 理 。 
(三 ) 随 形 中 央 尖 
常见 于 前 磨牙 , 尤 以 下 颌 第 二 前 磨牙 最 常见 , 磨 

和 放 . 尖 牙 和 切 牙 偶 也 累 上 用, 常 为 对 称 性 发 生 , 好 发 于 蒙 

古人 种 如 亚洲 人 ,爱斯基摩 人 以 及 美国 本 地 圩 著 人 。 

畏 形 中 央 尖 (abnormal central cusp) 昆 由 于 牙齿 发 育 

期 . 牙 釉 上 皮 商 外 突起 及 增生 而 产生 (图 19-9-2)。 


图 19-9-1 矶 合 牙 
左 图 未 首先 牙 根 锅 合 ， 根 管 不 相通 ; 
和 图 小 秆 冠 牙 根 融 合 ， 根 管 相 通 


图 19.9-2 ”了 旺 形 中 央 尖 


畸形 中 央 打 位 于 前 磨牙 的 类 舌 牙 尖 之 间 的 验 面 
正中 央 ， 偶 见 出 现 于 近 中 上 四、 远 中 门 或 正 香 风 ， 其 
形态 呈 贺 锥 形 、 圆柱 形 或 半球 形 等 ， 高 度 约 为 1~ 
3mm， 其 内 有 全 角 伟 人。 有 蝴 形 中 央 尖 患 牙 萌出 时 ， 
由 于 高 务 的 中 央 尖 位 于 咬牙 面 ， 随 着 牙 冠 不 断 的 萌 
出 ， 当 与 对 僻 牙 产生 咬合 接触 时 ， 尖 细 形 的 中 央 尖 
极 易 断裂 ， 从 而 暴露 尖 内 的 牙 能 ， 引 起 牙 夭 炎 定 。 
临床 表现 阵 发 性 剧 痛 ， 夜 闻 加 重 。 车 不 及 时 处 理 ， 
牙 钥 可 能 坏死 ， 并 发 根 尖 周 炎 。 牙 骸 的 感染 坏死 ， 
使 尚未 发 育 完 成 的 牙根 停止 发 育 ， 临 床 症状 表现 有 
患 牙 根 尖 区 牙 委 反 复种 胀 流 脓 。 检 查 蓟 面 中 央 有 加 
形 或 椭圆 形 黑 环 ， 环 内 为 浅黄 色 或 神色 的 牙 本 质 
辖 ， 在 轴 中 央 有 时 可 见 黑色 小 点 ， 此 点 为 髓 角 ， 但 
即使 细 的 探 针 也 不 能 探 人 。 牙 埠 常 有 一 - 瘘 道 ， 和 片 
恰 查 牙 极 未 发 育 完全 ， 根 兴 孔 星 辐 叭 状 ， 根 尖 区 有 
暗影 。 

处 理 : 中 畸形 中 央 尖 车 圆 鲁 而 对 咬牙 无 妨碍 ， 


仿 
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可 不 作 处 理 ; 包 新 萌出 牙齿 的 高 耳 而 尖锐 的 畸形 中 
央 牙 尖 ， 应 多 次 少 景 调 麻 ， 降 低 咬 验 ， 促 进修 复 性 
拷 本 质 形成 而 免 于 因 中 天 尖 折 断 所 引起 的 牙 骨 暴 
露 ;地 中 央 尖 因 验 磨损 或 折断 导致 牙 艇 炎 ， 若 为 牙 
根 尚 未 发 育 完成 的 年 轻便 牙 则 必须 进行 相应 的 保留 
牙 髓 治疗 。 若 牙 休 已 坏 抑 电 并 发 根 尖 周 炎 则 采用 根 
尖 诱 导 成 形 术 以 及 治疗 尖 疗 炎 ( 见 牙 角 病 治疗 和 根 
尖 周 病 治 疗 章节 )。 

(四 ) 小 内 陷 

常 发 生 于 工 颌 侧切 牙 ， 苦 对称 性 ， 偶 也 可 发 生 
于 上 颁 中 切 牙 或 尖 牙 。 由 于 牙 发 育 时 期 ， 成 釉 休 过 
度 状 全 或 局 部 过 度 增殖 ,深入 到 牙 有 她 突 中 所 致 。 

牙 内 路 表现 为 舌 面 富有 很 深 的 凹 聊 。 根 据 牙 内 
陷 深 浅 程度 及 其 形态 怪异 ， 分 为 畸形 瑞 侧 窜 ， 畸 形 
根 面 沟 ， 畏 形 天 侧 尖 和 牙 中 牙 。 

暗 形 百 仙 窝 是 牙 肉 陷 最 轻 的 一 种 ， 仪 累及 政 
冠 ， 而 畸形 根 面 沟 累 及 牙 冠 和 牙根 。 由 于 牙 内 陷 处 
细菌 容易 沉积 ， 菌 斑 容 易 形 成 ， 因 此 牙 内 陷 处 容易 
发 生 郁 病 继 而 引起 年 舟 炎 {图 19-9-3) 


图 19-9-3 虹 形 天 出 罕 及 畸形 天 山沟 


处 理 : 号 如 果 牙 亏 拥 挤 ， 则 拔牙 后 进行 正 畸 治 
疗 ; 包 如 果 不 宜 拔除 ， 则 用 复合 树脂 或 烤 奖 全 和 冠 进 
行 美 此 修复 ; 父 深 的 正面 窜 ， 应 在 牙齿 萌出 后 尽快 
用 树脂 封闭 。 并 定期 进行 临床 检查 和 放射 检查 ，-- 
旦 发 生 龋 病 应 早期 治疗 。 


四 、 牙 具 结 构 异 常 


{一 】 项 质 发 育 不 全 

政 釉 质 发 育成 熟 分 为 两 个 阶段 ， 首 先是 成 釉 细 
胞 分 小 釉质 有 机 基质 ， 然 后 是 矿物 质 在 有 机 基质 上 
的 沉积 钙化 。 在 牙 釉质 发 育 过 程 中 . 由 于 全 身 战 局 
部 因素 干扰 穆 质 发 育 均 可 导致 釉质 结构 异常 。 根 据 
致 病因 素 累 及 的 时 间 ， 将 牙 釉质 结构 异常 分 为 于 灿 
质 发 育 不 全 (enamel hypoplasia) 和 牙 釉质 矿 化 不 


良 《enamel hypomineralisation)， 前 者 是 由 于 成 各 
细胞 受 损 ， 分泌 的 釉质 基质 量 减 少 ， 叶 致 牙 釉质 变 
薄 或 旺 点 状 、 带 状 或 沟 状 缺损 ， 若 不 伴 发 矿 化 不 良 
则 硬度 正常 ; 后 者 发 生 在 有 机 基质 的 矿 化 阶段 ， 尽 
管 受累 的 牙 釉质 厚度 和 形态 叮 能 正常 ,但 其 硬度 降 
低 ， 出 现 不 透明 的 白垩 色 斑 块 。 发 育 不 全 和 和 矿 化 不 
良 可 能 单独 发 病 ， 可 能 同时 存在 。 釉 质 缺 损 的 程度 
取决 于 三 个 方面 : 吕 致 病因 子 的 强度 ; 四 狂 病 因 于 
攻击 持续 的 时 间 ; 号 致 病因 子 攻击 时 牙 冠 所 处 的 发 
育 的 阶段 。 

1, 病因 ”成 釉 细 胸 是 机 体 对 各 种 影响 因素 反 
应 最 敏感 的 细胞 之 一 ,严重 的 全 身 疾 病 或 营养 障碍 
以 及 局 部 感染 均 能 导致 釉质 发 育 不 全 。 

(1) 严重 营养 障 得: 维生素 A、C、D、 钙 、 
磷 缺 乏 以 及 全 身 发 热 性 疾病 如 麻疹 、 术 疗 、 猩 红 热 
等 均 本 影响 成 炎 细 胞 分 弯 釉 基质 和 入 化 。 维 生 素 从 
缺乏 时 成 釉 细 胞 不能 分 化 成 高 柱状 细胞 而 景 变 成 遍 
平 细胞 ， 影 响 釉 质 基 质 的 分 刻 。 维 生 素 1 缺乏 学 
臻 机体 钙 介 代 谢 障 碍 而 使 钙 盐 在 凡 和 牙 上 组 织 中 的 
沉积 延缓 ， 甚至 停止 。 演 养 详 矢 的 严重 程度 和 持续 
时 间 导 致 节 秋 质 呈 点 状 、 沟 状 或 带 状 缺损 。 

(2) 内 分 小 功能 失调 : 甲状 旁 腺 与 机 体 的 钙 磷 
代谢 密切 相关 。 甲 状 旁 腺 功能 降低 时 ， 血 铅 会 最 看 
低 ， 导 致 秋 质 基质 矿 化 不 良 。 

《3) 婴儿 或 母体 疼 病 影响 : 先天 性 代谢 疾病 某 
再 酮 果 症 、 新 生 几 疾病 的 时 产儿、 低 钙 血 疗 、 溶 血 
性 贫血 、 旧 病 综 合 征 ， 胃 肠 道 疾病 以 及 肝 胜 疾病; 
母体 孕期 忠 风 疾 ，、 毒 血 症 等 ， 均 可 引起 项 质 发 育 不 
全 。 

《4) 局 部 因素 ; 常见 于 乳 和 外 根 尖 周 反 复 脓肿 或 
乳牙 外 伤 累及 乳牙 根 下方 恒 牙 的 成 釉 器 ， 导 致 继承 
恒 牙 牙 冠 颜色 改变 或 秋 质 点 状 、 不 规则 缺损 。 这 种 
情况 往往 仅 累 及 单一 牙齿 ， 前 肉 牙 局 多 ， 称 之 为 
Tumer 牙 。 

2. 临床 表现 秋 质 发 育 不 全 临床 上 根据 病 损 
的 程度 分 为 三 奖 : 

(1) 轻 度 : 釉质 表面 基本 完整 ， 仅 有 色泽 改 
变 ， 撕 成 不 透明 的 白垩 色 斑 块 ， 无 实质 性 侧 捞 ， 一 
般 无 自觉 症状 。 

(2) 中 度 : 釉质 宸 面 除 色泽 改 上 室外 ， 存 在 形 
状 、 大 小 、 数 其 不 定 的 点 状 、 窜 状 或 带 沟 状 缺损 ， 
缺损 部 位 常 有 色素 沉积 。 
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(3) 重度 : 秋 质 缺损 严重 ， 呈 蜂窝 状 。 前 牙 切 
缘 变 薄 ， 后 牙牙 尖 缺 损 或 消失 。 
局 部 因素 仅 累 及 单一 乒 齿 ， 全 身 因 素 累 及 所 有 
正在 发 育 的 恒 牙 ， 故 爱 黑 牙 常 显著 对 称 。 一 般 发 牛 
在 出 生 后 6 岁 以 前 ,在 这 期 间 ， 除 第 三 磨牙 外 ， 所 
有 重 牙 寺 都 处 在 发 育 期 ， 牙 糙 质 缺损 的 位 置 常常 对 
应 于 损害 时 形成 的 釉质 ， 由 此 根据 灿 质 发 育 不 全 的 
部 位 ， 推 断 发 生 障 碍 的 时 期 ,例如 乳牙 发 生 独 质 发 
育 不 全 ， 表 明 障 碍 发 生 在 胎儿 期 ,和 恒 中 切 牙 ， 第 一 
磨牙 发 生 釉 质 发 育 不 全 ， 则 障碍 发 生 在 1 岁 以 内 。 


37 发 生 釉质 发 育 不 全 ， 则 障碍 发 生 在 3 岁 


以 后 捍 岁 以 前 《图 19-9.4)。 


出 生 后 第 1 年 受 氢 牙 位 


出 生 后 第 3 年 受 损 牙 位 


图 19-9-4 ”釉质 发 育 不 全 的 部 位 
与 发 生 障 得 的 年 龄 关系 


3. 预防 与 治疗 ”出 于 釉质 发 育 不 金 系 牙 齿 在 
发 育 矿 化 过 程 中 受 损 造成 的 ， 并 非 牙 萌出 后 机 体 健 
康 情况 的 上 反映。 因此 应 如 强 母 婴 疾 病 的 预防 ， 限 止 
釉质 发 育 不 全 的 发 生 。 对 于 已 经 发 生 釉 质 发 育 不 全 
者 ， 由 于 结构 或 形态 发 生 缺 损 ， 上 患 牙 极 易 磨损 ， 因 
而 需要 修复 治疗 以 提高 牙齿 的 外 观 和 功能 以 及 保护 
下 面 的 牙 央 结构， 可 采用 复合 树脂 ,成 病 塑 料 牙 面 
或 燃 瓷 贴 面 覆盖 ， 也 有 采用 烧 次 全 宥 修复 。 

{ 二 ) 斑 釉 牙 

斑 釉 牙 又 称 氟 班 牙 〔mottled enamei) 或 氟 牙 
症 (dental fluorosis)， 是 由 上 患者 在 牙齿 发 育 形成 时 
期 上 从 饮 水 、 食 物 、 空 气 中 摄 作 过 最 的 氰 所 引起 的 牙 
利 质 发 育 不 全 ， 为 慢性 气 中 毒 病 早期 最 常见 而 罕 出 


的 症状 ， 其 受累 人 群 具 有 一 定 的 地 域 性 ， 常 发 生 十 
高 氰 区 出 生 和 上 成 长 的 人 群 或 是 6 岁 以 前 定居 十 高 氢 
区 的 个 人 。 受 累 的 牙齿 表现 为 牙 釉 质 颜色 的 改变 ， 
摄 人 的 氟 越 多 ,颜色 改变 越 明 显 。 饮水 推荐 氟 浓 度 
为 1ppm， 如 果 饮 水 中 的 氟 浓 度 为 2 一 3ppm， 牙 釉 
质 表面 出 现 凰 亚 色 条 纹 或 不 规则 而 散在 的 小 不 透明 
区 ; 饮水 所 浓度 为 4ppm 时 ， 牙 釉质 呈 棕 色 或 黑 
色 ， 有 点 帘 状 缺损 ， 造 成 整个 牙齿 形态 的 改变 。 

1. 发 病 机 制 ” 过 量 的 气 影 响 发 育 中 的 成 釉 给 
胞 ， 司 细胞 功能 发 生 改 变 ; 所 对 午 质 基质 有 影响 ， 
使 釉质 和 蛋白 分 解 酶 的 活性 降低 ， 釉 质 蛋 白 注 留 ， 从 
而 问 接 影响 釉质 晶体 的 形成 。 另 外 ， 氟 能 直接 影响 
釉质 晶体 的 形成 。 釉 质 的 矿 化 是 无 机 外 、 厂 在 釉质 
基 上 质 上 形成 产 磷 灰 石 蜡 体 ,一旦 体液 中 焦 磷 酸 盐 占 
据 咒 格 上 磷酸 根 位 置 ， 攻 质 矿 化 就 停止 。 大 性 磋 酸 
酶 能 水解 焦 全 了 龄 盐 ， 保 让 箱 质 大 化 正常 进行 .当局 
部 氧 浓度 增高 时 ， 抑 制 大 性 碰 酸 酶 的 活力 ， 使 焦 辜 
酸 盐 浓度 升 高 ， 从 而 引起 釉质 发 育 不 良 ， 术 化 不 
企 。 

2. 临床 表现 

(1) 氟 斑 牙 临 床 表现 的 特点 是 在 同一 时 期 前 出 
的 釉质 土 有 白垩 色 和 到 黑 宰 色 的 谢 块 ， 严 重 者 有 项 质 
的 点 窝 状 实质 缺损 。 临 床上 按 其 严重 程度 分 为 轻 度 
《和 白 李 型 )、 中 度 《 着 色 型 ) 和 重度 《缺损 卉 三 个 
类 规 ， 

]) 轻 度 : 少数 牙 釉 质 表 面 有 风 亚 状 斑 块 ， 但 
仍 保 持 硬 而 有 光 洋 。 

2) 中 度 : 老 数 牙 表 面 朋 由 和 白垩 到 黄 褐 或 晴 棕 
色 的 班 块 ， 以 上 后 前 牙 最 为 明显 ， 但 仍 保 持 牙 商 的 
光滑 坚硬 ， 牙 齿 形 意 无 变化 无 实质 缺损 。 

3) 重度 : 多 数 或 全 口 牙 均 出 现 黄 褐 或 暗 棕 色 
但 块 ， 同 时 有 点 、 线 或 窟 状 凹 随 ， 牙 面 失去 光泽 ， 
凹陷 内 均 有 较 深 着 色 。 

(2) 因 胎 盘 对 所 有 一 定 的 屏障 作用 ， 因 此 乳牙 
发 生 氟 斑 牙 甚 少 ， 且 程度 较 轻 ， 多 见 于 恒 牙 ， 常 常 
暴 及 所 有 恒 牙 。 

(3) 氟 斑 牙 一 般 对 晴 病 和 酸 蚀 具有 一 定 的 抵抗 
力 。 

(4) 严重 的 慢性 气 中 毒 串 者 ， 可 有 骨骼 的 增殖 
性 变化 ， 骨 膜 、 害 带 等 均 可 钙化 ， 而 产生 采 、 腿 和 
全 身 关节 症状 。 初 期 为 关节 持续 性 酸痛 ， 但 无 炎症 
表现 ， 且 不 受 季节 、 气 候 变 化 影响 。 后 期 则 出 现 关 
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节 活 动 受 限 ， 强 直 、 变 形 以 至 人 做 病 。 和 急性 中 毒 症 
状 为 恶心 、 哎 吐 、 腹 泻 等 。 由 于 血 希 与 氟 结 侣 ， 形 
成 不 溶性 的 毛 化 钙 ， 引 起 肌 站 齐 、 虚 脱 和 呼吸 图 
难 ， 风 致死 亡 。 

3. 鉴别 诊断 ”主要 需 与 釉质 发 育 不 全 相 鉴 别 ; 

(1) 釉质 发 育 不 全 白人 奉 色 斑 的 周 界 比 较 清 楚 ， 
其 纹 线 与 釉质 的 生长 发 育 线 相 平 行 响 侣 ; 氟 牙 钙 为 
长 期 性 的 损伤 ， 和 白垩 色 刘 块 旺 散 在 的 云 守 状 ， 周 界 
不 清楚 ， 并 与 生长 发 育 线 不 相 别 人 台 。 

(2) 秋 质 发 育 不 全 可 发 秆 在 单个 牙 或 一 组 牙 ; 
而 握 斑 牙 发 生 在 少数 牙 ， 尤 以 上 颌 前 牙 为 多 见 ; 

(3) 氟 牙 症 和 忠 者 hj 有 在 高 氛 区 的 生活 史 ， 尤 其 
在 儿童 时 期 。 

4. 预防 和 治疗 ” 节 有 效 的 预防 方法 是 改良 水 
源 ， 饮 用 会 适量 氰 的 水 (lppm 以 内 )， 对 已 形成 
的 氟 诈 牙 ， 根 据 病 损 程度 不 同 ， 选 用 不 同方 法 。 

(1) 轻 订 氟 班 牙 ， 只 有 颜色 改变 ， 而 无 实质 性 
缺损 ， 可 采用 酸 蚀 河 白 法 改善 牙齿 美观 。 其 具体 杰 
又 如 下 ; 

1) 用 无 氟 请 石粉 清洁 牙 面 。 

2) 用 橡皮 简陋 湿 牙 齿 ， 眼 缘 涂 凡 七 林 。 

3) 用 无 水 乙醇 和 气枪 惧 干 牙 芷 履 而 工分 钾 。 

4) 制备 漂白 液 : 

36% 讨 氧化 拨 液 ”5 滴 
30% 盐 酸 5 滴 
乙酸 1 滴 

5) 将 上 述 液体 用 小 棉 球 涂 布 于 着 色 部 位 5~- 
40 分钟， 流水 冲洗 十 净 。 

6) 用 5.25% 次 氧 酸 钠 液 中 和 漂白 液 。 

7) 用 滑石 粉 磨 光 牙齿 。 

绝 天 多 数 病人 一 次 治疗 就 达到 满意 效果 ， 但 也 
有 少数 病人 需要 治疗 2 一 3 次 。 

(2) 中 度 氮 班 牙 ， 伴 有 政 釉 质点 窒 状 缺损 者 ， 
可 采用 酸 蚀 刻 复 合 树脂 粘 结 技术 ， 选 用 阻 透 作用 强 
的 光 和 三 复合 树 踢 镀 盖 牙 层 面 ， 恢 复 牙 齿 的 正常 形态 
和 人 外观, 具体 操作 步 又 参见 牙 体 充填 术 有 关 章 节 。 
在 采用 该 方法 时 需 注意 亨 缘 充填 体 的 形态 和 悬 罕 的 
产生 ， 相 邻 牙 之 间 触 点 关系 以 及 邻 间隙 占 乳 窦 的 保 
护 。 该 方法 具有 磨 除 牙 体 组 织 较 少 ， 能 快速 恢复 牙 
性 形态 和 美观 优点 ,但 也 有 咀嚼 力 太 大 时 容易 脱落 
以 及 远 期 效果 较 差 的 缺点 。 

(3) 重度 气 斑 夏 ， 牙 体 荐 色 较 深 ， 伴 有 釉质 蜂 


窒 状 缺损 者 ,或 使 用 以 上 方法 效 业 不 理想 者 ， 可 且 
用 烤 瓷 全 冠 修复 。 该 方法 治疗 效果 较 佳 ， 但 磨 除 牙 
体 组 织 较 多 ， 价 格 较 昂贵 。 

总 之 ， 对 于 变色 牙 的 人 处理， 日 前 没有 一 种 完美 
的 解决 方法 ， 在 临床 上 根据 病人 具体 情况 ， 提 供 相 
并 的 治疗 措施 。 

{三 】 四 环 素 牙 

1. 病因 和 发 病 机 制 四环素 类 药物 属于 广 谱 
抗生素 。 包 括 四 环 素 ,， 金 禾 素 、 去 甲 金 震 素 种 土 矢 
素 。 该 类 药物 对 机 体 的 钙化 组 织 如 牙 上 从、 骨 骨 有 很 
强 的 亲和力 ， 与 钙 结合 形 成 稳定 的 营 台 物 沉 积 于 钙 
化 组 织 中 。 自 1956 年 四 环 率 应 用 于 临床 以 来 ， 引 
起 牙齿 变 色 已 有 陆续 报道 。 在 牙齿 发 育 过 程 中 ， 患 
者 服用 四 环 素 类 药物 通过 血液 循环 到 达 牙 齿 硬 组 
织 ， 与 负离子 划 合 ， 形 成 四 环 素 正 磁 酸 钙 盐 复合 
物 ， 沉积 于 政体 组 织 尤 其 是 牙 本 质 中 ， 导 致 牙 从 荫 
色 改 变 。 

2. 临床 表现 ”四环素 牙 刚 明 出 时 呈 黄 色 ， 在 
紫外 光 下 沱 荣光 ， 随 着 牙 本 质 内 四 环 素 被 氧化 而 过 
渐 失 云 奖 光 考 质 ， 于 肯 颜 色 由 黄色 空 为 棕 褐色 成 深 
灰色 。 其 着 色 的 程度 、 范 围 与 以 下 因素 有 关 ; 企 四 
环 替 类 药物 的 种 类 及 其 本 身 的 辣 色 ， 如 金 老 素 呈 灰 
祖 色 ， 去 甲 基金 堆 素 呈 黄 色 ， 二 霉 素 旦 谈 黄 色 。 他 
四 环 素 的 氧化 产物 的 色泽 ; 国 服 药 时 栅 幼 患者 的 年 
龄 。 在 娶 幼 儿 早 期 形成 外 层 牙 本 质 时 用 药 影响 最 
厂 ， 内 着 色 带 越 人 车 近 釉 牙 本 质 界 ， 越 易 显 色 。 四 与 
釉质 本 身 的 结构 有 关 ， 秋 质 严重 缺损 ， 牙 本 质 暴 
露 ， 则 颜色 越 深 ; 轻 座 山 质 矿 化 不 良 ， 和 籼 质 韦 失 透 
明度 而 呈 弓 垩 色 时 ， 由 于 牙 釉质 折光 率 的 改变 而 掩 
饰 了 着 色 的 牙 本 质 ， 僵 牙 色 看 起 来 接近 让 常 。 

四 环 素 主要 分 布 在 牙 本 质 因 此 Jordan 和 Boks- 
man 根据 牙 本 质 着 色 的 情况 将 四 环 素 牙 分 成 三 类 ; 
第 一 类 : 政 面 旦 均 句 的 淡 黄 色 、 淡 灰色 。 

第 二 类 : 牙 而 呈 均 名 的 由 浅 至 深 的 黄色 、 上 大 
色 。 

第 三 类 : 牙 面 呈 均 名 的 由 小 至 深 的 城 黑 色 、 厅 
褐色 ， 旦 牙 而 有 明显 的 条 带 。 

3. 预防 与 治疗 ”四 环 隶 能 穿 过 答 稚 ,在 妊 垦 
29 周 以 后 的 整个 好 九 期 ， 母 体 服用 四 环 素 均 可 引 
起 乳牙 着 色 。 在 出 生 后 到 6 一 7 岁 间 服用 、 恒 年 可 
能 受累 。 因 此 ， 为 防止 四 环 案 牙 的 发 咎 ， 妊 娠 种 授 
天 的 妇 妇 ,以 及 8 岁 以 下 的 儿童 不 宜 使 用 四 环 素 类 
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药物 。 

四 坏 素 牙 的 治疗 参照 所 斑 竺 的 处 理 方法 。 一 类 
和 一 类 四 环 圳 牙 可 以 使 用 床 折 法， 若 失 败 再 作 进 … 
步 治 疗 , 第 二 装 四 环 索 于 则 不 宜 使 用 漂白 法 。 

【四 ) 遗传 性 乳 光 牙 本 质 

遗 导 性 乳 光 牙 本 愿 《heredirary opalesceni 
dentin) 浆 称 遗传 人 性 牙 本 质 发 育 不 全 《hereqitary 
dentinogencsis impherfecta) o 

1, 病因 ”是 常 染 色 体 显 性 遗传 病 ， 男 、 玄 利 
乳牙 、 恒 直 均 可 发 生 ， 有 其 有 家 族 吕 ， 亲 代 患 者 可 中 
传 于 其 子 代 ， 也 可 随 代 显 现 . 

2. 临床 表现 遗传 性 乳 光 牙 本 质 可 以 单独 发 
生 ， 出 可 以 合并 全 身 骨 能 系统 发 育 不 全 ， 虽 前 将 其 
分 为 二 烤 ， 工 类 : 牙 本 质 发 育 不 全 同时 翌 全 身 骨 风 
发 育 不 全 ， 该 类 乳牙 列 爱 影响 比 恒 牙 列 更 严重 ;下 
类 : 内 有 下 水质 受累 而 无 骨 人 锅 系 统 疾 病 ; 卫 类 ; 又 
加 Brandy Wine 类 ， 虽 也 仅 累 长 牙 本 质 ， 但 与 工 、 
了 类 相 比 ， 牙 本 质 特 别 浅 ， 甚 至 多 个 牙牙 艇 腔 景 
露 ， 以 前 称 该 类 牙 为 贝壳 牙 ishell leeth) 。 

患 牙 牙 冠 呈 半 透明 状 ， 由 于 牙 本 质 发 育 不 全 而 
导致 整个 牙 冠 星 黄 色 或 灰色 。 上 凡 管 牙 釉质 结构 和 化 
学 组 成 正常 ,但 由 于 牙 本 质 发 育 不 良 以 及 釉 政 本 质 
呈 示 线 相 交 ， 导 笋 牙 釉 质 容易 骨 裂 ， 暴 露出 牙 本 
质 ， 极 易 被 磨耗 ， 从 市 出 现 咀 踢 障 碍 ， 严 重 时 致 关 
久 效 患 ， 牙 冠 形态 全 钟 铃 状 ， 这 是 由 于 釉 牙 骨 质 界 
过 度 收编 甩 致 。 乳 、 恒 牙 均 可 能 受累 ,但 恒 牙 受累 
较 轻 。 日 后 发 育 的 政 货 如 前 磨牙 、 第 二 磨牙 、 第 三 
磨牙 可 能 不 受累 而 呈现 正常 。 

X 线 检查 ,在 第 [ 和 第 卫 类 , 髓 腔 和 和 根 管 明显 缩 
小 ,直至 完全 钻 化 ,牙根 较 拓 小 , 秘 冠 择 钟 铃 形 ,在 第 
卫 奖 , 牙 本 质 薄 , 散 腔 根 管 粗大 , 根 尖 区 存在 透射 区 。 
组 织 学 检查 ,成 年 人 乳 光 牙牙 釉质 结构 正常 , 釉 牙 本 
质 交 界 而 光滑 ,无 小 张 形 的 排列 。 人 散 腑 内 充满 不 规 
旭 牙 本 质 , 狭 窜 的 骨 腔 内 留存 纤维 组 织 , 牙 本 质 小 管 
数量 减少 , 管 径 增 大 ,排列 紊乱 . 

3. 消 疗 ” 藻 疗 原则 是 改善 牙 冠 形态 美观 ， 预 
防 牙 体 组 织 严 重 磨 炖 。 其 其 体 方 法 是 前 牙 可 戴 树 脂 
办 和 冠 忒 用 复合 树脂 修复 ， 后 斗 可 用 不 锈 钢 蛙 冠 。 在 
行 桥 修复 时 ， 该 类 牙 不 能 做 为 基 牙 ， 否 则 在 承受 款 
力 时 易 发 生根 折 。 

(五 ) 先天 性 梅毒 牙 《congenital syphilitie 
teeth ) 


梅毒 是 由 梅毒 螺旋 体 引 起 的 其 有 传染 性 的 奖 
病 。 先 天 性 梅毒 是 胎儿 在 姓 九 期 由 感染 的 母体 直接 
传播 ， 但 因 胎 盘 的 屏障 作用 仍 有 老 存 者 。 被 感染 的 
儿童 党 伴 有 小 次 形态 发 育 异 常 和 间 质 性 角膜 炎 甚 至 
失明 ， 还 可 伴 中 年 炎 、 评 熙 等 。 由 于 梅毒 对 组 织 的 
损害 在 新 生 儿 期 很 严重 ,再 此 ， 感 染 常 累 及 发 育 中 
的 中 切 牙 和 第 ~- 磨牙 。 


上 临床 表现 ”梅毒 牙 多 见于 ，61T16 少见 于 
乳牙 ,受累 的 中 切 牙 其 切 比比 牙 颁 部 狭 窗 ， 状 如 螺 
努 放 ， 切 篆 中 央 有 半月 形 缺 损 ， 故 称 为 半月 形 切 
牙 ， 亦 称 为 哈 钦 森 切 牙 (Hitchinson incisor)。 中 切 
政之 间 有 间 际 。 

受累 的 第 一 磨牙 牙 秽 形状 不 舰 则 ， 钼 面 由 多 个 
下 箱 质 小 球 代替 正常 牙 尖 ， 状 如 桑 莫 ， 故 称 之 为 化 
其 状 磨牙 《mulberry molar)。 世 有 些 第 一 磨 和 站， 虽 
不 呈 桑 莫 状 ， 但 牙 尖 向 中 央 聚 人 台 ， 锥 血 收 缩 ， 牙 元 
横 径 在 牙 颈 部 最 大 ， 状 如 花蕾 ， 称 之 为 蓝 状 腾 牙 ， 
也 是 先天 性 梅毒 牙 特 征 之 - -。 

临床 诊断 时 应 注意 ， 并 非 所 有 先天 性 梅毒 患者 
都 有 牙 冠 形 状 的 改变 ， 发 生 率 约 10% ~30%%， 同 
样 ， 未 感染 梅毒 者 也 可 能 出 现 梅毒 牙 样 的 发 育 不 良 
牙 冠 畸形 。 因 此 ， 关键 性 的 确诊 应 是 梅毒 螺旋 体 血 
清 学 检查 ， 康 氏 反 应 为 阳性 。 

2. 预防 和 处 理 好 娠 半期 治疗 悔 毒 ， 是 预防 
先天 性 梅毒 的 有 效 方法 。 妊 娠 期 用 抗生素 治疗 梅 
毒 ，95% 的 婴儿 可 以 避免 先天 性 梅毒 难 忠 ， 从 而 防 
止 梅毒 下 的 发 生 。 

治疗 先天 梅毒 牙 可 采用 光 固 化 复合 树脂 或 全 冠 
收复， 恢复 牙 冠 形态 ， 改 善美 观 ， 恢 复 咀 鄙 功能 。 


第 二 节 牙 体 慢 性 损伤 


(一 ) 磨损 

由 于 长 期 机 械 摩擦 作用 而 致 牙齿 硬 组 织 的 慢性 
损失 叫 磨 损 《abrasion)， 称 咀嚼 性 磨损 ， 亦 称 磨耗 
tattritiony， 而 由 非 咀 嚼 性 引起 的 牙 体 磨损 称 非 咀 
嚼 性 磨 扳 ， 亦 称病 理性 磨损 。 

1. 病因 ”磨耗 是 牙 否 在 行使 生理 咀嚼 巧 能 时 
牙齿 之 间 相 互 接触 面 导 致 的 牙 体 组 织 丢 失 ， 它 是 人 人 
体 一 种 增 龄 性 生理 反应 ， 具 有 协调 牙 冰 组织 和 了 咀 跨 
功能 的 作用 。 随 着 年 龄 增加 ， 牙 周 组 织 逐 渐 蓉 纳 ， 


二 


第 刻意” 牙 体 硬 组 织 非 记性 疾病 1623 


临床 牙 冠 增长 ， 如 牙 尖 维持 原 有 高度 ， 则 可 造成 侧 
向 咬合 压力 过 大 而 损害 牙 周 组 织 。 

病理 性 磨损 可 能 是 由 于 咬牙 关系 异常 如 牙齿 排 
到 不 整齐 ， 缺 牙 ， 单 侧 咀 万 ,咬合 过 紧 、 夜 磨牙 、 
咀 史 茶叶、 烟叶 、 喷 瓜子 、 咬 线 等 不 良 生活 当 惯 ， 
均 可 中 起 病理 性 磨损 。 

2. 临床 龙 现 ”男性 的 发 病 率 高 于 女性 ,一般 
情况 牙齿 的 磨耗 速度 比较 己 定 ， 对 使 牙 狂 面 或 转 缘 
磨损 量 基 本 相同 。 功 能 尖 旺 如 前 闭 切 缘 、 后 牙牙 
面 、 上 颌 牙 的 肚 尖 、 下 颌 牙 的 下 尖 以 及 邻 面 接触 点 
区 域 易 出 现 磨耗 。 然 而 ,有些 病例 中 病理 性 和 生理 
性 磨损 则 大 明显 和 恰 限 ， 并 始 是 在 站 上 元 的 尖 或 贱 上 上 出 
现 光 滑 的 小 平面 ， 涯 着 年 龄 增加 而 逐渐 加 大 ， 加 
深 ， 牙 本 质 暴 露 ， 周 围 釉质 被 蘑 损 成 尹 涩 状 的 边 
缘 ， 验 而 正堂 尖 窜 沟 裂 形态 消失 ， 呈 “ 杯 状 ” 思 
陷 ， 邻 面 正常 触 点 消失 、 可 引起 各 种 并 发 症 。 

(1) 牙 本 质 过 敏 症 : 通常 出 现在 暴露 的 糙 外 本 
质 界 和 与 对 颌 牙 尖 咬合 位 置 相对 应 的 磨损 而 上 ， 这 
种 酸痛 症状 可 在 几 个 月 内 逐 产 减轻 其 皇 消 失 ， 有 时 
可 能 持续 更 长 的 时 间 而 不 见 好 转 。 敏 感 程度 办 人 而 
蜡 ， 一般 来 说 ， 摩 损 速 度 越 快 ， 暴 圳 面积 越 太 ， 则 
酸痛 就 越 明基 。 

(2) 食物 典 塞 : 邻 面 触 点 因 磨 损 接 触 面 积 增 
大 ， 牙 方 栅 状 间隙 因 磨 损 而 消失 ， 导 致 食物 饥 塞 ， 
促使 牙 周 病 和 部 面具 的 发 生 。 

(3) 牙 休 和 根 尖 周 疾病 ， 系 过 度 磨 损 导 致 细菌 
经 牙 本 质 小 管 进 人 牙 髓 座 或 髓 腔 暴露 ， 细 菌 直 接 侵 
人 。 

(4) 杜 下 颌 关节 率 乱 综合 征 : 严重 的 钼 而 磨损 
可 导致 颌 间 恒 直 距 离 过 符 ， 迫 使 佣 状 突 位 置 后 移 ， 
导致 蒜 氮 关节 受 损 。 尤 其 是 一 方 牙 尖 被 严重 磨损 出 
现 大 片 牙 本 质 ， 其 对 验 尚 为 牙 秋 质 时 ， 长 期 以 往 ， 
革 本 质 越 磨 越 低 而 对 花生 釉质 缺乏 正常 性 磨耗 较 其 
他 政 尖 更 高 陡 。 

(5) 创伤 钼 ;不 均匀 磨损 遗留 高 陡 牙 尖 , 如 上 僻 
牙 的 琴 侧 兴 和 下 颌 牙 的 舌 侧 尖 ,从 而 造成 创伤 葵 。 

(6) 创伤 性 溃疡 : 不 均匀 磨损 遗留 的 过 锐 牙 尖 
和 边缘 能 刺激 类 、 天 粘膜 ， 引 起 局 部 泪 痪 。 

牙齿 磨损 的 程度 取决 于 牙齿 的 硬度 、 食 物 的 硬 
度 、 咀 嚼 习惯 和 咀嚼 肌 的 张力 等 。 磨 损 程 度 与 患者 
的 年 龄 、 食 物 的 摩擦 力 和 阻 电 力 成 正比 ， 询 与 牙齿 
的 硬度 成 反比 。 


3. 治疗 

(1) 无 症状 的 生理 性 磨损 ， 一般 不 需 处 理 ; 

(2) 消除 病理 性 磨损 的 致 病因 素 : 

(3) 调 麻 高 陡 站 尖 和 边缘 ; 

(4) 由 磨损 所 引起 的 名 种 并 发 症 . 按 该 病 的 治 
疗 原 则 作 相 应 的 处 理 。 

(二 ) 磨牙 症 

睡眠 时 有 习惯 性 魔 牙 或 白 蛋 也 出 现 光 意识 地 磨 
下 习惯 者 ， 称 为 磨牙 证 《bruxism)， 它 是 咀嚼 系统 
的 一 种 功能 异常 运动 。 

1. 病因 

《ti) 心 岂 因素 : 情绪 不 安 是 磨牙 证 最 常 抑 的 发 
病因 素 。 恶 惧 、 愤 从、 抵触 、 紧 张 以 及 其 他 各 各 不 
良 情绪 使 患者 难以 及 时 发 港 时 ,使 被 隐藏 在 人 的 法 
意识 中 ， 介 能 通过 各 种 方式 周期 性 地 夫 现 出 来 ， 磨 
牙 症 状 基 这 种 表现 方式 之 -。 

(2) 全 身 因 素 : 上 与 寄生 虫 病 、 庙 压 改 安 、 缺 
铀 、 胃 胶 道 功能 泰 配 等 因素 有 关 。 

t3) 咬 葵 关系 不 协调 ， 患 省 在 正中 关系 与 正中 
验 之 癌 的 早 接 甬 是 最 常见 的 磨牙 症 的 诱导 因素 ; 平 
衡 侧 接 和 触 可 能 也 是 一 个 诱导 因素 。 有 时 调 磨 改 正 这 
两 种 咬 葵 关系 恢复 正常 后 可 以 治愈 磨牙 钙 。 

44) 职业 因素 : 要 求 精力 高 度 集中 的 工作 和 紧 
张强 度 大 的 职业 ， 如 高 强 虞 项目 运 动员 、 商 精密 度 
要 求 的 操作 工 ， 常 发 生 磨牙 病 。 

2. 临床 走 现 ”磨牙 证 可 分 三 型 :中 磨牙 型: 
在 夜间 人 有 睡 之 后 上 下 颌 紧 咏 作 移动 磨 扩 个 肯 ， 又 称 
夜 磨牙 ， 常 发 出 币 耳 的 声音 ， 被 别人 听见 而 告 之 ， 
患者 本 人 多 不 知晓 。 外 紧 咏 型 : 在 白天 工作 中 注意 
力 集中 时 不 自觉 地 将 牙 咬 紧 ， 但 没有 磨 动 的 现象 
全 混合 型 : 兼 有 夜 磨牙 和 白昼 紧 咬 牙 的 现象 。 三 型 
中 以 夜 磨牙 常 受到 患者 重视 ， 因 其 常 影响 他 人 。 

睡眠 时 患者 作 典 型 的 书 牙 或 紧 咬 牙 动 作 ， 加 重 
了 和 鸦 面 牙 体 的 磨损 。 当 磨损 超出 生理 运动 范围 时 ， 
则 全 口 牙 磨损 牙 面 严重 ， 牙 冠 变 短 ， 常 引起 桔 颌 关 
节 功 能 紊乱 ， 严 重 的 萎 面 磨损 ， 也 可 导致 多 数 牙 的 
牙 人 通病 、 根 尖 周 病 ， 或 者 蛟 验 创 和 伤 ， 食 物 骨 塞 、 牙 
齿 松 动 出 更 牙 周 疾病 。 

3. 涌 疗 

(1) 去 除 笋 病 内 素 ， 特 别 是 消除 心理 因素 和 局 
部 因素 ,减少 紧张 情绪 。 施 行 自我 暗示 ， 进 行 放 检 
肌肉 的 雏 炼 。 
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(2) 去 除 验 不 协调 因素 ， 苏 调 验 、 戴 猴 板 恢复 
良好 的 铬 关系 ， 改 正 验 干 拢 诱导 因素 。 

{3) 虎 电 反馈 治疗 :对 万 牙 钙 患者 分 两 期 训练 ， 
第 一 期 通过 虎 电 友人 局 学 会 松弛 肌肉 ;第 一 期 用 听 党 
皮 馈 ,在 一 级 睡眠 期 间 可 告 诚 磨牙 症 的 发 生 。 

《4 治疗 所 引起 的 继 发 病 定 ， 如 峙 人 下颌 关节 阁 
串 ， 牙 通 尖 局 病 及 牙 问 病 ， 

(三 ) 槐 状 缺 损 

棉 状 缺损 【wedge-shaped defect) 是 发 生 于 牙 
齿 导 、 颍 面 颈 部 午 和 体感 组 织 缓慢 消耗 所 致 的 牙 本 质 
暴露 的 缺损 ， 常 时 横 卢 。 

1. 病因 

C1) 出 牙 ， 方法 不 正确 是 棉 状 缺损 发 生 的 主要 
原因 。 调 查 发 现 不 刷牙 的 入 很 少 发 生 典 型 的 栅 状 # 
损 ， 南 刷牙 的 入 ， 特 别 是 用 力 横 刷 的 人 ， 常 有 上 暴 坦 
和 严重 的 枫 状 缺损 。 唇 向 错位 的 牙 枫 状 缺 损 比 较 严 
重 。 政 己 转 弯 处 即 横 删 牙 着 为 点 最 强 的 地 方 攀 状 而 
损 发 咎 严重， 在 政 的 舌 面 却 极 少 发 现 。 然 而 ， 临 床 
上 也 常见 模 状 缺损 发 生 在 习 、 颊 些 缘 的 根 方 , 这 是 
用 彰 牙 所 不 能 解释 的 现象 - 

(2) 是正 部 的 组 织 结构 ; 牙 天 部 § 基 牙 御 质 与 牙 
骨 质 交界 处 ,结构 较 薄 弱 , 易 被 磨 去 , 缺 损 得 以 发 生 。 

(3) 酸 的 作用 : 由 沟 液 中 的 酸性 物质 与 笛 状 缺 
损 有 关 ， 这 就 解释 了 眼 销 根 方 发 生 缺 损 的 原因 。 肯 
炎 患 者 党 反 酸 音 牙 具 也 易 发 生 坑 状 缺 损 。 

(4) 牙 体 硬 组 织 疲劳 学 说 : 牙 的 外 形 从 牙 冠 到 达 
牙 颁 部 时 罕 然 缩 罕 ,同时 牙 绒 部 是 三 种 不 同 生物 硬 组 
织 政 本质. 牙 骨 质 和 牙 釉 质 相 交 处 ,这 为 验 力 传导 了 牙 
颈 部 产生 应 力 集中 提供 了 形态 党 和 组 织 材 料 学 基础 。 
研究 也 表明 类 侧 牙 颈 部 昆 验 万 应 力 集 中 区 。 长 期 咀 
路 验 妃 集中 , 导 和 殖 牙 体 材料 疫 劳 , 硬 组 织 表 看 发 生 微 
裂 现 莹 ,经 不 止 确 的 用 力 册 年 后 很 易 出 现 破坏 。 

{5$) 细菌 作 用 ; 有 人 认为 产 酸 菌 在 牙 颈 部 菌 并 
中 形成 太 量 的 酸 ， 导 致 牙 齿 脱 矿 ， 强 度 降 低 的 政体 
组 织 在 引力 必用 下 易 产 生 棉 状 缺 损 . 

2. 临床 表现 〈 玫 19-9-5) 

(1) 典型 栋 状 缺损 是 由 两 个 平面 相交 旦 V 字 
覃 形 。 看 床 流 行 病 学 调查 表明 ， 枫 状 缺 损 的 损害 形 
态 分 为 4 型 : 中 月 形 : 缺损 的 验 睐 、 殖 壁 与 轴 壁 相 
交 成 半圆 形 油 面 ， 交 角 大 十 90"; 回 碟 形 : 缺损 的 
莉 收 和 玛 辟 中 有 一 壁 为 半圆 形 曲面 ， 荔 一 壁 为 斜 形 
平 商 ， 与 轴 辟 相交 角 小 于 90"， 发 生 率 最 高 ， 约 乒 


汇 


模 状 缺损 的 50%; 名 三 角形 : 第 损 的 验 辟 、 斋 如 
均 为 斜 形 平面 ,与 轴 壁 相交 角 小 于 90"; 四 不 规则 
形 ， 不 能 纳入 以 上 三 型 者 。 以 上 各 型 缺损 均 表 现 边 
缘 整 齐 ， 边 缘 的 牙 釉 质 和 和 缺损 的 牙 木 质 表 面 坚硬 而 
光滑 ， 色 泽 正常 。 

(2) 根据 缺 手 的 深度 和 将 其 分 为 浅 、 中 、 深 一 
型 。 浅 型 指 缺 损 深 度 在 0.1~0.,5mm 者 ;中 型 指 缺 
损 深 度 在 0.6mm 以 上 者 ; 深 型 指 缺 损 近 髓 或 已 穿 
骨 者 。 临 床上 可 出 现 对 冷 、 热 、 酸 、 甜 敏感 的 牙 本 
质 暴 名 过敏 症状 ， 累 及 牙 蓄 吓 出 现 牙 舌 炎 性 疼痛 其 
至 根 尖 病 ， 严 重 者 可 出 现 牙 绒 部 折断 。 必 须 指 出 . 
深度 与 临床 症状 不 -- 定 成 正比 关系 ， 关 键 是 修复 性 
于 本 质 的 形成 状况 ， 这 与 个 体 其 蔓 以 及 氮 损 回 度 和 
最 者 年 龄 有 关 。 一 般 情 况 是 病 损 速度 越 慢 ,年龄 越 
太 ， 证 状 越 不 明显 。 


(3) 好 发 于 ， 3 和 33 ， 励 其 是 4| 4 。 

(4) 随 着 年 龄 增加 ， 柳 状 缺损 发 生 率 有 增加 的 
趋势 ， 同 时 年 龄 多 大 ， 换 状 缺 损 愈 严重 。50 ~60 
岁 尾 栅 状 缺损 的 好 发 年 龄 。 

3. 治疗 和 预防 ”首先 应 改正 刷牙 方式 ， 洲 免 
模 删 ， 并 选用 较 软 的 牙刷 和 磨料 较 细 的 牙痛 。 

浅 中 型 无 症状 者 可 不 作 特别 处 理 ， 但 需 注 
意 清 滞 卫 生 ， 否 则 发 生 龋 病 。 对 牙 本 质 过 敏 者 ， 
可 作 腾 敏 疗法 。 对 脱 敏 无 效 或 缺 可 严重 者 可 作 
充填 治 疗 。 如 已 出现 牙 散 根 尖 册 疾病， 应 作 机 
应 的 处 理 。 

(由 ) 琶 负 症 

酸 蚀 定 (erosion) 是 指 由 环境 驱 盐 或 酸 村 直接 
作用 于 牙 睦 而 造成 的 牙关 硬 组 织 损害 。 

1, 病因 

(1) 食物 因素 : 由 于 摄 人 大 其 的 酸性 饮料 如 人 
酸 饮 料 ， 癌 吃 酸 水 果 ， 水 果汁 ， 萄 萄 酒 以 及 酸性 食 
品 ， 都 可 能 引起 秘 诉 脱 矿 。 

(2) 职业 因素 : 制 酸 工人 和 常 接 蚕 酸 的 人 员 ， 
酸 挥发 进 人 空气 形成 酸 才 或 松本 常常 引起 牙 替 硬 组 
织 脱 矿 。 

2. 临床 表现 ”最 初 往往 仅 有 感觉 过 敏 ， 以 后 
逐渐 产 生 实质 缺损 。 

不 同 原因 引起 的 酸 蚀 部 位 不 同 。 食 物 中 的 酸 引 
起 上 前 世情 面 表 而 光滑 的 大 而 浅 的 四 陷 。 由 四 酸 
起 者 常 引起 上 前 牙 肚 例 及 下 颌 后 牙 的 茶 面 和 闫 面 酸 
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图 19-9-5 相 状 缺损 


蚀 。 同 时 ， 侵 蚀 的 形式 因 酸 而 异 : 由 盐酸 所 致 者 常 
表现 为 自 切 毕 向 层面 形成 刀 削 状 的 光 谓 面 ， 硬 而 无 
变色 ， 因 切 端 变 薄 而 易 折断 。 由 硝酸 所 致 者 ， 主 要 
发 生 在 牙 颈 部 或 口 层 与 牙 面 接触 易于 形成 滞留 的 地 
方 ， 表现 为 口 亚 状 ， 或 染 戌 黄 宰 或 忒 色 的 赔 矿 斑 
块 。 质 地 松软 ， 易 崩 碎 前 逐渐 形成 实质 缺损 。 由 硫 
酸 所 致 者 ,不易 引起 证 体 酸 蚀 ， 通常 只 使 口腔 有 酸 
涩 感 。 

3. 预防 和 治疗 

《1) 调整 钦 食 结构 ， 减 少 酸 性 食物 摄 人 量 。 

(2) 改善 劳动 条 忻 ， 消 除 和 减少 空气 中 的 酸 
恤 ， 是 了 预防 酸 蚀 症 的 根本 方法 。 戴 息 酶 口音 和 定时 
用 弱 碱 性 液 如 2% 苏 打 水 滞 口 ， 对 预防 酸 刨 症 有 一 
定 作用 。 

(3) 过 敏 于 可 进行 脱 敏 治疗 。 

(4) 牙 体 缺损 严重 可 行 充填 或 修复 治疗 。 

(五 ) 牙 隐 改 

牙 障 有 裂 (cracked tooth) 叉 称 不 完全 牙 折 或 牙 
微 烈 ， 是 指 牙 冠 表面 由 于 承受 异常 验 力 而 产生 的 
非 生理 性 细小 裂纹 ， 常 不 易 披 发 现 ， 但 裂纹 深 达 
牙 本 质 后 会 引起 过 敏 症状 ， 一旦 裂纹 接近 或 到 达 
牙 艇 腔 就 会 出 琉 典 型 的 牙 髓 炎症 状 ， 同 时 由 于 烈 
六 的 隐 芯 性 常常 被 缺乏 经 验 的 医师 所 扰 略 ， 从 而 
带 来 误诊 。 故 临床 医师 应 在 分 析 引 起 急性 牙痛 的 
途径 时 应 考虑 到 牙 隐 到 ， 因 本 病症 在 临床 上 并 不 
少见 。 

1. 病因 

(1) 牙齿 结构 的 薄弱 环节 是 牙 隐 和 裂 发 生 的 易 感 
内 素 。 这 些 薄弱 环节 抗 裂 强 度 低 ， 在 承受 车 力 时 ， 
易 产 生 应 力 集中 。 

(2) 创伤 狂 力 ， 当 病理 性 磨损 出 现 高 陡 牙 尖 
时 ， 牙 尖 斜 度 也 明显 增 大 。 正 常 蛟 合 时 所 产生 的 水 
平 力也 增加 ， 使 帘 沟 底部 的 釉 板 向 牙 本 质 方向 加 深 


加 宽 ， 这 就 是 隐 和 裂纹 的 开始 。 
2. 临床 表现 {图 19-9-6) 


图 19.96 牙 隐 者 


《1》 好 发 于 膳 牙 ， 特 别 是 上 颌 第 一 磨牙 近 中 性 
尖 ， 其 次 为 干 颌 磨牙 和 上 颌 前 劾 牙 。 

《2) 表 浅 隐 裂 无 明显 症状 ， 当 累及 牙 本 质 时 出 
现 冷 热 灿 微 敏感 ， 随 着 发 纹 加 深 ， 可 出 现 咀嚼 时 突 
发 性 定点 咬合 剧 痛 ， 持 篇 短暂 ， 最 后 可 出 现 典型 牙 
髓 炎症 状 。 

(3) 检查 可 见 隐 列 顺 发 育 沟 越 过 边缘 晓 到 达 邻 
面 。 上 颌 磨牙 隐 恤 常 与 验 面 近 中 舌 沟 重 郊 ， 下 颌 磨 
牙 辽 裂 常 与 儿 面 近 远 中 发 育 沟 重 登 ， 并 越过 边缘 史 
到 达 邻 面 ， 前 磨牙 隐 和 发 常 星 近 远 中 向 ， 越 过 边缘 
螨 。 由 于 发 育 淘 裂 次 不 会 越过 边缘 晴 ， 因 而 这 是 一 
项 诊断 要 点 ， 狂 面 烽 舌 沟 的 隐 裂 可 重要 于 牙 狂 曾 烦 
舌 沟 并 延伸 向 类 面 的 二 沟 和 舌 面 的 舌 沟 ， 并 与 之 重 
党， 从 而 给 诊断 带 来 困难 。 龙 胆 紫 或 矿 西 染色， 染 
料 可 汉人 隐 裂 线 而 更 清晰 。 咬 诊 试 验 ， 将 棉花 仁 中 
于 隐 裂 线 可 疑 处 ， 用 力 咬 合 。 可 出 现 短暂 的 撕 玖 样 
疼痛 。 

3. 治疗 

(1) 浅 表 隐 裂 ,无 明显 症状 是 牙 髓 活力 正常 
者 ， 必 须 进 行 调 狂 治疗 ， 以 减少 侧 向 分 裂 力 。 防 下 
裂纹 加 深 ; 对 有 冷 热 简 激 敏感 咬合 痛 者 ， 除 调 牙 
外 ， 可 将 裂纹 磨 去 ， 制 成 洞 形 ， 用 牙科 精 缚 充填 材 
料 如 复合 树脂 、 玻 璃 离子 树脂 复合 体 作 预防 性 充 
填 。 

(2) 对 已 累及 牙 知 或 已 患 牙 丹 炎 者 ， 应 降低 牙 
尖 陪 离 咬 合 接触 关系 ， 进 行 牙 能 治疗 后 全 冠 修复 ， 
防止 牙 冠 完全 折 裂 。 


第 三 节 “牙齿 感觉 过 敏 症 
牙齿 感觉 过 敏 症 《tooth hypersensitvity) 或 牙 


来 质 敏 感 症 (dentin sensitvity ) ， 又 称 秆 本质 过 答 
症 〈dentin hypersensitivity)， 它 不 是 独立 的 疾病 ， 
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而 是 多 种 牙 体 疾病 的 :种 此 同 症状 。 表 现 为 受到 外 
界 刺激 如 温度 【 冷 、 热 )、 化 学 〈 酸 、 甜 )、 机 械 
{摩擦 或 咬 借 物 ) 等 作用 所 引起 的 牙齿 酸软 疼痛 症 
状 . 杂 发 于 20~30 岁 的 个 轻 人 ， 男 女 改 病 率 相 当 。 
群体 发 病 率 约 为 8.7% 一 30%。 其 特点 六 -- 种 尖 
镜 、 短 暂 发 作 迅 速 的 一 过 性 疙 并 ， 代 也 有 部 分 病人 
表现 为 钝 狮 。 本 症 并 发 寺 牙 本 质 暴 露 的 牙 体 病 ， 人 机 
也 在 极 个 别 釉质 完整 的 牙 也 出 现 过 敏 钙 。 敬 感 牙 党 
件 有 生 卢 退缩 ， 赴 体 组 织 麻 耗 、 磨 损 、 酸 蚀 症 等 。 

【一 ) 病因 

通常 情况 下 ， 政 本质 被 牙 釉质 和 政 崩 质 钙化 组 
织 严密 蓝 盖 ， 不 会 发 生 下 本质 敏 感 ， 能 引起 牙 本 质 
下 接 暴露 于 口腔 环境 的 因素 都 串 能 是 该 症 的 病因 。 

1. 牙 体 硬 组 织 疾 病 如 般 病 、 磨 耗 、 磨 损 、 视 
状 上 缺损 、 牙 折 、 牙 隐 裂 ， 仇 坏 了 牙 釉质 的 完整 性 而 
使 牙 森 质 具 需 。 

2. 牙 周 缉 织 疾病 省 起 政 此 退 缩 ， 牙 绒 部 及 年 
根部 森 露 ， 易 见于 食物 嵌 寨 所 致 并 发 症 ， 此 外 ， 大 
约 10% 的 政 釉 牙 骨 质 和 界 匹 牙 骨 质 履 盖 以 及 出 牙 等 
机 械 作 用 易 二 破坏 牙根 表面 小 骨 质 ， 导 致 政 本质 暴 
起。 

3. 饮食 妆 惯 如 常 吃 醴 仁 食 物 ， 癌 食 醋 、 酸 果 
针 等 ， 加 上 不 良 剧 秆 方法 或 喜好 硬性 食物 ， 使 后 牙 
验 和 面 磨损 加 重 ， 或 合 暴 圳 牙根 表面 部 分 脱 矿 ， 致 牙 
小 质 暴露 。 

4. 话 源 性 因素 如 于 齿 经 充填 治疗 后 ， 充 填 体 
与 牙齿 之 问 不 密 侣 使 洞 整 牙 本 质 与 口腔 环境 直接 相 
通 ， 引 起 直木 质 过 答 ; 经 牙 周 眼下 乔治 及 根 面 平整 
术 后 的 趾 牙 根部 景 露 ， 根 周 匣 骨 质 和 牙 本 质 在 牙 晶 
磨损 作用 下 很 快 破坏 ， 造 成 牙 本 质 暴 露 。 酸 蚀 粘 接 
术 中 酸 处 理 不 当 造 成 活 能 于 闫 部 牙 崩 质 牙 釉质 溶解 
而 导 敏 牙 本 质 暴露。 

(二 } 发 病 机 制 

牙 本 质感 觉 过 敏 症 是 由 和 牙 售 组 织 中 A-8 类 神经 
纤维 活路 引起 的 发 作 进 速 、 尖 锐 、 时 间 短 暂且 能 准 
确定 位 的 疼痛 。 但 外 界 刺 激 如 何 传 到 牙 莫 组 织 引 起 
A6 神经 兴 畜 ， 尚 未 完全 清楚 ， 目 前 存在 以 下 三 种 
假说 。 

1. 尸 牙 本 质 细 胞 感受 器 学 说 ”认为 外 界 刺 激 
通过 成 牙 本 质 细 胞 突 接 受 并 传导 人 秆 找 。 该 理论 认 
为 ， 成 牙 本 质 细 胞 突进 人 人 牙 本 质 小 管内 全 层 。 当 牙 
本 项 暴露 时 ， 成 牙 本 质 细 胞 突 也 就 暴露 ， 且 刺激 牙 


本 质 旱 致 成 牙 本 质 细胞 的 原 闪 变 膜 电 位 发 生变 化 ， 
释放 乙酰 胆 碱 ,通过 罕 触 引起 神经 传 时， 产生 疼 
痛 。 持 反对 意见 者 认为 ， 从 有 蚂 队 学 观点 看 ， 成 牙 本 
质 细 胞 来 自 中 胜 层 ， 神 经 系统 来 源 于 外 胚层 ， 二 者 
来 源 不 同 。 组 织 学 研究 尚未 发 现成 牙 本 质 细胞 突 与 
神经 存在 “ 窦 角 ”结构 ， 失 成 牙 本 质 细胞 突 并 非 进 
入 才 木 质 小 管 全 层 ， 只 进 人 小 管 的 1 至 1 而 
已 。 实 验 性 于 执 成 站 本 质 细胞 ， 林 降低 牙 本 质 敏 感 
性 ， 疯 明成 直 本 质 细 胞 并 不 上 共有 感受 器 的 特性 ， 可 
能 在 牙 本 质 过 敏 中 仅 起 被 动作 用 。 透 射电 艇 观察 ， 
临床 上 表现 感觉 过 敏 的 外 露 牙 木质 ， 其 成 车 本 质 细 
胞 突 和 位 于 牙 本 质 小 管内 侧 1/3 神经 均 有 退 变 ， 

2. 神经 纤维 学 说 ”认为 外 界 刺激 通过 秆 本质 
内 神经 传导 的 。 该 理论 认为 ， 牙 髓 神经 件 随 成 牙 本 
质 细胞 突进 入 牙 本 质 小 管 ， 并 内 穿 牙 本 质 侠 层 ， 这 
到 币 牙 检 质 界 。 牙 本 质 景 露 后 ， 外 界 刺 滞 直接 引起 
神经 末梢 兴奋 并 传导 产生 疼痛 。 然 而 ， 绝 大多 数组 
织 学 研究 缚 果 表 明成 牙 本 质 细 胞 屋内 的 无 休 革 神经 
林 梢 只 有 少数 进入 前 期 牙 本 质 和 牙 本 质 洁 髓 腔 侧 
100pm 以 内 ， 而 其 外 273 未 见 神经 纤维 。 生 理学 
实验 证 实 ，KQI、 乙酰 胆 碱 、 缓 激 肽 、 组 织 胺 等 炎 
性 介质 作用 于 浅 层 牙 本 质 并 丰产 生 疼 痛 ， 局 麻药 作 
用 于 下 本质 表面 也 不 能 减轻 牙 木 质 的 敏感 性 。 

3. 液体 动力 学 说 ”认为 牙 本 质 是 -种 具有 渗 
透 性 的 组 织 ， 其 牙 本 质 小 管内 充满 牙 本 质 液晶 与 牙 
髓 机 沟通 。 当 牙 本 质 暴露 和 时， 空气 、 高 渗 涛 液 或 温 
度 刺 激 引起 牙 本 质 小 管内 的 液体 移动 ， 机 械 地 搅动 
了 了 牙 蒜 内 容 物 ， 进 而 间接 地 兴奋 了 其 中 的 游离 神经 
未 梢 ， 传 人 冲动 ， 产 生 疼 痛 。 在 各 种 刺激 作用 下 牙 
本 质 小 管内 沪 流 动 , 将 物理 刺激 转化 为 神经 电 兴 
奋 。 牙 本 质 小 管 液 流动 的 方向 取决 于 刺激 的 性 质 ， 
空气 吹 于 、 高 渗 洲 液 和 冷 刺激 等 引起 牙 本 质 液 向 外 
移动 ,机械 刺 激 或 加 热 使 牙 本 质 液 向 内 移动 。 而 通 
过 牙 本 质 小 管 液体 流量 ， 与 暴露 牙 本 质 面 的 牙 木质 
小 管 密度 成 正比 ， 与 牙 本 质 小 管 长 度 成 上 反比， 与 牙 
本 质 小 管 半径 的 4 次 方 成 开 比 。 牙 本 质 小 管 滚 流 量 
与 引起 神经 电 兴奋 的 强度 有 关 。 流 量 越 大 ， 引 起 神 
经 电 兴 奋 的 强度 越 大 ， 牙 本 质 过 敏 的 程度 越 严重 。 
因此 于 本 质 骏 露 初期 牙 本 质 非 常 敏感 ， 而 随 着 时 间 
延长 ， 矿 物质 在 牙 本 质 小 管内 沉积 堵塞 牙 本 质 小 管 
或 形成 修复 性 牙 本 质 使 牙 本 质 的 敏感 性 降低 。 

{三 ) 临床 表现 和 诊断 
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对 刷牙 、 冷 、 热 、 酸 、 甜 等 刺激 主要 表现 为 酸 
痛 ， 以 村 机 械 刺 激 和 酸 甜 制 激 敏 感 最 常见 ， 纵 大 多 
数 牙 对 多 种 刺激 敏感 ， 旋 硬 物 咀 中 时 患 牙 酸软 也 
力 ， 但 刺激 去 除 后 ， 症 状 可 立即 消失 。 这 种 疼痛 性 
质 尖锐 ， 持 续 短 暂 ， 准 确定 位 。 临 床 用 锐 探 针 检查 
可 发 现 暴 露 的 牙 本 质 或 用 三 用 气枪 在 睹 牙 而 2cm 
处 吹 气 ， 均 可 引 起 患 牙 酸痛 不 适 ， 其 过 敏 程度 为 : 

0 级 : 无 不 适 ; 

1 级 : 轻 度 不 适 ; 

2 级: 中 度 不 适 ; 

3 级 : 重度 不 适 ; 

4 级 : 不 能 容 肌 的 不 适 。 

用 尖锐 的 探 针 在 牙 面 上 轻 轻 滑动 探测 ， 人 以 准确 
定位 过 敏 区 。 

{四} 治疗 

日 前 牙 汪 质 敏 十 症 的 发 病 机 制 中 液体 动力 学 说 
己 被 广泛 接受 ,根据 该 理论 ， 治 疗 站 本质 敏感 症 的 
大 本 原则 有 两 条 ; 一 是 在 局 部 封闭 于 本 质 小 管 ， 减 
少 或 避免 牙 小 质 内 的 液体 蔬 动 ; 二 是 采用 全 身 给 
药 ,降低 牙 休 组 织 内 神经 林 梢 的 机 械 感 受 嚣 
(mechannreceptor) 的 敏感 性 ， 从 而 达到 治疗 牙 本 
质 敏 感 的 日 的 。 临 床上 弧 人 人 多数 都 采用 前 一 条 治疗 
原则 ， 邮 封闭 牙 本 质 小 管 ， 阳 断 外 界 刺激 ， 其 具体 
的 治疗 方法 有 四 。 

1. 局 部 药物 治疗 

(1) 氟 化 物 : 氟 离 子 能 减少 外 本 质 小 管 的 直 
径 ， 降 低 液 体 流 动量 。 常 有 的 制剂 包括 : 75% 氟 化 
钠 甘 铀 粗 希 ,0.7% 酸性 单 氟 凡 酸 钠 凝 胶 以 及 2 伯 
氮 化 钠 谐 液 ， 氟 化 亚 锡 液 ，38% 扰 化 胺 银 ，10% 握 
钼 酸 贸 ， 含 氟 制 剂 在 临床 .二 应 用 历史 长 ， 脱 第 效果 
肯定 。 操 作 步 又 为 : 中 隔 湿 叫 牙 , 干燥 过 第 区 ; 
(75 人 白酒 精 棉 球 擦 拭 串 处， 清洁 牙 面 并 吹 干 ; 合 涂 
布 药 物 ， 反复 摩 按 患 处 1 一 2 分 钟 ， 也 可 以 配合 局 
部 药物 加 热处理 。 

(2) 氯 化 锯 : 镯 对 钙化 组 织 有 强大 吸附 力 ， 通 
过 锡 磅 灰 石 堵塞 牙 本 质 小 管 而 达到 阻 断 外 界 刺激 的 
目的 ， 自前 常用 的 制剂 包括 10% 氧化 锣 牙 襄 ， 
75 锡 氮 化 甸 甘 油 糊 剂 和 25% 毛 化 锻 溶 液 。 

(3) 硝酸 银 : 硝酸 银 为 强 氧 化 剂 ， 使 牙齿 硬 组 
织 内 蛋白质 凝固 变性 形成 保护 屋 ， 同 时 与 还 原 剂 如 
氧化 铁 、 碘 本 、 丁 香油 等 发 生 氧 化 还 原 反 应 ， 生 成 
还 腺 银 太 钢化 银 诈 淀 ， 滴 积 于 牙 本 质 小 管 琴 ， 阻 断 


外 界 刺激 。 让 于 硝酸 银 对 软组织 的 强风 蛋白 法 固 和 
腐蚀 作用 ， 庶 用 时 应 特别 注意 保护 口内 软组织 ， 一 
般 不 用 于 牙 颈 部 过 敏 区 。 

临床 上 除 以 上 常用 腊 答 药物 外 ， 也 有 医 牛 用 
4% 硫 吉 镑 液 ，5% 硝酸 钾 液 、30% 草酸 钾 液 ， 
磨 香 草 酚 液 以 及 氨 氧 化 钙 制 剂 等 治疗 牙 本 质 敏感 
症 。 

2, 物理 治疗 

(1) 电 凝 法 : 电 疼 时 高 温 佑 福 尔 切 林 访 释放 昌 
醋 ， 引 醛 良好 的 扩散 作用 使 牙 本 质 内 有 机 物 凝固 变 
性 ， 从 而 达到 治疗 日 的 。 方 法 为 0% 福 水 马 林 液 
擦 所 过 敏 区 ， 球 形 电 极 电 流 1 秒 ， 间 隔 5 各 ,反复 
进行 罗 一 15 次 。 

(2) 激光 法 : 激光 接触 牙 本 质 产 生 赂 间 高 温 ， 
使 下 本 质 熔 融 封 闭 牙 本 质 小 管 ， 达 逢 阻 断 外 界 刺 激 
的 日 的 。 方 法 为 YAG 激光 15W， 照 射 过 敏 区 0.5 
秒 ，10 一 加 次 为 疗程 。 

3. 牙 本 质 粘 结 剂 ”近期 , 已 有 专门 用 十 脱 敏 
的 牙 森 质 粘 结 剂 的 商品 出 现 ， 其 目的 在 于 封闭 牙 杯 
扩 小 管 ， 阻 断 外 界 刺激 。 可 先 采 用 局 部 药 牺 去 敏 ， 
上 由 用 牙 本 质 粘 结 剂 封闭 患 区 ， 效 果 更 好 对 于 葵 而 
磨损 的 过 镍 区 ， 因 精 结 剂 菇 被 麻 除 ， 常 需 少 次 使 
用 。 

4. 充填 治疗 ”对 反复 药物 赔 敏 无 效 ， 铬 而 敏 
感 区 局 限于 小 出 陷 者 ， 可 考虑 备 润 用 牙科 充填 材料 
如 银 蔷 合金 、 复 分 树脂 、 玻 璃 离子 复合 体 等 充填 治 
疗 。 对 于 验 面 磨耗 呈 浅 碟 状 不 宜 备 润 或 严重 磨耗 接 
近 牙 骨 ， 备 润 可 能 穿 髓 者 ， 人 站 用 和 牙 本 质 辣 结 剂 封闭 
牙 本 质 小 管 。 对 严重 磨损 接近 牙 能 和 而 症状 严 午 者 ， 
在 首选 保守 治疗 无 效 后 ， 必 要 时 可 采取 政 能 失 活 治 
疗 。 


且 前 治疗 牙 本 质 敏 感 症 的 方法 较 多 ， 根 据 串 和 牙 
敏感 范围 的 大 小 、 部 位 及 严重 程度 ， 累 及 牙 的 数 晶 
来 制订 治疗 计划 。 

(1) 若 只 吸 冷 气 或 刷牙 时 过 第， 可 让 患者 用 脱 
敏 牙 训 刷 牙 ， 若 敏感 严重 ， 则 和 需 先 采 用 其 他 药物 治 
疗 方法 降低 其 过 敏 度 后 ， 再 让 其 用 脱 敏 牙 彰 白 行 作 
日 常 维持 。 

(2) 累及 少数 牙 ， 非 常 严重 的 敏感 症状 ， 可 用 
充填 治疗 法 。 

(3) 累及 多 数 牙 ， 在 进行 充填 治疗 前 可 试用 基 
他 治疗 方法 。 
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(4) 硝酸 银 使 牙 贞 变 黑 ， 对 于 让 软 组 织 有 很 强 


的 腐蚀 性 ， 因 此 前 牙 、 靠 近 牙 睫 的 牙 颈 部 区 ， 以 及 
要 求 美 观 的 患者 不 宜 采 用 。 
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第 一 章 概 述 


牙 茵 根 尖 周 病 学 是 研究 牙 甬 太 根 尖 周 组 织 疾病 
损害 及 其 诊断 、 治 疗 技术 的 一 门 学 科 。 该 学 科研 究 
范围 涉及 牙 茜 及 根 尖 周 组 织 的 解剖 生理 、 镍 理 、 咎 
物化 学 及 其 他 相关 基础 草 论 以 及 临床 知识 。 


第 一 节 ” 牙 髓 根 尖 周 病 
学 近代 发 展 


20 世纪 前 ， 因 颇 病 、 牙 周 组 织 疾病 造成 牙 属 
友 根 尖 周 组 织 炎 症 损 害 时 ， 和 多 以 拨 牙 为 治疗 手段 。 
20 世纪 30 年 代 后 ， 随 着 微 牛 物 学 的 发 展 。 人 们 有 
理由 相信 ， 碟 染 牙 入 的 做 生物 机 以 通过 根 管 排除 ， 
并 有 通过 根 管内 容 特 的 培养 可 以 判断 微生物 类 型 ， 
牙 通 病 褒 疗 有 了 长 足 进步 。 

此 后 ， 根 管 治 疗 的 三 原则 开始 建立 ， 即 清除 根 
管内 碎 片 及 腐 质 、 消 毒 根 管 及 根 管 充填 。 根 管内 腐 
质 、 碎 片 可 通过 机 械 扩 样 、 溃 洗 洁 除 。 通 过 根 管内 
容 物 增 养 ， 发 现 了 大 量 革 兰 阳 性 及 阴性 微生物 、 真 
菌 、L 型 细菌 和 螺旋 体 ，710 年 代 后 ， 揭 为 先进 的 
培养 技术 被 建立 ， 许 多 绝对 厌 氧 的 细 葛 由 根 管 中 分 
离 出 来 。 由 此 ， 一 大 批 杀 芯 药 物 已 用 于 抑制 根 管 细 
黎 。 特 别 是 抗生素 问世 后 ， 太 大 推动 了 根 管 治疗 的 
发 展 ， 越 来 越 多 的 牙齿 得 以 保留 。 

近 26 年 来 ， 现 代 根 管 治疗 技术 已 经 成 为 治疗 
牙 髓 及 根 尖 周 病 的 有 效 手 段 ， 羡 管 如 此 ， 临 床 工作 
者 们 仍 在 继续 对 这 -学 科 不 断 研究 探索 ， 如 怎样 保 
证 -次 性 极 管 治疗 获得 成 功 ; 机 械 制备 根 管 后 根 管 
如 和 何 清理 ;什么 是 最 有 效 的 根 管 冲洗 液 ; 哪 一 种 根 
管 充 填 方 法 疗效 最 侍 ， 那 一 种 根 管 充 填 材 料 最 好 
等 。 最 近 ， 许 多 学 者 - 直 在 致力 于 研究 根 管 充填 材 
料 的 生物 相 容 性 、 生 物 相 容 性 材料 注射 法 充填 根 
管 、 优 只 的 超声 冲洗 、 更 为 敏感 的 微生物 鉴定 技术 
以 及 计算 机 辅助 诊断 方法 在 牙 散 根 尖 周 病 中 的 应 用 
等 等 ， 所 有 这 些 才 有待 于 我 们 去 妍 究 、 去 创造 ， 
收 甬 根 尖 周 病 学 已 融 于 现代 科学 技术 之 中 ， 这 些 
技术 又 太 过 米 促进 政通 根 尖 周 病 学 的 研究 和 发 
展 、 


第 二 于“ 牙 通 的 组 织 学 特征 


一 、 牙 入 来源 

在 成 和 器 发 生 的 同时 ， 问 充 质 细胞 密集 于 成 釉 
器 下 方形 成 牙 乳 涉 。 牙 息 头 是 闭 本 质 利和 牙 角 的 母体 
组 织 。 来 自 外 胚 问 双 质 。 除 底部 仍 与 中 且 层 组 织 相 
连 外 ， 其 余 则 为 成 釉 器 上 皮 所 包 绕 。 芷 成 牙 本 质 细 
胞 陆续 后 退 ， 极 化 形成 牙 本 质 时 ， 牙 乳头 逐渐 缩 
小 ， 遗 留 在 艇 腔 内 的 中 且 技 纽 织 即 为 牙 介 纠 织 。 

午 艇 中 早期 细胞 成 分 较 多 ， 天 部 是 成 纤维 细 
胞 ， 细 胞 向 围 纤 维 较 少 。 些 后， 细胞 癌 焉 网 增 加 ， 
附近 组 织 增生 的 血管 、 淋 巴 管 和 神经 纤维 长 上 大， 配 
人 台 牙 肯 组 织 的 发 育 ， 当 牙根 全 部 形成 时 ， 艇 腔 与 要 
管内 药 牙 储 组 织 也 全 部 发 育 完成 。 


二 、 攻 类 腔 


牙 允 及 被 坚 夸 的 牙 本 质 辟 所 包 园 ， 仪 有 根 尖 其 
与 外 界 相通 。 牙 宜 组 织 位 于 坚硬 的 西 忌 之 中 ， 一 呈 
发 牛 炎 定 ， 血 管 充血 ， 滩 出 物华 集 ， 不 易 引 流 ， 加 
之 站 本质 坚硬 不 像 皮 肤 等 组 织 有 具有 弹性 ， 痰 症 常 造 
战区 用 内 庄 力 增 贞 ， 炎 钙 不 能 局 限 ， 过 速 扩散 至 全 
部 牙 艇 ， 压 迫 神 径 ， 产 生出 烈 疼痛 。 

与 身体 其 他 各 部 位 组 织 引 较 ， 和 牙 髓 仅 凭 借 狭 率 
的 根 尖 筷 与 机 体 其 他 组 织 发 和 联系 、 通 过 根 尖 筷 的 
血管 很 难 建立 侧 支 禄 环 。 - 且 发 后 炎症 ， 在 很 短 时 
闻 内 即 发 生 坏 死 ， 导 致 感染 向 根 尖 周 围 组 织 扩 散 。 


三 、 政 艇 的 组 织 结 构 


成 熟 夺 体 在 光 镜 下 可 分 为 成 牙 本 质 细胞 层 、 到 
细胞 区 、 多 细胞 区 及 中 心 牙 入 区 等 - 

下 散在 许多 方面 与 人 体 其 他 结缔 组 织 类 似 ， 但 
又 有 其 特殊 性 。 如 在 牙 髓 腔 周 围 就 有 - - 层 在 功能 上 
极为 精 织 的 细胞 ， 称 成 牙 本 质 细胞 ; 牙 髓 组 织 周转 
有 坚 倪 的 矿 化 组 织 包 绕 着 ,于 髓 内 充满 神经 、 血 管 
组 织 、 纤 维 、 基 质 、 液 体 ， 这 些 组 织 均 不 能 压缩 ， 
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因此 牙 骸 腔 中 血 流体 积 不 能 大 幅度 增加 。 

(一 】 成 牙 本 质 细胞 层 

健康 牙 笑 的 最 外 层 细胞 为 战 牙 本 质 细 胞 ， 该 层 
细胞 直接 与 前 期 牙 本 质 相 连 ， 由 于 成 牙 本 质 细 胞 罕 
起 嵌入 小 本 质 小 管 中 ， 因 此 该 层 主要 由 成 牙 本 质 细 
胞 体 部 组 成 。 此 外 还 能 看 见 毛 细 血 管 和 神经 纤维 。 

冠 部 牙 锋 每 单位 面积 所 会 成 下 本 贰 细胞 数 多 于 
根部 牙 髓 。 丫 冠 部 的 成 牙 本 质 细 胞 有 5 一 8 层 ， 向 
根 尖 部 移 位 时 ， 层 次 逐渐 减少 。 上 成 熟 政 笑 冠 部 的 成 
可 小 质 细 胞 为 福 状 ,牙根 中 部 为 站 方 状 ， 接 近 根 人 尖 
区 域 则 为 扁平 细胞 层 。 

{二 } 无 细胞 区 

位 于 与 冠 部 成 牙 本 质 细 胞 层 连接 处 ， 紧 邻 - 段 
约 90jm 宽 的 狭窄 区 域 ， 该 区 相对 无 网 胞 ， 有 毛细 
血管 、 无 丹 靖 神经 纤维 和 成 疆 维 细胞 细 长 的 胞 桨 突 
起 横 穿 该 区 。 无 细胞 区 通常 存在 于 上 成 熟 牙 髓 中 ， 因 
此 有 学 者 认为 无 细胞 区 的 出 现 是 年 八成 熟 的 征象 。 

{三 】 多 细胞 区 

位 于 无 细胞 区 深 商 ， 主 要 会 成 纤维 细胞 、 巨 史 
细胞 、 淋 巴 细 胞 、 装 细胞 以 及 未 分 化 的 间 充 质 细 
胞 。 成 午 本 质 细 胞 因 外 和 伤 或 疾病 损伤 后 ， 通 过 多 细 
胞 层 的 未 分 化 的 间 充 质 细 胞 和 成 纤维 细胞 分 锚 、 分 
化 予以 补充 。 

{四 ) 固有 牙 髓 

固有 政 甘 (pulp proper) 是 牙 髓 中 心 部 分 ， 又 
称 中 心 牙 做 区 。 占 牙 贱 的 绝 大 部 分 ， 含 有 大 量 血 管 
和 神经 纤维 。 该 区 的 大 多 数 结缔 组 织 细胞 是 成 纤维 
细胞 。 此 外 还 有 巨 只 细胞 、 襟 巴 细胞 和 未 分 化 的 朵 
充 质 细胞 。 

{五 ) 牙 髓 细胞 

1. 成 牙 本 质 细 胞 无 论 在 牙齿 发 育 期 还 是 成 
熟 的 牙 人 艇 ， 成 牙 本 质 细 胞 的 功能 是 生成 牙 本 质 
《dentinogenesls)。 成 牙 本 质 细 胞 是 牙 喘 - 牙 本 质 复 
合体 《pulpodental complex) 中 最 具 特 征 的 细胞 。 
在 牙 本 质 形成 期 闻 ， 成 牙 本 质 细胞 形成 牙 本 质 小 
等 ， 由 于 有 成 车 本质 细 胞 在 牙 本 质 小 管 中 存 在 ， 使 
得 和 才 本 质 成 为 一 种 生活 的 组 织 。 

成 牙 本 质 细胞 与 成 骨 细 胞 、 成 牙 骨 质 细 胞 具有 
许多 类 伏特 征 ， 这 些 细胞 产生 由 胶原 纤维 和 重 白 多 
糖 构 成 的 基质 ， 基 质 可 以 矿 化 。 其 间 的 差别 主要 是 
细胞 形态 学 上 的 不 同 。 

蕊 著 本 质 细胞 的 功能 主要 是 全 成 和 本 质 基 质 ， 


如 上 型 腔 原 、 和 蛋白 多 斑 ， 此 外 还 有 歼 蛋 白 ， 这 种 蛋 


白 是 千本 质 特有 的 重 白质 ， 可 能 参与 细胞 基质 矿 
化 。 

成 牙 本 质 细胞 中 的 高 尔 基 复 合体 和 洲 酶 体 产生 
酸性 磋 酸 酶 活性 ， 其 作用 是 消化 从 前 期 牙 本 质 基 上 丰 
中 吸收 的 物 威 ， 如 与 矿 化 相关 的 蛋白 多 糖 。 成 牙 本 
质 细胞 也 分 语 碱 性 硫酸 酶 、 该 酶 与 矿 化 密切 相关 。 

2. 成 纤维 细胞 ”成 纤维 细胞 分 布 于 站 个 牙 髓 ， 
在 牙 艇 任何 部 位 均 可 见 到 这 类 细胞 。 该 类 组 胞 有 星 
状 突起 从 胞 体 发 出 ， 与 相 邻 的 细胞 罕 走 彼此 接触 ， 
接触 处 有 桥 粒 。 成 纤维 细胞 的 功能 主要 是 产生 前 胶 
原 蛋 白 分 子 和 基质 ; 在 延 当 信号 刺激 下 成 纤维 细胞 
可 分 化 为 成 牙 本 质 细 胞 样 细胞 【aodontoblast-like 
cells)， 形 成 修复 件 牙 本质 。 

3. 巨 只 细胞 血液 中 的 单 核 细胞 穿 击 血管 ， 
进入 组 织 中 后 分 化 为 巨 噬 细 胞 (macrophoges)。 政 
笑 中 的 巨星 细胞 通常 又 称 为 组织 细胞 【histocytcs)。 
巨星 细胞 形态 多 样 ， 可 作 变 形 运 动 。 在 静止 状态 下 
呈 图 形 或 权 圆 形 ， 功 能 活跃 时 伟 出 伪 足 呈 丰 规则 
形 。 胸 核 较 小 ， 胞 质 丰 富 ， 含 空 泡 或 吞噬 颗粒 。| 
了 细 胞 的 主要 功能 是 乔 噬 和 清除 异物 ， 处 理 抗原 和 和 
传递 锡 疫 信息 ， 同 时 也 能 人 台 成 和 分 说 多 种 活性 因子 
作用 于 淋巴 细胞 ， 调 节 免 疫 应 答 ， 

4. 淋巴 细胞 与 装 细 胞 麻 巴 细胞 和 浆 绍 胞 偶 
尔 可 在 健康 牙 匡 中 观察 和 天， 部 位 多 在 成 牙 本 质 细胞 
层 下 方 。 出 现 这 些 细 胞 意味 着 局 部 有 抗原 物质 存 
在 ,但 有 学 者 认为 这 类 细胞 的 出 现 仅 仅 是 执行 倪 疫 
监测 surveillance) 功 能， 而 不 是 对 特异 性 炎症 刺 
激 的 反应 。 

5, 间 充 质 细胞 未 分 化 的 间 充 质 细 胸 〈mes- 
enchymal cells) 属于 干细胞 ， 它 能 分 化 为 各 种 类 型 
的 细胞 如 成 崩 细胞、 成 纤维 细胞 、 成 牙 骨 质 细胞 
等 。 随 着 间 充 质 细胞 的 成 熟 ， 它 们 恋 成 组 织 特 异性 
干细胞 ， 具 有 分 化 为 特异 性 组 织 细胞 的 能 力 。 这 些 
细胞 最 终 分 化 为 亲民 细胞 《progenitor cells)]。 在 牙 
髓 中 则 分 化 为 亲 代 成 牙 本 质 细胞 Codontoprogenitor 
cells)， 这 类 细胞 能 分 化 为 产生 牙 本 质 的 细胞 。 

(六 ) 牙 储 基质 的 特征 

结缔 组 织 由 细胞 和 细胞 问 质 组 成 。 细 胞 间 质 是 
由 细胞 合成 与 分 泌 的 细胞 外 物质 ， 和 包括 纤维 和 基 
质 。 牙 苦 是 一 种 特殊 的 朴 松 结缔 组 织 ， 也 是 由 细胞 
和 细胞 间 质 构成 ， 细 胞 有 窗 种 ， 纤 维 较 稀疏 ， 包 埋 
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在 大 量 基 质 之 中 。 

了 牙 艇 中 细胞 和 纤维 的 形态 可 氛 识别 ， 而 基质 则 
无 国定 形态 。 产 生 结 缔 组 织 的 细胞 合成 基质 的 主要 
成 分 。 

基质 是 一 种 溢 胶 或 液体 胶体 系统 ， 不 能 轻易 被 
挤 出 结缔 组 织 ， 这 与 给 织 液 不 同 ， 组 织 液 可 以 大 量 
溢出 。 在 上 胎 早期 ， 基 质 更 倾向 于 是 --- 种 液体 ， 而 
在 成 熟 的 结缔 组 织 中 ， 基 质 呈 腕 状 。 

基质 的 主要 分 子 成 分 是 重唱 聚 糖 【proteogly- 
cam)， 它 们 由 和 多糖 或 糖 胶皮 糖 ( gly- 
cosaminogjycans) 共 价 结合 全 蛋白 质 分 卸 上 。 目 前 
常 将 粘 多 糖 称 蛋白 课 糖 。 在 牙 舟 中 主要 的 蛋白 聚 精 
由 三- 硫酸 软骨 素 【chondroitin-6-sulfate) 、4- 硫 酸软 
上 骨 素 【chondtroitin-4-sulfate)、 硫 又 类 肝素 《hep- 
aran sulfatc， 一 种 透明 质 酸 ) 和 硫酸 皮肤 素 《der- 
matian sulfate) 构成 。 随 着 牙 萌 出 ， 牙 髓 蛋白 聚 糖 
其 减少 50 吕 。 在 和 拷 本 质 形成 期 间 硫 酸软 肯 素 是 主 
要 的 蛋白 党 糖 ， 特 别 是 在 成 牙 本 质 细 胞 -前 期 牙 本 
质 层 。 该 区 涉及 到 牙 本 质 矿 化 。 随 着 透明 质 酸 和 硫 
酸 皮 肤 素 的 增加 ， 硫 酸软 骨 素 含量 逐渐 降低 。 

牙 髓 的 官 性 很 大 程度 上 取决 于 基质 的 蛋白 聚 糖 
上 成分。 透明 质 酸 对 水 有 特殊 的 强大 亲和力 。 牙 租 水 
含量 高 达 90 及， 基质 形成 了 一 个 软 衬 志 保护 牙 裔 
细胞 和 血管 。 

基质 也 起 着 分 子 筛 的 作用 ， 可 排除 大 的 蛋白 质 
和 和 屎 素 等 物质 。 细 胞 代谢 的 营养 物 和 废料 均 可 通 讨 
细胞 和 血管 凶 的 基质 ， 
有 时 炎症 损害 可 以 使 基质 降解 ， 这 是 由 于 局 部 
溶 酶 体 酶 浓度 增高 所 数 。 和 蛋白 洲 解 酶 ,透明 质 酸 
酶 、 硫 酸软 骨 素 酶 以 及 网 菌 产 生 的 水 解 酶 均 能 破坏 
基质 成 分 。 但 炎症 和 感染 途径 也 会 受 旬 基质 聚合 作 
用 状态 的 强大 影响 。 


第 三 节 “ 牙 体 组 织 的 
生理 学 特征 


牙 钥 中 没有 完整 的 动脉 、 静 脉 进入 或 输出 ， 
此 牙 钵 的 循环 系统 实际 上 是 微 循环 ， 仅 有 小 动脉 、 
毛细 血管 、 小 静脉 和 动静 脉 吻合 等 直径 在 100pm 
以 下 的 循环 系统 。 与 大 和 多数 组织 不 同 ， 牙 髓 缺乏 侧 


支 循 坏 系 统 ， 仅 依赖 于 经 根 尖 孔 进 入 的 小 动脉 作为 
血 供 ， 人 得 尔 也 有 小 动脉 通过 侧 支 根 管 或 一 根 管 进 入 
于 信 。 随 年 龄 增长 ， 根 兴 和 孔 逐 渐变 小 ， 因 此 牙 髓 血 
管 系 统 也 随 之 逐渐 减少 。 

小 动脉 进入 慎 髓 后 ， 呈 遍 形 展开 至 牙 本 质 ， 血 
管 还 渐变 细 企 成 牙 本 质 细胞 屋 下 方 ， 形 成 毛细 血管 
网 ， 为 成 牙 本 岳 细 胞 提供 让 富 的 代谢 来 源 ， 冠 部 毛 
细 血 管 流 基 是 根部 区 域 的 两 倍 ， 丘 角 处 血 流量 较 牙 
伐 其 他 部 位 更 大 。 

血 流 通过 毛细 血管 从 后 首先 进入 毛细 血管 后 小 
静脉 ， 苦 肪 逐渐 增 大 。 政 及 小 静脉 壁 极 菏 ， 其 上 覆 
盖 有 洲 层 不 连 综 的 肌肉 ， 最 太 的 静脉 直径 可 能 达到 
200km， 显 著 大 于 动脉 。 

冠 部 和 根部 牙 髓 南 有 动静 肪 吻合 存 在 ， 这 些 押 
管 提 供 了 动静 脉 之 问 的 直接 连接 ， 吻 合 局 部 静脉 较 
小 ,直径 一 般 为 10pm。 在 调节 牙 髓 循环 方面 ， 吻 
合 起 到 重要 作用 。 

牙 获 的 独特 特征 是 ， 牙 茵 组 织 包 绕 在 坚硬 的 政 
本 质 中 ， 使 其 对 环境 的 依从 性 很 八 ， 如 大 脑 组 织 和 
上 骨髓 - - 样 。 牙 丹 组 织 的 扩张 能 力 极 为 有 限 ， 牙 骨 中 
血 流 总 体积 不 能 无 限制 好 迅速 增加 。 炎 症 时 牙 丹 组 
织 压 增高 ， 可 由 正常 时 的 2-~-Skpa 增 至 13kPa。 出 
于 关 脉 内 频 力 低 于 毛细 和 看管 和 小 动脉 ， 而 小 静 肪 壁 
又 较 薄 ， 央 此 ， 当 组 织 压 力 增 如 至 一 定 程度 时 ， 小 
静脉 可 能 破裂 。 

二 、 牙 杀 的 代谢 活动 

通过 测定 氧 耗 率 以 及 -氧化 碳 各 乳酸 产物 ， 对 
牙 癸 的 代谢 活动 进行 了 离 体 研究 。 由 于 牙 储 中 细胞 
成 分 稀 梳 ， 因 此 与 大 多 数 其 他 组 织 比 较 ， 此 氧 耗 率 
也 较 恢 。 牙 本 质 形成 活动 期 的 代谢 活性 较 革 和 冠 发 育 
完成 后 高 得 多， 最 大 的 代谢 活动 区 域 位 于 成 牙 本 质 
细胞 层 。 

除了 通常 的 糖 了 本 解 途径 外 ， 实 验 研究 发 现 让 全 
还 可 通过 葡萄 糖 磷 酸 点 路 《phosphogluconate 
shunt) 邯 磅 酸 戊 糖 通路 进行 碳水 化 合 物 代 谢 产生 
能 芥 ， 这 表明 牙 食 在 局 部 林 同 程度 缺 血 的 条 件 下 还 
可 以 行使 功能 。 这 可 以 解释 经 含 副 竖 上 腺 素 的 局 部 
麻醉 剂 浸润 麻醉 后 ， 牙 做 仍 可 以 安全 渡 过 血管 收缩 
阶段 。 

一 些 常 用 的 牙科 材料 如 村 香油 、 丁 香油 氧化 
锌 、 毛 氧化 钙 、 银 冬 合 金 等 能 捉 制 牙 钥 组 织 氧 耗 ， 
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说 明 这 些 制剂 可 能 搞 制 牙 能 的 代谢 活性 ,一 项 研究 
证 实 ， 对 人 类 前 磨牙 施加 3 天 的 正 畸 力 ， 可 以 使 政 
髓 呼吸 活性 下 隆 27%。 


三 、 牙 项 的 神经 分 布 特征 


牙医 是 能 由 感觉 受 体 转 递 信息 至 中 板 神 经 系统 
的 感觉 内 官 。 不 管 感觉 刺激 的 性 质 如 何 ， 和 如 温度 变 
化 、 机 械 刺 激 、 对 组 织 损伤 性 制 激 等 ， 由 政 般 形成 
的 所 有 传人 脉冲 在 自我 感觉 上 均 为 疼痛 感觉 。 和 牙 艇 
的 神经 支配 包括 传人 神经 元 和 白 主神 经 纤维 ， 前 者 
传导 感觉 脉冲 ， 后 省 行使 对 微 循 环 神经 元 的 调节 还 
可 能 调节 牙 林 原形 战 。 某 些 牙 神经 纤维 可 能 他 牙 本 
质 形成 减缓 。 

根据 神经 纤维 的 直径 、 功 能 和 传导 速度 可 将 神 
经 纤维 进行 分 类 ， 大 多 数 牛 人 艇 神经 可 归纳 为 二 类 ， 
Bh A-S 和 CC 纤维 。A-8 纤维 有 能 奥 ， 直 径 1 ~5um， 
昼 经 终止 于 委 茜 牙 本 质 交 界 处 ,传导 速度 6 一 30ms, 上 
管 痛觉 、 温 度 觉 和 和 触觉 。 这 种 纤维 导致 尖锐 、 剧 烈 
的 疼痛 。C 纤维 直径 很 细 ， 仅 为 0.4 一 1.0xm， 无 
瞻 闲 ， 分 布 于 全 部 牙 短 ， 传 当 速度 0.$ -2mA， 主 
管 痛觉 。 其 疼痛 程度 更 为 剧烈 ， 持 续 时 间 更 长 。 禾 
做 中 80 电 为 无 般 背 的 忆 纤 维 。 
牙 苯 感觉 神经 发 自 三 丸 神 经 ， 
人 根 髓 ， 靠 近 小 动脉 和 小 静脉 。 

据 定 其 研究 结果 ， 人 类 尖 于 和 切 牙 的 有 骨头 轴 
突 分 别 为 361 和 359， 而 无 打 鞘 轴 突 的 数量 大 得 
多 ,人 尖 牙 平均 为 2240， 切 牙 为 1591， 寺 此 ，80% 
的 神经 是 无 艇 精神 经 。 但 一 些 有 舌头 神经 纤维 进 人 
根 尖 了 筷 前 可 能 失去 舌 精 ， 因此， 很 难 对 这 两 类 纤维 
作出 精确 统计 。 

神经 东 分 支 通过 根 通 进 人 冠 条 后 ， 呈 康 形 排列 
在 多 细胞 区 下 方 ， 分 支 为 小 神经 东 ， 最 后 形成 单个 
轴 突 的 神经 全。 

神经 纤维 走向 有 四 种 方式 : 

来 自 神 经 其 的 单一 神经 纤维 ， 伸 向 成 牙 本 质 细 
胞 层 ， 但 不 能 达到 前 期 牙 本 质 ， 纤 维 终止 于 多 细胞 
区 、 无 细胞 区 或 成 牙 本 质 细 胞 层 的 胞 外 间隙 ; 另 一 
些 纤 维 延伸 至 前 期 牙 本 质 ， 重 直 或 呈 螺 纹 状 进入 牙 
本 质 小 管 ， 靠 近 成 牙 本 质 细胞 突 。 太 多 数 神经 结 维 
促进 人 小 管 数 徽 米 ， 但 也 有 达到 100wm 其 至 数 百 
徽 米 者 ; 少数 复合 神经 纤维 达到 前 期 牙 本 质 并 有 大 
其 分 支 ， 神 经 纤维 经 管内 达到 牙 本 质 。 


经 根 尖 了 筷 成 束 进 


管内 神经 纤维 的 性 质 及 功能 目前 尚 不 完全 清 
楚 ， 推 测 成 牙 本 质 细胞 突 与 管内 神经 纤维 与 牙 的 敏 
感性 相关 ， 但 缺乏 客观 证 据 。 


四 、 牙 本 质 过 敏 与 牙痛 


对 周边 牙 本 质 的 刺激 如 何 传导 至 位 十 秆 舟 - 牙 
木质 界 区 的 敏感 受 体 部 位 进行 了 大 量 研 究 ， 目 前 吕 
有 充分 证 据 证 实 牙 本 质 小 管 中 液体 的 移动 是 激 车 疼 
痛 的 主要 原因 。 产 生 疼 痛 的 刺激 如 热 、 冷 、 气 流 和 
梭 诊 等 均 能 引起 管内 波 体 流动 ， 这 就 是 牙 本 质 敏 感 
症 的 滚 体 动力 学 理论 (hydrodynamic theory).， 敏 
域 症 状 持续 时 间 短 暂 ， 通常 为 1 -2 秒 。 牙 水 质 的 
热 扩 散 系 数 较 低 ， 而 牙齿 对 温度 的 反应 非常 迅速 ， 
常常 低 于 1 秒 。 理 由 是 热 刺激 使 管内 液体 迅速 移 
动 ， 造 成 终 末 感觉 神经 纤维 变形 。 热 刺激 可 使 牙 本 
奈 小 管内 滚 体 脱 胀 ， 使 其 流向 委 髓 ; 市 冷 刺激 则 导 
致 液体 体积 收缩 ， 使 液体 外 流 ,， 液 体 可 穿 过 感觉 受 
体 的 细胞 膜 ， 激 活 爱 体 。 所 有 神经 细胞 都 具有 膜 通 
道 ， 通 过 膜 通道 进行 离子 交换 。 如 单 液 体 流 动 足 够 
太 ， 就 能 刺激 细胞 ， 并 将 脉冲 传 向 大 脑 。 

从 理论 上 推测 ， 牙 本 质 小 管内 液体 的 流动 速度 
洲 2 -3mn/so 

研究 结果 还 表明 ， 施 加 于 牙 木 质 上 的 热 、 冷 和 
气流 刺激 只 能 激活 A 纤维 而 不 是 C 纤维 ， 但 若 刺 
激 时 间 过 长 ，C 纤维 也 可 产生 反应 。 管 内 滚 体 的 述 
可 移动 仅 能 激活 A 纤维 ， 芳 温度 达到 43.,8 人 时 ,CC 
纤维 也 可 被 激活 。 这 是 由 于 牙 舟 因 热 币 激 造成 损伤 
所 致 。 

除了 上 还 刺激 因素 外 ， 使 用 抱 针 头 轻 轻 探 诊 熙 
本 质 也 可 产生 疼痛 。 这 是 由 于 机 械 庄 力 施 加 于 牙 本 
质 小 管 开口 处 后 ,中 可 导致 管内 液体 流动 ， 刺 激 下 
方 感觉 受 体 ， 叉 因 牙 本 上 质 小 管 有 一 定 密度 ， 探 针 作 
用 后 有 上 十 的 神经 末梢 同时 受到 刺激， 从 而 可 产生 
累积 性 影响 所 致 。 

还 有 一 种 情况 基 用 气枪 吹 于 素面 上 已 暴露 的 牙 
本 质 小 管 时 ， 导 致 管内 液体 迅速 移动 ， 在 这 种 反应 
卜 ， 成 牙 本 质 细胞 的 胞 体 向 牙 本 质 小 管 移 位 并 进 人 
下 本质 小 管 ， 从 而 造成 成 牙 本 质 细胞 受 红 ， 发 生 让 
深 ， 并 从 管 中 消 失 。 最 终 可 出 来 白 多 细胞 区 的 成 牙 
本 质 细胞 将 其 替代 。 

液体 动力 学 理论 可 也 用 来 解释 牙 本 质 敏感 症 的 
机 制 。 各 种 原因 使 牙 本 质 小 管 开口 外 露 后 ， 牙 条 质 


后 
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可 对 任何 刺激 如 机 械 纹 方 、 戏 水 剂 等 产生 相同 的 反 
ho 

根据 上 上述 可 知 ， 与 A-5 鲜 维 相关 的 刺激 引起 的 
闪 痛 并 不 能 说 明和 牙 奥 已 有 炎症 或 组 织 已 受 损伤 ，A- 
8 及 有 较 低 的 刺激 疯 值 ， 仅 仅 能 反映 临床 上 牙 本 质 
敏感 症 的 症状 。 而 疼痛 性 牙 瞬 炎 与 伤害 性 更 强 的 忆 
纤维 活性 密切 相关 。 央 此 在 对 生体 状 况 作出 诊断 之 
前 ， 应 该 仔细 评估 牙 体 状 疯 ， 是 否 存在 敏感 的 牙 本 
质 、 牙 折 、 牙 隐 裂 等 吉 能 诱发 的 因 泰 。 

牙 髓 火 可 以 是 疼痛 性 也 是 以 是 碟 猎 的 ， 疼 痛 并 
不 是 牙 髓 炎症 的 必然 症状 ,但 是 在 炎症 时 介 导 疼痛 
的 神经 纤维 其 刺激 阅 值 较 低 ， 因 此 ， 炎 症 秆 髓 可 能 
对 所 有 刺激 均 变 得 敏感 。 在 临床 上 常 观察 到 急性 牙 
体 炎 时 牙 本 质 敏 感性 增加 ， 麻 鲜 也 更 为 困难 。 此 时 
与 炎症 伴随 的 局 部 组 织 夺 的 上 天 起 到 重要 作用 。 火 
症 时 疼痛 阔 值 为 何 会 下 降 ， 其 原因 尚 不 清楚 ， 人 得 压 
力 改 变 肯 定 起 了 语 要 作用 。 在 临床 上 散 室 有 肿 联 的 
牙齿 经 开 散 引流 后 疼痛 立即 缓解 可 以 解释 这 一 现 
象 。 

炎症 时 产生 的 内 源 性 化 学 介质 如 组 激 肽 、5- 轰 
色 胺 和 前 列 腺 素 都 直接 或 间接 产生 疼 猴 ， 因 此 ， 可 
能 影响 对 感觉 神经 的 刺激 。5- 羟 色 胺 能 够 增加 神经 
细胞 膜 对 钠 敲 子 的 通 透 性 ， 改 变 膜 的 功能 ， 从 而 降 
低 刺 激 圈 值 。 动 物 实验 研究 发 现 ，5- 羟 色 胺 曾 于 帘 
渔 底 可 以 沿 活 小 散 感 觉 神经 纤维 。 血 管 激 活 剂 如 组 
胺 和 缓 汶 肽 可 以 激活 牙 侨 CC 纤维， 导致 牙 髓 血管 
扩张 ， 增 加 血管 通 各 性 ， 造 成 神经 来 楼 附近 的 压力 
增加 ,， 正 力 的 波动 会 影响 刺 油 阔 值 。 

赴 信 炎症 或 降解 可 导 煞 激 若 性 疼痛 或 自发 性 疼 
痛 ， 禾 条 对 刺激 的 反应 加 重 ， 通 常 不 引起 疼痛 的 再 
激 此 时 也 可 造成 首 痛 ,疼痛 程度 加 重 ， 持 续 时 间 延 
长 。 田 方面， 站 此 也 可 以 在 没有 任何 刺 沿 的 情况 
下 出 现 自发 性 疼痛 ， 可 能 与 牙 本 质 小 管内 滚 体 动力 
学 移动 产生 的 疼痛 性 质 不 同 。 目 前 推测 自发 性 疼痛 
主要 是 由 CC 纤维 话 性爱 损 所 敏 。 

五 、 牙 名 的 修复 功能 

在 牙齿 发 育 期 间 及 牙根 发 育 完 成 后 形成 的 和 本 
质 分 别称 为 原 发 性 牙 本 质 和 继 发 性 牙 本 质 ， 这 两 类 
牙 本 质 均 由 初代 成 牙 本 质 细胞 形成 。 原 发 性 牙 本 质 


构成 牙 本 质 的 大 部 ， 包 括 音 牙 本 质 和 大 部 分 体 周 牙 
本 质 。 继 发 性 牙 本 项 在 人 的 - 生 中 连续 不 断 形成 ， 


随 着 半 本 质 的 外 加 性 生长 ， 散 周 牙 本 质 不 断 增加 ， 
散 租 也 随 之 变 小 。 

成 部 的 政 骨 还 具有 修复 功能 。 当 牙齿 表面 因 磨 
典 、 龋 病 或 牙 体 手 术 受 到 损伤 时 ， 部 分 成 牙 本 质 细 
胞 发 生 退 变 ， 介 也 有 部 分 细胞 可 继续 形成 牙 本 质 ， 
这 种 新 形成 的 牙 本 质 称 第 三 期 站 本 质 ， 受 刺激 程度 
的 影响 ， 少 体 维 胞 反应 出 现 两 种 情况 ，- -种 情况 
下 ， 刺 激 比 较 轻 徽 ， 存活 下 来 的 细胞 分 泌 押 本 质 基 
质 ， 进 一 步 形 成 牙 本 质 ， 称 反应 性 牙 本 质 。 另 一 种 
情况 ， 若 刺激 比较 强烈 ， 造 成 局 部 成 和 本质 细胞 死 
TI， 在 外 界 刺 汕 下 ， 牙 体 中 未 分 化 的 问 充 质 细胞 或 
部分 成 纤维 细胞 可 分 化 为 成 牙 本 质 样 细胞 ， 分 小 牙 
全 质 基质 ， 进 而 形成 牙 本 质 ， 这 类 牙 本 质 称 修复 性 
和 让 本 质 。 反 应 性 让 本 质 种 修复 性 牙 本 质 的 区 别 在 于 
它们 米 源 于 岗 种 不 同 的 细胞 群 ， 前 者 为 床 始 的 有 丝 
分 裂 后 的 成 牙 本 质 细 胞 ， 代 表 了 原 发 性 站 本 质 发 生 
的 过 程 。 后 者 则 是 由 牙 骼 具 休 细胞 分 化 而 米 的 新 - - 
代 成 牙 本 质 细胞 样 细胞 ， 代 表 了 真正 意义 上 的 牙 散 
修复 机 制 。 


第 四 节 ” 根 尖 周 组 织 的 
生理 学 特征 


根 尖 贿 围 组 织 由 根 尖 牙 骨 质 、 政 周 荐 带 和 和 站 本 
肯 组 成 。 根 尖 周 组 织 是 全 身 与 牙 能 联系 的 通道 ， 背 
莽 牙 瞬 徇 血 运 、 牙 髓 的 神经 支配 都 要 通过 根 尖 周 组 
织 从 根 尖 孔 到 达 牙 荐 ， 秆 艇 的 病变 也 经 过 根 尖 已 ， 
扩散 至 和 根 尖 向 组 织 。 根 尖 局 组 织 在 各 种 敏 病 因 者 的 
影响 下 ， 产 生 不 局 类 型 的 临床 表现 各 相应 的 镜 下 形 
态 结构 改变 ， 并 有 其 本 身 的 发 生发 展 规律 ， 这 种 规 
律 建 立 在 根 尖 局 组 织 特殊 的 解 前 生理 基础 上 。 


血 运 供给 


根 尖 周 组 织 的 血 运 较为 丰富 。 根 尖 牙 局 膜 的 血 
供 有 三 个 来 源 : 中 齿 权 动脉 在 通过 根 尖 和 孔 进 入 年 丹 
前 分 支 而 来 ; @@ 生 下 血管 分 支 至 牙 周 膜 ; 加 牙 模 骨 
的 血管 通过 第 状 孔 到 达 牙 局 膜 。 这 些 血管 在 牙 周 膜 
中 吻合 交叉 成 网 状 ， 能 够 较 好 地 清除 炎 性 产物 ， 增 
加 病变 区 的 修复 能 力 。 根 尖 周 组 织 的 淋巴 循环 也 较 
为 丰富 ， 根 尖 周 病 发 生 时 ， 所 属 淋巴 结 相 应 地 发 类 
肿 大 。 
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二 、 根 尖 周 组 织 的 神经 支配 


根 尖 周 的 神经 十 要 来 源 十 三 义 蛋 经 第 二 支 和 第 
三 克 ， 也 有 交感 神经 支配 血管 。 根 尖 部 牙 周 腊 坤 经 
主要 为 触觉 功能 ， 有 精细 的 触觉 感受 器 ， 能 调节 咀 
电 压力 并 对 疼痛 感觉 定位 。 根 尖 周 组 织 急 性 炎症 发 
生 时 ， 了 血管 扩张 ， 细 胞 渗 出 和 组 织 充血 、 水 肿 ， 使 
局 部 组 织 压力 增加 ， 从 而 刺激 根 尖 向 神经 引起 剧烈 
疼痛 ， 牙 齿 的 轻微 接触 可 刺激 触觉 感 爱 器， 使 患者 
能 明确 指出 患 牙 部 位 。 


三 、 根 尖 周 牙 周 膜 


根 尖 周 牙 周 腊 中 有 各 种 细胞 : 成 纤维 细胞 、 成 
牙 肖 质 细胞 、 成 骨 细 胞 、 破 骨 细 胞 、 组 织 细胞 、 木 
分 化 的 闻 充 质 细胞 和 马 拉 赛 上 皮 铀 余 。 主 要 有 四 种 
功能 ;中 形成 各 重建 根 尖 部 牙 骨 质 和 牙 模 骨 ; 加 承 
受 咀 嚼 力 和 缓冲 外 来 力量 ， 以 避免 牙 槽 骨 直 接受 
力 ; 名 维持 牙 梢 骨 的 代谢 活力 ; 中 对 外 来 刺激 产生 
相应 的 组 织 学 反应 。 但 是 ， 来 源 十 巍 特 维 希 上皮 根 
蒜 的 外 胚 叶 细 胞 索 中 牙 周 上 皮 璋 余 ， 过 有 炎症 刺激 
可 发 生 增 殖 ， 以 臻 形成 根 尖 周 圳 肿 的 上 皮 衬里 。 未 
分 化 的 间 充 质 细胞 ， 在 和 根 尖 周 炎 由 急性 期 向 慢性 期 
转化 时 ， 可 转变 为 破 骨 细 胞 破坏 牙 槽 肯 。 


四 、 牙 宰 骨 对 刺激 的 反应 
根 尖 部 牙 骨 质 较 厚 ， 几 乎 全 部 为 细胞 性 牙 骨 


质 。 止 常情 况 下 有 林 断 新 生 的 特点 ， 其 有 修复 和 补 
懂 功 能 。 政 齿 的 当 录 各 牙 面 的 磨损 ， 可 由 于 根 尖 部 
牙 骨 质 的 继续 沉积 得 到 补偿 。 牙 根 表 面 小 范围 的 吸 
收 或 断裂 ， 亦 可 由 于 新 生 牙 骨 质 的 沉积 而 修复 。 但 
牙 槽 骨 受到 感染 的 刺激 则 可 造成 坏死 ， 刺 激 较 强 将 
引起 肯 吸 收 。 在 牙 骨 和 根 尖 部 病变 得 到 治疗 后 ， 牙 
肯 质 能 新 生 并 和 覆盖 根 尖 孔 。 新 形成 的 牙 周 膜 纤维 ， 
由 十 新 牙 骨 质 的 增生 而 得 以 重新 附着 至 牙 上 要， 并重 
建站 体 与 牙 周 的 连接 关系 。 


五 、 根 央 组 织 的 解 判 特点 


牙根 尖 部 有 根 尖 了 筷 通 向 很 兴 周 组 织 ， 包 括 主 很 
管 的 根 尖 孔 和 侧 支 根 管 的 侧 孔 。 根 尖 组 织 位 于 解剖 
性 根 尖 筷 内 ， 为 位 十 牙根 尖 部 从 牙 本 质 扯 骨 质 交 界 
处 至 解剖 性 根 尖 孔 的 结缔 组 织 ， 由 成 纤维 细胞 、 小 
由 管 和 各 种 游 走 细胞 构成 ,连结 于 髓 和 根 尖 周 组 
织 ， 成 为 进入 牙 骨 的 神经 血管 和 淋巴 管 等 的 通道 。 

根 尖 组 织 是 间 质 性 结缔 组 织 ， 在 受 损伤 后 形成 
纤维 性 肉芽 组 织 ， 最 终 成 为 疗 痕 组 织 。 活 髓 摘除 术 
中 ， 汤 端 在 生活 牙 删 处 ， 则 牙 血 的 创面 以 牙 森 质 桥 
形式 优 侣 。 阁 在 根 兴 组 织 摘 断 ， 则 创面 以 形成 痕 瘦 
组 织 的 方式 愈合 。 然 后 由 战 牙 骨 质 细胞 新 千 牙 党 质 
使 根 尖 孔 变 狭窄 或 封 轩 。 根 尖 组 织 与 根 尖 孔 的 骨 必 
封 亲 、 根 尖 周 病变 的 诊 成 、 根 管 充 填 的 方法 和 根 充 
材料 的 选择 有 关 。 


( 樊 明 文 ) 


第 二 章 牙 崩 根 尖 周 病 的 病因 


引起 牙 舟 病 和 根 尖 周 病 的 原因 很 多 ， 主 要 有 组 
涯 感染 ， 物 理 和 化 学 币 激 ， 创 伤 以 及 免疫 反应 等 ， 
其 中 细菌 感染 是 导致 牙 钥 病 和 根 尖 周 病 的 主要 因 
索 : 


第 一 节 细菌 因素 


牙 角 病 和 根 尖 周 病 的 常见 类 型 都 是 由 细菌 的 感 
染 所 繁 。 人 类 对 牙 秀 细 菌 感染 的 认识 可 追溯 到 一 至 
多 和牛 前 ， 即 Miller 于 1890 年 首次 证 实 了 在 人 坏死 
秆 角 组 织 中 有 细 戎 的 存在 。 此 后 ， 许 多 研 容 亦 柑 继 
证 实 了 细菌 与 牙 散 病 和 根 尖 周 病 的 密切 关系 。 

1965 年 Kakehashi 等 将 无 落 娩 和 普通 鼠 的 牙 艇 
暴露 于 口腔 ， 结 果 普 通 忌 出 现 了 牙 艇 坏死 和 根 尖 周 
病变 ， 而 无 靖 姐 仪 发 生 了 轻微 的 和 牙 髓 炎 辛 反应。 这 
研究 表明 了 细菌 在 牙 散 病 和 根 尖 周 病 中 的 重要 上 起 
位 。 此 外 布 学 者 观察 了 混合 感染 和 单 苗 性 感染 在 牙 
甸 病 和 根 尖 两 病 中 的 可 能 作用 ， 将 普通 鼠 的 牙 散 暴 
露 于 口 座 加 有 了 苗 群 ， 而 将 无 菌 鼠 的 外 体 暴 露 于 变形 
链球 菌 ， 结 果 表 明 牙 摆 和 根 尖 周 炎症 的 严重 程度 与 
恨 管 中 细 菌 的 数量 及 接触 细菌 时 间 的 长 短 有 尖 ; 济 
月 汇合 感染 导致 的 炎症 程度 较 单 细菌 性 感染 严重 。 
该 实验 提示 了 细菌 混合 感染 的 作用 。 

直到 70 年代 坟 前 ， 根 管内 细菌 学 的 全 究 主 要 
提示 了 兼 性 厌 氧 菌 的 存在 。70 和 牛 代 以 后 ， 随 着 厌 
氧 菌 技 术 的 发 展 和 应 用 ， 越 来 越 多 的 研究 表明 ， 厌 
氧 芯 才 是 感染 根 管内 的 优势 菌 。70% 以 上 的 感染 根 
管内 可 分 离 出 多 种 厌 氧 菌 ， 它 们 与 牙 链 病 和 根 尖 周 
病 的 临床 症状 和 体征 有 密切 的 关系 。 目 前 认为 ， 根 
管 和 根 尖 周 的 感染 是 以 厌 氧 菌 为 主 的 混合 感 沫 ， 厌 
氧 菌 在 牙 信 病 和 根 尖 周 病 的 发 生 和 发 展 中 具有 重要 
作用 。 


二 、 感 染 途 径 
止 常情 况 下 牙 本 质 和 牙 角 受到 般 夺 和 牙 骨 质 的 


保护 ， 当 睫 病 、 订 损 、 创 伤 或 医 源 性 因素 等 破坏 了 
釉质 或 牙 冉 质 的 完整 性 时 ， 政 本 质 芯 至 牙 角 会 暴露 
于 口腔 而 导致 牙 髓 感染 。 引 发 牙 骨 感染 的 途径 土 要 
包括 暴露 的 牙 本 上 质 小 管 、 牙 散 暴 露 、 牙 周 竹 途 答 和 
血 源 感 染 ， 而 根 尖 周 的 感染 十 要 是 继 发 于 于 斤 感 
染 。 

(一 ) 牙 本 质 小 管 

牙 本 质 中 含有 大 其 的 拷 本 质 小 管 ， 虽然 不 能 精 
确 测算 其 数目 ， 伍 在 和 站 本 质 卸 肯 质 交界 处 ， 每 平方 
米 牙 本 质 中 至 少 有 1 万 以 上 的 下 本 质 小 管 。 当 釉质 
或 牙 骨 质 形 失 后 ， 拷 本 质 小 管 就 会 暴露 于 口腔 蜂 
群 。 细菌 就 可 能 会 侵 人 牙 本 质 小 管 ， 最 后 感染 牙 
髓 。 

龊 病 是 引起 牙 钥 感染 最 常见 的 原因 ， 细菌 在 未 
感染 牙 髓 之 前 ， 其 毒性 产物 就 会 通过 牙 本 质 小 管 引 
发 政 授 炎症 反应 。 研 究 表明 ， 当 细菌 侵 人 牙 本 质 距 
牙 藉 <1.lmm (包括 修复 性 牙 本 质 ) 时 ， 牙 髓 可 
出 现 轻 度 的 炎症 ; 当 细 菌 距 牙 对 <0.5mm 时 ， 牙 
散 可 发 生 明 显 的 炎症 ; 在 牙 本 质 的 厚度 过 0.2mm 
时， 和 牙 散 内 方 可 发 现 细 葫 。 

细菌 在 牙 本 质 中 的 移动 过 程 十 分 缓慢 。 一 般 兴 
为 ， 首 先是 产 酸 菌 (主要 是 G' 菌 ) 侵 人 牙 本 质 小 
管 并 使 管 壁 脱 矿 ， 随 后 产 水 解 酶 类 细菌 分 解 管 壁 有 
才 成 分 ， 使 管 腔 扩大 。 在 请 病 迄 渐 向 内 的 发 展 过 程 
所， 组 菌 所 产生 的 毒性 产物 的 扩散 速度 较 细 菌 本 身 
侵 人 的 速度 快 ， 它 们 在 细菌 未 到 达 牙 向 之 前 首先 作 
用 丁 成 牙 本 质 细胞 ， 引 起 细胞 的 损伤 和 牙 艇 炎症 反 
应 。 阁 末 得 到 及 时 治疗 ， 细 菌 最 终 可 到 达 牙 角 ， 引 
起 牙 往 的 损伤 和 坏死 ， 并 可 继续 引起 根 尖 周 组 织 的 
感染 。 

一 些 牙 体 硬 组 织 的 非 皮 性 疾病 ， 如 创伤 、 枫 状 
缺损 、 磨 捉 、 牙 体 发 育 哺 形 等 也 可 造成 釉质 或 牙 体 
的 缺损 ， 使 牙 本 质 小 管 暴 露 而 引发 牙 航 感 染 ; 此 
外 ， 帘 润 充 填 前 未 去 尽 的 细菌 或 从 充填 物 与 窝 洞 之 
辣 微 漏 而 侵 人 的 细菌 ， 也 可 通过 牙 本 质 小 管 感染 牙 
髓 。 

{二 ) 政 萝 暴 圳 
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齿 疾 、 牙 折 . 模 状 缺损 、 磨 损 、 牙 陈 裂 以 及 祖 
疗 不 当 等 均 可 引起 牙 体 直接 暴 需 于 口 胜 坏 境 ， 使 骨 
苗 直 接 和 侵入 牙 角 。 由 于 细 兰 毒 丹 、 帘 主 抵抗 力 、 靖 
变 范 围 和 3 引 流 情 况 的 不 同 ， 暴 露 杆 中 腔 菊 群 的 牙 散 
可 以 长 期 处 于 -种 炎症 状态 ， 也 串 以 迅速 坏 弓 。 闻 
艇 坏死 后 ， 根 管 即 成 为 :个 含有 几 种 细 菊 的 感染 根 
管 ， 根 管内 的 组 菌 可 通过 根 尖 妃 或 侧 支 根 管 扩散 至 
根 尖 周 ，3[ 起 根 尖 周 病变 。 

(三 ) 牙 周 途径 

通常 情况 下 ， 感 染 根 管 中 的 细菌 可 经 过 根 估 筷 
或 侧 支 根 管 叶 敏 根 尖 周 或 根山 方 的 病变 ， 而 细菌 从 
相 友 开 加 引起 牙 散 的 感染 相对 少见 。 有 和 斗 周 病 时 ， 
深 牙 周 袋 中 的 细菌 可 以 通过 很 尖 筷 或 侧 支 根 管 进 人 
下 窗 ，3[ 发 牙 髓 感染 。 这 种 由 闭 周 途 径 导 臻 的 征明 
域 染 称 为 逆行 性 感染 ， 所 引起 的 政 髓 炎 称 为 送行 性 
牙 髓 炎 (retrograde pulpilis)。 

【四 } 血 源 感染 

受过 损伤 或 病案 的 给 织 能 将 血 流 中 的 细菌 吸收 
到 自身 所 在 的 部 位 ， 这 种 现象 称 为 引 菌 作 用 。 秆 骼 
的 血 海 感染 途径 即时 于 引 苗 作 玫 ， 这 在 临床 下 极为 
少 拖 ， 其 过 程 大 致 如 下 : 首先 ， 牙 崎 有 代谢 障碍 或 
受过 损伤 ， 如 牙 外 俐 使 牙 髓 血循环 受 禹 ， 备 油 造 成 
村 髓 的 热 刺 激 或 充填 物 刺激 牙 髓 导致 其 车 养 障 碍 等 
情况 ; 继 之 ， 当 拨 赴 、 济 治 、 根 管 治疗 基 至 刷牙 所 
造成 一 过 性 菌 血 症 时 ， 血 流 中 的 细菌 可 进入 上 述 秆 
髓 组 织 ; 最 后 ， 若 牙 凡 的 防御 机 制 不 能 清除 办 贸 的 
细菌 ， 后 者 即 可 在 牙 散 中 定居 、 繁 区 ， 最 终 导 敏 牙 
贷 感 染 ,。 


三 、 相 关 细 功 


(一 ) 类 症 牙 久 

炎症 牙 髓 中 的 细菌 无 明显 特异 性 ,细菌 的 种 类 
与 相 散 的 感染 途径 和 艇 腔 开放 与 吾 有 关 。 临 床 所 岗 
的 牙 茜 炎 多 继 发 于 上 肾病， 因此 炎症 芷 艇 中 所 分 离 到 
的 细菌 多 为 牙 本 质 深层 的 一 些 细菌 ， 主 要 是 兼 性 大 
氧 著 和 大 氧 杆 菌 ， 如 链球 菌 、 放 线 菌 、 乳 杆菌 和 
G 寿 菌 等 。 牙 本 质 深 层 是 一 个 相当 缺 氧 的 环境 ， 
万 有 利于 上 述 兼 性 和 专 性 厌 氧 菌 的 生长 和 繁殖 。 

车 牙 售 炎 时 髓 腔 是 并 放 的 ， 则 口腔 内 的 许多 细 
菌 ， 包括 真菌 ， 都 能 在 炎症 牙 钥 中 检 出 ,但 厌 氧 菌 
极 少 能 被 检 出 。- - 般 而 言 ， 牙 闵 的 炎症 程度 与 感染 
细菌 的 数量 和 作用 时 间 呈 正 相 关 。 


(二 ) 感染 根 管 

感染 和 根 笠 指 的 是 含有 坏 抑 牙 艇 的 根 管 。 研 究 表 
明 ， 庆 氧 菌 尤 其 是 专 性 天气 菌 是 感染 根 管内 的 上 上 区 
细菌 ， 根 符 办 通常 是 5~8 种 细菌 的 混合 感染 ， 其 
中 以 1 一 2 种 细菌 为 优势 苦 。 较 常见 的 优势 菌 有 路 
旦 入 、 普 氏 菌 、 权 形 杆菌 、 消 化 链球 菌 、 放 线 荫 、 
自 杆 苏 、 刷 荣 款 菌 等 。 中 例 菌 和 普 开 苗 在 以 往 分 类 
上 属 十 类 杆菌 属 中 的 产 黑 色素 菌 群 ， 现 已 成 为 独立 
的 贡 属 ， 是 感染 根 管 最 常见 的 优势 菌 。 其 中 牙 葛 处 
啉 瑚 儿 平 只 在 感染 根 管 内 出 现 ， 且 检 出 率 较 高 ， 被 
认为 是 才 散 感染 的 特有 病原 苗 。 虐 20-2-1 小 结 了 
部 分 学 者 对 几 种 优势 菌 的 检 出 情况 ，。 


表 20-2-1 妹 死 牙 通 中 厌 气 菌 检 出 情况 
大 例 获 部 分 优势 阔 检 出 数 
. 检 出 亭 ， 中 呆 菌 和 ”消化 链 ” 帮 线 贡 
作者 。 牙 数 (%) “和 普 区 苗 。 对 六 


Hergenholtz 84 276 48 15 一 
Kantz 24 72 8 7 13 
Wittpow 40 44 27 9 1 
Keudell 53 04 11 2 2 
Labrivls SO 36 12 8 1 
Winkeihotr 28 93 26 -一 一 
Partera 119 86 6 一 一 
Sundgvist 72 NW) 22 12 1 


感染 根 管内 的 优势 菌 常 从 有 症状 的 病例 中 检 
出 ， 其 感染 与 根 尖 启 病 的 临床 症状 和 体征 关系 密 
切 - 研究 表明 ， 中 啉 菌 和 普 氏 菌 、 消 化 链球 菌 、 真 
杆 落 等 与 根 尖 部 出 现 疲 痛 、 肿 胀 ， 印 痛 利 赛 道 形 成 
有 关 ， 其 中 产 黑 色素 普 氏 菌 、 征 人 骨 趾 账 菌 和 牙齿 中 
乓 菌 与 急性 根 尖 于 炎症 和 根 管内 恶臭 关系 最 密切 。 
顽固 性 根 尖 周 病变 和 赛 道 经 久 不 请 可 能 与 放 线 菌 感 
染 有 关 。 因 此 ， 临 床 医生 对 正在 接受 根 管 治疗 而 根 
尖 周 损害 还 在 加 重 的 病例 ， 应 考 咏 到 很 尖 闽 放 线 菌 
感染 的 可 能 性 。 

{三 ) 根 尖 周 组 织 

相对 大 量 关 于 感染 根 管 菌 群 的 研究 ， 入 们 对 根 
管 感染 之 后 根 尖 周 组 织 内 菌 群 的 认识 尚 量 不 足 。 部 
分 学 者 认为 ， 根 尖 周 肉芽 肿 内 通常 是 -个 无 菌 的 环 
境 ， 肉 莹 肿 不 是 细菌 生存 的 地 方 ， 呵 是 细菌 被 杀 灭 
的 场所 。 根 尖 商 脓肿 内 证 明 有 许多 种 类 的 细 苗 。 一 - 
份 对 50 鲁 急 性 根 尖 周 脓 肿 进行 的 细菌 党 研究 表明 ， 
脓肿 内 培养 出 了 30 余 种 细菌 ， 其 中 检 出 率 较 高 的 


~ 一 一 
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细菌 包括 消化 球 随 、 消 化 链球 菌 、 米 鞠 链 球 背 、 口 
腔 类 杆菌 、 路 啉 菌 、 普 氏 菌 和 梭 形 杆菌 等 。 


四 、 致 病 机 制 


进入 和 牙 散 或 根 尖 向 组 织 中 的 细菌 可 产生 多 种 有 
害 物 质 ， 它 们 可 直 嫌 毒害 组 织 细胞 ， 或 通过 引发 炎 
症 和 人 免疫 反应 间接 导致 组 织 损伤 。 这 些 致 病 物质 十 
要 是 内 毒素 、 欧 和 代谢 严 物 。 

{ 一 ) 内 毒素 

内 毒素 是 G -细菌 的 胞 壁 脂 多 糖 ， 可 在 细菌 死 
玄 崩 解 时 释放 出 来 ， 也 可 由 活 菌 以 胞 莒 发 泡 的 形式 
所 释 族 。 内 毒素 是 很 强 的 致 火 因 子 ， 可 诱发 炎症 反 
应 ， 导 敏 局 部 组 织 名 胀 ， 疼 痛 以 及 骨 吸 收 。 它 对 细 
胞 右 直 接 毒害 作用 ; 还 可 激 东 工 、 忆 细胞， 调动 免 
接 反 应 ， 加 重组 织 损伤 。 

域 梁 根 管 及 根 尖 于 病变 中 的 优势 菌 多 为 -组 
菌 ， 如 哇啦 蓝 、 普 氏 苦 ， 梭 形 杆 些 和 类 杆菌 等 ， 内 
毒素 就 存在 它们 的 胸壁 之 中 。 和 研究 表明 ， 坏 死 牙 
铸 、 根 尖 周 肉芽 肿 和 根 尖 周 逐 肿 内 均 含 有 内 毒素 ， 
其 含量 与 临床 症状 和 骨 质 破坏 的 范围 哩 正 相交。 这 
些 担 示 了 细 畜 内 毒素 在 致 病 中 的 可 能 作用 。 

(二 )】 酶 

细菌 可 产生 和 释放 多 种 酶 ， 导 致 组 织 前 破坏 和 
个 染 的 扩散 ， 一 些 厌 氧 菌 ， 如 喜 盾 菌 、 普 氏 间 、 消 
化 球 获 和 中 啉 菌 ， 可 产生 胶原 酶 、 硫 酸软 肯 素 酶 和 
延明 质 酸 酶 ， 这 些 酶 可 使 组 织 基 质 崩 解 ， 太 利于 细 
谓 的 扩散 。 细 菌 产 生 的 恒 白 酶 币 核 酸 酶 还 可 降解 蛋 
中 和 DNA， 走 接 损伤 牙 夭 和 根 尖 于 组 级 内 的 细胞 。 

(三 ) 代谢 产物 

细菌 生长 过 程 中 释放 的 代谢 产物 ， 如 氨 、 硫 化 
握 、 由 | 喀 和 有 机 梗 等 ， 能 直接 毒害 细胞 ， 导 致 组 织 
损伤 。 

此 外 ， 菌 体 的 许多 成 分 其 有 抗原 性 ， 通 过 诱发 
机 体 免 疫 反 应 ， 可 间接 造成 组 织 损伤 。 
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一 、 创 佬 


创伤 包括 急性 创伤 和 慢性 创伤 ， 它 们 是 否 能 引 
起 牙 名 或 概 尖 周 的 病变 主要 取决 子 其 强度 。 偶 然 的 
轻微 创伤 不 至 于 引起 组 织 的 病变 或 仅 造成 一 过 性 的 


影响 。 

{ 一 ) 急性 创伤 

交通 事故 、 适 动 误 技 、 暴 力 千 蝶 或 星 嚼 时 突然 
咬 到 而 物 等 均 呆 时 致 急性 牙 外 伤 ; 医疗 工作 中 的 意 
外 事故 ， 如 牙 列 绪 正 治疗 时 如 力 过 狐 使 牙 移动 讨 
快 ， 拨 半 时 泪 伤 邻 牙 ， 刊 治 深 政 周 多 时 累及 根 尖 部 
页 管 等 ， 也 可 引起 急性 牙 外 伤 。 这 些 创 伤 痢 可 造成 
很 兴 部 血管 的 挫伤 或 断裂 ， 使 政体 血 供 受阻 ， 引 起 
下 做 退 变 、 发 炎 或 坏死 另外 ， 苦 创伤 导 仇 根 折 ， 
受 损 冠 骼 遂 常 坏 比 ， 而 根 髓 仍 可 保留 活力 ， 共 发 生 
牙 脱位 特别 是 脱 入 性 牙 脱位 ， 牙 长 几 乎 部 是 坏死 。 

牙 的 急性 创伤 不 仅 可 淖 起 牙 著 病 空 ， 还 可 损伤 
根 尖 周 组 织 ， 导 竹 炎 症 上 反应 。 此 外 ， 根 管 治疗 过 程 
中 ， 涡 幅 超出 根 尖 和 孔 或 根 充 物 出 报 尖 孔 ， 均 可 以 
起 根 尖 周 的 炎症 到 应 ; 若 根 管 器 要 将 细菌 带 出 根 失 
孔 ， 也 可 导致 根 尖 周 的 感染 。 

(二) 慢性 创伤 

创伤 性 咬合 、 府 牙 症 、 窜 洞 侈 填 物 或 冠 等 修复 
体 过 高 郁 可 3 引起 沿 性 的 忠 合 创伤 ， 从 而 影响 牙 体 的 
血 供 ， 导致 牙 藤 变 性 或 坏死 。 同 时 ， 这 些 咬合 创伤 
因素 可 也 能 导致 根源 周 的 急性 或 慢性 损伤 。 


二 、 温 度 


- 般 来 讲 ， 口 腑 粘膜 能 耐 受 前 温度 不 会 引起 牙 
髓 的 病变 。 但 过 高 的 溢 度 刺激 或 温度 虞 然 改 变 ， 如 
饮 热 茶 、 热 汤 后 ， 立 即 进 食 这 冷 念 唱 ， 便 会 引起 牙 
人 摆 充血 ， 基 全 转化 为 秆 髓 炎 。 临 床上 玫 常 的 温度 刺 
激 主 要 与 以 下 因素 有 关 。 
(一) 备 洞 产 热 
大 量 人 研究 表明 ， 用 牙 钻 备 洞 特别 是 未 用 冷却 齐 
时 不 可 避免 地 会 叶 致 可 复 性 年 信 炎 ， 有 时 还 会 刍 致 
不 可 复 性 笋 髓 炎 ， 昌 所 产生 的 热 被 认为 是 备 洞 时 造 
上 成 半 体 损伤 的 主要 原因 。 动 物 实验 表明 ， 若 使 牙 骨 
内 温度 上 升 5.5t; ,将 导致 15% 受 试 牙 钥 的 失 活 ; 
若 温 度 玫 升 的 更 高 ， 会 造成 大 凶 数 和 牙 钥 的 不 可 族 报 
伤 


外 磨牙 体 组 织 所 产生 热量 与 施 力 的 大 小 、 是 奋 
用 冷 志 剂 、 町 针 的 种 类 、 转 速 太 钻 磨 持续 的 时 间 相 
关 。 过 度 用 为 、 相 对 低 转 建 、 无 冷却 剂 和 持续 的 销 
庶 将 会 造成 闻 艇 明显 的 热 损伤 。 推 测 高 速 四 磨 
(300 000rdmin) 应 比 低 速 钻 磨 (6 000rmmniin) 更 易 
损伤 牙 体 ,但 在 有 水 冷却 的 情况 下 ， 低 速 钻 磨 更 易 
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搬 伤 牙 舌 。 使 用 水 汽 喷 雾 很 重要 ， 因 为 亡 可 大 大 降 


强 的 刺激 作用 。 近 期 的 研究 表明 ， 帘 洞 充填 后 发 牛 


低 备 洞 对 对 牙 夭 的 热 栅 伤 。 此 外 ， 制 备 较 深 的 窗 油 
与 制备 统 浅 的 寅 洞 相 比 ， 前 者 产生 的 热 更 易 损 伤 牙 
乒 。 

[二 } 充填 材料 和 抛光 产 热 

用 银 对 合 金 材 料 充 填 诬 洞 时 ， 若 未 采取 垫底 及 
隔离 措施 ， 外 界 温 度 币 激 会 反复 、 长 期 地 经 充填 物 
传 至 牙 髓 ,可 导 和 化 牙 租 的 变性 ， 甚 至 坏死 。 

对 修复 体 进行 抛光 时 所 产生 的 热 也 可 能 刺激 牙 
散 ， 导 数 牙 能 的 损伤 。 这 种 情况 多发 生 在 麻醉 下 用 
干粉 抛光 修复 体 ， 过 高 的 温度 刺激 会 导致 牙 艇 的 变 
性 或 坏死 。 


三 、 电 流 


在 日 常生 活 中 ， 电流 刺激 牙 散 极 少见 。 临 床上 
所 见 电流 刺激 牙 骨 ， 儿 发生 在 相 邻 或 对 俩 牙 上 用 了 
两 种 不 同 的 金属 修复 钵 ， 咬 人 台 时 可 产生 上 电流， 通过 
唾液 传导 刺激 牙 体 ， 长 时 间 后 也 可 引起 牙 散 病变 。 
其 次 是 使 用 牙 舌 电话 力 检测 器 或 进行 离子 导入 治疗 
牙 本 质 敏 感 症 时 ， 操 作 不 当 ， 司 过 大 的 电流 刺激 了 
牙 髓 。 

行 电 外 科 手 术 Calectrosurgery) 时 ， 若 不 愤 接 
触 了 银 求 合金 充填 体 ， 有 可 能 导致 牙 骨 的 坏死 。 动 
物 实验 表明 ， 采 用 临床 上 电 外 科 手 术 常 用 的 电流 
量 ， 电 极 仅 接触 患 牙 银 条 人 台 金 充填 体 1 秒 钟 ， 就 可 
导致 著 髓 的 充血 或 坏死 。 


四 、 激 光 


激光 可 用 于 牙科 材料 如 人 金 和 镍 铬 合金 的 融化 ， 
也 可 用 于 去 除 皮 坏 组 织 和 请 病 的 预防 。 但 不 同 种 类 
的 洲 光 ， 对 牙 肯 组 织 可 造成 不 同 程度 的 损伤 。 

红宝石 激光 对 于 艇 最 具 破 坏 性 ， 可 以 造成 于 住 
充血 ,成 牙 本 质 细胞 局 限 性 坏死 ， 其 至 牙 散 的 凝固 
性 坏死 ,Nd 激光 对 牙 能 的 危害 程度 明显 低 于 红 宝 
右 激 光 ， 但 仍 可 造成 一 定 的 伤 宕 。CO; 激光 功能 较 
低 ， 对 小 瞻 的 危害 最 小 。 


第 三 节 化 学 因素 


多 年 以 来 ， 太 多 数 充 读 材 料 被 认为 对 牙 髓 有 很 


牙 售 病 空 的 主要 原因 并 不 是 充填 材料 对 牙 髓 的 化 学 
刺激 ， 而 是 细菌 及 其 毒性 产物 击 起 作用 。 组 苗 可 通 
过 充填 物 与 洞 壁 之 间 的 微 湄 进 入 牙 角 ， 另 外 ， 牙 本 
奈 涂 层 中 的 细菌 也 可 以 是 牙 骨 病 安 的 根源 。 但 充填 
材料 确实 其 有 一 定 的 毒性 作用 ,特别 是 充填 后 即刻 
发 生 的 下 散 炎 首 反 应 ， 很 可 能 就 是 由 充填 材料 中 的 
有 寄 物 质 所 致 ， 

实验 证 实 ， 直 接 用 磷酸 钙 兰 固 剂 作 寅 洞 充 填 ， 
可 引起 下 方 秆 舟 中 度 ， 基 至 重度 的 炎症 反应 ， 随 者 
修复 性 牙 本 质 的 形成 、 人 艇 炎症 叮 逐 渐 消 退 。 磁 酸 
鲜 粘 辐 剂 在 凝 国之 前 所 释放 的 游离 酸 ， 被 认为 是 引 
起 牙 能 炎症 或 充填 后 即刻 疼痛 的 直接 诛 因 。 

氧化 锌 丁香 油 酷 粘 固 剂 对 年 艇 有 镇 痛 作 用 ，- - 
直 被 用 作 深 洞 的 垫底 材料 。 越 来 越 多 的 研究 证 实 ， 
该 粘 固 剂 以 及 其 中 的 氧化 锌 和 了 香油 酚 对 体外 年 髓 
细胞 具有 很 强 的 毒性 作用 ; 用 该 粘 固 剂 直接 深 洞 垫 
底 ， 亦 可 导致 牙 能 的 中 度 炎 症 反 应 。 因 此 ， 很 多 学 
者 建 议 ， 在 用 氧化 锌 丁香 油 酮 粘 固 剂 作 深 润 垫 底 
前 ， 应 首先 扑 一 层 氨 氧化 钙 制 前 。 

用 一 些 可 逆 性 材料 如 白 凝 电 料 和 复合 树脂 充填 
宽 洞 时 ， 若 未 采取 垫底 等 保护 措施 ,这些 材料 中 的 
有 毒物 质 可 穿 过 牙 森 质 小 管 ， 引 起 牙 艇 的 变性 或 坏 
琵 ; 


二 、 酸 蚀 剂 和 粘 结 剂 


用 酸 蚀 剂 处 理 润 壁 ， 可 增强 修复 材料 的 粘 结 和 
功 位 。 酸 蚀 剂 最初 只 用 于 处 理 狂 质 ， 而 认 为 处 理 牙 
林 质 会 导致 牙 髓 的 损伤 。 实 验 套 明 ， 酸 处 理 牙 本 质 
荐 否 导致 牙 骨 反应 与 酚 的 强度 、 酸 蚀 的 时 间 和 剩余 
牙 本 质 的 厚度 等 因素 相关 ， 如 对 深 洞 作 了 酸 钟 寻 
理 ， 会 导致 暂 时 的 酸痛 症状 ， 共 至 导 致 牙 艇 的 损 
伤 。 用 50% 柠 机 酸 或 磷酸 处 理 牙 本 质 1min， 牙 能 
对 充填 材料 的 反应 明显 增加 。 而 用 酸 短 时 间 处 理 牙 
本 质 ，- - 般 不 会 引起 牙 艇 的 炎症 反应 ， 也 不 影响 牙 
钥 的 修复 功能 ， 对 深 洞 应 先行 气 氧 化 钙 制 剂 执 底 ， 
以 避免 酸 对 牙 肯 的 刺激 。 

评价 铬 结 剂 好 坏 的 一 个 重要 指标 就 是 看 它 是 否 
3 引起 牙 骨 的 化 学 损伤 。 弧 大 多 数 粘 结 剂 中 含有 树脂 
成 分 ， 其 中 的 化 学 物质 可 以 刺激 牙 艇 ,特别 是 用 在 
深 洞 中 。 随 着 烙 结 剂 成 分 的 不 断 改进 ， 它 们 的 细 跑 
毒性 作用 不 断 减少 ， 一 般 对 牙 艇 仪 有 温和 、 短 暂 的 
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笛 激 作用 ， 基 本 不 引起 牙 侯 的 炎症 反应 。 
三 、 消 毒药 物 


帘 润 在 充填 之 前 是否 要 消毒 仍 有 是 一 个 有 争 说 的 
问题 ,消毒 力 强 的 药物 其 渗透 性 也 较 强 ， 如 硝酸 银 
和 酷 类 药物 ， 有 实验 表明 ， 用 俏 酸 银 处 理 浅 洞 时 ， 
能 严重 损伤 次 牙 储 组 织 ; 用 酚 处 理 深 洞 后 ， 会 导 笋 
攻 髓 严重 的 病变 。 昌 前 认为 ， 如 作 窝 洞 消 毒 ， 也 用 
刺激 性 较 小 的 药物 如 乙醇 、 握 化 钠 等 。 

在 牙 艇 病 战 根 尖 周 病 治疗 过 程 中 ， 若 使 用 和 药 物 
不 当 ， 药 物 会 成 为 一 种 化 学 刺激 ， 引 发 根 尖 周 炎 ， 
这 称 为 药物 性 或 化 学 性 根 撩 周 炎 。 例 如 ， 在 露 艇 处 
封 亚 砷 酸 时间 过 长 ， 或 亚 砷 酸 用 于 年 轻 恒 牙 ， 砷 就 
有 可 能 扩散 到 根 尖 扎 以 外 .引起 药物 性 根 汰 周 类 。 
又 如 ,在 殷 管 内 放置 腐蚀 性 药物 如 酚 类 和 醛 类 制剂 
过 多 ， 特 别 是 在 治疗 根 尖 乱 较 大 的 患 牙 时 ， 药 物 也 
可 能 溢出 根 尖 孔 而 引起 药物 性 根 尖 周 炎 。 


第 四 节 免疫 因素 


进入 牙 贱 和 根 尖 周 的 抗原 物质 可 诱发 机 体 的 特 
蜡 狂 免 疫 反 应 ， 导 致 牙 戏 和 根 尖 周 的 损伤 。 一 些 研 
究 证 实 : 中 感染 牙 肯 和 根 管 内 的 细菌 及 上 其 产物 具有 
抗原 特性 ， 甚 至 许多 根 管 治疗 药物 在 体内 也 可 与 组 
织 中 的 皇上 白质 结合 成 为 全 抗 床 ， 从 而 引起 变态 反 
应 ; 加 在 炎症 牙 能 和 根 尖 周 组 织 中 有 许多 工 淋 巴 
细胞 、 各 种 免疫 球 和 蛋白、 补体 C3 和 免疫 复合 物 
等 ， 提 示 牙 艇 火 和 根 尖 赔 炎 的 发 生 可 能 与 几 种 变态 
友 应 者 有 关系 ; 名将 抗 诛 引入 实验 动物 根 管 全 动物 


致敬 ， 间 隔 一 定时 间 后 再 将 相同 抗原 注入 动物 皮 
内 ， 则 产 牛 了 皮 睦 红肿 、 十 结 等 炎 性 有 反应， 而 未 从 
根 管 致 敏 的 对 照 组 动物 就 没有 这 种 现象 ， 此 外 ， 若 
先 从 实验 动物 的 腹腔 内 注入 抗 刘 侦 之 致 第 ,然后 再 
将 抗原 引入 根 管 内 ， 则 可 见 到 根 尖 局 组 织 内 的 抗原 
抗体 反应 。 这 些 实验 都 表明 了 想 管 也 与 身体 其 他 器 
官 或 组 织 - 样 ， 可 以 成 为 抗原 侵入 的 门户 ， 引 发 免 
疫 反 应 。 

一 些 临 订 现 象 也 提示 了 根 尖 周 炎 与 免疫 因素 有 
关 。 例 如 ， 根 管 治疗 时 ， 长 期 反复 使 用 某 些 药物 效 
时 不 理想 ， 反 而 使 根 尖 周 病变 加 重 ;， 在 感染 根 符 治 
疗 过 程 中 ， 常 在 封 入 某 种 药物 后 数 分 钟 到 数 小 时 . 
突然 暴发 疼痛 现象 ; 这 些 提示 了 药物 半 抗 原 的 可 能 
作用 。 由 于 许多 根 管 治疗 药物 如 申 梧 申 秦 、 樟 脑 酚 
等 是 半 抗 原 ， 所 以 有 学者 主张 在 根 管 治 疗 中 不 要 使 
用 任何 药物 ， 以 属 免 引起 变态 反应 而 加 重 根 尖 周 的 
损伤 。 又 如 ， 口 服 地 塞 米 松 或 在 概 管内 封 入 类 疾 醇 
药物 ， 可 预防 和 根 管 治疗 期 间 的 疼痛 ， 其 作用 机 制 可 
能 与 抑制 了 机 体 的 免疫 反应 有 关 。 

除了 上述 细 菌 、 物 理 、 代 学 和 免疫 因素 之 外 ， 牙 
散 病 和 根 尖 周 还 可 由 其 他 些 较 少见 的 原因 引起 ， 
同时 ， 也 有 人 少数 牙 艇 积 根 尖 周 病变 的 原因 尚 末 朋 
了 : 如 取 因 不 明 的 牙 外 吸收 也 可 引起 牙 艇 的 病变 ， 
牙 内 吸收 的 发 生 可 能 与 外 俐 或 备 洞 所 造成 的 创 做 有 
关 ， 但 其 确切 的 原因 仍 不 清楚 。 而 有 些 病 毒 如 带 状 
疱 疙 病毒 人 类 免疫 缺 陪 病毒 可 感染 牙 蒜 ， 导 北 牙 
区 的 病变 。 此外， 放射 性 骨 坏 兹 、 发 育 性 讲 肿 太 肿 
犹 等 也 可 导致 根 尖 周 的 病变 。 


{ 彭 彬 ) 
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牙 通 是 一 种 特殊 性 的 结缔 组 织 ,其 特殊 性 表现 为 ， 
中 牙 角 由 坚硬 的 牙 本 质 包 绕 , 仅 借 狂 窜 的 根 尖 所 与 机 
体 其 他 部 分 相连 。 这 种 结构 特点 使 得 牙 能 处 填 一 个 低 
依从 环境 中 ,在 炎症 过 程 中 , 牙 久 的 脱 胀 能 力 受 限 ,对 
水 肿 的 耐 受 能 力 差 。 人 @ 牙 艇 的 微 循环 系统 缺乏 侧 支 相 
环 ,严重 限制 了 牙 骨 应 付 细菌 ,坏死 组 织 和 炎症 反应 的 
能 旋 , 即 限制 了 牙 能 的 愈合 能 力 。 牙 骨 且 有 自身 修 
复 能 力 。 成 牙 本 质 细胞 以 及 牙 能 细胞 在 受到 刺激 后 能 
够 发 生 分 化 ,形成 第 三 期 牙 本 质 ,产生 自身 防御 反应 。 

临床 医师 往往 对 病原 刺激 后 的 牙 钢 反应 和 病理 
改变 难以 判断 和 预测 。 原 因 在 于 牙 体 反应 和 病理 改 
变 的 复杂 任 。 有 些 牙 散 似 乎 损害 较 轻 但 已 发 生 坏 
死 ; 有 些 牙 散 似乎 击 害 明显 但 仍 具 有 活力 ; 有 些 牙 
髓 环 死 过 程 反应 出 烈 ， 有 些 则 发 生 缓慢 ， 毫 无 疼痛 
感觉 。 因 此 临床 上 不 能 将 临床 症状 和 体征 与 病理 学 
诊断 相 联 系 。 牙 懂 病 理学 的 醋 究 目的 就 是 研究 秆 散 
病 的 发 生发 展 规律 ， 探 索 其 发 病 机 制 和 病理 改变 的 
实质 ， 有 助 于 临床 医师 的 正确 诊断 和 治疗 。 


第 一 节 ” 牙 笑 的 防御 反应 


和 牙 贡 组织 针 对 外 界 各 种 刺激 会 产生 相应 的 反 
应 ,包括 针 本 质 小 管 硬化 、 第 三 期 牙 本 质 形成 以 及 
全 骨 炎 辩 反应。 这些 友 应 构成 了 政体 - 牙 本 质 复 合 
体 的 防御 机 制 。 


牙 本 质 硬化 (dentin sclerosis) 是 牙 骨 -于 本 质 
复合 体 妥 到 外 界 刺激 后 最 早 发 生 的 一 种 反应 。 如 果 
外 界 刺激 较 轻 徽 、 组 和， 如 慢性 进展 性 卢 坏 、 窝 油 
预备 时 的 轻 度 损伤 ， 直 此 的 磨损 与 磨耗 等 ， 牙 本 质 
小 管 将 发 生 感 化 以 了 咀 止 外 界 刺激 的 传 当 。 牙 本 质 硬 
化 的 实质 是 在 贤 损 周围 的 牙 本 质 小 管内 矿物 盐 发 后 
再 议 积 。 钙 盐 的 来 源 之 一 是 在 脱 矿 过 程 中 洲 解 的 铬 
侈 离子 再 结晶 。 另 一 种 可 能 来 源 是 牙 相 质 液 中 御 碰 
盐 发 生 沉 积 。 沉 积 的 钙 磷 盐 有 二 种 类 型 : 中 呈 针 状 
的 郑 磷 灰 石 星体 : 他 呈 蔡 形 的 据 磷 钙 石 晶体 。 牙 本 


质 硬 沙 多 发 生 于 肾 损 下 的 牙 本 质 透 明 区 内 。 


二 、 第 三 期 牙 本 质 形成 


当 牙 侨 受 到 强度 较 弱 的 外 界 刺激 后 ， 与 刺激 因 
素 接触 的 成 牙 本 质 细 移 受 到 信号 分 子 的 诱导 ， 加 速 
生物 合成 过 程 ， 以 较 快 速度 分 泌 新 的 牙 本 质 基 质 ， 
人 矿 化 后 形成 点 应 性 牙 本 质 {reactionary dentin)。 当 
下 艾 受 到 十 分 强烈 的 外 界 刺 激 后 ， 成 牙 本 质 细胞 发 
生死 亡 。 和 政通 中 具有 分 化 潜能 的 绍 胞 开始 分 化 、 移 
行 ， 并 取代 已 死亡 的 成 牙 本 质 细胞 ， 这 种 新 分 化 的 
细胞 称 次 成 牙 本 质 细胞 样 细胞 ， 由 这 种 新 分 化 的 细 
胞 合成 、 分 六 基质 后 形成 的 牙 本 质 称 为 修复 性 牙 本 
质 【reparative dentin)。 

到 应 性 牙 本 质 和 修复 性 牙 本 质 合 称 为 第 三 期 牙 本 
质 (tertiary dentin)， 第 三 期 和 牙 本 质 的 结 购 不 规则 , 与 原 
发 性 牙 本 质 和 继 发 作 牙 本 质 析 比 ,小 管 数 月 少 且 弯曲 ， 
甚至 完全 缺乏 小 管 样 结构 。 第 -三 期 十 本 质 怒 可 在 牙 屡 
牙 本 质 交 界 处 沉积 , 父 可 能 在 管 周 牙 本 质 寻 沉积 。 第 
三 期 牙 本 质 的 钙化 程度 较 生理 性 牙 本 质 高 ， 第 三 期 牙 
本 质 的 功能 是 形成 -个 有 效 的 防御 屏障 以 阻止 外 界 刺 
激 的 进 .- 步 深信 ,同时 也 补偿 了 损失 的 生理 性 小 本 质 
厚度 ,是 牙 本 质 牙 甬 复 合体 最 重要 的 防御 机 制 。 


第 二 节 牙 散 炎症 


一 、 牙 翼 炎 症 的 性 质 


炎症 是 生活 组 织 对 各 种 类 型 损伤 的 一 种 反应 。 
当 强 烈 的 外 界 刺激 持久 的 作用 于 牙 钥 后 ， 将 导致 牙 
何 细 胞 的 死亡 并 激发 牙 散 的 炎症 反应 ,政和 刹 炎症 反 
应 也 是 于 能 的 防 征 机制 之 一 -， 因 为， 中 炎症 反应 攻 
击 并 消 无 损伤 部 位 的 刺激 源 ， 如 细菌 或 毒素 。 外 通 
过 渗 出 反应 稀释 或 中 和 刺激 因子 。@ 道 过 增生 反应 
进行 组 织 修复 。 但 是 ， 政 散 的 炎症 上 反应 又 导致 临床 
症状 ， 尤 其 是 牙痛 症状 的 出 现 。 

牙 链 的 炎症 包括 渗 出 和 增生 两 个 不 能 绝 然 分 着 
的 过 程 。 活 出 反应 是 牙 散 类 症 的 初期 反应 ， 通 过 液 
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体 滩 出 以 稀释 和 中 和 毒素 ， 并 通过 白细胞 浸润 固定 
和 销 化 这 些 毒素 。 渗 出 阶段 的 炎 性 细胞 主要 是 多 形 
核 白 细胞 、 巨 噬 细 胞 。 在 此 阶段 ， 还 有 受 氢 组 织 释 
放 的 炎 性 介质 ， 如 前 列 腺 素 、 昌 三 烯 等 。 

增生 反应 是 牙 钵 炎症 的 延迟 反应 。 通 过 形成 新 
生 的 肉芽 组 织 ， 和 修复 和 取代 损伤 组 织 。 当 淋巴 纳 
胞 、 兹 细胞 和 巨 哄 细胞 大 鞭 出 现在 新 后 的 肉芽 组 织 
中 时 ， 称 之 为 肉芽 肿 。 新 生 的 肉 丁 组织 不 仅 是 一 种 
人 鳃 合 性 组 织 ， 也 是 一 种 防御 性 组 织 。 

在 牙 艇 组 织 或 根 尖 赐 组 织 发 年 炎症 过 程 中 ， 浴 
出 反应 和 增生 反应 两 者 均 同 时 存在 。 在 炎症 牙 入 
中 ， 可 能 出 琉 某 一 区 域 以 滩 出 反应 为 主 ， 相 邻 区 域 
以 增生 反应 占 优 。 牙 骨 组 织 和 根 尖 周 组 织 的 炎症 过 
程 没 有 区 别 ， 只 是 解 前 环境 不 同 而 已 。 

在 临床 实践 中 ， 常 根据 是 否 出 更 疼痛 症状 ,将 
牙 散 炎症 分 为 急性 炎症 和 慢性 炎症 。 急 性 炎症 仅 似 
意味 着 炎症 的 渗 出 反应 较为 活路 ,使 得 牙医 组 织 压 
超过 感觉 受 体 的 国 值 ， 产 生 了 疼痛 的 感觉 。 没 有 疼 
痛 症 状 并 不 意味 没有 急性 炎症 的 反应 ， 在 出 现 疼痛 
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图 20-3-1 代表 政体 组 织 压 与 炎症 和 闭 痛 症状 
的 关系 。 正 常 牙 冉 的 组 织 庄 为 2.1 一 5.3kPa (8 一 
15mmHg)。 当 牙 贸 出 现 炎 症 反 应 时 ， 组 织 奈 迅速 
升 高 到 13.3kPa 左右 ， 一 旦 达到 CC 神经 纤维 的 疼 
靖 阅 值 ， 便 产生 牙 散 炎 特 有 的 剧烈 疼痛 。 


正常 值 


时 间 《 秒 》 


岗 20-3-1 牙齿 组 织 庄 与 炎症 利 
疼痛 症状 的 关系 


二 、 牙 禾 炎 瘦 反 应 的 机 制 


症状 之 前 的 一 段 时 间 内 ， 政 体 可 能 已 经 发 生 炎 症 上 反 
谱 ， 只 是 牙 髓 组 织 讨 没有 达到 疼痛 阅 值 。 {一 )】 牙 芍 炎 症 的 起 始 因素 
| 
— . + 
神经 元 性 因子 | i 局 部 组 织 损伤 央 子 “| 
os | 
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血管 驳 血 一 一 名 细 库 管 通 透 扩 
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图 20.32 牙 俐 炎症 上 局 的 机 制 
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在 牙 采 炎 辣 反应 的 初始 阶段 ， 有 两 个 因素 起 着 
重要 的 作用 : 神经 性 因素 和 组 织 损 伤 性 因素 。 神 经 
性 因素 叉 称 神经 性 反应 ， 指 外 界 刺激 牙 朋 神经 后 ， 
时 致 神 经 肪 被 释放 ， 如 了 P 卫 物质 (substance P，SP)、 
降 钙 未 基因 相关 胀 (calcitonin gene-related beptide， 
CGRP) 等 ，3 引 发 - -系列 的 神经 -血管 的 病理 反应 
{图 20-3-2). 

组 级 损 衔 性 因素 又 称 细胞 性 反 上 点， 是 尝 损 的 成 
牙 本 质 细 胞 群 放 的 各 种 化 学 性 炎 疗 介质 ， 这 些 介 质 
参与 局 部 的 炎症 皮 应 过 程 。 炎 症 介 质 包 括 各 种 酶 、 
汶 肪 、 组 胺 、 花 生 四 烯 酸 衍生 物 、 趋 化 因子 等 。 

神经 性 因素 和 组 织 损伤 性 因素 产生 相同 的 局 部 
人 必用， 如: 包 局 部 军管 扩张 ,液体 洽 出 ， 白 细胞 浸 
润 : 包 局 部 牙 双 组 织 压 增加 ; 地产 生 短暂 或 持续 的 
疼痛 。 

神经 性 因素 和 和 组织 损伤 性 因素 参与 牙 髓 炎症 反 
应 的 机 制 见 图 20-3-2。 

(二) 牙 财 炎症 反应 的 “恶性 循环 ”理论 

开通 炎 王 过 程 中 - -个 关键 的 病理 生理 学 机 制 就 
是 牙 骨 微 循环 动力 学 的 上 改变。 这 种 改变 受 神经 性 因 
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图 20-3-3 于 芍 炎 疗 的 “恶性 稚 环 ” 硅 论 


素 和 组 织 损伤 性 因素 的 影响 ， 除 了 掉 流 变化 外 .下 
角 弓 织 压 的 改变 有 重要 的 影响 。 

80 年 代 国外 学 者 提出 了 斗 髓 炎 疗 的 “恶性 循 
环 ” 理论 (图 20-3-3)。 这 个 理论 认为 ,外 源 性 刺 
激 通 过 神经 性 反应 和 和 细胞 性 反应 引起 局 部 著 髓 炎 
壮 ， 局 部 组 织 庄 增 加 。 组 织 压 天 高 ， 压 追 小 静脉 ， 
自流 三 慢 淤 血 ， 局 部 缺 血 和 坏死 ， 导 致 更 多 的 细胞 
内 炎症 介质 释放 ， 使 得 相 邻 的 微血管 扩张 、 充 向 ， 
炎症 癌 相 邻 区 域 扩 散 ， 组 织 压 进 -- 此 增加 ， 相 邻 组 
多 发 生 乓 死 。 于 盘 就 处 于 一 个 局 部 组 织 压 升 高 ， 床 


人 扎 静 号 血 流 减少 ， 静 灸 竺 逢 高 ， 组 织 压 进 -- 步 升 高 
这 样 一 个 恶性 循环 中 ， 直 针 类 辣 波 友人 部 牙 月 ， 局 


部 的 坏死 运 渐 累积 ， 导 致 全 部 牙 钥 坏死 。 
三 、 牙 戎 炎症 的 临床 病理 特点 


{一 } 可 复 性 牙 句 炎 

可 复 性 牙 驻 炎 (reversible bulbitis) 的 特征 是 
炎症 局 限于 受 聚 牙 本 质 小 畦 的 苯 底 部 ， 病 损 足 慢 
性 、 进 展 性 . 

可 复 性 牙 骨 炎 的 组 织 病 理学 改变 为 牙 髓 充血 
(pulp hyperemia)。 旺 微 镜 下 可 见 牙 允 毛 绸 血管 扩 
张 ， 旦 树枝 状 ， 血 细胞 充 柄 。 护 张 充 血 的 微血管 通 
常 局 限于 受累 年 本 质 小 管 机 应 区 域 。 在 刺激 时 间 较 
长 的 牙 句 内 ， 可 见 扩 瀛 的 微血管 壁 通 透 性 增 大 ， 效 
液 浴 出 ， 少 量 红细胞 物 出 。 

外 界 刺激 去 除 后 ， 可 复 性 牙 艇 炎 的 炎 狂 过 程 可 
以 减轻 其 至 消退 。 

{二 } 不 可 复 性 牙 丹 炎 

下 做 的 损害 竹 度 疏 越 其 收复 能 力 ， 即 使 去 除 刺 
油 外 素 ， 牙 朵 也 不 可 能 恢复 正常 ， 牙 盯 将 逐渐 地 变 
性 、 坏 死 ， 发 生 反应 性 般 坏 。 秆 区 死 站 的 过 程 可 能 
是 快速 的 并 作 有 强烈 的 症状 ， 但 更 多 是 无 症状 的 缓 
慢 进 行 并 迁延 数 年 。 

1. 有 症状 不 可 复 性 牙 售 炎 有 症状 不 可 复 性 
牙 吴 炎 又 称 急性 习 骨 炎 ， 常 由 颇 病 、 外 伤 或 年 体 手 
林 所 引起 。 频 病 引 起 者 多 为 惕 人 性 牙 骨 炎 急 性 发 作 。 

急性 牙 体 炎 早 期 ， 由 于 细菌 总 其 毒性 产物 的 破 
坏 ， 牙 肌 血 管内 皮 细 胞 损伤 ， 血 管 扩 张 ， 通 透 性 增 
加 。 面 桨 漏出 ， 聚 集 于 微血管 周围 利 结缔 组 织 之 间 
形成 水 肿 。 白 细胞 沿 身 管 辟 洲 出， 纤维 蛋白 渗入 组 
织 ， 成 牙 检 质 细胞 层 出 现 恋 性 改变 。 随 着 炎症 滩 出 
增加 ， 恬 腔 内 压力 增 大 ,导致 局 部 微 循 环 障 碍 ， 拷 
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体 组 织 缺 氧 以 伊 坏 死 。 由 坏死 组 织 释放 出 组 织 朋 ， 
5- 产 色 腔 等 化 学 介质 ， 进 一 步 加 重 炎症 反应 。 太 景 
中 性 翘 细胞 游 出 并 紧 集 ， 便 日 身 和 坏死 组 织 溶解 液 
化 ， 小 膝 肿 形成 。 早 期 小 脓肿 为 小 面积 坏死 ， 并 合 
有 坏 纶 、 退 行 性 细胞 ， 崩 解 的 成 时 维 细胞 和 炎 性 细 
胞 伴 片 。 密 集 的 炎 性 细胞 浸润 带 中 主要 为 中 性 粒 细 
胞 . 以 及 淋巴 细胞 、 浆 细胞 和 E 巨 只 细胞 ， 并 能 见 到 
完整 或 不 完整 的 神经 组 织 ， 而 其 他 牙 髓 苛 本 正常 。 
由 了 于 天星 细胞 的 消化 作用 ， 坏 多 区 未 见 细菌 细胞 。 
膝 砷 在 得 不 到 穿 敌 世 流 的 情况 下 ， 可 还 速 扩展 到 全 
部 牙 藉 ， 形 战 多 个 小 脓肿 ， 导 致 正 力 极度 增加 ， 从 
局 灶 性 肤 肿 扩展 色 玫 租 广 泛 性 液化 坏死 ， 并 有 细菌 
在 体腔 中 和 后 长 繁殖 ， 形 成 急性 化 肤 性 牙 做 类 。 

2. 无 症状 不 可 复 性 牙 体 炎 ”无 症状 不 可 复 性 
牙 藤 炎 又 称 慢性 牙 稻 炎 ， 是 -- 种 最 常见 的 牙 信 火 
辛 . 

慢性 牙 髓 炎 多 表现 为 牙 髓 在 露骨 处 形成 表面 泪 
瘤 ， 并 暴露 于 口腔 中 。 由 于 年 体腔 旦 并 放 状 态 ， 理 
沦 上 认为 这 是 一 种 延缓 病情 扩散 或 加 重 的 “安全 
竟 ” {safety valvc)。 炎症 反应 所 产 千 的 滩 出 液 呆 以 
从 该 处 流入 口腔 ， 髓 腔 中 的 压力 不 再 继续 增加 。 大 
量 液 体 不 断 邮 从 牙 骼 涂 出 ， 稀 炙 或 带 走 一 部 分 毒性 
物质 、 炎 症 介质 和 水 解 酶 等 ， 使 局 部 浓度 较 低 以 至 
于 不 能 引起 进一步 的 组 织 损伤 。 在 这 种 情况 下 ， 政 
髓 可 以 长 时 闻 抵 御 并 延缓 广泛 性 的 破坏 ， 甚 至 整个 
过 髓 潢 疡 ， 而 深部 年 人 组 织 可 能 是 正常 的 。 在 征 艇 
铁 露 处 常 可 见 不 规 则 钙化 的 修复 性 牙 本 质 形 成 ， 完 
全 或 部 分 地 覆盖 暴 蟹 的 牙 体 。 表 面 溃疡 的 下 方 是 密 
集 的 白细胞 浸润 ， 以 及 成 绊 维 细胞 和 胶原 纤维 增 
生 ， 人 和 使 炎症 局 限 。 当 炎 性 物质 破坏 纤维 层 ， 炎 证 向 
牙 散 深部 扩散 ， 并 导致 牙 休 坏死 。 

慢性 牙 髓 炎 也 可 表现 为 牙 侨 未 次 露 。 髓 腔 呈 闭 
锁 状 态 。 病 理 改变 主要 是 毛细 血管 扩张 ， 感 染 牙 本 
后 小 等 的 下 方 有 小 肤 肿 形成 ， 成 牙 森 质 细 胞 层 内 河 
巴 细 胞 ， 浆 细胞 浸润 ,成 纤维 细胞 及 胶原 纤维 增 
后， 形成 炎症 性 肉芽 组 织 。 

长 期 处 于 慢性 半 症 状态 的 牙 体 ， 其 炎症 产物 可 
以 通过 根 尖 和 孔 进 入 尖 周 和 组织， 引起 根 尖 周 膨 组织 充 
血 或 血管 扩张 、 组 织 水 肿 、 牙 模 骨 暴 收 友 慢 性 炎 性 
细胞 浸润 . 

(三 ) 增生 性 牙 髓 炎 

增生 性 午 丹 炎 《hyperplastic pulpitis) 也 称 牙 


体 息 肉 (pulp polyp)， 是 一 种 常见 的 牙 入 反应 ， 主 
旨 发 生 于 因 齿 十 髓 腔 】 泛 暴 锯 ， 呈 慢性 炎症 的 年 轻 
牙 和 藉 ， 上 成 年 直通 较 少 发 生 。 

和 才 艇 刀 风 发生 时 ， 牙 航 呈 蔬 菇 状 生 长 于 皮 润 
内 ， 探 之 较 硬 半 不 敏感 。 好 微 镜 下 ， 政 条 息肉 由 新 
生 毛 细 血 管 、 增 生 的 成 纤维 细胞 和 炎 性 细胞 组 成 。 
可 售 息 肉 的 结构 由 来 源 填 藤 腔 内 深部 牙 能 组 织 的 胺 
原 纤 维 支 持 。 在 牙 僵 息肉 表面 ， 完 全 缺乏 感觉 神经 
纤维 的 分 布 。 在 早期 ， 牙 艇 息肉 胡 面 为 坏死 细胞 和 
炎 人 性 细胞 组 成 ， 当 组 织 继续 生长 后 ， 息 肉 表面 由 复 
层 鳞 状 上 皮 细 胞 覆盖 。 上 皮 细 胞 的 来 沽 有 两 种 可 
能 ， 一 是 米 源 于 区 液 中 游离 的 上 皮 细 胞 ， 可 能 定植 
在 息肉 表面 生长 ， 二 是 牙齿 上 皮 细 胞 直接 移行 后 在 
息肉 表面 生长 。 

(四 ) 政 芋 坏死 

牙 体 坏 多 《pulp necrosis》 是 牙 髓 炎症 的 自然 
结局 ， 牙 蓄 组 织 由 于 其 低 依 从 性 ，- -日 发 生 炎 症 反 
应 ， 极 易 发 生 雨 死 。 

才 艇 坏死 随 政 能 炎症 加 剧 而 发 展 、 炎 症 组 织 
央 区 域 发 生 降解 ， 形 成 -个 液化 坏死 区 域 。 由 于 牙 
狠 组 织 压 的 持续 增加 ， 液 化 坏死 区 域 不 断 扩 大 ， 最 
后 导致 余部 牙 艇 组 织 的 环 殊 。 牙 髓 坏死 的 进展 变化 
不 一 ， 其 速度 与 牙 休 组织 对 渗 出 液 的 引流 、 吸 收 能 
力 有 关 ， 取 炭 于 拷 髓 组 织 奈 的 增加 速度 。 

坏死 牙 角 在 显微镜 下 旦 一 团 无 结构 物 ， 或 由 于 
坏死 物 丧 失 ， 使 甬 腔 时 一空 腔 。 其 发 展 塞 化 过 程 为 
细胞 核 固 缩 、 核 碎 裂 及 核 游 解 。 由 于 染色 质 的 
DNA 分 解 ， 使 核 失去 对 碱 性 染料 的 亲和力 ， 染 色 
变 淡 到 完全 消失 ， 胞 净 和 间 质 崩溃 成 颗粒 状 ， 形 成 
一 片 模 糊 的 无 结构 物 。 邻 近 坏 死 区 是 懂 性 炎症 带 ， 
此 带 浸润 范围 不 一 ,但 通常 较 窗 。 

坏死 区 域内 会 有 毒性 降解 产物 和 细菌 ， 包 括 需 
氧 落 和 大 和 氧 菌 。 毒 性 刺激 物 接 般 坏死 区 周围 的 生活 
组 织 后 ， 造 成 新 的 损害 。 细 菌 渗入 坏死 区 域 的 外 
周 , 但 未 进入 相 邻 的 炎症 组 织 内 。 其 毒素 和 酶 可 持 
续 地 透 入 相 邻 组 织 ， 激 发 秋 症 反应 。 当 液化 坏死 接 
摧 牙 本 质 后 ， 前 期 牙 本 质 可 能 由 于 胶原 酶 的 作用 而 
囊 失 ， 细 菌 进 人 和 牙 本 质 小 管内 。 

与 液化 坏死 区 相 接 舰 的 是 一 层 较 宗 的 慢性 炎症 
带 。 在 金 部 牙 租 坏死 后 ， 可 引起 根 尖 周 组 织 的 炎 
症 。 也 有 牙 入 仍 保持 活力 ， 根 尖 周 组 织 的 炎症 已 经 
发 生 的 可 能 。 
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{五 ) 类 症 性 吸 趴 “(inflammatory resorption》 

发 生 于 牙 髓 腔 内 部 站 本 质 的 吸收 性 损害 称 为 内 
吸收 (internal resorption)、 想 管内 吸收 “(intracanal 
resorpbtiony 或 特 发 性 吸 站 《idiopathic rcsorption): 

组 织 党 上 内 咀 收 可 分 为 二 岂 : 名 炎症 性 内 臣 
收 : 发 咎 于 和 授 腔 的 牙 本 质 壁 ， 牙 骼 组 织 转化 为 肉 节 
组 织 ， 在 吸收 组 织 的 冠 广 串 见 一 - 层 坏 媳 环 髓 组 织 ， 
坏 纤 组 织 与 生活 组 织 的 界面 被 认为 是 维持 叹 收 这 程 
的 因素 。 上 吸收 穿 透 牙 本 质 壁 和 牙 骨 质 ， 扩 延至 牙 局 
组 织 。 里 线 片 表现 为 风 形 或 亢 圆 形 的 吸收 阴影 。 
他 置 换 性 内 吸收 : 牙 骨 组织 为 虎 松 骨 组 织 所 置换 ， 
随 首 牙 本 质 被 吸收 消失 ， 牙 舌 腔 扩 六 ,小 髓 被 骨 松 
质 所 以 代 .。 义 线 片 显 示 髓 腔 不 规则 扩大 ， 透 射 度 不 
均 反 ， 

有 些 牙 髓 感染 的 患 政 在 早期 检查 中 就 已 发 现 根 
管内 吸收 。 吸 收 速 度 无 明显 规律 ， 常 吸收 迅速 ， 但 
有 时 坚 相 对 静止 状态 。 和 苦 壁 牙 本 质 的 吸收 和 部 位 往 
往 与 牙 散 炎 和 细菌 存在 有 关 ， 亦 与 修复 治疗 过 程 中 
的 损伤 有 关 .， 其 确切 的 病因 尚 不 明了 。 

炎症 性 内 吸收 主要 是 由 于 特异 性 多 核 卢 细胞 的 
作用 。 这 种 细胞 其 有 破 骨 功能 ， 并 能 吸收 牙 本 质 ， 
将 称 为 破 牙 木质 细胞 Cdemtinoclasts}， 常 位 了 于 牙 本 
质 表 而 及 所 瞬 收 的 凹陷 处 。 囊 失 的 牙 本 质 由 慢性 炎 
性 组 织 或 骨 样 组 织 所 禁 代 。 上 吸收 过 程 常 为 问 时 性， 
因此 吸收 后 可 能 发 生 修复 过 程 ， 从 牙 休 间 充 质 细 胞 
分 化 药 细 胞 形成 和 让 本 质 样 或 肯 样 组 织 。 妹 微 镜 下 观 
察 ， 牙 沙 质 芋 腔 而 有 不 同 程度 的 吸收 ， 出 现 不 规则 
向 隐 ， 有 时 可 见 吸 收 和 修复 两 神 过 程 同 时 出 现 ， 在 
吸收 四 陷 内 部 分 地 或 全 部 地 被 修复 性 牙 本 质 或 肉 含 
成 牙 木 质 细胞 的 骨 样 找 本 质 扩 填补， 但 所 形成 的 骨 
样 牙 本 质 又 可 再 被 吸收 。 
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牙 散 发 生病 理性 损害 后 ， 根 管 系统 内 隐匿 着 文 
量 刺激 物 ， 这 些 物 质 可 通过 根 尖 孔 ， 作 用 于 根 尖 周 
组 织 ， 引 起 组 织 学 改变 。 这 种 改变 取决 于 刺激 物 的 
性 质 和 数 苦 ， 以 及 作用 于 根 尖 周 组 织 的 时 间 。 如 果 
刺激 物 是 一 过 性 的 ， 炎 症 过 程 短暂 且 局 限 ; 如 果 刺 
激 物 数量 较 大 或 持续 时 间 较 长 ， 所 产生 的 特异 性 和 
非特 异性 免 粮 反 应 可 以 导致 撒 尖 周 组 织 的 破坏 。 根 
尖 周 病 损 中 有 肉芽 组 织 形 成 ， 有 太 量 淋巴 细胞 、 兹 


细胞 ， 巨 哈 细 胸 、 多 形 核 白 细胞 、 于 细胞 和 肥大 细 
胞 浸润 ， 当 刺激 物 持 续 进 入 根 尖 周 组 织 ， 炎 性 岗 营 
组 织 首 生 并 替代 止 常 根 尖 央 组织， 使 根 炎 周 破坏 区 
爱 沾 扩大 。 然 而， 一 旦 从 根 管 中 去 除 刺 激 牺 并 进行 
产 密 充 填 ， 根 淡 周 组 织 可 以 发 生 修 复 ， 恢 复 到 正常 
结构 。 


一 、 报 央 周 炎 
很 尖 周 炎 【periotlontiris》 是 要 尖 周 组 织 对 来 
月 概 管 系统 刺激 物 的 炎症 反应 。 


(一 ) 急性 根 尖 周 炎 

蕊 性 想 尖 肝炎 {acute apical periodontitis) 是 发 
生 在 根 尖 辣 几 牙 周 膜 的 局 限 性 疼痛 性 炎症 。 急 性 想 
兴 周 炎 的 证 要 病 埋 过 程 荐 生物 活性 物质 的 释放 和 峰 
管 的 改变 。 根 尖 周 组 织 损伤 学 禾 细胞 受 报 或 死亡 ， 
站 起 胞 内 酶 和 组 织 膝 、 缓 激 肽 等 炎 性 介质 的 释放 ， 
以 及 花生 由 燃 酸 的 代谢 。 炎 性 介质 的 反应 与 一 组 副 
白沙 解 酶 、 脂 溶解 酶 和 自 管 千 缓 索 有 关 ， 其 米 源 也 
各 不 相同 : 中 组 织 胺 随 肥 六 细胞 脱 颗 粒 而 释放 ; 
加 务 一 些 组 织 歼 来 源 于 组 织 中 -组 毛 酸 脱 艇 作用 ; 
器 缓 激 肽 为 血浆 糖 丝 白 激 肘 原 的 产物 ， 钙 前列腺 素 
则 通过 花 千 燃 栈 的 环 氧 酶 途径 在 … -系列 复杂 反应 后 
形成 。 胞 内 酶 、 组 织 胺 、 缓 激 肪 和 花生 烯 酸 代 谢 物 
的 释放 使 受 损 的 根 尖 周 组 织 发 生 微血管 改 改 ， 导 致 
血管 扩张 ， 血 液 清流 ， 血 管 通 透 性 增加 ， 血 桨 和 血 
液 源 出 ， 白 组 胞 和 和 单 核 细胞 从 毛细 血管 辽 移 至 周围 
结缔 组 织 。 

根 尖 周 组 织 中 的 血管 也 可 对 抗原 抗体 复合 物产 
生 人 免疫 反应 ， 首 先 窒 主 被 致 敏 ， 当 向 … 抗 原 通过 根 
管 系统 进入 即 发 生 再 次 反应 。 这 种 免疫 反应 形式 的 
急性 根 尖 周 炎 的 血管 改变 主要 由 补体 C3a、C5a 础 
C567 激活 肥 太 细胞 脱 颗 粒 ，3 引 起 组 织 胺 和 5- 拔 色 
上 及 、 缓 激 肘 等 其 它 肥 大 细胞 产物 释放 而 发 生 。 

随 着 血管 改变 血浆 淆 出 ， 火 性 细胞 向 受 损 处 迁 
移 - 血浆 不 仅 稀释 受 损 组 织 中 的 毒性 物质 ， 而 且 携 
带 抗体 以 排除 有 害 抗原 。 在 吞噬 细胞 溶解 下 白细胞 
纤 亡 并 释放 溶 杉 体 酶 ， 溶 酶 体 释放 击发 生 于 生活 的 
止 常 功能 性 吞 阶 细胞 溶解 中 。 溶 酶 体 酶 是 -- 种 活性 
胶原 酶 ， 它 及 其 他 酶 的 释放 引起 胶原 溶解 并 导致 牙 
周 膜 破坏 和 和 牙 权 骨 吸收 。 

总 性 根 尖 周 病 常 表现 有 剧烈 的 根 尖 跳 痛 ， 日 前 
认为 是 炎 性 介质 和 局 部 庄 力 作用 造成 。 大 多数 炎 性 


全 
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化 学 物质 仅 引 起 血管 改变 ， 而 有 些 介质 如 缓 激 肪 的 
群 放 ， 可 以 作用 于 根 尖 周 神 经 纤维 引起 疼痛 。 前 证 
腺 素 还 可 伺 进 组 激 肽 等 其 他 类 性 介质 的 致 疼痛 功 
能 。 然 而 ， 根 尖 周 压力 的 增加 比 火 症 介 质 的 释放 对 
产生 疼痛 的 影响 更 为 直接 和 重要 。 册 于 炎症 滩 出 和 
根 人 有 周 的 局 限 性 ， 组 织 间 的 压力 造成 对 末梢 神经 的 
物理 性 滚 壬 ， 导 致 疼痛 发 生 , 

急性 根 尖 周 炎 的 组 织 学 表现 为 根 尖 区 牙 周 膜 血 
管 扩 张 充血 、 装 液 渗 出 、 组 织 水 肿 ， 并 伴 有 大 量 中 
性 粒 细胞 诅 润 。 这 种 病理 过 程 持续 时 间 较 短 ， 很 快 
发 展 为 急性 根 尖 月 肿 或 转变 为 慢性 炎症 ， 根 管 引流 
可 使 急性 炎症 缓解 

{二 】 慢 性 根 尖 周 痰 

慢性 根 尖 央 炎 Cchronic apical periodontitis) 通 
常 继 发 于 急性 根 尖 周 炎 或 急性 根 尖 周 脓肿 ， 根 管 治 
疗 不 彻底 也 可 发 生 。 根 管内 坏死 咎 艇 不 断 释 放 毒 性 
产物 ， 旦 低 毒 性 或 低 致 病 性 ， 从 而 引起 慢性 根 尖 周 
亚 。 一 卫 山体 抵抗 力 隆 低 ， 慢 性 根 尖 周 炎 易 转变 为 
急性 炎症 。 组 织 学 分 类 将 慢性 根 尖 周 炎 分 为 根 尖 肉 
芽 肿 和 根 尖 完 有 种， 通过 组 织 学 检查 朵 以 区 分 这 两 种 
临床 表现 相似 的 病理 变化 。 

1. 根 估 肉芽 肿 和 根 尖 内 芽 肿 《periradieular 
eyst) 是 慢性 根 尖 周 炎 中 最 常见 的 病变 类 型 。 据 报 
告 ， 根 尖 病 变 中 22% 为 恨 尖 圳 肿 ，12% 为 根 尖 周 
首 痕 ，6.7% 为 其 他 病变 , 而 根 尖 肉 苯 种 占 
59.3%, 

恨 尖 肉 节 种 的 主要 病理 变化 是 根 兴 周 炎 性 肉芽 
组 织 形 成 ， 在 肉芽 组 织 的 周围 分 化 破 肯 细胞 并 逐渐 
吸收 邻近 牙 档 骨 和 牙 骨 质 。 根 尖 周 肉芽 肿 由 大量 毛 
细 血 管 、 成 纤维 细胞 、 大 量 结 缔 组 织 纤维 、 炎 性 细 
胞 以 及 包 绕 的 一 层 纤 维 结缔 组 织 被 膜 组 成 。 根 尖 肉 
芽 肿 的 炎 性 细胞 中 以 巨星 细胞 为 主 ， 依 次 是 淋巴 种 
胞 、 桨 细胞 和 和 中 性 白细胞 ， 同 时 成 纤维 细胞 也 增 
多 。 慢性 炎 性 细胞 浸润 可 以 香 哄 侵入 根 尖 周 组 织 内 
的 细菌 和 毒素 ， 成 纤维 细胞 增殖 产生 纤维 组 织 形成 
纤维 被 膜 ， 防 止 和 限制 感染 及 炎症 扩散 ， 这 种 反 疝 
可 以 认为 是 机 体 对 抗 疾 病 的 防御 反应 。 

根 尖 周 组 织 骨 吸收 的 发 生 可 能 与 免疫 复合 物 有 
关 。 动 物 实验 证 实 ， 猫 对 抗原 产生 循环 抗体 后 ， 再 
次 迄 过 根 管 提供 大 是 相同 抗原 ， 放 射 学 和 组 织 学 检 
查 发 现 ，[ 周 语 根 尖 周 组 织 就 宪 生 上 骨 吸 收 。 与 此 机 
以， 木 鲍 疫 的 动物 中 无 骨 明 收 改变 。 另 外 ， 前 列 腺 


素 也 可 引起 骨 吸 收 。 

在 慢性 尖 周 病 损 的 免疫 反应 中 ， 化 党 介质 的 群 
放 可 能 是 一 种 保护 宿主 并 为 组 织 修复 打下 基础 的 防 
御 机 制 。 同 时 ， 基 不利 的 -~ 而 可 以 造成 组 织 破 十 和 
雪 吸 收 等 局 部 和 全 身 草 作 用 。 

局 部 副作用 表现 为 骨 和 牙 周 戏 由 炎 性 肉芽 给 级 
替代 。 只 要 刺激 物 不 断 地 从 根 管 向 根 兴 周 组 织 中 浸 
人， 或 巨 噬 细 胞 不 能 清除 已 经 吞 呼 的 物质 ， 人 慢性 根 
尖 周 炎 的 破 二 和 收复 过 程 将 持续 进行 。 病变 的 扩展 
取决 于 根 管内 刺激 物 的 强度 和 局 部 防御 因 迷 的 活路 
水 平 。 如 果 这 些 因 素 维持 平衡 ， 病 变 将 继续 保持 慢 
性 状态 。 上 友之 ， 如 果 病 原因 子 超过 防御 能 力 ， 和 急性 
根 尖 周 炎 可 在 慢性 根 尖 周 炎 的 基础 | 发生， 称 为 复 
燃 性 脓肿 (phoenix absecss)。 

慢性 根源 周 炎 患者 血清 中 免疫 得 介 物 ，IgG、 
IgM、Igk 以 及 C3 外 人体 成 分 与 正常 人 相 比 无 显 兰 
差别 。 提 示 悍 性 根 尖 珊 损害 不 能 作为 病 考 并 通过 免 
疲 复 合 物 引 起 全 身 性 疾病 。 但 是 ， 与 急性 根 尖 周 肤 
肿 相 比 ， 丙 组 在 免疫 复合 物 、IgG、IgM 和 C3 补 
体 水 平方 徊 部 有 统计 学 差别 。 说 明 急 性 根 尖 启 损 千 
可 导 和 化 全身 性 倪 疫 反应. 

2, 根 尖 彼 肿 ” 根 尖 竹 肿 (perizadicular cyst) 
荐 僻 骨 内 最 常见 的 牙 源 性 党 有 种， 为 慢 社 根 尖 周 炎 的 
主要 病变 类 型 之 一 。 赛 肿 平 均 直 径 为 上 -2mm， 搞 
程 较 长 ， 儿 无 日 觉 症状 ， 

恨 尖 赛 有 种 由 彼 壁 和 礁 腔 构成 。 鹿 辟 外 层 为 致密 
的 纤维 结缔 组 织 ， 内 层 事 腔 耐 有 复 层 鳞 状 上 皮 衬 
里 ， 圳 壁 内 有 淋巴 细胞 、 效 细胞 和 泡沫 细胞 等 慢性 
类 性 细胞 浸 泪 。 部 分 党 壁 内 可 见 胆固醇 结 厚 留 下 的 
针 形 裂 阶 。 训 液 为 浆液 性 ， 棕 黄色 较 透 明 ， 内 会 浓 
度 和 蛋白 、 变 性 坏死 细胞 太 胆 固 醇 络 般 、 伙 肿 剖 围 骨 
质 因 受 慢 性 刺激 可 出 现 再 生 ， 形 成 敏 密 的 硬 骨 概 和 包 
围 改 辟 。 

根 尖 避 肿 的 发 病 机 制 不 臣 明 了 ， 生 前 认为 是 板 
兴 组 织 炎症 使 牙 周 模 内 马 拉 赛 上 皮 剩 余 细胞 塔 生 ， 
导致 类 性 根 尖 圳 肿 形 成 ， 根 尖 玫 种 与 根 尖 肉芽 肿 的 
主要 区 别 就 在 于 囊肿 内 衬 有 鳞 状 上 上 衬里 ， 关 于 上 
皮 增 生 形 成 细 肿 有 郁 两 种 主要 理论 ， 即 “天 溃 学 说” 
(breakdown theory) 和 “ 脓 腔 学 说 ”( abscess cavily 
theory)。“ 央 溃 学 说 ”认为 由 于 二 皮 细 胞 持续 生 
长 ,剥夺 了 中 央 细 胞 的 营养 ， 结 果 造 成 中 心细 胞 萌 
养 障碍 而 死亡 。 导 致 囊 腔 形 成 。 由 于 没有 血 供 缺乏 
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的 证 据 ， 同 时， 增生 上 皮 常 有 结缔 组 织 卷 和信 ，“ 骨 
洲 学 说 ”并 不 令 人 信服 。“ 脓 腔 学 说 ”认为 在 结缔 
组 织 中 脓 腔 形成 ， 上 皮 细 胞 增生 用 盖 暴 露 的 结缔 组 
织 。 当 炎症 缓解 后 逐渐 形成 阵 肿 。 然而， 由 十 蕊 拉 
赛 上 皮 剩 余 和 皮肤 上 皮 存 在 固有 的 差别 ， 而 日 避 肿 
上 皮 缺 乏 连续 性 ，“ 脓 腔 学 说 ”也 不 能 充分 地 解释 
可 肿 形 成 的 机 制 。 

避 肿 形成 过 程 中 上 皮 的 增生 可 能 为 免疫 反应 介 
导 。 已 发 现 增生 上 皮 中 存在 免疫 活性 细胞 , 释 液 中 
存在 免疫 球 蛋 白 。 马 拉 赛 |- 皮 音 可 获得 抗 床 性 或 作 
为 抗原 被 识别 ,因而 诱发 免疫 反应 。 根 涯 囊肿 长 期 
处 于 炎症 刺激 状态 下 并 依 颊 于 炎 性 刺激 而 存在 ,一 
旦 清除 刺激 物 后 , 根 尖 周 种 的 上 皮 将 自行 降解 破坏 。 

{三 ) 致密 性 骨 江 

致密 人 性 骨 炎 【ceondensing osteitis) 又 称 人 硬化 性 
骨 炎 、 根 尖 周 上 骨 硬化 症 及 慢性 局 灶 性 硬化 性 骨髓 炎 
(chronic focal sclerosing osteomyelitis)。 多 发 生 在 死 
休 牙 、 兢 根 或 咬合 创伤 牙 的 根 尖 周围 ,受累 于 无 自 
觉 症状 。 

致密 性 骨 炎 发 病 过 程 是 根 尖 周 组 织 对 长 时 间 的 
轻微 下 激 产生 的 骨 质 增生 反应 ， 为 机 体 的 一 种 防御 
性 反应 。 通 常 根 尖 周 炎症 刺激 破 肯 细胞 和 成 骨 细 胞 
后 ,前 者 比 后 者 更 活 贱 而 引起 骨 的 吸收 ， 而 致密 性 
皮炎 相反 、 为 成 骨 细 胞 活 贱 ， 可 能 是 宿主 和 外 界 刺 
激 的 - -种 特殊 平衡 现象 。 

组 织 学 检查 致密 骨 与 周转 骨 质 没有 漠 线 ， 肯 硬 

化 区 骨 小 梁 臻 密 而 不 规则 ， 骨 小 梁 处 有 活跃 的 成 骨 
细胞 。 上 骨髓 组 织 较 少 ， 并 有 少量 慢性 炎 性 细胞 及 纤 
维 性 组 织 。 


二 、 根 类 脓肿 


根 尖 肤 肿 (apical abscess) 是 在 根 尖 周围 组 织 
内 发 生 的 局 限 性 化 脓 性 炎症 ， 主 要 表现 为 组 织 溶解 
深化， 形成 充满 脓 液 的 腔 。 根 据 分 洲 液 形成 和 排出 
量 ， 疼 痛 的 严重 程度 ， 以 及 有 无 全 身体 征 和 症状 ， 
根 尖 肤 肿 可 分 为 急性 期 或 慢性 期 。 

(一 】 急 性 根 尖 脓肿 

总 性 根 尖 脓肿 (acute apical abscess) 又 称 急性 
牙 模 脓肿 ， 常 由 急性 根 尖 肝炎 发 展 而 来 ; 也 可 由 慢 
性 根 沁 局 炎 急 性 发 作 ， 后 者 在 根 尖 周 骨 组 织 破坏 的 
基础 上 发 生 ， 闵 称 复 燃 性 脓肿 。 

急性 根 尖 周 脓肿 的 组 织 病理 学 表现 为 ， 根 尖 周 


组 织 病变 的 中 央 出 现 液化 斥 死 区 ， 坏 死 区 内 有 有 降解 
的 中 性 白细胞 及 其 他 细胞 详 片 ， 雨 死 区 让 赔 可 见 巨 
叭 细胞 、 少 量 淋巴 细胞 和 浆 细胞 。 炎 症 反 应 波及 松 
肯 ， 导 有 敏 根 尖 周 骨 组 织 吸收 . 

急性 根 尖 脓肿 的 发 病 机 制 为 ， 根 尖 周 组 织 受 到 
较 强 侵袭 力 的 突然 刺激 而 发 生 急性 根 尖 脓肿。 细菌 
或 化 学 因素 遂 计 免疫 或 非 免 疫 反 应 引起 生物 活性 物 
质 的 释放 . 类似 于 急性 根 尖 局 炎 ， 产 生 同 伴 的 微调 
管 改变 。 大 量 中 性 白细胞 在 根 尖 附近 牙 档 骨 的 骨髓 
用 中 浸润 ， 理 噬 细 菌 和 坏死 细胞 ， 并 释放 湾 酶 体 
酶 。 以 后 谤 润 的 白细胞 及 局 部 组 织 发 生 坏 死 、 深 解 
和 和 液化， 形成 脓 渡 和 和 训 腔 。 在 机 体 防 御 功 能 作 几 
下 ,脓肿 可 能 被 暖 收 或 由 纤维 衷 包 刘 形 成 液体 包 腊 
(uid pack)， 以 限制 炎症 扩散 。 如 果 病 厚 体 鹤 消 
有 天， 则 诡 出 停止 ， 胺 肿 内 容 物 连 渐 被 吸收 而 合 合 。 
如 果 和 刺激 物 或 细菌 毒 力 强 大 ， 宿 主 无 法 控制 ， 肤 肿 
将 从 根 尖 区 牙 周 膜 向 周 图 组 织 扩 展 ， 形 成 急性 骨髓 
炎 、 牙 周 炎 或 蜂 窜 织 炎 。 在 脓肿 发 展 的 过 程 中 ， 胰 
由 通过 骨 松 质 达 牙 情 骨 的 骨 外 板 ， 遂 计 革 密 质 上 的 
营养 孔 而 达到 骨膜 下 ， 并 在 骨膜 下 积 诊 达到 一定 扑 
力 后 使 致密 结缔 组 织 肯 腊 破 裂 ， 穿 破 粘 膜 市 排出 。 
一 昌 引 流 建 立 , 急性 炎 辣 缓解， 全身 症 状 减轻 转 为 
慢性 根 尖 对 肤 有 种 或 化 脓 性 根 尖 周 炎 ( suppuration 
apical periodontitis) 。 

急性 根 尖 肤 肿 一 般 有 以 下 扩散 途径 : 

1. 脓 波 经 根 管 从 齿 洞 排出 ， 这 种 排 脓 方式 对 
根 尖 周 组 织 的 损伤 最 小 ， 多 见于 根 尖 孔 粒 大 ， 根 管 
授 畅 以 龋 洞 开放 的 患 牙 。 存 脓肿 扩散 至 牙 枫 骨 松 质 
前 ， 应 尽 呈 开 髓 使 脓 液 从 根 管 引流 。 

2. 脓 液 沿 牙 周 腊 从 上 邮 沟 或 于 周 揽 排出 ， 多 发 
生 于 有 牙 周 病 的 患 牙 ， 因 根 尖 脓肿 与 牙 周 代 接近 而 
形成 牙 周 赛 道 。 开始 为 一 假 性 牙 周 移 ， 继 续 发 展 有 
上 皮 衬 里 长 人 形成 真性 牙 周 袋 。 这 种 上 三 式 荡 成 牙 周 
纤维 玻 坏 ， 牙 齿 更 加 松动 ， 其 全 导致 牙齿 脱落 ， 项 
后 较 差 。 谓 沟 排 脓 途 径 偿 常见 十 乳牙 和 年 轻 恒 牙 ， 
但 因 儿 童 时 期 组 织 修复 再 生 能 力 较 强 ， 当 急性 炎症 
控制 后 ， 牙 周 组 织 尚 能 愈合 并 恢复 正 带 。 

3. 腔 液 通过 上 骨髓 腔 突破 骨膜 从 粘膜 或 皮 粘 排 
出 ， 为 急性 根 尖 及 肿 最 常见 的 排 脓 方 式 ， 脓 滚 . - 服 
向 较 薄 的 骨 壁 积 豪 ， 突 破 口 的 位 置 与 根 尖 有 周 组 织 
前 关系 密切 。 

(1) 宇通 展 、 频 侧 肯 壁 : 多 见于 上 颌 前 牙 ， 上 . 


守 
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颌 后 牙 颊 侧 尖 及 让 颌 牙 急 性 根 尖 腑 肿 。 展 、 类 侧 的 
肯 壁 较 薄 ， 脓 液 多 由 此 方 喇 穿 破 上 骨 的 外 山 壁 在 口腔 
前 庭 形 成 肯 膜 下 脓肿 、 粘 膜 下 脓肿 ， 破 省 后 排 脓 于 
口腔 中 ， 并 形成 经 久 杯 人 盖 的 算 赚 管 。 

《2) 穿 通关 、 矣 侧 骨 壁 : 多 见于 上 颌 后 牙 肢 便 
根 、 上 颌 侧切 禾 改 下颌 第 三 磨牙 急 人 性 根 尖 月 肿 。 
患 牙 根 尖 偏向 冰 、 的 侧 ， 则 上 膝 滚 可 由 此 方向 穿 破 骨 
壁 及 烙 膜 ， 在 固有 口腔 内 排 脓 。 和 但 肚 烙 膜 致密 、 坚 
坷 ， 腔 肿 不 易 自 省 ， 

(3) 穿 通 皮 肤 : 少数 病 僻 不 在 口腔 内 排 脓 ， 而 
是 穿 通 皮肤 ， 形 成 皮 瘘 。 下 切 牙 有 时 可 见 在 下 颌 肯 
前 缘 穿 通 皮 肤 ， 上 颌 从 政 则 可 能 在 眠 的 内 下 方 穿 透 
皮肤 排 肤 。 

4. 脏 液 向 上 颌 赛 排 人 ， 才 发 人生 于 低位 上 颌 赛 
的 患者 ， 上 颌 第 一 前 磨牙 和 上 颌 第 一 、 二 磨牙 根 尖 
膝 有 种 可 向 上 黑 及 上 上 颌 寞 ， 向 上 颌 塞 排 且 并 引起 上 颌 
罕 炎 。 

5. 县 湾 癌 鼻 旧 排出 ， 较 为 少 抑 ， 当 上 颌 中 切 
牙 的 牙根 很 长 ， 根 尖 接 近 龟 底 时 ， 根 尖 脓 肿 可 能 穿 
过 鼻 底 在 鼻孔 内 发 生 腔 肿 并 突破 鼻 粘 膜 排 脏 。 

急性 根 尖 脓肿 的 组 织 学 观察 镜 下 可 见 脓肿 中 心 
部 位 组 织 液化 坏死 ， 含 有 凯 解 破坏 的 中 性 白细胞 ， 
单 核 细胞 或 狼 细 胞 碎片 ， 周围 有 中 性 白细胞 围绕 ， 
边缘 可 见 巨 蜂 细 胞 . 偶 见 淋巴 细胞 ， 邻 近 的 牙 周 膜 
和 骨髓 腑 血管 充血 和 炎 性 细胞 浸润 。 

【二 )} 慢性 根 尖 脓肿 

慢性 根 尖 脓肿 Cchronic apical abscess) 又 称 慢 
性 牙 槽 脓肿 ,可 以 由 根 尖 肉芽 肿 发 展 形 成 ， 也 可 由 
急性 牙 槽 脓肿 转化 而 来 。 多 无 自觉 疼痛 症状 。 

慢性 根 尖 脓肿 分 为 有 瘘 型 和 无 阅 型 。 根 尖 肉 芽 
肿 中 央 的 细胞 坏死 、 液 化 形成 脓 渡 ; 急性 根 尖 脓肿 
未 经 处 理 或 处 理 不 彻底 ， 而 机 体 抵抗 力 较 强 时 ， 急 
性 炎症 消失 ， 根 尖 部 灌 留 的 脓 滚 被 周围 的 纤维 结缔 
组 织 包 绕 ， 形 成 无 阅 型 慢性 根 尖 脓肿 。 急 性 根 尖 脓 
种 筷 浊 引流 或 声 开 引流 后 未 能 治愈， 在 粘膜 或 皮肤 
表面 形成 瘘管 开口 ， 为 有 瘘 型 根 尖 脓肿 。 

慢性 根 尖 脓肿 组 织 学 检查 镜 下 可 见 肉 芽 肿 中 央 
的 滚 化 坏死 区 ， 舍 有 降解 的 多 形 核 白细胞 ， 周 围 主 
要 是 巨星 细胞 和 淋巴 细胞 。 车 由 急性 牙 槽 脓肿 转变 
而 来 ， 根 尖 部 幅 存 的 脓 液 被 月 围 的 纤维 结缔 组 织 
绕 ， 和 肉芽 种 中 心 液化 所 形成 的 脓肿 相同 。 根 尖 部 
上 骨 组 织 和 牙 肯 质 可 有 破坏 吸收 。 邻 近 的 牙 周 腊 和 肯 


揣 胜 内 可 见 血 管 扩张 ， 炎 性 细胞 浸润 。 有 瘘 型 的 瘘 
管 壁 有 上 皮 封 里 ， 为 复 层 鳞 状 上 皮 。 上 上 皮 可 来 源 于 
队 芽 种 内 的 上 皮 函 ， 也 可 由 口腔 粘膜 上 皮 经 瘘管 口 
长 人 入。 上 皮下 结 啼 组 织 中 有 大 基 炎 性 细胞 浸润 和 血 
管 充血 。 


三 、 根 尖 周 病变 的 修复 


根 尖 局 组 织 病变 的 修复 取 次 于 组 织 破坏 的 程 
度 ， 从 炎症 的 控制 或 消除 到 较 复 杂 的 再 生 ， 包 括 
骨 、 牙 周 噶 和 牙 骨 质 的 重 夸 ， 修 复 时间 可 能 需 数 日 
至 数 年 。 根 尖 周 病变 通常 由 牙 藤 坏死 形成 的 刺激 因 
素 引 起 ， 根 管 治 疗 中 不 慎 将 感染 售 周 ， 器 械 或 充填 
材料 压 入 根 尖 有 周 组 织 也 可 能 使 炎症 扩散 。 存 这 种 情 
沉 下 ， 牙 周 腊 和 出 围 组 织 被 肉芽 组 织 替 代 ， . 旦 根 
尖 组 织 持续 受到 刺激 ， 破坏 和 修复 过 程 会 同时 发 
生 : 

这 一 过 程 已 被 实验 让 明 。 在 几内亚 猪 的 骨 上 外 
筷 并 填 人 带 有 细 效 的 纤维 后 可 以 现 察 到 赎 绕 组 靖 的 
4 个 反应 区 : 感染、 污染、 发 炎 和 刺激 。 中 央 感 染 
区 有 细 随 和 和 白细胞 ; 污染 区 为 一 同形 细胞 浸润 带 ; 
发 炎 区 以 组 织 细胞 和 玻 骨 细胞 存在 为 特征 ; 最 外 层 
为 刺激 区 ， 含 有 成 纤维 细胞 并 形成 胶原 和 骨 .。 同 样 
的 实验 用 于 死 艇 牙 的 观察 ， 细 菌 和 毒性 产物 从 根 管 
进入 根 尖 周 组 织 ， 结 果 引 起 近 概 感染 区 的 组 织 破坏 
中 心 区 。 如 果 中 心 区 内 刺激 物 的 毒性 减少 ， 周 围 修 
复 性 细胞 的 数量 增加 。 通 过 根 管 治疗 去 除 刺 激 物 ， 
可 使 修复 区 向 中 心 迁移 。 

板 管 治 疗 后 根 尖 周 组 织 的 愈合 通常 包括 纤维 块 
的 形成 和 机 化 ， 符 芽 组 织 的 形成 和 成 熟 ， 炎 症 的 消 
退 ， 最 后 牙 局 膜 焦 复 正 常 结构 ， 骨 和 牙 骨 质 同时 发 
生 修复 。 

根 尖 周 病 变 的 们 复 从 周边 向 中 心 进行 ， 如 果 骨 
皮质 被 吸收 破坏 ， 通 常 由 骨膜 修复 。 有 学 者 报告 ， 
5~8mm 颌 肯 骨 皮质 缺损 的 修复 需要 $ 个 月 的 时 
间 。 在 根 尖 缺 损 达 9~12mm， 悄 侧 骨 皮质 形成 受 
限 的 情况 下 ， 行 外 科 手 术 8 个 月 后 见 病变 区 被 无 血 
管 纤维 结缔 组 织 修复 。 如 果 病 变 未 累及 骨膜 ， 僵 全 
反应 主 此 发 生存 骨 内 ， 肯 小 梁 形 成 并 从 病变 边缘 至 
恨 面向 中 心 延 伟 。 在 边缘 处 成 骨 细 胞 出 现 并 形成 骨 
性 基质 ， 随 后 矿 化 。 如 果 牙 骨 质 和 牙 本 质 被 吸收 ， 
通过 形成 继 发 性 半 骨 质 重建 和 修复 牙 周 膜 最 后 恢 
复 止 常 组 织 结构 。 
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对 于 在 牙 周 膜 、 芝 或 牙 划 质 役 坏 后 ， 根 尖 周 组 有 由 内 皮 细 胞 衬 引 的 微血管 、 大 量 成 纤维 细胞 以 及 
织 完整 的 修复 过 程 ， 大 多 数 观察 见 十 根 尖 周刊 治 术 胶原 主 维 ， 有 和 白细胞、 淋巴 细胞 种 柴 细胞 漫 润 。 在 
后 骨 腔 的 爷 合 和 病变 的 恢复 ， 不 一定 能 代 去 非 外 科 。 ”新 牛肉 目 组 织 周边 ， 有 成 骨 细 胞 和 破 骨 细胞 。 随 着 
| 
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性 根 尖 周 修复 过 程 。 根 尖 手 术 后 ， 骨 腔 中 血液 完全 ”组织 成 熟 ， 细胞 数 逐 渐 减 少 而 胶原 增加 ,最 后 ,成 
形成 血 涂 块 ， 2 ~3 岗 内 新 生 的 毛细 血管 和 成 纤维 熟 督 由 周边 向 中 央 的 方向 形成 。 
细胞 生长 ， 使 血 癣 沁 成 为 新 生 的 办 芽 纪 织 . 具 中 会 ( 陈 智 ) 
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第 一 节 “ 牙 仍 病 与 根 尖 
周 病 的 分 类 


牙 髓 病 的 分 类 方法 其 多 ， 有 根据 组织 病理 学 表 
现 分 类 ; 有 按 临床 表现 分 类 ; 也 有 学 者 将 组 织 病 理 
与 临床 表现 结合 进行 分 类 。 从 临床 实际 情况 看 ， 人 不 
可 能 在 人 的 活体 内 进行 组 织 学 驱 察 ， 因此 组 织 病理 
学 分 类 证 要 用 于 研究 ， 而 按 临 床 表现 分 类 出 易于 临 
床 医 师 掌 握 ， 上 共有 实用 价值 。 根 大 周 病 分 类 原则 也 
与 牙 髓 病 分 类 相似 ， 按 临床 表现 分 类 更 易 为 临床 医 
师 接 受 。 


一 、 牙 苯 闹 分 类 


(一 ) 按 组 织 病理 改变 分 类 

老 的 教材 和 教学 参考 书 多 党 用 这 种 分 类 琅 法 ， 
但 在 以 后 的 研究 中 发 现 ， 临床 诊断 与 组 织 病理 众 断 
符合 率 很 低 ， 不 利于 指导 临床 治疗 ， 目 前 已 不 常 使 
用 。 其 分 类 如 下 : 


1. 牙 贿 充血 
2, 急性 牙 熊 炎 
(1) 急性 浆 洲 性 拷 髓 炎 
急性 局 部 性 浆液 性 牙 往 炎 
急性 全 部 性 奖 液 性 牙 散 炎 
(2) 急性 化 月 性 午休 类 
急性 局 部 性 化 脓 性 牙 髓 炎 
急性 全 部 性 化 及 性 牙 髓 炎 
3, 慢性 牙 垦 必 


(1) 爆 性 亲 锁 性 牙 散 炎 
{2) 晶 性 开放 性 牙 散 类 
慢性 溃疡 性 牙 髓 炎 
慢性 增生 性 站 稻 类 
4. 牙 髓 坏死 和 坏 准 
(1) 牙 骨 干 性 坏死 
部 分 干 性 坏死 
全 部 干 性 坏死 
(2) 牙 茵 湿性 坏 首 


开放 型 坏 辣 
闭锁 型 坏 准 
5. 相通 退 室 
至 记性 八 
上 脂肪 性 弯 
透明 虱 变 
葵 缩 性 变 
外 化 《 含 捍 石 ) 
【二 ) 临床 与 组 织 病理 改变 结合 分 类 
1. 可 复 性 闭 髓 炎 
2. 不 可 复 性 牙 髋 炎 
(1) 有 省 状 不 可 复 性 牙 往 炎 
逆行 性 牙 项 炎 
残 欧 炎 
(2) 六 症状 不 可 复 性 牙 角 炎 
增生 性 牙 艾 炎 
政 内 上 明 收 
3, 牙 髓 变性 
纤维 变性 
钻 化 
4. 牙 髓 坏死 
{ 三 】 按 临 床 表 现 分 类 
1]. 可 复 性 斗 髓 炎 
2. 不 可 复 性 世 斤 炎 
有 症状 不 可 复 性 牙 能 炎 
无 症状 不 可 香 性 牙 骼 炎 
急性 生 髓 炎 
慢性 于 能 火 
逆行 性 午休 炎 
, 牙 舌 坏死 
. 村 骨 包 化 
, 牙 肉 蜡 收 
二 、 根 失 周 病 分 类 
(一 】 按 组 织 病理 学 分 类 


1. 急性 根 尖 周 炎 
急性 浆液 性 根 尖 局 炎 


nn 
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急性 化 脓 性 根 尖 周 炎 
2. 慢性 根 尖 周 炎 
根 尖 府 芽 肿 
根 尖 出 脓肿 
根 尖 周 也 种 
根 尖 致密 性 骨 炎 
(二 )】 按 临床 表现 分 类 
1. 急性 根 尖 用 炎 
. 急性 根 尖 脓肿 
- 慢性 根 尖 周 炎 
- 慢性 根 尖 周 脓 肿 
. 根 尖 过 肿 
. 致密 性 尖 周 炎 


第 二 节 ” 牙 散 病 的 临床 表现 


按 临 床 表 现 分 类 原则 描述 各 型 牙 角 类 
一 、 可 复 性 牙 禾 炎 


可 复 性 直 艇 炎 属 于 最 轻型 的 牙 朵 类， 在 组 织 病 
理学 上 的 表 枫 为 牙 通 充血 。 此 型 牙 散 炎 无 自发 痛 ， 
只 是 在 受到 外 界 冷 热 酸 醋 等 刺激 时 ， 和 乒 丹 产 牛 短暂 
尖锐 疼痛 ， 但 持续 对 间 很 短 ， 刺 激 去 除 后 疼痛 很 快 
可 以 消失 。 

临床 检查 可 发 现 齿 油 ， 但 有 了 时 也 可 能 没有 颗 洞 
存在 ， 感染 通过 逆向 途径 波及 牙医 .有 添 洞 者 - - 般 
疯 未 穿 通 入 腑 。 

此 型 牙 髓 炎 时 年 轻 恒 牙 髓 后 较 好 ， 老 华人 和 牙 往 
币 特 环 较 差 ， 常 转 为 不 可 复 性 盾 髓 炎 。 


二 、 不 可 复 性 牙 艇 炎 


根据 近 版 国内 口腔 内 科学 教材 ， 将 不 可 复 性 牙 
峰 炎 分 为 急性 、 慢 性 及 道行 性 拷 巍 炎 三 类 。 

实际 上 临床 上 无 法 区 别 牙 散 炎 症 的 范围 和 性 
夺 ， 其 预后 和 治疗 方法 也 没有 本 上 质 区 别 。 有 些 学 者 
将 不 可 复 性 牙 苦 炎 分 为 二 类 ，- -为 有 症状 不 可 复 性 
牙 化 炎 ; 一 为 光 症 状 不 可 复 件 牙 瞬 炎 。 有 症状 者 多 
为 慢性 牙 散 炎 急 性 发 作 ， 无 症状 者 - . 般 为 慢性 牙 角 
炎 。 但 为 了 便于 参照 ， 本 书 仍 按 目 前 教 村 上 的 分 类 
进行 描述 。 

{一 】 急性 牙 赃 党 

临床 上 所 见 症 源 性 茹 崩 炎 多 中 ， 大 多 经 过 了 本 
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逆 性 阶段 转 为 不 可 道 性 阶段 。 发 病 急 ， 疼 痛 剧 烈 ， 
其 疼痛 特征 为 吕 自 发 性 痛 ， 可 持续 数 分 钟 至 无 间 
了 期; @ 明 温度 刺激 如 过 冷 过 热 食物 可 诱发 剧 列 疼 
痛 ; 吧 疼 痛 不 能 定位 ， 患 者 不 仅 无 法 指出 患 牙 ， 基 
至 无 法 确定 是 上 颌 还 旦 下 颌 牙齿 ; 他 夜间 发 作 或 如 
剧 。 

临床 检查 一 般 均 能 发 现 症 洞 ， 应 注意 发 现 邻 面 
及 仿 齿 于 的 上 肾 酒 。 不 能 发 现 旺 洞 时 ， 应 仔细 检查 有 
无 牙 隐 各 、 深 牙 册 和 伐 、 畴 形 牙 尖 以 及 三 叉 神 经 痛 等 
连 存 在 。 

(二 ) 慢性 牙 项 天 

多 由 皮 病 并 发 症 所 致 。 临 床 表现 为 自发 性 钝 
痛 ; 明 冷 热 刺 激 可 诱 使 疼痛 发 作 ; 食物 落 人 即 湄 中 
时 也 可 引发 较 剧 烈 疼 痛 。 病 程 较 长 的 趾 者 感染 可 波 
及 根 尖 周 牙 周 膜 ， 出 现 轻 得 号 痛 和 咬合 痛 。 

有 些 患者 牙 通 应 循环 较 好 ， 通 腔 穿 通 后 局 部 组 
织 形 成 汝 疡 或 增生 ， 后 者 在 检查 时 可 清楚 见 到 鲜红 
的 牙 黎 组 织 ， 浅 柠 时 反应 迟钝 ， 深 探 时 有 疼痛 直 或 
出 血 。 个 别 患 者 牙 散 显著 增生 ， 可 充满 齿 润 达到 咬 
猎 平 面 。 

{ 三 ) 逆行 性 牙 髓 火 

此 型 夏 髓 炎 感 染 来 源 于 牙 周 组 织 ， 通 过 某 一 侧 
支 根 管 感染 牙 散 。 检 查 时 在 临床 上 不 能 发 现 精 润 ， 
诊断 更 为 困难 。 但 其 炎症 本 质 与 前 丙 型 牙 舌 炎 无 
异 。 时 期 时 牙齿 敏感 度 增加 ， 遇 冷 热 刺 激 时 可 诱发 
短暂 和 阵 发 性 痛 ， 此 后 逐渐 加 剧 ， 疼痛 持续 时 间 延 长 
或 不 间断 。 口腔 检查 时 多 能 发 现 和 牙 启 损 害 或 牙 卢 充 
血水 有 种， 或 有 政 周 伐 形 成 。 感染 定 电 活 力 测试 敏 
感 ， 有 时 也 可 出 现 牙 局 膜 激 著 症状 ， 印 诊 时 不 适 或 
疼痛 。 光照 片 常 可 发 现 患 牙牙 周 间 腺 增 宽 ， 或 有 
牙 槽 骨 吸 收 ， 

也有 些 患 者 表现 为 慢性 炎症 ,疼痛 性 质 为 腾 
痛 ， 对 冷 热 刺 激 敏 感 。X 光 片 检查 一 般 能 发 现 车 周 
组 织 损 害 。 


三 、 牙 条 坏死 


各 型 牙 丘 炎 若 不 经 治疗 ， 其 结果 党 为 于 睛 坏 
死 。 除 牙 峰 炎 外 ， 牙 外 伤 、 各 种 医 源 性 原因 造成 化 
学 性 刺激 ， 如 充填 材料 游 离 出 的 化 学 物质 等 ， 均 可 
造成 秆 苦 坏 死 。 患 牙 临 床 素 现 为 色 暗 ， 有 具 洞 存在 
或 有 充填 史 、 外 伤 忠 ， 允 数 患 者 有 牙痛 史 ， 但 也 有 
些 患者 牙痛 史 不 明显 。 对 冷 热 刺 激 无 反应 ， 电 活力 
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四 、 牙 类 钙化 


俱 赃 发 生 血液 循环 障碍 ， 血 流 缓慢 时 ， 牙 艇 内 
可 发 生 钙 盐 沉 积 ， 形 成 小 而 散在 或 较 大 的 钙化 物 ， 
称 为 窗 右 。 髓 石 大 小 及 形态 森 同 、 数 日 不 等 ,最 严 
重 首 其 髓 腔 及 根 管 可 以 全 部 被 钙化 物 充满 。 

往 石 - 般 没 有 临床 症状 , 但 有 些 和 患者 可 发 生 剧 
烈 疼痛 ， 并 放 散 到 同人 出头 部 ， 其 临床 特征 颇 估 三 叉 
神经 捕 或 牙 甬 炎 所 致 牙 痛 。 光 照片 可 明确 诊断 。 


五 、 牙 内 级 收 


算 因 不 明 。 老 发 生 于 外 伤 牙 ， 再 植 牙 及 经 活 策 
切断 术 的 站。 牙 丹 组 织 过 渐变 为 肉芽 组 织 ， 肉 芽 性 
变 的 组 织 中 可 产 千 破 骨 细 胞 ,使 牙 体 从 艇 腔 内 部 入 
腔 蕊 及 根 管 壁 开始 内 吸收 。 吸 收 无 部 位 限制 ， 包 括 
和 才 本 质 、 牙 骨 质 均 可 吸收 。 

一 些 论 者 中 将 下 内 吸收 归于 和 直 复 变性 ， 严 格 地 
讲 牙 内 吸收 不 能 归于 此 类 病变 。 
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依据 组 织 病 理 变 化 ， 根 尖 周 炎 可 以 区 分 为 多 种 
类 型 ， 但 在 临床 上 并 不 能 以 此 作为 诊断 标准 。 比 较 
客观 的 临床 分 类 方法 只 能 区 分 为 急性 根 尖 户 炎 、 慢 
性 根 尖 周 炎 和 根 尖 守 肿 三 太 类 。 


一 、 急性 根 尖 周 类 


患者 多 有 内 病 和 小 艇 炎 病 史 ， 亦 有 通过 牙 周 感 
染 所 致 的 急性 尖 周 淡 症 。 初 发 时 有 自发 痛 、 咬 合 
痛 ， 患 牙 有 长 高 的 感觉 ， 咀 喝 时 常 形成 早 接 触 并 引 
发 疼痛 。 若 未 及 时 治疗 ,疼痛 可 逐渐 加 剧 ， 形 成 自 
发 性 跳 痛 ， 患 牙 可 以 定位 ， 患 者 能 明确 指出 患 牙 部 
位 ， 

检查 时 常 可 发 现 患 牙 有 龋 渣 或 已 作 过 牙 往 治疗 
后 的 充填 体 ， 吨 痛 显 著 ， 患 理 能 明确 指出 患 牙 。 牙 
艇 坏死 后 牙 茶 变 为 早 灰 色 。 

浴 热 刺激 及 电 诊 均 无 反应 。 

根 尖 部 感染 转 为 化 胀 性 炎症 时 ， 局 部 疼痛 加 
重 ， 当 急性 根 尖 脓肿 形成 ， 脓 液 穿 破 此 膜 前 疼痛 最 
为 剧 刻 ， 呈 持续 性 搏动 性 跌 痛 经常 在 根 尖 部 阻力 


段 ， 池 根 尖 脓肿 -骨膜 下 肤 肿 -粘膜 下 成 皮下 脓肿 阶 
段 - 蓄 驯 形成 自行 引水 或 切 开 引流 后 症状 缓解 。 若 
不 治疗 ， 根 尖 炎 症 将 转化 为 慢性 ， 形 成 一 长 期 存在 
的 病灶 。 


二 、 慢 性 根 居 周 炎 

慢性 车 髓 炎 .急性 类 周 炎 林 经 治疗 或 未 经 彻底 
治疗 可 转化 为 慢性 根 尖 周 炎 。 

慢性 根 兴 周 炎 的 组 织 病 理 变 化 可 以 是 根 尖 肉芽 
肿 或 慢性 根 尖 脓肿 。 

根 尖 内 芽 肿 一 般 无 自发 痛 症 状 ， 有 时 感到 咀嚼 
无 力 , 或 不 下 。 患 牙 多 有 请 涧 ， 牙 髓 多 已 坏死 、 分 
解 ， 对 冷 热 刺 灌 无 反应 ，X 光 检查 根 尖 区 有 图 形 或 
椭圆 形 透 射 区 。 印 诊 有 不 适 感 或 酸 胀 感 。 

慢性 根 尖 脓 种 多 而 急性 根 尖 有 上 脓肿 未 及 时 姓 理 或 
处 理 不 彻底 而 发 生 , 也 有 些 患 者 在 不 自觉 过 程 中 二 站 
眼 上 出 现 窦 道 或 瘘管 ,患者 常 无 自觉 症状 , 目 牙 对 冷 、 
热 , 电 刺激 无 反应 。 

检查 可 见 根 尖 区 或 远离 根 尖 部 位 的 政 卢 上 有 究 
道 ,有 时 塞 道 可 出 现在 面部 皮肤 相应 部 位 。X 光 睛 检 
查 可 见 根源 周 有 边 缘 不 规则 的 太 片 透射 区 ,慢性 根 
大 脓肿 在 守 道 阻塞 或 人 体 拭 抗 力 下 降 时 可 转 急 性 发 
作 , 其 症状 和 体征 与 急性 根 尖 膨 炎 或 根 尖 脓肿 相同 ， 


三 、 根 类 各 肿 


根 尖 春 肿 发 生 的 原因 不 明 ， 亿 有 部 分 患者 系 由 
根 尖 肉芽 肿 转变 而 成 。 

守 肿 位 于 根 尖 部 ， 大 小 不 定 。 守 肿 结 构 包 括 二 
层 ， 内 层 为 上 庶 衬 里 ， 中 间 层 为 慢性 炎症 细胞 唐 润 
的 肉芽 组 织 层 ， 外 层 为 致密 的 纤维 结缔 组 织 。 讲 内 
充满 清澈 透明 的 兽 液 ， 含 有 少量 脱落 的 细胞 ， 必 肿 
发 展 缓慢 ， 可 压迫 周转 骨 组织 ， 导 致 骨 质 吸收 ， 使 
事 肿 逐渐 长 天 。 作 为 机 体 的 保护 性 反应 ， 赂 肿 周 边 
可 出 现 一 致密 的 硬 骨 板 包 绕 融 壁 。X 片 检查 时 常 可 
发 现 圳 上 腔 周 围 的 骨 质 再 生 线 。 

多 数 根 尖 训 肿 牙 的 牙 髓 已 坏死 ， 牙 体 色 瞳 ， 小 
克 肿 只 有 在 XX 线 检查 时 才能 发 现 ; 较 大 的 根 尖 讲 
种 局 部 可 拉 到 肿 起 的 包 块 ， 拉 压 时 有 弹性 。 过 关 的 
礁 肿 可 造成 局 部 牙齿 松动 、 邻 牙 称 位 。 

X 光 检查 可 明确 诊断 。 
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牙 岩 病 和 根 兴 周 病 的 检查 和 诊断 程序 包括 询问 
病史 、 临 床 检 查 和 和 特殊 检查 。 正 确 的 诊断 是 洽 疗 成 
切 的 前 担 。 要 作出 绰 确 的 诊断 ， 首 先 必 须 了 解 叫 者 
的 病史 、 外 : 状 和 体征 ， 然 后 进行 周密 的 临床 检查 和 
测试 ， 将 病史 和 检查 结果 结合 起 来 ， 加 以 综合 、 分 
析 秋 判断， 进 南 拟定 全 面 的 治疗 计划 ， 进 行 彻底、 
有 步骤 的 治疗 。 要 求 医生 其 备 丰富 的 理论 知识 和 临 


床 经 验 ， 对 待 病人 有 是 够 的 耐心 ， 并 作 好 完整 的 病 
史记 大、 
第 一 六 病 ” 史 
诊断 首先 从 询问 病史 开始 ， 目 要 是 针对 患者 的 


证 诉 、 现 病史 和 系统 病史 。 通 这 病 史 ， 医 生 可 了 和 解 
疾病 的 发 后、 发 展 过 程 、 治 疗 经 历 以 及 患者 的 全 身 
状况 。 


一 、 主 诉 
主诉 是 出 患者 自己 的 语 睛 摘 述 患者 最 迫切 要 求 


解决 的 门 题 ， 也 常常 是 使 患者 最 感到 痛苦 的 问题 。 
主诉 应 包括 疾病 的 主要 症状 、 部 位 及 吊 病 时 间 。 
二 、 现 病 灾 

现 病史 应 包括 疾病 的 症状 、 体 征 、 发 病 时 间 以 
及 病 大 认为 可 改善 或 扣 重 病情 的 条 件 。 询 问 现 病史 
应 有 - 定 的 日 的 和 程序 。 一般 包 括 以 下 内 容 ， 

1. 疾病 的 发 生 时 间 和 发 作 频 率 。 

2. 疾病 的 激发 因素 和 缓解 因素 。 

3. 疾病 的 发 展 情 滴 ， 

4. 是 否 曾 作 过 治疗 ， 苔 疗 类 型 及 效果 。 

由 于 大多 数 秆 艇 病 和 根 尖 周 病 均 有 疼 儿 症状 ， 
故 主要 应 了 解 疼 痛 的 部 位 、 性 质 、 称 度 ， 持 续 时 间 
及 诱因 等 ， 牙 条 神经 只 会 痢 觉 纤维 ， 若 炎症 仅 局 限 
下 牙 信 ， 病 人 常 难以 确定 疼痛 部 位 ; 但 是 一 旦 炎症 
扩 层 到 根 尖 孔 外 并 波及 牙 周 秽 带 ， 由 于 它 含 有 本 体 
感受 纤维 ， 病 人 常 能 指出 疼痛 牙 位 ， 此 时 通过 印 诊 
来 确定 靖 人 的 感觉 非常 有 帮助 。 


有 时 疼痛 可 反射 到 口内 其 他 部 位 其 至 口外 ， 最 
常见 的 现象 是 同一 象限 或 相对 象限 的 其 他 牙 的 疼 
痛 ， “上 般 不 超过 和 面部 中 线 。 涉 及 到 员外 的 牙 省 性 疼 
痛 儿 乎 均 是 由 后 牙 引 起 的 ， 它 可 放射 到 耳 前 区 、 颈 
下 或 顾 区 以 上 。 有 些 非 牙 源 性 疾病 也 可 表现 为 牙痛 
症状 。 

在 询问 牙 病 史 时 还 应 注意 ， 由 于 疼痛 有 个 物 心 
理学 因素 如 生理 、 情 感 和 耐 受 性 等 因素 存在 ， 有 时 
判断 疼 痉 的 病源 十 分 困难 ， 或 出 现 疼 澳 强度 与 刺激 
不 成 比例 等 现象 ， 有些 病人 还 可 央 情 绪 低 落 调 反映 
为 站 痛 ， 因 此 ， 如 未 发 现 引 起 牙痛 的 器 质 性 损 涯 ， 
应 考虑 请 他 科 医 生 会 诊 。 收 集 病 史 应 抓 仕 重 点 ， 状 
于 分 析 。 对 急性 疼痛 和 趾 者 应 尽量 作出 判断 ， 采取 措 
施 ， 缓 解 疼痛 。 

三 、 系 统 病 史 

了 解 患 者 的 系统 病史 有 助 于 临床 医生 拟定 治疗 
计划 ， 如 判断 是 否 有 必 雪 在 诊 苹 性 检查 和 临床 治疗 
前 进行 会 诊 或 预防 性 药物 处 理 。 

系统 病史 的 询问 重点 应 放 在 患 病史 ， 几 药 忠 和 
出 血 中 等 三 个 方面 。 

{一} 患 病史 

总 病史 的 淘 问 主要 应 了 解 以 下 方 惫 ， 是 否 串 有 
心脏 效 病 、 糖 尿 病 、 血 讨 异 常 、 闻 痫 、 免 疫 黎 陷 、 
传染 性 痪 病 、 冶 症 ， 风 湿热 、 呼 吸 系 统 疾 病 等 。 当 
病人 报告 曾 感 染 过 传染 性 疾病 如 艾滋 病 、 乙 肝 或 结 
核 ， 临 床 医 生 和 工作 人 员 应 特别 注意 防护 ,， 苦 病人 
患 有 风湿 热 、 进 行 性 艾滋 病 、 糖 尿 病 或 作 过 心脏 因 
膜 替代 术 ， 临 床 检查 前 应 预防 性 使 用 抗生素 防止 感 
染 。 

{二 ) 用 药 史 

- 旭 病 人 需 作 牙 钥 治疗， 临床 谎 生 必须 知道 病 
人 正在 服用 什么 药物 以 及 对 哪些 药物 过 敏 ， 以 以 免 
药物 相 瑟 作用 或 出 现 药物 过 敏 反 应 。 有 些 正在 服用 
抗 凝血 药 的 病人 则 震 减 少 剂 基 或 暂停 服药 ， 以 便士 
牙 周 检查 。 

(三 ) 出 血 史 


安 
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进行 牙 笑 病 临床 检查 和 治疗 之 前 ， 还 应 询问 病 
大 是 徊 曾 有 过 出 血 和 不止、 术 后 出 血 延长 的 病史 。 如 
有 必要 ， 可 考虑 作 血 常规 、 血 小 板 计数 、 出 血 时 间 
及 凝 身 时 间 等 血液 学 检查 。 

队 以 上 几 个 方面 外 ， 对 冯 性 患者 应 注意 询问 是 
省 怀孕 以 及 是 否 有 月 经 或 闭经 等 问题 。 

巡 外 ， 在 询问 病史 时 还 应 注意 患者 是 否 有 精神 
或 感情 创伤 。 有 些 患 者 能 意识 到 自己 的 问题 并 告 作 
牙 笠 医生， 但 另 一 些 患 首 可 能 育林 诊 断 出 的 心理 或 
情感 障碍 ， 某 些 不 正常 的 行为 常 可 提醒 医生 这 类 情 
况 的 存在 。 此 时 应 组 织 相关 学 科 会 诊 ， 并 将 会 诊 结 
论 及 处 理 要 点 详细 记载 。 


第 二 节 临床 检查 


临床 检查 应 遵循 从 一 般 到 特殊 ， 从 明显 到 不 明 
能 ， 从 外 到 内 的 顺序 ， 将 临床 检查 的 结果 与 病史 资 
料 相 结合 ， 可 作出 诊断 ， 进 而 拟定 治疗 计划 ,判断 
预后 。 


{一 ) 基本 体征 检查 

无 论 是 对 一 般 还 是 急 闻 病 人， 临床 检查 的 第 - 
步 都 应 该 是 检查 并 记录 病人 的 基本 体征 ,包括 血 
上 讨 、 脉搏. 呼 唆 和 体温 等 。 这 些 指 征 不 仅 可 用 于 了 
解 病人 的 基本 状况 ,还 可 有 助 于 判断 病人 是否 情绪 
紧张 【血压 升 高 、 呼 吸 和 心跳 如 快 )， 机 伍 对 炎症 
的 反应 (炎症 扩散 时 可 有 体温 升 高 ) 等 。 由 于 紧张 
或 焦虑 引起 血压 升 高 的 病人 人 ， 医 生 应 给 子安 奈 和 保 
证 以 缓解 其 紧张 情绪 。 对 于 舒张 压 高 于 14kPa 的 病 
人 ， 无 论 是 急症 或 非 急症 ， 均 必须 作 相应 处 理 才 能 
进行 秆 通病 治疗 。 

{ 二 ) 视 诊 

对 口外 、 口 内 的 视 诊 应 有 一 定 的 条 理 。 系 统 的 
检查 方式 有 助 于 医生 养 成 良好 的 工作 习惯 ,并 可 法 
免检 查 遗 濡 。 

1. 口外 检查 ”在 询问 病史 和 作 基 本 体征 检查 
的 网 时 ， 即 开始 口外 视 诊 。 首 先 要 注意 面部 是 否 左 
右 半 称 ， 有 无 肿 贝 或 畸形 ; 皮肤 有 无 疤痕 、 寨 道 和 
质地 、 色 洋 的 改变 。 述 应 注意 病人 的 瞳孔 是 否 扩张 
或 缩小 ， 因 为 这 可 能 提示 病人 和 患 某 种 系统 疾病 或 感 
到 紧张 。 为 外 还 应 观察 炳 人 是 否 有 面神经 和 秽 体 运 


动 功能 障碍 等 现象 。 

2. 口内 检查 口内 检查 应 首先 检查 患者 主诉 
的 部 位 ， 因 为 这 是 患者 最 关心 的 问题 。 然 后 百 检查 
有 兆 其 他 软 、 硬 组 织 异 常 。 

(1) 牙 央 ;主要 检查 牙齿 的 色 涂 ， 有 无 颇 泥 或 
其 他 原因 造成 的 牙 体 缺 损 ， 对 于 暗 黄 色 或 厌 色 第 必 
色 牙 ,应 怀 纱 牙 散 坏 匈 的 可 能 ; 上 旺 肯 的 视 诊 要 注 
意 峰 湘 的 位 置 、 大 小 和 深浅 以 太 髓 腔 忠 否 于 放 等 ， 

(2) 软组织 : 主要 恰 食 午 趣 和 口腔 粘膜 在 无 名 
泽 、 质 地 和 外 形 等 方面 异常 。 庶 仔细 斗 找 牙 源 性 病 
损 如 塞 道 〈 痿 管 ) 或 局 部 红肿 ， 塞 道 的 存在 提示 双 
少 有 一 个 根 峰 完 全 坏死 导致 了 根 尖 周 化 脓 ， 化 逐 病 
灶 穿 透 松 质 骨 到 达 皮 质 骨 最 后 穿 破 粘 膜 去 而， 用 十 
病灶 站 可 能 离 赛 道 较 远 ， 可 用 牙 胶 尖 加 踪 来 确定 其 
病源 。 

{三 ) 触 诊 

又 名 扣 诊 ， 主 要 用 于 检查 根 尖 腕 肿 或 衷 则 。 用 
食指 轻柔 地 甬 诊 相应 根 尖 部 位 ， 和 自助 十 辨别 肿胀 的 
部 位 和 形态 、 质 地 变化 ， 

着 病人 指出 面部 某 一 特定 部 位 在 剃 贷 或 护肤 时 
疼痛 ， 医 生 可 通过 和 触 诊 其 粘膜 壁 州 断交 痛 部 位 。 一 - 
悍 发 现 触 痛 ， 应 记 下 其 位 痊 、 范 围 及 质地 ， 这 将 为 
团 排 引流 提供 重要 的 资料 。 

霹 是 下 颌 牙 腔 种， 为 慎重 起 见 ， 应 锦 诊 病人 双 
侧 僻 下 区 ,检查 疾病 是 否 已 让 及 铬 下 淋巴 结 。 还 应 
检查 魏 部 淋巴 结 荐 舍 肿 胀 或 发 硬 

口内 , 口外 的 触 浴 有 助 十 判 浙 牙 源 性 疾病 渡 及 
的 最 远 范围 。 

{ 四 ) 探 诊 

I. 时 蚀 和 牙 芋 探 涂 ”可用 来 查 明 皮 损 入 省 体 
硬 组 织 缺 损 的 范围 和 认 度 、 散 及 有 上 无 穿 礼 ， 牙 做 的 
友 应 以 及 髓 腔 侧 壁 和 髓 室 底 有 亡 穿 入 等 、 牙 肉芽 组 
织 突 出 润 内 时 ， 洒 用 探 针 抄 动 肉 征 组织 以 区 别 上 为 
牙 通 息肉 、 牙 齿 息 内 或 牙 周 膜 息肉 。 

2. 车 周 探 诊 ”牙关 探 针 应 是 所 有 和 后 芍 病 太 根 
兴 周 病 治疗 部 里 必 备 的 器 械 。 全 页 的 口腔 检查 应 包 
播 所 有 牙 的 牙 周 探测 ， 对 于 以 范 艇 治疗 为 月 的 的 小 
周 检 查 ， 至 少 应 检查 待 治疗 半 及 其 邻 志 . 

患 牙 周 鲍 而 暴露 十 口腔 的 侧 友 所 管 可 能 恋 忆 考 
素 侵 人 牙 租 的 门户 导致 政 髓 坏死 ， 进 而 可 起 千 体 
支持 结构 的 丧失 。 鉴 定 病变 是 起 源 于 牙 周 还 是 下 
做， 最 基本 的 检查 方法 是 作 牙 朵 医 力 测试 以 及 牙 周 
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检查 。 作 牙 周 检查 时 ， 可 用 标准 牙 周 探 针 检查 眼 
淘 和 牙 周 竹 的 深度 。 最 好 每 颖 和 牙 探 测 4 一 6 个 
点 。 对 于 多 根 牙 ， 应 注意 探 诊 病 变 是 否 睛 及 根 分 
巡 。 

(五 ) 即 诊 

当 根 尖 周 组 织 或 牙 局 组 织 有 炎症 时 ， 吨 击 患 站 
能 请 发 疼痛 。 另 诊 时 不 能 首先 印 击 可 疑 感 站 ， 而 应 
是 随机 的 ， 以 使 病人 不 能 预知 何 时 会 吨 击 可 疑 牙 ， 
增加 可 入 度 。 

最 好 和 完 用 食指 印 涂 。 几 指 虽 比 用 口 镜 柄 即 疼痛 
感 要 轻微 得 多 。 若 病人 不 能 辨别 指 吨 的 感觉 苦 噶 ， 
则 须 有 由 口 重 悄 轻 叶 牙齿 的 猎 面 、 烦 而 和 舌 面 。 最 送 
的 印 击 力 是 牙科 医生 作 牙 锋 病 诊断 应 掌握 的 技巧 之 
-， 即 诊 赤 和 前 会 引起 病人 不 必要 的 疼痛 和 焦虑 。 瞩 
根据 病人 的 主诉 和 牙 病史 来 判断 用 力 程 度 ，- - 般 以 
刚 使 病人 能 判别 正常 牙 和 有 根 尖 周 或 牙 周 炎症 的 牙 
为 宜 。 

咱 诊 时 ， 牙 则 组 织 的 本 体感 受 纤维 可 助 丁 病人 
和 医生 明确 疼痛 部 位 。 另 外 ， 匈 击 牙 尖 有 助 于 发 现 
牙 冠 隐 歼 的 存在 。 

对 即 诊 的 阳性 反应 表明 存在 根 尖 周 组 织 炎 症 ， 
可 让 多 种 因素 引起 〈 如 牙 外 伤 、 快 速 的 正 畸 禾 治 、 
近期 过 高 的 收复 体 、 牙 周 脓肿 以 及 牙 髓 部 分 或 完 
全 坏死 )。 但 是 咱 诊 阴性 也 很 可 能 存在 慢性 尖 周 
炎 。 

【六 ) 松动 度 检 查 

指 用 食指 或 最 好 用 两 个 钝 头 的 金属 器 械 置 于 牙 
贞 的 情 【〈 类 ) 侧 和 天 ( 脖 ) 侧 , 沿 居 (类 ) 再 
( 脾 ) 方向 交 蔡 用 力 ， 检 查 牙 齿 在 牙 槽 窝 中 的 松动 
程度 。 另 外 通过 将 牙齿 向 汗 糟 窜 方 向 施 力 可 以 观察 
该 牙齿 的 重 直 向 活动 度 。 根 据 牙 齿 的 枞 度 幅 度 可 分 
为 以 下 三 度 : 

[ 度 松 动 ， 几乎 不 能 识别 的 轻微 松动 ; 

卫 度 松动 : 水 平 向 松动 幅度 在 Lmm 以 内 ; 

芽 度 松动 : 水平 向 松动 幅度 超过 lmm， 间 时 
件 有 垂直 向 松动 。 

政 齿 的 松动 麻 通 常 友 映 牙 周 膜 炎 症 破坏 的 范 
围 。 急 性 根 尖 周 脓肿 的 牙齿 由 于 化 脓 性 滩 出 物产 生 
的 压力 可 引起 牙齿 松动 ， 在 这 种 情况 下 ， 通 过 川 流 
和 调 牙 可 以 迅速 地 使 牙齿 稳固 。 另 外 还 有 一 些 引 起 
牙齿 松动 的 原因 ， 如 进行 性 牙 周 疾 病 ， 牙 根 中 部 或 
冠 向 1/3 水 平 折断 以 及 磨牙 普 或 牙关 咬 紧 等 。 


二 、 选 择 性 检查 

(一 ) 温度 敏感 测试 

1. 恪 床 意义 ” 牙 锋 的 游离 神经 末梢 受到 冷 热 
刺激 时 ， 可 引起 牙 蟹 内 容 物 的 温度 性 收缩 或 膨胀， 
出 现 不 同 程度 的 感觉 反应 。 但 由 十 秆 通 神经 纤维 仅 
能 传导 痛觉 ， 因 此 患者 对 冷 趣 刺激 的 反应 是 相 问 
的 .， : 般 可 有 以 下 四 种 反 席 : 由 无 反应 ; 名 短暂 的 
轻 度 到 中 度 温度 敏感 性 疼痛 ; 全 重度 疼痛 及 应 ， 制 
激 物 去 除 后 疼痛 立即 消失 ; 亿 重 度 疼 痛 反 应 ， 和 刺激 
去 除 后 疼痛 仍 持续 -- 段 时 间 。 

医生 可 根据 牙 稻 的 反应 米 判 断 牙 艇 是 否 健 康 . 
若 闭 髓 对 冷 热 刺激 无 反应 ， 表 明 牙 髓 已 坏死 或 虽 有 
活力 ,但 由 于 牙 稻 过 度 钙化 、 根 人 尖 发 育 不 全 、 牙 齿 
近期 受过 外 伤 或 检查 前 患者 曾 服用 过 某 直 药物 (上 麻 
醇 药 、 镇静 药 或 止痛 药 等 ) 等 原因 而 导 敏 假 阳性 反 
应 ; 适度 的 短暂 疼痛 一 般 表 示 牙 通 正 常 ; 疫 痛 可 随 
刺激 去 除 而 迅速 消失 是 可 复 性 咎 髓 炎 的 特征 ; 刺激 
去 除 后 疼痛 上 反应 仍 待 续 一 段 时 间 提 示 受 斌 牙 患 有 症 
状 不 可 复 性 牙 髓 炎 。 

2. 操作 方法 ”温度 敏感 测试 包括 冷 坛 法 和 热 
试 法 丙种 类 型 。 它 们 者 木 能 作为 诊断 的 唯一 依据 ， 
却 可 提供 美 于 牙医 状 兴 的 非常 有 用 的 信息 。 

测试 前 ， 首 先 要 向 患者 说 明 测 试 的 自 的 和 可 能 
出 现 的 感 党 ， 并 电 患 者 有 感觉 时 抬 手 示意 。 测 试 时 
应 先 测 试 对 侧 一 刘 两 晒 拷 告 以 便 证 患者 对 测试 的 感 
受 有 个 概念 ， 从 而 有 利于 减轻 患者 的 焦虑 和 上 不 安 ， 
一 旦 患者 感觉 敏感 举 于 示意 ， 医 生 应 迅速 移 开 刺激 
源 。 

测试 时 先 将 待 测 牙 所 在 象限 隔 湿 ， 用 棉 球 擦 十 
牙 面 ， 并 放置 吸 唾 器 。 注 意 不 要 通过 向 牙齿 吹风 使 
年 面 干燥 ， 因 为 室温 的 空气 会 引起 牙齿 的 温度 惊 贩 
(thermal shock) ， 且 有 可 能 使 唾液 溅 到 医生 或 工作 
人 员 的 身上 。 

(1) 热 武 法: 临床 上 最 常用 的 热 试 法 是 使 用 热 
牙 胶 棒 测试 ， 兵 体操 作 步 娘 如 下 ， 

1) 涂 一 薄 层 可 可 腊 (或 其 他 类 似 物 ) 村 已 隔 
湿 的 待 测 试 牙 的 牙 面 ， 以 防止 牙 胶 烙 于 其 上 ， 

2) 将 牙 胶 棒 在 酒精 灯 上 烤 几 秒 钟 ， 使 其 松软 
但 不 里 烟 ; 也 可 用 加热 的 旱 刀 将 牙 胺 棒 肖 和 软 ， 

3) 志 有 运 将 政 胺 健 加 热 的 一 端 置 于 被 试 牛 的 牙 
面 中 143 处 。 


令 
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4) 观察 患者 的 反应 。 

作 热 试 法 时 应 注意 ， 测 试 温度 以 65.5 亿 为 宜 ， 
湛 度 过 高 可 能 导致 正常 牙 体 的 活 人 衔 ， 人 而 对 已 豪 输 的 
牙 角 会 造成 坏死 。 

(2) 冷 试 法 : 最 常用 的 冷 坛 法 是 采用 氯 乙 烷 ， 
小 冰 乔 ， 二 氧化 磋 冰 剖 或 Freon 12。 尽 管 这 些 方法 
一 般 都 有 效 ， 但 其 中 以 氯 乙 烷 最 常用 。 小 冰棒 制备 
费时 ， 上 且 置 于 和 下面 时 ， 融 化 的 冰 水 可 能 滴 到 和 牙 卢 
上 ,引起 患者 的 假 阳性 反应 。 二 氧化 碳 冰 蝇 或 干冰 
的 温度 太 低 【一 77.7 记 )， 可 使 牙 釉质 发 生 裂 纹 或 
损伤 牙 髓 。 

用 氯 乙 烷 的 具体 操作 方法 是 

1) 用 银子 夹 一 小 株 球 ， 将 氯 乙 煤 喷 于 其 上 ， 
挤 去 棉 球 上 多 余 的 氯 乙 烷 。 

2) 迅速 将 氯 乙 烷 棉 球 置 于 受 试 牙 导 (类) 面 
中 173 处 ， 紧 贴 数 秒 钟 。 

3) 观察 患者 的 反应 。 

氯 乙 烷 法 对 已 用 铸造 企 冠 修 复 的 牙齿 同样 有 
效 。 应 注意 的 是 ， 由 于 氢 乙 烷 是 全 身 麻 醇 剂 和 高 度 
易 燃 品 ， 切 勿 将 它 直 接 喷 射 受 试 牙 ， 否 则 对 上 患者 很 
危险 。 

国内 多 用 注射 器 将 冷水 或 热 水 喷 于 牙 画 进行 温 
度 敏 感 测试 。 

{二 】 牙 昔 电 诊 法 

1. 临 永 意义 牙 肯 电 诊 法 【electric pulp tests) 
是 用 电 牙 髓 测试 器 测试 牙 匡 神经 末梢 对 电 和 刺激 的 反 
应 。 它 不 仅 有 助 于 判断 牙 能 的 活力 ， 还 可 帮助 鉴别 
牙 储 、 牙 周 或 非 牙 源 性 原因 引起 的 XX 线 表 现 。 

但 是 ， 小 体 电 诊 法 仅 能 提供 牙 雍 是 否 有 活力 的 
信息 ， 面 不 能 判定 有 活力 的 牙 储 是 健康 的 还 是 变性 
的 ; 它 不 能 提供 受 试 牙 的 血液 供应 情况 ， 而 这 是 牙 
髓 活力 的 真正 决 定 因素 。 另外， 许多 情况 可 学 致 牙 
髓 电 诊 法 的 假 阳性 或 假 阴 性 反应 。 因 此 在 下 最 后 诊 
渐 之 前 ， 作 一 些 其 他 测试 很 有 必要 。 

2. 操作 方法 电 拷 条 测试 侈 种 类 很 和 多， 操作 
前 应 仔细 阅读 产品 说 明 书 。 一 般 的 操作 砂 又 如 下 : 

(1) 测试 前 需 向 患者 说 明 测试 的 目的 和 方法 ， 
并 嘱 患 者 当 感 到 政 货 有 麻 刺 感 时 举 手 表示 。 

(2) 陋 湿 待 测 试 牙 并 在 口内 放置 吸 唾 器 。 

(3) 在 探头 上 涂 -- 层 于 浓 或 其 他 类 似 的 粘性 导 


体 。 
(4) 将 探头 置 于 被 试 牙 习 〈 类 ) 人 ,釉质 表面 中 


1/3。 

(5) 让 感 者 以 一 指 轻 轻 接触 探头 的 金属 梢 或 者 
用 一 小 屋 夹 将 患者 的 居 部 与 侈 属 栖 相连 。 使 电流 能 
通过 探头 一 牙齿 5 一 患者 一 探 尖 形成 回路 。 

(6) 慢 慢 升 高 电流 ， 当 患者 表示 有 麻 刺 感 时 记 
下 测试 器 的 数值 。 每 晒 牙 应 重复 测试 2 一 3 次 ， 取 
平均 值 。 每 次 测试 的 结果 可 稍 有 差别 (这 是 常见 现 
象 ) 或 者 差别 较 大 〔 表 明 可 能 有 和 假 阳 性 或 假 阴 性 反 


应 )。 


电 诊 时 ， 通 常 应 先 测 试 -- 至 两 颗 对 侧 同 和 名 牙 ， 
使 惠 者 熟 铬 测试 时 的 感受 ， 同 时 也 有 有 盟 于 了 解 患者 
对 测试 反应 的 一 - 舱 水 平 。 然 后 再 测试 患 夏 。 

一 般 而 言 ， 牙 和 藉 质 越 厚 ， 反 应 越 退 钝 。 因 此 前 
才 对 刺激 的 反应 较 快 而 后 牙 由 于 牙 夭 质 和 牙 本 质 较 
悍 上 反应 较 慢 。 

3, 引起 误诊 的 原因 电 牙 体 测 试 仪 用 于 判断 
牙 髓 的 活力 一 般 是 可 信 的 ， 但 有 了 时 也 可 能 出 现 误 
诊 。 候 阳性 反应 是 指 牙 髓 已 坏死 但 患者 却 宕 示 对 电 
刺 油 敏感 。 假 阴性 反应 是 指 牙 藤 有 活力 但 患者 却 对 
电 刺 激 无 反应 ， 

(1) 引起 假 阳 性 反应 的 卡 要 康 因 有 : 

1) 电极 或 探头 与 天 面积 的 金属 修复 体 【《 人 金属 
桥 、 二 类 修复 体 ) 或 牙齿 接触 。 

21 此 者 心情 焦 虚 ， 由 于 预先 未 作 适 当 的 解释 ， 
有 些 高 度 敏 感 或 精神 紧张 的 患者 可 能 在 探头 刚 接 触 
到 牙 面 或 被 问 知 感受 时 就 举 手 示意 。 

3) 液化 性 坏死 的 牙 髓 有 可 能 传导 电流 ， 因 此 
当 电 流 调节 至 最 大 值 时 ， 患 沽 可 能 会 慢 慢 拱 起 手 。 

4) 隔 湿 不 充分 。 

《2) 引起 假 阳性 反应 的 主要 原因 有 : 

1 测试 前 病人 刚 用 过 大 量 的 止痛 药 、 麻 醇 药 、 
镇 静 药 或 酒精 饮料 。 

2) 新 近 受 过 外 伤 的 牙齿 ， 

3) 根 管内 过 度 钙 化 。 

4) 新 萌出 的 根 尖 尚未 发 育 完 全 的 牙齿 。 

5) 牙 髓 部 分 坏死 。 | 

6) 探头 未 与 和 牙 炎 质 充分 接触 ， 

7) 测试 仪 电池 已 用 完 或 未 打开 牙 信 测 试 器 电 
源 开 英 。 

4. 禁忌 证 ”和 帕 于 电 牙 苦 测 试 仪 可 干扰 心脏 起 
搏 裔 的 功能 ， 故 不 能 用 十 系统 病史 天 明 体 内 有 这 种 
装置 的 患者 。 
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(三 】 麻醉 试验 

对 某 些 难 以 判断 的 起 源 不 明 的 弥 滥 性 剧烈 并 
痛 ， 通 过 阻 灌 麻 醉 、 选 择 性 地 溉 润 麻醉 或 韦 带 内 麻 
醉 可 上 玫 助 确定 疼痛 的 起 源 。 例 如 ， 若 某 患者 抱怨 一 
合 面 部 疼痛 而 和 线 片 未 见 病理 变化 ， 则 可 和 作 下 牙 
模 神 经 阻 涪 麻 醉 ， 若 疼痛 在 2~3 分 名 内 完全 消失 ， 


来 涂 下 燥 的 狂 耐 ,然后 用 70% 酒精 析 球 将 葵 库 


染 液 擦 十 。 出 于 酒精 只 能 将 表面 色素 擦 控 ， 而 牙 折 
线 部 位 的 颜色 仍然 存在 并 变 得 更 加 明星， 根据 折线 
处 染色 较 深 好 可 诊断 。 

{ 八 ]) 备 洞 试 验 

备 泣 试验 【test eavity) 是 指 通过 缓慢 茧 去 少 


则 证 明 疼 痛 是 由 下 颌 牙 引起 的 。 考 疼痛 不 止 ， 则 可 
从 后 辐 前 选择 性 地 作 上 上颌 牙 骨 膜 下 浸润 麻 醇 ， 和 次 
麻醉 再 间隔 3 分 钟 ， 当 麻醉 剂 浸润 到 闭 痛 部 位 ， 疙 
痛 可 完全 消失 。 

最 有 效 的 麻醉 方法 是 在 可 疑 牙 的 远 中 作 牙 周 接 
带 内 麻 惧 。 一 旦 药 效 达到 患 牙 ， 可 在 数 分 钟 内 使 并 
痛 迅 速 消失 。 

在 有 些 情况 下 ， 麻 腑 技术 过 关 而 疼痛 仍 未 能 消 
除 ， 则 应 考虑 其 他 可 能 性 。 如 下 颌 磨牙 疾患 常 表现 
为 芽 前 区 疼痛 ， 但 如 华 作 下 牙 槽 神经 阻 滞 麻 贾 未 能 
终止 疼痛 ， 则 应 考虑 非 秘 源 性 疼痛 的 可 能 性 . 

(四 ) 蛟 诊 

咏 诊 主要 是 用 米 检 查 牙 齿 有 无 创伤 办 、 牙 隐 裂 
或 根 尖 周 炎 。， 有 空 咬 和 咬 实 物 丙 种 方法 。 有 时 牙 本 
质 敏 感 ， 在 咬 实 物 时 亦 沉 酸痛。 

{ 五 ) 咱 诊 

蜗 诊 是 通过 嗅觉 来 进行 检查 。 坏 疤 的 牙 髓 有 强 
多 的 腐败 性 臭 气 , 在 揭 开 人 艇 室 顶 后 嗅 独 这 种 臭 气 ， 
册 可 诊断 为 牙 散 坏 丫 。 在 根 管 治疗 过 程 中 可 用 蜡 诊 
判断 根 管 的 感染 是 否 已 得 到 控制 和 鉴别 药物 以 肪 药 
品 的 误 用 等 。 

{六 ) 透 照 法 

透 照 法 【transillamination) 是 用 光 导 纤维 照明 
器 的 光源 透 照 牙 肯 ， 借 牙齿 透 光度 的 不 同 来 检 井 和 盾 
齿 的 内 部 结构 。 检 查 应 在 光线 暗淡 的 室内 进行 。 透 
照 前 牙 时 ， 应 将 光源 置 于 牙齿 的 舌 侧 ,检查 后 牙 
时 ， 可 从 类 侧 或 舌 侧 透 照 可 疑 牙 。 正 常 的 活 髓 牙 呈 
明亮 微粉 红色 ， 死 髓 牙 由 于 牙 藤 的 红细胞 被 破坏 则 
较 活 航 牙 瞳 且 不 透明 。 有 隐 裂 时 ， 光 线 不 能 请 过 陷 
裂 区 ， 可 见 光源 侧 的 牙 体 组 织 发 亮 ， 面 远离 光源 -- 
侧 的 牙 体 组 织 发 暗 。 对 已 去 做 室 顶 及 散 室 内 容 物 、 
并 径 冲 洗 试 干 的 死 赦 磨 牙 ， 若 从 水 平方 向 透 照 髓 室 
底 ， 可 在 明亮 的 散 室 底 上 查 见 呈 瞳 黑色 点 的 根 答 
口 。 

[七 ) 染色 法 

主要 用 于 检查 牙 隐 钢 和 垂直 牙 析 线 。 将 食用 色 


量 政 萌 质 和 牙 本质 以 判定 牙 苯 活力 的 广 法 。 在 未 麻 
鲜 状 态 下 ， 有 几 一 小 款 钻 朝向 省 髓 磨 去 站 本 质 。 若 相 
备 右 证 力 ， 当 磨 到 或 超过 釉 牙 本 质 界 时 病人 会 感到 
尖锐 的 疼 狂 。 因 此 该 成 验 能 准确 而 迅速 地 判断 牙 条 
活力 ， 
但 是 ,由 于 该 试验 常会 造成 牙 体 或 修复 体 才 四 
的 坡 坏 ,因此 只 有 当 其 他 测试 结果 不 明确 时 小 考虑 
使 用 ， 如 忠 者 口内 有 太 面 积 的 烧 次 -金属 联合 冠 ， 
温度 傲 感 试 验 各 电 征 杀 浏 试 结果 不 可 靠 或 根木 不 能 
实施 时 .临床 上 - 般 很 少 使 用 该 方法 。 


第 二 节 X 线 检 查 


X 线 检查 是 所 散 烽 学 的 基本 俭 查 方法 之 一 ， 对 
牙 秀 病 和 根 尖 周 病 的 诊断 和 治疗 有 重要 的 参考 价 
值 。 牙 科 医 师 应 掌握 基本 的 X 线 投 照 技术 ， 并 具 
备 一 定 的 阅 片 能 力 。 
一 、 区 线 检查 在 牙 柄 根 失 
周 病 学 中 的 应 用 

(一 ) 作用 

X 线 睛 在 牙 苯 病 和 根 估 周 病 治疗 的 等 .个 阶段 
部 是 十 分 必要 的 ， 它 们 不 仅 有 助 十 提供 诊断 和 治疗 
各 个 阶段 的 信息 ， 还 可 用 来 评价 治疗 的 成 败 ， 

XX 线 片 在 牛角 病 学 中 的 应 用 主 费 有 以 下 几 个 方 


而 : 
1. 有 助 于 发 现 牙 体 、 牙 艇 和 根 尖 辣 组 织 的 异 
党 改变 ”如 是 否 有 牙 折线 、 和 外 内 暖 收 、 牙 外 吸收 ， 


往 室 是 否 缩小 ， 有 大 做 石 、 牙 散 自 化 ， 以 及 鉴定 根 
尖 认 莽 种 、 肢 肿 、 历 肿 和 致密 性 骨 炎 等 。 

2. 三 定 牙 椒 和 根 管 的 数 日 、 位 置 ， 形 态 、 方 
向 、 棱 曲 情 况 及 髓 肪 的 大 小 

3, 佑 计 根 管 的 工作 长 度 ， 

4, 了 解 所 存在 的 牙 体 组 织 与 牙 模 赌 遍 度 的 关 
系 ， 以 判断 被 检查 午 的 修复 能 力 。 

5. 了解 以 前 曾 作 过 的 治疗 的 情况 。 如 了 解 原 


全 
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充填 物 的 深度 ， 有 有 无 继 发 上 蜂 以 及 卸 茜 治疗 情况 。 

6. 评价 押 甬 治疗 的 质 景 。 

7. 在 根 尖 外 科 术 中 林 用 十 了 解 牙 根 的 形态 . 
位 置 、 汪 刍 近 组 织 的 关系 、 骨 质 破坏 范围 .以 此 根 
管 充 填 情 咒 ， 

{二 ) 要 求 
首先 要 求 被 投 照 于 位 十 胺 片 的 中 心 ， 以 使 影像 
失真 的 可 能 性 最 小 ， 从 而 减少 阅 片 错误 。 另 外 ， 在 
X 线 片 帮 ,根源 外 应 至 少 可 见 3mm 的 肯 组 织 ， 否 
则 会 导致 误诊 、 对 根 尖 范围 判断 错误 或 操作 时 选择 
的 根 管 馆 氏 度 不 当 等 ， 最 后 ，X 线 片上 上 的 影 侧 虚 尽 
下 能 地 与 其 解剖 学 形态 相 一 致 ， 延 长 或 纺 短 等 失真 
的 影像 会 导 歼 诊 斯 和 治疗 错误 

{ 三 ) 局 限 性 

线 检查 是 牙 甬 病员 根 尖 周 病 诊 断 和 治疗 最 重 
要 的 手段 之 -， 但 由 义 线 片 所 获得 的 资料 并 非 是 
绝对 的 ， 应 将 其 眶 系统 病史 、 牙 病史 、 临 床 检查 和 
各 种 牙 钥 测试 所 获得 的 资料 相 结 合 ， 否 则 会 中 起 误 


诊 ， 


牙 体 病 学 中 X% 线 片 的 局 限 性 站 二: 

1. 由 于 X 线 片 所 显示 的 是 二 维 物 体 的 二 维 图 
像 ， 因 此 有 可 能 误 涂 ， 如 被 照 物 体重 谷 ， 从 而 将 复 
根 误 认为 单 根 。 因 此 若 用 于 诊 新 ， 最 好 改变 投 照 放 
拍摄 两 张 六 线 片 ， 以 进 - 步 了 解 丫 此 的 三 维 结构 . 

2. 牙 钵 病 种 根 尖 周 病 徇 菜 些 病 理 变 化 不 能 在 
X 线 片上 显现 出 米 : 通过 X 线 片 不 能 确定 著 能 起 
健康 的 还 是 坏死 的 ， 同 样 ， 软 、 硬 组 织 是 再 被 感染 
也 不 能 通过 X 线 片 来 淹 断 。 如 当 督 质 的 破坏 和 病 
损 仅 局 限 十 网 状 肯 质 时 在 X 线 片 卫 可 无 异常 发 现 。 
研究 表明 ，X% 线 的 可 透 性 直 刘 病变 侵犯 到 肯 皮 质 的 
外 部 或 内 部 时 才 会 发 生 ， 这 就 是 常见 的 有 临床 症状 
而 充 XX 线 表现 的 情况 。 

3. X 线 诊断 是 -种 比较 主观 稀 过 程 ， 不 间 的 

医 牛 其 至 同 -医生 在 不 癌 阶段 对 周一 张 久 线 片 的 
诊断 有 可 能 不 完全 易 合 。 

4, 由 于 授 照 技术 或 肪 片 处 理 不 当 ， 可 导致 和 
线 片上 影像 失真 ， 造 成 错误 的 诊断 。 

尽管 X 线 检 查 有 以 上 一些 局 限 性 ， 但 它 所 提 
供 的 资料 对 于 牙 世 病 治疗 而 主 是 基本 的 日 不 能 从 其 


他 途径 获得 ， 因 而 不 能 困 其 局 限 性 而 低估 其 价值 。 


熟练 掌握 X 射 投 照 技 术 并 具备 足够 的 冰片 知识 ， 
对 牙 香 病 和 根 尖 周 病 的 诊断 和 治疗 会 有 鹤 大 帮 动 。 
二 、 义 线 的 电视 显 
像 一 一 RVG 系统 


RVG 系统 (Radio VisiotGraphy}】 是 由 法 国 的 
一 位 叫 Francis Mouyen 的 牙科 医生 发 明 的 一 种 新 的 
放射 投 照 系统 。 该 系统 通过 将 图 像 数 字 化 ， 能 迅速 
地 在 电视 监测 器 上 明示 阴间 的 图 像 ， 并 能 减少 
30% 的 放射 投 照 量 。 

RYG 系统 有 三 个 组 成 部 分 。“Radio” 部 分 由 
一 个 超 敏 的 口内 传感器 和 一 台 常 规 的 甘 线 机 组 成 。 
这 个 小 的 传感器 (24mm xX 37mm x 1lmm) 包括 一 
个 荧光 感光 屏 、 -上 束 光 导 纤 维和 - -个 微型 的 充电 构 
联 装置 ， 它 可 将 图 像 转 换 为 电信 和 号 送 到 显示 处 理 
磊 。 该 系统 产生 图 像 只 需 百 分 之 一 黎 的 上 曝光 时 间 。 
为 防 填 感染 ， 在 使 用 时 可 用 一 次 性 的 乳 胺 护 套 覆盖 
传 感 涡 ,传感器 的 消 伺 需 采 用 非 高 温 的 手段 。 

第 一 部 分 “Visio” 由 -电视 监测 器 和 显示 处 
理 器 组 成 。 当 图 像 被 送 到 外 理 器 后 ， 计 算 机 将 其 数 
字 化 并 迪 丰 。 处 理 典 能 将 图 像 放 大 四 人 悦 并 迅速 地 在 
世相 屏 上 显示 ， 且 具备 产生 彩色 图 像 的 能 力 。 对 
外 ， 它 还 能 够 同时 迅速 地 显示 多 种 图 像 ， 和 包括 全 I 
的 赂 像 。 和 由 于 图 像 被 数字 化 ， 所 以 可 进一步 处 理 图 
像 ， 包括 增加 对 比 度 、 图 像 倒转 、 放 太 等 等 ， 其 放 
大 功能 可 将 图 像 按 比 便 扩 大 名 整个 屏幕 。 

第 二 部 分 “Graphy” 是 一 -高 分 辨 率 的 图 像 印 刷 
机 ， 它 可 运用 同样 的 电视 信和 号 迅速 地 复制 - 张 屏 幕 
图 像 的 照片 。 

RVG 系统 有 许多 优点 ， 最 基本 的 是 省 去 了 X 
线 胺 片 、 缩 短 了 曝光 时 间 和 迅速 的 图 伺 显 示 能 力 。 
基线 投 照 技术 所 用 的 全 部 规则 包括 半 行 投 照 技术 
SLOB 规则 等 均 适 用 于 该 系统 。 尽 管 最 近 的 资料 表 
明 RVG 系统 的 耸 辩 力 不 及 用 卤化 银 乳 胶片 产生 的 
图 像 ， 但 由于 其 具备 电子 图 像 处 理 能 力 、 可 增加 通 
过 义 线 投 照 所 获得 的 信息 ， 因 此 RVG 系统 在 牙 台 
根 尖 周 病 学 方面 是 非常 有 应 用 前 最 的 。 

( 张 平 ) 
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牙医 根 尖 周 组 织 因 其 复杂 的 解剖 、 生 理 特点 ， 
使 其 在 发 生病 变 后 治疗 较为 复杂 。 为 取得 良好 的 治 
疗效 果 ， 在 进行 牙 滔 病 和 根 尖 周 病 的 治疗 之 前 ， 除 
了 上 应 作 全 面 的 内 查 和 正确 的 诊断 外 ， 还 应 熟悉 各 治 
疗 方法 的 原 划 ， 拟 定 合 理 的 治疗 计划 ， 并 作 好 感 
染 、 疼 痛 和 焦 虚 的 控制 等 治疗 前 准备 工作 。 


第 一 五” 治疗 计划 的 确立 


病例 的 评估 过 程 包括 判断 患 牙 有 否 治 疗 的 必 
要 . 选择 最 有 豆 的 治疗 方法 以 及 判断 是 否 需 要 与 其 
他 专科 合作 。 

【一 上 病人 的 状态 

病人 的 状态 包括 生理 状态 和 心理 状态 两 方面 。 
当 病 人 的 生理 或 心理 健康 严重 受 扣 时， 即使 是 最 简 
单 的 病情 也 会 变 得 难以 处 理 。 因 此 必须 重视 对 病人 
状态 的 评价 。 

1 . 生理 状态 ”大 多 数 系 统 状况 不 妨碍 牙 笨 根 
尖 周 病 涪 疗 ， 但 为 了 恰当 地 处 理 病 俩 ， 仍 应 该 对 病 
人 的 系统 健康 状况 作 全 面 了 和 解 。 以 下 是 在 牙 散 根 尖 
周 病 治疗 前 应 考虑 的 情况 : 

(1) 年 龄 : 人 人 一 般 认 为 老人 第 人 不 适 于 作 牙 项 
治疗 。 但 事实 上 ， 政 能 治疗 已 成 功 地 用 于 2 岁 半 到 
96 岁 的 病人 。 对 于 年 幼 病 例 ， 主 要 问题 是 对 他 们 
行为 的 控制 ; 对 于 年 长 病人 ， 政 条 治疗 的 主要 困难 
在 于 难以 发 现 根 管 口 和 组 织 修复 能 力 较 差 。 

《2) 健康 状况 : 许多 资料 将 重病 患者 、 癌 证 病 
人 和 孚 妇 作 为 牙 艇 病 和 根 尖 周 病 治疗 的 禁 慑 者 。 伍 
事实 上 上， 对 这 些 病人 来 说 ， 作 牙 苦 和 根 尖 局 治疗 比 
拔牙 更 有 利 ， 因 此 应 具体 情况 具体 分 析 。 

1) 心血 管 疾病 : 近 和 6 个 月 有 心肌 梗塞 病史 的 
患者 不 适 于 作 牙 科 治 疗 。 若 是 急诊 ， 应 与 心血 管 专 
家 会 诊 后 处 焊 ， 同 时 在 治疗 时 还 应 采取 一 些 缓解 精 


神 压 力 措 施 ， 包 括 缩 短 就 诊 时 间 ， 采 用 精神 镇 静 法 
和 控制 疼痛 与 焦虑 。 对 于 有 风湿 性 心脏 病 病 史 的 患 
者 ,治疗 前 应 用 抗生素 处 理 。 

2) 出 血性 疾病 ; 有 出 血性 疾病 的 患者 治疗 前 
应 作 实 验 室 检 查 计 与 内 科 医 生 会 涂 。 控 制 在 橡皮 障 
夹 的 安置 、 活 丘 拔 除 或 手术 治疗 过 程 中 的 出 血 现 
象 - 

3) 糖尿 病 : 对 糖尿 病 患者 治疗 前 预防 性 使 用 
抗生素 ， 因 为 急性 牙 髓 感染 对 即使 病情 已 得 到 控制 
的 粮 尿 病 患 者 来 说 也 是 很 优 险 的 。 对 严重 的 糖尿 病 
患者 应 注意 防止 发 生 胰 岛 素 性 休 克 或 糟 尿 病 性 氏 
迷 。 同 时 在 治疗 过 程 中 应 采取 缀 解 精神 压力 措施 。 
另外 就 诊 的 时 间 最 好 不要 扰乱 病人 的 胰岛 素 治疗 和 
用 餐 时 间 。 

4) 瘤 症 : 通过 系统 病史 -… 般 可 了 解 病 人 患 何 
种 类 型 的 癌症 以 及 作 过 什么 治疗 。 由 于 某 些 瘤 症 可 
表现 为 牙 肯 病 损 ， 因 此 半 可 疑 病变 应 做 活检 。 化 疗 
和 头颈 部 的 放疗 可 严重 干扰 牙 和 丘 病 治 疗 过 程 ， 存 治 
疗 前 应 与 肿瘤 科 医 生 会 诊 。 

5) 次 滋 病 ; 人 类 免疫 缺陷 病毒 感染 ， 包 括 艾 
洲 病 ,不 是 牙 散 及 根 尖 局 病 褒 疗 的 禁忌 和 证。 但 应 采 
取 严 格 的 感染 控制 措施 ， 防 止 交叉 感染 。 

6) 妊娠 : 妊娠 也 不 是 牙 茜 病 治疗 的 禁忌 证 。 
关于 疼痛 和 感染 的 控制 应 与 妇 产 科 医 生 协 商 。 但 孕 
妇 应 避免 作 根 尖 外 科 手 术 。 

7) 过 敏 反 应 : 者 病人 对 乳胶 橡皮 障 敏 感 ， 应 
改 用 维尼 人 龙 制 作 的 橡皮 障 。 对 高 度 过 繁体 质 的 病 
人 人， 治疗 前 应 用 抗 组 腑 药 防 止 在 就 诊 间 隔 期 过 敏 发 
作 。 

8) 类 国 醇 治疗 ， 若 病人 正在 接受 类 固 醇 治疗 ， 
应 怀疑 其 肾上腺 受 抽 ， 这 类 病 大 发 生 感染 的 可 能 性 
非常 高 ， 度 与 内 科 医 生 会 诊 并 用 抗生素 作 适 当地 预 
防 。 

9) 生理 性 残疾 ， 有 生理 性 残疾 的 病人 如 柏 金 
狼 病 、 锥 体 核 损害 或 中 风 等 因 不 能 握 振 牙 片 作 X 
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线 检查 ， 订 采用 电子 根 尖 定位 仪 the electronic 
apex lecator) 操 助 诊断 和 治疗。 

10} 放射 性 坏死 ， 对 于 有 放射 性 启明 坏死 的 病 
人 人， 拔 才 的 捉 果 一 般 不 理想 ， 因 此 还 是 选择 牙 髓 治 
疗 为 宜 。 
2. 心 捍 状态 “有些 病人 由 于 惧怕 疼痛 、 族 射 
线 辐射 或 治疗 器 械 等 而 在 治疗 时 上 现 出 行为 异常 。 
对 于 这 些 病 例 ， 医 生 应 尽量 地 安奈 他 们 以 取得 合 
作 。 

(二 } 患 牙 本 身 的 状态 

在 作 牙 通 及 根 尖 周 病 治 疗 前 ， 应 对 患 牙 本 身 的 
状态 有 所 了 解 ， 以 判断 足 否 有 必 和 此 进 行 治疗 ， 以 及 
治疗 的 困难 度 。 对 丁 牙 齿 状 态 主要 可 从 下 列 几 个 方 
向 来 考虑 : 

1. 牙齿 的 形态 

(1) 牙齿 长 度 异 常 ， 计 体 长 度 太 于 25mm 或 小 
于 15mm 均 为 异常 ， 根 管 治疗 过 程 中 有 一 定 朵 难 . 
应 该 准确 确定 根 管 长 度 。 

(2) 根 管 形态 异常 忆 现 根 管 、 牙 中 于 和 末端 
呈 球 状 的 牙根 处 理 起 来 均 较 韩 手 ， 需 要 掌握 特别 的 
找 术 。 如 根 尖 孔 淫 开 【( 喇 虹口 状 ) 的 根 管 需 要 作 根 
尖 诱 导 成 形 术 ; 根 管 异 常 论 曲 的 牙 ， 使 用 抗 弯 的 充 
填 物 和 钛 镍 雏 可 避免 在 根 管内 形成 台阶 和 侧 获 穿 
她 。 

(3 根 稍 数 月 异常 ， 在 作 牙 散 治 疗 时 ， 医 生 应 
必 量 去 寻找 额外 的 根 管 ， 对 于 所 有 的 忆 牙 应 期 望 发 
现 4 个 根 管 ， 对 于 义 线 片上 突然 中 断 的 较 粗 根 管 ， 
应 寺 找 量 否 存在 侧 支 根 管 。 

《4) 吸收 : 吸收 有 牙 肉 吸收 和 牙 外 吸收 ， 两 者 
厢 遂 过 多 线 片 上 的 特征 进行 区 分 ,一 般 外 吸收 表 
现 为 要 加 于 根 管 外 的 阴影 ， 内 吸收 则 与 根 管 相 延 
续 ， 

(5) 髓 腔 钙 化 ， 净 论 是 弥散 的 还 是 连续 的 能 腔 
钙化 均 增 加 了 牙 能 治疗 的 难度 。 使 用 获 合 剂 、 扩 管 
贺 械 . 光 导 纤维 照明 系统 或 通路 探寻 根 管 性 
(pathfinding files) 可 有 助 于 发 现 和 处 理 钙 化 根 管 。 

2. 于 齿 的 位 着 

(1) 治疗 的 可 达 虱 : 牙齿 在 牙 弓 中 的 位 置 与 其 
清 疗 的 可 过 性 直接 相关 。 政 位 越 洁 后， 根 管 的 可 邮 
性 皮具 ， 治 疗 越 症 难 ， 另 外 ， 由 于 牙关 紧 闭 、 手 术 
或 烧伤 疗 瘦 以 及 系统 疾病 如 硬 皮 病 引 起 的 张口 受 限 
更 可 严重 地 限制 治疗 的 可 达 性 。 近 中 倾斜 或 颊 舌 向 


错位 的 磨牙 也 增加 了 操作 的 难度 。 

(2) 邻近 的 结构 ， 接 近 根 尖 区 有 一 些 重要 的 解 
前 结构 ， 在 操作 时 须 小 心 谨慎 。 有 关 牙 的 根 尖 周 感 
染 可 引起 上 人 馈 罕 、 鼻 腔 和 上 骨 内 种 植 体 的 协同 感染 ， 
接近 类 筷 或 下 颌 管 的 牙 髓 疾患 可 导致 感觉 异常 。 因 
此 冶 避 免 过 度 的 器 械 操 作 和 超 充 。 另 外 ， 有 些 解剖 
结 怕 如 额 罕 、 隆 凸 以 及 牙 此 拥挤 、 辣 根 重 下 可 导致 
XX 线 片上 根 尖 及 根 尖 区 模糊 ， 妨 碍 浴 断 和 治疗 ， 在 
这 种 情况 下 ， 可 借助 有 关 器 械 如 电子 根 尖 定 位 仪 
等 。 

3. 可 修复 性 ”这 古 作 牙 休 及 根 尖 周 病 治 疗 前 
首先 应 壮 虑 的 问题 。 某 些 牙 齿 由 于 龋 坏 严重 或 牙 
折 ， 使 余下 的 健康 牙 体 结构 不 足以 作 有 关 收 复 治 
疗 ， 则 无 作 著 髓 治疗 的 必要 。 

4. 牙 周 状况 “ 牙 散 病 和 根 尖 周 病 治 疗 的 预后 
j 其 牙 周 状况 密切 相关 。 牙 档 骨 破坏 严重 年 度 松 
动 放 ， 政 散发 根 尖 周 痢 治 疗 的 预后 肯定 不 佳 。 伴 省 
节 癌 奖 病 的 牙 体 病 患者 ， 邦 趟 治 疗 其 牙 周 病 损 ， 牙 
入 病 不 可 能 根本 好 转 。 

5. 既往 治疗 情况 ”由 于 根 管 预 备 或 完 填 不 完 
普 面 使 疾病 仍然 存在 的 牙齿 需 重新 进行 牙 散 治疗 或 
其 他 处 理 。 

6. 保留 价值 ”对 于 无 功能 或 对 机 体 健 康 不 利 
的 患 寺 ， 囊 考虑 拔除 。 

总 之 ， 牙 甬 治 疗 正平 没有 绝对 禁忌 的 病例 ， 对 
于 重要 的 牙 ， 医 持 应 尽量 作 牙 髓 治疗 ， 一 般 可 得 到 
较为 清 意 的 效果 。 


二 、 治 疗 原 则 


(一 ) 牙 链 病 的 治疗 原则 

牙 髓 病 的 治疗 原则 是 保存 具有 正常 生理 功能 的 
站 髓 或 牙 。 

牙 髓 组 织 具有 形成 牙 本 质 和 营养 矿 组 织 的 功 
能 ， 对 外 界 刺激 能 产生 一 系列 防御 反应 ， 因 此 保存 
正常 生理 功能 的 牙 髓 具有 上 分 重要 的 意义 。 然 而 由 
子 牙 钥 血 运 的 特殊 性 和 牙 角 的 增 龄 性 改变 ， 随 着 年 
龄 的 增 如 ， 牙 肯 病 越 来 越 不 易 被 治愈 而 保存 活 骨 。 
只 有 年 轻 酒 牙 、 根 尖 孔 尚未 缩 罕 、 牙 藉 病 还 处 于 早 
期 阶段 时 ， 才 有 可 能 保存 活体， 维护 其 牙 列 完整 。 
但 应 注意 , 一旦 失去 年 髓 ， 牙 上 从 硬 组 织 便 会 变 腾 ， 
容易 折断 ， 在 保存 患 牙 时 辣 注 意 对 硬 组 织 的 保护 ， 
使 其 有 足够 的 抗力 作用 。 
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{ 二 } 根 尖 辕 病 的 治疗 原则 

想 尖 周 病 的 治疗 原则 是 解除 疼痛 ， 党 爷 根 尖 周 
站 ， 人 能 复 缺 质 ， 你 存 患 牙 ， 恢 复 功 能 。 

类 部 分 根 尖 周 病 由 牙 般 病 发 展 而 求 ， 一 般 牙 散 
多 己 坏 多 或 牙 散 炎 合 并 根 尖 周 炎 。 但 有 些 由 创伤 引 
起 的 根 尖 周 炎 ， 如 为 活 条 ， 只 要 彻底 消除 币 激 因 
素 ， 疯 沫 很 快 疼 人 盖 ， 

三 、 治 疗程 序 

4 体 病 和 根 尖 周 病 治疗 的 首要 日 的 是 缓解 疼痛 
和 沸 除 感染 物 。 -日 病人 的 急性 症状 得 到 控制 ， 临 
床 医生 就 应 该 对 病人 进行 全 面 检查 和 常规 治 疗 。 

汀 髓 病 和 种 根 尖 周 病 的 治疗 一 般 可 按 以 下 程序 进 
们 : 


. 控制 牙 丹 或 牙 周 的 急性 疼痛 ; 
. 外 科 找 除 无 保留 价值 的 辣 ; 
- 处 理 吕 能 危及 牙 能 的 深 龊 ; 
. 相间 治疗 程序 ; 

3. 无 症状 坏 多 牙 通 的 著 茜 治疗 程序 以 及 外 科 
治疗 或 失败 的 根 管 治 疗 乒 的 再 处 理 ; 

6. 充填 或 修复 程序 。 

以 上 的 程 庄 可 根据 病人 的 健康 状况 ， 牙齿 条 人 性 
或 经 济 能 力作 适当 地 调整 。 


四 、 一 次 性 根 管 治疗 


最 近 几 年 ，- :次 性 根 管 治疗 (one-appointment 
too canal thcrapy) 由 十 成 功 地 褒 疗 了 很 多 病例 而 
得 到 了 日 益 广 泛 的 承认 。 近 期 的 资料 表明 ， 一 次 性 

根 管 治疗 与 多 次 复诊 机 比 无 论 是 治疗 质量 、 落 疗 后 
并 发 症 还 是 成 功率 均 无 明显 差别 。 但 并 不 是 所 有 病 
例 都 适 于 一 次 性 根 管 治疗 。 

{一 } 优 缺 点 

一 次 性 根 管 治疗 有 许多 优点 : 

1. 减少 病人 就 诊 次 数 . 避免 病人 移 避 复诊 的 
情况 。 

2. 降低 就 诊 问 期 由 于 暂 封 物 脱 落 导 致 的 微 生 
物 感 染 和 病情 究 发 的 儿 率 。 

3. 而 前 牙 ， 可 立即 利用 根 管 空间 作 桩 钉 团 定 
和 临时 冠 修复 满足 病人 的 爱 美 需要 。 

4. 提高 工作 效率 ， 临 床 医生 无 需 在 复诊 时 重 
新 就 悉 根 管 的 解剖 形态 。 

5. 减少 忧虑 病人 的 恶 惧 与 焦虑 。 


二 一 


一 次 性 根 管 治疗 也 有 一 些 缺 点 : 

1. 较 长 的 治疗 时 间 可 能 使 病人 感到 疲劳 和 不 
下。 特别 是 那些 有 旺 额 关节 功能 豪 乱 或 其 他 损伤 的 
病人 ， 张 口 时 间 不 能 太 长 。 


2. 椒 尖 周 存 在 活动 病 灾 ,一 次 治疗 后 易 出 现 
炎症 的 急性 发 作 。 

3., 如 发 生出 血 或 滩 出 ，- -次 治疗 可 能 难以 控 
制 。 


4. 过 细 的 、 钙 化 的 多 根 管 病例 难 十 一 次 沿 疗 
战功 。 

5. 医生 缺乏 -- 次 性 治疗 经 验 不 宜 一 次 完成 操 
作 ， 

{二 } 治疗 指 征 

一 次 性 完成 所 管 治 疗 要 求 医生 具有 足够 的 经 验 
和 技术 ， 操 作 必 须 在 如 分钟 肉 完成， 同时 征 得 病 
人 人 同意， 否则 应 作 多 次 治疗 。 

1. 一 次 性 根 管 治疗 的 适应 注 

(1) 坏死 牙 ， 有 瘘管 形成 ， 结 构 叉 不 复 森 ; 

(2) 不 能 严密 暂 封 药 物 的 病例 ; 

(3) 前 牙 或 双 尖 小 折断 影响 美观 ， 病 人 竖 求 临 
时 用 耕 和 和 冠 修复 ; 

(4) 有 生理 残 次 不 易 复 座 的 病例 ; 

(5) 有 心脏 瓣膜 损害 或 义 体 植 人 等 ， 
使 用 大 量 抗 生 素 的 病例 、 

2. 一 次 性 根 管 治疗 的 禁 吕 让 

(1) 疼痛 、 坏 死 牙 ， 无 瘘管 引流 ; 

(2) 有 严重 解 前 形态 异常 或 操作 障碍 的 沾 ; 

(3) 根 尖 击 存在 活动 性 病变 、 吨 犹 明 显 的 牙 ; 

(4) 根 尖 区 有 暗影、 但 无 瘘管 形成 的 无 症状 魔 
牙 ; 

(5) 原 治 疗 失 败 需 重新 治疗 的 大 多 数 病例 。 

五 、 协 同治 疗 

有 圭 病例 不 仅仅 有 牙 髓 的 疾患 ， 还 率 涉 到 其 他 

方面 的 问题 ， 应 注意 与 其 他 科 医 生 的 协作 、 如 


和 政体 下 周 联 合 病变 的 治疗 ， 详 见 第 一 上 -篇 第 十 
童 。 


第 二 和 治疗 准备 


在 进行 牙 髓 病 及 根 尖 周 病 治疗 之 前 ， 需 做 好 充 
分 的 准备 工作 ， 和 包括 医生 与 患者 之 间 的 适当 交流 、 


全 


褒 亲 小 组 各 成员 与 治疗 环境 的 感染 控制 与 安全 防 
护 、 对 屿 者 疼痛 和 焦虑 的 控制 等 。 


牙 丹 鸳 太 根 尖 周 羔 的 治疗 被 认为 足 一 个 十 分 
泡 怖 的 过 程 ， 有 些 串 者 可 能 会 全 治疗 过 程 中 表现 帆 
紧张 、 铠 慢 莽 至 不 合 必 。 因 此 ， 除 基 些 特殊 病情 
外 ， 蜂 生 有 责任 在 治疗 前 向 患者 解释 治疗 的 性 质 ， 
计 患 者 了 解 治 疗 的 风险 、 顶 后 和 其 他 相关 情况 ， 从 
而 减轻 患者 的 担忧 和 谋 解 并 使 治 疗 获 得 病人 的 同 
意 。 

{一 】 病情 介绍 

医生 和 上 患者 之 间 良 好 的 关系 建立 在 有 效 的 人 交流 
之 上 上 。 党 疗 前 对 岂 者 必 简 单 的 病情 介绍 是 很 有 必 星 
的 。 可 通过 准备 一 些 说 明 书 或 图 片 以 及 给 患者 分 发 
- 些 关 耳 牙 峰 病 治疗 方面 的 小 册子 来 帮助 解释 治疗 
过 程 。 

治疗 结束 后 ,还 必须 让 黔 者 了 解 ， 并 非 治 疗 后 
就 不 会 有 任何 疼痛 感 ， 有 许多 情况 ， 患 者 可 能 感到 
短暂 的 不 着 . 通常 可 服用 消炎 或 止痛 药 解 除 。 事 实 
上 ， 在 治疗 后 即 让 患者 预防 性 地 服用 消炎 、 止 痛 药 
可 减轻 患者 治疗 后 的 不 返 。 也 可 告知 点 者 在 需要 时 
服用 。 男 外 ， 还 应 计 和 患者 明白 ,预后 的 好 坏 有 四 丁 
每 位 病人 的 特殊 情况 ,没有 良好 的 口腔 卫生 和 健 康 
的 修复 功能 ， 就 会 增加 禾 髓 病 和 根 尖 间 病 治疗 的 失 
败 率 ， 

(二 ) 术 前 协议 

关于 术 前 协议 的 法 律 意义 在 我 国 尚 存在 第 议 . 
目前 普遍 认为 ， 只 有 在 非 强迫 状态 下 ， 用 能 够 让 患 
者 理解 的 术语 ， 并 获得 患者 的 同意 方才 有 效 、 术 前 
协 说 应 包括 以 上 儿 个 方面 的 内 容 ， 医生 所 推荐 的 治 
疗程 序 和 预后 《包括 不 作 治 疗 的 后 果 }; 可 替代 所 
推荐 的 治疗 程序 的 其 他 治疗 方案 及 预后 ; 所 推荐 的 
治疗 程序 的 可 能 危险 ; 另外 患者 必须 有 机 会 更 问 并 
得 到 回答 。 目 前 ， 随 着 社会 的 发 展 ， 关 于 医疗 方面 
的 诉讼 越 来 趟 多， 因此 让 患者 在 有 效 的 术 前 协议 上 
签字 对 医生 和 病人 双方 都 有 利 。 


二 、 感 业 的 控制 


在 牙 伐 病 上 发 根 尖 周 病 的 治疗 过 程 中 ， 每 一 个 体 
都 在 接触 大 量 传 染 性 微生物 的 危险 ， 可 能 感染 一 系 
列传 染 性 疾病 ， 如 流感 、 上 了 呼吸道 感 染 、 结 核 、 姜 
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净 、 乙 肝 和 艾 汶 病 等 ， 因 此 采取 有 效 措 施 以 降低 工 
作 环 境 的 交叉 感染 十 分 必要 。 四 十 通过 谢 问 病史 并 
不能 查 明 所 有 患 传染 病 的 上 患者， 因此 必须 对 所 有 就 
诊 者 采取 严格 的 感染 控制 和 预防 措施 。 

主要 包括 以 下 几 个 方面 : 

{一} 工作 人 员 的 防护 措施 

1. 所 有 可 能 与 患者 接触 的 政 科 工 作 人 员 均 点 
注射 乙肝 疫苗 。 

2. 在 工作 过 程 中 ,应 穿 工作 服 。 若 工作 服 有 
明显 污染 或 被 液体 浸 湿 应 及 时 蝎 换 。 不 应 将 工作 服 
之 到 工作 区 外 或 将 污染 的 工作 服 带 到 家 中 清 许 。 污 
染 的 上 作 服 应 放 在 不 透水 的 介子 持 作 好 标记 单独 送 
洗衣 上 房 清洗 、 

3. 接触 体 滚 、 粘 膜 或 可 能 被 污染 的 表面 时 . 
应 戴 手 套 。 并 随时 更 换 ， 手套 被 市 破 后 应 立即 贞 
换 。 

4, 戴 王 套 前 后 以 及 接触 工作 服 或 其 他 污染 物 
后 应 用 肥皂 洗手 。 消 疗 室 需 淮 备 各 种 清洗 设施 ， 包 
括 眼 部 的 清洗 设施 ， 作 何 部 位 - :已 接触 可 疑 有 传染 
性 的 物质 如 唾液 等 ， 必 须 立 即 清洗 。 

5. 消 洗 则 械 和 环境 时 应 戴 口 畔 、 护 眼色 和 厚 
的 橡胶 手套 。 

6. 作 根 管 治 疗 时 应 使 用 橡皮 障 ， 

总 之 ,医务 人 员 在 为 患者 必 好 治疗 的 同时 ， 应 
证 意 自身 的 防护 ， 避 免 交 义 感 染 ， 特 别 是 免疫 缺陷 
病毒 和 乙肝 病毒 的 感 某 。 

(二 ) 器 械 和 材料 的 处 理 

于 蔷 病 和 根 尖 周 病 的 治疗 过 程 中 ， 要 使 用 许 才 
小 噶 械 ， 有 一 次 性 的 和 非 :次 人 性 的 。 一 次 性 器 械 如 
和 注射器、 针头、 刀片 等 应 投入 专门 的 容器 中 作 特 殊 
处 理 后 弃 去 - 非 一 次 人 性 器 拭 如 根 管 钴 、 拔 获 针 等 则 
应 消毒 灭 菌 。 

非 一 次 性 器 械 的 处 理 可 采取 以 下 步 虞 : 

1. 用 刍 子 将 用 过 的 器 家 淄 汇 于 盛 有 消毒 液 的 
器 员 中 ; 

2. 一 天 上 作 结 束 后 ， 怖 去 消毒 液 . 用 自来水 
冲洗 ; 

3. 加 超声 净化 液 ， 超 声 处 理 5 一 15 分 钟 ， 再 
用 自来水 冲洗 ; 

4. 用 锋 子 将 器 械 夹 人 金属 合 中 高 压 灭 菌 。 

手机 的 消毒 一 般 采 用 中 酵 茹 气 和 蔬 法 .也 可 用 
高 压 灭 菌 。 近 来 有 紫外 线 消 毒 器 问世 ， 可 以 在 2 分 
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钟 内 杀 灭 机 头 上 污染 的 细菌 和 病毒 。 

根 管 治疗 常用 的 材料 如 牙 防 尖 的 消毒 可 用 甲醛 
辕 忒 ,但 最 有 效 的 方法 还 是 用 5.25% 次 毛 酸 钠 温 
沪 ，15 分 钟 即 可 达到 杀 死 组 菌 和 拒 子 的 日 的 。 纸 
挖 包 用 干 热 消毒 法 ， 也 可 分 装 为 小 包 ， 高 压 消 楷 扩 
备用 。 

{三 】 患者 的 处 理 

在 治疗 前 先 让 患者 用 人 站 .12% 葡 芍 糖 狂 必 泰 酸 
盐 激 口 以 降低 患者 口腔 及 治疗 过 程 中 喷 溅 的 水 气 中 
微生物 的 数量 。 然 后 即 可 进行 操作 区 的 隔离 。 

1. 系统 抗 感染 ”主要 是 针对 那些 患 系统 性 疫 
病 易 发 生 菌 上身 症 的 患者 ， 在 作 攻 散 病 和 根 尖 周 病 治 
疗 前 应 预防 性 地 使 用 抗生素 或 其 他 抗 感染 药物 。 在 
作 牙 丹 治 疗 时 ， 只 轰 治 疗 髓 械 不 超出 根 尖 孔 ，-… 艇 
不 会 出 现 菌 血 症 , 但 若 患 者 作 过 心脏 修复 术 、 动 静 
脉 吻合 术 或 患 有 其 他 一 些 疾 病 时 ， 车 不 预防 性 地 使 
用 抗生素 以 阻止 血 源 性 微生物 在 吻合 部 位 或 修复 体 
上 长 生 和 微生物 在 薄弱 部 位 的 增殖 ， 常 会 导致 感染 
甚至 危及 生命 。 

以 下 是 一 些 在 牙 髓 治疗 中 较 常 见 的 需 预 防 性 应 
用 抗 感染 药物 的 病例 : 作 过 心脏 瓣膜 修复 术 、 系 统 
性 骑 动 静脉 吻合 本、 患 玩 天 性 心脏 畏 形 、 风 湿性 心 
脏 病 、 自 发 性 肥大 性 主动 脉 狭 窑 、 有 细 昔 性 心 内 腊 
炎 史 以 及 二 尖 激 脱 重 伴 有 瓣膜 回流 等 心脏 状况 不 好 
的 病例 ; 作 过 器 官 移植 术 、 外 科 矫 形 术 的 患者 ;有 
阿 狄 森 病 、 艾 滋 病 、 未 控制 的 糖尿 病 、 遭 受过 放射 
线 输 射 、 接 受过 肾上腺 皮质 类 固 醇 或 用 过 抗 肿瘤 药 
物 的 患者 等 等 。 

至 于 选用 何 种 抗生素 以 及 采用 什么 样 的 给 药 途 
径 有 粹 于 临床 医生 的 长 期 实践 ， 若 有 必要 ， 应 与 其 
分 科 医 生 会 诊 后 决定 。 

2. 口腔 局 部 处 理 日 前 国内 临床 多 采用 简易 
的 杭 卷 隅 强 法 ， 这 种 方法 采用 棉 卷 隔离 患 牙 ， 吸 附 
半 园 的 唾液 ， 从 而 达到 隔 湿 是 的 。 国 外 则 普遍 采用 
橡皮 障 否 离 法 。 它 不 仅 可 用 于 隔离 唾液 、 血 液 或 其 
他 组 织 液 ， 获 得 清洁 的 操作 区 ， 还 可 减少 根 管 系统 
的 交 丸 感染 并 为 防止 感染 物质 的 潜在 传播 提供 优良 
的 屏障 。 它 基 感 染 控 制程 序 的 必要 组 成 部 分 。 详 细 
资料 参见 本 条 第 七 章 。 

{四 } 工作 台面 的 处 理 

工作 台 表 面 以 及 灯 柄 .开关 等 有 可 能 接触 污染 
物 的 区 域 应 注意 速 盖 和 消毒 。 消 毒 可 用 10% 次 毛 


苹 铅 、 碘 酚 或 台 成 酚 等 消毒 剂 。 
另外 在 导线 片 的 投 照 与 处 理 过 程 中 ， 应 防止 
污染 的 胶片 袋 所 引起 的 交叉 感染 。 


三 、 疼 痛 的 控制 


牙 占 组 织 富 合 神经 纤维 ， 对 刺激 反应 极为 敏 
感 ， 特 别 是 对 疼痛 反应 灵敏 。 在 治疗 牙 能 病 的 过 程 
中 ,各 和 神 操 作 都 可 能 引起 和 加 重 疼痛 ， 因 此 必须 采 
取 有 效 的 疼痛 控制 措施 ， 才 能 被 患者 所 接受 。 牙 能 
治疗 的 疼痛 控 拥 措施 主要 有 以 下 两 种 : 

(一 】 局 部 麻醉 法 
局 部 麻醉 法 是 通过 局 部 注射 镇 痛 药 以 达到 牙 艇 
治疗 无 痛 的 方法 。 常 用 的 麻醉 剂 为 2 史 茜 角 卡 因 和 
2 双 利 多 涉外 。 

用 于 才 艇 治疗 的 常见 的 腑 了 醉 方 法 有 如 下 几 种 : 

1. 局 部 温润 麻醉 ”局 部 浸润 麻醉 嗓 称 肯 膜 上 
温润 麻 醇 ， 是 将 麻醉 滚 注射 到 根 尖 部 的 骨膜 上 ， 通 
过 麻醉 液 的 渗透 作用 而 使 得 被 麻醉 于 在 牙 能 治疗 时 
无 痛 。 由 于 麻醉 剂 不 能 渗透 致密 的 皮质 骨 ， 故 上 骨膜 
上 温润 麻醉 仅 适 用 于 .上 下 僻 前 年 、 二 人 铬 前 磨 症 和 乳 
牙 。 

作 牙 艇 治疗 时 ， 一 般 相 于 竺 治疗 牙 的 根 尖 部 肯 
懂 上 注射 0.6 一 0.9mli 的 麻醉 剂 ， 约 3~ 4 分 钟 可 出 
现 厅 莅 效果。 车 忠 牙 局 部 有 急性 炎症 时 ， 骨 膜 上 浸 
润 麻醉 的 效果 一 般 不 佳 ， 需 要 先 采 取 其 他 麻醉 方 
法 。 

2, 阻 清 麻 醉 ”上 和 牙 槽 后 神经 阻 清 麻 可 和 下 牙 
槽 神经 阻 潜 麻 醇 适 用 于 上 下 颌 磨牙 和 作 浸 润 麻 名 未 
能 显效 的 下 颌 牙 的 牙 入 治疗 。 因 神经 支配 、 颌 彰 变 
异 ， 即 使 操作 准确 ， 也 可 能 达 不 到 麻醉 效果 ,， 此 时 
应 补充 其 他 的 麻醉 方法 。 

有 一- 种 改进 的 下 颌 阻 澡 麻 醉 法 一 一 Cow-Gates 
下 颌 阻 评 麻 醉 ， 被 证 实 比 传统 的 下 牙 槽 神经 阻 滞 麻 
酬 法 效果 明确 ， 只 要 技术 过 关 ， 绝 大 多 数 作 Gow- 
(ates 阻 洁 麻 醉 法 的 患者 无 需 再 作 其 他 追 邯 麻 醇 
Gow-Gates 下 颌 阻 沿 麻 醇 的 进 针 位 点 比 传统 的 下 征 
槽 神经 阻 下 麻醉 的 进 针 部 位 稍 高 ， 位 于 下 颌 中 状 突 
领 部 外 侧 豆 外 肌 附 着 处 下 方 。 

3, 村 周 厚 带 内 注射 【periodontal ligament in- 
jection ) 牙 周 砷 带 内 注射 法 常用 于 患 定 有 牙 苦 大 
或 根 尖 周 炎 ， 采 用 其 他 麻 醇 法 效果 不 佳 的 情况 ， 某 
些 特殊 病例 ， 如 血 友 病 患者 也 常 作 牙 周 韧带 内 注 
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射 。 

(1) 操作 方法 : 严格 消毒 良 沟 或 牙 周 袋 。 末 用 
No.25、No.27 或 No.30 针头 ， 针 尖 面 背 向 牙根 刺 
人 牙 周 同 际 《〈 图 20-6-1) 缓 缓 加 压 ， 若 注射 时 毫 无 
阻力 ， 则 可 能 药 液 丑 人 眼 沟 ， 应 改变 位 置 再 次 注 
射 ， 但 每 个 牙根 重复 注射 的 次 数 不 应 超过 两 次 。 由 
于 麻醉 液 不 能 渗 这 牙 权 间隔 ， 对 多 根 牙 ， 每 ~- 牙根 
都 应 作 上 述 注射 一般 每 个 牙根 可 注 人 麻醉 液 
0.2ml， 不 可 超过 0.4ml。 


图 20-6-1 牙 周 初 带 内 注射 法 
点 .正确 了 1. 不 正确 

(2) 优点 : 政 周 彻 带 内 注射 有 以 下 优点 ; 
中 麻醉 剂 用 基 较 少 ， 一 般 无 毒 副 作用 ; 作 麻醉 范 
围 周 限 ， 不 伴随 展 、 类 、 天 等 其 他 部 位 的 麻 醇 
加 作用 迅速 ; 由 不 会 引起 牙 做、 牙 周 的 远 期 损 
伤 ， 只 在 牙 周 膜 上 表现 为 临时 的 进 针 点 ; 名 由 于 
可 仅 麻 苹 单 个 年 根 ， 因 此 可 用 十 确定 疼痛 牙根 。 

《3) 缺点 : 岂可 能 会 引起 感染 加 重 ， 如 有 牙齿 
炎 的 患者 可 能 导致 细菌 感染 ， 必 注射 时 过 度 的 压 
力 可 能 导致 健康 前 磨牙 的 浮 出 ; 仿 注射 过 程 中 或 
注射 后 可 能 会 感到 不 适 ; ( 儿 有 严重 的 牙 周 疾 和 患 的 牙 
齿 然 忌 使 用 该 法 。 

4. 牙 基 内 注射 【intrapulpal injection )” 牙 艇 
内 注射 是 将 麻醉 剂 直 接 注入 牙 散 组 织 的 一 种 麻醉 方 
法 。 由 于 该 法 进 针 时 较为 疼痛 ， 故 多 用 于 浸润 麻醉 
种 阻 滞 麻醉 失败 的 病例 ， 或 作为 牙 周 芽 带 内 注射 的 
追加 麻醉 

(1) 操作 方法 ; 操作 前 应 使 患者 有 思想 准备 ， 
避 任 因 注 射 时 突然 的 疼痛 而 出 现 意外 行为 。 对 于 髓 
室 书 有 穿 蕊 或 外 伤 茜 室 已 开放 的 病例 可 直接 进 针 。 
序 穿 苯 志 的 病 癸 ， 可 用 茶 酚 涂 擦 降低 牙 本 质 的 敏感 


性 ， 热 后 逐渐 磨 去 牙 本 质 直 至 何 角 暴露 。 从 穿 骸 孔 
处 进 针 ， 先 麻 苹 冠 苦 《图 20-6-2A)， 然 后 将 针头 
滑 根 管 推 进 ， 组 缓 加 压 ， 注 人 少 斌 麻醉 齐 麻 醇 各 根 
散 (图 20-6-2B)。 由 于 注射 时 要 有 一 定 的 压力 ， 故 
穿 懂 孔 不 能 太 大 ， 应 用 No.1 或 1 钴 穿 茵 ， 并 采 
用 ie.30 或 No.27 针头 注射 ， 以 免 麻 苹 剂 外 汶 ， 
必要 时 可 用 秘 胶 填塞 穿 体 孔 处 。 


图 20.6-2 才 通 内 广 射 法 
上 ga, 冠 艇 麻 醇 法 BE 根 租 麻醉 法 

(2) 优点 : 中 麻醉 作用 迅速 ， 约 30 秒 钟 : 
名 安装 橡皮 障 后 仍 可 操作 ; 多 特别 适 于 作 乍 赃 丧 除 
术 ， 先 作 政 周 蔬 带 内 注射 ， 再 行 牙 籍 内 注射 ， 一 般 
不 会 有 明史 疼痛 ; 志 由 于 麻醉 剂 用 量 较 少 ， 故 一 般 
无 系统 副作用 ; 加 麻醉 范围 局 上限， 不 伴 有 展 、 类 、 
舌 等 其 他 部 位 的 麻 李 。 

(3) 缺点 : 中 进 针 时 较 疼 痛 ， 不 易 被 患者 接 
受 ， 故 一 般 不 单独 采用 该 方法 ; 加 操作 有 一 定 难 
度 ， 若 进 针 时 针头 与 根 管 贴 合 不 紧密 ， 不 仅 疼 痛 明 
显 ， 且 麻醉 效果 不 能 保证 。 

5. 骨肉 往 笛 《intraosseous injection) 和 和 中 冶 内 
注射 (intraseptal injection 】 上 骨 内 注射 是 将 麻醉 剂 
直接 注入 根 尖 部 骨 质 的 方法 。 首 先 作 浸润 麻醉 使 牙 
根 尖 部 软组织 和 上 骨 质 麻醉 ， 然 后 在 骨膜 上 作 1-~ 
3mm 切口 ， 再 用 No.1 或 No.1 球 钻 在 骨 皮质 上 
钻 洞 直至 松 质 骨 ， 最 后 ， 用 No.25 针头 将 约 lml 
麻醉 剂 注 人 。 由 于 牙 周 稻 带 内 注射 的 采用 ， 上 骨 内 注 
射 法 已 较 少 使 用 ， 仅 当 其 他 方法 殉 失 败 时 才 作 考 
虑 。 


中 国内 广 射 法 是 骨 内 注射 法 的 - -种 变化 形式 。 
首先 也 必 须 麻 醇 进 针 部 位 的 软组织 ， 然 后 用 25mm 
长 的 No.27 针 冻 刺 人 患 牙 远 中 牙 槽 中 隔 待 麻醉 部 
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位 ， 然 后 缓 缓 加 压 . 使 麻醉 训 进 入 松 质 骨 ， 一 般 约 
各 0.3 一 0.5ml 麻 隘 剂 ， 

{二 ) 失 活 法 

失 活 法 (devitalizalion) 其 指 攻 化 学 药物 封 于 
下 稍 创 面 1 生 ， 使 4 髓 组 织 发 生 北 学 坏死 ， 失 去 活力 
以 达到 牙 骨 六 治疗 无 痛 的 方法 。 该 放 法 是 一 种 较为 
吉 老 的 方法 ， 有 某 些 缺点 ， 如 使 用 不 当 可 出 现 封 药 
后 疼痛 、 牙 周 线 织 坏死 芒 药 物性 根 估 周 炎 等 影响 疗 
效 或 危害 病人 的 问题 ,但 因 共 效果 确实 ,使 用 方 
恒 ， 仍 然 有 很 多 临床 医 牛 继续 使 用 。 

1. 常用 失 活 剂 及 共性 能 常用 的 失 活 剂 主要 
是 砷 前 ， 包 括 金属 砷 和 亚 砷 酸 ， 此 外 还 有 二 聚 中 醛 
和 中 药 失 活 剂 等 。 

《1) 亚 砷 酸 ， 亚 砷 酸 是 一 种 剧 玲 药物 ， 它 对 组 
织 的 毒性 作用 没有 自 限 性 ， 内 此 要 注音 挤 制 药物 作 
用 时 间 ， 使 其 只 作用 本 牙 租 而 不 全 于 扩散 公 根 余 蕊 
以 外 。 一 般 封 药 时 间 为 24 一 48 小 时 ， 可 以 达到 去 
除 冠 住 时 无 痛 的 效果 。 近 根 尖 处 少许 和 牛 活 的 牙 丹 组 
织 ， 可 以 避免 药物 作 才 到 根 尖 孔 外 ， 且 因 沪 处 神经 
分 布 较 少 ， 若 找 髓 时 疼痛 不 明显 。 若 封 药 时 间 过 
长 ， 砷 的 作用 可 以 通过 根 尖 了 筷 ， 使 根 尖 周 组 织 发 咎 
坏死 - 

亚 砷 酸 的 作用 与 牙 散 的 生活 状态 关系 密 团 。 全 
轻 上 人 的 和 能 ， 血 运 主 富 ， 药 物 滩 透 性 如 ， 失 活 快 ，, 
老 咎 人 的 牙 休 有 退行 性 变 ， 或 牙 髓 炎 伴 部 分 牙 角 坏 
多 者， 失 活 作用 较 慢 。 失 活 剂 直接 接触 在 生活 和 修 骨 
组 织 上 作用 快 ， 若 放 在 近 髓 的 牙 本 质 上 ， 其 作用 也 
可 通过 牙 本 质 小 管 达 到 牙 髓 ,但 所 宕 时 间 较 长 。 根 
尖 孔 尚未 形成 的 牙 具 ， 因 其 血 运 极为 丰富， 药物 作 
用 扩散 快 ， 很 容易 达到 根 尖 周 组 织 ， 引 起 化 学 性 根 
尖 周 炎 并 影响 根 尖 部 的 继续 发 育 ， 战 不 宜 使 用 亚 砷 
酸 失 活 。 

(2) 爹 赂 砷 ， 金属 砷 失 活 作用 与 亚 砷 酸 相 同 ， 
因 其 与 牙 角 接触 后 ， 氧 化 为 亚太 酸 再 失 活 于 牙 钵 ， 
故 作 用 绥 烛 ， 较 为 安全 , 不易 产生 药物 性 根 尖 周 炎 
和 组 织 坏 玫 。 一 般 成 人 封 药 5 一 8 天 方 能 达到 无 痛 
效果 。 乳 秆 较为 适用 ， 封 药 时 间 2 一 4 天 。 

(3) 三 聚 甲醛 和 网 聚 甲 醛 : 呐 者 作用 相同 。 作 
用 于 和 才 体 组 织 时 ， 首 先 使 血管 壁 麻 癣 ， 血 管 扩张 ， 
世 血 ， 形 成 血栓 ， 引 起 叭 运 障 三 而 佑 牙 艇 环 死 ， 并 
能 使 牙 散 组 织 克 菌 十 化 。 与 砷 剂 相 比 ， 其 作用 组 
和 ， 使 用 安全 ， 万 一 发 生 药 物 泄露 和 封 药 时 间 延 迟 


均 无 入 的 影响 。 适 用 于 乳 计 、 复 次 不 便 者 和 砷 齐 禁 
忌 的 病人 。 封 药 时 间 一 般 赴 2 周 左右 。 

{4) 中 药 制剂 : 中 药 制剂 如 蟾 酥 等 可 在 得 时 间 
内 使 神经 麻 首 而 达到 无 痛 操 作 ， 时 间 较 长 后 可 使 牙 
髓 组 织 坏 光 ， 结构 不 清楚 ,但 部 分 组 织 尚 可 辨认 ， 
布 血管 扩张 、 充 血 等 现象 。 

2, 操作 方法 尽量 去 除 软 化 所 本 质 ， 初 步 制 
备 窝 润 ， 用 探 针 挑 取 票 粒 大 失 活 剂 置 子 穿 条 和 孔 或 即 
将 窜 锋 的 洞 底部 ， 稍 加 压 使 之 贴 合 ， 上 用 丁香 油 小 
帆 球 蓝 盖 ， 用 氧化 锌 丁香 油 精 剂 若 封 窝 洞 。 

操作 时 应 注意 ,不 可 将 失 活 剂 置 于 髓 室 底 ， 根 
管 D、 窗 洞 的 幅 壁 或 轴 壁 等 部 位 ， 不 得 漆 圳 药物。 
封 药 前 应 回 患 者 说 明 封 药 的 日 的 和 注意 事项 ， 征 得 
患者 的 同意 后 方 可 封 药 ， : 定 昌 求 患 者 按时 复诊 。 

除 以 上 两 种 主要 的 疼痛 控制 措施 外 ， 牙 科 电 加 
醉 (electronic dental anesthcsia) 近 几 年 也 正 引起 人 
人 的 关注 。 已 证 实 ， 将 电 麻醉 法 与 局 麻 法 相 结 合 ， 
可 状 得 民 好 的 牙 能 病 治 疗 克 痛 效果 。 电 麻醉 法 尤其 
适用 于 外 科 王 术 后 止痛 。 目 前 市 场 上 已 有 各 种 类 型 
的 电 麻 醉 设 施 销 售 。 


四 、 焦 旋 的 控制 


【一 ) 焦虑 的 认识 

目前 国内 临床 上 对 患者 焦虑 情绪 的 认识 还 不 
够 。 许 多 医生 即使 意识 到 患者 的 焦虑 情绪 也 往往 外 
视 对 其 进行 处 理 。 事 实 上 绝 大 多 数 病人 都 有 牙科 长 
惧 心 理 ， 在 准备 作 牙 能 及 根 尖 周 病 治疗 时 常 带 会 表 
现 为 焦 讶 情绪 ， 上 地 原因 是 害怕 治疗 时 疼痛 。 但 并 
不 是 所 有 患者 都会 将 其 焦虑 情绪 告知 医生 ， 与 儿童 
不 同 ， 相 当 一 部 分 成 人 常常 会 在 治疗 前 掩饰 其 仍 虑 
情绪 ， 但 却 在 治疗 过 程 中 表现 为 不 合作 或 出 现 某 些 
去 能 机 料 的 间 题 。 

焦虑 的 患 瞧 可 有 以 下 表现 : 以 前 的 牙 病 史 表 明 
沪 患 者 经 常 错过 复诊 或 仅 齐 疼痛 不 能 缓解 时 方 就 
诊 ; 坐立不安 ， 紧 张 邮 美 注 医生 的 行为 ; 手掌 冰 
凉 、 潮 湿 ; 常 抱 怨 室 内 太 热 或 满 尖 是 半 等 等 另 
外 ， 还 可 以 通过 询问 患者 对 曾经 作 过 的 治疗 的 态度 
来 了 解 患 者 状态 。 只 有 认识 到 点 者 的 焦虑 ， 才 有 可 
能 采取 有 效 的 手段 来 控制 患者 的 焦 开 情绪 ， 

(二 ) 焦虑 的 控制 
焦虑 的 控制 主要 有 药物 控制 和 非 药 物 控制 两 种 
手段 。 有 些 患 者 ， 通 过 在 言语 上 给 予 安慰 与 鼓励 党 
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可 有 效 地 减轻 焦虑 ， 如 在 开始 党 疗 前 将 波 进 行 的 工 
作对 患者 作 适 当地 讲 和 解 ， 在 治 闻 过 程 中 得 了 予 适当 的 
解释 各 保证， 告知 病人 可 能 出 现 的 不 适 等 ， 若 通过 
这 种 非 药 物 途 径 不 能 取得 较 好 的 镇 静 效果 ， 则 可 通 
过 合用 镇 静 剂 来 控制 焦 虚 。 下 面 介 绍 几 种 常见 的 给 
药 途 径 : 

1. 口服 镇 静 剂 ” 咱 服 途径 是 一 种 较 易 为 患者 
所 接 爱 ， 也 旦 一 种 较 安 全 的 苔 药 途 径 。 许 客 镇 静 裔 
可 以 口服 ， 如 安定 、 去 甲 医 基 安 定 、 医 蝶 、 环 世 烽 
巴 比 爱 等 等 ， 服 用 前 必须 注意 剂量 、 禁 好 证 ， 注意 
事项 和 其 他 重要 问题 ， 

日 服 镇 静 剂 也 存在 -- 些 缺点 : 四 产 效 慢 【〔 约 需 
415 一 30 分 钟 ); 名 最 强 效果 为 60 分 钟 ， 但 和 镇静 作 
用 却 持续 3 一 4 小 时 ; 名 不 能 快速 增 蜡 或 减弱 镇 更 
效果 ， 不 能 将 镇 静 效果 榨 制 于 理想 水 平 ; 名 治疗 结 
束 后 患者 仍 处 于 受 抑 状 态 ， 不 能 独自 回 家 。 

因此 临床 常 不 通过 口服 途径 来 达到 较 积 的 镇 胡 
效果 。 一 般 仅 在 治疗 前 -天 的 几 上 睡 前 ] 小 时 或 第 
一 次 就 诊 前 工 小 时 服用 镇 静 齐 来 碱 轻 患 者 的 术 前 焦 
虑 情绪 。 

2. 肌肉 注射 镇 静 剂 ”肌肉 注射 镇 静 剂 在 牙科 
并 不 常用 .与 口服 途径 比较 ， 其 优点 是 : 吉大 部 分 
药物 产 效 较 快 ( 约 10 ~ 15 分 钟 }; 加 最 强 药 效 在 
30 分 钟 以 内 、 其 缺点 是 : 中 不 能 将 镇 静 效 末 控 制 


于 理想 水 平 ， 不 能 加 次 或 减弱 镇 静 效 果 ; 迎 药 效 持 
续 时 间 较 长 《大 多 数 镇 静 犯 为 3 一 4 小 时 ); 名 从 要 
注射 。 

3. 援 入 镇 静 法 ” 遂 过 吸入 NO 和 (来 获得 
镇 静 效 果 是 临床 常用 的 方法 。 其 优点 是 : 中 产 效 快 
(3 一 5 分 钟 ); 名 可 控制 镇 静水 锌 ， 能 迅速 地 如 深 
或 减 轨 镇 静 浆 果 ( 通 过 每 隔 60 一 90 和 钟 使 N, 〇 浓 
度 增 加 10%); 名 药 效 持续 短暂 (3 一 5 分 钟 )， 
般 无 任何 术 后 限制 。 其 缺点 是 : 要 求 有 - 定 的 设备 
以 太 半 于 个 能 用 鼻子 呼吸 的 病人 或 异常 焦虑 的 羔 人 人 
效 玉 不 佳 。 

对 于 大 多 数 轻 度 到 中 度 焦 谍 患 者 而 言 ，N.O 
as 豚 人 镇 静 法 不 失 为 ~ -种 效果 确实 、 操 作 简便 和 
安全 的 药物 镇 者 法 。 

4. 静脉 注射 镇 静 剂 ”静脉 注射 镇静 齐 由 于 在 
接 将 药物 注 和 静脉， 因此 能 产生 馆 速 有 效 的 镇 前 作 
用 .其 缺点 是 增强 镇 静 效 果 较 容易 而 减 验 镇 静水 平 
较 难 ， 田 外 发 生 危 险 的 几率 较 上 大， 特别 是 在 操作 不 
当时 : 

总 之 , 不同 患 者 焦虑 的 程度 备 不 相同 ， 应 针对 
每 位 患者 的 特点 采取 不 同 的 焦虑 控制 措施 、 有 了 时 还 
寅 里 综 仓 运 肯 郊 种 手段 才能 达到 理想 的 镇 静 效 
果 。 


( 张 平 ) 


第 七 章 。” 牙 散 根 尖 周 病 的 治 疤 器 械 和 材料 


在 牙 髓 病 的 检查 和 治疗 过 程 中 ， 涉 及 各 种 内 
械 、 材 料 和 设备 的 使 用 ， 对 它们 性 能 的 熟悉 和 掌 
所， 是 保证 拷 骨 病 治疗 成 功 的 必要 因素 之 一 。 


第 一 节 ” 牙 散 根 尖 周 
病 的 治疗 器 械 


除 基本 的 牙科 器 械 如 探 针 、 控 器 、 口 镜 以 及 各 
式 钻 针 外 ， 牙 髓 根 尖 周 病 的 治疗 器 械 主 要 涉及 牙 隔 
离 装 置 、 根 管 预备 器 械 和 根 管 充填 器 械 等 。 


一 、 牙 隔离 设施 一 橡皮 障 


橡皮 障 (rubber dam) 是 在 19 世纪 由 S.C. 
Bamum 发 明 。 它 是 用 一 块 弹性 良好 的 橡皮 膜 ， 按 
需 隔 离 牙 的 位 置 ， 在 膜 上 打出 小 孔 套 人 患 牙 ， 利 用 
模 皮 襄 的 弹性 紧 猪 牙 绒 部 ， 使 其 与 口腔 环境 相隔 
离 。 

(一 】 橡皮 障 的 使 用 目的 及 原则 

早期 使 用 橡皮 障 的 目的 仅 是 为 了 隔离 患 牙 以 便 
于 放置 金箔 。 经 过 多 年 的 发 展 ， 已 成 为 令 天 用 子 保 
护 牙 科 医 生 和 患者 的 成 熟 设 施 。 

在 李 散 根 尖 周 病 治 疗 过 程 中 安装 橡皮 障 的 目的 
在 于 : 

1. 保护 病人 不 全 于 晓 人 或 大 下 器 械 、 政 碎片 ， 
药物 和 冲洗 液 。 

2. 陪 离 睡 液 、 血 液 或 其 他 组 织 液 ， 获 得 清洁 


的 操作 区 ,减少 根 管 系统 的 交叉 感染 并 为 防止 感染 
物质 的 潜在 传播 提供 优良 的 屏障 ，。 

3. 使 软组织 后 缩 并 保护 软组织 。 

4. 改善 可 视 性 。 橡 皮 障 可 提供 干燥 的 视野 并 
减少 口 镜 的 雾 化 。 

5. 提高 效率 。 橡 皮 障 减少 了 治疗 过 程 中 病人 
交谈 的 可 能 和 频繁 激 口 的 需要 ， 它 使 阐 人 得 到 放 
松 ， 市 约 治 疗 时间 。 

6. 病人 可 因 医 生 未 使 用 橡皮 障 ， 春 人 或 吸 人 
牙 髓 治疗 器 械 受 到 伤害 而 投诉 。 因 此 常规 使 用 橡皮 
障 被 认为 是 医疗 保护 的 基本 保证 。 

橡皮 障 应 在 治疗 前 安装 好 。 在 某 些 情况 下 ， 可 
在 开 骨 并 确定 根 管 口 以 后 安置 。 如 患 牙 有 罩 冠 ， 册 
于 收复 体 的 存在 导致 X 线 片 上 冠 部 骨 腔 结构 模糊 ， 
下 钼 不 易 准 确 开 人 甬 ， 此 时 ， 需 在 安装 橡皮 障 之 前 先 
找 好 根 管 系统 ， 以 利于 年 钻 沿 根 的 长 轴 前 行 ， 避 狗 
穿孔 。 一 旦 明确 根 管 系统 的 部 位 ， 应 立即 安装 好 橡 
皮 障 。 | 

(二) 橡皮 障 系统 的 组 成 

1. 橡皮 障 《dams) 橡皮 障 系统 (图 20_7.1) 
主要 组 成 部 分 即 是 橡皮 障 本 身 。 它 由 扁平 的 可 高 压 
灭 菌 的 乳胶 片 制 成 ， 有 不 同 的 厚度 { 薄 、 中 厚 、 
厚 、 超 厚 和 特 厚 ) 和 两 种 大 小 (12s5mm x 125mm 
和 150mm x 150mm)。 用 于 牙 骨 根 尖 周 病 治疗 的 橡 
皮 障 一 般 是 中 厚 的 。 中 厚 橡 皮 障 易于 斯 开 ， 与 薄型 
相 比 压迫 软组织 较 轻 ， 与 厚 型 相 比 更 易于 安装 。 橡 


图 20-7-] 和 神 皮 障 系统 
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皮 障 有 多 种 颜色 ， 颜 色 较 暗 的 橡皮 也 能 提供 较 小 的 
视觉 差 ， 减轻 眼 部 疲劳 ， 而 颜色 较 亮 的 橡皮 障 由 于 
其 透 光 性 ， 使 治疗 区 反光 好 ， 人 在 橡皮 障 下 放置 胶片 
较 容 易 。 牙 科 医 生 可 根据 个 人 爱好 和 治疗 牙 的 特殊 
条 件 选 择 橡皮 辜 的 色泽 和 厚 床 。 常 规 将 橡皮 入 的 鱼 
南朝 向 手术 者 ， 以 减轻 眼 部 疲劳 和 增强 对 比 度 。 

2. 橡 应 障 架 【frames ) 橡皮 障 系统 的 另 一 个 
组 成 是 橡皮 障 架 ,其 作用 是 限制 和 固定 橡皮 隘 。 樟 
朗 障 禹 有 金属 的 和 塑料 的 ， 在 治疗 中 一 般 建 议 使 用 
塑料 的 ， 这 是 因为 它 具 有 放射 穿 透 性 ， 因 而 放置 胺 
片 时 不 沉 取 下 ， 也 不 会 在 也 线 片 上 庶 住 关键 区 域 。 
金属 架 由 十 它 有 放射 显影 性 ， 易 挡住 义 线 甘 取 下 
时 易 当 致 橡皮 障 不 稳定 使 唾液 污染 根 管 系统 ， 所 以 
日 前 较 少 合用。 

3. 橡皮 障 夹 iclamps ) 橡皮 障 夹 或 称 保持 器 
是 将 橡皮 障 辐 定 丁 需 治 疗 牙 上 的 设备 ， 同 时 还 有 助 
于 压缩 软组织 。 橡 皮 障 腾 由 不 锈 钢 制 成 ， 有 一 个 弯 
和 两 个 只 。 无 论 睁 的 形态 如 和 何 ， 其 尖 头 应 与 牙齿 | 
的 四 点 接触 ， 只 有 这 样 才 能 外 定 保持 器 并 避免 可 能 
伤害 软 硬 组 织 的 滑动 。 

橡皮 障 尖 有 多 种 形态 ， 适 用 于 各 种 解剖 结构 的 
牙 具 。 在 牙 散 根 尖 局 病 治 疗 中 最 基本 的 几 种 是 ， 带 
避 的 赤子 、 用 于 前 牙 的 蝴 风 形 来 后 、 通 用 的 前 磨牙 
点 子 、 下 磨牙 夹子 、 上 磨牙 光子 (图 20-7-2),。 翼 
是 踊 的 延伸 部 分 ， 不仅 可 提供 额外 的 软组织 压缩 ， 
还 有 利 寺 橡皮 障 的 放置 ， 同 时 使 保 持 器 成 为 一 独立 
的 单位 。 还 有 一些 垃 季 ， 是 为 那些 放 甸 一 般 夹 子 较 
用 礁 的 特殊 临床 情况 而 说 计 的 ， 刻 对 于 仅 残留 少量 
牙 卉 的 牙 皮 ， 可 用 根 向 倾斜 的 夹子 使 牙 体 结构 处 
在 或 低 于 齿 水 平 ， 对 寺 雁 裂 牙 ， 可 用 有 饮 元 状 晓 的 
夹子 来 增强 其 稳 同 性 《图 20.7-3)。 

4. 橡皮 障 打 孔 器 (punch) 和 橡皮 障 钳 (for- 


By 


图 20-73 用 于 有 严重 折 狐 牙 的 橡皮 障 丈 


ceps ) 橡皮 障 打 孔 器 是 在 -转盘 上 有 : -系列 孔 的 
设备 ,牙科 医生 何 根 据 竺 隔离 牙 的 大 小 选择 不 间 孔 
径 。 榜 皮 障 钳 是 在 安置 和 取 下 橡皮 障 时 夹 持 和 传送 
保持 器 的 工具 。 

5. 橡皮 障 置 人 器 【tucking instrument ) 是 将 
定位 好 的 橡皮 障 从 昼 皮 障 夹 允 上 鼻 下 的 塑料 器 枯 。 
间 时 用 于 疙 橡皮 障 边 绿 讨 入 眼 沟 内 以 产生 良好 的 密 
闭 效 果 。 

{三 ) 安装 橡皮 莘 的 方法 

1. 第 一 种 方法 ”是 较 便 利 的 一 种 方法 ， 先 用 
橡皮 障 架 将 橡皮 障 轩 定好 ， 然 后 用 橡皮 障 鱼 严 住 橡 
皮 障 夹 (必须 是 带 现 的 炎 子 ), 使 其 弓形 部 分 穿 过 
橡皮 工 上 的 洞 并 崩 紧 ， 然 后 将 二 位 - - 体 送 人 口中 定 
亿 ， 有 最 后， 用 橡皮 啼 置 人 器 将 橡皮 障 挑 从 夹子 的 性 
下 压 住 。 

2. 第 二 种 方法 ” 先 将 橡皮 障 夹 安 星 在 待 隔 高 
牙 上 (通常 是 无 路 的 夹子 )， 这 样 可 便于 临床 医生 
看 消 夹 子 的 唆 部 与 牙齿 作用 的 部 位 ， 避 免 对 牙 此 5 组 
织 产 生 冲 击 。 另 外 也 可 便于 在 安置 橡皮 障 前 用 手指 
触摸 夹子 的 籽 舌 制 裙 部 以 确定 夹子 是 否 贴 侣 。 这 种 
方法 可 先 装 来 于 和 橡皮 障 ， 再 装 橡 皮 障 架 ; 也 可 先 
放 橡 皮 障 ， 再 放 类 子 ， 然 后 是 橡皮 障 架 。 

3. 第 三 种 方法 ”又 叫 壁 障 技 术 (the split-dam 
techniqgue] ， 可 用 于 隔离 前 牙 而 无 需 橡皮 障 夹 。 它 
不 仅 适 用 于 牙 冠 不 金 的 牙齿 ， 还 可 防止 夹 于 的 吹 部 
对 交 冠 或 瓷 面 的 前 切 。 研 究 表 明 ， 橡 皮 障 痰 可 能 对 
牙 侨 部 的 瓷 体 、 牙 本 质 、 牙 骨 质 产生 损害 ， 因 此 对 
于 烤 瓷 修复 牙 ， 建 议 用 牙 线 代替 橡皮 障 夹 来 限制 橡 
皮 障 和 组 织 ， 或 将 橡皮 障 夹 固 定 在 邻 牙 上 。 

在 器 障 技术 中 ， 需 在 橡皮 障 上 打 丙 个 重 肥 的 
洞 。 在 待 治疗 牙 的 类 山 粘 膜 处 放 一 棉 球 ， 然 后 使 橡 
皮 障 在 待 治 疗 牙 和 其 侧 各 -… 颗 相 邻 牙 上 仿 展 。 将 橡 
皮 障 的 边缘 拨 至 两 邻 牙 的 远 中 接触 区 ， 然 后 用 牙 线 
帮助 使 橡皮 障 固 位 于 眼 剧 。 由 橡皮 障 被 牵 拉 产 生 的 
张力 和 橡皮 障 架 的 共同 作用 ， 可 使 橡皮 障 面 位 较 
好 。 樟 皮 障 的 紧密 贴 合 和 和 杭 球 则 有 助 于 提供 一 相对 
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十 燥 的 治疗 区 。 若 发 现 橡皮 障 有 滑 开 的 趋势 ， 可 在 
被 隧 离 牙 的 这 中 邻 节 上 或 在 治疗 牙 的 邻 于 上 安置 前 
磨 牛 夹 ， 它 置 于 橡皮 障 上 上 由 作为 橡皮 障 唆 的 缓冲 
物 。 

( 玛 ) 橡皮 障 实 置 时 应 解决 的 问题 

1. 泄露 ”防止 橡 上 度 障 和 泄密 的 最 好 方法 是 仔细 
放 半 整个 系统 ， 包 括 橡 由 障 夹 的 选择 和 放 禹 恰当 ， 
孔 的 定位 得 当 ， 打 孔 正 确 ， 析 皮 障 的 译 度 适当 以 及 
边缘 贴 合 等 。 但 临床 有 时 仍 可 发 生 小 范围 的 杨 质 、 
征 洞 和 余波 连续 的 泄露  - 般 可 用 Cavit、 
《Jrabasc、 橡 皮 基 籼 接 剂 . “液态 ”橡皮 障 或 牙 周 塞 
治 剂 来 堵 寨 、 补 绥 -。 若 仍 不 能 控制 ， 应 更 换 新 的 橡 
皮 隘 ， 

2. 橡皮 障 夹 放置 不 当 ”其 些 和 让 齿 无 合适 的 橡 
皮 障 夹 可 用 ， 如 部 分 萌出 牙 、 准 备 作 全 筠 的 系 、 破 
裂 折 断 至 眼 上 的 牙 ， 遇 到 这 种 情 次 ， 可 通过 调整 来 
于 的 咏 部 来 适应 特 妹 牙 的 需要 。 对 于 部 分 萌出 牙 或 
锥 形 牙 ,一 种 方法 是 在 牙 蕴 部 表面 点 上 自 凝 树脂 作 
为 放置 保持 崇 的 支架 ， 为 一 种 方法 是 在 牙齿 上 涂 芽 
酸 记 复合 物 ， 其 边缘 的 作用 类 似 于 人 工 倒 冲 。 演 疗 
完毕 后 ， 将 这 些 材料 去 除 。 对 十 包含 有 形态 异常 牙 
的 多 颗 寺 ， 则 可 体 用 丙烯酸 酯 保持 器 。 

3, 橡皮 障 难 以 固 售 ” 邓 于 结构 不 完整 、 妨 志 
夹 硬 位 的 牙 ， 临 床 医生 应 考虑 的 首要 问题 是 该 牙牙 
岗 是 否 健康 或 可 恢复 ， 否 则 可 能 在 作 完 牙 散 根 尖 周 
治疗 后 发 现 所 治疗 的 牙齿 是 不 能 修复 的 。 

一 旦 认定 牙 符 是 可 以 修复 的 而 牙 体 结构 已 破坏 
至 埠 卜 ， 有 多 种 方法 可 以 考虑 。 谋 最 先 考虑 使 用 尖 
部 向 根 方 倾斜 的 赤子 ， 这 种 方法 损伤 较 少 。 第 一 种 
方法 可 考虑 用 夹 于 夹 住 牙 赋 或 牙 槽 骨 ， 在 这 种 情况 
下 ， 应 先 对 软组织 进行 麻 醇 。 尽 管 这 种 方法 可 导致 
- 些 术 后 不 适 ， 但 牙 周 组 织 可 迅速 恢复 。 

若 以 上 方法 均 困 难 ， 可 考虑 通过 修复 的 方法 使 
橡皮 障 夹 获得 良好 的 团 位 ， 例 如 下 在 残留 的 天 然 牙 
体 组 织 上 粘 接 预 制 的 铜 带 环 、 临 时 底 套 或 正 畴 的 带 
环 。 这 些 带 环 或 冠 不 仅 可 使 橡皮 障 夹 成 功 国 位 ， 还 
可 在 复诊 间 了 请 期 对 根 管内 药物 和 暂 封 物 起 保护 作 
用 . 但 它们 存在 一 些 缺 点 ， 如 不 利于 进一步 封闭 ; 
软 金 属 或 巾 接 剂 的 颗粒 可 妨 租 开 髓 和 需 被 操作 ; 带 
环 或 临时 冠 移 位 或 形态 不 当 可 引起 牙 周 感染 。 

有 时 残留 的 守 体 结构 太 少 以 至 于 放置 带 环 或 冠 
都 不 可 能 ， 在 这 种 情况 下 ， 必 须 恢复 牙 体 结构 来 帮 


劲 严 子 的 岗位 和 避免 治疗 过 程 中 做 有 尽 的 污染 。 如 霜 
采用 钉 状 固 位 的 来 合金 、 侣 成 材料 、 玻 璃 离子 精 同 
剂 或 后 本 质 粘 接 材 料 等 。 

对 于 牙关 破坏 严重 的 牙 或 未 完全 萌出 的 相 ， 上 内 
组 织 的 存在 常 妨 硬 橡 皮 障 夹子 的 安置 ， 可 通过 各 种 
眼 切 除 术 或 电 外 科 手 术 以 及 翻 拆 术 来 使 牙 冠 部 “ 仲 
长 ” 


二 、 根 管 预备 器 械 


根据 ISO 【International Standards Organiza- 
tion) 分 类 标准 ， 根 管 殊 备 器 械 可 分 为 手 几 靛 梓 
(hand-operated instruments) 利 机 动 半 械 { power 
driven instruments) 岗 太 类 。 于 用 器 械 主 要 包括 并 
举人 通 针 、 拔 散人 外 、 坟 孔 铅 六 各 种 根 管 铂 ， 主 要 用 于 
粗略 去 除 牙 条 组 织 和 残 导 ， 以 及 初步 进行 根 管 修 
整 。 机动 郁 械 又 可 分 为 两 组 ， 一 组 是 以 问 式 接头 赫 
代 手 几 器 械 的 柄 部 ， 使 其 可 插 人 低速 灾 和 机 头 中 操 
作 ， 即 由 手术 团 前 端 和 站 式 接 头 两 部 分 组 成 。 男 一 
组 与 上 述 结构 基 本 类 似 ， 所 不 同 的 是 整个 器 械 是 一 
个 整体 ， 邯 门 、 柄 以 肢 切 前 端 牢固 地 连 在 -起 。 

{ 一 上 手 用 器 械 

壳 用 的 手 用 帮 械 包括 光滑 艇 针 、 倒 钧 凯 针 、 拉 
孔 钻 和 根 管 犹 等 。 

1. 光滑 艇 和 针 与 倒 物 骨 针 

(1) 疙 消散 针 【smooth hroach)， 光 请 髓 针 是 
将 钢丝 上 永 成 锥 体 ， 其 横断 面 - 般 为 庵 形 ， 也 机 为 二 
前 形 、 四 边 形 、 六 边 形 ， 表 面 光 滑 ， 记 来 用 于 探查 
根 管 启 或 探测 恨 管 ， 鞠 多 用 其 鲍 绕 棉 纤 维 制 成 棉 
挫 ， 用 于 吸 干 根 管 或 封 药 。 

(2) 倒 物 骨 计 (barbed broach): 倒 役 髓 和 针 由 
不 同 直 径 的 软 钢 丝 制 成 。 倒 刺 为 金属 制 ， 倒 刺 的 尖 
端 朝 向 社 方 ， 转 绕 柄 呈 非 同 圆心 排列 ， 以 保证 四 攻 
在 任何 部 位 者 不 会 过 度 削 弱 。 

由 于 器 械 在 根 管 中 很 宽松 ， 央 此 造成 折断 的 危 
险 性 不 大 。 但 倒 钧 髓 针 - 旦 横 人 很 管 壁 ， 如 果 试 图 
将 其 从 根 管 中 去 除 需 适当 施放 ， 寿 则 就 有 可 能 出 现 
技 人 艇 针 杆 部 折断 ， 或 锋利 的 倒 刺 尖端 插 人 根 管 豆 臻 
简 刺 折断 。 因 此 ， 不 能 用 倒 移 稀 针 修 整 恨 管 图 。 

2, 扩 孔 销 (reamer ) 纱 和 化 钻 由 锥 形 钢丝 投 昌 
为 螺旋 状 而 成 ， 其 柳 裁 面 呈 三 角形 或 四 边 形 ， 因 此 
沿 着 螺旋 构成 锐利 的 切 缘 。 临 床 常 见 的 扩 孔 钻 为 KK 
卉 扩 孔 钻 和 B 型 扩 孔 销 。 


多 
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扩 了 妃 钻 主要 用 于 扩大 根 管 ， 以 及 对 形状 不 规则 
的 根 管 进行 修整 ， 使 管 胜 横 截 面 为 圆 形 。 其 基 不 操 
作 方 法 为 震 时 针 方 向 作 半 鸭 旋 转 提 拉 声 前 ， 修 整 根 
管 矿 ， 并 将 和 牙 本 质 残渣 带 出 。 但 需 注 意 的 是 ， 若 旋 
转角 度 这 大 时 ， 右 械 可 被 根 管 辟 卡 住 ， 并 出 现 塑性 
变形 其 至 折 列 。 

随 着 根 管 雏 的 日 益 发 展 和 完善 ， 扩 孔 钼 正 逐 渐 
为 各 种 类 型 的 根 管 雏 所 取代 。 

3. 根 管 律 (file ) 根 管 刍 是 临床 应 用 最 广泛 
的 根 管 预备 潍 械 。 与 同 曹 号 的 扩 扎 钼 相 比 ， 前 者 的 
蝗 纹 密度 是 后 者 的 两 倍 。HSO 制定 了 有 关 扩 孔 钻 和 
根 管 甸 的 编号 和 锥 度 标准 : 每 :器 械 的 号 码 以 器 械 
尖端 的 直径 (DD》 莱 100 计算 ， 兰 械 尖端 的 直径 以 
密 米 为 单位 。 例 如 某 一 界 械 尖端 的 直径 为 0.1mm， 
该 器 械 的 编码 为 10 号 。 每 -器 械 改 部 长 度 为 
i6mm, 难度 为 0.02， 刃 部 末端 的 直径 比 Di 大 
0.32mm。 不 同 编号 的 融 械 配 有 相应 的 颜色 便于 识 
别 。 各 号 扩 孔 钻 和 杠 管 锤 的 国际 标准 规格 如 表 20- 
了 : 

表 中 品 指 器 被 尖端 的 直径 ,I 并 不 固定 在 


表 20-7-1 根 管 器 械 标准 规格 

规格 直径 《 + 0 和 py 加 情 部 刻 色 
08 D0.08 0.40 灰 
10 0,10 0.42 里 
15 0.15 0.47 白 
20 0.20 0.52 黄 
25 0.25 0.57 红 
3 0.30 日 .62 蓝 
35 0.35 0.67 绿 
40 0.40 0.72 黑 
45 0.45 0,77 EF 
50 0,50 日 .82 黄 
55 0.55 0.87 红 
60 0.60 0.92 茧 
70 0.70 1.02 绿 
80 0.80 1.12 黑 
50 0.90 1.22 白 
i00 1.00 1.32 黄 
li0 1.i0 1.42 红 
120 1.20 1.52 蓝 
130 1.30 1.62 
140 1.40 1.72 黑 
150 1.50 1.82 白 


16mm 处 ， 依 测量 器 械 的 类 型 不 同 而 距离 不 同 . 

根 管 狂 主 要 是 通过 反复 多 次 用 力 将 唑 被 插 人 根 
管内 一 定 深度 后 再 向 外 作 提 拉 运 动 以 鲁 除 根 管 豆 牙 
本 质 , 预备 根 管 。 最 基本 的 主要 包括 H 钝 【H- 
fie)、 开 玺 《KR-ie) 和 鼠 尾 刍 (rasp) 儿 种 类 者 
(图 20-7-4)。 近 儿 年 出 现 了 - 些 改 良 型 根 管 狂 如 
K-flex 、1{lex-R 特 、Unifile 和 S 狂 等 ， 


| 


ot 


O 口 和信 守 好 


日 雏 k 刍 kK 型 扩 孔 销 。 8B, 型 护 筷 咎 。 鼠 尾 铁 
图 20-7-4 常见 想 符 陆 备 器 城 的 示意 央 


(1) KK 刍 ; 于 1901 年 由 Kerr 公司 设计 并 制 
作 ， 是 同类 根 管 右 械 中 较 坚 利 、 应 用 较 广 泛 的 -- 
型 ， 其 筑 截 面 一 般 为 四 边 形 ， 螺 纹 状 结构 构成 的 刃 
与 轴 成 钝 角 。 

开 忽 的 工作 强度 与 螺旋 的 大小 、 轩 截面 形状 以 
及 螺纹 密度 密切 相关 。 对 于 轴 截 而 形状 和 蜡 纹 密度 
相同 的 欠 ， 痊 械 体 积 越 大 即 螺 旋 越 大 的 雏 工 作 
强度 越 太 ， 这 是 由 于 其 外 表面 及 边缘 的 张力 较 大 的 
缘故 。 蛛 旋 越 审 、 犹 的 工作 强度 也 起 大， 如 同 境 号 
民 型 扩 孔 钻 虹 纹 密 上 度 只 有 开 刍 的- :六 ， 因 此 前 者 
的 工作 强度 也 只 是 后 者 的 : 半 ; 60 号 KK 键 的 螺 距 
荐 20 号 KK 钟 的 3 和 44， 其 工作 强度 则 是 20 号 天 键 的 
2.5 售 .， 对 于 其 他 参数 相同 ， 截 面 为 四 边 形 的 KK 刍 
的 工作 强度 较 三 角形 者 大 。 这 是 由 于 截 面 为 三 角形 
的 民 雏 表 面积 较 大 ， 避 需 旋转 120" 角 才能 完成 绕 
根 管 嵌 - : 周 的 切削 运动 ， 而 截面 为 四 边 形 的 民 鲁 
只 需 旋转 90" 角 (图 20-7-5)。 另 外 ， 二 角形 截面 的 
KK 急 与 根 管 壁 接触 的 前 度 较 小 ， 切 刃 较 厚 ， 因 此 切 
蜀 作 用 较 深 。 截 面 为 四 边 形 的 刍 出 于 由 两 个 锐 
角 和 两 个 钝 角 组 成 ， 国 此 切削 效能 较 高 ， 通 过 旋转 
场 前 运动 产生 强大 的 庄 力 和 扭力 ， 可 较 容 易 地 切 前 
管 避 牙 本 质 。 
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图 20-7-5 由 边 形 反 二 角形 截面 KK 铁 切 


荐 想 管 壁 的 动力 学 承 意图 


(2) 时 键 : 即 Hedstrom 刍 ， 常 用 于 从 根 尖 向 
尽 腔 人 口 逐步 通过 扩大 根 管 。 日 刍 的 制造 方法 是 在 
圆锥 形 不 锈 钢 此 上 切削 出 一 和 茶 螺 旋 形 沟 槽 ， 切 财 朝 
向 森 端 ， 横 截面 为 圆 形 ， 刍 体 由 一 系列 相交 的 逐渐 
吉大 的 三 角 锥 构成 ， 撒 成 切 前 面 。 置 于 根 管 内 时 ， 
其 切 缘 与 根 管 壁 呈 近 90' 角 ， 作 提 拉 运动 时 能 产生 
有 效 的 切削 作用 。 

图 20-7-6 示 相 同型 号 的 种 雏 律 螺旋 角 的 
比较 ， 可 见 五 铂 螺 旋 角 一 般 近 90* 龟 。 临 床 作 根 管 
预备 时 ，- - 般 常 通过 玉 键 螺旋 的 反复 旋转 和 提 拉 
运动 ， 清洁 并 修整 根 管 辟 ， 使 近 根 尖 孔 根 管 旺 一 图 
锥 状 。 然 后 通过 伺 畔 的 提 拉 运动 ， 扩 太 根 尖 13 
译 根 管 口 的 根 管 。 


图 20-7-6 KK 雏 各 二 雏 的 螺旋 角 


柜 比 而 言 ，HH 刍 的 施 转轴 直径 较 小 ， 因 此 ， 一 
般 只 用 于 提 拉 运动 ， 不 用 于 作 旋 转 切 割 运 动 ， 否 则 
易 导 致 器 械 折 断 。 

(3) 鼠 尾 狂 : 雏形 似 倒 物 峰 针 ， 表面 有 许多 倒 
刺 ， 主 要 用 于 根 管 的 扩大 和 成 形 。 

从 三 维 及 力学 前 度 来 看 ， 鼠 尾 儿 与 倒 钩 甬 针 的 
主 可 区 别 在 于 便 刺 的 深度 及 其 与 轴 形 成 的 交角 的 不 
后 ， 因 而 形成 不 同 高 度 和 形态 的 个 刺 。 如 规格 同 为 
63 号 ， 倒 钩 条 针 的 倒 刺 高 度 是 其 轴 直 径 的 1 人 2， 而 


良 尾 乌 倒 刺 的 高 度 是 其 尖 部 直径 的 173。 另 外 前 者 
的 锥 庆 比 后 者 的 一 半 还 稍 小 。 

眼 尾 铁 与 各 键入 刍 的 区 别 在 十 其 工作 端的 
维度 和 和 长度 的 不 同 。 由 于 其 倒 刺 玉 浅 而 癌 钝 ， 因 此 
预备 的 根 管 壁 常 绞 粗糙 ， 上 月 前 临床 .上 已 逐渐 被 天 
锤 所 替代 。 

(4) 改良 根 管 锋 ; 临床 运 几 忌 尾 鲈 、 开 键 和 H 
刍 进 行 根 管 预备 时 ， 有 时 会 感到 - - 些 不 足 之 外 ,如 
对 严重 弯曲 或 阻塞 根 管 的 处 理 ， 会 出 现 诸如 根 管 壁 
悬 窗 或 制 穿 等 问题 。 通 过 对 常用 根 管 鱼 作 一 些 改 
进 ， 可 有 助 于 解决 一 - 些 临 床 笨 到 的 问题 

通常 改良 包括 以 下 三 个 方面 ， 中 避 蛮 器 械 的 构 
截面 形态 : 外 改变 螺 刺 切 缘 的 深度 与 角 诬 ， 轩 改变 
髓 械 尖 部 的 设计 。 研 究 表明 ， 即 使 是 很 细小 的 履 
进 ， 都 可 能 显著 改变 器 械 的 物理 和 机 械 特 性 ， 如 切 
制 效 率 ， 抗 扭 强度 及 弹性 等 ， 在 临床 操作 中 则 是 明 
显 提 高 工作 效率 。 

1) K-flex 名 是 1981 和 牛 生 产 的 改良 K 雏 。 它 
将 雏 四 边 形 的 模 截 面 设计 改 为 二 角形 或 芋 形 ， 
从 而 显 苹 提 高 了 镜 的 柔 初 性 ， 特 别 是 对 直径 较 
大 的 型 号 更 是 如 此 。 芋 形 模 截面 的 设计 由 于 改变 了 
螺 模 的 深度 ， 减 小 了 轴 体 积 ， 固 此 可 明显 提高 清除 
阻塞 根 管内 碎 展 的 能 力 。 它 的 不 足 之 下 在 二 切割 功 
能 丧失 过 快 。 

2) Unifile 和 S 雏 : 是 通过 久 麻 改变 器 楼 的 横 
截面 形状 的 一 种 改变 型 ， 在 分 类 上 可 与 1 刍 归 为 
一 类 (图 20-7-7)。 它 们 的 横 截 面 和 切 畏 均 为 SS 型 ， 
切 槽 深度 不 及 玫 屿 。 

3 刍 与 Unifile 的 区 别 在 于 3 键 的 切 太 与 轴 的 
交角 在 髓 碱 的 全 长 保持 一 至 ， 切 刃 深度 从 尖 部 到 栖 
部 逐渐 增加 。 

与 蝇 铁 类 似 ,， 它们 与 根 管 壁 接触 的 角度 为 锐 
角 ， 因 此 通过 提 拉 运动 可 产生 高 效 的 切削 作用 。 此 
外 ，S 雏 与 Unifile 的 构 形 还 使 其 其 有 与 扩 扎 外 奖 
似 的 扩大 根 管 的 作用 ， 因 此 能 通过 扩 键 运动 广泛 运 
用 于 根 尖 及 和 冠 部 根 管 的 预备 。 

3) jlexR 鱼 : KK 刍 和 瑟 铁 的 尖 部 设计 ， 由 王 
县 有 切削 作用 ， 容 易 音 成 弯曲 根 答 局 部 过 庶 沪 章 穿 
乱 和 音阶 形成 ， 特 别 是 在 根 尖 部 根 管 辟 外 向 弯曲 
时 。 

flex-R 链 是 改变 器 械 汰 部 的 一 种 设计 ， 其 尖 部 
无 切削 功能 ,由 一 呈 如 0* 角 的 起 始 尖 和 -- 呈 350" 角 
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B c 
20-7-7 百 鱼 、Unifile 内 及 SS 界 示 意图 
态 ， 下 负 有 Unifilt 几 CS 性 
的 引导 环 构成 《图 20-7-8)。 这 种 设计 有 利于 引导 
器 械 的 尖 部 沿 根 管 的 曲 诬 前 行 ， 避 免 台阶 形成 和 便 
壁 穿孔 。 


图 20-7-8 flexR 甸 尖端 构造 模式 图 


flex-R 刍 与 传统 设计 的 不 同 之 处 还 在 于 它 的 切 
绿 是 通过 刍 磨 而 不 是 轴 的 扭曲 作用 形成 的 ， 因 此 可 
遂 过 改变 切 缘 的 角度 而 改变 切 绿 的 锋 锐 度 及 轴 截 面 
大 小 ， 有 效 地 控制 器 械 的 柔 官 性， 切割 效 率 及 抗 扭 
强度 。 

4) U 形 刍 : UU 形 刍 是 一 类 键 的 总 称 ， 横 截面 
类 似 三 角形 ， 三 角形 的 商 条 边 并 未 相交 ， 因 而 每 个 
节 上 有 两 个 切 峡 旺 U 形 。 这 种 设计 可 以 避免 器 械 
艇 人 根 管 壁 ， 使 器 械 定位 于 原 根 管 中 心 的 能 力 增 
强 。 许 多 镍 斌 合金 党 算 如 Light Speed 和 Profile 均 
采用 了 U 形 设计 。 

{二 } 机 动 器 杠 

机 动 根 管 闹 备 器 械 主 要 用 于 快速 高 效 地 预备 和 
扩大 根 管 系统 。 根 据 所 此 配 手 机 的 不 疗 可 分 为 三 
类 : 包月 式 旋转 机 动 器 械 ; 多 安装 于 直 动 或 回旋 手 


机 上 的 各 种 根 管 预备 器 械 ; 吧 与 某 些 特殊 装置 如 超 
声 机 配备 的 器 械 。 

1. 站 式 和 旋转 器 相 (latch-type rotary instru- 
inents ) 主要 安装 在 普通 慢 速 手机 上 ， 通 过 器 械 
的 单 向 旋转 运动 预备 根 管 。 门 式 旋 转 器 械 可 分 为 商 
组 ， 邯 器 械 柄 和 工作 端 通过 门 式 接 头 连接 ， 以 及 柄 
和 和 工作 端 为 - -整体 式 。 常 见 的 有 Peeso 外 和 GG 和 钻 
(gates-glidden drills)。G 销 的 切 丸 呈 攻 状 ， 杆 部 较 
细 ， 与 门 型 杆 连 在 一 起 ， 通 过 手机 驱动 ， 用 于 敞开 
根 管 的 中 上 上 段 或 弯曲 根 管 的 直 部 。G 钻 的 村 部 和 本 
之 问 有 一 安全 设计 ， 如 果 G 钴 在 根 管 壁 发 生 嵌 顿 ， 
就 会 在 杆 与 帆 的 连接 处 折断 ， 可 以 较 容 易 地 从 根 管 
中 取出 。Peeso 销 与 G 销 类 做 ， 查 尺 部 较 长 ， 切 鱼 
与 器 械 长 轴 和 角度 较 大 。 它 们 主要 用 于 扩大 根 管 口 及 
冠 向 1/3 根 管 ， 并 可 用 于 梳 冠 移 根 管 预备 及 根 管 下 
处 理 时 去 除根 管内 牙 腕 。 

使 用 这 类 器 械 时 需 注 意 ， 由 于 不 能 借助 手感 旦 
速度 较 快 ， 易 造成 报 管 侧 穿 及 器 械 折 断 等 意外 ， 因 
此 在 临床 操作 中 应 特别 并 慎 。 

2, 回旋 或 直 动 手机 器 械 (reciprocal or oscillat- 
ing handpicces ) 由 于 传统 手机 器 域 的 采 蔬 性 从 
佳 ，1964 年 一 种 新 型 的 手机 问世 ， 即 Giromatic 同 
旋 手 机 ， 马 是 通过 机 头 作 如 "的 回旋 运动 颈 备 根 
管 ， 可 用 于 安装 特制 的 合 移 吸 针 或 日 名 。 

姐 -- 种 手机 系统 即 根 管 探测 系统 (canal find- 
ing system) ， 其 机 头 不 仪 可 作 同 旋 运 动 ， 还 可 通过 
一 个 身 动 离合 器 的 控制 使 器 拭 作 垂直 运动 ， 因 此 可 
更 有 效 地 避免 器 械 折 断 。 和 常用 于 预备 弯曲 和 阻塞 根 


管 。 


根 管 校 准 系统 {canal master systerm) 则 是 于 
80 年 代 末 期 问世 的 另 一 类 新 型 根 管 韦 备 系统 。 其 
器 械 主要 有 三 个 特征 : 外 器 械 尖 端 无 切削 功能 ; 
全 具有 切削 功能 的 工作 段 长度 为 1 一 2mm， 而 常规 
带 械 的 十 帮 段 长 16mm; 声 器 械 梢 光滑 国 润 ， 直 径 
保持 一 致 。 这 种 设计 不 仅 有 利于 器 械 进 人 弯曲 根 
管 ， 且 操作 易于 控制 ,不易 造成 根 管 侧 穿 和 台阶 形 
成 ， 因 此 主要 用 二 弯曲 根 管 的 预备 。 

根 管 校准 系统 的 器 被 有 手动 和 机 动 之 分 。 它们 
的 主要 差别 在 于 手动 器 械 雹 切削 功能 尖端 长 
0.75mm， 切 前 段 长 约 lmm; 而 机 动 器 枯 无 太 削 功 
能 尖端 和 切削 自 长 度 均 为 2mm。 于 动 器 械 主 要 用 
于 根 尖 的 预备 ， 而 机 动 器 械 则 用 于 筹 向 根 管 扩 大 。 
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3. 超声 各 声 振 根 管 预备 系统 【ultrasonic and 
sonic instrument systems ) 两 者 是 通过 器 械 的 振动 
进行 根 和 芒 预备 的 装 冯 ,， 所 不 同 的 是 超声 系统 是 通过 
电流 穿 过 层 状 爹 属 薄片 产 牛 的 能 其 驱动 器 械 振动 . 
振动 频率 高 于 可 听 范 围 ; 而 声 振 系 统 是 压缩 空气 驱 
动 一 旋转 器 导 敏 器 械 振动 ， 振 动 频率 在 叮 听 范围 
内 。 

早期 的 超声 根 管 器 械 主要 用 于 根 管内 灭 菌 ， 现 
己 广 泛 用 于 根 管 预备 。 由 于 超声 和 声 振 根 管 器 袜 是 
通过 振动 丹 擦 向 非 旋 转 作 用 的 备 根 管 ， 因 此 能 够 较 
好 地 维持 根 管 的 解剖 形态 ， 同时 由 于 具有 冲洗 功 
能 ， 因 此 可 有 效 地 洲 解 清除 根 管内 贬 居 ， 特 别 是 在 
弯曲 、 狭 小 、 分 歧 或 侧 副 根 管 处 。 研 究 表明 ， 与 平 
动 器 械 析 比 ， 超 声 和 声 振 器 械 能 够 减少 根 管 预备 时 
内 容 物 超出 根 尖 和 孔 的 可 能 性 ， 明 显 减少 根 管 预备 后 
疼痛 发 生 率 。 

与 超声 装置 配备 的 工作 头 多 是 .- 些 特制 的 根 管 
乌 ， 如 金 钢 狂 《endosonic diamond filey， 超 声 民 雏 
《sonic rispi file)， 超 声 成 型 刍 【sonie sharper file) 
等 等 。 它 们 均 通 过 磨擦 而 非 切 削 作 用 预备 根 管 。 

(三) 根 管 预备 辅助 器 械 及 设施 

1. 根 管 长 度 测 量 回 被 及 设施 ”判断 根 符 的 工 
作 长 度 是 根 管 预备 过 程 中 较 重 要 的 环节 。 一 般 根 管 
的 工作 长 度 与 根 管 的 实际 长 度 并 不 . . 致 。 根 管 预备 
只 需 达 到 根 尖 部 的 牙 本 质 牙 篆 质 界 ， 该 灶 约 距 根 尖 
0.35 一 lmm,., 研究 表明 ,有 53.9% 的 根 尖 孔 不 在 根 
尖 处 出 是 偏 十 一 侧 ， 距 离 根 尖 平 均 为 0.62mm。 因 
此 根 管 预 备 时 器 械 所 达 的 根 管 攻 度 应 比 根 管 的 实际 
长 度 短 0 .5 一 lmm。 

临床 传统 的 判断 根 管 工 作 长 度 方 法 有 指 感 法 和 
X 线 片 法 。 指 感 法 即 是 通过 将 器 械 插 人 根 管内 ， 借 
助 操作 者 的 手感 判断 根 管 长 度 。 该 法 不 适 于 根 尖 筷 
滞 开 牙 ， 晶 操作 者 须 有 相当 经 验 。X 线 片 法 是 将 某 
种 根 管 器 械 或 测 基 针 与 被 检 站 同时 拍摄 义 线 片 ， 
后 根据 公式 或 测量 板 估 算 根 管 操作 长 度 的 方法 ， 

日 前 随 着 科技 的 发 展 ， 已 有 各 种 专门 用 十 根 管 
工作 长 度 测 量 的 仪器 。 

(1) 根 尖 探 测 器 (apex finder): 它 由 软 塑 料 稍 
形 术 及 未 锈 钢 细 套 管 组 成 ， 杆 的 尖端 有 有 lmrm 长 的 
全 和 钓 斜 向 末端 。 测 量 时 将 箭 形 杆 经 套 管 插 至 根 管 根 
大 处 ， 退 出 春 管 ， 然 后 将 第 形 杆 向 根 尖 挫 进 ， 如 有 
己 刘 过 根 尖 和 孔 的 感觉 后 ， 再 推进 少许 ( 约 1mm)， 


然后 轻 轻 向 冠 方 稍 提 起 ， 确 有 阻力 感 时 拔除 箭 形 
村 ， 测 量 杆 上 的 标记 至 最 近 的 一 个 变形 的 倒 钧 间 的 
算 离 即 为 牙齿 工作 长 度 。 

(2) 电子 根 管 长 度 测量 仪 ，1942 年 Suzuki 研 
究 发 现 口腔 烙 膜 与 牙 周 腊 的 电阻 值 基本 - - 玛 ， 均 约 
为 6.5kQ2， 因 此 将 电极 一端 置 于 口腔 粘膜 ， 另 一 端 
通过 根 管 接触 根 尖 牙 周 膜 ， 其 电阻 值 也 应 为 
6.SkD， 以 此 可 判断 根 尖 孔 位 置 。 

基于 此 原理 有 多 种 根 管 长 度 测 基 仪器 问世 。 有 
些 是 通过 指针 来 显示 电 阴 值 ， 另 一 些 则 是 通过 音频 
振荡 器 发 出 声响 来 表明 探测 针 已 达 根 尖 孔 。 

2. 根 管内 寡 镜 【enadoscopy )” 根 管内 帘 镜 是 
检查 根 管 预 备 效果 的 -- -种 较 先 进 的 设施 。 通 过 它 临 
床 医生 可 观察 到 根 管 壁 和 根 尖 情况 ， 从 而 有 利于 着 
断根 管 预备 效果 、 根 管内 有 无 异物 、 根 答 有 无 内 吸 
收 、 根 尖 孔 有 无 出 血 或 滩 出 、 有 无 根 折 或 根 裂 等 ， 
它 的 应 用 ， 大 大 提高 了 根 管 治疗 术 的 成 功率 。 

根 管内 窒 镜 应 具备 以 下 条 件 : 插入 根 管内 的 部 
分 要 细 ， 有 和 较 好 的 分 辨 能 力 ， 有 - - 定 的 强度 ， 在 口 
竖 内 可 以 自由 使 用 。 

日 前 生产 的 根 管内 况 镜 可 分 为 两 类 : - - 燃 是 健 
性 根 管 内 罕 镜 或 管 型 内 窥 镜 《canal seobec)， 另 -类 
是 纤维 根 管 内 寡 镜 《endedontic fiber optic endo- 
soope 管 型 内 罕 锁 尖端 稍 粗 ， 无 可 曲 性 ， 因此 在 
根 管 内 受到 一 定 限 制 ， 它 的 最 大 优点 是 分 辨 力 强 。 
光 导 纤维 内 寡 镜 尖端 较 细 ， 可 以 弯曲 ， 因 此 使 用 方 
便 灵 活 ， 但 由 于 尖端 纤维 较 少 因而 分 闪 力 有 所 下 
降 。 

3. 去 除根 管内 折断 加 械 或 异物 的 器 械 ”对 根 
管 器 械 性 能 欠 了 解 、 器 械 体 用 时 间 过 长 或 操作 不 当 
均 容 易 造成 器 械 折断 于 根 管内 。 临 床 常见 的 是 KK 
型 扩 孔 钴 或 K 键 的 折断 。 当 它们 在 估 旋 转运 动 时 
若 切 刃 描 入 根 管 足 内 过 深 ,就 可 能 霸 信 牙 本 质 中 ， 
此 时 者 继续 用 力 ， 则 会 使 螺旋 拉 长 、 招 曲 ， 当 超过 
金属 的 弹性 限度 时 即 发 生 器 械 折 断 。 

用 于 去 除根 管内 折断 器 械 或 其 他 异物 的 器 械 常 
由 一 带 钓 的 怨 于 和 特制 的 环 钻 (trebhine) 组 成 。 
银子 适用 于 折断 的 内 械 末 端 肉眼 可 见 ， 且 尚未 严密 
堵塞 根 管 的 情况 ， 如 果 使 用 带 槽 的 啼 式 杀 ， 效 果 更 
好 。 如 果 器 械 严 密封 闭 根 管 ， 就 需 设 法 使 其 周围 部 
分 通畅 ， 以 减少 磨擦 为 。 这 种 方法 的 核心 是 使 用 内 
径 与 折断 器 械 直 径 相 易 合 的 中 空 环 钼 ， 围 绕 折 断 器 
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械 去 除 碎 展 。 该 法 的 优点 在 于 器 械 本 身 成 为 “ 问 
导 ”"， 引 导 环 钻 走 向 ， 能 够 防止 形成 错误 通路 ， 避 
免 侧 穿 。 疝 时 由 于 围绕 折断 器 械 制 备 出 一 个 “ 壕 
沟 ”， 减 少 去 除 碎 展 时 的 磨擦 力 ， 并 腾 出 空隙 ， 便 
于 其 他 器 械 进 入 根 管内 夹 除 折断 器 械 。 


三 、 根 管 充 填 器 械 


根 管 充填 器 械 是 用 寸 将 根 管 充填 材料 导 人 并 严 
密 填 塞 于 根 管 内 的 器 械 ， 主 要 包 括 根 充 加 压 器 械 和 
根 充 材料 输送 器 械 。 

{一 】 根 充 加 压 器 

包括 垂直 加 压 器 《etkdodonlic condensers】) 和 全 
方 加 压 器 (endodontic spreaders) ， 分 别 用 于 根 充 时 
垂直 或 侧 方 加 压 ， 使 牙 胶 材料 密实 。 焉 直 加 上 压 器 工 
作 头 殴 钝 或 扁平 ， 侧 方 加 压 器 工作 头 锥 度 较 太 ， 且 
尖端 有 利于 便 向 用 力 。 

两 者 均 有 长 柄 型 和 气 柄 型 两 类 ， 长 柄 型 多 由 猎 
和 铬 钢 或 不 锈 钢 制 成 ， 工 作 端 与 器 械 槽 之 间 构 成 多 种 
角度 供 选择 使 用 。 短 柄 型 设计 上 类 似 于 长 钴 ， 长 
岳 可 为 塑料 或 金属 制品 。 

某 些 由 耐 高 混合 金 制 成 的 根 充 加 压 器 可 以 加 热 
使 用， 以 利于 软化 或 去 除 牙 胺 。 己 有 各 种 加 热 根 充 
加 压 器 的 电热 装置 可 供 选 用 ,如 Endeteck ,Touch N 
如 热 系 统 等 ， 多 种 加 压 器 可 与 它们 配套 使 用 ,但 高 
碳 合 金 制造 的 加 压 器 不 能 加 热 ， 否 则 会 使 其 脆性 增 
加 ， 易 于 折断 ， 临 床 操作 时 应 注意 。 

【二 ) 根 充 材料 输送 器 械 

1. 牙 胶 输 送 器 ” 载 送 预 热 半 固 体 牙 胶 器 械 的 
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发 展 大 大 节省 了 操作 时 间 ， 热 充填 器 即 是 - -种 政 蒂 
输送 器 械 ， 能 将 软化 的 牙 腔 送信 根 管 。 较 早 的 牙 腕 
输送 器 械 ， 其 核心 是 根 管 锤 ， 牙 胶 附 着 于 其 外 。 金 
属 和 聚 人 台 砚 塑料 由 于 具有 极 佳 的 生物 相 容 性 ， 近 来 
已 被 用 作 牙 胶 输 送 器 械 的 核 材 料 ， 其 杆 部 上 的 刻度 
使 十 测定 牙 胺 揪 入 的 深度 。 金 属 村 器 械 可 以 在 火焰 
上 上 加热 使 牙 腔 软化 ， 塑 料 杆 器 械 则 需 放 入 特殊 加 热 
器 中 前 热 以 软化 于 腕 。 

部 分 牙 胶 输送 器 的 核心 杆 可 作为 充填 材料 的 
部 分 留 于 根 管内 ,另外 一 些 牙 胺 传送 器 则 需 在 充填 
时 将 牙 胶 承载 杆 去 除 。 

2. 聚合 材料 及 糊 剂 型 材料 的 输送 器 械 ”和 糊 剂 
型 根 管 充 填 材 料 在 临床 上 的 应 用 也 较 多 ， 与 之 配套 
的 器 械 最 常用 的 是 根 管 糊 剂 输送 器 或 Lentulo 螺 
旋 。 将 它们 装 在 直 式 或 反 角 手机 上 ， 蕉 -点 糊 剂 ， 
绎 慢 旋 进 根 管 中 ， 法 到 根 管 预 备 的 长 度 ， 然 后 再 本 
糊 剂 ， 反复 多 次 旋 进 根 管 中 ， 直 至 根 管 被 充满 。 这 
种 方法 并 不 能 达到 密实 的 充填 效果 ， 主 要 依赖 于 糊 
剂 在 根 管 壁 上 的 附着 。 

精 剂 输送 器 械 也 可 用 于 于 胶 尖 充填 之 前 将 根 管 
封闭 剂 送 人 根 管 。 应 用 时 ,将 糊 剂 或 封闭 剂 调和 至 
适当 笛 度 ， 较 稠 的 氧化 锌 丁香 油 糊 剂 可 用 十 她 于 的 
根 管 充 填 。 

(三 】 热 塑 型 牙 胺 注射 系统 

热 塑 重 直 政 胶 注 射 系统 (thermoplastic injec- 
tion-molded gutta-percha delivery system) 是 利用 牙 
胶 的 热 塑 任 ， 通 过 加 热 软化 政 胶 使 之 成 为 芍 一 充填 
体 从 而 严密 封闭 根 管 。 目 前 临床 常见 两 种 热 塑 型 牙 
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胶 注射 系统 。 
1， Obtura [系统 ”Obura 呈 系统 由 两 部 分 组 
成 {图 20-7-9)。 -部 分 为 带 有 银 质 针头 的 栓塞 式 


牙 胶 输送 装置 ， 另 一 部 分 为 一 精密 的 控制 装置 。 通 
过 温度 调节 控制 牙 胶 的 粘度 ， 其 最 高 温度 可 达 
204f' 。 该 系统 输送 牙 胶 的 工作 温度 一 般 为 160f ， 
工作 时 间 为 3 一 5 分钟。 一 般 牙 胶 在 系统 内 加 热 变 
软 丙 2 分钟， 然后 通过 庄 力 挤 人 根 管 。 该 过 程 最 好 
在 4 分 钟 内 操作 完毕 ， 最 多 不 能 超过 15 分 钟 。 该 
系统 还 配 有 特制 的 啥 械 以 弯 孙 针头。 适应 不 同形 态 
根 管 充填 的 党 要 。 

2.， Uhrafil 系统 Ultraiil 系统 由 三 个 独立 部 
分 构成 : 号 装 有 了 牙 胶 的 盟 料 管 ， 带 有 不 锈 钢 针头 ; 
已 控 温 装 置 ， 轩 可 高 讨 灭 菌 的 注射 器 。 该 系统 与 
Obtura[ 的 主要 著 别 在 于 共和 输出 的 牙 腕 温度 为 
70C ， 因 此 其 及 被 称 为 低温 注射 系统 ， 

Ultrafil 系统 配 务 有 三 种 不 同形 式 的 牙 胶 材料 ， 
以 满足 不 同 的 临床 需 赣 ， 不 同 颜色 表明 材料 的 设置 
时 间 和 稠度 各 异 。 常 规 (和 白色) 材料 流速 较 大 ， 设 
置 时 间 约 为 30 分 钟 ; 硬 质 材料 〈 蓝 色 ) 流速 适中 ， 
时 间 为 2 分 钟 ; Endosct 《绿色 ) 不 易 凝 央 ， 没 置 
时 间 也 为 2 分钟 。 瘟 料 管 为 单独 的 一 次 性 材料 ， 硅 
钢 针 头 插 和 人 加 热 器 前 应 按 需 要 将 其 弯曲 ， 以 便 插 人 
根 管 。 一 般 牙 胶 可 于 15 分 钟 内 达到 所 需 温度 ， 但 
塑料 管 可 放 在 加 热 器 中 4 个 小 时 。 在 进行 根 管 充 填 
操作 时 ， 将 预 热 的 塑料 管 插 人 注射 器 中 然后 缓慢 挤 
压 出 去 。 
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根 管 治疗 过 程 中 ， 常 用 的 材料 包括 根 管 冲洗 材 
料 、 根 管 干燥 材料 、 根 管 消毒 材料 以 及 根 管 充填 材 
料 。 


为 了 清除 根 管内 残余 组 织 、 碎 片 和 微生物 ， 常 
和 需 在 机 械 预 名 的 同时 用 药 液 冲洗 根 管 。 根 管 冲洗 剂 
种 类 很 多 ， 次 氨 酸 钠 和 过 氧化 氢 交 蔡 体 用 是 最 常用 
的 冲洗 方法 。 但 目前 最 有 效 的 是 一 种 含有 三 甲 胺 省 
化 物 、 气 氧化 钠 和 燕 馆 水 的 EDTA 二 钠 根 管 清 洁 
化 学 材料 《REDTA) ,另外 还 有 一 些 上 共有 整合 作用 
的 EDTA 溶剂 和 润滑 胶 或 糊 剂 等 也 属 常 用 材料 。 


根 管 制备 剂 《RC Prep) 是 一 种 凝 胶 类 制剂 ,其 中 
的 抗菌 因子 过 氧化 脲 尾 其 活性 成 分 。 上 述 材 料 的 腐 
蚀 性 比 次 氨 酸 钠 小 ,组织 洲 解 性 和 抗菌 力 不 及 次 氨 
酸 钠 ， 其 他 方 而 的 性 能 则 与 其 类 似 。 

值得 注意 的 是 ,在 去 除根 管内 碎 习 方 面 ， 冲 洗 
液体 积 的 大 小 远 较 其 种 美 更 重要 ， 因 此 ， 在 大 多 数 
情况 下 ， 用 生理 盐水 冲洗 根 管 是 以 达到 预期 昌 的 。 


二 、 根 管 干 燥 材 料 


在 冲洗 之 后 ， 根 管内 残留 的 水 分 中 吸 于 。 可 
用 无 萄 棉 接 或 吸水 性 纸 尖 。 了 吸水 性 纸 尖 通 常 呈 锥 
形 ,， 边 缘 光 滑 。 其 中 舍 有 诈 粉 类 粘 图 剂 以 防 纸 尖 松 
殴 ， 同 时 起 到 增强 硬度 的 作用 。 通 常 预先 都 经 过 灭 
菌 处 理 ， 小 包装 比较 实用 ， 污 染 的 可 能 性 也 贴 对 较 
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吸水 性 线 兴 的 规格 ， 按照 国际 标准 组 织 
(ISO) 的 规定 ， 应 与 标准 的 牙 胶 尖 相对 应 。 另 外 
还 有 - - 些 针对 制造 工艺 中 采用 的 材料 和 粘 周 剂 生物 
相 穿 性 的 规定 ， 同 时 要 求 其 在 司 用 时 若 浸泡 在 液体 
中 ， 其 活性 不 能 降解 。 


三 、 根 管 消毒 材料 


经 过 机 械 和 化 学 方法 处 埋 过 的 根 管 ， 其 俩 壁 牙 
木质 深部 、 侧 支 根 管 和 根 尖 周 等 处 仍 可 能 有 细菌 等 
病原 刺激 物 ， 央 此 需要 对 根 管 进行 消毒 。 

根 管 消毒 的 方法 大 致 有 三 种 : 药物 消毒 、 电 解 
治疗 和 高 频 电 疗 ， 其 中 以 药物 消毒 最 常用 。 

(一 ) 根 管 消毒 材料 的 性 能 要 求 

1, 有 强力 杀菌 作用 ， 且 对 多 种 细 苗 有 效 。 

2. 有 渗透 力 ， 能 达到 牙 本 质 深部 、 栅 支 根 管 
和 根 尖 半 组 织 等 处 。 

3. 对 根 尖 周 组 织 无 刺激 性 ， 无 免疫 原 性 ， 不 
出 现 免 疫 反应 。 

4. 有 和 硅 续 的 消毒 作用 ， 不 央 血 液 ， 活 出 液 接 
触 而 降低 作用 。 

5. 不 使 牙齿 变色 。 

6. 性 能 稳定 ， 使 用 方便 。 

{二} 常用 根 管 消毒 材料 

前 类 、 醛 类 、 碘 制剂 、 氨 制剂、 抗 牛 素 类 等 ， 
都 曾 应 用 于 根 管 消毒 ， 其 中 一 些 药物 已 经 淘汰 ， 但 
仍 有 一 些 药 物 ， 多 年 来 一 直 在 临床 上 继续 使 用 。 晶 
前 使 用 较 多 的 药物 有 甲醛 甲 酚 合 剂 、 樟 脑 氨 肉 薄荷 
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合 剂 、 樟 脑 酚 液 、 木 馆 铀 、 抗 生 素 和 复方 碘 齐 等。 
有 关 根 管 消 毒药 物 详 见 第 十 五 箱 。 


四 、 根 管 充填 材料 


(一 ) 根 管 充填 材料 的 性 能 要 求 

现代 牙 髓 病 学 之 父 Grossman 认为 理想 的 根 充 
材料 应 具备 以 下 要 求 ， 

,易于 导 人 根 管 ; 

, 可 良好 地 夺 闭 根 尖 孔 和 侧 未 根 管 ; 

. 驳 填 后 不 收缩 ; 

. 陋 湿 性 能 良好 ; 

, 有 抑 商 性 能 或 至 少 不 适 十 细菌 生长 ; 
. 可 在 放射 片上 显示 ， 即 X 线 限 射 ; 
. 不 使 于 着 色 ; 

. 不 刺激 根 尖 周 组 织 ; 

9. 无 凋 战 充 人 前 易于 快速 消毒 ; 

10. 如 果 需 要 易于 从 根 管 中 取 上 出。 

{二 】 常 用 根 管 充填 材料 

临床 常用 的 根 管 充填 材料 按 其 性 状 可 分 为 男 体 
类 、 糊 剂 类 和 液体 类 。 

上, 国体 燃 根 管 充填 材 料 ”固体 根 充 材料 可 分 
为 三 种 类 型 : 有 弹性 型 固体 根 充 材料 、 无 蝉 性 型 固 
体 根 充 材 料及 半 国 体型 根 充 材料 ， 常 与 封闭 剂 人 台 
册 ， 能 较为 确实 地 隔绝 外 界 感染 ， 取 得 较 好 疗效 。 

{1) 有 弹性 击 固 体 根 充 材 料 : 这 一 类 材料 包括 
银 尖 《silver points) 和 不 锈 钢 器 械 ， 由 于 它们 可 在 
插 人 根 管 前 预 变 ， 央 而 可 适应 弯曲 根 管 的 形状 。 其 
中 银 尖 是 最 为 通用 的 金属 充填 材料 。 牙 胶 是 19 世 
纪 的 产物 ， 而 银 尖 则 是 20 世纪 的 产物 ， 银 尖 适 用 
于 具有 网 根 管 或 者 钙化 良好 的 圆锥 彤 根 管 的 成 熟 恒 
牙 ， 如 有 2 个 或 3 个 根 管 的 上 颌 第 -前 磨牙 ， 上 颌 
磨牙 的 类 柚 概 及 下 额 磨 牙 的 远 中 根 。 对 年 轻 异 牙 来 
涪 ， 应 用 银 尖 则 根 管 太 粗 或 略 呈 卵 圆 形 。 银 尖 也 不 
适用 于 充填 前 牙 、 单 根 管 的 前 磨牙 及 磨牙 的 粗大 根 


管 。 


一 


(2) 无 弹性 型 固体 根 充 材料 : 这 一 类 材料 包括 
钳 铬 钼 合金 (vitallium) 和 铬 销 合 金 尖 【〈chrome- 
cobalt implant cone)。 这 - -类 材料 不 能 预 弯 ， 所 以 
不 可 用 于 弯曲 根 管 。 本 类 材料 儿 用 作 根 管内 种 植 
体 ， 以 及 作为 治疗 根 折 和 根 吸 收 的 内 部 固定 器 。 

(3) 半 男 体型 根 充 材 料 : 牙 防 【gutta percha) 
是 本 类 材料 的 代表 、 牙 胶 是 目前 世界 上 最 为 通用 的 


根 管 充填 材料 ， 它 的 主要 性 质 是 可 塑性 。 从 1867 
年 首次 应 用 以 来 ， 牙 胶 已 有 了 100 余年 的 历史 。 由 
于 化 学 结构 上 的 差异 ， 牙 胶 比 天 然 橡 胶 坚 硬 易 雁 ， 
而 且 弹 性 略 差 。 目 前 牙 胶 也 有 人 工 合 成 物 , 但 较 之 
大 然 于 腔 而 上 店 ， 对 组 织 有 轻 度 激 车 性。 政 隘 的 荔 一 
个 重要 的 性 质 是 它 对 热 的 体积 膨胀 很 小 ， 因 而 可 用 
作 根 管 治疗 ， 由 于 政 胶 的 这 个 性 质 ， 因 而 有 人 认为 
在 做 根 充 时 可 对 其 进行 垂直 加 压 以 减 小 由 热 所 引起 
的 轻 度 体 积 联 贝 ， 实 际 上 根据 实验 结果 牙 胶 在 垂直 
加 压 的 这 程 中 只 是 变 得 更 紧密 ， 沿 不 被 压缩 。 

2. 糊 剂 类 根 管 充填 材料 ” 糊 剂 类 根 管 充 填 材 
料 种 类 很 多 ， 大 多 是 由 粉 与 液 调 拌 而 成 糊 状 ， 充 填 
后 可 硬化 ， 例 如 氧化 锌 于 香油 粘 固 剂 类 封闭 剂 、 氢 
氧化 钻 糊 剂 、 砚 仿 糊 剂 等 。 

(1) 氧化 锌 丁香 油 粘 固 粉 类 封闭 剂 : 于 香油 粘 
轿 剂 是 良好 的 暂 封 利 盖 髓 材料， 其 粘 固 及 封闭 性 能 
也 适 十 根 管 充 填 ， 用 作 根 充 材料 ，-- - 般 要 加 入 适当 
的 药物 ， 以 恒 更 能 满足 根 管 充填 的 索 种 要 求 。 日 前 
应 用 的 有 Kerr 根 管 封闭 剂 ，Grossman 封闭 剂 ， 
Wach 粘 固 剂 等 。 

(2) 氢 氧 化 钻 糊 剂 ， Hermann (1920) 用 作 根 
充 剂 ， 后 用 于 盖 和 散剂 方 引起 临床 重视 。 性 可 抑 菌 、 
中 和 炎症 酸性 产物 ， 并 可 促进 牙 本 质 、 骨 组 织 形成 
再 生 。 最 适 于 根 尖 尚 未 发 育 完成 的 年 轻便 牙 ， 根 充 
后 根 尖 孔 能 够 钙化 闭锁 。 其 制剂 有 Calxyl 邮 、 Calvi- 
dl 人 、Dycal@ 笠 多 种 。 除 用 于 覆盖 牙 体 外， 也 可 用 
于 根 管 充填 。 

(3) 村 仿 糊 剂 : 基 过 去 广 为 使 用 的 根 管 充 填 
剂 ， 目 前 仍 与 氧化 钙 丁 香油 或 氢气 化 钙 糊 剂 配伍 体 
用 。 有 具有 防腐 、 枝 臭 、 减 少 涂 出 等 作用 。 矶 仿 缓慢 
溶解 十 组 织 液 中 ， 游 离 出 矶 ， 持 绪 作 用 ， 可 促进 根 
尖 周 病灶 的 修复 与 根 尖 孔 的 闭合 。 对 X 线 阻 射 ， 
常 与 氧化 锌 、 磨 香草 酚 等 配伍 ， 以 樟脑 酚 、 丁 香油 
等 液 调 和 。 氢 氧化 钙 糊 剂 利用 其 消毒 杀菌 和 X 线 
阻 射 作 用 ， 常 与 之 配伍 使 用 。 碘 仿 糊 剂 适 用 于 肤 液 
多、 泛 出 物 多 的 根 管 以 及 根 尖 未 发 育 完成 的 根 管 、 
乳牙 根 管 的 充填 等 。 

(4) Ni: 瑞士 Sargenti 与 Richter 制 成 VL 糊 
剂 ， 他 们 声称 有 类 似 于 牙 食 神经 的 作用 ， 因 而 称 之 
为 Na。 但 此 说 法 并 末 获 得 更 多 的 装 同 。 本 剂 含有 
氢气 化 钙 、 氧 化 锌 、 三 聚 甲 醛 、 碍 酸 钢 、 确 酸 蒜 
来 、 二 氧化 然 等 粉剂 及 于 香油 酚 等 多 种 药物 。 此 处 
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方 后 米 曾 有 多 种 更 改 。 

3. 流体 类 根 管 充填 材料 目前 广泛 应 用 的 是 
利用 琴 醋 树脂 在 液体 状态 时 充填 根 管 以 治疗 根 尖 周 
炎 . 通过 酚 醋 树 脂 液 的 聚合 凝固 、 消 毒 并 堵塞 根 
管 ， 从 而 促进 尖 周 病 宰 的 愈合 。 


用 这 类 材料 充填 根 管 ， 操 作 简便 ， 不 必 过 分 扩 

大 根 管 ， 节 约 人 力 和 手术 时 间 。 缺 点 是 葬 醛 树脂 X 

线 透射 ， 并 且 使 牙齿 变色 ， 故 一 般 前 牙 不 宜 使 用 . 
( 张 平 ) 


第 八 章 根 管 治 究 


根 管 治 打 本 【root canal therapy，RCTFT) 是 一 
神 治 疗 丫 髓 病 和 根 尖 周 病 的 技术 ， 通 过 清 际 髓 腔 特 
浏 是 根 管内 的 刺激 源 ， 包 括 域 染 或 炎症 的 牙 舌 、 感 
染 的 站 本 质 、 组 菌 及 夫 羽 澳 广 物 等 ， 并 用 充填 材料 
类 密封 闭 根 管 ， 达 到 治疗 牙 髓 病 、 防 止 恨 尖 周 病变 
的 发 生 或 候 进 报 尖 周 病变 傅 侣 的 日 的 。 报 管 治疗 本 
包括 报 管 预备 、 根 管 消 毒 和 根 管 充填 于 个 步 又 。 根 
管 观 符 和 根 管 消 毒 能 有 效 清 除根 管内 的 感染 物 ， 为 
根 管 充填 制备 良好 的 形状 。 根 管 充填 的 日 的 在 于 维 
持 恨 管 清理 的 效果 ， 防 目 根 管 微 诊 漏 的 发 生 。 根 管 
治疗 术 适 合 于 各 类 型 的 政 散 病变 和 根 尖 周 病变 。 
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一 、 巍 腔 入 口 


髓 腑 入口 是 进 人骨 腑 的 道道， 能 使 器 被 较 直 地 
进入 根 管 而 不 受到 髓 定局 的 干扰 ， 有 利于 清除 茵 腔 
内 容 物 ， 充 填 根 管 ， 防 十 并 发 症 的 发 生 。 揣 腔 人 口 
的 形状 、 大 小 、 方 向 取 诀 于 链 腔 的 解剖 形态 ， 既 区 
保证 髓 腔 充 分 暴露 ， 叉 要 尽量 少 破 二 健康 的 牙 体 给 
织 、 制备 髓 腔 入 唱 时 .首先 应 彻底 去 除 软化 牙 本 
质 ， 授 照 沟 、 窗 、 裂 踊 扩 展 的 原则 ， 制 备 富 润 ， 然 
后 用 裂 钼 锁 人 牙 本 质 ， 穿 人 通 腔 ， 然 后 换 用 球 钻 或 
尖 部 克 切 前 作用 的 念 钢 砂 钻 针 收 整 侧 壁 ， 使 髓 室 充 
分 暴露 。 


二 、 慰 腔 入 口 的 制备 方法 


(一) 上 僻 前 牙 

上 上颌 前 才 贷 室 和 根 管 之 问 没 有 明显 的 界限 ， 根 
管 粕 而 吾 ， 根 兴 扎 多 位 于 根 尖 顶端 ， 上 颌 中 切 征 、 
上 颌 侧切 牙 和 和 上颌 尖 牙 牙 体 平均 长 度 分 别 为 
22.8mnm、21 .3mm 和 25.2mmo 

层 凸 切面 疯 : 散 室 在 相当 于 颈 缘 附近 的 唇 舌 径 
最 宽 ， 向 切 缘 方 向 逐渐 钠 小 成 尖 形 ， 根 管 也 向 根 尖 
部 逐渐 缩小 。 近 远 中 切面 观 : 切 牙 近 切 销 部 分 的 籍 
剖 较 宽 ， 向 根 尖 部 和 性 渐 缩 小 变 细 。 尖 牙 切 缘 处 中 室 


细小 ， 近 远 中 答 小 于 展 天 和 从:， 横 急 击 观 : 报 颁 部 横 
切面 通常 皇 圆 下 角形 ， 在 牙 要 中央， 与 牙根 和 外形 此 
本 . 致 。 . 

制备 钥 脸 入 口 时 ， 开始 用 型 钻 鼎 牙 栖 长 铀 成 一 
锐角 从 腾 面 碧 隆 突 的 稍 上 方 销 入 釉质 之 后 ， 异 和 铺 与 
牙 体 长 轴 这 渐 平行 ， 穿 通 艇 室 。 迅 当 扩 大 河口 后 ， 
改 用 趟 儿 ， 与 牙 体 长 轴 平 行 、 向 上 提 拉 ， 向 周 半 扩 
民 ， 有 形成 略 吼 三才 的 圆 形 、 底 向 切 缘 而 项 朝 牙 颈 的 
洞 《 图 20-8-1，2)。 对 形体 绞 小 的 上 后 删 切 务 ， 要 


注 登 避免 在 牙 颈 部 慎 辟 形成 台阶 或 穿孔 ， 尖 牙 散 榨 
入口 的 外 形 为 唇 肚 径 略 人 于 近 远 中 径 的 棋 圆 形 《 司 
20-8-3), 
1/ | NE 4 
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图 20-8-1 | 上颌 中 国生 盯 腔 形态 及 戎 脏 大 口 部 售 
[二 
1 SS : 
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i 
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图 20-8-2 上颌 侧切 牙 能 监 形态 及 髓 腔 入 口 部 位 
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图 20-8-3 上 俩 尖 牙 贿 叉 形态 长 能 坚 人 口 部 色 


{二 ) 下 颜 前 牙 
下 合 切 牙牙 体 较 小 ， 故 髓 腔 也 细小 得 多 ， 根 管 
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过 为 1 个 ， 约 25% 左右 有 唇 百 二 根 管 ， 在 展 百 同 
X 线 片上 双 根 管 影像 机 于 重 琶 。 下 颌 中 切 牙 和 侧切 
政 的 牙 体 平均 长 度 分 别 为 19.9 和 和 21mm。 下 馈 尖 
牙 的 髓 室 和 根 管 较 上 售 尖 年 窄 小 ， 约 5% 分 为 右 天 
-一 根 管 ，17% 有 根 尖 分 去 ， 芷 体 平 均 长 度 为 
24 .6rnm ea 

制备 骨 腔 入 吕 时 ， 裂 外 与 牙 体 长 轴 上 成 -- 定 角 
度 ， 在 天 而 中 央 丫 人 车 质 居 ， 然 后 ， 猥 钻 方 向 与 牙 
伍 长 轴 一 狼 ， 穿 通 艇 室 。 扩 大 开 中 后 ， 改 用 球 钼 向 
上 提 拉 ， 形 成 丑 舌 径 长 、 近 远 中 径 短 的 椭 赔 形 (图 
20-8-4)。 帘 洞 应 充分 向 团 绿 扩展 ， 以 使 充分 昆 党 
根 管 口 。 让 二 下颌 切 牙 颈 部 在 近 远 中 向 缩 尝 、 制 备 
髓 艇 入 口 时 上 应 避免 发 生 牙 颈 部 的 穿 筷 。 下 馈 尖 牙 制 
备 成 级 径 略 太 的 样 赔 形 (图 20-8-5)，, 


Ml 


图 20-8-4 下 额 切 牙 髓 腔 形 态 太 从 腔 入 |; 部 柱 
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图 20-8-5 三 颌 尖 牙 藉 肥 形态 肥 酮 及 人 口 部 位 


{ 三 ) 上 颜 前 磨牙 

上 颌 第 一 前 磨牙 - 般 在 1I0~1t 岁 时 萌出 ， 
12 一 13 岁 时 根 尖 形成 ， 牙 体 平 均 长 度 20.5mm。 上 
颌 第 一 前 磨牙 多 在 10 一 12 岁 时 萌出 ，12 一 14 岁 时 
根 尖 形成 ， 牙 体 半 均 长 度 20.Smme。 

类 舌 切 面 观 ， 骨 窜 很 寅 ， 有 2 个 信和 角 仲 至 类 尖 
和 舌尖 ， 艇 室 底 突 向 验 面 星 拱 形 ， 根 管 间 渐 向 根 尖 
缩小 ， 分 为 类 人 山 和 丘 仙 根 管 ， 舌 仙 根 管 稍 宽大 ， 单 
祖 的 上 颌 第 -- 前 磨牙 多 有 2 个 根 答 ， 彼 此 平行 ， 两 
管 之 问 有 时 有 侧 支 相通 。 上 上颌 第 一 前 磨 式 双 根 管 者 
让 87 名 ， 少 数 为 单 根 管 ， 偶 尔 有 3 个 根 管 。 上 额 


第 二 前 磨牙 的 根 管 约 有 的 六 为 单 根 管 ， 有 的 根 尖 
有 分 支 ; 约 40% 为 双 根 管 ， 类 天 各 - -， 山 根 管 可 
沿 根 的 全 长 分 开 或 在 根 同 合 成 -- 个 总 管 ， 由 一 个 较 
大 的 根 尖 筷 通 向 政体 外。 和 近 和 远 中 切面 观 : 茶室 和 根 
管 都 很 窄 小。 横 切 夯 观 ; 牙根 颈 部 横 副 面 可 见 租 室 
枉 舌 径 朋 显 炎 于 近 远 中 从 。 

制备 体腔 入 口 时 ， 条 钻 与 牙 体 长 轴 平 行 ， 在 邯 
面 洽 的 中 心 销 入 ， 并 向 着 有 簿 方向 移动 ， 穿 通信 室 
后 ， 改 用 球 钼 向 类 肚 向 扩展 ， 形 成 坷 肚 径 较 长 的 椭 
辣 形 (图 20-8-6)。 由 于 验 面 较 宽 ， 颈 部 逢 罕 ， 应 
游 免 俩 壁 穿孔 。 

上 上颌 第 二 前 磨牙 如 为 单 根 符 ， 人 唱 的 颍 和 再 径 可 
适当 缩短 【〔 图 20-8-7)。 
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图 20-8-5 上颌 第 一 双人 尖 牙 髓 腔 形 
态 及 髓 腔 人 入口 部 位 
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图 20-8-7 工人 额 第 二 双人 尖 牙 髓 及 形 
态 及 丹 腔 入 [部 位 

(四) 下 语 前 磨牙 

下 个 第 一 兹 磨牙 一 般 在 人 0~12 岁 时 萌出 ， 
12 一 1 岁 时 根 洋 形成 ， 牙 体 平均 长 度 20.9mm。 下 
颌 第 二 前 磨牙 一 般 在 11 一 12 岁 时 萌出 ，13 一 4 网 
时 根 尖 形成 ， 牙 体 平均 长 度 20. Smm， 

颊 天 切面 观 : 下 僻 前 磨牙 髓 室 以 及 根 管 上 段 的 
二 舌 径 较 宽 ， 至 根 中 173 开始 得 小。 近 远 中 切面 
观 : 著 室 和 根 管 均 较 窗 。 横 切面 观 : 牙 人 恨 颈 部 切面 
可 兄 下 颌 第 一 前 磨牙 通 室 较 疯 ， 下 颌 第 二 前 磨牙 骼 
室 芋 椭圆 形 。 下 颌 前 磨牙 多 为 单 根 管 ， 下 颌 第 -- 前 
磨牙 20% 和 和 下颌 第 二 前 磨牙 3 和 的 牙根 ,在 其 根 中 
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1 六 以 下 分 为 二 舌 向 两 个 根 管 ， 至 根 尖 处 合 而 为 

制备 髓 腔 人 吕 时， 和 列 钻 与 牙 体 长 轴 平 行 从 验 面 
沟 的 中 央 钻 人 ， 穿 通 髓 滞后 ， 用 球 钻 向 上 提 拉 ， 形 
成 类 再 径 稍 长 的 扯 椭 隐形 (图 20-8-8，9)。 如 有 2 
个 根 管 时 ， 需 适当 增加 髓 腔 人 个 的 灯 百 径 。 
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图 20-8-8 下 疗 第 一 骏 尖 牙 伍 舱 
形态 及 项 腔 人 已 部 位 


js 


图 20-8-9 下 全 第 一 点 尖 拷 岩 腔 
形态 及 散 腔 人 口 部 位 


{ 五 ) 上 阁 磨 牙 

上 人 丘 第 一 磨牙 的 验 面 旦 斜 方形 ，-- 般 有 4 个 拷 
尖 , 即 近 中 类 尖 、 远 中 类 尖 、 近 中 香 尖 和 和 远 中 正 
尖 。 上 人 馈 第 一 磨牙 牙根 由 3 根 组 成 ， 两 根 在 类 侧 ， 
一 根 在 于 侧 ， 汗 体 平均 长 度 19.7mm。 上 颌 第 一 磨 
牙 的 骨 室 旦 方形 ， 类 舌 径 大 十 近 近 中 径 。 上 颌 第 一 
磨牙 散 室 项 中 分 目下 ， 艇 室 硕 上 有 4 个体 角 ， 分 别 
对 着 4 个 牙 尖 。 笨 室 底 胆 侧 有 一 个 根 管 口 ， 远 中 电 
仙 有 一 个 根 管 口 ， 近 中 类 侧 有 1 一 2 个 根 管 口 。 胜 
侧 牙 根 多 为 单 根 管 ， 根 管 横 截面 通常 皇 扁 形 或 “ 肪 
骨 状 “， 人 和 公有 上 个 根 尖 孔 。 挝 中 类 侧 牙 根 通常 为 单 
根 管 ， 根 管 较 直 ， 根 管 模 截 面 近 似 圆 形 。 近 中 类 侧 
牙根 根 管 形态 较为 复杂 ， 双 根 管 的 发 生 率 较 高 ， 的 
三 扣 和 一 鳃 %。 双 根 管 也 可 以 从 髓 室 底 或 在 根 管 
某 一 部 位 形成 ， 也 可 以 柄 合成 单 根 管 。 

制备 人 髓 腔 人 口 时 ， 用 柳 钻 在 验 面 中 央 窝 朝向 近 
中 上 胜 尖 方向 铂 人 ， 穿 通 髓 室 后 ， 改 用 球 钻 扩展 ， 使 
髓 腔 上 暴露 。 为 充分 暴露 近 中 其 侧根 管 口 ， 骨 腔 人 口 


的 形状 通常 成 “ 心 形 ”{ 图 20-8-10)。 
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图 20-8-10 ” 土 合 第 一 麻 午 傈 腑 
形态 上 丰 髓 腔 A 和 AT 部 位 


上 癸 第 二 磨牙 ， 牙 冠 稍 小 二 第 -磨牙 ， 近 中 笛 
尖 占 舌 而 的 大 部 分 。 牙 面 斜 昱 不 明 灵 。 夫 侧 2 根 分 
义 度 较 小 ， 牙 体 平均 长 庶 为 19.3mm。。 近 中 酉 想 根 
管 分 为 2 个 根 管 者 占 38% ， 远 中 籽 侧 根 管 和 脾 侧 
根 管 雹 为 单 根 答 。 上 颌 第 一 磨 著 体腔 人 口 与 上 颌 第 
一 磨牙 类 似 ， 但 由 于 近 中 其 根 中 单 根 较 多 ， 骨 腔 人 
口 的 形状 多 为 圆 三 角形 (图 20-8-11)。 
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图 20.8-11 上 叙 第 “麻生 髓 及 
形态 及 散 临 人 [1 部 个 

(六 ) 下 颌 磨牙 

下 颌 第 .磨牙 骏 面 呈 长 方形 ， 近 远 中 径 估 于 频 
天 答 ， 可 见 到 去 个 牙 尖 ; 近 中 类 从 、 远 中 类 尖 、 近 
中 舌尖 、 远 中 舌尖 和 远 中 僚 。 中 央 窟 位 于 葵 而 一 个 
近 中 牙 失 三 角 典 的 远 币 及 远 中 边缘 嵌 的 近 侧 ， 下 额 
第 二 磨牙 稍 小 于 第 一 磨牙 ， 芷 面 多 为 4 个 牙 尖 。 下 
颌 第 一 磨牙 和 下 向 第 二 磨牙 乐 体 平 均 长 诬 为 
20.5mm 种 19.1mme 

下 颌 第 - 麻 牙 髓 室 的 近 远 中 径 大 于 类 瑞 径 ， 百 
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侧 俩 角 高 于 颊 侧 苯 有 角 。 近 中 根 约 95% 分 为 颊 舌 一 
根 智 ， 允 由 2 个 根 僚 孔 遂 出 牙 体 外 ， 近 中 根 管 多 有 
弯 临 。 挝 中 根 约 46 听 分 为 焙 百 2 根 管 ， 册 2 个 根 
兴 扎 通 出 牙 体 外 。 下 疾 第 二 磨牙 近 中 根 才 为 2 要 
管 ， 远 中 根 约 49% 分 为 两 个 根 管 。 

制备 髓 腔 和 人口 时 ， 用 溉 销 在 葵 面 中 心 略 偏 近 中 
外 入 ， 穿 通 稻 室 后 ， 改 用 球 钻 各 上 提 拉 ， 形 成 位 丁 
攻 夺 近 中 273 旦 略 成 阅 角 的 长 方形 ， 近 中 边 赂 宽 诗 
远 中 边 ， 类 边 和 和 天边 等 长 ( 疼 20-8-12，13)。 由 于 
近 中 闫 侧根 管 口 位 于 近 中 下 尖 的 下 方 ， 应 适当 去 除 
吕 分 舌尖 ， 以 便 充分 暴露 艇 腔 。 在 操作 过 程 中 ， 切 
前 器 械 的 长 轴 应 与 牙 栖 长 轴 一 至 ,防止 近 中 列 部 穿 
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图 20-8-12 下 贫 第 一 遍 牙 髓 腔 形态 及 髓 肪 入 口 部 位 


图 20-8-13 下 赢 第 二 麻 牙 髓 腔 形 态 及 髓 爱人 入 口 部 位 


孔 。 此 外 还 应 豆 免 在 人 口 侧 壁 形成 台阶 和 防止 苗 室 
底 穿 孔 的 发 生 : 


第 二 节 根 管 预备 


根 管 预备 的 目的 包括 : @@ 清 再 根 管 《clean- 
ing)， 去 除根 管内 的 牙 能 组 织 ， 细 瑚 及 其 代谢 产物 
以 及 感染 的 牙 木质 ; 回 成形 根 管 shaping) 将 根 
管 琉 备 成 连续 的 锥 形 ， 管 辟 光 滑 ， 根 管 口 直 径 最 
大 ， 根 尖 孔 直 构 最 小 ， 并 保持 根 管 最 筷 罕 处 的 直径 
不 变 。 这 种 形状 能 够 有 效 地 冲洗 根 管 ， 使 于 侧 向 如 
压 和 重 直 加 压 ， 有 利于 对 铀 支 棋 管 的 充 填 ， 加 强 欧 
填 材 料 对 根 管 的 封闭 。 日 前 腹 床 上 几乎 所 有 的 棋 管 
预备 技术 均 采 用 机 械 切 削 和 化 学 药物 冲洗 相 结 合 的 
方法 处 理 根 管 ， 在 根 管 参 备 过 程 中 ， 很 稚 绝对 将 根 
管 消 理 和 根 管 成 隧 分 并 。 

一 、 根 管 预备 的 终端 和 
器 要 的 操作 长 度 


{一 } 根 管 预备 的 终端 

根 管内 的 牙 髓 组 织 在 全 部 坏 斤 或 去 除 后 ， 患 牙 
通过 形成 牙 本 质 桥 以 隔绝 外 界 刺激 的 动能 将 不 复 存 
在 - 1932 年 ，Grove 推荐 将 根 管 琐 备 和 根 管 充填 的 
终端 没 计 在 牙 森 质 牙 肯 质 界 处 ， 该 处 近 牙 周 组 织 侧 
可 形成 牙 骨 质 嵌 障 封 团 根 尖 扎 ， 而 且 牙 上 革 质 屏障 与 
根 管 充 填 材 料 之 间 不 在 在 死 星 ， 丰 以 最 有 效 地 防 咎 
想 尖 周 病 的 发 生 ， 促 进 根 尖 周 病 的 愈合 。 

根 管 扩 到 髓 枉 具有 切削 秆 本 质 的 必用， 为 了 控 
制 根 往 扩 大 器 械 的 切 前 部 位 ， 必 须 确定 器 械 进 入 根 
管内 的 深度 ， 即 操作 长 度 。 根 尖 预 备 时 确定 肉 城 样 
作 长 度 的 方法 如 下 : 在 小 号 根 管 扩 大 器 械 秆 部 套 - - 
橡 度 片 ， 将 橡皮 片 .与 参照 点 姐 吊 和 汗 夏 兴 、 切 缘 等 接 
触 ， 然 后 将 根 管 扩 大 器 械 插 入 椒 管 使 器 械 尖 端 到 达 
牙 本 质 牙 骨 质 界 处 ， 然 后 退出 渗 械 。 器 械 尖 端 与 橡 
皮 片 之 间 的 距离 即 是 患 牙 根 尖 预备 的 操作 长 度 。 

{二 )】 判断 小 本 质 牙 骨 质 界 位 置 和 根 管 长 度 的 
临床 技术 

1. 手感 法 ”和 牙根 在 完全 形成 后 ， 根 管 在 牙根 
的 尖 173 迅速 缩 窗 ， 其 中 根 管 的 最 狭窄 处 称 为 生理 
性 根 尖 孔 《minor foramen)。 生 理性 根 尖 孔 是 牙 本 
质 牙 骨 质 界 的 临床 标志 ， 判 断 生 理性 根 尖 和 孔 的 方法 
如 下 :将 小 号 根 管 刍 (10 号 或 15 号 )】 的 尖端 预 弯 
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成 小强 形 ,， 插入 根 管 ， 器 被 尖端 沿 根 管 壁 上 下滑 至 
根 管 最 狂 宗 处 时 ， 术 者 指 感 有 阻 万 ， 再 稍 用 力 ， 会 
感 下 阻力 有 所 减轻 。 峰 械 尖 问 到 这 有 阻力 外 的 位 置 
为 生理 性 根 尖 筷 。 对 于 牙根 已 形成 、 根 管 粕 而 直 的 
牙齿 ， 用 于 感 法 能 较 淮 确 地 判断 出 牙 本 质 牙 骨 质 界 
的 位 置 ， 但 当 串 牙 秆 根 尚 未 完全 形成 、 存 在 根 答 险 
塞 或 根 管 重 度 弯 曲 时 ， 手 感 法 误 盖 较 大 . 

2.X 线 片 法 ”解剖 根 尖 和 孔 在 牙根 中 的 位 置 变异 
较 天 ， 有 时 位 于 根 尖 ， 有 时 位 十 修 根 的 人 出 方 。 交 献 
报道 ， 解 剖 根 尖 孔 圣 根 尖 的 距离 通常 为 0.5 一 
0.7mm， 丰 时 可 达 3mmm 以 上 。 解 裔 根 尖 和 孔 位 置 的 
变异 给 临床 上 准确 判断 牙 本 质 牙 骨 质 界 带 来 了 困 
难 . 由 于 扫 和 线 片 不 能 明确 根 尖 孔 的 位 置 ， 临 床 
工 一 般 是 通过 XX 线 片 先 确定 牙 体 长 度 ， 然 后 减少 
0.5 ~1.3mrn 作为 器 碱 操作 长 度 。 日前， 多 数学 省 
接受 将 根 尖 预备 的 经 端 定 位 在 距 根 尖 lmm 处 的 临 
床 标准 ， 访 标准 适合 于 大 多 数 临 床 病例 。 当 牙 本 质 
站 车 质 界 至 解剖 根 尖 所 的 实际 距离 少 于 0.5mm 时 ， 
使 用 该 标准 进行 根 尖 预备 ， 根 管 近 尖 端 会 留 下 非 预 
备 区 ; 相反 ， 当 牙 本 质 牙 咀 质 界 公 解剖 根 尖 和 孔 的 实 
际 距离 太 于 1.5mm 时 ， 使 用 该 标准 又 会 造成 根 尖 
筷 淫 并 ， 恬 械 起 出 根 尖 扎 等 并 发 症 。 

用 X 线 技术 判断 让 体 长 度 的 方法 较 和 多， 常用 
的 有 上 比例 法 和 和 插 针 法 等 。 

(1) 比例 计算 法 : 测量 相 冠 的 实际 长 度 和 从 
线 片 上 上 攻 冠 的 实际 长 诬 ， 然 后 计算 出 牙齿 的 实际 长 
度 。 

于 齿 的 实际 攻 度 一代 个 司 拉 证 了 长 度 

(2) 插 针 法 : 将 小 匡 根 管 刍 插入 根 管 ， 插 入 深 
上 以 牙 具 平均 长 度 或 按照 手感 法 确定 的 牙 本 质 和 牙 骨 
质 界 为 参考 标准 ， 拍 摄 多 线 片 。 当 义 线 片上 器 械 
尖端 忠 根 尖 0.5 一 2mm 时 ， 可 较 准 确 判 断 器 械 尖 端 
路 根 尖 的 实际 距离 。 退 出 器 械 ， 测 莉 橡皮 上 汗 标 与 器 
械 尖 端 之 间 的 距离 ， 极 据 义 绪 片 天 适当 增加 或 减 
少 某 长度, 使 之 与 政体 实际 长 度 一 致 。 如 果 久 
线 上 请 上 器械 尖端 距 根 尖 的 距离 超过 2mtm 时 ， 点 在 
根 管内 重新 搬入 咒 械 拍 义 线 片 确定 闭 体 长 麻 。 

由 于 外 线 片 上 的 牙齿 影 像 是 在 某 一 投 照 第 度 
下 的 牙 体 组 织 重 膨 像 ， 投 昭 角 度 对 牙 体 长 度 的 准确 
判断 影响 较 太 。 多 根 牙 的 牙根 如 上颌 磨牙 与 义 线 
的 角度 开 不 一 致 ， 和 线 片上 的 牙 体 长 度 与 实际 牙 体 


长 度 兰 别 较 大 ， 应 使 用 插 针 法 确定 牙 体 长 度 。 下 颌 
磨牙 近 中 根 或 远 中 根 为 双 根 管 时 ， 可 以 在 某 -- 根 管 
内 插入 玫 刍 ， 而 在 男 一 要 管内 插入 旦 刍 以 区 别 峰 
械 位 于 灯 钠 根 管 抑或 是 舌 侧 根 管 ; 拍摄 久 线 片 时 ， 
串 适当 改变 艾 线 球 管 的 位 置 ， 如 免 颊 舌根 管 在 买 
线 片上 的 影像 重 簿 。 

{三 ) 根 管 长 麻 电 测 法 

1942 年 ，Suzuki 在 独 的 实验 人 研究 中 发 现 根 尖 
车 膜 与 口算 粘 肛 之 间 的 电阻 基本 恒定 ， 约 为 
6.5kQ。1958 年 ， 砂 田 但 导 使 用 直流 电阻 测定 器 测 
申根 管 长 座 ， 阳 极 与 小 号 根 管 扩 天 器 袜 相 连 插 入 根 
管内 ， 阴 极 与 口 院 烙 腊 接触 ， 当 扩 太 器 械 与 根 尖 周 
组 织 接触 时 ， 电 流 信 会 基本 恒定 。 根 据 电 流 表 上 显 
示 的 电流 值 可 以 判定 器 械 人 尖端 有 是否 已 到 达 根 尖 孔 ， 
当 根 管内 布 电解 丰 或 唾液 时 ， 潮 好 结果 误差 较 大 。 
因此 ， 使 用 时 应 干燥 根 管 并 防止 唾液 污染 。 


二 、 嚣 械 的 切削 模式 


1. 刍 法 (fiing ) 鳃 法 是 指 用 力 将 器 械 插 入 
根 管内 一 和 守 深度 后 再 向 外 担 拉 器 械 的 太 法 。 由 干 器 
械 尖 况 具有 较 强 的 切削 效能 ， 器 械 在 进入 变 曲 根 管 
的 过 程 中 ,会 过 度 切 前 弯曲 处 一 侧 的 牙 本 质 ， 并 可 
能 在 根 管内 形成 台阶 。 

2. 扩 大 法 (reaming ) 扩大 法 是 措 顺 时 针 方 
向 旋转 器 械 进 行 切 削 的 方法 。 旋 转角 麻 过 大 时 ， 
似 械 可 被 根 管 壁 卡 住 ， 并 出 更 塑 性 变形 甚至 断裂 。 

3. 转动 提 拉 法 《turn-and-pull ) 转动 提 拉 法 
是 扩大 法 和 键 法 的 结合 。 顺 时 针 方 向 旋转 器 械 1 74 
圈 进 入 根 管 然 后 向 外 提 拉 退出 器 械 。 转 动 提 拉 法 主 
要 用 于 根 管 成 形 ， 较 少 用 于 根 尖 预备 。 

4. 挖 法 《watch-winding ) 挫 法 类 似 于 上 手 
表 发 条 的 方 活 。 顺 时 针 方向 旋转 器 械 30' -- 60"， 然 
后 道 时 针 方向 旋转 器 械 30 ~- 60'。 使 用 反 儿 和 扩 
孔 钻 进行 这 种 方式 的 切削 ， 效 率 较 高 ， 根 管 成 形 效 
果 较 好 。 

5. 平衡 力 切 削 ”平衡 力 切 削 是 一 种 较 有 效 的 
切 前 牙 本 质 的 方法 。 胸 时 针 方向 旋转 器 械 174 图 并 
径 轻 向 下 加 压 使 器 械 进 人 根 管 ， 然 后 逆 时 针 方 向 旋 
转 器 械 至 少 1/3 圈 并 向 下 轻 轻 加 压 切 和 前 牛 本 质 ; 在 
较 直 的 根 管 和 轻 度 弯曲 的 根 管 中 ， 道 时 针 方向 旋转 
的 角度 可 达 1~2 疼 ,， 最 后 顺 时 针 方 向 旋转 器 械 
12~1 图 并 向 外 提 拉 退出 器 械 。 平 衡 力 切削 特别 
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适用 于 弯曲 根 管 的 扩大 。 

使 用 平衡 刃 切 前 时 ， 器 械 插 人 根 管 过 程 中 顺 时 
针 方 向 旋转 的 和 上 度 不 家 过 大 、 以 防 器 相 被 根 管 壁 卡 
住 。 交 时针 方 向 族 转 规 械 切削 牙 本 质 时 ， 订 轻 轻 向 
下 加 压 ， 以 防 器 械 退 出 。 退 出 器 械 时 顺 时 针 方向 旋 
转 并 问 外 提 拉 ， 可 使 句 械 螺旋 沟 携 带 更 多 的 牙 本 质 
停 届 ,Flcx-R 镜 和 Canal Master 可 较 理 想 地 应 用 于 
平衡 力 芭 削 。 旺 键 因 抗 折断 性 能 较 差 ,平衡 为 切削 
时 易 发 生 器 械 扩 断 。 


三 、 根 管 冲 洗 


在 根 管 预备 过 程 中 需要 对 根 管 反复 进行 冲洗 以 
去 除 牙 本 质 碎 悄 、 微 生物 及 其 代谢 启 物 ， 深 和 解 残 余 
的 牙 此 组 织 和 天 和 藻 层 并 润滑 管 整 ， 是 根 管 预备 过 程 
中 不 可 缺少 的 程序 。 常 用 的 冲洗 液 在 次 氯 酸 钢 、 
FEDTA， 过 氧化 氯 液 和 生 埋 盐水 等 。 用 带 25 一 28 
号 针头 的 注射 器 ， 将 针头 弯 成 钝 前 ， 吸 人 冲洗 液 ， 
松 松 搬入 根 管内 进行 冲洗 。 过 氧化 氨 液 和 次 氧 酸 钢 
液 ， 发 泡 能 力 强 ， 抗 利 消 毒 作 用 大 ， 能 润滑 管事 ， 
是 最 常用 的 冲洗 流 。 临 床上 使 用 的 次 氯 酸 钠 液 浓度 
为 5.25% ，2.6% 和 1 多; 次氯酸钠 液 的 沫 度 越 高 ， 
溶解 组 织 的 能 力 越 强 ， 但 对 组 织 的 刺 沿 性 也 越 大 ， 
生理 盐水 也 是 临床 上 常用 的 冲洗 液 ， 无 刺激 性， 但 
缺乏 抗菌 消毒 作用 ，EDTA 液 有 时 也 用 于 根 管 冲 
洗 ， 以 去 除根 管 壁 上 的 否 污 层 和 润滑 管 壁 ， 但 便 用 
时 间 过 长 时 会 软化 根 管 壁 ， 使 用 后 要 及 时 冲洗 ， 勿 
使 残留 。 


四 、 根 管 预备 的 基本 技术 

(一 } 逐步 后 退 技 术 

逐步 后 退 技 术 〈stepb back technique) 是 临床 上 
最 常用 的 根 管 预备 技术 ， 适用 于 直 根 管 和 轻 中 度 弯 
曲 根 管 的 预备 ， 包 括 根 尖 着 备 ， 逐 步 后 退 和 根 管 中 
上 上 段 敬 开 三 个 步骤 。 下 面 以 一 牙 体 长 度 为 21mm 的 
下 额 前 磨牙 为 例 ， 介 绍 逐 步 后 退 技术 的 操作 步 又 ，; 

1. 根 沁 预备 ” 根 尖 预备 的 目的 是 去 除根 管 近 
尖端 的 感染 牙 本 质 ， 并 在 牙 本 质 牙 骨 质 界 处 形成 一 
台阶 作为 根 尖 屏障 ， 防 正 牙 胶 儿 在 根 管 充 贰 过程 中 
超出 根源 筷 。 

将 15 号 K 刍 捅 入 根 管 ， 操 作 长 度 为 20mm， 
如 果 器 柱 在 插入 根 管 的 过 程 中 未 遇 任 何 阻力 ， 则 换 
大 一 号 器 械 进 人 根 管 。 器 械 能 到 达 操 作 长 度 且 与 根 


管 壁 有 摩擦 感 的 第 . 根 根 管 刍 称 为 初 僚 刍 。 当 初 尖 
键 号 码 为 25 号 时 ， 扩 大 根 管 直到 25 号 器 械 无 阻 广 
地 进入 根 管 至 操作 长 度 为 止 。 冲 洗 根 管 后 换 用 30 
号 塌 柜 扩大 根 和 警 ， 直 到 器 械 无 阻力 地 到 达 操 作 长 
度 。 王 渐 增加 器 械 号 码 ， 按 照 同样 方法 扩大 根 管 直 
到 40 号 。 根 尖 预 备 的 最 大 号 器 械 称 为 主 尖 键 ， 主 
尖 刍 比 初 尖 刍 的 号 码 要 大 2~-3 个 颇 序 号 。 使 用 刍 
法 扩大 弯曲 根 管 时 ， 应 预 橙 器械， 使 器 袜 与 根 管 的 
弯 出 度 由 一 致 。 在 根 尖 预备 过 程 中 ，15 -40 号 根 
管 刍 的 操作 长 度 相 同 ， 均 为 290mm。 根 类 预备 完成 
后 ， 棚 尖 预 备 终 端的 直径 将 略 大 于 主 尖 狂 的 尖端 直 
径 。 比 初 尖 刍 尖端 的 直 释 至 少 要 大 人 0.10mm 以 上 ， 
用 相当 寸 证 兴 刍 直 径 的 十 牙 胺 尖 进 行 根 管 充填 可 以 
有 效 闻 防 症 充填 材料 的 超 充 。 

2. 逐步 后 退 用 45 苇 KK 刍 扩 大 根 管 ， 操 作 长 
度 比 形 尖 预备 的 操作 长 度 短 tmm， 为 19mm， 冲 洗 
根 管 后 ， 换 用 40 号 KK 狸 插入 根 管 ， 操 作 长 度 为 
20mm, 去 除根 管 近 尖 端的 牙 本 质 碎 必 ， 冲洗 根 
管 。 用 50 号 KK 键 扩大 根 钙 ， 操 作 长 度 比 根 尖 预备 
的 操作 长 度 短 2mm， 为 18mm， 冲 洗 根 符 后 ， 换 用 
40 号 K 镜 插 入 根 管 ,操作 长 度 为 20mm， 去 除根 
管 近 尖 端的 秆 本 质 碎 悄 ， 冲 洗 根 管 。5 如 KK 刍 和 
60 二 KK 刍 的 操作 长 度 分 别 为 17mm 和 16mm， 使 
用 类似 的 方法 扩大 根 管 并 清除 根 管内 的 牙 本 质 碎 
居 。 

3, 根 管 中 上 段 的 敞开 “” 根 管 中 上 段 通 带 较 直 ， 
可 以 使 用 G 销 敞开 。2 号 G 钻 的 直径 约 为 
0.70mm， 可 将 其 插 人 弯 机 头 中 ， 旋 转 进 人 根 管 ， 
操作 长 度 约 为 15mm 或 到 达 近 弯曲 处 ， 向 上 提 拉 切 
前 根 管束 . 3 导 和 4 号 台 销 分 别 比 2 号 G 条 的 操作 
长 度 短 4~6mm, 5 号 G 钻 进 人 根 管 的 深度 约 在 根 
管 口 ~ 2mm 左右 。 使 用 GG 钻 扩 大 根 管 时 ， 不 可 强 
力 将 G 钻 推 人 根 管 深 处 ， 以 防 形成 根 管内 台阶 或 
造成 根 管 壁 侧 穿 。 根 符 中 上 段 的 敞开 也 可 使 用 根 管 
铂 完 成 ， 技 逐步 后 退 的 方法 进行 。 在 敞开 根 管 中 上 
绒 的 过 程 中 ， 应 反复 冲洗 根 答 ， 并 去 除根 管 近 尖 端 
的 攻 本 质 碎 展 ， 防 止 根 管 的 阻塞 。 

在 完成 逐步 后 退 和 根 管 中 上 段 的 培 开 后 ， 根 管 
内 会 存在 一 些 很 小 的 阶梯 《step)， 可 以 通过 刍 法 
用 主 尖 雏 去 除 ， 使 根 管 成 为 管 壁 光滑 连续 的 锥 形 。 
根 管 预备 完成 后 ， 擦 干 根 管 ， 插 入 主 牙 胶 尖 ， 深 度 
为 20mm， 拍 X 线 片 ， 确 定 牙 胶 尖 的 尖端 在 根 管内 
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的 位 置 ， 

{二 ) 平衡 力 技 术 

研究 发 现 ， 使 用 开 刍 行 刍 法 扩大 中 重度 磷 曲 
根 管 ， 当 根 尖 预备 器 械 导 码 超 过 25 号 时 ， 将 导数 
近 尖 问 根 管 包 由 {concave surface) 和 弯曲 处 根 管 
症 壁 (convex surface) 的 过 度 切 前 (transporta- 
tion) ， 导 臻 报 管 的 奖 窑 处 向 根 管 的 冠 方 移 位 ， 严 
重 时 将 造成 根 管 辟 侧 穿 ， 使 根 管 准 于 严密 充填 。 造 
上 成 这 种 现 生 的 原因 是 不 锈 锁 器 械 具 有 弹性 变形 的 特 
性 ， 当 直 的 不 锈 钢 器 械 受 到 外 力作 用 衬 形 时 ， 器 械 
内 部 会 产生 回复 力 《 弹 力 )。 当 外 力 消失 后 ， 回 复 
力 使 澡 械 恢复 到 原来 直 的 状态 。 器 柱 在 根 管 内 运动 
上 时， 回复 力 将 作为 切削 力 对 根 管 壁 造成 破坏 性 的 二 
前 效应 ， 临 床上 可 使 用 下 列 手段 对 回复 力 效 应 加 以 
控制 : 

1, 减少 回复 力 

(1) 预 弯 根 管 器 械 ， 在 进行 根 管 预备 前 ， 将 根 
管 器 械 弯 制 成 与 根 管 变 遇 度 一 致 的 形状 ; 由 于 器 械 
的 初始 状态 与 根 管 弯 曲 度 基本 一 -人 敏 ， 器 械 进 入 恨 管 
后 ， 仅 产生 较 小 的 回复 力 。 预 弯 小 号 扩大 器 械 时 ， 
可 在 小 号 器 械 尖 端 放 上 棉花 卷 ， 用 手 直 接 膏 制 ; 当 
句 械 编码 大 于 20 号 时 ， 在 尖端 放 上 棉花 着 后 用 止 
血 钳 或 专用 锰 子 弯 制 。 

”2) 除开 根 管 的 颈 部 ， 临 床上 可 用 大 号 器 械 或 
避 钻 敞开 根 管 的 颈 部 。 根 管 颈 部 敞开 后 ， 根 管 凹 辟 
的 弧度 变 小 ， 器 械 产 牛 的 回复 力 减 小 。 

(3) 避免 大 号 器 械 进 人 根 管 尖 部 : 器 械 编 码 越 
大 ， 懂 截面 积 越 大 ， 在 旁 曲 根 管内 产生 的 回复 力 越 
大 。 不 锈 钢 扩大 器 械 在 中 、 单 度 弯 曲 根 管内 切削 
时 ， 如 器 械 编 码 超过 25 号 ， 在 根 管 尖 部 癌 出 现 较 
明显 的 并 发 症 。 

(4) 选用 横 截面 为 三 角形 的 根 管 催 械 ， 对 于 同 
样 编码 的 器 械 而 言 ， 三 角形 横 截面 铁 尖 端的 模 截 面 
积 较 方 形 横 裁 面 狂 要 小 37.5 听 ， 产 生 的 回复 力 相 
对 较 小 。 

(5) 减少 器 械 的 非 螺旋 区 直径 并 缩短 蛛 旋 区 的 
长 度 ; 国际 标准 器 械 的 刃 部 为 16mm， 呈 锥 形 ， 在 
根 管内 的 切 前 部 位 难于 控制 ， 产 生 的 回复 力也 比较 
大 。 某 些 刃 部 较 短 药 器 械 如 Lightspeed 杆 部 直径 很 
细 ， 即 使 刃 部 直径 较 大 ， 在 根 管 内 产生 的 回复 力 仍 
然 较 小 。 

(6) 选用 弹性 系数 小 、 弹 性 范围 较 宽 的 根 管 器 


械 : 弹性 系数 越 小 ， 在 完 曲 根 管 内 产生 的 回复 力 越 
小 。 弹 性 范围 越 宽 ， 器 械 越 不 容易 塑性 变形 ， 器 械 
断裂 的 可 能 性 越 小 。 代 表 咒 械 为 镍 铁人 台 金 狂 如 Pro- 
file. 

2. 分 所 器 碱 回复 力 的 作用 部 位 

(1) 改良 器 械 尖 部 : kK 键 和 扩 扎 钻 的 尖 部 通常 
被 脏 成 三 棱 锥 体 和 由 楼 锥 体 ， 共 有 引导 作用 和 切 前 
作用 。K 钟 尖 部 只 在 较 螺 施 反 更 大 的 切 前 潜力 ， 是 
报 管 内 并 发 症 产 生 的 主要 央 素 。 由 于 器 械 尖 部 旦 回 
复 力 的 集中 部 位 ， 对 溃 大 尖 部 进行 改良 具有 重要 意 
义 。 近 年 来 ， 许 多 制造 商 将 器 械 尖 部 磨 成 贺 锥 体 利 
抛物 线形 ， 只 具有 引导 作用 而 不 具有 切削 作用 ， 器 
械 回复 力 就 被 均匀 分布 于 整个 器 袜 的 螺旋 区 ， 其 切 
训 效 应 变 得 不 其 显著 。 器 械 尖 部 被 改良 后 ， 器 械 定 
位 于 原 根 管 中 心 欧 能 力 增 强 ， 并 发 症 减 少 。 具 有 代 
表 性 的 改良 尖 器 械 为 Flex-R 刍 和 Lightspeed。 

(2) 根 管 内 阶 桦 预 兰 ， 根 管 顶 备 时 ， 通 常 先 使 
用 小 导 器 械 ， 然 后 顺序 使 用 大 号 器 械 。 为 了 避免 四， 
复 力 效 应 在 个 部 位 的 羡 加 ，rJ 采 用 根 管内 阶梯 预 
备 的 方法 ， 即 器 袜 每 增加 一 个 顺序 号 ,操作 长 度 减 
少 lmmo 由 于 阶梯 的 宽度 很 小 ， 根 管内 并 发 症 并 
不 明显 。 

平衡 力 技 术 (balanced forcec tcchnique) 是 
Roane 于 1985 年 介绍 的 弯曲 根 答 预 备 方法 。 在 中 
重度 村 曲 根 管 中 ， 使 用 平衡 力 法 可 将 根 管 预备 到 
45 号 以 上 ， 而 不 发 生 明 显 的 根 管内 并 发 症 。 使 用 
平衡 旋 法 进行 根 管 芒 备 时 ， 真 径 较 小 的 根 管 如 上 颌 
磨牙 的 近 中 颊 侧根 管 或 远 中 籽 侧 根 管 可 预备 到 45 
号 ， 中 等 直径 的 根 管 如 上 人 额 磨 和 拷 的 胜 侧 根 管 可 到 
60 与 ， 直 和 在 较 大 的 根 管 如 下 颌 前 磨牙 根 管 可 到 80 
号 ,平衡 力 法 的 配套 器 械 是 Flex-R 刍 ， 鱼 尖 为 抛 
物 线 形 ， 没 有 切 前 作用 ， 能 引导 器 械 进 人 旁 曲 根 管 
的 尖端 ; 丸 部 长 为 16 mm， 有 和 较 大 的 柔性 。Flex-R 
在 根 管内 的 运动 模式 为 ， 顺 时 针 方 向 旋转 144 圈 使 
器 被 进 人 根 管 ， 使 场 刃 与 根 管 壁 紧 窒 接触 ， 部 分 切 
刃 进 人 下 本 质 ; 然后 轻 加 向 下 加 | 玉 ， 维 持 回 被 操作 
长 度 不 变 ， 赣 时针 方针 旋转 上 2 圈 至 一 圈 切 削 牙 本 
质 ;， 基 后 顺 时 镍 方向 旋转 并 向 外 提 拉 ， 退 出 器 械 . 
去 除 切 前 的 牙 本 质 碎 导 。 

下 而 以 下 铬 第 一 磨牙 近 中 类 根 根 管 为 例 ， 介 绍 
平衡 力 法 的 具体 操作 步 驴 : 

1) 钱 腔 人 人口 制备 后 ， 去 除 休 室内 的 腐 质 ， 通 
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过 探 诊 明确 根 管 口 的 位 置 ， 在 根 管内 乡 入 15 号 
Flex-R 狂 ， 拍 和 X 线 片 确定 根 管 长 度 。 

2) 用 Flex-R 儿 20 号 、25 号 预备 根 管 ， 器 械 
的 拘 作 长 度 比 要 和 锻 乓 度 短 六 .Smm， 用 ?> 咏 次 气 梧 钢 
溶液 冲洗 根 管 .. 

3) 用 避 销 预备 根 等 的 中 上 部 :用 和 号 G 钻 预 
备 根 符 口 F 2mm 内 的 根 管 ; 5 号 G 销 预备 根 管 品 
F4mm 内 的 根 管 ; 然后 按照 G 销 每 减少 1 个 号 
人 码 ， 操 作 长 度 增 加 2nm 的 路 序 继 续 预 备 根 管 ， 直 
到 2 导 避 销 到 达 楚 管 口 下 10mm 或 近 弯 曲 处 。 更 
换 器 械 时 ， 用 2% 次 毛 酸 钠 洲 液 冲 洗 根 管 。 

4} 用 Flex-R 铂 30 号 、353 号 预备 根 管 ， 器 械 
的 深 作 长 度 出 根 管 长 度 知 lmm。 更 搞 器 杰 时 ， 用 
2% 次 氢 酸 钠 深 流 溃 洗 根 管 .、 

$5) 用 Flex-R 鲈 芭 导 、45 号 预备 根 管 ， 回 械 
的 操作 长 度 比 根 管 长 度 短 1.5 mm。 轩 措 器 械 时 ， 
用 2 上 % 次 毛 酸 钠 溶液 冲洗 根 管 。 

6) 根 符 畅通 的 维持 : 将 Flex-R 刍 15 号 插入 
根 管 至 概 管 长 度 ， 退 出 后 冲洗 根 管 ; 将 Flex-R 刍 
25 号 、35 苇 、45 号 依次 插 人 根 管 ， 操 作 长 度 依次 
比 根 等 长 度 短 0.5、1、1.Smm， 轻 轻 旋 转 后 退出 ， 
冲洗 根 管 : 然后 将 Flex-R 铀 20 号 插入 根 管 ， 轻 轻 
旋转 全 根 管 氏 度 。 

7) 冲洗 并 干燥 根 管 语 ， 插 入 主 牙 腔 尖 并 拍 X 
线 片 以 确定 和 斗 蒋 尖 是 否 刘 达 预 定 长 度 。 

(三 Crown-down 预备 技术 

Crown down 预备 技术 【crown down pressure- 
less tcchnique) 首先 预备 根 管 的 冠 部， 最 后 预备 根 
管 的 央 部 。 首 先 预 备 根 管 的 冠 部 有 以 下 优点 : 全 排 
除了 根 管 冠 部 的 限制 ， 茂 少 了 根 管 的 弯曲 度 ， 增 强 
了 术 者 的 手感 ;人 避 增 加 了 根 管 冲洗 的 有 效 性 ， 避 在 
进行 根 尖 巴 备 以 前 , 根 管 的 冠 2/3 得 到 了 清理 ， 减 
少 了 根 管 内 微生物 被 推出 根 尖 孔 的 可 能 性 ; 多 减少 
了 村 曲 根 答 预 备 过 竹中 拘 作 长 度 失 控 的 问题 。 

操作 步 又 如 下 : 

1. 根据 义 线 片 预 竺 牙 体 长 度 ， 以 牙 体 长 度 的 
374 作为 急 始 操作 长 度 。 

2. 用 Fiex- 民 铀 或 H 铂 预备 根 管 的 上 344。 首 
先 用 信号 厚 械 允 备 根 管 ， 然 后 逐渐 减 号 使 用 器 械 ， 
器 械 进 人 相 管 的 深度 连 渐 增加 ， 直 到 器 械 能 深入 到 
杷 管 的 344。 下 较 粗 的 根 管 中 ，40 号 器 砌 可 直接 到 
达 根 管 的 3x4; 芷 较 细 的 根 管 中 ， 上 只 有 15 号 器 碱 


能 到 达 初 始 操 作 长 度 。 然 后 用 G 销 进 一 步 敞 和 开 根 
管 的 中 芽 段 。 更 换 右 械 期 间 ， 溃 洗 根 管 . 

3. 播 人 1 号 开 狂 全 根 管内 ， 拍 装 线 片 ， 淮 
确 判 定 根 管 长 度 。 

4. 预备 根 管 的 尖 1 4， 操 作 长 度 比 根 管 长 度 短 
lmrne. 

5. 用 20 号 刍 通 这 根 尖 筷 ， 保持 根 管 的 通 
畅 ; 最 后 用 30 号 开 键 制备 根 尖 屏障 ， 操 作 民 度 比 
根 管 长 度 短 lmme 

6. 根据 要 选用 的 祖 管 充 填 技 术 ， 件 定 是 否 需 
要 使用 逐 些 后进 方法 改变 根 管 的 锥 度 

{四 } 镍 然 器 械 预 备 技术 

镍 然 器 械 有 手 几 镍 铁器 械 和 机 用 镍 钛 器 械 ， 由 
于 镍 詹 合 金 痢 性 系数 小 ， 弹 性 范围 宽 ， 钊 猴 器 械 的 
变 撒 能 力 和 抗 断 能 力 明 显 优 于 不 锋 钢 器 械 ， 特 别 近 
合 陡 弯曲 根 管 的 预备 ， 常 用 的 镍 饶 咒 械 巴 备 技术 有 
Lightspeed 技术 和 Profile 技术 。 

TL,Lightspeed 技术 的 操作 步骤 如 下 : 

(1) 拍 X 线 片 确定 操作 长 度 。 

(2) 将 15 号 K 独 插 入 根 管 至 抬 作 长 度 ， 败 刍 
法 扩大 根 管 。 

《3) 冲洗 根 管 后 ， 低 述 旋 转 (转速 为 750 一 
2000 转 /分 } 20 守 Lightspecd 进入 根 管 ， 如 果 器 
械 在 根 管内 遇 到 阻力 ， 了 可 轻 轻 向 下 加 压 ， 然 后 向 上 
提 拉 切削 牙 本 质 。 每 次 加 压 时 ， 器 械 进 入 根 管 的 深 
度 增 加 Imm， 然 后 回 退 1~3om， 直 介 器 械 在 根 管 
内 无 阻力 地 到 还 操作 民 虚 。 

《4) 顺 号 使 用 器 械 ， 逐 渐 扩 大 根 管 ， 根 尖 了 预备 
的 最 大 号 器 械 应 至 少 大 于 各 导 。 每 使 用 完 3 根 旭 
械 ， 证 洗 根 管 工 次 。 

(5) 根 尖 预备 完成 后 ， 用 Light Speed 器 械 进 
行 逐 步 后 退 ， 直 至 根 管 口 ， 器 械 每 增 大 -- 号 ， 操 作 
长 度 减 少 1mm。 

(6)》 将 根源 预备 的 最 次 号 肉 械 重新 插入 根 管 ， 
去 除 牙 本 质 碎 层 ， 冲 洗 并 十 燥 根 管 。 

2.Profile.04 预备 技术 的 操作 步骤 如 下 : 

(1) 拍 治疗 前 六 线 片 ， 估 计 操 作 长 度 。 

(2) 将 25 号 Profile ,04 器 械 旋 转 进 人 根 管 ， 
深度 为 顶 估 根 管 长 度 的 12 或 2A， 器 械 的 旋转 速 
度 为 150 一 350 转 / 分 ; 30 号 Profile.04 的 操作 长 度 
二 25 号 Profile. 人 一致， 

(3) 用 20 号 Profile.04 器 械 扩 大 根 和 办 ,操作 


全 
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长 度 为 预 入 想 管 长 度 的 34。 

(4) 将 15 号 KK 铁 搬 入 根 管 至 根 尖 , 拍 勾 线 
片 ， 准 确 判 定 根 尖 预 符 的 操作 长 度 。 

(5) 将 15 号 Profile.04 器 械 旋 转 进 人 根 管 . 
深度 为 恨 尖 栅 备 的 操作 长 度 ， 之 后 逐渐 增 号 。 恨 尖 
预备 的 最 太 贡 器 械 红 决 于 根 管 的 实际 直 舌 。 

(6) 根 管 预备 过 程 中 用 2% 次 毛 酸 钠 谊 液 冲洗 
根 管 ， 并 使 根 管 保持 湿润 状态 。 根 管 于 备 完成 后 ， 
插 人 主 牙 胶 尖 拍 基线 片 ， 确 定 主 牙 胶 人 尖 在 根 管内 


的 位 置 。 
第 三 节 根 管 消毒 


根 管 的 机 械 顶 备 和 冲洗 可 显著 减少 根 管 内 细菌 
的 数量 。 但 不 能 彻底 清除 椒 管 内 的 所 有 细菌 ; 主根 
管内 未 项 备 的 区 域 ， 侧 支 根 管 和 牙 本 质 小 管内 仍 可 
能 存在 细菌 ,， 使 用 根 管 消毒 药物 可 以 布 蔓 于 杀 火 根 
管内 的 微生物 ， 减 轻 患 牙 疼痛 ， 减 少 或 消除 棋 火 渗 
出 液 ， 请 守 根 类 周 组 织 的 愈合 。 

【一 ) 根 管 消毒 药物 应 具备 的 条 件 

1. 杀 菌 娘 强 ,作用 地 速 而 不 易 产 生 耐 药性 ， 
对 多 种 细菌 微生物 有 效 , 

2. 奖 透 性 强 . 能 达到 下 本质 深 部 、 仙 支 根 管 
和 根 尖 车 组 织 等 处 。 

3, 对 根 尖 周 组 织 雹 刺激 性 ; 无 免疫 原 性 ， 不 
出 现 免 疫 反 应 。 . 

4. 药 效 持续 时 间 长 ， 不 因 血 渡 、 滩 出 滚 接 触 
而 减低 。 

5. 不 使 牙 货 安 色 。 

6, 性 能 稳定 ， 便 于 贮存 使 用 。 

{二 ) 常用 消毒 药物 

上 . 毛 氧 化 钙 太 其 制剂 ”和 氢气 化 钙 糊 剂 是 临床 
上 最 常用 的 根 管 消毒 药 牧 ， 遂 常 由 氨 氢 化 钙 与 无 菌 
水 或 生理 盐水 混合 而 成 ， 和气 胃 化 钙 糊 剂 为 晶 碱 性 ， 
pH 值 约 为 12.5， 能 水 解 细菌 脂 多 粮 的 类 脂 ， 人 破坏 
细菌 蛋白 质 结构 ， 从 而 有 效 地 清除 感染 根 答 内 的 微 
生物 。 氢 氧化 钙 糊 剂 还 能 降解 根 管内 残余 的 牙 舟 组 
织 , 减少 根 尖 周 组 织 液 的 次 出， 促进 牙 槽 骨 增 生 和 
牙 骨 质 的 形成 。 由 于 次 磷 灰 石 的 缓冲 能 万 ， 封 药 
24 小 时 后 才 可 以 有 效 地 销 毒 牙 本 质 ，1 户 后 消毒 作 
用 达到 高 峰 。 在 临床 上 ， 为 便于 操作 ， 常 将 所 氧化 
钙 调 战 秋 密 的 糊 剂 ， 置 于 根 管 口 处 、 用 垂直 加 乓 


器 、 螺 旋 输 送 针 或 扩 孔 钻 送信 人 根 管 由， 然后 用 氧化 
锌 ] 香油 糊 剂 闫 密 完 填 散 腔 人 人口。 一 - 些 商品 制剂 如 
Pulpdent，Reogen 和 Hypo-Cal 在 乞 气 化 铝 捧 剂 中 
加 入 巾 基 纤 维 素 ， 来 增加 乔 度 ,便于 榜 作 。 值 得 注 
意 的 是 ， 和 氢 氧 化 钻 制 剂 的 种 类 较 和 多， 不 可 选用 叮 辐 
化 的 所 氧化 钙 糊 剂 如 Dycal，Life。Reocap 由 Procal 
作为 根 管 消 毒药 物 ， 这 些 制剂 在 扎 管 内 佣 向 后 难于 
腾 唱 。 

2. 申 醋 甲 酚 合剂 (formoeresol ) 1905 和 外 
Backly 首先 将 甲醛 由 了 酚 用 十 牙 髓 病 治 疗 ， 甲醛 甲 酚 
有 具有 很 强 的 杀菌 作用 ， 能 使 细 匡 和 蛋白 莱 变性 、 胞 浆 
膜 通 得 性 改变 。 介 是 ， 申 酵 甲 酚 对 根 尖 册 组 织 有 较 
太 的 刺激 性 和 较 强 的 毒性 作用 ; 具有 潜在 的 抗原 
性 ， 可 和 作为 半 抗 原 与 牙 髓 、 眉 类 周 组 织 的 窒 主 从 让 
结合 ， 形 成 免疫 原 引 起 机 体 免 疫 友 应 。 合 用 时 可 将 
棉 按 或 经 尖 的 上 173 漫 药 液 放 人 根 管 ,避免 药物 流 
出 根源 扎 而 引起 化 学 性 根 尖 有 周 炎 ， 迅 可 以 将 药物 置 
于 小 棉 球 ， 放 在 根 管 门 ， 洞 口 用 氧化 锌 上 吝 油 糊 齐 
密 款 。 

3. 樟脑 对 毛茶 酷 Ccampherated paramonochlor 
Phenol，CMCP ) CMCP 抗菌 说 广 ， 杀 湖广 和 泪 
透 力 较 强 ， 腐 蚀 性 每 性 较 小 ， 是 临床 上 常用 的 根 
管 销 毒药 物 ， 使 用 方法 同 甲 莱 甲 酌 合 章 。 

4. 洗 必 泰 溶液 ” 洗 必 泰 为 强 的 广 谱 杀 凿 , 抽 苗 
剂 ,可 滩 人 胞 浆 腊 的 类 脂 质 层 和 和 和 蛋 扬 质 层 ,改变 细菌 
胞 浆 腊 通 透 性 ,对 芝兰 阳性 .阴性 菌 和 真菌 有 较 强 的 
抗菌 作用 。 洗 必 泰 毒性 低 , 低 深度 时 无 刺激 性 ， 洗 必 
泰 几 作 根 管 消毒 药物 在 的 浓度 为 0.1% 一 0.2 名 。 

5. 碘 仿 糊 剂 ” 夏 仿 糊 剂 具有 防腐 、 祛 复 、 减 
少 滩 出 等 作用 ,与 组 织 滚 、 脂 肪 和 某 些 细菌 产物 接 
触 后 ， 缓 慢 分 解 产 牛 游 离 在 ， 产 生 共 著作 月 ， 并 使 
细 蓝 产物 氧化 。 矶 仿 对 组 织 无 刺激 作用 ， 能 减少 创 
商 渗 出 ， 伸 进 其 吸收 ， 使 创 而 于 媒 ， 促 进 根 尖 睦 病 
姓 的 修复 和 根 尖 孔 的 闭合 。 碘 仿 糊 剂 其 有 X 线 阻 
射 性 ， 便 于 术 后 观察 。 


第 四 节 ” 根 管 充填 的 
意义 及 时 机 


一 、 根 管 充填 的 目的 和 必要 性 
根 管 经 预备 、 消 毒 后 ， 对 根 管 进行 严密 的 充填 
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以 隐 绝 根 尖 周 组 织 与 根 管 及 口腔 的 通 连 ， 促 进 根 尖 
周 及 牙 周 组 织 的 鳃 合 与 恢复 。 

去 除 牙 舌 的 根 管 及 骨 腑 本 身 不 具备 免疫 防御 功 
能 ， 因此 可 视 为 体内 免疫 防御 的 “ 虐 区 ”。 这 一 
“ 死 区 ”将 通过 下 列 作 用 而 影响 根 兴 周 及 牙 周 组 织 
的 健康 {图 20-8-14)。 


图 20-8-14 政信 腔 内 感染 的 播 散 途径 
上 阿 根 尖 局 图 播 散 。 马 , 向 牙 周 播 散 

1. 即使 通过 严格 的 根 管 顶 备 和 消毒 ， 仍 有 部 
分 感染 物质 灌 留 于 根 管 内 ， 隧 时 部 可 能 引起 根源 崩 
点 牙 周 组 织 的 再 次 感染 。 

2. 根 尖 周 尽 牙 周 组 织 组 织 洲 可 通过 根 尖 孔 或 
便 支 根 管 进入 并 滞留 于 根 管 ， 为 根 管内 滞留 的 细菌 
提供 充足 的 营养 并 经 变性 、 降 解 后 可 表 次 扩散 至 根 
尖 周 组 织 引 起 炎症 。 

3, 在 短暂 著 血 症 时 ， 道 过 引 菌 作用 {ana- 
choresis) 使 细菌 从 机 体 其 他 部 位 进入 血液 循环 到 
达 并 洁 留 于 根 管内 ,经 生长 、 繁 箔 后 可 再 次 感染 根 
尖 周 友 牙 周 组 织 。 


二 、 根 管 充填 的 时 机 


必须 达到 下 列 条 件 方 能 进行 根 管 充填 : 

1. 已 经 过 严格 的 根 管 巴 备 和 消毒 。 严格 、 规 
范 的 根 管 预备 是 根 管 充填 成 功 的 关 刍 因素。 迄今 为 
下 ,所 有 的 根 管 充 填 技 术 均 是 以 完善 、 规 范 的 根 管 
搜 备 为 基础 的 。 因 此 ， 没 有 经 过 完 状 根 管 预备 的 根 
答 ， 不 论 采 取 哪 种 根 管 充填 技术 均 不 可 能 达到 严密 
封闭 根 符 的 月 的 。 

2, 患 牙 无 疼 痛 避 其 他 不 适 。 

3, 根 管 顶 备 完成 后 所 封 暂 封 材 料 完整 。 暂 封 
材料 的 破损 或 移 位 常常 意味 着 根 管 再 次 受到 外 界 环 
境 的 污染 。 目 前 我 国 临 床上 常用 暂 封 材料 为 牙 胶 条 
和 氧化 锌 丁香 宙 酚 粘 固 剂 。 牙 胶 条 暂 封 的 优点 是 易 


二 取出 ， 换 作 便 利 ， 但 牙 驴 暂 封 易 于 形成 较 大 边缘 
裂 险 ， 同 时 牙 胶 抗 压 强度 差 ， 受 力 后 易 变 形 和 移 
位 ， 国 此 ， 应 尽量 不 用 。 氧 化 锌 丁香 油 酚 粘 固 剂 暂 
封 的 缺点 是 复诊 时 较 难 取 出 ， 但 暂 封 后 密闭 性 好 日 
共有 - 定 抗 压强 度 ， 暂 土 效 果 好 于 政 胺 条 。 

4. 根 管 干燥 无 异味 。 干 燥 的 根 管 有 利于 根 管 
充填 材料 与 根 管 整 的 紧密 粘 接 。 如 根 答 内 存在 多 量 
渗 出 物 则 表示 根 尖 周 组 织 处 于 急性 炎症 期 或 有 根 尖 
爸 肿 。 根 管内 异味 或 恶臭 表示 根 管 或 根源 仍 处 十 较 
下 重 的 感染 状态 。 

寨 道 的 存在 并 不 是 不 能 进行 根 管 充填 的 绝对 指 
入 ,在 初诊 时 通过 根 管 预备 、 消 毒 和 对 罕 道 的 外 
理 , 通常 罕 道 将 会 愈合 ， 此 时 话 合 进行 根 管 充 填 。 
但 是 当 赛 道 仍 未 完全 愈合 时 ， 员 要 符合 上 述 指 征 ， 
仍 可 进行 根 管 充填 。 根 管 充填 后 通常 寨 道 很 快 傅 


喇 


第 五 节 ” 根 管 充填 的 
步 难 及 技术 


一 、 试 央 

试 尖 前 ， 应 对 充填 材料 进行 消毒 。 牙 胺 尖 可 用 
棉签 栈 消 毒液 擦 拟 进 行 消毒 ， 银 尖 可 在 本 生 灯 的 火 
焰 上 加 热 消 毒 ， 注 意 不 要 使 其 尖端 熔融 ， 淄 入 消毒 
液 退 火 。 增 强 银 尖 的 弹性 ， 便 其 顺利 通过 根 管 的 容 
曲 段 . 通过 以 下 三 个 步骤 确定 牙 胶 尖 或 银 尖 是 香 与 
根 管 相合 : 视 沉 试验、 触觉 试验 . X 线 检查 . 

1, 视觉 试验 测量 工作 长 度 ， 用 杀 子 在 工作 
长 度 lmm 处 夹 住 牙 胶 尖 或 银 尖 ， 揪 人 根 管 直 至 狂 
于 与 狼 面 接触 。 如 果 工 作 长 度 测 最 正确 ， 牙 胶 尖 或 
银 尖 将 完全 到 位 。 如 果 工 作 长 度 测量 有 误 ， 政 胺 尖 
或 银 尖 起 出 根 尖 扎 ， 可 选用 大 一 号 的 材料 或 将 原 材 
料 在 根 尖 方向 去 除 2mm， 经 过 多 次 反复 验证 ， 报 
终 牙 腕 尖 或 银 尖 将 完全 到 位 〔〈 图 20-8-15)。 

2. 触觉 试验 ”触觉 试验 可 检验 牙 胶 尖 或 银 尖 
是 否 紧 密 贴 合 根 管 。 稍 用 力 政 胶 尖 或 银 尖 放 咎 到 
5 ， 如 果 到 达 工 作 长 度 ， 则 需 用 力 才 可 将 其 找 出 。 
如 果 材 料 在 根 管 内 呈 松 动 状 态 ， 则 应 试 大 一 型 号 的 
盾 胺 尖 或 银 尖 ， 或 者 将 原材料 尖端 去 除 2mm。 

3.X 线 检查 叉 线 可 显示 牙 胺 尖 或 银 尖 超出 或 
大 充 的 距离 ， 同 时 也 可 检验 工作 长 度 是 否 正 确 以 及 
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图 20-8-15 试 尖 时 皇 胶 尖 超 出 根 尖 妃 


器 械 是 否 与 根 管 的 曲 度 相符 。 如 果 长 线 显 示 材 料 
超出 根 管 ， 应 重新 操作 ， 重 复 以 上 三 步 直 至 材料 与 
根 管 紧密 相合 。 

试 尖 后 ， 用 急 子 将 牙 胺 尖 取 出 ， 而 银 尖 则 需 用 
血管 错 取 出 以 国定 工作 长 度 。 


二 、 根 充 封闭 剂 的 使 用 


1. 根 充 封闭 剂 的 作用 根 充 封 闭 剂 《roet 
canal cement sealer) 在 根 管 充填 中 主要 起 下 列 作 
用 : 

(1) 粘 接 作 用 : 通过 根 管 封闭 剂 使 政 胺 尖 之 
间 、 牙 胶 兴 与 根 管 监 之 亲 相 互 粘 接 ， 更 好 地 封闭 根 
管 与 根 管 外 部 的 通道 。 

(2) 充填 作用 :能 充填 牙 胶 尖 之 间 及 牙 胶 兴 与 
根 管 壁 之 间 的 空 脉 。 由 于 根 充 封闭 剂 在 工作 时 间 内 
常 上 民有 较 好 的 流动 性 ， 因 此 能 较 好 地 充填 根 尖 和 孔 附 
近 复 杂 的 解剖 腔 隙 及 侧 支 根 管 。 

(3) 润滑 作用 : 促进 主 牙 胶 尖 或 副 牙 腕 兴 顺 利 
就 位 。 

现在 市 场 上 有 多 种 根 充 封 闲 剂 出 此 ， 有 些 根 充 
封闭 剂 由 于 添加 了 部 分 符 殊 成 分 ， 因而 还 具备 有 抗 
菌 作用 和 总 线 阻 射 作 岂 。 

2. 根 充 封闭 剂 的 应 用 方法 ”在 充填 固体 或 半 
图 体 根 管 充 填 材料 前 需 将 根 管 封闭 剂 均匀 地 涂 布 至 
根 管 辟 上， 这 主要 通过 下 述 步骤 完成 : 

(1) 取 根 管 预备 中 所 用 次 太 号 根 管 键 ， 在 其 尖 
端 沾 上 适量 根 充 封闭 剂 。 

(2) 将 该 根 管 铁 插 入 至 虑 根 管 狭 窄 区 约 1mm 
处 。 

《3) 反 时 针 方向 旋转 退出 。 

(4) 重复 步骤 (1)、(2)、(3)。 


在 涂 布 根 充 封 闭 剂 时 应 注意 一 次 不 家 带 人 过 多 
封闭 剂 ， 以 免 在 根 管内 形成 气泡 ， 同 时 过 多 的 封闭 
剂 也 本 利于 致密 充填 根 管 。 


三 、 带 用 根 管 充填 技术 

[一 } 单 尖 法 

1. 牙 胺 尖 的 单 尖 法 

(1) 适应 证 : 单 尖 法 {single cone mcthod) 常 
用 于 以 下 情况 : 

1) 根 管 壁 呈 连 续 锥 形 旦 锥 度 与 牙 胶 尖 锥 度 相 
似 ; 

2) 牙 胶 尖 根 尖 173 与 根 管 根 尖 173 部 紧密 贴 
和 A ， 

3) 根 尖 孔 粗 大 或 根 管 过 于 粗大 ,商业 牙 胺 尖 
无 相应 二 配 直径 ， 需 自行 制作 相应 政 胶 尖 ; 

4) 根 尖 狭 窄 区 在 根 管 预 备 中 语 到 破坏 ,如 通 
过 侧 方 加 压 或 垂直 加 压 ， 易 发 生 超 充 首 。 

(2) 单 尖 法 根 充 步骤 ; 

1) 制作 合适 牙 胶 尖 : 将 数 根 牙 胶 尖 在 火焰 上 
烘 热 后 轻 轻 捍 在 一 起 ， 然 后 将 该 牙 腕 尖 束 再 次 在 火 
焰 丘 烤 热 ， 在 两 块 琉 板 间 以 一 定 角 度 推 滚 ， 多 次 加 
热 与 椎 滚 直 至 形成 台 逢 直径 《 比 根 管 直 径 睁 天 ) 与 
锥 度 的 牙 胶 尖 为 止 。 

2) 用 根 管 冲洗 液 或 生理 盐水 润 湿 根 管内 壁 ， 
以 避免 表 而 溶解 软化 的 牙 胶 《【 见 下 - 步 ) 粘 至 根 管 
壁 -上 而 破坏 于 胶 尖 的 完整 性 。 

3) 将 自制 牙 胶 尖 的 根 尖 部 在 氯仿 或 其 他 牙 胶 
溶剂 中 浸 约 2 一 4 秒 ， 此 时 ， 牙 胶 尖 表 而 牙 胶 已 本 
显 软 化 。 

4) 将 该 十 胶 尖 在 轻 度 推力 下 播 革 操作 长 度 。 
在 牙 胺 尖 上 标记 操作 长 度 ， 和 如 可 用 探 针 尖 存 牙 胺 与 
前 牙 切 缘 相 对 应 处 拒 一 凹 痕 。 

5) 取出 牙 胶 尖 ， 此 时 根 壁 形态 已 印 述 至 牙 胶 
尖 表 面 ， 硬 固 后 备用 。 

6) 重新 干燥 根 管 ， 将 根 充 封 闭 剂 涂 布 至 根 管 
壁 上 ,将 沾 有 封闭 剂 的 备用 小 腔 尖 绥 悍 插 人 至 预定 
部 位 。 此 步 需 小 心 、 缓 慢 ， 因 为 绥 慢 插 人 人 盾 胺 尖 可 
使 多 余 封 闭 剂 从 牙 胶 尖 周 边 间 阶 向 牙 方 以 出， 而 不 
至 被 全 部 挤 压 出 根 尖 和 孔 。 

7) 单 尖 法 充填 后 通常 在 根 管 引 1/3 区 搁 胶 尖 
与 根 管 璧 之 间 存 在 有 空隙 ， 此 需 通 过 侧 方 加 压 技术 
将 该 段 根 管 严密 充填 。 


1690 “第 二 十 大牙 依 根 尖 周 病 学 


8) 用 加 热 控 匙 从 根 管 口 切断 多 余 牙 腕 尖 ， 在 
其 土屋 进行 各 类 政体 修复 本 。 

(3) 单 尖 法 根 充 的 效果 评价 ; 对 十 大多 数 根 
管 ， 单 尖 法 充填 根 管 并 不 能 较 好 地 封闭 根 尖 筷 ，H 
牙 胶 与 根 管内 壁 间 存 在 较 大 空 陵 。 因 此 在 实际 工作 
中 ， 应 严格 掌握 适应 证 , 但 是 在 无 法 采用 其 他 根 充 
技术 的 前 提 下 ， 正 确 地 选用 亦 能 收 到 较 好 的 效 
果 。 

2. 银 尖 的 单 尖 法 

(1) 适应 证 : 根 管 较 细 日 根 尖 筷 发 育 完全 成 熟 
的 恒 牙 ， 奶 上 颌 磨牙 的 天 侧根 管 和 下 饭 磨 牙 的 近 中 
根 管 。 

(2) 根 充 步 又 ; 

1) 将 银 尖 插 至 工作 长 度 《 稍 短 0.5mm 以 补偿 
银 尖 末 端的 半圆 形 所 占据 的 空间 ) ，X 线 检查 是 否 
到 位 。 

2) 用 止血 钳 在 牙 尖 处 固定 往 银 尖 。 

3) 确定 银 尖 切断 位 置 ， 一 般 银 尖 保 留 至 根 管 
口 萎 方 2mm 处 。 

4) 用 尺子 在 银 尖 的 合适 长 度 处 做 :记号 ， 用 
金刚 砂 片 切割 至 儿 乎 切断 银 尖 的 程度 。 

5) 在 火焰 上 消毒 银 尖 ， 注 意 不 要 将 尖端 融化 。 

6) 向 根 管 内 导 人 糊 剂 。 

7) 银 尖 获 满 糊 剂 后 ， 缓 慢 而 仔细 地 堆 人 银 尖 ， 
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I 
图 20-816 不 加 热 岷 方 加 奈 法 根 管 充填 步 又 {A~ Ky 


插入 苍 过 程 中 要 个 糊 剂 可 艾 句 地 流向 四 启 ， 当 止血 
钳 到 达 牙 尖 处 ， 和 银 尖 进 友 到 工作 长 度 . 

8) 从 线 证 实 后 ， 折 断 锯 尖 ， 在 其 上 层 进行 各 
类 牙 体 修复 术 。 

{二 } 侧 方 加 压 法 

通过 侧 方 加 压 《latera] condensationy， 使 客 很 
和 车 胶 尖 充 填 于 一 根 根 管 内 ， 能 更 为 紧密 地 寺 闭 根 管 
与 根 尖 言及 牙 周 组 织 的 通 连 。 侧 广 加 压 法 丸 分 为 不 
加 热 侧 方 加 压 法 (oold lateral condensation tech- 
mgue) 和 加 热 侧 方 如 庄 活 【warm lateral condensa- 
tion techrique) 。 

1. 不 加 热 侧 方 加 上 压 法 

(1) 选择 器 械 : 根 充 扩大 器 (spreadcr) 利根 
充 加 压 器 【pluggetr)。 根 充 扩 大 岩 应 能 过 到 根 尖 173 
区 ， 国 此 ,在 很 充 前 庶 将 根 充 扩大 器 试 扬 人 根 管 . 
能 无 阻 但 地 达到 距 根 尖 孔 3~4mm 为 家 【图 20-8- 
16A)。 根 充 加 压 带 选 样 能 元 阻 得 地 在 根 管 钼 1 3 
活动 直径 较 大 的 为 隆 。 

(2) 干燥 根 管 、 试 尖 太 涂 根 充 封闭 剂 如 前 所 述 
{图 20-8-16B)。 

(3) 将 主 牙 胶 尖 钥 慢 搬入 根 管 至 牙根 尖 狭 率 区 
约 1.5 ~2mm 人 位置， 此 时 主 牙 胶 尖 已 下 能 继续 向 根 
尖 方 向 移动 (图 20-8-16C)。 
(4) 将 所 选 根 充 扩 大 器 循 主 牙 胶 尖 - 侧 缓 慢 旋 


全 


转 揪 至 根 管内 预定 区 后 持续 向 根 尖 方 向 及 根 管 侧 壁 


方向 挤 压 主 牙 胶 尖 约 10--15 秒 《图 20-8-16D7， 循 
原 罗 迹 旋 转 取 出 根 充 扩大 器 ， 立 即 循 根 充 扩 大 器 所 
形成 空隙 插入 副 牙 腔 尖 《图 20-8-16E)。 如 此 上 反复 
操作 ， 志 至 副 牙 胶 尖 不 能 插入 根 管 3 一 4mm 为 止 
{图 20-8-16F，G3)。 

(5) 用 烧 热 的 控 是 从 根 管 口 切断 牙 胺 尖 ， 如 果 
月 未 加 热 挖 是 直接 切 牙 胺 尖 则 因 可 能 未 切断 而 带 出 
已 充填 就 位 的 牙 胺 尖 。 挖 匙 烧 热 可 在 酒精 灯 上 进 
行 ， 烧 至 挖 匙 芋 上 暗 红 色 为 止 (图 20-8-16H)。 

(6) 立即 用 所 选 根 充 加 压 器 对 根 管 口 处 软化 牙 
胶 ( 因 热 挖 匙 切断 牙 胶 尖 可 合 牙 胶 断 面 局 部 软化 ) 
进行 旺 直 加 压 ， 使 牙 胶 紧 密 充 填 根 管 狠 13 区 (图 
20-8-161, J], K)。 

昌 然 通过 侧 方 加 压 ， 使 副 牙 胶 尖 能 充填 于 主 牙 
胶 尖 与 根 管 壁 之 间 的 多 阵 ， 但 是 秆 胶 尖 在 根 管内 仅 
相互 挤 压 ， 政 胶 尖 之 间 可 存留 较 大 体积 的 根 充 封闭 
剂 (图 20-8-17)。 侧 方 各 庄 根 完 的 另外 一 个 缺陷 是 
”根源 173 根 充 牙 胺 的 密度 明显 低 于 根 中 部 ， 因 此 根 
尖 了 筷 的 密闭 程度 有 限 。 为 了 克服 这 一 问题 ， 在 侧 方 
加 压 技 术 的 基础 上 引伸 出 加 热 僵 方 如 奈 技 术 ， 


| 间 陈 
局 本 
图 20-8-17 不 里 热 制 方 加 压根 充 法 的 缺陷 


2. 加 热 俩 方 加 压 法 ”加热 侧 方 加 压 术 主 要 利 
用 加 热 的 根 充 扩大 寿 进 行 删 方 加 压 。 利 用 加 热 右 械 
加 庄 有 如 下 优点 ; 直通 过 加 热 使 充填 牙 胶 尖 出 为 一 
体 ， 能 减少 根 管 封闭 剂 使 用 其 、 增 加 牙 胶 尖 充填 
量 ， 因 市 根 管 充填 更 为 致密 。 信 和 侧 向 及 熏 直 加 压 时 
所 需 压 力 更 小 ， 避 免 用 力 过 大 而 导致 牙根 纵 折 。 

(1) 器 械 : 在 加 热 侧 方 加 床 术 中 ， 加 热 器 械 主 
要 是 椒 充 扩大 器 ， 加 热 方 式 可 分 为 手工 加 热 和 自动 
电 加 热 式 。 手 工 加 热 是 将 根 充 扩 大 器 于 酒精 杂 火 燃 
上 烧 热 后 并 即使 用 ， 亦 叮 将 根 充 扩大 器 插入 热 玻 璃 
沙 中 保持 一 定 温度 以 便 随时 使 用 。 由 于 后 者 易于 控 
制 温 度 至 45 一 5 位 间 ， 在 操作 中 既 能 加 热 午 胶 尖 
而 又 不 会 导致 牙 胶 的 过 度 加 热 而 失去 其 原 有 的 理化 
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性 状 及 过 度 加 热 栅 伤 牙 周 组 织 ， 因 此 笔者 推荐 使 用 


玻璃 沙 加 热 ， 当 使 用 手工 加 热 时 ， 注 意 不 要 谋 灼 伤 
嘎 者 牙 周 及 舌 、 展 组 织 。 

目前 市 场 上 已 有 全 自动 电 加 热 式 根 充 扩大 器 ， 
电 加 热 式 根 充 扩大 器 有 如 下 优点 : 中 操作 简便 ， 不 
党 反复 烧灼 ;二 可 精确 控制 温度 并 保持 恒温 ; 今 可 
进入 预定 位 置 后 方 启动 加 热 。 豆 免 了 在 操作 中 误 烧 
伤 患者 面部 受 口 路 的 可 能 性 。 

(2) 操作 步 酸 : 加 热 侧 向 加 上 庄 法 操作 步骤 基本 
与 不 加 热 法 相同 ， 下 面 仅 简要 涪 明 其 操作 要 领 : 

1) 干燥 根 管 、 试 尖 、 涂 根 充 封闭 剂 及 主 牙 胶 
尖 就 位 与 木 加 热 法 相同 。 

2) 将 全 自动 电 加 热 彬 充 扩 天 器 循 主 牙 胶 尖 一 
侧 缓 慢 插 全 棋 管 内 琉 定 区 后 ， 打 并 开关 ， 加 热 根 充 
扩大 器 探 汪 ， 约 2 种 左右 探 尖 即 加 热 至 预定 温度 ， 
此 时 一 边 旋 转 根 充 扩 大 器 一 边 轻 采 向 根 尖 及 侧 方 加 
床 。 

3) 取出 根 充 扩 太 器， 在 取出 根 管 扩大 器 时 应 
保持 根 管 扩大 器 不 停 地 旋转 ， 以 避免 已 加 热 的 软化 
牙 胶 粘 附 至 扩大 器 上 。 

4) 立即 循 根 充 扩大 融 退 出 轨迹 捅 入 副 牙 胺 尖 。 

5) 再 次 播 人 加 热 根 充 扩 大 只， 加 压 、 退 出 并 
插 人 更 多 副 盾 胺 尖 ， 多 次 循 丈 ， 直 至 无 法 充填 更 多 
牙 腔 尖 为 止 。 

【三 ) 垂直 加 压 法 

由 于 市 方 加 压 法 ， 特 别 是 不 加 热 出 方 加 压 法 只 
是 使 牙 胺 尖 在 根 管内 相互 “ 挤 ” 在 一 起 ， 并 未 形成 
“ 鬼 质 *， 间 时 由 于 根 管内 根 尖 区 常 表现 出 复杂 、 精 
细 的 解剖 形态 ， 侧 方 加 压 法 并 不 能 完全 封闭 这 一 类 
根 管 根 尖 区 。 由 于 存 存 这 些 问题 和 根 充 技术 的 变 
侍 ，Schilder 1967 年 提出 加 热 牙 胺 垂直 加 压 法 
《verticle condensation techniqucj。 这 项 技术 的 目的 
是 使 充填 于 根 管 中 的 根 充 材 料 加 热 软 化 ， 进 而 通过 
向 根 尖 方向 垂直 如 压 ， 促 使 充填 材料 更 为 致密 地 充 
填 根 管 各 解剖 区 域 ， 达 到 严密 封闭 根 尖 孔 的 效果 。 

当 牙 腕 加 热 时 ， 热 可 沿 牙 胶 尖 传 导 约 4 一 
Smm。 因 此 在 加 热 区 牙 胶 尖 约 有 4~ $mm 处 于 软 
化 状态 ， 因 此 只 有 在 这 一 区 域 进 行 垂 直 加 压 方 能 使 
多 根 牙 胶 均 义 、 致 密 地 “融合 ”在 一 起 ， 而 且 能 更 
好 地 贴 合 根 管 壁 及 充填 根 管内 所 有 间隙 。 如 热 加 压 
的 牙 胶 在 冷却 至 体温 后 能 保持 与 根 管内 壁 的 贴 合 及 
二 维 充填 根 管 的 稳定 形态 。 
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1. 器 械 

(1) 根 充 加 压 器 : 月 前 市 场 上 有 多 种 击 导 ， 每 
稽 由 从 小 至 太 多 种 直径 的 加 于 器 组 成 。 在 一 个 指定 
根 管 的 根 充 中 至 少 需 3 种 直径 的 根 充 加 压 器 ， 即 小 
写 、 中 号 及 大 号 根 充 加 压 器 。 其 选 译 标准 如 下 : 

1) 小 导 加 压 器 :要 求 能 在 距 根 尖 狭 秦 区 约 4 一 
5mm 区 域内 无 妨 姐 地 上 、 下 运动 (图 20-8-18A) 。 

2) 中 号 加 奈 器 : 要 求 能 在 根 管 中 1/3 区 域内 
无 妨碍 自由 上 、 下 运动 (图 20-8-18B)。 

3) 大 号 加 压 吉 : 要 求 能 在 根 管 给 173 区 域内 


无 妨碍 上 、 下 运动 (图 20-8-18C)。 
/| | 
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网 20-8-18 ” 根 充 加 庄 器 的 选择 
A. 大 导 “也 .中 号 C. 小 身 

(2) 牙 膀 加热 器 : 分 烧灼 加 热 器 与 全 自动 电 加 
热 句 二 种 ， 烧 均 加 热 可 在 酒精 灯火 焰 上 加 热 ， 亦 可 
插 在 电热 玻璃 阔 中 保持 恒定 温度 。 金 白 动 电 加 热 回 
是 通过 电 加 热 探 头 ， 光 需 烧灼 ， 而 且 电 加 热 器 能 较 
好 地 控制 温度 ， 木 会 因 过 高 洋 度 而 使 牙科 成 分 发 牛 
变化 。 

2. 垂直 加 热 法 根 充 的 基本 步骤 

(1) 选 牙 胶 尖 、 试 尖 利 涂 根 管 封 闭 剂 :如 前 
述 ， 但 需 注 意 ， 央 为 垂直 加 压 法 与 侧 方 加 压 法 不 
同 , 是 直接 向 根 尖 方向 加 压 ， 因 此 主 尖 与 根 尖 区 根 
管内 壁 必须 贴 合 较 好 且 距 根 尖 猜 寄 区 2mm。 否 则 
在 随后 的 生育 加 压 充 填 中 ， 根 易 造 成 超 充 。 当 主 尖 
就 位 后 ， 如 主 尖 与 根 管 中 173 或 验 173 内 壁 间 有 明 
显 间 阶 ， 需 插 人 副 牙 胶 尖 至 基本 充 青 {图 20.8- 
19A)。 

(2) 用 烧 热 的 控 匙 切除 根 管 口外 多 余 牙 胶 尖 部 
分 。 此 时 ， 牙 胶 断 面 4 一 5mm 内 因 热 传导 而 软化 ， 
用 大 号 重 直 加 压 器 向 根 尖 方向 加 压 ， 用 力 不 宜 过 
大 ， 应 多 次 均 句 用力 按 压 。 为 了 避免 软化 牙 胺 粘 至 
加 压 器 ， 可 在 加 压 器 工作 头 上 沾 少许 氧化 畔 ] 香 油 
粘 固 粉 。 


(3) 将 牙 膀 加 热 器 加 热 ， 揪 人 根 管内 牙 胶 内 约 
3 一 4tmm， 当 牙 胶 软 化 后 ， 迅 速 抽 上 出， 随即 用 大 号 
垂直 加 压 央 以 前 述 方法 按压 (图 20-8-19B，C)。 

(4) 重复 步骤 (3) 数 次 ， 直 至 根 管 验 173 区 
域 被 牙 胶 充分 、 致 密 地 充填 。 但 是 应 指出 的 是 ， 此 
步骤 并 非 是 为 了 致密 地 充填 该 段 根 管 ， 而 是 为 了 至 
密 地 充填 可 能 位 于 该 段 根 管内 的 侧 支 根 管 。 此 时 ， 
根 管 中 143 和 根 尖 173 牙 胶 既 未 受到 加 热 亦 末 受 到 
加 压 的 影响 ， 因 此， 为 了 使 这 些 区 域 得 到 充分 充 
填 ， 需 去 除根 答 独 153 的 牙 膀 。 

5) 将 加 热 器 加 热 ， 插 入 牙 胶 级 5 一 6mm 深 ， 
缓慢 取出 ， 此 时 将 有 部 分 牙 胶 粘 在 加 趟 器 上 随 之 带 
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(6) 选用 中 号 垂直 加 压 器 ， 按 前 述 六 法 按 庄 ， 
此 过 程 重复 数 次 (图 20-8-19D， 匡 ，F) 。 

(7) 重复 步骤 (5)、(6)， 不 过 此 时 垂直 加 压 
用 小 号 垂直 加 压 器 {图 20-8-19G，H，T)。 不 论 是 
加 热 器 还 是 垂直 加 压 器 均 应 保持 与 根 尖 装 窄 处 
4mm 以 上 。 在 上 述 根 管 输 153， 中 153 及 根 尖 13 
三 个 区 域 的 分 段 热 和 夏 胶 垂 直 加 压 后 ， 根 管内 除根 尖 
区 有 牙 胺 紧密 充填 根 管 外 ， 其 余部 分 椒 管 元 牙 膀 充 
填 ,， 但 根 管 辟 上 沾 有 : 层 牙 膀 ， 侧 支 根 管 《 如 存 
在 ) 内 有 牙 腔 充 赛 。 此 时 可 摄 义 片 以 确定 根 尖 区 
根 充 效 果 ,。 如 果 XX 片 结果 显示 超 充 ， 则 可 能 与 以 
下 内 素 有 关 ， 


~ 


TAR 


Su WN 


图 20-8-19 ” 避 直 加 下 根 管 充填 的 步骤 {A 一 1 了) 
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1) 根 管 预备 未 能 使 根 答 成 为 连续 锥 形 或 根 尖 
狭窄 区 被 破坏 ; 

2) 主 尖 选 拌 不 当 ， 主 尖 过 小 或 主 尖 尖端 与 根 
管 根 尖 区 内 壁 不 由 合 ; 

3) 加 热 过 度 ， 根 尖 区 牙 腕 过 度 软 化 而 被 垂直 
讨 力 推出 根 尖 孔 以 外 ; 

4) 和 如 热 器 探头 或 加 压 器 工作 闫 接近 【<< 
4mm) 或 到 达 根 尖 狭 这 区 ， 向 将 软化 禾 腕 推出 。 

在 以 上 根 充 步 又 中 ， 由 于 加 热 上 以 加 压 是 从 牙 方 
辣 根 尖 方 向 进行 ， 故 称 之 顺 向 根 充 〈dowmn-pack- 
ing)。 虎 向 根 充 完 成 后 ， 需 远 段 加 入 加 热 软化 牙 
腔 ， 逐 段 加 压 充 填 ， 革 过程 是 从 根 尖 方向 逐步 退 向 
牙 方 ， 因 此 此 这 程 称 为 道 向 根 充 (back-packing)。 
应 当 基 确 顺 向 根 充 和 和 逆向 根 充 是 垂直 加 压根 管 充填 
中 的 两 大 步骤 ， 而 不 是 独立 的 根 充 技 术 。 

《8) 如 该 牙 在 牙 体 修复 中 需 用 根 管 柱 ， 此 时 不 
必 进 行道 向 根 充 ， 和 否则 需 继 续 完成 根 管 充填 。 

(9) 将 牙 腕 尖 切 成 4 一 Smm 长 的 小 段 。 并 选择 
与 欲 充 填 段 根 管内 径 相 适 疗 的 牙 胶 段 。 将 该 段 牙 胶 
尖 粘 至 稍 加 热 的 竺 直 加 压 器 【〈 亦 辣 与 根 管内 径 相 适 
应 ) 工作 端 上 。 

(10) 将 带 碍 下 胶片 艇 的 垂直 加 压 器 小 心地 揪 
大 根 管 ， 使 牙 胶 段 接触 已 顺 向 根 充 的 牙 腕 ， 通 过 侧 
向 运动 及 旋转 加 压 器 使 牙 胶 段 脱落 。 

(11) 加 热 牙 胶 加 热 器 并 插入 至 让 腔 2 一 3mm， 
当 牙 胶 加 热 后 迅速 抽出 。 立 即 用 适当 的 根 充 加 压 器 
大 压 。 

(12) 重复 (9) 至 (11)， 直 至 整个 根 管 被 完 
全 充填 为 止 。 

(13) 摄 X 线 片 ， 检 查 根 管 充填 效果 。 

《14) 如 该 牙 为 多 根 管 ， 骨 室 底 亦 应 用 有 即 热 牙 
腕 及 加 压 之 方法 ， 封 闭 可 能 存在 的 通 向 根 分 叉 的 副 
根 管 。 

{ 四 ) 侧 向 、 垂 直 联 合 加 压 法 

由 于 侧 向 加 压根 充 法 和 垂直 加 压根 充 法 的 相继 
建立 及 成 熟 ， 有 学 者 提出 侧 向 加 压 和 垂直 加 讨 联 合 
使 用 的 根 充 方法 。 该 法 采用 不 加 热合 向 加 压 和 生 直 
加 压 里 全 应 用 ， 朗 有 操作 简便 的 优点 ， 允 克服 了 不 
加 热 侧 向 加 压 法 根 充 后 牙 腕 间 及 牙 胶 与 根 管 壁 间 留 
有 空隙 的 缺点 ， 因 而 应 用 广泛 。 

1. 器 械 与 不 加 热 侧 向 加 不 法 和 生 直 加 压 法 
器 拭 相 同 。 


2. 步骤 

(1)》 选择 主 和 车 胶 尖 、 试 居 及 涂 根 充 封 团 剂 如 前 
所 述 。 
(2) 将 主 尖 插入 预定 部 位 后 ， 如 根 管 中 173 或 
熙 173 尚 有 较 大 空 队 可 在 不 借助 根 充 扩大 器 的 情况 
下 揪 人 适量 的 吕 尖 。 

(3) 将 所 选 根 充 扩 大 岩 循 主 牙 胶 尖 -- 侧 缓慢 旋 
转 捅 至 根 管内 预定 区 后 持续 向 根 居 及 根 充 制 壁 方向 
挤 太 主 牙 胶 尖 约 10 一 15 秒 ， 循 原 轨 迹 取 出 根 充 扩 
大 岩 ， 立 即 循 概 管 扩大 器 所 上 彤 成 的 空 障 播 人 副 牙 胶 
尖 。 

(4) 重复 (3) 数 次 ， 直 至 不 能 渭 人 人 风 儿 的 秆 
胺 尖 为 目 。 

5) 用 伐 热 的 控 匙 切断 根 管 由 外 的 牙 腕 从， 立 
即 采 大 导 垂 直 加 压 器 如上。 

(6) 政 腕 加 热 器 加 热 后 插入 政 胺 中 约 4 一- 
5mm， 牙 胶 软 化 后 ， 取 出 加 热 器 ， 此 时 根 管内 芽 
胶 验 方 Smnl 区 域内 软化 ， 风 时 内 和 牙 腕 软化 后 将 有 
部 分 粘 在 加 热 器 上 而 被 带 出 。 

(7)》 立即 用 机 应 根 充 如 庄 器 加 压 。 

(8) 重复 (6)、(7) 步骤 ， 直 至 根 尖 1/3 区 。 

{9》 采 用 侧 向 加 压 法 继续 充填 ， 直 至 将 根 管 充 
填 完 满 ， 并 去 除根 管 口外 多 余 牙 腔 尖 。 

(10) 再 次 采用 乖 直 加 热 法 如 (6)、{7) 步 又 ， 
此 时 短 直 加 压根 中 13 区 牙 胶 。 

(11) 最 后 通过 侧 方 加 压 法 完成 险 173 根 管 的 
充填 。 

随 着 新 的 根 充 材 料 和 器 械 的 进步 ， 不 断 有 新 的 
恨 充 廊 法 和 技术 涌现 ， 目 前 已 有 加热 征 胶 注 射 根 管 
充填 法 和 带 核 桂 政 胶 尖 充填 法 。 这 些 新 的 根 充 技术 
有 其 一 定 优点 ,得 尚未 被 广泛 使 用 和 接受 。 本 章 所 
述 根 管 充填 技术 为 经 典 、 成 熟 技 术 ， 材 料 ， 设备 要 
求 不 高 。 几 十 年 的 经 验证 明 ， 采 用 这 些 根 充 技术 已 
经 获得 了 较为 满意 的 治疗 效果 。 

{五 ) 注射 式 热 塑 牙 胶 技术 

注射 式 热 塑 熙 腕 技术 是 招 在 手 用 器 械 的 联 台 应 
用 下 . 将 热 的 牙 胶 直 接 压 入 根 管 。 由 于 本 需要 溶剂 
使 牙 膀 变 为 羊 固态 ， 因 而 充填 后 体积 不 收缩 ， 从 而 
显著 各 高 根 管 治疗 的 水 平 ， 许 多 学 者 的 研究 均 表明 
注射 式 热 塑 秆 胶 技 术 可 完成 难度 较 大 根 管 的 根 充 ， 
消除 根 管内 不 规则 形态 的 影响 。 

1. Obtura 下 系统 的 根 充 方法 
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(1) 充填 拱 尖 部 : 将 针头 在 非 用 力 装 态 下 播 人 
根 管 环 深 处 ， 即 至 少 应 达到 根 中 173 处 ,一 边 挤 出 
直 腕 .注射 针头 一 边 后 退 . 直至 针头 后 退 3mm， 
抽出 针头 ， 立 即 弄 充 天 器 向 根 尖 方向 示 紧 牙 胶 。 

(2) 充填 根 管 体 部 :要 尖 部 充填 物 达到 体温 硬 
加 所 ， 打 入 儿 尖 ， 带 训 压 ， 樟 出 牙 胶 ， 这 样本 使 侧 
支 根 管 充 填 完 全 ; 立即 庄 紧 ， 和 否则 秆 胶 便 会 凝 冉 。 

2. Dbtura 下 系统 的 注意 事项 

(1) 磨牙 开 髓 后 ， 上 和 牙 记 牙 腾 人 删 及 下 人知 磨 牙 远 
中 根 管 树 对 易于 进入 ， 市 进入 近 中 慢 的 难度 较 大 ， 
这 是 由 士 解剖 结构 所 诀 定 的 . 当 近 中 面 的 人 口 预备 
不 是 时 ， 骆 面 或 近 中 的 牙 结 构 会 使 器 械 偏 离 方向 ， 
因而 应 在 近 中 面 多 麻 除 : 些 备 结构 以 伍 进 入 很 管 
口 ， 这样 对 十 在 上 颌 第 一 尽 政 而 冶 ， 还 有 利于 发 现 
近 中 正 侧根 符 ， 

(2) 制备 根 尖 狭 举 : 由 于 注射 式 热 塑 牙 耽 技 术 
是 道 过 袖 械 压力 将 牙 胶 挤 出 ， 因 面 制备 根 尖 锋 罕 就 
显得 非常 重要 ， 根 类 狭 罕 可 防止 充填 时 牙 胶 流 出 根 
尖 扎 。 问 时 保持 根 尖 通畅 也 很 重要 ， 这 就 要 求 在 每 
个 长 度 水 平 上 扩 管 后 ， 用 小 号 {10 号 ,15 号 ) 重 
复 深入 全 最 大 工作 长 度 。 

(3) 欠 充 或 超 充 的 预防 : 和 欠 充 或 超 充 主要 是 由 
于 人 入口 预备 林 是 和 《或 ) 清洗 不 良 造 成 的 。 如 果 人 
门 制 备 不 是 ， 政 胶 就 难以 充 入 到 根 管内 预定 部 位 ， 
充填 害 也 难以 庄 紧 牙 胺 ， 导 煞 充 填 失 败 ; 如 果 根 管 
内 有 台 和 除 形 成 ， 将 妨碍 牙 胶 的 流动 ; 如 果 根 尖 处 无 
狭 罕 ， 则 易 造 成 超 充 ， 

按 标准 方法 充分 预备 根 管 品 可 避免 和 欠 充 ， 限制 
第 一 次 牙 胶 的 充 入 量 和 在 加 上 压 充 填 时 注意 操作 长 
度 ， 则 可 避免 起 充 。 

(4) 开放 根 尖 孔 的 处 理 ， 如 果 根 管 足够 宽大 ， 
最 初 要 以 环行 六 式 注 入 牙 胶 以 确保 其 与 根 内 壁 接触 
完全 ， 过 几 秒 钟 待 牙 胶 稍 祖 厂 团 后 再 压缩 牙 胶 ， 经 
区 线 乒 来 确定 牙 胶 是 符 到 达 极 尖 孔 ; 也 可 先 选 拌 或 
制备 蕊 根 尖 狭 罕 处 能 紧密 贴 侣 的 让 牙 胶 尖 ， 即 传统 
根 充 方 法 与 Dbtura 下 系统 联合 应 用 ， 几 主 尖 插入 
根 管 以 封闭 根 尖 孔 ， 再 用 Obtura 由 系统 在 主 洗 局 
图 各 葵 方 应 用 ， 针 尖 与 盾 胶 尖 接 触 15 秒 以 上 则 可 
使 夫 熔 化 与 后 充 入 的 牙 胶 形 成 紧密 结合 ， 从 而 闫 密 
地 封闭 根 管 。 

(5) 内 左 收 的 处 理 ， 由 于 大 多 数 内 吸收 的 根 不 
能 得 到 充分 制备 ， 基 而 可 用 大 量 冲 洗 液 溃 洗 根 管 ， 


然后 进行 充填 ， 热 条 胺 的 流动 性 可 将 内 吸收 的 区 域 
填 满 .. 

(6) 侧 罕 或 仙 支 根 管 的 处 理 ， 将 根 管 充填 至 侧 
穿 或 倍 支 杭 管 外 ， 然 后 用 尽 可 能 大 号 的 充填 器 稍 如 
压 以 保证 侧 穿 或 侧 均 根 管 处 得 以 充填 完全 ， 完 成 主 
恨 管 的 充填 ， 拍 义 线 片 判定 结果 。 

(7) 充填 牙 胶 的 去 除 : 如 很 尖 173 充填 后 义 
片 显示 根 尖 欠 充 时 ， 字 出 咎 胶 重 新 充填 印 可 。 将 HH 
铁人 尖 加 热 并 轻 轻 插入 至 工作 长 度 ， 静 待 分钟 ， 轻 
轻 拨 出 如 可 将 车 胶 取 出 。 

(六 】} 严重 弯曲 根 管 的 充填 

出 于 弯曲 根 管 的 复 旋 解剖 形态 ， 使 单纯 征 胶 充 
填 或 侧 方 加 压 均 不 可 能 达到 满意 的 小 果 。 这 是 胃 
为 : 吧 主 牙 胺 尖 很 难 沿 弯曲 根 管 到 达 根 尖 筷 。 介 出 
鼎 加 压 使 用 的 根 充 扩 大 器 很 难 沿 弯曲 根 管 到 达 根 
尖 。 在 这 种 情况 上下， 可 采用 热 塑 牙 有 耽 技 术 、 银 尖 或 
器 械 折 断 的 方法 进行 充填 。 

1. 热 塑 拷 胶 技 术 同 前 所 述 ，Obrura [条 统 
的 针尖 经 过 多 次 加 火 ， 因 丽 较 柔媚 ， 可 相对 较 易 地 
洛 旁 曲 根 管 传递 热量 和 牙 胶 。 

2. 银 尖 充 填 银 尖 以 其 和 柔韧 性 和 硬度 ， 可 承 
受 充填 福 曲 根 管 时 增加 的 较 大 的 盯 盟 ， 但 其 前 提 吓 
根 管 瑞 备 充分 ， 呈 阿 锥 展 。 

(1) 适应 证 : 老人 第 患 者 有 大 莹 继 发 性 钻 化 的 变 
曲 根 管 ， 如 上 颌 忆 牙 的 颊 侧根 管 和 下 颌 及 牙 的 近 中 
根 管 。 

(2) 根 充 步 骤 问 前 ， 但 注意 试 尖 时 选择 可 充满 
根源 173 段 的 银 尖 。 

3. 侣 械 折 断 通常 在 根 管 治疗 中 折断 器 械 被 
说 为 治疗 事故 的 一 种 ， 但 在 某 些 特 跌 情 癌 下 份 吕 使 
用 这 种 方法 。 

I) 适应 证 : 下 颌 第 三 磨牙 的 宅 曲 根 ,由 于 下 
颌 第 三 磨牙 器 械 难 以 进 人 ， 可 考虑 采用 这 种 方法 . 

(2) 根 充 步 又 ; 

1 根 管 预备 后 ,选择 与 根 管 预备 中 使 用 的 基 
大 型 导 的 器 轼 相同 的 新 锤 。 

2) 根据 根 管 形状 预 弯 ， 

3) 向 根 管 内 导入 糊 剂 ,， 铁 杖 满 糊 剂 后 ， 送 人 
根 管 。 

4) 里 线 片 证 实 位 置 正 确 后 ， 螺 旋 状 用 力 转动 ， 
锁 信 根 管 壁 ， 用 金刚 妙 片 江 除 多 余 的 部 分 。 
实验 研究 显示 器械 折断 方法 与 对 照 组 成 功 和 失 
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败 率 无 显著 差异 ， 原 因 可 能 是 器 械 与 牙 本 质 相互 锁国 没有 糊 剂 保护 ,通常 在 全 个 月 到 1 年 问 器 械 会 生 
合 ， 在 这 种 金属 与 本 木质 的 机 械 联 合 中 ， 牙 本 质 的 锈 ， 在 这 种 情况 下 ， 根 管 需 重新 法 理 、 充 十 。 
碎片 封闭 了 根 尖 孔 。 但 是 ， 如 果 折 断 的 问 械 尖端 导 ( 边 专 ) 
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第 一 节 ”间接 盖 髓 术 


一 、 概 述 


羡 钥 术 是 一 种 哥 存 活 髓 的 方法 。 应 用 上 乳 有 保护 
治疗 作用 的 药物 ， 颖 盖 于 近 髓 的 齿 坏 牙 本 质 上 ， 以 
隔绝 刺激 ， 保 护 牙 人 散 组 织 的 方法 称 为 间接 黄体 术 
(indirect pulp cappinag)。 用 于 盖 基 治疗 的 药物 制剂 
称 为 善 髓 剂 (capping agenl) 

间接 盖 艇 术 的 历史 较 长 。18 世纪 中 时 ， 现 代 
牙科 学 之 父 Pierre Fauchard 就 建议 ， 深 龋 中 的 龋 坏 
牙 本 质 可 以 不 必 全 部 去 除 ， 以 免 牙 髓 暴露 ， 导 致 比 
治疗 更 糟 的 情况 发 生 ， 即 牙 骨 的 炎症 。19 世纪 中 
叶 ，john Tomes 在 其 教科 书 中 指出 ， 应 该 梨 凶 一 
层 着 色 的 牙 本 质 以 保护 牙 藤 ,而 不 应 冒 牺 牲 牙 髓 之 
险 。1866 年 Atkinson 首先 提出 ， 存 保留 软化 牙 本 
质 的 同时 ， 庶 用 销 毒药 物 覆 盖 于 软化 牙 木 质 上 ， 此 
为 间接 盖 髓 术 的 最 早 和 雏形 。 

20 世纪 早期 ，GV Black 坚决 反对 保留 任何 软 
化 牙 本 质 ， 不 惜 是 否 会 暴 需 牙 髓 .这 一 观点 持续 相 
当 长 一 段 时 间 ,。 确 着 现代 生物 科学 技术 的 进步 ， 对 
上 凤 病 的 进程 以 及 牙 蓝 自身 修复 的 能 力 有 了 深刻 认 
识 ， 交 接 盖 骨 术 成 为 保存 活 髓 治疗 中 不 可 缺少 的 一 
个 组 成 部 分 。 

二 、 治 疗 原 理 

间接 盖 骨 术 的 理论 依据 之 一 星 在 让 层 感 染 牙 本 
质 和 小 注 之 间 存 首 - 层 脱 矿 层 ， 当 感染 秆 本 盾 去 除 
后 ， 脱 矿 屋 可 以 发 生 身 术 化 。 人 研究 表明 ， 活 雄性 龄 
损 可 分 为 3 层 结 构 ; 中 坏死 牙 本 质 屋 ， 软 化 、 着 
色 ， 有 细菌 感 染 ， 对 器 拭 切 割 无 疼痛 反应 ; 名 软化 
才 本 质 层 ， 善 色 ， 有 细 蓝 感染 ， 对 器械 切割 有 疼痛 
皮 应 ， 表 明 有 活 的 成 牙 本 质 细 胞 罕 ; 例 正 常 牙 本 上 岳 
层 , 坚硬 ， 可 能 有 着 色 区 ， 儿 和平 不 含 细 菌 ， 对 器 械 
切割 有 着 痛 反 应 。 

间接 盖 艇 术 治 疗 的 昌 竟 在 于 去 除 感染 站 本 质 ， 


保留 组 苗 数 量 较 少 的 近 骨 软化 牙 本 质 层 ， 用 具有 抗 
菌 、 消 炎 作 用 的 药物 获 盖 该 层 。 一 方面 杀 灭 、 喊 少 
相 不 质 层 中 的 细菌 ， 了 隔绝 细菌 代谢 产物 对 牙 艇 的 刺 
激 ; 另 -方面 ， 促进 脱 矿 牙 本 质 的 青 矿 化 和 收复 性 
牙 本 质 的 落成 。 


三 、 适 应 证 与 禁忌 证 


1. 适应 证 ” 深 上 凤 或 可 复 性 牙 艇 类 。 
2. 禁忌 证 不 可 复 性 牙 髓 炎 ， 政 髓 坏死。 


四 、 盖 瑟 剂 


{一 } 盖 髓 剂 应 具备 鹊 性 质 

曹 散剂 是 决定 疼 艇 治疗 能 否 成 功 的 关键 因素 之 
一 。 盖 皇 剂 应 具备 以 下 性 质 : 

1. 能 促进 牙 髓 组 织 的 自身 修复 能 万 ; 

2. 具有 良好 的 生物 相 容 性 ， 对 竺 散 组 织 没 有 
毒性 和 刺激 性 ; 

3. 具有 较 强 的 杀菌 或 扣 菌 作用 ， 有 消炎 作用 ，; 

4. 与 组 织 接 触 后 能 保持 同 态 ， 为 组 织 修复 提 
供 良好 的 界面 ， 并 能 隔绝 外 界 的 刺激 ; 

5. 疗效 稳定 ， 易 于 操作 。 

且 前 汕 序 一 种 盖 髓 剂 完全 具有 上 述 性 质 。 目 前 
常用 并 已 商品 化 的 盖 髓 剂 二 要 有 和 氨 氧 化 钙 糊 剂 和 和 氧 
化 锌 丁香 油 酚 糊 剂 两 太 类。 

{二 }) 和 毛 氧 化 钙 糊 齐 

1. 性 质 ” 氧 氧化 钙 糊 谭 是 使 用 最 为 广 证 的 
种 羡 体 剂 。 和 氢 氧 化 钙 生 有 强 碱 人 性， 一 般 pH 10-~ 
12， 能 中 和 炎症 牙 角 产生 的 酸性 物质 ， 并 上 其 有 较 强 
的 抗 功 作 用。 

2. Dycal 吕 糊 齐 
种 氢 氧 化 名 糊 剂 ， 

3，Cajvital 季 糊 剂 ”是 由 日 本 公司 生产 的 一 种 

合作 仿 的 氨 氧 化 钙 盖 蓄 剂 。 
其 他 已 商 蝇 化 的 握 氧 化 钙 糊 剂 达 有 : Life? 
(Kerr 公司 )， Pulpdent® iPulpdent 公司 }，Nu- 
Cap 等 。 

4. 兴国 化 型 氧 氧化 钻 盖 体 剂 


这 是 Dentsply 公司 生产 的 一 


毛 气 化 钙 匡 体 


他 
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剂 按 固化 方式 分 为 化 学 四 化 和 光 固 化 两 种 形式 。 光 
固化 型 氨 氧 化 钙 盖 吴 剂 的 代表 是 Prisma VLC Dy- 
cal。 与 糊 剂 相 出 ， 光 固化 型 商人 散剂 具有 低 pH 值 ， 
可 承受 压力 ， 操 作 方 使 等 优点 。 

[三 ) 氧化 锌 丁香 油 酚 糊 剂 

氧化 和 ] 再 油 酚 类 剂 为 强 陵 性 ， 有 抑 菌 和 镇 痛 
作用 。 氧 化 锌 本 香油 酚 糊 剂 用 于 间接 盖 体 效 昌 较 
好 。 国外 商品 名 称 为 “IRM 。 

研究 发 现 ， 氧 氧化 锁 糊 剂 和 氧化 锌 丁香 油 酚 粘 
固 剂 间接 站 医 的 效果 没有 总 苦 性 差异 。 


五 、 操 作 步 隧 

【一 } 第 一 次 治疗 

1. 局 部 麻醉 患 牙 ， 疗 皮 障 隔离 ， 消 毒 橡皮 障 
和 患 和 让 

2. 用 高 速 牙 钻机 磨 出 窜 洞 的 外 形 ; 

3. 用 惕 速 牙 钻机 和 球 钻 去 队 业 洞 出 壁 的 龋 坏 
组 织 ; 

4, 由 锐 利 挖 匙 小心 去 除 龋 渣 底 的 软 龋 ， 可 保 
留 少 许 接近 牙 髓 处 的 软化 牙 本 质 ; 

5. 用 温和 生理 盐水 冲洗 窜 洞 后 ， 擦 干 寅 洞 ; 

6. 在 近 髓 的 软化 堵 本 质 上 放 入 一 层 盖 荞 剂 . 
用 氧化 锌 丁香 油 酌 粘 同 剂 暂 封 帘 洞 ; 

7. 观察 6--8 周 。 

{二 } 第 二 次 治疗 

第 二 次 治疗 在 首次 治疗 厂 5 一 8 周 进 行 。 两 次 
治疗 期 间 ， 治 疗 牙 应 无 自发 疼 ， 暂 封 物 完好 。 

1. 拍摄 治疗 牙 的 X 线 片 ， 观 察 有 疯 硬 化 牙 本 
质 形 成 ; 

2. 局 麻 , 橡皮 障 隔离 治疗 牙 ; 

3. 去 除 暂 封 材料 ， 注 意 髓 角 处 的 材料 ，; 

4. 去 除 初 次 治疗 遗留 的 皮 坏 牙 本 质 ， 注 意 不 
虚 穿 锋 ; 

5. 清洗 和 干燥 窜 洞 ; 
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6. 和 毛 氧 化 钙 糊 剂 答 盖 帘 洞 底 ,垫底 ， 作 永久 
修复 (图 20-9-1)。 


六 、 疗 效 和 预后 


{一 】 疗 效 标准 

术 后 每 半年 复查 1 次 ， 全 少 复查 2 年 以 上 。 复 
查 项 上 月 包括 : 中 感 牙 症状 ; 怠 临 床 检查 ; 辐 牙 能 活 
力 ; OX 线 片 。 

治疗 成 功 的 标准 为 患 牙 治疗 2 年 后 ， 友 任何 
自觉 症状 ， 已 找 复 咀嚼 功能 ， 视 了 诊 、 探 诊 和 吨 诊 均 
无 阳性 体征 ， 政 艇 活力 正常 ,多 线 片上 显示 在 盖 髓 
丸 有 收复 性 牙 本 质 找 成 ， 根 尖 发 育 未 完成 的 牙 继续 
发 育 。 

间接 盖 体 术 的 治疗 成 功率 较 高 ， 各 种 临床 评 
价 ， 显 示 成 功率 为 74 铬 一 归 色 。 

【二 } 预后 和 转 归 

间接 盖 髓 术 后 ,组织 学 观察 可 以 发 坊 4 层 结 
构 : 吧 脱 矿 牙 本 质 层 ; 加 不 规则 的 修复 性 牙 本 质 
屋 ; 侈 规则 的 管状 牙 本 质 层 ; 信 正 常 牙 髓 ， 纤 维 成 
分 轻 度 增加 。 有 学 老将 间接 盖 休 术 后 的 年 本 质 结构 
分 为 3 种， 中 细胞 结 维 性 牙 本 质 (eellular fibrillar 
qdentinj ， 也 称 纤 维 牙 本 质 (fihrodentin) 或 骨 牙 本 
质 {ostcodentin)， 在 治疗 后 2 个 月 形成 ; 四 球形 
牙 本 后 (globular dentiny， 在 治疗 后 3 个 月 内 形 
上 成; 总 全 化 均匀 的 管状 和 让 本 质 (tubular dentin)。 
研究 发 现 ， 剩 余 牙 本 质 摩 度 越 落 ， 修 复 性 牙 木 质 形 
成 越 快 。 

临床 研究 发 现 ， 氢 氧化 钙 糊 剂 和 氧化 锌 丁香 油 
酚 粘 固 剂 间接 盖 体 的 效果 没有 差异 。 氧 化 锌 丁香 油 
酌 粘 固 剂 具有 安抚 作用 ， 而 和 氢 氧 化 钙 糊 州 可 促进 条 
复 性 牙 本 质 更 快 形成 。 可 由 牙科 医师 根据 患 牙 情况 
抉 定 选用 何 种 盖 艇 剂 。 
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FE 


一 、 概 。 述 


应 用 具有 保护 治疗 作用 的 药物 ， 覆 盖 于 已 暴露 
牙 往 组 织 创 而 上 ， 以 防止 或 消除 感染 ,促进 于 髓 自 
身 修复 ,保护 已 暴露 于 钙 组 织 的 方法 称 为 直接 盖 锋 
术 {direct pulp capping). 
1883 年 Hunter 报告 ， 
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类 的 混合 物 进 行 盖 骨 获得 成 功 。 许 多 药物 都 进行 过 
盖 髓 的 尝 坛 。1930 年 ，Hermann 首先 用 和 氨 氧 化 钙 
烦 剂 进行 盖 体 获得 成 功 ， 韵 定 了 盖 黎 术 的 基础 。 
1938 年 Teuscher 和 Zander 对 氧 氧化 钻 糊 剂 盖 艇 后 

的 组 织 学 变化 进行 观察， 提出 了 盖 髓 后 有 牙 本 质 
桥 的 形成 ,覆盖 了 露骨 部 位 ， 从 组 织 学 | 肯定 了 直 
接 盖 髓 术 的 成 功 。 


治疗 原理 


相 戎 紧 露 常见 于 牙 外 伤 或 深 龋 治疗 时 的 意外 穿 
钥 。 牙 朵 暴露 时 ， 会 发 咎 一 系列 急性 损伤 的 病理 过 
程 , 包括 : 外 热 损伤 ;! 加 压力 的 升 高 ; 加 牙 艇 出 
血 ; 外 牙 本 质 健 片 的 让 入 ; 鲍 牙 散 组 织 的 破碎 。 露 
骸 处 发 生 急 性 炎 辣 ， 正 管 扩张 ， 水肿， 多 形 核 白 细 
胞 聚集 。 牙 夭 暴 露 后 很 容易 发 牛 细菌 的 侵 人 ， 导 
致 牙 艇 坏死 。 

与 其 他 结缔 组 织 一 样 ， 牙 苯 组 织 也 具有 自身 和 修 
复 僵 台 能 力 。 政 艇 修复 取决 于 损伤 类 型 和 程度 、 神 
经 -血管 系统 的 反应 和 牙 角 白 身 组 织 结构 与 功能 状 
态 三 者 之 间 的 动态 反应 。 牙 艇 岗 伤 后 ， 在 合适 条 件 
下 ， 才 骨 中 具有 分 化 潜能 的 细胞 开始 分 化 为 成 牙 本 
质 细胞 样 细 胞 ， 并 向 受 损 部 位 穆 行 ， 取代 受 损 的 原 
代 成 牙 本 质 细胞 ， 产 牛 收 复 性 牙 本 质 。 修 复 性 牙 本 
质 下 方 的 牙 艇 组 织 基本 维持 正常 状态 。 

盖 钱 术 治 疗 的 目的 就 是 采用 合适 的 药物 ， 
覆 益 在 受 损 秆 其 组 织 创 面 上 ， 在 隔绝 外 界 刺 激 
的 同时 ， 刺 激 和 促进 牙 骨 和 白 身 的 修复 ,在 受 损 
部 位 形成 修复 性 牙 本 质 ， 保护 牙 艇 的 正常 活力 
和 功能 状态 ， 


三 、 适 应 证 与 茶 总 证 


{ 一 } 适度 证 

1. 备 涧 成 外 和 伤 时 的 意外 露骨 ; 

2. 年 轻 恒 牙 的 深 硼 治疗 时 露 髓 ， 穿 艇 筷 直 径 
不 超过 0.5mm 者 。 

{二 } 禁忌 证 

下 列 情 况 是 直接 盖 骨 术 的 禁忌 还: 

1. 出 现 自 发 性 疼痛 或 夜间 疼痛 ; 

2. 牙 松动 ; 

3. 针 线 牙 片 显 示 牙 艇 或 根 尖 周 组 织 的 病理 改 


4. 穿 髓 孔 较 大 ， 出 血 严重 ; 


5. 对 成 年 人 因 硼 病 韦 休 的 患 务 不 提 信 使 用 盖 
体 术 - 因为 多 数 深 皮 患 牙牙 散 已 有 局 部 其 至 全 部 慢 
性 炎症 。 趾 炳 露 条 后 的 感 杂 往往 很 难 控制 ， 容 易 发 
生 禾 通 坏 多 。 


四 、 盖 召 剂 


(一 ) 氮气 化 钙 糊 剂 

氢 氧 化 钙 糊 剂 的 性 质 和 组 成 见 问 接 次 鞘 术 -- 
节 。 

氧 氧 化 钙 糊 剂 直接 益 髓 后 ， 楼 触 所 所 北 钻 处 的 
牙 髓 组 织 产 生 凝 固 性 坏死 ， 制 激 下 并 阁 散 组织 中 的 
细胞 成 分 分 化 为 成 有 夏 本 质 细 胞 样 细胞 ， 撒 战 修复 性 
牙 本 质 。 某 些 刍 氧化 外 制剂 pH 值 近 乎 中 性 ， 作 川 
比较 温和 ， 十 芋 髓 剂 接 般 的 牙 钥 组 织 并 不 出 现 坏处 
层 ， 修 复 性 牙 本 质 可 直接 沉积 在 氧 氧 化 钙 制 剂 的 下 
方 。 牙 散 细胞 分 化 的 各 制 尚 丰 明了 。 

气 氧 化 钙 烦 剂 促进 牙 散 收复 的 机制 可 能 包括 高 
浓度 的 钙 离 子 利 碱 性 环境 ， 以 及 氧气 化 衙 的 抑 些 和 
杀菌 作用 。 

氛 氧 化 钙 糊 齐 有 2 个 副作用 : 名 直接 盖 髓 后 可 
能 引起 骨 腔 的 完 什 钙化， 导致 以 后 的 牙 花 治疗 国 
难 ; 名 可 能 引起 斗 内 吸收 . 

(二 } 氧化 锌 丁香 油 醒 粘 固 剂 

氧化 锌 丁香 池 酚 粘 固 剂 用 于 间接 盖 髓 术 黎 果 较 
好 。 用 于 直接 盖 体 术 的 临床 效果 有 争议。 研究 发 
下 ， 丁 再 油 酚 上 有 细胞 毒性 ， 与 牙 散 直接 接触 后 ， 
站 髓 组 织 发 生 慢性 炎症 和 坏死 。 因 此 ， 椒 提 但 用 和 氧 
化 馆 卫 香油 酌 糊 剂 进 行 直接 盖 散 术 ， 

{三 】 生 物 盖 髋 剂 

近年 来 ， 利 用 肯 形 成 骨折 、 赔 矿 汗 本 质 ， 
海绵 、 牙 水 质 闪 受 原 六 站 等 生 移 姥 站 作为 训 六 和 
进行 了 许多 动物 实验 ， 并 取得 了 较 好 的 效果 。 

导 形 成 便 白 《bone maorphogenctjc proteins, 
BMP) 是 存在 于 入 体 矿 化 组 织 中 的 . - 族 和 蛋白质， 
属 转化 和 牛 长 因子 B 超 家 族 (TGF-ps) 的 成 员 ， 中 
有 诱导 矿 化 组 织 形 成 的 作用 。 但 BMP 易 洲 和解 和 打 
散 ， 缺乏 修复 性 牙 本 质 形成 必 宁 的 支 保 作用 。 y 
BMP 与 其 他 生物 相 容 性 材料 组 成 复合 盖 骨 剂 进 
自 接 盖 髓 ,在 动物 实验 中 已 取得 上 成功 ， 

生物 盖 骨 剂 将 会 是 -类 较 有 前 途 的 盖 骨 剂 。 

{四 } 抗生素 和 激素 类 蔓 髓 剂 

由 于 牙 散 内 感染 多 为 混合 感染 ， 并 以 厌 氧 菌 感 


全 
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染 为 直 。 兽 提出 用 广 谱 抗 牛 素 和 激素 作为 盖 髓 剂 。 
抗生素 励志 激 作用 ， 可 以 抑 菌 ， 促 使 炎 钙 愈合 ， 激 
素 缺 乏 火 鞠 和 抑 菌 作用 ， 从 有 抗 迷 作用， 有 利于 组 
解 阁 净 ， 消 除 炎 症 。 但 册 于 抗 生 泰和 激素 的 作用 不 
肯定 ， 还 看 在 着 感染 扩散 ， 过敏 反应 等 因素 ， 应 床 
于 很 少 使 用 。 

【五 ) 其 他 盖 辟 剂 

还 有 学 者 用 磷酸 三 钙 陶 次 ， 笃 笠 基 右 、 牙 本 质 
糙 结 剂 等 作为 盖 髓 剖 。 

磅 酸 二 钻 稀 网 是 - -种 可 吸收 的 材料 ， 上 县 有 促进 
战 凡 作用 。 州 帮 酸 二 处 在 猴 牙 上 直接 盖 髓 ， 可 撒 上 成 
牙 本 质 桥 .有 报告 ， 讲 酸 一 钻 与 路 蘑 基石 复合 盖 
稻 ， 效果 明显 好 于 氢气 化 钻 糊 肇 盖 稻 。 

牙 本 上 阁 结 剂 讲 行 芋 芍 ， 已 有 实验 报告 ,但 疯 
存 搜 议 。 


五 \、 操 作 步 又 

[一 】 第 一 次 治疗 

1 . 局 麻 。 悦 皮 障 隔离 患 牙 ， 消 毒 橡皮 障 和 叫 
才 。 

2. 几 高 速 牙 钻机 麻 出 窝 洞 的 外 形 ， 工 速 牙 铺 
补 和 球 铬 去 除 皮 涧 侧 攻 的 上 肾 坏 组 织 ， 倘 利 控 十 小 心 
去 从 龋 酒 底 的 软 上 肾 。 注 意 尽量 避免 和 减少 将 感染 坏 
琵 的 牙 本 质 碎 轩 推 和 于 髓 ， 以 免 影 响 奈 丹 的 写 合 。 
用 无 刺激 性 、 有 抗 渭 作 用 的 冲洗 少 冲 洗 窝 润 ， 保 持 
湿润 。 

3. 扩大 穿 丹 九 。 扩 大 穿 丛 筷 的 目的 在 于 : 
有 效 去 除 壬 圳 部 位 的 感染 或 炎 辛 组织， 加 有 助 于 
冲洗 组 织 碎 习 ; 名 使 更 多 的 盖 髓 剂 更 紧密 地 接触 牙 
髓 组 织 。 

4. 用 混 生 埋 盐 水 冲洗 窜 洞 ， 擦 干 窒 涧 。 用 消 
毒 纸 尖 或 无 菌 棉 球 止血 。 避 锡 亿 几 块 的 形成 ， 因 为 
人 竹 北 块 将 妨碍 六 能 剂 与 于 髓 组 织 直接 接触 ， 辣 时 ， 
血 凝 块 降解 后 的 产物 可 吸收 细菌 ， 产 生 牙 能 炎症 和 
感染 ， 严 重 影响 个 血 愈 合 。 

5, 将 盖 找 剂 覆盖 在 圳 全 处 以 及 周围 牙 木 质 上 ， 
氧化 锌 丁香 油 酚 烙 固 剂 暂 封 寞 洞 。 

6. 如 为 牙 奸 伤 所 致 的 牙 髓 暴 址 ， 冲 洗 、 止 人 竹 
后 ， 直 楼 用 蔓 骨 剂 进 行 盖 髓 ， 剩 余 步骤 相同 。 

{二 】 第 二 次 治疗 

观察 1 一 2 个 月 后 ,进行 第 二 次 治疗 . 检查、 
茶 疗 方法 与 癌 接 盖 歼 术 相 同 。 


图 20-9-2 直接 盖 髓 术 


六 、 券 效 和 预后 


{一 】 疗 效 标 准 

术 后 每 半年 复查 1 次 ， 至 少 复查 2 年 以 上 。 复 
查 记 日 包括 : 站 上 忠和 牙 症状 ; 加 临床 检查 ; 加 于 化 活 
力 ; {DX 线 片 。 

治疗 上 成功 的 标准 为 : 患 牙 治疗 2 年 后 ， 无 任何 
自觉 症状 ， 已 恢复 咀嚼 功能 ， 视 座 、 探 诊 和 吨 诊 均 
磷 阳 性 体征 ， 牙 髓 活力 正常 ，X 线 片上 显示 在 蔓 稻 
任 有 新 生 钙 化 的 牙 本 质 形成 ， 根 尖 发 育 未 完成 的 牙 
继续 发 育 。 

曾 汪 为， 直接 盖 英 术 的 成 功 标 志 是 乎 本 后 恬 的 
上 珍 成 。 现 在 发 现 ， 直 接 盖 藤 术 后 叮 忆 没有 牙 本 质 桥 
的 出 现 ， 和 但 牙 休 保持 健康 。 因 此 ， 牙 本 质 桥 的 是 否 
形成 ,不 能 作为 直接 盖 艇 术 成 功 的 标志 。 

直接 冀 髓 术 如 果 适 应 证 掌握 正确 ， 有 报道 成 功 
此 可 达 的 向 。 

{ 二 ) 预后 和 转 归 

莹 髓 术 后 ， 牙 从 组 织 可 能 出 现 以 下 几 种 预后 情 
沈 ;: 

1. 在 说 摔 外 形成 坏 缉 呈 或 疗 靖 组 织 ， 随 后 大 
量 新 分 化 的 成 牙 本 质 细 胞 样 细 胞 移行 至 此 处 ， 沉 积 
牙 本 质 革 质 ， 矿 化 后 形成 修复 性 后 本 质 ， 将 穿 骼 蕊 
封闭 。 修复 性 牙 本 质 下 的 牙 驻 组 织 正常 。 半 意外 穿 
髓 的 牙 角 组 织 因 治疗 前 没有 炎症 ， 修 复 僵 合 能 力 较 
强 ， 常 出 现 此 预后 。 

2, 有 修复 性 牙 本 质 形成 ， 同 时 牙 骨 炎症 不 能 
完全 销 失 ， 局 部 淋巴 细胞 浸润 ， 少 数 毛细 血管 扩张 
充血 ， 呈 慢性 炎症 。 但 患者 无 自觉 症状 ， 牙 体 活 力 
正常 ， 共 线 检查 根 尖 周 正常 。 可 复 性 牙 髓 炎 盖 稻 后 
多 出 现 此 预后 。 这 种 情况 可 以 认为 治疗 是 成 功 的 。 

3. 治疗 后 出 现 不 可 复 性 炎症 ， 牙 髓 坏死 ， 其 
至 出 现 牙 内 吸收 。 这 种 情况 可 斌 为 是 治疗 失败 。 
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{三 ) 影响 因素 

盖 髓 术 能 否 成 功 与 适应 让 和 盖 髓 剂 的 选择 、 牙 
髓 的 修复 能 力 和 术 者 的 操作 技术 有 关 ,， 必须 根据 病 
变 程度 、 牙 龄 、 患 者 年龄 以 及 全 身 健 康 状况 进行 综 
人 台 考 虑 。 

1. 局 部 因素 

(1) 穿 艇 筷 大 小 ， 穿 髓 孔 越 大 ， 亲 髓 组 织 杏 伤 
越 重 ， 炎 疙 反应 也 越王 ， 搞 后 越 差 。 

(2) 牙 髓 暴露 十 唾 液 : 首 髓 暴露 于 唾液 后 ， 唾 
液 中 的 微 千 物 会 感染 牙 髓 。 暴 露 时 间 越 长 ， 细 菌 入 
侵 引 发 牙 髓 炎症 的 机 会 越 大 ， 

(3) 边缘 微 活 漏 : 盖 休 术 后 的 修复 体 好 果 出 现 
边 绿 微 渗 漏 ， 外 界 刺激 将 持续 存在 ， 守 髓 修复 财 
难 ， 其 结局 可 能 是 牙 髓 坏死 。 

2. 年 龄 因素 ”老年 人 政信 的 修复 僵 合 能 力 不 
如 年 经 人 。 因 此 盖 髓 术 成 功 的 机 会 随 着 年 龄 的 增长 
而 减 小 。 对 老年 人 进行 盖 髓 术 应 愤 重 。 


第 三 节 活 稻 切断 术 


一 、 概 述 


活 散 切断 术 (pulptomy》 是 指 切 除 有 局 限 炎 症 
的 冠 髓 ， 用 药物 六 盖 在 牙 髓 断面 上 ， 以 保存 生活 的 
根 髓 并 维持 其 为 无 炎症 状态 的 方法 。 活 髓 切断 术 与 
直接 盖 髓 术 的 区 别 在 于 ， 活 髓 切断 术 切 除了 部 分 牙 
敌后 覆盖 盖 髓 剂 进行 治疗 ， 

活 铬 切断 术 由 Witzel 于 1872 年 首先 提出 和 使 
用 ， 几 于 使 用 的 盖 人 散剂 为 中 酚 碘 仿 糊 剂 ， 疗 效 不 确 
切 。 直 芭 30 年 代 ， 和 氢 氧 化 钙 糊 剂 作 为 盖 髓 剂 合用 
后 ， 活 骸 切 断 术 的 应 用 和 籽 效 才 得 以 肯定 。 

二 、 治 疗 原 理 

活 翼 切断 术 的 主 归 目 的 是 通过 外 科 手 段 切 除 已 
感染 和 炎 首 的 牙 通 组 织 ， 利 用 盖 通 剂 诱 导 修 复 性 午 
本 压 形 成 的 作用 ， 使 得 栋 管 内 牙 钥 组织 保持 正常 活 
力 。 盖 体 剂 的 作用 订 理 与 盖 髓 术 中 的 作用 原理 由 
间 。 


三 、 盖 发 剂 


活 匡 著 断 术 的 盖 髓 剂 主要 为 氧 氧 化 钙 糊 剂 。 
为 外 ， 甲 醛 甲 酚 、 友 二 醛 等 药物 用 于 乳牙 的 活 


髓 切断 术 。 参 世 第 三 十 八 篇 儿童 牙 病 学 。 


{一 】 适度 证 

1, 发 咎 在 年 轻 但 牙 的 慢性 牙 髓 炎 . 

2. 个 轻 恒 牙 因 外 伤 折断 牙 冠 而 局 钥 者 。 

3. 年 轻重 牙 体 室 项 和 侧 岁 的 意外 穿 散 。 

{二 ) 禁忌 证 

不 可 复 性 牙 髓 炎 、 根 尖 周 病变 均 扁 活 征 切断 术 
的 禁 且 证。 


五 、 操 作 步 又 


1. 且 震 患 闭 ”橡皮 障 隔 离 虑 壮 ， 消 毒 橡皮 障 
和 点 牙 。 

2. 去 除 龋 坏 咎 本质 ”用 锐利 控 昨 或 球 钻 去 除 
肾 洞 内 的 申 坏 牙 本 质 ， 人 制备 窗 洞 。 

3. 消毒 窝 洞 。 用 3% 过 氧化 气 溶 液 冲洗 帘 洞 。 
用 73% 酒 精 消毒 窝 洞 和 牙 面 。 

4. 开 人 ”用 高 速 烈 钴 麻 除 通 室 项 。 各 类 牙 的 
开 髓 步 又 入 开 髓 部 位 参见 根 管 治疗 术 。 上 于 髓 时 器 械 
应 严格 消毒 ， 车 针 不 可 进 人 人 太 次 。 

5. 切除 冠 髓 ”于 髓 后 将 党 酒 冲洗 和 干净， 再 次 
消毒 后 用 低速 大 号 球 钻 反 向 转动 ， 将 冠 部 牙 通 齐 根 
管 口 处 切断 ， 使 牙 散 在 根 管 上 处 形成 整齐 的 断面 ， 
并 使 髓 室内 不 存留 残余 的 牙 髓 疆 织 。 

6. 压 妃 止血 ”用 浸 有 生理 战术 或 双氧水 的 小 
棉 球 将 窜 润 擦洗 干净 ， 用 元 菌 棉 球 掠 干 宽 汕 并 计 扎 
止血 。 

7. 放 辣 髓 剂 ” 将 盖 髓 剂 放 于 牙 髓 断面 和 髓 室 
底 ， 厚 度 约 为 1mm。 

8. 暂 圭 用 氧化 锌 于 香油 酚 糊 剂 暂 封 窜 洞 ， 
观察 ] 一 2 周 。 

9. 永久 充填 复诊 时 如 无 症状 ， 除 去 浅 层 暂 
封 材料 ， 磷 酸 锌 粘 固 剂 热 底 ， 作 水 久 充 填 ， 


良 示 介 金 充填 


图 20-9.3 活 舟 切 断 术 
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六 、 洲 效 和 预后 


活 髓 切断 术 后 1 一 2 天 ， 可 能 会 出 现 得 竺 不 适 。 
术 后 4 一 8 周 开 始 复查 ， 以 后 每 半年 复查 ， 持 续 2 
个 。 检查 内 容 包 括 ， 临床 检查 ， 义 线 片 检查 ， 牙 入 
活力 测验 。 

活 散 切断 术 治 疗 成 功 的 标准 为 : 治疗 2 年 后 ， 
和 患 牙 无 自觉 症状 ,无 阳性 检查 体征 ， 牙 散 活 力 测验 


正常 ,X 线 片 显示 切 艇 断面 有 修复 性 牙 本 质 形成 ， 
根 尖 继续 发 育 ， 无 牙 内 吸收 和 根 兴 周 病变 。 

活 髋 切断 术 的 成 功率 ， 和 欠 家 报道 不 一 ， 一般 在 
70% 以 上 。 
由 十 根 管内 于 骸 的 特殊 性 ， 年 轻 恒 牙 一 般 在 根 
尖 扎 形成 后 ， 建 议 骨 作 根 管 治 疗 。 


( 陈 智 ) 


第 十 章 ” 牙 髓 塑 化 术 和 干 髓 术 


第 一 节 ” 牙 髓 塑 化 术 


一 、 概 述 
牙 髓 塑 化 术 (Cresincfying thcrapy) 是 我 国 50 
年 代 辣 期 发 展 起 来 的 一 种 治疗 攻 敌 根 尖 千 疾 病 的 方 
法 。 


二 、 治 疗 原 理 

牙 髓 逆 化 治疗 是 将 尚未 凤 合 处 于 液态 的 塑 化 剂 
导 人 夭 院 内 ， 使 其 充满 主根 管 ， 并 渗透 到 便 支 根 管 
和 政 本 质 小 管内 ， 将 根 管内 残存 的 牙 通 、 感 染 物质 
包 埋 、 固 定 ， 成 为 无 害 物质 存留 在 髓 腔 中 ， 过 到 消 
除 感 染 ， 治 疗 牙 能 病 和 根 尖 周 病 的 日 的 。 

三 、 适 应 证 

根 尖 孔 己 形成 的 后 牙 患 以 下 疾病 时 可 选用 塑 化 
治疗 : 

(1) 不 可 复 性 秆 能 炎 。 

(2) 牙 骨 坏死 。 

《3) 慢性 根 尖 周 炎 而 无 根 尖 守 有 种 或 根 尖 病变 过 
大 的 患 牙 。 

(4) 急性 根 尖 同类 在 急性 期 症状 控制 后 。 

(5) 根 管 内 器 械 折 断 ， 不 能 取出 又 未 超出 根 尖 
了 扎 者 。 

酚醛 树脂 星 粉 红色 ， 可 引起 牙 灾 色 ， 一般 不 适 
用 于 前 牙 的 治疗 。 乳 牙 和 年 轻便 牙根 尖 孔 较 大 ， 塑 
化 液 易 从 根 尖 孔 流出 ， 刺 激 根 兴 周 组 织 ， 也 不 宜 采 
用 右 化 治疗 。 


四 、 塑 化 剂 


哩 前 使 用 的 亨 化 剂 为 酚 酶 树脂 ， 详 抑 第 十 五 篇 
第 十 章 。 


五 、 操 作 步 隘 
1. 麻醉 或 失 活 患 牙 如 政敌 已 形 失 活力 ， 可 


直接 并 始 髓 腔 预 备 。 

2. 骨 腔 预备 ” 开 髓 方法 与 根 管 治 疗 时 开 骨 方 
法 基本 相同 。 尽 管 塑 化 剂 具 有 小 化 牙 舌 组 织 的 作 
用 ,但 建议 尽量 扫除 牙 甬 。 将 拔 艇 针 禁 人 根 炎 13 
处 轻 轻 旋转 后 拨 出 政 髓 。 阁 根 管 过 于 细小 ， 拨 髓 针 
难以 进入 时 ， 可 用 小 号 扩大 器 械 插 人 根 管 ， 彤 成 - 
遂 路 。 如 牙 稻 已 坏死 ， 可 在 家 腔 内 滴 入 2 % 氯 亚 
明 洲 渡 。 用 光 渭 做 针 或 细小 的 扩大 针 反 入 根 管 至 根 
尖 143 段 ， 轻 轻 振 落 ， 然 后 用 3 多 过 氧化 氢 盗 液 竺 
洗 ， 如 此 反复 操作 几 次 后 ， 用 干 棉 球 吸出 冲洗 液 。 

3. 当 人 塑 化 液 ” 隔 腐 唾液 ， 用 棉 失 和 纸 尖 吸 
干 体 胜 ， 控 比例 配制 塑 化 流 ， 用 器 械 将 塑 化 剂 放 入 
履 罕 ， 然 后 将 光滑 髓 针 或 小 号 根 管 扩大 咒 械 插入 根 
管 ， 作 提 拉 运动 ， 使 塑 化 剂 进入 根 管 。 器 械 插入 的 
深度 为 根 尖 1/3 段 ， 不 能 超出 根 尖 孔 。 然 后 用 小 棉 
球 吸出 根 管 中 的 液体 ， 按 虐 述 方法 畦 和信 塑 化 麟 ， 如 
此 反复 操作 3~4 次 ， 最 后 -- 次 不 再 吸出 塑 化 剂 . 
于 颌 牙 治疗 时 应 调整 棒 位 ， 使 患者 头 部 向 后 但， 便 
于 塑 化 剂 进入 根 管 , 但 应 注意 防止 占 械 落 人 咽 吹 
部 ， 防 止 塑 化 剂 流 到 瑞 部 粘膜 。 也 可 以 用 -个 棉 抢 
浸 遂 塑 化 剂 后 连同 棉 抢 -并 留 于 根 管 中 。 

4. 帘 洞 充填 ”由 气 化 锌 丁香 油 柄 粘 固 剂 封 闭 
根 管 口 ， 用 杖 有 塑 化 液 的 小 棉 球 将 其 还 紧 并 覆盖 根 
转口， 然后 用 干净 球 吸出 被 挤 压 出 来 的 多 余 的 塑 化 
液 ， 用 磁 酸 入 粘 固 剂 垫底 ， 永 入 充填 。 

患 慢 性 根 尖 周 炎 的 患 牙 如 有 反复 肿胀 的 病史 且 
无 灵 管 ，. -次 完成 塑 化 治疗 易 在 术 后 引起 疼痛 ， 可 
在 清洗 髓 腔 后 将 酶 有 甲 醋 甲 酷 的 碑 球 或 析 抢 放 入 朵 
室 或 根 管 ， 用 氧化 锌 了 香油 酚 烙 固 剂 暂 封 ，3 一 5 
日 后 复诊 ， 如 无 症状 即 可 充填 。 


六 、 疗 效 与 预后 


只 要 适应 证 选择 通 当 ,操作 正规 ， 塑 化 治疗 可 
以 取得 成 功 。 牙 角 节 化 治疗 后 ， 塑 化 剂 进入 根 管 、 
侧 支 捐 管 和 牙 本 质 小 管 ， 并 将 髓 腔 中 残留 的 牙 骨 组 
识 章 化 。 有 的 活 骨 经 牙 髓 逆 化 后 ， 由 于 导入 塑 化 液 
的 深度 不 够 ， 可 见 在 与 逆 化 组 织 的 交界 处 出 现 炎 性 


全 
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纠 胞 没 消 ， 在 未 被 塑 化 的 组 织 周 围 形 成 骨 样 牙 本 质 
或 修复 性 牙 本 质 。 当 遗 尘 要 管 林 作 处 理 或 残留 牙 通 
纽 织 较 多 时 ， 则 多 发 生 残 朵 炎 战 根 尖 周 炎 。 慢 性 根 
尖 周 炎 的 患 牙 经 塑 化 治疗 所 ， 初 期 根 尖 周 组 织 仍 有 
炎症 反应 .以 后 炎症 逐渐 减轻 ， 并 出 现 收复 性 反 
应 。 


第 二 节 干 髓 术 


一 、 概 述 


二 栈 术 《pulp mummification) 是 去 除 感 染 冠 
艇 ,保留 士 忆 化 根 苯 ， 从 而 保留 患 牙 的 -种 治疗 方 
法 ， 由 Gysi 于 1899 年 首先 报道 。 二 医术 具有 简便 
易 行 的 特点 ， 在 不 发 达 国 家 或 地 区 曾 广 泛 使 用 。 和 但 
由 于 多 种 因素 的 局 眼 ， 干 柳 术 的 疗效 ,尤其 是 远 期 
疗效 极 差 。 在 许多 国家 已 不 再 使 用 此 法 。 在 我 国 ， 
尚 有 部 分 地 区 仍 有 使 用 。 必 须 绰 调 的 是 ， 在 使 用 干 
髓 术 时 ， 应 当 严 格 选 择 通 应 证 ,不 可 随意 扩大 天 应 
让， 严格 遵守 操 和 常规 ,以免 给 患者 得 成 更 大 的 痛 
车 。 


二 、 治 疗 原理 
干 呆 术 用 药物 失 活 剂 使 才 散 失 活 后 ， 去 除 冠 部 
和 才 茜 ， 用 药物 《 干 苯 剂 ) 敌 盖 在 根 管 口 的 牙 髓 断 而 
上 ,和 稻 剂 中 的 主要 成 分 甲 菩 缓慢 群 放出 来 ,使 根 
馈 生 忠 化， 保持 尤 菌 状态 ， 成 为 无 害 物质 保留 于 根 
管内 ， 达 到 消除 和 牙 体 炎 产 生 的 疼痛 证 状 ， 防 和 未 感 染 
扩散 到 根 尖 周 组 织 ， 保 存 忠 牙 的 目的 。 
三 、 适 应 证 
干 艇 术 的 过 应 证 极为 犹 率 ，“ 般 在 常规 根 管 治 
亲 或 盟 化 治疗 不 能 进行 的 情况 下 才 可 使 用 。 而 且 只 


能 适用 于 成 年 人 后 牙 不 可 复 性 牙 角 炎 的 早期 阶段 ， 
冠 髓 尚未 化 脓 坏死 . 


四 \、 干 黎 剂 


日 前 还 没有 具有 更 想 性 能 的 二 散剂 ， 临 床上 多 
采用 含 甲 醛 的 制 齐 。 有 关 十 骨 剂 的 配方 和 性 能 ， 洋 
见 第 干 二 篇 。 

五 、 操 作 步 又 
1. 大 活 年 髓 ”在 穿 体 处 封 失 活 剂 。 也 可 采用 


局 部 麻 醇 后 百 接 井 租 。 

2, 开通 和 去 冠 朵 复 涂 时 取出 失 活 训 ， 将 洞 
内 的 腐 质 去 净 ， 清 洗 窜 润 后 上 并 髓 ， 用 锐利 挖 匙 将 冠 
髓 切断 挖 出 。 牙 贸 切 断 人 处 应 在 根 管 口 内 深入 约 
1mm 
3, 放 于 骨 剂 ”清洗 帘 渣 ， 陋 湿 扩 干 后 ， 用 小 
棉 球 酶 甲醛 甲 盼 合剂 放 在 根 管 口 ， 使 茹 物 没 透 根 骨 
断 而 ， 即 “ 甲 醋 浴 ”。 皮 出 棉 球 计 近 十 宽 洞 后 ,将 
干 往 剂 放 在 根 管 口 好 轻 压 ， 他 糊 齐 与 根 慷 断面 接 
触 。 干 髓 剂 的 用 全 以 盖 满 根 管 口 为 家 ， 约 相当 于 牙 
髓 残留 体积 的 144， 以 保证 干 髓 效 昧 ,不 能 将 十 崩 
剂 放 在 体 室 底 处 。 

4. 充填 窗 洞 ”用 碰 脸 匀 精 回 痢 垫底 ， 银 来 介 
金水 入 充 十 窜 洞 . 


人 六、 疗效 与 预后 


组 织 粒 理学 观察 发 现 ， 埋 想 的 干 艇 治疗 后 1 
周 . 战 余 的 根 久 组 织 由 根 人 类 逐渐 干 化 ， 与 清 组 织 之 
问 形 成 分 界线 ， 根 尖 狂 窄 和 处 开始 沉积 牙 骨 压 ， 一 般 
在 1~2 年 后 概 尖 孔 为 牙 骨 质 寺 闭 - 十 化 的 咎 髓 上 成 
为 无 菌 充填 物 保 留 在 根 管 中 。 

国内 学 者 对 车 船 术 的 临床 疗效 进行 了 观察 ,， 据 
报道 ，600 个 患 牙 行 十 散 术 后 ， 平 年 成 功率 为 
37.1%，1 年 成 功 举 为 63.61%。 其 中 有 填 周 和 要 
大 半 炳 变 的 患 牙 167 个 ， 半 年 成 功率 为 35.86 鸣 ， 
1 年 成 功率 为 22.25%.， 冯 53 例 后 牙牙 髓 炎 干 髓 林 
后 15 年 的 追踪 观察 ， 结果 发 现成 功率 仅 为 
35.85%%， 其 中 壮 愈 率 为 20.75%。 有 20 例 患 相干 
髓 木刻 8 年 内 发 生 残 能 炎 、 急 性 根 尖 周 炎 和 慢性 根 
尖 周 炎 ， 

洁 致 干 艇 林 疗 效 不 性 的 因素 很 多 

1. 王 艇 剂 的 毒性 干 船 剂 的 主 昌 成 分 是 古 和 
醛 类 ， 都 凡 有 很 强 的 纳 胞 毒性 。 据 近期 研究 ， 砷 前 
和 咱 柄 具有 潜在 的 致 突变 性 。 

2. 控制 感 庚 困难 “四 于 艇 脱 根 管 系统 的 复杂 
性 ， 根 管内 的 感染 物质 即使 由 机 碱 的 方法 也 礁 以 完 
全 消除 ， 尤 其 是 侧 支 根 管 和 政 本 质 小 管内 节 感 染 物 
质 - 于 咀 剂 难以 完全 挤 制 感染 。 

3. 干 散 剂 的 渗透 作用 干 般 剂 可 次 出 要 尖刀 ， 
刺激 根 尖 周 组 织 ， 导 致 根 尖 周 炎 的 发 生 。， 于 链 章 还 
可 通过 体 室 展 钼 的 侧 支 根 管 ， 刺 激 根 分 又 处 的 牙 周 
组 织 ， 年 致 根 分 叉 病 变 。 
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4. 免疫 及 应” 随 着 现代 免疫 学 的 发 展 ， 目 前 
逐步 认识 到 , 干 忆 化 的 牙 髓 可 作为 一 种 抗原 ， 话 发 
根 尖 周 组 织 局 部 的 免疫 反应 。 甲 醋 类 也 可 被 血液 吸 
坡 ， 并 分 布 于 全 身 脏 器 ， 可 能 诱导 机 体 产 生 免 疫 反 
应 。 


1968 年 美国 牙 髓 病 协 会 (American Association 
of Endodontics，AAF) 正式 宜 布 放 痉 牙 稻 干 体 术 。 
砷 剂 也 从 美国 药典 中 排除 。 在 我 国 ， 越 来 越 多 的 医 
师 放 弃 使 用 干 髓 术 。 

( 陈 乱 ) 


第 十 一 章 根 尖 手术 


大 多 数 根 尖 周 病变 是 艇 腔 病 变 物 质 和 刺激 根 尖 局 
组 织 的 结果 。 在 蓝 用 被 彻底 清理 成 形 和 充填 后 ， 根 
尖 周 病变 玫 浙 愈合 。 全 是 ， 由 于 矿脉 系统 的 复 杀 
性 、 林 者 的 技术 水 平等 因素 的 影响 ， 仍 有 一 些 牙 髓 
治疗 不 成 芒 的 病例 ， 根 尖 手 本 是 通过 去 除根 尖 和 根 
尖 周 的 病变 组 织 ， 清 除根 管内 近 尖 端的 感染 ， 严 密 
充填 根 管 未 端 ， 从 而 达 色 促进 根 僚 周 组 织 盒 侣 目的 
的 -- 种 治疗 方法 。 

一 、 适 应 证 

1. 广泛 的 根 尖 周 骨 质 破坏 或 较 太 的 根 尖 夺 肿 
根 尖 周 较 小 的 病变 在 根 管 治疗 后 通常 能 自 愈 ， 但 较 
太 的 骨 质 破坏 或 大 型 的 根 尖 囊 肿 影 响 根 尖 周 组 织 的 
愈 台 ， 需 手术 开除 病变 组 织 才 能 治愈 。 根 尖 琶 肿 直 
径 大 于 20mm 以 上 者 ， 可 在 根 管 治疗 完成 后 进行 根 
尖 手 术 治疗 。 

2. 根 尖 折断 牙 外 伤 后 ， 和 牙根 尖 部 分 折断 伴 
牙 髓 坏死 者 ,可 于 根 管 治 疗 后 行 根 尖 手 术 取 出 折断 
片段 。 

3. 根 管 治疗 过 程 中 愉 襄 

(1) 器 械 折 断 ， 当 根 管 预备 不 当 使 器 械 折 断 在 
根 尖 173 处 或 超出 ， 不 能 从 冠 方 取出 ， 且 根 尖 病变 
不 僵 时 ， 应 选用 根 尖 外 科 手 术 。 

(2) 根 管 内 台阶 形成 、 俩 穿 或 根 尖 孔 沿 开 : 当 
根 管内 出 现 台 阶 使 根 管 预 备 不 能 完成 时 ， 或 当 根 管 
侧 穿 、 根 尖 孔 敞 升 使 根 管 不 能 严密 施 填 上 且 已 形成 骨 
质 破坏 时 ， 可 考 虚 作 根 尖 外 科 手 术 。 

《3) 根 管 超 充 ， 根 管 想 充 有 临床 症状 成 根 尖 局 
病变 不 您 时 。 

4. 模 管 堵塞 

(1) 根 管 内 原 充 十 物 或 金属 柱 于 再 治疗 时 难以 
取出 者 : 临床 多 用 超声 技术 去 除根 管内 原 充 填 物 或 
金属 桂 。 但 当 根 充 物 不 能 被 取出 或 根 管 桩 很 稳固， 
这 要 去 除 较 多 的 牙 体 组 织 才能 取出 时 ， 由 于 会 削 绕 
赴 根 的 抗力 ， 在 这 种 情 癌 下 可 选用 根 尖 外 科 手 本 。 

{2) 根 管 钙化 : 在 临床 上 ， 根 管 完 全 钙化 的 情 
况 较 少 ,. 即使 在 X 线 片上 上 无 明显 的 根 管 影像 ， 大 


多 数 情况 让 ， 使 用 小 号 根 管 扩 大 器 械 仍 能 探查 到 内 
钙化 变 细 的 根 管 并 进行 根 管 治疗 。 在 某 些 情况 下 ， 
根 管 的 绒 173 可 出 现 完 全 铅 化 ， 而 根 管 中 、 下 筑 有 
细小 的 根 管 存在 ， 可 小 心 测 牙 体 长 轴 切 前 ， 找 出 根 
管 。 当 不 能 找到 根 管 且 根 尖 病 变 存 在 时 ， 可 考虑 根 
拓 外 科 手 术 。 

5, 复 荣 的 根 管 解剖 结构 ” 受 根 管 拥 械 和 操作 
技术 的 限制 ， 茶 些 复 杂 的 根 管 很 难 被 彻底 充填 ， 如 
模 截 面 为 CC 形 的 根 管 ， 多 个 弯曲 的 根 管 等 。 订 在 
完成 根 管 治疗 后 观察 一 段 时 间 ， 如 果 根 尖 出 现 病 
华 ， 司 考虑 手术 治疗 。 


二 、 禁 妃 证 


1, 患者 有 心脏 病 ， 糖 永 病 ， 出 血性 疾病 ， 精 
神 病 或 其 他 不 适 台 手术 的 全 身 性 次 病 。 

2. 妊娠 3 个 月 内 或 8 个 月 后 不 送 宜 进行 根 尖 
手术 治疗 。 

3, 局 部 因素 ”和 串 牙 有 严重 的 行 周 病 ， 或 点 牙 
牙根 太 短 均 不 适宜 进行 根 尖 手术 治疗 。 


三 、 根 拓 手 术 的 临床 操作 


{一 】 术 前 准备 

存 进 行 根 尖 手术 治疗 前 ， 应 详细 询问 病史 ， 进 
行 术 前 谈话 和 基本 体征 的 检查 。 仔 细 检 查 患 牙牙 冠 
形态 、 牙 周 称 深度 、 韦 带 附 善 、 牙 根 外 形 、 根 分 又 
情况 、 牙 乳 突 的 健康 及 形态 以 及 病变 部 位 和 范围 
等 。 对 邻近 的 关键 解 浊 结构 《如 下 牙 村 神经 及 上 颌 
赛 的 位 置 等 ) 应 特别 注意 。 

患 普 术 前 使 用 氯 乙 卫 溶 滚 澈 口 ， 可 降低 口内 闻 
菌 数 其 ， 减 少 组 织 表 面 的 污染 ,减低 术 后 感染 的 发 
生 率 。 术 前 1 天 波 口 2 次， 手术 开始 前 濑 口 1 次 。 

术 才 常规 洗手 ， 遵 守 无 芯 操 作 原 则 。 手 术 跨 械 
应 齐备 ， 严 格 消毒 。 

{二 ) 麻醉 及 消毒 

兢 醉 的 目的 主要 是 达到 术 区 在 手术 时 及 术 后 一 
段 时 期 的 无 痛 状 态 ， 其 次 是 减少 手术 时 出 血 。 

常用 的 局 部 麻醉 药物 为 2% 利 多 卡 因 ， 会 1: 
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50000 懈 上 甩 束 。 行 浸 海 时 醇 时 ， 在 患 牙 正 例 近 根 
尖 处 分 2 一 3 个 部 位 进行 注射 。 浸 润 麻醉 较 关 的 杆 
位 ，9 行 神经 阻 灌 麻醉 。 

国外 使 用 的 膝 醉 方法 为 “背负 法 ” (piggyback 
technigque) ， 又 叫 一 次 进 针 法 【dualentry-tech- 
nigue)}， 初 始 麻 醉 先 用 长 效 麻醉 剂 如 布 比 卡 因 等 提 
供 2 一 4 小 时 的 深度 麻醉 并 维持 4~10 小 时 的 无 痛 

态 ， 确 认 诬 醉 效 果 后 ， 再 在 局 部 用 2% 利 多 卡 因 
( 售 1:50 000 肾上腺 素 ) 的 迫 加 麻醉 以 获得 良好 的 
人 止血 . 

麻醉 后 备 皮 ， 带 毁 铺 由 ， 口 周 皮 肢 用 碘 酒 消 
村 - 

(三 ) 办 的 设计 

由 失 外 科 术 中 所 有 扩 均 由 水 平 部 分 和 重 直 部 分 
组 成 。 不 同 的 病例 ， 其 病变 大 小 、 局 部 解剖 结构 不 
尽 相 间 ， 应 根据 具体 情 次 设计 办 的 水 平 切口 和 垂直 
切口 

1 .水平 切 口 ”水平 团 口 的 位 置 决 定 辩 的 类 型， 
两 种 基本 的 类 型 是 眼 淘 切 岂 《sucular incision) 和 
了 戏 齿 切 口 《mucogingival incision) 。 

作 睛 淘 切 口 时 ， 由 于 牙 眼 的 种 供 不 会 受到 影 
响 ， 闪 此 是 :种 较 好 的 办 设计 (图 20 .11 1)。 但 忠 
牙牙 齿 组 织 必须 健康 。 手 术 时 ， 应 尽量 保护 边缘 牙 
跟 组 织 帐 沟 上 皮 的 完整 性 ， 避 免 扣 伤 千 眼 附着 纤 
维 ， 特 别 是 对 于 政 间 屯 突 区 。 其 缺点 是 在 切 开 、 分 
离 、 纤 合 中 ,着 器 柜 感 染 ， 将 会 导致 牙 模 骨 的 不 吕 
复 性 缺失 、 牙 局 袋 深 度 增 加 、 龟 合 期 延长 。 


图 20-11-1 版 沟 切 口 捧 


膜 眼 切 门 办 又 称 Luebdi-OQchsenbein 办 (图 20- 
112)。 其 优点 是 可 以 屠 免 对 边缘 眼 和 附着 睫 的 伤 
害 ， 入 锥 的 复位 缝合 也 比较 简单 。 扇 点 是 这 种 切口 
切断 了 牙 上 埠 组 织 内 的 血管 ， 切 口 冠 方 牙 起 组 织 的 血 
液 供应 只 能 来 源 于 牙 槽 肯 的 血管 。 切 口 愈合 时 也 会 
留 下 疤痕 。 当 附着 疹 较 少 、 牙 眼 较 得、 尖 周 缺损 大 
或 有 眼 沟 问题 需要 检查 时 ,不适 合作 膜 算 拆 切 


~ 
bee 
OO 


图 20-11-2 上 凡 幢 切口 办 


2. 扒 直 切口 ”垂直 切口 决定 淡 的 有 形态。 根据 
情况 可 选择 1~2 个 垂直 二 口 ， 出 工 个 水 平 切口 和 
个 重 直 切口 组 成 的 大 称 为 三 角形 瓣 ( 疼 20-11-2)， 
由 ] 个 水 平 切口 利 2 个 垂直 切口 组 成 的 叭 称 为 梯 尼 
的 或 年 形 痊 (图 20-11-2)。 王 角形 次 的 血 供 良好 ， 
易 十 复位 ， 适 合 于 较 小 的 根 炎 和 手术， 和 伺 术 后 可 能 发 
牛 牙 醒 嵘 的 吸收 ， 古人 的 三 机电 ， 梯形 组 或 
矩形 准 术 区 视野 良好 ， 血 供 也 较 好 ,适合 于 较 大 的 
良 关 手术 ， 介 辩 的 复 世 和 怒 扣 绞 二 胃 玫 是 因 轩 

由 于 根 面 上 的 组 织 较 薄 ， 儿 人 台 较 困 检 ， 午 上 丘 切 
口 部 位 一 般 不 在 根 耐 上， 而 在 其 个 车 根 之 间 。 

(四 】 翻 多 

翻 准 时 ， 用 骨 障 分 离 器 循 切 口 进入 ， 盘 起 业 革 
膜 准 。 为 了 不 损伤 沟 内 上 皮 和 牙 眼 血管 ， 独 瓣 时 . 
般 从 垂直 切口 处 开始 翻 潞 ， 应 尽 可 能 避免 对 为 的 撞 
压 或 莉 型 。 翻 瓣 语 用 户 罗 牵引 器 率 凸 烙 骨 膜 省 。 

在 尖 周 病变 已 撒 上 成 二 向 瘘管 的 情况 下 . 需 用 锐 
利 的 解剖 刀 将 罗 和 闹 担 分 后。 在 截 骨 术 前 ， 应 确保 
办 周 痢 存在 较 小 的 张力 。 如 果 存 在 张力 ， 应 考虑 作 
松弛 切口 。 在 用 宰 引 凯 牵 引 辩 时 ， 最 好 在 牙 权 骨 上 
准备 两 个 短 的 、 浅 的 凹 模 ， 使 窑 引 器 在 叫 模 上 放松 
以 人 免 率 引力 过 大 引起 不 必要 的 拒 害 。 

{ 五 } 去 骨 

去 骨 前 应 对 根 尖 疝 病 损 进行 定位 ， 并 了 解 病 损 
与 邻近 重要 解 前 结构 如 上 颌 赛 ， 贫 神经 以 上 及 下 牙 权 
神经 等 的 关系 。 如 果皮 质 骨 板 已 着 坏 ， 可 顺 著 破 坏 
六 骑 露 根 尖 。 若 根 尖 病 变 林 破坏 皮质 骨 板 ， 

肯 销 或 球 钻 去 除 近 根 估 处 的 骨 质 直至 根 尖 暴 


本 注意 不 要 过 多 去 除 骨 组 织 ， 并 避免 手术 中 对 肯 
的 机 械 和 热 损 伤 。 

(六 】 根 尖 揪 刊 

获得 良好 的 根 尖 暴露 后 ， 可 用 乔治 器 紧 贴 骨 幢 


仔细 刊 除 病变 组 织 并 进行 病理 学 检查 。 人 在 大 多 数 情 
帝 下 ,病变 组 织 可 被 完整 地 利 除 ,但 若 完全 去 除 病 


各 - 
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变 组 织 二 能 危 此 神经 血管 束 或 其 作 重 要 解 前 结构 
时 ， 应 避免 继续 报刊 ， 此 时 治疗 的 重点 应 是 消除 根 
管内 的 感染 物 。 

去 除根 尖 周 病 党 组 织 后 ， 用 生理 盐水 冲洗 根 尖 
周 骨 及 。 用 探 针 仔 细 和 检查 根 尖 ， 找 出 非 外 科 方 法 难 
以 税 全 的 原 内 ， 如 超 友 的 根 充 材料 ， 侧 支 根 管 、 多 
根 尖 扎 、 秆 外 牙根 . 折断 的 概 尖 或 器 械 等 。 

(七) 根 尖 切除 

进行 根 尖 切除 的 原 央 在 于 : 各 大 唱 的 侧 支 概 管 
存在 于 根源 2-3mm 的 范围 内 ， 这 些 侧 支 根 管 难以 
有 效 的 洁 埋 和 严密 充填 ， 可 能 存在 细菌 此 其 代谢 产 
物 。( 如 3 - 些 牙 的 主根 管 在 根 尖 横断 面 上 中 C 形 或 
在 两 个 主根 管 之 间 存 在 狭长 的 间隙 ， 常 规 根 管 治疗 
难以 达到 严密 充填 的 日 的 ， 需 蓝 进 行 倒 了 预备 和 倒 充 
填 。 

根 尖 团 除 有 了 两 种 方式 ; 第 一 种 方式 为 乘 直 切 
除 ， 牙 根 断 面 礁 直 于 牙 体 氏 轴 ， 这 种 方式 切削 牙根 
的 晤 较 小 。 第 二 种 方式 是 斜 向 切除 ， 根 兴 断 曾 与 牙 
体 长 轴 倾 斜 成 45" 角 ， 这 种 方式 切削 牙根 的 量 较 
多 。 笠 直 断 而 与 斜 向 断 而 的 比较 见 表 20-11-1。 

表 20-41-4， 根 尖 切 除 术 两 种 断 画 的 比较 


于 二 斯 而 条 肖 断 本 
牙根 切除 的 量 办 少 较 多 
所 本 质 小 管 暴 需 较 少 较 多 
根 答 例 预备 的 方法 多 用 起 声 法 。 ”多 用 球 钻 巴 备 
根 管 倒 预 备 的 面 及 长度 。 轧 小 而 短 较 大 而 长 
根 萤 价 预 符 时 发 生 侧 穿 “ 较 小 有 正身 穿 筷 的 
的 可 能 性 危险 
根 畦 倒 充 十 后 边缘 渗 调 ” 较 少 多 较 多 见 
的 发 本 
根 尖 断面 的 收复 多 为 才 骨 质 ”多 为 较 大 的 半 
收复 痕 修 复 
类 或 舌 向 倾 料 下 的 站 根 可 以 保存 易 保存 
附着 的 保 疗 


根 尖 团 除 后 ， 和 仔细 检查 断 而 情况， 如 根 尖 团 除 
是 否 完整 、 断 而 是 否 光滑 等 。 对 术 区 进行 止血 ， 清 
创 ， 保持 术 区 袖 野 清晰 。 

{ 八 】 模 管 倒 预备 

在 根 尖 手术 中 ,仅仅 切除 根 尖 是 不 够 的 ， 切 除 
根 尖 后 ， 示 应 对 根 管 木 端 进行 倒 预 备 和 倒 充 填 。 根 
管 倒 预备 的 日 的 是 去 除 松 管 末端 的 根 管 充 填 材 料及 
其 感染 物 奈 ， 制 备 良好 的 固 位 形 。 

1. 根 党 倒 预 备 的 原则 ”和 根 管 倒 预 备 应 遵循 以 


下 育 则 : 号 根 尖 3mm 应 被 彻底 清理 成 形 ; 名 预备 
后 的 根 管 点 与 虎 根 管 的 解剖 外 形 一 致 ; 岛 有 足够 的 
固 位 形 ; 中 消 除 折 有 上 峡部 组 织 ; 加 不 可 过 分 切削 秆 
本 质 壁 , 

2. 根 管 倒 预备 方法 ”临床 上 常用 的 方法 包括 
手机 驱动 球 钴 预备 方法 和 超声 根 管 倒 预备 方法 。 

(1) 手机 驱动 球 销 预 备 方法 ;临床 上 常用 反 角 
手机 或 直角 手机 驱动 小 号 球 钼 进行 根 管 倒 预备 。 由 
于 手册 头 部 体积 较 大 ， 球 外 不 易 与 直 体 长 轴 一 致 ， 
有 了 时 此 全 泽 直 角 ， 因 此 预备 时 可 能 磨 除 较 儿 的 根 管 
出 喜 ， 其 至 有 侧 穿 的 危险 。 为 了 避免 此 问题 ， 这 种 
方法 费 求 在 切除 根 尖 时 采用 斜 向 切除 法 。 月 前 出 现 
一 种 专用 于 根 尖 倒 预 备 的 手机 ， 头 部 体积 较 小 。 使 
用 这 种 手机 可 以 使 器 械 与 牙 体 长 轴 的 角度 变 小 ， 从 
而 减少 根 尖 切除 的 体积 以 太 倒 预备 并 发 症 的 发 生 。 

{2) 超声 倒 预 备 方法 : 目前 比较 有 效 的 根 管 倒 
预备 方法 是 超声 预备 法 。 使 用 专门 设计 的 超 卢 根 管 
倒 预 备 器 械 ， 可 以 采用 垂直 轩 除 ， 即 平行 于 牙 体 长 
轴 进 行 切 前 ， 切 除 的 根 尖 体积 较 小 ， 并 且 有 助 于 预 
各 标准 化 的 根 管 末 端 ， 可 保证 充填 材料 持久 、 良 好 
的 男人 在 。 

最 具 代 表 性 的 Carr 超声 根 管 倒 预备 器 扰 ， 寺 
径 仪 为 0,25mm, 插入 根 管 后 能 以 30 一 40 kHz 的 
频率 进行 超声 切削 ，1 一 2 分 钟 内 即 可 在 根 符 末 端 
预备 出 深度 为 2.5mrm，、 管 苞 蕊 相 平 行 的 润 形 。 

预备 完成 后 ， 用 生理 盐水 成 枸 樟 酸 冲洗 ， 隔 
湿 ， 干燥 根 而 及 末端 根 管 待 充填 。 

[ 九 )】 根 管 倒 充 填 

根 管 负 充填 的 目的 是 机 械 堵塞 根 管 未 端 ， 彻 底 
幸 闭 由 管 与 根 尖 辕 组 织 的 遂 道 。 

1. 根 竺 倒 充 填 材 料 ”理想 的 根 管 倒 充 填 材 料 
应 具备 以 下 特性 : 人 D 能 与 牙 本 质 紧密 结合 ， 长 期 闫 
密 桔 闭 根 管 末端 ; 含有 良好 的 生物 机 容 性 ， 能 诱导 
成 纤维 细胞 分 化 为 成 革 骨 质 细 胞 ， 使 根 尖 形成 牙 肯 
质 修 复 并 在 渐 面 重建 牙 周 连 接 ; 不 被 吸收 :中 容 
易 准 备 和 操作 ; 加 XX 线 阻 射 ， 全 碳 潮 湿 ， 

临床 常用 的 倒 充 填 材 料 包括 银 冬 合金、 玻璃 离 
于 粘 固 齐 、Super EBA 和 IRM 等 。 但 近期 银 求 合 
金 用 于 倒 充 填 正 逐渐 被 淘汰 ， 主 要 是 由 于 其 毒性 以 
及 远 期 效果 不 佳 。 银 和 尔 人 台 人 金 在 潮湿 环境 体积 会 谭 
张 ， 有 可 能 导致 根 尖 牙 本 质 折 裂 。 银 尔 合 金 无 粘着 
性 ， 倒 预备 时 对 固 位 形 要 求 较 高 。 此 外 还 有 其 电化 
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学 反应 性 和 易 导 致 组 织 变色 。 

目前 被 推荐 使 用 的 倒 充 填 材 料 包括 钙 维 它 ， 
Super EBA、1RM 等 。 其 中 以 Super EBA 和 IRM 
效果 最 好 ， 它 们 均 属于 氧化 锐 粘 固 剂 类。 这 些 材料 
均 共 有 优良 的 封闭 性 能 十 无 毒性 。 

2. 根 管 倒 充 填 方 法 ”在 对 根 管 进行 干燥 隔 浊 
后 ， 开 始 放 置 充填 材料 。 用 IRM 或 EBA 时 ,将 粉 
剂 和 水 齐 按 比例 充分 调 名 后， 使 之 成 为 小 的 锥 状 
体 ， 用 控 器 的 未 端 准 确 放置 于 预备 的 洞 形 中 ， 咱 压 
使 之 与 根 管 艾 紧密 贴 合 ， 待 瞩 团 后 ， 刊 除 和 多 余 的 材 
料 ， 抛 光 。 用 银 未 合金 时 ， 应 先 用 上 骨 蜡 或 用 生理 盐 
水 浸 湿 的 钞 布 覆盖 术 区 的 肯 董 创面 ， 然 后 充填 。 充 
填 完 后 ， 去除 骨 蜡 、 纱 布 和 多 余 的 银 孙 合金 。 

充填 结束 后 ， 仔 细 检 查 充 填 材 料 的 完整 性 以 及 
与 洞 缘 的 密 合 性 。 拍 摄 义 线 片 ， 观 察 充填 物 是 奉 
正确 放置 。 

{十 ) 创口 的 关闭 

在 对 充填 效果 仔细 检查 后 ， 去 除 于 术 区 的 填塞 
物 和 碎 骨 片 ， 用 生理 盐水 冲洗 术 区 ， 将 辩 复 位， 并 
使 其 与 骨 面 贴 合 ， 然 后 妈 合 切口 。 

锋 合 的 方法 有 间断 妖 合 、 裤 式 锋 侣 、 福 式 连续 
缝合 以 及 葵 郧 链 合 等 四 种 {图 20-11-3)。 


(十 一 】 术 后 护理 及 复查 

缝合 完成 后 ， 用 浸 湿 的 生理 盐水 纱布 轻 轻 压 追 
术 区 10 一 15 分 钟 ， 以 减少 血 效 央 的 厚度 并 促进 止 
血 ， 并 建议 患者 于 24 一 各 小 时 内 于 术 区 日 外 作 间 
断 性 冷 葡 以 减少 术 后 肿胀 。 术 后 注意 保持 口腔 卫 
生 ， 用 洗 必 泰 渡 濑 口 ， 指 导 忠 者 正确 的 删 政 方法 ，。 
进 软 食 并 注意 休息 ， 以 利于 伤口 修复 ，。 

若 术 后 出 现 出 血 、 感 染 、 肿 胀 、 变 色 、 疼 冶 和 
愈合 延 返 等 并 发 症 ， 应 给 予 及 时 处 理 。 

(1) 术 后 出 应 : 术 后 出 血本 用 漫 纱布 或 六 人 虑 压 
追 止血 20 一 30 分 钟 ， 车 仍 血 流 人 不止 ， 应 吧 时 到 医 
院 诺 涂 。 若 医 牛 用 上庄 据 法 仍 不 能 止血 时 ， 应 怀疑 轧 
浓 凝 血 功 能 障碍 ， 应 及 时 进行 止血 处 理 ， 

(2) 术 后 疼痛 : 术 后 疼痛 一 般 较 经 ， 可 服用 非 
麻 苹 性 止痛 剂 。 目 前 认为 ， 术 前 即 适 当 应 用 非 当 体 
类 镇 痛 药 比 术 后 应 用 镇 静 剂 更 有 效 ， 

(3) 术 后 感染 : 术 后 感染 多 因 不 避 御 无 巷 操 
作 、 关 复位 及 缝合 不 当 造 成 。 可 服 覆 青 才 素 等 抗 牛 
素 。 对 于 手术 中 发 生 上 颌 塞 或 鼻 底 穿孔 者 ， 应 于 术 
后 常规 给 予 抗 感 染 治 疗 。 

一 般若 伤口 愈合 良好 ， 可 在 术 后 5- 7 天 拆 线 。 
拆 线 后 10 一 14 天 ， 常 规 检查 局 部 上 有 无 肿胀 疼痛 ， 


图 20-11-3 瓣 的 双全 技术 


生 . 间断 链 台 B. 连续 热 式 锋 合 


四 、 术 后 观察 及 疗 戏 


术 后 6 个 月 ,12 个 月 和 24 个 月 ,应 分 别 复 查 … 
次 。 复 查 包括 临 床 表 现 和 X 线 检 查 两 个 方面 ,如 果 串 
下 无 临床 症状 和 体征 ,和 X 线 片 示 骨 缺损 开始 修复 和 笠 


(. 连续 福 式 颖 合 “D. 连续 悬 吊 式 名 全 


周 膜 形 成 ,可 视 为 成 功 。 如 果 患 牙 出 现 咬 合 痛 、 牙 内 
动 . 炎 管 形成 或 往 线 片 示 骨 和 缺损 扩大 , 则 视 为 失败 。 
如 果 患 牙 记 临床 症状 或 异常 体征 ,X 线 片 东 骨 缺损 未 
扩大 .也 未 明显 缩小 ,可 以 继续 观察 - - 段 时 间 。 

《 张 平 ) 


第 十 二 章 牙 漂 日 术 


牙 河 白术 (dental bleaching) 是 对 牙 进 行 美 容 
的 一 种 方法 。 

人 类 在 漫长 的 历史 长 河中 曾 用 各 种 方法 装饰 自 
己 的 著 列 ， 四 千年 前 日 本 大 用: -种 染料 ohaguro 对 
牙 进 行 染 色 ， 使 牙 芋 深 褐 色 或 黑色 :; 玛雅 大 也 曾 用 
莫如 装饰 牙 列 。 随 着 科学 技术 的 发 展 ， 入 们 生活 水 
平 辽 渐 提高 ,审美 观念 发 生 改 变 ， 现 已 公认 清白 健 
康 的 牙 是 面部 美观 的 一 个 重要 组 成 部 分 。 

时 在 1877 年 ，Chapple 就 做 了 第 一 例 活 航 牙 潭 
向 ， 当 时 使 用 的 漂白 剂 是 草 玻 ， 到 了 1895 和 华 ， 医 
生 们 开始 尝试 使 用 电流 来 加 速 漂白 ，1918 年 Abbot 
医师 使 用 了 今天 仍 广 泛 使 用 的 漂白 剂 IC， 并 用 
光 、 盐 加 快 反应 ， 因 为 在 化 学 反应 中 ， 反 应 的 速度 
随 湾 剂 的 温度 升 高 而 加 快 。 

漂白 无 活力 和 牙 的 历史 相对 较 上 晚 ， 直 至 20 世纪 
s0 年 代 ， 才 开始 将 漂白 用 于 无 活力 牙 。Pcarson 将 
HG 放 存 髓 室 中 保存 三 天 ， 取 得 较 好 的 漂白 效果 。 
随后 这 种 漂白 方法 得 到 进一步 改良 ，Natling 将 
30% 的 HO 与 过 确 酸 钠 糊 剂 待 人 人 髓 室 长 达 一 局 ， 
这 一 技术 称 之 为 “随身 江 白 术 ” 
ing) 


{walking bleach- 


第 一 节 病 因 


牙 的 颜色 是 由 遗传 、 环 境 、 个 人 行为 等 多 种 因 
素 所 决定 并 影响 的 。 而 漂白 的 效果 由 在 很 大 程度 上 
依赖 于 站 变色 的 原因 。 牙 变色 的 原因 大 致 可 分 为 两 
种 ， 即 外 源 性 因素 和 内 浊 性 因素 。 


一 、 外 源 性 因素 


外 源 性 因素 是 指 各 种 有 色 物 质 使 秋 质 及 牙 肯 质 
表面 着 色 而 引起 牙 安 色 ， 如 吸 烟 引 起 的 着 色 通 常 在 
牙 颈 部 、 吾 曾 ， 旦 黄 褐色 或 黑色 。 由 于 此 类 着 色 仪 
限于 牙 体 组 织 表 面 ， 通 过 牙 而 洁 治 易于 去 除 。 长 期 
饮用 嘟 嘲 和 茶 也 可 能 引起 殴 固 性 染色 ，. - 般 口 肪 卫 
生 措 施 难 以 去 除 ， 应 用 漂白 技术 可 产生 较 好 的 效 
果 。 


二 、 内 源 性 因素 

内 源 性 因素 是 指 染 色 物 质 进 入 牙 结构 而 引起 牙 
变色 。 这 种 变色 可 能 是 由 于 在 牙 发 育 、 矿 化 期 间 过 
多 的 氟 或 四 环 素 进 人 和 牙 体 组 织 ; 也 可 能 是 牙 发 育 完 
成 后 - - 些 机 体 降解 产物 渗入 牙 本 质 小 管 (如 黄 净 时 
产生 的 胆 红 素 ， 牙 髓 坏死 后 血红 从 白 的 降解 等 ) 所 
引起 的 着 色 。 

{ 一 ) 四 环 素 染色 

四 环 素 牙 【tetracycline stained teeth) 是 牙 发 
育 期 间 摄 人 四 环 素 导致 的 牙 蛮 色 。 

在 妊娠 第 4 个 月 至 8 罗 这 筑 时 间 ， 牙 对 四 环 素 
最 为 敏感 。 四环素 分 子 与 钙 整 合 后 ， 和 和 产 基 础 灰 石 
晶体 结合 在 一 起 引 超 牙 变色。 由 于 牙 森 质 基质 在 这 
段 时 间 形 戌 ， 因 而 四 环 素 主 要 黑 及 牙 末 质 ， 庙 时 牙 
釉质 亦 受 累 。 

四 环 素 牙 变色 的 强度 主要 取决 于 药物 的 类 型 、 
剂量 、 服 用 时 患者 的 年 龄 等 因素 。 常 规 临床 检查 配 
合 芝 光 检 查 可 精确 判断 四 环 素 牙 的 变色 范围 、 深 度 
及 位 置 。 

四 环 素 牙 可 依 其 严重 程度 分 为 4 度 : 

工 : 牙 色 呈 淡 黄 、 网 或 大 色 ， 均 名 分 布 于 整 
个 牙 冠 ， 没 有 明显 的 条 带 或 局 部 颜色 加 深 。 漂 和 白 对 
此 度 效果 良好 ，3~5 次 治疗 即 可 达到 较 好 的 效果 . 

有"; 牙 色 加 深 ， 呈 灰色 ， 均 匀 分 布 于 牙 冠 。 
尘 白 效果 亦 较 好 ， 但 需 多 次 治疗 方 可 获得 较 满意 的 
结果 。 

山 ": 牙 色 呈 深 忒 或 蓝 色 ， 通 常 有 明显 的 条 带 。 
漂白 对 这 种 染色 有 一 - 定 效果 ， 但 治疗 后 条 带 仍然 明 
显 ， 需 与 其 他 治疗 手段 相 结 合 。 

NN"， 颜色 过 深 ， 不 宜 做 活 艇 漂白 。 

(二 ) 氟 牙 症 

氟 牙 症 〈《dental flurosis) 久 称 气 斑 牙 或 斑 向 症 
(mottled enamel)， 握 牙 症 是 由 于 在 釉质 形成 和 和 钉 
化 期 间 摄 人 过 多 彼 而 导致 的 釉质 变色 和 缺损 。 

在 妊娠 第 三 个 月 到 8 岁 这 段 时 间 过 量 的 氛 可 引 
起 永 入 性 牙 损 害 ， 高 浓度 氮 可 引 直 成 釉 细 胞 的 代谢 
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障 诅 ， 导 敏 基质 缺 聊 和 钙化 不 良 。 遗 仿 敏 感人 忆 ， 暴 
证 的 强度 和 和 时间 以 及 摄 入 气 时 上 患者 的 年 龄 均 可 影响 
握 牙 症 的 严 简 程度 

漆 白 对 于 轻 度 和 中 度 握 和 牙 症 效果 和 良好， 而 对 于 
釉质 有 轻 度 缺损 的 气 牙 皇 ， 则 仅 是 一 种 辅助 治疗 ， 
并 于 重度 釉质 缺损 的 氨 牙 症 不 宜 司 漂 襄 术 。 

i 单纯 氢化 物 染 色 犁 质 表面 光 潜 ,有 袜 色 
沉着 区 ， 深 白 后 在 较 明天 的 改善 。 

2, 不 透明 疯 志 ”和 贡 夺 表 面 有 上 暗 灰 色 或 白色 疯 
赦 ， 注 口 对 失效 果 不 佳 ， 因 为 流 白 无 法 使 不 透明 和 王 
块 与 周围 弓 织 色彩 协调 一 第。 

3. 有 釉质 扇 隐 的 气 姓 牙 ”釉质 缺陷 并 件 有 黑 
神色 包 素 沉 兰 ,漂白 对 色素 沉着 有 -- 定 疗效 ,但 震 
总 合 复合 树脂 修复 种 质 缺陷。 

{三 】 小 髓 坏死 引起 的 变色 

1. 创伤 性 变色 ”出 于 创伤 可 引起 髓 室内 血管 
破裂 出 血 ， 血 液 被 虹吸 入 牙 本 质 小 管 ， 血 红 佛 白 降 
解 后 ， 释 放出 铁 离 子 与 硫化 氧 结合 ， 形 成 芍 化 铁 化 
合 物 。 在 外 和 伤 后 早期 ， 牙 年 呈 粉红 色 ， 以 后 随 血 液 
的 降解 ， 牙 渐次 变 为 司 黄 色 、 赐 色 、 蓝 色 或 黑色 。 
帮 活 为 牙 水 日 术 对 其 效果 良好 。 

2. 无 出 血 的 牙 突 变性 ” 政 骨 坏死 后 ， 释 放 许 
多 蛋白 降解 产物 ， 使 牙 冠 呈 灰 神色 ， 无 活力 牙 漂 白 
术 对 其 效果 良好 。 

实际 上 站 安 入 的 程度 与 外 和 能 坏死 后 的 时 间 相 
关 ， 而 与 是 否 出 血 天 直接 关系 。 变 色 混 合 物 在 散 室 
内 停留 时 间 越 长 ， 活 人 人 政 本 质 小 管 越 深 ， 窑 色 的 程 
度 越 重 ， 滩 日 的 难度 也 吉 越 大 。 

(四 ) 医 源 性 牙 变 色 

一 些 口腔 溶 疗 如 根 管 治疗 中 找 髓 引 皮 的 出 血 
后 角 外 的 总 内 未 得 到 有 效 清 理 均 可 引起 政变 色 。 漂 
中 村 这 些 变 色 牙 效果 良好 。 

另外 ， 革 些 金属 修复 材料 也 可 透 过 釉质 显 出 颜 
色 ， 将 合金 更 换 为 颜色 相近 的 复合 树脂 后 ， 视 效果 
决 翅 是 洛 珊 作 漂 蝗 。 

在 这 些 变 色 钱 中 ， 引 起 变色 的 物质 浴 信 牙 本 质 
小 管 的 时 间 长 短 决定 了 变色 的 程度 ， 继 而 影响 漂白 
效果 ， 

{五 } 系统 性 疾病 中 的 症状 引起 的 变色 

少数 系统 性 疾病 也 可 引 目 牙 变 色 ， 如 由 于 Rh 
因子 在 坪 灯 和 胎儿 之 间 不 相 容 而 引起 的 新 生 儿 成 红 
细胞 雯 多 病 ， 其 特征 是 发 生 溶血 ， 丰 细胞 的 降解 可 


引起 新 生 儿 秆 本 质 内 源 性 色素 沉着 。 页 费 儿 期 曾 患 
天 重 黄 痊 者 其 乃 年 萌出 后 呈 蓝 绿色 或 神色 ， 这 是 由 
于 肥 红 素 和 有 绿 素 对 牙 本 质 的 染色 。 中 啉 了 可 产生 
大 让 色素 ， 使 乳 秘 与 恒 牙 均 呈 紫 科 色 。 注 白 对 这 些 
变色 牙 有 较 好 的 疗效 。 

[六 } 增 龄 性 变化 

增 龄 性 牙 变色 实际 上 是 外 源 性 因素 与 机 体 变 化 
综合 作 几 的 结果 。 随 着 年 龄 增加 ， 接 触 有 人 色 物 质 如 
和 茶 、 咖 啡 等 机 会 增多 ， 同 时 釉质 磨损 ， 牙 体 便 组 织 
疾患 ， 牙 艇 组 织 病变 等 均 可 能 引起 牙 变色 。 根 据 什 
变色 的 原因 ， 采 用 对 应 的 漂白 技术 ， 常 可 收 到 很 好 
的 效果 。 

综 二 所 述 ， 牙 源 白 技术 的 正确 庶 用 订 改 善 册 于 
以 上 厌 因 引起 的 牙 变 色 ， 但 是 医生 和 患者 都 应 认识 
到 牙 漂白 的 效果 取决 于 多 种 因 妙 ， 忆 括 遗 传 因素 . 
胎儿 期 所 受 的 影响 及 后 天 环境 因素 ， 因 而 漂白 的 效 
有 果 也 不 能 一 概 而 论 。 


第 二 节 ” 牙 漂 白 的 机 制 与 
临床 病理 


一 、 牙 漂白 的 机 制 


深 白 的 确切 机 制 目前 还 不 清楚 ， 不 同类 型 的 符 
色 政 ， 漂 日 的 机 制 不 同 。 

在 牙 的 浅 表 层 由 于 有 机 物 引 是 的 变色 ,漂白 可 
能 是 通过 氧化 这 些 有 机 物 而 起 效 。 蚀 刻 常 可 促进 洒 
白 ， 可 能 是 因为 蚀刻 有 助 丁 灌 白 剂 滩 入 利 质 。 

对 寺内 源 性 染色 而 言 ， 漠 和 白 的 机 制 可 能 基 
HO 透 过 釉质 表面 进 人 赛 色 的 牙 休 组织， 通过 氧 
化 释放 引起 变色 的 分 子 ， 其 中 的 化 学 反应 可 能 是 光 
氧化 反应 或 离子 交换 反应 。 因 而 ， 使 用 高 强度 光源 
和 延长 漂白 时 间 的 目的 均 是 为 了 促进 HoO, 的 滩 
人 。 

但 是 ,外 源 性 染色 可 国 染 色 源 持 绥 作 用 而 使 牙 
再 度 着 色 ， 内 源 性 染色 也 可 因 被 氧化 的 变色 分 子 再 
度 还 原 而 使 釉质 再 着 色 ， 因 此 ， 反 复 多 次 漂白 是 治 
疗 成 功 的 关键 。 


二 、 临 床 病 理 


由 于 漂白 中 需 使 用 H2O 及 加 热 ， 因 而 在 20 
世纪 50 年 代 至 80 年代， 许多 学 者 都 研究 了 它们 对 
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牙 髓 的 影响 。 厚度 。 

研究 表明 ，HzODOs 避 穿 过 牙 体 硬 组 织 ， 进 人 和 牙 4. 检查 牙 上 ”注意 牙 版 色 、 形 、 质 的 变化 ， 
髓 ， 原 因 汀 能 是 由 于 ID 属 低 分 子 量 物质 ， 并 可 是 天 有 炎症 、 退 负 。 
使 蛋白 质变 性 ， 从 而 借 进 离子 运动 ， 伍 HHO, 穿 过 5, 检查 敏感 性 如 患 牙 对 冷 、 热 刺激 敏感 ， 
政体 硬 组 织 进入 牙 丹 。 则 不 宜 做 漂白 。 

Robertson 等 认为 Fo; 和 热 可 引起 牙 钥 轻微 的 5,X 线 检查 


表层 炎症 和 红细胞 滩 出 ; 们 是 这 种 牙 髓 的 组 织 学 破 
狼 只 有 可 道 性 ， 只 要 昧 以 时 日 ， 才 髓 最 后 均 可 您 


A 
中 > 


Postle 等 通过 动物 模型 研究 ， 认 为 若 单 纯 对 牙 
施加 高 温 ， 如 超过 100 亿 以 上 的 高 温 ，24 小 时 内 成 
牙 本 质 细 胞 界 位 ， 出 现 局 部 多 右 状 区 域 ，1 周 后 出 
现 炎 狂 ， 位 工 个 月 后 可 疙 人 请。 也 有 学 者 认为 牙 髓 内 
泥 度 天 高 12 可 导 成 牙 木 质 细胞 和 牙 休 基质 的 破 
坏 ，56 天 后 以 收复 性 牙 木 质 撒 成 而 愈合 。 

赋 究 均 提 示 在 -- 定 温度 (37 一 的 名) 下 及 
30 吧 一 35 闸 的 2% 可 引起 牙 皇 组 织 的 轻 度 可 道 性 
损伤 ， 因 此 ， 在 适当 的 条 件 下 ， 正 确 应 用 漂白 技术 
可 作为 一 种 有 有 效 手 段 用 于 临床 ， 人 是 过 商 的 误 度 和 
过 长 的 时 间 也 会 引起 牙 迟 不 可 道 性 变化 ， 醒 而 在 操 
作 过 程 中 要 行 细 、 小 心 ， 掌 握 好 操作 的 度 。 


第 三 节 ”诊断 和 检查 


一 、 建 立 色 彩 基 线 


1. 除去 骨 面 着 色 ”彻底 洁 牙 以 除去 表 而 的 菌 
斑 和 着 色 , 既 可 让 深层 变色 清楚 地 品 圳 出来， 又 可 
制备 牙 以 使 进行 漂白 。 重 度 染 色 更 适 于 修复 治疗 或 
A 
- 照相 ”进行 治疗 前 ， 要 对 患者 口腔 中 政变 
全 情况 归 肯 记录， 对 上 可 提供 主 尽 的 克利 
治疗 过 程 中 也 应 及 时 眼 相 以 记录 颜色 的 变化 ， 使 医 
生 和 患者 均 能 客观 地 掌握 牙 漂白 的 效果 。 


二 、 检 查 牙 列 及 牙 章 组 织 


1. 检查 齿 坏 情况 ”记录 贤 坏 对 牙 色 泽 的 影 
响 : 

2. 检查 修复 体 ”任何 变色 ， 有 浴 漏 的 收复 体 
部 党 要 立即 更换 。 

3. 检查 釉质 “ 务 变色 的 程度 、 范围 是 否 均匀 ; 
釉质 表面 是 否 致 密 有 光泽 ， 表 而 在 无 缺 陪 及 釉质 的 


(1) 政体 及 根 尖 周 : 多 用 标准 牙 片 检查 ， 有 助 
于 了 解 根 尖 周 及 牙 体 状况 、 体 室 的 大 小 以 及 硬 组 织 
的 厚度 。 如 根 管 过 于 粗大 则 不 宜 敌 漂白 。 

(2》 收复 体 : 检查 修复 体 与 牙 体 组 绕 间 是 否 存 
在 边 纤 渗 濡 。 

7. 咀 照 ” 透 照 可 从 各 个 角度 观察 变色 牙 的 透 
明度 、 深 度 和 层次 ， 还 有 助 于 发 现 龋 坏 和 氏 化 不 全 
的 区 域 ， 这 些 均 可 影响 牙 的 颜色 ， 

三 、 寻 找 病 因 

1. 询问 病史 ”询问 患者 病史 以 及 患 省 母亲 好 
娠 时 服用 的 药物 ， 了解 患者 儿童 期 生活 地 以 及 当地 
水 太空 气 中 氟 的 浓度 。 

2. 询问 生活 习惯 ”询问 是 者 是 次 有 上 引起 牙 
彝 色 的 生活 习惯 ， 特 别 是 吸烟 、 喝 茶 、 咖 啡 以 及 其 
他 深 色 食 物 等 。 


四 、 人 格 分 析 


1. 上 患者 的 态度 ”因为 牙 漂 和 白河 要 一 个 较 长 的 
疗程 ， 并且 可 能 出 现 反复 ， 因 此 需 了 解 患者 是 否 有 
是 够 的 耐心 ， 是 否 能 坚持 漂白 治疗 。 

2. 期 望 从 大 小 ”对 牙 漂白 期 望 信 太 高 者 ， 如 
希望 像 电影 明星 或 模特 者 则 不 宜 做 漂白 ， 

3. 向 病人 详细 介绍 漂白 的 大 致 情况 ， 见 表 20- 
12-1。 


且 用 介绍 六 下 源 自 术 基 本 情况 


表 20-12-1 


’ 和 

pe 通常 需 二 到 十 次 治疗 ， 每 次 30 分 钟 到 1. 5 
小 时 不 等 ， 建 说 治疗 后 钥 年 做 1 ~2 次 清治 
以 保护 牙 免 受 外 源 性 憩 色 

维护 敌 后 彻底 刷 玉 ,减少 菌 询 堆积， 尽量 沟 免 
咀 烟 及 可 本 染色 的 食 究 二 时 

治疗 效果 ”虽然 牙 丰 能 完全 恢复 全 正常 颜色 ， 但 可 在 
和 条 各 多重 训 全 作 庆 人 

费用 根据 治疗 友 案 握 山 基本 澳 用 
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保护 措施 
出 于 日 前 所 用 于 漂白 剂 对 皮肤 及 业 膜 均 有 较 强 
的 腐蚀 性 ， 因 此 ， 在 庶 用 漂白 剂 时 ， 医 护 人 员 和 点 
音 均 需 配 戴 安全 有 眼镜， 医生 需 戴 橡胶 手套 ， 患 吝 需 
覆 芋 - - 屋 防 水 单 布 ， 以 完全 办 盖 衣 服 和 手 ， 


二 、 漂 白 试剂 的 准备 


i. 漂白 剂 、 日 前 所 用 的 漂白 剂 主要 是 35% 的 
他 和 Hz 溶液 。 由 于 H2O, 接 钨 空气 后 逐渐 失效 ， 
因而 最 好 事先 分 装 成 10ml 装 ， :次 漂白 结束 后 ， 
将 剩余 光 液 茎 去 。 

2. 乙醚 ( 麻 隘 级) 与 EC 混合 后 用 于 治疗 
拔牙 症 ， 乙 酝 可 降低 釉质 的 表面 张 方 ， 增 加 釉质 的 
渗透 性 ， 

3. 酸 蚀 剂 ” 36% 的 HC 在 重度 握 牙 症 中 应 用 
能 除去 表层 釉质 ， 磷 酸 可 用 于 除去 某 些 染色 ， 也 可 
通过 蚀刻 增加 渗透 性 。 

4. 单 水 过 础 酸 起 ”可 与 源 白 剂 相 混 全 形成 白 
色 糊 剂 ， 用 于 无 活力 牙 漂白 。 

5. 磷酸 锌 粘 固 剂 与 氧化 钙 本 香油 糊 剂 ”用 于 
封闭 漂白 剂 。 


三 、 漂 白 用 器 械 


包括 探 针 、 急 子 、 口 镜 、 吸 唾 佑 、 牙 刷 、 计 时 
器 、 纱 布 、 棉 花卷 、 剪 刀 、 橡 皮 轮 、 打 磨砂 轮 、 涉 
己 吉 热 条 ， 有 条 件 的 地 方 可 上 橡皮 障 。 


四 、 设 定 的 温度 


活 峻 漂白 常用 46 一 60C ,万 活力 不 常 用 向 一 
?1 人 ， 当 患者 表现 出 热 敏感 时 ， 可 适当 降低 温度 至 
36 亿 左右 。 


第 五 他 活 髓 牙 漂白 
由 于 釉质 和 牙 本 质 均 为 多 扎 性 可 渗透 组 织 ， 世 


而 漂白 可 用 于 轻 度 或 中 度 变 色 的 活 髓 牙 。 山 十 活 髓 
攻 变 色 通 常 表现 为 均匀 一 致 ， 因 此 患者 的 期 望 值 通 


党 较 高 。 应 在 治疗 前 让 患者 了 解 牙 漂白 的 优 缺 点 ， 
让 患者 理解 漠 白 只 能 在 很 大 程度 上 改善 所 的 颜色 ， 
本 可 能 完全 达到 正常 。 


一 、 口 腔 的 准备 


1. 检查 ”任何 根 尖 周 病 、 齿 病 、 有 缺陷 的 修 
复 体 ， 都 应 在 漂白 前 治疗 或 更 换 ，、 现 有 的 收复 体 也 
可 能 因 谭 白 后 才 的 颜色 改变 而 需 更 换 。 

2. 让 和 卸 除去 牙 表 而 着 色 ， 苗 斑 及 引 石 。 

3. 列 离 和 保护 口腔 用 棉 卷 严格 隔 洽 ， 有 条 
件 应 上 橡 虚 阶 。 局 部 牙齿 应 涂抹 凡 上 林 ， 以 保护 下 
眼 利 类 膜 组 织 。 

注意 在 漂白 中 最 好 不 用 局 部 麻醉， 这 样 可 根据 
总 者 的 反应 提示 是 否 有 漂白 剂 滩 潮 或 者 治疗 中 加 热 
是 否 过 度 , 但 是 个 别 过 于 人 敏感 而 无 法 漂白 的 病人 盆 
可 进行 局 麻 ， 同 时 注意 控制 温度 并 增加 漂白 次 数 . 


二 、 四 环 素 牙 党 白 


一) 四环素 牙 的 预 漂白 

i. 表层 打磨 ”用 麻石 打磨 牙 面 ， 进 一 步 除 去 
表层 善 色 ,仔细 滞 口 。 

2. 独 刻 用 37 负 的 磷酸 或 其 他 蚀刻 液 蚀刻 牙 
的 唇 二 面 20 秒 以 增加 釉质 的 渗透 性 ， 彻 底 滞 口 30 
种， 哆 十 直至 震 出 白垩 色 。 

3. 准备 纱布 ”将 单 屋 纱布 收 前 至 牙 弓 大 小 或 
牙 而 大 小 寺 至 可 绕 过 切 缘 覆盖 牙 的 唇 舌 侧 。 

(二 )】 漂 自 四 环 素 牙 

1, 应 用 漂白 小” 将 漂白 液 混 湿 纱 布 和 至 馅 和 
用 禄 签 将 纱布 放 在 牙 面 上 , 注意; 若 手 不 愤 接 和 触 到 
漂白 液 ， 必 须 立 即 冲 洗 ， 

2. 加 热 ” 将 热源 {250W 白炽 灯 ，600W 红外 
线 灯 或 自制 可 调 6V 电热 器 等 ) 放 在 距离 牙 而 
300mm 的 位 置 ， 从 低 电 阻 开 始 ， 亚 渐 升 高 至 高 电 
阻 ， 注 意 询问 患者 的 感觉 。 虽 然 光 线 越 强 ， 产 热 越 
多 ,效果 越 好 ,但 加 热 过 度 可 引起 组 织 损伤 和 疼 
痛 。 如 果 患 者 有 不 适 的 感觉 ， 应 适当 降低 温度 并 作 
记录 。 

3. 持续 漂白 ”至少 每 隔 4 一 5 分钟 水 如 一 次 
HO 溶液 ， 保 持 牙 与 漂白 剂 、 光 、 热 持续 作用 30 
分 钟 。 泪 白 过 程 完成 后 关闭 热源 ， 让 牙 逐 渐 恢复 至 
正常 体温 ， 除 去 纱布 。 

{三 ) 漂白 四 环 素 牙 后 的 处 理 


全 
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1. 冲洗 ”用 大 世 温 水 冲洗 才 而 。 

2. 刷牙 ”除去 陋 湿 棉 卷 或 橡皮 障 后 ， 用 温水 
轻 轻 刷牙 以 除去 凡 寺 林 等 保护 章 。 

3. 肯 光 用 麻 光 轮 手 光 牙 面 ， 可 配合 钙 战 握 
离子 导入 以 促进 在 漂白 过 程 中 脱 矿 的 牙 面 得 矿 化 。 


三 、 四 环 素 牙 的 家 庭 漂白 法 


家 庭 深 日 法 是 20 此 纪 90 年 代 兴 起 的 -- 种 方 
法 ， 效 业 讼 幅 不 一 。 漂 白 剂 是 含 过 气 化 脲 的 溉 白 凝 

家 庭 涝 语法 的 漂白 过 程 如 下 : 

1. 取 模 ”针对 患者 牙 麟 取 模 ， 德 制 放置 漂白 


7. 钙 或 所 离子 导 人 。 
五 、 疗 效 评价 

1. 比较 由 于 上 下 舶 同名 秘 牙 色 基 本 -- 致 
因 调 通常 内 漂白 上 颌 或 下 颌 ， 记 录 与 对 颌 牙 相 比 漂 
白 的 效果 ， 嘱 病人 1 周 后 复诊 ， 视 其 颜色 变化 ,在 
2 一 4 周 后 再 次 河和 白 。 一 般 来 说 ， 四 环 素 牙 需 漂白 
5 一 ]0 深 ， 面 气 牙 辣 可 能 内需 1 ~2 次 即 可 。 

2, 封闭 ”四环素 牙 最 后 一 次 治疗 后 ,用 透明 
封 财 剂 覆 首相 呵 。 

3. 磨 光 氟 牙 症 最 后 一 次 治疗 后 ， 洁 抛光 牙 


凝 腕 的 软 性 托盘 。 

2. 放置 凝 胶 出 10% 堪 右 的 过 氧化 腺 素 凝 胶 
放 在 托 蕉 内 与 漂白 牙 层 侧 的 接触 而 上 。 

3. 漂白 惠 者 出 淆 牙 后 带 上 ， 咬 住 长 恤 ， 每 
大 至 少 4 小 时 ，1 周 为 一 个 疗程 ; 如 效果 不 佳 ， 可 
增加 一 个 疗程 。 

由 于 10%% 的 讨 氧 化 妥 浓 度 较 低 ， 刺 油性 小 ， 
病人 可 带 回 家 使 用 。 


四 、 光 热 俊 化 漂白 氛 牙 过 


与 四 坏 隶 均匀 染色 不 同 ,， 气 牙 症 只 影响 少数 
牙 ， 并 表现 为 姓 驶 的 釉质 ， 这 里 介绍 经 典 的 用 于 所 
牙 症 的 Mclnne's 漂白 术 ，Meclnne's 液 配 方 如 下 : 
30% 过 氧化 氢 :36% 盐 酸 : 乙 酶 =5:5:1。 盐 酿 可 将 
釉质 着 色 部 分 连同 釉质 表层 -起 酸 馈 除去 ;乙醚 可 
增加 釉质 的 渗透 性 ，HoO, 则 使 气 进 入 表层 下 说 术 
的 午 本 压 而 起 脱色 作用 。 

1 记 用 漂白 剂 ”用 棉签 栈 取 新 鲜 Mclnne's 滚 
涂 在 患 牙 的 受累 牙 釉 质 上 ， 保 持 5 分钟， 使 用 时 应 
注意 在 邻近 区 域 涂抹 凡士林 以 保护 牙 肯 及 粘膜 组 


| 


Eo 


2. 骨 次 应 用 深 白 剂 、 辣 时 用 溉 有 4% 或 18%% 
共 酚 的 小 棉 球 在 局 部 涂 擦 15 分 钟 。 

3. 冲洗 肯 漂 白 部 洗 后 ， 将 光源 放 在 距离 牙 
面 约 300mm 的 位 置 ， 用 患者 能够 忍受 的 最 遍 温 度 
作用 5 人 分钟。 由 于 气 牙 症 的 釉质 不 完整 ， 热 可 能 会 
伤害 牙 匠 ， 所 以 最 好 间断 进行 ， 每 次 分钟。 

4. 重复 乓 述 步骤 ， 至 出 现 理 想 的 颜色 。 

5. 中 和 ”有 几 次 毛 酸 销 冲 洗 以 中 和 洒 白 剂 、 

6. 冲洗 ”用 大 基 温 水 冲洗 ， 轻 轻 刷 外 。 


面 ， 提 高 釉质 的 光洁 度 。 
六 、 医 哈 及 检查 


1, 检查 软组织 ” 恰 查 是 否 有 被 酸性 漂 乓 前 损 
伤 的 部 位 并 作 记 录 。 

2. 问 患 者 介绍 远 期 效果 由 于 脱 矿 牙 面 叶 白 
垩 色 , 在 随后 几 天 内 出 于 表 矿 化 的 作用 牙 会 稍微 回 
色 ， 但 仍 比 治疗 前 白 。 

3, 治疗 ” 某 些 患者 在 治疗 后 24 -48 小 时 牙 会 
出 现 冷 热 激 营 痛 症状 ， 这 是 漂白 过 程 对 患 牙 和 牙 休 刺 
激 所 敏 ， 一 般 可 犁 行 恢复 。 鼎 患者 避免 吃 过 热 或 过 
冷 的 食物 。 


第 六 三 无 活力 牙 漂白 


由 髓 室内 物质 洪 入 牙 本 质 小 管 引起 的 和 节 变 色 ， 
如 牙 骨 坏死 后 牙 变 色 等 均 宕 在 骨 室 内 进行 漂白 治 
疗 。 

有 学者 认为 ,漂白 无 髓 变色 牙 前 先 用 有 机 溶剂 
和 脱水 剂 如 乙酸 、 握 和信 、 乙 车 等 清 沾 于 贞 ， 以 去 除 
牙 本 质 小 管 中 残 留 的 脂肪 和 水 ; 漆 白 前 酸 蚀 去 除 焉 
污 层 ， 可 提高 咎 本质 通 透 性 ， 增 加 济 白 效果 。 

一 、 适 应 证 

经 过 完善 根 管 治疗 的 无 活力 牙 。 丰 彻底 的 根 管 
治疗 ， 如 艇 角 处 残余 的 牙 苯 ， 柜 敌 充 填 东 当 等 均 可 
引 息 牙 变 色 。 匹 论 是 何 种 原因 引起 的 无 活力 牙 恋 
色 ， 其 变色 的 程度 与 灾 色 混合 物 在 休 室 中 停留 的 时 
滞 有 关 ， 长 时 间 的 变 鱼 是 无 活力 牙 河 内 成 功 的 主要 
障碍 。 
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全 


二 、 禁 总 证 


1, 大 面积 修复 的 牙 ”已 采用 大 面积 收复 的 年 
瑟 能 凡 庆 足 够 的 釉质 历 对 漂白 皮 应 不 佳 。 

2. 牙 体 组 织 严 重 发 育 缺 阶 如 有 裂缝 ， 发育 不 
朗 或 严重 矿 化 不 全 的 釉质 。 

3. 金属 相 类 ， 特 别 是 银 对 合金 充填 所 引起 的 
严重 变色 ， 这 是 因为 其 牙 本 闫 小 管 被 合金 所 饱和 而 
对 漂白 效果 不 佳 。 

4. 相 肉 吸收 ， 根 突 孔 未 闭合 牙 。 


三 、 淋 自 步 取 


【一 ) 口腔 的 准备 

同 前 述 ， 清 治 、 隔 湿 、 采 取保 护 性 措施 旭 几 十 
林 油 畜 等 。 

{二 } 右 腔 预备 

1. 开 角 前 牙 一 般 在 再 侧 开 髓 。 除 去 坏死 组 织 
和 染色 特别 深 的 牙 本 质 ， 清 理 芋 角 ， 根 管 治疗 。 

2. 除去 部 分 充填 物 ”除去 部 分 根 管 充 填 物 至 
上 距 根 管 口 2 一 3mm， 用 姨 酸 锌 粘 固 扩充 填 至 条 牙 骨 
质 界 罕 方 1 一 2rmm， 如 伴 牙 存 退缩 ， 则 充填 至 牙 具 
附着 的 苍 方 ， 以 防止 HO 通过 牙 本 质 小 管 进 人 政 
周 膜 ， 损 伤 开 岗 组 织 。 

3. 除去 表层 牙 本 质 ”用 低速 钻 天 除 浅 表 相 本 
质 ， 必 要 时 可 用 低 浓度 磷酸 蚀刻 1~-2 分 钟 。 

4. 清理 能 室 ”用功 有 握 仿 或 内 酮 的 小 棉 球 擦 
拭 整 个 能 室 以 除去 脂 溶 性 杂质 ， 利 于 漂白 涡 进 入 牙 
本 质 小 管 ， 吹 干 。 

{ 三 ) 置 入 漂白 剂 

根据 变色 的 程度 和 患者 的 要 求 可 进行 诊室 内 训 
白 或 随身 漆 白 。 

1. 诊室 内 漂白 


(1) 放置 棉 球 ， 用 禄 纤维 松 松 地 塞 满 食 定 ， 用 
少许 棉 郑 覆盖 牙 的 层面 其 形成 贮 留 HO; 的 基质 。 

(2) 应 用 漂白 液 : 用 注射 器 将 3 网 的 HO, 溶 
液 注 和 人 棉 化 至 饱和 ， 立 芭 报 去 多 余 的 漂白 液 。 

(3) 如 热 : 使 用 患者 折 能 接受 的 最 高 温度 ， 虽 
然 个 体 对 热 的 敏感 性 不 同 ， 但 一 般 情 癌 下 71T 漂 
白 无 活力 牙 持 然 5 分 钟 ， 不 会 引起 患者 不 表 。 

(4) 重复 上 述 过 程 : 除去 由 的 棉 球 ,放置 新 的 
棉 球 和 河 白 液 ， 此 过 程 尖 重复 4~6 次 或 持续 10 ~ 
30 分钟 。 

2, 随身 漂白 ”用 于 产 固 性 变色 。 

(1) 准备 漂白 剂 : 将 35 名 的 HoO; 和 过 仙 酸 钠 
在 玻 板 上 混合 调 拌 ， 形 成 白色 糊 剂 。 

(2) 置 人 漂白 剂 : 将 漂白 剂 充满 整个 肯定 ， 并 
为 暂时 性 封闭 留 出 空间 。 

(3) 和 辕 时 性 甘 闭 : 清洗 釉质 边缘 ， 爸 酸 锌 粘 辐 
剂 或 故 酸 锌 烙 固 诈 加 氧化 畔 丁香 洱 烛 剂 封闭 ，2 一 3 
天 后 观察 效果 。 如 疗效 不 理 想 ， 避 重复 本 疗程 1 ~ 
2 次 。 

(4) 收复: 除去 暂 甘 物 ， 彻 展 冲 洗 条 军 ， 吹 
十 ， 充 人 牙 胶 以 封闭 牙 本 质 小 箔 ， 复 合 酌 脂 修 复 。 


四 、 并 发 巡 


无 活力 牙 尘 白 的 主要 并 发 钙 是 患 牙 的 再 着 色 利 
竺 颈 部 外 暖 收 。 日 前 对 源 白 避 起 牙 强 部 外 吸收 的 确 
切 机 制 尚 不 清楚 ， 有 学 者 认为 与 河 白 剂 渗 出 有 关 。 
H2 〇 ;溶液 可 能 通过 牙 本 质 小 管 进 人 席 部 条 周 膜 ， 
减弱 其 防御 功能 ， 使 细 落 在 暴露 的 于 本质 小 管内 繁 
箔 ， 引 起 周围 组 织 感染 ， 继 发 牙 颈 部 硬 组 织 吸收 ， 
为 了 防 直 漂白 剂 浴 人 到 有 贷 部 釉 牙 骨 质 迹 界 处， 应 保 
曾 根 管 充填 材料 在 附着 眼 水 平 的 攻 方 。 

( 边 专 ) 


第 十 三 章 牙 外 伤 


才 外 伤 包括 牙 周 膜 的 损伤 、 牙 移 位 、 开 脱位 、 
车 体 硬 组 织 损伤 以 及 牙 折 等 。 这 些 损 伤 常 发 生 于 自 
接 或 间接 的 外 力作 用 下 ， 可 单独 发 生 ， 亦 可 同时 出 
现 。 


第 -- 节 “ 牙 外 伤 的 特 扣 


认识 才 外 和 伤 发 生 的 特点 ， 对 正确 处 理 牙 外 人 必 十 
分 重要 。 

1. 发 生 原 因 引起 牙 外 伤 的 原因 很 多 ， 常 岂 
的 不 国 有 : 也 因 骑 车 扶 倒 或 奔跑 洪 倒 所 致 的 牙 外 
伤 ， 占 秆 外 伤 总 数 的 16% 一 25% ;四 交通 此 上 履 较 
易 引 起 颌 面部 损伤 ， 当 损伤 累及 牙齿 时 ， 常 引起 牙 
移 位 、 媒 人 性 著 移 位 或 牙 的 粉碎 性 折 型 ; 名 体育 活 
动 也 可 导致 牙 外 伤 ， 有 学 者 机 究 指 出 在 校 学 生发 生 
的 牙 外 伤 有 一 - 半 是 因 体 育 活 动 引 起 ; 多 面部 辣 受 拳 
击 或 其 他 物体 打 币 可 引起 广泛 性 牙 外 伤 ， 包括 牙 具 
折 裂 等 ; 侣 错 葵 牙 易 致 牙 外 伤 : 切 秆 获 盖 越 严 重 ， 
受伤 的 儿 举 越 高 ， 安 氏 工 类 一 :分 类 错 欢 的 患者 致 外 
外 和 伤 的 几率 是 无 错 输 儿 间 的 3 售 ; 他 另外 还 应 注意 
爱 虚 儿童 的 牙 外 伤 。 

2. 好 发 年 龄 ” 牙 外 答 可 发 下 于 尾 何 人 年龄 ， 但 
晤 易 发 病 的 年 龄 段 之 -是 2-5 岁 。 在 此 年 龄 段 儿 
章 开始 学 习 走 路 和 奔跑 ， 由 于 他 们 的 肉 滑 和 判断 力 
还 没有 完全 发 展 ， 因 此 常常 跌倒 敏 牙 外 伤 。 据 报道 
约 有 30% 的 玫 刘 月 乳牙 外 恤 史 ， 常 竹中 切 牙 折 裂 
或 称 位 。 随 着 小 孩 年 龄 增加 ， 有 协调 性 增 剖 ， 盾 外 伤 
发 病 府 降低， 但 到 8 一 12 岁 年 龄 段 ， 牙 外 伤 发 病 率 
又 时 鞭 增 加 。 些 年 龄 段 的 儿童 常 因 参加 体育 活动 ， 
导致 著 受 到 损伤 。 

3. 好 发 年 位 牙 外 性 最 常见 十 上 壬 中 切 牙 ， 
占 攻 外 伤 总 数 的 80%， 其 次 为 上 颌 侧切 牙 、 下 颌 
中 切 牙 和 下 颌 伍 切 牙 。 

4, 性 别 益 异 1 年 代 以 前 ， 男 孩 发 生 牙 外 伤 
的 儿 率 是 妇 孩 的 3 倍 。 近 年 来 ， 随 着 越 来 越 多 的 女 
子 参 加 各 项 体育 运动 等 ， 女 性 发 生 政 外 伤 的 比例 越 
米 越 高 。 


5. 常见 类 型 ”出 于 为 的 大 小 、 受 力 方 向 以 及 
牙 体 结构 的 不 同 ， 牙 外 伤 可 有 不 同 的 类 型 ， 主 要 包 
括 牙 折 、 牙 震 落 、 牙 称 位 和 牙 脱位 。 最 常见 的 牙 外 
伤 是 上 馈 切 牙 的 牙 釉质 折断 和 未 累及 牙 角 的 冠 折 ， 
其 次 为 累及 牙 散 的 冠 折 、 牙 移 位 或 牙 脱 位 。 牙 外 伤 
可 单独 发 生 ， 也 可 多 颗 牙 而 同时 受累 。 


第 二 节 ”病史 及 临床 检查 


一 、 病 洋 


病史 是 诊断 和 拟定 治疗 计划 的 前 提 。 

牙 外 伤 主诉 应 涉及 以 下 几 个 方面 内 容 : 

1 外伤 时 间 了 解 外 伤 发 生 时 间 非 常 重要 。 
有 一 些 受 伤 者 在 受伤 后 未 能 立即 就 医 ， 常 在 出 现 肿 
星 、 疼 痛 或 牙 变 色 等 症状 时 才 就 医 ， 基 革 有 些 患 者 
在 受伤 后 发 生 牙 折 或 牙 脱 落 等 情况 下 也 并 不 是 立即 
就 医 。 因此， 明确 受伤 时 间 有 助 于 牙医 了 解 伤口 污 
染 、 机 体 修 复 等 状况 ， 由 此 拟定 治疗 计划 ， 判 断 预 
后 。 

2, 外 伤 性 质 ”一般 强度 不 大 或 缓冲 后 的 外 伤 
多 造成 祖 折 或 牙 移 位 ， 而 硬 物 撞击 多 造成 冠 折 。 岩 
此 了 解 外 伤 性 质 右 鹏 于 判断 牙 外 伤 类 型 。 

3. 受伤 部 位 ”损伤 并 不 一 定 均 发 生 于 受 撞击 
问 位 。 层 部 或 上 前 牙 区 受伤 多 出 现 前 牙 冠 根 折 而 很 
少 波 及 后 牙 ， 而 颌 下 或 频 下 受伤 则 可 能 导致 全 口 任 
何 牙 爱 损 。 

4. 是 洛 作 过 治疗 以 及 以 前 是 否 有 过 和 牙 外 伤 史 。 


二 、 临 床 检 查 


在 询问 病史 后 ， 应 立即 对 患者 进行 全 面 、 系 统 
的 检查 ， 以 免 遗 漏 病情 。 

{一 】 系统 检查 

对 牙 外 伤 患者 的 系统 检查 关键 是 进行 神经 系统 
检查 。 主要 应 了 解 患 者 是 否 有 头领 部 损伤 ， 是 否 出 
现 头 痛 、 耳 鸣 、 眩 擎 、 哎呀 、 血 压 王 降 以 及 呼吸 国 
难 等 症状 。 
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(二 ] 颌 面部 检查 

观察 据 而 部 是 杏 右 肿胀 、 撕 裂 伤 和 氛 伤 等 。 判 
断 是 年 存 在 昧 下 颌 关节 脱位 或 肯 折 以 及 额 二 、 上 下 
使 凤 上 骨折 等 。 

(三 ) 口腔 软组织 检查 

包括 情 、 百 、 类 、 笨 .， 牙 具 及 口 底 等 部 位 。 检 
查 是 否 有 肿胀 、 擦 伤 、 白 裂 伤 以 及 是 否 有 异物 刺 
和 人， 尤其 应 注意 扩 烈 站 附近 软组织 ， 

(四 ) 牙齿 检查 

i. 视 诊 ”可 观察 是 否 存在 验 关 系 紊乱 、 失 牙 、 
和 才 移 位 以 及 了 解 受 伤 牙 位 ， 牙 年 折 裂 的 范围 和 类 
型 、 是 否 馈 髓 、 牙 齿 色泽 的 改 尝 等 。 

2. 触 诊 通过 对 受伤 乍 根 尖 部 触 诊 ， 有 助 于 
了 解 是 否 存 华 根 折 。 

3, 印 诊 通过 忠 诊 可 检查 受 损 牙牙 周 韧 带 及 
共 牙 权 骨 损伤 情况 。 应 注意 除 对 患 牙 作 邑 诊 外 ， 六 
邻近 健康 收 ， 对 葵 牙 也 应 吨 诊 ， 用 于 对 照 。 

4. 松动 度 检查 “从 展 舌 向 、 近 选中 向 及 轴 向 
检查 牙齿 的 松动 情况 ， 有 助 于 判断 牙 折 部 位 。 若 检 
查 受 伤 牙 时 发 现 伴随 有 邻近 牙 松 动 ， 应 考 虚 牙 民 髓 
骨折 的 可 能 。 

5. 牙 通 活力 检查 秆 复活 力 是 决定 外 伤 牙 治 
疗 方案 和 预后 的 重要 指标 。 除 牙齿 色泽 的 改 迹 可 一 
定 程 度 反 映 乞 髓 活力 外 ， 温度 敏感 试验 及 牙 髓 电话 
力 测 定 可 进一步 明确 涂 断 ， 需 注意 的 是 对 外 伤 牙 的 
牙 髓 情况 疝 作 定期 追踪 礁 查 。 

6.X 线 检查 六 线 检查 在 牙 外 伤 的 诊断 和 治疗 
过 程 中 是 必 不 可 少 的 。 它 有 助 于 揭示 根 折 、 涉 及 要 
下 的 冠 折 、 牙 移 位 、 晤 骨 骨 折 以 及 异物 等 的 存在 。 
但 需 注 意 ， 有 些 牙 折线 容易 被 忽略 ， 可 能 需 改变 六 
线 投 照 角度 才能 明显 显示 ， 因 此 单独 由 一 张 和 X 线 
片 所 获得 的 结果 有 时 不 - 定 可 靠 。 

总 之 ， 对 牙 外 伤 患 者 的 恰 查 应 全 面 和 细 敏 。 病 
上 历 的 记录 也 应 完整 、 确 切 。 这 不 仪 是 话 生 拟定 治疗 
计划 的 前 担 ， 同 时 也 可 作为 有 关 法 律 仲裁 的 存 力 依 
据 。 


第 三 节 ”临床 表现 与 治疗 


一 、 牙 折 
牙 折 (tooth fractures) 常山 十 外 力 直 接 撞击 而 
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发 生 ， 也 可 因 咀 嚼 时 唉 到 侯 石 等 醒 物 所 造成 。 多 见 
十 上 馈 前 牙 ， 后 牙 少 见 。 由 于 四 力 的 太 小 利 方 向 不 
同 ， 折 汤 的 部 位 和 范围 也 本 相间 。 按 解剖 部 位 ， 政 
折 可 分 为 冠 折 、 根 折 和 冠 根 联合 折断 三 上 类- 

(一 】 冠 折 

冠 折 【erown fraetures) 包括 卜 述 类 型 : 

1. 秋 质 不 全 折 虱 【enamel infraction ) 是 无 牙 
组 织 缺 损 的 牙 釉质 裂纹 ， 牙 折线 不 超过 釉 牙 木质 
界 ， 通过 间接 光源 、 透 照片 、 示 踪 染 料 可 观察 到 皖 
直 向 、 水 平 问 或 分 枝 状 烈 纹 线 。 

炸 质 不 全 折 烈 .- 般 不 需要 人 临床 治疗 ， 有 牙齿 
过 考 钙 状 者 可 给 巴 脱 敏 处 理 : 但 需要 注意 的 是 ， 由 
于 外 力 叮 能 传 到 斗 周 腊 或 牙 髓 ， 因 此 必须 定期 作 牙 
笑 活 力 测 试 以 判断 有 无 牙 髓 坏死 。 

2., 釉质 扩 断 【crown fracture involving cnamel 
only ) 多 见于 前 牙 近 、 过 中 切 角 或 切 赌 中 份 (图 
20-13-1A)。 临 床 检查 应 作 牙 髓 活力 测试 ， 判 断 牙 
艇 芭 应 情况 ， 并 定期 复查。 对 锐利 的 折断 边缘 应 进 
行 调 磨 以 免 刺 伤 情 、 二 等 软组织 ， 或 用 复 台 树脂 修 
复 外 形 。 

3. 累及 夏 本 质 的 冠 折 (erown [racture involv- 
牙齿 护 裂 部 位 累及 牙 釉 质 、 政 本 质 . 
人 世 牙 钥 未 暴露 (图 20-13-1B)。 这 类 冠 折 也 称 为 不 
复杂 冠 折 ， 是 临床 较 常 见 的 牙 外 伤 之 --， 约 占 牙 外 
伤 总 数 的 1/3。 临 床 表现 为 前 牙 切 角 、 切 冉 边 缘 、 
舌 侧 省 形 折 裂 ， 后 个 的 牙 尖 缺损 等 。 通 过 探 针 、 口 
镜 视 诊 检 查 可 见 冠 折 ， 十 髓 未 露 等 。 


ing dentin ) 


A B 已 


图 20-13-| 不 同类 型 的 冠 折 
上 , 牙 筑 古 折断 “有 黑 及 牙 本 质 的 冠 折 
C. 黑 及 牙 甬 的 冠 打 
于 牙 折 裂 部 位 牙 本 质 小 管 暴露 ,使 细 菌 和 共 
他 市 激 物 易 十 进入 牙 髓 ， 导致 牙 髓 污染 或 炎症 ， 其 
至 牙 镶 坏死 ， 因 此 累及 牙 本 质 的 冠 折 的 处 理 主要 是 


全 
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封闭 牙 本 质 小 管 以 保护 牙 艇 。 有 效 的 方法 是 应 用 和气 
氧化 钙 糊 剂 垫底 ， 然 后 用 复合 树脂 修复 牙 缺 损 训 
位 。 

希 后 的 好 坏 常 与 下 列 因素 有 关 : 冠 折 与 牙 钥 的 
距离 、 东 本 质 暴露 的 多 少 、 ed 
等 。 因 此 上 应 定 期 检查 患者 牙 髓 状况 ， 若 患 牙 经 
投 时 间 后 发 展 为 牙 艇 坏 开 ， 则 应 及 时 作 根 管 治疗， 

4. 时 上 及 半身 的 冠 折 (crown fracture exposing 
the pulp )” 冠 折 黑 及 牙 禹 质 、 牙 不 质 和 牙 肯 ， 也 
称 复 傣 冠 折 (图 20-13-1C)。 其 发 生 率 较 林 累及 牙 
髓 的 冠 持 发 病 率 低 。 政 能 暴露 的 程度 可 从 针尖 太 涉 
到 全 部 冠 髓 暴露 。 

由 于 牙 艇 暴露 ， 除 非 牙 落得 到 立即 处 理 ， 和 否则 
牙 皇 会 遭受 细菌 污染 ， 使 牙 散 发 生 炎 性 反应 ， 随 后 
出 现 牙 髓 坏死 或 牙医 增殖 反应 。 

对 于 黑 及 牙 钥 的 冠 折 涪 疗 ， 和 传统 的 方法 是 作 根 
管 治 疗 ， 对 未 发 育成 熟 的 年 轻 恒 牙 也 是 如 此 。 但 现 
在 的 研究 表明 ， 只 要 适当 治疗 ， 牙 能 是 可 以 存活 
的 ， 且 治疗 得 越 早 ， 活 骨 治 疗 成 功率 越 高 。 常 用 保 
存活 髓 的 治疗 方法 有 六 箱 术 和 活 髓 切断 术 。 

盖 贷 本 适应 于 牙 外 伤 几 小 时 以 内 小 范围 的 牙 般 
暴露 。 洁 洗 折 裂 牙 表面 , 干燥 ， 避 免 在 穿 稻 孔 处 用 
气枪 吹 洗 。 氧 氧化 钙 糊 剂 覆 盖 密 艇 处 后 ， 复 合 树脂 
充填 。 但 乳牙 冠 折 不 宜 采 用 此 法 ， 

活 骼 切断 术 ， 适 应 干 露 艇 范围 绞 大 的 牙 。 局 部 
麻醉， 橡皮 障 障 温 后 ， 用 县 形 控 器 从 穿 散 侯 处 去 掉 
肉芽 组 织 ， 再 用 球 钴 慢 慢 去 除 牙 骼 组 织 约 1 一 
2mm,， 不 断 用 水 冷却 球 钻 ， 避 免 因 销 头 快速 操作 
产 热 损害 牙 能 组 织 。 生 理 盐 水 冲洗 露 舌 了 筷 ， 目 库 ， 
然后 用 和 扎 氧化 钙 糊 剂 覆 盖 圳 骼 处 及 邻近 的 牙 本 质 ， 
侈 酸 锌 粘 固 剂 垫底 ， 复 合 树脂 充填 。 

作 过 羡 散 术 玉 活 艇 切断 术 的 牙齿 应 定期 进行 临 
床 检 查 ， 牙 能 活力 测定 以 及 义 线 检查 。 

{二 】 根 折 

1. 根 折 (root fracture) 的 临床 表现 ” 根 折 多 
由 于 受 外 力 直 接 打击 或 面部 着 地 时 漠 击 而 发 生 ， 比 
冠 折 少 网， 多 见 二 牙根 完全 形成 的 成 人 牙齿 。 按 其 
折断 部 位 可 分 为 颈 侧 1 他、 根 中 143 和 根 尖 173 折 
断 ， 最 常见 者 为 根 尖 153。 接 折 改 方向 可 分 为 横 
折 、 纵 折 和 和 斜 折 。 按 是 否 与 口腔 相通 分 为 与 口腔 机 
遂 的 根 折 和 与 口腔 不 通 的 根 折 。 根 折 多 数 为 单 发 
性 ， 有 机 也 表现 为 多 发 性 。 


根 护 时， 可 有 牙齿 松动 ， 印 痛 ， 根 尖 部 烙 膜 压 
痛 ， 卢 沟 出 血 ， 上 其 至 根 折 牙 冠 段 欧 位 等 。 牙 艇 活力 
测定 常 呈正 党 反应。 由 于 根 折 椒 能 为 水 肿 牙 髓 提供 
排除 波 压 的 通道 并 出 此 从 秆 岗 膜 建立 侧 支 循环 ， 因 
此 根 折 牙 多 能 保存 活 艇 。 根 折 后 是 理发 千 牙 艇 坏 
死 ， 主 要 取决 于 所 受 创伤 的 严 午 程度 ， 断 端的 错位 
情况 和 冠 侧 段 的 动 度 等 因素 。 有 的 根 折 早期 无 明 旱 
症状 ， 数 日 成 数 周 后 才 逐 渐 出 现 症 状 ， 这 是 出 于 水 
肿 和 咬合 使 恨 折 断 端 分 离 所 致 。 

概 折 断 端 是 否 与 口腔 相通 ， 决 定 了 根 折 的 愈合 
方式 和 治疗 方法 完全 不 同 。 与 口腔 不 相通 的 根 折 ， 
多 为 根 尖 173 或 根 中 173 折断 ， 一 般 认为 ， 根 折 越 
靠近 根 尖 其 预后 越 好 。 与 口腔 相通 的 根 折 ， 包 括 牙 
基部 横行 根 折 和 纵 行 根 折 ， 牙 周 组 织 破坏 较 严 重 ， 
断 段 松动 度 大 ， 且 牙 骼 受 口腔 微生物 污染 ， 常 发 生 
牙 髓 坏死 。 

2. 根 折 的 治疗 ” 根 折 治 疗 的 原则 是 尽量 保存 
世 履 的 活力 ， 促 进 其 白 然 合 合 。 因 此 首先 必须 对 患 
牙 渤 行 复位 固定 ， 以 免 模 伤 牙 钥 及 牙 周 组 织 ， 并 尽 
量 避 免 唾 液 及 其 他 污染 物 进 入 般 腑 。 

(1) 与 口腔 不 相通 的 根 折 : 处 理 这 类 根 折 的 基 
木 诛 则 是 立 邮 复位 和 国定 ， 而 不 应 进行 癌 防 性 著 恬 
治疗 。 因 为 多 数 这 类 根 折 牙 的 牙 突 均 有 保存 活 髓 的 
可 能 ， 且 根 折 后 立即 进行 根 管 治 疗 术 常常 有 可 能 把 
恨 管 糊 剂 压 人 人 断 端 之 问 ， 影 响 其 修复 。 

固定 时 间 的 长 短 可 根据 忠 牙 的 松动 记 和 根 折 的 
部 位 凋 定 ,一般 为 ] 周至 3 个 月 或 更 长 时 间 。 对 于 
根 尖 名 折断 但 未 松动 的 牙 ， 也 可 不 必 固 定 。 复 位 画 
定 后 ,每 月 应 复查 -- 次 ， 检 查 夹板 是 否 松 脱 ， 必 蓝 
时 是 碍 换 夹 板 。 著 固定 4 一 6 个 月 后 牙齿 仍 有 松动 ， 
旦 不 能 从 齿 海 探 及 根 折 部 位 ， 则 应 将 患 牙 永久 固定 
于 邻 牙 上 。 

糙 缚 夹板 国定 术 是 根 折 固 位 最 简便 的 方法 ， 其 
步骤 如 下 

1} 将 患 牙 复位 ， 拭 净 屋面， 并 用 95 上 酒精 擦 
拭 ， 吹 干 ， 隔 湿 。 同 时 椒 理 患 个 珊 们 各 - 颗 健 康 政 
{同时 固定 多 颗 健 康 牙 也 可 ). 

2) 取 直 答 0.4 mm 不 锈 钢丝 或 用 单 股 尼龙 经 ， 
杰 成 妃 形 ， 放 在 两 侧 健康 牙 及 串 牙 上 二， 并 与 这 些 牙 
的 悦 乓 外 形 相 - 致 。 

3) 将 节 齿 层面 中 173 酸 人 名 1~2 人 分钟， 蒸馏 水 
洗 兆 拭 干 后 ， 用 烙 结 剂 和 复合 树脂 将 炎 板 周 定 在 两 
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侧 健 康 牙 上， 次 固 后 ， 再 以 同 法 将 患 牙医 定 在 钢丝 
或 尼 花 丝 上 ， 此 时 应 保证 患 和 牙 位 于 固 位 的 位 置 。 最 
后 拍 义 线 片 和 位 查 根 折断 段 对 位 是 介 良 好。 下颌 前 
牙 应 将 马 形 夹板 放 在 牙齿 舌 面 ， 以 免 妨 得 咬合 。 

4) 根 折 愈合 后 ， 用 金刚 砂 磨 除 复合 树脂 ， 并 
松 开 钢丝 或 尼 廊 丝 并 去 除 之 ， 膳 光政 面 。 

根 折 辐 定 后 ， 还 应 定期 进行 临床 检查 ， 小 髓 活 
力 测 试 以 及 XX 线 检查 ， 了 解 牙 髓 状况 。 若 发 现 根 
折 冠 段 牙 蟹 坏 死 ， 而 根 尖 段 牙 角 仍 有 活力 ， 可 仅 作 
根 折 冠 段 的 根 管 治疗 (图 20.13-2A)， 一 般 先 用 和 氢 
氧化 钙 糊 剂 暂时 充 填 ，56 个 月 一 1 年 根 折 您 合 后 再 
册 牙 胺 作 永 久 性 充填 。 车 患 牙 冠 段 及 根 尖 段 牙 髓 均 
坏死 ， 则 应 作 常 规 根 管 治疗 {图 20-13-2B)。 若 根 
尖 部 有 炎症 且 根 折 冠 段 与 根 尖 段 分 离 较 开 以 至 于 不 
可 能 从 守 部 进入 根 尖 段 进行 根 管 治疗 ， 可 作 根 尖 切 
除 术 去 除根 折 根 尖 段 ， 仅 对 冠 段 部 分 作 杞 管 治 疗 
(图 20-13-2C)， 若 冠 段 因 支持 不 足 有 松动 现象 ， 可 
将 其 永久 固定 于 邻 牙 上 。 

《2) 与 口腔 相通 的 根 折 ， 牙 贷 部 横行 根 折 必须 
作 根 管 治疗 - 若 牙 冠 完 整 , 根 折线 在 屯 下 1mm 以 


图 20-13-2 ， 根 折 的 根 管 治疗 模式 虎 
内 . 避 留 根 端 牙 髓 ， 仪 作 冠 端 根 管 治疗 ”BB. 常规 极 
管 治 疗 .去 除 折 斯 址 尖 ， 仅 作 冠 出 根 管 治 疗 


内 ， 可 试 作 酸 蚀 复合 树脂 如 钉 暂 时 接 冠 术 。 若 需 夫 
除 牙 冠 ， 则 可 用 切 版 术 、 正 畏 牵 引 法 或 肯 修 束 术 等 
手段 暴露 牙根 以 便 修 复 。 

阁 根 纵 折 往往 需 拨 站。 也 可 试 作 根 管 治 疗 后 ， 
进行 牙 体 半 切 术 或 截 根 术 。 

3. 根 折 的 愈合 根 折 复位 固定 后 ， 可 有 以 下 
四 种 愈合 方式 (图 20-13-3)。 

(1) 钻 化 性 愈合 : 若 牙 根 斯 端 片 紧密 相连 几乎 
无 酒 动 ， 日 患 牙根 管 粗 大 ， 则 可 在 根 折 处 的 牙根 肯 
面 和 括 腔 内 形成 钙化 疤 ， 根 折线 内 仍 可 遗 兽 薄 层 纤 
维 结缔 组 织 ， 义 线 片 上 显示 一 条 横行 细小 根 折 线 。 
牙 禾 有 活力 ， 但 敏感 性 降低 ， 政 不 松动 。 

(2) 结缔 组 织 性 愈合: 若 牙 根 断 段 进 - 步 分 离 
或 断 段 活动 ， 钙 化 疾 就 不 能 形成 ， 而 在 牙 棋 断 端 之 
间 形 成 类 似 牙 周 膜 的 纤维 附着 。 折 断 的 牙 本 质 表 应 
可 被 牙 骨 质 所 荐 盖 ， 其 锐 边 出 于 袁 面 豚 收 而 变 贺 
钝 。X 线 片上 可 见 明 昂 的 根 折线 。 牙 籍 活 力 测试 基 
本 正常 ， 牙 松动 。 

(3) 骨 和 结缔 组 织 联 合 性 愈合 : 车 断 片 进 - - 步 
分 离 ， 局 部 活动 度 增加 ， 在 断 片 问 合 有 肯 质 长 
人， 折断 面 为 革 骨 质 所 覆盖 ， 而 在 新 肯 和 和 牙 冯 质 之 
间 展 成 稠密 纤维 。 临 床上 政体 活力 测试 阳性 ， 相 上 
稳 男 。 

(4) 接合 不 全 和 肉芽 组 织 形 成 ， 当 根 折 严重 秘 
位 ， 根 管 缩 罕 或 牙 通 组 织 被 唾液 污染 时 ， 牙 髓 可 能 
产 重 损伤 或 发 生 坏 死 。 通 常 根 尖 的 冠 仆 所 散发 生 坏 
死 而 根 尖 段 牙 般 仍 保存 活力 。 坏 死 牙 散 能 在 根 折线 
内 引起 炎 性 肉芽 组 织 形 成 ， 炎 症 还 能 播 及 根 折线 附 
近 的 才 槽 肯 ， 使 其 发 生 暖 收 。 和 线 片 上 可 见 根 折线 
变 宽 和 根 折 处 附近 牙 槽 骨 暖 收 。 临床 叮 见 后 松动 ， 
山 诊 敏感 ， 牙 冠 变 色 凸 牙 体 稍 向 葵 方 浮 出 。 


时 20-13-3 不 同类 型 的 根 折 分 合 方式 


4. 钙化 性 意 合 B. 结缔 组 织 性 鳃 癌 


C. 骨 和 结缔 组 织 联 合 性 意 侣 


DD. 接合 不 侈 和 肉芽 组 织 形成 


© 
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{三 ) 冠 根 折 

冠 根 折 常 损害 牙 釉质 、 牙 本 质 和 牙 骨 质 ， 一 般 
串 累 及 牙 体 。 冠 根 折线 有 时 呈 导 直 向 ， 称 为 维 行 冠 
根 折 ， 但 临床 以 斜 行 冠 根 折 多 见 。 前 牙 的 冠 根 折 多 
因 直 接 外 伤 引 起 ， 此 类 于 外 伤 常 造成 牙 涂 形 折断 ， 
折断 端 位 于 牙 百 侧 下 方 ， 有 的 牙 碎 片 附着 在 牙 周 支 
持 组 织 上 。 和 如 果 全 本 质 折 者 较 多 ， 则 使 牙 髓 受到 损 
伤 ， 根 管 治疗 的 前 牙 或 后 牙 均 可 发 生 冠 根 纵 折 。 

冠 根 折 临 床 表 现 为 印 痛 明显 ， 牙 折 片 移 位 ， 牙 
周 戎 带 出 血 ， 牙 钥 常 维 积 于 折 裂 线 处 。 如 果 牙 箱 忆 
沦 露 ， 应 检查 患 牙 的 牙 能 活力 情况 。 由 于 患 牙 牙齿 
松动 ， 叫 诊 很 难 确定 根 尖 周 情 况 ，X 线 检查 有 助 于 
诊断 。 


二 、 牙 震 荡 


牙 震荡 【concussion) 是 牙 周 膜 的 轻 滩 损伤， 
椒 伴 牙 体 组 织 缺 损 ， 牙 肯 无 错位 现 蒙 。 多 由 于 较 轻 
吐 鄙 外 为 ， 如 进食 时 骤然 咀嚼 硬 物 所 敏 。 

患 牙 常 千 伸 长 不 适 感 ， 轻 微 松 动 和 邑 痛 ; 齿 缘 
还 可 有 少 基 出 血 。 若 作 牙 租 活 力 测试 ， 常 反应 不 
-， 如 有 些 患 牙 受 伤 后 牙 钢 活力 测试 无 反应 ， 市 在 
数 周 或 数 亡 后 反应 开始 恢复 。 - 般 情 况 下 ， 伤 后 牙 
髓 活力 测试 让 反 应 的 患 牙 ， 牙 髓 多 能 保持 其 活力 ， 
若 3 月 后 牙 散 仍 有 活力 ， 则 可 基本 肯定 牙 人 艇 能 继续 
保持 活 为 。 

牙 震 葛 的 处 理 主 要 是 适当 调 磨 患 牙 以 降低 咬 
验 ， 减 轻 患 牙 负 拍 。 并 于 伤 后 1、3、6、12 个 月 定 
期 作 牙 往 活 力 检测 。 若 患 牙 伤 后 刚 开 始 牙 蓄 有 活 
力 ， 后 期 复查 却 无 反应 ， 则 表明 政 茵 已 坏死 ， 必 须 
进行 根 管 治疗 。 


三 、 牙 移 位 


牙 穆 位 “displacement) 是 由 于 骤然 的 外 力 悟 
牙根 偏离 牙 植 窜 中 正常 位 置 ， 常 伴 牙 靳 质 不 全 折 
断 、 牙 模 骨 骨折、 牙 周 支 持 组 织 及 牙 通 损伤 。 是 临 
床 最 常见 的 牙 外 伤 ， 占 牙 外 伤 总 数 的 30% 一 44%。 

(一 】 病因 

牙 称 位 最 常见 的 头 因 是 磁 撞 ， 牙 医 拨 牙 时 由 于 
使 用 器 械 不 当 ， 也 可 导致 令 牙 脱位 。 

{二 ) 临床 表现 

轻 度 移 位 牙 ， 临 末 表 现 为 患 牙 咬 全 或 咀 嘱 敏 
感 ， 了 即 痛 明显 ， 牙 齿 松 动 ， 有 时 可 见 委 沟 出 血 。 尺 


线 显示 牙关 膜 图 度 增 宽 。 

严重 移 位 牙 ( 移 位 超过 5mm)， 牙齿 移 位 、 松 
动 明 显 ， 常 伴 牙 槽 骨 骨 折 ,基线 检 查 显 示 和 才 疝 间 陈 
在 称 位 对 侧 明 显 增 宽 。 牙 体温 度 及 电 活 力 测试 结 
多 不 图 确 。 

由 于 受 力 方向 不 同 ， 临 床 常 可 见 以 下 三 种 类 考 
的 牙 移 位 (图 20-13-4)。 


图 20-13-4 不 同类 型 的 牙 称 位 
入 . 侧身 移 位 上. 禾 向 移 信 《. 嵌 人 性 称 位 


1. 侧 向 移 位 患 牙 向 情 、 天 或 近 、 运 中 方向 
移 位 ，X 线 片 上 可 见 移 位 柚 牙 周 间 隙 变 窜 或 消失 。 

2. 葵 向 称 位 ”和 患 牙 向 冠 方 部 分 脱出 牙 权 窜 ， 
临床 常 有 疼痛 、 松 动 和 侧 向 移 位 表现 ， 同 时 由 于 是 
牙 伸 长 可 出 现 咬合 障碍 。X 线 片 示 牙 根 尖 与 牙 梢 窜 
的 间隙 明显 增 宽 。 

3, 很 入 性 移 位 患 牙 妇 人 入 牙 槽 帘 中 ,临床 可 
网 牙 冠 变 短 ， 其 葵 面 或 切 绿 低 于 正常 。 有 时 患 牙 县 
人 较 深 ， 曼 误 认为 冠 折 或 牙齿 已 缺失 。 和 X 线 片上 可 
见 牙 周 间 了 酸 变 窗 或 消失 。 严 重 的 上 前 牙 骨 人 性 移 
位 ， 牙 齿 避 穿 人 鼻腔 底 ， 其 至 出 现 于 鼻孔 处 。 

(三) 并 发 症 

牙 物 位 后 ， 常 发 生 各 种 并 发 症 ， 如 政 什 坏死 、 
髓 腔 钙 化 、 往 吸收 以 及 边锋 性 政权 突 吸 收 等 。 

1. 牙 能 坏死 ”52% 的 物 位 牙 可 发 生 牙 丹 坏 死 ， 
而 在 能 入 性 移 位 牙 的 发 生 率 则 为 96%%， 震 育成 熟 
的 牙齿 与 未 发 谊 完全 的 年 轻 恒 芽 相 比 ， 前 者 更 易 发 
生 牙 髓 坏死 。 

2. 链 腔 钙化 ”发 生 率 占 牙 移 位 的 20% -25%。 
通常 与 轻 度 牙 移 位 伴 发 ， 严 重 的 牙 移 位 更 多 导致 牙 
蒜 雨 死 。 牙 根 未 发 育 完全 的 秆 外 伤 后 常 有 活力 ， 担 
随后 较 易 发 生 髓 腔 钙 化 。 启 入 性 移 位 咎 ， 牙 髓 坏死 
发 生 率 很 高 ， 故 很 少 出 现 能 腔 闭塞。 

3. 根 吸 收 最 常 发 生 于 岩 人 人 性 移 位 的 牙齿 ， 
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其 次 是 独 问 称 位 牙 。 由 于 构 入 性 移 位 牙齿 多 并 发 世 


同 坏 死 ， 故 有 党 者 认为 是 牙 能 坏 琵 的 存在 导致 于 根 
吸收 。 另 外 ， 用 夹板 长 期 固定 患 牙 也 可 能 发 生根 吸 
收 。 政 根 吸 次 最 嘻 可 于 衡 后 2 个 月 检查 出 ， 有 的 则 
需 几 个 月 才 被 发 现 。 

4. 边 毕 性 牙 横 突 吸收 ”严重 的 柚 入 性 称 位 或 
验 向 移 空 牙 特 别 容易 均 失 边缘 性 秆 槽 罕 。 若 牙齿 复 
位 不 此 时 ， 则 会 增加 对 牙齿 支持 组 织 的 损伤 . 

{由 】 治 疗 

移 位 牙 均 应 在 局 麻 下 复位 向 定 1 一 2 周 。 复 位 
应 争取 在 伤 后 90 分 钟 内 进行 ， 以 防止 牙根 发 生 吸 
收 和 洪 失 牙 周 组 织 。 有 站 槽 突 骨 折 时 ， 固 定时 间 应 
延长 到 4 周 ， 

轻 度 移 位 牙 ， 复 位 如 定 后 ， 应 于 和 伤 后 第 1、3、 
6、12 个 月 进行 复 告 。 对 于 牙根 尚未 发 育 完全 的 第 
轻 恒 牙 ， 复 位 固定 后 秆 角 常 能 继续 生存 ， 且 保存 活 
髓 有 利于 牙根 继续 发 育 完 成 ， 因 此 不 应 贸然 作 牙 髓 
拔除 。 杠 应 密切 观察 牙 艇 活力 情况 ， 央 为 年 轻 民 牙 
牙 休 坏死 后 发 生 炎 症 性 牙根 吸收 也 较 迅 速 。 若 发 现 
牙 苦 坏死 ， 如 出 现 牙 齿 印 诊 敏 感 ， 牙 冠 变色 ， 牙 骨 
温度 及 电 活 力 测试 不 敏感 以 及 和 线 片上 有 异常 表 
现时 ， 应 及 时 和 帮 根 管 治 疗 术 。 

对 于 杏 入 性 移 位 或 牙 称 位 范围 在 Smm 以 上 成 
熟 恒 和 ,让 于 这 些 牙 齿 常 伴 有 了 牙 艇 坏死 、 并且 很 容 
易 发 生 秆 根 吸收 ， 因 此 应 于 2 周 内 作 根 管 治 疗 。 

对 骨 入 性 脱位 的 年 轻 悟 政 ， 不 叮 强行 拉 出 复 
位 ， 以 免 造 成 更 大 的 创 奖 ， 诱 发 牙根 和 边 隶 性 牙 村 
寞 上 吸收。 因此 ， 应 对 症 处 理 ， 继 续 观 察 ， 任 其 自然 
昔 出 是 最 可 到 的 办 法 。-- 般 在 半年 内 忠和 牙 能 戎 出 至 
原来 的 位 置 。 


四 、 牙 脱位 


牙 脱位 (complete avulsion) 是 指 牙 齿 完 全 脱 
离 让 槽 窝 ， 好 发 于 上 颌 前 牙 。 临 床 可 抑 秆 此 完全 离 
体 或 公有 少许 软组织 相连 ， 和 牙 槽 窝 内 空虚 。 常 伴 牙 
上 起 斯 裂 和 牙 槽 骨 骨 折 

{一 】 应 急 处 理 

对 腊 位 牙 的 处 理 原 由 应 是 立即 作 牙 再 植 术 ， 再 
植 时 间 越 旱 ， 溃 牙 预后 越 好 ,研究 显示 ， 脱 位 半 小 
时 内 再 植 站 ，90% 的 牙根 可 免 于 被 吸收 ， 面 在 口外 
停留 2 小 时 以 上 的 患 牙 ，5% 的 病例 发 生 牙 根 吸 
收 。 因 此 ， 牙 脱位 后 ， 上 应 立即 将 牙 此 放 入 原 位 。 如 


牙齿 已 落地 污染 ， 则 应 就 近 用 干净 的 凉水 或 生理 大 
水 冲洗 患 和 于 ， 以 去 除 和 政 根 表 面 的 碎 层 及 异物 ， 但 注 
意 走 免 掠 试 患 牙 ， 以 免 损 害 牙 根 的 神经 和 纤维 ， 然 
后 将 种 牙 放 人 牙 模 赛 内 ， 俩 患 牙 位 于 正常 或 接近 正 
常 位 置 。 如 果 无 条 件 即 刻 复位 ， 应 将 点 牙 放 于 牛 
奶 、 生 理 趣 水 、 唾 液 或 自来水 中 ,防止 脱位 牙 干 
燥 。 并 尽快 到 医院 就 诊 。 

(二 ) 牙 再 植 术 

1. 脱位 牙 的 人 处理” 上 患 牙 于 需 消毒 处 理 ， 仅 用 
生理 盐 术 清洗 表面 异物 即 可 ， 车 牙齿 接触 泥土 ， 席 
常规 使 用 酸 伤风 抗 毒素 。 注 意 保 护 残 存 于 牙根 面 【 
的 牙 周 膜 。 无 需 去 除 牙 髓 ,争取 尽快 植 政 。 

2. 受 植 区 的 处 理 ” 答 查 有 无 牙 眼 斯 绚 、 牙 醒 
骨 骨 折 以 及 牙 模 窝 内 有 无 移 位 的 骨折 片 。 对 于 牙 提 
帘 内 的 血 瞧 块 ， 切 鼠 播 刮 ， 应 轻 轻 冲洗 ， 以 免 损 伤 
可 周 组 织 。 

3. 植 牙 ”将 患 牙 放 入 牙 柳 窜 中， 轻 压 复 位 ，X 
线 愉 查 和 牙 复 位 情况 。 拉 紧 缝 合 产 裂 的 软组织 。 

4. 固定 ” 阁 此 植 牙 固 位 良好 ， 可 不 司 固定 ， 
若 仍 有 松动 者 ， 则 需 用 不 锈 钢丝 或 夹板 同 定 1 ~2 
周 。 国 定时 应 注意 咬合 关系 ， 适 当 调 独 。 

5. 抗 感染 处 理 ” 四 植 术 后 ， 应 全 身 鼎 用 搞 生 
素 5~7 天 ， 以 预防 感染 。 

{三 } 再 植 牙 的 牙 髓 治 : 

对 于 脱位 牙 再 植 后 牙 散 治疗 的 时 栅 ， 上 应 根据 牙 
贞 离 体 时 间 的 长 短 ， 牙 根 发 育 情况 等 因素 ,分 别 对 
待 。 

1. 牙根 未 发 育 完成 的 脱位 下 ”牙根 未 发 育 完 

成 的 脐 位 小 ， 若 届 植 术 是 在 伤 后 2 小 时 内 进行 的 ， 
牙 髓 血管 常 有 再 生 的 可 能 性 ， 兰 再 植 术 是 于 30 分 
钟 内 完成 ， 则 更 增加 牙 散 复 活 的 机 会 。 因 此 对 脱位 
的 牛 轻 恒 牙 ， 不 要 贸然 进行 拨 髓 ， 而 应 在 外 髓 坏死 
得 到 证 实 后 进行 。 
为 及 时 发 现 牙 散 有 无 坏死 迹象 ， 应 每 月 对 青 值 
牙 进行 检查 。 由 于 再 植 牙 的 牙 藤 活力 测试 结果 多 不 
可 和信， 因此 应 通过 仔细 的 临床 检查 包括 牙齿 色 洋 的 
异常 ,软组织 的 改变 如 根 尖 区 粘膜 发 红 或 有 窦 道 形 
成 ， 患 牙 卯 诊 敏 感 或 松动 以 及 义 线 片上 的 异常 影 
像 的 出 现 等 来 判断 牙 散 坏死 。 

一 且 确 认 政 和 戎 坏死 ， 庶 立即 进行 牙 夭 治疗， 并 
用 气 氧化 镍 糊 剂 充填 根 管 ， 一 年 后 再 用 牙 胶 作 常 规 
根 管 充填 。 
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2. 根 尖 已 发 育 完成 的 脱位 牙 ” 根 尖 已 发 育 完 
成 的 脱位 牙 ， 由 于 在 青 植 后 牙 骨 几乎 不 可 能 重建 血 
循 坏 ， 随 后 可 发 生 牙 能 坏死 ， 进 而 引起 炎症 性 牙根 
吸收 或 根 尖 周 病变 ,因此 必须 作 牙 骨 治 疗 。 

对 于 根 尖 已 发 育 完成 的 脱位 牙牙 艇 治疗 时 间 的 
选择 ， 过 去 认为 在 再 杆 术 前 后 均 可 。 但 由 于 再 植 前 
作 根 管 治疗 术 会 延长 牙 在 体外 的 时 间 ， 导 致 牙根 吸 
收 ， 故 现 多 主张 于 再 植 术 后 进行 根 管 治疗 。--- 般 再 
植 术 后 2~3 周 ， 牙 松动 度 减 小 ， 面 炎症 性 吸收 又 
正好 于 此 时 开始 ， 轨 此 是 作 根 管 治 疗 术 的 最 佳 时 
期 。 

{四 )】 牙 再 植 后 的 愈合 方式 

牙 再 植 后 的 愈合 方式 有 三 种 : 

1. 牙 周 蜡 印 合 ” 即 牙 齿 与 牙 模 骨 之 间 形 成 正 
常 牙 周 腊 愈合 。 这 种 机 会 极 少 ， 仅 限于 牙 脱位 离 体 
时 间 较 短 ， 政 周 膜 尚 存活 ， 而 且 又 无 感染 者 。 


2, 骨 性 粘连 牙根 的 牙 骨 质 和 牙 杰 质 被 吸收 
并 由 骨 质 所 代替 ， 发 生 壬 换 性 吸收 ， 从 而 使 牙根 与 
牙 权 骨 紧 密 相 连 。 临 床 表 现 为 牙齿 松动 度 减少 ，X 
线 片 示 无 牙 周 间隙 。 这 种 置换 性 吸收 发 生 在 受伤 后 
6 一 8 周 ， 可 以 是 暂时 性 ， 能 自然 停止 ; 也 可 以 呈 
进行 性 ， 直 到 牙齿 脱落 。 这 个 过 程 可 持续 数 年 战 数 
十 年 。 

3. 炎症 性 吸收 ”在 被 吸收 的 牙根 面 与 年 构 骨 
之 间 有 炎症 性 肉芽 组 织 ， 其 中 有 淋巴 细胞 浆 细 胞 和 
中 性 粒 细胞 。 青 植 前 牙齿 干燥 或 坏死 牙 角 的 存在 ， 
都 是 炎症 性 吸收 的 原因 。 炎 症 性 吸收 在 受伤 后 1 一 
4 个 月 即 可 由 义 线 片 显示 出 来 ， 表现 为 广泛 的 肯 透 
射 区 和 牙根 吸收 。 如 系 牙 锯 坏 死 引 起 ， 即 时 采 友 根 
管 治疗 术 ， 常 能 使 吸收 停止 。 


( 攀 明 文 ) 
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政 散 根 尖 周 病 是 口腔 科 临 床上 的 常 抑 病 ， 其 治 
疗 方法 很 多 ， 包 括 盖 散 术 ， 活 散 切 断 术 ， 十 体 术 ， 
站 体 摘 除 术 ， 根 尖 诱 导 成 形 术 ， 根 管 治 疗 术 ， 政 能 
塑 化 疗法 以 及 根 管 外 科 手 术 等 。 由 于 不 同治 疗 方法 
之 间 可 出 击 一 些 相 类 似 的 并 发 症 ， 为 了 必 免 过 多 的 
重复 ， 本 章 仅 介绍 临床 最 常用 治疗 方法 即 根 管 治疗 
术 ， 牙 角 塑 化 疗法 及 干 骨 术 的 并 发 症 及 其 防治 方 
法 。 


第 一 方 ” 根 管 治 疗 术 的 
并 发 症 


根 管 党 疗 术 是 铭 疗 政 夭 病 、 根 尖 周 病 的 ”种 行 
之 有 效 的 方法 ， 由 于 操作 程序 复杂 ， 所 用 岩 械 精 
细 ， 耗 费时 间 较 多 ， 因 此， 在 治疗 过 程 中 需要 术 首 
高 度 集中 精 睫 和 患者 的 配 合 。 临 床上 常 因 一些 主 观 
或 客观 的 因素 ， 少 数 病 例 出 现 并 发 症 。 本 冀 对 主要 
并 发 症 的 原因 及 防治 作 -阐述 。 

根 管 治疗 期 间 急 证 (interappointment emer- 
gencies，IAE) 是 指 患 斗 在 进行 根 管 治疗 期 间 的 急 
性 反应 ， 主 要 表现 为 疼痛 和 肿 上 胀 。[AE 的 发 生 会 增 
加 患者 痛苦 及 复诊 次 数 ， 使 治疗 复杂 ， 已 引 趣 了 国 
外 学 者 的 关注 。Mohd Sulong 等 (1989) 提出 的 
IAE 判断 标准 被 许多 学 者 所 采用 ， 该 标准 把 根 管 预 
备 后 患者 的 情况 分 为 三 种 : 中 无 疼痛 或 有 轻 度 疼痛 
或 不 适 ,不 需 作 急诊 处 理 者 为 无 急性 发 作 ; 侣 发 生 
疼痛 ， 但 仅 需 药物 治疗 或 降低 咬合 即 能 缓解 者 为 中 
度 疼痛 ; 回 疼 痛 严 重 目 伴 有 局 部 或 面部 肿胀 者 为 急 
性 蜂窝 织 交 。 后 两 种 情况 为 IAE。 

有 关 IAE 的 发 生 率 ， 文献 报道 不 尽 一 致 。 
Torabinejad 等 (1988) 对 作 过 根 管 治疗 的 2000 名 
惠 者 进行 了 上 调查， 其 中 平 数 在 根 管 预备 后 曾 发 生 过 
疲 痛 。Glassman 等 (1989) 的 调查 表明 ， 根 管 消 
疗 期 间 的 疼痛 发 生 兴 为 25% 一 40%。Matusow 等 
(1986) 研究 了 168 例 在 治疗 前 无 症状 、 无 赛 道 ， 


们 右 慢 性 根 估 周 病变 的 死 骨 宁 ， 结果 表 明 ， 在 根 管 
治疗 期 间 有 9.5% 发生 了 急性 蜂 帘 织 炎 。 而 另 有 学 
者 报道 ， 行 -次 性 根 管 消 疗 时 急性 蜂窝 织 炎 的 发 二 
沸 癌 达 41.8 名 。 

国内 学 者 张 光 诚 (1992) 在 总 结 294 例 钞 稻 牙 
根 管 治疗 的 情况 时 发 现 ，1AE 的 发 生 率 为 25% 在 
右 ， 共 中 急性 蜂 帘 织 燃 的 发 生 率 为 11% 左 右 。 和 孙 
克勤 等 〈1998) 的 研究 表明 ，LAE 的 发 乍 率 代 为 
15 名 左右 。 总 的 来 说 ，IAE 在 临床 上 很 常见 。 

(一 ) 原因 

IAE 的 发 生 与 很 多 因素 密切 相关 ， 主 杰 包 括 : 
大 类 ， 即 惠 者 内 在 因素 ， 目 牙 闹 情 以 及 术 者 操 必 不 
当 。 

1. 患者 内 在 因 来 ”中 年 龄 ， 研究 表明 ，40 ~ 
30 岁 年 龄 组 IAE 的 发 生津 最 高 ，20 内 以 下 组 最 
低 ， 这 可 能 与 后 者 无 午 痛 经 让 利 对 疼痛 有 较 强 的 出 
受 性 有 关 。 国 内 的 调查 大 未，11 -29 岁 年 龄 组 
IAF 的 发 生 率 较 其 他 年 龄 组 鉴 低 ， 但 也 有 学 者 指 
出 ,点 者 的 年 龄 与 本 症 无 类 ,名 性 别 ， -有 般 认 为 ， 
IAE 与 患者 性 别 无 大 .但 Torabinejad 等 调查 发 现 ， 
40 岁 凡 上 玄 性 本 狂 她 著 册 十 男性 组 和 其 他 牛 龄 组 ， 
提示 ]AE 的 发 咎 可 能 与 激素 变化 有 有关。 在 国内 的 
报道 中 ， 率 性 IAE 略 高 于 男性 ， 伯 无 统计 学 意义 . 
史 过 第 体质， LAE 与 患 普 过 敏 体质 有 上 明显 关系 ， 提 
示 根 尖 周 组 织 可 能 发 生 了 赵 微 和 补体 激活 等 免疫 反 
应 。 迎 于 位 : 有 学 者 报道 ， 上 颌 前 牙 IAE 发 生 率 
最 低 《8.7% )， 和 颌 前 牙 最 高 (33.3% )， 其 原因 
可 能 是 下 人 额 上 骨 肯 质 较 厚 ， 不 能 缓冲 渗 出 物事 积 所 致 
的 庄 力 之 故 。 国 内 的 调查 表明 ，IAE 在 磨牙 的 发 上 
率 迹 高 于 前 牙 ， 这 可 能 与 订 牙 根 管 数目 较 和 多， 形态 
复杂 ,操作 难度 大 ， 易 发 生意 外 有 关 。 避 系统 性 疾 
病 : 有 人 认为 ， 模 管 治疗 期 间 的 反复 急性 发 作 与 患 
者 的 系统 性 疾病 、 病 毒 感染 、 麻 牙 证 以 及 暴食 证 等 
因素 有 关 。 但 也 有 研究 表明 ，IAE 与 患者 系统 性 疾 
病 无 显著 关系 。 

2. 患 攻 病情 ” 册 治 疗 前 症状 : 治疗 前 有 椒 适 
感 或 疼痛 者 ， 极 易 发 生 IAFE。 国 内 的 调查 表明 ， 在 
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治疗 前 有 轻 度 疼痛 或 不 适 普 ，IAF 的 发 生 率 为 
0% 不 厂 ， 而 治疗 及 无 症状 者 仅 为 20%， 其 原因 
吓 能 居 治 疗 前 有 症状 的 患 牙 害 有 急性 发 作 的 倾向 ， 
或 叫 牙 本 身 处 在 炎症 的 亚 和 急性 阶段 ， 术 中 的 各 种 刺 
激 就 易 造 成 病情 加 重 或 急性 发 作 :. 加 要 尖 周 病变 ; 
丰 学 者 发 现 , 在 43 例 IAF 患 牛 中 ，31 例 是 慢性 根 
尖 周 炎 ， 而 起 无 明显 根 尖 区 义 线 透 射 区 和 患 政 的 
IAE 发 后 率 郧 著 高 于 根 尖 区 X 线 透 射 区 较 太 的 患 
牙 , 其 原因 是 前 省 无 法 缓冲 炎症 所 产生 的 压力 。 
{ 吕 案 道 ， 密 道 的 存在 可 明显 降低 IAE 的 发 生 ， 这 
是 因为 窦 道 共有 引流 根 尖 区 的 滩 出 物 和 和 缓解 压力 的 
作用 。 国 内 报道 ， 有 密 道 患 牙 IAE 的 发 咎 率 在 
$5% 一 9% 之 问 ， 而 无 赛 道 者 为 24% 一 29%。 

3. 本 者 操作 不 当 ”中 器 碱 穿 出 根 尖 了 甩 ， 车 棵 
作 时 根 管 器 械 穿 山 了 想 尖 和 孔 ， 就 会 把 根 管内 的 组 
兰 ， 毒 性 产物 以 及 坏死 组 织 澡 进 正常 的 根 尖 周 组 
织 ， 当 致 强烈 的 炎症 反应 ， 这 被 认为 是 IAE 的 主 
要 原因 。 而 且 穿 出 器械 本 身 也 会 造成 根 尖 周 组 织 的 
损伤 ， 产 生 疼 痛 ，。 有 学 者 氢 道 ， 根 管 器 械 穿 出 根 尖 
筷 的 忠 牙 ，]AE 的 发 生 率 为 58% 左 右 ， 而 未 穿山 
者 仪 为 8% 左右 。 回 药物 因素 ， 消 毒 根 管 时 封 药 过 
多 ,或 信用 刺激 性 较 蜡 的 药物 釉 根 管 冲洗 剂 均 有 
可 能 刺激 根 尖 周 组 织 ， 引 起 药物 性 根 尖 周 炎 的 急性 
发 作 。 号 根 管 人 出 辟 穿孔: 彬 管 侧 餐 穿孔 可 导致 汗 丑 
组 织 损伤 ， 并 发 术 中 疼痛 。 

{二 )】 人 预防 

1. 项 防 性 用 药 ”为 了 防止 IAE 的 发 生 ， 对 无 
塞 道 HL 有 和 急性 发 作 倾 问 的 死敌 牙 ， 最 好 在 第 . -次 就 
诊 时 ,用 3% 过 氧化 氨 液 王 洗 赃 腔 、 并 作 根 管内 封 
药 如 甲醛 甲 办 或 木 贸 油 等 ， 下 次 就 浴 时 再 进行 根 管 
了 预备。 必要 时 可 让 患者 服用 消炎 药 和 抗生素 ， 对 过 
币 体 质 者 ， 可 预防 性 服用 抗 组 胺 药物 。 

2. 棣 管 部 洗 存根 管 货 备 时 ， 应 选用 5% 次 氧 
酸 钠 六 3% 过 氧化 氢 液 交替 冲洗 根 管 ， 以 有 利 杀 火 
细菌 和 消毒 报答 内 的 坏死 组 织 ; 但 不 要 基 太 冲洗 ， 
以 免 将 残 泻 和 溶液 压 出 根 尖 孔 ， 引 发 IAF。 

3. 防止 器 械 穿 出 根 尖 孔 ”在 根 管 扩 次 时 ， 要 
结合 X 线 片 和 根 管 长 度 测 量 仪 协助 了 解 想 管 形态 
和 测 基 患 牙 长 度 ， 同 时 要 集中 精力 ， 耐 心 操作 ， 以 
防 正 因 器 械 空 出 根 尖 也 或 造成 根 管 侧 壁 穿孔 而 带 来 
的 疼痛 反应 。 

4. 治疗 方法 的 选择 


许多 临床 专家 认为 ,一 


次 性 根 管 治疗 应 限定 为 活 髓 病例 ， 或 有 襟 道 的 死 髓 
牙 ， 布 对 其 他 情况 ， 丰 应 采 骨 预防 性 抗生素 控制 病 
情 的 -- 次 性 根 管 治疗 。 

{ 三 ) 处 理 

1. 根 管 治疗 期 间 出 现 中 度 疼痛 时 ， 可 降低 种 
牙 的 蝶 合 ， 去 除 暂 封 物 及 根 管 内 甫 料 ， 吸 干 根 管 后 
可 楷 次 封 药 。 在 极 少 甫 情况 下 ， 艇 腔 必 须 并 放 一 段 
时 间 ， 必 要 时 给 消炎 止痛 药 。 有 学 者 提出 ，IAE 的 
主要 原因 是 炎症 ， 国 此 ， 使 用 高 效 抗 炎 招 邯 皮 质 类 
疝 醉 类 药物 进行 治疗 是 有 帮助 的 。 一 项 随机 双 盲 实 
验 表明 ， 地 塞 米 松 可 明显 降低 IAE 的 发 生 ， 且 大 
多 数 患 者 没有 必要 服药 超过 8 小 时 。 

2. 若 出 现 持 续 性 跳 痛 或 蜂 窗 织 炎 时 ， 除 了 处 
型 食 腔 外 ， 可 给 于 灭 滴 灵 加 红 丛 来 或 到 替 素 类 搞 生 
素 以 及 止痛 药 。 

3. 车 有 化 月 性 炎症 存在 时 ， 艇 腔 于 放 引 流 是 
减轻 跳 痛 和 腑 肿 的 最 有 效 方 法 ， 软 组 织 和 肿胀 明显 
时 ， 可 切 开 排 腑 ， 并 结合 伞 身 用 药 。 

二 、 治 疗 后 疼 靖 

根 管 治疗 完成 后 ， 上 患 牙 也 会 出 现 疼 痛 并 发 症 ， 
但 治疗 后 疼痛 发 生 率 低 ， 其 中 绝 大 多 数 发 生 在 24 
小 时 之 内 。 有 报道 表明 ， 在 近 300 颗 患 牛 完 成 根 管 
治疗 后 ，24 小 时 内 八 有 2% 出 现 了 产 重 的 上 发 痛 。 
- 般 认 为 ， 根 管 治疗 后 的 疼痛 发 生 率 为 8% 左 右 ， 
也 有 充填 后 疙 痛 发 生 率 汶 18% 的 报道 。 

(一 } 原因 

1. 选 样 充填 时 机 不 爱 苦 患 者 在 自觉 症状 或 
患 省 有 明显 吨 痛 或 根 管内 有 大量 分 小 物 时 进行 了 根 
管 充 填 ， 很 容易 导致 充填 后 的 急性 反应 。 

2. 根 管 超 填 ”国内 文献 报道 ,， 根 管 赵 填 者 由 
现 术 后 疼痛 的 发 生 率 为 35% 一 459% ， 提 示 超 填 是 可 
起 术 后 疼痛 的 原因 之 一 。 其 原因 可 能 与 超 填 材料 的 
内 企 讨 力 和 化 学 性 刺激 以 及 超 填 物 对 根 尖 周 组 织 的 
机 柱 性 损伤 有 关 。 

3. 治疗 方法 选择 不 受 一 次 性 根 管 滩 疗 的 主 
费 问 题 就 是 术 后 反应 。 一 般 认 为 ， 一 次 性 很 管 充填 
引起 的 治疗 后 疼痛 为 二 次 法 或 多 次 法 的 一 倍 。 适 应 
证 选择 不 当时 更 易 造 成 治疗 后 疼痛 。 

4, 牙根 纵 折 车 患 牙 在 根 管 治 疗 后 出 现 牙 根 
纵 折 ， 也 会 引起 治疗 后 疼痛 反应 ， 其 原因 可 能 是 在 
根 管 预 备 时 ， 去 除了 过 多 的 根部 牙 体 组 织 ， 或 在 根 
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管 充填 时 ， 删 向 加 压 过 天 所 致 。 有 学 者 对 114 例 根 
管 治 疗 失 败 的 原因 进行 了 分 析 ， 发 现 5 例 出 现 了 牙 
根 级 折 。 

5. 组 应 因素 ” 术 者 在 操作 中 不 够 仔细 ， 可 将 
根 管内 的 细菌 带 人 根 尖 周 组 织 ， 造 成 急性 炎症 的 发 
作 。 另 外 ， 绚 菌 也 可 被 消毒 不 严 的 根 充 剂 带 信 根 央 
区 ，d| 起 疼痛 。 组 织 学 研究 发 现 ， 在 根 管 治疗 失败 
中 70% 患 阁 的 根 管 内 和 根 尖 周 组 织 内 可 检 出 细菌 ， 
提示 感染 是 根 管 治疗 失败 的 主要 原因 。 

{二 } 预防 

1. 规范 操作 术 者 在 操作 中 要 有 无 菌 观 念 ， 
根 管 杆 备 时 不 要 过 分 扩大 根 管 或 不 适当 的 切 前 ; 充 
填 时 动作 变 轻 柔和 淮 育 ， 以 避免 器 械 和 根 充 剂 超出 
根 尖 和 孔 。 规 范 的 操作 是 避免 治疗 后 疼痛 的 最 好 预防 
措施 。 

2. 掌握 根 管 充 填 的 时 机 和 方法 ”在 根 管 充填 
时 ， 要 严格 掌握 根 管 充填 时 机 的 标准 ， 对 有 症状 的 
患 牙 要 考虑 迟缓 充填 。 对 活 贱 牙 或 伴 有 塞 道 的 死 丘 
牙 ， 可 考虑 选用 一 次 性 完成 根 管 治 疗 ， 一 般 情 况 应 
选用 一 次 或 多 次 法 进行 根 管 治疗 。 

3. 预防 性 用 药 ”对 充填 后 即 有 不 适 的 患者 ， 
可 预防 性 地 用 消炎 止痛 药 或 抗 生 察 ， 以 防止 治疗 后 
疼痛 的 发 生 。 

{三 } 处 理 

1. 根 管 治疗 后 出 现 轻 度 不 天时 ， 凶 是 根 管 超 
填 引 起 的 术 后 反 疫 ， 一 般 在 24 小 时 一 48 小 时 内 会 
逐渐 减轻 ， 可 不 子 处 理 。 

2. 对 治疗 后 出 现 咬 合 痛 和 胀 痛 者 ， 可 在 调 验 
后 给 予 消炎 止痛 药 和 抗生素 处 理 ， 必 要 时 需 去 除根 
充 物 ， 绥 解 疼 痛 反 应 ， 以 后 再 行 根 管 治疗 。 

3. 对 治疗 后 严重 的 跳 痛 和 了 驯 胀 ， 则 要 引流 减 
压 来 缓解 疼痛 。 软 组 织 肿胀 明显 者 ， 可 切 开 引流 ; 
驯 胀 不 明显 的 跳 痛 则 需 去 除根 充 物 引 流 ， 直 到 跳 痛 
缓解 ， 同 时 可 配合 全 身 用 药 。 

4. 对 牙根 纵 折 的 患 牙 ， 一 般 需 要 拨 除 。 


三 、 朵 室 壁 ( 底 ) 穿孔 


术 者 在 开 藤 时 ， 由 于 对 髓 腔 解 剖 形 态 不 熟悉 ， 
或 操作 时 未 能 掌握 方向 与 深度 ， 或 稻 室 形态 有 变异 
以 及 思想 麻 辛 大 意 等 ， 易 造成 通 室 底 或 侧 壁 穿孔 。 
轻 者 要 延长 疗程 ， 重 者 有 时 需要 拨 斗 。 

(一 ) 原因 


1. 匡 腑 解剖 知识 不 足 ”对 舌 腔 解剖 知识 不 足 
是 造成 穿孔 的 主要 原因 。 上 颌 开 髓 时 ， 如 钻 针 方向 
偏向 居 侧 ， 则 往往 在 绒 部 唇 侧 或 牙根 唇 侧 穿孔 ; 下 
颌 前 牙牙 体 较 小 ， 而 牙 栋 部 近 中 和 远 中 内 缩 明显 ， 
常 易 在 此 处 穿孔 ， 前 磨牙 开 上 偏向 近 中 时 易 造 成 穿 
孔 。 

2, 患 牙 排列 不 整齐 ” 当 患 牙 排 列 不 整齐 或 使 
用 橡皮 障 时 ， 器 械 进 人 的 方向 常 与 牙 长 轴 不 一 致 ， 
易 造 成 穿孔 ， 如 易 形 成 下 人 颤 磨 牙 的 舌 侧 左 部 穿孔 。 

3. 老年 人 骑 腔 较 小 ， 开 艇 时 经 验 不 足 常 造成 
下 颌 磨牙 艇 室 底 穿 孔 。 

4. 在 本 完全 除去 敌 室 顶 而 误 认 暴露 的 通 角 为 
根 管 口 时 ， 育 自 进行 扩大 ， 特 别 是 在 使 用 气 涡轮 机 
操作 时 更 易 造 成 髓 室 壁 穿孔 。 

{二 ) 预防 

1. 充分 了 解 丹 腔 的 解剖 特点 ， 在 操作 前 可 相 
据 X 线 片 了 解 髓 腑 的 形态 ， 了 解 甬 角 、 敌 室 硕 与 
底 的 位 告 关系 以 及 与 牙 面 的 距离 ， 知 到 开 身 时 心中 
有 数 ， 避 免 穿 孔 的 发 生 。 

2. 操作 要 认真 行 细 ， 开 髓 时 用 锐利 球 四 ， 多 
用 提 拉 动作 ， 以 控制 钻 针 的 深度 ， 侧 壁 不 可 切削 过 
允 ， 钻 针 应 与 牙 长 釉 平 行 。 同 时 要 认识 到 穿孔 给 串 
者 带 来 的 壮 苦 ， 增 强 责任 心 ， 避 免 发 生 髓 室 壁 穿 屹 
并 发 症 。 

【三 ) 处 理 

1. 发 生 在 牙 槽 骨 峙 以 上 的 穿孔 者 ， 可 用 银 汞 
合金 充填 。 

2. 出 现 髓 室 底 较 小 的 穿 乱 ， 在 用 生理 盐水 冲 
洗 、 吸 干 后 ， 用 和 氢 抠 化 钙 糊 剂 或 犬 酸 锌 粘 固 剂 充 
填 。 

3. 穿孔 大 且 单 纯 充 填 治 疗效 果 不 好 时 ， 可 考 
塌 选 用 其 他 方法 处 理 ， 如 牙 半 切 除 术 或 拔除 术 等 。 


四 、 根 管 便 壁 穿孔 


{一 } 原因 

恨 管 侧 壁 穿 筷 并 发 症 不 是 很 常见 ， 有 报道 其 发 
后 率 在 2% 左右 。 它 主要 见于 根 管 弯曲 、 墙 塞 或 其 
他 形态 变异 情况 ， 当 术 中 扩大 根 管 口 或 根 管 扩大 操 
作 不 当时 ， 就 易 在 根 管 侧 尽 上 形成 穿 筷 。 

{二 】 预 防 

1. 在 开 体 、 扩 大 根 管 U 时 ， 视野 应 清楚 ， 能 
满足 根 管 扩 大 的 要 求 。 


全 
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2. 根 管 扩 大 前 ， 对 根 管 的 形态 ， 特 别 是 弯曲 
狂 罕 的 根 管 应 有 充分 的 了 解 ， 以 便 在 术 中 采取 相应 
的 方法 。 

3. 根 管 扩大 时 ， 要 注意 器 械 的 使 用 原则 ， 应 
由 细 到 粗 顺 导 使 用 ， 同 时 要 注意 根 管 的 方向 ， 珊 阻 
力 时 不 要 用 力 。 

4. 器 械 进 人 根 管 过 程 中 遇 有 阻力 时 ， 多 内 根 
管 弯曲 或 进入 的 方向 有 错误 ， 切 不 可 盲目 继续 操 
作 ， 应 及 时 检查 ， 可 带 针 拍 X 线 片 ， 以 判定 方向 
和 位 置 ， 太 时 进行 调整 ， 

5. 在 使 用 机 用 器 械 进行 根 管 扩 大 时 ， 更 要 精 
细 操 作 ， 同 时 要 观察 患者 的 反 点 ， 切 缴 遇 阻力 强行 
推进 。 

{ 三 } 处 理 

1. 如 果 发 生 侧 壁 穿 筷 ， 要 根据 X 线 片 与 发 生 
经 过 ,分 析 穿 孔 形 成 的 原因 与 部 位 ， 为 重新 扩 太 根 
管 作 准 备 。 

2. 适度 地 扩大 根 管 口 ， 消 除根 管 弯曲 与 阻塞 ， 
以 使 寻找 真正 的 根 管 或 改正 进入 根 管 的 方向 ， 并 加 
以 预备 

3, 根 管 预备 完 成 后 ， 将 根 管 和 仙 壁 穿孔 均 作 
根 管 充填 ， - 般 可 取得 较 好 疗效 。 

4. 穿 筷 较 大 ,损伤 牙 周 组 织 过 多 ， 或 无 法 诉 
备 真 正 根 管 时 ， 则 应考 虑 作 截 根 术 或 拔牙 术 。 


五 、 器 械 折 断 于 根 管 内 


{一 ) 原因 

在 根 管 预备 过 程 中 ， 扩 和 孔 钻 、 刍 、 倒 钩 租 针 以 
及 光滑 著 针 可 桥 断 在 根 管内 ， 造 成 棚 管 阻塞 而 使 治 
疗 失败 。 其 主要 原因 为 : 全 使 用 了 生 锈 、 有 裂缝 或 
质量 不 竺 的 器 械 ， 特 别 是 质量 较 差 的 扩 筷 钻 或 刍 ; 
中 术 者 操作 不 当 ， 不 按 常 规 由 细 到 粗 依次 使 用 如 
械 ， 根 管 不 通畅 而 强行 通过 ， 特 别 是 在 使 用 器 械 扩 
大 弯曲 根 管 时 ， 易 造成 器 械 断 于 根 管 内。 

{ 二 )} 预防 

1. 治疗 前 必须 检查 器 碱 ， 即 使 是 新 的 器 械 ， 
也 应 了 解 其 形态 、 性 质 、 页 度 、 弹 性 等 特点 ， 以 便 
在 操作 中 能 有 所 注意 。 对 旧 的 器 械 更 应 仔细 检查 ， 
对 生 锈 、 扭 曲 变 形 和 有 裂纹 的 器 械 ， 不 宜 再 用 。 平 
时 可 用 四 倍 放 大 镜 逐 个 检查 ， 将 不 宜 使 用 的 器 械 随 
时 检 出 。 

2. 操作 视野 应 清楚 ， 术 者 应 能 直 视 窜 油 入口 ， 


髓 室 合理 扩大 ， 根 管 口 要 充分 暴露 和 扩大 ,使 操作 


路 径 畅 通 ， 

3. 按 操 作 常 规 使 用 器 械 ， 光 滑 朵 针 一 般 不 应 
旋转 插入 根 管 ; 拔 髓 针 不 应 用 于 穿 细 根 管 或 有 阻力 
时 继续 深入 ; 仙 用 扩 了 和 孔 外 和 雏 时 ， 应 根据 X 线 片 
了 解 根 管 形态 和 粗细， 选择 适当 型 号 ， 由 细 至 粗 ， 
逐 号 局 用 ， 同 时 要 玫 次 毛 酸 钠 溃 洗 根 管 ， 清 除根 管 
和 内 械 十 的 碎 消 。 

4. 使 用 机 用 器 械 时 ， 必 须 在 手 用 器 械 预 备 根 
管 后 再 用 ,并 避 转速 要 缓 懂 。 另 外 ， 销 针 的 方向 和 
弯曲 根 管 扩大 都 要 加 倍 注意 ， 以 防 渐 针 。 

(三) 处 理 

1. 者 发 咎 右 械 折断 于 根 管 和 内， 应 首先 拍 义 线 
片 ， 确 定 折断 器 械 停留 的 部 位 ， 以 便 采 取 相 应 的 处 
理 方 法 。 

2. 若 断 端 在 根 管 上 ， 可 用 小 球 钻 将 根 管 口 稍 
扩大 ， 再 用 锋 子 夹 出 ， 也 可 用 倒 钧 及 针 或 锤 从 断 端 
与 牙 本 质 之 间 松 动 断 针 ， 缓 慢 拔 出 。 

3, 断 针 在 根 中 部 时 ， 可 推 至 一 刘 ， 再 继续 进 
行 恨 管 治疗 ， 采 用 塑 化 液 充填 法 ， 定 期 观察 ， 

4. 着 断 在 根 尖 173 者 ， 又 不 能 从 根 管 口 处 取 
出 . 可 考虑 作 根 尖 切 除 取出 。 若 超出 根 尖 礼 ， 一 般 
虎 者 错 作 根 尖 于 本 ， 并 和 做 倒 充 奸 术 。 

5. 国内 外 学 者 已 采用 超声 根 管 仪 来 取出 根 管 
内 肠 针 ， 其 基本 方法 是 ， 兽 先 用 15 号 手 用 扩大 对 
在 断 端 与 根 管 壁 之 间 形 成 深 约 | ~ 1 .5mm 的 通道 ; 
再 换 用 15 号 或 25 号 趋 声 扩大 键 进入 ,将 超声 仪 功 
率 开 到 最 大 档 ， 轻 轻 上 下 移动 囚 ， 振 幅 在 Hnam 之 
内 ; 同时 保持 足够 的 冲洗 液 不 断 冲洗 ， 和 使 断 端 周转 
的 禾 本 质 锋 居 松 解 ， 最 终 使 断 端 随 冲洗 液 流出 ， 或 
被 扩大 忽 带 出 。 

6. 专门 的 根 管 内 异物 取出 成 套装 置 已 被 用 于 
根 管 内 断 针 的 取出 ， 且 被 认为 是 较 安 全 、 有 效 的 方 
法 。 临床 庶 用 时 ， 可 根据 说 明 书 进行 操作 。 


六 、 器 想 误 入 消化 道 或 气管 


在 进行 根 管 治疗 时 ， 嚣 械 偶尔 可 滑脱 于 患者 襄 
胸中 ， 特 别 是 在 .上 颌 磨牙 根 管 预备 时 ， 如 不 注意 及 
时 从 口腔 中 取出 ， 只 要 患者 有 香 啊 反射 ， 器 械 便 会 
被 否 人 消化 道 。 在 患者 业 卧 时 ， 器 械 从 术 者 手中 清 
脱 后 ， 也 可 能 直接 落 入 气管 中 。 这 种 失误 将 给 患者 
带 来 很 大 痛 音 ， 并 需要 复杂 的 治疗 措施 。 因 此 ， 器 
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械 落 人 消化 道 或 气管 虽然 公 偶 尔 发 生 ， 但 必须 引起 
术 才 的 高 度 重视 ， 以 避免 这 类 并 发 症 的 出 现 。 

【一 ) 原因 

1. 在 操作 中 未 采取 橡皮 障 、 瞬 检 链 等 安全 措 
施 ， 使 器 械 可 直接 落 和 口腔 中 . 

2. 木 者 沪 王 力 不 集 中 ， 操 作 不 规范 ， 露 杞 和 
木 者 于 上 沾 有 唾液 等 都 易 造 成 器 械 的 滑落 。 

3. 患者 体位 过 于 癌 后 刁 斜 ， 或 患者 不 合作 等 ， 
也 是 导致 如 械 落 人 口腔 中 和 误 入 的 原因 之 --。 

{二 } 预防 

1. 在 口腔 内 使 用 可 能 滑脱 的 小 器 械 时 ,应当 
二 橡皮 障 或 使 用 安全 链 ， 小 器械 即使 从 手中 脱落 ， 
也 水尾 十 落 人 患者 日 腔 中 。 

2. 到 橡皮 障 者 ， 可 用 纱布 团 置 舌 后 与 软 腰 之 
间 ， 使 之 既 不 致 影响 呼吸 ， 丸 能 堵塞 口腔 。 纱布 的 
一 角 用 小 绳 系 牢 ， 小 强 另 - . 端 留 在 口外 由 患者 奉 
拉 。 该 方法 可 以 免 滑 落 于 口腔 中 的 器 械 进 人 消化 道 
和 气管 。 

3. 治疗 上 颌 牙 时 ， 患 者 头 部 不 宜 过 仰 ， 术 采 
用 模 皮 障 等 保护 措施 者 ， 后 但 不 可 超过 120"。 术 
者 手指 和 器 机 应 保持 干燥 ， 若 粘土 唾液， 器 械 易 从 
于 中 滑落 。 

4. 术 者 在 操作 中 要 集中 精力 ， 规范 操作 ， 随 
时 警惕 器 钴 从 平 中 滑 藩 。 辐 时 ， 要 尽 可 能 取得 患者 
的 合作 ， 对 待 儿 童 吓 者 要 涪 服 、 劲 导 ， 不 可 般 强 。 

5, 在 没有 上 述 保护 性 措施 时 , 一旦 器 械 落 人 
口腔 后 部 ， 应 立即 将 右手 放 入 患 首 口 腔 中 ， 使 其 不 
能 闭口 ， 以 阻 断 患 者 发 生 吞 咽 反 射 ， 并 随即 用 左手 
托 住 患者 头 部 使 之 向 前 便 ， 器 械 即 可 滑 到 口腔 前 
部 ， 然 后 迅速 取出 ， 以 避免 香 入 消化 道 。 

{三 } 处 理 

i. 一旦 咒 械 落 入 消化 道 ， 详 立即 作 胸 腔 部 六 
线 检查 ， 了 解 其 位 置 和 可 能 发 生 的 问题 ， 请 内 外 科 
等 有 关 医 生 会 诊 ， 协 同 处理 。 患 者 住院 观察 、 最 好 
卧床 ， 进 食 纤 维 移 的 食物 如 芹菜 、 韭 菜 等 ， 以 促使 
蓝 鳞 被 食物 包 绕 ， 随 大 便 排出 ， 多 数 情 帝 下 器械 在 
24~~48 小 时 可 排出 。 在 观察 治疗 中 ， 要 反复 作 
线 检查 ， 败 视 器 械 的 方向 ， 极 少数 者 沉 要 开 腹 手术 
才能 取出 ， 

2. 若 器 械 藩 和 人 气管， 应 立即 将 患者 半 卧 ， 不 
得 侧身 或 坐位 ， 以 免 器 械 滑 入 更 深 的 部 位 ， 速 请 耳 
鼻 喉 科 医 生 用 气管 镜 取 出 。 若 器 械 己 到 深部 ， 不 能 


用 气管 镑 取出 者 ， 和 需要 开 胸 手术 将 之 取出 。 
七 、 皮 下 气 肿 


{一 } 原因 

伍 根 管 治疗 过 程 中 ， 由 于 使 用 压缩 空气 吸 干 根 
管 或 使 用 过 氧化 氨 液 时 因 和 氢气 移出 根 尖 筷 ， 使 气体 
齐 入 面 颈 部 皮下 玻 松 结 缮 组 织 肉 ， 调 发生 皮下 气 
有 种。 向 偶 见 气 涡轮 机 制备 颈 部 湘 时 和 使 用 手气 球 吹 
干 根 管 时 发 生 皮 下 气 肿 的 病例 报道 。 
皮下 气 有 种 并 发 症 发 病 急 于， 数 分 钟 内 昌明 基 肿 
胀 ， 刹 诊 时 有 捡 发 音 ， 患 者 无 着 痛感 ， 但 身 颁 部 运 
动 不 自如 。 

{二 } 预防 和 处 理 

1. 根 管 癫 备 中 , 不 要 强力 推 泵 过 氧化 氧 液 ， 
以 避免 液 体 挤 出 根 尖 把; 使 用 上 里 缩 空气 哎 干 根 管 
时 ,不 得 持 污 时 间 过 长 ， 上 谋 放 过 大 ， 特 别 是 根 尖 姥 
已 被 扩 通 时 ， 术 者 应 注意 皮下 气 肿 发 生 的 可 能 性 ， 

2. 皮 下 气 肿 一 般 在 1 局内 可 消失 ， 不 需 特 殊 
治疗 ,可 纵 予 抗 生 索 以 防 小 感染 。 

3. 如 皮下 气 肿 扩展 到 纵隔 障 ， 应 位 院 观 察 治 
疗 。 


八 、 牙 体 折 和 改 


根 管 治 疗 术 后 ， 因 无 骨 牙 较 凡 弱 ， 加 上 备 洞 并 
艇 时 切 前 过 多 牙 体 组 织 和 罕 然 咬 硬 物 等 原因 ， 患 牙 
会 出 现 牙 体 折 到 ,常常 导致 部 分 或 全 部 拔除 患 赴 。 
因此 , 根 管 治疗 后 并 发 牙 体 折 族 是 临床 医生 要 重 窜 
的 问题 。 

{一} 原因 

1. 牙 本 丑 脆弱 性 增加 ”Haller 等 (1972) 发 
现 ， 无 笑 狗 和 著 钙 化 组 织 与 活 峡 牙 相 比 ， 有 有 9 包 的 水 
人 分立 失 。Carter 等 (1983) 通过 销 切 实验 发 现 ， 伯 
过 根 管 治 疗 的 磨牙 牙 本 质 比 活 髓 牙 本 质 更 脆弱 。 有 
学 者 指出 ， 员 然 根 管 治疗 对 牙 本 质 的 硬度 影响 不 
大 ， 但 使 其 物理 性 能 发 生 了 改变 。 牙 本 质 脆性 增 书 
可 能 是 牙 体 折 裂 的 内 在 原因 。 

2. 切削 牙 体 组 织 过 多 根 管 治 疗 中 过 多 的 去 
除 牙 釉质 和 和 牙 本 质 可 减弱 汪 的 抗 折 能 廊 。 许 多 研究 
者 认为 ， 影响 根 管 治 疗 后 政 齿 强度 的 最 大 因 才 是 剩 
余 牙 体 组 织 的 量 ， 因 此 ， 过 多 切削 牙 休 组 织 易 导 致 
牙 折 。 

3. 银 乘 充填 过 厚 ” 窜 洞 充 韧 材料 与 著 体 组 织 


全 
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的 弹性 模 量 越 接近 ， 禾 体 组 织 应 力 分 布 就 越 分 敬 ， 
就 不 易 造 成 局 部 应 力 过 太 。 首 扑 底 材料 过 薄 ， 银 来 
充填 过 卓 ， 窜 润 底部 应 力 水 平 会 天 高 或 集中 ， 斗 体 
折 裂 的 可 能 性 就 增 大 。 

4, 固 位 钉 的 影响 有 学 者 发 现 ， 国 位 钉 不 能 
增加 和 牙 蛋 的 抗 折 裂 能 力 ， 相 反 收 复 后 常 出 现 秆 折 。 
特别 是 使 用 固 位 钉 过 多 或 放置 位 置 不 恰当 ， 就 吓 能 
使 牙 体 组 织 产生 微 裂 ， 从 而 导致 牙 折 。 

5. 突然 咬 硬 物 ”名 数 牙 体 折 裂 是 发 生 在 患 牙 
帘 然 咬 硬 物 之 后 ， 有 学 者 认为 突然 咬 硬 物 是 牙 折 的 
直接 原因 。 另 外 ， 尽 牙 症 、 叶 合 关系 过 紧 、 创 伤 验 
等 也 是 诱发 牙 折 的 原因 。 

(二 ) 预防 

1. 在 备 洞 和 开 艇 时 ， 应 尽量 少 切削 牙 体 组 织 。 
有 学 者 提出 ， 采 用 保留 部 分 找 室 顶 的 备 洞 方法 可 减 
少 牙 折 的 发 生 。 

2. 充填 富 洞 时 ， 在 保证 验 面 银 汞 合金 厚度 不 
少 于 2mm 时 ， 磷 酸 饼 粘 周 剂 的 厚度 可 为 4mm， 这 
样 可 减少 艇 室 底 的 应 力 ， 从 而 减 小 牙 体 折 裂 的 可 能 
性 。 田 外 ， 有 学 者 提出 用 复合 树脂 充填 寓 洞 可 提高 
牙 的 抗 折 能 旋 。 

3. 根 管 治疗 后 应 考虑 对 患 牙 进行 调 骆 ， 有 学 
省 在 分 析 根 管 治疗 后 118 个 牙 尖 折 裂 的 病例 中 发 
现 ，73% 晨 诬 牙 非 功能 尖 折 裂 。 因 此 ， 降 低 非 功 能 
牙 尖 ,减轻 患 牙 承受 的 葵 力 ， 对 预防 牙 折 也 很 重 
要 。 

4. 根 管 治疗 后 要 喝 患 者 不 要 咀嚼 过 硬 的 食 牺 ， 
对 牙 体 组 织 破坏 较 多 的 患 牙 ， 可 用 金属 全 冠 保 护 。 

{三 } 处 理 

对 冠 折 或 冠 根 斜 折 在 眠 下 不 超过 2mm 者 ， 可 
进行 牙 体 修复 或 全 冠 收 复 。 车 患 牙 完全 纵 折 ， 一 般 
要 考虑 拔除 。 


九 牙根 纵 匠 


在 根 管 治疗 期 间或 治疗 后 ， 同 牙 可 并 发 牙根 维 
折 ， 虽 然 其 发 生 率 较 低 ， 但 预后 很 差 。 牙 根 纵 拆 证 
娶 临 床 表现 为 : 患 牙 咀嚼 痛 和 轻 度 疼痛 ， 反 复出 现 
牙 周 脓肿 ， 局 部 较 深 的 秘 周 级 。 愉 线 片 可 协助 诊 
断 ， 有 时 可 见 根 管 间隙 成 盾 周 间隙 增 宽 ， 少 数 病 例 
可 匈 牙 折线 , 

{ 一 ) 原因 

1. 根 管 预备 ” 死 体 牙牙 本 质 脱 水 , 牙 体 变 脆 


旦 牙根 纵 折 的 内 在 因素 : 而 根 管 预备 中 有 意 无 意 地 
过 多 去 除 牙 体 组 织 ， 减弱 政体 的 抗 折 力 则 直 盾 根 纵 
折 的 促进 因素 ,在 根 管 预备 中 ， 椒 管 口 扩大 、 根 管 
清理 和 成 形 可 能 过 多 去 除 牙 体 组 织 。 根 管内 使 用 旋 
转 器 械 ， 直 线 切 前 可 导 敏 牙 本 质 大 量 地 卖 失 ， 尤 其 
是 在 那些 下 根 本 来 就 较 薄 红 的 地 方 更 是 减 罚 了 牙根 
的 抗 折 力 。Anthong 等 (1985) 发 现 ， 频 侧 和 著 本 质 
壁 为 2mm 或 3mm 牙 的 抗 折 力 大 于 ltmnl 者 ， 

2. 侧 向 充填 力 ”Meister 等 【1980) 在 对 牙根 
级 扩 虎 因 进 行 分 析 发 现 ， 约 嘿 名 是 牙 胶 驳 填 时 全 
向 压力 过 大 造成 的 ， 且 部 分 患者 能 回忆 起 充填 时 昕 
到 和 小 扩 的 声音 。 实 验 室 赋 究 也 证 实 了 侧 向 充填 庄 为 
可 以 引起 和 牙根 给 折 。Holeormb 等 (1987) 的 研究 表 
明 ， 人 出 向 充填 时 引起 下 切 牙 牙根 纵 折 的 最 小 压力 为 
1.5kg， 有 13% 的 标本 在 小 本 或 等 于 3.5kg 的 充填 
诗 力 时 出 现 牙 根 纵 折 。 另 有 研究 表明 ， 在 根 管 充 块 
期 间 很 少 发 生根 折 ， 但 充填 过 程 中 产生 的 牙根 变形 
是 以 后 发 生 牙 根 纵 折 的 促进 因素 。 

3. 根 管 柱 的 使 用 对 牙 冠 缺损 较 大 的 中 咎 ， 
在 根 管 治疗 完成 后 常 来 用 桩 核 结 构 的 修复 方法 ， 人 
设计 不 合理 的 桩 是 造成 牙根 维护 的 原因 之 一 。 桩 的 
形状 、 长 度 、 直 径 等 与 牙根 纵 折 有 有 : 定 的 关系 ; 
品 桩 的 形状 ，- - 般 计 为 锥 形 桩 比 平行 社 更 易 引 起 牙 
根 纵 折 ， 其 原因 是 前 者 在 就 位 、 粘 固 ， 特 别 是 受 力 
时 产生 应 力 集中 ， 在 根 尖 相 形 成 棉 子 。 侈 桩 的 长 
度 : 有 学 者 指出 ， 相 越 长 ， 产 生 应 力 集 中 的 可 能 件 
就 越 小 ， 因 而 发 生 牙 根 纵 折 的 可 能 性 就 越 小 。 鲜 村 
的 直径 : 性 的 直径 越 小 ， 发 生 政 根 纵 折 的 可 能 性 就 
越 小 ， 桩 道 的 过 分 制 各 和 粗 桩 实际 上 是 前 弱 了 和 牙 的 
抗 折 已。 全 本 的 类 型 : 螺纹 桩 有 较 好 的 固 位 力 且 对 
根 尖 的 睹 力 较 小 ， 但 这 类 桩 在 插 和 人 时 要 攻 螺 纹 ， 就 
会 产生 较 天 的 张 泌 。 据 报告 ， 用 捍 纹 柱 牙 根 折断 率 
较 高 ; 且 锥 形 螺纹 述 比 平行 岩 绞 桩 更 易 引 起 根 拆 
光滑 桩 产生 的 应 力 最 小 ， 但 向 位 力也 最 小 。 

(二 ) 预防 

1. 在 根 管 预 备 时 ， 得 尽 其 避 估 过 多 地 切削 牙 
本 质 ， 以 免 碱 弱 牙 根 的 抗 折 力 ， 特 别 是 在 窒 曲 根 管 
的 预 各 中 ， 更 要 谨慎 操作 。 

2, 在 根 管 充填 中 ， 切 鼠 使 用 过 大 的 充 乱 上 压力， 
选用 锥 度 小 的 充填 器 ,可 能 有 助 十 预防 牙根 纵 折 . 
另外 ， 有 学 者 建议 ,充填 器 械 不 应 该 紧 靠 着 根 管 三 
棉 入 。 
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3. 在 根 管 本 的 选 拌 上 ， 应 选用 平行 糙 或 锯 贞 
形 桩 ; 在 不 影响 根 尖 封 周 的 情况 卜 ， 尽 可 能 使 用 长 
桩 ; 柑 的 直径 也 不 能 人 大大， 以 免 需 要 切削 过 多 的 牙 
体 组 织 。 

(三 】 处 理 

- 且 发 生 牙 根 纵 扩 ， 往 往 再 要 挨 牙 或 行 牙 半 切 
除 林 或 截 根 术 ， 


第 二 市 ” 牙 身 逆 化 疗法 太 
干 癸 术 的 并 发 症 


牙 通 塑 化 疗法 和 干 悍 术 是 日 前 我 国 口 辟 科 医生 
治疗 牙 通 病 和 根 尖 周 病 的 主要 方法 ， 虽 然 其 临床 洛 
疗效 果 可 能 不 及 根 管 治疗 术 ， 但 对 我 国 广大 基 居 口 
腔 医 务工 作者 来 说 仍 不 失 为 简 合 、 经 济 、 有 效 的 方 
法 。 由 于 术 者 操作 不 当 帮 不 细心 、 牙 钥 塑 化 疗法 和 
干 骨 术 在 术 中 和 和 术 后 会 出 现 - - 些 并 发 疗 . 其 中 一 些 
并 发 六 也 会 导致 较 严重 的 后 傈 。 男 外 ， 少 数 并 发 症 
与 根 管 治 疗 术 引起 的 并 发 症 相 类 似 ， 如 骨 室 壁 穿 
孔 、 牙 体 折 裂 ， 在 此 就 不 再 手 述 。 


一 、 封 失 活 剂 后 疼 渍 


使 牙 通 失 活 的 药物 称 作 失 活 剂 ， 临 床上 常 采用 
砷 剂 。 砷 剂 包括 金属 砷 和 亚 砷 酸 ， 它 们 对 细胞 原生 
质 有 强烈 的 毒性 ， 对 神经 、 血 管 及 细胞 均 有 栖 效 ; 
作 乃 于 神经 ， 使 其 麻 兽 ， 神 经 纤维 弯曲 、 膨 有 张 ， 骨 
畏 及 轴 索 破 雨 ; 作用 于 血管 ， 使 血管 内 充血 、 疗 血 
及 血栓 形成 ， 导 致 组 织 册 血循环 障碍 而 坏死 ; 最 后 
作用 于 织 胞 ,使 其 中 毒 、 死 亡 。 因此 ,使 用 这 类 失 
活 剂 稍 有 不 当 ， 册 可 引起 并 发 症 ， 最 多 见 的 是 引起 
封 失 活 剂 后 疼痛 ， 

(一 ) 原因 

1. 由 于 砷 剂 的 毒性 作 几 ， 封 失 活 剂 后 数 小 时 
内 可 出 现 轻 度 疼 痛 。 这 种 疼痛 反应 ,一般 不 严重 ， 
患者 叮 以 忍受 ， 疼 痛 可 自行 消失 。 

2. 当 牙 甬 急 性 炎症 未 得 到 缓解 就 过 早 封 人 类 
活 剂 ， 患 牙 会 继续 疼痛 ; 若 失 活 剂 压 人 体腔 ， 会 造 
上 成体 室内 压力 增加 ， 致 痛 物质 衰 集 ， 并 发 严重 的 疼 
痛 。 

3. 用 氧化 锌 本 香油 酚 粘 图 剂 暂 封 窝 洞 时 ， 若 
施加 压力 过 大 ， 也 会 造成 寺 失 活 剂 后 剧烈 的 疙 痛 。 

(二) 预防 


1. 为 了 预防 急性 和 牙 髓 炎 封 失 活 剂 后 出 现 的 剧 
烈 疼 痛 ， 在 封 药 前 归 开 放 髓 腔 ， 使 体腔 内 盯 力 减 
低 ， 疼 痛 缓 解 后 ， 再 作 失 活 处 理 。 

2. 放 党 和 失 活 剂 时 ， 不 可 将 失 活 剂 压 进 骨 腔 ， 
基站 髓 出 血 过 多 ， 林 用 浸 有 酚 或 肾上腺 素 的 小 顶 球 
村 和信 窗 涧 片 纠 ， 止 血 后 再 放 失 活 剂 。 

3. 对 一 接触 失 活 测 就 产生 疼痛 者 ， 可 在 牙 髓 
暴露 处 涂 布 50% 四 酚 深 ,樟脑 酚 液 或 局 部 麻醉 
波 等 ， 静 待 数 分 钟 ， 观 察 牙 髓 反应 后 再 试 封 失 活 
章 


4. 暂 封 帘 洞 时 ， 不 要 将 粘 固 剂 向 肉 压 入 ， 可 
住 失 活 剂 上 放置 丁香 油 酚 小 棉 球 ， 以 绥 解 不 旋 . 

{三 ) 处理 

1. 对 于 轻 度 的 疼痛 ， 可 问 患 者 作 解 释 ， 也 可 
让 患者 服用 镇 痛 剂 以 缓解 疼痛 ，。 

2. 对 于 封 失 活 剂 后 严重 疼痛 者 ， 应 立即 去 除 
暂 冉 牧 ， 使 艇 腔 内 上庄 力 缓冲 ， 符 疼痛 消失 后 ， 再 重 
新 封 人 失 医 剂 。 

3. 中 者 封 药 后 食 出 更 测 痛 ， 可 在 去 除 暂 圭 物 
后 ， 改 用 丁 青 汕 台 小 愧 球 安抚 2 一 3 六 以 后 ， 再 封 
失 酒 剂 成 改 几 麻醉 方法 去 除 于 髓 。 


二 、 失 活 剂 导致 牙 周 
组 织 坏 死 


失 活 剂 尤其 是 亚 碍 酸 制剂 一 岂 操 作 不 当 ， 使 之 
接 秀 才 齿 ， 会 造 或 牙 局 组 织 的 损人 。 轻 者 引起 牙齿 
组 织 的 坏死 ， 表 现 为 起 乳头 或 疲 缘 充血 、 水 肿 ， 秆 
眼 呈 瞳 红 色 或 黑 紫色 ， 探 涂 不 痛 、 易 出 血 ， 探 人 深 
部 时 有 感觉 患者 自觉 胀 痛 、 咬 合 痛 。 重 省 除 牙 邮 
组 织 坏死 人 外， 还 可 引起 局 部 牙 权 骨 坏死 ， 其 至 造成 
更 为 严重 的 化 学 性 由 艇 炎 。 封 失 活 剂 不 当 造 成 的 牙 
周 组 织 损伤 或 坏处 ， 往 往 给 加 者 带 来 长 时 间 的 痛 
昔 ， 有 时 创面 需要 数 周 才 能 痊 仿 。 由 于 牙 槽 骨 不 能 
有 再生， 和 造成 牙 问 隙 过 天、 食物 内 塞 等 后 遗 症 。 

(一 ) 原因 

1. 在 牙 部 面 酒 封 失 活 齐 时， 让 于 甘 闭 不 严 ， 
和 失 活 剂 可 以 从 齿 壁 空 阶 浴 潮 接 触 组 织 ， 造 成 损 定 ， 
这 是 最 常见 的 原因 . 另外 ， 暂 封 粘 男 剂 破 碎 或 脱落 
后 ， 失 活 剂 也 可 落 人 牙 间 聊 ， 引 是 牙 半 组织 坏 
死 . 

2. 在 暇 出 失 活 前 时 ， 由 丁 操 作 不 小 心 ， 可 
落 人 或 将 其 推 人 和 牙 间 院 。 这 种 情况 在 治疗 完成 


后 
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数 天 后 ， 因 患者 感到 胀 痛 表 次 就 论 时 ， 才 发 现 
本 能 妥善 处 理 就 封 人 失 活 剂 ， 也 会 导致 牙 周 组 


织 坏 紫 。 

3. 偶尔 在 上 贤 润 位 于 上 邮 缘 下 . 牙 坡 长 人 帘 酒 时 ， 
本 者 林 能 妥善 处 理 就 封 人 失 活 剂 ， 也 会 导致 牙 周 组 
织 坏死 。 

(二 ) 预防 


1. 封 失 活 剂 时 要 细心 、 谨 愤 ， 特 别 是 在 邻 面 
封 药 时 ， 客 洞 一 定 要 干燥 ， 调 缘 . 定 要 被 粘 固 剂 密 
封 ， 以 防止 失 活 剂 汇 尘 。 

2. 上 内 洞 在 郁 下 时 ， 可 采用 分 民 封 招 法 ， 即 先 
用 小 棉 球 覆盖 穿 盘 了 筷 ， 在 眼 壁 处 封 雇 氧 化 锌 ] 香 
油 酚 粘 固 剂 ， 然 后 取出 小 棉 球 ， 改 换 为 失 活 剂 ， 再 
用 粘 固 剂 密封 。 

3. 对 丁 长 入 颇 润 的 牙 眼 息肉 ， 在 封 失 活 剂 前 
要 刊 除 ， 充 分 止血 后 才能 继续 操作 。 

4. 取出 失 活 剂 时 一 定 要 小 心 ， 并 仔细 检查 ， 
以 防 将 失 活 剂 推 人 牙 问 隙 或 蒂 入 牙 间 辽 ， 

(三 ) 处 理 

1. 苦 仅 是 牙 瞄 坏死 ， 可 用 锐利 挖 匙 除去 坏死 
部 分 ， 用 3% 过 氧化 氨 液 冲洗 ， 再 涂 以 碘 甘 油 。 碘 
可 与 砷 剂 结合 成 为 安定 碘 化 物 ， 可 防止 砷 剂 继 续 作 
用 于 深部 组 织 。 

2. 如 造成 牙齿 及 部 分 牙 覃 骨 坏 死 ， 应 将 全 部 
坏死 组 织 刮 除 ， 直 到 骨 面 有 感觉 为 止 ， 用 3% 过 氧 
化 氨 溃 洗 ， 擦 干 后 于 创面 上 数 以 砚 仿 糊 剂 ， 或 星 正 
仿 纱 条 于 牙 间隙， 再 帅气 化 锌 丁香 油 酷 粘 固 剂 窗 
盖 ， 开 始 2 一 3 天 换 药 - -次 ， 以 后 工 一 2 周 更 换 一 
次 ， 直 到 肯 面 有 旅 组 织 散 盖 为 止 。 


三 、 失 活 剂 引起 的 
根 尖 周 炎 


{一 } 原因 

1. 封 药 时 间 过 长 ” 亚 伸 酸 对 组 织 的 毒性 作用 
没有 上 自 眼 性 ， 可 厂 坏 深部 组 织 。 一 般 封 药 时 间 为 
24~48 小 时 。 若 封 药 时 间 过 长 ， 就 会 损伤 根 尖 周 
组 织 ， 引 起 药物 根 尖 周 火 。 

2. 误 用 于 年 轻便 牙 “年轻 恒 牙根 尖 孔 呈 喇 以 
口 状 ， 砷 剂 的 作用 很 快 局 部 扩散 到 根 撩 孔 处 ， 引 起 
尖 轩 组织 的 毒害 。 另 外 .年 轻 恒 牙 政体 血 运 丰富 ， 
药物 扩散 也 较 快 。 

3. 用 药 基 过 太 微 基 的 亚 钊 酸 就 可 以 使 牙 蔚 


失 活 ， 若 用 药 量 过 大 ， 会 加 速 喜 性 作用 向 根 尖 处 的 
扩散 ， 易 造成 药物 性 根 尖 周 炎 。 

{二 } 预防 

1. 严格 控制 封 药 时 间 ” 封 失 活 剂 特别 是 封 亚 
态 酸 先 活 剂 时 ， 应 严格 控制 封 药 时 间 ， 封 药 前 后 要 
向 患者 交 竺 不 按时 复诊 的 危害 性 ， 同 时 封 失 活 剂 的 
量 也 不 易 过 多 。 

2. 对 根 尖 筷 林 形成 的 年 轻 恒 牙 ， 要 持 用 亚 砷 
酸 。 金 属 砷 作用 绿 慢 ， 较 亚 砷 酸 安 全 ， 凶 聚 甲醇 的 
作用 更 缓解 和 温和 。 对 年 轻 恒 牙 可 考 虚 用 后 者 兴 活 
牙 藤 ， 成 局 麻 下 拔除 牙 散 . 

【三 】 处 理 

1. 一 旦 出 现 药 物性 根 尖 周 类 ， 席 立 荐 彻底 去 
陈 牙 懂 ， 用 牛 理 盐水 冲洗 根 管 ， 封 积 仿 糊 剂 或 其 他 
碘 剂 于 根 管 中 ，2 ~-3 周 后 复诊 。 车 无 症状 ， 可 行 
根 管 充填 。 

2. 也 可 用 砷 解毒 剂 一 一 二 硫 基 丙 酸 钠 液 体 冲 
洗 根 管 ， 并 封 人 人 ; 或 所 人 氢 氧 化 铁 液 ， 它 们 都 能 与 
促 结 合 或 较 安 定 物质 ， 防 止 砷 作用 到 更 深层 组 


zn 
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3. 对 已 引起 根 尖 周 组 织 坏死 等 严重 病例 ， 有 
时 不 得 不 拔除 患 牙 ， 并 对 牙 模 赛 进行 处 理 。 


四 、 残 条 炎 


残 髓 炎 是 指 患 牙 经 过 于 髓 治疗 后 ， 仍 残存 有 少 
许 的 根 髓 ， 且 发 生 炎 症 。 其 表现 仍 为 站 髓 炎 疼 痛 的 
特点 ,但 症状 不 剧烈 、 椒 典型 。 在 去 除 原 充填 物 ， 
探 埋 根 甘 有 闭 痛 反应 ， 可 懈 论 为 残 髓 效 。 有 研究 下 
明 ， 临 床上 残 髓 炎 占 整个 牙 眩 炎 的 1% 灰 右 ; 在 干 
恬 术 失败 病例 中 ， 残 髓 炎 占 11% 一 13%。 

{ 一 ) 原因 

1. 政 髓 电 化 治疗 时 ， 未 将 塑 化 剂 充分 导入 组 
织 中 ， 使 根 尖 部 沿 有 兢 髓 林 被 塑 化 。 如 对 细小 而 弯 
曲 的 根 管 ， 治 疗 操作 困难 ， 液 体 不 易 导 入 较 深 部 
位 ; 而 对 粗大 的 上 上颌 磨牙 有 侧 根 ， 药 物 又 努 流失 ， 
这 些 郁 使 根 管 由 于 药 其 不 足 而 不 能 将 根 骨 完全 逆 
化 。 实 验证 明 ， 塑 化 液体 积 必须 超过 被 望 化 物质 的 
体积 方 能 达到 塑 化 效果 。 田 外， 由 于 操作 不 仔细 而 
小 汤 根 管 未 处 理 ， 也 可 导致 懂 髓 炎 ，。 

2. 干 骨 术 中 根 髓 失 活 不 全 ， 二 骨 剂 也 未 能 将 
根 髓 辕 定 、 干 化 ， 就 易 并 发 厂 赃 炎 。 其 原因 有 : 
D 失 活 剂 或 干 骨 剂 性 能 不 理想 ; 名 冠 骨 未 内 除 干 


1730 ”第 二 十 篇 “ 牙 栈 根 尖 周 病 学 


人 如 


滔 ,， 干 髓 剂 抽 电 相 对 较 小 ; 喇 适 应 证 选择 不 当 ， 对 
要 髓 在 感染 的 上 患 牙 作 了 十 髓 术 ; 由 干 峻 剂 放 党 时 间 
过 长 ， 丰 报道 指出 ， 在 痊 通 条 件 下 保存 的 干 履 剂 ， 
甲 蔡 会 量 存 3 个 月 后 为 原 米 的 2/3~-4A，6 个 月 后 
为 原来 的 143-3 和 ,1 工 年 后 只 有 1 一 172。 

(二 ] 预防 

1. 在 行 牙 艇 塑 化 疗法 寺 ， 椒 要 保留 过 多 的 牙 
艇 组 织 ; 导入 塑 化 液 在 不 起 过 根 尖 和 孔 的 情况 下 ， 应 
尽 可 能 深 --- 些 ， 使 残 骨 能 被 塑 化 液 刻 化 ， 操作 要 仔 
纲 ， 不 能 遗留 根 管 未 处 理 。 

2. 十 黎 术 前 要 严 恪 掌握 适应 让 ， 放 壮 十 复 剂 
的 如 不 能 太 少 ， 甩 要 阐 十 根 休 断 而 上 ， 才 有 利 十 根 
短 的 固定 和 和 干 化 ; 十 艇 剂 最 好 为 新 鲜 配 置 的 ， 以 防 
有 效 成 分 挥发 过 多 。 

(三 】 处 理 

一 喇 确 诊 为 贱 苯 炎 ， 应 考虑 作 或 重 作 塑 化 处 
理 ， 也 可 选用 牙 居 摘除 术 或 根 管 治疗 术 。 


五 、 和 意 性 根 类 周 炎 


行 牙 散 塑 化 疗法 时 ， 内 术 者 处 理 不 当 ， 常 可 造 
成 治疗 前 或 消 疗 后 的 急性 炎症 反 庶 ， 并 发 急性 根 尖 
周 炎 。 

{一 】 原 因 

1 . 选择 请 久 时 机 不 当 ”慢性 杷 尖 周 炎 已 有 和 急 
性 发 作 的 倾向 ， 即 在 就 诊 前 出 现 自主 症状 或 轻微 印 
痛 ， 本 者 未 加 以 适当 处 理 和 观察 ， 即 行 牙 骨 塑 化 洽 
疗 ， 术 后 则 易 发 生 急 性 根 尖 启 炎 ; 对 慢性 根 尖 周 火 
有 上 太 复 肿胀 或 全 身 情况 不 恨 首 ，-- 次 完成 塑 化 治疗 
容易 在 术 后 发 生 疼 痛 、 肿 胀 。 

2. 器 械 穿 出 根 尖 孔 ” 塑 化 治疗 是 在 根 绾 内 感 
染 末 训 椒 理 的 情况 下 进行 的 ， 晶 塑 化 液 对 根 尖 周 组 
织 有 一 定 的 刺激 作用 ， 若 器 械 在 操作 中 穿 出 根 尖 
九 ， 则 易 把 感染 带 到 根 人 尖 孔 以 外 ， 引 起 急性 炎症 发 
作 ; 根 尖 筷 畅 遂 后 ， 逆 化 液 也 易 流出 ， 引 起 化 学 性 
根 尖 周 党 。 

(二 ) 预防 

1. 对 有 急性 发 作 趋 热 的 患 牙 ， 可 在 行 塑 化 治 
疗 前 于 铸 腔 内 圭一 次 消毒 药物 ， 观 察 3~5 日 ， 问 
时 可 给 患者 消炎 、 抗 菌 药物 以 控制 炎症 反应 ， 若 无 
症状 ， 再 行 塑 化 治疗 。 

2. 操作 要 仔细 ， 凡 械 进 入 根 管 不 能 太 深 一 
般 为 根 管 深 度 的 2/3 凤 可 ,切忌 探 出 根源 孔 ， 根 尖 


173 处 的 残存 物 ， 由 痕 化 液 渗入 并 逆 化 。 另 外 ， 导 
人 塑 化 液 叶 避免 加 压 ， 以 防 下 强化 液 被 挤 出 根 尖 
扎 ， 引 发 急性 炎 六 反 应 。 

{三 }】 处理 

1. 术 中 并 发 急性 根 尖 有 周 炎 ， 应 取 出 暂 封 物 . 
清洗 艇 腔 ， 畅 道 根 管 进 行 引 流 ， 脓肿 形 城 则 要 切 
徘 。 同 时 应 给 凶 抗 生 素 以 抗 感染 ， 待 症状 消除 后 ， 
再 行 牙 艇 治疗 。 

2. 塑 化 疗法 完成 后 出 现 的 急性 根 尖 书 炎 ， 若 
疼痛 不 剧烈 ， 可 通过 调 闪 ， 服 用 消炎 和 抗生素 药物 
处 理 ，-- 般 $ 一 了 日 炎症 可 消退; 而 对 并 发 剧烈 的 
疼痛 者 ， 则 必须 去 除 塑 化 浪 ， 待 症状 控制 后， 再 重 
新 进行 塑 化 治疗 或 根 管 治 籽 术 。 

六 、 慢 性 根 尖 周 炎 

在 牙 艇 塑 化 疗法 和 干 溪 术 后 ， 患 者 可 并 发 慢性 
极 尖 周 炎 ， 其 临床 表现 为 患 牙 咬合 不 适 、 印 痛 或 出 
现 察 道 ,六 线 片 检查 发 现 根 尖 区 出 再 透 影 区 ， 或 原 
有 透 影 区 扩大 ,， 有 学 者 对 100 例 十 和 著 术 后 失败 的 病 
例 进 行 了 分 析 ， 其 中 和 根 尖 周 炎 由 27 例 。 另 有 资料 
表明 ， 根 尖 周 炎 下 和 干 茵 术 失 败 病 例 的 70% 左 右 - 
虽然 报道 结果 差异 较 大 ， 但 者 提示 干 休 术 后 易 发 和 
慢性 根 尖 周 炎 并 发 症 。 

{一 】 原因 

引起 慢性 根 尖 周 炎 的 原因 与 喊 复 炎 相 亿 。 在 十 
髓 术 直 发 慢性 根 尖 周 炎 的 病 俩 中 ， 以 儿童 为 多 ， 这 
与 乳牙 根 尖 孔 粗 大 ， 感 染 易 扩散 ， 适 应 让 放宽 有 

(二 } 处 理 

出 现 了 慢性 根 尖 周 炎 的 病例 ， 要 去 除 干 散剂 或 
明 化 液 ， 重 新 进行 塑 化 治疗 或 根 管 治疗 。 

( 彭 彬 ) 
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第 一 章 ”了 政 周 病 学 概述 


第 一 全 ” 牙 周 病 学 简介 


才 周 病 是 一 种 世界 性 的 常见 病 积 多 发 病 ， 志 界 
卫生 组 织 已 将 牙 岗 组 织 的 健康 列 为 人 类 健康 的 十 项 
标准 之 一 ， 几 乎 每 人 在 … 生 中 都 会 受到 牙 周 病 的 侵 
蓝 。 政 周 病 间 不 及 时 党 疗 ， 可 导致 站 松动 脱落 ， 甚 
全 全 口 牙 谎 失 ， 严 重 影响 咀嚼 和 消化 功能 ; 牙 局 病 
长 期 存在 的 牙 眼 红 避 、 出 应 、 溢 对、 口 息 ， 有 碍 美 
观 和 社交 活动 ， 站 央 病 还 是 人 人体 最 常见 的 感染 病 
灶 ， 可 导致 或 加 剧 某 些 全 身 疾病 ， 如 亚 急 性 细菌 性 
心 内 膜 炎 、 风 湿性 关节 炎 、 类 风湿 性 关节 炎 、 肾 小 
球 肾 炎 、 虹 膜 炎 、 娃 状 体 疾 及 多 形 红斑 等 ， 严 重地 
危害 人 体 健康 。 因 此 ， 牙 向 病 的 发 病原 因 ， 发 生机 
和 制 、 活 动 规律 和 诊断 防治 等 研究 日 益 引 起 人 和 们 的 高 
度 重视 ， 牙 岗 病 在 门 腔 医 学 领域 中 已 发 展 形成 一 门 
独立 的 学 科 ，、 即 牙 周 病 学 。 政 周 病 学 的 英文 名 词 有 
一 :periodontology 是 指 主要 研究 牙 周 组 织 的 结构 、 
和 牛 理 和 病理 的 学 科 ; periodontics 是 指 主要 研究 站 
周 疾 病 的 诊断 、 治 疗 和 预防 的 学 科 ; 我 国 的 牙 周 病 
学 合 一 为 一 , 包括 上 述 两 部 分 内 容 。 

牙 支 持 组 织 《 牙 周 组 织 ) 损害 和 破坏 的 慢 人 性 奖 
狂 统 称 为 牙 周 病 。 牙 周 组 织 包 括 牙 眼 、 牙 周 膜 、 牙 
槽 骨 和 秆 肯 质 4 种 组 织 ， 其 中 牙 骨 质 虽 属 牙 体 组 织 
的 一 部 分 ， 因 它 与 牙 槽 上 骨 - 样 ， 殿 政 周 膜 纤维 附 
着 ， 与 牙 周 关 系 密切 ， 故 被 看 成 是 牙 体 与 牙 周 之 间 
的 桥梁 组 织 ， 也 被 认为 有 是 牙 周 组 织 的 一 部 分 。 牙 周 
病根 据 其 临床 病理 表现 的 不 同 ， 又 可 分 为 病变 局 限 
于 边缘 上 由、 息 乳 涉 的 牙 骨 病 (gingival disease) 和 
波及 深层 牙 周 组 织 的 牙 周 炎 (periodontitis) 两 大 
类 。 多 数 牙 周 类 由 长 期 存在 的 牙 殷 炎 发 展 而 来 ， 常 
侵犯 多 个 和 让， 病程 缓慢 ， 早 期 不 引起 明显 痛苦 ， 若 
不 及 时 治疗 ,将 使 牙 支持 组 织 破坏 、 牙 周 袋 加深 、 
政 档 骨 吸收 ， 是 导 敏 成 年 人 典 失 让 和 老年 人 全 口 缺 
牙 的 最 上 主要 原因 。 牙 周 炎 造成 的 组 织 破坏 是 不 可 道 
的 ， 即 使 经 彻底 治疗 ， 也 难以 全 部 恢复 正常 ， 仪 能 
使 病变 停止 进展 或 少许 收复 。 牙 周 炎 的 点 病 率 随 年 


龄 增高 而 递增 。 随 着 我 国 老龄 人 口 的 迅速 增加 ， 随 
者 上 凤 病 病因 及 防治 研究 成 功 后 患 牙 保存 率 的 提高 ， 
牙 疝 炎 防 治 的 再 求 将 日 益 迫 雪 。 

牙 周 病 是 一 种 古老 的 疾病 , 据 蕉 贞 学 家 对 “出 硕 
洞 人 ”头骨 化 石 的 考证 , 旋 今 约 10 万 年 的 原始 人 类 已 
患 右 牙 周 类 。 在 古代 人 类 头骨 上 ,可 以 看 到 个 别 牙 有 
相 槽 肯 破 趟 。 根 据 头 基 考证 及 文字 记载 , 牙 周 病 在 古 
代 已 经 是 极 普遍 的 疾病 。 十 印度 的 医学 书籍 中 也 有 
记载 牙 松动 及 其 治疗 方法 等 。 法 国 牙 医 Fauchard 在 
18 址 纪 肖 版 的 《外 科 政 医学 》 一 书 中 ,详细 描述 了 清 
治 器 和 洁 治 方法 。 中 医 文献 中 的 “ 些 是 "“ 牙 家 "和 丰 
疗 ” " 齿 油 "“ 牙 痫 " “ 齿 拭 ”及 “此 牙根 所 ”等 类 似 
十 现今 之 不 同类 型 的 牙 周 病 名 称 ， 对 牙 周 病征 状 辕 
有 有 描述， 如 《黄帝 内 经 》 4 诸 病源 候 论 》《 外 台 秘 
此 》 必 和 有 急 千 金 要 方 》 必 太 半 圣 惠 方 》,《 疡 科 心 得 集 》 
及 《 医 宗 金 鉴 》 等 中 均 有 记述 。 

直 代 中 国 口 六 医学 相当 发 达 ,， 许多 方面 在 址 界 
上 处 于 领先 地 位 。 如 《 黄 带 内 经 》 的 《 素 问 . 上古 
天 真 论 放 云 :“ 妇 子 十 岁 ， 肾 气 盛 ， 齿 重 发 长。……， 
三 七 ， 肾 气 平均 ， 故 真 牙 生 而 长 概 。…… 丈 赤 大 
岁 ， 肾 气 实 ， 发 长 齿 更 。 三 八 ， 肾 气 平均 ,筋骨 支 
还 ， 故 真 牙 生 和 而 长 极 。… 五 八 肾 气 吝 ， 发 陡 齿 杭 。 
和 八 八 ， 则 齿 发 去 "。 这 上 段 著名 的 论述 ， 胡 确 指 
出 牙 的 生长 发 育 、 生 理 功能 与 肾 气 有 着 必然 的 联 
系 。 肾 为 人 体 先 天 之 木 ， 藏 先天 之 精 ， 主 骨 生 髓 ， 
牙 为 骨髓 的 -部 分 ， 称 之 为 “ 骨 之 余 "， 需 要 骨 稻 
的 充 养 ， 肾 精 骨 散人 充 司 ， 则 牙 坚 固 齐 全 ， 不 易 摇 
脱 ， 肾 精 不 足 ， 则 齿 杭 、 疏 项 、 松 动 、 脱 落 。 中 医 
所 谓 的 痛 气 ， 实 际 十 包括 了 遗传 、 内 分 涪 和 生长 发 
育 等 多 方 而 ,说 明 祖 国医 学 很 早 就 认识 了 政 周 病 多 
为 明 气 虚 ， 下 齿 失 荣 ， 骨 上 髓 气虚 ， 老 件 牛 理 功能 减 
退 之 先兆 。 牙 周 病 的 病因 是 个 古老 而 复杂 的 研究 领 
域 ， 中医 辨证 注意 外 因 与 内 因 、 全 身上 与 局 部 美 系 ， 
认为 牙 周 病 发 病 的 脏腑 部 位 在 膛 、 胃 、 肾 ， 经 络 部 
位 涉及 足 阳 明 骨 经 、 手 阳 明 大 肠 经 、 足 少 队 肾 经 和 和 
溃 仔 二 脉 ， 对 其 病因 的 斌 识 归 纳 为 口 入 不 泪 、 胃 上 肪 
积 热 、 气 血 虚 弱 和 肾 元 亏损 ， 主 张 辩 证 施 滩 ， 采 用 
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朴 风 清热 、 清 骨 演 火 、 补 荔 气 血 ， 流 半 补 肾 等 ， 还 
创造 了 一 系列 防治 牙 周 烦 的 方法 ， 如 曾 载 有 铁 管 红 
牙 痊 ， 钳 刀 乔 去 腐烂 组 织 ， 措 上 骨 、 郧 齿 、 茧 滞 、 肪 
牙 、 引 信和 团 开 等 防治 方法 。 我国 是 最 早 发 基 植 毛 
牙刷 的 国家 

近 一 个 多 志 纪 以 来 , 牙 周 病 的 局 部 因素 和 全 身 因 
素 受 到 人 们 | 汉 关 注 ,虽然 经 过 己 界 各 国学 者 的 研究 
和 争论 ,于 周 病 的 病因 什 今 人 林 完全 人 解决。 历史 上 兽 
有 主张 全 身 原因 者, 如 牙 周 变 性 和 营养 不 良 等 ,也 有 
主张 单纯 局 部 原因 者 。 目 前 普遍 认为 牙 周 病 是 多 因 
素 疾病 , 菌 斑 细 商 及 其 产物 是 牙 周 阁 最 主要 的 病因 ， 
是 引发 牙 周 病 必 不 可 少 的 始 动因 手 . 但 其 又 党 其 他 局 
部 因素 的 影响 和 全 身 因素 的 调控 ;全 身 因 素 可 改变 宿 
主 对 局 部 因素 的 反应 ,可 改变 著 局 组 织 的 炎症 反应 和 
收复 能 力 , 答 让 扩 详 也 是 一 极 向 要 匆 因 素 。 印 年代 
中 期 以 来 ,下 其 是 70 年 代 以 后 ,由 于 天 氧 培养 技术 和 
省 种 生物 学 技术 的 迅猛 发 展 ,对 牙 周 病 细 菌 病因 的 认 
识 进 人 一 个 崭新 时 期 。 在 细 萌 生理 .生化 太 致 病 性 研 
究 太 牙 周 细菌 相互 作用 等 方面 进展 腿 快 ,明确 牙 周 病 


推动 了 牙 周 病 的 临床 钱 究 ， 概 念 的 更 新 节育 着 对 才 
周 病 分 霸 诊 断 和 治疗 预防 的 重大 变 单 ， 临 床 诊断 防 
治 研 究 也 取得 了 可 喜 成 绩 。 - 些 窜 疯 ， 可靠、 简便 
的 检测 牙 周 致 病菌 或 牙 周 活动 度 的 方法 和 指标 ， 如 
卢 淘 液 的 - 些 酶 、 炎 症 因子 研究 ， 发 现 乳 酸 脱 毛 
酶 、 碱 件 硫 酸 酶 天 冬 氨 版 转 氨 酶 、 内 毒 未 、 前 列 
腺 素 Pz 白细胞 介 素 8 等 的 含量 与 牙 周 病变 程度 
相关 ， 述 有 一 些 结缔 组 织 、 骨 破坏、 免疫 细胞 及 免 
疫 球 蛋白 等 各 种 局 部 和 全 身 指 标 ， 为 临床 研究 提供 
先进 二 段 和 科学 依据 。 政 周 病 细 菌 病因 的 研究 还 山 
于 指 竺 临床 用 药 ， 和 针对 性 选 搓 抗 厌 气 菌 药 物 ， 旭 甲 
硝 唑 、 蓓 硝 唑 等 治疗 以 及 抗菌 药物 局 部 缓 释 或 控 释 
系统 的 使 用 ， 提 高 了 治疗 牙 周 病 的 疗效 。 政 周 噶 成 
纤维 细胞 生物 学 行为 、 功 能 调 委 及 征 周 组 织 再 千 膜 
标 料 的 研究 为 牙 周 组 织 再 生 黄 定 了 基础 。 目 前 串 腑 
微 牛 物 之 间 共 生 、 竞 争 、 共 栖 和 捷 抗 等 由 右 关 系 的 
研究 ， 为 探索 让 周 病 的 替代 疗法 开 克 一 个 新 领域 。 
总 之 ， 牙 周 病 学 在 近代 的 迅 狐 发 展 ， 加 深 了 我 们 对 
牙 周 病 本 原 的 认识 ,在 治疗 及 预防 的 指导 思想 和 方 


是 厌 氧 菌 为 主 的 感染 性 疾病 ,并 对 牙 周 病 与 菜 些 特异 
性 致 病 苗 的 关系 ,提出 了 一 些 令 人 信服 的 证 据 。 在 牙 
周 病 细 戎 病因 领域 ,形成 了 争论 激烈 的 特异 性 曲调 学 
说 和 非特 异性 茸 斑 学 说 。 贷 疫 党 六 分 子 生 物 学 的 进 
展 使 人 们 对 细菌 的 致 病 机 制 点 宿主 的 反应 性 的 认识 
日 益 深 人 , 回 时 明确 了 和 牙 周 病 其 活 动 期 利 静 止 期 交替 
出 现 这 -重要 规律 ,改变 了 牙 周 病 是 慢性 持续 性 疾病 
的 传统 概念 。 

随 着 现代 微生物 学 、 分 子 人 免疫 学 、 微 牛 态 学 ， 
遗传 学 及 分 子 牛 物 党 等 学 科 的 发 展 ， 政 周 病 的 病 内 
研究 在 不 断 深 人 ， 于 段 在 不 断 更 新 ， 如 气相 色谱 、 
质谱 与 电子 计算 机 联 册 ， 免 疫 获 光 、 免 疫 组 化 、 单 
克隆 抗体 ， 衰 人 台 酶 链 友 应 ， 限 制 性 内 切 酶 技术员 
DNA 探 针 杂交 等 现代 分 析 技 术 ， 使 牙 周 微 牛 物 及 
其 有 意义 抗原 、 和 遗传 物质 发 毒 力 因 子 等 研究 达到 分 
子 水 平山 现 了 突破 性 进展 。 任 何 研 究 进 屡 、 学 说 
创立 或 学 派 形成 ， 均 与 当时 的 基础 知识 和 科学 水 平 
密切 相关 ， 牙 周 病 究竟 外 原 性 特异 性 敏 病 晨 所 
致 ， 还 是 内 源 性 非特 性 致 病菌 所 改 ， 迄今 尚 无 定 
论 ， 有 待 继续 深入 研究 。 当 前 病因 学 研究 的 焦点 在 
于 识别 才 周 致 病菌 的 毒性 克隆 株 ， 寻 找 致 病菌 的 毒 
性 传递 因子 和 窒 卡 的 易 感 性 因 了 等 。 

这 些 基础 研究 深化 了 对 牙 周 病 的 认识， 间 时 也 


法 手段 方面 也 有 了 极 大 的 改进 ， 同 时 也 提出 了 时 
新 、 更 高 的 研究 课题 。 


第 二 节 ” 牙 周 组 织 解 判 生理 


牙 周 组 织 是 宿 王 内 环境 的 防御 体系 与 外 环境 的 
异物 ,细菌 及 其 产物 得 以 接触 的 环境 ， 只 清热 了 
解 牙 膨 区 域 的 局 部 解剖 生理 ， 才 能 对 牙 周 病 的 认 设 
和 治疗 肥 得 进展 。 


一 、 牙 周 组 织 


才 周 组 织 指 牙 周围 支持 省 的 软 硬 组 织 ， 和 包括 牙 
眼 、 牙 周 膜 、 政 权 骨 和 政 骨 质 。 其 中 牙 峭 质 哩 属 牙 
体 组 织 的 … 部 分 ， 因 它 与 牙 周 关系 密切 ， 同 牙 槽 骨 
一 样 供 牙 周 膜 纤维 附着 ， 被 看 成 是 牙 体 与 牙 周 之 间 
的 桥梁 组 织 ， 上 故 色 被 认为 是 阁 周 组 织 的 一 部 分 。 它 
们 梅 成 一 个 功能 系统 ， 将 牙 牢固 地 附 于 牙 槽 央 ， 承 
担 咬合 功能 ， 并 构成 口腔 粘膜 与 牙 硬 组 织 之 间 和 良好 
的 封 团 状态， 又 称 为 牙 支 持 组 织 或 附着 装置 【ar- 
tachment apparatus)。 队 牙齿 表面 的 上 皮层 来 源 丁 
外 胚层 外 ， 其 余 牙 周 组 织 均 来 自 中 豚 层 。 

牙 周 组 织 使 个 固 定 于 牙 楷 窒 的 一 定位 置 ， 承 受 
弓 咽 压力 ,行使 于 功能 。 牙 周 组 织 和 咬合 功能 密切 
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机关， 形成 与 吧台 机 制 林 适应 的 特 珠 性 质 组织 。 牙 
剧组 织 随 人 年龄 增长 有 形态 和 功能 改变 。 政 周 病 直 接 
影响 才 周 解剖 、 咏 合 芒 能 和 口 秩 生态 系 ， 所 以 研究 
牙 周 病 ， 和 弄 清 牙 周 破坏 过 程 ， 首 先 必 须 了 解 牙 岗 病 
独特 受 案 部 位 的 解 前 结构 和 生理 坊 能 。 搞 清 这 些 性 
质 不 同 又 相互 依赖 组 织 间 的 不 寻常 关系 。 逢 周 结构 
{图 21-1-1)、 


图 21-1-1 小 膨 组 织 结构 


{一 } 牙齿 

牙 眼 (gingiva) 是 指 牙 萌出 后 紧密 包围 牙 顷 部 
并 履 盖 于 牙 权 蜡 冠 方 的 一 部 分 日 腔 粘膜 组 织 ， 正 常 
时 呈 粉 红色 ， 处 于 整个 牙 周 组 织 的 最 外 部 。 上 良缘 星 
整齐 连续 的 半月 形 曲线 ， 览 贴 牙 颖 部 ， 其 边缘 很 
注 ， 中 刀刃 状 。 牙 眼 与 深 红色 牙 柳 烙 腊 (alveolar 
mucosa) 相 接 外 有 明显 施 形 分 界线 ， 称 之 腊 瞩 联合 
线 (mucogingival linc)， 在 硬 租 部 位 ， 两 组 织 性 能 
相似 ， 相 互 移行 。 牙 眼角 面 覆 盖 … 层 角 化 层 或 不 全 
胡 化 层 ， 含 有 致密 的 结缔 组 织 纤维 束 ， 组 织 坚 制 ， 
微 有 弹性 ， 能 适应 咀 别人 作用 所 加 的 压力 和 摩擦 ， 具 
稳固 牙齿 和 保护 拷 周 上 蜡 、 政 权 上 骨 、 政 峭 质 的 作 
用 。 牙 版 根据 解剖 部 位 .可 分 为 边缘 龄 ， 疹 乳头 和 
附着 龄 三 部 分 。 

1. 过 缘 良 (marginal gingiva}， 水 称 游离 齿 
(frec gingiva ) 牙 眼 边缘 不 附着 的 游离 可 动 部 分 称 
边缘 龄 ， 呈 领 圈 状 于 绕 牙 颈 部 。 其 顶端 边缘 财 呈 波 
浪 状 称 痕 缘 ， 其 表面 在 与 附着 版 灾 界 处 ， 有 一 线 状 
线 凸 称 边 缘 郁 沟 (marginal gingival greove)， 此 沟 
在 前 许 侧 最 明显 。 边 缘 良 沟 一 般 同 眼 沟 底 半 面 机 一 
致 ， 但 不 绝对 一 . 数 。 边 缘 见 内 面向 牙齿 倾斜 ， 称 行 


于 牙 徊 的 附 靖 上 皮 ， 边 绿 瞩 与 牙 豆 部 之 间 有 沟 状 空 
阶 ， 名 为 睛 沟 。 稻 缘 至 眼 沟 底 的 深度 即 边 缘由 的 宽 
关 ， 一 般 为 1 一 2mm， 形 成 齿 淘 的 软组织 辟 ， 

边缘 卢 正 常 呈 粉红 色 ， 较 附着 龊 的 色泽 稍 红 ， 
表面 平 请 光亮 、 质 地 恰 软 ， 略 有 阐 性 。 站 缘 外 侧面 
为 角 化 或 不 全 骨 化 的 复 层 鳞 状 上 皮 ， 有 长 的 下 皮 环 
罕 ， 称 外 缘 上 皮 ， 移 行 于 附着 眼 ， 其 表层 脱落 后 ， 
由 其 下 方 的 粒 层 细胞 取代 ， 角 化 被 在 成 昆 一 种 功能 
的 保护 性 适应 。 龄 缘 内 侧面 由 - 尽 薄 的 无 龟 化 也 到 
FE 皮球 罕 的 复 层 鳞 状 |- 皮 组 成 ， 构 成 眼 海 的 软组织 
壁 ， 称 为 齿 淘 上 皮 (suleus cpithelium)】 或 内 缘 上 
上 度 ， 办 结合 上 皮 移 行 时 逐渐 变 攻 。 眼 沟 上 皮 极 为 重 
要 ， 它 作为 一 种 半 渗 透 膜 ， 许 多 细 卫 的 有 害 产 物 能 
通过 它 进 入 牙 眼 ， 而 体液 也 可 通过 它 滩 入 齿 沟 。 

边缘 眼 的 位 胃 在 临床 上 很 重要 ， 儿 童 期 贝 绿 避 
盖 -- 部 分 屁 质 ， 咎 齿 稍 厚 ; 表 针 期 齿 缘 在 禁 当 于 各 
牙 骨 质 界 附近 ; 老年 时 由 于 咬 竹 有 丹 损 ， 牙 继续 长 
出 ， 眠 绿 稍 向 根 方 移 位 ， 牙 骨 质 可 少 其 露 册 ， 和 如 由 
龊 缘 位 置 与 年 龄 不 符 ， 可 视 为 病理 性 增生 或 蓉 缩 。 

2. 附着 由 《attached gingival ) 在 边 乡 诊 的 栋 
方 ， 附 着 于 牙 骨 质 和 牙 槽 骨 表 和 而 的 大 部 分 眼 组 织 称 
为 附 葫 请。 它 与 边缘 眼 和 连续， 交界 处 形成 一 浅 凸 称 
为 边缘 眼 沟 ， 在 龊 乳头 下 方 的 附 普 齿 处 有 四 聊 ， 称 
为 年 间 洪 出 询 ， 便 于 食物 排 谥 。 在 层 绒 侧 附 善 晴 站 
根 方 延伸 ， 与 松动 的 牙 槽 粘膜 相连 ， 此 交界 线 称 融 
龄 联合 线 。 上 颌 肚 侧 的 附着 眼 与 硬 朋 组 织 性 能 相 
近 ， 相 互 移行 ， 设 有 明显 分 界线 ， 下 颌 身 例 的 附着 
眼 与 口 诡 烙 膜 机 连续 ， 一 者 也 没有 明 兢 分 界线 。 

附着 起 呈 粉 红色 ， 质 地 坚 刺 ， 表 而 有 时 桔 皮 样 
粗糙 的 牙齿 点 彩 〈gingival stippling)， 山 处 为 附着 
眼 风 有 层 内 较 高 的 结缔 组 织 乳 头 ， 上 主要 由 起 日 牛 玉 
部 根 面 或 牙 槽 髓 骨膜 表面 的 胶原 纤维 束 插 入 上 皮下 
方 的 结缔 组 织 乃 类 中 造成 的 ， 合 上 皮 突 起 ， 这 种 纤 
维 排列 使 附着 起 组 织 坚韧 不 动 ， 凸 出 部 分 之 闻 秀 思 
陷 相 当 于 上 皮 韩 帘 的 中 央 部 分 。 点 彩 的 形式 和 宽 狭 
册 人 而 异 ， 同 一 口腔 的 不 同 部 位 ， 点 彩 也 不 一样， 
类 各 较 舌 桐 明 显 ， 点 彩 还 随 年 岭 空 化 ， 婴 儿 时 无 点 
彩 ，5 岁 即 可 出 现 点 彩 、 直 至 成 后 ， 到 老年 开始 消 
退 。 点 彩 是 -~- 种 特殊 的 适 庶 能 力 和 荔 能 增强 表现 ， 
增强 了 牙齿 组 织 对 机 械 磺 撞 和 麻 掠 的 和 应 力 。 革 起 
炎症 水 用 时 ， 附 着 眼 表 面 点 彩 消 失恋 为 光亮 

附着 银 为 被 有 角 化 或 不 全 经 的 复 层 鳞 状 上 点 ， 
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上 皮 堤 窒 很 长 ， 仲 入 结缔 组 织 ， 上 皮 利 结缔 组 织 连 
接 牢 出， 没有 粘膜 下 层 ， 轩 有 层 有 致密 的 胶原 纤维 
束 ， 直 接 紧 附 于 牙 档 骨 表 面 的 骨膜 上 ， 血 管 较 少 。 

附着 上 埠 的 重要 性 注 于 它 稳定 性 好 ， 不 能 移动 ， 
不 受 之 拉 ， 奈 地 坚 芽 ， 抗 击 力 强 ， 耐 磨 ， 涉 易 受 
损 ， 它 紧密 地 轴 定 在 牙 骨 质 和 牙 异 上 骨 上 ， 抵 抗 和 组 
剖 咀 路 运动 时 食物 团 块 的 压迫 利 刺激 ， 封 闲 了 牙 周 
膜 癌 隙 的 外 口 ， 是 一 峡 障 结构 ， 角 化 上 皮 可 抵抗 外 
来 的 感染 。 

附着 齿 的 宽窄 与 牙 周 病 的 发 生 、 治 疗 和 预后 有 
直接 美 系 。 如 附着 记 缺 少 足够 的 宽度 ,由 十 层 酉 系 
带 的 延伸 对 附着 龄 的 牵 拉 ,容易 发 生 牙 周 病 , 所 以 在 
牙 周 病 防治 中 ,应 着 重 保持 附着 算 必 要 的 生理 宽度 ， 
一 般 认 为 维持 牙 山 健康 必须 的 附着 眼 宽 度 为 1 ~ 
2mm。 有 附着 起 的 宽度 和 致密 度 在 不 同 个 体 或 同一 
个 体 的 不 同 部 位 有 所 有 不 同 。 一 最 来 说 随 年 龄 增 
宽 , 层 侧 附 着 龄 的 正常 宽度 为 1 一 9mm, 平 均 2 一 
smm, 在 上 下 颌 前 于 唇 侧 宽 , 越 向 后 方 其 宽度 渐 减 。 

3. 户 乳 头 (gingival papilla ) 又 称 牙 间 乳头 
(interdental papilla》 完满 十 相 邹 两 牙 接 触 点 根 方 棉 
状 隙 中 的 锥 形 牙 虐 称 幅 乳头 。 邮 乳 头 由 类 舌 丙 个 锥 
形 窗 起 的 乳头 及 一 向 根 方 凹 下 的 埠 和 谷 所 组 成 。 其 侧 
毕 各 顶部 就 是 两 相 邻 的 边 毕 委 的 延续 ， 中 心 部 分 为 
附着 龄 成 分 。 

齿 谷 是 类 舌 两 个 突出 的 眠 峰 闻 的 马鞍 形 是 下 部 
分 ， 幢 谷 区 初期 只 有 缩 余 釉 上 皮 ， 以 后 为 复 层 鳞 状 
上 皮 覆 闪 ， 由 结合 上 皮 构 成 ,缺乏 角 化 层 ， 无 困 
突 ， 保 护 作 用 差 ， 对 局 部 刺激 的 抵抗 力 较 低 ， 易 被 
异物 所 穿 通 ， 易 沉积 菌 旗 ， 目 不 易 去 除 ， 炎 症 发 展 
快 ， 是 牙 周 的 薄弱 部 位 ， 牙 周 病 易 始 发 于 此 。 

起 从 与 牙 接触 点 的 大 小、 位 置 有 密切 关系 {图 
21-1-2), 

前 牙 接触 区 呈 小 圆 点 ， 双 尖 牙 接触 呈 椭 同 ， 麻 


图 21-1-2 齿 兴 与 下 接触 点 关系 


牙 接触 区 足 大 椭 辐 一般 来 说 过 觉 或 长 的 接触 区 不 
好 ， 屡 触 点 接近 驹 面 或 上 邮 杭 状 际 大 较 好 。 

4. 结合 上 皮 (junectional epithelium ) 结合 上 
皮 是 直 龊 上皮 附 着 于 牙 面 的 部 分 ， 直 牙 发 育 过 程 中 
的 缩 余 项 上 点 衍 千 物 继而 形成 的 复 层 鳞 状 上 上 此。 上 
界 为 良 沟 上 上 皮 ， 下 则 经 下 十 釉 牙 骨 质 界 ， 长 度 约 为 
0.25~0.6mm， 一 侧 附 着 于 站 而 形成 虐 沟 底 ， 另 

- 侧 附 善 十 起 沟 上 皮 和 结缔 组 织 。 结 合 上 皮 较 齿 沟 
上 上皮 薄 ， 由 基底 细胞 和 区 细胞 构成 ， 克 上皮 驻 突 ， 
年 幼 时 约 3 一 4 层 细 胞 ， 随 年 龄 赠 长 可 增 讲 15 ~30 
居 细 胞 ， 向 根 尖 方向 之 渐变 薄 ， 在 共 根 方 的 终端 ， 
由 1 一 3 排 细胞 所 梅 成。 结合 |: 皮 与 牙 界 闸 的 内 基 
板 及 结合 小 皮 与 结缔 组 织 界 面 的 外 基板 在 结构 上 相 
亿 ， 都 是 以 半 桥 粒 【hemi-desmosomej 与 基板 作 和 连 
接 . 内 、 外 基板 在 釉 牙 骨 质 界 处 移行 【网 21-1-3). 
结合 上 皮 的 基底 细胞 近似 立方 形 ， 由 基底 板 和 半 桥 
科 将 结合 上 皮 附 着 于 牙 面 ， 其 子 细 胞 向 良 沟 移 行 ， 
基底 上 层 细 了 胞 扁平 ， 排 列 与 牙 面 平行 ， 细 胞 癌 以 桥 
粒 人 相连 《图 21-1-3)。 

结 人 台 上 皮 的 各 导 细 胞 共有 毕 分 昏 的 活力 ， 新 生 
的 上 皮 细 胞 向 牙 面 并 沿 牙 面 朝 牙 冠 方向 移行 ， 花 化 
或 进 变 的 上 皮 细 胞 可 向 邮 沟 内 脱落 ， 移 行 的 子 细 胞 
保持 着 与 牙 面 附 善 。 此 外 鱼 合 上 皮 有 基底 层 人 大， 申 
落 曾 小 之 特点 ， 易 保持 完整 ， 是 种 能 不 断 自我 殉 
新 的 组 织 ， 

只 沟 内 璧 上 皮 和 结合 上 上 皮 一 起 ， 有 大 称 之 为 眼 
袖口 上 上 皮 【gingival culf epitheliunt)， 又 把 睛 袖口 
F 皮 和 牙 眼 表面 上 皮 一 起 称 牙 龄 袖口 《gingival 
cuff}， 在 下 常情 况 下 ， 这 种 上 皮 紧 密 地 附着 十 著 
面 并 封闭 牙 周 隙 的 外 门 ， 此 点 在 临床 上 十 分 重要 ， 
这 种 附着 关系 破坏 ， 便 可 造成 牙 周 钱 。 

上 虑 附着 《epithelial attachment}， 简 而 言 之 ， 
是 结合 了 上皮 与 牙 体 组 织 的 铺 人 台 关 系 ， 即 由 结合 上 皮 
的 表层 细胞 ， 依 和 拷 其 细胞 雪 面 的 含 类 多 糖 的 粘连 质 
和 半 桥 粒 体 ， 与 乒 体 组 织 (釉质 或 牙 骨 质 ) 紧密 结 
合 的 关系 称 为 上 皮 附 着 。 

超 微 结构 观察 上 皮 附 着 这 种 特殊 的 软 硬 组 织 着 
关系 ,发 现 一 侧 是 基板 ， 无 特殊 结构 ， 是 由 缩 余 上 
皮 的 成 釉 细 胞 基底 层 附着 于 牙 釉 质 或 牙 骨 质 而 成 ， 
尺 一 俩 是 细胞 膜 的 单 便 致密 接种 板 以 细 丝 附着 于 基 
板 上 称 半 桥 粒 , 

超 微 结构 还 观察 到 沉着 牙 面 的 半 桥 粒 多 于 结缔 


入 
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组 织 和 而, 缚 分 上 皮 可 分 为 冠 区 .中 区 和 根 尖 区 二 个 区 
域 。 过 区 为 通 透 区 ,人 等 币 米 可 见 5 个 半 桥 粒 , 问 隙 较 
大 ,细胞 腥 出 现 手 指 状 拯 态 , 疝 基 板 开放, 可 能 与 液 
体 流 通 有 关 ; 中 区 为 粘 附 区 ,每 徽 米 约 可 见 4 个 半 桥 
粒 ,粘连 度 较 人 ; 棚 尖 区 往 入 有 内 芋 性 的 上 皮 细 胞 ， 
年 微 米 约 3 个 半 桥 粒 , 上 共有 保护 和 烙 附 功能 。 经 研 
宠 证 实 戎 合 上 皮 蚌 个 双向 渗透 的 半 透 膜 ，- 股 来 说 


细菌 比 细胞 间 了 路 大 数 十 倍 ,不 能 通过 ,而 细 落 的 一 


毒素 及 产物 等 可 通过 结 人 台 上 皮 ,进入 牙 卢 结 第 组 织 ， 
组 织 液 和 蝗 细 胞 可 通过 结合 上 皮 , 活 出 游 走 到 郁 沟 。 
当 牙 周 炎 症 时 由 于 细菌 的 透明 质 酸 等 作用 ,细胞 间 
阶 扩 大 或 结合 上 皮 人 破坏, 细菌 可 侵入 . 结对 上 皮 游 
离 面 的 细胞 呈 垂 直 位 置 ,对 异物 的 侵入 来 说 ,此 游离 
面 构成 了 机 械 上 的 最 弱点 。 


牙 釉质 


政 汪 质 一 一 .… 


内 基板 


和 基底 细胞 


平 断 粒 


了 恬 粒 


肉 、 外 基板 移行 处 


-十 牙 - 记 纤 维 


图 21-1-3 结合 上 皮 的 根 尖 部 分 


总 之 ， 结合 上 皮 能 提供 上 皮 附 着 ， 将 软组织 牙 
龄 与 厨 组 织 牙 面 联 合 在 一 起 ， 封 出 牙 周 癌 骨 外 口 ， 
加 上 其 增殖 、 更 新 和 修复 迅速 ， 构 成 独特 的 抵抗 区 
域 。 代 结合 上 点 又 是 . -种 较 犁 、 易 渗透 和 易 穿 通 的 
上 皮 ， 抑 受 外 来 刺激 和 细 蝴 侵袭 ， 不 是 :一 种 很 好 的 
屏障 结 购 ， 是 秆 周 的 一 薄弱 区 域 ， 机 体 还 必须 依 束 
牙 周 组 织 中 的 非特 异性 和 免疫 及 特异 性 免疫 作为 防御 
功能 。 

3, 眼 沟 【gingival suleus y 和 乒 趣 紧密 地 包 绕 牙 
具 ， 过 综 郁 内 面 与 牙 体 表面 之 间 的 一 条 V 字形 多 
踪 称 为 眼 沟 。 具 淘 的 内 磋 为 让 体 ， 外 壁 为 内 缘 上 
皮 ， 项 器 为 良缘 晴 ， 底 部 为 结 侣 上 皮 。 

让 常 埠 沟 琛 度 在 组 织 学 上 一 般 为 0 一 0.5mm， 
宽度 为 0.15mm。 临 床上 由 寺 探 针 常 可 刺 人 结合 上 
皮 ， 因 此 临床 上 测 刘 的 正常 眼 淘 深度 常 较 组 织 学 开 
的 亡 淘 深 ， 一 般 兴 为 正常 上 趣 沟 深度 为 0.5 一 2mm， 
邻 面 较 这 ， 可 达 0.5 一 3mmo。 

目前 认为 正常 齿 沟 不 能 机 械 地 以 数字 来 确定 ， 
关键 在 于 良 沟 的 渗 出 液 ， 正 常情 况 丫 ， 秀 沟 内 无 滩 
出 液 或 仅 有 少量 次 出 液 ， 如 滩 出 液 较 多 ， 探 从 出 
血 ， 贱 沟 深度 即使 不 到 2mm 也 不 能 算 正 常 。 

卢 沟 在 牙 周 病 的 发 病 中 极为 重要 ， 政 周 病 一 般 
就 是 从 此 小 小 的 眼 沟 开始 的 。 睫 沟 履 盖 一 层 薄 的 无 
角 化 也 无 上 皮 韩 突 的 复 层 鳞 状 上 ， 邑 睛 沟 上 皮 ， 它 


由 碳 询 底 的 结合 上 皮 冠 侧 缘 伸 到 上 缘 贿 ,。 齿 沟 上 皮 
极为 重要 ， 它 作为 一 种 半 渗 透 膜 能 使 许多 有 害 的 细 
菌 产物 通过 它 进 入 牙齿 ， 而 体液 也 可 通过 起 沟 上 皮 
渗 人 肯 沟 。 

6. 才 埠 的 血液 供应 ”牙齿 的 所 液 供应 米 源 上 上 
要 有 以 下 三 方 而 〈 几 21-1-4); 


图 21-1-4 站 崩 的 血液 供应 


(1) 骨膜 上 动脉 : 沿 着 牙 槽 骨 表 面 骨 腊 上 行 ， 


供 和 外 眼 乳 头 、 明 发 夹 状 毛细 血管 
眼 沟 下 血管 从 。 

《2) 牙 局 障 动 脉 ; 穿 过 牙 周 膜 到 牙 眼 ， 组 成 牙 
颈 部 血管 其 ， 和 龊 沟 下 血管 从 唤 台 

(3) 牙 槽 间隔 动脉 : 在 政 糖 骨 顶部 组 成 牙 粳 由 


， 在 请 淘 下 分 支 成 
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项 动脉 ， 峙 分 噶 小 支 与 站 到 部 血管 从 、 卢 沟 下 血管 
从 吻合 ， 和 并 膜 上 动脉 穿 过 牙 档 骨 的 分 支 啤 合 。 

(二) 牙 周 膜 【periodontal membranc) 

牙 疝 膜 是 介 十 牙 骨 质 和 牙 糟 上 骨 之 问 的 致密 结缔 
组 织 ， 与 牙 此 中 的 结缔 组 织 相 连续 、 它 为 两 重组 织 
之 向 的 缓冲 部 分 ， 防 震 抗 冲 ， 能 调节 牙 所 受 的 压 
力 ， 使 才 轩 证 于 牙 槽 窝 内 ， 具 有 翻 带 作用 ， 故 又 称 
牙 周 轧 带 〈periodontal liganent)。 在 基线 片上 显示 
为 围绕 牙根 的 黑 线 ， 邯 夏 周 膜 间隙 。 牙 周 膜 的 功能 
与 其 形态 密切 有 关 ， 具 有 适当 咀 鄙 功能 、 发 育 忆 好 
的 牙齿 其 盾 周 膜 有 一 定 宽度 ， - 般 是 上 厚 下 萝 ， 
单 要 和 牛 的 牙 周 腊 较 厚 ， 多 根 牙 的 较 薄 ， 一 般 牙 周 腊 
的 厚度 为 0.2mm 左右 ， 其 二 纤维 粗大 ， 排 列 方 应 
定形 ; 反之 功能 上 废 用 或 术 萌 出 的 牙 ， 牙 周 膜 显 茧 
变 宗 ， 主 纤维 细小 。 在 牙 周 疾患 时 此 间 际 宽度 也 随 
之 改 灾 ， 星 路 狂 创伤 或 育 少 咎 牙 周 类 时 增 宽 。 

牙 周 腊 纤 维 可 分 为 两 大 类 ， 全 王 纯 维 一 闻 
埋 人 下 骨 质 ， 另 -器 地 和 和 牙 祠 骨 的 呈 求 状 排列 的 肪 
丸 纤 维 ; 多 间 陈 纤维 一 一 为 分 布 血管 、 十 经 、 淋 巴 
管 及 细胞 等 的 纹 检 结缔 组 织 ， 还 含 未 成 熟 的 弹力 好 
维 、 牙 周 膜 纤 维 上 略 呈 波状 宣 曲 ， 在 受 力 时 呆 被 窑 伸 
或 扑 缮 ,使 牙 有 轻微 的 动 度 ， 主 娃 维 由 于 其 部 位 、 
排列 和 切 能 的 不 同 ， 可 分 为 多 组 主 纤维 东 ，《 图 
21-1-5). 


图 21-1-5 年 眼 组 和 牙 瞩 组 的 主 纤维 东 
1 郝 - 半 是 绯 2. 入 - 斗 情 纤维 3. 骨膜 - 牛 纤 维 
4. 环形 纤维 5. 越 隔 纤维 6. 蛮 - 骨 膜 纤维 7 了 , 让 
档 睛 纤维 8. 水 平 妊 维 9. 凋 行 纤维 


1. 才 起 组 纤维 更 〈《gingival fibers) 
(1) 部 - 牙 纤 维 【dentogingival fibersy， 从 牙 颈 


部 人民 质 向 卸 上 虫 什 册 。 分 成 三 支 ， 冠 疝 、 水 平 向 和 
根 向 ， 主 要 功能 是 棕 引 和 固定 游离 上 起 ， 

(2) 内- 牙 异 纯 维 【alveologingival fibers)}， 起 
自 牙 樟 峰 ， 向 冠 方 放射 进 边 缘 亨 及 附着 眼 。 功 能 是 
将 边缘 眼 及 附着 齿 固 定 于 牙 展 罕 上 。 

{3) 骨膜 - 盾 绎 维 (dentopecriostcal fibersy， 有 从 
牙 骨 质 越过 牙 模 峰 禁 人 骨膜 。 

(4) 环形 纤维 【circular fibers): 全 部 或 部 分 
地 围 绕 下 祝 ， 穿 过 边缘 肯 利 起 乳头 ， 俩 边缘 眼 对 政 
化 部 有 较 太 的 附着 。 

(5) 越 隔 纤维 (transseptal fibers}: 位 于 结合 
二 皮 与 牙 柑 贱 平面 之 间 ， 和 连接 机 邻 两 站 的 贫 部 牙 骨 
质 ， 故 又 称 模 代 纤维， 此 强大 的 纤维 束 对 维持 丁 邹 
两 秆 的 牙 间 距离 和 防止 牙 体 向 近 侧 或 远 侧 居 斜 十 分 
重要 。 

{6) 内 一 骨膜 纤维 (periowogingival fibers)， 
起 自生 槽 崩 蜡 外 出 的 骨 阳 至 牙齿， 其 主要 功能 是 牵 
引 各 固定 牙齿 与 骨膜 , 

2. 牙 周 组 纤维 束 {periodonial fibers) 

《1) 牙 权 岩 纤维 《alveolar crest fibers}: 紧 接 
在 结合 工 皮 之 下 ， 从 牙 槽 岸 顶 到 牙 颈 部 牙 骨 质 ， 将 
牙 向 下 槽 窝 牵 引 ， 维 持 牙 体 的 直立 ， 人 防止 牙 向 层 侧 
或 十 侧 倾斜. 

{2) 水 平 纤维 (borizontal fibers}: 起 自 牙 骨 
质 ， 止 于 牙 糟 肯 ， 与 牙齿 长 轴 矢 直 ， 旺 水 平方 向 ， 
其 坊 能 为 加 强 越 隔 纤 维和 牙 横财 纤维 的 作 几 ， 三 尾 
共 间 维持 牙 在 牙 卉 窝 中 的 正常 位 置 ， 防 止 牙 向 任何 
侧 方 移 位 。 

(3) 和 斜 行 镍 维 (obligue fibers): 从 牙 骨 质 斜 间 
牙 槽 区， 其 功能 为 承担 咀 覃 的 垂下 压 轧 ， 将 其 转 蛮 
为 牵引 万 ,均匀 地 作用 于 牙 槽 崩 ， 这 种 力 的 改变 极 
为 重要 ， 因 为 骨 组织 受 牵引 时 新 此 ， 受 压迫 时 吃 
收 ， 故 它 对 维护 午 的 生理 功能 起 重要 作用 。 

(4) 根 尖 纤维 (apical fibers)， 以 根 尖 牙 肯 质 
到 政 柳 骨 号 放射 状 ， 共 功能 为 固定 根 尖 的 位 置 ， 防 
止 根 尖 向 侧 方 移 位 或 向 外 松 赔 .还 有 有 利于 血管 神 浴 
等 安全 通过 根 尖 筷 。 

所 有 这 些 纤维 并 不 是 彼此 隔离 的 纤维 束 ， 而 基 
州 互 交 错 编 织 。 电 和 镜 研 究 避 示 ， 大 量 组 纤维 将 功能 
性 走向 的 主 纤 维 联系 在 一 起 。 

牙 周 膜 的 细胞 成分， 最 主要 的 是 成 纤维 细胞 ， 
牙 周 腊 的 成 纤维 细胞 不 同 于 皮肤 、 牙 瞩 等 的 纤维 细 


全 
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胞 ， 而 是 :种 其 有 朝 细 胞 某 些 特性 的 骨 样 纤维 细 
胞 . 对 产生 主 纤维 起 重 委 作用 。 在 近 政 骨 质 表面 有 
成 牙 骨 质 纳 胞 ， 可 形成 牙 骨 质 ， 近 J 牙 模 骨 表 而 丰 成 
上 骨 组 胞 和 破 此 细胞 ， 与 牙 兵 崩 新生、 破坏 和 吸收 有 
关 。 还 有 许多 末 分 化 的 间 质 细胞 ， 具 有 吞噬 作用 ， 
还 有 少量 在 分 根 发 育 期 间 上 皮 根 署 的 剩余 ， 症 慢性 
发 炎 过 程 中 增生 ， 可 能 成 为 上 皮 性 肉芽 肿 和 人 灶 肿 的 
起 源 。 

此 外 ， 牙 周 膜 中 还 有 十 定 的 血管 、 淋 巴 管 、 神 
经 ， 可 殿 牙 权 周 和 和 车 骨 质 营养 ,有 旦 其 有 灵敏 的 触觉 
感受 畔 ， 当 牙 爱 到 压力 时 ， 能 通过 牙 周 膜 的 触觉 感 
觉 器 传 到 中 枢 神 经 系统 ， 反 射 性 地 调整 咬合 力 ， 这 
些 在 临床 上 者 很 重要 。 

{三 } 牙 槽 骨 (alvycolar bone) 

牙 悟 骨 系 颌 骨 的 一 部 分 ， 是 下颌 迪 包 国手 根 
周转 的 突起 部 分 ， 勾 称 为 牙 档 突 alveolar process) 
或 牙 树 赌 {alveolar erest)， 其 外 形 同 政 根 突起 相 - 
致 ， 牙 柳 骨 容纳 牙根 的 门帘 吊 牙 档 富 alveolus)， 
其 游离 端 叫 牙 槽 晓 项 ， 现 牙 之 间 的 牙 档 此 叫 牙 槽 癌 
隔 。 牙 柳 骨 症 支持 牙 的 重要 骨 组 织 ， 直 接 同 上 上颌 
骨 相 连接 ， 城 为 秆 上 骨 的 延续 部 分 ， 其 间 没 有 明 虹 的 
线 。 拷 柳 骨 随和 半音 出 而 发 上 育 ， 随 牙 功能 的 需要 调 改 
空 ， 牙 肯 脱 落后 ， 牙 模 骨 全 萎缩 吸收 。 

在 于 堪 部 ， 牙 情 赌 边缘 薄 击 瘟 骨 。 其 边 隶 的 弧 
度 与 乒 良 颈 部 的 吴 度 一 致 ， 蛙 波浪 形 。 政 间 的 骨 虚 
位 置 比 唇 天 而 高 ， 前 牙 分 面 著 槽 峰 呈 圆锥 形 ， 后 牙 
邻 面 才 槽 贬 略 为 扁平 。 在 两 个 相 邻 牙 之 间 的 牙 情 骨 
表面 稍 低 种 ， 堪 成 织 形 的 牙 间 沟 ， 与 牙齿 表 商 的 牙 
问 汶 出 沟 相 …- 致 。 在 多 根 牙 遇 根 之 间 的 牙 槽 骨 表 面 
上 羡 有 纵 形 的 根 间 淘 ， 附 着 齿 紧 密 地 贴 附 于 骨 面 上 ， 
牙齿 亦 有 类 似 的 符合 生理 功能 的 外 形 。 

一 个 20 岁 左 右 的 表 年 ,正常 外 槽 赌 应 在 釉 半 
骨 质 界 根 方 lmm 处 ， 随 年 龄 的 增长 ， 骨 缘 稍 朝 根 
尖 方 向 有 生理 性 退缩 ， 每 增加 10 岁 ， 牙 模 骨 约 退 
缩 和.17mnm. 

牙 醒 骨 出 三 部 分 组 域 : 由 皮 奈 骨 : 位 于 本 下 侧 
牙 槽 骨 的 外 层 ， 由 致密 骨 组 成 ; 个 固有 牙 槽 骨 
(proper alveolar bone): 为 牙 可 窝 的 内 辟 ， 为 一 薄 
层 至 帘 骨 ， 其 表面 多 筷 ， 也 称 第 状 板 《cribriform 
plate)， 国 定 牙 十 年 模 帘 内 的 半 周 膜 主 纤维 深 深 地 
埋 人 和 才 模 骨 内 ， 些 霆 和 人 部 分 称 为 钞 比 纤维 
(Sharpey fibers )， 又 称 穿 通 纤维 { perforating 


fibcrs)， 牙 周 膜 的 血 符 神 经 穿 过 第 状 板 的 小 孔 与 骨 


包机 和 连 ， 在 和 线 像 上 ， 形 成 环绕 牙根 的 白 线 ， 称 
为 左 骨 板 (Jamina dura)， 在 牙 周 发 生 炎 症 或 操作 
时 ， 便 骨 板 可 被 吸收 而 消失 ; 鲍 松 质 骨 l: 位 于 中 
站 ， 由 许多 骨 小 梁 和 骨髓 腔 所 组 或 ， 半 外 胃 感 染 扇 
达 防 御 能 力 ， 骨 小 梁 的 排列 有 … 定 规律 ， 一 般 与 牙 
受 玉 六 向 - - 敏 ， 政 根 之 间 的 骨 小 梁 大 致 侍 横 别 ， 在 
牙 槽 底 的 骨 小 梁 娃 纵 列 ， 与 根 尖 旺 垂 直方 向 。 

相模 骨 在 有 凸 胎 发 咎 期 经 结缔 组 雇 膜 内 和 化 骨 
(Cintramermbranous ossification) 形成 ， 由 钙化 的 基 
质 利 色 埋 在 基 质 隐 帘 中 的 骨 细 胞 组 成 ， 陶 窜 放 射出 
放 才 骨 小 管 ， 这 些小 管 在 革 细 胞 间 的 基质 内 婚 成 喝 
台 体 。 骨 的 生长 是 由 骨 细 胞 沉积 有 机 的 骨 尖 质 聚 集 
而 威 ， 骨 生长 时 亦 有 曾 管 沽 人 ， 几 致密 的 芭 板 包 
绕 ， 骨 内 的 血管 通道 称 为 哈弗 系统 【Haversian sys 
temy) - 

虽然 牙 槽 骨 组 织 的 内 部 结 罗 不断 改变 ， 但 从 动 
年 到 成 年 几 平 保持 同样 彤 状 ， 在 牙 槽 骨 变 化 和 更新 
过 程 中 ， 骨 吸收 和 骨 形 成 同时 存在 、 紧 密 相 关 ， 必 
须 却 有 周明 收 ,然后 有 骨 形 成 ， 骨 上 明 收 - 疹 形 成 尾 
一 皮包 G 这 程 ， 邮 破 峭 组 胞 的 此 上 吸 收 由 成 骨 细 胞 的 骨 
形成 来 平衡 , 

牙 柳 冉 是 骨 慷 出 这 化 最 河 贱 的 部 分 ， 它 对 内 外 
环境 的 刺激 极 敏 感 ， 许 多 局 部 和 全 身 因 素 再 影响 崩 
形成 和 骨 吸 收 之 问 的 平衡 ， 它 随行 的 发 育 、 乳 牙 的 
荷 换 、 司 和 牙 的 移动 而 改建 。 

牙 模 骨 吸收 是 牙 周 炎 主 要 病理 变化 之 一 ， 是 政 
此 松动 和 脱落 的 直接 原因 .和 骨 表 而 的 代谢 活动 较 内 
部 明显 ， 叔 的 吸收 和 形成 发 生 在 骨 的 表面 ， 骨 暖 收 
时 上 峭 表 面 有 杏 食 状 丫 隐 ， 并 可 见 多 核 的 破 肯 细胞 。 
消除 炎症 时 有 骨 修 复 ， 可 见 成 骨 细 胞 排列 在 新 骨 周 
留 ， 其 碱 性 磷酸 酶 活性 很 高 ， 在 成 骨 细胞 下 方 紧 接 
着 有 一 层 尚 未 钙化 的 类 骨 质 ， 骨 形成 快 时 钙化 差 ， 
不 脱 镶 的 标本 切片 ， 经 将 色 可 区 别 知 化 骨 和 未 钙化 
骨 ， 成 骨 细 胞 与 新 骨 结 人 台 时 ， 则 为 表 纳 胞 ， 

{四 ) 牙 骨 质 《cementumy) 

素 骨 质 是 被 覆 在 牙根 表面 的 … 种 钙化 的 间 吁 组 
织 ， 它 是 秘 体 和 牙 周 组 织 的 桥梁 组 织 ， 牙 肯 质 在 形 
仿 上 上 既是 牙 休 组 织 之 一 ， 在 生理 功能 上 又 是 拷 向 广 
持 组 织 之 ~。 和 牙 上 骨 质 色 谈 再 ， 是 质地 较 软 的 硬 给 
织 ， 人 在 牙 倾 部 较 注 ， 约 为 16 一 60wxm， 根 类 部 和 
根 分 久 寻 较 厚 ， 可 达 150 一 250pm。 
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牙 骨 质 为 避 板 状 结构 ,分 无 细胞 牙 骨 质 (acel- 
lular cementum) 和 有 细胞 和 斗 此 质 {Ccellular ETINEN- 
tum) 两 种 。 无 细胞 性 牙 骨 质 较 薄 ， 由 钙化 的 细胞 
间 质 被 钙化 的 粘 合 质 包 埋 的 复 伯 纤维 组 成 ， 常 均匀 
分 布 在 整个 根部 牙 本 质 的 表 咎 及 牙根 的 近 牙 闯 部 。 
在 细胞 忻 禾 骨 质 稍 具 、 质 较 软 ， 则 质 中 有 很 多 陷 
敲 ， 内 会 牙 肯 质 细胞 ， 药 窒 发 出 放射 状 小 等 ， 管 内 
含 牙 骨 质 纲 胞 的 胞 桨 突 ， 分 布 佳 无 细胞 牙 骨 质 的 外 
面 友 根 尖 1“3 处 。 在 牙 骨 质 表 面 常 有 :- 层 刚 形 成 尚 
未 钙化 的 可 骨 不 ， 称 为 类 牙 骨 质 【cementoid)。 

正常 情况 卜 牙 崩 质 问 鞭 沉积 、 成 层 沉积 ， 一 般 
不 发 生 吸 收 ， 可 破坏 ， 可 和 修复。 厚度 随 年 龄 增加 ， 
从 17 岁 到 30 岁 ， 牙 迪 质 的 厚度 最 大 可 增加 3 倍 。 
据 报 道 ，20 岁 时 ， 平 均 厚 度 为 95pm，60 岁 时 可 
达 21Spme 

牙 骨 质 和 翻 质 的 交界 处 称 禹 牙 肯 质 界 ， 紧 接 釉 
才 涌 质 界 下 的 牙 骨 夸 ， 在 牙 周 病 的 发 病 及 根 面 半 整 
中 均 上 共有 特 妹 重要 的 意义 。 牙 崩 质 和 得 质 的 联合 位 
置 关 系 有 于 种 情况 ; 中 牙 禹 质 和 小 肯 质 分 开 ， 政 本 
质 暴露 ; 四 于 秋 质 和 牙 骨 质 边 缘 相 遇 ;， 合 政 利 质 利 
牙 骨 质 重 辣 。 

让 肯 砷 的 滩 透 性 很 强 ， 有 的 细胞 型 牙 骨 质 小 管 
可 与 站 木质 小 管 相连 ， 细 菌 的 毒素 或 产物 可 滞留 二 
柳 富 内 ， 或 者 可 通过 夏 伯 纤 维 交 通 于 牙 槽 骨 和 和 车 周 
膜 。 牙 骨 质 的 渗透 性 随 年 龄 增长 而 减少 ， 加 重 了 政 
骨膜 作为 代谢 交换 通路 的 重要 性 。 

牙 骨 质 动能 主要 有 两 项 ， 中 把 牙 周 组 织 和 政体 
组 织 结合 在 -起 , 包 埋 之 纤维 适应 新 牙 骨 质 增 生 ， 
承担 支持 力 ; 加 修复 牙根 面 损伤 ， 新 牙 骨 质 不 断 形 
成 ， 牙 周 膜 纤 维 可 肉 牙 功能 的 需 划 而 改变 ， 新 形成 
的 牙 周 膜 纤维 一 端 埋 人 新 沉积 的 牙 骨 质 内 ， 牙 周 腊 
的 埋 人 纤维 可 在 新 生 牙 骨 质 上 重建 坊 能 关系 。 政 骨 
质 的 修复 需要 有 活力 的 结缔 组 织 存 在 。 牙 骨 质 的 修 
复 能 力 在 临床 上 很 有 意义 ， 牙 髓 质 不 但 能 修复 因 过 
度 咬 合力 或 其 他 因素 造成 根 面 的 小 范围 吸收 或 站 肯 
质 的 折 裂 ， 而 且 当 于 盘 术 ， 根 管 治 疗 、 根 尖 切 除 
后 ， 相 骨 质 能 新 生 并 村 盖 根 尖 区 ， 重 建 牙 体 与 拷 周 
的 联系 。 在 牙 周 治疗 的 根 面 处 理 时 ， 副 除 病变 牙 肯 
质 ， 有 可 能 获得 新 附着 。 


二 、 牙 周 组 织 增 龄 变化 
组 织 增 龄 变化 是 一 种 机 体 的 生理 、 形 态 与 幼 能 


逐渐 误 变 减退 的 过 程 。 身体 许 多 组 织 可 发 咎 增 龄 变 
化 ， 有 些 变化 二 影响 牙 周 病 的 病程 。 有 时 要 将 牙 周 
组 织 的 生理 性 增 龄 变化 与 秆 周 病 造成 的 病理 变化 蕉 
然 分 开 很 难 ， 因 此 作为 牙 周 病 专 科 医 师 有 必要 了 解 
其 增 龄 变化 ， 才 能 在 临床 上 有 有 志 区 分 。 

(一 ) 一 般 增 龄 变化 

机 伍 各 组 织 恬 官 的 老化 程度 和 方式 虽 各 不 相 
同 ， 但 增 龄 变化 有 些 共同 的 特点 ， 如 组 织 下 燥 ， 修 
复 能 力 减 弱 ， 细 胞 通 透 性 改变 ， 许 多 器 家 还 可 去 珊 
为 细胞 内 钙 量 的 增加 。 

皮肤 和 粘膜 的 增 龄 变化 可 表现 为 上 皮 蓉 缩 变 
薄 ， 角 化 减少 ， 弹 儿 纤 维 变 性 ,使 组 织 弹 性 减 物 ; 
神经 末梢 退化 ， 常 表现 为 片 状 末梢 感觉 开 失 ; 毛细 
血管 变 脆 ， 小 损伤 常 可 引起 大 血肿 。 

骨 的 增 花 变化 包括 骨 质 疏松 ， 骨 景 减少 ， 革 小 
梁 数 目 减 少 ， 骨 板 变 薄 ， 血 供 减少 ， 骨 含水 星 减 
洗 ， 无 机 物 唱 体 增 大 ， 胶 原 纤维 增 粒 。 骨 质 踊 松 玄 
性 较 男 性 多 见 ， 其 发 后 与 性 激素 功能 障碍 有 关 。 

【二 ) 牙 周 组 织 的 增 龄 变化 

1. 牙 瞩 及 其 他 区 域 的 口腔 粘膜 牙 瞩 的 增 齿 
变化 表现 为 : 牙 瞩 退缩 ， 角 化 减少 ， 点 彩 减 少 或 无 
变化 ， 附 着 眼 宽 度 增加 ， 结缔 组 织 中 细胞 减少 ， 细 
胞 间 质 增加 ， 耗 气 基 减少 。 其 他 区 域 的 口腔 粘膜 改 
变 包 括 : 上 皮 鞭 缩 ， 结 缔 组 织 弹性 降低 ， 组 织 易 受 
损伤 ， 肥 大 细胞 增多 ， 舌 乳头 姜 编 ， 以 丝 状 乳 头 最 
为 严重 ， 轮 廓 乳头 内 的 味 蓄 数 日 碱 少 、 舌 用 静脉 曲 
业 ， 呈 结 节 状 膨 大 ， 唇 类 部 皮脂 腺 增加 。 

2. 牙 周 官 带 ” 牙 周 韧带 的 增 龄 变化 表现 为 暗 
力 纤维 增多 ， 血 供 减 少 ， 有 丝 分 裂 抑 制 ， 纤 维 组 织 
形成 减少 ,胶原 纤维 及 粘 多 糖 减少 ， 政 邮 蔬 带宽 度 
可 增 宽 也 可 灾 窜 ， 那 些 牙 周 宦 带 变 罕 的 病例 ， 可 能 
由 于 咀 曙 肌 力量 减弱 ， 对 牙 周 彻 带 功能 要 求 降低 之 
故 ， 也 可 能 出 于 牙 骨 质 和 崩 的 持续 沉积 侵占 牙 周 蔬 
带 所 造成 。 

3, 牙 槽 骨 “ 牙 槽 骨 的 增 龄 变化 除了 老年 性 艺 
缩 引 起 牙 槽 骨 高 度 降 低 外 ， 其 他 变化 与 其 佘 骨骼 系 
统 的 变化 非常 相似 ， 表 现 为 骨 质 疏松 ， 血 供 减 少 ， 
代谢 活动 减 慢 ， 修 复 治愈 困难 。 骨 吸收 增加 ， 上 骨 形 
成 减少 ， 导 致 多 孔明 ， 有 人 认为 老年 人 长 期 钙 缺 
和 过， 也 是 致 病原 因 之 一 。 在 不 同人 种 和 不 同 部 位 ， 
骨 密 度 伙 化 可 有 不 同 。 

(三)】 牙 与 牙 周 组 织 关 系 


居 
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牙 匡 性 善 的 增 热 变化 是 有 麻 损 造成 的 牙 体 组 织 缩 
小 ， 雯 合 磨损 降低 了 牙 尖 的 和 启 度 和 和 铬 度 ， 与 食物 接 
触 面积 增加 ， 使 食物 的 外 溢 道 消失 ， 可 造成 食物 杞 
塞 ， 可 引起 牙齿 和 牙 周 炎 甸 ， 或 加 重 原 有 的 牙 局 疾 
病 ， 如 牙 蛮 乳头 退缩 、 牙 槽 肯 上 吸收 等 。 秆 己 损 的 程 
度 受 吗 唱 肌 力 贡 、 食 物 硬 庶 ， 秆 体 硬 度 、 职 业 因 素 
及 用 攻 证 、 紧 咬牙 等 影响 。 

牙 磨损 订 与 秆 继续 萌出 和 牙 齿 退缩 等 其 他 增 龄 
性 变化 相抵 消 。 牙 模 甘 高 度 的 增 龄 性 降低 昌 与 忱 合 
廊 章 无 必然 腾 系 ， 但 在 支持 骨 减 少 造 成 临床 牙 冠 
度 不 成 世人 鲍 及 对 支持 革 产 生 过 强 杠 杆 作用 的 病例 ， 
订 损 可 通过 降低 临床 才 符 的 高 度 ， 便 牙 与 其 支持 骨 
之 间 保 持平 衡 ， 员 起 保护 作用 。 

才 的 争 面 磨耗 ， 会 使 牙 向 近 中 移动 。 和 年 时 
癌 邻 商 磨 耗 可 使 下 弓 前 后 径 减 少 0,5cm， 这 种 必用 
对 秘 颈 细 纶 的 牙 如 切 牙 影响 较 明 品 ， 还 可 造成 磨牙 
区 上 下 颌 禾 盖 减少 ， 前 牙 六 时 对 刃 蕉 。 

(下 ]】 口腔 增 龄 变化 与 口腔 疾病 累积 

随 年 龄 增长 ， 许 多 慢性 疾病 可 以 太 上 电 口 腔 变 
化 ， 有 时 很 难 判 断 哪些 属于 生理 性 增 龄 性 变化 。 有 
人 认为 老 和 牛人 政 朗 退缩、 牙 磨 损 及 牙 模 骨 高 度 降 
低 ， 多 数 是 由 于 疾病 或 口腔 环境 因素 所 致 ， 而 非 生 
理性 增 龄 变化 。 这 些 变 化 虽然 随 年 龄 增长 而 逐渐 出 
现 ， 但 并 非 所 有 人 均 如 此 ， 在 同 -年 龄 层次 的 人 和 群 
中 变化 很 大 。 老 年 人 如 有 总 著 的 芷 磨损 ， 其 牙 模 肯 
吸收 晤 可 能 相对 较 少 些 ， 而 有 磨牙 症 或 紧 咬 牙 椒 自 
习 懂 的 中 青年 ， 可 存在 明显 的 牙 磨 氢 ， 老 年 人 牙 醒 
峻 吸收 增加 与 口腔 卫生 不 佳 、 牙 局 病 、 或 缺 牙 末 修 
复 、 牙 松劲、 义齿 不 适 或 不 原配 戴 驻 齿 等 因素 有 
关 。 
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牙 周 病 是 一 种 在 进 界 性 范围 内 广泛 流行 的 
疾病 据 国内 外 文献 报导 ， 共 患 病 率 相当 喜 。 
直 界 各 国 对 其 流行 病 学 的 调查 预防 工作 做 得 极 
不 平衡 ， 我 国 在 这 方面 的 力量 较 薄 弱 ， 为 了 提 
高 人 们 的 口腔 健康 水 平 ， 必 须 重 视 牙 周 病 的 流 
行 病 学 研究 ， 其 目的 在 于 掌握 牙 周 病 的 发 病情 
况 ， 了 解 人 群 中 的 分 布 情况 、 发 病 率 高 低 和 严 
重 程度 ,分析 发 病 和 病程 的 影响 因 案 和 规律 ， 
以 便 制 订 有 效 的 防治 措施 。 


一 、 流 行情 况 

牙 周 病 患 病 与 地 区 、 年 龄 . 人 性别、 民族 及 口腔 
卫生 习惯 等 因素 密切 有 关 。 从 世界 范围 来 看 ， 上 西方 
发 达 国 家 牙 周 病 的 患 病 率 较 低 ， 发 展 中 国家 患 病 率 
绞 高 ,一 般 情况 下 ， 城 市 届 民 的 牙 周 健康 状 帝 优 十 
农村 。 在 发 达 国 家 由 于 城乡 差别 消失 ， 硕 城乡 牙 周 
病 患 病 率 无 大 差别 ， 牙 周 病 的 患 病 率 多 数 报告 出 性 
疝 于 妇 性 ， 少 数 慌 族 高 于 汉族 ， 一 般 随 年 龄 增长 而 
增高 ， 病 情 也 逐 新 加 重 。 牙 周 炎 在 儿童 极 少见 ， 有 
研究 表明 25 岁 前 失 牙 的 原因 90 名 是 龄 病 ，30 岁 以 
上 和 失 政 的 原因 大 多 为 牙 周 病 ，4 和 ~- S0 岁 时 牙 周 炎 
上 忠 病 率 达 高 峰 。 无 牙 狂 调查 发 现 20 岁 左 右 仅 1% 
无 村 卯 ，40 岁 以 后 上 升 ， 到 60 岁 约 有 有 50% 左 有 无 
牙 输 。 而 牙 周 炎 是 导致 0% 一 35 吗 的 全 口 征 被 乒 
除 的 原因 。1994 年 世界 上告 组 织 提出 :“ 到 你 80 网 
时 保持 有 20 个 斗 ” (keep 20 tecth tl your 80) 这 
样 . -个 口号 ， 涪 明 牙 启 病 预防 有 重要 音义。 

Bourgeois 等 1997 年 报告 用 社区 个 周 治 疗 守 要 
指数 (community periodontal index for treatment 
need， 简称 CPITN)， 检查 1000 名 35 ~ 和 4 由 的 法 
国 成 人 政 周 情况， 牙 诊 奖 占 80.4 吕 ， 浅 入 (4 
5nmm) 占 20.6%， 深 袋 〈6 一 7mm) 为 1.6% ， 其 
中 87.5% 人 需要 口 积 卫生 家 教 ， 洁 治 太 根 而 平整 
等 牙 周 治疗 。 据 此 界 卫 生 组 织 对 35 个 国家 普查 的 
统计 资料 表明 ,在 35~44 岁 年 龄 组 人 群 中 ， 有 7 
个 国家 牙 周 炎 患 病 率 在 7$% 以 上 上 ，13 个 国家 为 
40 申 一 73 邓 ，15 个 国家 低 十 40%。 

1982 年 一 1984 年 我 国 卫 牛 部 组 织 对 29 个 


四] ag 
a 国 有 # 几 类 


图 21-1-6 各 年 龄 组 眼 炎 种 牙 周 炎 发病 率 
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省 、 市 、 自 涌 区 和 的 7、9、12、15、17 五 个 年 龄 
组 的 131340 名 中 小 学 生 的 牙 周 状况 进行 了 抽样 
调查 。 资 料 表 明 ， 我 国 五 个 年 龄 组 中 小 学 千 的 
牙 眼 类 审 病 率 为 66.80%， 其 中 12 岁 年 龄 组 为 
71.34%; 牙 周 炎 的 患 病 这 为 0.87 吧 。1996 年 
上 海地 区 700 名 于 妇 的 调查 外 水， 妊娠 期 眼 炎 
的 患 病 率 为 73.6% .1995~ 1997 年 ， 第 -次 全 
国 口 条 健康 流行 病 学 调查 抽样 检查 了 11 个 省 市 
12、15，、18、35 一 44、 朱 ~ 74 岁 五 个 个 龄 组 共 


计 117260， 人 的 牙 周 状况 。 结 果 牙 周 炎 在 儿童 
罕见 ， 青 春 期 生发 病 仍 不 遍 ，35 岁 以 后 发 病 率 
明 吐 增高 ， 且 随和 人 第 龄 增 天 而 逐渐 升 高 ，50 一 60 
岁 达 扁 峰 {图 20-1-6)。18 岁 以 上 年 龄 组 牙 周 袋 
的 检 出 率 平 均 为 12.58% ， 其 中 小 牙 周 袋 检 出 浆 
为 10.62%， 深 牙 周 袋 为 1.97 骆 。 国 内 还 有 其 
他 流行 病 学 油 查 结 华 报告 《 表 21-1-1); 这 些 调 
查 不 包括 无 牙 葵 和 已 拔除 的 牙 ， 收 实际 上 我 同 
的 秆 周 病 发 病 率 高 十 此 数 。 


表 21-1-1 国内 部 分 地 区 报道 的 牙 周 病 患 病 率 


站 ， :， 牙 眼 瞻 ,，， 牙 周 火 
调 哩 者 年 份 地 点 调查 对 象 人 数 r a 一 一 ~- 
四 ， 人 数 又 人 数 % 

本 证 金 984 兴 城 空军 疗养 院 “ 19 一 54 岁 健康 上 人 忻 “T935 1851 90.49 114 5.89 
王 孟 槐 1987 新 给 7 了 一 12 岁 小 学 牛 4050 2872 70.91 110 2.47 
首都 医院 1987 小 京 20- 一 75 图 4994 3608 72.25 2497 S30.00 
阵 恩德 1989 上 海 10-- 60 风 13080 7626 58. 放 2973 22.73 
帮 影 华 等 E994 海南 和 关于 部 6301 3254 51.64 1336 21.20 
李纲 华 等 1997 了 了 波 城乡 局 民 4320 3997 92 ,53 890 20.60 


竹 龋 炎 在 儿童 和 青 少 伯 中 较 普 咒 ， 发 病 率 在 
70% 一 90% 左 石 。 最 早 可 发 咎 二 $5~7 岁 的 儿童 ， 
以 后 随 年 龄 增长 其 感 病 率 和 闫 重 桂 度 明 外 增高 ， 宝 
12~14 岁 (青春 期 达 高 峰 ， 几 乎 所 有 儿童 均 串 
有 或 经 或 重 的 眼 炎 ， 青 春 期 后 邮 炎 患 病 宁 逐渐 下 
降 ，16 多 前 下 峰 较 明 购 ， 此 后 随 年 龄 而 缓慢 减少 。 
企 发 达 国 家 ， 随 着 口腔 卫生 保健 措施 的 实施 和 喇 朋 
卫生 习惯 的 改善 ， 牙 眼 炎 的 患 病 率 正 逐年 下 上 降 ， 

多 牧 成 人 牙 周 炎 为 经 侈 中 嵌 ， 重 症 牙 周 炎 仅 紧 
及 7%~15% 的 大群 ， 闫 重 类 型 的 牙 周 炎 证 费 发 生 
存 青少年 和 成 年 人 早期 。Baclum 曾 报告 ， 尽管 受 
检 者 有 估量 菌 斑 、 牙 石 ， 但 牙 周 稚 深 度 大 于 3mrmn. 
附着 束 失 大 于 6mm 的 秆 商 不 足 整个 受 检 牙 面 的 
10 品 ,而 75% 的 附着 并 失实 7mm 的 牙 位 发 生 在 
31%% 的 爱 检 者 提示 牙 周 炎 不 是 均匀 地 分 布 在 人 和 群 
中 ， 了 且 也 不 是 恒定 好 与 眼 上 上 菌 斑 水 平 相关 ; 再 是 大 
多 数 受 检 者 有 有 轻 度 的 闭 几 疾病 ， 员 有限 的 一 部 分 人 
患 有 重症 牙 周 炎 . 故 提 出 牙 良 炎 并 非 必 然 会 发 展 为 
相 周 炎 。 对 牙 周 病 自然 进程 的 纵向 调查 表明 ， 牙 周 
破坏 为 阶段 性 地 发 生 村 少数 人 的 少数 牙 位 《附着 并 
失实 2mm 的 位 点 为 8.78% ， 寺 为 28.8%)， 棋 人 少 
数 部 位 发 生 快 速 进展 〈 附 着 丧失 六 4nmm 的 位 点 为 
0.737%， 下 为 3.15% )。 


牙 周 类 虽然 主要 发 生 在 成 年 以 后 ， 但 有 一 蜡 侵 
犯 乳牙 列 的 牙 周 炎 称 为 青春 前 期 牙 周 炎 (prepuber 
tal pcriodonfitis)， 可 分 为 览 散 型 和 局 限 二 至 令 尚 
缺乏 洲 病 在 大 其 人 人 群 样 本 中 的 流行 和 分 布 情况 资 
料 ，1987 年 Sweeney 等 对 2264 各 5 一 1] 岁 儿童 进 
行 了 检查 ,结果 ， 有 一 个 以 上 明显 乳 习 牙牙 模 肯 琢 
失 的 儿童 19 名 ， 占 受 检 大 数 的 0.8 听 。 与 此 不 同 
的 是 ， 关 于 青少年 牙 周 炎 【juvenile periodontitis)， 
特别 是 局 良 型 青少年 牙 周 炎 有 相对 统一 的 诊断 标 
准 。 青 少年 牙 周 炎 在 不 同 的 地 域 和 种 族 ， 其 流行 情 
况 不 同 。 在 白 种 大 中 ， 率 性 比 男性 多 见 ， 其 发 病 弟 
约 0.1%; 在 黑 种 人 中 ， 男 性 比 女性 多 见 ， 发 病 率 
约 1%。 第 二 世界 国家 发 病 率 约 为 0.3 和 -8% 
1990 牛 我 国学 者 正 玲 报告 10007 名 1 一 20 岁 中 小 
学 牛 ， 不 同人 性 别 有 差 异 ， 男 为 0.35 铭 ， 妇 为 
0.30 铭 ， 


二 、 危 险 因 素 


有 些 认 素 与 疾病 的 发 生 有 明显 的 统计 学 关系 ， 
但 未 必 是 因果 关系 ， 这 些 因素 称 为 危险 因素 。 某 种 
危险 因素 引起 某 -疾病 的 危险 性 大 小 党 用 相对 危险 
度 〈odds ratio，OR) 来 表示 。 例 如 300 名 受 检 者 
中 , 有 180 名 患 有 牙 周 炎 ， 其 中 有 155 例 吸 烟 ， 


他 
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120 例 健 康 者 中 有 40 例 吸 烟 。 吸烟 与 牙 启 人 炎 的 美 
系 即 可 用 OR 值 表示 。OR 值 = 155 x80+ (40 x 
25) 三 12。 意 即 吸烟 者 思 牙 周 炎 的 几率 为 不 吸烟 的 
12 倍 。 与 牙 周 病 布 关 的 较 重要 的 危险 因素 有 以 下 
儿 项 。 

(一 ) 年 龄 、 性 别 

流行 病 学 调查 资料 表明 ， 牙 岗 病 患 病 率 、 严 重 
度 与 年 龄 直接 有 关 ， 一 般 随 年 龄 增长 而 增高 。 儿 童 
日 5 一 7 岁 林 开始 患 牙 部 炎 ， 青 春 期 达 高 峰 ， 以 后 
格 有 上 下降; 市 牙 周 炎 35 岁 以 后 患 病 率 才 明显 增高 ， 
40 一 50 岁 时 达 商 峰 。 但 这 并 不 意味 着 随 年 龄 增 大 ， 
对 牙 周 炎 的 敏感 性 增加 。 我 们 在 临床 上 兄 到 年 龄 越 
大 牙 周 破坏 越 严重 的 现象 ， 是 患者 多 年 来 牙 周 组 织 
破坏 的 累积 结果 。 多 数 报告 男性 的 患 病 率 和 严重 度 
均 高 于 女性 ， 男 性 开始 发 生 牙 周 病 的 平均 年 龄 也 比 
玄 性 早 ， 这 种 差异 是 得 与 口 向 卫生 习 惯 或 遗传 或 其 
他 因素 有 关 ， 日 前 尚 不 清楚 。 在 一 些 发 展 中 同 家 ， 
女 任 的 患 病情 况 较 为 严重 ， 可 能 与 生育 过 多 和 营养 
不 良 有 美 、 

(二 ) 地区、 种 族 

- 般 认 为 牙 周 病 在 发 达 国家 的 患 病 率 低 寺 发展 
中 国家 ， 城 市 居民 的 患 病 率 低 于 农村 ， 汉 族 的 患 病 
率 做 于 少数 民族 ， 原 因 是 前 首 的 口腔 卫生 状况 、 经 
济 状况 及 受 教育 程度 等 较 益 。 事 实 上 ， 重 型 牙 周 炎 
的 患 病 率 在 不 同 国家 基本 接近 。 们 对 某 些 牙 周 病 所 
言 ， 种 族 特异 性 是 存在 的 ， 如 急性 省 阁 性 牙齿 类 ， 
在 西方 国家 主要 发 生 于 年 轻 成 年 人 ， 而 在 非 潮 国家 
主要 发 牛 于 儿童 ; 青少年 牙 周 炎 串 病 率 在 黑人 是 
0.8%， 亚 商人 是 0.2%， 白 人 十 0.02%。 

{三 】 口 腔 卫 生 

口腔 卫生 不 良 造 成 菌 班 ， 软 抽 有 和 牙 石 沉 积 ， 疝 
斑 、 牙 石 的 分 布 、 数 量 与 牙 岗 疾病 的 患 病情 况 显著 
有 关 。 西 方 国家 有 研究 资料 表明 ， 口 腔 卫 生 的 好 坏 
与 社会 经 济 状 况 及 受 教 育 程度 等 有 关 。 

(四) 牙 位 

同 - :口腔 内 不 同 部 位 乒 对 牙 周 病 的 乙 感 程度 不 
同 。 于 的 萌出 次 序 、 在 牙 马 中 的 位 置 、 生 长 变化 、 
牙 周 炎 开 始 的 年 龄 、 菌 谢 和 牙 石 的 分 布 ， 以 及 咬 台 
等 因素 ， 均 可 影响 牙 周 病 的 发 生 部 位 和 严重 程度 。 
牙 周 炎 的 好 发 牙 位 为 第 一 恒 磨 牙 和 切 年 ， 以 上 合 腑 
革 和 下 颌 切 牙 最 高 上颌 尖 牙 和 下 侨 双 尖 牙 最 低 ， 
常 有 一 定 的 对 称 性 。 骨 丧失 的 严重 度 ，.- 般 除 下 颌 


切 牙 外 ， 上 颌 肯 破坏 较 下 僻 重 ， 邻 间 区 肯 间 失 大 于 
二 、 舌 侧 ， 绪 牙 和 磨牙 区 比 尖 牙 和 双 尖 牙 区 严重 ， 
肾 到 失 最 轻 的 区 战 是 下 额 尖 牙 和 前 磨牙 区 , 
(五 ) 吸烟 
许多 流行 病 学 研究 才 明 ， 吸 烟 与 牙 周 病 关 系 密 
急 ， 哄 烟 者 的 眠 类 、 急 性 坏死 溃疡 人 性 眼 炎 及 和 革 周 炎 
的 发 生 率 明 显 较 不 吸烟 者 高 旦 病情 也 较 严 重 。 吸 烟 
雾 
口 


对 牙 周 组 织 的 损害 是 多 方面 的 ， 烟 头 的 热度 和 烟 
本 身 对 牙齿 组 织 是 一 直接 前 物理 化 学 刺激 ， 它 使 
蛛 生 态 环境 变 得 极为 复杂 ， 上 苗 计 、 牙 石 沉 积 增加 ， 
焦油 沉积 于 牙 面 形成 烟 斑 ， 严 重地 影响 口腔 卫生 ; 
豚 烟 使 机 体 免 疫 力 下 隆 ， 牙 周 组 织 对 致 病菌 感染 的 
抵抗 力 降 低 ; 吸烟 还 使 牙 周 血管 收缩 ， 不 利于 牙 赂 
组 织 损伤 的 愈合 ; 烟草 在 燃 吸 过 程 中 产生 的 某 些 毒 
性 产物 如 尼 上 古 丁 ， 经 过 口腔 粘膜 和 肺泡 部 信 可 吸收 
进 血液 ， 产 生 全 身 的 副作用 ， 间 接 影响 牙 周 组 织 ， 

(六 】 政 周 可 疑 致 病菌 

如 年 代 、80 年 代 开 始 ， 辐 内 跟踪 国际 著 周 病 
前 溢 性 研究 ， 对 牙 启 辣 细菌 病因 ， 特 别 对 岂 下 菌 斑 
的 -- 些 优势 菌 的 分 离 、 鉴 定 以 及 与 牙 周 病 的 关系 等 
作 了 深入 研究 ， 明 确 牙 周 病 是 以 天 氧 菌 为 主 的 感 傈 
性 疾病 ， 如 堵 周 局 部 存在 牙 娘 单 亿 菌 《porphy- 
romonas ginginalis，Pg) 、 核 峻 杆菌 【fusobacterium 
nucleatum， Fn )、 福 寨 类 杆菌 (hbacreriodes 
lorsythus, Bf) 及 伴 放 线 杆 茵 (actinobacillus actino- 
hiycctemcomitans，Aa) 等 政 周 可 疑 致 病菌 者 ， 易 
患 牙 周 疾病 。 

{七 】 糖尿 病 

糖尿 病 是 牙 周 病 很 重要 的 危险 因素 之 --…。 糖 尿 
病 是 一 组 以 高 血糖 为 特征 的 代谢 病 ， 在 糖尿 病人 群 
中 ， 牙 周 病 患 病 率 较 高 ， 有 目 常 见 重型 的 进行 性 牙 周 
破坏 。1988 年 Milienko 等 观察 222 例 糖 尿 病 和 患者 ， 
发 现 他 们 的 后 牙 数 、 牙 周 贷 ( 注 6mm) 发 生 率 中 
需 线 合 牙 周 治疗 的 百分率 均 较 对 照 组 高 。 糖 尿 病 串 
者 的 微血管 病变 、 组 织 缺 饼 ， 血 管内 皮 损害 ， 牙 硼 
的 而 管内 皮下 基底 膜 可 由 于 沉积 免疫 球 蛋 白 和 外 体 
G3 而 增 厚 ， 中 性 多 上 形 核 白细胞 抗 感染 功能 减弱 ， 
氮 括 赵 化 功能 、 粘 附 功 能 、 吞 噬 功能 和 杀菌 能 力 等 
低下 ， 这 些 均 有 利于 细菌 及 其 产物 的 侵袭 和 感染 的 
发 生 : 此 外 ， 糖尿病 患 者 营养 代谢 订 乱 ， 果 量 增 
加 ， 对 钙 、 杰 的 重 吸收 减少 ， 激活 甲状 旁 腺 功能 ， 
促进 肯 质 钙 的 分 解 代谢 ,以 及 糖尿 病 患 者 的 腔 原 变 
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性 等 均 可 导致 和 加 重 革 周 组 织 的 病 灾 。 

{ 八 ) 宿主 的 遗传 易 感 性 〈genetic susceptibili- 
ty) 

任何 人 只 要 不 注意 口腔 上 1 生 ， 都 会 得 牙 眼 炎 ， 
但 不 是 任何 人 只 山 不 注意 口腔 卫生 前 会 叫 和 放 间 火 ， 
不 同 个 体 发 生 牙 周 炎 的 敏感 性 存在 很 大 差异 。 如 在 
斯 里 兰 卡 的 种 茶 工 人 中 ， 匀 有 口腔 卫生 习 悍 或 专业 
的 牙科 护理 ， 织 向 观察 15 年 ，11% 的 人 仪 患 直 起 
炎 ， 而 外 发 展 成 分 周 炎 ; 81% 的 人 病情 缓 司 加 重 ; 
促 8% 的 人 有 快速 进展 的 牙 周 破坏。 宿主 易 感 性 ， 
如 免疫 反应 性 和 对 致 病菌 的 炎 疗 反应 强度 ， 在 牙 赂 
火 的 发 让、 发展 中 起 重要 作用 。 宿 主 的 易 感 性 影响 
或 决定 细菌 感染 的 临床 结果 ， 受 同样 微生物 感染 的 
不 同 个 体 ， 其 疾病 发 生 率 和 疾 损 严重 程度 很 不 相 
同 ， 这 可 能 主要 党 基因 控制 。 遗 传 决定 了 少数 人 而 
可 周 炎 中 有 高 度 敏 感性 ， 他 们 是 和 著 周 炎 的 杂 发 人 
群 。 日 前 从 分 于 水 平 上 揭 寺 牙 周 类 的 易 感 基因 已 成 
为 赋 究 热 点 。 

【 九 ) 其 他 

营养 因素 、 尽 合 四 素 和 精神 障碍 〔〈 如 迟钝 } 
等 ， 均 可 影响 牙 周 组 织 的 健康 。 

三 、 流 行 病 学 调查 方法 

流行 病 学 滑 查 主要 是 道 过 对 竣 病 分 布 特 点 或 暴 
圳 因素 与 疾病 的 联系 性 研究 ， 探 讨 疾病 在 人 群 中 发 
生 和 演 行 规律 ， 以 解决 临床 医学 中 的 病因 、 诊 断 ， 
治疗 及 预 语 等 问题 。 由 于 牙 周 病 的 患 病 率 在 址 界 各 
地 均 很 高 ， 在 研究 其 流行 情况 时 ， 如 果 简 单 地 以 中 
病 率 邮 患 病 个 体 占 受 检 总 体 的 百分比 来 表 冰 ， 以 
“ 良 、 中 、 差 ”主观 成 分 很 大 的 指标 来 分 析 ， 所 得 
的 流 湖 结果 将 失去 比较 意义 。 牙 周 病 流行 病 举 调查 
常 采 用 横断 面 调查 《cross-sectional surrey) 方法 ， 
收集 一 个 人 群 在 某 个 时 点 或 时 期 ， 基 种 或 2~ 3 种 
牙 周 疾 病 的 发 生 频 率 、 流 行 强度 、 分 布 及 流行 规 
律 ， 以 分 析 这 些 病 的 流行 与 人 群 特征 、 环 境 因 素 的 
关系 。 牙 周 羔 流行 病 学 调查 一 般 分 3 个 步 冶 : 收集 
资料 、 整 理 资 料 和 分 析 资 料 。 

{一 } 收集 资料 

按照 统计 研究 设计 的 需求 ， 搜 集资 料 ， 需 注意 
选择 合适 的 指标 资料 尽 可 能 保持 完整 。 应 遵循 随机 
抽样 、 备 同 对 比 等 基本 原则 、 避 免 偏 性 ， 对 于 缺失 
值 须 有 合理 的 说 明 。 


1. 调查 月 的 和 训 查 对 象 ”调查 亲 此 须 明 和 确 调 
要 目的 ， 根 据 日 的 傅 定 调查 范围 ， 对 和 象 ， 选 拌 一 定 
性 别 和 年 肯 、 或 一 定 直 区 和 民族 、 或 一 定 职业 和 过 
屋 等 的 群体 进行 普查 

2. 调查 项 日 ” 岂 据 调 在 日 的 精 选调 查 硕 昌 ， 
主要 项 日 椒 能 遗 油 ， 主 要 包括 其 期 分 析 项 日 、 统 | 
分 析 资 料及 一些 确 保 分 析 项 日 完 整 的 备考 项 目 ， 如 
姓名 ， 校 各 、 地 址 等 ， 并 拟定 订 查 表 。 调 查 中 常 需 
使 用 : 些 能 反映 牙 周 状态 的 标准 和 指数 ， 统 一 杯 
次， 明确 指标 ， 仔 织 和 给 桔 ， 减 少 侦 莽 ， 才 使 流 调 结 
果 且 有 比较 的 价值 。 

3. 调查 亡 法 ” 涯 查 方法 很 多 ,应 根据 调查 日 
的 、 汉 围 、 对 象 及 条 性 等 先 拌 正确 的 调 俯 方法， 一 
最 可 采 出 检查 某 地 区 全 部 人 群 的 普 栖 ， 或 按 统 计 学 
原则 抽取 部 分 人 和 群 检查 的 拍 查 ， 或 指定 年 龄 组 人 孜 
等 检查 的 定 群 研究 等 。 如 世界 卫生 细 织 扒 荐 以 15 
岁 学 生 愉 出 秒 绑 右 的 半 均 区 段 数 作为 划分 不 同 地 区 
牙 周 病 流 行程 度 调 音 的 等 级 标准 ， 几 体 评 判 标准 只 
权 21-]1-2。 


表 21.1-2 牙 周 病 流行 程度 等 级 的 评判 标准 


流行 程度 等 级 牙 缚 看 检 出 平均 忆 师 数 * 
很 低 O01s 
低 ] .和 一 了 .S 
中 2,0 -3.5 
而 3.6- 4.5 
很 凡 4.6- 6.0 
<“ 丫 腔 分 刁 扣 个 区 段 
4. 调查 数量 ” 样 订 小 则 抽 桦 误 益 太 ， 调查 名 


果 反 瞻 总 体 情 况 把 握 小 ; 样本 大 ， 可 减少 抽样 误 
差 , 但 花费 人 力 和 时 间 多 ， 因 此 一 般 在 力所能及 的 
范围 内 适当 加 大 样本 数 。 现 况 测 查 样 本 含 贡 的 估计 
请 用 以 下 公式 ; N= KxQ/P,， 其 中 NN 为 受 检 人 
数 , P 为 预期 阳性 率 ，Q 为 1.P， 当 允许 误 美 为 
10% 时 ，K 为 200， 当 锡 洗 误 关 为 15 交付 ， 开 为 
178， 当 人 允许 澡 状 为 9% 时 ， 开 为 100。 

此 外 最 好 先 作 一 次 小 规模 调查 ， 以 取得 经 验 ， 
如 调查 涉及 范围 广 、 参 加 人 员 儿 ， 应 格外 注意 统一 
再 械 、 统一 方法 、 统 -指标 、 统 -一 要 求 ， 可 编写 
“调查 须知 "， 以 供 调查 人 员 参 考 ， 

{ 二 ]】 整理 资料 

观 兹 所 收集 的 数据 往往 杂乱 无 章 ， 不 易 看 出 机 
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互 关 系 、 资 料 首 先 必须 经 过 整理 ,按照 事 先 周密 琉 
计 的 流 凋 表 覆 ， 人 台 理 分 组 、 列 表 等 ， 在 回 质 的 原则 
下 ， 将 明确 的 指标 、 指 数 等 全 部 调查 资料 ， 进 行 归 
纳 分 析 ， 瑟 得 需 要 的 全 部 数据 、 供 统计 分 析 用 ， 

{三 ) 分 析 资 料 

总 体 是 根据 研究 月 的 ， 傅 定 在 一 定 条 件 控制 下 
回 质 全 体 所 构成 的 全 体 。 在 医学 研究 上 中， - 般 要 下 
楼 研究 全 体 的 情况 不 太 可 能 ， 也 无 必 归 ， 因 此 只 
从 总 体 中 取出 部 分 个 体 即 样本 《sample)， 来 贡 习 
(sampling) 进行 观察 。 通 常情 况 卜 ， 我 们 最 终 期 
童 划 道 和 个 计 的 是 总 体 而 不是 样本 ， 而 手头 敬 氛 的 
资料 仅 是 样本 ， 不 是 总 体 .因此 如 何以 : 定 的 兽 信 
度 从 翌 本 来 推断 总 体 ， 这 全 是 统计 学 要 解决 的 问 
题 。 测 但 所 站 集 的 数据 必须 经 过 条 理 ， 才 能 根据 数 
据 的 性 质 ， 运 用 合适 的 统计 方法 ， 进 行 分 析 对 [上 ， 
4 能 根据 样本 的 调查 结果 来 估计 总 体 情况 ， 得 出 比 
较 可 条 的 科学 结论 ,统计 分 析 包 括 统 计 指 标的 计 
算 、 绽 制 统计 向 志和 进行 统计 推断 等 。 
统计 资料 一 般 可 分 为 计 其 资料、 计数 资料 和 半 
定量 资料 大 类 ,， 计量 资料 【mcasurctment data)， 
又 称 测量 资料 ， 它 是 对 观察 单位 用 定量 方法 测 唱 指 
慰 值 的 大小 所 得 的 资料 ， - 般 有 计量 单位 ， 如 体重 
的 公 厂 数 、 上 唾液 的 毫升 数 等 ,计数 资料 (egumera- 
ton duala)， 它 是 将 观察 单位 按 森 种 属性 或 类 别 分 
组 计数 ,然后 清点 各 组 观察 单位 计数 的 资料 ， 如 调 
但 1400 省 府 民 ， pe 
者 880 名 ， 站 同人 炎 背 340 和 名， 就 是 一 个 计数 资料 。 
汪 各 完税 资料 利 者 的 位 半 绞 小， 于 定 重 吕 
《ranked dataj， 兄 称 等 线 资 料 ， 它 是 将 观察 单位 按 
某 神 属性 的 不 同 程 意 分 组 计算 ， 得 出 的 各 个 不 同 各 


一 的 观察 单位 计数 的 资料 ， 媳 车 药 治疗 慢性 牙 周 炎 
106 例 ， 其 中 无 效 12 例 ， 好转 29 例 、 显 浆 了 0 例 ， 


便 是 一 个 等 级 资料 ， 资 料 的 糯 型 不 同 ， 其 统计 指标 
和 统计 检验 的 万 法 也 不 相同 。 - 般 地 说 ， 计 其 资料 
的 统计 指标 为 均 数 、 中 位 数 、 玫 何平 均 数 或 全 号 、 
标准 站 等 ， 以 反映 数值 分 布 的 集中 趋势 或 离散 程 
度 ， 宜 用 线 图 战 自 方 岁 表示 ,统计 检查 方法 为 1 检 
验 、 开 检验 等 。 计 数 资料 都 是 一 系列 绝对 数 ， 需 
化 成 相 沪 数 如 构成 比 、 率 等 宜 用 乓 条 图 或 圆 撒 图 
去 示 ， 统 计 检 验方 法 为 x? 检验 。 半 定量 资料 的 统 
计 指 标 也 为 率 、 构 成 比 等 ， 统 计 检 验方 法 为 韭 参数 
统计 分 析 法 ， 


选用 统计 检验 方法 之 前 ， 首 先 党 兴 明 实际 资料 
的 类 型 。 各 种 类 型 资料 ， 有 时 会 轩 统 计 方法 的 不 同 
禁 呈 变换 ， 如 年 龄 是 放 旺 资料 ， 有 峙 需 特 年 龄 划分 
成 儿 个 年 龄 段 ， 这 时 便 成 为 等 级 资料 。 


四 、 指 数 用 法 


调 栖 村 究 最 有 价值 的 应 用 技术 为 使 用 流行 羔 学 
指数 (index)， 上 指数 是 用 标准 方法 和 数量 等 级 来 卡 
小 个 体 或 群体 中 疾病 的 临床 表现 ， 不 公 可 用 于 检查 
谷 中 的 趾 病 率 ， 而 且 可 用 来 衡 旺 和 比较 疾病 范围 
和 严重 程度 ， 还 叮 用 于 观察 防治 效果 等 .一 个 理想 
的 流行 病 学 指数 应 符合 以 下 标准 ， 中 能 客观 地 反映 ， 
疾病 的 流行 情况 ; 名 能 数 姑 上 反映 疾病 严重 程度 : 
了 弛 愉 查 方法 易于 掌握 和 和 应用， 书写 简便 、 快速 ; 
地 结 桌 重复 性 好 ， 便 于 大 面积 调查 ， 能 进行 统计 学 
处 融 。 

国际 上 车 出 党 用 的 指数 较 多 ， 介 绍 儿 种 最 常见 
的 指数 。 

{一 ) 测定 牙 上 起 病变 的 指数 

1. 牙齿 指数 “(gingival index. GI[) 

(1) 记分 标准 : 


0 政 疹 正常 

1 轻 度 炎症， 牙 眼 色泽 稍 变 ， 轻 度 水 种， 控 
兴盛 出 血 

2 中 度 炎 症 ， 牙 眼 充 血 、 水 种、 光 上 党 ， 探 诊 
出 血 


3 严重 炎症 ， 和 下 龄 明显 充血 、 
有 白 发 性 出 血 倾 向 

(2) 检查 方法 : 用 钝 的 器 械 探 测 一 个 牙 的 近 
中 、 远 中 、 娄 侧 ， 正 〈 肚 ) 出 和 牙 眼 的 分 数 ，4 个 向 
评分 的 总 和 除 以 4， 得 到 该 牙 的 评分 .各 只 牙 评分 
的 总 和 ， 除 以 检查 的 和 让 数 ， 得 刘 受 试 者 的 评分 

(3) 评论 :1967 年 由 Lae 和 Silness 提出 ,将 
出 血 做 向 作为 衡 基 牙 此 病 变 的 决定 性 标准 ， 本 指数 
下。 条 刘 中 并 加 可 骤 宙 下 、 色 洋 、 
外 形 、 坚 官 座 与 洪 疡 等 ， 结 果 比 日 测 客 疯 ， 于 眼 轻 
烧火 症 0.1 一 1.0， 中 度 炎 症 1,1--2.0， 重症 
2.1 一 3.0, 但 探测 强 度 必须 控制 在 20 上 克 《 轻 正己 
于 指甲 床 转 白 之 力 ) ”本 指数 不 浏 明 牙 周 答 深度 和 
站 权 骨 丧失 程度 。 

2. 邮包 头 、 讼 绿 、 阶 善 委 指 数 ( papillary， 
marginal, attached gingival index, PMA) 


水 肿 、 当 疡 ， 
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(1) 记分 标准 : 


崩 乳 头 〈P) 

0 ， 正常， 无 炎症 

1 轻 度 眼 乳 涉 充血 ， 体 积 略 有 增加 
2 体积 明 臣 搓 大 ， 加 压 时 出 血 

3 ”体积 过 度 增 太 , 伴 有 自发 性 出 血 
4 眼 乳 涉 坏死 

5 炎症 使 虐 乳 头 蓉 缩 或 丧失 
由 绿 (MM) 

0 正常 ,无 炎症 


1 充血 ， 体积 稍 增 太 ， 尤 出 鼎 

2 上 朋 显 充血 ， 加 压 时 出 血 

3 “ 领 圈 ” 肿 腾 ， 自 发 性 出 血 ， 开 始 浸 消 到 
附着 上 内 

4 坏死 性 由 炎 

5 炎症 使 小 眼 退 缩 到 釉 牙 骨 质 界 以 下 

附着 眼 A) 

0 正常 ， 浅 玫瑰 红色 ， 有 点 彩 

1 轻 度 充血 ， 点 彩 消失 ,可 以 有 或 无 色泽 改 


变 

2 了 明显 充血 ， 伴 色 浮 变 红 ， 丰 在 牙 周 徐 

3 ”进展 性 牙 周 炎 ， 明显 的 深 牙 周 执 

(2) 检查 方法 ;可 以 作 全 口 检查 或 者 仅 检 查 前 
牙 部 分 ; 仅 检 查 记录 峙 下 面 ; 分 别 记 丸 很 乳 头 、 和 卢 
缘 和 附着 眼 的 病情 。 如 再 有 前 秆 区 的 彩色 照片 ， 可 
得 到 更 为 客观 的 永久 记录 。 

(3) 评论 : ]548 年 由 Schour 和 Massler 提出 ， 
能 客观 地 判断 牙 眼病 变 的 严重 性 ， 能 区 分 感染 区 与 
无 感染 区 ， 反 映 眼 乳 头 、 岂 缘 ， 附 着 眼 的 色 洋 、 弹 
性 .有 形状、 出自 、 坏 死 和 鞭 句 等 改变 。 导 患 区 的 数 
量 和 类 型 ， 可 反映 病变 的 严重 性 和 持续 性 ， 但 比 指 
数 用 于 比较 不 同 检查 者 的 结果 较 刚 难 。 

3, 幅 沟 出 血 指数 “(saleus bleeding index，SBDU) 

(1) 记分 标准 : 

0 牙 眼 正常 ， 探 诊 不 出 血 
牙 眼 正常 ， 探 诊 出 血 
牙 眼 色泽 改变 ， 无 肿胀 ， 探 诊 出 面 
下 眼色 泽 改 变 ， 伴 轻 度 肿胀 ， 探 诊 出 血 
牙齿 明显 肿胀 ， 伴 或 不 伴 色 浮 改 变 ， 探 浴 


> 


出 血 
5 下 上 起 自发 性 出 血 
{2) 检查 方法 : 同 牙 眼 指数 。 


13) 评论 : 评价 牙 起 组 织 状 况 较 牙 埠 指数 分 得 
细 , 0 一 5 分 共 分 6 个 等 级 。 

{二 ) 测定 牙 周 组 织 病 变 的 指数 

1. 盾 周 指数 《periodontal index, PD): 

(1 记分 标准 : 

0 牙齿 无 炎症 【阳性 ) 

1 游 高 据 有 明显 伙 症 ,但 不 包 绕 整个 牙齿 
{( 轻 度 生 眠 炎 ); 

2 牙 肯 周 辣 有 明显 炎 鱼 包 绕 ， 但 未 损 太 上 皮 
附着 〈 拷 厄 炎 ); 

4 义 线 厂 示 牙 桶 有 早期 目 坑 样 骨 吸 收 ; 

6 牙 女 炎症 仁政 周公 形成 ， 上 皮 附 着 向 根 方 
移 位 ， 乒 移 务 无 物 位 ， 功 能 不 袁 失 【下 向 天 ); 

8 才 周 进行 性 诬 坏 ， 牙 可 松动 或 浮动 ， 伴 功 
能 亡 失 ， 牙 模 贿 高 度 降 低 【晚期 牙 周 炎 )。 

《2) 检查 方法 : 在 恨 好 的 光源 下， 必须 对 每 个 
牙 周围 的 牙 周 组 织 进行 视 诊 ， 按 上 述 标准 评分 。 邵 
灶 某 一 部 位 的 分 值 林 能 肯定 ， 则 记 和 人 较 低 的 -- 级 。 
评分 总 数 除 以 被 检查 的 牙 总 数 ， 得 到 每 人 的 评分 ， 
一 组 人 的 评分 县 很 据 各 人 的 评分 总 和 ， 除 以 爱 检 者 
的 人 数 。 

{3) 评论: 1956 年 由 Russell 提出 ， 用 数量 米 
反映 外周 病 的 进行 敲 坏 情况 ， 观 察 于 下 组 织 的 色 
泽 、 形 态 、 坚 韧带 改变 ， 附 着 上 皮 完 整 性 基 向 根 方 
移 位 ， 牙 松动 度 等 。 可 使 用 最 少 的 设备 和 较 少 的 训 
练 ， 管 便 而 忌 速 地 得 人 钊 数值 世界 各 地 广泛 用 此 指 
数 作 人 群 的 牙 周 病 流行 病 学 研究 。 有 经 验 的 从 查 者 
校对 本 指数 的 答 查 结果 ， 有 时 相当 需要 。 本 指数 不 
能 区 关中 度 和 重度 牙 息 炎 ， 对 牙齿 组 织 的 轻微 病变 
也 不 易 察 觉 ， 加 上 定 级 无 把 握 时 ， 规 定 忆 人 较 低 一 
级 ， 因 此 所 测 得 的 患 病 率 和 病情 常 低 于 实际 状况， 

2, 牙 周 病 指 数 {periodontal disease index， 
PDT) 

(1) 记分 标准 : 

牙齿 部 分 

0 无 炎症 ; 

! 轻 度 百 中 嵌 委 炎 ， 未 波及 牙 各 个 面 ; 

2 轻 度 至 中 上 度 裔 炎 ， 波 及 于 各 个 面 ; 

3 重度 眼 炎 ， 表 现 为 明显 红肿 、 出 血 及 湾 疡 。 

直击 部 分 【 当 评定 为 4 以 上 的 数值 ， 可 不 计 牙 
龊 分 慎 ， 

4 肯 沟 后 延 候 到 釉 牙 骨 质 界 根 方 ， 但 小 于 或 


多 


第 一 章 牙 周 病 学 概述 “1249 


等 于 3mm; 
5 紫 沟 底 在 釉 牙 骨 质 界 根 方 3 一 6mm; 
6 巍 沟 底 在 釉 牙 骨 质 界 根 方 6mm 以 上 。 


(2) 检查 方法 : 选择 6 个 代表 性 牙 各 | 寺 ， 
赴 眼 部 分 每 个 可 的 评分 总 和 除 以 硬 ， 得 出 受 检 者 的 
才 齿 评分 ， 再 用 带 刻 度 的 牙 周 探 针 测量 十 面 中 点 和 
近 中 申 面 的 齿 沟 诬 度 而 评分 ， 先 测 齿 缘 到 釉 牙 骨 质 
界 的 距离 ， 再 测 帮 缘 到 谋 的 距离 ， 将 后 者 减 去 前 者 
的 龙 数 即 为 牙 周 破 坏 的 程度 ， 称 为 附着 丧失 . 

{3) 评论 : 1959 年 由 Ramljord 提出 ,， 仅 查 6 
个 代表 性 政 ， 证实 结果 与 全 叫 检 查 有 高 度 ” 致 性 
个 仅 可 以 评价 整个 牙 周 组 织 的 健康 状况 ， 而 且 可 以 
分 别 地 估计 牙齿 情况 {色泽 、 外 形 、 出 血 售 向 } 和 
牙 冉 情况 (确定 齿 淘 底 位 置 和 附着 水 平 )。 可 用 于 
流行 病 掌 润 查 ， 评 价 药物 或 治疗 方法 的 有 效 性 等 ， 
但 要 求 检 查 者 有 严格 的 训练 和 标准 的 器 械 。 

3. 社区 和 牙 周 治疗 工作 其 指数 “(commnunity peri- 
odontal index for tratment need, CHITN) 

(1) 记分 标准 : 


0 了 牙 眼 健康 不 需 治 疗 

t 牙 眠 出 血 ( 牙 睫 炎 ) 口腔 卫生 指导 

2 牙 厂 亲 腔 卫生 指导 、 洁 治 

3 浅 牙 周 鳃 3.5-5.5mmD 腔 卫生 指导 、 河 治 ， 
{ 早 期 赴 周 炎 》 复杂 牙 周 治疗 

4 深 牙 周 钱 宇 6.0mm 口腔 卫生 指导 、 清 治 ， 
(晚期 牙 周 炎 ) 复杂 牙 周 治疗 


(2) 检查 方法 : 全 用 世界 卫生 组 织 推荐 的 牙 局 
深 针 ， 探 针头 部 为 小 球形 ， 直 径 0.5mm， 探 针头 
部 3.5 一 5.5mm 为 黑色 区 。 探 针 使 用 的 力量 不 得 大 
于 20g， 探 针 插 人 幢 和 从 后 ， 球 部 应 顺 着 根 面 的 解剖 
形态 移动 ， 以 观察 牙齿 出 血 情况 、 政 三 情况 和 秆 用 
我 深度 。 一 般 将 全 口 分 6 个 区 器 ,探查 10 指定 牙 
(中 人) 总计 测 得 的 分 数 ， 除 以 10 即 为 
CPETN 记分 。19 图 以 下 年 轻 人 ， 为 避免 第 二 了 映 政 
萌出 时 巾 淘 加 深 误 认 为 牙 周 黎 ， 可 以 只 和 检查 6 个 牙 


S10)。15 岁 以 下 儿童 ， 可 以 不 窒 牙 周 族 ， 只 


查 牙 齿 出 血 和 牙 石 。 

(3) 评论 : 世界 卫生 组 织 于 1982 年 推荐 的 站 
周 病 普 查 指 数 ， 近 年 来 国际 上 常用 此 指数 来 普查 牙 
周 病 患 病 率 及 估计 各 种 牙 湖 要 展 。 该 指数 检查 简 


重 ， 但 对 疾病 范围 此 程度 的 评估 较 粗 糙 ， 信 息 量 不 
够 ， 有 时 需 同 时 查 几 个 指数 。 

4, 牙 周 检 查 (periodontal screening amd record- 
ing, PSR) 

(1) 记分 标准 : 

0 ， 龄 组 织 健 康 ， 探 查 无 出 血 ; 

] 探查 出 血 ， 无 牙 太 ， 术 发 现 牙 而 粗糙 ; 

2 探查 发 现 此 上 或 龋 下 牙 石 ， 或 釉 牙 骨 质 界 
有 缺损 ; 

3 眼 沟 深度 达 3.5 -5.5mn《【〈 探 针 上 闭 色 带 
部 分 被 眼红 织 遮 住 ); 

4 万 沟 深度 超过 5.5nmm ( 探 针 上 着 色 带 完全 
被 请 组 织 乌 仕 ); 

{2) 检查 方法 : 用 - :个 特殊 的 牙 周 探 针 ， 探 闷 
为 一 直径 0.5mm 圆 球 ， 有 上 助 于 砍 测 由 下 牙 石 ， 不 
和 落成 不 送 ， 在 距 球 端 3.5~-5.5mm 处 有 色 带 ， 易 读 
出 亡 沟 深 瞩 ， 将 口腔 分 成 右 寺 ， 上 前 、 左 上 、 大 
下 、 下 及 和 右 下 6 个 象限 ， 依 次 检查 每 个 牙 ， 将 每 
个 莹 眼中 区 最 高 分 (0 一 4) 记录 十 来 。 一 个 数 宁 代 
表 一 个 象限 ， 如 000000 表示 全 口 没有 牙 周 病 ， 

{3) 评论 : 该 法 于 90 年代 在 美国 提出 ， 由 于 
只 检查 六 法 简便 、 快 速 、 商 效 等 优点 ， 医 生 可 根据 
这 指数 官 步 确 定 治 疗 措施 ， 因 此 得 到 美国 牙科 协会 
(ADA) 和 美国 斗 周 病 学 会 (AAP) 的 首肯 ， 将 此 
作为 一 种 常规 口 腕 检查 方法 加 以 推广 ， 它 主要 用 于 
18 岁 以 上 成 年 人 牙 周 病 的 早期 检查 ， 有 效 地 评估 
牙 周 病 高 乱 人 人 群 的 口腔 状况 ， 们 它 并 不 能 取代 口腔 
全 面 检查 ， 对 儿童 和 青年 人 则 有 一 定 的 局 版 性 。 

5. 牙 松动 度 

(1) 记分 标准 : 临床 上 和 常用 的 牙 松 动 度 记 录 方 
法 ， 有 下 列 两 种 ， 

以 方向 计算 松动 幅度 

0 未 见 动 度 ; 

] 牙 丁 十 《( 腾 ) 疝 松动 : 

2 牙 类 再 ( 肚 ) 向 松动 ， 作 近 远 中 方向 松动 ; 

3 站 类 舌 ( 膊 ) 问 巾 动 ， 伴 近 远 中 方向 与 重 
直方 向 松动 ， 

久 毫 米 计算 松动 幅 庶 

0 本 见 动 度 

[和 牙 水 平 动 度 在 1mnl 以内; 

2 牙 水 平 动 度 在 工 一 2mm; 

3 可 水 平 动 度 大 十 2mm， 或 同时 有 水 平和 垂 
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全 


页 松动 。 


(2) 检查 方法 ; 用 探 针尖 在 齿 沟 内 从 二 中 到 近 


(2) 检查 方法 检查 前 小 时 ， 用 狂 子 坎 持 场 缘 
摇动 ， 古 和 才 则 将 镭 子 扶 并 拓 后 放 于 俩 而 淘 裂 的 中 
和 央 ， 站 天 、 酝 〈 有 ) 及 近 、 远 中 方向 手动， 注意 牙 
有 无 松动 ， 如 有 松动 ， 则 应 注意 松动 程度 ， 芭 注意 
个 愉 - : 删 至 另 一 全 摇动 的 程度 - 

{3) 评论 : 应 注意 牙 松动 度 与 组 织 炎 症 程度 之 
关系 ,在 急性 炎症 时 牙 松 动 度 会 增加 ,炎症 消退 后 牙 
松动 度 常会 改善 ,内 此 在 炎症 消退 或 验 创 伤 消除 后 ， 
抽检 查 政 松动 度 ,与 政 周 病 变 的 符合 率 高 一 些 。 

{三 ) 检查 口 脏 卫生 状况 的 指标 

上. 荫 班 指数 《plaque index) 

《1) 记分 标准 

0 和 著 眼 区 无 备查 ; 

1 游离 良 区 有 上 苗 斑 ， 肉 眼 未 多 苗 班 ， 仅 用 探 
针 通 过 政 面 时 检 汉 菌 堪 ; 

2 肉 腿 观察 到 缘 沟 或 眼 缘 与 邻近 牙 面 上 有 中 
度 菌 斑 沉积 ; 

3 大 其 软 押 议 积 在 卢 沟 或 卢比 与 邻近 牙 面 上 。 

(2) 检查 方法 检查 时 先 让 受 试 者 用 清水 濑 
中， 再 用 水 枪 认真 闻 洗 牙 面 ， 用 2% 四 而 荧光 素 
铀 染 牙 面 ， 上 骨 有 用 清水 滞 口 ， 使 牙 面 菌 斑 染 成 淡 
红色 ， 表 根据 染色 面积 大 小 来 确定 牙 菌 斑 量 。 

(3) 评论 : 于 1964 年 出 Silness 和 Lac 提出 ， 
订 用 最 少 的 设备 ， 容 易 快速 地 测定 ， 此 指数 强调 邮 
纤 的 菌 斑 ， 能 灵敏 地 反映 喇 腔 卫生 情况 的 微小 差 
别 。 

2. 简化 口腔 卫生 指数 【oral hygiene index sim- 
plified, OHI-S) 

(1) 记分 标准 : 

简化 软 垢 指数 debris index simplified, DI-SY 

0 无 软 垢 或 色素 ; 

1 软 垢 窗 盖 牙 面 143， 或 者 外 源 性 染色 ， 

2 和 软 垢 覆盖 牙 面 173 以 上 上 ， 但 不 超过 273; 

3 ” 软 垢 徐 蔓 牙 面 2 以 上 。 

简化 牙 石 指数 (calculus index simplified, CI[-SY 

0 无 牙 石 ; 

! 上 邮 二 牙 石 黎 盖 暴露 的 牙 而 不 到 1/3; 

2 齿 二 才 石 缆 蓝 暴露 的 牙 面 13 以 上 ， 但 不 
超过 2/3， 或 有 眼下 牙 石 微粒 ; 

3 地 上 牙 石 徐 疙 滩 露 的 牙 芹 超过 23， 或 有 
连续 环 状 的 齿 下 牙 石 。 


中 测定 牙 而 的 软 垢 和 牙 石 。 一 般 选 择 和 个 牙 面 
(616 层 二 面 ，6116 闫 面 ) 测定 ， 总 计 测 得 的 分 数 ， 
除 以 测定 的 牙 面 数 ， 妈 为 DIS 或 CLS。 二 者 可 以 
分 别 计 算 ， 或 者 合并 为 一 个 OHILS。 芳 在 口内 全 牙 
列 上 测定 ， 即 为 本 腔 卫 生 指 煞 【oral hygiene index， 
OHI) 。 

(3) 评论 : 本 法 于 1964 年 由 Grecne 和 Ver. 
milltion 提出 ， 用 以 测量 牙 面 的 软 、 硬 沉积 物 ， 可 以 
估计 号 腔 卫生 状况 ， 此 法 检查 使 用 或 不 用 菌 广 染 色 
剂 均 可 。 

3, 病人 人 口腔 卫生 实施 指数 (Cpatient hygiene 
perlormance index, PHP) ( 网 21-1-7) 


图 21-1-7 病人 口腔 卫 本 实施 指数 “PED) 
各. 革 面 分 成 5 区 ，1 区 有 隐 棋 记 1 分 B. 记 3 和 分 的 例子 【 根 
兵 菌 班 染 色 剂 星 必 的 存在 软 担 区 ) CC, 记 虐 分 的 合子 


1》 记分 标准 : 

0 无 软 垢 {包括 有 疑问 处 ); 

1 明显 存在 软 垢 。 

(2) 检查 方法 : 检查 和 个 牙 面 【 展 天 面 ， 震 
站 )， 将 每 个 牙 面 分 成 近 中 、 远 中 和 中 间 ， 中 间 再 
一 分 为 3， 每 牙 面 共 分 或 5 区 (图 20-1-7)., 使 用 菌 
许 染 色 齐 后、 通过 测定 染色 区 来 译 价 口腔 卫生 情 
沉 ，1 区 染色 为 1 分， 每 牙 的 软 垢 评分 可 根 泥 该 牙 
面 $ 个 区 的 值 加 起 来 。PHP 是 评分 的 总 数 除 以 牙 
面 数 ， 

(3) 评论 : 该 指数 由 Prdshadley 和 Halty 1968 
年 提出 ， 选 择 6 个 牙 面 ， 通 过 测量 染色 区 来 评价 口 
腔 卫 生 状 况 ， 本 法 检查 的 结果 较 OHI-S 恒定 ， 广 
泛 应 用 于 口腔 卫生 宣教 和 科研 之 中 . 


第 四 节 ” 牙 周 病 的 分 类 


牙 周 病 是 一 组 牙 周 组 织 牙 眼 、 牙 周 膜 、 牙 楼 
骨 、 竺 肯 质 ) 发 生 损 害 和 丽 坏 的 疾病 总 称 ， 不 代表 
具体 的 一 种 疾病 。 牙 周 病 的 分 类 ， 过 去 贤 不 -- 吉 ， 


他 


第 一 章 牙 周 病 学 概述 1751 


经 过 多 次 谷 名 和 分 类 的 专题 学 术 讨 论 会 后 ， 素 周 病 
的 头 识 在 不 断 发 展 和 深化 ， 牙 周 病 的 分 类 在 不 断 演 
变 和 改进 ， 意 见笑 渐 趋向: 敏 。 


一 、 分 类 的 目的 和 原则 


政 周 病 的 分 类 应 客观 地 反映 疾病 的 本 于 、 发 牛 
利 发 展 规律 ， 指 导 临 床 诊 断 、 治 疗 和 预后 ， 有 助 病 
央 、 病 理 和 临床 结合 ， 什 十 深入 研究 探讨 和 学 术 交 
流 ， 力求 做 到 命名 清楚 ， 概 念 明确 ， 反 映 病 霸 本 
质 、 综 观 国内 外 许多 学 者 历来 提出 的 直 周 病 分 类 方 
法 和 分 类 原则 有 ， 中 按 病 理学 分 类 ， 如 炎症 、 变 
性 、 萎 综 ， 创 伤 和 增生 等 ; 四 按 临 床 表 现 分 类 ， 如 
总 性 、 悍 性 ; 单纯 性 、 复 全 性 (eompound)、 复 杂 
性 (con:plex) 等 ; 久 按 病因 分 类 ， 如 细菌 性 、 功 
能 性 、 外 伤 性 ， 药 物性 和 特 发 性 等 ; 全 其 他 ， 如 按 
病程 发 展 速 度 分 类， 或 按 年 龄 分 类 ， 或 将 病因 与 临 
床 老 现 乡 合 ， 或 将 炳 内 与 病理 结 合 等 分 类 法 。 近 些 
生来， 认为 各 类 牙 同 病 均 是 感染 性 实 病 ,或 是 华威 
庚 引 起 炎症 的 基础 上 ， 牙 周 组 织 受 其 些 全 身 疾 病 或 
因素 《如 内 分 沙 、 药 物 、 神 经 因素 、 遗 传 等 ) 影 
响 ， 改 变 了 炎症 特性 和 病程 进展 ， 认 为 牙 周 病 是 一 
组 主要 临床 表现 相似 ， 但 致 病 微 生物 、 机 体 反 遍 
性 病 竹 进展 和 治疗 反应 可 能 不 同 的 疾病 。 根 据 具 
前 情况 ， 广 立 的 牙 周 病 可 分 为 局 限于 边 绿 上 忠和 眼 乳 
头 的 牙 虫 病 和 波 太 深层 牙 周 组 织 的 牙 周 炎 两 大 类 ， 
随 背 人 们 对 牙 周 病 本 质 认 识 的 乏 步 深化 ， 以 及 临床 
工作 的 需要 ， 许 多 概念 发 目 了 转变 ， 随 之 牙 周 病 的 
分 类 法 在 不 断 变 迁 ， 汗 周 炳 的 分 类 进行 了 较 大 改 


二 、 各 种 分 类 简介 


本 节 仪 简要 地 介绍 几 种 在 历史 上 曾 虑 过 较 重要 
作用 的 分 类 法 ， 重 点 介绍 近年 来 较 当 用 的 分 类 法 。 

(一 】Gottlieb 分 类 (192& 年 ) 

炎症 性 ， 不 洁 性 脓 泌 {schmutz pyorrhea， 口 
腔 汕 生 不 良 所 致 )。 

变性 或 著 缩 : 浆 漫 性 斗 异 蔡 缩 (全身 或 代谢 性 
原 内 )， 闭 周 腔 潮 。 

{二 】Orban 分 类 (1949 年) 

1. 炎症 状态 

牙齿 类 : 急性 或 慢性 ; 溃疡 性 或 化 肤 性 ; 局 限 
性 或 全 身 性 


牙 周 炎 : 单纯 性 (由 于 上 良 炎 发 展 面 米 )}， 蓝 人 杂 
住 《 由 牙 周 变 性 发 展 而 来 》 

2. 变性 状态 

牙 眼 变性 《ingivosis): 全 身 原 因 

牙 周 变性 {periodontosis): 主要 为 全 身 原 因 

牙 周 葵 缩 

4, 牙 周 创伤 

原 发 性 政司 创伤 

继 发 性 牙 周 创 伤 

5. 政 此 增 生 

感染 

内 分 泌 失 调 

药物 性 

特 发 性 

该 分 类 的 每 -类 刚 ， 有 各 自 的 病因 ， 可 缠 起 相 
应 的 病理 改变 ， 则 现 林 应 的 临床 症状 ， 可 以 采 肯 机 
庶 的 治疗 措 龙 。 因 些 ， 该 分 类 法 历史 上 沿用 最 入 ， 
影响 较 大 ， 乓 期 以 来 同 内 外 教科 书 寺 以 炎症 、 变 
人 性. 创伤 和 蓉 缩 来 分 类 。 但 60 牛 代 末期 后 ， 出 于 
牙 周 病 研究 的 进展 ， 很 名 概念 在 转变 ， 动 授 了 贞 的 
分 类 法 基础 ， 如 牙 周 变 性 的 名 训 偿 渐 被 搬 弃 不 用 
了 ; 单纯 葵 创 伤 如 无 芋 也 参 上 与， 不 会 形成 牙 启 伐 ， 
故 已 不 作为 - -个 与 牙 周 炎 并 列 的 独立 疾病 ， 仅 作为 
发 病 的 局 部 性 促进 因素 之 一 ， 和 牙 周 鞭 缩 通常 不 会 日 
然 发 生 ， 多 数 为 牙 冉 疾 辣 或 著 周 治疗 后 的 结果 ， 故 
也 不 是 一 种 独立 的 疾病 ， 也 不 与 牙 秽 类 并 列 。 昌 前 
在 站 岗 病 的 分 类 方面 还 在 进行 探讨 和 改革 。 

{三 ) Page 和 Schroeder 分 类 (1982 牛 ) 

1. 青春 前 期 牙 周 炎 

局 限 型 

2. 青少年 竺 周 炎 

3. 快速 进展 性 牙 周 火 

4. 成 人 下 辣 炎 

(四 ) 世界 牙 周 病 学 专题 讨论 会 分 类 (1989 


1. 牙齿 炎 分 类 

(1) 菌 斑 相 关 性 起 炎 【plaque associated gin- 
givilis) 

(2) 急性 坏死 溃疡 性 眼 炎 【acute necrotising 
ulcerative gingivilis, ANUG) 
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(3) 性 激素 和 类 因 醇 激素 上 邮 炎 (sex- and 
steroid-hormone influenced gingivil:s): 青 存 期 部 炎 
种 寻 娠 期 眼 炎 

(4) 药物 性 齿 炎 〔〈medication influenced gin- 
givitis):; 如 长 期 服用 革 妥 英 钠 、 环 孢 霉 素 、 心 痛 定 
等 引起 的 牙齿 增生 肥大 . 

(5) 糖尿 病 性 眼 炎 (diabetic gingivitisy， 研 究 
发 志 儿 童 或 至 春 期 型 糖尿 病 (胰岛 索 依赖 性 糖 
病 ) 者 与 牙齿 指数 明显 相关 ， 

2. 本 周 天 分 类 

(4) 成 人 牙 周 炎 【adult periodontitis, AP) 

(2) 星 发 性 牙 周 炎 (early-onset periodontitis， 
EOP) 

青春 前 期 外周 炎 prepubertal periodontitis, 
TDP: 包括 束 温 型 或 局 限 型 

青少年 牙 周 炎 【juvenile periodontitis, JP}: 和 包 
括 弥 洒 型 或 局 限 堪 

快速 进展 性 车 周 炎 (rapidly progressive peri- 
odontitis, RPP) 

(3) 伴 全 身 疾病 牙 周 炎 (periodontitis associat- 
cd with systemic diseases) ; 如 Down 综合 征 【Down 
syndrome)( 叉 称 先 天 感 型 )，Papillon-Lefevm 综合 
征 《 尺 称 掌 旺角 化 - 牙 局 破坏 综合 征 )，1] 型 糖尿 
病 ， 茧 滋 病 ， 其 他 疾病 

(4) 坏死 溃疡 性 站 周 炎 (necrotizing ulcerative 
periodontitis) 

(5) 瑞 因 性 亲 周 医 refractory periodontitis, 
RP) 

该 分 类 已 将 葵 创 伤 、 牙 周 素 织 不 再 作为 与 站 月 
炎 并 列 的 独立 疾病 ; 并 将 伴 全 身 性 疾病 的 牙 周 炎 单 
独 分 类 .有 利于 区 别 一 般 牙 周 炎 和 识别 这 类 全 身 次 
病 ; 坏死 澳 疡 性 牙 周 炎 实 际 上 是 反复 爱 作 的 急性 坏 
死 澳 疡 性 虐 炎 引起 的 牙 周 深层 组 织 病变 ， 其 中 闫 周 
性 牙 周 炎 是 指 对 任何 治疗 上 反应 不 件 ， 或 在 有 效 治 疗 
后 短期 肉 允 有 多 个 牙 位 复发 的 病例 ， 近 年 来 昌 不 少 
学 者 对 奖 固 性 牙 周 炎 的 微生物 、 免 疫 状 况 等 方面 进 
行 了 研究 ， 但 其 确切 定义 及 原因 尚 不 明确 ， 有 待 进 
一 步 探 讨 。 

总 之 牙 周 病 的 分 类 不 是 一 成 不 变 的 ， 任 何 时 代 
的 学 者 对 于 同 一 学 术 问 题 ， 经 常会 有 不 同 看 法 ， 日 
前 仍 缺 乏 统一 而 公认 的 分 类 法 ， 随 普 科 学 的 发 展 、 
研究 的 深信、 万 念 的 转变 和 理论 的 充实 ， 牙 周 病 的 


命名 和 分 类 会 不 断 地 得 到 修改 和 更 新 。 应 当 指 出 ， 
临 来 上 牙 周 病 的 各 种 类 型 时 常 不 是 单独 存在 ， 而 是 
加 条 在 - -起 ， 上 应 根据 具体 特点 分 析 ， 才 能 作出 正确 


诊治 ， 
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一 、 祖 国医 学 对 牙 周 病 
病因 的 认识 

修 岂 病 是 人 类 历史 上 其 古老 的 疾病 之 一 ， 中 笑 
医学 书籍 中 对 该 病 的 病因 、 病 理 、 症 状 、 治 疗 等 都 
有 描述 。 其 相 点 的 病名 有 齿 则 、 牙 宜 、 牙 床 肿 痛 、 
牙齿 动 揪 等 。 

大 于 牙 周 病 的 病因 ; 祖国 医学 以 脏腑 经 络 为 人 
体 调 控 的 网 络 系统 ， 以 七 情 、 六 汲 为 致 病 央 于 ， 论 
述 了 牙 周 病 的 发 生 利 发 展 。 如 : 

宁 杨 士 赢 《 直 指 方 》 中 对 牙 向 病 病 因 概 括 为 ， 
“ 齿 者 骨 之 所 终 ， 髓 之 所 养 ， 肾 实 主 之 "。 天 忆 “ 肾 
襄 则 贞 浴 ， 精 威 则 齿 坚 ， 虚 热 则 其 动 ”。 

唐 王 泰 著 《 外 台 秘 要 》 中 引 养生 论 善 十 太 除 站 
三 的 记载 顺 有 意义 :“ 附 齿 有 黄色 物 ， 如 烂 崩 状 ， 名 
为 食 订 。 开 疗 齿 看 有 些 物 ， 先 用 钳 万 略 去 之 ， 然 后 
依 方 用 药 。 其 此 记 内 附着 齿 根 者 ， 形 如 鸡 子 膜 ， 
如 蝉 翼 ， 缠 着 齿 者 ， 亦 须 细 看 之 ， 不 尔 ， 其 齿 上 断水 
附着 虐 根 也 。” 可 见 当 时 对 良 上 牙 石 及 龄 下 牙 石 都 
己 认 识 ， 并 会 除去 牙 石 ， 使 共 牙 上 与 牙根 附着 。 

清 《 医 宗 金 鉴 》 中 记载 齿 硬 :和 面 从 齿 继 或 眼中 
渗 测 也 ， 此 为 手足 阳 明 及 足 少 阴 三 经 之 病 。 手 阳 明 
经 脉 行 于 下 齿 ， 足 阳 明 经 脉 行 于 上 此 龄 ， 直 为 骨 之 
余 ， 肾 主 骨 ， 是 少 卫 经 脉 所 行 也 。 阳 骨 与 溃 、 他 - 
上 脉 相连 附 ， 战 多 气 多 血 。 茶 率 嗜 肥 甘 及 饮酒 无 度 
者 , 肠胃 中 必 有 热 牙 所 行 也 。 阳 明 与 溃 、 作 二 脉 相 
连 附 ， 故 索 气 多 血 。 若 素 吐 肥 甘 及 饮酒 无 度 者 ， 肠 
四 中 必 有 热 那 仓 结 ， 而 见 便 秘 、 门 自 、 起 肿 等 首 ， 
其 者 循 经 脉 耐 上行， 激 血 液 以 外 出 ， 血 逆 成 活 。 硫 
见 此 省 多 属 热 实证 。 亦 有 属于 虚火 者 ,或 阴 虚 格 阳 
者 ， 卖 宜 随 证 施 治 ,” 

关于 牙 床 种 痛 ， 明 王 伦 在 《 明 医 杂 著 》 有 一 段 
精确 记载 : 牙 床 种 痛 ， 圭 痛 动 播 或 黑 烂 脱落 ， 记 人 
告 作 肾 虚 治 ， 殊 不 知 此 属 阳 明 经 湿热 。 齿 员 属 肾 而 
生 于 牙 床 ， 上 下 牙 床 属 阳 明 大 肠 与 因 …… 肠 骨 伤 于 


人 
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美 消 、 厚 味 、 浓 深 、 士 清 之 物 ， 以 化 湿热 上 攻 ， 则 


由 是 此 


避 床 不 清 规 为 种 、 为 痛 、 或 出 血 、 或 和 后 忠 、 
不 能 安 侧 动 搓 ， 黑 烂 脱落 也 ， 

张 景 岳 在 《 景 后 全 书 》 中 比较 明确 地 把 牙 周 病 
的 成 因 ， 分 为 肾虚 和 和 家 火 项 类 “ 几 水 病 者 ， 必 病 
在 年 床 肌肉 间 ， 或 为 肿 痛 ， 或 为 糜烂 ,或 为 自 秽 赔 
落 ， 或 牙 急 出 血 不 止 ， 是 篆 病 在 经 络 。…… 治 宜 戒 
厚 味 ,清淡 邪 为 主 "。“ 肾 虚 而 牙 病 者 ， 其 病 不 在 经 
而 在 胜 ， 盖 些 之 肯 之 所 终 ， 则 骨 则 主 于 肾 也 ， 故 日 
肾 豪 则 齿 窘 ， 精 固 则 齿 坚 。 侍 其 为 病 ， 则 凡 齿 脆 而 
不 坚 ， 或 易于 动 摄 ， 或 朴 葛 ， 或 罕 而 不 实 。 凡 不 由 
虫 不 由 火 而 此 为 病 者 ， 必 肾 气 之 不足 ………: 当 以 专 
补肾 气 为 主 ”。 

对 于 牙 宣 ， 即 令 之 牙根 暴露 .。《 坚 许 总 臣 》 称 : 
“ 气 血 不 足 ， 指 理 无 主 ， 风 收获 虚 ， 窜 于 此 间 ， 则 
肌 肯 寒 血 和 圈 ， 笋 肉 缩 落 ， 渐 全 宣 露 ， 永 会 着 谍 根 
也 ”。 

综 上 所 述 ， 祖 国医 党 对 要 周 病 病因 的 认识 ， 可 
分 为 内 办、 外 因 。 内 因 就 是 肾虚 ， 外 因 就 是 湿热 
发 病 的 胜 腑 在 胃 、 肾 和 大 肠 ; 经 络 涉 及 于 、 足 阳 基 
及 足 少 前 三 经 。 

二 、 中 医药 治疗 牙 周 病 

在 临床 辩证 施 治 中 ， 常 将 牙 周 病 分 为 下 述 :种 
主要 类 型 

{一 ) 骨 火 型 

由 丁 饮食 不 季 ， 嗜 食 青 梁 厚 味 ， 或 饮酒 无 度 以 
致 运 化 失 油 ,肠胃 湿热 积聚 ， 秀 而 化 热 ， 循 经 上 犯 
于 于 眼 。 证 见 牙 郁 红 肿 、 疼 痛 或 变 生 牙 周 腑 肿 ， 牙 
跟 流 血 ， 色 鲜红 。 常 伴 有 烦 渴 钦 冷 、 口臭、 使 秘 、 
局 黄 、 茶 黄 厚 ， 脉 洪 大 或 滑 数 等 阳 朋 腑 热 症 状 。 

治 宜 清 胃 演 火 。 如 服用 清和 胃 淫 或 牙 周 消毒 钦 加 
减 。 

方 例 ， 黄连 6g， 黄 蕉 9g， 牛 地 15g， 有 丹 皮 9g， 
升 麻 6g， 生 石膏 30g。 便 秘 加 大 黄 9g， 苦 厚 腻 者 
加 总 仁 128， 车 前 在 9g。 如 火 毒 炽 甚 ， 注 生 脓 肿 ， 
可 加 紫花 地 西 、 蒲 公 英 以 泻 火 解毒 ， 芒 根 、 花 类 、 
站 芭 根 、 玄 参 ， 以 清 胃 热 ， 凉 血 止 血 。 


{二 】 上 肾虚 胃 热 

本 型 病因 为 素 体 阳 虚 出 兼 挟 置 火 炽 改 。 证 存 牙 
谍 红 肿 、 疼 痛 ， 或 变 生 脓 有 种， 牙 眼 出 血 ， 牙 齿 松 动 
等 ， 常 伴 有 头 尝 、 上 目眩， 及 鸣 ,上 凑 酸 、 膝 ， 手足 心 
潮 热 ， 资 汗 ， 名 毓 ， 失 眠 等 症状 ; 和 瑞 质 红 ， 昔 薄 
黄 ， 脉 细 数 ， 尺 脉 弱 。 

花 宜 滋 肾 阴 莱 清 胃 热 。 如 服用 玉女 藤 加 减 。 

方 例 : 生 石 襄 30， 午 地 、 知 母 、 山 黄岗 各 
12g， 和 牛 膝 、 麦 冬 、 末 皮 各 9g 

(三 ) 肾虚 型 

凡 夭 病 耗 损 ， 劳 僧 过 度 ， 生 育 过 多 ， 崩 中 潮 
下 ， 或 先 下 体质 准 ， 均 可 导 笋 肾 虎 。 肾 认 则 此 家 ， 
精 男 则 齿 坚 、 本 型 病因 方 坚 虎 ， 致 小 动 播 、 牙 周 忒 
缩 等 症状 ， 临 床 所 见 以 肾 阳 虑 为 主 。 证 见 牙 齿 松 
动 ， 禾 齿 移 位 、 伸 长 ， 牙 周 忒 缩 ， 肯 咀 碟 力 ， 或 右 
牙 龄 出血 。 常 伴 有 耳鸣 ， 目 眩 ， 潮 热 ， 和 盗汗， 经 闭 
梦 中 ， 咽 干 口 燥 等 症状 ; 舌 红 营 少 或 光 剥 无 苦 ，| 
沉 组 ， 尺 脉 弱 。 

治 宜 补肾 固 齿 。 如 服用 周 具 蕊 ， 辕 齿 宦 之 类 的 
成 品 药 .， 这 类 方剂 大 都 是 依照 补 背 固 齿 的 法 则 ， 选 
用 滋 肾 方 六 昧 地 黄 丸 加 减 制 成 。 

方 例 : 熟地 30g， 山药 20g， 山 黄岗 15g， 闻 
皮 、 傣 蔡 、 泽 泻 第 12g， 骨 碎 补 30g， 黄 花 20g， 
青 盐 绍 。 配 制 丸 剂 ， 

临床 所 见 牙 周 病 的 类 地 多 为 虚实 若 见 ， 辩 证 施 
治 时 费 抓 住 主要 矛盾， 攻 补 兼 施 ， 同 时 应 注意 病情 
的 缓急 ， 如 果 炎 症 急 剧 ， 则 应 首先 控制 炎症 ， 采 用 
消 热 解毒 的 汤药 内 服 。 待 炎症 已 控制 ， 再 用 补肾 固 
元 的 丸 药 。 丸 剂 疗 效 缓 慢 ， 常 需 连 续 服用 3 一 6 个 
月 

中 医 辩 让 施 消 着 重 从 整体 的 看 待 疾病 ,强调 对 
局 部 病变 引起 的 窒 卡 功能 亲 乱 的 润 整 ， 弥 补丁 西医 
在 牙 周 病 的 认识 上 偏 量 局 部 诊治 的 不 足 .. 但 毕竟 整 
体 和 局 部 都 昆 处 在 同 -机 体 中 ， 旦 不 可 分 制 的 ; 合 
理 的 放疗 方案 应 是 中 西医 结合 ， 既 重视 宿主 防卫 机 
能 的 增强 ， 岂 不 忽视 牙 周 病 的 基础 治疗 ， 相 洁 气 、 
牙 周 手 本、 了 咬合 调整 等 。 


(村 德 效 ) 
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牙 辕 病 是 多 因素 痪 炳 。 其 病因 传统 地 分 为 局 部 
因素 和 全 和 映 央 素 。 局 部 因素 中 ， 兰 斑 细 菌 上 太 其 产物 
是 牙 周 病 最 主 览 的 病因 ， 蚌 引发 牙 周 病 必 不 可 少 的 
冶 动 因子 《initiat factor)， 人 得 它 头 受 其 和 怨 局 部 因 类 
的 影响 和 全 身 因素 的 凋 榨 ; 全 寺 因 素 可 改变 宿主 对 
局 部 因素 的 反应 ， 宿 主 的 反应 也 是 -一 极 重 要 的 因 
素 。 多 因素 中 的 各 因素 相互 联系 、 相 互 影 响 ， 战 互 
为 协同 ， 瑟 为 撒 抗 。 

当 细 菌 侵 从 和 宿主 防御 之 冰 维 持 动 态 的 生态 学 
衡 (dynamic equilibrium》 时 ， 少 基 菌 更 的 致 病 作 
用 可 由 宿主 的 防御 机 能 所 控制 ， 仍 可 保持 牙 则 组织 
的 健康 。 牙 周 感染 能 否 成 立 ， 实 际 上 由 细菌 、 宿 
主 、 环 境 二 方面 芭 件 决定 ， 影 响 动 态 平 衔 的 : 些 局 


部 促进 因素 ， 如 和 牙 石 、 食 物 诸 寨 、 验 创伤 ，- : 些 局 
部 解剖 因素 、 不 良 当 惯 和 不 良 修 复 体 等 ， 可 增强 细 
菌 侵袭 力 ， - 些 爹 身 促进 因 和 寄 ， 如 内 分 小 失调 、 吸 
库 、 精 神 压 力 、 人 免疫 缺陷 、 考 怪 有 因素 、 沸 养 不 虞 
等 。 吕 降低 宿主 的 防御 力 ， 或 村 重 牙 同 组 织 的 炎症 
反应 和 被 坏 。 当 正常 菌 群 问 失去 相 瑟 制约 ， 或 者 牙 
周 微生物 与 宿 王 加 失去 平衡 ， 便 转变 为 生态 失调 ， 
发 秸秆 周 病 。 从 归 - 角 魔 米 看 ,更 洗 除 攻 周 所 有 细 
阔 ， 准 以 碱 功 世 无 必要 ， 牙 则 病 的 和 防治 串通 过 减 给 
细 随 的 侵 获 力 ， 或 增强 宿主 的 防御 力 ， 重 建 有 利 二 
相同 键 康 的 微 生 态 系 ， 这 便 是 牙 同 病 防 治 中 涉及 的 
生态 调 束 疗法 。Page 和 Keornitmnan 提 纺 的 于 周 炎 发 
病因 了 了 的 相互 作用 《图 21-2-1)。 


[ 妹 菌 弃 


一 >| 牙 周 组 织 |< 一 | 锚 站 


侵 疼 力 ， 


细 苦 种 类 、 数 量 、 位 置 


生态 习 


纪 菌 产物 〔 如 致 病 蓝 、 吉 素 ) 


全 状 姓 防御 力 


二 


F 衡 ( 动 态 ) 


防御 力 ， 


主 度 谎 障 、 类 证 细 苑 
免 交 反 应 、 杜 复 能 力 


( 牙 周 健 证 ) 


局 部 促 进 因素 《 侵 效 力 增强 ): 


rr 


ee 


全 身 促进 风 素 (防御 力 下 降 ): 


六 力 沁 防御 / 

细 章 种 类 、 数 景 增多 或 定位 变化 i 内 分 小 失 沿 《如 濡 尿 病 ) 

牙 奢 、 宣 物 概 塞 、 哎 全 创伤 让 让 炎 调 莹 养 不 各 {如 维生素 必 缺 之 》 

解剖 因素 、 不 良 习惯 [守则 病 ) 作 次 缺陷 病 、 进 传 央 素 
来 和 
侵 柳 力 降 低 ;: 代 效 力 < 防 御 几 唐 御 力 增强 : 

口腔 卫生 措施 和 a 油 整 宿主 防御 能 力 

合理 应 用 抗菌 药物 生态 调整 补充 营养 

建站 相 抗 菌 从 { 牙 周 病 防治 ) 增强 体质 

图 21-2-1 牙 周 病 发 病因 亲 的 村 互 作用 
菌 、 水 分 和 营养 存 站 的 表 南 形成 ， 它 广泛 亨 在 十 自 


第 一 ” 获 斑 微生物 学 


生物 膜 (biofilm) 系 指 微生物 乐于 生存 的 实 
体 ， 实 际 上 为 基质 包 于 的 细菌 群体 ， 可 在 任 全 有 细 


然 界 ， 如 海洋 、 湖 泊 、 池 塘 、 工 壤 和 沉积 物 等 ， 也 
存在 于 动物 和 和 人体 的 口腔 、 肠 道 、 膀 胶 与 皮肤 等 部 
位 ， 一 般 在 膜 表 而 发 生 较 多 : 

【一 ) 牙 菌 斑 生 物 腊 的 新 概念 

1898 年 Black 首先 把 菌 斑 这 名 词 引 大 口腔 诺 
掌 ， 牙 苦笑 (dental plaque) 被 描述 为 政 而 上 胶 粘 


也 
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的 细菌 贷 块 。 日 前 收 菌 斑 生 物 蜡 {dental plaque 
biofilm) 的 新 概念 斌 为: 牙 万 现 尾 -种 细 孟 性 生物 
膜 ， 为 基质 包 圳 的 世相 粘 也 、 或 粘 欠 于 后面、 牙 半 
或 修复 体 表 面 的 软 而 林 矿 化 的 细菌 性 群体 ， 不 能 被 
水 冲 去 成 滞 掉 ， 这 概念 强调 牙 菌 广 生 物 膜 是 以 整体 
生存 的 微生物 千 态 群体 ， 细 芯 途 借 生物 膜 这 独特 外 
构 ， 柯 附 在 一 起 生长 ， 细 菌 附着 很 紧 ， 奴 以 济 除 ; 


成 粘性 的 糖 液 ， 构 成 菌 斑 的 基质 ， 将 细菌 粘 合 在 - - 
起 ; 还 有 些 细菌 亲 通过 综合 的 识别 系统 ， 如 菌 体 表 
夯 的 敲 毛 、 微 毛 等 附件 ， 含 有 称 为 粘 附 素 【ad- 
hesin) 的 蛋白 样 大 分 子 物 夺 可 与 获得 性 膜 上 相应 
的 受 体 糖 蛋 牢 或 糖 腊 结 全 ， 如 早期 定植 菌 链球 菌 和 
放 线 戎 可 与 薄膜 内 富 含 腾 氨 肯 的 又 性 蛋白 弃 的 不 同 
位 点 【党 体 ) 结合 ， 而 这 些 早期 葡 的 定植 又 为 晚期 


女方 面 牙 随 塔 生物 膜 的 形成 是 一 种 适 庶 过 程 ， 使 纪 
菌 能 抵 坑 得 让 防御 机 制 、 表 后 活性 剂 或 抗 牛 素 等 的 
杀 灭 作 月 ， 长 期 咎 存 ， 并 全 各 种 细 戎 能 在 合适 的 微 
环 站 中 发 挥 不 同 的 病理 作用 。 

{二 ) 牙 苗 斑 生 物 膜 的 形成 

才 北 更 生物 膜 的 形成 过 程 天 致 可 分 为 三 个 古木 
阶段 : 

1. 获得 性 薄膜 【acquired pellicle) 形成 ”最 场 
由 唾液 蛋白 成 糖 蛋 身 吸附 至 牙 而 ,形成 一 层 无 结 
网 、 无 细胞 的 薄膜 ， 它 形成 的 速度 很 忱 ， 在 刚 潮 济 
过 的 牙 库 款 ， 数 分 钟 内 便 可 形成 ， 上 -2 小 时 迅速 
成 中 增 皮 ， 厚 度 为 1 一 1I0pm， 在 硼 缘 区 较 厚 ， 牙 
区 较 薄 ， 能 提供 绝 菌 附着 的 特 纤 性 受 体 ， 有 只 选择 
暧 附 细菌 至 牙 而 的 作用 ， 可 促进 早期 菌 粘 附 定植 
及 细菌 共 豪 ， 能 决定 细 些 附着 的 顺序 。 

2. 岗 随 站 附 〈adhesiou) 和 共聚 (coaggrepa- 
lion ) 获 等 性 薄膜 一 山形 成 ， 口 有 雌 内 的 细 渡 便 陆 
续 地 粘 附 于 薄膜 ， 细 震 表 面 与 宿主 组 织 表 而 问 存在 
着 高 度 选 择 性 、 权 少数 细 欣 具 直 接 粘 附 于 薄膜 的 能 
力 ， 如 血 链球 菌 和 内 氏 放 线 菌 。 最 初 附着 的 主要 十 
一 些 芝 兰 阳 性 球菌 ， 附 着 机 制 上 分 复杂 ， 有 的 细菌 
如 嘻 些 链球 菌 、 乳 杆菌 和 放 线 菌 等 能 将 食物 中 的 优 
水 化 合 物 转化 成 胞 外 多 精 类 物质 ， 如 葡 罕 糖 、 果 斑 
糖 和 杂 多 糖 ， 这些 长 多 糖 纤 维 可 包 在 细菌 表面 ， 形 


菌 的 附着 提供 表面 。 不 同类 型 细 葡 表面 的 相应 分 子 
闭 的 三 相识 别 粘 附 称 为 共聚 ， 例 如 由 - -种 细菌 的 碳 
水 化 合 物 与 男 - - 蹇 细 溺 相应 的 植物 凝集 素 样 蛋白 产 
咎 特异 的 蛋白 菜 性 连结 。 

3. 了 菌 玛 成 熟 ”细菌 通过 烙 附 和 具 蓝 相互 连接 、 
增 妾 ， 字 敏 苦 斑 细菌 数 量 种 种 类 增多 ， 拱 战 复杂 菌 
群 ， 在 茵 斑 成 熟 过 程 中 ,细菌 定植 有 … 定 的 顺序 , 首 
先 豚 附 到 牙 面 的 是 革 兰 阳性 球菌 ,链球 苗 占 优势 , 然 
后 是 丝 状 菌 . 放 线 菌 ,以 后 随 普 菌 竹 的 成 熟 , 细 戎 种 
类 逐渐 增多 , 苦 斑 大 小 和 厚度 增加 ,大气 菌 ,活动 菌 
和 螺旋体 如 沃 廉 杆 菌 、 密 螺旋 体 和 放 线 杆菌 等 比例 
上 升 。 早期 菌 斑 增长 较 快 ,成 熟 时 则 较 慢 。 早 期 定 
性 菌 问 可 相互 具 率 .晚期 定植 菌 间 可 互 机 共 亭 , 足 期 
定植 落 --- 般 不 识别 晚期 定 种 菌 , 仅 少数 细菌 钢 外 ,如 
梭 杆 万 有 蚂 可 识别 早期 定植 菌 ,又 可 识别 晚期 定植 苗 ， 
是 喇 、 易 期 定植 菌 的 粘 接 桥 ,在 菌 殉 形成 中 起 重要 作 
用 。 -和 肌 12 小 柜 的 菌 斑 便 可 被 菌 吏 染色 剂 染 色 尼 
示 ,9 天 后 便 形 成 各 种 细菌 的 复杂 生态 群体 ,10 一 30 
天 的 前 三 发 展 成 熟 达 高 峰 . 

{三 } 牙 菌 斑 生 物 膜 的 结构 

在 聚集 显微镜 (confoesl micrnscopyy 下 观察 牙 
而 斑 生 物 膜 ,可见 不 同 生 物 恕 的 细菌 群 体 被 获得 性 
薄膜 和 胞 外 基质 包 迹 着 ,内 部 为 大 小 不 等 的 分 支 状 
水 性 通道 所 间隔 ,通道 内 有 渡 体 流动 (图 21-2.2)。 


图 21-2-2 闭 菌 许 44 物 脱 


1755 第 一 十 一 篇 牙 周 病 学 


他 


对 生活 菌 疾 内 的 氧 溶解 其 测定 ， 电 示 细 菌 群体 
几乎 压 气 ， 而 邻近 水 性 通道 的 细 苗 需 氧 生活 ， 在 各 
屋 水 性 遂 道 内 发 现 有 效 浓 上 度 的 溶解 气 ， 这 种 差异 估 
问 一 千 物 膜 内 的 细菌 能 和 谐 节 :起 生活 。 该 结构 与 
细菌 群体 的 自身 结构 相关 联 ， 其 功能 相似 于 原始 循 
环 系统 ，o 可 给 菌 斑 内 不 同 细菌 输送 营养 物质 、 清 除 
代谢 废物 ， 使 细 苗 发 挥 各 自 的 病理 作用 ， 是 不 同 癌 
戎 共同 获 益 的 途径 。 这 种 牛 物 间 的 独特 结 枸 和 生 埋 
协作 ， 吕 能 与 历 斑 内 细菌 快速 增殖 及 其 在 宿主 体内 
其 栅 度 抵抗 力 密切 有 关 ， 


二 、 缚 上 菌 班 和 诊 下 菌 班 


苦 备 在 口腔 卫生 不 良 时 积 紧 ， 世 斑 积 聚 不 是 桂 
续 增 加 的 ， 它 受 多 种 因素 影响 。 不 同 个 体 之 间 ， 邵 
使 同 - -口腔 前 不同 部 位 之 间 ， 菌 宛 形 成 的 速度 和 成 
分 差别 也 很 太 。 政 菌 斑 处 于 rT 腔 开放 环境 中 ， 它 受 
星 访 的 质 和 量 、 牙 面 光 洁 度 、 局 部 pH、 氧 和 二 氧 
化 碳 张 力 、 饮 食 成 分 、 亡 下 铺 合 部 的 免疫 反应 、 细 
菌 之 问 的 依 惧 协同 或 竞争 后 抗 等 因素 的 影响 。 牙 菌 
斑 根 据 其 所 在 部 位 ， 以 良缘 为 界 ， 分 为 眼 上 菌 斑 和 
齿 下 菌 次 丙种 。 

1. 齿 上 菌 页 【supergingival blaaue) 位 于 齿 
缘 以 天 ， 主 要 分 布 在 近 牙 具 的 173 年 先 处 和 其 他 不 
易 清 少 的 部 位 ， 如 窜 沟 ， 裂 足 、 邻 接 面 、 师 洞 表面 
人 等， 主要 为 半 兰 阳性 需 氧 菌 和 兼 性 菌 组 成 ， 与 齿 病 
的 发 生 、 眼 上 牙 石 撒 成 有 关 ， 对 牙 周 组 织 有 危害 的 
主要 是 眼 录 附近 的 眼 上 沙 斑 。 

2. 眼下 黄斑 【subgingivai blaque ) 位 于 起 缘 
以 个 ， 分 布 在 疹 沟 或 牙 周 袋 内 ， 可 分 为 : 3 附着 性 
起 下 菌 斑 【attached subgingival plaguc): 它 与 由 上 
菌 斑 相 延续 ， 附 着 于 牙根 而 。 健 康 的 牙 齿 因 卢 沟 较 
浅 ， 卢 下 菌 斑 量 少 ， 当 秆 上 起 炎症 使 虫 沟 加 深 或 形成 
牙 周 黛 后 ， 菌 班 从 眼 缘 延伸 到 牙 冰袋 ， 其 量 随 之 增 
加 。 其 结构 、 成 分 与 眠 上 获 斑 柑 似 ， 主 要 为 草 竺 阳 
性 球菌 及 杆 芯 、 背 状 阔 上 太 人 少数 革 兰 阴性 短 杆 菌 ， 与 
眠 下 牙 石 形成 、 根 面 鲍 、 恨 曾 吸 收 态 牙 周 炎 有 关 ; 
名 非 附着 性 眼下 菊 狂 (umattached subgingival 
blaque): 它 位 于 附着 性 上 很 下 菌 斑 表面 ， 为 结构 较 
松散 的 菌 群 ， 直 接 与 扔 沟 上 上 皮 或 袋 内 上 皮 接 触 ， 主 
蓝 为 草 兰 阴性 厌 氢 获 、 包 括 许多 活动 菌 和 螺旋 体 ， 
与 车 周 炎 的 发 生发 展 关系 密切 ， 认 为 是 牙 周 炎 的 
“进展 及 沿 ” 毒 思 强 ， 与 牙 模 上 骨 


(advancing [ront), 


的 快速 破坏 有 关 。 各 种 苦 斑 的 特性 比较 { 表 21-2- 
1). 


表 21-2-1 各 类 南 细 的 主要 特性 


再 琵 分 类， 接 角 组 贸 优势 商 。 ， , 数 病 | 


此 上 睛 斑 籼 质 a a 
和 莱 性 戎 


-此 


废 病 、 崩 炎 , 僻 
上 才 石 


江面 攻 、 恨 吸 
肯 下 汗 石 


附着 性 齿 下 根 面 牙 骨 质 所 ' 看 性 茸 
菌 竹 和 成 


肯 淘 上 皮 、， 玉 牙 周 炎 ， 才 模 
全 后. 号 帮 、 和 活动 汞 。 骨 快 速 破坏 


三 、 牙 菌 斑 的 生态 学 


牙 菌 斑 细 戎 之 问 以 及 与 宿主 之 问 的 相互 作用 称 
政 菌 硒 生 态 系 。 基 本 的 生物 膜 特 征 虽 然 对 上 起 上 再任 
和 由 下 菌 广 均 适用 ,但 两 者 因 物 理 位 置 不 同 ， 才 又 
其 特殊 的 决定 因素 和 不 同 的 细 万 组 成 。 

龄 上 芯 竹 与 口腔 防 触 ， 易 受 口 内 食物 机 械 作 有 衣 
及 咀嚼 磨擦 作用 的 影响 ， 还 易 受 唾液 冲洗 和 宿主 防 
御 成 分 的 影响 ， 细 菌 积聚 爱 限 。 此 处 食物 的 硬度 也 
影响 起 上 菌 开 的 形成 ， 软 的 食物 特别 是 歼 水 化 合 
物 ， 有 利于 菌 斑 的 堆积 ， 硬 的 食物 或 纤维 素 样 食物 
可 妨碍 菌 码 形 成 。 

亡 下 菌 斑 藏 世 在 上 岂 沟 或 牙 周 秽 内 ， 它 受 解剖 形 
访 限 制 比 较 薄 ， 其 生长 主要 受 物理 空间 和 宿主 先天 
性 防御 系统 的 制约 。 牙 周 健 康 者 可 供 细菌 生长 的 上 毛 
空间 有 限 ， 扔 下 万 斑 细 菌 遂 过 降低 上 皮 附 着 水 平 
和 加 深 牙 周 黎 ， 不断 扩 展 生 长 空间 ， 宿 主 通过 完整 
的 上 成 细胞 屏障 等 先天 性 防御 机 制 来 眼目 其 扩展 。 
良 下 菌 斑 上 所 处 的 环境 较 上 内 上 靖 资 具 保 护 性 ， 铅 乏 唾 
滚 溃 洗 和 自 洁 作用 ,不易 爱 唾液 防御 成 分 的 影响 。 
泪 淘 或 牙 周 绕 是 一 个 相对 停滞 的 环境 ， 使 那些 不 易 
粘 附 于 牙 面 的 细菌 如 一 些 活 动 菌 、 螺 旋 体 等 ， 有 可 
能 定居 下 来 .此 外 ， 眼 沟 或 牙 周 移 内 的 氧化 -还 原 
电势 低 ， 有 利 大 氧 沙 的 生长 。 卢 沟 液 昌 含 细菌 生长 
所 需 的 各 种 普 养 物质 ， 有 利于 牙 周 致 病菌 的 生长 ， 
但 也 含有 效 的 撤 苗 成分， 内 沟 液 与 血清 成 分 相似 ， 
内 含 先天 性 和 获得 性 负 疫 成 分 如 溶菌 能 、 多 形 核 
白细胞 、 单 核 细 胞 、 淋 巴 细胞 、 补 体 、 抗 体 和 
1.-8 等 ， 对 眼下 细菌 的 抑制 作用 均 较 清楚 。 
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四 、 其 他 的 牙 面 软 沉 积 物 


软 而 未 钙化 的 下 面 沉 积 物 ， 除 主 述 获得 性 薄膜 
和 : 政 蓝 班 外 ,还 有 白 垢 和 食物 俯 司 ， 这 些 本 语 上 月 各 
日 不 同 的 属性 ， 它 们 的 定义 .来 源 和 意义 也 不 机 
同 ， 不 点 芋 换 ， 临 床上 有 必要 加 以 区 分 。 

{ 一 ) 自 垢 【mareria aba) 

蝗 垢 也 称 软 十 ， 为 看 松 附着 在 牙 面 、 人 收复 体 、 
牙 石 和 眼 缘 处 的 软 而 粘 的 沉积 物 ， 附 着 不 像 菌 斑 那 
样 紧密 ， 它 通常 沉积 在 牙 面 的 颈 1/3 区 域 ， 或 在 错 
位 牙 不 易 清 法 的 区 域 ， 不 需 涂 布 染色 液 ， 肉 有 眼 使 直 
接 可 见 。 白 垢 常 在 菌 斑 外 面 形成 ， 出 活 或 死 的 拍 生 
物 团 块 、 脱 落 的 上 皮 细 胞 、 自 细胞 、 唾 液 的 粘液 
素 、 省 般 白 、 脂 类 及 少量 食物 碎 导 等 混 人 台 物 ， 不 规 
则 堆积 而 成 ， 其 中 组 万 的 量 较 高 ， 但 明 号 地 低 于 才 
菌 考 ， 活 的 细菌 也 较 少 ， 它 比 菌 兽 容 易 去 除 ， 有 力 
地 濑 口 或 水 济 洗 能 去 除 。 白 垢 是 细菌 生长 的 良好 培 
养 基 ， 会 导 敏 [1 腔 异 味 或 影响 美观 ,白白 饮 所 落 斑 
那 种 规律 的 内 部 结构 ， 接 触 牙齿 表面 的 细菌 能 引起 
政 虫 或 牙 周 炎 症 ， 一 般 引 起 的 炎症 较 轻 。 在 白 折 下 
的 牙 面 常见 齿 坏 和 脱 铬 ， 实 际 上- 是 白 垢 下 的 菌 斑 起 
主要 作用 ， 白 垢 细菌 不 是 证 要 病因 、 

(二 ) 食物 碎 悄 (food debris) 

进食 后 口腔 里 常 族 存 大 和 遇 食 物 太 悄 ， 数 分 
钟 内 入 部 分 可 自行 以 口腔 清除 ,但 仍 串 有 残余 
食物 滞留 ， 为 无 结构 松弛 玲 积 在 牙 颈 部 和 覃 状 
了 中 的 颗粒 物质 ， 在 口腔 卫生 不 良 情况 下 增加 。 
食物 碎 屑 清除 的 快慢 与 唾液 分 状 速 度 、 舌 、 适 
和 层 的 机 械 磨 扩 、 上 和 下颌 牙 的 形态 与 排列 等 密 
切 有 关 ， 也 与 食物 种 类 有 关 ， 滚 体 食物 较 同 体 
食物 清除 快 . 粗糙 食物 较 精细 食物 易 清除 ， 可 
由 增强 咀 唉 、 降 低 唾 液 粘 稠度 来 加 快 清除 效率 。 
食物 碎 屑 易于 去 除 ， 可 被 有 力 的 水 冲洗 或 出 牙 、 
牙 线 及 其 他 菌 斑 控 制 措施 去 除 。 虽 然 食 物 丹 必 
含有 细菌 ， 但 它 与 牙 菌 班 和 和 白 垢 不 同 ， 它 不 是 
禾 齿 炎 的 重要 病因， 如 长 时 间 不 能 清除 ， 则 对 
牙 和 牙关 组 织 仍 可 造成 损害 ， 致 电 食 物 会 促使 
牙 上 是 坏 ， 食 物 能 塞 可 造成 牙 周 损 郊 。 


五 、 菌 斑 微 生物 作为 牙 周 渍 
始 动因 子 的 证 据 
大 量 的 实验 研究 、 流 行 病 学 资料 和 临床 观察 证 


明 ， 牙 向 业 是 薄 资 微生物 引起 的 感染 性 疾病 ， 落 班 
微生物 是 引发 牙 周 病 的 始 动 因子 ， 是 造成 牙 周 病 破 
坏 的 必需 成 分 ， 证 据 如 下 : 

{一 } 实验 性 龄 炎 观 察 

1965 年 Lc 等 选择 12 名 牙 千 健康 的 牙科 学 
生 ， 停 正 口 腑 全 生 措 施 ， 使 苦 斑 在 牙 周 积聚 ，13 ~ 
21 大 可 发 生 实 验 性 筷 炎 ， 菌 班 指数 【PLH) 与 牙 赋 
指数 (GI) 升 高 ， 菌 全 的 组 成 发 生 改 安 ， 牙 周 健 
上 康 时 菌 斑 中 章 兰 阳性 球菌 和 短 杆 菌 占 90% 以 上 ， 
眠 炎 发 生 后 逐渐 减少 至 45 第 一 多 嘿 。 恢 复 口 腔 厂 
生 措施 ， 消 队 牙 面 茵 库 细 菌 后 ， 发 炎 的 牙 虐 串 在 
1 一 8 大 内 恢复 牙根 健康 。 

(二 ) 流行 病 学 调查 

流行 病 学 调查 发 现 针 周 病 的 分 布 、 趾 病 率 
和 严 和 前 程度 与 该 人 群 的 口腔 卫生 情况 、 菁 斑 积 
案 多 少 呈 止 相 关 。, 口 腑 卫生 差 、 菌 斑 积 聚 多 省 ， 
牙 周 病 的 发 病 率 明显 高 丁 口 性 卫 生 好 者 。 局 部 
如 无 牙 菌 班 ,收复 体 和 其 他 机 械 制 激 很 少 引 起 
牙齿 炎症 。 

(三)】 机 械 清除 菌 璃 或 抗菌 治疗 效果 

采用 机 械 清 除 菌 斑 的 方法 ， 如 洁 治 、 剧 治 、 根 
面 平 整 等 .临床 上 可 岗 牙 址 炎症 和 肿胀 消退， 出 
血 、 江 肤 停 止 等 ， 对 阻止 牙 千 机 坏 有 效 ， 其 至 可 促 
进 收复 。 

抗生素 对 急性 坏死 溃疡 性 睫 火 有效 ， 是 明确 提 
供 细菌 病态 的 直接 例子 。 天 其 临床 观 罕 表明 抗菌 疗 
法 ， 如 用 甲 硝 哗 、 禁 硝 哗 、 四 环 过 、 洗 此 泰 、 螺 旋 
性 素 等 ， 治 疗 牙 稻 炎 和 牙 周 炎 有 一 定 疗 次， 能 缓解 
症状 。 

{四 )】 动物 实验 研究 

无 菌 动物 实验 证 明 仅 牙 如 或 丝线 结扎 等 异物 刺 
激 ， 如 无 细菌， 不 引起 齿 炎 ， 市 用 加 有 细菌 的 食物 
饲养 ， 则 可 造成 实验 动物 的 牙 周 炎症 ， 症 有 组 织 学 
证 据 表明 细菌 积 课 与 牙 周 破坏 肯 表 和 失 的 关系 。1978 
年 Irving 等 报道 接种 由 氏 放 线 菌 或 嗜 二 氢化 碳 降 纤 
维 菌 于 已 知 苗 外 大 鼠 ， 即 悉 生 大 鼠 {gnotobiotic 
raft) ， 能 引起 广泛 的 牙 槽 崩 破 坏 ， 而 同样 条 件 下 林 
搂 种 细菌 的 大 诚 ， 末 出 更 病 变 。 

{五 ) 宿主 免疫 反应 

在 牙 庙 病 患者 的 血清 或 眼 沟 液 内 ， 常 可 检测 到 
对 牙 周 可 能 敏 病 苦 的 高 滴 度 特异 抗体 ， 这 种 抗体 反 
应 在 牙 周 治疗 后 迅速 下 降 。 
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六 、 非 特异 性 菌 班 学 说 和 特异 
隆 菌 斑 学 说 

在 为 数 众 多 的 口腔 细 戎 中， 究竟 哪 一 种 细菌 或 
哪 一 群 细 戎 是 牙 疝 病 的 致 病菌 ， 迄 今 仍 是 -个 悬 页 
末次 的 问题 近 100 客 年 米 关于 小 周 病 的 细菌 病 
天， 出 十 对 代 篆 集 、 研 究 方法 、 认识 观点 不 同 ， 形 
成 了 了 日 前 争论 最 激烈 的 是 大 党 派 : 非特 异性 落 疙 学 
说 和 特 措 性 随 斑 学 说 - 

{ 一 ) 非特 异性 菌 入 学 说 (non-specific 
hypothesis》 

导体 1890 年 Miller 就 提出 于 辕 病 昨 由 非特 虹 
性 的 口腔 正常 菌 群 的 汤 合 感染 所 致 。20 世纪 50 ~ 
60 年 代 普 遍 认 为 在 牙 周 健 康 者 与 于 周 病 中 上 之 间 、 
间 一 个 体 的 不 同 牙 位 之 间或 不 同类 型 牙 周 病 之 问 、 
其 获 姓 组 成 相似 ， 认 为 站 同 病 七 要 由 于 彰 竹 数 最 增 
多 、 或 某 促 微生物 过 度 牛 长 、 或 宿主 抵 坑 力 降 低 引 
起 。 该 学 遍 强 调 菌 姓 细 菌 的 直 ， 认 为 牙 周 病 的 发 生 
恬 展 是 请 食肉 总 体 微 牛 物 联合 效应 的 绍 果 ， 即 由 非 
特异 性 的 口腔 菌 群 泥 合 感染 所 致 。 其 证 理 依 据 是 : 
| 站 菌 斑 巧 液 接种 于 动物 点 

， 有 均 可 引 超 肤 帅 ;临床 二 在 到 再 斑 牙 石 多 者 ， 牙 

Mo 较 重 ， 古 特异 清除 将 庭 或 减少 菌 斑 量 ， 对 雇 
辣 牙 周 病 有 效 ， 

然而 此 疯 点 不 能 解释 : 为 何 有 的 患者 仅 某 些 牙 
发 乍 牙 岗 破 坏 、 而 另 一 些 牙 却 不 爱 侵 犯 ; 为 何 有 些 
人 和 菊 席 、 和 牙 石 很 和 ， 眼 炎 很 上 源 重 ， 年 代 经 久 ， 却 不 
发 展 成 牙 向 炎 ， 相 反 有 些 人 仅 有 少量 菌 斑 ， 却 发 生 
严重 的 牙 周 组织 破坏 ， 

(二) 特异 性 菌 斑 学 说 《specific plaque hypoth- 
esisy 

20 世纪 70 年 代 初 期 ， 随 着 厌 氧 微生物 培养 技 
术 及 各 可 先进 赋 究 手段 先后 应 用 于 牙 周 微生物 领 
域 ， 人 人 们 对 十 牙 周 病 细菌 病因 的 认识 进入 一 个 新 时 
代 。 以 Locsche、Slots、Socransky 及 Newman 等 为 
代表 的 学 者 ,对 政 周 病 与 其 些 特 殊 细菌 之 间 的 关系 
作 了 大 量 开 折 性 研究 ， 担 出 了 洗 多 令 人 信服 的 证 
据 ， 如 在 感 限 型 青少年 牙 周 炎 患 玫 的 深 牙 周公 中 分 
离 出 特异 性 细 蔚 一 一 伴 放 线 放 线 杆菌 ， 才 正式 提出 
特异 性 睛 班 学 说 。 该 学 说 认为 牙 局 病 可 能 是 -组 病 
因 和 进程 各 噶 而 临床 症状 相 似 的 疾病 ， 苑 认为 不 同 
类 型 的 牙 周 病 由 不 同 的 特异 性 细菌 所 致 。 该 学 涪 强 


plaque 


调 菌 辛 细 菌 的 质 ， 雇 为 炒 兽 不 其 均 质 的 细 顷 团 块 ， 

在 舍 周 健康 区 与 病 损 区 、 不 同类 虎牙 周 病 的 病 横 区 
之 是 ， 菌 斑 微 生物 的 构成 不 同 ， 在 为 数 众多 的 口腔 
微生物 中 ， 绝 大 多 数 细 菌 是 口腔 固有 菌 从 ， 只 有 人 少 
数 具 毒 力 和 能 损 当 和 锚 主 防御 机 制 的 特殊 致 病菌 ， 才 
对 可 周 病 的 发 生发 展 起 关键 作 州 。 

电 然 各 方面 赋 究 支持 特 妈 性 菌 斑 学 说 的 观 扣 ， 
全 是 个 学 泛 回 样 存在 着 -~ 些 有 待 研究 的 问题 。 究 竟 
何 种 细菌 是 何 型 牙 周 病 的 特殊 臻 病菌， 迄今 仍 无 定 
论 ; 临床 上 似乎 还 无 仅 去 综 特 殊 致 病菌 ， 保留 其 他 
细菌 而 治愈 牙 周 病 的 足够 让 撕 ， 茶 些 证 遇 有 效 抑制 
至 丘 雷 的 药物 ， 如 四 环 索 、 螺 旋 舍 素 、 周 硝 唑 等 ， 
多 届 广 谱 坑 菌 药 。 从 日 前 的 多 数 征 究 结 果 来 看 、 特 
异性 十 斑 学 说 似 乎 能 较 加 满 地 解释 局 根性 少年 于 
周 炎 和 快速 进展 型 牙 周 炎 ， 而 对 和 牙 睫 炎 和 悍 性 成 太 
牙 周 炎 不 能 国 满 解释 。 

(三 } 折衷 的 观点 

牙 剧 病 究 竟 是 特异 性 致 病菌 所 禾 . 还 是 非特 异 
件 致 病菌 所 致 ， 焉 前 尚 丘 定论 ， 从 研究 赵 扒 来 看 ， 
冯 大 学 派 并 不 拘泥 于 某 一 举 说 ， 并 没 向 载 崔 相 上 友 的 
方向 发 展 ， 商 都 在 不 断 太 正和 完 状 并 各 自 的 理论 ， 
采取 一 些 折 更 的 办 法 .合理 沦 吏 接近 科学 事实 。 

80 年 代 ，Geneo 等 学 彰 根 据 牙 周 感染 的 来 源 各 
牙 周 竹 病 汞 的 概念 提出 一 个 折 囊 的 观点 ， 议 为 闭 间 
病 是 一 群 由 不 同 病 由 引起 的 疾 痢 ， 基 些 类 虑 的 牙 疝 
病 是 由 外 源 性 的 特 妹 致 病菌 感染 所 第 ， 田 : 些 类 
型 可 能 由 内 源 性 的 口腔 轩 有 了 戎 帮 比 例 失 将 或 鞭 些 细 
芋 过 度 增 殖 侧 成 机 会 性 致 病菌 所 致 。 eet 
改良 的 非特 异性 苗 钵 学 说 ， 计 为 融 坏 性 牙 周 病 是 
口 逐 正常 菌 故 禁 卢 让 定居 所 致 ， 其 中 匡 细 本 于 
的 糯 阐 高 ， 所 占 的 比例 和 钨 对 数 也 高 ， 并 具有 干扰 
宿主 防御 系统 的 能 力 ， 因 此 在 发 病 中 起 的 作用 较 奶 
- - 些 细菌 大 ， 实 质 上 就 是 散人 群 失 调 〔《dyshacterio- 
sis) 的 观点 。 

从 徽 生 态 角度 来 看 ， 口 腔 是 一 个 复杂 完整 的 生 
态 区 ， 由 从 多 生态 系 组 成 ， 每 个 生态 系 的 生物 都 对 
口腔 的 健康 和 疾病 货 有 责任 。 牙 周 病 已 不 满足 于 以 
简单 的 病原 微生物 观点 来 解释 ， 转向 用 微 生 态 规 
律 ， 以 宿主 牙 周 组 织 ei 人 研究 斗 周 微 和 牛 
物 和 宿主 相互 之 间 的 动态 关系 ， 以 综合 、 全 向 和 动 
态 的 观点 来 探讨 牙 周 病 的 病 网 、 记 机 的 变化 规律 ， 
这 一 领域 还 有 待 于 作 大 量 研究 。 


第 二 章 “ 牙 周 病 的 病因 学 “1759 


七 、 主 要 的 牙 周 可 疑 致 病菌 


(一 】 概念 

牙 周 菌 广 中 绝 大 多数 细 晴 为 口腔 固 夏 菌 从 是 
人 类 与 微生物 长 期 共存 进化 过 程 中 形 或 的 微 牛 物 
群 ， 对 宿主 大 不 良 影响 ， 仅 少数 纠 前 〈 约 30 种 去 
右 )》 本 牙 周 病 的 发 生 、 发 展 密切 相关 ， 在 各 蜡 盾 周 
病 的 病 损 区 ， 常 可 分 离 呈 一 种 或 儿 种 优 执 前， 它们 
其 有 显 薄 的 毒 力 或 致 病 性 ， 能 遂 过 甸 种 机 制 干扰 宿 
主 上 防御 能 万 ， 具 有 中 发 牙 周 破坏 的 流 能 ， 称 之 为 政 
访 可 疑 致 锁 隐 (periodontopathie bactcria)。 

{ 汪 】 难度 和 标准 

大 类 口腔 内 已 分 离 出 300 多 种 不 同 微生物 ， 在 
为 数 众多 的 口腔 微生物 中 ， 哪 些 是 和 让 尚 关 的 致 病 
菌 ， 确 定 牙 周 病 致 病 闻 的 标准 是 什么 ， -个 多 世纪 
局 来 ， 各 国学 者 在 狗 而 不 舍 地 探索 。 由 于 苦 麻 细菌 
种 类 繁多 ， 对 许多 细菌 的 特征 未 完全 了 解 ， 对 菌 斑 
生态 学 的 了 解 分 胶 浅 ， 内 此 至 今 仍 林 入 底 解 决 。 

确定 病原 苗 一 般 要 符合 经 典 的 Koch 法 则 
(1884)， 规 定 为 : 中 在 同样 特殊 疾病 中 能 发 现 同一 
种 病原 蔚 ; 全 能 从 特 儿 疾病 中 分 离 山 病原 菌 纯 培 
养 ; (四 这 种 纯 培养 物 接种 至 易 感动 物 能 引起 相 伺 的 
疾病 ; 外 能 从 实验 动物 中 重新 获得 病原 将 纯 培养 。 
随 着 科学 的 进展 ， 发 现 此 法 则 过 十 偏重 病 康 菌 的 臻 
病 作 用 ,忽视 了 机 体 的 防御 机 制 。 但 这 法 则 在 确定 
菜 一 新 痪 原 菌 时 仍 有 重要 的 指导 意义 ， 这 可 避免 从 
病灶 中 人 分离 到 某 菌 就 轻易 下 病原 将 的 结论 。 

牙 周 病 与 Koch 当时 涉及 的 庶 疤 、 结 核 和 和夫 乱 
等 传染 病 有 显著 不 同 ， 直 周 病 时 伴随 着 一 系列 更 为 
复杂 的 因素 ， 因 此 确定 年 周 病 致 病菌 时 ， 必 须 加 以 
修正 

Socransky 《1979) 对 Koch 法 则 修改 为 : 心病 
原 菌 必须 在 病 横 部 位 增多 ， 在 健康 部 售 或 其 他 类 型 
牙 周 病 较 少 或 缺乏 ; 加 消灭 或 减少 病原 菌 ， 疾 病 应 
中 止 ; 岛 宿主 对 某 特异 细菌 的 细胞 免疫 或 体液 免疫 
的 增强 或 减弱 ， 可 为 该 细菌 在 疾病 过 程 中 起 特殊 作 
用 提供 重要 线索 ; 印 接种 该 细菌 于 易 感 动物 或 无 菌 
动物 的 眼 沟 ， 会 引起 类 似 人 人 和 牙 周 病 的 病变 ， 如 炎 
狂 ， 结 缔 组 织 仙 直 和 和 骨 玫 失 ; 号 细菌 的 致 病 性 和 毒 
性 因子 也 是 判断 病原 菌 的 一 标准 ， 这 与 疾病 发 病 机 
制 直接 有 有 美 。 

Smth (1979) 从 另 一 角度 考虑 ， 


让 为 作为 牙 


周 病 序 菌 必须 满足 以 下 4 个 基本 条件 : 


中 能 到 公害 
主 组 织 ， 人 人 @ 能 利用 宿主 环境 中 的 背 养 ， 寿 活 和 繁 
殖 : 全 能 逃避 窒 主 的 防 4 功能; D 共 毒 力 ， 能 进 - 
步 损 害 宿主 组 织 。 这 些 判 断 病原 菌 的 基本 茶 件 ， 简 
明 扼 要， 有 一 定 的 现实 意义 。 

Socransky (1992) 归纳 了 才 周 炳 懂 病 菌 的 条 
件 : 山 必 须 是 毒性 克 降 株 ; 加 太 有 引发 挨 病 的 染色 
体 遗 传 因 子 ; 名 宿主 必须 对 该 致 病 靖 易 感 ! 本数 量 
赵 过 簿 主 阐 值 ; 铝 寄 居于 适当 部 位 ; 节 虑 他 沙 群 必 
须 保 进 或 伴 少 不 抑制 其 令 病 过 程 ; 信 局 册 环 境 有 助 
于 毒性 内 :的 肯 达 。 

上 述 直 周 病 致 病 苦 的 评判 标准 ， 均 林 根 林 背 离 
Koeh 法 则 ， 上 只 是 在 研究 牙 同 微 汗 物 过 程 中 ， 遇 到 
暑 为 复杂 的 生态 关系 盾 ， 湾 想 的 较为 个 而 的 奖 蕊 标 
准 。 

{三 ) 几 种 重要 的 牙 周 可 疑 致 病菌 

关于 各 型 赴 周 病 柑 关 可 疑 狼 病 菌 的 检 出 情况 ， 
各 家 尺 道 不 尽 机 辣 ， 介 有 些 规 符 较 -至 ( 表 21-2- 
2).. 


表 21-2-2 各 型 牙 周 病 相关 的 可 疑 致 病菌 


牙 周 病 美 型 可疑 致 病菌 种 类 

才 具 区 者 性 放 线 菌 actitk nyees ist I [Avl ; 
内 氏族 线 换 A nacslundii (anl 
短小 消化 链球 芋 peptestreplecueets teros 
黄 神 “ 气 化 矶 腊 纤 继 芯 
capniocylophaga hraceab (Cup erhraab) 
于 虞 氧化 碳 嗜 红 维 蜂 Cap, gingivilis 

奸 娠 性 乞 洛 中 间 兽 氏 苗 Prevalelly inte wed (Ei! 

总 性 雨 死 溃 疡 性 。 核 模 杆 彰 fusobacteriura mucheatin (In) 

齿 炎 中 间 普 氏 兰 曲 
前 森 密 螺 族 体 Lrepxien vincenr (J) 
贞 垢 密 螺 放 体 Tenticola CTqi 

成 大 才 向 炎 牙齿 中 啉 荫 pexphyromonas gingivatis 4 Ds} 


中 间 普 氏 汞 让 
福 讲 类 杆菌 huteroides forsythus 
自 肠 宣 曲 杆 陶 campylobeter tectus 
核 模 李 南 Fn 
六 限 性 青少年 站 岗 伴 放 线 旋 线 杆 阅 actinobacillus actir ry Cetem 


cumitans (Aa 


下 面 介绍 几 种 主 归 牙 周 可 疑 致 病菌 的 生物 学 特 
性 . 致 病 性 和 临床 意义 。 

1. 本 跟 路 中 菌 〈porphyronxonas gingivalis， 简 
称 Pgj 又 称 牙 良 紫 趾 啉 单 胞 菌 , 以 前 为 产 黑 外 
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素 类 杆菌 群 中 的 一 种 ， 称 为 牙 眼 类 杆 兰 (bac- 
Leroides gingivalis, 简称 Beg)， 由 于 其 生物 、 化 学 特 
性 与 类 杆菌 的 典 草 菌株 一 一 脆弱 类 杆菌 有 明显 邦 
异 ，Shah 等 【1988) 将 它 从 类 杆 蕴 中 划 出 而 成 一 
新 必 一 一 趾 啉 湖 属 ， 目 前 这 一 建议 已 被 让 汉 采纳 ， 
故 Pg 和 bg 实质 上 是 异 名 同 菌 ， 和 近来 Bg 已 很 少 使 
1 《图 21-2-3)。Pg 是 站 周 炎 、 尤 其 是 成 人 慢性 牙 
周 炎 痢 变 区 或 浙 动 部 位 最 主要 的 优势 菌 ， 曾 健康 睫 
询 很 少 ，PE 的 存在 与 治疗 石和 牙 周 附着 水 平 进 步 
雯 失 右 关 :，Pg 是 目前 公认 的 于 冉 病 第 病菌， 牙 周 
微生物 领域 重点 研究 的 厌 氧 菌 之 一 ， 已 从 微生物 
学 、 毒 理学 、 分 子 免疫 学 、 分 子 牛 物 学 和 基因 焉 传 
工程 等 万 面 进 行 了 深入 研究 ， 获 得 了 许多 可 喜 结 


= 了 
本 


Ca 


(1) 生物 学 特性 : 革 兰 阴性 雹 芽 胞 的 球 杜 菌 ， 
表面 有 纤毛 ， 菌 体 大 小 为 0.5mm Xx 1 一 2pm， 其 模 
式 株 为 ATCC 33277。 专 性 压气 ,最 适 生 长 温度 为 
35 一 37 记 ， 在 血 平板 上 上 可 形成 特征 性 的 黑色 菌落 ， 
1.0~2.0mm 加 、 凸 、 有 光泽 、 表 面 光滑 、 边 嫁 整 
齐 ， 兰 落 初 形成 时 为 灰白 色 ，2 一 3 天 后 开始 呈 浅 
棕色 ,5~7 大 转 为 黑色 ， 当 培养 茜 中 加 氧化 血红 
素 、 维 生 素 K 和 洪 浪 血 时 ， 黑 色素 出 现 较 快 ， 此 
党 色 是 由 Pg 吸收 血红 灌 白 和 案 集 血红 素 造 成 的 。 
它 不 发 村 糖 ， 羊 红细胞 凝集 试验 阳性 ， 产 生 丁 酸 ， 
乙酸 发 少 其 再 酸 、 异 】 了 酸 、 异 成 酸 和 章 乙 版， 
DNA 的 各 + 尼 为 46 一 48nol 用 【Tm)。 

《2) 致 病 性 各 临床 意义 ;: 

1) 附着 凝集 的 有 关 因 子 : 细菌 附 着 于 宿主 组 
织 细胞 是 铬 病 的 先决 条 件 ， 体 外 实验 发 现 ，Dg 能 
附着 于 下 粘膜 、 牙 周 伐 上皮 股 菌 班 其 他 细菌 表面 ， 
附着 并 疾 集 人 或 羊 红细胞 等 。Pg 的 表面 结构 如 牙 
水 性 强 的 周边 纤毛 {fimbriac 或 mili)、 莹 腊 (cap- 
sules)、 外 腊 【outcr memberanc，OM)、 膜 泡 
(vesicles}) 和 些 和 蛋白酶 等 汝 这 些 功能 有 有关，Pg 的 
-… 些 因 了 于 如 慎 物 凝聚 素 (lectin)， 脂 多 糖 {LPS) 
等 直接 起 着 粘 聚 分 子 的 作用 。 

2) 抵抗 宿主 先天 性 免疫 系统 : Pg 能 阻 断 炎 症 
有 反应 的 关键 步骤 ， 如 Pg 不 能 直接 刺激 内 皮 细 胞 产 
生 至 -selectin、 司 已 细 胞 不 能 与 内 皮 细 胞 结合 ， 不 
能 回血 管 外 问 阶 游 走 。Pg 还 能 抑制 单 核 细 胞 趋 化 
重 白 -1， 和 白介素 .8 和 细 艳 烙 附 分 子 在 内 皮 细 胞 、 牙 
户 成 纤维 细胞 和 牙齿 上 由 细胞 的 表达 ， 从 而 使 其 自 


身 和 上 其 他 菌 斑 细 菌 能 够 利用 Pg 建立 的 生态 微 环境 
得 以 定植 和 生长 。Pg 还 能 释放 外 膜 膜 光 或 脱落 胞 
人 壁 片段 ， 能 吸引 和 结合 宿主 的 先天 性 免 疯 成 分 ， 有 
助 于 保护 菌 斑 内 其 他 细菌 ， 使 它们 例 受 攻击 ; 腊 泡 
包容 和 浓缩 了 细菌 的 许多 毒性 成 分 ， 可 作为 Pg 毒 
性 产物 的 载体 ; 膜 泡 体 要 小， 本 更 过 上 皮 屏 障 ， 扩 
大 了 Bg 的 毒 理 秆 用 范围 。PR 还 能 侵入 打眼 上 皮 细 
胞 ， 自 藏 在 宿主 细胞 内 ， 进 和 人 和 逃避 宿主 先天 防御 的 
安全 区 ， 提 供 再 次 感染 的 病原 : 宿主 缺乏 生效 的 先 
天 性 免疫 可 能 是 牙 周 病 发 展 的 重要 央 束 。 

3) 分 泌 大 大 的 毒 力 因 子 ， 产 生 大 基 的 胞 外 和 蛋 
百 酶 : 如 内 毒素 、 酸 性 、 碱 性 伴 酸 酶 、 歧 原 散 、 肤 
了 酶 样 蛋白 栈 太 呵 喉 、 有 机 酸 等 代谢 产物 ， 均 可 对 牙 
周 组 织 产 牛 破坏 作用 。 

胰 酶 样 蛋 白 酶 【trypsin-like protease， 简 称 
TLP}Y， 头 称 趾 啉 索 (porphyvan)， 为 精 氮 酸 特异 
的 半 胱 毛 酸 和 蛋白酶 ， 是 Pg 的 一 种 蛋白 酶 ， 它 能 降 
解 非常 广泛 的 仿 白 质 或 多 肪 底 物 ( 包 括 友 然 和 合成 
的 }。 它 为 具有 多 方面 功能 的 细 汞 合成 物 ， 距 是 破 
坏 宿 主 活 性 成 分 的 毒性 物质 ， 能 提高 血管 遂 透 性 ， 
增加 起 沟 液 虹 ， 参 与 Pg 对 宿主 组 织 和 细胞 的 毒性 : 
作用 ， 又 是 细 世 扩大 营养 摄取 范围 ， 适 应 环境 的 能 
量 转化 上 有 具 酶 ， 能 为 齿 下 菌 斑 细 苘 提供 丰富 的 营养 
来 源 ， 

2. 中 间 普 氏 荔 【prevotella intermedin， 简 称 
Pi ) 以 前 也 归 产 黑色 素 类 杆菌 属 ， 由 十 生物 学 特 
性 三 类 杆菌 细菌 有 差异 ， 故 划 出 而 归 入 新 的 普 氏 菌 
属 。 

{1) 生物 学 性 状 : 革 兰 阴性 杆 状 ， 睹 体 大 小 为 
0.4~0,.7pmxXx1.5- 一 2.0nm， 长 短 不 一 ， 有 的 可 发 
这 12nm。 模式 株 为 ATCC 25611.， 专 性 厌 氧 ， 最 
适 生 长 温度 为 5~37f ， 在 也 平板 形成 直径 0.5~ 
2.0mm、 贺 形 、 低 上 邮 、 半 透明 ， 去 血 光滑 的 流血 
获 落 ， 握 化 血红 率 、 维 生 隶 KK 能 促进 其 生长 ， 免 
血 或 冻 溶血 可 加 快 黑 色素 形成 。 几 366mm 紫外 光 
照射 菌落 可 见 桔 红色 葡 光 ， 可 产生 入 半 乳 糖 酶 ， 这 
两 特征 可 用 以 鉴别 Pi 与 其 他 味 色 菌落 . 

{2) 致 病 性 和 和 临床 意 六 ，Pi 有 许多 与 Pg 类 似 
的 毒 力 因 子 ， 如 某 膜 、 纤 毛 、 内 毒素 ,有 有 陵 性 、 碱 
性 磷肥 酶 、 胰 酶 样 集 白 能 、IgA\ 贷 白 酶 、IgG 重 白 
酶 及 所 等 ,可 造成 牙 周 组 织 的 破坏 ， 

Pi 与 中 等 或 严重 牙 妇 上 炎 、 急 性 坏 证 溃疡 性 齿 
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炎 和 慢性 成 人 牙 周 火 有关. 可 从 才 周 化 、 和 冠 周 炎 ， 
感染 根 管 和 头 贷 部 感染 标本 中 检 出 ， 有 报道 特别 在 
奸 钴 性 起 炎 ，Bi 常 为 主要 优势 万 ， 这 是 出 于 好 娠 
期 肉 激 素 和 第 激素 增多 ，Pi 订 利 用 上 肉 激 素 和 孕 激 
素来 满 是 它 术 Vi K 的 需要 ， 导致 Pi 有 明志 增加 ， 
在 分 娩 乒 会 减少 。 

3. 局 塞 类 杆菌 {bacteroides forsythus ) 最初 
出 Forsyth 牙 寺 中 心 的 Tanner (1986】 从 大 口腔 中 
分 离 调 命名 的 新 菌 种 

(1) 生物 学 特 生 ， 草 兰 阳性 楼 形 类 杆菌 ， 二 头 
类 网 。 中间 脱 大 、 靖 体 大 直 为 0.3 一 0.5pmx1~ 
30pm， 归 属于 类 杆 苦 必 。 模 式 株 为 ATCC 43037， 
专 性 大 氧 、 牛 氏 缓 傍 、 井 养 昌 求 很 高 ， 最 初 分 离 培 
养 时 经 党 似 Pg 或 Fn 嘿 养 的 卫 旱 亡 铬 ， 或 在 培养 
基 中 加 N- 乙 栈 - 胞 辟 酸 或 常用 含 5% 血液 的 TS 琼 
脂 ， 培 养 ?-- 10 天 后 ， 才 形成 直径 1 一 2mm 粉红 色 
或 黑色 的 丙 点 状 获 落 。 该 菌 在 液体 辜 养 基 中 生长 较 
凑 ， 仅 在 补充 乙酸 钠 、 秦 酸 钠 、 斑 班 酸 钠 利 氯 化 舞 
红 素 后 生长 尚好 ,DNA 的 G+C 为 46.0 mol 晤 
(Tm), 

(2) 致 病人 和 临床 意义 : 常 在 进展 型 牙 周 炎 的 
牙 周 附 者 丧失 处 的 眼下 苗 现 中 省 检 出 ， 常 与 Pg 
Td 或 Fn 同时 检 出 ， 酸 烟 悍 的 检 出 率 明显 升 高， 

有 总 义 的 局 部 危险 国 子 : 能 产 牛 叫 唆 、 水 解 七 
叶 灵 、 不 分 解 酸 ， 有 e 凡 菠 精 背 酶 、 信 乙 莱 -p 前 
葡 精 臣 酶 和 胰 和 蛋白 酶 活性 、 能 分 解 合 成 多 某 甲 栈 
Dl- 精 氨 酸 -B 蔡 酰胺 (BANA)， 果 用 以 快速 检测 该 
此 ”该 消 在 许多 方面 尚未 作 充 分 研究 。 

4. 以 榨 村 菌 《Fusobacterium nucleatuny， 简 称 
Fn) Fn 是 上 起 上 上、 下 菌 郊 、 牙 周 袋 及 感染 根 答 等 
口腔 感染 标本 内 的 优势 前， 大 部 分 临床 研究 表明 ， 
Fn 夫 出 数 盟 、 频 率 上 与 炎症 破坏 程度 之 间 存 在 着 正 
相关 关系 。 它 是 口 有 以 坏 外 性 病变 的 主要 病原 菌 ， 如 
急性 坏死 溃疡 性 疹 炎 、 牙 源 性 颌 面部 感染 等 ， 常 在 
与 蛛 旋 体 ， 链 球菌 或 福 守 类 杆菌 等 的 混合 感染 中 起 
抄 同 作 斤 ， 近 年 来 背 善 研究 的 深信 ， 其 在 牙 周 病 中 
的 重要 性 逐渐 昌 露 ， 们 还 有 许多 问题 如 菌 体 成 分 、 
毒 方 因子 和 菌 群 相 立 作用 等 尚 待 进步 师 明 ， 

(1) 生物 学 特 性 : 划 兰 了 关 性 无 芽 胞 的 梭 形 杆 
两 ， 菌 体 大 小 为 0.4 一 0.7pmx3~10m， 两 端 尖 
镜 ， 中 问 脱 大 ， 胞 内 常 有 革 兰 昌 性 御 粒 ， 横 式 株 为 
ATCC 25586, 


专 性 大 氧 ， 最 遂 生 长 温度 37X`， 血 平板 上 撒 
成 直径 1 一 2mm 加 形 、 展 平 、 边 缘 不 齐 、 中 央 由 起 
的 半 透 晨 南 沙 ， 喇 焉 璃 房 成 面包 届 状 ，DNA 中 
G+ 人 C 含 其 汶 27 一 28 mol% (Tm)。 
(2) 繁 病 性 各 临床 意 尽 : Fn 其 


了 儿 种 洲 集 素 ， 


能 凝集 人 点 绵羊 红细胞 ， 能 粘 附 于 上 皮 细 胞 和 基 磷 . 


灰 石 表面 。 它 杂 可 与 早期 定植 苗 如 链球 菌 、 放 线 此 
等 共聚 ， 勾 可 与 晚期 定植 菌 如 路 困 菌 、 放 线 杆 些 、 
炮 旋 体 等 共聚 ， 如 Fn 与 Pg 可 发 生 明 显 共 时 作用， 
Fn 能 作用 于 甲 硝 哗 ， 使 其 产生 乙 了 此 腔 而 失去 抗 重 
必用， 使 伴随 的 Pg 得 以 保护 而 告 长 ， 提 示 Fn 在 
落 瑞 生物 膜 形成 、 细 菌 定植、 局 全 灵 娄 的 进展 安 化 
中 起 关键 作用 ， 在 临床 药物 治疗 中 应 注意 这 种 防御 
作用 . 

hn 有 致 病 潜 几 ， 和 能 产生 内 毒素 ， 可 串 起 组 织 
的 出 血性 坏死 、 市 纠 胞 生长 和 局部 施 所 反应 
性 作用 ，Fn 还 可 产生 表白 院 、 而 
有 机 酸 等 ， 造 成 牙 周 组 织 的 破 奈 。 

5. 伴 放 线 放 线 杆 菌 《Acelinobarillus actino- 
mycelem-comilans， 简 称 Aa) Aa 为 新 近 羡 名 之 菌 
种 ， 肉 常 与 放 线 昔 共生 而 得 各 ， 以 前 属于 哺 血 杆 苦 
属 ， 现 在 认为 属 十 放 线 杆 落 遍 。Aa 号 近年 米 在 牙 
周 病 的 细菌 病因 学研 究 中 ， 讨 论 得 最 多 和 研究 较 深 
人 的 细菌 之 -, 认为 三 牙 周 炎 、 特 别 与 青少年 闭 周 

(1) 生物 学 特性 ; 革 兰 阴性 得 枉 菌 、 请 休 大 小 
为 0.6~0.8pmX1.0 ~1.5nmm， 有 的 巾 灾 盟 ， 无 车 
和 胞 、 无 动力 ， 成 单 、 成 双 或 小 堆 状 排 列 ， 和 名 次 储 代 
后 ， 晤 体 可 较 长 。 

微 肖 氧 、 或 厌 氧 、 或 5% 一 10%Oos 环境 下 均 
可 生长 ， 最 适 生 长 温度 为 37 避 ， 在 血清 琼脂 或 站 
忒 脂 上 可 形成 让 径 0.5~1.0mm、 圆 凸 、 边 边缘 不 规 
则 、 半 透明 、 混 润 、 星 状 或 交 义 的 雪 荔 烟 状 的 瑚 
落 ， 粘 着 于 琼脂 不 易 剥 离 。 在 肉 汤 培 养 液 中 管 底 生 
长 物 旺 颗粒 状 ， 并 衬 固 地 粘 附 于 管 壁 ， 多 次 传代 后 
可 旦 均匀 混浊 后 民 ， 该 苗 生 长 不 需要 《 央 - 了 和 Y 因 
子 ， 分 离 Aa 常用 TSBV 或 MGB 培养 基 。DNA 中 
G+ 人 省 量 为 40 mol%， 

(2) 致 病 性 和 临床 意义 ; 根据 血清 学 试验 结业 
不 同 ，Aa 可 分 为 ab、 rc. d es 个 血清 型 


三 


《serolype) ， 其 中 b 型 为 青少年 和 站 周 炎 眼 下 最 常见 
的 血清 型 ，d 型 和 型 较 少 见 
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a 质 结 构 ， 还 

等 附着 器 ， 因 此 较 容 归附 着 、 定 植 在 牙 周 

a 还 能 入 侵 让 弛 各 有 人 汰 为 Aa 表面 有 莱 

腊 结 构 ， 能 楼 抗 在 叹 细 胞 的 和 天 只 和 消化 。Aa 在 生 

上 长 期 间 能 排出 许多 膜 兆 、 内 含 内 毒素 、 白 细胞 毒素 
和 骨 哄 收 对 了 等 毒性 因 汪 。 

Aa 可 产生 许多 毒性 因子 ， 它 们 的 化 病 作 用 包 
括 以 下 3 方面 : 中 降低 宿主 抵抗 力 ， Aa 分 泌 的 外 
毒 达 -一 白 继 胞 毒素 ,损伤 眼 淘 和 外 周 血 中 的 少 形 
核 拍 名 ee 邹 致 白细胞 死亡 ， 
释放 溶 酶 体 ， 进 - - 步 造 成 牙 周 组 织 的 破坏 。 此 外 
A 这 证 光 虹 术 约 用 区 化 吉 出 册 淋巴 细 
旋 抑 制 因 于 和 了 杀 上 皮 毒 素 等 ， 可 阻 凸 白细胞 向 炎症 
部 位 集中 ， 滋 低 牙 咎 于 皮 的 抵抗 力 ; 俯 肖 吸收 作 
用 : Aa 基石 内 毒素 及 破 骨 细胞 激活 因子 等 骨 吸 收 
因 - 拓 ， 可 通过 异 池 和 群 放 到 缩 兰 外 ， 造 成 牙 槽 崩 破 
坏 ; 加 组 织 夏 坏 作 内 ，Aa 的 成 纤维 细胞 抑制 因 于 ， 
能 抑制 牙 周 绸 织 内 成 纤维 细胞 合成 胶原 ; 胶原 酶 能 
释 坏 几 解 牙 岗 组 织 中 的 蒋 诛 利 结 馆 组 织 ， 促 使 附着 
丧失 ， 形 成 守则 黛 。 

从 局 限 性 青 少 牛 牙 周 炎 的 牙 周 多 中 分 离 出 Aa 
的 阳性 率 高 达 97 多 ， 而 回 : :患者 盯 腔 的 健康 部 位 、 
成 人 和 小 周 炎 或 俊 康 者 则 检 出 率 低 于 20% ， 经 过 有 
和 效 的 牙 周 滞 疗 后 ， 该 菌 消失 或 极度 减少 。Aa 可 在 
局 限 性 吉 少 年 牙 周 炎 和 某 些 类 虱 的 成 人 牙 周 炎 患者 
的 家 庭 人 员 中 传播 、Aa 有 在 齿 下 附着 定居， 生 
长 和 营区 的 条 件 ， 义 有 逃避 宿主 防 也 机 制 以 及 损伤 
宿 士 牙 周 组 织 的 致 病 潜力 ， 表 明 Aa 很 可 能 荐 局 限 
性 青少年 牙 周 炎 的 重要 病原 菌 。 

6. 粘性 族 线 菌 《actinomyees viscosus， 简 称 
Av ) 口腔 中 存在 着 数量 很 多 、 种 类 复杂 的 放 线 
菌 ， 效 量 仪 次 于 链球 苗 ， 是 口腔 正常 菌 群 人 员 ， 主 
a 牙 石 、 峰 海 、 口 腔 烙 膜 和 唾液 等 

部 位 ,临床 和 流行 病 学 研究 证 实 病原 性 放 线 菌 可 直 
起 内 源 性 感 ， 常 形成 慢性 肉 节 肿 、 人 北航 、 塞 道 形 
成 的 镇 部 放 线 病 ， 在 感染 根 管 和 根 尖 座 茎 肿 也 党 分 
离 到 放 线 菌 ,， 近 年 来 Ar 上 与 牙 周 病 关 系 的 研究 日 益 
增多 。 

(1) 生物 学 特性 : 革 世 阳性 杆菌 ， 或 弯曲 、 末 
端 脱 大 ， 长 短 不 -， 以 短 至 中 等 长 度 人 少见， 排列 成 
X、Y 和 VW 形 ， 模式 株 为 ATCC 15987。 

菲 性 厌 氧 ， 拓 氧 培养 时 如 5% ~10%CO, 生长 


人 恨 好 ， 在 脑 心 浸 液 琼脂 上 开始 为 性 密 菌 丝 ，7 大 后 


为 平滑 型 微 苗 落 ， 蔽 凸 、 灰 白色 、 不 通明 、 有 粘 
人 性- DNA 中 G+C 会 基 为 39~-68.5mol%。 

(2) 效 病 性 和 临床 意义 : 在 动物 实验 中 ， 
5j 引 起 仓鼠 个 周 炎 和 根 面 铺 ; 实验 性 好 类 形成 计 各 
中 ， 估 广内 Av 比例 增加 ， 数 基 需 外 增光， 其 数 日 
增多 常 发 生 在 临床 症状 出 现 之 前 ， 提 示 林 能 在 形成 
眼 炎 的 初期 起 作用 。 

月 前 在 放 线 菌 中 ， 唯 Av 的 牙 向 致 病 光 力 研 容 
较 深 入 。， ` 般 认为 Ar 直接 帆 你 村 册 组 织 的 洪 在 毒 
尹 较 少 ， 它 不 产生 易 挥 发 的 含 和 硫化 合 物 ， 酸 性 终 末 
产 牧 也 没 其 他 细 苗 强 ， 仪 能 产 千 少数 册 白 酶 和 -- 些 
SN 
末 多 撕 ， 粘 附 定植 于 牙 面 、 诊 询 或 浅 牙 岗 稚 中 ， 

和 阳性 Av 定植 后 的 环境 ， 适 合 -许多 有 毒 力 世 基肥 
林 营 养 的 对 兰 央 性 厌 氧 菌 午 长 ， 如 Av 产生 的 吏 珊 
酸 盐 促进 Pg 的 生长 ， 进 步 造 成 于 周 组 织 破 坏 
此 外 ，Avr 刺激 炎症 反应 的 作用 较 强 ,能 引起 宿主 
对 As 抗原 的 过 敏 反 应 ， 问 接 影 响 牙 岗 健 康 ， 其 机 
制 可 归纳 为 : 中 合成 中 性 白细胞 是 化 物 ; 信使 白 细 
和 胸 和 于 哈 细 胸 释 放水 解 酶 ; 四 影响 成 纤维 细胞 机 
制 ; 昌 刺 激 淋 巴 细胞 有 经 分 裂 ; 加 抗原 刺激 宿主 过 
敏 皮 应 ; 十 刺激 破 肯 细胞 ， 造 成 骨 咀 收 。 

目前 ， 它 在 齿 炎 和 牙 周 炎 中 的 直 正 病因 学 作 
用 ， 尚 待 深 人 研究 。 

7. 青森 密 赂 旋 体 《Treponerna vinecnui， 简 称 
Tv) 和 齿 据 密 捍 旋 体 《 江 ， Ce 简称 Td ) 
密 螺 旋 恒 常 为 人 、 动 物体 内 共生 或 寄生 的 厌 气 性 蝶 
旋 体 ， 形态 上 有 有 六 不 呈 强 欣 而 星 扁 半 狼 银 珍 ， 
有 具 复 这 的 抗原 结构 ， 孝 能 运动 ， 多 皇 旋 转运 动 ， 

口腔 虹 旋 体 是 口腔 常 居 菌 从 之 ---， 很 少 出 志 于 
牙 萌 出 前 的 要 儿 或 无 牙 颌 的 成 人 ，、5S0%% 的 学 龄 儿童 
及 青年 存在 口腔 媒 旋 体 ， 年 龄 较 大 者 几乎 100% 丰 
在 螺旋 体 ， 主 要 存在 于 泌 册 的 外 表面 ，1j 瞩 沟 和 袋 
上 皮 搂 触 ， 可 入 侵 牙 周 组 织 ， 在 一 定 条 御 下 其 有 找 
病 性 。 

(1) 生物 学 特性 : Tv 为 螺旋 形 细 胞 ， 太 小 为 
0.20~0.30nm XxX5 一 16xm， 细 胞 未 端 逐 渐变 类， 
表 而 有 浅 而 不 规则 的 螺旋 ， 可 昂 到 从 细胞 末端 伸 出 
的 轴 丝 ， 上 凡 迅速 题 繁 摆动 的 方式 活 牙 地 运动 ，Td 
为 细 长 螺旋 形 细胞 ， 大 小 为 9.10 ~ 0.25pm xXx6-~ 
16pm， 细 胞 末端 尖 削 和 稍 变 ， 两 根 轴 丝 播 人 细胞 
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的 两 端 ， 几 平 见 不 到 从 绍 胞 末端 分 出 的 轴 丝 ， 以 三 
笋 的 迅速 移动 方式 运动 ， 幼 龄 细胞 沿 它 们 的 轴 迅 速 
旋转 。 

它们 在 厌 氧 条 件 下 ， 在 蛋白 陈 酵 母 提取 物 血 清 
培养 基 中 生长 良好 ， 和 站 长 需 旧 动物 血清 或 腹水 渡 ， 
最 适 生 长 温度 37 记 ，pH 7.0。DNA 中 G+C 为 
37 -38 mol % 。 

(2) 致 病 性 和 临床 意 尺 ， 示 常 位 于 牙齿 和 牙 上 季 
交界 处 ， 在 牙 册 和 袋 内 氧 紧 万 低 的 部 位 定居 ， 通 过 上 匡 
性 类 多 粮 粘 附 于 牙 周 上: 皮 组 织 ， 产 生 一 系列 坦 性 物 
质 ， 其 致 病 机 制 疝 无 定论 ， 可 能 有 以 下 上 几 方 面 因 
素 : 

1) 机 械 性 穿 入 : 口腔 螺旋 体 侵 和 人 组 织 的 方式 
还 不 能 肯定 ， 打 描 电 镜 疯 察 发 现在 冠 周 炎 、 急 性 坏 
死 溃疡 性 龋 炎 及 牙 周 炎 的 牙根 组 织 中 ， 螺 旋 体 可 以 
侵入 上 皮 细 胞 问 际 和 纤维 结 弹弓 织 中 ， 侵 入 到 环 死 
病 损 前 沿 的 健康 组 织 ， 提 示 这 种 机 械 性 侵入 能 力 可 
能 在 致 病 作 用 中 起 先 慎 作用。 此外， 一些 无 活动 能 
力 的 细菌 可 附着 于 召 旋 体 或 随 螺 旋 体 的 滑行 运动 带 
和 人 组织 ， 为 其 他 细菌 的 继 发 感染 开辟 道路 

2) 致 病 性 酶 和 侵 乾 性 酶 : 研究 证 实 Td 具有 
熏 蝗 样 酶 、 驮 酶 、 磷 酸 氢 酶 ， 透 明 质 酸 酶 、 酸 任 磷 
酸 酶 和 软骨 素 酵 ， 这 些 酶 能 扩散 进 组 织 ， 水 解 组 织 
成 分 ， 对 组 织 产 生 破 坏人 作用。 螺旋 休 是 否 依 赖 这 些 
酶 人 侵 组 织 尚 待 证 实 。 

3) 抽 制 成 纤维 细胞 ，Ilansruedi (1984) 发 现 
Ta 的 可 溶性 超声 波 提取 物 可 以 抑制 人 和 鼠 的 成 纤 
维 细胞 增殖 。 成 纤维 细胞 发 育 障 碍 ， 可 导致 胺 原 成 
分 减少 、 影响 个 周 组 织 附着 。 

4) 抑制 免疫 作用 ， 密 赂 旋 体 的 外 稍 具 有 抗 多 
形 核 占 绸 胞 的 符 噬 作用 ,还 可 抑制 外 周 琳 巴 细胞 反 
Mo 

5) 咖 旋 体 组 胞 辟 共 内 毒素 ， 可 发 挥 多 种 生物 
活性 。 

研究 表明 单 将 螺旋 体 接种 实验 动物 ， 致 病 力 
弱 ， 如 将 螺旋 体 与 梭 形 慎 菌 ， 中 啉 苗 或 厌 氧 球菌 等 
混合 接种 ， 则 可 发 挥 协同 笋 病 作 用 ， 产 生 明显 的 炎 
狂 反 应 ， 说 明 口 腔 螺 旋 体 在 混 人 台 感 染 中 起 二 分 重要 
的 作用 。 现 已 证 实 口 腔 螺旋 体 和 其 他 厌 氧 菌 混合 感 
染 可 引起 多 种 口腔 炎症 性 疾病 ， 如 急性 坏死 溃疡 性 
版 炎 、 冠 髓 炎 、 王 模 症 等 均 与 螺旋 体 密 切 有 关 。 目 
前 螺旋 体 在 牙 周 病 中 的 独 病 作用 还 有 争论 ， 健 康 眼 


海中 口腔 螺旋 体 占 正常 菌 从 的 比例 低 寺 2， 市 在 
牙 周 炎 、 广 泛 性 青少年 牙 周 炎 和 快速 进 民 性 半 周 炎 
的 牙 周 袋 中 ， 螺 旋 体 数量 明显 增多 ， 可 商 运 35% 一 
ss% 。 们 螺旋体 究 竟 足 致 病因 子 ， 还 是 继 发 于 局 部 
环境 改变 后 ， 有 利于 螺 施 体 定 居 繁 殖 ， 尚 未 最 终 定 
论 ， 有 必要 深入 研究 探讨 .但 不 管 螺旋 体 是 因 还 是 
果 ， 它 的 存在 林 作 为 观察 牙 周 多 严重 程度 或 监测 治 
疗效 果 的 一 指标 。 


人 入、 牙 周 细菌 的 致 病 机 制 


猎 究 牙 周 细菌 致 病 机 制 的 困难 ， 在 填 口腔 中 太 
多 数 细 蝴 为 口腔 止 常 菌 群 成 员 ， 灶 作 盛 涯 ， 某 些 叫 
疑 化 病菌 的 致 病 性 ， 除 决定 于 细菌 本 身 及 许多 毒性 
产物 外 ， 还 取决 于 牙 周 微 生 态 环境 中 的 许多 其 他 因 
素 ， 不 像 破 伤风 主要 取决 于 强烈 的 破 伤 风 阁 齐 毒 索 
那样 简单 ， 容 易 人 本 究 清楚 。 此 外 ， 困 准 还 在 于 细菌 
的 致 病 能 力 只 能 在 体内 测 知 ， 体 外 培养 的 细菌 ， 毒 
力 可 减弱 ， 甚 于 不 上 产生 ，。 

菌 斑 细菌 可 通过 毒性 产物 进入 或 细菌 侵入 笠 周 
组 织 ， 直 接 破 坏 牙 周 组 织 ; 或 通过 抑制 宿主 防御 机 
制 ， 引 发 变 套 反 应 等 间接 损害 牙 周 组 织 。 

{ 一 】 细菌 侵 装 

细菌 在 营养 环境 中 繁殖 ， 早 期 对 体 表 有 三 种 必 
市 作用 : 名 细菌 首先 必须 附着 于 组 织 ， 细 菌 选择 性 
地 直接 附着 于 口腔 特定 部 位 组 织 表 面 , 或 识别 已 附 
着 在 组 织 上 的 细菌 ， 闻 接地 附着 至 组 织 表 而 ， 闭 不 
至 子 被 口腔 的 防御 机 制 清除 ; 避 细 苗 附 着 后 。 继 之 
出 现 粘膜 中 轧 细 胞 的 趟 化 、 吞 噬 ， 造 成 表面 组 织 的 
损伤 ; 全 细菌 及 其 产物 通过 上 皮 细 胞 或 细胞 间 质 进 
人 表层 下 组 织 。 

过 去 一 般 认 为 除了 急性 坏死 涡 冶 性 眼 炎 外 ， 在 
牙齿 炎 或 牙 周 炎 早 期 ， 菌 斑 细 上 苦 本 身 没 有 下 接 侵 人 
才 周 组 织 ， 仅 细 消 的 -- 些 酶 、 毒 素 或 代谢 产物 进入 
牙 周 组 织 ， 引 起 组 织 的 破坏 ， 近 米 根 据 电 镑 直接 观 
察 等 研究 ， 证 实 细菌 能 从 牙 周 袋 和 结合 上 皮 的 表面 
侵入 牙齿， 已 在 牙齿 炎 、 牙 周 炎 及 青少年 小 周 炎 的 
牙 眼 组 织 中 发 现 入 侵 的 细菌 ， 和 包括 球 雷 、 得 杆菌 、 
毕 状 菌 、 螺 旋 体 和 真菌 等 。 绸 荫 可 通过 袋 壁 的 省 
疡 ， 或 通过 白细胞 迁徙 造成 的 裂隙， 或 经 过 增 宽 的 
上 上皮 间隙 仇人 二 细 胞 屋 ， 在 基底 层 的 上 皮 侧 常 有 组 
菌 积案 ， 该 区 基底 膜 常 可 见 穿 筷 或 断裂 ， 沿 基底 膜 
集聚 的 细菌 可 穿 人 结缔 组 织 ， 有 的 细菌 甚至 能 达 牙 
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斌 组 织 接触 的 年 槽 肯 或 牙 骨 项 。 
目前 的 观点 是 绍 昔 能 侵入 牙 周 组 织 ， 这 也 是 牙 
周 病 的 - ' 个 重要 致 病 攻 素 。 至 于 细菌 入侵 是 否 可 在 
牙 周 病 早期 发 生 ， 可 禁 作为 牙 周 病 上 晚期 的 常规 特 
征 ， 细 蓝 人 人 央 对 临床 表现 影 哩 如 和 何 ， 这 些 问 题 尚 竺 
确定 ， 

{二 ) 体内 繁殖 

有 毒 力 的 细菌 必 贫 在 宿主 局 部 增殖 或 在 组 织 中 
繁殖 ,或 扩散 至 全 鼎 。 细 菌 在 宿 让 组织 环 境 中 繁殖 
的 本 能 ， 由 细菌 的 遗传 特性 所 决定 ， 还 要 具有 抑制 
宿主 防御 机 制 的 能 力 ， 格 则 就 可 能 被 宿主 杀 死 或 消 
除 。 

在 体内 环境 不 能 生长 和 分 异 的 细菌 便 充 毒 力 。 
但 对 太 饼 数 细 蓝 而 言 ， 蜂 液 、 眼 沟 液 和 小 剧 组织 合 
有 足够 的 营养 供 它 们 生长 ,出 于 牙 周 各 部 位 的 生态 
坏 境 有 有 各自 的 特性 ， 生 化 条 件 各 不 相同 ， 对 各 类 组 
蓝 繁 殖 的 影响 也 和 不同， 加 上 各 种 细菌 对 组 织 的 选 振 
性 也 不 一 样 ， 因 此 牙 半 各 部 位 的 前 群 组 成 存 任 着 男 
显 差异 。 

(三 ) 抑制 宿主 防御 机制 

致 病 蔚 单 靠 在 芝 养 丈 境 中 的 生长 繁殖 能 力 是 不 
钱 的 ， 它 们 还 必须 抑制 宿 王 的 防御 机 制 ， 必 须 抑制 
机 体 的 非特 异性 免疫 机 制 ， 特 别 要 抑制 组 织 受 炎 性 
刺激 而 动员 出 来 的 吞噬 细胞 。 唾 液 和 此 沟 液 中 售 多 
种 杀菌 因子 ， 如 溶菌 酶 ， 过 氧化 物 酶 、 补 体 等 ， 亚 
然 口 腔 中 有 者 力 的 细 苦 对 这 些 杀菌 因子 有 抵抗 ， 有 
的 绍 菌 还 能 抑制 白细胞 的 吞噬 巧 能 。 白 细胞 对 纲 著 
的 吞噬 作用 包括 趋 化 、 粘 附 、 吞 唾 及 细胞 内 杀 死 消 
化 四 个 阶段 ， 有 毒 旋 的 细菌 可 在 其 中 任 - -阶段 抑制 
存 噬 细胞 活性 ， 如 释放 杀 死 奉 叭 细胞 的 溶解 暂 质 ， 
捉 制 趋 化 ， 拙 制 吸 附 ， 扫 制 知 蜂 ， 赴 制 深 酶 体 的 杀 
伤 消 化 ， 有 的 细 苗 其 至 能 在 在 哈 细 胞 内 后 长、 疾病 
的 临床 结局 取决 于 细 效 的 侵袭 必 击 与 宿主 的 防御 收 
复 之 则 的 相互 作用 ， 结 局 可 以 是 宿主 征服 细 师 ， 或 
者 是 细菌 破坏 组 织 ， 或 者 是 介 平 两 者 之 间 的 多 种 多 
样 情况 ， 如 于 周 炎 时 就 有 活动 期 和 议 于 期 的 交替 出 
现 。 

(四 损害 宿主 牙 局 组 织 

细菌 的 抗 操 成 分 、 各 种 酶 ， 毒 素 及 许 才 代谢 产 
物 ， 可 直接 刺激 和 破坏 牙 周 组 织 ， 或 引起 牙 周 组 织 
局 部 的 免疫 反应 ， 造 成 组 织 损 伤 ， 归 纳 上 起 来 可 分 为 
以 下 四 大 类 。 


1. 菌 体 表 面 物 质 近年 来 许 夫 学 者 关注 细菌 
表面 物质 分 子 结 构 与 其 致 病 性 的 关系 

{1》 内 毒素 (endotoxin): 内 毒素 是 革 兰 阴性 
万 细胞 蓝 外 膜 中 的 脂 客 精 《〈lipopolysaceharide， 简 
称 LPS) 成 分 ， 为 - -类 具有 高 度 活 性 的 分 子 ， 可 在 
细菌 死亡 或 菌 体 前 解 时 释放 出 来 ， 也 可 由 生活 的 细 
胞 以 胞 壁 发 泡 的 形式 释放 .是 芝兰 阳性 蔚 所 独 有 的 
一 种 狼 病 物质 ， 对 和 牙 册 组织 具 有 很 高 的 毒性 ， 被 认 
为 是 牙 周 炎 症 的 重要 病因 之 --， 在 牙 周 病 的 发 生发 
展 寺 程 中 起 重要 作用 。 

许多 赋 究 证 明细 菌 内 毒 索 存 在 于 秘 菌 斑 、 牙 
石 、 适 液 、 龄 沟 液 、 贞 海 上 皮 、 炎 症 的 行 眠 及 病变 
和 著 骨 质 中 ， 在 和 牙 周 超 着 广泛 的 生物 学 作用 。 实 验 表 
明 *H 标记 的 内 毒素 能 通过 健康 、 完 整 的 塌 淘 上 皮 ， 
穿 讨 基底 膜 ， 进 人 结缔 组 织 。 体 外 试验 表明 内 毒素 
对 才 下 成 纤维 细胞 具 细 胞 军 作 用 ， 并 可 抑制 其 对 根 
面 的 趋 动 附着 。 内 栖 素 还 能 导致 和 促进 骨 上 吸收 ， 提 
高 其 他 骨 咀 收 因子 如 前 列 腺 素 包 、 甲 状 旁 腺 激素 
等 作用 。 此 沟 液 内 毒素 其 与 牙 周 临床 炎症 程度 、 组 
织 学 炎症 程度 显著 相关 。 此 外 ,内 毒素 是 磷脂 - 冤 
糖 -蛋白 质 的 大 分 子 复合 物 ， 蚌 -种 特殊 的 抗原 物 
质 ， 经 常 与 口腔 精 蜡 组 织 接触 ， 可 引起 牙 周 局 部 组 
级 的 货 疫 反 总 副 变态 反应 ， 造 成 牙 周 组 织 的 破坏 ， 
如 内 毒素 能 激活 细胞， 产生 淋巴 因子 ,或 激活 
补体 ， 诱 生 和 释放 介质 ， 如 过 繁 毒素 、 前 列 腺 素 
E22、I-1、 肿 瘤 坏 死因 子 等 。 

(2) 脂 磷 训 酸 【lipeteichoic acid， 简称 LTA): 
为 革 兰 阴性 菌 细 胸壁 、 绍 胸膜 和 英 膜 上 一 -种 含 磷酸 
症 油 残 基 的 聚合 物 。 其 主要 铺 构 是 由 16-~-40 个 单 
体 组 成 的 1，3- 链 聚 磷 酸 甘 油 骨 架 。LTA 可 粘 附 于 
返 磷 厌 石 、 粘 膜 ， 红 细胞 、 麻 巴 细胞 、 血 小 板 和 必 
淤 膜 等 多 种 表面 ， 二 细 刻 毒 力 密切 相关 ; 组 织 培养 
条 件 下 它 同 内 毒素 一样 具 刺激 和 牙 槽 骨 吸 收 的 作用 ， 
它 可 址 接 刺 激 破 上 骨 细胞 而 引起 骨 吸 收 ， 它 的 骨 吸 收 
诱导 活性 约 为 内 毒素 的 1/10; 它 有 细胞 毒 作用 ， 
可 减少 本 成 纤维 细胞 的 合成 ， 浓 度 高 时 可 使 其 死 
广 ; 可 促使 巨 噬 细 胞 释放 深蓝 体 酶 ， 体 外 研究 还 发 
现 它 能 促使 对 鼠 牙 周 组 织 有 破坏 作用 的 酸性 磷酸 
酶 、N- 乙 酰 -氨基 葡萄 糖 车 茉 、B- 半 和 乳糖 眶 酶 的 娩 
旗 。 

《3) 外 驱 蛋 和 白 【euter membrane proteins， 简 
称 OMP) : 分 膜 是 细菌 与 外 环境 之 间 的 -- 种 物理 和 
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全 


化 党 屏障 ， 上 只 有 选择 道 移 性 、 运 给、 细胞 效能 、 生 
物 全 成 和 分 泌 外 部 组 分 的 动能 ， 它 是 多 种 蛋白 太 分 
了 的 嵌 仿 体 ， 包 括 外 蜡 主 举 往 和 次 蛋 往 ， 通 过 强烈 
约 非 此 价 作 田 ， 将 外 膜 错 定 在 共 下 而 的 晾 案 糖 二。 
OMP 铺 构 太 革 分 布 复杂 ， 县 其 菌株 特异 性 ， 各 茵 
尺 部 有 其 独特 的 复杂 的 生物 学 特性 ， 如 毒 甩 传递 
等 ， 其 活性 不 爱 细 胞 转录 酶 或 转译 的 榨 制 ， 而 爱 外 
十 境 的 影响 ， 在 本 癌 的 增 养 条 件 下 ，OMP 结构 可 
迅速 发 咎 改变 。 凡 适应 环境 。OMP 结构 对 继 菌 在 
宪 主 体内 的 后 站 能 方 和 毒 力 变化 部 有 虽 显影 响 ， 因 
此 , 进 : : 步 前 明 缉 菌 QMP 的 牛 物 学 活性 和 疾病 中 
作用 等 具有 重要 意义 - 

(4) 纤毛 艇 白 : 许多 芝兰 阴性 厌 氧 菌 表 而 具有 
出 借 白 末 单 位 组 成 的 冰 五 《pii》 或 纤毛 (fimbri- 
如) ， 如 牙 醋 路 啉 菌 、 产 黑色 素 普 氏 菌 、 脐 紧 类 杆 
菌 及 核 梭 村 上 尘 等 玫 发 现 有 了 菌 毛 太 类 似 物 ， 它 们 能 北 
集 人 或 有 些 动 物 的 红细胞 ， 或 选 返 性 地 吸附 于 牙 卢 
精 江 上皮 细 胞 ， 现 已 明确 这 业 附 过 程 为 -特异 性 的 
梁 别 过 程 ， 隐 后 成 结 毛 等 为 特异 配 体 (ligand)， 与 
宿主 细胞 炬 上 的 特异 受 体 相 总 作用， 为 诱发 牙 周 病 
的 先决 条 件 ， 

2. 有 美的 敏 病 酶 

(1) 透明 质 酸 酶 (hyaluronidase)}， 可 由 口腔 中 
的 溶血 性 链球 菌 和 和 葡萄 球 兰 等 产生 。 牙 由 上 点 
和 结缔 组 织 绸 艳 间 均 有 透明 质 蕊 ， 该 酶 可 引起 痕 沟 
上 皮 绍 胞 问 质 减少 ， 合 结缔 组 织 的 基质 解 阳 ， 组 织 
水 肿 ， 血 管 通 各 性 增高 ， 加 出 炎症 。 牙 骨 质 细胞 内 
址 明 原 酸 的 分 解 ， 能 导 答 上 皮 细 胞 与 牙 骨 质 分 离 ， 
这 些 作 用 与 细菌 及 其 产物 的 穿 透 和 炎症 迅速 扩散 有 
关 。 

(2) 链 激 上 (streptokinase): 为 由 链球 请 产生 
的 一 种 酶 ， 能 导致 血 崔 块 令 坏 ， 种 个 细 蓝 在 感染 部 
位 扩散 。 

(3) 贮 原 酶 (collagenase); 宿主 和 口腔 中 许多 
类 杆菌 都 叮 产 生 胶 床 酶 ， 宿 主 来 源 的 胺 原 酶 则 是 细 
菌 刺 激 导 咎 炎症 反应 ， 由 粒 怕 白细胞 和 单 核 细胞 释 
移 。 胶原 酶 是 - .种 金属 和 蛋白酶 ， 能 水 解 蛋白 质 ， 破 
引 胶 序 纤 维 。 胶 原 为 下 眼 、 牙 周 轧 带 和 骨 航 主要 胞 
外 有 有机物， 政 周 组 织 中 有 本 、 轩 - 贡 6 个 型 别 的 胺 
蛛 ， 共 中 [更 腔 床 为 数 最 多 、 占 环 央 彻 带 中 胶原 含 
量 的 80%， 牙 周 病 时 ， 胺 原 在 兴 态 、 数 量 和 型 别 
上 向 发 二 明 恶变 化 ， 在 嘻 期 便 有 年 齿 胶 诛 纤维 末 结 


构 姿 化 和 胶原 丧失 ， 进 展期 的 胶原 继续 灌 失 ， 屑 及 
发 牛 纤 维 变 性 ， 这 些 病 理 过 程 均 与 细 前 产生 的 胶原 
酶 破坏 胶原 有 关 ， 上 胶原 酶 可 使 结缔 组 织 破坏 、 队 着 
丧失 ,使 骨 胶 原 降 解 ， 降 解 的 胶原 片段 可 刺激 或 吸 
引 破 党 细胞 ， 进 一 - 步 壮 成 牙 找 叔 吸收。 

(4) 硫 肉 软骨 索 矿 (chondrosulfatawe); 可 由 
口腔 中 的 类 白喉 杆 藻 及 齿 垢 密 螺 旋 怀 所 产生 ， 它 能 
水 解 牙 骨 质 、 髓 组织 及 牙 周 结 缮 组 织 基 质 中 的 一 种 
硫酸 软骨 素 ， 参 与 牙 周 袋 形成 及 盾 恒 骨 吸 收 等 牙 局 
组 织 的 破 雨 过程， 

(5) 神经 氨 酸 此 驻 (neuraminidase)}: 即 唾 液 
酸 昔 酶 〈sialidase)， 由 许多 口腔 链球 菌 、 炎 白喉 村 
菌 产生 。 能 水 解 类 多 糖 ， 使 结缔 组 织 的 男 一 主要 上 成 
分 坤 经 握 酸 侦 雨 。 同 时 能 使 唾液 中 的 唾液 酸 丧失 ， 
造成 粘 糖 蛋白 沉淀 ， 促 进 牙 苗 曼 的 形成 和 上 成熟， 

此 外 ,细菌 还 可 产生 雷 白 酵 、 脱 氧 核糖 核酸 
了 酶 、 核 糖 核酸 酶 及 洲 血 素 等 ， 能 降解 牙 向 组 织 细 胞 
的 价 白 、 核 酸 等 ， 邦 能 对 盾 周 组 织造 成 破坏 。 

3. 毒素 

tl) 白细胞 薛 达 (leukotoxin， 和 前 称 LT)， 是 
华 放 线 放 线 杆菌 产生 的 外 毒素 ， 为 11.5kD 的 履 睛 
质 ， 不 耐 热 ， 对 蛋白酶 敏感 ， 属 膜 损 和 伤 笃 素 ， 具 有 
溶血 性 ，LT 仪 对 人 的 多 形 核 乌 细 胸 和 单 核 细胞 有 
毒性 , 白细胞 受 LT 作用 若 1 小 时 内 即 可 久 亡 。 
Ll 共有 强烈 的 抗原 性 ， 能 刺激 宿 让 产 生 相 应 鬼 
Jgtz 型 杭 体 。 可 损伤 南 沟 或 牙 周 贷 中 和 多 形 核 台 细 胞 
和 单 核 细胞 移 细 和 胞 腊 ， 综 致 细胞 死亡， 释放 溶 酶 
体 ， 还 可 诱导 所 组 胸 介 素 、 种 瘤 坏死 因子 和 干扰 喜 
等 细胞 因子 的 产生 ， 进 而 咨 成 牙 周 组 织 破坏 

(2) 抗 嗜 中 性 白细胞 代 子 《antineutrophial fac- 
tor}; 能 使 哮 中 性 白细胞 的 形态 及 其 趋 化 性 发 生 扇 
陷 。 它 会 有 两 种 因子 : 中 白细胞 趋 化 抑制 因子 
(leukocytic chemotoxis inhibitorY， 是 二 氧化 磋 哄 纤 
维 菌 和 伴 放 线 放 线 杆菌 产生 的 一 -种 能 抑制 人 类 堵 民 
核 白细胞 趋 化 功能 的 物质 ， 能 阻碍 后 细胞 向 类 症 中 
心 部 位 集中 ， 目 前 有 人 琨 出 这 和 神 物质 是 致 病征 生物 
的 第 皮 济 毒性 因 -; 包 膜 动 独 制 四 -下 《membrane 
mobility inhibitor)， 最 近 发 现 二 氢化 碳 噬 纤维 菌 能 
产生 -- 神 可 透析 的 因子 ， 主 要 抑制 多 形 核 白细胞 的 
可 动 性 ， 如 能 抑 渍 白细胞 腊 包 绕 香 噬 细 菌 的 伪 足 运 
动 ， 降低 多 形 核 白 细胞 的 吞噬 功能 。 

4. 代谢 产物 ”细菌 的 一 些 民族 产物 ， 如 有 机 


有 


me 
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酸 ， 硫 化 气 、 叫 吹 、 毛 、 毒 腕 等 ， 育 接 对 宿主 细胞 。 后 不 易 除 兴 。 
有 不 同 程度 的 毒性 ， 导 歼 组 织 损伤 ， 政 石 根据 其 训 积 的 部 位 ， 以 龄 缘 为 界 ， 可 分 为 
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(一 】 政 石 
1. 概念 ”可 石 {dental caleulus) 是 -种 沉积 
于 牙 面 战 惨 复 体 表面 的 钻 化 或 正在 钙化 的 菌 斑 及 软 
垢 ， 巾 唾液 或 龊 沟 秆 中 的 钙 盐 逐 渐 沉 积 而 成 ， 绕 成 


齿 计 让 石和 齿 下 政 石 ， 

(1) 稻 上 牙 石 ; 位 于 齿 缘 以 上 的 牙 面 种 朗 沟 处 
的 拷 石 称 具 上 千石 ， 又 称 冠 向 《roronal) 政 右 或 唾 
渡 性 (salivary) 牙 石 ， 表 上 中 钙化 物 压 米 源 于 唾液 。 

(2) 和 良 下 牙 石 : 沉积 十 息 绿 贱 之 下 ， 队 着 在 由 
淘 或 牙 周 人 的 内 的 根 而 ， 需 探 计 才 能 合 到 堆 为 眼下 村 
厂 ， 又 称 为 血清 型 (serumal) 开 石 ， 类 明 钙 化 物 
质 来 源 于 眼 沟 液 。 

它们 的 临床 特征 名表 21-2-3; 


表 21-2-3 牙 石 的 临床 特征 


特 笑 起 二 牙 厂 《只 性 站 特 ) | 眼下 牙 石 〈 血 清 性 牙 石 ) 
沉积 部 位 部 继 处 及 限 绿 上 方 之 外 风 唾液 腺 并 口 邻接 的 牙 而 ，| 邮 沟 或 拷 周 筑 内 的 根 面 上 
或 盛 了 合 功能 、 无 对 领 牙 的 牙 面 上 沉积 较 多 

色 孙 多 各 渤 。 谈 黄色 或 灰 黄色 ， 或 为 茶 、 烟 、 食 物 、 药 | 成 成 深 视 色 ， 黑 视 色 

形状 到 于 牙 青 的 解 前 、 牙 眼 的 轮廓 【与 痕 锚 和 和 引 月 要 致 ， 休 积 较 /、_ 
质地 | 中 等 便 订 ， 新 形成 的 松软 多孔 ， 坟 而 可 被 半 | 较 暇 上 牙 右 军 女 ， 致 白 ， 脐 台 ， 近 才 癌 鲍 庆 新 次 

| 版 者 较 松 软 ， 志向 可 颖 曾 i 苏 珀 | 

数量 | 和 个 人 唱 膝 卫生 习惯 、 卫 小 措 施 、 饮 俱 竺 证 ， 才 丰 和 并 出 绒 深 具有 关 ， 贿 和 : 瞪 增 加 ， 和 个 人 口 胜 卫 
功能 答 使 用 有 关 ， 肥 灿 者 量 增 加 上 生 错 施 、 饮 食 ， 不 人 刁 昭 等 有 天 

观察 | 肉眼 可 以 大 到 站 深 针 可 探查 公 


2. 形成 过 程 ” 牙 石 形 成 包括 三 个 基本 步骤 : 
获得 性 洲 膜 形成 、 菌 斑 成 熟 和 矿物 化 ， 前 两 个 步 又 
实际 上 妈 菌 斑 的 形成 过 程 。 般 上 牙 石 盘 下 站 石 的 
矿 化 物质 分 别 来 源 于 唾液 和 眼 沟 液 ， 在 矿物 化 过 程 
中 ， 上 地 体 可 形成 在 细胞 间 的 基质 和 强 菌 发 而， 最 后 
可 进入 细菌 。 

沁 石 出 菌 更 和 软 折 钙化 而 成 ， 在 菌 斑 形成 的 
2 一 14 天 中 都 可 进行 钙化 ， 开 始 矿 化 到 牙 石 形成 ， 
快 的 10 天 ， 焊 的 20 天 左右 ， 平 均 约 12 天 并非 
所 有 有 菌 斑 都 一 定 会 变 成 牙 行 ， 不 钙化 的 牙 菌 许 在 形 
成 2 天 时 矿物 质 含 量 达 项 点， 以 后 不 再 增加 ， 钉 化 
的 黄斑 在 钙化 前 储 的 含量 比 木 钙化 菌 斑 高 3 倍 ， 钉 
含量 也 高 ， 但 没有 和 磷 增 加 的 比例 高 ， 说 明 除 钙 外 ， 
磷 在 牙 石 形成 中 也 起 作用 。 和 钙化 晤 初 沿 着 菌 斑 附着 
壮 面 的 部 位 发 生 ， 由 里 向 外 -~… 层 屋 发 展 ， 和 和 牙 面 平 
行 ,， 层 间 有 薄膜 隔 开 ， 草 膜 沉积 在 已 形成 的 牙 石 
上 ， 随 着 钙化 过 程 膜 被 包 埋 ， 牙 石 层 问 的 线 称 为 增 
长 线 ， 是 牙 石 生长 或 增加 新 层 的 证 据 。 


通过 电镀 观 餐 ， 年 厂 附 着 于 牙 面 的 方式 在 下面 
攻 种 ， 喇 依 靠 落 班 附着 ; 回 滩 入 乒 骨 质 战 于 本 质 表 
层 ; 全 牙 石 无机 盐 结 晶 与 牙 结构 结合 。 上 因此 在 济 治 
利根 伯 平 整 中 纪 帮 光 根 面 。 

牙 石 外 表面 粗糙 ， 电 镜 观 察 表 面 右 厚 的 无 光泽 
的 菌 斑 或 自拔 居 ， 在 牙 石 剂 韦 可见 牙 右 内 层 为 细 粒 
状 ， 钙 化 程度 高 ， 为 钙化 的 细 苗 和 基 睹 。 

牙 石 形 成 的 速度 因 人 而 闪 ， 同 一 个 体 11 腔 内 不 
同 牙 位 的 沉积 速度 也 不 同 ， 这 与 机 体 代谢 、 唾 液 成 
分 、 起 沟 液 成 分 、 菌 钢 多 少 、 食 物性 质 等 有 关 ， 胡 
食 软 而 带 炳 性 的 食物 易 沉 积 牙 石 。 此 四， 达 种 牛 击 
排列 、 牙 面 粗糙、 口腔 于 站 等 有 类。 儿童 革 石 少 下 
成 人 ， 可 能 与 菌 系 椒 同 有 关 。 

3. 成 分 齿 上 和 牙 石 和 龄 下 牙 右 的 化 学 成 分 类 
似 ， 由 无 机 成 分 、 有 机 成 分 和 水 组 成 。 不 同时 期 而 
诬 不 同 或 取样 部 位 木 同 的 牙 石 ， 各 成 分 的 比例 不 
同 。 成熟 的 牙 石 通常 仿 75% ~-85 久 无 机 成 分 ， 共 
余 为 有 机 成 分 和 水 。 
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3.7 吧 ,碳酸 钻 3.1%， 及 钠 、 和 名、 钢 、 饮 、 锈 等 
微量 念 属 邱 素 ， 其 中 273 以 上 上 无 和 册 质 时 结 电 状 态 ， 
为 羟基 础 灰 石 等 晶 状 结构 。 

有 衬 成 分 包括 重 白 质 多 糖 复 人 台 物 、 脱 落 上 上皮 细 
胞 、 白 细胞 及 各 种 微生物 等 。 有 人 报道 ， 有 有 机战 分 
中 糖 约 占 7 癌 ， 和 看 白质 约 占 70%， 脂 肪 约 占 23%。 
牙 石 中 昔 兰 阳性 菌 及 于 性 的 缀 状 菌 远 较 口腔 其 他 部 
位 高 。 

眼下 牙 石 的 组 成 与 眼 上 牙 石 略 有 不 同 ， 具 下 政 
石 钙 磷 比例 较 高 ， 钠 含量 则 随 牙 周 八 深度 而 增加 ， 
龄 下 牙 石 中 术 发 现存 在 十 龋 上 牙 右 中 的 唾液 糖 货 
i。 

4. 沉积 机 制 ” 矿 物 盐 类 沉积 于 菌 班 的 矶 制 沿 
林 完 全 明了 ， 有 以 下 几 和 神 解 释 : 

(1) 环境 碱 化 : 

1) 唾液 : 唾液 中 会 可 溶性 的 酸性 碰 酸 钙 和 酸 
性 碳酸 钙 ， 当 唾液 分 让 色 口 腕 ， 盖 氧化 碳 逸 出， 星 
液 呈 碱 性 ， 苗 斑 、 白 垢 周围 环境 碱 化 ，pH 升 沿 时 ， 
可 溶性 钙 盐 各 变 成 不 溶性 钙 盐 沉 积 下 米 。 


3Ca (HoPO, )}; tc, (PO 4 +4H;PO, 


Ca (HCOW; 巴 >caco y + IbO+ CO, 4 

2) 细 茵 : 菌 斑 和 软 拓 中 的 组 菌 ， 能 使 唾液 中 
的 尿素 分 解 成 气 ， 合 唾液 屿 化，pEH 升 山 ， 钙 盐 易 
沉积 。 

(2) 磷酸 酷 眩 升 高 ， 丰 常 牙 眠 组 织 中 含 砍 酸 醋 
酶 ， 在 炎症 或 外 伤 时 ， 酶 含量 增 加 ， 牛 菌 班 和 脱落 
上 皮 绸 胞 也 能 释放 碰 酸 酯 配 ， 使 唾液 中 爸 息 盐 沉 
积 ; 还 有 一 种 碳 酶 醛 酶 ， 使 唾液 放出 一氧化碳 ， 促 
使 不 溶性 钙 起 沉 积 。 

《3) 胶 样 蛋 白质 逸 出 ; 唾液 中 含有 一 种 胶 样 蛋 
白质 ， 能 粘 合 钙 、 磷 离子 ， 使 竹 液 中 的 磷酸 盐 维 持 
过 饱和 状态 ， 当 唾液 停滞 十 牙 耐 ， 胶 体 沉降 ， 过 他 
和 状态 不 能 维持 ， 磷 酸 钙 款 则 沉积 出 来 。 

(4) 沉积 基质 : 矿 化 物 沉积 必须 存在 钙化 的 核 
心 ， 菌 斑 中 的 细 烟 、 王 皮 细 胞 和 细胞 间 质 可 能 为 主 
要 的 核心 物质 。 菌 斑 组 胞 间 的 基质 ， 主 要 为 灌 白 - 
多 糖 复合 物 ， 可 从 唾液 中 络 合 钙 盐 成 为 钙化 中 心 。 
菌 班 中 细菌 木 身 也 是 一 种 基质 ， 如 纤毛 菌 属 和 放 线 
菌 属 ， 可 构成 有 机 的 支架 ， 吸 附 矿 物质 沉积 丁 素 
面 。 


无 机 成 分 上 要 和 包括 磷 腔 钙 六 .9%、 襟 酸 和 
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5. 牙 石 与 菌 册 关系 ” 获 殉 钙化 成 为 下 石 ， 表 
面 粗 烟 的 小 石 又 为 再 斑 继 续 积 从 提供 良好 部 位 ， 闭 
右 能 加 快 瑚 斑 的 形成 速度 。 齿 下 牙 厂 表面 的 菌 丙 ， 
可 促进 琶 沟 液 的 分 小 增加 ， 随 之 形成 牙 丰 所 需 的 矿 
物质 也 增多 ， 

菌 和 荔 和 分 石 都 能 敏 病 ， 叮 者 常 同 时 致 病 ， 鞭 中 
获 血 比 牙 石 更 为 重要 ， 如 无 站 石 ， 单 纯 菌 斑 呆 造成 
和 才 疹 炎 或 牙 周 炎 。 在 预防 和 才 石 措施 中 首先 未 预防 菌 
斑 形 成 或 刚 隆 钙化 ， 盾 石 的 预防 皮 决 十 菌 璇 的 预 
防 。 

6. 敏 病 作用 ”外 石 与 牙 周 病 的 关系 密切 ， 流 
行 炳 学 调查 不明 ， 牙 全 景 与 用 眼 炎 症 之 问 呈正 相 
关 ， 但 菌 斑 与 牙齿 炎 关 系 更 为 密切 。 牙 石 的 致 病 作 
用 上 上 杰 是 由 于 它 表 面 常 可 拱 战 未 钻 化 的 暑 谢 ， 可 制 
激 牙 上 诊 造 成 炎症 ， 加 之 亿 五 本 身 坚 感 粗 糙 ， 对 牙 埠 
的 持续 机 械 压迫 ， 促 使 局 部 营养 代 训 发 咎 障碍， 有 
利于 细 东 的 生长 繁殖 ， 牙 石 的 多 孔 结 构 也 容易 吸附 
大 量 的 细 桂 毒素 ， 同 时 牙 句 也 芒 箭 日 常 口腔 卫 午 措 
施 移 实施 ,因此 牙 石 也 是 牙 眼 出 血 、 于 周 狼 加 深 、 
可 情 上 党 吸收 可 周 病 发 展 的 -… 个 草 要 致 病因 素 ， 看 
治疗 中 务求 去 除 牙 石 . 

(二 ) 牙 面 着 色 

1. 米 源 牙 面 色素 通常 与 化 学 物质 、 食 物 、 
烟草 及 芭 原 细 茵 有关。 

(1) 化 学 物质 、 食 物 : 其 些 人 金属 色素 进入 喇 
腔 ， 可 沉积 于 车 面 或 渗入 牙 组 织 ， 造 成 不 易 除去 的 
闸 色 ， 如 铜 粉尘 可 造成 绿色 色素 沉 简 ， 铁 粉 产生 棕 
色 ， 会 铁 药 物 造成 黑色 沉积 ， 还 有 和 较 少 见 的 金属 色 
素 ， 如 乌 为 黑色 ， 冬 为 绿 黑 色 , 饼 为 绿色 ， 银 力 黑 
色 等 ， 职 业 性 色 渍 应 注意 防护 。 此 外 - 些 食 物 如 哪 
啡 、 茶 叶 、 馈 六 、 焦 性 等 易 使 牙 面 着色 ， 个 人 卫生 
措施 有 助 寺 预防 或 防止 牙 面 着 色 . 

“2) 烟 单 ; 长 期 吸烟 ， 可 使 黛 汕 沉 积 于 牙 面 . 
形成 烟 璇 使 牙 面 善 黄色、 褐色 或 黑色 烟 斑 站 个 
面 的 分 布 以 下 前 和 牙 舌 侧 和 上 腐 牙 笨 侧 为 最 多 ， 其 次 
集中 在 颈 1 牙 而 、 邻 面 和 点 阶 裂 沟 处 ， 可 随 前 璇 
散在 分 布 ， 呈 不 规则 点 状 , 或 在 邮 缘 暗 上 下 呈 狂 这 
带 状 ， 或 形成 宽厚 坚实 的 柏油 样 块 ， 其 至 扩展 到 更 
个 牙 塞 。 烟 更 常 与 牙 面 的 溥 作 和 牙 石 结合 ， 使 牙 石 于 
黑色 ， 基 至 还 有 焕 斑 渗透 到 竹 小 柱 ， 有 时 越过 釉 牛 
本 质 界 进 入 牙 本 质 小 管 的 报道 ， 故 林 易 除去 。 烟 班 
沉积 不 仪 是 简单 的 物理 沉积 过 程 ， 还 有 极其 复杂 的 
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化 学 成 分 有 机 结合 的 因素 。 烟 班 量 和 吸烟 量 椒 - 定 
成 比例 ， 因 为 烟 斑 基 除 与 吸烟 量 有 关外 ， 还 与 口腔 
了 生 情 况 、 灿 草 燃 烧 温 度 、 烟 气 成 分 、 口 膛 中 的 炯 
气 走向 及 停留 时 间 等 有 关 。 

(3) 色 原 纳 菌 ， 牙 面 最 常见 的 黄色 ， 与 牙 菌 疯 
存在 有 关 ， 由 于 不 刷 政 或 刷牙 不 完 状 况 所 致 ， 常 出 
现在 上 于丹 牙 到 侧 及 卜 前 政 再 侧 。 绿 钓 色素 可 由 荧光 
菌 或 真 凋 产生， 或 因 站 肯 出 血 ， 血 色素 被 纳 菌 分 解 
耻 起 ， 儿 童 中 多 凡 。 其 次 较 少 见 的 为 本 黄 或 红色 ， 
由 产 色 细菌 引起 ， 多 发 生 于 前 牙 的 展 舌 面 。 牙 面 黑 
的 线 状 音色 ， 常 沿 诊 缘 形 成 连续 或 问 断 的 细 线 ， 帘 
度 平均 约 mm， 常 出 现在 层面 和 再 面 ， 最 常见 于 
上 后 牙 肚 侧 邻 而 ， 成 分 主要 为 革 兰 阳性 杆菌 和 少量 
球菌 ， 好 发 于 儿 章 、 女 性 ， 常 发 牛 在 较 铺 清 的 口腔 
中 。 

2. 作用 了 牙 而 着 色 本 身 对 年 卢 刺激 不 大 ， 主 
要 影 喇 美观 ， 但 由 于 它 常 与 菌 斑 微生物 有 关 ， 色 素 
往往 沉积 在 青 墟 牙 石 于， 故 它 可 作为 口腔 卫生 情况 
和 微生物 多 少 的 指标 。 大 而 厚 的 色 这 沉积 物 能 提供 
菌 斑 积聚 和 刺激 牙 想 的 粗 糖 表面， 继而 造成 牙 周 组 
织 类 钙 ， 

{ 三 ) 食物 孝 塞 

1. 概念 ”在 盟 唱 过程 中 ,由 于 各 种 原因 ,食物 
让 块 或 纤维 被 喀 全 压力 棉 人 人 相 邻 牙 的 于 间隙 内 , 称 
为 食物 租 塞 (food impaetion)。 食 物 骨 塞 是 导致 局 部 
牙 周 组 织 炎 症 和 厂 坏 最 常见 的 原因 之 一 。 由 于 嵌 塞 
的 机 械 作用 和 细菌 定植 , 除 引 起 牙 周 组 织 的 炎症 及 
出 血 外 ,还 可 引起 牙 眼 退缩 .急性 政局 膜 炎 、 政 卢 脓 
肿 . 牙 槽 肯 了 吸收 . 邻 面 郁 、 根 面 睛 和 口臭 等 。 

在 正常 情况 下 ,两 牙 相 邻 面 之 问 有 完善 而 紧密 
的 接触 关系 ， 良 好 的 牙 而 边缘 贱 和 牙 焉 形态 ， 均 能 
防止 食物 通 计 接触 点 进入 牙 间隙 。 接 触 区 的 位 置 在 
阻止 食物 几 塞 方面 也 是 重要 的 ， 邻 面 接 船 区 颂 莉 方 
向 的 理想 位 兽 是 位 于 边缘 晴 下 牙 冠 的 近 远 中 最 大 直 
径 上 ， 接 触 区 靠近 地缘 峰 ， 有 助 于 防止 食物 艇 塞 。 
接 角 区 消失 ， 接 角 区 形态 不 正常 或 位 置 过 于 依 向 肯 
方 或 站 、 碧 方 均 易 导致 食物 幅 塞 。 

牙 上 隘 合 而 的 解剖 结构 ， 也 和 食物 绒 塞 有 关 ， 咬 
合 面 的 边沿 贱 、 发 育 沟 和 牙 尖 的 锥 体外 形 使 食物 在 
咀 曙 压力 下 洪 右 、 百 侧 的 发 育 沟 面 游 出 ,不致 挤 入 
邻 则 景 中。 但 当 著 葵 面 过 度 磨损 ， 咬 合 沟 消失 ， 边 
褒 螨 变 低 平 ， 牙 尖 成 枫 状 时 ， 则 正 对 牙 间 辽 的 牙 尖 


挤 人 邻 间隙 的 效应 增 大 ， 造 成 食物 构 塞 。 此 种 能 将 
食物 挤 入 牙 则 隙 的 牙 尖 ， 称 为 充填 式 牙 尖 【图 21- 
2-4)。 

2. 分 类 根据 食物 艇 塞 的 方式 ， 可 分 为 两 大 
类 ， 
《1) 垂直 型 食物 幅 塞 : 明 星 时 由 于 咬合 力 虹 或 
充填 薄 牙 尖 的 机 入 作用 ， 致 使 对 僻 牙 间接 触 点 发 生 
瞬间 分 离 ， 食 物 得 以 从 验 而 得 吉方 向 伐 人 政 间 隙 。 
垂直 型 食 特典 塞 禾 人 较 紧 ， 不 易 蓟 除 ， 对 牙 周 组 织 
损害 较 严 重 。 向 人 后 患者 的 挤 庄 感 、 张 痛感 明 呢 ， 
常 引发 埠 炎 、 绥 脓肿 及 牙 周 深 层 组 织 破坏 ， 形 成 直 
周 袋 或 垂直 型 骨 吸 收 ， 或 者 引起 根 雷 皮 。 根 据 食物 
嵌 塞 的 因素 ， 大 致 可 归纳 为 二 个 方面 : 

1) 咬合 面 磨损 ; 牙 葵 面 的 凸 面 经 咬合 磨损 面 
变 成 小 平面 、 陡 峻 的 牙 尖 、 滋 出 交 销 失 等 状态 ， 增 
加 食物 枫 人 的 方 量 ， 发 生 扼 塞 。 常见 的 情况 有 : 

笑 面 的 咬合 赌 、 边 缘 贱 、 发 育 沟 过 度 责 损 ， 失 
去 中 面 外 形 ， 形 成 许多 小 斜面 和 横 形 尖 ， 产 生 杭 入 
的 为 量 ， 引 起 对 俩 了 牙 间 骨 赛 《图 21-2-4). 
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岗 212-4 充 坝 式 牙 尖 ， 造成 对 输 食 物 衣 窜 


上 颌 牙牙 曙 磨 损 不 均 ， 敏 未 被 磨损 的 牙 尖 悬挂 
于 对 颌 牙 的 远 中 面 ， 当 咀嚼 时 上 颌 牙 在 食物 的 媒介 
FF 被 难 力 推 向 远 中 ， 发 生 瞬 间接 触 点 分 离 ， 食 物 得 
以 度 塞 (图 21-2-$)。 


图 2i-2-5 上 额 第 二 麻 牙 隐 中 牙 尖 层 重 ， 
引起 食物 煞 塞 


下 颌 验 面 磨损 不 均 ， 致 下 颌 剩余 牙 尖 突出 于 对 
颌 牙 的 远 中 侧 ， 咀 嚼 时 咬合 力 合 下颌 牙 接 触 点 分 
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离 ， 出 项 食 哎 入 蹇 【图 21-2-6)- 


图 21-2-6 下 领 剩余 牙 尖 罕 出 ， 出 现 食 物 耻 塞 


2) 接 侧 点 异常 : 相 邻 两 牙 拓 去 正常 接触 关系 ， 
造成 接触 区 小 良 或 无 接触 ， 出 现 甸 耻 ， 致 使 食物 肉 
人 。 这 种 情况 发 生 于 : 人 D 牙 从 错 位 或 扭转 ， 使 接触 
区 的 位 前 和 政 问 锥 卫 的 天 小 发 生 改 变 ; 回 邻 血 颇 人 坡 
坏 了 接 般 区 和 边缘 典 ; 号 修 复 体 未 能 完善 地 依 复 接 
急 区 ; 凶 缺 失 牙 术 太 时 柳 复 ， 和 名 牙 向 失 革 间隙 倾 
全 ,使 相 分 两 闭 癌 失去 接触 (图 21-2-7); 司 过 二 
恰 动 的 攻 周 炎 患 下 ， 了 咀嚼 时 易 致 接触 点 分 离 ， 出现 
食物 语 寨 。 
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(2) 水 平和 昏 食物 姐 讲 :由 于 眠 乳头 蓉 缩 或 手术 
后 牙 字 退 凑 ， 支 持 绷 织 高 床 降 低 ， 全 齿 外 展 际 增 
大 ， 进 食 时 食物 碎 块 由 于 哎 合 力 及 唇 、 类 科 丘 运动 
机 村 和信 牙 问 附 肉 ， 如 老年 人 ， 当 附 闭 上 疗 宽 度 变 小 
时 ， 食 物 容 易 滞 留 在 前 硅 沟 ,更易 压 人 此 乳 头 萎 缔 
的 政 问 际 肉 。 

(四 ) 雅 创伤 

上 .概念 验 创 伤 《trauma from occlusion，we- 
flusal traumatistm) 的 字面 售 兴 旦 指 由 于 不 工党 的 
验 接 触 关 系 或 咀嚼 系统 的 措 常 功能 ， 造 成 咀嚼 系统 
某 些 部 位 的 病理 性 损害 或 适应 性 变化 。 过 大 的 骆 力 
可 造成 熙 疝 纽 织 病 变 ， 革 体重 组 织 甩 报 或 牙根 吸 
收 、 才 散 病 变 、 蜂 下 颌 关节 功能 和 结构 性 紊乱 也 及 
明 电 有 类 的 痉挛 疼痛 等 。 本 章 仅 叙述 熙 创伤 对 和 牙 辕 
组 织 的 影响 。 

由 寺 蛟 合 关 系 不 正常 ， 或 咬合 力 硬 不 协调 ， 引 
起 的 于 周 支 持 组 织 损 伤 ， 称 为 输 创 伤 或 牙 周 创 您 
《periodontal trauma) ， 为 个 别 牙 或 某 几 个 和 牙 所 受 的 
咳 双 力 量 超 过 其 牙 周 组 织 的 而 受 力 币 造成 的 牙 周 组 
织 损伤 情况 。 其 中 包括 胶合 时 的 过 早 接 触 、 牙 尖 十 


扰 等 . 正 蝴 治疗 时 吉 浪 不当 也 可 造成 牙 周 创伤 。 

野 合力 是 咀 下 食物 时 咏 贡 群 收缩 而 产后 的 力 、 
正常 的 咬合 力 对 牙 周 组 织 米 说 是 -- 种 功能 性 刺激 ， 
对 丁 你 持 牙 周 组 织 的 正常 代谢 和 结构 状态 是 必 汕 
的 ， 旭 在 对 颌 牙 氮 失 时 ， 失 去 咬合 坊 能 盾 的 牙 权 周 
可 变 稀 紫 。 健 康 的 牙 周 组 织 对 于 增 大 的 独 功 能 具有 
一 定 的 生理 性 适应 调整 能 为 ， 这 种 适应 能 力 因 人 委 
乒 而 异 ， 可 因 和 逐渐 增加 验 负 苘 银 炼 而 增 人 大、 生理 情 
涡 下 ， 当 虹 合 力 增 贡 时 ， 政 周 腊 增 厚 、 政 周 纤维 束 
增多 ， 政 档 骨 密度 也 增加 ， 但 当 咬 合力 起 过 和 盾 周 组 
织 的 蕊 受 力 时 ， 便 能 造成 牙 半 损伤 ，5 使 政 周 纤维 
破坏 ， 牙 权 骨 吸收 ， 牙 骨 质 损 纪 ， 停 止 牛 长， 时 至 
本 松动 等 。 几 能 造成 牙 周 损 禾 的 咏 合 状态 称 为 创伤 
合 (iraumatic occlusion)}。 央 此， 雅美 系 正常 者 ， 
当 咬 合 为 超过 牙 周 组 织 承 受 困 时 ， 便 存 吕 能 是 创作 
医 ， 人 而 有 错 狂 瞧 形 或 不 协调 的 甘美 系 并 攻 - 定 会 造 
成 牙 周 损伤 ， 或 一 定 是 创伤 钼 ， 当 然 输 关系 不 正常 
时 、 产 生 创 禾 验 的 可 能 性 较 大 ，。 

根据 玻 合 上 讨 力 与 秆 周 支 持 力 的 禁 平 衡 情况 ， 骆 
创作 可 分 为 原 发 性 、 继 发 性 和 并 发 性 ， 凡 曙 于 不 下 
常 的 花 广 因素， 使 正常 的 牙 周 组 织 受到 大 坏 ， 称 为 
愿 发 性 牙 创 伤 ，。 牙 周 组 织 本 身 立 持 力 不 足 ， 不 能 脖 
任 正 常 的 咬合 为 ， 致 使 牙 周 组 织 进 一步 杭 伤 ， 称 为 
继 发 性 葵 创 伤 。 喀 合力 和 牙 周 支持 为 艾 不 正常 ， 即 
牙 周 组 织 本 身 有 病变 ， 叉 受到 过 大 的 咬合 压力 ， 记 
造成 的 双重 损 宕 称 为 并 发 性 莉 亿 伤 。 然 向 分 周 炎 症 
与 独创 伤 常 并 存 于 牙 周 病变 中 ， 因 此 查 判 断 何 党 为 
主 或 何者 为 先 很 国难， 临床 上 难以 区 分 蛛 发 性 抑或 
继 发 性 有 萎 创伤。 

2. 造成 验 创 伤 的 因素 ” 牙 创 人 衔 是 由 于 咬 介 
各 才 周 支持 力 之 器 不平 黎 所 产生 和 的， 因此 造成 甘 创 
伤 的 因素 应 从 咬合 力 和 支持 力 两 方 而 来 考虑 。 

(1》 咬合 力 异 常 : 即 原 发 性 独创 伤 ， 与 犹 力 天 
小 、 分 布 、 方 向、 频率 及 持续 时 间 有 关 ， 其 中 以 力 
的 作用 方向 最 为 重要 。 

1) 咬合 力 方 向 : 牙 在 咀嚼 运动 过 程 中 ， 可 以 
司 党 来 自 各 个 方向 的 咏 侣 力 ， 根 据 蛟 人 育 压 力 的 方向 
大 致 可 分 为 三 种 : 

生 直 压力 : 与 牙 体 长 轴 平 行 的 咬合 力 称 为 重 直 
发 力 ， 由 十 牙 周 主 纤维 的 排列 里 水 平 或 斜 行 方向 
因此 对 于 牙 长 轴 … 致 的 乖 直 庄 力 上 其 有 起 人 的 耐 受 
性 ， 比 时 占 主 纤维 束 狗 数 的 斜 纤 维 束 处 于 张力 状 
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态 ， 可 将 独力 传递 到 车 档 骨 溺 ， 促使 新 骨 撒 成 ;， 们 
是 ， 过 太 的 重 直 不 力 可 使 根 类 区 的 和 外周 组 织 受 庄 ， 
造成 根 尖 区 吸收。 

侧 疝 庄 方 : 与 牙 体 长 轴 呈 大 于 4S" 前 的 蚁 全 
称 为 倘 问 压力 或 水 平 为 。 仙 向 压力 个 受 力 - 一 俩 的 牙 
间 纤 维 有 党 压 ， 另 一 侧 的 纤维 党 牵引 ， 往 往 使 受 压 全 
的 牙 梢 骨 吸 收 ， 其 从 便 政 具 移 位 。 

捍 转 万 ; 使 牙 发 生 颊 阿 或 瑞 间 所 转 的 咳 合力 称 
为 扫 转 方 。 牙 向 组 织 对 扭转 力 的 耐 受 性 较 差 ， 拟 转 
力 对 牙 周 组 织 的 损伤 最 大 . 

2) 咬合 力 分 布 不 卖 句 : 如 果 在 咬 葡 活动 时 ， 
和 析 企 口 牙 未 接触 前 ， 有 个 别 牙 或 者 儿 个 政 先 发 牛 接 
扔 . 这 种 情况 称 为 时 接触 ， 比 同 颌 其 他 牙 先 接触 的 
政 称 汶 早 接触 患 牙 。 和 整个 牙 列 的 咬 甘 力 分 布 不 专 
人 、 集 中 在 某 个 或 菜 几 个 有 早 接 触 的 患 于 上 ,使 之 
受到 超过 其 亲 党 范围 的 过 大 咬合 庄 力 ， 便 可 引起 牙 
间 支 持 组 织 措 伤 。 里 接触 可 发 生 在 午 数 只 、 排 列 京 
忠 ， 过 高 的 收复 体 ， 牙 移 位 或 倾斜 、 重 要 ， 牙 咬合 
十 形态 红 常 及 牙 尖 于 扰 等 情况 。 

(2) 牙 周 支持 力 不 是 ; 实 即 继 发 性 合 创伤 ， 由 
于 和 政 周 支 持 组 织 的 病变 ， 如 牙 槽 骨 暖 收 、 牙 档 肯 蓉 
综 . 牙 辣 纤 绒 踊 松 ， 徘 剂 秦 息 ， 使 站 周 支持 力 忆 不 
是 ， 此 村 即使 正常 的 咬合 为 鞭 ， 也 可 成 为 过 重 的 负 
担 ， 调 导 笋 牙 周 组 织 损 衡 。 牙 周 创 伤 的 程度 ， 除 葵 
1 因素 外 ， 还 取决 于 患 牙 的 咎 周 组 织 适 应 能 方 。 

3. 病理 改变 和 获 力 如 超过 牙 周 组 织 支持 潜能 ， 
便 可 造成 牙 周 组 织 创伤 ， 首先 出 更 的 病理 改变 基 组 
织 强 伤 ， 愁 而 组 织 修复 ， 最 终 为 组 织 改 形 重建 。 

(1) 损伤 斯， 政 周 组 织 受 损 的 情况 与 创伤 独力 
的 天 小 . 方向、 频率 及 时 间 有 关 。 轻 度 压 力促 使 车 
档 肯 暖 收 ， 牙 周 膜 间 隙 增 宽 ， 血 管 增多 ， 管 径 减 
小 ; 轻 度 张力 ， 使 下 岗 主 纤维 束 受 到 牵引 ， 新 牙 模 
骨 沉 积 ， 血 管 膨大 。 较 大 的 创伤 输 力 ， 牙 周 腊 纤维 
压缩 ， 筷 流 停 谐 ， 发 生 透 明 性 变 ， 秋 以 成 纤维 细胞 
结缔 组 织 细胞 发 生 坏 死 ， 此 期 牙 槽 骨 芒 秒 根 面 可 
发 生 严 重 吸 收 。 庄 力 严重 时 ， 坏 死 区 周围 的 上 骨 和 体腔 
内 分 化 出 破 骨 细胞 ， 将 坏死 肯 组 织 吸收， 此 过 程 称 
为 潜 据 人 性 咀 收 《undemmnining resorption)， 过 度 的 创 
伤 线 力 ， 导 至 牙 周 异 增 宽 ， 韧 带 撕 脱 ， 身 管 出 血 ， 
栓塞 以 及 和 政 档 骨 明 恢 

极 分 文 爸 是 最 易 爱 创伤 性 验方 破坏 的 区 域 ， 播 
蜗 力 (jiggling [orce) 和 扭转 力 均 在 牙 的 各 侧 产 生 


el 分 别 造 成 骨 的 形成 和 吸收 。 此 种 骏 方 
4 经 常 作 用， 最 和 易 引 站 牙 周 组 织 破坏 ， 牙 周 世 人 带 增 
人 
(2) 修复 期 : 正常 情况 下 ， 才 出 组 织 不 断 地 进 
行 着 组 织 修 复 ， 在 创伤 性 独力 作用 时 ,组织 修复 活 
性 增强 ， 坏 死 的 组 织 被 移 除 后 ， 夺 被 吸收 从 相 对 应 
的 一 个 有 新 的 禾 构 骨 形 成， 以 代 偿 性 地 增 原 宰 薄 的 
上 骨 质 ， 称 之 为 扶 辟 骨肉 成 buttressing bone [omna- 
tion)。 这 种 修复 机 制 贸 重要， 但 它 并 非 均 匀 ， 故 
常 使 牙 档 肖 边缘 呈现 层 撒 增 厚 或 平台 样 ” 当 竹 创 伤 
超过 牙 周 组 织 的 懂 复 潜 能 时 ， 则 修复 难以 进行 
(3) 改 形 重建 期 : 葵 创 伤 继续 存 帮 则 ， 牙 周 组 
织 为 适应 创伤 验 力 ， 可 发 生 -系列 的 改 形 重建 ， 牙 
档 骨 可 胖 角 形 缺 损 ， 贬 贰 芋 洞 斗 状 ; 政 半 切 带 赠 
尿 ， 但 无 才 疝 绕 形 成 。 在 某 些 情况 下， 牙 癌 受 扑 全 
移 们 或 倾斜 ， 从 市 使 过 天 猴 方 消除 ， 这 岂 足 - -种 改 
形 重 建 的 方式 ， 例 如 正 畸 力 合 著称 位 即 属 于 此 情 
况 。 


4. 苔 创伤 与 牙 厨 炎 关系 ”关于 葵 创 伤 在 革 席 
炎 发 生 、 发 展 中 的 作用 ， 员 然 忠 在 六 个 多 世纪 前 已 
开始 研究 ， 却 直到 ?0 年 代 才 严格 对 赂 的 动物 实 
台 研 究 ， 而 晓 床 研究 仍 如 凤 毛 般 前， 主要 央 为 缺 入 
明码 的 难 创 伤 的 临床 诊断 指标 。 

长 期 以 来 临床 医生 认为 创伤 验 是 引 电 重 表 性 骨 
吸收 和 牙 周 袋 的 原因 ， 近 年 来 大 若 的 流行 病 学 蛮 
查 、 毛 检 标 本 观察 及 动物 实验 观察 ， 对 此 问题 有 了 
新 的 忆 识 。 玉 aerhaug 从 万 体 标本 上 ， 观察 到 垂 自 
性 肯 豚 站 也 可 发 生 于 无 葵 创 伤 而 有 基 斑 及 慢性 牙 向 
炎 的 牙 ， 认 为 科 直 性 和 水 平 性 革 了 吸收 都 是 由 苗 任 引 
起 的 炎症 所 致 ， 只 是 垂直 性 骨 暖 收 多 发 生 在 牙 梢 了 
阿 较 宽 处 ， 菌 兽 多 炎症 重 的 一 侧 骨 吸收 多 ， 而 邻 牙 
的 炎症 较 轻 ， 肯 吸收 少 ， 因 而 形成 了 垂直 性 骨 吸 
收 。 动 物 实验 结果 表明 : 在 无 熙 邮 炎 症 的 情况 下 ， 
对 猴 成 厂 的 实验 牙 施 以 “ 摇 昂 性 ” 般 收 向 过 大 稀 
力 ， 使 实验 牙 的 近 ， 远 中 桐 均 受到 压力 和 上 张力， 出 
现 和 让 梢 贬 垂 直 吸 收 ， 牙 周 膜 模 彤 增 宽 和 牙 松 动 ， 但 
所 有 的 实验 牙 均 不 形成 牙 周 锚 或 牙齿 炎 ， 洒 发 生 铺 
合 上 皮 附 着 水 平 的 改变 。 说 明 单 纯 的 欧 创 衡 只 引起 
牙 檀 骨 、 政 周 膜 和 牙 崩 质 的 改变 ， 而 不 影响 牙齿 组 
织 : 进而 说 明 苗 现 和 用 创伤 作用 于 牙 则 组织 的 部 售 
不 同 、 菌 班 所 致 的 炎 鱼 由 越 谓 纤维 以 上 的 所 上 起 部 分 
向 下 扩展 ， 首 先 破坏 眼 海 底 的 密封 ， 上 皮 附 着 向 根 
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方 移 位 ， 形 成 牙 周 签 ， 炎 症 通 过 政 槽 贿 项， 经 骨 腔 
自警 途 径 扩 展 ， 使 于 周 韧 带 破坏 ， 牙 槽 肯 吸 收 ， 政 
周 袋 加 深 ， 而 创伤 性 牙 力 存 耕 时 ， 验 力主 要 作用 于 
牙 周 彻 带 破坏 的 薄弱 区 直接 进 和 人 牙 周 间 际 ， 导 致 重 
直 性 督 吸收 和 牙 松动 (图 21-2.8)。 


参 对 蔓 竹 反应 区 
和。 风险 力 反 应 区 
图 21-2.8 瑚 但 反 府 区 与 猴 力度 应 区 


然而 ， 当 牙 周 组 织 原 已 存在 因 昔 姓 引 起 的 政局 
炎 时 ,独创 伤 便 会 起 协同 破坏 作用 。 对 串 有 人 工 政 
周 炎 的 狂犬 施 加 过 大 的 葵 力 后 ， 牙 周 组 织 的 破坏 明 
显 地 重 于 元 和 蕉 创伤 的 单纯 牙 周 炎 侧 。 有 人 报告 对 牙 
周 炎 和 独创 伤 并 存 的 动物 如果 只 消除 验 创 伤 而 不 
治疗 炎症 ， 则 牙 周 破 坏 继 续 发 展 ， 组 织 不 能 修复 ; 
只 有 当 炎 症 和 验 创 伤 均 消 除 后 ， 牙 槽 骨 才 能 有 所 修 
复 。 牙 动 度 减 轻 。 动 物 实验 和 临床 观察 均 表明 牙 周 
炎 经 过 治疗 ， 炎 症 消 除 后 ， 即 使 仍 存在 一 定 程度 的 
验 干 扰 ， 牙 动 套 也 可 减轻 ， 蛆 嚼 功能 改善 ， 牙 周 破 
坏 不 再 进展 ， 若 在 消炎 后 再 进行 调 验 ， 建 立 平衡 
验 ， 则 牙 动 度 进一步 减轻 。 功 能 改善 。 

归纳 起 来 ， 目 脐 关 于 禾 创 伤 对 牙 周 组 织 作 用 的 
认识 如 下 : 外 单纯 、 短 期 的 验 创 伤 不 会 引起 和 牙 周 
筑 ， 也 不 会 引起 或 加 重 政 眠 的 炎症 ; @ 牙 创伤 会 增 
加 下 的 动 度 ， 但 动 度 增 加 并 不 一 定 是 诊断 猴 创 伤 的 
指 征 ， 因 为 牙 周 膜 增 宽 和 牙 检 动 可 能 是 以 往 葵 创伤 
的 结果 ; (2 当 长 期 的 葵 创 伤 伴随 严重 的 牙 周 炎 或 明 
显 的 局 部 刺激 因素 时 ， 它 会 加 重 牙 周作 和 牙 档 骨 吸 
收 ， 这 种 加 重 作用 的 真 下 机制 尚 不 明了 ; 全 自 限 性 
直 松 动 在 没有 牙齿 炎症 的 情况 下 ， 不 造成 牙 周 组 织 
的 破坏 。 在 和 牙 周 炎 的 治疗 中 ,消除 炎症 是 第 一 位 
的 ;在 正 畸 治疗 前 必须 先 治疗 已 有 的 牙齿 炎症 。 


国 此 ， 车 说 牙 局 病 的 始 动因 子 是 细菌 ， 疾 病 的 
本 质 是 炎症 ,而 炎症 扩展 至 牙 周 支持 组 织 的 途径 和 
破坏 的 程度 ， 则 在 一定 程 虚 上 受 唉 合力 的 影响 ， 因 
此 ， 骆 创伤 是 一 个 重要 的 促进 央 素 。 

{ 五 ) 开 狂 

有 人 喜 将 丘 尖 用 力 抵 牙 ， 特 别 前 牙 区 ， 这 种 吐 
枯 习 惯 多 在 贤 幼 儿 期 发 上 ， 有 人 入 疑 这 是 出 于 奶 撼 
喂养 时 ,奶嘴 设计 不 适当 所 致 。 吐 再 引起 过 大 的 侧 
向 压力 ， 可 能 损伤 和 牙 周 组 织 ， 造 成 前 牙 的 分 开 、 移 
位 和 属 向 颁 斜 ， 并 可 导致 前 牙 、 后 牙 或 前 磨牙 区 的 
天 验 ， 使 一 组 个 无 咬合 接触 ， 造 成 牙 周 废 用 刷 花 
缩 。 

(六 ] 解剖 因素 

1. 才 位 异常 和 错 牙 畸形 ”上 牙 上 骨 的 错位 ， 扭 转 、 
过 长 或 彰 出 不 足 等 ， 均 易 造 成 接触 点 位 置 收 窟 或 边 
缘 贱 禹 度 不一致 ， 有 利 菌 斑 堆 积 ， 或 造成 创伤 验 、 
食物 通 骞 等 情况 ， 而 促 酉 牙 启 炎 发 生 。 层 {二 ) 向 
错位 的 牙 ， 因 政 槽 骨 的 “于 弄 ” 成 “ 开 窗 ” 易 发 生 
牙 睫 退缩 或 深 牙 周 改 ， 

各 类 错 牙 畸形 也 可 与 牙 周 病 有 关 ， 如 前 秆 搁 
挤 ， 由 于 牙 排 列 不 齐 ， 菌 斑 不 吻 控 制 ， 易 患 牙 周 
病 。 严 重 深 窗 铂 时 ， 个 前 牙 层 锚 和 切 隶 的 压力 ， 常 
造成 上 颌 前 牙 肚 侧 具 组 织 的 炎症 和 演 疡 ， 还 可 将 食 
物 媒 入 上 前 牙 肚 侧 上 超 缘 和 最 乳头 。 

2, 冠 根 比例 失调 ” 症 周 炎 上 患者、 和 牙 周 炎 治疗 
或 于 术 后 ,或 老年 于 周 获 缩 等 情况 下， 牙 剧 支持 组 
织 阐 度 降低 ， 政 模 骨 哄 收 ,特别 在 各 个 面 的 牙 槽 骨 
均 有 不 同 程度 吸收 时 ， 临 床 牙 冠 上 叙 长 ， 冠 根 比例 失 
调 ， 牙 周 膜 内 的 应 力 随 牙 模 肯 高 度 的 降低 而 逐渐 增 
大 ， 牙 权 骨 吸收 超过 20% 以 后 ,应力 的 增长 幅度 
明显 增 大 ， 因 而 可 进 - 步 造 成 牙 周 组 织 破 坏 

3. 肯 并 裂 或 骨 开 窗 ” 在 上 、 下 僻 的 前 牙 区 . 
下 前 磨 下 区 及 上 颌 第 1 磨牙 区 ， 由 于 唇 本币 骨 板 很 
薄 ， 牙 的 类 向 错位 、 政 隆 凸 起 过 大 或 骨 质 吸收 等 ， 
可 能 发 生 牙 槽 刚 畴 形 ， 根 面 的 骨 获 盖 区 可 拥 剥 裸 ， 
根 面 仅 槛 盖 上 骨膜 和 增 序 的 牙齿 ， 易 发 生 牙 起 退缩 或 
识 牙 周 上 袋 。 若 骨 剥 宰 区 延伸 至 边缘 ， 即 出 现形 
的 骨 质 缺损 ， 称 之 为 开裂 【dehisecence)， 易 引起 良 
俩 牙 面 的 牙 睛 呈 V 形 退 缩 ， 或 者 秆 槽 骨 肯 收 后 骨 
边缘 不 规则 。 有 时 骨 按 缘 尚 完整 ， 根 面 牙 槽 肯 矶 损 
形成 -图 形 或 权 圆 形 的 小 裂孔 即 为 革 开 徐 《fenes- 
trations) ， 往 往 是 悍 性 牙 周 脓 肿 的 凌 管 处 ， 常 与 软 


他 
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组 织 的 瘘 道 机 遂 ， 著 模 峙 畸 具 能 使 腊 上 毛 手术 的 情况 
复 信 化. 

{七 } 不 良 习惯 

1. 磨牙 症 

(1 概念 磨牙 症 《braxism) 是 指 在 不 吗 嚼 
或 不 吞咽 时 ， 在 夜间 或 白 大 ， 不 自主 地 麻 动 上 下 颁 
赴 的 殴 象 、.- 般 以 成 人 多 多， 多 发 和 牛 于 稚 问 熟睡 
时 。 紧 时 牙 〈elenening) 是 不 自主 地 用 力 咬 紧 牙 ， 
可 发 生 于 熟睡 时 ， 也 叮 发 生 十 行 天 ， 如 紧张 、 冠 淮 
等 。 由 于 府 攻 是 发 病 机 制 复杂 ， 对 其 引起 的 病因 一 
直 厅 在 着 争议 。 有 些 学 者 认为 与 情绪 紧张 、 不 询 完 
等 精神 心理 因素 有 关 ， 牙 磨 动 可 由 中 枢 神 经 系统 功 
能 失调 所 引起 ;有些 学 者 认为 与 验 因 素 有 关 ， 如 验 
的 早 接 触 、 灼 十 扰 、 于 缺失 或 过 长 不良 修 复 体 及 
其 他 原因 引起 的 狂 不 协调 ,上 均 与 磨牙 症 的 发 生 有 
关 ， 也 有 认为 狠 因 素 与 磨牙 证 发 生 无 明显 关系 ; 还 
有 研究 报道 磨牙 证 的 发 生 与 才 周 炎 有 关 ， 牙 周 治疗 
后 证 状 缓解 。 

(2) 致 病 性 : 麻 牙 证 者 可 因 功 能 过 度 ， 引 起 年 
周 、 牙 体 、 租 上 骨 和 肌 府 等 组 织 受 损 ， 造 成 吗 嘴 系 统 
功能 减退 或 失调 ,同时 明 相 地 影 喧 患 者 的 精神 健 
康 。 

磨牙 症 与 牙 周 类 关系 密切 ， 特 别 是 复 麻 牙 ， 产 
生 的 媒 常 验 力 ， 作 用 十 昌 咀 系 ， 咀 嚼 般 作 用 大 ， 施 
方 顷 繁 ， 牙 周 组 织 不 堪 承 受 ， 在 存在 苗 斑 引起 年 疝 
奖 症 的 条 件 下 、 可 加重 牙 周 组 织 的 破坏 。 

2, 咬 粒 硬 牧 品 “ 秦 些 庆 意识 的 非 功 能 咏 合 习 
慌 ， 如 咏 指 甲 、 笔 、 蜡 了 上 共 、 蚁 导 、 晚 指 ， 还 有 有 
如 用 口 咬 壮 盖 、 吸 烟 者 喜 咬 件 烟 斗 等 不 良 习 惰 ， 均 
可 加 重重 周 组 织 负 荷 ， 造 成 牙 衣 退 缩 和 牙 槽 肯 吸 
收 ， 其 部 位 恨 据 受 旋 方向 向 定 。 有 人 无 论 有 无 食物 
赃 塞 ， 扬 后 养 成 用 秆 签 剔 牙 色 或 刺 牙 眼 习 惯 ， 久 市 
和 久之， 也 可 导致 牙 齿 退缩， 熙 周 间 际 暴露 ， 造 成 牙 
周 损 伤 。 此 外 还 有 一 些 不 良 的 职业 当 惯 ， 如 鞋匠 和 
本 工 习 惯 口 咬 铁 钉 、 裁 绎 二 惯 咬 丝线、 乐师 吹 奏 乐 
潍 时 吹 管 的 压迫 等 ， 均 能 导致 牙 周 组 织 的 损伤 。 

3. 单 侧 咀嚼 习惯 单 侧 咀嚼 之 不 委 习 慑 ， 常 
使 丸 侧 牙 因 和 缺少 唉 列 的 功能 性 刺 汕 . 造成 刻 用 性 牙 
周 萎缩 ， 吕 使 下 槽 此 共 质 下 松 ， 肯 小 梁 稀 朴 ， 牙 周 
彻 豆 说 东 ， 牙 疝 纤 维 宏 组 ， 排 列 宗 乱 ， 或 数量 减少 
等 ， 同 旷世 而 可 有 大 量 牙 石 、 戎 斑 堆 积 ， 使 牙齿 发 
火 。 


4. 不 良 删 牙 习惯 ”与 牙刷、 车 肯 性 质 及 删 牙 
力 法 有关， 如 删 毛 太 硬 、 刷 毛 翻 卷 、 陈 旧 的 倒伏 牙 
剧 ， 拖 党 颗粒 太 粗 ， 剧 牙 和 剔 牙 方法 不 止 确 ， 用 力 
过 重 ， 可 造成 牙 本 磨 所， 轻 者 林 引 起 牙 本 质 过 敏 ， 
甚至 覃 状 缺 损 或 牙 有 病 灾 ， 也 可 使 牙齿 充血 、 廉 烂 
或 牙 眼 退缩 ， 造 成 刷 伤 性 站 周作 缩 ， 好 发 于 诬 币 于 
马 转角 部 位 ， 因 为 该 区 牙 眼 较 突 出 ， 展 人 出 此 慑 藩 ， 
届 牙 时 反复 来 加 次 数 客 ， 用 力也 大 。 右 手 出 牙 老 ， 
往往 赤 伸 萎缩 较 右 侧 产 重 ， 左 手 剧 牙 者 ， 右 侧 蓝 缩 
较 尘 重 ; 如 有 突出 牙 乌 以 外 的 错位 牙 ， 也 易 引 起 刷 
伤 性 萎缩 。 

5. 站 旦 吸 口 呼吸 患者 常 疹 有 上 展 过 短 ， 或 
务 部 、 瞄 哟 部 阻 宕 ,或 习惯 性 开 狂 ， 虐 前 牙 和 牙齿 
外 寡 ， 其 患 牙 此 炎 利 牙齿 肥大 的 机 会 较 多 。 也 有 报 
告 口 呼吸 痢 牙 齿 炎 的 患 病 率 并 不 高 ， 而 炎症 程度 可 
能 稍 重 。 一 般 认 为 这 是 由 十 口 呼 吸 的 气流 刺激 ， 对 
牙 赋 而 让 是 种 慢性 而 长 期 的 局 部 刺激 ， 牙 眼 表 而 
六 外露 谭 干燥 和 抗力 降低 ， 牙 而 缺乏 自 沽 作用 ， 造 
成 牙 痕 慢性 炎症 或 形态 增 天 . 

{ 八 】 医 源 性 因素 

1. 不 良 修复 体 ”不 展 收复 体 是 造成 斗 眼 炎 症 
和 和 牙 周 破坏 的 常见 原因 。 

银 孙 合金 侈 填 体 的 邻 面 基 突 是 菌 理 积 村 和 细菌 
增殖 的 区 好 场所 ， 可 刺激 年 问 乳 闫 引 起 炎症， 其 至 
牙 槽 革 吸 收 。 有 资料 报道 75 负 的 充填 边缘 有 缺点 ， 
其 中 55 色 为 蕊 突起 过 或 等 于 昌 .2mm 

修复 体 的 卢 缘 位 置 、 密 合 程度 与 牙 周 病变 有 密 
切 关系 ,修复 体 如 金冠 、 桩 冠 、 四 冠 的 边缘 要 贴 
合 . 龊 边缘 的 理想 伺 置 应 在 可 洁 区 、 邻 面 洞 疹 壁 - 
般 与 站 眼 系 平 齐 ， 不 家 过 深 。 不 少 研究 表明 收复 体 
边缘 置 于 眼下 ， 能 促进 菌 班 积 全 和 牙 眼 炎症 .修复 
体 如 考 而 碍 糙 、 与 牙 南 密 侣 度 欠 佳 、 粘 着 剂 外 露 或 
日 义 溶解 后 在 牙 体 与 收复 体 辣 出 现 微 陈 等 ， 均 易 造 
成 细 靖 滋生 的 条 件 ， 刺 激 牙 眼 发 炎 。 

收复 材料 以 烤 盗 、 黄 金 及 银 来 合金 等 的 光洁 度 
优 于 树 腊 ， - 般 充填 材料 万 害 ， 自 凝 塑料 对 牙 眼 有 
刺激 ， 无 论 什 么 材料 ， 充 填 边 缘 一 定 要 磨 光 ， 特 别 
二 类 洞 更 应 注意 。 

冠 修复 体 的 凸 度 过 大 ， 易 使 菌 斑 积 聚 ， 修 复 体 
接 般 不 良 或 未 恢复 接触 点 ， 或 未 恢复 咬合 边缘 贱 和 
上 发育 沟 或 外 展 际 等 ， 则 努 造 成 食物 散 寨 ， 激 发 牙 周 
炎症 。 
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2. 设 订 本 良 的 局 部 关山 ”活动 义齿 的 设计 和 
制作 好 二 对 年 同 组 织 有 很 影响 。 托 牙 边 这 夺 这 基 
牙 儒 部 牙 幢 每 ， 可 引起 牙 眼 退 绒 ,或 因为 增加 苗 斑 
玲 积 或 食物 骨 塞 而 引起 所 眼 炎 症 ， 央 此 要 注意 局 部 
托 牙 祁 南 和 基 牙 的 遇 钼 探 御 。 卡 环 设计 和 制作 不 
佳 ， 会 增加 革 牙 的 咬合 负担 ， 使 基 牙 松动 度 增 而、 
炎症 加 焉 、 牙 周 袋 加 深 ，-- 般 认为 金属 支架 式 基 托 
比 树 央 基 托 对 牙 周 组 织 的 和 急 害 较 小 。 

3, 止 栈 涌 疗 正 崎 治疗 过 程 中 ， 人 收藏 矫 治 器 ， 
和， 或 过 多 的 粘 合剂 ， 有 利于 菌 王 江 

， 有 峡 于 盏 班 清除 ， 常 会 加重 诛 有 的 秆 上 郁 炎 症 或 
久生 荆 李靖 生 不 合 的 带 环 ， 不 正确 的 分 生 刀 ， 
以 蚊 使 车 移 动 时 划 力 过 大 ， 超 订 牙 周 支 持 组 织 的 负 
简 ， 均 可 造成 牙 周 组 织 损伤 ，dl 起 牙 松 动 、 于 根 吸 
收 。 央 此 在 正 畏 治疗 开始 前 必须 先 治 疗 诛 有 政 亡 
炎 ， 并 授 以 恰当 的 日 腔 卫 生 方法 ,在 证 畏 党 疗 时 ， 
应 注意 羡 坑 控制， 以 维护 牙 周 健 康 。 

4. 橡皮 图 ”有些 替 秆 其 儿童 、 鞋 僻 恒 中 切 牙 
初 功 叶 ， 沉 有 较 大 间隙 。 当 侧切 牙 乾 出 时 ， 龙 使 商 
个 中 国 牙 向 近 中 移动 ， 自 动 美 闭 间 际 。 然 而 有 些 父 
枉 由 村 不 斑 解 向 接 白 用 橡皮 略 套 在 半 上 ， 企 图 关闭 
此 间隙 ， 盐 和 企 有 少数 出 医 志 用 此 法 ， 这 是 盾 常 错误 
的 。 由 于 根 的 形状 是 维 形 的 ， 套 紧 的 橡皮 圈 很 易 朝 
根 尖 向 消 ， 是 在 数 半 内 便 造 成 严重 的 深 秆 周 和 袋 和 政 
档 崩 吸收 ， 患 政 插 出， 极度 松动 ， 人 
闯 。 由 于 橡皮 圈 在 久光 片上 不 显影 医生 也 不 易 
发 现 ， 基 不 及 时 取出 格 朗 地， 最 终 呆 严重 地 避 环 
向 组 织 . 导致 拔 分 。 


二 、 全 身 促 进 因素 


可 周 师 的 病因 复杂 ， 非 单一 因素 作用 的 结果 ， 
受 多 种 因素 影响 。 历 史上 曾 有 注重 全 身 因 素 者 如 症 
周 变 性 ， 营 养 不 良 等 ， 也 有 主张 单纯 局 部 诛 因 者 ， 
中 医 辩 证 注意 内 因 与 外 因 、 全 身 与 局 部 关系 ， 半 其 
病因 的 认识 归纳 为 口腔 不 洁 、 骨 肠 积 热气 血 虚 弱 
和 肾 元 气 损 ， 很 早 就 认识 了 全 身 因素 与 牙 周 病 的 关 
系 。 多 年 来 世界 各 国学 首 研 究 了 全 身 因素 与 牙 周 病 
头 系 ， 结果 虽然 未 发 现 -种 全 身 疾病 战 因素 能 够 单 
独 引 起 牙 周 病 ， 但 有 的 和 牙 周 病 除 户 部 因素 外 ， 人 确实 
夹杂 痢 全 身 因 素 ， 什 身 因 素 确 能 增进 宿 二 的 牙 周 病 
易 感 性 ， 促 进 其 发 生发 展 ， 或 增加 牙 阁 破坏 严重 
性 ， 对 于 周 疾 影响 较为 帘 切 的 全 身 因素 ,归纳 起 来 


有 以 上 几 广 面 。 

{一 } 内 分 泌 因 素 

许多 研究 表明 内 分 谱 的 生理 性 和 病理 性 改变 ， 
在 政 周 病 致 病 中 是 -种 优 进 因素 ， 可 影响 和 改变 年 
周 组 织 对 菌 斑 员 其 产物 等 外 米 刺 激 的 反应 性 。 

1. 性 激素 ”性 激素 如 上 雄 激 素 、 上 肉 激 素 和 孕 激 
素 等 ， 频 政 周 纸 织 关系 密切 ， 记 其 表现 在 青春 期 、 
月 经 期 、 迁 娠 期 及 口服 避 音 药 妇 女 ， 随 性 激素 分 沁 

改变 ， 可 导致 备 攻 所 致 的 齿 炎 加 重 。 许 多 研究 证 
明 ， 第 酮 增高 ， 可 百 接 作用 十 血管 内 皮 细 胞 ， 使 站 
户 - 毛 细 应 管 扩 线 ， 通 透 性 增加 ， 卢 沟 液 增 志 ;可 和 刺 
诉 人 牙齿 前 肇 腺 素 的 人 台 成 ， 促 体征 亨 炎症 。 峻 激素 
可 引起 牙 瞩 上 皮 角 化 收 变 ， 刺 激 些 形成 和 纤维 组 织 
增生 。 更 年 期 如 女 易 发 千 骨 丰 政 松 ， 绝 经 和 妇女 ， 
族 激 素 下 降 ， 可 见 牙 眼皮 闵 缩 ， 牙 档 骨 旷 松 ， 牙 
骨 质 沉 税 减少。 近年 米 性 激素 对 龄 下 聊 雷 的 影响 受 
到 关注 ,如 发 现 妊 九 性 上 诊 炎 以 眼下 中 间 普 氏 菌 
{provotella intermedius，Pi》 计数 明显 增高 ， 并 与 
眼 炎 产 重 程度 有 关 ， 这 是 由 于 好 垦 期 唾液 、 眼 沟 注 
和 小 眼中 的 苹 酮 、 肉 激素 等 性 激素 升 高 ， 而 这 些 激 
素 的 结 梅 与 中 问 普 氏 昔 所 需 的 著 础 营养 物 茜 醒 机 
似 ， 对 Fi 等 瑚 繁殖 有 特异 性 的 促进 作用 ， 来 导致 
疮 上 微生物 改变 ， 引 起 细 协 组 成 变化 。 增 加 循环 和 
短波 中 雄 油 素 水 度 可 以 增 训 俩 下 腺 蛋白 酶 的 合成 各 
活性 ， 会 导致 寅 含 酯 氨 酸 的 酸性 肽 和 宫 含 及 氨 部 的 
蛋白 质 分 解 增 如 ， 促 使 钙 磷 进 人 唾液 形成 牙 石 ， 学 
狂 可 抑制 眼 沟 上 起 问 根 方 生 长 ， 刺 激 成 骨 活动 ， 增 
如 政局 韧带 的 细胞 成 分 。 另 外 一 些 实验 研究 表明 ， 
某 虐 药物 如 芋 爱 英 钠 等 ,可 使 牙 眼中 举 酮 代谢 活 
路， 形成 Se- 二 氢 和 学 本 ， 刺 激 成 纤维 细胞 和牛 物 合成 ， 
表现 为 外 上 亨 增 生 。 风 时 研究 绎 示 ， 年 卢 组 织 办 存在 
着 性 激素 的 特异 性 受 体 和 代谢 活动 ， 发 现 增 生 牙 齿 
组 织 每 毫克 蛋白 结合 位 点 数量 大 大 增加 ， 提 示 牙 兆 
可 能 是 几 激 素 和 雁 激 素 的 靶 组 织 ， 对 牙齿 组 织 有 癌 
接 影响 。 此 外 性 皮 功 能 减退 ， 常 可 引起 肯 质 慌 松 ， 
有 时 在 牙 醒 肯 很 明显 突出 。 

2. 糖尿 病 ”糖尿病 与 牙 周 病 关 系 是 人 们 长 期 
以 来 研究 的 一 个 课题 ， 而 至 今 仍 缺 乏 统 .- 的 认识 ， 
这 主要 是 由 于 糖尿 病 的 病情 以 及 是 否 被 控制 等 条 件 
不 一 致 ， 所 用 的 牙 周 诊断 指标 不 统 -等 因素 造成 
的 。 日 前 普遍 认为 糖尿 病 本 身 并 不 引起 牙 周 炎 ， 而 
是 糖尿 病 降 低 了 机 体 对 牙 周 局 部 刺激 因素 的 抵抗 能 
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力 ， 如 山 糖 成 病 患 者 的 微血管 病变 促进 厌 氧 茵 在 牙 
周 定 慎 ; 他 中 性 将 细胞 抗 感染 功能 减 畔 ;全 而 单 
核 、 王 虞 Caell 对 致 病菌 感染 的 高 的 反应 性 造成 过 
度 的 炎 并 损 当 ， 从 而 加 速 或 加重 牙 周 病 的 发 生 ; 
地 粮 尿 病 患者 还 存在 胶原 代谢 障碍 ， 营 养 代谢 障碍 
使 组 织 修复 能 力 降低 吕 贫 骨 及 肯 矿 物质 合唱 减少 
等 、 因 此 ， 糖 尿 病人 群 中 牙 周 病 的 发 牛 率 较 高 ， 重 
豆 、 进 行 性 牙 周 破坏 多 见 。 糖 尿 病 和 患者 常 伴 有 一 系 
列 口腔 症状 ， 如 牙 由 出 血 、 种 瑟 增 生 ， 牙 档 骨 吸收 
加 速 组 织 意 全 缓慢， 反复 牙 千 脓肿 ， 仇 松动 等 。 
近 和 后 米 发 现 胰岛 素 依 赖 型 糖尿 病 (又 名 | 型 糖尿 病 
或 青少年 糖尿 病 ) 患者 的 多 形 核 白细胞 趋 化 功能 低 
于 , 也 有 报告 白细胞 的 粘 附 、 甜 噬 、 杀 菌 功能 障 
信 ， 说 明 糖 尿 病 与 才 周 病 有 此 同 的 细胞 功能 缺陷 的 
基础 ， 还 有 入 发 现 糖尿 病 亲属 中 的 非 糖尿 病 患 者 的 
白细胞 功能 也 受 损 ， 这 可 能 是 糖尿 病 患 者 和 糖尿 病 
家 属 中 非 糖 尿 病 患者 的 重型 牙 周 炎 较 多 之 故 。 

3. 肾上腺 皮质 激素 全 身 给 予 可 的 松 ， 可 中 

起 月 限 和 小 白鼠 骨 上 质 足 松 ， 毛 细 血 管 扩张 充血 ， 政 
周 韧 带 胶原 纤维 减少 和 变性 ， 午 稻 结 弹 组 织 出 血 ， 
在 有 局 部 炎 性 刺激 时 ， 和 所 周 破坏 加 重 。 切 除 肯 上 腺 
皮质 、 可 可 起 骨 彤 成 减少 。 
4. 甲状 腺 激素 “动物 实验 证 明 ， 给 矛 过 丰 甲 
状 腺 索 时 ， 由 于 馈 从 肠 首 和 痛 脏 的 排出 基 增 加 ， 玫 
成 负 希 持 衡 ， 可 使 牙 槽 骨 中 的 钻 起 释放 ， 和 萌 质 蕨 
松 ， 骨 储 腔 增 大 ， 可 抑 纤 维 组 织 增生 ， 玻 崩 央 胞 增 
生活 跃 ， 接 近 牙 周 膜 的 和 牙 模 肯 发 生 吸 收 ， 牙 周 韧带 
间 院 增 宽 ， 血 管 增多 。 由 于 机 体 的 分 解 代 谢 增 强 ， 
峭 吸收 作用 大 于 骨 形 成 ,使 守 横 上 骨 的 骨 质 统 松 和 纤 
维 组 织 发 生 退 行 性 变 。 使 牙 周 支 持 力 下 隆 ， 

5. 甲状 旁 腺 激素 甲状 旁 腺 激素 是 分 子 量 为 
10000 的 多 糖 ， 是 钙 主 要 的 内 环境 稳定 调节 章 。 甲 
状 旁 腺 功能 亢进 的 动物 ， 表现 为 骨 质 杖 松 、 峭 小 梁 
呈 网 状 ， 主 要 是 由 于 刺激 破 肯 细胞 米 破坏 骨 质 ， 把 
钻 和 磷酸 盐 释放 人 血液 ， 以 提高 血 钙 浓度 ， 维 持 血 
馈 正 常 法 度 。 

{ 二 ) 中 性 白细胞 或 单 核 细 胞 功能 缺陷 

各 型 牙 周 病 的 免疫 研究 发 现 ， 不 少 类 型 的 牙 周 
病 如 急性 坏死 澳 疡 性 齿 炎 、 青 少年 牙 周 炎 、 快 速 进 
展 性 牙 周 炎 或 着 固 性 牙 周 炎 等 患者 ， 常 伴 中 性 白骨 
胞 或 单 核 细胞 功能 缺陷 。 特 别 是 局 限 型 青少年 牙 周 
炎 ，70% 一 75% 的 患者 存在 中 性 白细胞 功能 缺陷 ， 


表现 为 趋 化 功能 降低 、 吞 噬 杀 菌 作 用 减 圈 、 白 二 烯 
R 生 成 碱 少 ， 粘 附 性 能 升 高， 在 细菌 刺 汕 上 产 乍 起 
氧 上 阳离子 和 脱粒 作用 增强 等 。 月 前 其 发 病 机 制 的 研 
究 特 别 引 人 人 注目， 研究 在 日 趋 深 和 入， 有些 已 进入 其 
因 表 过 与 分 子 水 平 ， 结 果 提 示 共 中 性 白细胞 功能 缺 
陷 是 多 因素 作用 之 结果 ， 和 包括 : 名 中 性 白细胞 同和 有 
异常 ， 发 现 局 限 型 青少年 半 周 炎 患 者 中 性 白细胞 表 
面 结合 趋 化 因子 【如 甲 硫 气 酸 - 亮 氮 酸 - 荣 睫 氨 酸 即 
FMLP、 补 体 Cs 和 白 三 烽 有 一) 的 党 体 数 日 减少 或 
信 导 传递 功能 低下 ， 认 为 其 功能 改变 是 纸 胞 闪 有 有 
的 ; 多 机 体 基 因 缺 陷 ， 最 近 发 现 局 限 型 青少年 十 周 
类 患者 中 性 白细胞 趋 化 功能 减弱 ， 呈 因 其 表 击 的 
FMLP 受 体 本 身 的 DNA 变化 所 致 ， 而 不 是 党 体 数 
目 变 化 所 致 ， 其 378 位 优 基 由 胸 喀 啶 变 成 乌 吨 怜 ， 
导致 126 位 氨基 酸 由 半 胱 氮 酸 亦 为 色 氮 酸 ， 该 区 战 
与 配 基 结合 有 关 ， 还 发 现存 该 群体 中 ， 中 性 白细胞 
表面 Fc 受 体 FcrR IaR131 等 位 基因 性 出 率 较 高 ， 
该 型 Fe 受 体 对 撤 伴 放 线 杆 芋 lgG, 抗体 的 识别 能 力 
较 弱 :; 多 细胞 因子 影响 ， 有 学 者 发 现在 TNF-a 和 
于 恨 等 细胞 因 寺 轻微 升 高 时 ， 便 能 改 室 与 之 按 击 
的 中 性 折 细 胞 功能 ， 如 降低 趋 化 功能 ， 碱 少 去 面 趋 
化 因子 受 体 数 自 、 提 高 粘 附 功能 ， 阴 得 游 走 竺 感染 
部 位 等 作用 ， 人 地 特异 性 致 病菌 作用 ， 众 多 证 据 吕 示 
伴 放 线 杆菌 是 局 限 型 理 少 年 牙 册 炎 的 特 蜡 性 致 病 
菌 ， 它 具 较 多 毒性 因子 如 白细胞 毒素 、 白 细胞 看 化 
抑制 因子 、 免 疫 抑 制 内 子 、 内 毒 故 和 产物 等 ， 均 可 
影响 中 性 白细胞 功能 。 上 述 各 因素 之 间 并 非 相左 孤 
这 ， 它 们 之 间 的 内 在 联系 值得 进 - 步 深 入 研究 ，。 

{ 三 )】 遗传 

纪 然 牙 周 病 不 局 于 遗传 性 效 病 ， 但 已 有 蜡 有 力 
的 证 据 表 明 复 传 因 尝 能 为 患 严重 牙 周 病 提供 和 0%% 
以 上 的 苞 队 性， 如 临床 上 观察 人 旬 青少年 所 周 类 患者 
常 有 家 庭 史 ， 人 父母、 子女、 亭 生 同 胞 等 常 可 患 病 、 
还 有 一 些 遗 传 病 或 基因 异常 的 病 ， 如 周期 性 中 性 白 
细胞 减少 症 、 粒 性 白细胞 减少 症 、Deown 综合 征 和 
掌 踊 角 化 牙 周 综合 征 等 ， 常 伴 有 多 形 核 白细胞 数 日 
或 功能 上 缺陷 ， 降 低 机 体 抗 能 力 ， 因 此 这 类 病人 党 
伴 有 较 严 重 的 著 周 破坏 。 目 前 遗传 能 提高 政 周 炎 易 
感性 的 机 制 正 在 逐步 前 明 ， 最 近 发 现 易 感 严重 牙 周 
炎 的 可 能 的 遗传 基础 为 : 中 牙 周 感染 中 宿主 反应 产 
生 的 主要 抗体 为 lgG2， 而 产生 tg 的 能 态 是 由 让 
传 因素 决定 的 ， 且 在 个 体 之 间 存 在 很 大 差异 ， 进 一 
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步 分 析 显 示 ,，6 号 染色 体 上 一 个 主要 位 点 变异 此 
62% ， 遗 传 能 降低 产生 IgG 的 能 力 ， 会 显著 所 高 
趾 严 重 寺 疝 党 的 苑 险 性 ; 雹 最 近 发 现 鸯 码 吞 鸣 细 胞 
表面 hFC-y-Rlla 爱 体 的 基因 存在 多 仿 性 ， 该 受 体 
是 唯 … 能 经 lgG 调理 识别 细菌 的 Fe 受 体 ， 个 体 若 
携带 FecrRIT -HI131 等 位 基因 ， 其 编码 的 受 体 第 131 
个 线 基 是 组 氨 酸 ， 受 剧 占 I8O: 一 抗原 复合 休 的 订 
和 力 强 ; 若 带 有 FerR Ia-R131 等 位 基因 ， 其 受信 
第 131 个 残 基 为 精 氨 酸 ， 旭 受 体 亲和力 红 。 表 达 缉 
亲和力 受 体 的 人 ， 对 某 些 感染 的 易 感 性 换 ; 名 最 近 
发 现 TL-1 基因 艇 也 存在 多 态 性 ， 携 带 IL-18+ 3953 
等 位 基因 下 的 纯 合 子 个 体 ， 受 牙 周 致 病菌 侵 诸 后 表 
达 比 正常 人 多 4 信 的 IL-18， 他 们 在 40 内 后 忠 严 重 
才 周 炎 者 较 正 常 个 体高 18.9 倍 。PGE; 是 引起 牙 周 
火 上 患者 牙 槽 骨 吸 收 的 重要 因子 。 其 合成 需 鉴 环 氧化 
能 1 、2。 近 年 发 现 定 位 于 染色 体 9q32-33 的 环 氧化 
酶 1 基因 的 多 和 态 性 与 中 发 性 牙 周 炎 有 关 。 判 其 严重 
牙 周 炎 高 易 感性 的 简单 基因 怜 测 的 实验 室 方法 正在 
发 展 ， 这 些 试 验 可 在 年 经 人 群 中 ， 预测 将 在 以 后 串 
牙 雇 炎 的 个 体 ， 并 可 用 DNA 探 外 来 监测 定植 的 牙 
周 病 原 菌 ， 以 在 临床 疾病 发 生前 ， 顶 防 牙 周 炎 的 发 
由 

{ 四 } 精神 压力 

早期 集中 于 精神 压力 与 急性 坏死 溃疡 性 卢 炎 
(ANUG) 关系 研究 ,许多 研究 报道 ANUG 在 药 痛 
发 作 、 婚 杂 闻 盾 、 家 庭 破裂 、 生 活 受 挑 、 精 神 紊 乱 
或 服役 军人 等 人 群 中 发 病 率 较 高 ， 有 些 研究 将 
ANUG 患者 与 年 龄 、 性 别 、 口腔 了 工 生 匹配 的 正常 
对 照 组 比较 ， 发 现 ANUG 患者 血清 和 尿 液 中 的 下 
的 松 水 平 较 高 ， 受 有 缘分 林原 刺激 时 淋巴 细胞 增殖 
减少 ， 嗜 中 性 多 形 核 白细胞 趋 化 和 吞 吗 作 用 受 换 ， 
这 些 证 据 有 内 地 支持 精神 压力 是 ANUG 的 诱因 。 
牙 周 病 学 家 根据 临床 ， 发 现 高 要 求 工作 ， 竞 争 性 性 
格 、 低 质 蝶 妖 姻 、 多 波折 生活 ， 或 神经 内 向 、 神 经 
官能 证、 精神病 患 彰 ， 及 情绪 焦 虚 、 抑 郁 、 侍 奴 、 
紧张 、 劳 累 者 的 牙 周 病 发 病 率 较 高 。 还 有 一 些 动 物 
实验 ， 如 采用 禁 食 、 冷水 浴 、 周 期 性 铃声 、 强 光 及 
注射 药物 刺激 等 多 种 方法 ， 对 动物 施加 精神 压力 ， 
结果 也 提示 精神 压力 与 牙 周 病 发 生 有 因果 关系 。 

社会 因素 或 精神 压力 影响 拷 周 组 织 扫 康 的 机 
制 ， 可 能 通过 一 些 生理 途径 影响 和 下 周 组 织 ， 如 ， 
们 唾液 变化 ， 唾 滚 流量 增 才 或 碱 少 ， 或 改变 唾液 


6H、 化 学 成 分 等 影响 牙 周 健康 ; 包 牙 卢 微 循环 改 
变 ， 长 期 精神 压力 可 刺激 植物 神经 系统 ， 血 管 圭 续 
收缩 ， 导 化 和 牙 周 组 织 缺 氧 和 和 营养 不 是 ， 降 低 牙 周 组 
织 对 细菌 的 抵抗 力 ; 加 内 分 溢 拓 衡 ， 如 精神 压力 证 
激 内 分 刻 系 统 ， 可 引起 慌 体 功能 改变 ， 导 致 碳水 化 
合 物 及 外 代谢 异 觉 ， 或 遂 过 肾上腺 皮质 激素 和 其 他 
激素 的 浓度 变化 ， 来 改变 牙 周 组 织 对 细菌 毒素 的 友 
应 ， 此外， 齿 沟 液 、 唾 液 和 牙 眼 中 的 一 些 应 激 激 
素 ， 对 某 些 眼 下 微生物 的 繁殖 上 其 促 进 作 用 ， 能 提供 
生长 所 必需 的 营养 成 分 ; 地 机 怕 防 御 切 能 下 降 ， 昱 
上 逐 乏 及 去 甲 肾 王 腺 素 释 放 ， 诚 缓 届 流 速度 ， 血 流 
中 对 致 病菌 起 防御 的 成 分 减少 ， 精 神 压 力 还 可 直接 
或 问 接 地 导致 免疫 抑制 ， 表 现 为 Nk 细胞 活力 
绎 ， 多 形 核 白细胞 欧 化 和 吞 哈 坊 能 低下 ， 淋 巴 细 胞 
增殖 减少 ,或 a 干扰 泰 生成 冻 少 等 ， 增 加 对 疾病 的 
易 感 性 - 此 外 还 包括 - 些 心 理 因素 引发 的 行为 改 
此 如: 中 口腔 卫生 下 忽 ， 造成 菌 隆 积 谨 和 牙 石 沉 
积 ; 包 饮 食 不 当 ， 如 过 量 括 取 精 绸 的 碳水 化 合 物 或 
软 食 ， 敏 使 蝴 辛 沉积 增加 等 ， 全 其 他 危害 口腔 健康 
的 不 良 习 惯 ， 如 豚 烟 、 麻 牙 证 等 增多 ， 也 会 增强 牙 
周 病 的 易 感 必 。 

综 上 所 述 ， 目 前 许多 有 力 的 证 据 吕 示 精 神 压 力 
是 ANUG 的 病因 之 一 ， 并 确认 精神 压力 与 牙 周 病 
一 者 之 问 有 关联 。 但 自前 尚 扇 辽 足够 的 科学 依据 ， 
证 明 社 会 心理 因素 是 牙 周 病 的 重要 病因 ， 而 且 不 问 
类 型 牙 周 病 与 社会 心理 因素 之 间 的 关系 不 尽 相 同 ， 
有 些 牙 周 病 专家 根据 临床 观察 认为 ， 精 神 压 力 和 焦 
虐 抑 郁 等 可 能 与 快速 进展 性 牙 阅 炎 的 发 生发 展 关 系 
较 仪 切 ， 而 与 - 般 慢 性 成 人 牙 周 风 关系 不 大 。 关 于 
精神 压力 影响 牙 周 健 康 的 途径 和 机 制 尚 有 很 大 的 领 
域 介 得 研究 ， 特 黄 是 导致 宿主 免疫 抑制 和 防御 力 下 
降 的 机 制 最 为 引 人 鼎 日 。 牙 周 病 话 师 需 注意 并 考虑 
精神 未 为 因素 的 存在 ， 明 了 它们 之 间 的 相关 性 ， 才 
在 利 临床 洛 疗 。 在 不 能 用 已 知 致 病因 子 解 释 病 情 或 
牙 周 治疗 亢 效 的 患者， 应 考虑 精神 压力 这 方 画 因 
来 ， 可 能 的 话 应 给 予 心理 治疗 。 

(五 } 营养 

关于 党 养 与 牙 周 病 关系 的 研究 大 多 根据 动物 实 
验 ， 动 物 实验 常 以 单 ~ 营养 素 缺 过 作为 观察 条 件 ， 
如 饥 俄 、 重 白质 缺乏 、 维 生 和 泰和、D、A 缺乏 等 ， 
多 可 加 重修 周 病 ， 但 这 些 结果 与 临床 实际 有 上 叱 离 。 
虽然 良好 的 营养 有 助 于 牙 周 健 康 ， 以 抵抗 细菌 感 
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染 ， 市 临床 上 的 熙 周 病 患者 绝 太 部 分 无 营养 不 良 ， 
除非 确 知 病 人 缺少 某 种 特殊 营养 战 分 ,迅速 给 予 补 
充 ， 得 则 很 难 有 实际 应 用 价值 - 

营养 因素 中 维 牛 素 C 研究 较 多 ， 维 咎 素 C 具 
有 多 种 生理 与 药理 作 败 ， 为 人 体 正常 免疫 功能 所 必 
须 ; 它 与 白细胞 特别 是 嗜 中 性 白细胞 功能 密切 有 
关 ， 和 折 细胞 内 会 大 明 维 生 素 C， 咸 染 时 其 会 量 急 出 
少 ， 为 治疗 疾病 应 恢复 其 合 量 。 维 生 索 C 还 具 
抗 氧化 作用 ， 可 防止 嗜 中 性 白细胞 膜 氧化 ， 维 持 其 
趋 化 性 ; 维生素 C 不 仪 能 增强 正常 嗜 中 性 魏 细胞 
的 和 活性， 还 可 改变 其 游 走 运动 障碍 或 杀菌 障碍 等 异 
常 动 能 状态 ， 富 含 关 月 氨 酸 和 产 赖 氨 酸 的 胶原 合成 
需 有 维生素 C 和 参与。 适当 补充 维生素 C， 可 增强 免 
疫 和 促使 合成 足够 胶 碾 ， 防 止 微 生物 人 人 妇 ， 与 保健 
和 预防 疾病 有 关 。 有 实验 研究 表明 ， 维 生 素 C 缺 
乏 可 在 动物 造成 牙 周 病 损 ， 出 现 攻 眼 出 血 ， 牙 权 骨 
草 松 、 牙 周 纤维 导 解 和 牙 松动 等 症状 ， 但 并 无 充足 
证 据 ， 说 明 人 类 牙 局 炎 的 发 生发 展 是 维生素 上 缺 
乏 之 故 ， 也 无 补充 维生素 C 而 牙 周 病 得 到 明显 疗 
效 的 例子 

(六 ) 吸烟 

住 众多 有 害 口 腔 健 康 习 惯 中 ， 吸 烟 对 政 周 健康 
损害 最 大 ， 吸 烟 是 牙 周 病 重 要 的 危险 因素 之 一 。 流 
行 病 学 研究 表明 吸 茵 者 的 眼 炎 、 急 手 坏 死 湛 疡 性 由 
炎 及 牙 周 炎 的 发 生 率 明 显 较 不 吸烟 此 高 ， 病 变 也 较 
严重 ,吸烟 者 的 烟 气 影响 口腔 环境 ， 使 口腔 生态 环 
境 变 得 更 为 复杂 ， 鸡 烟 对 牙 周 组 织 的 影响 是 多 方面 
的 ， 

1. 直接 物理 加 激 ”香烟 的 烟雾 和 烟头 的 热度 
对 于 眼 组 织 来 说 是 一 特殊 的 直接 物理 刺激 因素 ， 它 
能 促使 牙 眼 发 生 慢 性 炎症 。 

2. 影响 口腔 卫生 ”烟叶 中 约 合 10 镶 的 灰分 元 
素 ， 如 了、 开 、Ca、Mg、S、AlL、Fe、S、Cl 及 一 
些微 量 元 素 ， 烟 气 的 化 学 成 分 复杂 ， 能 改变 口内 的 
氧化 还 原 电 势 和 pH， 影响 唾液 的 质 和 量 ， 一 般 吸 
烟 者 的 唾液 流 绒 较 大 ， 唾 液 中 某 些微 量 元 素 较 高 ， 
能 在 菌 斑 的 钙 北 中 起 作用 ,使 牙 石 沉 积 其 明显 增 
加 ， 特 别 是 焦油 在 牙 面 的 沉积 ， 使 吸烟 者 的 二 腔 卫 
生 状 况 较 差 ,继而 又 可 作为 牙 周 病 的 局 部 刺激 因 
素 ， 影 响 牙 周 组 织 的 健康 。 

3. 产生 毒性 产物 ”烟草 在 燃 吸 过 程 中 产生 某 
此 毒性 产物 ， 如 烟草 中 含有 的 一 种 主要 生物 碱 尼 古 


] 《nicotine)， 为 无 芭 或 大 黄色 油状 液体 ， 无 具 ， 
味 广 凉 ， 经 日 光照 射 变 成 棕色 ， 它 在 燃烧 过 程 中 ， 
部 分 经 十 馏 作用 进入 烟 气 ,部 分 氧化 分 解 成 亚 硝 
胺 、 黄 醒 、 紫 喧 、 哗 咯 、 腔 及 二 氧化 磋 等 物质 进 人 人 
烟 气 ,经 过 人 口腔 烙 腊 和 肺泡 等 部 位 ， 叮 吸收 进 血 
液 ， 产 生 全 身 毒 副作用 。 乱 环 中 的 尼 古 于 可 刺激 中 
棋 神 经 ， 合 人 兴奋 ; 引起 炎 上 腺 素 释 放 ， 导 致 血管 
收纳 ， 使 牙 周 组 织 缺 乏 营养 ; 以 及 抑制 口腔 内 细胞 
功能 等 作用 ， 间 接 影 响 牙 周 健康 。 近 米 有 了 吸烟 和 掌 
竺 密度 降 低 有 关 的 报道 ， 不 少 研 究 发 现 咀 烛 者 牙 覃 
明志 失 较 不 吸烟 者 多 ， 这 些 均 支 持 吸 烟 有 全 辣 副 作 
上 用 的 假设 ， 吸 烟 可 通过 血液 动力 学 变化 等 间接 影响 
牙 周 组 织 ， 

4. 导致 免 疫 卜 变 ”研究 发 现 吸烟 后 叫 内 嗜 中 
性 多 形 核 白 细 移 的 活性 和 功能 降低 ， 这 旦 由 于 吸烟 
使 多 形 核 白细胞 的 氧 消耗 减少 ， 或 由 于 吸烟 所 产生 
的 特 媒 毒性 产物 和 如 尼 十 丁 等 的 作用 。 此 外 ， 国 外 还 
有 汪 古 丁 在 体外 抑制 抗体 反应 ,还 有 了 吸烟 者 唾液 
JgA 明显 著 降 低 的 报道 ， 因 此 有 人 推测 吸烟 能 导致 
仇 疫 学 改变 ， 能 使 牙 周 组 织 对 感染 的 抵抗 力 降低 。 

5. 收 织 血 管 ” 上 豚 烟 使 牙 周 组 织 内 的 血管 收缩 ， 
局 部 供血 减少 ， 不 利于 牙 周 创伤 的 愈合 。 

(七 ) 人 类 免疫 缺陷 病毒 

和 人 类 免疫 缺陷 病毒 《humal immunodeficieney 
virus， 简 称 HIV ) 属于 递 转 洒 病毒 科 的 慢 病 毒 亚 
科 。 自 1981 年 在 美国 普 次 发 现 艾 激 病 ， 即 获得 性 
免疫 缺陷 综合 征 【acquired immune defieieney syn- 
drome, 简称 AIDS) 以 来 ,在 世界 广泛 流行 ， 我 国 
的 AIDS 发 病 彤 势 也 很 严 雄 ， 识 乱 人 群 广泛 和 复 
人 ,已 成 为 日 趋 严重 的 社会 健康 问题 。 人 体 一 日 王 
受 HIV 侵入 ， 即 终生 携带 病毒 ， 终 自传 播 病 毒 ， 
AIDS 病例 尚 无 特效 疗法 ， 其 临床 症状 一 旦 出 现 ， 
- - 般 致 死 。 受 染 者 中 ， 赤 于 TT 辅助 淋巴 细 赵 数 月 
冰 崭 减少 ， 免 疫 功能 相应 衰退 ， 续 致 发 竺 机 会 感染 
或 衬 见 的 卡 渡 济 肉瘤 (Kaposi sarcomay) ， 

HIV 感染 的 口腔 表现 很 多 . 而且 变化 多 端 ， 
机 会 感染 中 最 常见 的 便 是 口腔 白色 念珠 菌 感染 ， 还 
有 口 习 毛 状 白斑 、 疱 疗 性 口 炎 、 带 状 疱 阁 等 。 近 年 
来 ,在 HIV 感染 者 及 AIDS 患者 中 发 现 了 一 种 特 
殊 的 牙 周 损 害 ， 日 前 暂 被 命名 为 AIDS 病毒 相关 性 
半 周 炎 《AIDS -virus-associated periodontitis， 简 称 
AVAP)， 早期 常 表 现 为 幢 乳 涉 环 死 、 澳 疡 、 羡 痛 
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及 出 血 ， 随 后 迅速 地 破坏 牙 周 附着 及 督 组 织 ， 曾 观 
察 到 一 些 上 患 牙 的 牙 周 附着 在 3 一 6 个 月 中 竟 资 失 
90% 以 上 ,这 种 情况 可 进而 聚 及 全 口 牙 。AVAP WY 
与 一 般 的 急性 坏死 沉 疡 性 婴 炎 相 鉴 别 。AAVAP 血清 
学 为 HIV 阳性 ， 具 迅速 的 骨 缺 损 及 弥散 至 刨 骨 的 
非 访 限 性 疼痛 为 临床 鉴别 要 点 。 和 初步 资料 老 明 其 邮 
下 获 群 的 定居 变化， 其 上 邮 下 菌 群 转 成 革 兰 骨 性 庆 
氧 菌 和 白色 念珠 菌 ， 约 75%AVAP 上 忠 者 的 眠 下 菌 
斑 中 检 出 白色 念珠 菌 ， 而 眼下 大 氧 环境 通常 并 卡 白 
色 念 珠 菌 所 集聚 处 ， 菌 群 定居 的 变化 实际 上 也 反映 
了 机 体 免 疫 的 异常 。 还 有 一 种 与 AIDS 有 关 的 非典 
型 性 齿 炎 ， 它 表现 为 红 种 损害 不 局 限于 峙 着 邓 ， 具 
特征 性 的 是 起 于 游离 眼 缘 的 红色 线 纹 及 位 子 附着 上 邮 
的 红 凉 王 。 此 非典 型 性 眼 炎 与 AVAP 之 间 的 关系 
尚 在 研究 之 中 ， 据 初步 临床 观察 认为 这 种 非典 型 性 
卢 炎 可 能 是 AVAP 的 早期 表现 。 


第 三 节 宿主 及 应 在 生 周 病 
发 病 中 的 作用 


牙 周 组 织 不 断 地 齐 受 细 滥 利 机 械 的 市 激 ， 其 中 
菌 斑 及 其 产物 是 牙 周 病 的 始 动 因子 ， 至 于 能 否 发 
病 ， 除 取决 于 细菌 的 侵 装 力 和 数量 外 ， 还 取决 于 宿 
主 的 反应 性 ， 目 前 研究 重点 已 集中 到 牙 周 病 的 免疫 
病理 研究 。 

免疫 系统 的 功能 是 机 体 识别 和 清除 损伤 体 表 或 
组 织 的 异物 ， 是 人 人体 对 疾病 的 一 种 防御 功能 。 宿 让 
对 口腔 菌 斑 抗原 的 持续 刺 油 的 抵抗 包括 口腔 领域 的 
非特 异性 【先天 性 ) 免疫 和 特 措 性 【获得 性 ) 免疫 
两 大 类 。 由 于 反应 的 复杂 性 以 及 反应 过 程 中 产生 的 
各 种 生物 活性 物质 的 破坏 作用 ， 不 可 乾 免 地 会 造成 
宿主 组 织 的 损伤 和 破坏 ， 这 在 牙 周 病 的 发 生发 展 中 
起 重要 作用 。 


一 、 非 特异 性 〈 先 天 性 ) 免疫 


非特 异性 免疫 (non-specifie immunity) 是 先天 
形成 并 遗传 给 后 代 ， 不 是 某 个 体 特有 的 ， 也 不 是 针 
对 某 一 微生物 的 防御 功能 ， 它 是 生物 在 种 系 发 展 过 
程 中 不 断 与 病原 微生物 斗争 中 形成 的 一 种 免疫 反 
应 。 包 括 体 表 屏 障 、 知 哈 细 胞 及 正常 体 流 和 组 织 中 
的 抗菌 物质 等 。 

{一 ) 牙 周 上 皮 屏 障 和 纤维 屏障 系统 


正常 牙 己 利 牙 周 组织 的 解 痢 在 宵 主 对 外 来 刺激 
的 保护 机 御 中 起 重要 作用 。 边 引 齿 和 齿 乳 头 的 牙 眠 
上 皮 有 一 定 的 厚度 其 外 表 角 化 层 及 上 上 皮 组 织 的 脱 
汞 更 新 起 较 强 的 防御 作 内 ， 对 外 界 刺 激 有 屏障 作 
用 。 结合 上 点 紧密 附着 牙 而 ， 其 基底 层 人 ， 脱 落 血 
小 ， 能 不 断 自我 更新 ， 保 持 完 整 ， 附 着 跟 的 胶原 纤 
维 束 牢 男 地 固定 在 征 权 骨 和 政 骨 质 ， 牙 周 腊 纤维 系 
统 的 完整 性 ， 封 外 了 乒 周 膜 间 隙 的 外 口 ， 隐 绝 外 界 
的 刺激 ， 可 抵抗 外 来 炎 虱 产 牧 向 根 方 扩展 ， 均 为 屏 
障 结 树 。 如 这 些 上 皮 纤 维 惰 障 系 统 的 完整 性 但 到 损 
害 ， 为 外 来 因子 提供 入 口 ， 能 很 快 使 炎症 向 根 方 进 
展 。 

牙 在 牙 号 上 相互 之 问 的 局 部 解剖 学 关系 ， 决 定 
了 和 才 间 齿 谷 区 (col) 的 大 小 和 形状 ， 秆 颈 部 收缩 
程度 决定 了 模 状 隙 的 形状 和 容积 。 这 些 在 个 周 防卫 
机 制 中 都 很 重要 ,拥挤 的 牙 纪 、 错 位 夏 、 缺 牙 、 熙 
排列 不 齐 、 缺 乏 接 触 点 的 完整 忻 ， 易 受 外 米 因 子 的 
影响 ， 在 上 饥 能 组 织 关系 不 良 区 ， 菌 姓 细 荫 易 集 桌 . 
这 些 在 损害 病因 中 均 可 起 间接 作用 。 

{ 二 ) 了 叭 液 和 眼光 液 冲洗 作用 

说 动 唾液 的 机 械 冲 洗 作 用 ， 一 般 仅 30 分 钟 ， 
唾液 就 可 以 迅速 将 11 胜 内 的 各 种 物质 如 食 特 、 细 前 
等 送 人 食管 或 排出 于 体外 。 痕 沟 液 对 细菌 等 也 有 冲 
洗 作 用 ， 曙 一 方面 使 上 皮 对 牙 面 的 粘着 力 增 强 ， 

(三) 体 泰 共 栖 菌 竞 争 、 干 扰 和 持 抗 作用 

-种 细菌 可 以 产生 不 利于 另 -种 细菌 生存 的 代 
谢 物质 ， 如 改变 氧 离子 浓度 、 滩 和 逃生、 气 和 二 氧化 
碳 张 力 ， 或 通过 产生 毒素 等 产物 ， 干 抗 细 世 的 代 误 
活动 ， 抑 制 细菌 的 午 长 繁殖 ， 

{四 } 唾液 和 岂 沟 液 中 的 杀菌 或 抑 菌 物质 
唾液 和 卢 沟 滚 中 含 多 科 杀 菌 或 抑 茵 物质 ， 如 溶 
葡 酶 、 补 体 ， 乳 铁 蛋 自 等 ， 有 杀菌 或 抑 昔 作 用 。 

深 菌 广 (lysozyme ) ”是 存在 丁 呼 液 、 眠 沟 液 
及 组 织 内 的 一 种 具有 了 酶 特性 的 世上 白质 ， 游 走 进 人 口 
腔 的 白细胞 内 也 含 关 量 溶菌 栈 ， 对 某 些 口腔 细 晴 有 
溶菌 作用 ， 夏 称 溢 蝴 酶 。 人 类 洲 蔡 酶 为 130 个 氨基 
酸 连 成 的 一 单 链 ， 由 4 个 二 硫 键 连结 成 - 盘 曲 的 球 
状 恒 白 ， 分 子 量 约 为 15000 道 尔 顿 ， 在 生理 液 中 可 
与 糖 蛋 白 、 业 和 蛋 提 及 细菌 表 奇 的 阴离子 结合 。 泛 菌 
入 对 多 种 革 兰 阳性 菌 有 溶菌 作用 ， 在 补体 或 IgA 
共同 作用 下 ， 亦 可 使 某 些 革 兰 阴 性 菌 湾 解 。 其 机 制 
是 屋 坏 细菌 细胞 豆 的 氨基 多 糖 ， 便 细胞 壁 粘 肽 链 发 
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生 水 解 断 列 ， 细 胞 内 容 物 旬 出 而 溶菌 ， 使 织 汞 凝集 
便于 被 乔 噬 ， 减 少 细 菌 的 数量 与 毒 力 ， 央 此 认为 溶 
蓝 酶 作为 机 体 非 特异 免疫 因 池 之 一 ， 参 与 细菌 和 千 
主动 态 平衡 的 调节 过 程 ， 对 牙 周 组 织 起 某 些 避 护 作 
用 ， 和 牙 周 病 的 发 生发 展 可 能 有 一 - 定 关 系 。 

补体 【complement ) 民 于 人 类 和 茶 些 动物 的 
非特 异 免 疫 手 段 之 --， 补 体 是 -- 组 共有 酶 活性 的 球 
重 白 ， 以 酶 原形 式 存 在 ， 激 活 后 才能 发 挥 作用 ， 发 
途 非 特异 性 作用 。 神 体 由 9 个 血清 蛋 握 成 分 组 成 ， 
分 别 命名 为 Ci-Ce， 与 抗体 或 其 他 非特 异性 物质 一 
起 作用 。 一 般 万 才 细 菌 及 其 成 分 如 脂 多 糖 、 简 聚 
糖 、 果 禄 等 通过 玲 代 途径 (alternative pathway) 激 
医 补体 . 即 直 接 激活 C3， 尔 后 完成 Cs-G 的 补体 连 
锁 皮 应， 而 抗原 -抗体 复合 物 通过 经典 途径 【classi. 
cal pathway》 激活 补体 系统 。 补 体 在 体内 起 的 作用 
是 鲍 方 面 的 ， 补 体 激 活 的 腊 玫 让 作用 可 使 某 些 细 苏 
或 细胞 溶解 破坏 ,补体 激活 后 的 分 子 ， 特别 是 
Ca、Csh 可 与 客 种 细胞 腊 的 补体 受 体 结合 ， 如 人 届 
员 长 类 红细胞 、 工 及 了 细胞 、 乔 只 细胞 等 ， 由 些 激 
发 受 体 细胞 的 生物 掌 效应， 表现 为 促进 否 史 功能 、 
免 瘘 粘 附 上 及 趋 化 作用 等 。 

出 芯 光 抗 体 忆 证 实在 齿 炎 和 牙 周 炎 的 牙 眼 工 皮 
基底 膜 上 有 社 体 Cs， 也 有 IgG， 有 的 还 有 IgA， 认 
为 在 活体 可 形成 免疫 复合 物 。 用 免 并 扩 区 发 现在 眼 
炎 和 牙 册 炎 目 者 的 棚 沟 滚 中 的 C3 和 CG 水 平 较 健 康 
者 高 ， 另 外 还 找到 Cs 和 上 油 活 剂 前 体 (B 因子 )， 
在 炎症 牙 上 由 e 中 也 找到 BB 王子 ， 故 认为 眼 淘 液 中 补 
体 可 通过 经 典 和 替代 两 条 途径 活化 补体 补体 可 通 
过 诈 多 方式 影响 牙 周 组 织 ， 通 过 补体 活化 ， 在 多 形 
核 与 细胞 和 巨 史 细 胞 的 趋 化 性 和 香 哈 作用 方 而 起 作 
用 。6C3a 对 所 只 继 胞 的 毒性 ，Cs 的 过 葡 毒 素 作 用 ， 
以 及 Gp 引起 后 蜂 织 胞 释放 水 解 酶 ， 参 与 损伤 牙 周 
组 织 。 另 外 补体 通过 增加 前 列 腺 素 眉 侣 成 ， 问 接 
引起 捅 吸收， 还 能 由 巨 隐 细胞 产 咎 破 此 细胞 激活 因 
子 来 引起 骨 了 吸收 ， 在 从 眼 炎 发 展 到 和 牙 周 炎 的 过 程 中 
起 作用 ， 

乳 铁 蛋白 【lactoferrin，LE) ”是 富 含 中 忻 粒 
细胞 次 级 颗粒 中 的 铁 结 合 重 白 ， 瞩 沟 液 中 的 乳 铁 蛋 
蝗 可 和 作为 中 性 粒 细 胞 活动 的 一 个 重要 标志 。 唾 液 利 
血清 中 也 可 存在 微量 的 乳 铁 蛋 白 ， 对 大 多 数 细 曾 有 
拙 制作 用 ， 铁 是 细菌 生长 所 需 的 基本 元 素 。 乳 铁 蛋 
扬 上 其 有 很 如 的 整合 铁 能 力 ， 每 个 乳 铁 和 蛋白 分 子 能 连 


结 二 分 子 铁 ， 屯 铁 和 蛋白 能 摄取 细菌 中 的 铁 ， 抑 制 细 
苏 的 生长 。 

{五 } 吞噬 细胞 

细 晨 一旦 突破 了 体 表 的 防御 屏障 ， 穿 人 人 组织， 
浆 状 内 皮 系 统 中 游 幢 和 固定 细胞 的 疮 眶 活性 就 成 为 
机 体 主要 的 防御 机 制 ， 它 是 非特 异性 的 ， 但 能 被 免 
疫 作 用 天 大 地 增强 。 吞 吗 细 胞 叮 以 分 为 多 形 核 扬 细 
和 胞 【《 嗜 中 性 和 嗜 酸 性 } 和 单 核 细 胞 (血液 单 核 细 胞 
和 组 织 巨 噬 细 胸 ) 两 大 类 ， 炎 症 渗 出 物 含有 全 部 类 
型 的 和 理 歇 细胞 ， 开 始 往 往 以 多 形 核 白细胞 占 优 热 ， 
继 之 多 T. ， 留 下 大 量 单 吞噬 细胞 。 

健康 眼光 中 可 发 现 所 细胞， 人 以 多 形 核 白 细胞 为 
主 , 的 占 91.2% 一 91.5 骂 ， 它 们 可 穿越 上 皮 达 跟 
沟 。 单 楼 细胞 约 为 8.5 兄 一 8.8% (其 中 58 史 为 局 
淋巴 细胞 ，24 叭 为 征 淋 巴 细 胞 ，18% 为 巨星 细胞 } 
这 些 细 胞 大 铸 具 有 活力 ， 有 吞 哄 和 杀伤 能 力 ， 所 雇 
它们 能 成 为 - -种 阻止 菌 兽 细菌 向 牙 周 组 织 扩展 的 主 
要 防 生机 箱 。 

1. 多 形 核 白 织 胞 《polymorphonuclear granulo- 
cyte，PMN ) 多 形 核 白细胞 是 良 海 内 主要 的 防御 
细胞 ， 为 参与 急性 炎症 反应 的 主要 香 噬 细 胸 ， 它 们 
数量 多 ， 作 用 快 ， 多 来 自 血 液 ， 太 部 分 在 靠近 跟 沟 
底 结 台 上 皮 的 结缔 组 织 中 ， 小 量 出 现在 血管 外 面 ， 
亡 们 可 以 穿越 上 皮 到 法 具 淘 。 知 此 过 程 可 通过 其 
IgG 和 IgM 的 Fe 段 受 体 和 补体 Gp 受 体 结合 而 增 
咀 。 万 竹 售 趋 化 因子 ， 歼 班 细菌 员 其 产物 能 吸引 多 
形 核 白细胞 ， 并 观察 到 当 菌 王 含 草 兰 阴性 菌 比例 高 
时 ， 凶 形 核 白 细胞 积 取 多。 但 也 能 在 无 菌 动 物 的 阁 
瑶 区 发 击 ， 说明 它 们 的 迁 鞋 可 能 是 一 种 非 依赖 性 的 
血管 次 透 性 增加 。 在 人 的 实验 性 牙齿 炎 中 ， 表 明 从 
炎症 牙 眼 移行 到 唾液 的 和 多 形 核 白细胞 数目 增加 ，-- 
且 眼 炎 确 立 ， 唾 液 中 的 白细胞 就 增加 3 倍 。 唾 液 中 
的 多 形 核 白细胞 大 部 分 来 源 于 巍 沟 ， 不 依赖 血 中 的 
车， 呼 液 中 多 形 核 白细胞 的 量 和 圩 幢 的 炎症 程度 有 
尖 。 动 物 实验 表明 那些 引起 牙 周 病 的 微生物 会 引起 
多 形 核 白 纺 胞 溶 酶 体 水 解 酶 的 释放 ， 其 酶 释放 伴随 
着 在 星 细 苦 的 作用 ， 其 酶 在 组 织 损伤 方面 的 真正 作 
用 还 不 太 清 楚 ， 因 为 血浆 中 有 许多 抑制 酶 ， 可 能 大 
部 分 多 形 核 白细胞 酶 在 细胞 外 不 起 作用 。 

才 眠 组 织 缺乏 足够 的 多 形 核 白 细胞 或 功能 缺陷 
的 病人 ， 宿 主 对 感染 的 防御 能 力 降低 ， 如 同期 性 粒 
细胞 减少 六 《periodic agranulocytosis)、Chediak- 
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Higashi 综合 往 等 ， 吻 忠 忽 性 溃疡 性 政 启 炎 。 食 局 
限 性 青少年 牙 周 炎 患 省 和 一 - 些 上 成 人 快速 进展 性 季 岂 
炎 ， 常 有 多 形 核 自 细 胞 的 功能 缺陷 ， 多 形 核 白 细胞 
的 功能 包括 趋 化 、 烙 附 、 在 唆 、 杀 死 和 和 消化， 功能 
缺陷 可 在 仔 一 阶段 发 生 ， 可见 多 形 核 白 细胞 对 牙 稻 
组 织 的 完整 性 是 重要 的 。 

嘲 酸 性 和 白细胞 (eosinophil ) 仅 香 噬 抗 原 抗 体 
复合 物 ， 可 解除 组 织 腔 的 毒性 - 

2. 音 核 细胞 (monoeyte) 伺 哈 细胞 (macrophage 
Me) 单 核 细胞 和 和 瞩 鸣 细胞 在 牙 周 弓 织 不 很 常见 ， 
但 它们 在 各 种 牙 周 病 的 发 年 中 却 旺 重要 作用 。 它 们 
大 部 分 不 是 从 组 织 移行 来 的 ， 主 要是 淋 纪 来源 的 ， 
通过 抗原 和 核 分 催 造 成 。 

悍 性 牙 周 炎 时 ， 在 牙 肯 二 皮 、 固 有 层 、 血 管 周 
南 组 织 和 血管 中 孝 证 明 有 激活 的 蕊 哈 细 胞 ， 是 特殊 
情况 的 防卫 机 制 和 卢 沟 液 滩 出 有 关 。 

单 核 细胞 被 淋巴 绍 胞 产生 的 巨 叭 细胞 移动 抑制 
因子 (MIF) 和 补 恒 因子 吸引 到 病变 外 ， 并 保留 在 
该 处 。 上 所 嵌 细 胞 存 噬 、 杀 伤 、 消 花 细 万 的 能 力 可 为 
抗原 抗体 的 反应 及 补体 激活 而 增强 。 已 噬 细 胞 还 可 
产生 前 列 腺 素 ， 环 腺 苷 酸 (cAMP) 和 胶原 瞩 ， 引 
起 牙 局 组 织 破 十。 


二 、 特 异性 〈 获 得 性 ) 免疫 


特异 性 免疫 (specifie inamunity) 是 个 体 在 和 牛 
命 过 程 中 自动 产生 或 被 动 获 得 的 免疫 ， 其 对 象 专 
一 ， 针 寻 忻 强 ， 即 机 体 受 某 一 -病原 体 (抗原 } 的 刺 
激 后 ， 只 对 该 病原 体 产生 免疫 ,不 对 无 甘 的 病原 体 
产生 免疫 。 这 种 免疫 及 应 只 有 高 等 动物 体内 才 有 ， 
动物 愈 进 化 ， 勒 能 愈 完 备 。 这 种 免疫 能 持续 很 久 ， 
能 出 更 再 次 反应 ， 在 再 次 受 同 -抗原 刺激 时 ， 由 记 
忆 细 胞 迅速 扩大 免疫 敦 应 。 

落 斑 细菌 及 产物 为 良好 的 抗原 ， 能 引起 机 体 锡 
疫 应 符 ， 特 异性 免疫 反应 分 为 体液 免疫 和 细胞 免疫 
丙种， 分 别 由 也 淋 巴 细胞 和 工 淋 巴 细 移 参 与 。 正 
常 夫 沟 液 中 的 淋巴 细胞 约 占 &.5% ，B 细胞 占 淋 巴 
绍 胞 的 58 中 ,， 工 细胞 占 25%% 

【一 ) 细胞 免疫 

在 机 体 接 触 细 荔 〈 抗 原 ) 时 ， 当 脾脏 、 淋 巴结 
的 工 麻 巴 细胞 在 受到 抗原 刺激 之 后 ， 人 恒 很 快 增殖 、 
分 化 成 为 致 敏 本 细胞， 到 这 感染 部 位 因 受 相应 抗 
原 的 作用 ， 产 生 各 种 淋巴 内 于， 增强 巨 电 细 胞 的 杀 


苏 能 力 ， 如 巨星 细胞 直 化 因子 {MCF), 巨 噬 细 胞 
移动 潭 制 因 子 (MIF)、 巨 殉 继 胞 活化 因子 
{MAF) ,干扰 素 (interferon》 和 讲 包 毒素 【LT) 
等 . 引起 致 敏 工 细 胞 释放 淋巴 册子， 通过 巨 蜂 细 
用 产生 免疫 效 点 ， 或 对 靶 抗 原 直 接 产 生 免 疫 效 应 。 

{二 ) 体液 免疫 

感染 时 ,细菌 的 某 些 产物 以 游离 的 分 耻 出 现 ， 
具有 有 抗原 性 ，B 细胞 活化 后 可 产生 抗体 ， 可 抑制 细 
万 营 殖 ， 出 现 凝 集 和 制 动 ， 还 可 抑制 细菌 的 重要 酶 
系统 或 代谢 途径 ， 抑 制 细菌 的 生长 ， 如 粘膜 表面 的 
抗体 , 在 防 让 病原 菌 对 粘 民 的 侵犯 上 内 有 重要 作 
用 。 

机 体 受 杭 原 物质 刺激 后 ， 在 血清 及 组 织 液 中 出 
现 能 与 抗原 发 牛 特异 性 结合 的 物质 称 之 为 抗体 。 其 
有 抗体 活性 及 化 学 结构 与 抗体 相似 的 球 蛋白 统称 为 
免疫 坏 重 日 【immunoglobulin，IgE)。 因 而 免疫 款 蛋 
电 是 结构 及 化 学 的 概念 ， 而 抗体 是 牛 物 学 及 功能 的 

念 。 所 有 抗体 冉 是 免疫 球 和 蛋白 ， 们 并 韭 所 有 人 免疫 
球 重 和 白 都 是 抗体 。 

1. 对 苗 谢 细菌 的 循环 抗体 牙 局 病 患 者 血清 
或 牙 赎 徐 中 存在 着 牙 周 病 细 菌 的 抗体 ， 青 少年 牙 周 
炎 石 轻 强 烈 的 免 疲 学 反应 ， 早 期 曾 试图 用 直接 细菌 
瘤 集 米 测 龟 清 中 牙 周 细菌 的 抗体 ， 目 前 酶 联 乞 疫 试 
验 (ELISA) 广泛 用 于 检测 牙 周 病 的 循环 抗体 ， 此 
方法 简便 、 灵 第 .特异 性 高 ， 林 用 放射 性 物质 ， 不 
需 复 杂 设 备 ， 可 检测 微 其 抗体 ,逐步 在 取代 其 他 血 
清 学 试验 。 患 者 的 免疫 状态 是 牙 周 病 发 生发 展 的 重 
要 环节 ， 有 谋 多 研究 测定 牙 周 病 患 者 对 菌 斑 细菌 及 
其 成 分 的 循环 抗体 水 平和 临床 表现 的 相互 关系 ,， 钱 
究 牙 周 病 和 细菌 性 心 内 上 腊 炎 、 关 节 炎 、 胃 炎 等 的 相 
互 关系 ， 实 际 上 有 时 很 难 评价 循环 抗体 的 意义 ， 因 
为 答 主 的 抵抗 方 易 灾 难 测 ， 原 因 是 : 必 对 菌 斑 细菌 
的 抗体 总 存在 于 健康 者 ， 有 的 抗体 是 宿主 对 持续 存 
在 的 口腔 正常 菌 群 的 反应 ， 牙 周 病 患者 和 健康 者 之 
间 志 显著 差异 ; 外 疾病 的 严重 程度 和 循环 抗体 滴 度 
之 间 庞 明 时 关系 ， 且 天 然 的 免疫 机 制 不 能 预防 秘 周 
病 ; 鲍 抗 体 和 疾病 之 间 的 复 林 关系 还 在 于 牙 周 病 各 
肾病 或 其 他 疾病 同时 发 生 。 

2, 下 此 组 织 中 的 抗体 在 牙齿 结缔 组 织 可 找 
到 IgG、IgM 和 lgA， 一 般 认 为 是 由 年 齿 局 部 的 桨 
细 跑 产生 的 ， 这 些 免 疫 球 蛋 由 对 菌 斑 或 其 产物 有 特 
蜡 性。 在 正常 牙 眼 的 许多 浆 细 胞 是 IgG 群 占 优势 ， 
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IgA 小 莉 ，IgM 测 不 到 。 不 少 研究 证 明 牙 周 炎 症 组 
级 的 抗体 水 平 较 高 ， 革 周 炎 官 者 的 IgA 数量 增加 ， 
且 为 7S 的 血清 型 IgA，IgM 约 在 攻 品 牙 照 炎 和 秆 
半 几 的 牙齿 组 织 中 找到 ， 也 可 找到 IgG。 当 IgG， 
IgM 利 补 体 Cs 沿 牙 眠 上 皮 的 基底 噶 存 在 时 ， 则 认 
为 可 能 有 免疫 复合 物 沉 积 。 

3. 眠 沟 液 中 的 免疫 球 恒 白 ” 几 免 症 电 洒 在 和 卢 
沟 液 中 找到 IgG 和 IgM， 发现 它 们 比率 和 血清 机 
做 ， 邦 为 1:8， 同 时 发 现 眼 沟 液 中 月 7S 的 血清 型 
IEA， 不 是 115 的 分 泌 型 IkgA， 故 认为 眼 沟 液 是 滩 
出 液 。 这 三 种 金 疫 球 蛋 白 的 术 平 茵 它们 的 分 子 大 小 
旦 反比， 认为 它们 从 血清 被 动 扩散 而 来 。 有 的 研究 
结果 不 等 ， 说 明 它 们 可 能 不 是 简单 的 渗 出 ， 千 起 组 
织 中 的 闵 细 胞 可 存 牙 周 局 部 产生 IgG 和 IgA， 故 有 
人 认为 不 同类 型 的 牙 周 病 患者 ， 局 部 合成 免疫 球 蛋 
广 的 能 力 丰 同 。 厄 沟 液 中 的 特异 性 抗体 可 通过 潍 止 
细 菊 附着 ， 起 调理 吞 哈 和 杀伤 细菌 等 作用 来 阻止 细 
将 的 人 侵 。 

4. 牙 凋 斑 的 免疫 球 和 蛋白” 牙 菌 斑 中 的 免疫 球 
蛋白 的 存在 和 意义 很 难 评价 ， 除 间 作 连续 的 定量 研 
究 ， 以 反映 动态 变化 。 牙 菌 王 中 的 免疫 奈 蛋 白米 源 
于 血清 、 唾 液 腺 或 牙 眼 的 浆 细 胞 ， 细 蔚 及 多 撒 核 白 
细胞 的 酶 能 不 同 程 度 地 破坏 或 改变 免疫 球 鼻 白 。 
Taubman 《1974) 在 人 的 齿 上 萌 竹 中 测 到 JgG、 
IgA， 没 有 测 到 lgM， 认为 大 部 分 IgG 来 自 血清 ， 
大 部 分 IgA 来 自 唾液, 在 获得 性 薄膜 中 找到 IgA。 
蓝 斑 中 找到 免疫 球 熏 白 的 功能 日 前 尚 不 肯定 ， 办 为 
绝 大 部 分 IgA 是 分 说 型 完整 的 IgA， 有 可 能 抑制 细 
戎 附 着 到 牙 面 或 口腔 粘 错 上 皮 细 胞 。IgG 的 功能 是 
通过 具 沟 多 形 核 白 细胞 ， 调 理 微 牛 物 的 吞噬 利 杀 伤 
作用 。 


免疫 的 关系 


先天 的 受 遗 传 控制 的 非特 异性 免疫 和 因 接 触 微 
生物 抗原 、 代 谢 产物 而 获得 的 特异 性 免疫 之 间 有 着 
明 红 区 出 ， 另 方面 二 音 又 有 联系 ， 免 疫 反应 由 它 
们 的 协同 作用 得 到 增强 ， 二 者 之 间 的 联系 突出 表现 
在 以 上 儿 方 面 : 

(一 ) 非特 异性 免疫 协助 特异 性 免疫 

如 巨 陛 细 欧 具 有 摄取 、 处 理 、 存 贮 和 传递 抗原 
的 作用 ， 它 能 合成 和 分 溢 一 些 生物 活性 介质 ， 促 进 


T 细胞 和 BB 细 泡 洛 化， 其 有 调节 和 控制 淋巴 细 移 活 
化 、 增 殖 和 分 化 的 作用 。 社 体能 增强 抗体 对 病 玖 的 
中 和 人 能力. 

(二 ) 特异 性 免疫 增强 非特 异性 免疫 

抗体 对 吞 喉 作 用 的 调理 ， 搞 体 的 Fw 段 与 细菌 
表面 抗原 结合 ，Fe 段 与 知 哈 细胞 结合 ， 存 细菌 与 
细胞 之 间 形 成 桥梁 ,促进 否 上 最 细胞 对 细 茵 的 摄取 . 
抗体 还 可 与 补体 (3 结合 ,或 通过 免疫 粘连 、 增 强 
纠 移 内 的 杀菌 作 册 等 起 调理 作用 .。 致 敏 本 细 胞 产 
生 的 琳 巴 因 上 了， 可 激活 巨 喉 绸 胞 ， 增 强 存 噬 细 胞 的 
杀菌 能 力 。 


四 、 牙 周 病 和 变态 反应 


机 人 恒 爱 其 种 抗 点 物质 刺激 后 产后 的 异常 或 病 玛 
性 的 应 答 ， 能 造成 组 织 报 竹 或 病变 称 变 态 反 应 。 此 
反应 上 共有 特异 性 ， 多 于 再 次 接触 相间 抗原 时 发 后 ， 
释放 活性 介质 ,造成 组 织 损伤 。 兰 六 抗原 要 穿 透 人 人 
才 周 组 织 ， 才 能 制 激 机 体 免疫 机 制 ，d 起 破坏 性 的 
炎症 反应 。 用 免疫 荧光 技术 或 放射 性 核 素 技术 都 证 
明 洁 周 弓 织 中 存在 首 细 菌 及 其 产物 。 它 们 进入 牙 周 
组 织 的 途径 丰 细菌 穿 透 牙 周 组 织 ， 或 细 苗 的 -- 些 了 酶 
如 秘方 水 解 酶 、 透 明 质 酸 酶 等 的 作用 ， 落 丙 抗 原 可 
通过 上 皮 裂 隙 或 细 物 变性 册 当 处 进 人 。 怒 外 细 阔 的 
- 些 成 分 和 产物 如 脂 儿 糖 、20000 ~-70000MW 的 
殴 庚 糖 能 穿 坎 非 角 化 上 皮 ， 这 不 是 简单 的 透 过 炎症 
上 皮 ， 因 为 5500MW 的 菊 精 不 能 透 过 ， 牙 具 上 皮 
的 茶 底 膜 可 能 有 选择 性 的 绕 隘 作用 。 在 牙 周 的 幅 沟 
中 果 改 集 到 各 种 类 型 的 免疫 细胞 ， 多 形 核 白细胞 约 
目 90%， 单 核 细胞 占 9% (其 中 书 淋 巨细 胞 60%、 
工 淋巴 细胞 加 % 、 巨 隐 绍 胞 15 色 )。 这 些 汞 斑 细 茵 
抗原 和 人 免疫 因子 的 存 华 ， 可 引起 变态 反应 ， 在 牙 周 
病 的 发 病 机 制 [起 重要 作用 。 

{一 } 工 型 变态 反应 

速 发 规 变 态 反 应 ， 抗原 与 结合 十 肥大 细胞 表面 
的 gE 抗体 结合 ， 对 致 肥大 细胞 脱 颗粒 、 释 放出 血 
管 活性 膀 类 物质 ， 如 组 织 胺 、5- 状 色 胶 、 悍 反应 特 
质 (SRSA)、 血 小 板 活 化 因子 【PAF)、 计 素 等 炎 
症 介 不 ， 售 组 织 党 损 。 以 下 证 据 避 提示 政 周 病 涉 太 
[ 型 变态 反应 ; 员 息 组 织 中 有 产生 lgE 的 浆 细胞 ， 
其 量 与 眼 炎 的 严重 程度 有 关 。IgE 的 Fc 段 可 吸附 
于 组 织 细 胞 〈 如 组 织 中 肥大 网 胞 和 血液 中 嗜 碱 性 粒 
细胞 等 ) 膜 上 特异 的 受 体 部 位 ， 当 再 次 受 特 鼻 性 搞 
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上 序 刺 激 时 ， 抗 序 与 结合 在 细胞 上 的 IgE 起 反应 ， 使 
[IgE Fc 段 的 构 彤 改变 ， 抑 制 细胞 膜 上 的 腺 苷 酸 环 
化 棚 的 活 妃 . 引 皇 把 天 细胞 脱 颗 粒 ， 释 放风 种 活性 
质 ; 六 眼 下 细菌 中 有 抗 lgk 之 特异 抗体 ; 二 在 邮 
侣 区 ， 随 着 巍 炎 发 展 ， 肥 大 细胞 数量 下 距 ; 由 牙齿 
炎症 时 ， 龄 组织 中 炎症 介质 升 高 ， 如 组 织 胺 、 悍 反 
恬 物 质 、 缓 激 上 肽 等 ， 使 血管 扩张 ， 通 透 性 增加 ， 白 
细胞 游 走 、 造 成 炎症 

{二 】 下 型 变 森 反应 

抗体 依赖 的 细胞 榜 性 过 繁 反 访 ， 正 常情 况 下 牙 
周 局 部 存在 着 I[gG、IgM、[gE 及 IgA， 牙 周 病 时 
抗体 滴 自 升 高 ， 如 对 类 杆菌 、 梭 杆菌 等 的 抗体 滴 度 
可 明 蝶 升 高 ， 这 种 抗体 及 应 的 意义 还 需 进 -- 步 阐 
明 。 抗 体 与 细胞 表面 的 抗原 结合 可 道 过 下 述 三 条 途 
径 引 起 型 变态 反应 ， 促 进香 噬 、 从 组 织 清 除 细胞 
及 其 产物 ， 缘 响 细菌 数 日 和 类 型 。 中 再 次 抗原 刺 
激 ， 抗 诛 与 抗体 形成 的 复合 物 呈 通过 经 典 途 径 濑 活 
补体 ， 造 战 细胞 溶解 和 破坏 ; 名 抗体 与 细菌 表面 抗 
原 结合 相通 过 调整 粘 附 或 免疫 粘 附 ， 促 进 吞噬 细胞 
对 细菌 的 摄取 、 乔 只 和 杀伤 ， 凡 具有 Fe 受 体 的 多 
形 核 和 白细胞 和 所 噬 细 胞 等 都 可 对 葛 细 胞 起 溶解 或 杀 
伤 作 出 : 绽 非 符 噬 性 细胞 的 细胞 毒 作 用 ， 可 通过 杀 
伤 工 细胞 与 抗体 的 Fe 段 受 体 作用 而 形成 ， 即 抗体 
依赖 细胞 毒性 作用 (ADCC)。 

{ 三 ) 下 型 变态 反应 

免疫 复合 物 【inmanune complex，ICy 型 。 抗 原 
汪 抗 体形 成 的 不 湾 性 大 分 子 复 合 物 可 由 巨 噬 细 胞 大 
噬 ， 可 往 性 小 分 子 复 合 物 可 通过 肾 小 球 滤 过 排出 ， 
而 可 六 性 的 中 等 大 小 分 子 复 合 物 能 沉积 于 血管 基底 
膜 ， 激活 补体 G3,、Cs,、Css7， 颇 引 多 形 核 白细胞 
集中 . 使 之 群 放 溶 酶 体 覆 ， 造 成 组 织 损伤 ， 合 哮 碱 
性 粒 细胞 释放 组 织 胺 ， 使 血管 通 透 性 增加 ， 导 致 炎 
钙 ; 久 生 使 血小板 积 豪 ， 形 成 微 血 栓 ， 造 成 局 部 缺 
血 或 出 血 。 

(四) 于 理 变态 反应 

人 迟 发 型 变态 反应 ， 反 应 出 现时 间 较 迟 ， 一 般 需 
48 小 上 时， 无 抗体 和 补体 参与 ， 是 工 细 胞 介 导 的 组 
织 损伤 。 王 细胞 表面 的 特殊 受 体 与 结 人 台 于 巨 噬 细 乃 
表 丙 抗原 相 结 合 ， 释 放 麻 巴 因 子 ， 造 成 组 织 损伤 。 

近年 来 ， 普 遍 认 为 慢性 炎症 性 牙 周 病 之 中 ， 逮 
发 型 灾 态 反应 起 着 止 要 的 作用 。 由 于 抗原 的 持续 刺 
激 , 王 细 胞 不 断 地 效 敏 增生 ， 反 应 适中 为 细胞 免 
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疫 ， 起 保护 作用 ， 如 反 诺 过 商 ， 过 分 剧烈 ， 即 下 型 
变态 反应 ， 可 释放 大 此 淋巴 因子 ， 央 为 淋巴 国 地 的 
作用 是 非特 异性 的 ， 不仅 可 以 破坏 病原 微 牛 物 ， 还 
不 可 避免 地 损伤 相 邻 的 宿主 组 织 。 细 织 由 坏 的 严重 
程度 取决 于 菌 斑 细 菌 的 持续 刺激 以 及 反应 的 长 期 持 
续 。 

相应 抗原 刺激 致 化 工 细 胸 后 ， 除 对 靶 抗 原 直 
接 作 用 产生 免疫 效应 之 外 ， 还 吓人 妖 放 多 种 可 深 性 免 
疫 活 性 物质 ， 称 为 淋巴 因 了 (lymphokines)， 让 要 
有 以 下 几 种 : 四 巨 噬 细 胞 移动 抑制 因子 
(macrophage migration inhibition [actor, MIF ) 抑 
制 进入 炎症 区 的 巨 哄 细胞 的 移动 ， 使 其 停留 在 炎症 
或 病原 体 集 紊 部位， 以 发 挥 作用; 他 巨 只 细 胞 激活 
因子 (macrophage activating factor，MAEF ) 能 增 
强 巨 蜂 细 胞 的 在 只 功 能 刺激 巨星 细胞 分 刻 胶 原 酶 
等 ; 地 巨 几 细胞 趋 化 因 了 了 (macrophage chemotactic 
factor, MCF ) 能 吸引 巨 噬 细 胸 进 人 细菌 偿 犯 的 部 
位 ， 向 抗原 物质 与 敏 敏 淋巴 细胞 神 万 作用 的 部 位 移 
硝 ; 四 白细胞 移动 抑制 办 《leukexyte migration 
inhibition factor, LIF ) 抑制 进入 炎症 区 的 中 性 粒 
细胞 的 移动 ， 使 其 停 贸 在 炎症 部 位 发 挥 作用 ; 仿 转 
移 因子 (transfer factor,， ‘TFE) 使 出 常 工 淋巴 细胞 
转化 为 敏 黎 淋 巴 细胞 ， 他 麻 巴 毒素 (lymphotoxin. 
LT) 抑制 或 杀伤 丢 细 胞 ， 如 立 使 纤维 母 细胞 变 
性 溶解 死亡 或 功能 改变 ， 不 能 形成 结 乡 组 织 等 细胞 
毒性 作用 ， 淋 巴 毒 量 和 牙 周 病 严 重 程度 有 关 ， 团 破 
骨 细 胞 活化 因 于 《osteoclast activating [aetor， 
OAF ) 活化 破 骨 细胞 ， 和 参与 牙 柳 骨 的 吸收 ,现在 
发 现 它 实际 上 包括 肿瘤 坏死 因子 (TNF) 和 白 细 
胞 介 素 I (IL-1) 在 内 的 细胞 因子 的 总 称 , 


五 、 牙 周 渍 发 展 四 个 阶段 的 
局 部 免疫 反应 


Roitt 和 Lehner 将 Dage 和 Sehroeder 的 组 织 学 
分 类 扩大 到 研究 每 一 阶段 的 免疫 学 变化 ， 信 局 部 免 
疫病 理 变 化 和 免疫 系统 反应 联系 起 来 【 表 21-2.4)、 
(一 ) 初期 (initial lesion) 
在 万 班 沉积 的 2 -4 天 ,在 眼 淘 ， 邻 近 上 虑 中 
结缔 组 织 为 部 发 生 急性 炎症 反应 ， 浪 体 神 多 形 核 白 
细胞 经 具 沟 渗 出 ，IgG、 补 体 、 纤 维 蛋 白 和 多 形 核 
魏 绍 胞 积聚 在 血管 钉 ， 并 有 少量 淋巴 细胞 各 巨星 细 
胞 。 这 阶段 的 组 织 学 变化 与 免疫 复合 物 参 与 的 了 型 


仿 


第 二 幸 “ 牙 往 病 的 病因 学 “1783 


变态 反应 一 致 ， 初 期 可 能 是 对 菌 斑 抗 序 产 生 的 趋 化 


站 A 其 "| 


物质 的 反应 。 


表 21-2-4 牙 周 病 发 展 四 个 阶段 的 局 部 和 人 免 烙 反应 


HI i ， 


bl 前 生日 局 部 局 部 

条 洪 活 化 通过 : 六 巴 细 胞 播 训 B 细胞 变 成 桨 细 胞 免疫 复合 物 和 细 蓝 活化 补体 

蔡 代 途 和 从 【区 库 ) PMN 释放 酶 PMN 释放 酶 扑 体 ， 免 疫 复 合 物 和 细菌 话 化 Ma 
Ma 释放 酶 Ma 释放 酶 

经 暴 途 径 【免疫 复合 物 ) 对 绕 菌 抗原 的 细胞 介 导 的 免疫 到 应 

PVN 释放 酶 

全 二 全 二 全 对 菌 斑 细 苗 及 其 产物 的 填 接 作用 

全 身 全 卦 全 身 a L 

PMN 的 下 化 读 虽 因子 形成 抗体 讲 巴 增生 


在 此 阶段 存在 着 对 和 苔 种 菌 斑 细 菌 的 血清 抗体 ， 
对 其 些 菌 班 抗原 的 免疫 复合 牲 可 形成 ， 免 疫 复合 物 
可 活化 补体 的 经 典 途 径 。 了 多糖 和 其 他 菌 班 物质 可 
活化 补体 的 替代 途径 。 补 体 激活 后 分 子 的 生物 学 作 
前 足 以 说 明 初 期 的 损害 ，Cas 和 Cs 造成 血管 通 透 性 
增加 ，(5, 基 多 形 核 白 细胞 药 趋 化 性 。 

{二} 时 期 《early lesion) 

在 此 注 沉积 4 一 7 天 后 ， 以 淋巴 细胞 浸润 为 主 ， 
还 有 少量 天 噬 细 胞 和 兹 细胞 浸润 ， 并 有 成 纤维 细胞 
变性 ， 芯 原 素 失 。IgG、 衬 体 、 纤 维 蛋 折 原 和 客 形 
核 白 细胞 渗 出 到 结缔 组 织 ， 从 眼 沟 液 和 多 形 核 由 细 
胞 增多 。 在 这 阶段 的 执 害 支持 细胞 参与 的 于 型 变态 
反应 可 能 是 重要 的 ， 淋 巴 细胞 受 刺激 后 体积 变 关 ， 
可 释放 : 些 淋 巴 因子 ， 如 移动 抑制 因子 ， 巨 噬 细 胞 
激活 内 于 等 ， 可 增加 局 部 多 形 核 白细胞 和 巨星 细 
胞 ， 增 强 存 噬 能 力 ， 焉 型 变态 反应 也 可 能 起 作用 。 

{ 三】 中 期 【established ]esion ) 

菌 斑 堆 积 后 14 一 21 天 ， 淋 巴 纤 胞 对 菌 斑 抗原 
的 增殖 反应 明显 ， 细 胸 浸 润 以 装 细 胞 为 主 ， 天 部 分 
病变 部 位 仍 轮 邻 结 合 上 皮 ， 随 着 胶原 的 继续 次 失 ， 
结 侣 上 皮 可 向 根 方 称 位 ， 使 正常 起 沟 转 变 成 病理 性 
的 牙 周 袋 。 

免疫 球 重 白 、 补 体 、 上 内 沟 液 和 多 形 核 白细胞 继 
续 从 狼 壁 渗 出 ， 这 和 阶段 可 以 持续 多 年 。 有 下 型 变态 
皮 上 应 的 组 织 学 特征 ， 于 型 变态 反应 也 可 能 是 重要 
的 ， 因 为 浆 细 胞 多 为 局 部 的 主要 特征 。 

现 已 清楚 牙 周 病 中 期 的 慢性 破坏 过 程 是 复杂 
的 ， 涉 及 到 所 有 已 知 的 慢性 损害 的 免疫 机 制 ，N 
型 、 下 型 、[ 型 和 上 型 变态 友 应 都 牵涉 在 内 ， 所 有 
这 些 扩 应 都 有 助 于 清除 细菌 ， 也 不 可 避免 地 造成 组 


织 破坏 和 组织 修复 。 

{四 } 晚期 【advanced lcsion} 

这 阶段 包括 牙 周 氏 形成 ， 准 上 皮 演 疡 ， 陡 周 胶 
原 纤 维 破 坏 和 牙 权 骨 次 失 ， 导致 小 松动 最 后 脱落 

淋巴 细胞 、 浆 细胞 和 巨 吹 细 上 胞 浸润 ， 邮 沟 液 继 
续 积 到 并 有 免疫 球 和 蛋白 、 补 体 、 多 形 核 占 纵 胞 和 单 
核 细 有 驳 ， 很 可 能 六 型 和 亚 型 变态 反应 对 组 织 破坏 起 
作用 ,但 也 有 工 型 和 工 型 伙 态 上 反应 的 -- 些 证 据 。 


六 、 免 疫 抑 制 和 免疫 兴 在 
患者 的 牙 周 病 


免疫 反应 的 结果 是 起 保护 作用 还 是 损害 作用 . 
这 是 由 不 同 的 免疫 反应 所 决定 的 。 不 少 学 虱 在 研究 
接受 免疫 抑制 剂 或 免疫 兴奋 剂 的 患者 、 遗 传 或 获得 
的 免疫 缺陷 患者 中 ， 发 现 长 期 服用 强 的 松 等 免疫 抑 
制药 的 患者 ， 腿 炎 程 度 较 对 照 组 轻 。Wilum 
《1978) 研究 复发 性 口疮 的 病人 在 使 用 免疫 刺激 药 
Levamisole 时 ， 伴 随 明显 的 牙齿 组 织 改 变 和 增强 了 
口腔 细菌 抗原 对 淋巴 细胞 的 刺激 。Budtz-Jorgensen 
等 (1978) 也 发 现 使 用 该 免疫 刺激 过 程 中 ， 牙 眼 炎 
患者 的 严重 程度 增 肌 ， 元 牙齿 炎 者 可 向 站 由 炎 发 
展 ， 青 少年 牙 周 炎 和 成 人 的 严重 牙 周 炎 在 临床 上 严 
重 性 增加 ， 淋 巴 细 胞 的 活性 增加 .在 动物 和 人 的 研 
究 中 有 证 据 ， 细 胞 参与 的 免疫 在 牙 周 疯 的 发 病 中 的 
作用 是 重要 的 ,但 由 于 其 他 免疫 机 制 如 杭 体 、 补 体 
各 多 形 核 白细胞 的 存在 ， 情 况 变 得 极为 复杂 。 人 免疫 
抑制 剂 和 免疫 兴奋 剂 的 作用 不 限于 对 麻 巴 细胞 的 作 
由 ， 能 影响 其 他 细胞 如 多 形 核 白细胞 和 巨 噬 细 胞 的 
产生 和 功能 ， 也 能 通过 和 芒 碍 蛋白质 合成 影响 补体 系 
统 。 


or 
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七 、 小 站 


牙 周 病 免 疫病 理 研 究 的 日 的 之 一 ， 在 丁 解释 从 
牙 上 巾 炎 进度 到 牙 周 炎 过 程 中 免疫 学 途径 的 作用 。 宿 
主 免疫 反应 的 复杂 性 和 政 周 微生物 的 复杂 性 是 一 至 
的 ， 免 疫 反应 在 早期 阶段 是 保护 性 的 ， 在 长 期 的 牙 
周 病 变 这 程 中 ， 会 引起 破坏 性 作用 ， 加 重 炎 症 。 内 
此 ， 近 年 国外 有 学 者 提出 ， 牙 周 病 为 全 身 系 统 疾病 
的 口腔 表现 ， 牙 周 病 是 全 身 免疫 反应 的 局 部 表现 ， 

患者 的 免疫 状态 是 才 向 病 发 生发 展 的 重要 环 
节 ， 牙 周 局 部 的 免疫 反应 更 为 重要 ， 在 牙 周 病 的 发 
展 中 ， 工 、 且 、 焉 和 丽 型 变态 反应 均 可 由 前 卉 细菌 
及 其 成 分 或 产物 所 引起 ， 就 现 有 资料 来 看 ， 尚 不 能 
肯定 何 种 免疫 反应 起 主要 作用 ， 不 少 研究 证 明 各 型 
牙 周 病 有 其 独特 的 临床 症状 、 病 理 变 化 、 细 菌 种 类 
及 免疫 类 型 ,免疫 反应 和 和 于 疝 病 发 展 各 阶段 微生物 
导致 的 组 织 病 理 有 着 密切 的 联系 。 免 疫 反 应 的 机 制 
取决 于 特异 细菌 及 其 抗原 成 分 或 毒性 产物 ， 其 中 客 
形 核 白细胞 、 巨 轿 细 胞 、 淋 巴 细 胞 、 抗 体 和 补体 的 
作用 、 相 互 作用 、 保 护 坡 坏 机 制 在 政 启 病 的 发 生 
发 展 中 是 重要 环节 ， 机 体 的 免疫 反应 在 厂 坏 损害 局 
部 牙 周 组 织 的 情况 下 ， 阴 止 微生物 进入 牙 周 组 织 或 
在 牙 周 组 织 中 扩散 。 


第 四 节 ” 政 周 病 的 牙 模 
骨 破 坏 机 制 


一 、 牙 模 骨 的 生理 性 平衡 


牙 构 骨 为 全 身 骨 骼 系统 中 变化 最 活 牙 的 融 位 。 
牙 构 骨 的 破坏 吸收 是 牙 周 炎 进 展期 最 严重 的 特征 和 
和 失 秆 的 主要 原因 ， 它 们 不 仅 与 菌 班 细 涯 及 其 产物 、 
宿主 的 免疫 应 答 时 释放 的 一 系列 因子 密切 有 关 ， 还 
受 许 多 全 身 性 因素 称 之 为 牙 周 病 的 骨 因子 (bone 
factor) 调节 。 

骨 吸 收 和 上 骨 形 成 紧密 相关 。 成 入 必须 先 有 此 吸 
收 再 有 此 形成 ， 破 骨 细 胞 吸收 往往 基 垂 直 的 ,吸收 
约 需 1 个 月 完成 ， 成 骨 细 胞 约 需 2 个 月 完成 ， 押 槽 
骨 的 正常 高 度 由 骨 形 成 和 上 骨 吸 收 的 生理 平衡 来 维 
持 。 任 何 能 改变 生理 性 上 骨 平 衡 的 因素 都 可 使 骨 吸 收 
大 于 骨 形 成 ， 造 成 牙 权 骨 的 下 失 ， 可 有 下 列 五 种 情 
况 ， 


骨 吸 收 ” 肯 形成 
骨 玉 和 失 增强 减弱 
肯 丢 失 ”增强 不 变 
骨 丢 失 增强 多 增强 少 
骨 丢 失 不 灾 减弱 
骨 竺 失 ”了 减 科 多 减弱 少 


二 、 牙 周 炎 骨 破坏 的 影响 因素 


牙 则 炎 的 骨 破 坏 也 是 因 上 吸收 超过 骨 形 成 ， 使 
平衡 破坏 造成 的 。 和 a 
最 常见 原因 ， 另 一 常见 原因 是 足 合 创 履 ， 咏 合 创伤 
在 瑟 区 并 时 或 与 燃放 类 结 全 造成 青玉 夭 ， 

下 周 炎 时 牙 档 骨 对 炎症 的 反应 包括 肯 吸 收 和 骨 
形成 ， 即 才 周 炎 的 骨 豚 收 不 是 -种 单纯 的 肯 破 坏 ， 
而 大 白 于 骨 虹 收 驻 过 骨 形 成 造成 的 。 新 骨 形 成 在 -- 
征程 度 上 补 谷 了 因 炎 症 所 致 的 骨 彼 坏 。 牛 周 炎 时 骨 
形 战 常 有 一 种 活路 的 倾向 ， 新 形成 的 类 骨 质 的 抗 吸 
收 能 力 大 于 上 成熟 叔 。 由 于 骨 吸 收 和 骨 形 成 的 相互 作 
几 ， 牙 周 炎 的 骨 吸 收 椒 是 持续 性 的 ， 而 是 阶段 性 
的 ， 时 而 加 速 ， 时 而 减 慢 ， 其 速度 目前 尚未 找 汉 方 
法 预测 。 

咬合 创伤 在 无 炎症 时 所 致 的 改变 是 由 牙 周 膜 受 
压迫 和 张力 增 大 及 牙 楷 骨 破 峭 强 胞 增加 引起 ， 当 与 
炎症 结合 时 ， 咬 合 创伤 可 以 作为 牙 膨 炎 的 一 种 辅助 
破坏 国 子 ， 如 重 炎症 引起 的 肯 玖 坏 。 

牙 周 炎 时 的 牙 槽 骨 破 坏 因 子 来 源 广 泛 , 种 类 繁 
多 ,作用 机 制 复杂 , 它 不 仅 与 葡 广 细菌 及 其 产物 密切 
有 关 , 与 宿主 进行 防御 的 -系列 免疫 庶 关 时 释放 的 因 
了 有 关 , 还 有 许多 全 身 性 影响 因素 在 起 调节 作用 ,种 
族 , 遗 传 .精神 .内分泌 .营养 .体质 等 者 和 骨 代 澳 有 
关 , 如 甲状 旁 腺 功能 过 低 、 性 功能 弹 低 .白血病 等 .在 
结合 牙 周 炎 的 周 部 破坏 因子 时 能 加 重 骨 人 破坏， 


三 、 牙 周 炎 时 影响 骨 吸 收 的 
细菌 成 分 及 产物 


许多 细菌 成 分 如 脂 多 糖 内 毒素 、 脂 磷 壁 酸 、 上 肘 
束 精 、 胞 壁 二 肽 、 桔 泡 物 质 及 脂 蛋白 等 ， 都 能 在 器 
官 培养 水 平 刺激 骨 吸 收 ， 提 示 它 们 在 于 周 炎 时 可 能 
荐 诱导 牙 槽 肯 吸 收 的 重要 成 分 。 

{一 } 脂 和 多糖 内 毒素 《lipopoluysaccharides. 
LPS) 

为 章 兰 阳性 菌 细胞 壁 最 外 层 的 结 枸 成 分 ,在 
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0.1 一 10mgzL 时 便 能 诱导 骨 吸 收 ， 不同 细 曾 来 源 
的 LPS 促进 上 骨 吸 收 的 能 力 不 同 ，LPS 对 政 模 骨 的 
作用 途径 是 多 方面 的 ， 内 毒素 不 仅 能 白 身 导 敏 上 骨 吸 
收 ， 而 且 能 提高 其 他 骨 吸 收 内 子 的 作用 。 

[ 宇 ) 脂 磷 壁 本 (lipoteichoic acid, 简称 LTA) 

为 革 兰 阳性 兰 细 胞 壁 、 细 胞 膜 和 莱 膜 上 -种 合 
磷酸 苷 油 残 基 的 分 子 物质 ， 组 织 培养 条 件 下 必 同 脂 
多 精 一 样 有 刺激 牙 槽 骨 吸 收 的 作用 ， 它 可 直接 刺激 
破 骨 细胞 而 引 超 骨 了 吸收， 并 不 是 直接 作用 于 骨 组 
织 ， 它 的 骨 吸 收 诱导 活性 人 为 LPS 的 1710。 

{三 )】 肤 聚 糖 (peptidoglycan) 

细胞 壁 的 主要 成 分 ， 晓 在 柑 当 高 的 浓度 时 才能 
诱导 上 骨 吸收 。 

(四 ) 胞 壁 二 肤 (muramyl dipeptide， 简 称 
MDP) 

浓度 在 0.01 ~ 1.0um 时 能 表现 出 刺激 骨 吸 收 
活性 ，MDP 能 直接 促进 破 骨 细胞 的 活性 ， 诱 导 骨 
吸收 ,不 依赖 于 成 骨 细 胞 的 存在 ， 是 一 神 剂 明 依 束 
性 反应 ， 还 可 通过 刺激 血管 周围 的 成 纤维 细胞 ， 释 
放 刁 族 前 列 腺 素 和 白细胞 介 素 | 来 诱导 器 官 培养 
水 平 的 骨 吸 收 。 

(五 ) 圳 泡 物 质 

不 少 细菌 有 发 泡 现 和 象 ， 已 在 伞 放 线 放 线 杆 菌 、 
一 氢化 碳 噬 纤 维 菌 、 牙 起 中 啉 菌 等 中 观察 到 。 有 人 
认为 是 由 于 细菌 外 膜 生 长 速度 快 于 其 他 细胞 基质 造 
成 的 ， 也 有 人 把 它 看 成 是 细菌 致 病 作 用 的 运载 工 
具 ， 如 来 自 性 放 线 放 线 杆菌 的 塞 泡 物质 ， 具 有 特别 
强 的 由 吸收 活性 ， 具 有 搜 制 骨 腔 原 合成 的 作用 ， 它 
的 浓度 在 内 毒素 的 171000 时 使 可 促进 钻 释 放 。 在 
小 鼠 颅 项 骨 的 培养 中 发 现 ， 消 炎 痛 可 部 分 地 抑制 伴 
放 线 放 线 杆菌 剖 泡 物质 的 骨 吸 收 活性 ， 可 完全 抑制 
牙 良 中 啉 茵 癌 泡 物质 的 肯 明 收 活性 ， 说 明 其 骨 吸 收 
的 诱导 活性 在 一 定 程 度 上 是 前 列 腺 素 介 导 的 。 

口腔 细菌 产生 的 透明 质 酸 酶 、 胶 原 酶 或 蛋白 水 
解 酶 等 可 直接 水 解 骨 的 有 机 基质 或 使 骨 组织 脱 钙 ， 
造成 骨 的 山 解 和 吸收 。 消 除 炎 症 就 是 去 除 骨 吸收 的 
刺激 ， 建 立 有 利于 愈合 的 条 件 ， 这 便 是 牙 周 治疗 的 
根本 目的 。 


四 、 牙 周 病 时 有 影响 骨 吸 收 的 
宿主 因子 
【一 } 前 列 腺 素 《prostaglandin， 简 称 PG) 


为 花生 四 烯 酸 的 坏 气 化 酶 ， 可 由 多 种 组 织 和 细 
胞 如 巨 喉 绍 胞 产生 ， 在 诱导 牙 槽 骨 的 吸收 方面 后 重 
要 地 位 。 宿 主 的 许多 防御 反应 都 能 使 牙 周 组 织 
PG 水 平 增高 ， 如 补体 可 增强 骨 的 前 列 腺 素 的 合 
成 ,体外 实验 证 明 玉 族 前 列 腺 素 ， 如 PGE 在 浓度 
为 InM 一 10nM 时 可 明显 地 促进 骨 吸 收 ， 齿 沟 液 中 
PGE 水 平和 牙 周 病 的 严重 程度 密切 相关 ， 有 人 人 认 
为 它 可 作为 预测 牙 周 韧 带 是 否 出 现 破坏 的 证 据 。 在 
炎 狂 不 周 组 织 中 的 PG 水 平 商 于 正常 对 照 组 、 其 水 
平 可 能 仅 反 映 局 部 组 织 血 循环 状态 ， 其 在 局 部 环境 
中 对 盾 槽 肯 吸 收 所 起 的 作用 尚 需 进 一 步 研究 。 

PG 在 诱导 骨 吸 收 时 类似 甲状 腺 次 的 作用 和 机 
制 ， 它 依赖 于 成 骨 绍 胞 的 下 在， 成 骨 细 胞 又 能 产生 
PG， 在 破 骨 细 黎 活性 的 生理 调节 方面 起 重要 作用 。 
PG 结合 于 成 骨 细 胞 膜 表 面 后 ,可 促使 成 骨 细 胞 释 
让 胶原 眩 和 胞 头 素 原 活 化 剂 ， 以 降解 上 朋 基质， 导致 
骨 破 坏 。 占 官 弹 养 发 现 PG 可 降低 骨 胶 诛 侣 成 来 抑 
害 骨 形成 ， 但 随 培养 时 间 牌 长 乏 涤 消失 。 

实验 发 现 内 毒素 、 胞 辟 二 膝 、 白 细胞 介 素 I 各 
肿 壮 环 死 四 子 的 促进 骨 吸 收 的 活性 部 分 ， 在 一 定 程 
度 上 部 是 由 前 列 腺 素 介 时 的 ， 因 为 消炎 痛 可 部 分 或 
完全 抑制 这 些 骨 爱 收 诱导 央 子 的 作用 ， 白 一 烽 B、 
Ca Di、E 以 及 $12- 羟 基 花 生 四 烯 酿 (5-12-hy- 
droxyei cosatcrtraenoic acids) ， 为 优生 四 烯 酸 的 脂 氧 
化 酶 代谢 产物 ， 在 微微 摩尔 浓度 时 即 可 刺激 小 鼠 版 
项 骨 的 钙 释 让， 炎症 牙 周 组 织 通 过 脂 氧 化 些 途 径 消 
耗 花 生 四 烯 酸 ， 泛 导 促进 骨 吸 收 活性 。 

{二 } 细胞 因子 (cytokines} 

细菌 抗原 作用 于 牙 周 组 织 的 单 核 吞 喧 细 胞 ， 可 
分 引 绸 胞 内 了 于， 细胞 因子 是 一 组 具有 广泛 千 物 学 汽 
性 和 蕴 具 肯 上 吸 收 诱导 活性 的 因子 。 日 前 发 现 和 上 骨 豚 
收 活性 有 关 的 细胞 因子 包括 白细胞 介 素 1 (inter- 
leukin TI，a 和 B， 简 称 [LL-1)， 肿 瘤 坏死 因子 (tu- 
mour neerosis factor, a 和 B， 简 丈 TNF).、 十 扰 素 
{interferon) 、 转 化 生长 因 闻 {transforminggrowth 
tactor， 简 称 TGF) 和 白细胞 介 素 6 (interleukin-6， 
简称 IL-6)， 共 中 11.-1 和 TNF 请 等 居 吸 收 的 活性 
最 强 ， 可 能 参与 牙 周 炎 时 牙 档 骨 的 破坏 。 以 前 交 献 
中 提 及 的 破 骨 细胞 激活 内 (asteoclast activating 
factor， 简 称 OAF) 实际 上 包括 IL-I 和 TNF 在 内 
的 细胞 因子 的 总 称 ， 其 中 IL-18 的 骨 吸 收 诱导 活性 
最 强 。IL1 能 活化 破 骨 细胞 ， 刺 激 肯 吸收 ， 体 外 
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实验 证 实 ， 签 微 摩 尔 浓 度 的 1L-1 即 可 促进 钙 释 放 。 
Honig 等 在 正常 牙齿 组 织 中 水 测 到 11.-1， 在 病变 的 
牙齿 组 织 中 则 测 出 126 一 126 氛 A/ml 的 [Li， 在 咎 对 
病变 部 位 的 眼 沟 滚 中 也 能 测 到 毫 微 摩 水 的 11.-1。 
在 病变 的 牙 眼 组 织 和 齿 沟 液 中 测 划 的 IL-1 浓度 都 
足以 在 体 奸 诱导 骨 吸 收 。TNF 的 骨 吸 收 诺 导 活性 
虽 无 IL-1 强 . 但 它 能 在 30 一 一 10- 7M 时 仍 表 现 促 
骨 吸 收 活性 。 

白细胞 介 素 6 自 成 纤维 细胞 和 内 皮 细 胞 庆生 、 
Hf 促进 彼 悄 细胞 的 形成 ，IL-] 和 TNF 可 在 许多 方 
面 影响 成 骨 细 胞 的 活性 ， 它 们 能 诱导 被 骨 细 胞 的 形 
成 和 活动 。 现 已 发 现 细胞 因子 和 PC 在 诱 蛙 骨 吸收 
时 类 似 于 甲状 旁 腺 的 作用 机 制 ， 即 依赖 十 成 此 细胞 
的 存在 。 此 外 ,各 肯 咀 收 诱 导 因 子 结合 十 成 肯 细 胞 
膜 表 面 后 ， 可 促使 成 则 细胞 释放 胶原 了 畴 和 胞 浆 率 原 
活化 麟 ,通过 降解 骨 基 质 而 最 终 导 名 骨 破坏 。IL-1 
和 TNF 的 促进 骨 吸 收 活性 部 分 由 PG 介 导 ， 它 们 
也 可 抑制 骨 胶 原 合成 利 骨 形成 ,还 有 实验 证 实 IL- 
1 对 骨 的 吸收 和 形成 孝 有 促进 作用 ，IL-1 具有 币 激 
成 骨 细 胞 增殖 的 能 力 。 目 前 对 年 恒 骨 厂 坏 的 认识 客 
数 来 自体 外 实验 ， 更 多 的 体内 实验 是 今后 研究 的 主 
要 课题 。 

下 岗 炎 时 牙 槽 上 骨 的 酸 坏 机 制 可 概括 如 下 。 激 活 
的 牙 骨 细胞 分 泌 酸 和 酶 ， 可 溶解 民 的 无 岂 部 分 和 消 
化 骨 基 质 的 有 宙 部 分 ， 胶 原 纤 维 可 被 单 核 细胞 或 纤 
维 母 细胞 样 细胞 吞咽 。 肯 叹 收 能 通过 耳 细胞 分 洲 
的 破 骨 细胞 激活 因子 (OAF)、 巨 唆 细 胞 米 的 白 细 
胞 介 素 | (11.-1) 或 革 兰 明 性 菌 的 蕴 多 糖 〈LPS) 


不 依赖 前 列 腺 素 造 成 骨 吸 收 。 前 列 腺 素 (PG) 也 
可 能 是 一 重要 的 介质 。 


五 、 全 身 因素 与 牙 槽 骨 修 复 
影响 机 制 


全 身 因 素 与 牙 槽 骨 暖 收 修复 的 关系 受到 广泛 重 
视 ， 多 数学 者 认为 有 关 ， 也 有 认为 无 关 。 曾 用 狗 尖 
磨牙 区 制备 一 定 大 小 的 人 工 二 壁 骨 缺 捐 ， 观 察 手术 
去 除 卵巢 、 诱 发 实验 性 精 尿 疾 和 提高 甲状 腺 素 水 平 
对 牙 模 骨 的 吸收 收复 影响 ， 实 验 观 察 到 正常 对 照 组 
牙 档 骨 修复 快 ，1 一 2 个 月 大 部 完成 。 卵 梨 切 除 组 
与 同期 对 照 组 比较 成 熟 明 显 碱 慢 ， 牙 周 纤维 排列 方 
向 紊乱 ， 骨 小 梁 稀 旷 ， 密 上 度 低 、 空 除 大， 细胞 成 分 
雪 ， 血 管 较 多 ， 这 是 由 于 卵 混 切 除 后 肉 激 素 低 下 ， 
成 骨 细 胞 降低 ， 减 慢 骨 上 成熟 之 故 。 糖 尿 病 组 观察 到 
上 皮下 炎症 细胞 漫 润 明 显 ， 有 上 皮下 脓肿 和 小 片 死 
骨 ， 表 成熟 也 减 居 ， 这 可 能 由 于 该 组 动物 血糖 明显 
升 高 ， 影 响 正 常 血 流 和 微血管 功能 ， 促 使 血小板 聚 
集 相 附 ， 血 管内 庶 损 伤 ， 造 成 组 织 人 通气 ， 加 之 问 细 
胞 趋 化 性 差 、 组 织 肯 生 能 力 差 及 影响 骨 胶 庶 蛋 碧 合 
成 等 因素 有 关 ， 故 骨 成 熟 慢 ， 肯 质 松软 ， 容 易 引 起 
感染 ,甲状 腺 索 组 可 见 凤 高 度 降低 ， 可 见 关 部 分 骨 
缺损 部 世 被 致密 的 纤维 组 织 代 替 ， 含 较 多 的 破 骨 细 
胞 ， 这 年 由 十 该 组 动物 连续 服用 中 状 腺 素 ， 甲 亢 症 
状 明显 ， 机 体 分 解 代谢 增强 之 故 。 以 上 结果 说 明 在 
下 梢 骨 修 复 过 程 中 ， 确 实 受 全 身 因 素 的 调控 ， 全 身 
因素 是 不 容 忽视 的 因素 。 


( 李 德 葡 ) 


第 三 章 ” 牙 周 病 的 检查 与 诊断 


系统 全 面 收集 牙 周 病 发 生 的 进程 和 原因 ， 仔 丝 
地 进行 临床 检查 ， 是 作出 正确 诊断 和 采取 合理 治疗 
方法 的 基础 。 口 腔 医生 对 疾病 的 认识 ， 应 注意 培养 
整体 观点 ， 不 要 只 看 到 口腔 ， 或 促 看 到 牙 周 组 织 ， 
检查 与 诊断 应 包括 病人 的 口腔 和 全 映 情 涪 ， 要 将 检 
查 所 得 的 全 部 情况 ， 进 行 综合 分 析 ， 才 能 对 牙 周 病 
的 发 后 作出 合理 的 解释 。 

首先 需 通 过 问 浴 收集 牙 周 病史 ,了 解 患者 就 诊 日 
的 发 病 时 间 ,可 能 诱因 .主要 症状 .治疗 经 过 及 既往 
有 关 病 史 等 。 此 外 还 应 询问 病员 剧 牙 .使 用 直线 、 牙 
警 习 惯 及 牙 襄 . 激 蝇 剂 应 用 等 口 腑 护理 状况 。 问 时 还 
须 了 解 患 者 的 健康 情况 ,以 及 与 牙 周 病 有 关 的 系统 性 
疾病 ,如 血液 病 ,糖尿 病 以 及 神经 系统 疾病 等 。 

才 周 组 织 的 检查 器 械 ， 除 口 镜 、 牙 科 贸 、 光 滑 
探 计 外 ， 尚 须 备 有 牙 周 探 针 、 牙 线 、 咬 合 纸 和 蜡 片 
等 ,通过 望 、 拉 、 印 、 探 测 ， 取 人 研究 模 剧 和 拍 X 
线 牙 片 等 检查 


第 一 ”牙齿 病 的 检查 与 诊断 


一 、 锋 滤 炎 的 检查 与 诊断 


(一 ) 病史 询问 要 点 

1, 牙齿 出 血缘 肯 兴 (marginal gingivitis) 患 者 
主谋 -最 以 牙 良 出 血 为 主 ,部 分 病例 主诉 牙齿 发 痒 . 
发 胀 感 。 牙 龊 出 血 应 询问 何 时 发 现 出 血 ,至 今 已 有 
多 长 时 间 , 是 激发 性 出 血 还 是 自 发 导出 血 。 激 发 性 
出血 是 指 刷 牙 及 咀嚼 食物 时 出 血 ,严重 者 说 话 \、 哎 圾 
时 牙齿 出 血 ,是 否 有 自发 性 出 血 及 夜间 出 血 , 有 时 睡 
眠 醒 来 发 现 牙 眼 上 及 口腔 内 有 血迹 ,病人 口腔 出 血 
往往 到 于 锚 只 科 或 内 科 去 就 诊 , 而 不 知道 是 牙 眼 出 
血 ,着 是 女性 应 询问 与 月 经 周期 是 否 有 关 。 

2. 食物 谨 塞 症状 有 无 弛 维 性 食物 媒 入 于 间 ， 
个 患 者 有 挤 压 感 及 持续 性 韶 痛 ， 食 物 谋 塞 发 生 的 部 
位 。 

3. 病史 有 无 突 发 行 眼 肿 痛 、 出 血 、 出 脓 上 中 
站 浮 等 病 忠 。 既 往 史 中 应 注意 有 无 糖尿 病 和 血液 病 


等 严 到 的 全 时效 病 ， 青 年 女性 应 询问 有 无 月 经 豪 乱 
的 病 忠 ， 有 无 饮食 中 长 期 缺乏 蔬菜 和 水 捍 ， 导 致 维 
生 素 C 不 足 的 病史 ， 有 无 罕 族 史 人 等。 

{二 } 检查 要 点 

]. 正常 才 鼎 ”只 有 JT 解 牙 眼 的 解剖 、 色 泽 、 
质地 等 止 常生 理 形 态 ， 才 可 鉴别 炎症 牙齿 。 正 常 牙 
齿 时 粉红 色 ， 坚 霹 ， 微 有 泣 性 ， 边 缘 很 薄 呈 刀刃 
状 ， 紧 贴 革 绒 部 ， 牙 起 乳头 怡 位 于 两 牙 间 际 处 。 眼 
缘 呈 整齐 连续 的 半月 形 曲 线 ， 在 卢 乳 头 让 方 的 附着 
益处 有 和 问 聊 ， 为 牙 问 溢出 沟 ， 便 于 食物 排 流 。 附 着 
眼 与 边缘 此 相 连接 ， 交 界 处 形成 一 线 止 ， 层 颊 侧 及 
下 颌 百 便 附 闭 齿 下 方 粘膜 称 为 牙 模 粘膜， 附着 龋 角 
化 穆 度 高 ， 为 咀嚼 粘膜 ， 能 够 适应 咀嚼 功能 ， 附 着 
硼 才 而 有 桔 皮 状 四 陷 小 点 ， 称 为 点 彩 ， 为 结缔 组 织 
纤维 与 于 槽 粘膜 紧密 附着 的 结果 ， 可 防止 牙齿 炎症 
向 牙 周 组 织 深层 发 展 ， 存 牙 列 备 部 位 唇 侧 附着 眼 宽 
度 1 一 9nnn 不 等 。 正 常 具 沟 深度 平均 为 0.5- 
2mt， 邻 而 较 诬 约 为 1 一 2rmm， 展 、 舌 面 较 浅 ， 的 
为 0- Lmm, 

2. 尹 巾 炎 的 检查 缘 龄 炎 时 炎症 局 限于 和 牙齿 
缘 及 龊 乳头 ， 严 重 者 可 波及 内 着 版 ， 

{1) 牙 眼 : 检查 时 应 注意 牙齿 色泽 、 质 地 、 形 
态 ， 齿 沟 诬 度 太 炎症 波及 范围 。 检 查 时 应 注意 全 口 
站 龊 炎症 情况 ， 如 个 别 部 位 严重 ， 要 注 明 牙 位 、 牙 
睾 及 炎症 情况 ， 如 是 耕 波 及 附着 齿 ， 

色泽 : 鲜红 ， 晴 红 或 紫红 色 。 

质地 : 组 织 水 肿 、 光 亮 、 松 软 ， 点 彩 港 失 。 

形态 ， 艇 录 变 上 ， 不 再 与 牙 面 贴 附 ， 牙 间 乳 头 
变 得 圆 钝 、 芭 大， 触 之 易 出 身 。 

龄 沟 : 请 沟 深 度 一 般 不 超过 2mm， 有 时 由 寺 
年 眼 的 炎 性 驯 闫 ， 眼 海 深度 可 超过 2mm, 但 此 时 
良 淘 诡 协 存 釉 牙 骨 质 界 的 冠 方 。 

(2) 卫 斑 、 牙 石 沉 积 : -: 般 可 根据 简化 日 腔 卫 
生 指数 分 三 度 记录 。 

菌 斑 的 检查 ， 一 般 使 用 苗 斑 显示 剂 ， 如 四 碘 荧 
光 素 或 品 红 溶液 。 在 患者 用 清水 濑 口 后 ， 用 小 棉 球 
芒 取 药 液 ， 涂 拭 在 牙齿 和 起 缘 ， 再 次 注 口 后 ， 被 间 
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色 的 区 域 ; 即 是 附着 的 菌 斑 ， 

前 上 和 牙 五 一 般 为 线 黄 色 ， 如 经 常 饮 茶 、 吸 烟 等 
染色 本 加深 严重 者 在 闭 癌 部 上 最 沟 口 处 可 能 出 现下 
下 牙 石 ， 此 时 睛 绿 糜 烂 ， 和 眼袋 出 自 反 说 脓 较 显 着 。 

(3) 龋 沟 液 ， 在 缘起 炎 早 期 ， 龊 沟 液 中 便 可 增 
可 。 

{4) 其 他 检查: 中 一 般 临 床 浴 断 为 比 眼 炎 者 ， 
无 且 痛 此 松动 ， 也 不 需 拍 X 线 片 ， 如 个 别 秆 较 严 
重 ， 怀 疑 呵 于 疝 炎 进展 时 ， 可 拍片 检查 ; 名 注意 有 
无 食物 骨 寨 、 邻 面皮 及 不 良 修复 体 的 县 突 等 存在 ， 
如 有 这 些 刺 涩 因素 的 牙 良 炎症 ， 应 注 骨 牙 位 及 检查 
情况 ; 回 如 在 病史 中 询 冲 到 有 出 血 倾 向 ， 如 皮肤 或 
糙 、 鼻 出 血 、 皮 下 出 血 、 月 经 过 少 等 ， 在 浴 断 及 溢 
疗 前 去 作 血 常规 、 血 小 板 、 出 身上 时间 和 凝血 时 间 等 
检查 ， 以 与 血液 病 的 牙 厚 表现 相 鉴 别 。 

{ 三 】 诊断 机 点 

1. 秋 征 局 限于 牙齿 缘 太 眼 乳 汰 ， 临 床 检 查 林 
探 及 牙 周 袋 , 和 线 摄 片 未 卸 牙 情 骨 吸收 。 

2,. 牙齿 鲜红 、 暗 红 或 紫红 色 ， 充 血 ， 水 肿 ， 
组 织 光 亮 ， 松 软 ; 或 点 形 消 先 ， 版 沟 内 可 有 炎 性 活 
出 波 。 

3. 局 部 有 刺激 因素 ， 如 菌 斑 、 牙 五 等 存在 。 

4. 一 般 有 和 牙齿 出 血 或 有 唱和 刁 等 症状 。 

二 、 牙 前 肥大 和 增生 的 
检查 与 诊断 

包括 青春 期 眼 炎 、 妊 娠 期 幢 炎 、 增 生性 委 炎 和 
药物 性 牙 上 由 增 生 。 

(一 】 病 史 询 问 要 点 

1. 除 牙 亏 出 血 外 ， 有 无 牙 眼 肿 脱 的 病 虫 。 

2. 丰 者 和 牛 龄 尾 否 寻 于 青春 和 期, 已 婚 妇 女 是 否 


3. 有 无 和 口 呼吸 习惯 ， 

4. 是 举 长 期 服用 芋 受 英 销 。 

5. 是 否 饮 食 中 长 期 缺 辽 蔬菜 利水 果 ， 导 禾 维 
生 素 口 之 不 足 ， 

6. 有 无 血液 病 病 史 。 

(二 } 检查 要 点 

1. 形态 、 部 位 ”和 眼 绿 及 眼 乳 头 肥厚 增 大 的 情 
次 及 部 位 ， 局 部 者 应 注 明 牙 位 ， 全 口 者 也 要 每 明 各 
部 位 轻重 程度 。 如 好 娠 性 眼 瘤 发 生 填 单个 牙 的 牙 问 
乳头 居多 ， 和 而 革 妥 英 钠 所 致 的 牙 虫 增生 ， 常 发 生 于 


全 口 征 良 。 

2. 假 性 春 裂 与 假 性 牙 周 矢 ” 鼎 乳 涉 肥 大 可 形 
成 球状 突起 ，.“ 邻 牙 球形 增 大 的 眼 乳 头 常 相连 ， 相 
邻 处 可 出 现 假 性 上 裂 ， 肥 大 的 牙齿 可 办 盖 牙 冠 ， 造 
成 假 性 牙 周 矢 。 

3. 色泽 、 性质” 和 牙 眼 肥大 增生 时 ， 其 色泽 和 
性 质 可 分 成 两 种 ， 一 种 炎 立 性 肥大 ， 牙 认 色 红 或 暗 
红 ， 质 软 、 易 出 血 ， 另 一 种 为 纤维 性 增生 ， 色 淡 ， 
质 坚韧 不易 出 血 。 征 眼 增 生 可 分 为 三 度 : 一 度 
( 轻 度 )， 增 生 牙 眼 答 盖 牙 冠 1 和 3 或 123 议 下 ; 二 度 
(中 度 )， 增 生 牙 眼 延 伸 到 牙 冠 中 143; 三 度 { 重 
度 )， 增 生 牙 齿 履 盖 下 年 2/3 以 上 。 

4. 刺激 因素 ”有 无 芯 斑 、 于 五、 咬合 创伤 ， 
深 钱 痊 、 牙 列 不 齐 、 口 呼吸 、 不 良 修复 体 和 充填 物 
等 刺激 因 察 存在 。 亦 可 因 青 春 期 和 妊娠 期 而 促使 炎 
症 发 展 ， 妊 媒 性 牙齿 增生 ， 允 发 生 在 眼 她 头 ， 呈 鲜 
红色 或 紫红 色 ， 和 乳头 样 或 桑 蓉 样 ， 有 带 极 易 出 血 ， 
称 妊娠 性 下 瘙 。 

5. 义 线 表 现 ”一 般 无 牙 柳 上 骨 吸 收 ， 个 别 病例 
如 有 牙科 上 骨 了 吸收， 说 明 凤 有 牙 眼 增 生 ， 叉 有 政 周 
炎 ， 冯 说 明 已 从 牙 眼 病 向 牙 周 炎 发 展 。 

6. 服药 史 、 家 族 史 ”长 期 股 用 作爱 英 钢 可 
起 药物 注 纤 维 性 牙根 增 生 ， 极 少数 病例 无 服药 史 ， 
应 查询 有 无 家 属 由。 
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牙 周 炎 一 般 由 牙 想 炎 发 展 而 来 ， 它 除 果 及 牙 埠 
外 ， 还 累及 深层 牙 疝 组 织 ， 如 牙 周 腊 、 牙 骨 质 和 牙 
槽 骨 。 在 机 性 抵 统 力 降 低 或 有 和 糖尿病 、 维 生 索 CC 
缺乏 和 神经 误 弱 等 全 身 系统 性 疾病 时 ， 可 加 速 牙 周 
病 的 发 生发 展 。 

一 、 闹 史 询 问 要 点 

(一 】 有 有 无 牙 鼻 出 血 、 牙 浮 、 牙 松动 、 
力 或 咀 赎 疼痛 。 

(二 ) 有 无 牙 上 埠 和 肿胀 、 溢 县 口臭 。 

(三 ) 有 无 牙 眼 红肿 、 持 续 性 疼痛 、 咀 咀 痛 及 
颌 面 淋巴 结 肿 痛 等 急性 淡 症 病史 。 

《四 ) 有 无 食物 馈 寒 ， 牙 外 伤 或 咀 鹃 不 当 引 起 
的 咬合 创伤 病史 。 

《五 ) 有 无 全 身 系 统 性 疾病 ， 如 糖尿 病 ， 结 核 


咀嚼 无 


全 
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病 ， 绯 牛 素 上 缺乏 和 神经 衰弱 等 疾病 。 
二 、 检 查 要 点 


【一 上 牙 眼红 肿 出 血 

牙 眠 有 盛 充 血水 肿 、 组 织 松软 或 牙 眼 退 缩 等 牙 
眼 炎 辣 表 现 ,一 般 较 牙 眼 炎 范 财 片 ， 程 度 严 重 ， 炎 
疗 常 从 边缘 户 和 埠 乳 头 扩展 到 整个 附着 齿 ， 合 之 点 
彩 消 失 、 光 竞 。 常 见 牙 眼 出 血 ， 严 重 者 可 自发 性 出 
血 。 有 无 菌 旗 、 牙 石 等 刺激 因素 存在 。 

结合 上皮 向 根 方 移 位 ， 退 到 贰 牙 骨 质 界 以 下 根 
徊 ， 使 根 面 芭 露 ， 称 为 牙 眠 退缩 。 首 周 炎 时 大 垦 牙 
妇 长 期 讨 迫 刺激 牙 电 ， 和 著 模 肯 吸 收 、 高 度 降 低 ， 牙 
此 退 缩 ， 眼 缘 可 在 靳 外 骨 质 界 以 下 的 根 庙 ， 肉 眼 林 
钢 牙 骨 丰 暴露， 称 可 见 性 牙 龋 退缩 ， 对 于 -有 真性 
阁 则 代 的 患 才 来 说 ， 这 种 可 见 性 牙 由 姐 缩 是 牙 租 退 
缩 的 外 部 表 瑞 ， 革 央 袋 由 结合 上 皮 向 根 方 移 位 ， 政 
周 竹 内 还 有 一 段 暴露 的 根 面 ， 称 为 隐匿 性 牙 眼 退 
缩 ， 因 被 东周 伐 的 软组织 壁 覆 盖 ， 故 肉眼 看 不见 ， 
只 能 用 政 周 袋 探 针 测 惠 ， 实 质 上 政 周 炎 的 牙齿 退 急 
应 包括 可 见 性 牙齿 退缩 与 隐匿 性 牙齿 退缩 两 部 分 - 
省 良 退 第 程度 与 牙 槽 崩 吸 收 或 著 缩 程度 成 正比 。 

(二 ) 牙 周 袋 形成 和 禾 肤 

是 否 右 真 件 牙 周 袋 〈 一 般 所 指 的 牙 周 袋 即 为 真 
性 牙 周 禾 ) 形成 ， 应 与 假 性 牙 周 袋 鉴 别 ， 它 们 的 不 
同 点 郊 表 21-3-1: 


表 21-3-1 真性 牙 周 袋 和 假 性 牙 周 绕 的 鉴别 要 点 


揽 性 牙 周 绕 〈 秆 周 莫 ) : 条 性 牙 周 禾 


形成 原因 


于 周 组 织 伍 共 ， 结合 下 组 弓 织 向 适 广 增 
二 皮 向 根 方 移 全 ’ 
代 庆 位 置 机 本质 本 人 大 这 
正常 跟 沟 底 处 
牙 覃 入 市 豚 收 无 吸收 
1. 才 疝 袋 探 诊 ”一 般 用 钝 头 而 有 党 米 刻 度 的 
牙 周 袋 探 和 外， 探测 支点 应 稳 ， 羡 可 能 谷 近 牙 面 ， 探 
针 与 牙 长 办 方向 - - 臻 ， 探 测 力 基 应 掌握 恰当 ， 一 般 


以 20g 上 庄 力 为 家 ， 即 将 探 针 插入 指甲 不 引起 疼痛 和 
不 适 、 或 控 针 庄 指 围歼 开始 发 白 的 力 ， 这 一 力量 即 
能 发 现 病变 ， 又 不 化 引起 疼痛 和 牙 周 损伤 。 榨 测 丈 
周作 时 应 注意 探测 患 生 各 个 面 ， 探 测 牙 周 稚 的 部 
YY、 深度 、 宽 度 和 范围 ,是否 进 入 根 分 又 区 、 了 解 
牙 周作 内 是 否 有 眼下 牙 石 等 ， 以 估计 上 患 牙 之 预后 。 


牙 周 代 深度: 2 一 4mm 为 浅 袋 ，5 ~ 6mm 为 中 
改 ，6mm 以 上 为 深 我 。 

牙 周 竹 拉 论 :， 有 无 出 血 及 潜 脓 ， 以 了 解 牙 周 袋 
内 炎 定 之 性 质 。 

有 时 可 用 1 和 根 牙 胶 尖 插入 牙 周 伐 底 ，X 线 摄 片 
检查 ， 以 了 解 牙 周 八 的 袋 底 位 置 与 牙 模 财 的 关系 ， 
如 代 底 位 于 水 平 吸收 的 牙 权 峙 之 上 为 骨 上 和 袋 ， 如 和 伐 
底 位 于 然 形 吸 收 的 牙 档 赌 之 下 为 骨 下 找 ， 它 们 之 加 
的 区 别 兄 表 21-3-2。 


表 21-3-2 上 骨 上 和 氏 和 上 骨 下 和 珀 的 鉴别 要 点 


和 寥 上 统 用 
谎 底 位 置 es 在 牙 楷 峭 根 户 
村 吸收 类 型 ”水 六 此 委 直 形 (角形 ) 

越 隔 纤维 方向 是 斜 向 自 僵 记 下方 革 


呈 水 平 向 排 昼 
王八 攻 与 全 档 秆 洽 六 入 站 越过 牙科 
骨 之 间 贱 达 邻 面 牙 骨 质 


2. 根 分 及 病变 探查 ” 根 分 类 病变 应 根据 牙 位 、 
分 又 宽度 及 感染 程度 平 判断 其 荐 后 ,， - 般 分 又 感 染 
可 分 为 : 中 I 上 典 感 染 ， 牙 剧 感 染 达 根 区 ， 探 针 或 刊 
昌 可 榨 及 分 久 , 但 牙 柳 骨 无 丧 失 ， 也 无 义 线 变化 ; 
他 呈 度 感光 ， 感 染 波 及 部 分 根 分 叉 区 ， 根 分 贸 区 的 
骨 首 失 仅 为 单 伸 ， 探 针 仪 能 插入 ， 但 不 能 通过 该 
区 ; 号 册 鹿 感染， 感染 完全 波及 根 分 叉 ， 分 叉 肯 甫 
和 失 探 针 能 完全 通过 ， 伍 秆 齿 仍 盖 住 根 分 叉 ; 他 下 度 
感染 ， 感 梁 完 全 玻 及 根 分 叉 ， 骨 志 朱 ， 范 围 广泛 ， 
邯 起 炎 性 退缩 而 形成 开放 区 ， 暴 露 区 能 通 讨 视 诊 清 
楚 地 观察 到 . 

{ 三 ) 牙 松动 

访 根 据 政 二天 章 、 近 远 中 向 或 垂直 向 的 松动 判 
定 松动 程度 ， 及 个 别 牙 松动 还 是 大 部 分 牙 松动 ， 执 
判断 秆 周 炎 的 严重 程度 。 临 床上 应 注意 不 能 单 任 牙 
松动 度 来 判断 牙 档 骨 吸收 程度 ， 因 为 在 急性 炎症 时 
牙 松 动 度 常会 增加 ， 而 在 炎症 消退 后 牙 活动 度 会 有 
所 改善 。 

(四) 牙 槽 骨 吸 收 及 基线 表现 

和 牙 周 病 是 慢性 感染 性 病变 ， 表 现 为 政情 肯 既 有 
病理 性 吸收 ， 又 可 有 牙 槽 骨 基 质 的 沉积 和 钙化 。 在 
X 线 片上 注意 观察 牙 周 膜 有 无 增 宽 、 有 无 牙 梢 叔 吸 
收 . 以 及 牙 模 骨 吸收 的 程度 、 类 型 和 速度 等 。X%X 线 
片 嚼 然 能 显示 政权 上 骨 吸收， 但 常 不 很 精确 ， 与 实际 
情况 有 出 入 ， 故 必须 结合 临床 情况 加 以 判断 。 


1790 第 二 十 一 篇 _ 牙 周 病 学 


(五 ) 其 他 

有 无 堵 周 创伤 存在 ， 基 否 存 在 早 搂 抽 点 ; 有 无 
食物 成 塞 央 素 存 在 ， 检 查 时 注意 有 无 著 胡 乳头 萎缩 
引起 的 横 形 食物 氏 蹇 、 有 扰 因 相 邻 牙 接触 不 良 、 牙 
过 度 延 仲 、 悍 状 牙 尖 或 剩余 车 尖 引起 的 水 形 食 物 嵌 
塞 ; 有 无 牙 周 脓 肿 之 表现 、 红 种 区 有 无 压痛 、 波 动 
感 ， 或 俩 下 、 频 下 淋巴 结 肿 痛 之 表现 等 。 


三 、 诊 断 要 点 


( -) 有 眼 上 上、 眼下 牙 石 、 牙 上 弛 炎 症 及 真性 牙 
周作 形成 。 

(二 》 牙 权 肯 吸收 除了 可 形成 牙 周 黎 外 ， 早 期 
不 引起 牙 松 动 ， 晚 期 可 有 了 牙 松 动 ， -最 移 位 不 明 
显 ， 创 伤 引 直 或 极度 松动 的 牙 可 能 移 位 。 

(二) 可 能 有 时 接触 点 、 食 物 崩 塞 或 不 良和 修复 
二 等 因素 存在 。 

(四 ) 针线 起 现 为 于 柳 骨 吸收 ， 包 呈 水 平 吸 收 。 

(五 ) 如 有 系统 因素 则 加 速 牙 周 病 的 进一步 发 
展 ,， 

(六 ) 如 形成 牙 周 脓肿 ， 上 烦 与 牙 槽 肪 有 种 相 鉴别 
( 表 21-3-3)。 


表 21-3-3 牙 周 肤 肿 与 牙 禄 脓肿 蓝 别 


， 2 i 

! i hs, 
病因 ”站 周 感染 引起 要 天 成 打 引 起 
牙 赚 活 力 ”正常 次 失 
牙 届 袋 有 ， 可 由 区 对 和 袋 探 人 脓 腔 无 
脓肿 部 位 ”接近 龄 缘 接近 根 尖 区 


站 线 片 特点 肯 质 破坏 区 出 车 情 岩 开始 “ 骨 质 吸收 近 根 尖 区 


第 三 节 ”和 铬 创伤 的 检查 


咬合 与 牙 周 组 织 关系 密切 ， 验 创伤 可 引起 牙 导 
组 织 损伤 ， 因 此 牙 创 伤 的 检查 是 政 周 病 诊断 中 的 主 
要 内 容 ， 其 检查 包括 以 下 几 方 面 。 
一 、 问 诊 
有 无 咀嚼 痛 ， 有 无 急性 牙 周 膜 炎 或 者 牙 周 腔 肿 
的 发 作 史 ， 有 无 咬 刹 物 或 夜间 磨牙 的 习惯 。 
二 、 视 诊 
(一 ) 静态 观察 


用 视 诊 法 观察 牙 形 态 积 牙 列 的 情况 。 

牙 数 上 日、 排列 、 移 位 的 情况 ， 临 床 冠 根 比 例 是 
介 失 测 。 

牙 验 面 形态 有 无 漠 常 ， 如 过 屿 的 斜面 、 过 度 锐 
利 的 年 尖 、 验 面 过 度 座 损 、 磨 损 不 均匀 或 磨损 的 平 
面 过 太 。 

缺 牙 情况 ， 如 央 缺 牙 而 站 体 倾斜 或 伸 长 之 情 
况 。 

咬合 情况 ， 如 牙 列 不 齐 、 深 种 葵 、 反 狂 、 团 为 
狂 。 

排列 情况 ， 如 粘 舌 向 铺位 ， 邻 牙 边 缘 贱 不 齐 ， 
高 出 鸦 平 面 的 秘 或 修复 体 过 高 . 

{ 二 ) 动态 观察 
在 蛆 鄙 运 动 中 观察 引起 验 创 竹下 牙 周 毁坏 的 原 


因 。 

救 会 病人 人 作 正 中 牙 、 前 伸 验 及 出 向 牙 运 动 ， 帮 
能 在 病人 作 咬 合 运 动 过 程 中 观察 有 无 早 接 角 、 充 填 
式 牙 尖 及 深 覆 鸦 等。 根据 斗 饶 形态 色泽 有 无 实 化 
来 判断 早 接触 的 发 病 部 位 。 

恰 查 前 必须 先 调节 好 榆 位 ， 便 患者 坐 正 ， 站 上 腿 
正视 前 方 ， 视线 与 地 面 平行 ， 教 会 患者 正确 地 进行 


各 种 咬合 运动 ， 以 便 获 得 正确 的 检查 结果 ， 正中 验 
时 ， 当 下 颌 向 上 ， 至上、 下颌 牙 轻 轻 接触 ， 正常 时 


上 、 下 颌 下 广泛 密切 接触 ， 如 公有 少数 牙 战 个 别 获 
接触 即 为 早 接 触 ， 其 次 要 观察 上 、 下 牙 列 中 线 是 否 
一 致 。 前 伸 狂 时 ， 前 牙 切 尺 由 对 ， 后 牙 船 无 接 
和 触 ， 若 有 接触 则 为 共 干 扰 。 删 向 验 时 ， 工 作出 牙 培 
触 ， 非 工作 侧 牙 一 般 无 接触 ， 苦 有 接触 ， 则 为 攻 革 
处。 
三 、 扣 诊 

术 者 食指 尖端 置 于 盾 额 部、 层 ( 烽 ) 面 与 牙 部 
变 界 处 ， 患 者 进行 咬 输 动作 ， 如 食指 与 牙 长 轴 一 - 
致 ， 可 拉 及 该 牙 在 咬合 运动 时 的 震动 程度 如 食指 
横 放 于 相 邻 牙 的 牙 额 部 ， 可 拉 及 相 邻 牙 在 崇 合 运动 
时 的 震动 程度 ， 有 咬合 创伤 的 上 患 牙 在 咬合 运动 时 的 
震动 或 动 度 较 邻 牙 为 太 ， 还 应 明确 咬合 创伤 的 患 牙 
在 哪 一 种 咬合 运动 时 震动 增 大 ， 或 观察 在 哪 - -种 蛟 
骆 运 动 时 牙齿 会 出 现 一 时 性 出 血 现象 。 在 牙 周 创 俐 
的 患 牙 部 位 ， 在 临床 上 可 检查 到 有 早 接触 或 牙 邮 的 
亿 伤 表征 ， 如 真性 起 裂 ， 不 对 称 性 卢 退 和 钴 或 齿 缘 认 
等 ， 牙 松动 或 移 位 ， 有 深 牙 周 袋 、X 片 示 牙 槽 骨 重 


令 
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直 吸 收 等 表现 。 

此 外 .有 和 莉 创 伤 的 患 牙 ， 如 二 直 向 的 咬牙 压 三 
过 天， 可 以 出 现 根 尖 病 变 ， 引 起 艺 通 坏死 ， 以 下 前 
半 和 多 见 。 如 果 同 时 有 系 直 则 和 侧 向 的 过 大 葵 力 ， 战 
者 有 扭 轧 ， 晚 期 常 惑 可 匈 到 牙 档 骨 的 重 直 型 暖 收 . 
又 可 见 到 根 尖 区 牙 槽 骨 吸 收 的 阴影 。 


四 、 咀 咀 痛 及 松动 度 


如 患 普 土 诉 有 阻 咀 痛 而 不 能 确定 部 位 时 ， 可 用 
态 签 或 棉 卷 放 在 才 面 不 同 部 位 ， 电 患者 进行 咬 验 ， 
如 在 某 点 工 有 咬 葵 痛 ， 便 可 判断 咬 验 创伤 的 部 位 及 
狂 力 作 几 的 方向 ,在 选 麻 时 可 供 参 考 。 还 应 探 浴 有 
无 斗 周 瞧 ， 以 及 患 牙 有 无 松动 度 等 检查 。 


五 \, 咬 诊 


一 般 先 用 视 诊 法 及 扣 诊 法 ， 初 步 铺 定 哪 一 个 思 
本人 在 咬 验 运动 时 有 早 接 触 。 然 后 对 怀疑 有 蚁 验 创 伤 
的 患 牙 ， 用 蛟 合 纸 或 咬 蜡 片 法 确定 早 接 角 点 的 部 
位 ， 太 小 及 形 仿 ， 以 便 进 行 磨 改 。 

咬 色 纸 法 ”使 用 洲 形 蓝 色 咬 独 纸 片 ， 先 将 哎 牙 
纸 放 在 火 上 烤 一 下 ， 袜 温 可 使 之 脱色 效果 昔 好 ， 用 
酒精 棉 球 把 牙 体 撕 净 ， 将 腕 钼 继 放 于 牙牙 面 土 ， 叫 
患者 分 别 作 正 确 的 正中 、 前 伸 及 侧 向 运动 ， 在 牙 验 
面 如 上 的 蓝 迹 ， 即 为 咬 答 早 接触 的 印记 ， 配 合 其 他 
检查 结果 ， 进 行 综合 分 析 ， 可 以 确定 患 牙 早 接触 区 
的 位 置 。 

路 晴 乒 法 ， 将 拱 软 府 微 温 的 厚度 均匀 的 薄 形 晴 
片 ， 置 于 牙医 而 上. 嘱 串 者 作 正 了 确 的 咬 难 运动 ( 
般 为 正中 葵 )， 观 察 蜡 片 上 咬 薄 或 穿 作 之 处 ， 即 为 
正中 独 早 接触 区 。 


六 、 研 究 寞 型 


对 复杂 而 -次 不 易 查 清 的 创伤 性 葵 ， 可 制备 研 
究 模 型 ， 将 牙关 系 转移 到 葵 架 上 进一步 检查 分 析 。 


第 四 入 食物 湾 塞 的 检查 


一 、 检 查 要 点 

在 赂 塞 部 位 应 针对 引起 的 原因 进行 检查 。 水 平 
型 食物 由 塞 在 检查 时 可 发 现 牙 眼 退 缩 或 赋 毕 充血 ， 
用 探 针 检查 虫 模 状 隙 中 有 食物 碎 块 或 纤维 请 留 ， 和 在 


直 草 食物 条 塞 患 音 征 御 能 指出 相信， 检查 时 注意 朴 
莉 面 形态 种 模 装 际 太 小。 

{ 一 ) 验 面 形态 

有 无 松动 牙 、 超 葵 牙 、 错 位 站 、 缺 站 或 排列 不 
齐 等 情况 ， 有 无 刍 面 锋 ; 有 无 粘 下 商 遇 度 过 于 平 
直 ， 影响 食物 滑 逸 ; 有 无 验 面 贬 沟 过 座 磨 损 ， 使 粘 
而 无 食物 次 出 沟 。 

(二 ] 间隙 大 小 

检查 有 无 接触 点 及 接触 点 位 置 ， 如 接触 点 过 宽 
或 接触 点 偏向 王 侧 或 舌 俩 ， 食 物 排 流 间隙 缩小 。 

二 、 具 体 方 法 

【一 ) 检查 接触 点 

将 一段 牙 线 ， 两 头 分 别 绕 在 左右 于 中 指 上 ,用 
玫 指 将 牙 线 ， 放 人 两 牙 之 间 排 人 接触 点 以 下 ， 检 查 
变 触 点 松紧 ， 若 让 线 通过 无 阻力 ， 表 示 接 触 点 不 紧 
常 ， 通 过 有 一定 阻 放 则 表示 接触 点 紧密 ; 牙 线 还 可 
查 明 接触 点 的 位 置 和 大 小 ,将 牙 线 两 端 癌 验方 拉 
直 ， 两 线 问 的 距离 ， 表 示 楼 触 点 颊 舌 径 信 剖 和 大 
小 “将 线 的 两 端 向 赵 侧 拉平 ， 可 以 判断 接 触 点 靠近 
充 验 而 ， 还 是 靠近 齿 乳 头 。 

(二 ) 寻找 棵 形 牙 尖 

出 于 馈 面 磨耗 不 均匀 形成 的 过 陡 斜 面 ， 迪 合 时 
可 将 食物 赔 入 相对 的 牙 间 链 际 中， 这 种 根 形 政 尖 可 
能 星 半 尖 ， 也 可 以 是 牙 体 二 菜 - -过 陡 的 斜面 或 牙 
赌 ， 因 此 在 磨 改 前 一 定 要 教会 病人 大 必 正 中 验 运 动 ， 
在 咬合 时 判断 食 哆 贝 案 是 由 于 对 僻 牙 的 哪 - -部 分 引 
起 的 ， 这 样 才 可 以 针对 引起 的 原因 摩 改 ， 堵 免 育 日 
麻 改 ， 以 至 改变 正常 的 咬合 关系 ， 

{ 三 }》 找寻 远 中 的 剩余 牙 尖 
往往 发 生 在 上 颌 最 后 磨 生 的 远 中 牙 估 ， 因 未 兽 
识 耗 而 下 惟 称 为 剂 余 政 尖 ， 在 下 倾 后 退 时 ， 下 颌 最 
后 - 牙 撞击 上 颁 远 中 的 莘 余 牙 尖 ， 使 圭 颁 两 诬 斗 发 
生 ~ 时 性 分 岛 ， 食物 由 此 柑 人 人 直 问 阶 ， 丰 解除 上 额 
两 站 的 食物 洪 塞 ， 应 该 磨 去 光 中 剩余 于 大 。 
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为 了 解 牙 周 损 害 状 况 ， 观 察 牙 周 膜 有 无 增 宽 ， 
才 模 此 有 无 长 收 ， 牙 槽 骨 吸 收 类 型 ， 存 度 和 速 庶 ， 
了 解 苑 石 旋 积 的 范围 、 程 度 及 让 骨 质 吸 收 等 ， 均 二 
用 和 线 片 显示 ， 在 辅助 临床 诊断 方面 很 有 价值 。 


一 、 正 常 牙 周 组 织 


牙 周 膜 : 围绕 牙根 周南 ， 介 于 牙根 与 牙 梢 客 内 
碰 之 间 ， 呈 一 点 色 线 条 状 阴 影 ， 即 为 牙 周 膜 部 位 。 
其 宽度 为 0.18 -0.2$mm， 外 围 清晰 的 折线 为 硬 肯 
板 。 在 半 周 创伤 或 青少年 牙 周 炎 时 ， 政 周 间 昧 可 增 
巩 , = 

和 才 槽 肯 : 牙 情 骨 在 关 线 片上 上 表示 的 影像 比 牙 
本 质 密度 低 ， 骨 小 梁 革 白色 致密 阴影 、 骨 髓 往 呈 黑 
色 透 射 ， 黑 白 相 哑 ， 呈 交织 网 状 的 骨 纹 。 骨 小 次 稀 
筷 或 致密 ， 可 提示 和 革 半 病变 进 圭 的 快慢 ,， 牙 槽 骨 网 
壁 是 浆 居 的 致 审 硬 骨 板 。 牙 模 贱 的 形态 在 前 牙 呈 尖 
锐 的 突起 ， 在 后 末 则 较 宽 半 。 下 常情 况 下 秆 模 岩 项 
到 币 牙 骨 质 界 的 此 离 剑 为 1 一 2mm， 若 超过 2mm 
则 可 锅 为 牙 槽 骨 上 吸收， 牙 槽 晓 的 尖端 均 有 痊 的 硬 旨 
板 包围 ， 在 病变 时 ， 硬 骨 板 蕉 坏 或 消失 ， 年 槽 骨 峙 
的 形态 及 高 度 均 有 改变 。 


二 、 牙 周 炎 的 义 线 表 现 


【一 ) 牙 模 骨 吸收 程度 

一 般 以 吸收 区 占 根 长 比例 来 拍 述 ， 如 吸收 144、 
1 人 3 1 2 3 可 或 4 人 4 等 来 玫 斌 ， 根 长 : 从 
条 才 骨 质 区 界 至 根 尖 的 全 民 为 根 长 。 吸 收 1 4 指骨 
躯 损 达 根 长 的 14， 即 还 有 3A4 的 牙 构 骨 保留 善 ， 

{二 】 牙 模 骨 的 吸收 类 型 

丰 水 平 吸收 ,垂直 吸 收 【 维 形 咀 收 )》， 放 形 暖 
收 三 种 。 

1. 水 平 吸 收 ”由 牙 右 等 局 部 因素 引起 的 炎症 
性 吸收 大 多 呈 水 平 吸收 ， 即 从 牙 覃 风 顶 处 开始 吸 
收 ， 初 期 牙 覃 贱 质 的 硬 骨 板 释 薄 或 消失 ， 前 牙 午 覃 
贿 顶 由 尖 变 平 ， 或 成 为 冲 陷 ， 后 于 由 正常 的 币 平 变 
为 凹陷 .或 号 虫 亿 状 或 杯 状 ， 牙 槽 骨 的 高 度 降 低 ， 
咀 收 由 水 平方 向 鳞 续 疝 根 方 扩展 。 

2. 对 直 吸收 ”在 牙 周 创伤 、 食 物 幢 塞 或 青 少 
皇 牙 周 炎 时 牙 梢 肯 常 表现 为 秋 直 吸收 ， 牙 周 膜 不 的 
匀 增 宽 ， 入 线 片上 显示 骨 了 吸收 的 透射 区 芋 移 形 或 杯 
状 ， 邻 面 的 垂直 吸收 在 和 线 片上 很 窜 易 发 现 ， 伙 
多 数 重 直 吸收 形成 骨 下 袋 ， 但 在 XX 线 片 上 准 以 爸 
定 是 几 壁 骨 和 团 。 

3. 蜂 形 吸 收 ” 在 后 牙根 分 灸 区 较为 多 风 ， 庄 
于 根 分 又 感染 ， 根 间 区 的 牙 槽 内 吸收 ， 根 分 叉 区 电 
现 告 夺 吸 收 的 阴影 。 吸收 的 曲线 呈 弧 形 。 艾 线 片 上 


各 


除 显示 牙 权 肯 吸收 程度 外 ， 还 局 注意 骨 质 的 致密 
上 度 ， 即 骨 小 网 煞 少 及 排列 情况 。 

根据 年 精 肯 吸 收 的 进展 程度 可 分 为 急性 、 慢 
性 、 静 止 性 吸收 。 

1. 急性 吸收 牙 槽 贱 的 重 肯 板 消 失 ， 或 者 模 
糊 不 洁 ， 牙 权 间 隐居 髓 间 孙 增 觉 ， 其 全 上 骨 小 梁 消 
处 ， 牙 种 间 隔 皇 透射 阴影 。 这 此 阴影 越 近 牙 槽 岩 部 
则 楼 染 ， 己 正常 骨 质 间 无 明 由 的 界限 。 

2, 慢性 吸收 ”这 已 急性 叹 收 的 牙 档 骨 XX 线 影 
像 相对 而 店 。 骨 质 破坏 速度 相对 减 届 ， 吸 收 阴影 的 
范 阐 比 较 局 限 ， 峭 质 的 吸收 区 牙 槽 间隔 和 和 凤 髓 间隔 
增 宽 的 程度 不 及 急性 吸收 闫 重 。 

3- 静止 性 明 收 ”和 牙 情 晴 高 度 低 于 止 常 ， 但 
邯 精 晴 顶 部 布 新 的 天 骨 板 形成 ， 才 更 为 在 琢 收 
的 牙 槽 峡 处 又 出 现 和 白 线 ， 表示 吸收 已 停止 ,并 
开始 修复 ， 但 已 完全 吸收 的 牙 槽 贱 硕 不 会 再 行 
恢复 . 

三 、 牙 周 炎 义 线 检查 意义 

X 线 摄 片 检查 二 变 友 映 牙 梢 间 隐 的 吸收 情 
况 ， 此 外 , 基 片 上 述 可 看 到 秆 邻 面 接触 点 是 否 良 
好 ， 邻 面 有 无 充填 物 晤 突 ， 厅 良 人 金属 冠 修复 体 
等 ， 对 判断 局 部 刺激 因素 诊断 有 无 食物 吓 案 
等 能 提供 定 帮 助 。 如 虹 在 牙 周 竹 内 插入 牙 胶 
尖 ， 可 判断 牙 槽 骨 吸 收 与 牙 周 和 伐 的 关系 。 治 疗 
前 后 揪 牙 驳 尖 座 查 ， 可 以 了 解 治疗 后 牙 向 袋 变 
浅 的 程度 。 在 基线 拍摄 角度 正确 情况 上 ， 如 时 
有 错位 牙 ， 可 见 代 重生 的 阴影 ， 半 的 边 绿 贱 椒 
齐 。 也 能 看 鱼 ， 但 不 - 定 很 正确 . 仅 供 参考 . 
由 环线 片 是 平 而 的， 牙 模 贱 是 壬 直 的 ， 所 以 
与 临床 上 政 模 肯 实际 吸收 的 情况 有 所 不 同 ; 用 
( 烦 ) 否 〈 肚 ) 侧 的 年 楼 骨 与 站 及 骨 组 织 重 杰 . 
不 能 在 义 线 片 上 显示 ; 和 牙 槽 骨 的 - 些 畏 形 改 变 ， 
如 此 疣 、 骨 平台 以 太 各 种 骨 下 袋 的 糯 感 也 不 一 
定 能 在 义 钱 片上 来 塌 。 义 线 摄 片 贡 然 能 显示 出 
牙 档 吧 吸收 ， 但 是 与 实际 情况 常 在 出 入 ， 家 必 
须 结 台 临 床 情况 和 其 他 实验 室 检 查 ， 加 以 判断 ， 
恨 好 的 多 线 片 提 照 条 件 上 太 正 确 的 投 照 角度 是 提 
供 正 确诊 断 的 保证 ， 要 止 确 灶 断 牙 槽 上 骨 病 变 应 
以 临床 为 主 ， 辅 以 线 检查 . X 线 片上 秆 情 骨 
的 改变 对 士 提示 临床 病变 、 人 制订 党 疗 计划 和 个 
计 疾 病 预后 有 一 定 帮 助 。 


外、 曲面 体 层 摄影 
(全 景 X 线 有 照射) 


颌 面部 的 解剖 结构 极为 复杂 ， 由 于 解剖 形态 特 
殊 ， 结 构 彼 此 重 登 等 原因 ,一般 半 线 检查 所 得 到 
的 多 线 影像 ， 常 有 不 尺 人 意 之 处 ， 近 些 年 来 曲面 
体 层 摄 影 趋 向 普及 ， 它 是 利用 三 轴 连 续 运 动 的 原 
埋 ， 清晰 地 昆 示 颌 面 这 一 特殊 部 位 的 各 层 别 组 织 结 
构 ， 对 了 解 牙 周 的 全 貌 有 一 定 帮 助 。 其 优点 为 经 1 
次 则 光 ， 可 将 颌 骨 和 全 口 牙 列 屁 示 在 1 张 尺 线 相 
片上 ， 可 获得 牙 颌 系统 的 全 最 概念 ， 本 显示 和 牙 边 
缘 、 远 中 售 斜 角度 、 乳 恒 牙 交替 反 牙 根 形成 等 情 
况 ， 若 变换 投 照 位 置 ， 还 可 观察 融 饭 关节 等 更 广 证 
部 位 ， 此 外 也 适合 于 张口 受 限 面 不 能 拍摄 口 内 片 串 
者 的 应 用 。 曲 而 体 层 摄影 拍摄 比较 方便 ， 患 者 和 操 
作者 接受 的 X 线 剂量 较 少 ， 仅 为 全 口 根 尖 片 买 线 
剂 其 的 1%6。 其 缺点 是 有 “失真 "， 精 确 性 不 高 ， 
特别 在 后 牙 因 投 射 角 与 牙 体 长 轴 不 能 很 稍 确 ， 中 有 
假象 ， 其 次 是 闫 椎 重合 ， 有 时 牙 体 牙 周 的 影像 因 放 
大 面 模糊 、 上 下 双 尖 牙 的 邻 面 有 重合 、 秘 周 膜 和 人 骨 
小 粱 的 组 织 结构 清晰 度 绞 差 ， 对 于 个 别 牙 形态 变异 
的 诊断 和 不够 满意 ， 所 以 如 发 现 X 线 相片 模糊 不 清 
或 与 临床 证 状 不 符 时 ， 应 补充 拍摄 牙 片 。 


五 、DENOPTIX 数码 影像 系统 


可 用 于 口内 久光 片 、 全 景 久光 片 、 头 颅 定位 
片 的 显 像 ， 使 用 篇 便 快 捷 ， 可 将 图 像 放 大 16 倍 ， 
可 进行 图 像 着 色 处 理 、 三 维 勾 理 ， 深度 处 理 和 杂 纹 
处 理 ，1 分 26 秒 后 即 可 经 电脑 显 像 ， 同 时 显 像 8 
张 特 制 胶片 ， 并 可 利用 计算 机 系统 进行 图 像 处 理 及 
网 络 传输 ， 可 对 诊断 结果 加 以 记录 。 它 可 将 冬 线 
辆 射 量 较 传统 胶片 减少 90%， 无需 瞳 室 ， 锡 除 冲 
片 ， 可 实现 图 像 正 、 负 片 的 转换 。 


第 六 节 ” 牙 周 类 的 其 他 辅助 检查 


近来 对 牙 周 病 特 别 对 牙 周 炎 进 展期 的 检测 方法 
有 很 大 进展 ， 除 传统 常规 方法 外 ， 一 些 牙 周 答 查 的 
准确 性 在 不 断 提高 ， 如 政局 探 诊 和 数码 摄影 等 ， 此 
外 在 牙 周 微生物 、 眼 沟 液 成 分 和 唾 波 成 分 等 检查 方 
面 也 作 了 很 多 尝试 ， 下 面 介绍 一 些 常 用 的 实验 室 辅 
助 检查 的 方法 、 用 途 或 意义 。 


第 三 章 ” 牙 周 病 的 检查 与 诊断 “1793 


一 、 牙 周 摄 生 物 检 查 


牙 周 微 生物 的 研究 方法 虽 与 经 典 微生物 相关 ， 
但 确 采 其 特殊 性 ， 世 研究 对 象 是 牙 周 复杂 生态 环境 
中 的 包括 正常 菌 群 的 你 多 微生物 ， 因 此 研究 牙 周 微 
牛 物 必 须 考虑 四 定 : 站 定位 : 同 - 微 生 态 区 的 不 同 
部 位 ， 细 菌 成 分 有 很 大 差异 ， 如 版 下 萄 手中 ， 附 着 
性 龄 下 蓝 许 和 非 附着 性 眼下 菌 斑 的 册 薄 戌 分 有 很 大 
不 间 ， 因 此 首先 要 求 定位 取样 ， 勿 污染 其 它 部 位 ， 
以 使 对 特定 部 位 的 微生物 群 进行 研究 ， 这 :点 在 牙 
周 微生物 研究 中 至 关 重 要 ; 加 定时 ;口腔 中 影响 绝 
获 的 处 素 很 区， 如 注 口 、 饮 水 、 饮 伪 等 都 可 影响 ， 
如 研究 唾液 中 的 细菌 ， 取 样 时 应 预先 芍 虚 各 种 因 
素 ， 同 一 研究 中 尽 可 能 条 件 相仿 ， 做 到 定时 采样 ， 
才 有 意义 ; 加 定量 ; 微生物 的 生物 盟 呆 反映 存在 于 
一 定 空 间 的 微生物 数目 或 细菌 成 分 的 含 晶 ， 足 研究 
微 牛 态 学 的 基本 方法 .测定 结果 可 以 作为 生态 失 测 
和 生态 半 衡 的 -种 重要 指标 ; 你 定 必 :除了 解 册 苗 
数量 外 ， 述 需 将 个 周 纳 菌 进行 分 离 培养 ， 深 入 研究 
牙 周 细 靖 的 具体 种 类 ， 生 物 特 性 和 致 病 性 等 ， 才 能 
使 研究 进入 更 深层 次 。 政 周 微 牛 物 的 研究 方法 主要 
包括 直接 观察 法 ， 生 物 其 测 定 和 细 有 风 培 状 法 。 

(一 】 显 微 镜 检查 法 

细菌 是 -种 具有 细胞 璧 的 单 细 胞 生物 ， 在 一 定 
条 件 下 ， 有 相对 恒定 的 展 态 与 结构 。 综 菌 的 体积 非 
常 微小 ， 通 常 以 微米 作为 测量 单位 。 肉 服 不 能 看 
到 ， 必 须 借 助 显 微 镜 的 放大 。 弄 微 镜 昆 外周 病 微 生 
物 研究 的 重要 工具 之 一 。 鞭 出 的 许多 标本 如 阔 斑 、 
荫 沟 深 、 唾 液 等 可 直接 涂 片 镜 检 或 涂 片 染色 后 观察 
组 音 的 形态 、 组 成 、 结 构 ， 还 可 观察 茸 周 破坏 过 程 
中 细 些 的 和 变化。 显微镜 计数 细 苗 的 优点 在 主 较 肯 接 
和 较 完 全， 至 少 是 能 培养 菌 的 5 倍 。 根 据 不 同 的 研 
究 目 的 和 要 求 ， 可 分 别 选 用 普通 光学 显微镜 、 暗 视 
野 蜡 微 镜 、 相 差 显微镜 、 荧 光 思 微 镜 ，、 透 射电 镜 和 
扫描 电镜 等 、 

1. 光学 显微镜 (light microscope ) 光学 攻 微 
镜 最 为 常用 ， 使 用 光学 显微镜 的 油 镜 《〈 滴 加 香 柏 油 
1 滴 )， 能 将 物体 放大 1000 一 25000 倍 。 细 菌 个 体 
微小 ， 无 色 透 明 ， 未 经 染色 的 细 兰 浴 片 在 光学 六 微 
镜 上 下 仅 能 粗略 地 在 到 细菌 的 大 小 和 形态 ， 答 观察 清 
区 必须 先 经 固定 染色 后 在 油 镜 下 检 神 。 普 通 光 
学 显微镜 可 用 来 观察 : 中 细菌 的 染色 ， 如 区 分 紫色 
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的 革 兰 阳性 蓝 ， 红 色 的 革 兰 出 性 菌 ; 他 细 商 的 基本 
形 惫 和 各 类 细菌 比例 ， 形 态 一 般 以 宽 和 长 的 名 例 米 
区 分 、 球 菌 的 宽 : 长 为 1:1 一 1:2. 杆菌 为 1:2 一 
1:6, 经 状 苗 为 1:6 以 上 ; 可 观察 几 个 视野 ， 计 算 各 
类 细菌 的 相对 比例 ; 号 细 苦 大 小 ， 如 将 接 日 测 短 计 
与 镜 台 测 微 计 装 人 光学 品 微 镜 ， 还 可 用 来 测定 细菌 
大 小 ; 吕 细 菌 的 特殊 结构 ， 经 特殊 染色 后 还 可 观察 
细菌 的 莱 膜 、 鞭 万 、 芽 胞 等 特殊 结构 ; 他 协助 鉴别 
细菌 ， 观 察 分 离 培 养 后 的 细菌 ， 可 用 于 协助 鉴别 给 
著 。 

2. 晴 视野 显微镜 (dark-ficld microscope } 组 
菌 短小 透明 ， 不 染色 时 在 普 透 世 微 镜 下 不 易 看 清 。 
暗 视 野 显 微 镜 具 有 特制 的 瞳 视野 集 光 内 ， 其 中 央 为 
椒 透 光 的 黑板 所 下 ， 使 反光 镜 度 癌 来 的 光线 不 直接 
上 | 升 通过 镜 简 到 观察 者 的 眼 ， 使 视野 背景 变 黑 ， 而 
从 集 兴 器 斜 射 菌 体 上 的 光线 ， 由 十 散射 作用 而 发 生 
亮光 ， 上 反 向 到 接 物镜 内 ， 结 上 果 就 在 黑暗 的 视野 中 ， 
早 现 发 亮 的 曲 体 ， 使 菌 体 易 十 察觉 。 暗 视野 法 用 于 
检查 不 染色 的 活 细菌 ， 更 适 于 检查 不 易 染 色 的 螺旋 
体 。 

Listgarten 等 《1978) 提 侧 用 暗 视 时 显微镜 直 
按 涂 片 检查 上 银 沟 微生物 的 螺旋 体 、 洒 动 村 菌 、 球 菌 
和 其 他 细菌 的 相对 百分比 变化 来 判断 牙 周 疾病 程 
度 ,， 发 现在 牙 周 健康 芝 和 病变 区 的 微生物 数量 ， 廊 
其 是 杆菌 和 螺旋 体 的 数量 有 明显 盖 异 ,在 健康 区 活 
动 菌 和 非 活 动 菌 的 比例 为 1:49， 而 在 疾病 区 ， 活 
动 菌 特别 是 螺旋 体 的 比例 还 速 上 升 ， 儿 乎 还 1:1。 
一 般 以 每 视野 数 100 一 200 个 细菌 的 稀释 度 为 住 . 
- 般 每 一 涂 片 观察 5 个 和 视野， 算出 名 类 微生物 的 百 
分 率 及 均 数 。 

用 一 般 光 学 显微镜 的 最 滴 检 查 法 ， 要 区 别 较 小 
细菌 在 溶 渡 分 子 冲 击 下 的 头 位 振动 妈 布 朗 运 动 和 组 
菌 或 快 或 慢 的 有 方向 性 的 主动 运动 有 困难 ， 而 在 瞳 
视野 显微镜 下 比较 容易 区 别 。 暗 视野 遇 微 镜 检 查 的 
推广 ， 使 入 们 部 分 地 摆脱 了 繁杂 的 厌 氧 培养 步 又 . 
为 临床 医生 进行 实验 研究 提供 方便 。 

此 方法 的 局 限 性 是 标本 必须 尽快 地 检查 ， 一 般 
南 在 涂 片 后 1 小 时 内 完成 ， 以 确保 微生物 的 活动 不 
受 影 响 ， 此 外 暗 视野 显微镜 的 观察 缺乏 永久 性 的 记 
录 - 

3. 相差 显微镜 (phase contlrast microscope ) 
暗 视野 显微镜 虽然 能 见 到 在 明 视 墅 中 见 不 到 的 活 的 


葡 细 胞 轮 麻 ， 但 是 香 不 请 内 部 结构 ， 因 为 生活 细胞 
的 内 部 结构 大 多 透明 。 栅 差 显 微 镜 具 有 -个 特殊 的 
出 环 状 光圈 与 聚 光 镜 组 合成 的 转盘 聚 光 镜 和 具有 相 
板 的 相差 接 物镜 ， 通 过 这 些 特殊 装 轿 ， 吕 以 把 光波 
的 办 眼 不 能 分 辨 的 相位 差 变 成 肉眼 能 分 辨 的 振幅 
盖 ， 故 它 可 直接 观察 细胞 活体 ， 能 观察 到 牛 活 细胞 
的 微细 结构 ， 并 有 立体 感 ， 可 和 避免 出 于 染色 、 干 燥 
以 及 电镜 观察 所 需 的 包 理 等 造成 细 随 的 变形 ， 用 来 
检查 微生物 藻 体 细胞 的 运动 性 、 形 态 和 排列 既 简单 
又 迅速 。 

4. 诡 花 显 微 针 《lluorescence microscope } 荧 
光 显 微 镜 以 紫外 光 或 蓝 紫 光 为 尖 源 ， 在 台 下 聚 光 蚀 
与 光源 之 间 有 一 套 激 发 荣光 滤 光 片 ， 在 口 镜 前 或 
后 ， 有 一 套 保 护 眼 睛 的 屏障 小 光 片 ， 共 二 能 是 仅 让 
激发 的 荣光 通过 ， 不 让 紫外 光 通 过 。 用 特殊 的 荧光 
色素 将 细 兰 染色 ， 置 十 荧光 显微镜 下 ， 可 在 暗 视 时 
中 显 观 出 荧光 闪烁 的 细菌 、 清 晰 上 可见 。、 辣 时 由 于 蓝 
紫光 与 紫外 光 的 波长 较 短 ， 约 为 0.2pm， 故 其 分 
办 力 得 到 进一步 提高 ， 荧 光 四 微 镜 还 广泛 应 用 于 人 免 
疫 荧光 技术 中 。 

s. 电子 显微镜 (electron microscope ) 电子 总 

微 镜 个 是 微生物 学 的 常规 实验 工具 ， 位 对 细菌 的 超 
微 结 构 ， 如 林 知 随 的 原核 性 质 、 壁 结构 、 蒜 和 毛 着 生 
的 准确 方式 和 位 置 等 提供 许多 方便 。 观 察 自 然 生 镜 
内 缴 生 物 菌 群 与 宿 上 的 关系 ， 以 及 观察 微生物 之 问 
的 关系 ,如 政 菌 斑 结 构 小 不 同 细 苦 的 确切 位 置 排 
列 ， 电 镜 是 唯一 有 效 的 方法 ， 还 有 助 于 深入 地 了 解 
微 牛 物 定植 、 致 病 ，。 妈 持 理 、: 化 和 病理 机 制 ， 或 
做 生态 平衡 和 微 牛 态 失 调 的 种 群 和 病理 兴 系 研究 . 
有 镜 包 括 透 射电 镜 利 扫描 电镜 。 

透射 电镜 (trarsrnission electron microscope, 
TRM)  - 般 有 二 个 磁 透 镜 ， 电 子 枪 射出 的 高 速 电 
子 东 经 过 磁 会 聚 透 镜 ， 使 电子 束 会 系 而 照射 在 标本 
上 ， 经 过 磁 物 镜 而 形成 放大 像 。 该 放大 像 再 经 过 中 
问 投 像 镜 ， 进一步 放 太 而 投射 在 荧光 有 屏 或 照相 底片 
上 >。 生物 标本 用 电镜 检视 ， 实 际 分 辨 力 为 2nm 左 
右 ， 随 着 技术 的 进步 、 分 辨 力 在 不 断 提 高 。 由 于 电 
子 的 透射 能 力 很 差 .， 所 以 观察 的 标本 必须 很 薄 ， 制 


成 超 薄 切片 (10 ~ 100nm)。 一 般 把 标本 放 在 铜 或 
其 他 金属 网 格 的 薄膜 上 观察 , 
扫描 电镜 (scanning electron rmicroscope， 


SEM ) 


主要 用 来 观察 物体 的 表面 结构 ， 它 是 以 
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子 探 针 来 扫描 标本 ， 将 得 到 的 电信 号 放大 后 上 用 显 像 
管 关 像 。 扫描 电 饥 不 受 电 子 透 射 雍 的 限制 ， 许 多 电 
子 尤 法 延 过 利 较 摩 的 标本 能 内 扫描 电镜 现 察 ， 扩 揪 
出 来 的 图 像 富 有 立体 感 。 标 本 的 制备 也 比较 简单， 
用 金 、 铂 或 龟 等 重金 属 ， 在 真空 中 喷涂 于 标本 的 表 
而 即 可 ， 在 牙 岗 微生物 的 生态 研究 中 也 较 常 用 。 

直接 观察 是 一 占 老 的 方法 ， 延 用 笠 今 ， 其 意义 
不 仅 未 碱 ， 且 傅 来 仿 受 到 重视 。 直 接 观 察 能 看 到 标 
本 内 存在 的 所 有 微生物 ， 无 沦 是 活 的 还 姨 死 的 ， 通 
过 扫描 电镜 看 到 的 微生物 图 像 ， 能 非常 真实 地 反映 
实际 情况 。 

{一 】 生 物 量 测定 

近 十 年 来 国内 外 对 口腔 正常 此 群 研究 愈 来 您 受 


2. 洛 菌 数 测 定 ”总 菌 数 是 微生物 生长 繁殖 的 
总 量 ， 可 以 反映 生物 量 ， 而 活 蔚 数 则 反映 微生物 的 
内 部 结构 、 微 生物 群落 的 多 样 性 和 演 蔡 只 有 人 靠 活 背 
数 的 测定 才能 确定 。 活 菌 数 常 可 作为 微生物 与 宿 
主 , 微 咎 物 与 微生物 之 闻 生 态 平衡 与 生态 失调 的 重 
要 指标 : 

活 再 数 调 定 可 采用 半 板 菌落 计数 法 : 将 受 计数 
的 样品 作 系 列 稀 炎 ， 取 定量 稀释 液 倒 入 盛 有 固体 培 
养 基 的 培养 加 内 ， 每 个 活 组 菌 都 可 以 发 育成 一 个 可 
计数 的 菌落 ， 计 培养 中 内 菌落 数 即 可 推算 出 细菌 总 
数 ， 此 法 计 活 菌 较 准确 。 

3. 细 些 物质 测定 

(1) 直接 法 : 可 根据 生物 物质 的 干 重 或 某 一 化 


到 重视 , 记 识 到 它 与 人 口腔 的 健康 与 疾病 有 着 不 可 
分 割 关 系 。 牙 周 蔚 群 是 一 个 极其 复杂 的 生态 系 ， 有 
300 种 以 上 的 细菌 、 绝 大 部 分 是 常 全 靖 ， 洁 氧 菌 利 
藉 氧 菌 的 比例 绝 为 1:1000。 牙 周正 常 菌 群 研究 尚 
有 正常 值 、 标 末 定 量 如 重 攻 或 体积 的 测定 及 检查 方 
法 等 问题 ， 目 前 报 已 有 -些微 生物 的 生理 量 测 定 方 
法 ， 但 大 多 为 肠 道 菌 研 究 工 作 所 设计 ， 用 十 年 周 微 
生物 研究 有 待 十 摸索 、 改 进 利 完善 。 

, 总 瑚 数 测定 ” 核 计 - : 定 生境 群体 内 的 细菌 
总 数 ， 如 牙 周 袋 内 上 稻 下 茵 开 或 契 沟 液 、 或 唾液 中 的 
细菌 量 ， 为 确定 生态 失调 和 生 灾 平衡 提供 重要 湖 
数 。 

(1) 直接 计数 法 : .- 般 可 利用 所 细胞 计数 板 在 
显微镜 下 直接 计 细 凋 数 目 ， 血 细胞 计数 板 有 9 个 大 
方 格 ， 中 问 一 个 大 方 格 是 计数 室 ， 分 400 个 小 格 ， 
每 小 格 体 积 为 174000mna ， 计 数 80 个 小 格 共 总 菌 
数 ， 按 下 式 计算 细 苗 总数: 

总 炒 数 /ml 一 每 小 格 平均 奖 数 x4x10 x 样品 
稀 靶 倍数 

此 法 的 优点 是 直接 快速 。 缺 点 是 不 能 区 别 死 菌 
和 活 芯 ， 细菌 浓 度 不 能 太 稀 、 得 毫升 至 少 一 百 万 个 
细 获 ， 省 则 不 易 精 确 。 

(2) 比例 计数 法 : 将 已 知 浓度 的 红细胞 与 待 测 
菌 数 的 样品 按 一 定 的 比例 混合 ， 然 后 经 涂 片 .固定 
和 染色 ， 在 显微镜 下 数 出 每 个 视野 中 红细胞 数 与 待 
测 菌 数 的 比值 ， 按 下 式 计 算 细 菌 总 数 : 


总 蓝 数 mml (g) = 和 时 于 * 红 
细胞 数 /ml 


学 成 分 的 含量 ， 如 氮 素 的 含 基 来 测定 细 英 生长 蒜 。 
缺点 是 数量 大 少 ， 误 差 大 ， 不 能 正确 地 反 配 生长 、 

(2) 比 独 法: 根据 细菌 服 浮 液 透 光量 间接 测定 
细 些 数目。 细菌 悬浮 蔬 在 -- 定 范围 内 和 光 的 穿 透 地 
成 反比 。 比 注 法 只 能 计 含 有 估量 细菌 的 莽 浮 液 ， 算 
出 相对 的 细菌 数 日 ， 可 用 分 光 光 度 计 测定 ,或 利用 
标准 液 测定 ， 此 法 易 受 菌 卜 利 色素 等 干扰 ， 应 千 注 
总。 

此 外 可 用 DNA 测定 法 ， 或 气流 色谱 法 等 测定 
各 种 细胞 组 分 、 代 谢 产 物 来 确定 细胞 物质 含 明 ， 

{三 } 细菌 培养 法 

借助 各 种 显 微 链 的 直接 疯 察 法 瘟 能 大 概 了 解 牙 
周 某 标 本 的 细 茵 总数， 形态、 活动 度 、 大 概 比 例 关 
系 ， 全 不 能 深 人 研究 牛 岗 细 苗 的 具体 分 类 、 生 物 特 
性 ， 致 病 性 、 毒 性 产物 、 药 敏 情 况 等 ， 为 了 进 - - 步 
探讨 牙 周 奖 的 发 病 机 制 、 防 治 措 施 等 ， 均 党 将 牙 周 
细菌 进行 分 离 培养 使 茶 些 利 牙 厨 次 炳 关系 绞 密切 
的 细菌 ， 从 标本 中 分 出 纯 培 养 ,便于 体外 研究 ， 佑 
牙 周 微生物 的 研究 进 侈 深 的 层次 。 

70 年 代 随 着 厌 氧 菌 培养 技术 的 发 展 ， 逐 步 明 
确 牙 局 病 是 以 厌 氧 获 为 证 的 感染 性 疾病 ， 牙 周公 中 
厌 氧 基 的 检 出 率 为 100%， 牙 周 微生物 标本 绝 大 多 
数 细 蕊 要 求 大 氧 或 微 需 氧 培养 ， 一 - 般 细 菌 培养 方法 
不 能 检 出 ， 厌 氧 菌 的 分 离 ， 培 养 和 鉴定 技术 应 引 起 
牙 周 病 微 生物 研究 者 的 高 度 重视 。 

上 . 采样 (sampling ) 除 应 注意 采集 部 位 、 勿 
污染 其 他 部 位 姑 ， 为 于 提高 厌 氧 阔 的 分 离 率 ， 采 样 
还 应 做 到 下 面 几 点 : 

(1) 厌 氧 条 件 下 采取 标本 : 眼下 标本 以 厌 气 菌 
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为 优势 菌 ， 常 用 的 采集 方法 有 : 吃 带 有 充气 导管 的 
采集 器 ， 采 样 时 不 断 充 氮气 ， 防 止 样本 与 空气 牛气 
接触 ; 巴 灭 菌 纸 尖 址 接 采 样 ， 很 少 有 附着 性 网 班 的 
组 菌 ， 或 用 可 脱出 尖端 的 无 菌 刊 器 采样 ， 

(2); 立即 置 入 大 氧 无 菌 小 瓶 : 通常 用 碟 菌 小 眶 
作 采 样 瓶 ， 内 装 lml 含 轨 天 至 指示 剂 的 运输 培养 
基 ， 经 抽 气 后， 充 以 无 氧 氮气 ， 造 成 厌 氧 状态 ， 铅 
荔 窗 封 ， 标 本 用 注射 紫 注 入 ， 人 切记 将 气泡 带 入 小 
撼 。 

(3) 培养 五 痉 前 标 洒 保留 : 厌 氧 菌 生 长 慢 ，-: 
有 向 需 5~7 天 。 

为 简化 来 用 清洁 天 落 副 名 直 接 在 牙 周 袋 内 采 限 
幅 下 菌 班 标本， 立即 放 入 装 有 1 - 2ml 事先 加 过 热 
刚 聆 却 的 看 乙 醇 酸 钠 半 固体 得 月 运输 液 的 小 管内 ， 
加 热 可 赶 走 送 输液 申 面 的 氧气 ， 内 含 的 还 原 剂 破 忆 
醇 酸 销 可 了 肯 收 氧气 ， 使 运输 液 的 氧化 还 原 电 势 降 
低 ， 然 后 加 一 层 消 毒 的 液体 右 晴 油 以 隔绝 空气 ， 立 
即 送 实验 室 培 养 。 实 践 证 明 此 法 简单 易 行 ， 居 氧 培 
养 结 果 尚 满意 ，-: 世 与 牙 周 病 美 系 当 切 的 专 性 厌 氧 
荫 如 韦 灶 球菌 、 牙 卢 中 啉 菌 和 中 间 普 氏 兰 等 均 能 分 
离 记 。 为 提 上 电 厌 气 万 分 饮 率 ， 有 条 件 的 实验 室 理 应 
严 要 求 ， 实 验 条 件 差 者 则 可 因 陋 就 简 。 

2. 涂 片 【smear } ”即使 淮 备 上 培养 的 标本 ， 也 
最 好 先 涂 片 、 染 色 ， 在 曙 微 镜 下 观察 、 计 数 ， 这 是 
- - 较 窜 观 、 件 面 、 有 价值 的 资料 ， 央 一 标本 中 能 培 
养 的 菌 不 到 显微镜 计数 的 1/5。 这 -步骤 对 孩 标 本 
应 选择 何 种 培养 基 和 培养 条 任 有 指导 作用 。 

3. 运输 {transport ) 合格 采集 的 标本 应 立即 
迅速 送 实 验 室 ， 原 则 是 标本 越 新 鲜 越 佳 ， 运 送 愈 进 
速 愈 好. 

此 外 还 可 采用 庆 氧 菌 培养 袋 运 关 法， 可 将 预 还 
原 的 平板 带 到 病人 入 椅 旁 接种 ( 牙 周 标本 因 细 菌 团 块 
多 、 密 度 高 ， 接 种 前 必须 分 艇 、 稀 释 )， 将 平板 放 
人 厌 氧 菌 培养 稚 带 同 实 蛤 室 。 也 可 放 人 无 菌 又 不 透 
气 的 塑料 袋 ， 稚 中 放 一 - 团 用 酸化 硫酸 铜 处 理 过 的 制 
丝绒 以 吸 氧 。 

4. 分 散 (dispersion 】 赴 冉 有些 细菌 标本 如 邮 
下 菌 歼 等 常 是 一 牢固 粘着 的 细菌 团 块 ， 苗 斑 菌 从 分 
散 ， 才 能 鉴定 各 个 不 同 细 苗 成 分 ， 可 采用 楼 力 搅拌 
器 搅拌 1 分 钟 或 超声 波 分 散 30 秒 钟 ， 使 标本 中 细 
将 成 分 先 分 散 。 

5. 稀释 (dilution ) 


口腔 细菌 密度 大 ， 细 菌 


分 散 后 还 必须 稀释 ， 一般 用 细菌 运输 液 作 系列 稀 
释 ， 可 采用 系列 10 售 稀 释 ， 也 叮 采 用 系 讽 对 信 稀 
释 ,， 稀释 的 信 数 根据 被 检 标 本 细 菏 多 少 闫 定 ， 菌 现 
常 需 稀释 10 “一 10- 0， 卢 海 液 和 唾液 常 需 稀释 
10 3~107*, 

6, 接种 【inoculation ) ”将 种 子 培养 物 转 移 到 
新 培养 基 上 的 任何 操作 称 接 种 。 根 据 需要 可 接种 滚 
体 培 养 基 以 备用 ， 同 时 根据 分 离 目 的 接种 合适 的 选 
择 性 培养 基 或 非 选 样 性 培养 基 平 板 。 培养 基 需 新 鲜 
配制 或 预 还 原 。 可 采用 稀释 涂 片 分 离 和 平板 划 线 分 
离 ， 以 达 分 离 和 纯化 细 贡 的 虽 的 。 

稀释 涂 片 分 离 法 是 将 -定量 《50 一 200nl)、 一 
定 浪 度 (适当 稀释 度 ) 的 待 分 离 标本 称 到 已 凝固 的 
培养 基 平 板 上 ， 再 用 世 裕 壕 速 地 将 其 均匀 涂 布 ， 
使 长 出 单 菌落 达 分 离 日 的 ， 或 计 菌 落 数 虽 达 定量 之 
日 的 。 

半 想 划 线 分 离 法 则 是 用 接种 环 在 平板 培养 基 表 
庙 冲 过 分 区 划 线 而 达到 分 离 微 生物 的 -- 种 方法 ， 其 
态 理 是 将 微生物 样品 在 加 体 培 养 基 表 面 多 次 作 “ 由 
点 到 线 ” 黎 释 而 达到 分 离 目 的 。 则 线 时 平板 培养 基 
于 面 与 接种 环 平面 之 间 夹 角 要 小 ， 划 线 动 作 枫 轰 
巧 ， 线条 看 平行 日 密集 ， 才 能 充分 利用 半 板 培养 基 
的 表面 积 。 

7. 分 离 (isolation》 和 培养 【ineubation ) 随 
着 大 氧 菌 培 养 技术 的 进步 ， 厌 氧 菌 的 检 出 率 增 高 ， 
对 牙 让 病 细 靖 病因 的 认识 进入 一 个 新 时 期 ， 明 确 政 
周 病 是 以 大 氧 菌 为 主 的 感染 性 疾病 ， 因 此 牙 局 病 微 
生物 研究 ， 就 根据 需要 选用 微 需 氧 培养 和 专 性 项 皂 
培养 。 

厌 氧 将 对 氧 敏感 ， 在 共 分 离 、 培 养 、 鉴 定 等 过 
程 均 需 天 氧 坏 境 ， 否 则 就 林 能 生长 或 死亡 ， 给 研究 
工作 异 来 - 定 困 难 。 厌 氧 菌 分 离 培 养 原则 除 上 述 的 
合格 标本 的 采集 、 运 送 ， 立 即 送 检 外 ， 还 需 应 用 新 
鲜 配 制 或 预 还 原 的 培养 基 ， 上 防止 培养 基 制 作 过 程 中 
和 居 注 过 税 中 被 氧化 或 侵入 氧 ， 以 及 合格 的 厌 氧 培 
养 条 件 。 

微 需 氧 培养 一 般 在 95%N; 和 35%CO 微 氧 环 
境 下 37 培养 1~2 天， 可 在 大 氧 缸 或 大 氧 千 养 中 
进行 。 专 性 质 氧 培养 南非 在 80%Na、10% CO, 和 
10% 无 氧 环 境 中 37 亿 培养 2 一 5 天， 家 在 厌 据 
入 、 厌 氧 和 、 厌 氧 培 养 箱 或 天 氧 手套 中 进行 培养 。 

4, 鉴定 {identification )” 和 站 多 数 情 况 下 ,把 
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分 离 细 消 复写 天 磺 没 有 什么 困难 、 介 要 鉴定 到 种 战 
平 种 水 平 ， 则 需要 有 实验 室 的 专门 经 验 。 要 选择 
个 上 类群 司 田 个 类 群 区 分 开 的 最 好 试验 不 同类 群 
H 师 要 温 计 使 用 不 同 坛 验 。 

鉴定 工作 的 第 一 步 是 要 得 到 得 入 细菌 的 纯 培 


La 
T 


养 ， 疯 察 菌 落 形态 . 大小、 厚薄 、 边 缘 、 透 曲 度 、 
色素 等 特征 ， 将 深 片 、 染 色 结 打上 与 菌落 、 培 养 特 性 
对 上 照 、 常 可 初步 决定 钉 类 细菌 ,再 进 - 步 选 择 系列 
化 反应 或 胞 外 四 等 试验 以 鉴定 给 晴 。 环 周 大 氧 莆 分 
高 培养 鉴定 过 程 见 图 21-3-1， 


可 周 标 本 


分 散 . 稀 释 


涂 片 .染色 , 饶 惟 ” 厌 氧 基础 培养 基 ( 和 ,或 选择 培养 甘 ) 省 体 培 养 基 ( 和 将 用 


— 


具 气 讶 状 2 和 天 


每 平板 挑 5 个 以 二 凋落 


+ ; 
有 氧 培养 厌 氧 培养 
~ 有 
了 上 一 一 
二 Y TY 
闫 性 厌 氧 菌 专 性 大 气 责 需 氧 昌 
药 租 试验 分 类 鉴定 菌 种 保存 


图 21-3-1 牙 癌 下 气 菌 分 离 培养 鉴定 过 程 


二 、 强 沟 液 检查 


眼 淘 液 【erevicular fluid) 为 帮 沟 底 下 方 结缔 
组 织 渗 出 的 液体 ， 成 分 与 血 消 相似 ， 正 常情 况 下 量 
慨 微 。 在 和 地 疝 炎症 时 ， 上 起 沟 呈 明显 增加 ， 与 炎症 严 
重 程 度 机关。 在 盼 炎 出 现 临 床 症 状 前 ， 婚 沟 渡 便 可 
增加 ， 上 故此 可 作为 早期 幢 炎 的 标志 之 一 。 眠 沟 液 中 
含 直 漠 的 营养 ， 足 口腔 微 咎 物 的 内 源 性 营养 源 ， 共 
中 生长 着 许多 部 类 不 同 的 细 凑 ， 卢 沟 或 牙 周 袋 的 形 
态 个 它们 不 易 受 一 般 口腔 卫生 措施 (如 大牙 ， 舍 
激 )、 唾 液 冲洗 以 及 食物 车 控 的 影响 ， 例 受 各 种 年 
埋 和 机 械 脱 离 力 的 作用 ,给 孝 些 不 易 附 着 于 牙 向 的 
细菌 提供 了 保护 性 环境 ， 有 串 能 定居 下 米 ， 加 上 此 
处 氧化 还 愿 电热 很 低 ， 芍 大 基 革 兰 朋 性 厌 氧 瞩 ， 活 
动 冰 和 螺旋体 等 毒性 较 坚 的 韭 附着 性 菌 兽 细菌 可 定 
顺 在 洲 好 ， 央 此 眼 沟 液 的 细 阔 组 成 、 相 互 作用 及 其 


产物 是 牙 周 病 发 生发 展 的 重要 因素 ， 也 是 牙 周 病 发 
病 机 制 及 防 诊 和 研究 的 前 浩 课题 。 

(一 ) 眼光 液 采集 此 沟 液 其 其 其 徽 ， 多 种 淹 
证 方法 均 有 不 是 之 处 ， 最 常见 的 方法 有 : 外 测定 纸 
按 插 人 齿 沟 前 、 后 之 和 王 基 差 ; 人 @ 亡 细 吸 管 直接 采集 
眼 沟 液 进行 测定 : 龟 便 用 滤纸 片 采 集 ， 林 根据 湿 区 
厅 和 测定 岂 沟 浪 量 ,或 用 0.2% 节 二 酮 酒精 溶液 使 
浸 湿 部 位 染色 测定 ; 由 用 此 沟 液 测定 仪 (peri- 
otron) 测定 ， 利 用 特殊 的 契 淘 液 取样 纸 条 (perio 
paper; filter paper sirip)， 插入 乞 沟 内 的 20 秒 ， 吸 
反 眼 浴 滚 后 放 入 电子 测定 仪 趾 测 算 ， 靶 有 数字 昆 
出 。 现 笛 较 甫 用 的 是 后 两 种 方法 ， 这 两 种 方法 都 是 
将 意 纸 片 插 人 眼 海 吸取 齿 海 液 ， 不 同 的 是 前 者 测 其 
党 染 击 积 来 估计 眼 渔 滚 其、 简单 可 行 ， 后 者 用 仪器 
证 量 ， 较 准确 可 先 。 

第 采集 的 眼 沟 液 部 位 及 其 周围 应 洗 净 、 吹 十、 
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慷 球 隔 湿 ,将 纸 片 插入 瞩 沟 。 岂 沟 液 的 测 引 有 测定 
淮 确 性 问题 ， 还 有 取 翌 时 间 、 深 度 等 问题 ， 有 人 认 
为 名 人 上 庸 沟 口 即 可 、 眼 沟 液 可 随 沥 纸 吸 附 出 来 ， 如 
将 纸 片 插入 卢 沟 底 的 话 ， 会 对 牙 眠 有 刺激 或 下 起 出 
等 ， 结 采 反 而 不 准 ， 
{二 】 可 能 作为 牙 周 炎 进展 期 指标 的 良 沟 液 成 


分 
1. 次 性 介质 种 产物 ”前 列 粮 素 E ， 纳 胞 因子 
(IL-1，[L-8，TNE 等 ) 和 特异 性 抗体 
2. 宿主 来 源 的 酶 ”如 大 笠 氨 附 转 氮 旷 、 碱 性 
克 松 酶 、PB- 艾 敬 糖 峰 酸 酶 、 漳 性 蛋白 酶 、 胰 蛋白 醇 
i 


可 = 


3. 组 织 坏 多 产 特 ”如 葡 糖 胺 其 油 、 肯 特异 从 


白 。 


4. 其 他 ”如 内 毒素 、 电 解 质 、 精 类 等 。 

有 今 人 信服 的 证 据 表 明 宿主 中 其 些 菌 如 伴 放 线 
放 线 杆 将 、 和 牙齿 中 本 黄 、 福 塞 类 杆菌 等 为 站 周 可 疑 
致 病菌 ， 一 些 公 认 的 病 库 蓝 有 了 明显 的 基因 差异 性 ， 
故 进 “ 步 揭示 它们 的 毒 力 部 分 或 许 有 … 些 诊断 价 
值 . 但 出 于 这 些 可 疑 敏 病 师 常 可 从 临床 健康 部 位 分 
离 人 到， 玻 目 前 无 汗 何 一 个 “标志 性 ”细菌 的 存 全 中 
明 牙 周 炎 进 展期 。 齿 沟 液 成 分 基 些 标志 的 快速 椅 沉 
坛 验 已 得 到 发 展 ， 但 目前 也 无 个 指标 能 真正 作为 
半 周 炎 进 展期 的 诊断 标志 。 


《 李 德 格 ) 


第 四 章 ” 政 周 病 的 主要 临床 症状 和 病理 


第 一 上 三 ” 牙 良 类 症 和 出 血 


牙 周 病 ， 包 括 牙 眼病 和 牙 周 炎 是 种 感染 性 疾 
病 ， 圭 要 感染 源 为 牙 颈 部 及 眼 沟 内 牙 菌 况 中 的 微 牛 
物 。 旦 广 微 生物 及 其 产物 长 期 作用 于 牙 睛 ， 引 起 机 
体 的 免疫 应 答 ， 首 先导 致 牙 毛 的 炎症 反应 。 患 下 具 
炎 时 ， 病 变局 限于 牙齿 上 皮 和 结缔 组 织 。 当 炎症 扩 
延 到 嵌 部 牙 岂 组 织 ， 引 起 牙 模 骨 吸 收 和 牙 周 膜 溶 
解 ， 人 彼 坏 等 变化 ， 此 时 即 为 咎 周 类 。 政 眼 炎 为 牙 周 
类 的 先导 阶段 ， 但 并 韭 所 有 千 眼 炎 均 会 发 展 成 牙 周 
炎 : “者 在 牙齿 组 织 中 的 病理 变化 及 临床 表现 干 分 
相似 ， 均 为 慢性 非特 异性 炎症 ， 只 是 炎症 的 范围 和 
程度 有 所 不 同 。 目 前 对 于 由 竺 齿 炎 转变 为 秆 周 炎 的 
检 制 沽 未 完全 明了 。 


一 、 痢 床 病理 


Page 和 Schroeder (1976) 根据 对 人 类 和 动物 
过 程 分 为 二 个 阶段 ， 它 们 之 问 并 无 明确 界限 ， 而 是 
移行 过 程 。 

(一 ) 初期 病 损 (initial lesion) 

相当 于 蔬 斑 开始 玲 积 的 第 2 一 4 天 。 此 时 临床 
上 涂 亡 沟 液 滩 出 增多 外 ， 尚 无 明 纪 异常 。 组织 学 可 
见 结 人 台 王 皮 积 齿 沟 附近 结缔 组 织 内 有 小 血管 周围 
炎 :。 血管 扩张 充血 ， 中 性 白细胞 游 出 到 结缔 组 织 、 


或 称 慢 性 硼 炎 期 ， 约 为 菌 斑 堆 积 第 2~ 4 周 之 
间 。 临 床上 已 有 明 剖 的 炎 疗 ， 和 后 齿 晤 暗 红 色 ， 肯 海 
如 深 且 不 再 与 牙 面 紧 贴 ， 这 为 良 上 苗 班 的 堆积 和 炎 
证 加 重担 供 了 条 件 。 此 期 与 早期 痪 损 的 主要 区 曾 是 
允 症 细胞 以 桨 细胞 为 主 ， 浸 润 范围 亦 扩 延 宰 结 缔 组 
织 深 寻 的 血管 周围 和 胶原 纤维 束 之 间 ， 胺 原 纤 维 消 
失 。 结 人 台 上 皮 的 增多 加 出 ， 出 现 钉 窗 ， 伸 癌 结 缔 组 
织 内 ,但 | 上 度 附 善 的 位 置 不 变 。 结 合 丰 皮 的 细胞 问 
阶 增 从， 此 中 会 有 大 莉 环 死 分 解 的 白细胞 和 论 酶 
体 。 吨 炎 病 变 成 立 后 ， 通 党 可 以 持续 很 入 。 如 不 清 
除 菌 斑 科 站 石 等 刺激 物 ， 牙 齿 的 炎 镍 不 会 消失 ， 其 
中 部 分 病例 的 炎症 可 以 逐渐 向 深部 组 织 发 展 ， 肛 成 
牙 周 猜 和 政 粳 骨 吸收 ， 称 为 生 疗 炎 ， 即 Page 等 所 
描述 的 晚期 病 损 (advanced lesion) ,或 杯 于 周 破 环 
期 【periodontal breakdown)。 


二 、 痢 床 表 现 


(一 ) 牙 具 颜 色 

正常 牙齿 昱 粉红 色 。 患 后 龋 炎 时 游离 齿 和 齿 乳 
头 呈 鲜红 或 暗 红 人 色 ， 重 症 龋 炎 和 牙 周 炎 患 督 的 炎症 
充血 范 赎 可 波及 附着 肯 ， 与 征 周 袋 的 范围 一 致 。 

(二 ) 牙 埠 外 形 

正常 的 齿 缘 应 为 薄 而 紧 贴 牙 所 ， 附 着 上 请 有 点 
彩 。 拷 龄 有 炎症 时 组 织 肿 了 心 ， 使 诊 缘 变 夯 ， 年 间 乳 
头 圆 鳄 ， 与 牙 而 洒 再 紧 贴 ， 点 彩 可 内 年 织 水 肿 而 消 
失 ， 表 而 光 和 营 。 在 以 炎症 和 涂 出 为 主要 病变 者 ， 牙 


结合 上 皮 和 邮 沟 内 。 血 紫 蛋 白 滩 出， 血管 周 膨 的 胶 
上 原 纤 维 减 少 。 

{ 二 )】 早期 病 损 (carly lesion) 

约 为 菌 斑 堆积 后 第 4~7 天 。 病 损 加 重 ， 临 床 
上 出 葡 牙齿 发 红 ， 探 诊 可 有 出 血 、 丘 管 蛮 化 和 白 细 
胞 浸润 加 重 结合 上 皮下 有 淋巴 细 肥 为 主 的 细胞 浸 
泣 。 结 合 上 皮 和 齿 沟 内 有 大 星 中 性 粒 细 胞 ， 并 有 并 
网 活动 。 炎 症 浸 润 区 的 胶原 纤维 继续 修 雨 ， 可 达 
70%。 结合 上 皮 基 底细 胞 开始 增殖 ， 出 现 上 皮条 
突 ， 但 附着 水 平 不 安 。 

(三 ) 确立 期 病 损 {established lesion} 


龊 至 光 党 而 软 的 肥大 ， 齿 缘 有 时 糜烂 滩 出 ; 在 以 纤 
维 增殖 为 王 的 病 俩 ， 和 牙 些 淖 坚 万 的 肥大 ， 有 时 可 呈 
结 节 状 并 次 过 部 分 才 而 。 

{三 】 牙 齿 质 地 

由 于 结缔 组 织 内 炎症 浸润 及 胶原 纤维 消失 ， 使 
原来 化 窗 坚 韧 的 牙 眼 变 得 松软 脆弱 ， 缺 乏 弹 性 。 但 
在 炎症 局 限于 眼 沟 〔 八 ) 矿 内 侧 时 ， 牙 眠 表 徊 仍 可 
保持 格 当 致密 。 有 些 慢性 炎症 时 下 皮 增殖 灾 厚 ， 胶 
原 纤维 增殖 ， 使 牙 眼 变 得 坚实 民 点 

{四 } 租 沟 深度 及 附着 水 平 

健康 牙 眼 的 良 沟 深度 不 超过 2nm。 当 上 患 牙 齿 
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炎 时 ， 由 十 牙 睫 肿 版 或 增生 ， 乞 淘 探 认可 过 3mm 
三 更 和 多。 位 比 时 结合 上 皮 仅 开始 向 根 方 增殖 ， 尚 禾 
与 咎 面 分 离 形 成 牙 周 袋 ， 也 就 是 说 ， 上 虑 附着 水 平 
仍 位 于 正常 的 釉 牙 骨 质 鼻 处 ， 没 有 发 生 附 着 丧失 ， 
故 叉 称 为 龄 上 父 ， 这 是 区 别 牙 眼病 和 牙 辣 炎 的 一 个 重 
机 标志 。 当 有 了 牙 周 袋 形成 时 ， 探 诊 深 度 超过 3mm， 
而 且 袋 底 位 于 釉 牙 骨 质 界 以 下 的 根 面 上 ， 也 就 是 说 
已 发 生 了 附着 丧失 【attachment loss)。 

在 探测 眼 沟 深度 时 ,还 应 考虑 到 炎症 的 影响 。 组 
织 学 研究 证 明 , 用 钝 头 的 牙 周 和 探 针 探 测 健 康 的 些 沟 
时 , 探 针 并 不 终止 于 结合 上 皮 的 最 冠 方 { 即 组 织 学 的 
齿 沟 至 位 置 ), 而 是 进 人 到 结合 上 皮 内 约 12~ 1 
处 。 当 探测 有 炎症 的 牙 虑 时 , 探 针 洒 端 会 超越 结 侣 上 
皮 而 进 人 有 炎症 的 结缔 组 织 内 , 终 赴 于 类 钙 区 下 方 前 
正常 结缔 组 织 纤 维 的 冠 方 。 这 是 因为 炎症 时 ,结缔 组 
织 中 胶原 纤维 破坏 消失 ,组 织 对 机 柜 力 的 抵抗 减弱 ， 
易 被 探 针 穿 通 。 消 炎 后 ,结缔 组 织 中 胶原 纤维 新 生 ， 
组 织 致 密度 增加 , 探 针 不 再 穿 透 到 结缔 组 织 中 , 故 探 
诊 深 度 减 小 。 因 此 在 炎症 明显 的 部 位 , 秆 周 探 诊 的 深 
度 大 于 组 织 学 上 的 卢 海 ( 袋 ) 深 度 。 

【五 ) 出 血 倾 向 

相 齿 出 和 而 常 为 牙 周 病 患者 的 主诉 症状 ,多 在 刷 
牙 , 收 请 食物 时 发 牛 , 偶 有 自发 出 血 。 健 康 的 牙 此 即 
使 用 力 剧 牙 或 轻 榨 齿 淘 均 不 引起 出 血 。 而 在 初期 和 
星期 起 炎 阶 租 , 轻 探 片 渔 即 可 出 血 。 它 比 牙 眼 颜 色 的 
改变 出 现 得 早 些 ,而 且 也 较 客 观 。 故 探 诊 出 血 可 作为 
诊断 考 眼 有 无 炎症 的 重要 指标 。 尤 其 在 有 些 患 症 , 当 
炎症 局 限 寺 上 起 沟 ( 袋 } 右 上 皮 的 一 侗 , 牙 上 由 表 面 的 红 串 
不 明显 ,然而 榨 诊 后 却 有 出 血 , 这 对 牙齿 炎症 的 诊断 
和 判断 牙 周 炎 的 活动 性 有 很 重要 的 意义 。 

【六 ) 起 沟 液 

才 昭 有 炎症 时 ， 眠 沟 液 漆 出 增多 、 因 此 测量 户 
沟 液 的 量 可 作为 炎症 程度 的 敏感 指标 之 --。 可 用 良 
沟 液 测量 仪 ， 或 用 小 滤纸 条 放 人 泛 沟 内 数秒 钟 后 ， 
再 用 旷 三 彰 染 色 。 泪 纸 条 上 吸附 眼 沟 液 的 部 分 即 被 
染 成 蓝 紫 色 ， 根 据 染色 的 面积 来 判定 诊 沟 液 的 量 。 

除 以 上 各 种 表现 外 ， 眼 绑 还 可 有 廉 烂 或 内 芽 增 
生 ， 齿 沟 也 可 洲 腑 。， 
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下 岗 袋 是 病 想 性 加 深 的 贱 沟 ， 是 牙 周 炎 最 重要 


的 病理 改变 之 一 ， 当 患 牙 眼 火 时， 起 沟 的 加 深 是 由 
于 牙 眼 的 肿胀 或 增 和 牛 使 毛 绿 位 置 向 于 冠 方向 移动 ， 
而 结合 上 皮 的 位 置 并 未 向 根 方 了 迁移， 此 为 假 性 牙 周 
和 袋 ， 或 称 眼 伐 (〈gingival pocket)}。 而 患 闭 周 炎 时 ， 
结合 上 皮 向 根 方 增殖 ， 其 冠 方 部 分 与 牙 闸 分 离 形 成 
才 周 袋 ， 这 是 真性 牙 周 和 袋 。 当 然 ， 临 床上 的 牛 骨 和 袋 
常常 忽 售 上 述 两 种 情况 ， 即 和 伐 是 由 于 虫 尹 疝 冠 方 和 
淘 底 向 根 方 延伸 而 战 。 


一 、 牙 周作 形成 的 机 制 


牙 周 代 是 由 于 长 期 存在 的 牙 上 超 慢性 炎症 向 深部 
扩展 商 珍 成 的 。 炎 症 扩 展 的 途径 一 般 认为 是 沿 血 管 
的 走行 ， 穿 过 血管 周围 疏松 的 组 织 而 进 人 和 小 权 骨 ， 
以 后 又 通过 骨 通 腔 及 牙 槽 肯 内 壁 而 扩 延 至 牙 周 膜 。 

牙 周 稚 的 形成 ， 始 于 牙 稻 结缔 组 织 中 的 炎症， 
以 及 炎症 所 引起 的 胶原 纤维 破 十 和 结合 上 皮 的 根 方 
增殖 。 

牙 周 和 袋 形成 的 机 制 普 先是 细菌 所 产生 的 酶 导致 
牙 眠 沟 上 皮 细 胞 间隙 扩大 , 随 之 细菌 产物 及 细 蓝 本 
身 侵 和 人 组织 。 在 此 癌 时 ,大 昌 中 性 白细胞 以 其 具有 
趋 化 功能 而 侵入 结合 上 皮 , 使 寺 皮 细胞 之 间 的 连接 
惕 为 虎 检 , 当 人 侵 的 白细胞 达到 结合 上 皮 体 积 的 
60% 以 上 时 ,影响 上 上 皮 幼 胞 的 连接 和 营养 ,结合 上 皮 
即 从 牙 面 剥离 ,使 归 沟 底 移 向 根 方 而 形成 牙 周 伐 。 

宿主 中 性 粒 细 胞 及 细菌 可 产生 入 原 酶 及 透明 质 
酸 酶 等 ， 使 沟 〔 袋 ) 底 处 结缔 组 织 中 的 胶 康 纤维 深 
解 破坏 。 成 纤维 细胞 也 可 伸 出 胞 桨 突起 到 牙 周 障 
相 肯 质 界 面 ， 吞 噬 和 了 吸收 胶原 纤维 以 及 进 人 牙 骨 质 
中 的 胶原 原 纤 维和 基质 原 纤 维 。 上 述 过 程 使 牙 想 组 
织 中 的 胺 原 纤 维 谈 性 ，、 消 失 ， 结 全 上 皮 即 可 无 阻拦 
地 同根 方 增 殖 ， 牙 周 稚 即 逐 汤 灿 深 。 

细菌 酶 及 内 毒素 的 侵 人 ， 引 起 中 性 粒 细 胞 在 结 
缔 组 织 内 率 集 ， 并 产生 胶原 酶 及 前 列 腺 素 ， 使 组 织 
发 生 广泛 的 破坏 和 骨 质 吸收 ， 进 和 组织 中 的 细 苗 及 
其 产物 娘 能 释放 暴 类 物质 ， 激 活 卫 哈 细 胞 以 合 
水 解 酶 与 前 列 腺 素 ， 与 淋巴 细胞 作用 产生 淋巴 激活 
素 并 人 台 成 抗体 ， 提 高 了 炎症 反应 作用 ， 致 售 组 织 继 
续 破 坏 ， 牙 模 骨 不 断 吸收 ， 面 学 孝 牙 周 稚 的 继续 加 
深 。 随 着 牙 周 徐 的 加 深 以 及 牙 岂 炎 症 肿 版 的 加 重 ， 
更 有 利于 牙 菌 斑 的 堆积 和 滥 留 ， 由 此 更 加 重 了 炎 
症 ， 加 深 了 牙 周 竹 ， 形 成 一 个 进行 性 破坏 的 恶性 特 
环 。 
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二 、 牙 周 八 的 病理 

(一 ) 软组织 壁 

年 周 稚 的 内 壁 上 皮 出 现 糜烂 省 痪 、 易 出 血 ， 
一 部 分 上 皮 增 殖 呈 杀 索 或 网 眼 状 ， 上皮 钉 罕 增生 明 
显 ， 大 基 炎 症 细胞 通过 上 皮层 移出 至 牙 周 提 内 。 禾 
底 结 合 上 皮 不 规则 地 向 根 方 增殖 ， 形 成 深 牙 周 狂 ， 
结合 上 皮 出 现 钉 突 ， 周 图 有 大 划 炎 症 细胞 温润， 这 
些 白 细胞 坏 闵 后 形成 腔 液 由 禾 内 游 出 。 牙 周 卜 溢 肪 
程度 与 绕 的 深度 不 一 定 一 致 ， 而 御 御 与 结缔 组 织 中 
化 腔 性 炎症 的 程度 一 致 。 

炎症 中 心 区 在 牙 周 的 获 和 禾 底 ， 中 性 粒 细胞 和 
淋巴 细胞 从 组 织 内 游 出 ， 而 大 量 的 炎症 细胞 (主要 
基 挛 巴 细胞 ) 聚集 在 线 壁 上 皮下 的 结缔 组 织 中 。 结 
缔 组 织 中 还 可 见 大 黄 增 生 的 毛细 血管 扩张 充血 ， 邯 
致 循环 阻 诺 ， 结 编组 织 细胞 可 有 变性 ， 偶 见 单个 或 
多 个 坏死 仁 。 胺 原 纤 维 水 肿 变 性 或 破坏 ， 部 分 被 炎 
证 细胞 取代 ， 该 区 很 少 有 修复 现象 。 电镜 观 察 在 袋 
内 壁 的 上 皮 和 结缔 组 织 内 可 有 细菌 入 侵 。 

炎症 的 周 缘 区 在 中 心 区 的 外 力 ， 是 肉芽 组 织 ， 
其 中 可 见 纤维 性 结缔 组 织 的 破坏 与 修复 。 牙 情 贿 处 
于 炎症 的 周 缘 区 ， 常 发 先 脱 钙 、 吸 收 ， 也 有 修复 峰 
再 生 现 象 。 在 疾病 的 不 同 阶段 ， 随 着 条 件 的 改变 ， 
破坏 和 修复 过 程 可 相互 转化 〈 表 21-4-1)。 


表 21-4.1 牙 周 贷 的 临床 表现 及 组 织 病理 学 改变 
”六 康泰 现 这 
, 牙 良 叶 及 红色] 慢性 炎症 期 局 部 碳 特 环 阻 江 
. 牙 眼 质地 松软 2. 结缔 组 织 中 由 纤维 和 血管 周 毕 

组 织 破坏 


po 


[| 


3. 牙 女 表面 光亮 。 3. 牙齿 表面 上 点 次 缩 ,组 织 水 肿 
点 彩 消失 
4. 有 时 眼色 和 粉红， 4, 和 措 的 下 出 壁 有 明 闻 的 纤维 性 修 
且 致 密 复 , 但 竹内 壁 仍 存在 退行 性 
弃 , 日 常 有 溃疡 
5. 探 诊 后 出 血 及 有 5, 党 内 上 皮 灾 性 、 变 薄 ， 并 有 湾 
时 疼痛 痪 。 上 皮下 方 毛 甸 血管 增生 
充血 。 探 痛 是 由 于 袋 怠 有 溃疡 
0. 的 内 游 及 6. 袋 内 些 有 化 脓 性 炎症 


牙 周 膜 主 纤维 束 排列 紊乱 ， 胶 原 纤维 蚊 松 、 水 
肿 、 宰 性 ， 牙 周 间隙 增 宽 ， 其 间 散 在 大 量 炎 症 细 
胞 。 

(二 ) 根 面壁 

根 面壁 是 指 暴露 于 牙 周 氏 内 的 牙根 曾 。 末 经 治 


疗 的 牙 周 袋 内 的 根 而 均 有 牙 石 沉积 ， 其 上 路 有 扔 下 
苗 斑 ， 使 感染 留 驻 ， 治 疗 复杂 化 。 在 牙 石 下 方 的 根 
画 牙 骨 质 可 发 告 结构 和 化 学 性 质 的 改变 。 

1. 结构 改变 

(1) 车 骨 质 表面 脱 矿 : 由 于 昔 斑 内 细菌 产 酸 ， 
以 及 蛋白 溶解 酶 使 Sharpey 纤维 破坏 ， 导 致 牙 骨 质 
脱 矿 、 软 化 。 契 而 可 见 不 同 程 虑 的 牙 骨 质 吸收 陷 
窝 ， 去 而 粗糙 ， 有 沉积 的 牙 五 与 根 看 牢固 附着 。 细 
菌 还 可 进入 牙 本 质 小 管 ， 严 重 时 ,坏死 的 牙 骨 质 可 
以 从 牙根 表面 和 章 脱 ， 易 发 生根 而 肯 。 

(2) 牙 骨 质 过 度 矿 化 : 当 牙 具 退 盎 、 牙 根 暴 露 
于 中 腔 时 ， 脱 矿 的 牙根 面 可 发 生 唾 液 源 的 再 矿 化 。 
电镜 观察 可 见 完善 的 管状 外 船 ， 主 要 为 关 克 底 石 。 
再 矿 化 层 约 厚 10 一 20pm。 病 理性 让 甘 质 表面 偿 可 
呈 颖 粒状 改变 ， 串 能 是 胺 原 空 性 或 原来 林 完 全 矿 化 
的 腔 原 床 纤 维 。 

2. 化 学 改变 ” 根 面 牙 骨 质 长 期 暴露 于 政 周 伐 
的 病理 坏 境 中 ， 细 菌 及 内 毒素 可 效 人 和 直 骨 质 深 达 下 
骨 质 - 牙 本 质 界 ,使 根 而 生物 相 容 性 降低 ， 不利 十 
从 向 障 的 再 生 和 附 痊 。 恒 外 试验 表明 将 相 周 病 串 者 
的 根 面 碎片 与 牙 鼎 成 纤维 细胞 共同 培养 时 ， 成 纤维 
细胞 发 生 不 可 道 的 形态 变化 ， 且 无 巾 附 作用 ; 而 对 
照 组 的 正常 于 根 则 对 细胞 生长 和 贴 附 无 毒 省 作用 。 

{三 ) 多 内 容 物 

牙 周 锭 内 含有 菌 斑 、 软 垢 、 食 物 碎 汪 、 呼 液 烙 
蛋 户 、 脑 落 于 皮 ， 白 细胞 及 大 量 炎 性 渗 出 物 ， 可 检 
测 出 多 种 人 饮 疫 球 和 蛋白 太 补体 。 白 细胞 坏死 分 解 后 形 
成 脓 液 。 和 眶 辟 软组织 经 常 受 眼下 牙 石 的 机 械 刺 激 ， 
引起 伐 内 出 血 。 窒 内 容 物 具 有 较 大 的 毒性 ， 其 除去 
细菌 太 软 垢 后 的 过 滤液 注射 到 动物 皮下 后 ， 能 引起 
局 部 脓肿 形成 。 

此 下 上 背 班 ， 特 别 是 牙 周 袋 的 深部 ， 有 大 氧 革 六 
明 性 球菌 ， 杆菌 及 蜡 旋 体 ， 这 些 细菌 产生 内 毒素 、 
肪 类 物质 ， 逃 明 质 酸 杉 、 硫 酸软 骨 素 柳 、 上 胶原 酶 及 
细胞 毒性 牧 质 ， 如 毛 、 和 蛋白酶 、 叫 唆 、 硫 化 氨 及 有 
机 酸 等 。 这 些 菌 得 的 产物 能 引起 炎症 反应 ， 使 胶原 
纤维 深 解 消失 ， 造 成 组 织 的 破 十， 胶原 酶 能 破坏 站 
女 和 牙 周 膜 中 的 胶原 纤维 束 ， 使 著 周 填 带 被 炎症 性 
肉芽 组 织 所 取代 。 除 细 上 暑 酶 和 细 获 毒素 外 ， 细 菌 本 
身 也 能 侵 人 和 牙 周 组 织 ， 造 成 牙 周 损害 。 只 要 秆 疝 贷 
和 此 下 了 菌 殉 存在 ， 牙 周 组 织 的 破坏 就 会 向 深部 发 
展 ， 使 牙 周 炎 成 为 慢性 破坏 性 奖 病 。 
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三 、 牙 周 袋 的 类 型 


根据 袋 的 形态 以 及 袋 底 位 置 与 相 邻 组 织 的 其 
系 ， 可 分 为 两 类 。 

【一 ) 骨 上 和 氏 【suprabony pocket) 

是 牙 周 支持 组 织 发 生 破 坏 后 所 形成 的 臭 人 性 牙 周 
伐 ， 徐 搬 位 于 釉 牙 骨 质 界 的 根 方 、 牙 模 骨 嵌 的 先 
方 ， 牙 槽 骨 一 般 呈 水 平 型 圾 收 。 

(二) 骨 下 氏 【infrabony pocket》 

此 种 总 性 牙 周 袋 的 侯 底 位 于 牙 槽 贬 的 根 方 ， 和 但 
壁 软 组 织 位 于 牙根 而 和 牙 槽 骨 之 间 ， 也 就 是 说 ， 政 
槽 肯 构 成 了 牙 周 袋 台 的 一 部 分 。 基 下 袋 的 十 模 骨 呈 
重 妊 有 形 【《vertical) 或 前 形 《angular) 吸收 。 

可 周 袋 也 可 按 其 累及 牙 面 的 情况 分 为 三 种 类 
型 : 

(1) 单 面 袋 〔〈simpble pocket)， 只 累及 一 个 牙 
而 。 

(2) 复合 牧 (compound pocket): 累 丰 两 个 以 
上 的 牙 而 。 

(3) 复杂 筑 (complex pocket): 是 一 种 螺旋 形 
筑 ， 起 源 于 … 个 牙 面 ， 代 扭曲 同族 于 一 个 以 上 的 牙 
面 或 要 分 飞 。 

复合 篇 与 复杂 人物 在 检查 中 较 易 被 遗漏 ， 应 予 注 
意 . 


第 三 分 “ 牙 槽 骨 吸 收 


牙 的 骨 吸 收 是 牙 周 的 另 一 个 主要 病理 变化 ,由 
于 牙 糟 骨 的 吸收 ， 使 牙齿 的 支持 组 织 甫 失 ， 牙 齿 逐 
痢 松 动 ， 最 终 脱落 或 拔除 。 牙 槽 骨 是 人 体 兰 骼 系统 
中 代谢 和 改建 最 活 茎 的 部 分 。 在 生理 情况 下 ， 千 模 
骨 的 吸收 与 新 生 是 平 稀 的 ， 故 牙 福 骨 高 度 保持 不 
滨 。 当 骨 琢 收 增加 或 督 新 生姜 少 , 或 二 者 并 存 时 ， 
即 发 生 彰 丧失 。 


一 、 牙 楷 骨 吸收 的 组 织 病 理 


牙 周 炎 时 的 牙 槽 髓 吸收 主要 是 由 周 部 因素 所 引 
息 ， 全 身 因素 的 作用 尚 不 明确 。 局 部 慢性 炎症 是 造 
成 斗 糟 骨 吸 收 的 主要 原因 ， 伴 随 猴 创伤 时 ， 可 加 重 
和 才 覃 上 骨 的 吸收 。 

【一 上 炎症 

当 牙 上 起 中 的 慢性 炎 证 向 深部 牙 周 组 织 扩 延 达到 


牙 槽 骨 附近 时 ， 牙 槽 肯 出 现 活 了 的 破 崩 细胞 忻 骨 吸 
收 ， 牙 槽 贱 顶 及 固有 政 槽 骨 订 见 多 数 吸收 隐语， 形 
成 不 规则 的 骨 边 缘 。 诱导 间伐 条 的 因子 主要 有 三 
类 ， 一 类 是 牙 菌 兽 中 的 微生物 及 其 产物 ， -类 是 炎 
症 牙 毛 组 织 内 产生 的 炎症 物质 ， 如 白细胞 介 素 1 
《1L-1)， 挤 列 腺 素 EE (PGFE3) 等 ， 另 -类 是 宿主 
免疫 系统 活化 产生 的 细胞 因 六 ,免疫 复合 物 、 补 体 


质 吸收 。 在 中 炎症 中 心 较 运 处 ,可 有 上 骨 的 修复 性 再 
生 。 在 被 咀 收 的 骨 小 梁 另 - - 侧 ， 也 可 见 伸 有 类 骨 质 
及 新 上 骨 的 沉积 。 在 牙 周 央 过程 中 ， 肯 吸收 和 修复 性 
骨 生 常 在 不 同时 期 、 不 同 部 位 出 坤 。 新 上 的 形成 可 
减缓 本 醒 骨 的 来 失速 度 ， 也 是 牙 周 治疗 后 骨 质 修复 
的 生物 学 基础 。 

{二 } 牙 创 伤 

牙 周 炎 患 牙 常 伴 有 咬合 创伤 .在 变 于 简 的 牙 本 
肖 发 生 吸收 ; 受 率 引 侧 则 发 生 督 质 新 生 。 - 般 因 验 
创伤 引起 的 牙 档 骨 常 为 垂直 吸收 ， 形 成 消 下 人物; 而 
炎症 则 多 引起 水 平 吸收 。 


二 、 牙 槽 崩 破 坏 的 形成 


牙 周 炎 患 者 牙 档 骨 的 修订 可 表现 为 如 下 几 种 形 
式 : 


(一 ) 水 平 形 吸 收 

这 是 最 常见 的 吸收 方式 。 和 蒜 槽 间 肾 、 府 类 全 或 
天 全 的 晴天 边 乡 呈 水 平 吸 收 ， 府 使 政权 财 高 度 降 
低 ， 遂 常 形成 骨 上 袋 。 在 间 一 牙齿 的 四 周 ， 牙 槽 骨 
破坏 的 穆 旋 不 - 定 相 等 。 

{二 } 垂直 形 吸 收 

指 玫 要 肯 发 生 重 青 方向 或 斜 行 的 吸收 ， 与 牙根 
面 之 问 形 成 角形 的 骨 缺 损 ， 牙 梢 赚 的 高 度 降低 不 多 
《车 伴 有 水 平 吸 收 时 则 降低 较 多 )， 而 生根 周 几 的 骨 
吸收 蒋 多 。 垂直 骨 暖 收 多 形成 骨 卜 多， 即 牙 周 袋 底 
位 于 骨 嵌 的 根 广 。 

骨 下 禾 根 据 骨 质 破坏 后 的 璋 余 的 骨 达 数目 ，J 
分 为 下 列 玫 种 。 

一 壁 骨 从， 骨 质 破坏 严重 ， 仅 存 一 侧 甘 时 。 这 
种 从 常见 于 牙 本 间隔 区 ， 因 该 处 的 二 、 舌 侧 骨 壁 二 
被 仆 坏 而 仅 有 一 仙 的 邻 而 此 壁 残 留 ， 欠 的 病 牙 侧 为 
根 而 。 一 壁 崩 猜 茹 发 生 在 类 、 知 侧 ， 则 为 仅 镜 雪 或 
百 个 的 -个 骨 壁 。 

二 壁 骨 忽 ， 即 骨 竹 仅 璋 留 两 个 骨 壁 。 最 多 见 丁 
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囊 面 骨 间 隔 破 坏 而 仪 简 类、 天 两 个 骨 壁 。 此 外 评 可 
有 类 、 邻 骨 壁 或 再 、 邻 骨 壁 。 

二 辟 骨 禾 : 伐 的 一 个 尽 是 闻 根 量 ， 共 他 三 个 壁 
是 骨 质 ， 即 邻 、 舌 、 舌 侧 为 上 骨 压 。 这 种 三 壁 骨 锚 还 
常见 于 最 后 -个 磨 才 的 这 中 区 ， 册 二 该 处 牙 槽 骨 宽 
而 厚 ， 较 易 形 成 三 壁 骨 和 袋 。 

四 囊 骨 和 袋 : 牙根 四 膨 均 为 冬 自 吸收 所 形成 的 骨 
下 袋 ， 上 上 共有 类 、 舌 、 近 中 、 远 中 由 面 骨 辟 。 牙 根 
位 于 骨 下 复 中 昌 ， 调 骨 壁 与 牙根 不 由 贴 合 。 因 此 虽 
称 由 壁 袋 ， 实 质 上 相当 二 一些 黎 ， 治 疗效 果 较 凌 。 

混合 壁 禾 : 垂直 吸收 在 各 个 骨 壁 的 进展 不 同 ， 
在 可 嘻 手 术 中 ， 常 风骨 下 禾 在 近 根 尖 部 分 的 骨 壁 数 
目 多 于 近 冠 端的 骨 酌 数 。 例如， 师 删 骨 板 吸收 较 
者 ， 则 可 在 根 方 为 颈 、 正 、 远 中 的 一 蕊 人 的， 而 契 冠 
端 侧 仅 大 舌 、 邻 的 二 壁 作 ， 称 为 混合 壁 贷 。 

{三 ) 止 坑 状 吸收 (USSUOUS cratcr) 

指 站 楼 间 隔 的 骨 嵌 顶 吸收 ， 其 中 央 部 分 破坏 远 
速 ， 而 要 天 侧 骨 质 仍 保留 ， 形 成 弹 坑 状 或 火山 门 状 
缺损 。 它 的 形成 可 能 因 邻 曾 的 岷 谷 区 是 烟 斑 易于 截 
积 、 组 织 防 御 力 薄弱 的 部 位 ， 眼 从 根 方 的 牙 模 骨 易 
发 全 吸 收 。 此 外 ， 相 邻 两 年 问 的 食物 谋 塞 或 不 良 修 
复 体 等 也 是 四 坑 状 咀 虱 的 常见 原因 。 有 人 人 报道， 年 
疝 炎 患者 止 垃 状 骨 了 吸收 药 占 全 部 则 缺损 的 35.2 总 ， 
下 倾 牙 约 丰 色色 ,后 牙 的 上 四 过 状 明 咀 收 约 为 前 牙 
区 的 2 信 。 

{四 }) 其 他 形式 的 吸收 

由 于 各 部 位 牙 槽 骨 吸 收 不 均匀 ， 使 原来 整齐 而 
亚 东 刃 状 的 肯 妊 成 为 参差 不 许 : 正常 情况 下 年 间 凡 
隔 较 高 ， 而 二天 侧 骨 哺 琢 低 ， 呈 波浪 上 撒 。 当 中 隔 破 
坏 而 下 叫 ， 而 类 身 面 骨 螨 未 吸收 时 ， 使 肯 缘 芋 现 反 
波浪 型 的 馈 损 reversed architecture)。 

由 于 外 生 骨 奖 或 挫 壁 骨 形 成 、 适 应 性 修复 等 而 
使 悄 、 类 面 的 骨 增 生 ， 使 牙 档 贱 皇 “ 层 ”形成 骨架 
状 增 厚 。 这 些 虽 是 骨 组 织 村 修 坏 的 代 偿 性 修复 的 目 
现 ， 但 常 造成 不 利于 菌 班 控制 的 形态 改变 。 


三 、 痢 床 表 现 


可 情 骨 吸 收 的 方式 和 程度 ， 可 以 用 买 线 片 米 
显 赤 ,但 X 线 片 主要 显示 牙 货 近 远 中 的 骨 质 破坏 
情况 ， 调 类 、 舌 个 骨 板 因 与 末 上 浮 及 此 组 织 重 伙 而 昆 
贞 不 清晰 。 牙 岂 炎 的 背 暖 收 最 初 才 坝 为 十 槽 蜡 顶 的 
硬 骨 上 酸 消 失 ， 或 晴 贰 模糊 呈 虫 他 状 。 暑 顶 的 少 基 吸 


收 使 前 直 的 牙 槽 间 珊 由 尖 变 平 或 凹陷 ， 在 后 牙 则 使 
赚 项 由 平 变 止 隧 . 以 后 牙 槽 肯 高 度 距 低 ， 正 常情 况 
下 ， 相 模 风 项 到 炎 和 著 骨 质 界 的 距离 约 为 1 一 2mm， 
若 超过 2mm 则 可 视 为 有 牙 权 骨 吸收 。 骨 吗 收 的 程 
魔 一般 按 吸 收 区 下 牙根 长 度 的 比例 来 描述 ， 如 吸收 
为 根 长 的 13，12、2.3 等 。 邻 而 的 垂直 吸收 在 X 
线 片 上 很 容易 发 现 ， 大 多 数 重 直 上 骸 收 都 形成 骨 下 
做 ， 们 在 X 线 片上 难以 确定 是 儿 壁 骨 签 ， 只 有 在 
手术 禹 并 牙 眼 后 才能 确定 。 凹 坑 状 吸收 也 难以 在 久 
线 片 上 显示 。 应 该 指出 ， 良 好 的 义 线 片 投 照 条 件 
友 正 确 的 投 照 角度 是 提供 正确 的 临床 诊断 的 保证 。 
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一 、 牙 上 次 松动 

在 生理 状态 下 牙 肯 有 -- 定 的 动 度 ， 主 要 是 水 平 
方向 ， 也 有 航 微小 的 轴 向 动 度 ， 均 不 起 过 
0.02mm， 临 床上 不 易 觉察 。 在 病理 情况 下 千 齿 检 
动 超过 生 昔 范围 ， 这 是 牙 周 炎 的 主要 临床 表现 之 
一 。 引 起 牙齿 松动 的 原因 如 下 :; 

(一 ) 政权 峭 吸 收 

牙 槽 哺 的 吸收 便 牙 周 支持 组 织 减 少 是 纤 齿 松动 
最 主要 的 诛 因 。 由 于 牙 周 炎 病 程 进 展 缓 慢 ， 嘻 期 站 
齿 并 不 松动 。 一 瑞 在 牙 模 骨 吸收 二 过 根 长 的 1 训 
时 ， 特 别 是 牙齿 各 个 面 的 牙 槽 骨 均 豚 收 时 ， 冠 根 
比例 失调 ， 使 秆 齿 松 动 度 逐 渐 增 大 。 单 根 牙 比 多 根 
牙 容易 松动 ， 牙 根 短小 或 嘻 锥 形 者 比 牙 根 粗 大 而 长 
的 牙齿 容易 松动 ， 邻 牙 丧 失 成 接触 不 良 者 也 较 易 松 
动 。 

{二 } 牙 创 伤 

有 咬合 创伤 时 可 使 年 槽 骨 发 生 稚 直 吸 收 ， 牙 周 
亏 带 间隔 呈 穆 形 增 宽 ， 秆 此 松动 ， 个 单纯 的 验 创 伤 
不 会 引起 牙 周 复 的 形成 。 当 过 大 的 雅 力 消除 后 ， 政 
模 肯 可 以 自行 修复 ， 牙 齿 动 度 恢 复 正 常 。 当 患 有 牙 
周 炎 的 和 牙齿 同时 伴 有 有 牙 创 伤 时 ， 可 以 使 动 度 明 显 可 
重 。 临床 上 若 风 到 牙 槽 骨骸 收 椒 重 而 牙 周 韧带 增 
宽 ， 且 牙齿 较 明 显 地 松动 时 ， 应 考虑 验 创 伤 存在 的 
可 能 人 性。 常见 者 如 夜 磨牙 、 紧 咬牙 〈clenching)、 
时 接触 及 牙 尖 干扰 、 过 高 的 修复 体 及 正 畸 加 力 过 大 
等 。 急 性 让 伤 也 可 使 牙 从 松动， 甚至 脱 白 。 

{三 ) 牙 周 韦 带 的 急性 炎症 
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如 急性 根 尖 周 炎 或 牙 周 脓肿 等 可 使 牙齿 松动 ， 
这 是 由 于 牙 岗 霹 带 充血 水 肿 及 浴 出 所 狂 。 急 性 炎症 
消退 后 牙齿 可 恢复 稳固 ,， 

(四) 牙根 的 生理 性 或 病理 性 吸收 

恒 牙 萌出 之 前 ， 乳 牙根 发 生生 理性 吸收 ， 慢 性 
根 尖 周 炎 锥 :、 根 尖 襄 肿 或 肿瘤 扑 扎 等 可 造成 牙根 病 
理性 吸收 ， 政 根 吸 妆 变 得 后 . 冠 根 比例 失调 ， 使 下 
齿 松动 度 增 大 。 

(五 ) 牙 周 翻 失手 术 后 

由 于 于 术 的 创伤 及 部 分 骨 质 的 去 除 ， 使 组 织 
肿 ， 牙 具有 和 暂时 性 动 度 增 加 一般 在 术 后 数 二 牙齿 
即 能 逐 汪 恢复 稳 轿 。 

【六 !} 女性 激素 水 平 变化 

妊娠 期 、 月 经 期 及 长 期 口服 激素 美 避孕 药 的 妇 
女 可 有 午 齿 松动 度 增 加 。 

牙齿 动 度 的 检查 方法 及 浴 断 见 第 三 章 。 


引起 牙齿 病理 性 移 位 的 主要 内 素 有 一 : 


[一 ) 牙 周 支持 组 织 的 破坏 
牙齿 在 年 与 中 的 正常 位 置 有 赖 于 健康 的 牙 周 支 
持 组 织 及 其 足够 的 高 度 。 当 牙 周 炎 使 定 权 上 骨 吸 收 ， 
支持 组 织 减 少 后 ， 与 该 牙 所 承受 的 验 力 之 间 失 去 平 
衡 ， 邮 发 生 了 继 发 性 葵 创 伤 ， 使 算 具 问 受 力 的 方向 
移 和 位 ，、 牙 周 肉 芽 组 织 也 会 使 患 站 向 恰 方 挺 出 或 移 
位 。 有 些 牙 周 炎 患 牙 在 经 过 治疗 消除 牙 周 餐 后 ， 可 
以 自动 复位 。 
(一 } 验 力 的 改变 
施加 于 牙齿 上 的 各 种 验 力 的 改变 ， 可 对 分 周 组 
织 产生 侧 向 的 异常 葵 为 ， 使 打 此 发 生物 位 。 邻 牙 缺 
失 后 长 期 得 不 到 修复 也 会 使 牙齿 向 缺 牙 间隙 层 斜 ， 
以 及 对 颌 牙齿 过 长 。 这 些 都 可 导致 食物 谋 寨 、 肾 此 
和 牙 周 炎 等 。 
病理 性 移 位 好 发 后 十 前 牙 ， 也 可 发 生 于 后 牙 。 
般 向 葵 力 方向 移 位 较 多 见 ， 常 伴 有 牙 贞 捏 转 。 埋 
少年 牙 周 炎 患 者 常 在 患 病 早 期 即 发 生 上 、 下 前 素 的 
得 癌 移 位 ， 出 现 较 天 的 牙 问 际 ， 称 为 请 形 移 位 。 
《 章 锦 才 ) 


第 五 章 牙 所 病 


革 眼病 是 指 病变 仅 局 限于 牙 郁 组 织 的 边缘 龊 和 
良 乳 头 ， 未 波及 座 层 的 和 牙 周 组 织 。 根 据 病变 的 原因 
和 性 质 的 不 同 ， 政 眼病 又 分 为 慢性 篆 具 炎 ， 青 春 期 
泡 炎 ， 妊 娠 性 上 邮 炎 ， 牙 秀 增 生 ， 急 性 坏死 溃疡 性 眼 
炎 等 ， 共 中 以 慢性 缘 眼 炎 最 为 常见 。 


第 一 节 ”慢性 缘 帆 炎 


慢性 缘 龄 炎 {chronic marginal gingivitis) 是 局 
限 十 边 毕 眼 和 硼 乳 头 的 慢性 炎症 性 疾病 ， 无 结缔 组 
织 附着 丧失 ,没有 上 明显 的 骨 质 破坏 ，X 线 诊断 结果 
通常 为 阳性 。 

患者 自 党 症状 太 明 显 , 常 有 刷牙 .咀嚼 .办 吸 等 引 
起 于 龋 出 自 的 现象 。 最 早 的 临床 改变 是 著 眼 颜色 由 
粉红 转 为 竞 红 , 崩 乳 头 变 印 或 轻 庶 水 肿 。 进 一 步 发 
展 , 颜 色 改 变更 明显 , 目 妹 牙 咎 充血 发 红 , 变 为 深 红 色 
力 至 紫红 色 , 表 而 光亮 水 肿 ,点 彩 消失 ,质地 松软 , 眼 
缘 变 厚 , 圆 钝 ,不 青 与 牙 面 贴 附 , 睛 沟 液 的 分 小 增加 。 
幢 淘 一 - 般 较 小 ,不 起 过 2mm, 但 有 的 部 位 由 于 牙齿 的 
炎 性 肿胀 , 睛 沟 加 深 , 此 时 郁 海 底 仍 位 于 釉 牙 骨 质 界 
的 冠 方 ,附着 上 皮 并 无 根 向 移 位 。 加 深 了 的 妃 沟 与 发 
午 炎 性 反应 的 由 组 织 一 起 合 称 为 眼眶 。 在 由 炎 中 , 伐 
的 形成 是 由 于 牙 睛 的 增生 ,而 不 是 瞧 底 的 根 方 移 位 ， 
因此 称 为 假 性 牙 冉 伐 。 伐 上 皮 可 有 溃 辣 或 糜烂 , 触 诊 
易 出 血 。 病变 范围 可 以 是 全 口 的 边缘 齿 和 由 屯 闵 , 也 
可 能 只 影响 局 部 牙齿 。 一 般 以 前 牙 区 最 为 明显 ,其 次 
为 上 后 牙 天 侧 及 下 后 牙 舌 侧 , 常 常 在 相应 部 位 有 苗 


产生 大 量 纤 维 组 织 ， 有 时 其 全 是 过 量 的 纤维 组 织 
时 ， 牙 龄 质地 较 硬 、 边 缘 宽 而 钝 。 因 此 ， 眼 缘 变 钝 
可 能 是 由 于 水 种 ， 也 可 能 是 由 于 纤维 增生 。 另 外 ， 
如 果 牙 银 组 织 较 薄 ， 炎 症 反 应 可 能 导数 牙 眼 退缩 ， 
胶原 丧失 ， 探 诊 睫 沟 深度 灾 浅 其 至 为 零 。 

显微镜 下 可 见 菌 班 及 钙化 沉积 物 沉 积 于 牙 面 ， 
并 与 沟 肉 上 度 相 接 和 触 ， 具 组 织 内 有 大 量 奖 细胞 、 认 
巴 细 胞 及 中 性 粒 细 胞 浸润 ， 牙 眼 纤 维 组 织 被 溶解 ， 
有 了 时 名 见 纤维 结缔 组 织 谱 生 成 束 。 结 合 上 皮 及 齿 上 
皮 岁 增生 ,日 细胞 迁移 出 让 管 ， 穿 过 结合 上 皮 进 人 
同 沟 发炎 的 牙根 血管 扩张 ， 血 管 周 略 可 见 炎 性 细 
胞 。 超 微 结构 的 研究 显示 ， 上 皮 细 胞 的 细胞 间 阶 增 
大 ， 部 分 细胞 间 联 合 被 破坏 ， 中 性 白细胞 ， 有 了 时 淋 
巴 细胞 和 浆 细 胞 均 会 进入 增 大 了 的 细胞 间隙 。 牙 请 
内 血管 局 围 纤维 组 织 溶解 ， 炎 症 区 成 纤维 细胞 妃 示 
退行 性 改变 ， 包 括 明 品 的 胞 浆 水 种 ， 内 质 网 减少 ， 
线粒体 的 赌 减少 ， 胞 桨 腊 破 裂 等 ,这 些 细胞 病理 改 
变 常 伴随 淋巴 细胞 的 活性 增高 ， 在 齿 炎 初期 ， 血 管 
周转 纤维 组 织 的 丧失 更 易于 在 电镜 下 发 现 , 淋 乌 细 
胞 、 效 细胞 在 胶原 纤维 破坏 处 大 量 存 在 ， 肥 大 细 
和 胸 、 中 性 白细胞 、 巨 星 细 胞 边 常 见 。 

眼 炎 的 这 些 改 变 被 认为 是 蔚 斑 内 抗原 反 趋 化 因 
子 造成 的 宿主 反应 。 通 常情 况 ， 炎 症 和 人 免疫 反应 对 
宿主 起 到 保护 作用 ， 然 而 在 - 定 条 件 下 ， 炎 症 和 免 
疫 反 应 也 可 造成 宿主 的 损害 。 

在 发 病因 子 中 ， 菌 斑 诱 外 的 效应 机 制 旦 眼 炎 病 
理发 生 的 主要 原因， 尤其 是 靠近 牙 部 边缘 处 的 龄 上 


慢性 缘 想 炎 是 持续 的 、 长 期 存在 的 牙 痕 炎症 。 
在 程度 上 起 优 波 动 ， 常 常 是 可 复 性 的 。 组 织 破 雨 和 
修复 同时 或 交 蔡 出 更， 破坏 与 修复 的 相互 作用 影响 
了 可 上 巍 的 临床 和 外观， 因此 牙根 的 颜色 可 表现 为 淡 
红 、 深 红 或 此 红色。 牙齿 的 颜色 还 与 上 皮 组 织 角 化 
程度 、 血管 党 度 、 扩张 血管 周围 纤维 结缔 组 织 的 
量 、 航 流星 及 局 部 血液 循环 障碍 的 严重 程度 相关 。 
牙齿 的 外 形 也 决定 于 组 织 破坏 与 修复 的 相互 作用 。 
如 果 纪 维 组 织 大 量 破 坏 ， 牙 眼 质 地 软 ; 当 人 收复 反应 


人 菌 斑 及 眼下 苗 班 。 在 牙齿 健康 部 位 ， 齿 上 人 菌 姓 薄 而 
稀 芒 ， 主 要 含有 草 兰 阳性 球 苗 和 丝 状 菌 ， 其 中 以 革 
六 阳性 放 钱 阔 居 多 ,研究 发 现 引 起 龋 病 的 菌 资 细菌 
与 引起 龄 淡 的 菌 广 细菌 不 -* 样 ， 附 着 在 牙 冠 上 的 菌 
误 主 要 含有 能 合成 葡 聚 糖 的 链球 菌 ， 而 附着 在 牙 颁 
部 的 菌 斑 主要 含有 能 合成 果 带 糖 的 链球 菌 。 随 着 荔 
广 的 成 熟 ， 菌 姓 增 大 ， 细 苗 数 量 增多 ， 并 逐渐 有 章 
兰 阴 性 菌 定 植 ， 如 韦 荣 球 菌 、 类 杆菌 、 纤 毛 菌 等 ， 
但 从 总 的 比例 来 看 ， 仍 然 是 革 兰 阳性 球菌 、 杆 菌 和 
些 状 菌 占 优势 。 在 近 亏 缘 的 成 熟 齿 上 菌 斑 的 外 表面 
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上 ,常见 到 细 悄 聚集 成 “ 主 米 棱 ” 样 威 “ 谷 穗 ” 
状 ， 研究 证 实 其 中心 为 于 乞 阳 性 经 状 菌 ， 如 二 纤毛 
十 、 放 线 菌 ， 表 面 附 兰 较 多 的 奈 些 ， 则 链球 菌 、 韦 
乏 趟 菌 . 卢 下 昔 斑 厚度 和 顷 菌 数目 明显 增加 ， 在 具 
炎 初 期 ， 由 正常 的 革 关 阴性 球菌 为 主 变 为 以 革 兰 卫 
性 杆 阔 为 主 ， 其 中 的 壮 性 放 线 赣 可 能 发 挥 着 于 要 作 
朋 。 在 实验 性 齿 炎 形成 过 程 中 ， 昔 斑 中 的 粘性 放 线 
区 数 涝 明显 增多 ， 比 倒 增 加 ， 且 发 生 在 临床 炎症 症 
状 记 现 之 前 ， 粘 性 放 线 前 借助 等 毛 与 人 台 成 的 果 豆 
糖 ， 可 粘 附 于 直面 ， 与 变形 链球 菌 有 共 凝 集 作 用 ， 
产生 种 问 粘 侣 ， 聚 集成 菌 斑 ， 在 动物 实验 中 ， 业 性 
放 线 蓝 可 造成 田鼠 牙 局 破坏 。 由 人 类 中 分 亢 的 烙 性 
放 线 昔 已 证 实 可 造成 大 类 和 呆 仑 动物 实验 性 牙 周 损 
害 和 根 面 鼎 。- `: 盘 认为 粘性 放 线 菌 是 早期 齿 炎 的 证 
要 敏 策 菌 之 一 ， 与 跨 组 织 的 血管 扩张 充血 、 牙 卢 出 
血 有 关 。 随 着 和 牙 瞩 炎症 的 长 期 存在 ， 鼎 下 兰 许 中 革 
兰 阳 性 球菌 和 杆菌 比重 减少 ， 革 蔚 阴 性 厌 氧 杆菌 的 
比例 增加 ， 如 县 梳 梭 杆菌 、 牙 由 吓 啉 单 胞 菌 等 . 

除了 让 菌 斑 成 分 对 牙 眼 组 织 的 刺激 以 外 ,其 他 的 外 
谋 性 和 内 源 性 应 秦 也 影响 慢性 缘 斌 类 的 临床 表现 碟 
发 生发 展 。 外 源 性 因素 常见 的 包括 组 织 创 奖 和 张口 
呼吸 , 牙 上 起 的 创伤 - : 般 是 由 于 刷牙 或 使 用 秘 等 不 当 ， 
咀嚼 古物 等 造成 ,如 果 创 伤 是 短暂 的 ,牙齿 可 迅速 恢 
复 赴 常 ,如 果 创 伤 反复 发 生 或 持续 存在 ,比如 下 颌 切 
牙 友 复 创 伤 上 颌 肚 例 粘 刚 ,可 能 导致 让 矶 长 期 时 胀 发 
炎 , 黄 至 发 展 成 急性 最 炎 。 由 于 食物 汇 塞 或 个 良 牙 科 
履 复 体 造 成 的 慢性 创伤 也 很 常见 。 张 口 帮 吸 或 出 夺 
不 全 省 , 牙 上 起 常 肿 大 ,六 血 , 受 损 区 域 常 常 与 唇 外 形 -- 
致 ,内 源 性 国 末 , 如 不 良和 修复 体 ,食物 典 塞 等 ,纠正 不 
让 寺 惯 如 张口 呼吸 ,发炎 的 牙齿 可 以 在 短期 内 恢复 正 
常 。 更 重要 的 是 教会 病人 正确 的 出 牙 方 法 , 养 成 出 牙 
寺 惯 ,防止 龊 炎 的 再 次 发 生 。 


第 二 节 “青春 期 春 炎 


青春 期 亨 炎 {puberby gingivitis) 是 指 在 青春 
发 育 期 第 一 性 征 出 击 期 间 ， 和 搁 龄 组织 发 生 的 慢性 非 
特异 性 炎症 性 病变 。 男 女 均 可 患 病 ， 但 女性 稍 多 。 

临床 上 ， 稍 春 期 眼 炎 的 表现 ， 正 如 上 埠 炎 的 一 般 
表 规 ， 介 更 多 地 表 韦 出 牙齿 增生 的 特点 ， 受 累 部 位 
主要 是 前 年 情 侧 的 牙 癌 乳头 和 眼 缘 。 瑞 人 出 较 少 发 
牛 、 龄 乳头 增生 常 鞋 球状 突起 ， 此 缘 肥 摩 ， 色 泽 暗 


红 或 鲜红 ， 考 夯 光 亮 水 有 种， 质地 松软 ， 禾 齿 向 险 而 
或 切 红 方 向 增生 形成 假 性 牙 周 袋 ， 在 牙 石 、 菌 斑 和 
软 垢 较 多 的 部 位 ， 错 葵 独 挤 及 隐 戴 正 杖 矫治 涡 的 部 
位 病变 更 明显 ， 牙 卢 增 生 后 ， 裳 响 口腔 己 生 ， 菌 族 
牙 石 更 易 堆 积 ， 使 炎症 不 断 加 便 。 

家 春 期 眼 炎 的 发 生 主 要 是 由 宿主 性 激素 水 半 的 
改变 ,使 牙 卢 组织 对 少量 的 局 部 刺激 物产 生 明显 的 
炎症 反应 。 儿童 和 青少年 正 处 于 牙 列 符 换 期 ,牙齿 
错位 . 错 莉 等 普遍 存在 ,由 于 配 规 正 畸 矫治 器 ,使 品 
租 卫 生 防 护 的 难度 增加 ,-- 皇 册 现 菌 斑 堆 积 , 则 不 可 
避免 地 在 万 缘 处 发 生火 辣 反应 。 由 蓝 斑 所 救 的 塌 性 
缘 具 炎 ,其 临床 变化 可 以 由 看 请 性 激素 的 改变 而 加 
重 ,通过 增加 血管 通 透 性 . 渗 出 物 增 多 、 牙 眼前 列 腺 
素 合 成 增多 . 卢 下 微 生 态 改变 等 ,和 激 成 纤维 细胞 的 
合成 ,最 终 表 现 为 炎症 的 暴发 和 赠 生 反应 。 

显微镜 下 ， 吉 春 期 巾 炎 的 病理 特点 是 政 卢 结缔 
组 织 中 血管 扩张 充血 ， 玉 细 血 管 增生 ， 淋巴 细胞 、 
菜 细 胞 等 慢性 炎症 细胞 浸 渔 ， 以 太 牙 卸 . 三 皮 和 结缔 
组 织 不 同 程度 的 增生 ， 纤 维 结缔 组 织 增生 成 束 ， 充 
束 间 有效 细胞 反 淋 亿 细胞 温润， 炎症 甸 胞 也 浸润 在 
毛细 血管 的 局 围 ， 

青春 期 眼 炎 与 一 般 锚 人 性 上 起 类， 特别 是 牙 虫 肥大 
者 不 易 区 别 ， 在 局 样 程度 和 性 质 的 刺激 下 ， 青 在 期 
此 炎 的 病情 较 一 般 慢 性 缘 龄 烙 更 重 ， 同 时 ， 青 春 期 
气 炎 对 菌 斑 控制 视 去 除 牙 结石 的 治疗 反应 较 好 ， 财 
丝 应 特别 加 强 青春 期 口腔 工 生 教育 ， 定 期 检查 ， 上 及 
时 进行 洁 治 相去 除 牙 百 ， 并 针对 蔡 牙 期 的 特点 授 以 
正确 的 吊 牙 和 菌 闹 控制 方法 ， 建 立 良好 的 门 腔 本 生 
习惯 ,防止 复 发 。 对 于 接受 正 椅 治疗 的 青少年 ， 应 
事先 治愈 已 存在 的 慢性 缘 龄 炎 ， 掌 握 正 确 的 菌 竹 柱 
人 市 方法 ， 正 畸 装 置 应 尽 可 能 不 压 泊 绷 绿 ， 减 少 对 牙 
周 纽 织 的 刺激 ， 正 畸 矫 治 过 程 中 定期 进行 牙 周 检查 
和 和 流 疗 。 青 春 期 眼 炎 容易 复发 ， 青春 期 过 后 ， 病 情 
日 然 绥 解 ， 但 若 不 除去 刺激 因素 则 龄 炎 不 会 彻底 自 
急 ， 较 严重 的 病例 如 果 任 其 发 展 ， 可 能 转变 为 牙 周 
炎 。 治 疗 方法 仍 以 菌 斑 控制 为 主 ， 六 生 严重 的 可 以 
采用 眼 切 除 术 或 肯 成 形 术 ， 重 新 建立 正常 眼 绿 外 
形 ， 恢复 健康 和 美观 。 


第 三 节 ” 妊 媒 性 眼 炎 


自 1874 年 Coles 首次 报道 了 妊娠 期 牙 邮 炎 
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(pregnaney gingivitis) 发 生 状 况 以 来 ， 大 量 研究 证 
实 了 好 娠 期 随 必 激素 分 泌 上 改变 津 致 眼 炎 的 发 病 增 
加 ， 发 病 些 报告 不 -， 世 在 35% ~100% 之 间 。 

患者 一 般 硅 妊娠 前 邮 有 程度 不 一 的 边缘 性 诊 
淡 ， 好 娠 期 间 从 2 一 3 个 月 开始 直至 分 痢 ， 朗 炎 程 
典 加 重 ， 可 发 和 牛 十 金 口 修 卢 或 部 分 牙 玻 的 贝 肠 汰 部 
分 , 牙 眼 鲜 引 或 暗 红 ， 极度 松软 光亮 ， 图 触 之 即 极 
易 上 出血 ， 其 至 日 发 性 出 血 ， 牙 起 增生 可 发 生 在 单一 
的 或 多 个 千 眼 乳头 上 上 ， 呈 瘤 样 ， 称 为 妊娠 性 龋 痛 
Cpregnaney tumor)， 常 在 好 娠 2 一 3 个 月 时 发 展 速 
度 快 ， - 方 而 因为 这 时 女性 激素 水 平 较 高 ， 男 一 方 
面 这 由 期 吐 有 反应 比较 强烈 ， 形 响 正 常 刷牙 及 口 
腔 1 生 措施 的 实施 ， 加 上 妊娠 瘤 质 地 软 ， 上 皮 薄 ， 
得 牙 时 容易 出 血 。 这 些 因素 均 加 重 车 稻 增 生 和 伙 六 
的 程度 。 

显微镜 下 ， 一 个 高 度 水 种 的 炎症 性 牙 眼 袋 壁 常 
布 滤 疡 ， 血 管 扩 张大 其 炎 细 胞 浸润 ， 眼 本 皮 增 
生 ， 钉 突 增长 。 结 缮 组 织 内 有 大量 新 生 的 毛细 血 
管 ， 圭 扩张 充血 ， 血 管 间 基质 水 肿 并 有 细胞 浸润 ， 
好 娠 性 龋 痛 在 组 织 学 上 征 化 脓 性 肉芽 时 无 法 区 别 ， 
有 明显 的 毛细 血管 增生 ， 大 量 内 皮 细 胞 增殖 ， 导 至 
幢 绿 和 崩 乳 突 的 增殖 改变 。 

由 于 本 病 见于 怀孕 的 妇女 ， - 般 分 娩 后 逐渐 恢 
复 ， 肯 次 妊娠 时 可 复发 ， 因 此 认为 该 病 与 妊 息 期 内 
分 泌 的 改 安 有关。 近年 来 的 研究 证 实 ， 菌 斑 和 内 炎 
的 存在 是 前 提 ， 激 素 的 改变 促进 了 由 炎 的 发 展 ， 好 
媒 时 节 酮 分 说 增 加 ， 它 可 直接 作用 于 血管 内 皮 细 
胞 ， 随 捍 酮 的 增加 牙 眼 毛 细 血 管 扩 张 、 通 透 性 增加 
和 渗 出 物 增 多 。 近 个 报道 中 间 型 普 氏 菌 与 媒 娠 性 眼 
炎 关 系 密切 ， 随 着 血浆 中 玉 珊 、 肉 激 索 水 平 增高 ， 
齿 炎 加 恒 ， 中 间 型 普 氏 菌 的 计数 也 增高 ， 最 明显 的 
是 在 妊娠 第 二 阶段 ， 并 与 良 炎 的 严重 程度 相关 。 了 及 
酮 和 内 激素 与 率 理 在 结构 上 相似， 而 后 者 是 中 间 型 
普 氏 菌 的 牛 长 因子 。 采 用 生化 和 放射 自 显 影 方法 ， 
在 人 牙 眠 组 织 中 发 现 特异 性 肉 激 素 受 体 ， 该 受 体 在 
增生 的 牙齿 组 织 中 结 台 位 点 大 大 增加 ， 提 示 牙 龄 组 
织 可 能 是 性 激素 靶 组 织 ， 性 激素 的 改变 对 崩 组 织 有 
直接 影响 。 另 外 ， 有 研究 发 现 口服 层 孕 药 的 妇女 能 
产生 相似 于 妊娠 期 妇女 的 牙 周 改变 。 

对 于 妊娠 性 眼 炎 ， 应 以 预防 为 主 、 在 妊娠 前 或 
姓 召 早期 加 强 口腔 卫生 措施 ， 可 用 软 毛 牙刷 早晚 刷 
牙 ， 饭 后 滞 口 ， 如 果 已 经 发 华 眼 火 ， 应 积极 进行 治 
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疗 ， 采 用 消 治 术 去 除 局 部 菌 爷 及 牙 石 ， 尽 量 避 贫 俩 
用 抗生素 等 全 身 药 物 ， 以 免 影响 胎儿 。 邓 - 些 体积 
较 大 妨碍 进食 的 妊娠 性 眼 瘤 ， 如 无 流产 、 时 产 史 ， 
则 可 安排 手术 切除 ,手术 时 间 一 般 选 拌 在 好 娠 第 
4~6 个 月 之 间 。 也 可 以 先 采 用 保守 治疗 ， 待 分 效 
后 体质 恢复 后 再 施行 齿 瘤 切除 森 ， 


第 四 和 政 幅 增生 


牙 眼 增生 (gingival hyperplasia} 是 指 某 些 由 于 
局 部 式 激 以 外 的 因素 引起 的 牙 眼 非 炎 症 性 增生 ， 足 
由 于 政 良 纤 维 组 织 过 度 牛 长 造成 的 寺 上 内 形 态 的 改 
变 ， 临 床上 常 伴 有 牙齿 的 慢性 炎症 。 


一 、 药 物性 牙 昂 增 生 


药物 性 牙齿 增生 (drug-induced gingival hyper- 
Diasia)y 是 指 由 于 服用 某 些 药物 而 导致 的 牙 良 纤维 
成 分 的 增加 ， 最 常 邦 的 是 长 期 服用 抗 冲 痢 药 茶 取 英 
销 的 患者 ， 免 疫 镍 制剂 环 孢 苗 素 Ceyclosporine ) ， 
辆 通道 捕 抗 麟 硝 革 吡啶 等 也 可 引起 不 同 程 度 的 牙 眼 
增生 。 

牙 眼 增 生 并 不 是 所 有 服用 菜 受 英 钠 的 患者 均 会 
发 生 ， 大 约 - 半 的 患者 可 以 发 牛 不 同 程度 的 年 齿 增 
生 ， 其 中 约 6 纲 增 生 明 显 。 前 牙 区 较 黎 见 ， 上 和合 和 牙 
重 于 下 颌 牙 。 服 药 后 几 周 座 数 月 内 即 可 发 生 ， 诊 我 
头 增 大 ， 点 彩 明 显 ， 进 一步 发 展 齿 在 面 出 现 颗 粒 结 
节 状 病变 ， 质 地 坚实 ， 呈 粉红 色 ， 不 易 出 血 ， 不 
痛 。 继 之 ,增生 的 有 她 涉 逐 渐 增 大 而 相连 ， 盖 件 部 分 
牙 面 而 影响 咀 星 功能 ， 政 良 增生 导致 乞 沟 加 深 ， 易 
使 菌 斑 堆积 ， 此 时 合并 出 现 牙 上 朗 炎症 表现 。 门 腔 卫 
生 较 好 的 患者 通常 牙齿 增生 的 程度 轻 ， 部 分 患 悍 同 
时 出 现 多 毛 症 。 

镜 下 观察 可 见 眼 组 织 中 纤维 细胞 的 活动 性 增 
加 ， 新 生 胶 原 纤 维 明 显 增 和 多 .结缔 组 织 内 有 致密 的 
胺 原 纤 维 束 ， 成 纤维 细胞 和 新 生 血 管 增多 ， 上 皮 堤 
层 增生 ， 钉 罕 伸 长 。 粘 膜 人 下层 胶原 纤维 增加 ， 可 有 
骨 化 生 ， 并 有 程度 不 同 的 炎 性 细胞 温润 。 

苯妥英 钠 可 以 透 过 稻 上 皮 进 人 眼 沟 ， 因 此 它 可 
以 通过 血清 、 唾 液 及 齿 沟 液 三 条 途径 影响 牙 良 组 
织 。 但 最 近 一 些 研 究 表明 ， 牙 齿 增生 程度 与 性 别 、 
服药 剂量 、 时 间 、 曙 清和 唾液 中 该 药 的 浓度 等 无 
关 ， 而 与 患者 口腔 卫生 状 沉 、 牙 眼 原 有 的 炎症 及 息 
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再 年龄 等 有 关 。 动 物 模型 发 现 ， 革 妥 英 销 佑 癫 猴 反 
应 增高 ， 从 人 和 牙 上 塌 分 离 出 的 成 纤维 绀 胞 样 纯 胞 株 ， 
加 入 某 受 英 锁 后 ， 细 胞 明显 增多 ,证 明 茶 受 英 钠 能 
促进 成 纤维 细胞 生长 。 组 织 培 养 发现 药 物性 牙 跟 增 
牛 品 者 的 成 纤维 细胞 对 荣 妥 甘 负 的 敏感 性 增高 ， 吻 
产生 增殖 性 变化 ， 同 时 血清 中 IgA 减少 ，IgG 天 
高 ， 排 测 这 些 变 化 可 能 与 患者 的 遗 技 性 相关 。 微 生 
物 学 研究 表明 ， 牙 齿 增 生 电 者 唾液 对 血 链球 菌 的 事 
集 能 力 降低 ， 而 血 链 球菌 通常 被 认为 是 对 维护 牙 局 
组 织 健康 有 窟 的 效应 菌 种 。 人 类 利 动 物 实验 均 发 
现 ， 藉 好 的 口 验 卫生 可 以 使 牙 战 增生 的 程度 碱 轻 甚 
至 完全 避免 ， 说 明 窒 上 的 反应 性 和 局 部 的 刺激 因 囊 
共同 决定 了 药物 性 牙齿 增 千 的 发 牛 和 发 展 . 

对 药物 性 牙齿 增生 最 人 恨 木 的 治疗 措施 是 停 药 或 
更 换 其 他 抗 首 痫 药 。 近 来 治疗 闯 痢 改 用 领 两 唆 ， 可 
以 避免 引起 牙 卢 增生 。 对 已 伴 发 牙齿 炎症 的 患 省 ， 
应 彻底 消除 菌 班 。 增 后 严 重音 ， 可 以 采用 手术 的 方 
法 恢复 牙齿 外 形 ， 但 单纯 切除 而 不 停 药 ， 则 病变 仍 
会 复发 。 


二 、 遗 传 性 牙 契 纤维 瘤 病 


遗传 性 修 眼 是 维 阅 病 {hereditary gingival fi- 
bromatosis) 常常 有 家 族 址 传 背 景 ， 一 个 家 庭 中 可 
有 多 人 发 病 ， 故 又 称 家 旋 性 《familial) 或 特 发 性 
(diopatbic} 牙 眼 纤 维 痛 病 。 牙 纪 呈 弥漫 性 增生 ， 
生殖 的 一 部 分 或 全 部 被 覆 资 ， 上 下 颌 均 波 及 或 仅 发 
生 杆 单 艇 ， 眠 增生 若 发 牛 在 牙 萌 出 之 前 ， 则 戎 出 受 
上 明 ， 铬 发 生 在 牙 靖 出 之 后 ， 可 使 牙 移 位 而 引起 错 
葵 。 这 度 增生 的 牙 眼 能 使 咒 唇 向 前 突出 并 外 德 。 除 
度 缘 和 眼 乳 头 外 ， 附 着 由 亦 被 波及 。 塔 生 的 牙 眼 色 
泽 粉 红 ， 质 地 坚 勒 ， 表 面 有 时 呈 结 节 状 或 夏 砾 状 。 
常 累 及 恒 牙 ， 少 数 患 儿 可 累及 乳 午 ， 中 传 性 者 御 御 
伴 有 其 他 发 育 缺 隐 ， 如 智力 低下 、 多 毛 症 、 巨 乳 症 
等 ， 构 成 莹 传 综 台 征 ， 还 有 的 找 不 出 任何 原因 或 家 
族 关 系 。 

组 织 学 所 昂 为 牙齿 上 皮 增 厚 ， 钉 罕 延 长， 增生 
的 牙齿 几乎 全 是 致密 的 、 成 熟 的 胶原 纤维 以 及 大 其 
成 纤维 细胞 . 血管 其 少 ， 基 本 没有 炎症 反应 或 只 在 
眼光 附近 可 见 轻 度 的 慢性 炎症 强 胞 浸 深 。 

李 病 为 盏 厚 病 ， 可 以 针对 备 个 患者 的 具体 情况 
决定 治疗 方案 。 内 十 本 病 让 切除 后 易 复 发 而 在 拔牙 
部 位 不 再 复发 ， 故 有 人 曾 提 出 采用 拔牙 的 方法 防止 


复发 ， 但 月 前 常用 的 方法 仍然 是 以 手术 切除 为 主 。 


第 五 节 急性 坏死 溃疡 性 万 类 


急性 牙齿 炎 常 常 突然 发 作 ， 受 累 牙 良 明 显 发 
亮 、 充血 ， 夭 者 感 党 疼痛。 其 中 最 县 代表 性 的 是 急 
性 坏 汗 溃疡 性 齿 炎 (acute neerotizing ulecerative gin- 
glvitis, ANUG). 

功 性 坏 绽 溃疡 性 龄 炎 又 被 称 为 奋 森 感染 和 战壕 
口 炎 ， 好 发 于 千 轻 男性 ， 偶 见于 儿童 或 中 年 人 。 起 
病 突然 ， 早期 表现 为 于 间 送 头 的 硕 端 和 清 谷 区 坏死 
演 疡 ， 探 座 昂 出 血 ， 随 后 整个 战 乳头 时 火山 口 状 坏 
死 缺 损 ， 淡 疡 创面 被 材 白 色 、 黄 色 或 灰色 很 膜 ， 与 
周转 正常 秆 眼 精 膜 有 明 记 的 分 界 ， 航 膜 脱 落后 具 缘 
紧 趾 ， 出 现 自发 性 出 血 伴 田 显 疼痛 。 牙 齿 皇 进行 性 
破坏 ,迅速 扩展 至 邻近 乳头 及 边 毕 睛 ,使 良缘 呈 忠 
蚀 状 ， 并 们 有 口臭 、 流 诞 等 。 一 般 元 明显 全 身 症 
状 ， 重 症 者 可 有 低热 ， 疫 乏 及 颌 下 淋巴 结 肿 大 、 急 
性 期 如 未 能 及 时 治疗 ， 可 引起 牙 槽 骨 吸 收 和 牙 周 组 
织 的 玻 坏 ， 并 扩散 至 邻近 组 织 形 成 坏死 性 乞 口 炎 ， 
如 果 患 者 全 身 抵抗 力 极 度 低 下 ， 可 能 合并 感染 产 气 
英 脱 杆菌 ， 使 面 琴 部 组 织 远 速 坏死 穿孔 ， 称 为 走马 
牙痛 (noma)， 可 致 全 身 衰竭 并 危及 竺 命 . 

病变 区 细菌 涂 片 检查 主要 病原 体 为 文 森 螺旋 体 
和 梭 杆 落 ， 伪 见 多 形 核 白细胞 。 组 织 学 表现 为 病 空 
去 面 有 纤维 素 芝 组织 坏 死 残 河 桥 盖 ， 形 成 污 移 假 
膜 、 结缔 组 织 水 肿 ， 内 有 大 量 中 性 粒 细胞 浸润 及 组 
织 坏死 。 电 镜 观 察 病变 由 表 此 里 可 分 4 层 : 全 细菌 
区 , 在 误 烂 病变 处 表面 ， 售 有 许多 不 同 的 细菌 ， 包 
括 小 ， 中 ， 人 大 晤 旋 体 ; 名 哮 中 性 细胞 区 ， 丰 糜烂 撕 
害 之 下 ， 有 许多 的 多 形 核 白 细胞 ， 各 种 细菌 包 括 螺 
旋 体 分 获 在 炎 疗 细胞 之 间 ; 加 坏死 区 ， 上 上 要 由 已 酸 
坏 的 结缔 纽 织 、 纤 维 残 余 、 坏 死 的 细胞 和 碎 悄 组 
成 ， 内 含 天 量 赂 旋 体 ， 特 别 是 中 、 大 嵌 旋 体 和 少量 
其 他 细菌 如 梭 杆菌 ， 此 外 还 有 浆 细 胞 等 ; 袁 浊 润 
层 ， 在 比较 健 康 的 组 织 中 有 螺旋 体 侵 人 ， 以 中 、 大 
螺旋 体 为 让， 在 较 深 处 没有 其 他 种 类 的 细菌 。 由 镜 
证 明 组 织 中 有 螺旋体 侵入 国有 上 层 内 。 

惧 形 杆菌 和 螺旋 体 长 期 以 来 被 认为 是 本 病 的 病 
原 菌 ,日 后 者 能 够 侵 人 牙齿 组 织 肉 。 最 近 有 报告 产 
黑色 束 普 氏 菌 与 中 间 弄 普 氏 菌 与 本 病 的 发 生 密切 相 
关 ，。 因 此, 它 是 -- 种 混合 微生物 感染 造成 的 急性 牙 
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骨 炎 症 。 田 外 ,本 病 的 发 病 与 宿主 抵抗 力 降 低 有 密 
切 关 系 , 营 养 缺 乏 , 白 血 炳 ,艾滋 病 等 可 能 诱发 本 病 
的 出 现 , 尤 其 当局 部 治疗 失败 时 应 该 考 虚 这 些 疾 病 
仓 在 的 可 能 性 。 细 胞 免疫 缺 网 可 能 有 兵 有 … 定 影响 ， 
患者 这 有 中 性 多 形 核 白细胞 趋 化 和 吞 吗 功能 障碍 。 
心身 因素 与 本 病 有 密切 关系 , 常 发 生 于 战争 . 服 兵 
役 , 学 校 考试 .离婚 等 情绪 异常 阶段 ,精神 压力 叮 造 
成 生理 虚弱 和 内 体 紧张 ,导致 激素 增加 , 搞 制 宿主 的 
抵抗 力 和 防卫 机 制 。 如 紧张 时 儿 茶 猎 胺 增加 , 朵 使 
多 形 核 白细胞 的 区 化 和 大 咽 作 用 降低 ,肾上腺 素 和 
皮质 素 的 增加 ,使 牙齿 局 部 缺 血 ,利于 细菌 人 侵 。 这 
些 改 变 都 通过 前 弱 宿 主 抵抗 旋 和 促进 病原 微生物 的 
生长 繁殖 使 宿 记 易 感 性 升 高 。 另 外 ,在 口腔 卫生 不 
民 与 吸烟 等 人 群 中 发 病 率 较 正 常人 群 高 。 

急性 坏死 泪 疡 性 殷 炎 的 治疗 包括 急性 期 缓解 疗 
状 ， 停 止 组 织 坏死 进程 ， 去 除 易 感 因素 。 具 体 措施 
是 急性 期 可 以 在 表 而 麻醉 下 切 步 去 除 大 块 千 石 及 坏 
死 组 织 ， 可 以 使 用 超声 滞 治 器 ， 在 超声 洁 治 过 程 中 
的 冲 许 作用 有 利于 去 除 细菌 和 坏死 组 织 。 局 部 用 氧 
化 剂 如 1% -3% 过 氧化 氢 游 液 冲洗 ， 它 在 遇 到 组 
织 和 坏死 物 中 的 过 氧化 氢 酶 时 能 释放 新 生气 ， 有 利 
于 止血 、 除 臭 及 抑制 大 氧 菌 生长 、 改 善 局 部 微 生 
态 。 大 部 分 患者 不 用 抗生素 即 可 取得 满意 的 疗效 ， 
使 用 抗生素 的 优点 在 于 可 以 快速 中 止 溃疡 和 坏死 的 
进程 ， 使 组 织 破坏 减少 。 常 用 的 抗 牛 素 是 青霉素 和 
甲 硝 只 ,应 连续 服用 5 一 7 天 ， 严 重病 例 可 以 静脉 
给 药 。 患 者 应 加 强 口腔 卫生 防护 ， 每 日 数 次 以 热 水 
含 滞 ， 也 可 以 用 稀释 的 双氧水 溶液 含 滞 (3% 过 和气 
化 气 以 1:4 稀 笑 于 海水 中 )。 注 意 饮食 读 配 ， 进 食 
半 流 质 食 物 ， 注 意 维生素 BB、 维 生 率 C 的 补充 ,外 
源 性 及 内 源 性 易 感 因素 均 应 尽量 去 除 ， 能 降低 患者 
抵抗 力 的 因素 ， 如 车 倦 、 饮 酒 、 慌 烟 等 均 应 完全 避 
免 ， 如 果 体 温 升 高 ， 应 卧床 休息 、 减 轻 精神 压力 。 
经 上 述 治疗 后 48 小 时 ， 症 状 缓解 疼痛 明显 减轻 ， 
逐步 进入 急 此 期 后 的 治疗 ， 进 行 彻底 的 洁 治 和 天 
治 ， 给予 口腔 卫生 指导 。 在 缘 眠 炎 或 牙 周 炎 被 控制 
后 ， 如 果 仍 有 牙齿 或 牙 楼 骨 的 形态 异常 ， 可 以 行 牙 
卢 成 形 术 或 翻 辩 术 加 以 矫正 ， 防 止 复发 。 


第 六 节 HIV 与 牙 卢 病 


获得 性 免疫 缺陷 综合 征 (acqguired imrmune de- 


ficiency syndrome，AIDS， 艾 涡 病 ) 是 一 类 具有 口 
腔 表 现 的 病毒 感染 ， 病 原 体 为 人 类 免疫 缺陷 病毒 
(hunan immmunodeficicncy virus, HIV)。 这 种 RNA 
病毒 对 人工 辅助 淋巴 细胞 有 细胞 毒 作 由， 使 工 辅 助 
细胞 减少 ， 降 低 机 体 免 疫 功 能 ,临床 症状 包括 高 
热 、 盗 秆 、 持 续 性 呀 只 于 燥 、 气 短 、 庆 食 及 体重 降 
低 、 呕 吐 、 淋 忆 结 肿 大 、 卡 波 济 肉 痛 、 白 细胞 减 
少 、 达 力 等 。HIVY 感染 的 口腔 表现 常常 是 该 病 的 
首发 临床 表现 ， 最 常见 的 是 口腔 白色 念珠 菌 感染 、 
须 部 淋巴 结 长 大 、 口 腔 毛 状 白 斑 、 口 内 成 而 部 皮肤 
卡 波 济 肉 瘤 以 及 牙 周 组 织 的 损害 等 。 世 界 .卫生 组 织 
HIV 相关 口腔 病变 协作 中 心 将 HIV 相关 牙 周 病 溉 
划分 为 牙 眼 线形 红斑 、 坏 死 省 病 性 牙 痕 炎 和 坏死 演 
疡 性 才刚 炎 ， 本 节 重 点 讨论 前 两 者 ， 坏 素 演 疡 性 牙 
周 炎 将 在 第 六 章 中 讨论 。 


一 、 牙 跟 线 形 红斑 


人 多 数 研 究 表 明 ，HIY 阳性 患者 的 牙 周 损害 
发 病 率 比 HIV 阴 作 者 高 ， 其 中 亲 睫 线形 红 广 (lin- 
ear gingival crythema) 的 发 病 地 较 高 ， 约 10% 一 
15% ， 多 见于 HIV 感染 的 早期 ， 此 时 CD; 细胞 计 
数 正 常 或 稍稍 降低 。 临 床 表现 为 牙齿 发 红 、 永 肿 ， 
损害 不 局 限于 游离 卢 缘 。 上 只 特征 性 的 是 游离 眼 缘 有 
界 队 清楚 、 水 红 的 带 状 红 放 、 附 着 秀和 1] 腔 骨 腊 疗 
斑 样 或 弥散 状 红斑 ， 红 斑 经 常 丸 有 全日， 有 时 为 局 
限 性 损害 ,一般 无 痛 ， 叮 伴 有 日 趋 严重 的 自发 性 出 
血 ， 红 颖 与 牙 菌 班 和 由 上 牙 石 的 晤 万 明 昆 相关 关 
系 ， 去 除 菌 班 和 和 牙 石 后 红 扯 不 能 完全 消退 。 

多 数学 者 认为 患者 的 纳 移 免疫 功能 低下 使 牙 周 
损害 的 发 生 率 增高 ， 严 重 程度 也 加 重 ， 少 数 研 究 则 
显示 一 者 同 并 无 相关 英 系 ， 个 别 研究 者 认为 免疫 功 
能 降低 的 患者 中 牙 周 炎 的 发 生 率 是 降低 的 ， 埋 由 旦 
这 些 患者 不 能 对 菌 斑 和 牙 石 的 刺激 产生 免疫 应 答 反 
应 。 对 230 例 HIV 阳性 患者 口腔 状况 的 检查 发 现 ， 
CD 细胞 计数 低 于 400 个 /rml 的 患者 中 ， 探 诊 出 血 
和 乳头 坏死 的 部 位 比 CD 细胞 计数 高 于 400 个 /ml 
的 上 患者 少 ， 这 与 以 前 观察 到 的 服 兔 疫 抑 制剂 的 晴 移 
植 患者 牙 周 炎症 减轻 昆 一 致 的 。 另 - -项 研究 显示 
CD4 细胞 计数 轻 度 降低 者 的 牙 虑 探 诊 出 血 部 位 减 
少 ，CD# 细胞 计数 止 常 或 严重 减少 者 的 探 诊 出 血 
部 位 增多 ,说 明 各 研究 结果 不 一 致 可 能 是 由 于 纳入 
对 象 的 病情 轻重 不 等 所 致 。 初 步 资料 表明 ， 政 女 线 
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形 红 碍 的 细菌 组 成 与 坏死 溃疡 性 牙 周 炎 的 细菌 组 成 


相似 ， 含 在 较 多 的 革 周 致 病菌 如 牙齿 中 啉 菌 ， 伴 放 
线 放 线 杆菌 ， 中 间 弄 普 氏 将 ， 真 形 沃 廉 苗 及 螺旋体 
等 ， 约 在 75% 的 眼 下 菌 隆 中 检 出 白色 念珠 蝴 ， 而 
眼下 这 些 厌 氧 环境 遂 常 并 非 白 色 念 珠 兰 所 集聚 外 ， 
自前 认为 眼 缘 的 带 状 红斑 与 白色 念珠 区 感染 密 团 相 
关 ， 撤 让 菌 治疗 后 红斑 明 好 城 圈 或 消失 , 

牙 女 线形 红斑 常常 是 坏死 演 疡 性 牙 周 炎 的 先 
此 ， 故 应 及 时 人 处 理 ， 防 外 进展 成 牙 周 炎 并 导致 更 闫 
重 的 牙 周 组 织 破坏 。 初 诊 和 患者 如 有 可 颖 的 临床 表 
现 ， 检测 HIV 抗 亲 的 存在 可 电 示 该 患者 是 否 曾 撕 
触 HIV 病毒 。 对 于 HIV 感染 者 ,保持 良好 的 汀 周 
健康 状态 的 关键 是 彻底 而 经 常 地 进行 口腔 清洁， 了 琢 
化 口腔 了 卫生， 可 使 用 抗 乍 素 ， 如 遇 硝 嘱 200 一 
300mg， 每 日 3 一 4 次 ,4~ 5 天 为 一 疗程 ， 或 青 霉 
率 250mg，1 日 4 次 ，7 一 切 天 为 一 疗程 ， 不 于 张 
用 广 谱 抗 牛 素 如 四环素 、 红 如 过 等 ， 以 免 造成 菌 玲 
失调 。 每 口 以 2% 氧 己 辛 滞 口 将 明显 减少 微 牛 物 数 
量 。 对 曾 有 慢性 念珠 菌 病 病史 或 现 已 有 念珠 兰 感 染 
站 现 者 ， 应 同时 给 子 抗 真菌 治疗 。 局 部 用 先锋 吐 
10mg， 每 日 5 次 或 制 霉菌 素 10 万 0，1 有 3 次 ， 
对 消 除 暇 缘 带 状 红斑 布 效 。 严 格 的 复诊 和 随访 姨 必 
要 的 ， 以 便 及 时 监控 复发 情况 。 


坏 死 滤 疡 性 牙齿 炎 {necrotiang ulcerative gin- 
givitis) 可 能 与 牙 息 线形 红斑 或 坏死 溃疡 性 革 出 炎 
重合 ,或 先 于 这 二 者 。 共 特点 为 发 病 迅速 ， 单 个 或 
多 个 眠 乳 水 及 牙 间 组 织 坏 死 出 血 ， 急 性 期 有 泥 疡 ， 
大 量 组 织 尖 和 失 ， 可 伴 有 口臭 、 流 泛 、 剧 痛 等 症状 ， 
临床 表现 与 急性 坏死 性 溃疡 性 埠 炎 相位 。 

坏死 湾 疡 性 牙 盼 炎 的 发 生 与 宿主 免疫 功能 的 改 
变 有 关 。HIV 对 人 免疫 系统 的 影响 不 单纯 是 使 其 
功能 降低 ， 调 旦 使 免疫 功能 的 调节 失控 。HIV 阳 
性 患者 CD4 细胞 数 攻 减少 ， 功 能 降低 ， 使 典 卉 的 
慢性 炎症 反应 被 抑制 ， 本 来 属于 急性 炎症 期 反应 细 
胞 的 中 性 粒 细胞 在 牙 周 慢性 炎症 中 扮演 更 活跃 的 角 
色 以 代 偿 淋巴 细胞 的 缺 先 。 因 此 牙 周 病 损 区 聚集 过 
多 的 高 反应 性 中 性 粒 细 胞 ， 分 说 过 多 的 炎症 介质 如 
PGE2: 和 IL-18 等 ， 引 起 这 度 的 炎症 反应 ， 从 而 加 
重 牙 冉 组 织 的 破坏 。 动 物 实验 发 现 以 DD 型 道 病 毒 
接种 于 狂 猴 可 获得 猴 类 获得 性 免疫 缺陷 综合 征 


(SAIDS》 的 模型 ， 具 有 许多 同人 类 AIDS 相似 的 
口腔 疾病 ， 约 10% 一 15 名 的 SAIDS 被 发 现 有 急性 
坏死 性 皮炎 ， 在 同一 动物 组 中 另 约 80% 以 上 的 
SAIDS 出 现 坏 将 性 口 炎 。 同 时 出 现 此 两 种 不 同 程 
度 的 罕 病 ,支持 急性 坏死 性 岂 e 炎 可 进而 发 展 为 十 痊 
性 口 炎 的 概念 。 这 商 种 疾病 的 特征 及 演变 过 程 同 人 
类 前 HIV 相关 牙 周 病变 相似 ， 上 成 为 进 -… 步 研究 其 
发 病 凯 制 及 其 治疗 的 埋 想 模型 。 

对 坏死 溃疡 性 牙齿 炎 的 治疗 原则 与 ANUG 相 
似 ， 分 为 急性 期 治疗 和 急性 期 后 的 维持 治疗 ， 急 性 
期 应 在 表 身 麻 藤 下 最 大限 嵌 地 去 除 病 损 区 的 菌 斑 ， 
牙 石 太 坏 死 组 织 ， 同 时 作 10% 催 伏 郁 于 灌 洗 ， 清 
创 前 不 必 作 预防 性 抗 牛 素 治 疗 ， 术 后 可 以 给 耶 青 等 
素 利 申 硝 唑 口服 或 静脉 给 药 。 纶 持 期 治疗 方法 与 
眼线 形 红 玛 基 本 相同 ， 和 定期 复诊 和 随访 ， 进 行 口 用 
清洁 ， 给 予 含 溅 药物， 抗生素 及 抗 直 苗 治 疗 等 。 


第 七 节 牙 鼎 脓肿 


正常 的 牙齿 组 织 内 足 设 有 微生物 的 ， - 旦 微小 
物 侵 和 人 牙齿 ， 寺 会 发 生 白 细胞 浸润 及 炎症 芭 应 ， 反 
应 区 血管 被 血栓 阻 塞 ， 并 有 纤维 组 织 生成 ， 如 此 微 
和 牛 物 数量 升 高 ， 白 细胞 聚集 增多 ,在 炎症 的 中 心 区 
会 撒 成 坏死 和 液化 ， 进 而 形成 脓肿 ， 

牙 由 脓肿 相对 较 少 见 ， 通 党 是 由 于 咀 右 ,口腔 
卫生 措施 或 牙科 治疗 过 程 中 细 烦 侵入 闭 眼 组 织造 成 
的 ， 起 病 时 肯 沟 未 受 侵 犯 ， 脓肿 可 很 犯 深层 结缔 组 
织 及 牙 柳 骨 l，、 最 终 与 邮 沟 相通 。 忠 者 的 抵抗 力 是 重 
变 因 素 ， 血 糖水 平 林 控制 的 糖尿 病 患 者 更 易 引 起 政 
眼 脓 有 蜗 发 作 。 

在 牙 废 脓 有 牌 中 ， 有 -种 其 有 明显 特征 、 称 为 急 
性 多 发 性 讼 脓肿 或 急性 脓 种 性 艘 火 ， 其 特点 是 多 个 
齿 乳 水 或 全 口 的 齿 乳 头 红 有 种， 在 红肿 的 眼 乳 头 内 形 
成 一 个 小 脓 腔 ， 有 时 发 生 在 同 - 颗 牙 的 业 舌 两 侧 。 
龄 脓肿 不 同 于 牙 周 胺 肿 ， 因 它 与 牙 周 伐 的 部 位 无 
六 而 且 也 没有 牙齿 松动 症状 。 本 病 可 发 生 于 万 牙 
周 袋 的 齿 乳 头 内 ， 而 且 是 急性 的 、 多 发 性 的 ， 上 其 病 
程 较 其 他 型 的 急性 龊 炎 为 长 ， 是 一 个 独立 的 疾病 。 

本 病 多 发 生 于 青 壮 全 男子 ， 发 病 突然 ， 发 病 前 
往往 有 疲劳 、 失 眠 、 精 神 紧张 等 症状 体温 上 升 ， 
可 达 39 ， 白 细胞 增多 ， 区 坏 淋巴 结 肿 天， 日 干 ， 
有 时 伴 发 扁桃 体 炎 ， 早 期 牙齿 乳头 鲜红 、 肿 胀 ， 唾 


舍 
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访 丫 铜 ， 服 放 一 般 消炎 药 无 效 。 牙 版 有 明 时 的 自发 
痛 和 触 痛 、 咽 痛 、 头 痛 ， 全 身 无 力 ，- - 般 3-~-5 日 
全 身 症状 减轻 ， 但 口内 症状 加 剧 ， 牙 虐 疼 痛 难 妨 ， 
形成 多 数 牙 间 乳 头 的 红肿 和 跳 痛 。 每 个 红肿 的 虐 乳 
尖 内 有 小 胺 种 形成 ， 数 日 后 自行 破 江 。 口 腔 粘膜 往 
往 普 遍 充 血 、 发 红 ,， 但 无 沉 疡 和 假 膜 。 一般 检验 找 
不 到 有 关 的 系统 病 ， 如 糖尿 病 等 。 病 程 常 迁延 1 周 
以 上 不能 控制 ， 胀 肿 此 起 答 估 ,患者 十 分 痛 苗 。 

组 织 学 检查 在 齿 册 有 层 结缔 组 织 中 有 大 量 桨 细 
胞 和 中 性 粒 细胞 聚集 ， 形 成 小 脓肿 。 稻 上 皮肉 有 白 
细胞 外 移 。 组 织 学 为 - 般 的 急性 化 腑 性 炎症 并 有 脓 
肿 形 成 ， 细 胞 涂 片 除 葡 萄 球菌 及 链球 菌 外 无 特殊 发 
项 。 


治疗 采用 螺旋 霉 素 ， 甲 硝 唑 或 其 他 广 谱 抗 生 
素 。 了 配合 全 身 支 持 疗法 ， 用 中 西医 结合 治疗 也 能 取 
得 较 好 效果 。 在 妖 发 型 全 身 丁 状 明显 者 ， 以 内 服 清 
热 、 洛 火药 为 主 ， 局 部 清洗 、 甘 治 ， 腑 种 引 流 等 为 
辅 。 急性 炎症 期 洲 免 局 部 过 多 治疗 和 创伤 ， 一 般 经 
4~6 剂 中 药 后 急性 症状 缓解 ， 全身 症状 控制 ， 牙 
由 肿 胀 消 授 ， 但 牙 睫 仍 瞳 红 ， 松 软 ， 应 进一步 行 牙 
周 局 部 治疗 以 彻底 消炎 并 防止 复发 。 在 急性 期 牙 眼 
疼痛 剧 列 ， 和 隔 钙 有 较 好 的 止痛 效果 、 眼 海内 或 月 有 
内 仔细 地 用 碘 酚 、10% 硝酸 银 或 液体 酚 嫉 灼 ， 亦 有 
止痛 、 消 炎 效 采 。 对 丁 牙 上 邮 脓 有 种 泛 发 量 疗 效 差 的 患 
者 ， 应 查 血 糖 及 永 糖 ， 以 排除 糖 厅 病 。 

( 张 药 囊 ” 钟 德 钰 ) 
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牙 周 病 是 牙 向 组 织 诛 发 的 疾 镁 ， 征 牙齿 支持 组 
织 的 僵 性 ， 破 坏 性 疾病 ， 有 了 牙 周 袋 的 形成 和 汗 模 芝 
的 吸收 ， 病 理 变 化 主要 是 慢性 非特 异性 炎症 ， 所 以 
牙 周 病 主要 是 牙 周 火 ， 伺 牙 周 组 织 中 有 相当 多 的 创 
伤 性 变化 ， 它 们 可 能 引起 或 加 重 牙 周 炎 ， 亦 可 成为 
牙 周 病 中 的 不 同类 型。 至 于 牙 周 组 织 发 生 的 肿瘤 和 
去 肿 ， 风 不 列 为 牙 周 病 的 范畴 。 

牙 周 炎 是 牙齿 和 深层 牙 周 组 织 的 炎症 性 疾病 ， 
牙 周 炎 可 能 由 牙 齿 炎 发 展 面 米 ， 常 常 具有 牙 睛 次 的 
各 项 特征 ， 闭 女 炎 也 可 以 长 期 存在 而 不 - 定 发 展 成 
为 才 问 炎 。 

牙 周 炎 涉及 牙齿 和 下 周 纤维 的 磁 坏 ， 牙 榴 晴 的 
吸收 及 结 台 上 上 弃 的 根 向 增殖 ， 观 察 牙 周 炎 的 发 展 ， 
订 以 看 到 一 个 缓慢 的 进展 过 程 ， 直 至 牙齿 丧失 。 辣 
时 ， 疾 病 也 可 以 维持 而 不 发 展 ， 或 首 足 阶段 性 发 
作 ， 一 段 特 定时 间 内 的 一 个 局 部 的 快速 破坏 ， 这 些 
相对 急性 的 发 作 可 持续 几 天 全 几 周 ， 中 问 以 儿 周 盏 
几 年 的 平稳 期 相间 隔 ， 在 半 稳 斯 牙 周 破坏 停止 ， 
可 能 会 出 韦 修 复 反 应 。 

疾病 发 展 的 速度 取决 于 微生物 的 基 及 组 成 和 笨 
主 对 微生物 的 反应 性 。 并 不 是 所 有 牙齿 或 同一 牙齿 
的 各 个 牙 面 都 有 相同 的 疾病 易 感 性 ， 上 上 颌 局 牙 比 尖 
牙 更 易 感 ， 秆 间隙 区 《分 面 ) 比 展 舌 侧面 受 影响 更 
重 ， 根 据 牙 周 炎 的 临床 表现 、 微 生物 组 成 、 超 微 结 
构 、 生 化 及 生理 水 平 的 政变 等 ， 可 以 将 定局 炎 分 为 
成 人 牙 周 炎 、 青 少年 牙 周 炎 、 青 春 前 期 牙 周 炎 、 快 
速 进 履 卉 政 周 炎 、 伴 全 身 性 疾病 的 牙 周 炎 等 。 
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成 人 牙 周 炎 【adull periodontitis，AP) 是 最 常 
见 的 一 型 牙 周 病 ， 是 炎症 从 齿 沟 开始 向 牙 周 组 织 深 
部 扩展 而 引起 的 。 由 于 细菌 种 类 利 宿主 反应 的 不 
同 ， 每 例 患 者 在 临床 症状 和 进展 速度 上 有 所 不 同 。 
主要 的 临床 和 病理 特征 包括 牙齿 炎症 、 牙 周 线 形 
成 、 牙 横 肯 破坏 和 牙 内 松动 。 牙 眠 炎 和 牙 周 炎 之 间 
虽 有 了 明确 的 病理 学 区 别 ， 和 但 在 临床 上 ， 二 者 却 是 逐 


Rs 


渐 隐匿 地 过 度 ， 因 此 早期 发 现 和 座 断 牙 周 淡 十 分 重 
要 。 政 周 炎 患 病 率 在 35 岁 以 后 明显 增高 , 且 随 着 
年 龄 增长 ， 其 严重 程度 也 增加 。 

本 病 一 般 累 及 多 个 牙齿 ， 磨 牙 区 和 下 前 牙 区 因 
菌 砚 、 于 石 易 堆 积 ， 较 易 患 病 。 本 病 可 开始 于 青年 
时 期 但 病程 进 尾 缓慢 ， 可 长 达 十 余年 其 至 数 十 
年 。 期 闻 可 出 现 间歇 性 的 活动 期 ， 使 牙 周 组 织 的 破 
坏 加 速 进行 ， 随 后 又 转 人 静止 期 。 也 有 部 分 患者 不 
出 现时 发 性 的 活动 期 。 

患者 通常 有 中 等 到 大 量 的 牙 石 . 菌 姓 ,万 其 在 乒 
牙 和 挪 面 .天 侧面 。 牙 崩 呈 现 不同 程 度 的 慢性 和 炎症 ， 
颜色 暗 红 或 鲜红 , 探 诊 出 血 或 溢 肿 ,质地 为 纤维 性 或 
水 肿 ,边缘 圆 印 。 最 主 的 临床 特征 是 牙 周 代 和 牙 本 
肯 明 收 早期 的 XX 线 变 化 尾 牙 模 吴 硕 处 硬 板 消 失 ,或 
呈 杯 状 咎 陷 ,进一步 则 出 现 水 平 或 垂直 肯 吸 收 ,一 般 
成 人 和 牙 周 炎 大 多 是 水 平 形 吸 收 , 而 当 伴 随 咏 验 创 伤 
时 常 出 现 季 直 形 骨 吸 收 。 病 损 晚 期 形成 深 牙 周 复 ， 
牙齿 松动 移 位 ,造成 继 发 性 外 创 伤 , 星 嚼 无 力 或 疼 
痛 ,并 常 伴 有 食物 藤 塞 .口臭 。 次 和 牙 周 袋 内 引流 不 畅 
或 身体 抵抗 降低 时 ,可 发 生 急 性 牙 周 脓 肿 , 深 牙 周 伐 
接近 根 尖 时 ,可 引起 道行 性 牙 食 炎 。 

牙 周 炎 活 动 期 的 病 损 的 临床 特点 包括 : 牙 周 稚 
探 诊 出 血 ， 牙 周 伐 溢 有 能 ， 出 现 急 性 牙 周 脓肿 ， 出 现 
咀 喝 疼 痛 面 检查 有 虽 痛 ， 近 期 内 牙齿 松动 度 明 显 增 
加， 或 出 现 道行 性 牙 通 炎 。 

成 人 牙 局 炎 伴 有 咏 验 创伤 时 临床 表现 为 : 局 限 
的 宗 而 深 的 牙 周 执 ， 扳 立 的 后 牙根 分 灸 区 病 安 ，X 
线 片 示 垂 直 形 骨 吸 收 ， 牙齿 松动 度 超 过 牙 档 骨 吸收 
的 程度 ， 牙 起 不 对 称 退 缩 、 有 埠 裂 、 塌 缘 突 等 ， 牙 
体 不 均匀 麻 耗 ， 有 隐 裂 牙根 断裂 或 严重 的 站 根 吸 
收 ， 无 龋 的 牙齿 出 现 牙 髓 充 和 看 、 坏 死 或 根 尖 病变 ， 
或 患 有 磨牙 证 、 紧 咬牙 、TMJ 功能 紊乱 综合 征 。 

临床 上 根据 牙 周 袋 深 度 、 结 缔 组 织 附着 老 失 程 
度 和 X 线 片 牙 槽 明了 吸收 程度 来 确定 牙 岗 组 织 破坏 
的 严重 程度 ， 它 们 与 炎 连 程度 大 多 一 致 ， 但 也 可 以 
不 -- 致 。 

轻 度 : 牙齿 有 炎症 和 探 诊 出 血 ， 牙 周 绕 所 


多 
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4mm， 附 着 来 失 1 一 2mm， 久 线 片 已 示 和 牙 槽 骨 汲 收 
不 超过 根 长 的 13。 

中 度 ，; 牙 周 多 夺 6mm， 共 着 丧失 3 一 Smm，X% 
线 片 址 示 秆 酸 上 骨 水 平 形 或 莉 形 吸收 超过 根 长 的 +7Z3， 
但 不 超过 根 长 的 1/2。 牙 齿 可 能 有 有 轻 上 度 松动 ， 密 根 
和 牙 的 根 分 又 可 能 有 轻 度 病变 ， 牙 龄 上 朋 炎 症 和 探 诊 出 
血 ， 也 可 有 肤 。 

重度 : 牙 岗 袋 >6mm， 或 附着 丧失 > Snam，X 
线 片 示 和 拷 权 骨 吸收 超过 根 长 的 12， 多 根 秆 有 和 根 分 
尺 病 变 ， 牙 多 有 松动 。 痰 症 较 明 显 或 可 发 生 牙 周 腑 
肿 

牙 周 炎 是 政 周 组 织 的 感染 性 疾病 ， 感 染 微 生物 
的 奉 力 与 宿 卡 防御 能 力 之 间 的 动态 平衡 决定 奖 病 的 
进 公 。 当 宿 士 防御 反应 如 白细胞 、 抗 体 、 补 体能 与 
细菌 毒 力 达 到 平衡 ， 则 病变 局 限 在 牙齿 ， 当 周 部 微 
生态 环境 改变 ， 使 微生物 数量 或 毒性 增 蝇 。 或 因 吸 
烟 ， 精 神 压 为 哇 致 机 以 防御 能 力 削 弱 时 ， 原 有 的 牙 
由 炎 症 加 恒 并 扩 延 ， 导 笋 腔 原 破 雨 、 结 从 上 皮 向 根 
方 增殖 ， 形 成 牙 周 钱 各 秆 横 骨 吸 收 ， 即 牙 周 炎 成 
立 - 患者 - - 般 疫 有 免疫 功能 方面 的 缺陷 ， 但 某 些 调 
控 细 胞 因子 表达 的 基因 分 点 可 能 影响 个 体 对 成 人 政 
周 炎 的 易 感 性 或 病 损 的 严重 程度 。 

患 牙 周 炎 时 ， 由 于 牙 周 伐 的 形 碟 ， 合 政 周 伏 内 
成 为 厌 氧 环境 ， 有 利于 一 些 厌 氧 菌 的 生长 ， 并 在 眼 
缘 以 下 形成 一 种 柱 当 停滞 的 环境 ， 不 易 受 口腔 清 清 
作用 的 影响 。 在 成 人 政 周 炎 ， 有 太 其 的 附着 性 上 算 下 
芋 玖 ,经 状 菌 占 总 菌 数 的 30% 一 40% ， 包 括 烙 性 放 
线 菌 、 煞 氏族 线 菌 、 内 氏 放 线 菌 等 ， 还 有 不 少 革 兰 
阳性 的 链球 菌 ， 这 些 菌 单一 移 种 于 无 苗 鼠 ， 可 致 昔 
斑 积 桶 ， 政 槽 骨 吸 收 和 根 夯 上 肾 。 电 镜 观 察 非 附着 性 
眼下 苗 斑 ， 发 现 有 大 量 革 兰 阴性 杆菌 和 螺旋 体 ， 培 
养 研 究 证 实 有 牙齿 外 果 菌 、 伴 放 线 杆菌 、 中 间 型 普 


一 、 局 部 治疗 

(一 ) 控制 菌 斑 

向 患者 进行 口腔 卫生 宣教 ,使 其 了 解 菌 斑 控制 
的 重要 性 及 方法 。 

(二 ) 彻底 清除 牙 石 及 根 面 平整 【root plant- 
ing) 

齿 上 小 石 的 清除 称 为 洁 治 术 ， 溉 下 牙 石 的 清除 
称 为 眼下 刊 治 或 深部 乔治 。 上 下 乔治 除了 天 除 下 下 
政 石 外 ， 还 须 将 暴 直 在 于 周 袋 内 的 含有 大 量 内 毒素 
的 病变 牙 并 了 质 天 除 ， 使 根 而 平整 而 光 淮 ， 符 合生 物 
学 要 求 《biologically acceptable)， 使 牙 眼 结缔 组 织 
有 可 能 于 新 闪 善 于 根 面 ， 形 战 新 附 若 (new attach- 
ment)。 洁 治 和 而 治 术 是 牙 周 病 的 基础 党 疗 ， 任 何 
其 他 治疗 于 段 只 能 作为 基础 治疗 的 辅助 模 施 。 

{三 】 政 千 竹 及 根 面 的 药物 处 理 

乔治 后 可 用 政 酚 烧灼 牙 半 袋 隐 ， 或 用 聚 维 羡 - 
碘 (PVP-IT, 碘 估 ) 溶液 冲洗 牙 周 签 。 年 周 袋 内 
局 部 放电 抗 机 药物 也 可 取得 较 好 的 临床 效果 。 尤 其 
是 采用 组 释 剂 型 ， 使 用 可 被 咎 物 降解 的 材料 作为 载 
体 ， 佳 药物 能 长 时 间 停 留 寺 午 周 从 内 ， 起 到 较 好 的 
疗效 。 可 选用 的 药物 包括 申 硝 隘 、 四 环 素 及 其 同族 
药物 如 米 诺 害 素 (minoeyclne) 、 毛 已 定 等 。 但 药 
物 治疗 只 能 作为 机 械 清 除 牙 石 后 的 辅助 治疗 ， 不 能 
取代 除 石 治 疗 。 而 且 应 在 眼下 乔治 后 用 药 ， 国 为 刊 
治 可 最 太 限 度 地 消除 致 病菌 ， 并 搅乱 齿 下 上 菌 竹 的 微 
生态 ,使 药物 得 以 接触 微生物 并 杀 灭 之 。 

{ 四 )】 和 牙 周 手术 

基山 治疗 后 一 个 月 时 ， 应 复查 疗效 ， 若 仍 有 
5mm 以 上 的 牙 周 伐 , 或 有 些 部 位 的 牙 石 难以 彻底 
消除， 探 浴 仍 有 出 血 ， 则 需 进行 堵 周 子 术 。 其 优点 


下 菌 、 福 赛 类 杆 、 梭 杆菌 、 二 氧化 碳 吃 纤维 菌 、 螺 
旋 体 等 ， 革 兰 阴 作 天 氧 菌 占 优 势 。 

成 人 夏 周 炎 党 疗 目 的 是 防 上 上 病程 进展 ， 恢 复 牙 
周 组 织 健康 。 治 疗 源 则 为 增强 山体 的 抗 病 能 方 ， 去 
除 局 部 病因 ， 彻 底 清 除 疮 上 、 邦 下 牙 右 和 菌 斑 ， 消 
除 牙 眼 炎 证 ， 使 牙 周 袋 蛮 浅 和 改善 拷 周 附着 水 平 ， 
必要 时 拔除 治疗 效果 不 佳 的 严重 牙 周 炎 患 者 ， 帮 时 
制作 义齿 ， 控 制 菌 班 ， 预 防 牙 向 病 复发 。 其 中 最 重 
要 的 是 控制 菌 斑 ,保持 良好 的 口腔 卫生 习惯 , 方 能 
长 期 稳定 地 维持 疗效 。 


基 番 井 牙 卢 办 后 ， 在 直 视 下 第 底 刊 除根 面 或 根 分 叉 
处 的 委 石 及 不 链 康 的 岗 芽 组 织 ; 还 可 通过 牙 周 手术 
修整 牙 眼 和 牙 槽 甘 的 外 形 ， 植 骨 ， 或 截 除 严重 的 患 
根 等 ， 通 过 手术 改正 牙 周 软 硬 组 织 的 外 形 ， 形 成 一 
种 有 利于 患者 蓝 斑 控制 的 生理 外 形 。 

近年 来 、 通 过 地 周 组 织 引 导 再 后 手术 能 使 病变 
区 发 生 牙 骨 质 、 牙 周 膜 和 和 牙 槽 肯 的 新 附着 ， 使 牙 周 
炎 治 疗 达 到 了 一 个 更 高 的 层次 。 

【五 ) 建立 平衡 的 牙关 系 

条 通 过 松动 牙 的 结 筷 固定 、 各 种 炎 板 、 调 牙 等 
治疗 使 患 牙 稳固 ， 改 善 咀 吐 功 能 。 有 些 病 例 在 数 月 
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后 , X 线 片 吕 见 牙 槽 骨 硬 板 致密 ， 但 夹板 的 设计 和 
制作 必须 不 妨碍 昔 玫 控制。 在 有 氧 失 政 需要 修复 的 
患 考 ， 可 利用 国定 式 或 可 摘 式 修复 体 上 的 附加 装 
和 置 ， 使 松动 外 得 到 固定。 有些 患者 还 可 通过 企 畸 治 
疗 娇 正 错 独 或 病理 移 位 的 牙 肯 ， 以 建立 合理 的 咬 合 

(六 ) 对 过 于 松动 已 匹 保 留 价 值 前 产 章 患 政 ， 
应 尽早 拨 除 。 

二 、 全 身 治 疗 

成 人 牙 周 炎 一 般 为 慢性 过 程 ， 除 非 出 现 急性 症 
关 ， 一 般 不 理 使 用 抗菌 药物 。 对 患 有 某 些 系 统 疾 病 
如 糖尿 病 的 患者， 应 积极 治疗 并 控制 全 身 疾病 。 吸 
烟 寿 对 牙 周 洛 疗 的 反应 较 差 ， 应 劝 串 者 戒烟 。 坡 灯 
初期 ， 牙 龄 炎症 可 能 有 一 过 性 “加 重 *， 探 诊 后 出 
血 有 所 增加 ， 这 是 由 于 姻 草 使 小 徇 管 收 盎 、 加 重 牙 


龋 角 化 的 作用 消除 所 致 。 经 彻底 的 牙 周 治疗 后 ， 将 
出 现 良 好 的 疗效 。 


三 、 维 持 期 的 牙 周 支持 疗法 


多 数 患 者 经 过 恰当 治疗 后 ， 炎 症 销 退 ， 病 损 转 
人 静止 期 。 此 期 应 加 强 患 者 自身 的 菌 斑 控 制定 期 
复查 、 复 治 。 复 查 的 间 刚 期 可 根据 病情 和 患者 控制 
莲 斑 的 水 平 厕 定 ， 一 般 为 3 一 行 个 月 。 复 查 内 容 包 
括 牙 周 红 次 度 、 牙 龊 炎症 、 根 分 又 病变 、 牙 槽 骨 情 
况 、 修 复 体 情况 等 ， 并 进行 相应 治疗 ， 如 全 口 洁 治 
和 口腔 已 生 指 导 。 征 期 的 复查 、 复 治 是 牙 周 治疗 能 
长 期 保持 疗效 的 关键 。 
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成 人 牙 周 炎 一 般 在 35 岁 以 后 患 病 率 明 显 增高 ， 
且 随 普 年 龄 增长 ， 其 严重 程度 也 增加 。 在 人 群 中 ， 
还 有 一 大 类 和 牙 周 类， 主要 特征 是 从 年 轻 时 期 ( 妃 童 
成 青 午 人) 开始 发 病 ， 而 且 病 变 发 展 迅 速 ， 导 致 牙 
槽 肯 和 附着 络 构 的 严重 破坏 ， 被 称 为 早 发 性 牙 周 炎 
(early-onset periodontitis，EOQP}。 并 进一步 细 分 为 
三 类 : 

1. 青少年 牙 周 炎 (juvenile periodontitis) 

2. 青春 前 期 牙 周 炎 《prepubertal periodontitis) 

3. 快速 进展 性 政 周 炎 (rapidly progressive pe- 


riodontitis} 


相对 于 威信 牙 周 炎 ， 这 几 种 类 型 的 牙 周 炎 较 少 
匈 。 在 三 类 中 对 青少年 牙 周 炎 的 册 究 较 移 ， 也 是 认 
识 较 清晰 的 一 类 。 

青少年 政 周 炎 是 -种 相对 少见 的 牙 周 病 ， 特 点 
是 第 - : 重 磨 牙 及 切 牙 区 牙 槽 骨 的 生 直 形 修 坏 吸 疏 ， 
其 破坏 速度 和 严重 程度 均 与 局 部 菌 斑 和 牙 太 的 量 不 
成 比例 。 受 累 的 成 年 人 在 其 他 方面 常常 是 健康 的 ， 
最 早 可 存 青 少年 时 期 发 现 ， 骨 做 坏 的 临床 分 布 特点 
及 年 龄 常常 是 诊断 的 重要 依据 。 

育 少年 牙 周 炎 曾 一 度 被 称 为 千 周 变性 ， 基 指 - 
类 发 生 在 健康 年 轻 人 的 站岗 组 织 病 变 ， 常 常 索 玉 一 
个 以 上 的 恒 牙 ， 造 成 和 让 槽 肯 迅 速 丧 失 ， 只 能 发 现 少 
量 菌 更 ， 很 轻微 的 临床 炎症 上 反应 ， 可 分 为 局 限 型 
(localized juvenile pcriodontitis，1JD》 和 中 散 型 
(generalized juvenilc periodontitis，GJP)， 局 限 型 仅 
累及 第 一 恒 磨 牙 及 切 牙 ， 昧 散 型 吕 累 必 具 他 部 位 的 
便 牙 .近年 米 ， 牙 寺 变 性 已 统称 为 青少年 所 周 炎 。 

青少年 牙 向 炎 在 初期 症状 和 体征 均 林 明 玫 ,起 
病 阴 区， 很 难 叶 期 诊断 。 最 早 可 在 11 ~-13 岁 之 问 
的 青春 期 被 发 现 ， 经 常 是 由 于 作 口 腔 澡 规 检 查 或 放 
射 检查 时 侦 然 发 现 。 这 时 患者 牙 槽 骨 外 观 正常 ， 牙 
齿 也 正常 朝 员 ， 牙 眼 的 炎 辣 不 明 由 ， 但 也 经 有 政 周 
和 袋 形 成 ， 有 时 牙齿 有 酸软 、 咀 时 丘 妃 或 早期 松动 
菌 竹 牙 石 沉 积 少 ， 创 伤 轻 ， 与 出 现 次 市 帘 的 牙 周 袋 
不 成 比例 ， 进 展期 牙 松动 度 增 加 ， 逐 渐 发 生 移 位 ， 
前 牙 前 窗 伸 长 ， 后 牙 接 触 点 责 失 ， 出 现 问 陀 ， 睫 炎 
和 牙 局 炎 的 其 他 症状 可 能 出 现 ， 如 根 面 暴 赴 订 导致 
的 对 温度 和 探 诊 的 敏感 ， 牙 齿 和 松动 而 导致 的 钝 并 和 和 
放射 性 疼痛 ， 食 物 能 塞 ， 其 至 形成 所 疝 脓 种 ， 患 者 
就 诊 时 常常 能 发 现 深 而 宽 的 牙 周 袋 , 

青少年 牙 册 炎 牙 槽 骨 上 吸收 速度 快 ， 上 其 崩 吸 收录 
度 约 为 成 人 牙 周 炎 的 3~-4 倍 ， 受 时 牙 在 5 年 或 更 
短 的 时 间 肉 即 有 可 能 失去 3/4 的 根 周 支 持 牙 楼 车 
有 时 ， 骨 破坏 的 速度 会 发 生 突然 的 和 无 法 解释 的 减 
惕 ， 一 般 发 生 在 25 一 29 岁 ， 这 种 类 型 的 停止 被 称 
为 “ 燃 尽 ”(burn out)。 疾 病 进程 中 的 突然 中 止 可 
能 与 宿主 及 微生物 相互 作用 的 政变 有 关 。 

基线 检查 早期 表现 为 牙 周 间距 增 宽 ， 而 肯 慨 模 
糊 , 出 现 程 直 形 骨 吸 收 。 此 吸收 以 切 牙 、 第 一 遍 牙 
最 重 ， 随 病变 发 展 ， 可 见 第 二 双人 尖 牙 远 中 俐 至 第 二 
谦 牙 近 中 面 的 牙 模 骨 的 杯 状 谈 损 ， 通 常 是 双 侧 均 发 
生 ， 互 为 镜面 对 称 。 骨 和 缺损 的 程度 和 形态 取决 于 诊 
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断 时 疾病 的 进展 程度 ， 审 期 仅仅 是 第 一 磨牙 的 邻 面 
受累 ， 进步 发 展 可 影响 其 他 的 磨牙 ， 类 柚 和 舌 肚 
侧 的 牙 槽 骨 最 后 吸收 ， 磨 牙根 分 又 区 是 后 期 的 受累 
部 位 。 

青少年 牙 周 炎 的 其 他 临床 特点 还 包括 : 好 发 于 
雪 性 ， 男 女 比 例 约 为 1:3， 训 家族 背 景 ， 常 常 以 母 
系 家 族 为 寺 线 遗传， 与 某 些 内 源 性 疾病 如 Down 综 
合 征 ， 向 期 性 白细胞 减少 等 不 同 。 这 些 疾 病 使 乳 午 
与 恒 才 州 均 受 累 。 在 至 少年 牙 周 炎 ， 乳牙 列 不 受 
时 ， 也 不 会 早 萌 ， 只 累 其 恒 牙 列 。 

青少年 节 周 炎 的 病理 改变 可 在 于 周 膜 , 和 牙 权 上 骨 
及 牙 骨 上 质 上 均 有 所 表现 ， 于 周 腊 主 纤维 束 消 失 , 出 
现 水 样 空 性 ,精液 样 襟 ,玻璃 样 变 等 多 种 多 样 的 变 
化 ,有 时 也 出 现 局 灶 性 坏死 和 和 钻 化 , 牙 模 骨 的 变化 主 
要 表现 在 破 崩 细胞 性 吸收 和 肯 的 形成 障碍 ,出 现 未 
成 串 骨 及 无 定型 骨 , 并 常见 肯 基 质 出 现 恤 辽 ,说 明 有 
骨 质 洲 解 , 骨 散 腔 内 常见 水 种 变 忻 . 空 光 变性、 粘液 
样 变 或 纤维 化 . 牙 甘 质 前 变化 主要 表现 在 沉积 不 规 
则 , 布 的 呈 颗 粒状 钙化 ,染色 呈 强 嗜 碱 性 。 

对 百 少 年 牙 周 痰 的 病因 学 研 窜 仍然 是 需要 深 人 
研究 的 课题 ， 目 前 趋向 于 认为 青少年 牙 周 类 的 发 生 
发 展 与 其 些 特殊 细 苦 的 感染 及 宿主 防御 能 力 的 缺陷 
密切 相关 。 

青少年 才 周 炎 的 菌 姓 级 有 65% 为 革 兰 阴性 厌 
氧 村 请 ， 其 中 基线 共生 放 线 杆菌 和 一氧化碳 哗 纤 维 
清 被 兴 为 是 于 要 病原 菌 ， 这 丙种 组 菌 在 青少年 牙 周 
炎 的 检 出 率 明 显 高 于 正常 人 和 其 他 类 型 的 牙 周 病 。 
经 过 有 效 的 牙 岂 治疗 后 ， 这 两 种 菌 明基 减少 或 消 
和 失 ， 当 病变 复发 时 ， 检 出 率 又 升 高 ， 这 两 种 昔 能 满 
足 作为 病原 菌 的 四 个 基本 条 件 : 达 宿 主 组 织 ， 利 用 
宿主 环境 的 党 养 存活 繁殖 ， 和 逃避 宿主 防卫 功能 和 能 
损害 宿主 组 织 。 华 帮 线 杆 蓝 通过 细胞 表面 的 碳水 化 
合 物 较 容易 定居 在 牙 周 袋 ， 二 氧化 碳 噬 纤 维 菌 依靠 
它 的 靖 动 力 易 达 卢 下 病灶 ， 还 可 转运 类 杆菌 、 核 梭 
杆菌 等 非 可 动 菌 。 这 两 种 菌 细胞 趋 化 抑制 因子 和 腊 
动 抑制 因子 、 成 纤维 细胞 抑制 因子 、 内 毒素 、 杀 上 
皮 毒 素 、 骨 吸收 因子 和 多 种 酶 关 。 无 戎 动物 实验 证 
明 将 此 黄种 菌 分 别 作 无 菌 妃 的 单一 感染 ， 能 引起 几 
乎 没有 可 见 苗 斑 和 根本 的 广泛 的 牙 周 组 织 破坏 和 牙 
档 凤 吸收 ， 破 肯 细 胞 十 分 活跃， 与 人 类 的 青少年 牙 
向 炎 的 表现 类 似 ， 动 物 实 验 可 以 解 杰 青 少年 牙 周 炎 
时 蓝 斑 与 疾病 不 成 比例 ， 也 可 解释 病变 的 局 限 性 ， 


菌 接 种 在 何 处 就 在 何 处 产生 病 损 。 这 上 枫 种 菌 都 是 口 


租 中 的 正常 菌 群 ， 第 一 磨牙 和 切 牙 是 最 嘻 萌出 的 牙 
机 ， 最 早 感 染 这 些 菌 ， 因 此 是 青少年 牙 周 炎 的 好 发 
部 位 。 另 外 ， 多 数 青少年 证 周 罗 患者 的 租 清 和 眼光 
液 内 可 检 出 此 两 菌 的 特异 性 抗体 ， 组 织 疯 寿 研 究 证 
实 伴 放 线 杆菌 可 仿 人 局 限 性 青少年 政 周 炎 病 损 处 牙 
具 的 结缔 组 织 中 。 内 此， 青少年 秆 周 炎 的 发 生 与 这 
两 种 微生物 密切 相关 。 

在 青少年 牙 册 类 中 可 见 到 细胞 免疫 缺 聊 和 免疫 
球 和 蛋白 的 增多 ， 多 形 核 扬 细胞 存在 功能 缺陷 ， 表 现 
为 末梢 血 的 多 形 核 白细胞 趋 化 反应 降低 、 细 胞 的 粘 
附 、 大 用 作 用 影响 较 小 ， 在 眼 沟 液 中 的 日 细 胞 主 览 
表现 为 吞噬 和 脱粒 功能 的 降低 ,扫描 电镜 研究 发 现 
禾 间 损害 区 的 大 多 数 淋 巴 绍 胞 是 未 活化 的 。 从 患者 
中 分 离 的 淋巴 组 胞 对 菌 斑 及 某 些 革 兰 阴 性 菌 的 刺激 
不 能 产生 转化 。 对 上 述 功能 异常 ， 主 要 有 了 两 种 观 
点 ， 一 种 认为 这 种 缺陷 由 遗传 基因 决定 ， 另 一 种 兴 
为 是 受 细菌 及 其 毒性 因子 的 作用 所 敏 ， 是 微生物 的 
代谢 产物 引起 的 ， 另 和 外， 青少年 计 周 炎 虞 者 血清 中 
IgG，IEM，IgA 的 浓度 较 健 康 者 高 ， 特 别 是 IgM 的 
升 高 较 IgG 和 IgA 明显， 自前 认为 IgM 升 高 与 串 
者 龄 下 菌 斑 中 革 兰 阴性 菌 占 优 势 有 头 ， 

对 青少年 牙 周 炎 的 直接 基因 分 析 较 少 ， 只 能 将 
该 病 分 类 为 有 具有 家 族 仿 向 的 疾病 。 可 能 与 BLA 抗 
原 分 布 有 关 ， 青 少年 牙 周 类 的 家 族 倾向 担 示 下 述 几 
种 可 能 性 : 中 遗传 决定 对 特定 细菌 易 感染 ; 加 遗传 
决定 的 免疫 缺陷 ; 贸 在 牙 周 组 织 形成 和 保持 完整 性 
方面 存在 着 鳃 能 缺陷 ; 思 也 可 能 与 微生物 在 家 族 中 
的 传播 有 关 。 

青少年 牙 周 炎 的 治疗 原则 包括 : 

1. 时 期 治疗 ， 防 止 复 发 ”本 病 常 导致 患者 早 
年 拔牙 ， 因 此 强调 早期 治疗 ， 彻 底 消 除 感 染 。 共 治 
疗 仍 以 洁 治 、 刮 治 和 根 面 平整 等 基础 治疗 尺 主 。 本 
病 易 复发 ， 应 加 强 定期 复查 和 复 治 ， 开 始 时 每 2 ~ 
3 个 月 一 次 ， 至 少 追 彤 2~3 年。 

2, 抗菌 药物 的 应 用 “单纯 用 而 治 术 不 易 彻 底 
消除 侵 人 牙 版 中 的 伴 放 线 放 线 杆菌 ， 残 存 的 微生物 
重新 定植 在 牙根 面 ， 使 病 灾 复 发 。 因 此 主张 全 身 服 
用 抗生素 作为 辅助 疗法 。 伍 用 四 环 素 0.25g， 每 月 
4 次 ,， 共 服 2~3 周 ; 或 小 剂量 强力 霉 素 100mg， 
每 日 1 次 ， 共 服 2 周 ， 疗 效 较 好 。 该 二 药 除 有 抗菌 
作用 外 ， 还 有 抑制 胶原 酶 的 作用 ， 可 减少 牙 周 组 织 
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的 破坏 。 另 外 还 可 口 瞩 甲 硝 唑 和 凑 氮 华表 局 素 《( 阿 


暴 西 林 )， 二 者 合用 效果 优 于 单一 内 药 。 理 想 的 情 
况 下 ， 频 先 作 微生物 检测 利 药 敏 武 验 ， 有 针对 性 地 
选用 药物 ，1 ~ 3 个 及 后 复查 版 下 微生物 ， 以 判断 
疗效 。 有 的 学 者 报告 用 般 汐 手术 也 林 较 彻 底 地 清除 
入 侵 著 出 组 织 中 的 微生物 ， 在 术 扩 也 可 配合 全 身 应 
用 抗 莫 药 。 

3. 关 整 机 体 防御 功能 用 六 昧 地 蔓 刀 为 基础 
的 固 齿 丸 《 襄 )， 在 和 才 周 基础 治疗 后 服用 数 月 ， 了 可 
明显 碱 少 复发 率 。 服 药 后， 患者 的 白细胞 趋 化 和 吞 
只 功能 以 及 免疫 功能 也 有 所 改善 。 对 吸烟 的 患 背 占 
劝 共 城 烟 ， 

4. 其 他 人 芷 病情 不 太 严 重 而 有 牙 移 位 的 患者 ， 
可 在 病情 控制 后 ， 用 止 畸 方 法 将 移 位 的 牙齿 复位 排 
齐 。 但 正 畸 过 程 中 务必 加 强 菌 班 控制 和 和 省 岗 病 情 的 
监控 ， 加 力也 宜 轻 缓 。 


第 三 节 青春 前 期 牙 周 类 


青春 前 期 半 周 炎 有 弥漫 型 与 局 限 才 随 型、 

丈 渡 型 音 可 累及 所 有 乳牙 ， 在 乳牙 萌出 后 不 入 
邮 发 病 ， 和 牙齿 有 急性 炎症 及 增殖 ， 可 出 现 龊 裂 和 壕 
缩 ， 牙 柳 骨 破坏 很 快 ， 牙 齿 松动 成 至 自动 脱落 ， 恒 
牙 可 能 受累 ， 也 可 能 不 受 影 响 。 患 儿 往 往 伴 有 全 身 
性 疾病 ， 如 皮肤 和 十 呼吸 道 及 复 感 染 ， 有 的 件 随 中 
甘 炎 ， 术 梢 血 检查 有 的 可 发 现 中 性 粒 细 胞 缺 和 王 。 病 
理 检 查 内 组 织 晶 有 明显 炎 疾 ， 但 缺乏 中 性 粒 细 胞 ， 
而 淋巴 样 细 胞 ， 有 时 多 为 浆 细 胞 。 此 坦 病 例 对 抗 咎 
素 治疗 有 抵抗 性， 预后 很 差 ， 即 使 在 消 疗 过 程 ， 牙 
请 炎 着 往往 持续 加 重 ， 牙 齿 退 缩 ， 牙 槽 骨 明 收 还 
速 ， 病 情 不 易 控制 , 

局 限 型 者 一 般 仅 累及 部 分 乳牙 ， 炎 症 比 弥 洪 坦 
者 经 ， 疾 病 的 进展 速度 也 比 弥 漫 型 者 烛 ， 白 细胞 扇 
陷 可 累及 多 形 核 白 细胞 或 单 核 细 胞 ， 但 不 会 两 者 均 
累及 ,不 特有 中 十 类 及 其 他 感染 ， 全 身 健 康 。 对 机 
械 治疗 和 药物 治疗 的 反应 性 较 好 ， 要 选择 青 答 索 或 
红 霉 素 250mg，1 日 4 次 ,3 周作 为 一 个 疗程 ,在 
全 身 抗生素 应 用 下 进行 清治 及 眼下 到 治 ， 并 辅 以 抗 
菌 药 物 含 濑 成 牙 周 冲洗 ,可 能 阻止 病情 进展， 但 应 
进行 间隔 较 短 的 长 期 瑚 访 . 兵 中 有 一 部 分 患者 日 后 
可 能 发 展 成 青少年 牙 周 炎 。 

青春 前 期 牙 周 炎 的 病因 党 研究 发 现 ， 患 儿 几 乎 


息 


都 有 中 性 粒 细 胞 坊 能 缺陷 ,体外 检查 中 性 粒 细 胞 或 
单 核 细 胞 的 起 化 性 或 右 星 作用 ， 常 发 现 其 有 严 量 的 
功能 缺陷 。 

微生物 学 研究 显示 ， 与 青 少 任 牙 周 炎 不 同 ， 青 
春 前 期 和 让 周 炎 患者 的 齿 下 苗 群 中 伴 放 线 杆 蓝 与 直 想 
中 啉 同 较 少 .而 生 痰 月 形 单 胞 菌 和 中 间 普 氏 菌 常 为 
培养 阴性， 血清 学 研究 显 朱 生效 二 氧化 碳 噬 纤维 菌 
的 抗体 滴 虚 升 高， 


第 四 ”快速 进展 性 牙 周 炎 


快速 进展 性 牙 周 炎 (rapidly brogrcsstve peri- 
ndontilis，RPP》 - 词 由 Crawford (1975) 首先 使 
用 ,日 此 ， 牙 周 炎 可 分 为 快速 破坏 型 和 成 人 慢性 夫 
两 种 ,但 当时 并 未 用 作 座 断 病名 ，Pagc 与 Schroed- 
cr 《1982) 将 其 刻 为 一 种 独立 疾病 ， 是 指 咎 龄 在 35 
岁 以 下 ， 全 口 大 多 数 牙 有 重度 牙 周 破 二 ， 存 连续 一- 
段 时 间 内 观察 到 病情 进展 迅速 {纵向 观察 2 年 ， 牙 
周 附 普 次 失 增 加 4mm 以 上 )， 则 诊断 为 本 型 牙 周 
炎 。 

本 病 发 牛 寺 年 轻 的 成 年 人 人， 发 病 年 龄 大 致 仁 青 
春 期 刘 35 上 秒 之 间 ， 个 别 患 者 下 超过 35 岁 。 本 病 约 
= 和 才 岗 炎 病 例 的 5% ， 我 国 的 RPP 患 炳 率 似 较 高 。 
病史 有 的 是 在 青 少 和 个 牙 周 炎 基 础 上 的 活动 发 展 ， 出 
有 的 是 在 正常 口 验 中 发 病 。 病变 累 太 全 口 而 不 高 限 
于 切 牙 或 第 一 磨牙 。 本 病 有 明 时 的 活动 期 ， 活 动 期 
的 特点 是 牙 眼 有 急性 炎症 ,良缘 增 殖 、 色 鲜红 ， 易 
出 血 ， 并 有 洲 脓 ， 牙 模 骨 破坏 迅速 ，d 起 牙 上 从 丧 
失 ， 然 厂 斑 静止 期 ， 破 坏 自 然 停 止 或 显著 减 惕 ， 牙 
郁 炎 症 不 明显 ， 只 剩 下 较 座 的 牙 周 签 和 明 晶 的 所 槽 
骨 志 和 失 ， 大 部 分 患者 中 性 粒 细胞 或 单 核 网 胞 存在 功 
能 缺陷 。 部 分 患者 伴 有 全 身 症状 ， 包 括 体重 减轻 ， 
抑郁 及 全 身 不 适 等 。 一 般 患 者 对 常规 治疗 如 刮 治 和 
全 身 药物 治疗 有 明显 的 疗效 ， 但 也 有 人 少数 患者 经 任 
何 治疗 效果 不 佳 ， 病 情 迅 速 加 重 直 全 牙齿 志和 失 。 
芷 快速 进展 性 车 周 亚 ， 齿 上 菌 斑 可 较 少 ， 组 成 
和 健康 牙 眼 或 牙 良 炎 类 似 ， 而 眼下 韭 附着 兰 斑 的 成 
分 显著 不 同 ， 革 兰 阴 性 厌 氧 杆菌 、 活 动 苏 和 昨 旋 体 
几乎 丘 齿 下 菌 班 的 344， 仅 有 少量 的 革 兰 阳性 球菌 
和 杆菌 附着 在 根 面 ， 非 附着 芋 群 集中 于 伐 底 ， 以 革 
世间 性 落 为 主 ， 包 括 牙 亡 单 抱 菌 ， 中 间 类 杆 兰 ， 福 
赛 类 杆菌 ， 核 梭 杆菌 和 螺旋 体 等 ， 患 者 血清 中 往往 


全 
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还 有 高 滴 度 的 抗 伴 放 线 杆菌 的 特异 抗体 。 在 严重 牙 
向 次 时 电镜 下 可 看 到 音 兰 阴性 杆 苗 侵 人 牙 周 组 织 ， 
有 的 侵入 结缔 组 织 ， 次 达 1.Smm， 细 万 周 团 有 贺 
状 物 ， 说 明 对 结缔 组 织 的 破坏 。 的 66% 一 80% 的 
本 病 患 者 有 中 性 多 形 核 白细胞 的 趋 化 功能 低下 或 自 
体 混合 淋巴 细胞 反应 异常 。 

本 病 应 遵循 时 发 性 咎 周 炎 的 治疗 原则 ， 实 行 早 
期 、 积 极 的 治疗 。 包 括 彻 底 的 局 部 治疗 。 并 辅 以 品 
服 围 硝 0.2g 每 日 3 次， 共 服 7 了 日 ; 或 甲 硝 唆 与 
返 毛 荣 青 性 崇 合用 。 在 根 而 平整 后 的 深 牙 周 柳 内 放 
置 缓 释 的 抗菌 制剂 如 甲 硝 哗 、 一 甲 腔 目 坏 素 、 氯 忆 
定 等 由 有 良好 疗效 。 经 以 上 治疗 后 ， 大 部 分 患 考 转 
入 静 涉 期 。 应 强调 定期 复查 ， 严 帘 监 控 病 情 ， 辣 时 
给 以 疙 要 的 口腔 卫生 指导 和 洁 治 。 对 仍 有 探 诊 后 由 
血 的 大 于 4mm 的 于 周 入 应 进一步 治疗 。 复查 的 间 
卫 期 须根 据 患 者 的 病情 及 口腔 卫生 的 依从 人 性 来 裁 
定 。 


第 五 节 ” 难 治 性 牙 周 炎 


难 治 性 牙 周 炎 《refractory periodontitisy 一 词 
是 在 1989 年 世界 临床 牙 周 病 学 研讨 会 上 正式 提出 
作为 牙 周 炎 的 一 个 类 型 。 它 是 指 有 些 牙 周 炎 患者 对 
常规 和 牙 周 治疗 包括 洁 治 、 龊 下 乔治 、 牙 周 手术 和 扩 
生 素 治疗 反应 很 差 ， 或 在 经 过 彻底 治疗 后 的 短期 内 
疾病 继续 加 重 而 原因 不 明 。 本 类 疾病 须 与 牙 测 炎 的 
复发 严格 区 分 ， 后 者 是 指 在 牙 周 治疗 结束 后 病程 得 
到 控制 ， 以 后 由 于 苗 斑 、 牙 石 等 局 部 激 车 因子 的 重 
新 形成 ， 使 病变 复发 。 必 须 排 除 因 治疗 不 彻底 、 病 
因 末 消除 或 治疗 不 当 而 造成 治疗 反应 莽 的 可 能 。 有 
党 者 认为 难 治 性 牙 周 炎 不 是 一 个 独立 的 疾病 ,任何 
一 型 于 周 炎 的 晚期 均 可 能 成 为 磊 国 而 检 治 的 病例 。 
还 有 人 试 为 次 固 性 病 便 中 可 能 包括 少数 重症 成 人 牙 
周 炎 .， 大 量 的 快速 进展 性 牙 周 炎 以 及 儿 平 全 部 青春 
前 期 牙 周 炎 病例 。 

难 治 性 牙 周 炎 的 原因 可 能 丰 三 方面 ， 可 单独 或 
合并 存在 ， 

1, 特殊 微生物 某 些 牙 周 炎 患者 携带 的 牙 周 致 
病菌 株 毒 力 特别 强 , 且 不 易 被 基础 治疗 衔 底 清 除 或 多 
种 致 病菌 产后 协同 作用 ,导致 患者 对 常规 牙 周 治疗 反 
应 较 差 。 但 由 于 对 研究 对 象 缺乏 统 -的 诊断 标准 , 目 
前 各 家 报告 的 微生物 学 检测 结果 出 人 较 太 。 有 入 报 


告 难 治 性 牙 位 的 眼下 菌 斑 中 总 荔 数 发 于 林 治 疗 的 患 
者 ,但 伴 放 线 杆 菌 (Aa) 的 比例 高 于 未 治疗 病例 。 耐 
Slots 等 的 研究 却 表明 Aa 仅 占 眼下 茸 群 的 309% ,而 核 
梭 村 菌 利 中 间 普 氏 苦 却 分 别 高 达 735 名 和 4 科 咏 。 有 些 
报告 表明 准 治 性 的 菌 潜 与 慢性 成 人 东周 炎 的 深 找 细 
菌 相 亿 ,主要 为 核 梭 杆菌 (Fn) 、 牙 眠 中 啉 菌 {Pg) ,中间 
普 氏 菌 (Pi) .直肠 弯曲 蝴 (CY) , 福 赛 娄 杆菌 (B 等 。 总 
之 ,进一步 可 靠 的 结果 有 吏 于 对 本 病 的 明确 定义 和 统 
一 的 诊断 标准 。 

2. 宿主 太 应 异常 ” 难 治 性 患者 中 有 六 少 昨 早 
发 性 牙 周 炎 ， 他 们 可 有 白细胞 功能 异常 或 其 他 免疫 
缺陷 等 。 这 些 缺 陷 可 以 旦 先天 性 者 ， 也 可 能 是 后 天 
获得 的 。 如 吸烟 可 降低 白细胞 的 功能 。 

3. 某 些 解 间 形态 ”有些 牙 周 伙 患者 让 治疗 后 
总 体 疗 浆 不 错 ,， 但 有 个 别 牙 位 由 于 解剖 形态 而 使 治 
闻 不 能 彻底 ， 如 狭 案 而 低位 的 根 分 灸 病变 ， 旺 形 下 
仙 沟 深 且 延至 根部 、 牙 根 面 形态 不 佳 等 ， 该 处 的 菌 
斑 成 分 里 无 特殊 ， 却 不 易 清 除 和 保持 清 消 ， 和 导致 个 
别 闭 位 疗效 入住 。 

对 本 病 的 治疗 基本 与 快速 进展 性 牙 周 炎 相 同 。 
彻底 的 眼下 三 治 仍 是 基本 治疗 ， 同 时 应 仔细 寻找 原 
因 ， 如 隐匿 的 致 病 刺 激 物 、 天 量 吸 烟 等 。 用 条 件 时 
做 微生物 学 检测 ， 可 选用 针对 性 的 抗菌 药物 。 常 用 
药 如 只 硝 哗 、 强 力 霉 素 等 。 有 些微 生物 可 人 侵 牙 眼 
组 织 ， 在 乔治 后 它们 重新 定植 于 根 面 . 故 对 尚 有 深 
守 周 袋 处 ， 可 行 牙 周 手 术 以 彻底 消除 纳 简 。 但 手术 
必须 在 炎症 、 浇 艰 等 消失 ， 病 情 比较 稳定 且 患 者 能 
认真 控制 菌 责 后 再 进行 ， 否 则 伤口 请 合 不 良 ， 反 使 
病情 恶化 ， 


第 六 证 ” 伴 全 身 性 疾病 的 政 周 类 


一 、 糖 尿 病 性 牙 周 炎 


对 糖尿 病 和 牙 周 炎 关系 的 研究 由 来 已 入， 大 量 
请 可 表明 两 者 相 巨 促进 发病 。1 型 糖尿 病 咏 者 受 跑 
传 因素 影响 ， 即 便血 糖 控制 得 好 ， 仍 比 非 糖果 病 串 
者 有 更 高 的 难 治 忻 牙 周 炎 患 病 率 ,卫青 糖 尿 病 患 者 
是 否 伴 发 牙 周 炎 则 主要 取决 于 糖 代谢 ， 如 血糖 正常 
并 维持 良好 的 口腔 卫生 ， 其 牙 周 炎 发 病 率 并 不 高 ， 
相反 ， 如 长 期 呈 高 血糖 症 ， 则 易 伴 发 重度 牙 周 炎 。 
位 有 糖尿 病 的 牙 周 炙 患者 还 经 党 出 现 秘 周 肤 肿 。 和 牙 
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周 病 已 被 认为 是 糖尿 病 的 第 六 种 并 发 疗 ， 糖 奈 病 忠 
者 发 生 重度 或 难 治 性 牙 周 炎 的 风险 比 非 浪 尿 奖 巾 者 
增高 2~3 倍 。 因 此 ,糖尿病 与 吸烟 部 被 列 为 牙 周 
次 的 沿 虚 相关 性 危险 因素 。 

牙 周 破坏 的 央 重 程度 与 糖尿 病 的 类 型 、 代 谢 控 
制 的 程度 、 糖 尿 病 的 病程 长 短 以 及 有 无 全 身 并 发 症 
等 有 关 。 猪 尿 病 患者 中 性 粒 细 物 粘 附 、 趋 化 、 捧 
噬 、 杀 菌 功能 均 明 显 降低 ; 几 士 代谢 异常 ， 发 后 微 

管 病 窑 ， 局 部 形成 大 氧 环境 ， 和 眼下 微 乍 物 组 成 改 
变 ; 部 分 糖尿 病 患 者 由 于 带 有 特定 的 基因 型 ， 对 咎 
周 致 病菌 感染 具有 高 反应 性 。 在 癌 等 的 致 病菌 刺激 
下 ，1 型 糖尿 病 患 者 表达 的 [LL-18、PGE;、TNFa 
等 炎症 介质 的 量 明显 高 十 韭 糖尿 病 串 者 ， 造 成 过 强 
的 炎症 及 应 ， 导 敏 这 度 的 组 织 损 伤 。 男 外 ， 遍 血糖 
证 可 抑制 直 周 霹 带 中 成 纤维 细胞 和 成 骨 细 胞 的 活 
人 

织 的 更 新 和 改建 ， 其 组 织 修复 功能 也 减弱 。 近 来 
缸 究 发现 回民 尿 尖 人 忆 这 六 民生 同 组织 
相 容 性 抗原 HLA-DQ 和 DR 区 基因 相关 联 ， 这 些 
基因 通过 对 单 核 巨 咽 细 上 胞 和 全 细 掀 功能 的 调节 影 
啊 宿 主 的 侨 疫 反 阅 ， 提 未 该 基因 区 的 不 利 给 合 可 能 
是 重度 和 牙 周 炎 和 上 型 糖尿 病 的 共同 遗传 学 基础 ， 使 
两 种 疾病 常 伴 发 于 同一 -患者 。 

糖尿 病 患 者 血糖 水 平 得 到 控制 后 ， 中 性 粒 细胞 
功能 随 之 改善 ， 牙 周 有 益 菌 增多 ， 腔 原 合成 增加 ， 


治疗 糖尿 病 性 才 周 炎 的 疗效 很 好 ,强力 霉 达 抗 腕 序 
矿 沾 性 更 强 , 且 不 经 过 肯 肚 代谢 ,而 糖尿 病 患 者 肾 胜 
功能 常 已 受 损 ,上 更 通用 于 糖尿 病 巾 者 ,常用 剂量 为 
每 天 100mg, 共 2 周 。 


二 、HIV 相关 性 牙 周 炎 
在 第 五 章 第 六 竹中 曾 讨 论 了 HIV 与 让 想 病 的 
关系 ,包括 牙 鼎 线性 红 许 和 坏死 演 疡 性 牙 眼 炎 ， 本 
人 重点 讨论 坏死 泪 疡 性 寺 周 线 【nectotizing ulcera- 
live berioqdontitis， 区 称 HIV 相关 性 牙 周 炎 ). 这 此 
种 损害 是 独立 的 还 是 同 … 闹 损 不 同 闫 重 程 度 的 表现 
尚 个 洁 楚 ， 它 们 均 表 现 为 匡 特 异性 中 膛 损害 ， 哄 能 
根据 临床 表现 作 初 步 论断 ， 利 用 实验 室 检 查 才 能 确 
诊 。 
HIV 相关 性 牙 周 炎 通 常 为 进展 性 的 ， 且 有 王 
时 间 内 迅速 发 生产 重 而 广 斌 的 牙 周 软组织 的 坏死 和 
尝 疡 ， 重 度 附 着 丧失 ， 多 数 病 例 牙 梢 到 暴 害 等 特 
点 ， 如 果 较 、 售 组 织 同 时 破 雨 ， 则 形成 明 趣 的 般 迟 
猪 和 线 牙 周 瞄 ， 多 数 患 者 右 剧 帮 ， 表 现 为 局 限 性 他 
骨 内 次 在 性 刺 痛 ， 可 同时 出 现 自发 性 出 血 ,， 尽 管 局 
部 蕉 坏 严 重 ， 但 病 损 周围 组 织 比较 正常 ， 全 口 各 区 
都 可 出 现 疮 损 ， 磨 牙 和 切 条 区 是 最 常 由 的 发 病 部 
位 ， 如 不 及 时 治疗 ， 可 发 展 成 坏死 性 口 炎 ， 其 发 现 
ij 未 马 站 次 相似 ， 有 生命 危险 。 
该 病 与 不 伴 有 HIV 感染 的 牙 周 炎 的 区 别 在 士 : 


伤口 多 全 加 快 ， 牙 周 病变 随 之 减轻 。 由 十 耳 卉 糖尿 
病 伴 发 的 牙 周 炎 与 遗传 网 素 关系 不 大 ， 面 更 多 地 受 
糖 代 谢 影 响 ， ni 
] 型 糖尿 病 患 者 更 明 旭 ， 另 一 方面 ， 重 度 牙 周 炎 患 
吉 如 得 不 到 及 时 治疗 ， 痢 加 量 呈 的 下 呆 病 、 近 和 
降 糖 药 的 作用 ， 使 血糖 进一步 升 高 。 

糖尿 病 控制 后 ,有 利于 牙 周 炎 的 治疗 ,而 彻底 有 
效 的 牙 周 治 疗 ,也 可 减少 患者 对 胰岛 素 的 沉 要 是。 
对 糖尿 病 性 和 修 周 炎 的 治疗 ,首先 应 积极 控制 血糖 ,并 
进行 口腔 卫生 宣教 ,给 予 清治 ,而 治 , 根 面 平整 及 消 
除 牙 周 钱 的 治疗 。 对 血糖 控制 得 不 好 或 侍 有 严重 感 
染 的 患者 ,必须 在 眼下 机 械 清 创 或 牙 周 手术 前 与 内 
科 医 师 会 诊 ,确定 是 否 预防 性 给 予 抗生素 或 采取 其 
他 措施 防止 万 血 症 造成 病灶 感染 。 述 尿 病 患 者 存在 
胶原 代谢 障 但 ,而 四 环 素 类 药物 除了 有 抗生素 作用 
外 ,还 可 抑制 胶原 酶 .基质 溶解 素 及 其 他 基质 金属 量 
悍 酶 活性 ,减少 骨 吸 收 ,所 以 四 环 素 与 机 械 清 创 联合 


局 部 组 织 修士 相当 严重 ， 发 病 时 间 短 ， 述 展 迅 建 ， 
~3 个 月 内 患 牙 松动 其 全 脱落 ， 而 懂 性 牙 周 炎 允 
为 慢性 损害 。 与 急性 坏 称 省 疡 性 秆 上 峰 炎 (ANUG) 
的 六 别 在 于 : ANUG 主要 限于 软组织 的 破坏 ， 政 
鹦 凤 很 损人 少见， 只 有 多 人 咎 反复 发 作 的 ANUG 才 出 
现 肯 的 破坏 ， 而 HIY 相关 牙 周 炎 和 患者 通常 没有 
ANUG 业 忠 ， 短 时 间 内 即 思 速 导 致 软 、 硬 组 织 同 
时 破坏 。 

坏 弦 溃 疡 性 秆 周 炎 的 细菌 组 成 与 一 般 牙 周 炎 的 
纳 阔 组 成 相似 ， 主 要 包括 牙 银 中 啉 菌 、 中 间 普 工 
菌 、 员 核 梭 杆菌 及 伴 放 线 杆菌 等 常见 的 牙 周 可 疑 致 
铬 菌 ， 并 未 检 出 特殊 的 病原 菌 ， 多 数学 音 认 为 
HBIV 阳性 患者 的 细胞 金 疫 功能 低下 使 斗 周 损害 的 
发 生 率 增高 ， 此 重 程度 也 加重 。HIV 相关 性 外 用 
炎 多 发 于 HIV 感染 的 后 期 ， 这 时 患者 CD 与 CH 
的 比例 和 CDx 工 细胞 计数 都 明显 低 于 牙 卢 线形 红 
斑 患 者 或 HIV 阳性 而 不 伴 牙 周 损害 的 患者 ， 以 
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CD 工 细 胞 小 十 200 个 癌 由 作为 显示 JIEIV 担 性 趾 
省 免疫 功能 的 指 征 ， 结 打 95% 的 坏死 溃 况 性 牙 赂 
炎 患 者 免 立功 能 低下 ， 涪 晨 牙 周 损 害 的 发 咎 与 
HIV 阳性 不 者 免疫 功能 庆 其 是 细胞 免疫 功能 有 关 . 
对 30 析 无 牙 周 症状 的 HIV 阳性 患者 作 18 个 月 的 
随访 ， 发 现 牙 周 病 的 严重 程度 与 HIV 感染 的 进 谋 
和 CI 和 CD 的 比例 直接 要 关 。 

HEV 相关 性 牙 周 炎 的 治疗 可 分 为 急性 期 和 维 
持 期 二 个 阶段 ， 急 性 期 主要 是 绥 解 疼痛 ， 控 制 牙 上 邮 
出 血 等 急性 炎症 症状 。 维 持 期 则 是 消除 可 禾 致 病 
薄 ， 防 止 进 一 步 的 组 织 破 二 ,促进 人 钝 合 。 

初诊 患者 仍 有 可 疑 的 临床 表现 ， 即 应 检查 是 否 
有 IIV 感 染 . 一 旦 确 诊 为 HIV 相关 牙 周 病 就 应 采 
取 积 极 的 治疗 措施 ， 去 除 痢 拱 区 的 菌 斑 和 坏死 组 约 
是 治疗 的 关键 ， 清 创 要 求 最 大 限度 地 去 除 太 死 的 
软 . 硬 组 织 ， 同 时 可 作 I0% 仙 优 眼 下 灌 洗 ， 尽 管 
患者 免疫 功能 低下 ， 但 请 创 所 致 的 . -过 性 菌 血 症 并 
不 会 造成 败血症 或 远 处 感染 ， 因 此 清 创 前 不 必 作 棚 
防 性 抗生素 治疗 ， 如 在 发热、 严重 的 坏死 、 骨 组 织 
暴 密 或 剧 痛 等 情况 ， 选 用 抗生素 全 身 治 疗 有 有 效 ， 邵 
甲 俏 咪 或 青 寄 素 ， 不 主张 用 广 谱 抗 生 素 如 四 环 素 、 
红 霉 素 等 ， 以 倪 造 成 菌 群 失调 ， 对 曾 有 慢性 念珠 菌 
病 病 史 或 现 已 有 念珠 菌 感 染 表 现 者 ， 应 同时 给 巴 搞 
真菌 治疗 ， 儿 童 患者 症状 较 重 ， 需 立即 住院 控制 病 
情 ， 可 选用 30mg 本 可 霉 素 静 肪 注射 (q6h}， 疼痛 
通常 在 2 一 4 天 缓解 。 

保持 良好 的 口腔 卫生 对 疗效 有 重要 影响 ， 口 腔 
下 生 误 可 导 敏 创 [ 傅 合 延迟 和 持续 的 牙 局 级 织 碟 
坏 ， 维 持 期 用 0.12% 的 洗 必 泰 溶液 含 滞 有 利 十 菌 
斑 熔 制 ， 且 有 “ 定 抗 自 落 作用， 严格 的 复诊 和 随访 
地 是 必要 的 、 初 诊 后 24 小 时 邯 应 复诊 ， 以 检查 口 
腔 卫 生 情 况 并 作 进 一 步 的 清 创 ， 随 后 每 间隔 10 天 
再 复诊 2 一 3 次 ,进行 彻 底 的 根 而 平整 ， 然 后 每 月 
复诊 1 次 ， 和 直到 病情 完全 稳定 ， 维 持 期 患者 每 3 个 
月 复 论 1 深 ， 似 便 及 时 监控 复发 情况 。 


三 、 掌 距 角 化 - 牙 周 破坏 综合 征 


本 病 又 名 Papillon-Lefevre 综合 征 ， 为 常 染色 
件 隐 性 遗传 ，33% 的 患者 父母 为 血缘 关系 ， 估 群 中 
患 病 率 为 上 ~ 4/ 百 万 。 往 往 4 岁 前 即 开始 发 病 ， 
掌 、 路 、 且 、 有 时 部 皮肤 有 大 量 过 度 角 化 ， 并 太 狗 
型 ， 多 汗 ， 冬 重复 轻 ， 约 1 [4 患者 易 有 身体 其 它 处 


感染 ， 具 内 可 出 现 异 位 钙化 ， 乳 、 恒 牙 列 均 可 发 生 
严 更 的 牙 周 破 坏 ， 炎 症 明 星 ， 牙 闪 红 肿 、 六 和 肤 ， 口 
内 ， 布 识 才 周 袋 ， 牙 模 骨 迅速 吸收 ， 芍 5-6 岁 时 ， 
乳牙 相继 脱落 ， 创 口 愈 合 正 常 。 恒 牙 昔 出 后 ， 义 相 
继 发 生 小 周 人 破坏 ， 至 10 多 岁 叶 自行 脱落 

外 具 在 早 人 第 即 出 现 牙 周 焕 的 机 制 尚 不 明了 ， 有 
人 提出 可 能 牙齿 上 皮 有 缺 随 ， 秆 齿 上 皮 类 似 手掌 和 
足 底 上 上 度 的 病变 可 能 导致 上 皮下 结缔 组 织 不 断 暴 融 
于 菌 班 抗原 ， 另 有 学 者 认为 上 皮 异 常 载 生 和 和 角 化 异 
常 可 能 引起 上 皮 附 着 的 障碍 。 此 外 ， 有 大 报 告 患 者 
的 多 形 核 魏 细胞 的 角 化 和 看 噬 功能 障碍 ， 易 发 生 感 
染 性 疾病 ,提示 患者 免疫 反应 失调 也 可 能 是 本 病原 
因 之 .,， 细 消 遍 养 发 现 贞 比例 的 伴 放 线 杆菌 
(Aa)， 备 清 抗 Aa 抗体 增高 ， 于 潮 代 近 根 尖 区 还 有 
大 其 螺旋 体 ， 牙 骨 质 上 也 粘 附 有 螺旋 体 。 

本 病 对 常规 治疗 效果 不 佳 ， 患 者 病情 持续 加 
重 ,， 直 全 全 口 拨 牙 。 近 人 年 来 有 人 报告 对 幼儿 可 将 其 
全 部 已 患 病 的 乳牙 拔除 ， 当 和 但 牙 和 第 一 怕 麻 牙 蝴 出 
时 ， 再 口服 10~ 14 天 抗生素 ， 可 防止 眉 系 发 牛 牙 
疝 硫 坏 。 者 恒 牙 已 萌出 或 受累 ， 则 将 疙 重 患 牙 拔 
弥 ， 重 复 多 疗程 的 口服 抗生素 ， 同 时 进行 彻底 的 局 
部 牙 周 治疗 ， 每 2 周 复 奉 和 法 治 次， 保持 良好 的 
H 腔 卫生 。 在 此 情况 和 下， 有 些 患 儿 新 萌出 的 民 牙 可 
免 于 埠 狼 。 这 种 治疗 原则 的 出 发 点 是 基于 本 病 是 伴 
放 线 本 菌 等 微生物 的 感染 ， 而 且 致 病 音 在 咎 齿 刚 萌 
出 后 即 附 兰 于 该 牙 面 。 在 关键 时 期 【如 恒 牙 萌出 
前 ) 消灭 - - 切 患 牙 ， 造 成 不 利于 致 病菌 生长 的 环 
境 ， 以 防止 新 病变 的 发 生 。 


特点 是 遗传 性 智能 缺 隐 和 生长 巡 绥 ， 芽 周 损害 
可 多 再 姓 大 量 积 梨 ， 中 等 眼 炎 和 深 牙 周 袋 形成 ， 牙 
周 损 省 的 疡 重 性 准 以 局 部 刺激 的 程度 解释 ， 损 害 范 
阁 ) 滩 ， 但 下 前 年 区 更 为 严重 ， 并 常 伴 有 明显 的 盾 
战 授 缩 。 病 情 迅 速 加 重 ， 有 时 可 伴 坏死 性 龋 炎 。 
如 此 严重 而 快速 发 展 的 千 周 组 织 夸 坏 , 可 能 是 申 
于 下 述 因 素 : 中 全 身 情况 的 器 化 ;加 未 梢 血循环 障 得 ; 
GT 细胞 成 部 障碍 和 多 形 核 身 细胞 欧 化 功能 低下 ; 
纪行 大 报告 患 儿 口腔 内 产 黑色 素 类 杆 蕊 增多 。 
本 病 的 治疗 无 特殊 ,彻底 的 基础 治疗 和 菌 班 控制 
可 政 善 预后 。 们 和 患者 智力 低下 , 常 难以 坚持 治疗 。 
( 张 榴 惠 钟 德 钰 ) 


第 七 章 ” 牙 周 炎 的 伴 上 发 病变 


第 一 斩 ” 牙 周 - 牙 能 联合 病变 


牙 散 组 织 和 政 周 组 织 在 解剖 学 方面 是 互相 沟通 
的 ; 且 牙 周 袋 内 和 感染 的 于 散 内 部 都 存在 以 大 氧 菌 
为 主 的 混合 感染 ， 它 们 所 引 志 的 炎症 和 免疫 反 席 有 
相似 之 处 。 因 此 ， 二 者 的 感染 和 病变 可 以 互相 影响 
和 扩散 ， 导 致 联合 病变 的 发 生 。 丫 周 - 牙 角 联 合 病 
灾 在 临床 上 并 非 少 见 ， 诊 断 时 要 分 清原 发 病变 利 继 
发 病变 往往 比较 困 准 。 了 解 二 省 的 相 厂 美 系 和 疾病 
的 相互 影响 对 临床 诊断 和 治疗 设计 有 重要 意义 。 

【解剖 关系 ] 

站 周 组 织 与 牙 丹 组 织 之 间 存 在 着 以 下 的 交通 途 
径 : 

1. 侧 支 根 管 ”有 大观 察 发 现 27.4% 的 牙根 有 
根 管 侧 支 ， 以 根 尖 1/3 外 最多， 占 总 牙 数 的 17 嗓 。 
盔 在 深 牙 周 袋 到 法 近 根 尖 上访 时 ， 牙 髓 受 影响 的 机 
会 就 大 天 增加 。 另 外 ,在 多 根 牙 的 根 分 及 区 也 有 约 
20% 一 的 % 的 牙 有 人 删 支 (或 称 副 根 管 )， 有 时 同 … 
个 牙 眼 可 有 允 个 根 管 出 支 。 有 人 人 报道， 在 狗 的 磨 苑 
造成 人 工 牙 散 炎 ， 牙 艇 中 的 感染 可 通过 艇 室 底 处 的 
副 根 管 扩散 到 根 分 玉 区 ,显微镜 下 看 到 与 副 根 管 开 
口 处 相应 的 牙 赂 膜 内 有 炎症 细胞 浸润 及 牙 模 骨 吸 
收 。 

2. 牙 本 质 小 管 ” 正 常 的 牙根 表面 有 于 上 月 质 欠 
匡 ， 其 遂 透 性 较 相 ,但 约 有 10% 的 牙齿 在 外 融 部 
无 闭 骨 质 覆 商 ， 首 本 质 直接 暴露 。 此 外 ， 牙 颈 部 的 
牙 骨 质 通 常 很 薄 ， 仅 15 一 60pm， 很 容易 被 刊 除 或 
被 硬 牙 刷 磨 除 ， 使 下 方 的 牙 木 质 暴 露 。 牙 木质 小 管 
贯通 牙 本 质 的 全 层 ， 细菌 的 毒性 产物 、 药 物 反 染料 
等 芍 可 双向 渗透 而 互相 影响 。 

3. 根 尖 孔 ”是 牙 周 组 织 和 政体 的 重要 通道 ， 
血管 ， 神 经 和 麻 巴 通过 根 尖 扎 世相 通 连 ， 而 感染 和 
炎症 也 易 交 互 矿 散 。 

【临床 类 型 】 

1. 牙 侨 根 尖 肝病 引起 牙 周 病 灾 生活 的 牙 甬 ， 


即使 有 炎症 ， 一 般 也 不 引起 明显 的 牙 周 破坏， 可 能 
仅 3 引 起 根 尖 周围 的 小 周 膜 增 宽 或 局 限 的 阴影 。 有 少 
数 牙 骨 坏 琵 昨 无 菌 性 的 ， 它 们 - - 般 不 会 引起 明 亚 的 
牙 周 病变 。 但 大 多 数 死 藉 牙 均 为 感染 性 ， 其 中 的 细 
瑚 毒素 及 代谢 产物 可 通过 根 尖 孔 或 根 管 侧 支 引 起 根 
尖 周 病变 或 根 分 叉 病 变 ， 并 进而 形成 牙 散 - 牙 周 联 
台 病 党 。 临 床 所 见 如 下 : 

(1) 较 常 岂 的 类 型 是 急性 根 尖 脓 肿 ， 牙 周 虞 间 
际 向 齿 沟 ( 贷 ) 排 脓 ， 迅 速 珍 成 单一 -的 窄 而 深 达 根 
尖 的 于 周 提 多 根 牙 也 可 在 根 分 灵 处 形成 窑 而 深 的 
政 周 复 ， 类 似 3 度 根 分 丸 病 变 。 另 外 ， 脓 液 也 可 出 
根 尖 周 组 织 穿 透 附近 的 皮质 髓 到达 肯 腊 上， 掀起 软 
组 织 向 眼 淘 排出 ， 形 成 较 宽 而 深 的 牙 周 上 的 ， 但 不 能 
探 到 根 尖 。 多 见 十 本 侧 。 

此 型 在 临床 上 易 害 诊断 为 牙 周 肤 肿 ， 人 仔细 检 
查 可 发 现 如 下 特点 : 在 短期 内 形成 的 深 千 周 和 护 排 
月 ， 患 牙 无 明显 的 竺 槽 峰 吸收 ， 有 时 在 和 线 片 上 
还 能 隐约 见 到 牙 槽 贱 标的 影像 ， 依 牙 一般 记 无 严重 
的 牙 局 炎 ;， 患 牙 多 为 死人 租 牙 ， 有 政敌 、 根 尖 周 病 引 
起 的 急性 炎症 。 

若 患 牙 能 及 时 得 到 牙 垦 治疗 ， 和 除去 感染 源 ， 牙 
周 病 操 能 很 快 愈 侣 ， 内 为 它 只 是 一 个 排 肤 通 道 。 但 
者 根 尖 周 病 未 得 到 彻底 治疗 且 反 复 急 性 发 作 ， 则 牙 
周 排 腔 处 有 牙 眼 上 皮 向 根 方 增殖 形成 八 上 上 皮 ,并 有 
菌 斑 长 人 眼下 ， 则 牙 周 炎 病变 成 立 ， 表 现 为 深 秆 则 
袋 、 滋 肪 、 牙 模 东 吸收 、 牙 松动 、X 线 片 表现 为 根 
人 尖 区 明 影 与 政权 岸 的 吸收 相连 ， 形 成 典型 的 “烧瓶 
型 ”或 “日 尝 圈 ” 状 病变 ， 即 阴影 围绕 根 尖 区 并 向 
牙 桶 哺 天 处 逐渐 变 罕 。 临 床上 见 到 有 政 髓 病变 或 不 
完善 的 站 句 治疗 及 修复 体 的 牙齿 ， 车 有 根 分 义 区 阴 
影 及 牙 周 袋 ， 而 其 他 部 位 无 明显 牙 周 病变 者 ， 也 应 
考虑 牙 角 源 性 症 周 病变 的 可 能 性 ， 

(2) 牙 散 治疗 过 程 中 或 治疗 后 造成 的 牙 周 病 谱 
也 不 少 。 如 根 管 壁 侧 穿 或 髓 室 诡 穿 遂 、 骸 腔 或 根 管 
内 封 人 烈性 药 ( 太 制 章 、 成 二 醋 、 塑 化 流 、 干 散剂 
等 )， 均 可 通过 根 分 及 区 或 根 管 侧 支 伤 及 牙 周 组 织 。 
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根 管 治疗 后 的 牙 具 、 有 的 可 发 生 牙 根 纵 裂 ， 平 
均 发 生 在 根 管 滩 疗 后 3.25 年 (3 天 -14 年 )。 其 原 
因 多 由 于 过 度 扩 大 根 管 ， 相 核 位 区 不 当 、 过 大 的 驻 
力 、 死 髓 什 的 闭 体 发 脆 等 。 还 有 不 少 发 生 于 生活 牙 
齿 的 牙根 雏 裂 ， 也 可 伴 发 局 限 的 深 牙 周 代 和 牙 档 骨 
吸收 ， 钝 痛 ， 咬 合 痛 (万 其 昨 局 限 十 某 一 个 牙 尖 的 
咬合 痛 ) 、 局 限 的 深 牙 周 袋 ，X 片 在 嘻 期 可 能 私 见 
围绕 牙根 一 侧 或 全 长 的 牙 周 膜 增 宽 ， 或 宗 的 “日 
学 ” 状 根 尖 阴影， 话 艇 牙 的 根 纵 禾 还 可 见 到 典型 的 
根 尖 部 根 管 影像 变 宽 。 串 牙 可 反复 发 生 牙 向 脓肿 ， 
出 现 塞 道 。 

下 型 的 共同 特点 是 ， 中 牙 髓 匹 活 力 ， 或 活力 蜡 
常 ; 他 牙 周 代 和 根 分 及 区 病变 局 限于 个 别 牙 ; 父 与 
根 尖 病 灾 相 连 的 牙 周 骨 奈 破 坏 ， 呈 烧瓶 型 ， 邻 牙 的 
牙 周 基本 王 常 或 病变 轻微 。 

2. 于 周 病 变 引 起 熙 髓 病变 

(1 逆行 性 牙 锋 炎 是 临床 常见 的 。 由 十 深 于 启 
袋 内 的 细菌 、 毒 素 通过 根 尖 妃 或 根 拓 13 处 的 根 管 
侧 支 进入 牙 苦 ， 日 入 后 ， 局 限 的 慢性 牙 伐 炎 可 急性 
发 作 ， 表 现 为 典型 的 急性 牙 髓 炎 ,, 检查 时 可 见 患 牙 
有 深 达 根 尖 区 的 牙 周 袋 或 严重 的 牙 龄 退缩， 牙齿 一 
般 松动 达 册 度 以 上 。 牙 条 有 明显 的 激发 痛 等 。 

(2) 长 期 的 牙 周 病 变 ， 竹 内 毒素 可 对 牙 丹 造成 
慢 忻 、 小 时 的 刺激 ， 轻 者 由 起 修复 体 攻 木质 有 形式， 
重 者 或 持久 后 可 引起 牙 苯 的 慢性 炎症 、 变 性 、 钻 化 
甚至 坏 钨 。 有 人 报告 因 牙 周 多 拔除 的 扰 贤 和 于 齿 中 ， 
64% 有 站 后 的 炎症 或 坏死 。 牙 能 病变 程度 及 发 生 率 
与 牙 周 袋 的 深度 成 正比 。 临 床 表现 有 活力 迟钝 的 牙 
肯 ，80.6% 有 有 牙 咀 的 炎症 或 坏死 ， 这 些 牙 贞 可 能 一 
时 尚未 表现 出 牙 艇 症状 ， 但 实际 已 发 生病 变 。 

3. 牙 周 病 安 与 牙 瞬 病变 并 存 ”这 蚌 指 二 者 发 
生 于 同 -- 个 义 从 ,各 自 为 独立 病变 。 当 病 淡 发 展 到 
严重 阶段 时 ， 二 者 可 元 相 融 合 和 影响 。 

[治疗 康 则 ] 

牙 周 -和 直人 联 合 病变 如 能 积极 也 处 理 牙 周 、 修 
稻 师 方面 的 病灶 ， 彻 底 消除 感染 源 ， 则 疗效 太 多 和 良 
好 。 因 此 只 更 牙 周 破坏 不 术 严 重 ， 牙 齿 不 是 太 松 
动 ， 就 应 立足 于 保留 患 牙 。 

1. 由 牙 锋 根 尖 病变 引起 牙 周 病变 的 患 闭 ， 政 
髓 多 已 坏死 或 大 部 坏死 ， 应 尽早 进行 牙 角 治 疗 。 病 
程 短 者 ,单纯 进行 牙 锋 治疗 后 ， 赴 周 病变 即 可 完全 
息 合 。 若 病程 长 久 ， 牙 周 答 已 存在 多 时 ， 则 应 症 找 


髓 和 根 管内 封 药 后 ,立即 开始 常规 的 政 周 治疗 。 较 
合理 的 顺序 是 : 清除 作为 感染 源 的 牙 髓 -> 清除 牙 周 
名 内 的 感染 完善 的 根 管 充填 。 应 强调 对 此 种 患 牙 
的 牙 能 治疗 务 求 彻底 清除 感染 源 ， 并 严密 封闭 根 管 
系统 ,最 好 能 做 根 管 充填 。 在 上 述 治 疗 厂 ， 可 观察 
数 月 至 半年 ， 以 待 根 尖 和 式 周 肯 质 修复 。 若 数 月 所 
骨 质 仍 无 收复， 或 牙 周 贷 仍 深 用 炎症 不 能 控制 ， 可 
再 行进 一 步 的 和 让 周 治疗 如 翻 荐 术 等 。 本 前 的 也 后 、 
般 较 好 ， 恨 尖 和 牙 周 病变 常 能 在 数量 内 愈合 。 

2. 布 的 患 牙 在 就 诊 时 已 有 深 牙 周 伐 , 而 年 髓 
尚 有 活力 ， 则 也 可 先行 牙 周 治疗 。 消 综 牧 内 域 染 、 
必 朗 时 行 考 周 翻 潍 手 术 和 调 答 ， 以 待 牙 周 病 变 愈 
合 。 但 对 一 些 病 程 长 旦 反复 发 作 、 伐 很 深 、 根 分 及 
区 受累 的 患 牙 ,， 或 哩 经 彻底 的 格 周 治疗 仍 效 内 不 佳 
者 ， 检 测 牙 髓 活力 确定 十 省 进行 牙 髓 治疗 。 然 而 ， 
才 摔 活力 测验 的 结果 实际 上 只 友 映 牙 义 对 温度 、 由 
流 等 刺激 的 反 席 能 力 ， 而 不 反映 其 生活 力 。 施 其 在 
多 根 熙 ， 可 能 某 … 根 髓 已 坏死 ， 市 其 他 根 骨 供 生 
活 ， 该 牙 对 活力 测验 仍 有 反应 ; 有 些 牙 艇 存在 慢性 
炎 辣 或 变性 ， 喜 至 局 部 发 生 坏死 ， 但 仍 可 能 有 反应 
性 .因此 对 牙 周 代 较 党 而 于 骨 活 万 昌 肖 存 但 已 迟 鲁 
的 牙齿 ， 不 宜 过 二 保守， 应 同时 做 牙 髓 治疗 ， 这 秦 
利于 牙 周 病变 的 您 合 。 然 而 ， 也 有 的 学 者 认为 在 前 
牙 有 XXX 片 亚 未 垂 可 吸收 大根 尖 于 者 ， 次 定 治 疗 方 
案 的 哇 一 依据 是 牙 通 活力 测验 ， 若 牙 叮 有 有 茵 力 ， 则 
只 市 做 牙 同治 疗 ， 包 括 翻 狂 王 术 ， 

3. 道行 性 牙 髓 炎 的 卡 牙 能 千 保 留 ， 主 要 取决 
十 该 牙牙 周 病 安 的 程度 和 和 盾 周 治疗 的 预后 ， 如 果冻 
局 袋 能 消除 或 变 浅 , 病 变 能 得 到 控制 , 则 可 作 牙 钥 治 
疗 , 同 时 开始 牙 周 炎 的 一 系列 深 疗 。 如 果 多 根 牛 只 
有 一 个 钻 根 有 深 牙 千代 引起 的 条 髓 炎 , 目 患 牙 不 太 
松动 , 则 可 在 根 管 治 疗 和 牙 导 炎症 控制 后 .将 患 根 截 
除 , 保 留 患 夺 。 如 牙 周 病变 已 上 分 严重 ,不 易 御 底 控 
制 交 证 ,或 患 牙 过 于 怪 动 , 则 可 直接 拔牙 下 色 。 

总 之 ， 应 尽量 查 清 病源 ， 以 确定 治疗 的 主 次 . 
在 不 能 确定 的 情况 下 ， 死 髓 牙 先 作 牙 叉 治 疗 ， 有 本 合 
- 般 的 牙 周 治疗 ; 活 占 牙 则 先 作 系统 的 牙 周 治疗 和 
调 狠 ， 若 疗效 不 住 ， 再 视 情况 行 牙 髓 治疗 。 
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炎 的 病变 波及 多 根 牙 的 根 分 义 区 ， 可 发 生 于 任何 类 
型 的 站 周 炎 。 以 下颌 第 一 磨牙 的 患 病 率 最 高 ， 上 颌 
前 麻 竹 最低: 发 生 率 随 年 岭 增 大 | 入 上 升 。 

[发 病因 素 】 

1. 本 病 是 多 根 牙 牙 周 炎 发 展 的 -… 个 阶段 ， 菌 


内 基 探 不 到 的 ， 一 旦 牙 周 破 雨 及 根 分 羡 区， 和 便 串 从 
临床 上 探查 到 。 卡 变 根 据 探 涂 和 义 线 片 为 判断 病 
变 的 程度 。Glickman 将 其 分 为 四 度 ， 此 种 分 类 法 
有 利于 指导 治疗 和 判断 预后 。 

] 度 ; 属于 病变 早期 。 竺 周 袋 深度 已 达到 根 分 


斑 仍 是 其 主要 病因 、 上 只 是 由 二 根 分 叉 区 一 喇 受 累 ， 
该 处 的 菌 斑 控 制 和 牙 右 的 清除 干 分 困难， 使 病变 加 
速 或 加 重 发 展 。 

2. 其 创伤 是 本 病 的 一 个 如 重 因素 。 因 为 根 分 
叉 是 对 茶 力 敏感 部 位 ， 一 日 炎症 进入 该 区 ， 组 织 的 
破坏 会 加 速 进行 ， 常 造成 凹 坑 状 或 垂直 由 吸 收 ， 龙 
其 是 病变 局 限于 - -个 牙齿 或 单 -于 根 时 ， 更 应 考虑 
痊 创 伤 的 因素 。 

3. 牙根 的 解剖 形态 ”人吉 根 杜 的 长 度 : 包 根 牙 
的 于 要 出 祖 林 (root tmnk》 和 根 锥 体 【root cones) 
两 部 分 构成 。 根 福 是 指 牙 根 肖 末 分 叉 的 部 分 ， 其 长 
度 为 利 秆 骨 质 界 择 随 根 分 开 处 的 虑 离 。 总 的 来 说 ， 
第 一 廊 牙 的 根 柱 长 讲 大 于 第 -- 腐 牙 和 第 三 磨牙。 在 
同一 个 牙齿 [.， 各 个 什 面 的 根 柱 长 度 也 可 以 不 同 。 
根 柱 较 短 的 牙 ， 要 分 及 的 开口 离 盾 颈 部 近 ，-… 晶 发 
生 牙 周 炎 ， 根 分 及 容 易 受 累 ， 根 柱 长 者 【例如 
40%p 的 上 颌 第 -- -前 磨牙 可 有 曙 舌 一 根 ， 其 根 分 叉 可 
以 在 近 根 尖 173 处 ) 不 易 发 生根 分 及 病 变 ， 但 - - 旦 
发 生 则 疗效 较 益 。 包 根 分 义 开 中 处 的 宽度 及 分 叉 角 
度 : 牙根 分 义 的 角度 由 第 -磨牙 向 第 一 和 第 三 磨 闭 
依次 碱 小 。 分 火 并 口 钼 的 宽度 关 异 较 太 ，Bower 报 
告 ?% 的 根 分 及 开口 处 的 宽度 <0.75mm 〈 此 为 眼 
下 副 冶 玉 的 宽度 )}， 尤 以 类 出 为 著 。 名 根 面 的 外 形 ， 
上 人 馈 磨 秆 的 近 中 类 根 和 下 颌 磨牙 的 近 中 根 均 为 灯 天 
径 明 显 地 大 十 近 近 中 径 的 局 根 ， 它 们 向 着 根 分 叉 的 
一 侧 常 有 沿 冠 根 方 向 的 寻 淘 状 的 是 陷 。 其 他 牙根 可 
有 程度 不 同 的 凹陷 ，-- 旦 发 生根 分 叉 病 变 ， 沟 状 蔬 
陷 处 较 难 清 丫 。 

4. 特殊 的 局 部 解剖 因素 ， 如 蒜 罕 和 近 散 宣 底 
的 硕 根 管 等 。 约 4% 的 多 根 牙 牙 颈 部 有 釉 突 ， 多 
见于 脆 著 的 类 面 ， 有 的 釉 突 较 长 ， 伸 进 分 丸 区 共 至 
到 达 概 分 义 原 部 。 该 处 巨 牙 周 腊 附 着 ， 仅 有 结合 上 
虐 ， 故 在 秆 睛 有 炎症 时 ， 该 处 易 形 成 牙 周 袋 。 磨 牙 
牙 散 的 感染 和 炎症 还 可 通过 骨 室 撒 处 的 副 根 管 扩散 
充 延 到 根 分 叉 区 ， 造 成 该 处 的 骨 咀 收 和 牙 周 袋 。 

【 临 米 变现 】 

正常 情况 下 ， 祖 分 及 充满 牙 档 骨 间隔 ， 从 齿 沟 


叉 区 , 但 探 针 不 能 进入 分 灵 区 ， 政 周 江 属于 车 上 
普 。 由 于 骨 质 吸收 轻微 ，X 线 片上 看 不 到 上 骨 质 暴 
收 。 

了 度 : 分 叉 忒 的 肯 吸 收 局 限于 侧 ， 探 针 能 进 
人 分 只 区 ， 但 不 能 贯通 ， 有 时 可 伴 布 乖 赴 形 吸 收 ， 
X 线 片 一 般 仅 显 下 分 里 区 的 牙 周 开 增 宽 ， 或 肯 质 密 
度 有 小 范围 的 降低 。 这 是 由 于 投 照 角度 、 组 织 影 像 
重 鸽 以 及 骨 质 破 坏 形 态 复 杂 所 造成 的 ， 尤 其 在 上 颌 
磨牙 焕 侧 根 分 义 区 的 病变 常 因 与 聘 根 重 芝 而 不 被 显 
未 。 

幅度 : 病 灾 涉及 全 部 根 分 区 ， 撒 成 “ 侦 间 
性 ”病变 ， 榨 针 能 水 平 通过 分 叉 区 ， 但 仍 有 秆 眼 覆 
盖 分 及 区。 下 人 多 磨牙 的 扑 度 病变 在 又 线 片 上 可 见 
完全 的 透 影 区 ,但 有 了 时 会 因 牙 根 棠 近 或 外 人 短线 的 重 
倒 使 病变 不 明 剖 ， 于 度 病 变 也 可 存在 形 自 形 骨 吸 
收 。 


政 度 : 根 分 丸 区 贵 通 ， 量 村 睫 进 缩合 病变 的 根 
分 又 区 完全 开放 而 能 直 视 。X 线 片 所 见 与 用 度 病变 
相似 。 

上 颌 磨牙 颊 侧 及 下 颌 磨 乒 的 类 、 舌 侧 分 六 - - 般 
较 易 探查 ,但 上 上 牙 邻 面 的 分 丸 病变 较 难 探测 ， 厅 内 
弯 探 针 从 上 颌 磨牙 的 采 侧 进入 ， 分 别 探测 近 中 脾 分 
叉 及 远 中 胭 分 又。 线 片 所 见 的 病变 通常 比 临床 实 
际 要 轻 些 ， 只 能 作为 辅助 诊断 。 

根 务 马 区 易 存 积 菌 斑 ， 故 该 处 的 徊 间伐 常 有 明 
显 的 炎症 上 惑 溢 胺 ， 探 诊 出 血 常 提示 深部 存在 炎症 。 
当 治 疗 不 彻底 或 其 他 原因 使 袋 内 引流 不 畅 时 、 可 能 
发 生 急 性 牙 周 脓肿 。 多 根 牙 往往 在 根 分 丸 病变 较 重 
时 才 出 现 松动 。 

【治疗 原则 ]】 

根 分 妈妈 病变 的 治疗 原则 与 单 根 牙 病 灾 基 本 一 
狼 ， 但 由 于 分 灵 区 的 解剖 特点 ， 如 分 叉 部 位 两 根 
(或 二 根 ) 之 间 过 于 靠拢 则 妨碍 耐 治 办 械 的 进 人 | 
根 面 的 四 询 和 骨 破 坏 形 态 的 复 当 性 等 因素 增 大 了 分 
又 区 治疗 的 难度 ， 疗 效 也 受到 一 定 影响 。 治 疗 的 日 
怀 主 要 是 清除 分 叉 区 病变 区 内 牙根 而 的 牙 石 、 随 
斑 ; 形成 有 利于 患者 自我 苗 侈 掠 制 并 长 期 保持 疗效 


时 
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的 局 部 解剖 形态 ; 对 早期 病变 促使 有 一 定 程 度 的 牙 
周 新 附 车。 

| 度 病案 牙 岗 袋 - 般 不 太 深 ， 日 为 骨 上 袋 。 
如 昌 概 分 及 处 牙 槽 骨 外 形 尚 佳 ， 则 仅 微 眼下 硬 治 使 
才 周 伐 变 浅 即 可 .车 禾 较 深 ，H 牙 模 骨 隆 突 ， 不 符 
合生 理 外 形 ， 易 造成 局 部 菌 斑 堆 积 者 ， 应 在 基础 治 
闻 后 行 融 捧 手术 以 消除 牙 周 袋 种 修整 骨 外 形 ， 达 到 
上 述 第 二 项 日 标 。 

上 度 病变 ， 根据 肯 破 坏 的 程度 、 牙 周 黎 的 深度 
以 及 有 无 牙齿 退缩 等 条 件 ， 确 定 治疗 且 标 。 

1. 对 于 肯 破 坏 较 多 ， 牙 般 有 退缩 ， 术 后 玲 以 
完全 于 赣 分 灸 区 者 ， 可 以 愉 根 向 复位 兽 手 术 和 骨 成 
形 术 ,使 根 分 灵 区 充分 蓉 露 ,有 利于 患者 菌 考 控 
制 。 - 般 不 宜 只 做 袋 辟 切除 术 ， 因 为 会 使 该 区 的 附 
着 卢 变 窄 ， 而 且 切 除 后 牙 眼 为 保持 生物 学 宽度 而 仍 
易 重新 长 高 ， 使 牙 周 伐 复 发 而 再 度 覆 盖 根 分 丸 区 。 
有 人 主张 做 不 成 形 术 ， 岩 除 牙 上 颂 部 牙 冠 过 突 处 ， 或 
在 根 柱 较 短 的 下 颌 磨牙 讶 除 部 分 牙 体 组 织 和 分 玉 多 
的 骨 质 ,以 扩大 根 分 丸 开 口 处 ， 称 为 陆 道 形成 术 
(tunnel preparation}。 但 该 法 应 慎 用 ， 因 易 造 成 牙 
齿 敏 感 和 根 面 上 电 。 

2. 对 骨 质 破坏 不 大多， 根 柱 较 长 ， 于 由 能 充 
分 敌 盖 根 分 叉 并 量 处 的 下 颌 磨牙 本 度 以 及 部 分 川 度 
病变 ,可 以 作 话 导 组 织 再 生 术 Cpuided tissue re- 
generation) 即 在 翻 瓣 术 清 除根 面 牙 石 及 病变 区 肉 
芽 组 织 后 ， 以 自体 上 骨 或 人 1 上 骨 制 咒 植 人 分 义 区 ， 并 
团 以 生物 膜 〈 详 见 第 十 章 )， 然 后 将 喉 办 复位 至 原 
人 高度， 完全 覆盖 根 分 又 开口 处 ， 并 严密 甸 合 ， 以 
期 获得 根 分 叉 处 的 牙 岗 新 附着 。 报 道 丰 功率 较 高 ， 
前 景 看 好 。 

亚 度 和 RN 度 病变 : 治疗 目的 是 使 根 分 叉 区 充分 
暴露 ， 以 利 菌 班 控制。 粘 侧 牙 卢 若 有 是 够 宽 的 附着 
眼 ， 可 行 红 壁 切 除 术 达 牙 权 冉 水 平 。 若 附着 眼 较 
宗林 行 翻 办 术 ， 在 刑 净 根 面 及 修整 谈 损 后 ， 将 卢 
办 同根 复位 并 链 合 于 牙 模 贿 水 平 ， 下 颌 秆 的 舌 侧 一 
般 可 切除 袋 壁 。 

若 多 根 牙 仅 有 一 个 根 病变 较 重 ， 患 牙 尚 不 太 恰 
动 ， 则 可 在 翻 斩 术 中 将 该 根 截 除 ， 使 分 又 区 充分 暴 
露 ， 余 留 的 牙根 得 以 彻底 清河， 该 处 的 这 牙 周 袋 也 
可 消除 。 截 根 术 (root resection) 对 于 上 颌 磨牙 类 
根 的 病变 效果 甚 佳 。 下 颌 磨牙 当 根 分 叉 区 病变 较 重 
而 近 远 中 根 分 别 还 有 -- 定 的 支持 组 织 时 ， 也 可 用 分 


根 术 (root bisectior) ， 将 趾 牙 分 寡 为 近 中 和 让 中 两 
个 “ 单 根 牙 "， 然 后 分 别 做 冠 修复 ， 可 到 得 较 好 的 
治疗 效果 ; 若 某 一 根 病 变 已 严重 ， 另 一 根 尚 好 ， 则 
可 行政 半 切 术 (hemisection)， 将 严重 的 -- 半 连 冠 
带 根 一 起 摘除 ， 保 留 男 一 半 侧 . 于 术 上 方法 洋 见 第 十 
草 。 

在 做 截 根 术 、 分 根 术 或 牙 半 切 术 裔 ， 均 应 先 做 
完善 的 根 管 治疗 。 人 还 应 进行 调 答 ， 以 减轻 忠和 半 的 咬 
合 负担 。 多 数 患 牙 在 术 后 要 以 冠 、 桥 等 修复 ， 这 些 
收复 体 应 根据 牙 肯 的 特点 设计 ， 以 保护 牙 岗 组 织 。 
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牙 周 脓肿 并 非 独 立 的 疾病 ， 而 是 政 周 炎 必 展 刘 
晚期 ， 出 现 深 牙 周 和 袋 的 一 个 常见 的 伴 发 症状 。 它 是 
位 于 政 周 袋 壁 或 深部 牙 周 组 织 中 的 局 限 性 化 胀 性 类 
证， 一 般 为 急性 过 程 、 也 有 慢性 牙 周 肤 脐 。 

【发 病因 素 】 

1. 深 牙 周 袋 内 区 的 化 及 性 炎症 向 深部 结缔 组 
织 扩展 ， 而 脓 液 不 得 向 袋 内 排出 时 ， 即 形成 灌 埃 软 
组 织 内 的 脓肿 。 

2. 迁 回 则 折 的 、 汕 及 儿 个 店面 或 果 虐 棣 分 及 
的 深 牙 周作 ， 脓 性 渗 出 物 不 能 顺利 引流 . 

3. 消 、 刊 治 时 动作 粗 景 ， 将 牙 厂 碎片 推 入 牙 
周 代 深部 组 织 ， 或 损伤 牙 眼 组 织 。 

4. 深 牙 周 和 从 乔治 不 彻底， 袋 11 呈 然 紧缩 ， 伐 
底 炎 锌 仍然 存在 ， 炎 性 滩 出 物 得 不 到 3 引流 。 

5. 有 政 周 炎 的 患 生 《或 无 牙 周 然 的 直上 才 )， 章 
受 创伤 战 牙 髓 治疗 时 根 管 及 髓 室 底 侧 穿 ，、 牙 根 纵 烈 
等 ， 有 时 也 可 引起 牙 局 脓肿。 

6, 机 体 抵抗 力 下 降 或 有 全 和 里 疾患 。 如 糖尿 病 
等 ， 易 发 生 牙 周 脓 种 。 

[临床 表现 】 

急性 牙 周 脓肿 发 病 帘 热 ， 牙 尚 袋 侧 辟 形成 半 未 
状 肿 胀 突起 。 秆 良 发 红 、 水 有 是， 表面 光亮 。 脓 肿 嘻 
期 炎 烷 浸润 1 广泛， 组 织 张力 较 大 ， 疼 痛 较 剧 ， 可 有 
捷 动 性 疼痛 。 夫 牙 周 膜 水 肿 而 使 忠 牙 有 “ 济 起 感 ”， 
号 痛 ， 松 动 明 显 。 客 发 忻 牙 周 脓肿 忠 者 还 常 伴 较 明 
兽 的 全 身 症状 ， 局 部 淋巴 结 肿 大 。 腔 肿 后 期 ， 拉 诊 
有 波动 感 ， 疼 痛 稍 减 ， 此 时 指 压 乍 郁 可 有 上 肤 液 自 袋 
内 流出， 或 赦 肿 自行 从 甫 南 坡 演 ， 肿 胀 消退 ， 意 合 
后 松动 度 可 完全 消失 ， 
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牙 周 航 肿 一 般 为 急性 过 程 ， 并 且 可 自行 破 疝 大 
航 和 消退 ， 佣 若 不 积极 治疗 ， 姨 反复 发 作 ， 可 转 为 
慢性 牙 同 秋 种 。 慢 性 秆 周 脓肿 一 般 无 明显 症状 ， 吓 
见 牙 上 起 表 硬 有 塞 道 井 门 ， 贱 日 处 可 以 平坦 ， 须 仔细 
检查 才 可 见 有 针尖 太 的 开 H 唱 ; 也 可 呈 肉 芽 组 织 状 的 
开口 ， 轻 压 时 有 少许 租 液 流出 。 子 痛 不 明 忠 ， 有 时 
可 有 咬合 不 适 感 ， 

【诊断 和 鉴别 诊断 】 

牙 册 肤 肿 的 诊断 应 联系 病史 和 临床 表现 ， 并 参 
考 义 线 片 。 主 要 应 与 牙 上 由 腔 种 成 牌 槽 肤 肿 相 鉴 别 。 

1. 牙 周 脓肿 与 虐 腔 肿 的 鉴别 ”二 背 的 脓肿 在 
置 和 牙 周 破坏 程度 不 同 ， 其 临床 表现 区 别 如 下 ( 表 


21.7.1), 
表 21-7-] 牙 周 脓肿 与 牙齿 脓肿 的 鉴别 
症状 和 体征 牙 周 肪 及 牙 女 下 肿 
胀 肿 位 溃 。 ”到 周 急 吴 眼 乳 沪 及 眼 如 
牙 周 仿 有 天 
X 线 片 有 千 精 闪 吸收 无 引 糖 骨 吸 收 
直 归 松动 是 好 无 


2. 相 癌 月 肿 与 赴 情 圣 帅 的 鉴别 一 者 的 感染 
来 源 和 炎症 扩散 途径 不 同 ， 因 此 临床 二 表现 如 下 的 
区 别 ( 表 21-7-2)。 


表 21-:7-2 政 周 脓肿 与 牙 棋 脓 肿 的 鉴别 


症状 与 体征 牙 局 路 肿 牙 查 胺 种 

感染 来 浙 牙 周 人 牙 骨 病 或 根 尖 岗 病 变 

找 周 和 有 -最 无 

政体 情况 一 般 无 有 晒 齿 或 非 贿 次 病 ， 或 修复 体 

小区 活力 有 无 

肪 肿 部 位 局 限于 牙 周 费 履 ， 以 近 鼎 缘 范围 较 允 散 ， 中 心 位 二 眼下 沟 附近 

疼痛 程度 相对 较 罗 较 于 

年 松动 度 松动 隆 显 ， 消 肿 后 仍 松 芭 松动 较 轻 , 们 也 可 十 分 松动 、 治 请 后 牙 从 詹 其 稳 轩 
| 相间 较 轻 很 重 

X 线 相 相模 肯 贱 有 稚 趟 ， 可 和 有 骨 下 伪 根 尖 周 可 有 性质 彼 坏 ， 也 训 无 

病程 相对 较量 ，- -版 3- 4 天 可 良 泪 相对 较 长 。 腑 液 从 术 尖 周身 粘 凡 排出 约 需 3- 6 下 


表 21-7-2 所 列 只 是 : 般 情 况 下 的 鉴别 原则 . 
有 些 时 候 二 者 容易 泥 清 。 如 于 周 - 咎 骨 联 合 病变 时 ， 
根 尖 周 炎 症 可 向 卢 沟 内 排 肤 ; 长 期 存在 移 深 政 周 代 
中 的 感染 ， 逆 行 性 引起 牙 散 坏死 ; 牙 周 炎 证 兼 有 验 
创伤 时 ， 既 可 形成 窜 而 深 的 牙 周 上 袋 ， 又 可 影响 根 淡 
扎 区 的 血 运 而 致 所 做 坏死 ;有 的 牙 周 肤 肿 可 以 范 册 
较 大 ， 波 及 眼 类 移行 沟 处 ， 或 内 肿 张 张力 较 大 ， 探 
诊 时 疼痛 严重 ， 使 秆 周作 不 易 发 现 和 深入 ， 易 被 意 
诊 为 才 权 和 腑 肿 ; 有 些 悍 性 和 牙 情 悉 肿 形成 的 瘘 口 位 于 
靠近 万 绿 处 ， 荔 误诊 为 半 周 脓肿 ， 等 等 。 总 之 ， 一 
者 的 鉴别 诊断 应 依靠 仔 细 地 询问 病史 、 牙 体 、 牙 器 
和 和 政 辣 组 织 的 检查 以 及 义 线 片 的 综合 分 析 。 

【治疗 原则 ]】 

急性 牙 周 脓肿 的 治疗 原则 是 脓肿 引 滚 、 止 痛 、 
防止 感染 扩散 并 给 予 进 - 步 的 车 周 治 疗 。 在 睦 肿 初 
期 脓 液 尚未 形成 前 ， 可 清除 大志 牙 右 ， 冲 洗 牙 周 
袋 ， 将 防腐 收敛 药 引信 袋 内 ， 全 身 给 以 抗生素 或 支 


持 疗 法 。 当 脓 液 形成 ， 出 现 波 动 时 ， 可 根据 脓肿 的 
部 位 友 去 而 粘膜 的 厚薄 ， 选 择 从 牙 钱 内 或 牙 邮 表 而 
引流 。 前 孝 可 用 尖 探 针 从 袋 肉 壁 惠 人 肤 腑 ， 后 者 可 
在 未 血 麻 醛 下， 用 尖刀 片 切 开 肘 肿 达 深 部 ， 以 使 胺 
液 充分 引流 。 切 开 后 应 千 诬 冲洗 肤 腔 ， 然 后 圳 防腐 
药物 。 过 嘻 的 切 下 引流 会 造成 他 中 流血 过 多 和 和 疼 
席 ， 切 开 引流 后 的 数 日 内 应 咽 患 者 用 温 盐 水 或 氧 己 
定 ( 洗 必 泰 液 ) 等 依 激 。 对 于 册 牙 竹 出 右 咬 合 滑 
者 ， 可 浏 磨 明 显 的 时 接触 点 ， 为 防 忠 牙 疼痛 ， 叮 少 
是 麻 对 籁 作 替 ， 这 站 权宜 之 计 ， 使 患 著 多 得 迅速 恢 
复 的 机 会 。 

慢性 和 站 周 肤 几 可 在 洁 治 的 基础 上 直接 进入 牙 周 
于 术 。 根 据 不 同情 况 ， 作 有些 肿 切除 术 ， 或 翻 其 手 
术 。 有 入 报告 在 急性 阶段 膝 渡 引流 后 的 短期 内 ， 可 
尽早 进行 翻 狠 术 ， 因 急性 炎 证 改变 了 组 织 的 代谢 ， 
有 利于 肯 的 新 生 ， 此 时 进行 手术 在 利于 术 后 组 织 的 
收复 和 愈合 ， 新 附着 的 机 会 较 高 。 


第 七 章 牙 周 炎 的 伴 发 病变 ”1825 


第 四 节 牙 眼 退缩 


牙齿 退缩 (gingival recession)， 也 有 大 称 为 边 
缘 组 织 退 缩 《marginal tissue reeession])， 是 指 齿 缘 
降低 从 釉 牙 肯 硕 界 的 根 方 . 使 牙根 暴露 ， 并 引起 一 
系列 病症 。 在 严重 的 牙 上 起 退缩 处 当然 也 发 咎 牙 槽 骨 
相应 的 吸收 。 此 更 象 相 当 多 见 ， 尤 其 在 老年 中 更 为 
普遍 .。。 几 十 年 米 一 直 将 它 称 为 牙 周 攻 缩 (periodon- 
tal atrophy)， 认 为 是 生理 性 的 增 龄 变化 (老年 性 牙 
周 鞭 缩 )》 或 病理 现象 【如 发 生 于 年 轻 人 的 早老 性 牙 
周 邯 缩 )。 其 实 牙 而 退缩 并 直属 于 菱 旨 ， 也 不 一 定 
是 增 龄 变化 ， 许 多 高 龄 者 并 不 发 生 牙 周 蒙 缩 。 成 年 
人 的 健康 牙 周 组 织 也 有 缓慢 而 微小 的 附着 并 失 ， 每 
10 年 约 有 0.17mm， 到 ?0 岁 时 ， 牙 周 组 织 的 退缩 
仅 为 0.3Smm， 临 床上 不 易 察 觉 ， 且 无 症状 。 

Milier 将 牙齿 退 综 分 为 : 

] 度 ， 牙齿 退缩 不 超过 膜 绥 联 合 ， 邻 牙 间 陈 没 
有 肯 太 软组织 的 丧 失 。 

本 度 : 芝 卢 退缩 超过 膜 贝 联合 ， 
骨 肌 软组织 的 缺损 。 

开 度 : 牙 眼 退 铝 不 超过 腊 上 起 联合 ， 邻 牙 间 及 右 
牙 周 组 织 的 丧失 。 

及 度 : 牙 虐 退缩 超过 腊 眼 联合 、 邻 牙 间 队 有 洒 
剧组 织 的 衫 失 。 

造成 牙齿 退缩 的 原因 有 各 方面 的 ， 常 见 的 情 沈 
妇 ; 

1. 刷牙 相当 ”使 用 过 硬 的 牙刷 、 牙 音 中 磨擦 
剂 的 堪 粒 太 粗 、 拉 句 式 的 模 刷 法 等 。 凶 见于 牙 己 棱 
曲 处 ， 如 尖 牙 、 前 磨牙 部 位 ， 因 这 些 根 较 突出 ， 层 
( 坡 ) 侧 骨 板 较 薄 ， 易 办 机 械 葡 擦 而 发 生 牙 眼 及 牙 
横 骨 的 退缩 ， 

2. 不 良 修复 体 如 低位 卡 环 、 基 托 按 缘 压 人 迫 
眼 缘 

3. 解剖 肉 泰 ”牙齿 的 层 《〈 颊 》 向 错位 使 搓 侧 
秆 梢 此 很 薄 ， 基 至 存在 开 窗 【fenestration) 或 骨 烈 


邻 牙 间隙 没有 


际 《dehiscence)， 在 受到 蓟 剑 伤 或 正 畏 力 时 ， 上 骨 板 
很 容易 吸收 ， 并 随即 发 牛 牙 眼 退 缩 。 当 牙 茹 存在 菌 
姐 引 直 的 炎症 时 ， 附 着 齿 过 军 和 展 、 业 系 带 高 位 附 
着 也 是 促进 牙 上 起 退缩 的 原因 之 一 。 述 有 人 认为 牙 具 
结缔 组 织 的 厚度 有 重要 关系 ， 不 利 四 素 存在 的 条 件 
下 ， 较 薄 的 牙齿 容易 发 生 退 缩 。 

4. 正 畸 为 与 独力 在 使 牙 货 受到 过 度 的 昱 合力 


生 牙 邮 授 缩 ， 这 与 唇 侧 肯 板 和 牙 巾 组 织 较 薄 有 关 ， 
有 人 报告 当 牙 具 在 下 可 突 范围 内 移动 或 向 舌 侧 移动 
时 ， 较 少 发 生 牙 齿 退 销 ， 若 唇 向 移动 范围 超过 牙 槽 
赛 时 ， 牙 龄 结缔 组 织 的 摩 度 就 相当 重要 了 ， 因 此 在 
正 畸 治疗 开始 前 ， 应 仔细 检查 受 妃 牙 位 的 牙 卢 组 织 
及 骨 的 质量 。 

5, 牙 周 炎 治疗 后 患 秆 半 炎 时 有 牙 巾 炎症 和 
秆 横 居 吸收 及 附着 开 失 ， 经 过 消 疗 后 ， 炎 症 消除 或 
牙 周 手 术 切 除 牙 周 伐 后 ,下 根 景 露 。 

【治疗 原则 ] 

少 垦 、 均 名 的 牙齿 退缩 : 舱 无 并 状 ， 不 筑 处 
理 。 如 牙 户 退缩 持续 进展 ， 册 应 仔细 寻找 原因 ， 并 
针对 原因 进行 治疗 ， 如 改变 出 站 习惯 修正 不 良 修 
复 体 、 油 整 输 几 或 正 畸 加 力 等 。 无论 有 无 明确 的 原 
因 ， 一 旦 发 生 较 广泛 的 由-~: 下 度 牙 眼 遂 缩 ， 则 较 难 
使 其 再 生 而 恢复 原 有 的 高 度 ， 治 疗 主要 是 防止 其 加 
重 。 

对 于 个 别 或 少数 前 牙 的 [T ~ 下 度 咎 和 眼 进 缩 而 影 
响 美 观 者 ， 可 肌 仙 向 转 位 拆 手 术 、 游 高 齿 输 移植 
术 、 结 缔 组 织 移植 等 于 术 来 禾 盖 暴露 的 根 而 ( 详 见 
第 十 章 )。 牙 模 骨 板 太 薄 或 骨 裂 斥 洛 ， 也 可 用 引导 
骨 再 生 《guided bone regeneration，GBRY) 于 术 来 
治疗 ,也 有 人 报告 可 用 特殊 的 树脂 制作 假牙 眼 ， 以 
解决 美观 问题 。 

对 下 版 退缩 后 继 发 牙 本 质 过 敏 或 根 面 龋 的 串 
者 ， 应 作对 症 处 理 。 


( 章 锦 才 张 萝 ) 


第 八 章 ”种 植 体 周围 病变 


第 一 和 ”种 植 体 周围 病变 的 病因 


种 植 体 局 组 织 炎 症 是 指 发 后 于 种 植 体 周 圭 软 、 
春 组 织 的 炎症 损害 ， 包 括 仅 栋 及 软组织 的 种 植 体 周 
粘膜 多 《peri-mucositis) 和 累及 种 植 具 床 、 造 成 虹 
著 几 旺 收 的 种 植 体 冰 类 【peri-impiarntitis)。 后 者 如 
不 战 时 治疗 ， 将 学 手持 续 的 骨 吸 收 和 种 柏 体 - 则 界 
面 的 “去 整合 ” (disintegration)， 最 终 使 种 植 体 松 
动 、 脱 落 。 种 植 体 周 炎 是 影响 牙 种 植 远 期 效果 导致 
种 植 体 失败 的 主要 原因 之 一 。 

种 植 体 周 负 组织 炎症 的 病因 尚 不 清楚 ， 目 前 认 
为 可 能 有 以 下 两 个 基本 致 病因 素 。 


一 、 微 生 物 


大 多 数学 者 认为 ， 种 植 体 周转 炎症 与 牙 周 炎 闹 
类 似 ， 兰 珀 党 集 是 发 病 的 妈 动 因素 。 证 据 是 : 全 无 
论 刍 康 或 疾病 状态 下 ， 种 植 体 表面 的 菌 斑 组 成 都 与 
由 应 状态 下 的 牙 周 苗 斑 组 成 相似 。 加 丝线 结 几 造成 
病理 性 微 牛 态 环 记 【ecologieal niche)， 促 佑 牙 周 致 
烽 菌 定植 后 ,可 诸 导 种 植 体 周围 骨 吸 收 . 多 保持 口 
二 全 人 竹 和 生地 和 聊 战 大 各 各 梢 体 半 轩 
组 织 的 炎症 。 

种 植 体 同 健 康 部 位 ， 菌 话 内 主要 会 避 !' 需 所 或 
菩 性 压 氧 球菌 及 非 能 动 菌 。 当 软 / 人 急 组 织 存在 炎症 
损 雪 时 、 种 植 体 向 菌 斑 主 要 由 G 厌 氧 菌 、 产 黑色 
素 庆 氧 苗 帮 则 旋 体 组 成 。 种 植 体 剧 探 诊 深度 大 于 
gmm 时 ， 可 培养 菌 的 总 量 比 健康 部 位 增多 20 倍 ， 
其 中 大 氧 芋 明 显 增多 ， 能 动 闫 占 总 获 量 的 和 0 册 。 

部 分 失 牙 患者 与 尤 牙 患 者 的 种 种 体 周 菌 斑 组 成 
有 所 不 同 。 前 者 落 斑 中 常 引 牙齿 是 啉 单 胞 芋 
(Pg)、 虹 旋 体 等 牙 周 敏 病 殴 。 而 万 牙 颌 患者 菌 斑 
组 成 更 接近 健康 牙 周 的 菌 斑 ， 下 要 全 中 间 普 氏 菌 
(73)、 具 核 检 杆菌 (Fn) 等 机 会 致 视 菌 ， 而 很 少 发 
赵 牙 龋 中 呆 单 胞 菌 〈Pg) 和 螺旋 体 。 这 表明 部 分 
失 牙 患者 11 内 残 闪 的 天 然 区 牙 周 袋 可 作为 致 病菌 的 
贮 库 《rcservoir}， 人 司 致 病菌 传播 并 定植 于 种 植 体 


周 ， 引 发 炎症 反应 。 帮 种 植 义齿 修复 前 必须 彻底 治 
疗 口腔 中 天 然 牙 的 牙 周 袋 。 


二 、 生 物力 学 负载 过 重 


负载 过 重 是 种 植 体 局 炎 发 独 的 重要 促 动 因素 。 
它 导 致 冠 部 种 植 体 - 骨 界 询 产 生 微 小 骨折 ,形成 亚 
直上 骨 吸 收 ， 继 而 有 上 皮 利 结 绒 组 织 向 栋 方 增殖 移 
行 ， 包 绕 种 植 体 。 软 组 织 移行 速度 取决 于 种 植 体 负 
载 人 小 和 堆 加 的 细菌 感染 程度 。 如 果 不 伴 有 细菌 感 
染 ， 仅 仪 是 种 植 体 负载 过 重 ， 不 全 于 导致 种 植 体 周 
炎 和 和 上 骨 眶 收 ; 但 当 作 有 感染 时 ， 负 载 过 载 会 大 大 加 
速 疾病 进展 。 

可 能 导致 种 植 体 生物 万 学 过 载 的 因素 如 下: 

1. 熙 关系 ” 义 耸 牙 接 和 触 关系 不 止 常 ， 使 种 植 
体系 受过 大 的 删 向 力 。 

2. 义 烘 辕 位 
牙 损伤 。 

3, 种 植 体 数 日 ”种植 体 数 日 越 多 ， 
上 上 承受 的 验 力 相 对 减 小 。 

4. 义 瞪 设计 骨肉 种 植 体 一 般 都 植 人 在 下 创 
冲 筷 之 闻 的 区 域 ， 闵 哲 远 中 边缘 将 赵 过 末端 种 植 基 
年 形成 单 端 桥 体 ， 桥 体 长 度 越 大 ， 林 端 种 植 基 牙 上 
分 配 的 应 力 越 大 ， 

5. 种 植 体 位 置 ”种 町 蛋 的 排列 位 置 异 常 ， 不 
容易 把 入 工 牙 排 列 在 中 性 区 ， 熙 力 方向 与 种 植 林 长 
轴 不 一 致 ， 旦 训 齿 难于 获得 共同 就 位 道 ， 还 可 能 受 
到 杠杆 作用 力 ， 造 成 应 力 在 种 植 基 牙 上 不 均匀 分 
布 - 

6, 上 、 下 颁 骨 关系 异常 的 患者 ， 很 礁 获 得 理 
想 的 咬合 关系 。 

7, 种 植 体 周 无 牙 固 膜 ， 缺 乏 本 惧 感 受 其 ， 故 
对 受 力 和 位 移 的 感觉 匀 迟 鲈 ， 不 能 对 过 度 的 和 方向 
本 适当 的 受 力 通过 反射 弧 途 径 有 效 地 “自身 保护 ” 
更 增加 了 爱 创 伤 的 机 会 . 


三 、 其 他 可 能 的 原因 
1. 种 植 义齿 类 型 ”加 二 阶段 武 种植 体 在 傅 合 


部 结构 固 1 位 差 易 造成 种 植 革 


必 
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期 完全 埋 植 于 粘膜 FF， 不易 感 染 牙 周 敏 病 欧 ， 破 种 
植 体 周 组 织 炎 症 的 发 病 率 估 于 一 阶段 式 种 植 体 。 
壹 义齿 上 部 结构 为 覆盖 义 贞 时 ， 易 于 清除 菌 斑 ， 恩 
定义 齿 准 以 控制 菌 册 起 义齿 龊 面 外 形 设计 不 合 
或 术 侈 分 抛光 ， 都 会 促进 菌 斑 涌 集 。 

2. 种 植 体 形状 及 表面 处 理 ”螺旋 种 植 体 周 田 
总 是 形成 水 平 骨 暖 收 ， 而 柱状 种 村 体 周 常 可 见 垂 直 
骨 吸 收 , 

3, 手术 技术 和 术 后 处 理 ”手术 时 温度 过 度 或 
创伤 过 大 都 十 能 导致 盾 维 组 织 包 绕 种 植 体 ， 纲 菌 和 
毒素 易 侵 人 ,诱发 种 植 体 周 组 织 炎 症 。 

本 上 玉林 代 持 中 蚂 卫生 或 撕 脱 锋线 也 可 能 引起 组 
织 感 染 。 

4. 软组织 附着 类 型 ”早期 有 作者 提出 种 植 体 
周围 必须 丰 是 够 宽度 附着 跟 领 赂 包 娆 才能 保持 种 植 
体 则 软组织 健康 。 但 动物 和 临床 实验 证 明 :只 上 旨 维 
持 息 好 的 口腔 卫生 ， 即 使 种 植 体 周 为 非 附着 的 牙 模 
粘 辜 也 能 保证 软组织 刍 康 。 所 以 种 植 体 修复 前 不 必 
刻意 用 手术 方法 形成 附着 齿 领 图。 但 如 种 植 体 则 煌 
膜 反复 发 炎 ， 可 试用 膜 虐 手术 形成 附着 眼 ， 利 于 口 
腔 卫 生 的 维护 。 

5. 生物 学 宽度 ， 种 植 体 的 深度 ， 上 租 斩 的 设计 
等 也 与 种 植 体 周围 炎 的 发 生发 展 有 - 定 关 系 。 


第 二 节 ”种 植 体 周围 病 究 的 临床 
表现 、 检 查 和 诊断 


一 、 临 床 表 现 


时 期 主要 是 软组织 炎 狂 的 表现 ,包括 探 诊 出 
血 、 化 胰 . 疼痛 、 旧 沟 探 诊 次 度 增 加 上 及 软组织 增生 
等 ， 类 似 牙 塌 炎 。 

随 着 炎症 反应 向 根 方 进展 ， 后 期 主要 是 种 植 
体 - 骨 界 面 破坏 的 表现 ， 如 上 骨 质 吸 收 、 种 植 体 - 骨 界 


向 去 整合 、 种 植 体 央 禾 形成 、 种 植 体 松 动 其 至 脱 
落 ， 类 似 牙 周 炎 。 
二 、 和 检 查 


车 周 科 医 师 在 种 植 体 周 炎症 的 及 寺 检 查 、 诊 
断 、 预 防 和 治疗 中 起 主导 必用。 种 植 体 周 组 织 炎症 
必须 早 发 现 、 早 诊断 、 早 治疗 ， 才 能 及 时 阻 断 炎症 
进展 ,保留 种 植 基 小 。 种 植 体 周 检查 的 内 容 包 括 : 


1. 口 粹 卫生 状况 ” 江 愉 查 残 留 天 然 牙 上 太 种 植 
交 齿 表面 【如 义 卜 龊 面 、 金 属 支架 及 义齿 羡 晴 部 与 
种 植 体 稀 之 问 的 问 隙 、 种 植 体 基 台 连接 处 》 的 菌 靳 
和 和 牙 石 量 。 

2, 种 植 体 周 精 膜 的 检查 ”观察 粘膜 是 告 充血 
肿胀 ， 软 组 织 有 无 增 午 ， 并 检测 龋 淘 滚 量 或 流速 . 

3. 种 植 体 周 得 的 检查 探 途 检查 徐 的 深度 ， 
附着 形 失 量 、 有 无 拧 诊 出 血 避 化 肤 等 。 由 才 乓 种 楼 
体 表 庙 很 易 忆 损 ， 必 须 用 钟头 塑料 探 针 ， 然 止 使 用 
传统 的 金属 涡 械 ， 以 免 划 伤 或 污染 种 植 体 表 面 。 

目前 对 探 座 检 查 持 有 不 同意 见 。 一 个 疯 点 是 ， 
革 龄 对 种 植 体 的 附着 是 相当 脆 蜗 的 ， 不 侈 许 间 上代 深 
部 探 得 ， 但 则 将 破坏 上 皮 和 结缔 组 织 封口 基金 造 成 
感染 。 还 有 一 些 作者 认为 可 以 探查 种 植 体 周 但 探 丛 
深度 【probing depth，PD)》 和 探 诊 出 血 《bleeding 
on proding，BOP) 的 临床 意义 不 大 。 因 为 当 革 线 
片 量 示 有 骨 吸 收 而 牙 眼 较 健 康 时 ， 种 植 体言 控 诊 林 
能 不 深 ; 而 当 牙 眼 炎 症 较 重 时 ， 即 使 末 黑 及 骨 组 
4，PD 出 会 明显 圳 深 它 相 能 扩 暴 病 宰 黑 太 的 深 
上 典 .， 男 一 -方面 ， 巾 于 种 植 休 周 结缔 组 织 排 列 方 向 水 
是 以 阻挡 探 针 进 人 深层 组 织 ， 探 计 往 往 超 过 幅 沟 底 
进 人 结缔 组 织 ， 损 伤 上 皮下 血管 ， 种 植 休 半 组 织 即 
使 处 于 健康 状态 也 可 能 探 滩 出 血 ， 故 BOP 不 能 完 
全 反映 组 织 有 无 炎症 。 和 但 大 多 数学 普 认 为 ， 在 目前 
尚 无 其 他 更 好 的 临床 参数 情况 下 ， 探 诊 出 血 和 探 诊 
深度 全 是 浴 断 种 克 体 周 健 康 状况 的 较 敏感 的 指标 . 
探 诊 出 血 说 明 软 组 织 可 能 有 炎症 而 探 诊 不 出 血 的 部 
位 肯定 是 健 康 的 。 探 诊 诬 度 加 深 往 往 是 种 梢 体 出 炎 
致 骨 吸 收 的 最 早出 现 的 临床 表征 。 

4. 种 和 植 体 及 基 杖 表面 的 检查 ”主要 是 检查 有 
无 菌 斑 、 诸 石 沉 积 于 表 而 ， 夺 其 是 基 禁 的 连接 处 ， 

5. 上 部 结 人 刚 验 关系 的 检查 ”理想 的 咬 验 关系 
应 是 有 稳定 的 正中 难 ， 前 伟 猴 帮 出 方 运动 下 无 疮 十 
扰 。 可 用 尽 合 纸 或 蜡 检 查 有 无 匈 干 扰 、 侧 向 万 上 及 过 
大 的 咬合 力 导 致 生物 力学 负载 过 重 。 

6, 共 线 乒 检查” 术 后 舍 年 都 应 照 X 线 片 〈【 根 
尖 片 或 全 景 片 ) 检查 种 植 体 揣 肯 吸 收 水 平 及 骨 整 台 
情 部。 水 平 骨 瞬 收 进展 比重 直上 豚 收 慢 ， 较 易 控 制 。 
垂直 吸收 常 形成 深 黎 ， 在 较 短 时 间 内 造成 种 植 体检 
动 脱落 。XX 线 片上 达能 观察 种 植 体 - 骨 界 面 的 峭 整 
合 情 况 ， 如 二 者 之 间 上 出现 透 射影 ， 说明 有 纤维 组 织 
分 大， 是 晚期 种 植 体 周 炎 的 表现 ， 常 伴 有 种 杆 体 松 


4828 第 一 十 一 篇 牙 周 病 学 


动 ， 预 示 着 种 植 尖 败 。 

7, 种 植 体 松动 度 的 检查 ”通过 触 诊 或 阳 座 可 
检查 种 植 体 松动 度 ， 方 法 简便 但 很 不 敏感 ,一 避 出 
现 临床 相册 的 松动 ， 表 明火 症 已 完全 破坏 崩 整 合 ， 
往往 元 法 治疗 ， 只 能 埃 除 失败 种 杆 体 。80 年 代 ， 
出 现 了 Periotest 动 度 检 测 仪 ， 通 过 PTY 值 (peri- 
orest values) 量化 种 植 体 动 度 ，PTY 越 小 说 明 骨 整 
合 率 越 太 ， 和 种植 体 动 度 械 小 。Teriotest 能 敏感 地 查 
出 种 植 体 动 度 3 色 的 变化 ， 利 于 早期 发 现 种 植 体 岗 
次 ,了解 骨 整合 率 的 变化 。Periotcst 还 能 查 出 有 无 
生物 力学 负载 过 重 的 人 情况。 

三 、 诊 汤 

1. 分 类 ”根据 炎症 累及 范围 可 将 种 植 体 周转 
纽 织 炎症 分 为 二 类 : 种 植 体 骨 粘膜 炎 (peri-mu- 
cositis) 和 种 植 体 周 类 (peri-implantitis)。 

种 棱 体 周 粘膜 炎 的 病变 局 限于 牙齿 粘膜 ， 不 累 
及 骨 组 织 、 类似 牙 齿 火 。 适 当 的 治疗 能 使 病变 道 
转 。 它 主要 是 由 于 口腔 卫生 不 良 ， 菌 斑 刺 激 所 致 
临床 表现 为 粘膜 红肿 、 疼 痛 、 探 诊 出 血 甚 至 溢 脓 ， 
但 不 伴 骨 吸收 ， 其 中 有 一 类 特殊 表现 为 “增生 性 烙 
膜 炎 ”"， 是 由 于 上 部 结构 长 期 覆盖 或 压迫 软组织 ， 
二 者 间 没 有 保持 适当 的 距离 以 利 清洁 ， 洁 成 局 部 卫 
生 状 况 不 月 ， 产 生 软 组 织 增生 性 炎症 。 

种 植 体 周 炎 的 病变 已 罕 破 业 膜 屏障 累及 上 骨 组 
织 ， 类 似 牙 周 火 ,适当 的 治疗 可 制止 进一步 骨 吸 
收 。 其 病因 主要 是 菌 斑 聚集 或 华 有 咏 验 负载 过 重 
等 。 除了 烙 膜 伙 的 表现 外 ， 还 有 骨 吸 收 ， 形 成 种 植 
体 岗 和 袋 其 至 种 植 体 恰 动 等 表现 。 由 于 种 杆 体 周 组 织 
防 物力 较 弱 ， 炎 证 进展 比 秘 周 炎 快 ， 往 往 在 数 月 内 
造成 种 慎 体 脱落 。 

2. 炎症 分 期 ”根据 义 线 片 显 示 的 肯 组 织 由 坏 
的 严重 称 度 ， 将 种 植 体 周 炎 分 为 四 期 。 工 期 : 轻 度 
水 尘 骨 了 吸收; 下 期 ; 中 上 度 水 平 吸 收 伴 个 别 悉 直 吸 
收 ; 轩 期 ， 中 到 嫩 度 水 平 豚 收 并 有 广泛 的 环 状 骨 缺 
损 ; 下 期 : 重度 水 平 吸收 ， 种 植 体 周 备 壁 垂直 骨 吸 
收 ， 骨 壁 破 坏 。 


第 三 节 种植 体 周 围 病变 的 治疗 


称 植 体 周 恩 -- 旦 出 现 骨 吸收 ， 妈 不 易 逆 转 ， 目 
前 尚 无 特效 的 治疗 方法 ,所 以 特别 强 请 种 植 术 后 的 


维护 ， 对 种 植 体 周 炎 前 预防 重 于 治疗 。 

治疗 种 植 体 周 组 织 炎 症 的 基本 原 旭 是 去 除 菌 
丙 ， 控 制 感染 ， 消 除 种 植 体 抽 袋 ， 制 止 骨 丧失 ， 诱 
导 崩 再生， 包括 初期 的 保守 治疗 和 .- .期 手术 论 疗 ， 
与 牙 周 炎 的 治疗 方法 相似 ， 但 有 其 特点 。 

一 、 初 期 治疗 

1. 去 除 病因 ”人 名 机 械 清 除 天 然 于 而 及 种 植 六 
齿 所 有 部 分 如 种 植 颈 、 种 植 基 梳 、 上 部 结构 齿 而 的 
菌 玛 、 牙 石 ， 并 打磨 光滑 。 由 于 铁 种 植 体 表面 易 麻 
损 ， 传 统 的 金属 乔治 器 会 报 伤 钛 表面 ， 形 成 粗糙 
面 ， 促 进 菌 璇 沉积 ， 上 必须 用 塑料 髓 袜 或 与 种 植 体 
同样 硬度 的 钛 乔治 器 。 近 年 国外 半 发 用 碳纤维 制 成 
的 超声 洁 牙 机 工作 尖 ， 可 有 效 清除 菌 班 而 不 损伤 种 
植 体 麦 面 。 色 调 骏 去 除 林 利 的 过 重 的 咬合 负荷 。 

2. 适当 的 抗菌 消毒 药 如 0.1%-0,2% 毛 已 定 舍 
濑 或 0.2% 一 0.5% 氯 已 定 肯 下 冲洗 3 到 4 周 。 

3. 抗 落 药 辅助 治疗 ”中 局 部 放置 甲 硝 哗 、 米 
诺 环 素 等 缓 释 剂 ， 侣 全 身 应 用 围 确 陵 (200mg， 等 
天 3 次 ，7 一 10 天 ) 或 蔡 硝 哗 (lg 每 天 一 次 ， 共 4 
天 ) 或 羟 氨 茶 青 霉 素 (375mg，, 每 天 3 次 . 共 10 
天 ) + 围 硝 昱 (200mg， 每 天 3 次 ， 共 10 天) 联 
全 应用， 都 有 一 定 疗 效 。 

二 、 二 期 洽 沪 

初期 治疗 成 功 地 控制 住 炎 症 后 ， 吕 进 - 步 作 和 手 
本 治疗 。 手 术 的 目标 是 制止 肯 隶 失 ， 重 新 形成 骨 整 
合 ， 防 止 再 感染 。 其 关键 是 彻底 清除 种 植 体 表 而 的 
菌 族 、 牙 石和 细菌 毒素 。 

手术 方法 为 : 中 翻 尖 术 :， 酮 起 组 织 汰 ,清除 贷 
壁 肉 芽 组 织 。 部 分 患者 如 无 附着 眼 包 绕 种 植 倾 ， 上 日 
反复 发 生 粘 暗 炎 ， 可 作 膜 瞩 手 术 在 种 植 颈 周 重 建 附 
着 齿 。 外 种 植 体 的 处 理 : 先 用 塑料 凡 械 刊 除 菌 广 及 
下 石 ， 彻 底 清 洁 种 植 体 表面 ， 再 用 枸 焰 酸 处 理 1 -- 
2 分 钟 以 去 除 毒素 ， 恢 复 其 生物 相 容 性 。 同 牙 稍 肯 
的 修整 . 图 引 导 骨 组 织 再 生 术 【guided bone regen- 
eration，GBR): 其 生物 学 机 制 是 将 生物 膜 落 芋 在 
骨 献 损 区 的 骨 组 织 表 摆 ， 作 为 一 -屏障 将 软组织 与 骨 
组 织 隔 开 ， 防 止 上 皮 细 胞 和 结缔 组 织 来 源 的 成 纤维 
幼 胞 长 人 缺损 区 ， 可 有 效 地 保证 生长 较 慢 的 骨 细 胞 
顺利 增生 并 充满 整个 骨 缺 损 间隙 。 如 软组织 浴 能 完 
全 徐 盖 生物 膜 ， 可 在 6 一 9 个 月 后 取出 腊 ， 以 诱导 


他 - 


完全 骨 桂 生 。 如 软组织 辩 无 法 完全 覆盖 膜 ， 只 能 闪 


“ 半 开 放 ” 状 态 下 达到 骨 再 生 ， 为 防止 过 多 的 菌 疯 
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种 植 体 数目 、 位 园 、 排 列 、 上 部 义齿 的 咬合 关系 都 
应 利于 均 义 分 散 葵 力 、 尽 量 减少 种 植 体 承受 的 侧 向 


率 集 十 膜 表 面 造 成 感染 ， 应 存 6~8 周 后 取出 膜 ， 
此 时 上 间隙 已 充 满 新 生 上 骨 样 组 织 ， 经 过 咬合 负载 的 
功能 测 整 ， 可 刺激 它 改 建 为 成 熟 此 组 织 。GBR 技 
术 的 要 点 是 膜 应 放 到 缺损 区 上 骨 面 上 并 超出 缺损 区 
2 一 3mm， 俯 保证 腊 完 全 逢 次 骨 缺 损 ; 腊 下 节 据 损 
部 位 一 定 要 有 血块 或 植 和 自体 骨 以 保持 间隙 ， 并 且 
最 好 不 用 送 磷 灰 石 或 脱 矿 冻 丁 骨 ， 否 则 它们 叹 收 组 
悍 入 碍 新 生 叔 组织 长 人 ; 术 后 机 严密 缝合 切口 ， 林 
将 骨膜 切 开 标注 切口 无 张力 ， 以 更 粘膜 退缩 暴 库 腊 
利 其 下 的 组 织 。 
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j. 适应 证 的 选择 及 术 前 处 理 牙 周 炎 未 得 到 
控制 ， 病 空 持续 进展 ， 或 有 重度 和 牙 周 炎 病 史 ， 对 政 
周 炎 易 感 的 患者 ,不宜 作 种 植 闵 具 。 一 般 冲 者 种 植 
前 应 戒除 吸烟 、 醒酒 等 不 良 习 惯 ， 常 规 洁 牙 ， 治 疗 
邻 牙 太 口 内 上 其 他 天 然 牙 已 有 的 牙 周 炎 ， 保持 和 良好 的 
口腔 卫生。 

2. 种 植 体 及 其 上 部 结构 的 设计 种植 体 材料 、 
表面 形态 、 上 部 结构 齿 面 设计 都 应 利 丁 菌 玉 榨 制 ， 


力 和 扭力 。 
3, 外 笠 手 术 操 作 ” 术 前 预防 性 应 用 抗生素 。 
手术 中 严格 无 菌 操作 ， 动 作 精 细 、 轻 柔 ， 减 少 对 组 
织 的 机 械 创 伤 和 热 损 伤 。 种 植 体 植 人 的 深度 要 考虑 
生物 学 宽度 。 
4, 种 植 后 牙 周 维护 中 定期 复诊 : 义齿 装 戴 
后 1、3、6 个 月 复诊 ,一 年 内 无 蛋 常 者 以 后 每 半年 
划一 年 复诊 次 ,全面 细致 地 检查 软 、 硬 组 织 及 上 
部 闵 上 尖 ， 每 年 照 一 次 六 线 片 ， 必 要 时 作 微 生物 检 
三 ， 太 时 发 现 感 染 的 旱 期 征象 。 名 定期 清 、 刊 治 : 
每 半 秆 到 -年 作 一 次 济 、 刊 治 ， 和 初 诬 清 理 种 植 体 及 
天 然 牙 表 徊 的 苗 玫 、 牙 石 。 避 保持 良好 的 口腔 呈 
生 ， 这 对 维护 种 植 体 周 组 织 健康 非常 重要 ， 应 反复 
向 患者 宜 教 。 可 采用 软 毛 、 轿 头 牙刷 及 只 合 少 基 磨 
料 的 邯 膏 ， 以 免 撞 牙 时 损伤 种 植 体 表 面 。 还 可 选用 
种 植 体 周 专用 的 牙 线 和 电动 牙刷 清 漂 部 面 ,、 清 刷 时 
最 重要 的 部 位 是 种 植 颈 及 周围 软组织 。 名 抗菌 药物 
念 注 或 眼 下 冲洗 ， 患 者 除 采 用 刷牙 等 机 械 方法 清除 
亩 崭 ， 也 可 选用 适当 的 药物 如 0.5% 氧 已 定 售 汪 或 
频 卜 冲洗 。 


《 张 草 惠 ” 段 海 燕 ) 


第 九 章 ” 牙 周 病 对 全 身 健康 的 影响 


全 里 状 沈 对 下 周 病 的 影响 已 广为人知 ， 而 牙 周 
病 尤其 是 小 、 重 度 修 周 病 对 全 映 健 康 的 有 影响 近年 来 
开始 引起 人 们 的 关注 。 下 向 病 作 为 一 种 慢性 细菌 感 
染 必 疾病 ， 可 通过 细 贡 定位 转移 和 菌 血 症 、 细 菌 内 
毒素 倪 炎 性 介质 生成 、 单 核 细胞 蜗 敏 反应 表现 型 
编 汞 内 毒素 抑制 白 织 胞 的 清除 功能 等 途径 影响 全 映 
健康 ， 早 致 病灶 感 染 ， 促进 冠 心 病 、 妊 娠 不 良 结 
局 、 粳 尿 病 、 肺 部 感染 竺 疾病 的 发 生发 展 。 


一 、 牙 周 病 与 病灶 感染 


病灶 《tecus) 是 指 局 限 性 的 被 感染 的 组 织 引 
器 于， 通常 以 慢性 炎症 的 形式 存在 。 病 灶 内 的 微 生 
物 或 其 分 解 产 物 ， 包括 毒素 、 类 毒素 等 ,通过 血 溢 
循环 或 淋巴 管 途 笃 ， 引 起 不 与 病灶 直 接 相 连 的 远 隔 
组 织 发 牛 部 硕 性 和 功能 性 障 峰 ， 导 致 新 的 感染 性 疾 
病 或 诱发 全 身 病 时 ， 称 为 病灶 感染 《focal infec- 
tion) , 

对 “病灶 学 说 ” 曾 出 现 过 夺 天 和 全 鼻 和 否定 等 两 
种 概 端 侦 癌 。 随 着 微生物 学 及 免疫 学 研究 的 不 断 深 
大 ， 日 前 对 “病灶 感染 ”有 了 新 的 认识 。 
首先 ， 大 体内 在 的 病灶 ， 并 不 一 定 引 起 烧 病 ; 
所 有 有 不 明 原 因 的 疾病 并 不 都 是 病灶 感染 所 致 ， 去 除 
病灶 并 不 是 治疗 点 些 疾病 的 唯 上 方法。 其次， 病灶 
征用 保存 疗法 大 秋 均 可 治 仍 ， 不 --- 定 都 要 拔牙 . 

趾 熔 病灶 主要 为 牙 源 性 ， 这 了 包括 年 髓 - 相 尖 周 
狂 和 和 才 周 病 。 牙 周 病 就 其 性 加 牙 数 来 说 则 常 为 多发 
人 性， 一般 认为 ， 牙 周 病 成 为 口腔 病灶 的 可 能 性 远 远 
胜 过 和 牙 黎 及 根 尖 周 感 灌 ， 册 为 抹 者 常 发 年 在 单个 
牙 。 才 周 疾病 ， 主 要 是 炎症 性 此 沟 、 眼 党 或 区 周 袋 
常 是 细 葡 储存 和 繁殖 的 温床 。 牙 周 组 织 ， 特 别 是 牙 
覃 时 的 损害 和 和 坏死、 肤 液 等 产生 都 是 造成 口腔 病灶 
域 染 的 士 雪 物质 于 出 疾病 中 的 细菌 多 为 混合 感 
染 ， 市 续 中 链球 菌 及 上 大 氧 菌 是 主要 菌 磋 。 

才 周 炎 忠 牙 作为 病灶 感染 可 能 诱发 多 种 疾病 ， 
其 中 关系 较为 密切 的 是 如 下 三 种 : 

(1) 亚 急 性 感染 性 心 内 膜 炎 (subacute infec- 
tion endocarditis}， 其 发 病 基 础 是 心脏 的 膜 病 损 ， 


其 中 义 主要 发 生 于 风湿 性 心脏 病 、 先 天 相 心 脏 病 、 
以 及 人 人 工 或 生物 关上 腊 置 换 术 后 的 患者 。 其 心 内 腊 内 
皮 本 已 受 损 ， 上 腕 床 暴 露 易 形 成 血小板 -纤维 素 血 栓 . 
在 此 大 础 上 ， 如 反复 发 生 ， 哪 怕 是 一 过 性 的 菌 血 症 
也 果 使 病原 体 成 团 地 粘 附 在 血栓 上 而 引起 感染 发 
病 。 

据 统 计 ， 亚 急性 感染 性 心 内 膜 炎 患者 中 有 
10 名 一 30% 与 拔牙 手术 、 牙 周 洁 治 或 生源 性 感染 有 
关 。 

(2) 关节 炎 ， 卡 要 旦 风湿 性 关节 炎 或 类 风湿 性 
关节 炎 。 其 根据 是 这 些 病 便血 溢 中 常 有 高 疡 价 的 杭 
落 血 链球 上 戎 抗体 ， 谊 疗 牙 周 炎 患 牙 后 征 状 明 纯 组 
解 。 

(3) 了 服 病 : 与 口腔 病灶 感染 有 有关 的 眼病 有 虹膜 
炎 、 睫 状 体 炎 、 脉 络 膜 炎 以 及 球 后 神经 炎 等 。 虹 膜 
炎 中 约 12 台 的 病例 由 牙 周 病 址 引起 。 

牙 周 病灶 感染 主 玻 通过 血液 御 环 或 淋 纺 道 扩 
散 。 感 染 扩散 除 与 机 体 状 态 有 关外 ， 与 牙 周 病 患 牙 
受 刘 直接 刺激 或 医 源 性 的 周 部 处 理 有 关 。 前 者 可 谈 
发 十 局 部 外 伤 或 创伤 振 ， 后 者 则 多 由 拔牙 或 牙 周 洁 
治本 而 引起 感染 的 扩散 。 揪 动 -- 只 牙 周 炎 奥 十 ， 血 
培养 中 链球 菌 检 出 率 可 达 如 %， 而 牙 周 正常 者 检 
出 率 仅 为 20%。 牙 周 炎 病人 人 在 删 牙 时 亦 常常 发 生 
一 过 性 荫 血 症 。 研 究 形 明 ， 凡 有 可 能 引起 牙 周 出 由 
的 治疗 措施 和 口腔 卫生 措施 ， 如 拔 乐 . 卢 上 乔治 、 
照 下 乔治 、 牙 局 手术 及 刷牙 等 ， 孝 可 能 造成 … 过 性 
菌 血 症 而 引起 远 处 组 织 的 感染 。 

与 细 戎 本 身 的 播 散 不 同 ， 细 菌 毒 素 或 局 部 坏死 
产物 等 播 散 而 诱发 全 身 疾 病 者 则 往往 与 自身 免疫 引 
起 变态 反应 有 关 。 

共 预 防 观 点 看 : 对 与 病灶 有 关 的 已 发 后 的 疾病 
诸如 虹膜 次 、 睫 状 体 炎 、 类 风 强 性 关节 炎 等 ， 都 应 
积极 地 寻找 和 处 理 口腔 包括 牙 周 独 灶 ; 在 进行 牙 周 
治疗 时 ， 如 届 风 给 性 心 胜 病 、 先 天 性 心脏 病 以 及 经 
过 办 膜 置换 术 的 病人 均 应 慎重 行事 ， 采 县 要 善 的 预 
防 措 施 。 

有 具体 措施 包括 ; 


ol mr 


他 
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(1) 项 防 性 应 用 抗 牛 素 : 是 预防 亚 急 性 感染 性 
心 内 膜 炎 的 有 效 措施 。 抗 生 素 一 般 选 择 青 霉 素 、 四 
环 素 或 丙 磺 酸 。 日 前 主张 大 谢 量 于 术 前 30 分 钟 一 
次 给 予 ， 不 必 长 期 用药， 以 免 诱 发 而 药性 。 

(2) 加 强手 术 前 后 消毒 : 用 消毒 剂 注 口 及 羡 洗 
鼎 沟 ， 牙 周 治疗 后 发 生 菌 血 症 的 几率 可 减少 70%。 

(3) 手术 操作 力求 熟练 、 轻 巧 ， 如 牙 周 洁 治 应 
尽量 避免 损伤 组 织 。 

(4) 尽量 减少 损伤 面积 : 每 次 拔牙 数 不 宜 过 
多 ， 行 牙 诊 切除 等 操作 时 ， 采 用 电 刀 可 减少 菌 血 砷 
以 及 引起 心 内 膜 类 的 机 会 ， 因 为 电 凝 可 封闭 毛细 血 
管 。 

(5) 尽量 保存 牙 周 病 患 牙 ; 病灶 牙 不 一 定 也 无 
必要 - ' 律 采取 拔牙 的 方法 ， 因 为 彻底 的 牙 周 治疗 基 
本 上 能 达到 去 除 病 址 的 效果 。 


二 、 牙 周 闹 与 冠 心 闹 


文献 报 进 急性 心肌 极 塞 患 首 和 冠状 动脉 粥 样 硬 
化 患者 的 口腔 卫生 状 沈 明 最 差 本 对照 组 。 对 9760 
名 个 体 牙 周 状 况 与 冠 心病 (coronary heart disese， 
CHD) 的 关系 作为 期 14 年 的 随访 润 查 ,结果 表明 
牙 周 炎 患 者 发 生 CHD 的 几率 比 对 照 组 高 20%。50 
岁 以 下 的 男性 牙 周 炎 患者 或 无 牙 者 CHD 的 发 病 率 
高 出 对 照 组 70%。 牙 档 骨 吸收 严重 者 致死 性 CHD 
和 心 胜 薄 停 的 发 生 率 分 别 是 对 照 组 的 2 倍 和 3 傍 。 

CHD 已 明确 的 病因 为 访 胆 固 障 、 航 烟 、 高 向 
压 、 糖尿 病 等 ,但 在 发 达 国 家 ， 这 些 病 因 所 致 的 
CHD 仪 占 CHD 总 发 病 率 的 1 这 ~-3A 扩 4， 还 有 一 些 
CH 病因 不 明 。 吕 前 研究 显示 和 个 周 炎 尤 其 是 中 至 
重度 和 牙 周 炎 与 CHT 关系 密切 。CHD 的 病变 基础 动 
脉 混 样 硬化 与 牙 周 类 的 病理 发 生发 展 过 程 非常 相 
似 。 

牙 周 炎 导致 CHD 的 可 能 机 制 如 下 ， 人 中 牙 周 炎 
患者 的 可 疑 笋 病 菌 破 坏 局 部 组 织 ， 林 造成 -过 性 的 
忆 反 复发 作 的 菌 血 症 。 研 究 计 实 口腔 卫生 措施 和 治 
疗 措施 都 能 焦 牙 周 炎 患 者 甚至 健康 个 体 出 现 菌 血 
枉 。 人 人 血 中 的 细菌 包括 口腔 正常 菌 群 如 血 链 球菌 
{S.s) 和 病原 芯 如 牙 稻 中 啉 菌 〈《P.g) 等 。 体 外 实 
验 和 动物 实验 汪 实 S.s 可 表达 血小板 凝集 相关 蛋 
白 ， 导 致 血小板 凝集 形成 血栓 。 汝 下 苗族 中 的 某 些 
细菌 如 D.g8 世 电 有 这 一 作用 ， 其 机 制 可 能 与 S.s 相 
但， 急 通 过 细菌 内 毒素 〔【LPS) - 单 核 巨 噬 细 上 胞 


(Ms) -前 列 腺 素 E: 《PGEz) 、 和 白介素 18 (1L-18)， 
肿瘤 坏死 因子 a ‘TNF-a》 和 途径， 引发 血管 内 皮 风 
胞 粘 附 分 子 的 表达 ，118，TXNEF-a 的 释放 ， 血 小 
板 许 集 粘 附 等 ， 其 中 LPS 是 关键 内 未 、 个 Ma 表 
现 型 个 伍 的 单 核 户 噬 细 胞 对 LPS 的 及 应 处 于 高 能 
状态 ， 受 咎 崩 致 病菌 LPS 刺激 后 可 产生 相当 于 对 
照 组 3~5 倍 的 炎 性 介质 ， 


三 、 牙 周 病 与 妊娠 不 良 结局 


对 生育 期 女性 进行 母体 牙 周 感染 与 早产 儿 体 重 
不 是 (premature loss of body weighlt，PLRW) 关系 
调查 ， 结 果 表 明 PLBW 首 母 体 牙 周 状况 明显 关于 
对 照 组 。18.2% 的 PLBW 由 牙 同 病 引 起 ， 牙 向 火 
患者 发 生 早产 和 PLBW 的 危险 率 是 对照 弓 的 7,5 
悦 . 大 于 吸烟 、 饮 消 对 PLBW 的 影响 ， 担 示 丫 虞 
痰 这 一 以 前 尚 术 认识 到 的 郑 险 央 素 对 PELBW 县 和 有 
重要 的 临床 意义 ， 动 物 实 验 也 支持 这 -结论 。 在 个 
鼠 妊 娠 第 8 天 将 生活 P,g 或 热 灭 活 P.g 接种 至 仓 限 
皮下 上 腑 际 ， 观 察 P.g 对 胎儿 体重 和 存 话 率 的 影响 、 
结果 各 实验 组 腔 隙 内 PGE: 和 TNF-a 均 显著 上 帮 ， 

PLBW 可 由 感染 所 致 已 为 研究 证 实 ， 赋 究 发 现 
详 尿 生殖 道 感染 在 胎盘 匹 细 藻 的 情况 下 好 可 省 起 
PELBW。 感 染 主 要 通过 LPS 的 转移 和 世 体 产 年 炎 性 
介质 间接 造成 妊娠 不 良 辣 局。 

和 牙 周 炎 对 妊娠 不 良 影 响 的 可 能 机 制 包括 : 止 常 
妊娠 期 内 主 毛 膜 液体 中 TNF-x、PE 开 的 水 平 持续 
上 升 , 达到 阔 值 后 介 导 正常 分 娩 。 枉 体感 染 干 扰 了 
姓 娠 自动 润 弛 的 细胞 因子 (eytokine，CK) 和 激 
素 ， 异 常 增高 的 TNF-a 和 PGE, 造成 员 产 或 PLPW 
等 。 牙 周 炎 轧 者 牙 周 膜 内 含 大 量 PGE,，TNT-a， 
这 些 炎 性 介质 进入 和 而 流 发 挥 胎 毒性 作用 研究 表明 
幢 沟 液 PGEs 水 平 与 羊毛 腊 PGE; 水 平生 正 相 大， 
忆 新 生 儿 体重 芋 负 相关 。P.g 等 牙 周 致 病 区 能 强力 
刺激 外 周 血 单 核 细 胞 牛 成 TNF-a 和 POE,，LPS 同 
时 还 刺激 羊毛 膜 滋养 层 细胞 产生 对 豚 胎 侣 成 呈 剂 项 
相关 的 PGEs 和 TNF-a。TNF-g 对 胚胎 产 所 不良 影 
响 的 分 了 机 制 当 末 明 确 . 现 认 为 有 如 下 作用 : 
DTNF-a 作用 于 子宫 合成 过 商 的 PGFE,。TNF-o 能 
使 肿瘤 缺 血性 坏死 ， 胎 盘 作 为 外 源 性 新 牛 物 也 可 发 
生 类 似 反 应，TNF-a 对 子宫 肉 戏 和 脱 膜 血管 有 点 
接 毒 性 作用 ， 并 通过 阻碍 脂 类 的 吸收 利用 导致 胎儿 
生长 退 缓 。 外 黄 血 症 ， 从 羊膜 完整 的 早产 儿 羊膜 液 
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内 分 离 出 的 细菌 中 最 常见 的 是 核 摊 形 杆 菌 《F.n)， 
该 菌 是 口内 常见 菌 耐 非 生 至 道 优势 菌 ,，F.n 可能 通 
eh ‘Mz 表现 型 . 
个 体 对 牙 周 乱 和 姓 娠 不 良 结 局 的 敏感 性 均 上 升 。 
加 字 交 络 隐 增加 个 体 对 级 信 但 轩 送 ( bacterial 
vaginitis，BY) 的 敏感 出 某 些 口 腔 细 关 (如 
D.g) 在 结构 和 生物 学 活性 上 与 肠 源 性 LPS 明 刀 不 
同 。 机 笨 内 皮 细 胞 与 口腔 LPS 接触 之 后 表 与 肠 源 
性 LPS 接种 引起 止 常 的 白细胞 游 上 走 渗 出 下 降 ， 从 
而 避 细菌 在 刻 碌 生殖 道 选择 过 度 生 长 或 入 侵 ， 丧 
如 了 个 体 患 BV 的 危险 性 。BV 产后 大量 磷脂 辐 
和， 介 上 时 细胞 免疫， 导 狼 CK 和 前 列 腺 素 
PG) 的 产生 。 


四 、 牙 周 滴 与 糖尿 病 


纵向 观察 发 现 季 在 重庆 牙 疝 炎症 是 使 糖尿 病 
(diabetes mellitus，DMD) 患者 血糖 增高 的 危险 因素 
之 - -。 伴 有 重度 牙 周 炎 的 本 型 糖尿 病 串 者 血糖 控制 
水 半 明 显 差 于 对 照 组 。 如 果 有 效 地 消除 了 牙 周 感 
染 ， 组 织 对 胰岛 素 的 反应 惊 复 正常 ， 上 患者 控制 血糖 
所 沉 的 胰岛 素 随 之 减少 。 观 交 原 来 血糖 控制 不 佳 的 
糖尿 病 患 者 ， 经 牙 周 治疗 ,包括 娘 下 和 机械 清 创 ， 口 
服 强力 霉 素 100mgvd， 共 2 周 后 ,糖化 血红 佛 白 化 
治疗 前 明显 减少 ， 涪 明 串 者 糖 代 谢 得 到 改善 。 

胰岛 素 依 赖 型 糖尿 病 (1DDM) 的 病因 包括 遗 
传 和 微生物 感染 等 。IDDM 的 易 感 性 与 HLA- 
DW344 呈正 相关 ，Ma5 基因 目前 定位 于 与 HLA- 
DR3/4 或 -DQ。 这 种 基因 上 的 密切 联系 可 全 和 患者 对 
牙 周 炎 和 IDDM 回 时 失 易 感 牛 ， 而 重度 姥 周 炎 又 
通过 LPSTNF-a 等 加 重 DM。 在 于 辣 炎 针 DM 的 
影响 中 TNF- 诱导 病毒 基因 的 转录 和 翻译 。TNF- 
a 可 降低 肌肉 细胞 让 型 葡萄 粳 动 载体 的 转录 和 翻译 


(prostaglandin, 


水 平 ， 抑 创 肤 岛 素 及 党 体 底 特 的 磷酸 化 ， 十 抗 依 筷 
传递 ， 志 上 慢性 G 菌 感染 和 长 期 壹 血 症 的 作用 诱 
发 胰岛 泰 抵抗 【insulin resitance}， 府 胰岛 素 拭 抗 是 
DM 的 发 病 基 础 。 


五 、 牙 周 炎 与 肺 部 感染 


曾 有 投 道 1 例 轻 度 牙 周 炎 目 者 牙痛 3 周 后 出 现 
咳嗽 ， 诊 断 为 败 血 性 肺 栓塞 ， 赤 败 血 人 性 腓 柏 塞 的 常 
见 病 因 ,， 月 滚 分 离 出 中 间 型 链球 兰 【strebhtococeus 
imtermedivs) 提示 木 病 由 牙 周 感染 所 敏 。 还 碍 报 

首 道 -重出 入 . a 和 衣 代 放 线 菌 (A. 1) 混合 感染 引起 
的 坏死 性 肺炎 。 上 患者 大 院 前 3 个 月 因 重 度 牙 周 炎 找 
除 3 个 患 牙 ， 而 无 明显 感 染 源 。 肺 组 织 活检 培养 物 
为 .a 和 P.i， 提示 感染 源 吓 牙 周 病 。 

脐 部 感染 可 来 自 吸 人 咽 部 分 泌 物 、 肺 外 感染 经 

而 源 性 途径 扩散 入 肺 等 途径 ， 具 中 吸入 途径 最 为 常 
见 . 潜在 的 呼吸 道 病 原 菌 包括 鼎 杆菌 机 假 单 胞 效 
等 。 近 年 米 林 断 有 关于 该 菌 在 牙 周 炎 患 者 黄斑 中 冠 
植 的 报道 。 在 难 治 性 牙 周 炎 和 成 人 和 牙 周 炎 的 调查 中 
发 现 分 别 有 10% 和 14 叹 以 上 的 个 体 跟 下 菌 群 培养 
物 中 有 上 肠 村 菌 和 假 单 胞 茵 ， 牙 周 炎 点 者 呼吸 道 病原 
菌 定植 于 姻 部 ， 可 能 是 由 本 特 定 个 体 有 利 填 此 靖 的 
定 术 ， 如 钦 消 者 、 精 尿 病 忠 首 等 ， 这 些 个 体 同 时 也 
是 吸入 咽 部 分 滋 物 和 牙 周 炎 的 危险 人 人 群 。 此 类 个 体 
患 牙 周 炎 时 ， 人 
原 菌 数量 增加 ， 从 而 使 其 在 啊 部 的 定植 增加 ， 
炎 串 者 粘膜 表面 性 状 发 牛 收 亦 。 牙 央 交 环 老 尖 让 水 
解 酶 仿生 增高 ， 对 纤维 结合 蛋 让 的 隆 解 增强， 粘膜 
表面 吁 吸 道 病原 菌 的 隐 蕊 受 体 暴露 ， 倪 使 该 苗 的 烽 
附 .。 除 吸入 途 么 外， 政局 炎 还 可 通过 落 血 辣 引 起 肿 
部 感染 。 


第 十 章 ” 牙 周 病 的 基础 治疗 


第 一 节 牙 周 病 治 疗 计划 


根据 详尽 的 病史 资料 ， 全面 的 口腔 检查 结果 ， 
作出 止 确 的 诊断 以 后 ， 即 应 制定 党 疗 计 划 ， 分 阶段 
进行 治疗 。 涌 疗 计划 应 包括 治疗 或 控制 牙 周 病 的 措 
施 和 和 步骤， 应 有 明确 的 总 体 目 标 ， 邑 消 疗 后 患者 的 
牙 周 组 织 和 和 伞 身 状 况 所 监 达 到 的 水 平 ， 并 将 一 直 悍 
持 健 康 状态 。 于 周 病 是 致 病因 子 与 患者 之 问 相 互 作 
用 的 结果 ， 不 同 的 病人 结果 不 同 。 在 政 周 治疗 过 程 
中 尤其 应 注意 ， 治 疗 对 得 不 仪 仅 是 疾病 本 身 ， 而且 
是 “人 ”这 个 复杂 的 整体 。 

一 、 总 体 目 标 

(一 ) 消除 炎症 

这 是 治疗 的 最 基本 上 自 标 ， 因 为 只 有 消除 了 炎 
症 ， 牙 周 破坏 才 得 以 停止 ， 组 织 寺 有 收复 每 生 的 可 
能 。 

{ 二 } 重建 牙 周 组 织 的 正常 结构 

1. 乒 齿 和 骨 因 炎 症 和 而 造成 的 证 齿 和 肯 形 态 
的 不 良 需 归 通过 洗 治 术 及 牙 周 手术 等 一 系列 治疗 加 
以 纠 止 。 如 膜 眼 关系 不 正常 、 附 着 要 过 帘 或 系 带 过 
短 时 ， 也 应 加 以 修整 。 

2. 牙齿 及 邻接 关系 ”如 充填 上 议 洞 ， 纠 正 修复 
体 的 边缘 悬 窒 ， 恢 复 边 缘 贬 及 邻 面 接触 点 等 ， 以 防 
止 和 消除 食物 藤 塞 。 

{三 } 恢复 牙 周 组 织 的 功能 

1. 禾 复 缺 牙 ” 苦 闭 别 有 读 失 ， 不 但 影响 咬合 
功能 ， 上 县 易 加 重 余 留 牙 负 担 而 加 重 咬 合 创 伤 ， 影 响 
预后 ， 因 此 缺失 牙 应 此 时 修复 以 恢复 功能 。 

2. 咬合 功能 ”正常 的 咬合 是 牙 周 健康 所 不 可 
缺少 的 功能 性 生理 刺激 。 调 雅 、 正 畸 及 松动 牙 固定 
等 ， 有 助 子 获得 合适 的 咬合 关系 ， 以 恢复 一 定 的 咬 
合 功 能 。 

3. 纠正 不 良 蛟 合 习 惯 ” 夜 磨牙 、 紧 咬牙 等 加 
重 牙 周 组 织 负 抽 ,还 可 造成 咬合 创伤 ， 必 须 子 以 纠 
正 。 


{四 ) 维持 疗效 ， 防 止 复发 

才 周 治疗 完成 后 ， 对 点 者 进行 有 反复 细致 的 口腔 
卫生 指导 并 劲 其 戒烟 和 疗效 监测 ， 长 期 坚持 自我 菌 
斑 控 制 ， 定 期 复查 、 复 治 等 使 疗效 得 以 肉 固 。 

二 、 总 体 治 疗 计划 

牙 周 治疗 是 一 个 较 长 期 、 系 统 的 治疗 过 程 ， 有 
时 病人 还 需要 终身 维护 ， 因 此 ， 治 疗 之 前 必须 制定 
寺 然 有 序 的 总 体 治疗 计划 。 应 根据 每 个 病人 临床 检 
查 结 景 、 可 能 的 病因， 不 同 的 预后 ， 确 定 适 宜 的 治 
疗 方法 和 程序 。 主 要 考虑 下 列 几 个 方面 : 

1. 软组织 方面 ”清除 引起 齿 炎 、 牛 周 炎 的 局 
部 因素 ; 建立 良好 的 牙 由 人 外形 及 膜 契 关系 纠正 收 
复 物 的 边 毕 悬 突 ， 局 复 牙 面 边 颖 峭 外 形 ， 邻 面 接触 
点 以 及 食物 洲 出 沟 。 

2, 功能 方面 ”合宜 的 咬合 关系 ,是 对 牙 周 健 
康 所 不 可 缺少 的 生理 性 刺激 。 为 此 日 的 ， 需 进行 咬 
合 吝 整 、 修 复 、 上 正本、 松 牙 固定 ， 以 及 猪 治 夜 魔 
牙 、 紧 咬牙 等 不 度 咬 合 状态 ， 必 助 建立 功能 性 咏 合 
关系 。 

3. 全 身 方面 应 注意 全 身 情况 对 牙 周 病 发 生 、 
发 展 的 关系 ,以 及 对 政局 治疗 反应 的 影响 。 经 常 同 
内 科 医 生 会 诊 。 

4. 保持 疗效 方面 教育 病人 注意 口上 蜗 工 牛 ， 
讲究 菌 斑 控制 的 效果 ， 定 期 来 医院 复查 ， 并 根据 带 
要 作 进 一 步 的 处 理 。 

三 、 具 体 治 汪 程 序 

由 于 下 向 病 特 别 是 车 眶 炎 的 治疗 是 采用 多 种 方 
法 才能 完成 的 ， 而 凡 还 应 有 一 定 的 次 序 ， 当 基本 消 
除了 局 部 炎症 后 ， 才 能 进行 以 后 的 治疗 。 因此， 下 
一 阶段 的 治疗 必须 在 前 面 治疗 的 基础 上 进行 ， 在 制 
订 治 疗 计划 后 ， 就 应 按照 计划 ， 分 先后 次 序 进 行 治 
疗 。 

治疗 程序 分 为 五 个 阶段 : 

1. 开始 阶段 ”中 急 滩 处 理 ， 处 理 急性 斗 周 脓 
有 种、 急性 龋 脓 肿 、 首 行 性 年 丹 炎 、 自 发 性 牙 具 出 血 
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等 ,急诊 处 型 骨 存 消除 疾 糙 ,防止 感染 扩散 和 上 上 
山名 拔除 无 保留 价值 战 预 后 很 差 的 患 牙 ， 对 不 利 
十 将 来 修复 缺失 牙 的 厦 牙 也 最 好 拔除 。 

2. 基础 治疗 阶段 ”本 阶段 的 日 的 在 于 运用 年 
岗 坑 常规 的 育 疗 方法 消除 或 控制 牙 起 炎症 及 咬合 性 
致 病 央 素 。 员 教育 并 指导 患者 自我 菌 班 控制 的 广 
法 ， 如 建立 正确 的 刷牙 方法 和 习惯 ,使 用 滞 口 剂 保 
持 口 腔 呈 生 等 ; 帮助 病人 了 解吸 烟 、 营 养 、 精 神 压 
力 等 为 促进 疾病 进展 的 危险 因素 ， 劝 其 戒除 不 良 习 
惯 ， 人 施行 济 治 术 和 眼 下 乔治 、 根 面 平整 术 以 去 除 
局 部 刺激 物 ， 包 消除 苗 姓 灌 留 因素 ， 如 充填 上 电 洞 、 
改正 不 良 修复 体 、 治 疗 食 物 撕 塞 等 。 名 在 炎症 控制 
后 进行 必要 的 咬合 润 整 ， 必 要 时 可 司 暂 时 性 的 松 牙 
国正 。 全 处 坦 牙 周 - 政 蓝 联合 病 损 、 弛 药物 治疗 : 
在 经 上述 治疗 特别 是 消除 苗 贷 、 秆 石 等 局 部 刺激 物 
后 ， 醋 馆 当 畏 信 以 药物 治疗 。 如 件 有 全 身 不 近 时 ， 
可 给 以 抗菌 消炎 药物 ， 还 可 服用 补肾 固 表 中 成 药 或 
汤 剂 等 若 局 部 炎症 仍 明 呈 且 眼袋 或 牙 周 描 洲 及 
时 ， 可 在 副 锥 后 作 袋 内 冲洗 并 置 人 抗生素 缓 释 剂 ， 
并 给 以 注 上 1 前 。 

该 阶段 治疗 完成 后 4 一 6 周 应 再 次 进行 牙 周 检 
查 ， 评估 串 者 自我 菌 斑 控 制 的 能 力 以 及 对 基 硕 治疗 
的 反应 ,这 就 是 “上 冉 评 估 ”, 

在 点 者 自我 控制 苗 必 有 效 实施 ， 炎 症 得 到 一 定 
控制 后 ， 根 据 需 要 进 人 下 一 阶段 治疗 。 

3. 手术 治疗 阶段 ”基础 治疗 结束 后 4 周 ， 局 
部 刺激 物 已 茶 本 清除 ， 牙 眼 炎 症 已 基本 消退 ， 此 时 
如 果 仍 有 5mm 以 上 的 深 牙 周 得 ， 探 诊 仍 有 出 血 或 
才能 及 骨 形 态 不 良 ， 膜 起 关系 不 协调 时 ， 则 一 般 须 
进行 牙 周 于 术 。 其 目的 是 为 了 能 在 直 视 下 进行 彻底 
的 根 而 平整 和 清除 感染 组 织 ， 并 纠正 牙齿 及 骨 的 外 
形 。 手术 种 类 包括 中 软组织 ， 租 切 除 术 、 下 成 形 
涉 、 膜 眠 手术 、 各 种 翻 央 术 ; @@ 骨 组 织 : 骨 切 除 
术 、 骨 修整 术 、 肯 移植 术 ; 鲍 牙 体 组 织 ， 断 根 术 、 
半截 术 等 。 

(1) 翻 郁 术 : 是 将 伐 壁 翻 开 ， 直 视 下 进行 根 面 
及 软组织 清 创 ， 同 时 可 对 疯 理 性 骨 突 或 错 齿 状 边 缘 
加 以 修整 ， 以 期 恢复 牙 周 组 织 的 生理 形态 和 功能 。 

(2) 膜 赋 手术 ; 是 用 以 改正 附着 眼 过 之 、 牙 齿 
退 红 及 层 、 燃 系 带 附 丽 于 附着 龊 边缘 处 等 的 手术 。 

《3) 牙 周 组 织 再 生 治疗 : 通过 治疗 ， 不 但 要 阻 
断 组 织 破坏 ,而 且 力 图 使 已 破坏 吸收 的 牙 周 支 持 组 


织 再 生 . 日 前 再 千 治 疗 的 手术 主要 为 : 

中 植 骨 术 : 通过 移植 自 休 骨 、 异 恒 肯 或 人 工 骨 

达到 牙 权 骨 、 牙 周 肛 及 牙 尼 质 的 再 生 . 
加 引导 组 雇 再 生 术 (guided titssue rcgcnera- 
tion，GTR); 即 利 有 和牛 物 膜 材 料 阻 挡 上 上 或 剑 岂 
成 纤维 细胞 向 根 方 迁 称 增生 ， 而 介 许 牙 周 膜 细胞 优 
先 占据 根 面 ， 并 分 化 增生 、 形 成 新 的 车 槽 肯 、 牙 于 
膜 和 牙 骨 质 、 若 能 同时 进行 植 骨 治 疗 ， 其 疗效 更 优 
于 单独 作 GTR 或 植 骨 术 ， 

(4) 牙 种 植 体 : 牙 种 植 体 是 用 外 科 手 术 将 人 工 
牙根 植 人 牙 模 骨 内 以 支持 义 仑 修复 体 的 上 部 结构 的 
方法 ， 能 解决 总 义齿 周 定 不 度 ， 而 日 达到 坦 想 的 恢 
复 功能 , 语 占 和 美观 。 

4. 修复 治疗 阶段 及 松 政 固定 术 ”修复 治疗 是 
才 周 党 疗程 序 中 重要 的 组 成 部 分 ， 特 别 是 永久 性 的 
修复 治疗 ， 以 及 在 修复 缺 牙 的 同时 作 永 久 的 松 牙 固 
定 夹 板 。 . 般 在 于 术 后 2 一 3 个 月 开始 进行 。 对 于 
牙 排 列 不 齐 或 错 共 畸形 者 ， 也 可 进行 正 柄 洲 疗 ， 以 
建立 稳定 的 平衡 闪 .. 

5. 牙 周 支持 治疗 supportive periodontal thera- 
py，SPT)， 世 称 维持 期 ， 和 包括 ， 

(1) 定期 检查 : 牙齿 炎 病 人 得 6-12 个 月 作 口 
腔 保健 治疗 。 牙 周 炎 中 者 每 3-~6 个 月 复查 一 次 ， 
进行 病情 的 监测 和 比较。 

(2) 复查 内 容 : 检查 忠 者 黄斑 控制 情况 及 政 石 
的 多 少 ， 牙 眼 秋 症 及 牙 周 伐 深 席 、 附 着 水 半 、 咬 合 
情况 及 功能 、 牙 松动 度 等 。 

(3) 复 治 ， 根据 复查 发 现 的 问题 进行 治疗 ， 
针对 患者 在 执行 口腔 卫生 措施 中 存在 的 问题 给 以 指 
时 。 

总 之 ， 消 疗 计划 视 每 个 患者 的 具体 情况 而 定 ， 
第 . .和 第 五 两 个 阶段 的 内 容 对 每 位 患者 都 是 必须 
的 ， 而 第 一 、 第 三 和 第 四 阶段 的 内 终 则 酌情 选用 ， 
半 不 多数 牙 周 病 来 说 ， 只 要 通过 彻底 党 疗 、 合 理 的 
戎 珊 控 制 和 长 期 的 支持 治疗 ， 可 以 使 患者 终身 拥有 
天 然 才 列 ， 行 佑 咀嚼 功能 。 其 中 ， 秆 周 治疗 成 功 的 
关键 是 良好 的 菌 兽 控制 。 


四 、 将 治疗 计划 向 意 者 说 明 


应 明确 告诉 患者 目前 的 牙 周 病变 状态 ， 如 何 治 
疗 和 预后 ， 解 释 清 楚 治 疗 的 每 一 步 都 是 为 了 保 贸 尽 
可 能 多 的 牙 上 元， 拔除 无 希望 的 站 此 是 为 了 更 好 地 保 


舍 


”第 十 章 ” 牙 周 病 的 基础 治疗 1835 


留 共 他 牙齿 ; 将 整个 治疗 计划 作为 一 个 整体 向 病人 


解释 ， 以 获得 病人 的 自愿 配合 、 坚 持 治疗 。 没 有 羔 
人 的 合作 ， 所 有 治疗 措施 都 有 徒劳 的 。 


第 一 节 “ 牙 周 病 治疗 的 开始 阶段 


一 、 和 急症 处 理 


1. 处 理 急 性 才 周 肪 肿 或 齿 逐 肿 ”治疗 原则 是 
切 开 4 引流、 控制 炎症 、 止 痛 和 防 上 感染 扩散 ， 

2. 处 埋 道 行 性 牙 骨 炎 ” 按 和 急性 站 髓 炎 的 治疗 
原则 进行 处 理 ， 即 开盘 引流 。 符 疼痛 缓解 后 ， 在 牙 
周 治疗 同时 进行 根 管 治疗 。 


二 、 牙 周 病 患 牙 的 拔除 


对 一 些 无 希望 的 患 牙 应 下 拨 除 ， 因 为 这 些 汗 上 
往往 有 很 这 的 政 周 签 ， 易 于 细 此 汶 生 、 些 班 滞留 
保留 它们 只 会 造成 更 多 的 牙 局 弓 织 破坏 。 拨 除 无 希 
户 的 患 政 有 利于 菌 斑 控制 ， 保留 余下 。 拔 牙 的 标准 
是 : 咱 患 牙 贞 "一 由 "松动 ， 面 定 朵 准 者 ; 他 政 槽 骨 
吸收 超过 根 长 2/3 者 ; 翅 牙 周 袋 深 达 根 尖 者 ; 外 点 
牙 显 著 斤 出 者 ; 怨 牙 齿 位 置 异 常 ， 同 时 存 严 重 牙 村 
骨 破 坏 者 ; 中 牙 周 组 织 破 坏 严重 的 孤立 十， 妨碍 收 
复 治疗 者 - 
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牙 周 基 础 治疗 就 是 要 清除 引起 炎症 的 病原 内 
素 ， 如 菌 斑 及 其 产物 ， 以 及 去 除 有 利于 菌 贷 滞留 的 
因素 ， 知 亲 有 有 、 莫 突 ， 娇 正 不 良 惨 复 体 和 食物 髓 
寨 。 牙 周 其 他 治疗 措施 必须 以 成 功 的 基础 治疗 为 前 
提 。 


苦 资 控制 《plague control) 是 治疗 和 预防 牙 忆 
病 的 必需 措施 ， 也 是 预 芒 龋 病 的 重要 措施 ， 是 牙 疝 
病 基 础 治疗 的 基础 。 因 为 菌 斑 是 牙 周 病 的 主要 刺 注 
国泰 ， 而 且 除去 之 后 还 全 不断 地 在 牙 面 重新 形成 ， 
因此 必须 坚持 每 天 彻底 地 清除 菌 斑 ， 才 能 预防 牙 周 
病 的 发 生 。 对 已 经 患 有 年 周 痛 者 ,除了 在 治疗 过 程 
中 彻底 清除 店面 的 菌 斑 和 牙 石 外 ， 还 必须 掌握 菌 斑 控 
制 的 方法 ， 肉 此 菌 斑 控制 并 不 单纯 是 某 一 阶段 的 治 


疗 ， 它 贯穿 在 牙 周 治疗 过 程 的 始终 ， 而 有 在 深 疗 后 
一 直 虎 坚持 下 去 ， 才 能 保证 牙 周 治疗 的 顺利 进行 并 
保持 长 期 的 疗效 ， 防 止 牙 周 病 的 复发 。 临 床 医 牛 应 
在 治疗 并 始 前 即 问 患 者 说 骨 蕊 斑 的 危害 性 太 菌 冉 控 
制 的 重要 人 性， 仔细 耐心 地 教会 患者 此 了 责 拱 制 的 方 
法 ， 并 在 治疗 过 程 中 随时 检查 和 指导 ， 针 对 患者 的 
具体 情况 ， 向 其 推荐 合 拓 的 菌 羡 控制 方法 。 

{ 一 ) 菌 斑 显示 的 方法 

菌 斑 是 薄 而 无 色 的 物质 ， 粘 附 于 牙 调 ， 央 眼 不 
易 看 清 ， 尤 其 是 患者 白 己 更 难以 观察 到 .， 苗 姓 染 色 
剂 能 将 其 染 锯 ， 便 于 观察。 常用 的 菌 斑 是 未 剂 如 中 
性 红 和 四 碘 活 光 素 钠 等 制 成 溶液 或 片 剂 。 溶 液 使 用 
的 方法 有 两 种 ， -种 是 涂 布 法 ,将 酿 有 菌 斑 显 杰 溢 
的 棉 三 轻 轻 涂 布 于 多 口 牙 葛 天 天 及 邻 面 ,， 约 1 分 钟 
后 濑 日 ， 牙 面 上 着 色 的 部 位 即 为 频 斑 。 另 一 种 方法 
将 显示 洲 滴 在 患者 天 尖 数 滴 ， 令 其 用 舌尖 栈 各 个 耻 
面 的 -分 钟 ， 然 后 濑 口 ， 些 斑 即 可 被 显示 。 片 剂 适 
合 于 点 者 在 家 中 使 用 ， 自 我 检查 羡 斑 的 展 和 部 位 
使 用 时 将 片 剂 喝 伴 ， 用 舌尖 将 评 片 碟 牙 酸 各 面 ， 滞 
口 后 即 可 对 镜 白 我 检查 ， 观 察 普 色 的 苗 班 。 但 所 者 
日 我 对 镜 检查 往往 只 看 到 和 牙 请 层 、 闫 和 面 的 菌 姓 ， 而 
二 而 的 菌 斑 不 易 被 观察 ， 因 此 也 可 使 用 11 馈 自己 对 
镜 观 察 , 检查 刷 秆 是 否 完全 清除 除 斑 。 上 忠 者 每 次 
就 涂 时， 医生 也 可 用 菌 斑 最 示 训 检查 省 记录 其 菌 璇 
控制 程度 ， 并 将 结果 反馈 给 目 者 ， 以 鼓励 并 增强 控 
测 菌 班 的 信心 。 

(二 ) 菌 斑 记录 目的 应 用 与 记录 方法 

为 便于 检查 患者 自我 控制 些 玛 的 效果 ， 用 辐 际 
上 广汉 采用 的 菌 斑 记录 卡 以 记 水 苗 斑 的 景 . 

记录 方法 : 每 个 牙 分 4 个 牙 而 ， 几 时 示 有 芋 斑 
的 牙 面 ， 林 在 卡 的 相应 部 位 的 格 内 划 道 ， 然 后 计算 
有 了 苗 斑 直面 的 折 分 率 ， 计 算 方 法 如 下 

1. 被 棕 秒 的 总 数 x4= 了 牙 面 数 

2. 有 国 这 前 等 四 数 100 = 落 壕 百分率 

例如 : 被 检 牙 的 总 数 为 28 { 牙 ) x4 { 面 ) = 
112 

有 万 许 的 牙 面 数 为 24 

则 公式 为 2471120x100= 21.4 嗓 

根据 菌 兽 记录 卡 及 遇 的 信息 ， 道 过 虚 者 在 首次 
菌 斑 染 色 记 录 时 ， 百 分 率 较 高 ,但 在 接受 菌 斑 控制 
知识 教育 后 ， 一 般 都 能 认真 地 按 要 求 执行 ， 世 斑 记 
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录 的 百分率 都 会 明显 下 降 ， 若 已 达到 小 于 20%， 
则 已 属 基本 被 控制 。 

{三 ) 菌 班 控制 的 方法 

菌 斑 控 制 的 方法 较 多 ， 有 机 械 的 方法 和 和 化 学 的 
方法 ,但 目前 仍 以 机 域 清 阶 苏 班 的 效果 最 为 确切 ， 
化 学 方法 控制 戎 斑 虽 然 简 便 ， 但 尚 灾 完 善 ， 以 下 介 
绍 几 种 菌 斑 控 制 的 方法 。 

1. 生 车 三 牙 是 自我 清除 菌 斑 的 主要 于 中， 
设计 合理 的 牙刷 和 正确 的 刷牙 方法 能 有 和 效 地 清除 苗 
丙 ， 同 时 还 能 发 挥 其 对 牙 眼 的 按摩 作用 ， 一 般 主 张 
每 天 早晚 各 删 一 次 。 但 有 牙 睫 炎 或 牙 周 炎 者 ,午饭 
后 也 可 增加 一 次 。 主 要 强调 出 得 彻底 ， 不 过 分 列 调 
次 数 。 

标准 牙 删 的 而 毛 用 缁 中 业 毕 制作 ， 光 滑 而 富有 
弹性 ， 也 容易 保持 清 沙 ， 刷 毛 有 不 同 粗 细 和 软 、 
中 、 硬 的 规格 ， 可 根据 刷牙 的 方法 来 选 样 。 制 毛 邵 
工时 毛 端 已 磨 圆 ， 减少 了 对 牙 鼻 各 牙 良 的 刺激 。 闭 
刷 的 规格 很 多 ， 选 拌 的 息 则 是 牙 币 的 类 部 宜 小 些 ， 
疲 在 口腔 内 便于 转动 ， 蕊 能 清 沾 各 个 部 位 的 食物 起 
余 。 昌 前 市 场 上 主要 有 保健 牙 删 和 电动 牙 制 ， 保 健 
牙 利 包括 成 人 和 和 不 同年 龄 组 儿童 的 多 种 规格 ， 成 人 
著 出 的 而 头 长 度 为 25 一 32mm， 宽 8 一 10mm， 刷 五 
高 庶 10 -12mm， 制 毛 的 直径 0.,18~0.2mm， 毛 束 
以 3~4 排 为 宜 。 获 刷 的 柄 庶 有 足够 长 度 ， 以 利 担 
持 ， 有 的 呈 一 定 和 角度 ， 使 用 时 较为 方便 。 上 儿童 牙刷 
的 刷 习 长度 不 超过 28mm， 删 头 宽度 不 超过 1 inm， 
刷 毛 吉庆 9 一 10mm， 出 毛 排 数 不 超过 三 排 ， 刷 毛 
直径 不 趟 过 0.25mm。 电 动 牙 吊装 有 电池 ， 启 动 后 
出 包 东 能 转动 或 作 前 后 颤动 ， 它 更 适用 于 残疾 入 、 
动作 不 便 者 或 卧病 在 床 需 由 他 人 代为 刷牙 者 ， 其 吊 
牙 效果 与 普通 小 删 相 似 。 

山 牙 的 方法 很 多 ， 只 要 应 用 得 当 ， 各 种 方法 的 
效果 无 显著 差异 。 对 于 牙 周 病 患 者 ， 清 除 菌 斑 的 重 
点 为 眼 沟 和 和 邻 同 队 ， 以 水 平 闸 动 法 (Bass 法】 较为 
适宜 ， 本 法 应 选 用 软 毛 牙 出 ， 以 避免 损伤 牙 眼 ， 

其 方法 要 点 如 下 : 

{1) 将 而 毛 放 于 牙 绒 部 ， 与 牙 面 成 43 和 角 ， 毛 
端 向 根 当 方向 ， 轻 轻 加 压 ， 使 毛 盯 未 端 一 部 分 进 齿 
沟 ， 一 部 分 在 沟 外 并 进入 邻 面 。 

(2) 牙刷 在 原 位 做 前 后 向 水 平 额 动 4~6 次， 
闸 动 时 刷 毛 移动 仅 为 mm， 这 样 可 将 银 强 附近 及 
邻 面 的 菌 得 邦 碎 并 从 牙 面 除去 。 


{3} 删 二 下 前 于 的 舌 而 时 ， 可 将 牙 删 头 竖 起 ， 
以 厦 尖 的 前 部 接盘 牙齿， 作 上 下 的 显 动 。 

(4) 依次 移动 牙刷 到 邻近 的 牙 上 从 、 重 复 同样 的 
动作 。 

全 口 牙 齿 应 按 -- 定 顺序 剧 ， 匆 江 漏 ， 并 保证 厦 
到 每 个 牙 耐 ， 每 次 移动 牙刷 时 应 有 适当 的 重要 以 全 
遗漏 , 

另 一 种 刷牙 方法 为 竖 转 动 法 (Rolling 法 )， 也 
较 常 用 ， 但 更 适用 于 有 牙 女 退缩 者 。 本 法 可 选用 硬 
毛 或 中 础 毛 的 牙 删 ， 也 可 有 软 毛 牙刷 ， 山 毛 不 进入 
起 沟 ， 故 硬 毛 牙 出 不 会 损伤 起 沟 内 壁 ， 而 且 去 菌 斑 
的 作用 较为 有 力 。 其 方法 要 点 如 下 : 

(1》 刷 毛 先 与 牙齿 长 轴 平 行 ， 毛 端 指 向 牙 睫 
缘 ， 然 后 加 压 粗 转 和 牙刷， 使 刷 志 与 长 辕 呈 45" 角 ， 
并 上 压迫 牙 眼 略 显 苍白。 

(2) 转动 牙刷 ， 使 出 所 由 中 缘 删 向 猴 面 方向 ， 
即 剧 上 政 删 毛 颇 着 政 间 隙 向 下 布 ， 删 下 和 牙 时 从 下 往 
上 局 |。 

(3) 每 个 部 位 转 财 5 一 6 次 ， 然 后 称 动 牙 位 。 

以 上 两 种 方法 也 可 综合 运用 ， 以 取得 较 好 的 兹 
果 . 对 于 牙 眼 外 形 正常 的 年 轻 入 或 儿童 ， 和 任何 一 种 
刷 池 方法 只 要 应 用 得 当 ， 均 可 满意 地 清除 牙 面 的 菌 
斑 ， 但 对 于 因 牙 周 疾病 而 使 于 问 踪 增 宽 ， 或 牙 列 不 
齐 ， 或 带 有 各 种 固定 装置 或 畴 治 器 等 ， 除 了 别 牙 
外 ， 述 必须 辅 太 其 他 方法 如 牙签 、 牙 线 等 ， 才 能 彻 
底 清 除 菌 斑 。 

牙膏 在 刷牙 中 可 明显 增加 效果 。 通 过 牙膏 中 所 
含 的 磨擦 剂 和 洁 姜 剂 来 加 强 删 牙 的 机 械 清 法 作用 。 
近年 来 含 药物 的 牙 襄 种 类 较 多 ， 就 其 作用 而 言 ， 一 
骤 对 防 起 、 消 炎 、 下 血 ，、 防 酸 及 减轻 口臭 等 方面 有 
一 定 人 必用。 但 药物 仅 起 辅助 作用 ， 主 要 靠 机 械 清 扫 
作用 。 

2. 邻 而 清洁 措施 ”良好 的 刷牙 方法 只 能 清除 
菌 斑 的 70% 左右， 在 年 齿 的 邻 面 常 余 留 将 斑 ， 需 
要 用 以 下 方法 来 辅助 清除 。 

(1) 牙 线 : 牙 线 有 是 以 铸 股 细 尼 龙 经 组 成 ， 也 可 
用 细 丝 线 或 谋 给 线 代替 。 使 用 方法 : 作 取 一 段 长 欧 
20mm 的 牙 线 ， 两 端 打 结 形 成 一 个 线圈 ， 如 果 不 打 
线圈 ， 则 取 长 约 30mm 的 牙 线 ， 将 线 的 两 端 绕 在 两 
个 中 指 上 。 人 全 用 双手 的 食指 或 拇指 将 线 图 贿 紧 ， 两 
指 间 相 距 约 1 一 1.5cm， 将 此 段 牙 线 轻 轻 从 著 面 通 
过 两 牙 之 间 的 接触 点 。 如 接触 点 较 紧 不 易 通 过 时 ， 
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可 做 舌 、 天 面 拉 锦 式 动 作 ， 即 可 通过 。 怨 将 牙 线 紧 
贴 牙 颈 部 牙 启 ， 并 了 包 绕 牙 而 使 乒 线 与 洁面 接触 面积 
较 大 。 人 然后 作 上 下 移动 并进 人 眼 缘 以 下 ， 清 除 
牙 面 上 的 晴 席 、 每 个 邻 面 重复 4 一 5 次 。 如 此 依次 
逐个 将 全 口 牙齿 的 邻 面 菌 丙 彻 底 消 除 。 符 清除 完 一 
个 区 域 的 菌 斑 后 ， 以 清水 激 口 ， 以 注 净 被 副 下 的 蓝 
席 。 政 线 对 清除 和 才 邻 而 的 菌 班 很 有 效 ， 上 尤其 大 牙 阿 
乳头 无 明显 退缩 的 让 间 际 最 为 适用 。， 当政 线 从 验 面 
被 压 人 上 黄 于 间 的 接触 点 以 下 后 ， 便 其 与 牙 颈 部 牙 面 
暴 睛 ， 并 包 伐 丫 面 全 个 线 与 牙 面 接触 面积 较 太 ， 然 
后 作 . 汪 下 移动 ， 并 进 人 埠 缘 以 下 ， 刊 除 牙 面 上 的 蓝 
斑 。 本 线 对 清除 直 邻 击 的 苗 诬 很 有 效 ， 万 其 对 牙 亲 
乳头 无 明显 退缩 的 牙 间隙 最 为 适 用 。 

(2) 征 答 : 在 徊 间 乳 头 返 缩 或 乒 周 治疗 后 牙 半 
了 踪 增 大 的 情况 下 ， 可 用 所 签 来 清洁 邻 别 菌 斑 和 利根 分 
义 区 ,点 选用 醒 质 木 或 塑料 制 成 光滑 无 毛刺 的 外 
签 。 对 于 光政 巾 乳 头 退 缩 者 ， 不 家 使 用 牙签 ， 正确 
地 使 用 才 签 有 利于 清河 邻 面 厕 不 损伤 牙齿 。 

(3) 其 他 工具 : 其 他 如 人 牙 问 际 础 、 稚 形 橡 皮 尖 
及 站 线 灯 等 均 为 清洁 邻 面 和 按 座 牙 间 乳 头 的 良好 工 
六 。 吕 注 患 首选 择 记 用 。 

3. 化 学 药物 控制 菌 庭 ” 尾 找 有 效 的 化 学 药物 
来 杀 灭 或 抑制 菌 斑 细 茵 是 控制 请 斑 的 另 一 条 途 梭 . 
已 有 太 基 的 研究 报告 试验 了 各 种 药物 ， 如 基 些 抗 和 
素 及 -- 些 酶 的 制剂 等 ， 但 全 存在 : 些 间 题 ， 如 广 谱 
搞 苗 药物 长 期 应 用 会 产生 峙 药 菌 株 上 及 其 他 副作用 ， 
面 一 些 酶 制剂 昌 能 减少 凋 斑 的 形成 ， 介 不 稳定 ,， 近 
年 来 周 内 外 十 要 研制 化 学 控制 菌 斑 剂 ， 主 要 是 某 些 
抗菌 药物 制 成 的 含 滞 齐 ， 也 有 人 报道 茜 些 植物 挥发 
油 或 生物 碱 以 及 某 些 中 药 也 有 抗菌 全 形成 的 作 败 。 
但 比较 或 熟 的 为 毛 已 征 深 液 《chlorhexidiney， 又 称 
洗 必 泰 溶液 ， 它 是 -种 广 谱 抗 菌 剂 ， 为 二 价 阳 启 子 
表面 活性 剂 ,可 与 细菌 表面 胞 壁 的 及 离 于 结合 ， 
而 改变 细 兰 的 表 瑟 结构， 提高 细胞 壁 的 通 透 性 ， 信 
洗 必 泰 进入 细胞 桨 内 ， 杀 死 细 苗 。 会 濑 浓度 为 
0.12 一 0.2% 的 洗 必 泰 洲 液 ,每 天 2 次 ,每 次 
]0ml， 会 激 1 分 钟 ， 可 以 抑制 菌 斑 形成 。 氧 已 定 的 
化 学 结构 稳定 ， 毒 性 小 ， 长 期 使 用 不 会 形成 耐 药 菌 
株 或 造成 对 人 体 的 损害 。 其 主要 缺点 是 有 蓝 味 ， 并 
使 味觉 短 时 改变 ， 对 口腔 粘膜 有 轻 度 刺 浜 ， 牙 面 、 
香 音 可 着 色 等 ， 候 药 后 可 以 清除 ， 牙 面色 素 可 用 崇 
械 涪 除 。 和 需要 强调 指出 的 是 ， 尽 管 化 学 抗菌 辛 合流 


能 一 - 定 程 度 地 控制 菌 资 ， 但 它 仍然 只 能 作为 辅助 性 
的 抗菌 十 措施 ， 因 为 药物 的 作用 只 限于 - - 定 的 时 间 
和 部 位 ， 即 作用 时 间 短 ， 需 持续 应 有 用， 而且 不 易 到 
达 牙 向 袋 肉 ， 只 能 机 械 地 清除 了 菌 斑 和 牙 石 ， 再 畏 
以 抗菌 斑 含 浜 剂 ， 才 能 物 底 地 控制 菌 址 。 同 时 ， 为 
了 了 有 利于 患者 的 苗 斑 控制 ， 必 须 在 牙 周 治疗 的 扯 期 
发 现 并 放 正 那些 导致 菌 注 灌 留 的 因 泰 ， 如 充填 物 的 
基 突 、 不 良 冠 绿 人 条 食 物 骨 和 窒 等 。 

{四 } 特殊 人 群 的 菌 斑 控 制 

特 听 人 群 基 指 因 疾病 或 年 龄 幼小 而 缺乏 生活 自 
吉 能 万 的 部 分 人 群 。 他 们 之 中 有 些 和 的 菌 斑 控制 需 
此 有 他 人 的 帮助 来 党 成 . 还 有 - 些 品 腑 内 做 过 手术 
的 感 者 ,其 菌 考 控 制 志 暂时 不 能 按 上 述 控 制 菌 斑 的 
方法 来 进行 。 因 此 ， 特 殊 人 群 应 针对 不 同 的 情况 醒 
情 选 片 榨 制 菌 斑 方 法 。 

1, 对 于 一 些 于 的 动作 不 方 使 或 弱智 的 患者 ， 
还 有 国 疾病 而 寺 床 者 ， 这 些 人 需要 由 他 人 代为 刷 
和 让 ， 对 于 这 种 情况 若 有 条 但 者， 最 好 选择 电动 牙 删 
出 站 比较 方 使 。 

2. 对 地 某 些 君 迷 患 者 或 和 植物人， 可 以 用 棉签 
杖 化 学 抗菌 斑 剂 棕 洗 于 三 和 口腔 ， 每 日 3 次 ， 以 防 
止 发 生 跟 斤 。 

3. 对 于 幼儿 的 陋 班 控制， 家 长 要 耐心 地 教会 
暴 删 牙 ， 让 孩 :下 之 步 党 会 正确 的 删 牙 方法 养 成 良 
好 的 口腔 卫生 习惯 ,有 条 件 者 也 可 用 电动 牙刷 。 

4. 对 于 口内 手术 后 的 患者 ， 如 千 周 翻 狼 术 后 ， 
术 区 乔 盖 有 牙 周 塞 治 剂 ， 妨 碍 删 牙 ， 这 时 除 用 濑 让 
剂 含 滞 外 ， 对 手术 区 以 外 的 牛 商 俏 需 要 常规 刷 革 来 
控制 苗族 。 口腔 内 其 他 手术 后 的 抄 斑 控制 ， 尽 量 采 
用 刷牙 和 会 濑 同时 进行 ， 当 刷牙 会 引起 伤口 疼痛 或 
刺激 伤口 是， 可 用 棉签 芯 化 学 抗菌 斑 剂 掠 洗 牙 面 并 
用 濑 口 剂 含 滞 ， 每 日 数 次 ， 直 至 伤 盖 合 。 

二 、 扇 上 洁 深 术 

顾 上 沾 治 术 《supragingival scaling) 是 使 用 齿 
上 洁 治 器 械 除 去 临床 所 揭 上 的 牛 石 ， 菌 斑 等 沉积 
物 ， 并 磨 光 表 面 ， 防 止 牙 石 再 沉积 的 方法 。 

眼 上 洲 治 锅 械 分 为 超声 波 洁 下 机 和 于 用 眼 上 洁 
治 器 哺 种 。 这 两 种 器 械 的 使 用 方法 是 不 相同 的 。 

1. 超声 波 洁 牙 机 ”起 声波 洁 秆 机 是 一 种 高 党 
去 除 牙 折 的 器 被 ， 具 有 使 用 简 使 、 省 时 省 力 的 优 
点 。 
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想 志 洁 牙 机 由 主机 (发生 器 ) 发 出 振 萝 ， 经 过 
巧 率 和 放大， 输出 至 于 机 【《 换 能 器 )， 手 机 将 高 频 岂 
能 转换 成 赵 声 振动 ， 每 秒 达 2.5 万 次 以 上 ， 振 幅 为 
121000， 鸽 固 定 在 换 能 器 车 的 工作 端 产后 强烈 振 
勒 ， 去 除 站 五 、 菌 斑 和 色 来 。 

根据 超声 波 产 后 的 方式 不 同 ， 趟 声 滤 洁 牙 机 的 
换 能 器 有 黄种 ， 一 种 是 磁 伸 缩 式 ， 另 - -种 是 上 讨 电 网 
网 换 能 明 。 伐 仲 猪 式 换 能 占 是 利用 殴 轧 控制 产生 超 
店 波 。 它 将 电磁 能 转换 成 机 械 能 ， 即 遂 过 超声 机 头 
| 的 一 组 令 忻 金山 导电 ， 使 金属 空 形 ,产生 振动 ， 
从 而 产生 机 械 流 。 该 系统 较 结实 ， 易 于 制造 ， 利 用 
产生 牙科 用 低 颖 想 声 波 ,但 它 较 笔 重 昌 郧 贵 ， 在 作 
用 将 产生 热 其 高， 常常 需要 一 个 冷却 装置 。 所 以 ， 
在 使 用 磁 仲 缩 式 的 昭 记 洁 牙 机 时 ， 应 先 踩 开关 ， 使 
F 档 为 充满 水 后 髓 插入 磁性 金属 样 ， 以 利于 冷却 搁 
能 占 ， 以 多 产 热 过 多 。 压 电 陶 瓷 换 能 器 是 利用 压 电 
效应 产生 超声 滤 ， 即 利用 蝇 体 在 电 负荷 作用 下 的 容 
积 改 恋 使 晶体 变形 ， 从 而 传递 机 械 振 动 。 这 种 方式 
广 热 较 少 。 册 为 水 与 换 能 器 内 的 壬 电 蝎 体 不 能 接 
触 ， 人 奋 则 安 产 生 短 路 ， 破 是 外 接 水 管 叶 水， 所 以 ， 
扩 电 陶 深 换 能 右 的 示 声 洁 站 机 有 项 个 脚 踏 开 关 ， 使 
内 时 应 先 轻 踩点 着 水 并 关 ， 再 躁 并 功率 开关 ， 以 利 
于 冷却 工作 头 ， 

直 声 洁 革 机 个 用 方法 : 接 递 水 源 和 和 电源， 根据 
换 能 器 的 不 同 原 理 ， 安 装 和 躁 开 脚 踏 开关 ， 见 工作 
尖 有 水 雾 喷 溅 ， 说 明 趋 声 振 动 已 发 生 。 工 作 头 有 各 
种 形状 ， 根 据 症 向 不 同 部 位 、 牙 石 的 多 少 选 择 这 宜 
的 工作 头 。 济 治 时 工作 头 与 牙 石 轻 轻 接触 ， 相 交 成 
0 一 15”, 调节 超声 功 率 ， 使 用 足以 去 除 牙 石 的 最 小 
功率 进行 洁 治 。 妍 究 表 明 ， 中 等 功率 和 大 功率 去 除 
才 右 的 作用 相差 不 大 ， 但 大 功率 会 造成 牙 面 刻 痕 。 
而 用. 大 功率 和 和 90" 交角 洁 治 造成 著 面 刻 痕 损伤 最 
大 ,应 注意 加 免 ; 中 等 功率 不 洁 洛 则 是 最 林 易 损 
伤 牙 面 ， 册 能 有 效 去 除 大 部 分 菌 斑 、 牙 石和 色素 。 

总 之 ， 使 用 越 声 洁 牙 机 进行 洁 治 应 注意 以 下 几 
点 : 中 安装 心 驻 起 捕 器 者 禁用 ， 以 免 因 电磁 波 干 拢 
起 捕 莲 甬 工 作 ， 造 成 及 党 和 心律 认 乱 等 。 名 为 减少 
环境 污染 防止 感染 ， 术 前 必须 让 患者 用 1% 一 2 
的 氮 己 定 完 分 含 滞 (1 分 钟 )， 并 在 术 区 浴 布 1% 砚 
机 消毒 。 避 按 需 调节 超声 功率 大 小 和 水 调节 旋钮 ， 
使 功率 尽 时 小 水量 凡 虽 大 。 负 工作 头 放 在 牛 石 
上 , 不 能 加 压 ， 与 牙 面 成 0~15"。 合 工作 头 不 宜 


停留 在 一 点 上 震动 ， 而 应 垂直 或 水 半 向 来 回 运动 ， 
以 免 造 成 牙 面 粗 纹 、 思 陷 和 徽 孔 。 电 于 作 头 不 能 接 
触 闭 树 骨 ， 以 免 造成 损伤 。 侣 洁 治 完成 后 应 注意 工 
作 头 和 手机 的 充分 消毒 、 灭 等， 以 各 免 变 叉 感染 . 

2. 手 用 龄 上 洁 治 器 大 ” 常 现 应 用 的 眼下 法 治 
器 械 由 栅 、 祷 、 工 作 端 组 成 ， 工 作 端 包括 擎 近 刀 术 
的 工作 颈 和 刀口 。 沾 治 器 包括 : 

(1) 镰 形 洁 治 器 【sickle): 刀 刀 外形 如 镰刀 ， 
横 切 面 为 等 且 三 角形 ， 有 用 刀口 是 三 角形 底 与 项 腰 
形成 的 两 侧 刀 口 及 锋 相 顶点 的 思 尖 。 本 能 械 迁 性 去 
除 大 块 的 起 上 结石 。 

共 4 件 ， 前 牙 2 件 ， 后 牙 2 件 。 前 牙 镶 形 器 的 
柄 与 只 〈 工 作 端 ) 在 同 一 平面 上 ， 柄 与 彤 机 变 成 下 
角 或 大 窜 形 ， 以 刊 除 前 牙 各 面 的 基 竹 和 牙 石 。 

后 牙 镰 形 器 柄 和 旷 不 必 在 同 -平面 上 ,形成 两 
个 方 册 的 角度 ， 颊 下 成 对 ， 用 于 去 除 天 舌 侧 及 邻 间 
际 中 的 菌 伍 和 牙 石 。 

(2) 锅 形 洁 治 器 (hoe): 外 形 如 锦 ， 业 本 成 
对 ， 刀 口 的 两 端 不 对 称 ， - 端 成 锐角 ， 另 一 端 为 钝 
角 .:。 使 用 时 锐角 可 适当 伸 入 具 淘 内 ， 去 除 具 上 年 丰 
和 浅 层 眼下 牙 石 。 本 器 械 主 要 用 于 去 除 类 天 光滑 面 
上 细小 的 牙 石 及 菌 斑 。 

(3) 麻 光 器 【polisher): 谍 沦 是 使 用 超声 沿 政 
机 或 手 用 器 柱 洁 治 后 ， 牙 而 均 不 光 消 ， 且 尚 有 肉眼 
难以 状 别 的 细小 牙 石 ， 必 须 用 磨 光 髓 将 牙 面 打 麻 光 
滑 ， 使 菌 班 不 易 表 附 善 。 常 用 的 磨 光 器 有 柑 皮 刁 、 
细 夏 纸 条 等 。 橡 皮 杯 使 用 时 将 它 上 在 手机 芋 ， 芒 监 
光 州 ， 开 动手 机 ， 磨 除 上 残余 细小 牙 石 、 甩 多 牙 面 . 
幼 砂 纸 条 用 于 磨 光 邹 面 。 

手 用 龄 上 洁 治 器 使 用 方法 如 下 

(1) 执 握 器 械 : 目前 大 多 采用 改良 担 笔 式 
(modified pen graspy， 即 用 手指 、 食 指 和 中 指 握 器 
械 ， 中 指 指 端 放 在 器 械 柄 上 ， 无 名 指 与 中 指 毕 拢 作 
为 支点 。 此 执 握 方法 稳定 、 灵 活 、 效 率 高 。 

(2) 支点 : 原则 上 放 在 靠近 力 点 的 硬 组 织 上 ， 
不 允许 放 在 软组织 上 ; 支点 一 ` 定 要 干燥 ， 以 免 操 作 
时 打 请 。 为 了 高 效 使 用 器 械 ， 避 免 损 伤口 腔 坎 组 
织 ， 支 点 一 定 要 稳 。 

《3)》 清治 时 器 械 的 刀刃 放 在 牙 石 的 概 方 ， 紧 贴 
牙 面 ， 并 与 牙 面 形成 80* 左 右 的 角度 。 

{4) 为 形 器 的 工作 绒 要 与 牙 长 轴 方 向 一 致 ， 沾 
藻 时 多 使 用 合力 ， 即 拇指 使 器 械 刀 刃 紧 贴 牙 面 ， 指 
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指 、 食 指 和 中指 合成 向 正方 的 提 拉 力 ， 加 上 手腕 适 
当 放 转 的 括 力 ， 使 牙 石 在 协调 的 合力 作用 下 与 牙 面 
分 离 ”最 好 能 整 块 刊 脱 ， 鼠 层 层 剩 除 。 使 用 铀 形 器 
时， 枯萎 紧 贴 牙 面 ， 采 用 于 指 的 拉力 去 除 牙 石 。 

(5) 准 郁 的 移动 范围 一 般 在 1~2mm 之 间 ， 刁 
习 不 能 超过 切 缘 及 葵 面 ， 以 免 损伤 软组织 。 

(6) 污 治 时 先 用 镰 形 器 去 除 唇 顿 舌 面 大 块 牙 右 
稻 廓 问 辽 的 牙 石 、 再 换 钳 形 器 去 除 细小 牙 石 。 全 口 
泪 治 时 为 保持 术 区 清晰 ， 应 先 洁 治 下 颌 ， 再 洁 治 上 
颌 人 牙 ; 先 洁 治 后 站， 再 洁 治 前 于 。 尽 量 少 换 器 械 ， 
节约 时 间 ， 提 高 效率 ,全 口 洁 治 完毕 后 ， 才 用 麻 光 
髓 械 # 磨 、 


三 、 卢 下 天 治 术 


眼下 乔治 术 (subgingival sealing) 是 使 用 器 械 
去 除根 下 根 和 而 的 钻石 和 菌 班 。 肯 下 牙 石 比 眼 上 政 厂 
更 硬 ， 常 嵌入 根 面 四 陷 ， 审 准 去 除 ; 卢 下 洁 治 全 侨 
于 域 ， 不 能 直 视 ,还 受 色 牙 周 伐 形态 的 限制 ; 所 以 
谍 下 乔治 囊 为 困难 、 更 为 精细 。 

由 二 副 治 - 般 在 眼 上 洁 治 术 完 成 后 ， 牙 齿 炎 症 
一 定 程 度 减 轻 ， 出 血 减 少时 下 作 。 由 于 易 造 成 菌 血 
证 ， 对 有 先 它 病 、 风 心病 的 患者 应 预防 性 使 用 抗 生 
素 。 对 范 肝 较 广 、 牙 周 禾 较 深 ， 对 疙 痛 又 较 敏感 的 
患者 ， 可 在 局 麻 下 进行 。 

良 下 剖 锐 常用 器 想 及 其 使 用 : 

(1) 牙 同 榨 针 : 是 有 刻度 的 钝 头 探 针 ， 用 以 探 
测 竺 周 袋 的 深浅 、 宽 窑 、 形 态 和 位 置 。 

《2) 尖 探 针 : 用 以 探测 齿 下 牙 石 的 部 位 、 范 围 
和 牙根 面 粗 糙 情 次 。 

(3) 古 形 刮 治 锅 ， 又 称 通用 是 形 硬 治 吕 【uni- 
versal subgingival curet)。 它 比 埠 上 使 用 的 镰 形 器 要 
莘 击 窜 ， 尖 端 圆 钝 ， 以 防止 损伤 牙 周 软组织 。 工作 
端的 横 切 面 为 半月 形 ， 中 间 四 ， 站 面 的 两 个 侧 边 形 
成 刀口 ， 一 个 为 高 刀口 【内侧 万 日 1， 一 个 为 低 帮 
口 {外侧 刀 口 )。 刊 治 时 一 般 使 用 的 是 低 刀 口 ， 用 
于 去 除 前 牙 所 有 牙 面 、 后 牙 类 面 、 舌 面 利 近 中 面 的 
下 和 石 、 菌 得 。 高 刀口 用 于 后 牙 远 中 面 的 乔治 。 

匙 形 器 分 前 牙 、 后 牙 各 一 对 。 前 牙 琵 形 器 的 工 
作 闯 与 柄 之 间 形 成 两 个 角度 ， 弯 度 较 小 ， 后 牙 匙 形 
器 工作 端 与 柄 形成 大 恋 ， 便 于 在 后 牙 较 平坦 的 根 面 
上 操作 。 

题 形 器 使 用 时 ， 四 面 朝向 牙 面 ， 使 刀 妨 与 平面 


成 站 进入 牙 周 袋 。 放 人 后 再 使 刀 尺 与 平面 成 80* 进 
行 刊 菏 ， 最 后 又 以 中 取出 。 硬 消 时 要 求 文 点 稳 ， 
刀 丸 紧 贴 根 面 ， 故 置 于 牙 石 根 方 ， 然 后 向 冠 方 的 拉 
力 和 贴 紧 秆 而 的 上 庄 力 之 合力 ， 进 行 连续 、 短 距离 、 
于 瓦 式 运动 。 要 求 刮 治 移动 范围 在 1-2iwm 之 问 ， 
根据 牙 周 代 的 深浅 和 形态 ， 乘 站 向 、 千 问 或 水 半生 
运动 、 刊 治 。 是 有 形 融 估 用 得 当 ， 可 以 将 大 部 分 女 下 
牙 石 和 菌 笑 去 除 。 

{4) 庚 下 钠 形 乔治 器 : 工作 端 为 勤 形 ， 唆 窑 
小 ,适宜 于 罕 耐 深 的 牙 周 袋 内 进行 换 作 ， 分 为 天 天 
侧 、 近 迹 中 侧 各 一 对 ， 前 后 牙 均 可 估 用 。 刀 时 与 柄 
相交 成 99 一 100" 角 ， 刀 叶 林 端 变 薄 ， 形 成 内 斜 4 
伸 的 线形 刀口 。 使 用 时 将 锁 形 器 刀 妇 置 于 牙 石 椒 
方 ， 与 平面 接触 ， 工 作 肥 与 牙 冠 同时 也 保持 接触 ， 
这 样 “ 两 点 接触 ”利于 保持 器 械 稳 定 。 

(5) 根 面 键 : 工作 端 为 扁平 的 细 甸 ， 用 于 鱼 光 
根 面 ， 防止 菌 兽 和 牙 石 的 骨 沉 积 ， 使 用 时 将 雏 齿 协 
正 对 根 面 ， 光 滑 面 对 软 组 织 ， 吴 站 周公 方向 介入 人 玲 
内 。 厂 牙齿 长 轴 方 向 贴 紧 牙 面 ， 工 作 颈 也 与 牙 冠 保 
持 接触 ， 向 行 冠 方向 拉动 ， 将 根 面 刍 沪 ， 

眼下 乔治 是 在 于 周 多 内 操作 ， 肉 限 无 法 向 视 ， 
套 硅 乔治 前 必须 用 牙 周 探 针 探测 ， 了 解 牙 周作 的 形 
态 、 深 度 等 ， 用 尖 探 针 探测 牙 石 的 分 布 ， 大 小 、 形 
态 和 厚度， 然后 再 使 用 匙 形 器 或 眼下 钢 撒 项 进行 乔 
治 ， 最 后 用 根 面 键 铁 光 根 面 。 由 于 下 下 不 能 打 麻 ， 
因此 更 加 强调 上 起 下 乔治 的 彻底 性 。 而 且 ， 出 治 抽 - - 
定 要 进行 牙 周 牧 芍 冲洗， 如 使 用 3% 双氧水 ， 以 利 
于 冲洗 出 刊 涌 的 碎 硝 。 

龄 下 洁 治 本 除了 便 用 于 用 器 械 外 ， 也 可 使 用 配 
有 专门 的 齿 下 大 治 工作 头 的 越 声 洁 牙 机 进行 刮 洁 。 
术 前 一 般 需 作 局 部 麻醉 ， 龄 下 乔治 的 工作 头 较 起 下 
洁 治 用 工作 头 细 而 狭长 。 


四 、 根 面 平 整 


根 面 平整 《root planing) 是 眼下 乔治 术 的 继续 
和 完善 ， 是 在 卢 下 洁 治 的 基础 上 ， 进 - 步 去 窗 残 留 
的 埋 筷 于 下 骨 质 内 的 牙 石 和 极 收 了 网 菌 产物 及 毒素 
的 病变 的 牙 肯 质 ， 形 成 硬 和 光 汕 的 根 面 ， 以 改变 根 
面 的 生物 相 容 性 ， 有 利于 牙 届 给 织 的 附着 形成 。 

(一 】 根 面 平整 的 生物 学 基础 

牙 周 组 织 因 炎症 破坏 后 ， 经 过 治疗 铺 全 的 理想 
方式 是 牙 周 组 织 ( 牙 周 膜 、 牙 槽 上 骨 、 牙 骨 质 ) 的 再 
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生 ， 形 成 新 附着 。 最 初生 长 在 牙根 面 的 细胞 决定 着 
牙 周 组 织 的 愈合 方式 : 最 初 牛 长 在 牙根 面 的 细胞 泊 
于 牙齿 上 皮 ， 印 形成 长 上 皮 线 合 ; 细胞 源 于 牙 岂 结 
缔 组 织 ， 则 造成 牙根 吸收 ; 细胞 源 于 肯 组 织 ， 造 成 
牙根 骨 性 粘连 ; 只 有 最 初生 长 存 牙 根 血 的 细胞 来 自 
牙 周 膜 细胞 ， 才 能 形成 新 的 牙 骨 质 、 政 柳 骨 和 牙 赂 
膜 。 以 上 各 类 细胞 中 ， 丫 良 上 皮 纳 胞 再 生 修 复 速度 
往往 大 主 牙 周 膜 和 牙 槽 骨 细胞 ， 所 以 要 形成 车 周 新 
附着 比较 困难 。 同 时 ， 未 经 平整 的 根 面 由 于 长 期 暴 
锯 在 口腔 和 政 周 氏 内 ， 牙 骨 质 吸收 了 内 毒 案 等 细菌 
产物 和 毒素 ， 并 发 生 过 度 钙 化 。 组 菌 内 毒素 影响 牙 
周 腊 成 纤维 细胞 生物 活性 ， 排 斥 上 与 根 面 附着 ;过 
度 锁 化 的 病变 牙 崩 质 也 不 利 十 成 纤维 细胞 附着 于 根 
面 。 这 样 就 不 利于 牙 周 膜 细胞 在 牙根 面 的 生长 、 分 
化 ， 妨 得 政 周 组 织 的 再 生 和 新 附着 的 形成 。 牙 眠 上 
皮 细 胞 生长 较 快 ， 造 成 结 台 上 皮 根 向 增殖 。 

劳 一 方 目 ， 一 些 细小 和 各 人 牙 骨 质 内 的 牙 石 很 
难 探查 ， 也 不 易 与 粗 炎 的 未 经 平整 的 根 面 区 分 。 经 
齿 下 到 治 后 残余 的 牙 右 和 粗糙 的 根 面 易 造成 菌 斑 训 
贸 ， 不 利于 燃 症 的 消 褪 和 牙 周 再 生 。 

共有 经 过 和 根 面 平整 ， 去 除 过 度 钙 化 和 吸收 了 毒 
素 的 病变 牙 崩 质 ， 恢 复 根 商 的 生 特 活性， 同时 去 除 
残余 政 石 ， 形 成 光滑 的 根 面 ， 才 有 利于 成 纤维 细胞 
大 基 附 着 生长 、 分 化 ， 有 利于 牙 周 组 织 肯 生 。 

因此 ， 根 面 平整 是 牙 周 病 基 咒 治疗 的 重要 环 
节 ， 牙 局 翻 著 术 的 主要 虽 的 也 是 为 了 在 直 视 直行 根 
面 平 整 。 根 面 平整 是 改变 病变 根 面 生物 相 容 性 的 重 
要 于 段 ， 也 是 报 面 化 学 处 理 和 生物 性 制备 的 其 删 。 

(二) 根 面 化 学 处 理 和 生物 性 制备 

根 而 化 学 处 理 和 生物 性 制备 的 目的 ， 就 是 要 通 
过 处 理 提 高 根 夯 的 生物 相 容 人 性。 通常 是 在 根 而 平整 
后 进行 ， 以 便 化 学 或 生物 性 处 理 充 分 、 有 效 地 发 挥 
作用 

常用 的 化 学 处 理 是 使 用 酸 ， 一 方面 降解 内 涯 
素 ， 提 高 牙 皮 质 生物 活性 ; 另 一 方面 ， 酸 使 根 面 硬 
组 织 脱 矿 ， 暴 露 胶原 纤维 ， 胶 原 纤维 基质 可 诱导 产 
生 纤 维 附着 ,从 面 庄 导 新 牙 骨 质 和 新 骨 形 成 。 在 各 
种 不 同 酸 的 实验 中 ，pH= 1 的 不 饱和 构 桥 酸 涂 氛 平 
整 后 的 根 面 是 促进 牙 周 附 着 的 最 佳 药 物 。 

自前 ， 研 究 发 现 盐酸 四 环 素 用 于 根 凋 处 理 也 取 
得 了 良好 的 效果 。 盐 酸 四 环 素 作 为 : -种 金属 歼 合 
剂 ， 可 以 起 到 酸 处 理 - - 样 的 作用 ， 使 根 面 脱 矿 ; 作 


为 抗 苗 药 物 ， 它 与 牙 骨 质 亲和力 强 ， 与 才 背 质 结 合 
后 可 以 缓慢 释放 ; 同时 ， 研究 证 实 它 还 能 抑制 胶原 
酶 合成 ， 阻 止 骨 吸 收 ; 阻止 长 结合 上 点 恨 移 ， 有 利 
于 新 附着 形成 。 

牛 物性 制备 则 是 近年 来 牙 周 新 附 着 研究 中 的 - 
个 热点 。 研 究 较 和 多 的 是 称 索 纤维 结合 货 白 (fi- 
bronectin，Fn) 对 根 面 的 影响 。 纤 维 结合 蛋白 是 一 
种 高 分 子 量 粳 和 蛋 马 生物 制剂 ， 其 有 多 种 生物 活性 ， 
它 对 纤维 织 胞 有 总 化 作用 ， 能 加 人 快 成 纤维 细胞 对 根 
夯 的 附 卷 。 体 外 实验 证 明 ， 使 用 纤维 结合 一 自 处 理 
根 面 ， 其 附着 指数 和 定向 生长 指数 均 高 于 牙 面 上 作 
任何 处 理 的 对 照 组 ; 如 先 用 构 属 酸 处 埋 ， 表 用 纤维 
结合 和 蛋白 处 理 的 站 根 ， 椒 仅 附 着 指数 高 十 对 照 组 ， 
面 只 定向 生长 指数 高 于 单独 佐 用 纤维 结合 蛋白 组 - 

(三 ) 器 械 操 作 技术 

一 般 肥 用 睛 下 匙 形 恬 进行 根 罕 半 整 。 与 龄 下 判 
治 相 比 ， 根 面 半 整 的 范围 更 广 ， 是 多 方向 地 在 整个 
根 罕 进 行为 了 只 去 除 表 而 感染 病变 的 让 肯 质 ， 不 
去 除 过 多 正常 店 肯 质 ， 不 能 用 乔治 去 除 牙 厂 一 : 翌 的 
力量 和 和 江 ， 应 用 较 轻 压 轧 ， 较 小 角度 进行 平整 ， 
是 有 形 关 进 入 牙 周 徐 ， 巾 紧 牙 面 ， 使 刀刃 与 牙根 面 约 
成 45 一 80"， 和 使 用 拉力 ， 先 以 冠 向 乔治 动作 平整 要 
而 ， 然 后 用 斜 向 动作 交 灵 来回， 使 整个 根 曾 全 玻璃 
样 光滑 、 紧 硬 表 面 。 根 面 平整 时 支点 费 稳 定 ， 应 尽 
蔓 避 免 损 和 伤 软组织 。 


第 四 节 赐 答 


调 葵 (oceclusal adjustment) 党 疗 是 通过 多 方面 
的 王 段 包括 麻 履 政 相 的 外 形 、 牙 体 和 牙 列 修复 、 正 
畏 方 法 矫正 错 验 、 牙 周 夹 板 、 正 颌 外 科 手 术 以 至 找 
牙 等 ,最终 建 立 起 有 利于 牙 周 组 织 的 功能 性 昱 合 关 
系 ， 从 面 减 轻 对 牙 向 组 织 的 损伤 ， 促 进 牙 周 您 合 ， 
提高 咀 鄙 功能 。 其 日 的 是 ; 降低 牙齿 松动 度 ， 消 除 
食物 散 塞 ,增加 咬 钼 稳定 性 和 病人 人 的 舒适 感 ， 改 善 
XX 线 片 上 牙 槽 骨 的 变化 ,， 本 节 所 介绍 的 调 牙 方法 以 
麻 改 牙齿 的 外 形 即 选 磨 法 (selective grinding) 为 
主 。 这 种 方法 是 直接 地 、 永 久 地 、 不 可 道 地 改变 站 
人 形态 和 咬 独 关系 ,因此 必须 认真 细致 地 进行 ， 

大 群 中 存在 验 十 抗 党 大 多 ， 并非 所 有 的 牙 干 摔 
都 需 调 改 、 只 有 那些 由 于 不 正常 特力 引起 了 凯 航 系 
统 组 织 损伤 ， 如 牙 周 诬 验 创 衔 、 肌 功能 异常 或 关节 
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功能 紊乱 者 ， 所 检查 出 的 早 接触 或 验 干扰 才 属于 调 
验 的 范围 。 有 早 接触 或 葵 干 抗 ， 认 无 不 下 感 ， 也 没 
有 出 现任 何 组 织 损 伤 辣 状 者 ， 说 明 猴 的 情况 与 牙 
周 、 肌 内 、 关 节 等 组 织 间 存 在 着 代 偿 适 应 关系 ， 不 
属 润 验 处 理 的 范围 。 狂 的 正常 与 否 不 在 于 其 排列 和 
形态 正常 与 和 否 ， 而 在 于 其 所 产生 的 验 力 对 组 织 的 影 
响 。 因 此 ， 我 们 不 主张 “预防 性 调 牙 ”。 

调 医 的 适应 证 是 :中 存 在 原 发 性 或 继 发 性 葵 创 
伤 ; 地 存 在 因 咬 合 关系 异常 而 造成 咀嚼 系统 功能 障 
碍 或 效率 低下 时 ; 二 食物 骨 塞 。 调 验 的 禁 避 证 是 : 
中 没有 验 创 伤 的 症状 而 进行 的 预防 性 调 验 ; 名 作为 
才 周 炎 的 主要 治疗 措施 而 不 进行 菌 班 控 制 ; 加 严重 
错位 、 松 动 ， 己 无 希望 的 牙 的 调 牙 :四 在 没有 获得 
病人 的 理解 和 配合 下 的 调 狂 。 

调 锥 治疗 一 般 应 在 牙 周 炎症 被 控制 之 后 进行 。 
因为 牙齿 可 因 炎 症 而 伸 长 或 移 位 ， 当 炎症 消退 后 ， 
患 于 位 置 和 动 度 可 能 有 所 恢复， 这 时 再 进行 调 验 就 
比较 准确 。 而 旦 ， 如 果 局 部 刺激 因素 不 去 除 ， 牙 周 
炎症 不 控制 ， 单纯 调 牙 难以 获得 好 的 疗效 。 对 有 有明 
显 狂 创伤 的 患 牙 ， 应 在 牙 周 手术 前 进行 调 熙 ， 以 利 
牙 周 组 织 的 僵 合 和 修复 。 


一 、 创 伤 性 狗 的 调 锻 治疗 


{ 一 ) 调 牙 的 方法 

1. 选 磨 法 (selective grinding )” 即 用 密 石 轮 
等 麻 改 牙齿 外 形 以 消除 创伤 验 的 方法 。 适 用 于 个 制 
路 或 一 组 牙 所 存在 的 程度 不 重 的 早 接触 或 狂 干 扰 ， 
也 常用 于 治疗 食物 帕 塞 。 

2. 修复 失 牙 ”通过 修复 缺 牙 ， 使 咬 葵 力 能 分 
散 于 各 个 牙齿 ， 减 轻 牙 周 组 织 的 负荷 ， 有 利于 组 织 
的 健康 。 详 见 第 十 二 章 。 

3. 正 畸 矫治 通过 正 因 治疗， 使 移 位 的 牙齿 
复位 。 调 整 验 力 方向 ， 清 除 创 伤 性 骆 ， 有 利于 牙 岗 
组 织 的 收复 和 愈合 。 如 青少年 有 明显 的 咬 葵 美 系 异 
常 时 ， 正 畸 治 疗 是 首选 。 详 见 第 十 二 章 。 

4. 松 牙 固定 ”用 牙 思 夹板 固定 松动 牙 后 ， 使 
其 成 为 一 个 新 的 咀嚼 单位 ， 用 以 分 散 葵 力 ， 使 牙 周 
组 织 得 到 生理 性 休息 ， 有 利于 人 急 合 。 详 见 本 章 第 五 
节 。 

(二 )】 选 磨 法 

1. 选 磨 原则 

(1) 首先 应 教会 患者 作 各 种 咬 验 运动 ， 如 正中 


鸦 、 侗 方 牙 和 前 伸 狂 运动 ， 然 后 通过 视 诊 观察 下 颌 
运动 轨迹 有 无 仿 移 、 滑 动 、 绞 锁 ; 拉 诊 比较 患 牙 与 
前 后 邻 牙 的 动 度 ; 轻 咬 蜡 六 或 蛟 验 纸 等 检查 ， 寻 找 
早 接 独 或 牙 干 扰 的 牙齿 和 部 位 。 

(2) 必须 先 准 确定 位 再 进行 磨 改 : 由 于 磨 改 牙 
齿 的 方法 是 不 可 首 地 改变 了 牙 的 形态 ， 因 此 在 磨 改 
前 - 定 要 反复 作 正 中 验 与 非 正中 验 的 检查 ， 准 确定 
出 早 接触 或 验 干 优点 ， 莱 顾 正 中 验 与 非 正中 狂 关系 
才能 进行 磨 收 ， 并 尽 可 能 减少 牙齿 的 麻 除 。 

(3) 磨 改 应 以 消除 早 接触 点 为 主 : 因为 造成 咬 
狂 创 伤 者 以 早 接触 最 为 常 列 ， 而 肌 以 侧 向 力 对 牙 周 
组 织 的 损伤 最 大 ， 因 此 麻 疏 中 应 注意 使 全 向 力 转 为 
垂直 力 ， 并 消除 过 大 的 验 力 。 

(4) 早 接触 点 的 选 磨 原则 : 全 着 正中 狩 有 早 接 
触 ， 非 正中 验 砂 调 : 应 磨 改 牙 类 对 应 的 窝 ， 即 上 前 
牙 的 舌 窜 或 磨牙 的 葵 窝 。@@ 若 正中 牙 协 调 ， 非 正中 
葵 有 时 接触 ， 应 府 收 与 牙 尖 对 应 的 斜 而 ， 即 上 额 前 
牙 的 囊 侧 而 ， 上颌 磨牙 颠 尖 的 舌 斜 面 ， 或 下 颌 磨牙 
百 尖 的 类 斜面 。@ 正 中 狂 和 非 正 中 著者 存在 早 接 
触 : 应 磨 改 早 接触 的 牙 尖 或 下 颌 前 牙 的 切 缘 。 

通过 上 述 原则 方法 确定 了 需 麻 改 的 牙 和 部 位 
后 ， 肯 次 用 腕 葵 脱 色 纸 准确 找 出 早 接触 点 ， 然 后 再 
作 磨 改 。 

(5) 芷 干扰 牙 的 选 磨 原 则 ， 中 前 伸 牙 时 ， 多 个 
前 牙 保持 接触 ， 后 牙 一 般 不 应 有 接触 ， 若 有 接触 ， 
可 对 后 牙 进行 磨 改 ， 如 魔 除 上 颌 磨牙 舌尖 的 远 中 和 斜 
面 和 下 颌 磨牙 类 尖 的 近 中 斜 而 上 的 猴 干 扰 点 。 轩 侧 
向 狼 时 ， 工 作 侧 有 多 个 牙 接触 ， 韭 工作 侧 一 般 不 应 
有 接 然 ， 若 有 接触 ， 应 对 非 工作 全 进行 麻 改 ， 如 磨 
除 上 政 舌 从 和 下 政 类 尖 验 斜面 上 的 猴 王 拢 点 。 

葵 干 扰 的 选 麻 部 位 艾 位 于 磨牙 的 功能 性 牙 尖 
上 ， 关 此 磨 改 时 应 十 分 小 心 ， 避 免 降低 牙 尖 高 度 。 

(6) 不 均匀 或 过 度 磨损 牙 的 选 磨 原则 : 前 面 已 
经 提 到 过 ， 磨 牙 不 均匀 磨损 的 结果 是 磨牙 疾 功 能 尖 
形 或 高 尖 陡 起 ， 主 要 是 上 颌 后 牙 的 类 尖 和 下 颌 后 牙 
的 盏 尖 ， 这 些 高 陡 的 牙 尖 在 痰 验 运 动 中 易 产 生 过 大 
的 侧 向 力 ， 从 而 导致 葵 创 伤 ， 磨 改 时 应 磨 低 高 陡 的 
牙 灾 ,形成 相应 的 类 ( 舌 ) 沟 ， 并 减 小 钼 面 的 类 舌 
径 。 另 一 种 情况 是 磨牙 重度 磨损 而 使 骆 而 成 为 平台 
状 ,不 但 失去 了 生理 的 尖 帘 形态 ， 而 是 使 糙 面 的 类 
再 径 增 竟 ， 咬牙 运 动 时 便 会 产生 过 大 散 力 或 扣 力 ， 
造成 狠 创 伤 。 磨 改 时 应 减 小 验 面 的 天香 径 ， 并 尽量 
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恢复 莉 面 的 生理 和 外形 ， 如 牙 尖 及 窝 、 沟 的 形态 尽 可 
能 恢复 ， 均 应 注意 恢复 牙齿 的 球面 外 形 ， 减 少 遍 平 
的 外 形 ， 也 应 注意 勿 降低 和 牙 尖 的 高 度 ， 

(7) 深 覆 雅 的 磨 改 原则 : 重 虚 深 覆 验 的 理想 调 
葵 应 是 正 畸 治疗 。 磨 改 的 方法 只 能 暂时 部 分 减轻 莉 
力 对 牙 周 组 织 的 换 伤 。 

当下 颌 前 牙 咬 于 上 颌 前 牙 肢 侧 牙 眼 时 ， 往 往 易 
引起 上 前 牙 膛 侧 牙 睫 的 肿胀， 以 致 咬合 时 上 患者 感觉 
疼痛 ， 特 别 是 牙 眼 有 急性 炎症 时 就 不 能 咬合 。 此 时 
可 磨 改 下 前 牙 的 切 绿 ， 直 至 患者 咬合 时 无 疼痛 ， 若 
因 下 前 牙 敏感 面 不 能 一 次 完成 时 ,可 分 次 进行 。 与 
此 同时 ， 对 上 前 牙 肚 侧 牙 眼 应 作 消 炎 作 用 处 埋 ， 以 
尽早 解除 咬合 时 的 疼痛 。 

深 徐 葵 程 度 较 章 ， 已 引起 芽 松 动 时 ， 上 主要 应 减 
少 正 中 牙 时 上 下 前 牙 的 接触 面 和 前 伸 运 动 中 的 侧 向 
力 。 需 磨 改 的 部 位 是 下 前 外 的 切 端 及 层 侧 面 、 上 前 
牙 的 天 和 出 斜面 ,车 上 前 牙 伸 长 ， 可 适当 磨 其 切 端 ， 
磨 改 后 可 减 小 覆 牙 程度 太 上 下 前 牙 接触 面 积 ， 从 市 
减轻 了 侧 向 力 。 

2, 选 硅 方法 

(1) 选择 大 小 、 形 状 合适 的 磨 改 工 具 如 修 石 
轮 、 侯 石 尖 等 ， 在 有 水 冷却 的 条 件 下 中 速 转动 ， 季 
断 麻 改 ， 避 免 产 热 刺 激 牙 全 。 

《2) -~- 般 应 选 磨 改 正中 验 位 的 早 接触 点 ， 昌 对 
功能 性 牙 尖 的 磨 改 -- 定 要 慎重 ， 半 维持 垂直 距离 的 
史 验 支持 点 应 予 保留 ， 这 样 才能 维持 让 常 垂直 距 讽 
和 正中 验 时 稳定 的 咬合 关系 。 

(3) 磨 改 时 一 次 不 应 磨牙 太 多 ， 应 边 磨 改 边 检 
将 ， 以 防止 出 现 新 的 早 接 触 点 或 不 平衡 。 磨 改 后 观 
察 数 天 进行 复查 ,检查 上 次 磨 改 效果 ， 在 此 基础 上 
光 情 再 磨 。 

(4) 对 松动 牙齿 的 磨 疏 ， 操 作者 应 用 左手 手指 
将 松 牙 固定 ， 以 减少 磨 改 时 的 不 适 与 创伤 。 

(5) 若 选 磨 的 牙 位 多 ,应 分 次 完成 ,以 免 患 者 肌 
疲劳 ,影响 做 正确 的 咬 验 运动 及 妨碍 对 早 接触 或 儿 王 
扰 点 的 淮 确定 位。 如 果 在 磨 改 过 程 中 患 牙 十 分 敏感 ， 
也 应 分 次 进行 ,对 敏感 的 部 位 可 进行 脱 敏 治疗 。 

(6) 在 选 历 工作 中 ， 应 注意 减少 或 避免 牙齿 出 
现 遍 平 的 外 形 ， 尽 量 恢复 牙齿 的 球面 外 形 ， 这 样 可 
减少 牙 间 接触 而 ， 提 高 盟 鄙 效率 ， 减 轻 咬 验 创 伤 。 

(7) 磨 改 结束 后 ,必须 用 樟 皮 轮 将 牙 面 抛光 ， 
以 倪 患 者 有 粗糙 不 适 感 。 光 滑 的 牙 面 也 可 避免 菌 班 


积聚 。 
二 、 食 物 嵌 塞 的 调 葵 治疗 


前 而 已 经 介绍 过 ， 造 成 食 牺 谷 塞 的 原因 很 多 ， 
要 消除 食物 藤 寨 ， 首 先 要 找 出 原因 ， 针 对 上 诛 国 进行 
处 理 ， 和 下面 介绍 垂 利 形 食物 谍 赛 的 调 狂 方法 。 

(一 } 选 磨 法 

适 台 于 一 部 分 三 直 形 食物 骸 寨 ， 如 狂 面 的 过 度 
磨损 . 边缘 风 或 溢出 沟 已 磨 平 、 外 展 跟 变 窗 或 有 充 
填 式 政 尖 存在 ， 向 邻 徊 接触 关系 是 某 本 正常 的 情况 
下 ,一 般 可 通过 府 改 法 来 消除 食物 股 塞 ， 该 法 对 水 
平 形 晓 赛 无 效 。 

1. 重建 或 调整 边缘 晴 : 狂 而 的 过 上 度 磨 损 可 使 
边缘 嗜 变 平 消失 其 至 斜 向 邻 面 , 战 因 种 种 原因 面 估 
相 人 律师 牙 的 边 毕 虹 高 度 不 一 致 ， 均 可 造成 食物 赔 
塞 。 可 用 小 砂 右 尖 尽 可 能 品 出 边缘 晶 并 使 之 斜 向 猴 
面 ， 或 脐 改 过 高 的 边 毕 赌 ， 使 相 邻 牙 边缘 央 高 度 尽 
可 能 至。 由 十 是 在 过 度 磨 损 的 情况 下 磨 改 半 此 ， 
就 很 容易 发 生 牙 本 质 过 敏 ， 因 此 磨牙 时 动作 须 十 分 
轻巧 ,间断 进行 或 分 次 磨 改 ， 同 时 司 进行 脱 敏 治 
疗 ,但 磨 改 落 对 边缘 哮 的 调整 是 有 一 定 限 度 的 ， 不 
适合 于 机 邻 牙 边缘 暗 高 刁 过 于 县 姑 者 ， 

2. 重建 食物 洲 出 沟 (grooving ) 后 牙 独 而 磨 
损 严 重 时 ， 原 有 食物 溢出 沟 消失 ， 上 上 下 验 牙 足 面 与 
年 的 接 触 咀嚼 食物 时 ， 磨 停 的 食物 无 法 沿 沟 滋 
出 ,市 被 挤 进 牙 问 院 中 。 此 时 可 用 小 刀 边 石 或 尖 的 
柱 形 石 加 深 加 宽 游 出 淘 或 重建 已 消失 的 溢出 淘 ， 记 
其 是 捕 牙 酚 沟 或 证 沟 ， 使 之 底 罕 口 寅 ， 内 小 外 大 。 

3. 恢复 牙 尖 的 生 娃 形态 ”由 于 磨牙 不 均 针 麻 
损 ， 个 别 与 对 狂 牙 邻 阿 辽 相 对 应 的 牙 尖 过 了 于 高 陡 锐 
利 ， 如 上 上 颌 牙 的 颊 尖 或 下 颌 牙 的 再 尖 ， 成 为 充填 式 
牙 尖 而 在 咀嚼 运 动 中 将 食物 挤 压 人 对 苍 牙 问 阶 ， 或 
封锁 对 验 牙 间隙 过 紧 ， 造 成 食物 无 法 法 出 。 此 有 相应 
将 高 对 牙 尖 磨 低 并 尽 可 能 恢复 公正 常生 理 外 形 以 消 
除 充 填 式 力量 。 

若 上 颌 第 二 或 第 三 牙 为 游离 应 而 过 中 尖 有 异常 
分 力 时 ， 应 将 远 中 尖 磨 低 ， 消 除 分 力 ， 避 免 咬 验 运 
动 中 游离 端 牙 的 远 中 向 移动 而 造成 食物 舱 塞 。 

4. 加 大 外 展 阶 ” 当 邻 面 过 度 磨 损 造成 接触 区 
过 宽 ， 或 触 点 偏 问 显 或 舌 人 出 时 ， 双 侧 或 一 侧 外 展 隙 
随 之 变 窑 ， 使 食物 易于 塞 人 邻 面 。 此 时 应 用 刀 近 石 
将 邻 面 和 轴 面 角 魔 改 以 加 大 奸 展 阶 ， 利于 食物 溢 
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出 

磨 改 后 是 伸 有 效 ， 需要 在 患者 进餐 后 得 到 验 
证 ， 央 此 应 预约 患者 复 售 ， 根 据 复 告 结果 再 继续 磨 
改 或 补充 其 他 处 理 。 

{ 二 ) 充填 或 冠 的 收复 

相 邻 牙 接触 区 不 紧密 时 ， 食 物 易 于 进入 邻 面 而 
造 或 食物 媒 塞 ， 可 作 充 填 术 或 冠 的 修复 以 恢复 紧密 
的 触 点 ,消除 食物 度 塞 。 

1. 邻 验 而 充填 ” 邻 莉 面 有 贱 洞 而 造成 的 食物 
说 训 ,在 充 韦 木 的 同时 恢复 邻接 区 ,， 邻 楼 区 接触 松 
但 抱 晴 洞 ， 诊 塞 的 牙 叉 无 松动 的 情况 下 ， 也 可 考虑 
将 一 侧 牙 磨 成 邻 牙 面 洞 形 ， 然 后 紧密 充填 来 恢复 邻 
接 区 。 但 若 岩 蹇 的 一 侧 牙 有 收 动 时 ， 则 林家 用 充填 
的 方法 。 

2. 全 冠 或 联 冠 。 邻 食 区 接触 松 顺 牙齿 泡 松 动 
时 ， - 侧 牙 可 作 全 冠 来 粘 复 紧 密 的 邻接 区 。 兰 于 有 
恰 动 特别 是 - - 钢 牙 位 于 牙 列 末端 而 有 还 中 向 松动 的 
情况 下 ， 作 联 冠 消除 食物 脱 案 是 较 好 的 方法 。 

【三 1 拔牙 

蔡 下 侨 第 三 磨牙 近代 斜 而 与 第 二 磨牙 之 间 有 食 
物 虹 塞 时 ， 应 拔除 第 三 磨牙 ; 没有 对 独 的 第 三 磨牙 
虱 长 ， 造 成 基 吊 式 牙 居 或 不 协调 边缘 贱 造 蕊 食物 能 
塞 者 ， 应 拔除 伸 兵 的 牙 ; 其 他 如 多 生 秆 、 错 位 牙 
等 , 与 正常 位 置 的 牙 间 邻接 区 异常 ， 均 可 发 生食 物 
艇 蹇 ， 也 应 采用 拔除 法 。 

(四 ) 正 畸 矫治 

车 发 现 青 少年 牙 排列 不 齐 ， 个别 牙 错位 、 盾 列 
拥挤 或 先天 性 牙 列 稀 蚊 等 原因 造成 食物 供 赛 者 ， 做 
正 畏 矫治 是 较 理 想 的 方法 . 

【五 ) 修复 缺 牙 

缺失 牙 若 不 及 时 修复 ， 可 使 对 敬 生 伸 长 或 使 两 
合 邻 牙 向 缺 牙 区 倾斜 ， 从 而 发 生食 物 岩 塞 ， 因 此 缺 
牙 后 应 太 时 修复 ， 以 防止 食物 最 塞 。 

食物 柑 塞 在 临床 上 很 常见 ,选用 上 | 述 方 法 改正 不 
一 定 都 能 有 效 。 对 难以 改正 者 ,多 采取 髓 我 保护 的 方 
法 ,如 餐 后 用 牙 线 或 牙签 日 除 是 简便 有 效 的 方法 。 
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年 周 炎 的 主要 临床 症状 之 一 是 牙 的 松动 。 有 的 
恰 动 是 由 于 存在 炎症 ， 经 洁 、 刊 治 后 会 好 转 ， 另 一 
些 患 牙 是 创伤 狂 造 或 ， 调 牙 后 松动 度 能 减轻 。 但 动 


度 较 大 的 牙 虽 经 牙 周 治 疗 也 很 难 完全 恢复 正常 ， 因 
家 影响 咀 别 功 能 ,或 产生 继 发 性 咬牙 创伤 。 对 某 些 
松动 牙 加 以 固定 ， 是 政 周 治疗 的 重要 组 成 部 分 。 

梭 牙 的 固定 是 道 过 牙 周 严 板 将 松动 患 牙 连接 ， 
并 沿 定 在 健康 稳固 的 邻 革 上 ， 形 成 一 个 咀嚼 群体 ， 
改变 牙 肯 的 支持 点 ， 分 散 骆 力 ， 减 经 患 牙 负荷 ， 并 
漳 动 牙 周 组 织 的 代 偿 能 力 ， 使 所 形成 的 一 条 “多 和 根 
巨 式 ”能 素 受 更 大 的 水 平和 垂直 方向 压力 ， 有 利于 
牙 周 组 织 的 修复 和 患 年 行使 功能 。 


一 、 松 牙 固定 的 指 征 和 时 机 


松动 牙 是 否 需 要 固定 ， 应 在 经 过 牙 周 基础 治疗 
或 加 之 共 他 一 系列 治疗 后 ， 在 炎症 和 和 雅 创伤 消除 的 
基础 上 ， 根 据 牙 松动 的 改善 情况 来 加 以 考 瑟 。 

-- 般 情况 下 ， 牙 局 炎 经 过 基础 治疗 后 ， 牙 的 松 
动 度 明星 减轻 或 从 有-… 定 程度 松动 ， 但 不 影响 咀 吴 
功能 ,患者 也 无 不 适 感觉 ， 这 种 情况 就 不 需 做 松动 
可 固定 。 

由 于 松 牙 间 定 后 菌 璇 控制 更 加 困难 ， 细 落 、 菌 
考 更 易 注 留 耐 加重 炎症 种 组织 破坏 ， 因 此， 对 于 火 
证 尚未 控制 的 牙 周 炎 患 者 以 及 菌 班 控制 能 力 差 的 牙 
周 炎 患 者 来 说 ， 松 著 同 定 是 第 有 咏 的 。 

松 牙 固定 的 适应 证 包括 : 

1. 外 伤 引起 的 松动 牙 ， 有 保留 价值 的 。 

2. 才 周 常规 治疗 后 牙 周 炎症 已 基本 控制 而 仍 
松动 的 牙齿 ， 牙 模 骨 吸收 少 于 根 尖 273 省 。 

3. 对 重度 政局 炎 患 牙 进行 根 管 内 种 植 术 的 病 
例 ， 可 辅 以 年 周岁 松 。 

4. 牙 周 手术 前 ， 为 防止 术 后 牙齿 松动 移 位 加 
重 或 术 后 错位 和 鳃 合 。 

5, 国 急 人 性 炎症 而 松动 的 牙 符 ， 已 进行 牙 周 应 
急 处 理 者 。 


二 、 松 牙 固 定 的 生物 力学 原理 


(一 ) 牙 周 组 织 对 不 辕 方向 蕉 方 的 反应 

在 咬牙 运动 中 ,牙齿 受 的 牙 力 可 来 自 三 个 方 
向 ， 不 问 方向 的 葵 力 使 牙 周 组 织 有 不 同 的 上 反应 。 

1. 垂直 向 或 轴 向 力 ” 是 措 与 牙齿 长 轴 方 向 一 
任 的 独力 ， 正 常 咬合 运动 中 ， 政 此 受 的 力 基 多 数 是 
乘 直 向 力 。 由 于 牙 周 腊 纤维 的 结构 与 排列 对 于 垂直 
向 力 其 有 最 大 的 适应 人 性， 能 使 大 部 分 牙 周 纤维 受到 
音 引 力 ， 生 理 范围 内 的 牵引 力 可 使 牙 楼 肯 新 生 ， 人 种 
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进 血 液 答 环 ， 有 利于 政 周 组 织 健康 。 

2, 水 平 向 或 侧 向 输 力 ”好 与 牙 长 轴 形 成 近 约 
90° 角 的 力量 。 牙 周 纤维 对 这 种 方向 的 力 其 适应 性 
差 。 因 为 水 平 向 力 可 使 受 庄 催 牙 槽 贿 项 及 对 侧根 水 
部 骨 质 发 生 有 吸收 ， 而 受 牵 拟 侧 牙 颈 部 及 根 尖 可 形成 
骨 质 增生 ， 秆 齿 向 咬合 力 的 方向 倾斜 移 位 ， 又 引起 
继 发 性 独创 伤 ， 因 此 水 平 向 力 对 牙 周 损害 较 大 。 

3. 旋转 力 或 扭力 ”是 指 以 牙齿 长 输 为 中 心 ， 
使 车 此 发 生 旋 转 的 力量 ， 这 种 方向 的 力量 对 牙 周 组 
织 的 损害 最 大 ， 可 使 节 周 膜 纤 维扬 有 裂 及 牙 槽 骨 卜 
收 ， 牙 齿 松 动 。 

当 牙 此 受到 水 平 启 或 旋转 处 力 时 ,牙齿 即 向 受 
力 方向 倾斜 ， 单 报 牙 倾 糙 的 支点 在 根 中 13 与 报 尖 
1 之 问 。 才 根 牙 的 转动 中 心 常 位 于 牙 槽 晴 项 与 根 
分 义 之 问 。 由 于 多 根 牙 的 解剖 结构 和 牙根 数目 与 单 
根 牙 不 同 ， 其 受 侧 向 或 旋转 力 时 ， 大 部 分 牙 周 膜 纤 
维 受 到 牵引 力 ， 故 多 根 牙 对 于 侧身 或 旋转 力 的 得 应 
性 常 较 单 殷 牙 大 。 但 车 独力 过 大 或 受 力 时 间 过 长 ， 
同样 会 导致 骨 吸 收 和 牙齿 的 松动 或 移 位 。 

(二 ) 生物 力学 原理 

牙 周 夹板 国定 是 将 多 个 松动 著 连 接 成 一 个 新 型 
“多 报 牙 "， 建 立 起 一 个 新 的 咀 嘱 单 位 。 当 牙齿 受 到 
不 同方 向 葵 力 时 ， 小 齿 不 会 再 像 单个 牙 那 样 各 自 受 
力 而 发 生 倾 斜 称 位 ， 而 是 由 多 个 牙根 的 牙 周 膜 纤维 
共同 负担 了 咬合 力量 ,有 是 能 抵御 各 个 方向 的 外 力 ， 
因而 分 散 了 雅 力 ,减轻 了 每 个 患 牙 的 负担 ， 使 牙 周 
组 织 得 到 休息 ， 有 利于 牙 周 恢复 健康 。 


三 、 牙 周 夹 板 的 种 类 


松 牙 固定 夹板 可 分 为 暂时 性 与 永久 性 两 种 。 

{一 }】 暂时 性 夹板 

主要 利用 不 锈 钢 细 结扎 丝 将 患 牙 与 健康 邻 牙 ， 
也 可 与 复合 树脂 联合 应 用 ， 使 松动 牙 暂 时 固定 。 一 
般 可 维持 数 针 至 数 月 或 更 长 。 当 牙 周 组 织 反应 良 
好 ，X 线 片 显示 有 组 织 修复 再 生 时 ， 可 拆 队 夹板 或 
换 成 永久 性 夹板 。 

1. 适应 证 

(1) 牙 周 炎 松动 牙 : 经 著 周 手术 治疗 、 组 织 合 
合 后 ， 竺 松动 仍 较 明显 ， 但 牙 列 完整 者 ， 可 作 牙 壮 
夹板 以 利 牙 周 组 织 的 修复 再 生 。 也 可 在 手术 前 制作 
类 板 ， 可 闻 时 减轻 手术 中 的 创 惰 ， 有 利于 术 后 的 组 
织 修复 。 


(2) 因 外 街 而 松动 的 牙 : 丈 板 固定 牙齿 后 利于 
牙 周 级 织 的 人 收复， 一般 固定 8 周 后 便 可 拆除 。 

2. 优 缺 点 ”暂时 性 夹板 的 优点 是 操作 简便 ， 
色 浮 美观 ,价格 便 官 ， 且 可 随时 修补 或 拆除 ， 比 较 
方便 。 缺 点 是 牙 面 上 有 附加 物 ， 如 结扎 丝 和 复合 树 
脂 ， 患 者 需要 有 一 段 适 应 时 间 。 

3. 制作 方法 

(1) 光 钱 树脂 烙 合 夹板 ， 这 种 夹板 迁 合 于 外 伤 
性 松动 牙 ， 或 作 牙 周 治疗 前 的 临时 性 固定 ， 不 需 作 
和 牙 体 预备 ， 固 定数 周 后 即 可 拆除 ， 损 坏 时 再 加 收 
补 。 

操作 方法 : 牙 面 彻底 清洁 后 在 需 轿 定 务 的 邻 面 
均 用 酸 处 理 ， 冲 洗 、 吹 干 ， 在 邻 面 涂 粘 结 痢 ， 光 照 
1 分 钟 ， 然 后 用 复合 树脂 覆盖 充填 牙 邻 面 ， 用 刻 形 
刀 修 整 外 形 ， 注 意 勿 刺激 车间 乳头 ， 近 牙根 部 适当 
保留 牙 癌 阶 ， 以 利于 控制 菌 班 ， 最 后 光照 同化 并 掀 
光 ， 达 到 外 形 美观 光亮 。 

(2) 钢丝 结扎 法 : 不 锈 钢丝 坚 思 耐 用 ， 在 口腔 
中 可 保留 较 长 时 间 人 一 6 个 月 )， 但 也 存在 滞留 食 
物 、 不 易 清洁 的 缺点 。 钢 给 结扎 固定 前 可 和 作 适当 的 
牙 体 预备 ， 如 在 健康 基 政 的 远 中 输 面 角 处 ， 结 拭 丝 
将 要 通过 的 部 位 磨 出 0,2 一 0.,3mm 的 沟 权 ,可 防止 
结扎 丝 滑 向 牙 颈 部 。 钢 经 结 扎 范 围 应 包括 松动 牙 近 
远 中 1~2 个 稳 回 牙 。 截 取 直 径 为 0.25mm 的 不 锈 
钢 软 细 丝 为 主 丝 ， 长 度 以 水 平 围绕 拟 挫 结 年 层 舌 面 
尚 余 em 为 宜 。 再 截取 0.18 ~-0.2Smm 的 不 锈 钢 
丝 为 挫 缚 丝 ， 每 段 长 约 Smm， 变 成 如 形 ， 使 一 臂 
略 长 于 舅 一 车 。 将 主 丝 自 展 侧 穿 过 固定 基 牙 的 这 中 
邻 面 至 舌 侧 ， 循 牙 列 舌 面 中 份 至 拟 固 定 牙 组 另 - , 端 
最 末 … 政 的 远 中 邻 面 间隙 ， 通 过 此 间 院 绕 到 展 而 ， 
将 主 丝 的 两 端 轻 轻 扫 结 起 来 。 用 推 压 右 将 主 丝 按 牙 
弓 相形 向 牙 间隙 推 压 ， 使 主 丝 位 十 接触 点 与 舌 隆 突 
之 间 并 与 牙 面 幅 合 。 取 挫 结 丝 . 根 ， 先 从 主 丝 非 结 
扎 端 图 定 基 牙 的 近 中 牙 间 阶 结扎 起 ， 将 结扎 丝 的 长 
臂 穿 过 主 丝 的 具 方 ， 短 臂 通过 主 丝 前 冠 方 ， 到 达 间 
阶层 侧 ， 将 两 辟 握 紧 。 依 次 逐个 间 阶 结扎 ， 走 侍 另 
一 侧 基 牙 。 如 牙 间 隙 较 大 ， 可 在 间隙 处 将 锁 丝 多 交 
义 几 圈 ， 其 长 度 应 恰好 占据 牙 间 隙 近 远 中 宽度 ， 这 
样 可 防止 松动 牙 结扎 后 的 近 远 中 移 位 。 最 后 将 主 丝 
扭 紧 ， 再 将 结扎 丝 扭 紧 ， 前 除 过 长 钢丝 。 将 断 端 压 
人 和 政 间 隙 内 ， 注 意 不 要 压迫 牙 诊 。 

(3) 钢丝 结扎 联合 光敏 树脂 夹板 : 钢丝 结扎 后 
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在 表面 深 上 树脂 加 固 ， 这 样 既 叮 训 免 单 纯 钢 丝 结 世 
的 松 脱 、 断 裂 ， 也 较 美观 ， 利 十 菌 隆 控制 ， 不 易 在 
钢丝 上 灌 留 食物 残 酒 ， 可 延长 钢丝 挫 结 时 间 达 1 年 
以 上 ， 最 适用 于 基础 治疗 后 邪 松动 仍 较 明 显 者 。 读 
按 上 法 用 钢丝 挫 结 松动 牙齿 ， 后 牙 可 在 验 面 磨 出 中 
本 ,将 钢丝 髓 人 共 中 ， 然 后 消 洁 、 酸 蚀 钢 丝 附 近 的 
村 面 ， 溃 洗 、 吹 十 ， 涂 粘 接 齐 ， 光 照 -- 分 钟 ， 用 光 
敏 复合 树脂 完全 覆盖 钢丝 ， 树 脂 不 宜 过 宽 过 麻 ， 以 
负 光 固化 不 完全 或 仿 碍 院 合 ， 也 不 宜 太 莓 ， 最 好 以 
训 盖 住 钢丝 使 层面 不 露 颜色 为 好 。 树 脂 不 可 压 人 其 
袋 内 。 也 不 应 压迫 上 贝 乳 涉 ， 不 形成 慧 突 ， 不 妨 得 欧 
席 挫 制 ， 使 牙 列 外 形 美 观光 滑 ， 最 后 光照 固化 ， 打 
磨 抛光 。 

{二} 永久 性 夹板 

永久 性 夹板 是 通过 固定 式 或 可 搞 式 收 复 体制 成 
的 夹板 ， 其 特点 基 耐 用 ， 能 长 期 保 圭 ， 一 般 不 易 损 
坏 。 永 入 性 夹板 更 适用 于 口内 多 数 咎 特别 是 前 后 牙 
均 有 松动 的 情史 ， 有 缺 牙 者 可 制作 带 修复 体 的 永 入 
性 亦 板 。 可 分 为 可 摘 式 与 固定 式 两 种 。 

1. 可 搞 式 夹板 ” 层 (类 ) 侧 采 用 铸造 连续 上 
坏 ， 舌 侧 和 加 高 基板 ， 这 样 户 〈 天 》 吉 侧 同时 国定 松 
动 牙 ， 可 问 时 修复 失 牙 。 患 者 可 自行 戴 取 ， 易 于 清 
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2. 固定 式 夹 板 ”利用 连续 全 冠 、 和 连续 3/4 冠 、 
连续 锯 体 等 将 松动 牙 与 稳固 牙 连接 并 辕 位 ， 有 形成 新 
的 咀嚼 单位 ， 园 定 了 松动 牙 ， 分散 了 牙 力 。 夹 板 可 
以 是 少数 牙 或 多 颗 路 甚至 半 口 牙 列 。 这 类 夹板 不 需 
取 戴 ， 也 比较 舒适 ， 

3. 根 答 内 疝 定 法 ”是 采用 种 植 针 穿 通 经 过 治 
疗 的 根 管 全 长 并 进 人 到 政 模 骨 一 定 深 度 ， 达 到 增加 
牙根 长 度 改 善 冠 根 比 例 ， 起 到 固定 个 别 松 动 革 的 日 
的 。 先 将 根 管 预 备 好 ,然后 准备 粗细 合适 的 猴 合 金 
柑 钉 ， 在 根 管 内 填塞 氢 氧 化 钙 糊 剂 ， 放 置 桩 钉 至 根 
尖 孔 处 ， 用 器 械 将 姓 钉 打 人 和 牙 槽 骨 组 织 内 约 10mm 
并 右 ， 剪 去 杭 钉 末端 ， 矿 酸 锭 粘 固 粉 垫底 ， 孙 合金 
充填 。 


四 、 松 牙 辕 定 的 注意 事项 


1. 在 松下 固定 时 应 保持 牙齿 原来 的 位 置 ， 不 
可 奉 拉 移 位 ， 以 免 造成 新 的 创伤 ， 甚 至 引起 急性 疼 
痛 症 状 。 松 牙 固定 后 应 即刻 检查 有 无 新 的 葡 创 黎 ， 
特别 是 有 无 早 接触 存在 ， 应 及 时 予以 调 验 。 


2. 加 强 口 腔 卫 生 指 导 ， 教 会 患者 保护 牙 周 夹 
板 ， 作 好 菌 诲 控制 ， 不 用 固定 牙 咬 过 秦 的 食物 等 ， 
以 防止 卢 炎 发 生 和 树脂 脱落 ， 延 长 夹板 的 使 用 期 。 


第 六 节 ” 牙 周 病 的 药物 治疗 


一 、 前 言 


口腔 微生物 是 引起 牙 周 病 发 生 的 主要 动 肉 ， 过 
年 来 ， 在 机 械 清除 牙 石 、 菌 笑 的 同时 应 用 抗菌 药物 
治疗 相 周 病 越 来 越 受 重 视 。 但 基础 治疗 【 洁 治 、 根 
西平 整 、 口 腔 卫 生 教 育 等 ) 仍 是 最 主要 的 治疗 方 
法 。 药 物 不 能 替代 基础 治疗 ， 只 能 作为 辅助 手段 、 
根据 - - 般 治 疗 原 则 ， 用 药 前 庶 最 大 限度 地 减少 感染 
部 位 的 细菌 总 量 ， 否 则 可 能 诱发 牙 周 脓 肿 ， 而且 峡 
站 交 坎 不 断 形成 ， 难 以 长 期 依赖 药物 控制 菌 王 ， 大 
量 临 床 试验 也 汪 实 ,单纯 药物 治疗 疗效 仪 与 机 械 清 
除 菌 砍 的 疗效 等 同 或 更 差 。 

目前 我 国 在 药物 治疗 牙 周 病 方 而 已 有 较 大 发 
展 ， 但 也 存在 滥用 抗生素 的 问题 ,例如 对 患者 的 选 
择 方面 ， 对 不 同类 型 、 不 同性 病因 子 的 各 种 牙 周 炎 
患者 都 采用 相似 或 相同 药物 治疗 。 在 药物 的 选 搓 方 
向 ， 经 常 是 在 没有 作 微 生物 学 培养 分 析 和 药 敏 试验 
的 情况 下 ， 仪 根据 临床 册 蒙 途经 验 用 药 。 滥 用 药物 
不 仅 疗 效 不 佳 ， 且 会 导致 而 药 菌株 的 产生 和 选择 性 
生长 ， 使 节 向 袋 内 菌 寿 失 调 ， 人 为 造成 难 治 性 车 周 
炎 。 因 此 牙 周 治疗 中 应 特别 慎 用 抗 苗 药 物 ， 并 遵循 
下 列 扯 则 ， 

1. 急性 感染 的 牙 周 炎症 ， 如 多 发 性 牙 周 脓肿 
等 ， 可 考 虚 首选 搞 兰 药物， 但 取得 朋 蕊 疗效 后 应 六 
即 停 药 。 

2. 基础 治疗 反应 不 佳 的 病 便 ， 如 难 治 性 政 周 
炎 、 青 少年 牙 周 炎 、 重 度 成 大 牙 局 炎 等 患者 ， 可 用 
药物 作 短期 辅助 治疗 ， 但 褒 疗 剂量 的 抗 生 束 长 期 应 
用 是 禁 最 的 。 

3. 用 药 前 最 好 做 细菌 学 诊断 ， 共 针对 性 地 选 
样 罕 谱 抗生素 ， 用 药 后 进行 监测 。 

4, 尺 语 用 局 部 控 释 【local control deliver thera- 
py) 的 给 药 途 径 ， 


二 、 牙 周 病 的 全 身 用 药 
(一 ) 全 身 抗菌 药物 的 应 用 
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1, 适用 范围 ”中 崔 治 性 牙 周 炎 ; 名 局 限 型 和 
弥 温 型 吉 少 年生 央 炎 、 快速 进展 性 牙 周 炎 ; 加 全 身 
性 疾患 对 站 周 炎 易 感 者 ， 如 糖 球 病 、HIV 患者 ; 
中 政 肝 手术 如 GTR 的 辅助 治疗 ; 加 急性 、 复 发 
性 、 重 度 牙 周 感 染 ( 和 多 发 性 牙 周 腑 肿 、ANUG) 伴 
全 秧 症状 及 体征 的 患者 ， 人 名 种 植 体 癌 炎 。 

2. 优点 ”外 药物 作用 可 达 深 牙 周 竹 底 及 根 分 
叉 等 副 诊 容 幅 难以 达到 的 区 域 ; 促 杀 炎 侵 人 牙 周 袋 
辟 组 织 内 的 微生物 ; 加 消除 牙 周 发 以 外 区 域 如 香 
背 、 凯 央 体 及 业 烙 膜 等 处 的 病原 微生物 ， 如 伴 放 线 
放 线 杆菌 (Aa) 利和 所 上 起 中 啉 单 胞 菌 (Pg) 等 ， 防 
止 病 原 菌 再 在 找 内 定植 而 笋 病 损 复发 。 

3. 缺点 ”人 吕 全 身 用 药 后 牙 周 的 内 药物 浓度 比 
局 部 用 药 者 相对 较 低 ; 句 可 能 诱导 耐 药 曙 株 ; 全 引 
起 胃 肠 道 厅 和 拓 友 应 ; 加 引 电 状 加 感染 ， 如 真菌 过 长 
导 人 敏 白色 念珠 菌 感 染 ; 回 疗效 受 患 者 依从 性 影响 。 

4. 常用 药物 的 种 类 

{1) 螺旋 霍 刍 (spiromycin)， 为 大 环 内 酯 类 抗 
生 素 ， 对 G! 随 抑 菌 力 强 ， 对 G7 菌 也 有 疗效 .， 药 
物 进入 血循环 后 ,分 布 和 到 齿 沟 液 、 唾 液 、 于 眠 利 颌 
骨 中 ,， 且 在 这 些 部 位 的 浓 麻 较 高 ， 眼 沟 液 中 该 药 染 
度 为 血清 和 唾液 中 浓度 的 7 一 10 信 ， 在 肯 及 唾液 腺 
中 可 维持 3~+4 周 ， 缓慢 释放 ， 特 别 适 用 十 治疗 牙 
周 感 染 ， 有效 地 抑制 粘性 放 线 菌 、 产 黑色 素 类 杆菌 
皮 螺 旋 体 等 ,对 牙 讼 出 血 、 于 周 洲 脓 、 急 性 垂 周 且 
肿 等 疗效 显著 。 

用 法 : 每 次 口服 200hng， 每 日 4 次 ， 连 服 5 一 
7 日 为 -疗程 ， 必 要 时 可 连续 用 药 两 个 疗程 。 与 抑 
制 G 厌 氧 此 的 药物 如 甲 销 唑 联合 使 用 ， 疗 效 更 
佳 . 该 药 毒性 小 ， 偶 有 骨 肠 道 不 适 反 应 。 

(2) 甲 硝 唑 【metronidazoles， 又 名 甲 硝 唑 风 ， 
火 滴 灵 ): 该 结 用 于 治疗 滴 虫 性 阴道 炎 和 肠 阿 米 岂 
滞 染 效果 好 ， 并 对 ANUG 有 效 。 是 国际 公认 治疗 
专 性 庆 氧 菌 感染 的 首选 药物 ， 对 秆 齿 叶 啉 单 胞 菌 
(Pg)， 中间 普 多 站 (TPi}、 螺 旋 体 、 核 被 杆菌 
(Fn) 及 消化 链球 菌 等 均 有 强力 杀菌 镍 用。 对 由 这 
些 菌 引起 的 难 消 性 直 岗 炎 ， 快 速 进展 性 年 周颖 及 局 
限 型 青少年 站 辣 炎 效 染 好 。 人 能 总 著 改 善 牙 眼 出 血 、 
牙 周 溢 膝 等 症状 。 村 HIV 相关 性 牙 周 炎 急性 期 症 
状 的 控制 有 效 。 对 兼 性 庆 氧 菌 和 微 需 氧 菌 感染 无 
效 。 甲 俏 唑 与 多 数 常用 抗菌 药物 无 配伍 禁忌 ， 不 引 
疏 菌 群 失调 ， 不 诱发 释 加 感染 ， 不 易 产生 附 药 菌 


株 ， 而 且 高 效 廉 价 。 并 品 与 其 他 药物 如 螺旋 霉 素 、 
痉 氨 荣 青 才 素 或 四 环 素 合用 。 

用 法 : 口服 每 次 200mg， 每 日 3~-4 深 ，7 一 10 
大 为 一 疗程 。 无 严重 毒 副 作用 , 偶 有 不 良 反 应 如 品 
心 、 厌 食 、 腹 渔 ， 头 痛 、 皮 阁 、 口 内 金属 异味 、 瑞 
彰 增 厚 等 。 长 期 服用 可 能 出 现 一 过 性 白细胞 减少 、 
共 济 失调 , 减 药 或 停 药 后 消失 。 妊 娠 或 叮 乳 期 妇女 
禁用 。 有 血液 疾病 或 情 功 能 不 全 者 层 用 。 因 其 能 换 
制 乙 隙 代谢 ， 服 药 期 间 租 鼠 酒 。 

(3) 蔡 硝 唑 【tinidazole): 是 继 甲 硝 哗 后 研制 
成 功 的 疗效 更 高 、 半 豪 期 长 、 疗 程 更 短 的 抗 大 氧 同 
药 。 

用 法 : 口服 首 日 2g， 以 后 每 次 0.5g,， 每 日 2 
次 ， 连 服 3 一 4 日 。 

(4) 羟 氨 革 青 震 素 (amocilin 叉 名 阿 莫 西 厅 . 
阿 览 仙 ): 为 半 合 成 的 广 谱 青霉素 ， 对 (;' 菌 及 部 
分 G 菌 有 强力 杀 芯 作 用 。 对 能 广 牛 B 内 获 胺 酶 的 
硬 药 菌 无 效 。 与 甲 硝 唑 合用 治疗 由 伴 放 线 杆 蓝 
tAa) 和 牙 起 吓 啉 单 胞 菌 (Pg) 引起 的 局 限 型 青 少 
年 所 间 炎 和 快速 进展 性 牙 周 炎 疗 效 好 。 还 可 用 于 急 
性 牙 周 腑 肿 切 开 引 流 后 的 辅助 治疗 。 对 里 药 菌 所 致 
的 难 治 性 牙 周 炎 效果 不 住 ， 

用 法 : 口服 每 次 375rmg， 得 日 3 次 ,人 声 后 服 ， 
7 了 天 为 一 疗程 。 副 反应 少 , 俩 有 骨 豚 道 反 应 、 皮 
效 、- -过 性 转 氮 酶 升 高 。 个 别 汀 能 有 哮 酸 性 粒 细胞 
增加 和 与 细 胸 减 少 。 对 青 替 素 过 向 者 此 用 。 

(5) 四 坏 素 族 药物 : 为 广 谱 抗生素 ， 亲 周 治疗 
中 常用 四 环 素 、 强 刀 霉 素 【doxycyeline) 和 米 诺 恬 
素 《minocycline)。 此 类 抗生素 对 骨 亲 和 力 高 ， 进 
人 机 体 后 分 布 较 广 ， 存 在 于 唾液 、 眼 沟 液 、 泪液、 
肝 、 脾 、 秆 体 及 骨 组 织 内 ， 在 龊 沟 液 中 的 请 度 为 血 
药 浓 度 的 2 一 10 税 。 

四 环 素 族 药物 对 多 种 牙 周 可 话 致 病菌 尤其 是 什 
放 线 杆菌 Aa) 有 较 强 抑 菌 作用 ， 对 主要 由 Aa 引 
起 的 难 党性 和 牙 周 炎 和 青少年 牙 周 炎 效果 好 

用 法 : 口服 四 环 素 每 次 250mg， 每 日 4 次 ,2 
周 为 一 疗程 。 或 口服 米 诺 釜 老 每 天 200mg，2 周 为 
一 疗程 。 主 要 副作用 是 : 长 期 服用 会 产生 醒 药 昔 
株 ， 或 导致 菌 群 失调 ， 机 会 菌 秋 加 感染 . 

近年 研究 表明 由 环 素 族 药 物 还 能 抑制 胶原 酶 活 
性 ， 阻 正骨 吸收 ， 促 进 牙 周 组 织 再 生 。 四 环 素 族 药 
物 通过 与 胶原 酶 活化 所 必需 的 金属 阳 离 -下 Car ' 、 
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胶原 酶 ; 还 可 清除 中 性 粒 细胞 在 杀 蔚 过 程 中 生成 的 
话 生物 天 如 次 毛 歧 、 过 氧化 氨 等 ， 上 晓 能 防 正 流 在 
胶原 柱 的 氧化 激活 ， 还 能 解除 这 些 物 质 对 内 源 性 弹 
性 蛋 日 酶 抽 制 因子 的 降解 各 上 尖 活 作用 。 米 诺 霍 素 能 
抑制 战 纤维 细胞 中 前 列 腺 素 的 合成 ， 而 前 列 腺 秦 是 
激活 胶原 酶 的 促进 网 子 ， 内 此 米 诺 霍 素 能 间接 抑制 

胶 息 酶 的 活性 ， 四环素 奖 药物 作 为 金属 慧 合 齐 ， 能 
使 根 面 脱 矿 ， 并 伍 暴 露 的 胶 床 刺激 牙 周 膜 细 胞 在 根 
而 上 迁移 ， 并 直接 促进 细 胞 队 着 与 生长 。 此 作用 使 
赖 于 周 部 药 浓度 和 持续 作用 时 间 ， 过 高 浓度 、 过 长 
有 时间 的 接触 芭 而 抑制 成 纤维 细胞 生长 。 

四 环 素 族 药物 扫 制 胶原 酶 的 作用 不 依赖 于 其 抗 
菌 忻 能 ,去 除 布 效 抗 曾 基 团 后 的 四 环 泰 , 即 化 学 禾 饰 
四 环 素 (chemically modified tetracycline, CMTY, 仍 
能 抑制 胶原 酶 活性。 临床 疗效 与 几米 诺 霉 素 者 相 
们 ， 媒 出 四 环 素 族 药物 在 牙 周 炎 的 治疗 中 不仅 有 抗 
其 作 几 ,还 有 损 胶 原 酶 作用 共同 发 控 效 果 。 

为 发 挥 由 环 泰 族 药 物 的 抗 较 诛 酶 特性 ,临床 应 
用 特点 是 小 前 其, 长 疗程 。Golub 等 报道 用 小 剂量 
强力 替 求 ,每 次 20mg 每天- -次 ,三 个 月 为 一 疗程 ， 
企 二 个 月 后 继续 - -疗程 。 或 口服 米 诺 霉 素 人 每 次 40 一 
8S0mg, 竺 天 -次 ,二 周 疗程。 糖尿病 患者 胶原 栈 
活性 明显 增高 ,采用 四 环 素 与 洁 治 术 及 根 果 平整 联 

合 治疗 糖 碟 病 相关 性 和 牙 周 炎 的 疗效 极 好 。 强 旋 霍 素 
的 搞 腔 原 酶 活性 最 强 ,十 不 经 过 肾脏 代谢 (糖尿 病 忠 
肖 的 肾 功 能 带 受 损 ) ,更 远 十 糖尿 病 息 者 。 

(6) 罗 红 埠 素 胶 开 ”是 新 一 代 天 环 内 本 类 抗 生 
泰 ， 是 红 老 素 的 衍生 物 ， 主 要 作用 于 革 兰 阳性 菌 、 
大 氧 苦 、 胡 原 体 、 支 原 体 等 。 体 外 抗菌 作用 与 红 霉 
素 由 似 ， 体 内 抗菌 作用 比 红 符 素 强 1 一 4 倍 。 

用 法 ;成 人 每 次 150mg, 每 日 两 次 。 儿 童 每 次 
50 一 100mg, 竺 日 商 次 。 肝 、 嵌 纪 不 全 者 ,孕妇 慎 诈 。 

3. 疗效 

(1) 近期 疗效 : 如 果 合 理 用 药 ， 以 上 各 类 药物 
与 洁 、 刊 治 术 、 根 而 平整 联合 应 用 后 可 产生 良好 的 
临床 疗效 ， 例 如 探 诊 出 血 的 部 位 及 程度 减轻 . 减 
少 ， 牙 周 探 诊 深度 变 浅 ， 牙 周 附 着 增加 等 。 牙 启 往 
内 微 和 牛 物 的 组 成 也 发 生变 化 ， 如 Pg、Aa、 螺 旋 体 、 
能 动 苦 等 明显 减少 或 消失 ，G+ 球菌 增加 。 

(2) 远 期 疗效 包括 使 病 损 区 牙 槽 骨 密 度 增 
高 ,促进 牙 周 肖 生 ; 减少 复发 率 ， 复 发 间隔 时 间 延 


长 ; 延长 患 牙 在 口内 保留 的 时 间 ， 减 少 湖 拔 咎 或 希 
作 牙 周 手术 的 患 守 。 

6. 影响 疗效 的 因素 抗 生 考 在 体 内 的 效能 取 
决 卫 其 药物 动力 学 和 局 部 环境 因素 ， 体 外 药 钱 试验 
的 结果 不 能 完全 反应 体内 的 药物 效能 。 影 响 抗 生来 
疗效 的 因素 包括 : 

(1) 药物 对 组 织 的 吸附 :如 四 环 徐 可 豚 附 十 相 
根 面 ， 然 后 再 缓慢 释放 于 牙 周 袋 内 。 

(2) 感染 的 类 型 : 在 G1 落 与 (; 奋 、 亲 性 与 
专 性 厌 氧 菌 混合 感染 的 牙 周 袋 内 ， 非 致 病菌 通过 结 
合 、 降解、 消耗 、 失 活 抗生素 等 机 制 ， 降 低 齿 沟 液 
中 抗生素 的 浓度 和 效能 ， 致 使 主要 致 病菌 不 能 被 消 
除 。 例 如 ， 凑 链球 菌 通过 个 甲 硝 时 拓 活 ， 保 护 脆 弱 
类 杆菌。 

(3) 药物 浓度 及 微生物 所 在 部 位 :口服 抗生素 

， 部 沟 液 中 可 达到 有 效 换 蔚 浓 度 , 但 其 些 药物 
eh 的 普度 不 足 
以 完全 消除 Aa、 螺 旋 体 等 已 侵 人 开辟 纽 织 冯 菌 , 

(4) 病原 微生物 的 量 : 于 周 和 从 内 的 细 隅 总 盟 相 
对 于 癌 部 可 达到 的 最 大 抗生素 浓度 之 比 过 天， 影响 
了 药物 对 主要 致 病菌 的 抑制 作用 。 这 -现象 称 为 接 
种 效应 【innoculum effect)。 

(5) 抑 菌 作用 : 抑 芯 性 抗生素 【如 四 环 素 ) 可 
抑制 病原 菌 但 不 能 直接 杀 灭 它们 。 其 效能 在 很 大 程 
度 上 依赖 于 机 体 的 防御 系统 ， 击 牙 周 炎 患 者 的 防御 
系统 常 有 功能 障碍 。 

(6) 时 药性 : 多 种 秆 周 可 疑 病原 些 对 政 周 治疗 
中 常用 的 抗生素 【四环素 、 径 氨 扩 青 人 毒素 ) 都 可 产 
生 耐 药性 。 合 如: Pg、 直 形 沃 廉 菌 、 侵 刨 专 肯 苏 、 
链球 菌 等 多 种 菌 都 可 产生 B 内 醚 胺 酶 而 信 青 完 素 类 
药物 失去 活性 。 解 决 细 蓝 耐 药性 ， 上 于 要 基 合 理应 用 
抗生素 ， 其 次 是 开放 或 研制 耐 药 菌株 有 效 的 新 药 或 
新 制剂 。 

(7) 苗 斑 生物 腊 的 影响 ， 岂 下 徽 生 物 可 被 看 作 
是 形成 了 一 层 烙 性 薄膜 的 细菌 微小 菌落 ， 晴 斑 微 生 
物产 生 的 多 糖 -蛋白 质 复合 物 {glycocalix) 及 其 他 
物质 ,使 抗生素 不 易 渗入 和 后 物 膜 中 ， 使 微 十 物 对 抗 
生 素 有 更 强 的 抵抗 力 。 

(8) 药物 代谢 动力 学 : 是 决定 药物 剂 其 和 给 站 
间隔 时 间 的 卡 要 因素 。 根 据 药 代 动力 学 可 将 抗菌 药 
先 分 为 三 类 。 一 类 为 浓度 依赖 而 时 间 不 依赖 的 杀菌 
药 ， 如 甲 硝 哗 。 其 抗 蓝 作 用 和 仿 赖 干 最 大 血 药 浓度 与 


15465 筋 一 十 一 篇 著 周 病 学 


最 小 圳 菌 深度 (MIC) 的 比值 ， 当 此 值 达到 8 一 10 
时 ,疗效 最 佳 ; 其 疗效 与 药物 作用 时 阅 长 短 尤 美 。 
故 这 类 药 用 大 剂量 间 汤 给 药 的 效果 优 于 小 剂量 多 次 
给 药 。 男 -- 类 为 时 间 情 爆 而 浓度 不 依 束 的 杀 曲 齐 ， 
如 表 霍 素 类 药物 。 一 旦 其 血 药 浓度 高 于 MIC 时 都 
其 有 杀菌 作用 ， 进 一 步 升 高 浓度 则 不 会 增加 杀菌 
力 ; 其 疗效 与 作用 时 间 长 短 有 关 ， 点 明 长 时 间 维 持 
了 格 高 于 MIC 的 稳定 的 血 药 浓 度 是 这 类 药 的 用 药 原 
则 。 第 三 类 药 是 具有 抗菌 后 作用 (pest-antibiotic 
effect) 的 撮 菌 剂 ， 如 四 环 索 、 红 窒 崇 等 。 抗菌 后 
作用 是 指 当 血 药 浓度 降 至 低 于 MIC 后 的 一 段 时 间 
央 ， 仍 有 具有 抑 菌 作用 。 放 这 类 药 的 给 药 闸 隔 时 间作 
长 。 

9) 配伍 用 药 : 联合 用 药 时 ， 应 考虑 药物 之 间 
的 相互 作用 。 比 如 杀菌 剂 【 如 青 老 素 ) 与 抑 苗 剂 
(如 四 环 素 ) 问 时 应 用 时 ， 有 捕 抗 作用 ， 因 为 杀 虎 
剂 只 能 作用 于 分 裂 期 细菌 ， 人 市 抑 苗 剂 抑制 了 细 基 的 
分 列 。 而 如 果 采 用 序列 治疗 ， 先 用 强力 僚 素 抽 菌 ， 
再 用 甲 硝 归 {杀菌 )， 即 可 以 人 免 药 物 癌 皇 抗 作用 。 

7. 药物 治疗 方案 

(1) 牙 周 治疗 首先 应 包括 彻底 消除 病原 刺 汶 
物 ， 如 清醒 治 ， 根 面 平 莹 等， 必要 叶 可 辅 以 局 部 或 
全 身 应 用 抗生素 。 

(2) 基础 治疗 后 庶 定 期 评价 其 临床 疗效 : 若 发 
现 有 新 的 明 最 的 附着 丧 失 ， 则 该 部 位 9 能 发 生 了 活 
动 性 破坏 ， 应 从 活动 性 病 损 部 位 取 上 下 蔬 许 标本 ， 
作 微 生物 分 析 及 药 敏 试验 以 便 选 择 最 有 效 的 抗菌 药 
物 治 疗 。 

(3) 全 身 性 抗菌 药物 治疗 应 根据 进一步 治疗 的 
需要 ， 微 生物 检查 结果 ， 全 身 状 况 和 和 日 前 服药 的 情 
况 。 短 期 大 剂 旺 抗生素 治疗 方案 较 好 。 

{4) 全 身 给 药 后 1 ~3 个 月 ， 应 再 次 作 微生物 
学 检查 以 证 实 齿 下 关键 的 致 病菌 是 簿 已 消除 或 明 骂 
抑制 ， 并 检查 是 否 存 在 笃 加 感染 。 

由 于 Aa 和 Pg 常 在 家 庭 成 员 之 间 传 播 ， 故 有 
必要 检测 患者 家 属 口内 外 源 性 致 病菌 存在 的 情况 ， 
并 加 以 消除 。 

{5) 牙 周 感 染 控制 后 定期 复查 ， 如 果 复 诊 时 发 
现 忠 牙 的 附着 丧失 明显 增加 (超过 2mm)， 或 轻 探 
途 时 于 眠 出 血 ， 或 X 线 片 显 示 牙 槽 骨 进 一 步 吸收 ， 
则 表明 有 进行 性 病 损 ， 上 应 冉 作 微生物 检测 ， 了 和 解 牙 
周 复 内 的 重要 致 病菌 ， 并 考虑 是 否 存在 耐 药 菌 ， 或 
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有 无 肆 加 感染 。 以 独 采 取 针 对 性 的 抗生素 请 疗 。 

{ 二 ) 人 金 身 非 省 体 抗 炎 药 的 应 用 

将 列 租 素 是 花生 四 燃 酸 经 环 轧 化 涂 径 产生 的 代 
谢 产 物 ， 基 很 强 的 促 肯 吸收 因子 ， 在 牙 周 炎 病变 进 
展 过 程 中 起 重要 作用 。 

花生 四 粒 酸 代谢 为 前 列 腺 素 ， 必 须 在 环 氧化 明 
的 作用 下 ， 市 些 蝴 的 活性 可 被 消炎 痛 关 药物 所 了 
斯 .， 

据 此 ,Goldhaber 等 (1973) 提 出 用 非 当 体 抗 炎 药 
物 (Cnonsteroid-anti-inflammatory drugs,NSAIT) 以 抑 
制 胡 列 腺 素 的 合成 ,从 而 阻止 牙 周 病 时 牙 可 骨 暖 收 
的 供 说 。 这 个 假说 也 为 后 米 的 研究 者 (WwWillianas. 
1986; Vogal,1985) 在 动物 实验 和 人 类 牙 周 病 治 疗 
上 到 得 成 功 。 

和 近 牛 国外 报道 用 于 牙 疝 炎 治 疗 的 药物 于 要 包括 
消炎 痛 《lndomethacin，1lnd) 、 风 平 《ilurhiprofen ， 
Flur)、 布 洛 苏 (Ibuprofen，Ibu)、 节 必得 【fen- 
bid)、 阿 司 此 林 (aspirin，Asp) 等 。 还 让 专用 于 消 
疗 牙 周 病 的 牙 周 康 ， 该 制剂 除 含 有 风 平 外 ， 还 依 由 
偿 唑 。 

1. 非 沉 体 抗 炎 药 治疗 牙 周 病 的 机 制 

(1) 通过 抑制 花生 四 烯 酸 代 谢 ， 减 少 前 殉 腺 素 
和 口 三 烯 的 侣 上 成 : 花生 叫 燃 酸 代 谢 有 许多 酶 参 己 、 
其 中 环 氧 化 酶 和 此 氧化 酶 为 重要 的 两 种 酶 ， 
NSAID 主要 通过 对 这 贞 种 酶 不 同 程度 的 折 制 ， 减 
少 前 绚 腺 素 和 白 二 烯 等 炎症 介质 对 齿 组 织 和 让 槽 肯 
的 破坏 ， 达 到 治疗 月 的 。 

(2) 抑制 炎症 细 苑 释放 前 列 腺 素 : 前列 腺 素 主 
要 由 多 形 核 月 细胞 (《PMINs) 和 巨 喉 细 胞 在 吞 喉 作 
用 中 激活 产生 。NSAID 能 减少 PMNs 和 已 噬 细 胞 
释放 前 列 腺 素 ， 剂 量 增 大 时 还 能 刷 制 PMNs 向 炎 
症 部 位 稳 动 ， 从 而 抑制 炎症 水 有 种， 减轻 眼 炎 。 

(3 减弱 白细胞 介 素 -1 CInterleukin-], IL.-1)} 
等 细胞 因子 对 前 列 腺 素 合 成 的 影响 。 

体外 牙 周 膜 成 纤维 细胞 培养 发 规 IL-1 等 细胞 
因子 能 诱导 前 询 腺 素 的 侣 成， 而 NSAIDs 对 其 有 抑 
制作 用 - 
(4) 击 制 补体 激活 而 抑制 钙 的 释放 ， 阻 止 牙 槽 
骨 吸 收 。 

PGE 能 促进 补体 的 分 泌 和 灌 活 ， 调 NSAIDs 
通过 抑制 前 列 腺 素 合 成 ， 进 而 抑制 补体 激活 ， 并 抑 
制 钻 的 释放 ， 抑 制 牙 槽 萌 吸 收 。 
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(5) NSAIDs 具有 一 定 的 抗 兰 效能 : 体外 实验 
表明 ， 风 平 种 布 洛 芬 对 六 种 常见 著 周 致 病菌 如 伴 放 
线 放 线 杆菌 ， 牙 龋 叶 啉 单 胞 芋 、 中 间 普 氏 上 湖 及 核 梭 
形 杆菌 等 都 丰 一 定 的 抑制 作用 ， 


头 ; 加 家 庭 用 岂 动 加 还 冲洗 器 (脉冲 式 冲 洗 器 ); 
近 硬 下 超声 洁 牙 机 等 。 对 各 种 冲洗 器 效能 的 优 沙 没 
比较 。 如 将 冲洗 涡 涉 伸 件 齿 下 2 一 3mm， 一 般 能 
将 药物 送 到 牙 周 袋 深 诬 的 70 吕 一 90% 以 及 根 分 及 


2. 用 十 治疗 于 周 炎 的 非 兴 体 抗 炎 药 关于 
NSAIDs 应 用 于 牙 周 治疗 的 临床 报告 较 少 ， 它 们 对 
牙 周 病 的 实际 疗效 尚 待 进一步 观察 。 昌 前 
NSAIDs 类 药物 以 局 部 到 用 为 过， 也 可 全 身 用 药 ， 
对 牙 周 大 急性 期 患者 有 -- 定 的 消炎 镇 痛 作 用 。 

(1) 消炎 痛 ， 出 法 为 每 次 25mg， 每 日 3 次 ,7 
天 为 一 疗程 。 

(2) 风 平 ， 为 坏 氧 合 随 强 拙 制 间 ， 月 法 为 第 次 
50mg， 每 日 3 次 ，?7 大 为 一 疗程 。 

(3) 布 洛 芬 : 用 法 为 1 片 ， 
天 为 一 疗程 。 

(4) 芬 必得 : 是 布 治 苍 的 缓 释 剂型 ， 对 年 周 火 
急性 期 患 着 有 较 好 的 消炎 镇 痛 作 用 。 用 法 为 每 次 
0.3g， 每 日 二 次 ，3 天 为 一 疗 种 。 

《S) 牙 剧 康 : 会 有 风 平 和 甲 硝 唆 ， 对 牙 周 脓肿 
等 急性 期 症状 有 一 定 疗效 ， 用 潜 为 凶 次 2 片 。 每 日 
3 次 7 天 为 一 疗程 。 


三 、 牙 周 病 的 局 部 用 欧 


牙 周 局 部 用 药 能 避 货 全 身 用 站 所 致 的 诸 冤 副 作 
南 。 用 药方 式 可 分 为 眠 上 用 药 和 眼下 用 药 。 卢 上 用 
药 主要 是 抗菌 药物 会 滞 ; 齿 下 用 药 的 技术 包括 牙 周 
锚 内 冲洗 和 缓 释 、 控 释 系 统 、 不 论 哪 种 方式 ， 其 疗 
效 都 取决 于 以 下 三 个 因 索 : 全 药物 能 否 进入 牙 周 袋 
底 ; 风 牙 周 儿 内 是 和 天 达到 足够 高 的 药物 浓度 ， 辐 药 
物 在 局 部 的 作用 时 间 够 不 够 长 。 

{一 } 牙 周 抠 内 冲洗 药物 

牙 周 袋 内 冲洗 能 改善 牙 诊 健康 ， 并 搅乱 此 下 菌 
丙 微 生态 ， 使 药物 易 作 用 于 生物 膜 。 可 用 于 牙 四 急 
性 炎症 的 治疗 ， 也 可 和 帮 为 沾 治 和 根 而 平整 的 辅助 治 
疗 ， 用 于 维持 期 忠 者 。 该 方法 的 缺点 是 ， 药 物 在 袋 
内 停留 的 讨 间 较 短 ， 需 要 反复 冲洗 。 

只 要 注意 针头 只 进 估 肯 下 2 一 3mm， 钝 半 ， 并 
避免 压力 过 太 ， 袋 内 冲洗 一 般 比 较 安 全 ， 不 会 损伤 
牧 壁 组 织 ， 也 不 会 将 微生物 冲 人 答 廉 或 复 壁 组 织 。 
人 惕 有 一 过 竹 菌 血 症 ， 但 不 会 造成 远 端 感染 。 

1. 冲洗 器 和 和 冲洗 方式 ” 袋 册 冲洗 {periodontal 
irrigation) 工具 有 多 种 ， 如 外 注射 针 简 和 如 普 钝 针 
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过 ， 政 龄 炎症 程度 不 影响 穿 透 力 ， 

冲洗 的 操作 有 两 种 方式 ， 中 由 专业 人 人员 定期 执 
行 ; 名 由 上 患 省 和 白 己 操作 ， 作 为 家 庭 个 人 口腔 卫生 保 
健 的 方法 之 -。 前 者 更 精确 安全 ， 后 者 可 减少 患者 
复诊 次 数 ， 提 高 冲洗 频率 、 但 难以 准确 地 达到 次 锚 
底部 。 

2. 常用 药物 

(1) 3 名 过 氧化 氢 补 : 它 与 组 织 、 血 液 或 腑 液 
中 的 过 氧化 气 眩 接 触 时 ， 立 即 释 放出 新 生态 气 ， 产 
后 太 量 气泡 ， 有 请 创 、 止 血 、 灭 苗 、 除 臭 等 作用 ， 
并 可 改变 牙 周 描 内 硕 氧 环境 ， 抑 制 和 减少 厌 氧 菌 。 
治疗 ANUG 和 急性 牙 周 胀 肿 有 将， 但 对 慢性 桂 辕 
炎 患 者 ， 洁 治 术 此 根 面 平整 后 辅助 用 过 氧化 氨 液 冲 
洗 ， 有 助 于 清除 袋 内 残余 的 拷 石 雁 片 及 网 芽 组 织 ， 
但 对 习 周 附着 水 下 及 牙 周 袋 深度 没有 进一步 改善 。 

{2) 0.1% 一 0.4% 握 己 定 握 己 定 浆 名 洲 必 
泰 ， 是 汉 脚 类 的 高 黎 、 广 谱 杀 菌 齐 ,通过 迅速 有 吸附 
于 细 苗 胡 面 ， 伐 坏 网 了 胞 膜 从 而 杀菌 。 浊 G+ 苦 ， 
G 菌 、 真 菌 者 和 强 杀 菌 方 ， 肤 血 订 影响 其 效能 
( 详 见 本 章 含 滞 类 药物 )。 由 患者 自己 成 医师 每 夫 作 
袋 肉 冲洗， 持续 4 剧 以 上 ， 才 对 洁 治 术 及 根 面 平整 
治疗 牙 周 痰 有 辅助 疗效 ; 如 冲洗 频率 低 ， 持 续 时 间 
短 由 无 出 显 的 辅 辐 作用 。 主 要 缺点 是 味 苦 ， 扩 期 使 
用 可 使 牙 而 着 色 。 

3) 10% 聚 乙烯 丝 咯 烷 顶 碘 淤 液 (又 名 取 维 因 
机 ,简称 碘 伏 、PVTP-1): 它 是 一 种 低 毒 、 安 全 的 
上) 谱 消 毒剂 对 各 种 G 黄 、G 世 、 需 氧 或 庆 氧 
菌 总 上 真菌、 列子 原虫、 病毒 均 有 杀 夹 作用 。 
PVP-I 中药 表面 活性 剂 PVP 并 克 抗 落 作 用 ， 们 表 
面 活性 剂 可 穿 透 细胞 膜 ， 使 PVP IT 进入 细 和 落体 内 ， 
释放 出 双 原 子 游离 下 (1 ) 作用 于 胞 浆 和 胞 膜 ， 使 
十 体内 硫 氢化 物 、 肽 、 量 白质 、 酶 、VirC 、 脂 质 及 
细菌 素 等 皱 氧 化 失 活 ， 从 而 瞬 癌 杀菌。 其 杀菌 作用 
很 强 并 很 迅速 ， 体 外 实验 表明 10% PvP-[ 稀释 400 
倍 作 川 15 黎 时 即 能 杀 炎 所 有 了 种 常见 牙 周 可 锋 致 
病菌 。 所 以 可 用 10%PYP-[ 的 内 冲洗 作为 洁 刊 治 
术 治 疗 的 畏 骨 方法 ， 还 可 作为 超声 波 齿 下 和 治 时 的 
冲洗 液 。 对 各 典 牙 周 炎 及 HIV 相关 性 牙 周 炎 有 很 
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好 的 疗效 ， 且 无 明显 的 不 良 反 应 、 

(4) 碘 氧 疗法 ， 大 较 老 的 牙 周 冲洗 方法 。 它 是 
将 确 任 钙 晶 体 置 于 牙 周 绕 内 ， 肯 注 人 3% 过 氧化 氢 
液 数 滴 。 或 将 碘化钾 曲 体 放 人 冲洗 针 简 ， 加 入 3 网 
讨 氧化 氨 液 ， 混 名 后 冲洗 车 周作 。 在 组 织 中 过 氧化 
氢 酶 的 作用 下 ， 析 出 碘 分 子 、 新 牛 氢 和 和 氢 氧 化 钾 ， 
发 生 较 强 的 杀 苗 作用 ， 并 腐蚀 坏死 给 织 ， 使 其 随 气 
泡 排出 ， 反 应 过 程 中 还 产 和 牛 太 量 热 能 ,促进 局 部 血 
运 、 增 进 组 织 愈合 。 操 作 时 要 防止 气泡 外 游 污染 上 忠 
者 衣物 。 

用 10% 破 伏 洲 液 与 3% 过 氧化 氨 液 对 半 混 名 后 
溃 洗 牙 周 租 ， 在 人 账 分 子 与 新 生 氧 共同 作 几 下 也 能 产 
生 较 强 的 杀菌 效能 。 

(5) 10% 四 环 素 溶 滤 : 最 近 有 报告 可 用 10% 
四 环 素 液 作 丫 周 溃 洗 。 由 于 四环素 对 站 根 面 有 高 亲 
和 力 ， 牙 向 绕 内 冲洗 后 可 吸附 十 根 面 ， 随 后 再 从 根 
和 而 缓慢 释 效 入 牙 周 氏 内， 达到 杀菌 效果 。 基 四 环 素 
将 牙根 面 作为 缓 释 载体 ， 可 在 上 幢 下 环境 维持 较 长 时 
间 的 杀 菊 作用 。10% 四环素 10 一 15ml 作 侥 内 溃 洗 
$5 分钟 后 ， 在 眼 沟 液 中 可 维持 有 效 波 度 3- 12 天 ， 
对 洁 ， 刮 治 有 辅 蔓 作 用 。， 

(二) 组 释 、 控 释 药 物 

7 年 代 以 来 ， 治 疗 各 种 疾病 的 给 药方 式 已 发 
生 重 大 密 化 ， 药 物 剂型 由 第 一 代 的 常规 剂型 经 历 了 
第 一 代 的 前 体 药 物 、 缓 释 剂 型 后 ， 发 展 到 第 三 代 的 
药物 控 释 系统 和 第 四 代 靶 向 给 药 系统 。80 年 代 以 
来 ， 国 内、 外 对 缓 释 、 控 释 药 物 治 疗 牙 周 炎 进 行 了 
大 量 研 究 ， 目 前 已 研制 出 多 种 疗效 较 好 的 组 靶 与 控 
释 系 统 药 物 。 

1. 概念 

(1) 缓 释 剂 【《slow-release preparation): 是 指 
药物 缓慢 、 有 控制 地 从 剂型 中 释放 出 来 ， 直 接 作 用 
于 病变 组 织 ， 使 药物 能 较 长 时 间 维 持 有 效 浓 度 的 特 
定 剂型 。 

(2) 药物 控 释 系统 ， 是 控制 释放 给 药 系统 
(controlled release drug delivery system, CRDDS) 
的 简称 ， 为 Robinson 于 1978 年 首次 提出 。 通 过 物 
理 、 化 学 等 方法 改变 制剂 结 袍 ， 梧 药物 在 预定 时 间 
内 自动 按 某 一 速度 从 剂型 中 恒 速 ( 零 级 速度 ) 释放 
于 作用 烛 官 或 特定 的 误 组 织 ， 使 上 药 浓度 较 长 时 间 恒 
定 地 维持 在 有 效 浓度 范围 的 一 类 制剂 。 

缓 释 剂 中 药物 释 效 车 度 不 稳定 ， 通 常 在 缓 释 剂 


置 人 和 袋 内 2 一 3 天 内 释放 出 80 赂 一 名 风 的 药 百 ， 随 
后 释放 速度 变 慢 ， 所 以 牙 周 袋 网 站 物 浓 度 波 动 较 
大 。 而 控 释 系统 是 组 释 制 剂 的 发 展 ， 虑 特点 是 药物 
以 恒定 速 虚 释 放 ， 人 使 牙 周 袋 内 始终 保持 稳定 的 药 浓 
度 ， 更 利 十 杀菌 。 

2. 适应 证 ”中 与 清治 大 根 而 平整 联合 应 用 ， 
治疗 难 治 性 、 复 发 性 或 早 发 性 牙 周 炎 ; 加 和 急性 站 几 
膝 肿 引流 后 ;地 革 周 同道 ;四 定 周 炎 ; 名 不 宜 全 身 
用 药 的 患者 如 针 泪 疡 患者 ， 肝 、 肾 功能 不 全 者 ， 布 
药物 过 敏 史 者 。 

3. 优 、 缺 点 

(1) 优点 : 由 药物 作用 时 间 长 ; 名 政 膨 我 内 药 
物 深 度 和 电 ; 他 控 妓 系统 释 药 速度 性 定 ， 代 内 药 漆 度 
始终 保持 在 有 效 浓 度 范围 内 ， 且 维持 更 长 的 作用 时 
间 ; 地 大 大 减少 用 药剂 量 ， 避 免 肝 胜 “ 首 过 效应 ”. 
减少 毒 误 作用 ， 拓 用 于 对 口服 药物 有 涉 良 反应 的 患 
者 如 骨 湾 疡 患者 、 盐 菌 感 染 者 等 ; 全 减少 给 药 频 
率 ， 方便 患者 ; 翁 医 师 给 药 ， 依 从 性 好 。 

(2) 缺点 ， 中 本 能 渗透 到 秆 则 伐 辟 组织 深层 ， 
对 侵入 组 织 深 部 的 Aa、 螺 旋 体 无效 ; 加 对 舌 背 、 
己 桃 体 表面 芒 本 糊 腊 等 处 的 致 病菌 “由 ' 库 ” 巨 影 
响 } 如 有 多 个 牙 周 淮 ,这 一 放 星 药剂 较 费 时 ; 
岂可 能 诱导 和 伐 内 耐 药 菌株 选择 性 生长 ， 

4, 分 类 

(1) 根据 药物 在 制剂 中 贮存 方式 不 辐 ， 分 为 : 
QD 贮 库 更 : 由 团体 核心 外 包 被 一 层 高 分 子 聚 合 膜 
构成 。 当 核心 内 药物 呈 饱 和 状态 时 ， 释 放 旺 “和 零 
级 “-。 但 在 在 剂型 破裂 或 整个 药 库 实 然 大 量 释 放 的 
和 危险， 使 其 应 用 受 色 限制 。 人 @ 整 体型， 由 药物 和 央 
体高 分 子 聚 合 物 基质 混合 而 成 。 因 其 释放 速度 非 
“ 零 级 ”"， 员 大 分 了 药物 渗透 速 度 慢 ， 使 其 应 用 受 
限 ， 但 整体 型 是 控 释 给 药 技 术 的 发 展 趋 煞 ， 内 此 不 
断 被 改进 。 司 分 层 型 ， 是 整体 规 的 改进 型 之 - -， 在 
含 药 核心 外 再 部 分 包 被 一 层 不 透 性 涡 聚 膜 ， 该 膜 起 
到 减 小 释 药 面积 ， 控 制 释 药 速度 的 作用 。 当 基质 中 
药 浓 度 和 饱和 时 ， 缀 药 速 度 也 是 恒定 的 。 

(2) 根据 载体 生物 降解 型 的 不 同 ， 分 为 ， 国 不 
可 降解 型 : 组 释 剂 在 置 人 牙 周 袋 内 -定时 间 后 需 由 
医 朱 取出 ; 包 生 物 降解 型 : 载体 接 租 牙 周 组 织 、 唾 
液 、 上 婴 沟 液 后 自行 降解 ， 被 组 织 吸 收 ， 而 不 需 取 
出 ， 这 是 缓 、 控 释 剂 所 用 载体 的 发 展 趋势 。 

{3) 根据 药物 在 制剂 中 的 形态 不 间 ， 分 为 : 
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中 液态 ， 如 早期 Goodson 应 用 的 纤维 空心 管 型 缓 猴 
剂 ， 就 是 将 药物 溶液 注 人 空 它 管内 、 外 居 之 间 ; 
名 国 态 ， 交 卓 前 使 用 较 多 的 各 种 缓 释 药 膜 、 药 条 或 
实心 纤维 制 前 ; 二 半 国 态 即 凝 胶 (gel) 或 膏剂 
(ointment) ， 也 是 是 前 体 用 较 广 泛 的 缓 释 剂 型 。 

5. 常用 的 缓 、 控 释 药 物 ”所 用 载体 多 种 多 样 ， 
包括 纤维 空心 答 、 微 赛 、 胶 原 薄 膜 、 乙 基 纤 维 素 薄 
腊 ， 实 心 纤维 、 再 烽 酸 药 条 、 羚 甲 基 纤 维 素 钠 、 凝 
胶 等 。 常 用 药物 有 四 环 素 、 米 诺 索 素 、 甲 俏 唑 、 氧 
山 定 、 碘 麟 、 申 大 蓝 等 。 

(1) 缓 释 剂 ; 

1) 和 妓 维 空心 管理 缓 释 剂 一 一 Goodson 较 早 采 
用 醋酸 纯 维 素 为 载体 材料 ， 制 成 纤维 空心 管 【 内 径 
200nm， 外 径 250xm， 管 壁 厚 25mm)， 浴 洗 盐 酸 四 
环 素 全 浓度 讼 到 23 名 CwAv)。 将 此 空心 管 星 于 牙 
周 付 内- -网 ， 头 2 小 时 间 释 出 绝 大 部 分 【的 95%) 
药物 ，24 小 时 后 肯 沟 液 中 仍 能 维持 足够 的 药 浓度 。 
48 小 时 后 牙 周 猜 内 曼 旋 体 消 失 、 牙 眠 指数 下 降 ， 
而 给 药 妊 仅 为 全 身 用 药 的 1%n。 还 可 遂 过 灌注 不 同 
药物 ， 制 成 分 别 售 20% 葡 和 萄 糖 酸 氧 己 定 或 合 0.5 品 
甲 硝 唑 的 纤维 空心 管制 谭 .， 国内 有 制 成 售 氮 已 定 碳 
或 含 四 环 隶 的 聚 丙 烯 类 纤维 空心 管 。 战 将 室 心 管 改 
成 微 赛 ， 有 一 定 缓 释 作 用 . 对 牙 周 脓肿 疗效 明显 。 
这 类 药物 的 缺点 是 : 其 发 体 材料 下 可 降解 ， 而 上 起 
不 到 -个 型 想 的 药 库 作用 ， 不 能 持续 缓慢 地 释放 药 
物 

2) 组 释 药 膜 、 药 条 或 实心 纤维 制剂 一 一 应 用 

种 高 分 于 丙烯 酸 聚 合 物 为 瞄 体 在 7000kg/m* 庄 
力 下 合成 10% ~ 50% 氧 已 定 、20% 盐酸 四 环 素 、 
40% 甲 硝 哗 三 种 药 条 。 各 药 条 在 第 一 天 释放 大 部 分 
药 , 第 大 释放 少 其 ， 维持 有 效 药 浓度 达 14 天 。 
药 条 放 人 牙 周 伐 2~3 天 ， me 
龋 下 随 竹 。 此外. 还 有 含 四 环 素 的 胶原 膜 ， 
40% 甲 硝 唑 的 聚 丙 烯 酸 和 树脂 药 条 ， 采用 乙 基 纤维 
加 聚 乙 一 醇 为 载体 的 含 30 台 四 硝 喔 缓 释 药 蜡 ， 售 
5% 氧 已 定 丙 菇 纤维 素 缓 释 药 条 等 ， 都 有 类 伺 的 疗 
效 。 与 纤维 室 心 管制 剂 相 比 ， 药 条 或 药 膜 在 牙 周 航 
内 的 缓 释 时 间 更 持 义 ， 抗 菌 作用 和 和 临床 效果 都 比 纤 
维 宗 心 管 制剂 好 。 但 药 膜 、 药 条 不 能 降解 、 对 牙 周 
组 织 有 轻微 刺激 及 脆性 大 不 易 搬 人 袋 内 等 问题 。 

号 同 内 研制 了 一 种 新 型 控 释 药 膜 ， 每 片 合 
2.5~3mg 由 硝 唆 ， 可 持续 释 药 7 天 。 此 种 药 条 克 


最 了 国外 高 压 冷 克 内 烯 酸 树脂 药 条 脆性 大 和 对 组 织 
刺激 性 的 缺点 ， 得 药 条 易 从 于 周 多 中 滑脱 ， 尚 待 改 
进 。 

器 将 可 吸收 性 明胶 海绵 应 用 于 牙 周 病 ， 用 甲 硝 
肉 明 胶 海 编 治 疗 牙 辣 脓 肿 显 效率 达 94.5%。 用 后 
2 一 3 天 自行 吸收 。 还 有 一 种 甲 硝 唑 药 棒 ,以 淀粉 
和 凑 甲 基 纤 维 素 钠 为 载体 ， 含 22% 甲 硝 唑 ， 在 室 
温 下 蝇 然 干燥 而 成 ， 用 于 牙 周 伐 深 5mm 以 上 的 各 
型 秆 周 炎 上 患者， 如 效率 较 高 ， 尤 以 牙 周 脓肿 疗效 更 
佳 。 

9 半 固 态 缓 释 剂 一 一 将 绥 释 剂 注射 人 贷 内 ,与 
眼 沟 液 接触 后 发 生 海 胀 ， 白 动 形成 高 粘度 凝 胶 状 ， 
牢 问 贴 附 于 牙 周 袋 内 ， 不 易 脱 出 ， 有 效 药 物 可 缓慢 
释放 ， 人 和 作用 时 间 长 ， 而 载 休 有 生物 降解 活性 ， 能 被 
甬 酶 分 解 ， 分 解 成 油 酸 酷 及 甘油 等 ， 继 而 被 排出 。 
日 前 启用 裁 体 多 为 单 酸 封 油 酯 或 二 酸 匡 油 酯 ， 制 成 
25% 甲 硝 唑 凝 胶 或 2%% 米 诺 霉 素 软 育 ，。 

(2) 药物 控 释 系统 : 日 前 国内 还 未 开发 出 理想 
的 榨 释 制剂 。 应 用 较 多 的 是 一 种 不 可 降解 的 四 环 素 
控 释 系统 ,由 25% 的 盐酸 四 环 素 和 75% 的 乙烯 - 醋 
酸 乙 烯 《ethylene vinyl acelata，EVA) 共聚 物 组 
成 , 中 纤维 状 ， 直径 约 0.5mm， 每 lem 会 药 
0.446mg。 体 外 试验 表明 ， 这 种 控 释 纤维 以 相对 伍 
定 的 速度 释 药 达 9 天 ， 第 - -天 为 100pg/Aem， 从 第 
2 天 到 第 9 天 接近 于 25pg em。 询 床 试验 证 明 ， 售 
药 9.2mg、 平 均 长 度 为 20.7mnm 的 四 环 素 控 释 纤维 
放大 牙 周 袋 内 10 天 后 ， 眼 沟 液 中 四 环 素 浓度 高 达 
030 ~643pgAml， 这 几乎 是 口服 50mg 四 坏 素 片 剂 
后 所 测 得 浓度 的 100 倍 ， 辐 时 在 唾 滚 中 也 测 得 持久 
的 四 坏 素 浓度 。 为 期 -年 的 单 育 试验 。 比 较 了 四 坏 
素 纤 维 、 牙 周刊 治 、 牙 周刊 治 加 四 环 次 纤维 治疗 以 
及 空白 对 照 的 临床 效果 ， 治 疗 有 效 的 主要 标准 是 牙 
周 附着 水 乎 的 改善 。 治 疗 后 3 个 月 ， 虽 然 二 种 形式 
的 治 疗 都 使 盾 周 盘 深度 减少 ， 但 四 环 素 纤维 治疗 的 
牙 周 附着 水 平和 盟 著 增加 。 

在 四 环 素 控 释 纤维 的 基础 上 ， 又 研制 出 - -种 生 
物 降 解 型 四 环 素 控 释 系统 。 该 系统 在 释 药 过程 中 能 
够 自动 降解 而 不 必 从 政 周 八 内 取出 。 它 由 两 部 分 组 
成 ， 侣 25% 的 四 环 素 纤维 以 及 包 被 含 药 纤维 的 高 
分 隔膜 ， 这 两 种 高 分 了 都 属 生 物 降解 型 。 该 系统 在 
体外 以 恒 速 释 药 达 15 天 。 

随 者 新 的 抗生素 控 释 系统 的 研制 成 功 ， 将 为 口 
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全 


腔 抗菌 斑 化 学 治疗 提供 半 的 途径 。 

【三 ) 含 注 《类 药物 

会 激 剂 【nonth rinsc) 在 口腔 内 作用 时 间 短 ， 
且 只 能 进入 至 眼下 1 ~-2nmm， 上 故 对 牙 周 伐 内 烟 群 几 
平 没有 直接 影响 ,单纯 四 药 物 含 河 只 能 存 一 定 程度 
上 减轻 闭 眼 的 表 浅 炎症 ， 对 牙 周 介 认 其 是 伐 内 辟 的 
炎症 无 效 。 不 过 ,会 濑 剂 能 消除 再 背 、 和 扁桃 体 、 娄 
炸 膜 等 处 的 微 牛 物 ， 限 止 致 病 苦 重新 定植 在 已 经 过 
基础 治疗 的 牙 周 约 中 ， 有 利 三 防止 牙 周 炎 复发 。 

1.0.12% 一 0.2 名 壳 己 定 液 , 使 用 0.2% 毛 己 
定 每 日 含 滞 2 次 ， 舍 次 于 分钟 ， 能 使 菌 攻 吉星 减 
少 ， 并 能 阻止 实验 性 眼 炎 的 发 千 。 会 滞后 药物 有 一 
部 分 被 口腔 上 虎 所 暖 附 而 缓慢 释放 ， 停 药 后 24 小 
时 作用 即 消 失 。 该 扫 青 性 很 小 ， 不 易 产 生 耐 药 蔚 
株 ， 长 期 使 用 较 安 全 。 禾 疝 手 术 后 含 语 可 减少 茵 侧 
形成 ， 有 利 组 织 愈 合 ; 对 因 基 些 蛛 因 暂 时 不 能 行使 
口腔 卫生 措施 者 效果 亦 生 ; 但 对 牙 睛 炎 患 者 疹 不 清 
除 牙 石 而 单纯 用 洗 必 泰 含 滞 ， 则 效果 不 明显 。 

本 药 的 缺点 基 味 此 ， 长 期 使 用 可 使 牙 上 秀和 和 修复 
体 、 舌 背 若 色 明 棕色 ， 停 药 后 经 洁 治 可 消除 色 求 ，; 
有 的 患者 全 滞后 产生 一 过 性 的 味觉 改 空 ， 少数 人 人 有 


中 腔 烙 障 充血 不 适 ， 停 药 后 均 能 自行 消失 。 用 
0.12% 浓 度 可 和 个 副 作用 减少 : 
2% 基 水 盐水 有 消毒 、 

古 浇 也 版 方便 的 消炎 滞 口 剂 。 

3. 1% 过 氧化 和 握 液 ,在 进行 超声 波 洁 治 前 嘱 上 忠 
者 先 用 过 氧化 氨 滚 或 氮 己 定 莹 濑 1 分 钟 ,可 大 大 减少 
沾 语 时 喷 筹 中 的 细 戎 数 ,减轻 对 诊室 环境 的 污染 。 

{四 】 涂 布 消 伙 收敛 药物 

20 世纪 前 半期 ,在 沪 治 或 根 面 平整 术 后 , 秘 周 袋 
内 常 涂 布 消炎 收敛 引物 如 碘 壬 油 、, 复 方 碘 计 油 . 碘 酚 
等 。 这 类 药物 有 较 强 的 防腐 消毒 作用 ,可 凝固 蛋白 ， 
腐蚀 袋 辟 坏死 组 织 .火苗 . 除 县 .止痛 . 收 误 ,可 使 袋 壁 
痕 痕 化 , 袋 变 浅 。 但 其 缺点 是 辑 激 性 强 , 组 织 闻 痕 全 
侣 。 研 究 证 明 彻 底 的 根 自 平整 或 刮 治 已 能 达到 使 伐 
党 浅 的 目的 , 故 日 前 已 少 用 此 奖 药 。 

1 硕 甘 油 为 刺激 性 较 小 的 自用 药物 ， 含 础 
化 钾 、 栅 、 革 油 等 。 蔗 有 一 定 的 收 雍 、 灭 菌 作用 。 

2. 山 酚 ” 售 碘 和 生 ,是 一 神 笛 乌 性 较 强 的 药 ,应 
由 专业 医师 操作 使 用 ,使 用 中 此 避免 灼伤 癌 转正 常 煌 
膜 组 织 。 碘 前 能 使 组 织 细胞 的 筷 晶 质变 性 ,有 较 强 的 
防腐 消毒 作用 。 尖 用 于 有 火 性 内 芽 组 织 的 创面 。 


消炎 的 作用 ， 是 最 
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第 ` 节 手术 治疗 原则 、 
目的 和 优点 


避 周 炎 发 展 到 - 定 阶段 时 ， 仅仅 杀 用 基础 褒 
知 ， 难 以 取得 较 好 疗效 ， 必 须 通过 适时 而 合宜 的 手 
术 党 闻 挽 救 患 牙 ， 从 市 延长 患 牙 在 口腔 上 太 的 寿 
命 。 


一 、 牙 周 手术 的 原则 


牙 周 手术 治疗 除 应 遵循 -- 般 外 科 手 术 原 则 和 操 
作 规 程 外 ， 尚 雷 按 下 列 基本 原则 进行 ， 以 保证 手术 
的 成 功 。 

严格 而 正确 的 治疗 程序 于 术 治 疗 前 ， 必 须 经 
过 良好 的 菌 班 控制 和 综合 性 基础 治疗 ， 如 泸 党 术 、 
乔治 术 等 ， 待 牙 周 急性 炎症 消除 后 始 能 进行 ; 有 政 
体 政 髓 病 的 患者 ， 均 应 在 手术 治疗 前 完成 相应 治 
疗 、 莽 到 应 拔除 不 能 保 贸 的 病 闭 。 全 里 疾病 忠 者 也 
应 经 适当 治疗 ， 待 病情 稳定 或 好 转 操 才 进 行 牙 周 手 
术 治 疗 。 林 后 席 有 切实 可 行 的 口 尾 卫生 保健 异 施 、 
巩 夯 和 维持 手术 取得 的 疗效 

遵循 生物 党 基本 进行 手术 设计 和 操作 “了 牙 周 手 
术 治 疗 是 在 狭 罕 而 富 售 细微 结构 的 牛 腔 内 进行 操 
作 ， a 鲁 并 存 的 佬 启 组 织 ， 对 组 织 的 切口 
要 求 精确 、 组 织 损人 衔 小 ， 避 免 出 血 过 多 而 影响 手术 
全 帮 观 后， 要 保证 作业 充分 只 天 各 三、 组 织 分 
看 精 细 、 手 术 野 尽 可 能 充分 显露 以 利于 在 直 祝 下 进 
行 操 作 ， 这 就 要 求 牙 周 手 术 的 设计 、 措 施 ， 呈 有 合 
理性 和 安全 性 ， 确 保 手术 顺利 世 成功， 经 牙 启 手 术 
治疗 后 能 去 除 病 因 、 清 除 病 灶 、 建 立民 好 的 牙 周 环 
境 . 维护 牙 列 的 完整 、 健 康 和 功能 ， 因 此 ， 牙 周 手 
术 的 没 计 、 基 本 原则 和 技术 操作 ， 都 需 以 此 为 出 发 
点 ， 并 不 断 完善 。 

病理 和 心理 治疗 茹 吴 
建 性 由 坏 及 功能 影响 外 ， 常 常 还 伴 有 一 - 定 的 心 
埋 停 橱 。 站 周 手 术 治 疗 叶 ,除了 消除 病变 、 巾 
复 让 询 正 常生 理 荔 能 而 外 ， 对 患者 的 心理 障 告 


牙 周 病 总 者 除 有 病 


应 也 以 重视 。 固 此， 手术 医师 对 患者 心理 状 

、 未 治 目的 和 要 求 应 有 充分 了 解 和 估计 ， 续 
分 己 罗 交 的 诊断 和 病程、 这 拼 适 当 的 涌 疮 太 类 、 
向 上 品 者 进行 耐心 说 明 ， 合 患者 对 治疗 目的 有 充 
分 理解 和 心理 准备 ， 消 除 何 慢 和 紧张 情绪 ， 与 
突 师 取得 其 识 后 才 进 行 手 术 。 


二 、 牙 周 手 术 的 目的 和 优点 


经 过 牙 周 手术 治疗 后 应 达到 以 上 的 目的 : 

1. 控制 齿 上 、 上 内 下 菌 班 微生物 ， 清 陈 其 滋 生 
场所 。 

2, 消除 牙 周 袋 ， 制 止 病变 发 展 。 

3. 促进 牙 周 组 织 再 生 ， 增 进 拷 岗 新 附 首 。 

4. 增 宽 峙 着 鼎 ， 吉 深 口 驻 前 庭 。 

5. 改善 异 位 的 系 带 赂 着， 

6. 栈 蔓 暴 饼 的 牙根 而 。 

7. 治疗 根 分 及 病变 。 

8. 对 异常 的 于 上 邮 及 牙 模 骨 整形 . 

牙 周 手术 治疗 的 最 终 目 的 是 保持 牙 周 组 织 健 康 
状态 ， 从 而 延 区 牙 姑 的 寿命 、 维 持 牙 列 完整 性 ， 促 
进 全 身 健康 。 人 和 作为 术 者 ， 既 融 将 保存 患 琳 放 在 首位 
蕉 虚 ， 同 时 ， 也 和 览 充 分 估计 到 手术 可 能 引起 的 茶 些 
不 尼 剖 作用 ， 

牙 周 手术 的 优点 是 : 可 获得 最 佳 的 术 好 显露 、 
节 方 便 的 手术 途径 、 曼 彻底 的 组 织 清 创 、 最 小 的 组 
织 损 符 以 及 最 理想 的 组 织 意 合 。 


第 二 习 ” 牙 周 手 术 的 基础 


知识 和 基本 技术 
一 、 无 菌 技术 一 一 消毒 和 灭 苏 


于 周 外 科 的 手术 和 临床 外 科 的 手术 一 样 ， 
必须 严格 遵循 无 获 原 则 。 口 腔 及 牙 周 微 环境 是 
细 曙 生 长 繁殖 的 温床 ， 进 行 彻底 的 消毒 和 灭 菌 
是 防止 术 后 感染 ， 保 证 手术 效果 ， 减 少 并 发 症 
的 重要 措施 。 
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手 本 宁 与 手术 器 械 的 消 过 天 菌 ”中 注意 牙 疝 手 
术 宝 应 与 人 诊疗 室 分 开 ， 矢 遇 用 紫外 线 照 射 法 、 电 子 
炎 轩 灯 或 化 学 药物 加 热 藻 气 等 法 进行 空气 消毒 。 钙 
于 术 融 城 及 数 料 的 消毒 : 常用 高 压 荣 气 灭 菌 、 者 滇 
消毒 、 干 热 炙 昔 及 化 学 药品 消毒 等 方法 ， 由 专业 人 
员 进 行 常规 定期 的 消 喜 灭 苗 。 宙 头 、 骨 钴 等 特殊 器 
极 可 用 趾 醛 冀 气 或 浸泡 法 消毒 。 

于 本 痢 的 销 紫 ”于 本 者 的 销 毒 原 则 与 普通 外 科 
区 求 机 可 。 近 年 ， 开 展 复合 出 消毒 剂 一 一 灭 菌 工 的 
应 用 ; 具 冀 蝇 力 、 过 速 、 持 和 久 的 承 障 作用 ， 而 无 刺 
激 性 ， 可 用 于 手术 者 于 的 消毒 ， 患 者 口 周 皮肤 消毒 
皮 王 本 路 械 的 消毒 ， 

手术 区 的 消毒 和 铺 巾 ” 口 间 皮肤 细嫩 ， 消 毒 时 
不 窒 使 用 刺激 性 大 及 着 色 性 强 的 药物 ; 口腔 粘膜 更 
应 避 揭 刺激 或 灼伤 ， 用 消毒 怕 签 或 棉 球 蔓 消 毒液 涂 
扩 ， 注 意 避 人 免 药 液 流 入 呼吸 道 或 腿 内 。 

手术 区 常用 消毒 药物 : 

(1) 握 已 定 液 ， 为 广 洲 消毒 齐 ， 刺 油性 小 、 使 
用 和 较 广 泛 , 口 周 皮肤 消毒 浓度 为 0.5%， 或 以 
0.5% 旋 必 泰 油 精 《70% 酒精 ) 一 一 冯 称 洗 必 泰 击 
剂 ， 消 毒 效果 更 佳 。 口 腕 内 牙 起 创口 消毒 浓度 为 
.1% 一 0.2%。 可 用 以 涂 朱 或 会 濑 消毒 。 

(2) 础 伏 . 基 碘 与 表面 活性 剂 的 不 定型 结合 
物 。 可 本 成 木 或 乙 藤 深 液 使用 ， 后 者 杀菌 作用 更 
强 ， 可 茶 痰 各 种 细 了 落 繁 殖 体 与 芽 胸 ， 真 菌 及 病毒 
等 ， 含 有 效 磺 0.5% 的 碘 伏 水 溶液 可 用 于 口 周 皮 
肤 、 手 和 牙 眼 粘膜 的 消毒 ， 作 用 优 于 础 坪 ， 上 共有 消 
毒 力 强 、 刺 激 性 小 、 着 色 浅 的 优点 。 

{3) 础 南 : 杀伤 力 强 ,但 刺激 性 强 日 易 善 全 ， 
在 不 阿部 位 应 用 浓度 不 同 : 皮肤 消毒 为 2% ， 癌 腔 
内 粘膜 消毒 为 1% ， 使 用 后 应 用 乙醇 脱 碘 ， 碘 过 敏 
者 伏 用 。 

(4) 酒精 : 应 用 最 背 遍 ， 但 消毒 力 弱 ， 常 与 碘 
到 完 后 使 用 ， 起 脱 矶 作用 。 

牙 周 手术 通常 可 吉 接 铺盖 消毒 有 和 孔 由 进行 手 
术 。 铺 巾 时 要 注意 保持 上 其 腔 及 呼吸 道 畅 通 ， 并 严格 
庶 芋 头发 ， 防 上 感染。 


二 、 无 注 技 术 一 一 局 部 麻醉 法 


牙 周 手术 主要 是 在 局 部 麻醉 下 进行 。 局 麻 
药物 与 血管 收缩 剂 伴 用 ， 可 减少 出 血 ， 使 术 野 
清晰 。 


1. 常用 的 局 部 麻 醇 药物 

i1) 地 卡 因 {dicaine); 及 名 潘 托 卡 因 (pan- 
toeainey)、 卫 卡 因 《tetracanc)， 主 要 用 于 粘膜 点 而 
暗 酬 。 渗 透 性 强 、 毒 性 也 较 太 。 只 租用 人 必 表 而 胖 
鲜 ， 不 用 作 浸润 麻醉 。 

(2) 普 鲁 卡 因 【procainey: 是 口腔 常用 的 局 麻 
药物 ， 滩 透 力 强 ， 毒 性 和 剧 作用 小 、 显 效 快 ， 但 其 
麻 醇 作用 时 间 短 ， 故 常 如 大 1:200 000 ~.500 000 肾 
上 腺 泰 后 使 用 。 普 重卡 因为 蓝 类 药物 ， 偶 有 过 戌 反 
应 ， 对 有 过 敏 史 的 患者 ， 应 惯用。 

(3) 利多 卡 因 〈lidocaine)]: 渗透 力 和 扩散 能 力 
较 强 ， 麻 名 效能 比 普 鲁 卡 因 强 -- 倍 ， 但 毒性 作用 也 
较 之 大 ， 一 般 用 1% 一 2% 溶 液 含 1:100 000 肾 上 几 
素 作 阻 灌 麻 醉 、0.25% 一 0.5% 浓 度 浸润 麻醉 ， 咱 
量 小 于 普 鲁 卡 因 ， 较 安全 。 

t4) 盐酸 布 比 卡 因 【bupivacaine hywdrochlo- 
tide); 局 麻 效 能 比 利 多 卡 国 约 强 4 翌 ，、 显 效 快 ， 维 
持 时 间 可 达 6 小 时 以 上 ， 扩 散 速 度 与 利 黎 上 四 村 
似 ， 对 循环 系统 和 呼 鹃 系统 影响 小 ， 对 组 织 扰 刺激 
性 ， 比 利多 卡 因 更 安全 。 临 床 常用 0.5% 溶 液 育 1: 
200 000 肾上腺 素 作 局 部 渡 润 。 

2. 局 部 麻醉 鸭 旋 法 和 种 类 ” 牙 周 于 水 常用 的 麻 
醉 方法 为 表 而 麻醉 法 , 渡 润 麻 其 法 和 阳 河 奈 脉 法 等 。 

(1) 表 密 麻醉 法 (superficial anesthesice)}; 星 
将 麻醉 剂 涂 布 或 喷射 于 手术 区 精 腊 表面 后 所 产生 的 
麻醉 作用 ， 适 用 于 牙 周 肤 肿 的 邯 开 ， 或 进 针 、 穿刺 
前 的 粘膜 表面 麻醉 。 临 床 常用 1% 一 2% 地 卡 内 为 
表 麻 剂 ， 其 麻醉 效果 强 ， 但 因 有 毒性 作 咱 ， 此 使 用 
时 应 注意 药 量 。 

(2) 漫 润 麻醉 法 (lnfitration anesthesia)， 是 将 
麻醉 剂 注 人 组 织 肉 ， 作 用 于 感觉 神经 末梢 ， 使 失去 
传 沾 痛觉 的 能 力 ， 达 到 局 部 无 痛 的 和 效果。 是 牙 周 手 
术 最 常用 的 麻醉 方法 ,注射 麻 藤 剂 时 由 浅 大 深 当 洒 
手术 区 ， 一 -次 注射 最 要 充分 ， 和 否则 效果 不 好 ， 如 果 
髓 于 已 切 开 的 术 区 补充 注射 ， 药 液 易 自 切口 溢出 或 
流失 ,麻醉 效 果 不 完全 ， 操 作 时 应 尽量 减少 反复 穿 
市 避免 进 针 的 疼痛 。 麻 醉 药 液 在 组 织 内 扩散 并 形 
成 一 定 的 张力 ， 可 使 手术 区 的 毛细 管 浴血 减少 面 使 
手术 区 铺 晰 便于 手术 的 分 离 及 操作 。 常 用 的 浸润 麻 
醉 方 法 : 

1 骨膜 二 和 粘膜 下 浸润 法 ， 骨膜 上 渡 润 是 将 
麻醉 药 注 射 至 牙根 尖 部 的 骨 腊 外面 ， 粘膜 下 浸润 是 
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将 药 液 注射 到 粘膜 下 组 织 ， 并 不 要 求 到 达 肯 膜 。 此 
两 种 浸润 极为 相似 ， 都 基 为 了 达到 和 拷 周 及 牙 槽 手术 
时 无 痛 的 日 的 。 注 射 前 应 预计 注射 点 全 麻 醇 区 的 最 
短 距 离 。 以 使 麻醉 药 容易 没 润 弥 散 。 注 射 对 头 刚 刺 
人 粘 腊 后， 立即 注射 少量 麻醉 药 ， 然 后 再 刺 达 肯 腊 
上 。 :有 段 根 据 骨 质 结 枸 、 王 术 过 程 、 病 蛮 情 部 以 成 
患 省 对 麻药 的 耐 受 等 因素 的 情 注 射 约 0.5 一 2ml 麻 
醇 芭 。 为 避 观 骨膜 下 浸润 所 致 的 糙 膜 分 离 疼 精 利 术 
后 局 部 色 几 ， 当 注射 针头 抵 般 肯 面 后 应 祖 退 名 
0.2cm 闫 石 ， 然 后 注入 麻药。 通常 注射 后 约 2 分 钟 
妈 显 效 ， 也 可 能 3 一 5 分 钟 才 出 现 麻 醇 效果 。 若 赵 
过 6 一 8 分 钟 麻 醉 效 果 仍 不 明显 ， 应 重复 注射 。 

2) 站 周 米 当 润 麻醉 法 (perindontal membrane 
injcetion) 是 玫 较 短 的 针头 ， 使 患 和 的 近 中 和 远 中 
刺 人 本 周 膜 约 0.scm 次 ， 注 人 麻醉 药流 0.Sml 即 
可 只 醉 患 牙 及 牙 周 组 织 。 本 法 可 用 于 粘膜 下 浸润 睫 
其 法 的 镇 痛 效果 不 全 时 ， 加 用 此 法 可 取得 较 好 的 镇 
痛 和 效果 .本 法 注射 时 所 致 的 损伤 很 小 ， 故 适用 于 有 
出 看 倾向 的 患者 如 血 友 病人 ; 亦 可 避免 央 其 他 浸 测 
麻 醇 或 神经 十 阻 计 麻醉 时 可 能 发 生 的 这 部 血肿 等 。 
其 缺点 是 注射 时 比较 痛 。 

浸润 麻醉 的 穿刺 点 : 进 针 部 位 的 选择 至 关 
生机 选择 的 原则 基 以 骨 质 非 茵 、 凡 松 包扎 及 
痛 点 少 的 部 位 为 宜 ， 这 样 药 液 穿 易 泛 入 归 筷 进 
人 籁 壬 麻 杖 神经 卜 。 骨 小 筷 的 分 布 上 上颌 多 于 下 
尖 、， 上 上 下颌 东 都 以 近 秆 权 骨 边缘 部 分 为 多 ， 上 
似 后 侧 员 下 颌 闫 侣 科 基 烦人 侦 为 多 。 痛 点 的 分 布 
在 上 下 颌 也 有 莽 蜡 ， 背 和 守 多 于 后 乒 ， 眠 乳头 区 
纶 膜 眠 区 少 ， 游离 峡 则 明显 ， 上 颌 肚 侧 痛 点 较 
少 ， 人 得 门齿 区 较 多 ， 上 上访 类 天 俩 痛 点 分 布 无 其 
差异 。 根 据 以 上 情况 ， 进 针 点 疝 以 咎 乳头 附近 
的 牙 虐 为 最 佳 部 位 ， 如 手术 范围 趋 过 膜 眼 联合 
则 汀 在 小 权 类 膜 转折 处 附加 烙 腊 下 淄 淘 麻 醇 。 
而 在 一 般 口 肉 太 政 周 手术 时 ， 上 颌 牙 桩 突 及 下 
颜 前 牙 芝 牙 槽 突 应 用 浸 涧 麻醉 效 灯 较 好 。 

关于 进 针 次 数 ， 减少 进 针 宅 市 的 次 数 可 以 减少 
疼痛 和 感染 的 机 会 。 但 如 仅 选 用 一 个 刺 人 点 则 麻药 
注射 量 较 多 ， 可 能 造成 组 织 间 险 扩张 、 功 能 受 障 ，、 
局 部 抵抗 态 下 隆 及 感染 ， 故 每 个 术 区 可 选 两 个 刺 人 人 
点 为 宜 ， 常 以 患 牙 眼 乳 半 底 部 的 远近 中 接近 附着 由 
的 部 位 为 较 理想 的 刺 人 点 。 注 射 麻药 上 时， 注射 器 应 
屠 开 患者 的 视线 ， 以 免 引 起 惑 慢 心理 及 紧张 情绪 。 


麻药 个 应 外 淖 ， 
刺激 。 

(3) 阻 潇 麻醉 (bolcking ancsthecsia): 是 将 麻 
醉 剂 注 至 神经 十 或 其 分 支 附近 ， 阻 断 神 经 末梢 传人 
的 刺激 ， 使 其 局 部 产生 麻 辟 效果。 支配 贫 肯 及 牙 
周 、 牙 的 三 叉 神 经 分 支 多 经 致密 骨 导 这 部 或 骨 管 之 
中 ， 几 谤 润 麻醉 效果 不 理想 ， 采 用 阴 滞 以 醇 能 收 到 
很 好 的 效果 ， 并 有 只 有 有 减少 麻药 用 量 注射 次 数 、 减 
少 疼痛 、 导 免 感 染 扩 散 等 优点 。 进 行 胜 河床 醉 必须 
熟悉 一 叉 神 经 分 布 及 下 向 ， 了 解 注 射 标志 及 解剖 关 
系 ， 进 针 后 ， 注 药 前 须 检 查 是 省 有 上 辣 血 ， 若 有 回 丰 
应 将 注射 针头 的 退 少 许 并 改变 方向 后 再 刺 入 ， 直 车 
无 回血 方 可 福 射 吴 醇 药 液 ， 必 人 免 将 药 液 直 接 注 入 血 
管 而 发 生意 外 。 

阻 滞 麻 醉 种 类 的 选择 是 根据 手术 部 位 而 征 ， 
如 上 前 牙 区 手术 可 选 眶 让 神经 阻 灌 麻 醉 ， 上 斤 
牙 区 可 选用 上 政 槽 后 神经 阻 带 麻醉 ， 下 后 牙 区 
术 叮 选择 下 牙 档 神 经 ， 生 神经 太 业 神经 的 阳 
清 导 醉 。 

3. 局 部 麻醉 可 能 发 牛 的 并 发 症 及 其 防 消 

(1) 过敏 反应 : 少数 患者 对 酷 类 局 部 麻药 (如 
普 鲁 卡 | 轨 ) 有 过 敏 友 应 ， 拉 问 类 麻药 中 帮 交 叉 过 第 
现象 ,例如 对 普 钼 卡 因 过 竹 者 、 地 卡 因 也 不 宜 用 . 
过 敏 反 语 可 分 延迟 性 和 即刻 性 上 反应， 前 者 长 现 为 血 

管 神经 性 水 肿 、 苯 麻疹 、 药 疹 或 极 少 发 生 暑 聘 、 过 
敏 性 紫 闻 ; 即刻 反应 蚌 用 少量 站 后 ， 立 即 发 牛 极为 
严重 的 类 似 中 毒 定 状 ， 罕 发 惊 脏 、 昏 迷 、 呼 吸 心 跳 
又 停 其 至 此 亡 。 

防治 诛 则 ” 册 药 前 详细 问 洁 是 否 有 过 局 星 药 物 

如 普 鲁 卡 因 过 敏 吕 并 应 先 作 虚 肤 过 敏 试 验 。 如 有 
过 ， 则 应 改 用 胱 胺 类 药物 如 利多 卡 因 。 

对 轻 度 过 敏 者 ， 可 给 脱 秆 药物 ， 可 的 松 类 激素 
注射 、 吸 氧 对 严重 过 敏 反 应 者 ， 应 及 时 注射 安定 
等 镇 静 药 物 ， 补 液 或 迅速 抢救 。 

{2) 法 磋 : 是 一 时 性 中 桃 神经 缺 撕 听 致 ， 可 因 
恐 展 、 紧 张 、 空 胞 、 疲 学 、 全 上 骸 健 康 不 良 及 疼痛 等 
引起 。 表 现 为 而 色 及 口唇 苍白 、 什 身 冷 汗 、 四 肤 大 
力 、 脉 弱 而 快 ， 头 淖 恶 心 、 心 慌 、 上 师 吸 急促 或 肝 
淮 ， 严 重 者 可 出 现 意识 丧失 。 

防治 原则 ”消除 她 恨 及 紧张 情结， 以 免 空腹 注 
射 麻醉 及 进行 于 术 . 深 慢 注射 药物 ， -日 出 现 疗 
状 ， 立 邯 偿 药 ， 放 平 椅 位 ， 使 头 低位 ， 松 解 衣 领 ， 


以 免 对 患者 心理 及 精神 上 造成 不 展 
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保持 峡 吸 通 蝙 ， 可 用 和 氮 水 末 激 呼吸 ， 针 刺 人 中 从 
位 ， 静 球 注射 高 湛 葡 萄 糖 液 成 吸 氧 。 

{3) 感染 : 注射 部 位 出 现 疼 痛 、 水 有 种， 多 因 局 
麻药 液 消 毒 不 产 ， 灾 质 或 滥 人 熬 质 ， 注 射 针头 污 
梁 、 变 钝 或 有 俩 船形 成 ， 损 伤 组 织 ， 或 将 感染 带 人 
深部 或 邻近 组 织 引 电感 案 。 

防治 原则 “注射 前 严格 检查 麻 鲜 及 注射 器 ， 必 
须 经 过 严格 消 毒 、 避 免 污染， 注射 过 程 中 严格 蘑 守 
无 菌 操作 ， 不 宜 反 复 穿 刺 ， 和 避免 直接 在 炎症 区 或 穿 
过 感染 灯 注 出 麻药 ， 若 已 发 生 应 按 控制 炎症 原则 处 
理 ， 给 子 消 炎 、 止 痛 药 物 。 


三 、 常 用 的 手术 器 械 


牙 周 手术 器 械 种 类 较 多 ,根据 手术 的 种 类 和 需 
要 ,选用 适宜 的 器 械 或 根据 医院 设备 条 件 ， 了 殉情 增 
减 便 用 ， 在 手术 前 需 充 分 准备 好 需 用 的 器 械 。 现 将 
常用 的 器 械 列 示 如 下 ， 还 有 某 些 器 被 分 别 在 有 关 手 
术 部 分 中 但 结 。 

牙 周 探 绰 ” 印 头 ， 有 刻度 

根 分 又 部 探 针 弯 角 形 

记号 刍 

11 号 、12 号 BB 型、15$ 号 刀片 及 刀 栖 

答 形 切 齿 刀 

柳 时 形 切 龄 刀 

政 问好 头 才 

粘膜 切取 器 

骨膜 分 府 器 

组 织 拉 和 钩 

刊 是 

组 织 剪 《小 型 、 直 头 、 弯 头 ) 

组 织 回 

骨 沉 

卓 钳 

上 骨 刍 

肯 犹 

骨 咎 

持 针 器 

其 他 辅助 器 械 : 吸 滚 管 并 、 注 射 器 、 洁 治 器 、 
副 洁 内、 拔牙 钳 等 、 


四 、 牙 周 手术 切 器 
1. 夏 周 手术 切口 的 康 则 和 注意 事项 ” 牙 周 手 


术 切 口 的 选择 是 根据 病变 的 部 位 、 性 质 、 范 围 及 于 
术 方 法 等 不 同情 况 击 定 。 人 外 必须 熟悉 砚 部 组 织 的 解 
剂 结 神 ， 目 要 神经 血管 的 分 布 情况 ， 应 及 蔓 避 免 招 
伤 组 织 。 避 应 以 达到 充分 暴露 手术 区 ， 使 视野 清晰 
为 日 的 。 凶 注意 减少 创口 的 张力 ， 使 组 织 易 干 例 
合 , 并 能 更 好 的 恢复 局 部 解剖 形态 和 生理 功能 . 
四 根据 手术 部 位 与 性 质 选 掺 使 用 的 手术 刀 ， 并 正确 
掌握 持 刀 方法 。 咏 力求 切口 精确 ， 起 正 端 准确 、 创 
面 整 齐 ， 厚 度 坞 勾 ， 切 天 的 动作 要 稳 要 ， 支 点 康 
好 ， 淮 而 轻快 ， 一 次 切 开 。 人 名 注意 所 用 力 遇 适当 ， 
保持 口 深度 -- 致 ， 避 免 拉 饮 式 反复 团 割 而 造成 过 
多 的 或 不 必要 的 中 血 和 损伤， 影响 键 合 及 愈合 。 

2,. 常用 的 牙 周 王 术 切 口 

(1) 和 冠 向 划 口 (goronally directed incision); 
又 称 外 斜 切 口 (cxtermal heveled incirin)。 指 刀刃 从 
牙根 方向 斜 向 冠 方 的 团 口 。 因 为 与 牙根 长 轴 约 里 
45" 角 进行 急 开 。 这 种 切口 用 于 牙 上 由 切 除 术 ， 需 切 
陈 增 生 肥 大 的 牙 埠 组 织 或 牙 周 袋 的 袋 对 时 《图 21. 
11-1。 此 型 切口 可 使 牙 亏 缘 获得 斜 疝 外 〈 展 ， 闫 ) 
情 的 短 斜 面 ， 以 符合 牙 配 止 常 解剖 形态 和 生理 功能 
的 要 求 。 根 据 牙 赋 组 织 增 生 肥 大 的 不 同 程 度 ， 使 用 
些 型 切口 又 可 分 为 连续 性 冠 向 切口 《contivuous in- 
cision) 和 间断 性 年 同 切口 (interdental incision)， 


图 21-11-1 冠 向 【外 斜 ) 切口 


1) 连续 冠 向 切口 : 用 于 切除 - :组 牙 即 多 数 牙 
位 增生 肥大 的 牙 睫 或 中 等 深度 的 牙 周 黎 。 秆 岐 增生 
肥大 程度 或 牙 周 袋 深度 在 各 牙 均 相 似 ， 可 以 连续 地 
按 近 和 远 中 水 平 走行 方向 切除 {图 21-11-2)。 

2) 间断 冠 向 切口 ， 当 一 组 牙 的 开眼 增生 肥大 
程度 或 牙 周 袋 深度 不 --， 悬殊 较 大 ， 不 能 将 它 在 一 
个 水 平 连续 切 队 时 ， 则 可 将 各 个 于 齿 组 织 或 牙 周 伐 
的 袋 壁 逐个 分 别 切除 。 采 用 此 种 切口 时 ， 应 注意 每 
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图 21-11-2 连续 冠 癌 切口 


个 牙 的 切口 间 徙 此 要 略 有 重合 ， 不 遗漏 地 彻底 地 切 
除 病变 组 织 (图 21-11-3)。 


图 21-11-3 间断 冠 向 团 口 


(2) 根 向 切口 Capically direcwed inecision)， 指 
手术 力 丸 由 牙 冠 方向 向 根 尖 方向 进行 的 切口 。 刀 为 
与 牙根 长 轴 平 行 或 是 ”一 10' 角 作 切 口 线 。 常 用 于 


消除 感染 的 拷 岗 袋 内 壁 ， 上 皮 令 图， 进行 翻 猎 王 术 


等 。 根 据 病 变 部 位 、 程 度 、 盾 向 锚 深 度 、 附 着 此 宽 


度 、 牙 此 组 织 厚薄 、 手 术 需 要 等 ， 可 以 有 不 同 的 起 


止 点 ， 为 此 ， 可 分 为 下 列 三 种 切口 : 

1) 内 和 斜 团 口 《inlernal beuelcd incision): 为 最 
常用 的 直 周 手术 切口 之 一 。 适 用 于 翻 准 术 及 牙 档 骨 
于 术 ， 消除 牙 周 伐 的 内 壁 太 感染 肉芽 组 织 等 。 切中 
起 端 为 距 龊 稍 约 0.5 一 1mm 处 的 屋 (下 ) 侧 疹 表 
而 ， 刀 力 和 斜 向 根 尖 方向 与 牙齿 长 胃 呈 小 一 40" 角 蔗 
人 ，,， 目 于 猥 底 根 方 的 革 槽 里 顶 或 其 外 侧 骨 面 药 
lmm 处 。 经 攻 场 口 后 能 获得 较 好 的 牙 周 新 附着 
( 岁 21-11-4)。 


图 21-11-4 根 向 (内 和 斜 Y 切口 


2) 淘 内 切口 (suleular incilion)， 适用 于 游离 
诊 菲 薄 、 附 着 琶 宽 度 不 足 、 口 腑 前 庭 变 浅 等 情况 ， 


可 以 保存 较 案 的 牙齿 组 织 。 雪 口 旺 十 痕 沟 底 战 务 周 
袋 的 袋 许 ， 止 于 牙 槽 晴 项 〈 网 21-11-5)， 采 用 此 团 
口 时 点 注意 不 要 线 贸 描 内 上 皮肉 芽 等 病变 组 织 。 


图 21-11-5 沟 《 办 ) 内 训 口 


3) 竹 底 切 D (Cincision to the pocket bottom ) : 
适用 于 消除 中 等 深度 牙 周 袋 ， 切 除 新 附着 于 术 等 ， 
切口 起 于 齿 缘 ， 止 于 秆 周 伐 的 袋 底 党 而 【〈 图 21-11 
6), 


图 21-11-6 和 然 底 切 


(3) 扇形 切口 【seallopeq ineisiony: 又 称 水 平 
性 切口 【horigontal ineision)， 切 口 请 牙 僻 部 由 近 近 
中 水 平方 向 将 牙 上 诊 切 开 ， 并 将 龋 乳头 天 再 向 分 离 ， 
此 转口 与 良缘 保持 : 致 的 扇形 或 滤液 形 的 生理 外 形 
图 21-11-7)。 在 进行 -组 牙 的 内 斜 或 外 斜 的 连续 
切口 都 应 作 谨 户 形 ， 而 不 福 作 成 水 平 直线 切口 。 本 
切口 仿 点 是 术 后 牙 眼 复位 良好 ， 张 力 小 ， 对 深部 叔 
组 织 能 完全 覆盖 ， 术 后 无 明显 疼痛 ， 不 易 感 染 ， 切 
口 易 于 意 台 。 

(4) 和 焉 直 切 口 {vertical incision): 多 用 于 翻 碎 
术 、 牙 模 骨 手术 、 膜 眼 手 术 等 ， 具 有色 减 组 织 张 
力 ， 松 屯 组 织 的 作用 。 切 口 是 从 游离 眼 岂 绿 经 附着 
上 骤 ， 虑 眼 联 合 直 至 牙 槽 粘膜 或 粘膜 转折 处 ， 切 日 线 
与 牙 长 轴 方 向 平行 {图 21-11-8)， 根 据 周 部 解剖 条 
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全 


件 及 病变 范围 决定 切口 的 长 度 和 深度 。 


图 21-11-8 自由 切口 


1) 作 垂 直 切 口 的 最 佳 部 位 : 应 选 在 病变 区 的 
近 中 侧 和 【或 ) 远 中 侧 的 健康 牙 上 亏 组 织 的 居 { 炳 } 
面 、 位 十 牙 面 轴 角 靠近 租 乳 头 底 处 ， 不 能 切 在 眼 毕 
正中 ， 牙 根 最 突 处 ， 版 乳 尖 中央 ， 谥 牙 正 对 根 分 叉 
的 部 伺 以 及 病变 的 牙 肯 组 织 上 。 上 颌 牙 的 由 侧面 下 
使 革 的 闫 柚 而 也 不 宣 作 合宜 切口 ， 备 则 容易 造成 眼 
措 、 出 血 多 、 感 染 并 影响 例 合 。 

2) 秋 站 切口 的 深度 : 可 根据 于 术 需 要 而 定 ， 
并 决 定 了 组 织 办 的 厚度 。 

全 厚 准 【full thickness flap): 又 称 烙 冉 膜 办 
(mucoperiosteal flap): 切口 切 开 牙齿 粘膜 ， 切 过 内 
膜 和 直达 上 骨 面 ， 采 用 上 骨膜 分 离 器 。 进 行 钝 分 离 将 粘膜 
骨膜 上 与 骨 面 分 离 所 形成 。 

断层 办 (partial thickness flap): 六 称 粘膜 办 
(mucosal flap》 切 口 仅 切 开 牙 眼 知 膜 ， 用 手术 刀 进 
行 锐 分 离 将 粘膜 从 骨膜 上 翻 起 ， 将 骨膜 保留 于 骨 耐 
上 。 

3) 垂直 切口 所 形成 的 组 织 轩 : 根据 垂直 切口 
的 方向 及 数 基 可 形成 各 种 形式 的 组 织 铁 。 

角形 拆 (triangular fap): 如 公 作 单一 重 言 切 
口 ， 附 吉 内 铬 切口 ， 即 可 翻 起 三 角形 的 粘 肖 膜 淮 。 
拓 用 于 病变 范围 小 ， 局 限于 个 别 牙 的 牙 周 和 多 的 手术 
治疗 ， 前 后 牙 均 可 用 。 

短 形 斩 {rectangular flap)}: 在 病变 区 的 远近 中 
枫 侧 作 两 个 相 平 行 的 垂直 切口 ， 峙 加 一 :水平 向 的 内 
斜 切 口 即 可 形成 矩形 粘 骨 上 膜 准 。 挝 用 于 多 个 年 的 深 
牙 州 黎 的 手术 治疗 时 。 

梯形 加 《laolder-shaped flap}: 病变 区 两 侧 的 


重 自 切 门 略 向 给 《 切 ) 方 相聚 ， 所 形成 的 粘 骨 膜 碎 
的 根 万 大 于 冠 方 ， 则 形成 梯形 因 ,这 样 有 利于 充分 
血 供 及 伤口 全 全 。 适 用 于 多 个 牙 唇 烦人 出 深 年 周 伐 的 
手术 治疗 时 。 切 鼠 作 成 倒 樟 形 准 ， 影 响 组 织 全 


Fa 
包 口 


(5) 角形 切口 (triangular incision): 常用 于 上 
倾 肯 侧 粘 骨 上 膜 的 松弛 切口 。 上 惧 附 着 龄 致密 坚 怪 ， 
附着 紧 沼 、 移 动 困难 。 当 需 推 移 滑动 跨 部 卢 为 向 冠 
方 时 ， 可 在 患 牙 了 侧根 方 作 -断层 右 形 切口 ， 使 肚 
潜 得 以 减 张 松 旨 ， 便 于 向 冠 方 移动 (图 21-11-9). 
此 种 切口 不 易 损伤 组 织 匆 基底 的 血管 神经 ， 可 保持 
淮 的 血 供 ， 保 证 流 的 成 活 及 良好 的 息 合 。 


图 21-11-9 骨 形 基 11 


以 上 介绍 的 几 种 常用 的 牙 周 外 科 手 术 切 中 ， 既 
可 单独 使用， 也 可 根据 病变 情况 及 治疗 党 要 酌情 联 
合 使 用 ， 以 期 达到 最 佳 疗效 。 


五 、 牙 周 外 科 的 缝合 技术 


相册 手术 治疗 后 ， 为 全 切口 两 端 创面 相 妾 连 
接 、 闭 全 伤口 .固定 组 织 瘀 、 防 止 出 应 、 不 留 死 
用 、 可 免 感染 ， 必 须 进行 锋 合 ， 这 是 手术 过 程 不 可 
缺少 ， 十 分 重要 的 基本 技术 之 --。 牙齿 组 织 薄 而 
辣 ， 富 合 毛 细 血 管 ， 术 中 及 术 后 可 能 易于 损伤 及 出 
应 ， 应 注意 止血 ， 避 人 免 损 伤 ， 同 时 抗 感染 力 强 ， 忆 
利于 组 织 愈合 。 为 适应 政 导 手术 发 展 的 需要 ， 争 取 
达到 更 好 的 年 周 新 附着 关系 ， 缝 合 显 得 更 加 重要 。 

1. 综合 的 器 碱 各 基本 操作 

(1) 颖 针 :， 多 用 弯 针 ， 根 据 针 毕 两 侧 有 无 妆 而 
分 为 圆 针 和 三 角 针 。 年 眼 粘 膜 的 如 全 常用 二 角 针 

《2) 持 针 器 ; 选择 不 同 长 短 、 大 小 的 咏 和 柄 的 
持 针 炭 。 

(3) 继 线 : 牙 周 手 术 链 线 家 选用 黑色 丝线 ， 和 在 
口腔 狭 窑 的 视野 范围 内 易于 撩 别 ， 对 口腔 粘膜 没有 
刺激 ， 并 有 卫 有 一 定 的 张力 和 强度 ， 不 易 拉 断 ， 便 于 
操作 。 颖 线 长 度 应 适当 ， 通 常 约 为 桂 针 器 长 度 的 一 - 


仿 
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倍 半 为 宜 ， 

《4) 打 结 : 是 外 科 手 术 重 纤 的 茹 本 技能 之 一 ， 
上 息 接 影响 于 术 的 时 间 进 订 和 效果 。 牙 周 手术 键 合 
采用 持 针 器 打 结 。 外 科 外 打 二 重 结 较 通用， 可 防止 
松 解 或 滑脱 ， 打 结 时 链 线 的 松 ， 度 了 岂 上 紧 尖 当 ， 太 紧 
会 妨 稻 血循环 ， 引 起 疼痛 ， 影响 总 食 ; 过 松 则 不 能 
严格 闭合 伤口 ， 导 致 术 后 出 血 、 感 并 或 切口 错开 ， 
并 影响 伤口 傅 侣 。 打 结 后 应 保留 0.5em 长 鹿 的 线 
此。 

(5) 线 剪 : 用 于 口腔 内 秆 周平 术 吕 选用 体积 较 
小 的 钝 头 前 。 

(6) 乓 线 : 通常 在 锋 合 后 5~7 日 拆 线 。 也 可 
根据 手术 后 愈合 速度 、 创 绿 范围 、 深 度 、 创 口 紧张 
称 度 、 美 容 因素 等 具体 情况 考虑 决定 ， 可 以 一 次 拆 
完 ， 亦 可 问 断 拆除 。 


2, 缝合 方式 
原 笠 经 侣 《单线 甸 合 ): 牙 周 手 术 后 没有 组 织 
的 扇 损 、 切 中 较 整齐 ,张力 不 大 时 ， 多 采用 创口 原 


位 缝合 法 ， 又 称 单 纯 键 合 ， 即 将 切 开 的 眼 组 织 边 绿 
对 正 衣 接 甸 合 。 本 法 又 可 分 为 : 

吓 间 断 缝合 (interrupted suture): 是 最 常用 、 
景 简 使 的 缝合 方式 ， 适 用 十 线形 切口 ， 重 直 切 口 ; 
切口 其 得 组 织 张 肪 相等、 长度 相 近 时 可 直接 拉 氨 色 
合 ， 每 杂 一 针 打 一 个 结 。 穿 人 组 织 的 深度 以 及 距离 
创 缘 两 端的 距离 应 相等 。 刺 人 的 厚度 应 一 致 。 进 针 
时 最 好 先 从 可 活动 侧 粘 膜 穿 人 ， 然 后 再 穿 过 附着 的 
或 非 活 动 侧 的 组 织 。 打 结 后 组 织 切 串 应 平展 ， 不 家 
有 皱 所 或 重要 。 本 幼 合 方式 的 优点 是 能 鸽 切口 对 位 
整齐 ,操作 简便 ， 万 一 出 现 某 一 针 断 线 或 裕 脱 时 ， 
不 致 影响 全 局 ,成 -… 旦 伤口 有 积 液 需 引流 时 . 癸 十 
拆 线 , 生 仅 折 其 相应 部 位 的 某 链 线 即 订 。 缺 点 是 帮 
合 速度 稍 慢 ， 每 针 都 需 打 结 〈 图 21-11-10)。 


图 21-11-30 间断 多 合 


全 连续 缝合 《continllous suturey， 用 于 切口 较 
长 时 ， 用 多 线 从 较 长 切口 一 端 开始 连续 穿 过 切 日 至 
其 末端 ， 最 后 打 结 固定 的 钾 合 。 连 续 多 合 通常 又 分 
为 单纯 连续 急 合 及 锁 边 式 连 续 缝 合 两 种 〈 图 21-11- 
11)。 缝合 方法 操作 简便 、 速 度 快 、 省 时 、 减 少 多 
次 打 结 ， 缺 点 是 可 能 中 途 发 牛 断 线 或 锋线 恰 脱 ， 或 
者 -一 旦 组 织 创口 有 感染 积 液 、 需 将 链 线 全 部 拆 完 方 
能 引流 。 切 口 对 位 较 差 。 


图 21-11-11 连续 缝合 


3. 链 合 技术 负 合 的 方法 较 多 ， 不同 部 位 、 
不 同 组 织 、 不 同 程度 急 口 有 不 同 的 缝合 方法 。 牙 周 
组 织 包 会 了 软 硬 组织 的 毗邻 关系 ， 由 十 于 术 视 野 局 
限于 司 腔 内 ， 较 皮肤 凡 合 精细 贵 时 ， 但 牙 眼 粘膜 的 
再 生 人 收复 力 旺 已 ， 经 适当 负 合 后 易于 达到 理想 合 
合 ， 牙 周 外 科 手 术 的 特征 在 于 使 赴 载 组 织 紧 密 附 普 
于 牙根 或 骨 组 织 上 ， 建 立 良好 的 新 附着 关系 ， 故 有 
多 种 不 同 的 甸 合 技术 ， 现 介绍 几 种 常用 缝合 技术 如 
下 : 
(1) 牙 间 间断 幼 合 (internupted interdental su- 
ture): 通过 牙齿 邻 自 间 承 将 唇 ( 葵 ) - 舌 ( 腾 ) 并 
组 织 直接 拉拢 链 合 固定 {图 21-11-12)。 适 用 于 
唇 - 瑟 两 全 组 织 张力 相等 ， 高 低 - -至 时， 是 临床 上 
最 常用 、 最 基本 的 链 侣 法 ， 操 作 简 便 。 操 作 时 ， 将 
多 针 分 别 通过 切口 的 每 一 边 ， 切 不 可 损伤 良 组 织 。 
进 针 时 应 先 穿 过 活动 侧 的 切 日 ， 然 后 再 穿 过 附着 的 
或 固定 侧 的 切口 边缘 ， 切 口 两 侧 组 织 进 针 距 离 应 相 
等 ， 刺 人 的 厚度 应 一 致 。 
(2) 牙 阿 8 字形 负 合 (figure 8 sutrue}: 是 一 
种 改进 的 牙 间 间断 钾 合 法 。 本 法 适用 于 类 、 理 侧 卢 


组 织 高 度 不 等 ,间距 较 远 ， 张 力 较 大 ， 链 针 不 可 能 


同时 穿 过 两 侧 虫 礁 的 妖 合 。 甸 针 由 类 ， 和 天 项 分 别 两 
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图 21-11-12 习 间 尚 断 颖 全 

4, 进 针 方 直 走行 5. 出 针 攻 结 
次 闪 齿 组 绷 面 癌 肉 层 进 针 ， 在 邻 击 形成 交叉 ， 在 
原 位 打 结 。 多 线 在 邻 面 牙 隔 腺 组织 内 形成 有 字形 环 
绕 , 使 颊 -再 丙 侧 中 畴 欧 向 牙根 而 紧 贴 复位 周年 
(图 21-11-13).. 


1 N 
/st 


县 b 
出 21-11-13 牙 癌 8 字 幼 合 
4. 进 针 点 趟 向 b. 出 针 及 打 结 
(3) 臣 吊 链 合 《sling suture); 是 利用 切口 附 
近 的 秆 此 作为 固定 组 织 为 的 颖 人 台 法 。 用 于 两 侧 赋 办 
尚 度 相等 、 组 织 张 力 较 大 ， 而 难以 直接 拉拢 锋 合 ， 
或 牙 位 异常 时 。 本 技术 即 通过 锋线 将 全 厚 〈 粘 骨 
膜 ) 鸭 复 位 固定 在 其 柑 关 的 牙齿 上 上， 使 之 达到 理想 
的 位 置 。 根 据 手术 范围 、 相关 的 牙 位 等 又 可 分 为 单 
乳头 县 吊 负 合 (anchoring sling suture of one papilla) 
(图 21-11-14)、 双 乳头 野 肌 缝合 (anchoring sling su- 
ture of two papillac) (图 21-11.15) .连续 悬 吊 缝合 
(continuous sling suturec)( 图 21-11.16)。 连 续 基 吊 
锋 合 又 分 为 单 面 或 双 面 两 种 。 悬 员 负 合 的 优点 是 对 
组 织 的 穿 制 次数 少 , 碱 少 打 结 ,操作 简便 ,节约 时 间 ， 
组织 办 的 复位 展 好 ,四 定 稳妥 ,还 用 于 和 多数 牙 的 翻 
拆 手 术 尼 腊 由 手 术 等 。 
(4}) 福 式 缝 合 : 水 平 得 式 渗 合 (horizontal mat- 
Lress suture) :为 创口 两 侧 所 显 赴 之 姻 线 与 切口 基 相 
互 平 行 状 态 之 人 钵 合法 。 牙 周 手术 中 为 冉 定 眼 幼 头 于 


牙 剖 眠 的 一 定位 置 时 可 用 (图 21-11-17)。 


图 21-11-16 连续 感 吊 鲜 合 


21-11-17 水 六 福 式 缝合 


重 直 福 式 双人 台 (vertical matress suture): 团 日 周 
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用 太刀 圳 之 锋线 与 切 丫 中 添 直 状态 。 本 法 优点 虱 缝 
线 不 介入 组 织 。 缝合 后 既 可 减 张 ,又 不 使 团 口 纵向 
的 组 织 缁 短 ({ 图 21-11-19)。 


交 尺 社 式 缝合 (crosessed martress suture) : 幼 线 
与 切口 呈 对 和 角 交 义 状 ,能 将 龄 组 织 瓣 更 紧密 的 压 贴 
于 创面 ,以 确保 创 缘 的 加 定 密 合 (网 21-11-19)。 


钢 21-10-48 下 直 福 式 颖 人 


1 
赂 21-10-19 交叉 许 式 缝合 


六 、 可 有 周 塞 治 本 

牙 周 塞 治 剂 是 用 于 竺 内 于 术 治 疗 后 的 一 种 
特 踪 融 料 。 其 有 保护 伤口 .防止 术 后 出 血 、 
避免 感染 、 减 少 疼痛 、 促 进 组 织 愈合 、 和 暂时 
性 固定 轻 度 松动 的 个 别 牙 等 重要 作用 。 配 合 
使 用 磺 仿 纱 条 、 消 毒 锡 稍 则 更 有 利于 新 生 组 
织 生长 ， 浴 免 刺 激 性 ， 

1. 牙 周 塞 治 剂 的 种 类 及 组 成 

(1) 含 丁香 油 的 蹇 治 剂 :国内 使 用 的 塞 治 剂 为 
粉 . 液 此 组 分 调和 而 成 ,以 氧化 锐 和 丁香 油 为 上 要 
成 分 ,两 者 混合 调 拌 使 用 , 易 丁 固化 ,方便 操作 。 

粉剂 成 分 :氧化 锌 所 ,9% ,松香 油 38.1% , 靶 酸 
9.5% ,纤维 素 了 ,1% ,高 岭 土 2.4 交 , 存 棉 少量 。 

液 剂 组 成 ; ] 香油 ,万 香草 酚 。 

氧化 锌 略 有 杀菌 秋收 敏 作用 ,并 能 保护 组 织 ; 松 
否 易 溶 于 香油 ,与 氧化 锌 固化 后 :县 有 粘 附 作用 和 
官 性 ; 钥 酸 具有 较 强 收敛 消毒 作用 ;纤维 素 利于 成 
形 ; 麻 消 草 酚 具有 杀菌 作用 。 

{23} 不 会 丁香 油 的 塞 治 剂 :由 于 丁香 油 且 有 浓 部 
的 气味 ,有些 患 者 难于 忍受 ,由 有 人 认为 丁香 油 不 利 
于 组 织 傅 合 . 故 改进 形成 了 不 含 卫 香油 的 塞 论 剂 。 


企 国 外 现 出前 塞 治 剂 已 成 品 化 , 制 成 让 宫 状 的 两 管 
分 装 , 一 管 主要 由 氧化 锌 、 油 脂 、 腕 类 及 制 霉 菌 表 等 
混合 而 成 ; 另 一 管 为 不 饱和 由 肪 酸 . 亡 香 草 酚 配 制 而 
成 .于 肯 组 织 对 上 述 成 分 均 能 适应 ,无 不 良 刺激 性 ， 
固化 快 ,可 塑性 好 ,操作 方便 , 匡 可 配制 成 色 、 笑 . 味 
俱全 的 剂型 ,能 为 病人 所 接受 。 

2, 牙 周 佬 治 病 的 土 要 作用 

(了 DD 保护 作用 : 塞 治 剂 用 于 术 后 创面 ,能 使 创面 
组 织 免 受 食物 磨擦 或 外 物 刺 激 , 防 止 食物 滞留 及 菌 
斑 微 生物 的 侵 人 ,起 到 良好 的 保护 伤 日 的 作用 。 

人 2) 止 身 作 用 : 完 治 剂 内 合 有 购 酸 等 收 化 剂 具 有 
止血 作用 。 且 其 本身 冉 化 后 有 ” 定 硬度 可 压迫 局 部 
毛细 血管 下 到 有 效 的 止 应 作用 。 

(3) 止 痛 伯 用 :由 于 它 可 隔绝 外 来 的 温度 .机械 
等 各 种 理化 刺激 , 故 可 如 和 免 疼痛 , 且 其 成 分 中 含 丁香 
沛 ,具有 安抚 镇 痛 的 效果 。 

(41) 抑 菌 消炎 作用 : 塞 治 剂 中 麻 香 草 酚 等 成 分 对 
唾液 申 部 分 细 茸 有 雾 制作 月 。 丰 人 主张 塞 治 剂 中 加 
抗生素 . 氧 口 定 等 药物 可 堵 强 抑 菌 效果 。 

(3) 压 销 作 用 :对 在 炎症 水 种 的 上 起 组 织 经 基础 苔 
疗 行 ,将 塞 治 剂 若 贴 于 表面 ,利用 机 械 卜 迫 作用 ,使 
沼 缘 及 上 疹 乳 头 退 缩 ,消除 水 肿 及 轻 度 增生 ,便于 达 -. 
步 太 除 眼 下 政 石 ,有 利于 对 根 面 育 处 理 及 牙 体 修复 ; 

《6) 去 敏 作用 :内 牙 眼 退缩 , 牙 强 部 过 敏 症状 明 
显 者 ,经 局 部 脱 敏 后 再 囊 以 塞 治 剂 , 数 日 后 过 敏 症 状 
可 获 缓解 。 

(7) 固 定 作用 ; 因 水 肿 、 外 伤 、 或 和 平 术 后 轻 度 
松动 的 个 别 患 牙 ， 塞 治 剂 珑 贴 于 天香 面 ， 可 作为 暂 


位 
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时 性 炎 板 作用 ， 以 稳 剧 松 牙 ， 为 以 后 进一步 处 理 打 
下 基础 。 

3. 牙 向 塞 治 剂 的 使 用 方法 

(让 询 接 : 坡 塞 治 剂 粉 送 怪 记 于 消毒 干净 洁 净 沿 
拌 威 板 的 过 端 ,液体 团 十 近 端 ,用 调 拌 尹 将 小 苦 粉 剂 
与 液体 调和 均匀 , 乏 滩 加 人 粉 蚌 , 直 鱼 调 成 面团 状 ， 
不 生 .不 御 .不 深 , 形 成 条 状 ,去 层 芯 附 少许 粉剂 ,可 
分 段 或 整 条 送信 口内 创面 。 

(2) 案 治 方法 : 

站 局 部 必须 止血 .去 湿 ,尽量 保证 干燥 ,， 

2) 将 调 好 塞 治 剂 一 次 或 分 次 贿 压 于 创面 ,为 避 
免 相 失 ,家 用 溃 棉 等 或 帆 球 加 睹 并 成 彤 ,使 之 形成 夯 
装 约 引 .党 罕 适当 的 表面 光滑 的 责 料 将 创面 全 部 区 
董 ,在 牙 周 际 处 加 压 压 紧 , 利 月 牙 辣 辽 陷 周 国 信 , 防 
止 脱 落 。 

3 将 屠 艳 粘膜 湿润 所 轻 轻 向 不 同方 向 牵动 。 利 
用 肌 附 力量 ,个 系 带 区 得 以 缓冲 ,并 伍 塞 治 剂 边 缘 整 
齐 表面 更 光滑 、 外 上 撒 自 然 。 

4) 修 整 移 余 的 赛 治 剂 。 林 能 将 贤 治 齐 挤 压 至 难 
面 成 切 绿 妨 得 辽 蓟 在 系 忆 及 粘膜 转折 处 不 宜 有 少 余 
的 岩 治 剂 庄 迫 ,以 免 可 能 形成 创伤 性 泪 疡 , 故 应 检查 
修整 。 


七 、 术 后 注意 事项 及 处 理 要 点 


牙 周 手术 多 采用 局 部 麻醉 ,手术 刚 完成 后 应 该 
没有 或 很 少 有 不 良 反 应 ,也 不 必 专 门 守护 ,但 仍 应 注 
意 观 察 和 伤口 情况 及 意外 反应 。 

1]. 口腔 及 牙 疹 组 织 血液 循环 丰富 , 量 然 有 利 士 
伤口 意 合 及 增进 抗 感 染 能 力 ,但 术 后 防止 出 血 仿 属 
必要 , 术 后 最 初 4 一 6 小 时 ,伤口 可 能 有 活血 ,表现 为 
唾液 中 带 红 色 , 遂 常 能 自行 好 转 或 停止 。 不 可 采用 
注 蝇 的 方法 止 和 看 。 如 出 全 达 和 皇 小 时 以 上 ,应 立即 到 
其 院 就 人 诊 , 如 有 严重 出 血 或 血 度 抉 ,应 请 专业 医师 采 
有 取 止 从 措施 。 

2. 避免 术 后 疼痛 ,发热 , 可 的 情 服用 抗生素 及 
止痛 药 。 

3, 为 防止 水 肿 , 可 用 冷 毛巾 或 冰 块 冷 融 患 侧 而 
类 部 ,等 半 小 时 一 殉 , 每 次 约 10 分 钟 , 按 此 法 处 理 4 
小 时 ,如 果 在 手术 36 小 时 后 , 委 胀 持续 加 重 , 应 去 医 

4. 术 后 当日 用 健 侧 咀 咀 食 物 , 宜 食用 适 基 的 、 
无 或 刺激 性 小 的 软体 食物 ,食物 家 温 凉 ,如 揭 过 于 规 


次 或 沉 咀 吐 力 的 食物 ,并 忆 酒 不 明 烟 在 第 次 复 
诊 前 最 好 少 吃 辛 辣 食 物 ， 

$5. 保持 口腔 清洁 全 关 重 要 ,但 术 后 当日 不 宜 在 
趾 侧 刷 拷 或 采用 其 他 D 腑 下 后 措施 。 如 蝇 腔 不 洁 . 
可 骆 4 小 时 用 洗 必 泰 或 温和 此 水 含油 -次 ,但 不 可 用 
力 鼓 注 。 

6. 保持 站 周 寒 治 剂 茵 贴 良好， 不 可 任意 除去 ， 
不 伍 过 早 松动 或 脱落 ,万 其 在 术 后 一 小 时 内 饭 川 百 
蔷 动 塞 治 剂 ， 应 将 其 保持 3-7 天 ， 直 信和 第 一 次 香 
诊 时 。 万 - - 塞 治 剂 过 时 脱落 或 发 生出 血 或 感染 ，jhy 
及 时 到 医院 就 诊 ， 受 善 小 而 、 控 制 感染 、 及 时 引 | 
流 ， 或 酌情 重新 划 巾 .在 没有 战 很 少 不 适 的 情况 
下 ， 可 也 每 餐 饭 后 和 县 前 用 温 乱 水 或 洗 必 秦 激 口 - 
不 可 用 斗 侧 删 牙 周 塞 治 区 ， 其 他 部 位 可 按 常 舰 法 币 
牙 - 

7, 在 林 计 直接 甫 用 塞 治 剂 的 部 位 (如 工 胜 部 以 
淤 三 ) ,可 用 温 热 生 昌 盐水 钞 布 不 迫 止血 ,不 用 赛 治 
剂 甫 巾 ,或 先 甫 贴 以 融 仿 纱 条 ,消毒 饮 箱 后 由 上 塞 治 
剂 、 

8. 可 按 常 规 进 行 上 ] 带 芒 动 ,最 好 术 后 S 日 内 故 
倪 过 度 的 活动 和 劳累 ,也 不 宜 参 加 出 烈 的 体育 活动 。 

9, 如 有 其 他 问题 或 意外 ,应 太 有 时 咨询 

10. 拆 线 牙 周 王 术 可 于 术 后 $ 一 7 日 拆 线 , 张 
力 稍 大 的 部 位 可 以 间断 拆 线 , 如 伤口 式 链 线 感染 可 
提前 拆 线 。 拆 线 应 先 严格 消毒 伤 T1 颖 线 后 进行 拆 
涂 , 注 意 保 持 伤 口 消 洁 , 可 几 3% 过 氧化 氨 溶 滚 此 本 
理 武 水 茧 于 棉签 , 轻 轻 反复 拭 洗 伤口 假 膜 ,必要 时 再 
上 塞 治 剂 1 一 2 次 。 


第 三 节 政 周 手术 的 种 类 


牙 周 手术 的 种 类 繁多 ,根据 病 这 的 程度 、 部 疗 等 
情况 进行 手术 设计 和 选择 , 木 节 重点 介绍 较 常 用 而 


一 、 牙 强 切 除 本 和 牙 章 成 形 术 


牙 眼 切 除 术 (gingive ctomy) 

简称 切 郁 术 。 是 指 切 除 增 生 吧 天 及 病变 的 牙 占 
组 织 、 假 性 牙 周 伐 、 及 因 牙 周 类 所 致 的 浅 或 中 度 骨 
上 和 袋 并 进行 根 南 平整 ， 同 时 还 对 册 牙 周 炎 所 造成 的 
牙 上 由 不 良 形态 进行 修整 和 和 到 建 的 手术 方 法，1884 
年 由 Robicsek 首次 提出 ， 上 后 经 过 多 次 改良 。 目前 
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临床 上 及 用 的 切 眼 术 是 1951 年 由 Goldman 提出 并 
经 改进 的 方法 ， 

【 运 w 证 ] 

1) 牙 上 由 组 织 增生 肥大 ， 形 成 假 性 亲 周 上 级 、 经 
一 般 治 疗 未 能 消除 者 。 

2) 中 等 深度 的 崩 上 贷 、 伐 底 不 趋 过 腊 邮 联 合 ， 
附着 眼 有 一 定 宽度 者 。 

3) 慢性 牙 周 脓肿 。 

4》 阁 证 上 邮 洞 ， 或 牙 眼 组 织 覆 盖 牙 过 、 根 而 ， 
影响 消 闻 及 牙 体 修复 时 。 

5) 因 美 学 要 求 ， 需 增加 临床 牙 冠 长 度 ， 或 由 
露 修复 全 边缘 者 。 

6) 智齿 冠 周 言 袋 形成 ， 牙 位 正常 ， 贝 片 憩 善 
裳 响 于 齿 萌 出 反 自 洁 者 。 

7) 上 邮 疤 ，。 

【 非 适应 证 】 

1) 未 经 基础 治疗 ， 牙 周 炎症 术 消 除 者 。 

2) 牙 周 袋 过 深 ， 赵 过 膜 眼 联 合 少 。 

3) 无 法 保存 的 松动 站 种 错位 牙 。 

4) 牙 槽 肯 及 缺损 、 随 形 需 行 肯 手 术 者 。 

5) 牙 版 有 明 吃 鞭 峭 倾向 ， 可 导致 牙根 外 露 较 
多 时 。 


6} 附着 龄 过 罕 : 

7) 全 里 性 问 病 患者 ， 特 别 是 有 凝血 功能 障碍 ， 
不 实 外 科 手 术 兰 。 

【手术 方法 步骤 ] 

1) 消毒 种 麻 醇 : 常规 消毒 ,， 1% 利多 卡 因 或 


2% 普 鲁 卡 因 局 部 浸 渔 麻醉 、 注射 麻药 时 不 宜 将 麻 


醇 结 液 注入 手术 区 病 灾 的 牙 上 由 组 织 内 ， 以 倍 使 外电 
肿 大 变形 而 影响 拟 切 除 盾 睫 的 准确 性 。 

2) 泪 量 并 标记 政 周 党， 用 牙 周 探 计 或 斗 几 伐 
记号 匀 探 淹 牙 冉 代 深度 并 作出 标记 ， 测 量 时 要 逐个 
牙 按 居 类) 而、 或 症 《 肚 ) 而 过 中 、 正 中 、 近 中 
三 点 测定 标 沁 。 前 牙 区 ， 多 数 牙 探测 时 ， 先 从 -- 侧 
最 后 一 点 牙 远 中 开始 ， 向 前 经 中 线 再 全 另 一 侧 的 中 
牙 远 小 耐 ， 将 各 点 相连 成 线 以 示 千 同和 揭底 的 位 置 。 

DD 牙 周 探 针 测量 及 标记 代 底 法 ， 将 钝 头 有 刻度 
的 牙 周 探 外 与 牙齿 长 轴 平 行 插 入 牙 周 袋 底部 ， 读 出 
列 度 所 未 这 米 《mnt) 数 ， 版 出 探 针 ， 览 于 牙 具 专 
面 将 表 沙 牙 周 和 扯 深 度 的 刻度 与 眼 绿 平 齐 ， 将 探 针 改 
变 是 方向， 使 之 与 站 长 辅 皇 重 直 方向 相当 牙 周 袋 
底 处 刺 人 牙 眼 表面 ， 合 之 形成 出 血 点 (图 21-11. 
20a.、b，c¢)}， 连 接 各 点 成 线 ， 即 切 间 参考 位 置 ， 问 
时 ， 探 测 了 解 牙 良 厚 度 。 


二 


图 21-11-20 上 则 《【 咎 周 ) 袋 测 景 及 标 iU 
a- 测量 b. 表面 标记 +. 禾 虑 标记 


他 牙 周作 记号 怨 浏 量 及 标记 牙 周 伯伯 底 法 : 将 
记号 色 直 唆 与 丫 长 轴 平 行 上 向 插入 贷 底 ,将 另 -- 有 
直角 和 钓 的 史 放 于 移 壁 表 桓 ， 将 镖 合 滞 夹 紧 ， 牙 瞪 表 
面 即 被 牙 刺 成 出 自 点 (图 21-11-21)。 连 接 各 点 成 
线 即 标 出 牙 疝 袋 底 的 位 置 及 切口 的 参考 部 位 。 

3) 牙齿 切除 : 

号 使 用 和 斧 形 切 龋 刀 或 15# 手 术 刀 { 片 ) 切除 增 
生 肥 大 的 厂 赋 组 织 或 车 周 移 伐 辟 。 手 术 刀 应 距 所 浏 
标 沁 线 一 一 即 牙 周 铬 诡 的 棋 方 约 2mm 刀刃 与 证 长 


轴 呈 45" 朋 作 外 任 切 口 ， 直 接 切 入 达 车 周 伐 伐 订 处 
《图 21-11-22a)、 如 牙齿 组 织 增 牛 过 厚 ， 可 适当 调 
改 切口 与 标记 线 之 间距 离 以 及 切口 与 万 四 牙 民 轴 所 
战 的 角度 ， 可 用 30* 角 或 更 小 的 角 瞩 ， 这 样 叮 避 人 锡 
术 乒 形成 宽厚 的 纤维 台阶 ， 使 食物 易于 滞留 ， 进 而 
导致 睛 炎 及 牙 周 炎 复 发 。 切 除 舌 〈 有 ) 侧 于 瞩 时 ， 
切口 然 与 标记 线 的 距离 呈 稍 近 ， 角 度 坚 求 亦 不 能 过 
严 。 


多 睫 肪 头 切 除 : 用 手术 刀 或 称 形 丸 沿 标记 线 将 
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图 21-11-21 记号 钳 测 晴 此 标记 筑 深 
a. 测量 伐 深 b. 标记 伐 底 


图 21-11-22 半 超 切除 术 


#4. 刀 羽 方向 占 部 位 《 工 形 刀 ) bb. 乞 乳 头 刀 用 法 


牙 朗 组 织 切 间 后 ,用 眼 乳 水 刀 尖 端正 对 上 乳 头 ,与 
牙 长 轴 号 45° 角 从 切口 插 人 人 牙 间 阶 ， 再 向 远近 中 方 
向 推拉 和 剥离 切断 睛 乳头 ， 全 和 政 跟 与 牙 面 完全 分 离 ， 
尽量 避免 括 伤 牙 上 请 (图 21-11-22b)。 

竹 彩 苇 齿 万 可 用 于 口 腔 不 同 部 位 的 展 【《 霹 )、 
舌 《〈 胁 ) 侧 牙 概 切 荣 ， 肯 乳 涉 刀 可 辅助 切 除 丫 间 肯 
乳头 ; 柳 叶 切 起 万 可 用 十 下 下 远 中 及 正 侧 等 部 位 ; 
15* 、11+ 、11# 刀片 刀刃 锋 锐 方 佑 易 但 ， 疝 用 也 
较 广 泛 。 

岛 电 刀 切 龄 : 电 刀 切 刀 是 -- 种 快速 有 效 的 切 齿 
方法 ， 高 频 电 万 进行 让 卢 切 除 时 术 中 出 血 少 ， 术 区 
清汤 ， 便 于 操作 ， 省 时 省 力 ， 伤 口 剑 合 快 ， 下 用 于 
个 别 牙 衣 及 齿 装 的 动 除 。 电 刀 工 作 头 常用 的 有 三 种 
形态 。 凌 形 电 刀 ， 适 用 于 切除 球状 增生 眼 乳 并 ， 环 
形 电 刀 ， 常 用 于 切除 增生 肥大 的 熙 上 请 (图 21-11- 
23a、b); 针 形 电 九 ， 用 于 切 开 组 织 、 形 戌 切口 。 
使 用 电 刀 时 必须 注意 下 列 要 点 ， 以 侈 造成 组 织 的 损 
伤 和 破坏 。 

a, 注意 调整 到 适当 的 电流 强度 。 

b. 避免 接触 牙 面 及 根 面 而 刺激 牙 体 ， 


c. 严禁 接触 并 损伤 及 牙 祖 肯 。 
d. 切 恕 反复 切割 。 


图 21-11-23 电 刀 切 刀 
4. 洒 形 下 人 帮 尖 钱眼 ”b, 莹 形 工作 头 切 龄 乳头 

电 激 光 刀 切 邮 ， 这 是 -- 种 理想 的 手术 丸 ， 菩 备 
手术 刃 及 岂 刀 的 优点 ,但 日 前 尚未 推广 合用 。 

切 龄 时 要 求 支点 要 稳 ， 一刀 切 到 上 询 ， 切 口 整 
弃 ， 先 切断 牙齿 ， 和 剥离 断 良 乳 头 ， 将 牙 眼 整 欣 取 
除 ， 根据 牙 周 绕 的 深度 ， 眼 组 织 厚 度 等 选用 连续 切 
齿 或 间断 切 眶 切除 唇 业 和 侧 后 再 作 于 有 牌 仙 ， 并 注意 
保持 了 于 眼 生理 外 形 及 美观 。 

4) 消 创 和 修整 ， 切 除 肯 组 织 后 ， 需 用 刊 不 或 
镰 形 器 及 时 刊 除 牙 结石 、 感 染 肉芽 组织 ， 并 将 感染 
乒 骨 质 刊 奖 ， 使 放 根 面 平整 光洁 。 再 用 牙 周 探 针 探 
测 是 否 有 牙 周 筑 残 留 ， 如 未 切除 完全 、 应 当 补 切 。 
车 牙 卢 绿 厚 印 ， 外 形 不 良 ， 可 用 手术 刀 戌 手术 前 或 
砂轮 将 疹 缘 修整 成 生理 外 形 , 

5) 清洗 及 压迫 止血 : 创面 用 生理 款 水 冲洗 ， 
用 钞 条 压 近 止血 。 本 中 止血 措施 是 将 炎症 肉芽 组 给 
乔 奖 ， 用 小 棉 球 紧 紧 塞 压 于 秆 间隙 ， 如 有 明显 的 较 
大 量 的 出 血 ， 可 用 小 槐 球 或 纱 条 酯 以 稀释 的 肾上腺 
素 持 续 压 迫 止血 . 直至 完全 止血 ， 

6) 上 政局 塞 治 剂 : 竺 伤口 完全 止血 后 ， 按 要 
求 轿 盖 以 牙 周 塞 治 剂 。 

【 术 后 注意 囊 项 】 术 后 暂 不 柚 趾 区， 不 用 上 患 侧 
咀嚼 ， 防 止 塞 治 剂 脱落 及 伤口 出 血 。 一 岗 后 可 重 换 
塞 治 剂 - -次 。 

牙齿 成 形 术 (gingivoplasty) 

所 谓 牙 睛 成 形 术 是 对 因 牙 周 炎 或 其 他 原则 所 铬 
的 牙齿 形态 异常 的 修整 与 重建 。 人 众所周知， 牙根 形 
态 异 常 导致 皇 洁 必用 差 ， 食 届 易 灌 留 、 蓝 斑 不 易 榨 
制 ， 更 易 受 到 不 利 的 刺激 因 于 而 促使 炎症 发 生发 


全 
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展 ， 经 本 手术 治疗 后 达到 重建 牙 眼 正常 的 生理 外 
形 ， 消 除 不 利 的 刺激 因素 ， 建 立 良 好 的 口腔 卫生 环 
境 等 日 的 。 

牙齿 成 形 术 与 牙 岂 切除 术 关 系 帘 切 ， 常 是 同期 
进行 ， 牙 卢 成 形 术 需 是 借助 或 通过 牙齿 切除 术 完 
成 ， 击 牙 鼻 切除 时 ， 志 需 对 牙 稻 进行 修整 成 形 ， 用 
牙 卢 成 形 的 原则 进行 手 本 : 

【适应 证 ]】 

1) 牙 上 地 形态 异常 : 不 规则 的 增生 或 退缩 。 

2) 卉 级 位 置 与 邻 牙 不 协调 。 

3) 地 裂 、 缘 究 反 绍 乳 头 外 形 不 规则 。 

【 非 适 应 证 】 

1) 急性 炎症 期 ; 

2) 重度 牙 女 退 第 ; 

3) 牙 槽 骨 的 形态 异常 ， 需 作 骨 手术 者 。 

【手术 方法 步骤 】 

1) 消毒 、 麻 醇 : 同 牙 上 内 切 眼 术 。 有 时 为 使 女 
组 织 变 上 胀 硬 ， 便于 急 削 修 刊 ， 可 将 局 麻药 液 送 量 注 
人 年 眼 组 织 。 

2) 测量 牙齿 厚度 : 可 用 牙 周 刻度 探 针 刺 人 和 闭 
龊 ， 直 达 骨 面 ， 以 确定 软组织 厚度 。 

3) 修整 于 上 岷 ; 根据 牙 诊 厚度 ， 了 到 30* 角 或 更 
小 的 角度 ， 作 外 斜 转 口 ， 使 银 绿 形成 斜 向 外 的 短 仙 
画 ， 青 将 上 内 乳头 修整 成 稍 和 站 状 。 


图 21-11-24 
a, 位 形 力 机 整 牙 良 外 形 b. 组 织 剪 修 
整 革 眼 外 形 “. 轮 培 石 履 束 牙根 时 形 


如 和 斧 形 刀 修整 芷 眠 : 先 用 径 形 万 切除 度 肥厚 的 
牙 眠 ， 然 后 峙 使 刀 汶 与 牙 面 皇 垂 直方 向 对 揣 缘 进行 
刊 部， 使 之 变 薄 呈 --- 短 斜面 ， 符 合生 理 外 形 {图 
21-11-24a)， 

包 手 术 剪 修整 牙 眼 : 用 当头 小 型 弓 织 前 ， 修 前 
过 厚实 的 牙齿 ， 将 眠 缘 修 萍 成形 ， 用 组 织 前 修整 表 
面 可 能 不 易 平 整 ， 还 需 骨 用 手术 刀 削 切 (图 21-11- 
24b)。 

地 用 矶 轮 修 五 牙 起 : 将 消毒 后 小 形 轮 形 石 置 十 
手机 上 ， 和 销 磨 去 形态 不 良 的 牙 稻 ， 并 适当 形成 良 形 
的 肯 缘 和 牙 间 沟 ， 修 整 时 注意 不 损伤 牙齿 而 组 织 
(El 21-11-24c)。 

地 高 频 电 万 收 整 : 根据 牙 卢 不 同 的 形态 、 变 异 
部 位 ， 选 用 适当 眩 态 的 电 刀 进行 秆 龄 修整 。 

4; 消 创 和 止血 : 仔细 检查 每 个 牙 而 有 无 牙 石 ， 
残 禄 羔 变 组织 ， 进 - 步 修 整改 刊 治 后 ， 冲 洗 ， 床 和 迫 
止血 、 

5) 牙 周 塞 治 。 


【 术 后 注意 事项 】” 同 切 眼 本 。 
二 、 翻 办 术 


翻 准 术 《〈flap surgery / flap operation》 是 用 外 
科 手 术 方法 消除 牙 周 袋 、 重 建 牙 周 新 附着 ， 治 疗 中 
度 及 重度 牙 周 炎 的 上 肖 效 方法 ， 避 用 不 同 的 手术 切 
Di ， 形 战 厚薄 不 一 ， 形 态 各 异 的 牙 周 组 织 准 ， 将 之 
昔 起 ， 暴 圳 病变 区 深部 组 织 ， 将 感染 肉芽 组 织 ， 根 
面 寺 石 彻底 副 消 ， 并 酌情 修整 戎 外 形 。 既 请 创 、 止 
血 后 再 将 软组织 轩 复 位 锋 合 ， 久 达到 消除 牙 册 锚 ， 
建立 新 附着 目的 。 

【草包 术 的 发 展 简介 ]】 

时 在 1918 年 ， 由 Widman 在 “ 政 柳 脓 当 的 手 
术 洽 疗 一 一 一 种 新 的 手术 方法 ”一 文中 ， 首 次 提出 
并 介绍 了 牙 周 翻 锥 手术。 随 戎 对 牙 周 病 病 因 、 发 病 
机 理 及 治疗 等 方面 的 不 断 深 和 了解 ， 翻 故 术 也 不 盎 
得 到 充实 、 发 展 、 疏 进 和 完善 。 

1.Widman 翻 汰 术 由 Widman 于 1918 年 首次 
提出 的 一 种 去 除 牙 周 代 内 在 上 皮 组 织 和 炎 性 肉芽 组 
织 ， 彻 底 清 刮 牙根 而 、 修 整 牙 槽 骨 从 而 消除 下 周 袋 
的 牙 周 手术 方法 。 

于 术 要 点 : 在 患 区 远 、 近 中 两 侧 的 置 {类 } 
面 作 委 彰 切口， 直达 上 骨膜 下 ， 再 沿 龄 缘 作 水 平 
的 刷 形 切口 并 与 玲 直 的 松弛 切口 两 端 相连 接 。 
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如 病变 在 否 侧 ， 则 在 和 盏 面 作 上 述 水 平 切记 。 翻 
起 全 厚 辩 ， 暴 名 牙 模 骨 ， 用 刊 是 刊 净 政令 部 上 
皮 领 于 和 炎 性 肉芽 组 织 ， 根 面 平 整 ， 修 整 骨 外 
形 使 之 达到 正常 生理 解剖 形态 ， 经 清 创 、 止 血 
后 ,使 类 于 软组织 激 斤 盖 牙 档 骨 ， 重 新 复位 ， 
颖 合 固定 。 沁 于 于 周 软组织 次 复 位 固定 于 牙 模 
峰 顶 处 ， 故 可 消除 牙 向 袋 . 

2.Neuman 翻 闪 木 出 Neurnan 于 1920 年 提 
出 ， 稍 不 同 于 玉 idman 翻 猴 术 。 

于 术 于 点 : 先 作 不 沟 内 切口 并 向 远近 中 水 平 向 
切 六 ,经 过 于 冉 民 床 ， 翻 起 粘 上 骨膜 全 厚 辩 ， 初 底 而 
除 瓣 内 面 的 上 虚 各 央 菠 组 织 ， 并 刊 净 病变 根 耐 牙 骨 
质 ， 使 之 光洁 。 和 修整 不 筑 则 牙 槽 骨 后 ， 再 将 软组织 
办 履 芒 至 与 牙 横财 顶 相 这 应 ,得 以 消除 牙 周 复 。 
Neuman 特别 强调 对 牙根 面 的 刮 治 和 磨 光 ， 认 为 是 
本 法 的 重要 止 又 。 

3. 改良 翻 辩 术 《Imodified ftap surgery ) 是 由 


Kirkland 于 1931 年 提出 的 用 于 治疗 “ 牙 周 腑 和 袋 ” 
的 手术 方法 ， 并 称 之 为 “改良 盘 轩 术 ”。 

手术 要 点 ; 在 患 区 类 侧 〈 或 舌 删 ) 沿 巾 绿 外 形 
作 淘 内 切口， 并 旺 水 平方 向 向 近 远 中 扩展 ， 分 离 ， 
翻 起 全 原状， 具 露 病变 区 外 根 面 和 牙 档 肯 ， 彻 底 筛 
治 病 变 组 织 ， 修 整 骨 外 形 ， 清 创 正 血 后 ， 将 软组织 
办 复位 ， 炙 合 面 定 。 本 术 式 的 特点 是 不 作 重 直 切 
口 ， 组 织 斩 复位 时 不 向 根 尖 方向 移 位 ， 可 保持 龄 缘 
位 置 不 峰 低 ， 避 免 了 前 述 各 种 冰 兴 术 所 笋 的 牙根 暴 
露 ， 有利 地 美观 ， 尤 其 在 前 牙 区 更 适用 。 

4. 恨 向 复位 办 术 (apically positioned jlap 
surgery } INabcrs 十 1954 年 首先 提出 强 润 增生 附 
着 炮 的 重 引 性 ， 经 过 上 改进 ,至 1962 第 Friedman 命 
名 为 “和 根 向 复位 办 术 "， 提 出 经 矢 办 清 创 修整 后 的 
软组织 次， 向 根 方 推移 复位 缝合 固定 。 睫 弓 织 辩 边 
缘 不 切除 、 不 修 人 前， 将 之 完全 保存 ， 并 向 根 尖 方向 
移 位 ， 以 增加 附着 眼 宽 度 (图 21-11-25a 一 人 )。 


图 21-11-25 想 尖 向 复位 浴 术 
a. 内 料 男 口 b. 普 尖 区, 骨 杉 准 中 请 创 后 
e, 根 向 复位 颖 会 f. 塞 治 


于 术 要 点 : 根据 牙 良 组 织 的 厚薄 程度 及 附着 骨 
的 宽度 用 15# 刀 片 的 手术 刀 作 内 斜 切 口 ， 并 消 眼 缘 
外 形 作 波浪 形 ， 育 利于 软组织 对 骨 的 完全 覆盖 。 在 
患 区 两 侧 作 垂直 向 松弛 切口 ， 直 达 骨 障 下 ， 并 与 天 


斜 切 口琴 端 相连 ， 以 便士 深 向 根 方 移 位 。 翻 起 全 厚 
浴 ， 彻 底 刊 净 病 变 组 织 。 平 整 根 面 ， 修 整 牙 横 骨 ， 
将 软组织 斩 感 染 内 壁 进行 修整 后 ， 将 之 向 根 方 推移 
至 重建 的 牙 槽 晴 处 、 并 负 合 固定 ， 语 合 后 既 消 除了 


全 
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牙 周 袋 又 保持 了 附 普 暇 的 宽度 。 

5. 改良 Widman 普 拆 术 (modipicd widman 
flap surgery } ”Ramjford 等 于 1974 年 提出， 是 在 
Widman 翻 中 术 的 基础 上 经 改进 而 发 展 的 一 种 “ 恶 
六 刮 治 术 ”， 是 月 前 全 址 愉 范 围 内 应 用 最 广泛 的 牙 
周 手 术 方 法 。 

手术 要 点 : 

第 -切口 : 为 内 全 切口 ， 根据 牙 周 代 深度 ， 
牙 朗 厚薄 程度 ， 附 着 鼻 宽 度 及 牙 位 等 决定 起 止 


疼 21.11-26 改良 Widman 番 鸭 术 
4. 第 一 刀 ; 内 射 习 口 b. 翻 粘 骨 膜 因 


第 三 切 日 ， 为 永 平 方向 切口 ， 刀 六 与 牙 长 加 重 
直方 向 ， 从 牙 槽 哨 顶 切 全 根 面 【图 21-11-28)， 从 
骨 面 上 将 病变 的 已 分 离 的 软组织 完全 切断 ， 便 于 切 
除 庵 净 ， 进 行 此 切 襄 时 ， 注意 刀刃 尖端 不 能 损人 衔 牙 
根 面 。 乔治， 根 面 平整 ， 修 整 甘 外 形 ， 秆 底 清除 病 
变 组 织 后 ， 冲 洗 、 止 血 后 ， 恋 合 吨 办， 并 覆盖 以 牙 
岗 塞 治 剂 。 

改良 Widman 翻 准 术 与 其 他 术 式 相 比 ， 其 优点 
在 于 使 用 手术 妃 彻 底 的 去 除了 感染 的 炎症 组 织 ， 经 
清 创 后 的 软组织 与 光洁 的 根 面 紧密 贴 合 ， 消 除 牙 周 
袋 。 形 成 新 附着 。 于 术 操 作 方便 ， 创 伤 小 ， 术 后 衣 
退缩 小 ， 用 于 前 牙 区 有 利于 美观 。 

【适度 证 ] 

1) 前 、 后 牙 区 深 牙 周 伐 达 5mm 以 上 者 ; 病变 
范围 较 广 、 不 宜 作 切 眼 术 者 。 

2) 上 骨 下 袋 形成 ， 需 作 上 骨 修 整 成 形 或 骨 移 植 者 。 

3) 复合 性 和 复杂 性 牙 周 答 , 病变 范围 生 回 ， 
基础 治疗 趟 能 彻底 清除 炎 性 组 织 者 。 

4) 根 分 叉 病变 伴 深 牙 局 得 及 牙 周 牙 角 联合 
变 者 。 

【 非 适应 证 】 


端 ， 通 常 起 于 良缘 外 0.5- lmm， 刀 刃 与 牙根 长 
轴 方 向 平行 进入 ,， 止 士 牙 槽 晓 项 或 其 外 侧 缘 
{图 21-11-26a、b)， 整 个 切口 洛 牙 上 颖 部 眼 销 外 
形 ， 形 成 连续 的 矶 形 。 在 有 深 牙 周 袋 时， 为 松 
凶 组 织 可 作 牌 直 切 口 。 

第 二 切口 : 为 沟 内 切口 ， 从 和 袋 底 切 至 牙 槛 赚 
顶 、 沿 牙 长 轴 广 向、 洪 牙 颁 部 岂 缘 作成 连 绪 性 岂 形 
切 站 ， 这 样 将 病变 的 上 皮 锁 图 及 肉芽 组 织 等 ， 册 于 
术 刀 锐 分 离 法 使 与 牙 面 分 离 (图 21-11-27)， 


图 21-11-27 改良 Widrnan 番 砍 术 
第 三 必 ; 伐 内 切口 

1 站 周 炎 症 较 重 ， 潜 腔 及 出 血 症状 明显 ， 未 
经 基础 治疗 控制 炎症 者 。 

2) 牙 周 袋 不 深 者 。 

3) 全 身 人 性 疾病 患者 。 

【手术 方法 步 喇 ]】 

1) 请 毒 ， 麻 醉 如 常规 ; 

2) 切中 设计 : 翻 闪 手术 切口 多 用 内 斜 切 口 ,及 穗 
育 切 口 。 不 宜 作 内 和 斜 切 口 时 ,可 改作 淘 内 切口 ,内 和 斜 
十 口 向 水 平方 向 退 人 种 至 患 牙 远近 中 1 一 2 个 健 牙 处 ， 
牌 直 切口 为 松弛 减 张 用 。 根 据 首 变 范 围 , 牙 周 航 深度 
等 可 形成 不 同 厚 薄 及 形态 的 组 织 次 。 

3) 翻 开 组 织 沁 最 常 是 用 骨膜 分 离 器 进行 钝 
分 离 将 粘膜 骨膜 故 (全 厚 辨 ) 一 并 翻 起 ， 使 甘 面 暴 
露 ， 充 分 显露 病变 组 织 ， 便 于 清除 。 

4) 乔治 及 根 面 平整 : 用 刊 匙 彻底 刊 除 炎 性 肉 
芽 组 织 , 根 面 残 留 的 牙 石 及 病变 半 上 骨 质 ,平整 根 面 
‘图 21-11-29a、b}, 或 辅 以 饱和 枸 榴 酸 液 CpH1.0) 处 
理 根 面 。 

5) 修整 牙 槽 骨 : 可 用 骨 条 或 骨 铀 对 吸收 不 规 
整 的 牙 槽 骨 进 行 修 整 ， 在 不 降低 支持 骨 高 度 的 情况 
下 恢复 其 生理 外 形 。 
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图 21-11-28 此 良 Widraan 翻 袜 术 


第 一 刀 : 


图 21-11-29 改良 Widman 翻 鸭 术 
刮 治 及 根 而 平整 

6) 修整 软组织 办 : 办 内 壁 如 有 残留 的 上 皮 
和 肉芽 组 织 ， 可 用 弯 尖 组 织 前 可 以 修整 去 净 ， 
然后 将 辩 复位 ， 检 查办 的 长 度 、 外 形 是 否 与 骨 
的 外 形 相 适应 ， 适 当 修 整合 之 能 严密 覆盖 牙 本 
骨 。 

7) 冲洗 、 止 血 : 将 已 副 下 的 组 织 弓 习 等 进 一 
步子 以 消除 并 用 温 热 生理 盐水 冲洗 干净 ， 轻 刊 术 
区， 使 新 鲜血 溢出 ， 将 办 复位 再 用 湿 钞 球 轻 上 夺 办 表 
曾 2 一 3mm， 并 岂 根 方向 冠 方 推 压 ， 排 除 多 余 的 液 
体 及 空气 ， 人 面 、 根 面 紧 密 贴 合 。 


图 21.11-30 ”上 收 良 Widman 翻 瓣 术 颖 合 


水 平 向 线 口 


8) 键 合 : 选择 适当 方法 分 别 锋 全 水平 切口 及 
垂直 切口 《图 21-11-30)。 

9) 牙 商 塞 治 : 注意 塞 治 剂 不 要 塞 人 摧 内 。 

【 术 后 注意 事项 】 ” 同 前 。 


三 、 磨 牙 远 中 模 形 办 手术 
(distal Wedge operation) 


上 下 颌 磨牙 后 区 ， 常 出 现 不 规则 的 牙 盘 组 织 纤 
维 性 增 牛 突起 ， 形 成 磨牙 后 垫 ， 导 致 末端 磨牙 近 中 
形成 罕 而 将 的 牙 周 伏 ， 很 难 用 - 般 方法 将 之 消除 。 
尤其 村上 颌 结 节 部 位 多 见 。 通 常 可 用 牙齿 切除 术 治 
疗 ， 但 当 患 区 附着 衣 过 罕 或 消失 ， 则 不 宜 用 切 龄 
术 ， 而 用 远 中 棉 形 办 手术 方法 ， 既 可 消除 过 度 增生 
的 由 组 织 ， 消 除 盾 周 黎 ， 和 修整 骨 组 织 ， 叉 可 保存 送 
量 附 着 内 和 小 楷 烙 膜 ， 并 可 避免 形成 过 大 的 牙 眼 悠 
口 ， 利 于 组 织 愈合 。 

【适应 证 】 

1. 磨牙 后 区 或 无 牙 区 近 、 远 中 有 罕 而 深 的 牙 
周 狼 者 。 

2. 腾 牙 后 区 或 灰 牙 区 无 牙 柑 肯 吸收 稚 损 ， 仑 
有 央 显 牙 焉 增生 肥大 者 。 

3, 磨牙 后 区 或 无 牙 区 有 牙 槽 骨 缺 栅 ， 需 进行 
骨 成 形 、 骨 切除 或 骨 移 植 术 者 。 

[手术 方法 步 又 】 

1. 在 及 牙 后 执 区 本 、 天 侧 作 模 形 切口 ， 形 成 
三 角形 办 ， 苞 边 在 末 牙 磨牙 远 中 面 ， 尖 彰 向 翼 颁 官 
带 (图 21-11-31a、b)。 沿 磨牙 类 舌 侧 向 近 中 方向 
延伸 切口 ， 并 用 手术 刀 潜 行 分 离 增 厚 的 硼 组 织 。 

2, 用 组 织 凶 或 止血 钳 夹 持 并 稍 提起 已 切 开 并 
分 离 的 组 织 执 ， 将 之 整 块 切 除 ， 和 直 过 肯 而 。 

3, 刊 党 残留 组 织 ， 根 南平 整 ， 皮 修整 成 形 。 


他 
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4. 将 己 变 薄 和 松弛 的 类 舌 侧 眼 办 对 人 位， 覆盖 
骨 面 ， 使 之 与 骨 面 紧密 贴 合 ， 
21.11-31c、 中 。 


进行 缝合 固定 《图 


图 21-11-31 右 于 远 中 模 形 瓣 于 术 
a. 切口 【和 验 茄 观 ) 1. 团 口 《分 而 观 ) 
c. 验 面 观 d. 郭 面 观 


5 - 周 后 拆 线 。 
四 、 根 分 又 部 病变 的 手术 治疗 


截 根 术 (root amputation) 

截 根 术 又 称 断 根 相 ， 或 牙根 切除 术 (root resc- 
tiony。 当 多 根 牙 的 革 一 个 根 患 有 难以 治 意 的 进行 
性 及 破坏 性 的 于 阅 炎 或 重度 根 分 丸 病 滨 时 ， 可 将 患 
根 切 除 ， 保留 其 余 可 治愈 的 冠 根 ， 从 而 延长 牙齿 
存 叫 腔 中 的 寿命 , 保留 其 在 口腔 中 的 位 置 和 和 功 
能 ， 

【适应 证 ] 

1) 上颌 麻生 | 开 度 或 正 度 根 分 叉 病 变 ， 可 酌情 
去 除 类 个 近 中 根 或 就 仙 远 中 根 , 使 很 分 丸 区 病变 得 
以 彻 疗 治疗 。 

2) 多 根 牙 根 分 义 部 病变 活跃 ,反复 发 作 ， 有 
明显 骨 度 破坏 及 洪 征 周 必 形成 ， 用 其 他 的 牙 周 党 
方法 疗效 不 佳 者 。 

3) 牙 周 - 牙 艇 联合 病变 ， 有 一 根 明 显 受 累 。 

4) 多 根 牙 的 某 -… 牙 根 有 根 折 ， 其 他 根 完好 者 。 

5) 多 根 牙 的 某 一 牙根 有 明显 的 根 管内 吸收 。 

6) 余 留 牙根 有 充分 的 支持 骨 ， 松 动 度 不 起 过 
[ 度 。 

7) 忠 牙 可 以 进行 彻底 的 根 管 治 疗 。 

对 确定 需要 作 截 要 发 的 患 牙 ， 必 须 术 前 经 牙 周 
基础 治疗 ， 尤 其 应 进行 仔细 的 调 验 ， 减 少 患 牙 验 力 


的 创 衍 ， 


在 降低 哎 葵 的 同时 ， 述 需 适 当 减 少 患 牙 的 
类 舌 径 ， 减 轻 患 牙 的 负荷 。 术 前 必须 完成 根 管 治 


疗 ， 严 格 充填 拟 保 留 牙 根 的 根 管 ， 用 来 合金 充填 患 
牙根 的 根 管 口 ， 这 样 可 避免 断根 后 斜 充填 。 

【手术 方法 步骤 ] 

1) 切 开 、 翻 礁 并 乔治 患 区 作 内 斜 切口 相隔 
仙 垂 直 切 口 ， 翻 起 全 厚 准 ， 充 分 显露 根 分 又 区 ， 刊 
除 病变 炎 性 肉芽 组 织 、 牙 右 及 病变 牙 骨 质 。 

2) 断根 : 用 消毒 的 高 速 细 裂 销 头 ， 从 根 分 丸 
平面 偏 回 根 方 将 思 牙 根 钻 断 并 摘出 。 将 断 留 的 根 而 
站 光 请 ， 吉 免 过 于 锋 锐 的 边缘 刺激 软组织 【图 21- 
11-32a, b, ec), 

3) 清 创 : 将 牙 窗 内 及 根 分 叉 深 部 的 病变 组 织 
彻底 刊 疤 ， 

4) 体 骨 : 柄 情 修整 患 区 不 规整 的 骨 缘 或 骨 贱 ， 
使 之 形态 符合 生理 外 形 。 必 要 时 叮 植 骨 ， 

5) 链 合 及 塞 治 : 经 冲洗 、 止 血 后 ， 将 软组织 
汰 复 位 并 住 紧 贴 骨 面 ， 消 队 死 腑 ， 最 后 将 交 向 冠 方 
移 位 ， 使 断面 被 完全 履 盖 证 台 国定 ， 年 窝 问 隙 可 填 
守 碘 仿 纱 条 后 再 上 塞 治 剂 。 

如 果 在 进行 翻 瓣 等 牙 同 于 术 过 程 中 ， 临 时 发 现 
有 重度 受 纪 牙 根 必 须 作 截 根 术 时 ， 林 能 于 术 前 预先 
进行 恨 管 充填 ， 此 时 ， 可 先行 截 根 术 ， 摘 除 断 根 ， 
将 余 留 断面 作 固 位 形 ， 用 和 氢 氨 化 钙 炳 剂 直 接 盖 打 后 
充填 , 术 后 定期 复查 牙 体 状态 ， 牙 散 活力 可 能 保持 
一 段 时 间 后 逐渐 退 空 或 坏死 ,届时 再 做 根 管 治 
疗 。 

【并 发 症 】 戴 根 术 后 最 可 能 发 生 的 并 发 症 就 是 
余 留 牙根 的 根 折 ， 恨 折 的 主要 原因 是 种 牙 支 持 作 肌 
诚 少 ， 受 力 方 向 改变 ， 原 在 的 轴 庙 访 变 为 出 向 力 ， 
对 感 牙 造成 创伤 所 至; 或 术 前 未 作 咬 验 改 正 术 ; 或 
是 根 管 治疗 过 程 中 造成 管 型 过 薄 ， 或 根 管 有 内 吸收 
后 导致 根 脆弱 而 发 生根 折 , 

政体 分 离 术 (root separation) 

又 称 分 根 术 ， 常 用 于 证 颌 磨牙 。 是 将 下颌 磨 拷 
的 硬 极 延 颊 舌 方 向 切断 ， 使 分 离 为 过 中、 近 中 两 
半 ，, 形成 两 个 独立 的 类 似 双 尖 秆 的 牙 体 ， 这 样 能 较 
彻底 地 清除 根 分 多 区 深 在 的 病变 组 织 ， 消 除 斗 周 
袋 ， 有 利于 菌 坦 控制 和 上身 洁 。 被 切割 分 离 后 暴露 的 
牙 本 质 利 牙 骨 质 部 分 ,可 用 小 冠 修复 体 将 之 绑 盖 ， 
减少 患 下 的 可 能 性 。 

【适应 证 ] 
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1) 下 颁 磨 牙根 分 义 病 室 。 

2) 患 牙 两 根 周 有 充分 的 六 持 骨 ， 无 明明 松动 ， 

【手术 方法 步 又 ] 

1) 根 管 治疗 : 患 牙 先 经 严格 的 祖 管 治疗 ， 髓 
腔 内 可 多 用 乘 合 金 充 填 ， 锡 去 切割 后 牙 汪 髓 腔 需 重 
新 充填 的 繁杂 操作 , 

2) 切口 : 患 区 洪 幅 绿 作 山形 的 内 斜 切 口 ， 并 
在 远近 中 从 眠 纶 至 膜 眼 联 合作 牌 直 转口 ， 


3) 惠 离 并 翻 起 全 厚 兰 ， 暴 露 根 分 叉 区 。 

4) 一 除 病 变 组 织 。 

5) 切割 牙 体 ， 用 金刚 夏 片 或 斋 速 细 裂 钴 自 正 
对 根 分 及 部 的 中 央 ， 沿 业 面 沟 向 忱 狂 方 向 作 垂 直 向 
钻 麻 ， 将 牙 冠 和 让 分 离 为 迹 近 中 两 半 (图 21-11-33a. 
b、c) 将 断面 打磨 光滑 不 留 尖 锐 边 缘 ,， 如 本 前 未 
将 髓 腔 用 来 合金 充填 ， 则 在 止血 后 将 外 露 的 稻 腔 制 
备 固 位 形 后 充填 


图 21-11- 报 ” 截 相 术 
a, 规 断 部 位 bh. 摘除 断根 ”c, 截 根 后 


图 21-11-33 牙 体 分 离 术 
a. 分 于 部 位 b. 分 离 牙 体 “, 水 后 


6) 肯 行 彻底 消 创 ,清除 分 及 区 深部 的 病变 组 
织 。 冲洗 并 止血 。 
7) 将 软组织 辩 复位 ， 缝 合 固定 ，.|- 牙 周 塞 治 


待 伤 门 意 合 、 根 分 义 部 病变 消除 后 的 适当 时 
间 ， 进 行 牙 冠 修复 。 

半 切 除 术 《tooth hemisection) 

交 称 半 牙 切除 术 。 是 将 双 根 牙 中 的 一 个 有 严重 
病变 的 牙根 连同 相应 的 牙 冠 一 同 切 除 ， 以 治疗 或 消 
揪 重 度 的 根 分 叉 病 变 及 深 牙 周 袋 ， 保 留 另 一 半 健 康 
的 牙 冠 根 ， 使 之 在 口腔 维持 其 功能 。 

【适应 证 ] 


1) 下 饭厅 牙根 分 叉 病 变 ， 其 中 一 根 受 累 严重 、 
另 一 根 较 刍 康 ， 有 支持 基 ， 不 松动 ， 并 能 进行 根 管 
治 闻 者 。 

2) 需 留 作 基于 的 患 牙 。 

【手术 方法 步骤 】 

1) 根 管 治疗 患 牙 并 严格 根 管 充填 后 ， 髓 腔 内 
可 用 未 合金 完全 充填 。 

2) 切割 冠 根 : 用 高 速 细 裂 钻 或 薄型 金刚 砂 片 ， 
沿 二 颌 磨牙 籽 面 沟 ， 从 根 分 叉 中 央 问 牙 冠 蚁 验方 向 
将 牙 冠 先 切 为 二 ， 并 再 向 根 方 切割 ， 为 了 较 多 保留 
健全 的 年 根 ， 在 切割 对 可 由 类 间 稍 偏向 患 侧 一 些 
{图 21-11-34)。 
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b 


图 21-11-34 半 牙 切除 术 
a. 半 切 部 位 b. 半 切 


3) 用 拨 牙 错 摘 除 患 侧 冠 根 ， 修 整 断面 边缘 。 
刊 除 牙 窜 及 分 叉 区 病变 组 织 。 

4) 修整 骨 质 及 其 外 形 : 根据 病变 程度 、 范 围 
决定 是 否 需 进行 骨 手 术 ， 如 不 需 做 骨 手 术 ， 则 不 必 
切 开眼 组 织 ， 亦 不 需 翻 开 粘 骨膜 及 相 随 的 缝合 
术 。 

5) 伤口 完全 愈合 后 进行 牙 体 收复 或 桥 体 修复 。 

术 后 注意 口腔 清洁 了 卫生， 使 用 政 间 束 状 小 刷 清 
扫 牙 间 孙 ， 防 止 食物 嵌 塞 。 


五 、 牙 权 骨 病变 手术 治疗 


牙 槽 骨 手 术 是 指 用 外 科 手 术 方 法 ， 修 整 病变 牙 
槽 骨 ， 使 之 恢复 正常 的 形态 和 生理 功能 ， 或 采用 移 
植 的 方法 ， 促 使 牙 槽 时 新 生 ， 修 复 骨 缺 损 。 

由 于 牙 上 内 是 紧 附 着 禁 牙 措 肯 的 表面 ， 它 的 形态 
和 功能 与 牙 档 骨 的 形态 密切 相关 ， 若 牙 槽 骨 形 态 不 
良 ， 下 龄 外形 也 必 受 影响 。 进 行 牙 术 骨 的 手术 .有 
助 于 形成 正常 的 牙齿 形态 ， 便 于 有 效 地 进行 菌 斑 控 
制 ， 有 利于 消除 死 腔 和 血块 的 滞留 ， 能 为 牙 周 手术 
造成 良好 的 愈合 条 件 和 环境 。 

下 槽 骨 的 手术 主要 有 和 骨 成 形 术 、 骨 切除 及 植 骨 
术 。 

骨 成 形 术 {osteoplarty) 

是 用 手术 方法 ， 去 除 对 牙齿 无 支持 作 的 骨 ， 主 


要 修整 骨 形 态 ， 忆 于 不 去 除 原 有 和 牙 槽 骨 ， 故 本 术 丰 
会 降低 政 槽 旺 的 高 度 。 

【适应 证 ] 

1) 牙 模 贿 边 缘 不 规则 ， 变 厚 钝 。 

2) 骨 突 ， 外 生 骨 疣 。 

3) 小 槽 旺 边 缘 呈 VW 形 缺 损 或 环 状 切 迹 。 

4) 断根 术 或 半 切 除 术 后 。 

【 非 适应 证 ] 

1) 宽阔 的 三 壁 骨 和 找 ， 

2) 过 于 窄 而 深 的 肯 下 载 。 

3) 牙 局 类 的 活 既 期 。 

【手术 方法 步骤 】 采用 骨 钻 ， 石 尖 将 增 厚 变 
钝 的 肯 缘 修整 成 波浪 形 ， 光 圆 如 期 笔 状 的 得 斜面 ， 
达到 正常 生理 外 上 形 。 和 如 有 上 骨 隆 突 或 骨 疣 ,可 用 上 骨 
玄 、 骨 钻 或 石 尖 修整 骨 面 ， 使 之 光滑 平地 ， 如 有 六 
形 切 迹 缺 损 ， 可 修 攻 为 坡 状 或 小 丘 形 《图 24111- 
35)。 

骨 切 除 术 (osteo ciomy) 

是 用 手术 方法 去 除 部 分 病变 改 形 的 ， 对 牙齿 有 
支持 作用 的 牙 槽 衣 ， 为 使 肯 外 形 恢 复 至 正常 形 访 ， 
骨 唾 高 度 稍 有 降低 。 骨 成 形 与 骨 切 除 常 不 能 截然 分 
开 ， 关 键 是 何 为 主 。 

【适应 证 ] 

1) 牙 档 暑 邻 面 吸收 多 于 类 兰 面 ， 使 盾 槽 边 乡 
呈 “ 反 波浪 形 ” 者 。 

2) 不 深 的 肯 下 锚 ，Y 形 骨 缺 损 。 

【 非 适应 证 】 ”过 深 的 骨 下 和 找 ， 不 宜 用 本 法 。 

【手术 方法 步骤 】 ”选用 骨 钼 或 骨 刍 修整 “ 反 
波浪 形 ” 病 变 区 磊 碧 侧 关 缘 ， 形 成 止 常生 理 的 波浪 
形 ， 秦 而 深 的 V 形 骨 缺损 或 切 迹 状 暖 收 ， 均 可 用 
石 尖 、 骨 钻 、 骨 和 铁 等 修整 缺损 两 侧 过 突 面 说 的 骨 
央 ， 形 薄 面 圆滑 的 峡 缘 。 

手术 操作 注意 事项 :由 于 骨 组 织 的 生长 修复 绥 
慢 , 去 骨 时 不 能 伤 及 其 深部 及 相 邻 的 骨 组 织 , 尽 量 保 
存 有 牙 思 纤维 附着 的 支持 骨 , 使 用 骨 锋 , 石 尖 销 麻 时 ， 
需 滴 注 消毒 无 菌 冷 水 ,避免 发 热 而 损伤 组 织 。 

骨 移 植 术 (bone grafts) 

骨 移 植 术 简 称 植 骨 术 ， 是 采用 骨 移 植 材料 修复 
困 牙 周 炎 造 成 的 牙 槽 肯 缺 损 的 方法 ， 自 的 是 恢复 牙 
措 骨 的 解剖 形态 ， 促 进 牙 周 软 硬 组 织 的 生物 人 性 结合 
形成 新 附着 ， 并 发 挥 其 正常 生理 功能 (图 21-11- 
36a、b)。 
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图 21-11-35 


骨 成 形 术 


a. 不 规则 此 吸收 b, 修整 骨 形 c. 成 形 后 


图 21-11-36 
a. 植 骨 前 骨 吸 收 hb. 植 捅 后 

由 于 年 周 炎 导致 牙 向 附着 丧失 、 牙 槽 肯 暖 收 、 
破坏。 自 20 世纪 0 年 代 即 开始 应 用 植 骨 方法 治疗 
骨 和 缺损 ， 期 望 通过 其 中 的 成 肯 细 胸 ， 或 植 人 骨 的 支 
架 ， 或 其 中 的 诱导 骨 形成 物质 如 BMP 诱导 获得 骨 
的 再 生 ， 并 研制 了 才 种 的 植 骨 材 料 ， 更 重要 的 方 
面 ， 还 基 寻 求 肯 的 新 生来 源 或 骨 的 蔡 代 品 。 

【适应 证 ] 

1} 骨 下 德 形 成 ， 以 三 壁 袋 效果 最 好 。 

2) 芷 度 及 亚 度 根 分 又 部 病变 。 

3) 断根 术 后 的 牙 模 窝 。 

4) 根 尖 及 根 侧 骨 质 破坏 ， 或 霖 肿 摘除 后 骨 缺 
损 区 。 

【 非 适应 证 】 骨 质 破坏 广泛 ， 余 留 支持 骨 过 
少 过 薄 ， 不 具备 骨 再 生 条 件 。 

目前 用 于 植 骨 的 材料 有 以 下 四 类 : 

1) 自体 肯 :， 即 来 自 同一 个 体 不 同 部 位 的 骨 ， 
可 以 取 自 口腔 内 ， 或 身体 其 他 部 位 ， 可 以 是 皮质 
上 骨 ， 也 可 以 是 松 度 骨 或 骨髓 。 日 腔 内 取 肯 可 来 自 上 
颌 结 节 ， 拨 牙 创 口 或 无 牙 区 邻近 的 牙 樟 骨 ， 且 去 骨 
术 中 所 取 骨 片 ， 将 之 与 衡 日 的 血液 混和 名， 分 次 少量 


的 填 入 上 骨 缺 损 区 。 

2) 蜡 本 骨 : 来 自 同一 物种 不 同 个 体 ， 可 以 是 
新 鲜 松 质 骨 和 骨髓 ， 或 灭 菌 松 质 骨 、 肯 骨 ， 或 为 冻 
干 骨 等 。 异 休 骨 来 源 丰 富 ， 可 免 去 自体 骨 取 材 对 患 
者 带 来 的 痛苦 及 不 便 。 但 取材 要 求 严格 ， 并 须 经 特 
味 处 理 ， 在 较 大 程度 上 增加 了 应 用 异体 骨 的 安全 
性 ,已 有 遍 品 化 的 脱 矿 冻 干 异体 骨 ， 临 床 应 用 效果 
好 。 

3) 异种 骨 : 为 来 自 不 同 物种 的 个 体 骨 ， 如 经 
过 化 学 处 理 、 亚 菌 ， 冻 干 处 理 的 小 后 骨 等 ,近年 研 
制 应 用 较 多 的 为 骨 胶原 或 皮 形 成 蛋白 ;为 小 牛 骨 脱 
和 矿 冷 冻 肌 化 学 处 理 后 ， 植 于 骨 缺 损 区 ， 能 诱导 林 分 
化 间 质 细胞 形成 软骨 种 骨 ， 和 促进 新 肯 形 成 。 

4) 入 工 合成 的 生物 移植 材料 : 

忆 生 物 活性 陶瓷 关 基 磋 灰 石 : 与 入 体 骨 结构 
相似 ， 具 有 骨 诱 导 活 性 。 

世 复 合 性 植 人 材料 : 如 率 乳 酸 、 纤 维 蛋 白 粘 结 
剂 等 与 入 工 骨 材料 复合 。 

[手术 方法 步骤] 

自体 骨 移 植 法 为 例 ， 

消毒 、 麻 醉 如 常规 。 

1) 供 骨 区 采 肯 : 在 上 颌 节 结 区 牙 眼 组 织 作 切 
口 ， 翻 起 粘 骨 膜 兴 ,暴露 骨 面 ， 用 特制 空心 钻 取 
骨 ， 取 够 足 量 骨 后 将 室 心 销 押 出， 用 活塞 通 人 空心 
钻 可 推出 骨 质 ， 置 于 消毒 无 菌 器 下 中 备用 。 取 上 骨 创 
面 进 行 链 合 。 

2) 受 骨 区 : 根据 病变 范围 作 垂直 切 日 后 作 内 
斜 水 平 切 口 ， 形 成 角形 全 厚 办 或 矩形 全 厚 准 ， 翻 起 
后 显露 骨 缺 损 区 ， 筛 除 病 变 组 织 ， 平 整 根 面 ， 清 创 
后 ,， 植 入 适量 骨 材 料 ， 将 软组织 次 复 位 ， 严 格 覆 盖 


全 


植 骨 区 并 紧密 幼 合 后 下 以 于 周 塞 治 剂 。 
3) 术 后 5 一 7 天 后 拆 线 ， 再 换 甫 塞 治 剂 “次 。 
4) 术 后 注意 事项 如 常规 。 


六 、 牙 冠 延 长 本 


牙 冠 延长 术 (crown lengthening procedure) 是 
为 临床 治疗 需要 而 使 临床 牙 冠 增长 的 手术 治疗 。 进 
行 本 手术 时 必须 考虑 的 两 个 重要 因素 :一 是 了 解 上 起 
沟 或 假 性 牙 周 袋 的 深度 ; 二 是 保证 术 后 有 足够 的 附 
着 卢 宽 度 。 

【适应 证 ]】 

1) 此 下 印 洞 ， 眼 组 织 覆盖 较 多 ， 影 响 治 疗 。 

2) 报 折 断 而 位 于 齿 下 ,但 尚 可 保留 的 牙齿 。 

3) 牙 郁 增生 皮 大 ， 形 成 假 性 牙 周 袋 ， 经 基础 
治疗 无 效 者 。 

4) 临床 冠 过 知 ， 影 响 美 观 或 功能 者 。 


图 21-11-37 
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【手术 方法 及 步骤 ] 
1) 测量 眼 沟 深度 ， 预 测 术 后 临床 牙 溃 能 增长 
的 长 度 ， 并 决定 手术 方法 。 

名 如 有 假 性 牙 周 伐 并 有 足够 的 附着 眠 帝 度 可 选 
作 切 眼 术 ， 外 和 斜 切口 止 于 和 伐 底 {图 21-11-37a、b、 
c)。 但 有 可 能 复发 。 
加 如 由 沟 不 深 ， 牙 冠 延 长 术 中 应 去 除 部 分 支持 


骨 。 


场 上 起 沟 不 深 ， 且 附着 此 不 宽 时 :应 作 根 向 复位 
办 术 和 牙 模 嵌 去 除 术 (图 21-11-37d、e、 ff， 

2) 术 中 、 术 后 注意 事项 ; 

呈 不 论 采 用 哪 种 术 式 ， 牙 淖 愈 合 后 的 形态 都 应 
与 邻 牙 协调 相近 。 

他 手 术 暴 圳 了 充分 的 牙 体 组 织 后 应 立即 或 及 时 
进行 牙 体 治疗 ， 牙 冠 修复 。 或 先 作 暂 冠 ， 上 讨 缩 牙 眼 
组 织 ， 防止 复发 {图 21-11-37g、h)。 


牙 冠 延长 术 


a- 眼 切 除 术 前 b. 齿 切 除 c. 和 银 切 除 术 后 d. 牙 冠 延长 术 术 前 。, 内 斜 
切 开 、 翻 辩 、 去 骨 ”f. 牙 冠 延长 术 术 后 g. 戴 暂 冠 h. 牙 冠 修复 


七 、 牙 内 退缩 的 手术 治疗 


下 齿 退 缩 是 指 龌 缘 降 低 至 山 牙 骨 质 界 的 根 方 ， 
使 牙根 暴露 并 可 引起 一 系列 病症 。 
Miller 关于 牙齿 退缩 分 类 如 下 : 


上 度 : 牙 眼 退 缩 不 超过 膜 眼 联合 ， 邻 牙 间隙 没 


有 骨 及 软组织 的 衫 失 。 


[ 度 : 牙 此 退 缩 超过 模 存 联合 ， 邻 牙 间 院 没 有 


骨 及 软组织 的 缺损 。 


亚 度 : 牙 良 退缩 不 超过 腊 户 联合 ， 邻 牙 间 有 阶 有 
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牙 周 组 织 的 开 失 。 

玉 度 : 牙 眼 退缩 超过 膜 亡 联合 、 邻 牙 间 隙 有 政 
周 组 织 的 丧失 。 

目前 ， 对 上、 五 度 牙 上 盘 遂 缩 ， 经 过 手术 治疗 可 
能 获得 牙 眼 的 完全 恢复 并 和 盖 暴露 的 牙根 。 对 于 四 
度 昂 退 编 ， 可 能 获得 部 分 焦 复 及 覆盖 。 耻 度 眼 退缩 
则 疗效 欠 佳 。 

由 于 牙 良 退 继 可 导 狂 附着 稻 过 窜 或 消失 ， 口腔 
前 庭 变 浅 ， 促 进 牙 局 炎 发 生 、 发 展 。 对 这 些 影响 牙 
周 组 织 健 康 的 形 夸 异常 ， 可 通过 成 形 手 术 使 之 局 复 
解剖 生理 形态 并 行使 正常 功能 。 这 类 同时 涉及 牙 岂 
和 玫 槽 粘 障 的 外 科 手 术 叉 称 为 膜 起 手术 《rmaucogin_ 
gival surgery) 

【适应 证 ]】 

1) 单个 或 多 个 牙 的 牙 眼 退缩 、 牙 根 外 圳 并 位 
牙 肯 过 敏 、 食 物 禾 塞 、 根 面具 ， 或 前 牙 影 响 美观 及 
发 育 者 。 

2) 附着 高 度 不 足 或 消失 ， 使 牙 周 炎 有 加 重信 
向 者 ， 或 义齿 修复 时 共 托 伸展 大 位 受 限 者 。 

3) 过 深 牙 周 慌 超过 腊 良 联合 者 。 

4) 口 脏 前庭 变 浅 ， 使 食 悄 易 灌 留 于 牙 间 隙 目 
者 难以 自 洁 者 。 

【手术 种 类 和 方法 】 

[. 眼 瓣 侧 向 移 位 术 当 个 别 牙 的 牙齿 退缩 ， 
牙根 面 暴 露 ， 利用 其 相 邻 的 健康 牙 眼 、 形 成 带 带 的 
眼 粘膜 或 全 序 闻 ,使 之 向 侧 方 滑行 ， 和 覆盖 外 露 的 根 
面 、 改 善 牙 上 幅 退 缩 的 手术 方法 称 为 眼 辩 侧 向 移 位 术 
{laterally position flap surgery)。 

1) 受 区 切口 : 沿 退 缩 牙 目 边 绿 作 V 字形 的 外 
斜 切 除 (图 21-11-38a)， 如 患 牙 根 面 过 突 ， 有 适当 
修 磨 使 易于 形成 新 附着 。 

2) 乔治 及 根 面 平整 : 将 患 区 病变 上 皮 和 了 肉芽 
组 织 副 除 干净 ， 根 面 沉 积 物 及 病变 牙 肯 质 刮 兆 ， 平 
整 根 面 、 冲 洗 干 净 。 

3) 人 殿 区 切口 : 在 距 受 区 V 形 切 白 相 邻 的 健康 
才 瞩 作 垂 直 切 口 ， 长 庶 以 能 偶 移 后 完全 敌 盖 根 面 为 
惟 ， 深 度 可 达 骨 腊 上 (粘膜 下 ) 或 骨 面 ; 再 沿 六 
字形 切口 远 中 端 至 性 直 切口 的 眼红 端 作 内 射 切 日 
《图 21-11-38b)。 

4) 组 织 和 剥离 ， 将 半 厚 办 或 全 厚 办 用 分 离 器 
和 剥离 ， 使 之 松弛 ， 向 受 植 区 侧 向 转移 ， 履 羞 根 
面 ， 使 抑 缘 位 于 轴 牙 骨 质 界 的 稍 冠 方 ， 手 术 傅 


合 瓣 酶 有 收缩 正好 位 釉 牙 骨 质 界 〈 图 21-11- 
38ec)。 

5) 缝合 固定 : 使 移 位 办 与 受 区 眼 绿 外 斜 创面 
对 位 缝合 固定 《图 21-11-38d)。 


图 21-11-38 卢 瓣 侧 疝 称 位 术 
a. 受 区 切口 b. 供 区 内 疼 切 口 
¢, 枉 半 “di. 复位 颖 合 


6) 牙 周 塞 治 : 保护 固定 侧 移 办 供 区 也 可 开 
塞 治 章 。 

7) 5 一 ?7 天 后 拆 线 ， 更 换 塞 治 剂 ， 至 伤口 完全 
愈合 。 
2. 以 乳头 眼 瓣 转移 术 (double popilla fap 
surgery ) ”当政 眼 退 缩 区 较 大 ， 应 用-- 侧 政 眼 组 织 
不 能 完全 覆盖 暴露 的 牙根 而 ， 或 侧 向 移 位 辩 的 张力 
大 ， 覆 盖 困难 ， 影响 愈 合 时 ， 可 利用 患 区 两 侧 的 健 
康 牙 女 分 别 向 远近 中 移 位 黎 盖 暴 圳 和 牙根， 改进 牙 良 
退缩 。 

1) 受 植 区 切口 : 浴 退 缩 肯 缘 作 V 字形 切除 并 
形成 短 的 外 斜面 {图 21-11-39a)。 

2) 刊 兆 上 皮 组 织 ， 根 面 平整 。 

3) 供 区 切口 : 将 退缩 牙 眼 远 、 近 两 侧 的 健康 
政 上 起 ， 含 齿 乳 头 分别 作 两 个 点 垂直 切 开 ， 其 长 度 的 
瓣 移 位 后 能 全 获 盖 暴 铝 牙根 为 度 ， 深 度 应 达 骨 面 ， 
串 区 到 两 侧 牌 直 奶 剖 作 内 作 切 口 。 

4) 翻 起 全 厚 瓣 : 用 骨膜 分 离 器 剥离 松弛 后 翻 
起 。 

5) 清 创 并 适当 修整 过 突 的 根 面 {网 21-ti- 
39b) 。 

6) 瓣 转移 : 将 患 牙 两 侧 己 形成 的 带 幕 的 软组织 


全 一 


瓣 分 别 向 近 远 中 感 区 滑行 转动 ,使 之 在 患 牙 根 区 中 部 
位 无 明显 张力 处 对 位 接触 , 使 龄 缘 位 于 釉 牙 骨 质 界 的 
精 冠 方 , 如 对 位 后 龄 外 形 不 理想 ,可 适当 修整 成 形 。 

7) 色 合 固定 并 上 塞 治 剂 : 将 对 位 良好、 外 形 
适当 的 两 侧 牙 眼 粘 骨膜 瓣 链 合 固定 〈 图 21-11-39c) 
语 上 牙 局 塞 治 剂 ， 


图 21-11-39 又 乳头 眼 匆 移 位 术 
a. 内 和 娃 切 口 bb. 翻 锥 c. 刍 台 固定 


8) 术 后 5~7 天 拆 线 ， 更换 塞 治 剂 到 伤口 竣 
请。 

3. 自体 游离 卢 斩 移植 术 (free gingival autografts ) 

自体 牙 眼 游离 拆 移 植 术 是 利用 患者 自身 牙 眼 进行 

游离 移植 ， 以 增 宽 附 着 由 ， 人 收复 牙 肯 退 缩 的 手术 。 

1) 受 植 区 准备 : 消毒 、 局 麻 下 ， 检 测 牙 周 懂 
的 深度 ， 附 着 眼 的 宽度 ， 牙 晴 退 缩 午 度 ， 确 定 受 植 
区 范围 、 部 位 等 。 若 爱 植 区 无 附着 由 ， 沿 肯 缘 作 内 
斜 切口 后 ， 在 其 两 侧 作 垂直 切口 ; 若 受 区 有 附着 
卢 ， 则 在 腊 上 超 联 合 线 作 水 平 切口 后 , 远 、 近 中 两 倒 
向 根 方 作 适当 延伸 (图 21-11-40a、b)。 人 分离 粘膜 
办 {图 21-11-40c、d)， 并 将 其 向 根 方 滑行 后 姻 合 
于 根 方 骨膜 (图 21-11-40e、f) 形成 受 植 区 创面 ， 
湿 生 理 盐 水 纱布 覆盖 。 

2) 供 区 取材 : 通常 选 上 颌 前 磨牙 及 第 一 磨牙 
虑 龊 缘 约 2 一 3mm 的 硬 胜 部 的 附着 女 粘 膜 { 图 21-11- 
40g) 或 邻近 无 牙 区 的 眼 组 织 。 此 外 ,上 颌 结 节 区 及 口 
腔 内 其 他 部 位 的 附着 肯 也 可 作 殿 次 区 。 在 局 麻 下 测 
量 所 需 组 织 辩 的 长 度 宽度 后 ,切取 粘膜 ,多 的 序 度 要 
适当 , 约 1~1.$mm 左右 为 宜 , 可 含 少量 上 皮下 结缔 
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组 织 ,如 果 售 有 粘膜 下 脂肪 和 腺 体 组 织 , 则 必须 将 其 
清除 干净 ,否则 有 和 碍 瓣 的 成 活 及 生长 合 台 。 


图 21-11-40 自 性 雍 离 眼 移 植 术 


a、h, 切口 【 正 、 划 面 观 ) ”ct. 切 开 及 剥 出 粘膜 〈 正 ， 
侧面 观 ) es、f, 因 定 装 膜 《 正 、 侧 面 观 》 ”g. 供 区 取 
砍 部 位 h、i, 移植 后 甸 侣 《 正 、 侧 面 观 ) 
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3) 移植 和 固定 : 将 切取 并 修整 好 的 帐 因 尽快 
植 到 受 植 区 ， 商 应 稍 小 于 受 植 区 ， 复 位 后 锋 合 固定 
《图 21-11-40h、 由。 组织 癌 不 能 有 渗 液 及 出 血 ， 不 
能 有 妃 腔 ， 否 则 影 员 游离 移植 锥 的 剑 合 。 故 炙 合 前 
后 用 盐水 纱布 在 办 表面 持续 加 压 2 分钟 左 右 ， 排 出 
渗 液 及 空气 ,使 称 植 钦 和 受 植 区 紧密 屿 合 ， 缝 合 后 
分 别 上 以 牙 周 塞 治 剂 。 

4) 术 后 一 周 沂 线 ， 更 换 塞 治 剂 ， 指 导 上 患者 保 
持 口腔 卫生 。 

5) 定期 复查 .了 解 因 生长 存活 情况 及 组 织 僵 
合 情 况 。 


第 四 节 牙 周 手术 后 的 组 织 愈合 


牙 周 手术 后 的 组 织 愈 台 与 机 体 其 他 部 位 伤口 愈 
合 一 样 ， 受 全 身 及 局 部 因素 的 影响 ， 当 患 有 全 身 疾 
病 者 ， 其 牙 周 手术 区 的 愈合 从 佳 。 因 此 在 牙 局 炎 治 
疗 前 或 治疗 中 ， 应 和 其 他 科 医 生 密 切 配 合并 积极 党 
疗 可 能 存在 的 其 他 疾病 ， 以 提高 机 体 抵抗 力 ， 增 强 
组 织 钝 合 能 力 ， 丽 固 疗 效 ， 防 止 复发 ， 去 除 局 部 的 
刺激 因素 如 菌 斑 、 牙 石 、 验 创伤 、 食 物 甬 塞 等 ， 有 
利于 牙 周 手术 获得 良好 效果 。 故 牙 周 手术 前 的 基础 
台 疗 ， 是 保证 手术 成 功 的 重要 环节 。 牙 周 手术 不 论 
采取 哪 种 方法 ， 如 切记 术 ， 翻 锥 术 ， 膜 埠 手术 和 肯 
整形 术 等 ， 都 有 必须 首先 去 除 局 部 刺激 因素 ， 方 能 
获得 良好 的 组 织 愈合 。 

牙 周 手 术 的 组 织 愈合 ， 首 先是 清除 病变 组 织 ， 
继 击 为 牙 周 组 织 的 增生 收复 。 政 周 手术 的 方法 各 有 
不 同 ， 但 其 组 织 鳃 合 过 程 基本 相似 ， 病 变 的 消除 过 
程 看 ， 首 先是 术 区 的 发 炎 反 应 ， 坎 组 织 充血 水 肿 、 
血管 皮 通 透 性 增强 ， 中 性 粒 细 胞 浸润 及 吞噬 作用 ; 
释放 盘 白 杉 ， 分解 坏 姨 组 织 和 防止 术 区 感染 。 同 时 
从 术 区 邻近 的 血液 、 组 织 液 内 游 出 的 白细胞 也 有 具有 
抗 感染 作用 。 术 区 还 含有 淋巴 细胞 和 巨 咽 细胞 ， 淋 
巴 细胞 能 产生 淋巴 因子 ， 刺 灌 纤 维 细胞 活性 ， 巨 巍 
细胞 除 香 噬 外 ， 还 能 释放 生长 因子 ， 加 速 伤口 
的 愈合 。 然 后 是 表 浅 组 织 的 增生 修复 ， 其 过 程 
如 下 : 

1. 毛细 血管 的 建立 ”内 皮 细 胸 对 术 区 毛细 血 
管 的 新 生起 着 重要 作用 。 由 于 低 氧 状 态 和 血管 生长 
因 于 的 刺激 ， 内 皮 细 胞 将 出 现 活 化 、 增 生 、 游 走 。 
内 皮 细 胞 受到 血管 生长 因子 刺激 ， 而 产生 蛋白 酶 寝 


坏 基 底 腊 ， 在 术 区 游 走 。 这 些 内 皮 细 移 诊 集 到 血管 
生长 因子 浓度 高 的 区 域 ， 聚 集 的 内 皮 细 胞 可 以 形成 
管 有 入。 最 新 研究 认为 : 管 腔 可 在 胶原 纤维 中 形成 ， 
也 可 在 其 他 的 细胞 基质 或 纤维 连接 蛋白 上 形成 。 然 
后 这 些 管 腑 结构 形成 毛细 血管 。 致 密 的 毛细 血管 网 
与 纤维 组 织 构 成 术 区 的 肉芽 组 织 。 

2, 结缔 组 织 形成 ”大 约 在 术 后 40 小 时 ， 术 区 
可 查 见 成 纤维 细胞 游 出 。 成 纤维 细胞 处 在 富 含 巨 只 
细胞 和 血小板 的 组 织 内 ,后 所 产生 的 生长 因子 与 乳 
酸 盐 ,维生素 C 的 共同 作用 ， 使 成 纤维 细胞 分 济 
系 殖 ， 合 成 隘 纤 维和 其 他 问 质 组 分 ， 并 与 来 自 术 区 
的 血液 和 其 他 细胞 来 源 的 纤维 结合 蛋白 、 粘 多 糖 华 
白 等 交织 在 一 起 ， 共 同形 成 结缔 组 织 。 

3. 十 皮 的 生长 ” 术 区 邻 面 组 织 的 上 皮 基 底细 
胞 不 断 增 将 逐渐 趋向 术 区 表面 移行 。 最 初 形 成 单 细 
胞 层 ， 然 后 单 细 胞 层 经 多 次 有 冀 分 网 形成 复 层 上 皮 
细胞 。 在 形成 上 皮 的 过 程 中 ， 血 小 板 和 巨 噬 细 胞 等 
释放 表皮 细胞 生长 因子 ,使 上 皮 生 长 并 敌 盖 术 区 创 
面 。 


一 、 牙 周 手 术 后 组 织 愈合 的 种 类 


1. 完全 愈合 ”不 但 有 上 点 和 结缔 组 织 的 生物 
学 结合 ， 且 有 牙 骨 质 形成 及 牙 柳 骨 的 新 牛 ， 达 到 牙 
周 腊 的 重建 ， 新 附着 的 形成 ， 这 是 生理 性 的 组 织 愈 


~ 
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2. 不 完全 愈合 仅 有 结合 上 皮 的 附着 和 结缔 
组 织 的 修复 再 生 。 而 无 明显 的 牙 骨 质 沉 积 及 牙 槽 骨 
的 新 生 ， 为 组 织 的 部 分 愈合 。 

3. 未 愈合 或 上 皮 的 贴 合 ” 即 上 皮 与 纤维 和 上 骨 
之 间 无 联系 。. 上 皮 的 贴 合 ， 是 结合 上 皮 伸 长 ， 延 伸 
到 牙 槽 骨 贱 项 ， 牙 周 袋 末 消 失 ， 仅 基 上 皮 领 图 的 紧 
绵 。 为 一 种 病理 性 的 愈合 。 

为 了 获得 组 织 的 完全 愈合 ， 即 新 附着 的 形式 ， 
应 注意 以 下 几 方 面 ; 

(1) 消除 感染 灶 ， 施行 手术 时 ， 不 仅 去 除 细菌 
及 其 产物 ， 还 应 彻底 清除 感染 坏死 组 织 。 因 残留 的 
坏死 物 ， 可 成 为 细菌 繁殖 的 培养 基 ， 面 本 身 又 灵 放 
某 些 塞 察 ， 有 三 组 织 的 愈合 。 

《2) 清除 伐 内 .上 皮 ， 牙 周 禾 内 的 上 皮 衬 里 一定 
要 清除 干净 ， 因 结合 上 皮 的 位 置 可 限制 牙 周 纤维 的 
附着 ， 牙 周 纤维 的 附着 水 平 又 决定 了 牙 槽 肯 贱 的 高 
度 ， 所 以 在 术 中 应 完全 清 队 向 根 方 称 位 的 结合 上 
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皮 ，, 使 牙 剧 纤维 能 新 生 并 重新 包 埋 于 骨 质 中 。 

《3) 根 面 平整 : 去 除根 面 的 细菌 、 菌 班 、 内 
毒素 ， 刊 除 病 变 牙 骨 质 等 ， 消 除根 周围 影响 生 
物 相 容 人 性 的 物质 和 环境 。 并 对 光滑 根 面 进行 生 
物 或 物理 化 学 的 姓 理 , 增 吉 其 生物 活性 ,促进 
牙 周 新 附 着 。 

(4) 适当 处 理 根 分 耿 区 的 牙 骨 质 疣 、 靳 突 、 利 
珠 和 牙 釉 护 膜 : 它们 的 存在 是 细菌 、 食 物 等 进入 根 
分 叉 的 通道 ， 妨 碍 牙 周 新 附着 ， 一 般 口腔 卫生 措施 
难以 清除， 可 采 用 根 分 又 成 形 术 将 之 消除 。 

(5) 新 鲜血 凝 块 的 存在 ; 有 保护 伤口 ， 提 供 营 
养 作用 ,并 含有 经 维 结合 和 蛋白， 可 和 连接 纤维 合 白 ， 
为 成 纤维 细胞 增生 、 繁 殖 、 附 着 提供 有 利 笨 件 。 一 
般 认为 在 术 后 1 一 2 日 ， 新 鲜血 效 鼎 可 提供 少许 营 
养 物质 ， 以 后 机 化 成 为 组 织 的 一 部 分 。 

(6) 松 牙 固定 : 术 后 牙齿 相对 稳定 ， 使 软 硬 组 
织 相互 发 生 联 系 ， 加 速 人 盖 合 。 可 采用 栓 丝 粘 接 等 措 
施 。 


二 、 牙 周 手术 后 组 织 愈合 评价 


手术 后 组 织 愈合 如 何 ， 症 有 一 个 客观 衡量 标 
准 。 一 般 从 以 下 几 个 方面 进行 评价 。 

1. 组 织 学 反应 

(1) 上 皮 组 织 完全 寄 善 创面 

(2) 牙 周 纤维 再 生 ， 而 两 端 分 别 包 埋 在 牙 骨 质 
和 牙 模 骨肉， 以 及 成 牙 骨 质 细 移 活跃 及 增 牛 。 

《3) 牙 骨 质 明显 新 生 并 沉积 ， 有 新 骨 形 成 。 

(4) 牙 槽 骨 的 吸收 与 形成 ， 恢 复 动 态 平衡 状 


二 
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2. 临床 观察 

(1) 术 区 牙 良 无 出 血 、 滋 浓 、 眼 沟 液 无 增多 现 
象 。 
(2) 牙 良 组 织 的 颜色 ， 形 态 和 质地 恢复 常态 。 
(3) 牙 周 黎 消 失 。 

(4) 牙齿 的 松动 度 降 低 或 牙 稳 固 。 

(5) 重建 正常 的 咬合 功能 。 

《6) 里 线 片 泵 无 骨 质 的 继续 吸收 破坏 。 

(7) 菌 斑 得 到 控制 和 良好 的 口腔 卫生 环境 。 
3, 植 骨 后 临床 观察 的 内 容 和 方法 

(1) 测量 附着 水 平和 周 伏 深度 的 改变 ， 观 察 术 
后 附着 位 置 的 变化 ， 

{2) 通过 术 前 、 术 后 X 线 片 上 的 密度 及 高 效 


变化 ， 疯 察 植 和 材料 的 量 及 形态 变化 。 
(3) 观察 牙 权 骨 术 前 、 术 后 其 高 度 的 改 
变 。 


三 、 不 同 牙 周 手 术 后 的 组 织 您 合 


1. 牙 上 帆 切 除 术 的 组 织 愈合 

(1) 术 后 1 一 2 日 : 手术 后 的 当时 创面 形成 均 
名 的 保护 性 的 血 凝 块 ， 数 小 时 后 创面 的 炎症 反应 ， 
击 慢 性 逐渐 转 为 急性 ， 此 时 创面 的 粤 块 分 三 屋 ， 表 
面 为 坏死 层 ， 中 间 为 多 核 白细胞 浸润 后 ， 内 面 为 结 
缔 组 织 活 茎 层 。 

(2)》 术 后 3~5 日 血块 表面 的 坏死 层 出 志 松 
动 、 脱 落 ， 创 面 上 有 类 似 新 鲜 肉 芽 和 散在 性 将 形成 
上 上 的 白 腊 存在。 临床 .上 可 见 红 据 相间 的 创面 ， 随 
着 时 间 的 增长 ， 白 膜 从 点 状 呈 片 状 ， 渐渐 共 盖 创 
面 ， 纽 织 的 炎症 反应 从 急性 又 转 为 慢性 ， 上 皮 的 形 
成 是 从 创面 周围 的 牙 眼 上 皮 、 牙 槽 粘膜 上 皮 向 创面 
中 央 生 长 ， 并 覆盖 整个 创面 。 上 皮 绍 胞 的 分 裂 、 增 
生 在 术 后 9 小 时 就 已 经 开始 ， 人 而 3 日 达 高 峰 。 组 织 
内 有 大 量 的 成 纤维 细胞 ， 内 皮 铀 胞 生长 ， 府 内 皮 细 
胞 集聚 形成 毛细 血管 ， 并 与 纤维 细胞 和 纤维 等 交织 
在 一 起 ， 形 成 肉芽 组 织 。 术 后 5 日 可 见 上 皮条 盖 于 
大 部 分 的 肉芽 组 织 创面 

(3) 术 后 7 日 上 皮 已 完全 窒 盖 创面 。 基 本 形 
成 正常 的 牙 眼 外 形 。 切 龄 手术 真正 完全 的 人 请 合 需 
5 一 在 周 时 间 。 在 术 后 14~-16 日 临床 上 可 见 点 彩 出 
更 ， 而 齿 沟 上 皮 ， 结 舍 上 皮 傅 全 和 涯 35 日 左右 ， 结 
缔 组 织 需 42 日 左右 。 

龄 成 形 术 后 的 愈合 ， 基 本 与 切除 术 后 僵 合 相 
同 。 

2. 翻 淤 术 后 组 织 愈合 

(1) 全 厚 妆 术 的 僵 合 : 

1) 术 后 1~2 日 : 创面 有 血 具 块 和 组 织 的 炎 性 
反应 ， 如 大 量 的 中 性 粒 细 胞 、 淋 巴 细胞 浸润 。 在 组 
织 炎 症 反应 过 程 中 ， 同 时 有 上 皮 绍 胞 的 有 丝 分 裂 、 
增生 ， 以 及 结缔 组 织 的 生长 。 

2) 术 后 3 一 5 日; 成 纤维 细胞 与 毛细 血管 开始 
形成 ， 并 行使 其 功能 。 如 成 纤维 细胞 进行 分 型 点 合 
成 胶原 纤维 。 通 过 动物 实验 发 现 ， 成 纤维 细胞 和 形 
成 血管 的 内 皮 细 胞 均 从 骨髓 和 膝 、 牙 周 膜 间 孙 及 粘膜 
揪 的 边缘 而 来 。 组 织 瓣 所 贴 合 的 肯 面 有 轻 度 的 吸 
收 。 
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3) 术 后 9 日: 创面 有 新 生 的 结缔 组 织 连 接 瞩 
瓣 和 上 骨 组 织 。 术 后 龊 准 达 到 较 完 全 的 您 合 ， 并 有 新 
上 骨 形 成 ， 约 需 31 日。 者 齿 瓣 与 骨 而 间隙 消失， 组 
织 新 生 ， 及 生理 齿 沟 形成 、 上 皮 附 着 、 骨 质 生 长 和 良 
好 ， 约 需 85 日 。 如 组 织 瓣 不 足 ， 或 骨 吸 收 严重 等 ， 
息 合 时 间 可 能 再 延长 。 

(2) 半 厚 次 术 的 愈合 : 

1) 术 摊 1~2 日 : 创面 有 出 血 和 形 城 的 血 凝 
块 ， 血 供 良 好 。 

2) 术 后 3 一 7 日 : 半 厚 辩 和 有 铺 缮 组 织 才 六 的 
骨 面 之 间 有 血 凝 块 ， 到 7 日 时 ， 肯 质 一 方面 吸收 ， 
另 一 方面 沉积。 

3) 术 后 8 一 16 日 : 齿 汶 切口 愈合 ,的 附着 在 
骨 质 上 ， 并 有 新 骨 形 成 殉 势 和 结缔 组 织 生长 。 

4) 术 后 31 一 38 日 : 有 致密 的 结缔 组 织 履 盖 肯 
面 。 

5) 术 后 85 日 : 结合 上 皮 及 纤维 组 织 和 上 骨 质 为 
生理 性 正常 状态 。 以 往 对 半 厚 准 即 分 层 辩 的 僵 合 有 
怀疑 近年 来 的 资料 和 实验 证 明 ， 禾 密 结缔 组 织 能 
贴 附 于 年 根 面 。 

3. 截 根 术 的 组 织 愈合 ”断根 后 牙 档 窜 的 愈合 ， 
和 和 找 牙 上 后 的 伤口 愈合 一 样 ， 粘膜 骨膜 激 的 僵 合 与 翻 
软 术 相同 。 

4. 增 宽 附 着 起 手术 的 组 织 傅 合 增 宽 附 着 内 
的 手术 ， 属 膜 良 外 科 手 术 的 一 部 分 ， 其 愈合 因原 有 
基础 不 同 而 有 差异 : 

《1) 本 后 创面 有 粘膜 或 全 厚 (粘膜 骨膜 ) 的 检 
盖 时 ， 其 组 织 傅 合 和 翻 瓣 术 相 类 似 。 

(2) 术 后 牙 槽 骨 裸 露 时 ， 牙 槽 骨 表 面 可 能 出 现 
吸收 和 坏死 ,愈合 差 ， 其 骨 贱 将 降低 。 

(3) 术 后 牙 糟 骨 表面 有 骨膜 存在 时 ， 其 骨 吸 收 
和 坏死 较 骨 完全 裸露 时 较 轻 ， 而 爷 合 后 骨 峰 不 会 降 
低 。 

5., 自体 游离 准 术 的 组 织 傅 合 自体 游离 瓣 移 
植 到 受 植 区 ， 达 刘 完 全 的 愈合 需 28 日 左右 。 现 从 
血 运 供应 的 建立 和 组 织 因 的 成 活 变 化 来 了 解 其 愈合 
过 程 。 

{1) 血 返 供应 ; 

1) 本 后 2 目 内 为 血 桨 循环 ， 供 加 组织 移植 到 
受 植 区 ，2 日 后 ， 移 植 瓣 与 受 植 区 无 血管 联系 ， 全 
靠 受 村 区 扩散 的 血 交 循环 提供 芋 养 而 存活 。 

2) 术 后 2 一 9 日 为 血管 再 形成 ， 移 植 准 与 受 植 


区 建立 了 血管 的 吻合 关系 ， 并 有 毛细 血管 长 人 到 移 
植 久 的 结缔 组 织 内 ， 或 达到 上 皮层 。 

3) 术 后 9 一 28 日 为 血 运 改建 ， 此 时 毛细 血管 
已 在 结缔 组 织 和 上 皮层 建立 毛细 血管 网 ， 随 着 时 间 
的 推移 ， 毛 细 血 管 减 少 逐 渐 完成 建造 和 发 挥 某 血 液 
的 运行 功能 。 

(2) 组 织 辩 的 成 活 变 化 : 

1) 术 后 4 日 内 移植 淤 上 点 表面 糜烂 ， 受 植 
区 周 图 上 皮 长 信和 胶原 纤维 存活 。 

2) 术 后 7 HH， 受 植 区 创面 缩小 ， 胶 原 纤 维 长 
八 ， 移 植 关 与 受 潜 区 之 间 建 立 了 纤维 性 连接 。 

3) 术 后 10 日 ， 移 植 儿 与 受 植 以 除 建立 纤维 性 
连接 的 同时 ， 亦 与 周转 的 软组织 之 间 也 开始 有 上 点 
的 联系 ， 其 冠 方 迪 缘 的 上 皮 逐 渐 沿 根 面 增殖 ， 开 始 
出 现 最 早期 的 附着 。 

在 采用 自体 游离 的 移植 时 ， 应 注意 侧 支 循环 的 
建立 ,这 是 组 织 愈合 的 关键 。 因 为 暴 解 的 根 而 是 无 
血管 多， 覆盖 在 根 血 上 的 移植 办 是 靠 根 周围 的 娃 
维 、 骨 等 次 出 的 血浆 和 建立 的 侧 支 循环 提供 营养 。 
日前 把 无 血管 区 移植 的 组 织 存 活 现象 称 之 为 拱桥 现 
象 。 根 面 软组织 饼 损 的 宽度 、 深 度 是 影响 搭桥 成 败 
的 重要 因素 。 移 植 瓣 与 受 植 区 的 血管 数量 亦 影响 拱 
桥 的 效果 。 如 瞩 拆 才 盖 根 面 的 宽度 小 于 3mm， 其 
根 方 深度 小 二 或 等 于 3mm， 可 得 到 70% 的 覆盖 率 。 
移植 辩 要 充分 填 盖 根 面 和 受 闪 区 ， 使 之 获得 来 自 各 
方面 的 侧 支 循环 ， 才 能 达到 成 功 的 爬行 附着 。 

6. 骨 黎 植 的 组 织 愈合 ” 牙 周 骨 仍 提 ， 采 用 移 
檀 骨 植 人 ， 其 本 梨 暂 时 作为 一 种 充填 体 ， 占 据 一 定 
的 空间 ， 同 时 起 到 骨 摧 作用 ， 供 新 骨 涡 积 。 移 植 骨 
可 提供 成 骨 细 胞 ， 并 刺激 骨 形 成 。 研 究 表 明 ， 坏 死 
细胞 的 细胞 壁 糖 蛋白 ， 有 刺激 骨 形 成 作用 ， 不 能 刺 
激 由 周围 肯 组 织 而 来 的 间 充 质 细 胞 ， 进 行 分 化 为 成 
骨 细 胞 形成 新 骨 。 再 是 移植 骨 局 因 的 毛细 血管 和 周 
围 组织 ， 及 其 间 充 质 细胞 向 移植 骨 长 人 ， 使 骨 移 杆 
趋向 愈合 。 在 临床 上 多 采用 松 质 骨 骨 移植 ， 或 松 质 
上 骨 与 皮质 骨 混 合 骨 移植 ， 因 松 质 骨 有 结构 疏松 的 特 
上 后 ， 在 移植 后 其 坏死 骨 可 完全 被 新 骨 蔡 代 ， 周 围 的 
毛细 血管 又 易 长 作 。 和 毛细 血管 长 入 时 ， 即 开始 有 新 
肯 形 成 ， 并 沉积 在 移植 骨 已 被 吸收 而 莘 余 的 骨 训 
上 ， 松 质 骨 移植 ， 肯 的 总 合 速 度 快 。 混合 移植 骨 内 
的 皮质 骨 结构 致密 ， 松 质 骨 移 植 ， 骨 的 愈合 速度 
快 。 移 檀 骨 内 的 皮质 骨 结 构 致 密 ， 其 骨刺 〔 骨 间 


久 


第 十 一 章 ， 牙 周 病 的 手术 治疗 1679 


板 ) 不 易 吸 收 ， 坏 死角 与 新 生 肯 长 期 和 存留， 血管 不 
易 长 人 ， 骨 的 愈合 速度 慢 。 

人 工 合 成 骨 类 ， 以 羟基 碰 灰 石 及 其 复合 体 为 例 
说 明 它 的 僵 合 。 

轰 基 础 灰 石 ， 具 有 良好 的 组 织 亲 和 力 和 相 窒 
性 ， 植 入 到 牙 周 骨 缺 损 冯 无 异物 及 炎症 反应， 并 与 
周围 的 骨 组 织 有 牢固 的 结合 力 。 实 验 研究 证 实 ， 凑 
基础 忒 石 植 人 骨 和 缺损 区 ， 可 炎 放 钙 离 子 、 使 局 部 钙 
的 浓度 增高 ， 经 生物 降解 和 吸收 ， 能 产生 有 利 骨 形 
成 的 环境 ， 有 引导 新 肯 形 成 的 作用 ， 凑 基础 灰 石 晒 
粒 植 人 A， 对 上 皮 的 根 向 移行 有 - - 定 的 阻 断 作 用 ， 又 
利于 新 骨 生 长 ， 以 及 牙 周 纤维 的 幸 人 。 在 拔 基 础 
灰 石 植 人 3 个 月 的 实验 标本 切片 上 ， 可 多 大 部 分 界 
而 有 肯 性 连接 ， 少 部 分 区 域 有 较 薄 的 钙化 较 低 的 类 
骨 质 人 存在。 界面 的 邻近 面 ， 有 新 生 骨 细胞 出 现 。 胃 
奇 区 约 有 1.5mm 范围 内 骨 皮 质变 昌 松 : 骨 腔 中 见 
破 骨 细胞 和 成 骨 组 胞 ， 涪 明 上 骨 正 处 在 改建 活路 期。 
术 上 后 半年 ， 可 见 界 射 为 钙化 的 层 状 骨 ， 肯 皮质 密度 
已 达 正 常 状态 ， 与 骨 面 形成 了 骨 性 结合 。 

羟基 础 灰 石 的 复 人 台 体 ， 亦 具有 和 良好 的 生物 效 
应 ， 其 化 学 成 分 和 结构 与 肯 及 牙齿 中 的 无 机 成 分 相 
似 。 它 表面 带 有 极 性 ， 植 人 牙 周 骨 徐 损 区 后 ， 与 向 
图 的 组 胞 表 曾 多糖 和 蛋白 质 以 氢 键 结合， 因而 有 根 
强 的 亲和力 。 植 人 后 愈合 快 ， 效 果 好 ， 临 床 可 大 量 
采用 。 


第 五 人 ”引导 牙 周 组 织 再 生 术 


引导 牙 周 组 织 再 生 术 {procedure of pericdontal 
guided tissue regeneration， 简 称 GTR) 是 在 20 世 
纪 70 年 代 对 村 周 组 织 再 生 潜能 认识 的 基础 二 发 展 
起 来 的 新 技术 ， 它 使 牙 周 炎 的 治疗 效果 达到 更 离 境 
界 ， 能 使 因 牙 周 炎 面 破 坏 的 牙 周 组 织 ， 包 括 牙 骨 
质 、 牙 周 膜 和 牙 槽 骨 再 生 ， 形 成 新 附着 。 研 究 证 
明 ， 牙 周 组 织 的 离合 过 程 和 类 型 ， 决 定 于 首先 占据 
根 面 的 组 织 细胞 种 类 ， 如 果蔬 起 上 皮 细 胞 先 附着 于 
根 面 ， 则 形成 长 结合 上 皮 贴 人 台 ， 如 埠 兼 结缔 组 织 先 
附着 根 面 ， 将 导致 牙根 吸收 ， 只 有 具备 产生 牙 肯 
质 、 政 疝 膜 及 牙 重 骨 功 能 的 牙 周 膜 细胞 首先 附着 手 
牙根 面 ， 才 有 可 能 在 牙 周 治疗 后 ， 实 现 牙 周 组 织 的 
新 生 及 新 附着 的 形成 。 目 前 ， 常 规 牙 向 手术 治疗 后 
的 愈合 最 多 见 为 结合 上 皮 沿 根 面向 根 尖 方向 生长 ， 


形成 长 结合 上 皮 贴 合 在 根 面 ， 上 只 而 阻止 了 结缔 组 织 
的 生长 与 附着 ， 不 利于 深层 牙 周 组 织 的 重建 。 
引导 牙 周 组 织 再 生 术 是 采用 生物 相 容 性 的 屏障 
膜 (barricr membrane) 覆盖 在 翻 准 术 中 暴露 的 牙 
内 与 牙根 而 和 路 槽 肯 面 之 间 ， 以 阻止 结 侣 上 皮 朝 根 
向 生长 形成 长 结合 上 皮 ， 防 止 牙 版 结缔 组 织 粘 附 于 
根 面 ， 在 生物 膜 上 牙根 面 之 间 形 成 .- 模 状 间隙 ， 保 
护 血 凝 块 ， 引 导 位 于 键 康 根部 的 牙 周 上 膜 内 的 牙 周 前 
体 细胞 组 织 冠 问 迁 移 、 增 殖 、 分 化 、 生长 ， 形 成 牙 
膨 新 附着 (图 21-11-41a、b)。 大 虹 的 实验 研究 和 
临床 应 用 证 明 GTR 能 有 效 地 促使 牙 周 组 织 再 生 。 


由 21-11.41 GTR 
a, 细胞 生长 、 移 行 方言 部 位 。b. 术 后 组 级 再 生 


用 于 GTR 的 生物 相 容 性 膜 材 料 有 多 种 ， 根 据 
其 能 咨 被 机 体 降解 分 为 不 可 吸收 性 膜 和 可 吸收 性 及 
两 类 ,前 者 在 术 后 :定时 间 内 需 进 行 第 二 次 手术 取 
出 ， 这 样 可 能 破坏 已 形成 的 新 附着 。 日 前 的 研究 重 
点 已 转向 可 暴 收 性 腊 。 

1. 不 可 吸收 性 膜 ” 人 中 微 孔 滤 腊 ; 四 Teflon 膜 ; 
了 坪 詹 膜 ; 中 率 四 气 乙 烯 Ce-PIFE) 膜 ， 商 品名 为 
Corc-Tex; 加 其 他 ， 

2. 可 吸收 性 虎 ” 定 聚 含 胶原 膜 ;， 念 聚 乳酸 膜 ; 
地 乳胶 -乙醇 酸 共聚 膜 ， 加 其 他 。 

随 着 细胞 生长 因子 在 牙 周 组 织 再 午 中 的 作用 的 
大 量 研 究 表明 ， 工 型 胰岛 素 样 生长 因子 (IGF-1)、 
血小板 入 生生 长 因子 (PDGF》 等 用 于 临床 治疗 ， 
有 促进 牙 周 组 织 再 生 作 用 。 

【适应 证 ] 

1. 垂直 性 肯 吸 收 形成 的 骨 下 袋 ， 其 中 三 壁 伐 
效果 最 好 ， 残 留 骨 辟 越 少 ,效果 越 差 。 

2, 根 分 又 病变 (以 卫 度 效果 最 好 )。 

3. 牙 槽 骨 瘘 状 损害 ， 即 牙 稳 骨 缺损 涉及 不 同 
牙 面 。 

4. 牙 眼 退 编 。 
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5. 种 植 体 周 闭 炎 。 

6. 拔牙 后 即刻 植 人 种 植 基 柱 。 

7. 牙 槽 贱 的 保存 和 重建 。 

[手术 方法 步 又 ] 

1. 常规 消毒 、 麻 醇 。 

2. 以 改良 Widman 翻 识 活 、 切 开 并 翻 起 全 厚 
故 ， 刊 除 和 多 内壁 肉芽 组 织 ， 平整 根 画 、 清 理 创面 ， 
冲洗 ， 正 血 。 

3. 将 消毒 的 生物 膜 尊 成 适当 大 小 ， 置 于 牙根 
友和 牙 槽 崩 表 面 ， 完 全 覆盖 骨 缺 损 区 ， 在 牙 颈 部 多 全 
固定 膜 奢 料 ， 膜 的 国定 和 维持 是 该 手术 成 功 的 关 
键 ， 应 特别 重 神 。 

4. 眼 为 复位 ， 悬 吊 负 人 台 ， 牙 周 塞 治 。 

5. 一 周 和 后 复诊 .4 一 6 膨 拆 线 。 

6. 如 用 不 可 吸收 性 膜 ， 应 在 术 后 1.5 一 3 个 月 
作 二 次 手术 ， 取 出 生物 膜 。 

【影响 GTR 手术 效果 的 因素 】 

{1) 牙 周 创伤 的 时 期 稳定 是 获得 牙 周 再 生 的 关 
键 ， 必须 保 证 血 凝 块 所 形成 的 弛 维 素 块 附着 于 根 面 
是 够 长 上 时间， 以 阴 止 上 皮 长 入 。 可 采取 以 下 措施 保 
护 血 凝 块 ， 中 术 中 减少 组 织 创伤 加 术 后 1 周 内 用 
政局 塞 治 剂 保护 伤口 ; 侠 术 后 4 一 6 周 才 拆 线 ; D6 
周 内 除 河口 外， 一 般 不 采取 其 他 菌 兽 控制 措施 ， 如 
要 山 政 则 必须 避让 伤 魏 区 。 

(2) 述 可 通过 根 面 脐 矿 ， 涂 布 纤维 连结 素 ， 使 
用 生长 因子 及 骨 形 成 蛋白 (BMP) 等 措施 ， 促 进 
牙 周 膜 细胞 生长 分 化 和 向 根 面 趋 化 移动 。 

(3) 如 本 后 牙 眼 退缩 和 多， 可 借以 附着 的 健康 牙 
根 面 短 ， 影 响 新 附着 形成 。 

(4》 吸烟 患者 菌 班 控制 不 好 ， 口 腔 和 肉 其 他 牙齿 
有 牙 周 炎症， 可 能 影响 GTR 疗效 。 

(5) 上 骨 缺 损 的 程度 及 类 型 。 

(6) 手术 操作 中 ， 邮 辩 的 准确 设计 ， 生 物 腊 的 
选择 及 正确 爱 善 的 放置 ,创口 的 严密 关闭 ， 术 后 菌 
斑 控 制 都 是 GTR 手术 成 功 的 关键 。 

(7) 患者 余 留 的 健康 牙根 的 长 度 、 牙 周 膜 细胞 


的 分 化 、 增 殖 功 能 及 向 冠 方 趋 化 、 称 行 的 能 力 ， 也 
是 GTR 成 功 的 要 素 。 


第 六 节 ”老年 人 牙 周 治疗 特点 


我 国 到 2000 年 将 进入 老年 社会 ，60 岁 以 上 老 
人 可 达 1.3 亿 ， 占 总 入 口 的 10%%。 据 调查 ， 我国 
老年 人 牙 周 病 患 病 率 在 80% 以 上 ， 牙 周 炎 患 病 率 
超过 50% 。 因 此 对 老年 人 的 牙 周 治疗 必须 充分 重 
视 。 

1. 注意 有 无 全 身 疫病 ”老年 人 常 患 有 高 血压 、 
家 心病 、 中 风 、 精 尿 病 、 呼 吸 系统 疾病 或 癌症 等 疾 
病 。 在 初诊 时 应 详细 询问 病史 ， 了 解 其 治疗 经 过 ， 
用 药 情况 及 疾病 控制 程度 。 以 便 著 周 医 生 在 治疗 中 
充分 重视 并 采取 相应 措施 。 

2. 老年 入 牙 周 炎 特点 

(1) 牙 埠 退缩 多 ， 釉 牙 骨 质 界 法 露 ， 易 发 生 牙 
本 质 答 感 症 ; 根 分 久 病 变 也 增多 ， 且 容易 引起 逆行 
性 牙 髓 炎 ; 易 造 成 水 平 食物 谋 蹇 ， 菌 斑 、 软 垢 堆 
积 ， 加 重 牙 周 炎 症 ; 同时 随 着 牙 眼 退缩 ， 政 根 面 暴 
器 ， 根 面皮 也 增多 ， 所 以 老年 牙 周 炎 患者 的 病情 往 
往 较 复杂 ， 需 要 全 面 检查 和 综合 治疗 。 

(2) 加 强 口腔 卫生 措施 可 以 控制 牙 册 病 发 展 。 
老年 人 的 口腔 卫生 宣 采 用 简单 易 行 的 方法 ， 如 刷 
牙 ， 间 辽 员 和 牙签 以 及 含 流 剂 等 榨 制 菌 班 ， 如 有 条 
件 者 ， 也 可 定期 到 医院 进行 复查 和 复 治 。 

3,. 老年 人 牙 周 病 以 非 手术 治疗 为 主 老年 人 
牙 周 病 的 治疗 原则 和 和 方法 与 其 他 入 群 相同 。 但 老年 
人 常 叫 有 全 身 病 ， 故 应 尽量 选择 简单 、 有 效 、 创 伤 
较 小 的 方法 ， 即 非 手术 治疗 ， 如 洁 治 和 根 面 平整 、 
调 狂 、 牙 冉 黎 内 药物 治疗 等 。 对 于 一 些 年 龄 很 大 、 
全 身 状况 又 不 侍者 、 治 疗 目的 主要 消 歇 患者 疼痛 或 
出 血 ， 并 能 维持 一 定 的 功能 。 对 于 一 些 牙 本 质 特 别 
敏感 的 老年 牙 周 病 患 者 ， 还 应 加 以 处 理 ， 用 脱 竹 牙 
这 刷牙 或 局 部 用 脱 敏 药 ， 严 重 者 可 用 激光 脱 敏 。 
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第 十 二 章 ” 政 周 、 修 复 及 正 畸 
治疗 的 相互 关系 


牙 周 炎 发 展 到 晚期 ， 常 造成 病理 性 牙 称 位 或 松 
动 ， 甚 至 拔牙 ， 以 致 影响 咀嚼 功能 、 语 言 功 能 和 美 
观 。 在 重症 牙 周 炎 的 综合 治疗 计划 中 ， 和 修复 治疗 和 
正 畏 治疗 常常 占有 重要 的 位 置 。 另 一 方面 ， 成 功 的 
牙 周 治疗 和 良好 的 牙 周 支持 治疗 《suppotrtive peri- 
odontal therapy)， 也 是 保证 歼 复 和 正 畸 治疗 效果 所 
不 可 缺少 的 。 


第 一 节 ”修复 治疗 与 牙 周 炎 的 关系 


一 、 修 复 治疗 的 时 机 及 前 提 

收复 工作 开始 前 ， 政 周 炎 必须 已 经 过 治疗 ， 控 
制 病 损 ， 消除 炎症 ， 恢 复 牙 眠 健康 。 并 创造 有 利于 
修复 体 行使 功能 的 牙 上 起 环境 ， 包 括 软 组 织 成 形 手术 
切除 缺 牙 区 的 峡 形 软组织 ,或 切除 增生 的 牙 请 ， 增 
加 临床 牙 冠 长 度 ， 使 修复 体 有 适当 的 边缘 和 垂直 空 
间 。 只 有 在 上 述 条 件 具备 ， 经 复查 病情 稳定 的 情况 
下 ,才能 开始 第 三 阶段 的 治疗 计划 ， 对 缺失 牙 进行 
修复 。 根 据 患 者 口腔 内 缺失 政 的 数目 和 位 置 、 余 牙 
受 基 牙 的 情况 、 患 者 控制 菌 班 的 自觉 性 和 人 能力， 以 
及 对 美观 的 要 求 等 条 件 ， 可 以 采取 固定 修复 ,可 摘 
趟 义齿 修复 或 种 植 牙 修复 。 

修复 治疗 的 计划 应 在 患者 应 诊 的 早期 即 开始 考 
虑 ， 报 据 牙 周 破坏 程度 、 预 后 的 判断 (如 深 牙 周 答 
能 否 消 除 ， 根 分 丸 病变 能 否 控 制 等 )、 患 者 的 配合 
程度 、 初 步 治 疗 的 反应 等 全 面 设计 ， 考 虑 某 些 牙 的 
去 留 以 及 基 牙 的 选择 等 等 。 在 第 一 、 第 二 阶段 治疗 
过 程 中 ， 可 对 原来 的 计划 进行 调整 ， 应 把 修复 治疗 
与 牙 周 炎 的 治疗 过 程 紧密 结合 ， 以 求 取得 好 的 治疗 
效果 。 


二 、 与 牙 周 健康 有 关 的 修复 体 
设计 要 求 

(一 ) 固定 修复 

1. 牙 冠 的 外 形 应 有 利于 清除 菌 班 ” 自 20 世纪 


20 年 代 至 60 年 代 ， 牙 科 界 一 直 认 为 牙 冠 的 外 形 高 
点 可 以 保护 牙齿 免 受 食 物 的 撞击 损伤 ， 因 此 修复 体 
普遍 过 于 罕 出 外 形 高 点 。 目 前 此 种 观点 已 被 否定 。 
事实 上 现代 人 的 食物 精细 ， 不 致 损伤 牙齿 而且， 
过 罕 的 外 形 高 点 与 起 巡 之 癌 所 形成 的 三 角 地 带 ， 焉 
是 获 斑 最 易 堆积 之 处 ， 外 形 过 突 的 修复 体 中 有 
64.3 色 存在 牙 疹 炎症 ， 修 复 体 和 充填 体 的 制作 ， 应 
有 利于 口腔 卫生 措施 。 

(1) 类 、 匡 面 边 毕 不 宜 太 厚 ， 在 下 、 和 再 面 靠近 
牙 颂 部 的 突起 处 ,一般 比 釉 环 骨 质 界 宽 出 约 
0.5mm 为 宜 ， 在 烤 瓷 全 冠 牙 体 预 备 时 ， 该 处 应 给 
冠 留 出 1.5mm 的 厚度 ， 以 免 造成 过 突 的 外 形 。 

{2) 接触 区 的 位 置 及 形态 : 后 牙 邻 面 的 接触 区 
应 位 十 中 央 沟 的 环 侧 ， 以 使 肚 人 山 有 较 大 的 外 展 际 ， 
防止 食物 嵌 塞 。 接 触 区 不 宜 过 宽 ， 以 免 形 成 相应 过 
宽 的 眼 谷 。 接 触 区 以 下 的 乒 面 应 平坦 或 微 止 ， 不 可 
上 悟 出 ， 以 免 挤 压 牙 间 乳 头 。 牙 周 炎 患 者 常 有 牙 邮 退 
缩 ， 造 成 较 太 的 牙 间 隙 ， 人 收复 体 不 必 和 勉强 关闭 间 
辽 ， 而 应 留 出 足够 的 空 妥 ， 以 利 洁 牙 工 具 进 人 人。 

(3) 根 分 又 病变 : 经 过 牙 周 治疗 后 ， 磨 牙根 分 
叉 病 变 大 多 暴露 在 口腔 中 ， 牙 上 起 已 退缩 ， 该 处 正 是 
牙 起 缘 、 牙 项 部 凹陷 和 根 分 叉 病 变 的 交汇 处 ， 极 易 
堆积 葡 斑 。 此 处 的 充填 体 或 冠 桥 应 适应 牙 体 的 自然 
外 形 ， 在 牙 冠 的 颊 〈 舌 ) 面 近 绕 处 形成 与 牙 扔 外 形 
相应 的 凹陷 ， 以 利 清除 菌 斑 。 

(4) 充填 体 或 全 冠 的 巍 缘 应 与 牙 棋 部 密 合 ， 
可 有 悬 罕 或 与 牙 面 有 空隙 。 应 尽量 减少 精 固 剂 {如 
磷酸 锌 粘 固 剂 ) 在 冠 缘 处 的 外 露 ， 因 为 粘着 剂 的 表 
面 较 粗 糖 ， 易 附着 菌 玫 ; 日 久 后 粘 固 剂 溶解 ， 会 形 
成 冠 与 牙 面 之 间 的 微 藤 ， 有 人 报告 冠 缘 不 密 合 超过 
0.2mm 省， 易 发 生 牙 槽 骨 吸 收 。 

2. 冠 红 的 位 置 ”G VY Biack 在 1908 年 提出 
“预防 性 扩展 ”的 概念 ,认为 虐 缘 下方 是 “ 自 洁 
区 ”“， 所 有 充填 体 、 嵌 体 或 冠 的 边缘 均 应 放 在 起 下 。 
此 观点 长 期 作为 修复 学 的 指导 思想 。 然 而 自 80 年 
代 以 来 ， 大 量 的 临床 研究 证 明 预 防 性 扩展 的 观点 是 
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无 根据 的 。 相 皮 ， 现 代 观 点 主张 将 修复 体 的 埠 缘 放 
在 游离 齿 的 寺 方 ， 以 利落 玫 控 制 和 防止 刺激 牙 眼 。 
只 有 在 前 牙 因 美观 需要 才 考 虑 将 短 缘 性 到 齿 下 ] 一 
2mm 处 ， 冠 佬 上 距 龄 海底 至 少 imm， 且 必须 与 牙 面 
高 度 密 合 。 

3. 修复 材料 及 表面 光洁 度 。” 一- 艇 认为 金 、 烤 
次 冠 和 热 固 化 树脂 对 牙 周 组 织 几乎 无 制 激 。 烙 固 齐 
则 因 不 同 厂 家 的 产品 面 蜡 。 更 为 重要 的 是 任何 修复 
伍 表 面 必 须 抛光 。 未 经 仔细 揣 光 的 冉 脂 表面 星 客 孔 
性 ， 极 易 堆 积 菌 理 。 

【二 ) 可 摘 局 部 义齿 修复 

正确 地 设计 和 制作 义 和 项， 在 修复 缺 牙 的 同时 也 
必须 有 利于 牙 周 组 织 。 有 松动 牙 的 患者 ， 应 将 松动 
牙 固定 于 有 利 的 位 置 ， 洲 免 继 发 性 牙 周 创伤 。 

1. 多 基 政 联合 体 ” 牙 周 支持 力 减 弱 的 患者 都 
应 利用 多 数 基 牙 ， 方 法 是 用 名 个 卡 环 和 基 托 将 邻接 
的 牙齿 相连 ~ 起 ， 成 为 一 个 联合 体 ， 以 减少 侧 向 力 
或 旋转 力 ， 并 分 散 苔 力 。 

2. 基 托 基 托 着 积 越 大 ， 牙 眼 粘 膜 所 分 担 的 
牙 力 越 大 ， 可 分 散 基 牙 所 承受 的 独力 ， 有 利 基 牙 的 
牙 周 健康 。 


三 、 牙 周 治疗 对 修复 的 辅助 作 周 


深 而 广 的 根 面 龋 或 牙 冠 折断 达到 眼下 数 毫 米 的 
根部 ， 断 端 附 近 有 牙 眼 增生 或 息肉 长 人 龋 洞 。 为 了 
进行 患 革 的 修复 ， 可 以 进行 牙 眼 切除 术 ， 暴 露 一 部 
分 牙根 ,随即 以 冠 修复 。 但 可 能 牙 眼 再 度 增 长 ， 帘 
盖 修 复 休 ， 使 冠 绿 深 达 和 眼下 接近 沟 ( 禾 ) 底 处 ， 闭 
战 牙 眼红 肿 或 妨碍 美观 。 从 保持 良和 牙 结合 部 生物 学 
宽度 的 角度 出 发 ,应 先 敌 牙 冠 延长 术 ， 并 作 适 当 的 
修复 〈 详 见 第 十 章 第 七 节 )。 

重度 牙 周 炎 患 牙 拔除 后 ， 其 牙 槽 嫌 常 为 低 平 而 
狭 窗 ， 影 响 修复 效果 。 近 年 来 开展 的 牙 槽 晴 增 高 
《 增 宽 ) 手术 ， 可 大 大 改善 修复 的 条 件 。 


第 二 节 ” 正 畸 治 疗 与 牙 周 类 的 关系 


{一 } 牙齿 的 反应 
1. 菌 斑 玲 积 引 起 牙 眼 炎症 和 增生 ” 正 畴 装置 
往往 不 利 十 菌 斑 的 清除 ; 加 之 正 贿 患 着 多 为 青 少 


年 ， 叉 口腔 卫生 于 视 不 够 ， 又 是 青春 期 龊 炎 的 好 发 
年 上 岭 ， 因 此 大 部 分 正 畴 患者 在 矫治 过 程 中 蕊 会 发 生 
程度 不 等 的 牙 眼 炎 ， 稻 乳头 较 重 ， 共 至 可 发 牛 肥 大 
或 增生 。 口 腔 卫 生 较 好 者 ， 除 去 矫治 器 后 一 个 月 内 
牙齿 炎症 可 消退 但 增生 的 牙齿 需 手 术 切 除 。 若 对 
未 治疗 的 政 周 秋 或 重度 牙齿 炎 患 者 进行 正 畏 治疗 ， 
可 学 致 牙 周 有 踊 和 县、 政 碍 骨 卯 快 归 收 ， 竹 成 产 重 后 
果 。 

2. 牙 虫 退缩 ”由 于 前 牙 唇 他 的 牙 本 上 骨 板 较 薄 ， 
有 的 部 位 甚至 有 骨 “ 开 窗 ” 或 “洲际 "。 当 牙齿 向 
谓 侧 移动 ， 或 由 于 牙 轴 改变 而 使 牙根 向 展 负 倾斜 ， 
使 序 有 的 很 菏 的 骨 板 迅速 吸收 ， 容 易 造 成 牙 旅 退 
缩 ， 使 根 面 暴露 。 较 好 发 于 下 前 咎 和 上 俩 尖 牙 。 另 
一 方面 ， 正 畸 治 疗 对 某 些 因 牙 位 不 正 所 致 的 轻 度 分 
户 退 缩 ， 可 通过 将 该 牙 排 入 牙 列 内 正常 位 置 面 改善 
眼 进 缩 。 央 此 ， 关 键 在 于 站 在 牙 州 中 的 位 置 相 遍 部 
牙齿 和 直 权 此 的 厚度 ， 政 眼 有 炎 辛 时 也 易 加 建 退 
缩 。 

3. 减 数 拔牙 处 的 牙 间 乳 头 易 有 类 症 ” 正 蝴 藻 
疗 常 需 拔除 数 个 双 尖 牙 以 增加 间 纵 ,例如 拔除 第 
前 磨牙 后 ， 将 法 牛 推 向 远 中 ， 尖 牙 远 中 和 第 二 前 磨 
牙 近 中 的 两 个 牙 问 乳头 “合并 为 一 "， 此 果 该 乳头 
较 腑 肿 膨 隆 ， 易 造成 萌 斑 堆积 人 而 发 生 炎症 。 

(二 ) 牙根 吸收 

正 畴 加 力 时 ， 牙 根 也 可 发 牛 鹃 收 ， 遂 党 号 收 的 
莫 很 少 ， 临 康 或 义 线 片上 不 能 发 现 ， 以 后 可 由 继 
发 的 含 细胞 牙 骨 质 来 修复 被 吸收 处 。 当 正 畏 力 不 当 
或 过 六 时， 可 引起 明显 的 根 暧 收 。 主 要 发 生 在 上 、 
于 颌 切 攻 。 

(三 ) 骨 了 有 吸收 和 附着 丧 失 

正 随 受 力 牙 的 牙 模 骨 有 少 其 的 吸收 ,一般 在 
lmm 以 内 ， 无 重要 的 临床 意义 。 但 如 果 原 有 的 牙 
周 炎 未 经 治疗 ， 详 贿 过 程 中 将 发 生 明 显 而 快 速 的 牙 
楼 骨 吸 收 。 有 学 者 报道 ， 如 果 将 带 坏 放 人 龊 覆 下 ， 
也 易 造 成 该 牙 的 附着 丧失 。 

纵向 观察 正 畸 治疗 对 牙 周 组 织 的 十 期 影响 ， 以 
相似 的 错 狂 畸形 而 末 接 受 正清 治疗 者 为 对 照 ， 发 现 
两 组 间 的 著 周 情况 相似 , 仅 下 前 牙 错位 拥挤 者 的 牙 
闷 探 诊 深 度 略 太 于 正常 排列 者 ， 与 菌 痪 指数 和 牙 眼 
指数 也 有 正 相 关 。 这 些 纵 向 研究 的 结果 表明 恰当 的 
正 畸 治疗 不 会 造成 牙 周 组 织 损害 。 
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二 、 牙 周 炎 患者 的 正 畏 治疗 


对 于 牙 周 炎 患 者 能 和 否 进行 正 畏 治疗 的 问题 ， 经 
过 十 余年 的 实验 研究 和 临床 实践 已 得 到 了 肯定 的 
纺 论 。 目前 认为 ,对 于 经 治疗 处 于 静止 期 的 牙 周 炎 
患者 ， 牙 周 多 较 深 不 再 是 正 畸 治疗 的 禁 鼠 。 存 政 周 
组 织 没有 炎症 的 情况 下 ， 牙 周 炎 患者 的 正 畸 治疗 是 
可 行 的 ， 对 患 牙 施加 生物 限度 内 的 正 畸 力 不 会 引起 
或 加 重 牙 周 组 织 破坏 ， 还 能 改善 病情 。 

年 龄 也 不 是 诀 宪 能 否 正 畏 的 主要 因素 。 虽 然 一 
般 成 年 人 此 质 改 建 较 慢 ， 但 近年 来 对 成 人 牙 局 炎 趾 
者 的 正 畸 治疗 也 有 肯定 的 效果 。 

(一 ) 牙 周 炎 患 者 正 厂 治疗 的 适应 证 和 禁 妨 证 

一 般 来 说 ， 正 畸 治 疗 适 用 于 所 有 秆 周 炎 定 已 得 
到 控制 ， 自 我 菌 歼 控 制 能 力 良 好 的 患者 ， 需 要 纠正 
错 牙 嘛 形 时 。 特 别 适 败 于 牙 周 炎 伴 有 下 述 情况 者 : 

1. 才 询 拥挤 错位 ， 造 成 菌 斑 滞留 ， 清 除 转 难 。 

2, 前 站 深 覆 狂 。 

3. 前 牙 病 理性 扇形 称 位 ， 出 现 间隙 。 

4. 纠正 近 中 倾斜 的 麻 牙 。 常 见于 失 牙 区 邻 耻 
发 牛 近 中 倾 射 ， 导 致 食物 嵌 塞 和 旦 次 不 易 消除， 并 
形成 深 的 骨 下 和 袋 。 

5. 邻 间 阴 一 侧 秆 槽 骨 缺 损 。 这 是 由 于 牙 周 类 
相 邻 牙 间 的 牙 模 贿 一 仙 较 另 一 侧 吸 收 多 造成 的 。 

这 些 情况 可 通过 牙齿 简易 矫治 术 {minor tooth 
movement ) 进行 治疗 ， 消除 利于 菌 斑 灌 留 的 错 验 
咬 形 或 其 他 局 部 因素 ， 有 利于 维护 政 周 组 织 的 健 
康 。 

才 周 严重 搞 害 的 病例 是 正 畸 治疗 的 禁 鼠 证 。 包 
括 ; 

1. 术 经 治疗 的 牙 周 炎 ; 或 虽 经 治疗 但 炎症 仍 
持续 存在 ， 菌 班 未 控制 ， 仍 处 于 活动 期 的 患者 。 

2. 吕 者 牙 槽 骨 和 了 牙 疹 已 很 东 ， 通 过 粘膜 可 轻 
易 刹 摸 到 牙根 者 。 

3. 牙 周 破坏 严重 者 ， 如 牙齿 幅度 松动 ， 牙 周 


破坏 累及 根 尖 173 或 根 分 丸 完 全 暴露 者 ， 

4. 青少年 牙 商 炎 ， 快 速 进展 型 牙 周 炎 患者 。 

[二 ) 牙 周 炎 患 者 正 购 治疗 时 须 注 意 的 问题 

上 正 蜡 治 疗 时 机 应 选择 在 秆 周 治疗 4 一 6 个 月 
后 进行 ， 以 保证 正 畸 时 小 齿 在 健康 条 册 组 织 内 移 
动 ， 并 使 临床 医生 有 时 间 观 察 牙 向 治疗 效果 和 患者 
的 牙 周 健 康 保持 情况 。 

2. 实施 正 随 治疗 前 ， 必 须 严 格 控 制 牙 局 炎 症 ， 
消除 致 病因 囊 。 教 会 患者 掌握 世 斑 控制 的 方法 ， 必 
要 时 使 用 一 些 辅 助 器 醋 ， 如 牙 间 刷 等 清洁 不 易 清洁 
的 区 域 。 使 牙 周 炎症 的 控制 ,口腔 卫生 指导 哄 穿 目 
畸 治 疗 的 始终 。 

3. 设计 简单 的 正 柄 装置 ， 碱 少 菌 竹 聚集 。 应 
避免 过 多 使 用 牵引 多 刺 激 牙 版 类 膜 ， 少 用 弹性 橡皮 
圈 等 容易 吸附 菌 资 的 材料 ， 磨牙 尽量 少 用 带 环 。 结 
扎 用 金属 结扎 丝 而 不 用 橡皮 圈 结 扎 。 

4. 正 畸 装置 必须 放置 合理 ” 锁 槽 的 位 置 尽量 
远离 牙 上 良缘， 以 利 患 首 清除 菌 班 ;清除 多 祭 的 粘 合 
剂 ， 以 免 堆 积 菌 斑 或 刺激 齿 缘 ， 带 环 不 可 深 人 眼 
下 ， 邹 面 处 庶 变 罕 旧 与 牙 面 贴 合 。 

5. 由 于 由 牙 牙 周 支 持 组 织 己 部 分 洪 失 ， 对 力 
的 承受 和 组 织 的 反应 都 大 为 减弱 ， 故 应 特别 注意 黎 
治 力 的 大 小 和 方向 。 

6. 矫治 过 程 中 要 经 常 俭 查 有 无 牙 干 拓 和 和 过度 
的 牙 松动 ， 找 出 原因 并 纠正 之 。 

7. 定期 复诊 ， 监 测 菌 斑 控 制 情况 ， 定 期 进行 
牙 周 检查 和 支持 治疗 。 

8. 正 畸 加 力 停 止 后 ， 牙 骨膜 和 牙 寞 骨 的 改建 
仍 在 继续 ,尤其 是 牙 周 炎 患 牙 通常 有 一 定 的 松动 ， 
愈合 过 程 更 为 绎 慢 。 此 阶段 仍 应 强调 口腔 卫生 和 人 定 
期 的 牙 周 支持 治疗 。--- 般 在 加 力 停止 后 6 个 月 时 复 
查 牙 局 和 蛟 验 情况 ， 以 及 有 无 复发 ， 据 此 制订 必要 
的 治疗 和 维护 计划 。 


《 张 曹 惠 徐 屹 ) 


第 十 三 章 “ 牙 周 病 治 阁 窟 效 的 
维持 、 预 后 及 预防 


第 一 节 ” 牙 周 治疗 疗效 的 维持 


牙 周 积极 治疗 阶段 结束 后 ， 便 进入 漫长 的 、 终 
身 的 维持 阶段 (maintenance phase}。 上 应 给 予 “ 牙 
周 支 持 沙 疗 《suppertive Periodontal therapy， 
SPT)"。 主 要 是 强调 在 维持 阶段 特别 需要 采取 治疗 


绪论 是 ， 各 种 手术 的 效果 并 无 很 大 差别 ， 但 牙 周 党 
疗 的 成 功 或 失败 ， 关键 取决 于 牙 册 支持 治疗 进行 得 
是 否 积 极 。 几 是 每 隔 3 个 月 接受 一 次 复查 和 预防 性 
洁 治 的 患者 ， 牙 周 健康 情况 都 很 稳定 。 而 牙 周 病 治 
疗 后 放任 自流 者 其 失 牙 率 为 坚持 支持 治疗 者 的 3 一 
5 入 。 还 有 人 报道 术 后 5 年 时 ， 无 SPT 者 中 有 
45% 的 病情 回复 到 治疗 前 状态 ， 而 定期 SPT 者 的 


措施 来 支持 患者 的 自我 口腔 保健 ， 以 防止 牙 周 再 感 
染 和 牙 周 炎 的 复发 。SPT 仍然 强调 牙 周 炎 患 者 经 
过 治疗 后 应 定期 复查 ， 对 其 进行 诊断 性 蓝 淹 (qi- 
agnostic monitor)， 及 时 采取 恰当 的 治疗 和 根据 病 
情 确 定 复查 的 间隔 期 。 支 持 治 疗 阶段 的 关键 是 菌 斑 
控制 。 


一 、 牙 周 支持 治疗 的 重要 性 


强调 SPT 是 基于 下 列 卡 因 : 中 政 等 班 是 不 断 
形成 的 ， 牙 周 炎 患 牙 的 某 些 部 位 的 菌 找 不 易 清除 ， 
如 根 分 又 区 、 因 牙 间 屯 头 退 缩 而 暴露 的 较 大 牙 间 
队 、 暴 露 的 根 面 等 。 而 且 相 当 一 部 分 患者 难以 坚持 
每 天 认真 地 用 牙 线 等 工具 仔细 地 清除 菌 斑 ， 因 此 有 
上 必要 定期 由 专业 人 员 汶 其 进行 彻底 的 洁 治 ; 凶 在 积 
极 治 疗 阶段 可 能 和 遗留 少量 的 齿 下 菌 班 ， 人 侵 到 牙 周 
组 织 肉 的 细 苗 也 可 再 定植 于 牙 而 ， 再 度 形成 琢 病 力 
较 强 的 稻 下 菌 兽 。 有 人 报告 这 个 扩 弹 的 过 程 约 为 
9 一 11 周 ， 也 有 入 报告 约 需 3 ~6 个 月 ; 地 有 些 深 
牙 周 做 或 根 分 叉 区 在 经 过 治疗 后 ， 虽 然 齿 上 菌 斑 控 
制 得 较 好 ， 牙 龄 表面 和 禾 口 附近 的 牙 痕 无 炎症 表 
现 , 但 袋 深 处 或 根 分 义 病 变 深 部 仍 存在 懂 性 炎症 ， 
附着 丧失 仍 在 继续 发 展 ; 四 牙 周 类 种 者 经 治疗 后 症 
状 消 失 。 病情 好 转 ， 有 些 患 者 自身 护理 的 概念 即 开 
始 淡薄， 自我 葡 斑 控制 也 放松 了 ， 大 大 增加 了 疾病 
复发 的 机 会 . 因此 有 必要 定期 复查 监督 患者 的 菌 这 
控制 水 平 ， 进 行 口腔 卫生 指导 ， 并 及 时 予以 必要 的 
治疗 。 

在 70 年 代 ，Michigan 大 学 和 Gothenburg 太 学 
对 各 种 牙 周 手术 与 袋 壁 刊 除 术 的 疗效 进行 了 评估 ， 


疗效 可 保持 干 余年， 由 此 可 匈 SPT 的 重要 性 。 但 
嘎 者 在 积极 治疗 取得 一 定 疗 效 后 ,往往 不 愿 定期 复 
查 ， 牙 周 医师 有 责任 在 治疗 前 、 后 向 患者 反复 强调 
SPT 的 重要 性 ， 双 方 共同 努力 维持 疗效 。 


二 、 牙 周 支持 治疗 的 内 容 


牙 周 炎 患者 即便 接受 治疗 ， 仍 应 被 视 为 高 危 入 
群 ， 因 此 维持 期 内 的 定期 复诊 ， 应 包含 两 个 方面 ， 
一 是 对 患者 的 病情 进行 再 评估 ， 并 与 基线 时 或 上 次 
复查 时 进行 比较 ， 重 点 应 在 发 现 危 险 因 素 《risk 
factor)。 第 二 方面 是 对 发 现 的 问题 进行 相应 的 治疗 
和 指导 。 

【一 ) 对 病情 的 评估 

简要 询问 病史 ,包括 : 中 患者 全 身 状况 在 近期 
有 无 显著 变化 ， 如 糖 永 病 等 疾病 的 控制 情况 ， 用 结 
情况 ， 是 否 已 戒烟 等 ; 候 原 先 牙 周 治疗 的 重点 部 位 
近况 如 何 ; 坟 有 无 新 的 问题 出 现 。 

牙 周 检查 包括 评估 菌 斑 指数 、 探 诊 深 度 、 附 着 
水 平 、 牙 痕 退 缩 程度 、 炎 症 情 况 、 检 查 根 分 又 病 
变 、 牙 松动 庆 、 咬 铬 关 系 、 医 源 性 因素 、 有 无 报 面 
上 是 ， 滋 对 以 及 牙 的 功能 状态 等 ， 并 与 上 次 复查 时 比 
较 。 其 中 特别 要 注意 菌 斑 控制 情况 。 在 维持 期 内 客 
数 患者 难以 坚持 认真 的 菌 辛 控制 ， 因 此 检查 发 现 一 
定量 的 菌 班 是 难免 的 ， 若 以 有 菌 斑 的 牙 面 占 全 口 现 
存 牙 面 的 百分比 来 计算 ， 菌 斑 面 积 占 20% 以 下 较 
为 理想 ，40% 以 下 为 可 接受 。 最 好 用 苗 斑 显示 剂 向 
叫 者 展示 其 口腔 卫生 情况 ， 并 进行 必要 的 个 别 强化 
指导 ， 选 择 最 适合 于 该 患者 的 切实 可 行 的 清 牙 方 
法 。 


仿 


探 诊 出 血 (BOP) 与 否 是 判断 牙 眼 有 无 炎症 的 
较 简 便 易 行 的 客观 指标 。Lang (1990) 报道 在 维 
持 期 的 连续 复查 中 ，BOP 始终 阴性 的 位 点 病情 稳 
定 ; 而 多 次 BOP ( +) 的 位 点 中 有 30% 会 发 生 新 
的 附着 丧失 。 一 般 认 为 全 口 BOP《 +) 的 位 点 应 
在 20% 一 25% 以 下 ， 若 患者 有 超过 25 名 的 位 点 呈 
BOP (+ )， 应 缩短 其 复查 间隔 期 ， 进 行 较 频 繁 的 
SPT。 

每 隔 6 一 12 个 月 对 全 口 牙 或 个 别 重点 牙 拍摄 XX 
线 片 监测 牙 醒 骨 的 变化 ， 也 有 重要 的 意义 。 对 有 明 
显 复发 或 恶化 倾 应 的 位 点 还 可 进行 特殊 的 检查 ， 如 
微生物 学 检查 、 眼 沟 液 内 某 些 酶 的 检测 、 致 病菌 的 
快速 检测 等 ， 除 有 助 于 诊断 病变 是 否 处 于 活动 期 
外 ， 还 可 指导 用 药 。 

(二 ) 实行 必要 的 治疗 

根据 检查 所 见 ， 提 供 相 应 的 治疗 。 其 中 全 口 洁 
治 和 口腔 卫生 指导 是 必 不 可 少 的 。 眼 下 刮 治 的 重点 
在 探 诊 出 血 或 有 淆 出 的 牙 周 终 。 有 些 牙 位 虽然 探 诊 
深度 仍 在 4 一 5mm， 但 菌 班 控制 良好 ，BOP (一 )， 
只 要 能 坚持 SPT， 不 一 定 会 发 生 新 的 破坏 ， 故 在 
严密 监视 下 不 需 采 取 进 一 步 的 治疗 (如 手术 等 )。 
其 他 的 治疗 如 调 骏 、 充 填 肾 此 、 牙 而 抛光 、 脱 敏 等 
视 需要 而 定 。 若 有 较 广 泛 的 复发 或 加 重 ， 则 重新 制 
订 全 面 的 治疗 计划 ， 进 行 系统 治疗 ， 对 此 种 病例 更 
应 尽力 找 出 其 危险 因素 。 


三 、 维 持 期 复诊 的 时 间 安 排 


维持 期 复诊 的 间隔 期 主要 根据 患者 自身 保持 口 
腔 卫 生 的 能 力 、 病 情 严重 程度 ， 以 及 复诊 时 的 病情 
稳定 与 否 。 如 果 上 述 三 方面 情况 良好 ， 则 可 适当 延 
长 间隔 期 ; 相反 ， 则 应 勤 复查 。 一 般 在 维持 期 开始 
时 ， 牙 周 组 织 经 积极 治疗 后 尚 处 于 修复 和 改建 期 ， 
此 期 的 口腔 卫生 对 组 织 人 写 合 具有 重要 意义 ， 因 此 复 
查 宜 频繁 些 ， 尤 其 对 于 不 太 重 视 自 我 保健 者 ， 最 好 
1~2 个 请 即 复查 一 次 ， 以 清除 菌 班 和 强化 指导 ， 
随 着 病情 稳定 ， 可 送 当 延 长 至 6 个 月 ， 牙 局 维持 在 
治疗 后 的 头 3 年 特别 重要 。 


第 二 牙 周 病 的 预后 


关于 牙 周 病 治疗 后 的 远 期 疗效 ， 不 少 术 者 和 震 
者 抱 着 怀疑 的 态度 。 实 际 上 牙 周 病 的 诊断 和 治疗 措 


第 十 三 章 “ 牙 周 病 治 疗 疗效 的 维持 、 预 后 及 预防 1885 


施 是 科学 的 、 严 密 的 、 可 预言 的 ， 而 有 一 定 能 达到 
成 功 的 水 平 。 大 多 数 病例 都 可 以 保持 牙 周 健康 ， 使 
大 部 分 牙齿 为 人 们 终生 服务 。 影 响 预 后 的 因素 是 多 
方面 的 ， 包 括 患者 的 病史 、 年 龄 、 疾 病 类 型 、 病 情 
进展 速度 、 牙 周 破 坏 程度 、 全 身 情 况 以 及 患者 本 人 
能 否 积极 配售 治疗 等 。 


牙 归 病 只 侵犯 牙 眼 组 织 ， 没 有 支持 组 织 的 破 
坏 ， 大 多 数 表现 为 炎症 和 增生 。 一 且 原 因 消除 炎症 
消退 后 ， 预 后 较 好 ， 牙 卢 组 织 可 恢复 健康 ， 属 于 可 
道 性 病变 。 因 此 ， 牙 龋 病 的 也 后 在 很 大 程度 上 取决 
于 炎症 在 疾病 过 程 中 的 作用 。 单 纯 性 齿 炎 只 要 将 菌 
斑 、 牙 石 等 局 部 刺激 彻底 清除 ， 认 真 进行 菌 班 控 
制 ， 牙 龄 可 完全 恢复 健康 。 增 生性 眼 炎 在 去 除 局 部 
因素 后 ， 必 要 时 做 牙 殷 切除 术 ， 眼 炎 也 可 治愈 。 青 
春 期 女 炎 、 婚 娠 期 眼 炎 由 于 有 全 身 内 分 这 因素 的 影 
响 ， 除 了 积极 消除 局 部 刺激 因素 使 炎症 减轻 到 最 低 
程度 外 ， 待 青春 期 、 妊 娠 期 过 后 ， 牙 上 秀 也 汀 完全 恢 
复 健 康 。 青 壮年 及 儿童 期 的 急性 坏死 溃疡 性 眼 炎 只 
要 全 身 无 严重 疾病 、 治 疗 及 时 、 得 当 ， 预 后 也 是 良 
好 的 。 有 些 牙 眼病 患者 由 于 与 全 身 疾 病 的 用 药 密切 
相关 或 受 遗 传 影响 ， 在 单纯 局 部 治疗 后 ， 病 情 可 有 
改善 ， 但 远 期 疗效 取决 于 全 身 因 素 能 否 控 制 或 纠 
正 。 


二 、 牙 周 炎 的 预后 


牙 周 帮 的 预后 包括 著 列 总 体 的 预后 和 个 别 串 牙 
的 预后 。 

{ 一 ) 总 体 预后 的 判断 

1. 牙 周 炎 的 类 型 ” 牙 周 炎 的 类 型 与 预后 关系 
较为 密切 。 如 早 发 型 牙 周 炎 比 成 人 牙 周 炎 的 预后 要 
差 , 因为 前 者 常 伴 有 全 身 因 素 ， 如 外 周 血 中 粒 细胞 
趋 化 功能 异常 和 单 槽 细胞 的 功能 低下 等 致使 机 体 防 
御 能 力 缺陷 ， 使 疾病 易 复 发 ， 预 后 较 差 ; 而 一 般 轻 
到 中 度 成 人 牙 周 炎 只 要 彻底 去 除了 局 部 刺激 因素 ， 
辅 以 牙 周 支持 治疗 ， 一 般 不 易 复 发 ， 预 后 较 好 。 

此 外 ， 着 固 型 牙 周 炎 (refractory beriodonti- 
ts)、 人 快速 进展 型 牙 周 炎 (rapidly progressive peri- 
odontitis) 和 件 有 全 身 疾 病 的 牙 周 炎 《如 糖尿 病 型 
牙 周 炎 ) 治疗 困难 ， 预 后 不 佳 。 

2. 牙 周 支持 组 织 破 坏 的 程度 ”如 牙 列 中 多 数 
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牙 的 尼 吸 收 程度 、 牙 周 袋 深度 或 附着 丧失 程度 以 及 
根 分 叉 是 否 受 黑 等 对 预后 均 有 影响 。 若 牙 槽 骨 咀 收 
著 遍 达 根 长 的 1 以 乓 ， 则 顶 后 较 差 ， 若 牙 模 骨 的 
吸收 未 超过 相 长 的 1/2， 则 政客 一般 能 保留 ， 预 后 
较 好 。 再 结合 X 线 片 所 示 牙 槽 骨 的 致密 度 、 骨 醒 
板 的 有 无 ， 以 及 骨 吸 收 的 类 型 可 帮助 判断 治疗 的 效 
果 和 预后 ， 如 牙 模 上 骨 为 垂直 吸收 时 的 疗效 和 预后 区 
比 水 平 形 吸 收 好 。 一 般 牙 周 袋 的 深 庶 与 章 吸 收 的 程 
讼 是 相应 的 ， 牙 周 袭 愈 深 表 明 肯 吸收 的 最 也 多 ， 其 
预后 就 较 差 。 而 且 多 个 轴 而 的 复合 签 或 迁 加 扭曲 的 
复杂 激 比 单个 铀 而 的 简单 伐 的 预后 世 差 。 根 分 叉 区 
有 肯 吸 收 特 别 是 当 类 舌 侧 已 经 贯穿 时 ,预后 要 差 
些 


一 


3. 局 部 因素 的 消除 情况 ”在 局 部 因素 中 ， 若 
单纯 为 菌 壮 和 牙 石 所 引起 ， 遂 过 彻底 的 牙 局 治疗 比 
较 容易 消除 且 能 进行 良好 的 支持 治疗 。 有 创伤 性 牙 
者 ， 只 要 细心 进行 询 糙 ,预后 也 是 好 的 。 而 一 些 严 
重 的 错 莉 畸形 如 重度 深 哥 狂 ， 难 以 磨 改 或 用 正 畸 方 
法 矫正 ， 由 于 不 易 消除 导致 狗 创 伤 的 病因 ， 其 预后 
不 良 。 还 有 的 患者 有 难以 改 自 的 夜 磨牙 或 紧 咬 牙 习 
惯 ， 预 后 也 不 好 。 

4. 牙 松动 情况 ”车 多 数 牙 松动 度 普 遍 在 有 “以 
上 ， 表 明 存 在 难以 去 除 的 继 发 性 牙 创 伤 ， 又 不 能 作 
完善 的 松 牙 固定 ， 这 类 情况 的 预后 较 差 。 

5. 余 留 牙 的 数 其 ”如果 牙 列 中 余 留 牙 的 数目 
太 少 , 且 牙 周 破坏 程度 重 ， 或 余 留 牙 的 解剖 形态 和 
分 布 不 利于 支持 局 部 义 货 ， 如 只 留 下 前 磨牙 或 前 牙 
为 基 牙 ， 则 预后 不 良 。 

6. 患者 对 和 外山 治疗 的 配合 ” 目 者 能 否 遵 照 医 
师 进 行 有 效 的 自我 万 广 控 制 并 持之以恒 ， 是 维持 疗 
效 的 关键 ， 若 能 认真 执行 菌 斑 控 制 ， 加 上 牙 周 医师 
的 指导 ,将 会 大 大 减少 复发 ， 提 高 疗效 ， 预 后 就 
好 。 问 时 ， 患 者 进 人 维持 期 后 能 否 坚 持 每 6 个 月 作 
复查 和 复 治 ， 对 其 预后 有 至 关 重 要 的 影响 。 

7. 全 身 状 况 ” 如 牙 周 炎 患 者 存在 相关 的 系统 
性 疾病 ， 如 粮 女 病 ， 营 养 不 良 或 免疫 功能 异常 等 ， 
预后 较 全 身 健 康 者 差 。 

若 牙 周 治疗 后 仍 吸 烟 的 患者 ， 疗 效 较 差 ， 手 术 
效果 也 差 ， 影 响 预后 。 

患者 的 年 龄 与 疾病 的 预后 有 关 。 一 般 情况 下 ， 
年 轻 者 对 疾病 的 抵抗 力 较 强 ， 愈合 也 较 快 。 但 车 不 
同 患 者 的 骨 哄 收 和 政 周 破坏 程度 相似 ， 则 年 轻 者 的 


预后 较 差 ， 因 为 年 轻 者 是 在 较 短 时 间 内 发 展 到 此 程 
度 的 ， 而 年 长 者 则 一 般 病情 已 较 久 ， 说 明 前 者 病变 
进展 迅速 ， 可 能 存在 全 身 因 素 ， 或 对 病原 因素 的 抵 
抗力 较 弱 ， 故 其 预后 也 较 差 。 

(二 )】 个 别 患 牙 的 预后 

1. 附着 水 平和 牙 周 答 深 度 ”附着 水 平 标志 着 
牙 周 支持 组 织 丙 失 的 实际 情况 ， 一 般 险 着 水 平 的 位 
置 您 近 釉 牙 骨 质 界 时 ， 预 后 愈 传 ， 附 着 丧失 超过 
6mm 以 上 预后 较 差 ; 但 亦 须 视 分 布 范围 而 定 ， 单 
侧 的 附着 立 和 失 较 多 侧 附 着 形 失 预 三 为 佳 。 政 周 伐 的 
深度 ， 不 能 反映 牙 周 支持 结构 丧失 的 真实 情况 ， 如 
牙 周 组织 退 绒 ， 此 时 虽然 袋 浅 ， 但 牙 周 组 织 却 已 丧 
失 较 多 ; 但 一 般 而 证， 浅 找 较 深 维 预后 为 佳 ， 因 为 
前 者 伐 内 的 炎症 刺激 物 易于 清除 十 净 。 稚 底 接 近 驴 
兴 ， 预 后 是 很 差 的 。 

2. 牙 槽 肯 的 吸收 程度 和 类 地 ” 余 留 的 牙 槽 骨 
量 是 影响 预后 的 关键 ， 若 牙 模 骨 吸收 达 根 长 的 243 
或 更 多 时 ， 则 预后 差 ，-- 般 可 考虑 拔牙 。 但 若 骨 吸 
收 荐 在 牙 的 一 侧 ， 而 男 一 侧 吸 收 少 ， 且 牙 又 不 很 松 
动 者 ,可 了 予以 保留 。 牙 槽 骨 吸 收 的 类 型 也 与 预后 有 
关 ， 同 样 两 是 牙 其 牙 槽 骨 暖 收 均 达 根 长 的 12 时， 
垂直 形 吸 收 者 预后 较 好 。 

3. 下 的 松动 庶 ”一般 情况 下 ， 站 松动 度 在 了 ” 
以 上 者 ， 预 后 较 差 。 但 个 别 牙 的 松动 要 分 析 原 因 ， 
在 为 急性 炎症 所 致 ， 则 炎症 消除 后 ， 牙 会 变 稳固 ; 
因 验 创伤 所 引起 的 牙 松 动 ， 在 消除 早 接触 点 后 ， 牙 
松动 会 减轻 ; 但 若松 动 是 由 于 牙 槽 骨 高 度 降 低 所 
致 ， 则 难以 纠正 ， 预 后 较 差 ， 

4. 牙 的 解剖 形态 ”如 牙根 短 而 细小 ， 冠 根 比 
便 不 正常 者 ， 磨 牙 融 合 呈 锥 形 者 ， 或 上 颌 切 政 有 时 
形 对 侗 沟 等 均 预后 不 良 。 单 根 牙 牙 档 骨 严重 破坏 者 
预后 差 ， 而 多 根 牙 如 个 别 牙 根 牙 权 骨 破坏 ， 经 适当 
台 疗 后 患 牙 仍 可 行使 功能 。 

5, 其 他 如 个 别 牙 虽 经 调用 也 难以 消除 萎 创 
伤 或 食物 嵌 塞 ， 或 已 有 政信 牙 周 联 合 病变 而 治疗 不 
物 底 ， 则 预后 不 良 。 

总 之 ,对 于 政 周 病 的 预后 判断 是 多 方面 的 ， 主 
要 是 根据 上 述 情 况 综合 判断 。 如 病情 较 复杂 ， 一 时 
难以 作出 判断 ， 也 可 以 先 作 基础 治疗 进行 观察 ， 视 
牙 周 组 织 对 治疗 的 反应 、 刺 激 因 素 能 否 彻底 消除 以 
及 患者 的 配合 程度 等 ， 再 作 巴 后 判断 。 如 患者 经 基 
础 治疗 后 炎症 得 到 控制 ， 骨 吸收 停止 ， 牙 动 度 减 
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轻 ， 加 之 患者 能 积极 配合 医生 的 治疗 并 认真 虑 进行 
自我 菌 斑 控制 ， 这 样 预后 就 好 ,反之 预后 就 莽 。 


三 节 ” 牙 周 病 的 预防 


被 誉 为 现代 牙科 之 父 的 Fauchard 早 在 1746 年 
就 指出 : “不 注意 清洁 牙齿 将 会 导致 伍 牙 破坏 的 疾 
病 ”， 但 直至 1965 年 ，Loe 等 发 表 的 实验 性 眼 炎 用 
临床 和 微生物 学 资料 ， 权 威 性 邮 证 实 了 菌 斑 是 牙 周 
疾病 的 始 动 病因 。 此 上 后，Lindhe 等 的 动物 实验 也 
证 明了 菌 兽 堆积 可 导致 牙 周 炎 ， 虽然 在 一 定 程 度 上 
还 党 微生物 种 类 和 宿主 反应 的 影响 ， 有 一 点 是 肯定 
的 . 即 在 发 年 牙 周 炎 之 前 ， 必 定 先 有 牙 眼 炎 ,， 因 
此 ， 加 强 菌 广 控 制 ， 保 持 于 出 清 洁 ， 消 除 伙 症 是 预 
防 牙 周 病 的 关键 。 

牙齿 炎 的 预防 “牙齿 炎 的 病因 比较 单纯 ， 主 要 
由 菌 斑 堆积 造成 。 只 要 持续 地 、 及 时 地 清除 牙 面 菌 
诲 ,保持 相 半 清洁 的 下面 ， 就 能 有 效 预 防 牙 盼 炎 ， 
有 人 报告 在 形成 实验 性 眼 炎 的 过 程 中 ， 每 隔 48 小 
时 而 等- :次 ， 即 能 阻止 实验 性 上 起 炎 的 发 生 。 但 即便 
每 日 认真 刷牙 ， 仍 免不了 有 些 部 位 存在 汞 兽 和 牙 
石 。 每 6 一 12 个 月 进行 一 次 牙 周 洁 治 是 预防 牙 眼 炎 
的 有 效 措施 。 对 已 患 牙 龋 炎 者 ， 进 行 彻底 的 洁 治 术 
和 除去 明显 的 局 部 刺激 因素 ， 以 及 认真 的 自我 蔡 赣 
控制 ， 可 以 使 著 良 炎 完 全 闭合 ， 牙 眼 组 织 恢复 正 
常 ， 也 就 是 涪 ， 政 眼 炎 是 吕 道 性 病 挛 。 

牙 周 炎 的 预防 ” 牙 周 炎 是 多 因素 疾病 ， 它 的 预 
防 需 综合 考虑 菌 斑 、 验 创伤 、 宿 主 反应 、 环 境 、 遗 
传 易 感性 及 不 良 习惯 如 吸烟 等 多 种 因素 。 但 消除 苹 
斑 、 牙 石 以 及 局 部 刺激 因素 ， 消 除 牙 眼 炎 症 ， 仍 然 
是 最 重要 的 于 般 。 存 自我 菌 班 控制 的 基础 上 定期 作 
口腔 保健 治疗 ， 是 最 有 效 的 牙 周 病 预 防 。 对 于 牙 周 
炎 的 易 感 个 体 ， 应 定期 监测 其 齿 下 微生物 组 成 ， 阻 
止 牙 周 可 颖 致 病菌 的 定植 ， 预 防 牙 周 炎 发 生 。 对 于 
已 患 牙 周 炎 者 ， 强 调 时 诊断 、 时 治疗 和 恰当 、 彻 底 
的 综合 治疗 ， 以 阻止 病 损 的 发 展 。 

牙 周 炎 的 治疗 不 是 一 劳 永 移 ， 在 积极 治疗 
(active therapy phase》 结束 后 ， 应 立即 进 人 维持 阶 
段 ， 给 予 支 持 治疗 。 国 外 关于 政 周 炎 远 期 疗效 的 寡 
究 资料 证 明 ， 牙 周 支 持 治 疗 的 最 佳 复诊 间 卫 时 问 为 
每 3 个 月 一 次 ， 能 对 成 人 牙 周 炎 起 稳定 作用 ， 并 认 
为 牙 周 支 持 治 疗 是 非常 有 价值 的 服务 ， 应 该 是 日 常 


牙科 实践 中 首先 考虑 的 事 。 
( 张 理惠 ” 段 海燕 ) 
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第 一 章 ”口腔 粘膜 感染 性 疾病 


第 一 节 口腔 单纯 性 疱疹 


单纯 疱疹 病毒 【herpes simplex virus，HSV ) 
对 人 体 的 感染 甚 为 常见 ， 据 舍 计 ， 世 界 上 1 以 上 
的 人 群 曾 串 复发 性 疱 疗 性 口 炎 ， 而 约 有 30 双 一 
90% 的 调查 对 象 的 血清 中 有 抗 单纯 疱 阁 病 毒 抗体 由 
在 ， 说 明 他 们 曾 发 生 或 正在 发 生 单纯 疱疹 病毒 感 
染 ， 美 国 流行 病 资料 表明 : 每 年 有 50 万 原 发 性 疱 
阁 性 口 炎 患者 , 约 1.5 亿 人 口 兽 受 HSV-1 感染 。 
随 着 接受 器 罕 移 植 、 肿 瘤 放疗 化 疗 、 艾 汶 病 病毒 
(HIV) 感 汪 人 群 的 增加 ，HSV-1 作为 条 件 感 染 的 
串 病 率 也 在 不 断 增 高 。 一 般 认为 ， 人 类 是 单纯 疱疹 
病毒 的 天 然 宿主 ; 口腔 、 皮 肤 、 眼 、 会 阴 、 神 经 系 
统 等 是 易 受 侵犯 的 部 位 。 

[病因 】 单纯 疱疹 病毒 是 疱疹 病毒 中 的 一 种 ， 
为 中 等 大 小 球形 、 有 核 衣 这 和 脂 蛋 白 包 膜 的 DNA 
病毒 。 与 口腔 粘膜 感染 有 关 的 瘤 疹 病毒 还 有 水 盖 - 
带 状 疱疹 病毒 、 巨 细胞 病毒 和 EB 病毒 。 

HSY 的 核心 是 由 双 链 DNA 组 成 ， 含 有 病毒 的 
遗传 信息 ， 外 包 以 蛋白 质 家 壳 ， 再 外 层 为 一 种 可 深 
性 的 宣 于 糖 重 所 与 脂 蛋 白 的 包 膜 (中 膜 )。 根 据 
HSY 的 生物 学 特征 ， 包 膜 、 抗 原 性 的 差异 ， 以 及 
繁 病 部 位 的 不 同 ， 分 为 工 型 和 2 型 两 个 亚 型 ， 邵 
HSV-1 及 HSV-2。 这 两 个 亚 型 有 如 下 差异 : 由 在 
鸡 旺 细胞 上 ，HSV-1 不 形成 空 再 ， 而 HSV-2 形成 
空 次 ， 而 在 鸡 胚 红 毛 尿 晤 膜 上 HSV-1 形成 小 姜 疱 ， 
HSV - 2 形成 大 症 瘤 ， 说 明 HSV-L 致 病 力 小 于 
HSV-2. 您 包 膜 抗原 成 分 gC 具有 型 的 特异 性 ， 可 
利用 此 特性 加 以 鉴别 。 吕 1 型 和 2 型 病毒 特异 性 酶 
有 差异 性 。 负 最 本 质 区 九 为 晒 种 亚 型 的 病毒 核 苷 酸 
序列 有 差异 性 。 过 去 认为 HSV-1 主要 导致 睫 以 上 
的 皮肤 粘膜 病 损 ，HSV-2 主要 累及 腰 以 下 部 位 ， 
但 昌 前 很 多 研 究 表 明 在 口腔 单纯 疱疹 感染 中 ， 其 至 
健康 人 群 的 口腔 中 分 离 到 HSV.2 病毒 ， 这 可 能 与 
生活 方式 的 变异 有 关 。 

【发 病 机 制 】 口腔 单纯 疱疹 病毒 感染 的 病人 及 


带 病毒 者 为 传染 源 ， 主 要 通过 飞 沫 、 隆 液 及 疱 阁 液 
接触 而 致 ， 胎 儿 还 可 经 产道 感染 。 

HSYV 感染 引起 的 口腔 粘膜 病 损 主要 有 原 发 性 
单纯 疹 疹 感染 (如 泡 疹 性 眼 口 炎 ) 和 复发 性 单纯 疱 
痛感 染 《〈 如 复发 性 唇 疱 将 ) 两 大 类 。 其 发 病 机 制 如 
下 图 : 


感染 HSY 


下 
HSY 吸附 于 细胞 表 曾 


Y 
HSV 与 细胞 弄 融 合 
* 


HSV 腊 壳 
于 
HSY DNA 进 人 宿主 细胞 核 
复制 与 转录 
装配 扩散 站 
宪 
急性 发 作 … ”次 优 
| 一 诱 内 
原 发 性 单纯 性 疱疹 复发 性 单纯 净 背 


在 HSY 的 DNA 刚 进 人 宿主 细胞 核 时 ， 其 数 
量 并 不 增加 ， 然 后 HSY 的 DNA 利用 宿主 细胞 核 
中 核酸 合成 系统 的 相关 酶 、 单 核 音 酸 ， 按 照 HSV 
的 遗传 信息 进行 大 量 的 复制 与 转录 ， 在 宿主 细胞 核 
内 与 新 形成 的 大 苦 衣 过 蛋白 微粒 结合 ， 通 过 宿主 织 
胞 核 膜 时 获得 表层 包 膜 而 成 为 成 熟 的 病毒 颗粒 而 饮 
出 。 大 量 病毒 颗粒 的 形成 ， 造 成 宿主 细胞 的 急 刚 溶 
解 破坏 ， 形 成 病 损 。 

当 HSY 在 口腔 粘膜 造成 原 发 损害 后 ,病毒 党 
二 又 神经 鞘 进 人 半月 神经 节 细 胞 或 周围 细胞 内 洪 
忧 ， 此 时 所 有 控制 病毒 复制 的 基因 都 被 关闭 ， 只 留 
让 一 组 基因 ， 它 能 够 产生 潜 优 相关 性 转录 子 
(LAT)。 当 全 身 状 况 改 变 影响 免疫 系统 功能 或 局 部 
受到 外 和 伤 、 过 度 日 照 等 刺激 时 ， 将 激活 洪 优 病毒 的 
转录 央 子 ,增殖 后 沿 轴 索 下 行 至 感觉 神经 末梢 ， 进 
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人 该 部 位 的 上 皮 细 胞 内 ， 避 起 局 部 的 复发 性 交 疹 损 
害 。 昌 然 HSV 原 发 感染 后 ，1 局 左右 即 可 出 现 中 
和 抗体 和 补体 结合 抗体 ， 对 防止 病毒 扩散 及 限制 病 
程 促 使 自 合 有 一 定 作 用 ,但 血 中 抗体 不 能 进入 细胞 
内 ， 因 此 不 能 消除 细胞 内 的 潜伏 病毒 ， 也 不 能 阻 让 
复发 。 目 前 认为 ， 细 胞 免疫 在 对 抗 HSV 感染 中 ， 
具有 更 重要 的 作用 。 

近 20 多 年 的 研究 ，HSV-1 在 紫外 线 或 烟草 等 
物质 的 作用 下 可 以 诱 生 某 些 细胞 的 染色 体 畏 变 ， 可 
以 单独 转化 细胞 以 及 与 某 些 化 学 致癌 物 协 向 ， 可 
加 强 细胞 的 恶性 转化 。 研 究 还 表明 口腔 鳞 瘤 患者 存 
在 杭 HSV-1 的 体液 免 症 ， 部 分 口腔 粘膜 癌 前 损害 
和 鳞 瘤 组 织 存 在 HSV-L 的 DNA 片段 等 ， 因 此 ， 
HSVY-1 可 能 与 宫 腔 粘膜 瘤 前 损害 的 发 生发 展 有 关 ， 
由 于 HSV-] 感染 广泛 累及 人 群 ， 应 注意 进一步 研 
究 。 

【临床 表现 】 

1. 原 发 性 瘤 阁 性 口 炎 【Primary herpetic stom- 
atitis 》 最 常见 的 由 1 型 单纯 瘤 疹 病 毒 引起 的 口 租 
病 损 ， 可 能 表现 为 一 种 较 严 重 的 眼 口 炎 - 急 性 疱疹 
性 齿 口 类 。 允 数 原 发 感染 的 临床 症状 并 不 显著 。 本 
病 以 6 岁 以 下 儿童 较 多 见 ， 万 其 是 5 个 月 至 2 岁 更 
多 ， 因 为 多 数 要 儿 出 生 后 ， 即 有 对 抗 单 红 疱 凌 病 毒 
的 抗体 ， 这 是 一 种 来 自 母体 的 被 动 免疫 ,4 一 6 个 
月 时 即行 消失 ，2 岁 前 不 会 出 现 明显 的 抗体 效 价 。 
本 病 在 成 人 也 不 少见 。 

(1) 前 驱 期 : 原 发 性 单纯 疱疹 感染 ， 发 病 前 党 
有 接触 竟 疙 病 损 患者 的 历史 。 渤 伏 期 为 4 一 了 天 ， 
以 后 出 现 发 热 、 头 痛 、 疲 乏 不 适 、 全 身 肌 肉 疼 癌 ， 
甚至 咽喉 肿 痛 等 急性 症状 ,， 人知 下 和 颈 上 淋巴 结 肿 
大 ， 前 痛 。 患 儿 流 省 ， 拒 食 、 烦 躁 人 东安 。 经 过 1 一 
2 天 后 ， 口 腑 粘膜 广泛 充血 水 有 种 ， 附 着 卢 和 绕 虫 也 
常 出 现 急 性 炎症 。 

(2) 水 疱 期 : 口腔 粘膜 任何 部 位 皆 可 发 生成 篮 
小 水 疯 ， 似 针头 大 小 ,特别 是 邻近 乳 磨 牙 〔〈 成 人 是 
前 麻 牙 ) 的 上 有 和 起 缘 处 更 明 品 。 水 疱 疱 壁 薄 、 透 
明 ， 不 久 洲 破 ， 形 成 浅 表 注 疡 。 

(3) 麻 烂 期， 尽管 水 疱 较 小 ， 但 汇集 成 艇 ， 注 
破 后 可 引起 大 面积 糜烂 ， 并 能 造成 继 发 感染 ， 上 窒 
黄色 假 障 。 除 口腔 内 的 损害 外 ， 层 和 口 周 皮肤 也 有 
类 似 病 损 ， 疱 蔽 泪 后 形成 痴 壳 。 

(4) 愈合 期 ， 糜烂 面 逐 渐 缩 小 ， 傅 合 ， 整 个 病 


程 的 需 7 一 10 天 。 但 未 经 适当 治疗 者 ， 恢 复 较 组 
慢 。 患 病 期 间 ， 抗 病毒 抗体 在 血液 中 出 现 ， 发 病 的 
14 一 21 天 最 高 ， 以 后 ,抗体 下 降 到 较 低 的 水 平 ， 
明 可 保持 终生 ， 但 不 能 防止 复发 。 

少数 情况 ， 原 发 感染 可 能 在 体内 广泛 播 散 ， 以 
至 引起 脑 炎 、 上 脑膜 炎 以 及 其 他 和 匈 及 生命 的 并 发 症 。 
这 些 可 能 致命 的 病例 主要 见于 下 述 情况 ， 娩 非洲 儿 
童 的 恶性 营养 不 良 与 疱疹 的 广泛 播 散 有 密切 关系 ; 
全 身 虚弱 的 儿童 患 痛 疹 感 染 时 ， 与 坏 姜 性 口 炎 有 一 
定 的 联系 。 

2. 复发 性 疤 疾 性 口 火 (recurrent herpetic 
stomatitis )” 原 发 性 疤 疙 感染 愈合 以 后 ， 不 管 其 病 
损 的 程度 如 何 ， 有 30% ~ 50% 的 病例 可 能 发 生 复 
发 性 损害 。 一 般 复发 感染 的 部 位 在 口唇 或 接近 口 情 
处 ,， 故 又 称 复发 性 唇 冯 疹 。 复 发 的 口唇 损害 有 两 个 
特征 : 名 损害 总 是 以 起 瘤 开 始 ， 常 为 多 个 成 篮 的 
净 ， 单 个 的 净 较 少见 。 回 损害 复发 时 ， 总 大 在 原先 
发 作 过 的 位 置 ， 或 邻近 原先 发 作 过 的 位 置 。 诱 使 复 
发 的 刺激 因素 较 多 ， 包 括 阳 光 、 局 部 机 械 损伤 ， 特 
别 基 轻 度 发 热 ， 如 感冒 等 ;在 许多 病例 中 情绪 因素 
也 能 促使 复发 。 复 发 的 前 驱 阶 段 ， 病 人 可 感到 轻微 
的 疲 过 与 不 适 ， 很 快 在 将 要 发 生 复发 损害 的 一 片区 
域 ， 有 刺激 、 灼 痛 、 痒 、 张 力 增 加 等 症状 。 大 约 在 
10 多 小 时 以 肉 ， 出 现 水 瘤 ， 周 围 有 轻 度 的 红斑 。 
一 般 情况 下 ， 瘤 可 持续 到 24 小 时 以 内 ， 随 后 破裂 ， 
接着 是 糜烂 、 结 辣 。 从 开始 到 愈合 约 10 天 ， 但 继 
发 感 了 染 党 延缓 愈合 的 过 程 ， 并 使 病 损 外 出现 小 且 
净 ， 愈合 后 不 留 疗 疗 ， 但 可 有 色素 沉着 。 受 影响 的 
部 位 可 能 在 数 周 以 后 ， 甚 至 数 日 以 后 再 次 发 作 ; 一 
般 来 说 ， 表 次 发 作 的 间隙 是 数 月 以 后 ， 这 主要 取决 
于 话 使 复发 的 刺激 因素 。 

虽然 复发 性 唇 疱疹 是 本 病 最 常见 的 复发 形式 ， 
但 少数 复发 损害 影响 到 牙 眼 和 神 朋 ， 这 些 口 腔 内 的 
复发 性 疱疹 感染 仍 有 自 限 性 。 总 的 说 来 ， 在 复发 的 
交 疹 损害 中 ， 由 于 机 体 的 免疫 性 使 病 损 局 限 ， 并 使 
它 明 显 地 受到 抑制 ， 全 身 反 应 较 轻 。 

[病理] 单纯 疱疹 病毒 有 一 种 明显 的 特征 ， 就 
是 人 侵 上 皮 细 胞 ， 因 此 ， 这 就 是 示 出 特殊 的 细胞 学 
改变 ,包括 产生 核 的 包涵 体 和 多核 巨细 胞 及 细胞 的 
破坏 。 细 胞 学 的 改变 还 包括 受 感染 的 细胞 和 正常 细 
胞 融合 形成 一 种 用 数 核 的 合 胞 团 抉 {巨细 胞 )。 
这 种 多 核 巨 细胞 是 扁平 的 鳞 状 形 的 上 皮 细 胞 ， 体 积 
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可 达 正 常 上 皮 细 胞 的 10 和信。 在 细胞 学 涂 片 中 ， 这 1. 口交 型 口疮 〈 疱 冶 样 口疮 ) 损害 为 散在 分 
种 细胞 被 撒 述 为 桑 横 样 细胞 。 布 的 单个 小 溃疡 ， 病 程 反 复 ， 不 经 过 疱 痛 期 ;溃疡 


除了 特异 的 细胞 改变 外 ， 上 皮 细 胞 胞 浆 水 肿 ， 
产生 气球 样 退 变 ， 并 有 显著 的 细胞 间 水 肿 ， 最 后 形 
成 上 皮 内 瘤 ， 而 由 于 疱 底 的 上 皮 细 胞 常 被 破坏 ， 故 
也 可 形成 上 皮下 痛 。 郊 壁 破裂 ， 破 裂 后 有 一 个 短暂 
的 深 疡 前 期 一 一 临床 上 是 与 泡 同 样 大 小 的 扁平 状 浇 
黄色 损害 ， 此 处 的 细胞 有 严重 的 病毒 损伤 和 严重 的 
细胞 间 水 种。 受 损伤 和 死亡 的 细胞 最 后 脱落 ， 形 成 
一 个 边界 清晰 的 浅 洛 癌 或 糜烂 。 若 有 多 个 相 邻 的 扫 
害 互 相 融 合 ， 则 形成 的 线 溃 疡 边界 不 规则 。 

【诊断 】 大 多 数 病例 ， 根 据 临床 表现 都 可 作出 
诊断 。 如 原 发 性 感染 多 见于 婴 幻 儿 ， 急 性 改作， 全 
身 反 应 重 ， 口腔 粘膜 的 任何 部 位 和 口 层 周围 可 出 现 
成 角 的 小 水 况 。 继 后 ,口腔 粘膜 形成 浅 溃疡 ， 口 周 
皮肤 形成 病 沉 。 复 发 性 感染 成 人 多 见 ， 全 身 反 应 
轻 。 但 口角 、 层 缘 及 皮肤 仍 出 现 典 型 的 成 簇 小 水 
疱 。 

口腔 HSY 感染 的 辅助 诊断 有 ， 

1. 形态 学 诊断 

《1) 涂 片 查找 包涵 体 : 即 在 水 疱 基 底部 刊 片 染 
色 可 发 现 含 嗜 酸性 包涵 体 的 多 核 户 细胞 存在 。 但 应 
注意 其 他 疱疹 病毒 感染 也 有 类 似 表现 。 

(2) 电镜 检查 受 损 细胞 中 是 否 含有 不 成 熟 的 病 
毒 颗 粒 或 直接 查找 交 液 中 的 病毒 颗粒 。 

2. 免疫 学 检查 

(1) 抗原 检测 : 利用 抗 HSV 各 类 抗原 的 单 克 
隆 抗体 ， 用 免疫 将 光 或 其 他 免疫 组 化 技术 ， 从 受 损 
细胞 中 查找 特异 性 抗原 。 

(2) 抗体 检测 ， 用 HSV 抗原 与 患者 的 血清 进 
行 抗体 中 和 试验 、 补 体 结合 试验 或 ELISA 检测 搞 
体 滴 度 是 否 升 高 。 但 此 项 检测 对 早期 诊断 价值 不 
太 。 

3. 病毒 分 离 ”将 病 损 处 刮 取 物 或 水 疱 液 接种 
于 易 感 组 织 培养 细胞 或 新 生 小 万， 在 所 造成 的 病 损 
细胞 或 组 织 中 可 分 离 到 HSV 病毒 ， 并 进行 型 别 鉴 
定 , 但 成 功率 不 高 。 

4. 基因 诊断 ”近年 来 采用 核酸 杂交 、 酶 切 图 
谱 以 及 聚合 酶 链 反 应 {PCR》 等 ， 均 可 利用 特异 的 
DNA 信和 号 来 确定 HSV 感染 诊断 ，PCR 法 灵敏 、 
快速 ， 但 有 较 高 的 假 阳 性 。 

【鉴别 诊断 】 


数量 较 和 多， 主要 分 布 于 口腔 内 角 化 程度 较 差 的 粘 腊 
处 ,不 造成 齿 炎 ， 儿 童 少 见 ， 无 皮肤 损害 〔 表 22- 
1-1)。 
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好 发 年 龄 ” 婴 幼 儿 成 人 

发 作 情 况 急性 发 作 、 全 身上 反应 ” 反 乱 发 作 、 全 身 反 应 
较 重 较 轻 

病 损 特点 1. 散在 小 汝 病 ， 无 

发 疱 期 


2. 扣 害 仅 根 于 [以 
、 的 无 角 化 粘 网 


3, 可 伴 皮 肤 损 害 3. 无 皮肤 损害 


2, 三 义 神 经 带 状 瘤 疹 ”是 由 水 六 带 状 疱 痛 病 
毒 引起 的 颜面 皮肤 和 口腔 烙 膜 的 病 损 。 水 疱 较 大 ， 
瘤 疹 聚集 成 灸 ， 滑 三 叉 神经 的 分 支 排列 成 带 状 ， 但 
不 超过 中 线 。 疼 冯 剧 烈 ， 其 至 损害 傅 台 后 在 一 段 时 
期 内 仍 有 疼痛 。 本 病 任何 年 龄 都 可 发 生 ， 侠 后 不 再 
复发 。 

3. 手 - 足 - 口 病因 感 染 柯 萨 奇 病毒 A 所 引起 
的 皮肤 粘膜 病 ， 但 口腔 损害 比 皮肤 重 。 前 张 症状 有 
发 热 、 困 倦 与 局 部 淋巴 结 肿 大 ; 然后 在 口腔 粘膜 、 
手掌 、 是 底 出 现 散 在 水 瘤 、 据 净 与 斑 疹 ， 数 量 不 
等 。 斑 交 周 围 有 红学 ， 无 明显 压痛 ， 其 中 央 为 小 水 
净 ， 皮 肤 的 水 净 数 日 后 于 燥 结 痴 ; 口腔 损害 遍布 于 
层 、 类 、 和 天、 肚 等 处 ， 为 很 多 小 水 奖 ， 迅 速成 为 潢 
疡 ， 经 5 一 10 日 后 愈合 。 

4. 瘤 疹 性 咽 峡 炎 ”由 柯 萨 奇 病毒 A, 所 引起 的 
吕 腔 疱 痿 损害 ， 临 床 表 现 较 似 急性 疱疹 性 契 口 类 ， 
但 前 驱 期 和 全 身 反应 都 较 轻 ， 病 损 的 分 布 只 限 干 口 
腔 后 而 ， 如 软 胶 、 性 牌 〈 悬 座 垂 )、 扁 桃 体 处 ， 为 
蔡 集 成 秘 的 小 水 疱 ， 不 和 久 溃 破 成 溃 病 ， 损 害 很 少 发 
于 口腔 前 部 ， 和 牙 眼 不 受 损 害 ， 病 程 大 约 7 天 。 

5. 多 形 性 红 班 ”为 广泛 损 及 皮肤 和 粘膜 的 急 
性 疾病 ， 诱 发 的 因素 包括 感染 、 药 物 前 使 用 ， 但 有 
的 亦 无 诱因 。 口 腔 粘 膜 突然 发 生 广泛 的 糜烂 ， 特 别 
涉及 层 部 ， 引 起 魔 料 、 结 靖 ， 出 血 ， 而 弥散 性 眼 炎 
非常 少见 ， 皮 肤 损害 有 靶 形 红斑 或 虹膜 状 红 班 。 

【治疗 ]】 
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1. 抗 病毒 药物 

(1) 阿 普 洁 书 ; 阿 背 应 韦 (acyclovir，ACV)， 
又 名 汽 坏 鸟 昔 ， 克 毒 星 ， 是 开 链 的 急 昔 衍生 物 ， 对 
1 型 和 2 考 单 纯 疱 疹 病 毒 有 较 强 的 气 制 作用 各 高度 
选择 性 。 疾 病 过 程 中 ， 单 纯 疱 痊 病 毒 诱 导 宿 主 细胞 
合成 病毒 特有 的 胸腺 喀 喧 激酶 和 DNA 集合 酶 。 在 
胸腺 喀 啶 激酶 的 作用 下 ， 进 入 宿主 细胞 的 阿 基 沙 韦 
被 磷酸 化 成 一 磷酸 盐 ， 而 正常 宿主 细胞 中 的 酶 不 会 
使 阿 苷 洛 韦 磷酸 化 ， 阿 背 涪 韦 一 磷酸 盐 可 进一步 转 
变 成 二 磷酸 盐 和 三 磷酸 盐 ， 集 紊 在 感染 疱疹 病毒 细 
有 驳 中 的 活性 部 分 。 它 能 竞争 抑制 单纯 疱疹 病毒 特有 
的 DNA 聚合 酶 而 阻止 该 病 玖 的 复制 ， 但 艾 不 影响 
正常 宿主 细胞 。 本 品 口 乳 或 静脉 注射 后 在 体内 较 稳 
定 ， 大 部 分 旦 原形 经 肾 排 出 。 肾 功能 的 好 坏 可 影响 
本 品 的 半 训 期 和 在 体内 的 清除 率 ， 因 此 ， 有 肾 损 害 
的 病员 要 减少 用 其 。 本 药 还 可 通过 血 脑 屏 障 和 胎盘 
找 障 ， 并 可 育 集 在 乳 守 中 ， 因 其 致 畸 作 用 尚未 明 
了 ， 均 儿童 和 孕妇 、 哺 乳 期 妇女 均 应 迟 用 。 

对 于 单纯 疱疹 病毒 原 发 感染 者 ， 阿 萌 溢 韦 不 能 
阻 目 病 毒 潜 优 到 机 体内 ， 故 不 能 控制 以 后 的 复发 。 
近来 的 宝 究 认为 ， 木 品 对 免疫 能 力 差 的 病员 点 单纯 
交 阁 时 效果 较 好 。 

ACV 杭 病毒 能 力 依 次 为 HSV-1、HSV-2、 水 
辣 - 带 状 疱疹 病毒 及 EB 病毒 。 对 巨细 胞 病毒 无 效 。 
其 血 效 半衰期 为 2.5 一 3.0 小 时 。 用 药方 法 及 剂量 
为 : ~- 般 原 发 性 病人 ，200mg 口服 ， 每 4 小 时 一 次 
{每 日 5 次 , 成 入 ), 服 5~7 日 ,复发 性 口腔 
HSV-1 感 染 为 3 一 5 日 。 有 免疫 缺陷 的 病 大 或 有 并 
发 症 的 病人 【如 HSV 脑 炎 ) 可 用 静脉 滴 注 ，5 ~ 
10mgvkg， 每 8 小 时 一 次 ， 服 3 一 了 日。 口服 ACY 
的 副作用 轻微 ， 仅 公有 由 申 道 反 应 ， 但 有 报道 干扰 
素 可 能 增加 其 神经 毒性 。 

{2) 利 巴 韦 林 ; 又 名 病毒 唑 《virazole)j 或 三 
氮 唑 核 苷 (ribavirin) 为 一 种 强 的 单 克 酸 次 黄 晒 蛤 
核 董 (IMP) 脱 气 酶 搞 制 剂 ， 从 而 阻碍 病毒 核酸 的 
合成 ， 有 广 谱 抗 病毒 作用 (包括 DNA、RNA 病 
毒 )。 对 疱疹 病毒 有 防治 作用 。 本 品 口 服 每 日 0.6 一 
1g, 分 3 一 4 次; 肌 内 注射 每 干 克 体重 10 一 15mg， 
分 两 次 : 0.1% 溶 液 济 眼 治 疗 奖 疙 性 结膜 炎 。 本 品 
不 宜 大 如 长 期 使 用 ， 以 免 引 起 严重 的 肠胃 反应 ， 茸 
妇 禁 用 。 

(3) 干扰 素 各 聚 册 胞 ; 干扰 索 【interferon) 是 


机 体 细 胞 对 病毒 感染 或 一 些 非 病毒 诱 生 剂 反应 合成 
的 一 种 糖 蛋 白 ， 具 高 度 生物 活性 ， 可 促进 机 体 的 自 
然 杀伤 细胞 (NK 细胞 》 和 巨 只 细胞 对 病毒 感染 细 
胞 的 杀伤 作用 ， 并 能 抑制 病毒 在 新 人 侵 的 组 织 细 胞 
内 的 复制 增殖 。 外 源 性 干 拢 素 和 从 受 感 染 细胞 中 赤 
放 的 内 源 性 干扰 素 ， 通过 作用 于 未 感染 细胞 的 细胞 
膜 上 受 体 ， 话 导 生 成 多 种 胞 桨 降 ， 破 坛 病毒 RNA， 
而 影响 病毒 的 蛋白 质 的 全 成， 限制 了 病毒 感染 的 扩 
散 , 干扰 素 还 能 抑制 磷酸 多 蓓 醇 毛 基 葡 糖苷 的 合 
成 ， 彰 啊 病 毒 糖 借 白 训 膜 的 形成 。 二 扰 素 捉 制 病 毒 
具有 种 属 的 特异 性 、 广 谱 人 性 、 高 活性 ， 作 用 迅速 ， 
相对 无 毒 和 无 过 敏 狂 等 特点 。 每 日 1 一 2 次 ， 肌 注 
或 皮下 广 射 后 均 在 4 一 8 小 时 内 达到 血 药 峰值 。 不 
能 通过 和 胎盘。 不 良 反 应 有 发 热 、 头 痛 和 肌 岗 痛 。 厌 
剂量 可 出 现 疲 乏 无 力 ， 因 貌 不 渤 ， 四 肢 麻 术 。 般 可 
见 白细胞 、 血 小 板 和 网 状 红 细胞 减少 ， 可 能 与 本 师 
抑制 造血 细胞 的 分 裂 有 关 。 车 多 次 反复 使 用 ， 部 分 
患者 的 血 中 可 出 现 抗 干扰 索 抗 体 ， 而 影响 疗效 。 由 
于 IFN-e 治疗 HSY-1 感染 的 效果 并 不 高 于 ACV， 
且 副 作用 较 儿 ,价格 较 贵 ,一 般 不 作为 首选 药物 ， 
但 对 复发 频繁 或 有 免疫 力 低 下 的 病 大 可 考虑 采用 。 

罕有 车 酸 《 聚 山 胞 ) (poly 下 C》 是 大 工 合成 的 
干扰 素 诱 生 剂 ， 同 时 能 刺激 巨 星 细胞 ， 增 加 香 哈 功 
能 和 抗体 形成 。 采 用 肌 内 注射 ， 12 一 24 小 时 达到 
血 蜂 值 ， 因 此 每 天 或 间隔 1 天 给 药 即 可。 对 慢性 和 
复发 性 HSV 感染 有 -- 定 的 疗 葡 .不 和 良 反 应 为 -过 
性 低热 。 

(4) 疫苗 和 免疫 球 蛋 白 : 疫苗 是 预防 病毒 感染 
最 有 效 的 方法 ,但 HSYV 疫苗 尚 在 研究 中 。 注 射 锡 
疫 球 蛋 白 可 使 机 体 获 得 短暂 的 抗 病毒 能 万 ( 即 被动 
免疫)， 在 HSY 感染 流行 时 ， 在 一定 的 人 群 中 使 
用 ， 有 预防 和 治疗 的 效果 。 近 来 有 撒 道 用 iarifan 
和 疱疹 疫苗 联合 应 用 .larifan 是 双 键 核糖 核酸 制 
剂 ， 也 能 诱 生 干扰 素 ， 对 重型 复发 性 单纯 疱疹 的 联 
合 应 用 ， 前 者 能 奖 短 意 合 斯， 而 后 者 能 延长 缓解 
期 。 治 疗 后 淋巴 细胞 产生 7 干扰 素 和 白细胞 产生 
cx- 干扰 素 的 能 力 均 有 提高 血清 干扰 素 效 价 明显 升 
高 ， 其 效 价 的 波动 和 疮 疹 的 消长 相符 合 ， 天 然 杀 作 
细胞 (NK 细胞 ) 的 活性 也 增高 。 

2. 免疫 凋 节 剂 及 其 他 ”对 于 单纯 疤 痛 感染 复 
发 较 严 重 而 频繁 者 ， 除 抗 病毒 药物 ， 还 应 选用 免疫 
调节 剂 。 
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{1) 胸腺 麦 、 转 称 因 子 、 左 旋 昧 唑 ， 有 报道 用 
脑 腺 素 1 一 $mg 肌 注 每 天 1 次， 治疗 1 一 12 步 的 儿 
童 患者 3 一 6 天 后 均 出 现 疗效 。 转 移 因 子 及 堪 旋 哑 
只 等 对 HSV 感染 均 有 辅助 治疗 作用 ( 详 见 第 三 音 ， 
复发 性 阿 弗 他 演 疡 )， 

(2) 环 氧 化 栈 抑 制剂 ， 如 消炎 痛 25mg， 每 日 
3 次 ， 只 服 ; 布 洛 芬 每 次 服 200mg， 每 日 4 次， 使 
用 工 个 月 至 数 月 。 据 认为 本 品 可 使 复发 性 瘤 疤 的 复 
发 频率 和 发 作 严重 程度 明显 下 降 。 

3. 局 部 用 药 

(1) 日 脐 粘膜 用 药 ; 口腔 粘膜 用 药 对 原 发 性 
HSYV 感染 引起 瘤 疹 性 户口 炎 是 不 可 甬 筷 的 ， 常 使 
用 的 制剂 有 溶液 、 糊 剂 、 散 剂 及 含 片 。 

D0.1% 一 0,2% 区 萄 糖 酸 氢 己 定 ( 洗 必 素 ) 
溶液 ,复方 姻 酸 溶液 《多 贝尔 滞 口 液 )，0.1% 依 沙 
叫 啶 【 利 凡 诺 ) 洲 洲 注 口 ， 皆 有 消毒 杀菌 作用 。 体 
外 研究 ， 认 为 氢 已 定 液 对 | 型 单纯 况 烽 病毒 的 生长 
有 搜 制 能 力 ， 浓 度 增 高 ， 抑 制 力 越 强 ， 并 对 病毒 的 
细胞 溶解 作用 也 有 抑制 作用 ; 体内 试验 ， 认为 
0.2% 的 氮 己 定 对 【型 单纯 净 闭 病毒 有 抑制 作用 。 
2% 一 2.5% 的 四 环 率 水 溶液 濑 口 能 消除 继 发 感染 ， 
减轻 症状 {如 止痛 )。 

2) 抗生素 糊 剂 ， 如 5% 金 霉 素 甘 油 糊 剂 ， 或 
5% 四 坏 紊 甘油 糊 旗 局 部 涂 掺 。0.5% 述 克 男 宁 糊 剂 
局 部 涂 抠 可 正 痛 。 

3) 散剂 、 如 锡 类 获 、 养 了 明生 肌 散 、 西 瓜 霜 粉 
剂 均 可 局 部 使 用 。 

4) 会 片 ， 可 用 葡萄 糖 酸 氢 已 定 片 (5mg)， 溶 
蓝 酶 片 《20mg)、 华 素 片 等 会 化 。 

(2) 口 周 皮肤 及 层 部 用 药 : 

1) 5% 珊 成 的 二 基 亚 砚 液 局 部 涂 氨 ， 据 报道 可 
缩短 病 称 50%。 碘 和 成 即 冯 痛 兆 《IDUY。 亦 可 用 左 
起 或 ACV 滴 眼 剂 涂 择 。 

2) 5%ACV 软膏 、 栈 村 胺 《增光 素 ) 软 背 或 
人 白细胞 干扰 素 软 育 局 部 浴 嵌 。 

3) 唇 疱 疹 继 发 感染 时 ,可 用 温 的 生理 盐水 、 
0.1% 一 0.2% 氧 己 定 液 或 0.01% 硫酸 锌 液 湿 数 , 
镍 可 抑制 1 卉 单纯 交 疹 病毒 DNA 聚合 酶 ， 进 而 直 
接 影 响 病毒 的 复制 。 

肾上腺 皮质 类 固 豆 全 身 应 用 ， 因 能 导致 病毒 感 
染 扩 散 是 绝对 禁止 的 。 但 由 于 局 部 应 用 能 减轻 炎症 
水 肿 ， 近 来 有 用 氢化 可 的 松 和 新 每 素 乳 高 治疗 复发 


性 层 交 疙 ， 取 得 一 定 效 果 ， 

4. 物理 疗 灾 ”口腔 单纯 痛 冶 的 复发 研 染 可 肘 
氢气 激 光 治 疗 。 据 报道 ， 局 部 照射 点 功率 密度 
100mwver2 ， 每 处 照射 60 秒 钟 ， 照 射 3 一 5 处 ; 
每 次 总 共 照 射 3 一 5 分钟 ， 物 日 1 次 ， 共 河 疗 6 一 7 
次 。 重 型 复发 性 疱 阁 治 疗 10 次 。 治 疗 结果 显示 ， 
激光 治疗 1 一 2 次 即 有 了 明显 的 止痛 效果 ， 并 使 病灶 
局 上限 和 上 皮 形 成 加 快 ; 治疗 2~3 次 全 身 情况 改善 ， 
平均 6~7 天 治愈 。 若 来 用 一 般 疗 法 需 7~-9 天 方 可 
治 傅 。 赋 究 认 为 ， 饥 氛 汶 光 100mW/enmr 可 刺激 组 
胞 三 磅 酸 腺 背 {ATP) 含量 增高 。 细 胞 的 ATP 会 
量 的 变化 可 评定 细胞 的 生物 能 反应 水 平 ， 而 生物 能 
的 提高 可 激活 免疫 系统 和 机 体 的 再 生 修 复 过 程 ， 所 
以 损 氛 激光 治疗 单纯 疱 冶 的 复发 损害 是 有 效 的 。 

5. 对 症 和 支持 疗法 “”-- 般 来 说 ， 在 疱 阁 性 埠 
口 炎 的 临床 症状 出 现 久 前， 患者 体内 单纯 瘤 疙 病毒 
的 复制 已 发 生 了 ， 并 很 快 造成 机 体 细胞 和 组 织 的 损 
伤 ， 歧 对 症 处 理 和 全 身 支持 疗法 是 必 楼 的， 

(1 支持 疗法 : 病情 严重 者 应 转 床 体 息 ， 保 证 
饮 人 人 量 ， 维 持 体液 半 衡 。 进 食 困 难 普 吕 静脉 输 溢 ， 
补充 维生素 B、 必 等 。 

(2) 对 症 处 理 : 包括 消炎 、 抗 感染 、 镇 痛 等 ， 
如 全 身 使 用 抗生素 ，2% 四环素 液 溅 口 ， 消 毒 防腐 
药 (如 0.1% 毛 已 定 ) 滞 品 ， 局 部 用 抗生素 糊 剂 或 
中 药 散剂 【如 西瓜 霜 ) 涂 捞 ; 疼痛 剧烈 者 局 部 用 麻 
了 醉 剂 涂 柑 ， 婴 幼儿 患者 发 热 剧烈 者 可 用 水 仿 酸 类 药 
退烧 〈 如 20 电 安 万 近 液 滴 鼻 ) 。 

6. 中 医 中 药 治 疗 

([) 针 感 风 热 、 内 火 炽 盛 : 本 型 表现 在 瘤 郊 性 
二 口 炎 发 病 的 早期 。 

主 证 ” 恶 寒 发 热 ， 体 湾 可 升 达 38 信 以 上 ， 头 
身 重 痛 ， 口 渴 心 烦 ; 小 儿 有 流 诞 、 拒 食 、 烦 躁 不 安 
等 ; 口腔 烙 膜 充 血水 帅 ， 或 有 并 得 与 散在 小 水 疱 ， 
茵 质 淡 或 微 红 ， 舌 苔 薄 白 或 微 黄 ; 脉 浮 数 有 力 。 

治 则 朴 风 ， 清 热 ， 解 毒 ， 辛 凉 解 表 。 

方 鲍 ”加 昧 银 扣 散 ， 金 银 紫 、 连 毁 、 桔 酰 、 薄 
荷 、 淡 竹 叶 、 荆 并 、 淡 豆 政 、 牛 关子 、 节 根 、 板 旷 
根 、 甘 草 。 

些 期 可 服用 中 成 药 如 抗 病毒 颗粒 、 板 蓝 根 颗粒 
等 。 

(2) 脾胃 积 热 , 心 火 上 炎 :， 本 型 在 临床 上 多 
见 ， 并 多 发 生 于 疹 凌 考 睛 口 炎 的 中 期 。 
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主 证 口 渴 思 和 饮 、 心 烦 不 安 、 太 便秘 结 、 小 便 
黄 赤 短 少 ， 口 痛 流 泗 ， 口 粘膜 各 处 可 见 成 馈 与 散在 
水 瘤 破 汝 后 形成 之 糜烂 ， 并 可 融合 成 片 ， 口 周 或 口 
度 水 准 破 湾 后 可 有 渗 出 结 病 ， 舌 质 红 , 天童 黄 或 商 
用 ， 脉 洪 大 而 数 。 

治 则 ”清心 家 热 ， 养 阴 利 湿 。 

方 例 加味 导 示 白虎 汤 ， 生 石井 、 知 母 、 生 地 
黄 、 川 木 通 ， 淡 竹 叶 、 玄 委 、 芦 竹 根 、 板 蓝 根 、 肯 
茶 、 甘 草 。 

华西 医科 大 学 口腔 医学 院 将 改进 后 的 加 味 导 未 
白 卉 汤 按 -~- 定 工艺 制作 加 工 成 颗粒 一 一 口 炎 宁 颗 
粒 ， 用 以 治疗 单纯 瘤 疗 ， 效 果 良 好 。 气 研究 认 沪 口 
炎 宁 栖 粒 有 抗 病 毒 作 用 ， 能 灭 活 单纯 疱 阁 病 毒 
2125 株 及 腺 病毒 7 型 ， 其 抗 病毒 机 制 是 : 由 于 口 
炎 宁 颗粒 能 单独 诱 生 人 是 肺 成 纤维 细胞 产生 干扰 
素 。 另 外 口 炎 宁 颗粒 对 机 体 体 滤 免 疫 功 能 有 双向 调 
节 作 用 ， 可 见 口 类 颗粒 是 作为 一 种 干扰 束 诱 生 剂 和 
免疫 调节 剂 来 发 挥 治疗 作用 的 ， 

《3) 心 脾 积 热 、 阴 次 亏损 : 

主 证 ”而 色 慷 悼 ， 咽 喉 于 痛 ， 盗 汗 或 大 便 艰 
汲 ， 低 热 或 手足 心 热 、 心 烦心 业 ， 口 粘 障 人 有 廉 
烂 ， 上 材 黄 色 假 下 ， 舌 质 红 、 和 震 苦 少 或 无 苦 ， 少 
津 ， 脉 细 或 羔 细 数 。 本 型 见于 口腔 单纯 疱 痊 之 晚 
期 ， 是 由 于 效 病 中 心 脾 积 热 未 尽 而 正气 已 衰 的 表 
现 。 

治 则 ”清心 脾 积 热 ， 汶 阴 养 液 。 

方便 ”甘露 饮 加 减 : 生 于 地 黄 、 熟 干 地 黄 、 大 
门 冬 、 麦 门 冬 、 畜 参 、 石 币 、 林 通 、 淡 人 竹 叶 、 甘 
草 。 

【预防 和 预后 ] 

1. 预防 ” 原 发 性 单纯 疱疹 感染 均 因 接触 症 单 
纯 疱 痊 患 者 引起 。 单 纯 瘤 疙 病毒 可 经 口 -呼吸 道 传 
播 ， 也 可 通过 皮肤 、 烙 膜 、 眼 角膜 等 疱疹 病灶 处 传 
染 。 单纯 疱疹 病毒 的 活动 感染 患者 与 无 症状 的 排毒 
者 他们 的 唾 滚 、 类 便 中 和 皆 有 病毒 存在 。 故 本 病 趾 
者 应 避免 接触 其 他 儿童 与 幼 婴 。 复 发 性 单纯 疱疹 感 
染 的 发 生 是 由 于 体内 漳 伏 的 单纯 疱疹 病毒 被 激活 以 
后 引 [起 的 ， 目 前 尚 无 理想 的 预防 复发 的 方法 ， 主 要 
应 消除 诱 使 复发 的 刺激 因素 。 

2. 预后 HSVY-1 引起 的 净 闪 性 肯 口 炎 预 后 一 
般 良 好 。 但 有 极 少数 播 散 性 感染 的 病人 或 幼儿 可 引 
起 瘤 疗 性 脑膜 炎 。HSV.-2 可 并 发 背 髓 疹 神 经 根 病 。 


细胞 免疫 缺陷 的 病人 有 少数 病例 发 生 慢性 播 散 性 感 
染 ， 即 多 部 位 皮肤 粘膜 以 及 食管 、 支 气管 的 炎症 和 
湾 疡 。 而 用 ACV 治疗 均 有 较 好 的 效果 。 


第 -Ti 带 状 疱疹 


带 状 疯 浆 【herpes zoster) 是 由 带 状 疱疹 病毒 
所 引起 的 皮肤 烙 腊 病 ， 以 出 现 单 侧 带 状 群集 分 布 的 
水 痛 和 神经 痛 为 特征 。 

[病因 】 水 辣 - 带 状 疱疹 病毒 为 本 病 的 致 病 病 
原 体 ， 侵 犯 儿 童 可 引起 水 癌 ， 在 成 年 人 及 老年 人 则 
引起 带 状 奖 疹 。 机 体 患 水 辣 后 为 不 全 人 免疫， 病毒 可 
长 期 流 伏 于 演 骨 神经 后 根 神经 节 或 二 义 神 经 节 内 ， 
不 能 被 体内 的 高 效 价 抗体 清除 ， 当 机 体 免 疫 万 低下 
时 ， 诱 发 带 状 疱疹 。 而 是 带 状 站 疾 后 则 为 完全 免 
疫 ， 很 少 复发 。 

病毒 经 空气 传播 进 人 呼吸 道中 繁多 ， 经 区 域 洒 
巴结 侵入 人 血循环， 扩散 在 身体 各 部 位 (潜伏 期 
12 一 17 天 )， 全 身 出 现 斑 丘疹 和 水 瘤 ， 这 就 是 儿童 
的 水 总 ， 此 时 病毒 识 着 于 上皮 样 细胞 中 ， 而 呼吸 道 
及 辣 疤 均 可 为 传染 源 。 水 痘 痉 鳃 后 ， 少 数 洪 伏 在 神 
经 节 细 胸中 的 病毒 ， 可 在 若干 年 之 后 在 某 些 激 蓄 情 
况 上 下 医 化 ， 沿 着 感觉 神经 轴 索 下 行 到 神经 支配 的 虚 
讨 粘 腊 的 细胞 内 增殖 ， 发 生 串 珠 状 水 瘤 交 ， 并 按 神 
经 分 布 形 成 带 状 。 

本 病 其 少 发 生 于 儿童 (儿童 六 水 癌 )，12 岁 后 
随 年 岭 而 发 病 率 递增 。20 一 50 岁 发 病 率 稳定 于 
3%o，50 岁 以 上 为 3 和，60 岁 以 上 为 7%o。 老 年 人 
不 个 发 病 率 高 ， 而 且 病 情 较 严 重 ，60 岁 以 上 患者 
瘤 将 消退 后 约 有 半数 遗留 顽固 的 阁 后 神经 痛 。 

机 栖 的 免疫 功能 与 发 病 的 程度 有 和 密切 关系 ， 器 
性 肿瘤 、 系 统 性 红 班 狼疮、 大 而 积 烧 伤 及 长 期 大 量 
生 用 皮质 类 固 醇 均 易 诱 发 带 状 疱 疗 。 据 报道 ， 在 
300 例 装 滋 病 和 患者 中 有 5% 病 前 患 过 带 状 疱 阅 ， 大 
于 同龄 人 止 常 发病 率 的 7 售 。 

【临床 表现 】 本 病 夏 秋季 的 发 病 率 较 高 。 发 病 
前 阶段 ， 常 有 低热 、 乏 力 症 状 ， 将 发 癖 部 位 有 疼 
痛 、 伐 灼 感 ， 三 玉 神 经 带 状 疱疹 可 出 现 牙 痛 。 本 病 
最 常见 为 胸 腹 或 是 部 带 状 疱 阁 ， 约 占 整 个 病变 的 
30%， 其 次 为 三 义 神 经 带 状 疱疹 ， 约 点 20%， 损 
害 沿 三 义 神 经 的 三 支 分 布 。 但 60 岁 以 上 的 老年 人 ， 
三 又 神经 较 并 神经 更 易 眼 患 。 


作 
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疱疹 初 起 时 颜面 部 皮肤 呈 不 规则 或 椭圆 形 红 
斑 ， 数 小 时 后 在 红斑 上 发 生 水 疱 ， 逐 渐 增 多 并 能 各 
为 大 瘤 ， 严 重 者 可 为 血 疱 ， 有 继 发 感染 则 为 脓 疱 . 
数 日 后 ， 郊 状 混浊 而 吸收 ， 终 呈 闯 这 ，1 一 2 周 脱 
痢 ， 遗 留 的 色素 也 逐渐 消退 ， 一 般 不 留 首 痕 ， 损 害 
不 超越 中 线 。 老 年 人 的 病程 常 为 4 一 6 周 ， 有 超过 
8 周 者 。 

口腔 粘膜 的 损害 ,疱疹 多 密集 ， 淄 疡 面 较 大 ， 
捕 、 业 、 再 、 腾 的 病 损 也 仅 眼 于 单 人 出。 第 一 支 除 额 
外 ， 可 暴 及 眼角 粘膜 ， 甚 至 失明 ; 第 二 支 累 及 历 、 
朋 及 显 下 部 、 焕 部 、 眶 下 皮 联 ; 第 三 支 累及 舌 、 下 
唇 、 类 及 奖 部 上 皮肤。 此外， 病毒 人 侵 腔 状 神经 节 可 
出 现 外 鼓膜 疱 阁 ， 表 现 为 耳 痛 、 面 次 及 合 后 的 听力 
障碍 ， 称 为 Ramsay-Hunt 综合 征 。 

疹 后 的 神经 痛 持 续 较 久 ， 特 别 是 老年 患者 ， 可 
能 存在 半年 以 上 。 

[病理 】 皮肤 粘 腊 为 单 房 性 水 站 《初期 可 为 多 
房 )， 瘤 底 可 见 变 性 上 皮 细 胞 一 一 气球 样 细胞 。 细 
胞 核 内 有 嗜 青 性 包 少 体 。 有 显著 的 细胞 间 及 细 脑 内 
水 种。 病变 区 附近 有 血管 扩张 吧 多 形 核 白细胞 ， 淋 
巴 细 胞 温润。 后 根 神经 节 可 有 炎症 及 变性 。 

【人 诊断 和 鉴别 诊断 】 根据 有 特征 的 单 侧 性 
皮 趴 -粘膜 疱疹 ， 沿 神经 支 分 布 及 剧烈 的 疼痛 ， 一 
股 易 十 涂 断 。 应 注意 与 单纯 奖 疹 、 总 痛 性 咽 峡 炎 等 
鉴别 。 

[治疗 】 

1. 抗 病毒 治疗 

(1) 阿 昔 洛 韦 对 单纯 疱 疗 的 疗效 其 佳 ， 而 对 水 
总 - 带 状 疱 疙 的 敏感 性 则 较 低 ， 在 发 病 3~4 日 内 使 
用 ， 则 效果 尚好 ， 除 口服 外 《【 见 上 节 )， 林 行 静脉 
缓 注 ， 每 5 一 12 小 时 一 次 ， 每 次 250mg，5 天 为 一 
疗程 。 

(2) 阿 糖 腺 车 〈Vira-A) 和 阿 精 胞 背 (Ara_C) 
能 阻止 病毒 DNA 合成 而 干扰 其 复制 。 在 发 病 1 周 
内 给 药 ， 能 阻止 新 发 水 净 ， 缩 短 疼 痛 持 续 时 间 和 严 
重 程 度 ， 主 归 用 于 老年 体 纶 患者 ， 但 应 注意 本 药 对 
和 肝 及 肯 骨 的 揽 害 作用 。Vira-A 用 量 为 
10mg 作 kg*d) ,Ara-C 沟 1.5mg/A(kg'd), 均 加 人 5% 
葡萄 精液 1000ml 中 静脉 滴 注 ， 连 用 5 日 。 

(3) 干扰 素 (interferon) 每 日 100 万 一 300 万 
单位 ， 肌 内 注射 能干 与 病毒 基本 粒子 的 复制 过 程 
阻止 其 增殖 。 对 老年 病人 及 重症 患者 有 较 好 疗效 。 


2. 免疫 增强 治疗 

(1) 转移 因子 : 2 一 4ml 腑 下 区 或 腹股沟 区 皮 
下 注射 ， 能 迅速 中 止 新 水 疱 出 现 ， 缓 解 疼痛 ， 使 炎 
症 上 反应 逐渐 消退 。 必 要 时 在 24 一 48 小 时 内 再 注射 
1 次 。 

2) 西 咪 替 丁 〈 甲 氰 味 妥 ): 每 日 800mg， 分 
4 次 口服 。 本 品 作 为 组 织 肪 HL 受 体质 抗 剂 发 挥 作 
用 . 持 抗 工 抑 制 细胞 产生 组 织 胺 诱发 抑制 因子 ， 
从 而 增强 人 人 体 的 细胞 免疫 功能 。 

(3) 正常 人 免疫 球 蛋 白 : 0.6 一 1.2mg/ 
kg" 中, 肌 内 注射 ， 每 周 2 次 。 

3. 抗菌 、 消 炎 、 和 镇 痛 治 疗 

(1) 严重 者 应 卧床 休息 ， 采 用 支持 疗法 。 

(2) 早期 使 用 每 疗程 小 剂 展 流 尼 松 【 每 日 
30mg)， 可 降低 宿主 炎 性 有 反应， 三 少 组 织 损伤 ， 元 
其 对 防止 持久 性 脑 神经 麻 狂 和 严重 的 眼 部 六 患 有 积 
极 意义 。 但 不 能 用 于 有 严重 的 并 发 症 者 ， 如 广泛 的 
病毒 感染 揪 散 ， 严 重 的 结核 或 细菌 感 染 扩 散 ; 也 不 
能 用 于 有 禁忌 证 者 ， 如 高 血 下 、 糖 尿 病 、 四 十 二 指 
肠 滥 疡 等 。 使 用 淡 尼 松 时 应 与 抗 病毒 药物 (如 于 护 
素 ) 并 用 。 

(3) 有 继 发 细菌 感染 者 ， 使 用 抗 生 罕 。 

(4) 镇 痛 剂 (如 水 杨 酸 类 药 ) 及 维生素 BI 内 
服 ; 维生素 已 ;0.15mg， 肌 内 注射 , 每 日 1 次 及 继 
生 素 EE 100mg， 每 日 1 次 , 口服 ， 可 防止 或 缓解 神 
经 痛 。 卡 马 聘 平 每 片 0.1g， 初 时 每 次 服 半 片 ， 逐 
浙 增 盏 每 日 3 次 ,每 次 1 片 ， 止 痛 效 果 明显 。 但 应 
注意 白 细 胸 和 血小板 减少 、 皮 站 及 肝 功 能 变化 等 ， 
神经 痛 后 遗 症 还 可 注射 脑 垂 体 后 叶 激素 ， 每 次 5 一 
10 单位 ， 丽 日 1 次 ,连用 2~3 次 ， 但 圣 妇 及 高 血 
压 者 禁用 。 

4, 周 部 治疗 

(1) 口内 粘膜 病 损 : 车 有 糜烂 省 阁 ， 可 用 消毒 
防腐 类 药物 含 浜 、 涂 布 ， 如 2% 一 2.5%% 四 环 素 液 
0.1% -0.2%% 氧 己 定 或 0.1% 高 锰 酸 钾 流 含 流 ; 
5% 人 金 震 素 甘油 糊 剂 或 中 药 西 瓜 霜 ， 锣 类 散 局 部 涂 
接 ， 撒布 ，0.1% 融 苷 液 涂 布 ， 具 有 抗 病毒 作用 。 

《2) 口 周 和 颌 面部 皮革 病 损 : 疱 疼 或 汗 玻 有 渗 
出 者 ,用 纱布 浸 消 毒 防腐 药水 湿 甫 ， 可 减少 活 出 ， 
促进 炎症 消退 ， 待 无 滩 出 并 结 病 后 可 涂 人 少量 本 丁 胺 
钉 或 利 福 平 涂 剂 ， 后 者 含 利 柱 平 lg,， 省 尼 松 0.4g， 
维生素 EE lml 及 适量 的 涂 膜 基质 ， 用 棉签 或 软 毛 刷 
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将 本 品 涂 村 上 忠 处 皮肤 ,迅速 形成 薄膜 ,每 日 1 ~2 
次 。 利 福 半 分 子 内 含有 活性 脉 基 ， 能 选择 性 地 抑制 
病原 体 DNA 京 合 酶 的 活性 ， 从 而 干扰 其 合成 ， 达 
到 抑制 病毒 的 吕 的 ; 泌 尼 松 有 抗 炎 作用 ， 薄 膜 剂 可 
保护 皮肤 ， 诸 免 局 部 刺激 ， 防 止 继 发 感染 。 

$5. 中 医 中 药 治疗 

(1) 内 裕 : 肝 经 实 火 之 带 状 净 痊 ， 应 泻 火 平 
有 上。 可 用 龙 胆 泻 肝 汤 ( 屁 胆 草 、 车 前 子 、 木 道 、 板 
了 半 、 泽 演 、 柴 胡 、 当 归 、 黄 蕉 、 生 地 、 甘 草 》 加 爹 
银 花 、 移 化。 老年 体 弱 或 兼 有 慢性 疾病 者 ,证 见 里 
寒 乏 力 ， 瘤 疾 蜂 暗 下 陷 ， 舌 蔡 白 诺 ， 脉 清 细 者 ， 则 
用 龙 胆 泻 肝 活 加 黄芪 、 党 参 、 桂 枝 。 实 验证 明 ， 本 
六 能 增加 后 只 细胞 吞噬 功能 ， 促 进 淋巴 细胞 转化 . 
提高 机 体 免 疫 功能 。 

(2) 针 刺 : 针 刺 疗法 可 增强 人 体 的 非特 异性 细 
胞 免疫 反 阅 ， 并 有 较 好 的 止痛 作用 。 

主要 选 起 曲 池 、 合 谷 、 足 三 里 、 三 阴 交 、 阳 陵 
泉 、 太 冲 等 ， 据 认为 有 清 肝 泻 火 的 功能 。 三 灵 神 经 
带 状 疱 辫 还 应 配合 局 部 的 穴位 。 手 法 一 般 用 泻 法 ， 
每 次 留针 30 分 钟 ， 针 刺 后 24 一 48 小 时 可 收 到 止痛 
的 浆果 。 也 有 报道 用 案 肌 胞 、 维 生 素 Bl 、 维 生 素 
Ba 等 作 穴位 封闭 .每 隔 1~2 日 进行 一 次 。 

6, 物理 疗法 微波、 毫米 波 、 氨 氛 激光 、 紫 
外 光 的 局 部 照射 神经 节 部 位 照射 或 穴位 照射 ， 据 
称 均 有 一 定 的 辅助 治疗 效果 ， 其 中 紫外 光照 射 的 效 
果 较 好 ， 可 减轻 疼痛 和 促使 炎症 渗 出 物 的 吸收 ， 基 
快 愈合 。 


第 二 节 手足 口 病 


手足 口 病 《hand-foot-mouth discae HFMD) 是 
一 种 儿童 传染 病 ， 又 名 发 疹 性 水 瘤 性 口腔 炎 。 沪 病 
以 手 、 趾 和 口腔 粘膜 净 疹 或 破 潢 后 形成 溃疡 为 卡 要 
临床 特征 。 其 病原 为 多 种 肠 道 病毒 。 

【病因 】 最 常见 的 病原 微生物 为 柯 萨 奇 A， 更 
病毒 与 肠 道 病毒 71 型 。 我 国 主要 为 前 者 ， 日 本 则 
由 于 肠 道 病毒 引发 者 逐年 增多 。 此 外 尚 有 
Ar457.0 型 及 下 -5 型 等 。 柯 萨 奇 A 型 多 在 要 幼儿 
中 流行 ， 而 肠 道 病毒 常 致 较 大 儿童 及 成 年 人 袜 患 。 

【病理 】 病毒 可 在 人 体 肠 壁 细胞 内 增殖 ， 湖 过 
迎 循 环 ， 从 体 表 爱 压 迫 或 摩擦 部 位 的 皮下 和 粘膜 下 
组 织 逸 出， 在 上 皮 细 胞 中 增殖 出 现 疱 冶 。 疱 疹 液 中 


含有 高 浓度 病毒 ; 上 皮 细 胞 核 内 有 哺 酸 性 包涵 体 ; 
电镜 下 亦 可 发 现 胞 浆 中 排列 不 齐 的 病毒 颗粒 、 

[流行 病 学 ] 本 病 1957 年 首 报 于 新 西 兰 ， 已 
先后 在 数 十 个 国家 和 地 区 流行 。 我 国 1981 年 首发 
于 上 海 市 ， 天 津 市 1983 及 1986 年 有 两 次 较 大 规模 
流行 。HFMD 的 传染 源 为 病人 和 健康 携带 病毒 者 , 
病人 大 口 另 部 分 泌 物 到 唾液 中 的 病毒 ， 可 通过 空气 飞 
沫 传播 ， 或 唾液 、 状 便 污染 手 和 各 用具。 接触 或 馈 用 
被 污染 的 水 源 也 可 致 病 。 

托 幼 单位 是 本 病 的 主要 流行 场所 ，3 岁 以 下 的 
幼儿 是 卡 要 给 患 者 。HFMD 可 发 生 于 四 季 ， 但 夏 
秋季 最 易 流 行 。 

[临床 表现 】 HFMD 潜伏 期 为 3--4 天， 多数 
元 前 驱 症 状 而 突然 发 病 。 常 有 1 ~3 大 的 持续 低烧 ， 
号 腑 和 了 另 喉 部 疼痛 ， 或 有 上 呼吸 道 感染 的 特征 。 皮 
疙 多 在 第 2 天 出 琉 ， 呈 离心 性 分 布 ， 儿 见于 手指 、 
足 峙 背面 及 指甲 周 峡 ， 也 可 见于 手掌 ， 足 底 、 会 阴 
及 肚 部 。 开 始 时 为 下 红色 斑 碧 竣 ，] 天 后 形成 半 透 
明 的 小 水 净 ， 如 不 破 溃 感染 ， 常 在 2 一 4 天 吸收 于 
燥 ， 哇 深 覃 色 薄 换 ， 脱 落后 无 毛 痕 ， 

口内 玻 粘 膜 、 软 脆 、 壬 乡 及 唇 内 侧 也 有 散在 的 
红斑 及 小 瘤 凌 ， 移 与 皮疹 间 时 出 琉 ， 或 宵 晚 1 一 2 
大 出 现 。 口 内 疱疹 极 易 被 溃 成 糜烂 而 ， 上 覆 厅 黄色 
假 膜 ， 局 图 烙 膜 充血 红肿 。 上 患 儿 常 有 流 涟 、 拒 食 、 
烦躁 等 症状 。 本 病 的 整个 病程 为 5 一 ? 日 ， 个别 达 
1 虽 。 一 般 可 日 傅 ， 预 后 和 良好， 并 发 症 少 记 ， 介 
少数 病人 可 复发 ( 据 国 内 调查 复发 率 仅 为 3%o》. 

【诊断 和 鉴别 诊断 】 夏秋 季 狗 郧 丁 托 幼 单 位 群 

体 发 病 ; 患者 客 为 3 岁 以 下 女儿 ; 手 、 足 、 口 部 位 
的 突然 发 交 起 疱 ， 皮 肤 的 水 疱 不 破 溃 ; 全 身 症状 
轻 ， 可 自 愈 。 
发 病 初 期 (1 -3 天》 采 咽 拭 子 、 疱 液 或 类 十 
标本 可 分 离 出 病毒 ， 疱 液 中 分 离 病毒 最 准确 。 血 清 
学 检查 急性 期 和 恢复 期 患者 标 本 ， 其 特 司 性 抗体 滴 
度 可 增高 4 倍 以 上 。 

应 与 水 总 、 单 纯 性 交 疹 性 口 炎 及 瘤 闪 性 咽 酸 炎 
整 别 。 疱 疹 性 咽 峡 炎 为 柯 萨 基 A 型 病毒 引起 ， 其 
口腔 症状 与 本 病 相似 ,但 主要 发 生 于 软 肚 及 咽 岗 ， 
而 且 无 手足 的 病变 。 

{ 治疗】 

1, 对 症 治疗 ”由 子 HFMD 的 症状 较 轻 ， 预 后 
良好 ， 主 要 应 注意 患 儿 的 体 息 和 护理 ， 给 于 稀 粥 、 
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米汤 、 豆 奶 及 适量 冷饮 ， 用 淡 夫 术 或 0.1% 握 已 定 
液 ( 口 泰 液 ) 洗 口 ， 口 服 维生素 BL、B,。、C。 同 时 
也 应 注意 患 儿 的 全 身 状 况 ， 如 有 神情 淡漠 、 头 痛 、 
呕吐 等 症状 ， 应 警惕 并 发 症 《心肌 炎 、 脑 腊 炎 》 的 
出 现 ， 

2, 抗 病毒 治疗 
郊 疾 )。 

3. 中 圈 中 药 治 疗 ”可 用 口 炎 宁 上 颗粒、 板蓝根 
颗粒 或 抗 病毒 颗粒 《 抑 单 纯 性 疱 阁 ) 日 服 ; 特别 是 
托 纺 单位 的 群体 发 病情 况 下 用 中 草药 口服 ， 有 较 好 
的 疗效 。 

4. 局 部 用 药 ”主要 用 于 口腔 溃疡 ， 如 各 种 糊 
剂 尽 含 片 。 合 珍珠 粉 和 利多 卡 因 的 溃疡 糊 剂 有 止痛 
和 促使 溃疡 愈合 的 作用 。 较 大 的 患 儿 也 可 用 西 压 震 
或 华 素 片 含 化 。 

【预防 】 故 时 发 现 疫情 和 陋 离 患者 是 控制 本 病 
的 主要 措施 。 托 幼 园 所 应 注意 观察 体温 、 双手 和 口 
腔 ， 发 现 病 儿 应 陋 离 1 周 ， 同 时 注意 日 用 品 ， 食 具 
和 玩具 、 合 器 的 消毒 。 曾 密切 接触 过 病人 的 婴 幼 儿 
可 注射 1.5 ~3ml 的 国产 再 种 球 重 白 ， 以 增强 防护 
能 力 。 


本 用 病毒 唑 口服 《 见 单纯 性 


第 四 节 口腔 念珠 菌 病 


门 腔 念珠 菌 病 (oral candidiasis) 是 真菌 一 -一 
念珠 芋 属 感染 所 引起 的 11 腔 精 膜 疾病 。 近 年来， 由 
于 抗生素 和 免疫 抑制 剂 在 临床 上 的 广泛 应 用 ， 发 生 
菌 群 和 失调 或 免疫 力 降低 ， 而 使 内 脏 、 皮 肤 、 业 膜 被 
真菌 感染 者 日 益 增 多 ， 口 腔 烙 膜 念珠 菌 病 的 发 生 率 
也 相应 增高 。 

[病因 】 念珠 菌 为 单 细 胞 真菌 ， 属 隐 球 菌 科 。 
据 认为 25% 一 50% 的 健康 人 ， 其 口腔 、 消 北道， 
明道 林带 有 念珠 菌 ， 但 并 不 发 病 ， 当 宿主 防御 功能 
降低 以 后 ， 这 种 非 致 病 性 念珠 菌 转化 为 致 病 性 的 ， 
故 称 念珠 菌 为 条 件 致 病菌 。 念 珠 菌 引起 的 感染 又 称 
为 机 会 性 感染 或 条 件 性 感染 。 

日 前 已 知 念珠 菌 有 81 种， 但 仅 有 7 种 有 致 病 
性 ， 邑 白色 念 球菌 (candida albicans) 、 类 星 形 念 珠 
菌 、 热 带 念 珠 菌 、 克 采 念 珠 菌 、 近 平滑 念珠 菌 、 高 
里 念珠 菌 、 假 热带 念 球菌 。 其 中 白色 念珠 菌 和 热带 
念珠 菌 孝 病 力 最 章 ， 也 是 念珠 菌 病 最 常见 的 病原 
菌 。 白色 念 球菌 感染 所 引起 的 雪 口 病 是 最 常见 的 口 


腔 念珠 菌 病 。 

白色 念珠 菌 为 酵母 样 菌 ， 解 圆 形 ， 革 兰 染 色 阳 
性 ， 不 耐 热 ， 喜 酸 杰 碱 ， 生 长 最 适 宦 的 pH 为 4 一 
6。 可 发 本 萄 萄 精 、 玫 芽 糖 而 产生 酸 和 气体 ， 发 酵 
蔗糖 产 酸 ， 不 发 酵 乳 精 。 白 色 念 珠 菌 由 完整 的 胞 
壁 、 细 胸膜 、 胞 桨 及 胞 核 组 成 。 其 胸壁 与 其 致 病 性 
之 间 的 关系 较为 密切 。 胞 壁 主 时 由 多 育 糖 组 成 ， 如 
x- 甘 串 事 糖 和 他 葡 聚 糖 等 。 外 层 的 蛋白 质 和 甘露 素 
斑 形 成 复合 物 在 表面 形成 网 状 结构 ， 有 助 于 表面 抗 
原 的 表达 并 与 粘 研 作用 有 关 。 

白色 念珠 菌 广泛 分 布 于 自然 界 中 ， 止 常人 口 
有 星 、 皮 芍 、 阴 道中 都 可 分 离 出 本 菌 。 念 珠 苗 也 常 寄 
生 于 水 果 、 奶 制品 等 食品 上 ， 可 内 接触 这 些 食 品 简 
受 染 。 新 生 儿 出 生 2 天 ， 即 可 在 口腔 中 发 现 本 菌 ， 
是 由 于 通过 产道 守 接 触 母 体 的 分 滋 物 而 受 染 。 

[发 病 机 制 】 白色 念珠 菌 系 条 件 致 病菌 ， 病 原 
体 侵 人 人 机体 后 能 否 致 病 ， 取 决 于 毒 力 、 数 量 、 人 侵 
途径 与 机 体 的 适应 人 性、 机 体 的 抵抗 能 力 及 其 他 相关 
因素 。 

1. 病原 菌 的 得 性 

(1) 获 体 形态 : 白色 念珠 菌 在 不 同 的 培养 环境 
下 《温度 和 pH 等 ;，--- 般 有 两 种 基本 形态 ， 即 孢 
子 和 曾经 ， 在 不 良 条 件 下 可 出 现 殉 子 ， 孢 子 出 芽 初 
为 芽 管 ， 芽 管 进 一 步 延 伸 形 成 假 菌 丝 。 菌 丝 的 产生 
增强 了 白色 念珠 菌 的 组 织 穿 透 力 。 在 消化 道 或 阴道 
内 寄生 的 酵母 样 念珠 菌 放 无 致 病 性 ， 而 当 它 发 育 为 
菊 丝 型 时 才能 致 病 。 研 究 者 曾 从 破坏 了 的 白色 念珠 
菊 细 胞 中 获得 水 溶 任 内 毒素 ， 此 毒素 静脉 注 人 小 鼠 
可 引起 较 高 的 死亡 率 。 

{2) 粘 附 能 力 : 研究 发 现 白色 念珠 菌 对 直 粘 膜 
和 阴道 烙 膜 上 皮 细 胞 的 精 附 能 力 比 其 他 念珠 菌 强 ， 
带 芽 管 和 假 菌 丝 的 白色 念 球菌 叉 比 单纯 孢子 形态 的 
强 。 

(3) 侵袭 酶 : 白色 念珠 苗 具 有 允 种 对 宿主 有 毒 
性 的 酶 ， 如 其 表面 的 磷 紫 酶 A 宰 溶 血 磷 酯 酶 ， 以 
及 分 泌 型 的 胞 外 酸性 蛋白 随 等 。 

(4) 表面 受 体 : 白色 念珠 苦 表 面 有 类 似 人 体 细 
胞 膜 上 的 补体 上 @ 片段 的 爱 体 ， 目 前 认为 这 类 受 体 
可 扰乱 补体 调理 素 的 吞噬 杀 灭 作用 ， 并 可 促进 病原 
菌 孢子 的 聚集 和 增殖 。 此 外 ， 白 色 念 珠 菌 的 表面 还 
有 糖 皮质 激素 一 一 性 激素 粘着 蛋白 ， 这 样 白色 念珠 
菌 和 宿主 细胞 可 同步 地 接受 激素 的 作用 ， 所 以 孕 激 
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素 水 乎 较 高 的 中 晚 妊娠 期 妇女 以 及 服用 糖 皮质 激素 
的 患者 ， 其 口腔 和 阴道 白色 念 球菌 带菌 率 均 较 高 。 

2. 宿主 的 防御 功能 

(1) 免疫 功能 : 非特 异性 和 特异 性 的 免疫 功 
能 ,特别 是 细胞 免 商 功能 ， 在 对 抗 白 色 念 球菌 感 染 
中 起 着 主要 作用 。 而 念珠 万 病 患 者 的 细胞 免疫 往往 
有 不 同类 型 和 程度 的 缺陷 。 因 此 ， 先 天 性 免疫 功能 
低下 (如 胸腺 攻 缩 )、 接 受 大 景 X 线 照射 、 影 响 免 
疫 功 能 的 网 状 内 皮 系 统 疾 病 (如 震 奇 金 病 )、 内 分 
小 功能 低下 疾病 均 易 患 念珠 菌 病 。 

(2) 血清 铁 、 锌 代谢 : 血清 中 游离 铁 离 子 的 含 
量 极 低 ， 而 念珠 菌 在 代谢 过 程 中 需要 游离 铁 离 子 ， 
因此 不 利于 念珠 菌 生长 。 反 之 ， 如 血浆 中 铁 离 子 摄 
人 过 多 ， 转 铁 蛋 白 被 铁 充分 饱和 后 ， 剩 余 的 铁 离 子 
则 可 被 念珠 菌 利用 ,使 其 在 体内 生长 繁 区 。 而 血清 
中 铁 离 子 缺 乏 可 荐 长 念珠 菌 菌 经 形成 。 

《3) 血清 抑制 因子 ， 是 存在 于 正常 人 血清 中 对 
抗 念 珠 菌 的 一 种 非 抗体 调理 素 ， 能 使 念珠 菌 州 集 
(clumping)， 易 被 吞噬 细胞 杀 灭 。 这 种 因子 在 新 生 
儿 体 内 就 存在 ， 但 较 母 体 为 低 ，6~ 12 个 月 可 达成 
大 水 平 ， 半 岁 前 ， 特 别 是 未 满月 的 婴儿 ， 最 易 才 
患 。 而 肝病 、 糖 尿 病 、 肿 痪 及 请 血 病 患 者 中 ， 抑 制 
因子 下 隆 ， 从 而 促使 白色 念 壤 菌 感染 的 发生 。 

(4) 葡萄 糖 和 维生素 入， 血液 及 唾液 中 葡萄 精 
浓度 升 高 可 促进 念珠 菌 生长 。 学 妇 口 腔 及 阴道 上 皮 
有 过 景 的 糖 原 ， 糖 尿 病 和 患者 血 和 组 织 中 葡萄 糖 含 基 
增高 ， 都 易 导 致 念珠 菌 感染 。 因 维生素 A 缺乏 时 ， 
上 皮 组 织 干 燥 增 生 过 度 钨 化， 皮肤 粘膜 抵抗 力 下 
降 ， 容易 发 生 念珠 菌 感染 。 

《5) 机 械 屏 谭 : 完整 的 正常 皮肤 对 念珠 菌 的 侵 
袭 起 着 屏障 作用 ， 但 当 皮 肤 受 湖 或 发 生 浸 溃 时 则 易 
引起 感染 。 如 万 牙 葵 患 者 口 角 常 形成 粘 膜 皱 折 ， 这 
些 皱 折 长 期 淄 泪 于 感 滚 中 ， 因 而 破坏 了 粘膜 对 念珠 
菌 侵 袭 的 屏障 作用 ， 从 而 导致 自 色 念珠 菌 性 口 逢 炎 
的 发 生 。 

3. 医 源 性 方面 的 因素 

(1) 抗生素 的 应 用 ; 随 着 广 谱 抗生素 的 广泛 应 
用 ， 念 珠 菌 病 的 发 病 率 显著 增加 。 抗 生 素 可 引起 菌 
群 失 调 ， 促 进 念珠 菌 的 繁 和 区。 在 人 类 口腔 中 存在 细 
菌 和 真菌 ， 并 常 保 持 共 生 状态 。 长 期 大 量 应 用 广 谱 
抗生素 ， 破坏 了 它们 的 平衡 ， 某 些 可 以 产生 抗 念珠 
菌 物质 的 革 兰 阴性 菌 被 抑制 ， 于 是 真菌 得 以 加 快 繁 


殖 .， 抗 生 率 可 增加 魏 色 念珠 菌 的 毒性 ， 对 抗生素 治 
疗 的 病人 ， 念 球菌 带菌 率 增加 ， 因 此 内 源 性 感染 的 
机 会 地 随 之 增加 。 另 外 ， 抗 生 束 对 机 体 有 毒性 作 
用 ， 可 造成 器 宫 组 织 的 损害 ， 如 造血 功能 和 肾 功 能 
下 降 等 ， 使 机 体 抵 抗力 减低 ， 有 利于 念珠 苦 的 感 
染 , 

{2) 皮质 类 固 醇 激素 、 免 疫 抑 制剂 等 的 作用 : 
应 用 皮质 激素 、 免 疫 抑 制剂 、 化 疗 和 放疗 可 抑制 炎 
证 反应 ， 降 低 吞 只 动能 。 机 体 的 细胞 免疫 及 体液 免 
疫 功 能 下 降 ， 导 致 机 体 抗 感染 能 力 下 降 而 引起 感 
江 。 皮 质 类 固 醇 激素 可 以 招致 局 部 或 系统 的 念珠 菌 
感染 ， 主 要 是 增加 对 念珠 菌 的 敏感 性 ， 而 不 直接 促 
使 念珠 菌 生 长 。 

4. 白色 念珠 菌 感染 与 口腔 白斑 病 的 关系 ”有 

关 白 色 念 珠 菌 感染 与 口腔 白班 病 的 因果 关系 目前 尚 
存在 争议 ， 但 多数 学 者 认为 白色 念珠 菌 感染 在 形成 
口腔 白斑 病 中 起 着 原 发 性 的 作用 。 这 是 因为 ， 吕 白 
色 念 珠 菌 性 白斑 对 抗 真 菌 治疗 反应 迅速 ; 四 白色 含 
珠 菌 性 白斑 病理 变化 恒定 ,月 与 口腔 雪 口 病 类 似 ; 
多 白色 念 壤 菌 白班 中 可 以 让 白色 念珠 菌 抗原 或 菌 体 
的 存在 ; 呈 白 色 念 壤 菌 病 的 患 老 叮 能 伴 有 复合 性 赁 
疫 缺 陷 ， 对 白色 念珠 菌 的 免疫 反应 旋 降 低 ; 全 实验 
室 可 以 在 大 鼠 及 鸡 肛 上 利用 白色 念珠 菌 诱发 出 与 口 
腔 白 念 性 白斑 病理 改变 相 类 似 的 病 损 。 
有 关 白 色 念 珠 菌 性 白斑 形成 及 其 瘤 变 的 机 制 ， 
日 前 比较 一 至 的 意见 是 ;由 于 白色 念珠 菌 的 感染 ， 
其 内 毒素 或 代谢 产物 ,使 口腔 烙 赚 上 皮 细 胞 中 抑制 
细胞 增殖 的 物质 (如 第 二 信使 cAMP) 等 受到 影 
响 ， 从 而 导致 所 膀 粘 膜 上 皮 的 过 度 角 化， 细胞 异常 
增生 ， 甚 至 趋向 癌变 。 

据 国内 学 者 研究 ， 成 年 人 口腔 念珠 菌 感 染 的 易 
感 因 素 中 影响 最 大 的 是 全 身 病 与 其 他 口腔 粘膜 病 ， 
如 大 手术 后 、 放 疗 后 及 口 干 综合 征 等 。 

【临床 表现 】 口腔 念珠 菌 病 按 其 主要 病变 部 位 
可 分 为 : 念珠 菌 口 炎 、 念 珠 菌 展 炎 与 口角 炎 、 人 慢性 
粘 有 赚 皮 肤 念 珠 菌 病 。 

1. 念珠 菌 性 口 炎 (candidal stomatitis) 

(1) 急性 假 腊 型 { 雪 口 病 ): 急性 要 腊 型 念珠 
菌 口 炎 ， 可 发 生 于 任何 年 龄 的 人 ， 但 以 新 生 婴 儿 最 
多 见 ， 发 生 率 为 4%， 又 称 新 生 儿 稿 口 次 或 雪 口 
病 。 

新 生 儿 帮 有 口疮 多 在 出 生 后 2~8 日 内 发 生 ， 好 
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发 部 位 为 十、 青 、 软 腾 及 计 ， 损 省 区 粘 肛 充血， 有 
散在 的 色白 如 雪 的 柔 元 小 斑点 ， 如 帽 针 其 大 小 ， 
“初生 口内 白 居 满 天 上 ” 必 痪 医 天 全 轨 ; 不 久 即 相 
互 融 合 为 白色 或 蓝 白色 丝绒 状 毒 片 ， 并 可 继续 扩大 
蔓延 ， 严 重 者 扁桃 体 、 咽 部 、 牙 记 ， 以 致 “ 渗 口 惨 
生 和 白斑 雪 片 ， 基 至 咽 间 县 警 种 起 ”( 外 科 正 宗 》)。 
早期 粘膜 充血 较 明 显 ， 故 其 鲜红 色 与 雪白 的 对 比 。 
币 陈 旧 的 病 执 粘膜 齐 血 减退 ， 白 色 斑 片 带 淡 黄色 。 
斑 片 附着 不 十 分 紧密 ， 稍 用 力 可 擦 人 简 ， 暴 露 红 的 烙 
膜 糜烂 面 及 轻 度 出 血 。 患 儿 烦 躁 不 安 、 旷 典 、 哺 乳 
困难 ， 有 时 有 轻 庶 发 热 ， 全 身 反 应 一 般 较 轻 ; 但 少 
数 病例 ， 可 能 蔓延 到 食管 和 支气管 ， 引 起 念珠 菌 性 
食管 炎 或 肺 念珠 菌 病 。 少 数 病 人 还 可 并 发 幼儿 泛 发 
性 皮肤 念 壤 刚 病 、 慢 性 粘膜 皮肤 念珠 菌 病 。 

(2) 急性 红斑 型 : 急性 红斑 型 念珠 菌 性 口 淡 ， 
有 称 为 覆 缩 型 者 ， 多 见于 成 年 人 ， 常 由 于 广 谱 杭 后 
素 长 期 应 用 面 致 ， 身 大 多 数 患 者 原 患 有 消耗 性 疾 
病 ， 恕 白血病、 营养 不 良 、 内 分 补 窒 乱 、 肿 瘤 化 疗 
后 等 。 某 些 皮肤 病 如 系统 性 红斑 狼疮 、 银 悄 病 、 天 
瘤 郊 等 ， 在 大 量 应 用 青 老 素 、 链 霉 素 的 过 程 中 ,也 
可 发 生 念 珠 菌 性 口 炎 ， 因 此 ， 本 型 叉 被 称 为 抗生素 
只 炎 。 应 注意 的 是 ， 这 种 成 人 急性 念珠 菌 性 口 炎 虽 
也 可 有 假 肛 ， 并 伴 有 口 骨 炎 ， 但 有 了 时 主要 表现 为 业 
膜 充 血 糜烂 及 舌 背 乳头 呈 团 扫 攻 缩 ， 周 鲜于 背 增 
屋 。 患 者 常 首先 有 球 党 蜡 常 或 味 党 丧失， 吕 胶 干 
炬 .粘膜 灼 痛 。 

(3) 慢性 肥厚 型 : 本 增 或 称 增殖 型 念珠 菌 口 
炎 ， 可见 寸 类 粘膜 、 否 背 及 肚 部 。 由 于 菌 丝 深入 到 
粘膜 或 皮肤 的 内 部 ， 引 起 角 化 不 全 、 吉 层 肥 厚 、 上 
上 增生、 微 脓肿 形成 以 及 固有 层 关 头 的 炎 细 胞 漫 
润 ， 市 表层 的 假 膜 与 上 皮层 附着 紧密 ， 不易 剥脱 。 
组 织 学 检查 ， 可 见 到 轻 度 到 中 度 的 上 皮 不 典型 增 
生 ， 有 人 认为 念珠 菌 性 日 斑 病 有 高 于 4% 的 恶变 
率 ， 特 别 是 高 龄 患者 应 提高 警惕 ， 争 取 早 期 活检 ， 
以 明确 诊断 (参见 口腔 白斑 一 节 )。 

本 型 的 颊 粘膜 病 损 ， 常 对 称 地 位 于 口角 内 删 三 
角 区 ， 呈 绪 节 状 或 颗粒 状 增生 ， 或 为 固着 紧密 的 白 
色 和 角质 斑 块 ， 类 似 一 般 粘 膜 白班 。 肥 部 病 驯 可 由 托 
牙 性 口 炎 发 展 面 来 ， 精 膜 皇 乳头 状 增生 。 肥 厚 型 念 
珠 菌 口 炎 ， 可 作为 慢性 粘膜 皮肤 念珠 菌 疾 病症 状 的 
一 个 组 成 部 分 ， 也 可 见于 免疫 不 全 综合 征 和 内 分 滋 
功能 低下 的 患者 。 


(4) 慢性 红斑 型 ， 本 型 又 称 托 站 性 口 痰 ， 损 害 
部 位 常 在 上 颌 义齿 甩 侧 面 接触 之 肚 、 眼 粘膜 ， 多 见 
于 康 性 患者 (有 人 统计 女性 戴 上 僻 义 齿 者 发 病 率 为 
1 人 4， 而 男性 为 1710)。 粘 膜 呈 亮 红 色 水 肿 ， 或 有 
黄白 色 的 条 索 状 或 殖 点 状 候 膜 。 有 90% 上 患者 的 斑 
块 或 假 腊 中 ， 亲 查 见 白色 念 球菌 。 念 珠 菌 层 炎 或 口 
角 炎 的 患者 中 80% 有 托 牙 性 口 炎 ， 反之， 本 型 病 
变 常 可 单独 发 生 ， 不 一 定 都 并 发 展 和 口角 的 损害 。 
托 牙 性 口 炎 还 常 与 上 肚 的 她 突 增生 同时 发 生 ， 在 考 
虑 手术 切除 前 ， 应 先进 行 抗 真菌 治疗 ， 可 以 明显 地 
减轻 增生 的 程度 ， 旨 小 需要 手术 的 范围 。 

托 牙 上 附着 的 真菌 是 主要 的 改 病 原因 ， 如 常用 
2% 握 已 定 或 制 霉菌 素 清 洗 ， 可 抑制 真菌 。 有 一 种 
用 硅 橡 胶 制 的 弹性 托 牙 基底 似 更 容易 沫 留 和 吸附 真 
菌 ， 因 而 发 生 托 牙 性 口 炎 的 机 会 也 更 多 。 下 颌 义齿 
引起 的 真菌 性 口 炎黄 少见 ， 这 可 能 是 由 于 上 领 义 此 
的 负 压 吸附 力 大 ,唾液 中 的 抗体 从 这 个 部 位 被 排 
升 ， 而 基底 而 与 粘膜 接触 既 宽 而 紧密 ， 大 星 的 致 帆 
真菌 得 以 滞留 的 缘故 。 

2. 念珠 菌 性 展 炎 【ceandidal cheilitis ) 本 病 为 
念珠 菌 感 染 引 起 的 慢性 层 炎 ， 多 发 于 高 年 (50 岁 
以 上 )》 串 者。 一般 发 生 于 下 情 ， 可 同时 有 念 素 菌 口 
炎 或 口角 炎 ， 

Gansen 将 本 病 分 为 两 型 ， 糜烂 型 者 在 下 层 红 
层 中 份 长 期 存在 鲜红 色 的 糜烂 面 ,周转 有 过 和 角 化 现 
象 ， 表面 脱 眉 ， 因 此 极 易 与 盘 状 红斑 狼疮 病 损 混 
请 ， 亦 类似 光照 性 展 释 。 颗 粒 型 者 表现 为 下 层 肿 
胀 、 层 红 皮 肤 交界 处 常 有 散在 突出 的 小 矣 粒 ， 极 奖 
似 腺 性 层 炎 。 因 此 ， 含 珠 菌 居 炎 应 刊 取 麻 烂 部 位 边 
纤 的 鳞 居 和 小 颗粒 状 组 织 ， 镜 检 真 菌 ， 如 多 次 发 现 
芽 生 俐 于 和 假 菌 给， 并 经 培养 证 明 为 白色 念珠 菌 
时 ， 才 能 确诊 。 

3. 念珠 菌 口角 顷 (candidal angular cheilitis ) 
本 病 的 特征 是 常 为 双 侧 需 患 ， 口 前 区 的 皮肤 与 粘膜 
发 生 用 裂 ， 邻 近 的 皮肤 与 粘膜 充血 ， 狼 裂 处 常 有 廉 
伴 和 渗 出 物 ， 或 结 有 薄 阁 ， 张 口 时 疼痛 或 溢 血 。 此 
种 以 湿 白 糜烂 为 特征 的 真菌 性 口角 炎 、 应 与 维生素 
B; 缺乏 症 或 细菌 口角 炎 区 别 ， 前 者 同时 并 发 舌 炎 、 
唇 炎 、 阳 襄 炎 或 外 阴 炎 ， 后 者 多 单 发 于 一 贫 口 角 ， 
细菌 培 养 阳 性 (以 链球 菌 为 主 )}; 而 念珠 菌 口角 类 
多 发 生 于 儿童 、 上 身体 衰弱 病人 和 自 液 病征 者 。 

年 长 病人 的 口角 炎 多 与 咬合 垂直 距离 缩短 有 
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美 ， 口 角 区 皮肤 发 牛 塌陷 早 沟 槽 状 ， 导 致 呼 液 由 口 
角 浇 入 淘 内 ， 故 常 共 潮湿 状态 ， 有 利于 真菌 生长 繁 
殖 。 有 报道 150 例 戴 义 贞 者 ，75 例 有 口角 类 ， 其 
发 生 原 因 除 垂直 蚜 离 缩短 和 某 些 全 身 因 素 外 ,与 义 
齿 的 局 部 刺激 ， 义 此 性 泪 疡 的 感染 也 有 密切 关系 。 

儿童 不 寒冷 干燥 的 冬季 ， 因 口 导 干裂 继 发 的 念 
珠 菌 感染 的 口角 炎 也 较 常 见 。 儿 章 的 念珠 菌 唇 炎 或 
口 第 炎 还 有 一 个 共同 的 特点 ， 即 层 周 皮肤 呈 干 燥 状 
并 附 有 细 的 鳞 悄 ， 伴 有 不 同 程度 的 瘙痒 感 。 

4. 慢性 粘膜 皮肤 念珠 菌 病 【chronic muco der- 
ma candidiasis，CMC ) 这 是 一 组 特殊 类 型 的 站 色 
念珠 著 感 娄 性 疾病 ， 病 变 范围 涉及 口腔 粘膜 、 皮 肤 
及 甲 床 。 包 从 幼年 时 发 病 ， 病 程 数 咎 至 数 上 年 ， 常 
人 翌 有 内 分 小 或 免疫 功能 异常 、 细 胞 免疫 功能 低下 ， 
因此 本 组 疾病 实际 上 是 一 种 综合 征 的 表现 。CMC 
至 少 可 分 为 四 种 类 增 ， 基 前 临床 采用 较 凶 的 是 
Waqls (1972) 分 类 ， 芭 时 发 更 、 弥 散 型 、 内 分 这 
病 型 和 迟 发 型 。 但 并 不 包括 儿童 原 发 性 免疫 缺陷 
病 。 

(1) 家 族 性 早 发 型 CMC， 以 常 染色 体 隐 性 遗 
传 有 美 ， 早 发 于 新 生 儿 或 又 儿 阶 段 ， 早 期 极 类 似 雪 
口 病 ， 但 持久 不 人 铺 ， 这 渐变 成 质地 较 硬 类 似 白斑 的 
表现 。 主 要 损 及 口内 粘 异 ， 皮 肤 损害 轻微 。 

(2) 弥 温 性 CMC: 在 儿童 时 期 就 可 发 生 口 腔 
内 广泛 的 念珠 菌 性 白斑 病 损 ， 并 扩展 到 咽喉 、 胃 肠 
道 、 面 部 皮 胀 、 指 甲 、 头 皮 、 瞪 缘 等 部 位 ， 时 间 稍 
入 可 出 现 肥 犀 增殖 性 病 损 。 

(3) 多 发 性 内 分 滋 病 型 CMC: 常 在 青春 期 前 
后 发 病 ， 初 期 表现 多 有 甲状 旁 腺 功能 低下 或 肾上腺 
皮质 功能 低下 及 慢性 结膜 炎 ， 但 念珠 菌 性 口 炎 可 能 
为 本 病 最 早 的 表征 。 

{4} 返 发 性 CMC: 多 发 于 35 岁 以 后 的 中 老年 
女性 ， 常 与 铁 吸收 、 代 谢 异 常 有 关 。 

各 类 慢性 粘膜 皮肤 念珠 菌 病 . 首先 表现 的 症 
状 ， 往 往 都 是 长 期 不 您 或 反复 发 作 的 各 口 郊 和 口角 
炎 ; 继而 在 头面 部 和 四 肢 发 生 红斑 状 脱 悄 皮 癖 、 咎 
板 增 厚 ， 也 可 发 生 秃 发 及 前 额 部 、 鼻 部 的 皮 角 样 押 
害 。 

5. 艾 注 病 相 关 性 白色 念珠 菌 病 艾 汶 病 病 人 
的 白色 念珠 菌 感染 其 为 常见 ， 且 具有 重要 的 诊断 意 
义 。 详 见 本 笛 第 八 章 。 

【病理 】 口腔 白色 念珠 菌 病 的 病理 特征 是 增 厚 


仿 


的 不 全 角 化 上 皮 ， 其 中 有 白色 念珠 菌落 丝 侵 人 入， 称 
汶 上 皮 斑 。 用 PAS 染色 可 匈 菌 终 垂 直 地 侵入 角 化 
层 ， 其 基底 处 有 大 量 炎 细胞 聚集 ， 并 能 形成 微 胺 
肿 。 上 述 病 损 都 在 琼 细胞 层 的 上 方 ， 接 近 上 皮 表 
面 ， 面 理 层 则 常 有 增生 。 固 有 层 有 慢性 炎 细 胞 浸 

【诊断 】 白色 念珠 菌 病 除 了 根据 病史 和 临床 特 
征 来 诊断 外 ， 实 验 室 检查 也 有 重要 童 义 。 包 括 涂 片 
检查 病原 菌 ， 分 离 培养 、 免 疫 学 和 生化 检验 、 组 织 
病理 学 检查 和 基因 诊断 等 。 

1. 涂 片 法 

(1) 直接 涂 片 ， 取 口腔 类 膜 区 假 膜 、 脱 落 上 皮 
等 标本 ， 并 于 载 玻 片上 ， 滴 人 10% 得 氧化 钾 洲 液 ， 
徽 加 热 以 深 解 角质 。 光 镜 观 察 ， 可 见 折光 性 强 的 其 
生息 子 和 根 菌 给。 

(2) 划 兰 染色 : 用 棉签 或 竹 片 刊 去 病 扣 组织 后 
趁 湿润 时 固定 ， 常 规 革 兰 染色 呈 阳 性 。 

{3) PAS 巢 色 : 标本 干燥 后 用 PAS 染色 ， 革 
抱 旦 红色 ， 假 菌 丝 较 蓝 ， 较 便 子 观察 。 

涂 片 法 只 能 发 现世 菌 证 不能 确定 菌 种 ， 其 阳性 

2. 培养 法 ”将 标本 接种 子 沙 氏 培养 其 ， 经 3 一 
4 日 后 ,形成 乃 黄 色 圆 形 突起 的 菌落 。 若 接种 在 玉 
米 琼脂 培养 基 上， 则 菌落 发 育 更 旺盛 ， 中 心 隆起 。 
镜 检 均 可 查 见 厚 艾 移 子 ， 可 确诊 为 白色 含 珠 菌 。 

(1) 棉 拭 子 法 : 用 棉 拭 子 在 病 损 区 取材 

(2) 唾液 培养 法 : 收集 非 刺激 性 唾液 1 ~ 2ml 
接种 。 

《3) 含 注 液 沙 缩 法 : 取 10ml 灭 菌 磷 酸 盐 缓冲 
液 充分 会 滞 1 分 钟 ， 离 心 后 弃 上 清 ， 取 Lml 接种 。 

据 研 究 后 两 种 方法 较 准 确 。 

(4) 纸 片 法 ; 应 用 选择 性 培养 大 与 化 学 指示 剂 
吸附 于 混合 纤维 素 酯 微 筷 滤 膜 印 制 的 圆 片 ， 取 刮 片 
标本 接种 其 上 ，37C 培养 24 小 时 ， 可 出 现 棕 黑色 
菌落 。 

(5) 印迹 培养 和 印 膜 培养 : 这 两 种 方法 可 较 客 
观 地 了 解 白 色 念 珠 菌 在 口腔 的 分 布 部 位 及 计数 ,但 
操作 步骤 较 繁 琐 。 

病原 菌 鉴定 的 方法 很 多 如 芽 管 试验 、 厚 壁 孢 子 
试验 等 。 

3. 免疫 法 ”用 间接 免疫 荧光 法 测定 血清 和 非 
刺激 性 混合 唾液 的 抗 念珠 菌 荧 光 抗 体 。 因 存在 较 强 
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的 免疫 变 叉 到 应 性 ， 故 假 际 性 率 〔 涂 检 康 ) 较 高 。 

4, 浙 检 法 ”对 于 慢性 或 肥厚 性 损害 可 进行 活 
检 ， 将 组 织 切片 用 PAS 染色 ， 镜 下 可 见 增生 的 口 
腔 烙 腊 上 皮 细 胞 里 有 芽 咎 孢 上 和 菌 丝 ， 

此 外 ， 疝 有 生化 检验 法 上 及 基因 诊断 法 等 诊断 念 
珠 菌 感染 - 

【 鉴 刚 诊断 】 口腔 念珠 菌 病 应 与 姻 一 种 以 假 膜 
铀 损 为 特 入 的 球菌 性 口 炎 《上 膜 人性 口 炎 》 上 鉴别; 后 者 
粘 戏 充血 水 肿 明显 ， 有 成 片 的 灰 黄 色 假 膜 ， 表 而 光 
请 黎 名 ， 且 易 被 拭 去 ， 遗 留 糜 烂 面 而 有 活血 。 区 域 
淋巴 结 有 种 天， 可 伴 有 全 身 反 应 ( 见 本 章 第 七 节 )。 
全 于 过 角 化 性 的 白色 病变 ， 如 白 玫 、 扁 平 节 玫 等 ， 
多 为 复 性 病程 ， 且 白色 损害 不 能 拭 去 。 

[治疗 ] 

i. 局 部 药物 治疗 

《1) 2% ~4% 碳 酸 氢 钠 (小 苏打 ) 深 流 : 本 约 么 治 
疗 婴 幼儿 车 口 郊 的 常用 药物 。 用 于 哺乳 前 后 洗涤 口 
用 ,以 消除 能 分 解 产 酸 的 残留 凝 乳 或 桩 类 ,使 口腔 成 
为 碱 性 环境 ,可 阻止 蝗 色 念珠 随 的 生长 和 党 殖 。 轻 症 
患 儿 不 用 其 他 药物 ,病变 在 2 -3 天 内 妈 可 消失 ,但 仍 
而 继续 用 药 数 昌 ,以 预防 复发 。 也 可 用 本 药 在 哺乳 前 
后 洗 净 乳头 ,以 亿 交 尺 感 染 或 重复 感染 。 

(2) 由 紫 ( 龙 胆 紫 ) 水 溶液 : 甲 紫 液 在 1:10 
万 的 浓度 时 ， 仍 能 抑制 念珠 菌 的 生长 。 口 腔 粘 膜 以 
用 1/2000 (0.05%) 浓度 为 宜 ， 每 日 涂 抬 3 次 ， 
以 治疗 婴 幼 儿 切 口 疤 和 口角 炎 。 但 药物 染色 后 ， 不 
宜 观 察 损害 的 变化 。 市 售 1% 甲 紫 醇 溶液 ， 因 利 激 
性 太 , 不 宜 直 接 用 于 婴 幻 儿 口 腔 烙 膜 ， 但 可 用 于 皮 
肤 病 损 。 


易 被 肠 道 吸收 ,帮凶 用 寺 治 疗 皮 肘 、 烙 膜 以 及 消化 
道 的 白色 念珠 菌 感 染 。 局 部 可 用 5 万 一 10 万 单位 / 
ml 的 水 混 巧 液 涂 布 ， 每 2 一 3 小 时 一 次 ， 涂 布 后 可 
咽 下 ,也 订 用 含 滞 剂 灌 口 ， 或 制 成 舍 片 、 笠 , 剂 等 
木 药 的 抑 菌 作用 ， 可 能 是 通过 破坏 细胞 膜 释放 钟 . 
从 而 引起 细胞 内 糖 诛 分 解 中 止 而 尖 去 活力 ”本 品 也 
可口 上 报 ， 副 作用 小 ， 咎 尔 有 引起 恶心 、 上 腹 洗 或 食 僻 
减退 者 : 局 部 应 月 口感 较 凌 ,有 有 的 患者 准 以 耐 受 . 
疗程 7 一 10 归 。 

(6) 咪 康 吨 (mieonazole): 木 药 为 人 工 合成 的 
广 谱 抗 真 菌 欧 ， 局 部 使 用 的 硝酸 贱 康 旦 的 国内 商 蜗 
名 达克宁 。 除 抗 真 菌 外 ， 本 药 尚 共 丰 搞 革 兰 阳 性 组 
菌 的 作用 。 获 剂 可 用 于 口腔 粘膜 ， 霜 剂 适 用 于 舌 炎 
发 口角 炎 ， 和 疗程 : 般 为 10 日 。 另 据 报 道 用 咪 康 时 
赣 胺 涂 口 肪 患 寻 与 头 具 组织 面 ,每 大 4 深 ， 治疗 托 
牙 性 口 炎 { 悍 性 纪 玫 型 口腔 白色 念珠 掏 病 】 疗 第 电 
著 。 因 为 味 康 唑 能 直接 报 害 真菌 细胞 腊 、 全 友 角 辐 
醇 合 成 发 生 障 人 每， 以 此 达到 抗 址 兰 的 日 的 

此 外 ， 克 霉 哗 和 害 、 酮 康 唑 溶液 此 中 成 药 辐 反 

、 订 崩 散 等 均 可 启 部 应 用 治疗 岂 腔 白色 念珠 落 感 


庚 ， 


2, 合身 抗 真菌 药物 滞 疗 

(1) 酮 康 唆 {ketoconazole): 为 国外 20 世纪 
70 年 代 后 推荐 使 用 的 抗 白色 念珠 菌 新 的 ， 能 抑制 
真菌 细胞 膜 DNA 和 RNA， 疗效 快 ，H 服 咀 蛋 2 小 
时 后 达到 峰值 通过 血循环 达到 病变 区 。 碟 人 州 姑 
为 每 日 一 次 口服 200mg，2 一 4 向 一 疗程 。 冯 可 与 
其 他 局 部 用 的 抗 真菌 药 合 用 ， 效 果 更 好 。 对 于 皮 
肘 、 消 化 道 等 口腔 外 真菌 糙 也 右 册 上 胜 疗 效 ， 月 前 在 


(3) 氯 已 定 : 毛 己 定 有 抗 真菌 作用 ， 可 选用 
0.2% 洲 流 或 1% 凝 胶 局 部 涂 布 ， 冲 洗 或 含油 ， 也 
可 妆 制 址 苗 素 配 伍 成 软 误 或 霜 剂 ， 其 中 亦 可 加 人 少 
其 去 炎 舒 松 ， 以 治疗 口角 炎 、 托 证 性 口 炎 等 (可 将 
赴 剂 涂 于 基 托 组 织 面 戴 入 口中 )。 以 氢 已 定 液 与 碳 
酸 气 钠 液 交 替 滞 洗 ， 可 消除 白色 念珠 菌 的 苏 同 致 病 
菌 一 一 草 苦 阴性 菌 。 

(4) 此 地 础 : 是 一 种 有 共有 高 效 、 抵 毒 和 广 谱 杀 
菌 活性 的 分 子 态 碘 制 剂 ， 商 品名 华 素 片 。 抗 炎 杀 菌 
能 力 强 而 且 适 含 于 混合 感染 ， 口 感 好 。 每 日 3 一 4 
次 ， 每 次 一 片 合 化 后 吞 服 。 禁 用 于 碘 过 繁 者 。 

(5) 制 霉菌 素 《myeostatin): 本 药 属 四 烯 类 抗 
生 素 ， lmg 相当 于 2000 单位 ， 宜 于 低温 存放 。 不 


国外 已 代替 一 性 霉 素 。 本 药 不 可 与 制 酸 引 或 抗 胆 碱 
药 同 服 ， 以 免 影 喷 吸 收 。 
酮 康 哗 可 引起 肝 损 甫 ， 妈 化 学 性 肝炎 、 严 重 时 
村 致死 。 这 种 非常 宇 网 的 情况 与 长 期 应 册 关 康 唑 有 
关 ， 而 剂量 在 3 一 5mgA(kg- 由 时 吕 安 全 的 “本 上 的 
一 般 副 作 内 可 耐 受 ， 如 恶心 、 胃 肠 不 适 、 头 痛 和 无 
症状 性 转 氮 酶 升 高 等 。 据 认为 ， 副 作用 的 发 生 率 为 
2% 一 20% 不 等 。 因 此， 对 有 肝病 史 背 应 慎 用 ， 一 
个 疗程 不 宜 超过 7~10 天 。 

(2)】 氟 康 唑 【fluconazole)}:， 为 一 种 双 王 唑 类 簿 
生物 ， 是 新 型 抗 真 菌 药 。 能 抑制 岂 菌 细 抱 腊 的 二 要 
成 分 一 一 麦角 因 醇 的 合成 ， 对 人 件 不 出 现 明显 的 肝 
毒性 。 该 药 极 易 洲 于 水 ， 口 服 吸 收 定 全 ， 生 物 利用 
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度 高 .此 药 在 肾 小 管 可 重 吸 收 ， 半衰期 30 小 时 ， 
上 每 日 口服 1 次 即 可 。 本 品 在 组 织 内 具有 持久 的 抗 
真菌 作用 ,所 以 疗效 比 其 他 抗 真菌 药物 佳 。 据 认 
为 ， 服 药 后 4 小时， 真皮 内 药 浓度 仍 达 血 北 波 度 之 
s 们 以上- 所 以 握 康 只 口服 治疗 浅 部 真菌 病 籽 效 
好 。 对 口腔 念珠 菌 感染 疗效 优 于 醒 康 唑 。 剂 让 首 
次 :天 200mg， 以 后 每 天 100mg， 连 续 7 一 14 大 。 
本 品 无 严重 副作用 ， 以 恶心 《1%) 较为 常见 ， 其 
次 为 皮疹 ， 停 药 后 症状 消失 。 

《3) 禾 昌 康 陵 (itraconazole】 是 -种 口服 丰 效 
的 汪 哗 类 抗 真 艾 药 。 它 可 治 鳃 30% 人 以 上 的 浅 部 皮 
肤 类 上 膜 直 萝 或 酵 征 菌 感染 ， 其 作用 强 于 栈 康 唑 。 门 
服 后 在 1.5 一 4 小 时 达 血 六 峰 浓 度 ， 在 进餐 时 服用 
叮 改善 上 吸 收 ， 给 药 14 大 以 后 达到 血浆 稳定 浓度 。 
剂 明 : 每 日 口服 100mg。 

3. 增强 机 体 免 疫 力 ”对 于 身体 识 弱 、 有 人 免疫 
缺陷 或 与 之 有 关 的 全 身 性 疾病 ， 长 期 使 用 免疫 抑制 
剂 的 白色 念珠 菌 感染 患者 ， 以 及 慢性 念珠 兰 感 染 
者 ， 在 辅 以 增强 免疫 力 的 治疗 措施 ， 如 注射 胸腺 
肽 、 转 移 因 子 。 

4. 手术 治疗 ”对 于 白色 念珠 菌 白斑 中 的 轻 度 、 
中 度 上 皮 异 常 增生 ， 既 以 上 药物 治疗 后 (疗程 可 达 
3 一 6 个 月 )， 可 能 道 转 或 消失 。 对 于 此 种 癌 前 措 
害 ， 在 治疗 期 间 应 严格 观察 白斑 的 变化 ， 定 期 复 
查 ， 若 治疗 效果 不 明显 或 患者 不 能 耐 受 药物 治疗 ， 
应 考 应 手术 杭 除 。 

【预防 ] 避 侈 产房 交 玉 感染， 分 娩 时 应 注意 会 
阴 、 产 道 、 接 生 人 员 双 手 及 所 有 接 牛 用 具 的 消毒 。 

经 常用 油 开 水 拭 洗 机 儿 口 腔 ， 哺 乳 用 和 其 煮沸 消 
毒 , 并 应 保持 干燥 ， 产 妇 乳 头 在 哺乳 前 ， 最 好 用 
173000 盐酸 氧 己 定 溶液 清洗 ， 再 用 冷 开 水 拭 兆 。 

儿童 在 冬季 家 防护 口唇 干燥 开 弄 ， 改 赴 生 层 网 
再 的 不 良 习 惯 。 

长 期 使 用 抗生素 和 免疫 抑制 剂 的 病人 ， 或 患 慢 
性 消耗 性 疾病 的 患者 ， 均 应 警惕 白色 念珠 菌 感染 的 
发 生 ， 特 别 要 注意 容易 被 忽略 的 桨 部 〈 内 脏 ) 上 请 色 
念珠 菌 并 发 症 的 发 生 。 


第 五 节 “口腔 颌 面部 深部 
真菌 疾病 


真菌 广泛 存在 于 自然 界 中 ， 达 20 多 万 种 ， 而 


仅 有 少 戈 真菌 可 致 人 体 疾 患 。 其 中 部 分 为 条 件 致 


病 。 在 系统 性 感染 {深部 真菌 感染 ) 中 ， 多 数 吓 波 
及 口腔 颌 面部 ， 部 分 与 疾病 进程 密切 相关 。 上 尽管 蜗 
腔 颌 面部 深部 真菌 病 在 健康 人 中 少见 ， 但 在 某 些 特 
定 人 群 如 免疫 拖 制 、HIY 感染 者 中 报道 呈 递 增 趋 
势 。 


本 病 在 世 禹 各 地 均 有 发 年 是 最 常见 的 地 方 性 
呼吸 道真 菌 感 染 。 

【病因 】 荧 膜 组 织 胞 浆 菌 是 存在 于 温 温 上 寺 中 
的 一 种 双 形 真菌 。 孢 于 被 豚 人 肺 后 ， 被 肺泡 壁 二 巨 
哟 细胞 硅 噬 后 可 在 内 生长 成 酵母 样 ， 刺 激 了 淋 叫 
细胞 等 。 由 十 其 证 村 通过 网 状 内 皮 系 统 致 病 ， 所 以 
组 织 胞 浆 苗 病 又 称 网 状 内 皮 细 胞 真菌 病 。 

【临床 表现 】 在 身体 健康 者 多 引起 肺 部 局 部 炎 
六 反应 ， 革 自 限 性 ， 叮 钻 北 愈合 ， 关 光 片 丁 见 。 在 
免疫 低下 者 中 ， 可 致 发 热 , 呼吸 道 损 害 呈 慢性 感 
染 , 其 至 播 散 至 胃 肠 、 口 腔 等 器 官 ,在 HIV 患者 
肺 外 感染 中 口腔 感 更 举 为 各 由 -50% .可 发 上 于 
口腔 任何 部 位 ， 以 舌 、 腥 、 类 多 见 。 极 少 情况 下 ， 
口腔 可 为 原 发 或 单 发 摄 害 ， 呈 单个 或 多 个 糜烂 、 淡 
疡 、 结 节 样 痛 性 病 损 。 


二 、 芽 生 菌 病 


芽 生 菌 是 一 类 主要 见于 北美 的 罕见 真菌 病 ， 册 
性 多 于 女性 。 主 要 由 皮炎 芽 和 后备 引 起 ， 可 笋 肺 部 或 
肺 外 感染 。 

【临床 表现 】 健康 人 吸入 肺 部 引起 轻微 症状 ， 
可 自行 纤维 疗 痕 鳞 含 。 当 抵抗 力 低 下 时 ， 可 致 肺 
炎 、 支 气管 炎 、 胸 膜 炎 等 。 肺 外 感染 多 累及 皮肤 、 
约 50% 人 仅见 皮 损 ， 呈 结 节 当 房 ,上 居 舌 、 右 、 向 、 
息 常 累及 ， 呈 特征 性 疣 状 肉芽 有 种。 


三 、 曲 霉菌 病 


除 念 作 菌 病 外 ， 曲 需 前 病 是 最 常见 的 机 会 真 更 
感染 。 

【病因 】 曲 和 性 菌 广泛 存在 寺 腐 奈 物 及 上 二 中 。 
合适 条 件 下 生长 发 育 ， 产 生 孢 了 散人 空气 中 ， 可 被 
吸 人 肺 部 或 停留 在 湛 腔 、 自 赛 及 口腔 内 。 若 被 大 量 
吸入 或 宿主 免疫 低下 时 可 致 寅 。 特 征 菌 丝 是 有 横 隔 
的 规则 分支 ， 直径 4um， 其 侵袭 力 ， 可 和 穿 透 粘膜 


人 
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侵入 中 小 血管 致 血栓 形成 ， 组 织 缺 血 坏死 。 还 可 产 
后 毒素 ,扩散 致 组 织 坏 多 ， 呈 和 急性 浸润 。 

【临床 表现 】 肺 部 可 致 急性 浸润 性 和 肺 曲霉 病 ， 
病原 瑚 可 通过 鼻腔 、 肺 转移 或 牙科 操作 医 源 途径 致 
过 敏 性 鼻炎 、 鼻 曲霉 肿 成 鼻塞 炎 ， 基 至 侵 人 性 损 
害 ， 以 上 颌 察 感染 多 见 。 可 使 塞 壁 破坏 ， 疼 痛 、 水 
肿 ， 可 形成 南 灵 或 侵入 眼眶 、 颇 内 引起 相应 症状 ; 
可 侵入 采 部 、 舌 后 份 ， 表 现 为 黄色 或 黑色 坏死 性 泪 
疡 。 


四 、 隆 球菌 病 


【病因 】 隐 球 菌 是 一 种 酵母 样 腐 生 真 兰 。 主 要 
存在 于 钵 非 由 ， 为 条 件 致 病菌 。 易 感 因素 主要 是 锡 
疫 力 低下 ， 如 白血病 人 接受 类 固 醇 治疗 者 ，HIV 
感染 者 等 。 

【临床 表现 】 可 呈 慢 件 系统 性 肺 部 、 中 枢 神 经 
系统 、 皮 睦 、 口 腔 等 感染 。 口 腔 感 染 报 和 站 较 少见 。 
主要 呈 非 特异 性 中 杠 神 经 系统 症状 。10% 一 15% 并 
发 头面 部 单个 或 多 个 无 痛 性 损害 ， 可 呈 表 浅 溃 疡 、 
驴 净 、 结 节 、 肉 芽 肿 或 癌 样 。 区 域 淋 巴结 不 受累 。 
烙 腊 损害 一 般 白 血 行 播 散 或 自 皮 损 扩展 而 成 。 


五 、 毛 窒 兽 注 


【病因 】 毛 器 菌 属 腐生 真 落 ， 具 特征 性 无 横 也 
角形 分 支 宽大 菌 丝 ， 在 健康 人 口 咽 鼻 面 部 可 培养 得 
到 ， 机 会 致 病 。 免 疫 低下 者 ， 大 固 积 烧 伤 及 重症 糖 
屎 病人 易 感 。 倾 向 于 直接 侵入 血管 壁 致 血栓 形成 、 
组 织 坏 死 ， 可 波及 闪 包 管 ， 或 坏死 ， 也 可 里 及 牙 
眼 、 颌 部 及 鼻腔 、 瘟 赛 , 三 致 面部 蜂窝 织 炎 、 麻 
本 、 发 热 头痛 等 。 治 疗 不 适时 ， 可 扩展 至 眼眶 或 脑 
而 致死 。 


六 、 深 部 真菌 感染 渍 的 诊断 


口腔 颌 面部 深部 真菌 感染 性 疾病 ， 应 在 病 损 部 
位 取材 ， 进 行 涂 片 镜 检 、 培 养 、 血 清 免 疫 学 检查 以 
确定 病原 菌 ;， 必要 时 可 进行 活检 。 


七 、 深 部 真菌 感染 病 的 治疗 


口腔 颌 面部 深部 真菌 感染 治疗 基本 类 似 ， 多 以 
抗 真 菌 药物 全 身 应 用 为 主 。 主 要 药物 有 两 性 霉 素 
B、 味 康 哗 、 氟 康 只 、 酬 康 哗 、 峡 曲 康 哗 。 前 两 着 
主要 通过 静脉 滴 注 给 药 ， 后 两 者 主要 口服 给 药 ， 气 


康 唑 两 种 给 药 途 径 均 可 。 两 性 霉 素 卫 主要 用 于 曲 
霉 病 和 降 球 菌 病 ， 氟 康 唑 也 可 用 于 隐 球 菌 病 ， 味 康 
唑 、 酮 妹 唑 、 恨 曲 康 唑 主要 用 于 给 织 胞 桨 菌 病 和 芽 
生 菌 病 。 药 物 的 选用 也 可 以 根据 药 敏 坛 验 结果 。 药 
物 的 剂量 和 疗程 根据 患者 个 体 上 基体 情况 及 喃 受 情况 
而 定 ， 一 - 般 需 用 药 数 周到 数 月 。 同 时 要 注意 药物 的 
毒 副作用 。 


第 六 节 口腔 结核 


口腔 软组织 的 结核 病 损 包括 ; 口腔 烙 膜 结核 初 
疮 、 口 腑 烙 膜 结核 性 省 病 、 口 腔 导 常 狠 疮 。 

【病因 ]】 病原 微生物 一 一 结核 杆菌 。 介 一 般 认 
为 口 骏 粘膜 对 结核 好 萌 的 攻击 是 有 较 强 的 抵抗 万 
的 ， 其 原因 如 下 : 

1. 唾液 与 食物 的 机 械 清 除 作用 可 阻止 结核 村 
菌 在 粘膜 二 接种 。 

2. 呵 腑 粘膜 对 才 数 细 孟 感染 有 -种 天 然 的 抵 
抗 方 旺 ， 它 可 能 包括 唾液 酶 、 组 织 抗体 等 。 

3. 结核 对 于 已 感染 的 入 体 ， 明 和 蝇 地 倾向 于 只 
侵犯 一 个 组 织 或 器 官 ， 如 上 骨 结 核 患 者 常 无 肺结核 ; 
阿 样 患 寂 肤 寻常 狼疮 的 病人 ， 也 无 肺结核 或 骨 结 
核 。 因 此 ， 口 腔 结 核 少见 。 

【临床 表现 】 

1. 结核 初 郊 〈 原 发 性 综合 征 ) 临床 上 不 常 
见 。 多 发 于 儿童 ， 但 也 可 见于 成 人。 对 于 结核 萌 素 
试验 为 阴性 的 个 体 ， 口 腔 烙 腊 可 能 成 为 结核 杆菌 首 
先入 偿 的 部 位 。 经 2 ~3 周 的 潜伏 期 后 ， 在 人 偿 处 
可 出 现 一 小 结 ， 并 可 发 展 成 项 国 伯 溃疡， 周围 有 硬 
结 称 为 结核 性 初 疤 ， 病 人 一 般 无 痛感 ， 局 部 发 生 淋 
巴结 痛 。 通 常 认为 结核 初 疮 可 发 生 在 口 明 部 、 回 育 
部 与 肺 部 。 发 生 于 日 腔 的 监 型 损害 ， 常 位 于 口 啊 部 
或 舌 部 。 

2, 结核 性 溃疡 ”口腔 中 最 常见 的 继 发 性 结核 
损害 是 结核 性 省 冶 ， 病 变 可 在 口腔 粘膜 尾 何 部 位 发 
生 ， 人 得 常见 于 天 部 。 通 常 省 疡 边界 清楚 或 呈 线 状 
形 ， 吉 现 为 浅 表 、 微 止 而 平坦 的 滇 病 ， 基 底 有 少许 
脓 性 滩 出 物 ， 除 去 滩 出 物 后 ,可见 暗 红色 的 桑 松 样 
岚 芽 肿 。 淡 疡 边 绿 微 隆 ， 呈 鼠 哨 状 ， 并 向 中 央 卷 
曲 ， 形 成 潜 据 状 边 绿 。 淡 疡 基底 的 质地 可 能 与 周围 
正常 粘膜 组 织 近 似 。 和 仔细 观察 溃疡 表面 ， 有 时 在 边 
绿 处 ， 可 看 到 黄 宰 色 聚 粒状 小 结 节 。 小 结 节 破 湾 后 
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成 为 蜡 红 色 的 桑 模样 肉芽 肿 ， 泪 疡 随 之 扩大 ,， 由 于 
小 结 节 在 淡 疡 边缘 发 生 没 有 固定 和 位 置 ， 所 以 结核 性 
演 疡 的 外 形 通 澡 也 不 规则 。 患 者 疼痛 程度 不 等 ， 以 
舌 部 浊 疡 较为 明 曙 。 溃 疡 也 导出 现 硬 结 现 象 ， 但 - 
般 不 如 亚 性 变 或 其 他 感染 欠 芽 种 明显 。 蛙 外， 若 师 
结核 患者 抵抗 力 极 差 时 ， 可 在 其 口唇 的 粘 台 与 皮 著 
连接 处 发 牛 病变 ， 叶 期 是 浅 表 的 肉芽 性 襄 阁 ， 并 石 
发 展 为 大 而 积 纸 织 破 霜 和 产生 六 泛 畸形 的 他 由， 称 
为 皮肤 口腔 结核 ， 索 数 傅 郊 下， 结核 苦 素 试验 为 了 
性 ， 预 后 差 。 

3, 寻常 狼 准 《lupus vulgatis ) 临床 较 少 见 。 

一 般 发 生 于 无 结核 病灶 有 旦 免疫 功能 较 好 的 青 少 
年 或 儿童 。 早 期 损害 表现 为 一 个 或 数 个 绿豆 大小 的 
结 节 ， 质 稍 软 而 略 高 出 皮肤 表面 ， 边 界 清楚 ， 常 无 
明显 自觉 症状 。 这 种 结 节 性 病变 车 以 透明 玻璃 片 作 
庄 诊 检查 ， 可 见 结 节 中 央 呈 图 形 的 革 果 普 色 ， 舟 转 
的 正常 皮肤 为 苍白 色 ， 若 合并 继 发 感染 ， 旭 可 发 生 
坏死 ， 造 成 组 织 缺 陷 ， 形 亿 狼 噬 ， 故 名 狼疮 。 寻 常 
狼疮 的 口腔 损害 ， 也 可 表现 为 硬化 性 肉芽 肿 。 

[病理 】 口腔 结核 性 损 补 ， 基 本 上 由 小 的 结核 
结 节 构成 ， 并 具有 和 密集 的 炎 性 细胞 沁 润 。 结 节 的 中 
央 部 分 有 太 基 肿胀 的 组 织 幼 胞 和 朗 格 没 斯 巨 纲 胞 。 
组 织 细 胞 因 有 异物 而 肿胀 ， 变 得 大 而 畔 ， 在 某 种 程 
度 上 类 似 上 皮 细 胶 ， 故 名 上 皮 样 细胞 。 在 朗 格 汉 斯 
巨细 胞 和 组 织 细 胞 以 姑 ， 有 密集 的 淋巴 细胞 浸润 。 
在 口腔 粘膜 的 病变 中 尚 有 效 细 胞 存在 ， 此 区 外 还 有 
一 纤维 化 区 。 在 早期 的 损害 中 ， 可 能 观察 不 到 干 酷 
样 坏死 。 

【诊断 】 根据 临床 特点 ， 特 别 对 于 无 复发 中 而 
又 长 期 不 合 的 线 表 泪 病 ， 应 怀疑 为 此 种 损 雪 。 此 
外 ， 结 核 史 、 结 核 菌 素 试 验 、 胸 部 X 线 透视 或 X 
线 片 检查 、 疝 南 血 的 红细胞 沉降 率 、 病 原 体 的 齐 - 
尼 氏 抗 酸 染 色 、 浓 缩 集 菌 培养 等 ， 均 有 诊断 价值 。 
颌 骨 XX 线 摄影 ， 有 助 于 结核 性 骨 骨 炎 的 诊断 . 

口腔 结核 损害 的 确诊 ， 记 要 取决 于 活体 的 组 织 
病理 学 检查 ， 但 活检 应 在 控制 继 发 感染 后 进行 ， 香 
则 会 发 生 误诊 或 造成 其 他 不 良 后 果 。 

【鉴别 诊断 ] 

1. 创伤 性 澳 疡 ” 演 疡 的 形态 与 慢性 机 械 报 街 
因子 基本 契 各 ， 除 去 创伤 因子 后 ， 损 害 可 意 渐 妈 
转 。 

2, 晋 性 肿瘤 ”基底 有 便 结 ,边缘 部 位 比 结核 


损 省 更 便 ， 相 应 的 淋巴 结 坚 硬 ，、 粘 连 。 

3, 梅毒 ”有 溃疡 或 守 孔 的 梅 者 瘤 性 浸润 ,各 
类 似 结核 性 病变 ” 监 别 诊断 应 通过 悔过 血清 试验 、 
结核 菌 素 二 蛤 . 

4. 深部 直 些 感染 如 孢子 丝 贡 病 、 禁 生 湖 病 
和 和 奈 抱 症 虫 病 ， 部 是 有 状 似 结核 的 溃疡 和 肉 芭 肿 的 
表现 ， 可 采用 生 菌 培养 .活体 组 织 检 查 等 鉴别 . 

【治疗 】 

1, 抗 结核 治疗 ”根据 同 际 防 结核 病 协 会 的 建 
说， 结合 我 国 具 体 情 疯 ， 对 初 治 简便 的 抗 结核 化 疗 
方案 ， 列 简 表 加 下 ( 胡 22-1-2) 

表 22-1-2 抗 结 核 化 疗 方案 


开始 强化 种 段 


(1 一 3 个 月 ) 继续 现 因 阶段 


长 程 ( 标 注 开 {或 SHP) ,每 天 
济 ) 北 疗 
季 程 化 疗 HR, 关 天 

SHI 或 ZIR) ,每 天 


HE( 或 HI 每 大 成 符 
周 2 次 . 直 全 18 个 月 


FR, 每 大 ,直至 6 个 月 
[ 开 , 每 天 战 每 同 2 次 
直至 名 战 日 个 月 
HR, 冬 天 或 每 同 2 次 . 
雪 至 如 或 9 个 月 


SHRZ, 每 天 


注 : 5 SM {和 链 和 考 烷 ) HINHT 蜡 灿 有 午 ) :EB { 乙 腔 丁 
醇 ) 民 ，REDP 《 利 柱 平 ) 之 : PX 《( 紫 踪 般 防 ) PP: PAS {对 氨 
柳 酸 ) 

国内 秆 自 20 直 纪 70 生 代 用 利 福 下 与 异 烟 肝 利 
其 他 药物 如 路 野 此 腔 或 乙 毛 丁 醇 等 卫 合 ， 作 为 初 发 
病人 的 短程 治疗 ， 可 取得 较为 理想 的 效果 。 如 
2HRZA4HR， 共 6 个 月 。 

如 结核 性 病 损 公 局 限于 口腔 粘膜 或 皮肤 ， 则 治 
疗 见 效 较 快 ，1 ~2 周 就 可 开始 好 转 。 并 可 单 用 异 
培 肢 口服， 每 月 0.3-~0.5， 疗 程 2-:6 个 月 、 较 
六 重 的 病例 ， 也 叮 配 合 链 老 来 肌 注 ， 冬日 0.5 一 
i.0g. 一 -个 月 后 疏 为 每 乔 1~2 次 ,疗程 2~3 个 
月 ,或 PAS 口服 ，2 一 3g， 每 日 4 次 , 疗程 2 一 3 
个 月 。 对 寻常 狼疮 ， 玉 可 配合 维生素 [»y 治疗 。 近 
年 来 ， 困 有 人 十 张 用 二 线 药物 治疗 口腔 结核 ， 即 利 
福 平 与 异 烟 腓 或 旺 嗪 栈 及 、 乙 腔 丁 醇 等 配合 ， 则 疗 
程 可 更 为 缩短 。 

2, 对 症 疗 法 “对 于 口腔 结核 还 应 注意 消除 继 
发 感 琳 ， 阶 去 局 部 创伤 册子 ， 减 轻 疼痛 ， 采 用 支持 
疗法 ， 撮 人 富 于 营养 的 食物 ， 增 加 机 体 抵 抗力 和 修 
复 能 力 。 口 腔 报 害 还 可 采用 链 需 素 0.5g, 或 异 期 
用 0.1g 局 部 封闭 ， 每 日 或 间 日 一 次 。 


第 七 节 球菌 性 门类 


球 卫 性 [类 Ceoccigenic stomatitis) 是 由 金 著名 区 
萄 球菌 .溶血 性 链球 菌 .肺炎 双 球 著 等 汶 主 的 域 菌 感 
染 所 引起 ,临床 上 雇 形 成 们 上 腊 棋 沁 为 特征 , 故 又 称 为 
膜 性 口 炎 。 球 类 性 口 炎 虽 剖 表现 为 急性 炎症 ,但 实际 
上 大 多 数 是 继 发 于 其 他 损害 之 后 的 感染 ,如 奖 疹 性 品 
炎 的 糜烂 面 ,药物 性 口 炎 大 疱 破 油 后 的 溃疡 面 等 ,可 
称 为 继 发 性 球菌 性 口 炎 .但 - 释 仍 按 其 原 发 拱 雪 个 
名 ,只 蚌 在 处 理 中 应 注意 礁 改 球菌 感染 的 治疗 。 本 节 
十 要 介绍 责 志 原 发 损害 的 球 峭 性 [ 炎 。 

【临床 表现 】 本 病 避 发 牛 于 口腔 粘膜 的 任何 部 
位 ， 表 而 亚 莹 充血 水 肿 、 灼 痛 、 由 于 血管 壁 涂 透 性 
的 增强 ,纤维 蛋 蝗 原 座 出 ， 在 粘膜 表面 训 固 成 大 白 


第 一 音 “ 口 腔 咎 腾 感 染 性 疾病 “1907 


(2) 补充 维生素 Bl 10mg、 维 生 衰 B Smg、 维 
和 牛 素 CC 100ng， 每 日 三 次。 

《3) 车 有 口 淘 思 局 、 心 烦 便 秘 、 小 便 黄 少 等 心 
肿 积 热 症 状 ， 可 口服 口 炎 宁 颗粒 ， 每 次 1 一 2 包 。 


第 八 节 坏 痊 性 口 炎 


所 痊 是 某 局 部 组 织 发 生 急 性 坏死 后 ， 合 并 腐败 
菌 感染 和 而 形成 的 一 种 特殊 病理 过 程 ， 即 组 织 的 腐 歼 
性 坏死 。 发生 在 口交 的 坏 丰 过 去 较 常 见 ， 称 为 坏 郑 
性 口 炎 (gangrenous stomatitis) 或 走 与 牙 痊 《no- 
maj。 上 前 ， 同 内 仅 偶 有 个 别 病 旬 发 生 ， 经 济 落 后 
的 第 于 世界 国家 仍 时 有 发 病 ， 

【病因 】 懋 汕 螺 旋 体 和 梭 形 杆菌 为 主要 致 病 
随 ， 还 合并 产 气 黄 膜 古 菌 与 化 胺 性 细菌 的 感染 。 本 


色 或 黄 褐 色 恨 膜 ， 含 有 脱落 的 上 皮 细 胸 与 大 量 名 
菌 。 假 腊 特 点 是 较 序 而 微 突 出 烙 膜 肯 而 ， 敏 密 而 光 
溢 ， 较 易 拭 去 ， 让 六 有 渗 出 物 的 糜 眉 面 。 周 用 有明 
显 炎 症 上 反应 芝 ， 唾 液 增多 ， 闭 痛 。 有 蓝 特 寞 性 口 
自 。 区 域 淋巴 结 肿 太 压痛 。 全 身 症 状 较 辆 微 。 

【 诊断 】 原 发 性 球 交 性 口 炎 是 少见 病 ， 在 诊断 
时 首先 要 侍 细 询问 病 吕 及 进行 检查 ， 以 确定 是 否 布 
其 他 原 发 性 疾病 【如 前 所 述 ， 伯 种 糜烂 、 溃 疡 噶 病 
损 都 可 能 继 发 球菌 感 桨 )， 共 次 足 注 意 彝 者 的 全 身 
状况 ， 一 般 在 机 体 训 绊 ， 抵 抗 九 相当 低下 的 情况 ， 
才 可 能 发 生 原 发 性 球菌 性 品类。 

球菌 性 口 炎 的 仆 驱 是 页 黄色 , 致 这 而 光滑 ,周围 
炎症 反应 明显 , 假 膜 易 拭 去 而 出 现 溢 血 的 糜烂 而 。 这 
些 都 是 与 白色 念珠 菌 性 口 炎 的 相同 之 处 ,必要 时 ,可 
作 浴 片 检查 或 细 落 培养, 以 确定 证 要 的 病原 靖 . 

【治疗 ] 

1. 局 部 治疗 

(1) 消炎 防腐 药 ， 如 0.1% ~0,2% 毛 己 定 液 ， 
复方 名 砂 汶 口 水 〈 多 山 尔 液 ) 滞 口 ， 

《2) 5% 金 均 素 甘油 糊 剂 涂 捞 ， 口 疮 膜 贴 用 有 
消炎 、 抗 菌 、 正 痛 作 用 。 

(3) 西瓜 霜 喷 剂 、 锡 类 散 局 部 撒布 。 

2. 全 身 治 疗 

(1) 抗生素 宫 服 或 注射 ， 一般 可 选用 青 筠 素 、 
庆 大 每 素 、 曝 旋 替 素 等 ， 熙 疗效 不 化 ， 可 到 上 患处 假 
瞳 涂 片 或 培养 ， 结 合 血浆 雍 固 酶 实 驻 与 药物 繁 感 试 
验 ， 以 选用 对 致 病 兰 敏感 的 抗生素 。 


病 与 机 体 状 态 有 密 动 关系 ， 儿 童 多 在 急性 传染 病 如 
麻疹 、 锂 红 热 ， 黑 热 病 后 期 发 生 。 成 人 则 多 见于 慢 
性 消耗 性 疾病 后 期 ， 如 白血病 、 糙 尿 病 、 结 核 病 等 
全 身 营 养 极 差 ， 抵 坑 力 极度 低下 的 病例 。 

【 恪 床 表 现 】 疾病 初 超时 常 在 单 侧 颊 粘膜 上 出 
现 紫 红色 硬结 ， 迅 速 变 黑 脱落 遗留 边缘 微 突 起 的 溃 
瘤 面 ， 向 深层 扩展 ， 并 有 有 大量 坏死 组 织 脱离 ， 同 
时 ， 磊 部 皮肤 肿胀 发 亮 ， 腐烂 脱落 ， 余 至 内 外 贯 
通 ,“ 竺 腮 需 册 "”。 病程 中 有 特异 性 腐败 亚 臭 ， 但 病 
员 疼 痛感 轻微 。 病 情 晋 化 ， 可 笋 死亡 ， 死 亡 原 因 多 
为 并 发 症 所 致 。 如 治疗 及 时 、 痊 愈 后 常 遗 和 留 颜面 部 
及 牙 颌 系统 的 严重 缺损 。 

本 府 星 期 绝 大 多 数 出 现 坏死 性 瞩 日 炎 的 症状 ， 
因此 早期 诊断 和 治疗 有 重大 意义 ， 可 避免 发 展 为 坏 
粘性 口 炎 。 

【治疗 ]】 

1. 1.5% ~3% 过 氧化 氢 洲 流 《双氧水 ) 铺 尘 
患部 ， 现 用 毛 口 定 液 拭 洗 ， 等 1 一 2 小 时 一 次 。 仔 
细 除 去 坏死 组 织 。 

2, 青 震 素 、 链 壹 素 联 合 肌 注 ， 必 要 时 应 采取 
项 脉 滴 注 ， 每 日 其 至 考 素 可 达 300 万 一 800 万 单 
位 ， 链 竹 素 1 一 2g。 亦 可 用 头 郊 菌 素 类 。 

3. 甲 硝 哗 ( 灭 滴 半 ) 口 服 或 静脉 滴 注 ,每 天 用 景 品 
和 服 坦 , 分 次 口服 。 前 滴 每 撼 0.5g{ 深 于 5% 葡萄糖 液 
250ml 中 ) ,首次 15pgAkg, 以 后 每 6 小 时 用 7.5mg/g。 

4. 补液 输血。 给 足 量 维生素 B、C. 

{ 李 姜 琦 ) 


第 二 章 ”口腔 粘膜 变态 反应 性 疾病 


第 一 节 ”药物 过 敏 性 口 类 


药物 过 繁 性 日 炎 (allergic medicamentosus 
stomatitis》 是 药物 通过 口服 、 注 射 或 局 部 涂 柑 、 合 
汶 等 不 同 途径 进入 机 体内， 使 过 墩 体质 者 发 生变 态 
反应 而 引起 的 粘膜 及 皮肤 的 炎症 反应 性 疾病 。 

[病因 】 由 于 过 敏 体质 者 使 用 药物 引起 变态 反 
应 而 发 病 。3 引 起 过 敏 的 药物 一 般 以 抗原 性 较 强 的 化 
学 药物 所 产生 的 反应 最 多 。 常 见 的 有 和 解 热 镇 痛 药 、 
安眠 镇 静 药 、 磺 肪 类 药 、 搞 生 素 类 药 以 青 每 素 最 次 
出 ， 过 敏 者 较 多 。 有 些 药物 本 身 是 完全 抗原 如 血清 
及 生物 制剂 、 和 蛋白 制品 等 。 但 大 多 数 药 是 半 抗 原 。 
药物 过 敏 亏 为 工 型 变态 反应 。 其 发 病 机 制 分 致 敏 及 
发 敏 两 个 阶段 。 当 药物 〈 过 繁 原 ) 首次 进入 过 敏 机 
体 后 .可 刺激 机 性 产生 相 庶 抗体 ， 主 要 县 IgE 类 。 
lgE 抗体 可 高 亲和力 地 结合 到 组 织 中 的 肥大 细胞 和 
血液 中 的 署 碱 性 粒 细胞 表面 的 JgE Fe 段 受 体 上 . 
此 时 即使 机 体 处 于 致 敏 状 态 。 当 已 致 敏 的 机 体 再 次 
接触 相册 的 过 敏 厌 时 ， 过 敏 原 即 与 这 些 细胞 表面 的 
IgE 结合 后 可 发 生 一 系列 生 北 反应 ， 使 肥大 细胞 等 
上 脱 颗 粒 ， 并 释放 出 多 种 活性 介质 ， 如 组 织 腑 、 缓 油 
肽 .5 关 色 有 睦 、 蔓 反应 牺 质 等 。 引 起 毛细 血管 扩 
张 ， 涂 透 性 增加 及 平滑 肌 收 缩 为 特点 的 病理 变化 。 
临床 上 则 表现 为 水 有 种、 充血 、 红 现 、 靡 烂 、 大 景 渗 
出 物 等 。 

根据 以 上 变态 反应 的 机 制 ， 药 物 过 敏 发 病 的 特 
点 是 初次 用 药 一 般 焉 经 4 一 20 日 ,平均 为 了 一 8 天 
的 潜伏 期 后 ， 才 发 生 过 敏 反 应 。 如 过 去 用 药 已 产生 
过 敏 ， 再 次 用 该 药 时 可 在 数 分 钟 至 24 小时 ，- - 般 
在 10 小 时 左右 发 生 药物 过 敏 反 应 。 

这 种 反应 又 称 速 发 型 变态 反应 。 

【病理 】 组 织 病 理 变化 表现 为 急性 炎症 ， 上 皮 
细胞 内 及 细胞 间 水 种， 或 有 水 疱 形成。 结缔 组 织 水 
种 ， 有 炎症 细胞 浸润 。 早 期 嗜 酸性 熔 细 胞 多 ， 以 后 
中 性 粒 细 胞 增多 。 血 管 扩 张 明 旺 。 


【临床 表现 】 药物 过 敏 性 口 炎 的 病变 可 单 发 于 
口 翠 粘膜。 但 也 可 伴 有 皮肤 的 病 损 。 轻 型 的 患者 可 
以 无 全 身 症 状 ， 或 仅 在 病 损 出 现 前 有 轻 度 全 身 不 
适 ， 头痛 咽 痛 及 低热 等 前 驱 症 状 。 

口 腑 病变 多 见于 口腔 前 部 ， 如 层 及 闫 、 舌 的 前 
2/3 部 分 。 上 路 亦 常 发 生病 变 。 口 粘膜 明 最 充血 发 
红 ， 水 肿 。 有 时 出 现 红 斑 ， 水 瘤 ， 人 世 疱 很 快 破 泪 形 
成 糜烂 或 泪 阁 。 有 时 在 天 背 及 软 胁 可 见 瘤 破 攻 后 残 
贸 的 郊 辟 。 病 变 面 积 较 大 ， 奸 形 不 规则 ， 夫 面 庆 较 
多 渗 出 物 ， 形 成 棒 黄 或 大 白色 的 假 膜 。 病 空 易 出 
血 ， 在 丑 部 因 出 血 常 形成 黑 紫 色 血 病 ， 使 张口 受 
限 ， 疼 痛 剧 烈 。 口 腔 中 唾液 增多 ， 唾 液 中 常见 沪 有 
血液 。 局 部 淋巴 结 串 肿 大 ， 压 痛 。 

皮肤 病 横 好 发 于 口唇 周围 ， 由 肢 下 部 ,手足 
的 掌 背 两 历 ， 以 及 役 干 等 部 位 。 最 常见 的 病 横 为 加 
形 红 玛 。 典 型 的 称 虹 腊 状 红斑 ， 即 红斑 芋 同 心 辆 似 
的 环形 ， 状 似 报 睛 的 是 膜 〔〈 亦 称 靶 形 红 斑 )。 有 时 
在 红 班 的 基础 上 又 出 现 水 疱 ， 称 瘤 性 红斑 。 亦 可 出 
现下 疙 。 皮 肤 主要 有 冶 痒 不 适 感 ， 疼 痛 不 明 显 。 

病 损 有 时 表现 为 固定 型 药疹 。 即 在 同 一 部 位 反 
复 以 同一 形式 发 生病 损 ， 如 皮肤 出 静水 肿 性 红 玫 。 
有 灼热 感 ， 或 红 谢 中 心 有 水 瘤 。 经 停 用 过 徽 药物 及 
治疗 处 埋 后 ， 病 损 于 10 天 顽 右 可 消退 ， 历 遗留 色 
素 沉 着 。 如 再 用 该 了 过敏 药 物 常 于 数 分 钟 或 数 小 时 后 
在 原 处 又 出 现 病 损 。 复 发 时 其 他 部 位 亦 可 出 现 新 的 
病 损 。 口 展 及 口 周 皮肤 是 固定 型 药 疮 的 好 发 部 位 。 
重型 的 药物 过 敏 常 为 急性 发 病 ， 有 较 重 的 全 身 
症状 。 如 高 温 39 一 40 筷 、 咽 峡 炎 、 头 痛 、 肌 内 
痛 、 关 节 冶 等 。 除 口腔 及 皮肤 发 牛 病 损 外 ， 身 体 其 
他 胜 孔 的 粘膜 ， 如 眼睛 、 鼻 腔 、 阴 道 、 尿 道 、 肛 门 
等 均 可 出 现 病 损 ， 发 生 炎 症 及 糜烂 等 。 皮 肤 病 损 为 
全 身 性 广泛 的 红 闹 性 水 癌 及 太 净 。 疱 可 融合 成 为 六 
片 损害 ， 玻 省 后 呈 廉 党 面 。 皮 肤 红 肿 ， 疼 痛 剧 烈 。 
有 些 患 者 皮肤 表皮 松 解 ， 尼 氏 征 阳性 ， 口 用 粘 膜 红 
种， 亦 可 出 现 六 净 ， 大 片 糜烂 ， 易 出 血 。 有 些 严 重 
患者 气管 、 食 管 粘膜 均 可 廉 烂 脱落 ， 莽 至 内 脏 髓 官 
区 可 受累 ， 可 出 现 电解 质 紊 乱 症 状 ， 称 为 中 毒性 表 


ea 


度 坏 死 松 解 症 。 

[诊断 ] 

1. 根据 发 病 前 有 用 结 史 ， 生 用 药 时 间 和 发 病 
时 间 的 潜伏 期 符合 。 

2. 为 突然 发 生 的 急性 炎症 , 口腔 粘膜 红 淖 ， 
有 红 谋 、 瘤 准 及 大 面积 糜烂 ， 且 渗 出 客 。 皮 肤 有 贺 
形 红 麻 、 虹 膜 状 红斑 、 瘤 交 及 丘 疗 等 病变 。 

3. 因为 各 种 药物 引起 的 过 敏 性 口 炎 ， 其 病 损 
表现 无 特异 性 。 因 此 ，、 准 确 地 判断 致 般 药 物 也 较 困 
难 。 虽然 可 用 可 疑 敏 敏 药物 在 体外 作 淋 巴 细 胞 转化 
试验 ， 但 目前 方法 及 结果 尚 不 稳定 。 在 体内 必 皮 内 
试验 或 激发 试验 ， 交 有 -- 定 范 险 性 ， 因 可 导致 过 敏 
性 炎症 的 复发 ， 所以- : 般 不 采用 。 可 以 参考 某 些 药 
牺 最 常 引起 的 病变 情况 及 患者 用 药 及 发 病 的 时 间 关 
系 等 进行 分 析 判 断 。 找 出 确切 的 致 敏 药物 后 立刻 停 
用。 病变 很 快 竣 僵 面 可 确定 致 租 药 物 。 

[治疗] 

1. 首先 找 出 可 疑 致 敏 药 物 ， 并 立刻 停 用 。 同 
时 信用 与 可 疑 致 敏 药 物 结构 相似 的 药物 。 

2. 给 了 抗 组 织 胺 药 以 抑制 药理 活性 介质 的 释 
放 ， 降低 机 体 对 组 织 胺 的 反应 ,减少 各 种 过 敏 辣 
状 。sJ 选 用 握 荃 那 租 { 扑 尔 敏 )、 阿 司 味 唑 { 息 斯 
敏 )、 氧 马 斯 订 (吡咯 醇 胺 )、 赛 广 喧 等。 

3. 10% 荀 萄 糖 酸 钙 + 维生素 C 作 更 脉 注射 可 
增加 血管 的 敏 密 性 以 减少 渗 出 ， 减 轻 炎 症 反 应 ; 

4. 肾上腺 皮质 激素 。 视 病情 轻重 ， 轻 省 可 纵 
泌 尼 松 { 淡 尼 松 ) 每 日 15~30mg 分 3 次 口服 。 控 
市 病情 后 逐渐 减 量 。 重 六 者 可 给 氢化 可 地 松 100 一 
200mg、 维 生来 C1~2g 加 入 5% 一 10% 的 葡萄 煤 
1000 一 2000m] 中 静 驴 点 滴 ， 每 日 1 次 。 用 药 3 一 5 
只 病 情 改 善后 停 用 滴 注 ， 以 适量 涂 尼 松口 服 代替 。 

5. 病情 特别 严重 时 ， 可 给予 肾上腺 素 0.25-~ 
0,5mg 皮 下 注射 。 或 异 丙 基 肾 上: 腺 未 0.2—0.4mg 
加 入 5% 和 葡萄 粮 液 500ml 滴 注 。 可 汕 活 腺 苷 酸 环 化 
酶 ， 促进 环 磷酸 腺 背 〈cAMP) 增加 。 可 抑制 药理 
活性 物质 的 释放 ， 从 而 减轻 过 敏 反应 引起 的 充血 、 
水 肿 及 滩 出 等 病理 反应 。 但 有 心血 管 系统 疾病 、 中 
亢 及 糖尿 病 的 患者 禁用 。 

6. 为 了 预防 继 发 感染 ， 必 要 时 遵 慎 选用 一 种 
抗生素 。 但 必须 注意 所 选 药物 与 致 繁 药 物 在 结构 上 
应 不 相似 ， 以 免 引 起 交叉 过 敏 反应 。 

7. 中 药方 “过 敏 前 ”对 变 恋 反应 性 疾病 有 -- 


定 疗 效 。 方 前 为 柴 胡 、 防 风 、 五 妹 .地 、 乌 梅 .甘草 
各 9g。 用 水 芯 服 ， 

8. 口腔 局 部 以 对 症 治疗 及 预防 继 发 感染 为 主 。 
可 用 0.1%% 利 凡 诺 、0. 呈 中 所 已 定 等 作 层 部 湿 囊 及 
食 激 。 局 部 病 损 处 涂抹 消炎 、 防 腐 、 止 痛 药 襄 ， 如 
抗生素 及 略 轻 松软 襄 。 中 药 养 阴 生 肌 散 等 。 皮 肤 病 
损 可 用 2% 硕 酸 钠 或 竺 理 盐 术 洗 涤 后 扑 以 消毒 粉剂 
或 妨 革 石 洗 剂 、 氟 氨 可 的 松 霜 等 。 

【预防 ] 

1. 不 得 再 接触 已 知 为 过 敏 诛 的 药物 以 及 与 其 
间 类 结构 的 其 他 药物 。 

2. 用 过 敏 性 抗原 《已 确定 的 过 敏 药 物 ) 袜 出 
液 作 脱 敏 治疗 。 其 作用 原理 是 逐渐 增加 特异 性 免疫 
球 蛋 白 (IgG),， 以 阻止 过 艇 性 抗原 与 反应 素 
(IgE) 相 结合 而 达到 防止 发 病 。 


第 二 节 ”过敏 性 接触 性 口 类 


过 敏 性 接触 性 口 炎 《allergic contact stomatitis) 
是 过 敏 体 质 者 于 局 部 接触 药物 后 ， 发 生变 态 反 应 而 
引发 的 一 种 炎症 性 疾病 。 

[病因 】 引起 接触 件 口 炎 的 原因 分 为 原 发 性 市 
激 因 素 利 变态 反应 两 种 。 前 者 内 接触 物 本 身 具 有 强 
烈 的 刺激 作用 ， 任 何人 接触 后 均 可 发 生病 变 ， 如 强 
酸 、 强 碱 或 其 他 有 毒物 质 等 ， 此 种 情况 不 属于 变态 
及 应 口 炎 。 变 态 反 应 性 (过 繁 性 ) 接触 性 口 炎 的 接 
触 物 本 身 并 不 具 币 激 性 。 不 是 每 个 接触 者 都 发 病 ， 
侈 过 敏 体质 者 发 病 ， 如 充填 材料 中 的 辊 乘 合金 、 义 
眶 修复 材料 中 的 甲 基 丙烯 酸 甲 酯 、 自 凝 塑 胶 、 抗 生 
索 软 育 、 磺 胺 软膏 或 其 他 药物 可 以 成 为 变 应 原 (过 
敏 原 }， 作 用 于 机 体 后 ， 可 使 工 细 胞 致 繁 ， 并 大 其 
增殖 。 当 再 次 楼 触 相 应 抗原 〔 过 敏 原 )， 致 敏 工 级 
胞 就 分 化 增殖 ， 并 直接 杀伤 技 细 胞 ， 或 释放 淋巴 办 
于 。 引 起 以 单 核 细胞 浸润 和 细胞 变性 坏死 为 主 的 局 
部 变态 反应 性 炎症 。 反 应 发 生 较 迟缓 ，-… 般 经 48- 
7 小 时 才 发 生 反 应 。 故 称 退 发 型 变态 反应 亦 即 开 
型 变态 反 诺 ， 但 在 临床 实践 中 遇 和 到 的 变态 反应 性 疾 
病 往 往 不 是 单一 型 变态 反应 ， 而 常 是 混合 型 ， 但 总 
以 某 … 型 次 主 。 

【病理 】 组 织 病理 表现 为 急性 炎症 变化 。 可 见 
组 织 水 肿 ， 血 管 扩张 有 炎症 细胞 当 润 ， 苔 夷 样 病 
谈 时 可 见 部 分 上 皮 粒 层 较 明 显 ， 表 层 轻 度 过 角 化 ， 


地 


1910 第 二 十 二 篇 “口腔 类 膜 病 学 


[ 暗 床 去 现 ] 过 第 性 接触 性 口 炎 的 临床 特点 是 
机 体 接 釉 过 敏 原 后 ， - 般 经 2- 3 天 才 出 现 病 理 反 
应 ， 打 先 在 接触 部 位 发 生病 室 ， 轻 省 粘 脱 肿胀 发 
红 ， 或 形成 红叶 。 重 者 发 生 水 瘤 、 麻 人 烂 或 溃疡 ， 其 
再 组 织 坏死。 病变 除 在 接触 部 位 外， 也 可 向 邻近 部 
们 扩展. [1 腔 科 桨 床 常见 为 修复 材料 引起 的 接触 性 
口 炎 .， - 般 在 敲 义 齿 2 一 3 日 后 ， 与 义齿 苦 托 相 接 
触 部 位 的 烙 肛 充血、 发 红 、 肿 胀 。 患 者 有 灼热 刺 痛 
感 ” 重 省 可 形成 水 冶 、 魔 烂 战 湾 疡 ， 背 及 时 除去 过 
铀 因 索 ， 不 带 义 齿 。 病 变相 于 1 一 2 周 内 好 转 。 

男 一 较 弟 见 情 况 为 银 求 合金 或 爹 属 冠 引发 的 过 
敏 友 磋 。 临床 可 见 银 未 充填 或 金属 冠 的 牙齿 在 权 y 
部 位 的 粘膜 和 牙齿 上 ， 粘 腊 发 红 ， 或 有 白色 条 纹 状 
狗 变 ， 患 背 有 不 适 烧 灼 感 或 刺 痛 感 ， 很 少见 糜烂 或 
省 闹 ， 此 称 为 若 些 样 灾 。 除 过 敏 因 素 外 ， 有 人 认为 
金属 在 口 隘 中 形成 的 流下 作用 与 病 恋 的 发 小 也 有 
关 ， 

Hi 腔 业 肥 局 部 用 抗生素 软 肖 、 目 痛 训 、 会 滞 剂 
或 化 妆 夺 育 等 亦 有 发 生 过 和 雍 反 应 者 。 在 药物 接触 部 
位 有 瘙 样 不 适 或 烧灼 调 席 。 亦 可 出 现 肿 胀 发 红 ， 基 
至 廉 烂 ， 出 应， 与 药物 性 口 炎 的 临床 表现 相似 。 

【诊断 】 根据 病史 及 发 现 局 部 过 敏 原 。 除 去 过 
铂 因 素 后 病变 很 快 消失 . 

【治疗 】 

1. 首先 除去 过敏 因素 。 如 改换 尺骨 修复 材料 
或 政体 充填 材料 。 停 用 可 颖 过 敏 药物 或 化 妆 品 。 

2. 药物 治疗 参见 过 敏 性 口 炎 。 


第 三 节 血管 神经 性 水 肿 


血管 神经 性 水 肿 【angioneurotic edema】 为 一 
种 急性 局 部 反应 型 的 粘膜 皮 拷 水 肿 。 又 称 巨 漠 革 麻 
疹 Curticaria giant)， 小 称 奎 英 克 水 有 种 (Quinecke 
edema )。 为 一 种 变态 反应 性 疾病 ， 特 点 为 突然 发 
作 语 限 性 水 有 种， 但 消退 亦 较 迅速 。 

[病因 ]】 为 一 种 过 敏 性 疾病 。 其 发 病 机 制 属 I 
型 变态 反应 。 其 过 黎 原 可 能 为 食物 、 药 物 、 感 染 因 
子 、 情 绪 激 动 、 寒 淮 刺 沿 等 多 种 内 素 ， 亦 有 些 是 家 
族 性 的 遗传 因素 。 被 认为 起 常 染 色 体 中 性 遗传 疾 
病 。 从 在 临床 上 部 分 患者 可 能 不 易 找 到 确切 的 过 敏 
垢 。 

由 于 机 体 的 变态 有 反应 ， 


可 释放 组 织 胺 、 缓 油 


肽 、5 拔 色 胺 、 慢 上 反应 物 古 等 牛 物 活 性 物 奈 ， 中 起 
小 企管 及 毛细 血管 扩张 及 通 透 性 增加 ， 由 于 大 全 血 
清 突然 从 血管 滩 中 到 玖 松 的 组 织 中 ， 故 使 组 织 迅 速 
种 帐 。 

[病理 】 病理 变化 为 深 雇 结缔 组 织 内 可 见 塘 纳 
血管 扩张 充血 ， 有 少量 炎症 细胞 浸润 。 

【临床 表现 ] 为 突然 急速 发 病 。 闹 变 好 发 部 位 
为 头面 部 北 松 结缔 组 织 处 ， 如 剧 、 舌 ， 梁 、 服 瞪 ， 
导 氨 、 咽 只 等 ， 上 居 较 下 调 好 发 ， 卜 服 瞪 较 上 有 眼 瞪 
好 发 ， 外 阴部 、 胃 肠 道 粘 异 也 能 被 侵犯 ， 有 时 也 发 
生 丁 手 、 是 部 的 背 、 侧 面 。 并 组 患 妈 有 娘 痒 、 灼 热 
痛 ， 篆 之 好 发 千 和 肿胀。 当 肿 胀 迅 速 发 展 时 ， 患 普 常 
自觉 感到 上 忠 处 渐 肿 起 ， 而 有 发 紧 膨 胀 感 。 肿 胀 区 界 
限 不 明显 ， 按 之 较 若 而 有 冰 性 ， 水 肿 可 在 |- 几 分 钟 
内 完成。 肿胀 部 位 可 呈 淡 红色 或 无 色 详 改变 ， 层 音 
发 病 才 可 见 辱 肥厚 ， 手 突 。 如 及 上 贝 发 牛 在 百 战 软 
服 ， 可 引 是 口 脏 功 能 莘 得 。 如 肪 联 发 千 在 会 大 处 则 
影响 呼吸 而 可 守则， 如 不 立即 施行 气管 切 开 ， 可 禾 
死亡 ,少数 患 者 有 头 错 及 轻 度 发 热 等 前 虹 定 状 ， 肿 
胀 可 在 数 小 时 或 1 了--2 日 内 消退 .不 贸 痕 按 ， 但 能 
复发 。 

【诊断 】 根据 临床 才 现 发 病 帘 然而 急速 ， 病 变 
为 局 限 性 水 肿 ， 但 界限 不 清 ， 按 之 昔 而 有 上 蝉 性 ， 好 
发 部 位 为 皮下 结缔 组 织 硫 松 处 ， 如 各 及 眼 瞪 最 常 
见 . 病变 在 十 几 分 钟 或 数 十 分 钟 内 发 千 ， 常 在 数 小 
时 或 1 一 2 天 内 消失 ， 而 不 留 痕迹 。 常 有 复发 史 . 
部 分 病人 可 追寻 到 过 人 敏 因素 ， 喝 能 明确 诊断 。 

[鉴别 诊断 ] 

1. 僻 面 部 蜂 窜 组 织 炎 ”病因 多 为 牙 源 性 细 烽 
感染 。 可 找 出 病源 牙 。 肿 胀 发 生 缓 收 ， 病 区 红肿 有 
触 痛 ， 肿 胀 不 经 治疗 不 会 自行 消退 。 和 如 病变 发 展 可 
形成 胺 滚 ， 有 指 压 性 水 有 种， 最 丘 破 溃 排 出 胺 液 。 在 
全 身 症状 ， 发 热 可 达 38 息 以下， 用 抗 牛 素 沙 疗 有 
效 ,根据 上 述 特点 可 与 血管 神经 性 水 肿 鉴别 ， 

2. 邢 豆 ”病因 为 细菌 感染 ， 系 溶血 人 性 链球 页 
引起 的 急性 炎症 。 病 菌 的 毒素 引起 身体 中 毒 形成 局 
部 红肿 。 发 病 前 患 间 有 全 身 不 适 、 高 热 、 寒 战 ， 体 
温 可 达 39f 以上。 肿胀 表面 紧张 发 党 ， 呈 鲜红 色 ， 
有 了 时 病 损 处 可 出 现 水 瘤 。 肿 胀 界限 较 明 托 ， 种 胀 不 
会 自行 消退 。 相 应 部 位 淋巴 结 肿 太 ， 压 痛 。 用 抗 生 
炭 治 疗 有 效 。 根 据 以 上 特点 ， 与 血管 神经 性 水 且 不 
难 鉴别 。 
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第 二 童 口腔 粘膜 变态 反应 性 疾病 ”1911 


【治疗 】 首先 要 尺 英 寻找 过 敏 原 ， 并 加 以 隔 
尚 。 可 于 皮下 注射 0.1% 肾上腺 素 0.25 一 0.5ml。 
因 肾 | 腺 泰 可 以 使 升 腊 和 皮肤 的 血管 收缩 ， 并 可 阻 
止 生物 活性 物 压 的 释放 以 减少 滩 出 从 而 可 抑制 水 
肿 ,。 但 要 注意 对 有 心血 管 系统 疾病 的 患者 慎 用 。 其 
他 药物 的 应 州 可 根据 情况 参 才 药物 过 第 性 口 炎 的 治 
疗 。 

对 伴 有 了 叭 头 水 有 种， 呼吸 困难 的 病例 应 密切 观察 
病情 的 发 展 。 如 发 生 塞 息 应 立即 施行 气管 切 开 术 以 
抢救 生命 。 

对 有 感染 疾病 的 患者 ， 要 控制 感染 ， 除 去 病 
灶 。 


第 四 节 ”多 形 性 红斑 


多 形 性 红 表 【erythema muiltiforme ) 是 粘膜 皮 
肤 的 种 急性 渗 出 性 炎症 性 疾病 。 粘 膜 和 种 皮肤 可 以 
间 时 发 病 ， 或 只 侵犯 一 方 。 病 损 表 现 为 多 种 形式 ， 
如 红 莽 ,五 疙 、 瘤 疗 、 廉 烂 及 结 节 等 。 艾 因 廉 烂 表 
面 往往 有 坟 量 的 纤维 泰 性 活 出 物 ， 故 又 称 多 形 渗 出 
性 红 虎 。 

【病因 】 发 病 可 能 和 病毒 感染 ， 体 内 慢性 病灶 
和 胶原 疾病 ， 上 至 恶性 肿瘤 等 困 素 有 关 。 但 一 般 均 
认为 发 病 是 和 这 敏 体质 有 关 。 如 精神 紧张 的 应 激 反 
应 、 寒 冷 刺 激 、 进 食 负 虾 接触 花 粉 、 应 用 某 些 药 
牺 等 均 可 作为 过 敏 原 而 引发 疾病 。 但 临床 上 有 些 病 
例 并 不 一 定 能 找 出 明确 的 发 病 诱因 或 过 敏 原 。 

[病理 】 根据 临床 表现 为 瘤 、 斑 或 丘 阅 等 。 存 
锁 下 表 十 有 所 不 同 ， 但 -一 般 可 见 皮肤 的 表皮 和 真 
皮 ， 粘 膜 的 上 皮 及 结缔 组 织 均 有 细胞 间 及 细胞 内 水 
种。 上 皮卡 有 炮 形成 ， 且 有 炎症 细胞 浸 油 。 早 期 嘲 
瞬 性 粒 细 胞 多 ， 以 后 中 性 粒 细 胞 增多 。 血 管 明显 扩 
张 .内 皮 细 胞 肿胀 守 性 ， 有 血管 炎 。 库 管 周 且 有 炎 
症 细 胞 浸润 ， 主 要 为 淋 包 细胞， 有 时 可 见 渗 出 的 红 
细胞 。 

【临床 表现 】 任何 年 龄 均 可 发 闫 ,但 以 青 壮年 
多 见 。 起 病 急 台 ， 常 在 春 、 秋 季节 发 病 和 复发 。 

临床 症状 表现 不 一 ， 可 分 为 轻型 和 重型 两 种 情 
况 : 

1. 轻型 ”一 般 无 全 身 症 状 ， 或 仅 有 轻微 爹 身 
不 适 。 病 拱 只 限于 烙 腊 和 和 皮革， 无 身体 其 他 器 官 和 
系统 的 病变 。 


皮肤 病 损 常 对 称 分 布 。 好 发 于 于 霄 、 于 掌 . 足 
背 及 四 肢 伸 侧 。 有 了 时 最 于 汪 可 发 生 。 常见 病 损 为 红 
次 ， 典 型 的 为 虹膜 状 红斑 。 此 种 红 隆 多 如 于 胸部 、 
中 部 有 手背、 开始 时 为 羔 红 色 ，1-2 日 后 中 心 部 
位 红色 转 上 暗 ， 并 发 生 水 瘤 ， 边 缘 呈 鲜红 色 环 状 。 让 
可 出 现 正 疹 。 皮 损 有 有 瘙痒 感 ， 关 明 尝 疼痛 

口腔 粘膜 病 损 分 布 让 泛 ， 可 发 生 于 大 、 炳 、 
十 、 腾 等 部 位 。 业 膜 充血 水肿， 有 时 可 呢 红 的 咏 水 
郊 。 但 疱 很 快 破 贵 ， 败 最 常见 的 病变 为 大 面积 麻 
烂 。 糜 烂 表 面 有 大 量 滩 出 物 形 成 厚 的 假 膜 。 有 时 洪 
出 物 过 元 ， 基 至 形成 胶 冻 状 团 块 而 影响 闭口 。 病 损 
易 出 自 ， 在 殿 部 常 形成 较 厚 的 黑 紫 色 壬 阁 。 疼 痛 明 
显 ， 影 响 进食 。 颌 下 淋巴 结 肿 大 ， 有 压痛 .. 部 分 病 
人 人际 口腔 烙 膜 外 沿 厢 有 其 他 粘 肛 如 眼 或 外 骨 粘 腊 病 
变 。 但 均 蒋 轻 仪 表现 为 急性 炎症 

2. 重型 者 常 有 严重 的 全 身 症 状 。 如 高 热 
39X; 一 40C ,全身 盛 力 ， 肌肉 痛 、 关 节 痛 头痛 、 
咳嗽 等 ， 有 些 病 例 有 鼻炎 、 咽 类 等 。 

皮肤 病 损 除 红 斑 外 还 出 更 大 瘤 、 丘 将、 结 节 
等 ， 瘤 玻 皇 皮 损 形成 大 片 糜烂 面 ， 疼 痛 很 明显 。 

粘 蝶 病 损 除 口腔 表现 与 轻型 者 相同 外 ， 有 眼睛 、 
鼻腔 、 阴 道 、 碌 道 及 直肠 等 部 位 精 腊 均 可 受累 ， 发 
和 牛 糜烂 及 炎症 。 特 别 是 眼睛 的 病 空 较 严 重 。 眼 结膜 
毛细 自警 广泛 充血 发 红 有 炎症 。 亦 可 出 现 小 丘疹 或 
总 阁 。 严 重 时 可 引起 角膜 洗 病 ， 脉 络 膜 火 等。 个 别 
病例 处 理 不 当 可 致 失明 。 此 种 情况 因 身 体 各 腔 孔 均 
受累 则 称 为 多 腔 孔 麻尾 性 奸 胚 叶 病 。 床 即 斯 - 约 综 
合 征 【Steven-Johnson syndrome) : 

本 病 有 自 眼 性 。 轻 型 者 一 盘 2 -3 周 可 以 痉 愈 ， 
但 重 击 者 或 有 继 发 感染 时 ， 病 期 可 延长 至 4~6 周 ， 
若 治疗 处 理 得 当 ， 一 般 预 后 良好 。 但 闪 剑 后 可 复 
发 。 

【诊断 ] 

1 , 为 突然 发 生 的 急性 炎症 。 发 病 与 季节 有 关 ， 
春 、 秋 季 常 见 。 可 有 复发 史 。 有 些 串 者 能 鹿 问 出 发 
病 前 的 用 药 史 ， 或 进食 某 些 食物 ， 接 触 菜 些 环 境 而 
诱发 疾病 。 

2, 口腔 粘膜 广泛 地 充血 、 发 红 、 水 肿 ， 并 有 
大 而 积 摩 烂 ， 表 而 溢出 多 ， 形 成 厚 的 假 膜 。 易 由 
血 ， 有 剧烈 疼痛 。 皮肤 可 见 多 种 病 损 ， 如 红斑 、 丘 
净 、 疱 疗 ， 特 别 是 虹膜 状 红 斑 有 诊断 意义 。 

3. 库 象 无 明显 异常 。 有 部 分 患者 嗜 酸性 粒 细 
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胞 增多 。 

[鉴别 诊断 】 

1. 疱 疙 性 口 炎 ”临床 表现 为 日 腔 烙 膜 j 小 水 
况 有 成 匀 性 ， 由 小 水 疱 可 陋 合 成 大 疱 。 除 口 周 皮肤 
有 时 可见 病 损 外 ， 一 般 无 皮 损 。 病 理 变化 表现 为 上 
皮 内 瘤 ， 上皮 内 有 气球 样 细胞 。 细 胞 态 内 有 嗜 酸性 
病毒 包 咀 体 。 以 上 表现 与 客 形 性 红斑 不 同 ， 可 作 鉴 
别 。 

2. 寻常 性 天 站 疮 ”临床 表现 为 粘膜 及 皮肤 的 
净 痛 为 逐渐 发 生 ，… 净 刚 人 印 另 一 净 又 起 。 发 净 此 起 
第 伏 为 长 期 性 。 不 伺 包 形 性 红斑 为 急性 发 病 ， 十 病 
程 有 自 限 性 ， 租 对 短暂 。 病 理 变 化 天 交 疮 为 上 皮 内 
瘾 ， 有 本 屋 松 解 现象 。 而 多 形 性 红斑 为 基层 下 疮 ， 
无 井 屋 松 解 ， 且 可 同时 有 斑 冻 、 丘 疙 等 其 他 病变 。 

[治疗 】 

1. 详细 询问 患 冰 全 身 健康 状 帝 。 有 无 慢性 病 
灶 ， 全 身 系 统 疾 病 或 过 敏 史 。 如 吃 某 些 特殊 食物 ， 
如 鱼 、 是 等 ,或 使 用 某 些 乔 拒 ， 某 种 药物 是 否 曾 出 
现 过 敏 现象 。 如 发 现 可 疑 致 敏 物 质 ， 应 立刻 隔离 。 

2. 如 口腔 内 有 根 尖 间 炎 、 牙 周 炎 或 全 身 革 他 
疾病 时 应 进行 治疗 ， 以 除去 可 能 为 致 病 的 诱发 因 
素 。 

3, 药物 治疗 ”药物 治疗 可 参见 药物 过 敏 性 口 
炎 。 但 应 考虑 患者 身体 正 处 于 发 敏 阶段 ， 过 繁 性 往 
往 增 高 ， 因 此 用 药 应 慎重 。 凡 不 急需 之 药 可 暂时 不 
用 。 以 防 接触 新 的 过 敏 原 加 重 过 敏 反 应 。 

4. 支持 治疗 给予 高 营养 、 高 蛋白 食物 ， 大 
量 维生素 等 以 利于 度 过 有 上 自 良性 的 病程 。 


第 五 他 与 变态 反应 有 关 的 
其 他 口腔 粘膜 病 


一 、 肉 芽 肿 性 疾病 


日 腔 烙 膜 某 些 肉芽 种 性 疾病 ， 如 肉芽 肿 件 层 
炎 、 归 而 部 肉芽 肿 病 、 结 节 病 、 克 隆 病 、 韦 格 纳 肉 
芽 和 肿 等 ， 其 临床 表现 的 共同 特点 是 组 织 增 大 形成 结 
节 或 深 溃疡 。 病 理 变化 表现 为 肉芽 肿 性 炎症 病变 或 
形成 血管 类。 病变 往往 迁延 难 治 。 有 些 预 后 较 郑 。 
目前 这 些 疾病 病因 尚 不 完全 明确 。 曾 认为 发 病 可 能 
和 遂 传 因素 、 血 管 神经 功能 豪 乱 有 关 。 近 来 亦 认为 
与 慢性 病灶 诱发 的 变态 反应 有 关 。 发 病 机 制 主要 是 


第 下 和 第 下 型 变态 反应 。 

当 某 些 外 源 性 物质 ， 主 要 基 病 床 微 生物 ， 如 口 
腑 中 有 慢性 根 尖 炎 、 牙 周 炎 、 牙 眼 炎 、 扇 桃 体 炎 及 
身体 其 他 部 位 的 慢性 病灶 时 ， 微 生物 可 道 过 血 滚 进 
人 人 机体 。 售 本 不 具有 抗原 性 的 机 体 本 身 组 织 或 细胞 
与 外 源 性 微生物 结合 而 改变 了 件 质 。 使 其 具有 抗原 
性 ， 而 可 刺激 机 体 产生 抗体 。 当 抗原 抗体 作用 后 ， 
可 形成 免疫 复合 物 沉 积 于 毛细 血管 壁 的 基底 膜 上 ， 
并 在 血 笑 环 中 停留 较 长 时 间 。 这些 抗 谅 抗体 复合 物 
能 激活 补体 释放 趋 化 内 了 于， 引起 多 形 核 白 细 苞 梢 
集 ， 雄 放 洲 了 酶 体 酶 ， 引 起 血管 壁 及 周围 问 质 的 捐 
伤 。 这 些 发 病 机 制 为 且 异 变态 反应。 在 口 座 粘 膜 内 
芽 肿 性 疾病 患者 的 病变 组 织 及 血循环 中 ， 往 往 订 发 
现 抗 原 -抗体 复合 物 的 存在 ， 

此 外 侵 熬 机体 的 感染 因子 或 其 代谢 产物 作为 抗 
原 ， 亦 有 与 致 微 淋 巴 细 胞 起 反应 而 释放 淋巴 因子 . 
引起 包括 有 巨 鸣 细 赵 在 内 的 单 核 细胞 的 聚集 。 中 性 
粒 细 胞 及 单 核 细 胞 均 能 释放 溶 酶 体 酶 而 使 血管 辟 及 
周转 同 质 发 生 损伤 。 但 更 显著 的 病变 是 巨 攻 细胞 以 
上 皮 样 细胞 的 禄 渔 而 形 威 肉芽 种 性 炎症 上 反应 。 细 小 
血管 可 被 全 有 和 白细胞 和 血小板 的 血栓 阻 寨 , 或 血管 
党 损 ， 血 液 外 涂 等 ， 最 终 导致 组 织 坏 死 。 此 等 变化 
符 人 台 丰 型 变态 反 庶 发 病 和 机制。 这 些 病 埋 变化 在 肉芽 
肿 性 习 炎 、 结 节 病 、 韦 和 格 纳 肉芽 肿 等 疾病 的 11 腔 烙 
膜 病 变 中 均 有 表现 ， 

对 口腔 烙 腊 肉芽 肿 性 疾病 的 治疗 ， 唱 前 尚 无 特 
效 疗 法 。 但 治疗 原则 应 考虑 除去 过 敏 的 诱因 。 这 有 
有 病因 治疗 的 性 质 。 例 如 治疗 口腔 中 及 全 向 的 慢性 
疾病 ， 以 除去 病灶 ， 消 除 抗原 (过敏 原 )。 还 应 芍 
虑 控制 抗原 抗体 反应 。 抑 制 过 人 敏 反 应 以 及 抗 炎症 ， 
对 症 治 疗 . 控制 继 发 感染 等 。 具 体 治疗 方法 及 其 临 
床 特 点 及 诊断 ， 可 参看 口腔 粘膜 肉芽 肿 性 疾病 章 . 

二 、 流 癌 及 斑纹 性 疾病 

病变 表现 力 反 复发 作 的 泪 疡 ， 或 班 纹 件 廉 烂 的 
口 朋 粘 膜 病 如 复发 性 阿 弗 他 泪 交 、 贝 切 款 特 病 【〈 上 白 
塞 病 }、 扇 平 苦 划 等 ， 目 前 病因 尚 不 很 明确 。 除 其 
与 精神 神经 因素 、 免 疫 功能 失调 、 代 谢 、 内 分 弯 紊 
瑟 、 遗 传 因素 等 有 关外 ， 佣 不 能 排除 变态 反应 在 发 
病 中 的 作用 。 主 村 为 由 型 变态 反应 。 亦 可 能 有 其 他 
型 变态 反应 起 作用 。 因 一 些 外 源 性 物质 如 微生物 、 
药物 等 进 人 机 体 后 可 成 为 抗原 ， 刺 激 机 体 产 牛 蔽 
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体 。 抗原 抗体 作用 后 形 战 免疫 复合 物 ， 油 活 补 体 产 。 腊 上 出 现 具有 扁平 营 巷 特征 的 白 纹 样 病 灾 。 说 明 这 
年 炎症 皮 应 造成 血管 炎 和 组 织 坏 死 。 以 及 由 此 而 六 些 修复 材料 亦 吕 能 作为 过 繁 原 ,引起 了 变态 反应 向 
起 的 -- 系 列 继 发 病变 。 如 多 数 复 发 性 口腔 溃疡 及 白 ”促使 发 生病 变 。 

塞 病 患者 病变 组 织 中 存在 抗 口腔 粘膜 自身 抗体 。 主 对 于 此 类 疾病 的 治疗 原则 是 除去 病灶 。 根 据 情 
要 是 lgM 及 IgG。 血 请 中 IgG 及 IgA 亦 轻 度 增 多 。 ” 沈 油 整 免疫 功能 ， 抑 制 变 态 反 应 ， 抗 炎症 太 对 症 治 
半数 患者 血清 中 存在 免疫 集合 物 。 由 此 说 明 这 些 疾 。 疗 ， 具体 治疗 方法 ， 临 床 特征 及 诊断 可 参见 本 书 各 
病 的 发 生 可 能 与 变态 反应 有 关 。 临 床上 经 常 发 现 患 。 ”相关 章节 ， 

者 口腔 中 在 银 汞 充填 体 或 其 他 金属 修复 体 邻 近 的 业 《 胡 胆 琼 } 


第 三 章 ”口腔 粘膜 溃疡 类 疾病 


第 -… 节 ”复发 性 阿 弗 他 潢 疡 


复发 性 阿 弗 他 沙 疡 《recurrent aphthous ulcer， 
RAU) 基 口 腔 咎 膜 病 中 最 常见 的 湾 疡 类 疾病 ， 目 
病 率 高 达 20% 左 右 ， 居 1i 腔 咎 膜 病 的 首位 。 因 其 
有 明显 的 灼 痛 感 . 政 冠 之 以 希腊 交 “ 阿 占 
他 ”一 一 芍 痛 。 本 病 周期 性 复发 位 交 有 白 限 性 ， 为 
孤立 的 ， 圆 上 珍 战 榜 隐 形 的 浅 表 性 湾 疡 。 同 义 名 有 : 
复发 性 口 膀 溃疡 【recurrent oral uleer，ROU)， 复 
发 性 日 郊 ， 复 发 性 阿 弗 他 口 炎 【recurreut aphthous 
stomatitis，RAS) 等 。 根 据 洲 疡 大小、 深 滥 及 数 卓 
不 同 分 为 轻型 阿 弗 他 滤 网 ， 重 型 阿 熙 他 泪 交 和 痢疾 
样 溃 疡 二 种 。 

[病因 】 病因 复杂 ， 存 在 明显 的 个 体 差 异 。 研 
究 报 道 的 发 病因 束 其 多， 但 尚 无 统 的 确切 说 法 ， 
可 能 是 多 种 因素 的 综合 结果 。 

1. 免疫 因素 

(1) 细胞 免疫 异常 : 细胞 免疫 主要 基 指 工 讲 
巴 组 胞 介 导 的 免疫 应 答 反 应 。 细 胞 免疫 主要 由 两 类 
不 同 的 个 细胞 亚 类 参与 ,一 类 蚌 细 胞 毒 工 细胞 
(CTL), 另 一 类 是 迟 发 型 朱敏 丁 细胞 (TDTH)， 
前 者 通过 特 蜡 性 的 溶解 破坏 靶 细 胞 ， 后 者 通过 分 小 
淋巴 因子 引起 非特 异性 效应 组 胞 在 特定 部 位 集聚 。 
困 此 ， 与 细胞 免疫 有 关 的 关键 因素 包括 和 抗原、 了 细 


种 诱因 ， 而 不 能 作为 吗 动 病因 ,有 关 这 :领域 的 研 
究 尚 在 探索 中 。 其 次 ， 对 咎 淋 已 细胞 功能 测定 、 林 
细胞 平 群 分 析 和 淋巴 因子 的 大 草 研 究 直 示 出 细胞 锡 
疫 异 常 与 RAU 发 病 相 关 的 一 些 证 据 。 例 如 : 
Lehner (1969) 发 规 RATJ 前 台 期 病 换 区 即 有 大 基 
工 麻 已 细胞 浸 酒 。 共 中， 省 疡 前 期 是 工 辅助 组 胞 
CI，ThAi) 贞 多 数 ,， 溃 疡 期 则 熙 毒性 细胞 
(CI ，Tsve) 为 主 ， 愈合 期 及 回复 到 CD 为 主 . 
提 东 工 淋巴 细胞 在 RAU 的 发 病 中 起 重要 角色 ,其 
后 ， 椒 靳 古人 采用 侈 疫 组 化 法 ， 运用 坑 淋 巴 细 胞 表 
面 的 单 克 降 抗 体 OKT 系统 对 RAU 物 损 区 或 惠 首 
外 周志 中 的 个 淋巴 细胞 业 和 群 进 行 研 究 ， 虽 然 研 究 
结 从 并 不 完全 一 敏 ， 们 总 的 来 说， 在 溃疡 前 期 、 潢 
疡 发 作 期 和 间 挫 期 ， CD (总 工 淋巴 细胞 )、CDy 、 
CD 以 及 CD :CD 均 有 不 同 积 度 的 异常 变化 。 证 实 
了 工 淋巴 网 胞 及 其 亚 群 之 同 的 构成 关系 失去 半生 
介 导 了 狗 疫 应 竺 反应。 又 妈 : 有 人 对 RAU 患者 外 
周 血 用 3H-TdR 挫 和 法 检测 FIIA 诱 搜 的 淋巴 细胞 
增殖 能 力 表明 ， 患 玫 的 咎 淋巴 细胞 增殖 能 力 显 荤 
低 寺 正常 对 照 组 。OT 试验 结果 也 好 示 RAU 患者 
的 细胞 免 粮 功能 低 下， 出 如 :; 有 人 发 现 将 RAU 串 
者 的 粘膜 组 织 标 本 市 成 句 桨 ， 能 明显 地 诱导 白细胞 
移动 抑制 ; 米 自 RAU 患者 的 单 恢 细 胞 在 对 链球 菌 
的 到 应 中 也 可 以 诱导 产生 明显 的 白细胞 移动 抑制 作 
用 ; RAU 患者 外 周 血 的 白细胞 偿 能 六 生 有 种 痛 坏 死 
因 广 TNF) 套 上 与 发 病 机 制 。 肯 次 ， 对 CTL 的 体 


胞 功能 、 淋 巴 因 了 于 以 及 机 体 的 反应 性 。RAU 是 否 
与 此 相关 ， 男 内 外 学 者 围绕 着 上 述 四 个 关键 因素 进 
行 了 大 量 研究 。 首 先 ， 是 对 RAL 有 关 的 病原 栖 
{抗原} 的 研究 。 有 人 在 RAU 演 癌 部 分 分 离 出 了 
腺 病毒 ， 且 在 患者 体内 和 循环 免疫 复合 物 {CIU} 
中 发 现 了 单纯 瘤 癖 病毒 (HSV-1) 的 DNA。 因 而 
认为 病毒 是 RAU 的 抗原 。 然 而 多 数学 者 玉 能 在 
RAU 病 损 中 分 离 出 HSV。 用 RAU 患者 病 损 分 离 
的 腺 病毒 做 淋巴 细胞 转化 试验 ， 亦 与 正常 人 的 转化 
率 无 区 别 。 因 而 不 支持 RAU 与 病毒 等 病原 体感 染 
有 关 的 论点 。 因 些 . 有 人 认为 病毒 感染 至 多 只 是 一 


内 外 研究 疼 明 ， 当 CTL 与 上 皮革 细胞 一 皱 时 ， 
CTL 绝 胞 核 出 现 切 迹 ， 重 染色 质 阳 积 ， 细 胞 桨 腊 
出 现 微 突 ， 与 邻近 的 上 皮 细 胞 浆 膜 形 成 桥 样 结 移 ， 
并 出 现 浆 腊 模糊， 最 示 出 细胞 毒 溶 解 作用 。 说 明 机 
体 上 成 细胞 本 身 的 抗原 特性 在 RAU 发 病 中 址 到 了 
触发 机 体 应 答 反 应 的 作用 。 

(2) 体液 免疫 异常 和 自身 免疫 : 体液 免疫 是 通 
过 瑟 关 巴 细胞 产生 的 特异 性 免疫 球 强 白米 实现 的 。 
自身 免疫 是 抗体 对 来 自 自身 的 抗原 的 一 种 应 管 反 
应 。 生 然 在 RAL 自身 抗原 的 研究 中 有 人 曾经 用 免 
疫 驳 区 法 证 实 RAU 切片 标本 的 棘 细胞 胞 浆 中 可 能 


全 
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存在 自身 抗 皮 ， 但 末 能 在 呵 舟 上 虚 中 证 实 有 抗原 性 
结 梅 改 变 。 在 人 应 用 直 按 免 痉 欧 并 法 对 RAU 患 
进行 免疫 球 香 白 和 补体 测定 ， 发 现 45 吗 的 基底 腊 
有 荧光 癌 民 ,采用 间接 例 疯 获 光 抗 估 测定 ， 
66% 的 患者 的 血循环 中 存在 沅 口腔 粘膜 闹 体 。 但 作 
为 和 白 身 人 匈 疫 性 疾病 普遍 存在 的 抗 核 抗 体 却 术 能 在 
RAU 上 忠 者 的 血清 中 找到 。RALUJ 患者 的 免疫 球 重 白 
IgG、JIgA、IgM95% 以 上 属 正常 范围 补体 成 分 
G3、G 均 属 趟 常 。 身 消 中 勿 环 免疫 复合 物 {CIC) 
有 27% 一 40% 的 阳性 这 。 依 束 抗 体 的 杀伤 细胞 
(ADCC) 在 RAU 早期 阶段 即 有 活性 增加 ,， 虽 然 目 
前 还 缺乏 RALU 星 自 里 免疫 性 疾病 的 有 力 证 据 ， 担 
抗日 腔 粘 腊 抗 体 的 存在 和 CIC、ADCC 以 及 环 细 胞 
胸 半 中 发 现 的 身 身 抗体 都 说 明 恒 液 例 疫 和 上 自身 免疫 
到 应 时 RAU 发 病 的 全 能 因 求 之 -。 

{3) 免疫 功能 低下 和 人 免疫 缺陷 : 有 大 让 实 
RAU 患者 的 淋巴 细胞 对 PHA 和 刀 训 蛋白 (ConA) 
的 反应 在 演 疡 各 个 阶段 玫 比 正常 人 低下 。 用 胸腺 病 
毒 作 抗原 刺激 机 体 时 ，RAU 患者 的 刺激 反应 亦 属 
低下 .ITY 感染 的 RAU 患者 病情 往往 较 重 。 说 明 
RAU Ff 能 与 免疫 功能 低下 或 免疫 读 附 有关。 

2, 泪 传 因 泰 ”对 RAU 的 单 其 因 直 传 、 多 基因 
址 人 技 、 遗 传 标记 物 和 焉 传 物质 的 斌 究 表明 ，RAL 
的 发 病 有 遗传 儒 问 。 

家 族 系谱 分 析 法 是 单 基因 遗传 病 重 要 诊断 依 
据 。 有 人 对 6 个 家 族 4 代 人 中 318 人 的 患 病情 况 进 
行 分 析 ， 发 现 RAU 的 发 病 第 一 代为 23.3 嗓 ， 第 _. 
代为 39.9%， 第 二 代为 4%， 第 四 代为 39.49 ， 
有 明显 的 家 族 性 ， 但 没有 找到 性 连锁 还 传 等 单 基因 
遗传 病 的 证 指 。 

流行 病 学 调查 是 确定 多 基因 遗传 狂 的 重要 手 
段 。 多 基因 遗传 病 受 遗传 和 环境 两 种 因素 制约 。 其 
综合 指标 是 遗传 度 .， 遗 传 度 越 大 ， 遗 传 因 素 影 响 战 
大 。 有 人 对 沈阳 地 区 3714 人 进行 流行 病 学 调查 ， 
计算 RAU 遗传 度 为 7$% ， 与 唇 膝 裂 遗传 庆 76 听 下 
乎 相等 ， 仅 次 于 精神 分 裂 症 (80%) 的 遗传 度 。 此 
外 ， 国 内 学 者 发 现 父母 均 无 RAU， 其 子女 发 病 的 
可 能 性 为 12% 一 29%， 父 母 一 方 患 RAU 的 子女 发 
病 率 为 加 % 一 45 嗓 ， 人 父母 均 患 RAU 的 子女 发 病 率 
为 62 中 一 67 骆 ， 而 国外 学 者 的 研究 结果 也 与 此 相 
近 。 说明 RAU 是 -一 种 多 基因 冰 传 病 。 

人 类 白细胞 抗原 (HLAY) 是 重要 的 遗传 标记 


物 。HLA 基因 与 免疫 应 答 基 因 (Ir) 相连 锁 ， 因 
此 通过 寻找 HLA 与 Tr 连锁 的 外 平衡 规律 ， 可 能 发 
现 HLA 在 该 病 发 病 中 的 作用 。 对 RAU 患者 血液 
中 的 HLA 基因 产物 -HLA 抗原 的 研究 表明 ， 上 患者 
携带 HLA-Az 、Hia 、Bs 、AW2o 的 频率 明显 高 于 正 
党 人。 利用 HLAA、B、C 和 抗 HLA-DR 的 单 克隆 
搞 体 对 RAU 局 部 病 损 组 织 的 上 皮 细 胞 进行 HLA- 
| 、 类 抗原 的 研究 ， 结 果 发 现 省 疡 前 其 HLA- 
| 、 荆 类 抗原 只 存在 于 其 多 细胞 谋 ， 湾 疡 期 大 量 出 
现 于 整个 上 皮层 ， 愈 合 后 HLA 重新 大 大 减少 。 其 
规律 占 工 淋巴 细胞 亚 群 Te/s (CDs ' ) 的 变化 完全 
吻合 。 说明 Te 和 对 上 上 皮 的 破坏 与 遗传 标记 物 HLA 
基因 产生 的 调控 有 极其 省 切 的 关系 。 

染 久 体 是 遗传 物质 的 载体 ， 微 核 是 染色 体 断 片 
在 纲 舰 分 裂 过 程 中 形成 的 一 种 核 外 和 址 传 物质 。 徽 核 
出 现 闪 反映 染色 体 脆 性 大 小 。 研 究 发 现 RAU 患者 
徽 核 率 较 正常 人 高 ， 且 与 省 疡 数目 有 --- 定 关系 。 患 
者 的 染色 体 结 构 畸 变 率 、 分 布 故 类 霸 在 亲子 两 代 均 
与 健康 人 有 明显 不 同 。 说明 染 色 体 结构 畸变 与 脆性 
增加 对 RAU 发 病 有 党 响 。 

3. 系统 件 疾 病因 素 临床 实 不 经 验 和 流行 病 
学 调查 发 现 RAU 与 骨 潢 疡 、 十 二 指 肠 湾 疡 、 沉 疡 
性 结肠 炎 、 局 限 性 上 肠炎、 肝炎、 肝 硬 化 、 屠 道 疾 病 
有 密切 关系 。 有 人 对 30 例 RAU 忠 者 作 胃 镜 检查 ， 
发 现 10 例 食 管 、 胃 、 十 二 指 肠 存在 与 唱腔 溃疡 相 
似 的 温 表 性 散在 小 溃疡 。 有 12 例 伞 慢性 浅 表 性 胃 
炎 。 有 人 报道 腊 酥 、 有 上 腹泻、 便秘 等 消 北 道 功 能 亲 乱 
约 占 RAU 患者 发 病 诱因 的 30%， 

内 分 泌 系 统 的 疾病 如 糖尿 病 、 月 经 紊乱 等 也 与 
RAU 有 一 完美 系 。 有 人 用 放射 免疫 法 监测 女性 
RAU 患者 血 铺 中 孚 柄 含量， 结果 显示 孚 酸 含 量 明 
到 降低 ， 用 甲 理 酮 口服 3 个 月 后 辣 状 明显 好 转 。 临 
床 实 践 也 发 现 有 些 女性 患者 发 病 与 月 经 周期 有 密切 
关系 ， 好 娠 期 和 叮 乳 期 病情 好 转 。 涪 明 内 分 小 计 乱 
可 能 是 RAU 的 - -种 发 病因 素 。 

4. 感染 因素 ”RAU 是 否 属于 感染 性 疾病 ， 日 
前 仍 有 争议 。 有 人 从 病 损 中 分 离 出 腺 病毒 ， 从 患者 
循环 免疫 复合 物 中 发 现 了 单纯 瘤 疹 病毒 (HSV) 
的 DNA 或 从 溃疡 表面 培养 出 L 型 链球 菌 。 有 作用 
PCR 技术 检测 62 例 RAU 患者 口腔 脱落 上 皮 细 胞 
的 人 类 巨细 胞 病毒 (HCMYV) 的 DNA， 阳 人 性 率 达 
46.8%， 与 正常 人 对 照 组 阳性 率 3.6% 相 比 有 显著 
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性 益 异 。 还 有 人 对 283 例 RAU 患者 行 结 核 菌 过 试 
验 , 结果 73.5%% 阳性 ，67.3% 抗 结核 抗体 阳性 。 
提供 了 RAU 感染 因素 的 证 据 。 然 而 绝 大 多 数学 者 
在 RAU 病 损 区 所 作 的 病毒 分 离 、 培 养 . 电镜 研究 
工作 ， 都 没有 得 到 HSYV 存在 的 阳性 结果 。 而 且 认 
为 即使 分 离 出 了 逐 病 毒 ， 由 于 其 在 体内 分 布 极 广 ， 
不 县 临床 意义 。 因 此 有 关 RAU 感染 因素 是 值得 进 
一 步 探讨 的 问题 。 

5. 环境 因素 包括 心理 环境 、 牛 活 工 作 环境 、 
社会 环境 等 。 大 划 精 神 神 经 方面 的 研究 瑚 册 ， 
RAU 患者 和 型 行为 类 型 问卷 得 分 高 于 正常 人 ; 加 
顾 发 病 上 年 肉 几乎 人 人 都 有 明显 的 重要 生活 事件 存 
在 。 有 人 对 男性 RAU 患者 的 好 发 月 份 进行 调查 ， 
发 现 好 发 月 份 与 气候 环境 时 正 相 关 。 对 学 生 的 润 坦 
发 现 考试 前 复发 率 明 显 上 升 。 对 职业 人 群 的 调查 发 
现 更 换 工 作 岗 位 ,工作 坏 境 变迁 等 时 期 容易 复发 。 
国外 有 人 对 RAU 患者 常用 的 12 种 食物 添加 剂 进 
行 兽 贴 试验 ，20/21 有 对 被 试 食物 的 阳性 反应 ， 坟 
免 食用 这 些 食物 后 ，18z20 的 临床 症状 得 到 改善 ， 
说 明 食 物 与 RAU 有 很 大 关系 。 此 外 ， 和 研究 表明 食 
物 中 缺乏 锌 钢铁 、 硒 等 元 素 ， 或 维生素 Bl， 
BE 、k5、 叶 了 酸 等 摄 人 不 足 ， 拘 与 RAU 发 病 有 一 定 
相关 性 。 

6. 其 他 因素 ”起 氧 自 出 基 能 与 脂 质 发 生 过 和 氧 
化 反应 ,产生 具有 细胞 考 性 的 过 氧化 脂 质 而 引发 疾 
病 。 下 常情 况 下 ,体内 超 氧 化 物 歧 化 酶 (SOD) 有 
清除 超 气 自由 基 作 用 。 国 外 研究 表明 RAU 患 者 
SOD 活 性 有 下 降 趋 势 ， 面 过 氧化 脂 质 (LPO) 水 
平 明 显 升 高 ,说明 体内 超 气 自由 基 的 生成 和 清除 率 
不 平衡 与 RAU 发 病 有 关 。 

血栓 素 B。(TXBz) 和 醒 前 列 腺 素 志 ，(6K- 
PGEI。J 是 与 血管 内 皮 细 胞 代谢 有 关 的 一 对 捕 搞 
物 , 分别 是 血栓 素 A，(TXA,) 和 前 列 环 素 
(PGL) 的 较 稳定 的 入 生物 。 有 人 采用 放射 免疫 法 
测定 RAU 患者 血浆 中 TXB。 和 6K-PGF],， 发 现 两 
者 均 明 最 低 于 正常 对 照 组 ，H 6K-DPGE .下降 刀 度 
更 大 。 推 测 两 者 比例 失调 和 总 体 水 平 下 隆 与 血管 内 
皮 细 胞 损伤 有 关 ， 从 而 导致 RAU。 

对 RAU 患者 的 甲 狂 、 和 舌尖 、 层 粘膜 等 部 位 的 
微 循 环 观察 发 现 ， 患 者 毛细 血管 静脉 端 曲 张 ， 从 数 
变 少 ， 管 禅 形 沪 异常 ， 血 流速 度 减 慢 ， 血 蔬 量 减 
少 。 血 液 流 变 学 研究 显示 血 粘度 增高 等 改变 。 运 用 


中 医 辩 证 分 型 结合 徽 德 环 检测 发 现 气 虚 型 、 血 疗 
型 、 府 热 型 等 有 不 同 的 改变 ， 但 均 属 微 循 坏 障 佛 范 
畴 ,分别 运用 补 气 、 话 血 、 清 热 等 不 同 中 药 后 ， 症 
状 随 微 循环 状况 好 转 而 减轻 ， 江 实 微 循环 障 但 与 
RAU 发 病 有 关 . 

对 吸烟 了 RAU 关系 的 流行 病 学 调查 结果 很 有 
意思 : 吸烟 者 RAU 发 病 率 较 不 吸烟 者 低 。 束 炬 后 
RAU 有 增高 趋势 。 每 天 吸烟 5 支 能 基本 控制 漠 疡 
发 作 .， 可 能 与 烟草 燃烧 产生 的 物质 能 刺激 口腔 粘膜 
角 化 有 关 。 

[病理 】 早期 烙 腊 上皮 细胞 内 及 细 移 间 水 肿 ， 
可 形成 上 皮 内 净 。 上 皮 内 及 血管 周转 有 密集 的 淋 
巴 、 单 核 细胞 温润 ， 随 后 有 多 形 核 白细胞 、 浆 细胞 
梁 润 ， 上 皮 洲 解 破 汗 脱 落 ， 形 成 泪 阁 。 洁 疡 表面 有 
纤维 素性 澄 出 物 形成 假 膜 或 让 死 组 织 蔓 盖 。 固 有 层 
内 腕 原 纤 维 水 肿 变 性 、 均 质 化 或 守 昌 上 断裂， 甚至 破 
坏 消失 。 炎 症 细 胞 太志 浸润 。 毛 细 库 管 充血 扩张 ， 
血管 内 颇 细胞 肿胀 ， 管 腔 狐 窄 甚 至 闭塞 ， 有 小 的 局 
限 性 坏死 区 ,或 见 血管 内 琉璃 样 血 栓 。 重 型 阿 弗 他 
溃疡 可 深 及 粘 慌 下 层 。 除 炎症 表现 外 ， 还 有 小 省 腺 
腺 泡 破 坏 ， 腺 管 扩 张 、 腺 符 上 皮 增 生 ， 二 至 腺 小 时 
结构 消失 ， 由 族 集 的 淋巴 细胞 替代 ， 叶 淋巴 滤 泡 样 
辣 构 。 吕 见 肌 束 间 水 肿 。 

[临床 表现 】 临床 分 型 尚 不 统 . .。 日 前 常见 的 
分 类 为 轻型 、 重 型 和 疱疹 样 壮 疡 。 

1. 轻型 阿 弗 他 滥 疡 (minor aphthous ulcer. 
MiAU ) 最 带 见 ， 约 占 RAU 的 80%. 汗 疡 不 大 . 
一 般 直 径 2 一 4 mm， 圆 或 椭圆 形 ， 疝 界 清晰， 和 孤 
站 散在 ， 数 目 不 多 ， 每 次 发 作 1 -5 个 。 好 发 于 第 
化 程度 较 差 的 区 域 ， 如 情 、 类 粘膜 。 角 化 程度 高 的 
博 、 肚 部 较 少 发 生 。 发 作 时 省 疡 有 “上 轩 、 红 、 黄 、 
痛 ” 特 征 。 即 汗 疡 中 央 四 陷 ， 基 底 不 使 ， 周 边 膨 有 
约 1 mm 的 充血 红 尝 带 ， 表 面 覆 有 浅黄 色 假 膜 ， 灼 
痛感 明显 。MiAU 复发 有 规律 ， 一般 分 为 发 作 期 、 
盒 合 期 和 间歇 期 。 发 作 期 又 细 分 为 前 驱 期 和 溃疡 
期 。 前 驳 期 有 粘 肛 局 部 不 适 ， 触 痛 或 灼 痛 感 ; 约 
24 小 时 后 出 现 日 色 或 红色 丘疹 状 小 点 ; 约 2~3 大 
后 上 皮 破 损 ， 进 人 溃疡 期 ， 再 经 4 一 5 天 后 红晕 消 
失 ， 涡 疡 愈合 ， 不 贸 疗 痛 。 整 个 发 作 期 一 般 持续 ] 
至 2 铅 ， 具 有 不 治 而 愈 的 自 限 性 。 间 歌 期 长 短 不 

， 内 人 而 异 。 但 一 般 初 发 间 敬 期 较 长 ， 此 后 逐渐 
缩短 ， 直 至 此 起 彼 伏 连绵 不 断 。MiAU 因 刺 激 痛 培 
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赂 滞 丫 、 进 食 、 心 情 ， 从 而 对 生活 质 
啊 。 

2. 重 击 阿 弗 他 演 疡 (major aphthous ulcer, 
MIAU ) 叉 称 复发 性 坏死 性 粘膜 腺 周围 炎 (peri- 
adenilis mucosa necrotic recurrens，PMNR)、 腺 周 
口疮 。 发 作 时 当 疡 大 击 深 ，“ 似 强 坑 ”"。 直 径 可 达 
10~30 mm 左右 ， 洪 及 精 膜 下 层 直 至 肌 层 。 周 边 
红肿 隆起 ， 折 之 基底 较 硬 ， 但 边缘 整齐 清晰 。 泪 疡 
常 单个 发 生 ， 或 在 周 国 有 数 个 小 泪 冶 。 初 始 好 发 于 
口 华 ， 上 后 有 向 归 腔 后 部 移行 趋势 ， 如 曙 劣 、 软 
壬 、 车 雍 重 等 。MjALJ 的 发 作 规 律 基本 同 MiAU。 
但 发 作 期 可 长 还 月 余 基 至 数 月 ， 也 有 和 白 限 性 。 庙 交 
疼痛 较 重 ， 铺 后 可 留 猴 痕 ， 甚 至 造成 舌尖 、 悬 政 秆 
缺损 。 

3, 炮 疾 样 阿 弗 他 演 病 (herpetiform uleer， 
HU ) 又 称 阿 弗 他 口 炎 (aphthous stomatitis}。 渍 
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疡 小 而 多 ， 散 在 分 布 于 粘膜 任何 部 位 ， 直 径 小 于 2 
mm， 可 达 数 十 个 之 多 ， 似 有 “ 满 天 量 ”感觉 。 邻 
近 省 冶 可 融合 成 片 ， 粘 膜 充 血 发 红 ， 疼 痛 较 MiAU 
重 、 唾液 分 弯 增 加 ， 可 伴 头 痛 、 低 热 、 全 身 不 适 、 
局 部 淋巴 结 肿 大 等 症状 。 发 作 规律 同 MiAU， 不 留 
疗 痕 。 

[诊断] 根据 临床 体征 和 复发 性 及 自 限 性 的 病 
史 规 律 ， 不 必 作 活检 即 可 诊断 。 依 据 泪 疡 特征 〔〈 多 
少 、 大 小 、 深 浅 等 ) 可 以 分 型 。 但 对 大 而 深 且 长 期 
不 辣 的 焉 疡 ， 应 警惕 瘤 肿 ， 需 作 活检 明确 诊断 。 

【鉴别 诊断 】 MjAU 应 与 瘤 件 溃疡 、 结 核 性 汗 
疡 、 创 伤 性 涡 疡 和 坏死 性 演 腺 化 生 必 鉴别 ( 表 22-3- 
1)。MIAU 应 与 复发 性 净 冶 性 口 炎 鉴别 。 后 者 多 发 
寺 成 年 人 大, 口 胁 任何 部 位 均 可 发 生 , 但 极 少 发 生 在 牙 
虑 。 福 疡 数 日 多 而 细小 , 仪 针尖 大 ,以 粘膜 大 面积 充 
血 发 红 为 主要 症状 。 内 疼痛 明显 ,唾液 增多 而 流 省 。 


表 22-3.1 MjAD 与 其 他 疾病 的 鉴别 


阐 竹 洲 帘 ，， ， :| 结 本 作 出 关 向 移 由 扩 | 
， ， ， ， i 
年 龄 性 别 。 中 青 和 牛 老年 生育 年 青少年 男性 
溃疡 特征 。 深 在 次 在 深 或 浅 深 及 人 骨 面 
周围 炎症 , 周边 ”温润 ,所 罗 硬 周 图 轻 度 浸润 呈 鼠 周转 炎症 不 明显 周 限 清 楚 、 充 血 . 
边缘 不 整齐 ,底部 只: 边缘 可 隆起 ,形态 边缘 可 隆起 ， 底 部 
底部 投 凹 ， 有 假 。 业 花 状 底部 有 南 萍 纵 织 与 损伤 因素 贸 合 ， 有 肉芽 纪 织 
谋 部 平 驳 有 队 车 组 
好 发 部 位 口腔 后 部 上 吾 腹 舌 纪 、 口角 区 、 层 、 前 庭 淘 、 牙 模 情 、 业 、 血 、 烦 脂 硬 肚 、 软 硬 肚 交 界 
软 肚 复合 体 首 腹 整 洗 
病理 慢性 炎症 细胞 痛 变 朗 格 汉 斯 巨细 胞 慢性 炎症 小 性 腺 坏死 
全 身 情况 。 较 好 亚 病 质 或 体 弱 肺结核 体 钼 好 境 或 较 好 
白 限 性 有 无 无 无 有 
复发 性 有 无 无 无 无 


【治疗 】 由 于 RAU 的 确切 病因 目前 尚 不 明了 ， 
因而 诊疗 方法 昌 和 多 ， 但 疗效 均 不 理想 。 临 床上 经 过 
局 部 治疗 结合 全 身 治 疗 可 延长 其 间歇 期 ， 缩 短 其 发 
作 期 ， 但 很 难 根治 。 

1. 局 部 治疗 
要 原则 。 

(1) 消炎 类 药物 : 中 药 膜 ! 用 羚 甲 基 纤 维 素 
钠 、 山 梨 醇 为 基质 ， 加 人 金 霉 素 、 氛 已 是 ， 以 及 表 
面 麻 酬 剂 、 皮 质 汕 素 等 制 成 药 膜 ， 便 用 时 取 比 泪 疡 
面 略 大 的 一 片 贴 于 患处 。 也 末 用 羧 两 基 甲 基 纤 维 素 
《HPC)》 和 区 酸 、 水 杨 酸 、 硼 酸 制 成 赴 剂 ， 涂 布 于 
沉 病 表面 ， 道 过 脂 化 作用 形成 具有 了 吸附 作用 的 难 溶 


以 消炎 、 止 痛 、 促 进 愈合 为 主 


性 薄膜 ， 起 到 保护 演 疡 面 、 延 长 药物 作用 效果 .。 醋 
酸 地 蹇 米松 双 层 粘贴 片 有 较 强 的 吸附 作用 ， 取 1 片 
由 于 省 疡 表 而 ， 能 维持 4 一 5 小时。 加 软 亦 ,0.1% 
曲 安西 龙 (去 炎 松 、 醋 酸 氰 羟 淡 尼 松 】 软 肖 ; 或 用 
含 小 牛 血清 的 素 高 捷 疗 软 襄 、 甲 消 唑 糊 剂 等 涂 于 注 
断面 。 避 含 滞 液 : 0.1% 高 锰 酸 钾 液 ,0.1% 雷 凡 谱 
液 ，0.02% 叶 哺 西 条 滚 ，3% 复 方 硼酸 液 ，0.02% 
盐酸 双 毛 葵 双 肛 己 烧 《【 毛 已 是 ) 液 ，2% 四 环 素 液 ， 
0.25% 金竹 素 液 等 合 滞 ,每 日 4 一 5 次 ， 每 次 
10ml， 含 于 口中 5~10 分 钙 后 唾 罕 ， 会 滞后 不 用 清 
水 滞 H。 共 中 ,长 期 使 用 氧 己 啶 滞 口 有 舌 兽 变 黑 ， 
才 贞 染色 等 副作用 ， 停 药 后 能 自行 济 除 。 旬 含 片 ; 
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西 地 础 【 华 素 片 ) 片 ， 每 片 0.8mg， 每 日 3 次 ， 每 
次 ] 片 ， 含 服 ， 共 有 ) 谱 杀 音 、 收 傅 作 用 ; 洲 苗 酶 
上 ，20mg7 片 .得 日 3 一 5 次 ， 每 次 1] 片 ， 含 服 ， 
有 抗菌 抗 断 栓 作用， 和 请 肿 止血 作用 。 命 散剂 复 
方 皮 质 散 【也 塞 米 松 1.5 -2.25mg 或 小 尼 松 5 一 
lsmg; 盐酸 气 己 定 250mg; 次 碳酸 匀 100mg， 共 
研 为 本 ， 合 为 上 剂 ) 以 及 锡 类 散 、 珠 黄 散 、 青 左 
散 、 球 台 散 、 养 阳 生 肌 散 、 西 瓜 霜 等 中 药 ， 少 量 局 
部 涂 布 ， 每 和 3 一 4 次 ， 和 散剂 随 唾液 徐徐 咽 下 ， 
全 超声 雾 化 剂 : 将 庆 大 霉 素 注 射 液 8 万 单位 、 地 塞 
米松 注射 液 5mg，2 品 利 密 卡 因 或 1% 地 卡 因 2ml 
加 入 生 硅 基 水 200mi， 制 成 去 化 章 后 ， 党 于 超声 老 
化 器 内 ， 张 口 接受 都 化 ， 每 日 1 次 ， 每 次 15 一 20 
分 钟 ，3 天 为 上 疗程 。 

(2) 止痛 类 药物 : 0.5% 虐 酸 达 克 罗 宁 液 ， 在 
疼痛 难 忍 和 进食 前 使 用 。 先 擦 十 潢 疡 面 ， 上 后 用 棉签 
栈 取 涂 布 十 温 疡 处 ， 有 迅速 麻醉 止痛 作用 。1% 壮 
鲁 卡 因 或 2% 利 多 卡 因 液 败 于 饭 前 河口 ， 有 止痛 作 
用 。 

(3) 腐 乌 性 药物 ， 用 具有 腐蚀 作用 的 药 液化 和 灼 
误 疡 能 鸽 重 握 上 凝 固 ， 形 成 假 膜 ， 书 进 证 人 台 。 例 如 
10% 硝酸 银 、50% 一 毛 硬 酸 、95% 酒精 、8% 氧化 
匀 等 。 方 法 ; 棉 卷 隔离 唾液 ， 小 棉签 节 取 少量 上 述 
药 液 ， 缴 全 过 多 滴 下 。 将 省 疡 面 控 干 ， 表 面 涂 布 麻 
醇 判 后 将 粮 签 置 于 省 疡 面 至 粘膜 颜色 变 白 为止， 勿 
是 出 溃疡 面 ， 以 锡 灼 伤 止 常 糙 则 。 

(4) 局 部 封闭: 对 持久 不 合 或 疼痛 明显 的 泪 
疡 ， 可 十 溃疡 部 位 作 粘 膜 下 封闭 注 射 。 常 用 有 昌 安 奈 
德 5~-10mg/ml、 醋 酸 小 尼 松 龙 混 县 液 25mg /ml 天 
等 季 1 % 普 鲁 卡 因 液 ， 每 次 0.5 一 1]ml， 演 疡 下 局 部 
浸润 。 每 骨 1 一 2 次 。 有 止痛 促进 愈合 作用 。 

{5) 理疗: 利用 激光 、 微 波 等 治疗 仪 或 口内 此 
外 灯 上 照射， 有 减少 浴 出 促进 愈合 的 作用 。 

2. 全 秧 治疗 ”以 病因 治疗 、 减 少 复发 、 促 进 
离合 为 主要 原则 ， 

(1) 肾上腺 皮质 激素 及 其 他 免疫 抑制 剂 : 中 上 肾 
上 腔 皮 质 油 素 类 ， 该 类 切 物 有 抗 炎 、 抗 过 敏 、 降 低 
毛细 血管 通 透 性 ， 减 少 炎 性 渗 出 ， 抑 制 组 织 腔 释放 
等 多 种 作用, 但 长 期 太 剂 量 使 用 可 出 现 类 似 消 上 腺 
皮质 功能 亢进 症 、 向 心性 肥胖 、 凌 疮 、 多 毛 、 闭 
经 、 乏力 、 低 血 钾 .高 血压 、 糖 尿 病 、 骨 质 下 松 、 
家 有 电 道 反应 . 失眠 、 血栓 症 等 不 良 反 应 。 有 感染 或 


骨 溃 疡 者 可 能 加 重 。 长 期 使 用 后 应 注意 停 药 时 要 话 
步 减 量 ,不 可 景 停 , 以 人 免 引 起 撤 药 反应 。RAU 党 
用 滩 尼 松 片 ，5mg/ 片 ， 每 日 2 次 ， 每 次 1 从 片 -3 
片 ， 口 服 。 或 两 日 总 量 于 隔日 县 问 一 次 顿 服 .地 塞 
米松 片 0.75mgv 片 ， 每 日 3 演 ， 每 次 1 这 片 一 1 
片 ， 口 服 。 加 经 胞 毒 类 : 也 称 抗 代 谢 类 .该 类 药物 
有 抑制 细胞 DNA 合成 作用 ， 能 抑制 细胞 增殖 ， 非 
特 择 性 地 杀 衍 抗原 签 感 性 修 淋 口 细胞 ， 抑 制 其 转化 
为 淋巴 母 细 胞 ， 因 而 具有 抗 炎 作用 。 但 长 期 大 笃 使 
用 对 骨 夭 抑制 、 粒 细胞 减少 万 至 全 血 降 低 、 肾 功能 
损伤 。 可 见 恶 心 哎 吐 、 皮 疹 、 皮 炎 、 色 素 沉 善 、 脱 
发 、 黄 交 ， 腹 水 等 不 良友 应 。 歼 使 用 前 必须 了 解 肝 
肾 功 能 和 血 象 。 常 用 环 磷 版 醚 腔 片 ，50mg/ 片 ， 每 
日 2 次 ,每 次 1 这 片 。 巾 氨 蝶 岭 片 ，2,Smegy 片 ， 
每 日 2 次 ， 每 次 ] 人 2 片 . 口服 - 殊 唑 茹 蛤 片 
5S0mg/ 片 ， 每 日 2 次 ,每 次 12 片 , 口服 ， 连 眼 椒 
超过 4~6 周 。 

(2) 免疫 增强 剂 ， 中 主动 倪 商 制 测 ， 和 有 有 激发 机 
体 免 疫 系 统 ， 产 生 负 疫 应 等 的 作用 。 常 用 转移 内 子 
(CTFE)。， 每 周 上 ~2 次 ， 每 次 1 支 ， 注射 于 上 辟 内 侧 
或 大 腿 内 例 皮 下 淋巴 组 织 较 丰富 部 位 。 左 旋 咪 唑 片 
麟 ，1Smgd 片 或 25mg/ 片 ,每 英 用 晤 150 - 250mg， 
分 3 次 口服 ， 连 县 2 日 后 停 药 日, 4-:8 岗 为 1 
疗程 。 候 有 头 学 恶心 ， 白 细胞 减少 ， 胸 腺 素 注 身 
液 ， 每 支 2mg 或 5mg， 每 日 或 隔日 肌 内 注射 1 次 ， 
每 次 1 一 10mg， 有 促进 全 淋巴 细胞 功效 。 卡 介 昔 ， 
每 支 0.5mg， 短 周 2~3 次 ， 繁 次 1 支 ， 肌 内 注射 
3 个 月 为 1 疗程。 加 被 动 免 疫 制 剂 ， 胎盘 球 蛋白 ， 
丙种 球 和 蛋白 等 。 对 免疫 功能 降低 者 有 效 . 肌 内 六 
射 ， 每 隐 1 一 2 周 注射 1 次 ,每 次 3-6ml。 胎 盘 腊 
多 糖 是 人 胎盘 组 织 提取 的 脂 和 多糖 ， 有 抗 感染 、 搞 过 
敏 反应 作用 。 每 次 0.$ 一 lmg， 每 日 1 次 ， 肌 内 注 
射 ，20 天 为 1 疗程 。 

3) 中 医药 : 巴 成 药 : 可 用 昆明 山海 常 片 ， 有 
良好 的 抗 炎 和 抑制 增生 作用， 的 制 毛 细 血 管 通 透 
性 ， 减 少 炎 性 滩 出 。 毒 出 作用 较 小 ， 但 长 期 使 用 应 
注意 血 象 改变 。 每 片 0.25g， 和 父 日 3 次 , 每 次 2 
片 , 口服 。 人 @ 辩 证 施 治 : 根据 四 认 八 岗 进 行 辨 证 
分 清 庚 实 与 寒热 。 腺 销 估 火 型 家 清热 酒 火 ， 流 血 通 
便 ， 方 用 凉 肾 散 、 清 胃散 、 王 女 鹏 等 加 减 ， 上 药 及 
成 人 常用 州 量 为 : 生 石 育 15~20g、 知 母 ]2~ 15g、 
黄蓉 12g、 黄 连 6 一 9g、 板 子 9~12g、 行 叶 12 ~ 
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15g、 生 地 15 一 18g、 升 县 6~ 9g、 天 花粉 12g、 剑 
牛 肤 15g、 大 黄 3 一 6g; 心 火 上 上 炎 型 宜 清 心 降 火 ， 
泳 血 利尿 ， 方 用 导 杰 散 、 演 心 汤 、 小 萄 -了 饮 等 如 
减 ， 主 药 及 成 人 常用 剂量 为 : 生地 12~15g、 竹 叶 
12 一 15g、 蒲 黄 9 一 ]2g、 滑 右 9 一 1Sg、 木 通 9 一 
15g、 棒 子 9 一 12g、 灯 心 3 一 6g、 莲 子 心 6 一 128、 
黄 苓 12 一 15g、 生 甘草 3 一 6g、 紫 地 丁 15 ~ 18g; 
肝 郁 蕴 热 型 宜 清 肝 演 火 ， 理 气 凉 血 ， 方 用 龙 胆 泻 计 
汤 、 小 柴 胡 汤 等 加 减 ， 主 药 及 成 人 常用 剂量 为 ， 此 
骨 6 一 9g、 龙 胆 草 9~-12g、 棋 子 gg、 香 附 3 一 6g、 
机 过 6 一 9g、 芍 药 12 一 15g、 川 莹 9 一 12g、 当 归 
12~15g. 菊 花 6 一 9g、 夏 枯草 15 ~ 18g、 千 及 子 
9g、 木 授 6~12g、 甘 草 6 一 9g; 明 虚 火 旺 击 宜 潍 阴 
清热 ， 方 用 六 味 地 黄汤 、 杞 菊地 黄汤 、 甘 露 饮 等 加 
诚 ， 主 药 友 成 人 常用 剂 世 为 : 生地 12 一 1Sg、 枸 配 
个 12~-15g、 辫 人 参 12 一 15g、 山 黄 肉 12 一 15g、 女 
贞 子 9 一 12g、 早 莲 草 9 一 15g、 鱼 板 12 -18g、 白 
12 一 18g、 天 冬 12 一 15g、 志 冬 9 一 15g、 沙 
参 12~15g、 黄 精 6 一 9g; 脾虚 湿 困 型 宜 健 脾 化 湿 . 
方 用 健 脾 驻 湿 汤 ， 五 苓 散 、 平 胃散 等 加 减 ， 主 药 及 
成 人 常用 剂量 为 : 生 黄 贡 18 一 30g，、 茯 苓 15 一 20g、 
掉 术 9 一 1Sg、 苍 术 9 一 12g、 半 夏 6 一 9g、 故 仁 9~ 
lg、 序 朴 9 一 1Sg、 浑 汽 12g、 昔 香 12g、 佩兰 
12g; 气 血 上 黄 虚 型 家 气 血 又 补 ， 方 用 补 中 益 气 汤 、 
参 苓 白术 散 等 加 减 ， 主 药 及 成 人 常用 剂量 为 ， 黄 苞 
15 一 30g、 党 参 15 ~ 30g、 山 药 15 ~ 30g、 医 
苓 12~18g、 白 术 9 一 15g、 五 味 子 9g、 莲 和 肉 15 一 
30g、 情 醒 6 ~ 9g、 木 香 3 一 9g、 竹 叶 9~15g、 白 
敬 12~-15g。 

(4) 其 他 : 针对 系统 性 疾病 、 神 经 精神 症状 、 
营养 状态 等 可 用 HL 受 体 阻 灌 剂 治疗 骨 演 疡 ， 用 谷 
维 率 、 安 神 补 心 丸 等 稳定 情绪 ， 减 少 失 眠 ， 用 硫酸 
亚 铁 、 叶 酸 、 复 合 维 牛 素 B， 维生素 C、 富 马 酸 亚 
铁 、 锌 制剂 等 补充 维生素 和 微量 元 素 等 。 

【预防 】 摸索 复发 规律 ， 寻 找 复发 少 因 ， 避 免 
和 减少 诱发 因素 的 刺激 。 注 意 凋 节 生 活 工作 节律 ， 
调 摄 情绪 ， 均 衡 饮 食 ， 少 吃 刺激 性 食物 。 
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本 病 即 白 塞 病 ， (Beheet disease，BI))}， 又 
称 口 - 眼 -生殖 器 三联 征 。 因 土 结 其 眼科 医生 Hulusi 


Behecel 1937 年 首先 报道 而 名 之 。 同 时 或 先后 发 生 
的 口 熔 粘膜 省 疡 以 及 眼 、 和 生殖 占 、 皮 肤 病 损 是 该 病 
的 主要 临床 特征 ， 几 乎 累及 每 一 病例 。 关 节 以 及 心 
血管 、 神 经 、 消 化 、 呼 吸 、 小 尿 等 多 系统 的 病变 ， 
哩 发 生 概 率 较 小 ， 但 后 果 严 重 , 可 危及 生命 。 

本 病 在 地 中 海 沿 岸 、 中 东 及 远东 地 区 {日 本 、 
朝鲜 、 中 国 ) 发 病 率 较 高 ，20 一 40 岁 男 性 多 咒 。 
在 英美 等 国 女性 患者 比例 较 高 。 

祖国 医 著 对 本 病 类 似 症 状 的 描述 始 拖 于 后 汉 张 
仲 景 《伤寒 杂 病 论 》， 后 集 于 《人 金 匮 要略》 中。 内 
病 古 索 和 多 、 变 化 葛 测 ， 尤 如 “狐疑 感 乱 ” 而 名 为 
“ 狐 惑 病 ”， 有 “ 蚀 于 喉 为 惑 ， 蚀 于 阴 为 狐 ” 之 说 。 

[病因 】 确切 病因 尚 丰 明确， 但 有 关 研 究 表 
明 : 人 免疫、 遗传 等 因素 ， 纤 溶 系统 、 微 循环 系统 障 
起 ， 以 及 病毒 、 细 菌 、 结 核 、 梅 毒 等 感染 ， 微 量 元 
素 缺 三 等 可 能 与 本 病 有 关 ， 

1. 免疫 因素 ”多 年 来 的 免疫 学 研究 证 实 了 自 
身 抗体 和 免疫 复合 物 的 参与 。 近 年 父 发 现 细胞 免疫 
在 BD 发 病 中 起 着 重要 作用 。 

研究 文献 表明 ，BD 患者 血清 中 含 抗 记 腔 糙 腊 
自身 抗体 ， 阳 性 率 达 72% 一 80%。 其 他 多 种 抗体 
增多 ， 如 抗 动 脉 壁 抗体 ， 组 织 损伤 因子 等 ， 抗 体 的 
增 减 与 病变 严重 程度 有 关 。 各 种 免疫 球 蛋 白 含 量 不 
间 程 度 增高 、 补 体 增高 、 细 胞 免疫 功能 低下 。 

有 研究 提出 ， 多 数 BD 患 者 血清 中 可 查 出 循环 
免疫 复合 物 〈CIC)， 它 沉积 于 血管 壁 ， 导 致 局 部 
补体 激活 ， 肥 太 细 胞 释放 组 胺 ， 中 性 料 细 胞 积 杜 
等 ， 造 成 血管 炎症 栓塞、 坏死 和 出 和 应， 与 主要 损 
害 血 管 的 革 型 复合 物 介 导 的 变态 反应 的 病理 变化 基 
本 相同 。 

新 的 观点 认为 ,TT 淋巴 细胞 数量 及 功能 异常 的 
原因 可 能 是 一 种 未 知 抗原 的 存在 。 热 体 克 蛋白 
(HSP-60) 可 能 是 激活 淋巴 细胞 的 触发 因子 ， 这 
些 激 医 的 工 细胞 可 能 产生 炎 性 细胞 素 ， 经 迟 发 型 
过 敏 反应 、 巨 只 细胞 激活 、 中 性 粒 细 胞 激活 和 
(或 ) 积聚 ,导致 组 织 损伤 。 

2. 遗传 因素 ”本 病 有 明显 的 地 区 和 种 族 差别 ， 
家 族 发 病史 也 不 断 有 报道 。 在 组 织 相 容 性 抗原 
(HLA) 研究 中 ，HLA_Bs 与 本 病 的 关系 引起 人 们 
极 大 的 重视 。 近 来 进一步 研究 指出 HLA-Bsl (Bs 
的 一 个 片段 ) 可 能 引起 中 性 粒 细胞 功能 讽 进 。 在 实 
验 中 发 现 ，BD 轧 者 及 HLA B 转基因 鼠 所 呈现 的 中 
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性 粒 细 胞 功能 亢进 与 HLA-B;s| 表 现时 成 著 相 关 。 

3. 其 他 因素 ”有 报道 认为 BI) 和 患者 循环 障碍 、 
纤 济 功能 降低 ， 引 起 纤 深 酶 原 和 抗 督 因 于 低下 、 血 
小 板 功能 亢进 、 血 沉 加 人 快 、 破 坏 溶 血 功 能 的 动态 平 
衡 ， 导致 血管 病变 。 此 外 ， 尚 有 BD 发 病 与 病毒 、 
细菌 、 结 核 、 梅 毒 感染 相关 的 报道 ， 但 尚 待 研 究 和 证 
实 ， 还 有 人 依据 BD 患者 细胞 内 铜 、 握 含量 异常 增 
高 现象 ， 指 上 出 环境 因素 和 微 直 元素 的 影响 。 

【临床 表现 】 本 病 以 先后 出 现 多 系统 多 脏 器 病 
损 ， 日 上 反复 发 作为 特征 。 依 照 病 措 出 现 的 概率 多 
少 ， 可 分 为 常见 症状 和 少见 症状 两 太 类 。 前 者 包括 
口腔 、 生 殖 器 、 皮 肤 、 眼 等 症状 , 后 者 包括 关节 、 
心血 管 、 神 有 经、 消化、 性 鹃 、 论 尿 等 系统 病变 

(一 ) 常见 症状 

1. 口腔 反复 发 作 的 口腔 粘 腻 泪 病 ， 与 复发 
性 阿 弗 他 溃疡 类 似 。 多 表现 为 轻型 或 疱 阁 样 型 ， 亦 
可 出 现 重 型 。 滤 疡 始 发 于 舌尖 、 舌 销 、 展 、 燃 、 口 
底 等 角 化 较 差 区 域 ， 数 日 不 等 ， 太 小 不 一 ， 一 般 直 
径 为 0.2~0.3 cem， 呈 贺 或 椭 圈 卉 ， 微 外， 表面 可 
有 黄色 假 膜 ， 周 图 有 充血 红 旱 。 灼 痛 明 显 ，7 14 
天 村 自 愈 ， 一 般 不 留 阁 痕 。 经 长 短 不 - -的 间歇 期 后 
又 复发 ， 可 有 -… 定 的 发 作 规 律 ， 或 此 起 彼 优 而 无 规 
律 可 循 。 口腔 演 疡 是 BD 最 常见 的 首发 症状 和 必 发 
症状 . 

2. 生殖 器 ”主要 为 外 生 篆 器 汝 疡 ， 常 反复 发 
作 ， 但 间 点 期 远大 于 口腔 演 疡 。 澳 疡 多 见于 大 小 阴 
唇 、 阴 茎 龟头 、 阴 于 ,形态 与 口 往 尝 疡 相似 ， 直 
径 较 大 ， 可 达 0.s cm 左右 。 淡 疡 数目 虽 少 ,得 因 
该 处 易 受 感染 和 摩擦 ， 常 愈合 较 慢 ， 羡 痛 剧 烈 。 渍 
闻 有 日 和 语 倾 向 ， 可 留 有 说 次， 溃疡 亦 可 发 生 于 阴 
道 、 子 宫颈 ， 累 及 小 动脉 会 引起 阴道 出 血 ， 还 可 引 
起 男性 附 坚 炎 ， 有 局 部 讲 巴 结 肿 大 。 生 殖 器 泪 疡 发 
生 率 极 高 ， 仅 次 于 口腔 省 疡 。 

3, 皮肤 ”主要 表现 有 反复 发 作 的 结 节 性 红斑 、 
面部 毛 宫 类 、 竣 将 样 皮疹 、 皮 下 血栓 人性 静脉 炎 和 和 皮 
肤 针 刺 反 应 。 最 常见 而 典型 的 是 结 节 性 红斑 ,多 发 
生 在 四 歧 ， 尤 以 下 肤 多 见 。 红 诲 直径 ] 一 2 cm， 触 
痛 ， 一 周 后 自 僵 ， 愈 后 有 色素 沉着 ， 无 痛 痕 ，7 一 
14 天 后 可 再 次 出 现 。 皮 肤 针剂 反应 是 指 : 患者 接 
受 肌 内 注射 后 ， 该 处 可 出 现 红 冶 和 小 腑 点 ， 静 脉 注 
射 后 可 出 现 血栓 性 静脉 炎 。 这 是 未 梢 血管 对 非特 异 
性 刺激 呈 趣 敏 反 应 所 致 ， 其 有 诊断 意义 。 临 床 试验 


方法 是 : 75%% 乙醇 消 毒 皮 肘 后 ， 用 大 菌 注射 针头 直 
接 或 有 人 生理 越 水 0.1ml 注 人 前 臂 皮 内 ，24 一 抬 
小 时 后 针眼 处 出 现 红 疙 并 有 化 胺 倾向 即 为 针 刺 反应 
阳性 。 上 上 肤 损 害 出 现 率 汪 较 高 。 

4. 眼病 变 可 分 为 眼球 前 段 病变 和 镍 后 段 病变 。 
前 段 病变 主要 是 才 膜 睫 状 体 炎 、 前 房 积 脓 、 结 膜 炎 
和 角 弄 类 。 后 段 病 变 主要 为 脉络 膜 炎 、 视 神经 乳头 
炎 、 视 神经 著 缩 和 玻璃 体 病变 、 继 发 性 白内障 、 青 
光 眼 、 视 网 膜 有 剥离 、 黄 斑 区 变性 、 腿 球 萎缩 ， 井 始 
往往 是 单眼 和 眼球 前 段 病变 ， 以 后 发 展 为 双 蝶 和 有 眼 
球 后 段 病变 。 眼 球 部 病 损 由 于 反复 发 作 ， 造 成 视力 
连 渐 减退 ， 其 至 导致 失明 。 眼 部 病 折 在 常见 症状 中 
出 现 率 最 低 ， 但 后 果 严 重 。 

(二 } 少见 症状 

1. 关节 ”主要 暴 及 大 关节 ， 与 风湿 关节 类 的 
症状 相似 ， 有 肿 痛 红 热 。 一 般 X 线 检查 磷 异 常 。 

2. 心血 管 系统 ”主要 特征 为 血管 症状 。 以 前 
较为 名 袜 ， 目 前 临床 报导 描 和 多,。 另 人 性 多 发 ， 

(1) 静脉， 主要 表现 为 静脉 炎 和 和 静脉 血栓 、 闭 
塞 。 多 为 下 肤 太 隐 胡 脉 、 前 腹 静 肪 、 上 上 肢 静 脉 的 浅 
层 静 脉 炎 。 临 床 表现 为 单纯 红 珊 ， 同 形 战 用 圆 形 ， 
直径 数 毫 米 ， 有 轻 度 疼痛 ， 可 自行 消退 。 深 层 静 脉 
炎 静 脉 血 栓 《 如 上 腔 静 脉 或 其 他 疙 隔 静 脉 血栓 ) 引 
起 的 后 果 较 为 严重 

(2) 动脉 : 主要 表现 为 动脉 炎 、 动 脉 狭窄 、 闭 
全 和 动脉 瘤 。 常 因 动 脉 瘤 破裂 引起 严重 出 血 春 导致 
死亡 。 动脉 瘤 易 在 动脉 穿刺 术 的 地 方 产 生 ， 因 此 对 
BD 患者 应 尽 可 能 避免 血管 造影 术 。 

(3) 心脏 : 病变 罕见 ， 可 表现 为 心肌 炎 、 心 包 
病变 、 心 肌 梗 寨 、 心 瓣膜 脱 乖 等 。 

3, 消化 系统 “临床 表现 以 发 热 、 腹 痛 、 逝 心 、 
呕吐 及 消化 道 出 血 汶 主 。 回 育 部 肠 道 烙 膜 汝 疡 多 
见 ， 可 致 膀 穿 筷 、 大 出 血 。 肠 道 BD 需 与 克 罗 恩 病 
(Crohn discase》 鉴别 。 前 者 X 线 检查 无 异常 ， 但 
病程 长 者 ， 钢 剂 造影 可 见 充 瑶 缺 损 影 。 后 者 的 
腔 、 会 限 、 皮 肤 和 有 眼 症状 以 及 肠 穿孔 、 出 血 少见 ， 
而 发 热 、 消 瘦 、 和 贫血 等 全 身 症状 较 严 重 。 

4. 神经 系统 可 表现 为 脑膜 炎 、 脑 干 、 器 
性 精神 错乱 综合 征 。 

.呼吸 系统 ” 肺 部 病变 多 见 ， 表 现 为 发 热 、 
胸痛 、 咳 嗽 、 咯 血 〈 肺 部 大 路 迄 抢 救 不 及 时 会 危及 
生命 }， 此 外 还 可 发 生 脑 膜 积 液 、 肺 门 淋 驴 结 病 。 
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6. 泥 碌 系统 ”主要 为 肾炎 ， 可 出 现 蛋 白 尿 、 ”循环 和 血液 流 变 学 、X 线 〈 关 节 ， 胸 片 、GI 等 )、 
血尿 。 脑 电 图 、CT、MRI 等 。 
【病理 】 基本 病理 变化 是 非特 异性 血管 周围 类 关于 BD 的 诊断 标准 ， 多 年 来 众说 纷 经 。1990 


性 细胞 浸润 ， 以 静脉 明 电 。 血 管 周围 单 核 细胞 及 多 
撒 核 白细胞 浸润 ， 管 周 类 纤维 来 沉积 。 有 的 应 管 内 
有 和 玻 斑 样 血栓 ， 血 管内 皮 肿 胀 失 去 完整 性 。 中 膜 均 
质 化 ， 结缔 组 织 内 大 量 淋巴 细胞 、 浆 细胞 温 
润 。 

【诊断 】 临床 症状 和 体征 是 主要 诊断 依据 。 册 
于 BD 症状 多 样 ， 出 现时 和 间 不 -~， 且 缺乏 特异 性 ， 
因此 详细 询问 和 上 收集 病史 具有 十 分 重要 的 意义 。 尤 
其 是 内 科 、 外 科 、 神 经 科 、 妇 科 等 方面 的 病史 能 给 
发 现 BD 少见 症状 提供 重要 线索 。 实 验 室 检查 吕 
多 ,但 缺乏 特异 性 ， 仅 作 人 参考 。 临 床 可 按照 狂 状 标 
及 的 系统 及 脏 器 选 搓 相 应 的 检查 项 目 ， 铺 如 : 血 常 
规 、 尿 常规 、 体液 免疫 ， 细 胞 免疫 、 纤 深 活 性 、 微 


年 BD 国际 研讨 会 提出 的 诊断 标准 为 ,以 复发 性 口 
腔 澡 病 为 基础 ， 如 下 述 任意 两 项 即 可 确诊 。 们 复发 
性 生殖 器 溃疡 ; @@ 眼 疾 〈 前 后 葡萄 膜 炎 、 视 网 膜 炎 
等 ); 二 皮肤 损害 〈 结 节 性 红 贷 等 ); 由 皮肤 针 刺 反 
应 阳性 。 

【鉴别 诊断 】 

1. 口 腑 溃疡 的 鉴别 诊断 ”BD 与 复发 性 阿 担 他 
演 疡 、 疙 疙 性 口 炎 均 以 反复 发 作 的 口腔 渡 疡 为 基本 
特征 ， 其 病 损 形态 想 似 ， 但 前 者 累及 多 系统 多 脏 
咀 ， 有 先后 出 现 的 口腔 外 病 损 疗 状 。 

2. 多 系统 损害 的 鉴别 ”BI 与 克 罗 恩 病 、 斯 - 
的 综合 征 、Reiter 综合 征 等 均 有 多 及 器 多 系统 病 
损 ， 且 有 口腔 表现 。 其 主要 鉴别 点 如 表 22-3-2。 


表 22-3-2 自 塞 病 的 多 系统 损害 的 鉴别 


3 名 et 克 吕 病 
和 青年 青年 
性 别 男性 多 见 男性 多 见 男性 多 见 
发 热 恼 有 微 热 ， 习 在 病 初 有 高 热 ps 高 热 ” 午 后 低热 伴 五 力 ， 栖 重 下 降 
口腔 ”反复 发 作 的 单个 或 多 个 省 疡 ， 大 总 和 广泛 糜烂 面 ， 滩 出 多 个 发 省 同类 渍 疡 较 深 : 届 类 ， 小 结 闻 ; 
界 清 ， 不 融合 粘 ; 和 岗 芽 肿 样 颗粒 状 增 生 
生殖 器 “了 阅 告 、 阴 赛 、 阴 展 省 病 多 见 困苦、 和 包皮、 龟头 省 交 多 见 旨 显 犀 志 无 
腿 如 且 导 红灯区 虹膜 炎 、 视 虹 谨 炎 少 见 ， 结膜 炎 、 第 腊 结膜 上 志 励 
网 膜 脉络 膜 炎 几 见 痰 名 区 见 
皮肤 下 脐 结 节 性 红斑 ,而 部 症 次 ”和 询 部 才 形 人 忻 红 次 、 扩 浴 、 水 无 无 
翌 上 度 疙 、 亡 赛 类 、 脓 交 阁 、 净 、 糜 烂 、 典型 虹 膜 样 损害 ， 
针 刺 上 应 ‘+ ) 针 惠 反应 《一 ) 
关节 轻 度 红 种 痛 轻 度 肿 痛 显著 多 发 无 
性 关节 炎 
其 他 偶 见 消化 、 必 由 管 、 说 尿 、 少见 少见 腹痛 、 上 版 党、 便血 
圳 经 系统 等 症状 
顶 后 蝶 部 净 变 本 致 失明 ， 有 神经 ”一 般 好 ， 重 型 者 预后 较 严 重 径 好 严重 者 伴 发 肠 档 阻 、 肠 穿孔 ， 
症状 者 预后 不 良 3 引起 休 交 
| 
[治疗 ] 参 汤 、 蛇 床 子 汤 量 洗 。 
{一 】 局 部 治疗 3. 眼 部 轻型 党 症 可 用 0.5% 醋 酸 毛 化 可 的 松 液 


1. 日 腔 溃 疡 治疗 同 RAU。 0.5 骆 达 克 罗 宁 局 
部 点 涂 可 止痛 ; 毛 己 定 液 、 硼 酸 液 含 滞 ， 溶菌 酶 含 
片 ; 锡 类 散 启 部 涂 于 口腔 溃疡 。 

2. 外 阴 滥 疡 可 用 ] 5000 高 鳃 酸 钾 坐 滩 ， 每 晚 
1 次 ， 再 用 四 环 素 可 的 松 眼 畜 涂 于 给 冶 面 。 或 用 苦 


滴 眼 。 
4. 0.1% 醋 酸 气 氢 可 的 松软 襄 叫 部 涂 布 皮肤 。 
{二 ) 全 身 治疗 
1, 免疫 抑制 药物 
《1) 肾上腺 皮质 激素 ; 为 首选 药物 。 给 药 途径 
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及 剂量 按 病情 轻重 而 定 ， 分 为 短期 和 长 其 疗法。 以 
波 尼 松 为 例 ， 短 期 疗法 适用 于 急性 发 炳 或 较 严 重 的 
糙 例 ， 开 始 剂量 为 每 日 如一 60mg,，56 一 7 天 后 ， 减 
为 每 日 20 一 30mg、 然 后 每 隔 3 一 4 日 减少 Smg 至 
维持 量 或 停 药 。 长 期 疗法 适用 子 友 复 了 迁延 的 顽固 病 
例 ， 初 始 每 日 30 一 40mg， 病 情 控制 后 ， 每 7 日 减 
少 5~-10mg 至 维持 量 5- 10mg， 根 据 皮 质 激 素 基 
夜 分 说 的 节律 性 ， 主 张 采用 隅 日 服 法 : 将 2 日 的 总 
剂 显 于 居间 6 一 8& 时 分 让 高 峰 时 1 次 顿 服 ， 隔 天 1 

(2) 细胞 毒 类 ， 为 增强 肾 上 皮 质 激素 疗效 ， 降 
低 剖 作用 ,减少 剂量 ， 主 张 洗 用 此 类 药物 。 如 坏 磷 
酰胺 SOmgv 片 ， 常 用 剂量 为 25mg， 每 日 2 次， 口 
服 ， 疗 程 不 超过 10 月 ， 以 后 用 小 剂量 皮质 激素 维 
持 。 另 外 应 用 环 雹 素 也 有 一 定 的 疗效 ， 它 具有 抑制 
白细胞 介 素 -2 及 Th 淋巴 细胞 转录 的 功能 。 

《3) 非 省 体 激 素 类 药物 : 如 保 泰 松 、 吗 | 噪 美 辛 
(消炎 痛 ) 25mg， 每 日 3 次 ， 饭 后 服 ， 如 与 小 尼 松 
合用 ， 有 相 可 作用 ， 

(4) 雷公 蔷 总 起 ，20mg， 每 日 3 次 ， 口 服 ，2 
个 月 为 1 疗程 。 或 昆明 山海 棠 片 ， 每 次 2 片 ， 口 
服 . 每 日 3 次 。 在 使 用 上 述 免疫 抑制 剂 时 ， 应 特别 
注意 甚 毒 副作用 。 如 胃 肠 道 症状 、 白 细胞 和 (或 ) 
血小板 减少 、 泊 党 、 乏 力 、 月 经 泰 筷 、 皮 疙 、 胸 闷 
等 ,一 皇 出 现 应 立即 停 药 。 需 长 期 大 量 服用 皮质 激 
素 的 患者 ， 庶 定期 复查 血 常规 ， 注 意 大 便 隐 血 及 血 
压 情 况 等 。 

2. 免疫 增强 剂 或 免疫 调节 剂 

(1) 左旋 吐 唑 : 为 四 咪唑 〈 枢 虫 剂 》 的 雹 旋 
体 。 使 免疫 缺陷 或 免疫 祁 制 的 宿主 恢复 其 免疫 功 
能 。 用法; 1 日 量 150 一 250mg， 分 3 次 口服 ， 连 
服 2 日， 停 药 5 日, 1 一 2 个 月 为 1 疗程 。 副 作用 ， 
头晕 、 晋 心 ， 少 数 有 白细胞 下 降 。 

{2) 转移 因子 (TF): 是 从 估 血 白细胞 中 提取 
的 小 分 子 肽 类 物质 ， 可 将 细胞 免疫 活性 转移 给 肢体 
以 提高 受 体 的 细胞 免疫 功能 ， 无 抗 不 性 。 用 法 : 在 
上 和 辟 或 大 腿 内 侧 皮 下 注射 每 次 1 支 ， 每 周 1~2 
次 。 另外 还 可 试用 胸腺 索 、 胎 盘 朋 和 多糖。 

(3) 秋水 仙 案 : 作为 免疫 调节 剂 可 抑制 多 形 核 
白细胞 趋 化 活性 每 日 0.Smg， 分 2 次 口服 ，2 个 
月 为 1 疗 牺 。 长 期 使 用 可 发 生生 殖 系 统 及 造血 器 官 
的 损害 。 


3. 其 他 

(1) 沙 立 度 安 (上 反应 停 ): 系 谷 氨 酸 衍 生物 ， 
有 中 枢 镇 静 、 免 疫 调节 、 激 素 样 作 用 ， 能 稳定 溶 酶 
体 膜 ， 减 蔚 中 性 案 形 核 粒 细胞 趋向 性 -治疗 贝 切 赫 
特 病 及 较 重 的 RAU， 建议 剂 量 为 100 一 200mgvd， 
10 一 1 日 /他 程 。 病 情 好 转 后 可 用 25 ~ S0mg/d 剂 
量 维持 一 段 时 间 以 巩固 疗效 。 沙 立 度 安 的 产 重 副 作 
用 为 致 畸 性 ， 因 此 禁用 于 有 生育 可 能 的 妇女 。 累 计 
剂 最 达 40 一 50g 后 有 可 能 导 敏 不 可 道 的 多 发 性 神经 
炎 ， 因 而 不 宜 长 期 服用 。 上 患 背 服药 后 常 有 困倦 、 头 
量 ， 驾 驶 员 及 高 空 作业 者 慎 用 。 

{2) 异 烟 对: 成 人 每 日 300mg。、 晨 间 1 次 顿 
服 ， 同 时 服用 维生素 Be 40 -60mg，1 ~2 个 月 为 一 
疗程 ,对 伴 有 血沉 升 高 ， 竺 力 、 低 热 者 有 效 。 

4. 中 医 辩证 施 治 ”中医 认为 BD 与 肝 经 湿热 、 
脾胃 埋 热 、 肝 并 虚 、 有 肾 附 虚 等 有 关 ， 因 此 根据 辩 
证 可 施 以 清 肝 利 温 法 ( 龙 胆 泻 肝 汤 ， 龙 胆 草 、 黄 
苓 、 构 子 、 泽 海 、 柴 胡 、 当 归 、 车 前 于 、 生 地 、 森 
通 、 上 甘草 等 ); 清 胃 泄 火 法 ( 清 稻 汤 合 五 味 消毒 馈 ; 
生 石 寓 、 生 地 、 有 丹 皮 、 黄 和 学、 黄连 ， 升 麻 、 荆 公 
英 、 紫 地 丁 、 银 花 、 野 菊花 ); 补肾 养 阴 法 ( 杞 菊 
地 黄汤 ; 熟地 、 山 药 、 玄 参 、 山 黄 肉 、 佚 葵 、 洋 
泻 、 丹 皮 、 枸 杞 子 、 菊 花 、 地 骨 皮 、 知 尽 、 黄 梢 ); 
温 补 脾 晴 法 { 金 回 皮 气 丸 : 和 肉桂、 附子、 黄芪、 中 
术 、 熟 地 、 山 药 、 洋 演 、 茯 蕉 、 半 夏 )， 


第 三 节 创伤 性 血 疱 及 溃疡 


创伤 性 血 瘤 (traumatic mucosal homatoma) 和 
创伤 性 温 疡 (traumatic ulcer) 是 由 机 械 性 、 化 学 
性 或 物理 性 刺激 引起 的 病因 明确 的 粘膜 病 损 ， 


一 、 创 伤 性 血 疱 


[病因 ] 常 因 过 泌 食 物 或 因 仓 促 咀 嚼 大 块 干 硬 
食物 与 吞咽 过 快 而 擦 伤 粘膜 ， 引 起 血 疱 。 也 可 因 外 
力 挫伤 或 误 咬 舌 烽 粘膜 造成 血 疱 。 又 称 粘 膜 血泪 
(mucosal hematomay 。 

【临床 表现 】 因 急 食 扎 伤 引起 的 血 疱 往 往 较 
大 ， 有 时 可 达 2~3 cm， 常 发 生 于 咀嚼 一 侧 的 软 
收 、 悬 到 算 、 天 胁 亏 和 软 硬 肚 交 界 。 血 瘤 迅 速 扩 
大 ， 疼 痛 不 明 显 ， 有 异物 感 ， 近 咽喉 处 的 大 血 疱 可 
反射 性 引起 恶心 。 初 起 疱 液 鲜红 ， 旋 即 变 为 紫 黑 


全 
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色 ， 疱 壁 薄 ， 易 破裂 ， 阁 血 流 上 用 后 和 留 有 鲜红 色 疱 底 
创面 ， 疼 痛 加 重 ， 影 响 吞 喇 。 一 盘 念 合 较 快 。 有 继 
发 感染 刚 形 成 糜烂 或 溃疡 。 

因 蛆 嚼 不 慎 误 伤 引 起 的 血 疱 常 位 于 口角 区 或 两 
类 咬 狂 线 附 近 ， 血 净 较 小 ， 有 时 可 伴 溃 疡 和 糜烂 ， 
人 鳃 合 较 快 . 

【诊断 】 根据 明确 的 急 食 史 和 咀嚼 不 当 误伤 烙 
膜 的 病史 ， 以 及 单 侧 性 血 郊 ， 发 生 迅 速 ， 疱 壁 易 
破 ， 留 有 鲜红 创面 等 特点 ， 不 难 作 出 诊断 。 

【鉴别 诊断 】 应 与 血小板 减少 性 紫 壮 (throm- 
boeytopemic purpura) 的 日 腔 精 膜 血 疤 鉴 别 。 后 者 
血 疱 好 发 于 牙 眼 、 腾 、 类 等 摩擦 较 多 部 位 ， 净 壁 较 
厚 ， 可 反复 发 生 。 无 明 量 的 急 食 史 。 血 常规 检查 血 
小 板 计数 极 低 ， 沟 血 区 能 降低 。 

【治疗 】 排除 血液 病 询 提 下 ， 对 未 破 血 泡 可 用 
消毒 过 的 针 篇 抽取 郊 血 ， 或 刺 破 净 壁 流 去 瘀 血 。 对 
已 破 血 郊 可 用 消毒 手术 前 修整 残余 净 壁 。 然 后 用 防 
腐 消 毒 止 痛 的 散剂 局 部 涂 布 ， 例 如 复方 皮质 散 、 青 
贷 散 、 珠 黄 散 等 。 也 可 用 氮 己 定 等 滞 口 液 合 滞 请 
毒 ， 或 用 甲 柴 涂 布 郊 底 创面 。 


一 、 创 侯 性 汪 疯 


[病因 ]】 

1. 机 械 性 刺激 ”他 自 鼻 性 刺激 : 指 下 意识 地 
咬 辱 、 咬 起 或 用 铅笔 尖 、 人 竹 特等 尖锐 物 点 刺 类 脂 执 
等 不 良 习 悍 的 长 期 慢性 刺激 。 常 引起 相应 部 位 的 泪 
疡 。 铭 非 自 伤 性 刺激 : 指 残 根 残 冠 ， 尖 锐 的 边缘 晴 
和 牙 尖 对 粘膜 的 刺激 。 枫 儿 吃 吸 拇指 、 橡 了 习 乳 头 、 
玩具 等 硬 物 刺激 朋 部 村 钧 处 粘膜 。 婴 儿 中 切 牙 边缘 
过 锐 与 舌 系 带 过 短 引 起 的 摩擦 等 不 良 刺 激 。 

2, 化 学 性 刺激 ” 误 服 人 强酸 强 碱 等 苛 性 化 合 
物 ; 或 口腔 治疗 操作 不 当 ， 造 成 硝酸 银 、 三 氧化 二 
砷 、 碘 酚 等 腐蚀 性 药物 外 滋 损 伤 粘膜 。 偶 见 因 牙 痛 
而 口 含 阿司匹林 、 因 白斑 用 维 甲酸 液 涂 布 过 度 或 巾 
散 妖 胶 引 起 痊 疡 。 

3, 物理 性 刺激 ” 偶 因 饮料 、 开 水 、 食 物 过 小 
引起 粘膜 热 损 伤 。 

【病理 】 非特 异性 溃疡 。 表 现 为 上 皮 连 续 性 破 
坏 ， 表 层 脱 落 坏 死 形成 四 陷 ， 省 疡 底部 结缔 组 织 有 
裕 巴 细胞 ， 凶 形 核 白细胞 和 浆 细 胞 浸 演 。 上 后 期 可 网 
肉芽 组 织 增生 。 

【临床 表现 】 不 同 病 因 引起 的 创伤 性 溃疡 临床 


表现 不 同 。 

1. 福 闪 性 省 癌 (decubital ujcer } 由 持久 的 非 
自 伤 性 机 械 刺 激 造 成 。 多 见于 老年 人 。 残 根 残 冠 或 
不 良 修 复 体 长 期 损伤 粘膜 ， 省 疡 深 及 粘膜 下 层 ， 边 
缘 轻 度 隆起 ， 色 泽 厌 白 ， 疼痛 椒 明显 。 

2.Bednar 汶 疡 (Bednar ulcer ) 婴儿 由 哆 吸 拇 
指 和 过 和 硬 的 橡皮 奶头 引起 ， 固 定 发 生 于 硬 脖 、 双 向 
轻 罗 处 表面 粘膜 ， 呈 双人 出 对 称 分 布 ， 澳 疡 表 洲 ， 婴 
儿 避 十 。 

3.RidaFede 泪 疡 专 指 发 生 于 要 儿 瑞 腹 的 泪 
阁 。 过 短 的 舌 系 带 和 过 锐 的 新 彰 中 切 牙 长 期 摩 氛 ， 
引起 舌 么 带 处 充血 、 肿 胀 、 省 病 。 久 不 治疗 则 转变 
为 内 芽 肿 性 溃疡 ， 扣 诊 有 坚 苛 感 ， 影 响 舌 活动 。 

4. 自 伤 性 渍 疡 (factitial uleer ) 好 发 于 青 少 
年 ， 性 格 好 动 ， 用 铅笔 尖 捅 刺 粘 腊 ， 右 利 手 ， 省 痪 
好 发 十 左 侧 类 脂 垫 尖 或 磨牙 后 热 外 ， 左 利 手 ， 湾 疡 
部 位 好 发 于 右 侧 ， 咏 慎 哎 二 习惯 者 ， 湾 疡 好 发 于 下 
言 内 侧 或 两 下、 口角 区 。 汶 疡 深 在 ， 长 期 不 写 ， 基 
底 略 硬 ， 或 有 肉芽 组 织 ， 疼 痛 不 明 显 ， 有 时 有 疗 
感 。 

5. 化 学 灼 衡 性 溃疡 ”组 织 坏 死 ， 表面 有 易 碎 
的 白色 薄膜 ， 澳 疡 表 浅 ， 疲 痛 明 显 ， 常 发 于 处 理 中 
的 患 牙 附近 。 

6. 热 损伤 性 省 疡 ” 热 损 伤 后 初始 为 疱疹 ， 奖 
壁 破 潢 后 形成 糜 峰 面 或 浅 表 溃疡 ， 疼 痛 明 虹 。 

【诊断 】 能 发 现 明 显 的 理化 刺激 因素 或 自 你、 
透 伤 等 病史 。 创 伤 性 省 疡 部 位 和 形态 往往 与 机 械 性 
刺激 因子 相 契 人 台 。 无 复发 忠 。 去 除 刺 激 因素 后 ， 演 
疡 很 快 明显 好 转 或 息 合 ， 仍 长 期 不 傅 者 应 作 活检 鉴 
别 。 

【鉴别 诊断 】 对 去 除 刺激 因素 后 仍 长 期 森 全 的 
深 演 疡 应 与 一 些 特异 性 深 演 疡 鉴别 。 

1. 腺 周 司 阁 ” 演 疡 深 大 ， 常 伴 发 小 溃疡 ， 有 
反复 发 作 史 ， 无 创伤 史 和 自 竹 性 不 良 习 惯 ， 口 内 无 
机 械 性 刺激 因素 存在 。 愈 合 后 留 有 疗 痕 。 

2, 结核 性 溃疡 ”省 疡 深思 ， 边 缘 呈 鼠 哈 状 ， 
基底 高 低 不 平 ， 呈 豪 粒 状 小 结 节 ， 有 红色 肉芽 组 
织 。 伴 低热 、 资 秆 、 襟 巴结 肿 大 。OT 试验 阳性 。 
无 理 忆 刺激 因素 存在 。 

3. 晋 性 演 疡 常 为 久 状 细胞 痛 。 尘 交 深 大 . 
底部 有 菜花 状 细小 颗粒 突起 ， 边 缘 隆 起 翻 着 ， 扣 诊 
有 基底 硬结 ， 疼 痛 相 明显 。 


1924 第 二 十 二 篇 “口腔 粘膜 病 学 
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治疗 】 首要 措施 是 尽快 去 除 州 激 因素 ,拔除 
残 根 残 冠 ， 磨 改过 锐 牙 尖 和 边缘 晴 ， 修 改 不 良 修复 
体 等 。 到 站 咬 唇 咬 址 等 不 良 习惯 ， 改 交 婴儿 噬 食 方 
式 ， 去 除 奶 找 哆 吸力 法 。 手 术 矫 正 天 系 带 过 短 。 其 
次 是 局 部 粗 涂 皮质 散 ， 养 阴 生 肌 散 ， 亲 硼 散 等 消炎 
防腐 药物 握 己 定 、 依 沙 辽 啶 《 当 佛 奴 水 )、 复 方 
础 酸 液 等 合 滞 ， 以 防 继 改 感染。 对 有 全 身 症状 战 继 
发 感染 者 可 用 抗 咎 素 等 。 长 期 不 僵 的 深 大 溃疡 应 作 
活检 ， 排 除 瘤 安 。 

【预防 】 避免 理 化 因素 的 不 良 刺 激 。 养 成 良好 
进食 习惯 。 定 期 检查 口 积 牙 狼 状况。 避免 口腔 治疗 
中 的 操作 失误 。 正 确 使 用 药物 


第 四 节 ”放射 性 口 类 


放射 性 口 炎 {radiate stomatitis) 又 称 放射 性 业 
膜 炎 (radiate mucositis)， 是 因 放 射线 电离 辐射 引 
起 的 口腔 粘膜 损伤 ， 可 发 生 省 疡 积 粘膜 炎 ， 根 据 病 
情 和 病程 不 同 ， 分 为 急性 损害 和 慢性 损害 。 

{病因 ] 放射 线 (包括 义 线 、 镭 射线 、 同 位 
素 射 线 、 中 子 射 线 等 ) 高 能 辐射 于 机 体 ， 引 起 组 织 
纪 胞 和 器 官 的 一 系列 反应 与 损害 。 例 如 蛋白 质 ，、 酶 
等 高 分 于 有 机 化合 物 发 生化 学 键 断 型 、 结 构 破 坏 、 
分 子 变性 。 产 生 大 电 有 具有 强 氧化 能 力 的 赵 氧 自由 
基 ， 破 坏 细 胞 正常 代谢 ， 引 起 坏死 。 临 床 多 见于 因 
口腔 肿瘤 接受 放疗 的 患者 和 长 期 在 不 良 环境 中 从 事 
放射 线 相关 工作 的 特殊 人 和 群 。 

[病理] 急性 放射 线 损害 表现 为 组 织 水 肿 ， 毛 
细 血 符 扩 张 ， 粘 膜 上 皮 细 胞 坏死 碎 浇 ， 纤维 素 滩 
出 ， 血 绍 胞 滩 出 。 慢 性 放射 线 损害 可 见 到 上 皮 连 续 
性 破坏 ， 炎 细胞 淄 洲 ， 毛 细 血 管 扩 张 等 溃疡 特征 。 
可 见 到 正 腊 下 组 织 苗 粥 的 小 唾液 腺 和 烙 腊 上 皮 北 缩 
变 注 等 改变 。 

[临床 表现 】 损害 竹 度 的 轻重 固 射线 源 、 辐 射 
剂 其 、 曝 光 时 间 、 上 照射 方法 以 及 个 体 耐 受 差 异 不 
同 。 放 射线 照射 后 得 时 间 内 的 粘膜 变化 称 “ 和 急性 损 
伤 "， 照 射 后 2 年 以 上 出 现 的 症状 称 “ 慢 性 损伤 ”。 

1. 急性 放射 性 口 炎 一 般 在 10 Gy 剂量 照射 
后 有 粘膜 发 红 、 水 种; 20 Gy 照射 后 粘膜 充血 发 红 
蝎 加 明显 ， 并 有 黄白 色 假 膜 履 盖 ， 易 出 血 ， 触 痛 剧 
烈 ; 30 Gy 照射 后 烙 膜 浮肿 减退 ， 而 被 覆 假 腊 更 加 
明显 ， 有 灼热 疼痛 感 ; 50 一 70 Gy 及 以 上 剂量 照射 


后 ， 有 舌 乳 头 蓉 缩 ， 大 液 腺 菱 峭 ， 口 腔 十 燥 ， 粘 腊 
疼痛 ， 味 觉 障碍 ， 天 灼 痛 ， 这 些 症 状 常 常 不 可 逆 。 
口腔 粘膜 中 软 肚 、 口 司 、 类 粘膜 对 放射 线 比 较 敏 
感 ， 故 反应 较 重 ， 常 常 在 口 炎 基础 上 ， 并 发 渡 疡 , 
舌 背 和 硬 肚 粘膜 抵抗 力 较 强 ， 餐 损害 较 轻 ， 较 少 出 
项 泪 闹 。 全 身 症状 包括 万 力 、 头 各、 吐 心 、 失 眠 。 
因 血 小 板 减 少 而 引起 牙 盘 出 血 、 鼻 库 、 咯 血 。 因 白 
细胞 减少 引起 继 发 感染 和 出 血 坏 死 性 口腔 溃疡 。 

2. 慢性 放射 性 口 炎 ”以 唾液 腺 奢 缩 口腔 干燥 
为 主要 症状 。 舌 背 因 天 乳头 鞭 缩 而 光 刊 发 红 ， 味 党 
异常 。 有 的 病例 可 并 发 白色 念珠 菌 感 淋 ， 舌 背 出 现 
白色 雪花 状 班 块 ， 或 并 发 牙齿 出 抽 、 牙 周 类 等 口腔 
病症 。 患 者 有 食 谷 不振、 疲倦 、 头 痛 、 记 忆 力 下 
降 、 先 眠 等 爹 身 症状 。 皮 肤 常 有 十 燥 ， 脱 发 、 芭 素 
沉着 和 出 得 点 等 变化 。 

【诊断 】 特殊 人 群 ， 包 括 接 受 头 而 部 放射 线 消 
疗 患 者 和 长 期 从 事故 射线 工作 而 又 无 良好 安全 防护 
措施 的 天 员 。 接 触 射 线 后 知 期 内 或 较 长 时 间 后 口腔 
粘膜 出 现 水 和 肺 、 充 血 、 糜 炉 、 沉 疡 、 腺 体 蓉 缩 、 口 
于 、 口 揭 等 症状 ， 首 伴 关 内、 失眠 、 厌 食 、 脱 发 、 
全 血 降低 等 全 身 症状 。 

【鉴别 诊断 】 [上 腑 烙 膜 糜烂 澳 疡 应 与 狗 阁 样 阿 
弗 他 演 疡 鉴别 。 后 者 无 放射 线 接 独 史 ， 有 反复 发 作 
吕 和 自身 愈 人 台 颁 向， 口 于 不 明显 ,损害 以 省 疡 为 
主 。 口 腔 粘 膜 干 燥 应 与 干燥 综合 征 鉴 别 。 后 者 无 放 
射线 继 触 史 ， 干燥 症状 呈 淘 进 性 加 重 ， 伴 眼 十 、 骨 
道 干燥 等 全 身 性 腺 体 鞭 缩 症状 。 

【治疗 】 以 对 症 治疗 为 让。 靖 膜 充血 麻 烂 可 用 
生理 盐水 加 肾上腺 素 含 激 。 剂 量 为 每 100ml 生理 盐 
水 加 入 0.1% 的 肾上腺 束 液 1 一 2ml， 有 减轻 充血 的 
作用 。 汪 冶 可 用 复方 皮质 贡 、 珠 黄 散 等 局 部 涂 匮 ， 
也 可 用 地 塞 米 松散 贴 片 贴 项 ， 每 日 2 一 3 次 ， 每 次 
1 片 。 复 方 融 砂 液 《多 贝尔 液 ) 等 河口 波 有 助 于 消 
炎 。 疼 痛 剧 烈 可 用 0.5% 普 鲁 卡 因 液 含 濑 。 有 白色 
念珠 菌 感染 可 用 酮 康 唑 片 ， 每 日 1 片 ， 晚 间 睡 前 舍 
服 ， 连 续 7 天。 长 期 使 用 抗 真 汞 药物 应 注意 检查 肝 
功能 和 血 象 ， 口 干 症状 明显 可 用 大 工 唾液 (0.2% 
毛 果 芸香 做 12ml 加 燕 锣 水 至 200ml)， 每 次 10ml， 
每 日 5 一 6 次 ， 含 服 。 有 全 身 症状 和 体质 下 隆 者 ， 
可 用 维生素 、 商 悟 白 食物 等 支持 疗法 。 

[预防 ]】 名 对 口腔 肿瘤 必须 放疗 的 患者 应 严格 
擎 操 辐 射 剂量 。 在 放疗 期 间 村 密切 注意 口腔 征 膜 变 


守 
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格 遵 守 防 护 规定 ,缩短 辐射 时 间 ， 增 加 工作 间距 ， 
合理 使 用 屏蔽 衣 等 防护 用 点 。 放 射 场 所 应 严格 按照 
防护 标准 进行 装修 。 吕 透视 下 整 复 骨 折 、 取 异物 、 
示 教 等 其 他 可 能 超时 间接 受 放 射线 辐射 的 特殊 场 全 
应 尽 可 能 缩短 时 间 。 他 儿童 、 孕 妇 应 尽量 避免 透视 
和 摄 片 。 


第 五 攻 ”莱特 尔 综 合 征 


菜 特 尔 综 合 征 (Reiter syndrome，RS) 是 -种 
有 共有 高 度 复 发 性 、 常 导致 功能 障碍 的 严重 风 渴 病 。 
除 典 型 的 关节 类 、 屎 道 炎 和 结膜 类 三 联 征 外 ， 口 腔 
将 疡 、 口 腔 炎 、 龟 头 炎 、 皮 疾 、 宫 颈 炎 等 皮肤 粘膜 
病变 是 常见 临床 表现 。 患 者 多 为 年 轻 男 性 。 罕 发 严 
重 的 急性 类 关 节 炎 和 和 末 带 肌 肥 附 着 点 炎症 是 最 突出 
的 症状 。 多 数 RS 患者 发 病 前 有 性病 型 尿道 炎 或 细 
菌 性 肠炎 史 ， 因 此 被 认为 是 病原 菌 感染 引起 的 奖 
病 。 

【病因 】 主 今 尚 不 明确 。 基 于 大 量 流 行 病 学 讶 
查 结果 发 现 : RS 常 发 生 于 永 道 或 肠 道 感染 之 后 ; 
80% 的 患者 白细胞 抗原 (HLA-Bp1) 阳性， 因此， 
病原 菌 感染 和 站 传 是 林 可 忽视 的 因素 。 

息 非 淋病 性 尿道 炎 所 致 的 RS 称 为 “性 病 型 "， 
占 绝 大 多 数 。 致 病菌 为 沙眼 衣 原 体 和 解 脲 支原体 
{TT 株 交 原 体 )。 继 肠炎 后 发 牛 的 RS 称 “ 肠 病 型 ”, 
其 至 病菌 有 人 氏 志 贺 菌 、 沙 门 菌 、 于 尔 森 菌 、 空 肠 
在 原 体 ， 大 肠 秆 菌 、 难 辩 梭 状 芽 候 杆菌 等 。1987 
年 Winchester 首 例 报告 RS 并 发 于 大 类 免疫 缺陷 病 
喜 〈humarm immunodeficiency virus, HIV) 后 ， 
HIV 与 RS 的 关系 引起 重视 。 研 究 发 现 艾 滋 病 患者 
并 发 的 多 种 风湿 病 中 ，RS 最 为 常见 。 有 大 将 此 类 
RS 暂 定 为 “HIV 型 "。 病 原 微生物 感染 引起 RS 的 
可 能 机 制 是 : 属于 细胞 内 微生物 的 病原 体 进 入 和 机体 
细胞 繁殖 ， 导 致 宿主 细胞 破 稚 死亡 ， 释 放出 更 多 的 
病原 体 ， 不断 引 发 机 体 产 牛 细胞 免 商 和 体 滚 人 免疫 反 
应 ， 其 中 工 细胞 亚 群 CDs 可 能 担任 了 重要 角色 。 

HLA-b 久 7 与 RS 有 高 度 相 关 性 ， 而 对 HLA-By; 
的 作用 有 三 种 假说 。“ 致 病 基 因 连 锁 ” 候 说 认为 
HLA-Bwy 本 壬 不 是 笃 病 基因 ， 仅 是 与 其 紧密 相 联 的 
致 病 基 内 的 标志 基因 ; “分 子 模拟 ” 仿 说 认为 它 的 
分 上 了 结构 与 致 病菌 抗原 相似， 从 而 被 抗菌 抗体 误 识 


而 引发 免疫 皮 应 。 最 新 的 “上 肘 链 片段 ”假说 则 认为 
HLA-B2z7 能 与 致 病菌 的 某 肽 链 片段 缚 各 ， 引 发 组 织 
产生 第 类 分 子 限 制 性 杀伤 细胞 反应 ， 导 致 关节 组 
织 炎 症 和 被 坏 。 

[病理 】 关节 请 膜 切片 可 见 衬 里 细胞 轻 中 度 增 
摩 ， 血 管 增生 充血 ， 管 周 炎 性 细胞 浸润 ， 间 质 组 织 
由 沪 细胞 被 纤维 质 和 肉芽 细胞 蔡 代 。 关 节 液 涂 片 可 
见 到 胞 质 吞 眶 细 胞 (cytophagoecytic macrophage， 
CPM) ， 即 莱特 尔 细胞 (Reiter ccll)。 吾 更 为 香 唆 
了 中 性 粒 细胞 的 单 核 细胞 ， 被 吞噬 的 细胞 死亡 ， 胞 
核 退化 浓缩 成 碎片 ，Wright 染色 呈 深 蔡 色 。 但 以 
上 病理 变化 均 不 具 特 异性 。 

【临床 表现 】 本 病 初 发 多 见于 15--35 岁 男性 ， 
但 任何 年 龄 均 可 能 发 生 。 发 病 率 报道 从 0.06% 至 
1 名 不 等 。 但 在 HLA-B 阳 性 患者 和 末期 艾 涡 病 串 
者 中 则 分 别 高 达 20% 和 11.2%。 一 般 在 感染 尿道 
炎 或 肠炎 后 经 3 一 4 周 潜伏期 后 突 发 急性 关节 炎 ， 
此 后 陆续 出 现 皮 肤 粘 膜 症 状 ，2 周 内 达 高 峰 。 发 病 
2 一 4 个 月 能 自动 缓解 性 占 173， 持 续 1 年 以 上 者 占 
IT/4。 有 5 和 以 上 患者 有 重新 复发 概率 。 

1. 主要 症状 

(1) 关节 炎 : 是 临床 表现 中 最 显著 的 特征 。 急 
性 发 作 ， 下 肢 大 关节 为 主 ， 膝 关节 为 最 ， 品 关节 次 
之 。 初 起 铸 为 单一 关节， 其 后 乏 一 -增加 ， 仅 5% 的 
RS 累及 上 上 肢 关 节 ，20% 有 上 下 肢 关 节 同 时 受累 。 
指 幅 关节 炎 伴 辣 围 组 织 炎 时 ， 会 造成 手指 泽 肿 ， 状 
似 香 肠 ， 称 “ 香 萄 指 ”"。 邮 干 关节 以 骨 伦 关节 炎 多 
见 ， 但 椎 体 、 耻 肯 联 合 、 胸 骨 周 围 关节 炎 也 可 见 
到 ， 引 起 腰痛 、 背 痛 等 症状 。 足 根部 跟 胖 和 和 足 师 肌 
膜 附着 处 是 韧带 肌 妥 炎症 好 发 处 ， 常 至 足 女 剧 痛 而 
行走 不 使 。 病 程 较 长 者 还 可 引起 小 腿 肌 肉 和 股 四 头 
凯 蓉 缩 。 

(2) 尿道 炎 : 常 为 最 先 出 现 的 初始 症状 。 主 要 
发 生 于 性 病 型 ， 但 鹏 病 型 也 可 发 生 。 屎 道 分 泌 物 较 
少 ， 宕 起 排尿 前 ， 用 手 挤 压 阴茎 根部 向 前 至 尿道 
门 ， 可 见 白 黄 色 分 滋 物 。 侦 见 永 道口 烙 膜 充血 。 正 
勿 收集 初段 尿 或 采集 尿道 分 泌 液 培养 镜 检 可 找到 至 
病菌 。 

(3) 结膜 炎 : 常 为 RS 发 作 第 二 个 出 现 的 症 
状 。 有 轻 度 灼热 、 发 痒 、 和 大粒 感 ， 持 续 孝 天 即 傅 。 
步 数 病例 并 发 结膜 炎 ， 红 有 种 充血 ， 有 脓 液 流出 。 病 
程 迁 延 者 可 能 出 现 葡 莹 膜 炎 ， 严 重 者 可 致 失明 。 
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2. 其 他 症状 

(1) 口腔 粘膜 溃疡 : 在 不 同 部 位 表现 略 有 不 
同 。 硬 肚 : 浅 表 性 沾 疡 ， 呈 剥脱 性 红斑 状 ， 人 面积 数 
毫米 至 数 厘 米 。 类 、 软 胜 、 于 根 ; 演 疡 周 界 清晰 ， 
不 融合 ， 成 片 分 布 ， 类 似 于 舌 乃 买 凌 缩 。 口 腔 粘 腊 
病 损 亦 可 表现 为 广 谤 的 口腔 炎 ， 但 症状 轻微， 有 刺 
激 痛 或 不 适 感 。 

(2) 龟头 炎 : 可 为 切 始 症状 。 表 现 为 位 于 邹 
头 、 冠 状 淘 、 包 皮 的 浅 表 性 江 疡 ， 呈 洲 涡 状 排列 ， 
称 为 洲 涡 状 通 头 炎 《balanitis cirenatal) ， 是 RS 诊断 
依据 之 …。 龟 头 炎 亦 可 表现 为 潮 温 的 红 冶 或 干燥 结 
阁 ， 病 损 不 痛 ， 您 合 后 本 留 瘾 痕 。 

(3) 脓 谱 性 皮 睦 角 化 病 (keratodermia blennor- 
rhagica): 常 发 生 于 和 鹏 十 、 四 靶 、 阴 站 、 法 皮 、 手 
掌 、 导 部、 关节 伸 侧 或 足 由 部 ， 表 现 为 票 粒 大 密集 
的 小 有 睛 炮 ， 表 面 覆 有 鳞屑 ， 痒 ， 报 做 后 有 滩 出 液 和 
糜烂 ， 腑 痛 干 酒 后 结 闯 ， 与 银 诊 病 难以 鉴别 。 但 数 
周 后 消失 ， 不 留 疗 痕 ， 发 生子 是 幅 部 可 作为 诊断 依 
据 ， 

(4) 其 他 并 发 症 : 偶 见 并 发 心包 类， 局 围 神经 
炎 、 淋巴 结 病变 、 结 节 性 红斑 、 食 管 多 发 性 汝 疡 
等 。 前 列 腺 炎 和 富有 领 类、 阴道 炎 等 也 可 能 发 生 。 

【诊断 】 临床 三 联 征 (关节 炎 、 尿 道 炎 、 结 腊 


炎 ) 和 县 备 时 座 断 并 不 困难 。 兰 缺 如 ， 可 根据 谷 考 
美国 风湿 病 学 会 1981 年 制定 的 标准 诊断 : 和 外周 关 
节 炎 持续 1 个 月 以 上 ， 并 发 尿道 炎 或 宫颈 炎 即 可 诊 
断 。 冬 验 室 检查 和 XXX 线 、 锋 理 检 查 均 无 特异 性 ， 
仅 用 于 前 述 各 种 症状 的 确认 。 

RS 的 口腔 演 疡 须 与 RAU、BS 鉴别 。 前 考 除 
昌 腔 溃疡 外 尚 有 先期 发 生 的 大 关节 炎症 ， 和 及 无 反复 
规律 性 发 作 忠 ， 淡 疡 往往 细小 ， 覃 合成 片 ， 疼 痛 不 
明显 。RS 的 龟头 炎 虽 然 常 与 口腔 演 疡 同时 发 牛 . 
但 常 右 “ 游 涡 状 ” 和 特征。 具有 尿道 焕 和 关节 炎 师 
史 ， 可 资 鉴 别 。 

【治疗 】 因 发 病 机 制 不 其 明了 ， 故 缺乏 恨 洛 方 
法 。 但 选用 合适 的 抗生素 控制 病原 体感 当 有 助 于 改 
善 RS 的 病程 和 预后 。 四 环 素 或 红 霉 素 连 续 有 版 用 
10 一 直 天， 有 抗 衣原体 作用 。 柳 所 磺 腔 吡啶 联合 甲 
氨 蝶 哈 (MTX) 口服 ， 可 缓解 临床 症状 。 阿 司 匹 
林 、 消 炎 痛 等 非 符 体 类 抗 炎 药 物 有 控制 关节 炎 和 附 
着 点 病 损 引 起 的 种 痛 作 用 。 口腔 江 疡 、 鱼 头 炎 等 时 
用 局 部 抗 感 染 药物 防止 继 发 感染 。 根 部 炎症 须 用 搞 
生 素 或 糖 皮 质 激素 类 眼 药 水 。 

【预防 】 避免 多 个 性 伴 仙 ,提倡 使 用 避孕 厌 等 
有 助 于 防止 性 病 型 RS 发 病 ， 
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第 四 章 ”口腔 粘膜 大 疱 类 疾病 


第 一 和 天 疱 郊 


天 瘤 瘤 【pcemphigus) 是 -种 严重 的 、 慢 性 皮 
肤 粘 障 的 日 闯 免 疫 性 疾病 ， 出 现 不 易 人 请 合 的 大 疱 性 
横 害 ， 其 病因 不 明 ,， 痢 末 上 根据 皮肤 损害 特点 可 以 
分 为 寻常 型 、 增 殖 增 、 叶 上 型 和 红 丘 型 等 几 种 类 型 ， 
其 中 门 腔 精 膜 损害 以 寻常 型 天 净 疮 最 为 多 见 ， 日 城 
宇 出 现 ， 战 由 腔 医 牛 能 够 早期 诊断 其 有 和 旱 要 的 合 
区 。 

流行 病 学 的 研究 到 和 ， 天 痛 疮 的 发 病 率 : 般 约 
为 每 个 0.57100000， 但 在 犹太 大群 中 ， 其 发 锋 率 
明显 升 向; 年 龄 分 布 于 25 一 60 岁 之 间 ， 在 门诊 病 
人 人 中 以 和 一 60 央 者 多 见 ， 少 年 儿童 少见 ， 巨 性 别 
芙 异 或 女性 较 曙 性 为 各。 四 埋 大 净 疙 的 基本 特点 如 
下 : 

1 . 本 党 型 天 瓶 郊 《pemphigus vulgaris ) 该 埋 
好 发 丁 中 年 人 和 老 千 人 。 损 害 特点 是 表现 为 口腔 烙 
腊 章 大 总 ,也 是 止 型 中 最 重 的 一 型 在 疾病 的 早 
期 ， 粘 腊 或 皮 陵 上 出 现 1 ~:2 个 水 净 ， 常 被 忽略 ， 
尔后 旦 急性 发 作 或 逐渐 加 重 。 据 统计 ， 约 有 70 品 
的 患者 ， 口 种 是 其 初 发 损害 区 ; 约 有 甸 名 的 患者 ， 
在 病程 过 程 中 出 现 口腔 损害 ， 此 至 有 0% 的 患者 
经 身 仅 累及 口腔 ， 

2, 增殖 型 天 瘤 疮 【pcemphigus vegetans ) 多 
抑 于 腋 卜 、 距 觅 沟 等 易 受 摩 扎 处 皮肤 ， 损 害 特 点 为 
红 扯 、 太 瘤 ， 疱 破 后 交底 有 肉芽 组 织 增殖 呈 乳 头 状 
并 伴 有 和 角 化 性 表现 : 在 口 舱 粘膜 上 的 表现 基本 同 寻 
常 型 ， 但 刊 说 面 出 更 明显 的 乳头 状 增生 ， 表 面 竹 起 
如 淘 裂 状 ， 

3. 落叶 型 天 净 疮 【pemphigus foliaccus ) 找 
吉 特 点 为 皮 赎 上 的 红 壕 及 在 红斑 的 基础 上 的 松弛 性 
水 疱 ， 求 瘤 破 洁 后 形成 的 广泛 性 剥脱 性 皮炎 ， 新 的 
表皮 日 益生 长 并 增 厚 ; 日 腔 措 害 少见 ,但 可 出 现 不 
明显 的 小 而 表 浅 的 糜烂 面 。 

4. 红斑 型 天 瘤 郊 《pemphigus crythernalous ) 
损害 特点 是 红斑 基础 上 的 鳞 悄 并 结 疾 。 典 型 的 指 


害 区 是 位 十 两 额 与 跨越 鼻梁 的 “ 蝶 形 ” 叶 状 损害 . 

门 型 中 ， 寻 带 型 与 叶 型 是 基本 损害 类 型 ， 央 为 
增殖 型 可 能 是 村 常 卉 患者 抗 病 能 力 蝇 的 反 记 或 为 寻 
常 型 的 变异 ， 而 红 亩 型 订 能 是 落叶 型 的 晤 期 或 病情 
中 汤 表现 。 尽管 损 省 的 表现 不 同 ， 但 病理 损害 的 此 
打 特 点 是 “ 塘 层 松 解 "， 而 且 ， 除 寻常 型 外 ， 其 他 
三 型 很 少 出 现 口腔 病 损 ， 邯 使 出 现 ， 也 与 寻常 型 的 
损害 近似 。 

[病因 ]】 

1. 发 病 学 涪 ”天 瘤 郊 的 病 内 不明 ， 但 多 年 来 ， 
其 研究 过 程 中 提出 了 各 种 致 病 学 沿 ， 如 病毒 、 细 蓝 
感染 ， 代 谢 障 得 ， 内 分 刻 变 化 等 ， 曲 前 对 口 身 免疫 
病因 的 研究 较 密 。 

自身 免疫 学 说 被 确立 ， 是 基于 以 下 儿 方 面 的 诛 
因 : 人 中 采 用 免疫 荧光 等 研究 在 患者 的 皮肤 和 粘膜 的 
损害 部 位 发 现 了 抗 埋 细胞 层 问 粘 合 物质 的 自身 抗 
体 ; 名 发 现 抗 火 细 胞 层 问 粘 合 物质 沉积 的 部 位 是 机 
应 的 病 埋 变化 的 主要 部 位 ; 咏 电 镜 下 可 见 到 细 有 临 问 
粘 合 物质 的 溶解 和 桥 糙 的 破坏 ; 中 采用 肾上腺 皮质 
激素 此 细胞 毒 类 药物 治疗 天 疱 疮 患者 取得 了 显著 疗 
效 ; 人 大奖 疮 抗 床 经 过 多 年 的 研究 ， 己 被 基本 认为 
系 糖 重 白 ， 而 凡 ， 很 有 可 能 即 呼 位 于 棘 细 胞 层 的 煌 
合 物质 ; 多 天 疱 疮 旦 首先 被 证 实在 在 抗 上 皮 成 分 循 
环 抗体 的 皮 肘 粘膜 疾病 ， 循 环 抗体 中 ， 约 有 80% 一 
所 品 属 TI8G 类 抗体 ， 所 有 4 个 1gG 炎 类 抗体 均 可 出 
现 , 但 以 ]gG4 亚 类 的 出 现 更 其 有 病 遍 学 意义 ; 
名 在 天 疱 准 疱 液 中 存在 补体 成 分 含量 减少 ， 以 及 在 
其 揭 寡 的 局 部 存在 补体 成 分 ， 但 补体 的 消耗 并 非 系 
糠 屋 松 解 的 始 动 环节 ， 而 仪 是 在 某 些 茶 伞 下， 补体 
成 分 通过 它们 的 细胞 毒 作 用 或 免疫 超 化 作用 扩大 由 
天 疱 郊 抗 储 所 中 起 的 病理 损害 。 近 年 来 ， 大 疱 疮 具 
有 家 族 性 趋向 的 报道 逐渐 增多 ， 便 饰 究 音 们 注意 到 
了 该 疾病 的 发 生 与 基因 表 型 问 的 关系 ， 较 早期 对 ] 
类 人 人类 组 织 相 容 性 抗原 的 研究 发 现 ， 有 类 白细胞 抗 
原 (HLA) Aio 的 表达 频率 增高 ， 在 犹太 人 群 中 的 
报告 更 多 。 新 近 对 划 类 人 类 组 织 相 容 性 抗 诛 的 研究 
表明 , 旨 % 的 寻常 型 大 疱 疮 患者 显示 了 HLA-DR4 频 
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率 表 达 指 增加 ; 进一步 研究 发 现 ，DR 的 易 感 性 与 
Dw1l0DR1 等 位 基因 高 麻 相 关 。 鉴 于 几乎 每 个 患者 
部 其 有 较 特 异 的 HLA 表 型 ， 有 学 者 认为 天 疱 净 应 
属 寺 HLA 相关 性 白 身 免疫 性 疾病 。 

总 之 ， 目 前 多 认为 与 一 些 病毒 感染 、 紫 外 线 照 
射 、 某 些 药物 《如 青 斜 胺 等 ) 的 刺激 ， 使 款 细 胞 层 
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图 示 的 3 条 途径 中 ， 途径 由 被 认为 是 原 发 性 
的 ， 而 其 他 两 条 途径 被 认为 是 继 发 性 的 。 

免疫 印迹 技术 已 测定 出 寻常 型 天 疱 郊 自身 抗体 
所 结合 的 靶 抗 原 ， 抗 原 分 子 量 为 130 kD 糖 蛋 白 ; 
并 证 实 为 ] 型 桥 粒 核心 糖 蛋白 。 免 疫 沉 演技 术 证 实 
该 杭 原 是 由 二 硫 键 相连 的 、 分 子 晤 分别 为 130 kD 
和 85 kD 多 肽 组 成 ; 其 中 85 kD 密 肽 被 证 实 为 作弄 
桥 斑 蛋白 。 

对 编码 寻常 型 天 瘤 准 抗原 的 互补 DNA (cD- 
NA) 进行 克隆 ， 并 从 编码 寻常 型 天 疱 疮 抗原 的 
cDNA 序列 与 其 他 特征 性 蛋白 质 进 行 比 较 分 析 表 
明 : 编码 寻 带 型 天 疱 疮 抗原 的 cDNA 序列 与 钙 粘 素 
蛋白 有 明显 的 同 源 性 。 而 钙 粘 家 是 Caz+ 依赖 的 细 
胞 间 烙 连 分 子 ， 它 是 中 介 细 胞 粘连 、 对 维持 表皮 的 
完整 性 起 重要 作用 的 分 子 。 因 此 ， 寻 常 型 天 疱 疮 抗 
原 被 其 自身 抗体 破坏 ， 亦 即 破 坏 了 寻常 型 天 疱 疮 抗 
原 的 粘连 功能 ， 从 而 引起 棘 层 松 解 现象 。 

【病理 】 各 型 天 疱 疮 的 组 织 病理 学 改变 ， 都 是 
以 上 皮肉 韩 细胞 雇 秘 解 和 上 皮肉 炮 (或 旨 隙 ) 为 特 
征 。 病 损 的 早期 ， 在 于 细 胞 层 深 部 上 皮 细 胞 间 水 
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间 的 烙 合 物质 成 为 自身 抗原 而 诱发 自身 免疫 反应 有 
关 。 

2. 发 病 机 制 ” 天 郊 疮 发 病 机 制 的 核心 是 在 丁 
床 层 松 解 的 出 现 。 尽 管 对 琼 层 松 解 指 许 多 详细 的 细 
节 尚 不 明了 ， 但 从 所 获得 的 证 据 推 测 ， 天 郊 郊 病 发 
生 棘 层 松 解 的 机 制 如 图 所 示 。 
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种 ， 细 胞 间 桥 消失 ， 从 而 形成 裂 隙 或 水 交 ， 裂 院 肩 
平 ， 并 横向 分 开 。 寻 常 型 与 增殖 型 的 水 瘤 形 成 于 上 
皮 基 底层 以 上 。 落 叶 型 与 红 兽 增 的 水 净 形 成 于 上 点 
颗粒 层 中 ， 疮 底 见 有 不 规则 的 绒毛 状 乳 头 突起 ,， 疮 
内 见 有 松 解 的 单个 棘 细胞 或 呈 团 状 分 布 的 茜 细 胞 ， 
这 种 细胞 较 大 ， 呈 球形 ， 核 大 而 深 染 ， 核 周 胞 桨 时 
量 状 。 固 有 记 有 炎 细 胞 浸润 ， 并 以 淋巴 细胞 为 主 ， 
亦 见 嗜 酸性 粒 细胞 。 电 镜 下 见 球 细胞 松 解 的 最 初 过 
程 ， 首 先是 糠 人 册 胞 涪 粘 合 物质 赢 坏 ， 以 后 表皮 细胞 
间 “ 莫 突 ” 消 失 ， 最终 桥 粒 章 到 破坏 ,但 半 桥 烷 结 
构 完 整 。 

【临床 表现 】 

1. 寻常 型 天 疱 疤 

(1) 口腔 ; 口腔 是 早期 出 现 病 损 的 部 位 ， 在 起 
瘤 前 ， 常 先 有 口 于 、 咽 干 或 吞咽 时 感到 刺 痛 ， 有 
1 一 2 个 或 广泛 发 生 的 大 小 不 等 的 水 疱 ， 疱 壁 薄 而 透 
明 ， 水 疱 易 破 、 出 现 不 规则 的 糜烂 面 ; 破 后 留 有 克 
留 的 痛 壁 ， 并 向 四 周 退 缩 ; 若 将 疱 整 斯 去 或 提取 
时 ， 常 连同 邻近 外 观 正常 的 粘膜 一 并 无 痛 性 地 斯 去 
一 大 片 ， 并 遗留 下 一 鲜红 的 创面 ; 这 种 现象 被 称 为 
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揭 虚 试验 阳 忻 。 芳 在 麻 伴 面 的 边缘 处 将 探 针 轻 轻 置 


人 粘 膜 下方， 可 见 探 针 无 痛 性 伟人 ， 这 是 罚 层 松 解 
的 现象 ， 对 诊断 是 有 意义 的 。 

寻常 型 几乎 全 部 有 口腔 病 损 ， 其 发 生 在 牙 眠 往 
往 误诊 为 剥脱 性 闻 炎 或 坏死 性 溃疡 性 齿 炎 。 损 害 可 
出 现在 软 肚 、 硬 腾 、 咽 旁 及 其 易 受 摩擦 的 任何 部 
位 ， 如 吊 、 咒 颌 按 带 等 处 。 疱 可 先 于 皮肤 或 与 皮肤 
同时 发 生 。 

新 鲜 的 糜烂 面 无 炎症 ， 不 出 血 或 少许 出 血 ， 远 
膜 少 ， 刷 牙 、 硬 的 食 履 碎片 以 及 义齿 的 压 追 更 使 疱 
易于 破裂 而 疼痛 加 重 ; 口腔 糜烂 匹 不 易 愈合 ， 甚 至 
全 身 情 况 好 转让 ,口内 仍 难以 治 意 。 病 情 严 重 者 ， 
口内 难以 找到 正常 粘膜 。 麻 烂 而 易 感 染 ， 继 发 感染 
则 病情 加 重 ， 疼 痛 亦 加 重 。 长 期 的 糜烂 而 存在 ， 使 
患者 咀 嘱 、 吞 咽 , 其 至 说 话 均 有 困难 ， 有 非特 异性 
口臭 出 现 ， 淋 巴结 肿 太 ， 唾 液 增多 并 带 有 血迹 。 

(2) 皮肤 : 易 上 出现 于 前 胸 ， 秽 干 以 及 头皮 、 
须 、 腑 宫 、 上 腹股沟 等 另 受 摩擦 姓 。 患 病 的 早期 ， 全 
身 症 状 不 明显 ， 公 在 前 胸 或 驱 于 处 有 1~2 个 水 疱 ， 
常 不 被 注意 。 在 正常 皮肤 上 往往 突然 出 现 大 小 不 等 
的 水 赴 ， 总 不 融合 ， 净 芯 薄 面 松弛 ， 疱 液 清 激 或 微 
浊 《 为 淡 黄 色 的 透明 而 清 )。 用 于 正 瘤 顶 ， 疙 液 向 
四 周 扩散 ; 净 易 破 ， 破 后 露出 红 党 的 糜烂 而 ,感染 
后 可 化 脓 曾 形成 脓 血 炳 ,有 鼻 味 ， 以 后 结 病 、 急 合 
并 留 下 较 座 的 色素 ， 若 疱 不 被 ， 则 可 渐变 为 混浊 后 
干 沪 。 

用 手指 轻 推 外 表 正 常 的 皮肤 域 粘膜， 即 可 迅速 
形成 水 疱 ， 或 使 皮 有 的 水 疱 在 皮肤 上 移动 。 在 口腔 
内 ， 用 舌 算 及 粘膜 ， 可 和 便 外 观 正 常 的 粘膜 表层 脱落 
或 撕 去 ,这些 现象 称 尼 科 尔 斯 基 (Nikolsky) 征 ， 
妈 尼 氏 征 。 尼 氏 征 常 出 现 于 急性 期 的 寻常 型 和 落叶 
增 大 郊 郊 ， 是 比较 有 浴 断 价值 的 检查 方法 。 但 需 注 
意 的 是 ， 在 急性 期 的 类 天 疹 疮 和 大 奖 型 密 型 红斑 ， 
有 了 时 也 可 出 现 此 征 。 

皮肤 损害 的 自觉 症状 为 轻 度 瘙痒 ， 糜 烂 时 则 有 
疼痛 ， 病 程 中 可 出 现 发 热 、 无 力 、 食 欲 不 振 等 全 身 
症状 ; 随 着 病情 的 发 展 , 体温 升 高 ， 并 可 不 断 地 出 
现 新 的 水 净 ， 由 于 大 量 失 水 、 电 解 质 和 蛋白质 从 疮 
液 中 消耗 ， 和 患者 出 现 恶 病 质 ， 常 并 发 感染 。 若 反复 
发 作 ， 不 能 及 时 有 力 掠 制 病情 ， 可 四 感染 而 死亡 。 

(3) 甚 他 部 位 粘膜 : 除 口 腔 外 ， 上 鼻腔 、 眼 、 外 
生殖 器 、 肛 | 门 等 处 粘膜 岁 可 发 生 与 口腔 粘膜 相同 的 
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病 损 ， 往 往 不 易 恢复 正常 。 

2. 增殖 型 天 疱 闪 

(1) 口腔 : 与 寻常 培 相 同 ， 只 是 在 大红 缘 常 有 
显 茧 的 增殖 。 

(2) 皮肤 : 发 生 在 口 用 粘膜 损害 前 或 后， 常见 
于 腑 富 、 脐 部 和 肛门 周围 等 皱 福 部 位 ， 仍 为 大 疱 ， 
尼 氏 征 阳 性 ， 疱 破 后 基部 发 生理 头 状 增 第 ， 其 上 覆 
以 黄色 厚 疾 以 皮 滩 出 物 ， 有 腥臭 味 ， 自 觉 首 痛 ,上 几 
围 有 半 窑 的 红 掌 . 

损害 常 成 群 出 现 ， 并 可 融 人 台 . 范围 大 小 不 定 ， 
继 发 感染 则 有 高 热 。 病 傅 时 而 缓解 或 加 重 ， 身 体 逐 
渐 豪 弱 ， 常 死 于 继 发 感染 ， 

(3) 其 他 部 位 粘膜 : 锚 腔 、 崩 唇 、 龟 头等 妹 均 
可 发 生 同 样 损害 。 

3. 落叶 型 天 疱 郊 

(1) 口腔 : 该 型 口腔 粘膜 完全 正常 或 微 有 红 
肿 ， 若 有 糜烂 也 是 表 浅 的 并 不 严重 。 

(2) 皮肤 如 寻常 型 点 现 为 松 籽 的 大 疱 ， 疱 破 
后 有 黄 福 色 鳞 届 阁 ， 边 缘 订 起 旦 叶 状 ， 纪 像 剥 脱 性 
皮炎 。 

(3) 其 他 部 位 ， 眼 结膜 此 外 阴 粘 膜 也 常 受累 。 

4. 红斑 型 天 疱 疱 

(1) 口腔 : 粘膜 损害 较 少 见 。 

(2) 皮肤 表现 在 面部 有 有 对称 的 红斑 及 网 用 
疾 ， 像 全 身 性 红 广 狼疮 的 损害 ， 患 者 一 般 全 身 情况 
良好 。 

[诊断 ] 

1. 临床 损害 特征 ” 喇 期 单独 发 竺 在 口内 的 靡 
烂 性 损害 常 难 诊断 ， 临 床上 往往 仅见 一 红色 创面 或 
糜烂 面 ， 若 能 用 探 针 无 阻 方 地 伸 人 到 上 皮下 方 或 邻 
近 的 粘膜 表层 下 方 ， 尼 氏 簿 阳性， 或 揭 皮 试验 什 性 
则 有 助 于 诊断 ， 但 宽 注 意 的 是 不 要 轻易 或 大 范 硬 地 
采用 揭 皮 试验 ， 以 免 增 加 病人 的 痛 昔 。 尼 氏 征 阳性 
多 出 现在 病程 活动 期 ， 若 为 阳性 也 不 能 完全 排除 天 
总 郊 的 诊断 。 
患者 的 全 身 情况 表现 为 体质 日 益 下 降 ， 瘦 谣 ， 
甚至 亚 病 质 ， 也 有 助 士 诊断。 此外， 下 列 方法 有 助 
于 正确 诊断 。 

2. 细胞 学 检查 ”局 部 消毒 后 将 早期 新 鲜 的 大 
疱 ， 剪 去 瘤 项 ， 用 钝 刀片 或 白金 耳 轻 刮 疱 底 组 织 ， 
涂 本 玻 片 上 、 干 燥 后 用 吉 婚 萨 (Giemsa) 或 赤 苏 本 
精 - 伤 红 染色 ， 可 见 典 型 的 琅 层 松 解 的 解体 细胞 ， 
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该 纪 胞 核 大 而 加 ， 染 色 深 ， 胞 柠 较 少 ， 叉 名 天 炮 阁 
细胞 或 球 届 松 解 细 胞 ， 这 类 组 胞 基 的 多 少 与 病情 轻 
重 相关 。 

3. 对 体 组 给 检查 ”在 病 损 附近 ， 月 口 镜 构 按 
揉 起 瘤 ， 然 后 转 取 该 部 售 组 织 ， 手 术 时 ， 手 术 刀 要 
锋 锐 ， 以 避免 在 切取 组 织 时 上 皮 与 其 下 方 组 织 分 
岗 ， 没 有 上 皮 上 尽 其 下 方 组 织 连 接 ， 诊 断 也 是 困难 
的 。 

4. 免疫 学 检查 

(1) 免疫 组 织 化 深 ; 在 临床 、 病 理 及 细胞 学 诊 
斯 均 有 困难 时 ， 人 免疫 组 织 化 学 具有 重要 的 座 断 价 
但 。 经 典 的 方法 是 免疫 荧光 法 直接 法 。 直 接 法 的 日 
标 星 显示 款 组 胞 层 问 的 抗 细 胞 粘 接 物质 的 抗体 。 

(2) 血清 抗体 物质 的 检 湖 ， 其 目标 是 检测 患者 
血清 中 存在 节 抗 基 虎 细胞 的 细胞 桨 内 、 塌 细胞 层 的 
细胞 问 质 上 以 及 车 细胞 内 的 循环 抗体 ， 经 典 的 方法 是 
免疫 获 光 间接 法 。 - 般 抗 体 效 价 为 1:50 时 即 有 意 
灾 。 

(3) 免疫 学 检查 的 意义 : 

1) 组 织 抗体 早期 阳性 上 率直: 一 般 来 涪 ， 在 损 
吉 的 较 早 期 即 吓 检测 到 沉积 于 上 点 细 和 胞 间 质 的 搞 
体 ， 称 天 疱 闭 抗体 ， 上 要 是 IgG。 也 有 报道 ， 在 串 
者 皮肤 作 何 “正常 ”部 企 而 不 一 省 在 皮 损 的 边缘 作 
TgG 的 直接 法 检查 均 可 上 出 现 阳 性 结果 ， 其 效 价 在 皮 
损 的 边缘 较 其 他 部 位 明 吕 增高 。 

2) 血 涛 抗体 与 病情 相关 : 抗体 殖 价 与 病情 的 
严重 性 相 平 行 ， 但 在 疾病 的 下 期 ， 休 内 尚 不 能 提供 
四 够 的 抗体 ,往往 结 果 呈 阴性 反应 ， 故 间接 法 作 嘻 
期 诊断 是 不 合适 的 。 当 临床 和 或 病理 学 检查 均 
不 典型 卜 ， 抗 体 效 价 在 1:40 以 上 时 ， 则 有 确诊 意 
义 ; 著 低 于 上 40， 则 意 广 不 大 。 

3) 身 清 抗体 与 复发 相关 ， 在 病情 复发 前 效 价 
多 已 明显 办 高 ， 故 抗体 效 价 也 能 效 测 患者 的 病情 活 
动情 况 。 

4) 血清 抗体 与 底 物 相关 : 不 同 的 底 物 其 阳性 
率 亦 不 隔 ， 以 人 的 口腔 粘膜 作 底 物 的 阳性 率 较 高 。 

【鉴别 诊断 】 

1. 多 形 性 红 璇 ”XX 名 密 形 洪山 性 红斑 ， 是 急 
性 炎症 性 疾病 。 起 病 急 ， 口 内 粘 阳 旦 大 小 不 等 的 红 
斑 、 糜 烂 ， 其 上 履 以 大 黄色 假 哎 ， 人 在 糜烂 面 的 边 


皮肤 上 起 疤 ， 


2. 剥脱 性 疹 炎 ”该 病 是 一 种 牙 眼 非特 异性 炎 
症 ， 午 眼 乡 及 附 善 齿 呈 丈 散 人 忻 红 斑 ， 鲜 红色 ， 有 剥脱 
状 。 在 扁平 苦 琶 、 类 天 钨 次 也 均 叮 出现 ， 庶 注意 鉴 
别 。 严 重 者 全 喇 牙 上 出 疼痛 ， 有 悦 皮 、 表 面 约 以 坏死 的 
健 膜 ， 易 出 血 。 

3, 大 疱 性 表皮 松 解 疗 (cpidenpnolysis bullo 
sa) 这 是 一 种 省 训 的 ， 多 为 先天 性 家 上 族 遗传 性 皮 
肤 病 ， 亦 可 无 闭 传 史 ， 是 由 十 先天 性 弹性 纤维 不 全 
调 导 致 皮 睹 脆 别 ， 由 于 外 伤 等 原因 容易 发 生 水 净 . 
虎 损 的 疱 大 小 不 等 ， 数 日 木 多 ， 一 般 数 日 后 愈合 ， 
尼 氏 征 防 性 。 存 关节 的 伸 促 如 膝 、 肘 、 脐 等 稍 受 市 
激 即 可 糜烂 ， 人 意 台 后 色素 沉着 ,口腔 粘膜 容易 受 食 
物 的 摩 氛 以 及 温度 的 讨 滞 而 表 虚 剥脱、 糜烂 ， 一 处 
僵 合 后 另 一 -处 又 糜烂 ， 口 自重 。 忠 者 发 育 较 差 ， 琅 
发 稀 玖 ， 指 甲 变 形 ， 甚 至 脱落 ,， 而 天 疱 准 为 大 站 . 
在 正常 皮肤 上 起 疱 ， 尼 氏 征 阳性 ， 疱 不 易 合 合 。 

【治疗 】 

1. 交 持 疗法 ”大 疙 和 大 面积 的 糜烂 可 使 血清 
和 恒 御 此 其 他 营养 物质 太 量 丢失 ， 训 应 给 巴 育 蛋白 、 
高 维生素 人 饮食， 进食 园 难 的 可 由 静脉 补充 ,全身 豪 
竟 者 须 少 量 多 次 输血。 这 有 充足 的 用 了 眠 和 精神 情 销 
的 愉快 ， 防 上 受凉 种 继 发 感染 。 

2. 肾 上 穆 皮质 激素 ”为 治疗 该 兽 的 首选 药物 ， 
根据 用 药 的 过 程 ， 订 动态 地 分 为 电 妈 、 控 制 . 减 量 ， 
维持 四 个 阶段 。 在 息 妈 及 控制 阶段 强调 “中 大 ,从 
速 ,看 减 量 与 控制 阶段 则 侧重 “渐进 , 吕 品 ”， 浚 尼 
松 的 起 始 量 国外 学 者 建议 为 120 -180mgxd; 调 国内 
学 者 推荐 为 多 一 100mgxd, 或 1 一 2mgAkg' 中 , 尺 体 
月 其 可 视 病情 而 调整 ,但 切忌 由 低 量 再 递 加 。 起 始 
景 用 盏 充 新 的 损害 出 现 ! 一 2 周 即 病情 控制 后 即 叮 递 
减 , 租 次 递减 5mg 或 碱 原 量 的 10% 较 为 稳妥 ,1 一 2 
周 减 一 次 ,至 深 尼 松口 剂量 低 于 30mgxd 后 减 明 更 
应 慎重 , 减 莉 时 间 也 可 适当 延长 ,直到 繁 日 $- 15mg 
为 维持 量 . 使 用 免疫 抑制 剂 ( 硫 哗 叮 只 . 甲 氨 蝶 叭 
等 ) 和 皮质 激素 联合 治疗 ,可 以 有 较 好 疗效 。 兵 期 大 
剂 必 应 用 皮质 激素 ,要 注 意 各 种 不 良 反 应 。 常 见 的 
右 消 化 道 溃疡 .糖尿病 . 肯 质 朴 松 .从 种 感染 和 中 概 
神经 系统 的 毒性 等 ,就 注意 观察 并 作 有 关 方 面 的 实 
验 室 检查 。 


名 ， 几 探 针 不 能 伸 入 表皮 下 方 ， 尼 氏 征 阴性 ,皮肤 
表现 为 红 班 ， 其 上 或 有 水 总 ， 而 天 疱 疮 划 是 在 正常 


对 于 红 姓 型 天 瘤 准 等 炳 情 较 轻 者 ， 上 肾上腺 皮质 
激素 的 用 量 较 其 他 型 别 为 小 。 


仿 
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对 于 严重 天 瘤 郊 患 者 ， 可 以 选用 冲击 疗 法 ， 以 
加 快 显效 时 间 ， 降低 副 作用 。 为 降低 副作用 ， 有 利 
脑 重 体 和 悄 上 腺 皮质 功能 的 恢复 。 还 可 选用 间 岁 给 
药 法 。 有 即 太 章 基 给 肾上腺 皮质 没 素 全 炳 情 稳 定 {的 
再 10 同 )， 苇 渐 减 量 至 流 尼 松 30mgdd 后 ， 采 用 痪 
i 给 药 或 给 3 天 药 ， 休 息 4 天 的 方法 治疗 。 

3. 免疫 元 制剂 ”如 环 硫 酰 肤 ， 硫 唑 嘻 叭 或 甲 
气 屿 叭 和 谈 尼 松 等 此 上 腺 皮质 激素 联合 治疗 ， 以 达 
到 减少 后 者 的 用 蔓 ， 从 而 降低 副作用 的 目的 。 们 应 
注意 病人 的 耐 受 人 性， 特别 是 经 长 期 肾上腺 皮质 激素 
治疗 的 患者 ， 更 应 注意 。 

4. 抗 咎 素 长 期 应 用 皮质 激素 时 应 注意 可 用 
抗生素 以 防止 并 发 感染 。 在 皮质 激素 与 抗生素 合用 
时 要 防止 念 球菌 感染 。 

5. 局 部 用 药 口内 麻 烂 而 疼痛 桨 ， 在 进食 高 
可 用 1 嗓 一 2% 地 卡 因 液 涂 据 ， 用 0.25% 四 环 求 或 
金 妖 素 含 滞 有 助 于 保持 口腔 卫生 。 此 处， 研究 还 发 
现 ， 肾上腺 皮质 激素 可 干扰 抗体 让 骨 及 细胞 上 的 反 
应 ， 为 皮质 激素 局 部 应 用 的 有 效 性 提供 了 理论 依 
据 。 可 选用 商品 化 的 皮质 激 来 的 软 育 制剂 或 医院 院 
内 的 皮质 激素 局 部 使 用 ， 以 促使 口 腔 创 而 的 意 合 。 

6, 酶 抑制 剂 ”各 类 蛋白 分 解 酶 的 机 应 抑制 剂 
在 实验 密 中 均 被 证 实 能 机 制 杯 层 松 解 的 产 千 ， 动 物 
实验 也 能 获得 较为 满意 的 效果 ， 但 尚 无 临床 实际 应 
用 成 切 的 报道 。 

7. 中 医 中 药 祖国 医学 认为 ， 天 疙 羡 系 因 脏 
腑 气 血 ， 虚 实 寒热 夹杂 ， 交 织 葡 估 生 毒 ， 帮 皮肤 滩 
出 .发 赴 、 廉 烂 、 发 热 、 红斑， 最 后 半 敏 气 阴 两 
伤 ， 那 盛 正 误 。 辩 证 为 脾虚 湿热 型 和 热 毒 炽 热 型 。 
前 型 可 选用 补 中 益 气 汤 、 清 脾 除 湿 饮 、 王 荟 散 等 方 
加 减 ; 后 一 证 型 可 选用 黄连 解毒 汤 、 清 瘟 败 毒 詹 、 
清 营 汤 、 甘 露 消毒 丹 、 王 女 前 等 方 加 减 。 皮 质 激素 
对 天 疱 疼 明显 有 效 ， 但 配合 中 药 治 疗 则 对 扶持 广 


膜 类 天 疱 闪 .病程 缓慢 ， 平 向 3 一 和 和 个， 有 的 可 于 
延 一 生 ; 严重 的 服部 损害 可 影响 视 方 ， 其 至 造成 失 
明 。 

滩 病 女性 是 男性 的 2 倍 ， 中 年 或 中 年 以 工 较 多 
见 ， 死 广 考 少见 ， 有 报道 该 病 与 脏 器 的 楼 性 疾 痴 如 
直 跌 癌 、 子 宫 癌 等 有 类。 

与 寻常 增 大 郊 疮 不 同 的 是 ， 该 病 夺 种族 上 内 外 
性 。 早 期 的 研究 显示 ， 首 痕 性 类 天 总 郊 可 能 与 
HLA-Biz 机 类; 但 新 近 的 分 于 流行 病 学 研究 提示 ， 
尚 无 证 据 充分 证 明 疗 痕 性 类 天 站 郊 与 任何 HLA 售 
点 相关 。 

【病因 】 一 般 认 为 是 届 自 身 锡 疫 性 疾病 ， 用 免 
疫 荧 光 直 上 接 法 检查 患者 的 组 织 ， 有 和 药 20% 一 4 和风 ， 
可 查 匈 抗 基底 晓 区 抗体 ， 主 要 是 HgG。 但 用 间接 法 
常 测 不 到 血 消 中 的 自身 抗体 ， 即 使 出 现 阳 性 上 反应 ， 
其 效 价 也 低 ,， 采 用 人 免疫 印迹 技术 发 现 L174 的 闻 痕 性 
类 天 总 疤 患 省 的 血 滞 能 识别 240 kD 和 多肽 ， 一 小 部 
分 识别 180 kD 和 多肽， 表明 壮 痕 性 类 天 疱 痊 的 彼 抗 
蛛 与 大 疱 性 类 天 郊 疮 相 类 似 ， 供 尚 无 定论 ， 对 疤痕 
性 类 天 瘤 疮 抗原 的 住 质 、 结 属 表 有 待 于 进 --- 步 并 
明 ， 疗 六 性 类 天 兖 疤 大 兖 形成 的 机 制 被 认为 与 大 疙 
性 类 天 疱 准 大 疱 形成 的 机 制 近 但 

[病理 】 上 皮 完 整 ， 上 点 与 结缔 组 织 之 间 有 水 
疤 或 裂隙 ， 故 为 上 皮下 辣 ， 无 求 层 谷 和 解 .结缔 组 织 
友 面 平滑 ， 有 大 量 淋巴 细 有 、 兹 细胞 及 嗜 酸性 粒 细 
胞 温润 并 见 有 扩张 的 血管 等 。 

狗 疫 荧光 直接 法 检查 ， 可 见 基底 膜 区 有 一 -连续 
的 细 长 的 荧光 带 。 

[临床 表现 ]】 

1. 口 腑 牙 稻 是 最 早出 现 体 征 的 部 位 ， 坦 是 
最 常见 出 现 损 涯 的 部 位 。 最 典型 的 损害 是 剥脱 性 齿 
炎 样 的 损害 。 损 害 的 早期 在 眼 嫁 及 近 附 着 眼 有 弥散 
性 红斑 ,其 上 常见 有 直径 2 一 6 mm 的 疱 ， 瘤 液 清 


气 ， 补 益 有 秩 骨气 血 ， 减 少 皮质 滞 素 的 副作用 是 有 益 
的 。 


第 一 节 ” 疗 痕 性 类 天 疱 郊 


疗 贸 性 类 大 瘤 郊 《cicatrical pcmphigoid) 又 称 
良性 粘 腾 类 天 疱 郊 【benign mucous membrane pem- 
phigoid) ， 是 迷 天 疱 郊 中 较 常 网 的 一 熏 。 以 水 疤 为 
主要 表 了 到， 好 发 于 口 腺 、 结 膜 等 体 容 粘 联 ， 又 称 糙 


亮 或 血 疱 ， 疱 膜 较 厚 ， 破 后 可 见 自 色 或 灰白 色 痊 
膜 ， 膜 去除 后 为 - :光滑 的 红色 省 疡 商 ， 尼 氏 征 阳 
性 ， 虽 瘤 异 较 厚 但 在 口腔 环境 中 仍然 容易 破裂 ， 故 
水 瘤 不 常见 到 : 

口腔 任何 部 位 均 能 发 生 ， 共 细 由 出现 王 牙 请 ， 
30%% 以 上 出 现在 硬 肢 ，25 岗 出现 类 部 的 损害 。 出 现 
于 口腔 非 咀 嚼 粘膜 的 损害 也 可 表现 为 宽 然 起 疱 ， 玻 
后 为 一 演 疡 向。 常 因 进食 等 原因 而 出 现 水 郊 ， 并 反 
复 在 同一 部 位 出 现 ; 无 牙 区 也 常 被 波及 ; 其 戴 有 义 
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齿 ， 则 基 托 的 边缘 为 好 发 区 ， 介 基 托 的 下 方 牙 眼 则 
不 易 出 现 损 雪 。 翌 红 少 有 受累 上 用。 小 范围 简 脱 面 疼 


痛 并 不 明显 ， 艾 少 丰 影响 进食 . 
若 损 害 发生 在 野生 〈 基 比重 )、 软 有 舞 、 局 桃 体 、 
百 胸 弓 和 冉 旺 弓 等 处 ， 常 出 现 咽 喉 疼 痛 、 映 下 团 


难 ; 愈合 后 册 现 闻 关 ， 则 容易 与 邻近 组 织 粘连 ， 以 
致 畸形 。 发 生 在 口角 区 则 因 疗 痕 粘 连 而 致 张口 受 限 
或 小 [I 畸形， 次 痕 性 类 天 疙 疮 内 而 得 名 。 

2. 眼 ”50% 一 5% 的 疗 姜 性 类 天 净 闪 息 者 出 
现 眼 部 损害 ; 单纯 性 的 眼 部 损害 被 称 为 眼 天 郊 冶 
{occular pemphigus)。 虑 病 初 期 眼 部 症状 的 出 现 较 
损害 的 出 现 瘤 早 ; 眼 部 早期 损害 呈 持 续 性 的 单纯 性 


结膜 炎 ， 以 后 可 有 小 水 郊 出 现 ， 但 少见 ， 局 部 痒 
感 ， 剧 痛 。 上 反复 发 作 后 瞪 、 球 结膜 间 有 少许 纤维 附 
着 ,往往 相互 粘连 ， 此 称 瞪 - 球 粘 连 ， 以 致 险 内 翻 、 


倒 睫 及 角膜 爱 损 。 角 膜 首 痕 可 使 视力 丧失 ， 记 可 并 
发 泪腺 分 溢 减 少 或 泪 管 阻塞 ， 致 腿 裂 变 府 或 消失 。 


因此 ， 每 位 患者 均 应 及 早 请 眼科 谋生 共同 诊 菩 。 
3. 皮肤 约 有 20% 一 5 骆 的 患者 出 现 皮肤 损 
害 。 面部、 头皮 常 被 累及 ， 胸 ， 腹 、 腋 下 、 四 上肢 刀 
侧 亦 常见 。 皮 肤 出 现 红 班 或 在 正常 皮肤 上 出 现 的 张 
力 性 水 疱 ， 


尼 氏 征 阳 性 ， 疱 整 悍 ， 不 易 破 ; 疱 破 后 


鉴别 更 癌 oe 机 


表 32-4-1 着 痕 性 类 天 疙 疤 、 导 常 型 天 郊 冯 及 大 疙 性 类 天 郊 疮 的 鉴别 要 点 


形成 溃疡 ， 结 疾 。 

4. 其 他 部 位 咽 、 气 管 . 隶 道 、 队 部 和 肛门 
等 外 粘膜 偶 有 受累 ， 而 形成 局 部 的 纤维 粘连 ; 也 可 
发 午 食 管 狂 罕 而 存 咽 困难 ， 呼 吸 不 畅 。 

该 病 发 展 姐 慢 ， 但 预后 较 好 . 

[诊断] 多 窑 性 粘 腻 损害 ， 口 腑 多 见 ， 临 床 检 
查 发 现 征 眼 呈 剥脱 状 或 红 贷 时 尤 具 要 考 虚 是 否 有 本 
病 的 可 能 ;发 现 口内 其 他 部 位 的 水 疱 或 溃疡 面 时 ,应 
仔细 询问 病史 ,并 检查 有 天 尼 氏 征 表现 ;人 在 软 胁 . 悬 
雍 垂 . 舌 肚 扎 和 咽 肢 号 等 钼 常 容易 发 生 闻 痕 粘连 ,或 
和 见 口 内 有 了 畏 形 。 限 的 病 损 ,尤其 是 上 险 - 球 粘连 均 有 遇 
于 诊断 。 常 规 组 织 病理 学 检查 ,表现 为 上 皮下 交 ,无 
辐 层 松 解 。 人 免疫 学 检查 亦 可 提供 参考 ， 

1. 免疫 荧光 直接 法 《DIE ) 在 新 鲜 的 粘膜 标 
本 上 ， 基底 腊 区 星人 有 免疫 球 和 蛋白 的 结合 后 ， 时 均匀 
的 连续 细 带 ， 主 要 是 jgG 及 G3, 偶 有 1gA、IgM. 

2. 免疫 荧光 间接 法 {IIF ) 仪 有 20% 一 各 踊 
患者 血清 中 出现 抗 基底 膜 带 的 自 和 而 循环 抗体 ， 和 个 即 
使 阴性 患者 ， 其 滴 度 均 较 低 ， 

[鉴别 诊断 】 

1. 与 寻常 型 天 门 郊 太 大 瘤 性 类 天 疱 次 的 鉴别 
〈 表 22-4-1)， 


夫 放 。 ，，， .人 关 天 夫 ， 北 痕 性 类 关 痪 壮 

疗 病 年 龄 “10 二 和风 ( 青 六 年、 中 年 人 ”010 光 ( 密 丰 人 家 见 】 “多 加 攻 丰 人 区 站 

性 ” 别 ” 无 角 显 倾向 或 女性 较 多 女性 密 女性 多 

患 病 部 位 。 皮 损 可 见于 皮 瞻 的 个 何 部 位 ， 但 ”皮肤 损害 多 见于 易 受 摩 据 的 部 位 ， 皮 肽 少见 ， 多 见于 眼 ， 身 、 咽 
先驱 王后 四 肤 ;， 11 腔 精 腊 任何 部 “口腔 粘膜 少 更 外 生殖 器 等 处 ，T 腔 和 内 多 为 剂 腊 
位 均 可 累及 性 瞪 炎 

皮肤 损 当 要 这 儿 岂 和 和 各 的 松弛 性 人 净 ， 外 型 正常 或 纪 葡 度 占 上 发 生 的 张 同 左 
羽 薄 ， 尼 氏 定 阳性 力 性 大 瘤 ， 尼 氏 征 阴性 

组 织 病理 ” 糠 层 松 解 必 上 成 内 疱 无 村 层 松 解 ， 上 皮下 疙 形成 无 再 层 松 解 ， 上 皮下 疱 彩 成 

免 妆 病理 2 六 可 旨 移 各 精 合 物 说 境 洒 8G 和 Cs 治 基底 臣 呈 线 DIF30% 可 网 JgG 和 CG; 消 某 底细 

1 上 A - 4，[[F 约 有 0% 查 见 抗 基底 沉积 ，HF 

入 7 企 直 上 扣 抑 们 交纳; 奖 MN 钙 查 见 抗 基底 月 由 党 是 线 状 砚 积 有 抗 基诺 

病程 预后 ”经 疗程 足够 的 有 效 治疗 可 能 症 愈 ， 良好 ， 明 可 复发 ,但 能 自我 缓解 ， 惕 杜 迁 延 ， 缓 解 不 明 扣 ， 腿 郭 形 
次 则 可 能 收 死 病程 不 超过 5 年 成 疾 痕 可 致 失明 


2, 多 形 次 出 性 红斑 ”为 急性 炎症 性 病 损 ， 有 
时 也 可 起 总 ， 疱 破 后 订 烂 ， 且 以 展 部 表现 最 突出 。 
皮肤 多 表现 为 虹膜 状 红 融 ， 多 见于 四 上 肢 。 

3. 糜烂 型 筷 平 癌 葵 ”可 表现 为 牙 女 的 剥脱 性 
损 过 ， 颜 色 鲜 红 ， 般 之 出 血 ， 但 其 邻接 区 或 口腔 其 


他 部 位 可 查 见 白色 花纹 。 而 天 疱 郊 、 类 夫 瘤 郊 在 牙 
卢 处 晶 多 有 和 剥脱， 但 口内 充 白 色 花 纹 ， 日 皮肤 往往 
有 疱 发 生 。 兔 疫病 埋 检 查 也 有 助 于 鉴别 。 

4. 白 塞 综 合 征 ”口腔 站 膜 查 害 表 现 为 轻型 
RAU 或 疱疹 型 RAU; 生 弟 器 、 肛 周 所 害 为 单个 或 


他 
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多 个 汝 疡 或 靡 烂 。 眼 为 虹膜 睫 状 体 炎 ， 皮 肤 损害 为 
结 季 红 许 、 毛 种 炎 或 汪 郊 翌 皮 阁 。 和 急性 发 作 ， 多 复 
发 。 

【治疗 ] 

1. 局 部 用 药 ”以 皮质 激素 制剂 的 溶液 滴 眼 以 
上 芒 汗 纤维 性 粘连 。 口 腔 因 剧 痛 而 妨碍 进食 时 ,应 用 
止痛 ,消炎 为 主 的 含 滞 剂 。 该 病 家 局 部 用 药 ,或 病变 
区 用 皮 贰 激素 注射 ,一 般 每 周 1 次 为 宜 ,因为 竣 病 病 
程 迁延 , 蕊 反复 ,长 斯 注射 , 易 引 起 组 织 矿 缩 。 

2. 全 身 用 药 ”病情 严重 者 ， 考 虑 全 身 用 皮质 
激素 ,但 效果 往往 不 明显 。 有 报道 用 红土 素 治疗 类 
人 疱 疮 有 效 ， 但 停 药 后 复发 ， 可 以 作为 辅助 治疗 的 
药物 ， 可 能 系 红 霉 素 能 对 抗 非 感染 性 炎症 过 程 的 作 
用 ; 此 外 ， 氮 革 硕 与 磺胺 吡啶 合用 、 四 环 素 与 烟 栈 
腔 合 用 都 有 用 于 治疗 报 痕 性 类 天 净 疮 成 功 的 报道 。 


第 三 他 ”大 疱 性 类 天 疱 冶 


人 大奖 性 类 天 瘤 疮 (bullous pemphigoid) 是 类 天 
疱 效 中 的 另 一 种 类 型 ， 也 是 一 种 慢性 自身 香 疫 性 的 
皮肤 粘 蓝 病 ， 儿 见于 老年 人 ， 无 性 别 、 种 族 因 素 。 
临床 特点 是 皮肤 上 的 张力 性 水 瘤 ， 不 累及 其 周围 的 
皮肤 ， 章 破 后 形成 大 面积 的 创面 ; 病程 虽 长 ,但 证 
后 腿 好 ， 大 约 有 10% 一 20% 的 患者 出 现 粘 障 损 害 ， 
位 于 口 驻 粘膜 的 水 奖 较 小 。 

[ 闫 因 ]】 大 疱 性 类 天 瘤 郊 是 侵犯 基底 膜 带 的 一 
种 自身 人 兔 疫 性 疾病 ， 基 底 膜 带 是 免疫 球 蛋 白 及 补体 
沉着 的 部 位 ; 也 是 循 坏 自身 抗体 【 抗 基底 膜 抗体 ) 
发 生 反 应 的 部 位 。 由 于 嗜 酸性 粒 细胞 在 病 损 的 早期 
即 已 纺 现 ， 因此， 认为 嘲 酸 性 粒 细胞 在 基 底 膜 区 的 
损伤 、 局 部 水 疱 形 成 ,在 上 皮 - 结 缔 组 织 界面 分 离 
中 超重 要 作用 。 

早期 的 研究 发 更 ,天 瘤 性 类 天 疱 烤 可 能 与 
HLA-DRs 相关 ; 但 新 近 的 分 子 流行 病 学 研究 提示 ， 
尚 无 证 据 充 分 证 明 大 疱 性 类 天 疱 郊 与 任何 HLA 位 
点 相关 。 但 免疫 印迹 及 免疫 沉淀 技术 已 证 实 ， 大 疱 
性 类 天 净 疮 抗原 (BPAg) 的 两 个 成 分 ， 主要 抗原 
230 一 240kI) BPAg (BPAg1)，80% 一 90% 的 患者 
血清 中 存在 有 循环 抗 BPAgl 抗体 ; 次 要 抗原 160 一 
180kD BPAg2，50% 的 大 疮 性 类 天 疤 半 患 者 血清 中 
有 抗 BPAg2 的 抗体 ， 有 关 这 商 个 抗原 成 分 均 已 分 
子 克 降 并 已 明确 其 染色 和 体 定位 。 人 免疫 电镜 和 分 子 克 


隆 的 技术 证 实 ， 两 个 抗原 成 分 均 是 路 膜 乞 白质 ， 由 
鳞 状 上 皮 的 基底 细胞 分 滋 ， 已 分 化 的 角 肝 细 胞 则 不 
合成 该 两 种 抗原 成 分 。BPAg 的 细胞 内 部 分 位 于 半 
桥 粒 内 ,细胞 外 部 分 位 于 基底 膜 区 .其 中 BPAg1l 
的 细胞 内 部 分 为 N 末端 ， 其 cDNA 含 588bp; 细胞 
外 为 C 末端 ， 含 1800bp。 功 能 研究 证 实 ， 这 两 个 
抗原 成 分 作为 表皮 基底 膜 带 的 独立 成 分 ， 中 介 上 皮 
与 其 下 方 的 结缔 组 织 的 联系 ， 同 时 叉 是 自身 免疫 性 
疾病 的 靶 抗 原 ， 在 大 疱 性 类 天 疱 次 的 发 病 中 起 关键 
作用 ， 

抗 基 底 戏 带 自身 抗体 主要 为 IgG， 并 且 主 要 为 
Ig(4 或 IgA 亚 类 ， 约 有 25 名 的 病例 IgM 与 IgA 共 
同 出 现 或 单独 出 现 。 

[病理 】 上 皮 完 整 ， 上 皮 与 结缔 组 织 之 间 有 烈 
党 或 水 疱 ， 故 为 上 皮下 疱 ， 无 棘 细 胞 松 解 现象 ， 结 
缔 组 织 表 面 平滑 ， 有 大 量 嗜 酸性 粒 细 胞 、 淋 巴 细 
胞 、 北 细胞 淄 润 ， 并 见 有 血管 扩张 。 

免疫 荧光 直接 法 检查 ， 可 见 基底 腊 区 有 一 连 绪 
细 长 的 荣光 带 , 主要 是 IgG。 间 接 法 也 可 以 测 出 抗 
基底 膜 区 抗体 ， 并 且 有 70 吕 一 80% 患 者 血清 中 抗 
体 效 价 开 高 。 

[临床 表现 】 

1. 口腔 约 有 不 中 20 骆 的 患者 口腔 内 有 疱 ， 
总 小 ， 状 似 票 粒 。 疮 不 易 破 ， 破 后 汝 疡 渐 赵 于 愈合 
并 不 扩展 , 尼 氏 征 阴 性 。 损 害 累及 牙 眼 ， 也 表现 出 
非特 异性 剥脱 性 上 记 炎 ， 表 现 为 牙 齿 缘 充 血 ， 表 皮 和 剥 
脱 ， 附 着 良 亦 然 。 病 程 常 迁延 达 数 月 或 数 年 ， 缓 解 
后 再 次 复发 和 时， 病情 较 轻 ; 除 口 腔 外 ， 其 他 体 窃 粘 
膜 少 有 际 及 。 岂 现在 口腔 内 的 损害 ， 其 疼痛 轻 ， 并 
多 在 皮 损 出 现 后 发 生 。 

2. 皮肤 党 发生 在 腋 密 、 腹 股 沟 、 前 璧 内 例 
等 处 ， 在 外 观 正常 或 育 红斑 的 皮肤 上 发 生 张力 性 大 
疱 ， 疱 液 侈 满 ， 疱 壁 较 厚 ， 不 易 破 裂 ， 因 此 创面 不 
多 ， 疼 痛 轻 微 ， 易 于 愈合 。 尼 氏 征 阴性 。 大 部 分 损 
害 伴 有 癌 痒 出 现 。 

[诊断 ] 根据 临床 表现 和 病理 检 杏 可 作出 诊 
断 。 临 床上 皮肤 是 以 大 瘤 为 主 ， 口 腔 的 水 疱 小 而 
少 ， 人 急 疫 荧 交 直接 法 检查 对 诊断 具有 重要 价值 ， 尤 
其 在 调 床 和 普通 病理 检查 均 不 典型 时 ， 更 是 如 此 。 
间接 法 检查 约 有 70% 一 80% 趾 者 血清 中 意见 抗 基 
底 膜 区 抗体 ， 对 明确 诊断 也 是 有 意义 的 ， 但 抗体 效 
价 与 病情 的 活动 度 相关 并 不 显著 ( 表 22-4-2)。 
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表 22-4-2 三 补 六 元 性 疾病 自身 抗原 自身 抗体 免疫 菊 光 法 检测 特 吉 


疾病 站 扩 法 ， 有 天 定位 be 天 扩 法 “抗体 
A i “组 胞 辣 医 郊 + ， 超 过 95% I 
疗 痕 性 类 天 疙 郊 。 + 040 名- 一 80%) 基底 脑 区 连续 的 组 而 窄 的 荧光 带 ”多数 血 清 抗体 为 { ) Ig 
大 疱 性 类 天 疱 阁 。 + (100%》 基底 腊 区 连续 的 细 而 罕 的 荣光 带 二 《80%%) Ia 
【鉴别 诊断 ] 净 性 茯 天 瘤 郊 的 沉积 物 在 基底 有 虑 的 上 方 ， 


1. 寻常 井 天 瘤 疤 ”为 上 皮肉 净 ， 尼 氏 征 阳性 ， 
无 沦 口 腔 阁 膜 还 是 皮 肘 均 有 明显 的 特征 ， 邮 口腔 烙 
膜 林 连同 疱 壁 -并 撕 去 而 中 新 鲜 的 红色 创面 ; 皮肤 
则 在 正常 皮 上 时 上 起 瘤 ， 疱 壁 薄 作 易 由 ， 不易 鲍 合 ， 
甘 口 腔 粘 膜 常 早 于 皮肤 损害 出 现 ， 大 交 性 类 天 净 疮 
的 口腔 粘膜 上 总 小 而 少 ， 破 后 易于 愈合 ， 尼 氏 征 阴 
性 . 皮肤 上 ， 可 在 外 观 正 常 或 红斑 上 起 净 ， 净 液 乙 
满 . 郊 大 但 不 易 破 ， 令 后 易 于 愈合 ,很 少 记 有 创 
向， 号 租 精 腊 的 损害 常 晚 于 皮肤 扫 害 出 琉 ,， 详细 要 
点 参见 表 22.4-1 和 表 22.4-2 

2. 疗 六 性 类 天 郊 疮 疫 室 性 和 大 将 性 半天 疱 
阁 虽 同属 类 天 疱 阁 ， 发 病 机 制 上 也 有 相似 之 处 ， 临 
床 表现 常 有 重合 ,并 鉴别 有 困难 ,但 两 种 疾病 无 沦 
是 在 口 肪 业 腊 各 皮 陕 上 的 执 当 ， 还 是 其 免疫 病理 特 
征 、 病程 发 展 和 预后 本 均 有 许多 不 间 之 处 ， 故 多 数 
学 者 认为 有 鉴别 的 必要 。。 大 净 性 类 天 瘤 疮 的 口腔 病 
损 为 小 净 ， 数 日 亦 少 ， 奖 破 后 易于 鳃 侣 。 皮 肤 表现 
荐 在 外 戏 开 常 或 红 隆 上 虑 大炮 ， 净 液 饱 潢 ， 因 易于 
愈合 故 很 少 有 创面 。 而 疗 痕 性 类 天 奖 疮 的 口腔 烙 障 
除 有 水 郊外 ， 则 以 打眼 绿 、 附 着 琶 的 剥脱 性 和 眼 炎 样 
损害 为 主要 才 现 ， 在 缺 牙 区 亦 然 。 此 外 还 抑 有 粘膜 
的 糜烂 、 溃 疡 。 皮 上 肛 的 大 瘤 沿 属 少 见 。 限 结 腊 有 了 时 
届 小 水 净 ， 皮 复 或 持续 的 单纯 性 结膜 炎 ， 长 期 病程 
后 出 现 瞪 - 球 粘连 ， 以 致 险 内 翻 、 倒 有 睫 等 角膜 闻 
贸 可 使 视力 丧失 。 要 点 详 见 表 22-4-1 和 表 22-4-2。 

3, 大 疙 性 岩 皮 松 解 症 ”--: 些 作者 认为 本 渍 是 
类 天 瘤 疮 的 一 种 特殊 类 玖 。 现 已 明了 ， 该 病 是 -种 
独立 疾病 ， 创 伤 是 引起 该 病 发 生 的 主要 因素 。 已 有 
研究 从 大 疮 性 表皮 松 解 症 上 患者 的 基底 腊 上 确定 出 一 
种 分 子 量 为 290000 和 145000 的 自身 抗原 ， 这 种 有 
两 个 不 同 分 子 量 的 抗原 与 大 疱 性 类 天 瘤 疮 抗原 的 分 
于 量 不 同 。 根 据 生 物化 学 、 免 疫 化 学 、 超 微 结构 的 
资料 ， 推 测 该 抗原 由 胶原 和 非 胶 原 区 组 成 ， 前 者 全 
加 致密 松下 方 ， 后 者 位 子 致密 板 内 。 负 疫 电镀 也 显 
示 ， 企 该 病 狼 的 基 亡 膜 下 方 lgG 沉积 物 ， 而 大 


4. 多 形 性 类 天 炮 疮 ”本 病 属 大 冯 性 类 天 净 半 
的 一 种 变型 。 通 常 以 小 瘤 开 始 ， 们 有 有 些 患 者 甚至 在 
严 香 时 也 仅 有 小 疱 而 无 天 疱 ， 患 者 带 被 诊断 为 旧 典 
型 性 疱 痊 样 皮炎 ， 但 病理 学 改变 其 有 大 疙 性 类 天 疮 
交 的 特点 ,治疗 上 以 皮质 激素 加 和 左 胶 吡啶 或 所 某 硕 
的 联合 党 疗 能 控制 该 病 。 

【治疗 】 除 病 情 严 重 者 外 ， 应 尽量 减少 或 游人 锡 
用 皮质 激素 ， 尤 其 是 仅 有 口 积 病 损 者 。 因 类 天 疱 半 
不 似 天 交 交 能 危及 生命 ， 芳 瑚 用 小 尼 松 10mg， 每 
天 3 次 ， 即 可 控制 病情 ，3 一 4 天 后 开始 减 量 ， 视 
病情 博 要 ， 也 可 持续 用 药 2~4 周 ， 病 损 局 部 可 有 几 
2.5% 流 让 松 龙 温 悬 汶 加 1% 普 算 本国 局 部 注射 ， 
含 注 《 剂 则 以 消炎 、 防 腐 、 正 痛 为 主 。 

也 有 有 用 氮 革 和 钢 、 四 环 素 ， 四 环 素 与 烟 酰胺 联合 
应 用 治疗 本 病 有 效 的 报道 。 
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类 大 疱 疮 样 局 平 营 功 【lichen planus pem- 
phigoides，fPP) 是 指 虽 在 临床 表现 、 组 织 病 理 、 
免疫 茨 光 等 检查 均 可 有 典型 的 筷 半 蔡 蔓 〈LP) 和 
大 疱 性 类 天 瘤 郊 {BP) 的 特征 、 但 它 却 丰 独特 的 
记 原 分 子 结 构 ， 是 -种 独立 的 自身 免疫 性 大 疱 竹 皮 
肤 粘 膜 疾 病 。 

【临床 表现 ] 

上 . 皮肤 “水 瘤 有 小 瘤 ， 也 可 有 大 净 ， 可 发 生 
在 请 平 昔 志 的 损害 之 上 ， 也 可 发 生 在 正常 皮肤 上 ， 
可 先 于 典型 的 扁平 痊 葵 的 皮 损 之 前 发 生 ， 也 可 在 其 
后 发 生 。 临 床上 水 奖 多 在 急性 发 作 兴 发 性 扁平 苔 葵 
之 后 突然 出 更。 水疱 透 明 ， 疱 壁 紧 瀛 ， 尼 开征 常 哇 
阴性 . 全身 任何 部 位 均 可 发 生 ， 人 以 四 歧 最 为 显 
闭 ， 伴 有 冶 痒 。 与 大 准 性 类 天 疱 疮 相 比 ， 其 发 病 年 
龄 较 生 经 ， 症 状 也 较 轻 。 


1 加 个 交 上 
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2 .口腔 可 出 现 粘膜 损害 ， 而 且 ,， 在 口 腑 内 
出 现 紧张 性 大 奖 的 同时 可 见 网 状 细小 白色 条 绞 ， 水 
奖 散 在 分 布 ， 破 溃 形 成 省 断面。 常见 的 损害 是 紧张 
性 小 水 疱 半 绕 十 扁平 昔 才 样 白色 条 纹 和 斑 块 周围 。 
有 些 损害 表现 为 色素 沉着 。 

【组 织 病理 】 ”LPP 的 丘 冶 、 查 块 措 害 区 组 织 
病理 媒 示 典型 多 扁平 痊 苏 样 特征 即 土 皮 第 任 过 度 ， 
蒜 粒 层 增 厅 ， 栋 细胞 层 丰 规则 增 厚 或 鞭 编 ， 基 底细 
胞 完 泡 变 或 液化 变性 ， 铺 缔 组 织 浅 层 淋 包 细 胞 带 状 
浸润 ， 可 见 胶 样 小 体 。 

LPD 的 水 疱 损害 区 组 织 病理 显示 上 皮下 水 瘤 ， 
渔具 可 见 单 核 及 了 哮 酸 细胞 ， 结 缔 组 织 线 层 血 管 周 剧 
可 见 中 度 致 密 麻 巴 细 胸 、 组 织 细 胞 和 嗜 酸 细 胞 混 
润 ， 但 其 上 方 基 底 织 胞 因 匹 滚 化 变性 ， 因 而 多 完整 
无 损 。 

DIF 检查 奖 性 与 非 净 性 损害 区 均 显 示 基 床 膜 带 
有 IgG、G 呈 钱 状 沉 积 。 外 观 正 常 的 烙 膜 皮肤 的 
基底 腊 带 也 有 IgG 和 C 旦 线 状 沉积 。 

IF 的 12 的 患者 血清 中 可 测 到 循环 自身 抗 
体 。 

发 病 机 和 制 】 ”目前 尚 不 完全 清楚 。 推 测 其 免 
疫 反 应 物 的 沉积 可 能 是 继 发 于 淋 氏 细胞 介 导 的 上 皮 
细胞 损 生 ， 月 身 抗体 的 产生 多 认为 是 由 LP 基底 细 
胞 严重 和睦 伤 ， 使 原来 隐藏 的 抗原 暴露 出 来 或 产生 新 
的 抗原 引起 的 自身 抗体 形成 。 

日 前 所 争论 的 关键 是 LPP 是 真正 的 PP， 还 是 
BP 样 损害 。 有 学 者 认为 存在 一 个 病变 诺 ， 即 从 没 
有 临床 水 瘤 的 LP 到 伴 有 BP 临床 、 组 织 学 扩 免 疫 
学 特征 的 LP, 亦 有 学 者 认为 LPP 是 一 个 单独 的 疾 
闹 ，、 水 奖 的 出 现 是 继 发 现 和 但， 而 不 是 LP 与 HP 的 
偶 热 巧合 。 仅 是 LPP 与 BP 在 临床 、 组 织 病理 、 免 
疫病 理 等 有 共同 之 处 ， 但 其 与 BP 不 同 处 更 多 ， 主 
要 表现 在 : 中 LPP 的 血清 不 能 与 移行 上 皮 〈 猪 膀 
胱 ) 起 反应 ， 而 BP 的 血清 可 与 其 发 生 反应 。@BP 
的 基底 膜 带 抗原 多 是 230kD， 少 数 是 180kD， 而 
LPP 除了 有 180kD 抗原 分 子 外 ， 尚 有 一 种 200kD 
抗原 ， 有 学 者 认为 200kD 抗原 可 能 就 是 LPP 独特 
抗原 。(DLPP 血清 循环 抗体 与 BP 抗原 混合 不 发 生 
免疫 沉 证 反应 。 提 示 该 抗体 不 是 针对 BP 基底 膜 带 
抗原 而 产生 的 。 

【诊断 与 鉴别 诊断 J 
1. 目前 尚 无 公认 的 座 断 标准 ， 从 以 下 几 个 方 


面 可 以 提示 LPP 的 诊断 : 呈 原 涂 断 为 LP 的 患者 出 
现 小 奖 或 大 交 ， 尤 其 水 奖 发 生 在 远离 背 王 样 损 害 的 
正常 粘 联 皮 肤 下 、 欠 非 疱 性 损害 区 具有 地 型 的 LP 
组 织 学 特征 ， 但 水 瘤 损害 区 为 上 皮下 疱 且 不 伴 LP 
组 织 学 特征 。 二 基底 膜 带 有 IgG、(%3 线 状 沉积 ， 
IIF 血清 中 与 抗 基底 膜 带 抗原 结合 发 牛 沉 淀 反应 ， 
另外 免疫 电镜 、 人 免疫 印迹 技术 均 订 协助 浴 断 - 

2. 鉴别 浴 断 

(1) 大 疮 性 扁平 癌 葵 : 有 典型 的 条 纹 损 害 特征 
并 在 此 基础 上 出 现 水 疱 或 大 瘤 。 一 般 水 瘤 黎 发 生 于 
原 有 损害 区 之 上 。 读 抗 基底 膜 带 的 自身 抗体 。 组 织 
病理 上 水 净 是 由 于 基底 组 胞 严重 液化 变性 引起 的 上 
皮 - 结 缔 组 织 分 离 产 生 的 裂隙 ， 市 LPP 因 无 液化 释 
性 ， 疱 整 顶 部 基底 细胞 完整 。 

(2) 大 疙 性 类 天 郊 疮 :该 病 发 炳 年 瞧 较 天 ， 儿 
童 少见 。 水 瘤 发 生 在 正常 皮肤 或 红斑 基础 上， 无 扁 
平 昔 专 样 损害 ， 给 织 病 理 为 上 皮下 水 瘤 ， 无 扁平 其 
声 样 组 织 学 特征 。 免 疫 电镜 检查 其 免疫 球 熏 白 沉 积 
的 部 位 ， 基 底 腊 带 抗原 分 子 量 ， 负 疫 沉淀 反应 等 均 
显示 与 LPP 有 不 同 之 处 。 

另外 尚 须 与 此 鉴别 的 有 大 况 性 表皮 松 解 症 
(EBA)， 大 疙 性 如 二 狠 竣 (BLE) 等 。 

【党 疗 与 预后 ] 尼 上 腺 皮质 匆 素 治疗 效果 时 
显 , 采用 中 等 剂量 的 小 尼 松 或 液 尼 松 龙 即 可 获 显著 
疗效 。 一 般 剂 量 为 40 一 8S0mgvd。 亦 有 大 用 波 尼 松 
与 硫 哗 哇 队 合用 苔 疗 成 巧 的 报道 。 还 有 人 用 其 黄 害 
素 500mg 必 治疗 ， 损 害 于 4 周 内 开始 消退 ， 治 疗 
至 痊愈 。 

该 病 全 身 症状 相对 较 轻 ， 预 后 较 好 。 


二 、 副 肿瘤 性 天 净 郊 


由 于 体内 肿瘤 的 循环 体液 因子 或 其 代谢 性 产物 
的 作用 而 诱发 的 皮肤 粘膜 疾病 ， 被 称 之 为 副 肿 瘤 性 
皮肤 粘 障 病 。 交 肿瘤 患者 出 现 天 疯 疮 样 费 害 时 ， 央 
称 之 为 副 肿 瘤 性 天 疱 疙 (PNP), 但 副 肿 瘤 终 合 征 
并 不 是 指 天 疱疹 和 肿瘤 单纯 并 发 存在 ， 而 是 --- 类 血 
清 中 有 一 组 特殊 自身 抗体 的 自身 免疫 性 疾病 。 该 病 
种 首先 由 Anhalt 等 人 在 1990 报道 。 

1. 粘 障 患者 均 有 较 重 的 粘膜 损害 ,结膜 、 
口 导 ,本 、 牙 眼 、 咽 , 食管、 外阴 粘膜 均 可 受累 。 
其 表现 类 似 于 天 瘤 郊 样 改变 ， 如 大 而 积 说 烂 ， 扬 皮 
试验 阳性 ， 探 针 试 验 阳 性 ， 尼 氏 征 阳性 等 。 
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2. 皮肤 受 昧 面积 较 广 ， 表 再 为 红斑 、 风 团 、 
水 瘤 、 血 瘤 、 糜 烂 、 结 疾 、 表 皮 剥 脱 、 有 明显 疼 病 
或 瘙痒 。 颈 、 锁 骨 上 、 腋 窜 、 腹 上 股 沟 、 表 浅 淋 巴结 
种 大。 

患者 硅 咽 困难 ， 疲 偿 无 力 ， 肌 疼 ， 全 身 情 吉 
点 。 有 时 容易 和 重症 多 形 性 红斑 【Stevens-Johnson 
综 人 台 征 ) 或 中 毒性 表皮 坏死 松 解 症 混 清 。 也 有 上 患 
者 ， 其 大 痛 的 疱 壁 紧张 尼 氏 征 阳性， 与 大 痛 性 类 天 
疱 疮 相似 。 

皮肤 烙 腊 的 变化 与 种 瘤 的 性 质 和 治疗 效果 有 一 
定 关 系 。 良 性 肿 疤 者 经 切除 后 ， 病 情 好 转 。 而 恶性 
肿瘤 患者 多 数 病情 呈 进 行 性 发 展 。 

【组 织 病理 】 对 副 肿瘤 性 大 瘤 疮 患者 的 口腔 
粘膜 标本 观 罕 发现， 其 病理 特点 主要 有 : 上皮 内 
发 后 再 层 松 解 ; 加 裂隙 或 水 总 均 在 紧 千 基底 组 胞 屋 
的 上 方 ， 疱 底 绒 毛 形 成 ; 钨 在 讽 层 松 解 处 的 上 皮 
内 ， 均 可 见 角 化 不 良 细 胞 ,但 基数 明 个 体 间 有 差 
异 。 思 均 出 现 基底 屋 液化 变性 。 可 和 理 层 惨 解 并 存 
或 单独 发 生 。 但 不 出 现 上 皮下 水 瘤 。 人 不 同 程度 的 
炎症 细胞 移入 上 皮层 ， 以 单个 核 细 胞 为 主 。 

DIF 可 见 IgG 和 补体 CG 在 棘 细胞 和 间 沉 积 和 
或) 补体 沿 基底 膜 带 沉 积 。 但 较 寻 常 型 天 瘤 疮 色 
淡 或 呈 寻 状 。G 在 细胞 间 和 基底 膜 带 区 沉积 有 特 
殊 的 意 久 。 以 猴 食 管 ， 人 入 皮肤 、 鼠 皮肤 为 底 物 ， 间 
接 侈 疫 荧 光 检 查 IIF)， 可 见 IgG 类 抗体 沉积 于 组 
胞 同 。 和 寻常 型 天 疱 疮 不 间 的 是 ，PNP 的 全 类 自 
身 抗体 还 能 和 其 他 上 皮 组 织 中 的 桥 粒 结合 ， 包 括 以 
小 鼠 胶 有 旺 、 呼 吸 道 、 小 肠 、 结 贤 、 甲 状 腺 等 上 皮 和 
心肌 ， 崩 种 肌 为 底 物 时 ，1EF 也 为 阳性 。 但 以 腾 胱 
上 起 欧 光 最 强 。 阳 性 率 为 76 吕 。 市 寻常 型 天 郊 疮 
患者 血清 中 的 自身 抗体 却 不 能 和 膀胱 、 小 肠 等 移行 
上 皮 中 的 桥 粒 结合 ，1IF 结果 为 阳性。 单纯 肿瘤 者 
的 血清 结合 也 为 明 性 。 因 此 ， 以 鼠 腾 胱 为 底 物 的 
IIF 是 检测 PNP 的 简单 方法 ， 可 代 蔡 免疫 沉淀 
(immtmo-precipitation) 在 临床 的 运用 。 

[诊断 与 鉴别 诊断 ]】 

1. 诊断 标准 由 有 广泛 发 生 于 躯干 、 四 肢 、 
掌中 的 红 理据 痊 、 水 疱 、 糜 烂 等 多 形 性 皮肤 换 
害 ， 特 别 是 严重 的 粘膜 糜烂 。 并 发 洪 隐 性 或 已 查 见 
的 肿瘤 。 多 病理 改变 为 上 皮 内 况 、 棘 层 松 解 、 角 质 
细胞 坏死 。 鲜 DIF 为 表皮 细胞 间 lg G， 补体 沉 积 和 
(或 ) 补体 颗粒 状 或 线 状 识 积 于 基底 膜 带 区 。 全 血 


清 中 自身 抗体 不 仅 能 和 皮肤 烙 腊 复 层 钱 状 上 皮 的 细 
胞 表面 成 分 结合 ,还 能 和 和 单一、 柱状 和 移行 上 皮 的 
细胞 表面 结合 。 鸟 免疫 沉淀 法 检测 时 ， 血 清 中 的 抗 
体能 和 基质 细胞 提取 物 中 250kD、230kD、210kD、 
190kD 大 分 子 量 蛋白 抗原 结合 。 

总 之 ， 对 天 疱 疮 其 他 免疫 性 疾病 并 发 者 ， 或 者 
高 滴 庆 未 细胞 问 抗 体 者 ， 或 对 皮质 类 而 醇 治 疗效 果 
差 者 ， 应 该 详细 检查 以 排除 可 以 并 发 的 肿瘤 。 

2. 监 别 诊断 

(1) 寻常 型 天 疱 郊 : 单 从 临床 表现 和 组 织 病理 
特征 PNP 不 易 和 天 瘤 郊 、 多 形 红 兽 等 病 区 别 。 但 
PNP 结缔 组 织 浇 层 无 明显 的 嗜 酸 细 胞 ， 中 性 粒 组 
胞 温润 ， 商 有 明显 的 和 角 化 不 良 组 胞 。 

(2) 多 形 红斑 、 中 毒性 表皮 坏死 松 解 症 ， 可 通 
过 DIF、IIF 来 鉴别 。 

【治疗 与 预后 】 使 用 肾上腺 皮质 激素 及 细胞 毒 
类 药物 治疗 ，- 般 用 泌 尼 松 或 小 尼 松 龙 、 环 磷 酰 
胺 、 硫 唑 嗓 叭 、 长 春 新 碱 ， 也 可 洪 出 血浆 置换 疗 
法 。 其 他 可 对 症 处 理 ， 外 用 药物 类 似 于 大 疱 疮 的 治 
疗 。 筷 、 口 腔 、 鼻 腔 等 部 位 的 粘膜 损 千 较 顽 因 ， 疗 
效 差 。 

治疗 并 发 的 晋 性 肿瘤 ， 对 病情 好 转 不 一 定 有 
效 。 虽 然 采 取 了 积极 的 治疗 ， 息 者 预后 仍 较 差 ， 死 
亡 原 届 多 为 并 发 细 葫 或 真菌 感染 。 目 前 能 长 期 钥 解 
生存 者 只 有 个 别 报告 。 


三 、 线 状 IgA 大 郊 性 皮肤 病 


开始 曾 认 为 该 病 是 疱 痛 样 皮炎 或 太 奖 性 类 天 疮 
疮 的 变型 ， 但 其 损害 特点 是 一 群 自发 性 的 水 疱 ， 
DIF 证 实在 未 爱 累 的 正常 皮肤 粘膜 组 织 样本 中 ， 上 
皮 与 结缔 组 织 连接 处 有 IgA 的 线 状 沉 积 。 该 病 在 
组 织 常 上 无 密集 的 嗜 酸性 粒 细 胞 线 状 温润 ， 可 视 为 
与 大 瘤 性 类 天 总 疮 的 监 别 要 点 之 一 ; 此 外 ， 线 状 
IgA 大 瘤 性 皮肤 病 有 征 腑 肿 和 纤维 蛋白 沉积 物 政 中 
性 粒 细 胞 核 的 碎 裂 ， 也 是 特点 之 一 ,该 病 同时 存在 
IgG 沉积 者 不 足 30 铬 ， 很 少 有 抗 基底 腊 带 的 循环 
抗体 阳性 病例 。 根 据 免 疫 反应 物 沉 积 部 位 的 不 同 可 
将 该 病 分 为 透明 板 型 和 致密 板 下 型 。 透 明 板 型 的 循 
环 抗体 能 与 表皮 提取 物 中 的 97kD 多 膝 (由 角 肝 细 
胞 和 成 纤维 细胞 合成 ) 结合 ， 致 密 板 下 型 的 自身 抗 
体能 识别 290kD 与 145kD 多 肘 ， 也 证 实 线 状 IgA 
大 疱 性 皮肤 病 是 区 别 于 大 瘤 性 类 天 疱 座 的 一 型 独立 
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疾病 。 短暂 或 缺 如 。 患 者 多 为 中 年 男性 ， 其 治疗 效果 不 
。 佳 。DIF 检查 显示 本 病 患者 损害 样本 有 褒 基 底 膜 带 

四 、Brunsting-Perry 
的 IgG 和 补体 存在 。 人 免疫 电镜 记 发 现 IgG、C3 和 


型 类 天 净 净 C, 沉 积 于 透明 板 上 ， 血 清 中 少 有 循环 抗体 存在 ， 
1957 年 Brunsting 和 Perry 描述 了 7 例 头 、 须 。 皮质 激素 或 《和 ) 磺胺 紫 喧 对 控制 该 病 有 帮助 。 
部 发 生 持 续 性 水 瘤 性 病 块 ， 最 后 形成 着 痕 的 患者 。 ( 陈 谦 明 ) 


该 病 为 局 限 性 损害 ， 口 腔 粘膜 损 害 少见 ， 持 续 时 间 
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第 一 节 “口腔 白色 角 化 病 


口腔 白色 角 化 病 (leukokeratosis) 又 名 和 良性 角 
化 病 (benign hyperkeratosis)、 良 性 白色 前 化 病 、 
及 白班 、 厚 皮 病 等 。 基 本 上 是 良性 病变 。 

[病因] 粘膜 长 期 受 明 码 的 机 械 或 化 学 性 刺激 
而 引起 和 白色 和 角 化 斑 抉 。 如 口腔 内 残 根 、 残 冠 、 不 和 良 
修复 体 或 吸烟 等 为 常见 的 刺激 因素 。 和 刺激 因素 去 除 
后 ， 病 损 在 1~2 周 内 变 薄 ， 最 后 逐渐 消退 。 

【临床 表现 】 为 灰白 色 、 浅 白 或 乳白 色 的 边界 
不 清 的 斑 块 或 班 片 ， 不 高 出 于 或 珀 高 于 粘膜 表面 ， 
平滑 、 柔 软 而 无 自沉 症状。 表面 平滑 无 结 节 ， 基 底 
滋 软 。 白色 骨 化 病 可 发 生 在 日内 任何 部 位 ， 以 类、 
层 多 见 。 上 肚 因 吸烟 的 关系 常见 灰白 色 或 浅 白 色 病 
损 ， 其 间或 见 有 肚 逐 开口 面 呈 小 红 点 状 ， 叉 称 烟 苇 
性 白色 角 化 病 (leukokeratosis nicotina palati) 或 烟 
碱 性 口 炎 (nicotinic stomatitis)。 

【病理 】 上 皮 过 度 角 化 或 部 分 不 全 角 化 ， 上 点 
层 或 有 轻 度 增 厚 ， 塘 层 增 厚 ， 或 不 增 厚 ， 上皮 困 仲 
长 ， 面 有 层 无 炎 细 胞 浸润 或 轻 度 类 细胞 温润， 包括 
桨 细胞 、 淋 巴 细胞 。 

【诊断 】 如 因 局 部 刺激 引起 的 口腔 粘膜 增 厚 发 
白 ， 对 应 于 白色 角 化 区 域 的 不 良 修 复 体 《如 不 合格 
的 卡 环 ， 不 光滑 、 过 长 的 基 托 边 绿 ) 、 残 根 、 残 冠 、 
龋齿 或 牙 折 后 的 锐利 边缘 、 过 陡 牙 尖 、 经 常 被 卷烟 
刺激 的 历 部 等 。 去 除 这 些 刺 激 1~2 局 后 ,白色 指 
害 颜 色 变 浅 ， 范 围 明 显 缩小 ， 甚 至 消失 。 

重度 豚 烟 腾 部 的 广泛 灰白 色 过 角 化 损害 ， 软 硬 
肚 交 界 处 粘膜 腺 丰 定 区 中 心 为 粉红 色 丘 疹 样 突起 。 
肚 部 病变 均匀 、 弥 散 、 边 界 不 清晰 ， 停 止 级 烟 后 ， 
很 快 减轻 或 消失 。 

【鉴别 诊断 ] 

1. 白色 水 肿 ”和 白色 水 肿 多 见于 双 王 粘膜 咬合 
线 附 近 ， 弥 散 性 半 延 明 灰 白色 或 乳白 色 薄 膜 ， 检 查 
时 拉 展 上 定 腔 粘膜 白 膜 可 暂时 消除 ， 户 部 拉 之 柔 
软 ， 无 压痛 ， 患 者 无 自觉 症状 ,组 织 病理 检查 ， 表 


层 无 角 化 ， 上 点 细胞 有 显 鞭 细胞 水 肿 ， 基 底层 无 明 
显 改 变 。 

2. 天 和 白 线 《linca alba buccalis ) 烽 白 线 是 由 
于 咀嚼 时 牙齿 持续 不 断 的 刺激 所 引起 的 组 织 角 化 。 
在 成 年 人 中 常见 ， 患 者 无 自觉 症状 。 类 和 白 线 位 于 双 
侧 旋 间 ， 与 双 和 侧 咬 合 钱 相对 应 。 组 织 病 理 主 要 为 上 
皮 正 角 化 。 

3. 灼伤 (burns ) 由 于 具有 腐蚀 性 药物 如 碘 
徐 、 俏 酸 银 、 三 氧化 二 碑 糊 州 、 椒 怎 塑 化 液 不 愤 甘 
触 口 腔 粘 膜 ， 造 成 粘膜 灼伤 。 病 损 上 有 灰白 色 候 
戏 ， 去 除 假 膜 后 ， 需 出 出 应 创面 ， 而 让 是 灰白 色 弥 
获 性 白色 损害 。 组 织 病理 为 上 皮层 凝固 坏死 及 表层 
剥脱 ， 浅 层 应 管 充 血 。 

【治疗 】 主要 为 去 除 刺激 因素 ， 角 化 严重 者 局 
部 可 用 维 A 酸 制 剂 。 


第 二 节 白色 海绵 状 斑 糙 


白色 海绵 状 碎 痣 《white spongc nevus) 又 称 白 
皱 禄 病 (white folded disease)、 口 白 和 角 人 北 病 
(leukokeratosis oris)、 和 白色 皱 改 性 眼 口 炎 (white 
folded gingivostomaltitis)、 口 厚 皮 病 ( pachydermia 
oris) 、 软 性 白斑 (soft leukoplakia) 、 口 腔 粘 膜 姓 样 
肥 摩 角 化 Cnacvus-like isolated hypertrophic kerato- 
sis of oral mucosa) 、 家 族 性 白色 争夺 粘膜 增生 (fa- 
milial wbitc folded hyperplasis of mucous membrane) 
等 。1935 年 Cannon 首先 描述 ， 是 一 种 遗传 性 或 家 
族 性 疾患 。 

【 病 囊 】 原因 不 明 。 是 一 种 遗传 性 或 家 族 件 疾 
患 。 有 时 可 见 父 子 两 人 同时 患 病 。 

【临床 表现 } 病变 区 表现 为 灰白 色 的 争 袜 或 沟 
纹 。 折 之 柔软 ， 呈 海绵 状 。 在 婴儿 或 儿童 期 往年 不 
被 注意 ， 到 青春 期 表现 明显 ， 可 包括 整个 口腔 粘膜 
或 部 分 粘膜 ， 青 春 期 过 后 则 变化 不 大 。 口 腔 粘 膜 以 
外 的 部 位 ， 如 鼻腔 、 外 阴 、 肛 门 等 处 粘膜 评 可 发 生 
同样 病变 。 病 损 在 成 年 后 逐渐 趋 于 静止 状态 ， 故 年 
轻 病 人 的 病 损 常 比 老年 人 严重 、 广 泛 。 病 损 不 发 生 


全 
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于 无 粘膜 下 层 的 角 化 上 皮 ， 如 牙 幢 、 硬 肚 。 病 损 处 
有 特殊 的 珠光 色 或 灰白 色 ， 皇 水 波 样 争 辟 ， 有 的 表 
面 散 布 针尖 大 小 的 滤 泡 ， 状 似 海绵 ， 但 病 损 处 具有 
正常 口腔 粘膜 的 柔软 与 弹性 。 较 小 的 鳞片 可 以 乔 去 
或 揭 去 ， 揭 去 时 无 痛 ， 椒 出 血 ， 并 露出 粉红 色 类 似 
上 皮 的 光滑 面 。 覆盖 粘膜 的 钻 刁 状 鲜 悄 可 在 一 天 内 
全 部 消失 ,2 一 3 天 后 又 可 重新 出 现 。 

【病理 】 过 度 角 化 ， 不 全 角 化 ， 鳞 状 上 皮 极度 
肥厚 ， 甚 至 达 4 一 5 层 以 上 。 琼 细胞 与 基底 细胞 
表现 为 海绵 样 变性 ， 结 弹 组 织 内 有 少量 炎 细 胞 浸 
润 。 电 镜 下 观察 细胞 内 发 现 大 量 Odland 小 体 ， 这 
种 小 怀 1960 年 由 Odland 发 现 ， 正 常情 况 下 ， 角 化 
细胞 中 的 Odland 小 体 进 人 细胞 间隙 ， 促 进 角 化 细 
胞 脱落 。 面 白色 海绵 状 丙 疙 区 细胞 间 Odland 小 体 
不 足 ， 病 损 区 桥 粒 增多 ,是 造成 上 皮 表 层 细 胞 堆 
积 ， 呈 现 海绵 状 外 观 的 原因 。 

【诊断 】 根据 临床 表 班 ， 凋 根据 家 族 史 ， 予 以 
确诊 。 

【鉴别 诊断 】 

1. 白 尊 ”口腔 粘膜 白斑 局 部 为 白色 斑 块 、 粗 
糙 、 较 硬 ， 刮 时 不 能 揭 下 。 烟 、 酒 、 丰 良 修复 体 等 
刺激 因素 去 除 后 ， 局 部 病变 可 减轻 。 白 璇 元 家 族 
史 。 病 理 变 化 有 上 皮 异 常 增生 ， 有 癌变 倾向 。 白 色 
海 编 状 王 姜 没有 恶变 倾向 。 

2. 屏 平 痊 焉 ”白色 海绵 状 斑 写 发 病 年 龄 较 早 ， 
损害 表面 散布 针尖 大 小 滤 泡 ， 状 似 海 绵 ， 但 无 
Wickham 线 。 病 理 变化 显示 基底 细胞 层 液化 变性 ， 
固有 层 内 有 淋巴 细胞 温润 带 。 

【治疗 】 无 症状 ， 可 不 需 处 理 。 口 服 维 A 酸 
有 一 定 效果 。 


第 三 节 口腔 白斑 病 


一 、 口 膝 白 斑 定 义 的 演变 


1877 年 首次 提出 Leukoplakia (LK》 一 词 ， 用 
来 描述 发 生 在 精 膜 上 的 白色 或 灰白 色 的 角 化 性 王 块 
状 病 损 。1934 年 Sturgis 和 Lund 观察 了 312 例 
OLK 患者 ， 发 现 13% 患 者 发 生 瘤 变 ， 为 正常 人 的 
12 和合 。1963 年 Silverman 提出 OLK 诊断 标准 ， 
“OLK 是 口腔 粘膜 的 白色 班 块 ， 不 能 被 控 去 ， 除 去 
局 部 刺激 因素 后 损害 不 能 逆转 ， 在 临床 和 病理 上 不 


能 诊断 为 其 他 疾病 "。1978 年 世界 卫生 组 织 
《WHO) 口腔 癌 前 病变 协作 中 心 制定 了 OLK 的 定 
义 :“"OLK 是 指 发 生 在 口腔 精 腊 上 的 握 色 损害 ， 不 
能 擦 去 ， 在 临床 和 组 织 学 上 不 能 诊断 为 其 他 疾病 ”。 
1978 年 我 国 成 立 了 口腔 白玉 和 口腔 息 平 莹 更 ( 简 
称 “两 病 ”") 防治 研究 协作 组 。 制 定 了 我 国 第 一 个 
OLK 的 诊断 标准 : OLK 是 口腔 粘膜 不 能 被 捧 掉 的 
白色 斑 块 。 不 同 于 假 腊 和 水 肿 等 其 他 白色 损害 。 可 
分 为 : 

单纯 型 : 根据 病 损 颜 色 、 玲 面 形状 、 硬 度 、 麻 
度 、 症 状 等 分 为 二 魔 。 

[ 度 : 浅 白 或 不 均匀 和 白色， 平 或 徽 商 出 粘 茧 
面 ， 不 粗糙 或 略 粗 糙 ， 和 柔软 ， 可 无 症状 或 轻 度 不 
适 。 

[次 : 乳 卢 色 隆 起 斑 块 ， 表 面 呈 结 节 、 颗 粒 和 
屯 头 状 ， 很 粗糙 或 有 龟 裂 ， 扣 之 较 硬 ， 有 不 适 感 。 

疣 状 型 ， 乳 白色， 厚 面 高 起 ,表面 呈 刺 状 或 绒 
毛 状 突起 ， 粗 米 ， 质 稍 硬 ， 可 有 不 适 感 。 

省 疡 型 : 在 增 厚 的 白色 效 块 上 有 糜烂 或 溃疡 ， 
可 有 或 无 局 部 刺激 因素 ， 可 有 反复 发 作 或 有 疼痛 。 

撕 粒 型 ， 在 充血 发 红 的 粘膜 面 上 ， 有 颗粒 状 白 
色 角 化 ， 高 起 、 表 面 不 平 ， 可 有 小 片 状 或 点 状 廉 
料 ， 有 刺激 痛 。 

以 上 的 标准 忽视 了 白 玫 作为 癌 前 病变 的 特点 ， 
和 包括 了 大 量 单纯 良性 过 角 化 损害 ， 不 利于 OLK 的 
癌变 监 测 和 预防 研究 。1983 年 WHO 又 修订 了 白 
斑 的 诊断 标准 : OLK 是 发 生 在 口腔 粘膜 的 白色 斑 
块 ， 临 床 和 组 织 病理 学 上 不 能 诊断 为 其 他 疾病 ， 不 
应 包括 上 腾 的 烟草 性 过 角 化 及 其 他 局 部 刺激 因素 引 
起 的 单纯 性 过 钊 化 ， 进 一 步 指 出 OLK 是 瘤 前 病 
蛮 - 我 国 “ 两 病 ” 内 作 组 第 三 次 会 议 (1983,， 北 
京 ) 依据 WHO 定义 修改 为 “发 生 在 口腔 精 膜 上 的 
白色 区 作 斑 块 ， 属 于 瘤 前 病变 ， 不 包括 吸烟 等 局 部 
刺激 因素 与 去 除 后 可 以 消退 的 单纯 性 过 角 化 "。 


二 、 口 腔 白 竹 渍 新 概念 及 
LSCP 分 期 体系 
陈 谦 明 等 1998 年 报告 了 口腔 白斑 病 的 新 概念 ， 
根据 1996 年 正式 公布 的 在 瑞典 Uppsala 讨论 的 口 
腔 白 斑 病 的 问题 ， 白 斑 病 的 诊断 分 为 暂时 性 (pro 
visional) 和 肯定 (definijtive) 论断 两 个 阶段 。 座 断 
过 程 可 以 下 图 示意 。 
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畦 时 性 临床 诊断 
+ 
消除 盯 能 的 病因 无 可 疑 病因 
(2 -4 周 观 察 ) 《肯定 临床 诊断 } 


反应 良好 一 无 反 ”上 谱 一 活检 
+ 【肯定 临床 诊断 》 + 
其 他 可 和 定义 的 损害 无 可 和 定义 的 损害 可 定义 的 损害 
并 相应 地 对 因 处 理 “具有 有 异常 增生 ”并 对 因 处 理 
“不 共有 异常 增生 
+ 
"处理 / 观 察 
“随访 
损害 的 大 小 (LL)、 损 害 的 部 位 (S$)、 临 床 类 
型 《C) 病理 学 特点 〈P) 等 方面 对 口腔 白班 病 按 
LSCP 分 期 体系 : 
畏 时 性 (或 称 临 床 ) 诊断 
符号 1: LL 白斑 损害 的 范围 {lesion size) 
ln 无 损害 
LI 损 青 所 2cm 
L。 损害 2 一 4cm 
ls 损害 大 于 或 等 于 4cm 
Lx 损害 大 小 不 确定 
符号 2: S 白斑 的 位 置 (site of Lesion) 
S$ 队 舌 腹 口 底 以 外 的 其 他 口腔 烙 腊 
S; 口 底 就 /和 舌 腹 区 
Sx ”部 位 不 确定 
符号 3; C 临 床 方 面 《clinical aspects) 
CC 均 质 型 
> 非 均 质 型 
Cx 损害 类 型 不 确定 
肯定 (组织 病理 学 ) 诊断 
符号 4; P 组 织 病 理学 特点 (histopatholo- 
gical aspects) 
P| 无 异常 增生 
上 轻 度 异常 增生 
P; ”中 度 异 常 增生 
P4 重度 异常 增生 
Px ”特点 不 确定 
已 行 组 织 病理 学 检查 的 白 旋 病 可 以 分 为 4 期 ; 
1 期 : 任 柯 L. S$, Ci, Pi 或 P 


2 期 : 任何 LS，C，PI 或 忆 

任何 L，S，C，PI 或 P， 

3 期 : 任何 LL，S， CG, Pl 或 PD 

4 期 : 任何 L， 和 任何 S， 任 何 C，P3 或 Pa 

陈 谦 明 揣 文 最 后 提出 如 果 第 四 期 白 遍 ， 应 该 各 
极 采 取 措 施 治 疗 ， 而 第 1、2、3 期 白 媳 ,损害 部 位 
是 选择 治疗 方案 的 决定 因素 ， 如 果 出 现在 高 危 区 
(S;)， 无 论 异常 增生 的 轻重 ， 都 应 积极 进行 治疗 。 

三 、 口 腔 和 白斑 与 念珠 菌 、 人 . 
乳头 状 瘤 病 素 

Renstrup1970 年 在 235 例 白 班 病 中 发 现 23% 
患者 有 念珠 菌 感染 ， 李 光华 1976 年 曾 取 45 例 口 腔 
白斑 患者 病 损 区 擦拭 物 作 念珠 菌 培养 ， 其 阳性 率 为 
35.55% ， 较 对 照 组 【正常 上) 口腔 擦拭 物 阳性 率 
10.36% 要 高 (P<0.01)。 杨 赛 等 测定 了 S0 例 单 
纯 型 白班 和 健康 正常 人 血清 中 抗 白色 念珠 菌 抗 体 的 
测 征 ，50 例 白族 患 者 其 血清 抗体 滴 典 均 存 1:16 以 
上 ， 最 高 达 1 :512。 半 均 滴 度 为 1:73.71。 而 25 各 
对 照 者 的 血清 抗体 滴 度 均 在 1:16 以 下 ， 其 平均 滴 
度 为 1:7.36， 二 者 差异 有 高 度 昂 善 性 ， 李 辉 闽 等 
用 大 白鼠 、 小 白鼠 、 金 茧 地 筷 接 种 白色 念珠 菌 感 染 
试验 ， 太 白鼠 容易 感染 白色 念珠 戎 ， 组 织 切 片 结果 
表明 ， 感 染 的 太白 刀口 腔 旦 现 人 念珠 菌 性 白斑 的 改 
变 , 说 明白 色 念 珠 菌 可 能 是 菜 些 户 广 患 者 的 病因 之 


已 


此 外， 盒 珠 菌 感 染 与 口腔 让 次 病 净 变 关系 密 
切 。1968 年 Bank 等 以 甲醇 提取 真菌 的 碳酸 销 洗 脱 
物 注射 动物 ，6716 只 发 生肉 瘤 ，117 只 寺 照 组 中 仅 
有 1 只 发 生 内 瘤 。 也 有 报道 注射 真菌 提取 物 尤 其 是 
折 色 念珠 菌 等 提取 物 的 动物 发 生 淋巴 瘤 及 原 发 肺 部 
癌 肿 的 发 病 率 明 是 增高 ， 如 以 白色 念珠 戎 感染 的 和 肿 
瘤 细 胞 注 人 特种 易 感 小 鼠 ， 林 促使 种 瘤 绍 胞 形成 并 
迅速 长 大 向 周转 扩散 ， 短 期 内 即 转移 至 周身 。 已 证 
实 白色 念珠 菌 的 某 些 穆 可 产生 N- 业 硝 胺 等 化 学 物 
质 ， 折 色 念 珠 苗 发酵 形成 的 业 硝 基 葵 甲 腔 ， 也 是 一 
个 强烈 的 晓 癌 剂 。 实 验 中 用 分 离 自 白斑 病 病 变 内 的 
得 色 念珠 菌 注 人 大 也 下 部 肌肉 ， 可 见 到 大 和 忌口 腔 十 
应 细胞 的 分 裂 活性 增强 ， 细 胞 不 断 增 生 。 白 念 菌 白 
斑 病 中 也 发 现 其 奖 变 与 Cmyc 致 痛 基 因 的 表达 有 
=。 总 之 ， 很 多 实验 资料 提示 念珠 菌 在 口腔 癌 钙 发 
生 中 的 重要 作用 。 
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白班 的 发 生 与 人 类 乳头 状 瘤 病毒 【human pa- 
Pilloma virus，HPY) 的 感染 有 密切 关系 。 大 连 向 
梢 等 取 18 例 保 存 的 活检 标本 ， 人 免疫 组 织 化 学 ABC 
法 染色 ， 用 第 一 抗体 抗 牛 乳头 状 瘤 病毒 (BPV) 的 
抗 血清 ， 用 缓冲 液 代 圭一 抗 作 阴 性 对 照 。 结 果 18 
例 缘 为 阳性 。 再 次 证 明 口 腔 白 斑 发 病 与 HPvV 感染 
有 密切 关系 。 有 研究 表明 ， 不 同 亚 型 HPV 可 导致 
不 同类 型 病变 。 如 HPV6 和 HPV 局 低 危 型 ， 与 良 
性 病变 有 关 。 而 HPVYI6。、HPVY1g8、HPV3; 属 高 危 
型 ， 可 诱发 净 变 。 所 以 ,防治 HPY 的 感染 ， 对 消 
除 或 减少 口腔 白斑 的 发 生 及 癌变 有 意义 。 


四 、 口 腔 和 白斑 辣 变 


瘤 前 病变 或 称 瘤 前 病 损 或 损害 Precancerous 
Lesion 的 定义 《WHO，1972) 是 : 一 种 比 正常 组 
织 发 生 癌 的 可 能 性 更 大 的 在 形态 学 上 已 有 变 北 的 组 
织 。 最 主要 的 例证 是 口腔 白斑 和 赤 玉 erythro- 
blakia)。 近 20 年 来 国内 学 者 对 白斑 况 变 的 监测 及 
瘤 变 调查 进行 研究 。 

1. 白斑 瘤 变 监测 乔 并 生 等 用 抗 闭 殖 细 胞 核 
抗 康 (PCNA) 单 克隆 抗体 免疫 组 织 化 学 方法 ， 对 
17 例 正常 口 舱 粘 腊 和 50 例 口 腔 粘 膜 白斑 及 鳞 瘤 进 
行 观 察 . 结果 表明 ， 单 纯 增 生性 白 况 PCNA 阳性 
分 级 与 正常 口腔 粘膜 纹 异 无 臣 著 性 {PP >0.05); 
随 首 病 寞 程度 加 重 ， 异常 增生 性 白 况 及 鳞 癌 的 PC- 
NA 阳性 分 级 相应 提高 ， 统 计 学 分 析 显 示 各 组 间 差 
异 有 显著 性 (P<0.05)。PCNA 可 作为 一 项 指标 。 
黄 华 锋 等 用 放射 免疫 法 测定 口腔 粘膜 白 斑 与 口腔 链 
癌 患 者 血 交 及 病变 组 织 中 PGE, 含量 。 结 果 表 明 ， 
白斑 无 异常 增生 者 的 血 装 PGEs 和 组 织 中 PGE, 的 
含量 和 正常 人 无 差异 (P >0.05),， 与 口 舱 癌 有 高 
度 显著 性 差异 。 乔 并 生 等 对 口腔 粘膜 标本 采用 嗜 银 
染色 ,然后 进行 银 染 核 仁 级 成 区 (AgNORs) 计 
数 ， 并 用 儿 功 能 图 像 分 析 仪 测定 其 核 仁 面积 及 细胞 
核 DNA 含 最 。 结 果 表 明 ， 正 常 口 腔 粘 膜 AgNORs 
颗粒 计数 低 ， 分 布 集中 ， 核 仁 面积 小 ， 多 为 圆 形 。 
鳞 癌 组 AgNORs 计数 明显 高 于 正常 组 ， 核 仁 面 积 
显著 增 大 ， 形 状 多 为 不 规则 形 ， 白 班组 介 于 二 者 之 
间 ， 统 计 学 分 析 各 组 间 有 显著 差异 。 白 斑 及 鳞 癌 组 
DNA 合 量 较 正常 组 增高 ， 鲍 瘤 组 尤为 明显 。 高 山 
等 对 口腔 正常 粘膜 、 白 斑 及 鳞 瘤 进行 AgNORs 定 
量 分 析 ， 结果 青 明 ，AgNORs 在 正常 粘膜 以 核 仁 型 


为 主 ,白班 组 即 以 素 集 型 为 主 ， 鳞 癌 组 则 以 弥散 型 
和 核 仁 内 型 为 主 ， 这 是 随 亚 性 程度 提高 ， 细 胞 增殖 
活 贱 ， 核 仁 融合 又 有 缺损 ， 以 致 分 解 增 加 。 使 Ag- 
NORs 分 散 ， 其 分 布 形 式 由 核 世 型 一 聚集 型 一 核 仁 
内 型 与 弥散 型 。 鳞 癌 中 颗粒 分 布 弥散 ， 同 时 颗粒 大 
小 碱 少 ， 相 对 计数 则 增加 ， 表 现 为 鳞 痛 组 AgNORs 
计数 明显 高 于 其 他 各 组 ,白斑 组 仅 次 于 鲍 癌 组 。 这 
表明 AgNORs 在 口 舱 粘 膜 良 、 恶 性 病变 鉴别 诊断 
中 有 一 定 的 应 用 价值 。 

北京 医科 大 学 高 岩 等 用 体外 和 气 标记 胸腔 迪 啶 校 
苦 GH-TdR) 和 放射 自 显 影 术 对 28 例 口 腔 白 班 进 
行 了 细胞 动力 学 研究 。 结 果 表 明 ， 有 上 皮 异 常 增生 
的 白班 有 明显 的 LI 升 高 ，(LI 为 标记 指数 ) Tc 纶 
短 《Te 为 细胞 周期 时 间 ) 及 标记 底数 细胞 增多 。 
少数 组 织 学 上 无 上 皮 蜡 常 增生 的 病例 (临床 下 常 为 
均 质 型 白 墟 、 烟 广 ) 也 出 现 了 明显 的 LT 升 高 ，Te 
缩 每 和 标记 基底 细胞 增多 ， 有 的 出 现 标记 纲 胞 扩 
散 。 说 明 它 们 组 织 学 上 虽 万 上皮 异常 增生 ， 但 细胞 
增殖 活跃 ， 可 能 较 其 他 白斑 更 易 出 现 上 皮 蜡 常 增 
生 ， 提 示 细 胞 动力 党 研究 对 监测 白 考 中 的 危险 病例 
有 意义 。 陈 作 良 等 采用 光 镜 和 扫 捅 电镜 (SEM) 
对 DMBA 所 致 的 仓鼠 天 训 白斑 和 癌 进 行 了 连续 疯 
察 ， 于 实验 第 4 周 发 现 细胞 分 离 、 重 琶 ， 微 争 壁 稍 
训 乱 和 征 皱 上 时间 奢 增 宽 ， 表 而 超 微 结 榴 随 组 织 学 的 
改变 和 实验 时 间 的 延长 而 发 生 渐 进 性 的 改变 。 结 果 
说 明 ， 上 皮 细 胞 玫 面 超 微 结构 的 观察 ， 可 以 反应 深 
层 组 织 学 的 改变 ，SEM 可 能 是 监测 白斑 早期 癌变 
的 一 个 有 用 的 辅助 工具 ,,， 欧 勇 等 利用 植物 蛋白 凝集 
素 受 体 与 细胞 表面 的 特定 糖 链 专 一 结合 的 特性 ， 以 
及 图 像 分 析 测 量 可 获得 准确 而 客观 的 细胞 形态 参数 
的 优势 ， 将 这 两 种 方法 同时 应 用 于 同一 组 白斑 病例 
进行 研究 。 结 果 提 示 : 重度 不 典型 增生 白斑 的 上 皮 
细胞 在 其 形态 变化 和 细胞 表面 的 糖 基 改变 上 ， 均 类 
似 于 鳞 癌 。 同 时 也 反映 出 这 两 种 方法 在 区 分 白斑 上 
皮 不 典型 增生 程度 上 ,能 提供 有 效 、 客 观 的 依据 。 

2. 和 白斑 癌变 自 1934-1976 年 国外 学 者 观察 
白斑 癌变 率 为 0.9% 一 19.8%。 我 国学 者 李 跟 琦 对 
314 例 OLK 进行 4 年 追踪 ， 未 发 现 1 例 亚 变 。 方 
祥 忠 对 852 例 OLK 患者 进行 2 年 随访 ,未 见 1 倒 
亚 变 。 陆 先 志 1980 年 资料 中 ， 白斑 瘤 变 率 为 
6.1% ， 硼 锋 琼 1985 年 对 261 例 白斑 进行 1 一 9 年 
观察 ,白班 癌变 率 为 3,4%。 史 慧 宝 1992 年 报道 ， 
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对 235 例 日 腑 粘膜 白斑 患者 进行 了 1 一 16 年 追 贬 观 
察 ， 有 32 例 白 次 恶变 ， 瘤 变 举 为 13.6% 。 癌 变 组 
平均 年 龄 为 53.4 岁 。 白 斑 类 型 以 颗粒 型 和 疣 状 型 
晋 变 率 较 高 癌变 损害 部 位 以 天 部 白斑 恶变 率 最 商 
占 75%， 尤 以 瑞 缘 、 舌 腹 损 害 为 多 。 听 班 出 更 疼 
痛 ， 局 部 充血 红 融 ， 损 甫 迅速 扩大、 糜烂 、 增 殖 质 
人 同等， 都 可 能 为 亚 变 的 征兆 。 


五 、 口 腔 白 斑 病 流行 病 学 
调查 研究 述评 

证 一 曲 、 李 良 寿 1996 牛 绒 文 对 2 世纪 80 年 
代 己 发 表 的 白斑 妆 的 流行 病 堂 凋 查 研究 文献 作 …- 述 
评 。 这 些 文献 的 主要 成 绩 是 闸 明 白 广 患 病 率 的 性 别 
差异 ,吸烟 者 男性 {25.25%)， 为 女性 (19.45%) 
的 1.30 倍 ， 不 吸烟 者 男性 (3.5%) 为 女性 
(1.38%) 2.54 倍 。 白 斑 患 病 率 随 年 龄 旦 直线 上 
升 ; 白斑 在 口内 的 分 布 , 类 48.29%、 层 37.02%、 
有 10.92%、 壬 1.11%， 类 沟 0.22%、 口 席 
0.03% 、 响 号 0.02%。 各 种 白斑 的 比重 ; 工 度 
82.7%， 开 度 14.28%， 疣 状 2.04%， 颗 粒 
0.46 名 ， 省 疡 0.40%， 癌 灾 倾 向 0.11%。 和 白斑 的 
狂 国 主要 对 吸烟 进行 分 析 。 埋 桃 娟 比较 戒烟 、 减 量 
半年 后 和 继 继 吸烟 三 者 白斑 消失 率 分 别 为 
42.84 唤 、22.83%、16.55 听 。 其 加 重 率 分 别 为 
7.88%、14.30%、18.15 吕 ， 相 益 极 灵 著 (P< 
0.01)。 除 吸烟 外 ,还 调查 了 饮酒 、 哀 辛辣 ， 喜 热 
食 、 牙 源 性 局 部 刺激、 喝 核 神 等 。 调 查 中 的 主要 问 
题 是 白斑 的 诊断 标准 问题 ， 这 也 有 一 个 逐渐 认识 的 
过 程 。 看 来 1978 年 所 调查 的 白斑 患 病 率 包括 了 过 
度 第 化 病 ， 了 世 就 是 我 们 国家 公布 的 检查 134492 人 
中 ， 白 斑 患 病 率 10.47%， 比 实际 白斑 的 患 病 率 要 
高 ， 如 有 条件 ， 将 来 应 当 重 新 调查 。 进 行 流 行 病 学 
调查 ， 结 全 活检， 则 增强 了 上 临床 座 断 的 可 靠 性 。 陈 
谦 明 等 所 提出 的 LSCD 分 期 体系 ， 活 检 是 重要 的 组 
成 部 分 。 


第 四 节 口腔 红斑 病 


口 其 红斑 病 (oral erythroblakia) 又 称 增 殖 性 
红斑 (erythroplasia of Queyrat)， 红 色 增 殖 性 病变 
terythroplastic lesion) 以 及 红色 肥厚 六 等 。 红 干 是 
国际 上 统一 命名 ， 蚌 指 口 腔 粘 膜 上 出 现 的 鲜红 色 ， 


天 忽 线 样 班 块 ， 在 临床 和 病理 上 不 能 诊断 为 其 他 疾 
病 者 。 口腔 红斑 不 包括 局 部 感染 性 上 炎症， 如 结核 及 
真菌 感染 等 。 朵 内 文献 及 教科 书 曾 译 汶 赤 斑 ， 即 为 
与 炎症 性 红斑 相 区 别 。 

本 病 是 1911 年 这 来 特 《Qucyrat) 所 提出 ， 因 
此 也 称 奎 来 特 红 班 。1912 年 Bowen 报道 发 生 在 皮 
肤 和 人 龟 涉 、 附 道 、 口腔 等 部 位 粘膜 的 一 种 原 位 瘤 ， 
称 为 Bowen 病 。 有 人 认为 红斑 是 Bowen 病 迹 增 ， 
有 和 时 难以 鉴别 。 红 斑 只 发 生 在 粘膜 或 粘膜 皮肤 交界 
处 ，Bowen 病 除 粘膜 外 ， 可 仔 发 于 各 处 皮肤 。 

[病因 】 不 明 。 

[临床 表 规 】 口腔 红斑 发 病 年 龄 以 41 一 50 岁 
发 病 最 高 ， 发 病 部 位 以 舌 缘 部 最 多 见 ， 卢 、 租 本 
淘 、 口 麻 及 知 腊 、 胜 部 次 之 。 临 床上 分 为 三 种 类 
市 : 

1. 均 质 性 红斑 (homogenous erythroplakia ) 
病变 较 软 ， 鲜 红色 ， 表 面 光滑 ， 无 颗粒 ， 表 层 无 角 
化 ， 红 色光 亮 ， 状 似 “ 无 虚 ”"。 损 害 平 伏 或 微 隆起 ， 
边缘 清楚 ,范围 常 为 黄豆 或 重 辟 大。 红斑 区 内 也 可 
包含 外 观 正 常 的 粘膜 。 

2. 间 杂 型 红斑 (interspersed crythroplakia ) 
红斑 的 基底 上 有 散在 的 白色 得 点 ， 临 床上 见 到 红包 
相 何 ， 美 似 扁平 若 苏 。 

3. 颗粒 型 红斑 (granular arythroplakia ) 在 
关 秋 绕 样 区 域内 或 外 周 可 上 见 散 在 的 点 状 或 班 块 状 门 
色 角 化 区 【此 型 也 妓 颗 粒 型 上 白 班 )， 稍 高 于 粘膜 虚 
面 ， 有 颗粒 样 微小 的 结 节 似 桑 臣 状 或 似 颗 粒 央 芽 状 
表面 ,微小 结 节 为 红色 或 白色 。 这 - - 增 往 入 是 原 位 
癌 或 时 期 鳞 瘤 。 

【病理 】 上 皮 不 全 前 化 或 正 角 化 与 不 全 角 化 温 
合 存在 。 角 化 层 极 薄 甚 至 缺乏 ， 乳 头 屋 上 有 2 一 3 
层 琼 细胞， 以 至 乳头 非常 接近 上 上 上皮 表面 ， 而 毛细 血 
管 的 明显 扩张 ， 使 病 损 表现 为 鲜红 色 。 镜 下 除 见 有 
上 皮 莫 编外 ， 尚 有 表现 为 上 皮 增 生 ， 钉 突 增 大 伸 
长 ， 钉 罕 之 间 的 上 皮 萎 缩 变 薄 ， 尊 使 结缔 组 织 更 接 
近 表 面 。 颗 粒 形成 的 机 制 就 是 钉 罕 增 大 处 的 表面 彤 
成 止 随 ， 而 高 罕 的 结缔 组 织 乳头 形成 红色 颗粒 。 上 
皮 细 胞 排列 紊乱 ， 极 性 消失 ， 细 胞 形态 大 小 不 一 ， 
辐 细 胞 缩小 ， 核 大 深 染 ， 有 丝 分 裂 象 增多 等 上 皮 噶 
常 增生 。 固 有 居 内 炎 细 胞 浸润 明显 ， 主 要 为 淋巴 细 
胞 和 装 细 胞 。 上 皮层 内 有 角 化 不 良 细胞 ， 胞 核 大 、 
胞 浆 呈 强 嗜 酸性 ， 有 时 有 人 角 化 珠 形成 。 颗 粒 增 红斑 
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太 包 为 原 位 瘤 或 已经 突出 基底 膜 的 早期 鳞 状 细胞 
况 。 

[诊断 】 典 型 的 天 入 绒 样 红斑 似 不 难 座 断 ， 但 
红 白 相间 的 间 如 型 白 误 ,容易 诊断 鸭 “ 扁 平 葵 葵 ”。 
颗粒 样 微 小 结 节 有 时 呈 入 色 ， 有 了 时 呈 红 鱼 ， 白 色 时 
往往 诊断 为 “白斑 "、“ 堪 粒 型 白班 ”"。 因 此 在 诠 断 
上 .组织 病理 象 起 很 重要 的 作用 。 甲 共 胺 蓝 用 于 口 
舱 可 颖 奖 区 染色 ， 因 甲 茶 胺 蓝 能 与 DNA 和 RNA 
结合 、 当 核酸 大 量 增加 ,呈现 出 深蓝 色 。 提 示 该 地 
区 细胞 核酸 代谢 活跃 。 是 一 种 简单 、 快 速 、 经 济 、 
无 痛 性 检查 早期 况 肿 的 一 种 方法 。 染 色 后 用 1% 卫 
酸 清 水 冲洗 ， 可 妖 低 申 华 腔 蓝 染色 的 俱 阳 性 。 如 二 
复 染色 阳性 区 ， 在 该 处 取 活 检 标 本 ， 更 共 准 询 性 。 

【鉴别 诊断 ] 

1. 凯 平 此 琴 ” 般 平 营 葵 边缘 可 变性 ， 常 在 发 
红 区 周围 发生 白色 条 纹 或 网 状 损害 ,往往 对 称 ， 并 
可 在 多 处 发 生 。 病 模 区 域 粘膜 平 ， 白 线条 稍 高 ， 麻 
烂 可 愈合 。 病 理 检查 基底 层 液 化 变性 ， 固 有 层 内 有 
淋巴 细胞 涝 滴 带 。 而 红 班 边 络 清 楚 ， 范 围 固定 。 病 
损 高 出 粘 弄 ， 或 与 粘膜 平 ， 或 蚀 下 。 天 匠 绒 翌 表 
加 ， 有 颗粒 或 结 往 ， 呈 肉芽 状 、 磨 砂 状 表面 ， 不 念 
合 . 病理 检查 上 皮 凌 缩 ， 上 皮 异 常 增生 ， 可 能 巴 发 
生 原 位 癌 或 浸 滴 癌 。 上 点 内 有 第 化 不 良 细胞 ， 有 了 时 
有 人 骨 化 球形 成。 

2. 白 资 。…- 般 稍 高 出 粘膜 表面 ， 去 除 可 能 的 
刺激 因素 ， 症 状 不 减轻 。 可 以 是 更 块 状 、 颗 粒状 、 
皱 纹 纸 状 或 疣 状 。 一 般 无 自觉 症状 ， 自 觉 局 部 六 
粮 ，。 有 滥 烂 时 出 现 自发 痛 及 刺激 痛 。 病 理 检 查 上 皮 
增生 ， 粒 层 明 显 ， 坏 层 增 厚 ， 上 皮 钉 突 增 大 ， 结缔 
组 织 中 有 炎 细 胞 淄 渔 。 可 兄 到 上 皮 异 常 增生 。 红 斑 
是 在 红色 病 报 基础 上 有 白色 疯 点 ,或 有 白色 磨砂 状 
表 而 ， 病 损 不 愈合 。 病 理 检 查 除 可 见 到 上 皮 蜡 常 增 
生 外 ， 尚 有 原 位 癌 或 浸润 癌 。 

【治疗 】 一 旦 确诊 后 ， 立 即 作 根 治 术 。 手 术 切 
除 较 冷冻 治疗 更 为 可 靠 。 
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一 、 发 病 机 制 研究 的 进展 


口腔 扁平 蔡 茵 {OLP) 的 发 病 与 免疫 有 特别 密 
切 的 关系 ,这 一 点 已 被 党 者 们 所 公认 。 痰 病 的 发 


生 ， 可 能 有 多 种 免疫 活性 细胞 、 细 胞 因子 参与 了 全 
过 程 。 

1 庚 格 汉 斯 细胞 《LC) 及 肥大 细胞 可 能 起 始 
动作 用 。LC 是 免疫 系统 中 的 一 个 重 昌 细胞 ， 现 已 
知道 ， 表 皮 LC 大 部 分 来 源 于 上 骨髓， 在 免疫 反应 中 
起 抗原 提 呈 作用 。 外 来 的 或 与 外 来 抗原 结合 的 自身 
抗原 侵 及 粘膜 上 时， 首先 被 激活 的 是 LC，LC 接受 抗 
原 后 加 以 处 理 并 提 基 给 工 辅 助 细胞 (TH}，TH 分 
泥 多 种 细胞 因子 ， 上 反 过 来 作用 LC， 司 分 小 白细胞 
介 数 -1 《【]EL-1) 等 ， 启 动 免疫 反应 的 效应 机 制 ， 造 
成 粘膜 组 织 损伤 。 陈 烟 禧 等 1990 年 报告 ，OLP 上 
皮肉 LC 细胞 是 正常 组 织 的 13 入。 杨 洁 等 1995 年 

告 OLP 病变 内 LC 比 正常 业 膜 明显 增多 ,提示 
LC 作为 抗原 提 呈 细胞 ， 又 成 为 车 细胞 受到 了 淋巴 
细胞 的 攻击 而 损伤 。 

OLP 病变 中 肥大 细 胸 帝位 于 本 皮 十 ， 团 有 居 
细胞 浸润 区 和 非 细胞 遂 痢 区 。 反 大 细胞 在 税 采 粒 时 
释放 肿瘤 坏死 因 于 -w (TNF-a)， 造 成 粘 赔 损伤。 

2. 早期 OLP 病 损 区 浸润 了 细胞 以 Ti; 为 主 ， 
在 免疫 调节 中 发 挥 作用 。 脾 期 则 以 Texs 细 狗 为 主 ， 
这 对 病 损 的 持续 存在 、 发 展 扩 大 有 重要 意义 。 管 志 
江 等 1995 年 报告 ， 早 期 OLP TH (T 阴性 细 胸 ) 
较 多 ， 约 占 工 细胞 总 数 的 81.4%， 了 晚期 损害 中 
Te 细胞 (Ts 阳性 细胞 》 明显 增多 ， 约 点 富 细胞 
总 数 的 49.14% 。T4ZTs 的 值 由 早期 的 4.38 降 为 晚 
期 的 1.04。 经 统计 学 处 理 ， 全 细胞 亚 群 在 不 同 病 
程 OLP 闻 有 高 度 显 著 性 差异 (P<0.001)。OLP 
发 病 的 早期 阶段 TH 参与 了 启动 局 部 免疫 反应 的 过 
程 ， 而 在 后 期 Te 细胞 作为 攻击 细胞 作用 于 上 皮 ， 
造成 了 基底 细胞 的 损 衙 。 

3, 少量 的 吕 淋 巴 细 胞 或 与 基底 膜 区 IgG、IgM 
沉积 有 关 。 人 少量 的 户 罗 细胞 亦 参 与 了 LP 病 损 区 组 
织 、 绚 胞 的 损伤 过 程 。OIP 淋巴 细胞 湾 润 带 中 虽 
以 T 细胞 为 主 , 但 也 有 少量 的 BB 麻 巴 细胞 ， 约 
6%， 虽 不 能 确定 基底 膜 区 lgG，lgM 是 省 由 局 部 
BB 淋巴 细胞 分 小， 这 种 免疫 球 蛋 白 沉 积 与 抗 谨 结 合 
成 免疫 复合 物 ， 在 补体 参与 下 造成 基底 膜 的 破坏 ， 
导致 基底 细胞 的 液化 变性 ， 引 起 OLP 的 迁延 难 愈 、 
在 OLP 病 损 中 的 少量 户 罗 细胞 ， 它 在 OLP 早期 ， 
作为 抗原 提 曙 细胞， 摄取、 处 理 、 提 时 抗 原 给 工 
讲 巴 细胞 ， 和 刺激 下 细胞 增殖 并 发 生 免 疫 反 应 ,， 免 
疫 友 应 的 结果 激发 巨 噬 细 胞 为 活化 细胞， 分 证 多 种 
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细胞 因子 ， 参 与 了 加 重 OLP 病 损 区 的 损伤 。 

4. 各 种 免疫 锋 性 细胞 所 产生 的 细胞 因子 ， 在 
OLP 病 损 发 展 过 程 中 起 重要 作用 。 角 上 遥 细 胞 、 斋 
格 汉 斯 细胞 、T 细胞 等 产生 大 量 的 细胞 因子 ,如 T 
细胞 生长 因 于 、 淋 巴 细 胞 化 学 区 化 因子 、IL-1、 
IL2、IL-3，TNEF-a、TNEF 等 。 有 研究 表明 ， 
OLP 中 角 及 细 胞 所 产生 的 1-1B、1L4、IL-6、 
TNF-a 等 细胞 因子 水 平 比 届 性 牙 良 炎 的 角 肝 细 先 
所 产生 的 组 移 因 闻 水 平 高 2~3 售 ， 比 完整 牙 良 组 
织 中 的 衣 及 细胞 所 产生 的 细胞 因子 水 平 高 30 一 20 
倍 。 这 些 细胞 因子 对 OLP 发 展 、 持 续 迁 延 起 著作 
用 。 

总 之 ，OLP 是 一 种 局 限 性 的 自身 免疫 疾病 ， 
基 一 种 由 工 细胞 介 导 的 机 体 免疫 应 管状 态 。 


二 、 与 肝病 、 糖 尿 病 、 高 
粘 了 血汗 、 心理 因素 、 举 
激素 、 遗 传 的 关系 


1. 学 者 们 早已 注意 到 高 平 苦 理 与 情 性 活动 性 
肝炎 (CAH) 和 原 发 性 胆 半 性 肝 硬 化 【PBC) 的 关 
系 。 在 廉 伴 型 DLP 中 ，CAH 发 病 率 明显 高 子 一 般 
人 群发 生 率 。PBC 患者 ， 特 别 使 用 青 老 腕 《PCN) 
后 ， 常 伴 发 LP。 有 学 者 提出 LP 可 能 是 肝病 的 皮 
肤 粘 膜 表 现 ， 即 因 肝 病 而 导致 LP 损害 发 生 , 或 肝 
脏 和 皮 睦 粘膜 均 为 某 一 臻 病因 子 的 扣 融 官 ， 因 而 同 
时 受累 。 上 二 医 唐 国 强 、 许 国 禄 1998 年 为 探讨 
DLP 与 慢性 肝病 的 关系 ， 回 顾 性 分 析 467 例 OLP 
的 肝病 、 肝 功能 异常 发 生 情况 ,并 与 年 龄 、 性 别 配 
比 的 476 例 其 他 口腔 粘 麻 病 及 1711 名 健康 人 比较 。 
结果 显示 ，OLP 慢性 肝病 发 生 率 是 %， 一 项 肝 功 
异常 发 生 率 为 23.9% ， 二 项 或 二 项 以 上 为 5,3%。 
上 述 指标 均 较 疾病 对 照 组 和 正常 对 有 咎 组 为 高 (P< 
0.01)， 其 中 尤 以 反映 和 间 质 反应 的 指标 如 上 血清 蛋白、 
TIT、znTT 的 异常 改变 较为 明显 。 结 论 是 OLP 
与 肝病 有 一 定 关系 ， 其 所 伴 发 的 肝病 以 慢性 肝病 疾 
患 为 主 。 

CarrozzoM 等 1996 年 报道 ， 意 大 利 患者 软 串 
糜烂 型 DLP 中 ，58.4% 有 丙 型 肝炎 ， 而 非 麻 烂 型 
中 仅 13.2% 有 两 型 肝 类 ， 显 著 相 差 。 用 PCR 法 测 
定 OLP 了 血清 中 丙肝 -RNA，93.,7%% 有 丙肝 抗体 。 作 
者 提出 再 肝 可 能 涉及 OLP 的 发 病 机 制 。 上 二 医 张 
水 花 、 许 国 祺 等 用 PCR 技术 对 60 例 OLP 进行 再 


肝病 毒 RNA 的 检测 。 结 果 显 示 ，60 例 OLP 中 ，7 
俩 再 肝病 毒 RNA 阳性 ， 与 对 照 组 相 比 具有 显著 性 
差异 《P<0.05); 且 丙 肝病 毒 RNA 阳性 患者 的 损 
害 均 表现 为 白 纹 伴 麻 烂 。 结 论 是 在 DLP 中 ， 尤 其 
是 在 糜烂 伴 白 纹 的 DLP 中 ， 应 用 PCR 法 检测 血液 
中 的 丙肝 病毒 RNA， 对 防治 肝炎 及 OLP 的 治疗 都 
有 益处 。 

2. 糖尿 病 ”1983 年 Lunstrom 曾 报导 40 名 
OLP 患 者 中 有 世 名 患者 有 糖尿 病 (28%)。 一 些 
研究 表明 在 LP 患者 中 ， 糖 耐量 试验 异常 和 糖尿 病 
患者 为 12.5% ~85%。 国 内 陈 海 琼 对 609 例 OLP 
患者 经 检查 仪 7 了 例 患 者 有 糖尿 病 (1.15%)。 中 国 
医科 大 党 于 静 涛 等 报告 (1992 年 ) 50 例 OLP 患者 
中 ，10 例 自 糖 偏 高 ,， 仅 2 例 尿 粮 阳性。 经 内 科 确 
诊 至 少 有 2 例 患 者 患 有 糖尿 病 , 后 50 例 OQLP 患者 
的 4% 。 此 结果 明显 高 于 我 国 一 般 人 群 45 岁 以 上 
糖尿 病 的 患 病 率 (0.609%)。 作 者 对 2 例 糖尿 病 追 
踪 观 察 ， 其 中 | 例 糖尿 病 治 愈 后 ， 扁 平 苦 巷 明显 好 
转 , 订 翌 消失 ,白色 病 损 明星 减少 。 作 者 主线 
OLP 与 糖尿 病 有 一 定 关系 。 

3. 高 粘 血 证 上 海 第 二 医科 天 学 口腔 系 1981 
年 对 159 名 正常 人 的 情 、 舌 精 膜 微 循环 进行 了 观 
察 ， 取 得 了 大 量 数据 。 同 时 对 S 种 口腔 粘膜 疾病 的 
134 名 和 患者， 进行 对 照 观察 。 发 现 口 腔 扁 平 蔡 巷 患 
者 展 及 舌尖 微血管 形态 改变 ， 其 扩张 、 资 逢 者 明显 
高 于 正常 人 组 ,微血管 血 流 的 流 态 亦 较 正常 人 明显 
减 懂 。 北 京 医科 大 学 口腔 系 1984 年 报道 对 18 例 
DLP 患者 进行 甲 舱 、 舌 菌 状 乳 头 、 眼 球 结膜 微 循 
环 观察 ， 发 现 异 常 者 占 2/3。 对 16 例 进行 篷 液 流 
变 学 检测 ， 测 定 项 目 全 部 或 多 数 指标 均 有 改变 。 华 
西医 科大 学 口腔 医学 院 1990 年 报告 ，55 鲍 遍 平 蔡 
苏 患 者 与 50 例 正 常人 ， 凡 血液 流 变 学 15 项 可 变量 
进行 综 计 处 理 。 报 用 活血 化 瘀 中 药 一 一 复方 营 世 片 
后 ， 改 善 血液 粘 滞 性 ， 通 过 多 元 逐步 回归 分 析 ， 血 
清 CIC、 红 细胞 电泳 时 间 、 全 自 比 粘度 【 低 切 )、 
红 细 舶 压 积 、 血 清 IgG、 血 浆 粘 度 被 选 人 回归 方 
程 。 第 四 军医 大 学 对 35 例 OLP 患者 进行 观察 ， 血 
液 流 变 学 异常 者 约 为 57.14% ， 品 著 高 于 天 津 中 医 
学 院 对 2251 例 健 康 中 老年 人 自 瘀 证 男 37.81% ， 
效 30,.35%。 异 常 项 目 最 多 为 全 让 粘度 〔 低 切 )、 
全 血 粘 度 【高 切 )， 红 细胞 正 积 ,血浆 粘度 。 对 14 
例 追 踪 观 察 ， 显 示 大 多 数 DLP 病情 与 血液 流 变 学 


呈正 相关 。 学 者 们 推测 可 能 由 于 组 织 供 氧 不 足 ， 引 
起 上 皮 细 胞 代谢 障碍 ， 促 进 了 OLP 的 发 生 与 发 展 。 

4. 心理 因素 ”临床 观察 到 OLP 发 病 与 精神 因 
素 有 关 ， 多 数学 者 也 承认 心身 因素 如 过 分 优 虑 、 精 
神 紧 张 、 失 眼 等 是 OLP 的 病因 之 一 。 贵 阳 市 口腔 
医院 田茂 能 等 1993 年 报告 ， 对 30 名 OLP 患者 进 
行 了 明尼苏达 和 多 相 个 性 测验 (MIMPL)， 男 女 患 病 
组 个 分 普遍 高 于 对 照 组， 特别 女性 患者 的 情绪 稳 
定性 不 如 正常 天。 提示 的 个 性 特征 表明 ， 患 者 个 性 
为 情绪 不 稳定 ， 歼 感 多 疑 ， 固 执 犹 谅 等 抑郁 内 怖 性 
特征 。 这 些 结果 部 提示 精神 因素 在 OLP 发 病 及 复 
发 过 程 中 的 作用 。MecCartan BE1995 年 报告 ，50 
价 OLP 测试 结果 ， 忧虑 及 焦躁 约 提高 下 吧 ， 而 折 
郁 症 较 轻 。 作 者 认为 焦躁 较 抑 郁 对 QLP 发 病 更 重 
要 。 

5. 峻 激素 更 年 期 妇女 有 OLP 加重 现象 ， 怀 
孕妇 女 有 OLP 减轻 或 消失 现象 ， 骨 来 月 经 时 可 以 
重复 发 作 COLP。 周 以 钓 等 采用 放射 免疫 法 分 析 
OLP 患 者 35 例 ， 发 现 女 性 血浆 上 典 二 澡 合 量 降 低 。 
向 威 等 用 免疫 组 化 定量 法 ， 对 照 研究 21 例 OLP 组 
织 标本 与 10 例 正常 粘膜 组 织 峻 激素 受 体 表达 ， 对 
其 表达 进行 性 别 及 年 龄 相关 性 分 析 。 和 结果 扁平 癌 巷 
组 肉 激 素 受 体 表 达 指 数 、 单 位 面积 阳性 细胞 数 与 对 
照 组 相 比 ， 有 显著 性 差 噶 。 肉 激素 受 体 表 还 与 患者 
年 龄 星 显著 负 相 关 。 所 示 肉 激 索 爱 体 的 表达 异常 可 
能 是 OLP 发 病 的 致 病因 素 。 张 水 龙 应 用 放射 免疫 
技术 、ABC 免疫 组 化 法 ， 对 15 例 与 月 经 周期 相关 
的 女性 OLP 患者 分 别 检测 其 黄体 期 血清 孕 酮 的 含 
量 及 口腔 粘膜 病 损 组 织 中 的 孕 激 素 受 体 ， 并 对 血清 
孚 酮 含量 低 于 正常 的 女性 OLP 患者 给 予 东 酮 治疗 ,， 
结果 OLP 受 检 者 孚 酮 低 于 正常 对 照 ， 具 有 高 度 显 
闭 性 差异 《P<0.01); 孚 激素 受 体 阳性 者 11 例 ; 
10 例 二 者 角 阳 性 的 患者 对 补充 孕 酮 治疗 效果 均 反 
应 明显 。 提示 口腔 粘膜 可 能 是 孕 酮 除 子宫 内 膜 等 吉 
细胞 外 的 又 一 彼 组 织 ， 孕 酮 很 可 能 是 通过 口腔 粘膜 
中 的 孚 激素 受 恒 发 挥 其 治疗 作用 。 这 世 提 示 了 
OLP 发 病 与 孕 激 素 有 关 。 

6. 遗传 ”国外 已 有 许多 有 关 OLP 发 病 的 家 族 
怖 向 。 我国 郑 际 烈 1985 年 对 50 例 OLP 患者 外 周 
血 淋 巴 细胞 姐妹 染色 单 体 互 换 率 【SCE) 并 与 30 
例 正常 对 照 组 比较 ， 有 极 显 著 性 差异 {P<0.01)。 
提示 可 能 存在 着 DNA 损伤 和 修复 的 改变 以 及 染色 


体 异常 ， 对 癌症 易 感 。 李 沟 葬 等 对 30 例 OLP 患者 
外 周 血 淋巴 细胞 进行 了 染色 体 研究 ， 结 果 表 明 患 者 
的 染色 体 畸 变 率 明显 高 于 对 照 组 (P<0.01)。 说 
明 患 者 染色 体 稳 定性 较 差 ，OLP 发 病 可 能 与 个 人 
的 遗传 素质 有 关 。 用 血清 学 方法 证 骨 与 LP 有 关联 
的 HLA 抗原 位 点 有 HLA-As、HLA-A:s、HLA-Ay， 
HLA-Bis、HLA-Bs、HLA-W;s，HLA-DR: 、HLA- 
DQW1。 


三 、 口 腔 遍 平 若 苏 的 癌变 问题 


国际 卫生 组 织 《WHO) 1992 年 提出 癌 前 状态 
的 定义 是 : 一 种 处 于 常态 但 伴 有 癌变 危险 性 显著 增 
加 ， 如 梅毒 、 缺 铁 性 咽 下 困难 、 粘 膜 下 纤维 性 变 以 
及 口腔 扁平 葵 静 。 但 口腔 遍 平 苔 苏 是否 属于 癌 前 损 
害 , 一 直 有 和 争论。 国外 自 Bettmann1905 年 报告 亚 
变 以 来 ， 相 继 报告 的 OLP 癌变 病例 ， 癌 变 率 为 
0.4% 一 10%。 上 海 第 二 医科 大 学 史 壕 宝 1996 年 报 
告 633 例 口 腔 扁 平 营 茵 患者 进行 1 一 17 年 随访 ， 有 
8 例 扁平 苦 殉 瘤 变 ， 瘤 变 率 为 1.3%。 其 中 男性 3 
例 ， 占 男性 扁平 音 殉 数 的 1.6%; 女性 5 例 ， 占 女 
性 扁平 昔 花 数 的 1.1%。 瘤 变 组 平均 后 龄 为 了 .9 
岁 ， 病史 平均 为 10.9 年 ; 瘤 变 执 害 部 位 分 别 为 类 
部 、 下 展 和 舌 腹 缘 ; 损害 类 型 均 为 糜烂 型 ，! 例 伴 
斑 块 增殖 。 北 京 医 科大 学 刘 宏 伟 等 1994 年 报告 ， 
对 355 例 临 床 诊断 为 口腔 扁平 营 茵 的 病例 进行 了 观 
察 ， 全 部 作 病 理 检 查 。 其 中 337 例 病理 诊断 为 扁平 
首 夫 ，12 例 为 扁平 昔 替 伴 上 皮 异 常 增生 ，2 例 扁平 
昔 静 与 鳞 瘤 共存 ，1 例 为 粘膜 良性 淋巴 组 织 增生 、 
白斑 和 鳞 癌 共存 ，1 例 为 原 位 瘤 ，2 例 为 鳞 癌 。 经 
过 分 析 ， 作 者 认为 355 例 中 有 1 例 属于 扁平 蔡 菌 癌 
变 。 第 到 军医 大 学 金兰 等 1995 年 用 ZeissVIDAS 图 
像 分 析 系 统 ， 对 日 腔 闫 部 粘膜 扁平 营 苏 、 和 白斑、 慢 
性 非特 异性 炎症 、 鳞 癌 以 及 正常 下 粘膜 上 皮 的 基底 
层 及 堤 层 细 胞 、 细 胞 核 的 怀 积 、 直 径 太 细胞 校 和 细 
胞 比值 进行 了 系统 的 观察 。 结 果 显 示 ， 遍 平 苔 功 病 
变 的 上 皮 细 上 胞 及 胞 核 的 体积 和 直径 ， 无 论 是 在 基底 
层 还 是 在 棘 层 〔〈 尤 其 是 在 基底 层 }， 其 数值 均 与 白 
斑 及 鳞 瘤 上 皮 接 近 ， 尤 其 是 与 白 资 组 的 数值 最 为 接 
近 ， 而 与 正常 粘膜 上 皮 及 炎症 组 相差 显著 。 作 者 从 
形态 计量 学 方法 的 角度 提出 扁平 苦 雁 恶变 的 可 能 
性 。 首 都 医科 大 学 沈 胜 利 等 用 图 像 分 析 在 口腔 扁平 
苦 痊 亚 变 诊断 中 应 用 ， 病 理 切 片 行 Feulgen 染色 
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后 ， 测 量 细 胞 核 的 形态 参数 (包括 核 面积 、 周 长 、 
最 太 径 、 最 小 往 、 等 鸭 圆 直径、 形状 因子 ) 和 
DNA 含量 。DNA 倍 体 值 以 SCER 作为 区 分 良 恶 性 
病变 的 指标 ，5CER 为 闻 和 细胞 百分率 ， 它 代 
表 >5C 的 高 倍 体 或 非 整 倍 体 异常 增殖 细胞 ， 
5CER 之 10% 为 恶性 ，5SCER< 之 10% 为 良性 ，5CER 
全 高 ， 恶 性 度 意 大 。 作 者 在 55 例 OLP 活检 标本 
中 ， 轻 度 土 皮 蜡 常 增生 的 2 例 OQLP， 其 5CER 平均 
值 为 24.63 名 ， 大 于 10% , 证实 属 于 恶性 损害 。 总 
之 ， 从 国内 临床 报告 或 病理 研究 都 侦 癌 于 口腔 粘膜 
扁平 昔 苏 是 有 瘤 变 的 。 


四 、 类 天 疤 郊 样 扁平 苦 花 、 
大 学 性 扁平 若 荐 


类 天 交 净 样 扁平 兰花 (〈lichen pianus pem- 
phigcides，LDPP) 是 指 扁 平 苦 苏 (LP) 患者 临床 上 
伴 有 水 疱 、 庆 疱 皮 损 ， 组 织 病 理 、 鲍 疫病 理 与 大 瘙 
性 类 天 疯 郊 〈《BP) 表现 类 同 ， 故 称 之 为 LPP。 
LPP 被 认为 是 一 个 独立 的 疾病 ， 是 扁平 昔 苏 〈《LP) 
的 一 个 变异 型 。 即 LP 与 天 疱 郊 ; LP 和 疱 疾 样 皮 
炎 或 大 瘤 性 类 天 瘤 疮 等 的 结合 。 不 同 于 大 疱 性 扁平 
营 欧 “bullous Lichen planus，BLP) 和 大 瘤 性 类 天 
疱 郊 (BP)。 参 见 第 四 章 第 四 节 。 

[病因 】 病因 不 明 。 

50% 以 上 的 LPP 可 查 到 抗 基底 膜 区 (BMZ) 
循环 抗体 。 自 身 抗体 的 产生 认为 是 遍 平 葵 萄 (LP) 
基底 细胞 严重 损伤 ， 使 原来 隐 芯 的 抗原 暴 锯 出 来 或 
产生 新 的 抗原 引起 自身 抗体 形成 。BE 的 BMZ 抗 原 
多 是 230kD， 少数 是 180kD， 而 LPP BMZ 抗原 除 
180kD 外 ， 而 还 有 一 种 200kD 抗原 ， 认 为 是 LPP 
的 独特 抗原 。LPP 血清 循环 抗体 与 BP 抗原 混合 后 
不 发 生 沉 淀 反应 。 故 认为 LPP 和 BP 是 两 个 病 。 有 
学 者 报告 BLP 在 BMZ 处 没有 抗 BP BMZ 抗原 的 自 
身 抗 体 ， 和 BP 是 两 个 病 。 可 浏 得 筷 平 茸 苏 特异 性 
抗体 ， 所 以 是 扁平 昔 谷 的 一 种 。 

[临床 表现 】 LPP 发 病 较 轻 ， 男 女 发 病 率 基 
本 相等 。LPP 的 水 瘤 有 小 疱 、 大 瘤 ， 可 在 LP 皮 损 
之 前 或 以 后 发 生 。 水 交 透 明 ， 疱 壁 紧 张 ， 尼 氏 征 阴 
性 。 可 发 生 在 四 肢 皮肤 ， 累及 精 腊 。 类 粘膜 、 口唇 
粘膜 扩 其 他 部 位 口腔 烙 膜 有 各 色 网 状 条 纹 ， 细 小 白 
色 丘 疹 及 散在 水 瘤 。 龟 头 及 阴部 亦 可 有 两 状 条 纹 及 
水 疱 。 


[组 织 病理 】 表皮 角 化 过 上 度 ， 颗 粒 层 增 序 ， 环 
细胞 层 不 规则 增 这 ， 菇 底细 胞 液化 变性 ， 固 有 层 淋 
巴 细 胸 浸 润 带 。 表 皮下 裂 陈 形成 ， 疯 内 可 见 单 核 及 
嗜 酸 细 胞 。 直 接 锡 疫 菊 光 《DIF) 显示 基 麻 蜡 区 
(BMZ) 有 lgG、G 线 状 沉积 。 间接 侈 疫 荣 光 
(LIF) 约 1 这 LPP 患 者 血清 中 可 测 到 循环 抗 HMZ 
自身 抗体 。 介 免疫 沉淀 素 (immunoprecipitin) 测 
定 阴 性 ， 说 明 该 抗体 不 是 针对 BP 抗原 的 。 电 镇 观 
察 LPP 水 疱 裂 中 在 基底 膜 的 透明 板 内 ， 与 BP 相 
亿 。 免 疫 电 镜 蝇 示 LPP 免疫 球 重 白 、C3 沉积 于 基 
底 膜 入 明 板 下 部 ， 而 BP 沉积 于 透明 扳 上 部 。 

【诊断 】 LP 患者 有 水 疱 或 太 疤 ， 并 可 在 止 常 
皮肤 上 发 生 。 病 损 处 有 和 典型 的 LP 组 织 学 特征 ， 疱 
为 表皮 下水 瘤 。 货 疫病 理 基 庶 膜 区 (BMZ) 有 
lgG、Ca 线 状 沉积 。 

【鉴别 诊断 】 

1. 大 疯 性 扁平 普 花 (BLP) 固有 层 有 单 核 组 
了 胞 、 淋 巴 绝 胞 浸润 带 。 一 般 认 为 水 瘤 总 大 疱 只 发 生 
在 LE 病 损 上 。HBLPD 在 基底 膜 处 无 免疫 球 电 白 和 CC 
线 状 沉积 。 无 循环 抗 基 底 膜 带 自 身 抗体 。 

2. 大 疱 性 类 天 疱 疮 《HBP) 发 病 率 和 个 龄 较 大 ， 
儿童 罕见 。 组 织 病理 为 皮下 水 疯 ， 侍 无 LP 特征 。 
基底 膜 处 有 免疫 球 蛋 白 和 Cs 沉积 ,但 LPP 血清 循 
环 抗体 与 BP 抗原 混合 后 ,不 发 生 沉淀 反应 , 

【治疗 】 用 皮质 类 固 醇 治疗 煞 果 上 明显。 也 可 用 
次 尼 松 与 硫 哗 曝 蜂 合用 。 有 报告 用 灰 黄 老 素 治疗 
LPP 者 。 

大 疱 性 扁平 昔 苏 【bullous lichen planus，PBLP) 
间 济 医科 大 学 周 礼 义 等 报告 1 例 大 泡 性 扁平 苦 替 家 
族 3 代 22 人 中 有 10 人 患 司 病 ， 均 于 儿童 期 发 病 ， 
皮 疼 形态， 分 布 范围 大 致 相同 ， 均 有 水 疱 或 大 疱 。 

治疗 除 用 皮质 类 国 薛 外， 可 应 用 氮 苯 碘 25mg/ 
d， 同 时 泌 尼 松 可 逐渐 减 世 。 也 可 用 淡 尼 松 每 天 或 
局 天 10mg， 气 莱 砚 0 ~ 100mg/d， 或 用 氨 茜 碘 
50mg 和 淡 尼 松 15mg 都 对 本 病 有 效 。 


五 、 兽 焉 样 反 应 


昔 堆 样 反 应 【lichenoid reaction，IR) 又 称 苦 
苏 样 组 织 反 应 {lichenoid tissue reaction，LTR)。 
“ 昔 夫 ”是 芭 生 用 来 描述 与 -: 组 植物 相近 似 的 病 损 
临床 特征 。 临 床 特 征 及 站 镜 下 组 织 学 改变 几乎 与 扁 
平 痊 栓 LP) 相同 。 不同 点 在 于 停止 使 用 某 些 药 
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物 ， 或 基 些 系统 性 疾 病 治 傅 后 ， 病 损 随 之 消失 。 

1. 芯 物 和 化 学 物 硕 ” 肖 攻 、 李 材 琦 在 讲座 中 
提 到 的 有 PAS、 链 考 素 、 中 环 素 、 阿 的 平 、 氢 座 、 
握 唑 嗪 、 双 乞 殉 尿 唆 、 甲 基 多 巴 、 腑 体 金 、 金 盐 、 
硫 醇 脲 类 口服 降 血 糖 的 毛 磺 丙 甩 、 甲 茶 磷 十 脲 、 表 
斜 胺 等 。 化 学 物质 除 金 外 ， 牙 科 人 充填 材料 铜 、 来 亦 
可 引起 苔 苏 样 反应 ,上 临床 上 银 示 合金 补 料 引起 下 粘 
膜 若 玫 样 反应 不 少见 。 

2. 系统 疾病 

肝病 : 不 少 报 告 涉 及 原 发 性 胆 计 性 肝 硬 化 
《PBC) 患者 ,也 有 报告 与 慢性 活动 性 肝炎 、 肝 磋 
化 有 关 。 

穆 植 物 抗 窗 主 病 (graft versus host discase， 
GVHD) 这 是 在 骨髓 移植 后 ， 供 者 淋巴 细胞 {主要 
是 丁 淋 书 细 胞 ) 对 受 者 产生 的 免疫 攻击 。 由 于 供 、 
党 体 之 间 除 主要 组 织 相 容 性 抗原 (MHC) 一 致 外 ， 
还 存在 免疫 遗传 学 差异 。 受 攻击 的 主要 靶 器 官 有 皮 
肤 、 肝 和 上 肠 。 临 床 表 现 为 皮疹 、 肝 功 损害 及 严重 腹 
海 。GYHD 可 引起 LP 口腔 及 皮肤 改变 ， 这 种 改变 
与 LP 区 别 点 在 于 固有 层 内 细胞 温润 少 的 和 多， 而 主 
要 为 抑制 工 细胞 ，LP 存在 太 量 的 辅助 性 工 淋巴 细 
胞 。 

自家 免疫 性 疾病 : 重症 肌 无 力 、 胸 腺 病 、 演 病 
性 结肠 炎 、 毒 秃 、 白 闻 风 、 大 疱 性 类 天 疱 疮 及 自家 
免疫 性 肝病 曾 报告 有 LP 或 LP 样 反 应 。 还 有 桥 本 
四 状 腺 炎 、 突 眼 性 甲状 腺 肿 、 红 斑 狼 疙 、 类 风湿 性 
多 关节 炎 、 胰 岛 素 依赖 性 糖尿 病 等 ， 

碳水 化 合 物 代谢 : LP 病人 有 异常 葡萄 糖 耐 基 。 
有 学 者 提出 LP 或 LP 样 损害 病例 值得 检查 葡萄 糖 
峙 最 。 

总 之 ， 昔 蔬 (LP) 及 营 功 样 反 应 是 对 药物 、 
肝病 、GVHD、 自 家 免疫 性 疾病 及 葡萄 粮 耐 最 异常 
等 不 同 刺 激 的 一 种 皮肤 -粘膜 反应 。 角 版 细胞 抗原 
受 刺 激 后 的 改变 和 工 淋巴 细胞 的 活化 ， 导 致 一 种 
针对 基 砍 层 角 肝 细 胞 的 细胞 青 反 应 。 


六 、 红 斑 狼 净 / 高 平 若 共 
重合 综合 征 


红斑 狼 症 /扁平 营 属 重要 综 合 征 (lupus erythe- 
matosus, LE/ lichen planus LP overlap syndrome) 
是 指 皮 肤 或 精 膜 上 病 损 在 临床 、 组 织 病理 和 《或 ) 
免疫 病理 方面 同时 其 有 两 病 特征 ， 通 常 不 能 单独 用 


LP 或 LE 解释 的 疾病 。 近 20 多 年 来 本 病 报告 ， 国 
外 59 例 ， 我国 1986 年 上 海 医 科大 学 施 军 义 等 报告 
1 例 红斑 狼疮 -扁平 蔡 葵 混合 综合 征 。1988 年 南京 
鼓楼 医院 吴 弥 群 报告 盘 状 红斑 狼疮 -扁平 蔡 巷 重音 
综合 征 1 例 ，1992 年 山西 阳 捍 第 一 人 民 医 院 方 荣 
卿 等 报告 口腔 粘膜 LE_LP 重 炙 综合 征 3 俩 。 

[病因 ] 病因 未明。 病毒 、 遗 传 、 身 身 免 疫 或 
药物 均 与 LE 和 LP 有 关 。 

【临床 表现 】 口腔 粘膜 在 本部 或 唇 红 部 充血 、 
糜烂 四 周 有 栅 栏 状 白色 条 纹 。 在 口腔 粘膜 另外 部 分 
芋 白 色 条 纹 或 网 状 、 环 状 、 树 枝 状 花纹 。 在 皮肤 上 
可 出 现 紫 红色 扁平 丘疹 ， 微 痒 ， 有 时 指甲 变 友 ， 申 
纵 贬 和 级 沟 。 在 面 殉 部 、 鼻 部 可 有 了 暗 红 玫 ， 刊 后 少 
其 鳞 导 。 耳 廊 色 素 沉 着 ， 中 央 芋 第 ， 止 陷 及 色素 三 
退 。 

【组 织 病 理 】 有 典型 的 LP 组 织 病理 改变 ， 角 
化 过 度 ， 粒 层 、 藉 层 增 厚 ， 基 底细 胞 液化 变性 ， 周 
有 层 有 淋巴 细 有 上 乃 带 状 温 润 。 同 一 张 切片 另 一 帘 野 中 
可 见 角 化 不 全 ， 若 层 芋 缩 ， 粘 膜 下 组 织 炎 性 细胞 涝 
润 等 。 坦 接 免 疫 荧光 {DIF) 可 在 上 皮层 基底 膜 两 
仙 见 到 胺 样 小 体 ， 司 时 在 基底 膜 区 (BMZ) 有 
EG、G 和 (或) IgM 颗粒 样 带 状 沉 积 。 

[诊断 ] 哈 临 床 表 现 及 组 织 病理 检查 外 ，1F 
实验 室内 查 血 沉 加 快 ，y 球 蛋 白 增 高 ， 类 风湿 因子 
阳性 ， 抗 核 抗 体 阳性 。 辅 助 性 细胞 《OKTI) 7 
抑制 性 工 细 胸 〈OKTs) 比率 增加 。 

【治疗 】 方 某 卿 报告 用 每 日 静 滴 红 霉 素 0.9g， 
氢化 可 的 松 100mg 二 周 ， 再 用 氢化 可 的 松 50mgl 一 
2 周 竣 愈 。 改 用 口服 泌 尼 松 ， 减 量 停 药 后 ,， 继 用 胸 
腺 有 驮 或 胸腺 素 太 转移 因子 三 个 月 ， 吴 弥 群 报告 用 酸 
味 哌 啶 鳝 200mgdd 及 其 他 综合 治疗 ， 经 半年 门诊 
治疗 ， 病 损 消 退 。 施 牢 义 用 咪 哌 啶 酮 150 一 200mg/ 
d， 经 42 日 服用 ， 损害 大 部 分 消 娠 。 


七 、 皮 肤 扁平 若 蔡 与 口腔 
高 平 若 闪 关系 


皮肤 扁平 痊 萝 (CLP) 及 口腔 扁平 昔 准 
(OLP) 在 光 镜 及 电镜 的 变化 基本 相同 ， 直 到 现在 
都 认为 这 是 一 种 病 在 皮肤 和 粘膜 上 的 表现 。 从 国内 
外 调查 资料 来 看 ，OLP 中 发 生 皮 肤 损害 者 较 少 ， 
CLP 伴 发 口腔 损害 者 较 多 。 前 者 低 于 10% ， 后 者 
大 于 65%。 但 是 CLP 与 OLP 尚 有 以 下 差异 。 


[ 
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1. 采用 自体 损害 组 织 作 底 物 的 间接 免疫 荧光 
中 ，80% (20x25) 典型 CLP 病人 在 颗粒 雇 和 刺 民 
显示 特殊 染色 类 型 的 lg， 认为 它 是 一 种 与 LP 有 关 
的 位 于 颗粒 层 和 糠 层 的 抗原 ， 对 LP 有 特异 性 。 这 
种 抗原 称 为 和 扁平 间 功 特异 抗原 (LPSA)。 至 今 在 
OLP 中 未 找到 。 

2. 组 织 病理 上 CLP 志平 不 出 现 不 全 人 角 化 。 
OLP 中 常 出现 不 全 角 化 。CLP 中 常 出 现 锯齿 样 钉 
突 ，OLP 中 比较 少见 。CLP 中 主要 是 协助 诱导 性 
工 细胞 ，OLP 中 主要 是 抑制 性 细胞 毒性 个 麻 巴 细 
胞 。 电 镜 观 察 OLP 基底 板 (basal lamina) 常 出 现 
断 弄 ， 分 支 ， 斑 块 样 增 厚 。 基 底细 胞 的 细胞 间 陈 变 
宽 , 桥 粒 减 少 ， 胞 净 突 起 短 突 短 窄 或 不 规则 形 ， 出 
现 明 显 胞 浆 变 性 的 特征 ， 常 为 2 一 3 个 核 仁 ， 在 
CLP 中 末 见 报道 。 

3.CLP 在 皮肤 上 病 损 有 Wickham 纹 。 是 1895 
年 由 Wickham 首先 描述 的 。 但 在 OLP 中 病 损 中 是 
否 存 在 Wickham 纹 尚 无 确切 证 据 。 这 一 点 北京 医 
科大 学 胡 脆 琼 等 及 华西 医科 大 学 肖 蓝 等 都 在 著述 中 
提出 ， 

4.CLP8 一 12 个 月 自 铺 ， 癌 变 报 告 罕见 。OLP 
自 愈 者 不 到 3% ， 有 学 者 报告 病程 平均 4 年 零 6 个 
月 ， 有 持续 25 年 以 上 者 。 

根据 以 上 的 差异 ，CLP 与 QLP 是 否 各 自 都 是 
独立 的 疾病 ， 还 是 学 者 们 继续 探讨 的 问题 。 


1. 皮质 类 固 醒 激素 ”皮质 激 案 不 仅 能 减少 淋 
巴 细胞 浸润 ， 且 能 减轻 水 种 ， 因 此 对 OLP 有 和 较 
好 的 疗效 。 应 用 治疗 扁平 普 埠 通过 制 成 药 谊 、 
药 膜 局 部 涂 用 或 用 皮质 类 固 醇 制剂 小 尼 松 龙 、 
确 炎 松 、 昌 安 缩 松 局 部 病灶 处 粘膜 下 注射 ， 除 
有 个 别 便 案 局 部 病灶 注射 后 有 全 身 反 应 和 外， 纯 
太 多 数 无 激素 的 全 身 不 良 反应 。 口服 泌 尼 松 或 
地 塞 米 松 后 ， 诱 发 加 重 省 瘤 病 ， 原 糖尿 病 加 重 
及 很 难 完 全 减 掉 泌 尼 松 者 。 选 用 口服 皮质 激素 
时 ， 一 定 要 慎重 。 

2. 屁 明山 海棠 和 雷公 鹏 ” ”有效 成 分 为 山海 党 
碱 A， 具 有 降低 抗体 IgG、IgA、 血 沉 、 抗 “OQO” 等 
功效 。 王 顺 英 报道 服用 昆明 山海 党 片 0.5g， 每 日 2 
次 ， 共 1 个 月 ， 经 治 OLP 40 机 ,总 有 效率 为 
70%。 雷 公 芯 有效 成 分 为 备 公 腾 多 成。 副作用 为 胃 


肠 道 反应 、 血 蒙 中 日 细胞 、 血 小 板 下 降 ， 心 有 洗 、 肾 
脏 、 上 肝 胜 病变 ， 抑 制 精 诛 细胞 有 有丝分裂， 精 母 细胞 
和 和 精 原 细胞 受 损 ， 梭 件 失 去 生育 能 力 ， 以 及 月 经 豪 
乱 等 ， 郑 际 烈 、 赵 瑞 芳 报 告 用 常规 项 的 一 半 ， 成 人 
5 一 J0mg, 一 日 3 次， 副作用 小 ， 疗 效 在 90% 以 
上 。 

3. 维 甲酸 是 维生素 A 的 代谢 中 间 产 物 ， 也 
可 用 维生素 A 氧化 还 原 而 成 。 有 明显 的 骨 质 溶解 
作用 。1986 年 Giustina 等 报道 采用 双 言 对 照 法 外 
用 0.1%13- 顺 维 甲酸 来 治疗 20 例 口腔 LP， 结 果 治 
疗 组 均 获 显效 ， 维 甲酸 局 部 外 用 有 刺激 作用 ， 粘 膜 
外 观 充血 ， 故 对 廉 烂 型 不 太 台 适 ， 停 药 后 易 复 发 。 
现 我 国有 生产 的 维 甲 酸 片 ， 口 服 10mg， -日 三 次 。 
主要 副作用 为 H 干 、 头 痛 、 腹 深 、 脱 发 、 展 亚 等 。 
长 期 大 晨 维 甲酸 可 引起 实验 动物 畸 胎 ， 因 此 对 孕妇 
及 青年 妇女 用 药 时 应 注意 谢 量 及 疗程 。 

4. 氯 座 ”主要 是 稳定 溶 酶 体 腊 ， 产生 抗 炎 作 
用 及 减轻 组 织 和 细胞 的 损伤 。 常 用 剂量 为 0.12Sg， 
一 日 二 次 ,对 有 些 患 者 有 效 ,。 但 应 注意 其 副作用 ， 
包括 悉心 、 哈 吐 、 头 旨 、 视 野山 小 、 酝 鸣 、 白细胞 
减少 。 严 重 的 毒性 反应 有 心律 失常 、 心 脏 了 又 停 、 心 
源 性 脑 缺 血 综 合 征 ， 有 死亡 报告 。 

5. 氢 葵 砚 (DDS ) 坑 麻 风 病 药 . 对 口腔 糜烂 
型 LP 和 LP 的 脱 悄 性 牙齿 炎 治 疗 有 效 、 该 药 可 能 
调节 肥大 细胞 和 中 性 白细胞 释放 炎 人 性 介质 的 过程 ， 
有 助 于 控制 淋巴 细胞 介 导 的 免疫 反应 。 

6, 左旋 味 唑 、 潍 多 糖 、 转 移 因 子 、 案 肌 胞 、 
多 抗 甲 素 等 做 为 免疫 调节 剂 ， 对 本 病 朋 一 定 效 果 。 
环 磷 酰 腑 和 硫 唾 味 蛤 做 为 免疫 抑制 浏 ， 和 激素 合用 
时 可 降低 激素 用 量 。 

7. 冷冻 治疗 及 二 氧化 碳 激 此 这 两 种 治疗 对 
组 织 有 一 定 的 破坏 性 。 

光化学 疗法 (PEVA) 以 补 骨 脂 素 【psoralens) 
作 光 敏 剂 ， 用 长 波 紫 外 线 A 灯 (PUVA) 照射 病灶 
区 ， 对 难 治 的 OLP 有 一 定 疗 效 ， 但 PUVA 可 增高 
鳞 况 发 午 的 危险 性 ， 应 慎 用 。 

8. 中 药 治 疗 ， 特 别 是 活血 化 疗 制 剂 。 华 西医 
科大 学 曾 光 明 采 用 售 川 营 、 丹 参 、 鸡 血 蔷 为 主 药 的 
纯 中 成 药 复 方 昔 花 片 ， 间 有 效率 为 台 %。 实 践 证 
明 ， 大 黄 斤 虫 丸 治疗 血液 流 变 学 异常 的 OLP， 可 
取得 -- 定 疗效 。 

9. 与 银 科 充填 体 有 关 的 “ 营 巷 样 反 应 ”"， 去 队 
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充填 物 后 ， 病 损 销 失 。 北 京 医科 大 学 李 雨 琴 1994 
年 报告 ，13 例 21 块 粘膜 病 损 ， 去 除 充填 物 后 1 一 2 
周 病 损 好 转 ，2 周至 2 个 月 病 损 消失 。 其 中 8 例 追 
踪 9 年 , 除 1 例 因 叉 作 银 对 合金 充填 ， 昌 病 复 发 ， 
其 余 病 例 粘 膜 均 正常 。 华 西医 科大 学 周 红 梅 等 
1996 年 报告 轧 密 达 局 部 治疗 糜烂 型 OLP， 有 减轻 
疾 痛 ， 促 进 人 总 合作 用 。 用 抗 真 获 濑 口 液 或 制 考 苗 素 
药 腊 ， 清 滞 口 腔 ， 眠 上 洁 治 去 除 菌 海 ， 停 止 使 用 可 
疑 药物 ,注意 心理 治疗 ， 改 善 睡 眼 ， 补 充 维生素 ， 
应 用 中 药 调 整 月 经 等 都 可 能 对 OLP 有 -- 定 的 治疗 
辅助 作用 。 


第 六 市 ” 盘 状 红斑 狼 冯 


一 、 发 病 机 制 


盘 状 红斑 狼 阁 {DLE) 是 -- 种 累及 皮肤 或 
《和 ) 口腔 粘膜 相对 良性 的 自身 免疫 性 疾病 。 张 水 
龙 等 对 201 例 DLE 研究 中 发 现 ，25% 伴 有 消化 系 
统 疾患 ,包括 崩 、 干 一 指 肠 滤 疾 、 慢 性 胃炎 、 慢 性 
迁延 性 肝炎 、 结 肠炎 、 肠 息肉 及 胃癌 ，10% 和 伴 有 关 
节 类 ， 按 WHO 规定 ， 关 节 炎 史 作 为 判断 结缔 组 织 
疾病 的 常用 指标 ，5% 患 有 内 分 小 系统 的 疾病 ， 这 
说 明 DLE 是 一 种 由 多 因素 引起 的 自身 免疫 性 疾病 。 

范 兵 等 对 9 例 口 腔 DLE 外 周 血 清 中 抗 核 抗体 
进行 检查 ， 阳 性 率 为 49 (1:20 以 上 )。 己 有 研究 
提示 口腔 粘膜 病 损 中 可 检测 到 免疫 球 蛋 白 、 补 体 
和 膜 攻 击 单位 Csb-9 (membrane attack eomplex 
MAC)。 张 水 龙 等 用 免疫 金 银 染 色 (IGSS} 检测 
20 例 DLE， 在 BM2 可 出 现 多 种 免疫 沉积 物 ， 其 中 
lgG、lgA，、IgM、Cs、Fg (纤维 蛋白 原 ) 同时 沉积 
者 共 15 例 (75%)，Fg 伴 IgG、IgA、lgM 或 局， 
同时 沉积 者 5 例 (25%)。DLE 患者 病 损 的 出 现 是 
免疫 复合 物 激活 补体 的 直接 结果 。 范 兵 对 9 全 口腔 
DILE 外 周 血 BB 淋巴 细胞 进行 研究 ， 其 数目 与 正常 
对 照 组 相 比 ， 没 有 显著 性 差异 ， 但 分 泌 leG 的 加 
细胞 数目 明显 增多 ， 用 不 依赖 丁 细 胞 的 B 细胞 有 
缘分 裂 原 刺激 患者 的 刘 淋 巴 细 胞 ， 提 示 带 止 B 淋 
巴 细胞 水 平 低下 。 体 内 静止 的 忆 淋 巴 细 胞 在 自身 
抗原 的 刺激 下 ， 已 被 大 量 激 活 ， 并 转变 为 分 泌 免 疫 
球 蛋 白 的 吕 细 胞 。 总 之 ， 盘 状 红斑 狼疮 的 口腔 烙 
膜 损 害 是 自身 免疫 的 一 种 反应 。 其 发 病 与 先天 性 易 


感 因素 和 后 天 性 各 种 内 邹 因 子 如 日 光 或 紫外 线 照 
射 、 内 分 泌 订 乱 、 细 获 或 病毒 感染 、 外 伤 、 寒 冷 、 
药物 《〈 肛 葵 达 哄 ， 青霉素 、 普 鲁 卡 因 酰 胺 等 ) 及 精 
神 紧 张 等 激 著 有 关 。 


二 、 碍 状 红 斑 狼 净 与 系统 
红 班 狼 净 

DLE 与 SLE 是 两 个 病 ， 还 是 -- 个 病 ， 一 喜 是 
有 和 争议 的 问题 。《 口 腔 内 科学 》 第 二 版 提出 盘 状 红 
斑 狼 疮 是 相对 良性 的 结缔 组 织 疾病 ， 发 展 为 系统 红 
斑 狼 郊 的 发 病 率 为 1.3% 一 6.5 听 。 但 国内 口腔 界 
缺少 这 一 方面 的 具体 报告 。 史 菩 宝 等 对 660 例 口 腔 
盘 状 红斑 狼疮 做 了 实验 室 检 查 ， 抗 核 抗体 限 件 89 
例 ， 类 风湿 因子 阳性 41 例 ， 血 沉 加 速 11 例 ， 尿 素 
氮 增 高 8 例 ， 肝 功能 异常 24 例 。 应 当 说 ， 这 部 分 
患者 具有 异常 的 实验 室 检查 项 目 。 在 临床 皮肤 科 杂 
志 上 1981 年 许 铭 报告 ，90 例 盘 状 红斑 狼疮 经 2 一 
23 年 不 等 的 长 期 随访 观察 ， 其 中 了 例 转变 为 SLE， 
占 了 .8%。 其 中 4 例 激化 的 诱因 与 日 郴 、 妊 娠 和 感 
染 有 关 。90 例 DLE 患者 系统 症状 有 丰 规 则 发 热 、 
关节 酸痛 或 关节 炎 、 麻 巴结 各 大、 心脏 病变 、 骨 般 
道 症状 、 肾 脏 病 变 、 肝 脏 肿 坟 。 异 常 的 实验 室 检 查 
项 目 有 红细胞 总 数 之 4x1%AL， 白 细胞 总 数 < 之 4.5 
x10XL， 血 沉 增 快 ， 梅 毒 血 清 反 应 假 阳 性 ， 红 斑 
狼疮 细胞 阳性 ， 尿 常规 异常 ,心电图 异常 。1995 
年 寡 长 岩 报 告 21 例 儿 童 DLE 随访 8~20 和 人 年， 平均 
13.28 年 ， 无 ] 例 转 化 为 SLE。 


三 、 瘟 状 红 斑 狼 净 痛 谈 


马 大 权 等 1999 年 报告 181 例 层 癌 患者 中 10 例 
(5.5%)】 癌变 来 自 盘 状 红斑 狼疮。 作者 提出 该 组 病 
例 中 除 工 例 癌 变 前 诊断 为 DLE 外 ， 均 诊断 为 慢性 
层 炎 。 史 起 宝 对 660 例 DLE 患者 观察 ， 有 2 例 发 
生 瘤 变 ， 瘤 变 率 为 0.33%， 上 展 及 下 展 各 工 例 。 
第 四 军医 大 党 口腔 医学 院 发 现 2 例 DLE 瘤 变 ，! 
例 右 类 粘膜 省 烂 9 年 余 , 9 年 前 病理 活检 为 盘 状 红 
班 狼疮， 瘤 变 后 手术 ， 平 阳 霉 素 及 服用 片 仔 妆 。! 
例 为 下 层 DLE 11 年 余 ， 诊 断 为 DLE， 痛 后 手术 ， 
手术 前 活检 诊断 为 疣 状 冶 。 


四 、 碍 状 红 班 狼 郊 的 治疗 
除 口服 激素 ， 局 部 应 用 激素 药 彰 、 药 膜 涂 用 及 
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壹 用 ， 口 服气 唑 、 雷 会 音 、 区 明山 海棠 、 反 应 停 ， 
环 磷 讼 及 及 中 药 外 ， 尚 有 以 下 治疗 方法 。 

1. 抗 六 药 ” 除 氯 唑 外 ， 尚 有 兰 握 峻 和 阿 的 平 。 
现 认 为 其 氢 唑 副作用 最 小 ,推荐 的 治疗 剂量 为 
200 一 400mg 寺 ， 阿 的 平 的 于 居 为 100 ~ 200mg/d。 
硫酸 送 氯 唑 应 子 首 选 ， 如 在 用 药 8 周 内 临床 于 无 好 
转 或 发 千 副 作用 ， 则 应 改 用 氯 嘲 ， 如 病 损 仍 不 能 榨 
制 可 吉 册 阿 的 平 100~-200mgAd， 此 两 种 药 合 用 不 
会 增加 对 视网膜 的 毒性 ， 但 氧 吗 和 硫酸 羟 氧 肉 不 能 
同时 应 用 ， 以 免 对 视网膜 的 毒性 发 生 累 加 作用 。 

2. 氢 苯 三 ”对 DLE 有 一 定 效果 . 有 人 评估 有 
效率 为 S2% ， 丽 抗 疮 药 为 99% 。 显 效 者 仅 25% ， 
副 作 才 为 溶血 、 高 铁血 红 有 蛋白 血 症 、 和 白细胞 减少 、 
假 性 百 血 病 、 可 闭 性 神经 病变 和 糖 神 症 状 等 。 剂 量 
应 在 100mg 以 内 ， 融 作用 发 生 率 约 20%。 

3. 维 中 酸 ”第 一 代 的 13- 顺 维 申 酸 和 第 二 代 的 
依 曲 在 酯 。13- 顺 维 甲酸 剂量 为 80mgxd， 依 曲 埠 了 酯 
lmgkgd、 仿 曲 茜 屋 S0mgvd。 主 要 副作用 有 皮肤 
各 口腔 干燥， 面部 红斑 ， 短 炎 ，。 涉 痛 ， 血 障 增 高 ， 
骨 质 增订 和 和 致 畸 。 

4. 维生素 下” 由 于 维 生 案 下 能 促进 胶原 再 生 ， 
对 细胞 膜 的 保护 作用 而 阻 上 上 有 利于 自身 免疫 抗体 形 
成 的 酶 释放 治疗 本 病 。 局 部 涂 用 维生素 开 可 增强 
全 身 用 药 效 昌 。 维 生 素 尼 副 作用 小 ， 故 对 治疗 本 
病 仍 有 价值 、 

5. 免疫 抑制 谢 ” 除 环 爸 酰胺 外 ， 尚 可 用 硫 价 
呵 叭 100 一 150mgzd。 人 免疫 抑制 剂 的 副作用 为 肖 髓 
抑制 ， 肝 功能 损 省 ， 致 蝴 及 诱发 癌 肿 等 ， 在 使 用 时 
需 谨 愤 。 

6. 金 制剂 ”在 使 用 抗 疙 药 和 局 部 用 激素 疗法 
前 治疗 DLE 的 常用 方法 。 新 的 口服 金 盐 金 诺 芬 
《Auranofin 醋 琉 葡 金 ) 已 外 于 DLE 治疗 ， 毒 性 较 
人 小。 剂量 为 6 一 9mg/d。 疗 期 为 1 年 。 珊 作用 为 天 
便 不 成 撒 ， 便 次 增多 ， 皮 疙 ,口角 炎 ， 和 蛋白 尿 和 血 
清 碱 性 磷酸 酶 增高 等 ， 故 治疗 中 应 随访 于 肾 功 能 。 

7. 复 茶 芬 哄 ” 原 为 抗 腑 风 药 ，70 年 代 中 试用 
于 本 病 获 得 成 功 。 齐 晤 为 100 一 300mg/d， 一 般 用 
100mg 寺 已 足够 ， 见 效 后 隔日 用 100mg， 维 尘 治 
疗 ， 副 作用 有 恶心 、 皮 肤 红 染 种 皮肤 干燥 。 

8. 此 外 ， 尚 有 用 u2a 干扰 素 (IFNa2a) 治疗 
DLE， 南 通 蛇 药片 治疗 DILE， 青 芒 蜜 为 治疗 DIE 
等 。 
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一 、 发 病 机 制 研究 的 进展 


1. 遗传 背景 ” 凌 大 肪 等 采用 BrdU-Gicmsa 染 
色 法 检测 湖南 湘潭 居民 有 了 咀 喝 槟 本 当 惯 的 口腔 粘 脱 
下 纤维 化 〈QOSF) 患者 27 人 ， 有 咀 唾 槟 箭 习 惯 但 
林 患 OSF 的 健康 者 14 人 ， 无 咀 展 槟 性 习惯 的 正常 
人 人 44 各 的 外 周 血 淋巴 细胞 姐妹 染色 单 体 交换 率 
(SCE 率 )。 结 果 显 示 ， 有 了 咀嚼 术 邦 习惯 者 SCE 频 
率 显 著 商 于 无 吃 嚼 槟 邦 习惯 首 【PE<0.0n01);， 忠 
OSF 者 SCE 频率 显著 高 于 健康 者 (记过 0.001) 
此 研究 提示 了 槟 必 咀 嚼 牺 中 含有 某 些 致 罕 变 或 恶变 
成 份 ， 咀 嚼 槟 构 习 悍 可 严重 影响 染色 体 的 稳定 性 ; 
OSF 的 发 病 可 能 上 共有 一 定 的 遗传 背 复 或 易 感 性 . 
国外 研究 认为 HLA Ajp，By、Dis、DRs 位 点 的 去 
达 频 率 显 著 增 高 。 自 印度 及 南非 报答，OSF 发 后 
于 同 家 族 中 ， 印 度 60 例 中 ，7 人 来 自 王 个 家 庭 中 
的 兄弟 ， 有 些 患 省 无 曙 槟 郴 习 悍 者 认为 是 有 遗传 倾 
向 。 

2. 槟 郊 提 取 波 的 动物 实验 黄 占 高 、 凌 天 及 
等 采用 粘膜 下 注射 及 表面 涂 布 水 溶性 槟 构 提 有 取 液 
(AANE} 相 结 合 方法 ， 诱 发 SD 大 鼠 颊 部 甩 舱 烙 噶 
下 纤维 化 (OSF)， 在 实验 第 12、16、22 及 28 周 
分 别 进 行 类 粘膜 显微镜 及 赵 微 结构 观察 ， 结 果 发 
现 : 模型 组 动物 在 各 个 时 期 均 出 现 了 不 同 程度 的 
OSF 样 改变 ， 即 :上皮 萎缩 ， 钉 突变 平 或 消失 ; 
冰 有 层 大 晤 炎症 细胞 温润 ， 腔 原 纤 维 堆积 。 排 
列 豪 乱 并 玻璃 样 变 ; 病变 进 - . 步 发 展 可 波 太 深 
部 肌 层 。 停 止 使 用 AANE 6 周 后 ， 病 变 末 见 明 纤 
道 转 。 对 照 组 来 见 明显 的 组 织 形态 学 改变 ,时 
用 廊 构 提取 液 可 建立 OGF 动物 模型 ， 更 明确 确 
定 了 国内 外 文献 中 所 提 到 的 OSF 的 病因 与 咀嚼 
槟 椰 有 关 。 在 以 上 的 OCSFE 动物 模型 上 ， 探讨 了 
肥大 细胞 对 胶原 代谢 的 影响 ， 在 QSF 发 生 过 程 
中 ， 肥 大 细胞 与 成 纤维 细胞 关系 密切 ， 其 数量 
明寺 增多 ,与 同期 对 照 组 比较 具有 显著 性 差异 ， 
且 随 刺激 时 间 延 长 而 逐渐 增加 ; 模型 组 类 精 腊 
胶原 纤维 大 量 堆 积 ,， 组 织 凑 腑 氨 酸 合租 明 城 高 
于 同期 对 照 组 ， 且 随 刺 激 时 间 延 长 而 和 天 高 ; 各 
时 期 模型 组 肥 文 细胞 计数 与 组 织 状 月 氨 酸 含量 


全 
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均 旱 高 度 正 相 关 ; 血清 总 闪 腊 氮 酸 合 量 各 期 各 
组 间 无 总 著 性 差生 。 提 示 : 槟 椰 某 些 水 溶性 成 
份 可 通过 激发 肥大 细胞 增殖 与 活化 , 干扰 组 织 
胶原 代谢 而 诱发 QSF,,， 关于 肥大 细胞 在 OSF 发 
生 中 的 作用 ， 甸 蓝 . 刘 别 几 等 采用 分 离 纯化 的 
人 及 口腔 烙 膜 肥 友 细胞 介质 与 体 奸 培养 的 人 肥 
门 腔 粘膜 成 纤维 细胞 共同 培养 《实验 组 )。 研究 
成 红 维 细胞 的 生长 曲线 、 有 经 分 发指 数 和 :TI- 
TdR GH 胸腺 喀 背 ) 和 纵 人 率 。 结 灯 表 明 ; 实验 
组 各 时 相克 纤维 细胞 数 月 较 未 加 肥大 细胞 介质 
的 对 照 组 增多 ， 成 纤维 细胞 有 丝 分 裂 指 数 和 ?HH- 
TdR 摊 入 闪 实 验 组 较 对 照 组 显著 增加 。 提 示 肥 大 
细胞 介质 能 促进 成 纤维 细胞 生长 ， 从 而 促进 口 
腑 精 膜 下 纤维 性 变 的 发 展 。 

3. 转化 生长 因子 了 可 能 做 为 中 间 介 质 参 与 了 
OSF 的 发 病 过 程 高 义军 、 凌 天 鹏 等 应 用 地 高 广 
标记 探 针 的 原 位 杂交 法 对 25 例 OSF，5 例 正常 口 
用 粘膜 ，10 例 口 腔 届 半 苔 二 组 织 角 及 细胞 中 转化 
生长 因子 BmRNA 进行 检测 ，。15 例 (60%) OSF 
组 织 角 及 细胞 中 转化 生长 因子 B (TGFB1》 表达 阳 
性 ， 分布 于 早 、 中 期 OSF 组 织 角 及 细 胞 中 ,，5 例 
正常 口腔 烙 膜 硫 10 储 OLP 组 织 角 有 睹 细胞 表达 间 
性 。 提示 OSF 组 织 角 上 肝 细 胞 可 合成 分 泌 TGFB， 
TGFB 在 OSF 的 发 病 机 制 中 可 能 起 重要 作用 ， 这 
和 肯 容 证 明了 转化 生长 因子 B 与 组 织 纤 维 化 关系 十 分 
之 团 。 

4. 微 瘟 元 素 与 OSF 发 病 夸 天 及、 唐 杰 清 采 
用 原子 吸收 光谱 法 对 OQSF 病人 与 正常 人 的 血清 锌 ， 
铀 、 铁 、 硒 、 狠 及 唾液 镑 、 钢 、 镁 、 铅 、 铁 进行 了 
对 比 性 定量 沽 定 分 析 ， 认 为 高 血 锌 、 锅 与 低 铁 、 俩 
也 许 有 是 OSF 易 感 性 增 遍 的 重要 因素 。 这 与 国外 文 
献 报 告 缺 铁 性 贫血 OSF 易 感 性 增高 相 一 致 ， 

5.NK 细胞 活性 下 降 上 与 OSF 有 关 凌 天 有 迄 ， 
高 义军 用 乳酸 脱 务 酶 释放 法 对 24 创 叶 槟 邦人 翌 发 口 
腔 粘 膜 下 纤维 性 变 (OSF) 者 ，16 例 喝 槟 枚 不 伴 
发 DSF 者 及 10 例 不 鄙 槟 邦 的 正常 人 的 外 周 血 NK 
细胞 活性 进行 测定 ， 结 果 表 明 ; 嚼 槟 构 伴 发 OSF 
者 及 嚼 槟 构 不 伴 发 OSF 者 外 周 血 NK 继 胞 话 性 明 
显 低 于 正常 对 照 组 《PEP<0.017， 但 嚼 槟 邦 伴 发 
DSF 者 与 咽 槟 柳 不 伴 发 OSF 者 向 外 周 血 NK 细胞 
活性 无 明显 差别 (P>0.05)。 提 示 嘱 核 村 习 惯 可 
能 抑制 NK 细胞 的 活性 ，NK 细胞 活性 下 降 可 能 与 


口腔 烙 腊 下 纤维 性 变 发 生 有 关 。 

6, 自身 免疫 性 疾病 ”学 者 有 提出 OSF 为 白 身 
免疫 性 疾病， 有 学 者 提出 OQSF 与 硬 皮 病 有 许多 相 
似 之 处 。 组 织 病 悍 学 方面 PAS 阳性 物质 增加 及 基 
质 异 染色 。 电 镜 改 变 类 似 于 类 风湿 性 关节 炎 及 硬 皮 
病 。 有 学 者 报告 OSF 患者 血清 免疫 球 蛋 种 增高 及 
自 寻 抗体 存在 。 有 辟 强 胞 抗体 ， 核 蛋白 抗体 。 作 者 
解释 槟 宛 生 物 碱 可 作为 -一 种 半 抗 原 产 生 壁 细胞 抗 
体 。 


二 、 口 腔 粘 膜 下 纤维 化 的 癌变 


1966 条 Paymaster 在 孟买 的 一 所 医院 里 发 现 
OSF 中 几乎 1 发 展 成 鳞 冶 。1965 年 Pindborg 在 
印度 南部 发 现 101 例 DOSE，6 双 合并 口腔 痛 。1966 
年 Wahi 等 在 Agra 发 现 104 例 OSF 有 3 双全 并 口 用 
瘤 。 Pindbog 等 于 1984 秆 在 印 疼 调 查 89 例 OSF 
患者 ， 有 12 例 癌 宏 ， 占 13% 。19590 年 湖南 湘潭 张 
雁 报 告 1 例 DSF 癌变 ， 咀 嚼 迟 邦 40 年 认 史 ， 平 均 
每 0 一 20 颗 ， 同 时 吸 烤 烟 ， 每 月 上 斤 左 右 。 男 
性 巾 者 ，62 岁 。 章 象 福 、 唐 杰 清 等 普 人 在 11046 人 
中 ，OSF 共 335 例 ， 口腔 癌 者 4 例 ， 占 病例 
1.19%%。 刘 网 凡 等 报告 1 组 OSF 患者 45 人 ， 其 中 
口 牌 癌 1 例 ， 占 病例 的 2.8%。 国 内 的 OSF 痛 变 率 
和 远 比 国外 为 低 ， 可 能 和 地 理 内 素 ， 生 活 习 惯 、 叶 好 
和 调查 人 群 数 基 有 关 。 北 诬 大 高 峭 等 对 1 例 OSF 
癌变 进行 组 织 学 及 细胞 动力 学 研究 ， 上皮 组 织 党 表 
现 以 增生 为 主 ， 细 胞 动力 学 表现 为 LI (标记 指数 ) 
升 训 ，Te (细胞 周期 时 间 ) 缩短 和 iB 《标记 基底 
细胞 数 二 标记 细 苞 总 数 ) 增高 ， 这 些 结果 与 口腔 鳞 
癌 及 瘤 旁 粘膜 者 相似 。 总 之 ，(CSF 尾 有 况 变 的 可 
能 ，1972 年 WHO 规定 的 癌 前 状态 { Precancerous 
condition) 定 攻 基 ， 一 种 处 于 常态 但 伴 有 癌变 苦 险 
人 竹 吕 萌 增 类 ， 如 梅毒 、 缺 铁 伞 颗 下 困难 ， 粘 膜 下 纤 
维 性 变 以 及 口腔 扁平 营 瞩 。 提 示 我 们 对 粘膜 下 纤维 
性 灾 瘤 变 以 极 大 的 关注 。 


第 八 节 ”其 他 口腔 烙 膜 角 化 病 


本 车 讨论 的 疾病 是 指 某 些 全 身 性 疾病 一 一 主要 
是 遗传 性 疾病 的 口腔 粘膜 表征 ， 即 粘膜 上 皮 的 异常 
角 化 。 这 类 疾病 较 少 见 ， 但 在 临床 诊断 时 应 予 注意 
鉴别 。 


全 
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毛 上 蜂 骨 化 病 (keratosis follicullaris) 又 称 达 利 
尔 病 (Darier disease)。 是 一 种 少见 的 常 染色 体 不 
规则 显 性 遗传 性 皮肤 病 。 有 些 学 者 认为 本 病 的 发 生 
与 维生素 代谢 障碍 有 关 。 可 发 生 于 任何 种 族 ， 田 女 
发 病 率 相等 ， 常 于 儿童 期 发 病 ， 也 可 开始 于 任何 年 
龄 ， 呈 慢性 良性 过 程 ， 治 疗效 果 不 定 ， 终 止 治疗 可 
复发 

【临床 表现 】 皮 损 好 发 于 皮脂 腺 丰富 的 部 位 ， 
如 头面 部 、 肘 窝 、 躯 干 、 四 丢 碘 侧 等 处 ， 呈 对 称 分 
布 。 初 为 针头 或 标 粒 大 坚实 的 丘 阁 ， 多 为 毛 赛 性 ， 
以 后 逐渐 增 大 ， 变 为 油腻 性 结 曾 福 丘 闭 ， 可 融合 战 
片 状 ， 去 疾 后 丘 痛 顶端 足 脏 丫 状 ， 常 继 发 感染 。 病 
损 累 及 口腔 粘膜 的 患者 约 占 50 骂 ， 好 发 于 展 、 眉 
部 ， 岂 可 侵犯 牙 眼 、 天 体 肥 本 类 腊 。 层 部 肿胀 、 结 
病 、 拍 裂 和 演 疡 ; 部 与 牙齿 可 见 白色 光 痪 的 凯 平 或 
脐 形 小 丘 冶 ; 否 背 可 出 现 斑 片 状 白 色 损 害 ; 站 粘 腊 
可 有 糜烂 ， 浅 溃疡 及 白色 竹 片 。… 般 患者 对 光 答 
感 ， 皮 阅 夏 季 加 重 ， 冬 天 较 轻 ， 侦 有 轻 度 辣 痒 。 

【病理 ] 表皮 角 化 不 良 或 角 化 过 度 。 形 成 贺 体 
网 胞 及 人 管 粒 样 细胞 ， 表 点 各 屋 细胞 增生 ， 在 棘 屋 与 
基底 层 之 闻 或 六 诗 下 部 有 裂 腔 。 真 皮 有 慢性 炎 细 胞 
漫 湄 。 

【诊断 和 鉴别 诊断 ] 

1. 发 病 年 龄 小 ， 可 有 家 族 忠 ， 

2. 皮 损 特征 为 油 妥 形 结 阁 形 丘 交 ， 可 融合 成 
片 状 ; 好 发 于 脂 瘤 性 部 位 ， 如 头面 部 、 腋 窝 等 处 。 
而 LP 皮 撒 为 记 平 有 光泽 的 多 角形 丘疹 ， 呈 暗 红色 
或 紫 蓝 色 ， 很 少 发 生 于 头面 部 。 

3. 类 膜 损 害 好 发 于 唇 部 、 肚 部 ,而 LP、LK 
最 好 发 于 政 部 。 

4. 病情 的 轻重 与 季节 有 明显 关系 。 

5. 病理 学 特征 与 LK、LP 不 同 ， 有 圆 体 细胞 ， 
和 谷 粒 样 细胞 及 陷 窝 形成 等 特殊 的 组 织 象 。 


二 、Zinssers 综合 征 


又 名 先天 性 角 化 不 良 病 (dyskeratosis congeni- 
ta)， 为 -种 军 见 的 先天 性 综合 征 。 属 隐 性 性 连锁 
遗传 性 疾病 。 常 于 几 童 期 开始 发 病 ， 几 乎 仅见 于 男 
性 


【 俐 床 瑚 现 】 主要 又 以 下 见方 面 特点 ， 贝 措 


( 趾 ) 甲 营养 不 良 、 变 薄 、 尖 锐 、 查 曲 并 脱落 ， 可 
反复 发 生化 月 性 甲 沟 类 。 外 在 面 、 类 、 胸 等 处 的 皮 
肤 可 发 生 细 小 的 灰 棕 色色 素 沉着 ， 并 有 凌 第 及 毛细 
血管 扩张 。 司 口腔 辣 膜 可 出 现 小 痛 及 麻 烂 ， 逐 渐 发 
展 成 不 规则 红斑 、 白 班 ， 白斑 好 可 呈 疣 状 增 厚 ， 好 
发 于 双 侧 类 粘膜 及 知 背 。 眼 结膜 可 有 类 慌 损 害 ， 出 
现 流 泪 、 且 光 等 症状 。 整 个 胃 肠 道 粘膜 或 泌尿 道 粘 
膜 也 可 受累。 患者 -- 般 体格 及 智力 发 育 较 迟缓 ， 毛 
发 稀少 甚至 疗 痕 性 秃 发 。 患 者 的 恶性 肿瘤 发 病 率 高 
于 加 年 正常 组 。 

【病理 】 表皮 变 薄 ， 上 皮 钉 消失 ， 可 出 现 不 全 
角 化 、 戎 化 过 度 。 某 些 皮肤 基底 层 内 中 色素 增加 ， 
真皮 小 层 可 见 嗜 黑色 素 细胞 。 

【诊断 和 鉴别 诊断 】 

1. 幼年 发 病 ， 仪 见于 男性 。 

2. 有 皮肤 萎缩 ,色素 沉着 ， 指 ( 趾 ) 甲 营养 
不 良 等 临床 特征 。 

3. 口腔 粘膜 可 出 现 小 瘤 、 麻 人 糙 ， 逐 源 发 展 成 
为 红斑 、 白 斑 ， 可 茶 疣 状 增 厚 ， 常 发 生 在 类 部 及 十 
部 ， 应 注意 病状 白班 相 鉴别 ; 后 者 多 见 丁 牙 权 噶 、 
唇 、 上 肚 、 口 底 等 部 位 ， 多 发 于 成 年 人 。 

4. 实验 室 检 查 ”许多 患者 及 家 属 可 有 不 同 得 
度 的 骨 舟 功能 改变 ， 如 血 象 偏 低 ， 全 血细胞 减少 
等 。 


三 、Withop Von Sallman 锭 合 征 


叉 名 遗传 性 良性 上 皮 内 和 角 化 病 {hereditary be- 
nign intraepithelial dyskeratosis}。 为 常 染色 体 显 性 
遗传 性 疾病 ， 基 因 外 显 率 高 。 常 为 婴儿 及 儿童 期 发 
病 ， 到 青春 期 可 停止 发 展 。 男 女 均 可 患 病 。 

【临床 表现 】 口腔 损害 :粘膜 增 厚 ， 上 类 、 层 粘 
膜 出 现 光 滑 的 乳白 色 班 片 ， 形 成 皱 宰 。 病 安 与 白色 
海绵 状 疙 班 相 似 ， 但 较 其 轻微。 舌 背 、 牙 上 埠 、 悬 尼 
垂 和 咽喉 均 不 受 侵 犯 。 眼 部 损害 ， 球 结膜 黄斑 ， 或 
在 币 膜 上 形成 泡沫 状 胶 样 斑 片 ， 病 变 表 浅 ， 其 周围 
球 结膜 充血 。 上 县 光 、 流 泪 、 夏 季 较 重 。 

【病理 】 上 皮 角 化 不 全 或 角 化 过 度 。 坦 层 肥 
厚 ， 空 泡 变 性 ， 有 哮 酸 性 角 化 不 良 细 胞 和 由 正常 细 
胞 吞 哈 哮 酸性 细胞 内 的 细胞 内 细胞 。 

【诊断 和 鉴别 诊断 ] 

1. 幼年 发 病 ， 青 春 期 可 停止 发 展 , 

2. 跟 部 可 出 现 球 结膜 黄斑 和 角膜 泡沫 状 胶 样 


全 
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斑 等 病变 。 

3. 口腔 粘膜 损害 为 乳白 色 斑 片 ， 易 与 白色 海 
绵 状 班 号 混淆 ， 但 后 者 发 病 不 限于 出 幼儿 ， 除 口 舱 
外 ， 阴道、 直肠 、 及 肛门 沸 可 受累 ; 


4. 组 织 病理 检查 ”有 嗜 酸性 细胞 和 细胞 内 绍 
胞 ， 而 百色 海绵 状 斑 疙 则 无 上 述 表 现 ， 但 有 棘 细 胞 


层 中 胞 浆 凝 集 。 


《 赵 瑞 芳 》 


第 六 章 ”口腔 粘膜 肉芽 肿 性 疾病 


局 腔 粘 膜 肉芽 肿 性 病变 的 临床 表现 ， 一般 为 突 
出 于 粘膜 表面 的 结 节 或 肿胀 。 亦 可 为 粘膜 下 浸润 
殉 。 如 果肉 芽 肿 表面 的 粘膜 发 生 坏死 脱落 ， 则 可 形 
成 深 溃疡 。 病 程 -- 股 均 较 长 。 但 致 病 的 原因 则 较 复 
杂 而 儿 样 。 有 些 可 能 为 单纯 的 局 部 刺激 太一 般 感染 
引起 的 单纯 性 炎症 性 肉芽 种。 其 疗效 及 预后 均 较 
好 。 有 些 则 可 能 为 特殊 感染 如 梅毒 、 结 核 等 羡 可 | 
起 口腔 粘膜 的 肉芽 种 性 病变 。 另 外 某 些 感染 因子 或 
共 他 物质 作为 过 繁 原 在 机 体内 发 生 迟 发 型 变态 反应 
时 ， 刘 可 引起 内 芽 种 性 病变 。 更 有 些 原 因 不 明 的 亚 
性 疾病 如 恶性 组 织 细胞 增生 症 、 韦 格 纳 肉芽 肿 、 亚 
性 淋巴 瘤 等 在 口腔 粘膜 上 亦 可 出 现 肉 芽 肿 及 深 洽 
疡 。 这些 疾病 治疗 困难 ， 预 后 不 值 。 根 据 上 述 情 
况 ， 可 苑 口腔 类 膜 的 内 芽 种 疾病 不 仅 是 口腔 局 部 的 
病变 ， 而 是 和 全 身 情况 有 关 。 故 从 诊断 到 治疗 ， 均 
应 从 口腔 局 部 联系 全 身 ， 全 面 考虑 作 检查 ， 诊 断 和 
治疗 。 


第 一 节 “化脓 性 肉 丁 肿 


化 脓 性 肉芽 肿 (pyogenic granuloma】 又 称 五 
细 血 管 扩张 性 肉芽 肺 。 是 组 织 对 创伤 及 感染 的 一 种 
反 点 性 病变 。 为 口腔 粘 腊 的 一 种 良性 疾病 。 

[病因 】 慢性 刺激 如 大 块 牙 石 、 充 填 物 悬 帘 、 
折断 的 牙 冠 、 经常 咬 伤 等 反复 的 机 械 刺 激 ， 并 和 如 上 
门 腔 中 一 般 细 菌 的 域 染 ， 可 引发 本 病 。 丸 当 机 体 内 
分 泌 发 生变 化 ， 如 好 娠 期 及 青春 期 时 ， 局 部 刺激 因 
素 的 作用 可 以 增强 。 使 组 织 的 增殖 反应 更 明显 ， 而 
发 生 牙 眼 妊 娠 瘤 等 。 

【病理 】 病理 表现 主要 蚌 血 管 增生 性 肉芽 组 
织 。 可 见 血 管内 皮 增 殖 ， 形 成 许多 毛细 血管 。 血 管 
之 间 见 结缔 组 织 水 肿 。 有 和 较 多 的 中 性 粒 细胞 、 桨 细 
胞 和 和 淋巴 细胞 温润 。 如 形成 当 疡 ， 则 见 病 变 表面 有 
纤维 素性 渗 出 物 禾 盖 。 病 变 趋 向 痊愈 时 ， 则 血管 减 
少 ， 细胞 成 份 也 减少 ， 而 纤维 增多 以 利于 病变 僵 


tio 


【临床 表现 】 由 于 长 期 慢性 刺激 ， 可 使 组 织 发 


生 反 应 ， 形 成 炎症 性 肉芽 有 种。 捍 始 时 表现 次 高 出 粘 
膜 面 芍 深 红 色 肿 块 。 表 而 光滑 或 稍 有 分 叶 ， 有 带 或 
无 带 。 一般 直径 约 1em 左右 。 触 之 中 等 硬度 ， 拉 
时 不 变 白 ， 但 易 出 血 ， 如 己 有 纤维 增生 ， 则 成 粉 
色 ， 并 较 硬 。 肿 块 袁 面 粘膜 较 脆 ， 破 各 后 旭 形 成 较 
深 的 省 疡 。 如 有 继 发 性 感染 ， 常 旨 起 急性 炎症 反 
应 。 溃 疡 表面 常 有 假 膜 性 凑 ， -- 般 肤 肿 不 案 见 。 

多数 为 单 发 病 损 ， 但 亦 能 见 色 风 发 性 病 损 。 当 
妊娠 期 及 青春 期 内分泌 变化 时 常 能 增强 组 织 的 增殖 
到 应 使 病变 加 重 增 天 。 

病变 好 发 于 牙 眼 ， 尤 以 前 牙齿 最 多 见 。 其 次 为 
辱 、 类 、 舌 、 腾 以 及 前 庭 部 分 。 

任何 年 龄 均 可 发 病 ， 但 以 11 一 4 岁 痢 窗 见 。 
女性 发 病 较 男性 稍 多 ， 

[诊断 】 

] . 根据 局 部 有 刺激 因素 或 有 外 伤 史 ， 或 感染 
翅 寄 。 

2. 临床 表现 特点 为 瘤 样 增生 性 病变 。 病 变 表 
而 光滑 或 呈 分 叶 状 ， 有 或 碟 蒂 。 颜 色 呈 次 红色 或 带 
黄白 色 小 点 。 扩 诊 时 不 会 变 白 ,但 易 出 血 。 有 时 病 
变 表 面 形成 演 疡 。 

3, 多 数 要 取 活 检 ， 病 理 变化 特征 为 血管 增生 
性 肉芽 肿 。 有 时 形成 溃 辣 。 

【鉴别 诊断 ] 

1. 周 绿 性 巨细 胞 肉芽 肿 ”为 反应 性 增生 病变 
表现 为 紫红 色 肿 块 。 触 诊 时 发 硬 。 病 变 多 发 生 于 牙 
内 或 牙 槽 骨 粘 膜 上 ,。 病 理 变 化 呢 网 十 组 织 有 大 星光 
核 巨 细胞 。X 线 检查 可 见 骨 表 曾 旦 贸 释 状 破坏 。 

2, 周 绿 性 上 骨 化 纤维 瘤 ” 亦 为 反应 性 增生 病变 . 
颜色 发 白 ， 触 诊 发 硬 。 无 疼痛 ， 不 化 腔 。X 线 检 查 
可 见 骨 组 织 表 面 被 侵蚀 破坏 。 

【治疗 ]】 

1. 首先 要 去 除 刺激 因素 。 如 充填 物 悬 突 或 其 
他 刺激 物 。 如 有 咬 硅 、 咬 匡 等 不 良 习惯 竖 及 时 纠 
正 。 

2. 如 病变 尚 发 红 且 较 小 时 ， 及 时 去 除 刺激 因 
素 ， 给 以 消炎 、 对 症 治 疗 。 一 般 病变 可 逐渐 消退 ， 


个 
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不 -定做 手术 。 
3. 如 岳 变 较 大 ， 形 成 增殖 性 深 省 病 时 ， 一 般 
应 手术 切除 各 
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局 限 性 口 面 部 和 肉芽 种 病 【〈jecalized orofacial 
granulomatosis》 基 一 种 慢性 非 干 酯 样 坏 死 的 肉芽 各 
病症 。 病 变 主要 表现 在 口腔 和 面部 。 与 克 罗 恩 病 和 
结 节 病 口 面部 病变 表现 村 似 ， 但 无 这 些 疾 病 的 全 身 
病变 。 梅 一 罗 综 合 征 和 肉 半 种 性 启 炎 可 能 是 本 病 的 
一 种 特殊 表现 ， 参 见 层 、 舌 疾病 章 。 

[ 痪 因 】 病因 不 明 。 可 能 有 遗传 因素 。 有 些 串 
者 ， 其 父母 、 吕 弟 姐 妹 也 有 发 病 者 。 或 与 免疫 功能 
失调 有 关 。 据 L Ivanyi 报道 局 限 性 口 面部 肉芽 肿 病 
病人 中 ，60% 曾 患 责 几 湿 疙 或 哮喘 等 过 敏 性 疾病 的 
病史 。 而 普通 人 群 只 有 10% 一 15% 有 过 敏 性 疾病 
的 病史 。 亦 有 人 认为 是 食物 过 敏 ， 或 为 微生物 作为 
抗 序 引 趣 的 超 敏 反应 所 致 。 但 以 上 问题 均 需 进 -- 步 
研究 探讨 加 以 证 实 。 

【病理 】 病理 组 织 特点 为 非 工 酷 化 上 皮 样 细胞 
肉芽 肿 。 有 慌 性 炎症 细胞 泪 润 。 并 见 组 织 细 胞 。 组 
织 水 种 ， 血 管 及 淋巴 管 扩张 。 肉 芽 肿 可 散在 分 布 到 
下 面 的 痛 骼 肌 组 织 中 。 与 克 罗 恩 病 及 结 节 病 的 组 织 
病理 表现 不 易 区 分 。 

【临床 表现 】 口腔 病变 主要 为 展 肿 大 ， 面 部 肿 
胀 ， 口 舱 粘 腊 增 厚 。 少 数 发 生 澡 病 ， 牙 起 增生 ， 口 
角 炎 。 粘 膜 下 有 结 节 形 成 。 但 舌 裂 不 多 见 。 

层 部 多 为 单 脏 受 侵犯 ， 上 、 下 麻 发 病 的 频率 约 
由 等。 也 可 能 双 悄 同时 受 侵 ， 但 较 少 见 。 表 现 为 组 
织 致 密 ， 紧 张 。 唇 多 呈 弥 漫 性 肿 大 。 前 之 有 韧 感 。 
少数 病例 也 可 只 侵犯 唇 的 一 部 分 ， 和 使 层 部 分 肿胀 。 
唇 粘 莉 及 周围 皮 陵 成 深 红 色 或 青紫 色 。 可 能 因 感 党 
神经 受 压 ， 病 人 有 唇 部 异常 不 适 感 。 由 于 唇 的 肿 
胀 ， 唇 粘膜 常 形成 纵 沟 或 长 裂 。 裂 口 处 可 继 发 细菌 
或 白色 念珠 菌 感染 ， 使 炎症 进一步 发 展 。 

口腔 粘膜 其 他 任何 部 位 均 可 发 生病 变 ， 但 以 类 
粘膜 最 多 见 。 而 咽 哈 及 食管 上 部 粘膜 一 般 不 发 生病 
变 。 类 粘膜 可 见 分 叶 状 或 圆 块 状 增 厚 的 病变 。 肿 大 
增 厚 的 粘膜 在 明 呢 时 易 受 创伤 。 特 别 是 沿 咬 合 线 处 
受 创伤 后 形成 创伤 性 省 疡 。 在 前 庭 淘 处 可 形成 线形 


辣 节 ,与 义齿 牙 托 中 起 的 增生 性 病变 相似 。 口 底 粘 
膜 肿 大 增 厚 则 使 语言 、 符 咽 等 沟 受 影响 ， 发 生 内 
难 。 

牙齿 虽然 可 广 放 地 爱 侵 犯 发 生 增 生 囊 张 。 但 仍 
以 前 牙 及 易 受 创伤 的 部 位 过 见 。 病 变 可 出 游离 龄 发 
展 到 前 庭 沟 。 粘 陪 表 面 可 表现 为 光 光 鲜红 ， 或 有 上 颗 
粒 样 增生 。 

口腔 粘 蓝 的 泪 闹 表现 各 有 不 同 ， 可 为 小 而 浅 的 
总 疡 ， 亦 可 为 深 泪 痛 。 有 些 与 复发 性 阿 弗 他 洗 痪 相 
似 。 一 般 绒 部 淋巴 结 肿 大 常见 。 

面部 肿胀 多 在 下 半 部 分 。 少 数 有 眼 脸 太 鼻 部 肿 
胀 。 病 变 表 面皮 了 鞭 颜色 可 正常 或 发 生 红 班 。 肿 胀 可 
为 乔 时 性 亦 可 持续 较 长 时 间 。 病 变 可 发 生 在 单 全 或 
双 侧 面部 。 

全 身 症 状 不 明显 。 除 神经 系统 的 变化 外 ， 很 少 
侵犯 全 身 其 他 系统 。 少 数 病人 有 全 身 不 适 或 关节 
痛 。 这 可 能 因 血 循环 中 存在 免疫 复合 物 有 关 。 最 常 
见 受 损害 的 神经 为 第 七 脑 神经 (面神经)}。 面 神经 
发 生 麻 兽 ， 且 常 先 于 曲面 部 肿胀 之 前 发 生 面瘫 。 面 
瘫 可 能 是 短暂 的 ， 但 可 数 次 发 生 。 左 右 俩 均 可 发 
病 。 可 能 困 神 经 传导 阻 沿 而 使 面部 血管 缺 血 下 起. 
少数 还 可 侵犯 动 有 眼神 经 、 三 尺 挤 经 或 吞咽 神经 ， 中 
抠 神 经 受 担 的 变化 ,可见 脑 电 图 异常 。 管 力 低 下 
等 。 有 些 病人 也 可 能 由 于 口 面 部 肿 大 导 到 颜面 部 晴 
形 。 常 造成 病人 的 精神 负担 。 

【诊断 ]】 根据 临床 表现 。 病 损 主 要 限于 口腔 及 
面部 。 特 征 主要 为 组 织 增生 种 大 。 活 检 病 理 变 化 为 
无 干酪 化 的 肉芽 肿 性 病变 。 

【治疗 ] 因 病 因 不 明 ， 目 前 尚 无 特效 治疗 。 用 
肾上腺 皮质 闸 素 可 以 改善 病情 。 病 变 仪 限于 口 导 
时 ，…“ 般 不 用 内 服 激素 。 常 于 病变 局 部 注射 。 每 次 
用 地 塞 米 松 2mg 加 2 牟 普 鲁 卡 困 2ml 于 病变 局 部 粘 
膜 下 注射 。 亦 可 用 醋酸 氧化 可 的 松 每 次 12.5 ~ 
25.0mg 加 2% 普 鲁 卡 因 注 射 液 2ml 注射 。 每 周 1 ~ 
2 次 。 可 连续 注射 5 次 左右 。 有 些 病 例 病变 可 明显 
减轻 或 消退 。 如 有 展 、 眼 瞪 、 鼻 、 烟 等 部 位 肿胀 ， 
并 有 粘膜 下 结 节 形 成 时 ， 则 可 内 服 激素 。 一 般 用 谈 
尼 松 每 日 15 一 30mg。 并 配合 用 抗 过 敏 药物 。 如 氨 
苯 那 敏 每 次 4mg， 每 日 3~4 次 。 亦 可 用 其 他 抗 过 
敏 药 物 如 阿 司 味 唑 、 握 马 斯 汀 、 赛 庚 蜂 等 ， 亦 可 收 
到 一 定 效 果 。 但 病情 可 反复 。 肿 胀 消退 后 ,间隔 一 
定时 期 又 可 复发 。 故 宣 注 意 隔离 可 疑 过 敏 食物 或 其 
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他 物质 。 
有 人 土 张 使 用 反应 停 或 胺 茶 碘 等 ， 但 效果 尚 不 
确切 。 
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结 节 病 {类 肉瘤 病 sarcoidosis ) 是 一 种 病因 不 
明 ， 全 身 儿 个 系统 及 组 织 发 生 的 非 干 栈 化 上 皮 样 细 
胞 慢性 肉芽 肿 性 疾病 。 过 去 称 为 Boeck 类 肉瘤 
(Boeck sarcoid) 或 Besnier-Boeck-Schaumann 病 。 口 
腔 科 临床 常见 唇 、 籽 、 肚 部 的 局 腿 性 类 肉瘤 反应 。 
表现 为 巨 唇 ， 灯 粘膜 增 厚 ， 肚 部 出 现 结 节 等 。 

[病因 】 病因 不 明 。 很 入 以 来 认为 本 病 与 结核 
感光 有 关 、 也 有 人 认为 与 慢 病 毒 (slow virus} 感 
染 有 关 ， 但 均 未 能 证 实 。 有 些 研究 HLA 抗原 的 报 
告 ， 认 为 发 病 可 能 与 遗传 因素 有 关 。 本 病 患者 对 结 
核 菌 或 其 他 抗原 的 皮肤 试验 反应 减弱 ， 对 同 种 异体 
移植 物 不 发 生 排 太 反应 等 ， 表 明 病 人 的 免疫 功能 有 
异常 。 主 要 是 免疫 功能 不 全 ， 特 别 是 细胞 免疫 反应 
中 工 淋 巴 细 胞 功能 受 抑 制 有 关 。 

上 皮 样 细胞 肉芽 种 的 形成 。 可 能 是 由 于 某 些 外 
源 性 或 内 源 性 抗原 刺激 引起 的 特异 性 过 考 反 应。 这 
种 反应 可 诱发 上 皮 样 细胞 的 单 核 细胞 前 体 病变 ， 并 
参与 肉芽 肿 的 形成 。 

【病理 】 病理 变化 类 似 结核 性 肉芽 有 种 ， 但 无 干 
酷 样 坏死 。 本 病 结 节 主 要 由 于 上 皮 样 细胞 形成 。 这 
些 细胞 主要 由 单 核 细 胞 演化 而 来 。 亦 可 见 到 多 核 巨 
细胞 、 淋 巴 细 胞 、 浆 细胞 、 嗜 酸性 粒 细 胞 及 成 纤维 
细胞 。 结 节 内 有 小 血管 。 故 中 心 无 干 酯 化 ， 与 结核 
结 节 不 同 。 网 状 纤 维 染 色 ， 可 见 结 节 内 及 四 周 有 了 网 
状 纤维 。 

病变 活动 期 时 ， 用 免疫 莹 区 检查 ， 可 见 肉 节 肿 
内 有 以 IgG 为 主 的 免疫 球 蛋 白 和 补体 Cs 沉积 。 

[临床 表现 】 女性 发 病 较 男性 多 见 。 年 龄 以 
20 一 40 岁 较 多 见 。 

全 身 可 有 多 个 系统 受 侵犯 。 以 肺 部 受 损 最 多 
见 。 临 床 症状 可 能 有 咳嗽 或 无 症状 。 但 和 线 检查 
可 见 肺 门 淋 只 结 肿 大 。 严 重 时 引起 和 肺 组 织 纤 维 化 ， 
面 导 致 策 功 能 不 全 。 其 他 器 官 如 心 、 肾 、 肝 、 脾 、 
神经 、 上 骨骼 等 均 可 受 损 。 手 指 、 足 趾 因 肉芽 肿 破 
坏 ， 线 检查 可 见 骨 组 织 病变 呈 海 绵 状 空 洞 。 临 床 
表现 为 指 间 关 节 病 。 附 着 骨 面 的 软组织 肿胀 。 神 经 


变 上 讨 ， 肌 肉 疼痛 。 神 经 受 措 多 见于 面部 ， 出 现 面 神 
弃 麻 阁 。 

头颈 部 最 常见 的 病 损 是 淋巴 结 病变 ， 活 腺 及 滑 
拍 刷 大 。 眼 色素 层 炎 、 虹 膜 睫 状 体 炎 等 。 约 80% 
病人 有 绒 部 和 颌 下 淋巴 结 慢性 种 大 。6% 有 采 腺 肿 
大 ， 可 和 甬 及 硬结 ， 无 明显 疼痛 ， 供 伴 口 干 症状 。 

口腔 以 箭 部 病变 最 多 见 。 唇 可 局 部 肿胀 并 触及 
硬结 亦 可 全 展 呈 持久 性 肿 大 ， 增 厚 ， 般 诊 有 机 
感 ， 而 非 水 肿 。 由 于 肿胀 可 使 捕 红 部 出 现 薄 玖 。 层 
岗 应 肤 呈 紫红 色 或 暗 红色 。 肉 芽 种 性 展 秋 在 临床 上 
和 病 埋 变化 方面 ， 上 与 结 节 病 均 相 似 ， 但 元 全 身 症状 
及 系统 的 变化 。 口 腔 粘膜 其 他 部 位 如 本 、 舌 、 胜 等 
粘膜 增 厚 ,但 无 明 最 自觉 症状 。 粘 膜 下 有 硬结 节 形 
成 。 牙 眼 由 于 类 了 肉瘤 反应 亦 可 增 目 肿胀 。 由 于 牙 楼 
骨 发 生 府 芽 肿 性 病变 ， 可 使 骨 质 破坏 ， 牙 肯 发 生 松 
动 。 

皮 肽 病 损 常 星 暗 红色 丘疹 、 结 节 或 缚 闻 性 红 
斑 。 病 变 分 布 在 而 部 此 四 肢 ， 一 般 不 破 涡 。 自 觉 症 
状 并 不 明显 。 病 程 缓慢 ， 经 数 月 或 数 年 后 可 以 逐渐 
消退 而 遗留 色素 永 。 

多 数 病 大 血沉 加 快 ， 嗜 酸性 粒 细胞 增多 ， 出 现 
贫血 ， 血 钙 增 高 ， 血 管 紧 张 素 转 换 酶 《ACE) 活性 
渚 高 。 因 本 病 病 程 缓慢 ， 故 淋巴 铺 病 变 可 持续 数 
年 ， 但 最 后 部 分 病人 病 损 逐渐 消失 或 减轻 。 由 于 严 
重 优 犯 身 体 各 系统 ， 约 5% 一 8% 的 患者 可 致死 亡 。 

【诊断 】 主要 恨 据 临床 特点 。 有 一 -个 或 一 个 以 
上 器 官 发 生病 变 , 口腔 常见 硅 的 病变 ， 旦 巨 层 ， 可 
般 及 粘膜 下 及 皮下 硬结 。 胸 部 和 线 检查 ， 见 肺 门 
淋巴 结 种 大 。 活 检 病 理 变化 为 无 干 酷 样 坏死 的 上 皮 
样 细胞 结 节 。 化 验 检查 血沉 加 快 ， 血 钙 增 高 ， 血 管 
紧张 素 转 换 酶 活性 增高 。 

Kveim 试验 是 一 种 诊断 结 节 病 的 方法 。 妈 在 无 
菌 操作 下 ， 将 病变 淋巴 结 制 成 消毒 混 县 渡 ， 作 为 抗 
原 注 人 受 试 病人 皮肉 。6 周至 8 周 后 在 注射 后 产生 
病变 处 取 活 检 ， 政 儿 到 结 节 病 的 病理 组 织 表 现 ， 则 
定 为 阳性 。 亦 有 人 认为 如 注射 后 2 周 ， 户 部 发 生 持 
入 性 红斑 。2 个 月 以 后 红 坦 方 逐渐 消退 ， 亦 可 定 为 
阳性 反应 。Kveim 试验 对 有 腑 门 淋巴 结 肿 大 的 病 大 
阳性 率 较 高 ， 可 达 80%% 以 上 。 对 无 搞 部 病变 者 ， 
阳性 率 较 低 。 如 已 应 用 皮质 激素 治疗 者 ， 阳 性 率 亦 
可 能 降低 。 

【治疗 】 目前 本 病 尚 无 特效 疗法 。 有 些 病 人 可 


仿 
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自 僵 。 对 无 症状 的 粘膜 下 或 皮下 结 节 以 及 周围 淋巴 
结 病 变 ， 可 以 不 作 特殊 治疗 。 对 于 层 部 肿胀 ， 可 用 
皮质 激素 局 部 注射 。 每 次 用 地 塞 米松 2mg 加 2% 普 
重卡 因 1 一 2ml 于 病变 基底 部 位 注射 。 每 周 2 次 或 
隔日 :次 。 可 连续 注射 2 一 4 周 ， 有 一 定 效果 。 同 
时 应 除去 口腔 病灶 。 如 无 内 脏 器 官 严重 病 损 ， 一 般 
不 需 全 身 用 激素 。 

对 于 肺 部 太 各 重要 器 官 被 侵犯 的 病人 ， 可 全 身 
用 激素 ， 以 减轻 炎 镍 ， 缓 解 症状 。 可 口服 演 尼 松 ， 
井 始 量 为 每 日 40 一 60mg。 但 病情 较 轻 后 即 可 减 量 。 
维持 量 为 每 日 5 一 10mg。 有 些 用 药 可 数 月 至 1 年 以 
上 。 人 了 但 应 注意 激素 的 副作用 。 亦 可 用 氯 唑 ， 调 节 免 
疫 功 能 ,达到 治疗 目的 。 开 始 量 为 每 日 500 一 
750mg。 症状 减 轻 后 ， 可 减 量 至 每 250 一 500mg。 
但 用 药 时 间 不 宜 过 长 。 一般 为 3 个 月 左右 。 以 免 引 
起 已 细胞 减少 及 眼 的 损害 。 少 数 病人 可 能 发 生 心律 
失常 。 需 要 注意 。 


第 四 节 克 罗 恩 病 


克 罗 恩 病 《Crohn disease) 是 一 种 非特 异性 内 
埋 肿 性 炎 疗 疾病 。1932 年 Crohn 首先 报告 ， 故 称 
克 罗 恩 病 。 叉 因 病 变 的 肠 段 之 间 常 间隔 有 正常 的 肠 
段 ， 旦 典型 的 分 段 分 布 ， 故 亦 称 局 限 性 肠炎 。 以 淋 
巴结 组 织 最 丰富 的 末 段 回肠 发 病 最 党 见 。 但 其 他 部 
分 的 肠 段 ， 以 及 口腔 、 食 符 、 胃 、 肛 门 等 亦 可 发 生 
病变 。 约 5% 一 10% 以 上 的 病人 ， 除 消化 道外 ， 身 
体 其 他 部 位 的 组 织 如 关节 、 眼 、 皮 肤 、 有 上 肝脏 、 胰 腺 
等 亦 可 受 影响 而 发 生病 变 。 

【病因 】 病因 迄今 不 明 。 有 关 学 说 认为 有 以 下 
原因 : 

1. 病原 微生物 (和 如 细菌 、 病 毒 、 真 菌 或 原 忠 ) 
的 感染 可 能 成 为 致 病因 子 。 

2. 可 能 食物 过 敏 ， 亦 可 能 因 结 肠 上 皮 杯 状 细 
胞 《gpblet cell) 内 的 脂 多 糖 类 物质 可 作为 自身 抗 
原 ，3 引 起 自身 免疫 反应 。 取 病变 组 织 作 免 疫 荧 光 检 
查 ， 显 藉 存在 淋巴 细胞 ， 特 别 是 下 淋巴 细胞 ， 可 
能 对 肠 上 皮 细 胞 有 细 殉 性 性 作用 ， 而 引发 病变 。 

3. 有 遗传 因 妾 走 作 用 。 本 病 和 患者 的 同一 家 族 
中 其 特异 反应 性 (与 反应 素 IgE 有 关 的 自发 性 变态 
反应 ) 发 病 率 高 。 有 HLA-B8 杭 原 ， 易 发 生肉 苯 肿 
性 病变 , 


4. 腹部 损伤 使 淋巴 组 织 受 损 ， 淋 巴 管 胃 塞 ， 
淋巴 细胞 集聚 ， 可 能 引发 病变 。 

5, 精神 神经 因素 的 作用 。 当 神经 受 刺激 后 可 
诱发 疾病 。 

以 上 病因 均 为 初步 意见 。 提 出 的 各 种 原因 尚 须 
进步 探索 证 实 。 

【病理 】 组 织 病 理 变化 为 粘膜 下 层 有 肉芽 肿 性 
增生 ， 淋巴 组 织 水 肿 贿 增生 。 可 见 淋 巴 细胞 、 桨 细 
胞 及 朗 格 汉 斯 细胞 漫 泪 。 亦 有 类 似 结核 结 节 的 上 皮 
样 细胞 肉芽 有 种， 但 无 干酪 样 坏死 。 肠 病变 为 水 肿 。 
大 量 肉 芽 组 织 增生 。 而 使 膀 壁 增 厚 ,5 引起 肠管 狂 
窄 。 

【临床 表现 ] 本 病 发 病 缓慢 ， 们 病变 新 进 。 症 
状 可 反复 出 现 。 一 般 病 各 为 数 年 。 和 急性 发 病 者 仅 占 
少数 。 以 中 青年 发 病 多 见 ， 男 女性 别 无 明显 差别 。 
主要 症状 为 反复 发 作 性 腹 犹 ， 腹 胀 ， 腹 部 出 现 种 
块 。 疼 痛 部 位 多 在 下 腹 ， 万 其 是 右 下 腹 。 一 般 为 阵 
发 性 疼痛 。 同 时 有 发 热 ， 体 重 下 降 ， 和 贫血 等 。 扩 
之 ， 有 渐进 性 肠 梗 阻 症状 。 如 剧烈 腹痛 ， 腹 胀 ， 虑 
吐 ， 便 秘 等 。 由 于 病变 与 邻近 组 织 或 器 官 的 粘连 友 
贯通 尚 可 形成 瘘管 。X 线 检查 可 见 肠 腔 狭 窗 。 典 型 
表现 为 未 自 回 肠 狭 窗 。 肠 是 病 变 基 分 颖 分 布 ， 并 见 
瘘管 。 

内 本 病 的 基本 病变 为 肉芽 组 织 及 淋巴 组 织 增 
生 ， 故 口腔 粘膜 病 空 主要 表现 为 组 织 增生 ， 肥 厚 ， 
颜色 发 红 及 溃疡 形成 。 病 变 好 发 部 位 为 天 及 眼 业 移 
行 部 。 但 也 可 发 生 于 展 、 此 、 脖 、 舌 及 咽 部 。 闫 部 
病变 主要 为 组 织 嘻 条 状 增生 。 两 条 增 厚 的 组 织 间 形 
成 深 询 。 有 时 沟 内 发 生 线 状 溃疡 、 在 牙齿 、 舌 、 胁 
等 部 位 则 表现 为 颗粒 或 结 节 状 增生 病变 。 层 的 表现 
也 可 为 弥漫 性 肿胀 ， 并 可 继 发 长 裂 或 靡 烂 。 此 外 由 
于 全 消化 道 的 病变 及 功能 豪 乱 ， 可 能 使 铁 、 维 生 素 
Bu 及 叶酸 等 吸收 不 良 。 部 分 病人 可 伴 有 口腔 涡 疡 。 
溃疡 表现 似 复 发 性 轻型 口疮 或 坏死 性 腺 周口 疮 。 口 
腔 粘膜 的 肉芽 肿 增生 性 病变 与 结 节 病 的 病变 不 易 区 
分 。 但 后 者 有 全 身 各 系统 被 侵犯 的 表现 。 

消化 道 以 外 的 病变 发 生 率 约 为 5% 一 10% 。 可 
能 有 角 髓 关节 炎 。 瓷 椎 炎 。 有 眼色 素 层 炎 。 皮 肤 发 后 
绪 节 性 红斑 ， 坏 死 性 牙 皮 病 等 。 这 些 病变 的 发 生 。 
可 能 与 免疫 功能 异常 ， 遗 传 央 素 及 继 发 感染 有 关 。 
叉 如 肠 道 功能 训 乱 ， 也 训导 致 尿酸 的 代谢 紊乱 而 形 
成 肾 结 石 等 。 
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【诊断 】 仅 从 口腔 病变 及 肠 道 以 外 的 其 他 病变 
不 能 和 确诊。 但 可 作为 诊断 不 病 的 提示 。 主 要 应 根据 
肠 道 发 病 的 病史 及 临床 表现 如 疾病 活动 期 ， 组 织 
有 炎症 。 常 表现 血沉 加 快 ，(C 反 应 蛋 扬 试 验 阳 性 ， 
贫 疫 球 重 白 量 增 加 。X 线 钢 餐 检 查 ， 可 见 膀 管 形状 
宽窄 不 义 ， 有 有 结 竹 。 省 疡 及 瘘管 形成 等 。 病 弯 肠 曲 
分 段 分 布 ， 常 有 诊断 意义 。 

【治疗 】 因 病 因 不 明 ， 目 前 尚 无 特效 治疗 。 上 
昌 以 内 科 保 守 疗 法 为 主 。 王 术 适 应 证 仅 限 于 有 肠 穿 
孔 ， 瘘 管 形成 ， 肠 梗阻 或 其 他 并 发 狂 普 。 治 疗 措施 
如 下 : 

1. 发 拓 期 应 四 床 休息 。 进 富士 昔 养 少 渣 之 食 
物 。 并 对 证 治疗 ， 

2. 用 抗菌 药物 控制 继 发 感染 。 首 选 磺胺 药 ， 
如 柳 氮 磺 吡 啶 《SASP)， 开 始 为 每 日 2 一 4g， 分 4 
次 服 。 活 动 期 每 日 4 一 6。 绯 持 量 每 日 2 一 隐 。 如 
用 药 1 ~2 周 ， 黎 果 不 竺 可 改 用 其 他 抗生素 。 

3. 对 病情 严重 者 ， 可 用 激素 治疗 。 用 淡 尼 检 
每 日 30 一 40mg。 用 药 1 -2 周 后 逐渐 减 量 。 

4. 口腔 局 部 用 0.1% 利 几 诺 或 0.05% 氨 已 定 
含 澈 。 局 部 病 空 涂抹 抗菌 消炎 药物 。 严 重 者 可 局 部 
注射 地 塞 米 松 或 洲 尼 松 龙 ， 改 善 炎 辣 ， 绥 解 症状 。 

本 病 可 自行 缓解 ， 或 经 治疗 后 缓解 。 但 有 复发 
横向 ， 


第 五 他 嗜 酸性 肉芽 肿 、 
浆 细 胞 肉芽 肿 


一 、 嗜 酸性 肉芽 肿 


口腔 粘膜 嗜 酸性 肉芽 肿 《eosinophilic granulo- 
ma of oral mucosa) 是 一 种 少见 的 疾病 。 临 床 特点 
是 在 口腔 糙 膜 上 形成 肉芽 肿 性 省 病 。 它 不 同 于 组 织 
细胞 增 症 X， 本 病 基 以 肯 组 织 被 偿 犯 为 主 的 疾 
病 。 

[病因 】 病因 不 明 。 可 能 为 其 些 物质 ， 如 微 生 
物 、 药 物 或 食物 等 作为 列 激 因素 在 体内 引起 的 反应 
性 增殖 性 炎症 性 病变 。 发 病 也 可 能 与 细胞 免疫 的 某 
些 障 碍 有 关 。 但 确切 病因 尚 有 待 进 一 步 研究 。 

【病理 】 病变 组 织 中 有 大 量 嗜 酸性 粒 细 胸 溪 
润 ， 并 有 大 量 组 织 细 胞 增生 。 组 织 细胞 在 病变 后 期 
由 于 细胞 内 充满 脂肪 组 织 ， 成 为 泡沫 样 细胞 。 嗜 酸 


性 粒 细 胞 有 的 密集 成 灶 性 ， 有 的 呈 弥 漫 性 分 布 。 同 
时 有 淋巴 细胞 浸润 。 早 期 毛细 血管 扩张 ， 增 朱 明 
显 。 晚 期 则 纤维 增生 明显 。 

【临床 点 现 上 病变 多 见于 再 ， 亦 可 见于 此 、 
展 、 朋 等 处 粘膜 。 主 要 表现 为 较 大 而 祖 的 油 疡 ,， 由 
于 有 内 芽 囊 形成 ， 故 泪 疡 多 较 这 。 泪 疡 边缘 不 整 . 
肯 而 有 黄色 滩 出 ， 若 及 时 抗 感染 治疗 ， 淡 疡 能 很 快 
痊愈 ， 但 又 能 复发 。 有 时 伴 有 皮肤 病 损 。 皮 损 杰 现 
为 皮下 结 节 ， 亦 可 见 红斑 或 交点 。 

如 伴 有 和 牙 覃 宽 及 颌 骨 等 的 屋 坏 ， 则 有 牙 上 小 松 
二 ,基线 检 侣 可 昂 骨 质 破 坏 ， 此 全 多 骨 形 战 。 这 就 
不 仅 为 口腔 精 膜 的 嗜 酸性 肉芽 有 种， 而 是 骨 的 哮 酸 性 
肉芽 种 。 

【诊断 】 根据 临床 表 焉 及 病 埋 特征 可 浴 断 ,但 
应 注意 与 韦 格 纳 肉 芽 肿 相 上 鉴别 。 后 者 为 坏 率 性 岗 林 
肿 性 演 疡 。 一般 伴 有 全 身 性 血管 炎 性 症状 ,特别 是 
肾 功 能 异常 。 

[治疗 ] 彤 部 对 症 治疗 并 注意 预防 继 发 感 
染 。 全 身 支 持 治 疗 。 对 病情 严重 ， 病 变 反 复发 作 病 
例 ， 可 考 虚 局 部 小 剂 明 放射 治疗 。 本 收 到 疗效 。 


二 、 桨 细胞 肉芽 肿 


涉 细 胞 岗 芽 肿 《plasmacytic granuloma】 是 一 种 
炎症 性 肉芽 肿 性 病变 。 为 良性 疾病 。 

[病因 ] 病因 不 明 。 吕 能 与 感染 因子 引起 的 变 
态 及 应 有 关 . 

[病理 ] 病理 变化 主要 表现 为 肉芽 组 织 。 有 大 
量 密 集 的 浆 细 胞 浸润 。 北 细胞 为 正常 形态 ， 凸 为 成 
部 细胞 。 可 网 由 浆 绢 胞 退化 而 成 的 鲁 赛 尔 (Rus- 
sell) 小 体 。 

【临床 表现 】 病变 主 昌 发 生 于 牙 斌 。 崇 以 外 的 
其 他 日 腔 烙 膜 发 生病 变 较 少 见 ， 起 病 较 急 ， 但 有 时 
病程 迁延 病变 表现 为 牙齿 增生 邮 大 ， 和 触 之 ， 稍 
司 ， 呈 红色 易 出 血 。 可 为 个 别 牙 齿 战 少数 忒 眼 发 生 
病变 。 有 时 病变 表面 发 生 麻 烂 ， 伴 有 有 出血 ,一般 全 
身 症状 不 明显 。 

【诊断 及 鉴别 诊断 】 

1. 根据 病理 空 化 。 特 征 为 太 量 奖 细 胞 浸润 的 
肉芽 肿 性 病变 。 

2. 临床 特点 为 以 政 眼 发 病 为 主 。 病 变 表 焉 为 
牙 幅 增生 上 种 大 科 易 出 血 。 

3, 刁 线 及 化 验 检 查 无 异常 。 
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4. 桨 细胞 肉芽 囊 与 良性 或 恶性 装 细 胞 瘤 的 鉴 
别 ， 可 根据 其 病理 变化 不 同 。 态 者 为 肉芽 种 样 结 
构 ， 为 成 熟 的 桨 细胞 浸润 ， 无 措 常 细胞 。 上 化 验 检 
查 无 异常 。 后 者 可见 异常 桨 细胞 增生 ， 并 有 核 分 发 
象 。 化 验 检查 常见 高 球 蛋白 血 证 。 尿 中 本 - 周 蛋 白 
阻 性 。 

【治疗 】 去 除 牙 石 ， 牙 垢 ,保持 口腔 卫生 。 局 
部 病变 抗 感染 ， 对 症 治疗 。 病 安 可 恢复 。 严 重病 例 
增生 肿 大 的 病变 不 易 消 除 时 ， 可 作 手 术 切 除 ,， 但 可 
能 复发 。 


第 六 节 ” 韦 格 纳 肉芽 肿 病 


书 格 纳 肉芽 肿 病 (Wegener granulomatosis】) 是 
1936 年 由 Wegencr 报告 的 一 种 特 发 性 慢性 血管 炎 
性 病变 。 典 型 的 是 侵犯 E、 上 呼吸 道 、 肺 及 崩 脏 ， 
其 口腔 病变 表现 为 形成 坏死 性 肉芽 肿 性 溃疡 ,， 故 有 
人 认为 韦 格 钠 肉 芽 肿 是 恶性 肉芽 肿 的 扩散 型 。 

[病因 】 目前 病因 尚 不 清楚 。 有 人 认为 发 病 可 
能 为 变态 反应 所 致 ， 或 为 自身 免疫 病 。 据 报道 肾 肚 
被 侵犯 的 患者 发 现 共 肾 小 球 的 基底 膜 部 位 存在 免疫 
复合 物 。 患 者 血清 中 Gs、IgA 和 lgM 水 平 升 高 。 
有 人 发 现 抗 平滑 肌 抗 体 ， 提 示 抗 细胞 质 抗体 《anti- 
cyloplasmic antibodies) 和 疾病 的 发 生 、 发 展 可 能 有 
关 。 根据 Likewise 报告 ， 患 者 对 淋巴 细胞 转化 试 
验 反应 降低 们 作 巨 噬 细 胞 移动 抑制 试验 时 未 见 异 
常 ， 总 之 仅 根 据 日 前 的 研究 结果 ， 尚 不 能 得 出 发 病 
机 制 的 明确 结论 。 仍 需 进 … 步 研究 。 

【病理 】 组 织 病 理 变 化 表现 为 坏死 性 肉芽 肿 性 
病变 。 血 管 壁 有 中 性 粒 细胞 、 单 核 细 胞 、 麻 巴 细 
臣 、 浆 细胞 及 上 皮 样 细胞 浸润 。 血 管 类 表现 为 以 坏 
死 为 主 的 炎症 。 血 管 壁 发 生 类 纤维 重 白 性 变 ， 肌 层 
及 弹力 纤维 破坏 。 管 腔 中 血栓 形成 ， 有 太 片 组 织 坏 
死 。 在 电镜 下 于 上 皮 基 底 膜 处 可 见 致 密 的 上 皮下 沉 
积 物 。 有 些 病 例 用 免疫 荧光 法 检查 ， 可 见 散 在 沉积 
的 补体 及 免疫 蛋白 JgG。 

人 临床 表现 】 任何 年 龄 均 可 发 病 但 中 年 人 多 
见 。 田 性 多 于 女性 。 

疾病 开始 多 发 生 于 上 呼吸 道 。 自 部 慢性 充血 发 
炎 ， 鼻塞 痛 ， 锚 出 血 。 以 后 上 呼吸 道 及 肺 部 出 现 坏 
死 性 肉芽 肿 损 害 。 有 时 咳嗽 ， 俑 有 了 咯血。 全 身 其 他 
器 官 太 组 织 亦 可 有 广泛 的 灶 性 坏死 性 血管 炎 ， 以 肾 


脏 受 侵犯 最 严重 。 主 要 发 生 肾 小 球 肾 炎 ， 尿 中 出 现 
蛋白 ， 管 型 及 血尿 等 。 最 后 导致 尿毒 辣 ， 渐 进 性 凤 
衰竭 。 亦 可 形成 下 呼吸 道 届 性 呼吸 衰竭 。 皮 肤 病 变 
表现 为 凉 点 、 红斑 、 丘 疹 、 结 节 及 坏死 性 泪 疡 等 。 
亦 可 出 现 浸 油性 肿块 ， 炳 损 可 发 生 于 任何 部 位 的 皮 
肤 。 

约 50% 患 者 发 生 口 腔 病 损 。 主 要 表现 为 持久 
性 坏死 性 肉芽 种 性 溃疡 。 溃 疡 一 般 而 积 大 而 深 。 以 
软 腕 及 咽 部 多 见 。 牙 齿 及 牙 槽 粘膜 亦 可 受 侵 犯 ， 到 
现 为 牙 眼 增生 ， 成 绯红 色 ， 状 似 草 等 称 草莓 龄 ， 易 
出 血 。 亦 可 形成 齿 脓 肿 。 产 重 时 可 侵 及 牙 槽 肯 ， 使 
骨 质 释 扯 ， 牙 齿 松 动 ， 拨 牙 创 口 不 易 愈 合 等 。 

一 般 在 发 病 过 程 中 有 发 热 ， 全 身 无 力 ， 关 节 
痛 ， 体重 下 降 等 。 血 液 中 补体 水 平 正 常 或 稍 高 。 有 
些 患 者 血 污 中 发 更 抗 平滑 肌 抗 体 及 抗 细胞 项 抗体 ， 
血沉 快 ， 白细胞 增多 ， 必 反应 性 蛋白 试验 反应 增 
强 ， 可 有 贫血 。 

[诊断] 根据 临床 表现 ， 有 上 、 下 呼吸 道 及 肾 
胜 钙 状 ， 烙 遥 上 皮肤 病 措 为 血管 炎 性 肉芽 肿 性 病 
变 。 主 要 根据 病理 变化 为 坏死 性 血管 炎 及 肉芽 肿 性 
炎症 性 病变 。 但 要 注意 与 结 节 性 多 动脉 炎 鉴 别 。 后 
省 仅 有 血管 类， 而 无 肉 芝 肿 性 病变 。 还 应 与 -- 些 肉 
芽 肿 性 疾病 如 结 节 病 、 结 核 、 深部 上 真菌 感染 等 鉴 
别 。 这些 疾 病 只 有 肉芽 肿 性 病变 而 无 坏 党 性 血管 
炎 。 

【鉴别 诊断 ] 

1. 恶性 肉芽 肿 是 一 种 原因 不 明 ， 预 后 不 良 ， 
可 致死 亡 的 疾病 。 因 其 病变 主要 位 于 口 喝 部 ， 鼻 胜 
部 近 中 线 处 ， 故 叉 称 致死 性 中 线 肉 于 肿 。 病 变 表 现 
主要 为 上 胜 近 中 线 部 位 有 面积 大 而 深 的 洲 疡 ,。 汝 疡 
表面 不 平 ， 常 覆盖 灰白 色 坏 死 组 织 。 虽 经 一 般 性 抗 
感染 治疗 ,但 往往 效果 不 佳 ， 不 能 控制 病变 的 发 
展 。 最 终 可 侦 肯 质 破 坏 ， 形 成 肝 穿 蕊 。 病 变 为 局 部 
性 的 ,不 似 韦 格 纳 肉 芽 肿 为 全 身 系 统 性 血管 炎 。 特 
别 有 了 呼吸 道 及 肾 用 病变。 病理 变化 为 坏死 性 非特 异 
性 炎症 性 肉芽 组 织 。 有 敏 密 的 淋巴 细胞 及 浆 细 胞 诅 
润 。 有 时 能 见 到 未 成 熟 的 订 巴 细胞 。 凸 要 是 工 淋 
巴 细胞 。 但 未 见 异常 的 组 织 细胞 战 网 状 细胞 ， 故 不 
加 于 亚 性 组 织 细 胞 增 牛 病 。 

2. 结 节 病 ”是 全 身 多 个 系统 及 组 织 发 生 的 慢 
性 府 芽 种 性 疾病 。 无 坏死 性 血管 炎 性 病变 ,， 多 数 病 
人 有 肺 门 淋巴 结 、 颈 部 及 馈 下 淋巴 结 慢性 肿 大 ， 口 
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舱 以 层 部 病变 最 多 见 。 展 肿胀 并 可 触及 结 节 。 口腔 
其 他 部 位 如 类 、 舌 、 朋 等 粘膜 亦 可 增 厚 ， 并 形成 结 
节 。 但 一 般 很 少 形成 溃 病 。 病 理 变化 次 似 结核 性 内 
芽 肿 ， 但 无 于 酷 样 坏死 。 结 节 主 要 由 上 皮 样 细胞 构 
成 。 结 节 内 及 四 闪 有 网 状 娃 维 。 根 据 临 床 很 少见 坏 
死 性 江 疡 和 病理 变化 可 与 书 格 纳 肉 丁 囊 鉴 别 。 

3. 结核 结核 杆 世 感染 的 口腔 病变 常 表现 为 
慢性 肉芽 肿 性 病变 。 肉 芽 肿 发 生 坏 琵 可 形成 深 汗 疡 
或 小 脓肿 。 临 床上 有 时 可 见 高 出 粘膜 商 的 结 节 。 病 
灾 林 发 生 于 日 腔 任何 部 位 。 市 无 全 身 系统 的 坏死 性 
肉芽 肿 性 血管 炎 性 病变 。 结 核 的 病理 变化 特点 是 形 
成 结核 结 节 。 结 节 中 心 为 干 栈 样 坏 死 ， 并 有 针 层 类 
上 皮 细 胞 及 妆 汉 斯 巨细 胞 ， 其 外 有 淋巴 细胞 浸润 。 
有 时 在 病变 中 能 见 到 结核 杆菌 。 作 结核 菌 培养 为 阳 
性 。 根 据 其 临床 澡 现 ,病理 变化 凡 结 核 杆菌 检查 可 
与 韦 格 纳 肉 芽 肿 相 监 别 。 

4. 慢性 增生 性 念珠 菌 病 ” 慢 性 增生 性 念珠 菌 
感染 在 口腔 粘膜 上 可 表现 为 念珠 菌 人 性 白 现 。 但 亦 常 
在 上 眉 及 百 背 出 更 红色 乳头 状 增生 性 病变 ，- - 般 不 
破 沾 。 病 理 变 化 为 上 皮 增 生 。 上 点 表层 出 现 炎 症 细 
胞 及 渗 出 液 。 基 底 膜 可 能 被 炎症 细胞 浸润 所 破坏 。 
结缔 组 织 中 有 炎症 细胞 尝 润 ， 以 淋巴 细胞 及 浆 细 胞 
较 多 。 用 PAS 梁 色 ， 可 以 见 到 侵 人 上 皮 细 胞 内 的 
白色 念珠 菌 菌 丝 。 根据 其 临床 无 坏死 性 江 辣 及 病理 
组 织 可 见 白 色 念 珠 菌 菌 丝 等 可 与 书 格 纳 肉 芽 肿 鉴 
别 。 

[治疗] 

1. 局 部 病变 可 用 放射 治疗 收 到 一 定 疗效 。 口 
舱 病 变 用 0.1% 依 沙 串 喀 或 0.0$ 儿 一 0.12% 氟 己 定 
含油 。 用 抗菌 消炎 引 癌 于 病 损 部 位 涂 抬 以 预防 继 发 
感染 及 减轻 症状 。 

2. 全 身 治疗 可 用 免疫 搞 制 剂 。 如 环 楼 欧 胺 每 
日 3 一 1S0mg; 硫 唑 嗓 聆 每 日 150mg; 或 蒜 丁 酸 氮 
苍 每 日 7 一 9mg。 根 据 病 人 对 药物 的 反应 ， 可 以 选 
择 应 用 上 述 1 一 2 种 药物 。 但 应 注意 白细胞 数 。 如 
白细胞 数 明显 降低 ， 则 应 停 药 。 用 药剂 量 可 以 逐渐 
减少 至 最 低 有 效 剂量 。 但 亦 要 注意 防止 发 展 成 严重 
的 白细胞 减少 症 。 和 根据 病 期 可 继续 用 药 ] 年 左右 。 
用 七 述 药物 的 同时 ， 可 问 断 用 皮质 类 固 醇 。 有 些 炳 
人 病情 有 缓解 。 

总 之 ， 宜 早 诊断 ， 早 治疗 。 采 用 化 疗 及 局 部 放 
疗 可 使 病情 缓解 。 但 预后 仍 较 差 。 


第 七 他” 草 样 肉芽 肿 


葛 样 肉 昔 肿 《&ranuloma fungoides) 为 病变 多 
见于 皮肤 的 特 型 淋巴 瘤 类 疾病 。 少 数 策 人 有 口腔 病 
变 。 晚 期 各 内 脏 器 官 可 能 被 侵犯 。 过 去 因 将 本 病 病 
变 组 织 中 的 蔓 样 肉芽 种 细胞 误 认 为 真 蕊 病 细 胞 
(mycosis cell)。 故 曾 误 称 本 病 为 蔓 样 直 菌 病 {my- 
cosis {fungoides) 。 

[病因 ]】 迄今 尚 不 明确 。 有 各 种 看 法 ， 有 认为 
发 病 可 能 和 病毒 感染 有 关 。 亦 认为 与 免疫 功能 异常 
有 关 。 特 别 是 与 TV 型 变 祥 反应 有 关 。 兴 为 是 在 病 
原 微 生物 作为 抗原 物质 所 致 机 体 发 生肉 芽 种 性 病变 
的 基础 上 ， 再 发 生 的 淋巴 阅 状 系统 的 肿瘤 性 疾病 . 
但 确切 的 发 病 机 制 尚 需 进一步 研究 。 

[病理 】 病理 变化 在 草 状 前 期 ， 淄 润 期 和 肿瘤 
期 ， 其 表现 各 不 相同 。 草 状 前 期 为 非特 异性 炎症 表 
现 ， 难 于 诊断 。 浸 润 期 皮肤 真皮 层 或 粘膜 固有 层 有 
组 织 细 胞 、 淋 巴 细胞 、 桨 细胞 、 嗜 中 性 及 叶酸 性 粒 
细胞 等 多 种 细胞 浸润 。 有 些 细胞 形态 大 而 不 规则 ， 
染色 质 增多 ， 染色 深 ， 此 种 细胞 称 为 莹 样 肉 丁 肿 细 
胞 。 过 去 误 认为 “真菌 病 细 胞 ”， 实 万 变形 的 工 淋 
巴 细胞 。 如 发 现 这 种 细胞 则 具 诊 断 意义 。 在 上 皮层 
内 可 见 微小 脓肿 ， 称 为 鲍 特 利 尔 (Pautrier) 微小 
月 种。 当 肿 瘤 期 时 ， 谤 涧 广泛 可 达 皮 下 组 织 ， 也 可 
破坏 上 皮 。 且 蔓 样 肉芽 肿 细 胞 增 包 ,并 有 显著 的 核 
丝 状 分 型 。 

【临床 表现 】 和 典 地 的 临床 表现 可 分 为 二 期 。 即 
草 状 前 期 、 淄 淘 期 及 肿瘤 期 。 但 少数 病人 不 经 过 萤 
状 肪 期 和 漫 渔 期 ， 而 至 接 在 皮肤 上 发 生 囊 疤 。 口 腔 
病变 多 见于 浸润 期 及 肿瘤 期 。 

病变 初 起 为 草 状 前 期 ， 又 称 红 斑 期 。 首 先 病人 
感觉 全 身 膏 阅 。 皮 联 出 现 丘 阁 、 考 疙 、 疱 阅 、 鳞 民 
等 不 同 的 皮 阁 。 第 二 期 为 浸润 期 ， 亦 称 兽 块 期 。 皮 
肤 发 生 浸润 性 斑 块 ， 稍 隆起 ， 呈 红色 或 暗 红 色 。 此 
期 口腔 及 上 呼吸 道 烙 膜 亦 可 发 生 相似 病变 。 斑 块 多 
长 期 存在 ， 仅 少数 可 渐渐 消退 。 当 有 全 身 淋巴 结 肿 
大 。 脾 脏 亦 可 肿 大 。 毛 发 往往 稀 朴 。 指 由 甲 常 变 脆 
易 裂 。 最 后 为 肿瘤 期 ， 亦 称 晶 状 期 。 表 现 为 温润 班 
块 上 或 正常 皮肤 上 出 现 肿 瘤 。 肿块 大 小 不 --， 可 由 
豆 粒 至 拳头 大 小 ， 高 出 皮肤 表面 呈 萤 状 。 颜 色 由 淡 
红 转 为 暗 红 。 肿 瘤 坚 补 ， 但 也 可 破 溃 形成 溃 六 。 溃 
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疡 深 在 ， 并 有 坏死 组 织 。 肿 瘤 可 长 期 不 变 达 数 年 之 


入 ， 洒 有 和 白 然 消 退 者 ,但 为 数 极 少 。 病 情 轻 时 
重 ， 有 的 缓解 可 达 数 年 ， 芷 全 一 十 年 。 但 最 后 多 
因 并 发 淋巴 肉瘤 或 网 状 细胞 肉瘤 耐 死亡。 晚期 亦 可 
侵犯 瞧 般 

吕 朋 粘 戏 病变 土 要 在 身 ， 唇 、 燃 等 粘膜 ， 齿 及 
肚 相 上 膜 少见 。 多 在 泛 润 期 及 肿瘤 期 出 现 浸 润 性 斑 
块 ， 呈 红色。 有 时 亦 形 成 溃疡 可 为 浅 溃 疡 或 深 溃 
疡 。 百 及 层 的 浸润 性 病变 可 形成 巨 香 或 巨 层 。 

【诊断 】 在 草 状 前 期 诊断 困难 。 因 此 期 在 临床 
及 病理 变化 均 无 特征 可 殿 闪 认 。 但 当 病人 有 慢性 皮 
肤 瘙 痒 及 多 种 皮 闪 时 要 考虑 为 本 病 的 时 期 阶段 。 当 
疾病 转 为 浸润 期 片 ， 结 全 临床 及 病理 变化 可 进行 诊 
断 。 

【治疗 ] 


早期 可 以 对 症 褒 疗 。 皮 肤 冶 痒 可 局 部 


用 氢 轻 松软 育 ， 必 要 时 内 服 安定 剂 以 减轻 冶 痒 感 及 
烦躁 信安 。 

浸润 期 及 肿瘤 期 皮肤 病 损 可 局 部 有 2.5% 一 
5% 氟 尿 哮 啶 软 彰 或 新 鲜 配 制 的 0.06%% 氨 芥 酒精 溶 
液 ， 先 引 赵 局 部 炎症 后 渐 优 是 块 消退 。 亦 可 局 部 用 
较 高 浓度 (0.2% 一 1%) 氟 轻 松 制剂 涂 探 。 但 病 损 
消退 后 可 复发 。 

口腔 烙 腊 的 尖 润 块 亦 可 使 用 氢 尿 连 啶 软 党 。 但 
口腔 的 湿 漳 环境 易 使 药物 触及 非 病 变 区 而 引起 炎症 
反应。 故 可 使 用 高 浓度 的 皮质 激素 软膏 。 或 于 病 据 
内 注射 皮质 激素 ， 可 收 到 - - 定 效 果 ， 

种 狂 期 一 般 应 综合 治疗 。 局 部 病变 可 用 和 X 线 
照射 .全身 用 环 太 酸 及 、 氮 并 及 皮质 激素 等 可 收 到 
一 定 效果 。 但 应 注意 药物 的 副作用 。 

( 胡 怕 琼 ) 
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第 一 节 展 类 


层 炎 (chailitis) 是 发 生 于 层 部 的 炎症 性 疾病 
的 总 称 。 导 的 表面 由 皮 赎 和 粘膜 办 着。 其 内 侧 粘 膜 
与 类 粘膜 相连 ， 而 外 侧 则 由 口 周 皮肤 被 覆 。 向 红 是 
粘膜 与 皮肤 的 移行 部 分 ， 有 独特 的 生理 环境 ， 因 
此 ,除了 某 些 全 身 性 疾病 和 其 他 口腔 粘膜 病 在 乱 部 
的 表现 外 ， 斋 炎 在 特 发 于 层 部 的 疾病 中 发 病 率 最 
高 。 层 炎 的 分 类 目前 尚 不 统一 。 根 据 病程 分 类 有 急 
性 请 炎 和 慢性 请 炎 ; 根据 临床 症状 特征 分 类 有 床 烂 
性 展 炎 、 湿 阁 性 唇 炎 、 脱 导 性 唇 炎 ;， 根据 病因 病理 
分 类 有 慢性 非特 异性 里 炎 、 腺 性 请 炎 、 良 性 淋巴 增 
生性 唇 炎 、 肉 芽 肿 性 展 炎 、 梅 - 罗 综 合 征 、 光 化 性 
展 炎 和 变态 反应 性 辱 炎 等 。 


一 、 慢 性 非特 异性 后 炎 


慢性 非特 异性 唇 炎 又 称 慢 性 唇 炎 《chronic 
chceilitisy ， 是 不 能 归 入 后 述 种 种 有 特殊 病理 变化 成 
病因 的 唇 炎 ， 病 程 迁 延 ， 反 复发 作 。 

[病因 】 病因 不 明 ， 可 能 与 革 些 慢性 长 期 持续 
刺激 因素 有 关 。 多 见于 高原 寒冷 地 区 或 气 蛋 干 煤 堆 
委 ; 醋 唇 蛟 唇 不 良 习 异 ; 嗜好 烟 酒 攻 食 等 与 温度 、 
化 学 、 机 械 刺 激 在 关 的 因素 。 

【病理 】 非特 异性 炎症 表现 ， 粘 膜 上 皮 角 化 不 
全 或 过 前 化 ， 有 剥脱 性 价 损 ， 上 上 应 内 细胞 排列 正常 
或 有 水 肿 ， 固 有 层 淋 巴 细 胞 、 浆 细胞 等 浸润 ， 血管 
扩张 充血 。 

【临床 表现 】 以 于 燥 陪 冰 ， 发 痒 灼 痛 ， 活 出 结 
烽 为 主 。 好 发 于 下 唇 展 红 部 ， 有 淡 商 色 干 痴 ， 伴 灰 
白色 鳞 峭 ， 周 图 轻 度 充血 。 沾 者 层 红 部 于 胀 发 痒 ， 
灼热 疼痛 ， 常 不 自觉 咬 唇 研 唇 或 用 手 揉 掠 展 部 ， 以 
致 病 损 区 长 裂 渗 出 ， 血 痴 复 结 ， 肿 胀 明显 。 反 复 继 
发 感染 则 出 现 肤 病 宪 盖 ， 融 裂 更深 ,疼痛 愈 烈 ， 肿 
胀 持久 不 退 。 严 重 者 会 影响 导 部 活动 。 

【诊断 ] 根据 病程 反复 ， 寺 轻 时 重 ， 塞 冷 干 燥 
季节 好 发 ， 租 红 干燥 脱 展 ， 疼 痛 胀 痒 ， 滩 出 结 疾 等 


特点 。 可 以 作出 诊断 。 

【鉴别 诊断 】 本 病 脱 悄 应 与 慢性 光 化 性 大 炎 鉴 
别 。 后 者 好 发 于 日 照 强 烈 的 夏季 ， 与 暴晒 程度 有 
关 ， 脱 悄 呈 徐 业 状 ， 痒 感 不 明显 。 本 病 浴 出 结 闯 应 
与 盘 状 红 杠 狼 郊 、 崩 平 昔 蔚 、 多 形 性 红 玫 等 鉴别 ， 
后 者 除 层 红 部 损害 外 ， 同 时 应 有 口腔 内 白条 绞 报 害 
或 皮肤 损害 ， 损 害 为 多 形 性 ， 包 括 有 甘 疹 、 水 郊 、 
玉 疙 等 。 

【治疗 】 和 避免 刺激 因素 ， 改 变 咬 展 栈 展 等 不 良 
习惯 ， 戒 除 烟 酒 ， 鼠 食 辛 准 食 物 ， 减 少 风 驳 、 寒 冷 
刺激 。 下 煤 脱 居 为 主要 去 现时 可 用 抗生素 软 彰 或 激 
素 类 软膏 ， 如 人 金 霉 素 眼 音 ， 氟 轻松 软 癌 等 。 有 特 列 
渗 出 结 痢 时 ， 应 该 先行 湿 歼 ， 待 阁 皮 脱落 ， 疼 出 消 
除 ， 玫 裂 基 本 您 合 后 才能 涂 布 软 高 类 药物 。 湿 数 可 
用 0.1% 依 小 电 喧 溶液 、3% 荐 豆 溶 滚 等 、 局 部 注 
射 曲 安奈 德 〈 确 炎 合 松 ) 液 ， 深 尼 松 屁 混 悬 液 等 有 
助 十 促进 人 盖 合 .减少 滩 出 ,每 周 注射 1 次， 每 次 
0.5ml。 维生素 A 2.5 方 单位 / 片 ， 每 日 口服 1 片 ， 
可 改善 上 颇 代 谢 ， 减 少 鳞屑 。 病 症 较 轻 者 ,可 用 医 
用 菇 油 或 骨 金 短 素 其 滴 局 部 涂 布 。 


二 、 腺 性 居 闪 


腺 性 大 炎 《cheilitis glandularis) 是 以 层 驻 增生 
肥大 ,下层 肿 胀 或 偶 见 上 下 层 同 时 肿胀 为 主要 特征 
的 辱 炎 。 

【病因 】 尚 不 明了 。 一 股 认 为 与 先天 遗传 以 及 
龄 炎 、 牙 周 炎 等 局 部 病灶 和 长 期 吸 灿 、 进 食 辛 瑟 食 
物 等 有 关 。 有 人 认为 此 为 克 罗 恩 病 {Crohn dis- 
ease) 的 一 种 表现 。 

【病理 】 诗 腺 腺 体 明 辊 增生 ， 腺 管 肥 摩 扩张 ， 
导管 内 有 嗜 从 红 物 质 ， 逐 体 及 小 叶 内 导管 周围 炎 社 
细胞 浸润 。 粘 膜 上 皮 内 细胞 有 胞 内 轻 度 水 种， 煌 腊 
下 层 避 见 蜡 位 精液 腺 。 晓 性 腺 性 唇 炎 可 网上 皮下 结 
缔 组 织 中 有 小 脓肿 形成 。 

[临床 表现 】 正常 的 唇 腺 属 粘 流 人 性 小 省 腺 ， 位 
于 展 粘膜 下 度 ， 数 目 多 ， 导 管 口 细小 易 见 ， 当 翻转 
下 层 仔细 观察 ， 可 以 多 到 透明 水 珠 状 粘性 滚 体 自 导 
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管 口 浴 2。 腺 性 镶 炎 时 层 腺 因 炎 症 而 肥大 增生 。 诗 


并 导 内 出 可 见 辱 腺 导管 门 ， 挤 压 口 居 时 有 稀 草 或 带 
淡 黄 色 的 分 小 物 自 导管 口 溢 出 ， 导 管 口 可 呈 紫 红色 
串 粒 状 突起 ， 似 筛 和 孔 样 分 布 于 麻 烙 腊 面 。 患者 自觉 
紧 纳 肿胀 感 ， 拉 座 能 触及 诗 内 月 在 多 个 票 粒 样 小 
结 节 。 睡 眠 时 因 层 部 活动 减少 ， 慎 腺 分 泌 物 较 称 ， 
根来 时 可 发 现 上 下 层 粘 合 难 分 ,或 有 粘 丝 样 物质 在 
EF 下 层 间 ， 病 程 长 期 特 续 可 成 上 巨 居 ， 有 继 发 感染 时 
有 脓 性 分 洲 物 ， 话 部 肿 痛 明 显 ， 而 称 为 脓肿 人 性腺 性 
层 炎 。 长 期 不 僵 扩 复发 作 的 少数 患者 可 发 生 鳞 状 细 
胞 瘤 。 

【诊断 】 依据 腺 体 肿 大 硬 韧 ， 翻 井 展 内 侧 粘 暗 
可 砚 针 头 大 紫红 色 颗 鞍 中 央 四 陷 的 纯 管 开口 ， 有 粘 
液 性 或 月 人 性 分 店 物 复出 ， 粘 膜 表 面 有 病 媒 ; 扣 诊 有 
票 粒 样 结 节 等 特征 性 体征 ， 可 以 作出 临床 诊断 。 层 
部 类 液 腺 活检 有 上 助 于 作出 病理 论断 。 

【鉴别 诊断 ] 本 病 唇 部 肿胀 ， 有 结 久 状 突起 物 
应 与 和 肉芽 肿 性 唇 炎 和 度 件 淋巴 增生 性 展 炎 鉴别 。 后 
者 均 可 出 现 租 瑟 和 颗粒 状 铺 节 。 有 继 发 感染 时 均 有 
滩 出 结 冶 , 但 肉芽 肿 性 唇 炎 带 自 层 的 -一 便 发 病 后 向 
男 一 侧 进 展 ， 易 形成 户 唇 ， 且 不 易 消退 。 良 性 淋巴 
增生 性 订 炎 划 避 干 裂 出 血 ， 糜 烂 脱 皮 为 主 ， 且 可 同 
时 发 生 于 类 、 验 等 部 位 ， 称 良 人 性 淋巴 组 织 增生 病 。 
临床 鉴别 困难 时 可 依靠 切片 作出 病理 鉴别 。 腺 性 展 
结 节 状 损害 较 大 且 数 日 较 少 时 应 与 辱 部 粘 菠 性 可 
上牌 鉴 别 。 后 者 常 单 发 ， 皇 淡 蓝 色 业 软 之 肿块 ， 寺 办 
清晰 ， 基 廊 部 活动 ， 有 时 突出 于 粘膜 表面 芋 疱 状 ， 
直径 可 达 0.5 一 tem。 有 进食 后 肿胀 明显 增加 史 ， 
或 自行 破裂 消失 后 又 复发 中 。 

【治疗 】 局 部 注射 滩 尼 松 龙 混 悬 液 ， 或 用 放射 
性 同位 素 2P 贴 惑 。10% 碘 化 钙 溶 滚 ， 每 次 10ml， 
每 日 2 次 , 口服 , 但 要 注意 础 过敏。 有 继 发 感染 可 
用 抗生素 控制 。 感 染 控 制 后 局 部 可 用 金 短 素 甘油 ， 
所 轻松 软膏 等 。 对 唇 肿 明显 外 翻 ， 疑 有 瘤 变 者 ， 尽 
早 活检 明确 诊断 。 


三 、 良 性 淋巴 增生 性 居 炎 


良性 淋 巳 增生 性 层 炎 (cheilitis of bening lym- 
phelasis) 是 良性 淋巴 组 织 增生 的 展 部 表现 ， 以 淡 
黄色 疗 皮 独 盖 的 局 限 性 损害 翌 阵 发 性 剧烈 冶 痒 为 特 
征 。 

【病因 】 病因 不 明 ， 可 能 与 胚胎 发 育 过 程 中 残 


留 的 原始 淋巴 组 织 在 光 辐 射 下 增生 有 关 。 良 性 淋巴 
组 织 增 生 好 发 于 头面 部 ， 常 表现 为 单个 或 多 个 局 限 
性 结 节 状 损害 。 层 部 是 其 好 发 部 位 。 

[病理 】 上 皮下 结缔 组 织 中 有 特征 性 的 淋巴 波 
泡 样 结构 ， 由 菲 列 的 淋巴 细胞 和 组 织 细 胸 组 成 ， 其 
中 央 为 组 织 细胞 ， 周 围 为 淋巴 细胞， 但 少数 病例 可 
相反 排列 ， 并 发 现 桨 细 胸 和 嗜 酸性 粒 细 胞 。 故 又 称 
为 淋巴 滤 泡 性 层 炎 。 

{临床 表现 】 以 青 壮年 女性 较 多 ,损害 为 局 限 
于 lem 以 内 的 淡 黄 色 痴 皮 ， 伴 少量 白色 能 悄 ， 周 
围 充 明显 炎症 ， 基 底 采 软 ， 多 见于 下 展 展 红 部 。 患 
者 有 阵 发 性 剧 短 焙 痒 感 ， 因 而 咬 居 或 揉 榜 止 痒 ， 随 
即 有 大 车 普 黄色 稀薄 液体 自首 皮下 溢出 ， 约 经 数 分 
钟 后 辣 阅 缓解 ， 液 体 停止 流出 ， 黄 阁 又 结 ， 每 日 反 
复 1 一 2 次 。 

【诊断 】 依据 局 限 性 损害 ,反复 发 作 的 剧烈 冶 
痒 ， 淡 黄色 粘液 流出 和 结 疾 等 临床 特征 ， 不 难 和 作出 
疹 断 。 病 理 著 片 的 淋巴 滤 汇 样 结构 有 助 十 作出 病理 
诊断 ， 

[鉴别 诊断 】 本 病 淡 黄 色 液 体 洪 出 和 病 皮 应 与 
腺 性 唇 炎 鉴别 。 后 者 常 呈 多 发 性 散在 小 结 节 ， 位 于 
下 屋 烙 膜 下 ， 只 有 在 翻转 下 屏 并 挤 压 时 才 见 洲 出 ， 
黄色 首 皮 多 见于 晨 起 时 。 本 病 局 限 性 损害 和 结 阁 应 
与 盘 状 红斑 狼疮 鉴别 。 后 者 好 发 于 下 唇 诗 红 部 ， 可 

结 闹 、 但 多 为 血 病 ， 并 在 病 皮 周 轿 有 放射 状 白 纹 
组 成 的 弧 线 性 损害 。 

【治疗 】 避免 日 照 暴 鳞 。 册 于 本 病 对 放射 性 敏 
感 ， 可 用 同位 素 2P 贴 芽 治 疗 ， 每 次 放射 剂量 低 十 
0.01c/kg， 每 周 1--2 次 ,2 一 3 周 为 1 疗程。 烦 皮 
可 用 0.1% 依 沙 谨 啶 溶液 湿 数 去 除 。 


四 、 肉芽 肿 性 对 炎 


肉芽 种 性 辱 炎 【granulomatesa cheilitis) 又 称 
肥大 性 展 类 【hypertrophic cheilitsy、 所 以 
《macrocbeiliay ， 以 上 展 取 厚 肿胀 为 主要 特点 。 也 是 
梅 - 罗 综合 征 的 主要 表现 之 一 。 

【 病 困 】 病因 不 明 。 因 在 病理 检查 中 可 见 到 结 
核 或 结 节 样 改变 而 认为 可 能 与 结核 或 结 节 病 有 关 。 
在 偏光 显微镜 下 部 分 标本 可 见 硅 肉 薄 和 肿 样 改变 ， 认 
为 可 能 是 使 用 含 硅 牙 宫 或 外 伤 时 接触 售 硅 泥土 等 物 
质 而 发 病 。 但 都 缺乏 流行 病 学 调查 和 实验 依据 。 此 
外 ， 有 人 让 为 可 能 是 克 罗 轧 病 、 根 央 周 炎 、 脂 膜 炎 
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的 特 发 性 反应 ,或 砚 体 对 皮下 脂肪 变性 发 生 的 一 种 
异物 反应 。 

【病理 】 肉芽 肿 发 生 于 皮肤 或 粘膜 下 肌 层 ， 为 
非特 异性 炎症 反应 ， 慢 性 炎症 细胞 浸润 各 肌 层 粘 弄 
腺 、 虚 管 、 淋 巴 管 周围 。 有 的 标本 可 见 结核 样 肉芽 
肿 ， 有 上 皮 样 细胞 和 密 核 巨细 胞 ， 外 围 淋 巴 细 上 胞 。 
个 见 浆 细 胞 与 嗜 酸性 粒 细 胞 呈 结 节 样 集聚 。 

【临床 表现 】 以 单 发 于 上 层 或 下 层 的 麻 部 弥漫 
性 肿胀 为 主要 表现 . 多 见于 上 铺展， 也 可 以 上 下层 同 
时 有 党 蛇 。 肿 胀 常 众 展 的 一 侧 井 始 ， 发 展 较 快 ， 但 病 
程 持久 ， 最 终 发 展 至 另 一 倚 而 形成 全 展 肿 胀 厚实 。 
拉 认 有 扭 袜 感 ， 米 软 而 富 弹 性 ， 可 能 触 太 睦 粒 样 结 
节 ， 指 压 无 丫 隐 性 水 有 种， 无 溃疡 糜 峡 。 息 者 悍 胀 感 
明 最 ,有 了 时 伴 轻 度 痒 感 ， 无 疼痛 。 初 发 可 以 消退 ， 
多 次 复发 后 肿胀 不 消 。 肿 胀 区 皮肤 在 初 发 期 呈 淡 红 
色 ， 反复 发 作 后 转 为 暗 红 色 ， 上 层 肿胀 外 旋 ， 有 左 
石 对 称 的 纵 形 裂 淘 ， 叶 瓦 要 状 。 沟 型 中 吓 有 滩 出 
液 ， 层 红 结 薄 痢 。 病 程 了 迁延 门 久 ,形成 巨 唇 。 若 除 
口唇 肿胀 外 ， 尚 有 前 额 、 阁 部 、 烦 部 、 硬 肚 、 腿 脸 
和 天 粘膜 肿 胀 ， 则 称 鸭 浮 肿 性 结 季 性 肉芽 肿 病 。 

【诊断 】 依据 上 层 弥 湿性 反复 肿胀 ， 不 能 牛 
复 ， 拉 诊 似 垫 福 等 临床 特征 不 难 诊 肠 。 

[鉴别 诊断 】 本 病 应 与 牙 源 性 域 染 引起 的 麻 部 
种 胀 以 及 克 软 恩 病 相 鉴 别 。 前 者 常 有 明显 的 病灶 牙 
感染 忠 。 而 克 罗 轧 病 则 是 一 种 非特 异性 肉芽 肿 炎 症 
性 疾病 ， 除 口腔 表现 外 ,主要 有 节 段 性 局 限 性 鹏 
炎 ， 肠 梗阻 及 疤 管 形成 和 消化 道 功能 阐 乱 症状 。 此 
外 还 有 能 骼 关节 炎 、 演 椎 炎 、 有 眼色 索 层 炎 、 结 节 性 
红 兽 等 其 他 表现 。( 见 第 六 章 } 本 病 的 弥 江 性 和 肿 厚 
还 应 与 居 血 管 神经 性 水 肿 鉴别 。 后 者 常 能 追 湖 到 明 
显 过 敏 原 ， 发 病 迅 速 ， 属 1 型 变态 上 反应。 

【治疗 】 早期 病例 可 用 醋酸 氧化 可 的 松 、 涂 尼 
松 龙 、 曲 安奈 德 等 皮质 类 固 醇 注射 于 层 部 。 如 : 曲 
安奈 德 每 次 5~10mg/ml， 分 别 注射 于 唇 部 左右 内 
侧 粘膜 深层 各 0.5ml， 等 半 1 ~2 次 。 也 可 口服 有 
健 脾 化 湿 、 活 撕 祛 闹 、 软 坚 散 结 、 清 热 解毒 功效 的 
中 草药 。 放 射 治疗 和 手术 治疗 可 在 反复 发 作 形 成 巨 
唇 后 考虑 - 


五 、 梅 - 罗 鱼 合 征 


梅 - 罗 综 合 征 【WMelkersson-Rosenthal syndromey 
区 称 肉 芽 肿 性 层 炎 综合 征 或 辱 有 种 、 面 竣 、 数 舌 三 联 


他 
症 , 因 最 早 由 瑞 十 Melkersson (1928) 和 德国 
Rosenthal 《1932) 报告 而 命名 。 

[病因 】 病因 不 明 。 可 能 是 结 节 病 的 变异 项 . 
前 者 为 细胞 免疫 缺陷 引起 的 系统 性 肉芽 肿 性 疾病 ， 
常 侵 犯 大 涨 腺 、 上 皮肤、 淋巴 、 肺 、 时 、 脾 、 眼 、 
肯 、 指 〈 趾 ) 等 。 

【病理 】 府 部 标本 表现 为 上 - 皮 增 厚 ， 结 缔 组 织 
水 种， 胶原 纤维 排列 紊乱 、 断 裂 ， 血 管 周围 淋巴 细 
胞 浸润 。 烙 膜 下 肌 层 内 可 网 刘 扳 立 的 肉芽 胖 。 

【将 床 表现 】 患者 以 20 岁 以 下 青年 较 和 多， 男 
多 十 女 。 居 肿 、 列 舌 、 而 次 可 先后 出 现 ， 相 陋 时 间 
一 般 较 长 。 临 床上 多 见 前 随 者 ， 而 面瘫 症状 少见 。 
展 驯 基本 表现 与 肉芽 肿 性 唇 炎 相同 ， 为 弥漫 性 全 展 
种 胀 描 厚 ， 呈 巨 层 状 。 裂 竺 同 沟 绞 自 . 但 沟 裂 较 
深 。 常 可 伴 地 图 舌 。 击 竣 属 外 周 性 面神经 麻辣 ， 而 
摊 开 始 有 问 风 性， 继而 成 水 入 性 ， 累 太 一 侧 或 双 
侧 ， 部 分 或 全 部 面神经 支配 区 域 有 麻 辛 首 状 。 若 单 
侧 性 唇 肿 时 ， 面 瘫 可 以 与 唇 肿 不 存 同和 侧 ， 有 的 病 秽 
述 出 现 嗅 神 经 、 舌 颗 神 经 利 舌 下 神经 麻 疗 症 状 ， 侧 
有 嗅觉 异常 ， 涉 弄 等 。 

【诊断 】 出 项 项 主 症 即 可 诊断 为 不 全 型 梅 - 
加 义 台 征 。 三 大 症状 俱全 诊断 为 完全 型 ， 介 不 寺 
见 。 

【鉴别 诊断 】 本 病 面 次 应 与 员外 而 次 鉴 别 ， 层 
肿 及 舌 裂 应 与 肉芽 有 种 福 唇 炎 和 沟 纹 舌 鉴 别 。 后 者 常 
为 单 发 症状 ， 但 早期 不 全 型 较 难 鉴别 。 

【治疗 】 缺乏 特异 性 治疗 方法 ，-- 般 采用 对 症 
治疗 。 激 素 、 细 胞 毒 类 、 中 成 药 等 联合 治疗 寺 改 善 
展 肿 可 能 有 效 ， 但 对 面 次 和 裂 舌 效果 不 有 明显。 常 昌 
服 皮质 类 国 醇 ， 去 除 可 能 引起 戌 加 重 唇 肿 的 病灶 和 
市 激 因素 。 唇 局 部 注射 强 的 松 龙 泄 野 液 。 该 病 预 后 
良好 ,但 面 型 改变 会 带 来 心理 问题 ， 应 作 好 心理 调 
节 。 和 久治不愈 者 可 考虑 手术、 激光 、 放 疗 等 。 


六 、 光 化 性 居 炎 


光 化 性 居 炎 【actinic cheilitis) 是 过 度 的 日 光照 
射 3| 起 的 唇 炎 。 分 急性 和 和 慢性 丙种。 急性 光 化 性 情 
炎 以 水 肿 、 水 瘤 、 糜 烂 、 结 痢 和 剧烈 冶 痒 为 主要 特 
征 ， 又 被 称 为 湿疹 麻 烂 性 辱 炎 。 慢 性 光 化 性 唇 炎 以 
烙 膜 增 厚 、 干 燥 、 徐 糠 样 白色 鳞屑 为 上 要 特征 。 放 
又 称 脱 导 性 展 炎 。 

【病因 】 由 日 光 紫 外 线 过 人 敏 所 致 。 正 常人 经 日 
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肖 后 产生 黑色 素 沉 积 ， 出 现 皮肤 变 黑 等 反应 ， 能 自 
行 消退 。 具 有 光敏 感性 者 ， 经 超过 一 定 剂 晨 的 日 光 
照射 后 ， 除 黑色 素 生 成 外 还 发 生 细 胞 内 和 细胞 外 水 
肿 、 胶 原 纤维 变性 、 细 胞 增 鼻 活 茎 等 变化 ， 从 而 发 
病 。 趾 啉 代谢 与 光敏 感 有 关 。 一 重 权 尿 中 啉 排出 量 
过 高 者 易 发 生 光 敏感 。 肝 脏 疾 病 能 引起 体内 趾 啉 代 
澳 障 但 。 某 些 药物 如 磺胺 、 四 环 素 、 金 辟 素 、 灰 黄 
霉 素 、 氨 两 蝶 、 异 烟 肘 、 甲 革 磺 丁 逐 〈D 860)、 傅 
钞 上 电 隆 、 当 归 、 萌 芥 、 人 和 蕉 草 、 补 骨 豚 以 及 某 些 植 
物 如 青菜 、 旬 菜 、 片 菜 、 骨 草 卜 、 无 花 果 、 橙 、 首 
香 等 都 可 影响 中 啉 代谢 而 诱发 本 病 。 

(病理 】 粘膜 上 皮 表 层 角 化 不 全 ， 细 胞 内 与 细 
胞 间 水 种 和 水 钨 形成 ， 辣 层 增 厚 ， 基 底细 胞 空 泡 变 
性 ， 上 皮下 胶原 纤 维 哮 大 性 变 ， 地 衣 红 染色 下 基 弹 
力 秆 维 闫 结构、 称 日 光 变 性 。 少 数 慢 性 光 化 唇 炎 标 
本 可 出 现 上 皮 异 常 增生 的 癌 前 病变 构象 。 

【临床 表现 】 本 病 好 发 于 复 季 ， 分 急性 表现 和 
慢性 表现 。 

1, 急性 光 化 性 层 炎 表现 为 层 红 区 广泛 水 肿 ， 
充血 、 水 净 、 糜 烂 、 结 病 ， 发 病 急 又 ， 常 于 有 曝晒 后 
当天 发 作 ， 灼 热 感 明显 。 伴 有 剧烈 的 部 阅 。 继 发 感 
染 后 则 疼痛 加 重 ， 渗 出 结 病 。 病 损 绞 深 者 盒 合 后 留 
有 首 痕 。 

2. 慢性 光 化 性 唇 炎 层 部 反复 持久 曝晒 后 ， 
层 炎 反复 发 作 。 层 红 部 干燥 长 裂 ， 充 血肿 胀 ， 不断 
出 现 朋 色 细 小 秘 糠 样 鳞 届 ， 脱 落后 又 表 生 ， 口 局 皮 
肤 脱 色 变 浅 ， 伴 兢 白 色 第 化 条 纹 和 肿胀 ， 病 程 迁 迁 
不 盖 ， 少 瘙痒 和 痢 皮 。 串 者 常 因 十 燥 不 适 而 用 碧 重 
异 ，3 起 口 周 1 一 2cm 宽 的 口 周 带 状 皮 炎 。 少 数 患 
者 有 局 限 性 层 红 粘膜 增 厚 和 鲜 悄 过 多 ， 被 视 为 瘤 前 
状态 。 

【诊断 】 依据 明确 的 光照 忠和 湿疹 糜烂 样 或 干 
燥 脱 悄 样 临床 表现 ， 可 和 作出 诊断 。 根 据 病程 和 是 否 
糜烂 、 结 病 、 瘙 痒 等 冲 分 别 诊断 为 急性 或 慢性 光 化 
性 唇 炎 。 

【鉴别 涌 断 ] 本 病 渔 疙 糜烂 样 病 扣 应 与 瘟 状 红 
斑 猴 辣 、 扁 平 苦 玫 、 导 痢 疹 等 鉴别 。 前 二 者 有 继 发 
感染 时 队 靡 烂 结 痴 外 ， 沿 能 见 到 白 射 纹 形 成 的 围 线 
或 口腔 内 粘膜 的 珠光 白色 条 纹 。 层 瘤 疹 则 常 有 病毒 
感染 史 , 水 育成 馈 ， 易 破 ， 有 自 僵 倾向 。 本 病 干 燥 
脱 悄 样 病 损 应 与 非特 异性 慢性 层 类 鉴别， 后 者 无 日 
光 曝 师 史 ， 好 发 于 寒冷 大 风 季 节 ， 有 痛 痒 。 本 病 急 
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性 期 瘤 痒 明显 应 与 良性 淋巴 增生 性 唇 炎 鉴别 ， 后 者 
病 损 局 限 ， 很 少 超过 lem。 以 黄色 痴 皮 为 主 。 徐 口 
唇 外 ， 皮 肤 暴 露 在 外 的 部 分 有 水 站、 紫 闻 、 增 厚 、 
结 疤 等 表现 。 皮 潜 上 疹 样 增 厚 可 产生 “鹅卵石 ” 样 
外 观 。 但 光 化 忻 层 炎 可 能 也 是 此 病 的 一 种 层 部 表 
现 。 

【治疗 】 毛 唑 每 片 0.25g， 每 次 12 一 1 片 ， 
每 日 ?2 次， 口服。 该 药 有 胃 肠 道 反应 、 头 痛 、 皮 肤 
瘙痒 等 不 良 反应 ， 长 期 服用 应 注意 眼底 损害 和 粒 细 
胞 数 减 少 。 唇 部 有 次 出 麻 烂 结 痢 时 用 抗 感染 溶液 或 
注 呵 流 湿 表 ， 去 除 阁 膜 ， 保 持 干燥 清洁 。 干 燥 脱 刷 
型 可 局 部 涂 布 激素 类 或 抗生素 类 软 育 。 

【预防 】 尽 可 能 光 免 日 光 曝 是。 户外 活动 时 戴 
谈 光 帽 或 戴 口 思 。 层 部 涂 获 光 软 党 ， 旭 5% 奎 宁 软 
育 ， 二 氧化 钛 软 高 、20% 水 杨 酸 钠 等 。 


七 、 变 态 反 应 性 唇 闪 


变态 反应 性 确 炎 《allergic cheilitis) 是 因 接 触 
变 应 原 后 引起 的 层 炎 。 层 血管 神经 性 水 肿 (an- 
gioueuroic edema) 和 接触 性 唇 炎 (contact cheilitis) 
都 属 此 范围 。 

[病因 ]】 引起 诗 血 管 神经 性 水 肿 的 抗原 或 半 抗 
原 包 括 某 些 特定 的 食物 、 食 物 添加 剂 、 药 物 、 肠 道 
麻生 虫 、 感 染 灶 滩 出 物 、 动 物 植物 吸入 物 等 。 外 
伤 、 讲 冷 刺激 、 情 绪 波 动 、 月 经 期 等 可 能 诱发 本 
病 。 当 抗原 第 二 次 进入 机 体 时 能 激发 工 生 变态 反 
应 ， 导 致 组 织 胺 、 慢 反应 物质 等 释放 ， 引 起 粘膜 毛 
细 向 管 扩张 ， 管 壁 通 透 性 增加 ,产生 组 织 水 肿 。 接 
触 性 层 炎 则 因 层 红 部 直接 接触 变 应 原 后 发 生 玉 型 变 
态 反 应 ， 如 层 襄 .各 类 化 妆 品 、 某 些 药物 等 。 

[病理] 上 皮下 结缔 组 织 中 血管 及 淋巴 管 扩 
张 ， 血管 奸 见 血细胞 渗 出 和 局 限 性 水 有 种 ， 有 炎 疗 细 
胞 浸润 。 

tL 临床 表现 ] 

1. 层 血 管 神经 性 水 有 种” 以 上 层 多 见 ， 种 胀 区 
弥漫 ， 气 界 不 清 ， 可 波及 鼻翼 和 额 部 。 层 突出 续 
起 ， 紧 崩 光 亮 ， 打 之 柔韧， 无 凹 路 性 水 肿 。 口 局 皮 
肤 正常 或 徽 红 。 除 紧 崩 肿胀 和 轻 度 痒 热 感 外 无 其 他 
不 适 。 患 者 身体 其 他 路 松 组织 部 位 也 可 同时 发 病 ， 
如 眼 险 、 耳 垂 、 阴 囊 、 舌 、 咽 等 也 可 肿胀 。 有 香 部 
和 咽喉 部 过 度 肿胀 者 可 影响 食管 和 气 道 ， 引 起 呼吸 
困难 、 胸 网 、 心 恬 甚 至 宣 息 。 导 肿 常 突然 发 作 ， 持 


1956 第 二 十 二 篇 口腔 粘膜 病 学 


仿 


续 数 小 时 后 次 渐 消 退 ， 不 留 痕迹 。 反 复 在 同一 部 位 


复发 ， 肿胀 可 持续 不 退 ， 或 消退 不 彻底 ， 难 以 恢复 
原 萄 。 

2. 接触 性 亩 炎 ” 属 迟 发 型 滨 态 友 应 。 常 在 接 
触 辱 痛 等 变 应 物 一 段 时 间 后 ， 发 生 上 述 居 部 类 似 辣 
状 . 但 天 屋外 其 他 部 位 伴 发 种 腾 《参见 第 一 章 )。 

【诊断 】 依据 接触 痰 应 康 史 和 唇 部 弥漫 性 水 
肿 ， 无 渗 出 麻 烂 等 特征 不 难 作出 诊断 。 血 常规 检查 
发 现 哮 酸 性 粒 细胞 增多 或 奖 细胞 增高 有 助 于 诊断 。 
采用 可 疑 居 谊 等 作 皮 肤 班 贴 试验 ， 发 生 接 触 性 皮炎 
为 阳性 反应 ， 此 结果 有 助 确 浴 接触 性 层 炎 。 

【鉴别 诊断 】 本 病 发 生 弥 六 性 肿胀 应 与 牙 源 性 
峰 窒 组 织 炎 鉴别 。 后 者 常 有 减 根 线 冠 或 病灶 牙 ， 有 
长 期 牙痛 史 。 本 病 继 发 感染 后 应 与 多 形 渗 出 性 红斑 
鉴别 。 后 者 除 早期 发 生 乡 部 水 肿 外 还 有 水 瘤 、 脱 
皮 、 麻 烂 、 渗 出 、 结 闯 、 澳 疡 等 多 种 形态 的 病 损 。 
手 妃 背 、 四 上 丢 伸 侧 、 而 颈 部 、 身 于、 阴 酸 、 眼 部 等 
多 可 发 生 寺 称 性 病 损 。 

【治疗 】 肾上腺 素 、 皮 质 类 男 醇 激素 、 抗 组 胺 
类 药物 内 服 。 如 氨 蒜 那 敏 、 赛 康定 、 阿 司 咪 哗 ， 特 
非 那 定 等 ， 可 选 1 ~-2 种 ， 但 要 注意 服药 后 不 能 从 
事 高 空 作业 ， 机 动车 驾 吉 等 工作 ， 以 防 因 嗜睡 而 发 
生意 外 。 中 药 可 用 防风 通 圣 散 、 铺 营 遍 等 祛 风 清 
热 、 健 脾 利 湿 。 有 咽喉 和 莫 部 水 肿 而 察 息 者 ， 庶 立即 
气管 捅 管 或 急 开 ， 

【预防 】 寻找 变 应 愿 ， 避 免 接 触 。 慎 用 翌 膏 。 


第 二 节 口 角 类 


口 前 炎 tangular cheilicis) 是 发 生 于 两 人 删 上 下 
往 联 合 儿 口角 区 的 炎症 总 称 。 以 性 型 和 糜烂 为 证 要 
症状 ， 故 又 称 口角 廉 伴 (perlcche)。 根 据 发 病原 央 
订 分 为 昔 养 不 度 性 口角 炎 、 感 染 性 口角 炎 、 接 触 性 
口角 炎 和 创伤 性 口角 炎 等 。 


一 、 营 养 不 良性 口角 炎 


[病因 】 营养 不 良 或 日 族 维生素 缺乏 引起 ， 
或 由 糖尿 病 、 贫 血 、 免 疫 功 能 异常 等 全 身 困 素 引 
起 。 尤 其 是 维生素 B 〈 核 黄 素 ) 缺乏 ， 可 造成 体 
内 生物 氧化 过 程 不 正常 或 脂肪 ， 和 蛋白 代谢 障碍 ， 经 
1 一 2 年 的 长 期 缺乏 ， 有 可 能 发 生 以 口 朋 炎 、 眼 部 
球 结 联 炎 ， 阴 圳 对 称 性 红斑 为 特征 的 综合 征 。 


【临床 表现 】 上 下 展 连 合 处 水 平 状 浅 点 怠 裂 ， 
出 粘 膜 连 至 皮肤 ， 裂 口 大 小 、 深 线 、 长 短 不 等 ， 多 
数 为 单条 ， 亦 可 有 2 条 或 2 条 以 上 上。 鞠 裂 区 叮 有 次 
出 液 和 活血 ， 结 有 黄色 闯 皮 或 血 阁 。 口 角 区 皮肤 因 
沿 口 角 溢 出 和 唾液 浸渍 市 发 白 ， 有 时 伴 麻 烂 。 无 痰 
发 感染 时 疼痛 不 明显 。 但 张口 各 大 时 邯 斤 录 受 到 这 
拉 扩 张 而 疼 阐 吉 车 。 核 黄 索 缺乏 引 虹 的 口角 炎 尚 吕 
尾 发 悄 炎 和 内 外 陛 、 鼻 巡 、 入 肢 沟 等 外 的 脂 溢 性 皮 
炎 等 。 病情 进 一 步 发 展 ， 除 口角 炎 外 ， 还 有 球 结 腊 
类、 角膜 睫 状 体 充血 ， 视 力 减退 等 眼 部 症状 ， 阴 个 
半 称 性 红斑 、 疗 痒 等 生殖 器 辣 状 。 此 外 ， 由 糖尿 
病 、 稼 血 、 免 疫 功 能 低下 等 全 身 泥 素 引起 者 有 相 广 
的 全 身 症 状 。 

【诊断 】 口角 部 位 的 临床 表现 以 非特 异性 炎症 
表现 浆 主 。 宗 验 室 检 查 有 助 于 明确 诊断 。 

【治疗 ] 补充 维生素 ， 叶酸 等 。 可 用 维生素 
到 5mg 片 ,每 日 3 次 ， 每 次 【上 片 口服 。 或 Smgy 
支 ， 每 日 1 支 ， 肌 内 注射 。 灿 版 胺 {维生素 PP) 
S0mg/ 片 ,每 日 3 次 ,每 次 1 ~-2 片 ， 口服 。 或 
50mg/ 支 ， 每 日 1 支 ， 肌 内 注射 。 不 良友 症 有 注射 
处 将 痛 、 头 芽 、 悬 心 ， 食 答 不 振 等 有 反应， 有 糖尿 
病 、 动 壤 出 血 、 青 光 眼 、 痛 风 、 肝 病 和 溃疡 病 者 慎 
用 。 呈 上 5mg/ 片 ， 每 日 3 次， 每 次 1 片 , 口服 ， 
有 助 于 纠正 贫血 。 口 人 第 区 由 0,1 名 依 沙 是 啶 溶液 或 
0.02% 的 握 己 定 液 (盐酸 冯 气 双 设 乙 烧 ) 湿 数 ， 去 
除 疾 皮 ， 涂 布 甲 此 ， 保 持 清 洁 干 燥 。 在 渗 出 不 多 无 
结 闯 时 ， 叮 用 抗生素 软 谊 局 部 涂 布 ， 但 不 能 涂 入 
腔 。 


二 、 感 染 性 口角 类 


[病因 ]】 细菌 、 病 毒 、 真 昔 等 病原 微生物 引 
起 。 例 如 老年 无 牙 欠 ， 国 验 癌 距离 过 短 而 造成 口角 
区 争 禄 加深， 唾液 集中 并 温 汗 口角 ， 引 起 链球 菌 和 
葡萄 球菌 感染 ， 或 白色 念珠 菌 感 染 ; 小 儿 独 红 热 时 
链球 菌 感染 口角 区 可 引起 球菌 性 口角 炎 ; 疱疹 病毒 
感染 引起 口角 区 的 疱 痛 伴 发 口角 炎 ;， 其 他 如 梅毒 ， 
艾滋 病 等 性 病 也 可 有 口角 淡 幅 现 。 

[临床 表现 】 急性 期 妆 角 区 出 现 红 肿 疼痛 的 感 
染 症状 ， 渗 出 结 阁 明 昌 。 慢 性 期 局 部 皮肤 粘膜 增 
厚 、 华 细小 可 纹 或 放射 状 裂纹 ， 口 角 湿 白 ， 疼 痛 不 
明显 。 此 外 ， 尚 有 猩红热 等 原 发 病 的 其 他 相 疯 症 
状 。 


信 
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【诊断 ] 想 据 口角 区 炎症 临床 表现 和 细菌 、 真 
着 、 培 养 等 微 牛 物 学 检查 ， 有 助 于 明确 诊断 。 真 戎 
性 口角 炎 常 有 真菌 性 层 炎 同时 发 生 (参见 第 一 章 )。 

【治疗 ]】 纠正 过 短 的 验 间 距离 : 修改 不 良 修复 
体 ， 增 加 验 热 ， 制 作 符 合生 理 萎 问 虐 离 的 交 齿 等 。 
给 予 广 谱 抗生素 。 有 真 费 感染 时 可 用 制 蹇 菌 素 片 ， 
细 万 单位 小 ， 每 日 2 一 3 次， 每 次 1 片 ， 含 服 。 
或 出 克 去 唑 片 ，0,25gd 放 ,每 日 3 次 ,每 次 1 片 ， 
口 慑 局 部 用 2% 伐 酸 气 钠 液 深 数 。 匹 浴 出 时 可 用 
味 虚 唑 刹 、 才 精 菌 素 软 省 、 新 答 素 软 背 等 抗 真 苦 和 和 
搞 生 素 类 药 特 局 部 涂 布 。 

中 医 称 该 阁 为 口角 证 、 燕 口 症 ， 由 脾胃 滥 热 、 
心 脾 两 虚 、 脾 经 湿热 引起 ， 故 以 清 脾 胃 湿 热 、 补 益 
心 脾 、 滋 阴 俊 脾 等 为 治疗 原则 。 用 菌 陈 、 青 芷 、 黄 
相等 晶 ， 水 前 药 液 局 部 湿 惠 ,或 用 新 鲜 马 齿 英 取 汁 
外 涂 等 局 部 用 药 亦 有 消炎 、 促 进 愈 合作 用 。 


三 、 接 触 性 口角 炎 


【病因 】 接触 变 应 原 或 毒性 物质 引起 。 故 又 称 
变态 皮 应 性 或 毒物 性 口角 炎 。 某 些 展 总 、 油 膏 、 香 
脂 等 化 妆 品 以 及 可 能 引起 变态 反应 的 某 些 食物 药 郧 
等 。 患 者 常 有 过 繁体 质 。 

【临床 表现 】 呈 急 性 和 发作。 口角 局 部 充血 、 水 
肿 、 廉 烂 明 量 ， 兴 出 液 增多 ， 竺 裂 疼 痛 剧 烈 。 除 口 
第 类 外 ， 可 伴 有 唇 红 部 水 肿 。 品 腔 粘 膜 廉 烂 等 其 他 
过 敏 友 应 症状 。 内 食物 或 药品 引起 者 ， 尚 可 有 皮 
净 、 等 麻 症 等 皮肤 表现 。 

【诊断 】 发 病 迅 速 ， 水 肿 交 出， 疼痛 明显 。 行 
细 追 调 病 史 ， 有 可 疑 化 妆 品 接触 呆 或 食物 药品 肉 服 
史 ， 既 往 有 过 敏 史 有 助 于 确诊 。 血 常规 可 见 有 和 白 细 
胞 增高 和 叶酸 性 粒 细 胞 增高 。 

[治疗 】 去 除 过 敏 原 ， 停 止 服用 可 疑 药物 。 全 
身 反 应 明显 者 可 给 予 毛 鳞 那 敏 片 ，4mgv/ 片 ， 等 日 3 
次 , 每 次 1 片 ， 口 服 。 儿童 每 日 每 公斤 体重 
0.35mg， 分 3 一 4 次 口服 。 或 握 茶 那 繁 针剂 ， 
10mg/ 支 ， 每 次 5 一 20mg， 肌 内 注射 ， 每 日 1 次 。 
中 草药 芦 根 ,生地 、 浮 幕 、 防 风 、 竹 叶 等 前 汤 民 
茶 ， 有 助 于 消除 过 敏 体征 。 滩 出 减少 后 ， 可 用 气 轻 
松软 营 或 地 塞 米 松软 育 等 含有 皮质 类 面 醇 的 药 音 局 
部 涂 布 。 

【预防 】 尽 可 能 减少 使 用 唇 育 等 化 妆 品 。 必 须 
壬 几时 ， 先 小 范围 试用 ， 观 罕有 无 不 良友 应 。 更 换 


使 用 层 育 时 要 注意 蜗 牌 批号 ， 尽 鞭 不 用 新 品种 。 避 
免 滥 用 药物 和 可 能 引起 过 第 及 应 的 食物 。 


四 、 创 做 性 口角 炎 


【[ 病 肉 ] 由 急性 创伤 或 严重 的 物理 刺激 引起 
例如 口腔 治疗 时 使 用 粗粮 的 - -次 性 口 镜 ， 战 口角 这 
拉 时 间 过 长 过 重 ，3 起 口 斯 破损。 或 用 手机 麻 和 政 时 
不 慎 磁 伤口 角 等 。 也 可 由 于 搏击 、 运动、 工作 时 不 
慎 樟 击 口角 部 引起 口角 区 创伤 。 如 果 处 理 不 当 则 在 
创伤 区 继 发 感染 次 成 创伤 性 口角 炎 . 

[临床 表现 】 临床 不 多 见 。 主 要 表 埠 为 单 侧 口 
角 区 有 长短 不 一 的 裂口 ， 新 鲜 创 口 常 有 活血 或 血 
闻 。 隆 上 昌 创 口 可 有 痴 虚 ， 或 有 水 串 、 廉 峡 。 外 和 伤 引 
起 者 可 位 局 部 组 织 水 肿 、 皮 下 凉 血 。 

【诊断 】 有 明确 的 外 傣 史 或 口腔 治疗 经 历 ， 发 
病 窒 然 ， 常 为 单 侧 。 

【治疗 】 用 消炎 抗 感染 溶液 局 部 冲洗 湿 束 ， 可 
用 复方 偶 酸 液 、 过 氧化 氢 溶 液 、 生 理 盐 水 、 依 沙 咱 
啶 溶液 、 氮 已 定 液 等。 局 部 涂 布 甲 紫 。 因 外 伤 而 致 
创口 过 深 过 大 不 易 意 全 者， 可 于 扩 创 后 于 术 颖 合 ， 
有 继 发 感染 者 可 给 予 广 谱 抗 生 素 内 服 。 


第 三 节 天 疾病 


大 是 人 短 的 重要 器 官 ， 也 是 口腔 的 主要 组 成 之 
一 。 理 体 为 肌 性 组 织 ， 含 有 丰富 的 血管 、 神 经 、 淋 
巴 管 等 ， 表 面 覆 有 一 般 烙 膜 上 皮 和 特 丸 粘膜 上 皮 ， 
其 有 味觉 、 和 触觉 、 痛 觉 、 温 度 觉 、 定 位 觉 等 感觉 功 
能 ， 和 和 语言、 咀嚼 等 多 种 生理 功能 。 舌 不 仅仅 是 许 
多 口 舱 粘膜 病 的 好 发 部 位 ， 而 H 许 多 全 身 性 疾病 会 
有 特殊 的 征 交 反映 于 天 粘膜 ， 因 此 被 认为 是 “疾病 
的 窗口 "。 本 节 内 容 仅 包括 舌 烙 膜 本 身 特有 的 疾病 ， 
而 不 包括 全 身 性 疾病 或 其 他 口腔 烙 膜 病 在 舌 部 的 表 
现 。 


一 、 地 图 去 


地 图 舌 《geographic glossitis) 是 一 种 浅 表 性 非 
感染 性 的 天 部 炎症 ， 形 态 各 蜡 ， 常 类 似 二 地 图 中 然 
出 的 国界 ,上 放 名 。 叉 因 其 其 有 形态 和 病 损 位 置 多 
变 ， 似 会 “ 游 走 ”的 特点 ， 而 被 称 为 游 走 性 闫 炎 
(migratory glossitis) 。 


【病因 】 确切 病因 尚 不 明了 。 任何 年 龄 都 可 能 
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发 病 ， 患 病 率 有 报道 达 0.1 镶 一 14.1%， 但 多 见于 
戒 包 期 和 少儿 期 。 有 可 能 随 年 龄 增长 而 消失 。 成 人 
带 伴 发 沟 纹 舌 ， 两 者 关系 尚 不 明确 。 少 数 有 遗传 慨 
向 。 可 能 的 因素 包括 精神 因素 (情绪 波动 ， 失 眼 、 
劳累 }、 内 人 分泌 因 素 (月 经 周期 )}、 营 养 因素 (消化 
不 良 、 锥 生 束 日 缺乏 )、 襄 部 因素 (乳牙 提出 )， 
企 身 因素 〔 企 身 性 银 屑 病 、 脂 洲 性 皮炎 、 变 态 反 应 
性 疾病 、 感 染 性 病灶 等 ) 。 

{病理 】 非特 异性 炎 证 表现 。 苍 缩 区 乳头 消 
失 。 上 皮 内 划 层 锅 胞 变性 、 水 种 ， 可 有 羔 似 十 银 拥 
病 的 微 脓肿 形成 。 边 隶 区 呈 上 皮 过 和 角 化 成 和 角 化 不 
全 。 基 底层 完整 。 国 有 层 淋 巴 细胞 、 浆 细胞 和 组 织 
细胞 浸润 。 

【 虱 床 表现 】 病 损 好 发 于 稀 背 、 再 尖 、 理 毕 
部 。 少 数 病 例 闪 可 发 生 于 二、 腾 、 层 部 ， 特 称 地 图 
性 店 炎 成 游 走 性 口 炎 。 损 害 区 中 间 表 现 为 经 状 百 乳 
头 萎 织 ， 粘 腊 鲜 红 、 充 血 、 微 钙 。 周 边 表 现 为 经 状 
古 乳 头 增 厚 、 呈 黄白 色 条 带 状 或 弧 线 状 分 布 ， 宽 约 
数 毫米 至 1cm 不 等 ,与 周围 正常 粘 菩 形成 明晰 的 
交界 。 病 插 初 起 为 小 点 状 ， 逐 淅 扩大 为 地 图 样 。 层 
夜间 可 因 一 边 扩展 一 边 修 复 向 移 惑 病 损 位 置 ， 龙 如 
“ 游 走 ”。 一 - 般 无 疼痛 等 不 良 感觉 ,但 合并 真菌 感染 
伴 发 沟 纹 舌 或 继 发 感染 者 ， 有 烧灼 样 疼痛 尸 钝 痛 。 
木 病 有 间歇 缓解 期 ， 并 有 上 自 限 性 ，3 -4 天 或 更 长 
时 间 振 ， 粘 膜 表 现 有 可 能 恢复 如 常 。 

【诊断 】 根据 病 损 的 地 图 状 形态 特征 和 边 扩展 
边 修 复 的 游 走 特性 不 难 作 出 诊断 。 

【鉴别 诊断 ] 地 图 舌 病 损 中 央 萎 缩 区 不 明 到 ， 
而 周 近 条 带 损 害 区 较 宽 时 上 应 与 舌 部 扁平 苦 坪 鉴别 。 
后 者 病 损 以 白色 斑 块 或 条 级 状 损 害 为 主 ， 旦 灰白 珠 
光 色 ， 由 细小 白 纹 构成 ， 有 牵 拉 感 或 紧 绷 感 等 不 
适 ， 记 党 夜间 “ 游 走 ” 变 位 特征 。 舌 关头 苗 缩 区 较 
大 ， 周 边 条 带 状 损害 不 明显 时 庶 与 凌 缩 性 白色 念珠 
菌 感染 鉴别 。 后 者 好 发 于 攻 年 无 牙 骆 患者 ， 常 发 生 
于 全 口 义 齿 覆 盖 的 粘膜 区 。 少 数 发 生 于 舌 部 的 芋 缩 
性 白色 念珠 菌 感染 ， 有 明 电 的 口 干 、 芍 痛感 ， 并 发 
口 衣 炎 。 

【治疗 】 本 病 预 后 良好 ， 且 元 明显 不 适 ， 故 一 
般 不 需 治 疗 。 但 应 作 好 解 攻 ， 消 除 患 者 奴 惧 心理 。 
伴 发 沟 纹 于 或 白色 念珠 菌 感染 者 ， 应 用 局 部 治疗 ， 
给 启 1% 甲 紫 液 、2% 碳 酸 和 氨 钠 液 、1% 金 霉 素 甘油 
等 含 汶 、 涂 布 或 洗涤 。 名 持 口 用 清洁 ， 控 制 继 发 感 


染 ， 

【预防 1 纠正 与 地 图 舌 有 关 的 发 病因 素 ， 能 减 
少 复 发 次 数 ， 缓 解 病情 。 例 如 调节 情绪 ， 避 免 紧 
张 、 劳 款 、 恼 把; 积极 治疗 全 身 狭 病 和 口腔 内 病 
灶 ; 注意 饮食 了 卫生， 营养 均 衡 ， 保 持 良 好 的 消化 功 
能 ; 避免 可能 引起 变态 反应 的 食物 如 海鲜 、 鱼 是 
等 。 

二 、 沟 纹 壬 

淘 纹 香 (fissured tongue) 又 称 阳 可 下 《scrotal 
tongue) 或 皱 袖 百 {rugae tongue})。 

【 病 内 】 目前 疝 无 统一 意见 。 仁 据 国 内 外 学 者 
流行 病 学 调查 结果 提示 可 能 与 下 旭 因 束 有 关 : 中 年 
龄 因素 ，10 岁 前 发 病 率 较 低 ，10 一 60 岁 随 年 龄 增 
加 而 发 病 率 增高 。60 岁 后 上 升 趋势 停止 。 四 地 理 
环境 ， 人 和 神 及 营养 因素 ; 存在 与 这 些 因 素 有 关 。 高 
发 人 群 现象 。 回 全 身 疾 病因 素 : 天 瘤 阁 患者 有 
50% 的 淘 纹 天 发 病 率 ; 银 屑 病 、 日 和 症 、 伤 寒 、 梅 
毒 感染 、 梅 - 软 综 合 征 《Melkersson-Rosenthal syn- 
drome)、 唐 氏 综 合 征 (Dovwn syndrorme) 等 常 伴 有 
沟 纹 百 。 迎 遗传 因素 : 精神 迟钝 患者 中 发 病 率 明显 
增高 - 计 发 现 有 高 发 家 系 . 名 感染 因素 : 病 吉 感 
染 ， 述 发 性 变态 反应 等 。 

【病理 】 光 镜 下 见 沟 纹 底 部 上 皮 明 总 变 薄 , 无 
角 化 层 。 绎 状 乳 闷 室 大 ， 上 皮 钉 突 增 长 。 上 皮肉 微 
小 有 睫 肿 形成 。 上 皮下 结缔 组 织 潜 厚 ， 天 匡 淋 巴 绍 
胞 、 奖 细胞 涯 润 。 烈 纹 可 深 及 粘 障 下 层 或 肌 层 。 扫 
描 电 镜 可 见 丝 状 乳头 增生 ， 毛 状 结构 消失 ,， 裂 淘 和 
侧 壁 无 乳头 ， 代 之 以 粘膜 隆起 ， 上 皮 细 胞 的 排列 紊 
乱 中 断 。 细 胞 表面 很 少 有 微生物 附着 。 

【临床 表现 】 以 舌 缘 不 同形 态 ， 不 同上 排列， 不 
同 深浅 长 短 ， 不 同 数目 的 沟 纹 或 裂纹 为 特征 。 以 笑 
尖 抵 于 下 前 牙 舌 人 删 面 将 舌 拱 起 ， 或 用 前 牙 轻 咏 正 
体 ， 可 清晰 见 到 张 开 的 沟 裂 样 损害 。 但 沟 底 精 膜 连 
续 完 整 ， 无 浴血 。 淘 底 及 沟 侧 壁 丝 状 乳 头 缺 如 ， 精 
膜 因 破 缩 变 薄 而 常 呈 鲜 红色 。 除 非 继 发 感染 ， 患 者 
常 无 自觉 症状 。 临床 分 曹 方法 众多 ; 根据 部 位 分 为 
趾 央 型 和 边缘 型 。 根 据 形态 分 为 脑 问 型 、 阴 避 型 、 
叶脉 型 、 树 校 型 等 。 根据 深浅 分 为 轻 中 、 重 二 
型 。 但 分 痢 临 床 意义 不 天。 少数 点 省 可 有 再 十 蔡 、 
食物 刺激 症状 等 。 

【诊断 】 根据 沟 纹 特征 诊断 不 困难 。 但 有 人 主 
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张 应 以 海 深 2mm 以 上 ， 沟 长 10mm 以 上 ， 病 程 半 
人 年 以 上 ， 有 少儿 等 自觉 症状 为 诊断 标准 。 淘 纹 否 和 翌 
有 有 巨 唇 、 向 疤 称 梅 - 罗 综 侣 往 。 


【鉴别 诊断 】 深 沟 纹身 应 与 震 开 殊 性 创伤 鉴 
别 。 后 者 常 有 创伤 史 ， 疼 痛 明 显 ， 舌 粘膜 连续 性 中 
断 ， 有 活血。 


[治疗 】 无 症状 者 - 般 不 需 治 疗 。 但 应 作 好 解 
释 ， 消 除 叫 者 恶 避 心理， 局 部 治疗 以 抗 感 染 为 主 。 
可 用 0.5% 妖 己 定 、2 双 碳酸 氢 钠 液 等 浜 口 。 含 注 
时 必须 强 疝 将 舌 背 拱 起 ， 使 沟 殖 此 开 “ 误 泡 ” 在 注 
口 液 中 ， 起 到 局 部 冲洗 和 消炎 作用 。 伴 贫血 或 维 生 
素 缺 乏 可 用 复合 维 生 索 卫 、 铁 剂 等 内 服 。 精 神 紧张 
可 用 谷 维 素 . 安定 等 。 不 中 纵深 沟 裂 疼痛 难 召 者， 
可 考虑 手术 切除 海 虱 部 位 后 拉拢 名 合 ， 改 复 外 形 , 


三 、 莱 缩 性 寺 炎 


医 纳 性 舌 炎 (atrophic glossitis) 起 指 再 精 腊 的 
蓉 缩 性 改变 。 由 多 种 全 身 性 疾病 引起 。 除 舌 粘 膜 表 
面 的 舌 乳 头 鞭 簿 消失 外 ， 和 天 上皮 全 层 以 昔 舌 肌 部 下 
萎 丹 变 菏 ， 全 百色 洋红 丝光 滑 如 镜面 ， 故 又 称 光 消 
天 或 镜面 舌 。 

【病因 ]】 

(1) 贫血 ， 包括 中 铁 质 缺乏 引起 的 低 色 素性 小 
细胞 贫血 。 若 同时 伴 有 香 呵 困难 和 指甲 扁平 脆 化 
时 , 称 柏 - 文 综合 征 【〔Plummer-Vinson syndrome】)。 
多 维生素 Bis、 维生素 Bi 或 叶酸 缺 三 引起 的 正 色 素 
性 大 细胞 贫血 。 若 因 缺 乏 内 因子 所 致 的 恶性 贫血 ， 
其 吉 炎 称 亭 氏 (Huter) 或 莫 氏 《Moeller) 瑞 炎 。 
(多 造血 组 织 抑制 引起 的 再 生 障 碍 性 贫 库 。 

(2) 烟 琶 缺乏 。 

(3) 干燥 综合 征 {或 称 Si5gren syndrome) 

(4) 白色 念珠 菌 感 染 。 

【病理 】 舌 乳 头 萎缩 或 消失 ， 相 膜 上 上 细胞 层 
变 薄 ， 上 皮下 结缔 组 织 鞭 乏 ， 肌 层 变 薄 ， 毛 细 血 警 
祥 接 近 上 皮 表 层 ， 少 其 炎 性 细胞 浸润 。 

【临床 表现 】 理 背 冀 状 乳头 首先 芋 缩 ， 继 而 菌 
状 乳 头 匡 第 ,二 背光 滑 红 纤 无 舌苔， 闫 重 时 因 和 天 肌 
变 茵 而 呈现 舌 体 干 瘦 。 贫 血 引 起 者 伴 有 皮肤 粘膜 苍 
站 ， 头 学 疆 鸣 ， 食欲 减退 ， 蝴 寒 乏 力 等 全 身 不 适 症 
状 。 烟 酸 缺 达 引 起 者 在 葵 缩 性 损害 基础 上 有 类 似 于 
疱疹 样 阿 弗 他 浅 表 注 疡 。 同 时 和 伴 有 腹泻 种 皮肤 髓 皮 
焕 。 干 燥 综 合 征 引起 者 同时 有 凯 干 、 眼 十 和 结缔 组 


织 病症 。 白 色 念 珠 苗 引起 者 表 坝 为 周 界 弥 漫 不 清 的 
红 班 ， 可 同时 发 生 正 ， 膛 、 口 佣 区 的 类 似 红斑 ， 有 
D 干 、 烧 灼 感 或 疼痛 、 发 木 感 等 。 

【诊断 】 根据 舌 乳 头 鞭 缩 引起 的 舌 交 滑 红 绛 做 
镜面 的 特有 症状 ， 不 准 作出 诊断 ,， 进 - - 步 的 血液 检 
查 、 和 白色 念珠 菌 检 测 等 有 助 于 归 确 病因 和 针对 性 治 
疗 - 

【鉴别 诊断 】 个 舌 扁 平 苔 首开 发 牛 舌 乳头 葵 
缩 变 划 ， 呈 鲜红 色 。 但 艺 铅 区 有 周 畏 常 奇 珠光 白色 损 
当 。 凌 缩 区 易 发 生 麻 烂 。@ 赤 王 : 表现 为 红色 斑 块 
状 横 害 ， 粘 膜 变 碍 、 光 清和 狼 软 ,， 但 较 少 发 和 在 舌 背 
部 。 且 常 在 红色 的 蓉 峭 反 内 点 组 有 白色 颗粒 状 损 
害 、 病理 表现 为 典 疝 的 上 皮 异 常 增生 。 全 慢性 闭 缩 
性 念 才 雌 病 : 表现 为 边界 不 清 的 红斑 和 车 膜 攻 缩 
但 好 发 于 义齿 奈 尾 区 ， 不 发 生 栓 舌 背 ， 

【治疗 】 

(1) 对症 治疗 : 局 部 用 老 贝 尔 液 含 激 消 炎 防 
腐 ; 口 干 明显 可 服用 1% 毛 果 蓉 和 理 估 12~ 16ml， 攀 
巍 酸 糖浆 40ml1， 加 燕 饮 水 至 200ml 配制 的 人 工 唾 
注 。 得 日 数 次 ， 每 次 10ml 左右 ， 合 服 - 

(2) 病因 治疗 : 根据 不 同类 型 的 贫血 ， 纵 学 
10% 析 烽 酸 铁 ， 每 次 10ml, 每 生 3 次 ，14 服 ， 或 
芒 睦 亚 铁 片 ，0.3g7/ 片 娃 次 ， 每 由 3 次 ， 口 服 ,用 
以 纠正 低 色 素性 小 细胞 贫血 。 给 季 叶 酸 Smgx 片 ， 
每 次 2 片 ， 每 曲 3 次 ; 或 维 牛 素 Bo 针剂 ， 每 次 
0.5mg， 从 周 2 次 ， 肌 内 注射 ， 用 以 纠正 芭 索 性 大 
细胞 贫血 。 给 予 复合 维 生 妙 ,每 次 2~3 片 ， 牌 
日 3 次 ;或 姑 栈 有 驴 100mg/ 片 ， 秤 次 2~3 片 ， 他 日 
3 次 , 口服; 或 烟 酸 酰 腑 针剂 100mg/ml， 每 次 1 
支 ， 每 日 1 次 ， 肌 内 注射 ， 用 以 纠正 炸 酸 和 缺乏。 给 
予 遇 康 哗 片 ，200mg/ 片 ， 每 次 200mmg， 每 日 1 次 ， 
睡 前 含 服 ，7 一 10 天 为 1 疗程 ; 服药 后 可 有 轻 度 把 
腾 道 反应 、 亚 心 肛 时 、 刚 痛 藉 痛 ，、 嗜 睡 、 因 光 、 点 
上 肤 痉 痒 、 肝 功能 异常 等 不 良 反 应 ， 售 药 后 一 般 消 
失 。 或 2 上 碳酸 氢 钠 液 ， 每 次 10m|， 怎 日 4 一 5 次 ， 
会 滞 5 一 10 分 钟 。 用 以 抑制 真菌 。 中 药 可 用 益 气 养 
阴 和 滋 胃 降 火 法 。 药 物 有 生地 、 厂 币 、 玉 人 竹 、 志 
冬 、 鱼 板 、 庆 学、 黄 贷 、 党 参 、 沙 参 等 。 

预防 措施 包括 诈 意 均衡 钦 食 、 全 面 营 养 。 应 多 
乃 富 含 铁 质 和 维生素 的 食物 ， 如 动物 肝 胜 、 菠 菜 、 
干果 和 坚果 类 ， 玉 米 中 因而 乏 烟 酸 ， 所 以 在 单 食 乓 
米 地 区 更 庶 注 意 补充 烟 酸 。 
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四 、 志 乳头 炎 


百 乳 头 炎 包括 经 状 民 蒜 炎 、 复 状 乳 头 炎 、 轮 廊 
乳头 炎 、 叶 状 乳 头 炎 四 种 。 除 丝 状 乳 头 炎 以 姜 缩 任 
损害 为 主 外 ， 其 他 舌 乳 头 炎 均 久 充 血红 有 种 疼痛 为 
主 。 

【病因 】 全 身 因素 多 见 ， 和 包括 营养 不 良 、 贫 
血 、 血 液 性 疾病 、 真 茵 感染 、 激 用 抗生素 、 内 分 泌 
失 谢 ， 维 生 案 缺 筷 等 。 局 部 因 索 有 站 从 过 锐 ， 牙 结 
石 、 不 良 修复 体 、 咽 部 感染 等 。 

【病因 】 除 丝 状 乳头 炎 粘 蜡 上 皮 鞭 缩 室 泗 外 ， 
其 他 乳头 炎 为 非特 异性 炎症 表现 ， 上 上 虑 下 结缔 组 织 
炎 细 胞 温润， 毛细 血管 扩张 。 

【临床 表现 】 个 丝 状 乳头 炎 : 主要 表现 为 邯 缩 
性 天 炎 。 狗 菌 状 乳头 炎 : 菌 状 乳头 分 布 于 舌 前 部 和 
而 尖 部 ， 炎 症 时 毁 头 肿胀 、 充 血 、 鸠 热 、 疙 痛 不 通 
感 明显 ， 肿 胀 的 乳头 突起 明显 。 人 轮廓 乳头 炎 : 轮 
廓 乳头 位 于 香 后 1/3 处 ， 时 人 字形 排 刚 。 炎 症 时 各 
头 肿 大 突起 ， 轮 廓 清晰 ， 发 红 。 疼 痛感 不 其 有 明 划 ， 
少数 患者 有 味觉 迟钝 。 命 叶 状 乳头 炎 ， 叶 状 乳头 位 
于 丘 缘 后 部 ,靠近 咽 部 。 为 上 下 重 自 状 皱 宁 ， 富 于 
淋巴 样 组 织 。 炎 症 时 乳头 红肿 ， 玫 头 间 皱 初 重 剧 问 
隐 ， 常 有 明显 的 刺激 痛 或 不适 感 。 

【诊断 】 丝 状 乳 头 炎 以 鞭 缩 为 主 时 可 诊断 为 萎 
缩 性 舌 炎 。 其 他 各 种 乳头 炎 均 以 其 特殊 位 置 和 乳头 
红肿 明确 诊断 。 

【鉴别 诊断 】 轮廓 乳头 炎 易 被 误 认 为 肿瘤 ， 应 
耶 鉴 别 。 叶 状 乳 头 处 于 舌 秆 瘤 好 发 区 ， 因 而 也 需 与 
肿瘤 鉴别 。 后 者 有 癌 前 病变 或 长 期 慢性 不 良 刺激 
史 ， 常 伴 发 洪 疡 ， 且 经 久 不 人 龟 ， 病 理 切片 有 典 埋 的 
肿瘤 表现 。 

【治疗 】 有 贫血 、 维 生 素 缺 乏 等 明确 病因 者 应 
给 予 纠正 贫血 、 补 充 维生素 等 全 身 治 疗 。 局 部 可 用 
泌 尼 松 龙 混 悬 液 ， 或 耶 氨 已 定 等 注 口 液 。 炎 症 明显 
时 可 予 抗生素 内 服 。 

【预防 】 预防 措施 包括 : 减少 刺激 性 食物 . 
如 酸 、 鱼 、 疾 等 。 清 除 牙 五， 修改 不 良 修复 体 ， 
磨 改 过 锐 牙 尖 ， 保 持 口 腔 清洁 。 患 者 常 因 舌 驰 
头疼 痛 和 外 观 变化 而 忧心 刷 刷 或 狐 繁 伸 否 自 检 ， 
须 向 患者 作 耐 心 解 释 ， 必 要 时 可 让 其 观察 周 于 
正常 人 的 舌 乳 头 分 布 ， 加 以 说 明 ， 以 消除 恶 炮 
心理 。 禁 止 患 者 伸 知 自 检 对 预防 舌 痛 症 的 发 生 


有 积极 意 关 。 
五 、 正 中 芋 形 去 炎 


正中 但 形 舌 炎 (median rhomiboid glossitis) 起 
发 生 在 古 背 人 人 字 淘 前 方 呈 姜 形 状 的 炎症 样 病 氛 。 多 
无 不 适 症 状 : 

[病因 】 尚 缺 乏 统一 看 法 。 可 能 的 因素 有 中 发 
痛 畸 形 。 有 人 认为 该 病 是 内 天 发 育 过 程 中 奇 结 节 
未 能 隐 入 和 侧 突 ， 而 外 露 于 再 背 ， 形 成 无 乳头 区 
的 先天 性 畸形 。 组 流行 病 学 调 得 持 玉 发 地 该 病 
多 数 患 者 在 成 年 后 发 病 ， 自 纪 发 病 首 少 岂 ， 男 
而 不 能 支持 这 一 假说 。 思 白色 念珠 菌 感 染 。 和 有 
人 发 现下 乳头 的 鞭 形 区 月 色 盒 珠 蓝 检 出 率 疯 ， 
该 病 的 病理 与 临床 表现 与 说 殖 性 念珠 菌 病 极 相 


似 因 而 斌 为 与 白色 念珠 菌 感 染 有 关 , 名 糖尿 病 
等 疾病 的 继 发 感染 等 。 
[病理 】 一般 表现 为 上皮 芋 比 . 细胞 形态 无 


改变 ， 国 有 层 少 昔 炎 闭 胞 浸润 。 但 也 可 表现 为 上 皮 
增生 和 不 全 币 化 ， 韩 层 增 厚 ， 上 皮 钉 帘 伸 民 等 改 
变 。 

【临床 表现 】 损害 区 位 于 再 背 正 中 后 1 处， 
- 盘 芋 前 后 为 长 轴 的 莫 形 ， 或 近似 鞭 形 的 长 椭圆 
形 ， 色 红 ， 舌 乳头 缺 如 。 雪 而 光滑 ， 拉 诊 不 软 的 称 
为 “光滑 型 "。 表 面 旦 结 凶 状 突起 ， 扣 诊 有 坚 础 感 ， 
但 基底 柔软 的 称 “ 结 节 型 "。 患 者 常 玫 自觉 症状 ， 
无 功能 障碍 。 

【诊断 】 根据 病 损 的 特定 部 位 和 萎 形 状 乳头 缺 
失 的 特殊 表现 不 难 作 出 诊断 。 

【鉴别 诊断 】 结 节 垃 正 中 化 形 舌 炎 应 与 慢性 增 
第 型 念珠 菌 病 鉴别 。 后 痢 除 舌 背 结 节 状 增生 外 ， 还 
可 出 现 于 有 牌 、 业 等 口腔 粘膜 其 他 部 位 。 可 有 白色 线 
膜 及 红 璇 症状 出 现 。 

[治疗 】 一 般 不 需 治疗 ， 但 详细 和 耐心 的 解释 
可 起 到 艰 好 的 心理 治疗 作用 ， 有 助 于 患者 消除 恐惧 
感 。 有 白色 念珠 菌 感 染 和 糖尿 病 可 睹 者 应 作 相 应 检 
查 和 病因 治疗 ， 如 含 激 2% 碳 酸 毛 钠 渡 ， 舍 服 制 活 
菌 素 片 等 。 如 发 现 基底 变 硬 ， 常 用 活检 明确 是 否 有 
恶变 ,或 用 冷冻 或 激光 首 疗 。 


六 、 毛 所 


毛 吉 (hairy tongue》 是 舌 背 丝 状 乳头 过 上 庶 促 
长 和 延缓 脱落 形成 的 毛发 状 损害 。 可 时 昌 、 褐 、 
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上 ， 黄 、 绿 等 多 种 颜色 ,， 而 分 别称 为 黑 毛 舌 、 电 毛 
下 、 黄 毛 下 、 绿 毛 百 等 。 

[病因 ] -- 般 认为 与 口腔 坏 境 状 沉 不 住 有 
美 。 如 长 期 滥用 抗生素 后 引起 口腔 真 苗 感染 ; 
长 期 叹 烟 刺激 工 颇 角 化 增生 ; 长 期 使 用 会 释放 
认 离 氧 的 过 氧化 气 、 过 硼酸 销 、 高 锰 酸 钾 等 ， 
能 使 口腔 内 的 硫化 氧 透 过 粘膜 微小 创口 与 血液 
战 分 结 介 ， 灾 成 沉积 着 色 的 硫化 物 ; 糖尿 病 、 
贫血 、 放 射 治疗 、 慢 性 炎症 、 发 热 等 ， 在 机 体 
抵抗 为 不 佳 时 洒 可 发 生 启 盏 。 有 人 统计 毛 库 忠 
者 的 唾液 pH 升 高 ， 达 有 人 报道 因 食 用 公共 食堂 
的 包子 而 群体 发 炳 ,说 明 毛 舌 的 发 生还 可 能 与 
食物 和 唾液 酸性 增 贞 有 关 。 引 起 毛 天 的 真菌 感 
梁 以 毛 考 菌 属 的 思 根 霉 此 最 常见 。 

【病理 】 舌 经 状 乳 头角 化 细胞 显著 伸 长 增生 ， 
乳头 亲 有 细菌 、 食 物 残 得 、 脱 落 的 角质 块 等 问 杂 。 
上 皮 钉 突 明 显 伸 长 。 因 固有 层 淋 也 细胞 和 兹 细胞 漫 
润 ， 表 现 为 韭 特异 性 炎症 。 

[临床 表现 】 多 外 于 30 岁 后 成 人 人， 性 别 差 
异 不 天。 和 百 好 发 于 百 背 正中 部 ， 丝 状 乳 头 增 
生 伸 长 呈 毛 发 状 。 乳 头 伸 长 蝶 著 者 会 发 生 倒 伏 ， 
可 随 探 条 拨 向 一 边 而 不 回复 。 过 长 的 丝 状 乳头 
刺激 软 肚 会 引起 反射 件 恶 心 。 患 者 口 身 明显 ， 
无 其 他 不 适 感 ， 

【诊断 】 很 据 特 征 性 的 毛发 状 病 损 不 难 作 出 诊 
断 。 依照“ 毛发 ”颜色 的 不 同 而 诊断 为 冠 以 不 同 颜 
色 的 毛 血 。 但 临床 黑 毛 壬 最 多 。 

【鉴别 诊断 】 应 与 黑 营 鉴别 。 后 者 无 舌 丝 状 乳 
头 增生 伸 上 长 。 除 中 医 浴 证 为 牧 家 湿热 ， 食 积 化 热 ， 
热 极 生 黑 的 黑 芭 外，- - 般 常 见于 因 某 此 药物 或 食品 
而 染色 。 

【治疗 】 站 病因 治疗 ,明确 病因 或 话 因 后 扣 以 
纠正 。 例 如 停 用 可 里 引物 和 食物 ， 积 极 治疗 全 身 性 
疾病 ， 纠 正 口 腔 酸性 坏 境 等 。 今 局 部 处 理 : 可 用 政 
剧 轻 洗 舌 毛 区 ; 或 用 消毒 剪刀 仔细 收 凑 过 度 伸 长 的 
经 状 乳 头 ， 以 减少 其 对 肚 部 的 下 良 刺 激 ， 但 不 能 修 
剪 太 这 ， 以 免 伤 及 粘 联 表 面 ; 或 用 1% 拭 白 和 树脂 次 
角 酒 精 溶 液 涂 布 舌 毛 区 ， 涂 布 后 应 伸 理 冲洗 ， 以 防 
药 液 咽 下; 或 用 制 考 菌 素 片 50 万 单位 会 服 ， 每 口 
3 次， 每 次 1 片 。 

【预防 】 保持 口腔 卫生 ， 少 吃 酸 性 食物 ， 下 确 
使 用 抗生素， 戒烟 酒 。 


七 、 舌 扁桃 体 肥大 


二 扁桃 体 (tonsilla Imgualis) 是 天 全 缘 后 部 至 
咽喉 旦 环 带 分 布 的 遍 榴 体 组 织 。 在 舌根 部 侧 绿 紧 靠 
叶 状 乳头 -- 般 虹 淡 红色 水 滴 状 或 小 疱 状 ， 闫 扁桃 
体 肥 太 是 一 种 增生 性 改变 。 

[病因 】 可 能 与 上 呼吸 道 感 染 或 不 息 义 仑 刺激 
有 关 。 

[病理 ] 
泡 形 成 。 

【临床 表现 】 再 根 侧 缘 对 称 性 结 节 状 降 起 ， 暗 
红色 或 淡 红 色 。 大 的 天 忆 桃 体 结 几 可 数 个 聚集 ， 有 
刺激 痛 。 发 病 率 女性 高 于 勇 性 ，29 一 49 岁 年 龄 段 
高 发 , 忠 者 常 有 患 癌症 的 族 虞 ， 因 侧 频 频 仲 舌 自 
检 ， 儿 处 就 医 。 

【诊断 与 鉴别 诊断 }】 根据 特有 的 发 病 部 位 和 症 
状 不 难 诊断 ， 但 伴 泪 疡 者 注意 与 天 癌 鉴 别 。 后 者 泪 
疡 较 深 边界 不 规则 ， 边 绿 疾 起 ， 单 删 发病， 病理 
切 语 可 证 实 有 癌 性 改变 。 

【治疗 与 预防 】 一 般 无 明显 症状 者 可 不 必 沦 
和 疗 ， 但 要 做 好 病情 解释 ， 消 除 患 者 疑虑 .有 继 发 感 
染 者 可 用 抗 咎 率 和 有 消炎 作用 的 含 滞 剂 以 及 中 药 散 
剂 。 怀 疑 舌 瘤 者 应 及 时 活检 ， 明 确诊 断 。 


和 八 、 天 淀粉 样 变性 


下 淀粉 样 变性 (amyloidosis lingualis) 是 淀粉 
样 物 页 沉积 在 口腔 的 早期 表现 ， 是 一 种 少见 的 蛋 自 
代谢 紊乱 引起 的 全 身 多 脏 器 受 紫 的 综合 征 。 央 球 下 
日 与 烙 多 糖 的 复合 物 对 碘 反 应 类 似 于 淀粉 ， 丰 名， 

[病因 】 尚 不 明了 ,一 般 认 为 与 蛋白 代谢 训 乱 
有 关 .。 有 学 者 认为 成 熟 的 淋巴 细胞 、 效 母 细胞 、 单 
核 细 胞 以 及 一 些 有 分 裕 功 能 的 肿瘤 细胞 产后 淀粉 样 
量 白 前 体 ， 经 毛细 舱 管 进 人 组 织 问 际 ， 被 单 疲 或 所 
哄 细 胞 否 哄 ， 在 溶 酶 体 的 聚合 和 和 分解 下 形成 淀粉 栏 
重 白 ,分 涪 出 细 胸 后 存 组 织 或 器 它 内 沉积 。 还 有 大 
户 检 107 例 押 岁 以 上 死 广 者 标 木 发 现 香 部 淀粉 样 
物质 沉积 情况 随 年 龄 增加 而 如 重 ， 说 明 免疫 功能 异 
党 和 增 卢 性 变化 是 发 病 的 可 能 因素 。 此 外 ， 长 期 慢 
性 的 类 这 刺激 和 消耗 性 疾病 也 与 继 发 性 淀粉 样 物质 
沉积 有 有关。 

【病理 】 淀粉 样 物质 具 不 溶性 ， 也 不 被 量 白 酶 
水 解 。 在 光 镜 下 为 无 定形 物质 ， 在 不 同 染 色 下 有 特 


粘膜 固有 层 和 烙 膜 下 层 有 数 个 淋巴 站 
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殊 表 现 ， HE 染色 呈 粉 红色 均 质 状 或 细胞 颗粒 状 ， 
革除 刚果 红 染 色 呈 红色 : PAS 甲 基 紫 染色 中 红色 ; 
Masson 染色 呈 蓝 色 ;， 硫 慌 素 -T 妆 色 旦 黄 绿 色 瞻 光 
等 。 电 镜 下 省 粉 样 物质 呈 和 直 而 不 分 转 的 细 纤 维 ， 或 
纤维 机 互 交 织 成 油 毛 秆 伴 结 构 。 骨 围 被 成 纤维 细胞 
或 组 织 细 胞 但 绕 。 

[ 活 床 表现 】 淀粉 样 物质 变性 分 为 原 发 型 、 继 
发 型 和 局 限 型 等 类 型 、 舌 部 表现 是 早期 的 临床 表现 
之 一 。 为 进行 性 巨 舌 症 ， 舌 体 逐 渐 肿 大 ， 呈 广泛 而 
有 对 称 性 ， 蛙 期 尚 软 ， 殖 运动 不 受 限制 ， 随 舌 体 淀 
粉 样 物质 沉积 加 重 而 变 硬 。 舌 缘 有 结 节 状 突起 ， 香 
背 有 匡 疙 、 结 节 、 紫 症 、 出 血 、 沟 裂 、 坏 死 等 多 种 
损害, 晚期 兰 体 庞大 而 突出 口外 ， 口 辱 闭 合 困难 ， 
振 系 带 增 厚 僵硬 ， 失 法 弹性 ， 再 体 活 动 受 限 ， 舌 痛 
明 八 ， 迪 啊 眶 嘱 、 在 咽 、 诸 言 等 生理 功能 。 原 发 型 
注 粉 样 变 性 尚 有 有 乏力 、 体 到 减 轩 、 轻 度 头痛 ， 麟 觉 
异常 、 蚁 骨 综 合 年 、 肝 肺 、 脾 大 、 肾 病 综 合 征 、 紫 
闻 、 充 血性 心力 总 竟 等 多 种 并 发 省， 预后 不 恨 ; 继 
发 型 易 侵 犯 必 、 肝 .、 胁 和 肾上腺 ， 预 后 较 前 者 好 ; 
局 限 型 常 发 牛 于 百 、 眼 颇 、 乳腺 、 肢 、 屎 道 、 乙 状 
结肠 以 及 上 下 上航 昼 侧 和 背部 皮 陵 ， 病 损 局 了 根 ， 问 或 
自行 消退 ,但 易 复发 ， 病 程 缓慢 ， 巴 后 较 好 。 

【诊断 与 鉴别 诊断 ] 根据 临床 表现 以 及 病理 
学 、 俐 疫 组 化 等 检查 结果 ， 一 般 能 够 网 讼 。 但 早期 
应 与 沟 纹 再 、 梅 - 罗 综 合 征 鉴别 。 中 晚期 结 节 明 上 破 
时 应 与 和 天 部 脉 管 瘤 、 局 限 性 上 皮 细 胞 增殖 症 、 舌 部 
纤维 首 、 多 发 性 神经 纤维 瘤 鉴 别 。 

【治疗 】 尚 仍 乏 特 效 疗 法 。 可 试用 地 塞 米 松 
2 一 Smg 或 小 尼 松 龙 0.5 一 lml 刘 等 必 2% 普 鲁 卡 因 ， 
病 损 区 局 部 注射 ， 每 周 ] 次 。 战 用 秋水 仙 碱 ， 等 次 
0.5mg， 每 日 3 次 , 口服 。 此 外 青 履 胺 及 免疫 抑制 
剂 也 可 服用 。 但 均 需 密切 注意 肝 肾 功能 。 


第 四 三” 灼 口 综合 征 


灼 口 综合 征 【burrning mouth synidrome, 
BMS) 是 上 以 舌 部 为 上 要 发 病 部 位 ， 以 措 灼 样 疼痛 
为 主要 表现 的 -组 综合 征 ， 义 称 舌 痛 症 (glossdy- 
mia) 、 天 感觉 异常 、 口 腔 粘膜 感觉 异常 等 。 常 不 伴 
有 了 明显 的 临床 措 害 体 征 。 无 特征 性 的 组 织 病理 这 
化 ,但 常 有 明 电 的 精神 因素 ， 在 更 年 期 或 绝经 后 期 
妇女 中 发 病 率 高 。 因 此 有 人 倾向 该 病 属 心理 性 疾病 


或 更 年 期 综合 征 症状 之 一 。 


[病因 】 病因 复杂 ， 沿 无 统一 观点 。 和 但 精神 因 

素 占 有 罕 出 位 置 。 
(1) 局 部 因素 : 包括 残 根 残 冠 ,不良 修 复 体 ， 
义齿 材料 过 繁 ， 牙 结石 ， 员 和 腔 内 术 后 阁 痕 刺激 ， 过 
度 馈 酒 《尤其 尾 列 性 酒 }， 大 量 吸烟 ， 长 期 嚼 用 含 
大 基 苯 荷 油 的 口 香 粮 等 理化 刺激 因素 。 百 部 微 循 环 
障碍 ， 唾 液 成 分 Na 、Ql 、Ca 、MB2 、 爸 酸 
盐 . 雪白 质 等 改变 ， 引 起 有 金属 修复 体 的 口腔 内 微 
电流 彤 成 等 局 部 病理 国 素 。 以 及 频 药 地 伸 舌 自 检 ， 
过 度 运动 造成 的 舌 肌 第 膜 紧 虚 或 拉 伤 引起 的 疼痛 
等 ,上 晚近 的 研究 认为 本 病 与 严 颁 关节 综合 征 有 较 密 
切 的 关系 。 

(2) 系统 因素 : 包括 吓 更 年 期 综合 征 : 有 高 这 
2 加 及 一 中 和 的 发 病 率 ; 四 糖尿 病 : 35% 左 在 的 
BMS 患 者 有 异常 的 糖 耐量 曲线 ; 号 维生素 和 信物 
质 缺乏: 维生素 B 、BH:、H 、B ， 叶 酸 、 句 等 航 
之 ; 晤 医 源 性 : 长 期 滥用 抗生素 引起 万 群 失 调 、H 
舱 日 色 念 珠 菌 感染 。 芭 期 使 用 抗 焦 虑 药 、 利 尿 剂 、 
毛 品 定 激 口 滚 等 。 

{3) 精神 因素 ; 包括 中 人格 因素 : 采用 明 尼 苏 
达 儿 机 人 格 测 试 【MMPI)、 艾 森 克 个 性 问 郑 
(EPQ-RC) 等 测试 结果 BMS 患者 多 焦 虐 型 、 抑 邦 
型 性 梅 ， 情 绪 不 稳定 。 色 念 瘤 心理 : 有 调查 报告 高 
于 75%% 的 BMS 患者 担心 得 了 痛 症 ，80 台 患者 畦 转 
就 医 。17 久 患者 因 家 人 得 过 百 瘤 、37% 趾 者 偶尔 发 
现 正 很 部 “ 疾 闪 瘤 阁 ” 的 叶 状 乳头 和 轮廓 乳头 调 烽 
繁 对 错 白 检 ， 陶 入 了 了“ 自 检 一 刺 刁 一 再 自 检 一 更 玲 
慌 一 于 痛 加 重 ” 的 恶性 循 乓 。 

【并 理 】 无 明显 异常 改变 。 

【临床 表现 】 瑞 烧灼 样 疼 猜 为 最 常见 的 临床 症 
状 ， 但 也 下 表现 为 麻 本 感 、 刺 痛感 、 味 觉 退 钝 、 鳃 
痛 不 还 等 感 党 异常 、 疼痛 部 位 名 发 于 舌根 部 ， 约 占 
BMS 的 加 史 。 其 次 为 舌 缘 、 舌 背 和 天 尖 。 伍 其 他 
部 位 如 类 层 、 肚 、 咽 等 部 位 也 可 发 生 ,， 以 单个 部 
位 发 病 多 抑 ， 但 也 可 累及 2 个 以 上 部 位 舌 痛 仁 现 
晨 轻 网 重 的 时 间 节 律 性 改变 。 过 多 说 话 、 食 于 煤 性 
食物 、 空 前 静 息 时 加 重 。 但 在 工作 . 吃饭 、 熟睡 、 
饮酒 、 饮食. 注意 方 分 散 时 无 疼 痉 加重， 或 反而 疼 
痛 诚 轻 其 至 消失 。 病 程 长 短 不 一 ， 多 数 患 者 病程 较 
长 ,逐渐 加 重 ， 少 数 患 者 有 明确 的 突 发 病史 。 口 腑 
伴随 症状 包括 口 千 、 舌 乳头 昔 缩 、 帖 膜 上 皮 充血 发 


令 
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红 、 局 部 水 肿 等 。 有 口腔 局 部 理化 刺激 因素 存在 
时 ， 尚 有 局 部 粘膜 损伤 、 炎 症 、 溃 疡 等 全身 性 症 
状 除 精 尿 病 、 贫 血 、 更 年 期 综合 征 的 其 他 特殊 症状 
外 ,一般 有 失眠、 头痛 、 痰 乏 、 潮 热 、 务 怒 、 多 
汁 、 注 意 力 不 集中 、 性 欲 降 低 、 阴 道 灼热 感 等 。 吓 
者 常 精神 紧张 、 捉 部 、 忧 心 仲 仲 。 临 床 检查 无 明显 
阳性 体征 。 舌 运动 自如 ， 舌 体 柔 软 ， 触 诊 反 应 正 
常 ， 下 粘膜 正常 或 有 轻 度 天 乳头 类 〈 包 括 叶 状 乳头 
炎 、 轮 廓 乳头 炎 、 苏 状 乳头 炎 等 )， 但 临床 症状 与 
体征 明显 不 协调 。 

【诊断 】 目前 尚 无 统一 的 诊断 标准 ， 因 而 给 准 
多 诊断 带 来 四 准 。 一 般 根据 再 或 口腔 其 他 部 位 的 人 烧 
艾 样 疼痛 等 异常 感觉 ， 以 及 临床 症状 与 体征 明 昆 不 
协调 的 特征 ， 可 以 作出 诊断 。 但 必须 首先 排除 三 叉 
神经 痛 、 舌 癌 、 舌 部 溃疡 、 壬 淀粉 样 物 质 沉积 等 器 
质 件 病 变 。 在 询问 病史 时 应 注意 详细 询问 发 病 经 
过 、 既 往 史 、 服 药 忠 、 有 无 社会 心理 影响 因素 和 伸 
碧 自 检 不 良 习 惯 等 。 局 部 检查 应 注意 托 牙 情况 、 残 
根 残 园 、 唾 液 腺 功能 等 。 血 糖 、 性 激素 水 平等 检查 
有 助 于 发 现 系统 性 发 病因 素 。 

【鉴别 诊断 】 应 与 天 部 溃疡 、 舌 癌 、 舌 淀粉 样 
变性 、 三 灵 神 经痛、 而 乳头 炎 等 鉴别 。 以 上 病 损 均 
有 明 是 体征 ， 且 与 临床 症状 相符 。 

【治疗 】 缺乏 特殊 在 效 疗法 ， 但 心理 治疗 作用 
不 可 忽 视 。 


(1) 狂 因 治疗 : 消除 局 部 刺激 因素 . 停 用 可 里 
药物 . 积极 治疗 糖尿 病 等 系统 性 疾病 。 更 年 期 症状 
明显 而 又 无 禁忌 证 时 、 可 试用 己 烯 肉 酚 0.25mgvd， 
竺 症状 好 转 后 减 用 为 0.125mg 心 ， 连 续 服 用 21 天 
后 停 药 7 大。 持续 使 用 3 个 月 ,可 能 出 现 的 不 良 反 
应 有 旧 心 哎 叶 、 水 种 、 头 痛 、 皮 疙 和 阴道 出 应 等 ， 
应 避免 长 期 人 剂量 使 用 。 也 可 在 妇科 医生 指导 下 服 
用 尼 尔 峨 醇 及 黄体 酮 。 维 生 素 缺乏 或 营养 状况 不 佳 
可 补充 复合 维生素 B 或 维 牛 素 B 、EB 、Bi， 、 叶 酸 
及 维生素 下 等 。 要 纠正 患者 伸 舌 自 检 椒 良 习惯 。 

(2) 对 症 处 理 : 疼痛 明显 者 可 用 0.5% 达 克 甸 
于 沟 局 部 涂 布 、 但 不 可 长 期 频繁 使 用 。 失 眠 、 抽 郁 
明显 者 可 用 党 维 素 、 芯 司 睦 仑 ( 舒 乐 安定 )、 阿 普 
唑 仑 等 。D 于 呼 液 业 稠 者 可 用 澳 己 新 { 必 喇 平 ) 
8mg/ 片 ， 每 日 3 次 ， 每 次 1 一 2 片 ， 口服。 或 用 大 
工 唾 液 含 服 ， 

《3) 心理 治疗 : 详尽 的 体征 检查 这 程 以 及 耐心 
的 解 样 能 起 到 良好 的 心理 治疗 效果 。 随访 复查 能 消 
除 叫 者 铠 癣 心理 。 可 请 心理 专科 医师 采用 精神 支持 
疗法 ， 暗 孙 疗 法 等 配合 治疗 。 

(4) 中 医 认 为 该 病 常 与 心 脾虚 热 ， 痰 火 上 扰 和 
采 气 胡 积 有 关 ， 可 用 肝 亦 散 和 2 一 阴 商 、 猎 服 鲍 ， 丹 
析 竹 中 散 等 方 加 减 。 
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性 病 是 一 组 以 性 行为 为 主要 传播 途径 的 传染 
病 。 过 去 传统 上 只 将 淋病 、 梅 毒 、 软 下 养 等 列 人 性 
病 范 畴 ，20 世纪 70 年 代 随 性 接触 传播 的 疾病 日 次 
增多 和 性 病 的 研究 深入 ， 人 性 病 的 概 您 世 就 有 所 扩 
大 。1976 年 WHD 把 由 十 性 接触 或 类 似 性 行为 所 
致 的 病 归 为 性 病 ， 统 称 为 性 传播 疾病 (Sexually 
transmitted disease，STD)。 目前 STD 的 有 30 种 左 
右 ， 除 传统 性 病 外 还 包括 尖锐 温 疙 ， 生 殖 器 疱 痕 、 
ADS、 简 虫 病 、 巨 细胞 病毒 感染 等 。 

SID 中 有 些 主要 通过 性 接触 而 传播 ， 有 些 可 
六 经 性 接 租 而 传播 如 AIPS、 尖 锁 湿 外、 滴 虫 病 ， 
而 有些 与 性 行为 的 关系 尚 有 争议 。 

引起 STD 的 病原 体 有 : 病毒 、 衣 原 体 、 支 原 
体 、 细 菌 、 真 菌 、 听 旋 体 、 不 虫 、 寄 生 虫 。 

STD 对 人 类 的 健康 危害 性 大 ， 对 家 庭 、 柱 会 
构成 威胁 。 性 病 的 发 后 、 和 传播 与 社会 因 雪 有 很 大 关 
系 ， 我 们 应 加 强 精神 次 明 教育 ， 普 及 性 病 防 治 知 
识 ， 抓 好 监 汤 工作 ， 加 强 综合 治理 措施 。 


第 一 节 淋 病 


淋病 《gonorrhea} 是 由 淋 球 兰 引 的 一 种 溢 尿 生 
匈 嘎 粘膜 传染 人 性 炎症 锋 疾 ， 主 要 通过 性 接 租 直接 传 
这 、 也 可 通过 被 患者 分 泌 物 污染 的 浴 市 、 衣 服 . 被 
诲 、 便 倪 、 医 疗 器 械 等 而 问 接 传染 。 由 于 妇女 患者 
多 数 为 无 症状 带菌 者 ， 加 之 产 B- 内 酰胺 酶 的 抗 药 菌 
株 和 出 染色 体 介 导 的 对 多 各 抗生素 产生 搞 药 性 菌株 
的 出 现 ， 使 淋病 的 防治 发 生 困 难 ， 是 当今 世界 上 串 
病 最 多 的 一 种 性 传播 疾病 。 

[病因 】 淋 球 晨 又 称 淋 病 余 倒 菌 (Neisseria 
gonorrhocae) 是 :种 革 兰 阴性 双 球 苗 ， 呈 球形 或 肾 
肯 , 成 对 排列 ， 其 接触 面 平坦 或 稍 河 陷 。 直 径 约 
0.6 一 0,8pni。 在 肤 性 标本 中 ， 此 菌 通常 位 于 中 性 
粒 细 胞 内 ， 在 慢性 淋病 时 常 位 于 细胞 和 外。 本 菌 最 适 
pH7.$， 最 适 湿度 为 33 一 37 和 ， 党 养 要 求 高 。 目 
前 国外 利用 的 荐 Thayer-wlartin (T-M) 培养 基 ， 
前 内 常用 血液 斑 脂 ， 巧 吕 力 琼脂 ，EPV 琼脂 等 培 


养 基 。 培 养 时 须 置 $ 旬 一 10% CD: 条 性 下 才能 生长 
发 育 。 

本 菌 所 含 致 病 物 质 有 菌 毛 . 外 膜 重 日 、[IgA， 
蛋白 水 解 酶 、 则 多 精 和 铁 调 第 蛋 哲 ,， 人 类 是 麻 球 奢 
的 唯一 天 然 宿 主 。 本 菌 主要 侵犯 粘膜 ， 刀 上 其 是 对 单 
屋 柱 状 上 皮 和 移行 上 皮 形 成 的 炸 膜 有 有 亲和力 。 淋 球 
菌 异 纺 于 菌 毛 所 含 的 粘 附 因子 粘 附 到 于 皮 细胞 的 表 
面 进行 繁殖 ， 通 过 上 点 细胞 的 知 上 蜂 作用 进 估 细胞 内 
生长 ， 导 致 给 胞 溶解 玻 绝 ， 淋 球菌 因而 被 排 至 细胞 
外 粘膜 下 层 。 细 上 药 的 内 毒素 、 脂 多 精 与 补 休 结 合 
生 的 化 学 毒素 诱导 中 性 粒 细 胞 聚集 、 厨 吹 引 起 局 部 
急性 炎症 ， 出 开 充血 、 水 和 肿 、 化 貂 、 疼 痛 ,， 当 细 殴 
进 人 屎 道 腺 体 、 隐 窗 后 潜藏 的 组 菌 成 为 慢性 淋病 的 
主要 病灶 。 人 恒 患 病 后 虽 可 产生 相 点 的 细胞 学 疫 和 
体液 免疫 ,但 免疫 力 很 弱 ， 不 足以 抵御 再 域 洪 。 

宰 球 菌 可 发 酵 葡 区 和 精 产 酸 ， 但 不 酵 解 老 芽 糖 , 
苗 粮 和 乳糖， 氧化 酶 试验 阳性 ” 淋 球 博 对 型 化 因子 
抵抗 力 弱 ，42 筷 存活 15 分 钟 ，50T 存活 5 分 钟 ; 
在 完全 干燥 的 环 党 中 1 一 2 小 时 即 死亡 ， 在 木 完 全 
干燥 的 环境 中 可 存活 8 一 24 小 时 ， 对 一般 消 毒剂 亦 
很 敏感 ， 在 1:4000 硝酸 银 溶液 中 存活 2 分 钟 ，1 屿 
释 酸 1 一 3 分 钟 死亡 ，0.1 吧 升 冬 洲 液 可 便 上 其 迅 建 死 
To 

[ 临 环 表现 】 潜伏 期 - 般 为 2 一 10 天 ， 平 坪 
3~5 天 ， 多 发 生 于 性 活跃 的 中 青年 ,在 男性 ， 主 妇 
辕 硫 妇 道 ， 女 性 除 辕 及 尿道 淖 ， 也 道 周围 的 腺 休 ，、 
详 党 天 也 汀 被 肾 及 。 原 发 性 皮肤 淋病 和 淋 羔 性 口 尖 
少 矶 。5% 一 20 史 男 性 和 60% 的 友 性 感染 后 可 无 明 
亚 连 状 。 

(1) 男性 淋病 : 因 性 交 而 传染 ， 注 要 为 鼎 道 
炎 。 板 据 病程 又 分 为 急性 和 人 慢性， 发病 初期 ， 屎 道 
口 轻 度 潮红 、 肿 胀 ， 患 姓 有 轻 度 疤 阅 、 人 灼热、 疼痛 
感 。 数 日 后 ， 随 着 淋 球菌 的 大 中 繁殖 ， 永 道 粘 膜 受 
累 范 辆 扩大 ， 可 匈 大 量 的 黄白 色 或 黄 绿色 脓 液 自 尿 
道口 浇 出 ， 果 道口 肿胀 外 翻 ， 排 隶 疼 痛 。 部 分 患 省 
感染 洛 淋 巴 管 上 行 ， 引 起 冯 侧 腹股沟 讲 巴 结 驯 大 ， 
称 淋 病 性 横 疼 。 少 数 病人 有 发 热 、 头 痛 、 王 力 等 全 


全 
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身 疗 状 。 双 杯 妥 试验 显示 第 一 杯 尿 液 因 有 脓 细 胞 而 
旦 薄 雾 状 . 第 一 杯 屎 清亮 ， 则 仅 有 前 趴 道 炎 。 如 不 
经 治疗 ，2 周 后 多 数 趾 者 淋 球 菌 感 染 超 出 外 括 约 
肌 , 引起 急性 后 尿道 炎 ， 表 现 为 尿频 、 屎 急 、 尿 
痛 ， 睦 全 终 末 血 可 ,会 阴部 有 钝 痛 、 压 连 感 ， 双 杯 
试验 未 两 杯 奈 液 均 混 溃 。 淋 苦 侵 人 周围 器 官 可 引起 
前 列 腿 炎 、 附 举 炎 ， 精 过 牺 炎 、 腾 胱 炎 等 合并 症 。 

急性 琳 病 性 尿道 炎 林 经 治疗 或 治疗 不 当 ， 尿 道 
炎症 状 圭 续 2 个 月 以 上 或 反复 出 现 ， 就 称 为 慢性 淋 
病 性 尿道 炎 ,. 患者 日 觉 症 状 较 轻 ， 尿 道 仅 有 轻 度 刺 
疗 ， 和 灼热 感 或 畔 感 。 樟 卜 阴 茎 根部 ， 可 见 少 量 稀 荐 
分 说 物 洲 出 ,清晨 尿道 口 有 粘着 性 分 说 物 附着 ， 呈 
“糊口 ” 现 象 ， 尿 廊 较 清 ， 但 仍 可 见 痰 得 丝 状 物 。 
常 合 并 有 前 列 腺 炎 、 精 绝 炎 、 附 举 炎 、 腾 胱 炎 。 出 
于 淋 匡 侵入 腺 体 、 隐 窝 ， 可 长 期 存活 ， 使 药物 难以 
达到 ， 不 易 彻 底 治疗 ， 给 患者 带 采 很 大 的 精神 负 
担 。 故 半期 彻底 的 治疗 是 淋病 治愈 的 重要 因素 。 慢 
许 淋 病 可 呈 急 性 发 作 。 长 期 的 反复 发 作 ， 尿 道 可 因 
凶 痕 收 织 而 产生 上 碌 道 腔 狐 窜 ,表现 为 排尿 不 畅 、 尿 
失禁 、| 行 性 感染 。 

(2) 女性 淋病 ， 女性 患者 一 般 症 状 轻微 ， 无 症 
状 者 可 商 达 60% 以 上 。 故 较 少 就 医 或 易 被 漏诊 。 
女性 因 阴 道 短 ， 淋 病 易 莹 延 到 邻近 组 织 器 官 。 女 性 
淋病 好 发 部 位 为 于 宫 领 ， 其 次 为 尿道 、 尿 道 旁 腺 、 
前 许 大 腺 。 临 床 袁 现 为 阴道 腑 性 分 这 物 增多 ， 宫 颈 
明显 充血 、 水 肿 糜烂 ， 流 出 腔 性 分 泌 物 。 尿 道 炎 症 
状 一 般 较 轻 ， 表 现 为 尿频 、 屎 急 、 尿 痛 ， 挤 压 屎 道 
[] 有 脓 性 分 说 物 。 尿道 旁 腺 受 染 时 表现 为 腺 体 肿 
人 .开口 红肿 ， 挤 压 尿 这 旁 腺 有 脏 性 分 泌 物 。 前 庭 
大 逐 受 染 为 淋病 量 常见 并 发 症 。 此 外 ， 感 染 上 行 可 
引起 盆腔 炎 、 例 腔 脓 肿 及 腹膜 炎 。 长 期 输卵管 炎 可 
引起 输卵管 狭 座 、 阻 塞 ， 导 致 不 孕 定 或 官 外 孕 。 

(3) 几 童 淋病 : 幼女 淋菌 性 外 阴 阴 道 炎 : 多 由 
村 与 品 有 淋病 的 人 密切 接触 ， 共 用 浴巾 、 深 盆 、 便 
器 、 污 染 的 手 为 小 孩 洗涤 外 阴 等 而 间接 感染 ， 也 有 
央 性 虐待 而 直接 感染 者 。 主 要 表现 为 急性 外 阴 阴 道 
炎 和 淋菌 性 尿道 炎 ， 前 者 阴道 口 粘膜 发 红肿 胀 ， 周 
围 皮肤 发 红 ， 可 有 糜烂 及 滩 液 ， 阴 道口 有 黄色 脓 液 
流出 ; 后 者 尿道 口 有 脓 滚 ， 尿频、 尿 急症 状 。 

新 生 儿 淋 落 性 结膜 炎 ， 由 患 淋病 的 母亲 产道 感 
染 ， 表现 为 结 蜡 充血 水 肿 ， 大 晤 脓 性 分 泌 物 ， 不 经 
治疗 可 发 展 为 角 腊 溃疡， 虹膜 睫 状 体 炎 、 导 致 失 


明 。 上 成 人 淋 兽 性 眼 炎 少见 。 

{4) 口腔 淋病 : 临床 少见 ， 患 音 多 由 与 有 性 轿 
官 淋病 的 人 口交 而 悉 娄 ， 患 者 可 以 处 于 隐 性 感染 状 
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淋 球菌 性 咽喉 炎 :表现 为 咽 往 、 呆 后 克 广 泛 充 
血 、 扁 桃 体 肿 太 、 暴 雍 垂 夫 而 可 有 散在 小 汕 疡 ， 充 
血 烙 腊 上 敌 盖 黄白 色 假 膜 ， 

淋 球 菌 性 口 炎 : 在 舌 、 燃 、 牙 眼 、 口 底 出 现 帖 
膜 的 充血 、 红 斑 水 肿 、 表 面 可 有 小 当 疡 ， 并 有 黄白 
色 假 膜 。 口 腔 淋 病 表现 - 艇 充 特 异性 ， 口腔 前 份 粘 
腊 末 受 损伤 状 态 下 对 淋 球 获 有 具有 抵抗 力 ， 故 此 型 淋 
病 少见 。 

{5) 播 散 性 淋 球菌 感染 :本 卉 淋病 少见 ， 仅 占 
淋病 患者 总 数 的 1% 以下。 由 于 淋 球 菌 侵 人 血液 ， 
在 全 身 引 起 播 散 性 淋 球 菌 感染 ， 患 者 有 寒战 、 发 
热 、 人 全身 不 通 、 食 欲 不 振 等 全 身 症 状 。 典 刚才 现 名 
为 淋 万 性 皮炎 、 关 节 炎 。 皮 肤 损害 出 现 带 有 红晕 的 
小 水 净 ， 不 久 变 为 血性 脓 净 或 大 净 ， 成 群 出 现 ， 散 
在 分 布 于 四 肤 ， 数 天 后 可 白 愈 ， 入 下 浅 疗 痕 。 如 患 
者 手指 出 现 菊 色 月 性 疱 疼 ， 对 淋病 有 很 大 的 提示 作 
用 ， 者 无 系统 症状 及 临床 可 见 的 尿道 炎 ， 也 要 对 点 
者 进行 淋 球 菌 的 培养 检查 。 淋 病 关 节 损 宕 主要 系 及 
膝 、 脏 、 趴 部， 但 常 帧 向 局 限于 一 个 关节 。 此 外 亦 
可 见 淋 茵 性 心 内 膜 伙 ， 淋 芋 性 脑膜 炎 、 淋 蕊 性 时 

。 座 断 认 血液、 关节 液 、 皮 损 等 处 淋 球 落 培 养 阳 
性 为 淮 。 

【实验 室 检 查 ] 
培养 。 

《1) 直接 涂 片 ， 急性 淋病 患者 病 损 部 位 脓 性 分 
弯 物 直接 涂 片 、 革 兰 染 色 查 到 多 形 核 自 细胞 内 数 对 
G 又 球菌 。 其 阴性 率 男 性 可 达 站 % ， 玄 性 较 低 仅 
50% 一 70%。 妇 性 生 秆 道 杂 菌 较 多 ， 某 些 条 件 致 病 
菌 与 淋 球菌 形态 相似 ， 可 能 出 现 假 阳 性 。 此 类 患者 
宜 作 细 菌 培养 加 以 证 实 。 

(2) 细 蓝 培养 、 鉴 定 : 细 落 培养 是 目前 WHO 
推荐 的 筛选 淋病 患者 的 唯一 方法 。 对 无 症状 、 症 状 
很 轻 的 女性 、 男 性 患者 都 很 敏感 。 以 无 菌 清水 浸 湿 
过 的 药 酸 钙 拭 子 在 病 损 处 刮 取 标 本 ， 并 立即 性 入 说 
养 基 内 培养 24 一 48 小 时 ， 取 可 疑 菌落 进行 涂 片 樟 
检 ， 并 作 氧 化 酶 试验 、 糖 发 酵 试 验 予 以 鉴定 。 

《3) 其 他 : 可 采用 单 克隆 抗体 标记 的 免疫 荣光 
法 、 酶 免疫 法 、 基 因 探 针 和 分 子 杂 交 技 术 ， 快 速 检 


自前 简便 实用 的 是 涂 片 和 淋 南 
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测 B- 内 药 睦 睡 等 方法 进行 快速 诊断 。 

(4) 药物 繁 感 试验 : 由 填 产 青 岁 素 酶 淋病 这 巧 
昔 《PPNG》 和 获 榜 出 现 ， 故 检 出 的 淋 域 菌 应 作 药 敏 
试验 ， 常用 的 方法 有 纸 片 扩散 法 科 试 管 稀释 法 。 

【诊断 ] 根据 临床 体征 、 接 触 史 、 细 胞 学 检查 
确定 诊断 ， 对 慢性 病例 可 取 晨 尿 这 得 多 次 进行 细菌 
和 检查， 对 非 性 器 官 淋 病 {如 口腔 淋病 ) 上 太 并 发 症 的 
诊断 ， 必 须 从 局 部 损害 的 分 说 物 、 血 液 ， 关 节 液 等 
处 淋 球 菌 培养 阴性， 才能 确诊 。 对 淋 菠 培 美 阴性 ， 
病史 、 体 征 怀 疑 淋菌 感染 省 ， 可 应 用 多 吧 酶 链 式 反 
应 《PCR) 检测 淋菌 DNA 以 协助 诊断 。 

【鉴别 诊断 

(1) 膜 性 口 炎 ， 基 由 金色 葡 箱 球 炒 、 深 血性 链 
球 苹 、 肿 炎 双 球 菌 等 为 主 的 球菌 感染 引起 的 急性 党 
症 。 临 床上 原 发 性 感染 少 几 ， 多 为 口腔 粘膜 损伤 所 
纪 发 性 感染 。 膜 性 口 炎 可 发 生 士 口腔 粘膜 的 侍 何 部 
位 ， 患 区 充血 水 肿 ， 稳 盖 黄 和 白色、 灰白 色 假 膜 ， 较 
易 整 块 拭 去 。 假 膜 厚实 、 表 面 光 消 ， 有 - - 定 光 泽 。 
患者 可 有 区 域 淋 巴结 肿 大 、 瞧 痛 。 涂 片 检查 和 细 著 
培养 吕 明 确 座 源 。 

(2) 急性 息 膜 型 念珠 苗 口 炎 : 亦 称 雪 口 病 ， 可 
发 生 于 任何 年 龄 ， 以 新 生 儿 、 代 于 最 为 多 见 。 病 损 
可 发 生 于 口腔 粘膜 的 任何 部 位 ， 以 题 舌 、 软 脚 、 口 
底 多 上 所。 病 损 特 征 是 粘 异 出现 和 白色 凝 乳 状 妖 点 ， 
绒 状 、 斑 片 状 假 膜 ， 全身 及 应 -最 较 轻 ， 念 珠 烟 培 
养 可 明确 诊断 ， 抗 舱 菌 治疗 有 效 。 

(3) 急性 坏死 性 由 口 炎 : 日 前 由 于 人 人们 生活 质 
量 ， 营养 水 平 普遍 提高 ， 这 种 疾病 临床 已 不 多 现 。 
本 病 一 般 可 在 营养 不 良 、 免 疫 力 明显 下降 的 儿童 或 
成 年 人 中 发 现 。 其 特征 为 多 个 由 乳 头 的 坏死 、 渍 
疡 ，、 上 覆 厌 白色 假 膜 、 疼 痛 、 出 血 、 中 自明 显 。 病 
损 进行 性 发 展 可 造成 牙 周 组 织 破坏 、 牙 齿 松 动 、 脱 
落 、 邻 近 组 织 的 坏死 、 缺 损 (坏死 性 省 疡 性 上 幅 口 
炎 )， 坏 死 区 涂 片 、 染 色 ， 可 查 见 大 贰 的 螺旋 体 、 
梭 形 杆菌 。 

《4) 白喉 : 由 白喉 棒状 杆菌 引起 的 急性 呼吸 道 
传染 病 。 由 于 实施 计划 免疫 ， 发病 这 明 员 下降。 目 
者 多 见于 上 几 童 ， 发 病 以 秋 有 冬季 多 见 ， 居 住 拥挤 ， 卫 
生 条 件 茬 ， 易 造成 流行 。 临 床 特 征 为 扁桃 体 充 血 、 
水 种、 厌 白 色 假 腊 、 全 身 毒 血 症 症 状 。 重症 病例 伴 
发 心肌 炎 和 末梢 神 返 麻 辛 。 继 菌 学 答 查 ， 血 清 星 光 
抗体 法 检测 有 助 于 确定 诊 晰 。 


【治疗 】 应 民 期 途 断 ， 早 期 治疗 ， 以 免 转变 为 
人 慢性， 去 妻 、 性 伴侣 应 同时 进行 治疗 ， 并 上 庶 做 好 消 
毒 隔 岗 ， 遵 特有 时 、 足 量 、 规 则 用 药 的 原则 ， 同 时 
注意 患者 有 无 其 他 性 病 、 支 原 体 、 衣 原 体 感染 。 

{1) 普 钥 卡 因 青霉素 G 480 万 单位 ，1 次 肌 注 
分 向 侧 辟 部 )。 或 羟 氨 茜 青 雷 素 3g 一 次 口服 ， 加 
用 再 磺 舒 lg， 一 -次 口服 。 

(2) 氟 哌 酸 800mgvd， 或 气 嗪 酸 400meg 顿 服 ， 

有 合并 症 淋 病 太 产 青 性 素 酶 淋 球 菌 感染 : 

(1) 头 移 三 腔 【 菌 必 治 ) 250mg -次 肌 注 ， 有 
合并 证 者 连用 10 日 。 

(2) 壮观 考 素 ( 淋 必 治 ) 2g -次 肌 注 ， 有 合 
并 羯 者 连用 10 日 。 

(3) 气 厂 酸 200mg 口服 ， 每 日 二 次 , 共 7 日 ; 
氟 嗪 酸 200mg， 矢 日 二 次 . 口服 ， 共 7 日。 

中 腔 局 部 可 选用 口 泰 、 聚 纵 酮 典 、 含 司 剂 利 彤 
剂 使 用 。 对 泌尿 生殖 系统 有 症状 的 患 考 色 皮肤 科 忻 
病 诊 鹤 治 疗 。 

共 病 治 意 标准 为 中 症状 、 体 征 全 部 消失 ; 办 必 
常规 检查 阴性 ; 起 治疗 结束 后 第 4 天 和 第 8 天 男性 
患者 作 前 州 腺 按摩 ， 妆 性 从 宫 颁 阴道 取材 作 涂 片 和 
培养 ， 连 续 2 次 均 为 阴性 。 

对 口腔 淋病 的 患者 ， 口腔 医 生 徐 注意 口腔 病 损 
的 愈合 外 ， 还 应 注意 患者 生殖 系统 淋病 治 意 情况 ， 
叮 电 患者 不 要 再 与 性 病 患 着 发 生性 交 、 口 交 的 行 
为 


第 二 节 梅 毒 


梅毒 《syphilis) 是 由 苍白 螺旋 体 引 起 的 - -种 
全 身 性 慢性 传染 病 ， 按 传染 方式 分 为 后 天 (获得 
性 ) 梅毒 (acquired syphilis】 及 先天 【〔 胎 传 》 梅毒 
【congenital syphilis)。 前 者 主要 通过 性 接触 传染 ， 
后 者 由 母体 内 苍白 螺旋 体 通 过 胎盘 传染 给 胎儿 ， 

【病因 】 苍白 螺旋 体 《treponema pallidum, 
TP) 又 称 梅 素 螺 旋 体 ， 为 密 螺旋 ， 芯 体 纤 细 ， 厌 
小 约 bumx 15pm XxX 0.1 一 0,25rxm， 两 端 尖 细 。 有 
6 一 15 个 呈 锐 角 窒 曲 而 规则 的 螺旋 ,螺旋 体 透明 ， 
普通 显微镜 不 能 看 见 ， 在 瞳 视 野性 微 镜 下 观察 ， 运 
动 活 深 ， 方 式 有 蚁 把 前 进 ， 沿 纵 轴 旋转 而 前 后 移动 
和 伸缩 移动 。 为 便于 查 见 ， 常 用 Fontana 镀 银 染色 
法 ， 染 成 棕 褐 色 或 Giemsa 染色 呈 淡 红色 ,电镜 下 
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观察 有 外 膜 、 轴 丝 及 鞭毛 样 结 构 。 外 膜 主要 由 江 白 
质 、 类 脂 和 糖 组 成 ， 具 有 抗原 性 。 

梅毒 螺旋 本 不 易 人 工 培养 ， 属 厌 氧 微 牛 物 ， 在 
适当 条 件 下 每 30 一 33 小 时 横断 分 烈 繁 殖 一 容 ， 易 
在 家 免 轴 丸 、 眠 前 乙 风 药 殖 并 保持 毒 力 ， 故 一 般 允 
用 家 免 接 种 ， 制 作 梅毒 血清 反应 抗原 。 

梅毒 螺旋 体 对 外 界 环境 抵抗 力 很 弱 ， 对 热 、 干 
爆 敏 感 ， 体 外 干燥 环境 下 不 易 生 存 。 在 潮湿 器 届 、 
毛巾 上 可 生活 数 小 时 ，100 温度 立即 死亡 ，60 袜 
2 一 35 分钟 ，40C 3 小时，39 4 小 时 。 对 寒冷 抵 
抗力 强 ,，0C 1 一 2 天 ， 一 78 亿 经 数 年 不 丧失 传染 
性 ,一般 消毒 剂 如 开 汞 (1:1000)、 热 肥皂 水 、 芋 
融 、 乙 醇 、 砷 剂 均 易 将 其 杀 灭 。 

梅毒 螺旋 体 的 致 病 物质 … 是 位 于 表面 的 类 似 甘 
异样 粘 多 糖 ， 具 有 抗 吞噬 作用 ， 二 是 透明 质 酸 季 ， 
能 作为 受 体 与 宿主 细胞 膜 上 的 透明 质 酸 相 粘 附 ， 分 
解 宿 主 组 织 、 细 胞 的 透 遇 质 酸 ， 利 于 螺旋 体 扩 散 ， 
破坏 毛细 血管 ， 导 致 组 织 坏 雍和 省 阁 形 成 。 自 然 情 
沁 下 ， 梅 毒 只 感 当 人类， 梅毒 的 免疫 属 传 妆 性 免 
疫 , 但 免疫 力 不 完全 ， 下 能 完全 清除 体内 的 螺旋 
体 ， 临 床上 表现 为 硬 下 疹 的 自 愈 和 潜伏 状 态 。 

【传染 途径 ] 

(1) 性 接触 传染 绝 大 包 数 《 达 90%) 的 梅 
性 患者 由 性 接触 传染 ， 未 经 治疗 的 患者 在 感染 后 一 
年 内 最 其 传染 性 。 随 时 间 延 长 ， 传 染 性 逐渐 减 小 ， 
感染 后 4 年 ， 性 接触 一 般 无 传染 性 。 

(2) 胎 传 : 患 梅 考 的 孕妇 可 通过 胎盘 使 胎儿 传 
染 梅 毒 。 感 染 多 发 生 在 妊娠 4 个 月 以 后 ， 脸 盘 传 染 
多 发 牛 在 早期 梅毒 的 孕妇 ， 晚 期 较 少 。 胎 传 梅 毒 
《先天 性 梅毒 ) 患者 ， 好 娠 时 未 经 治疗 ， 也 可 传染 
给 子女 。 即 所 谓 第 三 代 梅 毒 ， 但 是 罕见。 分 妖 时 ， 
险 儿 经 产道 传染 上 梅毒 ， 不 属 胎 传 梅 毒 。 

(3) 非 性 接触 传染 ， 少数 人 可 因 与 梅毒 患者 的 
皮肤 、 粘 膜 发 生 非 性 接触 的 直接 接触 而 传染 ， 尤 其 
皮肤 粘膜 有 损伤 情况 下 增 大 了 被 感染 的 可 能 性 ， 如 
接 唤 、 握 手 、 哺 乳 、 妇 科 检 查 。 

(4) 间接 接触 传染 因 接 触 带 有 梅毒 螺旋 体 的 
内 友 . 被 评 、 毛 巾 、 羊 刀 、 餐 具 、 烟 嘴 、 医 疗 器 械 
而 被 传染 。 

($) 输血 传染 由 于 输 人 有 传染 性 的 梅毒 病人 
血液 而 受到 感染 。 

【 临 庆 表 现 】 


竹 毒 根据 传染 途径 分 为 后 天 〔 获 


得 性 ) 梅毒 利 先天 ( 脸 传 ) 和 梅毒。 根据 病程 分 为 时 
期 梅毒 和 晚期 梅毒 。 

1. 后 天 【获得 性 ) 梅毒 

1) 一 期 梅毒 : 特征 性 病 损 为 硬 下 痊 。 丰 梅毒 
螺旋 性 侵 人 人 体 后 9-90 大， 平均 3 周 ， 在 受 慢 部 
位 出 现 硬 下 竣 。 病 损 初 起 为 单个 嘲 红 色 斑 斤 凌 或 丘 
镁 ， 逐 渐 增 从， 很 快 表 面 形成 红色 糜 料 是 ， 并 演变 
为 浅 淄 疡 ， 病 损 直径 约 1 ~ 2cm 圆 形 或 类 辆 形 ， 略 
高 出 于 皮肤 或 粘 腊 老 面 ， 基 底 平 出 或 布 绸 粒状 ， 边 
界 清楚 ， 触 之 有 软骨 样 硬度 ， 无 疼痛 硬 下 疹 数 日 
常 为 单个 ， 偶 有 2 一 3 个 。 损 宕 部 位 常 发 咎 于 生效 
上 闹 ， 男 性 多 发 生 于 阴 菇 包皮 ， 冠 状 沟 、 钨 涉 ， 也 可 
发 生 于 奈 道 内 、 阴 吉 上 ; 女性 则 多 见于 闭 夺 、 尿 
道 、 于 宫 贫 ， 会 阴 等 外 也 可 发 生 ， 口 腔 是 保 次 于 咎 
殖 吕 的 好 发 部 位 ， 有 资料 表明 好 发 顺序 依次 为 诊 、 
扁桃 体 、 壬 、 眼 、 腾 ， 此 外 肛门 、 乳 房 也 可 发 生 下 
痛 损 害 。 层 部 下 首 是 口腔 硬 下 阁 最 多 见 的 损害 ， 以 
下 层 多 见 ， 上 下 同时 发 生 者 少见 。 谓 下 闪 常 伴 层 部 
肿 贝 、 雇 疡 面 不 光滑 或 有 黄 荡 阁 ， 触 之 较 一 、 创 下 
讲 巴 结 肿 大 。 天 部 下 首 黎 位 于 下 前 份 。 上 并 泪 烂 处 
触 之 软骨 样 感 ， 无 痛 ， 表面 可 有 灰白 色 或 黄色 假 膜 
和 长 痢 。 同 图 水 串 ， 伴 有 上颌 下 淋巴 结 、 录 下 淋巴 站 
肿 大 。 在 感染 1 一 2 向 后 ， 病 损 区 相应 淋巴 结 逐 渐 
肿 人 、 变 入、 不 融合 、 表 面 无 红肿 热 准 ， 从 硬 下 阁 
和 和 受 举 淋巴 结 取 材 涂 片 ， 瞳 视野 品 微 镜 愉 查 ， 可 见 
大 其 梅毒 螺旋 体 存 在。 硬 下 次 未 经 治疗 ,， 约 2~-6 
岂可 自行 愈合 ， 遗 留 轻 微 萎缩 性 疗 闻 或 色 泰 。 淋 巴 
结 清 退 速 谋 悍 于 下 痊 , 下 痛 发 生 3 周 语 ， 梅 毒 血 清 
试验 开始 阳性 。 

(2) 二 期 梅毒 : 系 一 期 梅毒 未 经 治疗 或 治疗 下 
规范 ， 梅 毒 感染 后 8 一 10 周 左右 螺旋 体 由 淋巴 系统 
进 人 血液 循环 大 量 繁 殖 播 散 而 出 更 症状 ， 可 以 侵犯 
皮革 . 帖 腊 、 内 脏 、 心 血管 、 神 经 系统 。 一 般 而 
言 ， 病 员 常 先 有 流感 样 症状 ， 如 低热 、 头 痛 、 肌 肉 
关节 痛 、 食欲 减 遐 肥 全身 淋巴 结 有 种 太 ， 继 之 洱 现 皮 
肤 、 粘 膜 的 损害 ,而 共 他 系统 的 症状 轻微 或 少见 ， 
本 期 感染 力 燥 。 

1) 皮肤 损害 形态 儿 样 ， 可 有 斑 疹 、 斑 丘 痛 、 
上 腑 疱疹 【少见 }， 澡 呈 铜 红色、 宰 红 色 ， 好 发 于 系 
踊 ， 皮 损 常 广 泛 对 称 ， 足 散 不 融合 ， 发 展 、 消 退 拘 
缓慢 ,主观 症状 轻 徽 。 梅 毒 血 清 反 应 阳性。 

中 讽 疹 性 梅毒 疹 〈 梅 毒性 玫瑰 癖 ): 为 最 早出 
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现 的 -期 梅毒 疾 ， 呈 竟 形 或 要 图形 ， 直 径 0.5 ~ 
Zcrmm， 散 在 不 融合 ， 淡 红 至 宰 红 色 ， 对 称 分 布 于 驱 
二 两 人 出、 启 、 臂 、 码 肢 内 侧 ， 如 掌中 部 存在 睛 红 色 
议 悄 慰 、 开 疙 ， 具 有 特征 性 ， 壬 觉 症状 不 明 昂 ， 一 - 
般 数 周 可 自行 消退 。 

雹 丘 疤 性 悔 毒 净 : 较 坪 闯 出 现 晚 。 常见 为 豆 形 
撕 涝 梅毒 阁 ， 轻 度 高 起 ， 走 答 2 一 5em 左右 ， 显 钢 
红 估 . 触 之 坚实 ， 有 泣 润 压痛、 表面 光滑 或 有 鳞 
悄 ， 分 布 于 颜面 、 稻 十、 由 肤 届 删 。 尤 其 是 掌中 部 
浊 现 暗 黄 红色 虐 、 租 之 有 溪 渔 感 ， 共 有 特征 性。 好 
皮 阁 旺 瞳 红色 、 扁 平 、 融 合成 片 ， 其 上 上 赣 以 厚 鳞 丑 
称 银 因 病 样 交 毒 阁 。 当 瑟 冯 发生 于 毛 衷 口 处 称 毛 帮 
性 梅毒 疹 〈 较 少见 ) 常 聚 集 形成 班 块 状 ， 票 粒 大 
( 贺 锥 形 )， 微 红 或 肤色 ， 表 面 光 沿 或 有 鳞 悄 ， 好 发 
于 缘 部 、 由 上 肢 。 在 患者 潮湿 争 袜 易 受 座 掠 部 位 的 皮 
上 肘 、 粘 膜 如 肛门、 生殖 跨 、 口 角 区 ， 圳 发 生 草 状 、 
斑 块 状 扁平 湿疣 ， 表 面 多 有 渗 液 ， 内 合 大 旦 梅毒 螺 
旋 体 。 

雪 丢 瘤 性 梅毒 阅 : 少见 ， 儿 发 生 于 营养 不 良 ， 
身体 抵抗 力 估 下 的 患者 。 损 害 表 现 为 红色 浸润 基底 
上 出 现 深 写 、 大 小 不 等 的 腑 总 ， 表 赣 痢 皮 ， 有 的 有 
次 在 性 省 疡 ， 表 畴 痢 皮 厚实 ， 形 如 牡 虹 壳 ， 意 后 吐 
留 癖 痕 。 

梅毒 疹 经 2~3 个 月 后 ,由于 机 体 免疫 力 的 作 
用 , 可 以 “ 目 合 "， 但 可 复发 。 复 发 性 的 损害 ， 多 
发 生 于 感染 后 2 年 内 。 有 晚期 或 复发 性 的 梅毒 疹 常 较 
局 限 ， 而 不 对 称 、 有 了 融合 倾向 ， 可 排列 成 多 层 花 
装 、 片 状 、 环 状 、 御 行 等 形态 。 

2) 粘膜 损害 ; 

中 梅毒 性 口 炎 : 可 在 皮 疤 出 现 前 、 后 或 同时 发 
生 。 粘 膜 旦 弥漫 性 充 身 ， 主 要 见于 呈 腔 后 分 软 肚 及 
弘 奏 、 再 牌 马 、 磨 牙 后 区 及 牙 眼 ， 硬 肚 部 份 粘膜 ， 
全 形成 澳 疡 ， 表 赛 黄白 色 侧 膜 ， 自觉 症状 不 明显 ， 
可 有 口 干 、 灼 热 感 。 

必 梅 毒性 咽炎 : 咽 、 喉 充血 ， 潮 红 ; 扁桃 体 肿 
大 ， 声 嘲 。 

号 梅毒 性 舌 炎 : 常 在 理 背 中 份 处 出 现 1 或 多 个 
充 和 而 、 乳 突 东 脱 区 。 

号 梅 短 烙 膜 族 :为 梅毒 特征 性 的 粘膜 扣 害 。 可 
发 生 于 口腔 精 膜 的 任何 部 位 ， 但 好 发 于 硅 、 香 、 牙 
眼 、 软 脾 、 扁 犯 体 、 咽 前 柱 、 焙 部。 损害 为 黄白 色 
或 瞳 日 色 的 斑 块 ， 表 面 可 有 溃烂 和 自 色 假 膜 ， 高 出 


于 粘膜 ， 周 缘 隆 上 起， 中 央 四 陷 ， 边 界 消 楚 ， 无 明明 
充血 ， 表 面 不 光滑 但 触 诊 无 粗糙 感 ， 基 有 请 和 销 硬 ， 病 
损 单个 或 多 个 ， 无 疼痛 ， 不 平治 疗 可 进行 性 发 展 、 
病 檬 处 含 大 晤 梅毒 螺旋 性 。 此 外 病 模 也 可 发 生 于 小 
阴 展 、 阴 道 、 宫 颈 部 。 

3) 概 毒 性 秃 发 、 四 损害 : 珊 发 区 特征 为 毛发 
不 全 脱 清 ， 残 留 少许 毛发 旦 虫 哎 状 外 观 ， 可 见于 司 
部 、 须 部 、 头 部 ， 为 不 规则 分 布 。 甲 损害 表现 为 由 
床 炎 、 四 海风 、 甲 变形， 

(3) 二 期 梅毒 《晚期 梅毒 ): 平 期 梅 背 未 经 治 
疗 或 治疗 不 充分 ， 经 -一定 潜 伏 期 ， 约 1 及 患者 发 生 
二 期 梅毒 ， 此 时 病 期 -- 般 为 2 年 以 上 ，、 此 期 损 告 除 
皮肤 、 烙 腊 外 ， 尚 可 侵犯 内 胜 ， 特 别 是 心血 管 及 中 
要 系 统 等 重要 器 官 ， 范 及 生命 。 二 期 梅毒 的 共 问 特 
点 为 损害 数目 少 ， 破 坏 性 大 ， 分 布 不 对 称 ， 剑 后 遗 
留 鞭 缩 性 首 痕 ， 损 害 内 梅毒 螺旋 体 很 少 ， 传 染 性 小 
或 无 ， 和 梅毒 血清 反应 阳性 率 辣 低 。 

1) 晚期 皮肤 损害 : 

吕 结 记性 梅毒 阅 : 形 如 黄豆 或 葡萄 大 ， 红 视 
色 、 铜 红包 结 节 ， 质 硬 ， 有 浸润 皇 集 聚 状 排列 ， 表 
禾 粘 和 连 性 鳞屑 或 病 皮 或 结 节 奈 端 坏 琵 ， 软 化 ， 形 成 
糜烂 溃疡 。 常 一 端 自 鳃 ， 另 -- 端 又 蝶 ， 明 鼎 形 、 环 
状 、 花 环 状 排列 外 观 ， 消 退 后 遗留 疗 痕 、 色 素 沉 着 
或 色素 减退 斑 。 好 发 于 头 、 户 肝 部 、 普 、 四 肢 称 
们 ， 分 布 不 对 萄 ， 自 觉 症状 轻微 。 

地 梅毒 树胶 肿 〈 梅 毒瘤 ): 为 破坏 性 最 大 的 损 
害 ， 多 发 生 于 皮肤 各 烙 膜 ， 也 可 发 生 于 内 脏 髓 家 ， 
初 为 朗 下 深 在 性 结 节 ， 渐 扩大 与 皮肤 着 连 ， 为 障 红 
色 浸 润 斑 抉 ， 中 央 渐 软化 破 沉 ， 流 出 粘 稠 树胶 样 脓 
液 ( 故 名 树 胺 有 种)。 灌 疡 贺 形 或 龙 圆 彤 ， 边 绿 清楚 ， 
旦 紫红 公 。 泪 疡 常 一 而 您 合 ，---: 而 继续 发 展 ， 形 成 
峭 形 、 马 踪 形 外 观 ， 贵 交 侧 豆 呈 评 形 状 ， 数 月 后 ， 
溃疡 结 疤 意 合 。 树 胶 肿 可 发 生 于 身体 各 处 度 肤 ， 世 
小 眼 密 见 ， 常 单 发 ， 自 觉 症状 轻微 。 另 外 ， 少 数 
患者 可 在 时、 膝 、 髋 关节 附近 出 现 纺 豆 至 胡 械 大 结 
节 ， 坚 醒 ， 对 称 分 布 ， 睦 色 正 常 ， 无 自沉 症状， 不 
经 治疗 ， 不 易 自 行 消退 。 

2) 晚期 炳 膜 梅毒 : 

纪 莹 缩 性 梅毒 性 天 炎 : 由 于 螺旋 体 明 显 导 致 应 
管 破坏 ， 盟 树 环 障碍 ， 舌 面 出 现 乳头 消失 区 ， 发 
红 、 光 滑 ， 范 围 逐 渐 扩 大 ， 有 时 还 伴 分 时、 沟 裂 表 
现 。 萎缩 边缘 易 并 发 白 角 化 、 白 得 损害 ， 可 导致 瘤 
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个 树胶 驯 ， 常 侵犯 口腔 粘 异 、 虹 粘 异 。 口 整 损 
害 常 发 千 于 胆 部 、 下 腕 号 。 初 起 粘膜 出 现 小 结 六， 
淄 扩 大 ， 中 心软 化 . 玻 泪 ， 最 终 造 成 口 ， 鼻 腔 相通 
的 侍 通 性 损 寡 以 及 邻近 组织 的 艇 坏 、 缺损， 患者 出 
现 吉 哆 、 发 音 功 能 的 障碍 。 天 部 的 树胶 肿 才 发 牛 于 
下 型 ， 拉 之 也 发 现在 和 天体 深部 或 浅 部 的 结 节 状 物 ， 
多 汶 单 个 口 然 发 展 造 成 百 体 的 穿 浊 性 涉 疡 ， 组 织 
缺损 影响 舌 体 纯 能 。 兴 条 损 害 多 发 生 于 鼻中隔 ， 树 
胶 肿 损伤 骨膜 、 骨 质 ， 出 现 鼻 中 隔 穿 孔 ， 形 成 贰 
鼻 ，“ 般 而 吝 ， 树 胶 种 初期 狂 状 轻 油 ， 不 为 病人 所 
注意 . 

3) 一 期 肯 梅 毒 : 常见 为 骨膜 类 ， 以 长 此 多 见 ， 
其 次 为 树胶 有 种， 对 称 发 生 十 般 崩 ， 以 卢 骨 多 见 ， 形 
战 琵 骨 ， 皮 肤 溃疡 。 

4) 肉 脏 侮 毒 : 任何 内 脏 丝 可 受累 ,但 以 心血 
管 梅毒 最 常见 而 危险 ， 多 发 后 于 感染 后 10 ~20 年 ， 
基本 损害 为 主动 脉 炎 ， 可 逐步 发 展 为 坏 动 脉 关闭 锁 
不 全 ， 宇 动脉 瘤 ， 其 次 为 肝 树 胶 盾 。 

5) 神经 梅毒 : 梅毒 瘤 可 发 生 在 脐 膜 、 血 管 、 
闹 实 原 、 颅 神经 。 主 村 表 现 为 背 戎 兽 和 麻 六 性 阁 
尔 = 脑 将 液 从 在 对 诊断 很 用 助 。 

6) 有 眼 梅 毒 ， 有 梅毒 癌 性 虹膜 炎 、 巩 膜 炎 、 视 
网 腊 炎 、 视 神经 炎 等 。 

2. 先天 《【 胎 传 ) 往 毒 : 系 由 患 梅毒 母亲 体内 
的 竹 毒 星 旋 体 经 胎盘 及 髓 静 脉 进入 胎儿 体内 所 致 。 
受 染 的 胎儿 易 发 生 流产 、 死 胎 或 分 娆 出 先天 梅毒 
儿 。 在 几 不 发 牛 硬 上 疹 , 但 生长 发 育 受到 影响 。 先 
天 悔 毒 义 分 为 早期 (2 岁 以 内 ) 和 晚期 (2 岁 以 上 ) 
所 种 ， 

(1) 早期 先天 每 毒 常见 的 症状 有 : 

中 营养 障碍 : 发 育 、 营 养 均 差 ， 消瘦 ， 皮 肽 干 
和 皱 ， 鹏 似 芷 人 ， 山 声 低 弱 嘛 哑 ， 贫 和 摧 。 

岛 皮 阁 : 深 红 或 纺 铜 色 渡 润 斑 块 ， 外 用 乌 冶 。 
皮 冶 常 发 生 于 口腔 外 轩 、 必 部 、 掌 哺 ， 重 者 可 遍及 
全 身 。 口 周 损害 愈合 后 遗留 放射 状 振 痕 ， 有 一 定 浴 
断 价 值 。 

坊 粘 异 揭 者 : 常见 为 梅毒 性 鼻炎 ， 可 损 及 鼻 软 
骨 、 鼻 上 骨 ， 引 起 中 隔 穿 孔 ， 蔷 鼻 。 此 外 口腔 亦 可 发 
生 梅 毒 粘 蜡 殖 ， 喉 头 、 声 带 受 奥 导 笋 声音 噶 是 ， 失 
首 。 也 可 在 皮 肢 、 苛 膜 交 接 部 位 发 生 记 平 湿疣 。 

中 骨 损 害 ， 常见 为 时 软骨 炎 ， 导 致 肢体 候 性 麻 


辣 ， 也 可 发 生 上 骨 腊 炎 、 上 骨 散 炎 。 

蕊 内 脏 损 害 : 爹 身 淋巴 结 、 肝 、 脾 均 可 肿 大 ， 
也 和 有 有 报告 并 发 肾病 综合 征 及 和 情 小 球 叔 炎 者， 

《2) 晚期 先天 梅毒 ， 多 在 2 岁 以 后 发 类， 与 晚 
期 三 天 梅毒 基本 相似 。 其 中 以 前 腊 、 上 骨 、 神 经 系统 
损害 最 为 明显 ， 临 床上 WJ 见 活动 性 损害 和 标记 性 损 
害 两 种 ， 后 者 为 早期 特 动 性 梅毒 损害 遗留 的 永久 性 
标记 ， 可 终生 存在 ， 具 特征 性 ， 在 活动 损害 早已 消 
失 片 ， 有 助 于 先天 梅毒 的 诊断 。 

1) 皮肤 粘 瞳 损害 : 发 病 率 镀 低 ， 以 树胶 肿 多 
见 ， 好 发 于 硬 肚 、 瞄 粘膜 ， 破 当 后 形成 上 腾 穿 孔 和 
鞍 鼻 。 

2) 眼 梅 毒 ， 常 8 一 15 岁 发 生 ， 以 问 质 性 角膜 
炎 多 见 ， 特 征 性 形 现 是 弥漫 性 云 零 状 角 膜 、 名 膜 逐 
浙 部 分 或 完全 混 淄 ， 双 目 壬 明 ， 

3) 骨 梅 毒 ; 以 骨膜 炎 多 见 ， 常 黑 太 肥 骨 ， 省 
起 肥 骨 有 谍 厚 前 马 ， 称 军刀 状 盈 。 其 次 是 长 肖 、 颅 骨 
发 生 树 胺 肿 。 

4) 神经 梅毒 : 可 发 生 在 脑膜 、 脑 允 血管 、 芒 
实 夺 ， 表 现 为 一 战 多 个 肢体 麻痹 ， 神 经 性 环 栓 、 视 
审 经 萎缩 、 疗 痫 、 竺 藤 岂 、 麻 糙 性 辣 呆 ， 

5) 标记 性 损害 : 

了 哈 钦 森 牙 【Hutchinson teeth) 切 赴 切 缘 中 央 芋 
半月 状 缺 损 、 上 宽 下 罕 、 牙 体 短 厚 、 牙 问 限 增 宽 ， 

实质 性 角膜 炎 : 初 为 角膜 炎 ， 继 之 角膜 混浊 ， 
和 失明， 杭 梅 毒 治疗 常常 无 效 。 

神经 性 耳 玲 : 呈 双 侧 性 、 发 病 急 ， 老 在 10 岁 
无 在 发 病 ， 与 其 他 梅毒 标记 伴 发 ， 不 单独 出 现 。 

以 上 三 征 称 哈 钦 森 三 联 征 ， 其 他 标记 包括 额 肯 
前 让 、 短 镶 、 上 肚 马 多 从 、 鞍 鼻 、 桑 棋 站 、 胸 锁 关 
广 增 序 、 乱 口 周 赎 放 射 状 疗 痕 、 军 刀 肥 等 . 

3. 流 伏 梅 丕 ” 系 指 由 于 治疗 或 机 体 拭 和 抗力 增 
强 ， 临床 症状 消失 ， 但 梅毒 笛 清 反应 作为 阳性 《 排 
除息 阳性} 者。 对 潜 优 梅毒 的 浴 断 要 进行 仔细 病史 
询问 ， 全 而 体检、 实验 室 检 查 (包括 脑 迪 液 检查 】 
方 厢 确定。 潜伏 痊 毒 包括 后 天 梅毒 、 先 天 梅毒 ， 均 
可 分 为 早期 湾 伏 诲 毒 《〈 感 染 2 年 以 内 ) 和 晚期 潜伏 
悔 毒 (感染 2 年 以 上 )。 

【组 织 病 理 】 基本 病变 为 血管 外 半 的 淋巴 细 
和 胞 、 染 细胞 浸润 ， 静脉、 动脉 周围 炎 ， 血管 壁 增 
厚 ， 增 生 以 至 阻塞 ， 

【传染 免疫 】 患者 感染 梅毒 后 ， 逐 渐 形 成 免疫 
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丸 ， 出 现下 搬 时 ， 不 上 租 出 现 重 感染 
15 天 ， 


2 患 下 狂 后 一 


lgM。 经 抗 梅毒 治疗 治愈 后 、 

【实验 室 检 查 ] 

1. 梅毒 虹 旋 体检 查 ” 通 用 于 早期 梅毒 皮 虑 、 
粘膜 损害 ， 如 硬 下 次、 梅毒 特 膜 班 、 局 平 偶 疣 ， 温 
丘疹 。 

(1) 有 暗 视 野 粒 查 ;， 临床 常用 。 视 时 中 无 直接 光 
线 ， 光 从 由 辕 透 入 ， 当 有 物体 进 人 接 物镜 时 ， 衣 人 
光 射 锚 物 性 上 ， 物 体 将 光 折 射 到 有 目镜 方向 ， 杏 在 黑 
色 背 党 下 观察 到 发 亮 运 二 的 螺旋 体 ， 人 根据 其 形 益 利 
运动 特征 加 以 判断 。 

(2) 直接 荧光 抗体 检查 : 取 皮 肤 粘 膜 损 害处 血 
洲 滩 出 液 ， 十 燥 后 加 人 兔 抗 人 梅毒 螺旋 体 荧光 抗体 ， 
币 清 中 梅 玫 蜡 旋 导 与 象 抗 人 梅 奋 赂 旋 体 抗体 发 生 特 
异 结合 ， 硒 茨 光 显 征 镜 下 观察 ， 梅 毒 螺旋 体 呈 亮 绿 
色 谈 光 ， 其 他 种 类 螺旋 体 不 发 光 ， 起 法 特异 性 高 ， 
但 散 感 性 有 待 提高 。 

(3) 浴 片 染色 检查 : 条 银 浴 色 ， 螺 旋 体 染 成 
标 、 神 色 ，fCiienasa ee 

2. 梅毒 和 山 清 学 试验 诊断 梅毒 必需 的 检查 
方法 ， 对 潜伏 梅 考 ， 血清 学 的 诊 类 天 粳 要 梅毒 


可 以 再 感染 。 


螺旋 体感 染 人 体 后 ,产生 丙种 抗体 .，-- 种 是 非特 异 
性 抗 心 脂 质 抗体 ， 岂 和 牛 心 脂 质 检测 ， 对 此 种 抗体 的 


检测 称 非 螺旋体 抗原 血 精 反应 ， 属 非特 异性 梅毒 血 
清 反 应 ， 且 方法 简 熏 ， 丝 感性 高 ， 可 作为 带 规 试验 
长 租 选 武 验 。 定 最 试验 可 用 于 疗效 观察 、 复 发 或 下 
感染 的 判断 。 搞 体 泣 度 与 病变 活动 性 有 关 。 一 期 梅 
毒 阴性 率 70%， 二 期 梅 奏 可 达 100% 。 北 类 试验 特 
异性 不 高 ， 可 出 现 想 阳 性 反应 ， 例 如 麻风 、 结 核 
传染 性 单 核 细胞 增 密 症 、 红 斑 狼 辣 、 类 风 所 闫 节 
炎 . 饮 疫 接种 、 寻 娠 、 吸 毒 等 可 能 出 现 阳 性 反应 ， 
对 反应 阴性 者 ， 需 作 特 异性 试验 加 以 证 实 。 

常用 的 非 蛙 旋 体 抗 原 让 请 反应 有 : 

(1) 性 病 研 究 实 验 室 试验 【veneral disease re- 
search laboratory, VDRL) 

(2) 血清 不 可 热 皮 应 索 试 验 (unheated xerum 
reagin tesxt, USR) 

{3) 快速 血浆 反应 素 环 状 卡 片 成 
plasma reagin circle card test, RPR) 


另 一 种 抗体 称 为 抗 梅毒 曙 旋 体 抗 钵 ， 用 梅毒 螺 


坛 验 {rapid 


吗 清 中 可 以 测 出 抗体 ， 到 二 期 抗体 达 高 活 。 
地 梳 体 分 为 非特 异性 和 和 特异 性 入 类 ， 中 IgG 和 


旋 体 或 其 成 分 检测 出 来 ， 属 特异 性 梅毒 血清 反应 ， 
常用 的 螺旋 体 抗原 血清 反应 有 
(1) 黄 光 密 旦 旋 体 抗体 吸 妆 试验 《Huaoreseent 
trepoliernal antibody-absorption test, FTA-APS test)} 
(2) 梅毒 螺旋 体 血 资 坛 验 《irepanenia pallidum 
hermaggiutination assay, TPHA) 
(3) 赃 联 免疫 吸附 试验 (ELISA) 
(4) 多 聚 酶 链 反应 《PCR) 
3. 脑 背 液 检查 以 确定 有 无 神经 悔 毒 ， 检 查 
项 有 具 包括 : 细胞 计数 、 总 绰 白 测定 、VDRL 试验 、 
胶体 金昌 线 。 
4. 心肺 X 线 检查 对 涂 断 梅毒 性 主动 脉 炎 、 
主动 脉 瘤 、 梅 毒性 心脏 病 有 -… 定 意 六 。 
[诊断 】 梅毒 的 诊断 必须 结合 病 吏 ， 
现 ， 实 验 室 检查 结果 综合 分 析 ， 
查 ， 和 追踪 疯 察 ， 试 验 浪 籽 。 
[鉴别 诊断 】 
1. 鳞 交 ”发 生 在 谋 、 否 的 鳞 况 可 能 与 一 下 珍 
混淆 ， 血 清 学 检查 、 话 检 ， 有 勒 区 分 
2. 电 负 化 、 和 白斑 需 与 二 期 梅毒 粘膜 斑 鉴 别 ， 
从 病史 、 病 程 、 表 面 性 状 触 人 诊 、 血 清 学 检查 、 抗 生 
素 治 疗效 果 ， 活检 等 方面 有 助 区 别 。 
3. 恶性 肉芽 有 种” 发 生 在 肚 部 ， 造 成 穿 通 性 损 
害 时 和 需 与 肚 部 梅毒 圭 膀 肿 区 别 。 前 者 对 放射 治疗 敏 
感 ， 后 者 溃烂 边缘 较 规则 ， 性 病史 ， 梅 毒 血 消 学 检 
查 有 副 区 别 。 
【治疗 】 和 梅 毒 欧 诊 后 其 治疗 原则 : 及 时 、 足 
量 、 站 规 ， 定 期 追踪 观察 ， 对 配偶 、 性 伴侣 间 时 检 
查 种 尝 疗 。 上 自前 治疗 梅毒 的 首选 药物 是 青竹 素 ， 且 
前 沿 无 赃 药 病例 发 生 。 对 早期 梅毒 ， 实施 正确 治 
疗 , 完全 可 以 治 写 。 
i. 早期 梅毒 志 案 《一 、 
内 的 潜伏 梅毒 ) 
闸 钳 卡 因 青 霉 素 G 80 万 单位 如， 肌 注 、 连 线 
认 县 。 或 漂 星 青霉素 G (长 效 西林 ) 240 万 单位 分 
两 侧 必 部 股 注 ，1 次 / 周 ， 闪 2 次 。 对 青 多 来 计 敏 
音 改 用 红 需 素 或 了 四环素 了 00mg， 每 日 中 次 ,口服 ， 
连续 [5 号。 治疗 后 3 个 月 复查 一 次 。 
2. 晚期 梅毒 方案 【包括 : 三 期 梅 橙 ， 病 期 2 
者 ) 
蔷 策 -去 因 青 霉 案 


临 诛 表 
必要 时 进行 家 属 调 


工期 ， 病 期 在 2 年 以 


G 80 万 单位 如 ， 肌 注 ， 连 续 
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15 日 为 -疗程 ， 也 可 考虑 第 一 疗程 ， 疗 程 间 休息 2 
周 ,或 伴星 青 每 素 G240 万 单位 ，! 次 / 周 ， 肌 注 ， 
共 3 次 ,对 PNC 这 繁 者 用 四 环 素 或 红 埠 素 ， 
500mg 口服 ， 每 日 四 次 ， 连 续 30 上 日。 晚期 梅毒 治 
疗 中 可 能 出 现 雅 - 替 二 氏 反 应 (Jarisch-Herxheirner 
reaetionj， 即 治疗 后 病情 反而 加 剧 的 现象 ， 这 是 由 
于 各 期 内 大 量 螺旋 体 死 亡 释 放大 量 的 异性 盘 髓 和 毒 
到 所 致 , 这 种 情况 - - 般 出 现存 治疗 初期 {24 小 时 
内 )， 严 重 者 危及 午 命 ， 另 -种 原 国 是 内 胜 梅 毒 损 
害 迅 速 好 转 ， 但 形成 天 量 闻 痕 组 织 ， 器 官 代 们 功能 
下 降 ， 上 嘎 者 出 现 发 热 ， 黄 妾 ， 肝 、 棒 上 刷 大 等 ， 甚 至 
先 亡 。 为 防止 此 类 反应 发 生 ， 尤 其 是 心血 管 梅毒 、 
神经 梅毒 患者 在 青 震 素 使 用 前 -天 ， 给 予 强 的 检 
5mg， 每 日 四 次 ， 连 续 3 日 ， 采 用 普 鲁 卡 因 肯 霉 
素 ， 

3, 妊娠 梅毒 ” 普 鲁 卡 因 青 埠 素 G 80 万 单位 / 
d， 肌 注 ， 连 绪 10 日 ， 妊 娠 初 3 个 月 内 注射 一 疗 
程 ， 未 3 个 月 注射 一 疗程 ， 过 化 者 换 用 红 霉 素 。 

4. 先天 梅毒 

早期 先天 梅毒 用 普 鲁 卡 因 青 霉 素 GG 5 万 单 
位 7 (kg-d), 肌 注 ， 连 续 10 日 ， 某 星 青 霉 素 5 万 单 
位 /kg， 肌 注 一 次 。 

上 晚期 先天 梅毒 普 鲁 卡 因 青霉素 G5 万 单位 / 
(kg'd)， 肌 注 ，10 日 一 疗程 。 

【预防 】 加 强 有 关 衔 毒 防治 逢 识 宣传 ， 打 击 卖 
浮 、 嫖 站 者 ， 对 供 面 者 应 作 梅 毒 血 清 试 验 的 检测 。 


第 二 节 尖锐 湿疣 


尖锐 湿疣 {condyloma acuminatum) 是 一 种 性 
传播 疾病 ， 闵 称 生殖 器 疣 或 性 病 疣 ， 是 由 人 类 乳头 
状 瘟病 毒 human papilloma virus，HPVY) 感染 所 
致 ， 好 发 于 皮肤 、 粘 膜 交界 处 。 主 要 通过 性 接触 而 
传 壬 ， 少 数 可 通过 日 常生 活用 咒 如 内 裤 、 深 巾 、 深 
盆 而 间接 态 染 。 女 性 患者 妊 九 、 分 娩 ， 与 核子 的 密 
切 接触 ， 邦 增加 昌 幼 所、 儿童 感染 的 可 能 性 。 生 
习惯 差 ， 细 胸 免 疫 动能 低下 ， 局 部 损伤 可 促进 疾病 
发 年 或 复发 。 本 病 与 生殖 器 交 的 发 生 有 密切 的 关 
系 。 

【病因 】 HPYV 为 无 色 膜 的 裸露 型 DNA 病毒 ， 
直径 50~55nm， 目 前 发 现 有 20 面体 蛋白 衣 壳 及 舍 
有 7900 个 碱 基 对 的 双环 状 DNA， 有 100 多 种 抗原 


型 . 与 本 病 有 关 的 主要 有 1IIPY 6、11、16 及 18 
刑 ， 尤 其 与 HPV-6 型 有 关 。HPV 十 要 感染 上 皮 组 
胞 ， 人 十 叭 一 宿主 ,组 织 培养 尚未 成 功 。HPYW 的 
类 型 与 临床 某 些 不 同 种 类 的 疣 相关 ,该 病毒 侵入 细 
胞 核 ，5| 起 细胞 轧 速 分 烈 ， 病 毒 颗粒 也 随 之 繁殖 与 
播 散 ,释放 出 的 病毒 条 粒 成 为 自 妈 接种 与 传 抵 的 米 
源 。 

[临床 表现 】 潜伏 其 长短 不 -， 半 个 月 至 20 
个 月 , 平均 3 个 月 。 本 病 好 发 于 午 殖 器 【如 秃 性 的 
龟头 、 楠 状 沟 、 了 包 上 应 因 侧 、 系 带 、 阴 芭 部 ,， 女 性 的 
大 小 阴 展 、 宫 颈 ， 阴 道口 等 )、 永 道 、 会 附 ， 肛 疝 ， 
同性 恋 者 好 发 于 肚 周 及 直肠 。 此 外 还 可 发 生 在 性 
房 、 腋 窜 ， 腹股沟 ， 咽喉 口腔， 鼻腔， 损害 已 起 
时 为 谈 红 鱼 微 小 乒 交 ， 逐 渐 增 大 增多 ， 表 面目 四 不 
平 . 湿润 、 乘 软 呈 屯 头 状 、 荣 花 状 、 灼 冠状 、 草 
状 、 斑 块 状 ， 泡 沐 状 。 根 部 往往 有 蒂 ， 有 的 可 融合 
成 大 的 闭 块 ， 履 盖 整 个 外 逆 部 、 肛 门 、 较 大 范 转 的 
皮肤 和 烙 膜 面 。 本 病 ” 艇 无 明显 自觉 症状 ， 当 有 感 
染 、 糜 烂 时 病人 可 出 现 疼 痛 冶 痒 ， 局 部 带 有 恶臭 ， 
位 于 温度 较 低 ,干燥 部 位 的 疣 常 较 小 ， 多 旦 扁 平 疣 
状 . 

呆 膛 损害 凶 由 口交 感染 引起 ， 也 存在 血行 播 
散 ， 放 楼 感染 的 可 能 性 。 病 损 部 位 叮 累 及 硼 、 类 、 
情 、 肚 、 百 、 如 底 粘 膜 及 口 周 部 位 ， 病 损 禄 为 细 
小 、 淡 红 小 丘 疙 或 颗粒 ， 可 逐渐 扩大 增多 ， 些 面 加 
门人 不平 ， 旺 乳头 状 、 菜 花 状 、 鸡 冠状 ， 有 幕 眶 无 
蒂 ， 病 损 常 为 多 发 性 ， 可 发 生 靡 旗 ， 卸 之 出 看 。 口 
周 皮 肘 胡 须 部 位 的 疣 状 损 害 相 因 剃 须发 生 扩散 。 部 
份 患者 可 伴 有 外 阴部 相同 控 害 的 疣 状 病 损 。 

[组织 病理 】 可 见 角 化 不 全 ， 糠 层 高 度 肥厚 ， 
乳头 冯 样 增生 ， 钉 突 增 焊 、 延 长 ， 颗 粒 层 、 环 层 上 
部 细胞 有 明显 空 泡 形 成 ， 空 泡 细胞 大 ， 胞 桨 色 淡 ， 
细胞 核 太 、 色 深 ， 真 皮 水 则 ,毛细 血管 扩张 ， 局 
围 有 较 致 密 的 慢性 秋 症 组 胞 渡 涧 。 

【诊断 】 主要 依据 病史 、 发 病 部 位 、 病 损 特 征 
{如 多 发 性 的 乳头 状 损 害 ) 诊断 。 

【 鉴 判 诊断 ]】 

1. 迷 脂 腺 钼 ”多发 生 于 中 年 以 土 的 男性 ， 表 
现 为 粘 虎 上 谈 黄色 的 小 村 粒状 颗粒 ， 数 目 较 和 多 ， 可 
融合 成 片 ， 左右 对 称 ， 好 发 于 唇 部 、 类 粘膜 ， 此 外 
牙 认 、 舌 、 趴 部 也 可 出 现 ， 雹 自 党 症状 ， 组 织 学 检 
查 为 皮脂 腺 小 体 。 
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2. 乳头 状 瘤 ”为 粘膜 表层 鳞 状 上 皮 发 生 的 和 良 
性 有 帅 冶 .， 常 见于 天 、 采 、 展 、 类 炳 蓝 ， 高 出 粘膜 表 
南 ， 形 如 王 状 、 莱 花 状 ， 边 界 请 楚 ， 有 蒂 。 病 理 表 
贡 为 棘 细胞 增生 吓 乳 头 状 ， 表 层 过 和 化 ， 每 一 乳头 
中 心 为 血管 分 支 状 纤维 结 缮 组织 间 质 。 

3. 乳 天 状 增生 亦 称 炎 性 乳头 状 增生 。 允 发 
生 于 脆 部 。 忠 者 常 有 不 良 收复 体 和 口腔 卫生 不 良 ， 
病 损 农 现 为 红色 ， 多 发 性 乳头 状 突 起 ， 组 织 学 表现 
为 多 个 关头 状 突起 ， 和 乳头 中 心 为 辣 缔 组 织 ， 表 条 多 
屋 鳞 状 上 皮 ， 上 皮 有 不 全 角 化 或 正 角 化 ， 一 般 不 出 
现 上 皮 非 典型 增生 . 

4. 鳞 状 细胞 癌 。 病 插 可 为 菜花 状 省 疡 、 藉 底 
较 宽 、 硬 ， 活 体 组 织 检查 可 查 见 鳞 癌 细胞 。 

[治疗 】 目前 尚 无 根除 HPV 感染 的 方法 ， 主 
变 以 去 除外 生病 来 改善 症状 。 

1. 局 部 化 学 疗法 25% 足 时 草 酷 而，5% 5- 氟 
上 庶 喀 啶 钳 ，3% 本 本 腔 霜 ， 委 日 三 人 次， 酌情 外 用 。 

80% 一 90% 二 氯 醋酸 液 ， 涂 于 疙 体 上 ， 涂 后 用 
滑石 粉 去 除 未 发 牛 反应 的 酸 波 〈 外 用 )。 

2, 物理 疗法 

(1) CO; 激光 治疗 : 局 麻 下 ， 通 常 一 次 即 可 临 
床 治愈 。 

(2) 商 频 电 刀 电 灼 治疗 ; 局 麻 下 治疗 。 

(3) 液 氮 冷 并 六 疗 : 

3. 手术 切除 。 

4. 全 身 治 疗 ”可 肌 注 干扰 素 ，105 ~ 107 单位 
1-2 次 ， 口服 阿 萌 洗 韦 200mg， 每 日 五 次 ， 连 
服 7 一 1 日 。 口 咎 粘膜 内 局 限 的 犹 状 损害 ， 可 采用 
物理 疗法、 手术 切除 或 氟 尿 喀 啶 注射 滚 (250mg/ 
10ml) 涂 所 ,每 日 2 一 3 次 。 于 扰 素 10 单位 局 部 
涂 控 或 病 损 基底 区 注射 。 对 病 损 区 有 洗 烂 的 病例 ， 
串 酌情 给 予 抗 感染 ， 止 痛 的 含 滞 斌 。 


第 四 节 艾 滋 病 


艾滋 病 是 获得 性 免疫 缺陷 综合 征 {acquired 
immune deficiency syndrome，AITDS) 的 简称 ， 由 人 
类 免疫 缺陷 病毒 〈(human immunodeficieney virus， 
HIV) 所 引起 的 致命 性 慢性 传染 病 。 本 病 主 要 通过 
性 接触 和 体 渡 传播。 病毒 主要 侵犯 、 般 坏 辅助 性 开 
淋巴 细胞 《CD 工 淋 巴 细 胞 )、 使 机 体 细 胞 免疫 功 
能 受 损 ， 最 后 并 发 各 种 严重 的 机 会 性 感染 和 肿 癣 导 


致死 亡 。 

【病因 ] HIV 属 道 转录 病毒 科 (retroviridae) 
慢 病 毒 亚 科 (entivirinac)， 此 类 病毒 借 依 丈 守 
RNA 的 DNA 聚合 酶 进行 复制 、 繁 殖 . 病毒 体 呈 天 
形 ， 直 么 约 90 一 140nm， 同 柱状 的 核心 为 两 条 正极 
性 的 单 链 RNA 借 毛 键 在 5 末端 连接 而 上 成， 携带 有 
RNA 道 转录 栈 。 核 衣 壳 蛋白 P,， 核 衣 壳 外 为 脂 蛋 
白 包 膜 ， 其 中 内 有 两 种 特异 性 糟 售 白 ，-- 种 为 跨 膜 
蛋白 gP4 ， 另 一 种 为 gPmm， 为 包 膜 表面 的 刺 黄 ， 
能 识别 多 种 细胞 膜 上 的 CD 党 体 ， 与 病毒 的 特异 
性 吸附 、 穿 入 及 敏 病 性 有 关 .，HIV 有 3 个 基 开 编 
码 结构 蛋白 ， 即 gag、pol、env 分 日 编 码 核 心 重 白 
Ps 、 多 聚 酶 、 包 膜 蛋白 名 Pi2n ， gl; 3 个 调节 其 
因 ，tat 增加 所 有 基因 表达 ，rfev 增 有 如 gag，env 基 
因 表 达 ，net 为 笛 调节 子 。 此 外 ，vif 基 促进 病毒 
的 感染 性 ，vpu 基因 与 HIV 的 出 芽 赔 出 细胞 有 关 - 
vpr 基因 功能 未 定 。HIV 分 为 两 型 即 HIV.1，Hiw- 
2，- 二 者 43% 的 核 攻 酸 序列 相同 ，gag 、pol 抗原 有 
交 及 反应 性 ， 但 包 腊 抗原 (enw 抗 琛 】 光 问 久 所 
应 。HIV-2 讯 ypu 基因 ， 而 有 附加 基因 vpx。 TV 
巾 有 路 淋 巴 细 胸 性 叉 有 嗜 神经 性 ， 计 其 是 感染 
CD 细胞， 好: Ta 细胞 、 单 核 细胞 、 焉 噬 细 网 、 
B 细胞 、 神 经 腔 质 细胞 、 肯 骨干 细 胞 等 。 由 于 i 
细胞 表 而 的 CD 受 体 丰富 ， 故 Ti 细胞 的 损害 最 为 
突出 。 

HIV 的 抵抗 力 较 低 。56f 加 盐 30 分 钟 即 可 火 
活 ， 室 温 (20~220) 存活 7 甘 ，0.2 名 次 气 酸 钠 ， 
0.1% 漂 白粉 ，0.2 品 成 二 醛 ，0.3% 这 邱 化 气 液 ， 
50% 乙 醇 、0,5 名 来 苏 ， 乙 胡 好 理 均 林 在 5~ 10 分 
钟 天 活 HIV。 和 但 对 0.1% 福 尔 蕊 林 ， 紫 针线 ,YY 躺 
线 有 较 强 的 抵抗 力 ， 

HIV 人 慢 入 入 体 后 虽 能 刺 滞 机体 产 和 牛 抗 体 ， 但 
中 和 抗体 少 ， 人 必用 弱 。 血 液 中 抗体 与 病毒 同 在 情况 
下 ， 仍 有 传染 性 。HIV 侵入 个 体 后， 在 宿主 体内 
易 发 生 基 因 突 变 和 抗原 变异 ， 给 疫 划 研制 带 来 困 
难 。 

【流行 病 学 】 自从 1981 年 美国 报道 首 例 北 汶 
病 以 来 ， 到 目前 已 有 210 个 画家 和 地 区 发 现 芝 滋 病 
疫情 ，1998 年 全 世界 感染 HIV 大 数 已 达 3340 万 ， 
死 于 你 洲 病 入 数 达 到 1390 万 入 。 新 增 病例 个 龄 坚 
现 出 向 青少年 发 展 的 者 势 。 我 国 HIV 感染 人 人数 达 
到 30 万 人 ,其 中 吸毒 造成 的 感染 占 总 数 的 66%。 
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HIV 感染 以 HIV-l 为 主 IIIV.2 感染 十 要 限 十 西 


非 、 1998 年 非洲 新 增 HIV 感染 者 400 万 人 ， 南 亚 
和 东南 亚 为 120 万 人 ， 是 世界 HIV 感染 人 数 增长 
最 快 的 地 区 。 

【传播 途经 】 病人 ， 无 症状 病毒 携带 者 是 本 病 
的 传染 源 ， 特 别 是 石 者。 病毒 可 存在 于 上 忠 者 的 血 
液 、 精 液 、 子 当 及 阳 道 分 涪 物 、 星 液 、 眼泪 、 乳 
汁 、 屎 流 、 脑脊液 、 羊 水 中 。 

(1 性 接触 传染 ， 为 本 病 主要 传染 途径 ， 约 占 
75% 一 85%， 与 HIV 感染 者 发 生性 类 系 , 尤其 是 
男性 同性 恋 ， 感 染 危 险 性 更 大 ， 此 外 异性 恋 亦 可 互 
相传 染 。 

(2) 血 沾 传播 : 主要 发 生 在 注射 毒品 者 共用 注 
射 器 而 域 染 ; 使 用 含有 HIV 的 血 疾 制 品 、 血 液 ， 
如 血 友 病 患者 输血 造成 的 感染 ， 此 外 污染 了 HTV 
血液 的 医疗 常 械 刺 伤 皮肤 ， 破 损 的 皮肤 接触 患者 血 
浪 、 体 液 ， 共 用 剃 须 刀 划 破 皮 上 肤 出 血 等 ， 均 可 造成 
感染 。 

(3) 母 契 传 播 : 感染 森 病 的 昔 妇 可 以 通过 胎 
盘 , 产程 中 . 产后 的 血性 分 恋 物 ， 哺 乳 等 传 插 给 婴 
儿 ， 

(4 其 他 : 应 用 病毒 携带 音 的 器 官 移植 ， 人 工 
受精 等 ,日 常生 活 的 … 般 接触 如 握手 、 接 哆 ， 共 
餐 ， 生 活 在 辣 一 房间 ， 接 触电 话 、 便 有 具 ， 被 蚁 忠 果 
蚁 不 造成 传播 。 但 口腔 粘 腊 炎症、 出 血 、 破 潢 状态 
下 的 接 易 不 能 认为 是 安全 的 行为 。 

[高 危 人 人群】 男 辣 性 恋 者 ， 性 乱 交 者 ， 靛 脉 药 
护 者 ， 血 友 病 和 名 次 输血 者 ， 以 及 前 向 作 员 的 固定 
性 伴侣 及 婴儿 。 

【发 病 机 制 】 主要 是 CD 全 诽 巴 细胞 在 HIV 
直接 和 癌 接 作 用 下 ， 细 胞 功能 受 损 和 大 量 破 坏 ， 导 
致 细胞 免疫 缺陷 。 由 于 其 他 免疫 细胞 均 不 同 程序 受 
损 ， 因 而 促使 并 发 各 种 严重 的 机 会 性 感染 ， 肿 瘤 发 
生 。 


(1) CD4 个 淋巴 细胞 的 神伤 DHIV 在 细胞 
内 大 量 复 制 时 ， 导 致 细胞 溶解 、 破 裂 。 回 受 染 的 
CU 二 淋巴 细胞 表面 有 gl 表达 ， 它 可 与 未 感染 
的 CD 工 细胞 的 CD4 分 子 结 合 ， 形 成 融合 细胞 使 
细胞 膜 透 性 改变 ,细胞 溶解 破坏 。 信 HIV 感染 骨 
链 干 细胞 ， 鸽 CDy' TT 细胞 产生 减少 。 加 游离 的 
gPbo 可 以 与 未 感染 的 CD， 工 细胞 结合 ， 作 为 介 导 
抗体 依赖 性 细胞 毒 作用 的 抗原 ， 使 CD T 诬 巴 细 
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胞 作为 划 细 胞 ， 受 到 免疫 攻击 市 损伤 。 加 CI% 工 


淋巴 细胞 在 绝对 计数 减少 前 就 出 现 了 功能 损害 ， 表 
现在 对 可 溶性 抗原 识别 上 的 缺陷 。 细 胞 因子 产生 减 
少 ，1I[-2 受 体 表 达 减 少 ， 对 访 淋 巴 细 胞 提供 辅助 
的 能 旋 降 低 ， 迟 发 件 免 疫 及 应 淡 失 等 。 

{2) 单 核 - 巨 哄 细 胞 功能 异常 处 理 抗 诛 能 力 
减弱 。CD4' 本 淋 巴 细胞 功能 缺陷 ， 也 与 此 有 关 ， 

(3) 3B 淋 巴 细胞 的 损伤 : B 淋巴 细胞 能 低 水 半 
表达 CD 分 子 , 在 HIV 感染 早期 ，Ig(;、IgA 增 
车， 循环 免疫 复合 物 , 玉 淋 巴 细 胞 数 日 增加 ， 而 中 
三 期 ， 对 次 抗 诛 刺 激 反 应 降低 。 

(4) NK 细胞 的 损伤 ， 对 肢 细 胞 传递 的 触发 机 
制 出 现 隧 硅 。 

【临床 表现 】 各 年 龄 段 均 可 患 病 ， 以 20 - 49 
岁 青 壮年 居多 ,小 儿 发 病 虽 少 ， 俱 病情 常 发 展 较 
快 ， 锡 广 迅速 。 本 病 潜 伏 期 较 式 、 多 数学 者 让 为 ， 
?7 一 10 年 左右 可 发 展 为 其 滋 病 ， 美国 疾病 控制 中 必 
{CTC) 将 HIV 侵 人 人 栖 后 划分 为 四 期 。 

1. 工 期 急性 感染 ， 原 发 HIV 感染 后 ， 小 部 
分 病人 出 现 发 规 ， 全身 不 适 、 头 痛 、 厌 食 、 亚 心 ， 
肌 痛 、 关 节 焉 痛 ， 淋 巴结 可 大 ， 类 息 清 病 样 症状 . 
血液 中 可 检 出 HIV 、Pwy 抗 原 ， 出 于 CB! 了 细胞 让 
高 ,导致 CDyACDs 比例 倒置 ， 可 有 附小 概 减少 ， 
症状 持续 3-- 14 天 后 自然 消失 。 

2. 卫 期 ”无 症状 感染 ， 本 期 可 由 『 期 发 展 而 
来 。 无 任何 临床 症状 ， 伺 血 尘 中 能 愉 出 HIV 及 
HIV 核心 ， 包 腊 蛋 白 抗 原 ， 具 有 传染 性 ， 此 期 可 
持续 2 一 10 年 战 更 长 ， 

3. 山 期 ”持续 性 全 身 麻 巴 结 神 大 综合 征 
{PGT.) ， 表 现 为 除 腹股沟 以 外 ， 全 身 其 他 部 位 两 处 
或 两 处 以 上 淋巴 结 肿 大 ， 直 径 在 lem 以上， 质地 
柔 韦 ,无 床 痛 ， 无 粘连 ,活检 为 淋巴 结 及 应 性 增 
午 。 肿 大 持续 3 个 月 以 上 。 部 分 病人 淋巴 丫 肿 夫 1 
年 局 逐步 消散 ， 亲 有 再 次 肿 大 者 ， 

4. 人 期 ” 茧 混 病 ， 本 期 可 有 5 种 表现 

(1) 体质 性 疾病 : 即 发 热 、 事 力 、 不 适 、 盗 
汗 、 大 食 、 体 重 下 降 、 慢 性 腹泻 、 易 感 明 ,。 除 淋 己 
结 肿 大 外 ,可 有 肝 脾 肿 太 ， 曾 称 为 芯 滋 病 相 关 综 合 
征 (ARS)。 

(2) 神经 系统 症状 ; 除 以 上 首 状 外 ， 出 现 头 
痛 、 瘾 痛 ， 进 行 性 痴呆 ， 下 有 上肢 瘫痪 等 。 

(3) 严重 的 临床 免疫 缺 附 ， 出 现 各 种 机 会 性 病 
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原 体感 染 ， 闫 原 体 多 系 组 胞 免疫 防御 的 向 和 牛 物 ， 可 
卡 款 肺 把 辽 虫 、 纪 形体 、 隐 把- 了 虫 、 隐 球菌 、 组 织 
胞 浆 获 、 念 球菌 、 结 核 行 菌 、 鸟 分 支 杜 菌 、 阁 闭 病 
译 {如 EBV、CMWVY) 等 。 

(4) 因 储 疫 缺 陶 而 此 发 的 肿 净 ， 如 Kaposis 肉 
痛 ， 非 起 奇 金 病 等 。 

(5) 免疫 缺陷 并 发 的 其 他 疾病 ， 如 慢 作 淋巴 性 
间 质 性 肺炎。 

CI 与 WHO 提出 的 HIV 感染 的 临床 分 类 为 
-大 类 ， 每 类 根据 C1 了 淋 孔 细胞 计数 和 总 淋巴 
数 又 分 为 一 级 。 

起 类 ; 包 插 工 、 工 、 朋 期 

B 类 : 为 HIV 相关 细胞 然 陷 所 引起 的 临床 起 


现 

C 类 : 包括 出 现 神经 系统 症状 ， 各 种 机 会 性 病 
原 体 感染 。 

因 和 免疫 缺 陷 而 继 发 肿瘤 及 并 发 其 他 疾病 。 

根据 CD’* 工 淋 记 细胞 种 总 淋巴 细胞 数 的 分 
级 : 

DCD TT cell>0.5x19A， 总 淋巴 细胞 数 > 
2.0x 10°AL 

GOCD Teell0.2 一 0.49x10"4L， 总 淋巴 细胞 
数 1.0 一 1.9X1097L 


CD 开 cell 之 0.2x 403A， 总 淋巴 细胞 数 过 
1.0x 10%L 
【HIV 感染 相关 的 口腔 表现 】 大 多 数 HIV 感 


染 者 具有 口腔 表现 ， 而 日 常 在 疾病 早期 出 更， 有 的 
作为 首发 症状 就 诊 于 口 舱 | 门 论 ， 因 此 口腔 医生 是 站 
在 与 区 滋 病 斗争 的 前 沿 ， 了 解 HIV 感染 的 口腔 浔 
现 有 助 于 早期 病例 的 发 现 和 自我 保护 ， 避 免 交 叉 感 
染 ， 有 助 于 疾病 控制 ， 提 高 治疗 效果 。 

1. 真 萌 感 染 

《1) 口腔 念珠 曾 病 : 在 HIV 感染 人 群 中 只 有 
相当 高 的 发 生 率 ， 各 国 、 和 地 区 报告 的 数据 差距 较 
大 (12% ~906%)， 这 上 与 人 人群 差 串 、 病 程 、 抽 样 方 
法 、 诊 断 标准 的 差异 有 直接 的 关系 。 喇 腔 念 珠 菌 病 
在 HIV 感染 者 的 口腔 损害 中 最 为 常见 ， 而 且 常 在 
疾病 早期 就 表现 出 来 ， 是 免疫 抑制 的 早期 征象 。 忠 
者 口腔 常 表现 出 严重 、 反 复 的 念珠 世上 感染 ， 己 发 展 
到 AIDS 的 患者 ， 发 生 万 为 突 负 。 病 变 可 向 食管 、 
因 肠 道 发 展 。 

1) 红 丙 列 念 珠 荫 病 : 粘膜 上 出 现 充血 发 红 的 


斑 片 、 斑 点 ， 好 发 于 显 部 、 天 彰 ， 发 后 在 舌 背 时 伴 
有 屯 头 的 万 缩 ， 可 有 局 限 的 省 几 。 有 资料 显示 经 输 
血 感染 的 种 者 较 易 发 生 本 型 念珠 随 病 ， 

2) 根 异 型 念珠 苗 病 : 在 充血 或 颜色 外 观 正 党 
的 粘膜 上 出 现 次 腊 状 黄白 色 假 膜 ， 假 膜 可 撤去 。 病 
安 可 发 生 于 口腔 的 任何 部 位 ， 但 常见 于 和 否 、 肚 、 粘 
粘膜 。 

3) 念珠 菌 口角 炎 : 双 侧 口角 发 白 ， 潮 洗 ， 伴 
有 靳 裂 或 线 状 演 疡 ， 结 病 出 血 ， 有 时 可 继 发 球菌 的 
感染 。 

各 型 念珠 菌 病 可 同时 出 现在 一 个 患 首 。 人 以 上 类 
项 的 诊断 ， 除 相关 的 临床 表现 外 ， 还 需 有 形态 学 的 
证 实 ， 如 PAS 或 革 兰 染色 镜 答 ， 查 到 芽 生 抑 子 ， 
假 菌 丝 ， 必 要 时 作 沙 保 培 养 和 鉴定 试验 。 据 1908 
年 美国 东南 部 地 区 调查 资料 显示 ，HIV 患者 念珠 
随 病 发 生 率 与 CDi< 200 和 吸烟 相关 。 

(2) 组 织 胞 桨 菌 病 : 由 莱 膜 组 织 胞 桨 菌 引起 的 
一 种 舱 菌 病 ， 为 艾滋 病 确 论 的 措 征 之 一 。 该 菌 广泛 
在 在 自然 界 ， 塌 外 源 性 真菌 。 组 织 胞 浆 菌 病 常 发 生 
末 百 、 脖 、 规 部 ， 表 更 为 慢性 皮 芽 帅 ， 较 大 的 汪 
疡 、 钙 死 等 病变 、 质 地 较 硬 ,病理 切片 为 内 车 炎 性 
增生 、 浪 疡 涂 出 液 涂 片 、 数 色 镜 检 ， 可 埋 见 单 被 细 
网 ， 凶 形 核 细胞 内 、 外 存在 醇 母 型 ， 甘 膜 移 子 (请 
体 风 图 不 善 色 )， 沙 保 葡萄 精 琼 脂 矢 面 培养 ， 菌 落 
镜 检 表现 为 分 隔 菌 丝 及 圆 形 、 厚 获 ， 有 棘 医 的 肯 轮 
状 抱 子 。 人 免疫 荣光 潜 也 有 助 于 本 兰 的 检 出 和 鉴定 ， 
患者 常 有 CD ‘了 淋巴 细胞 的 明显 下降， 

2. 毛 状 台 斑 ”被 这 为 是 HIV 感染 的 - -种 特殊 
口 腑 损害 ， 对 艾滋 病 发 生 有 高 度 提 冰 性 ,， 淄 性 同性 
恋 ，CD4* 工 麻 包 细 胞 明显 证 降 {< 之 200) 和 了 豚 烟 因 
素 与 病 损 发 生 有 相关 性 。 病 损 多 位 于 天 出 缘 ， 常 为 
双 侧 性 ， 乌 元 是 现 出 阜 直 状 皱 折 和 突起 的 外 观 ， 可 
延伸 到 舌 背 和 舌 腹 ， 不 能 擦 去 。 一 般 无 自觉 症状 ， 
炉 损 可 伴 发 念珠 菌 的 感染 ， 人 得 抗 走 菌 治 疗 不 能 消 际 
握 诲 ， 偶尔 病 损 可 发 生 于 口腔 其 他 部 位 ， 如 类 ， 
悄 、 们 底 、 软 肚 和 和 咽 部 。 镜 下 观 察 ， 角 和 蛋 往 突起 ， 
细 如 毛发 状 , 伴 有 不 同 程度 的 不 全 角 化 和 束 层 肥 
厚 ， 毛 状 白 斑 的 诊断 除 临 床 表 现 和 外， 还 需 检 测 证 实 
病 损 内 炮 冶 病毒 的 存在 ， 例如， 电镜 观察 沂 实 存 凋 
疱疹 病毒 颗粒 ， 或 用 分 子 生 物 学 、 和 免疫 化 学 技术 查 
到 EB 病毒 (Epstein-Barr virus，EBV)， 毛 状 白 入 
偶尔 可 在 无 HIV 感染 的 免疫 抑制 者 发 现 。 与 HIV 
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勇 性 患者 此 较 ， 女 性 患者 很 少 震 患 毛 状 白斑 。 

3.HIV 相关 牙 周 痴 在 HIV 患者 的 牙 周 病 损 
中 来 检 出 特殊 的 病原 蔚 ， 患 者 使 疫 功能 的 降低 可 能 
改变 了 宿主 对 和 攻 周 致 病菌 的 皮 应 。 

(1) 竺 龄 线形 红 舞 : 沿 游离 眼界 限 清楚 ,火红 的 
带 状 红 坎 ,可 延伸 至 附着 齿 和 牙 槽 丫 膜 ,基础 牙 周 治 
疗 ,如 去 除 菌 媳 . 直 石 ,加强 口 腔 卫 生 措 施 无 效 。 

(2) 坏死 性 牙 周 炎 : 短期 内 {4 周 内 ) 出 现 严 
重 的 牙 周 软 组 织 浪 疡 坏死 、 扎 失 、 牙 周 附 着 和 和 牙 槽 
上 月 丧 失 、 酸 坏 ， 牙 从 松动 ， 病 人 人 第 有 深 在 性 刺 痛 和 
自发 性 出 血 ， 口 臭 。 

4, 坏死 性 口 淡 可 由 上 者 发 用 而 来 , 口腔 粘 
膜 发 生 急 性 ，、 穴 痛 坏 死 性 灌 疡 ， 导 致 骨 暴 露 ， 并 可 
向 深层 组 织 发 展 ， 坏 此 边缘 清楚 或 模糊 。 

5.Kaposi 肉瘤 (Kaposi sarcoma，KS) 可 发 
生 上 H 腔 、 而 颈 . 肺 部 、 消 化 道 、 脑 、 虚 肤 . 是 丈 
滋 病 最 常见 的 口腔 肿 净 ,可 发 生 于 口腔 任何 部 位 ， 
最 好 发 于 脸 部 ， 其 次 为 牙齿 。 舌 、 胭 腺 、 咬 肌 很 少 
发 生 。 表 现 为 单个 或 多 个 褐色 、 红 色 、 蓝 色 或 紫色 
的 斑 块 或 结 节 ， 刀 期 病变 平 傣 ， 逐 渐 发 展 ， 商 出 于 
粘膜 ， 可 有 分 于 溃烂 和 出 血 。KS 在 女性 患者 少见 ， 
组 织 病 理 党 表现 为 交织 在 一 起 的 梭 形 束 及 从 状 的 内 
皮 绸 胞 ,血管 增生 ， 淋 巴 细胞 、 浆 细胞 滋润 和 出 
吃 - 

6. 非 盏 奇 金 淋巴 痛 (non Hodgkin lymph 
oma ) 在 我 国 一 般 人 群发 锁 率 很 低 (0.84710 万 
以 下 }， 男性 多 于 女性 ， 常 以 无 痛 性 殖 、 锁 骨 上 淋 
巴结 肿 大 为 首要 表现 ， 肿 太 淋 巴 结 可 d 起 相应 压 这 
症状 。 一 般 发 展 迅 速 ， 易 发 生 远 处 扩散 。 咽 淋巴 环 
发 生 者 大 约 占 晋 性 淋巴 瘤 的 10 六 一 15 踊 ， 绝 大 多 
数 为 藉 漫 性 寂 淋 巴 细胞 型 和 组 织 细 胞 弄 麻 巴 瘤 ， 口 
腔 一 般 为 单 发 ， 可 发 生 于 软 肚 、 扁 桃 体 、 竺 根 、 鼻 
咽 部 、 牙 齿 、 丁 部 、 合 骨 等 。 肿 瘤 生 长 迅速 ， 表 现 
为 肿块 、 坏 死 ， 病 人 出 现 相应 症状 ， 如 局 部 疼痛 ， 
咀 哮 困 难 ， 吞咽 受 隆 、 鼻 阻塞 。 晚 期 则 出 血 ， 发 
热 . 销 瘦 、 贫 血 、 至 力 、 肝 政和 肿 大 。HIV 感染 者 
本 病 的 发 后 率 比 一 般 人 群 明 品 增 加 ， 为 确诊 艾滋病 
的 指 征 之 一 。 其 病 损 部 位 、 扁 桃 体 、 牙 起、 腮腺 均 
有 报道 。 本 病 的 确诊 依靠 病理 党， 免疫 组 化 ， 分 子 
生物 学 的 检查 。 

7., 口腔 疱 痛 

(1) 单纯 瘤 闻 : 为 HIV 点 者 常见 的 净 辣 病毒 


损害 ,表现 为 口腔 角 化 和 非 角 化 粘膜 单 艇 或 包租 的 
净 痛 和 不 规则 汀 疡 ， 周 围 充血 的 红 持 。 层 部 种 口 周 
皮肤 出 现 单个 或 多 个 成 能 疱 阁 或 溃烂 ， 表 面 痢 壳 覆 
盖 。HIV 患者 常 表现 出 病情 重 ， 病 程 长 和 到 复发 
作 ， 若 病 损 持续 1 个 月 以 i.-， 应 作 艾 滋 病 的 相关 检 
查 。 临床 上 以 HSVY-1 感染 多 见 ，HSV-2 地 感染 除 
可 引起 口腔 执 害 外 ， 常 引起 和 牛 殖 器 瘤 阁 ， 表 现 为 外 
阴部 出 现成 群 丘 交 ， 继 之 形成 水 瘤 、 牛 殖 器 HSV- 
2 的 感染 易 导 致 多 发 性 生殖 器 疱 疙 。 本 病 的 确诊 对 
典型 损害 病 虫 的 患者 不 难 ， 对 林 典 型 氨 害 可 采用 葡 
光标 记 的 HSV-1、HSV-2 单 克隆 抗体 检测 ， 泡 疹 
痛 毒 给 织 培养 ， 电 镜 检 查 。 

(2) 带 状 瘤 阁 : 表现 为 单 删 ， 上 皮肤 和 口 膝 粘 
和 膜 ， 沙 神经 分 布 ， 区 域 成 得 小 水 瘤 ， 位 剧烈 神经 
痛 ，HIV 感染 者 多 发 和 于 和 0 岁 以 内 ， 病 情 严 重 持 
绫 时 间 长 ， 划 至 为 播 散 性 带 状 疱疹 ， 预 后 不 良 。 

(3) 所 细胞 病毒 感染 : 因 受 染 细 胞 肿胀 很 大 ， 
江 有 巨大 核 内 包涵 休 而 得 名 。 本 病毒 在 人 群 中 感染 
普遍 ， 但 常 为 隐 性 感染 ， 本 病毒 在 HIV 患者 可 
起 口 脖 粘 膜 的 慢性 溃疡 ， 其 确诊 可 采取 ， 纠 胞 学 恰 
查 ， 核 酸 林 从 技术 检测 病毒 DNA: 

8. 阿 弗 他 淡 并 ” ”口腔 症 前 化 烙 膜 出现 单个 战 
多 个 及 复 发 必 贺 形 ， 疼 痛 溃 疡 ， 筷 者 常 无 可 确定 的 
致 病因 素 。 其 病 报 类 型 有 经 型 (0.2- 0.sem)， 重 
型 (>0.5cm)， 疱 疙 样 型 (之 0,2cem， 多 发 ， 有 成 
闭 趋势 )。-- 般 人 人 群 以 轻 异 阿 厚 他 多 见 ，HIVW 患者 
疙 闯 样 型 重 轧 损害 比例 明显 增加 ， 经 检测 重型 阿 
弗 他 患者 的 细胞 免疫 抑制 ， 比 其 他 两 型 坎 为 明显 ， 

9. 省 腺 疾病 ” 单 侧 或 双 侧 大 湿 腺 的 丈 温 性 肿 
添 、 质 地 深 软 ， 常 们 有 [D 干 症状 。 损 雪 腺 体 多 发 生 
于 腮腺 ， 其 次 为 颌 下 腺 。 患 者 无 引起 口 干 症 的 常见 
疾病 和 药物 使 用 ， 抗 核 抗 体 ， 类 风湿 因子 央 性 ， 唇 
腺 ， 大 省 腺 活检 可 见 导 管 周围 炎 ， 明 显 的 CD 工 
淋巴 细胞 温润，Ty :Ts 之 1 刺激 性 唾液 流 率 降低 。 

10. 乳头 状 冯 / 局 灶 性 上 虎 增 生 ”属于 口腔 疣 
状 损害 ,前 者 表现 为 口腔 烙 膜 局 部 外 生性 肯 花 状 、 
指 状 或 乳头 状 生长 ， 后 者 表现 为 多 发 性 小 丘疹 旺 现 
颗粒 状 外 观 ， 有 成 团 趋 势 ， 边缘 不 规则 ， 二 者 均 需 
常规 病理 活检 以 确认 ， 其 发 生 与 HPV 感染 有 关 。 

11. 儿童 HIV 感染 的 口腔 表现 儿童 患者 以 
D 腔 念珠 菌 病 ， 腮 腺 肿 大 ， 单纯 瘤 阁 多 见 ， 口 用 
Kaposi 内 痛 ， 非 霍 青 金 琳 巴 瘤 、 舌 毛 状 白班 罕 克 。 
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【诊断 】 急性 感染 期 ， 根 据 高 危 因 素 及 类 血清 
病 表 现 ， 伴 有 产 重 的 机 会 性 感染 ， 少 匈 性 肿瘤 以 及 
CD 比例 倒置 ， 均 应 考虑 本 病 可 能 ， 并 进 一 
步 作 HIY 抗体 或 抗原 检测 。 高 危 人 和 群 存 在 下 列 情 
宽 两 项 或 以 上 上 者， 应考 形 艾滋 病 可 能 。 人 由 体重 下 降 
10% 以 上 ， 邓 慢性 腹 广 或 咳 咏 上 个 月 以 上 。@ 问 歌 
或 持续 发 热 1 个 月 以 上 。 加 全 身 淋巴 结 有 种 大 。 合 反 
复出 现 带 状 疱疹 或 悟性 ， 播 散 性 单 恕 疱 闯 。 人 号 口 虽 
部 念珠 菌 感染 ， 应 作 进一步 实验 室 确 诊 ， 

【实验 室 涂 断 】 

(1) IIV 抗体 检查 ;检查 Py、gPjw 抗体 ， 
ELISA 连续 两 次 阳性 再 作 免 疫 印 迹 法 或 固 柑 放射 
侃 疫 沉淀 试验 让 实 ( 友 常规 应 用 )。 

(2) 抗原 检查 ELISA 法 测定 P4 抗 原 。 

(3) 病毒 和 检查， 从 血浆 、 脑 疹 液 中 分 离 病 毒 ， 
应 用 Northern blot 印染 法 检测 HIV RNA，PCR 检 
查 HIV 前 病毒 DNA。 

【治疗 ]】 

4) 阴 涉 繁殖 ， 迫 制 逆 转录 酶 活性 ， 常用 
AZT ( 普 氮 胸 芽 )、DDI ( 双 脱 氧 肌 芽 )、DPDC ( 双 
上 脱氧 胞 董 )， 可 联合 应 用 ， 

AZT S00mg/qd， 不 良友 应 主要 为 骨 稻 换 制 | 。 

DDC 0.0lmgxkg ， 等 日 3 次 ，DDI 9.6mgv 
{ke d), 

(2) 增 蝇 免疫 功能 ， 应 用 干扰 素 ， 重 组 白细胞 
介 素 [[ ， 丙 种 球 修 白 ， 中 药 如 丹参 、 黄 工 、 甘 草 研 
素 . 

(3) 针对 条 件 性 感染 和 Kaposi 肉瘤 治疗 。 

(4) 支持 .对 症 治疗 :如 输血 .营养 支持 .补充 维 
生 素 ,尤其 Bi .叶酸 .乙酸 中 地 好 酮 刺激 食欲 。 

(5) 预防 性 治疗 : 如 CD11 本 淋 区 侣 少 于 
0.2x 10%XL,， 口服 TMDSMZ,， 成 烷 胀气 吉 剂 
300mg， 每 月 哮 渤 吸收 1 次 ， 顶 防 肺 移 子 虫 肺 炎 。 
医 敌 人 员 被 污染 针头 意外 刺 伤 ， 实 验 室 意外 者 ， 立 
即 AZT 治疗 4 一 6 周 。 

[HIV 感染 引起 口腔 损害 的 治疗 ] 

(1) 口腔 念珠 汞 病 :局 部 和 全 身 使 用 抗 真菌 药 
物 , 如 克 害 只 合 片 10mg, 每 日 5 次 , 碱 性 濑 品 液 ,口服 
酮 康 轮 200 一 400mg 才 ,口角 炎 可 用 昧 康 哗 软 育 涂 擦 。 

(2) HiV 相关 牙 启 病 ， 常规 口腔 清 刮 治 ， 保 
持 口 腔 清洁 ，0.1% 许 必 泰 含 激 ， 聚 煤 吡 醋 础 冲洗 ， 
糙 要 有 时 甲 硝 只 200 一 300mg， 才 日 4 次 。 


(3) 病毒 损 当 : 单纯 疱 阁 损害 册 避 者 可 用 无 环 
鸟 首 200mg， 每 日 5 次 ， 件 有 生殖 器 疙 阅 者 ， 疗 程 
延长 至 10 日 ， 或 阿 粳 胞 董 0.2 一 2mgkg， 静 滴 5 
日 ， 肌 注 丁 扰 素 。 

带 状 瘤 疹 : 无 环岛 苷 每 日 4， 必 要 时 静脉 泣 
注 15~20mgA {kg*d)， 疗程 5 日 ~7 日 成 型 长 . 

{4} 毛 状 白班 : 局 部 可 给 巴 维 甲酸 涂 擦 和 搞 熏 
菌 的 药物 ， 严 重 者 可 应 用 无 环岛 昔 2-~-3gAd， 停 止 
治疗 有 复发 倾向 。 

(5) 口腔 疣 状 损害 : 可 来 用 手术 团 除 ， 电 烙 或 
激光 治疗 ， 有 可 能 复发 。 

(6) 阿 弗 他 淡 疡 ， 局 部 使 用 抗菌 含 滞 液 如 门 
泰 、 康 烯 叱 酮 砚 类 汪 口 滚 ， 防 治 继 发 感染 .皮质 类 
固 醇 局 部 使 用 ， 如 地 塞 米松 糊 剂 ， 粘贴 片 ， 强 的 松 
龙 混 县 液 涂 氛 ，- : 般 不 全 身 使 用 皮质 类 固 了 本。 

(7) Kaposi 肉瘤 激光， 于 术 切 除 ， 预 防 感 
染 ， 配 合 化 疗 、 放 疗 。 

(8) 口 下 证 : 使 用 唾液 刺激 物 ， 如 无 糖 树 腕 ， 
毛宁 去 得 碱 ， 改 变 引 起 或 加 重 口 下 的 药物 (与 内 科 
医师 协 府 )。 对 口 二 明显 者 ， 注 意 保 持 口 腔 清 洁 . 
使 用 含 氟 激 口 液 ， 或 凝 胶 以 防 直 皮具。 

【预后 】 部 分 HIV 感染 者 ,无 症状 感染 期 相 
长 达 10 年 以 上 ,一 量 进 展 为 人 滋 病 预 后 木 良 ， 半 
的 在 活 央 12 一 18 个 月 。 

【 陆 防 ] 

(1) 控制 传染 源 : 注意 隔离 病人 及 无 症状 病 查 
携带 者 。 患 者 的 血液 ， 排 汇 物 ， 分 弯 物 进行 消毒 . 
加 强国 境 检 疫 ， 防 水 艾 滋 病 传人 。 

(2) 切断 传播 途径 : 严禁 贩毒 、 暴 毒 ， 收 缔 娼 
嫉 ， 盾 止 柱 乱 交 ， 严 格 选 择 洪 血 人 员 ， 检查 血液 制 
品 ， 推 广 一 次 性 用 品 便 用 和 用 后 消 喜 、 毁 形 。 对 吓 
省 使 用 过 的 物品 、 医 疗 器 械 产 格 消 毒 。 

3) 保护 易 感 人 群 ; 加 通 对 高 危 人 和 群 监测 ， 际 
制 HEV 感染 者 结婚 ，HRIV 疫 苛 研制 取得 可喜 进展 ， 
在 将 来 会 对 HIV 的 预防 起 到 积极 的 作用 ， 

(4) 口腔 医 把 人 人员 的 防护 ， 防 止 皮肤 、 烙 膜 与 
患者 的 血液 ， 体 液 接触 ; 洲 免 被 污染 的 锐利 器 械 ， 
针头 秽 伤 ; 工作 时 应 带 手套 、 眼 常 、 护 而 ,和 白 大 
衣 、 隔 离 农 ， 手 套 应 一 人 - 换 ， 注 意 机 头 、 器 械 、 
工作 人 台 、 模 有 具 、 丁 作 间 的 清洲、 消毒 。 皮 肤 有 洪山 
性 损伤 或 皮炎 时 ， 凡 免 直 接 接 触 患 首 。 

( 林 梅 ) 


第 九 章 口腔 粘膜 色素 异常 


第 一 他 ”内 源 性 色素 沉着 


人 和 体 组 织 中 由 机 体 自身 合成 的 色素 称 为 内 源 性 
色素 ， 人 包括 由 素 、 和 氧 全 血红 素 、 还 原 血 红 素 三 种 ， 
如 果 上 述 色 素 在 粘 腊 上 过 度 沉着 或 消失 ， 则 可 能 为 
病理 性 改变 。 


一 、 黑 素 沉 着 异常 


黑 表 沉 着 异常 主要 是 由 十 巾 素 细胞 及 其 分 说 的 
黑 素 的 数量 或 功能 发 生 春 乱 记 致 ， 可 分 为 色素 增加 
和 色素 减退 两 类 。 

[一 } 粘膜 黑 斑 

粘膜 照 族 《inclanoplakiay 是 指 与 种 族 性 黑豆 
沉着 、 系 统 性 疾病 或 综合 征 所 致 前 口腔 粘膜 色素 沉 
着 无 类 的 轩 素 沉着 谢 。 

【临床 特征 】 无 明 呈 全 身 症状 和 体征 。 

[口腔 表征 】 好 发 于 层 部 ， 尤 以 下 层 最 为 党 
元 ， 其 他 部 位 如 邮 、 师 、 妥 粘 膜 等 亦 可 累及 。 损 害 
名 呈 黑 ， 约 或 蕊 黑色 的 均匀 一 致 的 片 状 或 小 团 块 
状 ， 直 径 约 为 Smm， 少 数 形状 不 规则 而 而 积 较 大 。 
黑 次 周 界 清楚 ， 椒 高 出 粘膜 上 表面， 其 色泽 依 不 同 的 
种 族 、 个 体 、 点 素 的 数量 以 及 中 素 聚集 部 位 的 深浅 
册 有 所 差异 ， 黑 素 在 上 皮 中 的 部 位 愈 浅 ， 黑 斑 色 泽 
愈 黑 。 

牛 理 性 粘膜 黑 斑 被 认为 与 黑 索 细胞 的 数量 无 
关 ， 而 是 黑 素 细胞 功能 活跃 的 结果 。 

{ 病 地 】 上 皮 基 底细 胞 层 上 基底 细胞 上 层 色 素 
增多 ， 旦 棕色 带 状 ， 与 结缔 组 织 层 分 界 了 明显。 细胞 
内 的 色素 颗粒 小 ， 芋 圆 形 ， 角 勺 地 散布 十 胞 浆 内 。 

【诊断 】 依据 口腔 粘膜 有 黑色 斑 片 及 病理 特点 
即 林 诊断 。 须 注意 与 湿 素 痛 、 合 铁血 黄 素 沉着 斑 相 
鉴别 。 

【治疗 】 全 身 治 疗 ， 无 须 进 行 全 身 处 理 。 局 部 
治疗 : 日 前 认为 唇 部 黑 班 是 良性 病变 ， 其 他 部 位 粘 
腊 黑 但 的 潜在 恶性 沿 在 探讨 之 中 。 若 病 损 存 5 年 内 
出 现 色 渗 、 太 小 的 寞 化 或 发 生 湿 疡 出 血 等 ， 则 应 手 


术 切 除 。 对 玫 病 抠 存 在 5 年 以 上 者 ， 共 无 特 殊 变 化 
也 点 密 切 观 察 或 手术 切除 。 

{ 二 } 炎症 后 色素 沉着 

炎 痊 后 色素 沉着 (postinflammatory tnelanosis) 
是 指 皮肤 精 腊 在 出 现 急 性 或 慢性 炎症 后 所 发 千 的 色 
业 沉 着 。 

[临床 特征 } 无 明显 全 身 闻 状 和 体征 、 有 些 疾 
病 如 届 平 昔 苏 、 慢 性 盘 状 红斑 狼疮 若 同 时 出 现 皮 肤 
损害 ， 则 可 能 小 留 色素 斑 。 色 来 斑 呈 淡 福 、 紫 福 或 
黑色 ， 一般 局 限于 皮肤 炎症 部 位 ， 炎 症 消失 后 ， 色 
素 也 缓慢 消退 。 

【口腔 表征 】 山 腔 遍 平 痊 萝 、 慢 性 攻 状 红 席 狼 
阁 僵 合 后 ， 常 在 烙 膜 上 遗留 色素 沉着 ， 多 发 生 于 言 
红 、 口 周 及 频 粘 膜 ， 色 素 斑 呈 淡 神色 或 黑色 ， 其 形 
态 和 和 分布 与 原 有 疾病 相 易 合 。 

【诊断 】 根据 原 有 的 口腔 粘膜 炎症 史 及 随后 的 
色 条 沉着 易于 座 断 。 

[治疗 】 局 部 治疗 ， 皮肤 色素 更 可 涂 氛 氧 醋 
霜 、 六 克 箱 ， 口腔 烙 膜 色素 更 无 须 治疗 ， 

{三 】 蓝 壮 

鉴于 【blue naevus) 是 由 十 真皮 内 笃 枝 状 和 
或) 环 状 黑豆 细胞 聚集 所 致 的 皮肤 病 。 蓝 姜 分 为 
普通 蓝 姜 和 细胞 蓝 姜 两 种 类 出 。 

【临床 特征 】 普通 蓝 楼 好 发 于 手 、 足 背 ， 时 
个 的 蓝 色 、 蓝 灰色 或 蓝 黑 色 丘 闭 或 结 节 ， 直 径 为 
3~10mnm， 表 面 光 谓 ， 边 界 清 楚 。 本 型 蓝 姜 不 发 
生 晋 变 ， 终 身 不 银 。 细 胞 型 蓝 疙 好 发 于 蔷 部 和 佣 尾 
部 ， 呈 直径 为 1~ 3cn 或 更 大 的 蓝 色 或 蓝 黑 色 坚 实 

结 和 他。 该 型 蓝 疙 可 亚 变 成 黑色 素 瘤 。 

[口腔 表征 ]】 赣 闭 偶发 于 口腔 业 腊 ， 位 肚 、 
大， 也 有 报道 位 于 牙 眠 的 帝 通 蓝 姜 和 位 于 类 粘膜 的 
细胞 型 蓝 姜 。 

【病理 ] 在 普通 蓝 痿 中， 表皮 中 、 下 部 黑 素 细 
胞 较 多 ， 聚 集成 束 ， 紫 素 细 胞 呈 长 蓉 形 ， 胞 浆 内 充 
满 黑 素 颗粒 。 细 胞 型 蓝 羔 的 黑 素 细胞 呈 树 校 状 ,其 
和 较 大 的 蓉 形 黑 索 细胞 聚集 成 训 ， 不 规则 交织 ， 可 
深 达 皮下 组 织 。 
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【诊断 ]】 根据 临床 和 首开 学 特征 即 可 诊断 。 

[ 济 疗 】 局 部 治疗 ; 蓝 疙 直径 小 十 lem 日 多 
全 无 宣化 上 者， 可 不 必 治 疗 。 不 果 蓝 辣 生 径 大 村 1 cm 
已 突然 增 大 ， 须 考虑 手相 切除 ， 同 时 行 病理 学 检 
便 。 

(四 ) 维生素 Bs 缺乏 症 

维生素 Bz 缺乏 症 (avitaminosis Ba) 是 由 于 
机 体 缺 入 维生素 已, 所 引起 的 多 系统 损害 以 及 皮肤 
粘膜 的 色 类 沉着 。 

【临床 特征 】 食 筱 减 旭 ， 和 体重 减轻 ， 肢 端 感觉 
异 前 ， 且 无 力 ， 虚 装 出 血 ， 息 营养 不 良 ， 在 颈 干 、 
四 肢 、 于 背 等 部 位 出 现 浴 发 的 蓝 克 色色 素 沉 着 广 。 

【口腔 表征 】 口腔 粘膜 存 不 同 程度 的 色素 增 
加 。 和 党 唤 口 和 基 炎 六 莱 缩 性 百 炎 。 

[病理 ] 表 此 基底 细胞 层 黑 素 增加 ， 真 皮 浅 层 
有 较 多 噬 色 絮 细胞 。 

[诊断 ] 根据 临床 表现 和 实验 室 检查 如 贫血 、 
胃酸 缺乏 、 庙 洁 维 生 素 Bi 降低 等 即 可 诊断 ， 

[治疗 】 全 身 治 疗 : 维和 牛 素 B,， 肌 注 ， 每 次 
0.5mg， 了 隔日 1 深 。 

(五) 着 色 性 干 皮 病 

背 久 性 干 皮 病 (xcroderma pigmentosum) 是 
-种 党 染色 体 隐 性 遗传 性 皮肤 病 ， 以 身体 景 露 部 位 
发 生 色 素 改 变 、 半 和 菠 、 角 化 和 癌变 为 其 特征 。 

[临床 特征 】 皮 损 好 发 二 身体 暴露 部 位 如 面 、 
层 、 球 结 腊 、 颈 、 革 肢 等 ， 损 害 为 党 斑 样 皮 痣 、 唱 
渐 加 重 的 皮肤 于 燥 、 在 省 妖 之 间 夹 杂 毛 细 血 管 扩张 
和 白色 著 缩 磋 以 态 胡 化 疣 状 袭 生物， 眼睛 病 谱 如 角 
膜 炎 、 脸 粘连 、 绪 合 膜 色素 璇 、 上 皮 瘤 等 常 可 致 串 
普 失 明 ,， 患 者 可 内 发 生 晋 性 肿瘤 旦 广泛 转移 面 早 千 
死 广 。 

【所 腔 表 征 】 在 舌 、 业 粘膜 上 可 出 现 :种 小 而 
图 或 不 规则 的 白色 姜 缩 班 点。 

【病理 】 早期 为 表 度 和 角 化 亢进 ， 糠 层 闭 缩 或 增 
生 ， 基 版 细胞 层 黑 素 颗 粒 增 多 。 中 期 表皮 内 细胞 核 
的 排列 京 配 ， 有 不 典型 细胞 ， 晚 期 表皮 出 现 基底 细 
胞 瘤 。 

【诊断 】 根据 临床 特征 诊断 可 确立 。 

【治疗 】 全 身 治疗 : 维生素 A、Bs、C 及 烟 栈 
胺 ， 口服。 局 部 治疗 : 避免 日 光照 射 如 涂 所 防晒 护 
睦 的 二 氧化 钛 箱 等 ;小 而 孤立 的 角 化 疣 状 物 可 用 冷 
冻 或 激光 治疗 ;， 较 人 的 肿 物 宜 于 术 切 除 。 


目 


{六 ) 色素 沉着 息肉 综合 征 

色素 沉着 息肉 综合 征 (peutz jeghers syndronye) 
eh 国内 常 称 为 色素 沉着 - 轩 胸 
息 办 综合 征 。 该 综合 征 是 一 种 常 染色 体 显 性 遗传 疾 
病 ， 亲人 家 计 作 发 其 特征 为 口 腑 粘膜 、 口 岗 皮 
皮肤 黑 素 沉着 伴 肠 道 息肉 。 
【临床 特征 】 在 出 生 或 儿童 时 期 发 病 。 肠 道 多 
发 性 息肉 是 本 病 的 重要 特点 ， 息 肉 可 发 生 于 骨 肠 任 
何 部 位 ， 们 以 小 肠 多 见 ， 病 情 坚 间 铭 性 改作， 患者 
区 有 周期 性 腹痛 、 腹 泻 、 呕 叶 、 收 血 和 使 血 等 症 ， 
严重 者 厅 出 更 肠 标 阻 、 肠 套 鸽 等 开发 症 ， 如 息肉 唔 
安 可 致死 亡 ， 手 省、 手 苞 太 足 趾 可 出 现 色 素 斑 。 
脏 圳 征 】 好 发 于 情 红 , 口 周 皮肤 及 类 粘 
腊 ， 习 部 色素 较 员 观察 。 揣 涯 全 茶 齐 色 的 阅 形 、 扩 
圆 霹 或 不 规则 的 斑 顽 ， 大 小 不 一 ， 衣 径 常 为 2 一 
5 mm, 不 隆 息 ， 艇 在 或 群 焦 分 布 。 通 常 各 周 司 红 吕 
色素 沉着 较 皮 肤 先 出 现 ， 随 年 龄 增长 色素 班 可 增 
大 ， 数 日 增加 ， 色 译 夯 深 ， 而 至 成 年 后 有 时 色泽 皮 
有 所 减退 。 色 素 广 的 大 小 、 数 日 和 分 布 与 肠 息 肉 的 
产 重 程 度 无 关 ， 

[病理 】 粘 瞳 皮 睦 损害 表现 为 基底 细胞 层 内 的 
则 素 细 胞 的 黑 素 颗粒 增加 或 伴 黑 素 细 胞 增 和 后 。 肠 道 
息肉 表现 为 错 构 瘤 ， 粘 膜 肌 层 呈 树枝 状 增 牛 和 非特 
异性 逐 管 增生 。 

【诊断 】 根据 唇 红 口 周 色 素 许 、 反 复发 作 的 胃 
肠 狂 状 和 详细 家 族 出 可 考虑 林 病 ， 消化 章 秽 剂 x 
线 造 影 、 消 化 道 纤维 内 寡 镜 和 腹部 越 声波 检查 均 有 有 
助 十 确诊 ， 

【治疗 ] 全 身 治 疗 : 对 内 肠 道 息肉 应 请 相关 科 
室 诊 治 。 局 部 治疗 : 对 口腔 色素 斑 晶 前 尚 无 有 效 的 
治疗 方法 ， 可 试用 冷冻 疗法 ， 以 减 纵 患者 的 精神 负 
担 。 

(七 ) Aibright 综合 征 

Albrighl 综 人 台 征 【Albrghl syndrome) 
少见 的 发 生 于 儿童 和 青 少 生 的 先天 性 疾病 ， 
现 为 骨 纤 维 性 发 育 异 常 、 
性 早熟 等 。 
【临床 特征 】 出 现 纤 维 性 骨 炎 ， 可 办 及 单个 或 
多 个 骨骼 ， 叶 致 此 畸形 或 病理 性 骨折 。 pa 
在 、 边 界 不 规则 的 淡 赐 色 斑 ， 斑 片 大 而 数 日 少 ， 妇 
发 于 胸 、 背 、 采 ， 导 及 大 及 ， 其 他 吕 机 作品 
甲状 腺 功能 亢进 、 智 力 发 育 迟 组 等 。 


rr 


是 一 种 
口腔 粘膜 、 皮 肤色 素 话 及 


es 
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[口腔 素 征 】 号 上 腔 粘 膜 出 现 宰 色 斑 ， 以 唇 部 多 


【病理 ]】 纤维 组 织 代替 髓 组 织 ， 纤 维 细胞 大 小 
- - 致 ， 排 列 整 齐 ， 血 管 少 ， 绎 维 组 织 中 散在 新 生 叔 
小 次 ， 其 形状 不 期 则 ， 畦 化 不 均匀 . 

【诊断 】 椒 据 临床 三 大 特征 和 骨 X 光 片 即 可 
人 确诊， 肯 病 变 在 X 光 片上 妮 示 密度 增 沿 或 减低 ， 
并 有 致 窜 条 纹 或 斑 块 黄 穿 共 中 〈 徊 性 变 )， 肯 了 脱 大 
弯曲 畏 形 。 须 注意 与 多 发 性 神经 纤维 痛 病 相 鉴 别 。 

【治疗 】 局 部 治疗 : 对 色素 许可 不 作 钼 理 ， 因 
为 青 存 期 三 ， 病 情 可 能 自行 停止 发 展 ， 色 素 沉 着 也 
可 随 年 龄 增长 而 逐 洲 消退 ; 骨 蝴 形 须 行 手术 消 疗 予 
以 矫正 。 

[ 八 ) 黑 环 皮 病 

黑 确 上 应 病 《acanthosis migricans，AN) 是 一 种 
少见 的 皮肤 病 ， 以 皮肤 色 和 类 沉着 、 乳 法 状 增生 、 对 
称 分 布 为 特征 。 临 床上 分 为 恶性 黑 环 皮 病 和 非 恶性 
黑 覃 皮 病 。 

[临床 特征 】 恶性 AN 主要 发 生 于 中 老年 人 ， 
与 骨 瘤 、 肺 痛 、 扬 瘤 有 关 .， 共 发 病 率 无 性 别 、 种 族 
战地 区 差异 。 非 恶性 AN 可 发 生 于 人 性 向 年 齿 ， 属 是 
性 焉 传阅， 常 伴 有 先天 缺陷 或 内 分 证 疫病、 

皮 损 可 发 生 在 身体 的 任何 部 位 ， 特 别 旦 药 、 
上 腑 、 脐 、 趾 肛 沟 、 有 里 寅 、 外 生殖 器 、 上 肛 周 等 ， 长 现 
为 局 部 忒 标 色 或 黑色 色素 沉着 、 乳 闫 状 增生 呈 天 鹅 
绕 样 ， 触 之 和 柔软， 严重 时 可 出 现 疣 状 隆起 。 

[口腔 表征 】 口 用 粘膜 出 现 无 色 堆 的 小 乳头 痛 
样 增 牛 伴 色素 性 谱 点 。 

【病理 】 上 皮 过 度 角 化 和 乳头 瘤 样 增生 ， 杯 层 
肥厚 ， 基 底 民 色素 增加 。 

【诊断 】 根据 色素 性 天 鹅 绒 样 乳头 瘤 、 好 发 于 
皮肤 皱 谓 姥 等 特征 不 难 众 断 。 重 要 的 是 诊 晰 恶性 
AN， 凡 年 龄 超过 40 岁 的 非 肥 胖 患 者 且 皮 损 广泛 而 
严重 ， 应 高 度 怀疑 恶性 AN 的 可 能 。 

[治疗 】 全 身 治 疗 ; 对 于 非 恶 性 AN， 应 依据 
不 回 的 病因 进行 治疗 如 治疗 赴 关 的 自身 免疫 性 疾病 
等 。 局 部 治疗 ， 恶性 AN 经 手术 切除 种 瘤 后 ， 病 损 
一 般 可 消退 。 

{ 九 】 自 疗 风 

日 贸 风 {vitiligo) 是 -一 种 常见 多 发 的 色素 性 皮 
肤 病 ， 表 现 为 局 部 或 汉 发 性 色素 脱 失 ， 本 病 的 发 上 
与 遗传 有 一 定 的 其 系 。 


【临床 特征 】 好 发 于 面 客 部 皮肤 ， 也 本 发 生 在 
四 肢 、 颈 背 及 秽 干 的 皮肤 ， 皮 栅 为 局 部 色素 脱 失 
斑 、 旦 驰 白 色 ， 大 小 不 一 ,形状 不 定 ， 表 面 平滑 无 
鳞 悄 ， 罩 限 洁 楚 ， 病 损 区 可 见 散在 的 正常 颇 岛 。 损 
害 区 的 毛发 也 可 弯 白 。 除 皮肤 外 ， 体 内 有 黑 素 细胞 
的 部 们 如 眼 、 耳 亦 可 发 生病 恋 。 

[ 口 耻 表征 】 口 周 皮肤 、 展 红 粘 网 也 可 出 现 局 
部 色 泰 脱 朱 斑 。 

【病理 】 器 素 细 胞 破坏 或 无 黑 素 细胞 ， 边 缘 湿 
泰 细 胞 较 天 ， 胞 兹 内 充满 黑 素 颗粒 

【诊断 】 根据 本 病 后 天 发 人生、 损害 区 为 有 白色 
话 、 无 自觉 症状 等 不 难 诊 断 。 

[治疗 】 全 身 治 疗 : 8- 甲 载 基 补 骨 醋 素 ， 万 
服 , 0.3 一 D0.6mg/kg，1.5 ~2 小 时 后 有 照 长 波 紫 外 
线 或 晒 太 阳 ， 每 周 2 一 3 次 ,疗程 3 个 月 或 更 长 ; 
强 的 检 , 口服 ，15mg， 中 蝴 6 一 8 点 服 ， 见 效 后 等 
日 递减 5mg， 至 每 日 5mg， 维持 3 一 6 个 月 ; 其 他 
还 可 试用 免疫 制剂 、 中 医 中 药 等 。 局 部 治疗 ; 用 
0.,1%8- 甲 气 基 补 肯 酯 素 溶液 涂 所 患处 ，0.5 一 1 小 
时 后 照 氏 婆 和 紫外线 或 晒 太 阳 ， 每 千 2~ 3 次 ; 对 早 
期 病 损 也 可 用 肤 轻 松 录 涂 氛 。 

{十 )} 其 他 

其 他 如 库 所 综合 征 、 
粘膜 的 黑 素 沉着 异常 ， 
去 征 。 


阿 狄 森 辣 等 也 可 出 现 口腔 
参见 第 十 章 系 统 疾病 的 口腔 


二 、 血 色素 沉着 泣 


血色 素 沉 着 症 (haemochromalosis) 又 称 青 多 
色 糖 杂 病 ， 是 庄 于 高 铁 饮食 、 大 量 输 血 或 全 身 疾 病 
造成 体内 铁 质 蓄积 讨 多 而 发 生铁 质 代谢 障碍 所 致 的 
疾病 ， 本 病 可 能 是 - .种 常 染 色 体 隆 性 得 传 性 疾病 

[临床 特征 】 皮 损 好 发 于 面部 、 上 肢 、 手 背 、 
肤 寞 和 阴部 ， 芭 青铜 色 、 银 灰色 或 暗 褐色 。 其 他 疗 
状 包括 嗜睡 、 体 重 减轻 、 性 功能 减退 、 腹 痛 和 关节 
炎 , 多 数 患 者 还 可 伴 有 糖 昧 病 、 心 脏 病 、 胰 腺 病 
等 ， 
【口腔 表征 】 层 部 及 口腔 烙 腾 出 现 色 素 斑 。 
[病理 】 表皮 基底 层 有 大 晶 黑 素 ， 贵 皮 上 部 有 
哈 黑 素 细 上 胞 ， 真 皮 深 部 的 血管 周 半 和 汗腺 内 铁 染 双 
且 阳 性 反应 ， 肝 、 肯 等 组 织 内 看 铁 蛋 白 和 含 铁 和 看 黄 
素 沉 积 。 


【诊断 】 根据 皮肤 粘膜 色素 沉着 伴 糖尿 病 或 心 
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脏 病 或 肝脏 闫 病 、 肝 功 踢 常 、 血 清 铁人 含量 增高 等 不 
难 诊断 ， 

{ 沦 疗 】 全 身 治疗 : 无 特殊 疗法 。 和 静脉 放血 疗 
法 ， 每 次 300ml， 每 周 1 次 : 总 食 售 铁 量 高 的 食 
物 ; 注意 保 肝 和 内 脏 疾 病 的 治疗 。 局 部 治疗 : 注意 
防治 口 怪 感染 ， 


三 、 胆 红 质 色 素 沉 着 症 


有 红 质 色 素 沉 着 症 即 其 痊 《iaunelice) 为 一 种 
兴 妃 的 临床 表现 ， 是 由 于 血清 内 胆 红 素 浓 度 增 高 
{高 肚 红 血 症 )， 使 巩膜 、 皮 肤 、 交 膜 、 体 液 及 其 
他 组 织 写 染 成 黄色 ,该 症 可 因 肝 病 ，、 洲 血性 疾病 及 
胆道 阴 塞 所 3 起 。 

【临床 特征 ] 程度 不 同 的 山 腊 、 点 肤 黄 染 、 发 
热 太 体重 减轻 ， 消 化 不 良 ， 上 腹痛 ， 尿 、 浴 颜色 改 
变 ， 了 时、 脾 、 胆 哥 肿 大 。 

【1 锭 衣 征 】 硬 软 腾 交 界外 粘膜 肥 类 类 膜 林 出 
现 黄 染 . 

【诊断 】 根据 病史 、 临 床 丧 现 和 实验 室 检 查 结 
洒 进 行 综合 分 析 ， 以 确定 涂 断 。 

【治疗 】 全 身 治 疗 : 经 内 科 病 因 治 疗 ， 商 六 可 
消除 。 


第 二 五 ”外 源 性 色素 沉着 


由 体外 进入 人 体 组 织 中 的 色素 称 为 外 源 性 双 
素 ， 主 要 包括 重 人 金属、 药物、 化 妆 卓 、 染 料及 植物 
性 色素 等 ， 外 源 性 色素 可 通过 血液 循环 吸收 到 体内 
而 沉积 于 内 及 器 官 、 皮 肤 或 烙 腊 ， 也 可 由 外 部 应 用 
直接 渗透 到 皮肤 、 粘 膜 而 使 之 着 色 。 


金属 性 色素 沉着 症 《metallic pigmentation】 是 
出 于 职业 接触 或 因 奖 病 长 期 应 用 某 些 金 属 制 剂 所 引 
起 的 皮肤 业 膜 色素 改变 ， 常见 的 有 名 、 包 、 银 、 柔 

【临床 特征 ]】 

C1) 铝 沉着 病 : 可 能 出 现 慢性 铝 中 毒 的 症状 如 
头晕 、 闫 痛 、 和 失眠、 肌肉 痛 、 腹 绞 痛 、 人 便秘、 贫血 
等 。 

(2) 能 沉 着 病 : 全 身 皮肤 无 其 是 面 、 手 部 皮肤 
出 现 监 灰 色 或 育 厌 色色 素 沉 着 。 


(3) 银 沉 着 病 : 颜 而 及 肢体 暴露 部 位 的 皮肤 出 
现 淡 蓝 色 或 茧 灰色 色素 沉着 。 

(4) 来 沉着 病 : 可 能 出 现 乘 中 毒 的 症状 如 “ 宁 
毒性 震 着 ”等 ， 画 矣 部 皮肤 出 现 青 其 色色 宫 沉着 . 

[口腔 表征 ] 

(1) 馈 沉 着 病 ， 在 个 当 边 绿 出 现 -- 灰 蓝 色 线条 
称 “ 铅 线 ”"。 有 时 在 牙 上 沁 表面 也 可 有 棕 冉 色 或 加 寻 

(2) 镁 沉着 病 : 在 上 下 前 牙牙 齿 边 缘 出 现 一 贤 
色 线 条 称 “ 锭 线 "。 有 时 在 展 、 类 、 天 粘膜 也 可 出 
现 压 黑色 皖 斑 。 

(3) 银 沉 着 病 : 口腔 准 膜 叮 由 现 此 灰 色色 素 沉 


着 。 
4) 末 沉 着 病 : 在 政 鼎 上 可 出 现 - -大 黑色 线条 
称 “ 落 线 ”"， 但 并 不 常见 ， 

【诊断 】 根据 应 用 金属 制剂 的 病史 和 临床 表现 
进行 诊断 。 

【治疗 】 全 身 涌 疗 : 由 职业 病 防 治 机 构 进 行 治 
闻 ; 停 用 金属 制剂 或 换 用 其 他 药物 ; 山内 注射 二 六 
基 丙 轴 ， 可 治疗 锐 、 银 、 永 所 致 色素 沉 善 、 局 部 治 
疗 : 口腔 靖 隐 上 的 色素 沉着 无 常 特殊 处 理 ， 们 应 特 
别 注 意 口 腔 卫 生 ， 清 除 牙 结石 ， 和 防止 邮 炎 及 环 周 炎 
的 发 生 。 


药物 性 色 索 沉着 症 (drug-induced pigmenia: 
tion) 主要 是 由 使 用 药物 所 引起 的 皮肤 烙 膜 色素 蜡 
常 ， 而 口腔 粕 膜 药物 性 色素 沉着 症 主 要 是 因 药 物 过 
第 引起 ， 如 固定 性 药 疙 。 

【口腔 表征 】 在 口 周 皮肤 以 唇 红 皮肤 交界 处 出 
更 圆 形 或 椭圆 形 的 棕 神 色 芭 素 斑 . 

【病理 】 表皮 基底 层 黑 素 增加 ， 真 皮层 的 小 血 
多 周围 有 较 多 哄 黑 素 细胞 ， 其 内 有 太 基 黑 素 颗粒 。 

【诊断 】 根据 口腔 表征 和 上 明确 的 用 药 史 诊 断 - 
般 不 难 。 

[治疗 】 
逐渐 消退 。 

三 、 色素 性 口 周 红斑 


色素 性 口 周 红斑 《etrythrose peribuccale Pig- 
mentation of Brocq) 是 由 化 妆 品 中 某 些 成 分 折 造 虐 
的 口 千 那 位 外 源 性 色素 沉着 。 


无 特殊 治疗 方法 ， 停 药 后 色素 沉着 可 


他 
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【 口 脏 表 征 】 多 则 寸 青 年 女性 、 好 发 于 口 周 、 


牛 、 萄 等 人 处 ， 坚 昨 漫 性 神色 或 棕 红 色色 素 沉 着 , 色 
杂 色 泽 的 深浅 时 有 变化 ， 损害 与 层 红 部 之 间 有 一 条 
狼 罕 的 自 常 皮肤 带 ， 皮 损 对 称 ， 分 布局 限 ， 边 界 清 
晰 。 

【病理 ]】 表皮 正常 ， 真 皮 乳 头 层 炎症 细 网 浸 
润 、 毛 细 血 管 扩张 ， 可 见 噬 黑 素 纲 胞 。 


【诊断 】 根据 经 常 变化 的 口 周 部 位 色素 沉着 ~ 
般 不 难 诊断 。 

【治疗 】 局 部 治疗 : 停 用 致 病 的 化 妆 品 ， 用 
5% 硫 磺 箱 、5% 过 氧化 共 甲 酰 乳 剂 以 及 5% 和 氨 醋 需 
( 周 红 梅 ) 


第 十 章 ”系统 疾病 的 口腔 表征 


第 一 他 ”造血 系统 疾病 


一 、 贫 血 


(一 ) 缺 铁 性 贫血 

馈 铁 性 贫血 {iron deficiency anemiay 是 指导 至 
体内 下 用 于 制造 备 红 和 所 的 贮存 铁 己 被 用 尽 、 红 细 
胞 生成 受到 障碍 时 所 发 生 的 贫血 ， 是 贫 而 中 最 常见 
的 类 型 。 

【临床 特征 】 轻 党 可 无 任何 临床 表征 ， 重 者 可 
出 现 皮 获 和 粘膜 苍白 十 燥 ， 毛 发 干 相 脱 落 ， 尖 晕 ， 
乏力 , 心 司 ,月 经 失调 ， 性 欲 减 退 ， 

【局 肪 表征 】 与 腔 粘 膜 蔡 白 ， 以 十 、 再 粘膜 及 
牙 瞪 龙 其 ,口腔 粘 腊 对 外 界 刺激 的 敏感 性 增高 ， 有 
酉 灼 痛 ，、 口 十 、 和 异物 感 上 际 觉 壕 名 战 丧失 ， 有 些 患 
者 可 出 现 吾 焕 . 吾 背 缘 状 乳头 和 菌 状 乳 涉 途 渐 消 
失 , 天 面 鲜红 光亮 ， 还 串 伴 口角 炎 或 口 炎 。 严 重 
者 ， 正 或 府 颊 粘膜 可 出 坎 多 处 浅 表 麻 全 或 溃 痪 ，U 
咽 粘 膜 鞭 缩 ， 造 成 在 咽 困 准 。 

【诊断 ]】 根据 病史 、 临 床 特征 太 血 象 检查 即 可 
作出 诊断 。 这 类 贫血 属 王 和 低 血色 素 型 小 细胞 型 费 
身 ， 血红 和 削 白 减少 ， 血 清 价 铁 明 降低 ， 常 低 干 
9.0pmot。 须 注意 号 局限 性 再 炎 以 及 由 惠 族 维 生 
素 缺 乏 所 分 的 百 炎 相 鉴 别 。 

【治疗 ] 全 身 治 疗 : 硫酸 亚 铁 , 口服 ， 每 次 
0.3g， 每 日 3 次 ， 同 时 服用 复合 维生素 HB， 维生素 
C， 病 基 消 疗 徊 治疗 内 肠炎 、 驱 吕 、 止 血 等 。 局 部 
治疗 : 注意 口腔 卫生 ， 尘 已 有 的 口 验 损害 进行 对 症 
治疗 ， 肪 治 继 发 感染 。 

[二 } 已 荔 细胞 性 贫血 

巨 砌 细胞 性 贫血 (wmegaloblastic anemia) 是 指 
叶酸 、 维 生 素 Ba 缺乏 或 其 他 原因 引起 DNA 合成 
障碍 所 致 的 - -类 贫血 。 

[临床 特征 】 皮肤 和 粘膜 苦 白 ， 误 也 壹 力 ， 食 
欲 不 所， 上 腹 此 ， 腹 汽 ， 可 有 手足 麻木 或 制 痛感 等 周 
转 神 经 炎症 状 ， 手指 协 调 示 能 障 大 ， 下 里 强 直行 


走 。 

[口腔 表征 】 常 出 现 明 显 的 下 炎 ， 惫 性 期 : 再 
尖 、 天 侧 乡 或 舌 背 粘膜 广 这 充血 伴 邮 痛 ， 且 易 受 到 
创伤 而 出 更 小 迄 疱 、 浅 小 省 交 或 魔 烂 。 民 性 期 ， 再 
背 交 状 乳 头 和 凋 状 乳头 明显 世 缩 消失 ， 廿 面 光 滑 红 
党 ， 可 伴 味 觉 壕 钝 或 疼 失 。 这 种 光 清 纤 亮 的 鞭 缩 性 
舌 炎 又 称 享 特 舌 炎 或 莫 列 再 炎 。 有 些 病 例 、 特 别 是 
吸烟 患者 可 能 发 生 正 白斑 。 

[诊断 】 根据 病史 、 特 痛 、 否 炎 体 征 以 及 上 骨髓 
检查 结果 即 可 作出 座 断 。 骨 髓 检查 可 网 典型 的 巨 幼 
细胞 。 

[治疗 】 全 身 治 疗 : 维生素 Bi 、 肌 内 注射 ， 
每 次 0.5mg， 情 日 1 次 ， 连 刍 2~-3 局; 叶酸 ，H 
上 服 ， 秆 次 5~ 10mg， 每 日 3 次 ; 维生素 C， 口 服 ， 
每 次 100mg， 每 日 3 次 ;高生 白 食物 . 局 部 治疗 ， 
共 语 痛 有 明显 ， 可 用 消炎 止痛 注 腊 可 贴 或 局 部 浴 皖 
0.,5% 达 克 罗 宁 液 、 芋 佐 卡 因 抽 剂 ， 了 岂可 用 0.5% 
普 兽 卡 因 液 合 濑 ， 作 参见 身 铁 性 贫血 。 

(三 ) 再 生 障 碍 性 贫血 

哲 生 障碍 性 贫血 《aplastic ancmia) 是 出 十 骨 
髓 造血 组 织 显著 减 少 ， 引 电 造血 功能 训 奖 而 发 后 的 
一 类 贫血 。 

【临床 特征 】 造血 功能 障 码 、 出 血 和 反复 继 发 
感染 是 本 闻 的 三 大 特点 。 皮 肤 粘膜 准点、 凉 班 ， 届 
遍 ， 月 经 过 多 ， 开 重 者 可 有 消化 道 、 沁 尿道 上 出血， 

【所 各 表征 ] 口腔 粘膜 苍白 ， 并 可 出 更 紫色 疗 
点 、 凋 斑 或 血肿 ， 牙 内 易 出 血 ， 特 别 是 在 患 再 生 障 
碍 性 贫 和 页 之 前 已 有 和 牙 周 病 者 尤 蔓 。 口 腔 类 腓 对 感染 
的 易 感 性 增加 ， 特 别 是 容易 受到 刺激 或 创伤 的 部 
位 ， 常 反复 发 生 口 腔 感 染 及 咽 部 泪 疡 。 

【诊断 ] 根据 病史 、 临 床 特点 及 血 象 检查 好 可 
作出 诊断 。 正 象 检 查 可 见 红 细胞 、 料 细胞 、 坝 小 极 
均 明 显 减 少 ， 出 血 时 间 延 长 ， 血 去 收缩 不 度 等 。 

【治疗 】 全 身 治疗 ， 骨髓 移植 扩 支 持 治疗 ; 淮 
生 素 Kl (或 Ki3}， 肌 内 注射 每 次 10mg， 每 日 
1~ 2 次 ; 多 次 少量 输血 ， 抗生素 防治 感染 。 局 部 
治疗 : 可 用 牙 周 塞 治 剂 、 淀 粉 酶 纱布 压迫 止血 ， 也 


名 
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可 用 此 上 腺 素 、 止 血 粉 、 云 南 白药 等 止血 药物 ， 剑 
参见 缺 铁 性 贫血 ， 


二 、 血 细胞 异常 


(一 ) 粒 细 胞 缺乏 症 

粒 细 胞 缺 簿 症 《agranuloecytosis) 足 指 外 周 血 
及 骨 散 中 的 中 性 粒 细 胞 极度 减少 ， 甚 至 完全 缺失 ， 
白细胞 计数 大 多 在 1.0~2.0x1024L。 

【临床 特征 】 急性 期 常 有 高 热 、 寒 战 、 头 痛 、 
咽 哈 痛 ， 闫 重 省 可 发 咎 广泛 的 组 织 坏死 或 小 腔 肿 。 
慢性 期 有 训 细 不适、 低热 、 咽 喉 痛 等 。 

【口腔 表征 】 口腔 粘膜 及 咽喉 部 常 出 现 坏死 性 
溃 痪 ， 严 重 者 其 坏死 表面 可 呈现 藉 黑 色 坏 站 外 观 。 
由 十 患者 疯 感 更 和 创伤 的 能 力 明 显 蜂 从， 所 以 其 口 
腔 粘 膜 种 牙 幅 易 继 发 感染 ， 吕 出 现 坏死 性 上 幢 口 炎 
等 。 

【诊断 】 粒 细 胞 缺乏 症 的 早期 损害 常 发 生 于 品 
孚 、 故 早期 发 现 口腔 损害 极为 重要 ， 血 象 检 查 可 见 
口 细胞 低 于 2.0 x 10?x“L， 粒 细胞 极度 减少 。 须 注 
意 了 口 瞧 、 急 性 坏死 性 眼 口 炎 相 鉴别 。 

【治疗 】 全 身 治疗 ， 立即 停 用 可 引起 本 症 的 药 
物 或 化 学 物质 ; 少 明 输 血 ; 用 吉 霍 素 或 清热 抗菌 的 
中 药 防治 继 发 感染 。 局 部 治疗 : 参见 献 铁 性 贫血 。 

{二 ) 白血病 

白血病 【leukcmia) 是 造血 系统 的 一 种 垩 性 疾 
病 ， 其 特点 为 体内 有 大 量 白 血 病 细胞 广泛 而 无 控制 
地 增生 ， 出 现 于 督 髓 和 许多 共 他 器 沁 和 组 织 ， 并 进 
大 外 周 血 小 中 。 

【临床 特征 】 和 急性 型 ， 发 病 急 ， 病 情 严重 ， 发 
热 ， 贫血 ， 出 血 ， 扎 细 用 浸润， 全身 淋 巴结 种 大 ， 
肝 脾 有 种 大 ， 胸 上 骨 压 痛 。 慢 性 幸 ， 全 身 衰竭 ， 低 热 ， 
盗汗 ， 明 显 的 肝 脾 有 种 大 。 

[口腔 表征 】 各 型 白血病 都 可 能 出 现 口 腔 表 
征 ， 牙 诊 纽 织 是 最 易 受 侵犯 的 部 位 ， 故 有 不 少 病例 
的 早期 诊断 基 由 口腔 科 医 师 所 判定 。 如 果 在 拔牙 、 
沪 刮 褒 术 后 出 更 出 应 不 止 的 现 锭 ， 占 引起 注意 并 进 
一 步 确诊 。 其 主要 才 征 育 ， 牙 上 起 水 肿 ， 肥 大 ， 增 生 
高 度 可 接近 咏 验 面 ， 外 形 不 规整 ， 质 也 松软 。 牙 失 
和 口腔 糙 腊 常 自 发 性 出 血 ， 如 加 未 找到 明确 的 原 
关 ，。 则 可 能 是 白血病 的 早期 表现 ， 检 查 时 可 见 齿 缘 
有 光 而 雪 ， 口 驻 若 腊 形 成 凉 点 、 凉 雷 或 血肿 等 。 有 
时 牙齿 和 口腔 粘膜 可 有 大 而 不 规则 的 表 浅 湿 疡 ， 不 


易 鳃 合 。 局 部 组 织 抵 抗力 下 降 ， 易 继 发 细菌 、 病 
毒 、 霉 菌 感染 ， 如 上 白 细 胸 在 牙 周 组 织 和 站 体内 溪 
调 ， 可 出 现 牙 版 坏死 、 牙 周 炎 和 小 痛 ， 

【诊断 】 根据 临床 特点 及 血 象 、 土 髓 象 检 查 诊 
断 不 难 ， 后 两 项 检查 可 多 髓 细胞 异常 增生 明显 。 顷 
注意 与 起 死 性 龄 炎 、 再 生 障 碍 性 贫血 相 鉴别 。 应 强 
调 的 是 : 日 血 病 患者 常 在 发 病 的 早期 即 出 现 口腔 表 
征 或 在 疾病 的 发 展 过 程 中 出 更 项 国 性 口 及 损害， 对 
常规 治疗 反应 久生 、 口 腔 科 医师 应 特别 警惕 。 

【治疗 】 全 身 治疗 : 由 内 科 医 师 采 用 综合 性 措 
施 进 行 治 疗 。 在 用 化 党 药物 治疗 时 . 要 注意 可 能 发 
生 的 副作用 如 皮肤 红 疹 、 紫 瘦 、 口 腔 粘 膜 和 政 卢 出 
现 溃疡 和 广泛 坏死 ， 若 过 这 种 情况 即 暂 停 或 减 量 或 
更 换 其 他 化 学 药物 。 局 部 治疗 : 严格 保持 口腔 卫 
生 ; 用 碘 车 油 涂 布 牙 周 袋 ; 对 牙 蓝 病 、 牙 阅 病 尽 可 
能 姑息 治疗 ， 待 疾病 缓解 乒 才 给 予 较 彻底 的 治疗 ; 
局 部 正 血 参见 再 生 障 碍 性 贫血 。 对 白血病 患者 进行 
口腔 治疗 时 ， 必 须 十 分 赣 慎 ， 避 免 不 急 需 的 外 科 处 
理 ， 楷 用 共有 刺激 性 或 腐蚀 性 的 药剂 ， 尽 基 和 避免 在 
操作 时 引起 出 血 和 继 发 感染 ， 古 则 将 给 患者 带 来 更 
大 痛 巷 ， 其 至 可 致命 。 


三 、 出 血性 疾病 


【一 ) 血小板 减少 性 紫外 

血小板 减少 性 紫 半 《thrompocytopenic purpu- 
ra) 是 临床 上 常见 的 出 血性 疾病 之 一 ， 主 由 的 临床 
去 现 为 自发 行 皮肤 阁 点 和 凉 斑 、 粘 膜 和 内 脏 出 血 ， 

L 临 床 特征 】 以 慢性 音 多 见 ， 皮 肤 猴 点 、 疗 斑 
或 血肿 ， 皮 是 ， 月 经 过 多 ， 光 重 者 避 有 内脏 或 其 他 
组 织 出 血 。 

【口腔 老 征 】 牙齿 自发 性 出 血 常 是 本 病 的 早期 
表现 ， 哆 吸 、 刷 牙 、 清 牙 ， 拨 牙 或 轻微 人 外伤 o| 加重 
出 血 。 口 下 粘 膜 ， 特 别 是 展 红 部 、 百 缘 , 类 、 脸 、 
口 底 糙 膜 易 出 现 凉 点、 并 开 或 应 种， 血肿 可 自行 泪 
破 或 由 于 食物 摩 氛 而 破裂 出 血 ， 扯 留 边缘 清晰 的 贺 
形 或 树 圆 形 的 廉 烂 面 ， 若 继 发 细菌 感染 则 出 现 感 尝 
性 齿 口 炎 。 

【诊断 】 根据 病史 .临床 特点 及 血 象 检查 即 可 诊 
断 。 血 象 检查 可 和 多 血小板 减少 .出血 时 间 长 而 族 血 时 
间 止 常 ,毛细 血管 脆性 试验 阳性 可 辅助 诊断 须 注意 
与 牙 郁 炎 ,过 敏 性 紫 妾 .再 生 障 碍 性 贫血 机 鉴别 。 

【治疗 】 爹 身 治疗 : 由 内 科 医 师 主持 。 局 部 治 
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疗 : 注意 口腔 卫生 , 用 1% 一 3% 过 氧化 氢 液 、 氧 
己 定 液 交 蔡 食 滞 ; 皮肤 粘膜 出 血 可 锋 台 止血 或 注射 
维 咎 素 Kl 、Ks 等 ， 牙 眼 止 血 参 见 再 生 阵 碍 性 贫 租 ; 
局 部 用 玩 生 素 控制 继 发 感染 。 

{ 二 ) 血 友 病 

鼻 友 病 《hemophilia) 是 出 于 活血 因子 网 或 因 
子 及 缺乏 所 可 起 的 一 种 遗传 性 出 血性 疾病 。 

【临床 特征 】 出 血 症状 可 从 婴儿 或 儿童 开始 ， 
持续 终身 。 有 软组织 、 负 重 关节 、 皮 下 和 粘膜 下 组 
名 出 血 ， 有 时 可 有 消化 道 、 谱 尿道 出 血 。 

[口腔 表征 】 牙 眼 自 发 性 出 血 ， 轻 微 刺 激 如 而 
站 、 食 物 摩 擦 等 邮 可 引起 出 血 或 浴血 ， 可 持续 数 小 
时 其 至 数 日 。 血 效 卖 松软 、 易 脱落 而 再 次 出 血 。 口 
肯 粘 膜 ， 特 别 是 碧 缘 、 硬 软 脾 和 父 界 处 、 展 殉 内 侧 精 
膜 等 部 位 易 受 到 创伤 ， 可 迅速 出 现 冶 兽 或 粘 肛 下 血 
种 ， 血 肿 破 弄 引 起 长 时 间 出 血 、 创 伤 愈合 延迟 或 继 
发 感染 。 临 床上 有 时 会 遇 到 洁 牙 、 拨 牙 、 脓 种 切 开 
术 后 出 血 不 止 的 情况 ， 上 应 注 意 排除 血 友 病 的 可 能 。 

【诊断 】 根据 家 族 虫 反复 出 备 虫 及 血 象 检查 好 
可 作出 诊断 。 血 象 检 查 可 上 见 上 凝血 时 间 显 著 延 长 历 出 
笑 时 间 、 盘 小 板 计数 正常 。 

【治疗 】 参见 血小板 减少 性 紫 感 。 


第 二 节 ”维生素 缺乏 症 


维生素 外 【 核 黄 素 ) 缺乏 证 【vitanin Bs defi- 

ciency) 是 由 于 机 体 缺 乏 维生素 B, 所 导致 的 服 睛 、 
皮 肽 、 广 腔 、 生 殖 器 等 多 器 官 病 室 。 
[ 疾 末 特征】 限 睛 病 叙 ， 主 要 为 盘 管 增生 性 角 
膜 炎 ; 皮肤 病变 ,主要 为 于 痒 性 皮炎 或 上 脂 溢 性 点 
炎 ; 生殖 器 烽 变 ， 上 阴囊 或 会 阴 皮 肤 湿 痒 ， 出 现 红 
焉 、 鳞 悄 、 匡 疾 及 结 阁 。 

【口腔 表征 】 为 该 病 突出 的 早期 损害 ， 表 现 为 
口角 炎 、 展 炎 和 瑞 炎 。 口 角 炎 : 又 名 口角 症 ， 常 为 
双 侧 对 称 性 发 生 的 湿 白 糜烂 和 裂纹 ， 当 过 度 张 口 或 
继 发 感染 时 ， 可 发 生 疼 痛 。 层 炎 : 十 由 表现 为 戎 部 
从 鲜红 色 、 火 红色 到 瞳 紫 色 的 变化 ， 偶 有 肿胀 、 干 
煤 脱 居 或 剥脱 糜烂 ， 有 烧灼 感 或 刺 痛 。 廿 炎 ; 早期 
有 再 干燥 、 烧 灼 感 或 珊 痛 感 ， 随 后 香 背 丝 状 乃 妾 、 
菌 状 乳 头 羔 缩 ， 有 时 可 旺 地 图 状 舌 。 


【诊断 ] 根据 营养 史 、 诱 发 中、 临床 特点 【和 角 
膜 淆 、 皮 类 ， 外 阴 刘 阅 发 口腔 病 损 》 进 行 诊 断 。 注 
意 : 对 称 性 站 鼻炎 并 非 维生素 取 缺乏 辣 的 独 有 现 
象 . 维生素 PP《〈 烟 酸 ) 、 维 后 过 BB 缺乏 症 也 可 出 
现 ， 

【治疗 】 全 身 治疗 : 维 生 故 了 芭 ， 刀 服 ， 每 次 
5mg， 每 日 3 次 ; 复合 维生素 号 ,， 口 服 ， 短 次 2 颗 ， 
每 中 3 次 ; 注意 : 不 宜 单 用 维生素 了 ， 内 为 它 能 
加 速 维生素 BB 的 排泄 ， 使 维和 牛 素 BB 缺 态 症 加 重 ; 
疏 状 点 调 方 法 ， 多 食用 定 售 维和 牛 素 B. 食物 如 牛奶 、 
肝 、 蔬 菜 . 胡 蔓 上 下、 白菜 等 。 局 部 和 治疗 : 参见 书 幼 
红细胞 性 :贫血 。 


二 、 维 生 素 PP 缺乏 六 


维生素 PP 包括 烟 酸 和 烟 府 胺 ( 抗 糖 皮 病 维 生 
素 }， 维 生 素 PP 缺乏 症 《vitamin PP deficieney》 又 
名 烟 皮 病 ， 是 由 于 多 种 因素 导致 机 体 轴 三 维生素 
PP， 从 市 出 瑞 皮 炎 、 消 化 系统 、 精 神 神经 系统 的 
车 : 候 群 。 

【临床 特征 】 起 病 缓 慢 ， 一 般 有 较 长 的 前 驱 范 
状 如 皮肤 瘙痒 、 看 湾 、 无 力 、 食 欲 减 退 、 精 神 抑 郁 
等 ， 随 后 出 现 站 炎 、 距 渔 、 痢 傈 等 典型 症状 。 

[口腔 才 征 】 出 现 严 重 的 再 炎 ， 殖 背 经 状 乳 头 
和 苗 状 乳头 艺 缩 ， 阁 面 发 红 光 亮 ， 显 牛肉 纪 色 。 知 
体 对 创伤 或 其 他 刺激 特别 敏感 ， 易 患 创 伤 性 溃疡 ， 
可 有 天 和 灼 痛 、 和 触 痛 莽 至 所 发 性 痛 。 译 晚期 ， 层 . 
类 、 腾 、 口 底 、 喉 等 粘膜 均 可 受累 ， 易 发 生 小 对 
病 ， 由 于 口腔 粘膜 对 相 形 杆 兰 及 螺旋 体 的 抵抗 旋 降 
低 ， 可 发 生 坏死 性 眼 门 炎 。 本 病 亦 可 合并 核 黄 素 瑞 
之 症 ， 称 烟 酸 - 核 黄 素 联 合 包 生 症 ， 吕 出 现 11 攻 
炎 、 居 炎 和 士 炎 等 症状 。 

【诊断 】 根据 营养 史 、 生 活 习 惯 及 临床 特点 并 
结合 24 小 时 N'- 甲 茶 酰 胺 排出 景 检测 即 吕 作出 诊 
断 。 应 当 上 指出 : 钢 乏 RB 族 维 生 索 的 患者 ， 人 往往 同 
时 具有 几 种 维生素 品 答 乏 的 特征 ， 如 弘 生 秦 取 
( 吡 钦 辛 )】 缺乏 时 ， 也 可 出 现象 忽 生 素 By 或 烟 酸 缺 
乏 所 引起 的 口角 炎 、 展 类、 天 类 等 口腔 表征 :， 所 
以 ， 在 诊断 时 ， 必 须 结合 全 身 症 状 进 行 分 析 ， 也 可 
试探 性 采用 维生素 PP 治疗 ， 着 损害 迅速 请 失 ， 即 
可 协助 诊断 。 

【治疗 】 全 身 治疗 ， 烟 酸 或 烟 赋 骇 ，T1 服 ， 每 
次 25~100mg， 每 日 2 一 3 次 ; 调整 饮食 ， 多 食用 
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含 可 让 帘 灿 了 肯 的 肉 类 、 巨 类 、 新 鲜 绿色 蔬 茉 。 局 部 
治疗 : 参见 已 幼 红细胞 性 贫血 , 


三 、 锥 生 素 口 缺乏 症 


维生素 CC 缺 季 症 【vitarmin C deficieney) 又 名 
坏 阵 病 ， 当 缺乏 维生素 怠 时 ， 机 体 所 有 结缔 组 织 
的 细 胞 问 腔 昭 体 不 能 形成 或 形成 不 良 ， 以 狂 出 现 出 
血 贷 问 、 和 伤口 僵 合 迟缓 、 虹 形成 障 姆 等 症 。 

[临床 特征 】 先 出 现 乏 力 、 圳 郁 、 体 重 减 轻 ， 
随后 出 现 以 下 典型 症状 : 全 身 有 出 血 点 ， 内 及 也 可 
帮 出 诺 现 象 恕 血尿、 便血、 月 经 过 儿 ， 营 养 不 良 ， 
贫 生 ,伤口 意 合生 迟 。 

【和 腔 上 帮 征 】 牙 眼 业 、 打 稻 出 血 是 早期 出 现 的 
帘 出 表征 ， 以 虑 缘 和 此 乳 头 万 为 明星 ， 牙 肾 牌 胀 肥 
大、 松软 ， 皇 晴 紫 红色 ， 有 时 肿 大 的 牙 眼 可 餐 盖 牙 
卫 ， 轻 探 牙 上 易 出 血 。 芷 眼 表 而 可 能 出 现 魔 煤 、 油 
断 扩 继 发 感染 ， 常 伞 有 疼痛 和 血腥 样品 自若 存在 
启 部 刺激 因素 或 口腔 卫生 不 良 ， 可 逐渐 发 展 成 牙 周 
炎 ， 最 后 牙 内 松动 菩 落 。 特 别 是 原 已 有 牙 眼 炎 或 牙 
同 炎 的 患者 ， 短 期 内 和 斗 齿 即 可 脱落 。 除 牙 幅 炎 、 盾 
卢 出 血 外 ， 偶 尔 有 肢 部 、 下 ， 天 边缘 出 血 点 或 疗 
记 。 伤 口 僵 台 征 迟 ， 对 感染 的 易 感 性 增加 ， 丙 此 可 
并 发 处 死 性 跟 电 炎 。 

【诊断 】 根据 营养 史 ( 氏 期 不 吃 新 鲜果 菜 ) .不 恰 
当 脆 沽 史上 典型 的 临床 特点 以 及 实验 室 检 查 即 可 作出 
诊断 ,实验 室 检 查 可 多 毛细 血管 脆性 站 痊 阳性 ,大 便 
隐 血 , 孙 中 有 红细胞 等 。 亦 可 进行 试探 性 治疗 , 荫 经 维 
后 素 CC 请 疗 见效 迅速 , 则 有 助 于 诊断 。 须 注意 与 一 般 
相 郁 炎 .血小板 减少 性 柴 疾 . 血 友 病 等 相 鉴别 。 

【治疗 】 全 身 治疗 : 维生素 C、 口 服 ， 每 次 
100 ~ 2000nig， 舍 日 3 次 ; 朱 择 维生素 CC 丰富 的 水 
果 、 蔬 汪 和 肉 类 食物 ， 改 进 烹调 方法 。 局 部 治疗 : 
用 175000 气 已 定 液 、2% 一 4% 和 碳酸 氨 钠 省 交替 会 
濑 ， 用 人 丰 甘 油 涂 操 牙 由 ; 牙 起 止血 参 由 再生 障碍 性 
贫血 ; 待 牙 龄 炎症 及 出 血 基 本 控制 后 ， 再 行销 ， 剖 
治 术 皮 其 他 牙 周 治疗 . 


第 三 节 ”内 分 泌 及 代谢 疾病 


一 、 脑 垂体 闹 
(一 】 肢 端 肥大 症 


肢 端 肥大 症 (acromcgaly) 是 由 于 生长 激素 分 
泌 过 多 引起 的 骨骼 及 内 胜 增生 肥大 。 

[临床 特征 】 20 一 30 岁 开 始 发 病 ， 面 角 粗 陋 ， 
手足 肥 太 ,头痛 ， 疲 和 志 ， 心 脏 增 太 ， 肝 腥 肿 大 ， 綦 
础 代谢 增高 。 

[ 口 验 表征 】 下 颌 督 巨 大 而 牙 体 大 小 下 常 ， 使 
让 颌 牙 列 稀 芯 ， 上 颌 肯 增 天 不 明显 ， 导 致 反 骆 ， 开 
猴 、 错 狂 ， 严 重 的 错 验 可 引起 牙 辕 病 。 天 体 增 大 旦 
巨 舌 ， 天 缘 齿 痕 明 显 。X 线 显示 崩 组 织 增生 。 

【诊断 】 根据 临床 特征 和 口 整 圾 征 即 可 作出 诊 
断 ， 和 所 清 中 生长 莹 素 含 量 开 高 以 及 X 线 检查 可 畏 
助 诊 断 。 

[治疗 】 全 身 治 疗 : 放射 疗法 最 为 常用 ; 药物 
可 选 局 烯 礁 酌 、 溴 隐 亭 和 赛 庚 喧 等， 手术 切除 生体 
瘤 。 局 部 治疗 : 注意 保持 口腔 卫生 ， 常 用 3% 双 氧 
水 、175000 氯 己 定 液 交替 含 浜 ， 防 止 午 周 病 的 发 
生 . 

{二 ) 垂体 性 侏 僵 症 
垂体 性 怕 傅 症 {pituitary dwarfism) 是 由 于 脑 
重 体 功能 减退 引起 的 生长 发 育 障碍 。 

【各 床 特征 】 婴儿 或 儿童 期 开始 发 病 ， 身 材 链 
小 ， 上 身长 下 壬 得， 毛发 稀少 ， 智 能 让 常 。 

[口腔 表征 】 上 下 颌 肯 体 积 小 ， 牛 夷 萌出 返 
缓 ， 乳 卸 迟 脱 ， 和 次 成 牙 列 拥挤 ， 其 至 错 验 。 区 线 显 
示 根 拓也 闭锁 不 全 ， 

[诊断 】 有 上 述 特征 的 趴 卉 病例 ， 不 难 诊断 ， 
但 顷 注 意 与 其 他 疾病 如 结核 、 慢 性 肝炎 等 所 致 的 侏 
人 备 和 发 育 障 碍 相 鉴 得 。 

【治疗 】 全 身 治 疗 : 生长 激素 为 特效 疗法 ， 隔 
日 肌肉 注射 2 一 3mg， 用 2 周 ， 停 2 周 ， 数 月 后 减 
量 ,， 维持 2 年 以 上 ; 可 手术 切除 早期 肿瘤 。 局 部 治 
疗 : 娓 正 牙 列 拥 挤 及 错 验 ， 祭 参见 肢 端 肥大 症 。 


二 、 甲 状 腿 及 甲状 闵 逐 病 

{ 一 ) 甲状 腺 功能 亢进 症 

甲状 腺 功能 亢进 症 (hyperthyroidism) 是 由 于 
甲状 腺 激素 分 泌 过 多 所 引起 的 . -系列 临床 症状 。 

【临床 特征 】 多 发 于 中 青 咎 女性 ， 精 神 紧 张 ， 
易 沿 动 ， 食 艇 亢进 但 体重 明显 减轻 ， 三 力 ， 突 眼 ， 
甲状 腺 肿 太 ， 基 础 代谢 增高 。 

【口腔 表征 ] 牙齿 萌出 较 早 ， 乱 颇 率 增高 ， 可 
引起 或 加重 牙 周 病 。 舌 出 现 纤 细 震 额 ， 伴 有 有 陈 夭 或 
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灼 痛 感 ， 下 正常 动 度 也 可 能 志 失 。 

【诊断 】 根据 典型 的 临床 乓 现 其 实验 室 检查 如 
基础 代谢 率 增高 .血清 有 罩 白 结合 碘 {PB[) 和 血 总 
甲状 腺 索 《TT) 增 高 好 可 确 座 。 

【治疗 】 全 自治 疗 ， 支持 疗法 ， 注 意 休 息 和 营 
养 ; 抗 甲状 用 药 物 多 选用 甲 殊 昧 唑 (他 巴 睦 】 或 卡 
比 切 只 【 惠 元 半 )， 一 般 每 日 30~ 60mg; 根据 及 体 
情况 决定 是 否 手 术 切 除 甲状 腺 。 局 部 洛 疗 : 注意 口 
腑 了 年 ， 积 极 治 疗 牙 体 、 牙 周 病 。 

{二 ) 呆 小 病 

某 小 病 是 由 于 先 大 性 甲状 腺 激素 人 台 成 或 分 泥 木 
足 所 引起 ， 又 称 克 汀 病 。 

[临床 特征 】 发 育 迟 组 ,智力 差 ,颜面 发 育 畸 
形 ， 增 鼻梁 ,上 乳 趾 增 沉 ,皮肤 干燥 起 皱 。 

【 己 监 表征 】 年 昔 出 迟缓 ， 避 起 牙 列 拥挤 或 错 
竺 ， 闫 重 错 团丁 致 牙 周 病 。 双 层 肥 学 、 丘 大 ， 再 妇 
秃 痕 明和 芋 ， 天 常 伸 出 口外 ， 纪 语 不 清 。 口 腔 易 发 生 

i 洽 断 】 根据 典型 的 临床 表现 及 实验 室 检 查 如 
血清 Ts3、Ty 及 PBI 下降、 甲状 腺 吸 311 率 明 显 降 
低 妈 可 傅 论 。 

【治疗 】 全 身 治疗 : 支持 疗法 ， 预 防 并 发 症 的 
发 生 ; 甲状 腺 素 禁 代 疗 法 多 洗 用 甲状 肋 片 麟 或 粉 
剂 、 左 甲状 腺 素 钠 等 。 局 部 治疗 : 用 2% 一 4 赂 碳 
酸 氧 钠 液 和 制 址 和 素 糊 剂 诊疗 [1 腑 则 色 念 珠 戎 感 
染 。 

(三) 甲状 这 中 功能 减退 症 

卢 状 旁 诛 功能 减退 症 (hypoparathyroidism ) 
是 由 丁 甲 状 旁 腺 素 分 泌 过 少 所 至 的 功能 减退 市 引起 
的 -系列 临床 症状 。 


【临床 特征 】 手足 麻木 ， 搞 揪 ， 惊 磋 ， 皮 肤 粗 
糙 ， 指 、 趾 甲 脐 弱 有 和 裂 话 。 
【口腔 表征 】 小 本 出 现 牙 秋 贰 发 育 不 全 及 铺 


狂 。 口 朋 粘膜 易 发 生 白 色 念 珠 菌 感 琳 ， 出 现 弥 散 
的 、 可 械 去 的 白色 小 点 或 斑 片 。 

【诊断 】 根据 典型 的 临床 表现 及 实验 室 检 查 如 
血清 钙 降 低 、 无 机 磁 酸 盐 增 多 即 可 确诊 - 

[治疗 】 全 身 治疗 : 主要 是 补充 维生素 D 及 
合剂 ， 宴 尚 血 消 钙 ， 防 止 手足 擅 揪 的 发 生 。 局 部 治 
疗 : 参见 朵 小 病 。 


三 、 肾 上 腺 皮质 闹 
(一 ) 库 欣 综合 征 


库 欣 综合 征 (Cushing syndroms)】 又 称 皮 质 
航 增 多 综合 征 ， 是 涌 革 腺 皮质 功能 亢进 症 中 最 常 包 
的 一 种 ， 主 要 由 于 皮质 醇 分 站 过 多 或 长 期 服用 皮质 
类 辕 醇 激素 所 致 

【临床 特征 】 20 ~ 40 办 女性 嘱 发 ， 向 心性 肥 
胖 ， 满 月 脸 ， 水牛 背 ， 四 肤 相 对 瘦小 ， 皮 肤色 素 沉 
着 ， 误 能 无 万 ， 高 血压。 
【口腔 表征 】 瑞 和 咀嚼 肌 沽 动 度 减 退 ， 
膜 可 出 现 棕 神色 色素 沉着 。 

[诊断 】 根据 典 理 的 临床 表现 渗 断 不 准 ， 实 验 
室 检 查 如 24 小 时 血 、 尿 中 17- 关 醇 水 平 升 高 及 分 小 
委 律 改变 可 辅助 诊断 。 

{ 治疗 】 全 年 治疗 : 病 内 治疗 ， 可 选 放 肾 土 腺 
度 质 抑制 剂 如 灶 替 拉 酮 〈 甲 吡 酮 )，ri 服 ,每 次 
250~1000mg ， 和 鲜 日 3 一 4 次 。 如 有 原 发 病变 如 脏 
瘤 应 予 手 术 切 除 。 局 部 治疗 ; 无 特殊 处 理 方法 ， 

(二 ) 而 狱 森 病 

阿 狄 森 病 (Addison 出 sease) 旦 由 肾上腺 上 
质 鞭 缩 、 结 赎 或 肿 癣 等 引 电 的 叔 工 腺 皮质 功能 减 授 
症 。 

【临床 特征 】 食欲 不 据 ， 休 重 减 经 ， 疲 乏 无 
力 ， 头 谨 头 痛 ， 和 应 压 下 降 ， 皮 暑 色 素 沉着 ， 严 重 书 
可 出 现 昏 迷 等 危 象 ， 

[口腔 表征 】 主要 是 葱 粘膜 、 牙 二 、 软 硬 脱 上 
的 色素 沉着 ， 色 素 呈 灰 福 公 或 蓝 黑 色 的 点 、 片 或 条 
人 纹 。 易 发 生日 腔 白色 念珠 菌 感染 , 

【诊断 】 根据 临床 表现 、 典 型 的 鱼 素 沉着 以 及 
血 、 雁 中 17- 产 醇 水 平 降低 即 可 诊断 ， 

【治疗 】 全 身 治 疗 : 食用 含 糖 类 、 异 白质 、 维 
生 素 以 及 多 钠 少 钾 盐 食物 : 内 分 泥 背 代 疗 法 可 选用 
可 的 松 , 口服 上 午 8 时 25mg, 下午 2 时 
12,5mg; 中 医 辨证 施 治 。 局 部 治疗 ， 保持 口腔 卫 
生 ， 防 止 感染 ; 用 2% 一 4% 融 酸 氨 销 液 和 制 霉 芋 
素 糊 剂 治 疗 口腔 白色 念珠 菌 感染 ;口腔 粘膜 色素 无 
须 治疗 ; 在 治疗 牙 体 ， 牙 周 病 或 进行 口腔 外 科 手术 
前 .应 给 予 抗生素 、 维 生 素 等 , 防 小 发 生 郑 象 。 


四 、 邹 全 疾 辛 


人 性腺 功能 的 状态 与 口腔 软组织 的 变化 密切 相 
关 。 卵 滞 功 能 减退 是 常见 病症 之 - ， 基 可能 由 遗传 


叮 腔 精 


性 将 锋 和 绝经 期 语素 水 平 降低 所 敏 ， 


【临床 特征 】 月 经 稀少 、 不 规则 此 至 闭经 ， 不 
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快 。 【临床 特征 】 儿童 多 发 ， 起 病 急 ， 突 热 高热 、 


【口腔 表征 】 口腔 粘膜 常 有 烧灼 感 ， 以 舌 灼 痛 
最 为 了 明显， 对 处 界 刺 激 的 敏感 度 增 高 ， 再 乳头 蓉 
继 ， 昧 觉 异常 ， 感 口 十 、 口 阁 或 有 金 周 昧 。 


[诊断 】 恨 据 临床 表现 及 实验 窜 检 查 如 雌 激 素 
试验 即 司 诊断 。 
[治疗 】 全 身 治疗 ; 可 选用 唆 激 素 如 已 烯 肉 


酚 ， 口 服 ， 斜 次 0.5Sg， 每 晚 1 次 ,， 连 服 20 天 ,局 
部 治疗 : 可 用 去 炎 舒 松 或 肉 激 素 软 襄 涂 操 ; 若 疼 靖 
明显 ， 可 涂 布 0.5% 达 上 换 罗 宁 液 。 


五 、 糖 尿 病 


糖尿 病 (diabetes maellirus) 是 一 种 常见 的 有 遗 
传人 自身 的 代谢 性 疾病 。 

【临床 特征 】 出 现 多 食 、 多 饮 、 多 尿 、 疲 劳 消 
瘦 或 体重 增加 等 征 候 群 ,严重 者 可 发 生 阁 症 上 酸 中 
毒 ， 常 发 生化 县 性 感染 、 肺 结核 、 动 脉 便 化 等 并 发 
症 。 

[口腔 表征 】 出 现 较 严重 的 牙 上 周 病 ， 易 发 生 多 
发 性 牙 闽 肤 肿 、 皮 疯 、 牙 夭 炎 ， 根 尖 周 类 的 发 生 率 
增高 。 口 内 唾液 少 而 精 稠 ， 口 腔 粘 腊 干 燥 ， 竺 体 肿 
大 ， 经 状 烈 头 鞭 缩 ， 获 状 乳 头 充血 ， 患 者 常 感 粘膜 
灼 痛 、 口 干 及 味觉 异常 。 常 伴 发 细菌 和 真 苦 感染 ， 
并 有 组 级 坏 手 ， 坏 这 倾向 。 创 口 您 合 迟 缓 ， 即 和合 鸭 
微 创伤 ， 也 可 导致 炎 痒 扩散 及 广泛 的 组 织 坏死 。 

【诊断 】 根据 典 增 的 临床 表现 及 实验 室 检 查 如 
血糖 升 遍 、 永 糖 及 糖 耐 其 试 验 即 可 确诊 。 

【治疗 】 全 身 治疗 : 适当 节制 饮食 ; 选用 降 糖 
药物 旭 甲 华 磺 丁 受 ,口服 ， 每 次 0.5Sg ,每 日 3 次 ; 
重症 者 常 琐 用 胰岛 素 治疗 。 局 部 治疗 :注意 保持 口 
腔 卫 生 , 用 3% 双氧水 .11.5000 毛 己 定 液 交 圭 售 滞 ， 
防止 细菌 感染 ;用 2% 一 4% 瑞 酸 氢 钠 滚 和 制 需 菌 发 
糊 蛮 防 沦 口 腔 真 菌 感染 ;及 时 治疗 牙 体 . 根 估 周 玉 牙 
周 疾 病 ,手术 操作 应 细致 ,并 于 本 前 给 予 抗生素 、 维 
和 束 , 以 防止 术 后 感染 或 组 织 坏 瑟 。 
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一 、 独 红 热 


猩红热 《scarlet fever) 是 由 乙 型 溶血 性 链球 菌 
所 致 的 急性 传染 病 。 


法 痛 、 明 痛 等 ，1 一 2 天 后 ， 全 身 出 现 弥 漫 性 鲜红 

[ 口 膛 表 征 」 面部 皮肤 潮红 但 无 皮 阁 ， 口 周 苍 
己 ， 称 “ 坏 口 营 白 天 ”， 这 是 本 病 的 特征 。 口 腑 及 
只 粘膜 红肿 明史 ， 上 覆 灰 黄色 渗 出 物 ， 明 纵 生 及 
腔 部 可 出 现 显 其 的 红 班 。 吾 菌 状 乳 头 充血 增 大 ， 形 
成 特征 性 的 “草莓 百 "。 

【诊断 ]】 根据 典型 的 临床 表现 及 咽 拭 培养 分 
离 出 有 溶血 千 链 球菌 即 可 确 涂 ， 

【治疗 】 隔离 患 儿 ; 全 身 支 持 疗 法 ， 卧 床 休 
忆 ， 耶 以 易 消 化、 和 营养 十 富 的 食物 ; 给 巴 抗 生 老 ， 
首选 到 考 素 ， 对 闫 重 者 应 加 大 用 明和 联合 褒 用 其 他 
抗生素 ; 口腔 局 部 保持 清洁 及 对 症 。 


二 、 自 喉 


白喉 《diphtheria) 是 由 白喉 杆菌 引起 的 呼吸 
道 鼻 性 传染 病 ， 日 前 已 能 用 预防 接种 的 方法 控制 本 
病 


= 


【临床 特征 】 儿童 多 发 ， 出 现 高 热 、 头 痛 、 咳 
肪 、 占 呆 ， 精 神 鞭 订 ， 厂 不 同 程 虐 的 呼吸 困难 ， 甚 
至 严 瑞 衰 将 ， 可 只 广泛 豆 而 症 或 春 息 而 广 ， 

【口腔 表征 】 咽 雄 、 野 雍和 恒 、 席 桃 体 区 及 口 具 
粘膜 出 现 大 面积 灰白 鱼 、 不 易 拭 落 的 假 腊 ， 若 用 刍 
子 强行 斯 去 假 膜 ， 则 慷 下 出 血 创 面 。 

【诊断 ] 根据 典型 的 临床 表现 及 实验 室 检查 如 
假 膜 涂 片 或 细菌 培养 即 可 诊断 。 

【治疗 】 患 几 应 产 格 隔 离 消毒 ; 注射 鱼 喉 抗 毒 
素 ; 及 早 足 基 给予 青 需 素 , - 般 可 用 2 万 …4 万 单 
位 ,重音 扣 万 一 8 方 单位 ;根据 气 道 阻 塞 程度 次 定 是 
和 否 行 气管 切 开 术 :HH 腔 局 部 保持 清洁 收 对 症 处 理 。 


= 三、 麻疹 


麻 闪 〈measlcs) 是 由 访 闭 病毒 引起 的 急性 传染 
病 ， 其 传染 性 极 强 。 
【临床 特征 】 几 音 多发， 中 现 发 热 、 咳 嗽 、 流 
诺 ， 结 膜 充血 ， 精 神 浆 靡 ，3 一 4 大 后 ， 口 腑 出 现 损 
害 ， 上 再 经 1 一 2 天 ， 皮 肤 出 现 红色 诲 丘疹。 

[三 腑 表征 】 口腔 粘 腊 充血、 粗粮 ， 与 第 二 麻 
牙 相 对 应 的 类 粘膜 上 出 现 针 头 太 小 的 蓝 白 色 或 紫色 
小 点 ， 周 用 有 红 尝 丈 绕 ， 此 为 “ 腑 疙 粘膜 考 ”{ Kop- 
lk 斑点 )》， 为 本 病 早 期 特征 之 一 。 
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【诊断 】 根据 典型 的 临床 走 现 和 “ 麻 疙 粘膜 庭 ” 
即 可 确 闪 ， 

【治疗 】 隔离 患 风 至 皮疹 全 部 消退 ;全身 给 巴 
支持 、 对 辣 治 疗 ， 预 防 并 发 症 ; 中 诡辩 证 施 治 ; 口 
腔 局 部 保持 清 法 有 对 症 处 理 。 


第 五 入 川 崎 病 


川崎 病 (Kawasaki disease) 又 各 急性 发 热 性 粘 
膜 皮 睦 淋巴 结 综合 征 ，1967 年 册 日 本 学 者 川崎 首先 
报道 ， 是 一 种 发 千 王 儿童 的 多 器 官 损伤 性 疾病 ， 病 
变 累 及 烙 膜 、 皮 肢 、 淋 巴结 及 心脏 等 。 

[临床 特征 】 多 发 十 学 龄 前 儿童 ， 以 1 岁 最 多 
见 。 出 现 高 热 《可 达 4 人 )， 抗 生 素 及 解 热 镇 痛 药 
尤 效 。 球 结膜 充血 。 急 性 期 ， 皮肤 出 堪 颗 疹 ， 猩 红 
热 样 或 多 形 红斑 样 皮 凌 ， 伴 有 于 足 浆 漫 性 红肿 和 和 衣 
性 浮 有 利 。 焦 复 期 ， 指 幅 末 端 及 手足 发 牛 大 片 脱 收 ， 
继而 全 身 脱 习 。 颈 部 末世 结 一 过 性 非 化 腑 性 了 肿 大 。 
内 胜 捍 害 主要 有 心肌 炎 、 心 包 炎 、 冠 状 动脉 血 检 ， 
部 分 患 儿 可 发 生 铬 琵 。 其 他 还 可 能 出 现 关节 炎 及 - 
般 消 化 道 、 呼 吸 道 症状 。 和 多 数 患 儿 的 病情 可 在 两 周 
内 自然 缓解 。 

【 品 醉 赤 征 】 口唇 潮红 ,干燥 .或 弄 ,口腔 粘膜 及 
咽 部 弥漫 充血 , 否 菌 状 乳 头 红肿 隆起 , 呈 “ 草 荣 舌 ”。 

【诊断 】 诊断 标准 为 : 四 不 明 因 发 热 超 过 5 
天 ; 网 款 结膜 充血 ; 司 草 苞 百 ; 四 指 端 改变 ; 回 皮 
肤 和 多 形 性 皮疹 而 无 水 净 ; 加 自 部 淋巴 结 肿 大 。 凡 具 
备 上 述 5 条 中 的 5 条 即 可 诊断 ， 但 必须 有 发 热 及 血 
依 变 化 {SR、C 上 反应 蛋白 、 血 小 板 均 可 升 高 )。 本 
病 应 注意 与 麻疹 、 猩 红 热 相 监 别 。 

【治疗 】 关键 在 于 早 发 现 、 早 检查 ， 预 防 并 发 
沽 的 发 生 ， 及 时 发 现 心肌 病 窜 ， 防 止 铂 死 和 和 冠状 动 
上 脉 病 后 遗 症 ; 全 身 支 持 疗法 ; 各 种 抗 生 隶 均 无 效 ， 
皮质 类 固 配 激 察 、 呵 司 芝 林 及 适当 应 用 抗 涂 剂 可 退 
热 ; 动脉 瘤 、 大 血管 栓塞 需 施 行 手术 治疗 ; 口腔 局 
部 保持 清洁 及 对 症 处 理 。 


第 六 节 ”重金 属 及 非 金属 中 毒 


一 、 馈 中 毒 


铅 从 现代 化 工业 太 手 工业 生产 中 均 有 ) 泛 应 


用 ,长 期 吸收 含 铅 粉 尘 或 烟尘 或 接触 含 负 容器 和 玩 


其 均 可 学 致 慢性 钳 中 毒 。 钳 及 其 化 合 物 通 过 旺 咀 
道 、 消 化 道 皮肤 粘膜 进 和 机体 ， 并 迅速 进 人 循环 
系统 ， 约 有 95 允 的 铅 再 经 血液 转移 诗 骨 骼 ， 形 成 
难 溶 的 磷酸 铅 而 沉积 下 来 。 铬 上 上 昌 经 肾脏 排 油 ， 尿 
错 基 本 上 能 反 时 血 铅 会 量 ， 尿 铅 正 常 信 的 上 限 为 
0U.0O8imgzL。 

悍 性 钳 中 毒 患 者 的 牙齿 二 可 出 更“ 铅 线 *， 常 
Y 于 前 牙 至 第 一 磨 秆 的 天 侧 条 由 ， 距 良缘 约 lomm， 
芋 宽 约 lmm 的 灰 蓝 色 线 条 ， 这 是 机 体 叹 收 的 输 与 
眼 沟 内 污 物 结合 所 形成 的 硫化 铅 微 粒 。 有 时 在 牙齿 
表面 也 是 有 有 棕 黑色 或 墨绿 芭 色 素 沉 善 ， 注意 : 铅 线 
只 能 说 明 钳 的 吸收 ， 不 能 视 为 锅 中 毒 的 和 根据. 

铅 牛 毒 的 主要 症状 有 神经 系统 症状 如 头晕 、 头 
痛 、 失 眠 以 及 肌肉 痛 、 上 腹 绞 痛 、 便 秘 、 贫 血 等 . 

加 中 毒 辣 由 职业 病 防 治 机 构 进 行 张 绍 洛 疗 ， 赴 
版 上 的 铬 线 无 需 特殊 处 理 ， 但 应 特别 注意 口腔 卫 
生 ， 和 请 除 牙 结石 、 防 治 瞩 类 及 牙 周 炎 。 


二 、 馆 中 毒 


匀 中 毒 主要 由 长 期 应 用 含 刍 药 物 如 次 硝酸 馆 、 
次 水 杨 酸 饼 等 所 引起 。 

在 牙 卢 上 出 规 的 键 线 是 链 吸 收 的 主要 特征 。 角 
线 常 位 于 上 下 前 牙牙 眼 , 蛙 界限 清晰 , 宽 约 1mm 的 黑 
色 线条 。 有 时 在 展 .类 ,天 粘膜 也 可 出 现 藉 黑色 量 班 。 

馆 中 毒 的 主要 表现 为 眼 炎 、 骨 脓 种 和 牛 炎 ， 严 
重 者 可 出 现 坏死 性 稻 炎 ， 常 伴 口 腔 灼 痛 、 唾液 增 
多 、 淋 巴结 肿 大 压痛 。 

日 前 镑 剂 已 少 有 应 用 ,车 出 现 匀 线 即 应 考虑 停 
药 战 换 用 其 他 药物 ， 同 时 注意 口腔 卫生 、 进 行 牙 局 
洁 治 术 。 


三 、 和 尔 中 毒 


求 中 毒 是 由 于 条 进入 机 体 后 与 蛋白 质 的 萄 基 结 
合 而 抑制 酶 的 活性 , 阻 得 细胞 的 正常 代谢 ,从 而 引起 
中 枢 袖 经 系统 率 乱 以 及 消化 道 和 茎 的 损害 。 示 在 常 
温 下 即 可 惹 发 , 旦 附着 力 很 强 ,未 又 具有 流动 性 ,其 
流散 的 小 颗粒 航 难 清除 , 国 此 , 冬 作 业 人 员 毛 括 未 矿 
开采 冶炼 ,仪表 工业 , 制 镜 业 和 口腔 内 科 临 床 工 作者 
都 有 和 录 吸收 或 慢性 汞 中 毒 的 可 能 。 寺 落 汽 主要 经 呼 
吸 道 进 和 机体 , 堕 血液 分 布 于 全 身 。 和 孙 的 排除 上 上 要 
经 肾 和 胃 肠 道 ， 正常 人 尿素 不 应 超过 0.0SmgzL。 


Ss 
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绿 汞 量 的 升 高 只 说 明 有 和 对 吸收 ,不 一 定 出 现 求 中 毒 
的 症状 ,来 中 毒 点 结合 全 身 情 况 进 行 诊 断 。 

口 炎 是 慢性 汞 中 毒 的 半期 损害 之 一 ， 主 要 表现 
为 口腔 烙 膜 广泛 充血 ， 牙 龋 术 肿 潭 脱 ， 随 后 可 出 现 
牙 模 骨 哄 收 、 牙 齿 松动 虞 落 ， 后 期 是 发 生 骨 坏死 。 
口腔 出 现金 属 味 ,唾液 名 多 而 粘 稠 。 牙 齿 上 的 来 线 
并 椒 背 见 。 

神经 精神 症状 较 明 刀 ， 上 共 中 “ 系 毒 性 震 库 ”是 
条 中 毒 的 特征 之 :。 

汞 中 毒 由 职业 病 防 治 机 构 进 行 治疗 ,口腔 内 科 应 
采取 有 效 的 防护 措施 包括 密闭 式 来 调 拌 法 、 余 汞 收集 
器 、 础 空气 净化 法 等 ,对 工作 人 人 员 应 定期 体检 。 


四 、 研 中 毒 


磷 上 朗 经 消化 道 及 皮肤 进入 体内 而 引起 中 毒 。 
慢性 磷 中 毒 的 特征 是 对 骨 组 织 特别 是 颌 骨 的 侵犯 。 
患者 可 出 现 菩 样 口臭 牙 龄 红肿 糜烂 、 牙 齿 松动 、 芋 
帮 、 拔 牙 后 仍 有 夫 有 居 瘘 ( 罕 道 ) 等 。 由 于 鹿 骨 发 生 
坏死 ， 常 可 查 见 小 块 死 和 ,和 如 片 对 诊断 磷 中 毒 的 
锁骨 损 害 有 二 分 重要 的 意义 。 患 悍 常 有 全 身 训 红 及 
较 严 重 的 贫血 。 治 疗 时 应 注意 磷 毒 性 颌 肯 骨 英灵 的 
早期 症状 ， 太 早 治疗 牙 眼 炎 、 牙 周 炎 ， 拨 除 松动 的 
患 牙 ， 碟 用 抗菌 药物 ， 防 止 继 发 感染 。 已 发 生僻 骨 
骨 钵 炎 省 应 住院 于 术 治 疗 . 


( 莘 红 梅 ) 
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第 一 节 ”正常 葵 与 错 牙 


一 、 正 常 稚 


正常 验 是 判断 错 验 的 重要 依据 ,也 是 矫治 想 要 达 
到 的 理想 目标 。 在 口腔 正 畏 领域 对 正常 验 的 研究 与 认 
识 ,也 经 历 了 一 个 发 展 过 程 。 早 期 在 19 世纪 就 有 学 者 
描述 过 理想 正常 验 ,以 后 也 有 一 些 学 者 进行 过 研究 ,但 
有 较 大 影响 及 正 畸 学 者 们 普遍 接受 的 是 Angle 理想 正 
常 葵 与 Andrews 正常 验 六 项 标准 , 现 分 述 如 下 : 

(一 ) Angle 理想 正常 铬 

19 世纪 末 Angle 提出 了 正常 验 的 标准 ， 并 找 
到 一 个 他 认为 具有 理想 咬 食 的 头颅 并 命名 为 “old 
Glory” 《图 23-1-1)， 现 今 仍 放 在 美国 矫正 学 会 的 
图 书馆 中 。 其 特征 为 : 

1. 全 站 32 个 牙齿 排列 整齐 ， 无 拥挤 ， 无 旋 


2 


图 23-1-1 Angie 医生 认为 具有 理想 咬合 的 头 

颅 , 拿 省 为 Old Giory( 古 看 头颅 )。 上 颌 胃 左 右 

侧 各 有 8 个 恒 政 ,排列 整齐 ,无 扭转 ,无 拥挤 ， 
旦 与 下 颌 左右 桐 的 牙 有 极 协 调 的 达 医 


2. 上 下 牙齿 旦 协调 的 输 关 系 ，6 _ 近 中 类 尖 咬 
在 6 的 近 中 类 沟 ，3 咬 在 了 4 同 枫 状 疝 险 ，4 _ 咬 在 45 


间 横 状 辣 隙 ，5_ 咬 在 公 间 横 状 间 洁 (图 23-1-2)。 


图 23-1-2 理想 咬合 的 颊 面 观 


3, 上 切 牙 覆盖 下 切 牙 ， 覆 验 芽 盖 正 常 。 

4, 上 下 牙 弓 的 “ 验 线 ”应 对 称 呈 椭圆 形 曲线 ， 
11 撒 面 整 齐 星 轻 度 谍 形 ，212 导 面 稍 向 收 侧 ，3|3 
有 明显 的 弦 形 凸 起 ，54145 类 面 整齐 在 一 直线 上 ， 
616 类 面 较 突出 。 

7+3 旦 规则 弧 形 ，313 向 唇 侧 突 出 ，59[45 天 面 
整齐 在 一 直线 上 ，616 类 面 较 突出 (图 23-1-3)。 


桶 切 牙 内 收 弯曲 
尖 牙 外 展 弯 知 


劾 牙 外 展 弯 曲 


双 尖 牙 外 转弯 曲 
尖 牙 外 展 弯曲 


图 23-1-3 有 理想 咬合 的 涉 颇 的 上 下 做 之 葵 面 观 
上 中 切 牙 与 侧切 牙 之 同 有 侧切 牙 内 收 弯曲 ， 侧 奶 牙 与 
尖 牙 之 间 有 尖 牙 外 展 弯曲 ,第 二 双 尖 牙 与 第 一 磨牙 之 
间 有 有 磨 著 外 展 材 昌 。 下 茹 牙 层 面 旦 平滑 的 弧 形 。 上 下 

颌 的 钼 面 左右 对 称 
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在 人 类 天 然 秆 到 中 Angle 埋 想 正常 验 是 极 少见 
的 ， 大 名 数 为 个 别 上 正常 狂 。 实 践 也 证 实 以 理想 猴 作 
为 矫治 标准 是 不 合适 的 。 尽 管 如 此 ， 理 想 脸 的 概念 
如 有 其 学 术 价 值 和 一 定 的 适用 性 。 

(二 ) Andrews 正常 验 六 项 标准 

Andrews 用 4 年 时 间 ， 从 三 维 方向 测量 和 研究 
了 120 付 未 经 正 畸 治 疗 的 正常 验 牙 颌 模型 ， 在 
1972 年 担 出 了 正常 验 六 项 标准 。 

1. 磨牙 关系 上 验 关系 与 Angle 的 标准 相同 ; 
同样 重要 的 是 6 的 远 中 类 兴 咬 合 于 7 近 中 燃 尖 的 近 
中 斜面 二 ，3 咬 合 于 34 之 间 {图 23-1-4)。 


图 23-i-4 正常 验 磨 与 长 铀 ， 麻 牙 及 前 磨 千 的 验 藉 系 


图 23-1-5 牙 纪 内 无 话 转 牙 


2. 牙齿 近 让 中 倾斜 ( 轴 倾 角 ) ”牙齿 临床 冠 长 秽 
(不 是 牙根 长 得 ) 与 验 亚 面 重 线 所 组 成 的 阴 为 轴 倾 角 
{图 23-1-4) ,代表 了 牙齿 近 远 中 侦 余 嵌 。 临 床 冠 向 远 
中 倾斜 时 办 倾角 为 正 值 , 向 近 中 颁 斜 时 为 负 值 。 正 常 
葵 的 轴 居 第 大 多 数 为 正 值 ( 见 图 23-5-38) ， 

3, 牙齿 层 {类 ) 下 向 怖 斜 称 汶 转 矩 角 
ktorque ) ”临床 冠 长 轴 的 层 ( 茵 ) 舌 何 倾斜 角 称 为 
转 甜 角 。 不 同 牙 货 各 有 其 政 冠 转 短 角 : 上 切 牙 冠 唇 
怖 ， 而 下 切 政 盾 言 接近 直立 ; 从 尖 球 起 上 下 后 牙 持 
冠 都 天 向 倾斜 ; 磨牙 比 双 尖 牙 更 明显 【图 23.5. 
40) 。 


表 23-1-1 中 国人 与 美国 人 正常 答 轴 倾角 和 转 矩 角 测 量 数据 的 比较 ("} 


UU UU U3 UW 


Ue I 1] 12 TI.3 14 I5 I LL7 


转 矩 角 
崭新 海 I 7 -3 0 0 3 1 .23 有 一 到 
罗 合 椒 9 8 -4 -8 -9 -ll -10 2 -1 -8 -I7 -23 -39 -38 
-美国 人 7 3 -7 -7 -7 -9 -9 0 3 
雪人 _ _ 
杨 新 诲 3 3 7 2 4 2 -2 0 0 0 3 4 4 4 
罗列 要 2 5 6 5 8 8,4 2 2 4 6 9 1 16 
美国 人 5 9 1 2 2 5 5 2 2 2 2 
【摘自 杨 新 海 ，1997， 罗 颂 相 等 ，1992) 
4. 旋转 ”正常 葵 牙 齿 无 旋转 ，-- 旦 存在 旋转 (三 ) 现代 正常 外 


时 后 牙 将 占据 更 多 闻 际 ， 前 牙 正 相反 少 占有 间 崇 
{图 23-1-5)。 

$. 何 阶 ” 牙 肯 机 邻 面 接触 良好 ， 无 间 际 。 

6. 凌 曲 绥 ” 纵 牙 曲线 (Spce 曲线 ) 平 直 或 稍 
有 曲线 。 当 Spee 曲线 较 深 时 ， 上 颌 牙 此 可 利用 的 
空间 足以 容纳 上 和 著 。 颐 倒 的 Spec 曲线 上 牙 的 空间 
过度 ( 见 图 23.5-42)。 


现在 对 正常 验 的 认识 与 概念 ， 除 了 上 述 正 常 的 
牙 葵 特征 以 外 ， 还 有 以 下 两 方面 内 容 。 

1. 良好 的 口腔 功能 “与 舍 位 的 关系 正常 。 验 、 
TMJ 和 咀嚼 肌 三 者 关系 协调 ， 能 正常 运行 各 种 下 
癸 功 能 运动 ， 如 咀 碍 、 和 再 啊 、 语 言 、 唱 歌 及 表情 
等 。 

2. 协调 的 容貌 


和 
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{1) 下 所 观 : 面部 严 石 对 称 ， 鼻 贱 、 上 鼻尖 。 上 
展 最 凹 点 、 葱 部 中 点 及 和 牙 号 中 线 基 本 上 位 于 正中 矢 
状 面 上 。 鼻 辟 宽 等 于 内 几 问 距 。 垂 直 向 为 三 等 分 ， 
即 发 际 至 层 问 点 中， 居间 点 至 鼻 底 上 距 ， 鼻 底 至 软 组 


和 下面 驳 


织 闫 下 点 啤 三 者 相等 

已 ; 侧面 观 : 双 层 自然 闭合 ,软组织 面 角 
(FF 与 Ns-Pos 的 交角 ) 大 约 为 00"， 鼻 研 角 (Cm 
SmUl) 大 约 为 00”( 图 23-1-6), 


图 23-1-6 成 大 理想 商 形 特征 
摘自 林原 等 著 匀 口 院 正 辐 学 治疗 》 氟 界 图 书 出 版 公司 1997 


二 、 错 和 牙 


错 猴 《malecclusion) 是 指 牙 上 级 的 错位 ， 排 列 
异常 以 及 咬合 的 错 想 。 现 在 由 于 正 畸 学 科 的 发 展 和 
痢 床 检测 手 策 的 进展 ， 学 者 们 发 现 异 猴 的 表现 不 仅 
局 限 在 牙齿 和 咬合 两 方面 ， 还 应 包括 颌 骨 的 天 小 和 
形态 异常 ， 上 下 颌 骨 间 位 置 关系 异常 以 及 与 鼎 部 位 


置 凑 系 异 常 《 严 重 的 错 验 常 伴 有 颜 而 畸形 及 口腔 功 
能 障碍 。 世 界 卫 和 组 织 把 错 验 畸形 定 为 熙 荫 面 畸形 
(handicapping dcntofacial anomaly)。 

1. 错 骑 的 发 病 率 及 病因 错 葵 是 常见 的 三 大 
口 肪 疾病 之 - -。 根 据 钾 内 统计 资料 ， 其 最 低 发 锋 率 
在 30% 左右 〈 表 23-1-2), 各 民族 间 末 见 显著 差 
异 。 在 各 类 错 答 中 以 牙 列 拥挤 发 病 这 最 高 ( 表 23- 
1-3)。 发 病因 素 以 遗传 风 素 最 少 ( 表 23-1-4)。 


8 
汉 北京 医学 院 琅 变 均 : 
北京 出 汉 北京 医学 院 毛 变 均 个 别 正常 痊 3669 1960 48.87 
上 海 市 汉 上 海 第 二 医学 院 口 腔 系 个 别 正常 符 10178 1960 29.33 
天 津 市 没 天 津 医学 院 附 局 医 棕 口 腔 科 个 别 正常 答 23 和 0 1987 52.68 
成 郁 市 汉 四 川 姓 学 院 个 划 正 常 痊 10154 1956 29.79 
此 安 市 没 第 四 军医 大 学 卫 腔 系 个 别 正 常 葵 一 一 1959 48,00 
石家庄 市 汉 北 医科 大 学 口腔 医院 正 畸 科 个 别 正 常 险 1310 1995 78.,24 
兰州 市 汉 兰州 医学 院 口 腔 系 个 别 正常 验 3095 1994 36.95 
宁波 市 汉 浙江 宁波 市 镇 海 个 别 正常 狂 2686 1994 45.39 
舍 下 市 汉 乌 角 木 齐 市 口腔 医院 正 畸 科 个 别 正常 狂 1080 1994 56.17 
北 票 且 汉 辽宁 北 票 县 牙 病 防治 所 个 细 正 常 验 3759 1980 44.87 
南宁 市 站 广西 自 菏 区 大 民 医 院 口 腔 科 个 别 正常 给 600 1994 57.76 
拉萨 市 苞 西藏 自治 区 人 员 医 院 口 腔 科 个 别 正常 验 3055 1987 48 .58 
日喀则 市 藏 日 喀 则 地 区 人 长 医 院 口腔 科 个 别 正 常 葵 1170 1978 43.33 
集 宇 市 蒙古 。 内 蒙古 乌 蒙 医院 口腔 科 个 别 正 常 验 510 1993 68.52 
和 芍 峰 县 土家 少 北 省 窟 峰 县 大 民 医 院 口 腔 科 个 别 正常 验 4056 1992 44.85 
已 摹 市 拉 宪 ”云南 忆 将 地 区 医院 口腔 科 个 别 正 常 验 336 1987 45.78 
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表 23-1-3 替 牙 期 和 种 类 错 葡 的 百分比 ( 玉 氏 分 类 ) 


错 狂 分 类 替 牙 其 恒 牙 期 

( 毛 氏 ) 数目 % 数目 
1717 46.1 14i16 40.6 
ll 836 23.8 909 28.6 
下 15 .4 10 0.3 
Ny 551 1s.7 758 21.7 
Y 481 13.7 298 8.6 
WL 7 0.2 7 0.2 
会 计 3 507 100 3 498 100 


证 : 插 氏 本 类 中 汁 量 相 革 天 骨 旺 相对 小 
下 其 相 对 小 (FF》 少 和 多 


开 23-1-4 错 狂 种 种 因素 的 数目 及 百分比 


(了) 过 较 计 基 条 允 大 


因 率 数 上 日 本 网 素 之 多 
遗传 和 2 
乳 政 早 失 260 19.5 
不 良 习 叶 1S6 16.1 
乳牙 滞留 104 10.7 
乳 尖 要 腐 耗 涉足 0d 6.0 
前 牙 反 独 障 几 上 政 叶 前 部 发 存 0 5.1 
多 生 政 45 4.6 
先天 缺失 牙 19 2.0 
恒 牙 阻 牛 7 0.7 
十 前 牙 碎 碍 下 额 向 前 调 信 5 0.5 
展 肢 型 于 0.4 
其 他 43 44.4 
总 计 072 100 


学 者 们 认为 、 错 葵 的 发 生 与 发 展 ， A 
的 演化 有 密切 关系 。 在 人 类 记 十 万 华 岁月 中 ， 
二 话 环境 的 恋 正 ， 信 体 宣 立 后 卜 相 重 忆 人 和 和 
类 的 食物 趋 于 细软 而 咀嚼 功能 的 减弱 ， 不 可 避免 地 
引起 咀 路 器 宾 的 退化 。， 其 近 化 过 程 又 是 不 平衡 的 ， 
肌肉 首先 退化 ， 颌 叔 次 之 ， 守 内 六 次 之 ”因此 测 现 
才 列 拥挤 太 其 他 类 锚 错 输 ,， 除了 演化 的 普 凡 以 外 ， 
错 验 的 发 生还 司 亲 代 遗 待 及 环境 因素 密切 相关 ， 现 
全 大 部 分 学 者 认为 错 葡 是 遗传 及 环境 两 因 训 共同 作 
用 的 结果 。 代 是 在 其 相 妆 作用 之 中 ， 这 讽 种 思 让 大 
小 的 对 比 ， 各 日 作用 的 大 小 等 作出 机 制 方面 的 问题 
仍然 蕉 以 分 析 、 有 的 学 肖 让 为 可 能 大 而 骨 艇 主要 出 
遗传 控制 .而 牙 叙 及 新 部 软组织 则 更 多 地 受 环境 因 
泰 影响 ， 上 总 之 错 钼 因素 太 机 制 是 错综复杂 的 ,日 前 


丁 解 。 有 竺 更 深入 研究 。 
错 箭 的 危害 性 ”根据 现代 特 学 的 疯 点 ， 有 
的 错 答 已 为 个 体 所 适 上 访 ， 并 林 引 起 咬合 闹 的 症状 及 
入 象 ,而 且 功 能 正常 ， 凡 于 和 后 理 狂 ”有 有 的 错 痊 是 病 
en 
(1) 影响 牙 体 及 条 周 弓 织 的 健康 ， 册 十 食物 残 
渣 萄 分 留 在 们 百 量 入 的 铺位 定 六 由 生 下 ， 沾 史 
oe [刷洗 ， 从 而 浊 起 临床 和 不 洁 性 般 炎 娘 外 由 
错位 牙 引起 竹 不 平衡 ， 蕊 形成 创伤 四 牙 周 炎 ， 钱 
和 牙齿 松动 
(2) 口 用 功能 的 豪 叱 : 如 严重 的 并 牙 竹 使 发 言 


尚未 完全 
2 


不 泣 丧 ， 说话 不 清楚 和 阁 响 功能 异常 ， 闫 重 下 额 证 
给 能 叮 开 党 呼 吸 。 
(3) TXVIDD， 有 些 错 葵 如 洪福 独 、 个 别 牙 具 锁 


骆 , 反 验 等 引发 TMID。 据 邓 丙 萌 、 博 氏 糙 的 报 
道 ， 北京 巾 550 名 少年 儿 章 TMID 串 皮 中 .0m 
的 趾 背 有 不 同 程度 的 错 难 。 

{4) 盟 响 容 驴 大 ， 有些 产 重 的 如 入 性 、 川 类 
错 狂 ， 形 殊 古 止 两 种 向 型 ， 有 拱 颜 而 英 观 ， 患 者 因 
此 影 啊 选 择 职 业 、 结 交 有 朋友， 从 市 产生 心 球 的 不 和平 
衡 ， 精 神 抑 郁 等 : 


第 -和 ” 错 猴 畸 形 的 检查 
临床 检查 是 客观 地 发 现 患 普 小 抽 、 咏 合 、 铅 


骨 ， 鼎 而 以 及 人 全身 等 各 方面 的 异常 情况 ， 为 错 葵 诊 
断 提 传 可 靠 的 资料 和 依据 . 


一 、 一 般 检 查 
(一 ) 一般 记录 
1. 病 记 首页 的 姓名 、 性 匣 、 测 生 口 期 、 民 族 、 


贷 、 通 信和 地址 ， 
如 实 填写 。 
2, 主 述 闷 震 就 众 的 日 的 御 遇 求 ， 
3, 询问 病史 ， 
(1) 询问 母 训 好 媒 及 分 刀 情 况 ， 
上 蚂 肯 期 内 素 。 

(2) 没 儿 时 期 的 晨 养 方式 ， 如 为 人 工 哺乳 ， 应 
进步 解 用 奶 天 的 雇 势 太 时 间 ， 判 断 显 名 有 不 良 
的 人 工 喂 养 方法 。 

(3) 量 否 有 口腔 不 良 导 悍 史 ， 以 及 备 牙 期 故障 
史 - 


民 话 苇 伍 初诊 只 期 等 自然 项 日 


籍 
应 


了 解 有 无 先 大 


全 
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{4} 全 身 疾 病 的 既 御 中 ， 是 下 患 过 产 重 的 急 慢 
性 将 病 ， 如 各 种 高 热 性 急性 传 桨 病 、 人 怕 偿 病 、 结 
核 ， 肝 炎 ， 各 种 内 分 让 疾病 等 足以 影响 全 身 和 牙 肯 
领 骨 的 发 育 。 

(5) 家 族 史 : 父 峡 近 痒 等 三 代 亲 属 人 群 由 ， 有 
克 类 似 错 验 中 形 ， 从 而 判断 是 否 有 遗传 因素 。 

(二) 全 身 健 康 情况 

1. 发 育 及 和 营养” 一般 通过 测量 身高 体重 ,观看 
而 色 ,精神 状态 等 大 致 可 了 解 生长 发 育 十 否 正常 。 

2, 全 身 奖 病 目前 是 和 否 有 肝炎、 肾炎 、 结 核 
等 疾病 ， 如 有 这 些 病 应 治 全 康复 后 才能 接受 正 崎 治 
疗 。 为 外 如 则 有 慢性 鼻炎 、 扁 桃 体 炎 等 疾病 也 应 及 
里 窜 疗 。 

(三 ) 评价 生长 发 育 

正 畸 学 与 生长 发 育 关 系 密 切 。 正 畴 治疗 的 对 象 
多 为 少 人 第 几 训 ， 如 果 能 选择 最 佳 矫治 时 机 ， 常 常 能 
取得 事 羊 功 倍 的 效果 。 因 此 判断 患者 的 发 育 状况 ， 
评估 青春 快速 生长 期 ， 对 确定 正 畸 治疗 计划 ， 选 料 
治疗 方法 以 及 预后 的 估价 等 ， 都 是 必 不 可 少 非常 重 


表 23-1-5 骨 化 研究 指标 和 判断 标准 


要 的 。 临 床上 上 常用 的 评估 方法 如 下 : 

1. 年 龄 。 据 张 世 采 研究 中 国 男 童 青春 快速 牛 
长 期 平均 年 龄 为 13.32 岁 ， 范围 11 一 15 岁 ， 女童 
这 -- 平 均 年 龄 为 10. 照 岁 ,范围 9 一 14 岁 。 玄 童 早 
于 骨 童 1~2,5 岁 。 由 于 个体 差 异 大 ， 年 龄 只 能 是 
粗略 的 担 示 ， 可 作 和 参考 。 

2. 肯 龄 ”临床 上 最 常用 的 是 以 手腕 骨 基 化 的 
程度 来 判断 生长 发 育 。 但 也 有 学 者 提出 领 椎 的 发 育 
也 同样 可 以 判断 生长 发 育 。 现 分 述 如 下 。 

(1) 手 鹏 骨 的 骨 化 : 学 者 们 发 现 手 膀 骨 的 内 化 
状态 ， 与 青春 快速 生长 期 密切 相关 ， 可 作为 评估 这 
一 生长 期 的 指标 。Grave 通过 十 余年 的 追踪 研究 ， 
发 现 青 森 生 长 快速 期 有 三 个 阶段 ， 即 加 速 、 高 峰 、 
减速 ， 并 发 现 了 这 三 个 阶段 手腕 骨 骨 化 规律 ， 提 出 
了 14 项 评价 指标 。 张 鞍 采 参阅 了 Grave 的 指标 ， 
他 装 南京 市 男女 各 50 名 儿童 进行 了 连续 了 年 的 纵 
阿 观察 ， 得 出 中 国人 指标 量化 年 龄 ( 表 23-1-5)。 
其 临床 应 用 效果 较 一 般 采 用 的 以 籽 骨 出 现 、 移 骨 物 
钙化 和 第 三 指 中 邓 骨 明成 骨 幅 等 评价 法 更 精确 。 


指标 序号 缩写 符 导 人 
| 男 39 9 ,33 0.,83 
i Pis 蓝 豆 攻 出 现 了 
站 49 9.53 0.,98 
- h 
胃 41 11.41 1.01 
2 R 模具 需 宽 与 其 于 盎 喘 等 宽 如 
Ls 48 9 ,96 0.95 期 
男 33 12.38 1.04 
3 ”MP4 。 第 四 指 中 节 指骨 能 宽 与 干 骨 宽 相等 
辫 47 10.09 1.0] 
男 32 12.53 1.09 
4 MP5 ”第 五 指 中 节 措 崩 希 宽 与 下 能 党 相等 
EE 47 10.13 0.98 
男 26 13.0 0Q.78 
5 S 拇指 尺 侧 籽 骨 出 现 
尼 45 10.98 1.12 高 
男 28 12.98 1.09 
6 IRear 模 骨 的 髓 端 呈 帆 状 - 峰 
如 44 11.39 0.98 期 
7 PP3 第 二 指 近 节 指骨 的 肯 端 旦 帐 状 男 2 13.14 0.87 
a EE 46 10.91 1.14 
8 PP4 第 四 推 近 节 指 诺 的 豚 端 东 幅 状 - 2 13.19 0.% 
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续 去 
ne , 性 别 ”全 数 二 化 下 喜 新 标准 
i ，。 。。。 骨 化 者 现 | 

插 本 几 届 生生 全 1， 章 化 厅 现 平均 入 。 标准 
男 11 i5.10 0.94 
9 PP2u ”第 . 弄 近 节 指 峭 的 能 端 完全 息 合 - 
区 34 13.94 0.80 
-- 一 减 
男 11 13.0 日 .89 
10 PP3u 第 三 迭 近 节 指 央 的 角 端 定 全 全 合 - 如 
妇 35 14.03 1.81 其 
男 12 15.0 0.95 
11 Pl4u ”第 四 指 近 节 指 骨 的 帕 端 完全 您 合 - -一 
区 34 13.97 .如 
(2》 颈椎 的 发 育 : 布 学 者 认为 ， 通 过 颈 惟 发 。 束 。 
育 估计 骨 龄 与 手腕 骨 一 样 可 靠 ， 并 定 出 颈 检 发 育 具 4. 身 向 ”二 高 的 快速 增长 与 志春 生长 快速 其 


个 阶段 《图 23-1-7)。 
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图 23-1-7 纠 扒 的 发 育 阶段 
1. 所 有 检 体 下 表面 于 直 ， 椎 体 从 后 向 前 送 肖 变 细 
2. 第 二 椎 体 下 表面 出 现 叫 面 3. 第 -: 椎 体 下 表面 
找 出 现 区 面 4, 所 有 椎 体 都 为 长 方形 ， 第 三 椎 体 
下 面向 陷 加 深 ， 第 四 椎 体 下 表面 问 陷 5. 椎 体 近 
于 正方 形 ， 检 体 间 际 变 小 ，6 个 椎 体 下 表面 餐 半 四 
随 形 6. 所 有 椎 体 变 长 ， 邮 垂直 向 长 度 大 十 前 后 

前 宽 席 ，6 个 椎 体 证 表面 四 陷 加 深 


发 现 颈 推 发 育 阶段 5 ;发生 在 快速 期 开始 生长 
加 速 阶段 ， 些 时 各 颈 礁 体 下 表面 平 直 ， 或 仪 第 二 三 
颂 椎 体 下 表面 凹 形 。S, ;多 在 生长 高 峰 期 中 ， 此 时 
各 颈椎 体 前 部 垂直 高 度 增 加 ， 只 有 第 二 三 颈椎 体 下 
表面 目 形 ，S4s 处 在 生长 减速 期 ， 此 时 各 颈 礁 体 为 
方形 及 其 下 面 为 深浅 不 一 的 凹 形 。 张 咏 梅 等 研究 发 
现 第 二 颈椎 体 下 表面 止 形 与 籽 骨 的 出 现 具 有 相交 
性 ， 基 本 上 是 同步 的 。 

3. 第 二 性 征 ”第 二 性 征 的 表现 女性 有 屯 房 发 
育 , 体毛 出 现 及 月 经 来 潮 等 ， 滔 性 有 变声 ， 哈 结 和 
体毛 出 现 等 。 其 中 月 经 初潮 及 变声 评估 生长 快速 
期 ， 最 为 简单 、 准 确 。 一 旦 代表 性 成 熟 的 第 二 性 征 
出 现 ， 表 明生 长 高 峰 已 过 ， 青 春生 长 快速 期 已 近 结 


了 关 ， 两 者 基 木工 是 同步 的 。 对 了 审 诊 年 龄 小 的 患 
者 ， 可 通过 连续 定期 的 记录 其 身高 ， 并 绘制 曲线 
图 ， 可 直观 了 解 身高 的 宣化 ， 预 测 生 长 快速 期 。 

{四 ) 面额 部 检查 

1. 评估 面 型 ”大 多 数学 者 主张 在 评估 面 型 总 
颜面 比例 关系 时 ， 患 者 应 处 于 自然 湖 位 ， 应 以 医学 
美的 观点 ， 同 时 结合 本 民族 .本 地 区 大家 认可 的 标 
淮 米 评 佑 。 一 般 从 止 侧 两 方面 观察 . 

(1) 正面 观 : 从 面部 的 轮 亡 来 看 ， 曾 型 和 多 种 
类 型 ， 通 常用 各 种 几何 形态 来 描述 。 如 圆 撒 、 方 
形 、 长 方形 及 梯形 等 。 但 是， 无 沦 何 种 而 撒 ， 具 虹 
颜面 各 部 分 比例 均衡 、 秘 谐 、 允 称 ， 均 为 下 带 面 
形 。 赵 侨 容 等 报道 ， 四 川 籍 美貌 青年 面 高 ， 即 从 发 
乱 到 频 上 下 训 间 距 ， 与 而 宽 ， 即 而 部 两 侧 最 外 点 问 
下， 的 比例 近似 于 4:3。 上 中 下 耐 高 一 等 分 基本 机 
等 。 与 正常 面 坤 相 比 ， 有 两 种 错 常 面 彤 ; 

长 面 形 ， 面 高 明 品 大 于 面 宽 ,长 难 患 者 通常 而 
上 1 人 3 正常 而 下 173 过 长 。 颌 骨牌 眼 疝 发 育 过 
度 ， 下 颌 角 钝 ， 下 颌 休 陡 度 大 ， 常 伴 有 开 层 圳 共 ， 
微笑 时 盾 秀 外 露 。 头 形 包 狭长 ， 又 称 长 汰 型 。 多 见 
证 开 鸦 哺 形 、 

短 面 形 : 面 高 等 于 或 小 于 和 面 宽 。 短 脸 趾 者 面 下 
1 过 短 。 颁 骨 竺 直 向 发 育 不 是 ， 下 颌 前 较 锐 ， 显 
示 出 强 有 力 的 咀 踢 有 遇 群 ， 下 颌 休 较 平 ， 陡 度 小 ， 微 
笑 时 门 震 不 易 喜 出 。 头 形 圆 览 ， 又 称 短 头 型 。 赂 见 
于 深 町 验 蝴 形 ， 安 氏 工 类 2 分 类 患者 有 几 型 的 短 面 
形 。 

对 称 性 : 面部 左右 是 再 对 称 ， 册 肉 发 育 是 否 下 
常 们 称 ， 闫 部 中 点 及 牙 纪 是否 在 矢 状 平面 上 。 如 有 


全 


信 侧 咀嚼 习惯 ， 单 侧 角 突 增 生 肥 大 等 ， 均 可 导 和 化 颜 
曾 不 对 称 。 

(2; 侧面 观 ， 检查 分 析 侧 谣 形 态 ， 可 大 致 了 艇 
到 颇 部 与 颌 骨 、 上 下 颌 骨 间 以 及 癸 和 与 牙 弓 间 的 前 
后 加 关系 。 根 据 面 部 的 窜 放 可 分 为 一 种 面 项 ; 

直面 形 : 占 部 与 合家、|[ 下 颌 骨 癌 以 及 僻 骨 与 
牙 号 间 的 前 后 癌 关 系 正 常 ， 为 安 氏 | 类 馈 骨 关系 

凸 凋 形 : 上 颌 或 上 和 牙 马 前 窗 ， 下 颌 或 下 牙 己 后 
缩 ， 或 商 青 矢 面 有 之 。 多 为 安民 下 类 颌 上 骨 关 系 。 

止 面 形 : 下 向 或 下 条 台 前 突 ，|: 颌 或 上 政纪 后 
峭 ， 或 两 彰 菲 而 有 之 多 为 安民 亚 类 颌 骨 关 系 。 

2. 颌 骨 上 下颌 骨 的 发 育 、 形 态 及 位 置 有 无 
异常 ， 常 时 的 畸形 有 : 上 颌 过 度 发 育 前 宽 ， 下 颌 发 
育 不 足 后 缩 ， 小 下颌。 下 颌 过 度 发 育 ， 太 下 售 ， 下 
颌 前 突 ， 上 让 倾 前 过 钝 ， 下 颌 体 陡 度 大 ， 下 颌 升 塘 过 
长 或 过 短 等 。 

3. 展 展 的 形态 长 度 厚 度 是 种 正 常 。 常 见 的 
异常 情况 有 : 上 认得 缩 ， 开 情 露 上 ， 不 能 自然 闭 
合 ， 下 大 过 长 外 静 。 广 过 厚 而 前 突 ， 微 笑 时 十 切 牙 
显露 过 多 或 不 显露 。 微 笑 时 上 切 牙 埋 想 的 暴露 章 足 
电 露 出 切 导 牙 得 的 34 或 牙 贫 缘 。 

4. 口腔 内 检查 

(1) 验 关 系 : 磨牙 中 性 其 、 远 中 验 或 近 中 验 。 

(2) 有 钼 的 发 痛 阶 段 ， 乳 牙牙 、 替 牙牙 、 恒 牙 
独 。 

(3) 小 的 重要 错位 及 于 的 数 日 形态 颜色 有 无 异 
常 : 常见 的 异常 有 个 别 牙 的 居 ( 匡 ) 再 向 错位 ， 近 
过 中 错位 ， 转 位 ， 先 天 人 缺失 牙 、 四 环 素 车 等 等 ， 

(4) 牙 马 形态、 排列 及 牙 导 间 关系 : 常见 的 异 
常 有 牙 对 狭 窜 、 肚 盖 高 拱 、 牙 询 拥 挤 或 稀 芍 有 间 
际 、 前 牙 友 验 、 后 牙 反 验 、 深 覆盖 、 深 覆 验 、 开 验 
等 畸形 。 

(5) 皮 贞 、 和 才 疝 病 、 粘 膜 病 及 口 用 卫生 情况 。 

(6) 天 的 天 小 及 位 置 : 当 竺 前 促 舌 尖 能 触及 息 
尖 或 顷 部 ， 侧 向 能 禾 盖 牙 的 葵 面 ， 可 判断 为 舌 体 过 
大 - 巨 再 症 很 少见 ， 可 产生 并 疮 、 下 颌 前 突 畏 形 。 
异常 的 舌 效 势 位 可 分 为 前 伸 .后 壕 两 种 、 前 伸 砍 势 
位 多 见于 腔 扁 桃 体 肥大 或 不 良和 天 习惯、 不 良 香 咽 对 
惯 的 患者 ， 大 多 数 伴 有 下 僻 前 突 或 并 蓟 畸 形 。 后 退 
姿 执 位 多 见于 小 颌 或 双 侧 后 牙 瞧 和 失 的 成 人 。 

《7) 系 带 情况 : 检查 唇 系 带 是 否 粗 大 ， 附 胡 过 
低 ， 接 近 牙 糟 赌 硕 可 产生 上 中 切 拷 间隙。 舌 系 带 是 


否 过 短 。 如 香 尖 不 能 触及 脾 项 ， 表 明 系 带 过 短 。 

(五 } 下 颌 运动 的 检查 

1. 张口 运动 

(1) 测量 张口 度 ， 即 测量 上 下 中 切 牙 切 比 间 外 
加 上 覆 狂 。Helgimo 的 标准 以 宇 40mm 为 正常 并 口 
度 ，30 一 39mm 为 轻 度 受 限 ，< 30mm 为 重度 受 
限 。 临 床上 粗略 地 估计 张口 度 ， 常 用 病人 的 手指 为 
标准 。 能 放 人 三 横 指 为 正常 张口 度 ， 放 人 “ 横 指 为 
轻 度 受 限 ， 放 入 一 横 指 为 重度 受 限 ， 

{2) 观察 张口 型 ， 若 张口 时 下 颌 颁 部 直线 下 
降 ， 表 示 张 口 正 常用 “+” 表示 ; 若 徊 一 侧 倾 
图 用 “或 “yx” 表示 ; 若 有 仿 摆 用 “ 
表示 ; 若 有 细微 震 训 ， 用 “，” 表 示 。 

2. 前 伸 运 动 ” 让 病人 尽 基 前 仲 下 颌 ,测量 上 
下 切 绿 间 中 加 上 和 窗 盖 ， 妈 为 最 太 前 伸 度 。Helkino 
欧 标 淮 汪 7mm 为 正常 ， 4 一 6mm 为 轻 度 受 限 ，0 一 
3mam 为 重度 受 限 。 

3, 侧 方 运动 以 上 中 切 牙 中 线 为 准 ， 正 对 下 
团 牙 处 划一 标记 ,让 病人 在 上 下 牙 接触 的 条 件 下 ， 
下 颌 所 量 贞 左 侧 运动 ， 然 后 潮 量 下 颌 标记 线 与 上 中 
线 的 距离 ， 即 为 左 侧 边 缘 运 动 范围 。 同 法 向 右 侧 运 
吨 ， 即 为 右 侧 边 系 运动 范围 

4. 猴 干 扰 的 检查 ”检查 前 伸 运 动 中 后 牙 验 干 
扰 ， 将 牙 线 或 玻璃 纸 条 放 在 后 牙 区 ， 再 计 病 人 下 颌 
前 仲 至 上 下 中 切 牙 对 刃 位 。 若 后 牙 能 咬 住 牙 线 或 玻 
璃 纸 条 ， 表 明 后 牙 有 有 猴 干 扰 。 再 朵 法 检查 侧 方 运动 
非 下 作 侧 欠 干 扰 。 

5. 颌 代 的 检查 ”检查 咬合 与 有 关 的 馈 位 是 否 正 
党 , 即 奏 与 杜 下 颌 关节 及 肌肉 是 否 协调 。 证 病人 坐 正 
放松 ,下 人 狐 处 于 砍 势 位 , 数 分 钟 后 下 颌 向 上 ,至 牙 轻 接 
触 时 为 止 , 此 位 即 为 肌 位 (MCP)。 在 MCP 上 下 政 广 
弃 密 切 接触 ,表示 牙 位 与 肌 位 一 致 ;如 公有 少数 牙 接 
触 , 表 示 牙 位 与 肌 位 不 一 致 ,表明 牙 位 不 正常 。 在 肌 
上 接触 的 牙 为 早 接 触 ,为 病理 熙 内 家 。 

6. 亚 下 颌 关 请 的 触 诊 ”用 双手 食指 对 称 性 甬 
压 闪 侧耳 屏 前 、 库 状 突 的 外 出面， 让 患者 作 并 闭口 
运动 ， 以 判断 馈 状 突 的 活动 度 。 是 否 有 压痛 、 弹 响 
及 摩 扎 音 。 一 旦 发 现 异 常 ， 提 未 可 能 患 有 TMIJD。 


二 、 普 通 腿 相 及 一 般 X 线 检 查 


普通 照相 是 为 了 形象 的 记录 患者 的 容 狐 及 口腔 
内 牙牙 特征 : 
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1. 面 像 ”让 病人 在 自然 头 位 拍摄， 常规 拍 三 
个 方位 。 

(1) 正 蜡像 : 兄 示 对 称 性 ， 而 的 宽 庆 ， 层 的 情 
况 及 其 他 栈 形 。 

《2) 侧 而 像 ， 昂 示 面 的 突 度 ， 高 度 及 深度 。 

(3) 半 仙 位 (45" 角 ) 微笑 像 : 显 孙 上 诺 是 否 
过 短 ， 微 笑 时 牙 暴 圳 是否 过 多 。 

2. 口内 像 有 五 个 方位 

(1) 下 位， 用 口 角 拉 钩 充分 显露 前 牙 后 再 拍 
摄 。 . 

(2) 左右 侧 位 : 也 可 使 用 口角 拉 多 ， 必 须 显 圳 
磨牙 区 和 咬合 状态 。 

(3) 上 下 验 面 位 : 使 用 反射 镜 拍 摄 。 

3. X 钱 检查 “一般 常规 的 检查 采用 全 颌 曲面 断 
层 片 和 定位 头 颇 侧 位 片 ,其 他 常 采 用 的 有 牙 片 、. 咏 合 
片 . 手 腕 骨 片 , 杜 售 关节 片 等 ,可 根据 病情 需要 选用 。 

(1) 全 颌 曲面 断层 片 : 虹 示 上 下 颌 骨 的 形态 ， 
全 口 牙 及 牙根 和 未 朝 牙 笠 卫 发 育 情况 ， 有 无 先天 缺 
牙 或 铸 生 牙 。 

(2)》 牙 片 : 拖 示 根 周 情况 。 

(3) 咬 台 片 : 显示 得 中 怒 及 阻 生 牙 位 置 。 

{4) 手腕 骨 片 : 判断 儿童 生长 发 育 是 否 进 人 者 
春生 长 快速 期 。 

(5) 杜 颌 关节 片 {( 薛 氏 位 片 ): 显 示 关 节 四 ,关节 
结 节 , 佣 罕 形态 及 位 置 , 以 及 关节 间 际 的 情况 。 

《6) 头颅 定位 片 : 有 正 位 【后 前 位 ) 和 侧 位 片 
〈 见 其 线头 影 测量 )。 


三 、 牙 猴 模 型 


{ 一 ) 记 存 模型 

在 初诊 检查 时 应 取 一 副 模 型 并 存档 长 期 保存 。 
模型 能 直观 地 再 见 口 腔 内 牙 、 牙 弓 、 基 骨 和 咬合 的 
情况 ， 所 以 是 重要 的 临床 检查 资料 。 在 治疗 前 、 治 
疗 中 【阶段 )、 治 疗 结束 时 均 应 取 记 录 模 型 ， 和 病 
历 一 样 长 期 保存 。 

记录 模型 要 求 准确 、 清 晰 ， 应 包括 牙齿 、 基 
肯 、 移 形 皱 发 ， 肚 盖 、 技 类 系 带 等 部 位 ， 后 界 应 包 
括 上 颌 结 节 及 下 颌 磨牙 后 执 ， 能 反映 出 患者 蚁 合 关 
系 及 牙齿 错位 情况 。 

模型 应 恪 整 ， 常 用 模型 修整 器 或 成 品 橡皮 托 灌 
制 底座 。 颂 整 后 达到 有 统一 的 规格 ,整齐 美观 。 

(二 ) 模型 的 一 般 观察 分 析 
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在 模型 上 能 观察 到 口腔 检查 时 由 于 解剖 位 置 的 
局 限 而 不 易 看 清楚 的 情况 。 

1. 牙 弓 的 形态 及 对 称 情 况 

栗 圳 亚 等 对 正常 牙 刀 形状 的 研究 ， 发 现 中 国人 
牙 妃 形态 有 四 种 ， 即 尖 图 、 烟 图、 方 图 及 准 圆 【 介 
于 精 图 和 方圆 之 间 ) 形 。 杨 新 海 等 的 研究 与 美国 人 
牙 疆 形态 相 比 较 发 现 中 国人 前 牙 弓 比较 平缓 ， 后 牙 
区 较 觉 阔 。 

正常 情况 牙 弓 中 线 与 矢 状 平面 - -发 ， 如 发 生 作 
斜 以 毫米 计数 ， 上 下 政 亏 分 别 手 述 。 

2, 牙 楂 基 骨 发 育 情 况 以 及 与 牙 导 的 关系 (图 
23-1-8) 


图 23-1-8 牙 苇 与 基 骨 的 英 系 
工 . 基 骨 宽 于 牙 己 ”可 . 基 骨 与 半 纪 宽大 一 锌 
于. 基 骨 罕 十 牙 忆 

(1) 正常 情况 ， 牙 弓 与 基 肯 宽度 协调 ， 鹏 盖 高 
度 适 中 。 

(2) 牙 弓 狭 准 : 肚 盖 高 拱 ， 政 弓 宽度 明显 小 于 
基 骨 宽度 ， 膀 盖 也 相应 的 狭窄 高 拱 。 矫 正 时 可 适当 
扩大 牙 弓 。 

(3) 牙 弓 过 宽 : 采 盖 平坦 ， 著 马 宽度 朋 姑 太 于 
基 上 骨 宽 度 ， 烽 正 时 如 在 生长 突 增 期 可 快速 扩大 肚 中 
继 。 

3. 牙齿 的 轴 民 度 ”牙齿 居 否 过 度 唇 贷 、 理 借 
及 近 隐 中 颁 糙 。 

4. 牙 弓 验 曲 线 特征 Spec 曲线 是 五 异常 ， 章 
度 是 否 过 大 或 是 反 曲线 。 

{ 三 ) 模型 测量 

1. 测量 方法 

(1) 手工 测量 ， 这 是 传统 的 方法 ， 上 其 采用 器 械 
有 分 规 、 直 尺 、 游 标 卡尺 等 。 其 优点 是 简便 不 党 要 
特殊 设备 ， 缺 点 是 精确 度 低 于 后 两 种 方法 。 

(2) 接触 性 的 三 维 立 体 测 量 法 : 90 年 代 张 丁 
等 与 中 国 计 量 科学 院 合作 研制 YM_2115 三 维 测量 
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仪 ， 直 接种 [BM 慕容 机 接口 用 计算 机 收集 数据 并 
进行 测 功 计算 

测 其 时， 在 牙 使 柑 异 上 标 出 测量 点 ， 然 后 将 槛 
型 国定 于 操 人 在 台 上: 测 虹 佼 上 的 攻 讯 测 头 将 各 测量 
点 答 入 计算 机 ， 革 根据 已 编制 的 软件 程序 进行 运 
算 ， 最 后 由 了 印 机 打出 各 项 测 七 结果 。 由 于 仪器 本 
二 具备 了 较 高 的 精度 ， 所 以 保证 了 测量 结果 的 准确 
度 . 

(3) 非 搂 般 性 的 一 维 立 体 测 其 法 : 90 千代 未 
于 邦 康 等 与 辐 家 测绘 侠 究 际 台 作 研 制 的 视 特 立 往 调 
最 系统 该 系统 由 坐标 控制 场 、 两 台 彩 位 摄像 机 、 
真 彩 基 VC32 图 形 卡 、 监 视 器 、 计 算 机 ， 一 削 红 绿 
眼镜 等 设备 组 成 。 其 让 理 基 光 学 中 心 摄影 构 像 ， 反 
名 光线 两 疯 相 稀 掏 成 与 实物 相同 的 光学 磺 型 ， 然 后 
进行 二 维 测 绩 . 

测量 时 首 赤 企 右 店 牙 稍 模型 王 标 出 测量 点 ， 月 
黄 从 CCD 所 像 机 从 不 同 钊 度 同 时 拍摄 模 列 。 然 后 
让 真 彩 色 岗 形 卡 把 拍摄 的 图 像 送 刘 监 视 器 上 观看 ， 
这 时 战 上 红 绿 眼 镜 ， 用 键 玫 调整 绿色 模 型 图 像 的 位 
和 置 ， 健 之 成 为 与 实体 模型 相同 的 图 像 。 和 用 也 标 将 
测 居 点 顾 序 输入 计算 机 ， 授 过 编制 的 软件 进行 参数 
解 算 ， 并 打印 出 测 景 结果 

笔者 认为 第 、 三 种 测 基 刘 法 ， 由 村 有 计算 本 
辅 动 浏 量 ， 不 仅 吓 了 到 得 多 项 数据 而 且 省 时 、 省 力 、 
精度 上 凡 ， 适 用 临床 科研 需要 太 居 模型 测量 叶 应 用 ， 
调 恪 床 个 别 病人 的 模型 测量 仍 用 传统 手工 测 革 较为 
前 便 ， 

2. 常用 的 答 项 测量 

(1)》 牙 导 捉 挤 度 : 应 有 牙 弓 长 度 与 现 有 政纪 长 
度 之 闫 凤 为 拥挤 度 (rnm), 应 有 牙 舍 长 度 一 各 什 
齿 近 延 中 宽度 之 和 现 有 牙 吕 长度 的 常用 测 此 方法 有 
两 种 ， 第 一 种 用 根 软 黄 钢 给 分 别 从 上 下 第 恒 磨 
牙 近 中 接触 点 开始 ， 测 咬合 线 测 组 ， 即 上 馈 为 中 央 
帘 和 连 线 ,下 创 为 类 尖 连 线 ， 前 个 为 切 绿 连 线 ， 然 后 
垃 青 黄 铜 经 渊 出具 数值 (mm)y， 第 一 种 用 分 规 沿 


下 梢 虹 项 分 别 测 出 21」 、]12、5$43| 、23454 段 牛 志 
的 长 度 ， 然 乒 相 加 之 和 好 为 所 马 现 有 上 长度 (图 23- 


9) 

(2) Spee 曲线 次 度 测 坚 ， 
牙 和 后 牙 最 高 点 上 ， 
斥 画 垂 线 ， 
笠 阶 以 了， 


ke 


用 站 尺 < 收 疙 在 下 及 
然后 从 Spee 曲线 最 加 点 同 下 
测 得 每 出 的 三 直上 距 秃 ， 了 机 侧目 离 5 和 加， 
节 为 平角 Spee 曲线 深 嵌 【| 对 23-1-10)。 


网 23-1- 分 段 测 晤 小 怠 周 氏 


a 


图 23-1-10 测 是 Spew 胡 线 


(3) 上 下 颁 牙 上 宛 度 的 比 窒 分 析 一 Jolton 指 
数 : Bolton 等 人 的 研究 发 现 ， 牙 齿 的 排列 及 牙关 系 
是 否 正 常 ， 还 与 和 当 上 下 
牙齿 宽度 比率 不 调 ， 站 
汪 全 出 观 深 着 售 沁 生意 放生 汪 中 关系 。 
友之 "六 下颌 半 惧 相对 大 十 虐 僻 牙 最 ， 则 出 现 对 为 切 
才 关 丢 ， 上 切 牙 间 院 ， 或 尖 牙 、 记 闭 近 中 葵 闫 系 . 
1962 咎 Hiotton 建立 了 的 牙 比 和 全 政 比 ， 以 确定 牙 
此 不 测 发 生 的 部 你， 供 临 床 诊 断 参 号。 

商 牙 比 = (6 个 下 前 牙 宽度 之 和 6 个 上 前 条 宽 
点 之 和 ) x 100 

古人 比 一 《12 个 下 蕴 牙 帝 度 之 和 A142 个 上 前 牙 
宽 庶 之 各) x 100 


表 23.1-6 中 国人 正常 验 的 Boltwn 指数 


均 值 “标准 差 

四 前 环 比 78.8 1.72 | 
后 牙 比 0].5 1 .51 
($) 牙齿 大 小 与 基 肯 的 关系 . Howes 分 析 


法 : Towes 研究 发 韦 ， 基 青 发 育 不 足 ， 芭 量 相 对 小 
于 下 某 ， 也 可 以 着 起 牙 其 拥挤 ， 他 提出 一 个 公式 以 
诵 定 病人 的 基 骨 能 奋 容 钠 所 有 的 牙 蔡 ,， 其 方法 如 
上 . 
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测量: 

牙 量 (CTM) :从 一 侧 第 -磨牙 起 到 对 出 第 一 
典 相 的 12 个 牙齿 宽度 总 利 。 

上 息 夫 牙 乞 弓 宽 度 (PMD): 两 侧 第 一 双 尖 牙 类 
尖 问 肥 ， 

双 尖 于 基 骨 马 宽 度 {PMBAW): 两 侧 第 一 双 

基 上 骨 马 长 度 (BAL); 在 用 中 线 上 确定 基 上 骨 
马 的 最 想 点 Dawns”A 点 到 两 侧 第 一 便秘 牙 远 中 
向 切线 的 王 真 趾 离 《图 23-1-11A 和 图 23-1- 
11B)。 


图 23.1-11B 调 景 第 一 双 尖 牙牙 弓 宽度 及 基 肯 长 度 


计算 ， 

分 别 计 算 PMDATM、PMBAW/ATM、BAL/ 
TM 的 比率 ，Hewes 指出 ，PMBAWATM 的 比率 正 
常 值 为 科 品 ， 基 上 骨 坊 有 足够 的 长 度 容纳 全 部 牙齿 ， 
如 果 比 率 小 于 37% 则 表明 葵 骨 长 度 发 育 不 足 ， 需 
要 减 数 矫治 。 如 果 PMBAW 大 丁 PMD， 则 可 有 效 
地 扩大 双 尖 牙 区 牙 马 。 据 华 击 医科 大 学 研究 发 现 ， 
成 都 市 正常 给 青 少年 PMBAWATM 正常 值 为 ， .| 
前 48.73%, 下 何 47.02%， 与 Howes 的 西方 人 正 
常 值 看 昂 著 益 全。 

《5) 牙 上 元 大 小 与 牙 马 宽度 之 间 的 常数 比值 一 一 


Pent 指数 :法国 Pont 提出 用 上 颌 4 个 切 秆 宽度 来 
预测 理想 牙 弓 宽度 的 方法 ， 并 建立 了 Pent 指数 ， 
即 双 尖 牙 指数 和 磨牙 指数 ， 分 别 为 80 和 64。 

双 尖 牙 指 数 = (上颌 4 个 切 牙 宽度 之 和 7 上 + 颌 
双 尖 和 牙牙 弓 宽 度 ) x 100 

磨牙 指数 = (上 领 4 个 即 才 宽度 之 和 7/ 上颌 磨 
牙牙 弓 宽度 ) x100 

上 颌 双 僚 牙牙 与 宽度 节 上 颌 第 - 双 尖 牙 近 中 四 
间距 。 上 颌 磨牙 牙 己 宽度 即 第 -磨牙 路 央 帘 间 肥 。 

张 进 采 的 研究 ， 竺 出 谢 京 市 正常 验 人 的 Pont 
指数 ， 双 尖 牙 指数 为 85， 磨 小 指数 为 64。 栗 震 亚 
的 研究 ， 得 出 成 都 地 区 正常 钼 上 的 Pont 指数 ， 双 
尖 牙 指数 为 和 2 ， 磨 牙 指 数 为 64。 这 些 差别 叮 能 咕 
种 族 、 地 区 间 的 特征 所 致 ， 因 此 笔者 认为 临床 应 用 
时 应 强调 本 地 区 的 其 考 数 信 。Pont 指数 可 作 为 牙 
弓 宽 度 的 -项 参考 指标 ， 对 诊断 牙 马 宽度 发 育 不 足 
及 扩 引 矫治 有 一 定价 值 。 

3. 诊断 性 排行 方 法 ”该 法 是 在 牙 颌 模型 上 将 
拥挤 错位 的 每 一 个 牙齿 切割 下 来 ， 注 意 切 割 时 勿 报 
伤 洋 触 点 总 牙 冠 宽 度 。 再 按 矫 治 可 能 达到 的 位 置 及 
验 关 系 重新 排列 并 用 红 娅 固定。 矫治 需 拔除 的 牙 重 
新 排列 时 应 去 除 。 此 法 能 观测 可 能 的 治疗 效果 ， 有 
助 于 确定 娇 治 计划 。 

4. 混合 行列 间 妥 测 时 ”在 混合 年 列 期 ， 山 于 
有 未 莫 出 的 恒 牙 ， 在 济 基 应 有 牙 弓 长 度 时 ， 应 估计 
末 萌 尖 牙 或 双 尖 牙 冠 宽度 。 上 月 前 认为 不 查 去 比较 简 
便 的 方法 有 两 称 ， 

《1) Tanaka-Jahnaston 预测 法 : 根据 北欧 地 区 
人 口 调查 : 

一 侧 上 颌 未 昔 尖 牙 和 两 个 避 估 秆 逢 宽度 = 下 切 
忒 总 宽度 的 一半- 11.0mmo 

辫 惠 等 研究 得 出 中 国 汉族 人 ， 男 性 为 11.3+ 
172 下 切 牙 总 宽 ， 女 性 为 11.1+1/2 下 切 环 总 宽 。 

- 侧 下 策 未 戎 尖 牙 和 两 个 双 尖 牙 冠 宽度 = 下 切 
下 总 宽度 的 一 半 +10.5 mm 

中 国 汉族 人 务 性 为 10.4+ 1 人 2 下 坊 于 总 宽 ， 女 
性 为 10.0+ 1x2 下 切 牙 总 宽 ， 

(2) Metakawa 侧切 牙 了 间距 分 析 法 ， 即 : 下 颌 
诺 右 侧切 牙 远 中 面 间 的 距离 约 等 于 -一 侧 下 颌 发 牙 和 
两 个 双 尖 才 的 宽度 。 因 此 可 在 模型 上 成 口内 用 游标 
卡 扩 ， 测 旦 下 颌 侧切 牙 远 中 面 间距 ， 就 可 得 到 拟 需 
测量 结果 。 
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四 、 久 线头 影 测量 


义 线 头 影 测量 是 在 一 张 经 过 严 梅 定位 后 拍摄 的 
涉 扰 X 片 上 ， 选 定 一 些 代表 颅 面 售 以 及 牙牙 的 解 
前 标志 点 然后 描绘 出 水 暴 疼 ， 并 在 各 标志 点 间 进 
行 角度 或 线 中 测量 六 线 距 比 侃 分 析 。 每 一 项 测量 值 
都 能 去 明 相 应 结构 的 特征 ， 将 各 项 测量 什 与 开 常 标 
谁 值 相 比 较 并 综 会 评估， 从而 了 解 患者 颜面 各 部 的 


治疗 前 后 的 测 莫 对比 分析， 还 可 了 解 矫 治 过 积 中 省 
颌 面 的 变化 : 日 前 该 测量 技术 忆 成 为 口腔 正 畏 和 正 
颌 外 科 的 诊断 、 治 疗 设计 及 临床 研究 的 一 个 重 相 于 
段 日 20 此 纪 人 其 年 代 以 来 ， 国 内 不 仪 普及 了 这 …: 
技术 ， 侧 于 还 建立 了 计算 机 基线 头 影 测 此 系统， 
提高 了 测 基 的 精度 和 速度 。 

{一 ) 侧 位 片 的 测量 分 析 

1. 各 地 区 建立 了 常用 分 析 法 的 正常 芷 测 孔 村 


特征 、 机 互 问 关系 以 及 形成 销 验 的 托 制 。 另 外 通过 ” 淮 值 ”头颅 侧 征 让 的 测 中 分 析 是 临床 上 最 常用 的 
{图 23-1-12 常用 标志 点 )， 


日 20 世纪 物 年 代 中 期 以 来 ， 正 畸 学 者 们 相继 
提出 了 很 多 种 分 析 方 法 ， 基 中 般 几 的 
Dowrns, Wylile, Steiner, Reidel, Richetts., Wits 过 
测量 分 析 法 。 由 于 上 贿 而 结构 存在 着 种 族 友 地 区 甘 
异 ， 财 此 我 国 各 地 区 均 按 上 上 述 测 晤 法 ， 建 认 广 自 山 
的 让 党 骆 测 大 标准 估 。 

我 国 自 1964 年 傅 民 鬼 报 道上 了 Twas 北京 地 
区 测量 法 便 常 测量 标准 值 以 来 ， 在 80 千代 初 机 
继 报 道 了 了 上海、 哈尔滨 、 成 部 、 西 安 、 广 州 、 
武汉 等 地 区 的 正常 葵 测 量 标 准 值 , 各 地 区 的 测 
量 信 有 - -些小 差异 。 例 妇 从 向 型 的 突 压 来 看 ， 
上 东 人 的 向 宽度 最 天 ,北京 人 次 之 ， 上 洗 人 到 
次 之 。 因 此 稳 地 区 均 个 用 白 己 测 虹 正常 值 标 准 
( 表 23-1-7，8、9)。 


weed, 


图 23-1-12 而 售 斤 的 常用 软 、 硬 组 织 解 前 标志 点 


表 23-]-7 我 国 部 分 地 区 恒 牙 杆 期 正常 验 人 人 Tweed 分 析 均 值 


， ， 北 京 i 上 海 武汉 西安 
男女 验 尔 这 或 部 男 女 男 女 。 田 女 

， ， rn ， “出 网 本 
FNA { 度 } 28 土 了 27+35 29 二 5 29 十 和 3 上 4 30 土 44 26 13 25 土 二 JI 十 于 27 一 昌 
IMDPA ( 度 ) 96+t6 gH 4 5 号 4 士 厂 9716 Q6+ 5 Q2+7 号 十 十 人 5 士 白 dl ?+ 让 
FMIA【 度 ) S019 SS 一 了 $716 55 土 所 34 士 半 58+7 人 土 才 0 LT7 人 4 土 让 $316 


表 23-1-8 ”我国 部 分 地 区 恒 牙 初 其 正常 验 人 Downs 分 析 均 值 


“ 男 ” 走 男 “” 址 男 女 


而 出 《 度 ) 7 8 
4.1 2.8 3,.4 3.3 3.0 2.0 了 .各 2.7 2.8 了 3.3 


使 止 角度) 


5.5 + 3.6 + 5.1 7.0 .5 73+ TY 7 T7002 53 1 40+ 
五 .车 4.7 4,6 4.8 4.5 5.7 4 .8 4.5 二 .和 4 .4 s .0 

太平 而 角 {上 度 } — 4.0 -3.6 一 4.6 6.4 一 5,4 6.1 — 5.2 — 5,4 5.5 4.3 4.3 
+3.5 +2.3 £12.5 2.7 +2.3 4142.6 =2.3 129 +2.9 -19 12.8 
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28.71 27,9 20.21 28.3= 24.2+ 24.8- 29,51 27.3 
7 5.3 5.0 5.3 4.4 4.4 3 .9 了.5 3.7 5.1 5.8 
YY 轴 第 《上 度 ) 63.4 62.71 63.7 的 ,0+ 63.5= 64.3+ 64.2+ 02,3 62 .3 人 .3 十 63 .8 
4.6 3.2 3.7 3.9 3.2 3.2 3.4 3.9 4.4 5.[) 4.2 

御 平 面 骨 ( 座 ) 12.07 11.6+ 12,4t+t 15.7 14.0+ 12.71 13.2= 10.8 9.7 14.2+ 13.5= 
4.5 3.7 3.9 4.3 了. 2.5 3 .6 7.1 3.Y 十 .二 3 .和 


LLL 度 ) 123.5 124.4 123.5 120.6 1269 16.0 125.0 1240 124.9 [23.2 122. 

-115 1460 +7.2 Nl +8S = 上 69 10.2 19.0 J +7.0 -060.3 

LL-MP ( 讼 }) 96.4+ 95.8i: 94.47 12.5 gS. 113.6 S94.32 J5.17 94.87 107.3， 
S.9 5.2 5.6 10.4 6.5 +6.1 5.3 5.8 0.4 .5 SS. 

Li-OPT 涝 ) ll C09 100 区 .3 109.) 90991098 12.4 109.9 615 00101 

土 了 ,6 -5.4d 土 3.3 和 和 一 5, 3.8 46. 二 17.0 土 了 .3 -S00 ‘4.7 

Ul-APg (mml) 9.2= SSL 40+ 73= 671 753 + 6064 1 06+ 7.7_ 8g.3 8.3 = 
3.2 1.9 1.9 2.2 2.0 1.7 2.6 8.5 2.1 2.1 2.0 

23-1-9 ”我 国 部 分 地 区 恒 牙 初期 正常 钼 人 Steiner 分 析 均 值 
北京 成 都 上 海 武汉 西安 

男 ” 女 。” 哈尔滨 男 女 草 女 男 女 男 妇 

SNA 【上 庶 ) 81.2+ B82.8+ S1.02 83.8+ 83.1- 8L.31 82.0+ 82.62 BU.231 S00.3. 
2.8 4.0 3.1 了 .9 3.6 3 .了 3.6 5.0 3 3.8 

SNB 《和 诬 ) 78.5 BBO! 78.2= S80.0L 79.7+ 77.71 F941 了 1= 77.0, 77.7= 
3.1 3.9 3.1 3 .0 3.2 2.9 3.1 4.Yy .0 3.5 

ANB (内 ) 2.7 = 2.7 1 2.87 38 3.51 42 32 =- 3.5. 35+ 36 | 35 
2,4 2.0 ] .8 1.9 1.7 1 .9 1.4 2 .0 1 .9 ] 1.9 

SND { 度 ) TH.SL I7.3+ 75.22 76.91 T7606.5+ 74.41 Fo.8+ 78.3 74.31 74.6- 
3.7 3.8 3.1 2.9 3.2 2.8 3.2 4.9 3.4 3.4 

LNA (mm) 6.9 + 5.1 60 + 44 1 4.1 + 4.4 4.8 二 dL 01 62， 
3.5 2.4 2.1 2 .4 2.3 2.8 2 .4 2.4 2.5 2.3 

1-NA { 度 ) 23.61 22.8= 24.91 23.71 21.5- 24.9 25.4— 24.8+ 24.9- 25.34- 
7.0 5.7 4.9 5.7 5.9 b.4 6.8 有 .4 5.] 5.4 
LNB (rm) T5141 674 71 二 68 1 5.7 + 6,3 4 G4 + .6 . 6.7 + 0.8 
2 2.1 二 2.7 2.1 1.9 1.6 2.4 3.0 1.9 

LNB 7 应) 30.2+ 30N.31 386- 31.9+ 28.1 31.6+ 28.3- 27.21 36.0- 29.31 29.4- 
6.7 5.8 4.9 6,1 5.6 4.8 $.9 3. 吕 5.8 .3 +4.7 

Po-ND (mm) lL.6 + 10= 101 1.5 zr 1,31 Ol 12 fo 
1.3 1.5 1.2 1.0 0.9 11.7 1.1 1.6 1.4 1.3 1.3 

1-1 ({ 度 1 123.5 124.2 123.5 120.6 127.0 122.0 123.9 J]24.9 123.7 122.8 

111.3 82 472 +9.1 =8.5 +7.8 17.7 -9.1 +70 .6.3 

OP-SN 【〈 度 ) 19.8L 16.1= 20.51 19.4+ 19.4- 20.6 上 上 20.8+ 26.21 17.9- 20 20.6- 
5.1 5.0 3.5 4.0 3.9 3.7 3.3 4.3 5.3 4.+4 4.2 
(Con-SN《【 度 ) 33.8= 32.51 34.8= 29.7 31.0= 34.1+4 320+ 32.61 33.3- 33.1 
5.1 5$.2 4.8 .4 半 .4 于. 4.9 本 4.5 3 3 
SL Cnrny 44.2= 41.91 41.3= 47.8: 45.8= 4],7- 45.8= 44.0! 43.58= 43.1 
8.3 7.8 6.5 6.1 6.06 [oa] 白 .4 8.4 0.0 N.3 

SF {nim) 15.1_- 14.9 土 22.07 20.9+ 19.6+ 20.[+ 21.4+ 21.6- 2].5' 20.5- 
3.7 3.2 3.l 3,1 2.8 2.3 3.2 3 .5 .5 2.8 
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2. 综合 分 析 法 ”党 内 的 各 种 分 析 法 各 有 其 特 缮 下 


征 ， 人 也 有 不 是 之 处 ， 因 此 临床 上 常 从 各 分 析 法 中 赫 牙 期 恒 牙 期 
选民 一 些 项 日 这些 项 目 分 别 能 表明 : 中 而 部 与 鼎 i 均值 ”标准 其 


部 ;四 鼻 上 颁 复 合体 @@ 上 牙 号 ; 下 5; OF i 3 


倾 甘 等 五 方 虞 结构 的 特征 与 机 互 关系 {图 23-1- FH-MP (三 } 31.8 44.4 31,.1 号 .后 
13)， 从 而 进行 综合 分 析 ， 并 发 现 异 常 的 部 位 及 民 TMP ( 度 ) 94.7 5.2 92.6 7.0 
常 的 程度 ， 为 错 钼 的 滩 断 及 治疗 设计 划 供 依据 。 Y 轴 03.5 2.9 66.3 7 

PO NB 《mmy 0.2 ] .3 1.0 1.5 


{摘自 博世 习 等 普 和 口 申 基线 大 影 测 虹 理论 与 实 踊 好 
(2) 四 川 大 学 华西 口腔 医学 院 临 床 分 析 法 测量 
项 利明 止 常 均值 (起 23-1.11): 
表 23-1-11 临 环 分 析 法 测量 项 目 及 正常 均值 


均 慎 
测量 项 上 是 替 牙 期 恒 牙 初期 
男 玄 男 友 
SNA ( 度 ) 82 2 8 3 
SNB ( 度 ) 78 78 M0 80 
ASB《【《 庭 ) 4 4 4 3 
Prim-A fmm) 44 42 4 343 
加 - Ptm-S {rnin)} 26 17 17 26 
图 23-1-13” 战 颌 身 矢 状 关系 PEPEE (mm) 4 4 5 5 
上 上 休 部 歧 颇 2, 锚 上 人 额 复合 休 
3. {证 吕 4. 下 当 字 5. 下 硕 表 GoPe (rn) 68 68 74 73 
Cot Cam) $2 Sl 39 56 
下 面 介绍 国内 二 所 著者 区 科大 学 的 临床 综合 分 Ped § (mm) 16 16 19 28 
本 法 。 MP.FH ( 度 ) 28 30 29 28 
C1) 北京 医科 天 学 口腔 医学 院 〈 现 名 北 京 大 学 Yaxis ( 度 ) 03 63 5 64 
口腔 医学 院 ) 义 线头 影 测 其 临床 分 析 法 测 引 项 睛 及 ee ， 二 2 
_ Us rn | = 2 - 
正常 均值 ( 表 23-1-10): ANS-ME, (mm) $8 57 63 6] 
表 23-1-10 XX 线头 影 测量 临床 分 析 法 测量 SGo (tn) 71 69 80 75 
项 目 及 正常 均值 U4-L] ( 度 ) 121 i122 121 127 
和 项 替 牙 期 恒 环 期 LI-SN ( 庶 ) 3 74 73 75 
测量 项 目 ~ ULNA {mm) 4 4 4 4 
艾 值 。 标准 养 ”均值 标准 关 Ul-NA { 座 】 25 24 24 22 
SNA ({ 度 ) 82.3 了 .和 82 .8 4.0 LILNB (mn) 6 6 7 6 
SNB 《 度 ) 77.6 2.9 80.1 3.9 LI-NB ( 诬 》 30 30 32 28 
ANB !( 虚 ) 4.7 1.4 2.7 2.0 LI fon ( 诬 ) 100 y9 102 97 
NP-FH ( 度 )》 83.1 3.0 85,4 3.7 LI-MP ( 度 ) 97 97 100 95 
六 APAT 度 ) 10.3 3.2 5.0 4.4 D6 Por {rum) 12 11 13 16 
工 NA (mm) 3.1 1.6 5.1 2.4 U6-Pty (mo 10 10 16 15 
I-NA ( 度 ) 22.4 5.2 22.8 3.7 UL-PL? {mrmn) 27 26 28 28 
J NB {rm) bh.0 1.5 6.7 2.1 U6.PP {mrm) 19 19 22 22 
I-NB { 讼 ) 32,7 5.0 30.3 5.8 LI-NP ‘mm) 38 38 42 40 
141 (六) 122.0 6.0 125.4 7.9 U6 MP (Cmm) 31 30 35 33 
LSN ( 增 ) I04.8 5.3 105.7 6.3 


摘自 罗 秘 椒 等 善 了 当代 实用 11 腔 正 辐 技术 与 理论 》 
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和 


(3 第 四 军医 大学 口 腑 医学 院 和 线头 影 测量 
临床 分 析 法 测量 项 目 基 正常 均值 克 表 23-1-12。 
表 23-1-12 第 四 军医 大 学 基线 头 彩 测量 临床 


分 析 法 测量 项 自 及 正常 均值 
测 襄 项 目 。“ 娩 者 测 曲 值 “| 正常 值 “ ;机 贿 闭 站 
ME ! 和 
A -Ptm 49.87 45.91 3.03 
BJ 46.48 48.70 2.50 
NEPE-FH 83.77 84.16 3.25 
ANB 6,01 .53R 1.94 
Ar 3.07 - 2.80 2.54 
Prtn-NPa 80 .44 85.65 4.13 
【Js ll1.56 105.32 了 96 
Ll (Cr in 106.50 98.46 5.73 
ULLI 115.66 122.52 .53 
Ui-LlAN-Me 5 .34 了 .56 0.91 
ANS-LIA- Me 27.03 24.71 1.31 
Vie-LL/N-Me 32.15 31.54 1.42 
ND-Pg Ls 24.40 15.96 3.77 
-Pn-Pe 140.80 148.56 4.85 
Le-™ 14.12 14.81 2.25 
Li-Ll 18.95 15.79 1.86 
Snls-il.i 114.19 119.40 3S .53 


《 摘 如 困 珠 等 著 忆 口 驴 正 崎 治疗 学》) 


3.APDI、GO 了 测 若 指数 分 析 DrKim 于 1974 
个 和 1978 年 分 别提 出 了 OPI 和 APDI 指数 ， 用 来 
表明 上 上 下颌 骨 了 癌 生 直 向 帮 前 后 向 的 关系 ， 为 错 莉 的 
诊断 及 制定 治疗 计划 提供 依据 ， 是 -种 篇 明 有 效 的 
测量 分 析 法 。 

测量 项 目 【 图 23-1-14): 


| 


图 23-1.14 OB 与 APDI 指数 的 测量 项 月 
L.FH 平 向 2, 面 平西 3. 周平 面 
4. 上 有 平面 5. 下 般 平 面 


(1) 面 角 : FI 与 面 平面 (N-Pog) 相安 之 后 
下 角 。 

(2) 腾 平 面 角 ;: FH 与 器 平面 ANSPNS) 前 
交角 。 此 角 在 FH 笠 面 上 上方 为 贷 信 ， 反 之 为 正 值 。 


(3) AB 平 面 角 : AB 连 线 与 耐 平 而 的 虐 交 骨 . 
比 角 在 面 平面 之 前 方 为 负 值 ， 反 之 为 起 信 。 该 青 测 
量 值 越 大 雪 示 上 颌 对 下 颌 的 位 置 机 对 后 缩 ， 反 之 岂 
表示 上 颌 对 下 颌 的 位 置 相 对 前 突 。 
(4) 下 颌 平面 与 AB 连 线 的 后 上 上 交角 【 表 23- 
1-137， 
表 24-1-13 ApPnI、ODI 的 平均 值 和 标准 差 


小 半 均 值 工 标准 益 { 讼 ) 大 
APD 
类 倾向 81.10= 4.04 革 类 报 癌 
ODI 
开 医 眉 疝 72.83+5.22 深 覆 狂人 司 向 


{ 摘 白 晋 长 伟 《口腔 正 蝴 学 》 兴 志 》 


APDI] (anteroposterior dysphasia indicator) 基 
表明 上 下 颌 肯 问 前 后 向 关系 的 指标 。 由 面前 、 膝 于 
站 和 闻 和 AB 平面 角 相 加 之 和 组 成 。 

ODY Coverbite depth indicator) 是 小 阴 上 下 谣 
肯 间 季 直 向 关系 的 指标 。 内 腾 平 面 角 和 下 使 于 面 - 
AB 正面 角 相 其 之 和 组 成 。 

APDI 白 种 人 平均 值 81.37" 革 3.79 ， 与 中 国人 
相近 。 此 值 越 太 ， 上 骨 沿 越 颂 向 于 下 类 错 验 ， CD 
日 种 人 平均 人 秆 74.5° 十 6.07*， 与 中 国人 有 期 异 。 此 
值 越 小 ， 开 只 倾向 越 明显 。 

4. 头 影 图 迹 的 重 痊 比 较 分 析 法 “将 治疗 前 、 
乒 的 头 影 图 重要 在 - -起 ， 可 以 直观 的 观察 到 治疗 后 
鼎 僻 盾 各 部 分 所 发 生 的 变化 ， 进 一 步 了 解 产生 疗效 
节 机 制 ， 总 结 治疗 经 验 。 通常 选 州 鼎 面 部 较 稳 定 的 
测量 半 面 此 点 作为 基 淮 重合 部 位 。 最 常用 的 娘 迹 重 
合法 有 以 下 两 种 : 

(1) Bolton 平面 重合 法 (图 23-1-15) : 从 峡 鞍 
碟 《S$S) 向 Bolton 平面 作 焉 线 ， 比 冬 线 中 点 为 及 
点 。 将 不 同时 期 的 头 影 图 迹 在 RR 点 重合， 并 保持 
Belton 素面 平行 ， 妈 可 加 示 出 牙 颌 面 的 变化 情况 ， 

《2) 前 颅 关 平 面 重合 法 {图 23-1-16)， 以 前 颅 
底 平 而 {SN 平面 ) 作为 重要 平面 ，S 点 为 重 区 点 ， 
可 明示 和 著 售 闸 的 变化 和 鼻 根 点 N 的 变化 。 

{二 ) 正 位 片 的 测量 分 析 

头 频 正 位 片 邯 后 葡 位 片 (P?-A) 片 。 可 分 桥 面 
部 横向 (宽度) 生长 异常 和 评估 颅 面 不 对 称 ，。 

1 . 常用 的 标志 点 《 岁 23-1-17) 

(1) 鸡冠 点 (Nec); 正 中 线 上 鸡冠 顶 最 狭窄 部 。 
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的 最 内 点 。 
(6) 息 旁 点 (Bni; 鼻孔 侧 豆 最 外 点 。 
(7) 下 颌 角 点 (Go) :下 颌 体 和 升 支 的 次 界 点 ， 
(8) 上 切 牙 点 (Is): 上 中 切 牙 间 最 下 触 点 。 
2. 面 宽 分 析 《 图 23-1-18) 


图 23-1.18 面 宽 的 分 析 


上 面 : 

(1) 额 宽 族 (MI-MI) 

(2) 眶 问 距 (Bo-Bo) 

中 | 和 : 

(3) 颐 弓 间距 (Bz-Bz) 

{4) 鼻 宽 距 (Bn_Bn}) 

{5) 上 颌 觉 (Mx-Mx) 

下 面 : 

{6) 下 颌 角 宽 〈Go-Go) 

正常 人 前 颇 部 上 上 面 宽 8 岁 后 基本 和 稳定， 上颌 
宽度 随 善 第 一 恒 朋 和牛 萌出 建 验 而 稳定 。 饥 宽 距 过 小 
‘不 常 值 约 为 26mm)， 鼻 狂 窑 可 引起 口 呼吸 ， 内 此 
需 增加 腾 宽 度 以 增 宽 鼻腔 。 

3. 上 第 一 恒 刻 牙 位 置 分 析 连接 Bo- Mx. 
构成 侧 方 参考 线 ， 正常 时 此 参考 线 正 切 过 | 第 
一 恒 往 牙 侧面 【 土 2mm)。 当 后 牙 反 验 时 ， 出 访 
距 可 判断 第 一 恒 磨 牙 位 置 .以 确定 是 圭 性 或 牙 
性 反 验 。 

4, 对 称 性 分 析 

(1) 通过 NG 点 向 Bo-Bo 连 线 直 重 线 ， 即 正 
中 矢 状 线 。 比较 两 侧 各 点 至 正中 从 状 线 的 距离 


图 23-1-17 止 佑 片 中 的 标志 点 


《2) 区 突 点 (Mf): 骨 眶 侧 缘 二 方 。 是 否 相 等 ， 以 及 上 切 牙 点 〔〈I)、 闫 下 点 【ME) 

(3) 蝶 眶 氮 〈Bo): 崩 眶 侧 缘 与 蝶 骨 大 吉 〈 斜 是 否 偏 启 此 正中 线 , 可 判断 颜 而 不 对 称 和 不 对 
线 ) 之 闻 奖 及 点 。 称 的 程度 。 

《4) 宣 忆 点 (Bz); 车 号 最 外 全 点 。 (2) 正常 人 眶 平面 《BoBo)、 粳 平面 (Bz-Bz) 


(35) 二 颌 点 〔Mx): 上 颌 侧 壁 和 上 颌 额 突 下 缘 。 ”等 各 平面 大 臻 平行。 如果 不 平行 ， 可 通过 两 侧 同 名 
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点 出 正中 舌 状 线 引 垂 线 ， 如 两 出 处 二 不同 垂 直 平 
面 ， 则 有 不 对 称 情况 - 

(三 ) 软组织 测量 分 析 

软组织 测量 包括 仙 夯 型、 鼻 、 层 、 缚 的 评估 分 
析 以 及 软组织 厚度 测 如 分 析 。 和 三 组 织 测量 一 样 国 
内 各 地 区 均 建 立 了 各 自 采 用 的 正常 骆 测 最 你 准 值 供 
临床 参考 应 财 。 

1. 铅 而 型 分 析 常 


测量 项 目 【 图 23-1-19) 


图 23.119 软组织 而 广角 


(1 面 凸 第 【软组织 颌 凸 前 ):，Ns-Sn-Pos， 该 
角 过 大 旦 凹面 型 ， 皮 之 旺 四 而 型 ， 均 值 为 15.4* 二 
4,.2 。 

(2) 软组织 面 朋 : FH-NsPos， 该 角 过 大 北部 
前 突 ， 反 之 疾 部 后 绒 ， 均 值 为 91.5° +3.5 

2. 软组织 厚 度 分 析 (图 23-1-20) 

(1) 鼻 恨 点 厚度 Ns-N: 便秘 组 男性 均值 
5.9mmr 二 1.9mm， 女 性 5.6nmtm 土 1.2 mmo 

\2) 英 底 厚度 Sn-A: 便 牙 组 男性 均值 
17.0mm+t1.4lmm,， 康 性 15.4mm+ 1 .74mm. 

(3) 下 层 四 厚度 B'-B: 便秘 组 男性 均值 
13.9mm+1.93mm， 次 性 12.6mm+ 1 .39mm. 

(4) 顷 厚 Posg-Pog: 忆 斗 组 当 性 拘 值 13.5mm 
土 2.0mm， 玄 性 12,2mm++ 1.77mm, 

3, 层 分 析 

(1) 鼻 展 前 Cm-Sn-L.s: 表明 上 层 与 意 底 关系 
此 上 层 窦 麻 ， 便于 早期 均值 杂 .1"+10.7 

(2) 审美 半 面 【esthetie planc); 该 平面 由 鼻尖 
和 阁 前 点 的 连 线 组 成 【图 23-1-21) 是 Ricketts 没 
计 的 ， 用 以 评价 上 下 翌 突 度 。 恒 牙 组 FF- 上唇 距 ， 
妇 性 -1.4mn 土 2.15nmn， 女 性 
1.563mm,， 剧 牙 组 EP- 下 展 距 : 男性 0.8rnnma + 
2.03mm， 女 性 0.5mnmi+1.79mm,, 


(3) Holdaway 夺 磺 分 析 (| 轩 23-1.22): 


vf 


图 23-1-20” 胃 引 织 厚 旦 分析 
1 痊 报 点 犀 2. 自 厚 3. 下 辜 吊 则 4, 细 厚 


图 3233 14121 市 甘于 重 


图 23-1.22 1]Ioldaway 情 型 分 析 测 重 


昌 角 : FH 线 (软组织 顷 葡 点 1 上层 最 突 点 连 
线 ) 与 NB 线 上 交 莉 ， 民 牙 组 均值 12,2° +2.76", 
鼻尖 点 (Prn)、 息 下 点 (Sn)、 下 内 (LL) 和 疡 唇 
沟 《B') 到 II 线 距 见 表 23-1-14. 

{四 } 和 线头 影 测量 手段 的 进展 

1. 人 工 测量 ”该 测量 是 传统 的 测量 手段 ,用 人 
工 将 尺 钱 片头 影 图 转 描 在 描 图 级 上, 然后 确定 解剖 标 
志 点 ,并 用 党 米 尺 ,半圆 仪 等 测 丰 寺 具 测 黄 角度 和 线 
忠 。 这 一 方法 不 需要 特 铁 工 具 , 介 易 出 现 测 量 误 差 。 
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表 23-1-14 Ricketts 审美 平面 及 Tioldaway 唇 型 分 析 测 量 结 果 


替 牙 期 恒 牙 初 期 恒 牙 期 
明 女 
测量 项 目 男 妇 p 男 | P p 
车 和 值 标准 差 均值 标准 差 均值 标准 差 均值 标准 差 均 秆 标准 其 均 秆 标准 莽 

1 十 坚 {TIY 市 关 和 询 陋 2.2 180 8 153 S005 O04 E93 O06 20 S00 -1421 12 1.6 S00 
2 7 市 关 中 向 中 33 1 28 168 S005 1 7 09 [9 S00 08 207 05 [7 >005 
3 攻 f 线 mm) HH 如 HE ZS -32126200 OT 33111327 3005 2.5 4. 2.4 2.01 >005 
4 各 下 由 (Sn) 日 焉 0.3 1.99 9.5 100 SIN 09 312 86 220<006 B89 1.99 79 1.83 <0.05° 
3 下 即 (L TI 中 17 1 的 1 的 00 13 和 的 1 村 300 14 1.33 1.1 L119 0 05 
6 和 领 导 询 0 -HI 中 35 UR 35 1 S00 48 09 43 OR <005" 48 1 和 45 1.24 S005 
5 和 3005 0 3 


《 搞 让 于 晓 直 等 ,中华 1 用 区 营 梁 查 .1987,22 (4):224 


2. 数字 化 计算 机 辅助 测 着 系统 1972 咎 Walker 其 快速 和 精确 性 。 但 山 于 仍 由 人 工 确定 标志 点 , 当 叉 
睡 先 分 绍 应 用 虱 形 兹 字 化 代 计 算 机 和 线头 影 淹 基 系 。 线 片 不 侃 清晰 ,分辩 不 洲 时 可 能 出 现 定点 误 准 。 
统 , 并 很 快 存 世界 各 国 广泛 庶 川 。 从 80 年 代 初 国内 3. 数字 图 像 计 算 机 测量 系统 近 些 年 米国 外 
也 旧 始 度 用 该 系统 。 其 优点 是 计算 机 测 其 系统 ,用 数 。” ”学 者 将 摄像 机 作为 图 像 输 入 设备 建立 了 数字 图 像 六 
字 化 的 将 标志 点 转化 为 华 标 秆 进行 运算 ,从 调 宵 除 广 线头 影 测 苦 系 统 。 由 于 采用 了 分 辩 率 高 的 输入 设 
大 下 划 线 和 测 是 的 说 天, 回 时 还 操 供 了 人 力 木 可 比拟 备 ， 所 以 确定 标志 点 更 为 可 靠 和 简 使 ， 国 内 也 建立 
的 快 迷 度 。 区 其 是 大 样本 的 测 尼 和 统计 处 理 , 更 三 出 了 这 一 测量 系统 ， 其 工作 流程 如 下 : 


的 国光 再 - 

| cp 归 便 和 | | 《32 真 彩 色 图 像 卡 | | 计算 机 | 打针 纪 
一 一 -一 一 一 一 一 -一 本 TO 

 X 强 上 灯箱 显示 图 俐 。 监视 器 ， ij 输出 计算 结果 .打包 图 形 ， 


输入 一 -人 机 对 话 用 了 妇 标 根据 屏幕 上 中 六 提示 标定 拍照 ， 这 种 专用 设备 价格 品 赏 ， 难 以 普及 。 
标志 点 王 运 算 储 疗 一 一 输出 Solyer 曾 仙 用 三 维 CT 技术 重建 户 骨 二 维 形 态 


瀛 系统 省 去 广大 工 描 绘图 ， 当 针线 片 影像 模 ”并 进行 测量 分 析 、 昌 然 效 果 好 但 吓 设 备 复 杂 ， 价 格 
精 不 消 时 ， 可 对 图 像 进 行 特殊 处 理 ， 使 上 共 清 晓 后 可 外 中, X 线 辆 射 昌 大 等 说 多 问题 而 未 能 被 人 们 接 
以 精确 定点 。 图像 处 理 方 法 如 下 ; 受 . 

(1) 遂 过 凋 节 接 像 机 光 风 ,改变 摄 入 的 器 线 1992 皇 姚 称 等 提出 了 用 正 、 仙 定位 头 颇 X 线 
片 图 像 的 亮 应 盯 ， 借 藤 计 和 贫 和 机 技术 重 娃 颅 颁 三 维 形态 的 方法 

(2) 湖 季 监视 器 改变 图 像 的 对 比 度 、 亮 度 科 套 1993 年 周济 所 等 叉 进 行 了 临床 应 用 的 和 研究， 但 是 
度 信 ， 由 十 自前 技术 条 件 所 限 ， 在 正 位 、 侧 位 片上 能 明确 

(3) 对 图 像 进 行 伪 彩色 姓 理 。 于 认 的 同名 标志 点 有 限 ， 还 有 待 进 一 此 研究 和 完善 

(五 ) 三 维 义 线头 影 测量 让 人 4 能 提 殿 一 套 可 靠 简 便 的 测量 方法 。 


月 新 常用 的 头 般 位 片 和 正信 上 证 ， 只 能 提 估 二 维 
半 面 测 明 分 析 资 料 ， 用 这 些 资料 评估 二 维 站 体 的 顺 五 、 质 颌 面 形 态 的 有 限 元 分 析 法 
什 彤 态 结构 特征 碟 疑 足 有 其 局 限 性 - 近 些 咎 来 学 省 有 限 艺 分析 法 【finite element method，FEMD) 
们 已 着 于 过 行 二 维 测 感 研 究 。1988 年 美国 的 芋 结 构 分 析 的 种 数值 计算 方法 ， 广 泛 应 用 于 机 械 
Crrayson 等 人 来 用 了 Broadbent 介绍 的 汰 据 定 位 仪 ， 工程 领域 。20 世纪 70 年 代 引 人 人 口腔 医学 领域 ， 并 
进行 下 、 侧 位 定位 和 线 斤 癌 步 报 红 及 一 维 重 建 方 成 功 地 应 用 于 语 腔 修复 、 售 曾 外 科 和 口 腑 正 随 党 的 
法 的 探索 ， 握 他们 是 采用 两 个 义 线 球 管 进 行 同 时 生物 力学 人 研究 中 。1982 年 Bookstein 首次 将 有 限 元 


= 
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法 几 十 号 馈 疝 生长 的 上 懂 态 学 研 窑 ，1995 和 牛 白 丁 等 
报道 了 用 WSCANASTRAN 有 限 元 大 型 遂 用 结构 分 
村 软件 包 人 研究 了 面 加 前 窑 引 .上颌 ， 矫治 儿 码 骨 性 前 
牙 反 咎 效果 ，1997 和 牛 H 术 等 建立 -个 专门 用 于 颇 
面 形态 二 维和 工 维 有 限 元 分 析 的 计算 机 软件 系统 ， 
并 庶 用 于 前 牙 反 竹 企 软 组 织 形 态 特 征 的 分 析 研 究 
中 ， 该 有 限 元 软件 系统 ， 基 在 头 显 尺 线 片上 ， 傅 
定 出 有 代 赤 性 的 解剖 标志 点 ， 以 此 将 卢 季 面 硬 软 组 
纪 划 分 成 许多 .二 角形 在 限 单元 或 四 面体 有 限 单元 组 
城 岗 状 姑 梅 ， 通 过 分 析 符 个 右 跟 单元 其 初始 状态 到 
朗 时 状态 发 和 的 变化 ， 分 析 鼎 面 硬 软组织 在 生长 发 
育 、 正 暴 泣 好 过 程 中 各 结 构 发 牛 的 灾 化 ， 并 以 图 形 
记 观 地 蜡 示 出 来 ， 与 和 线 洋 影 测 基 相 尼 其 特点 为 
将 据 而 结构 离散 分 成 者 干 小 单元 可 定量 pe 
部 因 生 长 或 矫治 引 坚 的 大 小 和 形状 变化 。 其 站 华 
a 六 到 交 记 测 旺 下 

， 划 和 线头 影 测 晶 其 分 析 结 果 依 赖 于 坐标 系 的 
法 站， 与 轩 定 点 和 基准 平面 有 关 ， 不 网 的 重 和 登 方 法 
可 能 会 得 由 不 同 的 结论 。 另 外 这 些 定点 和 平面 实际 
上 并 不 是 大 们 所 想象 的 税 算 。 口 前 蝴 耐 形态 的 有 限 
元 分 析 人 研究 对 节点 和 单元 的 选择 、 数 旦 的 研究 以 及 
最 从 过 的 FEM 分 析 模 型 傣 在 榨 索 中 ， 但 可 以 相信 
这 下 种 很 有 发 展 桨 好 的 分析 手段 ， 


六 、 特 殊 检 查 


该 十 检查 和 包括， 肌 电 图 、 下 启运 动 描记 、 口 额 
系统 上 庄 妃 测定 、 颜 币 生 物 立 体 测 是 术 等 。 这 些 检 在 
方法 . 卸 多 的 应 用 于 口腔 修复 、 颌 碳 外 科 、 口 腔 生 
理 病 理 等 锁 域 ， 其 中 有 些 测定 方法 的 研究 还 刚刚 起 
此 ， 有 符 进 -- 此 探讨 ， 改 本 竹 不 作 详 细 介 绍 - 
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一 、 诊 新 
销 狂 畸形 的 诊断 是 戏 委 个 初诊 患者 ， 进 行 详细 
间 全 的 临床 检查 后 作出 的 结论 性 判断 ， 折 括 以 下 各 
项 内 容 : 
1 一 般 情 况 的 分 析 
, 起 者 求治 的 日 的 及 其 文化 经 济 状况 ; 
2. 健康 情况 并 根据 年 龄 、 肯 沧 评 估 生 长 发 育 


3. 病史 、 全 身 疾病 、 蔡 政 期 故障 、 口 腔 不 良 
习 懂 史 。 

{ 二 ) 口腔 功能 分 析 

1. 语言 、 呼 吸 、 香 喝 以 及 展 舌 肌 和 肉 功 能 是 
， 

2. 咀嚼 效率 ; 

3,. 融合 关节 及 卜 阁 运动 情况 。 

{三 )】 牙 及 牙 号 分 析 

1. 牙齿 大 小 、 形 态 、 数 目 { 包 括 第 二 恒 磨 牙 ) 
有 无 异常 ,个别 牙 齿 错 位 情况 ， 牙 排 列 情 况 有 无 撒 
济 或 牙 间 障 。 

2, 攻 弓 及 其 与 基 攻 的 关系 : 上 应 在 牙 颌 模 项 上 
分 析 牙 号 的 形状 和 左右 是 否 对 称 。 牙 马 及 其 与 基 骨 
的 关系 如 前 节 所 述 有 三 种 情况 ， 当 政纪 狭 窜 ， 在 基 
骨肉 时 可 适当 扩大 牙 妃 ,， 反 之 则 不 宜 扩 了 弓 . 

3, 间隙 分 析 ， 牙 列 拥挤 时 应 作 间 陈 分 析 ， 计 
算 排 齐 牙 列 所 需 间隙， 其 计算 方法 如 下 ， 

(1 测量 下 牙 弓 拥挤 嵌 《mmy)。 

{2) 调整 下 中 切 牙 倾斜 度 所 需 间 隙 。 按 Tweed 
分 析 法 估算 有 两 种 方法 ， 即 作 图 估算 法 和 计算 估算 
法 : 这 两 种 方法 估算 的 结果 是 - - 致 的 ， 临 床上 也 采 
用 简便 的 计算 估计 法 ; 将 FMIA 正常 值 或 修正 和 估 
减 去 辐 者 的 FMIA 值 ， 按 2.5 折合 lmm 计算 ， 
果 青 乘 以 2《〈 汲 侧 估 计 )。 或 将 (FMIA 正常 值 或 
修正 值 减 去 患者 的 FMIA 值 ) 乘 以 0.8= 所 需 间 乏 
(mm), 

(3) 调整 Spee 曲线 的 曲 度 ， 半 整 ] mm 
需 1 mm 全 隙 。 

(4) 支 抗 雪 和 朱 : 在 拔牙 病例 的 矫治 过 程 中 - - 裔 
每 出 直 弓 支 抗 亚 失 2 一 3 mm， 支 抗 备 失 与 支 抗 蝇 
弱 密 场 相 关 ， 选 择 强 支 抗 玄 抗 玉 失 少 一 些 ， 弱 支 芒 
则 支 抗 了 丢失 名 一 些 。 

{四 ) 错 熙 的 诊断 分 类 

1. 拷 独 诊断 分 类 ”根据 患者 牙 葵 特征 常用 以 
下 两 种 错 猴 分 类 法 分 类 。 

(1) Angle 分 类 : 根据 上 下 第 一 异 磨 牙 的 验 关 
系 将 错 验 分 为 三 类 : 工 类 (中 性 错 验 ); 中 类 (过 
中 错 葵 ); 四 类 ( 近 中 错 验 }。 该 分 类 方法 在 全 世界 
广泛 应 用 。 

(2) 毛 党 均 分 类 : 从 牙 电 和 和 肯 量 及 验 、 舍 ， 

在 长 宽 高 三 维 方向 的 协调 关系 出 发 及， 以 针 共 症状 
机 制 、 猪 治 原 则 三 者 相 结 人 台 为 基础 ， 将 错 儿 分 为 五 


后 
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类 ， 工 类 牙 量 和 骨 量 不 调 ; 开 类 长 度 不 调 ; 了 类 宽 
度 不 润 ; 全 类 高 度 不 调 ; V 类 个 别 牙 齿 铺 位 。 自 
1959 年 发 表 以 米 已 在 国内 广泛 应 用 。 

2, 骨 画 型 诊断 分 类 ”通过 日 测 法 及 叉 线 头 影 
测量 来 评估 患者 面 昏 特征 : 

(1) 矢 状 向 骨 面 型 【 侧 瑶 )， 根据 上 下 颌 骨 发 
育 情况 及 前 后 向 相对 位 置 关系 ， 以 ANB 角 的 大 小 
(和 乌 牙 早期 测 媳 值 ) 分 为 三 种 类 型 ; 

] 类 上 骨 面 型 : 上 下 伍 骨 的 相对 位 剖 关 系 正常 ， 
为 直面 型 ，ANB 和 在 子 左 石 。 

开 类 上 骨 面 型 : 上 颁 前 突 ， 或 下 俩 后 缩 ， 或 两 者 
兼 而 有 之 ， 凸 面 地 ，ANB 角 太 于 5。 

自 类 骨 而 型 : 下 额 前 突 ， 或 上 颌 后 缩 ， 或 两 者 
菇 而 在 之 ， 回 面 型，ANH 角 小 于 0 

(2) 第 直 骨 面 型 : 根据 面部 垂直 方向 的 发 育 情 
总 ， 以 下 颌 平面 角 的 大 小 【人 和 便 牙 早期 淹 县 秆 ) 分 为 
三 种 类 型 ; 


正常 型 : 面部 垂直 发 育 正 常 ， 各 部 分 高 户 比 例 
协 将，SN-MDT 角 平 均 为 34.3 "+5, 或 FHML 角 
平均 为 27.2" 士 4.7"。 

高 角 型 : 面部 垂直 发 育 过度 ， 一 般 面 下 1.3 高 


度 过 大， 为 长 所 型 ，SN-MP 角 太 十 40° 或 FH MP 
角 大 于 32"。 

低 角 卉 : 面部 重 育 发 育 不 足 ， 
度 不 足 ， 为 短 面 型 ， 
角 小 于 22"。 

3.APDI,， ODI 分 析 骨 驯 的 矢 状 及 垂直 向 异 
常 经 常 同时 存在 相 互 作用 ， 因 此 在 分 析 颌 面 形 态 时 
要 将 两 方面 的 问题 联系 起 来 综合 分 析 。Kim 医师 提 
出 的 APDI、ODI 指标 可 以 确切 的 、 简 明 地 表现 忠 
者 此 岩 形 态 ， 反 映 上 下 额 骨 矢 状 及 垂直 向 的 位 置 关 
条 ,中 国人 的 这 两 项 正常 值 见 表 23-1-13。 当 患者 
APDI 大 于 正常 而 ODI 小 于 正常 时 表明 有 下 类 错 狂 
及 和 开 猴 倾向 ， 允 如 当 APDTI 小 于 正常 而 ODI 大 于 
正常 时 表明 有 [类 错 医 及 深 覆 狂人 入 向 。 

[五 ) 错 牙 病因 分 类 

1. 从 组 织 学 观点 分 类 ， 口 话 系 统 包 括 牙 齿 、 
骨骼 和 神经 肌肉 三 大 系统 ， 其 中 任何 - -部 分 或 几 襄 
分 出 现 异 常 均 可 产后 错 詹 ， 因 此 可 分 为 下 列 四 种 类 
型 ， 

(1} 牙 性 错 竹 ， 
齿 错 位 ， 


一 般 面 下 1 高 
SN-MP 角 小 于 29* 或 FH-MP 


只 局 限于 牙 验 方面 ， 表 现 朋 秆 
数目 异常 【先天 缺失 或 多 生 ). 验 关 系 错 


乱 等 。 

(2) 功能 性 错 葡 :看 神经 -肌肉 的 作 几 下 形成 
的 错 犹 ， 如 不 良 哺乳 姿势 、 各 种 口腔 不 良 习惯 引起 
的 反 猴 、 开 难 等 错 骆 畸 形 。 

《3) 骨 性 错 验 : 由 于 面 后 部 骨 巾 发 育 异常 ， 包 
插 大 小 、 形 态 、 相 对 位 置 关 系 的 错 常 等 产生 的 错 
欠 ， 上 颌 前 罕 及 后 缩 、 下 侯 前 突 及 后 缩 等 。X 线头 
影 测量 对 骨 性 错 痊 的 部 位 、 程 度 有 重要 诊断 价 俩 ， 

{4) 混合 性 错 葵 ， 由 于 同时 存在 上述 灿 种 或 二 
种 因素 而 产生 的 红 铬 ， 例 处 不 良 人 工 喂养 秦 执 引起 
乳牙 反 验 改 下 颌 前 伸 不 良 习 民 ， 在 乳牛 期 苦 不 及 时 
矫治 阻 断 异常 的 神经 肌肉 活动 则 会 影响 馈 骨 发 育 ， 
到 恒 牙 期 形成 骨 性 反攻 。 丸 如 遗传 件 骨 性 反 苔 其 本 
身世 包含 有 牙齿 位 置 和 肌 功 能 异常 ， 车 不 早 治 疗 会 
加 重 肯 艇 畴 形 。 临 床上 牙 符 、 骨 串 和 肌肉 一 种 因素 
阿 时 存在 的 复合 作 病 例 较 常见 ， 在 诊断 时 则 区 分 何 
种 内 素 是 原 发 和 证 要 的 。 

2, 从 致 病因 素 分 类 
两 类 ， 

(1) 遗传 因素 : 遗传 因素 来 源 于 种 族 演化 机 个 
体 发 育 。 遗 传 因素 在 错 狂 畸形 的 病因 中 占 比 重 较 
高 ， 这 也 是 错 验 发 病 率 居 高 下 下 的 原因 。 遗 传 性 错 
猴 秆 治 比 较 国 难 ， 应 及 早 姥 治 ， 笑 请 后 则 乱 作 较 长 
期 的 保持 ， 以 防 复发 。 

(2) 环境 因素 : 是 由 于 异常 环境 如 疾病 、 功 能 
蜡 常 、 葵 牙 期 局 部 障 斜 、 口 腔 不 访 习 惯 等 造成 的 错 
葵 。 这 类 错 牙 不 仅 矫 治 后 疗效 好 ， 而 出 大 多 数 吕 以 
积极 开 防 ， 防 止 错 莉 发 生 , 

治疗 计划 

经 过 全 向 的 临床 检查 及 正确 的 座 断 分 析 后 ， 便 
可 制定 合理 的 治疗 站 划 ， 应 考 虚 以 上 下 国家 

(一 】 选 择 矫治 时 机 

选择 井 始 矫治 的 时 间 ， 是 为 了 充分 利用 生长 潜 
力 达 到 事 半 动 信 的 治疗 结 

1. 各 年 列 期 错 医 矫治 的 适应 证 

{1) 乳牙 期 (3 一 6 岁 ): 前 牙 反 鸦 、 后 牙 反 
条 、 开 芷 、 严 重 深 覆 牙 咬 伤 根 组 织 、 做 除 口腔 不 良 
习惯 。 

(2 ) 禁 牙 期 (7~ 12 岁 ): 这-- 时 期 驰 恒 站 正 
在 替换 ， 情 况 复 杂 ， 浊 断 难 ， 因 此 主要 矫治 颁 肯 关 
系 不 调 及 妨 得 生长 发 育 的 牙 肯 错位 及 不 良 忆 惯 等 。 


一 般 就 分 为 遗传 和 环境 


2024 第 二 十 三 篇 ” 牙 颌 畸形 


全 


恒 前 牙 反 雅 、 后 牙 反 莉 、 锁 钼 、 第 一 恒 磨 牙 严 
重 错位 、 个 别 牙 严重 铺位 ， 如 多 生 牙 引起 中 切 牙 扭 
转 、. 上 团 牙 严重 于 倾 、 和 名 种 不 良 习 惯 引起 的 错 牙 、 
开 葵 、 肯 性 了 类 错 钼 的 早期 矫治 等 。 

《3) 恒 牙 早期 : 该 期 乳牙 已 全 部 替换 ， 第 二 重 
磨牙 12 岁 左 右 萌出 ， 畸 形 已 明确 ， 患 者 让 处 于 青 
春生 长 高 峰 期 或 高 峰 前 期 ， 是 最 有 利 的 矫治 时 期 ， 
对 各 类 错 验 均 应 积极 治疗 。 

2. 骨 人 性 错 钼 的 早期 娇 治 改变 癸 骨 生长 最 传 
治疗 时 期 是 在 青春 生长 进发 期 前 ， 女性 8~11 岁 ， 
男性 10 一 11 岁 ， 即 在 双 尖 牙 蔡 换 期 。 目 前 多 数 正 
畸 医 师 主 张 双 期 治疗 ， 即 分 一 步 进 行 治疗 ， 第 -- 步 
多 采用 功能 禾 治 器 或 整形 铸 治 器 ， 第 二 步 多 采用 困 
定 矫 治 器 。 但 是 骨 的 改变 是 有 限 的 ， 受 到 固有 生长 
的 制约 ， 严重 的 骨 性 崎 形 最 终 仍 需 正 颌 外 科 手 术 治 
疗 。 尽 管 如 此 对 这 样 的 患者 仍 不 应 放弃 早期 娇 治 ， 
尽 可 能 的 改良 肯 生长 ， 为 今后 手术 治疗 提供 更 好 的 
条 件 。 

(二 ) 选择 矫治 器 

笑 治 器 是 正 团 治疗 的 重要 手段 ， 一 般 来 说 患者 
不 戴 颖 治 器 就 达 不 到 矫治 月 的， 同样 不 合适 的 铸 治 
锋 也 不 可 能 有 好 的 疗效 。 可 根据 患者 年 岭 、 牙 列 期 
及 矫治 目的 选 出 合适 的 矫治 器 。 

1. 在 乳牙 期 和 和 替 牙 期 ， 娇 治 目的 是 油 整 颌 肯 
间 关 系 不 调 ， 阻 断 畸 形 发 展 ， 所 以 一 般 采 用 功能 禾 
治 器 或 活动 矫治 器 ， 戴 用 时 间 不 宜 过 长 矫治 态 应 
轻 而 柔 和， 不 影响 牙齿 、 颌 骨 的 正常 发 育 。 


2. 骨 人 性 铺 狼 的 早期 矫治 ， 是 希望 用 较 大 的 娇 
形 力 ， 改 变 霄 的 生长 ， 促 进 骨 的 发 育 从 而 达到 改善 
颌 骨 间 关系 不 调 及 面 型 ， 因 此 采用 肯 矫 形 器 如 前 这 
引 铸 治 器 、 后 奉 引 娇 治 器 、 快 速 脖 中 钾 开 展 矫治 器 
及 功能 颌 矫形 治疗 等 。 

3. 一 般 任 矫治 的 主要 目的 是 矫治 错位 牙齿 ， 
排 齐 牙 列 故 采用 正 畏 禾 浴 器 ， 最 常用 的 是 男 定 矫治 
人 能， 如 方 丝 纪 矫治 跨 、 直 丝 弓 畴 治 器 、HBegg 矫治 
器 等 ， 此 类 矫治 器 使 用 最 广泛 ， 应 用 于 各 类 错 验 的 
矫治 ， 不 受 年 龄 限制 。 

[三 ) 矫治 目标 

1. 良好 的 葵 关 系 ” 上 下 牙齿 排列 整齐 ， 正 常 
的 荞 接 触 关 系 ; 前 牙 履 猎 覆盖 正常 ; 牙 曲 线 正常 ; 
牙 忆 与 颌 骨 间 关系 协调 。 

2. 正常 的 口 全 系统 功能 及 健康 的 牙 体 牙 周 组 
织 在 矫治 过 程 中 要 特别 注意 患者 口腔 卫生 ， 要 求 
早晚 及 饭 后 刷牙 ， 及 时 清除 牙 面 托 槽 霹 围 的 食物 残 
得， 防止 发 生 脱 钾 和 此 发 上 到， 另外 娇 治 力 大 小 间 适 
当 ， 不 晤 过 大 ， 防止 牙齿 这 度 松动 。 

3. 美观 的 面 形 ”大 多 数 求 治 的 患者 都 要 求 改 
普 颜 面 外 貌 ， 医 师 在 制订 治疗 计划 时 要 从 本 民族 、 
本 地 区 、 不 同年 岭 性 别 的 正常 标准 作出 个 体 化 设 
计 。 

4. 稳定 ”稳定 的 疗效 是 很 重要 的 ， 复 发 是 峰 
治 失败 ， 因 此 不 可 和 忽视 矫治 后 的 保持 ， 要 定期 复查 
追踪 ， 


《 金 宜 霖 ” 王 邦 康 ) 


第 二 章 “口腔 正 畸 临床 中 的 生物 力学 


在 口腔 正 栈 临 订 中 , 正 畏 治疗 是 通过 使 用 矫治 
器 产生 力 ， 将 力作 用 于 牙齿 或 颌 骨 ， 导 致 牙齿 周转 
支持 组 织 或 颌 骨 发 生 相应 的 改建 ， 使 牙 些 或 侨 骨 产 
生 移 动 。 由 矫治 器 产生 的 力 相当 于 内 科 治 疗 中 医生 
给 病人 开 的 药 ， 内 科 医 生 必 须 了 解 药 物 的 作用 机 制 
才能 对 症 下 药 ， 以 缓解 或 解除 病人 的 问题 。 正 畸 医 
生 同 样 需要 了 解 力 的 作用 机 制 ， 才 能 达到 预期 的 使 
牙齿 或 僻 骨 移动 的 效果 。 由 此 可 见 ， 了 解 正 畸 治疗 
临床 中 的 生物 力学 原理 ， 有 利于 制定 合适 的 治疗 计 
划 ， 缩 短 疗 程 ， 提 高 疗效 ， 达 到 预期 的 治疗 结果 。 


第 一 节 ” 深 履 验 矫治 打开 
咬合 的 生物 力学 


深 覆 验 矫 治 中 ， 打 开 咬 侣 对 正 畏 医生 来 说 是 较 
埋 手 的 问题 ， 其 生物 力学 机 制 较 复 杂 ， 影 响 咬合 打 
开 的 力 系 统 主要 有 耻 类 牵引 力 、 前 牙 压 人 力 、 关 闭 
间隙 的 颌 内 从 引力 。 


1,. 下 类 牵引 力 受 力 分 析 (图 23-2-1) ”下 为 了 
类 牵引 力 ，F, 和 为 下 在 磨牙 上 的 垂直 向 分 力 和 
水 平 向 分 力 ，Fs 和 为 下 在 切 牙 上 的 水 平 向 分 力 
和 垂直 出 分 力 。 鹿 牙 和 切 牙 的 受 力 情 况 为 : 


图 23-2-1 本 类 牵引 力 


(1) Fi: 使 磨牙 升 高 ， 对 打开 咬合 有 利 。 但 如 
果 蚌 开 输 ， 暴 牙 升 高 可 能 形成 支点 ,使 开外 加重 ， 
所 以 开 验 不 宜 作 开 类 幸 引 。 

(2) Fy: 使 磨牙 前 移 ， 改 开 类 关系 。 

(3) Fs: 使 前 牙 后 移 ， 改 前 牙关 系 。 

(4) FE: 使 前 牙 伸 出 ， 对 打开 咬合 来 说 ，FR 
是 不 利 的 ， 但 因为 上 人 萄 关节 是 镶 链 关节 ，PF 距 贸 
链 更 近 ， 所 以 Fi] 作 用 更 强 。 

2. 正 类 牵引 力 和 打开 咏 合 的 力 同 时 作用 于 前 牙 
的 情 交 ” 工 类 牵引 力 Fj 可 以 分 解 为 沿 牙 长 轴 的 伸 
出 力 和 天 向 力 ， 打 开 蛟 合 的 力 Fooow 可 以 分 解 为 沿 
牙 长 轴 的 压 人 力 和 展 向 力 ，Fi 可 以 部 分 地 抵消 
Fo 的 作用 ， 不 同 大 小 的 Fi 其 情况 不 同 : 

(1) 合适 的 下 类 牵引 力 ，FT 的 香 向 力 稍 大 于 
Fe 的 唇 向 力 ， 有 一 点 肉 收 前 牙 的 作用 《图 23-2- 
2)。 


图 23-2-2 会 适 的 了 类 牵引 力 
{有 一 点 内 收 前 牙 作 用 ) 
(2) 合适 的 下 交 牵 引力 ，Fj 的 舌 向 力 等 于 
Fen 的 硅 向 力 ， 正 好 平衡 打开 咬合 产生 的 使 前 闭 前 
倾 的 请 向 力 (图 23-2-3)。 


图 23-23 会 通 的 类 窑 引 力 
‘正好 平衡 前 政 稀 向 力 》 
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人 


(3) 过 小 的 工 类 牵引 轧 ，FT 的 舌 向 力 大 大 小 
于 Fa 的 层 向 力 ， 对 杭 不 了 打开 咬合 产生 的 使 前 
牙 前 颁 的 展 向 力 《 图 23-2-4)。 

(4) 过 大 的 卫 类 牵引 力 ， Fj 的 伸 出 力 等 于 
Fe 的 压 入 力 ， 打 开 咬 合 必 需 的 压 入 力 被 抵消 ， 同 
对 Fj 的 天 各 为 大于 Fren 的 硅 向 为 ,使 前 牙 内 收 
{图 23-2-5)。 


图 23-2-4 过 小 的 开 类 幸 引 方 
( 琅 能 对 杭 前 平展 癌 方 ) 


图 23-2-5 过 大 的 开 类 牵引 力 
(打开 咬合 的 为 被 抵消 ) 


二 、 打 开 咬 合 时 的 前 牙 奈 入 为 


1. 前 牙 压 人 力 受 力 分 析 ”打开 咬合 的 力 下 可 
以 分 解 为 沿 牙 长 轴 的 压 人 力 和 垂直 于 牙 长 轴 的 出 向 
力 ， 前 牙 的 倾斜 钊 度 不 同 其 情况 也 不 - 样 ， 

(1) 前 牙 前 倾 的 情况 (图 23-2-6): 


图 23-2-6 打 豁 豚 牙 咬合 《前 年 前 倾 ) 


1) Fl: 奈 人 前 牙 ， 是 真正 打开 咬合 的 为 。 
2) P: 使 前 牙 更 前 倾 ， 造 成 前 牙 间 了 中。 所 以 


打开 咬合 时 要 双 侧 作 工 类 牵引 ,或 前 牙 作 8 字 检 
丝 。 


(2) 前 牙 认 代 的 情况 (图 23-2-7): 


图 23-2-7 打开 前 气 咬 合 (前 于 内 售 ) 


1) i: 压 入 前 牙 ， 打 并 咬合 。 

2) Fa: 使 肪 牙 更 内 人 居 ， 所 以 对 内 倾 的 前 牙 需 
竖 直 或 稍 前 俐 后 再 打开 沈 合 。 

2, 前 牙 压 和 的 阻力 中 心 ”Vanden Buleke 等 人 
采用 激光 全 息 干 涉 技术 研究 了 人 类 颅骨 上 前 牙 奈 人 
的 情况 ， 在 其 试验 中 用 金属 夹 破 将 前 牙 连 为 - :个 整 
体 ， 用 于 产生 压力 的 是 Burstone 设计 的 片段 马 
技术 (图 23-2-11), 改变 牙 的 数量 、 力 的 作用 点 和 和 
力 的 大 小， 研究 结果 昱 示 : 

(1》 当前 牙 段 包括 晒 个 中 加 牙 时 ， 其 阻力 路 心 
位 于 尖 牙 远 中 1/ 处 。 

{2) 当前 牙 段 包括 四 个 切 牙 时 ， 其 阻力 中 心 位 
十 尖 政 与 第 一 双 尖 牙 之 间 。 

(3) 当前 牙 段 包括 6 个 前 站 时 ， 其 阻力 中 心 在 
于 第 一 双人 尖 牙 远 中 处 。 

(4) 前 牙 自 包括 丙 个 切 午 时 的 阻 方 中 心 和 前 牙 
段 包括 四 个 切 牙 时 的 阻力 中 心 ， 二 者 之 间 的 茎 离 大 
约 相差 2mm。 但 有 是， 前 汗 跋 包括 尖 生 在 内 时 ， 其 
盟 为 中 心 向 远 中 移 了 大 约 - :个 站 类 什 的 宽度 
(7nur)， 这 一 结果 可 能 是 因为 尖 半 区 骨 结 构 阳 力 
水 平 不 同 引 起 的 。 

{5) 当 改 变 压 人 为 的 大 小 时 ， 相 同 前 牙 段 阻力 
中 心 的 位 置 无 明显 的 移 位 。 

(6) 结果 还 显示 ， 邓 于 局 - 几 系 统 ， 随 着 前 牙 
段 牙 此 数量 的 增加 ， 阻 力 中 心 向 根 尖 方向 移 位 。 

3. 前 政 床 人 时 号 丝 反 作用 刀 的 控制 “Vanden 
Buleke 等 人 还 研究 了 前 牙 压 入 时 其 私 作 用力 和 上 后 牙 
支 抗 系统 之 间 的 交互 作用 ， 前 牙 压 入 时 产生 的 反 作 
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用 态 作 用 于 后 牙 单元 ， 当 上 后 牙 单 元 仅 为 第 一 磨牙 
时 ， 反 作 珊 力 将 使 其 伸 出 和 远 中 儒 斜 ， 也 可 能 发 生 
枉 向 倾斜 。 必 须 避 免 反 作用 力 的 这 些 副 作用 ， 因 
为 : 第 -， 支 抗 的 丢失 将 减 小 讨 入 万 ; 第 二 ， 磨 牙 
的 促 出 和 远 中 居 斜 将 导 敏 开 特 趋势 ， 使 而 高 加 长 、 
卜 侨 骨 顺 时 针 旋 转 : 对 村 和 高 位 口外 牵引 可 以 用 于 
加 强 后 牙 单元 支 抗 ， 洲 免 反 作 开 力 的 这 些 副 必用。 

实验 明示， 前 牙 压 入 马 癌 所 产生 的 使 第 一 磨牙 
受 侧 倾斜 的 力 很 小 ， 其 董 将 压 人 力 增 加 至 200g 时 
也 很 小 ” 头 帆 装置 可 以 使 第 一 磨牙 天 向 倾斜 ， 有 时 
荆 至 过 上 度 代 偿 前 牙 庄 人 号 经 所 引起 的 肚 向 借 余 【只 
要 讨 人 力 不 是 很 大 时 )。 横 肋 秆 也 可 以 用 于 抵消 并 
部 分 反作用 力 ， 

在 临床 冶 疗 中 ， 头 帽 装置 力 多 大 于 400g， 此 
力 的 类 向 分 力 不 应 被 忽略 ， 横 胜 杆 仅仅 部 分 地 抵消 
了 这 一 效果 。 前 牙 压 信 马 经 最 大 的 副作用 是 使 第 一 
磨牙 近 中 倾斜 ， 因 为 其 旋转 轴 是 平行 于 模 肚 杆 的 ， 
所 以 横 肚 杆 对 其 的 抵抗 作用 非常 小 。 对 于 后 牙 单元 
的 稳定 性 ， 用 片 笑 弓 连接 第 二 前 磨牙 和 第 一 - 恒 麻 牙 
可 获得 最 好 效果 ,， 实 验证 实 ， 最 太 支 抗 可 以 联合 托 
抗 作用 于 后 牙 上 的 所 有 反作用 态 ， 即 用 后 牙 单 元 片 
段 号 + 第 - 麻 牙 之 间 权 有 牌 杆 + 高 位 口外 牵引 。 查 
是 , 第 ~ 磨牙 的 一些 远 中 倾斜 仍然 存在 ， 可 以 考虑 
减 短 口外 与 。 按 照 Melsen 的 研究 ， 可 以 采用 覆盖 
磨牙 和 双 尖 牙 葵 面 的 崇 合 板 控 制 上 前 牙 压 人 时 使 麻 
牙 萌 出 的 反作用 力 ,， 不 . 定 非 要 高 位 口外 牵引 控制 
于 前 才 帮 人 时 的 垂直 向 反作用 力 。 

4, 前 牙 压 人 移动 和 根 尖 的 吸收 TDermaut 和 
DecMuneck 研 究 了 上 前 牙 单纯 压 入 和 和 牙 很 吸收 之 间 的 
关系 ， 发 现 上 前 牙 压 入 时 牙根 的 吸收 是 明显 的 ,在 
中 切 直 和 出 苇 牙 之 问 牙 根 的 吸收 没有 差异 。 分 析 治 
疗 前 后 熙 根 长 度 之 间 的 关系 ， 开 示 牙根 平均 有 
18 色 的 吸收 。 牙 要 上 吸收 的 量 和 前 牙 压 人 量 之 间 没 有 
显著 性 相关 关系 (R=0.03)。 

Costopoulos 和 Nanda 对 正 畸 压 人 所 至 牙根 吸 
收 的 研究 显示 ， 当 压 人 时 间 超 过 4 个 月 时 ， 实 验 组 
和 对 照 组 牙根 的 吸收 分 别 为 0.6mm 和 0,2mm， 吸 
收 量 和 压 人 其 之 间 没 有 桂 关 关系 。 


三 、 在 矫治 深 履 锥 的 
同时 关闭 间 丈 
临床 上 ， 切 牙 呈 喇叭 状 散 开 的 深 覆 葵 病 人 的 娇 


治 有 一 定 难度 ， 因 为 我 们 在 竖 直 呈 喇 叭 状 散 开 的 切 
牙 以 改善 其 牙 轴 的 倾斜 度 时 ， 会 加 长 其 牙 冠 ， 如 重 
深 覆 儿 。 在 有 呈 旺 叭 状 获 开 切 牙 的 非 拔牙 病例 ， 常 
伴 有 了 牙 弓 内 间隙 ， 只 有 当 深 覆 狗 矫正 后 ， 间 孙 才 能 
完全 关闭 。 困 此， 最 好 在 娇 正 深 覆 驳 的 同时 关闭 间 
隙 。 

很 多 方法 可以 用 于 矫正 深 柳 骆 ， 包 括 压 低 前 
区、 升 高 后 牙 或 者 是 二 者 的 联合 。 通 过 开 高 后 牙 恋 
平 下 颌 Spee 曲线 ， 会 使 狂 平 面 变 陵 ， 引 起 下颌 向 
后 旋转 ， 这 对 许多 下 颌 本 身 就 向 后 旋转 的 卫 类 病人 
是 不 利 的 ， 这 也 导致 下 曾 高 的 增 如 ， 降 低落 疗 结果 
的 稳定 性 ， 除 非 病 人 下 颌 向 前 旋转 ， 而 下 面 高 又 较 
低 时 。 

可 以 使用 多 用 展 弓 (utility arch)， 但 多 用 层 弓 
作用 于 前 牙 锁 槽 也 能 导致 其 呈 喇 叭 状 散 开 ， 可 能 达 
不 色 真 正 的 前 牙 压 人 人， 反而 使 切 牙 让 长 轴 更 加 倾 
斜 。 真 正 地 压 入 切 牙 需要 使 用 一 个 经 过 前 牙 阻 力 中 
心 的 单纯 的 讨 人 力 。 

在 矫治 深 覆 猴 的 同时 关闭 间 酸 的 生物 力学 机 
制 : 

1. 图 23-2-8, 经 过 切 牙 阻力 中 心 的 单纯 的 压 人 
力 , 可 以 使 切 牙 沿 力 的 方向 压 人 , 面 没有 前 倾 旋转 。 


图 23-2-8 ”经 过 急 政 阻力 中 心 的 单纯 的 庄 入 力 


2. 图 23-2-9，AA: 压 人 力作 用 在 旺 喇叭 状 散 开 
的 切 牙 锁 权 上 ，B: 在 切 牙 阻力 中 心 的 等 值 力 系 
统 ， 切 牙 被 压 作 的 同时 ， 还 有 前 倾 旋转 。 


A 


可 23-2-9 A. 压 入 力作 用 于 呈 删 叫 状 散 开 的 切 牙 锁 档 上 
B. 在 场 牙 阻力 中 心 的 相等 力 系 统 


3. 图 23-2-10，A: 压 人 力作 用 在 皇 吴 呀 状 
获 开 的 切 牙 上 适当 的 点 ，B: 在 切 牙 阻力 中 心 的 
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等 值 力 系统 ， 压 人 力 的 作用 线 经 过 切 牙 的 阻力 
中 心 ， 可 以 使 切 牙 沿 力 的 方向 压 人 人， 而 没有 前 
怖 旋转 。 

4. 图 23-2-11， 临 床上 采用 三 段 式 的 主 引 经 实 
现 切 牙 的 单纯 压 人 人， 其 包括 向 远 中 伸 出 的 前 牙 段 
(anterior segment)， 双 侧 后 倾 弹 赞 (tip-back 
springs)。 


下 B 


图 23-2-10 A. 压 入 力作 用 于 呈 噶 吸 状 散 开 的 娄 牙 上 
会 适 的 点 B. 在 切 牙 阻力 中 心 的 相等 力 系 统 


图 23-2-i1 三 段 式 的 主 弓 毕 


5. 图 23-2-12， 用 一 个 小 的 远 中 向 力 可 以 使 压 
人 力 改 变 到 沿 着 牙 长 轴 的 方向 ， 实 现 切 牙 沿 牙 长 轴 
的 单纯 压 人 。 


-1 


图 23-2-12 用 一 个 小 的 远 中 向 力 使 压 入 
力 改 变 到 滑 牙 长 轴 方 向 


6. 图 23-2-13， 如 果 将 压 人 力 位 置 移 到 切 牙 牙 
长 轴 远 中 ， 切 牙 不 仅 被 压 信 ， 而 且 有 内 颁 。 

7. 图 23-2-14,， 临床 上 采用 三 段 式 的 主 引 经 加 
颌 内 牵引 力 ， 可 以 实现 切 牙 洛 牙 长 轴 的 单纯 压 人 ， 
议和 蜂 治 深 覆 验 ， 同 时 内 收 切 牙 ， 关 闭 间 院 。 


图 23-2-13 ”将 诗人 力 的 作用 线 改 变 到 沿 牙 长 轴 远 
中 的 平行 线 ， 切 牙 不 仅 被 压 人 ， 而 且 有 内 他 


由 
SH 


图 23-2-14 用 三 段 式 的 主 马 经 加 前 
内 窑 引 肉 收 切 牙 的 装置 


第 二 节 ” 尖 牙 阻 生 矫治 的 
生物 力学 


尖 牙 的 阻 生 是 正 畴 临床 上 较为 常见 的 畸形 之 
一 ， 通 常 为 下 向 高 位 阻 生 或 妥 向 阻 生 ， 设 计 合 适 的 
力 系统 ， 可 以 防止 副作用 的 产生 ， 提 高 疗效 。 

{ 一 } 萌出 阻 生 尖 牙 的 方法 及 其 副作用 

放 一 根 弓 丝 直 接 牵 引 闫 向 商 位 尖 牙 ， 这 将 产生 
明显 的 副作用 : 如 相 邻 牙 之 间 的 倾 射 (图 23-2- 
15)。 传 统 上 ， 肚 向 阻 生 的 尖 牙 都 是 通过 链 状 橡皮 
图 或 弹力 线 连接 尖 牙 和 业 个 主 弓 丝 进 行 牵引 ， 这 将 
导致 相 邻 牙 的 天 侧 移 位 ， 前 磨牙 的 近 中 旋转 ， 侧 切 
牙 的 远 中 旋转 (图 23-2-16)。 


图 23-2-15 将 弓 经 放 于 类 向 高 位 尖 
了 牙 锁 槽 上 所 产生 的 力 系 统 


防止 这 些 副作用 的 一 个 方法 是 用 一 根 不 连接 尖 
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图 23-2-16 用 链 状 橡皮 圈 向 类 侧 认 引 妥 向 
错位 尖 牙 时 所 产生 的 力 系 统 


牙 的 粗 的 主 引 丝 ， 用 另 一 根 超 高 弹性 当 经 萌出 尖 
人 小。 

{二 ) 萌出 尖 牙 的 片段 弓 方 法 

1. 二 向 尖 政 

1) 力 系 统 的 设计 : 

例 面 观 : 图 23-2-17， 萌 出 颊 向 高 位 尖 牙 所 需 
力 系 统 ， 图 23-2-18， 划 出 类 向 高 位 尖 牙 时 的 静 力 
平衡 系统 。 


铸 23-2-47 证 颊 向 高 位 尖 牙 伟 击 时 
所 需 力 系统 


图 23-2-18 让 类 向 高 位 尖 政 体 出 时 的 
衡 系统 


前 面 观 : 图 23-2-19， 彰 出 酉 向 高 位 尖 牙 所 产 
生 的 副作用 : A， 尖 牙 香 向 倾斜 ，B， 磨 牙 颠 身 居 
者 。 

2) 娇 治 器 设计 : 杠杆 或 悬臂 梁 用 于 对 尖 和 牙 产 


生 单 一 的 萌出 力 : 悬臂 染 为 0.017 英寸 X0.025 英 
寸 的 TMA 记忆 合金 毕 ， 从 第 一 恒 磨 牙 颠 侧 附 管 伸 
展 到 尖 牙 ， 用 结扎 丝 栓 结 于 尖 牙 锁 槽 ， 不 直接 进 和 人 
锁 槽 以 获得 力作 用 的 点 接触 。 


L | B 
点 且 


图 23-2-19 让 类 向 高 位 尖 牙 什 出 时 所 产生 的 章 作 用 
A. 尖 牙 舌 向 倾斜 ”、B. 麻 牙 类 向 倾 料 

支 抗 单元 受到 前 侦 转 和 矩 和 压 入 力 ， 支 抗 单元 可 
以 包括 后 牙 也 可 以 包括 整个 牙 弓 ， 用 0.019 英寸 x 
0.025 英寸 的 不 锈 钢 冀 作为 后 牙 片 段 弓 丝 或 整个 牙 
号 主 纪 丝 。 前 倾 转 矩 导致 后 和 牙 验 平面 变 平 ， 应 仔细 
地 监视 和 控制 。 当 尖 牙 双 侧 阻 生 时 ， 用 头 帽 装置 控 
制 后 牙 攻 平面 的 变 平 。 

2. 肚 向 尖 牙 


1) 力 系统 的 设计 : 同 前 。 图 23-2-20， 牵 引 肚 
倍 尖 牙 向 起 侧 时 的 静 力 平衡 系统 。 


图 23-2-20 ”向 下 侧 率 引 释 栅 错位 尖 牙 
时 的 静 力 平衡 系统 


2) 矫治 器 设计 : Jacoby 采用 0.014 英寸 ， 
0.016 英寸 或 0.018 英寸 的 不 锈 钢 圆 丝 作 为 悬 辟 
梁 , 间 时 播 人 第 一 恒 磨 牙 的 头 帽 装置 颊 面 笠 和 
Edgewise 酉 面 管 以 避免 钢丝 旋转 。 支 抗 单元 包括 
连接 第 一 磨牙 的 横 肢 杆 和 双 侧 第 -一双 尖 牙 ， 采 用 
0.019 英寸 X0.025 英寸 的 不 锈 钢 主 弓 丝 连 接 整 个 
牙 弓 。 当 尖 牙 肚 侧 阻 生 较 高 时 ， 从 站 侧 途 径 较 园 
难 ， 晨 辟 梁 可 以 从 各 胆 杆 伸展 出 ，0.017 英寸 x 
0.025 英寸 的 不 锈 钢丝 或 TMA 记忆 各 金 丝 作为 悬 
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他 


懂 染 焊接 十 横 腾 杆 上 ， 这 主 让 用 伯 明 出 尖 牙 ， 之 后 


改 用 闫 侧 苞 展 染 。 
第 三 节 ” 头 帽 凌 置 的 生物 力学 


头巾 装置 在 下 畸 临 床 中 是 涉 可 缺少 的 禾 治 力 来 
源 和 支 抗 控制 装置 ， 击 在 临 玉 上 常用 的 头 帽 村 置 有 
Hickham 须 匈 、 德 菜 尔 面具 、 而 马 、 多 等 ， 其 装 
置 设计 、 竺 物力 学 机 制 和 作用 各 不 相同 。 

(一 )】 藉 帽 装置 的 种 类 及 生物 力学 机 制 

1. 下颌 前 索 囊 

(1 Hickham 颤 儿 (和 鲜 23-2-21):， 妇 部 承 党 两 
个 力 ， 症 牵引 王 籁 的 橡皮 圈 的 反作用 万 ， 轩 来 自 头 
由 的 牵 几 力 ， 这 两 个 为 必须 保持 平衡 。 内 有 上 颌 发 
育 人 不足 ， 叉 有 下 急 发 育 过 度 的 骨 性 用 类 畸形 选择 这 
种 瑟 呢 .。 


型 23 2-21 


Hiekbham 痢 完 


(2) 德 莱 尔 《Delaire) 面具 【图 23-2-22]: 作 
用 在 于 颌 的 前 方 牵引 万 的 反作用 力 ， 部 分 释放 在 关 
部 ， 部 分 释放 在 前 额 。 只 有 有 上颌 发 育 不 足 ， 下 颌 发 
育 让 常 的 骨 性 由 类 畸形 选择 这 种 曾 具 。 


一 2 


\ 


一 一 FI+F2 


一 了 | 


图 23-2-22 德 莱 尔 【Delaire) 面具 


2. 上 上 疗 后 牵引 


(1》 面 号 : 牵引 方式 有 低位、 水平 及 高位 二 
种 。 在 这 一 种 方式 中 ， 浆 由 于 口外 号 的 长 短 及 相对 
于 口内 弓 的 合身 位 置 不 同 ， 而 栈 支 抗 牙 产生 不 同 的 
移动 。 图 23-2-23 示 面 续 的 长 短 及 倾 侨 { 据 
Greenspan): 入 ,口外 马 的 长 短 : “长” 指 磨 政之 远 
中 , “中” 指 腾 牙 外 ,，“ 短 ” 指 魔 牙 之 近 中 。B. 口 
外 马 相 对 于 口内 纪 的 倾斜 位 置 “上 方 ” 省 向上 夹 
角 为 30",“ 水 平 ” 指 类 和 为 站 ，"“ 下 方 ”指向 十 夹 
角 为 30"。 

上 点 


下 方 


图 23-2-23 面 纪 的 长 短 及 展 身 《trcenspan} 


1) 低位 牵引 【图 23-2-24)， 颈 带 支 抗 。 趟 更 
作用 是 将 文 抗 磨牙 向 运 中 柜 斜 移动 并 使 牙 微 伸 长 , 

2) 水 平 牵 引 {图 23-2.25): 杭 支 抗 。 口外 己 
民 斜 向 上 有 时， 主要 为 支 抗 磨牙 后 移 及 轻 上 度 伸 长 , 启 
外 己 水 平时 ， 主 要 为 支 抗 磨牙 后 移 。 口 外 弓 倾斜 向 
下 时 ， 主 要 为 支 抗 腾 牙 后 称 及 轻 度 夺 人。 

3) 高 位 率 填 (图 23-2-26)， 高 位 杭 支 抗 。 主 
要 作用 为 使 磨 盾 压 入 及 轻 度 远 中 移动 。 

(2) J 多 (图 23-2-27，28，29) ( 表 23.21). 


抑制 上 颌 生长 
上 磨牙 远 中 移动 上 政 列 远 中 移动 
上 磨牙 到 人 上 划 牙 压 人 《 改 深 起 驻 》 
矫 王 单 侧 麻 牙关 系 尖 牙 还 中 移动 
加 强 支 抗 圳 强 克 抗 


(二 ) 头 帽 装置 在 工 类 矫治 中 的 生物 力学 
1, 治疗 目标 “主要 有 二 。 
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图 23-2.26 高 位 牵引 
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图 23-2-27 J] 物 的 褒 引 方式 {高 位 牵引 ) 
{Tickharmn 者 】 


图 23-2-28 J 物 的 牵引 方式 《水 平 牵 引 } 
tHickham 型 ) 


23-2-20 J] 物 的 牵引 方式 《低位 牵引 ) 
(J Hook 型 ) 


不 应 很 陡 ， 因 为 很 陡 的 牙 平 面容 易 导 致 上 类 畸形 复 
发 。 很 平 的 牙 平 面 的 复发 总 是 倾向 于 月 类 磨牙 关 
系 ， 这 是 类 酮 形 治 疗 所 希望 的 。 很 陡 移 牙 平 面 的 
复发 总 是 倾向 于 卫 类 磨牙 关系 ,这 是 呈 类 畸形 治疗 
所 不 希望 的 。 许 多 矫治 器 都 是 使 葵 平 面 变 陡 以 猪 治 
下 类 关系 ,这 些 方法 通过 快速 地 使 验 平 面 变 陡 以 达 
到 并 类 关系 的 快速 矫治 ， 如 使 用 螺旋 弹 敌 的 下 类 牵 
引 、 芭 部 支 抗 口外 奉 引 面 不 将 口外 弓 调 高 等 。 应 使 
用 合适 的 方向 的 口外 力 以 避免 使 猴 了 平面 变 陡 。 

(2) 下颌 匀 链 转动 : 下 颌 的 反 时 针 旋 转 可 以 改 
善 A-B 点 的 不 调 ， 而 下 颌 的 顺 时 针 旋 转 则 加 重 A-B 
点 的 不 调 。 如 果 一 个 下 类 病人 有 反 时 针 生 长 趋势 ， 
治疗 期 间 下 颌 的 任何 顺 时 针 旋 转 都 容易 复发 。 如 果 
一 -个 病人 有 显 时 针 生 长 趋势 ， 那 么 将 不 会 国 为 外 观 
的 诛 因而 顺 时 针 旋 转 其 下 颌 ， 内 为 这 样 的 病人 面 下 
部 迁 直 距离 已 经 较 商 ; 另外 ， 如 果 这 个 病人 同时 有 
卫 类 上颌 骨 关 系 ， 赴 颌 的 顺 时 针 旋 转 也 会 加重 这 一 关 
系 。 由 此 可 见 ， 对 于 和 葡 平 面 较 平 的 深 窗 狂 病 人 ， 为 
了 达到 稳定 的 治疗 结果 ,或 者 是 保持 面 高 不 变 ， 遂 
过 压低 前 牙 禾 正 深 履 葡 ， 或 者 是 采用 正 颌 手术 。 对 
这 些 病人 ,任何 通过 萌出 后 牙 来 增加 后 面 高 药 治 
疗 ， 都 会 因为 强大 的 咀嚼 肌肉 组 织 所 产生 的 系 直 向 
验 力 而 将 升 高 的 后 牙 再 压 人 。 

2, 生物 万 学 机 制 ” 头 幅 装 车 仅 能 产生 一 个 简 
单 的 力 ， 这 个 力也 是 一 个 矢量 ， 有 关 小 、 方 向 、 作 
用 点 和 作用 线 。 这 个 力 矢量 也 可 沿 参 考 轴 分 解 和 相 
加 。 联 合 支 抗 涉 帽 装置 的 力也 可 以 用 平行 四 边 形 法 
则 相 加 。 

(1) 头 帽 装 苇 方 的 作用 过 程 和 时 间 : 


(1) 使 葵 平 面 变 平 ， 经 治疗 后 的 病人 狂 平 面 1) 牙 欧 雄 的 概貌 ， 
力 系 统 作用 
| 
| -一 ~ 牙 周 膜 点 力 分 布 
办 水 平 改 室 | 可 
力 绝 水 平 政 变 则 改建 过 程 
M/F 比率 改变 ' 
| 牙 移动 


2) 力 系 统 在 牙 周 膜 中 所 产生 的 应 力 是 牙 移 动 
速度 的 范 数 ， 临 床 经 验 显示 ， 头 帽 装置 不 需要 每 天 
24 小 时 戴 用 即 可 产生 效果 。 根 据 所 需要 的 结果 ， 


力 乘 统 需 重 新 加 为 (但 钢丝 总 是 处 于 静 力 平衡 中 ) 


一 般 每 天 晚上 戴 12 一 14 小 时 ， 可 以 多 到 每 晚 16 小 
时 , 也 可 少 到 每 晚 10 小 时 ， 也 足以 达到 治疗 月 
标 。 


合 _ 第 一 章 ”口腔 正 畸 临 床 中 的 生物 力学 ”2033 
表 23.2-2A 单个 牙 于 动 所 需 的 力矩 人 7 比率 表 23-2-2B 平 动 所 需 的 力矩/ 力 比 率 
i 秽 槐 六 流 六 ， 21 12 8.0 8.8 853|336 
4 人 | 
cy 9.8 6543|3456 
1 9. .2 
0 3 g 6 76543|34567 
2 名 .后 63 .0 了 ” 
3 9.7 78.6 9.4 gL.5 65136 
| 4 8 | | 321 123 8. 4 
土 曾 86 .1 8 .6 2 ， 7651567 
5 8.6 88.8 8 .6 一 一 一 一 一 一 一 
6 8.5 83.5 8.4 9.1 653|356 
7 7.6 92.2 7.6 21112 0 9.0 - 
6543 3456 
1 8.0 71.0 7.6 3. 76543|34567 
2 8.9 71.0 8.4 : -| 
8.5 65156 
3 10.3 84.0 10.2 7 1 码 8 8 
下 额 4 8.6 87.8 8.6 8 7651567 
5 8.6 84.2 8.6 
6 8.5 80.5 8 4 (2) 阻 方 中 心 (Siatkowski R E)， 图 23-2-30， 
7 7.5 68.6 7.1 单个 牙 阻 力 中 心 的 位 置 。 表 23-2-2A 和 B 示 平 动 所 


需 的 力矩/ 力 比 率 。 


基 一 一 
扎 
一 
he 
司 
| 


因 le 


83.5°" to OP: M/F=B.4 


一 
机 六 
-十 140 | 13.0 _ 
| 31 |! 
- 人 96 
# 9.0 | YL 
和 业 - je | 1 
v 一 
L ~" ~ “7 59 to OP: M/F=8.2 


A 
6 


一 小 局 于 


pr 


一 


$° tn OP- MUF-B.4 


3. 头 帽 装置 的 临床 应 用 ” 头 帆 装置 在 开 类 错 
葵 的 治疗 中 有 四 个 主要 的 用 途 : 支 抗 控制 、 
动 、 娇 形 治疗 、 牙 平面 倾斜 度 控制 。 

图 23-2-31 〈A) 头 帽 装置 的 
副作用 一 一 在 磨牙 虹 面 管 工 的 牌 直 向 力 ， 使 磨牙 昼 


(1) 支 抗 控制 ; 


hn 


87.8° In ODP: WF=8.6 


31 Ww OP: MF=7.6 


图 23-2-30 单个 牙 阻 力 中心 的 位 潮 


牙 移 


出 和 肚 向 旋转 。B， 桃 支 抗 头 帐 装置 的 垂直 分 力 可 
以 抵消 此 副作用 。 


(2) 牙 移 动 : 对 正 类 病人 ， 如 果 调 节 口 外 号 的 


高 低位 置 产生 一 个 经 过 上 颌 第 一 磨牙 阻力 中 心 的 水 
平 向 力 ， 镁 人 持续 每 晚 戴 尖 帽 装置 14 小 时 ， 


临床 
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经 验 显 示 第 一 磨牙 将 在 24 个 月 内 向 远 中 整体 称 动 
2mm。 如果 调节 口外 妃 的 高 低位 置 使 之 产生 一 个 
使 磨牙 于 入 的 垂直 向 分 力 ， 其 作用 是 抵抗 其 使 磨牙 
伸 出 的 副作用 。 如 果 调 节 口 外 马 的 高 低位 置 使 之 产 
生 一 个 使 磨牙 伟 出 的 垂直 向 分 力 ， 这 将 使 磨牙 伸 
出 。 因 此 ， 后 移 麻 牙 时 应 考虑 病人 的 骨 型 。 


(3) 矫形 治疗 : 如 果 头 帽 装置 的 力 经 过 上 俩 骨 
的 阻力 中 心 ， 该 阻力 中 心 位 于 双 尖 牙 之 间 根 尖 部 
位 ， 让 青春 前 期 病人 每 晚 至 少 戴 用 涉 帽 装置 12 小 
时 《青春 期 病人 每 晚 至 少 戴 用 头 帼 装置 14 小 时 )， 
可 以 改变 上 颌 向 前 的 生长 方向 。 应 注意 生长 的 总 量 
没有 改变 ， 改 变 的 仅仅 是 生长 方向 (图 23-2-32)。 


图 23-2-31 A. 头 岂 装置 的 副作用 一 一 在 磨牙 类 面 管 上 产生 垂直 向 力 
8B. 杭 支 抗 头 帽 装置 的 垂直 分 力 可 氛 拖 消 此 副作用 


ANS 点 随 着 生长 。 受 娇 形 力 后 点 NS 
可 达到 的 变化 点 达到 的 变化 


图 23-2-32 AA. 经 过 上 颌 上 骨 阻力 中 心 的 矫形 力也, 重 可 
项 上 骨 基 府 部 可 见 在 ANS 点 上 颌 骨 生 长 方向 被 娇 形 力 改 变 


图 23-2-33 ”单个 麻 牙 、 牙 己 段 和 上 颌 
复合 体 的 阻力 中 心 


{4) 验 平 面 倾斜 度 控制 ， 特别 对 且 类 病人 ， 头 
帽 装置 常用 于 使 狠 平 面 变 平 ， 以 利 治疗 后 的 稳定 ， 

1) 应 用 头巾 装置 的 步骤 : 中 决 定 洋 帐 装置 力 
所 要 作用 的 结构 的 阻力 中 心 ， 该 结构 可 以 是 牙齿 、 
牙 弓 段 、 牙 弓 或 上 颌 骨 。 图 23-2-33 示 单 个 磨牙 、 
牙 马 段 或 上 颌 骨 的 阻力 中 心 。@ 央 定 经 过 阻力 中 心 
的 力 系 统 ， 应 考虑 在 阻力 中 心 的 力矩 和 力 : 水 平 向 
(A-P)、 垂 直 岗 、 验 平 而 倾斜 度 ， 作 用 力 距 阻 方 中 
心 的 距离 ， 即 力矩 的 大 小 和 力 的 大 小 比率 . 如 图 
23-2-34， 一 般 使 用 的 力 系统 (尽管 不 提 伯 )， 低 伺 
蝇 外 马 的 杭 部 支 抗 涉 幅 装 置 ， 使 钼 平面 变 陡 ， 使 磨 
政 萌出， 防止 磨牙 近 中 移动 。 仿 在 头脑 里 标记 阻力 
中 心 在 病人 类 部 的 位 置 。 昌 选择 牵引 类 型 : 有 高 位 
牵引 ( 枕 牵 引 )、 绒 牵引 、 颈 杭 联 合 牵 引 等 类 型 。 
@@ 杰 些 口外 弓 的 角度 和 调整 其 长 度 ， 以 产生 所 希望 
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的 力 的 作用 线 。 加 选择 头 帽 装置 力 的 大 小 : 如 果 用 
于 转动 ， 使 用 相对 于 经 过 阻力 中 心 的 力 来 说 较 大 的 
力 惩 ， 应 该 使 用 较 小 的 力 以 避免 牙 周 膜 局 部 应 力 过 
高 《每 仙 150 一 200g) 如 果 用 于 平 动 : 力 的 作用 线 
接近 或 经 过 阻力 中 心 ， 每 侧 400 一 500g。 侠 监 视 治 


疗 过 程 的 变化 ， 如 需要 调整 为 的 作用 线 和 力 的 大 
小 。 图 23-2-35 示 一 个 杭 部 支 抗 头 幅 装置 例 于 ,用 
于 控制 牙 平 面 和 防止 马 丝 压 入 切 牙 时 所 产生 的 使 诺 
攻 介 出 和 后 倾 的 副作用 。 


在 阻力 中 心 的 平衡 力 系 统 


图 23-234 低位 口外 弓 的 棺 部 支 抗 闫 异 装置 


图 23-2-35 枕 部 支 摘 【 高 位 牵引 )》 半幅 装置 可 用 
于 控制 弓 丝 信人 上 切 牙 所 产生 的 副作用 


a 

\ 合共 平面 变 
人 

No 
使 牙 压 人 


1.] 板 作用 于 引 毕 上 


图 23-2-36 


2) 设计 : 图 23-2-36 示 可 能 的 头 幅 装置 设计 。 
DJ 多 挂 在 写 丝 上 。 回 面 弓 插 于 后 牙 类 面 管 ， 

3) 举例 : 中 上 颌 头 帐 装 嗜 : 工 . 颈 牵 引 【 图 
23-2-37)。 图 23-2-37A: 口外 弓 短 和 低 ， 力 矩 便 葵 
平面 变 陡 ， 力 使 磨牙 远 中 和 昼 出 称 动 ， 这 样 的 力 系 
临床 上 很 少 用 。 图 23-2-37B; 口外 马 长 短 适中 和 
高 ， 无 力矩 ， 力 使 磨牙 远 中 和 伸 出 移动 。 图 23-2- 
37C; 口外 弓 长 和 高 ,力矩 使 牙 平 面 变 平 ， 常 用 于 
深 履 狠 有 适当 息 止 猴 间 隙 的 生长 发 育 期 病人 ， 计 划 


总 
CT 
一 
六 


调整 口外 弓 角度 


生生 


2. 面 号 作用 于 后 牙 


头 由 装置 不 同 设计 
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【 实 线 代表 实际 空 引 方向 ) 


图 23-2-37 颈 交 杭 涉 帆 装 置 


™ 


"1 
%» | 
» | 


EN 


( 洋 线 代表 实际 宗 引 方向 ) 了 
图 23-2-38 枕 过 引 【高 位 牵引 ) 头 幅 装置 


图 23-2-39 不 对 称 头 帽 装 壮 产 生 的 力 


通过 升 高 后 牙 禾 正 深 覆 狠 。 工 . 枕 牵 引 (图 23.2-38): 
图 23-2-38A: 口 外 号 秘 和 高 ,力矩 使 骑 平 面 变 平 . 力 使 
磨牙 远 中 和 压 人 移动 。 图 23-2-38B: 口 外 号 长 短 适中 
和 高 ,无 力 短 , 力 使 磨牙 远 中 和 压 入 移动 。 图 232- 
38C: 口 外 马 短 和 高 , 序 力 矩 , 力 使 磨 末 过 中 移动 。 图 


23-2-38D:; 口 外 弓 长 和 低 , 力 算 使 钼 平面 变 陡 , 力 使 磨 
政 还 中 和 压 信 移动 ,适合 于 上 类 开 牙 病人 人 。 人 名 不 对 称 
头 帽 装置 (图 23-2-39): 双 侧 都 存在 远 中 向 力 ,但 口外 
马 较 长 - 侧 的 力 是 口外 弓 较 得 一 全 的 三 倍 ; 存 在 侧 疝 
力 , 其 方向 指向 口外 妃 较 得 : 侧 , 因 此 必须 监视 反 葵 
的 情况 ,- - 旦 发 更 上 反 葵 趋势, 立即 停止 戴 用 。 根 据 
Hershey 的 研究 ,典型 的 测量 值 为 : 头 幅 装置 力 (F)= 
2S0g/ 制 , 左 侧 远 中 向 力 = 37$gy 侧 (75% ) , 右 侧 远 中 
向 力 =12Sg/ 侧 (25% ), 侧 向 刀 = 60gv 人 出 (12%%)。 


第 四 节 ”拔牙 间隙 关闭 的 
生物 力学 


拔牙 间隙 的 关闭 是 正 畸 临床 上 一 个 相当 重要 的 


全 
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步骤 ， 影 响 间隙 关闭 的 因素 很 多 , 但 其 关键 在 支 抗 
单元 的 控制 。 


中 度 支 扩 


{一 】 支 抗 的 分 类 (图 23-2-40， 图 23-2-41) 
1 ,最 太后 牙 支 抗 :这 组 支 抗 是 保持 后 牙 位 置 


图 23-2-40 ” 支 抗 的 分 类 


总 拨 牙 何 区 

总 按 牙 同 肝 
最 大 后 牙 支 搞 
中 度 支 搞 《 
展 大 前 牙 支 抗 


下 一 前 政 内 收 一 -后 牙 前 移 
图 23-2-41 支 抗 的 分 类 


不 动 ，75% 或 更 包 的 拨 牙 问 限 为 前 牙 内 收 所 用 。 
2. 中 度 支 抗 : 这 组 支 抗 前 牙 和 后 牙 移动 相等 
的 距离 来 关闭 拔牙 间隙 ， 这 组 支 抗 较 容易 控制 。 
3, 最 大 前 牙 支 抗 : 这 组 支 搞 75% 或 更 包 拨 牙 
辣 虐 通过 前 移 后 外 关闭 ， 保 持 前 牙 位 置 不 动 。 
{二 ) 单独 内 收 尖 牙 与 整体 内 收 尖 牙 
单独 内 收 尖 牙 可 以 减轻 前 牙 拥 挤 ， 以 便 前 下 排 
齐 ， 然后 整 位 内 收 完成 间隙 关闭。 而 整体 凤 收 6 个 


前 牙 能 显著 地 缩短 疗程 。 

{三 } 间隙 关闭 的 生物 力学 分 析 

1. 中 度 支 抗 : 图 23-2.42,， 为 中 度 支 抗力 系 
统 ， 通 过 前 牙 和 后 牙 平 动 达到 间隙 关闭 ，MAF 比 
率 约 需 10:1。 


图 23-2-42 ”中 鹿 支 抗 的 力 系 统 


2. 最 大 后 牙 支 抗 ， 图 23-2-43， 为 理想 的 最 大 
后 牙 支 抗力 系统 ， 上 后 牙 支 抗 保持 完好 ， 无 力作 用 于 
后 牙 ， 前 牙 平 动 ， 但 该 力 系统 不 存在 ,除非 所 有 的 
支 抗 单元 都 是 乒 外 力 或 在 对 颌 。 图 23-2-44， 显 示 
通过 改变 作用 于 前 牙 或 后 牙 上 的 力 的 大 小 装 得 最 大 
后 牙 支 抗 的 可 选 方法 ， 实 线 稍 头 代 表 续 丝 / 内 收 附 
忻 (如 弓 丝 或 链 状 橡皮 团 ) 所 产生 的 力 和 力矩 。 
各 ， 虚 线 箭 头 代表 必用 于 前 下 的 外 如 力 《〈 如 下 类 牵 
引力 右 ] 钓 装置 )。B， 虚 线 第 类 代表 人 必 帅 后 牙 上 的 
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头 别 装置 的 力 。 在 这 两 种 情况 下 ， 为 天 小 的 变化 导 
歼 前 牙 上 的 MAF 比率 减 小 ， 后 牙 上 的 MF 比率 增 
大 。 图 23-2-45， 显 示 用 力矩 的 差异 获得 最 大 后 牙 
支 抗 的 方法 。 后 牙 《〈pB) 万 年 相对 于 前 牙 《a) 力矩 
增加 ,力矩 的 差异 减 小 了 前 牙 上 的 MAF 比率 ， 增 
大 了 后 牙 上 的 M/F 比率 ，a 力矩 各 力矩 的 差异 
产生 了 垂直 向 力 ， 使 前 牙 压 人 后 牙 伸 出 。 


图 23-2- 和 4 通过 政变 作用 于 前 牙 或 后 车 上 的 
力 的 大 小 获得 A 组 支 抗 的 两 种 方法 


图 23-2-45 ”用力 第 的 差异 获 锝 A 组 支 抗 的 方法 


3. 最 大 前 牙 支 抗 ， 和 最 大 后 牙 支 抗 对 称 但 相 
反 。 
(四 ) 影响 向 隙 关闭 的 因素 


1. 拥挤 量 通常 采用 拔牙 缓解 牙 列 拥挤 ， 对 
严重 拥挤 的 病例 ， 支 抗 控制 尤为 重要 。 
2. 支 抗 。 支 抗 分 类 和 差异 性 支 抗 的 概念 非常 
疤 ， 传 统 的 增强 支 抗 的 方法 ( 涉 帆 装 稼 、 增 强 支 
抗 单元 牙齿 的 数目 、 唇 挡 或 肚 杆 ) 是 适用 的 ， 但 如 
果 将 生物 力学 概念 用 于 支 抗 控制 ， 更 增强 了 结果 的 
可 预测 性 。 
3. 尖 却 和 切 牙牙 长 轴 的 俩 任 度 ”同样 的 万 和 /7 
或 力 系 作 用 于 牙 长 轴 倾 斜 魔 不同 的 一 个 牙 或 -组 
牙 ， 所 产生 的 牙 移 动 类 型 不 同 。 图 23-2-46， 显 示 
单个 远 中 向 力作 用 于 牙 长 轴 不 同 的 牙齿 的 效果 。 
和 六， 才 具 5 远 中 倾斜 ， 单 个 交 中 辐 力 使 其 更 倾斜 ， 牙 
根 午 近 中 。BB， 单 个 远 中 向 力作 用 于 竖 直 的 牙 具 也 
导致 其 倾斜 ， 牙 根 近 中 移动 。C， 单 个 远 中 和 疝 力作 
用 于 近 中 倾斜 的 牙齿 上 ， 导 致 牙齿 竖 直 ， 但 不 能 控 
制 牙 根 的 位 置 。 


图 23-2-46 单个 过 中 辕 力 作用 于 牙 长 
轴 倾 妊 角 度 不 同 的 牙齿 


4. 中 线 不 齐 和 左右 对 称 性 中线 不 齐 伴 有 或 
不 伴 有 左右 不 对 称 验 关系 ， 应 尽 可 能 早 地 矫治 ， 早 
期 消除 不 对 称 ， 余 下 的 治疗 可 以 对 称 性 地 完成 《如 
左右 可 以 采用 同样 的 方法 )， 以 减少 不 对 称 方法 潜 
在 的 任何 副作用 。 

5. 垂直 向 距 高 ”垂直 向 力 使 后 牙 伸 出 ， 下 面 
高 增强 ， 层 间距 增 加 和 过 度 露 租 。 

(五 ) 间隙 关闭 一 一 支 抗 控制 和 差异 性 牙 移动 


会 
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1. 生物 学 关 罕 ”最 适 力 一 一 引起 最 有 效 的 座 
疗 上 反应 而 没有 副作用 (如 根 吸 收 》 的 力 的 大 小 。 

2. 支 抗 单元 的 大 小 ”最 常用 的 方法 是 增加 支 
抗 单元 的 牙齿 的 数目 (加 大 牙根 的 面积 )。 牙 移动 
的 速度 随 力 的 太 小 而 变化 ， 而 这 一 变化 要 在 力 值 达 
到 一 个 阅 值 后 ,一 旦 力 的 大 小 达到 这 一 阅 值 ， 牙 移 
动 才 发 生 。 但 六 为 不 知道 力 水 平和 牙 移 动 速 度 的 真 
正 关 系 ， 所 以 应 小 心地 使 用 支 抗 控制 的 这 一 方 
法 。 

3. 差 动 力 系 统一 一 改变 力矩 和 力 (图 23-2- 
47) ， 显 未 间隙 关闭 力 系统 的 组 成 部 分 ， 作 用 在 前 
牙 上 的 力 和 力矩 用 虚线 稍 头 显示 ， 作 用 在 后 牙 上 的 
力 和 力 盾 用 实 线 箭 头 显 示 ， 因 为 & 力 害 小 于 8B8 力 
和 矩 ， 所 以 垂直 向 力 在 前 牙 是 正人 ， 在 后 牙 是 伸 出 ， 
如 果 a 力 抢 太 于 8 力 斥 ， 重 二 向 力 方向 相反 。 任何 
力 系 统 都 有 以 下 组 成 部 分 : 


呈 力 蝶 
图 23-2-47 ”关闭 间 了 眼力 系统 的 组 成 


B 
后 前 


(1) a 为害 作用 在 前 牙 上 的 力矩 { 常 称 为 前 
牙 转 答 )。 

(2) B 力 矩 : 作用 在 后 牙 上 的 力 窍 ， 在 磨牙 近 
中 的 后 倾 曲 可 以 增加 B 力 矩 。 

{3) 水 平 向 力 ; 作用 在 牙齿 上 的 近 远 中 向 力 。 
作用 在 前 牙 上 的 远 中 力 总 是 等 于 作用 在 后 牙 上 的 近 
中 力 。 

(4) 垂直 应 力 : 作用 在 前 牙 或 后 牙 上 的 介 尚 - 
压 人 力 ， 此 力 产生 于 ax 力矩 和 月 力矩 的 不 相等 。 当 
B 力 矩 大 于 = 力矩 时 ， 前 牙 上 为 压 人 力 ， 后 牙 上 为 
伸 出 力 ; 当 a 力 盾 大 于 6B 力矩 时 ， 前 牙 上 为 但 出 
力 ， 后 牙 上 为 压 人 力 。 垂 直 向 力 的 大 小 依赖 于 力矩 
之 间 的 差异 和 锁 槽 间距 ， 减 小 锁 槽 间距 ， 力 增加 
(在 a 力 定 差异 相等 的 情况 下 )。 

(六 】 片段 弓 整 体 关 闭 拔 牙 间隙 

由 Borstone 及 其 同事 提出 的 片段 弓 技术 ,用 个 形 
曲 关 闭 繁 内 收 前 牙 .前 后 对 称 性 地 关闭 间隙 或 前 移 后 
牙 。 这 是 很 有 用 的 间隙 关闭 装置 之 一 。 片 段 弓 技术 
所 强调 的 原理 之 一 是 分 别 将 前 牙 单元 和 后 牙 单 元 作 
为 一 个 大 的 牙齿 ,因此 每 一 段 都 应 在 权 沟 中 放置 粗 的 
方 丝 作 为 准备 ,左右 类 段 用 横 肚 弓 或 舌 纪 相连。 图 
23-2-48 显示 0.017 英寸 xX0.025 英寸 TMA 片段 弓 全 
形 簧 的 设计 。A, 标 准 形 态 ,没有 加 力 前 弯曲 (preaeti- 
vafion bends)。B, 加 力 前 形态 (preactivation fonm), 将 
该 弹 往 放 于 中 间 位 竿 产生 相等 和 相反 的 «和 外 力矩 。 


图 23-2-48 0.44mmx0.64mm 【0.017 英寸 x0.025 英寸 ) 
TMA 片段 妃 工 形 千 的 设计 


1. 片段 弓 工 形 簧 使 用 的 一 般 概念 

(1) 图 23-2-49A 为 弹簧 的 形态 未 加 力 , 工 形 
簧 未 加 力 插 人 第 一 磨牙 附件 管 ; 图 23-2-49C 为 弹 
赞 的 加 力 形态 ， 个 形 得 完全 插入 尖 牙 或 前 牙 段 的 垂 
直 管 。 

《2) 图 23-2-49B 示 工 形 繁 的 中 性 位 置 《neu- 
tral position}， 将 弹 赞 加 力 到 苔 平面 水 平 ， 在 弹簧 
上 有 力矩 而 无 水 平 向 力 。 

《3) 非 正中 V 形 曲 (off-eenter V-bend)， 差 动 


支 抗 是 通过 使 用 不 相等 的 e 力 第 和 力矩 获得 的 。 
在 支 抗 牙 上 使 用 较 高 的 力矩 ， 差 异性 力 惩 是 通过 非 
正中 VY 形 曲 获得 的 ，V 形 曲 较 接近 的 一 个 牙 或 一 
组 牙 上 的 力矩 较 高 。 片 段 弓 工 形 簧 与 立 形 曲 相似 ， 
与 前 牙 和 后 牙 之 间距 离 相等 的 形 赞 产生 的 力矩 
相等 方向 相 友 ， 其 位 置 稍 离开 前 后 牙 之 间 的 正中 位 
置 就 会 产生 不 相等 的 力矩 ， 其 位 置 应 接近 支 抗 牙 一 
侧 。 临 床上 通常 使 其 位 置 离开 正中 1 ~2mm。 在 锁 
措 间 距 较 小 时 ，YV 形 曲 位 置 的 微小 改变 都 能 显著 任 
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图 23-2-49 0.44mmx0.64mm (0.017 菜 寸 x 
0.025 英寸 ) TMA 片段 号 工 形 敌 


地 改变 力矩 的 大 小 。 片 段 弓 工 形 簧 的 -- 个 优点 是 
可 以 通过 使 用 较 大 的 锁 档 间距 来 减 小 本 形 得 位 置 
的 - -点 点 误差 造成 的 影响 。 例 如 ，lmm 的 位 置 误 
差 在 20mm 的 镇 槽 间距 较 在 10rnrmn 锁 模 间距 所 造成 
的 影响 要 小 。 

(4) 图 23-2-5 和 09， 显示 片段 弓 卫 形 黎 关 闭 问 陈 
时 牙 移 动 的 三 个 阶段 〈 对 称 ， 位 置 正中 ,初始 加 力 
长 度 6mm)。A 态 ， 梓 始 力 系统 ， 加 力 长 度 6mm， 
MA 大约 为 61， 前 于 和 后 牙 倾 斜 称 动 。B， 随 着 
牙 的 移动 ， 加 力 长 度 减 小 为 4nm，MAF 增加 到 
10Z ， 前 牙 和 后 牙 整 体 移动 。C， 随 着 牙 的 移动 ， 
加 为 长度 减 小 为 2 一 3mm，MA 增加 到 1271 或 更 
高 ， 前 牙 和 后 牙牙 根 移动 。 因 此 ， 临 床上 要 等 待 所 
有 三 个 阶段 都 完成 后 才 继 续 加 力 。 

2. 对 称 性 的 间隙 关闭 一 一 中 度 支 抗 。 确 定 前 
后 牙 之 间 的 正中 位 置 ， 正 中 位 置 = [ 锁 档 间距 一 加 
力 长 度 ) 这 。 加 力 是 通过 从 磨牙 类 盏 管 远 中 端 抽 出 
所 需 长 度 然后 辕 弯 (bendbacks)， 通 常 为 5mm 【图 
23-2-50A)。 在 6mm 的 加 力 长 度 ， 人 下 形 赞 产生 大 约 
61 的 M/F 比率 和 大 约 320 一 340g 的 水 平 向 力 ， 
该 水 平 力 以 每 毫米 60g 的 速度 随 加 力 长 度 的 减少 面 


减少 。 如 前 所 述 ， 牙 移动 有 三 个 阶段 : 慑 斜 称 动 ， 
整体 移动 ， 牙 根 称 动 《图 23-2-50A， 品 ，C)。 癌 际 


图 23-2-50 ”片段 弓形 血 关 闭 问 陵 

时 牙 移动 的 三 个 阶段 
关闭 应 定期 监视 ,从 兴 牙 管 中 取 出 阐 往 在 正中 位 置 
检查 晋 余 的 加 力 长 度 。 通 过 观察 剩余 间隙 量 、 前 后 
牙 的 牙 长 轴 倾 射 度 、 芷 美 系 来 评价 间 队 关闭 的 过 
度 。 在 倾斜 移动 阶段 ， 前 后 牙 段 牙 长 轴 倾 斜 ， 前 后 
攻 段 钼 平面 形成 一 个 角度 ， 这 个 角度 随 着 牙 穆 动 而 
禾 正 ， 当 和 雅 平 画 的 这 个 角度 矫正 后 ， 弹 赞 需 重新 加 
力图 23-2-50C)。 青 加 为 的 长 诬 根 据 在 那 时 所 党 
间 辽 关闭 的 黄 而 定 。 

3. 最 大 后 牙 支 抗 ”图 23-2-51 三 示 最 大 后 牙 支 
抗 的 非 正中 位 芽 形 赞 。A，8B 力矩 大 于 力 媒 ， 因 
为 访 夭 的 差异 有 垂直 力 产生 。B,， PB“ 谷 ” 的 长 度 
短 于 “和 莹 ”的 长 度 ， 弹 资 加 力 长 度 为 4mm。 5， 
弹簧 完全 揪 人 时 的 情况 。 当 剩余 加 力 长 度 少 于 
2mm 时 再 加 力 。 

4. 最 大 前 牙 支 抗 。 生 物力 学 原理 与 最 大 后 牙 
支 抗 相反 ，vx 力 托 太 于 及 力矩， 主要 的 副作用 为 在 
前 牙 上 产生 的 萌出 力 民 致 误 验 加 深 。 弹 答 的 位 
冯 更 接近 于 前 牙 段 1 一 2mmm， 重 要 的 是 使 前 牙 段 
弓 丝 完全 进入 锁 模 否则， 将 减 小 力矩 差异 的 
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图 23-2-51] 友 组 支 抗 的 上 医 正 中 位 芽 形 赞 


效果 。 间 隙 的 关闭 希望 由 后 牙 段 的 近 中 倾斜 移 
动 完成 ， 为 三 小 水 平 向 力 以 产生 颁 侨 移动 ， 应 
使 用 4mo 的 加 力 长 度 ， 在 加 力 长 度 减少 2mm 后 
肯 加 力 。 洽 疗 中 应 鉴 视 前 牙 支 抗 丢 失 和 和 前 牙 件 
出 的 副作用 ， 颌 间 奉 引力 有 利于 支 抗 控制 ， 了 [类 
牵引 力 有 利于 帮助 前 移 下 颌 后 牙 ， 卫 类 牵引 力 有 
利于 帮助 前 移 上 颌 后 牙 。 另 外 ， 反 向 头 帽 装置 
也 可 用 于 帮助 前 移 上 颌 后 牙 。 

5. 间 艇 关闭 期 间 副 作用 的 控制 

(1) 葵 面 观 (第 一 序列 副作用 ): 间隙 关闭 的 
最 大 副作用 是 磨牙 和 (或 ) 尖 牙 的 旋转 。 图 23.2- 
52 显示 间隙 关 闭 时 的 第 一 序列 副作用 ， 近 中 和 远 
中 力 产 生 尖 政 的 运 中 旋转 和 磨牙 的 近 中 旋转 。 图 
23-2-53 显示 用 腾 杆 或 舌 杆 可 以 较 容 易 地 控制 雇 牙 
的 旋转 。 尖 和 牙 的 旋转 可 以 通过 几 种 方法 控制 ， 作 整 
体 关 闭 间隙 ， 用 粗 的 前 牙 片 段 弓 以 减 小 旋转 趋势 ， 
吕 前 牙 片段 号 绕 过 切 牙 连接 刘 双 侧 尖 牙 ， 对 控制 尖 
牙 的 旋转 很 有 用 。 针 在 工 形 答 上 加 一 个 “对 抗 旋 
转 ”VY 形 曲 (图 23-2-54), 该 WV 形 曲 使 尖 牙 产生 
一 个 反 向 旋转 〈 近 中 旋转 》 以 对 抗 副作用 ， 同 时 在 


磨牙 上 的 副作用 也 被 减 小 。 另 外 ， 用 横 膛 杆 使 后 政 
刁 进 一 步 稳定 。 


图 23-2-53 ”用 鹏 杆 或 天 号 可 以 较 容易 
地 控制 磨牙 的 旋转 


图 23-2-54 在 开 形 篇 上 加 一 个 
对 抗 旋转 的 V 形 曲 


(2) 层 (类 ) - 竺 面 观 (第 三 序列 副作用 ); 图 
23-2-55 显示 间隙 关闭 的 第 二 序列 副作用 ，A， 因 
为 不 相等 的 力矩 ， 有 一 个 乔 直 向 伸 出 力作 用 于 磨牙 
枉 面 管 上 。B， 丰 磨牙 阻力 中 心 的 相等 力 系 统 ,， 在 
赴 面 管 上 的 伸 出 力 产 生 一 个 使 其 牙 冠 天 向 慎 斜 的 族 
转 力 扼 。C， 该 力 使 磨牙 牙 冠 舌 向 倾斜 和 伸 出 。 用 
有 第 三 序列 控制 的 《〈 方 丝 ) 横 腾 杆 和 和 壬 弓 有 利于 控 
制 磨牙 上 的 第 三 序列 副作用 。BD， 因为 不 相等 的 力 
和 插 ， 有 一 个 垂直 向 压 人 力作 用 于 尖 牙 锁 梢 上 。E， 
在 尖 牙 阻力 中 心 的 树 等 力 系统 ， 在 尖 牙 锁 模 上 的 压 
人 力 产 生 一 个 使 其 牙 冠 展 向 倾斜 的 旋转 力矩 。F， 
该 力 使 从 牙牙 冠 展 向 倾斜 和 压 人 人。 控制 副作用 的 方 
法 有 售 间 奉 引 以 帮助 尖 牙 的 芋 出 ， 或 对 称 、 正 中 位 
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Dp E 
图 23-2-55 关闭 闻 辽 的 第 二 序列 副作用 


{七 ) 连续 弓 毕 用 了 形 箭 关 闭 间 卫 

1. 这 个 力 系统 与 片段 弓 工 形 簧 的 力 系统 不 -- 
样 ， 人 得 也 可 以 用 = 力 惩 和 日 力矩 达 到 相似 的 结果 ， 
特别 是 对 于 中 度 支 抗 和 最 大 前 牙 支 抗 ， 对 于 最 大 上 后 
牙 支 抗震 要 用 高 位 牵引 头 帽 装置 以 保持 后 牙 位 置 不 
动 。 在 弓 丝 下 尖 牙 近 中 咨 制 工 形 入 (0.017 英寸 x 
0.025 英寸 TMA 或 0.016 英寸 x0.022 英寸 不 锈 
钢 钢 丝 )， 前 述 加 力 长 度 都 是 针对 TMA 弓 经， 对 
十 不 锈 钢 号 丝 其 加 力 长 认可 以 减 半 。 图 23-2-56 显 
示 连 续 弓 丝 工 形 篇 关闭 间 辽 。A， 和 连续 弓 丝 的 工 形 
往 形 态 ，6 一 7mm 高 ，10mm 宽 ， 位 于 尖 牙 远 中 。 
B， 放 时 加 力 前 弯曲 于 了 形 篇 产生 ge 力 挎 和 有 力矩 ， 
对 于 最 大 后 秆 支 抗 、 中 度 支 抗 、 最 大 前 牙 支 抗 分 别 
为 40"、30"、20*。 放 入 口腔 之 前 工 形 质 应 被 打开 
太 约 2mm， 否 则 工 形 管 的 垂直 腿 要 在 正中 位 置 重 
营 。C， 加 力 关 闭 间 了 上院。 使 用 脖 杆 或 天 号 连接 两 侧 
后 牙 段 。T 形 往 段 绕 过 双 洗 牙 锁 槽 ， 直 接 进入 磨 


图 23-2-56 连续 弓 丝 工 形 赞 关 闭 问 阶 


牙 业 面 管 。 病 人 人 应 该 每 月 复 座 一 次 , 但 2 一 3 个 月 
内 设 有 需要 进一步 加 力 ， 以 利 牙 根 在 时 的 矫正 ， 太 
频繁 的 对 了 了 形 篇 再 可 力 将 导致 牙齿 倾斜 ， 牙 根 位 
置 得 不 到 矫正 。 

2. 副作用 的 控制 

(1) 名 作用 ; 前 牙 段 和 后 牙 段 倾斜 进入 拔牙 间 
趾 。 

控制 : 增加 a 力矩 和 8 力矩 。 

(2) 天 作用 ; 前 牙 段 呈 喇 叭 状 。 

控制 : 减 小 a 访 征 或 增加 远 中 弯曲 。 

(3) 副作用: 后 牙 段 近 中 旋转 。 

控制 : 在 弓 丝 上 放 相 反 的 旋转 弯曲 。 

{4} 副作用 ， 前 牙 过 度 的 血 向 倾斜 。 

控制 ; 增加 力矩 。 

{ 八 ) 间隙 关闭 完成 的 评价 

1, 评价 支 抗 的 保持 。 

2. 评价 前 牙 自 和 后 牙 段 的 荞 平面。 

3. 评价 牙 长 轴 倾 斜 度 ， 或 牙根 的 平行 。 

4. 牙齿 的 旋转 ， 应 该 特别 注意 第 一 磨牙 的 近 
中 旋转 和 尖 革 的 运 中 旋转 。 


第 五 节 ”滑动 机 制 的 生物 力学 


谓 动 机 制 是 正 畸 临床 中 间隙 关闭 的 主要 方法 之 
一 ， 麻 擦 力 在 滑动 机 制 中 起 着 重要 的 作用 。 

(一) 正 畴 牙 移动 关闭 间 孙 可 以 通过 商 个 类 型 
的 机 出 达到 

1. 片段 疆 机 制 ”采用 连续 或 睹 段 马 丝 ， 弯 制 
关闭 簧 {无 摩 擦 力 技术 )。 

2. 谓 动机 制 ” 褒 着 弓 些 移动 锁 槽 或 清 动 弓 丝 
经 过 锁 模 和 类 面 管 (摩擦 机 制 )。 

(二 】 清 动机 制 关闭 间隙 的 力 和 力矩 

如 图 23-2-57 所 示 ，AA， 作 用 于 尖 政 锁 模 上 的 
内 收 力 产生 倾斜 和 旋转 力矩 。B， 整 体 移动 所 需 的 
对 抗 倾斜 和 旋转 的 力 和 下- 力 条 件 。 图 23-2-58， 显 示 
用 滑动 机 制 肉 收 尖 牙 时 尖 牙 称 动 的 顺序 ，AA， 正 压 
力 (N) 和 移动 的 摩擦 阻力 (f)。B， 锁 林 怖 斜 直 
到 锁 槽 对 角 线 接 般 弓 丝 。C， 弓 丝 弯曲 产生 竖 直 于 
牙齿 的 力 偶 。 

(三) 摩 近 力 在 滑动 机 制 中 的 作用 

1. 摩擦 力 下 = 摩擦 系数 (静态 或 动态 ) x 垂 
直 作 用 于 两 个 接触 面 的 正 压 力 。 
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图 23-2-57 A. 作用 十 尖 乒 锁 醒 上 的 内 收 力 产生 的 倾 
斜 和 旋转 力 短 ”B. 对 抗 倾 斜 和 旋转 力矩 所 需 条 件 


图 23-2-58 ”用 滑动 机 制 内 收 尖 牙 时 
尖 牙 移动 的 过 程 


2. 牙 移动 期 间 影 响 摩擦 力 的 因素 

{1) 物理 因素 ， 

1) 弓 丝 : 材料 、 模 断面 形态 /大 小 、 表 面 质 
地 、 刚 度 。 

2) 疆 经 与 锁 权 之 间 的 栓 结 ; 栓 结 丝 栓 结 、 弹 
力 橡皮 圈 、 栓 结 的 方法 《螺旋 结扎 、 限 制 栓 结 力 的 
锁 撒 、 自 锁 锁 楼 ) 。 

3) 锁 柳 ; 材料、 工艺 过 程 〈 浇 铸 或 熔铸 的 不 
锈 钢 锁 横 )、 柳 沟 宽 度 和 深度 、 锁 槽 设计 ( 单 翼 工 
双 慢 ) 、 预 置 第 一 序列 、 第 二 序列 、 第 三 序列 村 曲 。 

4) 正 畸 矫治 器 : 锁 槽 间距 、 相 邻 牙 齿 之 间 模 
沟 的 水 平 高 度 、 内 收 旋 。 

(2) 生物 学 因素 : 

1) 唾液 


2) 菌 斑 

3} 获得 性 膜 

4) 腐蚀 

(3) 实验 方法 : 

1) 模拟 牙 移 动 : 模拟 锁 模 和 对 给 之 间 不 同 的 
临床 状态 ,测量 滑动 摩擦 阻力 。 

2) 表面 粗 血 度 : 定量 研究 不 同 锁 槽 和 号 丝 材 
料 的 表面 粗糙 度 〈 光 反射 实验 )。 

3) 接触 面 ; 将 正 畸 钻 丝 垃 于 两 平行 平面 之 间 
类 似 于 在 锁 权 中 ， 研 究 摩 擦 系 数 。 

4) 描述 性 研究 : 基于 临床 经 验 讨 论 锁 槽 和 钢 
丝 的 摩擦 阻力 。 

3. 铬 权 材 料 在 动力 学 座 擦 中 的 效果 ”多数 的 
研究 认为 ， 靡 擦 力 的 大 小 ， 熔 适 sintered) 不 锈 
钢 锁 槽 < 不 锈 锅 锁 楼 (一般 性 铸造 ) 二 陶瓷 锁 槽 < 
塑胶 镇 权 。 

4. 锁 模 的 宽度 在 摩擦 中 的 效果 骆 数 的 研究 
认为 较 宽 的 锁 杰 摩 据 力 较 大 ， 但 也 有 的 研究 认为 没 
有 差异 。 荔 一 方面 ， 较 窄 的 锁 槽 增加 了 锁 权 间距 ， 
焉 小 了 钢丝 刚度 ， 使 钢丝 更 容易 卡 死 【binding)。 

5. 正 畸 钢丝 在 动力 学 摩擦 中 的 效果 

(1》 钢 背 的 合金 ， 多数 的 研究 认为 ， 摩 擦 力 的 
大 小 : Stainless Steel < CoBalt-Chromium < Nickel- 
Titanium < 让 Titanium 

(2) 钢丝 的 粗细 : 较 大 直径 的 钢丝 摩 近 力 要 大 
一 些 ， 方 丝 的 摩擦 力 大 于 相当 直径 的 圆 经 。 

(3) 钢丝 的 刚度 和 锁 丝 与 锁 模 之 间 的 间 际 ， 刚 
度 较 小 的 锁 丝 摩擦 力 较 大 ， 更 容易 卡 纶 。 钢 丝 与 锁 
楷 之 间 应 有 一 定 的 间隙， 如 在 关闭 间隙 或 内 收 尖 牙 
时 ，0.022 英寸 的 槽 沟 最 好 用 0.018 英寸 的 钢丝。 

6. 第 二 序列 弯曲 在 靡 氯 中 的 效果 ”增加 锁 楷 
与 钢丝 之 间 的 角度 能 产生 较 大 的 摩擦 ， 因 此 ， 临 床 
上 在 使 用 滑动 机 制 之 前 ， 牙 齿 完 全 平整 是 绝对 必要 
的 。 在 排 齐 平整 阶段 要 小 心 由 于 摩 疗 力 太 大 引起 前 
牙 的 喇叭 状 散 开 ， 这 在 直 丝 弓 矫 治 器 更 为 和 常见。 

7. 结扎 方式 在 摩擦 中 的 效果 

1) 橡皮 疾 与 不 锈 钢丝 结扎 :多 数学 者 发 现 无 
差别 。 

2) 限制 结扎 力 锁 权 (再 有 三 种 : American 
friction free brackct, GAGC shoulder bracket, RMO 
synergy bracket) : 减 小 座 氛 。 

3) 自 锁 锁 权 (Russell lock，Speed bracket，, 
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Edge-lock 等 ): 麻 控 力 喝 小 。 

8. 唾液 在 动力 学 摩擦 中 的 效果 ”唾液 有 减 小 
摩擦 的 作用 。 

(四 ] 摩擦 的 临床 意义 

对 使 用 滑动 机 制 的 正 畸 医生 来 说 ， 摩 擦 力 的 大 
小 送 当 是 重要 的 ， 对 于 配合 最 好 的 钢丝- 锁 模 ， 初 
始 移动 作用 在 锁 槽 上 的 摩擦 力 至 少 有 40g， 钢 
丝 - 锁 权 摩 擦 力 太 高 可 能 导致 锁 柳 卡 死 座 没有 或 只 
有 一 点 牙 移动 ， 进 一 步 来 说 ， 在 内 收 前 牙 时 如 果 前 
政 卡 死 无 移动 ， 可 能 导致 作用 力 木 仅 丰 能 内 收 前 
才 ， 皮 而 使 后 牙 前 移 ， 支 抗 玉 失 。 理 想 的 情况 是 钢 
经 与 锁 醒 之 间 无 摩擦 力 ， 但 这 在 滑动 机 制 中 不 可 
能 ， 所 以 正 畸 医生 必须 注意 矫治 巍 系 统 中 摩 掠 力 的 
大 小 ,以 获得 适当 的 作用 力 。 

新 的 锁 档 设计 和 加 工 技术 可 以 减 小 钢丝 和 槽 沟 
间 摩 擦 力 的 大 小 ， 熔 链 的 不 锈 钢 锁 槽 减 小 了 座 擦 力 
太 约 40% ， 跟 制 结扎 力 锁 槽 也 减 小 了 摩擦 力 。 有 临 
床 医生 为 美观 原因 常 使 用 牙 肯 样 颜 色 的 锁 槽 ， 如 陶 
疙 或 塑料 锁 权 ， 但 重要 的 是 还 要 知道 初始 牙 移动 时 
这 些 锁 槽 产生 的 摩擦 力 。 选 择 不 同形 状 和 粗细 的 钢 
经 也 能 调节 摩擦 力 的 大 小 ， 为 了 使 摩擦 力 最 小 同时 
又 保持 足够 的 钢丝 强度 ，0.016 英寸 的 不 锈 钢 丝 是 
既 平 整 车 弓 又 内 收 前 牙 的 最 佳 选择 。 如 果 需 要 转 矩 
拧 制 ， 方 丝 ， 如 0.018 英寸 的 糟 沟 用 0.016 黄 寸 x 
0.022 英寸 方 丝 或 0.022 英寸 槽 淘 用 0.019 英寸 x 
0.025 英寸 方 丝 是 最 佳 选 择 。 另 外 ,在 后 牙 段 如 转 
甜 世 有 利于 后 牙 支 抗 。 也 能 将 尖 牙 远 中 的 己 丝 变 细 
以 利于 革 移 动 ， 但 太 细 可 能 使 钢丝 的 强度 减 小 而 易 
于 变形 。 

在 牙 移 动 期 间 ， 牙 弓 的 完全 平 囊 是 减 小 摩擦 力 
的 重要 因素 ， 锁 梢 之 间 钢 丝 的 扭曲 或 第 二 序列 不 调 
即使 小 到 0.5rmm， 也 会 显著 性 地 增加 摩擦 力 。 如 
果 用 方 丝 内 收 前 堵 . 要 先 控制 转 矩 或 第 三 序列 不 
调 ， 然 后 才 改 用 较 细 的 方 丝 使 用 滑动 机 制 ， 这 样 能 
防止 方 丝 卡 死 而 使 牙 移动 受阻 。 

较 新 的 合金 钢丝 ， 如 匆 镍 丝 或 让 然 丝 ， 比 传统 
的 不 锈 钢丝 摩擦 力 更 大 ，B- 狼 丝 可 能 导致 钢丝 与 锁 
槽 之 间 的 卡 死 。 随 着 现代 冶金 、 设 计 、 加 工 技术 的 
发 展 ， 正 畸 矫 治 器 得 到 改进 ， 使 临床 医生 能 更 好 地 
控制 矫治 力 。 

(五) 内 收 前 牙 

1. 力 的 作用 点 ”这 是 在 滑动 机 制 中 要 考 虞 的 


另外 一 个 重要 问题 ， 内 收 力 离 旋转 中 心 越 远 ， 力 和 邱 
臂 就 越 太 ,牙齿 个 斜 和 移动 被 卡 死 的 机 会 也 就 越 
大 。 

2. 为 的 作用 方式 

(1) 橡皮 圈 和 链 状 橡 皮 图 。 

{2) 螺旋 弹 复 : 力 重 持续 。 


第 六 节 ” 开 验 趋势 卫 类 错 葵 
治疗 的 生物 力学 


对 于 高 角 病 例 ， 由 于 通常 的 治疗 方法 常 使 上 下 
领 磨牙 仲 长， 反而 加 重 开 牙 趋势 ， 所 以 对 高 前 病例 
的 治疗 常 采 用 - ` 些 特殊 的 生物 力学 机 制 。 

{ 一 ) 治疗 方法 

1. 对 混合 牙 列 期 的 开 骆 病人 ， 压 人 上 了 颌 第 -- 
恒 磨 牙 和 拔除 迟 留 乳牙 ， 使 开 验 美 闭 ， 通 常用 枕 支 
抗 高 位 牵引 头 帽 装置 加 上 横 胆 桂 以 便 在 压 人 磨牙 时 
控制 其 倾斜 ， 在 磨牙 被 压 人 3mm 后 ， 拨 除 乳 牙 ， 
下 阁 铵 链 转动 关闭 开 骆 。 下 颌 麻 牙 常常 有 伸 出 趋 
势 ， 为 控制 其 伸 出 常 采 用 闫 钨 到 枕 支 抗 的 重 直 沸 引 
加 横 腾 杆 力 学 装置 ， 在 压 人 上 后 磨牙 的 同时 又 防止 
下 顾 磨 牙 伸 出 。 

2. 第 二 种 方法 适用 于 拔牙 病例， 在 拔除 四 个 
第 一 前 磨牙 的 同时 ， 使 用 垂直 牵引 顷 狗 ， 力 的 大 小 
为 450g， 位 置 尺 可 能 靠 前 ， 时 间 每 天 大 约 12 小 
时 。 其 治疗 机 制 可 能 有 四 : 后 牙 近 中 移动 、 上 额 压 
入 、 解 突 颈 形态 变化 而 更 向 前 窒 曲 、 阻 止 后 牙 背 
出 。 

3. 下 颌 咬合 板 联合 垂直 关 匈 牵引 ， 下 颌 叶 合 
板 用 塑胶 制作 ， 在 第 -磨牙 区 厚度 1- 2mm， 开 始 
3 或 4 周 将 其 烙 结 在 牙齿 上 以 帮助 病人 人 习惯， 然后 
使 其 可 以 取 戴 。 

4. 磁力 咬合 板 是 -种 能 很 快 产生 作用 的 方法 ， 
通常 加 一 个 塑胶 姻 以 防止 其 向 侧 方 滑脱 , 

5. 在 全 带 环 矫治 器 上 施 以 压 人 力 : 

41) 枕 支 抗 头 柱 装 置 控制 上 颌 的 垂直 向 生长 。 

(2) 低位 颈 支 抗 头 帽 装置 产生 一 个 经 过 阻力 中 
心 的 轻 方 ， 加 正 类 牵引 、 咬 合板 、 垂 直 辜 引 频 兄 。 

6. 闫 成 形 手 术 或 Hofer 手术 以 减 小 垂直 距 。 

7.Le Fort [手术 上 徙 上 额 , 或 联合 库 成 形 手 
术 或 Hofer 手术 。 

(二 ) 高 角 病 例 防 止 上 下 磨牙 伸 长 的 方法 
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1. 减少 饭 间 牵引 戴 用 的 时 间 ， 改 用 颌 内 窑 引 ， 

2. 制作 震 〈 采 ) 弓 减 少 磨 著 萌 出 与 伸 长 。 

3. 高 位 口外 牵引 可 防止 上 后 牙 萌 出 。 

4. 闫 忽 重 站 牵引 , 减少 面 部 垂直 向 生长 ， 从 
而 改变 生长 方向 。 

5. 增加 牙 拔 除 的 数目 ,让 后 牙 前 移 ， 
垂直 向 大 小 。 

和 . 减 小 支 抗 弯曲 的 度数 ， 氛 免 磨 牙 伸 长 。 

7, 有 下 习惯 者 用 舌 刺 破除 天 习惯 。 


第 七 节 ” 支 抗 控 制 的 生物 力学 


支 抗 的 控制 是 正 畸 治疗 成 收 与 否 的 关键 ， 而 支 

杭 的 设计 叉 常常 困扰 止 畸 医生， 是 正 畴 临床 上 万 为 
见 而 又 复杂 的 问题 之 --。 

(一 】 Stoner 对 支 抗 的 分 类 及 设计 

1. 支 抗 的 分 类 

(1) 最 小 支 抗 : 允许 下 后 牙 前 称号 >12 第 - 
前 磨 他 的 拔牙 间 院 。 

(2) 中 度 支 抗 : 允许 下 后 牙 前 移 旺 =1A4 -1 之 
第 一 前 磨牙 的 拨 牙 间隙 。 

(3) 最 大 支 抗 : 允许 下 后 牙 前 移 层 <144 第 一 
前 磨牙 的 拔牙 间 院 。 

2. 支 抗 的 设计 

(1) 最 小 支 抗 ， 有 两 种 设计 。 

1) 上 颌 headgear + 上 颌 颌 内 牵引 : 牵引 上 前 
牙 向 远 中 。 下 颌 不 必 支 抗 + 下 颌 领 内 牵引 : 窑 引 下 
前 牙 向 远 中 ， 人 允许 下 后 牙 前 移 (第 一 前 磨牙 的 1 之 
以 上 )。 如 图 23-2-59 所 示 ， 牵引 上 前 牙 向 舌 侗 的 
同时 用 headgear 防止 上 后 牙 前 移 ， 后 牙关 系 的 改 
正 ， 靠 下 后 牙 前 称 而 获得 。 


以 减 小 


图 23-2-59 最 小 支 抗 的 开光 病人 葬 
(Stoner, 1975) 


2) 下 颌 作 tip back bend + 下 颌 颌 内 牵引 + I 


类 牵引 : 牵引 上 、 下 前 牙 向 远 由 ， 多 许 下 后 牙 向 前 
整体 移动 〈 第 一 前 磨牙 的 1/2 以 上 )。 如 图 23-2-60 
所 示 ， 不 使 用 headgear， 用 下 后 牙 支 抗 牵引 上 前 牙 
向 天 出 移动 〈《[T 类 牵引 )， 为 此 ， 下 后 牙 作 支 抗 准 
备 {tip bsck bend)， 以 便 磨牙 整体 移动 。 


图 23-2-60 ”最 小 支 抗 的 有 类 病例 
(Stoner, 1975) 

(2) 中 度 支 抗 ， 也 有 两 种 设计 。 

1) 上 颌 headgear + 上 颌 颌 内 牵引 ， 牵 引 上 前 
牙 向 远 中 。 下 颌 作 tip back bend + 下 颌 额 内 牵引 : 
牵引 下 前 和 牙 向 远 中 ， 下 后 牙 向 前 整体 移动 〔 第 一 前 
磨牙 的 14 一 12)。 如 图 23-2-61 所 水 ， 必 须 使 用 
headgear， 上 下 伺 前 牙 舌 全 移动 ， 主 要 用 俩 内 牵引 
进行 ， 为 此 ， 上 上颌 用 headgear 如 强 支 抗 , 下 合作 
tip back bend。 


ET 


图 23-2-61 本 
{Stoner, 1975) 

2) 分 两 个 阶段 :第 一 阶段 ( 支 抗 预备 )， 上 佑 
作 headgear+ 正 类 牵引 : 移 下 前 全 向 远 中 。 下 颌 作 
tip back bend。 第 二 阶段 : 正 类 牵引 : 移 上 前 牙 向 
远 中 ， 人 允许 下 后 牙 近 中 整体 移动 {第 -: 前 磨牙 的 
14~ 12)。 如 图 23-2-62 所 示 ， 第 一 阶段 ( 支 抗 
预备 )， 上 颌 headgear 使 用 的 同时 ， 采 用 焉 类 牵引 
移动 下 前 牙 向 远 中 ， 下 后 牙 作 tip back bend。 如 图 
23-2-63 所 示 ， 第 二 阶段 : 不 用 headgear， 用 了 类 
牵引 移动 上 前 政 向 舌 侧 ， 并 使 下 后 牙 向 近 中 作 瑞 体 
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移动 。 


图 23-2-62 中 麻 支 抗 的 另 :种 形式 【第 一 阶段 》 
(Stoner, 1975) 


图 23-2-63 ”中 度 支 抗 的 另 -. 种 形式 【第 二 阶段 ) 


{Stoner, 1975} 

3) 最 大 支 抗 ， 上 颌 headgear + 上 人 赢 颌 内 这 
引 + 卫 类 罕 引 : 移 上 、 下 前 牙 向 远 中 。 下 颌 作 tp 
back bend: 下 后 牙 不 前 移 或 前 移 很 少 【< 第 一 前 
磨牙 的 1/4)。 注 意 : 对 [类 患者 来 说 ， 最 大 支 搞 
下 拓 牙 不 前 移 也 意味 着 后 牙 [[ 类 关系 将 不 能 得 到 
纠正 。 如 图 23-2-64 所 示 ， 长 期 使 用 headgear， 
并 以 此 作为 支 抗 索引 上 、 下 前 牙 向 远 中 移动 ， 
并 在 前 牙 设计 转 答 。 对 不 能 长 期 使 用 headgear 的 
患者 ， 以 及 下 颌 前 方 发 谊 不 良 的 患者 治疗 效果 
将 不 会 理想 (特别 是 后 闭关 系 ， 难 以 达到 I 类 关 


系 )。 
8 
A 


图 23-2-64 最 大 支 抗 的 [类 病例 
(Stoner, 1975) 


【二 ) 下 额 平面 角 的 大 小 对 支 抗 设计 的 影响 

1. 小 下 颌 平面 人 朋 的 工 类 病例 (图 23-2-65} 

{1) 下 颌 磨牙 的 近 中 移动 及 伸 出 移动 相对 不 
易 ， 订 不 用 headgear， 临 床 中 多 考虑 用 最 小 支 抗 或 
中 度 支 抗 。 

(2) 但 此 类 病人 下 颌 骨 的 生长 潜力 较 大 ， 如 果 
下 牙 弓 拥挤 量 不 大 ， 多 采用 不 拨 牙 或 仅 拨 除 上 颌 牙 


的 治疗 方法 。 
本 


~ 


图 23-2-65 小 下 颌 平面 角 的 病例 〈I 类 ) 
{Stoner, 1975) 

2. 大 干 颌 平面 角 的 工 类 病例 《图 23 2-66) 

(1) 上、 下颌 磨牙 容易 近 中 移动 及 什 出 移动 ， 
应 避免 使 用 下 类 奉 引 ， 以 免 拔 牙 间 醇 很 快 被 后 牙 前 
移 占 去 ， 加 之 后 牙 向 共 方 人 出 ， 导 臻 下颌 骨 更 向 后 
下 旋转 。 

(2) 临床 中 绝 炎 多数 使 用 headgear 及 颌 内 牵 
引 ， 人 得 使 用 上 颌 headgear 中 应 采用 高 位 牵引 ， 以 
防止 上 后 牙 伸 出 加 重 下 人知 后 下 旋转 。 


二 


2 


图 23-2-66 大 下 颌 平面 角 的 病例 【下 娄 ) 
(Stoner, 1975) 
{ 三 上 支 抗 与 拔牙 (图 23-2-67) 
1. 拔除 4 后 牙 支 抗 最 大 ， 尖 牙 后 移 最 多 。 
2. 拔除 5 二 者 之 间 。 


3. 拔除 6 后 牙 支 抗 最 小 ， 尖 牙 后 称 最 少 。 
4. 拔除 4、6 交互 支 抗 。 


第 二 章 “” 口 舱 正 畸 临床 中 的 生物 力学 


2047 


最 大 的 支 搞 
《 尖 牙 后 称 最 多 ) 


撤除 4 


二 者 之 间 


最 小 的 支 抗 
‘ 尖 牙 后 移 最 少 ) 


奖 互 变 抗 


图 23-2-67 支 抗 与 拔牙 
{二 ) 在 矢 状 方向 上 的 作用 (图 23-2-69, 70) 


1. 层 类 组 织 对 FRI 情 垫 及 类 屏 的 压力 转换 成 


方向 向 后 的 推力 ,该 推力 由 矫治 器 传递 到 上 颌 艾 


第 八 节 ”Frinkel 功能 矫治 器 
作用 原理 分 析 
Frinkel 矫治 器 是 较为 典型 的 功能 姑 治 器 之 一 ， 
其 娇 治 器 设计 和 生物 力学 机 制 都 较为 复杂 。 

【一 ) 对 下 前 的 作用 【图 23-2-68) 

戴 上 FR, 后 ， 当 下 颌 习惯 性 回 到 休息 位 时 ， 
舌 托 就 会 压 在 下 颌 切 牙 舌 仙 深 处 的 口 底 粘 膜 上 ， 形 
成 反射 使 下 外 肌 处 于 收 顷 状态 ， 刺 激 角 状 罕 向 前 、 


四 


向 下 生长 。 


图 23-2-68 ”FR 对 下 颌 行 第 娇 形 作用 


佬 、 决 牙 及 磨 于 上 ， 使 它们 后 移 。 
2. 拓扑 刻 激 下 馈 切 牙根 部 前 方 的 牙 槽 峭 ， 庄 


发 骨 沉 积 。 


3. 在 吞咽 过 程 中 ， 为 了 稳定 矫治 器 ， 天 会 快 
速 地 压 在 肋 号 上 ， 避 免 了 对 上颌 切 牙 施加 压力 。 


图 23-2-69 ”FRI 在 矢 状 方 扣 上 行使 正 畏 作用 


(三) 在 水 平方 向 上 的 作用 (图 23-2.71) 
1. 解除 了 来 自 类 侧 方向 的 压力 ， 又 促使 舌 对 


上 下 颌 遍 牙 和 前 磨牙 持续 施加 压力 ， 因 而 使 蔬 齿 向 
类 侧 方 向 移动 。 
2. 类 屏 扩展 粘膜 及 其 下 部 的 骨膜 组 织 ， 能 使 
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此 沉积 增加 ， 形 成 较 宽 的 颌 上 骨 基 骨 。 


Oo— 


图 23-2-70 愤 起 刺激 下 颌 切 牙 根 
部 前 方 的 相模 骨 


\ 


/ 


图 23-2-71 FR 在 水 平方 向 上 行 征 
正 栈 作用 


{ 四 ) 在 垂直 方向 上 的 作用 【图 23-2-72) 

戴 上 FRI 后 ， 由 于 类 导 较 宽 ， 上 、 下 政 弓 会 
分 开 ， 本 部 组 织 却 不 能 进入 、 下 牙 之 闻 ， 因 此 可 
使 牙齿 伸 长 ， 纠 正 深蓝 狂 。 但 在 上 、 下 关系 严重 不 
调 并 伴 有 而 高 过 大 、 覆 验 正 常 或 开 狂 时 ， 磨 牙 伸 长 
是 禁忌 证 ， 此 时 验 垫 应 与 上 颌 牙齿 的 验 面 接触 ， 但 
应 特别 注意 ， 与 下 籁 牙齿 的 接触 面 应 极其 光滑 ， 以 


图 23-2-72 FR, 在 垂直 右 向 上 行使 止 畸 作用 


利 下 上 前 移 ， 
第 九 节 Step 曲 和 V 形 曲 


Step 曲 和 WW 形 曲 是 固定 猪 治 器 中 较 常用 的 两 
种 杰出， 如果 弯 上 曲 的 部 位 不 同 ， 其 生物 力学 机 制 迎 
异 。 

【一 ) Step 曲 力 系统 {图 23-2-73) 

了 现 个 锁 构 间 的 Step 曲 产生 大 小 相等 方向 相 皮 
的 两 个 垂直 力 和 大 小 相等 方向 一 致 的 两 个 力矩 。 


Biackcet 之 


图 23-2-73 STEP 曲 力 系 统 


Bracket 1 a+b=lL 


当 a 塞 化 时 【Step 的 近 还 中 位 置 变化 )， 力 
保持 相对 不 变 。 

当 a/L 变化 时 ， 力 抢 保 持 不 变 。 

当 Step 离 度 增加 时 ， 力 年 呈 线性 增加 。 

从 临床 上 来 说 ，Step 在 锁 槽 间 的 近 撑 中 恋 
动 不 改 变 力 系统 ，Step 的 高 度 与 力矩 旺 线 性 闫 
系 。 

(二 ) Y 形 曲 

1. 侧面 观 (图 23-2-74 〔 方 丝 ))。 

(1) (DaA.=0.33， 切 牙 只 受 讨 入 轧 ， 磨牙 受 
昔 出 力 并 受 顺 时 针 向 力矩 《tip back)。 四 如 果 立 形 
酚 向 后 接近 正面 管 ， 在 切 牙 上 将 产生 顺 时 针 向 力 抑 
( 层 向 terque 根 )。 

[2 a 人 L=0.5,， 产生 大 小 相等 , 方 身 相 反 的 
力 偶 ， 如 果 与 缘 未 端 tie back， 将 产生 前 后 牵引 力 ， 
切 牙 向 后 整体 移动 ， 磨 牙牙 根 近 中 移动 ， 不 过 这 可 
通过 增加 后 牙 段 数量 或 用 适当 的 headgear 防止 。 

(3) a 和 =0.66， 切 牙 受 荫 出 力 ， 并 受 道 时 针 
向 力 弓 【 舌 向 torque 根 )， 磨 牙 受 压 和 人 力 。 

2. 莉 面 观 (图 23-2-75) 

(1) aL=0.33， 磨 牙 只 受 舌 向 力 。 

(2) aL=0.5， 磨 牙 只 受 远 中 旋转 力矩 ， 无 
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侧身 力 。 


(1 


有 b 
1 和 3 
向 
EI b 
DE | 
112 112 


a b (3) 
一 一 | 
2 人 
at+b=L 


图 23-2-74 垂直 向 VW 形 曲 近 远 
中 位 置 的 影响 


bs {1) 


atb=L. 
图 23-2.75 水 平 向 V 形 暴 近 玫 中 位 置 的 影响 


(3) a 人 筷 =0.66， 磨牙 受 类 疝 力 ， 丸 受 远 中 旋 


转 力矩 。 
‘起 志 河 ) 
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对 于 牙 、 答 、 人 馈 、 面 畸形 的 正 畸 治疗 ， 无 论 采 
取 哪 一 种 矫治 方法 ， 都 必须 对 错位 的 牙 、 政 马 或 重 
肯 施 加 : 定 的 正 畏 力 或 矫形 力 ， 以 引起 牙 、 牙 周 组 


织 或 僻 骨 在 生理 范围 内 的 组 织 改 建 ， 这 样 才能 产生 
牙 移动 、 引 号 颌 骨 正 常生 长 发 人 痛 。 以 恢复 或 重建 胶 


合 平衡 和 协调 ， 从 而 使 牙 颌 系统 获得 正常 的 外 形 ， 
发 挥 正常 的 功能 ， 达 到 畸形 矫治 的 目的 。 因 此 ， 如 
果 只 有 力 的 作用 ， 而 无 组 织 本 身 的 改建 ， 那 么 矫治 
日 的 是 不 会 达到 的 。 正 畸 牙 移动 组 织 学 的 改变 是 牙 
铬 畸形 锋 治 基础 ， 它 对 临床 施 力 大 小 和 方式 等 有 直 
接 影响 ， 为 了 在 临床 矫治 中 能 取得 更 好 的 效果 ， 必 
须 对 正 畸 治疗 的 生物 学 基础 、 组 织 变化 和 其 机 制 有 
前 认识 。 


第 一 方 正常 牙 周 组 织 的 
生物 学 特性 


胶原 是 大体 中 主要 的 细胞 外 结构 蛋白 ,具有 特 
别 的 机 械 稳定 性 和 抗 张 弄 度 ， 它 是 由 细 而 长 的 纤维 
聚 成 束 组 成 。 牙 周 组 织 的 胶原 是 由 成 纤维 细胞 所 产 
生 《 图 23-3-1]A)， 它 具有 所 有 其 他 产生 胶原 纤维 
细胞 的 特征 。 它 们 来 源 于 内 胚层 含有 让 定 的 内 质 
网 、 发 言 良 好 的 席 尔 基 复 合体 和 分 布 很 多 的 线 粒 
体 。 胶 不 的 基本 单位 是 原 腔 原 分 子 《tropocollagen 
分 子 重 量 为 300000， 大 约 长 280 ~ 
300nm， 直 径 为 1.Snm。 它 是 由 三 条 单 股 多 肽 链 洛 
着 分 子 的 长 度 盘 绕 成 螺旋 形 ， 每 股 包含 大 约 1000 
个 氨基 酸 ， 分 子 重量 为 100000。 两 条 有 相似 的 氨 
基 酸 组 戒 叫 mm， 第 二 条 为 四 ， 有 不 同 的 氨基 酸 组 
成 ， 这 种 螺旋 形 部 分 的 稳定 性 靠 多 肽 链 间 的 键 相 联 
结 〔( 图 23-3-1B)， 有 些 键 为 氨 键 ， 有 些 是 弱 的 静电 
力 。 另 外 是 赖 氮 酸 的 残 基 经 氧化 产生 醚 与 邻近 的 链 
横 跨 相 联结 。 当 原 胺 原 分 子 紧密 成 束 后 形成 纤 丝 
《胶原 原 纤 维 )。 

有 特征 性 的 多 肽 链 氨 基 酸 的 类 型 的 包含 30% 


molecule), 


甘氨酸 和 高 水 平 的 且 氨 酸 以 及 两 氨 柄 和 产 睛 氨 酸 。 
对 于 胶原 ， 关 有 睛 氨 酸 与 羟 赖 所 酸 是 最 基本 的 。 


图 23-3-1A 成 纤维 细 乳 与 腕 原 纤 维 形成 过 程 
{ 引 自 正 诚 兴 主 编 人 “和 牛 物 科 学 基础 一 一 - 口 及 
医学 基础 理论 了 下 ]62) 


图 23-3-1B 踪 原 分 子 的 一 股 冤 状 链 
《 引 自 自 银 钟 主编 《口腔 正 畸 生物 学 》P. 17) 
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氨基 酸 的 序列 及 独特 的 组 成 对 胶原 结构 的 稳定 
起 了 决定 性 作用 。 如 甘 氮 酸 分 子 每 隔 三 个 氨基 酸 就 
出 现 一 个 甘 筑 配 。 对 于 诛 胶 康 分 子 三 股 形成 的 螺旋 
式 结构 ， 甘 毛 酸 的 位 点 是 必需 的 ， 因 甘氨酸 不 仅 是 
最 小 的 ， 而 且 是 不 分 支 氨 基 酸 ， 它 的 大 小 及 形态 人 
许 它 形成 旋转 结构 。 

(一 ) 胶原 的 合成 

产生 胶原 的 第 一 步 是 形成 前 胶 床 多 肽 链 ， 聚 全 
成 诛 胶 原 分 子 。-- 组 多 聚 核糖 体 参 与 了 合成 过 程 ， 
上 述 合成 是 位 子 颗粒 型 内 质 网 ， 原 胶原 分 子 的 合成 
是 三 个 多 聚 核糖 体 聚 合 形成 完整 的 多 肤 链 ， 形 成 后 
自然 进 人 三股 分 子 状 结构 。 当 原 胶原 分 子 紧 密 成 束 
后 形成 纤 经 ， 其 他 的 醋 进 一 步 缩合 导致 分 子 间 的 键 
进 - - 步 不 溶性 {insolubility) 和 纤 丝 的 稳定 性 。 而 
且 产 生 低 的 延展 性 (extensibity) 和 高 的 抗 张强 度 。 
当 胺 原 成 熟 时 ， 它 变 得 更 紧密 ， 横 跨 连 按 增多 ， 而 
增 如 了 胶原 的 抗 张强 度 。 存 在 有 三 种 主要 的 胶原 成 
分 : 山中 性 可 溶性 胶原 : 这 部 分 代表 新 合成 的 胶 
原 ， 用 稀释 的 盐 洲 液 易于 提取 ; 加 酸 深 性 部 分 :组 
织 在 轻 度 辟 的 环境 下 能 提取 :; 加 不 溶性 部 分 : 代表 
最 成 熟 的 、 老 的 胶原 ， 在 不 变 住 的 情况 下 不 能 提 
取 。 胶 原 成 熟 是 很 快 的 ， 一 般 说 来 ,在 多 数组 织 中 
很 少 有 可 溶性 胶原 ; 可 溶性 部 分 用 比较 出 的 氢 链 相 
连接 ， 豆 溶性 的 和 不 溶性 在 分 子 内 或 分 子 同 有 比较 
强 的 原子 键 相 连接 。 胶 原 也 是 一 种 娇嫩 的 组 织 ， 加 
热 超 过 65 人 记 ， 它 就 转化 成 为 明胶 而 完全 亦 失 其 抗 
张强 度 。 

电镜 下 能 显示 胶原 纤维 明了 暗 的 交替 区 。 一 明 一 
暗 区 构成 一 个 单位 {或 一 个 周期 )， 约 长 64nm， 因 
这 些 单 位 是 反复 出 现 的 ， 纤 给 显示 有 轴 的 同期 性 ， 
明 带 约 占 0.4、 瞳 带 占据 其 余 0.6; 局 期 住友 映 了 
纤 丝 不 同 的 致密 性 ， 明 带 较 暗 带 包 含 更 多 致密 的 氨 
基 枉 的 残 基 。 每 -- 个 原 胶 原 分 子 延 伸 5 个 明 带 和 4 
个 暗 带 或 为 4.4 周期 。 尽 管 在 原 胶 原 纤维 内 存在 羟 
膊 握 酸 和 羟 吉 氨 酸 ， 但 缩合 装配 后 ， 却 只 有 有 睛 氨 酸 
和 赖 氮 酸 ， 这 表 蜡 它们 的 残 基 被 痉 化 了 。 

蛛 胶 原 纤维 蛋白 从 颗粒 型 内 质 网 分 让 出 来 ， 释 
放 至 细胞 外 【以 可 游 性 形式 )， 然 后 聚合 成 比较 成 
熟 的 胶原 原 绎 维 ( 纤 经 )。 一 般 发 生 在 邻近 细胞 膜 
的 区 域 。 显 然 ， 胶 原 纤维 合成 过 程 是 有 一 定 的 顺序 
和 方式 的 。 腕 原 纤 维 的 合成 首先 是 成 核 ， 床 胶原 纤 
维 作 最 初 沉积 的 纤 丝 ,使 其 他 诛 腔 原 纤维 连接 继续 


发 生 沉 积 ， 胶 原 纤维 通过 附加 原 纤 维 单位 增加 其 长 
度 和 厚度 。 

(二 )】 胶原 的 吸收 

胶原 的 吸收 实际 上 是 胶原 巨 分 子 多 肽 链 的 水 解 
必用。 水 解 酶 一 一 胶原 和 酶 原 攻击 纤维 ， 使 它们 分 解 
为 小 的 片段 ; 胶原 酶 存在 很 多 组 织 中 , 在 生理 情况 
下 该 酶 能 臂 裂 胶原 纤维 ， 但 不 能 把 胶原 全 部 消化 ， 
仅仅 是 裂解 成 小 片 生 ， 剩 余 的 雁 片 完全 消化 则 依靠 
吞噬 细胞 类 〈 指 的 是 玻 骨 细胞 、 成 纤维 细胞 、 异 物 
巨细 胞 、 血 管内 皮 细 胞 和 上 皮 细 胞 ) 内 的 溶 酶 体 酶 
来 完成 的 ， 此 种 酶 又 称 酸 性 组 织 蛋 白 酶 ， 它 在 含有 
胶原 的 组 织 中 都 可 以 发 现 ， 组 织 蛋 白 酶 和 胶原 酵 可 
共同 作用 使 胶原 完全 分 解 。 

{ 三 ) 胶原 的 更 新 

给 动物 应 用 放射 性 的 月 氨 酸 和 甘 氮 潍 来 分 析 细 
胞 内 外 组 织 放 射 性 物质 的 活动 ， 以 发 现 新 的 胶原 形 
成 过 程 。 最 常用 的 方法 是 自体 放射 显影 术 。 用 这 种 
方法 在 原 胶 原 分 子 里 的 羟 睛 氨 酸 和 羟 甘 得 酸 被 用 来 
检测 牙 周 附 着 组 织 的 胶原 合成 。 胺 原 巨 分 子 的 更 新 
周转 ,表示 较 老 的 息 白 单位 由 新 合成 的 分 子 所 到 
代 。 体 内 许多 组 织 成 分 都 在 进行 更 新 ， 更 新 是 一 个 
生理 过 程 。 新 产生 的 分 子 聚合 后 形态 结构 有 所 不 同 
但 无 明显 变化 。 胺 原 的 更 新 在 不 同 组 织 有 不 同 的 速 
率 〈 如 鼠 的 皮肤 更 新 绞 鼠 子宫 慢 ， 子 宫 仅 20 天 ， 
皮肤 胺 原 损失 一 半 时 间 约 为 100 天 )。 在 牙 周 膜 内 
腕 床 组 织 的 周转 率 ， 牙 模 详 和 根 灾 纤维 的 腔 厌 合 
较 牙 根 中 部 斜 形 纤维 的 胶原 合成 明显 加 快 ; 近 牙 槽 
骨 一 侧 的 牙 岗 戏 比 邻近 牙 骨 质 的 牙 周 膜 更 加 活 研 
些 ， 年 骨 质 侧 的 牙 周 膜 有 比较 缓慢 的 胶原 产生 和 分 
弯 率 ， 政 骨 质 基质 的 钙化 比 牙 模 肯 基质 的 钙化 需要 
更 长 的 时 间 。 实 验 表 明 ， 牙 周 膜 内 的 胶原 有 一 个 高 
的 更 新 率 。 


二 、 牙 课 的 生物 学 特性 


游离 巍 的 虐 沟 内 含有 眼 沟 液 ， 其 成 分 和 血清 相 
似 , 含有 溶菌 酶 、 免 疫 球 蛋白 、 电 解 质 、 和 氨基 酸 
等 ， 具 有 清除 异物 、 抗 菌 和 增强 政 起 免疫 力 的 能 
力 ， 但 同时 又 是 微生物 的 培养 基 ， 因 此 又 有 利于 戎 
斑 和 牙 结石 的 形成 ， 引 起 牙 良 和 牙 周 组 织 的 疾病 、 
毛 沟 底部 的 结合 上 皮 细 胞 在 牙 表 面 上 产生 一 种 基板 
样 物质 (包括 透明 板 和 密 板 两 部 分 ) 称 内 基 膜 ， 通 
过 半 桥 将 附 着 在 上 述 物 质 上 ， 使 结合 上 皮 紧 效 地 附 
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着 在 牙 面 上 (图 23-3-2)， 形 成 一 封闭 环 ， 从 而 将 
牙 冠 环境 与 芋 根 环境 分 隔 开 来 ， 这 种 附着 是 动态 变 
人 化， 上皮 细胞 林 断 地 新 生 ， 新 的 轿 粒 和 半 桥 粒 也 同 
时 形成 。 结 合 上 皮 常 爱 有 害 物 质 刺 激 并 做 出 反应 ， 
是 抵御 有 害 物质 的 第 一 道 防线 ， 根 据 它 的 形态 改变 
可 预测 牙 岂 的 早期 病理 变化 : 如 对 眼 沟 的 上 皮 组 织 
进行 检查 是 否 有 炎 性 改变 和 中 性 长 细胞 。 结 合 上 皮 
的 更 新 率 高 ， 不 断 由 齿 徇 上 皮 和 结合 上 皮 贫 卉 处 的 
基底 细胞 增生 补充 ， 此 处 细胞 常常 处 于 未 分 化 状 
态 。 这 时 结合 上 皮 保 持 非 角 化 状态 起 着 作用 。 结 合 
上 皮 附 在 牙 面 上 的 位 置 因 征 龄 而 异 ， 年 轻 时 附 在 昔 
质 上 ， 随 年 龄 增长 向 根 方 移动 ， 中 年 以 后 多 在 牙 骨 
质 上 。 附 着 肯 的 点 彩 可 增强 牙 眼 对 机 械 摩擦 力 的 抵 
抗 , 但 在 得 症 水 肿 时 点 彩 可 消失 而 变 为 光亮 。 齿 谷 
在 前 磨牙 区 其 底 形 为 棉 状 ， 后 牙 区 变 为 低 平 ， 卢 从 
易 受 炎症 刺 油 ， 因 该 处 不 易 清 洁 ， 易 形成 菌 斑 和 牙 
结石 。 老 年 牙 间 乳头 退缩 而 将 牙 间 院 显露 出 来 ， 可 
引起 食物 在 塞 ， 导 致 牙 周 病 的 发 生 。 


| 


凡 23-3-2 结合 上 皮 在 下 障 上 附着 方式 
( 引 自 其 奇 光 主编 4 口腔 组 织 病理 学 》P，22) 


正 畏 矫治 过 程 中 牙 眼 生物 学 特性 : 中 正 畸 治疗 
时 ， 眠 组 织 的 改建 较 缓慢 ， 硬 组 织 的 改建 〈 如 移动 
牙齿 ) 较 埠 组 织 迅 速 。 有 时 眠 组 织 阻 得 牙齿 的 移 
动 ， 在 此 情况 下 ， 常 需 进 行 牙 周 外 科 手 术 切 除 多 余 
的 眠 组 织 ， 有 的 患者 在 正 畸 矫治 完成 时 ， 牙 眼 组 织 
增生 明显 ， 先 保守 治疗 ， 如 果 无 效 ， 也 可 采用 外 科 


手术 处 理 或 电 烤 法 ; 人 保持 口腔 卫生 ， 在 正 畸 矫治 
过 程 中 防止 虫 炎 的 发 生 。 近 年 来 矫治 错 验 果 形 多 来 
用 恩 定 矫治 器 ， 麻 牙 上 置 有 支 抗 带 环 ， 正 畸 托 覃 用 
粘 侣 剂 贴 在 口内 其 他 牙 上 ， 加 上 弓 丝 和 其 他 正 畸 附 
件 ， 给 患者 彻底 清 刷 、 保 持 口 深 卫生 增加 了 难度 ， 
常 伴 有 不 同 程度 的 牙 埠 激 车 和 炎症 。 因 此 在 进行 类 
治 前 应 进行 眼 上 下 洁 治 ; 在 矫治 过 程 中 医生 应 协助 
患者 清洁 相 上 和 缘 ， 避 免 齿 炎 的 发 生 ; 贺年 眼 环 切 术 
防止 转 位 牙 的 复发 。 牙 扭转 畸形 经 治疗 后 ， 很 容易 
引起 不 同 程度 的 复发 ， 为 了 防止 复发 ， 可 使 用 牙 权 
赌 以 上 牙 眼 绎 维 切断 术 ， 此 法 已 比较 成 熟 ， 国 外 已 
作为 常规 处 理 。 


三 、 牙 周 障 的 生物 学 特性 


(一) 牙 周 膜 的 支持 功能 

牙 周 膜 中 的 胶原 纤维 两 端 各 自 埋 人 牙 槽 骨 和 秆 
骨 质 中 , 将 牙 固 定 在 牙 楼 窝 内 ， 有 具有 蕙 韧带 的 作 
用 ,能 抵抗 和 调节 蔡 所 承受 的 咀嚼 压力 。 腕 原 纤 维 
除了 单独 由 工 型 腕 原 构 成 外 ， 还 有 由 工 型 和 焉 型 两 
种 胶原 共 价 交 联 构成 的 。 型 联 原 构成 的 纤维 较 粗 
而 缺乏 阐 性 ， 还 型 胶原 构成 的 纾 维 较 细 面 且 富有 弹 
性 . 折 纹 工 和 下 型 共 价 交 联 梅 成 的 菩 原 纤维 既 增 加 
了 纤维 的 回 弹力 ， 又 减 小 了 纤维 的 直径 ， 有 效 地 增 
强 了 纤维 的 抗 拉 力 和 抗 变 形 的 性 能 。 

因 耐 酸 纤 维 分 布 在 胶原 纤维 之 间 ， 可 增加 牙 局 
胶原 纤维 的 稳定 性 和 硬度 ， 便 于 在 咀嚼 压力 下 能 保 
持 血 撤 的 通畅 。 另 外 ， 在 担负 较 大 验 力 的 牙 中 ， 可 
见 该 耐酸 绎 维 数量 多 ， 纤 维 粗 大 ， 可 能 还 具有 支持 
功能 。 基 质 在 维持 牙 周 膜 的 代谢 、 保 持 细胞 的 形 
态 、 运 动 和 分 化 方 而 起 重要 作用 。 在 牙 承 爱 咀 嚼 力 
时 ,也 具有 明显 的 支持 作用 。 但 是 一 旦 牙 周 膜 受 到 
损伤 ， 牙 会 因 失 去 附 丽 而 松动 ， 甚 至 脱 洲 。 

[二 ) 牙 周 膜 的 生理 性 变化 

新 陈 代谢 是 生物 赖 以 生存 的 基本 方式 之 一 ， 为 
了 保持 组 织 的 活力 ， 维 持 牙 周 组 织 的 内 部 稳定 ， 牙 
周 膜 不 断 地 进行 着 活跃 的 更 新 和 改建 。 牙 周 腊 是 多 
种 重要 细胞 的 来 源 ， 其 中 成 纤维 细 胞 对 牙 周 膜 胶 原 
纤维 的 生成 和 更 新 起 着 重要 作用 。 成 纤维 细胞 不 仅 
有 合成 胶原 、 基 质 、 弹 力 纤维 和 糖 蛋白 的 功能 ， 还 
有 吸收 骇 原 和 吞噬 异物 的 能 力 ， 人 以 控制 牙 周 膜 在 体 
内 的 平衡 和 牙 周 膜 的 结构 ， 使 其 处 于 良好 的 功能 状 
态 。 成 骨 细 胞 和 成 牙 骨 质 细 胞 不 断 地 形成 新 的 牙 模 


人 


第 三 章 ， 正 畸 治 疗 的 生物 学 基础 ”2053 


骨 和 牙 骨 质 ， 新 生成 的 牙 周 膜 纤 维 被 埋 在 其 中 ， 以 
保证 牙 和 牙 周 噶 的 正常 附着 。 牙 周 膜 反 有 一 定 的 伸 
缩 人 性 ， 静 止 时 呈 微 波状 ， 遇 到 拉力 时 被 拉平 伸 长 ， 
遇 到 压力 后 波状 弯曲 增 大 ， 纤 维 稍 缩短 ， 牙 周 腊 和 
其 两 贫 的 牙 模 骨 、 牙 骨 质 往往 随 着 牙齿 生理 功能 的 
需要 而 不 断 地 改建 ， 如 牙 的 萌出 和 生理 移动 等 。 牙 
齿 为 了 补偿 邻 面 和 难耐 的 磨损 ， 具 近 中 移动 和 难 向 
移动 的 两 种 生理 性 运动 。 这 对 牙 周 膜 等 也 有 影响 ， 
并 产生 有 特征 性 的 组 织 变化 ， 但 因 范 围 均 极 微小 而 
不 能 为 肉眼 所 见 ， 这 对 调节 牙 周 组 织 的 适应 功能 需 
要 方面 ， 却 有 重 旗 意义 。 

{三 ) 牙 周 腊 与 阻 蜂 力 

正常 咀嚼 力作 用 于 牙 上 |， 通 过 牙 周 膜 主 纤 维 传 
递 到 牙 骨 质 利 牙 槽 崩 ， 这 对 牙 导 组 织 的 形成 和 健康 
都 是 必 不 可 少 的 咎 理性 刺激 。 牙 周 腊 中 有 主语 的 神 
经 和 末梢 感受 器 ， 对 疼痛 和 压 方 都 有 很 灵敏 的 感 
觉 ， 通过 神经 系统 的 传导 和 反射， 控制、 调节 、 点 
配 着 颌 骨 、 咀 嚼 肌 群 和 杜 下 颌 关节 的 运动 ， 协 调 咀 
嚼 力 的 大 小 、 并 能 将 外 力 分 散 ， 使 其 集中 到 某 : -组 
牙 上 ， 以 及 乍 槽 骨 上 ， 因 此 牙 周 膜 具 有 咀 喝 力 油 节 
器 的 功能 ， 免 受 振 荡 和 损伤 。 牙 周 膜 纤维 的 功能 排 
列 方式 ， 能 将 咬 台 力 均 匀 分 散 传 递 给 牙 槽 骨 、 和 牙 骨 
质 ， 这 也 是 牙 周 组 织 能 承担 强大 牙 力 而 不 致 于 受 损 
伤 的 重要 原因 。 在 咀嚼 运动 中 ， 牙 受到 乖 直 和 出 方 
两 压力 ， 在 垂直 力 的 作用 下 ， 主 纤维 尤其 斜 纤 维 ， 
全 部 后 紧张 状态 以 牵 拉 牙齿 ， 待 压力 去 除 后 ， 牙 又 
重新 升 起 恢复 正常 状态 。 在 侧 方 压力 下 ， 牙 齿 以 支 
点 为 中 心 ， 各 部 位 牙 周 纤维 所 受 的 力量 不 同 ， 这 种 
情况 表现 是 一 过 性 的 ， 咀 嚼 力 一 去 除 牙 周 膜 就 恢复 
正常 ， 在 牙 倾斜 移动 过 程 中 ， 组 织 变 化 的 特点 也 是 
以 支点 作为 界限 的 ， 支 点 上 下 的 于 周 组 织 变 化 特点 
也 是 不 同 的 。 垂 直 压 力 是 全 部 牙 周 膜 均 受 力 ， 侧 方 
全力 上 只 使 一 侧 秆 周 纤 维 紧 张 ， 另 一 侧 松 弛 。 牙 周 腊 
的 结构 与 咀嚼 功能 的 大 小 也 密切 相关 ， 功 能 增 大 
诗 ， 主 纤维 束 粗大 并 呈 和 良好 的 功能 社 排 列 ， 牙 周 膜 
宽度 增 大 ; 无 功能 者 ， 如 埋伏 牙 等 ， 牙 周 主 纤维 失 
去 有 规律 的 排列 ， 牙 周岁 宽度 较 罕 。 

【四 ) 牙 周 膜 的 宽度 与 增 龄 变化 

牙 周 膜 的 宽度 平均 为 0.25rmmm {通常 为 0.15 一 
0.38mm)， 各 类 牙齿 略 有 不 同 ， 切 牙 的 牙 辕 膜 比 
磨牙 的 宽 ， 即 使 是 周一 个 牙 ， 在 不 同 的 部 位 电 略 有 
差异 ， 牙 绒 部 最 宽 ， 根 端 次 之 ， 牙 根 中 1.3 与 牙根 


兴 1.3 次 界 处 最 罕 。 年 龄 国 素 对 所 周 膜 的 宽 庶 也 有 
影响 ， 未 萌出 牙 ， 其 牙 周 膜 较 窑 ,萌出 后 渐 宽 ;， 牙 
周 膜 也 有 增 龄 变化 ， 随 着 年 龄 的 增长 ， 牙 周 膜 厚度 
有 所 改变 ， 如 青年 人 的 牙 周 膜 厚 度 为 0.2lmm， 成 
人 为 0.18mm， 老 年 (51 一 67 岁 ) 减少 到 
0.15mm。 此 外 正 畸 牙 移 动 ， 牙 向 膜 宽 度 有 明显 改 
变 ， 一 般 为 增 宽 趋 势 。 


四 、 牙 模 骨 的 生物 学 特性 


{一 }】 牙 档 骨 的 可 塑性 

它 是 . -种 高 度 可 塑性 的 硬 组 织 ， 也 是 人 体 骨 由 
了 最 活 牙 的 部 分 ， 比 颌 崩 的 更 新 率 高 。 最 为 有 趣 的 是 
牙 槽 骨 本 身上 具有 在 牵引 力作 用 下 就 增生 ， 爱 压 时 它 
就 被 吸收 的 特性 。 在 临床 工作 中 就 是 利用 牙 槽 骨 的 
这 种 可 塑性 进行 正 畏 治疗， 使 牙 情 富 重建 ， 从 而 达 
到 娇 正 错位 牙 的 日 的 ; 就 是 施 即 合适 的 矫治 压力 于 
错位 牙 上 ， 一定 时间 后 ， 受 压 侦 凤 吸 收 ， 牙 位 置 随 
其 移动 ， 而 受 牵 引 侧 肯 质 增生 ， 人 以 补偿 牙 移 位 后 所 
留 下 的 位 置 。 一 艇 情况 下 牙 克 峭 的 吸 收 与 新 生 保持 
动态 平衡 。 政 模 峭 随 着 牙 的 生长 发 育 ， 萌 出 普 换 、 
行使 咀 峰 、 松 动 脱落 而 不 断 地 改建 。 

{二 } 牙 档 骨 致密 度 不 一 致 性 

牙 楼 上 骨 的 结构 在 各 部 位 不 尽 相 同 。 上 合 前 牙 唇 
贫 牙 模 骨 的 皮质 骨 很 薄 而 且 小 筷 多 ， 有 许多 神经 和 
血管 道 过 ， 下 颌 皮层 骨 厚 而 至 密 ， 小 孔 也 少 。 此 
外 ， 不 同 的 个 体 ， 寻 情 革 的 致密 度 也 不 相同 。 

(三 ) 牙 槽 骨 适 应 功能 性 刺激 的 特性 牙 槽 肯 
的 健康 存在 依赖 于 咬合 刺激 。 咀 嚼 力 强 则 支持 骨 较 
致密 、 角 小 梁 较 粗大 ， 而 且 从 牙根 苦 辆 射 状 排列 ; 
明 曙 访 弱 时 ， 支持 骨 稀 路 ， 骨 小 滩 细 小 ， 排 列 无 规 
律 。 牙 齿 无 咬合 时 ， 牙 模 骨 会 出 现 废 用 性 萎缩 ， 松 
质 骨 更 加 朴 松 ， 骨 小 梁 少 而 且 薄 。 

(四 ) 生理 性 牙 移动 时 牙 槽 骨 的 改建 

秆 体 出 现 生理 性 移动 时 ， 牙 槽 骨 不 断 地 进行 着 
增生 和 吸收 的 平衡 在 人 的 - ' 生 中 牙 不 断 向 近 中 还 
移 和 向 脸面 方向 移动 ， 这 是 为 了 补偿 牙 冠 的 邻 面 和 
猴 面 的 磨损 ， 由 于 这 两 种 方向 的 移动 和 调整 ， 才 可 
以 维持 相 邻 牙 间 以 及 上 下 牙 列 的 正常 邻接 关系 的 他 
间距 离 ， 所 以 牙 模 肯 必 须 进 行 不 断 的 改建 才能 适应 
牙 的 这 种 生理 改变 。 当 牙 近 中 移动 时 ， 因 受到 政 周 
皮 传 递 的 牵引 力 面 刺激 牙根 挝 中 面 的 固有 牙 档 骨 增 
生 ， 镜 下 可 见 骨 面 有 成 骨 细 胞 、 束 状 骨 成 层 地 与 根 
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而 平行 沉积 。 与 此 同时 ， 近 中 面 的 加 有 小 模 骨 因 受 
到 庄 力 而 吸收 ， 见 不 到 穿 通 纤维 的 板 骨 ， 肯 面 有 破 
骨 细 胞 和 吸收 的 陷 帘 。 由 于 牙 槽 骨 赴 应 这 样 的 改 
建 于 是 政体 就 连同 牙 楷 帘 起， 逐渐 向 近 中 移 
动 。 牙 齿 的 验 向 移动 是 一 种 随 着 年 龄 增长 而 进行 的 
正常 生理 现象 。 这 种 移动 是 周期 性 的 ， 进 行 缓慢 而 
移动 得 很 少 ， 但 有 的 牙 在 对 验 牙 缺失 时 ， 常 发 生 显 
著 性 的 验 向 移动 ， 该 牙 就 会 比邻 牙 显 然 高 出 《全 
长 ) 许多 ， 牙 模 窗 也 发 生 废 用 性 攻 峭 ， 甚 至 成 为 牙 
站 病 的 因素 。 因 此 应 及 时 修复 缺失 牙 ， 以 免 邻 牙 休 
斜 和 对 验 牙 伸 长 。 

{五 ) 牙 槽 骨 的 增 肉 变化 

随 年龄 的 增长 而 牙 槽 贱 高 度 减 少 ， 与 身体 其 他 
骨骼 一 样 可 出 现 生理 性 肖 质 六 松 ， 肯 密度 壮 浙 减 
低 ， 肯 吸收 活动 大 于 骨 的 形成 。 上 骨髓 被 脂肪 将 代 ， 
由 红 骨 朵 逐渐 委 成 黄 骨 苯 。 镜 下 可 见 牙 槽 窗 骨 壁 由 
光滑 变 成 锯齿 状 。 细 胞 数量 由 丰富 变 成 稀少 。 成 骨 
能 力 明 显 降 低 ， 埋 人 的 穿 通 纤维 不 殉 义 。 


(一 ) 牙 骨 质 的 附着 功 能 

这 是 牙 骨 质 的 首要 功能 ， 它 能 使 牙 体 组 织 紧 密 
牢固 地 附 丽 于 牙 模 宣 内 ， 牙 周 膜 的 一 端 埋 人 牙 模 
骨 ， 而 另 -- 端 埋 人 牙 骨 质 ， 这 样 牙 才能 得 以 牢 国 地 
困 定 在 僻 骨 中 ， 担 负 正常 的 咀嚼 功能 。 本 来 牙 肯 质 
是 牙 体 根 面 的 硬 组 织 , 但 从 功能 的 角 上 度 出 发 ， 也 可 
把 攻 肯 质 视 为 牙 周 组 织 的 一 部 分 。 些 外 ， 牙 上 骨 质 也 
有 附 丽 牙齿 的 作用 ， 因 在 牙 席 部 ， 有 一 部 分 牙 秀 纤 
维 也 埋 人 牙 骨 质 内 。 

{二 } 牙 骨 质 的 增生 

它 在 解 裔 形态 上 与 骨 组 织 有 不 少 相似 之 处 ， 但 
在 生理 上 ， 丙 者 却 有 很 大 的 差别 ， 牙 骨 质 随 着 年 龄 
的 增长 有 不 断 增生 的 特点 ， 而 肯 组 织 是 终生 不 断 地 
吸收 与 形成 。 新 生 的 牙 骨 质 将 新 形成 的 牙 周 膜 重 新 
包 埋 附着 ， 政 根 尖 处 的 牙 骨 质 增 怕 ， 可 以 补偿 验 面 
和 切 缘 磨 损 和 牙齿 的 继续 萌出 。 

{ 三 } 牙 骨 质 抗 吸 收 的 特征 

牙 骨 质 对 爱 压 吸 收 有 较 强 的 抵抗 力 ， 由 于 牙 骨 
质 终生 不 断 增 生 ， 在 牙根 周围 往往 能 见 到 一 层 新 生 
的 类 小 骨 质 ， 它 钙化 程度 低 ， 对 受 压 引起 的 牙 肯 质 
吸收 ， 比 牙 槽 骨 有 更 太 的 抵抗 能 力 。 正 畸 矫 治 错位 
牙 就 是 根据 此 特征 ， 给 牙 施 以 一 定 的 压力 ， 使 牙 楷 


窜改 建 而 牙 肯 质 仍 保 持 完 整 ， 即 使 有 轻微 的 吸收 也 
是 微不足道 的 ， 而且 通 过 修复 作用 焦 复 正常 。 

{ 四 ) 牙 骨 质 的 修复 

在 正常 情况 下 牙 肯 质 不 发 生 吸 收 。 在 病理 情况 
下 、 或 验 力 过 重 ， 或 为 了 正 畸 的 需要 ， 错 位 施 移 动 
一 段 距 离 后 ,牙根 表面 出 现 小 范围 的 吸收 ， 严 重 者 
可 达 重 本质; 当 病 理 因素 去 除 、 移 动 的 牙 保 持 了 一 
段 时 间 后 ， 凯 部 的 成 攻 骨 质 细胞 活 轻 增生 形成 新 的 
牙 骨 质 ， 可 以 将 吸收 陷 帘 填 平 修复 好 。 在 新 形成 的 
牙 骨 贰 与 原 有 吸收 区 的 牙 组 织 之 间 有 深 染 的 分 界 
线 。 牙 折断 或 牙 角 根 尖 病 ， 经 固定 和 治疗 处 理 后 ， 
均 可 由 新 的 牙 骨 质 沉积 而 收复， 重建 牙 体 和 了 牙 周 的 
连接 关系 。 


第 二 节 ” 正 崎 牙 移动 时 牙 
及 牙 周 组 织 的 变化 


正 畸 牙 移 动 就 是 牙 受 到 一 定 的 正 畸 力 后 ， 些 力 
着 助 牙 体 组 织 传 递 至 相应 的 小 周 组 织 ， 通 过 组 织 变 
化 及 适应 性 改建 ， 致 使 牙 移动 ， 最 后 达到 功能 和 美 
观 矫治 目的 。 

1957 年 Reitan 首先 提出 牙 移动 的 一 般 规律 
{图 23-3-3) 为 : 中 初始 阶段 ， 即 受 力 后 5 一 7 天 
内 ， 牙 周 腊 和 政权 骨 受 压力 后 发 生 弹 性 改变 及 年 机 
械 性 移 位 ， 其 位 置 襟 化 大 。 句 退 缓 阶段 ， 即 受 力 后 
的 第 ?7 一 21 大 ， 牙 导 膜 和 牙 槽 骨 的 弹性 变化 已 达 极 
原 ， 牙 无 机 械 性 移 位 ， 牙 位 置 变化 不 大 ， 而 主要 是 
组 织 变 化 。 包 壕 组 后 阶段 : 加 力 第 3 周 后 进 人 此 阶 
段 ， 发 生 显著 性 牙 移 位 。 在 图 中 可 见 牙 移动 的 规律 
为 : 快速 了 退 组 一 快速 三 个 阶段 。 

这 一 系列 的 组 织 变化 必须 在 一 定 的 生理 范围 内 
位 移 


【mm ) 


3 57 91l13145171921 


时 间 (天 》 


图 23-3-3 牙 移 动 规律 的 阶段 曲线 
4 引 自 罗 弘 椒 主 编 丰 当 人 尼 实 用 口腔 正 圈 技术 与 理论 》P，126] 
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进行 ， 并 且 符 合生 物 机 械 学 原则 ， 不 应 该 站 起 病理 
性 损伤 。 正 畸 牙 移动 的 组 织 学 改变 是 牙 馈 畸形 矫治 
的 基础 ， 所 以 有 必要 加 所 认识 。 


一 、 正 畏 牙 移动 时 牙 体 
组 织 的 反应 


(一 ) 牙 休 组 织 变化 

矫治 力 适 宜 时 牙根 尖 部 血管 爱 轻 压 ， 牙 体 组 织 
可 发 生 轻 度 充 血 、 对 温度 的 变化 敏感 ， 有 时 可 出 击 
牙 骨 活 力 下 降 ， 一 般 可 在 矫治 完成 后 恢复 ; 如 矫治 
力 过 大 则 可 发 生 政 散 炎 ， 造 牙 本 质 细胞 层 刊 离 ， 以 
及 部 分 或 全 部 牙 敌人 灾 性 直至 坏死 。 死 藉 牙 如 没有 根 
尖 周 围 炎 ， 也 是 可 被 称 动 的 。 

(二 )】 了 牙 骨 质 的 改变 

正 栈 力 加 于 和 牙 体 后 ， 通 过 牙 周 膜 的 变化 ， 牙 骨 
质 也 会 受到 一 定 的 影响 ， 世 不 像 牙 槽 骨 那 样 活跃 敏 
感 ， 最 好 把 力 控 制 在 只 使 牙 档 骨 吸收 市 不 教 使 牙 骨 
质 吸 收 的 范围 ， 但 实际 上 车 上 骨 质 有 时 也 难免 会 出 现 
破 骨 细胞 《或 疏 牙 骨 质 细胞 ) 而 吸收 ， 只 不 过 由 于 
牙 骨 质 抗 压 能 力 较 强 ， 所 以 与 牙 槽 骨 相 比 ， 其 吸收 
范围 小 程度 轻 (处 线 片 上 难 发 城 )， 能 较 快 地 由 新 
生 牙 骨 质 及 时 进行 修复 ,形成 牙 骨 质 的 是 成 斗 峭 质 
细胞 ， 它 和 破 牙 骨 质 细胞 一 样 都 是 来 自 牙 周 膜 中 未 
分 化 间 叶 细胞 ， 

(三 】 牙根 的 反应 性 改变 

牙根 本 身长 度 〈 人 包括 直 本 质 ) 在 矫治 过 程 中 也 
有 反应 性 变化 ， 此 改变 在 入 线 牙 片 中 可 发 现 。 如 
果 矫 治 力 过 天， 除了 了 牙 骨 质 吸收 外 ， 牙 木质 也 吸 
收 ， 如 发 生存 根 兴 ， 牙 根 变 得 短 而 钝 ， 则 造成 牙根 
吸收 ;牙根 暖 收 与 矫治 力 的 大 小 、 作 用 时 间 ， 秆 齿 
移动 方向 及 患者 年 龄 均 有 关系 。 牙 根 吸收 有 三 种 类 
型 : 中 局 部 性 吸收 : 范围 小 、 表 浅 、 上 吸收 量 小 ,一 
艇 被 移动 的 才 上 都 可 发 生 ， 义 线 片 上 看 不 到 。 令 进 
行 性 吸收 : 牙根 根 尖 被 侵犯 吸收 为 进行 性 ， 牙 根 吸 
收 达 1/3， 将 会 影响 牙 的 功能 和 稳定 性 。@ 特 发 性 
吸收 : 此 种 吸收 与 矫治 力 无 关 ， 其 原因 不 明 ， 如 在 
治疗 前 发 现 特 发 性 吸收 必须 加 以 重视 ， 因 为 施加 矫 
治 为 后 可 使 牙根 暖 收 进一步 加 剧 ， 可 导致 矫治 失 
败 。 

牙 移 动 时 对 牙根 兴 及 根 面 牙 骨 质 用 扫描 电镜 观 
察 发 现 : 牙 受 力 后 信义 ， 政 周 眶 形成 透明 性 变 ， 在 
组 织 消 除 透 明 性 变 的 网 时 ， 年 基质 也 开始 吸收 ， 吸 


收 隐 帘 约 6um，20 天 之 后 ,无数 小 的 、 薄 壁 样 的 
凹 聊 逐渐 扩展 成 广 证 性 的 、 表 浅 的 吸收 。 政 骨 质 的 
吸收 呈 洪 气 式 吸收 过 程 ， 基 玻 牙 骨 质 细胞 攻击 、 吸 
上 收 牙 骨 质 ， 它 是 从 其 内 部 向 外 进行 的 ， 这 说 明 牙 骨 
质 的 外 夫 而 比 牙 本质 和 深层 熙 肯 质 更 耐 受 吸收 。 

【四 ) 乳牙 正 畸 移动 对 恒 牙 胚 的 作用 

恒 切 牙 、 尖 牙牙 胚 紧 靠 在 乳 前 守 和 牙根 的 天 人 出 
面 ， 前 磨牙 牙 胚 则 位 于 乳 磨牙 牙根 分 叉 处 。 因 为 恒 
牙 胚 占用 牙 的 位 置 十 分 接近 ， 所 以 在 正 畸 治疗 移动 
乳牙 时 ， 难 免 不 影响 恒 牙 有 旺 ， 在 乳牙 根 尚 未 吸收 的 
情况 下 进行 矫治 时 恒 牙 用 可 随同 乳牙 向 同一 方向 移 
动 ; 但 牙 肽 移动 时 受 压 区 的 阁 窟 骨 上 出 现 破 骨 细胞 
和 骨 质 吸收 ， 由 对 的 张力 区 有 新 骨 形 成 ， 终 于 恒 牙 
肛 也 随 着 乳牙 移动 而 达到 一 个 新 的 位 置 ， 可 利用 这 
种 乳 才 矫治 的 方法 ， 问 接收 到 矫治 恒 牙 的 效果 ; 但 
在 用 几 过 猛 或 出 现 乃 牙 倾 斜 移动 时 ， 异 牙 脏 就 会 被 
和 乳牙 根 推 向 与 乳 政 冠 移动 相 扩 的 方向 去 。 

(五 ) 正 畴 牙 移 动 时 对 邻 牙 的 影响 

当 正 畏 力 推 某 牙 向 近 中 《或 还 中 ) 单一 方向 移 
动 时 ， 共 相反 方向 的 邻 牙 往往 紧 距 其 后 作 轻 微 的 回 
-方向 移动 。 这 是 由 于 被 正 畏 力 移 动 的 和 牙 的 牙 周 膜 
赌 上 纤维 越过 于 槽 赌 顶 储 向 领 牙 牙 周 膜 ， 当 牙齿 和 袍 
动 时 使 赌 土 纤维 紧张 ， 同 时 牵 拉 分 牙 牙 周 膜 的 纤维 
组 织 而 引起 邻 牙 移动 。 

在 临床 工作 中 ， 人 人们 常常 发 现 ， 当 某 牙 向 -… 个 
方向 移动 时 ， 相 分 牙 往 往 紧 有 眼 其 后 ， 使 牙 位 轻微 改 
变 。 当 扭转 某 政 时 ， 如 果 邻 牙 不 加 以 控制 ， 同样 会 
产 牛 一 定 的 旋转 移动 。 

1, 当 牙 移动 或 者 扭转 时 ， 对 邻 牙 的 牙 周 组 织 
产生 的 影响 如 下 : 

(1) 邻 牙 牙 周 膜 的 胶原 纤维 出 现 订 乱 现 象 ， 有 
组 织 改 建 活动 。 

(2) 邻 牙 牙 周 膜 在 牙 移动 的 挤 推 作用 和 这 拉 作 
用 下 ， 有 时 发 生 局 限 性 的 牙 周 膜 透明 性 变 。 

(3) 邻 牙 政 槽 肯 的 改建 活动 活跃 ， 有 时 发 现 两 
牙 问 的 中 吧 消 失 或 出 现 大 的 筷 洞 ， 促 使 细胞 和 体液 
因子 的 交换 ， 也 加 速 了 邻 牙 的 改建 。 

(4) 由 于 邻 牙 的 碰撞 或 推 撞 ， 邻 牙 有 时 也 发 现 
有 分 根 吸收 的 现象。 

2. 牙 移动 对 邻 牙 的 影响 有 下 面 儿 方面 的 原因 : 

(1) 牙 而 膜 的 昱 上 纤维 越过 牙 槽 岸 顶 伸 向 邻 牙 
的 牙 局 膜 , 当 牙 齿 移动 时 ,使 岩 上 纤维 紧张 ,同时 率 


2056 第 二 十 三 篇 。 牙 颜 畸 形 


令 


拉 邻 牙牙 周 辜 的 有 关 娃 维 组 织 ,引起 邻 于 移动 ; 

(2) 矫治 力作 用 于 牙齿 后 ， 通 过 作用 使 牙 槽 嵌 
弯曲 变形 ， 牙 与 牙 之 间 的 中 隔 很 薄 ， 牙 齿 移 动 时 ， 
受 作用 力 的 影响 中 隔 骨 壁 也 有 轻 度 的 变化 和 变形 ， 
带动 牙 周 中 乃至 牙齿 ， 当 然 邻 牙 也 有 移 位 ; 

(3) 牙根 的 形态 各 异 ， 太 多 号 媳 图形 ， 牙 在 牙 
可 窝 内 受到 款 、 硬 组 织 的 阻挡 和 限制。 有 的 牙根 相 
互 很 靠近 ， 当 牙 移 动 伴 随 着 组 织 改建 时 ， 其 范围 党 
波及 较 大 的 区 域 ， 邻 牙 的 牙 周 组 织 一 般 情 况 下 不 能 
幸免 。 在 组 织 党 的 观察 中 ， 常 看 到 邻 牙 的 牙 周 组 织 
也 发 生 积极 的 改建 活动 ， 所 以 邻 牙 的 移 位 或 招 转 就 
水 足 为 膏 了 ， 

所 以 ， 在 牙齿 移动 或 者 扭转 过 程 中 ， 能 引起 邻 
牙 的 牙 位 改变 ,在 临床 上 可 以 利用 此 来 加 快 牙 移 
动 .另外 也 要 对 邻 牙 作 适当 的 控制 ， 匹 其 在 使 用 活 
动 娇 治 器 时 ， 更 应 随时 注意 邻 牙 的 状态 ， 


二 、 征 崎 和 牙 移动 时 
牙 周 组 织 的 变化 


(一 ) 牙齿 的 变化 

正 畸 牙 移 动 时 ， 在 正常 情况 卜 ， 牙 上 起 的 变化 是 
很 小 的 ， 而 且 可 道 ， 对 疗效 影响 不 大， 只 是 压力 出 
微 守 隆起 ， 张 力 侧 路 受 率 拉 ， 牙 眠 上 皮 组 织 和 固有 
层 结缔 组 织 有 些 增 减 与 调整 。 如 果 不 注意 矫治 器 基 
托 的 缓冲 和 和 牙 移动 时 必要 的 调 难以 及 口腔 卫生 等 ， 
那么 就 会 出 现 牙 眼病 变 ， 如 龄 炎 、 牙 良 堆 积 及 四 阶 
或 于 鼎 退 缩 等 。 

1. 牙 睛 运 缩 ”矫治 严重 错位 牙 ， 将 牙 过 度 向 
丘 或 展 侧 移动 ， 超 出 牙 槽 窝 ， 使 颈 绿 牙 模 上 尼 变 薄 ， 
导 敏 眼 张 力 增 强 ， 牙 枪 变 薄 ， 使 附着 卢 破 坏 ， 牙 卢 
退 购 。 


翅 乡 太 近 ， 食 物 残渣 不 易 清 洗 干 奖 ， 而 导致 齿 炎 、 
或 牙 见 省 烂 。 

3. 牙 卢 着 陷 或 堆积 ” 拨 除 第 一 前 磨牙 的 病例 ， 
外 十 尖 牙 向 远 中 天 动 距离 大 ， 此 时 尖 半 宕 远 中 面 有 
政 卢 堆积 突起 ， 近 中 面 会 出 现 … 个 三 角形 止 陷 。 

(二 )】 牙 周 膜 和 牙 槽 肯 的 改变 

正 畸 牙 移动 时 ， 矫 治 力作 用 于 牙 体 后 ， 牙 周 膜 
一 便 受 牵引 ， 而 另 一 侧 受 压 迫 ， 前 者 称 为 张力 侧 ， 
后 者 为 压力 删 。 

1. 牙 周 膜 变 化 ”温和 而 持续 的 矫治 力 施 加 于 


牙 体 后 ， 牙 局 膜 产生 代谢 改变 ， 在 庄 力 仙 牙 疝 膜 组 
织 受 挤 压 而 紧缩 ， 牙 周 间隙 变 窗 ， 了 血管 受 压 血 流量 
减少 ， 胶 原 纤维 和 基质 踊 解 吸收， 并 分 化 出 破 骨 细 
胞 ,这 些 变化 在 加 力 物 -72 小 时 即 订 出 现 。 张 为 
侧 的 牙 周 膜 纤维 拉 伸 变 长 ， 牙 周 间 隙 增 宽 ， 胺 原 纤 
维和 基质 增生 ， 成 纤维 细胞 增殖 ， 成 骨 组 胞 分 化 ， 
和 才 有 一 定 的 松动 ， 熙 周 膜 方 向 也 有 变化 。 直 到 压力 
解除 、 牙 欧 定 后 ， 政 周 纤 维 经 过 调整 再 排列 与 重新 
附着 ， 由 改 增 的 牙 周 膜 将 牙 支 持 在 新 的 位 置 上 ， 并 
馈 复 正常 牙 周 刘 辽 的 宽度 。 牙 周 腊 通 常 仅 有 
0.25mmm 或 更 罕 ， 牙 与 骨 之 癌 的 牙 周 膜 很 容易 受 
卡 。 如 矫治 力 过 大 ， 床 方 侧 的 牙 周 膜 中 的 血管 可 内 
过 度 受 压 而 使 局 部 缺 血 ， 或 血管 被 压迫 而 局 部 出 
血 ， 导 致 备 栓 形成 及 无 细 临 区 的 玻璃 样 蛮 。 当 牙 周 
膜 内 细胞 发 生 坏死 后 ， 局 部 的 成 骨 绸 胞 和 破 骨 细胞 
的 分 化 也 就 终 小 了 成 为 无 细胞 区 ， 这 就 是 重力 引起 
的 牙 周 膜 适 明 性 变 ， 因 而 牙 移动 停滞 。 高倍 镜 下 观 
察 ; 在 牙 周 膜 通明 性 变 区 ， 细 胞 的 结构 分 辨 不 清 ， 
有 些 细胞 核 央 编 、 有 些 消 失 ， 这 是 透明 性 变 的 早期 
表现 。 受 压 的 胶原 纤维 逐渐 结合 成 无 细胞 性 组 织 团 
起 ,出 现 顽 匀 - 致 的 胶 闲 状 ， 被 基质 覆盖 或 融合 。 
由 于 细胞 的 破坏 和 毛细 血管 的 损伤 ， 围 绕 着 透明 性 
变 区 常 伴 有 轻 度 的 炎症 反应 ， 而 产生 毛细 血管 和 结 
缔 组 织 细胞 ; 还 有 不 规则 的 红细胞 团 块 堆积 在 扩张 
的 血管 里 ， 随 着 透明 性 变 组 织 的 消除 ， 这 些 团 块 后 
来 也 逐渐 消 泉 。 透 明 性 变 组 织 的 消除 以 及 牙 冰 膜 的 
重 盾 一 般 来 说 是 同时 进行 的 。 透 明 性 亡 发 生 时 ， 政 
周 膜 受 压 后 小 入 ， 结 缔 组 织 细胞 的 膜 破 有 裂 ， 组 胞 浆 
外 漏 ， 细 胞 核 男 缩 ， 细 胞 内 各 种 酶 的 作用 ， 使 细胞 
发 生日 洲 分 解 ， 辣 时 ， 新 的 结缔 组 织 细胞 在 受 压 区 
向 围 聚 集 ， 成 纤维 细胞 很 快 出 更 了 ， 吞 噬 细 胞 也 随 
之 而 来 ， 它 主要 分 解 纤 维 组 织 和 纳 胞 残余 成 分 、 此 
外 成 纤维 细胞 也 积极 参与 分 解 透 明 性 变 组 织 。 当 牙 
周 膜 发 生 广 泛 区 域 的 透明 性 变 时 ， 大 多 伴 明 显 的 牙 
楼 上 骨 潜 握 式 的 骨 吸 收 。 当 此 类 上 骨 吸 收 从 背后 与 牙 周 
膜 连 接 时 ， 政 周 膜 间隙 增 宽 ， 减 经 了 牙 周 膜 的 透明 
性 变 ， 同 时 促进 了 透明 性 变 组 织 的 消除 ， 在 透明 性 
安 的 中 心 区 域 逐 渐 发 生 纤维 组 织 的 更 换 。 

一 般 汰 为 寺 周 荐 可 压缩 性 下 多 于 整个 牙 周 麻 的 
1“3， 即 使 用 强大 的 力量 ， 牙 周 膜 的 可 压 锁 性 也 昨 
有 限 的 。 加 力 6-~ 12 小 时 后 ， 压 力 侧 出 现 透明 性 变 
区 ， 2 一 3 天 后 形成 大 面积 的 透明 性 变 区 ， 其 宽度 
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减 小 。 透明 性 变 组 织 的 吸收 和 消除 需要 20 一 23 天 ， 
牙 于 和 茧 内 出 现 无 结构 嗜 伊 红 区 域 ; 透明 性 变 区 域 是 
牙 局 和 茧 细胞 成 分 的 坏死 和 透明 性 物质 识 积 于 细胞 成 
分 之 间 形 成 的 ， 用 扫描 电镜 观察 发 现 牙 周 膜 纤维 的 
结构 依然 存在 ， 在 纤维 之 间 发 现 有 牙 周 膜 成 纤 锥 纳 
胞 和 中 性 细胞 ， 牙 周 膜 胶原 纤维 的 形态 发 生 改 变 ， 
类 似 攻 类 结构 。 庄 力 人 出 牙 周 膜 纤维 改变 成 束 ， 失 去 
正常 的 均匀 排列 ， 纤 维 间 间 卫 明 显 增加 ， 张 广 侧 主 
纤维 与 张力 的 方向 排列 一 致 ， 弹 性 纤维 增多 ， 耐 酸 
纤维 的 模 断 面 呈 圆 形 、 椭 圆 形 或 遍 平 状 ， 直 径 
0.5 一 3pm 不 等 ， 由 许多 细 经 所 构成 ， 细 经 直径 为 
10nm， 它 突出 特点 是 在 牙 周 腊 血 管 之 间 形 成 致密 
的 结缔 组 织 网 ， 不 仅 数 量 增 多 而 且 发 生 改 建 这 程 ， 
参与 调节 血 流 量 、 维 持 牙 周 腊 的 微 循 环 和 间 质 组 织 
液 的 平衡 ， 以 适应 牙 周 组 织 的 代谢 和 解剖 位 置 的 改 

2. 牙 槽 骨 的 变化 ”在 张力 人 出 牙 精 骨 的 内 侧面 ， 
成 骨 细 胞 活动 有 新 肯 沉 积 。 镜 下 可见 肯 面 获 盖 - - 
泗 层 呈 淡 红色 的 类 髓 质 ， 紧 靠 类 皮质 边 绿 的 牙 周 腊 
中 排列 一 层 成 湖 细 胞 ， 骨 内 由 穿 通 纤维 埋 人 人 称 为 束 
骨 。 在 压力 侧 牙 模具 的 牙 周 膜 而 ， 亦 即 固有 牙 槽 肯 
将 被 吸收 ， 表 面 出 现 王 蚀 状 吸 收 陷 窜 ， 其 陷 窜 区 的 
牙 周 膜 中 常见 破 肯 细胞 。 与 其 相对 庶 松 质 肯 而 上 出 
现 新 骨 沉 积 ， 有 成 骨 细 上 胞 出 现 。 正 畸 奢 移动 时 ， 压 
力 便 牙 权 骨 改建 活跃， 凋 亡 细胞 有 增多 趋 执 ， 而 十 
Bax 的 表达 强 于 BeL-2， 但 张力 侧 牙 模 骨 调 亡 细胞 
呈 减 少 趋 势 。 在 成 此 细胞 、 玻 肯 细 胞 、 透 明 性 变 区 
未 检测 到 汕 亡 细胞 ; 但 Bel-2 和 Bax 在 牙 槽 骨 细 胞 ， 
成 骨 细 胞 、 破 骨 细 胞 均 有 表达 。 说 明细 胞 润 亡 太 其 
相关 基因 Bel-2 和 Bax 参与 了 牙 档 骨 的 改建 过 程 ， 
细胞 润 亡 基 正 畸 牙 移动 过 程 中 伴 发 的 组 织 学 现象 之 
一 。 此 外 ， 骨 组 织 的 变化 甚至 涉及 到 牙 槽 内 外 革 
板 ， 也 进行 必要 的 增生 和 吸收 ， 因 此 牙 槽 宽度 也 不 
受 影 响 。 从 而 牙 槽 晴 可 维持 原 有 的 牙 模 上 骨 结 枸 和 则 
其 。 松 质 骨 内 还 出 现 新 的 此 小 梁 ， 其 方向 都 是 顺 着 
矫治 力 的 方向 横向 排列 ， 称 过 渡 性 肯 ， 在 其 一 端 也 
会 出 现 相应 的 吸收 及 破 崩 细胞， 另 一 端 增生 成 骨 细 
胞 。 矫治 完成 后 ， 也 逐渐 被 正常 结构 所 代替 而 生 骨 
小 深 也 恢复 。 直 过 浪 性 骨 到 正常 ， 大 约 需 要 半年 到 
1 年 的 调整 时 间 。 在 这 一 时 期 内 必须 使 用 保持 器 ， 
以 防止 奸 上 寺 回复 到 矫治 前 的 位 置 ， 尽 管 牙 移动 时 ， 
牙 档 骨 和 政 周 芒 都 有 大 量 改 型 ， 但 牙 局 膜 间 院 最终 


还 是 恢复 到 正常 宽度， 牙 槽 肯 还 是 恢复 原 有 的 形态 
与 结构 。 

《1) 矫治 对 牙 槽 量 高 度 的 影响 ， 用 适宜 的 矫 铬 
力 压 低 牙 时 牙 樟 骨 高 度 是 降低 的 ， 拉 长 牙 时 牙 醒 肯 
随 之 增长 ， 所 以 不 管 压低 或 天 高 牙 ， 其 冠 部 的 长 度 
是 不 变 的 ， 哥 持 治 疗 前 的 情况 。 

(2) 甘于 肯 吸 收 : 在 大 小 适当 的 禾 治 力作 用 
下 ， 上 冉 力 侧 牙 槽 骨 的 吸收 是 在 内 而 直接 发 咎 ， 记 称 
为 直接 骨 吸 收 ， 就 是 指 在 让 周 膜 让 接受 庄 的 内 面 有 
破 督 细胞 形成 ; 这 种 组 织 反应 的 特征 是 牙 周 膜 呈 -- 
征程 度 的 受 压 ， 但 不 发 生 牙 周 膜 透 明 性 变 ， 而 当 矫 
党 为 过 大 时 ， 则 骨 的 吸收 不 在 牙 槽 骨 内 而 直接 发 
生 ， 而 在 梢 迁 处 发 生 骨 吸收， 这 种 骨 了 吸收 称 为 间接 
骨 了 上 吸收， 这 类 芝 吸 收 的 方式 旦 “ 潜 掘 性 "， 使 牙 移 
动 的 速度 减 慢 ， 作 为 组 织 反应 的 一 种 类 型 ， 当 牙 周 
条 透明 性 变 消除 之 后 发 生 的 骨 了 吸收 ， 称 为 间接 骨 咀 
收 。 消 除 牙 周 膜 透明 性 变 组 织 所 适时 问 的 长 短 ， 与 
透明 性 变 区 的 范围 是 成 比例 的 ， 所 以 在 开始 最 初 加 
力 时 , 应 尽 其 避免 形成 过 人 范围 的 无 细胞 区 。 牙 周 
膜 通常 仅 有 0.25mm 或 更 窜 ， 轩 此 位 于 政 与 骨 组 织 
之 间 的 牙 周 腊 很 容易 受 压 ， 受 压 之 后 成 为 无 细胞 区 
使 牙齿 移动 停 江 ， 只 有 在 牙 周 腊 透 明 性 变 组 织 消除 
之 后 ,， 受 压 区 发 生 洪 扎 性 上 骨 吸 收 ， 政 才 得 以 秽 忒 。 
作为 民 吸 收 的 主要 册 胞 是 破 骨 细胞 。 彼 骨 细 胞 的 一 
部 分 是 来 自 循环 着 的 单 核 细胞 移 人 党 吸 收 区 ， 在 一 
定 条 件 下 转变 为 肯 吸收 细胞 ， 玲 骨 细胞 是 一 种 和 允 核 
的 巨大 细胞 ， 可 有 40 一 50 个 核 ， 胞 浆 呈 泡沫 状 ， 
线粒体 较 多 ， 内 质 网 不 明显 。 它 位 于 骨 质 表 而 的 和 
陷 和 内， 在 靠近 肯 质 的 一 傅 ， 有 许多 沿 而 密 的 绒毛 或 
微 航 补 ， 电 镑 可 见 在 其 基部 的 知人 饮 泡 内 含有 密集 的 
钙 盐 晶体 ,表明 止 在 摄取 钙 盐 , 背 吸 收 包 括 脱 矿 和 有 
机 质 消化 两 个 步骤 。 破 肯 细 胞 能 释放 尝 酶 体 酶 及 乳 
构 等 以 溶解 腔 原 和 吸收 央 盐 。 在 细胞 桨 内 有 透明 性 
变 的 纤维 组 织 和 致密 的 腊 状 物 。 在 电镜 下 的 破 骨 细 
和 胸 有 四 种 类 者 ;中 一 种 是 小 型 的 单 核 样 前 破 骨 细胞 、 
位 于 远离 界面 的 地 方 ;加 未 成 熟 型 破 骨 细胞 ;名 成 熟 
型 破 骨 细胞 ;名 变性 地 破 骨 细胞 ( 疼 23-3-4)。 破 骨 
组 胞 的 细胞 腊 形 成 横 性 皱 裙 ,该 钊 裙 在 骨 面 所 处 的 
位 置 是 区 别 于 其 他 香 哈 细胞 的 重要 特征 。 

《3) 新 骨 的 形成 : 张力 侧 新 生 骨 的 形成 是 与 压 
力 侧 的 组 织 变 化 后 时 发 生 的 。 新 骨 形 成 之 前 ， 首 先 
增加 成 骨 细 胞 和 成 纤维 细 胸 的 数目 ， 通 过 细胞 的 有 
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图 23-3-4 ”由 骨 细胞 的 四 种 类 型 
( 引 自 三 浦 不 二 大 齿 界 展望 , 61 卷 ) 
丝 分 多 以 增加 细胞 数目 。 细 胞 增殖 最 早出 现在 张力 
区 边缘 ， 所 形成 的 成 骨 细 胞 有 深 染 的 核 、 这 是 有 特 
征 性 的 表现 ， 在 骨 形成 阶段 能 看 到 成 骨 细 胞 沿 着 拉 
长 的 纤维 东 密 集成 排 ， 排 列 成 链 状 。 纲 胞 开始 增殖 
后 不 入 ， 肯 样 组 织 开 始 在 张力 区 沉积 ， 上 骨 样 组 织 的 
沉积 ， 大 多 取决 于 纤维 束 的 形状 和 厚度 ; 如 果 纤 维 
束 是 笛 密 商 粗 者 ， 肯 样 组 织 沉 积 ,将 沿 着 继 紧 的 纤 
维 束 沉积 而 形成 骨 小 梁 ; 如 果 纤 维 是 细 的 ， 肯 样 质 
基 均 匀 一 致 沿 着 骨 表 而 形成 。 新 生 骨 组 织 又 称 “ 过 
渡 性 骨 ” 或 “ 束 状 骨 ”"， 是 由 成 骨 细 胞 产生 的 。 咸 
骨 细 胞 来 源 于 骨 祖 细胞 。 成 骨 细 胞 分 小 骨 基 质 ， 有 
的 锌 基质 所 覆盖 ， 然 后 转变 为 骨 细胞 。 在 张力 侧 的 
细胞 增殖 区 ， 在 成 肯 细 胞 链 附近 ， 有 大 量 的 新 生 细 
胞 出 现 , 这 说 明 骨 的 形成 是 牙 周 膜 受 张力 后 形成 
的 。 张 力 侧 的 牙 周 障 纤 维 通 常 是 崩 紧 的 ， 尤 其 在 车 
近 牙 槽 贱 项 部 的 贱 项 部 的 峡 上 纤维 。 在 力 的 作用 
下 ,无论 在 压力 侧 ， 还 是 张力 侧 ， 邻 近 牙 周 腊 的 牙 
槽 骨 将 发 生 脱 钙 转变 为 类 骨 质 ， 以 利 与 新 生 的 类 骨 


盾 结 合 。 新 生 的 类 骨 质 吧 指 状 ， 骨 小 梁 方 向 与 受 力 
的 方向 一 致 ， 随 着 钙 盐 的 沉积 而 钙化 成 为 正常 的 骨 
组 织 ， 这 个 过 程 大 约 2 一 3 个 月 。 成 骨 的 速度 快 于 
破 上 骨 细 胞 的 破 明 速度 ， 太 约 30nm/ 大 。 成 骨 细 上 胞 
对 正 畸 为 的 反应 快速 阐 敏 感 ， 政 周 膜 内 细胞 的 数目 
与 成 骨 的 基 密 切 相关 。 青 少 和 牛 牙 周 腊 内 成 骨 细 胞 数 
量 多 ， 加 力 后 1 一 2 天 在 张力 侧 就 有 类 上 骨 质 出 现 ， 
而 在 成 人 为 8~10 天 ， 肯 形成 也 不 明显。 成 人 组 织 
改建 所 需 的 时 间 为 青少年 的 4 倍 。 在 张力 侧 牙 权 叔 
的 男 -~ 出、 发 生 代 偿 性 破 肯 活动 ， 以 保持 牙 槽 肯 的 
正常 厚度 。 成 骨 细 胞 在 电镜 下 了 世 划 分 为 二 类 : 第 一 
类 是 在 牙 周 樟 中 靠近 牙 槽 骨 表 商 的 一 俩 ， -个 个 虽 
散在 分 布 的 游 走 状态 ， 细 上 胞 质 缺 乏 ， 大 的 细胞 核 有 
清楚 的 边 深 ， 多 数 有 细胞 质 突起 。 - 般 认 为 此 类 是 
比较 幼稚 的 细胞， 在 正 畸 力 的 刺激 下 血 骨 边缘 游 
动 ， 待 机 转变 为 第 二 类 细胞 。 第 二 类 细胞 比 第 一 类 
核 小 ， 细 胞 质 丰 富 ， 有 发 达 的 粗 面 内 质 网 和 高 尔 基 
体 ， 细 胞 内 细胞 器 发 过 ， 有 电子 密度 高 的 分 小 显 
粒 ; 一 般 认 为 ， 这 类 细胞 向 附近 分 认 颗 粒 、 骨 基质 
和 酸性 多 糖 类 ， 它 们 对 刺激 应 答 反 应 灵敏 ， 骨 生成 
的 效应 细胞 。 第 三 类 细胞 存在 于 上 骨 边缘 附近， - 些 
细胞 被 新 生 的 骨 基 质 所 包 埋 ， 细 胞 质 缺 王 ， 比 第 一 
类 细胞 缺少 细胞 器 。 第 三 类 细 隐 通常 认为 与 成 熟 的 
骨 细 胞 无 差别 。 

3, 牙 周 膜 与 牙 模 骨 的 附着 ”在 正 晴 牙 移动 过 
程 中 ， 牙 周 组 织 改 建 期 间 . 用 透射 电镜 观察 牙 周 膜 
与 牙 模 骨 的 附着 情况 有 三 种 : 全 粘着 型 ， 纤维 样 细 
胞 分 滋 基 质 沉积 于 崩 面 ， 包 埋 前 胶原 和 本 端 离散 的 
胶原 纤维 ， 然 后 这 些 纤维 联合 成 完整 的 胶原 纤维 ， 
与 残余 的 牙 周 障 基 质 混 合 ; 四 连接 附着 型 ， 在 骨 组 
织 吸收 和 残留 的 骨 基 质 纤 维 并 人 牙 周 膜 ， 榨 接 于 和 崩 
基质 与 邻近 牙 周 戏 基质 、 针 中 间 型 : 包括 前 两 种 附 
着 类 型 (图 23-3-5)。 


图 23-3-5 下 畸 过 期 中 牙 周 膜 与 牙 楼 骨 的 附着 形式 
中 粘着 型 ”加 连接 附着 型 ” 鸟 中 间 型 
《 引 自 眉 银 钟 主编 口腔 正 瑚 生物 学 了》F 158) 
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{三 } 正 畸 牙 移动 时 血管 化 作用 

所 谓 血 管 化 作用 ， 就 是 在 正 畴 组织 变 作 过 程 中 
牙 周 联 的 血管 大 量 增生 ， 以 促进 骨 吸 收 和 骨 生 成 的 
组 织 学 表现 。 不 论 在 张力 侧 偿 是 在 压力 侧 的 牙 周 膜 
内 都 显示 剧烈 上 血管 化 作用 。 这 种 活动 还 表现 在 邻 
近 的 牙 槽 肯 内 。 

1. 压力 出 的 血管 化 作用 牙 周 膜 存在 剧烈 的 
血管 化 作用 。 

(1) 意义 : 首先 丰富 的 血管 能 够 提供 足够 的 所 
气 及 其 他 营养 成 分 给 牙 周 细胞， 从 血液 系统 源源 不 
断 地 输送 不 同 种 类 的 细胞 至 上 骨 吸 收 的 “前 沿 阵 地 ”， 
运 走 废物 上 必 局 部 分 解 消化 的 组 织 ， 促 进 骨 及 牙 周 膜 
的 重建 。 牙 周 膜 血管 化 作用 的 出 现 ， 意 味 着 组 织 变 
化 的 开始 。 

(2) 组 织 变化 : 岂 在 无 明显 牙 周 膜 透明 性 变 发 
生 的 情况 下 ， 在 牙 模 骨 邻 近 的 牙 周 膜 内 ， 大 多 为 血 
管 所 占据 ， 血 管 多 为 毛细 血 竺 、 管 壁 极 薄 ， 由 内 皮 
细胞 所 构成 ; 压力 侧 血 管 血 流 缓慢 ， 红 细胞 形成 不 
规则 的 团 块 ， 充 塞 于 扩张 的 血管 腔 内 ， 毛 细 血 管内 
皮 细 胞 显示 出 不 同 程度 的 分 袭 崩 解 ， 有 细胞 内 肿胀 
的 特征 ,上 膜 系统 有 严重 的 扩张 ， 细 胞 浆 与 细胞 核 分 
离 ， 形 成 明显 的 空 泡 。 有 些 毛 细 狸 管 部 分 内 皮 细 胞 
骨 解 消失 ， 使 血管 内 物质 漏出 。 牙 周 膜 压力 侧 出 现 
嗜 贷 红 区 ， 是 革 周 腊 受 压 血 液 外 洪 的 结果 。 血 液 外 
渗 将 产生 些 血 作用 ， 上 凝血 扶 对 巨 只 细胞 是 化 学 催化 
剂 ， 扎 只 细 胞 在 分 解 、 吸 收 牙 周 膜 变性 组 织 方面 起 
了 很 重要 的 作用 。 句 微血管 的 血 流 变化 : 7 一 15um 
直径 的 血 竺 (和 包括 小 动脉 、 前 毛细 血管 和 小 静 脉 } 
中 7 一 9pm 的 毛细 血管 对 旋 的 反应 铂 感 ,流速 有 上 明 
显 的 改变 ， 在 正常 情况 下 毛细 血管 的 流速 为 0.8 一 
t.4mm 心 ， 加 力 4Sgxem2 后 ， 流 速 下 降 至 0.20 ~- 
0.35mmA 心 ， 却 力 至 90g/am? 时 ， 所 有 毛细 血管 血 
流 停滞 ， 而 10 一 13pm 的 血管 无 大 的 改 灾 。 

2. 张 方 侧 的 血管 化 效应 ”张力 删 牙 局 膜 也 发 
生 显 著 的 血管 化 效应 ， 在 牙齿 加 力 的 里 期， 张力 侧 
血管 主要 表现 扩张 作用 ， 在 牙 周 膜 血 管 周 团 常 发 现 
有 散在 的 大 单 核 细胞 各 吞噬 细胞 分 布 ， 它 们 来 自 血 
液 系统 ， 是 牙 周 膜 重建 活动 的 重要 细胞 群 。 在 牙齿 
移动 过 程 中 ， 张 力 侧 有 积极 的 成 骨 活 动 ， 牙 周 膜 的 
改建 活动 也 在 不 断 进 行 。 血 管 化 作用 除 供给 牙 周 必 
后 的 车 养 外 ， 对 促进 成 骨 ， 加 强 新 陈 代谢 及 组 织 重 
建 都 有 重要 意义 。 


3. 前 管 化 作用 分 解吸 收 透明 性 变 血管 化 逢 
用 对 分 解吸 收 压 力 侧 的 透明 性 变 和 下岗 腊 起 着 决定 性 
作用 。 牙 周 膜 透明 性 变 组 织 的 分 解 和 消除 均 依 球 于 
巨 噬 细 胞 ， 而 巨 赚 细胞 主要 来 源 寺 血液 循环 。 关 于 
牙 周 膜 透明 性 变 组 织 的 消除 ， 在 观察 组 织 切 片 时 发 
现 : 首先 是 血管 长 人 透明 样 组 织 ， 输 入 单 核 细 胞 和 
巨星 细胞 ， 加 上 邻近 细胞 的 迁移 ， 许 多 证 据 表 明 . 上 
述 两 种 细胞 在 分 解 和 吸收 透明 性 变 组 织 方面 发 挥 了 
重大 作用 。 

(四 】 正 上 畸 牙 移动 时 牙 周 神经、 神经 肪 (pep- 
tides) 与 牙 周 组 织 改 变 的 关系 

近 十 多 年来 ， 关 于 牙 疝 组 织 内 神经 组 织 学 研究 
非常 活 牙 ， 现 就 牙 周 神经 和 神经 有 羽 与 焉 畸 铸 治 过 程 
牙 周 组 织 改变 的 关系 进行 讨论 。 

1. 牙 周 膜 的 神经 ”人 类 神色 系统 分 中 枢 和 岗 
力 两 神经 系统 ， 后 者 是 联络 中 枢 神 经 和 体内 各 系统 
之 间 的 神经 系统 ， 按 所 支配 的 器 官 性 质 可 分 为 躯体 
神经 系统 和 自主 神经 系统 ; 后 者 的 一 部 分 形成 独立 
系统 而 男 一 部 分 混在 稻 体 神经 中 ,然后 随同 季 体 神 
经 进入 各 自 的 靶 组 织 。 自 主神 经 包括 副交感 神经 和 
交感 神经 。 牙 周 膜 内 的 感觉 神经 纤维 部 分 来 自 三 丸 
神经 节 ， 另 一 部 分 来 自 三 义 神 经 中 脑 核 。 三 义 神 经 
(第 5 对 脑 神经 )， 是 由 特殊 内 脏 运 动 纤维 及 一 般 艇 
剧 感 党 纤维 所 组 成 。 牙 周 膜 的 自主 神经 来 自 于 颈 上 
神经 节 ， 因 为 铬 面部 交感 神经 来 源 于 天 上 神经 节 ， 
而 且 有 交感 神经 进 人 牙 周 膜 ， 交感 神经 纤维 多 数 为 
无 体 鞘 的 神经 纤维 。 交 感 神经 有 两 种 路 径 分 布 到 牙 
周 膜 : 中 大 部 分 节 后 交感 神经 纤维 离开 颈 上 神经 节 
后 ,环绕 着 沿 颈 总 动脉 、 颈 外 盔 脉 及 其 分 支 一 起 分 
布 到 牙 周 膜 。@ 少 部 分 交感 神经 纤维 离开 颈 上 神经 
区 后 ， 先 沿 颈 内 动脉 ， 之 后 进 颅 到 达 三 丸 神 经 节 ， 
并 与 感觉 神经 一 着 分布 到 牙 局 膜 。 据 推测 牙 周 膜 也 
可 能 存在 副交感 神经 ， 但 目前 路 径 尚 不 明 。 

2. 神经 卜 ” 它 是 由 两 个 或 两 个 以 上 氨基 酸 通 
过 肘 链 连接 组 成 的 分 子 ， 和 经 典 的 神经 传递 物质 
《如 乙醚 胆 碱 、 肾 上 腺 家 、 儿 茶 酷 胺 类 物质 、5- 撩 
色 胺 等 ) 一 样 ， 同 属于 神经 活性 物质 ， 但 它 与 其 他 
传递 物质 相 比 多 数 具 有 更 高 的 生物 活性 ， 既 能 以 突 
触 方式 实现 调节 作用 ， 也 可 以 非 罕 触 方式 对 邻近 或 
还 躁 部 位 的 靶 组 织 功能 活动 进行 广泛 范围 调节 ; 还 
有 它 必 须 在 胞 体内 合成 ， 经 轴 浆 运输 至 神经 终 末 以 
小 泡 的 形式 贮存 、 备 用 。 在 驳 数 情况 中 ， 一 个 神经 
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元 分 泌 两 种 或 两 种 以 上 的 神经 肽 ， 其 常 与 经 则 的 传 
递 物质 共存 于 神经 元 中 .并 被 一 起 分 泌 。 

3. 牙 周 组 织 中 神经 肪 及 其 功能 ” 牙 周 组 织 
的 神经 肪 有 障 钙 素 基 内 相关 肘 (CGRP)、P 物质 
(SP)、 血 管 活 性 肠 多 片 (VIP) 等 。 

(1) CGRP: 它 是 一 种 含有 37 个 氨基 酸 的 神 
经 腑 ， 广 泛 分 布 于 中 枢 和 外 周 神 经 系统 。 政 周 组 织 
内 世 含 有 相当 数量 的 CGRP 反应 阳性 的 神经 纤维 。 
阳性 神经 纤维 在 根 尖 区 ， 以 及 牙 周 与 牙 肯 交界 区 分 
布 极 直 富 ， 在 牙 剧 中 部 173 区 域 也 有 不 同 程 度 的 分 
布 ， 且 大 部 分 与 血管 健行 ， 个别 神 经 在 牙 周 胺 原 纤 
维 中 以 游离 喘 儿 ] 上 。 

《2) P 物 质 : 它 在 神经 细胞 内 合成 ， 通 过 轴 突 
向 神经 的 周围 端 和 中 央 端 运输 ，--- 互 神经 被 刺激 就 
可 从 末梢 分 详 。 牙 齿 和 牙 周 组 织 中 均 含 有 了 物质 ， 
在 牙 周 问 隙 中 份 和 根 尖 区 域 灌 血 管 分 布 ， 政 疝 组 织 
中 含有 SP 神经 纤维 ,来 源 于 三 叉 神 经 节 ，SP 和 
CGRP 及 其 他 速 激 肤 - -起 共存 于 感觉 神经 ， 分 布 极 
相似 。 

(3) SP 和 CGRP 在 损伤 和 炎症 组 织 反 应 中 充 
当 重 要 的 角色 ,除了 将 感觉 信 息 传递 给 中 枢 神 经 系 
统 外 ， 还 能 对 各 种 刺激 或 损伤 起 反应。 它们 有 扩张 
血管 作 册 ， 使 肥大 细胞 释放 组 织 胺 、 浆 渡 外 浴 ， 影 
响 巨 噬 细 上 胞 或 白 细 胸 的 山 能 。 

《4) VIP: 它 是 -一 个 由 28 个 氨基 琶 组 成 的 神 
经 肤 。VIP 反应 阳性 神经 纤维 ， 牙 周 比 牙 能 明显 
少 , 其 神经 束 靠近 血管 ， 但 不 在 血管 璧 上 。WIP 
存在 于 副交感 神经 节 和 其 他 组 织 中 ， 并 与 乙酰 胆 碱 
共存 。 总 之 ,在 牙 周 膜 中 的 CGRP 和 SP 的 分 布 特 
征 可 代表 感觉 神经 ，VIPE 代表 副交感 神经 。 

4, 正 畸 牙 周 组 织 改变 与 牙 周 神 经 、 神 经 肽 的 
关系 

(1) 牙 周 组 织 改 变 时 的 神经 反应 ， 正 畸 移 动 猎 
尖 牙 向 运 中 过 程 中 的 SE、VIP 样 神经 反应 ， 发 现 
加 力 后 1 小 时 SP 免疫 染色 上 反应 增强 ， 尤 其 在 张力 
区 ， 此 染色 增强 现象 - 直 持续 至 12 小 时 ， 但 到 24 
小 时 ， 染 色 密 度 下 降 至 对 照 组 水 平 。 秆 周 组 织 中 
VIP 阳性 神经 分 布 和 密度 ， 在 加 力 后 6 小 时 可 产生 
显著 反应 ， 也 一 直 持 续 至 14 天 。 由 此 可 见 代表 感 
党 神 经 的 SP 和 代表 副交感 神经 的 YIP， 它们 对 牙 
移动 过 程 不 同时 期 ， 反 应 也 木 同 。 

(2) 周 半 神经 及 其 神经 肽 参与 正 畸 牙 周 组 织 变 


化 : 经 研究 表明 神经 系统 是 影响 骨 的 改建 ; 切 新 交 
感 神经 。 导致 正常 骨 吸 收 增强 和 上 骨 生 成 缓慢 。 有 报 
道 去 除 交 感 神 经 会 狼 使 虚 质 骨 和 松 质 肯 生 长 速度 组 
慢 ， 才 梳 肯 做 化 也 如 些 。Y]1D.， SP 和 CGRP 能 直 
接 刺 激 骨 的 吸收 。 神 经 纤维 和 神经 驮 在 正 畸 牙 移 动 
中 参与 了 行 启 组 织 的 改建 ， 还 有 下 周 神经 也 参与 了 
局 部 牙 周 组 织 的 改建 ， 讯 其 影响 骨 的 形成 ， 使 骨 生 
成 减少 。Davidovitch 根据 以 往 的 研究 推测 出 神经 
系统 参与 正 栈 组 织 改 建 的 简要 模式 图 如 下 : 
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牙齿 移动 


牙 周 神 经 及 神经 肽 与 正 畸 牙 周 组 织 改变 关系 密 
切 ， 也 就 是 说 正 晴 牙 移动 时 牙 周 组 织 改建 离 丰 开 神 
经 系统 的 消 节 作用 。 焉 蝴 矫 治 过 程 主要 是 应 用 矫治 
力 使 牙齿 移动 的 过 程 ， 牙 周 组 织 受 力 后 将 产生 - -< 系 
列 的 反应 和 变化 ， 如 应 管 化 作用 ， 炎 性 细胞 温润 
等 ， 这 些 反 应 信息 由 牙 周 膜 内 的 神经 未 梢 传导 至 中 
板 的 相应 部 位 ， 从 而 大脑 皮层 对 此 作出 相应 的 反 
应 。 关 填 正 畏 牙 移动 过 程 的 中 松 调 控 作用 ， 第 四 军 
医大 学 正 旺 科 做 了 初步 的 研究 。 结 果 显 未 ，NOQOS 
阳性 神经 元 与 FLN 均 密 集 分 布 于 Ve | 、 开 层 ， 的 
10% 一 15% 的 阳性 神经 元 同时 是 FOS 阳性 ， 提 示 
NO 参与 了 中 枢 神 经 系统 对 牙 移动 性 刺激 的 调控 作 
用 ; 另外 也 提示 c-fos、c-jun 所 表达 的 蛋白 参与 了 
牙 移 动 性 刺激 的 中 棋 神 经 调控 过 程 。 此 外 表明 所 胞 
腹 后 内 侧 核 〈《VPM) 是 牙 移动 性 刺激 在 中 枢 上 行 


全 
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传递 的 一 个 中 继 站 。 因 此 可 见 正 畸 牙 移动 可 引起 中 
枢 神 经 系统 的 相应 部 位 对 之 作出 应 答 。 并 经 过 一 定 
的 传导 通路 将 信息 传 至 大 脑 皮 层 进行 综合 加 工 ， 并 
发 出 相应 的 传 出 指令 ,说明 牙 移动 不 仅 是 局 部 的 组 
级 反应 ， 而 里 可 以 引起 全 身 性 反 疫 。 至 于 覃 经 系统 
影响 牙 周 组 织 新 陈 代谢 的 详细 机 制 还 林 清 ， 因 此 必 
须 深入 研究 。 


三 、 不 同类 型 牙 移动 时 
牙 周 组 织 变 化 


正 畴 矫治 器 对 错位 牙 施 加 正 崎 力 后 ， 该 牙 央 力 

的 大 小 、 作 用 部 位 、 施 力 的 方向 以 及 牙根 的 形态 等 
的 不 同 ， 而 对 现 出 各自 不 同类 型 的 牙 移 动 ， 因 而 牙 
周 组织 各 部 位 也 有 各 种 不 同 的 反应 ,， 牙 移动 是 个 极 
为 复杂 的 过程， 一 般 分 为 牙 倾斜 移动 、 整 体 移动 、 
升 长 、 压 低 、 旋 转 和 转 抵 等 各 种 类 规 。 

(一 ) 牙 倾 斜 移 动 的 牙 周 组 织 反 应 

人 惨 斜 移动 必 正 畸 牙 移动 中 最 简单 的 形式 ， 一 
简单 力作 用 于 牙 冠 就 可 以 产生 俩 斜 移动 。 筷 就 是 以 
牙根 上 的 某 … 点 为 中 心 ( 支 点 ) 伯 相反 方向 的 移 
动 ， 牙 倾斜 移动 的 中 心 位 置 -- 般 与 矫治 万 的 作用 点 
有 关 ; 此 力作 用 点 越 近 牙 冠 牟 部 ， 则 倾 射 移动 中 心 
位 置 就 越 近 牙根 尖 。 如 单 根 牙 ， 中 心 位 置 在 根源 
时 ， 牙 周 组 织 产 生 讨 力 区 种 张力 区 各 1 个 ， 中心 位 
置 在 牙根 支点 上 时 ， 牙 周 就 会 出 现 各 为 2 个 的 压力 
区 和 张力 区 《牵引 区 ); 如 为 双 根 牙 则 有 4 个 压力 
区 和 和 4 个 张力 区 ， 并 以 此 类 推 。 其 牙 周 组 织 反 应 为 
竺 力 区 有 牙 周 膜 纤维 压缩 、 松 弛 ， 牙 周 间隙 减 少 ， 
骨 质 吸收 ， 而 厂 力 区 牙 周 膜 纤维 拉 紧 伸 长 ， 牙 轴 间 
际 增 宽 ， 有 上 骨 质 增生 沉积 。 倾 斜 移动 的 最 天 压力 区 
与 张力 区 是 在 牙 颈 和 根 失 部 。 倾 斜 移 动 是 一 种 最 安 
全 、 最 符合 生物 学 特性 的 牙 移 动 类 型 ， 在 组 织 学 上 
的 特点 是 : 在 此 类 型 中 ， 牙 槽 日 顶部 向 下 一 点 的 牙 
周 膜 ， 录 乎 总 是 发 生 局 部 性 的 透明 性 变 ， 央 为 倾斜 
移动 ， 所 用 的 力量 比较 有 柔和， 组 织 损伤 较 轻 ， 因 此 
牙 移动 也 较 迅 速 。 与 其 他 各 种 类 型 的 移动 相 比 ， 只 
用 轻 的 持续 力 ， 在 短期 内 就 可 使 牙 做 较 大 的 位 移 ， 
主要 是 牙 冠 的 移 位 ， 可 况 到 某 些 游 离 眼 纤维 和 牙 权 
贿 纤 维 束 牵 拉 ， 随 着 压力 侧 的 骨 吸 收 ， 牙 齿 逐 渐 个 
佟 。 时 间 因 素 也 能 影响 肯 的 吸收 过 程 ， 长 时 间 的 倾 
斜 移动 ， 即 使 力 是 轻微 的 ， 也 能 导 烙 牙根 尖 的 吸 
收 ， 吸 收 芍 窝 在 基线 片上 能 见 到 ， 此 与 牙 周 膜 透 


明 性 变 的 部 位 是 相关 的 ， 牙 向 唇 ! 或 舌 ) 方向 倾斜 
移动 时 常 易 导 致 复发 ， 在 这 种 情况 下 需要 过 度 矫正 
以 补偿 牙 的 复发 部 分 。 政 疝 唇 人 删 或 舌 侧 移动 时 ， 生 
长 发 育 期 于 相 阁 部 位 有 代 偿 性 的 骨 吸 收 和 增生 ， 但 
在 成 年 人 则 很 少 有 代 偿 性 骨 的 形成 ， 所 谓 代 偿 性 骨 
吸收 与 增 咎 ， 就 是 牙 槽 窝 内 表面 发 生 改 建 ， 牙 模 骨 
外 侧 岂 会 有 补习 性 改建 ， 于 是 牙 槽 骨 原 有 厚度 因而 
得 以 保持 不 变 。 在 牙 倾 斜 移动 中 ， 只 有 一 半年 向 膜 
承受 负载 ; 因 牙 周 膜 在 压力 催 受 力 不 均 勺 ， 千 近 牙 
槽 风 顶 和 对 侧根 尖 受 力 最 大 ， 牙 移动 的 阻抗 中 心 压 
力 最 小 ， 在 根 尖 六 牙 槽 肯 顶 部 的 牙 骨 质 是 压 追 吸收 
的 好 发 部 位 。 此 外 ， 牙 根 尖 朝 相 反方 同 长 时 间 的 倾 
斜 移 动 ， 在 根 尖 区 的 骨 板 发 生 快速 的 骨 吸 收 而 使 牙 
的 根 尖 穿 出 上 骨 组 织 ， 此 情况 在 Begg 细 丝 技术 中 过 
度 内 收 上 前 牙 时 其 牙根 尖 露 出 于 层 侧 骨 配 ; 有 时 在 
长 期 扩 纪 的 病例， 也 能 着 到 第 -磨牙 的 天 侧根 于 肚 
侧 聂 锯 。 因 此 牙 铬 斜 移动 的 正 畸 力 值 不 要 超过 
50g/enY 为 家 《图 23-3-6 和 图 23-3-7)。 


图 23-3-5 牙 倾斜 移动 时 ， 压力 和 张力 的 分 布 
“+” 张 万 ,，“- ”压力 
( 引 自 陈 华 主 编 《 光 用 口腔 正 畸 学 :3 Pp. 77) 


图 23-3-7 直 叙 逢 称 动 时 屁 懂 性 骨 吸 收 与 形成 
( 引 自 陈 华 主编 《实用 口腔 正 畏 党 和 $ 了，7) 


(二) 牙 整体 移动 的 组 织 变化 
据 调 牙 整 体 移动 就 是 整个 牙 的 根 和 冠 等 距离 地 
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移 向 同 … 方 向 。 矫 治 力 只 能 作用 于 牙 冠 ， 亿 不 是 … 
点 受 力 ， 而 是 较 大 面积 的 爱 力 ， 至 少 是 两 个 力 同 时 
作用 于 和 牙 冠 ,下 通过 对 牙 施 以 力矩 ， 用 不 同 的 力 来 
志 相 制约 以 使 牙 发 生 整体 移动 (图 23-3-8)。 其 总 
的 牙 周 膜 压力 全 的 爱 力 是 一 致 的 ， 很 明显 ， 亲 侧 牙 
周 膜 有 同样 的 生物 学 效应 ， 线 力 区 与 压力 区 一 样 受 
力 是 均匀 一 致 的 ， 很 大 区 域 的 牙 周 膜 受 到 压迫 及 这 
拉 。… 释 前言 ， 牙 整体 移动 要 比 俩 斜 移动 慢 得 窗 ， 
所 需 的 矫治 为 也 较 大 ， 有 用力 应 为 倾斜 移动 的 断 倍 。 
牙 局 膜 对 此 种 压力 有 和 较 强 的 天 受 能 力 ， 因 此 在 用 力 
轻微 情况 下， 牙 周 膜 奈 力 侧 很 少 有 形成 透明 性 变 的 
趋势 。 整 体 移动 所 发 生 的 透明 性 变 大 多 取 诀 于 机 械 
因素 。 压 力 侧 牙 周 膜 宽度 由 于 骨 肯 收 而 变 宽 。 大 多 
数 情况 ， 进 一 步 的 牙 移动 公 出 现 小 区 域 、 握 上 暂 性 的 
牙 周 膜 透明 性 变 区 。 有 证 据 表 明 整 体 移 动 比 倾斜 移 
动 的 牙 周 膜 透 明 性 变 持 续 时 间 较 短 ， 其 原因 是 在 小 
区 域 的 透明 性 变 区 周围 发 生 积 极 的 骨 有 吸收， 利于 组 
纽 快速 的 消除 透明 性 变 组 织 。 同 样 是 持续 性 的 轻 矫 
治 力 ， 对 成 年 人 的 牙 倾斜 移动 和 整体 移动 ， 其 牙 周 
年 织 的 反应 是 不 同 的 ， 前 者 能 导 有 敏和 落 槽 风 压 力 区 发 
生 破 坏 ， 简 对 后 者 则 上 述 的 不 良 后 果 大 多 可 以 澡 
渴 。 当 牙 整 体 移动 相当 一 上 段 距 离 后 ， 才 移动 通过 了 了 
牙 间 中 陋 的 海绵 骨 《 松 质 骨 )， 此 骨 含 有 许多 大 的 


骨 艇 腔 ; 在 此 间 险 中 有 些 是 蚊 松 的 纤维 组 织 和 脂肪 
组 织 ， 当 下 移 至 靠近 骨 艇 内 的 脂肪 时 ， 常 可 见 到 脂 
往 组 织 逐 渐 安 为 红 维 组 织 ， 同 时 产生 了 成 骨 细 胞 和 
骨 样 组 织 。 在 拔牙 后 关闭 间隙 过 程 中 ， 有 时 在 移动 
牙 与 支 抗 政之 间 发 生根 组 织 纤维 的 堆积 而 产生 阻 
力 ， 使 拨 牙 间 队 难于 完全 闭合 ， 在 此 情 闹 下 . 需 用 


A ~ 


图 23-3-8 牙 整 体 称 动 时 组 织 变化 的 特点 
上 ,名 力 初期 ， 在 牙 模 贱 顶 部 牙 周 膜 出 也 局 限 性 透明 性 亚 
B. 随 着 加 吃 ， 下 力 全 和 张 方 出 出 现 均匀 一 - 吾 的 骨 暖 收 和 上 骨 生 成 
( 引 自 段 银 钟 主编 《UU 腔 正 畸 生物 学 》P，118) 


手术 去 除 过 多 的 增生 眼 组 织 。 

整体 牙 移 动 是 靠 矩形 弓 丝 与 机 唤 全 托 槽 矩形 模 
海 而 达到 整体 移动 效果 的 。 央 此 弓 丝 的 尽 计 以 受托 
懂 的 宽度 直接 影响 整体 移动 效果 。 事 实 上 ， 即 使 是 
整体 移动 ,在 移动 的 初期 还 是 会 有 轻 度 的 倾斜 移 
动 。 当 对 给 与 托 权 精确 吻合 时 ， 政 移动 将 按 预定 的 
方向 和 位 置 进 行 着 。 如 果 寺 度 的 精确 和 吻合 ， 就 会 
加 大 摩擦 力 ， 而 阻碍 牙 的 移动 ， 所 以 应 注意 避免 。 
在 盾 整 体 移动 的 开始 阶段 ， 尤 共 在 最 初 5~6 周 应 
全 用 轻微 村 和 的 矫治 力 ，Smith 和 和 Storey 指出 前 牙 
的 适宜 力 值 范 赎 是 130 一 200gAn2 ; 赴 过 300g/em 
导致 压 刃 侧 牙 周 膜 发 生 广 泛 性 透明 性 变 ， 而 此 力 值 
恰好 适合 于 支 抗 磨牙 的 移动 。 

对 慑 余 的 牙 需要 整体 移动 和 时， 必须 先 纠正 牙 倾 
斜 ， 然 后 再 整体 移动 。 或 先 贷 斜 移动 牙 冠 后 通过 坚 
直 和 牙根 的 方式 纠正 ， 如 Hegg 细 丝 己 矫 治 技术 的 特 
点 之 -， 辆 是 利用 先 牙 冠 倾斜 后 再 紧 直 牙 起 的 原理 
以 达到 牙 整体 移动 的 目的 。 

[三 ) 牙 扫 和 矩 〈 转 矩 ) 移动 组 织 改变 

牙 所 算 指 的 是 牙根 向 大 (类 ) 侧 或 香 〈 有 ) 出 
方向 移动 。 转 动 中 心 位 于 托 槽 的 区 域 ， 较 强 的 作用 
力 位 十 牙根 兴 的 173 区 域 和 牙根 颈 部 对 侧 的 咎 樟 
风 . 扭矩 过 程 中 ， 最 初 的 压 为 区 位 于 牙根 的 中 部 ， 
因 牙 周 膜 宽度 根 中 1 心 窗 于 根 尖 13， 待 前 者 部 分 
骨 屋 收 之 后 ， 根 尖 表 面 才 逐 渐 受 压 。 临床 有 两 种 捏 
手 技 术 ; 即 方 丝 号 和 Begg 技术 ， 前 者 由 干 牙 是 整 
体 性 移动 ， 常 发 生 直 接骨 吸收 ,区 其 压力 侧根 尖 
区 。 如 作用 力 为 间断 型 ， 用 移动 距离 短 ， 组 织 变化 
有 利于 扭 短 移动 ， 当 力量 较 大 时 牙根 中 173 会 产生 
延明 性 变 ， 当 潜 据 式 骨 吸收 后 ， 洛 根 面 发 生 牙 骨 质 
的 吸收 。 

{ 四 } 牙 压 低 移 动 的 牙 周 组 织 特征 

牙 压低 移动 是 牙 整 体 下 直方 向 朝 铬 骨肉 压 入 的 
移动 。 

1. 牙 压 低 的 组 织 变化 ， 牙 上 计 低 移动 就 像 打 橡 
桩 … 样 ， 易 引起 牙 体 牙 周 组 织 的 损伤 ， 加 力 压低 后 
整个 政 周 腊 是 受 压 的 ， 主 纤维 在 外 力 的 作用 下 呈 一 
定 的 紧张 状态 ， 菇 部 牙 周 腊 纤维 也 呈 一 定 的 紧张 
度 ， 因 此 牙 周 膜 的 血液 循环 减少 了 ， 它 比 倾 斜 移动 
需要 更 长 的 恢复 期 。 正 低 移 动 比 牙 升 高 移动 困难 ， 
因 有 强大 的 牙 周 膜 主 纤维 的 阻抗 ， 必 须 在 根 尖 区 有 
相当 的 上 吸收 后 才能 使 牙 压低 ; 其 过 程 主 朗 是 根 尖 
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组 织 的 压 这 吸收 ， 而 骨 质 再 牛 沉 积 表现 不 明显 ;: 
只 有 在 牙 周 腊 腔 宽 和 处， 组 织 重 建 时 才 发 生 骨 质 的 
增生 。 丰 要 认 为 牙 压 低 主 要 表现 在 根 尖 区 药 骨 质 暖 
收 ， 而 是 在 企 牙 槽 窝 发 生 组 织 改 建 ， 只 是 组 织 改 变 
的 量 不 同 而 已 ; 因为 牙根 旦 锥 形 ， 牙 压低 移动 过 程 
中 ， 原 牙 槽 窒 与 秆 根 的 新 位 置 不 会 完全 相符 合 。 

2. 牙 压 低 过 程 的 副作用 ”最 严重 的 副作用 是 
牙根 尖 吸 收 各 对 牙 髓 组 织 的 插 伤 。 中 对 年 髓 的 影 
响 ， 节 使 用 轻 力 压低 牙齿， 也 会 使 牙 峰 充血 ， 过 大 
的 力 会 导致 牙 久 坏 死 。 当 然 根 尖 孔 大 小 也 起 决定 性 
作用 ， 力 的 大 小 属于 第 二 位 ， 目 天 力 能 加 快 牙 髓 组 
织 的 年 龄 退化 过 程 ， 政 髓 中 胶原 纤维 增多 、 细 胞 和 
血管 成 分 均 减 少 ， 成 牙 质 骨 胞 层 出 现 空 泡 性 变 。 对 
牙 髓 的 影响 也 不 尽 放 同 ， 汗 髓 影响 最 大 ; 问 根 髓 影 
响 逐 渐 减 少 。 当 外 力 去 除 后 ， 牙 角 轻 度 损伤 者 其 戏 
后 是 好 的 ， 并 可 逐渐 恢复 正常 。 办 外 根 吸 收 : 正 畸 
力 能 引起 牙根 尖 的 吸收 ， 奈 低 移动 使 其 吸收 加 重 ， 
尤其 成 年 患者 ; 上 下 切 牙 比 其 他 牙齿 更 最 示 有 较 大 
的 根 尖 吸收 法力。 - 旦 牙根 吸收 开始 ， 就 呈 洪 据 式 
的 吸收 方式 ， 有 日 退 过 牙 肯 质 全 层 向 牙 本 质 层 葛 延 。 
压低 牙根 党 没有 完全 形成 的 牙齿 ， 考 根 发 育 会 偏离 
正常 的 和 牙根 方向 ,人 忙 牙 慢 形 态 异 常 。 牙 根 的 吸收 程 
度 与 牙根 压 人 的 距离 元 关 ， 认 与 力 信 有 直接 的 联 
系 。 增 加 力 值 只 能 增多 牙根 的 吸收 率 ， 而 不 能 加 快 
称 动 速度 。 秆 根 尖 的 吸收 与 力 的 太 小 有 关 ， 但 更 重 
要 药 是 决定 于 加 力 持续 时 间 的 氏 短 。 

3. 注意 事项 ”在 牙 壬 低 移 动 中 企图 用 增加 力 
值 的 办 法 以 达到 快速 显效 的 日 的 是 错误 的 。 对 牙 压 
低 移 动 应 小 心 谨慎 ， 由 于 牙 的 解剖 竺 点 (牙根 呈 锥 
形 ， 根 尖 扎 又 有 进入 根 管 的 牙 蟹 的 血管 和 神经 ) 和 
组 织 变 化 特点 ， 所 以 猪 治 力 应 尽 可 能 的 小 ， 一 般 认 
为 15 一 5S0g 的 力 值 范围 压低 单 根 牙 是 运 宜 的 【图 
23-3-9), 

与 其 他 类 型 的 牙 移动 相 比 较 ， 几 轻 的 持续 力 能 
较 迅 速 取 得 压低 的 效果 。 牙 压低 移动 儿童 和 成 年 人 
的 组 织 变化 是 有 差异 的 。 在 年 轻 人 牙根 尖 周 围 有 大 
量 松 质 骨 和 上 骨髓 腔 ， 压 人 婚 时 很 少 大牙 根 吸收 的 情 
狐 ， 矫 治 完 成 之 后 ， 几 于 贱 上 纤维 改建 后 呈 松 弛 状 
态 ， 很 少 发 生 复发 。 而 成 年 人 ， 根 尖 区 牙 槽 骨 比 较 
致密 ， 不 易 压 人 移动 。 用 力 稍 大 ， 就 容易 发 生 牙 根 
吸收 ， 改 建 缓 悍 ， 易 于 复发 、 所 以 建议 成 华人 的 牙 
压低 ， 最 好 用 间歇 性 的 力 荆 ， 以 便 让 组 织 有 增殖 修 
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图 23-3-9 力 值 大 小 与 牙齿 庄 低 效果 的 关系 
( 引 自 眉 银 钟 主 编 《口腔 正 畸 生 物 学 》P 121) 
复 的 机 会 。 
(五 ) 牙 升 高 移动 的 组 织 变化 
它 又 称 牙 拉 长 移动 ， 常 用 于 前 政 开 葡 。 拉 长 移 
动 的 全 织 滨 化 为 全 部 牙 周 膜 纤维 组 织 的 紧 瀛 ， 尤 其 
牙 绒 部 的 跨 上 纤维 束 在 张力 的 作用 下 ， 能 使 新 骨 沉 
积 于 牙 槽 峡 的 顶部 ， 其 牙根 尖 173 的 主 盾 维 更 显得 
紧张 ， 根 尖 区 有 新 上 骨 生成 ， 牙 升 高 移动 完成 后 ， 仍 
保持 较 好 的 冠 、 根 比重 (图 23-3-10)。 当 矫治 完成 
固 位 达 4 一 5 个 月 之 后 ， 根 尖 1 和 和 根 中 部 主 纤 维 
束 基本 改建 好 ,但 晴 上 纤维 东 仍 牵 拉 绷 紧 较 长 时 
间 。 为 了 避免 复发 ， 常 需要 过 度 矫 正 。 对 于 拉 长 牙 
称 吉 需 较 小 的 力量 ， 不 超过 25 一 50gvem2， 如 果 力 
值 较 重 ， 则 牙 髓 组 织 结构 将 会 发 生 改 变 。 


图 23-3-10 牙 拉 长 组 织 变 化 
《 引 自 段 狠 和 镶 主 编 《口腔 正 畸 生 特 学》 卫 124) 
{ 六 )} 正 蝴 牙 旋 转移 动 的 组 织 反 应 
牙 转 位 畸形 是 临床 上 很 常见 的 ， 它 就 是 围绕 牙 
自己 的 长 轴 ， 在 近 (或 远 ) 中 向 剧 (天) 或 天 
( 胜 ) 柚 扭转 错位 。 在 牙 扭 正 过 程 中 ,组 织 改 建 较 
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其 他 类 型 的 牙 移 动 更 复杂 .. 单 根 政 和 多 根 年 在 殷 转 
这 程 中 各 有 其 特点 。 

1. 单 根 牙 的 扭 止 ” 单 根 牙 转动 的 支点 是 玉 牙 
长 轴 为 中 心 ， 盾 根 横断 面 完 全 呈 规 则 圆 形 是 极 少 
的 ， 如 采 是 圆 形 的 则 不 涉及 增生 与 吸收 的 明显 变 
化 ， 单 恨 牙 绝 大 多 数 为 锚 圆 形 ， 咎 根 在 直 模 窟 内 旋 
转 ， 必 然 受 到 硬 、 软 组 织 的 阻挡 ， 所 以 会 出 现 两 个 
压力 区 郑 两 个 张力 区 。 在 组 织 学 上 看 ， 牙 扭转 期 
间 ， 根 笃 、 根 中 和 根 尖 的 各 自 173 的 组 织 变化 更 具 
有 和 不同 的 特征 ; 在 牙根 尖 173 和 根 中 173 进行 善 剧 
烈 的 骨 改 建 ， 压 力 侧 有 时 会 有 有 透明 性 变 和 牙 槽 骨 的 
潜 据 式 肯 吸收 ， 有 些 则 是 直接 吸收 。 根 颈 部 173 区 
域 贬 土 纤 维 有 强大 的 阻抗 作用 ， 也 是 复发 的 主要 承 
因 。 该 纤维 结构 显著 移 位 积 紧 张 ， 共 其 位 于 牙根 
展 、 天 侧 游 离 睛 纤维 有 移 位 趋势 ， 其 排 询 方 庙 与 根 
功 择 斜 行 ， 并 与 骨膜 结构 和 整个 晴 上 上 纤维 系统 交织 
在 一 起 ， 所 以 旋转 也 能 引起 远离 扭转 牙 的 纤维 组 织 
的 移 位 ， 在 矣 部 区 域 有 弹性 纤维 {包括 耐酸 纤维 ) 
仔 在 ， 增 加 了 软组织 的 收缩 趋向 而 引起 复发 ， 牙 天 
软组织 的 适应 性 改建 比 便 组 织 的 改建 要 缓慢 和 复杂 
得 多 ， 在 扭转 过 程 中 耐酸 纤维 数目 增 上 又 增 粗 ， 电 
镜 下 旦 圆 形 、 稀 阅 形 或 扁平 状 ， 直径 为 0.5~ 
3pm, 它 是 由 许多 细 座 组 成 . 细 姓 直径 为 10nm。 
有 趣 的 是 存 应 力 的 作用 下 耐酸 纤维 更 加 明显， 尤其 
在 根 中 和 根 尖 13。 根 尖 区 新 骨 形 成 极 少 ,纤维 柬 
被 拉 长 、 排 列 呈 斜 行 。 丰 压力 侧 的 根部 牙 肯 质 常 能 
看 到 吸收 陷 窜 ; 张力 侧 新 生 的 骨 质 是 由 未 钙化 的 骨 
琼 构 成 ; 牙根 表面 牙 骨 质 的 厚度 有 明显 增加 ， 介 上 讨 
力 删 则 很 少 。 

2. 多 根 站 的 坦 转 ”两 个 或 三 个 根 的 牙 旋 转 是 
以 牙根 间 中 陋 为 畏 心 作 旋 转 。 扭 转 过 程 涉及 大 量 的 
骨 蝶 收 和 和 肯 生 成 活动 ， 它 的 扭 正 比 单 根 牙 要 慢 - 
些 。 组 织 学 去 现 ， 牙 周 膜 严 重 紊乱 ， 靠 近 根 尖 区 
少 ， 越 接近 攻 颈 部 ， 率 乱 加 剧 ， 组 织 的 损伤 伴随 增 
加 ， 表 现 为 牙 骨 质 吸 收 和 根 尖 变 短 ， 牙 做 组 织 的 成 
牙 质 细胞 层 发 咎 空 泡 性 兴 。 在 牙 奖 部 由 于 软组织 的 
扭曲 、 移 位 和 压迫 ， 蜡 上 纤维 组 尹 下 方 的 牙 槽 贱 顶 
部 有 多 核 破 上 骨 细 胞 ， 崩 质 吸收 和 此 组 织 附 着 下 降 。 
所 有 牙 周 膜 受到 不 同 程 度 的 奉 拉 变 长 参与 改建 活 
动 ， 牙 周 膜 间 辽 明显 增 宽 ， 这 些 都 能 加 剧 牙 松动 
度 。 

总 之 ， 错 位 牙 接受 了 正 畸 矫治 器 各 部 件 发 出 的 
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内 矫 党 力作 用 部 位 、 力 量 的 大 小 ， 施 力 的 方向 以 及 
错位 牙 本 身 的 分 根 形态 等 的 不 辣 ， 而 呈现 出 各 自 不 
同类 型 的 牙 移动 ， 因 而 牙 周 组 织 各 部 位 也 有 各 种 不 
同 的 反应 。 


第 二 节 颌 骨 对 矫形 力 的 反应 


在 正 畸 治疗 过 程 中 ， 始 终 贰 穿着 作用 力 的 应 
用 ,无论 些 力 是 作用 于 牙齿 还 是 租 骨 ， 统 称 该 力 为 
矫治 力 。 

牙齿 或 颌 骨 受 到 - 定 的 矫治 力 后 ， 通 过 牙 周 组 
织 或 骨 缝 或 显 下 颌 关节 进行 适应 性 组 织 变化 和 改 
建 ， 以 达到 矫治 目的 。 


一 、 矫 形 力 、 口 外 力 


矫治 过 程 按 镍 治 力作 用 的 特征 可 分 为 黎 形 力 和 
正 畴 力 两 种 ， 作 用 十 牙齿 的 禾 治 力 称 为 正 畴 力 ， 作 
用 于 颌 骨 的 矫治 力 称 为 矫形 力 。 正 畴 力 是 由 图 定 或 


活动 矫治 器 所 发 出 的 力主 要 使 牙齿 移动 ，-- 般 对 颌 
骨 形 态 或 生长 发 育 无 直接 影响 ， 

【一 ) 支 抗 (anchorage) 

1. 支 抗 的 玻 含 ”根据 作用 力 和 反 和 必用 放 定 律 ， 


矫治 器 产生 矫治 万 时 必然 产生 反作用 力 ， 在 正 畸 沧 
疗 中 ， 常 需要 对 抗 亏 种 由 矫治 广 引 起 的 反作用 力 ; 
支 抗 谣 是 支持 矫治 力 以 对 抗 矫 治 力 产 生 的 反作用 
力 。 


任 向 矫治 力 均 同时 伴随 善 机 应 的 反作用 力 ， 此 
反作用 力也 称 支 抗力 。 和 承担 支 抗力 的 部 位 叫做 支 搞 
部 位 , 在 口内 移动 前 牙 时 名 用 后 牙 作 支 抗 部 位 ， 移 
动 后 和 时 也 可 用 前 站 做 为 支 抗 部 位 。 为 广 移动 一 小 
部 分 艺 、 牙 号 或 癸 骨 ， 常 用 另 一 大 部 分 牙 、 政 如 或 
颌 骨 ， 基 至 用 项 、 枕 、 胎 部 作 支 抗 ， 用 作 支 抗 的 部 
位 称 为 抗 基 (anchoragc base)。 

2, 支 抗 的 应 用 

(1) 交互 支 抗 : 用 支持 力 相 等 的 牙 作 交互 支 
持 ， 以 达到 相互 移动 的 效果 ， 此 时 支 扩 力也 是 矫治 
力 ， 

(2) 差 动 力 支 抗 ; 将 大 小 柑 同 的 力作 用 于 两 个 
牙根 面积 不 同 的 牙 {或 两 组 牙 ) 1， 根据 其 产生 的 
组 织 反应 不 同 ， 使 需要 移动 的 牙 得 以 移动 ， 不 希望 
移动 的 牙 不 会 移动 或 很 少 移 动 ， 这 是 生物 力学 支 
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抗 。 

(3) 稳定 支 抗 ， 在 牙 周 膜 面积 相等 的 情况 下 ， 
倾斜 移动 所 需 的 娇 治 力 小 于 整体 移动 ， 因 此 可 用 一 
组 年 的 整体 移动 来 对 抗 男 一 组 牙 的 层 斜 移动 ， 前 洗 
不 动 或 少 动 ， 只 让 后 者 倾斜 移动 。 

(4) 皮质 上 骨 支 抗 : 皮质 肯 改 建 较 松 质 骨 慢 ， 因 
前 者 骨 质 致密 ， 血 供 少 ， 改 建 慢 ， 更 能 抵抗 吸收 ， 
当 牙 根 接触 皮质 骨 时 牙 移动 缓 惕 。 坡 有 人 提倡 将 支 
抗 牙牙 根 靠 贴 皮 广 骨 ， 以 加 强 支 抗 。 

{5} 药物 支 抗 ， 全 身 给 药 以 减 缕 牙 移动 ， 同 时 
局 部 注射 用 药 以 促进 需 移 动 的 牙 进行 移动 。 

(6) 增强 支 抗 ， 增加 支 抗 单元 的 数目 和 面积 
( 头 、 须 、 口内 组 织 等 ) 能 有 效 地 增强 支 抗 ， 因 口 
外 结构 或 支 抗 牙 数目 增多 ， 可 分 散 矫 治 力 的 反作用 
力 。 

3. 支 抗 的 分 类 

(1) 颌 内 支 抗 ， 在 同一 牙 马 内 ， 用 部 分 牙 作 支 
持 ， 以 移动 另 一 部 分 牙 。 

(2) 颌 间 支 抗 : 用 一 侧 额 肯 的 闸 弓 和 会 骨 作 支 
持 ， 以 矫治 对 颌 的 牙 、 牙 己 和 颌 骨 。 

(3) 颌 外 支 抗 : 用 头 的 颈 、 术 ， 顶 或 额 、 闫 等 
作 支 持 以 铸 洁 牙 、 牙 弓 和 颌 崩 。 

【二 ) 矫形 力 、 口 外力 

能 影响 骨骼 形态 、 使 额 骨 发 生 - 定 变化 的 矫治 
力 称 为 矫形 力 。 矫 形 力 对 颌 面部 形态 以 及 颅 僻 的 生 
长 发 育 均 有 直接 影响 。 在 许多 傅 况 下 尤其 对 人 馈 面 暑 
形 患 者 单纯 用 口内 组 织 所 能 提供 的 支 抗 是 不 能 满足 
矫治 力 的 需要 ， 而 必须 由 口腔 外 部 的 颅 面 许 多 部 位 
(如 绒 、 枕 、 疾 、 顶 、 额 等 )， 使 用 头 是 、 闫 完 、 面 
马 等 作为 加 强 支持 ， 它 们 有 强大 的 支 抗 能 力 ， 从 而 
可 通过 特定 的 装置 产生 园 大 的 矫形 力 。 这 种 用 上 述 
各 具体 部 位 作 支 拉 ， 再 通过 口外 、 口 内 特制 的 复合 
装置 《如 口内 部 分 的 各 种 面 定 矫 治 器 或 活动 娇 治 器 
矫正 部 件 ， 以 及 口外 部 分 的 头 帽 、 强 带 、 辣 完 、 面 
弓 等 ) 所 产生 的 矫治 力 称 为 什 外 矫形 力 或 所 外力 。 
口外 力 分 为 两 类 ; 

1. 一 类 是 重力 ， 用 于 早期 控制 颌 面 明 骼 的 异 
常生 长 发 育 ， 对 于 乳牙 期 或 替 牙 期 早期 的 骨 性 畸形 
的 儿童 ， 和 通过 矫形 力 治疗 可 促进 式 损 制 其 领 面 骨 的 
发 育 ， 从 而 矫正 其 肯 性 畴 形 。 对 上 俩 发 育 不 足 者 ， 
瑟 通 过 前 方 索引 矫形 力促 进 其 生长 ; 对 于 上 颌 皮 吉 
下 和 僻 骨 发 育 过 度 ， 可 通过 矫形 力 搞 制 其 生长 ; 应 用 


口外 的 矫形 为 ， 即 使 用 重力 炳 人 也 没有 疼痛 反应 。 
临床 上 采用 的 面 早 前 窑 引 上 颌 的 力 值 单 侧 平 雯 为 
4.9--5.88N， 常 用 的 口外 后 牵引 力 单 侧 平 均 为 
2.94 一 4.9N， 和 矫形 力 大 小 ， 还 应 根据 患者 的 年 龄 、 
畸形 程度 、 组 织 感受 性 ， 以 及 戴 矫 治 器 时 间 等 进行 
调整 。 关于 矫形 力 的 作用 部 位 ， 如 水 半 前 罕 引 寺 ， 
从 第 一 磨牙 牵引 引 从 尖 牙 牵引 所 引起 的 上 颁 复 合体 
道 时 针 旋 转 大 ; 而 绸 前 索引 的 牵引 角度 由 + 30" 
-30" 时 《从 上 类 牙 牵引 )， 上 上颌 肯 与 烽 骨 插 道 时 针 
旋转 的 旋转 量 逐 渐 减 小 ， 因 此 ， 对 有 开 葡 倾向 的 或 
上 颌 肯 生 长 方向 道 时 针 旋 转 者 ， 为 了 加 人 纪 前 牵引 时 
的 道 时 针 旋 转 ， 应 采用 向 前 下 30" 以 下 的 矫形 力 ， 
而 对 前 革 反 验 深 或 上 颌 肯 生 长 方向 彤 时 针 旋 转 串 
者 ， 为 了 借助 前 牵引 时 的 逆 时 对 旋转 ， 应 采用 间 上 上 
的 牵引 和 角 麻 。 口 外 弓 后 奉 引 时 ， 从 第 一 磨牙 牵引 上 比 
从 尖 牙 牵引 所 引起 的 上 颌 复合 体 腑 时 针 旋 转 大 。 局 
牵引 的 牵引 角度 由 二 30' 一 一 30* 时 (用 口外 马 从 上 
颌 第 -磨牙 这 引 )， 上 颌 骨 与 额 民 至 顺 时 壬 旋转 的 
旋转 二 逐渐 增 大 ， 因此 ， 对 覆 验 较 深 或 上 上 倾 骨 生 长 
方 条 顺 时 针 旋 转 的 患者 ， 为 了 避 侈 后 宰 引 时 的 顺 时 
针 旋 转 ， 应 采用 向 后 上 30" 以 上 的 矫形 力 ， 而 对 有 
开 了 著 倾 向 或 上 馈 骨 生长 方向 逆 时 针 旋 转 患 者 ， 为 了 
惜 助 后 牵引 时 的 顺 时 针 族 转 ， 应 采用 向 下 的 牵引 角 
度 。 

矫形 治疗 希望 产生 尽 可 能 多 的 骨 和 移动， 尽量 减 
少 牙 移动 ， 甚 至 不 移动 ， 但 临床 上 要 完 全 避免 牙 移 
动 是 不 可 能 的 ; 因为 矫形 旋 是 通过 牙 传 递 到 骨 纽 细 
上 的 ,因此 要 产生 骨骼 的 变化 ， 那么 作用 在 牙 上 的 
力 必 须 相当 大 《5.0 一 9.8N)， 但 持续 的 重力 将 引 
起 牙根 和 牙 周 组 织 结 构 的 破坏 ， 只 有 刁 用 重 的 间断 
力 才能 减 小 牙 移动 的 有 效 方式 ， 因 为 间断 广 吓 使 民 
漆 行 性 吸收 藏 少 。 因 此 ， 应 采用 每 天 戴 用 16 一 14 
小 时 的 间断 力 率 引 为 好 ， 不 要 每 天 24 小 时 都 戴 品 
外 装置 。 

2. 另 一 类 是 用 于 辅助 移动 个 别 牙 向 迹 中 方 问 ， 
以 防止 口内 支 抗 丧失 所 引起 的 副作用 。 用 口外 力 移 
动 牙 天 ， 不 必要 用 重力 ， 作 用 于 -每 山 第 一 磨牙 的 力 
值 为 3 一 4N， 一 般 用 面 弓 、 枕 支 抗 或 颈 支 抗 移动 上 
颌 第 - 溜 和 牙 向 远 中 ， 此 类 型 牙 移 动 ， 第 一 磨牙 常 与 
第 二 磨牙 相 接 触 ， 这 两 磨牙 都 能 向 远 中 移动 一 定 程 
庆 。 当 持续 力 应 用 于 第 一 麻 牙 时 ， 能 引起 明 肚 的 牙 
根 暖 收 ， 吸 收 部 位 主 村 发 生 于 牙根 中 173 和 根 类 
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T1 沪 ， 有 的 也 会 使 牙根 长 度 变 短 。 
二 、 姑 形 力 的 上 领 红 效应 


(一 】 矫形 力 对 上 颌 和 画 中 部 的 影响 

在 正常 生长 发 育 期 间 ， 上 上 上颌 肯 体 积 的 增 大 除了 
颌 骨 表 面 有 骨 质 增生 外 ， 还 有 在 其 与 邻 面 骨 蒿 的 接 
合 处 的 二 铀 有 新 肯 生 长 并 沉积 所 致 的 体积 增 大 ， 也 
就 是 生 民 时 通过 肯 的 堆积 把 骨 缝 拉 开 ， 拉 开 终 的 张 
力 刺 激 骨 生长 。 矫 形 力 通过 防止 骨 颖 分开 或 促进 骨 
颖 打开 来 措 导 生长 发 育 向 正常 方向 诱导 。 上 颌 肯 是 
颅 夯 骨 锅 的 钥匙 ， 尼 借助 骨 负 与 许多 骨头 相连 ， 也 
受到 复杂 的 生物 力学 影响 引起 组 织 反 应， 而 发 生生 
建 。 击 部 与 上 颌 骨 相 邻 的 骨骼 有 额 骨 、 类 骨 、 自 骨 
相 腊 周 大 改 的 次 板 ， 它 们 其 间 均 以 骨 链 连接 ， 这些 
骨 颖 是 额 上 颌 缝 ， 烙 上 颌 颖 ， 鼻 上 颌 强 、 黄 和 纳 缝 ， 
此 外 还 有 有 中 锋 ， 随 着 年 龄 的 增加 ， 面 部 各 骨 的 连 
接 昌 紧密、 更 坚 面 。 上 俩 的 骨 缝 类 似 牙 周 膜 ， 然 而 
它 充 复 杂 结 构 ， 面 骨 是 独立 发 育 形 成 的 ， 每 块 骨 都 
有 自身 的 纤维 黎 盖 物 ， 骨 膜 的 胶原 纤维 在 骨 的 边缘 
切线 状 ， 直 到 上 骨 缝 连结 接近 完成 为 止 均 不 形 或 联 
层 ， 骨 锋线 骨 旺 由 互 交 错 对 插 ， 骨 库 对 矫治 力 的 
点 类 似 牙 周 膜 ， 受 庄 区 吸收 、 张 力 区 增生 ， 但 产 
上 骨 赂 反应 的 阅 什 比较 高 ， 所 以 要 比 移 动 牙 需 本 更 
的 时 间 ， 而 且 要 用 重力 。 

治 二 额 基 的 力量 过 3 一 4N， 能 改变 和 延缓 上 
颌 的 生长 方向 ， 在 骨 幼 的 压力 仅 是 牙 周 腊 内 压力 的 
一 部 分 .因为 骨 炙 区 域 大 得 多 。 骨 多 是 存在 于 两 叔 
之 人 的 结缔 组 织 结构 ， 纤 维 组 织 连接 两 骨 。 骨 儿 有 
两 种 细胞 群 : “种 为 骨 细 胞 群 ， 包 括 成 骨 细 胞 、 破 
骨 细胞 和 骨 细 胞 ; 另 一 种 为 纤维 细胞 群 ， 包 括 纤维 
细胞 、 成 纤维 细胞 和 破 纤维 细胞 。 

(二 扩 己 引起 条 中 钾 的 变化 

扩大 牙 弓 是 向 面 矫形 方法 之 一 ， 使 用 机 械 力 分 
高 有 中 罗 、 扩 大牙 弓 ， 以 治疗 上 颌 牙 弓 缩 罕 、 反 
牙 、 或 轻 度 牙 列 拥挤 。 

有 的 学 者 认为 三 中 甸 的 生长 在 出 生 后 一 年 停 
止 ,但 Lathan 认为 肢 中 缝 继续 生长 到 3 岁 。 有 的 
人 认为 腾 中 负 的 水 半 方 向 生长 可 持续 至 16 一 18 岁 ， 
以 后 处 于 相对 稳定 状态 。 一 般 认 为 肚 中 颖 生长 分 为 
归 儿 期 、 青 春 前 期 和 青春 期 三 个 时 期 。 婴 儿 期 肢 中 
缝 宽 和 出 且 皇 “Y” 字 形 ， 青 春 前 期 骨 颖 出 现 波浪 形 
弯曲 ， 在 此 期 之 前 脖 中 锋 无 完全 的 上 骨 性 联合 ， 只 有 
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结缔 组 织 相连 接 。 青 春 期 骨 儿 由 岗 侧 肚 突 足 锯 此 状 
上 骨 相 徐 ， 而 且 芋 迁 回 弯曲 状 。jJhon 对 猴 上 颌 快速 
扩 马 ， 发 现 24 小 时 后 肯 颖 结缔 组 织 被 拉 紧 ， 肯 轻 
度 移 位 ，4 天 后 纤维 结缔 组 织 排列 紊乱 无 秩序 ， 骨 
明显 分 和 天， 边缘 出 现 大 量 破 崩 细胞 ， 骨 臣 收 活动 明 
显 。 一 周 后 组 织 水 肿 ， 每 侧 骨 罕 边 缘 成 骨 细 胞 增生 
活 牙 ,并 有 新 骨 沉 积 ， 两 周 后 有 大 量 的 骨 样 组 织 生 
成 ; 大 量 纤维 和 细胞 成 分 增生 ， 租 供 丰富 ， 以 后 逐 
渐 恢 复 正 常 的 骨 吗 结构 。Samir 认为 在 快速 扩 太 上 
颌 的 同时 ， 与 上 颌 相连 的 骨 色 结构 均 有 厅 同 程度 的 
改变 ， 镑 枕 联 合 ， 额 顶 颖 ，、 人 字 缝 、 正 中 矢 状 钙 等 
也 出现 组 织 改 变 。 关 外 咀嚼 及 、 画 县 与 肯 组 织 之 间 
的 筋 购 结构 等 对 上 上颌 扩大 也 有 影响 。bBrain 发 现 扩 
大 猪 肚 中 甸 时 使 成 骨 细 胞 中 的 cAMP 和 cGMP 这 
色 强 度 明显 增加 ， 表 明 组 织 代 谢 加 强 。 正 和 营 时 骨 颁 
成 纤维 细胞 合成 1 型 腕 原 ， 承 受 张 力 之 后 ， 则 合成 
大 其 的 且 型 胶原 扩大 免 骨 终生 小 时 后 多 内 蛋白 质 
的 合成 增加 2 ~3 和信， 胶原 纤维 的 合成 增加 2 售 . 

总 之 对 上 颌 牙 弓 进行 扩大 时 ， 在 有 中 多 闲 合 之 
前 ， 骨 颖 中 的 纤维 受 牵 拉 ， 甸 两 仙 有 新 骨 形 成 ， 在 
保持 期 内 ， 已 扩大 的 骨 颖 中 填 满 了 增生 的 新 骨 ， 使 
多 闭合 。 


三 、 矫 形 力 对 下 颌 骨 的 影响 


下 颌 骨 主 要 位 于 颜面 部 的 上 1/3， 姑 颅 颌 应 部 
骨 中 礁 一 能 动 者 ， 可 分 为 水 平 部 和 垂直 部 ， 前 者 称 
下 颌 体 ， 后 者 为 下 颌 支 。 下 颌 支 的 后 突 为 个 状 突 ， 
分 骨 .、 颈 二 部 ， 骨 上 有 关节 而 与 车 下 颌 美 节 盘 析 
邻 。 闫 下颌 关节 是 由 下 颌 骨 骨 状 突 、 疆 骨 关 节 面 ， 
居于 上 述 两 考 之 间 的 关节 盘 、 关 节 周 围 的 关节 韶 和 
关节 韦 带 等 所 组 成 ,是 人 体 中 最 复杂 的 关节 ， 在 功 
能 解剖 上 既 稳 定 又 灵活 ， 两 者 高 度 的 协调 统一 ， 行 
使 着 复杂 的 生理 功能 ， 如 电 嘱 、 说 话 、 表 达 感 情 
等 。 下 颌 经 由 里 下 颌 关节 附 闭 到 面部 骨骼 。 下 能 展 
和 丑 下 颌 关节 受 力 后 的 组 织 改建 在 正 畸 矫治 中 也 起 
到 重要 的 人 作用。 下颌 前 突 或 后 缩 畸形 需要 改变 上 、 
下 颌 的 近 中 或 远 中 关系 时 ， 通 过 向 后 或 向 前 牵引 下 
颌 ， 下 僻 骨 的 体 、 支 、 角 和 对 下颌 关 针 都 会 发 生 组 
织 变化 。 

{ 一 ) 矫形 力 牵 引 下 航向 后 的 显 下 额 关节 和 下 
颌 骨 的 改建 
用 强度 适宜 的 矫治 力 率 引 下 颌 向 后 纠正 下 颌 前 
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突 时 .关节 册 后 壁 受 压 骨 质 吸 收 ， 前 壁 产 生 新 骨 ， 
佣 状 帘 的 位 置 后 移 ， 下 颌 支 及 佣 状 罕 后 缘 骨 质 吸 
收 ， 下颌 支 与 佣 状 突 的 前 缘 及 下 额 角 处 产生 新 骨 ， 
下 人 额 性 变 短 ， 下 颌 前 变 锐 【图 23-3-11)。 


ws 


图 23-3-11 于 颌 向 过 中 牵引 时 
早 下 般 美 入 和 下 人 晤 肯 的 改变 
《 引 自 叉 华 十 准 《 实 册 口 昨 正 畴 学 y》 P，36) 
{ 二 } 下 颌 前 牵 的 组 织 变 化 
矫正 下 颌 后 销 远 中 牙关 系 采 用 下 类 俩 间 牵 引 。 
将 下 颌 向 前 牵引 时 ， 关 节 铅 前 壁 、 同 状 罕 前 缘 吸 
收 ， 解 状 突 前 移 ， 其 后 绿 和 下 颌 支 后 缘 新 骨 沉 积 ， 
其 前 缘 及 下 颌 内 角 骨 质 吸 收 ， 下 客体 变 长 ， 下 颌 全 
变 钝 【图 23-3-12)。 


图 23-3-12 下 颜 近 中 牵引 时 ， 
下 颌 肯 与 关节 的 改变 


{三 } 枉 下 颜 关 节 改 建 的 动物 实验 研究 

1. 桔 下 颌 关节 改建 的 年 龄 因素 儿童 、 青 少 
年 的 关节 软骨 增殖 区 细 网 功能 旺盛 ， 对 刺激 的 反应 
活跃 。 成 年 后 增殖 区 细 跑 活力 疾 渐 降低 ， 在 病人 的 
治疗 中 应 充分 考虑 患者 的 年 龄 因素 和 杜 下 颌 关节 改 
建 的 能 力 。 适 当 增 加 关节 区 的 生物 机 械 压力 ， 能 加 
速 改建 活动 。 如 压力 超过 负荷 则 导致 要 下 颌 关节 的 
退行 性 变 。 对 于 成 年 人 佣 状 突 的 改建 是 否 能 正常 进 
行 有 不 同 的 看 法 。1982 年 McNamara 在 成 年 次 
(相当 于 人 类 17 一 25 岁 ) 的 实验 证 明 ， 拥 状 突 的 功 
能 性 改建 仍然 存在 ， 但 其 量 明 总 少 于 少年 时 期 ， 而 
个 体 赣 异 也 很 大 。 枝 下 人 蚀 关节 改建 不 能 操之过急 ， 
要 有 足够 的 时 间 ， 回 度 不 宜 过 快 和 超越 生物 生理 限 


度 ， 否 则 关节 发 生 退 行 性 宰 ， 上 至 使 关节 组 织 骨 
泪 。 

2. 杜 下 颌 关节 改建 的 武 验 对 象 ”由 于 获得 人 
类 活体 钥 状 突 改 变 的 标本 很 国难 ， 所 以 许多 实验 者 
是 在 动物 体 上 完成 的 ， 猴 与 人 类 的 杜 下 颌 关节 比 
较 , 关节 丫 浅 ,关节 前 结 季 较 小 ， 关 节 后 结 节 较 
太 ， 丑 和 外山 牵 拉 方 向 比 人 类 更 近 水 平 。 得 总 的 来 说 
两 者 的 杜 下 颌 关节 的 结构 和 功能 是 基本 相似 的 。 因 
此 可 通过 动物 实验 以 推测 人 类 的 是 下 僻 关 节 ， 在 向 
远 中 或 向 近 中 窄 拉 时 ， 其 关节 的 组 织 反 应 和 改建 情 
涡 。 

3. 下 僻 后 移 时 显 下 颌 关节 的 改建 ”Ramfjiord 
(1966)、Adams 〈1969)》、John (1973) 等 党 者 用 
猴 做 了 这 方面 的 实验 ， 馈 状 突 后 面 和 关节 后 结 节 的 
前 面 发 生 退 行 性 改建 ， 馈 状 诺 前 面 有 骨 沈 积 ， 成 年 
与 未 成 年 动物 的 亚 下 领 关节 发 生 关 似 的 变化 。 

4. 下 领 前 移 杜 下 颌 关节 的 改建 

(1) McNamara {1975) 用 铸 金 高 能 体 粘 全 在 
猴 的 上 下 后 牙 列 上 ， 俩 下 颌 向 前 下 称 位 。 两 周 后 可 
见 馈 状 突 软 骨 发 生 组 织 学 政变 ， 增殖 带 政 肥大 带 这 
长 ， 特 别 在 何 状 罕 后 篆 ， 关 节 软 骨 的 厚度 昆 对 照 组 
的 2~3 倍 。 同 时 在 关节 后 结 节 的 前 面 有 新 并 沉积 . 
4 周 后 ， 舍 状 突 软 肯 ， 特 别 是 其 后 份 继续 增 厚 、 肥 
大 区 靠近 崩 质 的 部 位 叮 见 软骨 内 成 基 ， 新 形成 的 骨 
小 梁 很 细 ; 6 周 时 ， 反 应 达到 最 大 限度 ， 赤 状 窗 软 
骨 普 遍 增 生 ， 为 对 照 组 动物 的 5~6 信 。 后 绿 最 基 
显 ， 付 状 突 软骨 细胞 30 一 40 层 ， 侧 对 照 组 动物 仅 
6 ~10 层 ， 新 生成 的 骨 与 成 熟 骨 的 染色 不 辐 ， 可 将 
其 分 辨 。 此 外 他 也 对 届 外 山 的 神经 肌肉 功能 太 下 后 
骨 的 位 置 改 变 竹 车 下 颌 关节 发 生 适 应 性 改建 进行 研 
究 。 

(2) 近 几 年 华西 医科 大 学 口腔 医学 院 不 畸 科 多 
颂 椒 、 赵 美英 ， 镁 区 等 对 下 颌 前 伸 时 下 颌 上 骨 和 里 下 
癸 关 节 改 建 进行 系列 研究 ， 列 举 如 下 ， 

功能 性 矫治 器 前 偶 幼 年 大 鼠 下 葡 后 显 让 圳 状 突 
软骨 中 、 后 份 的 风 环 素 标记 带 增 宽 ， 佣 决 突 增 本 朋 
易 ， 下 俐 支 前 绿 新 骨 形 成 减少 ， 后 缘 新 骨 形 成 增 
加 ,使 下颌 肯 长 度 增加 ， 说 明 骨 状 突 软 骨 利 下 额 支 
能 适应 性 生长 改建 。 用 扫描 电镜 观察 前 伸 后 岗 状 突 
表面 发 现 : 钥 窗 前 份 中 份 表面 轻 度 屋 禄 、 表 面 颗 镑 
状 物 减少 ， 表 层 的 朗 胶 样 物 质 无 破坏 战 消失 现象 ， 
表明 矫形 力 使 下 颌 前 伸 引 起 下 颌 关节 紊乱 的 综合 征 
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全 


的 可 能 生 很 小 。 

采用 上 使 坊 能 矫治 器 有 前 伸 生 长 期 大 局 下 馈 后 ， 
应 用 组 识 和 粘液 组 织 化 学 方法 ， 对 钥 状 罕 软 骨 细 肪 
懂 态 和 上 坊 能 进行 研究 。 人 中 牛 状 突 组 织 学 观察 结 
对 照 组 圣 状 宽 表 面 为 - 层 纤维 组 织 ， 其 下 方 为 帆 状 
透 晨 软 背 、 再 下 方 为 此 小 染 ; 根据 细胞 形态 可 将 僻 
状 突 软 骨 分 为 生发 展 、 过 渡 层 、 成 熟 层 和 移行 
居 ， 以 上 四 居 互 相称 行 无 确切 分 界线 ， 坎 悄 下 方 骨 
小 深 与 软骨 无 明显 分 性 线 。 实 验 组 的 佣 状 罕 的 前 份 
软 背 较 对 照 纽 明显 变 荐 ， 氛 过 小 层 和 成 熟 层 变 薄 明 
岂 ， 移 行 层 消失 ; 铀 状 罕 后 份 软 骨 较 对 期 组 稍 增 
到， 从 生发 层 到 成 浆 层 细胞 体积 较 对 照 组 相应 各 层 
稍 增 大 ， 核 明 幅 。 四 铀 状 窒 粘液 组 织 化 学 观察 ， 用 
现 种 粘液 级 织 化 学 染色 : (aj 阿 新 蓝 过 夏 酸 Shiff 
法 【ADH7APAS) : 阿 新 蓝 CAR) pti2.5 全 酸性 业 允 
糟 阳性 反应 ， 呈 深 监 色 ; 过 础 酚 Shiff (PAS) 使 中 
性 糖 堡 白 阳 忻 反 应 ， 呈 红色 。(b) 天 青 义 异 染 法 : 
PH 1 的 大 青 六 本 身 是 紫色 ， 使 强人 硫酸 类 多 糖 异 染 
嘻 繁 红色 。 其 结 虹 ; 细胞 方 而 一 一 对 照 组 的 细胞 ， 
生发 民 呈 PAS 阳性 反应 ， 过 渡 层 和 成 熟 屋 呈 AB 
阳性 反应 ， 从 成 熟 层 至 移行 层 AB 反应 减弱 ， 成 熟 
民 大 青 A 异 染 嘻 弱 阳性 反应 ; 实验 组 细胞 的 生发 
层 AB、PAS 均 叶 阴性 反应 ， 从 过 渡 层 至 移行 层 
AAB 阳性 友 庶 类似 对 赂 组 ， 成 部 层 大 青 A 异 染 阳性 
皮 应 较 对 照 组 增强 。 基 质 方 而 一 一 对 照 组 的 基质 、 
牛 发 展 皇 AB 弱 阳 性 反应 ， 从 过 小 层 至 成 就 尼 AR 
大 性 皮 应 逐 尖 增强， 移行 层 和 戎 小 梁 呈 AB 息 性 反 
应 ， 从 生发 展 到 成 熟 层 天 青 A 异 染 阴性 反应 逐渐 
增强 ; 实验 组 基质 从 生发 展 芭 成熟 层 AB 和 天 青 六 
蜡染 阳性 扩 应 较 对 照 组 相应 各 层 稍 增强 ， 物 行 屋 和 
骨 小 染 PAS 阳性 反应 与 对 照 组 相似 ,下颌 拥 状 突 
软骨 各 绚 胞 层 可 构成 一 个 细胞 动力 党 系统， 生发 层 
纸 胞 分 裂 增 殖 活 路 ， 从 而 导致 过 渡 层 、 成 熟 层 和 移 
行 屋 细胞 数量 增 才 ， 软 骨 增 此 ， 致 使 下 颌 最 终 长 度 
增加 。 

胰岛 素 (insuiin) 是 一 类 与 软骨 细胞 的 生长 分 
化 密切 栅 关 的 生长 因子 ， 和 胰岛素 可 促进 大 活性 软骨 
的 增生 、DNA 和 RNA 的 合成 ， 以 及 基 策 人 台 成 。 功 
能 禾 形 大 了 忌 下 颌 前 伟 后 抽 状 罕 胰 岛 素 分 布 的 规律 ， 
采用 免疫 组 织 化 学 的 ABC 法 在 原 位 上 确定 佣 状 突 
软 凡 胰岛素 的 分 布 ， 结 困 旺 示 有 能 岛 素 主要 分 布 于 细 
胞 核 和 内， 部 分 散在 地 分 布 在 胞 桨 中 。 其 分 布 旺 明显 


的 染色 梯度 ， 邑 牛 发 屋 染色 最 深 ， 阳 性 率 较 高 ， 分 
布 最 和 多， 其 次 为 过 渡 屋 ， 再 次 是 成 熟 层 ; 实验 组 岗 
状 突 中 后 份 ， 特 别 是 生发 层 明 显 增 厚 ， 了 急性 细胞 染 
色 深 ， 比 例 大 ， 其 余 各 层 染 色 亦 略 深 于 对 照 组 。 研 
究 表明 佣 状 突 中 胰岛 素 的 分 布 有 一 定 规律 ， 仍 状 突 
软骨 中 最 为 活路 的 细胞 层 是 生发 导 ， 细胞 密集 、 间 
质 少 ， 生 长 斯 功能 前 伸 下 颌 或 再 类 颌 闻 牵 引 ， 可 使 
生发 展 变 厚 ， 并 发 生 适 应 性 生长 改建 。 在 生发 屋 、 
过 渡 层 和 成 熟 层 中 ， 由 于 细胞 的 发 育 逐 渐 从 增生 转 
向 分 化 成 熟 ， 而 胰岛 素 与 软骨 细胞 的 增生 义 密切 相 
尖 ， 因 此 软 绷 细胞 增生 了 旺盛 时 ,胰岛素 的 分 布 较 
多 ， 而 分 化 活跃 时 ， 分 布 较 少 。 胰 岛 素 与 细胞 上 特 
异性 的 胰岛 素 受 体 (Ins.R) 结合 .再 通过 第 二 和信 
使 (cGMP) 的 作用 引起 细胞 内 的 一 系列 变化 ， 从 
而 使 胰岛 素 与 Ins.R 结合 的 跨 膜 信号 得 以 转化 为 生 
理 功 能 ， 调 节 和 控制 着 细胞 的 生长 分 化 。 因 胰岛 素 
可 使 细胞 内 cAMP 含量 降低 而 cGMP 含量 增加 ; 
二 者 其 有 不 同 的 生理 作用 。、cAMP 可 捍 制 细胞 的 分 
裂 ， 促 进 细胞 分 化 ， 而 <cGMP 可 促进 细 胸 有 丝 分 
裂 ， 一 者 的 比值 和 变化 共同 调节 着 细胞 的 生长 和 繁 
将。 可 见 抽 状 帘 软 骨 细胞 增生 可 能 是 由 十 局 部 胰岛 
素 含 其 增 才 ,使 胞 内 c(iMP 含量 增高 ， 促 进 了 细 
胞 的 有 缘分 裂 的 结果 。 

性 激素 在 生物 体内 有 着 广泛 的 生物 学 效应 。 它 
与 原 发 性 和 继 发 性 软骨 的 增生 、 分 化 和 代谢 有 着 密 
切 的 关系 , 为 了 了 解 瞧 激 素 与 铀 状 突 软 骨 增 生 、 分 
化 及 适应 生长 的 关系 ， 华 西医 科大 学 口腔 医学 院 的 
学 者 们 用 放射 免疫 分 析 法 和 荧光 组 织 化 党 分 析 法 分 
虽 对 大 鼠 青 春生 长 过 程 中 及 下颌 功能 性 前 伸 后 ， 岗 
状 罕 软骨 中 难 二 醇 合 是 的 变化 进行 的 定 址 研究 ， 和 和 
对 肉 沿 素 受 体 (ER) 进行 定位 和 半 定 其 研究 。 结 
果 表 明 : 中 肉 二 醇 与 牛 状 突 软 骨 的 增生 、 分 化 密切 
相关 ， 下颌 功能 性 前 伸 后 争 状 突 软 上 有 中 肉 二 醇 舍 量 
明显 增加 ,对 软骨 的 增 牛 有 促进 作用 。 人 吉大 鼠 促 状 
罕 软 当中 存在 ER， 且 主要 位 于 胞 浆 中 ; ER 在 软 
凤 的 生发 层 细胞 中 分 布 最 多 ， 且 铀 状 突 软 骨 增 生 旺 
成 时 分 布 较 多 ; 切 能 钱 形 前 伸 下 颌 后 ， 佣 状 突 软 并 
各 层 细 胞 中 的 ER 的 分 布 均 较 对 照 组 明显 增加 ， 以 
生发 展 细胞 的 增加 最 明显 ; 表明 ER 与 馈 状 突 软骨 
的 增生 、 分 化 及 适应 性 生长 改建 关系 密切 。 这 些 结 
果 ， 进 一 步 证 实 了 骨 状 罕 软 肯 生 长 改变 的 内 分 弯 调 
挖 理论 。 
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以 上 基 丰 动物 实验 研究 中 疯 察 下 颌 骨 对 禾 形 力 
的 反应 。 


第 四 节 ”有 关 牙 移动 
机 制 的 学 说 
口 膝 正 贿 当 


区 (原名 牙 贞 矫正 学 Orthodontics) 由 
Angle 所 创汇 , 社 今 已 有 ~- 个 多 世纪 了 。 但 对 牙齿 移 
动 的 生物 学 机 制 尚未 完全 搞 清楚 。 对 十 牙 移 动 的 机 
制 从 说 纷 经 ,可 见 下 畏 政 移动 的 机 制 不 是 很 简单 的 。 


各 种 不 同学 说 


和 才 齿 所 以 能 够 移动 ， 主 要 是 施加 娇 治 力 之 后 ， 
使 牙 周 组 织 和 僻 肯 进行 改建 所 d 起 的 ， 这 种 生物 学 
的 变化 是 正 畸 治疗 的 依据 。 目 前 对 组 织 学 的 太 究 已 
从 细胞 生物 学 必用 的 学 说 深入 到 细胞 特殊 反应 的 传 
递 等 方面 ; 在 其 机 制 还 没有 完全 明了 的 和 情况 下 ， 仅 
介绍 几 种 重要 学 说 供 参 考 

{一 ) 骨 弹 性 学 说 

Kingsley 和 Walkbhoff 认为 正 辐 牙齿 移动 是 内 

骨 小 梁 有 可 压缩 性 、 漳 性 和 有 柔性 所 致 ， 这 是 正 畸 
牙齿 移动 的 最 早 理论 。 

(二 j) 骨 压 读 学 说 

又 称 吸收 增生 学 说 。Sandstedt 于 1904 年 通过 
动物 实验 研究 了 正 畴 牙 移 动 时 的 组 织 变 化 。 他 发 现 
狗 政 齿 在 温和 持续 力 的 作用 下 ， 牙 槽 窝 的 讨 力 侧 出 
现 太 量 破 骨 细 胞 发 生 骨 组 织 吸 收 ， 张 力 伍 有 大 量 成 
骨 细 胞 发 生 新 骨 生 成 ， 从 而 导致 牙 位 的 改变 ; 当 蝇 
力 持 续 作 用 时 ， 讨 方 删 著 周 膜 由 于 过 度 受 压 ， 牙 村 
叔 到 而 无 骨 质 吸收 ， 而 会 发 生 凡 内 吸收 ， 叫 做 “ 洪 
掘 陈 吸收 ，Cottlieb ，Maceapanpan 和 Weinmarmn 通 
过 实验 也 证 实 上 述 现象 的 发 生 ， 因 而 支持 这 --- 学 
说 。 

{ 三 ) 肯 转 化 学 说 

1930 年 Oppenheim 观察 到 牙 贷 受 及 后， 无论 
是 张力 制 还 是 压力 侧 ， 其 牙 槽 睛 处 的 致密 革 板 层 均 
消失 ， 凋 代 之 以 海绵 骨 。 随 后 出 现 横 行 排列 的 新 的 
骨 小 梁 。 上 不 力 侧 骨 小 梁 的 近 牙 端 有 破 骨 细胞 ， 迹 牙 
端 则 有 上 成 骨 细 胞 。 因 此 使 牙 柳 骨 厚度 保持 不 安 、 这 
两 神 作 用 使 肯 发 生 改 建 ， 停止 施 力 且 保持 在 牙齿 移 
动 后 的 新 位 置 时 ,过 湾 性 骨 又 变 成 为 致密 牙 模 骨 , 圾 


形成 为 现代 的 骨 转 化 学 说 。 其 后 也 有 支持 此 学 说 的 
研究 。Mpyers 等 认为 温度 适宜 的 娇 治 力 可 以 政变 牙 
周 血管 的 状态 和 血 流速 度 , 而 且 岗 到 身 管 网 职 矫 治 力 
的 改变 而 收 变 ,使 牙 槽 骨 的 再 形成 处 于 积极 的 状态 。 
Foster 提 出 牙 周 组 织 对 矫治 力 的 反应 是 以 牙 周 膜 内 血 
管状 态 为 标志 的 。 这样 就 使 牙 周 代 谢 发 生 改变 ,形成 
此 的 改建 。 定 期 加 力 , 有 足够 同 际 时 间 , 可 见 床 有 上 骨 
和 新 骨 间 的 形成 平衡 ;这 说 明 间 了 时 间 足 够 ,长 时 间 
的 和 缓和 的 矫治 力 是 利于 正 畸 治 疗 的 , 

{四 ) 崩 “ 机 械 - 化 学 ”学 说 

1970 年 Justus 和 Latff 提出 该 学 说 。 他 们 通过 
实验 证 实 ， 骨 组 织 的 压 刀 和 杰 化 能 改变 其 人 嵌 灰 石 上 癌 状 
体 的 溶解 度 ， 也 引起 生物 化 学 的 变化 ， 环 -磷酸 核 
蔗 浓 度 改 上 各 ， 未 治疗 者 的 浓度 低 于 治疗 组 ， 环 - 磷 
酸 核 苷 在 矫治 过 程 中 被 激活 起 到 第 二 信使 作用 ， 有 有 
其 特有 的 牛 物 活性 作用 ， 从 而 促进 上 骨 的 吸收 和 形 
成 。 牙 爱 力 时 血管 受 压 ， 血 氧 张 方 也 有 改变 ， 毕 力 
上 升 时 成 骨 细 胞 分 化 ， 重 氧 张 方 下降 时 引起 矿 背 细 
胞 分 化 ， 前 者 pH 为 碱 性 ， 后 者 pH 为 酸性 。 这 样 
引起 屋 骨 和 成 骨 人 作用， 导致 骨 组 织 的 改建 。 

1975 年 Davidovitch 和 Shanfcld 报告 指出 通过 
实验 看 到 牙 恒 肯 在 机 械 应 力作 用 下 特有 的 生物 化 学 
的 变化 。 对 牙 施 用 正 畏 妃 后 ， 在 细胞 外 基质 的 保留 
种 合成 的 影响 下 ， 细 胞 膜 离子 闻 !? ] 开 让， 政 横 上 信 牙 
周 膜 细胞 的 cAMP 及 cGMP 的 水 平 提高 。 因 此 可 
认为 当 力 将 牙 周 膜 移 位 时 ， 可 造成 细胞 厂 坏 ， 改 变 
钙 及 其 他 离子 的 离子 流 ， 转 而 改变 cAMP 的 合成 。 

1980 年 Somjen 等 证 实 ， 与 细胞 受 控 的 同 i 发 
生 的 cAMDP 的 合成 有 赖 于 前 列 腑 索 ; 认为 在 正 因 
机 械 方 的 作用 下 ， 妇 胞 发 牛 变化 是 细胞 樟 的 变形 上 及 
前 列 素 的 合成 ， 激 活 与 细胞 膜 结 合 的 逐 车 盐 、 乌 世 
苛 及 环 氧 酶 的 功能 , 转 而 舍 成 cAMP 和 c(iMP 所 
需 的 物质 ，1980 年 Shanfeld 等 也 指出 ， 压 力 侧 和 
张力 侧 牙 周 腊 及 牙 槽 骨 中 PGE。 (前 列 腺 秦 F.) 水 
平均 增高 。 由 于 上 还 的 活性 作用 ， 促 进 骨 的 吸收 利 
形成 的 改建 。 

在 下 因为 的 作用 下 ， 可 见 被 上 讨 纵 的 政 周 腊 、 于 
权 骨 及 牙 周 膜 内 的 细胞 外 液 被 撞 压 欧 位 ， 获 坏 了 细 
胞 和 基质 ， 血 管 扩 张 ， 血 流 停 潍 、 管 壁 断 虱 等 血管 
改变 ， 张 力 侧 也 可 见 血 细 胸 从 血管 内 游 出 至 组 组 问 
陈 ， 说 明 存 在 轻 度 的 炎症 反应 。 

{ 五 ) 骨 压 电 效 应 学 说 
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前 面 讨论 了 环 - 醚 酸 腺 背 《cAMP) 的 细胞 增殖 
慰 力 学 与 化 学 载体 〔 信 使 ) 引起 的 细胞 改变 之 间 的 
关系 ， 目 前 又 有 人 提出 细胞 变形 与 细胞 外 基质 的 改 
变 ， 与 组 织 及 细胞 电位 的 变化 有 关 。 

骨 具 有 改变 其 结构 以 对 抗 外 力 的 能 力 【Wol 
定律 )， 骨 凡 某 种 方式 受 机 械 态 的 控制 ， 表 现 为 肯 
的 吸收 和 沉积 ， 骨 骼 铺 构 的 保持 有 闲 于 锻炼 ， 如 无 
任何 机 械 力 会 有 骨 质 脱 矿 及 此 铝 萎 缩 ， 有 人 认为 酝 
厌 石 喘 伍 结构 及 胶原 的 郧 体 样 结构 的 机 械 变 形 ， 会 
引起 饮 部 电场 的 电子 移 位 ， 这 种 现象 称 为 压 电 现 
象 。 即 能 力 仍 在 保持 ， 这 种 现象 也 会 很 快 消失 ， 但 
当 为 被 解 除 ， 其 晶 插 转 回 原 有 形态 时 ， 又 发 生 电 子 
的 返 流 。 有 节 春 的 活动 会 引起 电子 有 节律 地 双向 流 
动 ， 细 胞 对 这 种 应 变 发 生 的 电位 【 压 电 现象 ) 非常 
敏感 。 有 人 认为 骨 人 弯曲 时 ， 可 以 在 其 思 面 产生 一 个 
负电 场 导 致 骨 的 沉积 增生 。 现 已 知 活体 内 骨 周 围 液 
体内 的 离 玫 ， 与 肯 讨 曲 时 发 生 的 电场 间 的 相 开 和 荐 
用 ,这 种 小 估 电 流 称 为 电势 流 。1973 年 Zengo 等 
在 活体 实验 中 观察 到 被 称 动 牙 的 融 质 表面 电压 最 
高 ， 牙 骨 质 和 牙 本 质 次 之 ,电压 最 小 的 是 牙 槽 肯 、 
同时 也 在 牙 起 、 邻 牙 和 其 支持 组 织 上 ， 也 观察 到 这 
种 生物 电 效 应 。 又 有 研究 措 出 ,不 但 上 骨 变 形 中 可 产 
生生 物 电 信和 号 , 张力 也 可 产生 电信 号 。1981 年 
Robert 等 在 牙 周 膜 变 宽 的 部 位 ， 得 到 了 负电 场 。 

近年 来 有 许多 学 者 如 Picton .Baumrind .Dean- 
glis、Zengo 等 对 夏 周 组 织 改 建 的 细胞 特殊 反应 的 信 
息 传 递 机 制 进行 了 研究 ， 提 出 这 一 理论 ， 即 牙 档 变 
形 、 引 起 牙 槽 骨 洗 面 的 压 电 效应 ， 而 使 细胞 产生 相 
应 的 变化 ; 如 Zengo 等 观察 著 槽 骨 的 压 电 效应 ， 是 
在 牙齿 的 后 方 施 加 推力 ,当年 具 向 前 移 瞄 时 , 政 齿 的 
前 方 牙 槽 骨 形 成 凸 面 对 逢 牙根 ,此 凸 面 带 正 电荷 、 破 
骨 细 胞 活跃, 骨 被 吸收 ;牙齿 的 后 方 于 权 骨 内 壁 受 牙 
周 绎 维 的 牵 拉 形成 冲 面 带 负 上 电荷 ,以 成 此 细胞 为 特 
点 ,有 新 骨 沉 积 ; 面 且 牙 皮 前 方 牙 槽 骨 外 板 也 呈 凹面 
也 带 负 电荷 ,牙齿 后 太 年 槽 肯 的 外 松 成 凸 面 带 正 电 
薪 , 此 冉 面 与 钙 面 分 别 有 活 路 地 成 骨 细 胞 和 做 骨 细 
胞 ;此 学 涪 对 受 力 的 远离 牙 周 腊 的 牙 柳 骨 外 板 也 则 
时 发 生 改 建 做 了 进一步 解释 。Picton 等 证 明 使 用 很 
少 的 力 能 使 牙 覃 变形 或 弯 时 ,年 模 杜 曲 可 改变 牙 模 
骨 本 身 的 应 力 型 ,影响 电 环 境 的 改变 面 导致 肖 原 始 
细胞 的 变化 ,分 别 分 化 成 为 成 明细 胞 和 破 骨 细胞 ,并 
发 生 不 同 趋向 性 运动 .从 和 而 产生 骨 的 吸收 与 沉积 两 


种 变化 。 还 有 DeAnglis 通过 实验 提出 有 一 种 传递 
因素 , 它 是 存在 于 骨 内 的 胶 诛 成 分 蝇 状 物质 ,这 些 曲 
体 包 括 汉 购 虐 五 . 腔 原 纤维 和 其 他 绎 纤 虑 白 ; 当 此 产 
生 所 曲 变 形 时 ,这 种 唱 状 物质 能 够 激化 电荷 而 产生 
压 电 效应 。 骨 上 压 电 效应 学 说 外 充 了 督 转化 学 说 的 不 
足 , 这 是 很 重要 的 (图 23-3-13)。 


出 
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图 23-3.13 牙 档 愉 塞 虞 与 压 电 效应 
带 正 出 痢 力 骨 吸 收 ” 带 负电 档 已 骨 沈 积 
《 引 日 委 银 钟 卞 编 二 口腔 正 畏 生物 学 》TP，80) 


二 、 有 关 牙 移动 的 机 制 


在 牙 移动 的 过 程 中 ， 牙 周 膜 细胞 的 活化 增殖 是 
起 动 组 织 改 变 的 关键 ， 牙 梢 骨 的 改建 是 斗 周 组 织 变 
化 的 结局 。 牙 周 腊 内 的 原始 细胞 有 能 力 分 化 成 有 功 
能 的 细胞 类 型 ， 无 论 骨 重建 的 机 制 如 何 ， 开 始 就 必 
觅 使 细胞 到 功能 状态 ， 牙 周 腊 细胞 的 活化 、 起 动 是 
组 织 改变 的 关键 和 开端。 成 纤维 细胞 在 牙 岂 腊 重 建 
方面 起 了 很 太 的 作用 ， 它 有 能 力 合 成 和 分 解 胶原 纤 
维 ， 而 且 是 同时 进行 的 。 近 来 有 学 者 提出 此 的 形成 
和 吸收 是 同步 性 的 ， 由 成 骨 细 此 产生 可 坟 散 产物 ， 
以 调理 破 肯 细胞 的 活动 。 

上 述 的 各 种 牙 移动 的 学说 是 学 者 们 随 着 组 织 学 
的 研究 从 细胞 生物 学 作用 的 党 说 深入 到 细胞 特殊 反 
应 的 传递 等 方面 的 发 展演 变 过 程 对 于 移动 机 制 探讨 
的 结果 。 它 们 之 间 互 有 联系 ， 王 有 影响 ， 互 有 促 
进 ， 国 此 有 的 学 者 提出 牙齿 移动 的 生物 控制 、 牙 杰 
弯曲 和 压 电 效应 是 牙 移动 的 扳机 ， 前 列 腺 是 正 畸 牙 
移动 的 引发 剂 ， 损 伤 与 炎症 是 牙 移 惑 的 促 发 齐 。 

(一 】 政 移动 的 生物 控制 

在 讨论 牙 周 组 织 对 正 畸 为 的 反应 之 前 ， 有 必要 
考虑 生物 控制 的 机 制 。 有 两 个 可 能 的 控制 因素 一 一 
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生物 电 和 血 流 。 此 是 正 畸 牙 移 动 中 主要 两 个 对 立 的 
理论 。 新 的 压 电 理 论 与 牙 移动 有 关 ， 至 少 部 分 地 改 
变 了 肯 代 谢 , 此 是 由 于 政权 骨 弯 曲 产 生 的 电信 号 来 
控制 的 。 有 关 政 齿 称 动 方 面 血 流 的 更 论 是 通过 政 周 
膜 内 血液 改变 而 产生 细胞 的 变化 。 在 牙 周 腊 张力 和 和 
压力 区 域 ， 在 牙 周 膜 间 江 内 血管 直径 减 小 或 增加 ， 
确实 使 血 流 发 生 了 改变 。 

上 述 两 种 理论 ， 昌 然 是 适合 的 ， 但 不 完全 成 
熟 ， 从 当前 的 看 法 ， 这 两 个 机 制 显然 在 生物 控制 政 
移动 中 起 了 作用 。 

压 电 效应 是 -种 现象 ， 在 许多 蝇 体 状 物质 上 可 
以 观察 到 。 晶 恒 结构 的 变形 产生 的 电 流 是 由 于 一 部 
分 晃 体 上 的 电子 转移 到 其 他 章 体 上 而 的 缘故 。 很 窗 
无 机 晶体 的 压 电 效应 多 年 前 就 被 发 现 了 ， 而 且 应 肝 
于 日 常 的 技术 中 。 最 近 几 年 ， 又 发 现 了 有 机 晶体 也 
有 上 讨 电 的 性 质 。 不 仅 骨 性 矿 化 物 是 晶体 结构 ， 有 下 
电 的 特征 ， 站 原本 身 也 是 压 电 物质 。 因 此 力作 用 于 
骨骼 产生 骨 灾 曲 也 必然 产生 压 电 信息 。 压 电信 号 有 
两 个 奇特 的 特点 : 中 迅速 的 衰减 率 ， 如 用 力 时 ， 于 
电信 和 号 由 于 皮 应 而 产生 ， 然 后 迅速 消逝 到 零 ， 妈 使 
力 还 在 持续 也 如 此 ; 加 当 力 撤除 后 又 产生 等 量 的 电 
信号 ， 方 向 相反 。 解 释 这 两 个 特点 是 卓 体 由 于 受 压 
而 变形 使 电子 移动 。 当 草 体 结 村 变形 时 ， 电 子 从- - 
个 位 置 移 到 另 一 个 位 置 ， 可 以 观察 到 电荷 。 只 要 力 
持续 ， 虽 体 的 结构 就 是 稳定 的 。 看 木 到 进步 的 电 
苛 。 搬 除 力 值 后 ， 英 体 恢 复 到 它 原 来 的 形状 ， 可 以 
看 到 电子 返 流 。 由 于 这 种 排列 ， 节 律 性 的 活动 将 产 
生 持续 性 的 相互 作用 的 电子 信号 。 在 正常 咀嚼 时 ， 
牙 槽 肯 讲 曲 变形 的 确 产 生 了 压 电信 和 号。 它们 对 围绕 
牙齿 的 周围 骨 是 非常 重要 的 。 男 外 ， 持 续 庄 力 引导 
的 正 畏 牙 移动 不 会 产生 恒久 的 压 电 信号 。 用 力 时 ， 
-个 简短 的 信号 产生 了 ， 力 去 除 后 ， 反 向 的 信和 号 出 
现 了 ， 只 要 力 持 续 就 什么 也 不 发 乍 。 还 有 一 个 压 电 
的 反 效 应。 不 仅 用 力 能 引起 晶体 结构 变形 产生 电信 
号 ， 应 用 电场 也 能 下 起 咏 体 结构 变形 ， 尤 如 用 力 一 
样 。 如 果 生 物 重要 信号 通过 正常 的 压 电 效应 来 产 
生 ， 而 应 用 反 向 压 电 效应 治疗 的 湾 力 立即 会 引起 极 
大 的 兴趣 。 现 在 不 再 怀疑 压 电 信和 号 在 维持 骨骼 方面 
的 重要 性 。 

自流 是 古典 牙 欧 动 的 理论 ， 焦 赖 的 是 化 学 而 不 
是 电信 号 作为 刺激 细胞 分 化 ， 最 终 引 起 牙 移动 。 根 
据 此 理论 ， 持 和 久 压 为 使 牙 周 膜 内 血 流 改变 引起 牙 在 


牙 周 询 间 队 移动， 有些 区 域 牙 后 膜 受 压 ， 有 些 区 城 
引起 张力 贿 紧 ， 在 受 压 的 政 周 膜 内 血 流 减少 ， 在 张 
力 侧 血 流 维持 或 有 所 增加 ， 血 流 改变 能 迅速 产生 化 
学 环境 的 改变 。 例 如 ， 氧 的 水 平 在 受 二 区 确实 下 降 
了 ， 但 在 张力 侧 可 能 增加 ， 其 他 代谢 物 的 机 对 比例 
在 省 分 钟 或 几 小 时 也 改变 。 这 些 化 学 的 变 化 确实 弓 
起 了 细胞 的 变化 。 这 个 理论 解释 攻 能 移动 是 合理 
的 。 

{二 ) 牙 槽 弯曲 、 压 电 效应 是 牙 移动 的 扳机 

使 用 较 轻 的 力量 ， 孝 能 引起 牙 槽 肯 的 弯曲 ， 这 
必然 引起 压 电 效 应 ， 产 和 牛 分 航 现 象 。 上 弯曲 变形 能 
产 牛 息 荷 ， 止 面 带 负电 荷 ， 凸 面 带 下 电荷。 负极 侧 
成 骨 细 胞 活化 生成 骨 ;， 正极 侧 彼 肯 组 胞 活化 吸收 
骨 ， 电 荷 的 大 小 与 牙 构 弯 曲 的 程度 呈正 比例 。 

Zengo 等 证 明 : 压 电 效 应 的 电荷 是 不 对 称 的 蝇 
体 变形 产生 的 ， 像 这 样 的 晶体 包括 羟 严 灰 五 、 腕 不 
和 其 他 纤维 蛋白 。 人 的 牙 、 骨 以 及 胶原 纤维 都 是 压 
电 物 质 ， 正 畏 过 程 中 ， 牙 桓 骨 的 变化 被 当 作 骨 压 电 
效应 的 典型 实例 。 

Davidovitch 的 实验 发 现 ; 不 用 机 械 力 ， 仅 用 
直流 电 (15pA 圭 2pA)，-- 周 后 止 极 有 明显 的 骨 吸 
收 ， 负 极 有 骨 沉 积 。 这 说 明 微 电流 能 活化 骨 组 胞 ， 
侣 成 新 的 骨 基 质 和 去 除 矿物 化 组 织 . 应 用 直流 电 ， 
cAMP 的 浓度 显著 增加 ， 观 察 握 示 : 电流 刺激 骨科 
牙 周 膜 ， 活 化 缅 胞 比 用 机 械 力 更 如 有 效 。 电 场 影 响 
膜 的 通 乏 性 ， 能 作为 细胞 变化 的 扳机 。 同 时 电流 还 
可 增加 细胞 酶 的 磷酸 化 反应 ， 导 致 全 成 和 分 泌 过 程 
加 速 ， 促 进 牙 局 膜 和 和 骨 的 重建 。 电 流 加 上 机 械 力 ， 
牙 移动 的 速度 两 倍 于 单独 用 机 械 力 的 情况 ,， 不 仅 牙 
移动 速度 明显 加快， 而 且 张 力 侧 新 明生 成 的 全 也 多 
得 多 。 因 此 政权 弯曲 、 压 电 效 应 是 牙 移动 的 扳机 ， 

{三 ) 正 蝴 牙 移 动 的 引发 剂 是 前 列 腺 素 

前 列 腺 素 (PG) 是 一 种 局 部 产生 和 释放 的 激 
素 ， 对 附近 的 细胞 活动 发 挥 调 节 作 用 。PG 的 半 衰 
期 极 每 《1 一 2 分 钟 )， 全 身 的 组 织 细胞 均 可 产生 
PG。 现 已 发 现 的 有 14 种。 目前 从 人 的 牙 眠 中 测 出 
有 和 八 种 。 它 来 源 于 膜 的 碰 酸 脂 遂 过 局 部 刺激 和 物 埋 
刺激 而 诱发 产生 的 。PGE 和 PGT 系 是 骨 吸 收 的 盖 
有 力 的 介质 和 引发 剂 。 也 是 一- 个 有 力 的 充 毒 性 的 后 
物 介 质 ， 可 使 源 血 干细胞 增殖 ， 作 为 一 个 扳机 点 ， 
使 静 焉 的 源 血 干细胞 进 人 细 网 周期 ， 还 叮 提 高 细胞 
内 的 cAMIP 的 水 平 。 
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在 外 力作 用 下 ，PG 是 牙 周 组 织 产 生 的 第 一 组 
介质 。 正 畸 机 械 力 可 诱导 局 部 细胞 合成 分 泌 PG， 
转 而 刺激 破 骨 细胞 吸收 骨 。 服用 特异 性 的 前 列 腺 索 
合成 酶 搜 制 谭 ， 如 阿 机 匹 灯 、 消 炎 痛 等 ， 可 抑制 彼 
上 骨 细 胞 的 出 现 。PG 和 胶原 槛 是 由 滑 膜 细胞 以 及 有 
炎症 的 牙齿 和 牙 周 膜 产生 释放 的 。PG 浓度 的 增加 
与 组 织 破坏 程度 相关 。 良 炎 时 齿 组 织 PGE, 是 正常 
小 眼 售 基 的 3.2 一 5.5 入 。 大 量 的 PG 是 -- 种 有 力 
的 骨 吸 收藏 活 剂 ， 是 由 损伤 区 域 产生 的 。PG 现 已 
公认 为 炎症 介质 。 因 为 PG 分 子 小 ， 可 透析 ， 不 能 
直接 引起 骨 吸 收 ， 而 是 通过 间接 方式 进行 。PG 的 
作用 依赖 于 cAMP 才能 刺激 骨 吸 收 。 同 时 胶原 酶 
和 要 诱导 骨 吸 收 也 必须 通过 PG 活化 系统 。 

肯 吸 收 的 机 制 很 可 能 是 外 力 引 起 组 织 损伤 ， 刺 

激 产 生 微 循环 里 的 大 分 子 , 活化 PG 合成 ， 新 合成 
的 PG 使 细胞 内 cAMP 的 浓度 升 高 ，cAMP 是 活化 
细胞 的 化 合 物 ， 刺 激 破 骨 细 胞 等 使 骨 吸 收 。Ya- 
masaki 在 动物 实验 及 临床 应 用 局 部 注射 PG， 促进 
牙齿 移动 ， 获 得 成 功 。 局 部 注射 PGE 和 PGE, 并 
合 正 耳机 柜 力 ， 实 验 伍 牙齿 移动 的 速度 是 对 照 便 
的 两 倍 。 局 部 组 织 无 副作用 产生 。 实 验证 明 此 法 安 
全 有 效 , 在 加 速 牙齿 移动 的 研究 方面 ， 又 开 和 以 了 新 
的 途径 。 

{四 ) 栅 伤 与 炎症 是 牙 移 动 的 促 发 剂 

牙 周 组 织 最 初 对 正 畸 力 的 反应 是 一 个 炎症 反 
应 ， 毛 细 血 管 的 通 透 性 增高 ， 有 利于 让 纲 胞 移 人 受 
力 组 织 ， 也 有 利于 增加 细胞 的 活性 而 产生 破 肯 细 
和 胸 、 成 骨 细 胞 和 上 成 纤维 细胞 ,对 大 多 数 的 病人 ， 不 
论 力 的 类 型 如 何 ， 却 使 应 用 很 轻 的 力量 ， 在 牙 周 腊 
的 压力 侧 ， 牙 周 膜 的 透明 性 变 也 是 不 可 避免 的 ， 在 
所 有 牙 移 动 形式 中 ， 均 有 明显 的 组 织 结构 的 改变 ， 
牙 周 膜 的 忱 明 性 变 是 一 个 可 道 的 过 程 ， 与 一 般 所 说 
的 病理 学 小 的 变性 是 有 区 别 的 。Lilia 的 研究 发 现 : 
在 牙 从 的 压力 机 组织 反 应 所 引起 的 牙 局 膜 重 建 与 
血管 的 损伤 和 随后 形成 的 血 雍 有 密切 关系 。 凝 血 可 
广 生 化 学 赵 化 因子 ， 吸 引 吞 哄 细 胞 御 巨 败 细 胞 到 压 


力 区 。 组 织 变 化 与 外 力 引 起 的 牙 周 组 织 炎 症 过 程 有 
关 。 政 周 膜 中 肥 太 纲 胞 的 必用， 由 于 床 力 或 血液 供 
应 和 的 改变 使 肥大 细胞 释放 组 织 胺 、5- 券 色 胺 和 其 他 
生物 比 学 因子 ， 产 生 炎 症 过 程 ， 同 时 还 脱 颗 粒 ， 释 
放 肝 素 ， 刺 激 破 骨 细 胞 活化 。 正 畸 力 引起 的 局 部 炎 
症 ， 可 刺激 破 崩 细胞 活化 增殖 是 通 直 PG 和 细胞 内 
cAMP 等 生物 介质 发 挥 作用 的 。 炎 是 到 应 还 是 水 解 
酶 分 这 的 特征 。 水 解 酶 对 结缔 组 织 的 埠 变 有 重要 作 
用 。 胺 愿 酶 是 以 无 活性 状态 存在 的 ， 通 过 水 解 作 用 
而 活化 。 胶 原 酶 对 胶原 的 分 解 起 关键 作用 。Ca 
是 胶原 杉 的 激活 剂 。 忱 原 酶 对 温度 敏感 ，35 记 时 比 
30 忆 的 作用 大 10 倍 。 炎 症 使 局 部 温度 升 高 ， 可 加 
速 胶 原 的 分 解 。 由 些 可 刀 : 炎症 对 牙齿 移动 是 不 可 
避免 的 ， 也 不 可 缺少 ; 炎症 对 PG 的 合成 分 洲 有 本 
解 之 绿 ; 炎症 对 秘 周 岗 胞 的 活化 增殖 息 和 促进 作用 ; 
炎症 对 J 牙 元 组 织 各 种 酶 系 有 强化 加 速效 用 。 

因此 ， 即 使 用 轻微 的 力量 ， 帮 有 所 周 膜 的 损 
伤 ， 但 能 够 得 到 完美 的 修复 。 所 以 可 以 说 : 止 畸 牙 
齿 移 动 是 一 种 能 得 到 完美 修复 的 病理 过 程 . “炎症 
常常 与 正 崎 牙齿 移动 相伴 行 "。 

总 之 ， 有 关 政 移动 机 制 可 认为 是 : 牙 槽 骨 受 到 
矫 褒 力 后 将 产生 奇 曲 变形 ， 从 而 产生 压 电 效应 。 前 
列 腺 素 《PG) 合成 分 刻 是 牙齿 移动 的 “扳机 点 ” 
和 “引发 剂 ”， 而 组 织 改 建 过 程 中 ， 不 可 避免 产生 
的 损伤 和 炎症 反应 是 “ 促 发 剂 *， 和 后 周 膜 如 胞 的 活 
化 与 增殖 是 起 动 组 织 改 变 的 关键 ， 最 后 导致 的 骨 重 
建 引 起 牙齿 移动 使 牙 位 改变 ,在 近年 来 有 关 和 牙 移 动 
机 制 研 究 的 基础 上 ， 有 学 青 官 步 提出 了 “ 正 畏 牙 移 
动机 制 模式 图 ”。 

此 外 , 在 骨 重 建 活 动 中 爱 全 身 因 素 的 影响 。 如 
甲状 旁 腺 激素 caMP、 上 肝素、 四 状 腺 素 等 能 促进 
上 骨 吸 收 ; 而 降 钙 素 、 消 炎 痛 、 杀 《94# 元 隶 ) 种 可 
的 松 等 可 抽 制 和 减 慢 肯 吸收 。 降 钙 素 、cAMP 和 
Ca 还 有 促进 骨 生 成 的 作用 。 别 外 维生素 D、C 也 
与 骨 的 重建 有 密切 的 关系 。 


( 林 珠 ) 
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早期 矫治 是 儿童 牙 颌 畸形 防治 的 重要 手段 ， 是 
口腔 正 畸 学 中 不 可 缺少 的 重要 组 成 部 分 ， 对 牙 颌 畸 
形 的 患 汪 在 生长 发 育 的 早期 ， 如 何 进行 正确 的 诊 
断 、 处 理 和 治疗 ,将 在 本 章 中 进行 讨论 。 


第 一 他 早期 矫治 的 意义 


牙 颌 畸形 是 儿童 在 生长 发 育 过 程 中 由 于 遗传 因 
素 和 环境 因素 如 疾病 、 营 养 不 良 、 内 分 泌 率 乱 ， 口 
颌 系统 的 动 能 异常 、 蔡 牙 障 碍 ， 不 良 的 口腔 习 企 等 
内 素 的 影响 ， 妨 每 了 儿童 爹 身 和 牙 葵 、 颌 面 的 正常 
生长 发 育 , 形成 的 牙 颌 面 发 育 畸 形 。 暑 形 ~… 旦 发 
生 , 将 对 政 、 牙 、 颌 面 的 止 常 生长 发 育 、 口 腔 功 
能 、 颜 面 美 观 ， 口 僻 系 统 和 全 身 的 健康 造成 不 同 程 
度 的 影响 ， 由 于 人 大体 生 长 发 育 的 时 间 很 长 ， 一 般 男 
性 在 20 岁 以 后 ， 喜 性 在 18 网 以 后 生长 发 育才 基本 
完成 。 有 的 错 验 畸形 常常 随 着 攻 童 的 生长 面 越 来 越 
严重 ,因此 在 儿童 生长 发 育 的 早期 如 何 通过 竿 话 
导 、 验 诱导 和 生长 诱导 ， 对 可 能 发 生 和 发 展 的 错 验 
畏 形 进行 及 时 和 正确 的 处 理 与 矫治 ， 防 止 畸 形 发 
生 ， 阻 断 已 发 后 的 畸形 发 展 ，31 导 牙 验 、 顷 面 正常 
人 生长， 是 口腔 正 畸 学 中 重要 的 内 容 之 一 ， 也 是 口腔 
医师 的 任务 之 一 。 


一 、 蛙 期 禾 治 的 概念 


早期 矫治 是 在 儿童 牛 长 发 育 的 早期 阶段 ， 一 般 
指 乳牙 询 期 及 替 年 列 期 ， 即 对 10 一 11 岁 以 前 的 此 
童 进 行 的 正 畸 治疗 ， 通 过 治疗 引导 牙 、 牙 列 、 甘 、 
额 面部 正常 生长 。 儿 童 在 生长 发 育 的 早期 牙 列 与 敌 
以 及 预 面 部 的 骨 船 和 肌肉 的 生长 是 人 体 -- 生 中 最 活 
路 的 生长 阶段 ， 生 长 的 速度 快 ， 葵 变化 天， 组 织 细 
胞 的 代谢 最 活跃 ， 牙 周 组 织 及 颌 肯 的 可 塑性 大 ， 对 
矫治 力 的 反应 好 ,适应 性 强 ， 疏 建 快 ， 关 此 利用 生 
长 力 般 势 娇 治 ， 常 可 取得 事半功倍 的 疗效 。 

由 于 儿童 在 生长 发 育 的 早期 生长 的 速度 快 ， 变 
化 上 大， 因此 正 畸 医师 必须 很 好 地 熟悉 和 掌握 此 时期 
儿童 全 身 及 牙 葵 、 额 面 生长 发 育 的 知识 和 特点 ， 才 


能 采用 正确 的 方法 ,正确 皮 时 地 进行 早期 矫治 ， 如 
果 不 了 解 此 期 牙 葵 、 颌 面 生 长 发 育 的 情况 和 特点 ， 
常 不 能 正确 判断 哪些 情况 应 及 时 处 理 ， 哪 些 情况 是 
暂时 性 的 问题 ， 而 应 该 观察 。 如 替 牙 早期 的 前 牙 间 
际 则 和 需 观 察 ， 而 不 必用 正 畸 的 方法 急于 关闭 间隙 ， 
如 处 理 不 得 当 常 造成 不 必要 的 影响 。 允 如 对 严重 牙 
列 拥 挤 的 患 儿 采用 序列 拔牙 法 进行 治疗 ， 疗程 长 、 
复诊 观察 的 次 数 多 ,由 于 此 期 间 牙 葵 的 变化 太 , 常 需 
多 次 眼 六 光 片 ,如 果 患 儿 及 家 长 不 能 理解 滞 疗 的 族 
求 , 不 能 合作 ,而 中 断 治 疗 , 常 常 可 能 造成 新 的 问题 . 
形成 新 的 错 验 ,给 患 儿 带 来 不 必要 的 损失 。 


二 、 蛙 期 娇 治 的 内 容 


早期 矫治 包括 预防 性 矫治 和 限 断 性 娇 治 、 通 过 
预防 和 治疗 引导 几 童 的 全 身 及 口 俩 系统 健康 成 长 ， 
首先 训 预 防 儿 童 的 全 身 性 疾病 ， 提 高 儿童 自身 的 仑 
疫 功 能 。 儿 童 应 摄取 营养 丰富 、 含 蛋 户 质 ， 脂 肪 、 
糖 、 无 机 盐 及 身体 需要 的 过 种 维生素 和 微量 元 素 的 
食物 ， 食 物 应 稍 硬 ， 不 能 过 软 ， 以 便 充 分 发 控 口 腔 
的 咀嚼 功能 ,促进 口 颌 系统 软 硬 组 织 的 正常 生长 发 
请 ， 物 狗 注 意 防 治 呼吸 道 疾 病 ， 尽 早 治疗 鼻炎 、 鼻 
赛 灾 、 保 持 呼 吸 道 递 畅 、 和 避免 用 口 呼吸 ， 防 治世 
病 、 牙 周 病 ， 保 持 乳 于 列 的 健康 完整 ， 纠 下 各 种 口 
腔 不 良 习 惯 ， 如 哗 咬 嘴唇 或 手指 、 咬 物 、 叶 再、 件 
正 夺 咽 、 前 伸 下 颌 、 单 侧 咀 需 等 本 良 的 后 谢 习 惯 ， 
防 正 外 伤 ， 及 时 处 理 乳 重 牙 替 换 过 程 中 的 异常 癌 
题 ， 矫 正 异 常 的 展 、 舌 系 带 ， 肥 时 纠正 乳牙 列 期 已 
发 生 的 各 种 影响 牙 葵 、 谣 而 生长 发 育 的 错 牙 上 畸形 。 

在 早期 矫治 时 最 常用 的 方法 是 牙 请 导 、 验 诱导 
和 生长 话 导 ,通过 这 些 方法 引导 牙 苓 、 似 而 正常 生 
长 发 育 。 

年 诱 时 : 替 牙 列 期 恒 牙 戎 出 时 位 置 异 常 、 当 分 
本 清楚 产生 异常 的 原因 后 ， 应 及 时 去 除 病因 ， 以 诱 
导 和 牙齿 移动 到 正常 的 位 置 上 。 最 常见 的 是 乳牙 迟 脱 
的 患 儿 ， 当 及 时 拨 除 乳牙 后 ,已 错位 萌出 的 恒 什 常 
可 自行 调整 到 正常 的 位 置 上 ， 相 反 如 未 及 时 接 除 迟 
陪 的 乳牙 常 造成 恒 牙 错位 。 此 外 如 下 第 一 前 己 牙 荫 
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出 时 位 置 不 足 ， 有 阻 生 的 趋 转 时 ， 可 以 片 团 下 额 第 
一 乳 磨 牙牙 冠 的 近 中 面 ， 为 下 僻 第 -前 磨牙 戎 出 提 
供 间 防 ， 以 诱导 下 颌 第 一 前 薪 牙 正常 萌出 。 

牙 旅 叶 ， 由 丁 存 在 牙 干 扰 或 一 些 木 良 的 口腔 习 
惯 ， 合 乳 拷 答 或 替 牙 验 发 后 异常 时 ， 上 应当 及 时 去 除 
一 切 障碍 ， 以 诱导 验 正 常 发 育 。 常 见 乳 前 牙 反 验 的 
惠 儿 ， 由 于 哺乳 刻 势 不 正确 ， 长 期 睡 吃 ， 王 颌 过 度 
前 伸 ， 或 乳 尖 牙 磨耗 不 足 ， 或 下 颌 习惯 性 前 伸 形 成 
遇 源 性 乳 前 牙 反 验 时 ， 如 果 不 及 时 矫正 ， 崎 形 将 随 
着 牛 长 发 育 古 发 展 成 严重 的 骨 性 反 骆 ， 因 此 应 尽早 
地 纠正 乳 前 牙 反 只 ， 清 除 验 干扰 ， 引 导 验 正常 发 
痛 。 有 的 患 儿 上 颌 切 牙 天 向 错位 、 旋 转 或 切 牙 舌 侧 
下 条 突 过 大 ， 妨 碍 下 颌 近 中 生长 调整 而 形成 磨牙 远 
中 验 关 系 时 ， 应 及 时 纠正 切 牙 舌 向 错位 、 旋 转 ， 以 
便 下 颌 随 生 长 而 向 前 调整 ， 以 诱导 患 儿 从 磨牙 远 中 
牙关 系 调整 为 中 性 牙关 系 。 

生长 诱 寻 : 儿童 在 生长 发 育 期 ， 生 长 力 调控 儿 
童 爹 身 及 年 输 、 馈 面 和 结构 部 分 的 软 硬 组 织 的 正常 
生长 发 谊 。 生 长 力主 要 靠 遗 传 特 人 性、 营养 物质 的 摄 
和 大， 全 身 内 分 小 系统 的 调控 作用 以 及 机 栖 各 部 分 由 
山 肉 神经 系统 调控 而 行使 的 功能 作用 ， 而 产生 的 软 
训 织 和 肌肉 的 张力 ， 以 刺激 机 体 备 结构 部 分 的 正常 
千 长 。 生 长 诱导 即 是 在 当 有 影响 正常 生长 的 全 身 和 
局 部 因 囊 存在 时 ， 通 过 各 种 全 身 的 和 局 部 的 处 理 方 
法 ， 及 冉 地 去 除 一 切 影响 因素 ， 引 导 牙 猴 、 颌 面 正 
常生 长 。 如 向 钞 病 儿童 由 于 骨 质 萌 松 、 担 下颌 与 降 
下 颌 肘 肉 的 张力 作用 常 使 下 颌 骨 的 形态 发 生变 形 ， 
下 颌 体 下 垂 . 下 颌 角 开 大 ,从 而 造成 牙 颌 面 发 育 咕 
形 , 因 此 早期 地 及 时 地 进行 全 身 治 疗 、 补 充 营 养 、 增 
加 希 的 摄 人 .增强 体质 防止 向 伏 病 的 发 生 和 发 展 , 引 
导 儿 童 全 身 及 牙 锥 . 颅 面 正常 生长 则 是 十 分 重要 的 。 
如 出 生 时 下 人 额 对 上 上颌 而 ?处 于 远 中 位 置 , 随 着 上 下 
颌 骨 的 差异 性 生长 , 即 下 颌 生长 快 于 上 颌 的 生长 ,下 
颌 将 次 新 调 整 到 正常 位 置 。 如 果 存 在 妨 得 下 颌 生长 
调整 的 因素 时 应 及 时 去 除 ,不 能 完全 自行 生长 调整 
时 , 正 畸 医师 应 通过 矫治 协助 和 引导 和 下颌 正常 地 向 
前 .下 生长 ,使 上 下 额 关 系 在 矢 状 向 协调 。 


三 、 蛙 期 矫治 的 目标 和 特点 


(一 上 早期 矫治 的 目标 
去 除 一 切 妨碍 牙牙 ， 晤 面 生长 发 育 的 因素 ， 让 
其 正常 生长 ， 保 持 乳 牙 列 的 健康 、 完 整 。 密 切 观 罕 


蔡 牙 列 期 乳 框 闭 的 替换 ，5| 导 儿童 健康 地 、 正 常 地 
从 痊 牙 列 过 度 到 恒 政 列 ， 促 使 秆 首 、 颌 而 正常 生 
长 。 

{二 }】 早期 矫治 的 特点 

由 于 儿童 在 此 期 生长 发 育 速 度 快 ， 特 别 是 在 杰 
牙 列 期 牙 骏 变化 快 ， 因 此 矫治 时 应 注意 以 上 特点 . 

1. 选用 的 蜂 治 器 应 简单 , 在 日 内 戴 的 时 间 不 
宜 过 长 ， 一 般 在 3 个 月 以 内 ， 晤 多 不 超过 半年 ， 查 
则 将 妨碍 牙 验 的 发 育 ， 多 选用 活动 或 芒 能 性 矫治 
器 ， 一般 不 选用 复杂 的 固定 娇 治 冉 . 

2. 治疗 的 时 间 ”乳牙 列 最 好 存 4 岁 左 右 , 和 乳 
牙根 已 发 育 完全 ， 并 未 开始 吸收 ， 娇 治 的 效果 好 ， 
疗程 得。 如 矫治 的 时 间 太 早 幼 儿 常 不 能 合作 ， 过 晚 
乳 蕊 牙根 已 开始 吸收 ， 加 力 时 乳 切 乐 容易 脱 洲 。 符 
牙 列 期 ， 应 在 恒 切 秆 的 牙根 基本 发 育 完成 时 和 则 进行 
矫治 ， 如 在 牙根 发 育 不 全 时 ， 过 早 禾 治 或 使 用 的 矫 
治 力 过 天 常 影响 恒 牙 根 的 发 育 。 

3. 力 值 的 选择 : 移动 下 上 庶 选 用 既而 温和 的 矫 
治 力 ， 以 诱导 牙 移动 到 正常 位 置 ， 施 力 的 位 置 应 尽 
量 靠 近 牙 系 部 ， 以 便 牙 尽 基地 接近 整体 移动 ， 特 别 
是 移动 列 切 牙 时 应 用 轻 而 温 和 的 力 ， 着 力 点 在 牙 颈 
部 ， 以 便 已 切 牙 尽量 地 达到 整体 移动 ， 并 引导 恒 切 
牙牙 肘 随 之 移动 ， 如 对 乳 切 牙 施 力 过 大 ， 年 根 反 向 
移动 ， 乳 牙根 将 压迫 恒 切 牙牙 杯 使 之 移 向 吾 侧 ， 

如 需 促 进 颌 骨 生 长 而 进行 娇 形 治疗 ， 则 应 选用 
较 大 的 力 值 ， 如 前 牵引 工 颌 骨 、 刺 激 上 富 骨 周围 的 
骨 和 钾 生 长 ， 一 般 前 牵引 力 可 达 每 人 出 S90g， 即 在 矫 
治 器 固 位 情况 允许 的 条 件 下 ， 尽 量 如 大力 值 ， 替 村 
列 期 必要 时 可 设计 为 全 牙 弓 夹板 以 增强 矫治 器 摧 固 
位 ， 以 便 采用 较 大 的 前 这 引力 值 。 下 颌 后 缩 、 面 下 
1/3 短 的 患者 常 选 用 功能 性 矫治 器 ， 来 用 肌 能 态 进 
行 治疗 。 如 用 丫 跑 抑制 下 颌 生长 时 ， 禾 治 廊 - 般 得 
俩 300 一 400g， 不 超过 500g， 不 能 用 过 大 的 力 ， 售 
人 和， 下 入 介 前 订 这 这 

， 特 别 是 对 遗传 性 下 额 前 突 的 和 患者， 矫形 治 
六 时 应 特别 注意 ， 不 能 施 力 过 天 而 使 下 颌 峡 变 堪 ， 
给 以 后 外 科 正 畸 治 疗 作 下 颌 手术 造成 困难 . 


四 、 衬 期 矫治 的 原则 


{一}】 预防 有 预防 性 矫治 
1. 胎儿 时 期 的 预防 ”和 母亲 在 卡 个 妊娠 期 中 应 
注意 饮食 、 营 养 、 卫 牛 ， 增 强 体质 ， 提 高 全 身 免疫 
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功能 、 保 持 心 情 愉快 ， 身 体 健 康 ， 和 使 胎儿 在 母体 内 
能 正常 生长 发 育 。 妊 娠 早期 的 急 人 性 发 热 性 疾 辣 ， 人 性 
何 全 身 性 疾病 或 接受 过 量 的 放射 线 照射 或 摄 人 过 量 
的 烟 、 消 、 嘿 啡 和 服用 一 些 化 学 药物 ， 芍 可 妨 寿 胎 
儿 在 子宫 内 的 正常 生长 发 育 ， 造 成 一 些 发 育 畴 形 。 

2. 要 儿 时 期 的 预防 

喂养 : 此 注 意 足 够 的 喂养 时 间 和 正确 的 跨 养 体 
六 。 人 人 工 喂 养 叶 ， 最 好 使 用 解剖 形 的 扇形 奶头 ， 奶 
头 孔 不 宜 过 大， 以 保证 有 足够 的 哈 吸 活动 。 吸 院 时 
层 、 题 肌 友 口 千 肌 收 缩 ， 可 以 刺激 面 颌 部 的 正常 全 
长 发 育 。 长 期 睡 着 吃 奶 ， 可 能 使 下 颌 过 度 前 伸 而 形 
成 上 下 颌 骨 矢 状 向 位 置 不 调 。 

吗 眠 的 位 置 ， 应 经 常 更 换 睡 眠 的 体位 与 头 位 ， 
以 亿美 部 长 期 受 压 变形 而 影响 面额 的 正常 生长 ，。 

婴儿 时 期 常 因 虹 吸 活动 不 足 或 缺乏 与 周围 亲人 
的 情感 交流 。 调 常 有 口腔 不 良 习 惯 。 长 时 间 的 口腔 
不 良 习 惯 将 影响 面 颌 部 的 正常 生长 发 育 ， 应 入 早 琶 
除 。 

3. 儿童 时 期 的 防治 儿童 时 期 应 摄 人 丰富 的 
党 合营 养 并 有 -- 定 硬度 的 食物 和 与 生长 发 痛 密 切 相 
大 的 多 种 维生素 ， 兴 人 免 偏 食 并 建立 良好 的 口腔 卫生 
习惯 ， 正确 届 牙 。 

预防 影响 全 身 和 牙 、 颌 、 面 生长 发 育 的 疾病 及 
呼吸 道 疾病 。 儿 童 因 生 长 发 育 快 ， 常 出 现 钙 摄 人 人 量 
不 星 ， 而 存 不 同 程 变 的 软骨 病 ， 这 将 影响 儿童 全 身 
租 牙 、 颌 、 和 面 的 正常 生长 发 育 。 此 外 一 些 影 响 生 长 
发 育 的 急性 或 慢性 病 也 应 尽早 治疗 ， 呼 吸 道 的 通畅 
对 口 颌 系统 的 发 育 十 分 重要， 鼻 呼 吸 可 使 有 部 在 发 
育 过 程 中 正常 下 降 。 呼 吸 道 疾病 如 有 扁桃 体 过 大 、 
锚 炎 、 鼻 塞 炎 时 ， 应 尽早 治疗 以 维持 呼吸 道 通 畅 避 
免 用 口 呼吸 ， 长 期 呼吸 功能 异常 的 患 儿 ， 常 可 造成 
牙 额 畸形 . 


根 ， 这 样 不 仅 降低 了 咀嚼 效率 ， 也 妨 得 了 面 颌 的 发 
育 及 全 身 的 健康 。 如 果 一 侧 后 牙 龋 坏 时 患 儿 帝 用 对 
侧 咀嚼 ， 形 成 单 侧 咀 嚼 习惯 ; 如 双 侧 后 牙 上 肾 坏 常 导 
至 下 额 前 伟 ， 用 前 牙 咀 嚼 下颌 过 度 前 伸 林 能 形 或 
前 牙 反 葵 。 同 时 由 于 第 一 磨牙 前 移 而 使 牙 弓 长 度 减 
短 ， 以 后 前 磨牙 朝 出 时 位 置 不 足 ， 常 导致 牙 错位 、 
政 列 拥挤 、 前 磨牙 阻 生 、 个 别 牙 皮 验 或 锁 获 等 。 

{二 ) 咀 断 性 矫治 

牙 发 育 异常 的 原因 较 多 ， 央 此 阻 断 性 矫治 的 原 
则 就 是 根据 常 几 葵 发 育 异 常 的 原因 ， 有 的 襄 矢 ， 早 
雯 阴 断 异常 的 钼 发 育 ，3| 导 葵 的 正常 发 育 ， 

1. 破除 各 种 口腔 不 良 习 惯 ， 填 立 口腔 平常 的 
肌 力 平衡 和 牙 力 平衡 ,恢复 口 航 系统 的 正常 功能 活 
动 ， 引 导 狂 的 正常 发 育 。 

2. 替 牙 期 间 ， 由 于 龋 环 、 外 伤 和 根 尖 感染 等 . 
使 乳 分 曲 失 或 返 脱 ， 恒 牙 早 戎 或 迟 蓝 ， 或 者 恒 牙 萌 
出 需 序 异常 ， 都 有 可 能 导致 验 发 育 异 常 ， 内 此 应 及 
时 治疗 乳 、 恒 牙 疾 病 。 

3. 积极 预防 和 治疗 全 身 及 局 部 疾病 和 内 分 站 
订 瑟 ,特别 是 鼻 呼 吸 道 疾病 , 摄 入 十 窗 的 营养 物 
质 ， 防 止 营养 不 良 。 

4. 由 遗传 及 先天 性 疾病 所 站 起 的 牙 及 牙 有 是 发 
育 异 常 ， 常 常 造成 先天 缺 牙 、 闭 齿 形态 、 数 日 站 常 
以 及 相 邻 组 织 结构 和 功能 异常 ， 进 而 影响 验 的 发 
育 。 对 这 类 和 猴 发 育 异 常 应 尽早 进行 修复 ,恢复 功 
能 ， 防 止 畸 形 的 进一步 发 展 ， 减 轻 由 于 功能 异常 对 
验 发 育 的 影响 。 


五 、 昱 期 矫治 的 优 缺点 


早期 矫治 基 在 儿童 生长 发 育 的 早期 阶段 进行 的 
正 畸 治疗 。 在 这 一 阶段 ， 儿 童 全 身 生 长 发 育 较 快 ， 
鼎 面 省 骼 也 处 于 快速 生长 改建 期 ， 芷 关系 处 于 牙 鹿 


防具 :防具 是 口 用 预防 保健 的 首要 任务 。 由 于 
乳牙 列 在 口腔 内 将 维持 到 12 岁 左 右 才 被 恒 牙 完全 
替换 ， 因 此 在 儿童 时 期 保持 乳牙 列 的 健康 完整 十 分 
里 要 ,， 应 用 会 气 的 防 龋 牙 窟 刷牙 ， 同 时 也 应 养 成 上 朗 
好 的 口腔 和 牛 习惯 ， 儿 童 喜 欢 吃 糖 ， 有 的 孩子 还 袁 
欢 睡 党 前 吃 第 ， 吃 娘 后 玉山 落 容 易 患 龋 ， 因 此 家 长 
应 教育 孩子 建立 良好 的 口腔 卫生 可 惯 ， 避 免 龋 坏 的 
发 生 。 邵 已 发 生 皮 坏 应 及 时 洁 疗 ， 恢 复 乳 牙 冠 的 正 
各 外 形 以 保持 政纪 的 长 度 。 有 的 孩子 因 龋 牙 玉 治 
闻 ， 牙 和 冠 缺损 旺 残 冠 其 至 牙 冠 全 部 被 破坏 而 呈 残 


蔡 换 和 恒 牙 列 建 稻 ， 同 时 在 心理 上 也 处 于 快速 发 育 
期 。 所 以 ,在 这 一 阶段 进行 矫治 野 有 其 优点 ， 又 有 
缺点 。 

(一 】 早 期 矫治 的 优点 

1. 许多 错 狂 畸形 的 早期 预防 或 阻 晰 ， 可 降低 
畸形 的 严重 程度 ， 免 除 今后 的 正 畸 治疗 或 降低 治疗 
难度 。 

2, 早期 稣 治 处 于 生 兵 发 育 快 速 期 ， 可 充分 利 
用 生长 发 育 优 势 ， 消 除 引 起 畸形 的 病 央 ， 阻 断 畸 形 
的 进一步 发 展 ， 引 导 面 颌 正常 生长 。 
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3. 里 期 矫治 可 及 时 消除 畸形 ， 防 止 畏 形 给 儿 
章 造 成 心理 各 生理 上 的 伤害 。 

4. 在 患者 年 龄 较 小 时 进行 矫治 ， 合 作 性 较 好 ， 
选择 的 矫治 方法 和 矫治 器 简单 ， 对 社会 活动 的 影响 
更 小 ， 具 有 心理 优势 。 

5. 早期 妖 治 减少 了 折 囊 治疗 ， 矫 治 效果 可 以 
更 好 。 

{二 } 早期 矫治 的 缺点 

1. 早期 进行 矫治 时 ， 畴 形 特征 往往 未 完全 表 
现 出 来 或 表现 不 充分 ,容易 造成 诊断 错误 或 娇 治 不 
彻底 。 

2. 出 于 早期 矫治 这 程 正 处 于 生长 发 育 阶段 ， 
' 些 肯 性 畸形 或 生长 型 可 能 会 延续 到 生长 发 育 售 
正 ， 因 而 矫治 时 间 可 能 较 长 。 

3. 早期 矫治 所 涉及 的 有 关 生 长 发 育 方面 的 知 
识 较 多 ， 要 求 医生 对 这 些 知 识 有 较 全 面 的 掌握 和 灵 
活 应 用 ， 和 否则 容易 造成 医 产 性 损害 。 

4, 早期 禾 治 一 般 使 用 活动 矫治 器 ， 有 时 难以 
准确 地 定位 牙齿 。 同 时 ， 使 用 矫治 器 不 当 ， 可 能 妨 
碍 患者 的 生长 发 育 。 


六 、 蛙 期 娇 治 结果 的 评价 


由 于 早期 娇 治 是 在 牙 ， 验 及 癸 肯 发 育 过 程 中 ， 
采取 的 一 种 预防 和 阻 断 错 狂 发 生 和 发 展 的 手段 。 生 
长 发 育 过 程 较 长 ， 早 期 矫治 只 是 在 其 中 某 一 阶段 进 
行 的 治疗 ， 可 能 只 是 整个 治疗 过 程 中 的 一 部 分 ， 所 
以 不 能 将 青少年 娇 治 成 功 的 概念 照搬 到 早期 矫治 
中 。 

时 期 矫治 是 否 成 芭 的 评价 标准 应 包括 : 原 发 性 
渍 内 是 否 已 得 到 控制 ; 牙齿 位 置 是 奉 古 常 或 有 足够 
的 必 澳 间 阶 ， 并 可 保持 到 蔡 牙 和 结束 ; 原 有 骨 性 异常 
起 否 按 禾 治 计划 中 预计 的 速度 和 范围 有 所 改善 或 得 
到 控制 ， 并 可 持续 到 牙齿 替换 结束 和 肯 骼 生长 结 
来 。 

由 于 早期 错 葡 畸形 特征 不 很 明确 ， 而 且 矫 治 中 
要 求 对 旱 期 牙 、 葵 和 和 合 骨 的 生长 发 育 知 识 较 为 熟 
亚 ， 因 此 早期 矫治 多 为 尝试 性 的 ， 难 免 出 现 矫 治 效 
果 不 佳 。 此 时 ， 对 明确 知道 原水 矫治 问题 所 在 者 ， 
订 重 新 制订 涌 闻 方案， 选择 和 尝试 更 恰当 的 矫治 计 
划 ; 对 仍 难以 准确 掌握 问题 发 生 在 何 处 时 ， 可 和 暂时 
推迟 治疗 ， 直 到 畸形 特征 明显 ， 医 生 清楚 地 知道 该 
作 何 种 治疗 时 再 作 矫 治 。 


第 二 节 ”儿童 早期 萎 及 
颂 骨 的 特征 


儿童 早期 牙牙 、 颌 面 随 着 生长 发 宵 不 断 地 发 牛 
变化 ， 因 此 了 解 各 牙 列 期 葵 的 特点 ， 有 助 于 对 嘻 期 
发 生 的 错 输 畸形 进行 正确 的 诊断 和 治疗 。 


一 、 乳 牙 列 期 牙 列 
及 著 的 特征 

台 儿 出 生 后 6~7 个 月 乳牙 开始 萌出 ,2 岁 半 
亚 右 乳牙 全 部 萌出 ， 一般 至 7 岁 左 右 乳 牙 开始 脱 
藩 ， 恒 牙 萌 出 。 乳 牙 险 的 特征 如 十: 

1. 乳牙 列 共 20 个 牙齿 ， 乳 团 牙 与 乳 尖 牙 的 宽 
度 较 小 ， 乳 磨牙 宽度 较 大 。 前 牙 排 列 长 轴 比 较 重 
直 ， 和 牙 弓 呈 孵 区 形 ， 前 牙 晤 正常 路 詹 、 覆 盖 ， 第 二 
乳 详 牙 多 呈 中 性 葵 关 系 ， 

2. 4 岁 以 前 大 多 数 儿 童 前 牙 之 间 无 间隙 ，4 岁 
以 后 苑 着 恒 牙 眶 的 发 育 颌 骨 增 长 ， 牙 弓 前 部 的 前 牙 
之 间 出 现 散 在 间隙 或 灵 长 间 阶 。 但 是 1950 年 
Baume 研究 认为 在 乳牙 列 中 ， 有 的 人 有 间 申 ， 有 的 
人 无 间隙 ， 并 认为 牙 列 内 的 间 趾 森 是 发 育 形 成 的 ， 
而 是 遗传 所 致 。80 年 代 初 段 于 贵 ， 周 秀 坤 等 人 和 研 
究 得 册 : 乳牙 询 中 有 间隙 者 最 多 ， 无 间 际 者 次 之 ， 
年 列 拥挤 者 再次 之 ， 既 有 间隙 义 有 拥挤 者 最 少 。 乳 
牙 列 中 牙 列 局 隙 以 散在 癌 距 为 主 ， 目 如 ,21 骆 ， 其 
次 为 灵 上 长 类 间隙 即位 于 上 售 乳 尖 牙 近 中 ， 下 癸 昼 尖 
牙 远 中 的 间隙 占 29.39%， 乳 中 切 牙 疝 间 由 最 少 ， 
仅 占 8.4%。 同 时 还 发 现 牙 马 中 的 间隙 量 有 随 年 龄 
增长 而 有 增加 的 扑 势 ， 和 但 各 年 龄 组 同 充 显著 性 美 
异 。 上 颌 间隙 的 总 量 均 值 为 4.8mm， 下 颌 为 
2.86Tmmo 

3. 前 小 的 窗 钼 ， 莉 盖 相 对 稳定 ， 在 各 年 龄 组 
中 变化 不 大 。 

4. 乳牙 列 的 输 关 系 上、 下颌 第 二 乳 磨牙 的 
远 中 面 称 之 为 终 来 平面 。 在 她 牙 狂 中 终 末 平面 平 
齐 ， 即 在 同一 冠状 平面 上 者 最 多 占 66.76% ， 其 次 
为 近 中 阶梯 ， 即 上 颌 第 二 乳 磨 牙 较 下 颌 第 二 乳 磨 牙 
的 位 置 相 对 的 午后 ， 所 形成 的 终 示 平面。 此 外 ， 当 
上 颌 第 二 及 麻 牙 较 下 颌 第 二 她 磨 牙 的 位 登入 对 靠 前 
时 ， 则 形成 竟 终 来 平 面 为 远 中 阶梯 。 

终 未 平面 的 情况 对 第 一 恒 磨 牙 的 建 验 有 香 要 的 


中 


第 四 章 “ 牙 颌 畸形 的 早期 矫治 ”2077 


临床 意义 ， 因 为 第 一 恒 磨 牙 的 位 置 紧 靠 终 末 平面， 
如 打 终 林 平 而 为 近 中 愉 洋 形 ， 第 --: 恒 磨牙 萌出 后 置 
接 建 立 中 性 牙关 系 背 终 术 平 而 为 平 齐 的， 上 下 第 -一 
恒 磨 牙 萌 出 后 为 尖 对 尖 的 经 度 远 中 和 葵 关 系 ， 这 种 处 
关系 夏 经 过 外 替换 后 牙 调 整 才能 建立 磨牙 中 性 莉 关 
系 。 牙 调整 主要 靠 三 种 方法 : 由利 用 证 额 尖 牙 远 牛 
的 灵 长 疝 际 ; 名 下 颌 乳 尖 牙 ， 第 - -、 二 驰 磨牙 兰 罚 
为 恒 尖 让利 异 前 磨牙 后 的 剩余 则 了 【leeway space) 
大 于 上 颌 已 恒 牙 蓉 换 后 的 剩余 间距 ， 下 扬 第 一- 恒 惠 
牙 向 前 移动 较 上 颌 第 -磨牙 更 多 ; 全 下 馈 的 向 前 生 
长 速度 快 于 上 颌 ， 以 上 三 种 因素 常 可 使 第 一 恒 磨 牙 
的 轻 度 远 中 藕 头 系 调整 为 中 性 葵 关 系 。 项 终 末 平 人 多 
为 远 中 阶梯 ， 莉 调整 旭 比 较 困 难 ， 如果 再 加 上 一 些 
局 部 因素 如 她 上 磨牙 龋 坏 ,使 上 额 第 二 和 乳 诡 牙 先 于 
|. 痢 尖 和 牙 蔡 摸 ， 了 史 疫 下 层 等 忆 惯 ,使 上 个 第 一 磨牙 
前 移 ， 下 颌 向 前 调整 不 够 ， 则 形成 定 全 的 第 - - 恒 磨 
牙 远 中 和 验 头 系 。 

为 了 诱导 建立 正常 的 牙关 系 使 替 牙 验 转 变 为 恒 
牙 蕉 时 磨牙 呈 中 性 儿 关 系 ， 在 乳牙 列 期 保持 乳牙 列 
的 完整 、 健 康 呈 十 分 重要 的 ， 如 有 龋 牙 应 及 红 治 疗 
并 注意 恢复 牙 冠 宽度 ， 以 保持 站 与 长 度 ， 以 免 第 -- 
恒 磨 牙 蓝 出 后 向 前 移动 ， 而 使 后 继 恒 牙 戎 出 时 位 里 
不 足 ， 磨 赴 关 系 由 党。 


二 、 替 牙 列 期 牙 列 及 禾 的 特征 


蔡 牙 列 期 一 般 亦 称 之 为 混合 牙 列 期 ， 在 重 岁 以 
所 从 第 一 恒 丹 牙 萌 出 后 即 进 入 混合 站 列 期 ， 约 在 7 
岁 左 右 开 始 换 牙 ， 和 乳牙 逐渐 脱落 ， 伍 政 相继 萌出 ， 
一 般 在 12 岁 辫 右 乳牙 究 全 脱落 府 进 人 人 征 牙 列 期 。 
在 蒋 攻 列 期 ， 由 于 乳牙 松动 脱落 ， 恒 牙 昔 出 ， 年 列 
及 牙 变 化 快 ， 住 牙 朝 出 后 位 置 是 害 正 常 ， 能 否 排 出 
整齐 与 乳牙 的 形态 、 数 目 、 乳 牙 列 的 完整 性 ， 乳 了 牙 
马 的 长 度 ， 颌 骨 的 生长 。 朋 恒生 替换 的 顺序 密切 相 
关 。 在 用 性 秆 替换 的 过 程 中 常常 出 现 一 些 生 理性 的 
暂时 性 错 答 ， 这 些 错 医 可 能 随 着 生长 发 育 ， 牙 的 蔡 
换 而 逐渐 自行 调整 ， 因 此 了解 蔡 政 列 期 牙 列 及 著 的 
特征 对 正确 诊断 、 正 确 处 理 十 分 重要 。 蔡 牙 列 期 一 
般 可 以 分 为 以 上 三 个 时 期 。 

(一 ) 第 一 恒 磨 牙 萌 出 期 

一 般 在 6 岁 时 第 - - 恒 麻 年 开始 萌出 。 第 一 恒 麻 
牙 又 称 为 六 龄 牙 。 它 在 口中 维持 的 时 间 最 长 ， 是 行 
使 呈 星 功能 最 重要 的 牙 货 ， 因 此 保持 第 --- 恒 磨 秆 的 


健康 完整 非常 重要 ， 第 -- 恒 磨牙 牙关 系 的 建立 与 前 
述 终 未 平面 密切 格 关 ,在 第 一 恒 磨 牙 刚 萌出 时 由 于 
终 末 平面 大 多 数 人 为 齐 平 ， 因 此 第 一 便 磨 牙 密 为 尖 
对 尖 的 轻 度 远 中 牙关 系 。 以 后 随 着 乳 伍 牙 蔡 换 逐渐 
调整 为 中 性 敬 关 系 。 

{二 } 切 牙 替换 期 

由 于 切 牙 替换 时 乳 切 牙 较 恒 切 牙 小 ， 其 差 值 称 
为 切 秆 债务 ，Black 1902 年 报道 上 上 馈 四 个 恒 切 牙 较 
由 个 乃 切 牙 平 均 宽度 大 7.56mm， 下 颌 四 个 恒 切 牙 
比 四 个 乃 切 牙 平均 宽度 大 6.0nmm， 且 各 种 族 、 地 
区 和 个 体 存 在 差异 .由 于 切 牙 债务 存在 ， 常 常 导 致 
切 牙 兰 出 后 出 现 拥 挤 ， 但 可 以 通过 以 下 儿 种 方式 湖 
整 ; 

1， 恒 切 牙 昔 出 时 和 著 冠 较 竺 直 的 乳 切 牙 更 向 展 
侧 做 斜 ， 因 此 牙 纪 的 昕 形 长 度 增 大 。 

2， 恒 尖 牙 萌出 时 位 置 更 向 贿 侧 ， 使 尖 牙 间 的 
宽度 增 大 ， 尖 政 的 位 置 特别 是 下 实 牙 位 输 稳 定 。 

3. 屯 牙 列 中 存在 的 间 陈 ， 可 供 悟 牙 调整 。 

4， 恒 前 磨牙 萌出 时 位 置 较 乳 麻 牙 更 向 闫 侧 。 

5， 恒 尖 于 、 恒 第 一 、 汪 前 麻 牙 较 乳 尖 牙 及 朋 
第 -…、 二 磨牙 宽度 小 ， 邮 替换 时 存在 剩余 间隙 ， 可 
供 蚀 切 牙 利用 。 

(三) 后 牙 替 换 期 

后 牙 蔡 换 的 顺序 上 、 上 颌 各 不 相同 ， 下 颌 后 牙 
替换 的 次 序 为 乳 尖 和 牙 ， 第 一 乳 同 才 ， 第 一 乳 麻 牙 。 
上 颌 蔡 换 的 次 序 一 般 为 第 一 - 乳 磨牙 、 乳 尖 牙 、 第 “ 
乳 效 牙 。 也 有 少数 儿童 百 换 的 次 序 为 上 俐 第 一 乳 磨 
牙 ， 第 二 乳 详 牙 ， 乳 尖 牙 。 如 为 这 种 次 序 ， 上 颌 第 
-但 磨 和 牙 常 常会 向 前 移动 出 点 所 YW 5 昔 换 时 的 番 
余 间 隙 并 形成 远 中 葵 ， 给 第 一 模 磨 牙 调 整 为 中 性 葵 
造成 很 大 困难 ， 和 常常 不 可 能 调整 星 中 性 猎 而 多 呈 远 
中 雅 。 

剩余 间 趾 【leeway space) 的 问题 : 和 镜 余 间 腻 
是 指 乳 尖 牙 . 第 一 乳 磨牙 ， 第 二 乳 麻 牙 的 总 宽度 ， 
较 恒 尖 牙 , 恒 第 一 前 磨牙 ， 便 第 二 前 磨 著 的 总 宽度 
大 ， 其 差 值 为 剩余 间隙 ， 据 Nance 报告 上 颌 的 差 值 
每 出 半 均 为 0,9mm， 双 人 币 为 1.8mm， 下 颌 每 侧 为 
1.7mm， 冯 侧 为 3.4mm， 剩 余 间 隙 可 以 为 切 牙 调 
整 和 第 一 但 磨牙 调整 呈 中 性 葡 提 供 可 能 。 

莹 和 牙 列 期 存在 暂时 性 错 玛 ， 鞭 表现 为 

1. 上 颌 中 切 牙 萌出 后 牙 寺 向 远 中 倾斜 ， 中 切 
政之 间 出 现 岂 上 阶 ， 此 种 情况 系 侧切 牙牙 及 压 迫 中 切 
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牙牙 根 所 敏 . 随 着 人 出 著 秆 萌出 中 切 牙 冠 的 倾斜 与 间 
陈 常 可 自行 训 整 。 

2. 上 上颌 侧切 牙 萌出 后 牙 玩 身 外 中 倾斜 ， 其 原 
凤 是 尖 牙 牙 夭 压迫 侧切 牙牙 根 所 致 ， 随 着 第 一 前 魔 
牙 、 尖 牙 的 萌出 ， 额 骨 的 发 育 ， 常 可 自行 调整 。 

3. 前 牙 1" ~ 【['" 深 覆 葵 ， 一般 为 暂时 性 琦 形 ， 
随 善 下 颌 肯 的 生长 发 育 ， 后 牙 奉 换 时 牙 楷 高 度 的 增 
长 特别 是 第 二 醒 磨 牙 蓝 出 牙 权 高 度 的 增长 ， 前 牙 深 
复 牙 常常 可 以 自行 尖 整 。 

4. 切 牙 轻 度 拥挤 ”由 于 存在 切 牙 债务 常常 随 
善 尖 斗 及 前 磨牙 的 普 换 常 可 自行 调整 。 

暂时 性 错 欠 是 蔡 盾 列 期 牙 列 蔡 换 ， 颌 骨 与 牙 情 
肯 生 长 发 育 过 程 中 正常 的 生理 现象 ， 因 此 对 这 些 暂 
时 性 错 获 一 般 应 进行 定期 的 观察 ， 涉 急于 治疗 ， 如 
术 不 能 日 行 谢 整 ， 可 以 在 恒 牙 列 期 再 梧 情 处 理 。 


三 、 领 骨 的 生长 特征 


(一 】 上 颌 骨 的 生长 特征 

上 馈 此 的 生长 主要 靠 ; 中 上 颌 骨 周围 的 骨 链 ， 
特别 是 额 放 镍 、 额 癸 颖 、 答 蒜 钾 、 翼 腕 颖 四 条 接近 
平行 的 肯 锋 的 甸 间 生长 ， 使 上 颌 骨 的 长 度 和 高 度 增 
加 、 己 上 颌 窄 的 扩大 使 二 颌 骨 的 长 ， 宽 、 高 增长 。 
色 鼻 中 卫 软 划 的 生长 音 引 上 颌 骨 向 前 下 生长 。 轩 上 
颌 结 竹 后 缘 随 善 麻 牙 的 萌出 新 肯 沉 积 而 使 上 颌 长 度 
增长 。 串 牙 槽 突 的 增长 使 上 颌 肯 的 高 度 增 长 。 全 腾 
中 妖 的 生长 使 二 颌 肯 的 宽度 增 大 ， 肚 盖 随 着 上 全 上 骨 
和 牙 槽 的 生长 这 渐 下 降 ， 并 由 平坦 的 肚 盖 形成 届 
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上 颌 骨 的 生长 完成 的 顺序 为 宽 一 长 一 高 ， 约 在 
18 岁 左 右 生长 发 育 完 上 成。 上颌 骨 周 图 的 骨 缝 在 青 
在 生长 期 后 开始 融合 。 腾 中 链 约 在 15 岁 左右 开始 
骨 化 ，25 岁 时 骨 妇 融合 ， 因 此 对 上 向 发 育 蜡 常 的 
官 者 时 期 施 以 禾 形 力 可 以 促进 或 抑制 骨 角 的 生长 。 
由 于 上颌 骨 的 宽度 生长 完成 的 时 间 较 早 ， 如 九 童 有 
二 肌 功 能 过 强 和 哎 颠 等 不 良 习 惯 时 ， 应 进行 早期 治 
并 消除 异常 的 肌 功 能 ,使 上 颌 骨 及 上 政纪 的 宽度 正 
党 生长。 如 上 售 骨 在 矢 状 向 发 育 不 足 时 ， 应 早期 矫 
形 治 疗 ， 前 宰 引 .上 颌 肯 ， 促进 二 僻 周 围 骨 幼 生 长 。 

{二 】 下 额 骨 的 生长 特征 

下 颌 肯 是 颅 面 部 肉 一 能 活动 的 肯 骼 ， 借 材 下 颌 
关节 与 颇 骨 相 联 。 枝 下 侨 关 季 是 由 下 领 骨 的 解 状 
罕 ， 甄 骨 的 关节 而 、 关 节 盘 、 关 节 岗 围 的 关节 森 和 


关节 韧带 组 成 。 杜 下 颌 关节 是 人 体 中 最 复杂 的 一 个 
关节 ,行使 着 十 分 复杂 的 生理 功能 ， 如 咀 别 、 奉 
咽 、 表 情 和 说 话 等 一 系列 口 俩 系统 的 功能 。 

出 生 时 面 下 1/3 很 短 ， 下 颌 此 的 发 育 很 差 ， 下 
售 支 短 、 下 颌 支 及 下 合体 几乎 成 一 直线 ， 相 于 上 僻 
骨 的 远 中 位 。 出 生 后 随 着 口 僻 系 统 的 功能 运动 的 增 
加 ， 下 赢 骨 不 断 生长 。 下 颌 骨 的 生长 二 要 靠 下 赢 角 
罕 软 骨 的 增生 和 下 颌 肯 表 面 的 增生 改建 以 及 牙 肯 的 
其 出。 下 颌 正中 骨 刍 联合 约 在 1 一 1.5 岁 融 人 台 。 下 
领 骨 苦 马蹄 形 ， 有 系 站 部 分 与 水 平 部 分 。 事 直 部 分 
为 下 颌 支 ， 其 生长 主要 靠 体 之 软骨 的 生长 改建 ， 使 
下 颌 支 不 断 增 长 。 水 平 部 为 下 颌 体 ， 其 生长 主要 靠 
下 颌 骨 表 面 的 增生 改建 、 政 具 彰 出 ， 特 别 是 后 牙 晴 
出 、 牙 档 生 长 ， 而 使 下 颜 体 的 长 度 和 高 度 增长 。 随 
着 下 颌 支 、 体 的 生长 下颌 骨 的 宽度 、 长 度 和 高 度 
不 断 增 加 ， 下 仔 骨 的 形态 发 生变 化 。 册 于 上 下 颌 骨 
的 生长 为 差异 性 生长 ， 即 赴 颌 生长 快 于 上 颌 的 生 
长 ， 从 面 使 下 僻 骨 的 位 管 逐 渐 向 前 、 下 调整 到 正常 
位 置 , 使 上 下 颌 中 矢 状 向 关系 协调 。 随 着 下 颌 骨 的 
生长 发 育 ， 面 下 173 部 分 的 宽 丽 、 长 度 和 总 度 逐步 
发 育 正 常 。 

面部 的 生长 可 分 为 三 型 。 多 数 人 为 平均 生长 
型 ， 即 上 下 颌 骨 向 前 、 下 生长 ; 永 平生 长 种， 或 称 
逆 时 针 旋 转生 长 型 ， 邯 下 颌 骨 向 前 、 上 旋转 生长 ， 
多 见于 南下 1“3 短 的 深 覆 葵 患 者; 球 直 生长 型 ， 或 
称 顺 上 时针 旋 转生 长 型 ， 即 下 颌 骨 向 后 、 下 旋转 生 
长 ， 多 见于 面 下 1./3 较 长 的 开 验 患者 。 

下 颌 骨 生 长 完成 的 时 间 男 性 约 在 20 一 22 岁 ， 
女性 约 在 18 一 20 岁 ， 晚 于 上 颌 肯 生 长 完成 的 时 间 ， 
对 矫形 治疗 、 外 科 - 正 畸 治 疗 十 分 重要 。 

下 颌 骨 的 位 置 异常 应 早期 娇 治 ， 去 除 牙 干 扰 态 
肌 功 能 异常 ， 让 其 正常 生长 。 如 果 下 颌 骨 发 育 异 
沉 ， 发 育 过 大 或 过 小 都 应 早期 进行 矫形 治疗 ， 换 制 
或 促进 下 颌 骨 的 生长 ， 以 引导 其 正常 牛 长 。 


第 三 他” 改变 颌 骨 生 长 的 治疗 


对 生长 期 几 童 骨 性 和 肌 切 能 性 畸形 的 早期 改变 
生长 的 治疗 ， 一 般 是 采用 牙 赢 面 的 禾 形 治疗 ， 即 用 
较 大 的 力 ， 促 进 或 抑制 颇 合 面 骨 散 的 生长 ， 改 变 其 
生长 量 和 生长 方向 ， 从 面 改 变 颅 额 面 的 空间 位 置 和 
比例 关系 ， 引 导 其 正常 生长 。 


© 


第 四 章 ” 牙 颌 畸形 的 早期 矫治 2079 


一 、 政 变 领 胃 生 长 治疗 的 方法 

改变 生长 治疗 恨 据 作用 力 的 类 型 ， 可 以 分 为 由 
肌 能 力 《如 肌 力 种 晓 合 力 等 作为 力 源 的 功能 矫形 
治疗 ， 和 以 口外 力 【如 弹性 牵引 力 和 磁力 等 ) 作为 
力 源 的 矫形 治疗 。 所 以 ， 改 变 生 长 的 治疗 大 致 可 分 
为 两 类 : 功能 矫形 治疗 和 口外 力 矫 形 治疗 。 

(一 ) 功能 矫形 治疗 

大 通过 改变 下 颌 骨 的 位 置 ， 索 张 咀嚼 贞 和 口 周 
肌 和 内， 出 这 些 股 肉 组 织 收 缩 产生 的 力 丐 ， 通 过 矫治 
多 部 件 传 递 到 和 牙齿 及 颌 骨 ， 达 到 改变 异常 面 颌 生 
氏 ， 引 导 正 常生 长 的 目的 。 根 据 这 一 基本 原理 ， 设 
计 而 成 的 禾 治 器 称 为 功能 禾 治 器 。 根 据 禾 治 作用 ， 
切 能 矫治 器 可 分 为 : 

移动 站 点 的 坊 能 性 矫治 器 ， 如 下 煞 秆 联 冠 式 斜 
面 导 板 ， 工 颌 平面 独 贩 。 
消除 异常 肌 具 张力 的 矫治 器 ， 如 前 庭 盾 ， 展 档 
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等 ; 
功能 性 乱 骨 斤 治 问 ， 如 上 颌 斜面 导 板 、 肌 激动 
器 、 功 能 调节 器 和 生物 调节 器 等 。 

由 于 移动 牙齿 的 功能 性 矫治 器 作用 原理 简单 ， 
功能 性 颌 骨 矫 治 器 具有 矫正 馈 骨 异常 位 置 ， 保 进 或 
抑制 使 骨 生长 发 育 的 必用、 又 常 具 有 消除 异常 肌肉 
张力 的 装置 ,以 下 重点 介绍 几 种 切 能 性 僻 肯 娇 治 
能 ， 

1. 肌 激 动 器 【图 23-4-1 ) 
1936 年 首先 提出 并 应 用 ， 

(1) 原理 ， 肌 激动 器 的 设计 强 油 了 咀嚼 肌 的 作 
用 ，。 肌 激动 融通 过 输 重 建 ， 前 伸 下 僻 ， 使 降下 颌 肌 
群 和 提 下 合 肌 群 受到 牵 拉 。 和 这些 肌 肉 收 缩 产 生 的 力 
遂 过 矫治 器 传递 到 上 颌 及 上 于 纪 ,抑制 其 击 前 生 
长 ， 同 时 ， 矫 治 器 前 伸 下 颌 ， 艾 刺激 癸 、 仍 帘 及 
下 牙 马 发 生生 长 收 建 。 


Sy», 


是 出 Andrescn 于 


图 23-4-2 纪 
怒 ， 标准 型 B. 国 类 增 C5，、 开 葵 型 


图 23-4-1 


肌 激 动 融 


肌 激 动 丑 还 通过 调 麻 诱导 斜面 ,引导 后 牙 戎 出 ， 
湖 节 功能 验 平 页 的 高 诬 , 来 改善 葵 曲 线 和 磨 半 关系 。 

(2) 结构 : 肌 激 动 器 结构 简单 经 典 肌 激动 器 
由 塑胶 部 分 和 诱导 丝 构 成 。- - 些 研究 韦 很 据 需 要 ， 
对 其 结构 进行 改良 增加 扩 吕 螺旋 扩大 牙 弓 ; 增加 
口外 己 进 行 口 外 牵引 ; 增加 唇 挡 进 行情 肌 浊 练 ; 以 
及 附加 舌 自 调整 个 别 于 齿 的 位 置 等 等 。 

2. 生物 调节 器 《图 23-4-2) 内 Balters 丁 
1965 年 设计 提出 的 一 种 调节 竺 位 置 ， 促 进 居 闭合 
的 功能 矫治 出 。 

(1) 原理 : 生物 调节 器 除 通 过 猎 理 建 引导 下 铬 
前 伸 外 ,还 有 以 下 特点 : 

1) Baliers 认为 ， 百 是 口腔 反射 洋 动 的 中 心 ， 
于 十 唇 业 肌肉 的 功能 平衡 影响 着 于 、 钼 的 发 育 。 笑 
位 置 异 常 是 错 钼 卢 成 的 重要 原因 ,本 类 错 牙 患者 于 
位 置 祭 后 ， 正 类 患者 后 位 置 从 前 ， 工 类 患者 舌 功 能 
腊 于 本 肌 功 能 。 因 而 设计 肚 部 UU 形 经 ， 引 导 舌 从 
异常 的 位 置 到 正常 位 置 。 

2) 壬 闭 合 坊 能 是 发 挥 止 常生 长 潜力 的 前 提 条 
件 。 异 党 的 展 正 肌 功 能 可 能 影响 倾 骨 和 和 牙 弓 的 发 
育 。 记 以 设计 钢丝 颊 屏 ， 以 消除 颊 县 的 民 常 功能 ， 
下 颌 前 伸 后 有 利于 辱 闭合 。 

(2) 绩 构 及 类 型 : 生物 调节 中 出丑 部 UU 形 丝 、 
带 钢 丝 正 弃 的 唇 号 和 塑胶 部 分 构成 。 根 据 其 结构 和 
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渗 疗 旦 的 不 同 ， 可 分 为 二 类 ， 

标准 增 ， 用 于 治疗 卫 业 患者 ， 猪 主 再 后 位 ; 也 
可 用 于 治疗 ] 类 错 葡 扩大 政 导 宽度 ; 

焉 类型: 用 于 治疗 下 类 患者 ， 矫 正 天 前 位 ; 

井 痢 型 ;: 用 于 治疗 开 牙 和 显 下 馈 关 节 训 乱 患 
考 。 

3. 功能 油 节 器 (图 23-4-3 ) 由 R.Frinkel 在 
60 年 代 温 计 的 一 -种 位 1 口腔 前 庭 的 功能 矫治 器 。 


峰 23-43 荔 能 调节 姻 (PR-L 而 矫治 器 ) 


(1) 原 埋 : Frinkei 认为 ,不 和 于 可 尼 的 发 育 
依 束 十 肌肉 的 正常 功能 ， 异 常 咀 咀 肌 、 口 周 肌 和 和 舌 
肌 功 能 造成 牙 排 列 和 和 蓟 关 系 异 常 。 上 其 作用 机 制 是 : 
中 通过 类 屏 、 层 挡 这 张 骨 膜 ， 刺 激 骨 质 沉 积 ， 促进 
牙 情 骨 利 基 背 的 生长 ; 加 消除 异常 肌 张 力 ， 使 紧张 
的 肌肉 放松 ， 使 松弛 的 肌肉 的 张力 增加 ， 促进 肌 力 
平衡 沙 调 ; 避 消 除了 层林 肌 的 过 大 上 庄 力 ， 天 上 肌 的 作 
用 可 使 于 纪 变 宽 变 长 。 


(2) 结构 及 分 类 : Frinkel 禾 治 器 出 籽 主 、 诱 
导 丝 、 硅 挡 、 煞 马 、 知 托 和 下 颌 支持 经 等 组 成 。 根 
据 不 同人 矫治 目的 ， 可 分 为 以 下 几 类 ( 表 23-4-1): 
表 23-4-1 功能 调节 器 的 类 型 和 适应 证 


和 


关于 二流 计 


ER 1 Angle 了 类 和 Ti 
FR-2 Anglc |: Angle【 、 上 [类 


FR-3 Angle 上 Angle 由 类 
FR-4 地 恰 开 验 
下 R-S 使 用 上 外力 的 Angle 上 、 斑 关 


4. Herbst 矫治 器 【 阁 23-4-4 ) 由 下 ，Herhsr 
在 1905 年 设计 提出 的 -种 国定 功能 下 颌 前 移 装 泗 ， 
但 长 期 未 受到 重视 和 应 用 。70 年 代 末 才 出 
HE.lancherz 恒 新 介绍 应 用 ， 并 加 以 卜 进 ,主要 用 
于 矫正 安 氏 类 错 首 。 


疼 23-4-4 ”Herbst 娇 治 器 


(1) 原 埋 ，Herbst 矫治 器 通过 周 定 的 赎 合 前 移 
装置 ， 使 下颌 维持 在 前 伸 的 位 置 上 上 行使 动能 ， 使 肯 
骼 .肌肉 和 验 关 系 得 以 改善 ， 

(2) 结 移 ， 由 咬合 前 移 部 分 和 支 抗 固 位 部 分 构 
成 。 前 者 包括 套 笠 、 杆 、 枢 轴 和 蝶 丝 ， 后 音 可 用 磨 
才 和 尖 牙 带 坏 ， 或 塑胶 夹板 或 铸造 的 金属 夹板 等 。 

5. 其 他 新 型 功能 线 治 器 

jasper Jumper 矫治 器 {图 23-4-5)}， 由 】 .Jasper 
根据 Herbst 矫治 器 的 作用 原理 加 以 改良 形成 的 闫 
一 神色 定 功 能 矫治 器 。 它 由 闻 咎 如意 料 套 管 形成 弹 
性 装置 ， 上端 套 进 上 颌 第 一 磨牙 正面 管 ， 再 用 塑料 
球 固 定 。 下 端 挂 在 下 额 节 段 马上 ， 并 可 自由 滑动 。 
主要 用 于 安 氏 且 类 错 莉 。 这 种 禾 治 器 六 软 有 了 弹性， 
患者 感觉 舒适 ,下 倾 运 动 自由 : 可 24 小 时 戴 
用 。 


图 23-4-5 Jasper Joniper 矫 证 列 


Twin Block 矫治 此 【图 23-4-6): 由 Clark 设计 
出 的 一 种 新 十 功能 矫治 器 。 它 由 上 .下 两 个 出 斜面 
的 莉 垫 构成 通过 较 合 时 。 上 焉 骆 时 的 斜面 相 鞭 
触 ， 渍 动 ， 使 下 颌 功能 性 前 入 ， 并 改变 和 牙 列 所 党 蕉 
丹 方 向 ， 调整 颌 叔 及 牙 刘 关系。 这 种 矫治 器 要 求 固 
位 P 生 好， 可 24 小 时 戴 用 ， 


图 23-4-6 Lwin Black 矫治 器 
六 ， 矫 治 器 的 上 僻 部 分 1B， 和 医治 器 的 下 人 般 部 分 
C， 锋 深 器 虐 人 人 古 内 情况 
{二 } 口外 力 矫形 治 
口外 力 矫 形 治 疗 基 通过 口外 装置 借助 中 外 结构 
作 支 摘 ， 配 合 口内 矫治 占 ， 对 上 、 下颌 骨 等 结构 施 
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加 生 力 ， 刺 激 或 抑制 仙 突 或 肯 继 的 生长 改建 ， 引 导 


颌 此 的 正常 生长 ， 矫 正 畸 形 。 

根据 口外 力 的 作用 方向 和 作用 部 位 ， 矫 形 治疗 
包括 对 口外 前 举 引 猪 治 器 和 口外 后 达 引 线 治 器 。 

1 口外 前 牵引 口外 前 牵引 治疗 .- 般 是 指 对 
上 颌 骨 的 向 前 牵引 ， 主 要 用 于 下 颌 发 育 不 足 ， 或 兰 
佳 育 下 赢 发 育 计 度 的 骨 性 反 验 患者 。 常 用 前 窑 引 装 
曾 有 面 框 和 改良 顷 久 两 种 类 弄 。 

而 框 碟 前 牵引 是 以 额 、 闫 为 支 抗 ， 通 过 面 框 上 |: 
的 牵引 柱 与 口内 国 位 良好 的 葵 热 式 娇 洽 器 间 用 弹力 
牵引 ， 棕 引 上 俩 肯 向 前 。 根 据 和 需要 ， 牵 引力 - 般 为 
4.9 -9.8N， 黄 至 9.8N 以 上 ， 方 向 与 萎 平 而 平行 
或 向 下 外 15" 一 30" 角 。 多 用 于 上 人 馈 骨 发 和 有 不足， 无 
明 吕 下颌 前 突 味 者 。- 

改良 闫 儿 是 联合 使 用 颇 部 和 头 部 作 支 抗 ， 向 前 
牵引 1 铬 同时， 其 还 具有 后 这 引 下 颌 的 作用 。 主 
要 用 于 上 颌 发 彰 不 足 伴 有 下 颌 发 育 过 度 的 患者 . 

2, 口外 后 牵引 也 括 对 上 体 肯 的 后 方 这 引 利 
对 下 颌 肯 的 后 牵引 。 

上 上颌 后 党 引 是 吐 过 口外 己 或 了 钩 等 ， 以 头 、 酸 
或 癸 部 作 支 抗 ， 癌 后 宰 引 上 体 央 成 上 牙 列 。 主 要 用 
于 上 会 或 上 牙 弓 前 窗 ， 掩 制 上 颌 向 前 下 生长 ， 也 可 
用 于 防止 上 颌 后 牙 吉 抗 典 兴 。 

王 颌 后 牵引 的 方式 主要 有 有 敬 狗 ， 用 于 下 颌 发 育 
过 度 的 患者 ， 掉 制 上 上颌 水 平 向 生长 。 


二 、 政 变 生长 治疗 的 适应 证 
及 时 机 的 判断 和 选择 


【一 ) 改变 生长 治疗 的 适应 证 

1. 几 L 影 响 直 、 验 . 颌 面 牛 长 发 育 的 错 验 ， 特 
别 是 肯 虱 错 验 。 在 乳牙 列 期 ， 主 要 包括 乳牙 反 竹 、 
开 烙 及 导 黎 下 颌 荔 能 性 侦 斜 的 验 王 扰 ; 在 混合 牙 列 
期 伍 括 安 氏 1 目 类 功能 性 下 赢 后 第 或 下 启发 育 过 小 
的 崩 性 错 葵 : 上 全 发育 不 足 ， 上 下颌 发 育 过 太 的 肯 性 
及 山上 功能 性 咀 类 错 葵 。 

2, 影响 面 颌 功能 ， 妨 三 面 馈 生长 的 各 种 口 节 
不 度 习 惯 ， 

3, 患者 处 于 生长 期 ， 特 别 是 生长 快速 期 及 快 
速 期 前 。 

4. 患者 合作 ， 

(二) 改变 生长 治疗 的 时 机 的 判断 各 选择 

瞩 面 生长 发 育 与 全 身后 长 发 育 关 系 密切 ， 临 床 
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常用 年 龄 、 骨 瞬 、 牙 龄 和 性 成 熟 龄 等 来 和 判断。 多数 
研究 站 为 ， 肯 龄 与 年 龄 的 相关 程度 较 高 ， 其 相关 系 
数 为 0.8。 所 以 临床 常 通 过 拍摄 手腕 久光 片 或 颈椎 
X 光 片 ， 根 据 骨 钙化 程度 或 基 些 骨 的 出 现 ， 来 判断 
全 身 和 版 面 生 长 发 育 状 况 。 常 用 方法 有 : 

1.， Grave 判断 法 ”根据 手腕 XX 光 片 中 骨 骨 发 
育 和 骨 化 情况 ， 判 断 种 者 的 生长 发 育 所 处 阶段 ( 珍 
20-4-2)。 


lL 册 i 2 

1. PiSi 豌豆 肯 出 击 
2. R 柳 骨 人 骨 宽 与 其 干 莫 端 等 宽 加 
3. MP 第 四 指 中 此 指骨 的 般 宽 与 下 髓 | 。 速 
端 等 宽 1 阶 
4. MP; 第 五 指 中 节 指 共 的 凡 宽 与 十 基 | ” 懂 
端 等 宽 _ 
5 S 拇指 凡 般 籽 骨 出 现 罕 
0. Reap 找 内 的 艇 端 呈 四 状 峰 
7. TPycap 第 : 指 近 节 措 央 的 骨 端 呈 由 状 阶 
8、PPseep | 第 四 指 近 节 指 肖 的 髓 端 芋 问 状 | 。 自 
9.、PP2a 第 一 指 近 节 指 督 出 端 完全 钝 全 | 。 减 
10，PPyu | 第 三 指 近 季 指骨 册 端 完 信 你 合 | 。 让 
11. PP 第 四 指 近 节 上 指 此 能 端 完 全 候 合 | 自 


2, 中 指 第 二 指 节 骨 角 钙化 程度 ”瑞典 学 者 Hi- 
起 将 手 跑 义 光 片 的 中 指 第 二 指 节 的 上 冰 髓 钙化 程度 
分 为 6 个 阶段 ， 玉 阶 段 : 骨 帕 宽度 为 指骨 宽度 的 一 
半 ; 下 阶段 ， 骨髓 宽 度 增加 ， 与 指骨 宽度 相等 ; 
FG 阶段 ， 骨髓 宽 度 与 指骨 宽度 相等 ， 上 骨髓 中 央 部 
分 回 反 中 形成 分 界线 ; GG 阶段， 萌生 边缘 向 指骨 骼 
湛 生 长 ， 形 成 幅 状 ; H 阶段 ， 上 骨髓 与 指骨 开始 融 
合 ; 工 阶段 : 肯 骨 与 指骨 完全 融合 。 其 研究 表明 : 
FF 阶段 是 青春 生长 高 峰 期 的 开始 ，FG 阶段 正 处 于 
青春 期 的 华 长 高 峰 。 这 两 个 阶段 是 功能 矫形 治疗 开 
始 的 最 佳 时 机 。 这 - -方法 简单 、 方 便 ， 已 成 为 临床 
最 为 常用 的 方法 之 -- {参见 图 2-3-35)。 

3. 天梭 形态 。M.T, 〇 O'Reilly 等 结合 Lampars- 
ki 关于 颈椎 发 育 的 标准 和 上 下颌 骨 发 育 的 关系 ， 将 第 
2 一 6 诺 椎 形态 的 变化 分 为 6 个 阶段 { 见 本 篇 第 - 
章 )。 


三 、 作 用 机 制 及 矫治 效应 


(一 ) 上 和 颌 骨 及 周围 骨 链 的 变化 
上 颌 骨 的 生长 主要 由 颅 底 生长 的 推动 和 上 颌 周 


围 骨 多 的 生长 构成 。 上颌 周转 骨 钨 主要 有 人 额 俩 链 、 
格 颌 笑 、 客 里 锋 和 副 肚 颖 。 这 站 条 骨 恋 的 生长 影响 
上 人 阁 肯 长 度 和 宽度 的 变化 。 改 变 生 长 的 治疗 对 上 往 
的 作用 ， 主 要 通过 这 些 骨 继 处 的 生长 改变 而 发 挥 作 
用 。 

肯 颖 是 由 上 映 块 骨 间 的 销 缔 组 织 ， 遂 过 Sharpy 
纤维 连接 起 来 ， 由 当红 维和 肯 纳 胞 构 忒 ,， 其 细胞 或 
分 包括 骨 细 胞 群 ， 如 骨 细 胸 、 成 骨 细 胞 和 破 骨 细胞 
等 ， 和 纤维 细胞 群 ， 如 纯 维 细胞 、 破 纤维 细胞 和 
纤维 细胞 等 。 外 力作 用 下 ， 上 骨 链 的 改变 遵循 受 压 侧 
骨 咀 收 ， 爱 张 尹 人 出 肯 沉 积 前 基本 规律 ， 以 上 细胞 成 
分 分 别 参 与 不 同 的 生长 改建 过 程 。 不 同 奉 引 方 向 的 
矫形 力 ， 对 上 颌 骨 钾 的 作用 有 所 不 辣 ; 

1. 上 上 颌 前 率 引 研究 显示 ， 口 外 力 前 牵引 上 
锯 可 以 促进 上颌 骨 的 生长 发 育 ， 改变 上 、 下 赢 肯 间 
的 异常 关系 ， 改 善 出 类 面 型 。 这 共 组 织 学 、 生 物力 
党 和 临床 研究 中 都 得 到 证 明 。 

实验 动物 研究 显示 ， 前 牵引 上 倾 后 ， 四 条 骨 细 
总 的 反应 是 有 党 牵引 ， 骨 继 际 被 分 并 ， 生 物 活 性 增 
咀 ， 甘 缝 陈 纤维 滤 拉 伸 ， 芭 多 两 人 出 窜 拉 仲 盾 维 有 新 
骨 帝 积 。 但 是 ， 由 于 牵引 方向 不 同 ， 使 骨 爸 走 舍 与 
奉 引 力 太 向 不 完全 垂直 ， 因 而 夺 同 - . 骨 负 的 不 同 部 
位 也 有 不 同 皮 应 .通常 靠近 前 段 的 内 甸 发 现 有 压力 
区 ， 骨 表 而 发 生 吸 收 ， 重 后 段 骨 儿 为 业 刀 区 ， 骨 表 
面 发 生 沉积 。 因 些 ， 上 和 颌 此 除 向 前 移 信 外， 还 布 发 
生 旋 转 的 趋势 。 

对 鼻 上 癸 复 合体 的 生物 力学 研究 ， 进 一步 揭示 
了 及 牵引 矫治 时 上 颌 骨 的 前 移 和 旋转 。 

应 用 激光 全 息 技 术 、 光 弹 技术 和 电阻 应 变 技 术 
等 研究 发 现 ， 前 牵引 上 颌 时 ， 上 颌 骨 及 周围 骨 颖 都 
有 应 力 分 布 。 肯 和 急 中 的 张 卢 区 和 压 刀 区 随 率 引 万 的 
方向 而 黎 ， 在 同一 上 背 锋 内 世 有 张力 区 和 压 为 区 之 
分 。 如 这 引 力 平行 于 莉 平 而 时 ， 若 馈 缝 、 上 颌 铺 节 
和 司 脆 部 等 部 位 均 为 张 四 区 ; 而 额 颌 锋 、 前 肚 部 等 
部 位 为 压力 区 ， 上 颌 发 生 道 时 针 旋 转 ; 牵引 力道 过 
有 簿 平 面 水 平 以 上 时 ， 颐 颌 颖 及 前 膊 部 为 压力 区 ， 突 
倾 锋 为 张力 区 ， 上 颌 近 于 平移 ; 牵引 力 方 向 更 次 
时 ， 天 颌 缝 上 份 为 张力 区 ， 而 嵌 额 缝 、 若 显 颖 为 不 
力 区 ， 上 于 合共 发 生 顺 时 针 旋 转 。 

前 牵引 时 ， 上 颌 崩 的 这 些 旋转 主要 由 牵引 力 的 
方向 与 上 颌 阻力 中 心 之 间 的 关系 决定 。 赵 志 河 等 用 
三 维 有 限 元 分 析 , 其 体 测 定 到 ， 上 颌 复合 体 的 阻力 
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中 心 位 于 正中 矢 状 面 上 ， 犁 状 孔 下 综 ， 第 二 前 磨牙 
和 第 一 磨牙 之 间 。 当 安 引 为 通过 阻力 中 心 时 ， 上 颌 
骨 发 牛 向 前 平移 : 当 达 引力 位 于 十 颌 阻力 中 心 下 方 
上 时， 上颌 肯 除 前 移 外 ， 述 发 生 道 时 针 旋 转 ; 当 举 引 
力 位 于 上 颌 阴 力 中 心 上 方 时 ， 上 颌 骨 发 生前 移 和 顺 
时 针 旋 转 。 

以 上 研究 结果 在 临床 饶 究 中 得 到 验证 ， 共 可 用 
于 指导 临床 。 前 牵引 上 人 毛 后 ， 上 倘 基 骨 前 移 ， 上 和 牙 
马 前 倾 ， 上 僻 和 牙 平 面 均 发 午 道 时 针 族 转 ， 下 面 高 
增 大 因此， 临床 应 用 时 ， 应 根据 患者 其 体 情况 ， 
调整 前 率 引 的 方向 ， 适 应 妊 济 需 点 。 

2. 上 上颌 后 牵引 ”用 日 外 马 对 上 馈 肯 进行 后 这 
引 ， 可 以 捉 制 上 颌 肯 和 上 牙 号 的 向 前 生长 。 这 --- 抑 
制作 用 也 是 由 上 颌 骨 向 围 骨 缝 的 变化 引起 。 此 时 ， 
上 上颌 骨 周 围 骨 毕 主要 表现 为 压力 区 ， 肯 链 纤 维 被 庄 
缩 ， 坡 骨 细 胞 活 斤 ， 肖 表面 产 生 骨 吸收 。 因 而 整个 
上 颌 复合 体 的 向 前 生长 受到 换 制 ， 上 颌 上 骨 及 上 牙 己 
向 后 移 。 此 外 ， 后 这 引 上 上颌 同样 表 击 出 有 上 颌 上 骨 和 和 
上 牙 弓 的 旋转 ， 而 且 这 种 旋转 也 取决 于 牵引 力 方 向 
与 上 颌 骨 积 上 和 牙 弓 的 阻力 中 心间 的 位 置 和 距离 关 
系 ， 

临床 常 合用 头 、 桃 、 菇 作为 支 抗 进行 牵引 ， 其 
产生 的 牵引 力 的 水 平分 力 和 琵 表 分 力 有 上 所 不 辣 。 如 
高 位 牵引 时 ,垂直 分 态 较 天， 在 抑制 上 颌 骨 的 向 前 
生长 的 同时 ， 也 抑制 了 牙 神 高 度 的 生长 ;而 使 用 水 
平 牵 引 时 ， 牵 引力 的 垂直 分 量 较 小 ， 对 牙 槽 高度 的 
抑制 作用 较 小 。 因 此 ， 临 床 使 用 时 ， 应 根据 前 牙 覆 
猴 深 浅 和 和 后 咎 糟 高 度 来 选择 口外 牵引 的 方向 和 作用 
部 位 。 

(二 ) 下 领 骨 及 栖 下 颁 关 节 的 改变 

功能 性 卜 钱 前 伸 是 临床 时 期 妊 治 峭 必 和 肌 功 能 
性 下 类 错 验 的 主要 手段 .， 它 可 引起 下 颌 骨 、 下颌 吊 
突 、 甘 下 颌 关节 及 咀嚼 贞 等 结构 的 广泛 改变 ， 这 也 
是 国内 外 研究 最 活跃 、 最 举人 的 领域 之 一 。 

1. 切 能 前 伸 后 下 硼 及 TM 的 反应 ”明和 然 长 期 
以 来 ， 对 动能 前 伸 下 颌 能 否 刺激 下 颌 及 骨 突 的 生长 
- 直 存 在 和 争议。 但 越 来 越 多 的 证 据 表明 ， 功 能 前 伸 
下颌 可 以 估 进 下 颌 肯 长 度 的 生长 ， 并 改变 其 生长 方 
向 。 

这 -结论 首先 是 建立 在 以 下 理论 基础 上 
ODMoss 的 功能 基质 假说 认为 ， 功 能 基质 是 生长 的 
决定 因素 ， 骨 的 生长 改建 是 对 功能 基 上 质变 化 的 反应 


‘ 详 见 第 二 篇 )。 所 以 功能 前 伸 下 领 ， 改 变 了 下 颌 骨 
的 功能 基质 ， 从 面 影响 下 颌 骨 的 生长 改建 ; 他 下 颌 
上 骨 是 一 个 生长 区 ， 而 不 是 生长 中 心 ， 它 的 生长 改建 
是 可 以 受 环 境 因 素 影 响 而 改变 ; 全 下 僻 嘻 突 软骨 是 
继 发 性 软骨 ， 它 既 受 全 身 激 素 的 命令 性 控制 ， 又 受 
局 部 “反馈 链 ” 的 影响 。 

国内 、 外 对 此 进行 的 广泛 深入 研究 ， 从 不 间 研 
究 层面 上 证 实 了 这 -结论 。 

在 临床 及 动物 实验 的 形态 学 研究 中 发 现 ， 前 促 
生长 期 大 卖 下 颌 后 ， 于 颌 支 皇 缘 崩 沉积， 前 缘 髓 吸 
收 ， 下 颌 综合 长 度 增 加 ， 下 颌 支 体 交 角 变 大 ， 下 颌 
支 相 对 下 颌 体 向 后 下 旋转 。 下 牙 模 高 度 增 加 ， 下 馈 
基 骨 《B 点 ) 和 话 点 (Pg) 都 前 移 。 角 突 软 上 骨 中 后 
份 受 牵 张 变 尾 ， 主 要 表现 在 牛 发 展 和 过 渡 层 上。 对 
关节 表面 的 扫描 电镜 和 透射 电镀 观察 都 发 现 前 伸 下 
颌 后 ， 骨 突 表 面 术 发 生 纤 维 层 水 肿 ， 虱 陈 和 刊 脱 等 
病理 性 厂 坏 。 因 此 ， 王 颌 及 关节 的 这 些 具 化 是 女 立 
在 生理 适应 的 范围 内 的 。 

从 组 织 学 和 组 织 化 学 研究 来 看 ， 功 能 矫形 是 通 
过 细胞 增 咎 和 分 化 两 条 途径 发 挥 作 用 的 。 髋 认 软 骨 
细胞 在 功能 前 伸 下 颌 的 不 同 阶段 处 于 不 同 的 荔 能 状 
态 。 在 万 期 ， 全 突 软骨 细胞 以 增生 为 主 ， 表 更 为 生 
发 层 和 过 滤 层 增 公 ,细胞 有 丝 分 裂 增 加 ，DNA 合 
成 增强 ， 细 胞 数目 增多 ， 细 胞 中 酸性 粘液 物质 增 
加 ， 无 氧 酵 解 活性 增高 。 在 后 期 ， 刚 以 分 化 为 主 ， 
表现 为 成 熟 层 和 和 移行 层 增 厚 明明 ， 细 胞 基质 增多 ， 
胞 内 酸性 粘液 物质 含量 明显 增高 ; 消 代 谢 增 强 ， 硫 
酸 粘 多 糖 含量 增多 ， 钙 磁 含 量 降 低 。 

华西 医大 厅 腔 正 畸 科 应 用 免疫 组 化 、 放 人 免 技 术 
和 原 位 杂交 技术 ， 从 细胞 水 平 、 分 子 水 半 和 和 基因 水 
平 更 进一步 研究 了 全 身 激素 和 局 部 生长 因子 在 介 导 
功能 秘 形 与 何 突 生长 改建 中 的 作用 。 对 生长 期 动物 
的 研究 发 现 ， 功 能 前 伸 卞 颌 后 ， 多 种 全 身 激素 在 再 
帘 局 部 的 分 布 发 后 蛮 化， 仙 突 软骨 中 梧 岛 未 、 账 二 
醇 、 和 甲状 旁 腺 素 (PIH) 和 睾丸 酮 含量 均 增 高 ， 而 
局 部 合成 的 一 些 生 长 因子 和 促进 细胞 生长 物质 ， 如 
胰岛 素 样 生长 因子 1 (IGF-1)、 转 化 生长 因子 BB 
CTGF-B) 和 和 前列腺 素 EE， (PGEs) 含量 及 受 体 都 有 
增加 ， 而 cAMP 含量 降低 ， 说 明 局 部 生长 因子 也 
参与 了 功能 矫形 所 引起 的 何 突 生长 改建 。 而 在 基因 
水 六 上， 发 现下 颌 前 伸 可 激活 IGF-I 的 基因 表达 ， 
为 我 们 进 - ` 步 阐明 这 一 过 程 的 分 子 遗 传 学 机 制作 出 
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了 了 有益 的 尝试 。 

下 颌 铀 突 软 肯 除 发 生 以 上 生长 改建 外 ， 其 位 置 
世 明 显 前 下 人物 位 。 研究 发 现 ， 初 戴 功 能 矫治 器 时 ， 
由 突 位 置 明显 前 下 称 位 。 而 矫治 结束 时 ， 由 于 角 突 
中 后 份 的 增生 改建 ， 舍 突 的 位 置 仍 位 于 关节 窒 中 
央 。 同 时 ， 关 节 密 后 壁 也 发 生 增 生 ， 有 新 骨 形 莪 ， 
关节 结 节 后 斜面 受 上 诸 ， 发 生 吸 政 .二 者 彼此 雪 调 ， 
侦 关 节 窒 的 改建 与 品 帘 的 变化 相 适 应 。 

作为 杜 下 额 闫 季 的 -个 重要 组 成 部 分 ， 关 和 邓 二 
在 让 颌 前 人 时 ， 发 生 与 俱 突 和 关节 帘 相 互 适 应 ， 相 
互 协调 的 生长 改建 。 这 表现 在 ， 关 节奏 受 翼 外 肌 收 
缩 牵 张 及 散 突 的 此 力 ， 使 其 后 带 细 胞 增生 活 妊 ， 
DNA 合 成 增强 ， 细 胞 分 沁 细 胞 外 基质 增加 ， 如 粮 
上 腑 多 糖 和 硫酸 粘 儿 糖 合 量 升 高 。 关 节 盘 中 胶原 纤维 
的 走向 也 沽 应 功能 需要 ， 纤 维 变 粗大 ， 排 列 更 至 
帘 ， 从 功能 上 满足 了 栓 赢 美 节 在 下 颌 前 促 后 的 适应 
性 变化 。 另 外 ， 由 于 履 外 肌 功 能 增强 ， 加 强 了 玲 后 
扑 的 往复 运动 ， 使 之 式 为 ”个 “代谢 泵 ”"， 源 源 不 
断 地 为 处 于 生长 改建 中 的 由 罕 软 肯 答 送 营养 。 

2. 后 牵引 对 下 僻 骨 和 TMJ 的 影响 ”临床 常见 
后 牵引 治疗 是 用 凑 完 或 改良 类 完 ， 禾 治 下 额 前 突 的 
还 类 链 蕉 。 和 但 是 后 牵强 治 疗 对 下 领 骨 及 关节 的 影 
响 ， 在 临床 和 实验 研究 中 存在 相当 太 的 差异 。 

从 动 特 实验 研究 发 现 ， 后 牵引 下 颌 可 以 抑制 下 
颌 肯 的 生长 ， 减 小 下 人 航 体 和 下 颌 支 的 长 度 ， 合 下颌 
骨 后 移 ， 发 生 硕 时 针 旋 转 。 这 种 变化 是 通过 抑制 佣 
突 软 骨 生 长 达到 的 。 这 表现 为 钥 突 软骨 生发 层 细胞 
受 压 ， 导 致 前 成 软骨 细胞 增殖 减 慌 ， 分 化 功能 受 
阻 。 一 方面 前 成 软骨 细胞 有 丝 分 型 威 低 ， 细 胞 数 日 
诚 少 ， 形 态 异 常 ， 线 粒 体 肿胀 ， 细 胞 出 现 扇 氧 ， 楷 
活性 降低 ， 降 低 了 细胞 的 增殖 活性 ; 另 -方面 ， 随 
着 细胞 数 自 减少 ,活性 降低 ， 使 细胞 内 合成 和 分 小 
细胞 外 基质 的 能 力 下 降 ， 细 胞 志和 失 了 正常 分 化 能 
力 ， 阻碍 了 细胞 成 熟 ， 站 接 导 致 下 颌 此 的 生长 受到 
抑制 。 

但 许多 临床 研究 发 更， 口外 后 牵引 对 下 颌 的 作 
用 主要 是 通过 卜 租 肯 的 后 下 旋转 达到 ， 而 对 下 僻 骨 
的 生长 量 收 变 不 太 。 

以 上 这 一 分 续 ， 我 们 可 以 从 以 下 儿 个 方面 加 以 
解释 : 忆 下 颌 骨 的 生长 是 一 个 较 长 的 过 程 ， 而 口外 

牵引 治疗 时 间 杠 对 较 短 ， 不 能 完全 抑制 下 铬 的 生 
长 ; 仿 口 外 力 本 身 只 能 抑制 生长 ， 减 小 下 颌 骨 的 进 


- 步 增长 ， 而 不 能 使 原 有 长 度 彤 短 ， 因 而 对 已 有 下 
颌 前 帘 的 患者 疗效 不 佳 ; 售后 牵引 下 售 时 ， 咀 电 肌 
活动 威 对 ， 如 村 外 肌 收 缩 广 减弱， 虽然 减少 了 对 避 
突 生 长 改建 的 刺激 ,但 并 不 能 对 其 产生 抑制 作用 ， 

(三 ) 神经 、 肌 府 的 变化 

频 面 生长 控制 理论 认为 神经 肌肉 对 僻 崩 的 生长 
发 育 有 重要 影响 。，Mess 的 功能 基质 假说 认为 ， 神 
经 有 和 通过 形成 夫 性 基质 或 率 拉 骨膜 要 质 对 使 此 的 
生长 改建 施加 影响 ; Petrovic 等 的 何 服 系统 理论 也 
认为 在 睛 面 复 合体 各 骨 与 神经 有 内 闻 存 在 着 复杂 的 
反馈 多 制 。 辟 外 肌 对 避 突 生长 的 将 邓 作用 是 在 上 乌 
不 断 向 前 生长 变化 过 程 中 起 稳定 咏 合 的 作用 。 

功能 性 矫治 的 日 的 在 于 改善 异常 的 肌 急 能 ， 刺 
激 和 重建 新 的 肌 功 能 ， 以 此 影响 颌 骨 的 生长 。 研 究 
发 现 ， 能 入 撕 治 所 站 起 的 名 种 这 化 趾 ， 神 经 职 内 
活动 的 适应 高 峰 昨 十 肯 组 织 的 改建 。 

要 外 肌 的 收缩 活动 是 影响 品 突 软 肯 生长 的 主 归 
局 部 因素 。 呐 外 肌 不 仪 在 调节 姿势 位 和 前 伸 位 咬 答 
时 发 挥 了 重要 作用 ， 还 在 各 种 影响 馈 完 软骨 后 长 证 
节 和 作用 中 担负 T 了 决定 性 的 共同 连结 作用 (Jinal 
common link)。TPetrovic 等 切断 或 切除 动物 壳 外 肌 ， 
发 现 需 突 成 软骨 细 脐 有 冀 分 开 数 大 少 ， 认 为 可 外 册 
功能 丧失 影响 了 甬 突 软骨 的 生长 。flinton 用 包 埋 
电极 的 方 半 刺激 人妖 久 肌 ， 发 现 便 突 ;H- 胞 知 的 掺 人 
率 粥 著 增 加， 表明 骨 突 软骨 增殖 活跃 ， 进 .- 步 证 实 
可 外 肌 活 动 影 响 了 山 罕 的 生长 。 

从 Goret-Nicaisc 等 研究 发 现 ， 切 除 或 色 断 槛 外 
肌 后 哲 突 的 生长 活动 此生 长 速度 并 不 党 影响 
hetten 和 Johnston 用 金属 种 植 性 基线 检 查 方法 研 
究 证 实 村 外 肌 对 散 罕 生长 的 影响 很 小 .由 于 研究 手 
段 丰 同 ， 切 断 改 外 肌 后 山 训 的 生长 变化 机 监 很 大 - 
他 们 认为 团 断 翼 外 肌 也 同时 终 断 了 何 突 的 血 供 ， 因 
此 可 能 引起 暂时 性 的 瞩 突 软骨 生长 减弱 。 
通过 咀 昌 肌 肌 电 活动 变化 的 证 究 发现 ， 功 能 
性 前 伸 下 颌 后 前 仲 肌 肌 电话 动 增强 ， 后 收 肌 肌 岂 
活动 减弱 。MeNamara 动物 实验 发 现 前 黎 生 长 期 猴 
的 下 颌 时 ， 收 外 妥 在 内 能 活动 和 在 姿势 位 时 肌 电 
均 增 加 ，4 一 8 向 达 最 高 峰 ， 荫 对 间 延 长 ， 册 电话 
动 逐渐 降低 。Ahlgren 用 肌 激 动 器 治疗 安 氏 证 错 
六 ,发 现 戴 矫治 器 时 ， 前 伸 肌 群 受 刺 激 . 肌 电 活 
动 雯 析 ， 后 收 肌 品 受 抑 制 ， 肌 电 活 动 降 低 ，MEes 
发 现 戴 上 肌 激 动 并 后 杜 肌 前 分 、 咏 肌 肌 电 活 动 均 
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增加 。 

Pancherz 用 Herbst 绪 治 器 线 治 安 氏 [类 1 分 
类 错 允 ， 对 咀嚼 虎 肌 电 变 化 进行 了 定量 分 析 ， 他 测 
试 了 咬 肌 、 桔 上 妥 前 份 在 芷 尖 交 错 最 大 紧 咏 位 和 咀嚼 
时 的 肌 电 变化 ， 发 现 治 疗 前 ， 咬 肌 肌 电 活 动 小 于 显 
肌 ， 党 疗 后 肌 电 活动 无 显著 差异 戴 上 矫治 器 使 下 
优 前 仲 时 ， 二 者 肌 电 话 动 均 明显 减 小 。 三 个 月 后 ， 
股 电 活动 增加 到 治疗 前 水 平 。 治 疗 6 个 月 到 掉 矫治 
基 后 ， 两 肌 的 肌 电 活动 均 超过 治疗 前 的 水 平 ， 咬 肌 
较 杜 肌 增加 得 多 。1ngerall 测试 了 15 例 安 氏 由 ! 错 
钴 儿童 用 肌 激 动 器 治疗 前 后 咀嚼 肌 有 机 电 变 化 ， 发 现 
在 姿势 位 时 ， 治 疗 前 显 肌 后 份 肌 电话 动 较 高 ， 随 着 
治疗 的 进行 ， 肌 电 活 动 明显 降低 趋 于 正常 ， 可 肌 前 
份 ， 咏 肌 无 明显 改变 。 这 可 能 是 村 有 机 后 份 是 维持 下 
颌 次 势 位 的 主要 肌肉 ， 自 十 姿势 位 改 变 直接 影响 矣 
肌 后 份 ， 使 其 活动 涛 弱 。 杜 肌 前 份 、 哎 肌 在 戴 土 和 
不 戴 上 矫治 器 无 明显 不 同 。 通 过 此 实验 可 看 出 ， 治 
疗 主要 是 杜 肌 后 份 活动 减弱 ， 可 能 是 禾 治 器 引起 下 
锯 次 势 位 前 移 ， 而 栖 肌 后 份 在 维持 下 颌 姿势 位 起 主 
要 作用 。 

但 嚼 一 些 作 者 研究 结果 相反 。Eschler 认为 用 
且 数 动 器 治疗 主要 是 刺激 了 后 收服 群 ， 因 为 戴 上 矫 
苔 散 ， 后 收 肌 群 被 牵 张 ， 他 的 理论 基础 是 肌肉 的 牵 
张 反 射 。Sessle 发 现 猴 戴 Herbst 矫治 器 后 ， 辟 外 肌 
上 、 下 头 姿势 位 肌 电 位 活动 显著 减弱 ， 约 维持 6 周 
时 间 ， 以 后 又 逐渐 回 到 矫治 前 水 平 。 

男 外 ， 组 化 结果 显示 大 鼠 珊 外 肌 I 才 纤维 增 
加 ， 开 烛 纤 维 减 少 。 体 外 收缩 性 能 分 析 发 现 翼 外 贞 
收 征 时 间 延 长 ， 辟 外 肌 张 力 活 动 增加 。 大 鼠 功能 性 
前 伸 下 赢 后 ， 翼 外 肌 连 续 肌 小 节 数 目 减 少 ， 表 明 玉 
外 肌 的 解剖 长 度 变 短 。 

{四 】 牙 和 政 列 的 变 屁 

无 论 口外 力 禾 形 治疗 或 功能 矫形 治疗 ， 都 会 对 
牙 和 牙 列 产生 影响 ， 表 现在 矢 状 方向 上 的 咎 弓 长 度 
和 牙齿 倾斜 度 的 改变 ， 专 及 牙 马 横向 宽度 的 变化 
上 . 

1 牙 弓 长 度 的 变化 ”上颌 前 牵引 时 ， 上 和 牙 列 
也 发 生前 移 、 前 倾 和 逆 时 针 旋 转 ， 这 类 似 于 上 颌 肯 
前 变化 。Nanda 等 用 改良 闫 席 加 扩 号 装置 用 500 一 
750g 的 力 前 牵引 上 颌 ，4-~ 8 个 月 后 发 现 前 、 后 牙 
均 前 移 ， 前 牙 平 均 前 黎 2.Smm， 上 俩 第 一 磨 和 所 前 
移 1~4mm， 朋 平 面 及 禾 平 面 均 发 生 赣 时 针 旋 转 。 


Delaire 用 面 框 前 牵引 也 有 关 似 改 灾 。 

这 种 变化 可 通过 生物 力学 原理 加 以 解释 : 前 牵 
引力 可 分 解 为 通过 上 和 牙 号 阻力 中 心 的 力 和 一 个 力帆 
此 。 前 者 鸽 上 牙 列 前 移 ， 后 者 使 上 颌 发 生 旋转 。 册 
本 上 牙 弓 的 阻力 中 心 位 于 正中 矢 状 面 ,第 .前 磨牙 
的 根 尖 部 位 。 而 通常 牵引 力 部 位 低 于 该 阻力 中 心 ， 
产 牛 的 力 偶 抢 是 道 时 针 方 应 ， 有 使 萎 平 而 下 肚 平 面 
前 上 旋转 的 作用 。 

后 牵引 上 上颌 对 上 和 牙 列 的 作用 ， 是 使 了 上 上 政 弓 后 
称 、 后 倾 和 和 旋转， 其 机 制 与 前 牵引 类 似 ， 但 由 于 后 
牵引 方向 变化 较 太 ， 产 生 的 牙 号 旋转 视 牵 引力 方向 
茂 与 阻力 中 心 的 位 置 和 距离 不 同 而 异 .在 此 不 再 玖 
述 。 

功能 矫治 器 对 上 牙 号 长度 的 影响 类 似 于 口外 奉 
引 。Frankel 认为 ， 牙 列 变 化 是 荔 能 矫形 治疗 的 主 
要 效应 之 一 ， 其 可 抑制 上 后 牙 的 向 前 向 下 移动 ， 增 
地 下 牙 驴 的 前 移 和 下 后 牙 戎 出 。 功 能 线 形 治疗 常常 
还 可 收 起 上 僻 切 站 下 向 移动 ， 并 使 下 切 牙 层 做 
Greekmore 认为 了 类 畸形 的 37 名 的 矫治 效果 是 由 上 
切 牙 再 怖 3 起 ，26% 是 由 下 切 牙 翌 倾 引起 。 同 时 ， 
上 下颌 磨牙 也 有 前 稀 ，Pancherz 发 更， 用 Herbst 矫 
治 露 治疗 的 患者 中 ， 至 少 有 和 0% 的 患 背 上 后 牙 向 
远 中 移动 。 

磋 特 后 牵引 下颌 时 ， 对 王 切 牙 从 展 向 施 应 向 后 
的 力 ， 使 下 前 竺 有 内 颁 的 趋势 。 

2. 政 忆 宽 度 的 变化 由 于 矢 状 不 调 常 伴 右 宽 
度 不 调 ， 因 此 在 活 治 政纪 前 后 向 问题 时 ， 还 需 改 次 
牙 驴 宽度 异常 

口外 力 前 牵引 本 身 对 牙 弓 宽度 设 有 影响 ， 内 而 
悚 用 时 ， 常 常 很 据 需 要 使 用 扩 导 装置 。 

功能 矫治 器 ， 如 Frinkcl 矫 河 器 .可 使 上 上 上、 下 
牙 号 ， 基 骨 增 宽 。Mclougail 发 现 ，FR 铸 治 后 ， 
上 了 牙 弓 企 尖 牙 区 宽度 增加 1.7~ 2mnm， 存 第 一 前 麻 
牙 区 增 宽 3.2 一 3.5mm， 上 相模 在 尖 牙 区 增 帘 
1mm， 前 磨牙 和 磨牙 区 则 达到 4mm 以 上 ;对 下 牙 
号 ， 企 尖 牙 区 可 增 宽 1mm， 前 磨牙 区 利 诺 和 牙 区 增 
宽 1.9 一 3.8nms 下 牙 槽 在 尖 禾 区 和 前 磨 牛 区 增 宽 
2 一 3,8mm， 磨 牙 区 扩 宽 ] .4~ 2mm, 

总 之 ，FR 可 扩 宽 牙 弓 及 牙 槽 弓 的 宽度 ， 这 种 
作用 在 上 颌 大 于 下 僻 ; 尖 牙 区 和 前 磨牙 区 太 十 廊 牙 
区 。 消 疗 时间 越 长 ， 作 用 趟 明显 ; 对 罕 秆 弓 的 扩 觉 
量 大 于 宽 牙 与 。 这 种 宽度 的 变化 可 能 主要 是 由 于 类 
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屏 这 张 ，3| 起 新 骨 沉 积 和 于 肌 的 作用 使 牙 续 扩大。 


第 四 ”临床 常见 问题 和 处 理 


~ 口腔 不 良 习 惯 


常见 的 口腔 不 良 习 惯 有 蜡 常 的 蚁 吸 、 哎 物 、 呼 
吸 、 咎 咽 和 咀 噬 习惯 .它们 者 可 引起 颌 骨 、 牙 槽 骨 
和 牙 的 异常 ， 形 成 错 钼 。 这些 习惯 性 动作 改变 了 中 
颌 系统 的 正常 功能 活动 ， 破 二 了 正常 的 肌 力 半 衡 、 
验 力 平衡 ， 使 其 在 正常 生长 发 育 过 程 中 受到 噶 常 压 
力 。 

口腔 不 良 习 惯 既 是 一 种 不 良 的 行为 习惯 ,常常 
也 是 一 种 异常 的 心理 习惯 .并且 在 改正 不 良 习惯 
后 ， 原 有 蝴 堪 常常 会 减轻 或 消失 。 因 而 及 时 发 现 和 
破除 口 膝 习惯 ， 阻 断 畸 形 的 发 咎 和 发 展 ， 防 止 蝇 腔 
习惯 的 复发 ， 需 从 心理 和 生理 卫 个 方面 进行 诱导 ， 
涪 服 和 纠正 。 

(一 ) 异常 晚 玻 习 惯 

1. 形成 原因 唤 跑 习惯 常常 始 于 婴 幼 儿 时 期 ， 
由 于 蚁 吸 活动 不 足 或 缺乏 与 亲人 的 情感 交流 ， 在 哺 
乳 时 间 以 外 或 睡眠 时 出 现 的 - -种 下 意识 的 输 咬 动 
作 。 如 果林 得 到 及 时 的 阻 断 利 纠正 ， 其 通常 可 持续 
到 儿童 时 期 。 

2. 类 型 和 表现 ”常见 的 喧 咬 习惯 有 院 指 、 咬 
丑 、 哎 类 和 咬 蜡 物 。 虐 咬 习 惯 引 起 的 错 牙 包括 由 被 
虹 物 引起 的 局 部 畸形 和 自 于 肌 力 平衡 破坏 造成 的 咕 
形 。 

蚁 指 习 惯 包括 虹 拇 指 和 蚁 迪 食 指 习 惯 。 前 者 除 
由 于 将 拇指 放 于 上 、 玉 前 牙 间 造 成 局 部 上 切 牙 前 
突 、 广 泛 性 间 孙 、 下 急 牙 内 倾 各 前 牙 开 葵 和 外， 壕 吕 
内 类 肌 张 力 增 高 面 使 牙 纪 缩 宕 ， 腾 窒 高 拱 ， 并 由 于 
张口 而 失去 葵 力 支持 ， 使 后 牙 促 长 ， 下 馈 发 生 硕 时 
针 方向 旋转 ， 出 现 长 而 型 ; 哎 咬 食指 由 于 食指 的 压 
迫 及 引起 下 颌 过 度 前 伸 ， 造 成 反 验 。 

蒋 层 习惯 包括 变 上 唇 和 咬 下 赃 习 惯 ， 其 中 以 咬 
下 展 更 为 多 见 ， 二 者 造成 的 畸形 也 略 有 不 同 。 咬 上 
唇 习惯 使 上 前 外 区 展 肌 张力 过 大 ,下颌 位 置 前 伸 ， 
妨碍 上 牙 纪 前 段 和 前 铬 肯 的 发 育 ， 造 成 反 牙 ; 咬 下 
唇 习 惯 造成 上 前 牙 知 侧 压力 利 下 切 牙 唇 侧 力量 过 
大 ， 引 起 上 前 牙 前 罕 和 广泛 性 间 际 ， 下 切 牙 内 倾 指 
挤 ， 严 重 者 下 颌 后 缩 ， 下 牙 弓 前 段 及 下 颌 肯 发 育 不 


是 ， 形 成 [类 错 独 器 前 牙 深 窒 葡 深 窗 盖 。 

唤 颊 导 惯 可 使 牙 弓 正 侧 力量 增加 ， 破 坏 颊 舌 侧 
的 肌 力 平衡 ， 影 响 牙 号 宽度 的 发 育 ， 使 上 、 下 牙 弓 
狭 罕 。 有 咏 籽 习惯 者 ， 在 后 牙 区 还 可 能 出 现 局 部 并 
医 。 

腾 物 习惯 腕 被 角 、 咬 笔 涉 、 咬 指甲 和 衣 领 
等 ， 所 引起 的 畸形 视 被 咬 物 大 小 和 位 置 而 定 ， 一 般 
在 咏 物 位 置 上 出 现 开 验 。 

3. 防治 方法 ”根据 不 同年 龄 患者 的 生理 和 心 
理 特 征 ， 有 针对 性 地 进行 治疗 ， 

在 心理 上 阻 断 不 总 可 惯 的 堪 成 和 发 展 。 在 婴儿 
期 ， 一 方面 可 用 正常 的 喂养 方式 和 素 密 的 母 届 交 
流 ， 消 除 婴 几 心 理 上 的 不 安 和 孤独 感 ， 引 哇 形 成 正 
确 的 蚁 蛇 习 惯 ， 另 一 方面 ， 可 在 患 儿 手 指 或 被 咏 物 
上 涂抹 苦味 药水 或 戴 指 套 ， 阻 断 民 常 的 条 件 反射 ， 
在 儿童 期 及 青少年 期 ， 遂 过 教育 ， 取 得 合作 ， 促 他 
其 日 行 政 正 不 让 习惯 。 家 长 的 监督 和 提醒 也 是 强化 
共 自 我 意识 的 重 监 方法 。 

对 于 难以 单纯 从 心理 上 履 赴 的 不 康 习 惯 ， 或 已 
造成 某 些 严 重 畸 形 者 ， 在 乳牙 列 期 或 混合 牙 列 期 即 
可 戴 用 一 些 役 阶 不良 习 惯 的 矫 镑 器， 一 方面 是 根据 
不 良 习惯 及 造成 畸形 的 生理 和 解剖 特征 进行 矫治 . 
另 - 方面 也 辅助 心理 治疗 ， 阻 断 异 常 的 条 件 反 射 : 

常用 矫正 装 管 可 用 短 巾 刺 、 肚 签 及 附 有 短 胆 
刺 、 层 挡 、 带 刺 情 马 和 棒 屏 等 的 活动 娇 治 回收 正 不 
良 喧 暖 习惯 。 对 有 前 罕 和 广泛 性 问 孙 者 ， 可 用 带 双 
曲 展 号 或 改良 以 弓 的 活动 矫治 器 ， 通 过 展 弓 加 力 关 
财 间 了 距 。 对 局 部 性 癌 陈 ， 可 用 附 单 曲 纵 短 、 圈 答 或 
亏 禾 等 活动 矫治 器 ， 或 局 部 周 定 矫治 器 ， 用 较 温 和 
的 力量 关闭 间 际 。 对 深 覆 狂 和 深 覆 盖 者 ， 可 在 活动 
矫治 器 的 基 帮 上 附 平 而 导 板 或 斜面 导 板 。 

(二 ) 异常 香 咽 习惯 和 天 习惯 

1. 形成 原因 ” 香 啊 活动 是 号 腔 的 重要 咎 理 功 
能 之 一 ， 们 在 乳牙 萌出 前 后 ， 吞 咽 习 惯 有 所 不 同 。 
在 乳牙 萌出 前 ， 吞 咽 活 动 是 通过 将 舌 置 于 上 下 年 构 
之 间 ， 层 类 肌 收缩 参与 天 喘 ， 这 称 为 “由 几 型 在 
哟 ”(infantile swallow)。 在 牙齿 萌出 完成 后 ， 婴 几 
型 吞咽 逐渐 被 正常 的 香 咽 动作 所 取代 。 

一 些 患 者 由 于 长 期 使 用 奶 撼 喂养 .使 婴儿 型 在 
咽 延 续 下 来 ， 也 可 能 由 于 及 吸 或 咬 物 习惯 等 造成 前 
政 开 验 或 由 于 牙 弓 牛 存在 问 隙 或 残 冠 、 残 根 等 ， 而 
继 发 伟 天 甜 咽 。 所 以 异常 吞咽 习惯 常常 与 异常 舌 习 


全 
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惯 相伴 行 ， 甚 至 难以 弄 清 其 因果 关系 。 

2. 类 型 及 形成 畸形 ”异常 知 习 惯 包 括 星 舌 、 
伸 瑞 和 本 牙 习惯 。 

吐 舌 和 伸 舌 习惯 中 ， 舌 位 于 上 下 前 牙 之 间 ， 瑞 
遇 的 压力 抑制 了 前 牙 的 垂直 向 生长 ， 形 成 前 牙 开 
牙 。 下 人 额 骨 有 时 也 伴随 舌 而 前 仲 ， 形 成 下 颌 前 突 或 
芭 难 。 另 外 ， 由 于 舌 前 伸 放 于 上 下 颌 牙 上 元 之 间 ， 使 
正 肌 张力 增加 ， 导 致 牙 弓 缩 窗 ， 后 牙 伸 长 ， 下 颌 向 
顺 时 针 方 向 旋转 。 

配 牙 习惯 造成 在 其 与 天 的 肌 力 不 平衡 ， 引 起 的 
畸形 因 所 生 部 位 而 异 。 胡 上 前 牙 ， 使 上 前 牙 居 贷 ， 
形成 深 才 和 莉 深 履 盖 ; 生 下 前 牙 ， 使 下 前 牙 前 突 ， 造 
成 反 验 ; 同时 生 上 、 下 前 牙 时 ， 可 导致 双 颌 政纪 前 
窗 。 和 分 弓 前 段 还 可 出 现 广 泛 性 间隙 。 

3. 防治 方法 

(1) 消除 病因 : 适时 改 空 翼 儿 的 进食 方式 ， 使 
婴儿 型 吞咽 顺利 过 渡 到 正常 吞咽 方式 ; 及 时 阻 断 异 
常 唤 咬 寺 惯 和 酝 牙 习惯 ,对 咽 部 和 扁桃 体 疾病 应 及 
时 有 效 地 进行 治疗 。 

(2) 通过 健康 宜 教 ， 使 家 长 了 解 正确 的 知识 ， 
教育 本章 改正 不 良 春 咽 习 惯 和 天 习惯 ， 并 训练 正常 
的 吞咽 方式 。 

{3) 对 已 形成 的 错 验 畸形 及 早 进行 矫治 。 常 用 
带 肚 刺 、 朋 网 或 肚 评 的 活动 矫治 器 治疗 舌 习 惨 及 其 
继 发 畸形 。 

{ 三 ) 口 呼 豚 习惯 

1. 形成 原因 “” 口 呼 吸 习 将 通 常 是 由 鼻 呼 吸 道 
异常 ， 如 由 炎 、 有 鼻 赛 先 、 鼻 申 肥 大 、 朋 扁桃 体 或 曙 
扁桃 体 肥 大 等 ， 引 起 鼻 通 气 道 阻 赛 或 部 分 阻塞 ， 患 
者 被 迫 长 期 部 分 或 全 部 用 口 呼吸 。 也 有 少数 患者 无 
上 沾 呼 吸 道 异常 ， 为 习惯 性 口 呼吸 。 

口 呼 吸 患 者 上 、 下 层 分 开 ， 下颌 及 舌 的 位 置 下 
降 ， 层 肌 松 弛 外 翻 。 气 流通 过 口腔 ， 妨 但 了 硬 肚 的 
正常 下 降 ， 胶 窒 高 拱 ， 上 牙 弓 狭 罕 ， 上 前 牙 前 突 ， 
张口 时 后 牙 过 度 蓝 出 ， 而 使 下 颌 向 下 、 向 后 旋转 ， 
下 面 高 增加 。 

2. 防治 方法 ”对 有 自 呼 吸 道 疾病 的 患者 ， 应 
首先 治疗 各 种 急 、 慢 性 鼻 呼 吸 道 疾 病 ， 消 除息 阻 
塞 ; 然后 用 前 庭 盾 或 不 透气 的 特制 口 覃 ， 造 盖 患 者 
口 部 迫使 其 用 鼻 呼 吸 ; 同时 加 强 口 唇 肌 功能 训练 ， 
针对 日 妍 吸 所 引起 的 各 种 畸形 ， 用 相应 方法 进行 矫 
治 。 


(四 j 偏 例 曲 叶 习惯 
有 的 儿童 常 因 一 侧 后 著 龋 环 末 治 扑 疼 痛 或 一 侧 
牙 为 残 根 、 残 冠 而 用 单 侧 咀 嚼 ， 长 期 单 侧 咀 嚼 习 闪 
可 使 下 颌 功能 侧 发 育 过 度 、 诬 用 侧 发 育 不 足 ， 功 能 
侧 咀 曙 肌 、 翼 内 肌 发 尖 、 废 用 侧 肌 张力 不 足 。 而 部 
左右 侧 丰 对称， 下 俩 偏向 -: 便 ， 关 点 及 中 线 偏 斜 ， 
甚至 形成 单 侧 反 难 ， 磨 牙关 系 可 能 为 一 侧 中 性 验 或 
远 中 葵 、 一 侧 近 中 牙 ， 妨 碍 了 儿童 口 颌 系统 的 发 育 
和 正常 的 功能 运动 。 长 期 单 侧 咀 吗 可 形成 偏僻 畸 
形 。 

防治 方法 : 尽早 治疗 她 政 列 的 龋 牙 ， 拨 除 残 
江 、 残 根 ， 去 除 雅 干扰， 修复 缺失 牙 ， 并 嘱 患 者 必 
须 用 双 侧 咀 鄙 以 改正 单 仙 咀嚼 习惯 。 如 已 形成 错 苍 
用 恒 让 已 完全 萌出 的 患者 ， 根 据 错 验 的 情 阅 进 行 一 
般 件 矫治 。 


二 、 替 下 障碍 

{一 】 乳牙 时 和 失 

1. 原因 ” 龊 、 外 伤 、 恒 和 车 胚 引起 乳 年 根 吸 收 
各 医生 处 理 不 当 而 过 早 拔除。 

2. 影响 乳牙 过 早 缺 失 影 响 了 正常 的 咀 喝 活 
动 ， 进 而 可 影响 到 颌 骨 的 正常 生 蕉 发育 和 炬 牙 胚 在 
颌 骨 中 的 正确 位 置 ,造成 牙 兰 换 异 常 ， 如 牙 错位 、 
征 列 拥挤 等 。 

3, 常见 缺失 部 位 和 影响 

(1) 下 乳 尖 工 早 失 : 常 在 下 切 牙 萌出 时 因 严 重 
拥挤 而 使 下 乳 尖 牙 的 牙根 吸收 而 早 脱 ， 或 医生 使 用 
序列 拨 牙 不 当 而 过 时 地 将 下 肛 尖 牙 拨 除 以 期 排 齐 下 
切 直 ,结果 导 致 下 切 牙 向 远 中 移动 ， 下 牙 弓 前 段 纳 
短 使 上 下 咎 弓 大 小 不 协调 ， 常 造成 深 覆 熙 。 

(2) 个 别 乳 磨牙 早 失 ， 驰 磨 牙齿 未 治疗 而 成 残 
鞠 、 残 根 ， 牙 髓 感染 致 她 磨牙 早 失 ， 第 一 恒 麻 牙 常 
常 向 前 移 位 占据 已 磨 牙 的 间隙 ， 以 致 后 继 前 磨牙 萌 
出 时 位 置 不 足 而 错位 萌出 。 

(3) 多 数 乳 磨牙 早 失 :无论 单 侧 或 友 侧 多 数 乳 麻 
牙 早 失 , 将 明显 影响 儿童 的 咀嚼 功能 ,妨碍 颌 骨 正 常 
生长 发 育 , 并 造成 单 侧 咀 咀 和 前 仲 下 馈 用 切 牙 咀 喝 的 
习惯 ,可 能 造成 单 侧 后 牙 反 医 或 前 和 牙 反 和 著 。 

4. 诊断 “口腔 检查 发 现 乳 牙 缺 失 ,，X 线 片 显 
示 后 继 恒 竺 牙根 尚未 发 育 或 仅 形 成 不 到 1/2， 牙 守 
验 而 有 较 厚 的 肯 质 覆 善 即 可 诊断 为 乳牙 早 失 。 

5, 矫治 屯 牙 早 失 一 般 应 通过 间 崇 分 析 ， 判 
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断 畸 彤 的 原因 、 部 位 和 和 尖 重 程度 ,, 根据 分 析 结 果 ， 
进行 阿 隙 管理 ， 采 取 不 癌 的 方法 进行 预防 和 阻 断 矫 
治 。 

(1) 间 际 维持 : 癌 障 维持 迅 点 圭一 个 或 允 个 乳 
牙 早 朱 ， 后 继 恒 共存 在 ， 纪 号 其 蛙 出 时 间 在 6 个 月 
以 上 、 牙 号 长 度 和 岂 长 林 减 小 ， 们 有 减 小 趋势 。 

根据 失 和 牙 的 数 明 、 人 党 和 和 后生 和 枉 牙 的 发 育 情 
况 ， 间隙 维持 可 选用 丝 图 式 问 院 维 持 器 、 部 分 六 此 
式 间 隙 维持 器 、 导 前 式 问 隙 维持 器 和 国定 再 马 等 。 

《2) 半 际 恢复 ， 间 际 恢复 天 用 十 车 州 中 一 个 或 
多 个 乳牙 早 失 ， 使 第 一 恒 磨 牙 近 中 移动 或 前 牙 舌 
琶 ， 造 成 牙 亏 中 司 孙 天 失 ， 但 间 季 恢复 后 可 有 足够 
间隙 穿 纳 所 有 和 押 齿 ， 以 利于 牙 到 的 正常 替换 和 调 
整 。 

癌 陈 恢复 应 与 厂 展 间隙 相 区 曾 ， 间 隙 恢复 主要 
用 上 于 由 环 需 内 束 ， 如 到 牙 电 坏 或 里 撩 造成 ， 引 起 的 
第 -- 恒 麻 拷 近 中 移动 或 切 十 兰 倾 ;开展 问 院 是 指 由 
于 牙 兵 崩 基 不 淹 造 成 的 间隙 不是。 

常用 的 间 际 局 复线 治 嚣 有 口内 指 纂 活动 矫治 
器 、 下 颌 活动 症 马 、 层 档 和 [让 牵 引 等 。 

{二 ) 乳牙 滞留 

乳牙 超过 正常 蔡 换 期 而 未 脱落 称 为 乳牙 滞 国 或 
乳 乒 迟 脱 。 

1. 诛 国 

(1) 恒 政 凸 的 位 置 异常 或 萌出 道 异常 而 犀 位 蝴 
出 ， 恒 秘 先 天 缺失 ， 使 乳牙 根 完全 或 部 分 末 被 吸收 
而 河 贸 ; 

(2) 因 乳 磨 下 严重 上 肾 坏 化 根 尖 周 感染 造成 乳牙 
根 粘连 而 滞留 ; 

(3) 少数 由 于 内 分 洲 疾 病 如 垂体 和 甲状 腺 功能 
不 星 拓 i 起。 

2. 诊断 临床 检查 乳牙 未 脱 ， 恒 牙 已 开始 昔 
出 ， 常 见 为 下 切 牙 和 上 侧切 政 舌 向 错位 萌出 、 上 人 尖 
牙 展 向 萌出 笛 相 应 的 乳牙 末 换 。 乳 磨牙 粘连 的 患者 
可 用 X 线 牙 片 确诊 。 

3. 矫治 度 尽 早 地 拔除 车 留 的 乳牙 以 便 恒 牙 
在 萌出 的 过 程 中 尽 可 能 地 调整 。 

乳 下 切 牙 请 贸 、 恒 下 切 牙 否 向 萌出 的 患者 ， 在 
拔除 她 下 切 牙 后 ， 机 于 下 的 活动 ， 香 向 错位 的 下 切 
牙 可 能 向 夺 侧 移动 到 止 常 的 信和 组。 

上 便 切 牙 舌 向 萌出 的 患者 如 与 下 切 闭 已 建立 咬 
合 关 系 并 形成 反 验 时 ， 常 需要 稣 正 。 


上 尖 牙 错位 萌出 的 患者 ，… 般 应 进行 正 畸 治 
疗 。 
乳 磨 抹 粘连 的 患者 拔除 粘连 的 乳 磨 牙 后 ， 应 密 
切 观察 后 继 前 磨牙 的 萌出 。 如 果 前 磨牙 牙根 已 基本 
形成 但 又 缺乏 自行 萌出 的 能 力 时 ， 应 根据 患者 的 牙 
验 情 况 全 面 考虑 后 再 进行 治疗 。 

(三 ) 恒 牙 早 划 

在 乳 恒 牙 蔡 换 期 间 恒 牙 过 早 地 萌出 ， 此 时 恒 牙 
牙根 刚 开始 形成 ， 其 长 度 不 足 173 者 或 牙根 尚未 形 
成 。 早 萌 和 寻常 有 轻 度 松 动 ， 易 受 外 伤 或 感染 面 脱 
落 。 

1. 原因 ”多 系 乳牙 根 尖 周 感 染 破坏 了 牙 福 肯 
友 恒 牙 胚 的 牙 避 而 使 后 继 恒 牙 过 早 戎 出 。 

2. 矫治 恒 牙 早 萌 通过 临 朱 检查 和 X 光 片 直 
接 确 诊 。 可 用 阻 萌 器 阻止 早 昔 牙 萌 出 、 阻 昔 器 一 般 
是 在 毕 厦 式 问 陈 维持 器 上 焊 结 钢丝 ， 有 防止 恒 牙 过 早 
萌出 。 定 期 观察 牙根 发 育 情况 ， 如 牙根 已 形成 1 之 
以 上 时 ， 可 取 下 阻 萌 器 让 其 蝴 出 。 

(四 } 恒 牙 迟 萌 

恒 牙 在 应 萌出 的 年 龄 不 晴 而 对 侧 同 名 牙 已 萌出 
时 为 退 彰 。 多 系 恒 牙 胚 位 置 蜡 常 、 朝 出 道 异常 或 缺 
过 萌出 力 而 使 恒 牙 被 姐 生 在 牙 槽 央 中 。 恒 牙 退 前 可 
表现 为 恒 牙 阻 生 或 异 位 萌出 。 

1. 原因 

(1) 好 磨牙 早 脱 后 ， 邻 年 向 馈 隙 做 斜 或 移 位 ， 
使 才 纪 长 度 变 短 、 辣 际 不 足 而 使 恒 牙 阻 生 。 

(2) 乳 磨牙 迟 脱 或 粘连 ， 芒 碍 了 后 继 伍 牙 的 莫 
昏 。 

《3) 恒 半 牙 胚 错位 或 恒 牙 萌出 道 异常 ， 常 见 第 
一 磨牙 萌出 时 造成 第 二 乳 磨牙 天仙 远 中 根 吸 收 ， 侧 
切 牙 异 位 萌出 时 乳 尖 牙 近 中 根 吸 收 。 

(4) 多 生 牙 或 残 根 使 便 牙 萌出 道 受 阻 。 

(5) 赛 肿 、 牙 瘤 、 牙 眼 纤 维 组 织 增 生 或 恒 征 萌 
出 道上 有 致密 的 骨 组 织 妨 碍 了 恒 牙 的 萌出 。 

《6) 全 身 因 素 如 甲状 腺 功能 不 足 ， 影 响 恒 牙 胚 
的 发 育 而 导致 迟 萌 。 

2. 诊断 牙 片 显示 来 萌 恒 牙牙 根 已 大 部 形成 ， 
位 置 异常 ， 部 分 或 全 部 阻 生 在 牙 槽 骨 中 。 萌 出 道 异 
常 的 但 下 常见 邻 牙 牙根 有 吸收 ， 如 牙根 吸收 太 多 并 
波及 牙 能 时 常 有 疼痛 ， 甚 至 松动 、 脱 落 。 

3, 矫治 

(1) 分 析 退 萌 、 阻 生 的 原因 ， 尽 早 拨 除 迟 脱 的 


全 
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乳 世 、 残 根 、 残 冠 、 多 牛 牙 ， 切 除 赛 肿 、 牙 瘤 和 效 
密 的 软 硬 组 织 ， 消 除 导 致 壕 蝴 的 原因 。 

(2) 如 恒 牙 牙根 已 形成 273 以 上 而 萌出 力 不 足 
时 可 用 外 科 手 术 开 窗 、 导 萌 阻 生 牙 及 迟 萌 牙 。 

通常 借助 外 科 手 术 开 窗 、 暴 露 牙 冠 并 立即 在 牙 
冠 上 粘 接 钮 所 或 锁 楷 ， 同时 借助 活动 矫治 器 的 基 托 
或 唇 马 上 的 拉 钩 或 固定 禾 治 器 上 的 弓 丝 ， 用 橡皮 
央 、 弹 力 线 等 进行 牵引 ， 引 导 牙 齿 萌 出 。 

注意 在 导 萌 前 ， 应 拍 X 光 片 了 解 牙 齿 的 展 舌 
向 位 置 和 问 孙 情况。 对 有 间隙 不 足 或 牙 胚 错位 者 ， 
经 间隙 分 析 后 ， 可 酌情 拔 秆 或 用 螺旋 弹 复 开展 间 
卫 ， 为 迟 萌 牙 的 萌出 准备 足够 的 位 置 。 在 导 萌 时 ， 
对 牙 长 轴 方 乌 或 牙 此 位 置 异常 者 ， 应 酌情 适当 调整 
牵引 上 方向， 切取 其 在 较 正 确 的 方向 萌出 。 牙 齿 萌 出 
后 ， 进 -- 步 改正 牙 轴 各 秒 位 ， 牵 引 牙 齿 进 人 牙 己 。 

(五) 虱 牙 戎 出 顺序 异常 

恒 牙 萌出 的 顺序 对 维持 正常 牙 纪 长度 ， 牙 齿 的 
排列 及 禾 关 系 的 建立 影响 较 大 。 如 上 颌 第 一 磨 秘 在 
下 颌 第 .磨牙 萌出 之 前 埋 出 ， 容 易 形 成 远 中 猴 ; 下 
颓 第 一 磨 开 先 于 尖 政 和 第 二 前 磨牙 萌出 时 ， 可 引起 
牙 弓 长 度 变 短 ， 使 尖 牙 及 第 一 前 磨牙 萌出 时 间隙 不 
中 而 错位 萌出 。 

1. 原因 ”乳牙 根 吸 收 芥 常 、 乳 牙 灌 留 、 乳 牙 
要 与 牙 槽 骨 烙 连 、 乳 牙 冠 的 不 良 充 广 、 恒 牙 是 的 牙 
褒 未 被 吸收 等 均 可 引起 乳 恒 牙 替换 时 间 罕 乱 。 此 外 
也 可 能 与 遗传 因素 存 关 。 

2. 矫治 

(1) 由 临床 检查 ， 参 考 全 颌 曲面 断层 片 或 政 片 
可 以 确诊 。 

(2) 应 通过 询问 病史 和 临床 检查 ， 妊 全 混合 和 牙 
丈 期 间隙 分 析 ， 明 确 牙 马上 长 度 是 否 缩 短 、 拥 挤 的 程 
度 及 共 原 因 。 

对 于 间 障 足够 或 有 和 轻 度 至 中 度 拥挤 的 患者 ， 可 
作 隔 陈 维 持 或 问 耻 恢复 。 由 于 上 颌 第 - -磨牙 先 于 下 
颌 第 -磨牙 萌出 ,或 第 二 磨牙 早 于 尖 秆 或 第 二 前 魔 
牙 萌 出 所 引起 的 磨牙 前 移 ， 可 先 推 详 牙 向 这 中 ， 恢 
复 麻 牙关 系 后 作 间 路 维持 ， 对 于 未 造成 磨牙 前 移 和 
和 下马 括 度 编 短 者 ， 可 用 固定 百 弓 等 保持 牙 弓 长 度 。 

对 于 已 造成 重度 拥挤 ， 不 能 由 间隙 恢复 来 处 理 
的 患者 ， 可 进行 序列 拔牙 治疗 《 详 见 牙 列 拥挤 )。 

六 ) 恒 牙 萌出 位 置 异常 一 ~- 异 位 萌出 

恒 牙 异 位 萌出 是 指 恒 牙 萌 出 时 方向 偏离 正常 位 


置 ， 造 成 邻 牙 牙根 吸收 ， 常 见于 第 一 、 二 磨 咎 和 下 
切 才 异 位 萌出 。 

1. 原因 ” 竺 局 骨 量 不 调 、 恒 牙 有 蚂 蜡 位 、 第 -- 
恒 磨 秆 牙 冠 过 大 ， 第 二 乳 磨牙 远 中 面 过 突 ， 骨 牙 颈 
部 缩 妆 以 及 第 … 恒 磨牙 萌出 时 产生 锁 结 都 可 造成 司 
下 蜡 位 萌出 。 

2. 矫治 通过 临床 观察 及 牙 片 可 确诊 。 

蜡 位 萌出 牙 仅 部 分 萌出 或 未 萌出 时 ， 应 定期 观 
察 。 对 已 引起 邻 牙 损害 者 ， 应 对 其 进行 治疗 。 若 相 
邻 乳 牙 已 无 保留 价值 ， 可 拔除 并 作 间 陈 保 持 。 

如 果 第 一 磨牙 牙 冠 部 分 萌出 ， 和 但 位 置身 近 中 倾 
斜 时 ， 可 用 黄 钢丝 结扎 紧 产 生 的 力 将 万 牙 移 向 远 
中 ， 改 变 其 萌出 道 ， 以 便 其 正常 萌出 。 

如 果 第 二 磨牙 萌出 道 异常 ,可 在 第 一 麻 半 上 做 
带 环 ， 焊 伸 向 后 的 牵引 钩 ， 在 第 一 磨牙 牙 冠 远 中 部 
分 粘 接 钮 可 ， 与 牵引 钩 间 挂 橡 皮 阅 使 第 _ 磨 年 向 过 
中 、 葵 方 移动 以 纠正 异常 的 萌出 道 。 

下 切 牙 异 位 晴 出 时 常 造成 乳 尖 牙 早 脱 ， 可 用 辕 
定 盏 号 维 持 牙 弓 长 度 并 防止 下 切 牙 向 远 中 倾斜 及 第 
一 乳 麻 和 革 向 近 中 移动 。 


三 、 个 别 和 牙齿 的 问题 


{一 } 牙齿 数目 异常 

1, 先天 缺 牙 ”先天 缺 牙 是 指 -个 或 名 个 牙 肛 
发 育 不 足 ， 使 牙 组 织 不 能 分 化 形成 牙 柴 。 外 胚 叶 发 
育 不 全 的 患者 可 能 有 全 部 或 多 个 牙 先 天 缺失 ， 称 为 
无 牙 畸 形 或 少 牙 固形。 这 些 患 者 往往 还 有 毛发 稀 
少 、 皮脂 腺 与 汗腺 分 泌 减 少 ， 捐 甲 发 育 不 全 等 特 
征 。 多 见于 醒 牙 列 中 ， 其 发 生 率 约 为 2,3% 一 
6.0% 。 乳牙 列 中 先天 缺 牙 较 少 ，1984 年 对 成 都 市 
乳牙 雅 调查 中 ， 先 天 缺 有 她 牙 约 占 2.9%。 

原因 : 遗传 因素 、 局 部 根 尖 感染 破坏 生 牙 凸 、 
外 王 叶 发 育 不 全 种 者 和 某 坚 系统 性 疾病 ， 如 伯 偿 
病 、 结 核 病 ， 梅 毒 等 都 可 导致 先天 缺 牙 。 

好 发 部 位 : … 般 来 说 ， 如 单一 个 或 多 个 牙齿 先 
天 缺 朱 。 铀 失 牙 是 该 类 型 牙 的 最 远 中 者 。 如 切 牙 矶 
失 ， 则 一 般 为 侧切 牙 ; 前 磨牙 缺失 -一般 为 第 一 前 磨 
和 牙 。Dolder 等 报 唱 牙 缺 失 最 多 者 依次 为 下 颌 第 二 前 
磨牙 、 上 颌 侧切 著 、 上 颌 第 二 前 磨牙 和 下 颌 切 牙 ， 
罗 领 概 报 道 在 正 畏 病人 中 ， 缺 失 最 笋 的 牙 为 下 颌 切 
牙 ， 其 次 为 上 僻 姻 切 牙 .、 下 俩 第 二 前 麻 寺 和 上 和 仔 第 
二 前 磨牙 。 
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和 危 补 : 先天 缺 直 的 数 日 和 部 位 不 同 ， 造 成 的 畸 
形 也 不 同 。 

如 果 先 天 缺 牙 后 ， 邻 政 未 发 生 移 位 ， 则 牙 总 中 
可 能 出 现 间 际 ， 影 响 串 者 的 发 音 和 和 美观。 

如 果 先 天 缺 牙 伴 有 邻 牙 移 位 ， 林 造成 牙 弓 长 度 
峭 短 ， 使 上 上、 下 牙 吕 关系 不 上 协调 ， 引 超 要 应 畸 形 ， 
上 颌 侧切 牙 先 天 缺失 ， 则 上 颌 牙 弓 长 度 缩 短 ， 形 成 
前 牙 切 萎 或 反 答 ; 下 切 牙 先天 缺失 可 使 下 牙 弓 长 度 
缩短 ， 前 牙 失 去 正常 的 验 接 触 关 系 ， 下 前 牙 过 度 萌 
出 ， 形 成 深 尾 狂 或 深 覆盖 ， 严 重 者 可 引起 下 颌 肯 发 
育 不 足 或 位 置 蜡 常 ， 形 城 骨 性 嘛 形 ; 前 磨牙 先天 缺 
失 则 本能 出 现 磨 牙关 系 蜡 常 。 单 侧 先 天 缺 牙 还 可 能 
出 现 中 线 信和 斜 ， 影 响 面 部 美观 。 

矫治 : 根据 缺 牙 的 数目 、 位 置 、 牙 排列 和 验 关 
系 ， 以 及 患者 侧 散 乳牙 和 间隙 情况 ， 可 选择 以 下 
方法 。 

(1) 保存 乳牙 : 适用 于 牙齿 排列 整齐 ,好 牙牙 
根木 吸收， 稳固 ， 牙 关系 基本 正常 。 

(2) 义齿 收复 : - - 般 需 开展 间 阶 ， 主 要 用 于 前 
才 缺 失 和 多 数 牙 先天 缺失 。 适 用 于 邹 牙 未 移 位 或 移 
位 较 少 ， 牙 号 中 余 有 间 际 ,其 他 牙齿 关系 正常 ， 无 
拥挤 或 前 窒 ， 经 修复 后 可 得 到 更 好 的 解 治 效果 ; 适 
用 于 因 先 天 缺 牙 造成 牙 己 长 度 缩短 ， 引 起 上 、 下 下 
弓 或 颌 骨 关 系 异 常 ， 其 至 影响 面部 稠 犁 者 。 如 下 颌 
前 牙 先天 缺失 ， 造 成 下 牙 弓 前 段 缩短 ， 前 牙 深 覆 狼 
深 柳 盖 ， 其 至 下 颌 骨 发 育 不 足 或 伴 有 位 置 后 缩 ， 可 
道 过 开县 间 了 足 ， 修 复 失 牙 ， 人 恢复 牙 纪 长度， 建立 正 
常 的 前 牙关 系 或 代 偿 轻 度 的 颌 骨 关系 不 调 ; 多 数 牙 
先天 缺失 ， 不 能 通过 邻 牙 移 位 来 营 代 者 ， 需 集中 间 
了 哨 进 行 修复 ， 以 恢复 咀嚼 功能 ; 单 嫌 前 牙 缺 失 后 中 
线 仿 斜 后 牙关 系 基本 正常 ， 而 嘎 少 对 前 牙 美 观 要 
求 较 高 者 ， 应 进行 适当 的 矫治 ， 使 中 线 恢 复 正 常 ， 
再 酌情 修复 前 牙 。 

(3) 关闭 间隙 ， 用 邻 牙 蔡 代 和 失 年 : 多 用 于 前 磨 
直 先 天 缺失 ， 通 过 磨牙 前 移 替 代 ， 也 适用 于 失 牙 侧 
牙 弓 内 牙齿 排列 整齐 颌 骨 大 小 正常 而 对 僻 牙 号 
牙 列 拥挤 或 前 突 。 如 先天 缺失 下 切 牙 ， 牙 排列 整 
齐 ， 上 和 牙 列 拥 挤 或 前 罕 ， 可 通过 矫治 上 颌 的 前 突 或 
拥挤 ,使 上 、 下 牙 纪 协调， 前 牙 建立 正常 的 覆 鸦 覆 
盖 关 系 。 如 上 颌 侧切 牙 缺 失 后 ， 可 将 尖 牙 移 向 近 中 
代替 侧切 和 于， 此 时 应 将 尖 牙 外 形 进 行 调 改 ， 并 降低 
第 一 前 磨牙 的 胆 尖 ， 以 便 其 前 移 。 磨 牙 近 中 移动 时 


应 防止 牙 告 倾斜， 注意 调 猴 防止 欠 干 扰 。 

2. 恒 牙 早 失 

病 固 : 龋 坏 、 针 伤 和 医生 处 理 不 当 而 过 早 找 
除 、 

影响 : 因 恒 牙 扇 失 的 部 位 、 数 目 和 时 间 长 短 不 
同 ， 造 成 不 同 的 功能 和 美观 损害 ， 并 汀 能 继 发 引起 
其 他 牙 颌 畏 形 。 恒 牙 早 失 破 坏 了 牙 号 的 完整 性 ， 扣 
陈 两 位 的 牙 向 缺 际 区 移动 、 人 惨 斜 ， 而 使 上 下 牙 忆 的 
钼 关系 亲 乱 ; 影响 下 颌 功能 运动 ， 伍 咀嚼 荔 能 受 障 
碍 。 首 才 缺 失 不 仅 影 响 美 观 ， 而 且 造 成 前 牙 覆 狠 获 
盖 关 系 异 常 ， 严 重 者 其 至 可 导致 辣 骨 发 育 异 常 。 

常见 缺失 部 位 : 各 个 部 位 的 牙齿 均 可 能 受累 。 
临床 多 因 外 竺 造成 前 牙 缺 和 失 ; 第 一 腾 牙 因 三 缺失 ; 
或 医 源 性 错误 拨 除 二 颌 尖 牙 或 下 前 牙 。 

诊断 : 临 床 病 中 《拔牙 或 外 伤 中 ) 、 口 腔 检 查 
和 六 线 牙 片 可 准确 地 诊断 便 牙 早 失 . 

矫治 : 矫治 原则 和 方法 与 先天 缺 牙 类 似 。 

3, 多 生 牙 (supernumerary toothy 

病因 及 表现 : 由 十 遗 传 或 牙 胚 在 发 育 过 程 中 牙 
酸 断 裂 ， 残 余 上 皮 发 育 形 成 -个 或 数 个 多 于 正常 牙 
风 数 目的 牙齿 组 织 ， 叉 称 徐 外 牙 。 锁 骨 颅 骨 发 育 不 
良 综合 征 也 可 有 多 生 牙 ， 并 人 有 锁骨 缺失 。 

乳牙 列 中 铸 生 牙 罕 见 。 在 混合 牙 列 的 儿童 中 ， 
其 发 生 率 为 0.3% 一 3.8%、 有 时 也 在 恒 政 州 患者 
中 出 现 客 生 牙 。 在 肚 裂 、 牙 槽 突 裂 的 患 包 中 允 生 十 
的 发 生 率 可 商 达 37 册 。 

多 生生 最 常见 于 前 牙 区 ， 前 磨牙 区 和 磨 秆 区 也 
可 发 咎 。 数 日 - 般 为 一 个 或 多 个 ， 形 状 多 不 规则 
圆锥 形 、 钉 形 较 多 见 ， 偶 尔 也 有 与 恒 切 牙 外 形 相似 
首 。 多 生 牙 一 般 向 狂 方 晴 出 ， 但 在 中 基站 区 有 的 多 
生 才 阴 生 或 冠 根 倒置 而 冠 向 盘 底 。 

危害 : 由 于 牙 马 中 存在 多 沾 牙 ， 常 使 正常 的 恒 
牙 退 萌 、 错 位 戎 出 或 阻 生 ， 进 而 引起 牙 弓 前 突 或 拥 
撞 ; 未 萌 的 冤 生 牙 压 迫 恒 人 牙根， 可 引起 伍 牙 倾斜 . 
间 腺 、 旋 转 错 位 或 牙根 吸收 ;少数 未 戎 多 生 牙 也 可 
对 恒 牙 无 影响 或 形成 牙 源 性 囊肿 ， 

诊断 : 入 线 牙 片 或 全 俩 曲面 断层 片 可 准确 地 伯 
出 诊断 。 临 床 检查 可 见 朝 出 的 多 生 牙 形状 异常 ， 牙 
齿 数 由 较 正常 多 ， 常 们 有恒 牙 错位 。 未 萌 多 生 牙 过 
便便 牙 错位 、 扭 转 ， 或 在 牙 弓 中 出 现 间 辽 ， 

矫治 : 对 已 萌出 的 多 生 牙 ， 宜 尽早 找 除 ， 以 便 
恒 牙 自行 调整 。 不 能 自行 调整 时 ， 可 用 简单 的 矫治 
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器 进行 矫治 。 但 对 于 形态 、 大 小 和 位 置 正 常 ， 而 策 
牙 错位 ， 矫 治 困 难 ， 或 伍 牙 严重 精 坏 ， 可 考虑 保留 
多 生 牙 而 拔除 恒 牙 。 

阻 生 的 多 生 牙 和 冠 根 倒置 于 牙 权 骨 中 的 少 生 
牙 ， 如 央 位 血 高 ， 椒 压迫 恒 牙 牙根 ， 不 妨碍 恒 牙 的 
移动 ， 同 时 外 科 手 术 拨 除 央 难 时 ， 可 以 定期 观察 暂 
时 不 锌 外 理 。 但 对 于 庄 人 迫 恒 牙 ， 造 成 畸形 或 牙根 吸 
站 ， 以 及 形成 囊 冲 者， 应 尽早 拔除 。 

(二 ) 牙齿 形态 和 大 小 异常 

1. 已 牙 比 一 般 牙 次 大 的 牙 叫 巨 牙 。 有 普遍 
: 巨 牙 和 个 别 性 巨著 之 分 。 

普遍 性 巨 牙 是 指 全 只 所 有 牙齿 都 有 比 正 常 牙 齿 
大 。 多 由 于 垂体 功能 亢进 引起 ， 较 为 罕见; 个 别 性 
巨 牙 是 指 个 别 牙 再 大 于 正常 和 牙 ， 其 形成 原因 不 明 ， 
应 与 融合 牙 相 区 划 。 

巨 牙 畸形 可 造成 局 部 年 齿 错 位 或 搁 境 。 在 不 影 
啊 甘 驱 的 情况 下 ， 可 磨 小 巨人 矿 ， 纠 工 畸 形 。 

2. 小 于 小 于 正常 牙齿 的 牙 称 为 小 牙 。 有 普 
汤 性 小 牙 和 个 别 性 小 牙 之 分 。 

普遍 性 小 牙 是 指 金 口 所 有 牙 贞 都 有 上 比 正常 牙齿 
小 ,但 形态 正常 。 多 由 于 垂体 功能 减退 引起 ， 较 为 
军 见 ; 个 别 性 小 牙 是 指 个 别 牙 肯 小 于 正常 拷 ， 较 党 
多 本 上颌 便 切 牙 和 第 三 磨牙 ， 常 伴 有 牙齿 撒 态 异 
常 ， 如 形成 锥 形 牙 。 

小 牙 嘛 形 可 造成 局 部 间隙 ， 一 般 保 持 局 部 间隙 
进行 修复 ， 恢 复 其 正常 大 小 和 形态 。 

3. 夺 人 台 牙 和 结合 牙 ”由 两 个 正常 牙 胚 融 台 形 
成 。 乳 牙 多 于 恒 牙 ， 并 可 能 丰 和 遗传 倾向 。 

融合 小 可 造成 局 部 间 际 ， 避 保留 间 了 上， 恢复 两 
个 牙齿 的 形态 和 大小。 间隙 较 小 彰 ， 可 关闭 间 随 。 


四 、 牙 列 拥 挤 


年 列 拥挤 是 指 牙 弓 弧 形 长 度 不 能 容纳 牙齿 。 它 
始 可 表现 为 牙齿 错位 、 排 列 丰 并、 重 伏 ， 又 可 表现 
为 玫 列 前 罕 ， 哮 盖 过 大 ( 见 后 )。 

诊断 和 治疗 : 

乳牙 列 期 直列 拥挤 较 少 ， 而 混合 牙 列 期 则 较 
专 。 由 于 混合 十 列 期 处 于 马 、 恒 年 交 兰 的 阶段 ,可 
能 存在 暂时 性 拥挤 ， 因 而 常常 难以 准确 判断 拥挤 程 
虚 。 护 以 也 有 大 认为 混 台 牙 列 期 牙 列 拥挤 不 必 进 行 
早期 矫治 。 但 无 论 何 时 进行 矫治 ， 都 应 对 畸形 进行 
间隙 分 怕 ， 作 出 正确 的 诊断 。 
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诊断 : 混合 牙 列 期 间隙 分 析 {网 检 查 诊断 ) 可 
确定 拥挤 的 位 置 和 程度 。 

治疗 原则 : 

1. 癌 隙 足够 ， 乳 尖 牙 或 乳 磨牙 时 失 ， 需 作 间 
隙 维持 。 

2, 轻 度 拥 挤 间隙 不 足 不 超过 4mm， 可 通过 
间隙 恢复 法 恢复 牙 弓 长 度 。 

3. 中 度 拥挤 牙 列 拥挤 、 前 罕 或 间隙 丧失 ， 
使 间隙 不 足 达 4 ~10mm， 可 采用 间隙 监护 ， 定 期 
观察 ， 并 可 片 切 乳 麻 牙 邻 面 ; 

4. 重度 拥挤 牙 列 捕 挤 、 前 突 或 间隙 丧失 ， 
使 间隙 不 足 超过 10mm， -一般 可 考虑 用 序列 拔牙 治 
疗 。 即 通过 按 一 定 硕 序 披 除 乳 牙 ， 以 利于 恒 牙 的 顺 
利 蓝 出 和 排列 整齐 ， 并 具有 良好 的 咬合 功能 。 美 国 
学 者 一 般 认 为 ， 序 列 拔牙 是 指 最 终 需 拔除 桓 前 磨 
牙 ， 而 欧洲 学 者 的 序列 拔牙 概念 包括 间 辽 监护。 

序列 拔牙 的 理想 条 件 为 : 外 相对 严重 的 趴 性 遍 
传 性 牙 量 骨 景 不 调 ; 他 混合 牙 列 期 ， 正 在 发 育成 
类 恒 牙 关系 的 近 中 阶梯 ; 辐 切 牙 覆盖 小 ， 名 覆 验 
小 ; 名 看 型 为 得 面 型 ， 或 轻 度 牙 槽 前 突 。 

序列 拔牙 法 的 治疗 程序 : 

(1) 拔除 乳 突 牙 ; 当 便 二 牙 戎 性 时 严重 拥挤 、 
错位 ， 约 在 9 岁 左 右 时 拔除 乳 尖 牙 ， 让 侧切 年 利用 
乳 尖 秆 的 间 院 调整 到 正常 的 位 置 。 

(2) 拔除 第 一 乳 磨 牙 : 9 一 10 岁 时 拔除 第 -… 乳 
麻 牙 让 第 一 前 磨牙 尽早 萌出 。 

(3) 拔除 第 一 前 磨牙 ， 序 列 披 让 法 的 目的 是 最 
终 拨 除 第 一 前 磨牙 ， 注 尖 秆 萌出 到 第 一 前 磨 半 的 位 
置 上 。 

通常 可 根据 三 个 因素 黎 定 拔牙 的 最 佳 时 机 : 
全 坡 除 乳牙 对 后 继 恒 牙 萌出 的 作用 ; 外遇 眼 时 牙根 
彤 成 基 ; 名 牙根 发 育 达 各 阶段 的 时 间 。 

了 志 有 的 大 主张 将 序列 拔牙 的 时 机 推 志 到 10 岁 
以 后 ， 即 在 下 尖 牙 快 萌 册 时， 颌 骨 宽 庆 增 长 后 再 作 
间 孙 分析， 如 下 尖 牙 萌出 完全 无 间 了 中 时 ， 可 坡 除 下 
第 一 乳 守 牙 ， 让 下 第 一 前 磨牙 提早 萌出 后 再 找 除 下 
第 一 前 磨牙 ， 让 下 尖 牙 萌出 于 下 第 - -前 磨牙 的 位 癫 
上 。 而 上 颌 由 于 牙 萌 出 的 次 序 是 第 一 前 订 牙 先 于 尖 
可 萌出 ， 此 时 如 尖 牙 完全 无 间隙 萌出 时 ， 可 以 拔除 
上 上 领 第 一 前 磨牙 证 上 尖 政 昔 出 于 上 第 .前 磨牙 的 位 
置 上 。 

由 于 序列 拔牙 法 要 求 医生 对 牙 、 验 及 颌 骨 的 生 
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长 发 育 的 知识 有 比较 清楚 的 了 解 。 同 时 ， 由 于 疗程 
太 长 ， 难 以 取得 患者 的 合作 ， 且 有 时 对 儿童 全 身 与 
颌 上 有 的 发 育 常常 估计 不 足 ， 很 多 人 不 主张 用 此 法 来 
矫治 牙 列 拥 罚 。 目 前 用 现代 固定 钱 治 器 技术 对 牙 列 
拥挤 的 禾 治 并 不 困难 ， 可 等 到 恒 牙 列 早期 畸形 明确 
后 作 一 次 性 矫治 。 采 用 序列 拔牙 法 的 病例 一 般 不 可 
能 完全 自行 调整 得 很 理想 ， 因 此 常 需 在 恒 牙 列 期 时 
再 进行 必要 的 矫治 。 同 时 使 用 序列 拔牙 法 时 应 特别 
注意 ， 因 人 拓 牙 萌出 时 牙 弓 宽度 还 要 发 育 ， 不 能 因 采 
用 序列 拔牙 法 使 下 牙 弓 前 段 缩 小 而 加 深 前 牙 覆 狂 的 
深度 ， 形 成 深 覆 和 狂 。 


五 、 秋 状 关系 异常 


拓 颌 面 在 矢 状 方向 上 的 异常 包括 磊 底 、 颌 骨 、 
牙 槽 和 牙 在 大 小 、 位 置 和 生长 方向 上 的 前 后 向 不 调 
引起 的 畴 形 。 这 些 结构 和 位 置 上 的 不 调 可 能 互相 代 
偿 ， 减 轻 畸 形 ; 也 可 能 互相 和 亚 和 加， 加重 畸形 。 在 这 
些 线 均 中 ， 有 些 可 以 通过 力 的 作用 作 较 大 改变 ， 如 
牙 马 、 牙 槽 和 颌 骨 。 而 有 些 则 难以 政变 ， 如 颅 底 结 
构 。 因 此 ， 以 下 重点 集中 于 区 分 牙 贞 、 牙 模 、 颌 明 
和 肌肉 异常 造成 的 畸形 ， 弄 清 各 种 畸形 的 形成 机 
制 ， 有 有 助 于 在 治疗 中 关 的 放 矢 ， 正 确 选 用 治疗 手 
段 ， 到 得 良好 疗效 。 

紫外， 矢 状 关系 异常 的 患者 往往 还 常 伴 有 垂直 
万 或 水 平 疝 关系 异常 或 牙 列 拥挤 等 。 

{ 一 】 前 牙 反 验 

前 下 反 验 为 上 下 牙 弓 及 颌 骨 矢 状 向 不 调 的 错 
狂 ， 其 形成 机 制 可 分 为 : 

1. 牙 赃 再 向 或 燃 舌 向 错位 所 致 的 牙 性 反 葵 。 

2. 下 馈 功 能 性 前 移 或 侧 移 所 致 上 下 牙 弓 及 侯 
骨 位 置 不 调 所 至 的 肌 功 能 性 反 葵 ， 即 肌 性 反 和 性。 

3. 王 下 颌 骨 形 状 及 大 小 不 调 、 发 育 异 常 所 致 
的 骨 性 反 验 ， 

病因 : 

1. 人 工 喂 养 姿势 不 正确 ， 睡 四 位 哺 肛 使 下 僻 
过 度 前 伟 形 成 肌 功 能 性 前 牙 反 狂 。 

2. 长 期 晚 咬 食 指 、 上 展 及 前 伸 下 上 须 等 不 良 习 
惯 ， 使 下 颌 过 着 前 侍 形 成 肌 切 能 性 前 牙 反 验 。 

3. 乳 尖 牙 磨耗 不 足 ， 下 癸 闭 合 时 乳 尖 牙 的 牙 
尖 形 成 葵 干 扰 致 下 颌 前 促 ， 闭 合 道 异 常 。 

4. 脸 扁 桃 体 或 咽 扁 桃 体 肥 大 、 呼 吸 道 不 通畅 ， 
迫使 患 儿 前 伸 下 颌 以 维持 呼吸 道 畅 带 ， 长 期 可 形成 


乳 前 牙 反 验 。 

5. 乳 磨牙 齿 坏 而 用 乳 前 牙 咀 嚼 ， 使 下 颌 前 伸 
过 多 形成 前 牙 反 验 或 下 僻 偏 向 侧 形 成 单 侧 后 牙 反 
禾 、 前 著 交 错 咬 合 。 

6. 乳牙 迟 脱 而 使 个 别 于 颌 恒 切 收 舌 历 错 位 与 
下 苇 牙 旦 及 葵 关 系 ， 或 下 切 牙 展 向 错位 与 上 切 牙 呈 
反 儿 关系。 

里 期 闻 牙 反共 的 患 几 多 为 牙 性 及 肌 性 反 验 ， 如 
果 涉 进行 治疗 ， 上 下 颌 民 的 生长 长 期 受 障 得 则 可 形 
成 中 类 上 骨 性 反 熙 ; 同时 随 善 时 间 的 增长 ， 秆 颌 而 畸 
形 将 越 来 越 严 重 ， 治 疗 世 越 来 越 困 难 。 内 此 反 验 趾 
者 应 尽早 矫治 以 阻 断 畸形 的 发 展 。 

矫治 的 适应 证 及 方法 : 

原则 上 应 尽早 矫治 。 去 除 难 和 干扰， 让 干 颌 后 移 
至 正常 位 置 ， 以 免 畸 形 产 重 发 展 ， 可 以 早 在 3 一 4 
岁 时 ， 只 要 患 儿 能 合作 即 可 升 冶 治疗 ， 短 时 间 内 可 
以 取得 良好 的 治疗 效果 。 如 果 在 6 岁 半 或 7 步 时 治 
疗 ， 常常 因 乳 恒 切 牙 替换 而 妨碍 矫治 。 

1. 乳 脑 牙 上 及 牙 ， 上 反覆 熙 浅 者 ”可 采用 调 订 法 
和 液 所 法 。 即 调 改 未 问 耗 的 乳 尖 秆 和 和 乳 急 牙 ， 使 下 
颌 闭合 运动 时 无 牙 干 扰 。 调 磨 下 切 牙 切 缘 的 辱 侧 部 
分 、 上 上 切 牙 切线 的 舌 侧 部 分 ， 使 二 下 前 牙 解 除 反 验 
牙 锁 结 关系 。 同 时 应 训练 患 几 不 前 伸 下 颌 。 

2. 乳 前 牙 反 葡 ， 反 办 牙 中 度 者 ”上 串 选 用 上 僻 
牙 垫 式 活动 矫治 髓 附 双 曲 舌 得 推 上 前 斗 向 辱 侧 并 后 
退 下 颌 ， 牙 热 的 高 度 以 脱离 前 牙 反 狠 的 锁 结 关系 为 
惟 。 反 牙 解 除 后 应 注意 油 改 二 下 乳 前 牙 的 咬合 早 接 
触 点 。 个 别 乙 牙 反 牙 还 可 用 上 切 牙 斜面 导 冠 。 

3, 她 前 牙 反 牙 ， 反 覆 葵 深 者 ”可 以 设计 下 全 
联 冠 式 斜 而 导 板 。 

4. 反覆 盖 过 大 的 乳 前 牙 反 犹 种 儿 ， 可 先 戴 水 
帽 ， 关 兜 后 移 下 合并 抑制 下 颌 骨 的 生长 ， 涯 反复 羡 
减 小 后 ， 再 视 反 赣 脸 的 深度 选择 上 述 口 内 笑 治 器 进 
行 矫治 。 

5. 下 切 牙 层 向 错位 任 癌 隙 所 敏 恒 切 牙 反 答 患 
者 ， 一 般 用 下 颌 活动 矫治 赃 附 后 牙牙 执 ， 用 双 则 导 
己 辑 力 移 层 向 错位 的 下 切 牙 向 舌 侧 。 

(二) 前 和 牙 覆 盖 过 大 

在 乳牙 列 期 和 混合 牙 列 期 ， 牙 性 矢 状 关系 不 测 
常常 表现 为 前 牙 覆 盖 过 大 ， 即 上 前 牙 前 罕 ， 

1. 病因 

(1) 口腔 不 良 习 惯 ， 如 喧 指 习惯 ， 咬 下 展 习 慌 


名 
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和 本 上 前 牙 习 惯 等 ， 部 可 引起 上 前 牙 前 突 。 

(2) 上 前 牙 区 多 生 牙 也 可 使 上 前 牙 前 突 。 

2. 临床 表现 上 前 牙 导 人民 ， 常 存在 散在 间 限 。 
下 前 牙 内 慑 或 拥挤 ， 前 牙 形 成 深 颖 盖 和 深 覆 骆 。 磨 
牙 一 般 为 中 性 狂 关 系 。 上 牙 弓 缩 窗 ， 长 度 增 加 。 下 
牙 时 Spee 曲线 增 太 。 患 者 面部 表现 为 上 层 外 翻 ， 
下 层 位 于 上 前 牙 香 俩 ， 开 展露 齿 ， 层 闭合 困难 。 严 
重 者 可 能 上 和合 磨牙 前 移 ， 上 前 牙 问 无 间 了 中 。 

3. 矫治 原则 和 方法 上 前 牙 前 罕 的 早期 矫治 
常常 使 用 活动 线 治 器 。 根 据 不 同 需 要， 可 增加 不 同 
禾 治 部 件 ， 达 到 不 同 的 矫治 目的 。 

在 活动 矫治 器 上 用 肚 刺 ， 己 屏 等 改正 口 及 不 良 
习惯 ;在 矫治 吴 上 用 情 弓 关闭 前 牙 间 隧 ， 也 可 用 前 
庭 瑚 治疗 前 帘 的 切 牙 ; 对 牙 弓 缩 罕 者 ， 可 先 扩 大 牙 
马 ;前 牙 深 履 医 者 ， 可 在 上 上颌 矫治 器 上 增加 平面 导 
板 ， 抑制 下 切 牙 长 长 并 压低 下 前 于 ， 对 脑 牙 无 间 
腔 ， 后 牙 前 移 者 ， 可 用 口外 后 党 引 . 推 磨牙 向 后 ， 
再 矫治 前 所 前 罕 。 

{三 ) 了 [类 错 牙 

了 类 错 牙 是 临床 常见 的 错 验 了 畴 形 之 一 。 根据 
Angle 分 类 ， 下 俩 第 一 磨牙 近 中 烟 询 位 于 上 颌 第 -- 
亡 牙 近 中 类 尖 的 远 中 的 咳 合 关系 为 蘑 牙 下 类 验 关 
系 。 但 在 临床 上 ， 开 类 错 骆 是 表现 为 上 、 赴 颌 骨 、 
牙 粮 和 和 牙 列 在 矢 状 方向 不 调 的 惠 形 。 四 此 ， 下 类 错 
特 不 仅 包括 谋 著 的 远 中 牙关 系 ， 也 包括 馈 骨 和 牙 马 
的 远 中 关系 。 

1. 分 类 和 形成 机 制 ” 类 错 熙 的 形成 原因 错 
综 复 困 ， 除 矢 状 关系 蜡 常 外 ， 常 常 还 有 答 直 高 度 异 
常 。 不 同 机 制 形 成 的 卫 类 错 给 ， 鞭 临床 表现 不 间 。 

关于 下 类 错 牙 的 分 类 扩 形 成 机 制 种 类 很 多 ,但 
Rakosi 的 分 类 简单 明了 ，; 

第 一 类 : 主要 由 牙 - 牙 槽 异常 引起 : 颌 骨 正 常 ， 
上 牙 续 成 牙 权 前 突 ， 下 切 牙 舌 颁 或 直立 ， 

第 二 类 ， 主要 由 下 颌 后 编 或 发 育 不 是 引起 ， 上 
颌 正常 ; 

第 三 类 : 主要 由 上 颌 前 罕 引 起 ， 下 颌 正常 ; 

第 四 类 ， 由 上 颌 前 罕 和 下 颌 后 缩 共同 引起 ， 局 
部 牙齿 可 能 错位 。 

国内 外 学 者 研究 发 现 ，[[ 类 错 牙 形成 的 单一 因 
素 主要 是 卞 侨 后 缩 ， 而 上 颌 骨 一 般 正 常 ， 甚 至 后 
猪 ， 上 颌 前 罕 者 很 少 。 虽 然 上 晤 前 罕 患 者 较 少 ， 但 
大 多 数 患 者 都 表现 出 上 闭 弓 前 突 。 


此 外 ,面部 的 垂直 高 度 发 育 异 常 也 是 儿 类 错 验 
的 重要 特征 。 研 究 发 现 ， 半 数 以 上 的 正 类 患者 都 有 
王 坦 高 度 不 调 ， 但 重 直 发 育 过 度 和 重 直 发 育 不 中 所 
占 比 例 随 不 同 赋 究 而 有 所 不 同 。 允 数学 者 发 现 ，] 
类 关系 异常 患者 中 ， 高 角 患 者 所 占 比 例 较 大 ， 壬 下 
颌 平面 角 越 大 的 患者 ， 卫 类 面 型 越 严 重 ， 这 类 患者 
矫治 较 困难 。 

所 以 , 猪 正 上 类 关系 异常 时 ， 不仅 又 考虑 对 矢 
状 方向 异常 的 矫治 ， 而 县 应 根据 垂直 高 度 进 行 矫 
治 ， 才能 使 答 关 系 各 面 型 均 得 到 较 大 改善 ， 

2. 临床 表现 ”通常 需 结 合 模 型 和 法 党 测量 畏 
助 进行 判断 。 根 据 形成 机 制 不 同 ， 不 同 晴 形 青 现 不 
同 ， 常 见 异常 有 : 

(1) 颇 底 骨 结构 :前 颅 底 增 长 ， 导 致 而 中 份 前 
突 ; 后 颅 底 增长 因 左 底 角 钝 ， 使 解 突 位 置 洁 后 ， 下 
颌 位 置 后 缩 及 后 下 旋转 。 

《2) 上 、 修 颌 骨 前 诗 关 系 : 下 颌 可 表现 为 位 置 
上 后继 ， 或 下 颌 体 、 卜 颌 支 长 度 发 育 不 电 ; 上 颌 骨 位 
置 前 突 或 发 育 过 大 。 但 有 的 患者 也 可 表现 出 .上颌 位 
置 后 缩 。 

(3) 颌 骨 重 直 关 系 不 调 ， 使 前 后 面 高 比例 不 
调 。 常 由 上 、 下 颌 肯 或 牙 怠 后 下 旋转 引 上 起， 因而 表 
狗 为 肚 王 面 、 猴 平 商 和 下 人 额 平 而 异常 。 

(4) 牙 、 验 位 置 关系 异常 : 前 牙 沼 常 为 深 团 
独 ， 深 牙 盖 。1! 错 狠 上 前 牙 前 突 ， 上 年 弓 缩 罕 
牙 己 长 度 较 长 。 而 且 ” 错 验 上 前 牙 内 候 ， 赴 马 前 段 
较 方 。 下 前 革 可 表现 为 拥挤 和 内 候 。 磨 牙关 系 为 远 
中 关系 。 

3. 有 类 随 彤 半期 矫治 的 原则 
(1) 促进 下 颌 骨 的 生长， 前 伸 后 缩 的 下 衣 ; 
(2) 抑制 和 控制 过 并发 序 或 位 置 前 突 的 于 颌 


骨 ; 
{3) 通过 诱导 牙齿 萌出 .对 牙 槽 生长 进行 控 
制 ， 防 止 牙 及 牙 槽 的 异常 发 育 ; 

(4) 通过 移动 斗 央 科 牙 模 ， 收 善 苔 关系 ; 

(5) 改正 口腔 不 良 习 惯 。 进行 肌 功 能 汕 练 ， 禾 
正 异 常 肌肉 功能 ， 恢 复 正常 肌肉 活动 ， 

4, 矫治 方法 

(] ) 消除 斋 因 ， 进 行 肌肉 训练 猪 让 肌 功 能 异 
常 。 

下 类 错 苦 ， 特 别 是 下 后 后 缩 因 形 ， 常 有 和 认错 
位 、 验 障 厨 或 上 颌 革 弓 前 嫩 宽 度 不 忠 ， 或 者 有 木 和 良 
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胸 咬 习惯 如 耽 握 指 、 咬 下 层 等 ， 妨 碍 下 颌 正常 的 向 
前 生 长 和 调整 ， 造 成 口 周 肌肉 及 咀嚼 肌 功 能 异常 。 

所 以 临床 矫治 时 ， 应 先 改正 牙 错 位 ， 改 正 牙 此 
内 倾 ， 扩 大 上 牙 弓 ， 破 除 不 良 习 悍 ， 并 进行 册 肉 训 
练 。 对 畸形 较 轻 者 ， 常 常 可 以 自行 消除 或 减轻 。 对 
严重 者 ， 可 采用 功能 矫治 器 或 忠 外 牵引 进行 矫治 。 

(2) 切 能 矫形 治疗 : 适用 于 面 下 1/3 短 或 正 
常 ， 下 额 发 育 不 足 或 位 置 后 缩 ， 上 颌 骨 基 本 正常 或 
轻微 前 突 ， 上 牙 弓 前 窒 者 。 对 了 类 2 分 类 患者 ， 可 
先 改正 上 切 牙 长 轴 后 再 进行 矫治 。 常 用 的 功能 矫 浴 
器 有 上 颌 斜面 导 板 、FR、Aetivator 、Bionator 等 ， 
其 结构 、 作 用 方式 及 应 用 见 前 。 

(3) 号 外 牵引 : 一 般 适 用 于 二 敬 肯 或 上 牙 槽 发 
育 这 度 的 患者 ， 可 用 口外 牵引 抑制 上 颌 生长 。 通 常 
以 冻 、 杭 或 颈 部 作 支 岳 ， 恒 用 口外 弓 和 头巾 进行 牵 
引 。 之 引力 一 般 为 300 一 500g， 牵 引 方 向 向 后 上 。 
与 钼 平面 旦 37° 胡 。 

(4) 对 由 于 上 颌 发 育 过 度 ， 下 颌 生长 不 足 或 位 
置 靠 后 所 致 骨 性 上 额 前 突 和 下 阁 后 缩 并 存 的 畸形 ， 
可 结合 功能 矫治 器 和 吕 外 牵引 进行 联合 矫治 。 常 用 
头 幅 型 肌 激 动 器 ， 拙 制 上 颌 生长 的 同时 ， 引 导 下 颌 
向 前 ， 促 进 下 颜 生 长 。 

(5) 对 伴 有 垂直 高 度 不 调 的 患 卷 : 牌 直 商 度 较 
低 的 低 角 患者 ， 是 功能 姥 治 器 的 适应 证 ;垂直 高 度 
过 大 ， 上 颌 肯 或 下 人 颓 后 下 旋 ， 造 成 高 角 蝴 形 的 患 
者 ， 牵 引 方向 通过 上 颌 及 上 年 弓 阻 方 中 心 之 前 ， 对 
上 额 及 上 牙 引 产生 前 上 旋转 ,使 下 颌 相应 前 十 旋 
转 ， 以 改善 验 关 系 和 下 类 面 型 。 此 外 ， 也 可 用 磁力 
矫治 器 ， 压 低 过 度 生 长 的 上 牙 楼 ， 改 变 便 骨 的 旋转 
方向 。 

{ 四 ) 亚 类 错 验 

1 .分 类 及 形成 机 制 ” 根 据 Angle 分 类 ， 卫 类 
错 猴 畸形 是 指 下 颌 第 一 遍 牙 近 中 粘 沟 位 于 小 颌 第 -- 
磨牙 近 中 类 兴 近 中 的 咬合 关系 。 由 于 Angle 分 类 自 
身 的 氧 陷 ， 这 不 能 真实 地 反映 畸形 的 形成 机 制 和 严 
重 程度 。 但 临床 上 常 将 下 颌 骨 、 下 牙 权 和 下 政 列 位 
于 上 侨 骨 、 上 了 牙 槽 和 上 牙 列 近 中 的 畏 形 短 统 地 归 为 
由 类 畸形 。 根 据 畸 形 形 成 机 制 ， 可 分 为 ; 

(1) 息 人 性 王 类 错 葵 :下 颌 由 于 熙 障 每 或 前 促 下 
颌 习惯 造成 位 置 前 移 ， 骨 性 结构 基本 正常 ， 是 山 功 
能 性 的 下 颌 前 突 。 但 如 不 及 早 矫 治 ， 可 能 造成 真性 
焉 类 错 验 。 


靠 后 ， 下 颌 基本 正常 ; 

{3) 崩 性 下 颌 前 罕 畏 形 ; 上 颌 基本 正常 ， 下 颌 
骨 发 育 过 度 ， 

(4) 面 中 份 发 育 不 足 ， 下 馈 前 突 : 由 上 颌 发 育 
不 是 或 位 置 后 缩 ， 以 及 下 铬 骨 发 育 过 度 联 合 引 起 。 

这 下 类 蝴 形 中 ， 第 一 类 为 有 册 功 能 异常 ， 后 三 类 
为 骨 性 蜡 常 ， 均 可 伴 有 牙 性 位 兽 关 系 异 常 ， 如 前 牙 
反 验 、 切 验 等 。 

2. 临床 表现 ”根据 临床 检查 、 头 影 测 量 分 丁 
和 模型 分 析 ， 可 归纳 如 下 : 

骨骼 关系 : 

(1) 上、 下颌 肯 间 的 关系 均 表 现 为 惠 类 关系 ， 
ANB<0", 

(2) 上 、 下 颌 骨 的 大 小 及 位 置 异常 因 畸 形 类 型 
而 蜡 。 

假 性 正 类 关系 上、 下 领 肯 大 小 正常 ， 下 颌 位 置 
前 移 (ped-S 减 小 ); 

真性 卫 类 了 畸形 有 馈 骨 大 小 异常 ， 也 可 能 伴 有 颌 
骨 位 置 异 常 。 由 面 中 份 发 育 不 足 引 起 的 畸形 ，1 倾 
相对 于 左 底 位 置 后 缩 (SNA 角 减 小 }， 主 要 家 现在 
上 颜 骨 长 度 《A-Ptm) 减 小 , 或 者 上 颜 位 置 后 缩 
(PtmS) 诚 小 。 由 下 颜 前 突 引 起 的 畸形 ， 下 颌 相 
对 于 版 底 位 置 靠 前 《SNBD 角 增 大 )， 下 颌 肯 发 育 过 
大 ， 下 颌 体 、 下 颌 升 支 和 下 颌 综合 长 度 增 加 。 一 些 
患者 甚至 有 颇 欣 结构 异常 ， 使 TMJ 和 下 馈 骨 位 置 
前 移 。 由 上 、 下 颌 异常 复 台 机 制 引 起 的 畸形 ， 上 、 
下 颌 都 表现 出 畸形 ， 具 有 上 述 部 分 战 全 部 特征 。 

值得 注意 的 是 ， 长 期 假 性 卫 类 畸形 未 经 镍 治 . 
可 能 形成 真性 骨 性 卫 业 畸形 。 固 此 ， 在 检查 和 治疗 
中 ， 应 结 台 功能 分 析 ， 进 一 步 鉴 别 涂 断 。 

牙 列 及 输 关 系 : 前 牙关 系 通常 为 反 骆 ， 侦 有 个 
别 情 次 下 国 前 牙 拥 挤 而 成 为 前 牙 浅 覆 验 、 浅 覆盖 或 
切 骆 。 假 性 盘 类 错 验 常 有 上 前 牙 笑 倾 ， 下 前 牙 唇 
倾 ; 而 真性 骨 性 盘 业 畸形 ， 可 表现 出 上 前 秆 前 他 ， 
下 前 牙 直 立 、 舌 倾 等 牙 代 偿 特 征 。 上 、 下 后 牙 的 答 
关系 一 般 均 为 焉 类 关系 。 但 应 注意 ， 上 颌 磨牙 是 理 
近 中 移动 ， 而 出 现 假 性 上 羔 关 系 。 另 外 ， 假 性 三 类 
畸形 在 闭口 时 ， 常 常 从 I 类 关系 滑 至 四 类 关系 ， 市 
真性 上 骨 性 三 类 蜡 常 闭口 前 后 均 为 四 关 美 系 。 

上 颌 及 上 政纪 长 度 发 育 不 是 的 患者 ， 由 于 上 于 
号 长 度 缩短， 常常 伴 有 牙 列 拥挤 。 有 的 患者 可 能 有 
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上 年 弓 缩 窗 ， 下 和 牙 马 过 宽 ， 形 成 后 政 友 狂 。 下 俩 发 
育 过 庶 ， 下 牙 弓 长 度 增 加 的 患者 ， 下 牙 列 排 列 整 
齐 ， 也 有 - 些 患 者 下 牙 列 中 存在 间隙 。 


高 度 进行 调整 。 
3) 闫 忽 后 牵引 : 一 般 用 于 上 颌 发 育 基本 正常 ， 
下 饭 生 长 过 度 ， 下 颌 前 突 的 幼儿 患者 。 其 作用 是 遂 


仙 貌 和 肌 功 能 检查 ; 正中 猴 位 时 ， 人 根性 亚 类 患 
者 介 貌 自然、 协调 ， 轻 咬 到 和 牙齿 接触 时 ， 有 咬合 障 
碍 或 个 别 牙 错位 ; 再 进一步 咬 到 正中 牙 位 时 ， 可 有 
明显 下 颌 前 移 现象 ， 侧 和 瑶 变 成 四 而 形 ， 面 下 143 前 
突 ; 闭口 时 ， 用 手 推 下 颌 ， 下 俩 可 退 至 切 对 切 关 
系 ; 真性 焉 类 畸形 在 息 止 儿 位 和 正中 儿 位 时 均 为 下 
佑 前 突 ， 侧 貌 可 能 有 商 中 份 划 陷 或 下 颌 前 突 、 须 前 
突 等 。 

3. 饰 治 原则 由 于 各 种 山 类 畸形 都 会 影响 面 
领 生长 发 育 ， 因 市 均 需 早期 锋 治 。 

(1) 消除 病因 ， 恢 复 正 常 肌 功 能 ， 为 上 、 下 颌 
上 骨 的 正常 生长 创造 条 件 ; 

《2) 抑制 发 育 过 度 的 下 颌 上 骨 ， 后 退 前 促 的 下 颌 
上 由 ， 


月 


(3) 人 书 进 发 育 不 足 或 后 的 上 人 向 骨 向 前 生长 ; 

(4) 矫正 异常 的 牙齿 倾 妊 麻 和 牙 槽 骨 的 异常 矢 
状 关 系 。 

4. 矫治 方法 

(1) 功能 娇 治 器 : 主要 用 于 朋 功 能 性 的 下 类 畸 
形 ， 包括 假 性 正 娄 错 狠 和 轻 度 上 确 发 育 不 足 ， 下 颌 
发 育 止 常 ， 下 颌 可 后 退 到 切 对 切 的 戎 性 扯 类 患者 。 
可 用 FR- 正 型 禾 滞 器 ， 可 促进 上 锯 骨 长 度 和 宽度 的 
生长 ， 抑 制 下颌 肯 的 生长 ， 改 善 肌 功能 状态 。 

《2) 口外 力 前 牵引 娇 治 器 : 常见 有 面 框 型 前 牵 
3 矫治 器 和 改良 产 犯 杠 前 罕 引 娇 治 器。 矫正 装 汪 所 
插口 外 支 抗 部 分 、 口 内 平 而 狂热 式 矫治 器 和 橡皮 图 
三 部 分 。 

1 面 框 型 前 窑 引 矫治 器 ; 主要 用 于 上 颌 骨 发 
育 不 是 的 亚 类 骨 性 畴 形 。 通 过 口外 牵引 石 尊 激 上 颌 
上 骨 及 上 牙 槽 向 前 生长 、 上 牙 马 前 移 和 上 前 个 前 人 刁 。 
口内 活动 黎 治 器 可 附 舌 簧 等 附件 ， 改 正 牙 此 错位 。 

2) 改良 闫 多 型 前 这 引 黎 治 跨 ， 主要 用 于 上 颌 
发 育 不 足 ， 伴 有 下 颌 前 罕 的 患者 。 通 过 向 前 方 的 牵 
引力 ， 刺 激 上 颌 骨 向 前 生长 和 移 位 ， 及 上 牙 己 前 
移 、 上 前 牙 前 倾 ; 同时 通过 颐 匈 的 作用 ， 抑 制 下 颌 
的 向 前 生长 ， 并 使 下 前 牙 内 他 。 

口外 牵引 | 力 一 般 为 500 一 800g， 乳 牙 列 可 适当 
减 小 牵引 力 。 每 日 献 用 1 一 14 小时，-- 般 36 个 
月 即 有 明显 效果 。 牵 引力 方向 根据 而 下 173 的 垂直 


过 口外 牵引 力 抑 制 下 颌 生长 ， 使 下 前 牙 后 倾 。 

牵引 方向 通常 沿 闫 联合 至 佣 状 突 连 线 方向 向 上 
向 后 。 但 应 注意 不 能 用 过 太 的 向 后 牵引 力 而 将 下 僻 
此 的 形态 改变 ,使 下 颌 此 变形 ,下颌 角 前 切 迹 加 
深 、 下颌 体 下 旋 、 前 下 面 遍 增 大 而 影响 节 形 。 若 口 
内 上 二、 上 上 牙 列 因 反 验 形 成 锁 结 ， 可 酌情 戴 有 后 牙 平 
面 儿 垫 的 上 颌 活动 矫治 内 。 对 有 遗传 倾 癌 的 下 颌 发 
育 过 度 患 者 ， 应 尽 可 能 延长 牵引 时 间 ， 减 少 复发 。 

对 遗传 趋势 很 强 、 上 颌 发 育 过 大 、 不 能 用 茵 多 
抑制 下 颌 生长 的 患者 ， 应 等 到 成 年 后 做 正 颌 外 科 手 
术 进 行 矫治 ， 切 不 可 用 过 大 的 矫形 力 使 下 后 变形 ， 
给 以 后 的 正 领 外 科 手术 带 来 困难 . 


六 、 妹 直 向 问题 


(一 ) 深蓝 和 猴 

深蓝 验 是 上 下 政 弓 及 人 季 骨 垂直 向 发 育 异 常 所 臻 
的 错 验 畸形 ， 主 要 表 项 为 牙 号 与 颌 骨 高 度 发 育 不 
是 ， 前 牙 区 牙 及 牙 槽 高 度 发 育 过 度 ， 后 牙 及 后 牙 模 
高 庭 发 育 不 足 ， 上 前 牙 力 缘 材 盖 下 前 牙 拷 冠 展 而 长 
玄 143 以 上 者 ;或 下 前 车 切 尝 咏 于 上 前 牙牙 冠 香 面 
切 143 以 上 者 ， 称 之 为 深 覆 答 ， 主 要 包括 安 氏 下 类 
前 拷 深 覆 痊 和 安 氏 开 :的 患者 。[E: 的 患者 在 矫治 
长 度 不 调 时 ， 世 应 打开 咬合 ， 矫 治 深 覆 锥 。 

1. 深 材 用 的 分 度 ”根据 覆 狂 的 深度 分 为 一 度 ， 
即 上 前 赴 牙 冠 寿 盖 下 前 牙 引 年 展 而 13.1 ,或 下 
前 牙 咏 在 上 兽 牙 直面 103 以 上 和 草 12 处 为 械 度 ; 
1 对 2 为 了 度 ; 卡 前 牙牙 冠 完 全 窗 盖 下 前 年 牙 
冠 ， 黄 至 蚁 在 下 前 牙 展 侧 齿 组织 处 ， 或 下 前 牙 咬 在 
上 前 持 舌 侗 齿 组织 或 硬 膛 粘膜 上 上 ， 导 致 创伤 件 牙 眼 
炎 、 牙 周 炎 为 亚 度 。 

2. 病因 

《1) 遗传 因素 造成 十 颌 支 发 育 过 长 ， 下 季 下 绕 
平面 较 半 ， 下 颌 呈 反 时 针 旋 转生 长 天 ,或 儿童 时 期 
全 身 慢 性 疾病 致 领 骨 发 育 不 良 ， 后 牙 昔 出 不 足 ， 后 
牙牙 醒 高 度 发 育 不 足 导 致 下 颌 向 前 、 上 旋转 ， 

《2) 咀嚼 肌 张 力 过 大 ， 患 者 习惯 下 下 颌 开 阿 
运动 ， 有 紧 咬 牙 习 惯 ; 牙 尖 交错 位 咏 人 台 时 ， 咬 肌 、 
异 内 肌 张 力 过 太 ， 抑 制 了 后 牙牙 模 的 生长 。 

\3) 多 数 乳 磨牙 或 第 一 便 磨 牙 早 脱 ， 竺 天 缺失 


LI 


2096 ”第 二 十 三 篇 ” 牙 颌 畸形 


息 


恒 下 切 牙 或 有 总 兴 牙 早 脱 ， 双 侧 多 数 谭 牙 址 、 舌 向 错 
位 严重 和 后 牙 过 度 魔 耗 ， 都 可 使 售 间 垂直 距离 降 
低 ， 影 响 了 颌 肯 的 正常 生长 发 育 。 

(4) 咬 上 府 习 惯 ， 下层 府 肌 张 力 过 大 ,下 腾 覆 
芋 卡 切 牙 牙 冠 12 以 上 。 

3. 临床 表现 ”上 切 牙 垂直 或 肉 倒 ， 上 尖 牙 展 
向 。 典 型 病例 为 上 中 切 牙 内 倾 ， 上 侧 急 牙 层 向， 上 
牙 列 拥挤 ， 下 切 牙 内 倾 拥挤 。 上 下 和 牙 己 旺 方形， 牙 
弓 长 度 变 短 ， 下 政 弓 Spee 曲线 曲 度 过 大 ; 上 和 牙 刀 
矢 状 险 曲 线 常 呈 反 曲线 。 前 于 深 履 苔 ， 禾 盖 常 小 于 
3mm， 其 至 为 0 一 lmm， 上 切 牙 舌 面 与 下 急 牙 层面 
接触 ， 呈 严重 的 闭锁 验 ， 并 可 能 引起 创伤 性 牙 候 
炎 、 急 性 或 慢性 牙 周 炎 ， 导 致 牙 森 骨 吸收 ， 牙 齿 松 
动 。 磨 牙关 系 通常 为 远 中 验 关 系 ; 如 仅 为 后 弓 前 段 
不 调 , 磨牙 可 能 旦 中 性 牙关 系 。 

上 下 颌 骨 一 般 发 育 较 好 ， 由 于 闭锁 葵 ， 下颌 处 
于 功能 性 远 中 牙 位 或 远 中 荞 位 ， 下颌 前 健 及 侧 向 运 
动 受 阻 ， 只 能 作 开 闭口 较 链 式 运 动 ， 下 侯 角 小 ， 有 
的 患者 下 颌 支 过 长 ,下 人 绥 平 面 角 小 。 

一 般 呈 短 方 面 形 ， 面 下 1/3 高 度 较 短 ， 下 颌 角 
小 ， 咬 肌 发 育 好 ,下 馈 角 区 丰满 。 谋 肌 张 力 过 大 ， 
下 谋 有 时 外 翻 ， 闫 导 沟 深 ， 应 发 育 良 好 ， 下 诗 常 尾 
盖 在 上 切 牙 牙 冠 诗 面 1A 以 上 ， 咬 肌 粗 壮 、 发 育 
好 。 在 ICP 位 基 蛟 时， 各 般 电 位 均 增 大 ， 显 肌 后 
份 功能 亢进 。 下 颌 运动 长 期 受 限 的 患者 ,可 能 出 现 
咬 肯 .村 肌 、 翼 内 肌 压 痛 , 下 颌 钥 窗 后 称 位 ,关节 后 间 
院 减 小 , 张 马 受 限 等 苔 颌 关节 功能 紊乱 症状 。 

4. 形成 机 制 及 诊断 ”为 明确 诊断 ， 制 定 怡 当 
的 治疗 计划 ， 根 据 深 政和 狠 形 成 的 和 机制， 可 将 其 分 为 
牙 型 和 肯 型 两 类 。 

牙 型 : 上 下 颌 前 牙 及 牙 槽 过 长 ， 后 牙 及 后 牙牙 
本 高 度 发 育 不 足 ; 上 前 牙牙 轴 垂 直 或 内 倾 ， 下 前 牙 
有 上 先天 缺 牙 或 下 牙 弓 前 段 牙 列 拥挤 致 下 牙 弓 前 段 缩 
短 ; 磨牙 关系 可 能 为 中 性 牙 、 轻 度 远 中 牙 或 远 中 
猴 ; 画 下 1/3 得， 头 影 测量 片 显示 主要 为 牙 轴 及 牙 
槽 的 问题 。 俩 上 革 的 形态 、 大 小 基本 正常 ， 面 部 畸形 
不 明 最 。 

上 骨 型 : 不 仅 有 土 下 前 牙 直 立 或 内 愤 、 前 牙 及 牙 
棋 发 育 过 度 、 后 牙 及 后 政权 高 度 发 育 不 足 的 牙 及 牙 
槽 问题 ， 癌 寻 伴 有 颌 肯 与 而 部 的 畏 形 。 头 影 测量 显 
示 ANB 角 太 , 后、 前 面 高 的 比 鲁 大 (S$S-Go/N- 
Me)， 超 这 65%，PP、OP、MP 三 平面 离散 度 小 ， 


甚至 接近 平行 ， 下 颌 平面 角 小 于 正常 ， 下 人 秘 支 过 
长 , 下 前 面 高 得， 下颌 呈 反 时 针 旋 转生 长 型 ，1- 
NA、1-NB 距 均 小 于 正常 ，6-PP、6-MP 高 度 不 足 。 
切 症 内 杠 的 深 履 雅 趾 者 常 伴 有 上 下 牙 列 拥挤 。 

5. 矫治 ” 蜂 治 深 覆 牙 时 ， 间隙 分 析 中 必须 考 
虚 到 将 上 下 切 牙 回 到 正常 位 置 时 牙 纪 长度 将 增 大 。 

牙 型 深 虱 牙 : 治疗 原则 是 改正 切 牙 长 轴 ， 抑 制 
上 下 前 牙 的 生长 ， 促 进 后 牙 及 后 牙牙 槽 的 生长 。 常 
用 上 颌 活动 娇 治 器 ， 在 内 颌 的 上 前 牙 舌 侧 设 计 双 曲 
知 竹 ， 舌 赞 上 附 平 面 导 板 ,矫正 上 切 牙 内 倾 的 同时 
禾 正 深 改 牙 ， 去 除 闭锁 熙 ， 让 下 僻 及 下 切 政 自行 向 
前 调整 ， 待 上 切 和 牙牙 轴 改 正 ， 认 柳 腥 改 善后 视 下 颌 
情况 作 简单 活动 或 固定 矫治 器 ，2 x 4 矫治 器 ， 以 
排 齐 下 前 牙 ， 改 正 下 切 牙 内 倾 和 曲 度 过 大 的 矢 状 验 
曲线 。 

上 骨 型 深 履 输 : 治疗 原则 是 首先 烽 正 内 倾 的 上 前 
牙 , 解除 闭锁 葵 ， 解除 妨 碍 下 馈 上 骨 发 育 的 障碍 ， 引 
学 面 、 僻 部 正常 生长 ， 刺 激 后 牙 及 后 牙 森 的 生长 ， 
抑制 前 牙 及 前 牙 槽 的 生长 。 一 般 应 先 矫 正 上 切 牙 长 
轴 , 解除 闭锁 葵 ; 如 昨 牙 深 ， 用 土 述 上 颌 活动 斤 治 
器 ,打开 后 牙 咬 合 以 利 后 牙 长 长 ， 并 使 下 僻 自行 向 
前 调整 ， 待 上 芒 牙 长 轴 禾 正 ， 深 履 葵 改善 后 ,酌情 
作 下 颌 活动 或 简单 固定 矫治 占 排 齐 下 牙 列 并 矫正 矢 
状 牙 曲线 的 曲 度 ; 如 仍 为 远 中 猴 关 系 ， 可 在 上 颌 活 
动 烽 治 器 上 阶 斜 面 导 板 ， 或 采用 功能 性 颌 肯 娇 治 
只， 引导 下 颌 及 下 牙 弓 向 前 生长 ， 并 促进 后 牙 及 后 
牙 档 生长 。 

{二 ) 开车 

开 狂 主要 是 上 下 和 牙 弓 及 颌 革 甜 直 向 发 育 异 常 ， 
上 下 颌 牙 在 正中 狂 位 及 下 颌 功能 适 动 时 光 验 接触 。 
开 验 患者 除 高 度 、 长 度 异 常 外 ， 面 部 宽度 也 显著 减 
小 ,于 下 牙 弓 明显 狂 府 。 

1. 开 验 的 分 度 与 范围 

分 度 : 按 上 下 切 牙 切 缘 间 的 垂直 距离 大 小 作为 
分 朝 的 标准 将 开 猴 分 为 三 麻 ， 上 下 切 牙 重 直 分 开 
3mm 所 内 为 了 度 ; 3 一 5mm 为 让 度 ; Smm 以 上 
为 于 度 。 

范围 ， 开 和 葵 的 范围 可 以 涉及 前 牙 、 前 磨牙 、 麻 
牙 ; 即 前 牙 区 开 牙 ， 前 牙 及 前 磨牙 区 开 葵 ， 前 牙 、 
前 座 牙 及 磨牙 区 开 区 ,也 有 总 者 仅 为 局 部 的 前 牙 或 
后 牙 区 开 熙 ; 严重 的 开 获 患者 可 能 仅 为 最 后 一 对 座 
牙 有 铬 接 租 ， 这 将 严重 形 响 患者 口 俩 系统 的 功能 ， 
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特别 是 咀嚼 功能 及 语音 功能 将 受到 严重 拱 害 。 

2. 病因 

{1) 口腔 不 良 习 惯 ;， 约 占 造成 开 莉 总 病因 的 
68.7%。 和 营 见 的 不 腿 习 惯 为 吐 舌 习 惯 ， 其 形成 的 前 
秆 区 开 验 问 隐 旦 梭 形 ， 与 舌 的 形态 -- 致 。 此 外 ， 如 
仲 天 和 振明、 蛤 拇 、 议 奋 等 均 可 造成 前 牙 区 开 牙 ， 咬 
物 习 惯 【如 咬 错 笔 等 ) 可 能 在 咬 物 的 位 置 形 成 局 部 
小 开 葵 。 

(2) 人 向 偿 病 : 严重 的 俐 偿 病 忠 儿 由 于 骨 质 六 
松 ， 提 下 颌 肌 群 与 降 于 僻 肌 群 的 作用 使 下 铬 骨 发 育 
异常 ， 下 颌 支 短 、 下 颌 角 大 、 下 俩 有 角 前 切 迹 深 ， 下 
颌 体 向 下 、 后 旦 烦 时 针 旋 转 ， 下颌 肯 发 育 异常 形成 
开 猎 崎 形 。 

(3) 遗传 因素 : 有 的 患者 在 生长 发 育 过 程 中 ， 
上 颌 骨 前 份 显 向 前 上 旋转 ， 下 颌 骨 呈 向 后 、 下 旋转 
的 生长 者， 可 能 与 遗传 有 关 ， 

3. 临床 表现 ”前 牙 萌出 不 足 ， 前 牙 槽 发 育 不 
是 ,后 牙 萌 出 过 和 多， 后 牙 槽 发 育 过 度 ; 上 下 了 牙 弓 形 
态 、 大 小 、 位 置 可 能 不 协调 ， 上 人 航 矢 状 雅 曲 线 曲 度 
增 大 ， 下 颌 矢 状 验 曲线 曲 度 平 或 皇 反 曲线 。 前 芷 和 
熙 、 前 牙 太 前 磨牙 开 葵 ， 严 重 时 不 仅 有 前 牙 、 前 磨 
牙 半 葵 还 可 能 伴 有 磨牙 开 莉 。 磨 牙 呆 能 持 中 性 苔 、 
远 中 雅 或 近 中 和 葵 关 系 . 

十 颌 形态 可 能 正常 或 宽度 发 育 不 足 ， 肚 穿 高 
拱 ， 其 位 置 向 前 、 上 旋转 ; 下 颌 骨 发 育 不 足 ， 下 馈 
支 短 、 下 颌 前 大 、 角 前 切 迹 深 ， 下 颌 体 向 前 、 下 倾 
斜 度 增 大 ， 下 颌 肯 癌 下、 后 旋转 。 

严重 的 开 葡 患者 呈 长 面 形 ， 友 下 1 和 过 长 ， 微 
笑 时 露 上 前 政和 牙 自 ; 同时 面 宽度 减 小 。 开 牙 品 者 明 
咽 功 能 太 语 诗 功 能 明显 受 损 ， 且 随 着 开 独 程度 及 范 
图 的 增 大 ， 功 能 受 损 轩 为 严重 , 咀 蜀 肌 张 力 不 足 。 

4. 诊断 ”分析 开 独 形 成 的 病因 和 机 制 ， 明 确 
畸形 的 人 性 质 ， 对 治疗 有 指导 作用 。 

牙 卉 : 主要 为 牙 及 牙 构 的 问题 ， 即 前 牙 萌 出 不 
足 ， 前 牙牙 硬 发 育 不足 或 《和 ) 后 牙 萌 出 过 长 、 后 
下 政 槽 发 育 过 度 ， 面 部 无 明显 畸形 ， 颌 骨 发 育 基本 
正常 。 

骨 脏 ; 上 骨 型 开 葵 患者 除 牙 及 政 醒 的 问题 人 掉 ， 主 
要 表现 为 下 敬 华 发 育 异 常 ， 下 颌 支 得 、 下 颌 角 大 、 
角 前 切 迹 深 、 下 颌 平面 陡 、 下 颌 平面 角 (FH-MP) 
大 ，PP、OP、MP 三 平面 离散 度 大 ，Y 轴 角 大 ， 
下 馈 呈 有 禾 时 针 旋 转生 长 型 ， 后、 前 面 高 比 (SGo/ 


N-Me) 小 于 62%,， 面 1 过 长 ,严重 者 时 长 面 
综合 征 表 现 ， 可 能 伯 有 上 、 下 前 牙 及 牙 槽 骨 的 代 偿 
性 增长 。 

5. 治疗 首先 去 除 病因 ， 根 据 开 验 形 成 的 机 
制 选择 正确 的 治疗 方法 。 

牙 型 开 牙 : 多 系 不 良 匀 尾 引 起 。 溢 会 牙 列 期 呆 
用 活动 矫治 器 加 天 屏 、 肚 刺 改 正 不 良 习 惯 ， 如 后 年 
萌出 过 多 时 可 在 后 牙 区 加 鸦 热 以 压低 后 牙 ; 年 幼儿 
童 一 般 在 破除 不 良 斗 惯 后 ， 上 下 切 牙 串 以 自行 生 
长 ; 如 患者 年 龄 较 大 ， 切 牙牙 根 已 完全 形成 ， 不 能 
自行 调整 时 ， 可 在 开 葵 的 上 下 切 牙 上 精 锁 槽 进行 垂 
直 牵 引 。 必 要 时 也 可 同时 戴 后 牙 狂 热 及 破除 天 习惯 
的 装置 并 如 强 蛆 嚼 肌 的 功能 训练 。 

骨 型 开 猴 : 分 析 病 困 是 否 为 缺 钾 所 致 何 偿 病 ， 
如 系 全 身 因素 旨 起 的 畸形 则 应 配合 补 钻 及 全 身 治 
疗 。 生 长 时 期 患者 除 用 前 述 矫 治 器 外 ， 应 配合 顷 锦 
进行 口外 垂直 窑 引 ,口内 矫治 器 的 葵 执 应 作 得 较 
高 ， 忆 便 刺激 下 颌 骨 宽 的 生长 和 下 前 支 增 氏 ， 引 导 
下 颌 骨 正 常生 长 。 


七 、 水 平 向 问题 


水 平方 向 的 问题 是 由 上 、 下 颌 骨 或 牙齿 、 牙 模 
的 位 置 关 系 异 常 引起 ， 也 可 能 是 由 于 口 颌 系统 神经 
肌肉 异常 造成 ， 形 成 牙 弓 侧 方 关 系 异 带 ， 表 现 为 后 
牙 反 骆 、 锁 狂 或 集 颌 畸形 。 

1. 病 内 

(1) 蔡 政 障碍: 乳牙 早 失 或 洪 留 
异常 ， 导 人 敏 恒 牙 错位 萌出 。 

{2) 偶 侧 咀嚼 习惯 : 一 出 乳 麻 牙 因 上 肾 趟 或 时 
失 ， 串 者 长 期 用 健 侧 偏 侧 咀 咀 ， 

《3) 验 右 碍 : 敬 干 扰 引 起 下 颌 偏向 一 侧 。 

(4) 得 和 传 因素 所 致 上 下 颌 肯 宽 度 不 证 。 

2, 临床 表现 ”根据 畸形 发 生 的 部 位 各 范 用 ， 
其 临床 表现 不 同 。 这 也 是 诊断 和 鉴别 诊断 的 重要 恢 
据 。 

《1) 牙 性 畸形 ， 个 别 或 多 个 牙 具 发 生 佣 任 ， 在 
类 天 向 未 处 十 牙 模 骨 中 央 。 早 期 对 基 皮 的 大 小 、 形 
状 影响 很 小 。 

(2) 肌 功 能 性 畸形 : 秆 肯 关 系 类 似 于 牙 性 时 
形 ; 于 颌 功能 异常 明显 ， 开 口 时 上 、 下 中 线 一 致 ， 
闭口 时 发 生 侦 斜 。 常 常 伴 有 标 下 颌 关节 症状 。 

(3) 骨 性 畸形 : 主要 表现 有 骨 生 长 或 形态 异 


恒 才 用 位 置 
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常 ， 即 上 上、 下颌 肯 基 肯 宽 度 不 一 致 ， 或 上 上、 下颌 崩 
的 不 对 称 性 牛 长 。 

3. 矫治 方法 : 

(1) 及 时 治疗 龋 牙 ， 恢 复 咀嚼 功能 ， 改 正 单 全 
咀嚼 习 屋 。 

(2) 调 难 : 仔细 调 改 尖 牙 及 乳 磨牙 咬合 的 早 接 
触 点 以 便 下 颌 尽早 地 回 到 正常 的 闭合 道 位 置 。 

(3) 单 侧 猴 禁 式 活动 里 治 器 ， 在 健 侧 做 狂热 逢 
高 玻 合 ， 双 曲 正 簧 移 百 向 错位 的 后 牙 庙 正 侧 。 

(4) 双人 出 后 牙 反 猴 的 矫治 ， 可 以 扩大 上 下 号 以 
改正 后 牙 反 莉 。 可 选用 附 双 侧 上 铬 后 牙 半 面 输 垫 活 
动 矫 治 右 ， 财 侧 用 分 裂 弹簧 或 扩大 螺旋 以 扩大 上 牙 
过， 或 采用 四 图 形 扩 号 矫治 器 或 “W” 形 扩 弓 矫治 
器 扩大 上 牙 与 ， 改 正 双 和 侧 后 牙 反 验 。 


六 、 颅 面 形态 异常 


1. 不 对 称 性 下 颌 发 育 不 足 下颌 馈 突 先天 或 
后 天 的 损伤 ， 都 可 能 引起 面部 发 育 不 对 称 。 主 要 表 
现在 下 颌 全 窗 区 组 织 缺 损 ， 严 重 者 相 邻 软组织 也 可 
能 缺损 ， 守 致 叫 仙 的 正常 生长 潜力 受 影 响 而 生长 组 
慢 ， 或 由 于 患 区 继 发 性 疗 站 形成 并 纤维 化 ， 限 制 了 
下 颌 的 生长 和 运动 。 

结合 临床 表现 ,很 据 外 伤 史 和 XX 光 片 可 以 涌 


断 。 上 应 与 僻 面 外 科 医 生 会 涂 后 再 确定 治疗 计划 。 

2. 钙 突 增生 一 各 下颌 个 突 增生 引起 下 僻 和 
面部 不 对 称 生 长 。 但 其 形成 原因 不 明 。 

通过 督 示 踪 性 同位 索 2mTc， 可 检测 到 铅 突 软 
肯 生 长 的 作 同 活 贱 答 度 。 这 一 般 需 在 成 年 后 进行 手 
术 治 疗 。 常 用 方法 为 下 颌 升 支 骨 切 开 术 或 傈 突 切 除 
术 。 

3. 唇 有 振 裂 ” 展 导 和 裂 是 最 常见 的 先天 网 形 之 …， 
发 病 率 约 为 171000。 主 要 是 由 于 各 种 原因 ， 导 致 
胚胎 用 育 第 5 一 11 周 时 ， 上 颌 罕 和 球状 突 融 合 障 丝 
形成 唇裂 ， 前 路 罕 和 仙 朋 突 融合 障 才 形成 有 引用。 由 
于 层 往 裂 畸 形 可 引发 面部 美 疯 、 语 译 、 昕 力 利 心理 
等 多 方面 的 异常 ， 因 而 应 及 早 治 疗 。 

展 膀 裂 患者 的 治疗 涉及 面 广 ， 应 由 颌 面 外 科 医 
生 、 正 畸 医 生 、 耳 鼻 喉 科 医 生 和 心理 医生 等 组 成 治 
疗 小 组 ， 进 行 序列 治疗 〈 见 第 九 章 )。 

4, 颇 面 发 育 综合 征 ”常见 颅 面 发 育 综合 征 有 
Crouzon 综合 征 。 是 由 于 上 颌 骨 的 上 上 后方 骨 细 过 时 
融合 ， 阻 碍 上 上颌 向 前 卜 移 位 。 表 现 为 而 中 173 发 育 
不 是 ， 眼 前 突 。 其 治疗 一 般 需 通过 外 科 于 术 松 解 融 
合 的 崩 经 ， 进 行 前 牵引 治疗 。 

‘ 罗 颇 椒 局 征 ) 
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各 类 现代 方 丝 弓 技术 与 直 丝 技术 是 里 前 正 贿 临 
床上 应 用 最 广 的 高 效能 的 园 定 矫 治 技术 。 经 过 70 
多 年 的 发 展 ， 目 前 已 出 标准 方 丝 号 技术 发 展 到 了 让 
经 疆 技术。 但 是 ， 直 经 弓 技术 必须 以 方 丝 弓 矫治 技 
术 作 为 学 习 和 训练 的 基础 ， 否 则 就 难以 正确 掌握 和 
应 用 直 丝 弓 技 术 。 


第 一 节 方 丝 纪 矫治 器 


一 、 方 丝 引 矫治 器 的 发 展 


方 丝 号 矫 洁 器 【edgewise appliancc) 是 名 带 环 
矫治 器 的 一 种 ， 于 1925 年 由 Angle 首先 提出 ， 当 
时 的 方 丝 弓 矫治 器 是 在 他 的 下 形 弓 、 钉 管 装置 、 
府 志 、 带 状 展 己 矫治 器 的 基础 上 发 展 而 来 的 《图 
23-5-1，2，3, 4)。edgewise 原 有 “沿边 ”、"“ 沿 切 ” 
之 意 ， 方 形 马 总 主要 通过 其 边 颖 与 托 模 方形 横 沟 间 
的 作用 而 施 力 。 方 形 颖 治 弓 丝 是 这 类 矫治 器 的 一 个 
重要 特点 ， 因 而 把 它 称 之 为 方 丝 弓 锈 治 固 。 


图 23-41 下 形 弓 蜂 治 器 


方 丝 纪 矫治 技术 中 ， 由 于 使 用 方 型 托 横 档 沟 及 
方 型 矫治 号 丝 ， 而 湛 成 方 丝 呈 矫治 技术 能 有 效 控制 
务 齿 移动 方向 的 特点 。 若 方形 模 沟 使 用 为 形 矫正 弓 
妈 ， 则 号 多 与 槽 沟 癌 的 接 外 为 点 接触 ， 而 使 用 方 丝 
人 时 则 为 面 接触 ， 在 移动 物体 过 程 中 ， 被 称 动物 体 受 
力 部 位 的 面积 越 天 ， 则 其 移动 的 可 榨 制 程度 就 越 
上 高， 因而 方 丝 马 黎 治 茵 对 移动 牙齿 的 控制 能 力 远 高 
于 其 他 各 类 矫治 器 。 此 外 ， 在 方形 权 沟 中 使 用 圆 丝 


现代 方 丝 弓 技术 与 直 丝 技术 


图 23-5-4 方 丝 弓 矫治 器 


时 ， 贺 丝 可 在 沟 中 转动 ， 被 矫治 牙 并 不 受 力 ; 而 使 
用 方 终 时 ， 当 方 丝 在 模 沟 中 转动 ， 被 矫治 牙齿 槛 受 
力 即 是 产生 转 征 力 ， 这 就 是 方 丝 弓 矫治 技术 能 对 被 
矫治 牙 产 生 控 根 移动 的 特点 。 

托 模 的 方形 模 光 和 使 用 方 型 矫正 弓 丝 构成 了 方 
丝 弓 矫治 技术 的 主要 特点 ， 国 而 我 们 把 有 这 类 特点 
的 矫治 器 称 为 方 丝 妃 系列 矫治 器 ， 方 丝 弓 系列 娇 治 
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路 经 过 数 十 年 的 发 展 利 改进 ， 日 前 已 成 为 公认 的 高 
效 先 进 禾 治 器 ， 在 美国 、 日 本 的 正 畸 临床 病例 中 ， 
其 谋 用 起 过 90% 以 上 。 中 国 经 过 十 多 年 的 临床 应 
用 ， 也 改变 了 原 米 以 活动 禾 治 器 为 主要 矫正 技术 的 
趋势 ， 方 丝 弓 矫治 技术 在 临床 上 已 广泛 应 用 ， 在 临 
床 病例 中 也 已 超过 90%， 这 种 变化 的 基础 是 源 于 
方 丝 己 斤 治 器 本 身 的 高 效 先 进 性 为 临床 医生 所 接 
受 ， 并 在 临床 的 实际 应 用 中 取得 良好 治疗 效果 。 

方 丝 弓 矫治 器 日 前 已 从 标准 方 丝 弓 矫治 技术 ， 
发 展 到 了 直 丝 局 矫 治 技术 《所 成 序列 村 明 托 档 矫 上 
技术 )》， 趣 丝 号 娇 治 技术 其 方形 托 槽 精光 及 使 用 方 
丝 的 情况 与 方 丝 己 矫治 技术 相同 ， 其 不 同 之 处 是 把 
方 丝 马 妊 治 技术 入 矫治 过 程 中 要 在 车 丝 上 制作 的 二 
个 序列 弯曲 预制 在 托 权 上 ,因而 福 矫 治 过 程 中 不 必 再 
弯 制 马 丝 。 这 一 矫治 技术 近来 发 展 较 快 , 并 将 术 断 地 
发 展 。 介 是 , 直 丝 弓 矫治 技术 必须 要 有 方 丝 弓 娇 治 技 
术 的 训练 作为 基础 ,否则 就 难以 学 习 和 和 应用。 


二 、 方 丝 弓 矫治 器 的 主要 
组 成 部 分 


方 丝 吉 矫 洁 器 主要 由 带 环 、 托 梢 、 线 党 妃 妙 、 
本 端 管 及 其 他 附件 所 组 成 。 

{一 】 带 环 (hand) 

方 经 马 矫治 器 要 求 在 支 抗 磨牙 粘 带 环 ,， 带 环 主 
要 由 不 锈 钢 片 或 台 金 金属 片 制 成 。 要 求 与 牙齿 密 贴 
地 烙 善 ， 具有 良好 的 固 位 作用 ， 并 不 能 妨 得 咬合 ， 
对 于 亨 无 刺激 。 带 环 可 以 中 过 技工 操作 而 对 各 个 下 
个 别 制作 、 也 可 通 制 战 多 种 不 同 大 小 型 号 的 预 成 带 
坏 而 直接 选用 。 

【二 ) 托 槽 【brackcet) 

托 槽 是 方 丝 弓 矫治 器 的 重要 组 成 部 分 ， 妃 丝 通 
过 托 措 而 对 牙 施 以 各 种 类 型 的 矫治 力 。 托 构 由 不 锈 
锦 ， 生 物 陶 瓷 或 复合 树脂 制 成 ， 在 中 部 有 容纳 马 毕 
的 水 平权 沟 〔slot)， 槽 沟 的 宽度 及 深度 有 两 类 ， 一 
类 是 宽 0.46mm (0.018 英寸 )， 押 :类 是 窜 
0.56mm {0.022 英寸 )， 讽 种 类 型 的 托 槽 为 配合 相 
应 规格 的 方形 号 丝 所 用 。 托 槽 之 两 端 ， 有 为 固定 如 
冀 所 用 的 结扎 丝 沟 。 托 槽 按 其 形态 可 分 为 单 托 槽 和 
双 托 权 。 恢 托 档 与 方 举 弓 间 有 和 较 大 的 接触 面积 ， 并 
且 又 易于 对 扭转 牙 的 矫正 ， 因 而 目前 已 广汉 使 用 
(图 23-5-5，6，7 了 7，8)。 
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图 23-5-5 常用 的 两 种 不 同 规 恪 模 沟 的 托 模 


23-5-6 方 经 志 托 模 
A， 疲 托 槽 ” 瑟 ， 单 托 模 


图 23-$-7 直接 粘 合 托 梢 


托 宣 可 焊接 在 带 环 上 ， 通 过 带 环 粘着 在 务 的 
展 、 类 而 上 。 但 上 旨 前 已 很 少 应 用 ， 已 改 为 直接 粘 合 
托 模 ， 用 粘 合 剂 真 接 粘 着 在 牙 面 上 ， 这 类 托 权 具 有 
爹 属 网 格 的 背 板 ， 以 使 烙 合 剂 一 侦 与 站 面 粘 着 ， 另 
一 侧 进入 网 格 而 与 托 槽 相连 ， 使 托 槽 牢 出 地 粘 合 于 
相 沁 上 。 

1. 托 槽 的 位 置 ” 托 槽 在 可 而 的 位 贰 必须 正确 ， 
否则 会 影响 矫治 的 效果 。 由 十 牙齿 的 形态 及 轴 倾 椎 
度 等 不 同 ， 以 及 不 同 的 娇 治 原则 ， 如 报 牙 笑 治 与 不 
拔牙 矫治 ， 这 些 对 于 托 槽 的 位 置 也 有 不 同 的 要 求 ， 

(1) 问 度 : 托 桓 位置 的 高 度 是 指 由 利 尖 或 切 绿 
至 托 勤 沟 的 验 向 底面 问 的 距离 - 《图 23-5.9) 

` 般 常用 的 高 度 的 如 下 : 

32 4 .0mm 


6541 1456 4 .smm 
3 3 5,0mm 4.0mm 
3 | 3 21 | 12 


7654 | 4567 

近 和 证 中 位置 : 托 槽 的 中 心 与 牙 冠 的 展 、 顽 面 中 
心 - 致 。 

{2)} 轴 倾 度 : 正常 的 年 齿 排 列 中 ， 牙 此 的 长 轴 
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图 23-$-8 ” 托 槽 粘 合 于 牙 面 


| 


图 23-5-9 托 档 应 在 牙 面 上 的 位 置 


有 一 定 的 倾斜 度 ， 因 而 托 权 的 位 置 亦 需 要 考 菩 有 --- 
定 的 轴 倾 度 。 另 外 在 拔牙 矫治 中 ， 上 要 求 秒 齿 保持 良 
好 的 平行 移动 ， 这 对 托 槽 在 牙 面 的 轴 倾 度 也 是 十 分 
重要 的 (图 23-5-10、 表 23-5-1)。 


| 
i 


疼 23-5-10” 托 横 前 轴 慑 度 


2, 托 权 糙 结 方法 

直接 粘 合 正 畸 附件 【direct bonding system ， 
DBS) 最 近 十 余年 来 在 正 畸 研究 及 临床 上 广 花 研 
究 、 发 展 、 应 用 的 一 项 技术 ， 被 认为 是 口腔 正 畸 领 
域 中 的 一 项 重 太 成果。 直接 粘 合 正 畸 附件 是 将 托 
档 、 拉 物 、 图 管 等 正 畸 附件 用 粘 合 材料 直接 烙 合 于 
牙 面 上 替代 了 原来 应 用 的 带 环 。 


表 23-5-1 一般 常用 的 托 模 轴 倾 度 


= 和 p/ 7 Dp 6 


直接 粳 合 正 畸 附件 具有 以 下 优点 : 全 节省 操作 
时 间 和 材料 ; 全 减少 原来 带 环 对 牙齿 的 刺激 ， 而 易 
于 保持 口腔 卫生 ; 侈 在 一 些 部 分 萌出 牙 上 也 可 应 
用 ; 地 矫治 完成 去 除 附 件 后 不 宝 出 现 去 除 带 环 后 所 
造 留 的 问 孙 ;六 若 采用 透明 厅 料 制 成 的 附 途 则 可 不 
妨碍 美观 。 

(1) 材料 

1) 预 成 正 畸 附件 ， 用 作 直 接 粘 合 的 正 畸 附件 ， 
如 托 槽 、 拉 钧 、 圆 管 等 ，. - 般 由 不 锈 钢 金 属 材料 制 
成 ， 也 有 用 塑料 制 成 者 。 金 属 材 料 制 成 的 附件 ， 要 
求 在 附件 的 背 板 上 焊 有 人 金属 网 ， 以 利 烙 着 。 

2) 粘 合 材料 : 烙 合 材料 都 是 合成 的 高 分 子 北 
学 材料 ， 国 内 外 均 有 成 品 出 售 。 对 于 粘 合 材料 应 有 
以 下 要 求 : 由 能 在 常温 上 快速 加 化 ; 加 具有 足够 的 
粘 合 强度 ， 附 件 粘 合 后 不 残 因 矫治 施 力 而 脱落 ; 
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全 在 口腔 环境 内 不 空 质 ， 保 持 持 继 的 烙 着 为 ; 由 对 
政 拨 及 口 腑 组 织 无 圳 ; 他 附件 去 除 后 烙 合 剂 容 易 清 
除 并 对 牙 面 无 影响 。 

3) 牙 面 人 处理 麟 : 著 面 处 理 剂 由 浓度 为 50% 的 
磷酸 加 上 一 定量 的 氰 化 物 及 氧化 锌 配制 而 成 ， 用 在 
粘 合 前 对 牙 面 进行 酸 蚀 {acid etching)， 这 症 握 高 
粘着 强度 的 一 个 重要 措施 。 

{2} 操作 方法 

1) 清河 牙 面 : 以 绍 磨 光 粉 败 杯 状 橡 皮 轮 清洁 
欲 粘 合 的 于 面 ， 去 除 牙 面 上 的 袖 质 ， 清 洁 后 以 清水 
冲洗 酒精 媒 洗 后 欢 干 。 

2) 牙 面 酸 处 理 ， 用 小 棉花 片 或 吸水 纸 片 浸透 
处 理 剂 后 甫 在 牙 丰 上 要 粘着 附 任 的 位 署 处 ， 数 贴 范 
围 应 略 大 于 附件 之 背 板 面积 。 处 理 时 间 为 的 一 加 
黎 。 除 去 吾 贴 穆 片 后 ， 以 铺 水 冲洗 牙 面 并 欢 干 ， 这 
时 处 理 后 的 牙 面 旦 白 夷 状 。 

3) 粘着 : 在 正 畸 附件 粘着 过 程 中 ， 必 须 先 陋 
离 唾液 ， 保 桂 牙 而 完全 干燥 。 按 要 求 调制 粘 合 材 
料 ， 取 适量 粘 合 材料 涂 于 附件 之 爹 属 网 状 背 板 上， 
昨 于 有 所要 求 的 牙 而 位 置 上 并 稍 加 庄 ， 当 狂 合 剂 并 嫁 
固化 后 就 不 能 再 移动 附件 ， 否 划 会 影响 烙 着 效果 。 
当 烙 合剂 完全 固化 后 ， 正 量 附 件 即 可 承受 矫治 力 。 

4) 附件 的 去 除 : 当 正 畸 铸 治 完成 之 后 ， 需 取 
下 正 畸 附件 时 ， 可 使 用 堆 氏 钳 燃 钳 托 槽 村 使 附件 稍 
变形 后 妈 可 取 下 ， 认 名 在 附件 与 牙 面 之 间 用 -- 薄 的 
锁 瘦 以 小 的 冲击 力 ， 同 样 可 使 类 合 附件 脱落 。 附 从 
取 下 后 ， 可 用 请 治 器 刊 去 或 用 砂 共 轮 麻 去 牙 面 .| 的 
粘 合 剂 ， 并 订 光 牙 而 。 

站 接 粘 合 正 畸 附件 的 基本 厚 理 ”使 用 口腔 粘 合 材 


料 粘 合 正 畸 附件 成 功 的 基本 原理 在 于 , 牙 釉 质 经 酸 处 
理 后 出 现 轻 首 的 脱 辐 而 星 现 一 多 了 筷 的 蜂 袖 状 结 移 , 是 
贡 柱 端 溶解 和 粗粮 化 的 结果 ,并 匡 还 增加 了 釉 柱 间 的 
间 上 阶 。 釉 而 侵蚀 的 深度 约 为 釉质 厚度 的 1725 左右 。 
粘 合 材料 在 而 化 之 前 便 渗入 了 釉质 表 而 的 蜂窝 状 结构 
中 , 待 烙 合 材 料 固 化 后 便 形 成 大 其 的 树脂 突 。 使 闽 合 
剂 与 牙 面 疗 形 成 了 -交互 贸 岂 的 连接 ,此 即 是 当前 较 
为 公认 的 机 械 固 位 的 粘 合 原理 。 而 粘 台 剂 在 另 一 面 以 
同样 原理 与 糖 合剂 背 相 上 之 金属 网 或 槽 沟 间 也 形成 机 
械 因 位 。 这 样 使 正 畸 附件 定 面 地 烙 着 于 牙 面 。 

Newman 报道 牙 而 梧 处 理 后 与 未 做 酸 处 理 相 比 
其 和 粘 合 强度 提高 10 悦 以 上 。 人 经 研究 牙 而 酸 处 理 后 
对 牙 篆 趟 会 引起 不合 损 害 。 秒 面 骏 处 理 后 引起 的 釉 
质 表 面 改 灾 可 随 去 除 附 件 后 的 食 牺 或 员 牙 的 摩擦 以 
及 再 矿 化 的 作用 而 恢复 正常 。 北 京 茎 科大 学 口腔 医 
学 院 正 畸 科 对 100 个 经 过 年 面 酸 处 埋 并 去 除 附 件 后 
半年 至 5 年 的 牙 面 进行 追踪 观察 ， 结 果林 发 现 -- 例 
继 发 邦 齿 者 ， 牙 面 外 观 正 常 。 这 证 明了 直接 粘 洛 
畸 附 件 允 牙 而 是 无 害 的 。 

{三 } 矫治 弓 毕 

方 经 马 矫 治 浴 所 使 用 的 矫治 弓 经 要 求 肯 好 的 弹 
性 …- 般 由 不 锈 钢丝 及 钛 镍 合金 丝 等 制 成 ,也 有 由 多 
根 细 的 金属 丝 编织 而 成 ,这 类 局 丝 及 有 宣 良 好 的 弹 
性 。 在 方 丝 马 矫治 器 的 禾 治 过 程 ,并 不 是 在 所 有 步 又 
中 全 使 用 方形 马 丝 ,而 有 一 些 步 骤 特 别 是 第 一 阶段 排 
齐 牙 齿 的 步骤 中 全 需 使 用 图 形 弓 经 (round wire)。 而 
第 二 .三 阶段 则 多 使 用 方形 弓 冀 (rectangular wire) ,所 
使 用 的 马 丝 的 规格 ,一方 而 取决 于 合用 托 和 裙 的 可 沟 规 
格 , 另 一 方 而 亦 取 决 于 矫治 的 内 容 {( 表 23-5-2)。 


表 23- 5- ,这 用 园 形 及 方形 写 丝 的 规格 种 类 


0, dia 第 ol 其 二 ) 


， i (9.t22 某 十 ) 


0, 3 (0. 英和 
0.36mm (0.014 英寸 ) 


0.36mm {0.014 英寸) 
0.41mm (0.016 英寸 } 
0.46mm 人 .018 英寸 ) 
0.5imm (0.020 英寸 ) 


加 形 号 丝 0.4lmm (0.016 英寸) 
0.46mm {0.018 英寸) 
0.4inmx0.56mm(0.016 英 十 x0.022 英 十 ) 
0.43nmxu,56mmt0.017 英寸 x0.022 英 寸 ) 
方形 马 丝 0.43mmx0.64mm(0.017 英寸 x0.025 英 寸 


9.46mm0.56mm{0.018 英寸 x0.022 英 寺 ) 
0.40mmx0,64nmm{0.018 英 和 寸 x0.025 英 寸 } 


0.48mmx0.66mm(0.019 英寸 x0,026 英 十 ) 
0,5lmmx0.66mm{0.020 英寸 x0,026 英寸 ) 
0,53mmx0.64mm(0.02] 英寸 x0.025 黄 寸 ) 
0,.55nmx0.70nm(n.0215 英寸 x0.0275 英寸) 
0,55mmx0.71mm(0.0215 英寸 xX0,028 英 寸 } 
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{四 } 末端 正面 管 

末端 燃 面 管 多 焊接 在 带 环 类 面 ， 使 矫治 吐 丝 末 
端 插入 管内 。 末 端 管 的 形状 有 为 插入 颌 外 层 马 的 辐 
形 管 ， 玉 及 为 揪 人 方形 弓 丝 的 方形 正面 管 〈 图 23- 
$-11), 


图 23-5-11 图形 和 方形 频 面 管 


[五 ) 其 他 附件 
拉 多 、 天 侧 牵 引 钩 等 。 


三 、 方 丝 避 矫治 器 的 特 志 
和 基本 原理 

方 丝 弓 矫治 器 的 主要 特点 有 两 个 。 -是 能 有 效 
地 控制 矫治 牙 各 个 方向 的 移动 。 正 畸 治 疗 主 要 是 通 
过 施 力 于 猪 治 牙 而 使 其 移 至 沉 要 的 位 置 而 建立 正常 
的 牙关 系 ， 若 于 齿 的 移动 过 程 能 够 得 到 有 效 的 控 
制 ， 则 必然 缩短 治疗 时 间 ， 并 有 和 良好 的 治疗 效果 ， 
问 时 可 减少 或 消除 牙 周 组 织 的 损害 。 方 丝 弓 矫治 器 
能 使 丫 齿 作 近 远 中 、 展 颊 舌 向 及 董 向 等 各 方向 的 称 
动 ， 并 有 具 在 芽 齿 移动 时 能 作 到 控 根 移动 ， 即 牙齿 除 
能 作 根 冠 机 反方 向 移动 的 倾斜 移动 处 ， 也 能 作 根 冠 
问 一 廊 问 移动 的 整体 移动 ， 及 牙 冠 相对 固定 而 只 移 
动 牙 根 或 根 尖 相对 固定 而 只 移动 牙 冠 。 其 上 述 作用 
的 原理 在 于 所 有 牙 上 均 有 托 梢 ， 方 丝 纪 裔 人 精 沟 后 
基本 之 与 之 网 合 。 牙 作 水 平 向 近 和 远 中 移动 时 ， 横 消 
沿 弓 丝 滑动 。 在 前 牙 作 唇 向 移动 时 ， 方 丝 弓 沿 方 形 
末端 答 滑 动 。 在 牙 作 儿 疝 移动 时 ， 己 丝 对 槽 海 壁 施 
以 使 牙 升 高 或 压低 的 力 。 在 作 控 根 移 动 时 (以 上 前 
牙 香 向 移动 为 例 })， 妃 丝 前 部 作 适 当 的 牙根 香 向 转 
矩 后 再 嵌入 档 沟 施 以 转 矩 力 ， 使 牙根 舌 向 移动 及 政 
冠 导 向 移动 ; 当 同 时 以 后 牙 作 支 抗 施 于 前 牙 否 向 移 
动 的 俩 内 牵引 力 时 ， 则 产生 前 牙 幅 斜 移动 即 冠 碧 向 
移动 ， 根 唇 向 移动 。 和 而 当 此 两 种 方 同时 施 于 直上 ， 
并 在 两 个 力 的 大 小 间作 不 同 的 调节 时 ， 即 可 使 牙 作 
整体 移动 或 只 是 牙根 移动 或 只 是 牙 冠 移动 的 控 根 移 
动 。 当 然 控 根 移动 只 是 相对 而 言 并 非 绝对 的 ， 施 力 
于 生物 体 终究 不 同 于 机 械 体 ， 但 方 丝 弓 矫治 器 对 于 


牙齿 的 控 根 移动 其 效果 是 肯定 的 。. 

方 丝 续 矫治 颖 的 另 一 特点 是 ， 由 于 每 个 牙 上 都 
有 托 槽 而 马 丝 柑 人 人 档 沟 后 经 结扎 丝 图 定 。 牙 弓 由 马 
经 连 成 一 整体 ， 基 有 较 大 的 支 抗 力 ， 故 能 减少 支 抗 
牙 的 移 你 ， 在 上 下 政纪 分 曾 成 一 整体 的 情况 下 进行 
颌 间 牵 引 ， 有 利于 牙 弓 及 颌 骨 位 置 关 系 的 矫治 ， 

以 二 两 个 特点 的 呈现 ， 均 与 汪 丝 及 托 桶 槽 沟 均 
为 方形 ， 且 两 者 能 吻合 有 关 。 具 有 4 个 面 的 方形 号 
丝 以 其 己 平 的 体 部 择 人 檀 沟 肉 ，2 个 较 太 的 面 垂 自 
于 牙 长 轴 ， 弓 丝 与 模 沟 加 有 较 大 的 接触 面 此 较 小 的 
可 动 度 ， 这 有 别 于 加 形 弓 毕 的 点 接触 以 可 旋转 消 
动 ， 央 而 能 充分 发 挥 矫治 力 的 作用 。 

方 经 弓 矫 治 器 使 下 齿 移动 有 两 个 原理 : .是 全 
被 达 曲 矫治 弓 丝 的 形变 复位 。 有 具有 良好 弹性 的 矫治 
弓 丝 ， 当 被 弯曲 成 各 种 形态 时 ， 便 有 趋 证 回复 到 原 
来 位 置 的 作用 ， 当 这 种 忆 丝 的 原来 位 置 与 理想 的 牙 
齿 移动 位 置 相 一 致 时 ， 亦 即将 外 丝 杰 曲 成 各 种 形态 
及 论 制 成 各 种 弹 复 加 力 单 位 ， 将 其 结扎 在 矫 洽 
上 于 ， 此 时 ， 弓 经 有 回复 到 原来 位 置 的 必用， 也 就 对 
矫治 牙 产 生 矫 治 力 ， 使 发 生 折 需要 的 移动 。 二 是 应 
用 保持 性 弓 丝 作为 固定 和 引导 。 保 持 性 弓 丝 是 指 本 
身 不 且 有 变形 能 力 ， 而 与 牙 弓 形态 机 一 致 的 弓 丝 。 
这 类 马 丝 结扎 在 支 抗 牙 或 需 矫治 的 站 上 上 上， 对 牙齿 的 
移动 能 起 引导 和 控制 作用 。 这 一 类 弓 丝 的 作用 力 是 
要 外 加 的 ， 最 常用 的 是 借助 于 橡皮 弹力 牵引 圈 或 螺 
旋 弹 移 ， 而 使 矫治 牙 移动 或 改正 颌 间 美 系 。 


四 、 方 丝 纪 矫治 器 矫治 局 丝 
弯 制 的 基本 有 要求 和 方法 


方 丝 与 矫 治 器 在 矫治 弓 丝 的 弯 制 中 ， 有 :- 些 要 
求 和 方法 是 常规 的 ， 有 3 个 常规 序列 弯曲 ， 这 3 个 
序列 膏 册 ， 是 按 矫 滩 牙 作 不 局 方向 移动 的 需要 而 设 
证 的 ， 

企 矫治 握 丝 变 制 前 ， 关 取 材 于 非 预 成 的 牙 弓 形 
态 导 丝 ， 则 需要 使 用 弓 丝 弧度 形成 器 ， 先 形 城 具有 
一 定 牙 弓形 态 的 绝 度 ， 并 确定 续 丝 的 中 点 ( 即 中 恩 
牙 中 颖 点 )， 然 后 调整 弓 缘 弧度 使 与 经 统计 分 析 大 
量 才 形态 而 制 成 的 预 成 图 上 的 缉 度 完全 一 致 。 

1. 第 一 序列 弯曲 【first order bend ) 是 在 矫 
党 马 丝 上 作 水 平 向 的 一 些 弯 曲 ， 主 要 有 两 种 基本 类 
型 的 弯曲 。 

(1) 内 收 诸 【inset) ， 所 成 弯曲 的 弧度 向 内 站. 


人 


具体 夸 制 方法 是 用 小 尖 头 技工 钳 夹 紧 所 需 作 内 收 弯 
的 部 位 ， 在 钳子 的 近 中 侧 将 弓 丝 问 舌 侧 弯 ， 远 中 全 
则 向 唇 、 类 合计 ， 该 部 位 即 芋 内 收 灾 。 

{2) 外 展 灾 (offset); 所 成 弯曲 的 弧度 向 外 
止 。 县 体 的 弯 制 方法 是 与 内 收 蛮 的 弯 制 方法 相 皮 ， 
即 在 钳子 的 近 中 和 侧 将 马 丝 向 层 、 业 侧 窜 ， 而 远 中 掉 
问 舌 侧 弯 。 

上 颌 矫治 弓 丝 的 第 一 序列 弯曲 包括 在 两 侧 中 切 
牙 与 侧切 牙 间 弯 制 肉 收 弯 及 在 两 例 俩 切 牙 与 尖 牙 
间 、 两 侧 第 二 前 束 牙 与 第 - 恒 磨 牙 间 丢 制 的 外 展 
弯 ， 并 在 扎 丝 末端 插 人 林 端 管 后 部 位 向 香 向 弯曲 
(图 23-5-12)。 


图 23-5-12 上颌 弓 丝 上 的 第 一 序列 弯 贡 
a， 届 切 牙 区 的 内 收 硒 hb， 尖 牙 区 的 外 展厅 
=， 第 二 邓 尖 牙 与 第 一 惜 磨牙 条 的 外 懂 村 
下 颌 弓 丝 的 第 一 序列 碗 曲 包 括 在 两 侧 侧 切 牙 与 
尖 牙 间 ， 第 … 前 磨牙 近 中 面 后 移 0.5mm 处 ， 及 第 
二 前 磨 革 与 第 一 恒 磨 牙 郎 接 部 位 后 1mm 处 作 外 展 
蛮 ， 而 无 内 收 弯 。 弓 丝 末 痊 亦 需 作 疝 舌 便 的 等 曲 
(图 23-S$-13)。 


图 23-5-13 下颌 弓 丝 上 的 第 一 序列 弯 则 
a， 情 切 牙 与 尖 牙 间 的 外 展 和 地“b， 第 一 双 尖 牙 近 中 
的 外 展 枝 ”ec， 第 -- 双 尖 生 与 第 磨牙 忆 的 外 展 村 
下 颌 马华 开始 恋 制 时 ， 其 前 部 的 基本 弧度 应 与 
预 成 弓形 图 上 之 前 部 呈 段 离开 Imm， 以 使 适应 上 
下 前 牙 间 存 在 的 正常 覆盖 关系 。 这 样 完成 第 一 序列 
弯曲 后 的 上 下 号 丝 能 完全 协调 一 致 (图 23-5-14) 。 
所 有 第 一 序 烈 的 窒 晶 均 为 水 平方 向 的 弯曲 ， 因 


而 等 制 后 的 马 经 应 完全 保持 水 平 ， 而 不 应 出 现任 何 


其 他 方向 的 扭曲 。 


图 23-5-14 上 颌 革 痛 弯 制 后 的 协调 和 配合 


经 第 一 序列 弯曲 完成 后 的 上 下 铬 号 丝 代表 正常 
牙 引 形态 的 自然 狐 度 ,矫治 弓 经 可 以 利用 其 弹力 对 
轻 度 舌 、 展 、 类 向 错 位 及 扭转 的 牙 进 行 娇 治 ， 对 于 
较 严 重 错 位 牙 的 骄 治 则 需 在 此 弓 丝 的 基础 上 另外 添 
加 各 种 矫治 弹簧 曲 后 才能 完成 。 而 弓 丝 的 末端 知 徊 
弯 ， 可 以 防止 矫治 过 程 中 支 抗 磨牙 的 近 中 舌 向 捏 
转 ， 

第 一 序 别 弯曲 中 上 颌 侧切 牙 区 的 内 收 寓 及 尖 政 
第 一 全 磨牙 近 中 的 外 展 窒 均 使 矫正 完成 后 牙齿 的 排 
列 其 有 正常 牙 号 的 生理 形态 。 下 颌 的 尖 牙 、 前 磨牙 
及 谦 牙 的 外 展 弯 的 作用 亦 同 。 

2. 第 一 序列 弯 明 (second order bend ) 是 矫 
治 马 丝 在 牌 直 向 的 弯曲 ， 这 类 村 曲 可 使 牙 升 高 或 压 
低 ， 亦 可 使 牙 前 令 或 后 倾 。 第 二 序列 夺 昌 有 后 倾 变 
ttip back bend)， 末 端 后 倾 弯 (terminal tip back 
bend) ， 前 翁 容 (tip forward bend)】 上 及 前 牙 轴 癸 弯 
(axial bositional bend) 。 

后 倾 这 的 变 制 方法 是 ， 将 小 尖 头 技工 钳 坎 住所 
需 作 后 怖 窒 的 部 位 ， 在 钳子 远 中 将 乌 丝 向 同和 疝 棱 曲 
约 30", 而 于 钳子 近 中 部 则 将 马 丝 疝 蓟 向 弯 30"。 
而 前 慑 村 的 弯 制 方法 ， 只 是 钳子 近 迹 中 所 弯 的 方向 
与 后 倾 变 相反 ， 钳 子 远 中 疝 脸 向 弯 而 近 中 向 起 向 
弯 。 不 端 后 倾 弯 则 在 弓 缘 插 人 未 端 管 的 部 位 做 向 由 
疝 的 弯曲 。 在 上 下 颌 纪 丝 弯 制 以 上 各 弯 方 法 相同 
(图 23-5-15) 。 

第 二 序列 弯曲 中 选用 后 颁 守 还 是 前 倾 奔 ， 一 般 
情 不 同 闫 别 的 错 脸 而 定 ， 因 为 后 倾 变 可 以 使 后 牙 升 
高 ， 前 牙 压 低 ， 间 时 有 防止 支 抗 牙 前 刁 的 作用 力 ， 
因而 在 前 牙 深 槛 难 ， 或 要 移动 前 部 牙齿 向 后 的 -一些 
病例 中 选用 。 此 弯 放 置 的 部 位 ， 常 在 第 一 、 二 前 磨 
牙 第 一 恒 磨 牙 的 部 位 。 末 端 后 倾 曲 也 有 防止 支 抗 牙 
前 倾 的 作用 ， 也 在 前 牙 座 图 验 及 需 前 芷 向 后 移动 的 
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图 23-5-I5 第 二 序列 恋 曲 上 晤 弓 丝 的 乒 惨 恋 


粒 例 中 常规 应 用 。 前 倾 弯 的 应 用 与 后 顿 弯 相反 ， 可 
有 压低 后 牙 ， 升 高 前 牙 作 用 ， 故 常用 在 前 牙 开 骆 的 
病例 。 

第 二 序列 村 曲 中 的 末端 后 倾 宅 ， 几 乎 是 除 前 牙 
开 验 外 所 有 铺 验 矫正 的 常规 村 曲 。 其 作用 是 当 此 次 
完全 插入 林 端 管 后 ， 其 前 部 弓 丝 位 置 将 |. 普 于 上 前 
政 痕 方 ， 当 将 己 丝 于 前 牙 托 槽 模 询 就 位 时 ， 则 弓 冀 
对 前 牙 有 龄 出力 ， 有 压低 前 牙 的 作用 。 上 而 未 端 后 倾 
弯 同 时 对 磨牙 有 向 后 上 的 力 ， 也 即 增强 了 磨牙 的 支 
抗 ， 可 驴 止 磨牙 矫 庄 过 程 中 的 前 移 或 前 企 。 人 在 奔 有 
末 映 后 侦 弯 的 号 丝 插 人 来 端 管 的 ， 在 前 磨牙 区 的 弓 
色 位 置 亦 在 托 祖 龄 方 ， 因 为 此 时 将 号 至 就 位 于 汉 灾 
牙 托 槽 槽 沟 ， 则 可 使 双 尖 牙 庄 低 ， 其 作用 可 加 诬 前 
下 覆 验 。 因 此 为 打开 咏 侣 ， 在 第 二 序列 变 曲 的 前 磨 
牙 区 要 弯 制 后 倾 弯曲 ， 使 号 丝 在 弯 有 末端 后 倾 弯 
时 ， 前 磨牙 区 的 马 丝 位 置 在 托 模 葡 向 ， 这 样 当 号 经 
就 位 十 前 磨牙 托 槽 槽 沟 中 时 ， 则 使 双 尖 牙 有 验 向 抬 
高 作用 ， 与 前 牙 上 压低 结合 就 能 加 速 咬合 的 打开 和 醋 
欠 的 减 小 。 末 端 前 倾 弯 及 前 倾 变 -- 般 在 前 牙 开 痊 病 
例 中 使 用 其 作用 与 上 述 内 容 相 皮 。 

第 一 序列 弯曲 中 ， 上 般 号 丝 还 包括 有 切 牙 区 得 
倾 弯 ， 刘 倾 变 只 在 上 中 切 革 和 侧切 牙 部 位 杰 制 ， 使 
矫 落 过程 中 切 牙 保持 正常 验 时 的 轴 倾 度 ， 以 维持 切 
牙 的 良好 外 观 。 贡 倾 变 的 变 制 方法 是 以 小 尖 头 技工 
钳 夹 于 上 颌 矫治 号 丝 之 中 点 《上 上 中 切 牙 中 钵 )， 在 
错 子 的 近 远 中 均 作 验 向 弯曲 ， 然 后 钳子 移 至 妃 丝 的 
中 切 牙 与 侧切 牙 之 间 的 部 位 ， 在 钳子 近 中 部 索 向 眼 
庙 ， 钳 子 远 中 部 弯 向 验 向 ， 而 这 一 验 疝 的 弯 度 应 大 
于 息 向 的 弯 度 ， 因 正常 牙 侧 切 牙 的 轴 代 度 大 于 中 切 
牙 的 轴 倾 度 ， 下 切 牙 一 般 不 作 轴 倾 变 ， 因 为 正常 骆 
上 切 秆 的 轴 癸 节 不 天 。 

第 一 、 二 序列 奇 曲 ， 在 方 经 弓 娇 治 器 的 应 用 


中 ， 可 在 圆 形 号 丝 或 方形 号 丝 上 弯 制 。 

3. 第 三 序列 弯曲 {third order bend ) ”只 能 在 
方形 马 给 上 完成 。 这 类 弯曲 是 在 方形 写 丝 上 懒 转 算 
{torque) ， 市 使 产生 转 矩 力 。 转 丝 力 的 应 用 主要 为 
对 矫治 牙 作 控 根 移动 ， 使 牙根 作 层 二、 天 向 的 移 
动 ， 同 时 ， 可 在 拔牙 矫治 病例 中 使 政 肯 移动 时 保持 
牙根 平行 。 

转 抢 可 分 为 根 舌 向 转 矩 〔〈]ingual root torqtue) 
及 根 后 (类) 向 转 矩 《labial root torque)。 由 于 转 
官 力 本 身 存 在 一 对 力 偶 ， 故 根 天 向 转 矩 亦 即 为 冠 展 
向 转 矩 《labial crown torque}， 而 根 层 (类) 向 转 
知 亦 即 为 冠 否 向 转 从 (lingual crown torque)。 对 牙 
齿 施 以 根 瑞 向 转 矩 力 时 可 使 牙根 舌 向 移动 及 年 冠 唇 
向 移动 ; 而 对 牙 施 以 根 导 【下 )》 向 转 和 矩 力 时 ， 可 使 
牙根 唇 〈 晤 ) 向 移动 及 牙 冠 天 向 移动 。 

在 矫治 弓 丝 上 作 转 矩 弯曲 时 ， 再 要 有 2 把 专 出 
的 转 第 钳 。 在 做 根 舌 向 转 矩 时 ， 将 2 把 转 托 钳 ， 以 
钳 头 相对 的 方向 夹 住 纪 丝 需 进 行 转 和 矩 容 曲 的 部 位 . 
左手 持 钳 来 于 所 禹 加 扭矩 力 号 丝 之 远 中 例 ， 钳 头 方 
向 应 向 唇 侧 ， 右 手持 钳 夹 于 所 需 加 扭 引力 纪 丝 之 近 
中 侧 ， 钳 头 方向 应 向 理 侧 ， 两 错 子 的 头 部 相互 靠 
上 ， 太 左手 钳子 严 紧 固定 不 动 ， 右 于 钳子 在 夹 紧 蕊 
丝 的 情况 下 和 做 向 眼 向 的 旋转 ， 而 使 产生 转 答 ， 转 年 
的 大 小 与 所 作 旋 转 的 程度 有 关 .。 这样 变 制 的 转 矩 为 
根 否 向 转 什 (图 23-5-16)。 而 若 在 左手 钳子 夹 紧 固 
定 不 动 ， 右 手 钳 子 紧 夹 弓 给 的 情况 下 作 牙 和 问 的 旋 
转 ， 则 产 千 的 转 矩 为 根 导向 转 短 。 


图 23-5-16 ”上颌 弓 绎 脐 阁 区 根 吞 向 转 卸 


转折 弯 曲 可 在 马 经 的 前 牙 段 、 后 年 段 或 局 部 牙 
位 上 进行 ， 转 矩 的 性 质 可 根据 牙 需 昌 移动 的 方向 而 
定 。 

第 三 序列 弯曲 即 转 第 变 是 方 丝 号 矫治 器 中 的 - 
个 重要 特征 ， 是 村 牙齿 进行 控 相 移动 的 关键 步 又 。 
以 控制 上 切 打 的 根 向 舌 侧 移动 为 侧 ， 在 矫 清 弓 丝 上 
作 了 根 香 向 转 抱 弯曲 后 ， 方 形 弓 丝 与 托 楼 之 方形 覃 
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沟 辣 已 从 原来 方向 一 致 ， 而 被 次 为 形成 了 一 定 的 转 
全角 ， 磺 将 马 丝 稍 作 旋转 后 才能 插入 村 沟 。 当 马 丝 
插入 托 槽 后 由 于 号 丝 的 根 舌 向 转 矩 力 使 牙根 向 舌 便 
移动 ， 而 牙 冠 导向 移动 ， 这 种 牙 击 移动 的 转动 中 心 
化 牙齿 倾斜 移动 时 转动 中 心 的 位 置 更 靠近 牙 冠 《图 
235-17)。 息 设 转动 中 心 的 位 置 与 切 绿 间 距 和 模 端 
冉 的 趾 离 之 比 为 5:4， 则 当 半 冠 疝 层 向 移动 5mm 
时 ， 政 彬 将 回 舌 侧 移 4mm。 若 同时 在 于 冠 上 施 以 
个 牙 填 回 舌 向 、 牙 要 向 导 向 的 倾斜 移动 矫治 力 时 ， 


由 于 转动 中 心 . - 般 在 牙根 根 兴 1/3 处， 而 切 缘 至 转 . 


动 中 心 距 与 根 尖 欧 转动 中 心 距 之 间 的 比 为 5:1， 当 
使 牙 冠 百 向 移动 5mm 时 ， 则 根 尖 唇 向 移动 Imm。 
而 这 一 使 牙齿 倾斜 移动 的 矫治 力 与 上 述 转 抢 力 共 同 
作用 在 牙 尖 上 时 ， 则 著 冠 部 可 因 使 府 称 5mm 的 力 
与 使 百 移 5mni 的 力 相互 抵消 而 本 作 移动 。 而 牙根 
部 则 因 舌 移 4mm 之 妨 与 使 层 移 tmm 之 力 相 减 币 使 
牙根 天 向 移动 3mm， 达 到 控 根 移动 的 目的 。 因 而 
转 矩 村 曲 为 了 控 根 移动 ， 往 往 要 在 牙 上 与 另 一 个 旺 
治 力 共同 作用 才能 达到 牙根 移动 而 牙 冠 不 动 的 自 
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图 23-5-17 


近年 来 ， 方 丝 马 转 矩 力 的 应 用 ， 也 可 通过 预制 
成 不 同 倾斜 角度 的 横 淘 的 托 槽 来 获得 ， 而 不 在 弓 经 
上 弯 制 转 乱 ， 其 结果 亦 能 获得 转 矩 力 。 


五 、 常 用 的 各 种 矫治 弹簧 曲 


在 方 经 弓 矫 治 器 的 应 用 过 程 中 ， 为 排 齐 牙关 及 
关闭 拔牙 间 辽 等 ， 笛 要 在 己 丝 上 弯 制 各 种 形状 的 弹 
算 曲 作为 加 力 单位 。 常 用 的 有 以 下 的 一 些 弹 先 曲 
{图 23-5-18)。 


图 23-5-18 各 类 弓 经 璋 赞 曲 
4 开张 垂直 申 bp， 连续 开张 垂直 曲 cc， 开张 垂直 则 组 成 的 加 力 单 位 d 闭合 三 直 曲 


e， 带 图 开张 垂直 曲 f， 带 圈 闭 合 垂直 曲 


， 重 直 张 力 曲 1， 水 平 由 i， 带 疾 水 平 曲 


i. 蛛 形 曲 k， 欧 米吉 曲 1， 小 图 曲 


(1) 延 直 曲 (verticeal loop)y: 有 开 大 垂直 曲 
(open vertical loop》 及 闭 台 垂直 曲 (closed vertical 
toop) 两 种 。 

开 大 垂直 曲 主要 用 来 开 大 间 了 路， 特别 是 在 2 个 
开 文 科 直 曲 连 用 而 作为 1 个 加 力 单 位 时 ， 则 具有 使 
斗 芋 癌 、 居 、 颠 向 、 招 转 、 开 高 、 压 低 等 作用 。 闭 


人 台 垂 直 曲 可 用 来 关闭 间 蜡 。 

《2) 带 圈 垂直 曲 (vertical helical loop): 比重 
直 昌 的 弹性 更 好 ， 且 矫治 力 较 温 和 而 持久， 也 分 为 
开 大 带 圈 垂 直 曲 【open vertical helical loop》 及 闭合 
带 图 垂直 曲 (closed vertical helical loop)。 

(3) 垂直 张力 曲 (vertical tensile loop)， 主 更 


对 
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用 来 关闭 间距 。 

(4) 水 平 曲 《horizontal loop}; 可 用 来 压低 、 
升 高 及 扭 正 闭 齿 ， 单 个 水 平 曲 常 与 其 加 力 单 位 组 合 
共用 ， 对 拥挤 错位 的 牙 进行 矫治 ， 并 可 作为 额 间 者 
引 的 拉力 钧 来 使 用 。 

{5) 带 轩 水 平 昌 【herizontal helical loop); 也 
比 水 平 曲 的 弹性 更 好 ， 并 也 使 矫治 力 较 温和 而 持 
久 。 

(6) 匣 形 曲 (box loop); 主要 对 牙 有 压低 、 升 
高 及 对 牙 斜 轴 有 矫治 作用 。 

(7) 欧米 加 曲 【omega loop): 常 在 弓 丝 末端 
作为 与 圆 管 末端 结扎 之 用 ， 亦 有 称 之 为 末端 结扎 
曲 。 

(8) 小 圈 曲 (helical loop) : 一 般 小 圈 曲 作为 牵 
引 钧 用 。 

各 类 矫治 曲 可 在 圆 形 弓 丝 上 或 方形 马 丝 上 来 弯 
制 ， 各 种 类 型 的 弹力 曲 常 在 一 个 矫治 号 丝 上 ， 因 牙 
齿 矫 治 的 相同 需 由 而 组 全 应用。 

六 、 方 丝 纪 插 治 器 的 基本 
矫治 步 双 

方 丝 弓 矫治 器 的 矫 泊 方法 是 极为 灵活 多 变 的 ， 
并 没有 国定 的 模式 ， 在 矫治 材料 的 选用 如 托 槽 、 弓 
经 的 规格 ,号 丝 弹 力 曲 的 选用 组 人 台 及 矫治 设计 等 方 
面 均 可 有 许多 不 同 。 然 而 在 娇 治 的 步 驴 上 存在 着 一 
些 共 辣 的 基本 内 容 。 

在 折 有 的 禾 治 病例 中 ， 可 分 为 拨 牙 与 不 拔牙 疑 
治 两 类 ， 其 矫治 目标 是 一 样 的 。 在 拔牙 娇 治 的 病 便 
中 包括 有 关闭 拨 牙 间 队 的 步 又， 以 下 以 拨 牙 矫治 远 
中 错 葵 病例 来 说 明 方 经 弓 矫治 技术 的 基本 娇 治 步 
双 。 - 般 分 为 4 个 步骤 ， 

1. 排 齐 和 整 平 牙 列 

(1) 排 齐 : 这 是 第 一 阶段 矫治 ， 主 要 使 上 下 政 
号 错位 的 牙 排列 整齐 和 整 平 ， 在 这 一 阶段 中 ， 不 解 
岂 牙 弓 间 错位 关系 。 这 一 矫治 阶段 都 以 圆 形 弓 丝 作 
为 矫治 己 丝 。 在 牙 轻 度 错 位 时 ， 可 以 把 不 带 弹 筑 曲 
的 做 了 第 一 -或 第 二 序列 弯曲 的 弓 丝 ， 结 扎 在 所 有 托 
槽 中 ， 利 用 其 形变 弹力 而 矫治 牙 的 错位 。 当 牙 氏 位 
程度 较 严 重 时 ， 则 需 利 用 各 类 弹簧 曲 来 矫治 。 因 为 
在 错位 严重 的 牙 纪 中， 不 带 弹 簧 曲 的 禾 治 马 丝 很 难 
完全 同时 庄 入 所 有 牙 的 槽 沟 中 。 根 据 实验 若 强 压 一 
直径 为 0.45mm 的 直线 弓 丝 进 入 错位 牙 的 托 槽 中， 


马 冀 弯曲 jmm 就 会 产生 426g 的 力 。 如 果 以 垂 真 曲 
的 形态 将 曲 压 人 lmm， 则 仅 产 85g 的 力 ， 而 垂直 
曲 向 葵 面 移动 tmm 嵌入 托 模 则 产生 398g 力 。 所 以 
当 重 直 曲 戏 和 托 槽 后 ， 邯 可 对 娇 治 牙 施 力 ,使 牙 贞 
堕 垂直 曲 恢复 到 原来 的 形态 和 位 置 。 因 而 在 排 齐 牙 
列 的 矫治 阶段 ， 为 排 齐 各 错位 牙 ， 较 多 采用 能 有 较 
好 境 性 的 圆 形 弓 丝 完 制 的 各 类 弹力 曲 来 进行 娇 治 ， 
国 此 ,在 排 齐 过 程 中 牙 的 移动 主要 是 层 舌 向 ， 近 远 
中 的 俩 斜 移 动 和 扭转 。 要 求 矫 治 弓 丝 有 较 小 的 刚 
度 ， 较 好 的 回 弹性 和 较 大 的 作用 范围 ， 所 产生 的 矫 
治 力 好 和 而 持久 ， 且 与 托 槽 模 沟 之 间 至 少 有 0.04 
英才 的 余 足 ， 以 保证 托 槽 能 沿 弓 丝 自由 滑动 。 供 排 
齐 用 的 矫正 弓 丝 有 镍 詹 丝 、 和 多 有 网 肾 花 号 丝 和 带 公 种 
筑 曲 的 不 锈 钢 丝 ， 其 中 多 股 麻 花 弓 丝 与 托 槽 权 淘 之 
间 座 擦 力 较 大 ， 不 利于 托 横 - 马 丝 之 问 的 自由 消 动 ; 
不 锈 钢丝 弯 制 各 种 簧 曲 所 需 椅 淮 时 间 长 ， 且 病人 感 
党 不 适 ， 只 适用 于 震 层 向 开展 前 年 的 不 氢 牙 病例 ， 
而 镑 詹 丝 只 有 排 齐 矫治 弓 丝 所 需 的 特性 ， 在 排 齐 和 
初步 束 平 牙 号 过 程 中 有 其 独特 前 优越 性 。 辐 产 镍 乓 
号 经 的 性 能 已 有 较 高 水 平 。 

为 了 使 病人 在 戴 上 娇 治 呆 后 有 一 个 过 渐 适 应 的 
过 程 ， 初始 弓 丝 - 般 选 用 直 答 鸭 0.35mm 或 
0.4mm 较 细 的 镍 铁 网 丝 ， 对 - 些 错位 较 严 重 的 车 
齿 ， 初 始 弓 丝 不 - 定 党 全 结扎 人 槽 ， 只 需 轻 轻 带 住 
或 仅 结扎 一 辟 即 可 ， 使 其 逐渐 归 位 后 再 结扎 人 醒 ， 
排 齐 牙齿 一 般 不 用 方 经 ， 代 对 于 不 拔牙 病例 ， 为 了 
更 时 地 获得 对 避 牙 倾斜 度 的 控 霜 ， 也 可 选用 方形 多 
般 腑 花丝 或 方形 镍 詹 丝 作为 下 颌 的 初始 号 比 。 

排 齐 拥挤 牙 列 的 原理 是 利用 弓 经 所 产生 的 弹性 
同 复 力 使 和 著 相 互 作用 而 散 上 并 ， 即 利用 牙 的 交互 支 
抗 。 但 在 前 牙 的 排 齐 过 程 中 ， 这 种 相互 作用 会 引起 
一 定 程度 的 前 牙 唇 向 移动 。 对 不 拔牙 病例 ， 这 足 霖 
可 避免 和 有 利 的 ， 但 对 于 拔牙 病例 ， 前 修 的 唇 向 移 
动 会 造成 以 后 的 往返 运动 ， 并 加重 第 下 阶段 后 车 去 
抗 的 负 担 。 故 在 使 用 排 齐 弓 丝 时， 一 般 都 在 末端 紧 
靠 末 端 管 处 回 弯 〈 钊 铁丝 末端 需 经 明火 处 理 后 才能 
回 弯 )， 或 在 攀 米 加 曲 与 末端 管 旬 结扎 防止 前 秆 的 
层 向 移动。 这 样 后 牙 在 排 齐 过 程 中 盟 然 可 能 会 有 少 
量 的 前 移 , 但 减轻 了 第 二 阶段 的 吉 抗 负担 、 使 支 抗 
的 负担 分 散 到 矫治 的 第 一 、 二 阶段 ， 从 整体 上 来 知 
有 利于 支 抗 的 控制 。 

对 于 拥挤 严重 ， 牙 重 释 甚 至 不 能 粘 接 托 槽 的 病 
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例 ， 可 以 采用 以 下 措施 : 

1) 选用 片段 疆 拉 尖 牙 往 后 ， 随 着 尖 牙 的 后 称 ， 
团 牙 的 拥挤 可 能 会 白 动 减轻 ， 待 间 腺 足够 后 再 行 排 
齐 。 但 此 时 应 上 分 注意 后 牙 支 抗 的 控制 ， 常 用 脾 、 
舌 弓 将 后 牙 连 成 一 个 整体 ， 必 要 时 要 用 口外 力 加强 
支 抗 ， 

2) 亚历山大 矫治 技术 在 拔牙 后 下 颌 暂 不 粘 托 
模 ， 让 前 牙 在 灸 、 生 肌 等 的 作用 下 进行 一 定 程度 的 
白 动 污 移 ， 待 其 调整 到 - 定 程度 后 下 行进 - 步 蜘 
治 。 在 标准 方 丝 对 技术 中 试用 此 方法 ， 也 可 取得 较 
好 的 效果 。 对 于 扭转 牙齿， 强调 在 治疗 早期 矫正 并 
作 适 度 的 过 矫正 是 必要 的 ， 因 为 : 中 扭转 的 存在 伍 
号 经 不 能 完全 大 柳 ， 不 能 实现 对 牙 位 的 精确 控制 。 
包 扫 转 的 存在 使 得 间隙 难以 准确 关闭 ， 影 响 建 立 良 
好 的 磨 斗 关系 。 风 早期 矫正 扭转 和 适度 地 过 矫正 有 
利于 稳定 。 

矫正 牙齿 的 所 转 可 以 用 以 下 方法 : 

1) 利用 矫正 马 丝 。 轻微 的 扭转 可 以 直接 结扎 
妃 丝 人 槽 ， 较 严重 的 可 以 用 垂直 曲 加 力 单位 或 插 转 
往来 矫正 。 

2) 利用 弹力 线 的 结扎 (图 23-5-19)。 


(0 A 


图 23-5-19 ”利用 弹力 线 结 扎 禾 下 所 转 


3) 利用 交互 牵引 。 在 扭转 牙 舌 侧 粘 钧 ， 扣 ， 
通过 相对 的 率 引 来 扭 正 。 但 是 牵引 必须 在 较 粗 的 不 
锈 钢 弓 丝 《0.4Smm 以 上 ) 上 进行 ， 且 在 扭转 牙 的 
邻 牙 部 位 夸 制 阻挡 曲 ， 以 防止 牙 尝 的 变形 和 矫正 捍 
转 牙 所 需 间 隙 的 丧失 。 

在 用 狂 铁 丝 将 让 妃 基 本 和 排 齐 后 ， 再 换 用 
0.40mm 或 0.45mm 的 不 锈 钢丝 。 由 于 在 铂 钱 弓 经 
上 难以 弯 制 各 种 盟 ， 标准 方 丝 弓 技术 在 换 用 不 锈 钢 
号 经 之 后 一 定 要 在 第 一 磨牙 和 人 尖 牙 近 中 部 位 弯 制 外 
展 杰 ， 以 适应 正常 的 牙 弓 解剖 形态 ， 防 止 磨牙 和 人 尖 
牙 的 再 向 移 位 。 同 时 还 需 仪 制 其 它 必 要 的 内 收 、 外 
展 曲 及 刺刀 状 曲 ， 进 行进 -- 步 的 排 齐 和 适度 的 矫 
正 。 尽 早 地 和 僻 各 个 牙 进 入 正确 的 位 置 ， 是 娇 治 成 功 
的 保证 。 

《2) 整 平 : 个 别 牙 的 高 ,你 位 可 以 在 排 齐 的 同 


时 轻易 地 得 到 矫正 ， 但 牙 沪 纵 葵 曲线 异常 的 矫正 常 
需要 较 长 的 时 间 ， 有 时 还 需 采 取 - - 些 特别 的 措施 ， 
是 方 给 弓 姥 治 技术 中 准 上 度 较 大 的 问题 。 开 医 患 者 的 
矫治 有 其 特 几 的 设计 方案 和 和 机制， 以 下 是 讨论 深 覆 
骆 患 者 牙 马 的 整 平 。 

造成 牙 弓 重 直 方向 级 给 曲 线 异 常 有 不 同 的 机 
制 ， 可 以 是 前 段 牙 一 齿 槽 肯 的 绰 带 ， 也 可 以 是 后 段 
牙 -- 齿 柳岩 的 异常 或 其 综合 机 制 , 因此 整 半 的 方法 
寡 要 根据 其 机 制 及 患者 生长 发 育 的 阶段 而 定 。 对 于 
前 段 禾 - 齿 模 这 长 造成 或 下 颌 平面 月 较 大 而 生长 发 
育 已 基本 停止 的 深蓝 验 患 者 ， 整 平 应 以 庄 低 前 年 为 
主 ; 而 对 王后 段 芋 -次 槽 过 低 造 成 或 下 颌 平面 角 较 
小 的 深 才 和 莉 病 例 ， 则 变 用 和 开 高 后 牙 的 方法 。 因 此 ， 
在 方 丝 弓 矫治 技术 的 深 覆 锥 病 例 治 疗 中 ， 入 统 地 提 
“打开 咬合 ”的 概念 而 忽视 造成 深 覆 验 的 机 制 是 不 
要 的 。 

艺 弓 整 平 的 原则 是 :外 根 据 不 同 的 办 形 机 制 和 和 
患 悄 牛 氏 发 育 而 来 取 不 同 揭 方 法 。 四 在 压低 前 牙 时 
要 使 用 持续 的 轻 力 ， 且 要 防止 前 咎 的 冠 导 向 倾斜 移 
动 ， 以 免 根 尖 更 车 近 理 侧 骨 板 而 使 压 人 受阻 。 鲜 严 
重 深 覆 骆 的 整 平 可 贯穿 矫治 过 程 的 始终 。 

整 仑 和 才 号 可 以 用 以 下 的 方法 : 

中 调整 托 槽 的 位 置 ， 深 覆 医 患者 前 牙 托 槽 较 后 
让 更 靠近 切 缘 ， 开 用 患 者 前 牙 托 槽 更 靠近 起 问 ， 亏 
丝 人 槽 后 日 然 地 使 牙齿 得 以 整 平 . 

吕 播 椅 形 刁 己 。 深 覆 独 者 上 重大 号 用 加 大 的 
Spee 有 曲线 居 马 ， 下 颌 用 反 Spee 曲线 唇 马 。 从 初 丝 
的 钊 钛 弓 丝 开始 ， 以 后 每 次 换 忆 经 均 可 做 此 处 理 。 
注意 弓 丝 的 本 端 应 加 这 ， 防 止 前 小 展 倾 。 如 此 即 可 
通过 压低 前 站， 升 凯 后 媳 来 整 平 直 弓 的 维稳 曲线 ， 
使 深 禾 芷 得 到 矫正 。 这 种 方法 庆 几 于 一 般 的 深 窗 狂 
患者 ， 对 于 后 牙 权 过 低 ， 下 伺 平 面 角 偏 小 且 具 有 生 
长 发 育 潜力 的 点 者 ， 可 以 在 0,45mm 的 不 锈 钢 咏 丝 
上 同 夺 加 轻微 的 和 类 率 引 摇椅 形 导 号 但 [类 率 引 不 
适用 于 下 颌 平面 角 较 大 而 生长 发 育 已 基本 停止 的 串 
者 。 

(DRicketts 多 用 途 弓 〈 疼 23-5-20)。 己 丝 在 双 
尖 牙 区 形成 眼 向 的 阶梯 ， 前 段 直接 结扎 入 切 牙 托 村 
槽 沟 。 尖 牙 处 可 用 弹力 线 结扎 ， 后 倾 曲 以 不 超过 
30 一 科 " 为 宜 。 一 般 使 用 0.016 英寸 x0.016 英寸 
的 方 丝 ， 可 以 同时 施加 短 知 向 转 矩 。 苦 使 用 圆 丝 ， 
末端 应 稍 回 抽 加 力 ， 以 防止 前 牙 展 倾 。 应 用 多 用 途 


仿 
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弓 应 注意 加 力 不 宜 过 大 ， 咎 则 易 造 成 支 抗 麻 牙 验 章 
升 高 ， 后 知 和 天 向 移 位 。 多 用 途 层 疆 只 要 使 用 
得 当 , 前 牙 压低 和 后 什 升 高 的 比例 大 于 播 情 形 层 


图 23-5-20 用 Ricketts 多 用 途 府 号 焊 平 竺 马 


(DBurstone 片段 弓 (图 23-5-21).,, 在 牙 马 初步 
排 章 之 后 ， 两 出 后 牙 段 和 前 牙 眉 分 嘎 用 片段 号 连 成 
三 个 单位 。 后 政 片段 弓 采 用 与 托 槽 棋 沟 尺寸 相当 的 
粗 方 丝 ， 必 要 时 述 可 再 用 舌 、 膛 桂 将 左右 侧 后 牙 连 
在 一 起 。 压 低 辅 纪 在 第 一 芯 年 近 中 形成 曲 ， 插 人 麻 
牙 带 环 的 辅助 管 ， 末端 铝 膏 。 压 低 辅 己 产 生 的 娇 治 
力 以 15g/ 牙 为 宜 。 


图 23-5-21 用 Borstone 片段 己 技 术 整 平 牙 马 


用 此 法 可 使 前 牙 压 低 与 后 区 升 高 的 比值 达到 
4:1。 适 用 于 下 颌 角 较 大 或 生长 发 育 己 基本 停止 的 病 
例 。 

加 利用 日 和 外力 夺 低 上 前 牙 ， 适 用 于 上 合 前 部 苍 
槽 过 高 ， 上 前 牙 卢 暴 庄 过 多 《Gum Smile) 上 患者 ， 
对 青少年 患者 还 可 以 起 到 矫形 作用 。 其 方法 是 使 用 
头 帽 和 “J” 形 多 在 尖 牙 近 中 部 位 进行 高 位 挛 中 。 

(3) 排 齐 、 整 平 过 程 中 的 几 个 特殊 间 题 : 

中 牙 弓 狭 罕 : 牙 弓 狭窄 必须 在 排 齐 、 整 平 之 前 
得 到 斤 正 。 

打开 习 中 甸 扩 展 上 和 牙 弓 。 对 于 严重 的 牙 马 狼 
罕 ， 一 般 在 15 岁 之 前 都 可 用 辕 定 螺旋 扩 弓 器 快速 
或 慢 速 打开 届 中 双 ， 而 成 午 病 人 巾 需 行 骨 皮 质 切 开 
术 后 快速 开展 才能 成 功 。 打 开 肢 中锋 一 般 者 在 拔牙 
前 进行 ， 以 提供 尽 可 能 多 的 支 抗 。 

单纯 扩展 牙 弓 。 对 于 轻 、 中 度 的 外 马 狭 窗 ， 可 
以 用 分 虱 往 活动 矫治 只， 扩 弓 辅 己 及 四 立 竹 等 进行 
扩 弓 。 下 颌 的 扩 弓 - : 般 较 困难 ， 分 型 黎 活 动 铸 治 器 


de 


不 易 固 位 且 易 引起 粘膜 压痛 。 必 者 曾 用 固定 舌 弓 扩 


展 下 颌 牙 弓 取得 较 好 的 效果 ， 可 以 肯定 ， 著 在 理 妃 
的 中 切 牙 区 及 双人 出 尖 和 牙 区 弯 制 圈 簧 ， 扩 弓 效果 会 更 
好 。 

扩大 牙 号 之 后 一 般 需 保持 2~3 个 月 ,快速 扩 
号 后 所 帘 保 持 的 时 间 间 长 。 尽 管 如 此 ， 扩 弓 之 后 总 
会 有 一 定 程度 的 复发 ， 所 以 适度 的 过 矫正 是 必要 
的 。 

扩 号 的 限度 取决 于 牙 弓 初始 的 宽度 和 患者 
所 处 生长 发 育 的 阶段 。 对 于 牙 弓 宽 庆 正常 的 病 
例 ， 企 图 通过 钢 向 扩展 牙 吕 来 获得 间隙 是 非常 
有 限 的 。 

名 埋伏 阻 生 牙 : 正 畸 治疗 中 最 常用 的 埋伏 阻 生 
牙 基 当政 ， 其 次 是 切 牙 和 到 尖 牙 。 对 于 阻 生 的 牙 
齿 ， 首 先 得 翻 状 暴露。 注意 怖 人 删 埋伏 阻 生 的 牙齿 ， 
淤 的 切口 也 应 从 齿 棋 赌 项 开始 ， 待 症结 铀 或 捉 ， 挂 
好 牵引 线 之 后 再 将 其 甸 合 ， 只 暴露 钧 或 扣 的 粘 合 
处 ， 如 此 可 使 牙齿 在 助 萌 之 后 仍 有 一 定 的 附着 请、 
若 埋 伏 阻 生 牙 有 局 部 粘连 ,人 牵引 效果 不 佳 ， 则 必须 
在 局 部 轻 轻松 解 后 才能 雁 引 到 位 。 

辐 中 切 牙 中 链 ; 中 切 牙 中 链 通常 由 多 生 秆 
或 唇 系 带 附 丽 过 高 引起 。 由 事 生 牙 引 是 者 投 除 
之 即 可 。 展 系 带 附 丽 过 高 者 ， 必 须 选 将 中 色 关 
闭 到 邑 将 闭合 的 程度 ， 再 行情 系 带 切除 术 ， 癌 
时 切断 中 链 处 的 纤维 。 使 剩余 间隙 在 术 后 能 很 
快 闭合 ,以 免 疗 痕 组 织 形成 影响 中 细 的 关闭 
并 引起 复发 。 

队友 验 ， 后 车 的 皮 验 除了 上 述 扩 展 上 颌 诸 己 
的 方法 之 外 。 还 可 以 在 上 使 后 牙 的 舌 侧 各 下 额 
后 牙 的 类 人 刷 进 行 交 互 牵 引 。 前 牙 反 芷 仅 为 个 别 
才 或 者 反覆 盖 较 小 者 ， 一 般 在 排 齐 和 整 平时 得 
到 矫正 ， 而 上 反覆 盖 较 大 者 需 在 第 二 阶段 关闭 间 
腑 时 禾 正 。 

避 后 牙 正 锁 葡 : 需 在 上 颌 后 牙 的 琴 侧 种 下 额 后 
牙 的 天 摘 进 行 交 筷 牵引 矫正 。 成 人 人 品 者 常 需 同时 用 
牙 垫 或 平面 导 板 抬 高 咬合 ,使 针 葵 牙 在 矫正 过 程 中 
脱离 接触 。 青 少年 患者 则 一 般 不 用 验 垫 或 平 导 。 锁 
验 牙 矫正 过 程 中 及 矫正 后 一 般 需 凋 狠 。 

(4) 排 齐 、 整 平 的 临床 程序 要 点 ; 排 齐 和 整 平 
常 同 时 开始 ， 初 始 弓 经 选用 细 的 镍 詹 丝 。 可 选用 
0.35mm 的 镍 狼 丝 作为 初始 弓 终 〔〈 对 于 拥挤 不 严重 
的 病 便 也 是 如 此 )， 对 错位 严重 的 病例 ， 只 用 结扎 
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丝 轻 经 蔚 住 而 不 偶 强 人 槽 ， 使 力量 保持 轻柔 以 
免 给 初次 戴 上 矫 涌 器 已 经 很 不 适应 的 患 背 增加 更 
多 的 痛苦 。 同 时 根据 情况 在 号 丝 革 弯 制 播 椅 形 才 
始 整 平 牙 马 。 对 于 找 亲 病例 ， 续 丝 末 端 需 退 火 处 
理 ， 在 磨牙 类 管 求 端 回 弯 ， 羽 防止 前 牙 的 层 向 个 


1) 前 牙 需 要 中 等 程度 内 收 《前 牙 后 移 和 后 牙 
前 移 的 比例 为 5:5 或 6:4)。 太 部 分 思 者 只 需要 中 
等 程度 地 内 收 前 著 ， 一 般 选 择 中 度 支 抗 由 可 。 

从 矫治 力学 来 看 ， 弓 丝 愈 细 ， 托 覃 之 间 的 己 丝 
傅 氏 ， 所 产生 的 矫治 力 傅 柔 和 而 持久 。 但 使 用 绍 的 


斜 。 不 拔牙 病例 末端 不 作 些 处 理 ， 人 允许 其 前 牙 层 
问 散 开 。 

在 牙 咏 初步 排 齐 后 殉情 挨 用 较 粗 的 锦 詹 经 或 不 
锈 钢 丝 ， 进 行进 一 步 的 排 齐 和 整 平 。 使 用 不 锈 钢丝 
时 划 号 丝 形 壮 的 要 求 较 高 ， 在 标准 方 丝 技术 中 必须 
在 磨牙 和 尖 牙 近 中 弯 制 外 展 弯 ， 并 根据 存在 的 牙 肯 
轻微 错位 的 情况 弯 制 相应 的 内 收 灾 ， 外 展 弯 或 刺刀 
状 曲 ， 必 要 时 适度 的 过 矫正 。 

对 于 一 些 特殊 病例 ， 如 下 佑 平面 角 较 大 或 生长 
发 育 已 基本 停止 的 成 人 深 覆 独 病 例 ， 则 需 加 强 后 牙 
支 抗 ， 用 Brustone 片段 亏 或 Ricketts 的 多用 途 层 马 
整 平 ,尽量 以 压低 前 牙 为 主 矫治 深 覆 验 。 

只 有 经 过 第 -阶段 的 精细 治疗 ， 短 个 牙 都 位 二 
牙 包 内 的 正确 位 置 ， 再 进行 下 一 阶段 的 矫治 ， 使 牙 
一 直 沿 着 既定 的 方向 物 动 ， 才 能 使 骄 治 结果 漂亮 而 
稳定 。 牙 排 齐 整 平 局， 将 四 个 上 切 竺 及 四 个 下 切 
等， 分 别 用 结扎 丝 8 字 连续 法 蕊 紧 ， 进入 第 二 阶段 
矫正 - 

2. 关闭 拔牙 问 隙 和 矫正 麻 拷 关系 ”经 充分 的 
排 齐 和 整 平 之 后 ， 方 丝 弓 矫治 技术 拔牙 炳 例 第 二 阶 
段 的 任务 是 关闭 拔 盾 问 耻 和 调整 磨牙 关系 ， 其 月 的 
是 通过 前 牙 的 适度 内 收 长 上、 上 下颌 前 后 牙 移动 的 协 
调配 合 ， 获 得 正常 的 窗 独 基 六 及 磨牙 关系 ， 同 时 减 
少 牙 弓 凸 度 ， 使 软组织 侧 狐 得 到 改善 。 这 一 阶段 的 
关键 是 控制 好 前 后 牙 移 动 的 比例 及 牙 移 动 后 的 正常 
位 置 - 

(1 关于 拔 咎 间隙 的 关闭 和 上 专 抗 控制 : 到 底 是 
通过 前 政 后 移 还 是 后 生前 称 米 关闭 拔牙 问 孙 ?要 实 
现 对 前 后 牙 移动 比例 的 控制 ， 矫 治 力量 利 支 抗 的 控 
制 基 关 键 ， 应 该 根据 对 前 牙 内 收 程度 和 磨牙 关系 调 
整 的 要 求 来 选择 禾 治 方法 和 支 抗 : 


弓 经 ， 马 丝 托 权 殉 沟 之 间 的 余 孙 大 ， 且 易 变 形 ， 不 
利于 对 牙 位 置 和 牙 号 形态 的 控制 ， 为 了 延长 托 构 间 
弓 经 长 度 而 弯 制 各 种 复杂 的 弯曲 ， 不 但 穹 制图 难 ， 
病人 感觉 不 适 ， 也 容易 变形 。 因 此 ， 妃 丝 和 关闭 曲 
的 选 拌 皮 同时 考 惠 这 两 方面 的 因素 。 闭 于 0.022 英 
十 x0.028 英寸 的 托 褚 系统， 选用 0.018 英 汗 x 
0.025 英寸 或 0.019 英和 十 x0.025 英 填 的 不 锈 钢 马 
丝 可 以 实现 对 前 牙 位 置 的 较 好 控制 。 但 使 用 垂直 关 
闭 昌 时， 加 力 jmm 以 上 两 种 尺寸 的 弓 经 所 产生 的 
水 平 力 分 别 为 392g/ 侧 和 429gv 出 ， 远 大 于 内 收 前 
牙 所 需要 的 矫治 力 ， 而 使 用 “T” 形 同时， 两 者 所 
产生 的 矫治 力 分 别 为 268g/ 便 和 296g/ 摧 。 基 本 符 
合 内 收 前 牙 所 需 禾 治 力 《250g /出 ) 的 要 求 。 两 者 
加 力 弹 簧 曲 的 开张 度 都 以 不 超过 lmm 为 宜 。 

此 时 不 需要 其 他 附 吉 支 抗 装 堂 ， 只 需 在 麻 
政 近 中 弯 制 20° -25" 的 后 侦 曲 及 外 展 弯 【offset ) 
和 下 倾 弯 (tec-in)， 以 防止 磨牙 的 前 倾 和 近 中 瑞 
辣 氢 转 。 这 些 弯曲 的 位 置 应 紧 靠 第 前 磨 守 托 
畏 ， 随 着 间 卫 的 关闭 妨碍 加 力 时 则 需 拆 下 妃 丝 
重新 凋 整 。 

在 关闭 曲 内 收 恕 丝 中 ， 还 需 在 关闭 曲 的 前 后 分 
别 弯 制 15' 一 20" 的 “人 ”字形 曲 (向 23-5-22}, 使 
间隙 前 后 的 牙 在 间隙 关闭 后 其 牙根 能 相互 平行 。 关 
闭 曲 的 位 置 距 讲 牙 托 模 远 中 1 一 2mm 处 。 

2) 当 牙 需要 最 大 程度 的 内 收 (前 后 牙 移动 比 
例 为 3:1 或 4:1)。 为 了 最 大 程度 地 内 收 前 牙 ， 可 
以 采取 以 下 两 种 措施 ， 

六 . 采用 后 牙 强 支 抗 。 用 附 扣 装置 如 头 帐 -口外 
号 、 腾 对、 天 号 、Nanee 马 等 成 各 种 装置 的 联合 应 
用 增强 后 牙 支 抗 ， 还 可 以 增加 支 抗 牙 的 数目， 在 第 
二 磨牙 上 装置 带 环 参与 支 抗 。 


ll 人 


B 


23-5-22 
生肉 收 如 丈 工 形 曲 前 后 加 1 20" 的 “人 ”字形 曲 3.， 垂直 基 闭 曲 
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口外 力 --- 般 用 于 上 颌 牙 弓 。 如 果 在 上 僻 牙 弓 使 
用 口外 力 的 间 时 使 用 类 窑 引 ， 也 可 减轻 下 馈 牙 弓 
后 闭 支 抗 的 负担 。 另 让， 选 使 用 口外 为 《] 形 悔 + 
头 幅 ; 远 称 兴 牙 ， 再 用 关闭 曲 肉 收 四 个 切 牙 ， 只 要 
患者 合作 得 好 ， 也 可 收 到 很 好 的 效果 。 

B. 减轻 后 牙 支 抗 的 负担 、 包 括 分 次 将 尖 牙 和 
切 牙 后 移 、 减 少 禾 治 器 内 部 的 摩擦 力 、 尽 量 使 用 较 
小 的 矫治 力 。 拉 尖 牙 往 近 中 的 方法 中 后 。 

3) 最 低 程度 地 内 站 前 牙 ， 主 要 以 后 牙 前 移 为 
主 来 关闭 拔牙 间隙。 为 了 尽 可 能 地 减少 前 牙 的 后 
称 ， 其 原则 是 增加 前 牙 支 抗 ， 同 时 减轻 对 前 牙 支 抗 
的 负担 。 

4,. 设计 时 拔除 第 二 双 尖 牙 ， 以 增加 前 牙 段 而 
减少 后 牙 段 牙 的 数目 。 

B. 关闭 间隙 时 在 前 著 段 加 根 闫 向 转 矩 。 

C. 分 次 前 移 后 斗 。 选 拉 第 一 磨牙 往 前 ， 青 前 
称 第 二 磨牙 。 

D. 对 于 一 些 先天 缺 牙 或 非 正 栈 原 因 如 残 冠 、 
弓 根 、 外 伤 而 拔牙 的 病例 ， 还 可 以 使 用 前 方 奉 引 器 
前 移 后 牙 来 关闭 间隙 。 - 

(2) 关于 磨牙 关系 的 调整 ， 方 丝 弓 矫治 技术 可 
以 通过 以 下 方法 调整 磨牙 关系 : 

1) 生长 改 型 : 对 于 处 在 生长 发 育 期 的 青少年 
( 田 护 12~-14 内， 女孩 10--12 岁 )， 可 以 用 口外 力 
改变 颌 骨 的 生长 发 育 ， 以 达到 调整 磨牙 关系 的 目 
的 ;下 类 患者 使 用 头 幅 - 口 外 弓 抑 制 上 颌 肯 的 发 育 ; 
卫 类 患者 通过 前 方 牵引 器 促进 上 颌 肯 发 育 ， 扼 制 下 
领 骨 发 育 。 

通过 生长 改 型 来 调 束 朋 牙 关系 ， 口 外 力 应 在 矫 
治 的 最 早期 开始 使 用 。 

2) 在 方 丝 弓 矫治 技术 的 拔牙 病例 ， 可 以 通过 
关闭 间隙 时 上 、 下 颌 前 后 牙 此 的 分 差 移动 来 调整 磨 
下 关系 。 对 于 开奖 病例， 应 该 增 大 上 颌 前 牙 后 移 、 
减少 后 牙 前 移 而 增 大 下 颌 后 牙 前 移 、 减 少 前 牙 后 
移 ; 对 焉 类 病例 则 采取 相反 的 措施 。 具 体 方法 如 前 
述 ， 临 床上 应 该 根据 错 牙 情况 灵活 运用 。 

3) 通过 颌 间 牵 引 来 矫正 磨牙 关系 。 在 关闭 技 
政 间 这 的 同时 使 用 额 间 音 引 ， 虽 然 月 助 于 磨牙 前 后 
启 美 系 的 调整 ,但 其 垂直 向 的 效应 不 容 忽 视 。[[ 类 
牵引 的 重 直 分 力 使 上 颌 前 牙 和 下 颌 后 牙 葵 向 升 高 ， 
引起 牙 平 面 往 前 下 倒 斜 ， 可 导致 下 颌 平面 角 的 增 大 
和 而 下 173 增高 ; 亚 关 牵引 的 垂直 分 力 使 下 前 牙 和 


上 后 牙牙 向 升 高 ， 引 起 牙 平 面 的 后 下 倾 钳 《图 23- 
5-23)。 对 于 青少年 患者 ， 验 平面 的 改变 可 能 由 于 
下 颌 骨 的 生长 发 育 而 被 适应 ， 对 成 年 患者 则 可 能 会 
产生 一 系 全 不 利 的 影响 。 因 此 颌 间 牵 3 引 -- 定 要 慎 
几 ， 要 求 支 持 号 丝 有 一 定 的 辅助 和 配合 作用 。 


一 一- 
~ 
一 
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上 : 囊 类 窑 引 下 : 古 类 率 引 
图 23-5-23 人 籁 间 牵 引 引 起 的 骆 平 面 倾 童 


《3) 关于 尖 牙 的 远 中 移动 : 方 丝 弓 矫治 技术 在 
关闭 拔牙 问 队 时常 分 次 后 移 前 牙 ， 先 远 中 移动 尖 
材 ， 人 然后 内 收 四 个 切 牙 。 

远 中 移动 尖 牙 有 以 下 三 种 方法 : 

1) 用 弹力 率 引 使 僚 牙 沿 马 丝 滞 动 。 

这 种 方法 在 临床 最 为 常用 。 其 优点 尾 简 单 ， 不 
需 经 常 更 换 号 丝 ， 且 弹力 牵引 可 由 患者 定期 更 换 ， 
可 以 保持 相对 持续 的 轻 力 。 但 其 缺点 是 弓 丝 与 托 覃 
覃 沟 之 间 的 摩 氛 力 和 弓 丝 在 矫治 力作 用 下 弯曲 所 产 
生 的 成 角 阴 力 ， 将 妨碍 尖 牙 的 远 中 移动 ， 增 加 后 牙 
支 扩 的 负担 ， 在 尖 牙 尚未 完全 整 平 或 已 经 发 生 远 中 
倾斜 时 尤为 如 此 。 

此 方法 常见 的 问题 及 好 理 方 法 如 下 : 

和 AA. 与 丝 与 托 槽 档 沟 之 间 的 座 擦 力 和 成 前 阻力 
妨碍 尖 牙 的 远 中 移动 。 

防止 及 处 理 方法 ， 

a. 弹力 牵引 要 在 牙 纪 完全 排 齐 和 整 绊 后 开始。 
若 号 丝 述 需 凌 制 成 “ 播 椅 ” 形 继续 完成 整 平 ， 己 丝 
需 预 置 一 个 月 ， 待 弓 丝 权 沟 关系 理 顺 后 骨 并 始 牵 
了 下 。 

b, 牵引 时 矫正 号 毕 应 有 一 定 的 刚度 。0.022 黄 
才 X0.028 英寸 的 托 楼 系统 应 选用 0.018 英寸 的 不 
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锈 钢 弓 经。 
c. 牵引 力量 不 家 过 大 ， 以 100 一 150g 为 宜 。 
d. 幸 引 位 置 尽 量 偏 痕 向 ， 尽 量 合 尖 牙 整体 移 
动 ， 从 而 减少 弓 丝 的 弯 册 ， 减 小 谥 擦 妃 和 成 角 阻 
力 。 在 尖 牙 托 槽 上 焊 眼 身 的 牵引 钩 是 一 种 行 之 有 效 
的 方法 (图 23-5-24) 。 


图 23-5-24 ”人 尖 牙 托 槽 的 龄 向 抗 绝 这 引 


B. 尖 牙 在 远 中 移动 过 程 中 倾斜 、 扭 转 、 伸 长 
和 外 翻 。 

防止 及 处 理 方法 : 

a. 烙 结 托 槽 时 使 失 牙 托 槽 位 置 略 偏 近 中 ， 且 
隶 向 远 中 眼 方 倾 儿 。 

b. 鼠 丝 在 尖 牙 部 位 不 做 外 展 曲 。 

c,. 如 号 中 bb，c，d 所 述 。 

C. 上 颌 尖 牙 与 一 下 颌 尖 牙 托 槽 发 生 干 扰 ， 芒 
碍 其 远 移 。 

防止 及 处 理 方法 : 

a- 半 中 类 错 葡 者 下 颌 牙 号 先 不 粘 接 托 模 ， 竺 
上 颌 尖 牙 远 移 至 上 下 尖 牙 关系 达 了 类 后 ， 再 开始 下 
颌 牙 弓 的 饰 治 。 

b. 下 颌 尖 牙 的 远 中 牵引 在 方 丝 上 进行 ,以 防 
止 下 颌 尖 牙 的 外 翻 ， 必 要 时 进行 下 向 人 尖 政 的 冠 层 向 
控 很 移动 后 再 开始 座 引 。 

c. 先 用 阶 合 状 山 压低 尖 政 后 开始 牵引 。 

d. 下 颌 弓 丝 在 尖 牙 区 适当 缩 罕 。 

D. 磨 秆 的 近 中 舌 向 扭转 和 近 中 个 人 射 ， 支 抗 虞 
失 。 

防止 方 法 : 

a. 在 弓 丝 第 一 磨牙 近 中 处 弯 制 后 倾 曲 、 外 展 
弯 〈《off set ) 及 舌 向 弯 (toe-in)。 

b, 采用 办 加 的 支 抗 稳定 装置 ， 如 口外 马 、 朋 
舌 号 、Nance 马 等 。 

c. 牵引 力 不 宜 过 大 。 

E, 团 牙 的 层 向 扇形 散 开 。 

防止 方法 是 将 四 个 切 小 连续 结扎， 同时 在 第 - 
磨牙 近 中 弯 制 有 曲 ， 将 内 曲 与 磨牙 拉 移 紧 紧 结扎 ， 


也 可 以 将 号 缀 紧 靠 磨牙 未 端 管 处 回 弯 ， 以 防止 号 丝 
向 前 滑动 。 

2) 用 片段 弓 拉 尖 牙 往 远 中 。 共 优点 是 没有 马 
缘 与 托 权 槽 沟 之 间 的 摩擦 力 和 成 角 阻力 ， 减 轻 了 后 
牙 支 抗 的 负担 .但 由 于 弓 冀 不 连续 ， 尖 牙 和 麻 牙 的 
位 置 难 以 控制 ， 需 加 脖 弓 或 Nance 弓 稳定 磨牙 的 位 
置 。 

3) 直接 用 口外 力 推 尖 牙 往 远 中 ， 用 条 ” 形 钧 
在 尖 千 近 中 行商 位 、 水 平 或 联合 牵引 。 些 方法 不 消 
耗 后 牙 支 抗 ， 且 可 同时 奈 侨 上 前 牙 ， 帮 助 矫正 深 覆 
牙 ， 但 此 方法 对 患者 配合 的 要 求 高 ， 且 头 帆 不 能 在 
白 大 戴 及， 故 疗 程 较 长 。 

(4) 关于 前 牙 内 收 时 转 矩 的 控制 : 为 前 牙 内 收 
提供 间 院 、 减 小 牙 弓 突 度 基 拔 牙 娇 治 的 - -个 重要 日 
的 。 在 前 牙 内 收 的 过 程 中 ， 控 制 其 层 舌 向 倾斜 对 美 
观 、 功 能 和 稳定 具有 十 分 重要 的 意义 。 

对 居 倾 度 较 太 和 和 内 收 距离 较 小 的 脐 牙 ， 内 收 时 
可 以 使 用 图 丝 而 不 加 转 矩 万 ; 而 对 于 牙 轴 较 直立 或 
内 收 不 离 较 大 的 前 于 ， 则 需 在 内 收 过 程 使 用 方 经 产 
生 转 官 力 对 牙齿 进行 控 根 移动 。 若 竺 间隙 关闭 之 后 
骨 进 行 控 根 ， 则 由 于 方 丝 转 矩 作用 的 力 壁 短 ， 作 用 
范围 有 限 ， 所 以 控 根 所 需 时 间 较 长 。 而 有 日， 牙齿 的 
往返 务 动 也 易 引 起 牙根 的 吸收 。 因 此 ， 前 牙 的 控 根 
移动 家 在 内 收 时 间 时 加 转 矩 力 完成 。 对 0.022 英 
十 x0.028 英寸 的 托 槽 系统 ， 宜 采用 0.018 英寸 x 
0.025 英 秆 和 0.019 英寸 x0.025 英寸 的 不 锈 钢 方 
丝 。 使 用 方 经 对 前 牙 进 行 转 矩 控制 时 ， 必 须 注意 弓 
丝 与 托 槽 模 海 之 间 的 余 队 ， 上 述 两 种 与 丝 的 余 随 ， 
分 别 为 14.8 和 10.5"。 使 用 尺 填 小 的 弓 丝 ， 须 在 
前 牙 段 号 毕 做 较 大 角度 的 扭转 才能 达到 相应 的 月 
标 。 作 者 使 用 0.018 英寸 x0.025 英寸 的 工 形 项 不 
锈 钢 弓 丝 内 收 上 颌 切 著 ， 在 切 牙 段 杰 制 30* 一 33" 的 
考 转 ， 收 公 了 较 好 的 切 牙 转 矩 控制 的 结果 。 但 是 在 
临床 上 ， 由 于 牙 的 冠 根 角 、 政 冠 翌 舌 曾 形 态 及 版 额 
而 结构 的 变异 ， 对 前 牙 转 失 控 制 的 要 求 也 会 有 所 不 
同 ， 内 收 续 经 前 牙 段 的 扭转 角度 也 应 该 做 适当 的 变 
动 - 

3, 相 验 关系 的 精细 调整 ”在 方 冀 号 矫治 技术 
第 -阶段 结束 的 时 候 ， 上 、 下 政 列 已 基本 排列 束 
齐 ， 拔 牙 间 隙 已 完全 关闭 ， 后 牙 已 焦 复 至 正常 的 
类 关系 。 进 入 第 三 阶段 ， 还 需要 对 以 下 一 些 问题 进 
行进 一 步 处 理 ， 使 牙牙 关系 更 趋 理想 、 稳 定 。 这 一 
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有 阶段 牙 芷 关系 的 精细 调整 是 方 经 续 矫 治 技术 中 较 转 
难 的 步骤 ， 不 但 需要 对 莉 、 颌 位 及 各 类 错 荞 畸形 机 
制 的 正确 理解 ， 还 需要 有 敏锐 的 观察 力 和 极 太 的 耐 
心 ， 必 要 时 还 需 取 阶段 模型 对 一 些 细微 的 问题 进行 
研究 分 析 。 

(1) 拔牙 隙 两 侧 牙 齿 的 直立 : 拔牙 隙 两 人 出 的 牙 
齿 在 关闭 间隙 时 容易 向 拔牙 隙 倾斜 ， 若 不 将 其 直 
立 ， 拔 牙 间 障 极 易 复 发 、 通 过 调 束 托 槽 位 置 ， 在 关 
闭 曲 部 位 音 制 “人 ”字形 曲 可 以 咏 止 倾斜 的 发 生 。 
对 于 已 经 发 生 的 倾 射 ， 在 拔牙 间隙 关闭 之 后 ， 由 于 
托 槽 间 踪 小 ， 使 用 平 直 弓 丝 作 用 范围 有 限 。 即 使 使 
用 较 粗 的 猎 铁 弓 丝 ， 也 只 能 对 轻 度 的 倾斜 起 到 非常 
有 限 的 作用 。 只 有 杰 制 盏 形 曲 或 水 平 昌 才能 起 到 有 
效 的 正 轴 作用 {图 23-5-25)， 且 可 以 进行 适度 的 过 
矫正 。 


娃 23-5-25 用 年 形 曲 或 水 平 昌 对 拔牙 隙 
丙 侗 的 牙齿 正 轴 


在 对 拔牙 障 两 侧 牙 些 进 行 正 轴 有 使 牙 迁 分开 的 
趋势 。 必 须 将 号 丝 未 端 紧 靠 磨牙 末端 管 回 弯 或 将 马 
背 的 全 油 与 磨牙 拉 钧 用 结扎 毕 扎 紧 ， 以 防止 拔牙 
间隙 的 复发 。 

(2) 切 牙 的 转 矩 榨 制 : 如 前 所 述 ， 方 到 与 矫治 
技术 对 切 牙 的 转 矩 控制 最 好 的 第 二 阶段 肉 收 时 使 用 
方 经 同 时 完成 ， 在 兽 隙 关闭 后 再 进行 控制 则 难度 较 
大 。 对 于 0.022 英寸 x0.028 英寸 (0.56mm x 
0.7lmm) 的 托 覃 系统 ,使 用 尺寸 相当 的 不 锈 钢丝 
(0.018 英寸 x0.025 英寸 ,0.019 英寸 x0.025 英 
二 即 0,46mm x0.64mm，0.48mm x0.64mm) 钢 
上 度 太 大 ， 作 用 范围 有 限 ， 只 能 选用 : 加 钢 度 较 小 的 
镍 钛 方 丝 或 8 钛 线 【 只 适用 于 直 丝 己 系 统 ); 加 各 
种 控 根 辅 弓 。 如 Burstone 控 根 辅 马 等 {图 23-5- 
26)。 

(3) 前 牙 轻 度 深 覆 骆 的 娇 正 ， 若 在 第 三 阶段 仍 
有 轻 度 深 覆 熙 存在 ， 则 应 注意 其 唇 上 仑 关系， 鉴别 是 
由 于 上 前 牙 过 长 还 是 下 颌 Spee 地 度 过 太 引 起。 下 


图 23-5-26 ”Burstone 控 概 辅 马 
主 弓 在 侧切 牙 部 位 肇 过 托 档 通 过 未 端的 国 弯 
始 靠 切 政 冠 方 , 控 报 辅 纪 0,48nan x 间 .64mma 
(0.019 英 寸 x0.025 英 寸 } 不 锈 钢丝 的 图 形 


晶 可 以 扩大 拧 根 作用 的 范围 


颌 过 大 的 Spee 曲线 可 继续 用 反 Spee 曲线 展 弓 整 
平 。 着 需 丰 以 上 前 牙 的 计 低 为 主 矫 治 滩 覆 葡 ， 则 需 
用 压低 辅 号 来 完成 ， 主 马上 得 制 加 大 的 Spee 者 线 ， 
可 在 尖 牙 远 中 截断 ， 问 时 要 注意 磨牙 的 支 搞 ， 防 止 
其 远 中 民 斜 舱 舌 向 错位 ， 必 要 时 用 脖 弓 稳定 之 。 若 
床 始 错 牙 为 前 牙 并 莉 ， 则 第 三 阶段 时 使 履 葵 稍 深 ， 
保持 适度 的 过 矫正 是 必要 的 。 

{4) 前 于 开 和 猴 的 娇 治 : 第 三 阶段 存在 的 前 秆 二 
牙 ， 者 矫治 前 前 于 禾 罩 较 深 , 保持 适度 的 过 钱 正 有 
利于 矫治 后 的 稳定 。 若 矫治 前 前 牙 覆 验 正 常 ， 由 下 
颌 Spee 此 线 过 度 整 平 引起 的 开 验 ， 则 在 下 颌 用 
0.016 英 十 《0.4tmmy 或 0.018 英寸 (0.46mm) 
的 加 大 Spee 晶 度 下 锈 钢 展 号， 上 颌 仍 用 粗 的 完 
号 丝 ， 必 要 时 在 前 牙 区 用 轻 力行 垂直 幸 尖 。 苦 由 不 
利 的 生长 型 、 后 牙 过 戎 或 不 当 的 颌 间 牵 引 所 引起 的 
肪 于 开 牙 ， 则 矫治 难度 较 太 ， 不 能 单纯 用 升 高 前 夏 
的 方法 。 高 位 头 幅 率 引 是 控制 上 额 后 牙 过 长 的 最 佳 
办 法 ， 且 需 维 持 至 生长 发 育 基本 稳定 。 

(5) 中 线 不 正 的 矫治 : 对 于 严重 的 中 线 不 开 ， 
从 矫治 设计 开始 ， 在 排 齐整 平和 关闭 拔牙 间 队 的 整 
个 过 程 申 都 应 考虑 中 线 的 矫正 。 在 找 牙 间隙 关闭 后 
的 第 三 和 阶段， 对 于 址 留 的 或 者 由 于 拔牙 问 踪 不 对 称 
关闭 所 引起 的 轻 度 中 线 不 正 ， 也 应 尽 基 予以 矫正 ， 
否则 将 会 影响 后 牙 咬 人 台 尖 系 的 调整 。 

第 三 阶段 存在 的 中 线 不 正 有 以 下 三 种 类 型 : 

1) 牙 型 : 由 牙 租 位置 引起 的 上 颌 牙 己 或 下 颌 
牙 弓 中 线 的 储 斜 所 引起 。 临 床上 记 芍 别 中 线 的 不 正 
是 由 于 二 颌 牙 弓 还 是 下 牙 弓 的 偏 斜 所 致 ， 上 颌 牙 弓 
的 中 线 对 美观 影响 较 大 ， 矫 正 时 以 上 后 牙 弓 的 中 线 
为 基准 ， 一 般 不 应 该 让 上 颌 牙 弓 去 对 仿 任 的 下 牙 己 
中 线 。 

对 下 下 弓 中 线 偏 斜 考 ， 上 牙 弓 用 粗 的 方 丝 榨 制 
其 位 置 ， 下 牙 弓 用 0.018 英寸 (0.46mm) 或 
0.020 英寸 【0.5lmrm) 的 不 锈 钢 圆 些 ， 在 两 侧 分 
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别 进 行 了 类 和 四 类 牵引 ， 必 要 时 再 在 前 牙 区 找 斜 行 
牵引 【图 23-5-27)。 对 上 政纪 中线 仿 斜 者 ， 则 在 下 
合用 粗 方 冀 ， 上 合用 0.0418 英寸 (0.46mm) 或 
0.020 英寸 [0.5lmm) 的 围 丝 ， 进 行 相 应 的 牵引 。 
中 线 不 正常 再 要 一 定 程度 的 过 矫 止 。 


7 
区 说 


图 23-5-27 矫正 下 站 马 中 绑 右 偏 


2) 功能 型 ， 由 于 个 别 牙 齿 的 验 千 执 或 上 牙 刀 
横向 位 置 的 经 度 不 调 ， 可 以 引起 下 颌 位 置 的 俩 斜 。 
对 个 别 牙 葵 干 扰 者 通过 调整 个 别 牙 的 位 置 或 调 牙 ， 
下 颌 的 位 置 及 中 线 可 自动 得 以 调整 ， 单 侗 上 僻 牙 马 
狭窄 者 吓 调整 号 丝 形 态 ， 必 上 归 时 使 用 交互 补 引 ; 若 
整个 上 僻 牙 弓 偏向 一 侧 ， 上 、 下 牙 纪 中线 在 牙 尖 交 
错位 时 虽 能 对 齐 ， 但 在 息 止 颌 位 时 下 颌 篇 向 -- 侧 ， 
应 该 通过 双 侧 后 牙 的 交互 率 引 矫正 之 (图 23-5- 
28)。 


图 23-5-28 功能 型 中 线 九 正 


3) 骨骼 型 ， 对 轻 度 的 下 颌 骨 人 竹 偏 斜 可 通过 调 
整 才 齿 的 位 置 来 补偿 。 重 度 的 骨 性 偏 斜 则 只 能 通过 
外 科 手 术 矫 正 。 

《6) 牙齿 天 小 不 调 的 处 理 : 上 、 下 了 牙 弓 牙 量 的 
不 协调 党 影响 正 常 咬合 关系 的 最 后 建 补 。 上 牙 续 牙 
量 过 大 可 以 适当 片 切 ， 过 小 牙 则 保留 其 近 远 中 的 间 
除 ， 去 除 矫 菏 器 后 即刻 修复 。 另 外 ， 通 过 改变 前 牙 
的 轴 倾 度 和 层 天 向 倾斜 度 ， 可 以 在 一 定 程度 上 补偿 
上 、 下 政 弓 牙 量 的 不 调 : 前 熙 轴 倾 度 、 唇 向 倾斜 度 
愈 大 ， 所 特 问 逊 傅 大， 反之 则 小 。 

(7} 牙 葵 关系 的 最 后 建立 : 由 于 牙齿 形态 、 托 
复位 置 及 号 毕 弯 制 的 微小 误差 ， 奸 果 使 用 粗 的 方 丝 
完全 控制 牙齿 的 位 置 ， 则 上 、 下 颌 牙齿 不 可 能 全 部 
完全 接触 。 央 此 ， 在 牙齿 的 转 矩 、 轴 和 倾 康 ， 前 牙 覆 
铬 覆盖 经 过 精细 调整 之 后 ， 必 须 ， 


1) 在 矫治 器 去 除 前 4~8 周 停止 用 类 或 于 类 牵 
引 。 

2) 最 后 的 完成 弓 丝 ， 需 用 细 的 国 丝 ， 以 允许 
后 牙 咬 全 关系 的 自由 调整 ， 必 要 时 使 用 垂直 、 斜 
行 、 三 角形 的 小 浴 引 。 若 仍 用 粗 的 方 丝 作 为 完成 马 
丝 ， 则 需 在 尖 牙 远 中 截断 号 丝 。 

另外 ， 上 切 牙 过 高 的 天 出 边缘 贱 常 影响 前 牙 止 
常 覆盖 的 建立 ， 需 进行 适度 的 调 腾 。 

《8) 方 丝 己 矫治 器 的 去 除 : 带 环 的 去 除 可 用 带 
环 去 除 钳 ， 云 除 上 颌 磨牙 带 环 宜 将 钳子 置 于 舌 侧 ， 
去 除 下 颌 磨牙 带 环 宜 将 钳子 尼 于 类 侧 。 

托 模 的 去 除 可 用 对 为 的 切断 氏 寺 托 可 基底 切 下 
或 用 Hew 钳 夹 住 托 槽 使 其 底板 恋 曲 变形 后 脱落 、 
后 者 不 易 损 伤 牙 釉质 ， 托 槽 去 除 后 ， 先 以 细 可 石 轮 
将 残余 粘 合剂 庆 薄 后 再 以 洁 治 器 等 锐 的 器 械 刊 除 ， 
全 去 除 残 余 粘 合 剂 时 应 防止 损伤 牙 釉质 。 最 后 川 所 
化 物 处 理 牙齿 表面 。 

4. 矫治 后 的 保持 与 防止 复发 ”取得 稳定 的 疗 
所 二 出 于 下 述 原 内， 

畸 治 疗 的 结果 常 易 复 发 : 中 牙 周 膜 纤 维 线 力 林 恢 
六 将。@ 肌 动力 平和 和光 的 人 沿 示 建 人 
处 于 不 稳定 的 位 置 。 人 地 不 利生 长 型 的 继续 存在 ， 
动 口腔 不 度 习 惯 的 继续 存在 。 

有 的 学 者 认为 ,矫治 后 品 经 保持 亿 去 除 保持 
后 ， 仿 会 不 可 避免 地 出 现 复 发 ; 也 有 的 学 者 认为 只 

有 诊断 、 矫 治 设 计 、 矫 治 过 程 中 注意 到 将 来 复发 
的 因素 并 相应 予以 解决 ， 辐 时 杂 取 适当 的 机 械 保 持 
措施 、 那么 获得 长 期 稳定 的 效果 昆 可 能 的 。 

可 以 采取 以 下 措施 防止 复发 : 

(1) 诊断 设计 时 要 充分 考虑 颅 笑 面 的 生长 发 
育 ， 扩 马 治 疗 要 严格 选择 适应 证 ， 贞 不 超过 -- 定 的 
限度 。 确 定 矫 治 目标 时 要 注 意 下 切 牙 的 位 骨 ， 应 建 
立 其 与 基 骨 的 正确 关系 。 

(2) 矫治 过 程 中 要 注意 建立 上 切 相 适合 的 转 
矩 、 上 切 牙 与 基 骨 的 平行 关系 以 及 合适 的 上 下 
切 和 政 角 ; 使 拨 牙 阶 两 侧 和 牙齿 的 牙根 树 互 平行 ; 
对 错位 牙齿 .异常 禾 葵 覆盖 及 颌 间 关系 微 适度 的 
过 矫正 。 

(3) 异常 生长 发 育 的 控制 : 对 于 异常 生长 型 引 
起 的 类、 下 次、 开 恰 或 深 覆 莉 患 者 ， 保 持 期 需 继 
续 用 口外 力 或 功能 保持 器 控制 至 其 生长 发 育 基 本 停 
止 。 但 是 使 用 国治 器 对 -一 些 骨 骼 型 的 开关 错 验 及 开 


全 
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骆 的 控制 程度 有 限 。 

(4) 破除 口腔 不 良 习 惯 及 肌 功 能 训练 。 

(5) 牙 周 膜 手 术 。 对 于 严重 扭转 的 牙齿 ， 和 娇 党 
后 的 车 周 膜 环 切 手术 有 助 于 防止 扭转 的 复发 ， 中 切 
牙 中 颖 关闭 后 也 常 需 做 噶 顶 纤维 切断 术 。 

(6) 采用 各 类 活动 或 面 定 的 机 械 保持 器， 

1) 活动 保护 器 : Hawley 保持 器 、 改 良 Haw- 
ley 保持 器 用 于 稼 规 牙 位 的 保持 ; 政 齿 正 位 器 
(tooth pasitioner) 和 改良 的 功能 性 保持 器 用 于 颌 间 
关系 的 保持 ， 前 者 还 可 用 十 牙 位 及 喀 合 关系 的 精细 
调整 

2) 思 定 保持 器 : 后 定 展 弓 或 下 号 ， 可 作为 长 
期 性 保持 器 。 临 床 常用 者 为 下 颁 尖 牙 之 间 的 夯 定 天 
号 (内 下 著 汪 易 复发 ， 第 保持 较 长 时 间 )， 

保持 器 戴 用 的 时 间 则 因 患 者 的 年 龄 、 健 康 状 
况 、 错 狂 的 美 型 及 程 庶 、 禾 治 方法 和 矫治 持续 时 间 
等 因素 不 同 而 有 和 较 痰 的 差别 。 一 般 可 以 是 数 日 、 数 
月 至 数 年 ， 莽 至 有 需要 终生 保持 者 。- - 般 情 况 下 ， 
要 求 患 者 在 去 除 方 丝 弓 烽 治 器 的 最 初 6--12 个 月 内 
全 天 戴 用 保持 器 ; 此 后 6 个 月 内 隔日 晚上 戴 直 至 牙 
齿 位 置 稳定 为 止 。 

正 畸 褒 疗 后 的 保持 不 应 仅 局 限于 牙齿 ， 应 该 有 
站 、 牙 、 馈 、 面 的 整体 观念 和 长 、 宽 、 高 的 三 维 空 
问 概念 ; 也 不 应 仅 局 限 十 矫治 后 的 短期 效果 ， 而 应 
追求 长 其 的 稳定 性 。 对 于 矫治 后 仍 处 于 生长 发 育 期 
的 下 类 错 葵 患者 ， 必 要 时 需 用 口外 力 或 功能 性 矫治 
器 作 保 持 ， 以 控制 上 颌 的 生长 ， 直 至 生长 发 育 基本 
完成 ; 对 开 输 患者 ， 供 持 器 可 用 高 位 头 帆 牵引 控制 
后 牙 高 度 的 继续 增长 ; 对 认 赣 验 患 者 ， 上 颌 保持 器 
可 增加 高 度 合适 的 平面 导 板 。 

意 之 ， 方 丝 纪 矫治 技术 从 诊断 设计 开始 至 保持 
结束 是 :个 连续 的 过 程 ， 只 有 从 口 额 系统 的 生理 、 
病理 出 发 ,重视 矫 治 过 程 的 每 一 环 委 ， 才 能 肥 得 关 
观 和 蕊 能 又 理想 又 长 期 稳定 的 矫治 效果 。 

( 传 民 魁 ) 


第 二 节 ”Tweed-Merrifield 
矫正 技术 
Twecd 禾 正 技术 是 现代 方 丝 弓 矫正 技术 的 基础 


利 核心 ， 几 十 年 米 方 丝 己 矫 正 技术 的 发 展 和 吉 丝 弓 
秘 止 技术 的 发 明太 其他 ,一 些 廊 丝 弓 系 列 矫正 技术 的 


出 现 ， 其 基础 均 源 十 Tweed 方 毕 对 矫正 技术 。 当 
然 Twecd 在 4 和 0 一 50 年 前 开始 应 用 的 一 些 矫正 技术 
存在 一 定 的 不 足 之 处 ， 但 是 这 些 不 足 已 为 其 学 生 
Merrifield 在 发 展 Tweed 的 理论 和 技术 过 程 中 有 所 
改进 。 妆 今 的 fweed 矫正 技术 ， 已 发 展 为 Tweed- 
Merrifield 矫正 技术 。 


一 、Tweed-Merrifield 的 诊断 理论 


Tweed-Mcrrifield 定向 力 技术 及 理论 已 发 展 了 
谊 半 个 密 世 纪 ， 他 与 标准 方 丝 弓 矫治 器 的 渊源 可 追 
调 全 “ 正 畏 学 之 父 ” 一 Edward H.,Angle。Angte 所 
提出 的 八 多 慨 念 与 理论 中 ， 方 丝 己 矫治 器 和 其 他 关 
于 刺激 肯 的 后 医 ， 为 牙齿 创造 间 降 的 观点 对 正 畸 学 
产生 了 巨大 的 影响 。 

1928 年 ，Angle 邀请 一 位 杰出 的 青年 Charles 
Twecd 帮助 他 完成 方 丝 马 矫治 器 的 设计 与 应 用 。 
Tweed 在 《 牙 宇宙 》》 上 发 表 了 一 往 关 于 方 丝 弓 矫治 
瞪 的 文章 ， 并 促成 亚 丽 桑 娜 州 通过 立法 ， 规 定 正 畸 
学 上 成为- 门 专业 学 科 。Tweed 本 人 人 则 获得 了 全 美 第 
一 个 正 畸 专业 医师 证 书 。Tweed 在 他 从事 正 畸 实践 
之 初 , 严格 遵守 Angle 的 不 梭 牙 原则 , 但 5 年 后 却 
责 失 了 依 心 ， 原 因 在 于 治疗 产 和 让 了 : 中 不 理想 的 面 
黎 ; 他 不 稳定 的 牙 列 。 

经 过 对 众 密 失败 病例 与 少数 成 功 病例 的 研究 ， 
Twecd 渐渐 认识 到 其 有 平衡 、 协 调 的 悦 人 面 通 串 
者 ， 其 FMIA 为 65" 一 68"， 这 就 机 求 下 切 牙 直立 于 
基 崩 。 他 对 失败 病例 拔除 四 个 第 尺 尖 证 重新 治 
疗 ， 发 现 因 下 切 斗 直立 成 为 可 能 ， 者 计划 地 、 谭 慎 
地 拔牙 治疗 可 达到 而 部 平衡 与 稳定 的 日 标 。 而 部 诊 
断 三 角 便 产生 了 ， 即 由 Frankfert 平 商 、 下 颌 平 而 
及 下 中 苇 牙 长 轴 构 成 的 FMA、IMPA 及 FMIA 三 
个 角 (图 23-5-29)， 


图 23-5-29 Tweed 面部 诊断 三 角 
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仿 


]) 车 FMA 为 2 一 29"，FMUIA 应 为 68'; 

2) 车 FMA 大 于 或 等 于 30"，FMIA 应 为 65; 

3) 若 FMA 小 于 或 等 于 20"，FMIA 不 应 大 于 
92"。 

Tweed 理论 的 基本 概念 为 ， 

1) 着 眼 于 面部 的 美观 。 

2) 仔细 设计 拔牙 治疗 以 获取 首要 日 标 一 一 平 
做 的 面貌 及 稳定 。 这 就 要 求 确 定 牙 列 的 前 部 界限 。 

3) 对 矫治 器 的 精细 调节 。 

4) 一 次 性 完成 支 抗 预备 。 

Angle 将 方 丝 弓 畴 治 器 奉献 给 正 畸 学 ，Tweed 
则 继承 了 其 硬件 一 一 方 丝 纪 与 方 托 模 ， 并 提出 了 了.…- 
套 独 特 的 理论 ， 从 而 赋予 方 丝 纪 矫治 器 永恒 的 生命 
与 会 尽 。 

1953 年 ，Levern，Mertifield 前 往 图 森 市 学 习 
Tweed 课程 旋即 如 人 了 Tweed 教员 的 行列 。 他 在 
1960 咎 成 为 Tweed 课程 的 合作 指导 者 ,并 被 指定 为 
Tweed 的 接班 人 ,直至 1970 年 Teeed 去 世 。Meni- 
field 将 Tiweed 理论 发 扬 光 大 ,强调 正确 的 诊断 是 最 大 
限度 地 解决 各 个 问题 的 关键 。 在 矫治 过 程 方 面 ， 
Tweed 时 代 所 需 的 十 二 组 己 丝 被 减少 到 4 一 5 组 , 矫 
治 器 的 制作 更 为 简单 下 现 ,治疗 时 序 也 更 明确 。 

Merrifield 的 埋 念 已 广 为 接 受 ; 牙 列 容 积 、 下 
面部 的 比例 、 方 向 性 力 的 概述 、 有 序 的 牙 移 动 、 有 
序 的 干 颌 支 抗 预备 等 。 他 是 对 Tweed 理论 的 扩展 ， 
给 了 我 们 Tweed-Merrifield 的 理念 。 其 禾 治 目标 
为 : 

1) 小 齿 的 定位 与 排列 机 最 大 限度 地 符合 稳定 
与 美观 的 乾 求 。 

2) 牙齿 的 定位 与 排列 要 最 大 限度 地 符合 有 效 
行使 功能 的 要 求 。 

3) 牙齿 的 定位 与 排列 要 最 大 限度 地 符合 环 、 
俩 骨 、 关 节 及 寺 围 组 织 的 要 求 。 

4) 牙 的 定位 与 排列 要 最 大 限度 地 符合 面部 平 
衡 与 协调 的 要 求 。 

5) 对 未 成 熟 患 者 ， 牙 的 定位 与 排列 ， 在 生长 
发 育 正 常 者 ， 要 与 年 长 发 育 过 程 协调 ; 在 生长 发 育 
不 是 者 ， 要 最 大 喇 度 地 予以 补偿 。 

6) 牙 的 定位 与 排列 要 最 大 限度 地 与 周围 环境 
持续 地 保持 一 种 协调 状态 {这 :月 标 仅 当 前 五 个 目 
标 已 达到 时 方 可 实现 )。 

7) 最 重要 的 第 七 个 目标 是 关键 ， 即 上 述 目 标 


必须 以 最 大 限度 地 关心 公众 利益 为 基点 ， 以 维护 伦 


理 道德 种 宣 有 同情 心 的 方式 得 以 实现 。 

Merrifield 最 早 也 是 最 重要 的 贡献 是 牙 列 容积 
的 概念 。 座 断 与 治疗 的 理论 均 源 于 此 。 若 肌肉 功能 
正常 ， 牙 列 容积 包括 四 个 方面 : 

1) 前 部 界限 : 牙齿 向 前 移动 不 能 离开 基 上 骨 。 

2) 后 部 界限 : 牙齿 向 后 移动 ， 在 上 上颌 不 能 超 
出 上 俐 结 节 ; 在 人 下颌 不 能 造成 第 一 磨牙 远 中 的 磨牙 
阻 生 。 

3) 出 方 界 隆 : 牙齿 不 能 向 颊 伍 移 动 至 蛟 脂 及 
大 肌 区 。 

4) 垂直 界限 ; 垂直 向 的 扩 上 对 面部 的 纤 衔 与 
稳定 未 利 。 

牙 列 容积 的 概念 是 Tweed-Merrifield 诊断 与 娇 
治理 论 的 基础 ， 对 此 必须 加 以 注意 各 重视。 在 治疗 
中 注意 装 不 能 超出 其 界限 。 

此 外 ， 鉴 别 诊断 和 方向 性 力 的 有 关 报 念 是 治疗 
成 功 的 先决 条 件 。 

慎 密 与 精确 的 诊断 使 正 畸 医师 认识 到 不 协调 的 
主要 部 位 。Tweed-Merrificld 诊断 理论 的 概念 如 下 : 

1) 认识 到 牙 列 容积 ， 并 在 其 范围 内 治疗 。 对 
具有 正常 肌肉 平衡 的 患者 不 进行 扩张 治疗 。 

2) 认识 到 面 下 部 的 比例 ， 和 达到 最 佳 的 面部 协 
调 与 平衡 。 

3》 认识 并 理解 骨骼 型 一 一 诊断 与 治疗 要 与 正 
常 的 生长 和 发 育 型 协调 一 致 ， 对 不 足 的 生长 发 育 进 
行 补偿 。 

鉴别 诊断 使 正 崎 医师 : 

1) 认 清 问题 ; 

2) 确定 治疗 计划 ，; 

3) 进行 适宜 治疗 。 

错 钼 畸形 由 三 部 分 组 成 : 

1) 牙 ; 

2) 面 ; 

3) 骨骼 。 

对 这 三 方面 的 分 析 ， 被 称 作 使 正 贿 医师 分 析 系 
统 。 

首先 要 考虑 面部 。 面 下 部 的 比例 对 美 疯 与 协调 
最 为 重要 。 侧 貌 轮 亡 线 {图 23-5-30) 用 来 衡量 唇 
突 度 与 平衡 。 他 是 软组织 闫 前 点 与 二 层 或 下 展 最 突 
点 的 连 线 。 理 想 的 关系 是 该 线 与 冰 ， 上 下 展 红 缘 接 
触 并 平分 鼻 下 缘 S 线 (图 23-S-31)。 数 百人 毕 ， 这 种 
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他 

自 、 居 、 顷 的 关系 被 认为 使 面部 看 起 来 令 人 赏 心 局 
目 。Merrifield 研究 了 侧 貌 辊 廊 线 与 Frankfort 平面 
的 夹 角 ,并 称 其 为 Z 角 (图 23-5-32)。 作 为 对 
FMIA 的 补充 Z 角 用 二 对 面部 平衡 的 判断 ， 其 最 
佳 范围 为 72 ~78"。 这 样 仅 用 一 个 值 就 能 精确 地 对 
面 型 进行 客观 描述 。 此 外 ， 全 宣 厚 度 ， 即 NB 线 之 
前 的 峭 凿 及 其 表面 覆盖 的 软组织 天 厚度 之 种 ; 以 及 
上 悄 ， 即 上 中 切 闭 峙 面 最 突 点 与 上 唇 最 突 点 间 的 距 
网 (图 23-5-33)， 是 影响 仙 摇 轮廓 线 与 Zz 角 的 重要 
坎 素 ， 在 对 面部 美观 进行 评价 时 也 应 予以 重视 。 
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图 23-5-32 Z 角 


图 23-5-33 软组织 修正 


对 骨骼 型 的 考虑 是 Tweed-Merrifield 诊断 理论 
不 可 分 割 的 部 分 。 面 部 的 比例 与 平衡 依赖 于 骨骼 
型 - Tweed 等 人 倡导 的 颅 耐 分 析 法 使 正 贿 医师 对 骨 
骼 进行 全 面 分 析 ， 并 基于 每 -- 位 患者 各 和 良 的 肯 潞 杠 
架 结 枸 作出 诊断 《 表 23-5-3)。 近 年 来 ， 又 用 鼎 面 
分 析 难 度 来 转 助 。 和 他们 从 成 功 与 失败 的 病 俩 中 整 
理 出 六 个 数据 : FMA，ANB、Z 角 、 牙 平面 角 、 
SNB 及 PFHAAFH， 并 提出 其 正常 值 范 围 及 相对 
应 的 难度 系数 ( 表 23-5-4)， 用 以 计算 难度 。 其 
中 : 中 PMA 最 好 能 减低 … 些 或 维持 不 变 ，FMA 
过 大 或 过 小 均 较 难 治疗 ;，@ANB 说 明了 上 下 颌 
骨 水 平 向 的 位 置 关系 ; 避 莉 平面 角 越 了 尘 ， 牙 齿 
越 难 移动 ; PFH 即 后面 高 ， 是 从 关节 点 Ar 至 
让 颌 角 点 Go 的 蝶 离 ;AFH 前 面 高 是 从 握 平 面 至 
额 下 点 Me 的 距离 。 
了 Tweed-IMerrifield 技术 完整 全 面 的 病例 诊断 分 
析 方 法 ， 重 点 突出 、 目 标明 确 ; 全 面 间 孙 分 析 将 传 


表 23-5-3 关 影 测量 什 
和 


FMIA E77 
FMA 25 
IMPA 88 
SNA 32 
ShB 80 
ACBD 2rmtm 
验 平 画 角 19 
Z 贡 73 
上 翌 厚 = 
全 舌 厚 = 
PEFH 45mm 
AFIT 5mm 
PFH/AFH Et 
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全 


表 23-5-4 ”颜面 分 析 


生 党 四 用 。 ” 头 影 测量 值 ”难度 夭 数 难度 
FIVA 22-28 5 
ANB 1-3 15 
Z 币 70-80 2 
雅 平面 角 8-12 3 
SNB 78-82 3 
PFHAAFH 65-75 3 


颅 面 分 析 总 难度 


统 Tweed 技术 仅 拨 除 第 一 驱 尖 牙 的 模式 改变 ， 为 


选择 最 佳 的 拔牙 部 位 担 供 依据 ， 并 辅助 确定 正确 的 
支 抗 类 型 。 在 个 计 预 后 ， 治 疗 时 间 太 患者 合作 程度 
方面 也 有 一 定 的 参考 价值 。 

具体 反 作 时 ， 治 疗 的 理念 必须 对 诊断 的 理论 加 
以 补充 。Tweed-Merrifield 的 方向 性 力 技术 简单 、 
直接 、 现 代 ， 是 当今 帮助 医师 获得 可 控制 的 治疗 到 
应 的 最 佳 技术 。 个 体 北 的 正 畸 服务 ， 来 自 于 方向 性 
控制 的 精确 的 号 丝 弯 制 。 通 过 弓 丝 的 弯 制 而 非 托 覃 
的 改造 将 适宜 的 力 、 在 适宜 的 时 间 、 应 用 于 适 宣 
的 牙齿 ， 并 达到 最 终 的 目的 。Tweed-Merrifield 矫 
治理 论 包 括 五 个 概念 

1) 有 序 地 戴 人 矫治 回 : 要 求 操作 者 开始 时 用 
较 细 的 方 丝 ， 进 而 从 开始 时 就 增加 了 对 牙 列 的 控 
制 。 

2) 有 序 地 移动 牙齿 : 移动 牙齿 是 有 序 的 而 非 
一 次 完成 。 单 个 牙齿 或 以 少数 几 个 牙 为 单位 的 移动 
更 为 迅速 和 精确 。 

3) 有 序 地 预备 下 债 支 抗 ，Merrifield 发 展 起 来 
的 有 序 地 下 倾 支 抗 据 备 ， 一 次 倾倒 一 个 牙齿 至 预期 
的 位 置 . 较 传 统 的 一 次 性 完成 支 抗 预 备 更 快捷 、 更 
简单 和 更 有 控制 。 

4) 方向 性 力 一 一 对 告 直 向 的 控制 ， 以 扩大 下 
颌 反应 。Tweed-Merrifield 治疗 策略 的 一 个 标志 是 
使 用 方向 性 力 系统 移动 牙齿 。 其 定 祥 为 : -- 组 力 系 
统 通过 上 太 向 性 控制 ， 使 牙齿 与 周围 协调 。、 力 系统 的 
关键 在 于 对 上 下 颌 后 牙 和 前 牙 的 控制 。 所 有 方 的 矢 
景 和 为 雍 时 针 方向 ， 以 增加 有 利于 骨 散 改变 的 机 
会 ， 即 所 请 “下 颌 骨 皮 应"。 他 包括 : 下 切 牙 直立 
于 基 骨 ， 进 而 上 切 牙 向 上 .向 后 移动 ;磨牙 垂直 向 的 
控制 通过 良好 支 抗 预备 实现 ;高 位 音 引 头 幅 使 A 点 
向 上 ,向 后 移动 ;并 达到 对 莉 平 面 、 肚 平面, 下 颌 平面 


的 控制 ;尽量 使 FMA 减少 或 至 少 保持 不 变 , 使 商 上 


1 高 度 及 PFH/AFH 达到 最 佳 。 倘 若 吕 点 向 下 、 
后 移动 , 面 卜 13 变 长 。 下 切 歼 向 前 移动 离开 基 骨 ， 
上 切 牙 向 下 ,后 移动 ,结果 将 是 灾难 性 的 ;上 患者 出 现 
长 脸 . 露 眼 筑 ,其 至 类 部 渴 向 后 贸 。 

$5) 合适 的 矫治 时 间 ; 强调 对 治疗 时 间 的 把 握 ， 
确信 在 矫治 目标 最 容易 实现 的 时 候 开始 治疗 ， 意 味 
着 在 滥 合 牙 列 期 的 阻 断 性 矫治 而 选 拼 性 拔牙 ， 或 在 
第 二 磨牙 萌出 后 才 开 始 积极 治疗 。 

上 述 五 个 矫治 理念 被 称 作 Tweed-Merrifieid 方 
应 性 力 技 术 的 “心脏 与 灵魂 ”。 

“Tweed-Merrifield 技术 非常 强调 支 抗 的 控制 ， 
有 -- 套 完整 的 支 抗 理论 。Tweed 本 人 从 帐篷 钉 原理 
得 到 启东 ， 发现 把 后 牙 候 和 斜 可 能 增加 和 车 根 面 各 
13.4%%， 故 可 借 此 进行 支 抗 哲 备 。 他 将 支 抗 分 为 三 
种 类 型 ，DANB 全 一 入， 总 的 不 调 量 在 10mm 以 
下 , 其 面 外 观 不 错 ， 只 需 将 下 颌 最 后 磨牙 直立 ; 
名 ANB 大 于 4. 和 ， 面 型 突 ， 应 将 下 颌 最 后 磨牙 扒 
至 其 远 中 边 巡 蜡 与 牙 眼 等 高 名 间隙 不 足 为 14 一 
20mm，ANB 角 最 好 不 大 于 5 ， 若 六 7” 一 12", 在 
青少年 可 试 着 治疗 ， 支 抗 预备 要 求 将 下 颌 最 后 磨牙 
推 至 其 证 中 边 绿 岸 埋 入 眼下 。 

Merrifield 的 10 一 2 技术 建立 了 磨牙 及 前 磨牙 
后 贷 的 标准 值 。 再 治疗 的 始终 均 注 意 测 量 其 轴 倾 
度 ， 通 过 测 角 牙齿 业 面 管 或 托 村 水 平 向 延长 线 与 切 
牙 托 梢 酌 沟 间 的 垂直 距离 ， 再 依据 第 二 序列 弯曲 度 
量 希 及 中 切 政 至 后 牙 的 前 后 距离 ， 实 现 所 请 “ 读 
数 ” (图 23-5-34)。 要 求 最 终 使 下 颌 第 一 磨牙 、 下 
颌 第 一 磨牙 及 第 二 前 磨牙 分 别 为 15°、8" 一 107、 
了 ~ ， 上 颌 分 别 为 20"、10" 和 了 宁 (图 23-5-35)。 

积极 治疗 分 为 四 步 : 牙 列 预备 、 牙 列 矫 正 、 闭 
列 完成 和 牙 询 恢复 。 治 疗 结束 时 ，Twecd 钼 {图 
23-5-36) 要 求 每 一 步 必 须 在 进入 下 一 步 之 前 完 
最 后 一 步 是 在 矫治 器 全 部 拆除 后 ， 咀 嚼 肌 及 咀 嘎 肌 
力 使 远 中 倾斜 的 磨牙 自然 调整 至 周围 神经 、 肌 内 
关节 等 结构 相 平 衡 与 协调 的 功能 关系 。 


二 、Tweed-Merrifield 的 
矫治 程序 
姓 庸 兽 疑 ， 牙 齿 矫 正 含 有 极 高 的 技术 成 分 ， 完 
善 的 理论 必须 经 过 实践 才能 得 刻 检 验 和 和 发展。 传统 
的 "fweed 技 术 以 精确 面 又 复杂 的 临床 操作 著称 ， 
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图 23-5-35 上 下 颜 后 于 后 人 的 理想 值 


图 23-5-36 Tweed 车 


Merrifietq 的 10 一 2 技术 贴 在 其 不 断 完善 的 基础 理 


论 指 导 下 ， 既 强 润 临床 操作 的 精确 性 ， 又 实现 了 治 
疗 的 程式 化 。 

{一 } Tweed 技术 的 矫治 程序 

1. 整 平 ”这 一 步 要 达到 三 个 目的 :; 全 建立 平 
坦 的 验 平 而 ; 多 消除 牙齿 捏 转 ; 团 建 立 最 初 的 牙 弓 
形态 。 

先 用 弹性 较 好 的 0.014 英寸 .0.016 英寸 或 
0.018 英寸 的 较 丝 ， 必 要 时 也 使 用 开 绑 螺旋 弹 息 。 
节 官 仅 弯 制 磨牙 外 展 弯 和 品 曲 。 待 蔚 些 初步 排 齐 
后 将 由 个 切 牙 连续 结扎 ， 使 用 0.016 英寸 或 0.018 
英寸 的 图 丝 ， 建 立 有 第 一 弯曲 形态 的 理想 牙 总 形 
态 。 然 后 ， 刘 制 内 收 前 牙 的 号 丝 。0.016 英寸 或 
0.018 英寸 的 圈 丝 ， 在 尖 牙 与 第 二 前 磨牙 之 间 弯 制 
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关闭 曲 。 这 一 点 不 同 于 Merrifield 的 10 一 2 技术 ， 
其 关闭 曲 位 于 侧切 牙 与 尖 牙 之 间 。Tweed 认为 关闭 
曲 相 当 于 弓 毕 的 中 断 ， 切 牙 与 尖 闭 连 成 一 体 有 利于 
牙 弓 内 前 后 力量 的 平衡 ; 且 尖 牙 的 位 置 易 控制 ， 验 
绊 面 也 得 以 维持 。 但 这 种 弓 丝 弯 制 较为 复杂 ， 临 床 
不 易 操 作 ， 且 青 要 多 组 弓 丝 完成 前 秆 内 收 。 

2. 备 抗 ” 指 下 寡 而 辣 ， 使 用 方 丝 。 

上 颌 为 0.0215 羔 寸 x 0.0275 英寸 的 稳定 对 
缘 。 曲 在 磨牙 类 面 管 近 中 约 0.5~ tmm 处， 不 项 
住 王 面 管 ， 以 利于 牙 号 内 少许 辣 脏 的 关闭 。 全 牙 吕 
牢固 地 连续 结 蕊 。 下 颌 为 工作 蕊 毕 ， 将 0.0215 黄 
本 <x0.0275 英 十 的 方 冀 在 尖 牙 以 后 电解 ， 以 碱 少 
弓 丝 与 颊 曾 管 之 问 的 摩擦 。 曲 项 住 颊 面 管 ， 单 个 结 
拒 每 个 于 齿 通 过 上 下 颌 问 丰 类 牵引 一 次 完成 下 颌 全 
部 后 牙 的 备 抗 。 故 在 下 僻 除 弯 制 第 一 序列 弯曲 外 ， 
还 加 入 第 二 序列 村 上 利 ， 磨 牙 不 做 内 收 。 此 时 上 颌 牙 
与 必 为 支 抗 ， 需 要 口外 力 来 加 强 ， 使 用 直 拉 型 头 
帽 。. 上 上 颌 除了 第 一 序列 弯曲 外， 少量 弯 制 第 二 序列 
弯曲 ， 可 加 类 补偿 曲线 。 在 前 后 牙 区 加 人 被动 的 第 
二 序列 弯曲 。 特 别 强 调 最 后 磨牙 后 倾 曲 应 加 天， 并 
作 内 收 变 ， 以 防止 亚 类 幸 引 的 作用 使 其 伸 长 和 近 中 
舌 向 扭转 。 

3. 矫正 或 称 上 饭 备 抗 下颌 牙 弓 为 稳定 牙 弓 。 
上 颌 牙 号 安放 工作 弓 丝 。 在 上 下 牙 弓 癌 用 下 类 窑 
引 ， 以 笑 正 不 同 向 领 骨 及 牙 上 元 关系 的 不 调 。 司 下 颌 
政 弓 稳定 的 处 理 同 步骤 2。 上 颌 仍 带 涉 帽 。 在 步 又 
2，, 涉 由 的 作用 在 于 对 抗 于 类 牵引 造成 的 使 上 人 额 身 
前 的 力 ， 故 力 值 必须 大 于 了 肝 类 牵引 力 。--- 般 有 类 这 
引力 为 6 一 8 书 司 ,口外 力 为 8~12 败 司 。 竹 这-- 
步 口外 力 起 则 了 加 强 开 类 牵引 的 作用 。 

4. 完成 ”使 用 0.0215 英寸 X0.0275 英寸 的 方 
丝 ， 查 制 理想 牙 号 形态 ， 并 含有 第 一 、 二 、 三 序列 
弯 由 ,使 牙齿 、 牙 列 达 到 良好 的 位 置 及 相互 问 的 良 
好 关系 。 

{二 } 传统 Tweed 技术 恒 町 二 组 以 上 的 叶 努 ， 
弓 丝 弯 制 较为 繁 瑞 ， 并 且 要 求 严 格 的 口外 支 抗 。 他 
是 4 物 ~ 的 年 代 方 丝 弓 技术 的 主流 。 甚 弓 丝 弯 制 的 
技能 训练 至 今 仍 对 正 畸 临床 起 着 重要 作用 。1986 
人 年，Merrifield 等 对 Tweed 技术 加 以 改良 、 精 简 。 
提出 10 一 2 技术 ， 很 多 病例 仅 用 三 根 下 领 妃 丝 、 三 
宝 四 组 上 颌 弓 丝 即 可 完成 。 下 和 面 以 拔除 四 个 第 一 双 
尖 牙 为 俩 ,介绍 10 一 2 技术 的 矫治 程序 。 


1. 牙 麟 预备 ”要 达到 下 个 日 的 : 站 拉 尖 牙 向 
后 ; 四 排 齐 前 牙 ， 矫 正 扭转 ; 国 整 平 ; 由 最 后 磨牙 
后 他 至 备 抗 要 求 的 位 置 。 

(1) 首先 ， 依 次 粘 结 带 环 和 托 槽 。 第 一 次 就 包 
括 第 二 磨牙 、 第 二 前 磨牙 、 尖 牙 和 中 切 牙 。10-2 
技术 的 特点 之 -是 全 部 使 用 方 经 。 分 次 粘 托 槽 增 大 
了 托 槽 和 间距 ， 和 使 一 开始 就 使 用 方 丝 成 为 可 能 ,并 利 
用 对 丝 中 储存 的 能 量 迅 速 完成 矫正 目的 。 弹 性 疆 丝 
对 患者 的 损伤 较 小 ， 刘 重要 的 是 治疗 第 -个 月 就 允 
许 纪 给 有 效 地 行使 功能 ，。 上 颌 为 0.017 英寸 x 
0.022 英才 的 方 丝 ， 下 颌 为 避免 号 丝 受 咬合 力 而 变 
形 , 选择 比 .上 霹 更 粗 的 弓 丝 ， 为 0.018 英寸 藉 
0.022 英寸 。 

《2) 用 高 位 牵引 头 帽 附 ] 多 挂 在 尖 牙 托 槽 近 中 
的 弓 丝 上 ， 利 用 口外 力 拉 失 牙 向 近 中 。 弓 经 除 弯 制 
成 带 有 常规 第 一 序列 弯曲 的 理想 弓形 外 ， 还 应 在 第 
站 .前 磨牙 托 槽 近 中 弯 制 加 大 的 外 展 弯 ， 以 引导 尖 政 
在 天 舌 侧 肯 皮 质 之 间 后 移 。 初 始 就 使 用 牵引 力 拉 尖 
牙 向 远 中 是 10-2 技术 的 又 一 特点 。 一 方面 使 用 口 
外 力 ， 不 消耗 支 抗 ， 且 力 的 大 小 、 方 向 易 控 制 ; 和 此 
者 方 妾 有 足够 的 强度 ， 可 保证 牙 沿 理想 弓 冀 移动 ， 
马 经 形态 不 会 发 生 政 变 ， 验 平 宙 也 得 以 维持 。 

{3) 第 二 订 牙 类 面 管 近 中 有 曲 俩 住 。 对 后 牙 
“读数 ”， 依 据 该 牙 最 初 的 近 远 中 轴 倾 度 和 备 抗 最 终 
要 求 达 到 的 上 月 标 膏 制 适宜 的 后 倾 曲 ， 即 在 下 颌 最 后 
磨牙 产生 等 效 于 后 刁 1$" 的 作用 。 如 治疗 前 近 中 便 
斜 汪 ， 则 弯 制 1 后 倾 曲 ， 实 际 将 产生 15" 后 倾 的 
效果 。 以 后 复诊 应 始终 保持 最 后 磨牙 后 倾 曲 的 有 效 
作用 。 

(4) 上 颌 与 丝 弯 制 适 度 的 Spee 曲 度 ， 以 维持 
上 和 牙 列 最 初 的 补偿 曲 度 。 

(5) 不 必 杰 制 主动 加 力 的 第 三 序列 弯曲 ， 即 保 
持 牙 齿 原 有 的 转 和 矩 角 度 。 除 最 后 磨牙 不 结扎 外 ， 其 
用 牙齿 均 单 独 结扎 。 弓 丝 在 尖 牙 第 二 前 磨牙 应 完全 
入 模 ， 在 急 牙 则 可 逐渐 使 弓 丝 纳入 槽 沟 ， 为 戚 轻 初 
戴 蜂 治 器 的 不 适 及 加 强 患 者 的 人 台 作 ， 头 帽 可 在 第 
六 、 七 天 戴 入 。 

患者 第 二 次 自 座 时 ， 尖 证 渐 直 立 并 后 移 
1.5mm; 下 颌 第 二 磨牙 渐 直 立 ， 上 颌 第 二 磨牙 远 
中 层 斜 度 在 原来 的 基础 上 有 所 增加 ; 第 二 前 磨牙 整 
平 。 此 时 可 精 上 颌 第 -磨牙 的 托 槽 。 对 号 丝 的 调整 
包括 消除 合力 造成 的 弓 冀 变形 ， 加 大 最 后 磨牙 后 倾 
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曲 的 目 度 ， 使 其 产生 等 效 与 最 终 要 求 达到 的 后 癸 曲 
的 必用。 继续 每 天 戴 12 小 时 的 高 位 牵引 头 帽 。 

第 三 次 复 人 涂 可 粘 下 颌 第 - - 洲 牙 的 托 构 ， 同 时 或 
下 次 粘 下 颌 侧切 牙 的 托 槽 。 当 拔牙 间 隐 因 尖 牙 后 移 
而 见效 至 诛 来 间隙 的 一 半 时 ， 可 将 第 二 前 磨牙 与 第 
- 九 牙 、 第 二 磨牙 连续 结扎 ， 在 尖 牙 与 第 二 前 磨牙 
间 使 用 链 状 弹力 圈 ， 以 加 强 钧 拉 尖 牙 向 远 中 的 作 
用 。 此 时 或 卜 次 可 粘 上 颌 铺 急 牙 的 托 槽 。 若 一 地 始 
就 使 用 链 状 强力 圈 ， 易 篮 成 后 牙 前 移 ， 支 抗 亚 和 失 。 
另 一 方 漠 ， 仅 使 用 本 移 拉 尖 牙 问 过 中 ， 林 观察 叫 者 
是 理 合 作 良 好 。 因 为 若 其 坚持 戴 头 息 ， 尖 牙 的 松动 
诬 是 肯定 要 增加 的 ,J 铂 还 加 强 了 凯 牙 后 炳 临 直立 
及 后 帧 慷 牙 的 作用 。 

一 般 经 过 6 一 9 个 月 ， 顺 序 粘 托 覃 的 工作 已 完 
成 ， 牙 列 整 平 ， 弓 毕 完 全 钠 人 槽 沟 。 牙 号 形态 和 良 
好 ， 第 二 磨牙 后 倾 芋 要求 达到 的 位 置 ， 尖 牙 后 移 至 
理想 的 位 置 或 达到 工 类 关系 .就 可 以 进入 下 一 步 
了 。 

2. 牙 列 署 正 ”要 达到 的 目的 : 中 关 陆 间隙 ; 
全 下 馈 牙 齿 备 抗 ; 全 烽 正 磨牙 下 类 关系 。 

与 传统 Tweed 技术 不 同 ，10-2 技术 强调 上 下 
颌 力 系 统 相互 独立 地 作用 ， 传 统 Tweed 技术 以 上 
颌 牙 弓 作为 稳定 牙 号 ， 利 用 上 颌 头 帽 及 焉 类 牵引 半 
下 颌 进行 备 抗 ; 然后 以 下 颌 牙 弓 作为 稳定 牙 己 ， 利 
用 下 类 牵引 矫正 开 类 错 验 的 磨牙 关系 。10-2 技术 
很 少 使 用 册 娄 过 引 ， 上 下 额 同 时 完成 前 牙 内 收 、 间 
孙 关 闭 和 最 后 的 磨牙 备 抗 ， 治 疗 时 间 至 少 缩短 了 4 
个 月 。 

(1) 换 用 第 二 组 号 丝 ， 上颌 为 0.020 英寸 x 
0.025 英寸 , 下 阁 为 0.019 英寸 X0.025 英寸 ， 查 
测 理 想 弓 形 及 第 一 序列 弯 晶 ， 附 三 直 关 闭 上 内 收 切 
牙 。 关 闭 曲 近 中 壁 位 于 侧切 牙 远 中 lmm， 高 度 上 
颌 为 7~7.5mm， 下 颌 为 6 一 6.5mm。 在 中 切 牙 与 
侧切 牙 之 问 焊 朝 向 虫 方 的 拉 铭 ， 用 以 戴 用 高 牵引 头 
丰 的 了 钩 。 在 第 一 磨牙 的 远 中 弯 骆 临 。 

《2) 下 颌 最 后 湾 牙 杰 制 后 颁 昌 ， 有 效 后 颁 度 为 
25 。 第 二 前 记 牙 及 第 一 磨牙 弯 制 Spec 曙 ， 他 可 对 
抗 关闭 时 加 力 时 对 磨牙 产生 的 近 中 拉力 。 

{3) 下 售 切 牙 良 可 选择 性 地 使 用 冠 舌 向 转 第 
力 ， 其 余 区 域 无 主动 的 转 矩 力 。 在 上 辣 对 第 二 湾 牙 
施 以 5° 的 冠 理 向 转 矩 力 、 其 余 牙 无 主动 的 转 给 力 。 

(4) 通过 每 个 月 打开 关闭 曲 lmm， 在 第 二 磨 


牙 率 引 钩 与 吕 昌之 问 结扎 及 于 钩 口外 力 的 支持 ， 使 
前 革 肉 收 、 间 隙 关闭 。 

当前 牙 肉 收 、 阿 隙 关闭 及 最 初 的 备 抗 完成 之 
后 ,使 可 开始 关 键 性 的 10-2 备 抗 ， 即 弓 丝 的 主动 
加 力 部 分 作用 于 两 个 牙 ， 久 其余 的 10 个 牙 作为 稳 
定 支 抗 单 位 ， 并 用 高 牵引 头 幅 文 持 与 加 强 。 这 种 有 
序 的 备 抗 正 是 有 序 的 牙 占 移 动 的 关键 所 在 。 

Dr，Merrifield 赋 究 比较 了 及 牵 引 面 号 、 直 拉 
型 涉 帆 、 复 合 型 头 帐 及 高 牵引 头 帆 的 力 鞭 分 布 ， 及 
他 们 对 鼎 、 颌 、 政 、 面 的 作用 效果 ,认为 方向 在 葵 
平面 上 以 30' 一 40" 的 高 位 牵引 头 别 使 上 前 牙 产 生 有 
效 的 向 上 、 向 后 的 作用 ， 对 前 牙 后 移 肌 转 失 的 控制 
较 好 ; 在 下 和合， 则 比 传统 Tweed 技术 仅 用 在 类 牵 
3 更 能 有 效 地 对 抗 廊 牙 后 类 曲 及 一 次 完成 全 部 牙齿 
备 抗 造 成 的 下 前 牙 区 不 利 的 站 失物 翅 ， 如 不 低 和 诗 
向 倾斜 ， 还 克服 本 类 达 小 造成 的 使 上 磨牙 伸 长 及 
对 上 颌 产生 的 向 前 牵引 力 的 作用 。 既 有 利 十 水 平 向 
牙 验 关系 不 调 的 矫治 ， 也 使 重 志向 的 不 调 得 到 控 
制 。 肚 平面 、 葵 平面 、 下 颌 平 南 保 持 或 向 有 利 的 方 
向 旋转 ， 下 面 高 得 到 捧 制 ， 面 型 也 得 到 良好 控制 及 
改善 。 这 种 方向 性 的 力量 控制 是 10-2 技术 的 你 一 
大 特色 。 

10-2 备 抗 是 定向 性 力 技 术 的 精华 所 在 ， 他 --- 
政 传统 weed 技术 的 一 次 性 完成 全 部 牙齿 备 抗 的 
收 法 ， 有 序 地 备 抗 ， 因 而 产生 最 佳 的 有 控制 的 序 询 
牙齿 移动 。 

3. 牙 列 完成 ”也 可 称 做 “微小 治疗 ” 《mini- 
treatment)o 里 达到 的 月 的 : 全 牙 转 具 稳 轴 倾 度 的 
良好 状态 ; 四 良好 的 尖 窗 咬合 关系 ; 全 牙根 半 行 ; 
二 牙齿 扭转 的 矫正 。 

使 用 不 同 的 精细 调整 的 力 系 统 、 依 据 每 个 
牙 在 牙 弓 中 的 排列 、 牙 握 间 六 年 弓 与 周围 环境 
的 关系 ， 利 用 头颅 侧 位 片 、 口 内 检查 、 模 型 分 
析 、 目 测 等 手段 ， 完 成 最 后 的 调整 ， 并 达到 过 
矫正 的 目的 。 

4. 牙 列 恢复 这 一 阶段 是 在 去 除 全 部 矫治 装 
置 后 发 生 的 。 依 靠 患 者 白 身 口 他 系统 的 力量 ， 如 肌 
肉 和 牙 启 膜 等 周围 环境 的 作用 ， 使 牙齿 白 行 调整 至 
与 其 周转 神经、 肌肉 、 关 上 节 等 组 织 的 最 协调 的 状 
态 ， 并 形成 自己 的 Spee 曲线 。 

Tweed 等 人 倡导 的 Teweed 葵 在 第 二 麻 于 、 第 
一 堵 牙 远 中 尖 无 猎 接 触及 牙齿 远 中 倾斜 ， 使 这 种 自 
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行 滑 整 的 过 程 避 铭 了 对 关节 的 损人 衡 及 牙齿 的 早 接 
触 、 验 创伤 等 ;对 主要 的 错 验 进 行 过 矫正 ， 可 刘 许 
部 分 复发 ， 并 最 终 依靠 患者 自身 的 功能 ， 使 牙齿 达 
到 功能 最 有 效 、 刍 康 和 稳定 的 位 置 。 

Tweed.Merrifield 娇 治 理念 及 其 矫治 技术 ， 以 
其 严格 的 理论 基础 和 精细 的 临床 实际 著称 。 经 过 
Tweed 基金 会 同仁 的 共同 努力 ， 向 我 们 展示 了 出 色 
的 效果 。 我 们 从 中 豆 以 吸取 许多 宝贵 的 经 验 。 尤 其 
是 其 方向 性 力 系 统 的 提出 ， 对 正 畸 临床 具有 重复 的 
价值 。 对 每 一 病历 的 诊断 及 禾 治 若 能 遭 循 上 述 理 
念 ， 必 能 达到 预期 的 目标 。 


( 傅 民 魁 ) 
第 三 节 正 崎 直 丝 弓 矫 治 技术 


60 年 代 ，Andrews 研究 了 120 名 未 经 止 畸 治 
闻 的 正常 验 ， 提 出 了 正常 雅 六 项 标准 。 在 此 基础 
上 上 ， 于 70 年 代 初 设计 出 直 丝 引 娇 治 器 的 系列 托 模 
与 类 面 管 。 新 的 矫治 器 源 于 方 丝 弓 轿 治 器 ， 但 却 消 
除了 在 弓 经 上 弯 制 第 :.、 二 、 三 序列 弯曲 的 必要 ， 
一 根 有 基本 号 形 的 平 直 马 丝 播 信托 槽 ， 就 可 以 完成 
牙齿 三 方位 的 穆 动 ; 治疗 结束 时 ， 完 成 弓 丝 也 完全 
平 直 ， 所 以 称 为 直 丝 弓 矫 治 器 【straight wire appli- 
ance， 简 称 SWA)。 直 丝 弓 矫治 器 又 称 预 置 矫 治 器 
(preadjusted appliance )， 访 矫治 器 用 托 槽 定位 牙 
齿 、 很 少 弯 制 马 毕 ， 不 仅 简 化 了 临床 澡 作 、 缩 短 
就 诊 时 间 ， 而 且 避 人 兔 因 弓 丝 弯 制 误差 造成 的 牙齿 
往返 移动 ， 使 牙齿 定位 更 精确 、 有 迅速， 疗程 也 得 外 
缩短 。 直 丝 己 矫 洁 器 自问 地 之 日 得 很 快 得 到 应 用 推 
广 ， 其 后 经 过 Rorh，McLaughlin，EBennett，Tre- 
visi 等 改进 ,迄今 在 发 达 国 家 已 为 大 多 数 正 畏 医师 
所 使 用 。 与 此 同时 ， 矫治 技术 方面 也 日 趋 成 熟 ， 将 
方 丝 弓 矫治 技术 支 抗 控 制 下 在 方形 马 丝 上 的 牙齿 整 
体 移动 与 Begg 矫治 技术 细 丝 轻 力 、 组 牙 滑 动 有 机 
地 结合 在 一 起 ， 形 成 了 独 具 特 色 的 MBT 矫治 技 
术 。 

(一 】 磨 牙关 系 

上 后 第 一 恒 磨 牙 近 中 顽 尖 咬合 于 下 颌 第 一 恒 磨 
牙 近 中 三 沟 上 ; 同样 重要 的 是 上 颌 第 一 恒 磨 牙 远 中 
顾 尖 的 远 中 斜面 咬合 于 下 颌 第 一 恒 遍 牙 近 中 颊 尖 的 


近 中 斜面 上 ， 上 颌 尖 牙 咬合 于 下 僻 尖 牙 和 第 一 双人 尖 
牙 之 间 (图 23-5-37)。 后 收 订 为 “合适 的 座 弓 间 关 
系 与 葵 面 接触 关系 ”。 


图 23-5-37 正常 钼 磨牙 与 尖 牙 关系 


(二) 牙齿 近 、 远 中 倾斜 ( 冠 角 、 轴 倾角 ) 

牙齿 临床 和 冠 长 轴 与 输 平 而 垂 线 所 组 成 的 角 为 冠 
角 或 轴 倾 角 (tip)， 民 表 了 牙齿 的 近 、 远 中 倾斜 程 
度 (图 23-5-38)。 临 床 冠 长 轴 的 眼 端 向 远 中 倾斜 时 
冠 角 为 正人 入， 向 近 中 倾斜 时 冠 角 为 负 值 。 正 常 葵 的 
牙 富 长 轴 王 端 都 向 远 中 个 作 ， 冠 角 为 正 什 (图 23- 
5-39), 


图 23-5-38 冠 角 
牙齿 的 近 远 中 屈 齐 


完 角 的 大 小 决定 了 其 占据 的 近 远 中 宽度 ， 对 前 
牙 的 美观 和 后 牙 的 功能 钼 关系 有 很 大 影响 。 

{三 ) 牙齿 唇 ( 颊 )- 再 向 倾斜 ( 冠 倾斜 , 冠 转 矩 ) 

牙齿 临床 冠 长 轴 与 验 平 面 垂 线 间 的 夹 角 称 为 牙 
击 侦 斜 或 冠 转 矩 (torgue}， 反 应 牙齿 的 唇 (类 ) 
天 向 修 斜 度 (图 23-5-40)。 不 同 牙齿 有 不 则 的 冠 转 
矩 : 上 切 和 牙牙 冠 向 展 侧 倾斜 ， 转 矩 角 为 正 ; 下 切 牙 
牙 冠 接近 直立 ; 从 尖 牙 起 ， 上 、 下 后 牙牙 冠 都 向 舌 
侧 倾斜 ， 转 矩 角 为 负 ， 磨 牙 比 双 尖 牙 更 明显 (图 
23-5-41)。 

上 、 下 前 牙 的 冠 转 箱 有 利于 获得 良好 的 针 葵 和 
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图 23-5-39 ”小 齿 的 冠 角 
正常 猴 牙 齿 临 床 并 邦 向 远 中 伍 斜 ， 冠 角 堵 为 正 值 


图 23-5- 和 ”和 冠 转 矩 
牙 占 的 唇 【上 天) 再 向 倾斜 


好 季 验 关系 : 车 上 前 牙 转 矩 不 足 ， 上 后 牙 将 前 移 使 
后 牙 呈 远 中 关系 ,或 者 后 牙 葵 关 系 良 好 但 前 后 牙 段 


之 问 存在 间隙 。 

牙 冠 轴 倾角 和 转录 和 角 的 关系 : 前 政 转 矩 角 
滴 大 ， 轴 倾角 将 成 比例 减 小 。 例 如 ， 前 政 加 20° 
根 下 向 转 矩 ， 中 切 牙 和 便 切 牙 将 出 现 5 的 根 近 
中 倾斜 。Andrews 设计 俱 终 马 托 槽 补偿 子 这 … 关 
系 。 

(四 ) 旋转 

正常 验 应 当 没 有 不 适当 的 牙齿 旋转 。 后 牙 旋转 
后 占据 较 多 的 近 远 中 间隙 ; 前 牙 正好 相反 ， 占 据 较 
少 的 近 远 中 间隙 ， 

( 沁 ) 间隙 

正常 葡 牙 马 中 牙齿 都 保持 相互 接触 ， 无 牙 间 际 
存在 。 

{六 ) 验 曲 线 

正常 验 的 维 验 曲线 较为 平 直 ， 或 稍 有 Spec 曲 
线 ，Spee 曲线 深度 在 0 一 2,.3mm。Spee 曲线 较 深 
时 ， 上 颌 牙齿 可 利 内 的 锋面 受 限 ， 上 牙 弓 间隙 不 足 
以 容纳 上 牙 (图 23-5-42A)。 整 半 较 深 的 Spee 曲线 
将 使 下 于 弓 的 周 径 和 和 马 长 增加 ， 使 下 牙 马 的 雅 面 能 
与 上 丈 号 建立 良好 的 验 接 触 〔 图 23-5-42B)， 为 此 
第 一 磨牙 常 震 要 带 环 。 和 颠倒 的 Spee 曲线 为 二 颌 牙 
肯 提 供 的 答 面 过 大 ， 上 政 亏 的 间隙 过 案 〈 玫 23.5- 
42C) 。 

未 经 正 畏 治疗 的 正常 验 群 体 中 牙 萎 可 能 存在 着 
某 些 差异 ， 但 却 都 会 符合 上 述 六 项 和 标准， 偏离 其 中 
任何 一 项 或 几 项 ， 即 会 造成 牙关 系 异常 。 正 常 牙 六 
项 标准 是 荞 的 最 佳 自 然 状 态 ， 也 是 正 畸 治疗 的 日 
标 。 


图 23-5-41 牙齿 的 先 转 矩 
正 什 为 冠 历 《车 ) 疝 / 根 天 向 ， 负 值 为 宕 再 向 / 根 情 〔 舌 ) 向 
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图 23-53-42 
态 ，Spes 熙 线 沉 时 ， 上 政纪 空间 不 足以 容纳 上 牙 
B 正常 验 Spee 上 曲线 较 平 侣 证 倒 的 Spee 在 
失 ， 上 政 的 空间 过 如 


二 、 直 丝 纪 矫治 器 的 原理 


直 冀 号 矫治 器 的 托 档 是 矫治 器 的 关键 部 件 。 矫 
治 且 的 ， 即 所 硕 望 达到 的 牙齿 位 置 ， 包 括 近 辽 中 的 
倾斜 ， 唇 《天 ) 西向 倾斜， 以 及 肉 、 外 司 位 置 都 己 
包含 在 托 槽 之 内 ， 因 而 不 用 像 标 准 方 丝 弓 矫治 器 那 
样 在 弓 丝 上 弯 制 二 种 序列 奔 曲 。 

(一 ) 消除 第 一 序列 查 曲 

正常 和 此 在 牙 赎 中 的 展 〈 籽 ) - 舌 位 置 有 所 差 
别 ， 苦 以 牙齿 唇 (本) 面 的 最 突 点 至 牙齿 接触 点 连 
线 的 距离 代表 牙 冠 突 度 ， 各 个 牙齿 的 冠 突 度 都 不 相 
辣 ， 这 种 差别 在 上 牙 弓 较 下 政 疆 更 明显 。 例 如 十 颌 
侧切 牙 较 靠 天 侧 、 冠 突 度 较 小 ; 尖 牙 较 靠 辱 侧 ， 冠 
宽度 较 大 《图 23-5-43)。 

标准 方 丝 号 矫治 器 需要 在 号 丝 上 杰 制 第 一 系列 
言 曲 使 牙齿 到 位 并 保持 在 这 一 位 置 ， 直 丝 弓 矫 党 器 
通过 调节 托 模 底 的 厚度 ， 自 动 完成 这 种 站 凑 移 动 ， 
使 牙齿 在 牙 弓 中 保持 正 确 的 由 《下 ) 舌 位 置 关 系 


(图 23-5-44)。 
2.1 
1.65 
2.5 
24 
2.5 
29 
29 
起 


图 23-5-43 ”牙齿 在 牙 疆 中 的 内 外 侧 关 系 mm) 
入 ， 上 小 号 BRB. 下 了 牙 己 


图 23-5-44” 牙 众 在 牙 续 中 内 外 位 置 关 杀 的 达到 
A、 标 准 方 经 弓 用 马 缘 的 第 - -序列 村 蕴 
B， 直 丝 己 黎 治 器 用 托 模 底 的 厚度 
上 人 钱 第 一 磨牙 申 侧 兴 连 线 与 牙齿 接触 点 连 线 成 
10" 角 ; 下 颌 第 一 恒 磨 牙 近 中 类 尖 与 远 中 类 尖 连 线 
与 牙 货 接触 点 连 线 平行 {图 23-5-45}。 以 此 设计 磨 
年 带 环 类 而 管 的 补偿 角度 (offset)( 图 23-5-46})。 


图 23-5-45 磨牙 补偿 角 


(一 } 消除 第 二 序列 弯曲 
以 上 颌 尖 牙 为 例 。 正 常 上 颌 尖 牙 牙 冠 长 轴 起 端 
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仿 
10° 
图 23-5-46 ” 麻 牙 枉 画 管 
标准 方 绕 弓 在 避 强 上 普 磨 牙 儿 层 曲 
向 远 中 舌 斜 ， 冠 长 轴 与 熙 平 而 垂 线 之 间 的 成 角 为 


11"。 标准 方 丝 弓 娇 治 器 在 粘着 托 权 时 将 托 档 这 中 
向 卢 方 适量 倾斜 或 在 弓 丝 上 这 制 第 二 序列 弯曲 来 使 
牙齿 达到 这 种 位 置 。 直 丝 矫 浴 器 托 槽 的 模 沟 包含 了 
1 的 角度 ， 弓 丝 纳 入 槽 内 时 将 自动 产生 二 "的 根 向 
远 中 展 斜 的 为 ， 当 续 经 恢复 原来 的 平 真 形状 时 政 规 
就 完成 了 所 需要 的 移动 ， 根 庙 远 中 倾斜 11” (图 
23-5-47}。 


图 23-$-47 尖 下 向 远 中 舌头 11"， 
为 使 牙齿 达 此 位 置 
六， 标准 方 丝 号 用 二 丝 的 第 二 序列 这 旧 
B， 站 线 弓 锋 治 加 用 托 柳 裤 沟 的 轴 骨 
直 丝 矫治 器 的 托 措 ， 根 据 不 局 牙 肯 的 位 置 ， 在 
槽 沟 上 加 入 了 不 同 的 近 远 中 候 斜 角度 【〔【 见 图 23-5- 
39}。 注 意 此 角度 依据 临床 宕 确定 而 不 是 划 个 牙 长 
轴 。 
(三 ) 消除 第 三 序列 弯曲 
正常 上 颌 突 牙 牙 冠 稍 向 舌 催 倾斜 7。 标 淮 方 
丝 弓 矫治 峰 在 弓 丝 上 弯 制 第 三 序列 咨 曲 ， 加 转 算 


力 ， 然后， 当 马 丝 固 定 入 权 淘 内 时 ， 牙 齿 会 受 力 产 
生 控 根 移动 。 直 丝 娇 治 器 托 槽 在 托 宰 底 上 加 入 了 


7 的 角度 。 当 直 丝 纳入 覃 海内 后 ， 将 受 扭曲 而 自动 
产生 使 牙 冠 舌 向 倾斜 了 的 力 ， 直 至 牙齿 达到 这 一 
位 转 时 ， 二 丝 恢复 直线 并 不 表 受 扭力 (图 23-5- 
48)。 不 同 牙齿 托 模 上 所 加 的 冠 转 窍 角 见 图 23.5- 
41。 同 样 ， 此 角度 是 依赖 临床 冠 长 轴 而 不 是 牙根 长 


轴 。 
oy js 
点 0 
—7" 
1 B 
图 23.5-48 尖 牙 冠 向 香 侧 倾斜 了， 
为 使 牙齿 运 些 位 置 
A、， 标 准 方 丝 弓 用 马 丝 的 第 三 序列 村 机 
了， 直 经 己 娇 治 器 用 托 捕 档 海 转 矩 角 
需 葡 此 出 的 是 : 转 矩 置 于 托 槽 席 是 Andrews 
“全 程式 化 ” 喜 丝 矫治 器 的 特征 之 …， 将 转 矩 置 于 
托 樟 体 部 不 能 完全 消除 妃 缘 弯 昌 ， 只 能 做 到 “部 分 
程式 化 ”( 图 23-5-49}。 
(四 ) 搞 族 转 (offset 或 rotation) 与 抗 倾 土 
(Lip) 
对 于 拔牙 病例 ， 为 防止 拔牙 隙 两 侧 牙 齿 在 受 府 
引 移 动 时 发 生 倾斜 、 旋 转 ，Andrews 相应 牙齿 的 托 
模 上 增加 了 抗 族 转 ， 抗 倾斜 设计 {图 23.5.50 
51)6 
{五 } 自动 牙齿 旋转 
直 丝 弓 娇 治 器 采用 双翼 宽 托 档 ， 配 合 高 弹性 弓 


丝 的 使 用 ， 可 以 自动 完成 旋转 牙 的 矫治 ， 而 不 需要 
在 号 经 上 奇 制 相应 的 弹 赞 曲 。 


三 、 直 丝 弓 矫治 器 的 设计 
钱 治 器 部 件 主要 包括 托 楷 、 磨 牙 瑚 而 管 和 矫正 
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图 23 5-49 非 姓 了 式 化 、 部 分 程式 化 、 
全 各 式 化 托 梢 〈 下 第 发 尖 和 ) 
鼎 ， 非 程式 长 托 情 “B， 部 分 程式 化 托 梢 “CC， 全 各 式 化 托 模 


图 23-5-50 标 淮 方 丝 弓 颖 育 技 术 杭 械 斜 与 抗 旋转 处 理 
入 ， 抗 屈 妊 “用 ， 搞 就 转 


弓 丝 。 直 丝 弓 矫治 器 托 槽 、 面 管 的 设计 有 特殊 的 
考虑 ， 并 且 经 历 了 发 展 与 变化 。 

[一 } 托 档 

1. Andrews 直 丝 号 猪 治 器 托 槽 1970 年 An- 
drews 设计 出 标准 直 丝 弓 托 权 (standard SWA )， 
用 于 ANB 和 角 小 于 字 的 不 拔牙 病例 , 托 槽 所 包含 的 角 
度数 据 取 自 于 他 研究 过 的 非 正 畸 正 常 牙 的 标准 (下 
23-5-5)。 稍 后 不 入 ,他 根据 ANB 角 的 大 小 设计 出 三 
种 不 同 的 芒 牙 托 槽 ,并 设计 出 拔牙 病例 用 直 丝 吕 托 模 
(translation SWA ) ,根据 支 抗 的 再 要 ,在 托 槽 上 增加 节 
抗 倾斜 和 抗 旋转 成 分 ( 表 23-5-6, 图 23-5-50、51)。 

Andrews 设计 的 直 丝 马 娇 治 器 托 槽 种 类 过 于 繁 


多 。 首先 要 根据 拔牙 或 不 拔牙 选择 “标准 式 ” 
(standard) 或 “拔牙 式 ” (translation); 其 次 要 根 
据 患 者 ANB 角 的 大 小 区 分 使 用 三 种 不 同类 型 的 切 
牙 托 槽 ， 最 后 ， 对 拔牙 病例 还 要 和 根据 支 抗 的 大 小 确 
定 三 种 不 同型 式 芍 尖 政 与 后 牙 托 权 。Andrews 的 初 
束 是 使 他 的 矫治 器 能 做 到 “全 程式 化 ”并 适 于 每 -- 
个 特定 的 患 痢 ,但 结果 却 事 与 愿 违 。 干 余 种 托 构 系 
列 ， 每 一 系列 每 个 牙齿 的 设计 又 各 不 相同 ， 如 此 繁 
杂 的 系统 ， 使 临床 使 用 很 不 方便 。 

2，Roth 直 丝 号 矫 治 器 托 梢 Reoth 根据 功能 验 
消 疗 目标 和 临床 多 年 应 用 Andrews 直 丝 号 攻 治 器 
的 经 验 ， 于 1976 年 对 Andrews 托 杭 进 行 了 改良 。 
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表 23-5-5 Andrews 标准 直 丝 弓 矫 表 23-5-6 Andrews 直 丝 弓 矫治 器 
治 器 托 槽 ”不 拔牙 用 托 模 设计 ”拔牙 用 
de 转 短 角 (torgue) a 
2°(ANB>5") 

中 切 牙 | 5 7"(0"<ANB<5") pl : | Mss 
127ANB<0?) 上 领 抗 侦 斜 11" 1 | | 
+ - | 2"(ANB>5°") 尖 政 抗 旋转 0 | | 过 
侧切 如 9" 3"(0"<ANB< 5") ( 远 中 移动 ) 下 颌 ， 抗 癸 俐 5 了 | 种 | 从 
| SeANB<0) _ 抗 旋转 9 | 天 | 过 | 他 
尖 牙 | 有 人 上 领 抗 倾斜 | 2 | | 
2 了 人 第 一 双 类 牙 抗 旋转 0 2 4 6° 
wa 4 ( 远 中 移动 ) 下 额 ” 抗 倾 糙 | 2 | 了 | 8 

磨牙 5 -9" | 

| | | 4(ANB>5") 二 
中 切 牙 2 -LT(0<ANB<5") 上 领 抗 倾 作 | 2 0 | 有 | 
-6(ANB<0") 第 一 双 尖 牙 抗 旋转 0 ”|4| 6 
S 4 (ANB<5°) ( 近 中 移动 ) 下 颌 _ 抗 倾 话 2 | 0” | =1° 2 
下 侧切 牙 2 -1"(0<ANB<S5") 抗 旋转 人 | = 
| | -6(ANB<O0") 上 颌 ” 抗 倾 余 Ey 3 | 宛 二 
合 尖 牙 下 -也 抗 旋转 10° 12” | 14 | 16 
第 一 磨牙 2 30， 下 领 “ 抗 倾斜 2" 0 | = 人 | 二 2 
第 二 磨牙 | 2 35" 抗 旋转 0 we 


图 23-5-51 直 丝 弓 娇 治 器 央 牙 托 覃 
入. 为 标准 设计 ， 用 于 不 拔牙 病例 ，B、C、D 用 于 披 牙 病例 。B， 最 小 支 抗 【 尖 牙 后 移 
2mm); 托 杰 上 增加 2° 抗 倾斜 角 和 2' 抗 座 转 角 ”C， 中 度 支 抗 《 尖 牙 后 移 3 一 4mm): 托 
杆 上 增加 售 抗 倾斜 争 和 4 抗 旋转 角 “D， 最 大 支 搞 【 尖 了 牙 后 移 Srmm 以 上 ); 托 槽 土 增加 
4' 搞 倾 话 角 和 6 抗 旋转 角 
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Roth 的 功能 莉 治 疗 目 标 为 : 

(1) 尖 窜 接触 位 时 何 突 位 于 关节 窒 正 中 ， 

(2) I 工 类 牙关 系 ; 

(3) 正中 牙 后 牙 受 力 均 名, 牙 力 沿 牙 长 轴 方 向 ; 

《4) 正中 熙 时 后 牙 保 护 前 牙 ， 后 牙 接 触 前 牙 稍 
分 离 ; 

(5) 前 伸 脸 时 前 牙 保 护 后 牙 ， 前 牙 接触 后 牙 稍 
分 离 ， 

(6) 俩 方 输 时 为 尖 牙 保护 葵 ， 仅 工作 俩 尖 牙 接 
触 余 牙 稍 分 离 。 

Roth 改良 的 直 丝 纪 托 梢 主要 设计 思想 为 : 

(1) 一 种 托 攀 系 列 适合 于 大 部 分 患者。 

(2) 托 槽 所 包含 的 角度 可 以 完成 牙齿 三 维 方位 
的 轻 度 过 矫正 。 

(3) 允许 牙 此 轻微 倾斜 移动 ， 而 不 像 Andrews 
托 档 那 样 完全 整体 移动 牙齿 。 

《4) 切 牙 托 槽 的 位 置 稍 舍 切 缘 ， 以 省 去 弓 丝 的 
代 偿 弯 曲 。 

Roth 改良 后 的 直 丝 己 矫 治 器 托 覃 是 一 套 搁 牙 
病例 过 矫正 的 托 槽 ， 其 数据 如 表 23-5-7。 改 良 后 欧 
直 毕 弓 禾 治 器 很 快 得 到 广泛 使 用 。 

表 23-5-7” 直 丝 弓 矫治 器 托 权 设 计 (Roth 改良 ) 

旗 章 1 负 颁 底 | 转 组 虚 旋转 
(infomt) (tip) (wurgue) (rmtation) 


111 中 (0,7mm) S$ 12 
厚 (1.3) 9 8 

(0.7) 13 2 4( 近 中 ) 

4|45 中 (0.7) 0 7 2"( 远 中 ) 

6167 薄 (0.3 0 14 14'( 远 中 ) 
21|12 厚 (1.3) 2 上 

PpP(0.7 F 11 2( 近 中 ) 

4 蒲 (0.4) 1 7° 4( 远 中 ) 

薄 (0.4) 相 22" 4"( 远 中 ) 

7 注 (0.4) 1 30° 4 人 【十 中 ) 


3. MBT 直 丝 马 矫治 器 托 槽 Bennett 与 
MecLaughlin 根据 自己 多 年 使 用 直 丝 弓 矫 治 器 的 经 
验 ， 特 别 是 使 用 他 们 提出 的 滑动 法 关闭 拔牙 间隙 的 
新 的 矫正 需要 ，1994 年 对 直 毕 弓 矫 治 器 的 托 模 设 
计 进 行 了 改良 【 表 23-5-8); 在 此 基础 上 ，1997 
年 ，MecLaughlin，Bennett 和 Treviti 发 展 出 MBT 
直 丝 弓 黎 治 器 ( 表 23-5-9)。MBT 托 槽 与 Andrews- 


@ 
Roth 托 档 主 要 差别 在 于 : 
表 23-5-8 ” 直 丝 弓 矫 治 器 托 槽 设计 
(Bennett-McLaughlin) 
人 
Eo (tip) (torque) (rotation) 
111 和 17 | 
12 9 10 
3|: 11 
5414 7 
76167 0 ) 10”( 远 牛 ) 
21112 2 6 
313 5 11 
4|4 2 17 
616 2" 26 
717 2 10 


表 23-5-9 直 丝 弓 矫治 器 托 禄 设计 (MBT) 
轴 往 放 (tip) ，” 转 乱 和 角 (toraue) 


111 4 17 
12 8 10 
3 8 
54145 0 7 
76167 0 14 
21112 0 6 
313 3 6 
44 2 12 
RT 2 17 


(1) 减 小 上 、 下 前 牙 特 别 是 尖 牙 的 轴 倾 角 。 

(2) 增 大 上 切 牙 根 舌 向 转 矩 角 和 下 切 牙 冠 舌 向 
转 托 角 。 

(3) 增 大 上 磨牙 冠 舌 向 转 矩 角 。 

(4) 减 小 下 尖 牙 和 后 牙 特 别 是 订 牙 冠 舌 向 转 算 
角 。 

(5) 上 第 二 双 尖 牙 托 醒 底 减 薄 。 

在 外 形 上 尖 牙 和 双 尖 政 托 档 不 再 附 有 牵引 钩 。 

Andrews 以 及 其 后 的 Roth、MBT 直 丝 弓 矫 治 
医 托 梢 ， 虽 然 在 设计 数据 上 有 所 差别 ， 但 却 有 以 下 
共同 的 基本 特征 (图 23-5-52)》: 


第 五 音 ”现代 方 丝 纪 技术 与 直 丝 技术 2129 


图 23-$-52 直 经 马 舌 治 器 托 村 
点 ,0.22 闫 皇上 .928 英寸 槽 沟 已 ， 沙 加 旋转 党 
野 丁 托 档 底 DD， 水 处 性 识别 标志 王 ， 托 措 中 轴线 


(1) 0.022 英寸 x0.028 英寸 横 沟 。 
(2) 双 辟 、 宽 托 模 。 
(3 多 为 普通 人 小 ， 不 锈 钢材 质 。 


治 器 磨牙 频 面 管 设 计 


(4) 所 有 托 模 所 包 舍 的 数据 设计 都 是 林 对 于 牙 
冠 ， 旦 转 矩 置 于 托 槽 底 。 

(5) 托 槽 底 的 近 远 中 、 想 葵 向 与 临床 冠 中 心 处 
牙 冠 外 形 一 敏 。 

(6) 托 槽 上 置 肥 永久 性 识别 标志 。 

(二 ) 磨牙 带 环 与 颊 面 管 

1. 颊 面 管 设 计 直 北 续 矫治 肉麻 牙 二 面 管 的 
设计 包 傅 三 种 角度 轴 棋 和 角 (tip)、 转 矩 角 
(torgue) 和 补偿 角 (offsety (图 23-5-45，46)。 轴 
佑 角 控制 磨牙 的 近 远 中 倾 侨 ， 转 矩 角 控制 磨牙 的 类 
舌 向 倾斜 ， 补 偿 角 控制 磨牙 近 远 中 央 的 业 舌 向 旋 
转 。Andrews、Roth 和 MBT 设计 数据 有 所 差别 
{ 表 23-5-10)。 

2. 磨 牙 带 二 构成 ”上 人 航 第 一 性 磨牙 带 坏 的 正 


gl 


(3°.2°.1) (13°.—14".—15°) (12°.14°.16°) 
Andrews" 2 pe 人 
Ttewws MT (0 1. 2°) A) (2° .4°.6°) 
了 0 号 
MW (0°. -1°. -2°) 3 (2 40) 
MI 全 -14° 14: 
ME 0 一 时 14° 
Rath M -1 _ 20 4 
MN; —] —30° _ 4 
Mi 0° —14° 10 
MBT RM 本 一 10 
MM 2 一 20 [0 
KM 2° -10° 0 


+ :《 ) 外 为 不 拔牙 标准 真 经 弓 托 槽 数据 
( 》 内 为 拔牙 病例 支 抗 分 别 为 小 、 中 、 大 时 数据 


图 23-5-53 直 丝 弓 蜂 治 器 磨牙 直面 管 
六 上颌 三 管 式 B， 于 般 一 管 式 C、 上 颌 两 管 式 


而 管 - 般 有 两 管 ， 主 号 管 和 口外 续 管 。 对 于 拔牙 病 
例 ， 上 颌 第 一 位 磨牙 裕 面 管 有 时 为 三 管 式 ， 以 使 用 
片段 弓 等 畏 马 。 此 时 的 位 置 为 主 弓 管 居中 ， 辅 弓 管 
靠 齿 癌 ， 口 外 弓 管 和 于 验 向 。 


下 领 磨牙 类 而 管 一 般 为 单 管 式 ， 有 时 可 为 双 管 
式 ， 增 加 一 方形 辅 弓 管 ， 或 者 增加 一 个 0.045 英寸 
直径 的 圆 管 以 使 用 层 挡 。 辅 号 管 或 唇 挡 管 都 位 于 主 
马 管 的 稻 向 {图 23-5-53)。 
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由 于 直 丝 妃 矫 治 器 第 二 恒 磨 牙 常常 需要 安放 带 
环 ， 第 一 已 磨牙 类 面 管 的 主 引 管 的 类 侗 部 分 由 一 措 
接 的 小 金属 片 组 成 。 当 第 二 恒 磨 牙 作 带 环 后 ， 将 此 
小 金属 片 去 除 ， 以 使 弓 丝 硕 利通 过 进 人 第 二 恒 磨 牙 


矣 面 管 。 所 有 磨牙 类 面 管 的 近 中 部 位 于 磨牙 类 侧 尖 
的 最 后 出 处 ， 并 附 有 牵引 钩 。 磨 牙 带 环 的 舌 侧 可 附 
有 天 侧 钮 供 牵 引用 。 

{三 ) 中 国人 直 丝 弓 矫 治 器 

表 23.5. 14 生 轩 全 训 近 办 江 于 弄 昌 时 i 


Ul 92 44 13 19 1.9 0.4 


Uh 了 .在 3.8 二 .9 了 .和 1.7 0.2 
Uy -4.0 4.6 下 ,了 3.7 2.5 0.3 
Ua -7.9 3.8 $.2 3.7 2.4 0.3 
Us -9.1 5.0 8.4 3.9 2.2 0.4 
Us —10.7 5.8 8.] 3,6 2.7 0.3 
Ly -10.4 0.7 4.4 4,3 2.5 0.4 
[Li 1.3 4.8 1.5 1.5 1.3 0.2 
[2y -0.8 4.0 1.%8 1.6 1.6 0.3 
[3 -8.2 3.7 4 .2 2.6 2.1 0D.4 
L4 一 17.9 5.9 6.2 4.0 2.5 0.3 
[Ls -22.9 日 .了 9.4 4.1 2,3 0.3 
[s -38.6 6.3 12.4 4.9 3.1 .4 
L7 -31.9 5.7 16.4 5,5 2.6 0.4 


正常 验 的 三 维 模型 测 最 结果 


中 年 代 末 ， 北 京 医科 大 学 口腔 正 畸 科 将 直 丝 
弓 矫治 器 引 人 我 国正 畸 临 床 ， 并 于 90 年 代 初 开发 
出 后 产 Roth 直 丝 总 矫治 器 托 槽 和 磨牙 正 面 管 。 册 
于 牙齿 大 小 和 形态 存在 种 族 益 异 。1992 年 华 两 医 
科大 学 男 颂 椒 、 伴 路 等 按 Andrews 的 正常 验 研 究 
方法 对 成 邦 地 区 正常 验 的 政 验 模型 进行 了 牙 葡 及 牙 
弓形 态 的 测量 研究 ， 得 出 各 项 数据 如 ( 表 23-5- 
11A)， 同 时 绘制 了 标准 阁 纪 图形， 并 按 该 测量 结 
果 由 杭州 新 亚 自 动 化 仪表 成 套 厂 开发 了 相应 的 直 丝 
导 托 梢 。 其 后 ,北京 医科 大学 曾 祥 龙 、 杨 新 海 叉 对 
北京 地 区 正常 雅 人 人群 进 行 研究 得 出 正常 验 的 三 维权 
型 测量 结果 ( 见 表 23-$5-11B)。 以 上 研究 数据 均 可 
以 作为 直 丝 弓 矫 治 器 国产 化 的 基础 数据 。 


四 、 直 丝 马 矫治 器 的 安放 


{一 ) 托 横 识 别 

直 丝 弓 矫治 器 托 槽 专车 专用 。 为 区 分 不 同 牙 此 
的 托 柳 ， 每 个 托 槽 的 远 中 息 侧 惨 [都 有 水 入 性 识别 
标志 : 进口 产品 上 颌 为 圆 点 ， 下 倾 为 贿 圆 点 ; 国产 
品 上 个 为 圆 点 ， 下 颌 为 线 (图 23-5-54)。 

{二 ) 托 构 定 位 标准 

标准 方 丝 弓 矫治 器 用 托 槽 襄 度 来 确定 托 精 的 位 
置 。 托 槽 高 度 是 指 牙 齿 切 缘 〈 或 牙 尖 硕 部 ) 至 托 梭 
槽 沟 底 部 的 距离 。 然 而 由 于 患者 之 问 牙 齿 大 小 利 形 
状 的 差异 ， 用 托 槽 高 度 所 确定 的 托 情 位 置 在 不 同 串 
者 牙 告 上 的 部 位 是 叮 变 的 。 例 如 ， 当 秆 此 较 大 时 托 
槽 较 靠 切 缘 ， 当 禾 哲 较 小 时 托 槽 较 靠 眼 稍 ,这 种 变 
化 无 疑 会 影响 到 托 槽 的 转 征 度 和 内 外 企 位 置 【 岁 
23-5-55) ， 因 此 对 于 直 丝 弓 矫 治 器 ， 用 托 槽 高 度 确 
定 托 权 位 置 是 不 可 靠 的 。 

真丝 骄 治 共 用 临床 冠 中 心 来 确定 托 槽 的 位 
置 .“ 临 床 冠 ” 指 牙 琶 健康 的 奉 牙 晚期 和 成 人 五 列 
肉眼 所 到 的 牙 冠 。“ 临 床 冠 中 心 ” 基 临床 冠 长 轴 与 
牙 冠 水 平 线 的 交点 【图 23-5-56}。 磨 牙 的 临床 冠 长 
轴 为 天 面 的 让 垂直 沟 ， 其 余 牙 齿 的 临床 冠 长 轴 位 了 
中 发 育 暗 之 上 ， 此 发 育 嵌 在 牙 冠 请 (天) 面 中 部 ， 
让 上 而 下 ， 是 牙 冠 的 最 凸 出 部 ; 从 近 远 中 方向 看 ， 
临床 冠 长 轴 几 平行 于 中 发 育 噶 (或 主 垂直 淘 ) 日 与 
层 (天) 面临 床 冠 中 点 相 切 的 直线 代表 (图 23.5. 
57)。 牙 齿 的 临床 冠 高 度 可 以 因 牙 此 大小 不 同 而 椒 
同 , 但 临床 冠 中 心 却 保持 恒定 ， 因 此 Andrews 将 
临床 舞 中 心 定 为 托 槽 的 位 置 。 
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yr 
征 冠 水 平 线 


图 23-5-56” 托 槽 位 置 


图 23-5-5 


托 档 定 位 
态 ， 电 距离 如 4mm) 定位 托 糟 ， 会 因 外 元 大 小 林 同 产生 转移 变化 
8B8， 以 临床 肪 中 心 定 位 则 无 此 间 题 


MBT 直 丝 马 技 术 认 为 日 淹 法 确定 牙齿 的 临床 
冠 中 心 会 使 托 稽 的 位 置 产生 误差 ， 推荐 以 临床 冠 中 
心 高 度 确 定 托 槽 的 位 置 。 牙 齿 临 床 冠 中 心 高 度 来 息 
于 他 们 的 有 关 研 究 。 表 23-5-12 中 CC 为 校正 后 的 自 
种 大 临床 冠 中 心 高 度 值 ， 当 牙齿 临床 冠 较 大 战 较 小 
时 ， 可 适当 增加 {A，B) 或 减少 (D, EE)。 

牙 货 临床 冠 中 心 高 度 存 在 种 族 差异 。 北 京 医科 
大 学 口腔 正 畸 科 的 研究 提供 了 中 国人 牙齿 临床 短 中 


表 23.5.12 向 种 人 临床 冠 中 心 高 度 {mm) 


U; Us Us Us Us Uh en 上 本 号 
A 2.0 4.0 5.0 5.5 6.0 5.5 6.0 + 1 .mm 
H 2.0 3.5 4.5 5.0 5.5 5.0 5.5 - 0.5mm 
C 2.0 3.0 4.0 4.5 5.0 4.5 5.0 事 均 
D 2.0 2.5 3.5 4.0 4.5 4.0 4.5 —0. 5mm 
E 2.0 2.0 3.0 3.5 4.0 3.5 4.0 -1.0mm 
A 3.5 3.5 4.5 5.0 5.5 5 5.0 LOmm 
B 3.0 3.0 4.0 4.5 5.0 4.5 4.5 +0. Smm 
C 2.5 2.5 3.5 4.0 4.5 4.0 4.0 平 二 
D 2.0 2.0 3.0 3.5 4.0 3.5 3.5 -0.5mm 
E 2.0 2.0 2.5 3.0 3.5 3.0 3.0 -1.0mm 

L7 L6 15 1L4 L3 L2 Ll 下 六 如 
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3,87 3.03 


0.60 


于 .和 3.35 


0.73 


3.93 
0.61 


4.58 
nN.37 


于 均值 
标准 差 


DO 
DO D, 


cd 
OA 人 AA4M 


图 23-5-57 临床 冠 长 轴 
入 ， 导 {天 ) 而 观 HB 近 开 中间 


心 高 度 的 数值 供 临床 使 用 〈 表 23-5-13)。 


0.31 0.37 


(三 ) 托 槽 粘着 
1. 归 测 法 确定 各 了 牙齿 的 临床 冠 中 心 ， 酸 处 理 
时 仅 使 中 心 局 部 的 釉质 脱 钙 。 


2. 将 托 槽 中 心 对 准 临 床 冠 中 心 放 置 ， 切 牙 托 
槽 位 置 可 稍稍 葵 向 。 

3. 将 托 槽 纵 轴 调整 与 牙齿 临床 迁 长 辅 一致。 

MBT 技术 推荐 使 用 临床 冠 中 心 的 高 度 值 【 表 
23-5-12) 定位 托 槽 ， 再 使 用 不 同 高度 的 托 槽 定位 
溃 核 准 ， 并 建议 用 光 固 化 粘 合 剂 。 这 和 样 可 使 重 烙 托 
槽 的 必要 减少 50 听 一 60 吻 。 

(四 ) 磨牙 带 环 粘着 

在 烙 着 带 环 之 前 应 当 分 牙 。 无 论 采 用 分 环 铀 
从 ,分 夏 舞 或 者 弹性 刻 图 ， 都 要 有 足够 的 时 间 以 使 
其 发 挥 分 小 作用 。 分 牙 的 时 间 一 般 3 一 ?7 天 ， 成 人 
因 邻 面 磨耗 较 多 ， 有 时 需要 重复 两 次 。 即 刻 分 牙 或 
不 分 牙 ， 好 使 筑 强 将 带 环 带 人 人 ， 也 会 影响 带 环 位 置 
的 调整 而 不 能 主 确 地 安放 ， 最终 将 影响 治疗 结果 。 
注意 Andrews 第 -- 麻 牙 晤 面 特有 党 的 轴 倾 角 ， 烙 
着 时 带 斌 近 中 应 比 远 中 稍 靠 睛 向 。 


3.07 2.78 


3.38 


3.87 3.30 


0. 


4.50 
0.75 


3.86 
0.42 


2.68 
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五 、 直 丝 忆 矫治 器 的 矫正 忆 丝 


{一 } 直 丝 弓 矫治 髓 常用 矫正 弓 丝 〈 表 23-5- 
14) 


表 23.5-14 直 些 弓 矫 治 器 常用 己 华 


C0.022x0.028 托 槽 ) 【单位 : 英寸 ) 
上 ee 
0.014 
阅 形 经 0.016 0.016 0.0175 麻花 经 
0.018 0.018 0.018 省 毕 
0.020 0.020 六 措 各 入 处 
0.018x0.025 0.018x0.025TMA 


0.021x 0.025TMA 
0.019 x 0,025 


方 诬 经 D0,.019x0.025 0.019x0.025 
0.021 x0.025 


(二 ) 直 毕 弓 矫治 器 矫正 弓 毕 的 特点 

1. 较 多 的 使 用 高 弹性 弓 丝 ， 特 别 是 铁合金 弓 
丝 。 刍 罐 闸 给 普 记 地 应 用 于 治疗 单 期 ， 忽 钛 方 丝 既 
可 用 于 治疗 星期 也 可 以 用 于 治疗 完成 时 。MPRT 
技术 推荐 使 用 热 激 活 镍 镇 弓 经 {nitnol heat-activat- 
edj。 标 准 方 丝 弓 矫治 器 中 只 使 用 镍 钛 圆 和 将， 不 能 
用 钉 然 方 丝 完成 转 矩 作用 。 

2. 不 锈 钢 图 经 和 和 方 丝 仍 广 泛 使 用 ,但 很 少 使 
用 与 托 权 槽 淘 尺 寸 相 同 的 粗 方形 马 缘 作为 完成 马 
丝 ， 若 需 使 用 则 代 之 以 有 钛 丝 〔【TMA)， 以 避 俩 转 
矩 力 过 大 。 

3. 很 少 普 制 号 华 。 

4. 马华 更 换 较 少 。 

{三 ) 直 丝 己 矫 治 器 弓 丝 使 用 顺序 

尊 循 “从 软 到 硬 、 从 细 到 粗 、 从 圆 到 方 ”的 原 
则 。 
1. 初始 马 经 为 0.014 英寸 或 0.016 英寸 然 钊 
， 更 换 至 0.018 英寸 钛 镍 缀 ， 排 齐 牙 列 。 
2. 继 之 使 用 0.016 英寸 .0.018 英寸 的 不 锈 钢 
继续 排 齐 并 整 平 牙 弓 。 
3. 然后 用 0.019 英寸 x0.025 英寸 然 猎 方 癌 作 


ss 


二 


伟 
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为 过 滤 弓 丝 。 

4.0.019 英寸 x0.025 英寸 不 锈 钢 方 丝 继 续 整 
平 ， 打 开 咏 合 1~2 个 月 ， 再 转 人 间 孙 关闭 。 

5. 治疗 的 最 后 阶 航 使 用 细 圆 丝 至 少 6 周 ， 以 
使 牙 号 形态 在 唇 ( 烦 ) 舌 、 肌 的 作用 下 少量 调整 ， 
并 使 个 别 牙 齿 垂 直方 向 上 定位 ， 验 关系 更 紧密 。 

MBT 技术 使 用 热 激 活 镍 猎 弓 丝 (nitnol heat- 
activated)， 己 丝 使 用 顺序 更 简洁 : 初始 弓 丝 为 
0.016 英寸 热 激活 钛 锦 经 ， 排 齐 牙 列 ; 继 之 用 
0.019 英寸 x0.,025 英寸 热 激 活 然 镍 方 丝 整 平 牙 弓 ; 
第 三 根 为 0.019 英寸 x0.025 英寸 不 锈 钢 方 丝 关 闭 
画院 ;最 后 用 细 贺 丝 定 位 牙齿 。 

{ 四 } 标准 弓形 


期 ,应当 上 其 有 基本 形态 以 与 牙 纪 一致。 矫正 马 丝 的 
Pe pe 


A ~ 


图 23-5-58 直 经 弓 锋 治 器 标准 弓形 
中 号 ” 适 于 中 % 以 上 的 病例 ， 标 志 处 为 
尖 牙 近 中 位 置 ， 以 便 焊 牵 绰 移 


失 圈 形 
方形 


饰 图 形 


图 23-5-59 MBT 标准 弓形 


基本 形态 即 为 标准 号 形 。Reth 直 丝 弓 Tru-arch 号 
形 如 图 23-5-58。 

MBT 技术 推荐 使 用 方形 、 卵 图形 和 尖 圆 形 二 
种 号 形 (图 23-5-59)。 

牙 纪 形态 存在 种 族 差 异 ， 图 23-5-60 为 中 国人 
直 丝 马 矫 治 器 标准 本 形 。 


图 23-5-60 中 国人 站 毕 续 标准 弓形 图 
适 于 65 惫 中 等 牙 纪 患者 


和 标准 弓形 需 根 据 患 者 牙 引 型 态 进 行 小 量 调整 。 
六 、 矫 治 程 序 
直 丝 弓 矫治 器 的 治疗 分 为 三 个 阶 熏 ， 
1. 第 一 阶段 ”治疗 早期 ， 排 齐 牙 列 与 整 平 牙 
已 。 

2. 第 二 阶段 ”治疗 中 期 ， 在 关闭 披 牙 阶 〔〈 毛 
牙 病例 ) 或 牙 弓 剩余 间 陈 (不 拨 秆 病例 ) 的 同时 ， 
娇 正 磨牙 关系 ， 建 立正 常 前 牙 履 盖 。 

3. 第 三 阶段 ”治疗 后 期 ， 牙 齿 位 置 与 验 关系 


的 完 


图 23-5-61 直 丝 弓 猪 治 器 治疗 初期 前 著 唇 全 
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图 23-5-62 ” 直 经 马 禾 治 器 治疗 初期 前 牙 轿 葵 加 深 


(一 ) 第 一 阶段 : 排 齐 牙 列 与 整 平 牙 马 

1. 直 丝 弓 矫治 器 排 齐 与 整 平 阶段 前 牙 的 不 利 
移动 ” 直 丝 弓 矫治 器 的 前 牙 托 槽 包含 有 轴 人 慑 第 ， 当 
前 牙 特 别 是 兴 牙 位 置 不 正 ， 冠 远 中 倾斜 时 ， 第 一 根 
妃 丝 人 楼 后 ， 切 秒 和 尖 牙 将 有 可 能 发 生前 倾 ， 覆盖 
加 大 ， 同 时 短 葵 也 将 加 深 {图 23-5-61，62)。 

如 果 在 排 齐 的 同时 使 用 牵引 力 远 中 牵引 尖 牙 以 
防 上 前 算 层 惰 ， 由 于 初始 号 经 较 软 。 即 使 使 用 较 小 
的 牵引 力 ， 也 往往 超过 马 丝 本 身 的 弹力 ， 尖 牙 将 向 
远 中 倾斜 ,第 二 双 尖 站 将 向 近 中 倾 作 这 使 得 
Spee 曲线 加 深 、 双 尖 牙 区 开 验 ;人 尖 牙 调 远 中 俩 斜 ， 
使 尖 牙 托 槽 档 沟 近 中 部 位 更 加 葵 向 ， 因 而 进一步 加 
深 前 牙 的 改 输 (图 23-5-63); 同时 容易 发 年 磨牙 前 
惨 ， 旋转 ， 牙 弓形 态 也 有 可 能 改变 。 


图 23-5-63 


2. 辩 牙 唇 倾 与 履 莉 加 深 的 防止 ”为 防止 排 齐 
时 前 牙 层 倾 与 覆 葵 加 深 ， 前 丝 马 矫 治 器 采用 了 二 种 
方法 。 

(1) 突 牙 向 后 结扎 【lacehacke): 用 0.010 英 
寸 t0.25mm) 直径 的 结扎 丝 从 牙 弓 最 远 中 的 磨牙 
闯 面 管 至 尖 牙 托 槽 之 间 进 行 8 字形 连续 结扎 (图 


23-5-64)， 尖 牙 向 后 结扎 之 后 再 安放 弓 丝 。 所 有 拔 
下 、 不 拔牙 病例 ， 只 要 不 希望 尖 牙 牙 冠 前 倾 者 都 要 
采用 ， 


图 23-5-64” 尖 牙 8 字 形 向 后 结扎 


8 字形 结扎 后 ， 牙 周 膜 的 阐 性 代 偿 将 使 尖 王 稍 
稍 向 远 中 倾斜 。 由 于 结扎 丝 的 力量 并 非 持 续 ， 当 马 
丝 人 槽 后 ， 尖 牙 有 足够 的 时 间 回 弹 而 保持 直立 〈 图 
23-5-65)。 这 种 方法 不 仅 防 止 了 尖 牙 牙 冠 的 前 颁 ， 
而 用 ,实际 上 兴 牙 将 发 生 远 中 移动 ,前 牙 得 以 排 
齐 ， 同 时 不 会 像 状 性 牵引 那样 造成 尖 牙 牙 冠 远 中 倾 
付 以 及 前 牙 覆 牙 加 深 。 

临床 常规 复 讼 时 ， 将 稍稍 灾 松 的 结扎 经 再 
次 拧紧 ， 或 老 重 新 更 换 结 扎 丝 即 可 。 在 整个 排 
齐 平整 阶段 ， 不 论 弓 丝 更 换 与 否 ， 每 次 都 要 做 
这 种 处 理 ， 直 至 开始 关闭 拔牙 间 隐 为 止 。 尖 牙 
向 后 结扎 在 不 增加 支 抗 需求 的 条 件 下 , 不 仅 有 
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图 23-5-65” 尖 牙 向 后 结扎 的 作用 
点， 原始 牙 位 3B. 疝 后 结扎 使 牙齿 小 量 远 中 
倾 儿 “C， 牙 上 在 咏 些 的 作用 下 逐渐 月 立 


效 了 地 防 正 了 排 齐 过 程 中 的 前 牙 翌 概 与 履 骆 加 深 ， 
而 且 可 以 使 尖 牙 后 移 ， 使 前 牙 得 到 的 间隙 ， 供 
拥挤 的 牙齿 排 齐 。 

(2) 来 端 弓 丝 回 弯 〈 回 扎 )， 防 正 排 齐 时 前 牙 
前 炬 ， 应 当 保 持 现 有 的 牙 弓 长 度 使 之 不 能 增 大 。 对 
此 有 两 种 方法 ， 一 种 是 将 正面 管 后 方 的 末端 号 丝 紧 
贴 天 面 管 向 卢 向 弯 折 :; 另 一 种 方法 是 在 正面 管 近 中 
稍稍 离 颊 面 管 处 的 号 丝 上 弯 电 曲 ， 然 后 将 只 昌 与 
本 面 管 结扎 (图 23-3-66，67)。 后 一 种 方法 需要 讽 
制 妃 丝 ， 比 较 费 时 且 在 镍 铁丝 上 很 难 做 旬 。 使 用 
末端 马公 回 弯 方 法 时 ， 弓 经 的 末端 村 经 过 退火 处 理 
以 便于 杜 折 ， 这 一 点 对 钊 铁马 丝 万 为 重要 。 


图 23-5-66 对 训 末 端 回 伙 
(Cinch back) 


3. 覆 独 控制 的 要 点 ” 除 使 用 尖 政 8 字形 向 后 


图 23-5-67 与 丝 向 后 缚 蕊 
(tie back) 


结 蕊 ， 避 免 使 用 牵引 力 ， 循 序 渐进 地 更 换 己 丝 ， 保 
持 荣 和 与 持久 的 矫治 力 之 外 ， 前 牙 深 材 儿 的 斤 正 有 
以 下 鹿 点 。 

(1) 根据 患者 垂直 面 形 决定 前 、 后 牙 的 不 同 控 
制 : 低 角 病例 升 高 后 牙 ， 高 角 病 例 压 低 后 牙 。 

(2) 根据 需要 可 以 将 马 丝 做 成 扬 椅 形 (图 23- 
5-68)。 


卫 
图 23-5.68 所 简 形 屏 
上 上 阁 BB. 下 颌 

(3) 大 包 数 深 性 葡 患 者 第 二 恒 磨 牙 ， 特 别 是 下 
颌 第 二 恒 磨牙 奥 尽 早 安 放 带 环 ， 只 有 第 二 怕 磨 牙 加 
和 人 到 矫治 器 系统 ， 牙 弓 Spee 曲线 才 可 能 完全 整 平 。 
这 -- 点 对 低 角 病例 尤其 重要 ， 但 高 角 病 例 却 要 加 免 
整 平 Spbcc 曲线 后 段 。 

(4) 低 角 病例 配 牙 平面 导 板 ， 高 角 病 例 使 用 多 
用 大 马 {图 23-5-69)。 


图 23-3-69 ”上 壬 低 型 多 层 马 


(5) 大 多 数 深 黎 葡 患 者 在 不 锈 钢 方 给 就 位 后 
1~2 个 月 牙 续 才能 完全 整 平 。 在 牙 弓 林 完 全 平整 
之 前 不 要 匆忙 地 转 人 关闭 间隙 ; 并 月 在 以 后 的 治疗 
过 程 中 注意 使 用 轻 力 。 

(二 ) 第 二 阶段 : 关闭 拨 牙 队 、 矫 正 磨牙 关系 

1. 关闭 曲 法 关闭 拔牙 间隙 直 丝 弓 艇 治 器 浙 
于 方 丝 号 矫治 器 ， 可 以 顺理成章 地 使 用 关闭 曲 法 关 
闭 拔 牙 间隙 。 间 隐 关 闭 过 程 中 ， 应 注意 发 现 并 处 理 
可 能 影响 牙齿 移动 的 因素 ， 调 整 控制 支 抗 ， 保 持 牵 
引力 的 稳定 ， 使 间 院 关闭 能 顺利 完成 。 

2. 滑动 法 关闭 拔牙 间 路 ”滑动 法 关闭 拔牙 间 
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虐 由 Bennett 和 McLaughlin 1993 年 提出 ， 是 MBT 
矫治 技术 的 核心 。 该 法 吸收 了 Begg 矫治 技术 组 牙 
称 劫 方式， 不 单独 后 移 尖 政 ， 使 用 较 柔 和 的 力 ， 在 
方 丝 上 -次 完成 6 个 前 牙 的 后 移 和 控 根 ， 使 拔牙 间 
隙 关上 质 。 清 动 法 是 直 丝 弓 矫 治 技 术 特 有 的 关闭 拔牙 
闻 辽 的 方法 。 

(1; 合用 要 点 ; 

1) 号 丝 : 对 0.022 英寸 x0.028 英 十 的 托 楷 
槽 沟 ， 使 用 0.019 英寸 x0.025 英寸 的 方形 不 锈 鲍 
号 经 提供 了 最 大 的 硬度 ， 同 时 有 足够 的 余 际 使 己 丝 
通过 后 牙 槽 沟 滑 动 。 更 粮 的 弓 丝 虽然 硬度 好 ， 但 限 
制 了 自由 滑动 较 细 的 方 丝 或 图 经 滑动 虽 好 ， 但 不 
易 控 制 前 牙 的 转 和 矩 和 着 牙 。 

2) 托 梢 完全 直线 化 : 托 槽 完全 直线 化 是 滑动 
法 关闭 间 际 的 前 提 条 件 。 为 此 ， 在 放 A 人 0.019 英 
十 x0.025 里 十 的 不 锈 钢 方 给 之 前 ， 使 用 0.018 英 
十 x0.025 英寸 的 镍 然 方 丝 一 个 月 ， 再 放 人 不 锈 钢 
方 给 1~2 个 月 ,两 者 都 要 将 尖 牙 或 率 引 罗 向 后 结 
扎 。 待 不 锈 铜 方 丝 能 在 托 槽 和 闫 面 管内 自由 滑动 时 
再 使 用 窑 引 力 关 闭 间 综 (图 23-5-70)。 
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图 23-5-70 ”滑动 法 关闭 间 院 
图 中 上 语 策 用 的 是 镍 钛 螺旋 弹 移 ， 下 颌 使 用 了 
价 力 结扎 圈 ， 注 意 牵 引 罗 的 位 置 


3) 这 引力 与 牵引 方式 ; 窑 引 钩 位 于 失 牙 托 构 
近 中 号 丝 上 。 窑 引力 力 值 在 30 一 1S0g 之 间 ， 多 数 
情况 下 为 100g。 牵 引 方 式 也 很 重要 ， 镍 钰 螺旋 弹 
簧 能 产生 持续 的 轻 力 . 提供 了 最 有 效 最 稳定 的 关闭 
披 牙 附 的 牵引 力 与 施 力 方 式 。 

4) 为 防止 覆 萎 加 这 ， 可 将 号 经 加 适 最 播 竺 形 。 

5) 在 滑动 关闭 间隙 的 过 程 中 根据 需要 控制 支 抗 ， 

(2) 影响 沸 动 的 因素 ; 

]) 政 马 整 至 不 够 ， 托 构 槽 沟 完全 直线 化 是 使 
用 滑动 法 关 间 拔 牙 隙 的 必要 条 件 ， 否 则 残余 的 转 
第 、 旋 转 或 倾斜 将 加 大 滑动 时 的 摩擦 阻力 。 

2) 二 种 滑动 阻力 ， 即使 牙 吕 完全 束 平 ， 一 日 
使 用 索引 力 并 始 关闭 问 院 ， 弓 丝 与 托 构 之 间 就 存在 
二 种 痒 扩 阻 力 ， 即 旋转 阻力 、 做 斜 肚 力 种 转 短 阻力 
( 赂 23-5-71) 对 请 动 不 利 。 

3) 矫治 器 部 件 损 坏 ， 由 于 咬合 力 所 造 成 的 托 
槽 与 其 面 管 损 坏 、 续 经 窒 折 以 及 结扎 丝 、 它 引 铀 形 
变 等 造成 的 阻挡 ， 均 可 影响 自由 滑动 、 此 时 需 更 换 
损坏 的 部 件 。 

4) 牙齿 阻挡 ; 对 颌 和 盾 齿 或 托 禄 的 于 扰 有 时 阻 
挡 问 院 的 关闭 ， 这 种 情况 在 下 政 弓 比较 常见 。 此 时 
需要 重新 粘着 托 模 ， 或 者 调 磨 相应 牙齿 的 托 档 结 扎 
轩 ， 有 时 其 至 要 暂时 去 除 托 模 ， 待 干扰 消除 之 后 青 
重新 粘着 。 另 外 应 当 注 意 新 萌出 的 磨牙 有 可 能 影响 
号 痛 的 向 后 滑动 ， 灯 面 管 后 的 马 丝 应 适时 前 短 ， 哥 
持 芷 2mm 左右 。 

5) 组 织 因素 : 拔 直 区 上 由 组 织 座 积 、 拔 和 牙 区 骨 
皮质 过 薄 ， 埋 伏 多 生 牙 、 卜 沉 牙 等 都 可 能 造成 滑动 
阻力 增加 ， 这 些 是 其 他 方法 关闭 拔牙 间 陂 时 则 样 可 
以 克 到 的 。 

6) 窑 引 力 过 小 ; 常见 于 低 逢 病例 或 间 际 关闭 
接近 完成 时 。 

在 每 次 复诊 时 应 当 仔细 检查 上 述 情 竟 是 否 存 在 
并 及 时 予以 处 理 。 


图 23-$-71 ”党 动 阻力 
各， 旋转 组 万 ， 剧 圭 阻 力 0C， 转 符 阳 力 
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3, 请 动 法 与 关闭 曲 法 关闭 坡 丈 问 隙 的 比较 
根据 北京 侨 科 大 学 九 腔 正 因 科 研究 ， 用 滑动 法 与 关 
闭 曲 法 后 移 六 个 前 午时 ， 

1) 滑动 法 与 关闭 曲 法 少 耗 的 支 抗 基本 相同 。 
因为 消 动 法 虽 帮 克服 诡 控 ， 但 锦 匆 嘿 赞 能 提供 持续 
的 轻 力 ， 市 关闭 曲 旋 值 豪 减 过 快 、 过 太 。 

2) 消 动 法 妃 丝 上 设 有 应 力 虹 点， 并 且 在 口内 
不 昂 变 形 ， 有 利于 控制 切 牙 和 尖 牙 转 距 及 尖 牙 轴 倾 
角 ， 有 利 丁 控制 前 牙 覆 和 葵 。 

3) 滑动 法 临床 操作 省 时 ， 惠 者 感觉 舒适 。 

4) 滑动 法 与 关闭 章法 间隙 关闭 的 时 间 相 近 ， 
请 动 法 疗程 变异 范围 较 人 。 

5) 直 绎 马 娇 涪 技 术 关 闭 找 牙 问 隙 提倡 溢 动 法 。 

{三 } 第 三 阶段 : 完成 阶段 

完成 阶段 的 日 的 是 按 正 常 钼 6 项 标准 和 功能 目 
标 对 才 位 与 牙关 系 进 行 精细 诵 整 。 直 丝 己 矫治 器 为 
各 阶段 的 治疗 提供 了 方便 ， 但 受益 最 多 的 应 当 是 完 
成 阶段 。 与 标准 方 丝 弓 矫治 器 相 比 ， 直 丝 弓 矫治 器 
在 完成 阶段 仅仅 亩 要 小 基 的 工作 。 在 治疗 的 全 部 过 
程 中 ， 前 99 败 的 并 作 由 九 治 回 完 成 ， 而 后 1 名 工 
作出 需 委 医师 自己 。 

完成 阶段 临床 上 党 和 员 到 的 问题 多 为 央 托 槽 位 置 
误 益 、 转 逢 控制 椒 当 、 支 抗 控制 和 失 谋 所 引起 ， 其 次 
为 过 矫正 的 考虑 。 完成 阶段 虽 有 许多 问题 需要 性 
虚 ， 但 并 非 每 : :个 病例 都 需要 进行 每 -项 上 作 。 以 
下 和 问题 常常 遇 刘 : 

1. 个 别 牙 、 包 括 支 抗 磨牙 位 兽 的 调整 。 

2. 拔牙 隙 两 侧 攻 齿 的 根 平行 。 

3. 前 牙 和 和 后 牙 转 短 的 调整 。 

4. 牙 弓 近 远 中 ， 重 直 向 〔〈 团 狂 )、 横 向 〈 中 
线 ) 关系 的 调整 。 

5$, 圣 与 关 征 功能 的 完善 。 

临床 采用 的 手段 为 更 换 托 权 、 更 换 马 丝 或 小 异 
往 制 号 经、 使 用 牵引 力 。 完 成 阶段 的 全 过 程 中 要 注 
意 防止 牙 纪 间隙 的 重新 出 现 。 


七 、 支 抗 选 择 和 控制 


第 二 阶段 治疗 关 财 拨 牙 间隙 牙齿 需要 进行 较 大 
距离 的 物 动 ， 支 抗 至 关 重 要 。 治 疗 过 程 中 通过 止 三 
地 选择 和 人 昼 制 支 抗 ， 在 关闭 拔牙 间隙 的 同时 ， 完 成 
前 牙 徐 六 的 矫正 和 磨牙 关系 的 调整 。 因 此 ， 支 抗 选 
洋 与 支 抗 控制 是 第 二 阶段 治疗 的 关键 ， 也 是 整个 烽 


治 过 程 的 关键 ， 若 姓 理 不 当 ， 将 影响 饰 治 黎 困 。 
{一 } 牙齿 的 支 抗 值 
受到 轻微 的 力 并 不 发 生 称 动 ， 只 有 当 力 增 
大 到 一 定 程度 牙齿 的 称 动 才能 发 生 。 牙 具 的 牙根 
( 牙 周 膜 ) 面积 越 大 ， 使 其 移动 所 需要 的 力 越 估 ， 
睦 支 抗 作 用 也 越 强 。 了 牙齿 的 支 抗 值 用 该 牙 的 牙根 面 
积 代表 ( 表 23-5-15)。 
表 23.5. 15 i (mr) 
HN 和 和 夺 ， 思 
上 颌 。 230 194 282 254 533 450 
fF 额 170 20 270 240 475 450 


从 理论 上 讲 ， 任何 牙 共 都 有 支 抗 作 用 。 几 后 政 
移动 前 牙 ， 后 牙 尾 支 抗 牙 ， 前 牙 是 移动 牙 ; 友 过 
来 ， 用 前 牙 移 动 后 牙 ， 前 收成 了 支 抗 村， 乒 牙 为 移 
动 牙 ; 这 两 种 情况 临床 上 者 可 以 见 到 。 支 抗 牙 与 移 


动 相 是 相对 而 言 的 ， 只 不 过 由 于 牙根 而 积 的 不 同 ， 
支 抗 作用 不 同 ， 移 动 的 多 少 也 不 同 。 
(一 ) 磨牙 支 抗 类 型 


对 某 一 个 患者 ， 磨 牙牙 根 而 积 基 加 定 不 变 的 ， 
它 所 能 提供 的 支 拒 必 也 是 恒定 的 但 是 ， 正 畸 虎 师 
可 以 根据 不 同 的 需要 ， 采 取 一 些 措施 ， 增 加 或 者 减 
小 磨牙 的 支 抗 作用 。 痢 床上 根据 磨牙 在 矢 状 方向 上 
移动 的 多 少将 磨 才 交 搞 分 为 强 、 中 、 弱 三 种 类 型 。 

1 磨牙 强 支 抗 ”拔牙 间隙 大 部 分 为 前 牙 后 移 
占据 ， 后 牙 前 移 仅 为 少量 。 前 牙 利用 间 了 本 为 60% 
以 上、 

2, 磨牙 中 度 支 抗 ”前 年 后 移 占 所 拔 咎 问 院 的 
1 人 2 梢 和 多， 后 牙 前 移 占 去 拔牙 的 12 梢 少 。 前 后 牙 
由 对 移动 的 比例 约 为 如 骆 :40 同 。 

3. 订 牙 弱 支 抗 。” 披 牙 问 隙 的 关闭 证 要 由 后 牙 
前 移 完 成 ， 前 牙 后 移 反 而 较 少 。 前 个 利 用 间隙 不 超 
计 4 相反。 

错 获 的 类 型 不 同 ， 关 闭 拨 牙 限时 所 要 求 的 前 后 
牙 移动 的 比例 也 不 同 ， 有 时 需要 急 牙 有 而 多 的 后 


移 ， 有 了 时 则 需要 后 牙 有 更 多 的 前 移 。 临 床上 将 前者 
称 为 “ 支 抗 增强 "， 将 后 者 称 为 “ 支 抗 亚 失 ”或 


“ 支 抗 消 耗 ?。 正 确 地 选择 所 需要 的 磨牙 支 抗 类 型 并 
采取 相应 措施 调整 控制 磨牙 的 支 抗 ， 对 每 一 个 拔牙 
病例 都 十 分 重要 。 

{三 } 支 抗 选择 


2138 ”和 颁 二 十 三 篇 ， 牙 括 畸 形 


全 


支 抗 选择 要 根据 错 莉 的 类 型 ， 主 要 考虑 牙齿 拥 
挤 度 和 矢 状 不 调包 括 磨牙 关系 、 牙 弓 突 度 ， 同 时 要 
考虑 刘 垂 月 不 调和 左右 侧 错 验 表 瑶 的 差异 ， 另 外 串 
者 的 生长 发 育 也 是 支 抗 选 择 的 木 容 忽视 的 因素 。 模 
据 临 床 常 见 的 错 验 类 型 ， 支 抗 选择 常 采用 以 下 几 种 
类 型 。 

1. 上 、 下 颌 中 度 支 抗 。 安 天 [类 中 度 拥挤 病 
例 ， 上 、 正 颌 拔牙 隙 的 关闭 是 由 前 后 牙 的 相对 移动 
共同 完成 ， 上 、 下 磨牙 前 移 的 数量 相同 ， 磨 牙关 系 
保持 中 性 ， 

2. 和 、 下 颌 强 支 抗 ” 安 氏 ] 类 严重 拥挤 或 双 
牙 弓 前 窗 病 例 ， 拔 牙 隙 应当 尽 可 能 由 前 牙 利用 ， 以 
排 齐 拥挤 的 前 牙 或 减 小 牙 弓 突 度 。 上 、 下 人 额 均 应 选 
择 强 支 抗 。 

3. 上 颌 中 度 支 抗 、 下颌 弱 支 抗 ” 恒 牙 早 期 安 
氏 T 类 1 分 类 病例 ， 采 用 拔除 4 个 第 --- 双 兴 牙 娇 党 
时 大 多 使 用 这 种 支 抗 类 型 。 上 牙 弓 的 拔牙 陈 主 要 由 
脐 牙 利用 以 减 小 覆盖 、 改 善 前 牙 突 度 ， 下 和 牙 弓 拔牙 
院 一 半 或 : 半 以 上 电 后 牙 前 移 占 据 以 使 远 中 磨牙 关 
系 矫正 为 中 性 。 这 种 病例 有 时 候 采 用 拔除 上颌 第 一 
双人 尖 牙 和 下 颌 第 二 双 尖 牙 的 找 牙 方式 ， 就 是 考虑 到 
上 、 下 牙 马 中 牙齿 黎 动 的 差别 和 支 抗 要 求 的 不 间 。 

4. 上 王 颌 强 支 抗 、 下 颌 中 上 度 支 抗 ”用 于 上 颌 
( 牙 乌 ) 前 突 明显 的 安 氏 了 类 1 分 类 病例 ， 使 上颌 
拔牙 隙 尽 可 能 地 为 前 牙 利用 ， 下 颌 拔牙 逊 由 前 后 牙 
共 间 利用 。 

5. 上 颌 弱 支 抗 、 下 颌 中 度 支 抗 ” 需 要 拔除 4 
个 六 尖 和 斗 矫治 的 安 氏 畦 类 错 葵 中 不 少 采 用 这 种 支 
抗 ， 在 建立 较为 正常 的 前 牙 覆 葵 覆 盖 关 系 的 间 时 ， 
尽 吕 能 使 磨 于 关系 矫正 为 中 性 。 汶 了 配合 这 种 支 抗 
设计 ，、 可 以 采用 拔除 上 颌 第 二 双 尖 牙 和 下 颌 第 一 双 
尖 牙 的 拔牙 方式 。 

(四 ) 支 抗 控制 

支 抗 控 制 必 对 已 选择 确定 的 支 杭 的 实施 过 程 。 
临床 上 根据 所 选 支 抗 的 类 型 ， 采取 各 种 矫治 措施 ， 
调整 前 、 后 牙 相 对 移动 的 比例 ， 或 者 全 希望 移动 的 
牙齿 发 生 最 大 的 移动 ， 使 不 希望 移动 的 汗 具 发 生 最 
小 的 移动 ， 

支 抗 榨 制 中 最 常 遇 到 的 问题 是 如 和 何 增加 后 牙 的 
支 抗 ， 有 以 下 几 个 原则 。 

1. 使 用 适当 的 矫治 力 ” ”根据 牙齿 支 抗 值 的 差 
异 ， 使 用 低 于 支 抗 获 阐 值 、 高 于 移动 牙 阐 值 的 力 。 


在 这 种 较 轻 的 力 的 作 有 内 下 ， 支 抗 牙 不 发 生 反 应 而 移 
动 牙 发 生 移动 。 力 增加 ， 移 动 牙 并 不 产生 更 多 的 移 
动 ， 但 因 超 过 了 支 抗 牙 的 靖 值 ， 支 搞 牙 的 移动 将 不 
可 避免 。 

直 丝 丹 矫 治 技术 在 治疗 早期 使 用 尖 牙 向 后 结扎 
的 方法 排 齐 前 牙 ; 使 用 50~~150g 的 馈 内 牵 力 后 移 
6 个 前 牙 ; 使 用 颌 间 牵 引 时 ， 力 值 也 仅仅 为 50 ~ 
100g; 并 且 猎 铁 材 质 的 圆 丝 、 方 丝 以 及 星 旋 弹 敌 得 
到 广 兴 的 应用 。 整 个 矫治 过 程 中 使 用 比 标准 方 丝 弓 
矫治 技术 小 得 多 的 矫治 力 . 实践 证 明 ， 尽 管 滑动 法 
为 有 摩擦 的 牙齿 和 袍 动 ， 而 且 同 时 完成 6 个 前 牙 的 后 
移 和 挖 根 ， 关 闭 间隙 却 很 有 效 ， 而 以 支 抗 也 比 预 期 
的 容易 维持 。 

2. 减 小 矫治 器 系统 内 的 阴 力 ”为 了 使 用 较 轻 
的 矫治 力 移动 牙齿 ， 应 尽 可 能 减 小 马 丝 与 托 覃 之 问 
的 阻力 包括 表 而 诬 擦 力 和 托 槽 与 马 丝 间 成 角 所 产生 
的 力 。 研 究 表明 ， 马 经 与 托 横 间 的 表面 磨擦 力 大 约 
与 移动 牙 具 的 力 相 等 ; 托 模 与 对 丝 之 间 成 角 越 大 ， 
两 者 之 间 的 力 越 大 。 

直 丝 弓 矫 治 技术 强调 治疗 早期 牙齿 的 完全 排 齐 
与 整 平 ， 请 动 关闭 撤 熙 间隙 时 使 用 0.019 英寸 x 
0.025 英寸 的 马 丝 ， 并 注意 消除 影响 福 动 的 各 种 办 
素 ， 其 目的 就 在 减 小 矫治 器 系统 内 的 隆 力 。 

3. 使 用 尖 牙 8 字形 向 后 结 孔 ， 并 利用 前 牙 交 
瑟 支 抗 增加 兴 牙 向 后 结扎 的 效果 ， 石 助 于 尖 牙 后 
移 ， 是 增强 后 汗 支 抗 的 一 种 方法 。 

4. 控制 牙齿 的 移动 类 型 ”整体 移动 牙齿 所 需 
的 力 -- 般 为 倾斜 移动 的 2 倍 。 肉 此， 如 果 能 使 后 牙 
可 能 发 生 的 前 移 保 持 整体 移动 的 形式 ， 其 支 抗 作用 
将 增加 。 直 丝 弓 娇 治 只 较 多 地 使 用 摇椅 形 展 己 ， 播 
烘 形 层 弓 有 类 似 于 第 二 序列 弯 遇 的 作用 ， 不 仅 可 以 
用 寸 整 平 牙 号 ， 也 可 以 在 关闭 找 和 牙 间 有 隙 时 增强 磨牙 
的 支 抗 。 在 方 丝 上 选择 地 使 用 转 矩 是 调整 前 后 牙 支 
抗 比 合 常用 的 有 效 方法 。 切 年 根 笛 向 / 冠 展 向 转 矩 
使 切 牙 的 后 移 成 为 整体 移动 ， 因 而 切 牙 支 抗 作用 增 
章 ， 后 移 减 少 ， 相 对 之 下 亡 牙 支 抗 被 削弱 ， 前 移 增 
多 。 相 反 ， 切 牙根 唇 向 / 冠 舌 向 转 朱 使 切 牙 的 后 移 
为 倾斜 移动 ， 支 抗 减弱 、 后 移 增 多 ; 磨牙 支 抗 作用 
得 以 增强 、 前 称 减 少 【 图 23-5-72) 。 

5, 增加 支 抗 牙 数 并 将 需要 移动 的 牙齿 分 开 移 
动 ” 当 支 抗 牙 与 移动 牙牙 周 腊 面积 比 达 到 #4#:1 时 ， 
支 抗 牙 基本 不 动 ， 比 值 越 大 ， 支 搞 牙 越 稳定 。 为 增 
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图 23-5.72 选择 使 用 转 抵 
改变 前 后 和 牙 支 抗 平衡 


加 该 比值 ， 可 以 增加 支 抗 牙 的 数目 ， 例 如 第 二 磨牙 
带 环 ， 使 其 总 早 地 吉大 到 矫治 器 系统 ， 不 仅仅 是 为 
了 整 平 牙 弓 ， 而且 也 起 到 增强 支 抗 的 作用 。 关 闭 拨 
牙 际 时 ， 首 先 远 中 移动 尖 牙 ， 然 后 后 物 四 个 切 牙 ， 
治疗 吓 间 虽然 延长 ， 但 却 保 护 和 增强 了 后 牙 的 支 
抗 。 在 其 . - 些 情况 下 ， 需 要 增加 前 牙 支 抗 ， 使 磨牙 
有 较 多 的 前 移 ， 例 如 安 氏 正 类 错 猎 拔牙 娇 治 时 ， 切 
牙 的 内 收 有 一 定 限度 ， 剩 余 的 拔牙 间 陈 要 由 后 牙 前 
移 来 占据 。 此 时 可 以 将 前 牙 连 续 结扎 成 一 体 ， 用 滑 
动 法 逐个 地 前 称 后 牙 ; 为 进步 增 强 前 牙 支 抗 ， 可 
以 使 用 方 给， 对 切 牙 加 适量 的 根 天 向 / 冠 导向 转 朱 。 

6. 肯 皮 质 支 抗 。 皮 质 骨 较 松 质 骨 对 妾 引力 有 
较 大 的 抵抗 。 直 丝 弓 矫治 器 上 、 下 颌 支 抗 磨牙 焙 面 
管 设 有 根 烟 向 * 冠 舌 向 的 转 矩 和 角 ， 在 方 丝 的 作用 下 ， 
磨牙 根 将 向 天 侧 皮质 骨 板 接近 ， 从 而 支 抗 作用 加 
强 。 

7. 利用 上 额 间 牵 引 调整 支 摘 ”下 类 俩 间 牵 引 的 
作用 包括 《图 23-5-73); 中 远 中 移动 上 牙 ; 图 近 中 
移动 下 牙 ; 地 前 移 下 颌 ; 由 村 上 后 有 轻微 的 整形 作 
用 ， 影响 其 向 前 生长 ; 全 下 磨牙 升 高 ， 仿 上 切 牙 升 
高 ; 加 苔 平面 和 下 人 航 半 面 鸯 时 针 旋 转 。 


如 


开 类 策 问 牵引 产 所 的 力 


图 23-5-73 


亚 类 籁 问 牵引 的 作用 为 〈 图 23-5-74)， 人 中远 中 
移动 下 牙 ; 外 近 中 移动 上 牙 ; 全 促进 上 领 牙 弓 和 个 亨 
发 育 ; 中 轻微 抑制 下 额 政纪 向 前 发 育 ， 合 上 磨牙 升 


高 ; 史 下 切 牙 升 高 ， 人 中 牙 平面 和 下 颌 平面 道 时 针 施 


转 。 
人 


) 


图 23-5-74 开奖 颌 间 窜 引产 后 的 力 


在 第 二 阶段 消 疗 中 ， 安 氏 开 类 错 萎 常 配合 使 用 
工 类 颌 间 牵 引 ， 其 作 闲 是 保护 和 加 强 工 颌 后 牙 支 
抗 、 消 耗 和 减弱 下 颌 后 牙 支 抗 ,使 远 中 磨牙 关系 线 
正 为 中 性 。 相 反 ， 安 反 且 类 销 萎 多 使 用 且 类 颌 间 牵 
引 ， 仇 护 下 颌 后 牙 支 抗 、 消 耗 上 颌 后 小 名 抗 ， 有 利 
寺 近 中 磨牙 关系 疑 正 为 中 性。 应 当 注 意 的 是 ， 几 类 
颌 闻 牵 引 比 所 类 颌 间 奉 引 有 更 大 的 王 直 分 国 ， 兰 下 
接 承 受 垂 直 分 力 的 上 磨牙 比 下 麻 牙 更 容易 升 高 。 网 
此 对 于 高 角 病 例 卫 类 额 间 这 引 更 应 当 慎 重 使 用 ， 必 
要 时 要 使 用 横 肚 杆 或 高 位 牵引 口外 层 马 对 抗 。 

双 合 前 突 和 拥挤 严重 的 安 氏 1 类 错 葵 ， 上 :下颌 
都 需要 强 支 抗 。 此 时 使 用 口外 拔 马 稳定 上 僻 磨 牙 . 
同时 使 用 正 类 颌 间 牵 引 ， 达 到 上 下 磨 年 支 抗 都 增加 
的 效果 。 

8. 葵 杆 与 舌 引 ”多 用 于 严重 拥挤 病例 的 排 刘 
与 整 平 牙 弓 阶段 ， 两 侧 支 抗 磨牙 通过 肚 杆 或 下 马 连 
成 整体 ， 点 抗 作 月 加 强 。 但 在 关闭 拨 牙 间隙 时 ， 随 
着 牙齿 的 后 移 ，Nance 胜 弓 和 再 号 有 可 能 与 组 织 爱 
生 抵 触 ， 横 牌 杆 《TPA) 却 不 受 此 限制 ， 并 在 垂直 
方位 上 能 园 好 地 控制 磨牙 支 抗 - 

5. 层 挡 ” 层 挡 是 增强 下 磨牙 支 抗 的 常用 方法 ， 
如 盯 患 者 合作 效 打 会 很 明 剧 。 不 披 牙 病例 唇 挡 也 常 
用 于 直立 或 远 中 移动 下 磨牙 ， 

10. 口外 居 写 ”口外 层 马 只 用 于 上 政 忆 ， 极 少 
用 于 下 牙 弓 。 

在 所 有 增加 磨牙 支 抗 的 方法 由， 口外 展 弓 是 最 
有 效 的 方法 ， 使 用 得 当 可 以 使 拔牙 间隙 的 如 名 为 
前 牙 所 利用 。 然 而 口外 层 弓 给 患 兴 带 来 不 便 与 不 好 
通 、 需 要 很 好 的 人 台 作 ， 并 有 曾经 出 现 意 外 事故 ， 认 
当 有 选择 地 使 用 。 对 一 些 的 确 需 要 控制 牛 狼 的 病 
例 ， 或 后 牙 拓 状 方向 、 垂 直方 向 需要 极 强 摔 制 的 病 
例 等 应 当 尽早 使 用 。 
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性 反 ， 口 外 工 僻 前 方 率 引 基 前 移 上 磨 和 让 ， 消 耗 
1: 麻 政 支 抗 的 有 北方 法 . 


和 八 、 方 形 林 丝 的 使 用 与 转 矩 力 


{ 一 ) 影响 转 矩 力 的 马 丝 因素 
与 丝 的 材质 、 截 而 扩 小 、 长 度 ， 号 丝 的 所 转角 
堪 对 转生 力 有 重要 影响 。 
1. 七 丝 的 材质 不同 材质 的 方形 号 经 有 不 同 
的 了 刚度， 产生 的 转 抢 入 也 不 同 。 当 号 丝 的 截面 只 
寸 、 长度 和 扭转 角度 相同 时 ， 刚 度 越 大 的 马 丝 产生 
的 转 征 力 越 大 ， 表 23-5-16 为 几 种 不 同 材质 方形 马 
丝 的 刚度 比较 ， 不 锈 钢 方 丝 的 刚度 是 镍 詹 方 丝 的 8 
倍 以 上 上， 因而 在 其 它 条 件 相 同时 产生 的 转 些 力 要 大 
得 和 多; 多 股 编织 而 成 的 方形 妃 络 【麻花 方 丝 )， 其 
刚度 最 低 ， 产 生 的 转 矩 力也 最 罚 。 
表 23-5-16 ”不同 材质 、 不 同 截 面 尺 寸 方 形 毕 的 刚度 


下 


0.016 x 0.022 120 490 


1100 70 
0.017 xD.023 210 C720 1750 110 
0.DISx0.025 220 1800 120 
0.0190x0.025 230 830 1940 140 
0.021 x0.025 230 910 2140 ts0 


2. 二 丝 的 截面 积 同一 材质 的 方形 号 丝 , 其 刚 

与 马 丝 的 横 截面 积 有 关 , 截 面 尺 十 越 大 ,刚度 越 大 ， 
招 转 ~- 定 角度 时 产生 的 转录 力也 越 大 ( 表 23-5-16)。 
3. 号 丝 的 长 度 缉 丝 的 长 度 指 托 槽 之 间 弓 丝 
的 长 度 。 纺 丝 长 度 增加 时 ， 其 痢 度 减 小 ， 转 矩 力 亦 
减 小 。 因 此 ， 在 其 他 条 件 相 同时 ， 这 托 楼 系统 的 转 
短 力 较 宽 托 本 要 小 ; 第 .阶段 附 有 关闭 曲 的 方形 马 
棕 ， 其 对 前 年 所 施加 的 转 纸 力 一 般 要 比 第 三 阶段 完 


成 号 丝 所 施加 者 要 小 。 


表 23-537 有效 转 矩 


4. 号 丝 的 所 转角 度 ” 托 醒 [所 置 的 转 皇 角度 战 
大 ,号 丝 与 槽 沟 的 水 平 夹 角 越 大 ,人 槽 后 产 牛 的 转 惠 
力也 越 大 。 政 上 直 的 展 ( 类 六 再 向 顶 斜 度 影 响 托 槽 槽 淘 
与 己 经 所 成 的 佣 度 ,因而 也 间接 影 吓 转 矩 方 的 大 小 

(二 ) 有 效 转 矩 : 号 毕 与 托 模 的 匹配 

转 矩 力 的 产生 依赖 十 志 丝 与 托 槽 的 相 妆 作用 ， 
荫 号 终 的 尺寸 明 吕 地 小 于 托 槽 禄 光 的 尺 十， 即便 是 
方 经 仍然 起 不 到 控 根 作用 。 号 丝 与 情 淘 之 癌 存在 空 
余 间 隐 大 ， 有 效 转 矩 将 减 小 【了 疼 23-5-75)。 
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图 23-5-75 如 丝 与 展 询 的 余 院 


俩 完 表 明 每 0.001 英寸 的 余 水 ， 将 囊 和 4" 的 有 
效 转 算 。 表 23-5-17 列 出 使 用 0.018 英 十 和 0.022 
英 十 酚 种 不 同 托 档 系 出 时 儿 种 常用 方形 己 给 与 档 沟 
之 问 的 余 阶 、 使 用 不 同 转 矩 骨 度 时 的 有 效 转 矩 ,， 为 
获得 适当 的 有 效 转 朱 ， 需 要 习 丝 尺寸 和 与 托 模 的 配 
合 。 内 此 ， 在 使 用 方形 弓 经 之 前 ， 记 了 和 解 所 使 用 托 
醒 的 槽 沟 尺 十 和 转生 前 ， 肯 人 选择 适当 尺寸 的 已 经， 
为 避免 矫治 力 过 大 ， 日 前 临床 上 已 本 再 合用 尺 赴 与 
模 沟 完全 咯 侣 一 致 的 方形 号 冀 ， 特 别 是 不 锈 钢 方 
经 。 便 如 对 0.022 英寸 托 槽 ， 要 使 用 0.019 星 寺 x 
0.025 英寸 的 方 经 关闭 癌 孙 ， 此 时 有 效 转 拭 和 将 减 小 
12"。MBT 直 丝 矫治 吕 正 是 考虑 到 这 种 转 扼 去 失 听 
增 大 了 上 切 牙 托 柳 的 转 矩 角 ,， 马 经 应 完全 进 人 所 有 
托 槽 的 槽 淘 并 紧密 结扎 ,否则 ,有 效 转 第 也 将 减 


托 构 转 矩 角 度 


本 和 “ 玉 经 R 二 多 六 《这 0 
0.016 x 0.022° 9.3 0.7 7.7 15.7 20.7 

0.018 x 0.025" 0.017x 0.025" 4.5 2.5 4.6 11.6 20.5 24.6 
加 0.018X0.0257 2.0 5.0 g.0 15.0 23.0 28.0 
0.M6x0.022" 27.4 0 0 0 2.6 

0.017 x 0.027 17.7 nD 0 0 7.3 12.3 

0.022 x 0.028" 0.018 x 0.025" 14.8 0 .2 10.2 15.2 
0.019x0.025" 10.5 0 0 6.5 14 19.5 

0.021 x 0.025" 3.9 3.1 6.] 13.] 21.1 26.1 
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小 此外， 应 有 是 够 的 时 间 {至 少 3 个 月 ) 使 方形 。” 持 牙 纪 长度， 切 牙 主要 表现 为 牙根 层 向 移动 ; 售 则 
号 丝 行 使 作 认 。 切 斗 冠 将 凋 向 ， 牙 续 长 度 减 小 ， 有 可 能 出 现 捉 挤 。 


{三 ) 转 矩 方 弓 对 牙齿 三 维 方向 的 作用 

1. 转告 方 号 对 牙齿 近 远 中 方向 的 作用 由 方 
形 号 丝 对 切 牙 加 以 根 和 天 加 / 盾 展 向 的 转 徐 力 为 临床 
最 常山 的 雪 驱 控 根 形式 ， 此 时 切 牙 牙根 将 向 香 删 移 
动 ， 咎 冠 将 向 展 侧 移动 。 

由 于 牙 冠 的 称 动 较 于 根 的 移动 容易 得 多 ， 因 此 
车 没有 一 个 力 对 抗 前 牙牙 冠 层 向 移动 ， 转 知 力 的 作 
用 主要 表现 为 切 牙 展 向 倾斜 ， 牙 弓 长 度 将 增加 ， 政 
齿 之 间 将 出 现 间 卫 。 如 时 将 弓 丝 末端 在 磨牙 烽 面 管 
之 后 凹 宪 ， 或 者 将 整个 让 号 连续 结扎 在 一 起 ， 切 牙 
诗 层 向 移动 净 由 后 站 (主要 是 支 抗 谦 牙 ) 所 对 抗 ， 
转 雹 力 的 作用 主要 表现 为 牙根 舌 何 移动 ; 若 拔 牙 间 
际 未 完全 关闭 《第 二 阶段 )， 磋 牙 支 抗 将 重 失 ， 若 
技 牙 问 隙 完全 关闭 【第 二 阶段 }， 牙 冠 近 帆 方 癌 的 
力 将 由 整个 牙 弓 分 手 ， 咎 弓 有 近 中 移动 的 颁 向 。 临 
床 多 数 情况 下 ， 为 达到 角 秒 牙根 天 向 移动 ， 太 弓 的 
末端 都 要 回 弯 ， 使 牙 号 成 为 一 个 整体 ， 并 常常 使 用 
倾 间 牵 引力 ， 甚 持 口 外 刃 对 抗 后 牙 前 移 或 牙 马 近 中 
称 动 的 可 能 。 例 外 的 情况 为 ， 对 某 些 前 牙 反 葵 ， 或 
者 闭锁 性 深 材 验 病 例 ， 纪 经 的 未 端 不 回 弯 ， 能 自 出 
滑动 ， 从 市 在 转 矩 力 的 作 败 下 达到 切 牙 导向 个 斜 、 
增加 牙 马 长 度 的 作用 。 

用 碍 形 弓 丝 对 切 牙 施 邵 根 展 癌 7“ 冠 舌 向 的 较 抵 
力 时 止 好 相反 : 若 在 磨牙 晤 面 管 前 使 用 内 时 以 保 


这 是 安 氏 亚 类 错 狼 治疗 中 要 注意 的 。 

2. 转 抢 方 弓 对 牙齿 珀 直方 向 的 作用 当 方 丝 
对 切 牙 进行 根 舌 向 / 冠 展 向 转 撼 时 ， 切 牙 将 升 高 . 
后 牙 将 压低 ， 覆 验 因 此 加 课 。 这 寻 于 前 牙 开 骆 病 例 
很 有 利 。 但 对 前 牙 深 覆 熙 病 便 却 应 当 加 以 防止 。 临 
床 常 用 的 方法 是 将 弓 丝 前 段 调整 在 槽 沟 的 卢 罩 ， 例 
如 使 用 关 闭 曲 时 在 曲 的 前 后 臂 处 加 人 字形 旧 ， 或 者 
将 层 续 敌 成 播 椅 形 ， 都 可 以 使 前 牙 在 受 钊 根 舌 向 / 
冠 唇 身 转 矩 力 的 同时 受到 一 个 压低 力 。 一 般 来 说 ， 
弓 丝 每 扭转 10" ~-15*， 马 经 的 前 段 应 离开 葬 牙 槽 沟 
lmm。 方 丝 对 切 牙 进行 根 层 向 / 冠 舌 向 转 短 时 蓝 竹 
的 改变 与 上 述 情 癌 相反 。 

3. 转 气 方 号 对 牙 肯 宽度 方向 上 的 作用 当前 
部 号 丝 受 到 转 纸 力 后 ， 克 论 转 矩 万 是 根 天 向 “ 冠 府 
面 还 是 根 唇 向 / 冠 天 向 ， 后 部 的 弓 丝 都 将 扩大 ， 使 
牙 疆 宽度 增加 。 在 马 丝 的 力 与 咬合 轧 的 共同 作用 
下 ， 上 于 风 牙 多 发 生 正 倾 ， 下 磨牙 动 常 发 生 舌 倾 。 魔 
才 的 傣 任 破坏 了 后 牙 让 常 的 生理 位 置 ， 应 当 如 以 防 
止 。 为 此 MBT 直 丝 矫治 器 对 后 年 托 槽 的 转 给 角 进 
行 了 相应 调整 。 另 外 使 用 肚 杆 {上航 ) 或 再 号 (下 
颌 } 能 三 方位 控制 支 抗 磨牙 ， 不 仅 可 以 防止 后 牙 增 
宽 、 频 倾 ， 面 日 可 避免 或 减少 麻 牙 旋转 、 无 高 、 近 
中 倾斜 的 发 生 。 


《 曾 祥 龙 》 
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Begg 细 丝 


弓 技术 与 Tip-Edge 直 丝 弓 技术 


按照 牙 移 动 的 方式 ， 可 将 国定 履 正 技术 分 为 两 
大 类 。 一 类 是 整体 牙 移 动 【bodily iooth movement) 
技术 ， 其 代表 是 edgewise 技术 和 传统 的 直 丝 弓 技 
术 ; 另 一 类 是 差 动 牙 移 动 技 术 (differential move- 
ment technigue }， 其 典型 是 Begg 细 丝 弓 技术 和 
Tip-Edge 差 动 直 丝 弓 技术 。 

所 谓 差 动 牙 称 动 方式 ， 是 指 首 先 容 许 牙 冠 慨 斜 
移动 ， 然 后 再 进行 根 直 立 ， 达 到 间接 整 二 牙 移动 ; 
由 于 该 牙 运动 的 高 效 性 ， 有 人 称 之 为 纯 整 体 移 动 
(net bodily translation)。 

Tip-Edge 差 动 直 丝 弓 烯 正 技术 是 以 Begg 细 丝 
忆 技 术 为 基础 的 ， 并 兼容 了 edgewise 技术 和 传统 
直 丝 弓 技 术 的 优点 。 

为 了 更 好 地 认识 Tip-Edgc 益 动 直 丝 弓 矫 正 技 
本 ， 有 必要 首先 介绍 Begg 细 华 弓 矫正 技术 。 
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Begg 细 丝 马 矫 正 技 术 是 口腔 正 畏 先驱 省 大 利 
亚 的 P，R.， Begg 医师 于 20 世纪 30 年 代 开 始 研 
制 ， 然 后 在 30 年 代 公 布 的 。 几 十 年 的 临床 实践 证 
明 ， 这 是 一 项 高 效能 的 矫正 技术 。 

细 丝 马 矫 正 技术 是 Begg 医师 根据 其 二 三 十 年 
的 临床 经 验 和 科学 研究 创立 、 发 展 起 来 的 。 


一 、Begg 矫正 技术 的 发 展 简 史 


1924 年 3 月 至 1925 年 11 月 Begg 医师 在 加 利 
福 尼 亚 州 的 Angle 口腔 正 因 学院 学 习 口 腔 正 畏 技 
术 。 他 参加 了 Angle 矫正 器 的 研制 工作 ， 这 就 是 
cdgewise 方 丝 弓 矫正 技术 。 在 与 Angle 医师 相处 的 
那 一 阶段 ，Begg 医师 开始 相信 牙齿 总 是 在 向 近 中 
运动 这 一 事实 。 

1926 年 Begg 医师 在 澳大利亚 南部 的 阿 得 来 得 
独立 从 事 正 畸 门诊 工作 。 在 站 两 年 的 实践 中 ,使 用 
edgewise 矫正 器 ， 趾 实地 遵循 Angle 医师 但 导 的 不 
拔牙 矫治 原则 。 人 但是， 许多 和 患者 矫治 后 的 便 艇 使 他 


不 满意 ， 旦 面临 着 严重 复发 的 问题 。1928 年 他 开 
始 对 牙 量 过 多 的 患者 采用 减 径 或 拔牙 的 矫治 。Begg 
医师 在 这 方面 的 经 验 与 美国 Tweed 医师 10 年 后 所 
作 的 减 数 矫正 工作 ， 具 有 相同 的 意义 。 在 拔牙 病例 
的 矫治 中 ，Begg 医师 开始 发 现 cdgewise 矫正 器 在 
快速 关闭 拔牙 问 院 和 减轻 深 覆 验方 面 的 效果 不 太 
理想 。 于 是 ， 他 在 1929 年 开始 使 用 圆 丝 弓 代 替 
方 丝 弓 。 但 他 很 决 认 识 到 ， 在 方 托 槽 上 邯 使 使 
用 图 丝 也 会 引起 不 利 的 根 运 或 ， 以 至 十 大 大 加 
重 口内 支 抗 的 负担 ， 莫 可 延长 打开 前 牙 咬合 的 
时 间 。 为 了 避免 这 些 问 题 ，Begg 丢弃 了 宽 翼 方 
托 档 ， 开 始 使 用 过 去 曾 使 用 过 的 带 状 弓 托 村， 
只 是 其 槽 沟 口 亏 向 龊 便 ， 而 木 是 验 向 ; 这 就 是 
所 谓 的 Begg 托 档 。 

在 Begg 托 模 上 使 用 细 圆 经 可 使 球 齿 沿 着 尽 可 
能 小 阻力 的 路 线 被 压低 或 颁 斜 运动， 因此 ， 口 内 去 
抗 是 可 行 的 。 

20 世纪 40 年 代 ，Begg 结识 了 省 大 利 亚 墨尔本 
大 学 的 金属 治 炼 专家 A，J，Wileock， 两 人 经 过 多 
年 合作 研制 出 一 种 冷 拉 伸 、 热 处 理 弓 丝 ， 它 的 硬度 
和 弹性 之 间 趋 于 平衡 ， 有 日 民 有 hegg 医师 一 直 追 求 
的 儿 无 应 力 豪 减 的 特征 。 这 种 不 同 守 常 的 弓 丝 使 
Begg 能 顺利 打开 前 牙 深 覆 葵 ， 同 时 有 效 的 控制 牙 
续 形 态 , 保持 磨牙 的 稳定 性 。 在 此 基础 上 ， 
Wilcock 还 生产 了 适应 于 Begg 托 模 的 栓 委 和 特殊 超 
面 管 等 零 部 件 。 

在 Begg 研制 新 矫正 器 的 同时 ， 他 还 以 文明 影 
响 尚 末 到 达 溃 洲 大 陆 之 前 的 王 著 人 头颅 骨 为 对 象 ， 
研究 了 人 类 牙 的 自然 磨耗 。1939 年 他 写 出 了 题 为 
“人 类 僻 骨 和 政纪 在 演化 过 程 中 的 减 小 和 退化 ”的 
博世 论文 ， 为 他 以 后 制定 矫正 标准 商定 了 理论 基 
础 。1954 年 ，Begg 总 结 磨耗 验 的 研究 工作 ， 又 发 
表 了 著名 论文 “石器 时 代 的 人 类 牙 列 "。 在 文章 的 
末尾 ， 他 公布 了 他 的 新 技术 一 一 同 丝 弓 技 术 ， 主 张 
在 改良 的 带 状 弓 托 权 上 使 用 直 和 为 0.018 英寸 
(0.46mm) 的 不 锈 钢 圆 给。 尽管 该 六 所 描述 的 技 
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术 内 容 与 现在 的 Begg 技术 有 较 大 的 差别 ， 而 且 治 
疗效 果 也 尚未 完善 ， 但 它 引 趋 了 巨大 的 反响 ， 受 到 
了 包括 S. Atkinson， 及 .Strang 和 Tweed 等 一 些 著 
名 正 畸 专家 的 关注 。 

1956 年 Begg 介绍 了 差 动 力 的 概念 ， 为 他 设计 
的 新 矫正 器 葛 定 了 又 一 个 力学 理论 基础 。 存 这 篇 文 
章 中 ， 他 提 及 每 年 用 Begg 技术 矫正 200 多 患者 ， 
证 实 他 的 技术 和 理论 能 够 产生 满意 的 结果 ， 而 日 在 
所 有 类 型 的 错 验 畸形 的 矫治 中 均 缩 得 了 和 疗程。 无 需 
说 ， 他 的 文章 被 全 世界 的 正 畏 学 者 … 访 肯 读 ， 预 示 
着 这 是 一 场 正 畸 发 展 史上 的 变革 。 

美国 的 H. 中. Kesling 坚 师 为 Begg 的 论文 所 吸 
引 , 于 1957 年 天 省 大 利 亚 ， 花 了 几 周 时 间 ， 向 
Begg 学 习 新 技术 。 返 美 后 ，Kealing 等 放弃 了 
Tweed 方 经 弓 技术 ， 改 用 Begg 技术 ， 且 不 断 改进 
其 附件 和 马 丝 。 他 所 取得 的 结果 证 明 ，Begg 技术 
能 打开 次 履 葵 ， 矫 正 前 后 关系 不 调 ， 使 基 上 骨 上 的 前 
牙 车 新 定位 ， 娇 治 时 间 相 对 缩短 。 当 1959 年 150 
名 正 畴 医师 来 到 了 Kesling 和 Rocke 的 正 畏 中 心 ， 
看 到 了 Kesling 所 展示 的 100 例 用 Begg 技术 矫治 完 
成 的 病例 后 ， 纷 纷 要 求 组 织 培 训 。 这 样 ， 第 一 个 
Begg 技术 学 习 班 于 1959 年 7 月 在 美 举办 。 这 些 医 
师 学 完 回 去 后 ， 开 始 应 用 Begg 技术 。 

就 蛮 Regg 技术 的 支持 者 在 美国 努力 工作 的 同 
时 ，Begg 在 资 大 利 亚 又 在 以 下 几 方面 发 展 了 他 的 
技术 : 

(1) 使 该 技术 更 加 成 熟 ， 其 矫治 质量 已 达到 有 
经 验 的 edgewise 正 畸 医师 所 达到 的 水 平 。 

(2) 将 该 技术 分 为 三 期 ， 每 期 有 一 定 的 矫治 月 
标 。 

{3) 发 明了 前 牙 控 根 附件 。 

(4) 介绍 了 有 关 的 近 远 中 正 轴 簧 ， 达 到 了 个 别 
牙 的 根 运动 。 

(5) 建议 取 阶 段 模型 ， 以 便 更 容易 教 和 学 。 

自从 1960 年 以 来 ， 数 百 个 Begg 学 习 班 在 世界 
各 地 举行 ，1400 多 位 正 畸 医 病 参 加 了 122 个 由 
Kesling 正 畸 中 心 举办 的 学 习 班 。 由 Begg 和 了 PC 
Kesling 合 闭 的 《Begg 正 畸 理论 和 技术 》 (1977) 
一 书 已 翻译 成 数 国文 字 。1964 年 Fegg 北美 正 畸 协 
会 成 立 ， 接 着 欧洲 、 日 本 和 澳大利亚 已 成 立 了 
Begg 正 畸 协会 。 

Begg 矫正 技术 于 80 年 代 初 期 引 和 我国， 于 


1988 年 6 月 在 广州 第 一 次 召开 丁 包 括 Begg 矫正 技 
术 的 国定 禾 正 器 学 术 会 说 。 上 日前 ，Begg 技术 正在 
我 国 得 到 普及 和 提高 。 


二 、 与 Begg 娇 正 技术 有 关 
的 诊断 问题 

在 正 畸 临床 所 和 到 的 错 验 畸形 中 ， 牙 齿 拥 挤 约 
占 70%。 因 此 ， 多 数 正 畸 病 例 的 诊断 存在 着 决定 
是 理 披 牙 的 问题 。 然 而 对 同一 病例 是 否 拔牙 ， 不 同 
的 正 畏 诺 名 可 和 做 册 不 同 的 人 诊断。 可 以 说 ， 在 正 畸 治 
疗 中 ,最 容易 引起 争论 的 病例 ， 莫 过 村 需要 拨 牙 的 
病例 了 了。 这 主要 是 决定 拨 牙 与 否 往 入 取决 半 众 多 因 
素 ， 例 如 错 验 的 类 型 、 严 重 程度 、 治 疗 目的 、 医 师 
的 技能 和 经 验 、 病 人 的 咎 龄 、 秘 沧 的 条 件 、 所 使 用 
的 矫正 器 、 崩 散 类 型 、 病 人 的 其 期 合作 程度 以 及 病 
从 的 意愿 等 。 根 据 Begg 技术 的 理论 ， 医 师 还 应 考 
虚 在 矫治 期 间 和 治疗 后 牙齿 不 断 近 中 移动 太 垂 自 朝 
长 的 影响 。 

在 使 用 Begg 技术 时 ， 如 果 需 做 出 正确 诊断 ， 
除了 其 他 因素 外 ， 还 应 仔细 考 虚 其 矫正 技术 和 矫正 
器 的 效能 及 用 途 。 己 经 证 实 ，bHcgg 矫正 技术 可 氛 
矫正 严重 的 错 猪 畸形， 无 论 是 拨 半 病例 还 是 非 拨 牙 
病例 。 换 言 之 ， 沪 矫正 器 的 局 限 性 很 少 ， 拔 牙 与 簿 
可 以 根据 病人 需要 而 定 。 减 数 的 目的 往往 在 于 使 更 
有 牙 马 长 度 与 牙 量 达到 平衡 ， 上 可 增加 稳定 性 ， 防 
正 矫 治 后 复发 和 政 肯 的 近 中 移动 。 应 用 Begg 技术 
只 纠正 安 氏 开 类 与 得 类 颌 问 关 系 不 需要 减 数 。 

如 果 认 为 通过 减 数 较为 理想 ， 晶 选用 Begg 矫 
党 技术 治疗 ， 那 么 还 应 做 出 进 - 步 的 选择 ， 即 拔 哪 
些 牙 。 

一 般 习 惯 于 拔除 4 个 第 一 双 尖 牙 ， 但 有 的 错 独 
患者 可 通过 拔除 四 个 第 二 双 尖 牙 非 得 最 佳 笑 治 效 
果 。 当 然 ， 根据 患者 其 体 情况 ， 也 可 能 有 其 他 拔牙 
选择 的 方案 以 达到 最 佳 矫 治 上 的。 但是， 一 般 不 主 
张 单 僻 拔 除 第 一 双 尖 牙 或 第 一 双 尖 牙 ， 因 为 这 种 拔 
牙 治 疗 后 的 牙 验 多 数 不 理 想 或 不 稳定 。 

对 于 需要 间 强 不 多 或 比 拔 有 除 四 个 第 一 双 尖 牙 少 
的 一 些 边缘 或 临界 病例 ， 有 时 可 以 道 寺 精细 而 有 计 
划 的 牙齿 这 和 远 中 减 径 即 片 切 来 获得 成 功 。 其 至 少数 
病例 可 能 需要 既 减 数 又 减 径 ， 

有 时 ， 对 同一 患者 供 选择 的 方案 很 多 ， 以 至 于 
应 用 不 同 的 治疗 方案 获得 成 功 的 矫治 。 当 然 ， 最 终 
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的 葵 关 系 、 制 靳 和 稳定 性 可 因 诊 断 的 选择 、 矫 治 方 
案 不 同 而 有 所 差异 。 ， 

需要 特别 注意 的 足 ， 全 用 Begg 矫正 技术 时 ， 
不 澳 用 推 磨牙 向 远 中 或 使 麻 牙 向 远 中 移动 的 趋势 
矫治 设计 要 顺应 自然 近 中 移动 而 不 是 使 之 逆转 。 显 
抽 易 名 ,不 出 要 庶 用 口外 力 ， 在 使用 差 动 技 术 时 ， 
口外 力 可 能 产生 有 省 的 作用 。 

为 了 帮助 确定 Begg 矫治 技术 所 引起 的 牙齿 和 
牙 槽 改变 ， 了 解 Williarms 的 研究 是 有 价值 的 。 他 先 
假设 、 以 后 丸 证 实 了 切 牙 后 移 的 量 与 前 牙 、 后 午 之 
间 各 自 的 根 周 表 面积 有 关 ， 当 决定 是 否 找 牙 的 诊断 
时 ，Williams 关于 下 态 牙 相对 于 AP 线 {图 23-6- 
1) 的 前 后 位 置 和 下 而 软组织 轮 廊 之 癌 的 相互 关系 
的 研究 ， 确立 了 把 下 切 牙 相对 该 线 的 关系 作为 一 个 
车 要 而 简单 的 诊断 工具 。 

在 作出 王 码 诊断 的 过 程 中 ， 精 确 采取 患者 的 著 
答 记 录 模 型 ， 摄 服 X 线 曲 而 断层 片 和 头 颇 个 位 片 
以 及 牙 准 颜 商 照相 ， 则 是 有 必要 的 。 头 颅 侧 位 片 的 
测量 分 析 应 包括 上 述 的 下 切 政 切 缘 与 AP 线 的 关 
系 。 即 应 用 AP 线 协 助 诊断 和 治疗 (图 23-6-1)。 


赂 23.6-1 示 恕 -中线 的 拉 置 


应 用 AP 线 可 以 帮助 确定 患者 是 否 需 要 拔牙 。 
可 用 “是 ”或 “ 否 ” 来 回答 以 下 次 个 问题 。 

(1) 排 齐 下 颌 牙 具 是 否 要 使 下 切 牙 切 缘 前 移 远 
离 AP 线 【 图 23-6-2)。 

(2) 减 小 下 颌 Spee 曲线 的 曲 度 是 否 要 使 下 切 
牙 切 缘 前 移 远 离 A-P 线 {图 23.6-3)。 

《3) 调整 或 娇 正 磨 牙关 系 是 否 会 损失 过 才 的 支 
搞 ， 致 使 下 邯 著 切 缘 前 移 远离 A-P 线 〔 图 23.6-4) 。 

(4) 上 和 牙 槽 产 A 点 的 改建 {合并 上 切 牙 整体 
后 移 ) 是 否 会 改变 AP 线 的 位 置 ， 导致 下 切 牙 切 
缘 前 移 远 离 A-P 线 (图 23-6-5)。 


图 23-6-2 当 排 齐 下 颌 牙齿 时 ， 下 切 牙 
切 端 与 AP 线 的 关系 


图 23-6-3 ” 当 诚 小 Spec 曲线 的 曲 谎 时 ， 
下 团 牙 切 端 与 A-P 线 的 关系 


图 23-6-4” 当 调 穆 磨牙 关系 时 ，' 下 急 牙 
切 端 与 A-P 线 的 关系 


图 23-6-5 当 入 点 重新 整 塑 时 ， 下 切 政 
团 端 与 AAP 线 的 关系 


(5) 在 下 颌 生长 或 矫治 期 间 ， 下 饭 的 调 位 是 否 
将 改变 A-P 线 的 位 置 ， 使 下 切 牙 切 缘 前 移 远 离 A-P 
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图 23-6-6 下颌 生长 或 调整 位 置 时 ， 
下 团 牙 切 端 与 A-P 线 的 关系 


如 果 对 上 述 间 题 的 回 管 均 为 “ 否 ”"， 则 表明 沪 
冰 例 不 党 要 减少 牙 量 或 减 数 。 如 果 一 个 或 一 个 以 上 
的 答案 为 “是 "， 则 表明 该 病例 需要 减 数 或 减 径 。 


三 、 组 成 部 分 


Begg 矫治 器 已 经 历 了 过 和 年 才 发 展 到 今天 的 
情况 。 因 此 有 必要 介绍 一 下 目前 所 通用 的 装置 。 

[ 托 档 ”Begg 技术 使 用 改良 式 带 形 马 托 槽 
(图 23-6-7)。 它 含有 槽 沟 和 坚 管 。 其 槽 沟 的 规格 为 
0.020 英寸 x0.04s 英寸 ， 以 容纳 一 根 0.020 英寸 
(0.5lImm) 的 马 经 加 上 -…- 根 0.016 英寸 
(0.41mm)》 的 附 弓 【必要 时 )、 其 竖 管 内 可 插 人 棕 
钉 。 这 种 托 梢 的 最 大 特点 十 允许 牙 上 元 在 各 个 方向 上 
口 让 的 作 估 斜 移动 即 三 维 空间 运动 ， 还 允许 牙 此 语 
着 己 丝 消 动 。 


图 23-6-?7 ”Begg 托 醒 


2. 带 环 及 烦 面 管 ”Regg 禾 治 器 在 支 抗 牙 上 及 
已 萌出 全 的 其 他 牙 上 可 粘着 带 环 。 因 此 它 也 可 被 称 
为 多 带 环 赌 正 器 。 目 前 有 效 的 牙 釉质 粘 侣 剂 已 在 正 
畸 临 床 得 到 广泛 应 用 。 因 此 Begg 托 槽 可 直接 类 着 
到 牙 而 .[- ， 而 带 环 证 要 装 管 在 支 抗 磨牙 1 ， 重 如 第 
一 恒 遍 牙 上 。 国 外 多 使 用 上 三 制作 的 预 成 带 环 ， 有 
不 同型 号 ， 可 按 和 需要 选用 。 也 可 以 四 技术 人 员 个 别 


制作 ， 要 求 带 环 与 牙齿 的 解 前 形态 - : 致 ， 与 牙 面 密 
侣 ， 固 位 好 ， 切 和 或 狠 缘 不 得 妨碍 咬合 ， 上 良缘 处 不 
得 刺激 牙 琶 组 织 ， 

在 支 抗 磨牙 带 坏 的 类 而 焊 有 圆 管 和 兰 引 拉 多 
(图 23-6-8)。 贺 管 的 内 径 为 0.036 英寸 (0 .91mm). 
长 为 0.025 英寸 {6.4mm)。 该 圆 管 允 许 导 十 在 其 中 
自 出 的 近 远 中 移动 。 有 时 为 了 控制 支 抗 磨牙 类 天 剖 
的 倾斜 度 , 而 用 扇 圆 管 ( 图 23-6-9)。 其 肉 径 为 
0.072 英寸 x0.024 英寸 (1.82mm x0.6lnmy) ,长 
为 0.20 英寸 (5.08mm)。 洲 烦 面 图 管 与 司马 末端 双 
折 弯 曲 相 接触 ,两 侧 籽 管 的 扁 图 口径 可 为 前 度 控制 
和 马 丝 自由 滑动 之 间 提 供 最 侍 平 衡 。 


~ 


图 23-68 附 有 圆 答 拉 移 的 磨牙 带 坏 
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图 23-6-9 附 有 凯 贺 管 及 拉 和 多 的 磨牙 带 环 


3. 号 丝 ”Begg 技术 上 成功 实施 要 求 配备 高 质 
的 不 多 讽 国 铸 。E ， 医师 着 反复 说 过 如 是 没有 a 
]、，Wilcock 专门 制造 的 高 质量 号 毕 ， 发 展 该 技术 简 
由 是 不 可 能 的 。 这 是 -种 碰 而 弹力 很 大 的 弓 经 ， 价 
称 澳 大 利 亚 弓 丝 。 这 种 马 丝 的 硬 床 与 弹性 之 问 赵 于 
平衡 且 应 力 衰减 极 慢 ， 临 床 实践 6 个 月 应 力 几乎 无 
发 碱 。 这 些 特性 保证 了 Begg 技术 在 迅速 打开 胶 台 
的 同时 又 能 控制 牙 久 形态 和 保持 变 牙 的 稳定 性 。 

根据 直径 ,这 种 弓 丝 分 为 0.014 英寸 (0.36mm)， 
0.016 英寸 (0.41mm),0.018 黄村 10.45mn 和 0.020 
英寸 (0.5lmmna) 等 不 同 规格 。 可 根据 不 同 的 矫治 阶段 
选 搓 不 同 规格 的 钢丝 。 

4. 栓 钉 (pin ) 栓 钉 主要 用 于 将 号 丝 固 位 于 
托 槽 渔 肉 ， 即 将 栓 钉 插 人 托 槽 的 栓 道 中 而 起 疝 定 作 
用 。 常 用 的 栓 钉 有 四 种 类 型 【图 6 一 10):， 作 安全 
栓 钉 : 多用 于 第 -、 二 期 。 此 栓 钉 不妨 得 牙齿 的 近 
远 中 人 和合 斜 称 动 。 加 双 头 安全 栓 钉 ， 主要 用 于 第 三 
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期 。 对 牙齿 各 个 方向 的 移动 作 较 为 严格 的 控制 。 
二 钧 形 栓 钉 : 常用 于 第 三 期 ， 可 牢固 的 将 弓 丝 和 转 
矩 辅 弓 锁 在 横 马 内。 中 T 形 栓 钉 ， 可 禁 和 下 牙齿 自由 
的 近 远 中 倾斜 ， 主 要 用 于 正 轴 后 对 年 齿 起 稳定 作用 
【图 23-6-10)。 


i 


疼 23-6-10 栓 困 
A 安全 栓 钉 ; BB， 物 状 检 钉 ; C， 双 头 安全 
柱 条; D. 全 形 性 条 

5. 弹力 皮 圈 ”分 单 轿 和 链 式 皮 圈 南 种 ,主要 
用 于 打开 蚁 合 ， 关 闭 牙 世间 上 陈 和 矫正 牙齿 所 转 等 ， 
常 作 颌 介 牵 引 和 和 僻 内 牵引 等 方式 使 用 。 这 类 皮 轿 不 
仅 要 求 弹性 好 而 且 亲 水 性 强 ， 可 和 较 长 时 间 在 口腔 环 
境 中 保持 其 强度 。 

6. 正 轴 赞 和 扭转 筑 ”该 得 带 一 辟 杰 与 其 弹 千 
图 成 90"， 包 括 两 种 ， 一 种 是 娇 正 近 远 中 斜 轴 的 竖 
直 管 〈 图 23-6-11)。 另 一 种 是 矫正 牙齿 扭转 的 簧 。 
使 用 时 和 车 的 一 条 臂 垂直 播 人 托 村 管内 ， 另 一 水 平 臂 
置 于 主 所 上， 以 激活 弹 千 或 使 弹 链 加 力 〈 图 23-6- 
12)。 这 两 种 簧 均 十 分 有 效 ， 可 由 0.012 英寸 
(0.30mm) 或 0.014 英寸 【0.36mmy) 的 高 弹性 钢 
经 制 成 。 主 要 用 于 猪 治 的 第 三 期 。 近 几 年 又 出 现 一 
种 微型 的 竖 直 段 ， 比 常规 竖 直 簧 更 有 效 。 
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图 23-6-11 正 轴 自 或 竖 上 直 簧 


7. 排 齐 辅 弓 ” 可 由 0.016 英寸 (0.46mm) 或 
0.018 英 十 (0.45mm) 的 元 股 准 状 丝 或 镍 铁丝 制 
成 。 该 辅 志 与 更 硬 上 且 更 有 抗力 的 主 弓 丝 联 合 使 用 


{图 23-6-13)。 这 样 辅 弓 的 排 齐 和 牙齿 作用 和 和 主 纪 的 
打开 咬合 作用 各 尽 所 能 ， 互 不 下 扰 ， 更 加 有 效 ， 通 
常 在 矫治 第 一 期 用 。 


图 23-6-13 徘 齐 辅 妃 
(虚线 ， 排 齐 辅 弓 ; 实 线 : 主 马 ) 


8. 转 滤 辅 纪 ”该 辅 弓 主要 用 作 控 制 切 牙 的 转 
算 矫 正 。 它 对 于 -个 切 牙 或 多 个 上 切 牙 的 转 失 运动 
很 有 效 。 该 辅 弓 的 直径 比 主 弓 要 细 一 些 ， 主 要 用 于 
治疗 第 三 期 。 

以 下 是 常用 的 几 种 转 算 辅 部。 

(1) 四 曲 罕 切 牙 控 根 辅 马 〈 图 23-6-14); 它 由 
0.016 英 寸 (0,40mm) 或 0.014 黄 十 《0.36mm) 
的 高 弹性 钢丝 弯 制 下 个 龊 向 切 牙 曲 罕 而 成 ， 常 与 
0.020mm 英寸 {0.50mm) 的 主 弓 联合 使 用 ， 多 用 
于 上 切 牙 的 胆 癌 控 根 。 对 于 安 氏 于 类 错 验 病例 这 种 
辅 弓 也 可 用 于 下 前 站 ,但 在 应 用 前 沛 检查 下 前 牙 舌 
俩 的 牙 槽 骨 板 是 否 足 够 厚 。 
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图 23-6-14 曲 突 控 根 辅 纪 


(2) 交互 转 矩 辅 续 (图 23-6-15); 它 是 由 两 个 
齿 向 中 妇 牙 曲 突 和 册 个 葵 向 水 平 辟 组 成 的 辅 弓 。 其 
请 向 曲 突 可 产生 胜 向 根 转 和 矩 力 ， 而 葵 向 水 半 辟 突 可 
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产生 丑 向 根 转 矩 力 。 通 过 中 切 牙 和 侧切 牙 之 同 辅 号 
的 方向 道 转 ， 可 产生 交互 控 根 或 转 矩 的 作用 。 如 果 
侧切 牙 先 于 中 切 和 下 完成 根 的 移动 ， 可 将 辅 弓 的 侧切 
牙 曲 突 在 其 托 槽 的 远 中 错 断 ， 这样 中 切 牙 的 曲 帘 全 
有 足够 的 力 达 到 肚 向 控 根 。 该 辅 号 适用 于 上 侧切 牙 
完全 有 牌 向 错位 的 情况 。 


图 23-6-15 交互 转 从 辅 马 


{3) 短 曲 突 控 根 辅 续 (图 23-6-16): 它 是 由 部 
向 中 切 牙 曲 罕 和 两 个 上 邦 商 侧切 牙 短 臂 罕 组 成 的 畏 
旺 。 它 不 需要 固定 人 类 牙 托 模 淘 内 ， 易 于 名 作 控 
制 。 如 果 用 0.018 英寸 (0,45mm) 的 弓 丝 制 成 ， 
可 产生 相当 于 0.016 英寸 (0.40mm) 辅 马 固定 于 
尖 牙 托 模 后 所 产生 的 转 朱 困 。 


图 23-6-16 ”四 个 短 曲 帘 的 控 根 辅 忆 


(4) 个 别 牙 转 矩 辅 弓 《图 23-6-17): 它 是 由 个 
别 曲 突 构 成 的 辅 弓 ， 用 于 个 别 牙 的 转 矩 称 动 。 辅 弓 
的 长 度 宗 少 应 越过 一 个 邻 牙 ， 日 要 与 牙 马 形态 --- 
致 ， 以 达到 最 大 的 转 抢 效果 。 

该 辅 己 上 的 曲 罕 是 朝向 齿 方 还 是 验方 ， 取 次 于 
临床 需要 。 若 曲 是 朝向 鸦 方 ， 则 可 产生 层 向 根 转 你 
移动 。 

(5) 一 于 一 交互 转 矩 辅导 (图 23-6-18); 它 是 
由 两 个 形状 相同 、 方 向 相反 的 水 平 营 组 成 的 辅 ， 
主要 适用 于 两 个 相 邻 牙齿 需要 相互 反 向 转 抢 移动 的 
病例 ,常用 于 下 前 牙 。 使 用 时 ， 辅 号 两 端的 加 力 程 
度 应 如 免 过 天。 


图 23-6.17 个别 牙 占 的 控 根 辅 弓 


~ 


图 23-6-18 -对 一 交互 控 椒 辅 习 


(6) 下 切 牙 展 向 控 根 辅 号 (23-6-19); 它 是 由 
吨 个 狂 铅 水 于 臂 罕 组 成 的 辅 号 。 用 于 对 四 个 切 牙 的 
展 向 根 转 矩 移动 ， 如 果 第 二 期 下 前 芷 明显 前 倾 或 谋 
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图 23-6-19 下 铬 反 向 控 根 辅 马 


慑 时 ， 可 用 之 。 该 辅 号 放 入 时 ,无需 先 除去 主 纪 ， 
可 直接 置 于 主 马 的 切 方 ， 其 两 侧 应 通过 尖 牙 托 覃 
沟 。 册 应 插 在 主 弓 的 舌 合 ， 辅 弓 一 般 不 需要 冉 定 结 
扎 ， 但 出 于 安全 和 保险 起 见 ， 可 在 中 间 一 个 著 贞 上 
结扎 固定 。 
四 、Begg 矫治 技术 的 原理 

1. 验 的 生理 磨耗 ”Begg 研究 了 石器 时 代 晚 期 
的 潍 洲 土著 人 的 政 输 情况 。 他 发 现 这 些 j- 著 入 不 仪 
具有 广泛 的 牙 及 部 面 磨耗 ， 而 有 不 存在 皮具 、 牙 周 
病 及 牙齿 拥挤 现象 。 随 善 这 种 硬 质 丽 粗糙 的 食物 所 
引起 的 磨耗 ,政纪 特别 是 下 下马 不 断 向 前 调 位 , 牙 尖 
磨 平 ,发 验 消 失 ,以 至 于 前 牙 对 刃 , 后 牙 近 中 安 氏 型 
类 牙关 系 , 第 三 磨牙 的 返 萌 或 阻 生得 到 训 免 ,他 和 和 
其 他 学 者 认为 ,这 些 石器 时 代入 类 的 磨耗 铸 实 例 反 
上 映 了 人 闫 真正 的 牙牙 现象 而 非 病理 现象 {图 23-6- 
20)。 换 言 之 ,这 种 磨耗 验 应 是 人 类 唯一 的 正确 验 ， 
而 教科 书 上 的 “正常 猴 " 是 未 磨耗 验 前 的 验 。 

里 然 石器 时 代入 类 的 磨耗 葵 是 功能 .形态 上 所 
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图 23-6-20 石器 时 期 人 类 的 磨耗 验 情 况 


表现 的 “正确 牙 ”"， 但 Begg 进一步 认为 把 错 葵 患者 
才 齿 矫治 或 磨 除 牙 体 是 不 现实 的 ， 而 是 应 该 把 一 些 
有 价值 的 措施 结合 到 正 畸 中 去 ， 例 如 : 

(1) 在 安 氏 了 类 和 安 氏 夺 类 错 验 的 矫治 中 ， 为 
了 取得 最 佳 结果 ，Begg 技术 要 求 将 前 牙 矫 治 成 对 
刃 关 系 ， 后 牙 近 于 亚 类 和 验 。 

(2) 考量 骨 量 不 调 的 预测 。 虽 然 更 代 人 缺乏 牙 
磨耗 ， 但 牙齿 仍 前 移 不 止 。 因 此 设法 减少 牙 量 以 代 
苦 上 原始 人 类 的 自然 磨耗 ， 则 是 必要 的 。Begg 认为 
以 前 所 预测 应 减少 的 牙 量 往往 估计 过 低 。 为 了 准确 
估计 ， 用 Kesling 模型 重 排 著 诊断 法 { diagnostic 
set-up) 更 为 精确 。 他 主张 应 拨 除 四 个 第 -- 双 尖 牙 ， 
而 不 是 四 个 第 一 双 尖 牙 ， 许 多 患者 以 后 还 需 拔除 四 
个 第 三 磨牙 。 上 述 结 果 为 Begg 技术 的 矫治 标准 美 
定 了 理论 基础 。 

2. 差 动力 《differential force) 和 牙 简 斜 移动 
1956 年 Begg 介绍 了 差 动 力 的 概念 。 这 是 以 Storey 
和 Smith 的 方 丝 弓 矫正 研究 为 基础 的 。 该 研究 结果 
表明 ， 尖 牙 整体 后 移 的 最 有 效力 值 范围 是 150 ~ 
200g， 在 此 范围 内 ， 尖 牙 可 以 最 快速 整体 后 移 而 减 
少 组 织 损伤 ， 生 磨牙 没有 明显 前 移 。 随 着 力 的 增 
强 ， 尖 牙 后 移 速 度 极 惕 ， 直 至 停止 。 但 支 抗 磨牙 开 
始 前 移 ， 其 最 有 效力 值 范围 为 300 一 500g (图 23- 
6-21)。 这 些 结果 使 Begg 深 受 启发 ， 他 认为 上 述 研 
究 符合 差 动力 的 原理 ， 并 恰恰 证 实 了 他 的 技术 的 可 
行 性 。Begg 技术 的 有 利 条 件 在 于 其 托 槽 设计 容许 


牙 倾 希 移 动 。 因 而 利用 细 丝 弓 ， 使 用 轻 力 (60 ~ 
70g)， 就 能 使 根 面积 较 小 的 前 牙 远 中 个 移 而 根 面积 
较 大 的 磨牙 不 动 。 


图 23-6-21 在 edgewise 矫正 技术 中 ， 尖 政 

与 后 牙 对 同一 作用 力 的 反应 (运动) 情况 
(1) 差 动 力 的 意义 : 根据 差 动 力 原理 ， 当 单 根 
前 前 牙 和 多 根 的 后 牙 之 间 使 用 交互 轻 力 (例如 60 
克 ) 时 ， 前 和 牙 相 对 快速 倾斜 移动 ， 而 后 芷 儿 乎 不 
动 。 如 果 较 大 的 方 应 用 于 同 - .情况 ， 刚 后 牙 赵 向 于 
近 中 移动 ， 而 前 牙 运 动 受阻 。 这 实际 是 不 同和 牙齿 对 
同一 力 的 “不 同 反 应 ” {differential reaction) 这 就 
是 差 动力 的 根本 意义 。Begg 娇 正 技术 非常 巧妙 的 
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遵循 了 差 动 力 原理 (图 23-6-22)。 
oN Wy 
| 
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图 23-6-22 在 Besg 娇 正 技术 中 ， 
差 动 力 的 应 用 情况 
站 施 力 前 ; B. 苑 力 的 一 7Ogrm 时 ， 前 牙 迅 速 向 后 颁 藉 ; 
CC 过 重 的 力 加 前 牙 制 动 闸 皇 后 牙 前 称 
(2) 关于 口外 力 : 由 于 Begg 技术 使 用 轻 力 ， 
充分 利用 了 有 利 的 差 动 力 原理 ， 因 而 成 功 的 解决 了 
口内 支 抗 问题 。 这 样 就 不 需要 口外 支 抗 。Begg 认 
为 使 用 口外 支 抗力 是 有 害 的 。 避 免 使 用 口外 支 抗 是 
正 畸 临床 的 一 个 重大 改进 。 


五 、 适 应 证 和 临床 应 用 


Begg 技 本 原则 上 可 矫治 任何 类 型 的 错 儿 畸形 。 

Begg 技术 把 整个 矫治 过 程 分 为 三 期 或 三 个 阶 
段 ， 其 优点 是 便于 掌握 。 每 一 期 均 有 专门 的 娇 党 目 
标 ; 每 一 期 的 蜂 治 过 程 几 乎 均 是 在 上 下 牙 弓 同时 进 
行 的 ; 每 一 期 上 下 牙 握 的 矫治 完成 后 ， 再 进 人 下 一 
期 。 

1. 第 一 -期 

(1) 和 娇 治 目标 

1) 反 开 前 牙 咏 锥 ， 使 前 牙 达 到 对 刃 关 系 。 对 
于 前 牙 开 验 者 ， 这 一 目标 应 改 为 关闭 前 牙 咬 狂 。 

2) 解除 前 牙 拥 挤 ， 排 齐 前 牙 ， 矫 正中 线 。 对 
前 牙 存 在 散在 间 妥 者 ， 这 一 日 标 应 改 为 关闭 前 牙 间 
隙 。 

3) 调整 磨牙 关系 〔 适 于 处 于 生长 恬 育 期 间 的 
患者 )。 

4) 峰 正 磨牙 反 葵 或 锁 葵 。 

在 上 述 相 个 矫治 目标 中 ， 第 一 个 使 前 牙 达 到 对 


刃 关系 的 目标 最 重要 。 也 就 是 说 如 果 前 车 葵 独 问题 
没 解决 好 的 ， 就 不 宜 进 入 第 二 期 。 

{2) 达到 第 -期 铸 治 目标 的 方法 

1》 用 0.016 英寸 (0,40mm) 的 高 黎 能 不 锈 钢 
缘 制 作 带 率 引 图 的 麻 号 ， 在 磨牙 规 管 近 端 约 3 - 
5mm 处 弯 制 33 ~- 40" 的 后 怖 四， 使 弓 丝 的 前 段位 
于 粘膜 转折 处 (图 23-6-23)}， 以 打开 咬合 和 保持 支 
抗 磨牙 的 直立 位 置 。 同 时 每 便 要 维持 30--70g 的 | 
类 牵引 力 (图 23-6-24)。 如 果 是 安 氏 耻 类 错 猴 ， 则 
应 进行 持续 的 放 类 安 引 。 


二 


图 236-23 支 抗 磨 丫 正 管 前 方 的 六 皆 后 倾 明 


图 23-6-24 了 类 它 引 


2) 在 每 个 拥挤 的 前 牙 的 近 远 中 弯 制 和 直上 昌 ， 
以 解除 前 牙 拥挤 【图 23-6-25》。 姐 果 尖 政 近 中 存在 
间 辽 ,也 可 用 直 丝 麻 弓 配合 较 细 的 排 齐 辅 引 ， 达 到 
排 齐 前 牙 。 排 齐 辅 弓 应 使 用 柔 划 而 弹性 好 的 金属 
丝 。 当 前 牙 排 齐 后， 应 用 细 钢 丝 进 行 尖 牙 结扎 《图 
23-6-26)。 

3) 在 尖 牙 至 尖 牙 之 间 挂 橡皮 阐 或 橡皮 链 ， 林 
达到 关闭 前 牙 间隙 。 

4) 改变 层 马 的 宽度 并 配合 交 亡 率 引 ， 以 娇 正 
磨牙 反 其 。 必 要 时 可 进行 上 颌 快 速 护 号 ， 保 持 稳 定 
阶段 后 再 戴 Begg 矫正 器 。 


2150 第 二 十 三 篇 。 牙 颌 畸形 


a 


| hb 
~ 


图 23-6.26 ” 尖 牙 结扎 


第 一 期 大 致 需要 3~-7 个 月 不 等 ， 可 以 每 月 复 
诊 一 次 。 

2. 第 一 期 

(1) 矫治 目标 

1) 保持 所 有 第 - -期 所 取得 的 娇 治 结果 。 辐 前 
牙 达 到 切 刃 关系; 凶 前 秆 排列 整齐 而 无 间隙 ;二 后 
牙 反 获得 到 矫正。 

2) 关闭 后 牙 间 际 ， 

3) 调整 磨牙 关系 至 1 类 葵 关 系 。 

4) 禾 王 扭转 的 双 兴 和 牙 和 垂直 加 的 位 置 不 调 。 

(2) 达到 第 二 期 矫治 日 标的 方法 (图 23-6- 


图 23-6-27 第 一 期 的 娇 寡 结果 及 第 期 的 Z 宁 形 牵引 


1) 使 用 0.020 英寸 (0,50mm} 弓 丝 弯 制 带 牵 
引 图 的 平 直 层 马 ， 其 支 抗 后 倾 曲 的 角度 要 减 小 到 
5 一 10"， 使 弓 经 的 前 段位 于 卢 缘 ， 以 维持 前 牙 对 
丸和 保持 适当 的 牙 弓 形状 。 

2) 用 金属 将 作 尖 牙 结扎 。 

3) 进行 僻 间 牵引 和 上 下 人 氮 颌 内 牵引 ， 即 Z 字 
形 牵 引 。 如 果 希 望 前 牙 继 续 后 移 ， 则 牵引 力 仍 维持 


间 际 和 调整 麻 歼 关系 ， 则 这 引 力 应 加 太 至 170 一 
280g。 必 要 时 ， 尖 牙 可 加 “ 制 动 阅 ”"， 以 阻止 前 牙 
进一步 后 移 (图 23-6-28)。 这 里 需要 注意 的 是 ， 应 
避免 使 前 秆 达到 过 于 舌 倾 的 程度 。 


图 23-6-28 ”人 尖 牙 “ 制 动 陪 ” 


4) 当 剩 余 拔牙 间隙 关闭 时 ， 对 于 存在 第 二 双 
尖 牙 扭转 的 病例 ， 可 在 该 牙 的 颊 舌 侧 分 别 粘着 托 模 
及 纽扣 ， 结 合 水 平 扭转 自 和 皮 圈 进行 扭转 牙 的 娇 
正 .， 根据 情况 司 主 弓 丝 及 早 人 双 尖 牙 的 托 本 沟 内 ， 
以 便 作 垂直 向 的 矫正 并 调整 和 维持 牙 弓 形状 。 

第 二 期 矫正 期 间 ， 可 每 2 一 4 周 复诊 一 次 。 非 
拔牙 病例 元 第 二 期 。 

3. 第 二 期 

{1) 矫治 目标 : 

1) 保持 所 有 第 --、 一 期 取得 的 矫治 效果 【图 
23-6-29)。 


图 23-6-29 第 二 期 未 的 饥 痛 结果 


2) 获得 所 有 牙齿 理想 的 倾斜 度 利 轴 倾 度 。 

(2) 达到 第 二 期 矫治 日 标的 方法 : 

1) 主 弓 丝 仍 用 0.50mm 的 平 直 层 弓 。 该 层 纪 
在 磨牙 晤 管 远 端 回 弯 ， 以 保持 牙 马 长 度 。 并 维 挂 必 
要 的 僻 间 牵引 。 

2) 用 正 轴 筑 矫正 尖 牙 及 双 尖 牙 的 近 远 中 倾斜 


3) 用 转 矩 辅 弓 与 主 弓 丝 联合 进行 切 牙 转 拖 敌 


Lm 


第 三 期 必须 用 0.50mm 的 弓 丝 作 层 弓 ， 以 使 正 
轴 铸 和 转 矩 辅 弓 有 效 地 发 挥 作用 ， 而 又 能 维持 牙 弓 
形态 的 稳定 。 由 于 转 矩 辅 马 及 正 轴 得 产生 的 矫治 力 
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维持 时 间 较 长 ， 患 者 可 每 1.5 一 2 个 月 复 座 -一次 。 

(3) 保持 : 如 果 有 条 件 ， 可 以 让 夭 者 斤 治 后 戴 
正 位 器 (positioner)， 以 进一步 进行 验 的 微小 调整 。 
最 后 ， 证 患者 戴 Hawley 活动 保持 内 0.5 一 1 年 甚至 
更 长 的 时 间 ， 以 稳定 最 终 的 矫治 结果 。 


六 、 敌 治 过 程 中 常见 问题 及 分 析 


1. 第 一 期 

(1) 下 合 打 不 开 : 这 是 第 一 期 经 常 遇 到 的 问 
题 。 解 决 该 问题 ， 对 于 初学 者 来 说 有 无 信心 掌握 
Begg 矫治 技术 尤为 重要 。 常 见 原 因 及 解决 办 法 如 
下 。 

1) 患者 未 能 坚持 剧 夜 持续 戴 用 了 类 牵引 皮 图 ， 
这 是 常见 的 原因 。 

2) 卫 类 牵引 力 过 大 。 务 必 使 下 类 牵引 保持 在 
50 一 70g8， 涉 可 超过 80g。 

3) 对 于 减 数 四 个 第 一 骏 尖 牙 的 患者 ， 在 第 --… 
期 应 避免 在 第 二 双 尖 牙 上 装置 托 槽 ， 以 免 妨碍 打开 
咬合 。 

4) 支 抗 曲 离 颊 面 管 近 中 太 远 ， 使 己 丝 产生 打 
开 蛟 合力 过 小 。 

5) 支 抗 申 弯 制 得 不 规范 ， 以 至 于 变形 ， 使 打 
开 蚁 合力 过 小 。 

6) 驴 经 过 软 , 应 来 用 澳大利亚 不 饶 钢 经。 

7) 磨牙 类 曾 管 的 位 置 不 当 、 过 于 后 颌 ， 以 至 
前 牙 打 开 蛟 合 的 力量 不 足 。 

(2) 前 牙 出 现 间 隙 主要 因为 在 前 牙 排 齐 后 ， 
忘记 作 尖 牙 结 扎 。 

(3) 牙 弓 形态 变形 ; 

1) 号 妈 形 六 弯 制 的 不 规范 。 

2) 不 应 使 用 铬 钛 丝 作 主 弓 丝 ， 应 用 澳大利亚 
不 锈 钢丝 作 主 弓 缘 。 

(4) 支 抗 形 失 且 磨牙 前 移 ， 主要 起 因 是 率 引 力 
过 大 ， 应 保证 皮 咽 前 牵引 力 在 30 一 70g。 

2. 第 二 期 

(1) 覆 验 加 深 ， 

1) 未 技 医 嘱 戴 用 合适 的 开关 牵 引 。 

2) 忘记 弯 制 必要 而 是 饮 的 后 癸 曲 。 

3) 层 马 由 于 咬合 的 干扰 而 变形 。 

(2) 前 牙 出 现 间 虞 : 主要 由 于 没 进 行 尖 牙 结 
扎 。 

(3) 支 抗 磨牙 旋转 : 


1) 主要 由 于 没 在 马 丝 上 做 近 当 的 内 舌 弯 
(toe-in)， 上 戌 弓 丝 的 钢 度 不 足 。 

2) 水 平 窑 引力 过 大 ， 鼎 皮 图 位 管 误 挂 到 马 经 
末端 的 延 中 。 

(4) 后 牙 间 足 没 关于 ， 

1) 患者 没 挂 牵引 皮 图 。 

2) 马 丝 通过 类 面 管 的 远 中 白 由 滑动 受到 障碍 。 

3. 第 三 期 

(1) 上 颌 磨牙 之 间 的 宽度 增加 : 

1) 己 丝 后 惰 曲 度 过 大 。 

2) 尖 牙 和 双 尖 牙 之 亲 的 打开 咬合 曲 度 过 大 。 

3) 上 颌 展 纪 过 宽 。 

4) 上 馈 层 马 丝 过 细 或 过 软 。 

(2) 下 磨牙 之 间 的 宽度 过 窑 ; 

1) 下 层 纪 不够 宽 。 

2) 了 类 牵引 力 过 大 。 

{3) 前 牙 履 铬 加 深 : 

1) 上 前 牙 控 根 转 矩 为 过 大 。 

2) 上 颌 弓 丝 过 细 。 

3) 患者 忘记 挂 下 类 牵引 。 

(4) 了 牙 元 近 远 中 直立 效果 从 佳 : 

1) 直立 得 不 起 作用 ， 力 过 小 。 

2) 主 马 普 寺 细 过 软 。 

3) 直立 簧 的 放置 方向 有 误 。 

(5) 上 前 牙 转 抢 娇 治 不 理想 : 

1) 转 矩 辅 号 的 力 不 足 。 

2) 转 矩 辅 弓 的 作用 时 间 不 足 。 

3) 主 习 经 的 末端 未 回 弯 、 以 两 定 牙 马 长 度 。 
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的 发 展 背 景 


1。 Angle 矮 下 器 设计 的 回顾 早 在 1900 年 
Angle 医师 提出 在 一 些 选择 的 病例 中 ， 进 行 娇 治 前 
的 拔牙 。 为 了 关闭 技 牙 除 ， 他 设计 了 ~- 些 娇 党 装 
毅 ， 可 使 邻 牙 【常常 是 尖 革 ) 倾斜 移动 至 拔 外 隙 
《图 23-6-30); 并 强调 了 全 牙齿 自由 倾斜 的 重要 性 。 

后 来 《1910)， 他 改变 了 原来 的 设计 思想 ， 主 
张 保留 全 数 牙齿 。 他 认为 通过 扩 太 牙 弓 ， 使 牙 冠 移 


令 


图 23-6-30 下 形 弓 矫正 器 


鞋 “ 肉 线 ”达到 排 齐 后 ， 骨 生长 可 被 激发 、 以 至 于 
牙根 展 向 移动 ， 达 到 直立 。 这 时 ， 他 开始 感到 希 要 
一 种 矫治 器 ， 能 对 重 齿 进行 全 面 的 三 维 控制 。 

首先 ， 他 设计 出 钉 管线 治 器 (1910)， 后 来 又 
眶 用 了 带 形 弓 禾 治 器 (1915)， 最 后 (1925)， 发 展 
成 “结扎 式 托 情 ” 或 edgewise 矫治 器 ，【〔 图 23-6- 
31)。 上述 二 种 矫 洽 器 都 可 使 前 牙根 做 导 、 香 向 转 
和 矩 移动 。 铬 管 矫治 器 可 对 牙 革 施 以 严 棒 的 三 维 控 
制 ， 但 非常 难以 掌握 或 操作 。 人 带 形 己 矫治 器 是 钉 管 
矫治 器 的 简化 版 ， 得 缺 辽 对 牙齿 近 和 远 中 的 严格 控 
制 。 相 比 之 下 ，edgewise 托 模 要 比 前 几 种 矫治 器 强 
得 名。 这 种 托 模 的 柳 沟 面向 唇 侧 ， 不 仅 可 进行 转 撼 
矫正 和 对 牙 的 倾斜 控制 ， 而 且 易 于 更 换 弓 丝 。 于 是 
被 Angle 医师 称 之 为 最 新 的 和 最 好 的 矫治 器 。 

2. 矫治 日 标的 改变 及 其 矫治 器 的 演变 沉 大 
利 炎 的 正 畸 先 驴 Begg 医师 曾 在 Angle 外 接受 过 带 
形 弓 技术 和 edgewise 技术 的 培训 。 当 他 使 用 edge- 
wisc 矫治 器 进行 不 拔牙 矫治 数 年 后 ， 发 现 大 量 的 病 
例 出 现 复 发 现 第 ， 生 一 味 地 扩大 牙 纪 并 不 利于 改善 
软组织 侧 狐 。 于 是 ， 他 于 1928 年 ,对 一 些 选择 性 
的 病例 采用 了 拔牙 矫治 。 不 久 ， 他 感到 cdgewise 
矫治 器 在 关闭 拔牙 间 随 和 矫正 识 覆 验 方面 的 能 力 不 
够 理想 。 在 30 年 代 早 期 ， 他 又 恢复 使 用 了 带 形 己 
托 槽 。 只 是 将 托 槽 沟 开 口 由 验 向 改 为 龄 向 ， 后 来 被 
称 之 为 Begg 托 槽 。 将 方 丝 己 放弃 ， 改 为 细 圆 丝 弓 。 


这 种 托 权 和 圆号 经 配合 可 使 牙 冠 作 近 远 中 倾斜 ， 易 
于 使 牙 些 后 移 ， 关 闭 拔 牙 间 院 和 打开 前 牙 咏 骆 。 这 
为 牙 颌 畸形 的 矫治 开辟 了 新 的 途径 。 

美国 亚利桑那 州 的 个 weed 医师 在 40 年 代 提 上 出 
了 与 Begg 医师 类 似 的 禾 治 目标 ， 以 加 强 娇 治 后 的 
稳定 性 和 改善 面 侧 角 。 不 过 ，Tweed 医师 继续 使 用 
edgewise 秘 治 器 装置 ， 并 设计 出 克服 edgewise 方 托 
楼 村 沟 限 制 牙 齿 自 由 移动 的 一 些 装置 。 他 增加 了 牵 
引力 量 和 号 丝 力 ， 并 采用 口外 支 抗 来 帮助 控制 族 苇 
移动 的 方向 。 
由 上 可 见 ，Begg 和 Tweed 部 在 为 类 似 的 矫治 
目标 而 努力 ， 但 采用 了 由 Angle 创造 的 、 适 于 非 拔 
牙 扩 弓 褒 疗 的 不 同 矫正 装置 。 他 们 各 自 使 用 的 托 覃 
( 带 形 弓 或 Begg 托 槽 和 edgewise 托 模 ) 由 于 控制 牙 
齿 的 程度 不 同 ， 使 这 些 人 和 技术 及 其 追随 者 分 道 扬 
铀 达 几 十 年 之 久 。 

对 于 edgewise 托 模 槽 沟 与 己 丝 的 摩擦 力 过 大 
和 托 覃 间距 过 小 影响 弓 丝 柔 韧性 等 不 利 方面 ， 有 的 
学 者 曾 试 图 加 凡 改 进 。 例 如 ，Sved 医师 于 1937 年 
推出 一 种 改良 的 edgewise 托 槽 〈 图 23-6-32)。 他 消 
除了 edgewise 托 栈 档 沟 内 所 有 近 远 中 的 角度 控制 
部 分 ， 即 除 掉 上 正 近 远 中 四 个 郴 形 汪 币 ， 从 而 大 大 
增加 了 有 效 的 托 借 间 距 ， 明 显 地 减少 了 托 槽 与 弓 丝 
之 间 的 摩擦 力 ， 十 分 便利 于 牙齿 的 近 远 中 移动 。 但 
是 ,由 于 Sved 型 托 本 完全 天 失 了 edgewise 托 模 模 
沟 内 藉以 控制 赴 齿 近 远 中 倾斜 度 的 边 和 【edge) 部 
分 ， 也 就 失去 了 对 牙齿 近 远 中 倾斜 度 的 有 效 而 必要 
的 榨 制 。 因 而 使 得 这 种 托 槽 没有 得 到 推广 。 

后 来 ，edgewise 矫治 器 又 木 断 她 被 改进 ， 想 继 
出 现 了 Siamese 宽 托 梭 和 预 成 序列 托 权 ( 即 直 丝 续 
托 柳 )， 提 高 了 对 秆 齿 控 制 的 水 平和 精度。 但 也 为 
此 付出 了 代价 ， 使 完成 经 常 需要 的 牙齿 和 俐 上 骨 移 
位 ， 变 得 更 加 困难 ， 打 开 蛟 合 仍 非 易 事 ; 更 多 依 末 


图 23-6-31 扩 杞 国定 矫 止 器 的 演 弯 
上 人 钉 管 九 正 器 ; 8B. 带 形 弓 矫 正 器 :Cedegwise 矫正 器 


图 23-6-32 Sved 托 槽 的 设计 
点 .除去 四 个 网 形 三 前 ;BEB，Sved 托 模 
日 外 力 的 应 用 。 

带 形 弓 装 惫 经 过 Begg 医师 和 Kesling 医师 的 改 
进 ， 可 在 栓 条 和 与 丝 垂直 向 人 权 沟 有 限 控制 下 ， 使 
矫治 易 匡 自动 进行 。 但 是 ， 随 善 临 床 实 贼 的 深入 ， 
-此 学 者 感到 Begg 矫治 器 在 矫治 牙 颌 畸形 的 完成 
阶段 ， 有 圭 有 一 定 的 芒 至 柑 当 的 难度 。 马 丝 由 睫 侧 
竺 直 向 人 槽 及 其 有 关 的 栓 钉 等 ， 对 于 学 习 和 推广 使 
用 差 动力 技术 似乎 也 不 太 有 利 。 

Begg 托 槽 和 edgcwise 托 桓 至 今 仍 在 流行 。 这 
是 简 而 有 效 的 设计 范例 。 显 而 易 见 ， 它 们 之 间 的 优 
缺点 具有 互补 性 。 肉 此， 如 何 设 计 出 能 概括 二 者 长 
处 ， 握 弃 各 委 不 是 之 处 的 托 档 装置 ，-- 硼 是 学 音 们 
感 兴趣 的 追求 日 标 。 

3，Tip-Edge 托 权 的 问世 ”美国 的 Kesling 医 
师 在 应 用 差 动 午 移 动 30 年 经 验 的 基础 上 ， 认 识 到 
应 使 牙齿 自由 地 近 中 移动 或 自由 地 远 中 移动 《但 不 
是 双向 移动 )。 这 适合 于 所 有 牙 颌 畸形 的 矫治 ， 无 
论 拔牙 矫治 还 是 非 拔牙 矫治 。 

除了 拔牙 隙 阮 中 的 插 绩 可 近 中 倾 移 外 ， 其 他 所 
有 的 相 些 可 远 中 倾 移 ; 支 抗 磨牙 应 在 治疗 全 过 程 中 
维持 直立 ; 如 能 按 各 自 的 施 力 方向 自由 倾 移 ， 使 呆 
使 用 口内 微 力 ， 快 速 完 成 差 动力 打开 咬合 。 

根据 这 些 思 路 ， Kesling 医师 着 手 研究 新 的 先 
进 技术 . 设计 出 了 Tip-Edge 托 模 ， 并 了 于 1987 年 公 
布 于 众 。 这 种 托 权 提供 三 善 动 牙 运 动 〔《differential 
tooth movement)， 加 上 预定 最 终 牙 冠 倾斜 度 和 转 
和 矩 角度 所 具有 的 所 有 长 处 【图 23-6-33)。 这 种 改良 
的 edgewise 托 槽 的 楼 沟 能 使 牙 冠 倾 移 ， 然 后 进行 
根 直立 控制 矫治 。 

该 托 槽 容纳 续 丝 的 模 淘 大 小 为 0.022 英寸 x 
0.028 里 寸 , 它 具 有 和 白 行 增加 会 直 空 闻 (可 达 
0.028 英寸 ) 以 利于 年 冠 倾 移 的 特点 。 这 在 赎 丝 更 
换 逐 渐变 粗 时 《从 0.016 英寸 到 0.022 英寸 }， 不 
会 使 弓 痛 变形 或 发 生 弯 曲 。 


图 23-6-33 


Tip Edgc 娇 正 器 的 设计 
各. 承 去 对 角 处 的 栅 形 三 角 : B，Tip-Edgec 托 梢 


这 种 托 槽 的 删 泗 提供 了 最 大 程度 的 旋转 控制 ， 
其 至 当 牙 齿 倾斜 时 也 无 问题 。 另 外 ， 托 模 体 窄 而 美 
观 ， 托 梦 翼 在 号 丝 后 面 ， 不 易 被 看 到。 

每 一 托 槽 有 一 竖 直 的 槽 沟 ， 可 插 人 旋转 簧 或 贞 
立 得 或 丁 形 杀 等 附件 。 该 坚 直 的 权 淘 还 可 穿 信 结 
所 丝 ， 以 利于 音 向 错位 年 的 矫正 。 

Tip-Edge 托 槽 是 -种 应 用 善 动 力 技术 以 及 多 
数 正 畴 医师 都 熟悉 的 edgewise 矫治 器 系统 。 这 种 
普遍 接受 的 cdgewise 型 托 槽 使 康 先 学 习 过 传统 
edgewise 课程 的 学 生 和 医师 更 容易 接受 Tip-Fdge 
技术 。 他 们 需要 的 是 设法 学 习 和 熟悉 该 技术 的 软 
件 一 一 差 动 力 及 差 动 牙 运 动 。 对 于 熟悉 Begg 技术 
的 医师 来 说 ， 很 容易 接受 Tip-Edge 技术 ,、 其 硬件 
对 这 些 医师 将 具有 更 大 的 吸引 力 。 

4，Tip-Edge 矫正 技术 在 我 国 ”Tip-Edge 差 动 
直 丝 与 矫正 技术 于 1988 年 底 由 林 久 祥 教 授 引 人 国 
内 。 随 着 Tip-Edge 矫正 技术 硬件 和 软件 的 引 人 和 
开发 ， 相 信 该 技术 不 仅 在 国外 ， 而 且 在 国内 会 逐步 
得 到 提高 各 推广， 并 显示 出 强大 的 生命力 。 


二 、 差 动 直线 亏 技术 简介 


1，Begg 矫正 技术 差 动 直 丝 弓 技术 是 正 畸 娇 
治 中 的 一 种 独特 方法 。 它 是 以 Begg 医师 经 过 20 到 
30 年 创立 的 Begg 矫正 技术 为 基础 的 。 由 于 众多 患 
者 的 居住 卫 离 他 在 南 溃 大 利 亚 省 阿 德 菜 德 市 的 诊所 
数 首 全 里， 因此 他 希望 有 -- 种 需要 复诊 次 数 尽 可 能 
少 的 技术 。 而 Begg 技术 的 优点 之 . -是 ， 患 者 的 复 
诊 间 丽 时 间 可 长 达 皇 至 12 周 却 不 会 延误 矫治 结果 

这 项 技术 的 诊断 、 方 法 和 牙齿 运动 的 原理 ， 关 
键 在 于 磨耗 葵 和 差 动力 。HBegg 医师 对 石器 时 期 人 
美和 牙 烈 的 研究 表明 ,人 类 的 牙牙 不 是 静止 稳定 的 ,而 
是 终生 寞 化 的 。 牙 不 断 地 近 中 迁移 和 垂 育 萌 长 ,以 代 
偿 牙 齿 邻 面 及 莉 面 的 磨 箔 。 现 代 人 类 细软 膳食 引起 
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的 磨耗 缺乏 ,并 设 有 消除 这 种 牙齿 迁移 的 月 然 倾 向 。 
这 些 研究 为 Begg 益 动 技术 矫治 标准 的 制定 葛 定 了 基 
础 ,有 关内 容 请 详 见 Begg 细 丝 弓 矫 下 技术 部 分 。 

2. 差 动 力 及 其 差 动 机 制 【differential mechan- 
ics ) Begg 医师 在 30 年代 创造 了 一 个 词 “ 差 动 
力 ”"， 以 带 助 解释 牙齿 运动 的 速度 是 随 着 每 一 牙根 
表面 积 所 爱 力 的 量 而 变化 的 。 过 小 的 为 很 少 或 不 产 
生 政 移动 。 过 大 的 力 妨 碍 理想 的 生理 变化 ， 且 导致 
机 对 慢 的 牙 运 动 。 因 此 ， 通 过 适当 改变 施 以 个 别 闭 
齿 每 一 单 根 面积 的 力 旺 ， 可 以 控制 这 些 牙 元 移动 的 
速度 。 这 就 是 差 动 力 的 意义 所 在 。 这 种 盖 动 力 是 由 
医师 控制 的 ， 通 常 应 用 小 力 ,， 约 56.70g (2 将 可 )， 
以 使 支 抗 磨牙 不 受 干 扰 ， 而 根 面 积 较 小 的 前 牙 可 迅 
速 远 中 怖 黎 。 当 想 使 支 抗 牙 近 中 移动 时 ， 力 量 要 增 
加 到 226.,80 一 283.50g (8 至 10 痊 司 )。 

人 但是， 牙齿 运动 的 速度 不 仅 决 定 于 作用 于 牙 闪 
的 力 ， 而 及 还 取决 于 牙齿 运动 的 类 型 ， 便 如 整体 运 
动 或 牙 冠 倾斜 移动 。 

Tip-Edge 托 模 的 设计 可 以 使 牙 冠 只 接 一 个 方 
向 近 中 或 远 中 倾 移 到 一 定 的 程度 。 当 前 牙 《 记 其 是 
尖 牙 ) 远 中 倾 称 到 预定 的 限度 或 范围 时 ， 进 一 步 的 
运动 由 条 倾 移 蛮 为 整体 移动 。 因 此 ， 这 种 托 档 能 够 
在 直 经 引 上 运行 差 动 机 制 。 一 旦 前 牙 不 再 远 中 倾 移 
和 【或 ) 盏 向 倾 称 而 改 为 应 用 足够 粗 的 方 丝 后 ， 所 
有 的 前 牙 则 变 为 -- 个 大 的 支 抗 音 位， 可 用 于 近 中 移 
动 支 抗 后 牙 。 几 于 为 的 两 端 均 趋向 于 整体 运动 ， 则 
恨 面 积 较 小 的 单位 【这 里 是 指 支 抗 磨牙 ) 运动 比较 
迅速 。 这 时 ， 力 两 端的 运动 速度 与 所 施 的 力 直 接 相 
关 。 当 然 ， 位 于 间距 近 中 的 牙齿 可 以 继续 远 中 移 
动 ， 但 速度 慢 得 多 ， 吕 不 是 进一步 的 牙 冠 远 中 相 
称 。 这 时 ， 力 的 两 端 运 动机 制 发 生 了 变化 (由 倾 移 
改变 为 整体 移动 )， 以 有 助 于 力 的 转化 ， 使 支 抗 后 
牙 的 近 中 运动 ， 达 到 理想 的 结果 。 

3. 盖 动 牙 运 动 (differential tooth movement ) 
差 动 直 丝 号 技术 的 设计 可 以 在 很 小 力量 的 作用 下 使 
牙齿 移动 到 基 骨 的 正确 解剖 位 置 上 ， 就 像 麻 耗 验 发 
生 的 下 运动 一样。 具体 言 之 ， 通 过 圆 丝 和 可 使 牙 冠 
远 中 倾 移 的 托 槽 ， 施 以 较 小 力量 能 使 根 面积 较 小 的 
前 牙 迅 速 远 中 佑 移 ， 然 后 再 设法 直立 这 些 牙 夫 达 到 
理想 的 倾斜 度 或 轴 倾 度 ,， 这 就 是 所 请 的 差 动 牙 运 
动 。 轻 微 的 口内 矫治 为 不 会 对 支 抗 磨牙 产生 过 大 的 
作用 力 。 另 外 ， 后 牙 没 有 远 中 移动 的 自然 倾 疝 。 这 


可 排除 使 用 口外 力 使 后 牙 远 中 移动 。 当 使 用 适当 的 
马 经 结合 适宜 的 牵引 力 以 打开 前 牙 窗 莉 时 ， 也 不 需 
看 便 用 高 位 牵引 或 对 直率 引 口 外 万 ，。Tip-Edge 托 
醒 可 以 使 牙齿 作 近 远 中 称 动 ， 而 林 会 发 生 己 丝 弯 曲 
志 象 。 这 就 确保 了 对 垂直 问 的 最 大 程度 的 控制 。 

Tip-Eqge 矫正 器 的 设计 可 以 合 牙 齿 相互 独立 
地 运动 ; 不 管 是 早期 阶段 的 自由 倾 移 ， 还 是 后 期 阶 
段 的 棚 称 位 。 除 了 牙 冠 自由 倾 移 然后 精确 的 根 直立 
外 ， 差 动 直 丝 弓 技 术 的 另 一 特点 是 ， 一 旦 矫治 井 
始 ， 所 有 的 牙齿 都 开始 向 其 最 终 的 理想 位 置物 动 . 
这 就 是 说 ， 牙 的 移动 设 有 被 分 割 成 组 或 一 组 牙 等 待 
凡 一 组 。 

4. 七 个 要 素 上 其 协同 作用 

(1) 诊断 和 矫治 设计 要 考虑 到 引起 牙 近 中 迁移 
和 垂直 问 莫 长 的 加 有 力量 ,和 烽 治 目标 要 包括 牙 和 颌 
骨 错 位 关系 的 过 矫正 。 总 之 ， 这 些 考 虑 是 成 功 治疗 
的 关键 。 

(2) 所 有 的 牙 同步 运动 。 从 矫治 一 开始 ， 每 一 
牙齿 就 朝 着 其 在 政 马 内 的 最 终 位 置物 动 。 切 牙 干 扰 
迅速 蕉 消除， 牙齿 趋向 各 自在 颌 骨 内 理想 关系 的 运 
动 ， 都 将 有 助 于 矫治 后 疗效 的 稳定 。 

{3) 在 第 三 阶段 矫治 期 间 ， 根 运动 方 与 蕊 丝 力 
整个 分 开 。 转 矩 辅 写 用 于 展 舌 向 根 移 动 ， 个 别 直 立 
赞 用 于 近 远 中 向 的 根 移 动 。 

(4) 应 用 合适 的 牵引 办 ， 以 产生 理想 的 差 动 斗 
移动 。 移 动 秆 肯 泊 着 阻力 最 小 的 路 线 和 方式 到 达 其 
在 颌 骨 内 的 正常 位 置 。 所 使 用 的 力 很 小 ， 使 靠 口 内 
装置 就 可 以 完全 控制 。 

{5) 使 用 尽 可 能 便 的 纳 圆 丝 号 。 弓 丝 不 仅 具 有 
最 高 的 质量 ， 而 且 必 须 制作 出 正确 的 弓形 ， 包 括 打 
开 咬 合 曲 ， 以 达到 有 效 的 垂直 控制 , 

(6) 使 用 磨牙 颊 而 管 ， 以 防止 其 近 近 中 癸 斜 ， 
但 不 妨碍 弓 丝 在 其 中 进行 近 远 中 自由 请 动 。 

《7) 除了 支 抗 磨牙 外 ， 其 他 所 有 了 牙 上 使 用 Tip- 
Edge 托 槽 附件 ， 以 控制 牙 扭转 ， 双 可 使 政 洪 着 马 
缘 朝 至 想 的 方向 自由 盎 移 和 自由 光 动 。Tip Edge 
托 覃 形成 了 整 妃 的“ 基石"， 如 果 没 有 它们 ， 差 动 
直 丝 弓 技术 的 优点 就 会 南 失 。 

正如 Begg 医师 所 说 ， 所 有 牙 的 移动 -开始 就 
“ 走 育 道 "。. 虐 述 各 要 素 的 适当 应 用 ， 不 忆 可 久 短 斤 
治 时 间 ， 而 且 由 干 力 和 禾 治 器 以 及 正确 诊断 等 各 变 
素 的 协同 作用 ， 可 产生 比 预 期 更 精细 的 疗效 。 这 种 
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沙 同 作用 连 严 重 的 骨骼 不 调和 牙 列 不 调 病 例 也 能 产 
和 牛 满意 的 矫治 结果 ， 而 不 外 要 使 用 所 有 患 埋 都 反感 
的 襄 外 力 及 其 装置 。 

协同 号 图 显示 和 强调 了 组 成 Hegg 理论 和 差 动 
直 丝 马 技术 的 各 更 素 协 作 的 重要 性 〔 图 23-6-34) 。 


23-6-34 协 间 马 七 融 素 图 


5. 牵引 方 ” 一 般 而 言 ， 用 于 差 动 牙 运 动 的 牵 
| 力 相 对 较 小 。 正 常情 况 下 ， 所 使 用 的 卫 类 或 下 类 
颌 间 牵 引力 每 侧 为 56.7~70,88g (2 至 2.5 兽 司 )， 
水 平 ( 问 隙 关闭 ) 牵引 力 的 大 小 雷同 。 但 - - 般 直 到 
通过 马 丝 和 颌 间 牵 引力 使 前 牙 达 到 对 刃 关系 后 ， 才 
使 用 水 平 牵引 力 。 

牵引 皮 圈 要 与 矫治 器 同时 使 用 ， 且 必须 持续 地 
戴 。 摘 除 牵引 皮 圈 的 唯一 时 间 是 删 牙 时 。 每 天 上 昌 更 
换 -次 牵引 颇 圈 。 如 果 患 者 每 天 杭 除 幸 引 皮 阁 长 达 
1 至 2 小 时 (例如 隐 饭 时 不 戴 )， 则 治疗 进程 将 不 
会 满意 。 患 者 坚持 戴 牵引 皮 轿 的 合作 态度 对 于 获得 
民 好 的 疗效 是 至 关 重 要 的 。 只 要 可 能 ， 可 使 用 固定 
的 橡皮 圈 。 这 可 大 大 减少 患者 的 不 合作 因素 ，H 一 
般 可 加 速 疗 程 。 必 须 小 心 流 免 意 外 地 使 用 过 大 的 
力 。 

6. 口内 支 抗 、。 在 差 动 直 丝 弓 技术 中 ,不 需要 
“设立 ” 支 抗 。 这 蚌 因 为 弓 丝 力 和 这 引 力 很 小 ， 不 
会 对 支 抗 磨牙 产生 过 大 的 负担 。 但 所 有 的 前 牙 可 自 
由 地 远 中 倾 移 ， 以 内 收 前 牙 和 关闭 间 了 中。 这 意味 
着 ， 只 有 较 小 的 号 丝 力 和 寿 引 力 施 以 支 抗 磨 秘 ， 且 
施 力 时 间 较 短 。 

7. 垂直 向 的 控制 和 打开 前 牙 深 覆 莉 由 
0.40mm 溃 大 利 亚 不 锈 钢丝 的 适当 弯曲 所 产生 的 力 
可 供 前 秆 压低 ， 并 保持 磨牙 直立 。 施 以 前 牙 压 人 力 
的 基 主 要 取决 于 弓 丝 无 力 时 的 位 置 和 前 牙 托 恒 海 之 
间 的 距离 。 该 此 离 是 在 支 抗 磨牙 闫 面 管 的 近 中 音 制 
一 定 程 度 的 打开 咬合 曲 而 产生 的 。 如 果 上 合 弓 丝 的 
该 距离 为 23mm (图 6-35)， 那 么 当 弓 丝 被 置 人 托 


情 时 ， 将 产生 约 42.0g (1.5 次 司 ) 压低 6 个 前 牙 
的 压 人 力 。 如 果 下 颌 号 丝 的 该 距离 为 20 毫米 ， 旭 
可 产生 约 35.0g (1,2 得 司 ) 压低 下 前 牙 的 力 (图 
23-6-35)。 


23-6-35 


扑 低 前 牙 的 禾 治 力 太 小 ， 
主要 由 悄 弓 未 阜 丁 托 析 槽 沟 内 时 耻 托 村 
杷 沟 的 距离 决定 


两 侧 1 类 牵引 皮 冬 力 (每 删 56.7g，2 但 司 ) 
率 拉 上 颌 弓 经 至 前 牙 托 模 和 弓 丝 无 力 原始 位 之 间 的 
中 间 位 置 ; 这 时 马 经 至 括 权 沟 之 间 的 距离 剩 下 12 
至 13mm， 可 产生 28.0g (的 1 得 司 ) 的 应 低 力 
(图 23-6-36)。 如 果 杰 制 的 打开 咬合 昌 过 小 ， 则 
56.7g (2 盘 司 ) 的 下 类 牵引 力 可 抵消 所 有 压低 前 
牙 的 力 。 如 果 使 用 过 大 的 颌 间 牵 引力 和 【或 ) 较 软 
的 号 丝 ， 也 会 导致 弓 丝 和 牵引 方 之 间 负 的 非 均 势 或 
不 满意 的 非 均 势 现象 ， 这 将 产生 伸 长 前 牙 的 力图 
23-6-37)。 显 然 ， 当 这 种 情况 出 现时 ， 前 牙 深 必 和 狂 
不 可 能 得 到 矫正 。 解 决 的 办 法 是 使 用 较 小 的 牵引 力 
2 窒 司 ) 和 带 有 适当 打开 咬合 是 的 0.40mm 硬 不 
锈 钢 号 丝 。 


图 23-6-36 当 应 用 56.7g 的 开交 牵引力 
后 ， 让 一 28.3sg 的 力 用 于 下 低 前 乒 


显而易见 ， 对 Tip-Edge 矫治 器 进行 很 小 的 施 
力 和 处 理 就 可 以 对 由 高 角 到 低 角 的 各 种 骨骼 型 错 牙 
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图 23-6-37 用 过 大 的 开 类 幸 引 万 ， 如 113g 
{4.0 答 司 )， 可 影响 前 牙 咬 合 的 打开 


畸形 进行 有 效 的 垂直 疝 控 制 〈 打 开 或 关闭 前 牙 咬 
合 )。 差 动力 及 其 技术 的 原则 是 通过 有 充分 回 弹力 
的 马 经 、 乳 胺 牵引 皮 团 、Tip-Edge 托 槽 及 一 定 程 
度 的 咀嚼 力 得 以 体现 的 。 困 此 ， 打 开 前 牙 咬 合 【 或 
关闭 前 牙 开 和 芥 ) 可 以 达到 理想 的 程度 ， 而 磨牙 食 维 
持 稳定 的 控制 。 

该 技术 力 的 机 械 原理 及 其 应 用 如 此 简 而 有 效 ， 
以 至 于 常常 被 忽视 ， 甚 至 那些 应 用 该 系统 多 年 的 人 
也 漠视 之 。 妃 一 遗憾 的 让 ， 差 动机 制 及 其 力 系统 有 
时 被 误 用 或 混用。 一 些 人 不 理解 为 产后 “ 走 直道 ” 
的 理想 站 运动 所 必需 的 这 种 关系 和 微妙 的 “ 非 雹 
势 ” 现 象 ， 因 而 丢弃 了 它们 的 有 利 条 件 。 当 然 ， 没 
有 两 个 病人 或 操作 者 是 相同 的 ， 且 矫治 结果 也 随 着 
不 辣 程 度 的 人 台 作 和 站 床 技能 而 不 同 。 因 而 患者 合作 
的 重要 性 要 始终 如 以 强调 ， 以 确保 理想 的 疗 
效 。 

8. 学 习 这 项 技术 根据 个 人 和 其 他 人 的 经 验 ， 
学 习 应 用 差 动力 及 其 机 制 的 正 畏 技 术 对 于 已 掌握 任 
何其 他 固定 矫治 器 方法 的 人 来 说 ,不 太 转 难 。 但 
是 ， 在 早期 阶段 迅速 而 似乎 不 加 控制 的 牙 移动 常常 
会 使 习惯 于 洲 凋 整体 牙 运 动 技术 的 正 畏 医师 不 太 适 
应 。 两 种 牙 运 动 的 方向 、 方 式 和 速度 如 此 的 不 
同 ， 以 至 于 会 使 那些 试图 同时 学 习 或 实践 数 种 
技术 的 学 生 或 有 经 验 的 正 随 医 师 搞 混 湛 。 为 了 
使 这 种 影响 减少 到 最 低 程 度 ， 最 好 在 复诊 时 将 
使 用 类 似 技 术 的 患者 约 在 -起 就 诊 ， 或 在 同一 
天 看 。 此 外 ,， 王 畏 插 师 由 一 种 技术 转变 使 用 另 
-种 技术 要 比 初 学 一 种 技术 耗 竟 更 多 的 精力 。 
正如 Pegg 医师 过 去 所 说 的 ,一 个 人 由 ~- 种 技术 
转变 使 用 另 - -种 技术 时 ,不 仅 要 有 好 的 记性 ， 
局 样 重要 的 是 要 有 好 的 “ 忘 性 "。 


三 、 诊 新 

在 正 畴 实践 中 ， 有 关 诊 断 的 内 容 和 程序 常常 搞 
得 相当 复杂 。 其 实 ， 除 了 伴 有 严重 骨髓 不 调 的 牙 颌 
畸形 外 ， 大 多 数 牙 颌 畸形 的 矫治 设计 可 以 依靠 简化 
的 方法 来 确定 。 其 体 吝 之， 可 以 根据 下 领 切 牙 柜 对 
于 Ap 线 的 位 前 和 个 牙 弓 所 需 阁 际 相对 于 有 效 间 陈 
的 比例 确定 。 有 关 详细 内 容 呆 以 参 阔 Begg 细 丝 号 
矫正 技术 部 分 。 

要 确定 伴 有 骨骼 不 调 的 牙 颌 畸形 是 他 项 要 正 颌 
外 科 手 术 ， 常 常 需要 估计 患者 的 软组织 侧 狐 ， 进 行 
Wits 分 析 和 ANB 角 的 分 析 。 严 重 的 开 验 并 伴 有 微 
美 时 过 多 的 外 露 拷 眼 现 象 ， 往 往 考 明 患者 且 有 重 直 
向 骨骼 不 调 。 在 锋 治 设计 过 程 中 ， 对 每 - -患者 的 牙 
籁 畸形 作出 定性 估计 要 比 定量 分 析 和 和 与 “正常 ” 值 
的 比较 更 为 重要 。 这 尤其 适用 于 确定 是 否 需 要 正 饺 
外 科 手 术 的 患者 ， 最 终 决 定 还 鉴 根据 息 者 的 情绪 和 
意图 。 

关于 非 手 本 治疗 的 攻 僻 畸形 ， 关 键 的 XX 线头 
影 测 明 项 目 是 Williarns 医师 所 从 导 的 下 颌 切 牙 相对 
于 AP 线 的 位 置 。`- 般 当下 切 牙 在 AP 线 之 前 1 ~ 
2mm 时 ,个体 可 表现 出 令 人 满意 的 面 侧 竺 和 和平 黎 
良好 的 展 姿 势 。 当 然 ， 不 同 的 种 族群 体 应 在 不 同 的 
标准 。 当 经 过 上 述 分 析 确 定 要 减少 个 是 时 ， 其 方法 
包括 牙 邻 面 片 切 或 拔牙 或 二 者 兼 之 。 


四 、Tip-Edge 矫治 器 的 组 成 


1，Tip-Edge 托 精 

(1) Tip-Edge 托 槽 的 设计 特点 : Tip-Edge 托 
槽 槽 沟 的 基本 设计 仅 容 许 牙 冠 洛 着- -方向 倾 移 ， 继 
之 沿 着 另 -- 方 向 作 根 查 立 控制 。'fip-Edge 托 槽 沟 
在 中 央 赌 {CR) 的 宽度 为 0.022 英寸 (图 23.6- 
38)， 该 宽度 可 使 0.40mm 的 初始 圆 己 丝 较 容 易 地 
结扎 纳 人 近 远 中 倾斜 错位 牙 的 托 梢 模 沟 内 ， 病 人 感 
觉 较 舒适 。Tip-Edge 托 槽 槽 沟 所 并 放 的 角度 比 通 
常情 闹 下 政 冠 倾 移 和 很 直立 所 需要 的 角度 要 大 ,， 尖 
牙 可 自由 侨 移 23"， 其 他 下 可 倾 移 20*。 这 可 使 
0.40mm 的 初始 弓 丝 甚至 在 最 严重 的 倾斜 牙齿 上 几 
平 都 能 完全 人 权 ， 而 且 还 易于 在 治疗 期 间 更 换 马 
经 ， 由 0.40mm 更 换 成 0.50mm 的 圆 钢 丝 。 己 丝 槽 
淘 的 竖 直 面 (U) 决定 了 用 竖 直 簧 使 牙齿 达到 的 最 
终 倾 斜 攻 度 。 如 果 司 用 方 弓 丝 ， 还 可 利用 这 些 坚 直 
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B C 


图 23.6-38 ”Tip-Edge 托 槽 
全. 正面 观 ， 丰 立 面 《U): 用 于 控制 轴 倾 度 太 转 皇 角 度 ; 中 央 缚 (itRR)}: 用 十 垂直 向 
控制 及 方 经 可 人 氏 转 失控 制 ， B， 远 中 侧面 现 ; C， 切 端 观 ， 王 下 档 可 插 人 辅助 赞 ， 


侧 方 延伸 部 分 可 控制 牙 扭转 
讶 控制 转 垂 娇 正 《图 23-6-38}。 将 有 关 各 牙 冠 近 远 ” 抗 磨 牙 没有 干扰 。 托 槽 权 沟 中 央 昱 (CR)》 和 和 续 丝 


中 倾斜 范围 、 最 终 的 牙 和 冠 轴 倾斜 度 和 最 终 的 牙根 转 
矩 度数 分 别 预 成 到 每 -- 牙 此 的 Tip-Edge 托 槽 沟 内 
( 表 23-6-1)。 


表 23-6-1 Tip-kdge 托 槽 沟 预 成 角度 值 
ftRxD 【 悄 询 宽 : 0.022 英寸 ) 
| i rl 


20“《 远 中 向 } 时 12° 


中 切 牙 

侧切 牙 20"{ 远 中 向 ) 中 人 

尖 牙 29'( 远 中 次 ) 1 -4 
第 - - 双 尖 牙 ”好 '( 远 中 或 近 中 向 ) 0 -7 
第 二 双 尖 牙 。 ”20"( 远 中 或 近 中 向 ) 0 -7 

下 颌 

中 切 牙 20"( 远 中 向 ) 2 -1 

侧切 牙 2“【 远 中 向 ) 5 -1° 

尖 政 25"( 远 中 向} 对 一 1 
第 一 双 尖 牙 20"( 远 中 或 近 中 向 ) 0 —20° 
第 二 双 尖 牙 。 ”20"( 和 远 中 或 近 中 向 ) 0 —20° 


在 Tip-Edge 托 槽 上 使 用 0.40mm 的 圆 弓 经 ， 
在 很 小 为 的 作用 下 ， 可 使 前 牙 冠 进行 远 中 和 各 舌 向 贷 
移 。 牵 引力 很 小 {每 俩 2~-2.5 则 司 》， 以 至 于 对 支 


之 间 的 点 接触 还 容许 前 牙 很 在 0.40mm 弓 丝 施放 的 
很 小 压低 力 的 作用 下 寻找 备 白 阻力 最 小 的 路 线 。 
Tip-Edge 托 槽 寞 沟 可 使 牙 质 在 最 初 作 近 这 中 倾斜 
的 设计 ， 可 防止 牵 拉 牙 拍 向 后 和 /或 关闭 癌 隙 时 己 
经 变形 ， 并 可 自动 加 强 必 要 的 支 抗 。 图 23-6-38、 
23-6-39 、23-6-40 和 23-6-41 显示 在 不 同 的 情况 下 ， 
按 赂 牙 冠 颌 移 方向 的 不 阿 需要 而 选择 有 关 的 托 樟 


号 久久 和 


图 23-6-39 ” 减 数 四 个 第 . 双 尖 政 病 例 
所 使 用 的 一 套 Tip_Fdge 托 槽 


第 一 和 第 一双 尖 牙 具有 类 人 的 转 托 角度 和 近 天 
中 倾斜 角度 。 上 俩 双 尖 牙 的 倾斜 度 为 0， 转 矩 前 度 
为 ~ 了 1 下 颌 双 尖 牙 的 倾斜 度 也 为 0， 转 年 角度 为 
-20" 【图 23-6-42)。 


EN 
入 人 


图 23-6- 物 非 拨 牙 病例 所 使 用 的 -- 套 Tip-Edge 托 槽 


2158 第 二 十 三 篇 。 牙 馈 赚 形 


© 


名 加 舌 司 
Ee 


图 23-6-41 拨 除 四 个 第 二 骏 尖 政 病 令 
所 使 用 的 Tip-Edge 托 模 

【其 中 ， 尖 咎 至 尖 牙 之 各 的 托 槽 与 了 上 二 图 类 同 ) 
(2) Tip-Edge 托 模 优 于 Edgewrise 托 村 的 特点 : 
大 部 分 牙 颌 畏 形 的 牙齿 不 是 向 近 中 俐 幸 就 是 而 远 中 
倾斜 。 在 这 种 情况 下 ， 如 果 将 初始 直 冀 弓 纳 和 人 这些 
牙 上 的 edgewise 托 桶 沟 内 ， 将 会 妨碍 牙齿 的 远 中 
移动 和 打开 立 合 ,引起 患者 不 送 感 或 托 植 脱落。 


Tip-Edge 托 槽 可 以 防止 由 cdgewise 托 槽 沟 内 引起 
的 不 利 的 前 牙 力 偶 (图 23-6-43)。 

应 用 Tip-Edge 托 档 后 ， 与 传统 直 经 号 托 权 有 
其 的 支 抗 问题 可 完全 得 到 解决 。 因 为 可 以 用 相对 小 
的 力 关 闭 间 院 而 不 易 造 成 引 丝 变形 。 遂 过 牙 冠 令 移 
使 6 个 其 至 8 个 前 牙 向 后 移动 要 比 两 个 闭 整 体 移动 
更 容易 。 这 不 仅 导 致 对 支 扩 需 求 的 践 少 ， 而 且 可 加 
强 垂直 向 的 控制 〈 狠 23-6-44) 。 

在 差 动 牙 运 动 中 ， 支 抗 磨牙 受 力 较 小 ， 不 足以 
产生 移 位 。 当 间隙 关闭 时 ,通过 牙 导 的 邻 档 作用 和 
邻接 否 斜 牙 根 的 相互 直立 作用 ， 使 磨牙 近 中 移动 受 
限 。Tip-Edge 托 槽 的 独特 槽 沟 可 使 牙 冠 沿 适当 的 
方向 自由 椭 移 ， 可 在 各 种 牙 颌 畸形 中 产生 差 动 牙 运 
动 。 因 此 ， 在 改良 式 edgewise 型 的 矫正 中 应 用 轻 
力 (2 盎司) 移动 牙齿 和 上 下 颌 肯 、 且 对 牙齿 的 最 


四 二 4 y | 
PT 
可 名 全 全 全 


图 23-6-42 ”Tip-Edgc 托 槽 的 预 成 结 攀 
和 预 成 于 不 同 可 此 托 展 基底 部 的 转 扯 角度 ; B， 不 同 
牙齿 托 模 近 远 中 甫 成 俩 妊 角 度 


| 1 


图 23.643 TipEdge 托 槽 与 edgewise 托 醒 在 垂直 向 控制 的 比较 
Adegsvwnse 托 杰 可 产生 不 利 的 万 个 ， 影 响 打 开 咬 侣 ; BTip-Edge 
托 槽 可 消除 上 述 不 利 的 万 惕 .有益 于 打 升 咬合 
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图 23-6-44 
入，Edgewise 托 情 整 体 移动 前 熙 可 和 使 杞 毕 弯 条， 加 这 度 合 ， 用品 损失 
支 抗 ; ”TirEdge 托 槽 使 牙 沧 俩 种 的 方式 吕 克 朋 上 述 不 足 


终 位 置 维持 全 面 的 控制 ， 目 前 已 成 为 可 能 。 这 种 对 
牙齿 的 三 维 控 制 不 是 自始至终 连 缺 不断 的 ， 击 只 是 
当 需 要 时 才 有 选择 的 加 以 利用 。 

(3) Tip-Edge 托 模仿 于 Begg 托 档 的 竺 上 捉 ， 外 
展 弯 曲 和 内 收 弯曲 《第 一 序列 弯曲 ) 的 补偿 已 预 成 
到 Tip-Edge 托 槽 内 ， 这 就 不 需要 进行 Begg 托 槽 所 
必须 的 磨牙 (或 其 他 牙 ) 补偿 弯曲 。 因 此 ， 将 差 动 
为 及 其 机 制 应 用 于 直 经 纪 上 ， 目 前 已 成 为 可 能 。 

Tip-Edqge 托 槽 沟 内 水 平 向 接纳 弓 丝 ， 可 使 初 
始 号 毕 易 于 人 糟 ， 站 其 使 于 在 扭转 牙 上 进行 已 丝 人 
槽 处理。 对 Tip-Edge 托 槽 的 弹力 结扎 提供 了 使 用 
Regg 托 槛 和 栓 杀 所 不 具备 和 的 、 一 定 程度 的 可 塑性 
或 “缓冲 作用 "。 这 可 便 患 者 更 舒适 ， 也 减少 托 机 
脱落 的 机 会 (图 23-6-45)。 此 外 ，Tip-Edge 托 槽 村 
沟 能 按 预 定 的 角 麻 及时 防止 尖 牙 冠 过 度 远 中 癸 移 ， 
同时 可 自动 增加 前 牙 阻 帝 ， 以 利于 后 芷 的 近 中 调 
莫 > 这 种 从 自由 贷 移 到 整体 移动 的 自动 改变 是 预定 


Tip-Fdge 托 模 与 elgcewise 托 模 的 比较 


程序 差 动力 技术 的 … 个 例证 。 

Tip-Edge 托 槽 也 有 利于 教授 和 学 习 差 动 直 丝 
号 技术 。 因 为 很 多 正 畸 医生 熟悉 edgewisec 型 托 槽 ， 
很 少 需要 接受 “硬件 ”( 托 醒 ) 方面 的 再 教育 ， 可 
省 余 更 多 的 时 间接 受 “ 软 件 ” 课 程 涂 断 、 矫 治 
设计 利 力 的 应 用 原则 。 

2, 腾 牙 颊 面 管 ” 用 于 差 动 牙 运动 的 磨牙 颊 面 
管 的 设计 要 求 保持 磨牙 至 立 ， 但 又 容许 弓 丝 自 由 滑 
行 。 这 对 于 促进 前 牙 在 微 力 {2 上 冀 司 } 作用 下 的 后 
移 是 必要 的 。Tip-Edge 磨牙 娄 面 管 是 铸造 而 成 的 ， 
包括 有 0.036 英寸 直径 的 齿 侧 圆 管 和 10.022 英寸 x 
0.028 英寸 的 狂 侧 方形 管 ， 后 者 带 有 可 摘除 的 帆 盖 
(图 23-6-46)。 岗 侧 刘 和 牙 圆 管 较 长 ， 可 减少 来 自己 
丝 较 强 支 抗 曲 的 摩擦 作用 和 增加 对 磨牙 旋转 的 控 
制 。 颗 面 管 位 置 的 设计 为 ， 验 侧 方 管 与 双 尖 牙 托 覃 
槽 沟 椒 于 同一 水 平 。 这 可 在 打开 咬合 后 ， 直 丝 通 过 
托 权利 类 而 管 (图 23-6-47)。 


tm 汪 


图 23-6-45 ”Tip-Edge 托 槛 二 Begg 托 槽 的 比较 
和 Tip-FEqgs 托 机 使 己 丝 水 平 人 槽 ， 有 利 十 弹性 结扎 和 捏 转 牙 的 矫正 ，B，legg 托 档 
鸽 马 丝 垂 直 向 入 模 ， 不 利于 弹性 结扎 ， 易 使 环 者 有 不 适 感 或 增加 托 本 脱落 的 可 能 性 


玉 
图 23-6-46 


磨 相 类 沿 管 
太 ， 左上 麻 牙 的 类 面 管 ; BB， 左 下 磨牙 的 类 曾 管 : C， 左 小 磨 站 的 楼 加 类 面 管 
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图 23-6-47 磨牙 狂人 删 方 共管 与 双 尖 牙 托 醒 沟 
处 于 同 -水 平 ， 有 利于 直 丝 弓 的 使 用 


当 支 抗 磨牙 发 生 严重 的 正 碧 向 倾斜 时 ， 可 使 用 
扁 回 糜 秆 正面 管 (图 23-6-46)。 常 用 于 第 -… 恒 磨牙 
溢 失 ， 需 要 册 第 二 但 磨牙 做 支 抗 第 时 ， 这 需要 在 
0.40mm 总 丝 上 做 双 折 末端 《deubleback) 进 人 人 扁 
圆 烟 管 ， 进 行 转 钝 矫正。 一 般 在 第 三 期 初 ， 用 Tip- 
Edge 类 管 兽 换 掉 扁 圆 正 管 。 

通常 只 有 第 - 恒 磨 牙 被 由 作 支 抗 牙 。 只 有 当 第 
二 恒 磨 牙 需 要 调 位 时 ， 才 装 上 带 环 。 当 然 ， 如 果 第 
一 恒 磨牙 缺失 ， 则 第 二 恒 磨 牙 可 作为 支 抗 牙 。 这 
时 ， 王 第 二 恒 磨 牙 常 常 近 中 倾斜 ， 其 近 中 间 孙 要 比 
第 一 恒 磨 牙 小 。 这 时 使 用 扁 圆 烽 面 管 和 带 有 双 折 末 
端的 弓 丝 。 

在 禾 治 的 第 二 或 第 二 阶段 ， 当 双 尖 牙 托 槽 沟 与 
磨牙 直面 管 处 于 同一 直线 时 ， 可 在 葵 侧 方 管内 插入 
马 丝 。 如 朵 仍 有 后 牙 间 卫 需要 关闭 ， 应 使 用 0.022 
英寸 的 副 马 丝 。 一 日 间 辽 被 关闭 ， 可 应 用 0.022 英 
寸 x0.0275 英寸 的 弓 丝 。 

3，Tip-hdge 皮 图 ”Tip-Edge 皮 轿 设计 用 于 保 
持 马 经 就 位 和 防止 牙齿 近 中 起 远 中 倾斜 {图 23-6- 
48)， 该 皮 轿 有  : 斜 横 池 ， 斜 横梁 两 端 有 两 个 再 向 
突起 ， 访 突起 位 于 弓 丝 和 托 槽 之 间 ， 以 控制 牙 的 近 
远 中 倾斜 度 。--- 般 在 第 三 期 使 用 TipEdge 皮 图 ， 
以 保持 牙齿 直立 位 。 在 矫治 的 第 一 和 第 二 期 常常 不 
使 用 Tip-Edge 皮 圈 ， 而 是 使 用 常规 弹力 结扎 皮 圈 
和 不 锈 钢 结扎 丝 。 

4. 旋转 筑 ” 也 叫 扭转 锁 ， 用 于 娇 正 扭转 错位 
牙 。 一 般 用 0.04 英寸 的 圆 经 制作 。 从 牙 面 观 ， 其 


上 ~ B 
图 23-6-48 ”Tip-Edge 弹力 图 
六 弹力 图 世 含 横 深 及 证 人 姗 突起 ; BB. Tip-Fdge 
弹力 天 可 维持 牙齿 直立 
作用 长 营 分 顺 时 针 或 道 时 针 旋 转 妊 正 扭转 牙 。 该 招 
转自 往往 从 虑 仙 插 和 人 村 淘 内 〈 图 23-6-49 、50)。 


‘| 


磊 时 针 逆 时 针 
图 23-6- 和 9 “Tip-Edge 旋转 赞 


5. 近 远 中 直立 扯 或 正 轴 簧 ” 近 远 中 直立 先 
简称 直立 短 ， 用 于 在 近 远 中 向 直立 牙 鼎 十 分 有 
效 ， 分 为 标准 直立 得 和 侧 方 直立 答 。 由 于 直立 
簧 的 应 用 ， 使 差 动 牙 运 动 概念 的 实施 成 为 可 能 ， 
直立 入 由 0.014 英寸 的 澳大利亚 不 锈 钢丝 制 成 ， 
可 用 于 顺 时 针 直 立 和 道 时 针 直 立 娇 正 (图 23-6- 
$1、52)。 

{1) 同 轴 喜 立 簧 : 这 种 正 轴 簧 的 螺 圈 部 分 位 于 
托 槽 的 唇 便 表 面 ， 因 而 更 加 美观 卫生 ， 上 出 既 可 从 晴 
向 也 可 从 葡 向 插入 托 模 竖 淘 内 ， 进 行 顺 时 针 或 道 时 
针 方 向 的 正 轴 。 直 立 自 伸 出 竖 管 的 额外 部 分 在 就 位 
后 可 以 刻 断 或 弯 至 托 槽 对 的 后 而 。 临 床 经 验 表明 ， 
例 方 正 轴 簧 最 好 从 切 端 或 验 向 播 和 信托 构 ， 以 防止 昌 
阐 部 分 在 咬合 力 的 作用 下 向 大和 侧 弯曲 变形 ,应 注 


图 23-6-50” 道 时 针 族 转 入 的 上 应用 
态 、 用 于 上 尖 牙 ; BB， 用 于 下 前 牙 的 情形 
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图 23-6-51 同 轴 和 让 签 (在 ) 和 标准 直立 赞 ( 厂 】 


意 ， 马 缘 灾 用 弹性 结扎 皮 轿 闸 定 在 槽 沟 内 。 

(2) 标 谁 直立 段 : 通常 在 矫治 的 第 三 期 用 来 直 
耻 牙 具 。 标 谁 育 立 签 从 托 档 趣 方 插 入 ， 签 图 位 于 托 
槽 硼 方 。 预 成 址 立 簧 有 “ 顺 时 针 ” 和 “ 道 时 针 ” 两 
种 。 其 命名 是 根据 其 人 槽 后 对 牙齿 作用 的 方向 【从 
层面 观 ) 来 确定 的 。 

6, 动力 栓 条 (power pin) 可 用 作 挂 牵引 圈 
的 装置 。 可 从 切 端 或 邮 侧 插入 托 树 坚 管 ， 十 分 便利 
(图 23-6-53、54)， 

7. 号 经 

(1) 不 锈 钢 圆 弓 丝 : Tip-Edge 矫正 技术 的 成 
功 实施 要 求 配 备 最 高 质量 的 硬木 锈 钢 弓 丝 。 一 般 使 
用 澳大利亚 Wileock 弓 丝 。 根 据 直 径 ， 这 种 弓 丝 
分 为 0.014 英 十 (0.036mm] .0.016 英 十 
《0.41mm) .0.020 英 十 (0.51mm) 和 0.022 英 十 
(0.S6mm) 等 不 同 规格 。 这 类 弓 丝 的 硬度 与 弹性 


之 问 趋 于 平衡 ， 且 几 无 应 力 训 减 。 在 矫治 开始 时 ， 
多 使 用 0.016 英寸 、 具 有 最 高 抗 张力 的 澳 丝 ， 其 型 
号 - 般 为 了 下 xtra Special Plus ( 玉 ，S、P) 或 Premi- 
um Pius (P、S$S、1)。 这 类 马 丝 的 特性 将 保证 Tip- 
Edge 技术 能 迅速 打开 咬合 ， 间 时 又 能 控制 住 政 弓 
形态 和 保持 磨牙 的 稳定 性 。 

0.022 英寸 的 弓 丝 多 用 于 第 二 或 三 期 ， 可 在 关 
闸 闻 了 距 和 正 轴 时 起 到 主 马 支持 作用 各 保持 良好 牙 己 
形态 作用 。0.014 英寸 的 己 丝 主要 用 于 制作 前 牙 控 
根 回 弓 。 不 同 直 径 弓 丝 的 更 换 ， 要 根据 矫治 的 需 
要 。 

(2) 镖 铁 弓 丝 和 多 股 闪 状 己 丝 : 其 尺寸 规格 有 
0.014 英 寸 、0.016 英寸 和 0.020 英寸 等 。 一般 作 
辅 弓 ， 与 便 不 锈 钢 主 马 丝 联 合 使 用 。 这 样 ， 辅 弓 的 
排 齐 牙 列 作 用 和 主 弓 的 打开 咬合 及 保持 牙 弓 形态 作 
用 各 尽 所 能 ， 互 不 干扰 ， 充 分 体现 高 效能 。 

(3) 方 丝 习 ，Tip-Fdge 托 楼 不 仪 可 以 使 用 加 
丝 , 而 且 可 以 接受 方 丝 。 所 用 的 方 丝 规格 为 
0.0215 英 寸 x0.028 英寸 ,这 种 尺寸 的 方 弓 人 
槽 后 ,将 保证 能 充满 槽 沟 空 间 ， 以 使 预 成 的 转 
矩 正 轴 作 用 及 其 与 同 轴 正 轴 赞 直立 牙根 的 内 疗 
必用 发 挥 最 大 的 效益 (图 23-6-55)。 其 转 矩 矫 
正和 直立 矫正 是 间 步 进行 的 ， 体现 了 Tip- Edge 
技术 的 特点 。 


图 23-6-52 道 时针 侧 方 直立 赞 用 于 上 尖 牙 〈 左 图 )， 
慰 准 直立 簧 用 于 同 -牙齿 的 情形 《 右 图 ) 


图 23-6-53 动 尹 棕 旬 
各， 动力 榨 钙 ; B， 动力 性 钉 插 人 人 牌 直 粳 沟 由 


5 
/Se 


图 23-6-34 ”动力 栓 条 的 应 用 方式 
入， 从 眼 向 插 人 ; B， 从 切 端 描 人 
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图 23-6-55 方 号 丝 可 用 村 Tip-Edge 
托 梢 达到 二 维 控 制 


另 一 种 方 丝 忆 为 方 丝 邱 根 辅 弓 【图 23-6-56)。 
用 0.016 英 直 X00.022 英和 十 的 镍 镇 方 马 丝 制 成 ， 放 
贰 在 为 切 和 站 特殊 设计 的 深部 槽 沟 内 0.022 英寸 贺 
证 弓 丝 的 香 侧 )， 对 前 牙 进 行 控 根 转 年 矫正 《 周 
23-6-37、58)。 初 始 转 短 力 的 大 小 不 仅 取 决 于 争 持 
辅 弓 上 预 成 的 角度 〈20' 或 30")， 还 取决 于 切 牙 的 
展 舌 向 倾斜 度 及 托 槽 槽 沟 内 预 成 的 角度 。 如 果 要 减 
少 某 些 牙齿 的 转 矩 力 ， 吕 用 砂 石 将 辅 弓 磨 贺 钝 一 
些 。 如 果 需 要 较 大 的 转 年 控制 ， 最 好 先 采 用 常规 的 
郴 井 或 四 曲 控 根 辅 弓 。 此 时 若 使 用 深部 模 沟 ， 也 可 
使 控 根 更 加 有 效 ， 因 为 它 可 使 辅 弓 的 基部 更 加 接近 
牙齿 。 当 然 ， 在 深部 柳 沟 内 的 镍 拟 辅 纪 对 四 个 前 牙 
有 正 轴 作用 ， 因 击 可 以 省 去 使 用 直立 赞 , 


导向 观 


验 向 观 
图 23-6-56 上方 党 弓 挖 根 氏 马 


1 


图 23-6-58 方 丝 控 根 辅 志 的 转 年 矫正 作用 


还 有 一 种 是 由 镍 狼 缀 制 成 的 转 息 条 ， 主 杰 几 于 
下 领 四 个 切 牙 的 深部 模 沟 内 ， 与 上 颌 的 方 丝 控 根 辅 
马 是 类 做 的 ， 只 是 磨 短 了 -…- 些 。 需 要 时 ， 畏 号 可 以 
穿 过 尖 牙 托 权 , 零度 的 转生 条 用 于 稳定 下 切 牙 ， 
20 "的 转 矩 条 则 用 于 向 舌 侧 或 层 侧 移 或 牙根 〔〈 图 23- 
6-59)。 辅 弓 应 稳固 地 置 于 下 切 牙 托 槽 的 深部 槽 海 
内 ， 并 用 结扎 丝 将 主 马 丝 结 扎 在 其 展 侧 。 竺 矩 条 通 
常 与 0.020 一 0.022 英寸 的 主 马 丝 结合 使 用 。 

8. 控 根 辅 弓 和 弹力 皮 圈 ”有 关内 容 详 细 人 参阅 
Begg 风 丝 弓 矫 正 技术 部 分 。 


五 、 临 床 应 用 及 矫治 程序 


Tip-Edge 差 动 直 丝 弓 狼 正 技术 原则 上 本 以 矫 
治 任何 类 位 的 小 铬 畸形 。 

该 技术 把 整个 矫治 过 程 一 般 分 为 三 期 或 三 个 阶 
段 ， 以 恒 于 掌握 。 每 一 期 都 有 专门 的 儿 治 目标 ， 每 
一 期 的 矫 冶 讨 程 都 是 在 上 下 牙 己 同时 进行 的 ,每 - 
期 上 下 牙 扎 的 矫治 完成 后 ， 再 进 和 下- -期 。 

1, 第 -期 

(1) 矫治 目标 

1) 打开 前 牙 咏 合 。 如 果 是 前 牙 开 验 患 者 ， 则 
要 关闭 前 牙 并 验 。 

2) 解除 拥挤 ， 排 章 前 牙 。 当 前 牙 有 间隙 时 
则 该 目标 为 关闭 前 小 间 孙 。 

3) 矫正 磨牙 反 骆 或 锁 验 等 。 
4) 调整 磨牙 关系 【 适 于 生长 发 育 期 的 此 童 患 


图 23-6-59 转生 芝 
A 唇 向 控 根 轿 正 ，B， 捍 向 控 根 禾 正 


全 第 六 章 ， 差 动 矫正 技术 一 tegg 细 丝 急 技术 与 Tip-Fdge 直 丝 号 技术 2163 


上 述 四 个 矫治 日 标 中 ， 打 间 前 牙 咬 会 至 对 力量 
为 重要 ， 最 后 …… 个 日 标 
要 。 换 言 之 ， 四 条 内 为 间 皮 原因 让 牙关 系 尚未 洞 束 
至 I 类， 而 其 他 目标 已 经 完成 ， 旭 可 以 进入 第 二 
期 。 但 是， 如 果 前 牙 咏 合 没 有 打开 ， 则 绝对 不 应 进 
入 第 二 期 .， 起 而 易 见 ， 打 开 脐 牙 咬 合 至 对 改 应 是 结 
旧 第 一 期 矫治 最 重要 的 指标 。 

(2) 达到 第 一 期 矫治 目标 的 措施 

1) 用 兵 有 最 高 抗 张力 的 0.0416 英寸 硬 不 锈 铀 
丝 制作 带 牵 引 圈 的 唇 弓 ， 在 磨牙 颊 面 管 的 近 中 的 
5mm 处 弯 制 足够 的 打开 咬合 后 倾 曲 战 狐 曲 ， 以 打 
并 蝶 合 和 保持 支 抗 磨牙 的 直立 位 置 。 同 时 ， 每 侧 要 
维持 50 ~ 70g 的 类 何 间 率 引 力 ; 要求 患 者 层 夜 
24 小 时 戴 此 这 引 装 置 ， 每 天 和 更换 一 次 。 如 果 是 用 
类 牙 稍 畸形 ， 则 应 进行 持续 的 甫 类 牵引 。 适 当 的 颌 
闻 牵 引 对 于 打开 蛟 合 旦 必 丰 证 少 的 措施 ， 同 时 还 可 
使 六 个 上 前 牙 --- 齐 天 向 或 远 中 扫 移 ， 以 减少 前 牙牙 
瘟 、 对 才 处 在 生长 发 育 快 速 期 的 儿童 患者 ， 这 时 的 
1 类 牵 引 将 有 助 于 调整 磨牙 关系 。 

2) 在 每 个 抽 挤 前 牙 的 近 远 中 弯 制 重 直 曲 ， 以 
解除 嫩 牙 拥挤 。 如 只 尖 牙 远 中 存在 间 阶 ， 也 可 用 而 
主 弓 丝 配 合 排 齐 辅 己 ， 以 排 齐 前 牙 。 辅 弓 一 般 采 用 
钊 然 丝 或 多 股 准 状 丝 。 如 果 具 有 性 能 良好 的 弹力 
线 ， 也 可 将 弹力 线 从 再 向 错位 牙 的 托 枢 紧 管 中 穿 
过 ,直接 与 主 弓 经 相 结 蕊 ， 以 偿 渐 使 舌 向 错位 牙 排 
齐 。 

当前 禾 排 齐 后 ， 永 立即 用 结扎 丝 或 结扎 皮 圈 进 
行 号 丝 与 居 政 结扎 。 

如 上 内 前 牙 存在 间隙 ， 呆 
上 ， 以 关闭 间 眶 。 

3) 改变 层 纪 的 宽度 或 配合 交互 牵引 ， 以 矫正 
麻 咎 反 牙 或 锁 狂 等 。 必 要 时 可 进行 快速 扩 弓 ,保持 

- 稳 守 阶段 后 ， 再 装 上 Tip-Edgc 矫正 装置 。 

第 :期 大 致 和 需要 6 周 划 6 个 月 不 等 。 可 以 
每 4 一 6 有 周 复 诊 .次 。 

2, 第 二 期 

(1) 线 治 日 标 

1) 保持 所 有 看 第 一 期 所 取得 的 矫治 结果 。 这 
包括; 由 前 于 达到 对 丸 关 系 ; 人 加 前 牙 排列 整齐 而 无 
间 际 ; 号 磨牙 反 骏 或 锁 验 得 到 矫正 ; 轩 对 于 处 在 牛 
长 发 育 期 的 儿童 上 忠 者 ， 麻 牙关 系 可 能 测 至 了 类 关 
系 ， 


用 链 状 皮 图 


结扎 到 前 牙 


2) 关闭 后 牙 问 际 . 

3) 调整 磨牙 关系 至 中 作 。 

4) 矫正 扭转 驱 尖 牙 或 双 尖 下 的 其 他 错位 

(2) 达到 第 二 期 矫治 目标 的 措施 

1) 换 用 0.022 英寸 的 不 锈 钢 硬 山 丝 ， 夺 制 成 
带 牵 引 贺 的 真丝 展 马 。 甚 支 抗 后 倾 曲 的 角度 或 弧度 
台 适 当 减 小 ， 以 绯 持 前 牙 对 刃 ， 保 持 牙 己 形 态 和 磨 
牙 直 立 为 原则 。 

2) 作 尖 牙 与 马 丝 的 领 问 牵引 环 结扎 

3) 进行 铬 问 窑 引 和 上 下 铬 的 俐 内 索引 ， 即 Z 
字形 人 举 引 。 如 果 和 希望 前 牙 继续 后 移 ， 则 牵引 力 仍 维 
持 在 和 一 70g。 如 果 需 要 后 牙 前 移 ， 凡 关闭 剩余 拔 
牙 间 辽 和 调整 磨牙 关系 ， 则 牵引 访 应 如 大 绚 220 一 
280g。 必 要 时 ， 尖 和 外 可 加 “ 制 动 阅 ”， 以 阻止 疡 牙 
进一步 后 移 。 这 里 需要 注意 的 是 ， 应 避免 使 前 政 过 
于 再 眉 。 

4) 一 旦 剩余 拔牙 间隙 关闭 ， 应 立即 让 双 尖 牙 
上 粘贴 Tip-Edge 托 槽 ， 以 矫正 双 尖 牙 的 错位 ， 例 
如 弓 转 等 。 可 配合 使 用 拟 转 簧 等 。 

第 二 期 一 般 需 要 6 周至 4 个 月 厅 等 。 在 非 拔 小 
病例 中 ， 无 第 二 期 


3. 第 三 其 

(1) 矫治 目标 : 

1) 保持 第 一 、 二 期 所 取得 的 所 有 矫治 结果 
这 包括 : 中 前 牙 对 丸 ; 办 全 政 号 排 齐 及 无 间 承 ; 
@ 工 类 碟 磨 牛 中 性 关系 。 


2) 效 得 所 有 牙 千 理想 的 售 斜 度 和 轴 贷 度 . 

{2) 达到 第 卫 期 矫治 目标 的 措施 :有 以 下 儿 种 
方法 达到 第 二 期 日 标 。 

1) 使 用 0.0215 英寸 x0.028 英寸 的 方志 丝 与 
同 轴 主 轴 敌 共同 作用 ， 丰 公使 牙 的 近 远 中 便 妊 度 ， 
调 且 使 辱 (十 ) 于 向 的 转 知 侦 度 得 到 满意 的 矫 庄 . 
然后 使 用 Tip-Edge 皮 轿 进行 微 消 或 保持 各 牙 理 姐 
的 轴 棋 度 (图 23-6-60)。 

2) 使 用 0.022 英寸 的 硬 不 锈 钢印 丝 与 正 轴 簧 
及 前 牙 控 根 辅 号 相配 合 ， 猪 湛 尖 牙 、 双 内 于 的 伍 竺 
度 和 切 牙 的 轴 倾 度 。 然 后 再 更 挽 成 0.0215 英寸 x 
0.028 英寸 的 方 组 纪 进行 最 后 的 得 眉 度 调整 、 电 请 
装置 上 Tip-Edgc 皮 轿 。 

3) 使 用 0.022 英寸 的 硬 不 锈 钢 轩 丝 与 正 轴 筑 
及 前 牙 控 根 辅 弓 相 了 配合 ， 禾 正 倾斜 度 各 轴 烦 度 。 然 
后 用 方 丝 转 矩 辅 弓 更 换 前 牙 控 根 辅 续 ， 下 前 牙 则 佑 
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图 23-6- 提 ”第 三 期 的 方 经 控 根 娇 治 的 作用 机 制 


用 转 矩 条， 对 牙齿 轴 僻 度 作 进 一 步调 整 。 这 于 ， 需 
要 使 用 带 深 档 的 Tip-Edge 托 异 最 后 装置 上 Tip 
图 (图 23-6-61)。 


网 23-6-61 在 深 槽 海内 使 用 镍 钛 方 丝 
转 征 辅 弓 与 主 弓 方 丝 共 问 作用 


对 于 非 拔牙 病例 ， 第 三 期 需要 3 一 6 个 月 ， 而 
拔牙 病例 需要 9 一 12 个 月 不 等 。 


六 、 必 要 的 解释 
差 动 直 丝 己 矫 正 技术 椒 取 诀 于 牙 的 拔除 。 它 不 


也 能 在 相对 短 的 时 间 内 获得 出 色 的 结果 。Begg 医 
师 有 关 人 类 正常 狂 的 正确 概念 ， 包 后 对 牙齿 不 断 近 
中 迁移 的 确认 ， 导 致 他 及 其 他 学 者 在 确认 拨 牙 将 有 
助 于 获得 令 人 满意 的 软组织 侧 貌 和 稳定 的 结果 的 适 
应 评 财 ， 才 拨 队 牙齿 。 

对 善 动 牙 运动 的 另 一 谋 解 是 ， 以 为 垂直 曲 是 治 
疗 的 必需 组 成 部 分 。 其 实 ， 只 有 不 到 10% 的 病例 
需要 前 牙 垂 直 曲 ， 且 可 尽快 地 被 更 换 掉 。 

与 许多 人 的 误解 相反 ， 差 动 牙 运 动 可 被 精确 地 
加 以 控制 。 这 是 因为 使 牙 冠 运动 的 力 反 局 根 运 动 的 
力 可 以 与 号 丝 力 分 开 。 因 此 ， 这 可 以 使 每 一 牙齿 的 
颅 移 或 转 惩 移动 的 芋 和 方向 达到 个 别 化 ， 而 不 会 对 
{ 倾 移 周 围 的 ) 邹 牙 或 支 拉 磨 牙 产 生 有 害 的 影 
啊 。 

这 种 技术 可 以 通过 使 用 镍 把 弓 丝 或 作 前 后 排 齐 
辅 马 使 前 牙 排 齐 ， 而 不 会 使 主 马 发 生 棍 昌 。 常 用 十 
治疗 本 期 的 前 牙 转 抢 辅 弓 可 减少 对 主 纪 有害 的 力 十 
扰 ， 使 主 纪 能够 维持 对 庄 理 向 和 垂直 向 的 控制 ,使 
矫正 不 仅 快 ， 而 且 可 达到 理想 的 程度 。 

附 : 

1 英寸 =2Smm 

1 串 启 =28,4g 


( 林 久 祥 ) 


第 七 章 ” 恒 牙 列 早期 牙 颌 畸形 的 矫治 


矫治 牙 后 畏 形 的 目的 是 尽 可 能 达到 和 谐 均衡 的 
颜面 彤 态 ， 整 齐 稳定 的 牙 列 及 有 效 的 口 额 功能 。 对 
恒 牙 列 早期 牙 额 畸形 的 矫治 ， 由 于 直接 关系 到 成 年 
后 牙 颌 的 长 期 健康 、 稳 定 和 和 功能， 因而 应 尽 最 大 可 
能 使 病人 的 咬合 关系 达到 理想 的 生理 位 置 。 要 实现 
此 目的 ， 常 需要 对 所 有 的 牙齿 重新 定位 。 在 前 而 章 
节 中 所 述 及 有 关 乳 牙 列 期 及 混合 牙 别 期 的 正 时 党 
疗 ， 对 牙 颌 睹 形 的 早期 防治 及 促进 牙 、 雅 、 颌 的 正 
常生 长 发 育 尽 管 重要 ， 但 它 是 不 全 面 的 ， 因 为 并 没 
有 影响 全 部 性 牙 的 最 后 位 置 。 由 于 恒 牙 完全 戎 出 
后 ， 咬 合 关 系 十 能 基本 确立 ， 因 此 ， 从 最 终 晓 合 效 
果 上 看 ， 即 使 在 混合 牙 列 时 期 己 作 正 畸 治疗 的 错 牙 
患者 ， 要 达到 理想 的 生理 性 咬合 关系 仍 常 需要 在 恒 
牙 别 期 作 进一步 的 治疗 。 


第 一 节 ” 恒 牙 列 早期 牙 颌 崎 形 
的 治疗 特点 


临床 上 最 理想 的 矫治 时 期 是 青春 生长 期 。 正 值 
第 二 恒 磨 牙 萌出 ， 即 恒 牙 列 早 期 阶段 。 充 分 了 解 己 
牙 列 早 期 牙 颌 畸形 的 一 般 特 征 及 治疗 中 的 有 利 轩 素 
和 不 剩 因素 ， 对 把 所 时 机 ， 确 定 矫 治 计划 . 正确 选 
择 笑 治 装 兽 以 完成 矫治 目的 至 关 重 要 。 


一 、 恒 牙 列 早期 牙 领 畸形 
的 一 般 特 征 

1, 便 牙 已 基本 萌出 完毕 ( 除 第 三 磨牙 外 )， 牙 
此 形态 及 咬合 关系 已 经 大 体 确 立 。 

2. 面 颌 部 骨骼 的 生长 多 数 已 变 缓慢 ， 俱 尚 有 
部 分 潜力 。 

3. 合 面 部 肌肉 功能 已 成 熟 并 定型 。 因 而 功能 
性 错 葵 已 较 混 合 牙 列 期 少见 。 

4. 标 僻 关节 功能 京 乱 将 逐渐 显露。 因为 此 时 
牙 、 骨 及 关节 的 代 偿 能 力 已 较 蔡 拷 列 期 明显 减弱 。 

5. 颜面 软组织 形态 和 厚度 仍 在 生长 变化 中 ， 
在 此 期 间 正 畸 治疗 对 软组织 形态 的 影响 十 分 敏感 且 
效果 明显 。 


二 、 恒 牙 列 早 期 牙 领 轩 形 治疗 
的 有 利 因素 


1. 牙 续 的 形态 及 咬合 关系 已 形成 ， 此 时 嘛 
的 诊断 更 容易 ， 己 可 能 控制 所 有 恒 牙 的 移动 。 

2. 尽管 颜面 形态 已 基本 确定 ,但 年 轻 的 机 体 
对 正 畏 矫形 力 的 反应 和 组 织 改 建 能 力 敏 感 而 迅速 。 

3. 颇 笑 面 的 生长 尚 有 部 分 潜力 ， 由 于 于 扰 因 
素 较 小 ， 对 这 种 生长 潜力 的 估计 比 替 牙 列 期 更 容 
易 ， 因 面 能 较 精 确 地 确立 和 预测 治疗 自慰 和 效果 ， 

4. 骨髓 及 牙 纪 的 生长 几乎 已 达到 成 人 的 大 小 ， 
矫治 器 对 其 生长 发 育 的 不 利 影响 可 降低 到 最 小 限 
度 。 

5. 患者 的 心理 发 育 已 渐 趋 成 就， 对 容 狐 的 弦 
啊 开 贿 敏 感 ， 因 而 对 正 哺 治疗 更 能 积极 合作 。 


三 、 恒 牙 列 早期 牙 领 畸 形 
治疗 的 不 利 因素 


1, 对 早期 的 肯 性 发 育 异 常 ， 已 铺 过 了 工人 的 
控制 和 矫形 治疗 时 机 。 

2. 青少年 期 由 于 学 导 及 社会 活动 未 浙 增 多 ， 
经 常 出 此 而 影响 治疗 计划 的 实施 。 

3, 牙 询 的 咬合 关系 己 建 立 ， 除 第 三 磨牙 外 ， 
牙根 已 形成 完毕 。 此 时 重新 进行 牙 的 定位 ， 较 之 在 
建 熙 之 前 及 牙根 未 形成 前 更 为 困难 旦 疗程 更 长 。 


四 、 恒 和 牙 列 早期 牙 领 暑 形 
的 矫治 装置 

出 于 恒 牙 列 旱 期 时 颌 部 的 肌 功 能 力 已 达 动 态 平 
衡 生长 潜力 也 十分 有 限 ， 因 而 ， 对 此 期 政 颌 畸形 的 
矫治 主要 依靠 矫治 器 的 机 械 力 来 进行 。 在 我 国 ， 对 
恒 秘 列 期 牙 颌 畸形 的 正 畏 治疗 很 长 一段 时 期 以 活动 
矫治 器 为 主 ,但 从 日 前 矫治 技术 发 展 的 昨 雪 和 主流 
上 看 ,名 锁 梢 固定 禾 治 休 技 术 如 edgewise 技术 及 
Begg 技术 已 逐渐 成 为 治疗 异 秆 列 早 期 牙 简 畸形 的 
主要 装置 及 手段 。 特 别 是 要 达到 牙 冠 及 牙根 的 生 
理 定位 及 理想 葵 的 目标 ， 固 定 矫 治 器 是 现今 公 
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认为 较 成 熟 且 运用 最 广 的 稣 正装 是 。 此 人 外， 好 
于 青春 生长 高 峰 期 的 一 些 轻 度 骨 型 崎 形 、 采用 
矫形 力 如 画 杠 、 闫 匈 进 行 口 外 牵引 等 也 可 在 治 
疗 初期 配合 应 用 。 


第 一 ” 恒 牙 列 早 期 牙 颌 畸形 
的 矫治 目标 


在 恒 牙 列 早 期 牙 颌 畸形 矫治 中 ， 正 确 制定 矫治 
的 目标 和 计划 ， 正 确 估 计 矫 治 中 的 问题 及 预测 骨 、 
狂 、 面 的 治疗 后 果 ， 是 矫治 成 败 的 关键 。 


一 、 得 骼 


颅 面 骨 骼 是 牙 的 支架 ， 是 正常 牙 族 发 育 的 基 
础 。 颅 骨 、 上 颌 肯 及 上 牙 槽 骨 、 下 颌 骨 及 下 牙 横 骨 
发 育 正常 、 比 例 协调 ,保障 了 恒 牙 列 的 正常 空间 定 
位 、 建 猎 及 功能 。 同 时 保障 了 颜面 高 度 、 宽 度 及 深 
度 的 比例 协调 关系 .在 恒 牙 列 早 期 ， 特 别 是 青春 生 
长 高 蜂 期 ， 通 过 正 随 治疗 {矫形 力 ) 来 改善 颅 面 骨 
崩 的 畸形 关系 仍然 是 可 能 的 。 尺 管 此 时 锋 形 治疗 的 
最 传 时 机 已 经 错过 ,但 骨骼 的 生长 发 育 仍 有 部 分 洪 
力 ， 特 别 是 对 那些 骨骼 发 育 较 迟缓 以 及 发 育 过 程 中 
内 受 障碍 而 导致 肯 骼 异常 的 病例 ， 如 能 及 时 把 握 青 
春 期 进行 矫治 ， 仍 将 会 起 到 因势利导 、 事 半 功 倍 的 
治疗 效果 。 有 关 判 断 青春 期 的 各 种 措 征 ， 如 手 网 部 
X 线 片 、 身 高 体重 曲线 .性 征 等 已 在 生 芭 发 育 及 检 
但 诊断 意 节 中 进行 了 讨论 。 而 在 临床 中 更 重要 的 是 
庶 副 别 出 骨 弄 错 验 的 部 位 : 是 目 癸 、 下 颌 或 是 二 者 
共同 异常 ， 并 对 其 变 晃 程度 进行 粗略 估计 。 当 然 ， 
在 青春 期 后 ， 对 癸 兽 生长 的 抑制 或 促进 变 得 更 为 困 
难 曾 有限。 但 在 生长 发 育 停 洁 期 前 利用 禾 形 为 ， 如 
口外 力 牵 引 等 改变 面 中 部 的 生长 仍 是 可 能 的 ， 而 谭 
高 度 的 改变 主要 应 着 眼 于 牙 楷 骨 部 分 或 随 着 牙 柳 骨 
的 改变 促使 下 颌 旋转 生长 。 对 所 有 骨 理 畸形 【和 饼 
向 、 水 平 或 垂直 向 ) 的 诊断 、 矫 治 及 预后 估计 ， 都 
应 道 过 头 影 测 其 分 析 进 行 。 


二 、 牙 及 牙 列 


牙 的 精 饮 定位 是 恒 牙 列 早期 矫治 的 关键 和 目 
标 。 因 此 ， 了 解 此 期 牙 及 牙 列 的 正常 位 置 、 形 态 及 
关系 十 分 重要 。 因 为 “理想 ”和 “正常 ”是 我 们 遂 
过 正 因 治疗 力求 达到 的 目标 。 临 床 中 最 好 的 早期 恒 


直列 应 当 上 其 有 以 下 几 项 特征 : 

1. 间隙 ”理想 的 牙 己 应 无 问 队 ， 即 所 有 牙 部 
庙 在 上 、 下 小 与 内 整齐 排列 ， 牙 与 牙 间 有 能 点 或 邻 
问 接触 ， 邻 面 扩 牙 尖 磨耗 较 小 ， 既 光 拥 挤 也 无 所 
转 。 但 应 了 解 ， 按照 Bteon 标 淮 { 见 检 查 座 断 
章 )， 在 临床 卡 ， 上 下 牙 量 完 侈 协调 ~- 狐 是 罕见 的 ， 
因此 在 恒 牙 列 早期 ， 牙 及 征 己 |. 有 - 些 轻 度 的 补偿 
性 问 距 和 拥挤 也 属 正常 范围 。 

2. 号 形 ” 慨 牙 列 早期 的 牙 弓 形态 ， 左 右 应 对 
称 ， 上 下 续 形态 应 协调 一 致 。 牙 弓 应 与 其 基 骨 续 骨 
坚 相 适 。 在 恒 牙 列 早期 ， 牙 弓 前 部 的 形态 弓形 成 宇 
毕 ， 此 时 上 下颌 尔 牙 间 宽度 极 少 增加 ， 央 此 除 一 些 因 
不 良 习 惯 、 狂 干扰 等 因素 所 致 的 牙 弓 狭 沦 外 ， 在 矫 
治 设 计 中 不 提 人 骨 用 矫治 器 扩大 此 区 ， 杏 则 其 效果 木 
稳定 。 

3. 中 线 ”上 王 颌 的 牙 列 中 线 应 :一 下 Y， 并 位 于 
颇 面 的 正中 矢 状 线 上 ， 存 大 张口 、 息 止 及 闭合 位 
时 ， 中 线 应 无 体 疼 。 

4. 切 牙关 系 ，” 切 和 牙 问 应 有 正常 的 覆 和 苍 ， 即 上 
切 牙 切 缘 约 在 下 切 牙 置 的 切 1/3 处 ; 上 下 切 牙 问 应 
有 止 常 的 覆盖 ,一 般 约 3mm。 但 切 牙 的 绪 盖 大 小 
可 以 因 切 于 的 居于 向 倾 仙 ,上 下 僻 此 前 后 关系 、 上 
下 于 冠 宽度 比 关系 (Bolton 标准 ) 及 政 冠 情理 原 度 
变异 而 有 一 定 的 微小 变化 ， 

5. 轴 倾 斜 ”根据 Andrews 对 最 好 正常 验 的 研 
究 ， 下 常 的 团 牙 长 轴 雇 有 一 - 定 的 近 还 中 向 及 亩 舌 向 
生理 性 轴 倾 斜 。 上 上 下 切 牙 间 节 : : 般 约 为 125*。 工 
尖 牙 至 第 -- 恒 磨牙 的 牙 轴 应 微 向 舌 侧 颁 斜 ， 十 尖 外 
至 第 一 恒 磨 牙 的 牙 轴 越 向 后 ， 舌 疝 倾斜 越 大 。 

6. Spec 曲线 一 一 痊 曲 线 ”人 重 牙 列 初期 ， 第 二 
恒 麻 牙 大 多 已 萌出 并 建 验 ， 此 时 ， 证 常 的 上 证 秒 忆 
疝 庶 有 协调 .- 敏 的 多 曲线 。 从 下 切 牙 雪 缘 圣 下 第 一 
磨牙 最 高 牙 尖 连 线 〈 假 想 的 咬合 平面 ) 至 下 牙 马 弧 
最 低 点 约 有 1.5mm 深 的 弯曲 麻 ， 用 周 定 娇 治 器 治 
疗 恒 牙 列 早期 错 葵 畸形 时 ， 为 了 精确 定位 牙 的 咬合 
关系 ，、 该 葵 由 线 -- 般 应 先 使 其 排 平 ， 以 便于 牙 颌 的 
后 期 生长 调整 移动 ， 达 成 自然 的 输 曲 线 ， 

7. 磨牙 后 区 ”早期 恒 牙 列 出 于 第 三 麻 牙 尚未 
萌出 ， 因 此 应 注意 观察 上 颌 结 节 区 及 磨牙 后 区 的 发 
育 状 态 ， 充 分 估计 第 三 磨牙 萌出 及 限 生 情况 《通过 
义 线 片 )， 发 育 充分 的 磨牙 后 区 以 及 第 三 婴 攻 牙 是 
位 置 正 常 是 保证 后 期 异 牙 列 健康 、 稳 定 的 重要 条 件 
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三 、 吧 合 及 功能 


合 的 类 型 有 “组 牙 功 能 葵 ” 及 “ 尖 牙 诱导 
狼 "。 无 论 两 种 咬合 型 理论 的 优 劣 如 何 ， 在 恒 牙 列 
早期 正 畸 计划 中 如 果 选 样 的 是 尖 牙 诱导 牙 ， 则 整个 
合 调整 应 与 此 理论 一 致 ; 如 果 选 择 组 牙 功 能 验 的 
目 奈 ， 则 应 咱 该 方法 的 原则 来 调整 咬合 。 存 咬合 涯 
整 中 应 注意 以 下 几 方 面 ; 

1. 磨牙 关系 ”很 多 医师 过 去 仅 注 意 第 -磨牙 
的 咬合 ， 这 是 极 片 面 的 。 根 据 Andrews 的 理论 
《 见 正 党 验 章 节 )， 原 Angle 第 一 磨牙 咬合 概念 不 够 
完善 ， 还 应 包括 第 二 磨牙 接触 关系 。 由 于 人 恒 牙 列 早 
期 第 二 恒 磨 牙 书 萌出 ， 且 所 有 彰 出 仁 牙 的 牙 尖 极 少 
磨 夭 ， 因 此 应 仔细 研究 所 有 磨牙 【第 一 磨牙 及 第 _- 
磋 牙 ) 以 及 双 尖 牙 的 咬合 接触 关系 ， 特 别 是 磨牙 香 
催 的 咬合 。 此 期 正常 验 的 磨牙 关系 应 为 : 土 第 . - 磨 
牙 远 中 边缘 迟 应 与 下 第 一 磨牙 近 中 边缘 风 密 切 接 
触 ， 匡 其 近 中 香 尖 应 咬合 于 下 第 一 磨牙 中 央 帘 上 。 

2. 尖 牙 关系 ” 尖 牙 咬合 关系 与 磨牙 咬合 关系 
同等 重要 ， 并 有 旦 直接 影响 口 展 的 美学 效果 。 通 常 ， 
正常 验 的 上 尖 牙 近 中 古 而 应 与 下 尖 牙 的 远 中 层面 相 
接触 。 上 下 尖 牙 间 应 具有 正常 的 履 难 和 覆盖 ， 并 以 
此 诱导 下 颌 牙 能 更 确切 地 进 人 正中 蕉 位 【人 尖 牙 诱导 
履 )。 当 尖 政 大 小 异常 时 ， 尖 牙 太 磨牙 关系 并 不 总 
是 完美 的 。 应 注意 到 ， 上 使 尖 牙 的 大 小 多 共有 性 别 
益 异 ， 常 可 出 现 Bolton 关系 不 赔 ， 因 而 在 矫治 中 
不 应 育 日 追求 上 上述 理想 的 尖 牙 覆 狼 及 歧 盖 关系 。 此 
时 应 多 考虑 采用 折旧 的 方案 才 更 为 现实 。 

3. 切 牙 关系 ”上 下 切 牙 间 应 有 的 正常 禾 牙 与 
征 ， 正常 的 上 下 切 牙 问 角 及 中 线 对 称 等 已 如 前 
述 。 通 常 ， 对 大 多 数 畸 形 患 洗面 言 ， 猪 治 的 自 的 ， 
多 着 眼 于 前 牙 冠 的 排列 整齐 六 对 称 。 但 作为 正 畸 话 
生 则 更 应 注意 牙根 在 基 骨 上 的 位 置 及 牙根 的 平行 关 
系 ， 并 使 切 牙 的 层 舌 向 轴 倾 斜 度 适 合 于 基 骨 的 解剖 
形态 。 这 样 ， 才 能 真正 确立 切 牙 的 稳定 性 、 美 观 性 
上 咬合 功能 。 

4. 功能 咬合 关系 ”应 达到 能 满意 地 完成 其 功 
能 。 在 咬合 运动 时 ,无 论 是 前 伸 、 后 退 及 左右 运 
动 ， 均 应 无 验 干 扰 及 平 奖 障碍 。 前 牙 咬 合 时 ， 应 对 
称 性 接触 ， 无 偏 牌 ， 即 : 四 牙 尖 交错 位 《ICP)》 与 
肌 位 MCP) 应 一 致 ， 且 不 偏离 中 线 ; 四 牙 尖 交 


错位 (ICP) 与 下 颌 后 退 接 触 位 (RCP) 接近 (不 
超过 lmm)， 无 咬合 于 扰 ; 他 前 伸 下 颌 时 ， 中 线 两 
侧 接触 点 对 称 ; 也 侧 向 运动 时 ， 功 能 侧 和 平衡 侧 均 
无 验 干 扰 。 

恒 牙 列 嘻 期 ， 仍 具有 -- 定 的 生长 潜力 ， 建 立正 
常 功能 咬合 关系 不 仅 能 满意 地 完成 其 功能 ， 还 能 促 
进 面 毛 部 的 健康 发 育 以 及 颜面 美的 改善 。 


四 、 闫 面 软组织 和 美学 


人 及 可 能 改善 正 畸 病人 的 软组织 颜 驳 ， 特 别 是 侧 
狐 使 其 更 具有 美感 ， 是 正 栈 治疗 的 重要 月 的 之 一 ， 
也 古 病 人 人 内心 的 汐 求 。 尺 管 “ 美 ” 有 着 公众 共识 的 
标准 ， 和 但 却 难 以 定量 地 表示 出 米 。 人 的 着 貌 旦 个 性 
人 屁 的 ， 对 所 有 病人 不 能 使 用 统一 的 标准 ， 止 畸 治 疗 
所 能 做 到 的 ， 是 羡 可 能 地 改善 和 和 美化 病人 个 体 的 
美学 特征 。 在 恒 牙 列 早 期 应 尖 人 免 用 成 人 人 的 颜面 
美学 标准 来 评价 青少年 的 颜 而 形态 ， 国 为 青春 
期 软组织 形态 及 厚度 尚 有 有 很 大 变化 上 帮 生 长 ， 特 
草 是 鼻 的 生长 可 - 直 持 续 到 成 人 时 期 ,临床 上 
对 重 牙 耐量 期 肖 少 年 来 说 ， 贤 改善 其 颜面 类， 
主要 针对 的 基 牙 及 牙 槽 区 。 此 外 ， 对 轻 度 肯 型 
发 育 畴 彤 的 颌 骨 作 矫形 治疗 ， 对 调整 颌 骨 关系 ， 
改善 个 体 颜面 美 也 十 分 有 益 。 

颜面 美的 矫正 治疗 中 点 注意 的 问题 首先 是 按 
牙 ， 对 我 国 恒 牙 列 早 期 青少年 患者 ， 如 果 追 求 
达到 西方 成 人 侧面 型 的 拔牙 后 果 ， 数 和 后 可 能 
造成 可 塌 的 盘 状 画 形 ， 即 口 展 部 局 丹 ， 鼻 展 角 
大 的 “ 正 畴 面容"。 其 次 是 层 . 在 正常 次 势 位 
置 ， 上 所 应 位 于 上 切 奢 缘 上 约 2nmm， 婚 不 紧张 
也 不 过 度 松 凶 ,。 而 在 进 话 、 上 呼吸 及 面部 表情 等 功 
能 运动 时 ， 展 应 当 是 自如 的 ， 下 展 上 缘 虚 度 与 王 切 
熙 缘 间 曲 弧度 协调 ， 无 紧张 感 ， 微笑 时 ， 上 层 约 位 
于 王 切 牙 眼 位 置 最 为 理 炬 此外， 还 度 注 意 如 果 正 
畸 治疗 过 多 地 后 销 了 切 牙 部 ， 不 仅 可 能 导致 切 牙 冠 
过 多 暴露 ,而且 可 能 使 导 过 度 松江 ， 造 成 导 部 丧失 
其 适当 参与 面部 表情 的 能 力 。 

除 唇 形 以 外 在 闫 面 美方 面 还 应 充分 普 虚 病人 
的 骨 面 个 性 特点 ， 尽 可 能 改善 颜 而 骨骼 前 后 及 三 直 
位 置 的 个 体 比 例 和 协调 性 。 例 如， 对 功能 性 下 颌 后 
缩 的 短 面 型 { 面 下 1 肪 短 ) 病人 ， 应 注意 早期 引导 
下 颌 向 前 ， 促 进 下 僻 生 长 ， 以 增 大 下 面 高 度 ， 改 善 
例 狐 及 面 高 比 : 而 对 长 面 形 (下 合 平 面 角 大 ， 下 后 


后 下 旋转 生长 ) 的 病人 ， 矫 治 时 则 应 特别 注意 避免 
后 牙 的 伸 长 及 下颌 进一步 后 下 旋转 所 造成 增 大 面 下 
高 的 不 良 后 时 ; 对 荆 颌 后 缩 或 发 育 不 良 所 致 的 上 四面 
形 病 人 ， 应 早期 用 矫形 力 前 牵引 ,促进 匣 中 份 的 发 
育 ; 对 功能 性 上 下颌 前 伸 或 下 颌 轻 、 中 度 发 育 过 度 所 
敏 的 下 颌 前 突 病 人 ， 则 应 考虑 是 否 需 作 抑制 下 颌 的 
矫形 治疗 ， 具 力 任 进 癸 其 前 后 位 置 的 协调 发 育 ， 从 
而 达到 个 体例 犁 的 较 好 美学 效果 。 总 之 ， 对 正 畏 医 
生 米 说 ， 颜 面 美 是 医生 个 人 的 判断 能 力 ， 努 为 提高 
白 身 的 审美 意识 及 素质 ， 是 必 不 可 少 的 重要 的 专业 
训练 日 标 之 一 。 

以 上 有 关 恒 牙 列 平 期 治疗 月 的 方面 的 内 容 客 是 
以 最 好 正常 验 为 标准 ，-- 般 来 讲 对 恒 牙 列 早 期 病人 
均 点 以 此 为 目标 进行 治疗 ， 除 非 病 大 的 条 件 十 分 困 
难 ， 才 采用 “生理 验 ” 为 目标 的 折衷 方案 。 这 一 点 
与 成 人 治疗 不 同 ， 成 年 人 经 常 是 不 得 不 以 折衷 访 案 
为 目标 而 确定 治疗 计划 【 见 后 章 )。 如 时 对 和 恒 牙 列 
早期 的 病例 不 得 不 采用 折 囊 的 方案 进行 治疗 ， 也 应 
注意 在 治疗 方案 中 随时 对 骨骼 侧面 及 牙 位 作 定量 的 
估计 ， 具 力 使 矫治 计划 接近 骨 佣 、 牙 己 、 蛟 侣 及 美 
学 上 的 合体 最 好 标准 。 这 样 才能 充分 利用 恒 牙 列 早 
期 牙 茶 发 育 的 有 利 办 素 ， 以 获得 最 佳 的 治疗 效果 。 
笃 于 已 确诊 为 严重 的 骨 型 错 欠 、 发 育 性 颜面 畸形 的 
青少年 患者 ， 则 需要 与 口腔 颌 面 外 科 和 共同 协 作 ， 以 
制定 外 科 - 正 琦 的 治疗 计划 及 目标 。 此 类 病人 通常 
应 暂 不 猪 正 ， 待 成 年 后 (生长 发 育 停 灌 后 ) 再 作 外 
科 - 正 畸 治 疗 。 


第 三 节 人 恒 牙 列 早 期 牙 颌 畸形 
的 治疗 步 遇 


夯 定 矫治 器 技术 是 目前 用 于 矫治 恒 牙 列 早期 牙 
颌 畸形 的 常规 技术 方法 。 在 我 国 ， 自 80 年 代 以 来 ， 
随 着 各 种 固定 矫治 装置 的 国产 化 ， 该 技术 已 经 迅速 
普及 推 盖 。 有 关 面 定 矫 治 器 的 两 种 常用 技术 ， 即 方 
经 与 技术 (edgewise) 及 幼 丝 弓 技 术 (Begg) 的 装 
置 、 操 作 要 点 及 方法 前 面 已 作 了 介绍 。 本 章 主 要 辣 
合 恒 牙 列 早期 牙 颌 畸形 禾 治 中 应 达到 的 最 好 正常 牙 
日 标 ， 以 现代 标准 方 丝 弓 技术 矫治 典型 的 卫 类 拨 牙 
病人 为 例 ， 根 据 临 床 治疗 步骤 ， 分 五 阶段 讨论 临床 
中 各 期 治疗 的 目的 、 方 法 及 治疗 中 应 考虑 的 主要 技 
术 问 题 。 


第 一 阶段 的 目标 是 为 了 正式 开始 方 丝 弓 国定 矫 
治 器 治疗 作 淮 备 ， 以 及 进行 必要 的 前 期 治疗 。 此 阶 
段 主要 包括 : 早期 骨 型 畸形 的 矫形 治疗 、 滥 罕 牙 号 
的 扩 号 治疗 、 所 和 牙 及 支 抗 预备 四 方面 : 

1. 早期 矫形 治疗 ”对 确诊 为 轻 、 中 度 骨 再 发 
谊 畸形 且 尚 有 生长 潜力 的 青少年 患者 ， 应 根据 病人 
的 肯 型 畸形 机 制 ， 设 计 适 合 的 口外 矫形 力 装置 利口 
内 功能 矫治 内 以 促进 上 下 颌 骨 的 协调 生长 、 上 下 拨 
号 的 协调 发 育 以 及 般 功 能 的 平衡 。 由 于 男女 蕊 生长 
发 育 的 骨 成 熟 龄 一 般 差异 为 2 年 左 石 。 通 常 男 孩 采 
者 口 外 矫形 力 的 较 理 想 人 年龄 是 12 一 14 岁 左右 { 当 
然 还 应 结合 身高 、 手 骨 片 、 性 征 等 资料 )， 而 女孩 
患者 为 10 一 12 岁 左 右 。 应 强调 的 是 ,矫形 治疗 的 
时 机 不 可 和 失而复得。 对 患者 而 言 ， 每 过 : -大 也 许 就 
要 减少 一 天 有 益 的 生长 反应 可 能 性 。 因 此 ， 必 须 将 
此 作为 治疗 时 的 第 . -考虑 。 

2. 扩 续 治疗 ”很 多 [类 口 呼 吸 患 者 、 了 [类 下 
状 后 缩 患 者 表 现 山 上 牙 弓 狭 罕 、] 下 政纪 沉 度 不 
调 ， 常 需 扩 大 狭窄 的 上 牙 马 以 适应 矫治 后 牙 弓 前 后 
关系 发 咏 全 关系 的 调整 。 澡 用 的 扩 号 方法 有 慢 速 扩 
太 和 快速 扩大 两 闫 ， 前 者 可 采用 懂 分 裂 复 的 活动 扩 
弓 矫治 只 ， 每 周 加 力 一 次 ; 后 者 客 采 用 带 螺 旋 器 的 
男 定 扩 马 矫治 嚣 ， 每 日 早晚 各 吉 力 14 于 【扩大 
0.4mm)y。 从 组 织 改 变 工 看， 前 者 的 扩 吕 是 以 牙 轴 
的 倾斜 为 主 ， 后 者 则 为 脖 中 负 的 扩大 。 应 根据 不 同 
病人 的 牙 号 狭 府 表 更， 选择 不 同 的 治疗 手段 。 

3. 拔牙 ”通常 ， 是 理 拔牙 和 应 拔除 何 牙 的 问 
题 ， 在 治疗 前 诊断 设计 中 通过 面 形 分 析 、 模 型 计 
测 、 失 线头 影 测量 分 析 等 不 难 确 定 。 例 如 开 类 病 
人 ， 如 果 病 人 层 前 罕 明 显 、 前 牙 过 度 唇 倾 ， 畸 形 部 
位 主要 表现 前 牙 区 者 ，-- 般 考虑 拔除 上 下 四 个 第 一 
双 央 牙 ， 这 有 利 半 面 型 和 牙 列 畸 形 的 改善 ， 且 功能 
影响 较 小 并 可 缩短 疗程 ; 如 果 前 突 主 要 表现 在 上 上 额 
的 前 牙 区 时 ， 也 可 考虑 拔 上 颌 两 个 第 一 双 尘 牙 和 下 
颌 的 两 个 第 二 双人 尖 牙 ， 这 更 有 利于 磨牙 美 系 的 调 
整 ， 如 果 系 于 颌 后 缩 ， 则 可 先 不 拔牙 ， 先 前 导 让 颌 
达 正 常 关 系 后 ， 上 再 确定 是 否 拨 和 牙 。 通常， 拨 阁 后 
1 一 3 周 即 可 开始 固定 正 畸 治疗 。 

4. 支 抗 预备 ” 方 丝 马 固 定 矫治 器 的 支 抗 设计 
十 分 重要， 这 是 因为 托 槽 与 弓 丝 问 的 磨擦 力 大 以 及 


信 
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它 的 才 移 动 主 要 方式 是 整体 移动 而 不 是 仪 需 弱 力 的 
倾斜 移动 形式 。 例 如 工 类 错 苍 病人 拔牙 后 ， 媚 果 支 
抗 控 制 不 好 ， 上 颌 后 车 前 移 ， 必 然 造成 下 类 了 畸形 不 
能 颖 正 而 治疗 失败 。 因 此 ， 对 一 个 有 经 验 的 医生 而 
褒 ， 支 抗 设计 是 最 为 重 览 的 问题 。Stoner 根据 拨 政 
后 允许 后 牙 的 前 移 量 将 支 抗 分 为 三 类 : 中 最 大 支 抗 
《允许 后 牙 前 移 不 超过 拔牙 陈 的 1 4); 四 中 度 支 搞 
《允许 后 牙 前 移 量 为 1 拔牙 障 ); 名 最 小 支 抗 《 充 
计 技 牙 前 移 量 大 于 172 拔牙 障 )。 临 床上 控制 支 抗 
的 方法 可 通过 号 经 的 弯 则 、 纪 经 粗 织 的 选择 、 牙 章 
的 差 动 力 牵 引 设 计 以 及 口外 马 、 扣 杆 、 肚 托 、 层 
挡 、 丁 写 等 来 实现 。 


二 、 第 二 阶段 : 排 齐 牙齿 和 
排 平 办 曲线 


第 二 阶段 ， 止 式 半 始 因 定 猪 治 器 治疗 。 此 阶段 
的 月 标 主 要 是 错位 牙齿 的 矫正 、 牙 弓 验 曲线 的 整 平 
以 及 实现 牙 对 形态 的 协 油 ,包括 矫正 牙 的 拥挤 、 错 
位 、 摆 转 ， 矫 正 前 牙 深 履 牙 ， 进 一 步 扩大 狭窄 于 二 
等 。 此 期 一 般 不 解决 政 弓 问 的 错位 关系 问题 。 

1. 牙齿 的 排 齐 ” 才 齿 的 排 齐 主 要 通 讨 弓 丝 的 
选择 、 导 经 的 守 制 、 纪 经 的 结扎 牵引 法 来 实现 。 

此 阶段 的 治疗 通常 均 以 圆 形 弓 丝 作 为 娇 正 驴 
经 ， 并 且 应 根据 牙齿 搁 挤 错位 的 程度 ， 选 择 木 同 粗 
细 及 不 同性 岳 的 号 经 。 其 原则 是 ， 矫治 力 庶 由 弱 介 
强 ， 逐 渐 增加 。 所 以 ,临床 上 此 期 常 选用 弹性 旋 大 
而 刚度 小 的 钛 镍 人 台 金 经 、 光 纤 玻 璃 丝 和 闪 状 细 冀 
等 。 在 考虑 总 丝 粗 细 时 ，--: 定 要 注意 所 用 托 槽 的 规 
格 ， 为 了 能 让 号 绎 在 托 模 内 自由 滑动 ， - 般 马 丝 直 
径 应 比 精 沟 小 0.004 英寸 为 好 。 即 如 果 采 用 0.018 
英寸 型 托 档 ， 应 采用 0.014 英寸 的 弓 丝 ， 而 0.022 
英寸 型 托 酸 ， 弓 丝 应 小 于 0.018 英寸 为 好 。 然 后 由 


细 经 至 粗 丝 ， 逐 渐 更 换 加 力 《 图 23-7-1)。 


图 23-7- 用 忽然 经 排 齐 禾 别 


如 果 采 有 内 刚度 较 硬 的 不 锈 钢丝 作为 此 期 治疗 的 
印 丝 ， 则 可 通过 在 号 丝 上 形成 多 曲 来 增 大 其 弹性 ， 
常用 的 号 丝 上 曲 有 垂直 曲 、 水 平 卜 、 代 形 曲 等 。 不 锈 
钢丝 的 优点 是 价 廉 、 易 咨 制 成 形 ， 可 用 作 局 部 开展 
间 辽 ， 而 匡 对 次 抗 后 牙 的 控制 较 好 《图 23-7-2)。 


图 23-7-2 ”用 带 重 直 开 大 得 的 不 锈 钢 
号 丝 排 齐 前 牙 


对 表现 为 前 牙 拥 挤 、 尖 牙 近 中 倾斜 的 病例 ， 可 
通过 窑 引 尖 牙 问 远 中 的 方法 来 排 齐 前 牙 。 一 日 尖 牙 
问 远 中 移动 ， 前 牙 大 多 会 自动 松 解 排 齐 ， 但 此 时 一 
定 相 选用 较 硬 的 主 马 经 并 注意 后 牙 支 抗 的 设计 。 

严重 错位 及 扭转 牙 的 矫正 ， 应 通过 渐次 加 访 结 
扎 的 方法 来 解决 。 对 严重 错位 的 牙 ， 第 -- 次 结 屹 干 
万 不 可 将 弓 丝 强迫 挫 人 覃 沟 中 ， 为 防止 牙 爱 力 过 
大 ,可 采用 分 次 加 力 逐 渐 就 位 的 方法 。 此 外 应 注 
意 ， 只 有 当 牙 马上 开拓 出 足够 闸 陈 后， 错位 及 扭转 
牙 才 能 顺利 矫正 人 牙 弓 正常 位 置 〈 图 23-7-3)。 


图 23-7-3 ”利用 托 模 惨 及 用 挫 岂 法 改正 牙 扭转 错位 
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2. 排 平 验 时 线 ” 排 平 牙 曲 线 的 日 的 是 去 除 涌 
疗 中 的 胶合 障碍 ， 改 善 及 矫 止 垂直 向 的 错 猴 畸形 以 
及 为 下 期 方 马 丝 能 嘛 利 放 入 托 横 , 进 一 步 矫 正 牙 马 错 
位 关系 创造 条 件 。 此 时 应 根据 诊断 中 确定 出 的 机 制 
米 选择 不 同 的 治疗 方法 , 即 采用 将 切 牙 压 人 还 是 证 后 
政 才 长 ,或 者 两 者 同时 进行 的 方法 以 达到 矫治 目标 。 

常用 芭 牙 压 人 的 方法 有 : 在 前 牙 区 必 号 丝 的 水 
平 曲 、 阶 梯 邮 ， 采 用 辅 妃 邦 助 压 前 牙 以 及 用 ] 钧 作 
马 外 商 售 窑 引 等 ， 此 时 所 用 的 弓 终 应 采用 硬度 较 大 
H 较 粗 的 金属 丝 . 常 选 用 不 锈 钢 丝 、 澳 丝 、B- 猎 经 
等 - -丢掉 训 ， 该 治疗 应 在 牙齿 已 排 齐 后 进行 ， 这 
样 ， 刀 经 才能 硕 利 放 入 托 权 ， 当 然 也 可 与 排 齐 牙齿 
同时 进行 ， 例 如 采用 辅 妃 法 【图 23-7-4)， 但 多 数 
情况 下 以 排 齐 后 再 排 平 加 力 为 好 。 


图 23-7-4 Ricketts 设计 的 压低 前 牙 肪 
远 中 移动 尖 抹 的 局 部 马 


临床 中 最 常 采用 的 后 牙 伸 长 方法 是 重用 “摇椅 
式 号 。 即 在 上 土 僻 ， 弯 制 搓 成 -过 度 的 补 悉 曲线 ， 
向 椒 下 颌 号 经 上 作成 反 转 的 Spee 曲线 并 加 大 磨牙 
后 懒 恋 的 曲 度 ， 然 后 挫 扎 入 托 枢 沟 中 。 所 以 选用 的 
马 丝 应 有 一 定 的 便 度 ， 比 排 齐 牙 齿 的 号 毕 略 粗 ， 国 
闪 宪 采用 0.016 英寸 ~-0.018 英寸 的 澳 丝 。 

3, 牙 纪 形态 的 调整 ” 王 类 病人 的 政纪 有 可 能 
是 尖 形 、 方形、 狭窄 、 不 对 称 等 ， 由 于 长 期 代 偿 性 
通 应 ， 于 下 牙 弓 形态 可 在 错位 的 形态 上 形成 平衡 。 
因此 ， 为 了 达到 下 -阶段 牙 弓 矢 状 关系 的 调整 ， 必 
须 为 重新 建立 正常 的 、 协 调 的 牙 弓 形态 作 准 备 。 但 
临床 上 牙 弓 形态 的 调整 治疗 不 需 专门 进行 ， 除 前 述 
严重 上颌 狭 罕 病 例 应 在 第 一 阶段 治疗 中 使 用 扩 弓 装 
置 外 ， 通 党 只 圭 在 排 章 牙 此 及 排 平 牙 号 葵 曲 线 的 治 
疗 中 进行 ， 每 次 均 严 格 注 意 上 下 马 丝 形态 个 体 标 准 
化 及 上 下 牙 吕 协 调 就 行 于 ， 人 借助 己 丝 的 弹性 回复 
力 ， 可 逐步 达到 上 下 牙 时 形态 油 整 。 


矫正 磨牙 关系 
第 三 阶段 的 目标 是 矫正 中 线 、 和 娇 正 磨牙 关系 、 


关闭 剩余 间 除 。 临 床上 上， 考虑 到 尽量 减少 磨牙 前 
称 、 增 强 后 牙 支 抗 ， 一 般 治 疗 步 又 为 ; 

1. 尖 牙 的 远 中 移动 ” 仍 采 用 硬 冀 ， 上 有 内 径 点 
小 于 托 槽 询 以 利于 估 牙 的 牵引 和 移动。 此 时 为 维持 牙 
弓 长 度 ， 和 防止 磨 牙 前 黎 ， 可 在 磨牙 本 面 管 前 设计 欧 
米 加 曲 。 必 要 时 还 可 设计 肚 杆 、 肚 托 或 口外 支 抗 ， 
间 时 注意 使 用 轻 力 移动 尖 牙 《0 一 150g)， 且 尖 政 
与 弓 丝 间 应 作 松 结扎 ,减少 摩擦 力 ， 以 利于 尖 牙 近 
中 移动 。 尖 牙 移 动 的 理想 速度 为 每 个 月 1mm, 待 
兴 牙 移动 到 位 后 ， 立 即将 四 颗 上 切 牙 ， 四 颗 下 切 生 
以 受 尖 牙 与 磨牙 问 分 别 连续 结扎 ， 形 成 上 下 共 六 个 
牙 段 单位 。 

2. 调整 中 线 ”在 较 形 弓 丝 上 进行 。 由 于 此 时 
侧切 牙 两 人 出 均 有 剩余 癌 院 ， 故 有 充分 的 余 全 人 殿中 线 
的 调整 。 最 常用 的 调整 方法 为 僻 内 不 对 称 加 力 方 
法 ， 即 在 一 便 切 牙 远 中 用 升 大 蝶 旋 弹簧 推移 、 另 一 
侧 则 用 弹力 线 或 橡皮 圈 率 引 ， 使 中线 逐渐 矫正 。 对 
上 前 乞 前 窗 ， 中 线 答 任 的 二 奖 病 人 册 可 采用 颌 间 非 
对 称 加 方法 ， 邯 在 上 切 牙 段 远 中 同时 施 以 下 类 颌 间 
牵引 ， 但 使 一 侧 的 广大 于 另 一 侧 ， 以 达到 中 线 改 正 
的 目标 。 

3, 前 才 舌 侧 移 动 关闭 莘 余 闻 孙 ”人 尖 牙 到 位 及 
中 线 铸 正 后 ， 牙 弓 剩余 间 耻 主要 集中 在 侧切 牙 远 中 
部 。 此 时 应 换 成 方形 弓 丝 ， 在 切 牙 托 槽 的 远 中 的 
5mm 处 设计 垂直 关闭 曲 或 形 曲 ， 曲 的 设计 应 尽 
量 简 单 ， 以 不 刺激 牙 卢 为 度 。 然 后 ， 在 磨牙 直面 管 
远 中 ,每 月 向 后 抽 拉 弓 丝 ， 打 开关 闭 曲 以 赋予 其 关 
闭 力 。 通 常 ， 每 月 向 后 抽 拉 弓 丝 末端 致 上 颌 关闭 曲 
打开 1.0 一 1.5Smm， 下 颌 关闭 曲 打开 2.0 一 2.Smm， 
并 将 号 丝 末 端 向 邹 方 弯曲 ， 以 维持 加 力 状 态 (图 
23-7-5)。 其 结果 可 达到 上 六 牙 段 每 月 向 远 中 关 亲 
1.0 一 1.$mm， 而 下 牙 段 通过 前 后 牙 段 相对 移动 关 
闭 2.0 一 2.Smm 间隙 (下 后 牙 前 称 有 种 十 磨牙 远 中 
关系 的 改善 )， 采 用 垂直 曲 关 闭 间隙 十 分 安全 ， 基 
使 病 入 末 按 时 复诊 ， 牙 移动 至 关闭 曲 闭 从 后 即 白 行 
停止 。 理 想 的 速度 为 每 月 关闭 间隙 1 一 2mm。 


图 23-7-5 用 对 丝 末 绒 结 扎 的 方法 调控 了 形 曲 
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除 采 用 方形 弓 经 生 直 关闭 曲 进 行 间 不 关闭 外 ， 
也 可 采用 图 形 丝 ， 在 图 弓 经 的 侧切 牙 远 中 部 形成 率 
引 罗 ， 然 后 采用 2Z 形 牵 引 的 方法 ， 同 时 关闭 上 下 
政纪 间 尖 (图 23-7-6)。 或 采用 在 上 下 牙 弓 僻 内 这 
引 加 额 间 了 类 牵引 ， 币 上 牙 弓 则 设计 口外 」 锡 牵引 
以 关闭 间 足 ， 此 设计 对 寺前 政 深 里 验 、 深 超 验 及 上 
丹 牙 支 抗 不 稳定 者 ， 十 分 有 益 (图 23-7.7)。 


图 23-7-7 利用 2Z 形 牵引 及 本物 关闭 上 ， 
下 牙 弓 内 剩余 避 醉 


考 不 到 切 牙 的 控 根 移动 及 保持 切 牙 正确 的 牙齿 
长 轴 关 系 , 当 采 用 方 丝 关闭 间隙 时 ,应 在 方 丝 切 牙 眉 
赋 子 一 定 的 根 再 向 转 矩 力 。 此 外 ,无 论 采 用 何 种 妃 
丝 , 在 导 丝 的 间 队 区 段 应 形成 一 定 的 屋顶 样 曲 , 以 有 
利于 间 昭 关闭 后 牙齿 长 轴 的 生理 平行 (图 23-7-8)。 


图 23-?-8 用 弓 丝 向 后 窒 的 方法 调控 
屋顶 样 赐 ， 以 关闭 间隙 


4. 丹 和 让 关系 的 调整 ”通常 在 关闭 间 榨 中 同时 
进行 ， 因 此 ， 复 诊 时 应 密切 观察 在 间作 关闭 中 上 下 


磨牙 的 移动 情况 。 通 常 ， 为 矫正 庄 牙 这 中 关系 ， 介 
许 下 磨牙 一 定 程度 向 近 中 移动 油 整 ， 上 磨牙 则 应 保 
持 稳定 。 为 此 ， 上 颌 应 作 --- 定 的 支 抗 设计 ， 如 放 冒 
于 马 、 胜 杆 、 胆 托 等 ,可 合 询 牙 内 收 与 后 牙 前 欧 比 
率 这 2:1， 如 采用 口外 力 和 僻 间 牵引， 可 使 前 牙 内 
收 与 后 牙 前 移 比率 达 3:1 或 4:1。 


四 、 第 四 阶段 ; 牙 列 的 理想 化 


当政 齿 基 本 排 齐 、 拔 拷 间 隙 关闭 、 并 由 磨牙 关 
系 得 到 基本 矫正 后 ， 即 可 进入 第 四 阶段 的 涌 疗 ， 此 
阶段 的 治疗 目标 是 进一步 调整 下 位 、 牙 轴 及 咬合 的 
接触 关系 ， 以 建立 个 体 的 正常 、 健 康 、 美 观 、 稳 定 
的 牙 列 。 

和 才 位 及 著 畏 的 调整 证 要 通过 弓 丝 的 各 种 弯曲 和 
推 扎 固 定 实现 ， 此 期 -- 般 采用 方形 弓 丝 ， 如 果 牙 此 
位 置 相差 较 大 ， 可 先 用 圆 丝 再 次 排 齐 .然后 再 搞 方 
丝 完 成 治疗 。 

1. 牙 枢 的 平行 化 ”为 达到 牙根 ， 特 细 上 斋 拨 
和 才 路 两 侧 政 根 的 生理 平行 ， 其 调整 方法 可 通过 在 方 
己 经 上 作 第 二 序列 弯曲 ， 在 马 经 上 普 制 各 种 附加 
曲 ， 如 相形 曲 、 硬 形 曲 等 以 及 通过 采用 附加 弹 赞 ， 
如 正 轴 繁 等 方法 来 实现 (图 23-7-9)。 此 时 苇 比 的 
选择 以 不 锈 钢 方 丝 、 有 钛 丝 为 好 。 


图 23-7-9 用 下 轴 知 转正 俩 用 牙 


2. 恢复 牙 冠 的 生理 轴 倾 ”所 Andrews 的 研究 . 
正常 验 牙 冠 具备 一 定 的 生理 轴 倾 ， 即 - 定 的 展 香 
(二 舌 ) 向 及 近 远 中 倾斜 度 。 故 应 通过 在 为 丝 上 上 撒 
成 一 定 的 转 短 报 曲 及 第 二 序列 窒 曲 然后 插入 托 模 
中 ， 利 用 号 丝 的 弹性 回复 力 ， 来 实现 牙 知 的 正常 生 
理 轴 倾 ， 此 时 采用 的 方 丝 尺寸 应 与 托 权 沟 径 基 本 符 
合 ， 才 能 达到 最 好 的 效果 。 在 临床 上 实现 转 撑 移动 
最 好 的 弓 经 是 让 钛 经 。 

3. 荞 关 系 的 调整 ”在 清 疗 第 三 阶段 结束 后 ， 
可 号 及 咬合 间 的 前 后 关系 发 答 直 关系 ， - 般 不 会 有 
太 大 的 问题 。 但 有 时 也 可 出 现 开 验 ， 深 覆 牙 ， 中 线 


全 


因此 必须 作 进一步 调整 。 调 将 的 方法 主要 是 通过 上 
下 马 疹 的 协调 化 、 托 槽 位 置 的 重新 校正 及 各 种 馈 闻 
率 3 引 来 实现 。 其 中 最 重要 的 是 阁 间 牵引 ， 为 此 ， 遍 
在 方 经 上 附 吉 牵引 钨 ( 煤 接 或 弯 制 牵引 和 斩 )， 人 牵引 
的 方法 应 根据 个 下 牙 弓 不 协调 的 位 置 、 程 嵌 击 定 。 
常用 的 牵引 方法 有 正业 牵引 、 开 类 牵引 ， 三 角形 牵 
引 、 梯 形 及 四 边 形 牵引 等 。 而 对 深蓝 验 的 病人 ， 可 
采用 在 号 丝 上 形成 “ 播 椅 式 弓形 ”、 加 天 后 倾 灾 、 
喜 至 形成 阶梯 曲 等 实现 。 

4. 葵 曲 线 的 形成 一 一 美学 续 ” 当 牙齿 已 完全 
排 齐 、 尖 帘 关 系 达 德 定 、 牙 关系 达 正 常 后 ， 有 了 时 还 
应 将 原 工 下 牙 马 由 二 治疗 而 被 排 平 (Leveling) 的 
牙 曲 线 微 微 恢 复 ， 以 达到 较 正 常 的 生理 咬合 关系 。 
此 时 ， 应 重 换 上 下 弓 经 ， 严 格 按 个 体 正常 牙 与 形态 
完成 第 一 序列 杰 曲 、 第 二 序列 弯 烛 (包括 切 牙 轴 棋 

、 合 适 的 Spee 弯曲 ) 、 第 三 序列 窒 则 。 并 且 上 下 
开 号 形态 应 严格 协调 ， 然 后 紧 扎 人 托 牺 【必要 时 仍 
维持 牵引 以 进行 过 度 矫 治 ， 咏 止 复 发 )， 最 后 完成 
固定 矫治 器 的 治疗 过 程 。 

现代 直 丝 号 技术 ， 由 于 采用 预 成 转 矩 托 模 ， 在 
治疗 第 三 期 中 已 能 天 大 防止 切 秘 具 黎 动 牙 的 倾斜 ， 
因而 在 第 四 期 治疗 中 几乎 已 不 青 重 新 作 各 种 序列 查 
曲 ， 瓜 使 用 上 与 托 权 沟 尺寸 完全 嵌 合 一 致 的 、 上 下 协 
调 的 钛 镍 丝 或 请 钛 方 丝 弓 ， 就 可 完全 达到 牙根 和 牙 
冠 的 要 求 位 置 ， 这 大 大 简化 了 操作 过 程 。 


五 、 第 五 阶段 : 保持 


当 第 四 阶段 治疗 结束 后 ， 即 可 撤去 获 上 的 带 环 
和 托 梢 。 对 病人 来 说 ， 或 许 认 为 矫治 已 完成 ， 但 作 
为 正 畸 治疗 过 程 ， 则 意 谓 着 荔 -个 重要 的 阶段 才刚 
开始 。 由 于 对 刚 出 矫正 的 牙 和 牙 列 ， 目 前 状态 常 不 
稳定 ， 在 肌 力 、 咬 合力 、 生 长 变化 、 组 织 改建 等 内 
素 的 影响 下 ， 仍 有 回复 到 和 线 治 前 原 错 狂 形 态 的 趋 
势 。 因 此 ， 必 须 再 持续 相当 一 段 时 间 ， 和 之 制 生 位 和 
咬合 矫正 状态 ， 逐 步 地 而 不 是 突然 地 )】 撤 去 正 畴 
力 装 置 或 设计 新 的 维持 装置 ， 调 整 咬合 、 和 促进 组 织 
改建 、 防 止 畸形 复发 。 这 就 是 保持 阶段 的 治疗 目 
慰 。 

1. 矫治 器 的 撤除 通常 在 结束 固定 矫治 器 治 
疗 进入 保持 期 前 还 应 采用 以 下 二 个 步 又 进行 自我 调 
整 观 多 。 


{1) 在 止 畸 矫治 器 撤除 前 1 一 2 个 月 ， 应 中 赴 
额 癌 橡皮 圈 罕 引 ， 人 允许 其 弹 问 ， 以 观察 变化 ， 

{2) 在 治疗 的 最 后 阶段 ， 观 察 牙 齿 在 没有 粗 方 
丝 存 在 时 ， 是 拘 也 能 进 人 牢固 的 咬 侣 关系。 此 时 ， 
常 摸 人 较 细 的 圆 丝 (一般 0.016 英寸 ~0.018 英寸 
澳 丝 )， 妇 丝 上 上 也 必须 赋 子 第 - :、 第 二 序列 弯 由 ， 
通常 不 必 贞 用 柑 皮 圈 牵 引 让 其 自行 调整 。 

如 果 上 述 两 步 最 后 检验 结果 满意 、 咬 合 稳定 ， 
1 一 2 个 月 后 好 可 撤去 弓 经 、 带 环 和 托 槽 。 

2. 保持 器 的 设计 常用 的 保持 器 - -月 有 可 撤 
趟 你 持 器 、 固 定 保 持 器 及 功能 型 保持 器 三 太 种 类 。 
其 中 ，Hawley 式 活动 保持 器 由 主 设 计 简 单 、 可 靠 ， 
故 使 朋 最 广 。 但 此 保 许 器 的 缺点 是 狼人 常服 摘 ， 劳 
丢失 折断 ; 此 外 ， 由 于 其 辱 号 刚好 通过 尖 牙 远 中 的 
拔牙 隐 ， 如 果 设 计 和 制作 时 尚 位 贴 合 木 良 ， 常 易 造 成 
尖 禾 近 中 间隙 复发 。 肯 前 ， 很 多 人 提 俱 使 用 瑞 侧 己 
缀 式 周 定 保 持 器 ， 特别 是 下 前 牙 区 。-- 般 采用 
0.0175 英寸 光 股 办 状 丝 在 前 牙 舌 【 技 ) 侧 ， 第 一 
疯 兴 相 之 间 ， 沿 瑞 隆 罕 螨 彤 成 -连续 号 经 ， 再 用 粘 
接 剂 将 共 与 前 车 再 商 分 别 精 固 在 一 起 固定 。 该 保持 
装置 不 影响 美观 ， 对 口腔 功能 和 妨碍 小 ,不必 取 摘 是 
最 大 优点 ， 其 缺点 星 一 定 程 度 影响 口腔 工 生 ; 功能 
型 保持 器 也 是 一 种 活动 娇 治 器 装置 ， 将 功能 矫治 器 
作为 保持 装置 完全 不 同 于 在 青春 高 峰 期 时 促进 骨 生 
长 的 月 的 ， 相 反 是 为 了 一 定 程度 限制 肯 的 继续 生长 
以 友 调 整 和 保持 拷 位 置 的 娇 正 后 状态 。 因 此 ， 应 根 
据 矫 王后 的 咬合 关系 进行 改良 设计 。 常 用 的 功能 而 
保持 器 有 和 鲜 面 导 板 、 独 平面 板 、 肌 激动 器 (activa- 
tor) 等 。 其 作用 是 限制 前 和 或 磨牙 生长 . 在 一 定 
范围 内 调整 咬合 差异 。 此 外 ， 在 功能 稣 治 器 上 ， 适 
当 测 整 上 切 牙 的 再 侧 边 缘 风 ， 常 能 起 到 进一步 调整 
约 猴 、 町 益 关 系 的 效果 。 

除 上 述 三 型 保持 器 外 ,生前 国外 比较 流行 的 保 
持 器 还 有 正 位 器 《positioner)。 该 矫 消 器 的 制作 一 
般 是 在 撤去 固定 装置 前 4 一 6 向 进行 ， 先 制作 牙 模 
型 ， 并 留 取 螨 记录， 在 技工 室 修 整 去 除 模型 上 的 带 
环 、 托 槽 及 间 际 等 ， 重 新 排列 调整 五音 牙 的 位 监 闫 
系 达 理 想 位 。 然 后 ， 在 理想 位 制作 全 塑 腔 定 位 器 。 
戴 信 口腔 后 ， 内 于 定位 器 的 塑料 是 一 种 软 树脂 ， 政 
能 逐渐 改正 最 后 -些小 范围 的 牙 不 齐 达 理想 位 置 。 
定位 器 戴 人 后 ,最初 为 全 天 戴 用 ， 一 周 后 ， 每 日 仅 
戴 4 小 时 即 可 。 正 位 器 对 控制 惜 牙 列 初期 仍 有 少 基 
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生长 潜力 患 疹 的 矫治 后 保持 也 有 有 效果 。 正 位 右 的 缺 
点 是 体积 太太 、 比 较 不 适 ， 同 时 对 咏 合 道 的 要 求 上 
分 严格 ， 因 此 制作 上 必须 十 分 精确 。 该 装置 国外 也 
有 各 型 成 卓 包 售 。 

对 成 年 牙 周 病 和 患者 , 昌 前 仍 提 便 使 用 环 托 型 或 夹 
板 型 保 圭 器 。 该 保持 器 由 沿革 弓 天 面 太 丑 而 的 塑料 
环形 基 托 夹板 构成 (常常 为 增强 其 面 定 而 埋 人 环绕 增 
力 钢 丝 )。 此 设计 可 以 将 已 矫正 的 牙 牢 加 地 稳定 在 国 
有 位 置 上 ,对 有 政 周 病 的 正 牙 矫治 后 保持 很 有 效 , 但 
缺点 是 它 也 服 定 了 保持 期 中 的 于 位 调整 及 咬合 刺激 
所 促进 的 牙 周 组 织 改 建 。 同 时 , 基 托 大 不 适 感 培 强 。 

3. 保持 器 的 戴 人 种 调整 通常， 保持 回 的 戴 
人 和 团 定 装置 的 撤除 同时 进行 。 在 句 定 装 曾 撤除 
后 ， 诺 立即 作 尘 牙 治疗 ， 充 分 去 除 牙 面 及 颈 缘 成 贸 
的 精 接 物 和 牙 石 、 拍 积 物 等 。 采 用 理 丝 或 固定 保持 
占 时 ， 天 出 丝 的 口内 粘 接 应 在 撤除 团 定 矫治 只 层 己 
丝 前 进行 ， 为 便于 固 位 丝 的 口内 精 阁 ， 可 先 将 已 在 
模型 上 弯 制 适合 好 的 再 侧 固 位 丝 放 人 和 口内 就 位 ， 立 
即 用 结扎 丝 穿 过 牙 同 际 ， 和 暂时 与 展 弓 丝 挫 扎 定 位 ， 
然后 进行 常规 隐 温 、 吹 干 、 精 固 。 待 香 固定 给 粘 定 
后 ， 骨 撤去 居 重 全 部 国定 装置 及 结扎 丝 。 

活动 型 保持 器 在 撤除 固定 装置 后 的 前 6 一 12 个 
月 必须 全 天 戴 用 ， 仪 吃饭 时 摘 下 {但 夹板 式 保持 器 
吃饭 时 也 应 戴 用 ， 人 饭 后 洗 净 继续 戴 上 上 }。 以 后 ,， 保 
持 器 可 间断 戴 用 ， 一 般 为 晚上 就 。 延 续 时 间 应 至 少 
1 年 。 以 适应 牙 周 组 织 完全 重建 过 程 。 非 生长 期 病 
大 ， 此 时 即 可 停止 保持 。 但 对 仍 有 生长 渤 力 的 恒 牙 
列 初期 患者 ， 应 延长 保持 器 的 部 分 时 间 ， 站 至 生长 
完成 为 止 。 对 有 特殊 需要 如 早期 骨 型 畸形 病人 的 保 
持 。 除 增加 保持 器 戴 用 时 间 和 外， 还 应 辅 以 口外 装 
轩 、 肌 巧 能 训练 等 。 对 矫治 后 ， 牙 列 胶 合 关系 们 处 
于 不 稳定 位 置 ， 如 过 度 扩 马 罪 齐 的 环 列 、 牙 此 尖 帘 
妊 合 关系 不 理想 等 ,复发 常常 是 难以 避免 的 。 除 非 
进行 长 期 保持 其 至 终身 保持 。 因 此 ,在 制订 治疗 计 
旭 时 ,预先 就 泵 充分 注意 分 析 贿 形 的 机 制 , 蝴 形 的 程 
度 .生长 发 育 状态 和 预期 能 达成 的 目标 ,并 制订 出 预 
防 措施 。 只 有 这 样 , 才 能 闭 得 稳定 的 治疗 效果 。 
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临床 上 ， 了 牙 颌 畸形 的 表现 千变万化 ， 本 节 以 便 


牙 列 早期 儿 种 常见 牙 颌 畴 形 的 临床 表现 为 代表 ， 简 


介 其 矫治 要 点 和 方法 。 


一 、 牙 齿 骨 党 所 致 畸形 的 娇 治 


恒 站 列 早期 常见 的 牙齿 异常 ， 系 指 临床 上 常见 
的 先天 性 缺 牙 、 后 天 性 失 牙 、 晴 形 牙 ， 以 及 年 退 
萌 、 阻 生 及 错位 等 一 大 类 因 牙 朝 、 竺 数 、 牙 形 、 牙 
位 异常 所 敏 的 畸形 ， 这 类 畸形 可 能 是 单 -- 的 ， 也 可 
是 复合 的 ， 后 者 常 同时 伴 有 牙 弓 、 颌 骨 的 畸形 。 以 
下 仅 介 绍 单一 的 牙 异 常 矫治 。 

【一 ) 政 数 异常 的 矫治 

恒 相 列 早 期 常 抑 的 牙 数 异常 有 先天 性 失 牙 《个 
别 牙 或 和 多数 牙 )、 后 天 性 失 牙 (外 伤 或 龋 创 ) 及 多 
生 牙 。 先 天 性 失 牙 中 最 常 反 部 位 为 上 颌 侧切 牙 、 让 
颌 第 二 双人 尖 牙 及 第 三 磨牙 缺失 等 ， 后 夫 性 失 牙 多 为 
第 一 磨牙 《同人 蚀 ) 及 中 切 牙 缺失 《外 伤 等 ); 多 和 后 
下 发 生 的 部 位 多 在 上 中 切 牙 间 。 单 纯 失 牙 所 造成 的 
后 果 常 是 牙 列 间 阶 ， 而 多 生 牙 除 可 造成 占据 正常 牙 
位 间 的 间隙 外 ， 同 时 将 学 煞 余 著 拥 挤 、 错 位 。 对 失 
牙 所 臻 错 狂 畸形 的 正 栈 治 疗 ， 主 要 的 承 则 是 尽力 痪 
复原 浇 号 上 各 牙 应 有 的 正常 位 置 ， 即 重新 开拓 出 原 
失 牙 的 位 置 间 隙 后 ， 再 用 义齿 暂时 收复 ， 也 可 采用 
完全 关闭 失 牙 间 答 用 邻 征 代替 的 补偿 方法 。 击 对 多 
生 牙 的 患者 则 应 尽早 拔除 多 生 牙 ， 关 闭 间 隙 ， 恢 复 
其 正常 的 牙 位 关系 。 

1. 上 颌 侧切 重 缺 失 便 牙 列 早 期 上 颌 摧 切 政 
缺失 后 ， 常 造成 中 切 牙 倾斜 移 位 及 尖 牙 扭转 ， 表 现 
出 中 线 不 正 。 要 达到 较 理 想 的 治疗 效果 ， 采 用 厨 定 
矫治 器 装置 较 恰 当 。 如 果 治 疗 的 目的 是 采用 义齿 或 
冠 桥 修复 失 牙 ， 可 采用 螺旋 弹 赞 等 重 开 间隙 ， 辐 时 
应 充分 矫正 中 切 牙 的 位 置 ， 中 线 及 尖 牙 的 旋转 ， 以 
便 为 进一步 的 修复 处 置 创造 条 件 。 如 果 治 疗 的 日 的 
是 让 兴 牙 代 赤 侧切 著 《常见 于 伴 有 拥挤 者 )， 则 必 
俩 让 失 牙 侧 尖 牙 及 后 牙 前 移 ， 但 前 移 过 程 中 应 注意 
以 下 三 点 : 第 一 ， 应 使 替 位 后 的 尖 牙 根 达 到 与 诛 出 
切 生根 基本 一 致 的 生理 位 置 ; 第 二 ， 应 修 收 尖 政 的 
形态 ， 使 层面 扁平 ， 切 稍 呈 方形 并 与 下 切 牙 形成 正 
常 履 葵 ， 和 覆盖 关系 (图 23-7-10); 第 三 ， 行 细 正 确 
地 定位 失 小 侧 全 部 后 政 ， 使 达成 [类 人 尖 宽 关系 。 实 
际 操作 中 此 时 最 常 秽 到 的 困难 是 第 一 双人 尖 牙 进 人 尖 
牙 范围 时 产生 的 胶合 干扰 ， 故 临床 中 ， 应 在 第 -- 双 
尖 牙 近 中 移动 期 间 逐 新 磨 减 其 舌尖 。 用 尖 牙 取代 侧 
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雪 牙 ,一般 多 以 给 牙 功能 狂 达 成 正常 昱 合 更 为 满 
意 。 同 时， 磨牙 的 位 置 也 应 特别 注意 ， 应 通过 咬 台 
面 调 丹 以 确保 咬 会 关系 的 平衡 稳定 。 


图 23-7-I0 ” 磨 改 尖 守 以 符 代 侧切 半 的 六 法 


2. 下 颌 第 二 双 尖 牙 缺 失 ” 恒 牙 列 早期 下 颌 第 
卫 双 尖 牙 癸 失 多 系 先天 缺 牙 或 牙 异 位 萌出 被 拔除 后 
所 致 ， 其 后 果 多 造成 了 第 -磨牙 前 侦 。 治 疗 的 目的 
是 恢复 王 常 关系 并 用 冠 桥 修 复 失 牙 间 阶 ， 可 采用 局 
部 固定 矫治 器 《图 23-7-11) 或 可 摘 式 矫治 项 【图 
23-7-12) 重新 转正 竖 直 第 一 磨牙 ， 恢 复 第 一 双 尖 
牙 的 失 牙 间 忠 。 同 时 应 注意 保护 第 -磨牙 近 中 根 的 
近 中 面 牙 构 肯 板 的 高 度 和 人 健康。 此外， 也 可 采用 牙 
我 偿 的 方法 ， 前 移 第 一 认 牙 关闭 间隙。 但 应 注意 第 
一 磨牙 的 竖 直 及 调 验 。 


图 23-7-12 用 可 摘 式 禾 治 此 紧 直 麻 牙 


3. 上 颌 中 切 拷 缺失 ”中 切 牙 缺 失 的 矫治 ， 除 
应 考虑 恢复 中 切 牙 功能 之 外 ， 更 重要 的 是 保持 中 线 
和 恢复 其 形态 ， 因 为 切 牙 的 位 置 和 形态 对 面部 的 美 
观 才 分 重要 。 通 常 ， 恒 年 列 早 期 中 切 牙 缺失 多 系 外 
伤 或 龋 蚀 所 致 ， 如 果 失 牙 不 久 ， 则 绝 大 多 数 属 修复 
问题 。 但 对 早期 中 切 牙 缺 兴 后 ， 邻 牙 倾 射 移动 ， 或 
伴 拥 挤 者 ， 常 需 采 用 侧切 牙 替代 中 切 牙 ， 此 时 的 正 


畸 治 疗 应 达到 : 维持 上 中 线 的 稳定 ， 使 失 牙 侧 的 后 
牙 逐 一 前 称 并 应 使 其 和 牙根 生理 平行 。 建 议 采 用 固定 
矫治 器 。 其 矫治 方法 及 注意 点 与 侧切 芽 缺 失 后 尖 牙 
赫 位 的 治疗 基本 相同 ， 只 是 侧切 牙 移 动 鱼 中 切 牙 位 
置 并 正 轴 后 ， 由 于 其 牙 冠 小 ， 还 应 进一步 修复 中 切 
牙 的 牙 冠 外 形 (临床 上 多 用 塑料 冠 、 烤 剖 冠 等 )， 
因此 ， 为 保证 中 切 牙 形态 的 修复 ， 在 正 畸 牙 移动 中 
保留 是 够 的 中 切 牙 近 远 中 间隙 基 十 分 重要 。 同 理 ， 
对 同时 向 前 移 位 的 尖 牙 ， 双 人 尖 牙 也 应 作 相 应 的 牙 冠 
形 淋 处 理 。 

4. 多 数 牙 盾 失 ， 可 因 先 天 缺 牙 凡 后 天 的 外 伤 ， 
睛 名 等 引起 。 在 恒 熙 别 早 期 ， 此 种 咕 形 的 诊断 比较 
容易 ， 并 且 造 成 的 畸形 一 般 不 太 严 重 。 大 多 数 情 况 
其 治疗 原则 为 : 尽早 集中 和 失 由 间隙 并 使 牙齿 的 牙根 
坚 直 ， 然 后 在 间隙 部 用 义齿 修复 失 牙 ， 恢 复 牙 烈 的 
完整 和 正常 咬合 关系 。 治 疗 时 应 采用 而 定 矫治 器 。 

5. 多 牛 牙 ”多 生 牙 的 接 除 ， 常 在 赫 牙 列 期 进 
行 ， 但 也 有 因 各 种 原因 至 信 政 列 早期 才 就 诊 者 ， 此 
时 最 多 见 为 中 切 牙 间 多 生 牙 造成 前 牙 或 侧 方 牙 拥挤 
种 切 牙 前 突 等 症状 。 治 疗 的 方法 ， 通 常 首先 找 除 多 
生 牙 ， 然 后 关闭 拨 牙 后 的 间 阶 ， 排 齐 牙 此 ,转正 打 
根 ， 基 后 调 正 上 下 牙 咬合 关系 。 临 床上 ， 单 纯 关 闭 
找 政 间隙 的 方法 很 多 〈 详 见 后 述 ) ， 但 更 重要 的 是 
调整 恢复 好 前 后 牙 的 正常 咏 合 关系 。 央 此 ， 对 恒 牙 
询 早期 多 生 牙 的 治疗 ， 多 与 拥挤 及 前 突 的 治疗 机 
同 ， 需 用 固定 矫治 器 才能 获得 满意 的 结果 。 

(二 ) 牙 大 小 和 形态 异常 的 矫治 

通常 ， 牙 体 过 大 多 产生 牙 列 所 挤 ; 过 小 牙 、 畸 
形 牙 《如 侧 牙 旦 出 锥 形 等 ) 多 导致 牙 列 间 耻 。 对 过 
大 牙 所 产生 的 轻 度 拥 挤 的 正 畸 处 置 ， 多 采用 邻 铅 片 
切 的 六 法 ,这 甲 着 重 介绍 过 小 牙 及 畸形 牙 所 致 间 辽 
的 关闭 方法 。 

1, 牙 列 癌 隙 ” 恒 牙 列 旱 期 因 牙 量 过 小 所 致 的 
牙 列 间 队 ， 可 采用 固定 禾 治 器 或 可 摘 式 禾 治 器 进行 
矫正 。 在 禾 治 过 程 中 ， 为 达到 有 效 的 牙 移动 ， 一 般 
应 先 关 闭 下 颌 问号 后 再 关闭 上 颌 间隙 ， 同 时 应 充分 
佑 让 间隙 关闭 后 的 萎 锥 、 覆 盖 关 系 ， 及 上 下 前 拨 的 
轴 倾 度 。 杂 果 前 牙 突 度 正常 ， 应 逐步 移 后 牙 前 移 关 
闭 间 院 ， 才 不 致 造成 前 牙关 闭 后 旺 过 度 肉 倾 。 如 果 
间隙 关闭 后 覆 猴 过 大 ， 则 应 在 关闭 阿 孙 过程 中 压低 
切 拷 。 此 外 ， 还 应 随时 注意 保持 上 下 牙 的 正常 咬合 
接触 关系 。 当 间隙 关闭 后 ， 保 持 十 分 重要 ， 应 按 查 
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求 戴 用 保持 占 ， 并 适当 调 改 咬合 ， 才 能 防止 畸形 复 
发 。 

2. 上 侧切 咎 畏 形 ”上 俩 切 牙 呈 圆 锥 形 或 牙 体 
过 小 是 比较 常 儿 的 形态 异常 ， 对 固 单 纯 侧 切 牙 畸形 
所 致 的 前 牙 间 隙 的 矫治 方法 一 般 比 较 简 单 ， 即 来 用 
纵 簧 、 泪 直 则 或 螺旋 弹簧 等 尽 避 能 恢复 正常 侧切 牙 
的 大 小 间隙 位 置 ， 将 间 际 完全 集中 于 侧切 牙 区 ， 同 
时 调 正 中 切 牙 的 中 线 ， 最 后 采用 塑料 牙 面 覆盖 或 烤 
次 全 冠 等 固定 修复 方法 修复 其 外 形 ， 

3. 中 切 牙 间 孙 ”临床 上 ， 中 切 牙 间 除 因 和 杀生 
直 外 ， 由 于 唇 系 常 纤维 组 织 粗壮 ， 附 琢 纤维 过 多 最 
人 切 牙 间 中 幼 而 导致 中 切 牙 问 阶 的 病例 也 比较 常 
见 。 一 般 多 在 蔡 牙 期 进行 治疗 ,但 也 有 恒 牙 肇 早期 
就 诊 者 。 对 多 生 牙 所 致 间隙 的 治疗 原则 和 方法 已 如 
前 述 〈 见 多 生 牙 )}， 而 对 展 系 带 问题 所 致 的 中 切 牙 
间 诬 ， 则 必须 适时 结合 施行 外 科 系 带 矫正 术 。 应 当 
注意 ， 希 望 仅 通过 手术 使 中 切 牙 癌 际 自动 关闭 是 - 
种 亡 误 。 相 反 ， 由 于 手术 后 疗 靖 的 形成 ， 将 会 使 中 
切 牙 间 际 的 关闭 更 为 因 难 。 最 好 的 办 法 是 ， 在 系 带 
禾 正 手术 前 ， 首 先进 行 牙 的 排 齐 及 关闭 间 阶 治疗， 
常 末 用 中 团 牙 镇 权 间 局 部 马 丝 加 橡皮 轿 牵 引 滑动 关 
闭 的 方法 或 弹簧 关闭 的 方法 。- - 般 而 言 ， 如 果 中 切 
牙 间隙 小 ， 在 手术 前 就 能 将 间隙 完全 关闭 ;如 果 间 
险 大 ， 面 二 系 带 粗壮 并 附着 位 置 低 ， 间 际 关 闭 困 
难 ， 则 应 在 治疗 中 施行 手术 ， 术 后 立即 继续 进行 正 
蚁 关闭 治疗 ， 这 样 使 手术 与 牙齿 移动 同步 进行 ,将 
能 利用 手术 六 痕 将 牙齿 稳定 在 正确 位 置 内 ， 才 不 至 
产生 关闭 障碍 及 复发 。 应 当 注 意 ， 系 带 儿 正 手术 的 
关键 是 牙 间 纤 维 组 织 的 切除 ， 并 不 需要 将 系 带 本 身 
大 其 切除 ( 因 随 牙 档 的 生长 ， 系 带 附 丽 常 随 之 逢 
高 )， 只 需 作 一 个 简单 的 切口 ， 并 深入 中 切 牙 间 颖 
区 ,仔细 切除 与 骨 连 接 的 纤维 、 然 后 精细 地 缝合 ， 
就 完全 能 达到 预定 的 治疗 目的 。 此 外 ， 中 切 牙 间隙 
关闭 后 大 多 有 复发 趋势 ， 因 此 建议 用 连续 舌 侧 丝 粘 
接 固定 ， 进 行 较 长 期 的 保持 。 

{三 】 萌 牙 障碍 所 致 的 异常 

大 多 数 情 况 ， 在 恒 牙 列 叶 期 ， 恒 牙 应 当 完 全 萌 
蔡 完 毕 〈 除 第 三 联 牙 外 )， 但 有 时 可 闽 个 别 牙 的 阻 
生 三 固着 性 粘连 而 造成 萌 牙 障碍 ， 导 致 错 葵 畸形 ， 
恒 牙 列 早 期 最 常 抑 的 阻 生 牙 是 上 颌 尖 牙 和 下 颌 第 二 
磨牙 ， 而 固着 性 粘连 多 发 生 寺 第 一 亡 和 让 、 上 颌 尖 牙 
及 上 馈 切 牙 。 由 于 此 时 牙齿 已 不 可 能 靠 自 然 生 长 力 


萌出 ， 因 此 ， 应 采用 正果 的 方法 ， 上 尽 快 率 引 助 萌 或 
电台 手术 恢复 其 应 有 的 牙 位 。 

T. 距 生 牙 

(1) 于 人 额 尖 牙 阻 生 ， 上 人 尖 牙 是 临床 中 最 为 常见 
的 阻 生 牙 ， 在 通过 口腔 检查 和 XXX 线 牙 片 确定 上 尖 
牙 阻 生 形 态 及 位 置 后 ， 一 般 应 通过 四 个 步骤 进行 矫 
正 : 只 开拓 足够 间隙; 例外 科 间 窗 ; 全 结扎 牵引 ; 
电 正 畏 机 械 力 使 尖 牙 导 人 牙 弓 排 齐 。 

1) 并 拓 间 院 : 阻 牛 尖 牙 要 顺利 移动 人 政纪 ， 
在 牙 对 上 准备 足够 的 位 置 间 际 是 必须 的 条 件 , 为 
此 ， 半 牙 弓 位置 不 足 者 应 首先 用 活动 或 固定 矫治 器 
开拓 间 障 ， 符 间 院 开拍 完 成 后 髓 进行 牵引 治疗 。 

阻 生 尖 牙 的 移动 中 还 常 可 能 遇 到 尖 牙 固着 人 性 粘 
连 的 情况 ， 必 要 时 广 进 行 脱位 处 置 才 能 顺利 将 尖 球 
移入 牙 马 位 置 。 

2) 外 科 间 和 密 ， 外 科 手 术 中 晤 重要 的 是 粘膜 关 
的 设计 是 粘膜 下 罕 引 《隧道 式 ) 或 是 业 膜 外 率 引 
‘ 开 窗 式 )， 应 充分 考虑 不 影响 阻 生 尖 牙 萌出 后 的 层 
缘 形 态 ， 同 时 要 尽 可 能 充分 暴露 其 阻 生 牙 的 车 冠 范 
围 ， 以 便 粘 人 附件 和 进行 下 一 步 的 牵引 。 通 常 在 手 
术 同 时 将 附件 类 人 阻 生 牙 冠 上 ， 常 用 的 附件 为 钮 扣 
及 小 多 等 。 

3) 结 蕊 牵引 : 在 外 科 开 窗 后 ， 可 用 弹力 线 ， 
橡 虚 链 等 率 引 移动 阻 生 尖 牙 。 此 时 ， 政 弓 中 应 已 充 
分 开拓 出 尖 牙 的 间隙 位 置 ， 并且 牵 3 引 装 置 应 有 较 好 
的 支 抗 。 可 用 活动 矫治 器 牵引 ， 或 采用 固定 矫治 器 
率 3| {图 23-7.13)。 通 常 ， 固 定 颖 治 器 更 有 益 于 前 
期 开拓 间隙 及 后 期 的 继续 治疗 。 但 庶 注 意 用 硬 弓 经 
保持 牙 纪 形态， 防止 奉 引 中 造成 牙 弓 变形 。 


图 23-7-13 用 固定 娇 冶 器 牵引 埋伏 牙 


4) 用 正 畴 力 排 齐 ， 当 阻 生 尖 牙 被 引 至 接近 议 
合 线 后 ， 应 将 尖 政 冠 上 的 附件 去 除 ， 换 为 标准 锁 
模 。 继 而 采用 常规 排 齐 牙齿 及 排 平 钼 曲线 的 方法 ,如 
用 细 的 锐 钙 直 丝 或 在 不 锈 钢 经 上 设计 水 平 曲 开 形 曲 
等 ,将 牙 排 信 牙 弓 位 置 。 然 后 矫正 牙 轴 的 方向 。 

(2) 下 颌 第 二 磨牙 阻 生 : 下 颌 第 二 磨牙 阻 生 ， 
可 六 昔 出 障碍 所 致 ， 也 可 由 于 早期 治疗 推 磨牙 向 远 
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中 合 斜 而 造成 此 时 ， 阻 生 的 下 颌 第 “磨牙 牙 冠 多 
呈 近 中 向 倾斜 状态 。 当 下 人 额 第 二 磨牙 不 是 产 重 地 倾 
和 斜 时 ， 最 简单 的 矫治 方法 是 在 第 一 磨牙 与 第 二 腾 牙 
问安 放 -- 分 离 克 。 对 严重 的 阻 生病 例 ， 在 第 一 磨牙 
牙根 长 庆 已 完成 后 ， 可 在 第 一 磨牙 上 设计 -个 向 远 
中 的 压缩 弹 赞 曲 同 时 在 第 -磨牙 冠 面 烙 接 一 个 舌 
钮 ， 将 舌 钮 与 弹 复 问 用 弹力 线 或 阐 力 链 相 连 ， 先 初 
步 坚 直 第 二 磨牙 ， 继 而 ， 在 已 暴露 的 第 二 磨牙 上 冠 
正面 粘 接 类 面 管 ， 再 用 转正 弹 移 ， 阐 力 弓 经 等 竖 直 
牙 冠 和 牙根 直至 其 完全 航 正 【图 23-7-14)。 


图 23-7-14 


竖 直 阻 生 磨 牙 的 步 曙 


2. 国 郑 性 粘连 牙 (ankylosis ) 第 -磨牙 、 上 
颌 尖 牙 及 上 颌 切 牙 是 恒 牙 中 最 易 发 生出 着 性 粘连 的 
牙齿 ， 常 与 创伤 史 有 关 ， 但 目前 病因 仍 不 清楚 。 

对 面 着 性 粘连 牙 的 娇 治 ， 通 常 采 用 外 科 、 正 畏 
及 修复 三 种 方法 配合 进行 。 常 用 方法 步骤 为 : 首先 
进行 外 科 井 窗 ， 暴 露出 牙 冠 ， 手 术 脱 位 《十 分 仔 绝 
地 脱位 )， 然 后 采用 与 前 述 阻 生 牙 矫治 相同 的 正 畸 
牵引 方法 将 其 逐渐 移 到 理想 的 位 置 并 禾 正 。 但 在 治 
疗 中 常 发 生 再 粘连 ， 因 此 牵引 失败 的 情况 多 有 发 
生 。 对 不 能 完全 牵引 到 位 六 发生 再 粘连 的 牙 ， 可 保 
持 已 移动 的 位 置 ， 待 牙 领 生长 结束 后 再 用 雇 体 及 冠 
等 修复 的 方法 恢复 其 咬合 接触 。 另 一 种 方法 是 通过 
外 科 开 窗 后 ， 先 将 粘连 牙 陪 位 〔〈 和 牙根 不 需 充填 )， 
直接 移 位 于 一 个 政 善 的 位 置 ， 进 行 自体 移植 《au- 
togenous transplantation)。 在 移植 愈合 期 中 ， 应 他 
细 严 属地 注意 男 位 ， 此 上 时， 移植 芷 -- 定 不 能 放置 于 
一 个 可 能 承受 咬 人 台 创 伤 的 位 置 ， 应 完全 避免 咏 合 力 
接触 ， 直 至 移植 牙 的 牙 周 已 经 重新 形成 牙 橡 突 ， 再 


进行 正 畸 治疗 并 进行 最 后 调 位 。 对 不 能 用 开 窗 牵引 
的 阻 生 牙 ， 这 种 自体 移植 方法 也 同样 适用 。 


二 、 牙 列 拥挤 的 矫治 


搜 挤 是 最 常见 的 错 葵 畸形 之 :， 在 恒 牙 早期 对 
拥挤 的 治疗 己 完 全 不 同 于 早期 治疗 中 预防 、 控 制 的 
目的 ， 而 是 面 对 畸 形 的 结果 进行 适当 的 矫治 处 理 。 
一 般 来 说 , 族 床 凸 可 以 把 牙 列 拥挤 分 为 单纯 牙 列 拥 
挤 和 了 牙 列 拥挤 伴 颌 肯 及 功能 异常 两 类， 以 重 于 在 矫 
治 中 前 定 计划 租 佑 计 和 预后 。 

{ 一 ) 牙 列 押 挤 

牙 列 拥挤 系 指 单纯 由 于 牙 体 过 大 、 替 牙 障 和 祥 . 
乳 磨 牙 早 失 、 后 牙 前 移 等 原因 导致 牙 量 与 骨 基 不 调 
〈 才 量 过 大 ， 或 堵 槽 弓 骨 昌 不 是 ) 所 致 的 拥挤 。 牙 
列 拥挤 一 般 不 伴 有 向 骨 、 肌 和 肉 太 咬合 功能 的 异 带 和 
障碍 .此 类 畸形 常 多 见于 工 类 磨牙 关系 ， 以 及 卫 、 
于 类 错 葵 椅 形 。 

牙 列 拥挤 的 诊断 ， 应 通过 X 线头 测量 、 慌 地 
分 析 及 颜面 美学 《特别 是 腾 肌 ) 分 析 来 确定 。 头 测 
量 结 全 模型 计 测 可 以 排除 骨 型 畸形 的 存在 ， 计 测 出 
牙 的 不 调 量 《discrepaney)， 上 预测 其 切 牙 及 磨牙 重 
新 定位 的 可 能 位 置 ， 以 及 预测 政 马 形态 改变 以 腑 支 
抗 设置 时 所 能 闭 得 的 间隙 着 。 而 头 测 恒 结合 颜面 分 
析 ， 可 以 判断 肌肉 和 咬合 功能 是 否 蜡 常 ， 特 别 是 层 
的 长 短 形态 和 位 置 是 否 能 容纳 牙 排 齐 后 的 牙 马 空间 
变化 是 ， 是 否 能 获得 更 合意 的 而 容 ， 这 对 治疗 质 后 
是 十 分 重要 的 。 最 后 ， 综 合 决定 是 否 采用 拔牙 或 不 
拔牙 治疗 手段 。 一 般 面 言 ， 在 临床 中 对 牙 列 拥挤 的 
泊 疗 ， 关 键 在 于 确定 是 否 拔牙 。 

1, 不 拔牙 治疗 对 拥挤 此 较 小 (-- 般 小 于 
4pmrn)， 牙 基 骨 弓 正常 的 牙 列 拥挤 病例 ， 在 恒 牙 列 
期 早期 采用 画 定 稣 治 跨 治疗 是 有 效 的 。 特 细 是 
edgewisec 技术 、 由 于 能 在 效 地 控制 个 别 牙 的 整体 移 
动 ， 更 为 常用 。 其 方法 是 在 各 站 上 粘 锁 权 ， 用 高 弹 
性 的 标准 马 经 {0.36mm，0.4lmm 锋 猎 合金 丝 ， 
PB 钛 缘 等 ) 或 设计 有 垂直 、 水 平 则 的 不 锈 铀 弓 丝 通 
过 牙 弓 的 排 齐 过 程 微微 扩大 半 弓 ， 必 要 时 再 加 上 适 
当 的 熙 冠 邻 面 片 切 就 可 获得 所 需 的 小 量 间 隙 。 对 需 
要 较 大 间隙 者 ， 可 采用 口外 牵引 或 螺旋 得 直 接 推 麻 
牙 向 远 中 ， 以 获取 间 孙 位 置 。 

2. 拨 牙 治疗 ” 当 拥 挤 量 太 (一 般 太 于 4 
6mm)， 牙 弓 不 能 容纳 牙齿 矫正 后 的 位 置 时 ， 为 保 
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持 恒 牙 期 已 形成 的 牙 弓 瞎 合 形态 ， 维 持 治 疗 后 牙 马 
的 稳定 ， 常 震 进 行 拔牙 处 置 。 对 确定 要 进行 拔牙 矫 
治 的 患者 ,在 治疗 计划 中 重要 的 是 拔 年 部 位 的 选 
择 。 此 选择 多 应 从 拨 牙 后 是 否 有 利于 牙 的 汛 速 排 齐 
各 癌 际 的 关闭， 以 及 侧 谣 观 情 部 县 否 前 突进 行 考 
虑 。 一 - 般 而 言 ， 临 床上 常 采 用 的 找 牙 部 位 为 第 一 双 
尖 政 、 第 二 双人 尖 牙 、 第 二 磨牙 ， 以 及 一 些 不 健康 的 
必需 拔 出 的 病 牙 等 。 

(1) 拔除 第 一 双 尖 牙 : 最 适 十 前 牙 拥挤 、 自 大 
前 小 、 唇 部 前 突 的 病例 ， 当 拔除 第 一 双 尖 牙 后 ， 可 
明显 简化 前 牙 排 齐 的 第 - :阶段 治疗 过 程 ， 改 善 口 后 
部 的 美容 效果 。 同 时 ， 也 能 最 小 量 地 改变 后 牙 区 蚁 
合 ， 从 而 有 利于 维持 后 牙 弓 形态 的 稳定 及 磨牙 的 正 
常 关系 。 在 矫治 设计 中 拔 生 间隙 利 用 量 的 预测 估计 
也 十 分 重要 ， 应 严格 根据 病例 的 牙 弓 状态 充分 考虑 
选择 不 局 的 支 抗 设 计 ， 才 能 达到 理想 的 消 疗 县 的 。 
此 外 ， 当 局 六 关闭 后 ， 应 注意 保持 尖 牙 间 宽 度 及 尖 
牙 与 第 一 双 尖 牙 【 即 原 埠 牙 间 院 之 间 ) 的 接触 平 
衡 ， 以 获得 持久 稳定 的 矫治 效果 。 

(2) 拔除 第 二 双 尖 牙 ; 对 前 牙 区 拥挤 量 不 大， 
颜 而 点 层 形 较 好 ， 不 需 明 显 改 变 前 牙 倾斜 度 及 导 
位 ,但 侧 方 牙 拥 挤 或 麻 牙 关系 需要 洞 正 的 患者 ， 常 
选择 拔除 第 .二 双 尖 牙 。 此 外 ， 由 于 第 二 双 尖 牙 常 在 
萌 替 及 形态 全 表现 出 睛 形 【 阻 生 ， 钳 位 等 ) 而 不 得 
不 首选 拔除 ,但 此 时 如 果 牙 列 拥挤 的 部 位 系 集中 十 
切 牙 区 或 分 布 比较 广泛 时 ， 会 给 矫治 带 来 较 大 国 
难 ， 妍 长 疗程 。 此 时 ， 必 须 非 常 谨慎 地 选择 盗 抗 手 
段 ， 以 防止 磨牙 前 移 ， 间 蹄 丧失 。 

《3) 拔除 第 二 磨牙 : 近年 来 拔除 第 二 磨牙 似 右 
肯 流 行 的 趋势 ， 但 对 单纯 拥挤 病例 ， 仍 很 少 选择 找 
除 读 牙 ， 除 非 有 上 牙 前 突 《〈《 但 侧面 正常 )， 或 上 颌 
皮 上 牙 马 前 突 但 下 颌 下 常 两 类 情况 时 。 特 别 是 后 一 - 
种 情况 常 需 拔除 第 二 磨牙 后 将 上 颌 牙 己 向 远 中 移 
动 ， 但 此 时 第 三 磨牙 应 发 育 正 常 ， 以 便 日 后 替 位 萌 
册 。 如 果 第 三 磨牙 先天 人 缺失， 原则 上 禁忌 拔除 第 二 
议和 牙 ， 

(4) 其 他 选择 : 在 需要 拔牙 矫治 的 病例 中 ， 临 
床上 大 多 采用 对 称 埃 牙 的 方法 ， 但 地 可 由 于 一 些 牙 
齿 的 垂 冠 精 形 、 龋 亿 、 牙 周 病 、 咬 合 干 扰 等 而 不 得 
不 首选 拨 除 ， 从 而 导致 在 同一 牙 纪 上 的 尔 对 称 氢 
斗 。 根 据 拨 寺 的 原则 ， 字 首先 拔除 丧失 功能 的 种 
牙 ， 此 外 ， 在 单纯 拥挤 矫治 中 .除非 第 一 磨牙 严重 


上 贤 蚀 ， 通 常 禁 总 技 第 一 重 磨 牙 ， 特 别 是 决 不 训 因 考 
虑 对 称 性 拔牙 而 拔除 对 侧 的 健康 第 一 恒 磨 半 ， 因 为 
从 生 玲 功能 的 角度 以 及 疗程 和 治疗 难 诬 上 ， 黄 结果 
都 将 是 不 理想 的 。 

【二 ) 牙 列 拥挤 伴 颌 骨 及 功能 异常 

牙 列 拥挤 伴 颌 骨 及 功能 异常 ， 系 指 合并 有 小 马 
太 颌 峭 发 育 不 平 物 ， 有 异常 的 层 ， 振 功能 或 咬合 功 
能 障 姆 失调 的 小 列 拥挤 畸形 。 

在 这 类 拥挤 中 ， 除 由 于 牙 若 、 肯 基 不 调 可 造成 
汗 列 拥挤 外 ， 僻 骨 生长 发 育 异 常 导 敏 的 牙齿 代 偿 移 
位 更 加 重 了 拥挤 的 程度 。 因 此 ， 在 诊断 中 首先 应 确 
定 治疗 中 消化 发 育 异 常 对 拥挤 的 影响 及 预测 年 长 可 
能 导 笋 的 进步 拥挤 -。 

使 用 和 线头 测 最 分 怕 ， 特 别 是 Ricketts 倡导 的 
直观 的 治疗 目标 预测 【VTO)， 对 这 类 拥挤 的 诊断 
种 治疗 设计 是 很 用 助 的 。 

对 年 列 拥挤 伴 使 骨 及 功能 异常 病例 的 治疗 ， 同 
样 首先 是 如 何 正 确 选 择 拔牙 的 部 位 ， 除 了 上 述 牙 列 
拥挤 中 的 拔牙 考虑 外 ， 还 必须 结 人 台 对 其 他 畏 形 的 禾 
治 设 计 。 例 如 合计 I 类 上 颌 前 突 的 拥挤 患 关 ， 当 拥 
撞 仅 在 下 牙 呈 时， 可 拔除 双 便 上 领 第 二 磨牙 和 下 颌 
第 - - 双 尖 牙 《〈 但 此 时 必须 有 有 上颌 第 三 磨牙 牙 肛 存 
在 )， 这 样 既 有 利于 椎 上颌 车 列 前 远 中 ， 也 利于 下 
俩 拥挤 的 矮 正 ， 而 当下 颌 无 拥挤 ， 仅 上 颌 前 突 伴 拥 
挤 时 ， 则 考虑 单纯 拔除 双 侧 上 颌 第 一 双 尖 牙 ， 在 笑 
治 上 领 拥挤 的 同时 ， 册 于 切 牙 代 偿 后 移 ， 以 解除 上 
颌 脐 突 畸形 ; 在 伴 有 功能 性 错 颌 畏 形 的 牙 列 拥 蒂 
中 ， 牙 列 拥挤 的 矫治 ,应 在 治疗 第 - -阶段 进行 以 解 
次 咬合 干扰 。 与 常规 止 畸 步 又 一样， 随 着 拥挤 的 解 
除 ， 应 进一步 精确 地 控制 问 际 关内 ,平行 个 根 ， 转 
和 矩 牙 轴 ， 建 立 稳 定 的 蚁 合 关系 ， 最 后 达到 全 面 矫正 
牙 饺 畴 形 的 目的 。 


三 、 了 [类 畦 形 的 娇 治 


了 类 畸形 ( 远 中 鱼 牙 ) 系 包 括 牙 、 秆 己 及 颌 骨 
前 后 关系 不 调 ， 磨 牙 表现 出 远 中 莉 关 系 的 一 大 类 政 
颌 畸形 ， 也 是 临床 上 最 常见 的 牙 般 栈 形 类 型 。 日 
和 前， 大 多 数学 者 多 采用 Angle 的 分 类 法 将 其 归纳 为 
HH 类 工分 类 友 卫 类 2 分 类 两 大 类 型 。 在 国内 一 些 教 
科 书 中 ， 又 将 其 定名 为 前 突 型 深 窒 犹 及 内 倾 埋 深 覆 
葵 。 但 从 囊 业 畸形 的 发 生 由 制 生 看 ， 它 包括 牙 、 牙 
模 己 及 俩 骨 等 各 种 不 同 因 素 间 的 诸多 协调 朵 得 ， 由 
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此 用 简单 机 拒 的 程序 治疗 这 一 类 畸形 十 分 困难 ， 加 
上 合并 症 上 友人 籁 骨 仍 存在 的 部 分 生长 潜力 ， 常 个 诊 断 
及 治疗 复杂 化 。 故 在 此 类 贿 形 的 矫治 中 有 必要 对 其 
诊断 作 更 深入 的 讨论 。 

Meyers 根据 头 测量 分 析 ， 按 [类 了 畸形 的 矢 身 畴 
形 发 生机 制 ， 将 其 分 为 A、B、 CD、 EE, 下 六 
型 。 此 六 型 中 亦 可 伴 有 垂直 性 骨骼 、 牙 - 牙 槛 异常 
及 神经 肌肉 问题 等 。 但 作为 -- 御 简明 直观 的 矢 向 
分 类 ， 半 分析 下 类 畸形 的 水 平 向 畸形 发 生 视 制 ， 
指导 治疗 计划 具有 一 定 的 参考 价值 {参见 本 节 
{三 ))。 

由 于 外 类 畸形 主要 表现 为 前 后 向 的 不 调 ， 因 而 
针对 Moyers 水 平分 型 中 不 同 的 类 型 ， 制 订 各 自 的 
矫治 日 标 和 和 方法， 可 以 简化 诊断 和 治疗 程序 。 本 节 
对 于 类 错 葵 可 能 出 现 的 稚 直 关系 间 题 并 人 开 输 的 黎 
河中 和 叙述， 

-一般 而 言 ， 在 得 牙 列 早 期 对 下 类 错 验 患 者 的 矫 
治 方法 ， 主 要 通过 牙 及 年 村 上 骨 的 移动 ， 即 通过 牙 的 
代 偿 性 重新 定位 来 矫正 政 共 畸形 或 掩饰 骨 的 发 育 蜡 
常 。 时 外 ， 对 青春 发 育 高 峰 期 前 的 患者 ， 可 抓紧 时 
凯 进 行 颌 骨 的 矫形 治疗 。 但 对 严重 侨 肯 发 育 异 常 的 
患者 ， 则 应 待 生长 发 育 完 全 停滞 后 接受 外 科 手 术 娇 
治 。 应当 看 到 里 热 在 恒 牙 时 期 ， 由 于 恒 年 已 经 基本 
萌出 ， 牙 醒 及 颌 骨 发 育 已 减 慢 并 趋 于 停 潜 ， 早 期 诱 
导 及 促进 生长 的 方法 及 肌肉 训练 法 已 不 适用 ,但 由 
于 此 期 患者 的 心理 已 趋 成 熟 ， 治 疗 中 能 协调 合作 。 
此 时 了 畏 形 已 基本 稳定 ， 诊 断 明确 ， 故 恒 牙 列 早 期 对 
芽 美 畴 形 的 治疗 与 替 牙 列 早 期 治疗 同样 有 效 ， 蔓 对 
更 容易 些 【 如 上 型 和 下 型 )。 

目 衣 认 为 ， 对 工 类 畏 形 的 矫治 ， 便 用 固定 矫治 
器 是 最 有 歼 的 手 绩 。 

(一 } 工业 工分 类 错 验 的 常规 矫治 方法 

类 1 分 类 错 钼 (前 突 型 深 窗 牙 ) 系 指 临 床 中 
髓 牙 表 现 为 [类 关系 ， 上 前 牙 前 突 ， 超 雅 大 的 - -类 
病例 。 

1.Begg 法 
又 可 分 为 : 

第 一 期 治疗 : 打开 时 人 台 ， 排 齐 前 牙 ， 改 正 个 别 
牙 错位 及 后 牙 反 葡 等 ， 

第 二 期 治疗 : 关闭 拔牙 癌 隙 ， 改 善 上 切 牙 前 突 
及 磨牙 的 下 类 关系 。 

第 三 期 前 期 治疗 ， 继 续 改 善 猴 曲线 ， 改 正 个 别 


以 拔牙 病例 为 例 ， 其 一 般 治 疗 步 


牙 旋 转 ， 使 尖 牙 和 届 尖 牙 达 喀 合 接 仍 ， 尖 秆 达 中 性 

第 三 期 治疗 : 坚 直 牙根 ， 切 牙 展 舌 向 转 惩 ， 

第 四 期 治疗 : 用 带 状 志 丝 或 定位 器 完成 标准 牙 
号 ， 治 疗 完成 。 

保持 ， 用 Begg 型 保持 器 。 

2， Edgewrise 技术 Edgewise 技术 系 包 括 -大 
类 采用 方 经 锁 档 及 方 经 的 矫治 方法 。 不 同学 者 在 弓 
给 设计 、 托 槽 设计 及 步骤 方法 上 各 有 差异 ， 但 对 [ 
类 1 分 类 错 葡 “中 度 支 抗 拔牙 病例 ) 的 治疗 程序 ， 
大 体 可 归纳 为 以 下 步 驹 : 

[1) 骇 备 支 搞 设计 (必要 时 用 )}。 为 防止 磨牙 
前 称 频 用 投下 间隙， 可 设计 口外 奋 弓 、 口 内 胜 托 、 
届 梓 等 ，《 一直 用 至 间隙 关闭 完全 ) 或 推迟 拔除 上 
使 汉 尖 牙 ， 以 增加 上 后 牙 支 抗 。 

(2) 排 齐 牙齿 及 排 平 牙 弓 上 曲线。 可 用 共 细 至 粗 
的 圆 形 弹 性 丝 ( 儿 猴 丝 )， 最 后 用 艳 不 锈 钢 圆 丝 
【图 23-7-15-A)。 

(3) 可 用 螺旋 拉 和 睦 、 神 点 图 牵引 等 移 上 、 下 类 
牙 向 迎 中 ， 同 时 禾 正 中 线 ， 调 整 磨牙 玉 侧 方 牙 关系 
【图 23-7-15B)。 

(4) 尖 牙 到 位 后 ， 以 全 部 后 年 为 克 抗 单位 ， 整 
体内 收 切 牙 向 舌 册 ,关闭 间隙 ， 改 正 上 和 牙 前 突 。 进 
-一 步调 整 磨牙 关系 及 中 线 。 先 内 收 下 奶 牙 .关闭 下 
牙 间 院 《如 钥 形 曲 )， 可 在 加 强 支 抗 中 使 用 上 类 牵 
中 《图 23-7-15C)。 然 后 内 收 上 切 牙 ， 关 出 上 和 拷 间 
跤 《如 钥 形 曲 )， 可 加 用 下 类 牵引 (图 23-7-15D)。 

(5) 可 用 艇 间 箱 形 牵 引 ， 三 角形 牵引 等 矫治 牙 
轴 ， 达 到 理想 牙 马 (图 23.7-1SE)。 治 疗 完成 。 

(6》 保持 ， 用 Hawley 保持 只 或 固定 保持 等 。 

{ 二 】 下 类 2 分 类 错 验 的 党 规 矫治 方法 

[类 2 分 类 错 葵 《内 帧 蜡 深 覆 牙 ) 系 指 临 床 中 
左 牙 表现 为 类 关系 ， 上 上 切 牙 酉 惰 ， 下 切 牙 代 偿 性 
伸 长 ， 才 获 小 ， 覆 狂 深 ,上颌 曲线 多 为 反 补 偿 上 曲线 
的 一 类 病例 。 在 颜面 特征 上 ， 该 类 患者 多 为 短 而 、 
方面 型 , 面 下 1x3 缩短 ,下 额 角 小 , 疾 层 沟 深 在 恒 
直列 早期 对 此 类 病例 的 治疗 ,无 论 是 采用 Begg 技术 
焉 Edgewise 技术 ,一 般 多 先 禾 治 上 和 牙 列 ( 困 切 牙 区 
深 禾 雅 , 下 切 牙 层面 无 法 粘 锁 权 ) ,将 上 和 牙 列 向 前 方 
打开 并 向 上 压 人 ,然后 再 按照 上 述 ][ 类 1 分 类 病例 的 
常规 矫治 程序 进行 治疗 ,其 步 台 常 为 : 

(1) 上 牙 列 排 齐 及 平整 :上 政 列 精 带 环 及 锁 
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图 23-7-15 用 常规 Edgewise 技术 治疗 类 1 分 类 错 独 的 步 又 


捕 、 选用 弹性 己 丝 或 正 上 切 牙 内 倾 ， 继 而 用 硬 不 锈 
钢丝 压 人 上 切 牙 ， 同 时 让 上 后 牙 促 长。 

(2) 下 下列 排 齐 及 平整 : 下 牙 列 粘 带 环 吧 锁 
模 ， 先 用 弹 性 号 丝 ， 继 而 用 硬 不 锈 钢丝 ， 排 齐 下 切 
牙 并 将 下 切 牙 压 和 人 入， 同时 让 下 后 牙 伸 长 。 

(3 上 .下 僻 换 入 协调 的 硬 不 锈 钢丝 ， 并 附设 
牵 弛 钩 ， 在 继续 改正 次 秆 验 的 同时 ， 用 下 类 牵 引 重 
新 调 正 磨牙 关系 。 

(4) 矫正 牙 轴 ， 达 到 理想 号 。 褒 疗 完成 。 

(5) 保持 : 多 用 Hawley 保持 器 如 小 平面 异 板 
《继续 压 下 急 牙 ) 或 斜面 导 板 〔 导 下 颌 向 前 )。 

应 当 特 别 强调 : 对 开关 2 分 类 病例 的 拔牙 要 特 
别 谨 慎 《除非 伴 盾 挤 或 下 颌 失 秆 )。 因 为 大 多 数 此 
类 患者 ， 层 部 并 不 晶 前 突 ， 无 须 通 过 拔牙 改变 展 
人 位。 同时， 此 类 病例 大 多 系 下 颌 平面 角 小 的 低 角 病 
例 ， 由 于 恒 牙 列 早期 下 ， 领 肯特 别 是 后 牙 槽 骨 有 一 
定 的 生长 潜力 ，-- 肋 牙 的 闭锁 咏 全 被 解除 ， 采 用 开 
类 窜 引 前 移 下 颌 ， 切 牙 竖 直 及 磨牙 的 伸 长 比较 容 
易 ， 磨 牙关 系 也 能 很 快 得 到 改善 ， 故 很 少 拔 开 。 对 
因 下 切 和 于 先天 缺失 所 敏 的 上 类 2 分 类 病人 ， 则 可 考 
虑 重新 开拓 下 切 洛 间隙 并 收复 之 ， 以 达到 最 佳 的 上 


下 牙 咬 合 接触 关系 。 对 类 2 分 类 病人 治疗 结束 后 
的 哥 持 ， 多 采用 可 摘 式 活动 保持 宫 ， 并 存 上 航 香 基 
托 部 形成 小 平面 导 板 或 时 斜面 ， 以 使 长 期 起 到 压低 
下 前 牙 并 引导 下 颌 向 前 维持 正常 后 位 的 作用 。 

(三 ) 不 同类 型 下 类 了 畸形 (前 后 不 油 ) 的 治疗 
变 点 

前 已 述 及 ， 按 Moyers 所 列 生 类 畸形 的 分 类 ， 
可 将 基肥 颌 骨 的 前 后 异常 划分 为 矢 向 A、B、 世 、 
DE、F 闪 裂 ， 由 于 此 种 分 型 体现 了 某 形 的 发 生 
机 制 ， 有 助 于 有 的 放 矢 地 设计 矫治 方案 。 

1. 和 向 入 型 ”其 特征 六 有 正常 东 侧 貌 ， 主 要 
畏 形 : 才 规 为 上 前 牙 及 牙 槽 弓 前 突 。 

治疗 要 点 ， 在 不 改变 鼎 面 骨髓 关系 ， 不 称 动 下 
针 及 不 干扰 垂直 关系 的 原则 下 内 收 七 切 牙 达 正 常 典 
俩 关系。 

通常 ， 在 采用 轩 定 娇 治 器 治疗 时 ， 可 设计 口外 
牵引 ， 同 远 中 移动 上 颌 牙 烈 ,使 其 进入 [类 想 合 。 
必要 时 可 拔除 上 第 二 麻 牙 ， 以 加 速 上 了 牙 列 而 后 移 
位 。 对 伴 有 上 牙 列 提 挤 的 病例 ， 可 考虑 氢 除 双 余 
牙 ， 按 常规 程序 铸 正 上 了 牙 前 突 ， 解 除 拥挤 ， 共 调 正 
磨牙 达 工 类 有 验 关 系 。 


仿 


2. 矢 向 证 汕 ”其 特征 为 二 赢 太 上 政 马 前 突 
{ 面 中 份 前 突 》， 但 下 额 止 党 。 

治疗 更 点 : 应 在 尽量 不 改变 下 颌 正常 位 置 关系 
的 情况 下 ， 缩 小 面 中 份 的 前 突 度 和 上 上 牙 - 牙 模 弓 前 
突 度 。 

通常 ， 早 期 应 采用 重 的 禾 形 力 (口外 力 ) 来 大 
到 开 铬 及 上 于 列 向 后 尹 正 的 有 是 和 的。 后 期 则 公用 口外 
力 加 强 支 抗 ， 并 通过 拔 玉 《通常 拔 第 -- 双 尖 牙 ) 为 
切 禾 的 向 后 调整 握 供 你 证。 对 拥挤 病例 ， 应 特别 注 
意 拔 牙 的 选择 。 当 上 颌 无 拥挤 时， 早期 可 考虑 拔 上 
第 二 磨牙 ， 以 助 玉 上 牙 列 向 远 中 移动 。 当 上 颌 有 押 
挤 时 ， 可 考虑 毛 除 上 第 -到 尖 牙 ， 特别 是 对 口外 力 
不 合作 及 年 龄 稻 大 的 患者 以 及 有 明显 上 切 政 前 突 
者 ， 氢 除 上 第 -- 双 尖 牙 多 能 获得 很 理想 的 效果 ， 谥 
和 牙 可 以 维持 下 类 关系 。 此 型 病例 为 利于 上 上颌 下 上 前 
牙 后 收 ， 应 注意 庄 低 下 切 趟 ， 往 平 Spee 曲线 。 

此 外 ， 对 十 身 写 狭 牵 的 病例 ， 应 适当 扩大 上 政 
习 ， 通 过 改变 上 政纪 前 部 形态 以 和 于 .上 下 政 列 关系 
的 调整 ， 矫 正 正 类 畸形 ， 

在 咏 型 中 , 常 伴 有 重 直 向 的 问题 ( 深 覆 独 或 
并 答 }， 在 治疗 中 也 应 给 予 计划 和 处 慎 。 

对 型 矫正 后 的 保皇， 多 采用 附 有 小 平面 导 
板 的 Hawley 式 保 持 器 ， 凡 保证 上 讨 居 下 辐 牙 后 的 效 
毕 。 

3, 泉 向 怠 型 其 特征 表现 为 上 上 下颌 发 育 不 是 、 
下 颌 后 缩 (而 下 份 后 缩 )， 上 、 
或 拥挤 。 

在 任何 年 龄 期 ，C 型 的 治疗 都 比较 困难 。 在 和 恒 
牙 列 早期 ， 此 类 中 形 可 表现 为 严重 拥挤 ， 以 致 投 除 
了 4 里 双 尖 牙 后 仍 不 能 排 齐 牙 列 。 涪 疗 中 ， 权 有 选 
择 折 志方 案 ， 尽 力 用 牙 的 代 偿 改善 错 验 所 致 的 面 型 
缺陷 。 一 般 来 说 ， 此 类 病 移 让 于 上 颌 也 有 发 育 不 
是 ， 故 禁 吕 用 口外 禾 形 万 向 后 索引 【 除 需 控制 磨牙 
垂 喜 生长 或 上 牙 列 过 前 突 外 )， 伍 可 在 早期 试 作 上 
颌 向 前 矫形 力 牵 引 并 同时 引导 下 颌 向 前 生长 ， 以 促 
进 和 刺激 上 上 、 于 使 生长 和 改善 而 型 ， 这 些 措施 必须 
尽 星 进行 。 此 外 ， 此 类 病例 鹤 伴 有 三 直 府 问 题 ， 如 
深 覆 葡 ， 因 此 ， 治 疗 中 ， 还 应 充分 考 虚 深 覆 验 的 娇 
党。 对 下 颌 后 缩 栈 形 的 矫治 ， 早 期 可 考虑 应 用 功能 
矫治 器 导 下 颌 向 前 ， 丽 对 严重 的 下 颌 发 育 畸形 者 ， 
可 待 成 年 后 进行 外 科 正 本 治疗 。 通常 ，C 型 采用 单 
纯正 畴 治疗 结果 都 不 太 满意 稳定 性 也 较 差 ， 故 保持 


下 切 生 展 倾 ， 前 窒 ” 


期 应 当 延 长 ， 必 旧时 可 用 功能 笑 褒 器 保持 ， 以 继续 
导 下 馈 向 前 达 正 常 位 置 。 对 斋 形 态 莽 者 成 年 后 多 应 
用 闫 成 形 手 术 改 善之 。 

4. 天 癌 卫 型 ”其 特征 为 卜 颌 发 育 不 足 ， 候 下 
场 牙 不 代 偿 性 前 帘 ， 上颌 牙 - 牙 槽 弓 前 罕 。 

苔 疗 要 点 ;尽早 开始 漆 疗 ,促进 上 下颌 生长 ， 减 
小 上 和 牙 列 前 突 ， 改 善 硅 及 而 肌 的 功能 、 

此 类 病例 治疗 成 败 的 关键 在 于 病人 的 下 生生 长 
的 潜力 以 及 下 颌 骨 发 育 不 是 的 严重 程度 ， 因此， 首 
先 应 抓紧 时 机 ， 利 用 恒 牙 列 早期 中 还 余 留 的 生长 潜 
力 ， 促 进 下 颌 生长 。 在 应 用 多 锁 构 固定 矫治 器 之 
前 ， 避 有 用 一 些 功 能 矫治 器 如 FR、Bionator、 
Herbst 矫治 器 等 。 此 外 ， 也 可 适当 考虑 采用 中 外 力 
后 牵引 ， 矫 正 上 牙 列 前 帘 。 但 应 注意 吾 型 于 类 错 
验 的 肯 骼 问题 主要 在 下 颌 ， 而 不 是 在 上 颌 ， 故 牵引 
上 馈 不 应 是 主要 的 手段 。 此 外 ， 用 下 类 颌 间 牵 引 ， 
促进 下 颌 续 前 移 代 伙 ， 也 是 -- 种 可 行 的 方法 。 

于 伴 有 拥挤 的 DD 型 病例 ，-- 般 应 先 调整 领 则 
关系 后 居 考 虑 拔牙 问题 。 找 牙 的 位 置 及 数目 应 根据 
间 脐 的 党 要 量 而 决定 。 对 伴 有 虱 直 向 不 调 ， 如 下 航 
平 而 角 大 的 病例 ， 必 要 时 可 考 虚 口外 马 采用 高 位 窑 


引 ， 以 控制 上 磨牙 的 伸 长 。 


和 估 向 了 型 的 保持 ， 采 用 功能 性 保持 器 比较 好 ， 
有 既 可 继续 促进 下 策 庙 前 生长 ， 又 可 起 到 保持 牙 列 稳 
定 的 作用 。 

5, 天 癌 开 型 
槽 蕊 前 宽 。 

治疗 要 点 : 因此 类 病例 相当 于 在 矢 向 B 型 的 
基础 上 伴 有 下 牙 - 牙 械 弓 前 突 ， 上 帮 其 治疗 的 要 点 与 
天 向 四 型 相 做 ， 采 用 重 的 座 后 方 的 水 半 口 外 矫形 
为 ， 以 改善 面 中 份 前 突 。 同 时 ， 应 采用 正 哨 手段， 
矫正 于 霸 弓 前 突 。 

治疗 中 ， 除 设计 口外 力作 上 颌 后 牵引 外 ， 常 需 
要 在 上 、 下 牙 弓 拔牙 ，-- 般 应 拔除 4 颗 第 一 双 尖 
才 ， 以 改善 上 、 下 牙 弓 的 前 罕 状 态 。 对 严重 病例 还 
应 考虑 骨 拨 除 上 颌 第 二 磨牙 ， 以 利于 上 牙 对 后退， 
改善 侧 瑶 及 牙 的 美学 关系 。 为 了 能 充分 利用 拔牙 隙 
位 置 ， 矫 正 前 宽 的 前 牙 ， 可 采用 控制 后 牙 支 抗 的 口 
外 弓 ， 此 型 开关 病例 的 保持 ，-- 般 采用 可 摘 式 活动 
保持 器 ， 附 加 小 平面 导 板 ， 以 长 期 维持 下 切 政 的 压 
人 。 

6. 矢 向 了 型 ”上颌 微 前 罕 ， 下 颌 微 后 缩 ， 其 


其 特征 为 上 癸 前 罕 伴 双 侨 牙 - 掉 


二 


特 罕 为 卫 类 麻 政 关系 ， 中 度 肯 骼 芽 类 侧 貌 。 
治疗 要 点 此 类 病例 相当 于 和 失 向 B、C、 DD、 下 
四 型 的 中 度 形式 ， 故 其 治疗 与 这 四 型 相似 ， 闪 是 更 
由 于 此 虹 病 例 的 演 状 较 轻 ， 玖 人 恒 用 任何 标准 的 
常规 了 类 上 分 类 错 狼 栈 形 的 治疗 程 济 均 可 成 功 ， 但 
治疗 中 仿 应 分 别 判 明 主 要 的 症状 和 发 生机 制 ， 以 便 
给 予 不 同 的 处 置 。 


四 、 轩 类 团 形 的 矫治 


亚 类 畸形 〈 近 中 错 锤 ) 在 临床 上 大 多 数 表现 为 
前 牙 反 牙 ， 是 常见 的 环 铬 近 远 中 向 哮 形 。 临 床 中 判 
叫 员 类 琦 形 的 发 生 忆 于 牙 型 、 骨 型 或 混合 畸形 ， 对 
正确 制定 矫 落 计划 ， 优 计 巴 后 是 十 分 重要 的 先决 条 
件 。 

一 般 而 言 ， 牙 -后 槽 类 型 前 牙 反 应 在 乳牙 及 蔡 
牙 期 进行 矫治 。 因 为 多 数 早期 的 前 牙 反 攻 ， 事 实 土 
并 不 是 朋 类 酷 形 ,而 是 一 种 假 性 的 或 功能 性 《 肌 
者 ) 的 亚 类 关系 ， 此 时 矫正 比较 容易 。 如 果 延 误 治 
疗 ， 常 导致 上 颌 发 育 受 限 及 下 颌 过 度 发 育 。 闪 此 ， 
对 牙 - 牙 醒 型 前 车 反 验 的 矫治 ， 原 则 上 应 当 尽 早 进 
行 ， 对 中 度 骨 型 的 区 类 酷 形 ， 在 恒 牙 列 早 期 则 应 积 
极 矫 治 ， 但 治疗 中 首先 应 估计 生长 的 潜力 及 正 畸 所 
能 通过 牙 代 民 以 掩饰 骨 不 汕 的 程度 ， 只 可 抓紧 时 
机 ， 设 计 合 理 ， 一 般 都 能 取得 满意 的 疗效 。 特 别 是 
对 女孩 来 说 ， 由 于 便 牙 列 早期 的 全 身 状态 更 接近 成 
人 ， 生 长 的 改变 更 小 ， 娇 治 效果 更 为 稳定 ;而 对 严 
重 肯 型 表 类 畸形 患者 ， 由 于 牙 代 偿 已 难以 实现 牙 的 
生理 咬合 关系 ， 且 无 法 改变 其 颜面 的 畸形 ， 央 而 建 
讽 待 成 人 后 考虑 外 科 正 旺 治 疗 。 

在 恒 牙 州 早期 对 卫 类 错 验 鸯 形 的 诊断 ， 应 通 
过 颜面 分 析 ， 模型 和 头 测量 分 析 进 行 。 此 期 功能 性 
及 类 错 狼 较为 少见 ， 主 要 天 现 为 牙 型 及 骨 型 的 错 狼 
畸形 。 

本 节 为 结合 临床 ， 莘 化 治疗 问题 ， 粗 路 地 将 党 
见 的 且 类 错 葵 畸形 划分 为 : 牙 - 牙 槽 型 、 上 颌 发 育 
不 足 现 、 下 颌 前 突 型 及 混合 型 四 型 。 其 中 后 三 种 均 
为 骨 型 畸形 。 

王 类 栈 形 的 秘 藻 方法 可 概括 为 以 下 四 方面 : 
中 前 室 引 上 领 ; 轩 抑制 上 合生 长; 国 改变 下 颁 生 长 
方向 ; 的 重新 定位 牙 及 牙 槽 窒 。 为 保证 治疗 效果 的 
稳定 ， 在 选择 治疗 方法 时 充分 估计 下 颌 的 生长 及 把 


{ 一 ) 牙 - 牙 模型 前 牙 度 验 的 矫治 

牙 - 牙 模型 前 牙 反 验 客 系 儿 童 早 期 牙 型 及 功能 
型 反攻 延误 治疗 所 致 。 早 期 反 儿 由 于 氏 猴 的 影响 对 
上 下 颌 骨 的 发 育 常 造成 一 定 的 障碍 ， 但 在 蛋 牙 列 早 
期 ， 该 变化 尚 存在 可 复 性 ,一旦 解除 反 葵 ， 恢复 其 
正常 的 咬合 运动 轨迹 ， 骨 的 发 育 异 常 很 快 重新 调 
整 ， 形 可 得 到 及 时 纠正 。 此 类 友和 葵 的 治疗 方法 ， 
主要 是 进行 牙 及 牙 模 的 重新 定位 。 

临床 中 ， 治 疗 牙 - 牙 模型 前 牙 反 验 常用 的 矫治 
器 有 活动 矫治 器 及 固定 矫治 器 两 类 。 在 我 国 ， 过 去 
最 多 采用 的 是 后 牙 攻 垫 式 活动 矫治 器 ， 即 用 后 牙 内 
垫 让 前 牙 脱 商 咬合 接触 ， 并 维持 下 颌 后 退位 ， 同 时 
用 于 揽 推 上 切 牙 向 愤 侧 最 后 逐次 减 磨 隆 低 葵 垫 达 
正常 的 咬合 关系 。 此 种 娇 治 器 结 枸 简单， 制作 方 
使 ， 但 复诊 次 数 多 ， 央 者 常常 不 配合 ， 媳 治 力 控 制 
困难 ， 上 且 不 能 榨 制 牙根 的 平行 及 转 矩 移动 以 达到 正 
常 咬 侣 。 

用 固定 猪 治 器 治疗 牙 -年 模型 前 牙 反 莉 ， 目 前 
在 我 国 已 逐渐 推广 ， 其 方法 为 首先 在 上 、 下 年 面 上 
粘 锁 祠 ， 然 后 戴 人 个 体 标 准 的 理想 弹性 上颌 弓 丝 
《如 0.41nm 镍 铁合金 丝 或 昌 詹 经 等 ) 在 排 衬 上 并 
弓 钼 曲线 的 同时 ， 将 切 牙 移 向 展 人 出， 待 上 切 牙 解除 
反 萎 后 ， 再 排 齐 牙 上 元， 进行 牙根 的 近 远 中 向 及 唇 
(类) 丘 向 的 调 正 。 临 床上 下， 此 型 皮 熙 的 下 团 牙 多 
呈 层 倾 或 散在 癌 际 ， 央 此 ,下 牙 纪 也 应 用 标准 马 丝 
进行 下 牙 的 掉 平 并 关闭 前 牙 间隙 。 为 同时 达到 改正 
磨牙 关系 的 是 的 ， 此 时 可 采用 售 内 或 侯 间 轩 类 牵引 
的 方法 。 

当前 牙 反 覆 莉 较 深 ， 上 前 牙 锁 醒 粘 固 困 难 ， 且 
下 前 获 历 倾 有 散在 闻 陈 时 ， 也 可 采用 活动 矫治 器 与 
面 定 矫 浓 器 相 结合 的 方法 。 上 颌 戴 用 后 牙 验 肆 式 矫 
治 问 ， 用 天 赞 推 上 切 牙 向 唇 侧 ， 同 时 ， 下 伺 用 岗 定 
矫治 器 内 收 关闭 间 陈 ， 待 反 验 基 本 解除 后 再 将 上 颌 
换 用 男 定 矫治 装置 进行 最 后 的 牙 炊 调整 。 上 癸 述 可 
玉 用 固定 舌 避 附 引 得 的 方法 ， 推 上 切 牙 向 让 侧 。 

号 型 前 牙 反 验 矫治 后 ， 采 用 Hawiey 式 保持 器 
或 利用 其 芍 狂 的 自然 保持 即 可 达到 满意 的 效果 。 

(二 ) 上 颌 发 育 不 足 型 反 脸 前 矫治 

上 颌 发 育 不 足 型 反 葵 多 因 上 二 颌 组 长 度 发 育 不 足 
{如 层 聘 弄 ) 及 上 颌 后 缩 所 致 。 其 下 颌 长 度 多 正常 ， 
但 位 置 前 移 并 向 前 上 旋转 ， 临 床 检查 可 见 下 前 面 高 
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不 足 ， 仙 狐 呈 中 度 四 面 型 。 落 疗 此 类 栈 形 的 最 好 办 
法 是 尽早 进行 上 额 前 罕 引 。 对 于 恒 牙 列 早 期 患者 ， 
尽快 使 用 矫形 牵引 力 ， 常 也 能 起 到 明显 效果 。 

前 牵引 的 装置 一 般 采 用 面 框 ， 同 时 应 将 上 颌 连 
成 一 个 整体 ， 为 此 ， 在 上 颌 牙 列 上 可 采用 固定 矫治 
器 ， 也 可 采用 活动 矫治 器 设计 。 但 应 注意 : 上 和 牙 号 
前 移 后 与 下 牙 弓 的 宽度 庭 协调 。 

前 幸 引 力 应 用 重力 ， 单 侧 力 为 4.9 一 19.6N。 
根据 病例 而 异 ， 每 日 应 戴 足 12~14 小 时 以 上 。 如 
打 诊 断 正确 ,病人 合作 ， 治 疗 3 个 月 后 多 能 达到 上 
颌 前 移 、 解 除 反 验 的 目的 。 然 后 青 继续 采用 固定 矫 
落 装 置 矫治 上 下 牙 验 关系 。 矫 治 完成 后 ， 保 持 方法 
与 牙 - 牙 槽 型 相同 。 

[三 ) 下 俩 前 突 昏 反 验 的 矫治 

书 牙 列 早期 困 下 颌 崩 过 度 发 育 前 宽 所 致 的 反 验 
比 上 颌 不 足 更 难 矫 消 。 这 是 因为 前 者 可 顺应 生长 方 
向 牵引 促进 其 生长 ， 而 后 者 的 治疗 方法 是 首 生长 方 
向 抑制 生长 。 下 颌 的 生长 在 此 期 特别 是 男孩 仍 有 很 
大 潜力 ， 因 而 治疗 方案 的 设计 及 预后 估计 者 比较 困 
准 。 此 期 ,主要 是 靠 牙 - 牙 柳 的 代 偿 性 定位 来 掩饰 
颌 骨 的 发 育 畏 形 。 因 此 ， 诬 采用 高 效能 的 固定 娇 治 
顺 。 

对 较 轻 的 骨 型 不 调 者 ,固定 矫治 名 采用 Edge- 
wise 装置 ， 以 便于 支 抗 控 制 及 牙 的 整体 移动 。 其 矫 
治 步骤 如 下 。 

1. 拔牙 通常 ， 轻 度 骨 型 不 调 患 者 多 伴 有 前 
牙 拥 挤 。 为 了 有 利于 下 切 牙 的 内 收 太 磨牙 美 系 的 改 


状 ， 多 计 反 撤 除 5| 使 投 牙 问 耻 更 有 益 于 上 第 一 和 
牙 问 前 调整 达 工 类 关系 及 下 切 牙 的 知 向 移动 。 

2. 支 抗 预备 ”下 价 可 考虑 采用 舌 弓 或 在 下 弓 
丝 上 设计 雇 备 支 抗 弯曲 〈 后 倾 弯 ) 合并 上 上颌 口外 支 
抗 及 焉 类 牵引 ， 以 限制 下 朵 牙 前 移 。 必 要 时 也 可 先 
暂 不 拔除 上 双 尖 牙 ， 其 至 采用 下 史 牙 的 口外 支 抗 。 
3, 牙 列 的 排 齐 与 平整 ” 先 选用 弹性 弓 丝 ， 继 
而 用 硬 不 锈 钢 给， 利用 与 给 的 弹力 使 上 切 牙 向 层 
个， 排 齐 拥挤 的 上 前 牙 并 平整 牙 弓 曲线 。 同 时 用 古 
类 牵引 或 下 苇 牙 间 弹 性 线 结 扎 ， 关 闭 下 前 牙 间 有 踢 
{图 23-7-16A)。 

4. 下 颌 尖 牙 远 中 移动 上 颌 磨牙 近 中 移动 ”可 
在 二 磨牙 与 下 尖 牙 问 采 用 亚 类 阐 引 大 下 颌 颌 内 牵引 
(图 23-7-16B)。 

5. 下 颌 洋 牙 到 位 后 ,固定 下 尖 牙 ， 下 用 标准 
弓 丝 进行 牙 列 的 平整 与 排 齐 。 

6. 关闭 拔牙 间 了 上院 及 调整 磨牙 关系 可 在 拔牙 
陈设 计 关闭 曲 并 进行 目 类 牵引 ， 沁 达到 完全 解除 反 
葵 和 达 工 类 咬合 关系 (图 23-7-16C)。 

7. 娃 想 马 ”通过 上 下 标准 与 经 的 三 和 启 栖 由 及 
协调 ， 设 计 不 同 的 颌 间 窑 引 ， 调 整 咬合 关系 ， 最 后 
达成 个 体 的 正常 咬合 (图 23-7-16D)。 

8. 保持 ”-- 般 用 Hawley 保持 器 。 

对 严重 下 倾 前 罕 的 矫治 ， 由 于 上 切 牙 已 呈 代 偿 
性 展 倾 及 下 切 牙 代 伙 舌 倾 ， 如 再 采用 收 代 偿 的 常规 
正 栈 方 法 常 导 致 上 切 牙 进一步 过 度 屠 倾 尽 下 切 牙 过 


和 
图 23-7-16 用 常规 Edgewise 技术 治疗 亚 类 错 验 前 步 邓 


他 
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度 天 俩 ， 从 而 考 失 生理 凡 台 功能 。 加 之 此 期 下 领 生 
代 仍 有 一 : 定 洪 力 ， 预 后 极 不 稳定 ， 故 多 数 党 者 认 六 
对 此 类 病例 可 暂 不 矫治 ， 符 生长 基本 停滞 后 冉 作 外 
科 - 正 崎 矫治 ， 这 样 既 矫正 了 和 著 癸 畸形 ， 恢 复 了 键 
康 切 能 ， 又 改善 了 面 型 ， 且 效果 稳定 。 


(四) 上 颌 发 育 不 足 合并 下 颌 前 罕 混 合 型 的 矫 


DA 
=| 


经 颜面 分 析 及 头 测量 分 析 确 定 为 上 颌 发 育 不 足 
合并 下 颌 前 突 混 合 型 的 患者 ， 在 青春 高 峰 期 前 凡 早 
采用 口外 矫形 力 牵 引 ， 常 能 非得 满意 的 效果 。 著 形 
力 的 设计 多 以 口外 为 支 抗 ， 遂 过 向 后 牵引 北部 ， 损 
制 下 颌 向 前 发 育 ， 同 时 ， 奉 引 上 颌 向 前 ， 以 达到 改 
闫 上 上 下颌 骨 前 后 不 调 的 目的 。 常用 的 设计 有 有 面 框 、 
颁 和 兜 前 牵引 杆 以 及 改良 关 匈 等 ， 牵 引力 应 大 于 
4.9N【《 单 侧 )， 每 日 应 戴 12~-14 小 时 以 上 。 

当 采 用 .| 述 矫 形 力 这 引 ， 抑 全 敌 止 或 部 分 拆 正 
领 肯 矢 向 位 置 不 调 后 ， 再 根据 牙 列 的 状态 进行 牙 验 
的 代 傍 记 整治 疗 ， 可 按照 前 述 牙 - 牙 楼 塌 反 验 常 规 
治疗 步骤 ， 矫 治 其 扫 挤 、 间 隙 等 。 最 后 达到 正常 的 
咬合 关系 或 个 体 生理 葵 关 系 。 

对 骨 性 畸形 十 分 严重 的 患者 ， 与 骨 耐 下 颌 前 窒 
| 

合 型 卫 类 病例 矫正 后 的 保持 时 间 应 相对 延 
Ko 一 采用. Hawley 式 保 持 器 或 功能 型 
保持 内， 并 可 配合 以 闫 和 拖 保 持 下 颌 位 置 。 


五 、 偏 颌 畸形 的 矫治 


偏锋 琦 形 (交叉 咬合 ) 系 指 临 床 中 由 于 上 下、 下 
颌 侧 方 的 关系 《水 平 向 关系 ) 不 调 ， 以 左 偏 妊 、 牙 
中 线 不 -- 狼 、 单 侧 牙 列 反 葵 为 主要 临床 特征 的 一 类 
崎 形 。 

偏 馈 琦 形 ( 交 及 咬合 ) 的 发 生 可 能 与 骨骼 、 
牙 - 牙 情 .神经 肌肉 、 疗 颌 关节 等 发 育 蜡 常 有 关 。 骨 
骼 的 异常 : 可 能 系 上 颌 或 下 颌 骨 的 外 伤 、 不 对 称 发 
育 、 单 侧 圳 窒息 性 肥 天 、 侦 面 凌 缩 综 合生 、 展 牌 裂 
六 所 天， 小- 和 精 的 异常 :可 为 缺 牙 、 痊 牙 陵 镁 、 
可 错位 等 ; mp 多 系 早期 功能 性 反 
狠 、 习 惯性 偶 侧 咀 吐 ， 合 干 拓 等 枉 僻 关节 的 改 
灾 、 除 外伤 、 弟 便 钥 突 过 区 等 外 ， 计 但 生 列 后期 
多 系 验 于 扰 所 致 的 位 置 改变 。 

对 中 度 侦 俩 栈 形 的 矫治 ， 在 恒 牙 列 早期 可 利用 
刺激 牙 号 上 及 癸 骨 的 侧 方 发 育 及 和 世代 偿 的 方法 ， 尽 可 


能 重建 协 洞 的 上 下 弓形 和 咏 侣 平衡 ， 恢 复 杜 后 关节 


的 正常 功能 活动 轨迹 ， 调 正 牙 弓 的 对 称 关 系 。 除 一 
些 诛 内 尚 不 清楚 的 偏 面 艺 缩 ， 单 仙人 霹 状 完 过 长 等 病 
例 肌 严重 的 骨 型 发 育 畸 形 尚 不 能 估计 其 生长 量 的 病 
声 外 ， 大 多 应 尽早 进行 矫治 ， 其 治疗 手段 有 以 下 见 
种 : 

1. 扩大 发 育 蜡 常 的 颌 骨 及 牙 已 对 荆 俩 骨 及 
上 上 和 牙 号 不 对 称 发 育 及 上 上、 下 牙 弓 大 小 不 调 ， 形 态 蜡 
常 的 病例 ， 应 采用 扩大 牙 己 的 矫治 装置 ， 通 过 扩大 
牙 纪 以 协调 上 、 下 政 马 的 大 小 。 扩 大 牙 弓 的 方法 ， 
可 采用 螺 赞 式 活动 扩 弓 矫治 器 ， 舌 导入 ， 居 弓 加 辅 
号 及 口外 而 对 等 。 并 可 根据 扩大 的 部 位 和 要 求 进行 
不 同 的 设计 。 对 中 度 浓 卉 {包括 站 模 骨 发 痛 异 常 的 
病例 ) 只 有 当下 牙 号 扩大 押 调 一 致 后 ， 才 能 为 下 
颌 运动 的 正常 复位 及 交 灵 咬合 的 娇 正 提供 可 能 。 对 
该 类 病例 必要 时 还 可 辅 以 健 侧 验 执 升 高 咬合 ， 患 但 
进行 骨 皮 质 松 解 术 后 用 僻 问 交互 牵引 ， 达 到 患 侧 秆 
驴 形 态 改 善 的 里 的 。 

2. 功能 性 矫治 器 矫正 上 下 牙 沪 关系 ”对 政 - 牙 
模型 及 神经 肌肉 异常 所 致 的 偏 谷 崎 形 ， 早 期 可 设计 
带 鞭 的 扩大 导 板 ， 单 侧 斜 面 导 极 ， 功 能 激活 器 
(activaror) 等 矫治 装 髓 ， 其 优点 为 ， 能 在 扩 类 上 、 
下 牙 弓 的 同时 协调 上 、 于 年 弓 的 关系 ， 并 利用 肌 功 
能 力 ， 将 位 置 篇 斜 的 上 、 下 牙 己 逐渐 引导 至 正常 咬 
合 位 置 。 在 使 用 该 类 型 矫治 器 时 ， 应 随时 修正 导 斜 
面 ， 并 应 以 过 度 矫 正 为 目标 ， 减 小 其 复发 。 

3. 固定 矫治 器 排 齐 牙 生 及 校正 中 线 ”使 用 固 
定 矫治 器 禾 治 中 度 的 偏僻 崎 形 ， 效 果 比 较 理 想 ， 特 
别 是 对 于 一 些 合并 有 和 个 列 拥挤 ， 牙 异常 及 需 拔 牙 代 
偿 治 籽 的 病例 更 为 运用。 利用 周 定 矫治 器 的 知己 及 
请 马 ， 不仅 可 以 扩大 牙 弓 ,协调 上 下 和 牙 弓 的 大 小 和 
形态 ， 同 时 可 排 齐 秘 列 及 矫正 牙 辅 异常。 并 且 也 有 
利于 上 、 下 牙 弓 的 变 叉 厌 引 ， 久 改 止 牙 弓 问 位 置 措 

， 校 正中 线 。 

对 因 额 骨 及 关节 病变 所 煞 的 严重 偏 颌 畸形 ， 则 
不 应 过 早 进 行 治疗 ， 特 别 是 对 下 颌 生长 能 尚 不 能 傅 
计 的 交叉 胶合 ， 如 单 伍 体 突 良 性 阳 大 等 ， - 般 应 产 
密 观 察 ， 等 到 生长 停滞 后 再 进行 外 科 正 畏 治 疗 ， 先 
道 过 正 栈 去 除 牙 代 偿 ， 再 作 颌 骨 外 科 手 术 矫 下 。 

偏 颌 畏 形 矫正 后 的 保持 应 一 直 延 续 至 生长 停滞 
后 ,建立 新 的 肌 动 力 平衡 为 止 。 临 床上 常用 加 导 和 斜 
面 或 带 轩 的 Hawley 式 保 持 器 ， 以 保证 其 治疗 的 效 
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果 和 稳定 。 
六 、 双 领 前 突 畏 形 的 矫治 


双 颌 前 突 也 是 临床 常见 的 牙 合 畸形 之 .…， 双 颌 
前 罕 常 包含 有 双 颌 骨 【上 ， 和 下颌 骨 ) 的 前 突 《bi- 
maxillary prognathism) 和 双 颌 牙 - 牙 槽 的 前 窗 《bi- 
maxillary dental protrusion)， 前 者 比较 少见 .但 在 
上 临床 中 ， 通 常 均 将 其 统称 为 双 颌 前 突 《bimaxillary 
prothsion)}。 双 颌 前 突 僻 畸形 可 视 为 牙 量 - 骨 大 不 调 
的 一 种 前 牙 代 偿 性 前 突 排 列 形 态 ， 订 牙关 系 多 为 IT 
类 关系 ， 但 也 有 下 类 、 卫 类 关系 者 。 本 节 仅 讨论 磨 
牙 为 1 类 关系 病例 的 治疗 问题 。 

{一 】 双 颌 骨 前 突 的 治疗 

].、 下 僻 骨 的 正常 前 突 度 是 具有 种 族 益 妾 的 ， 
通常 黑 种 大 比 黄种 人 人 宽 ， 而 黄种 人 叉 比 白 种 大 显 
宽 。 因 此 ， 在 进行 突 颌 的 诊断 时 ， 应 当 根 据 国 人 的 
标准 进行 头 测量 分 析 ， 并 充分 考虑 年 龄 ， 唇 形 及 面 
型 的 特征 ,不 能 盲 昌 沿用 西方 人 的 标准 。 

对 上 、 下 颌 骨 前 突 病 例 的 治疗 ， 在 恒 牙 列 早 期 
多 采用 牙 代 偿 以 掩饰 骨 前 罕 的 方法 ， 通 常 在 上 下 人 乒 
对 称 拔 艺 〈 多 为 第 一 双 尖 牙 )， 缩 短 上 下 颌 前 段 牙 
号 ， 以 掩饰 肯 骼 的 发 育 异 常 。 治 疗 的 手段 应 采用 固 
定 矫 治 器 ， 因 为 它 不 仅 能 有 效 控 制 前 牙 的 后 退 ， 政 
贝 平行。 还 能 通过 切 牙 转 甜 有 效 地 改善 牙 槽 部 的 前 
突 状 态 。 递 常 对 轻 、 中 典 病 例 ， 单 独 用 固定 正 凡 治 
疗 儿 能 获得 较 好 的 效果 及 满意 的 面 型 改善 。 对 较 严 
重病 例 ， 从 牙 的 代 伴 上 可 效 得 完全 满意 的 咬合 关 
系 ， 但 对 面 型 的 改善 常常 不 足 。 而 对 更 严重 的 病例 
及 具有 明显 遗传 倾向 的 病例 ， 则 应 待 成 年 后 考虑 外 
科 - 正 畸 的 方法 ， 如 局 部 截 骨 术 《segrmental osteoto- 
my) 等 进行 矫正 ， 那 时 ， 正 畸 治 疗 的 上 月 的 是 改善 
牙齿 美观 及 咬合 ,而 外 科 则 矫正 其 骨骼 的 不 平衡 及 
改善 如 貌 ， 最 后 达到 完美 的 效果 。 

{二 ) 双人 扬 牙 - 牙 杜 前 突 的 治疗 

双 颌 牙 前 突 可 单独 存在 ， 也 可 在 骨 型 双 颌 前 罕 
中 存在 ,诊断 一 般 不 难 ， 头 测 景 分 析 可 提供 上 、 下 
才 倾 斜 前 罕 的 定量 估计 。 此 类 畏 形 有 时 常 伴 有 不 良 
的 天 习惯 及 不 正常 吞咽 动作 以 及 展 肌 松 池 等 。 

对 惜 牙 列 早期 双人 籁 牙 - 牙 槽 前 突 病 例 的 治疗 ， 
除 时 期 应 去 除 不 良 习 惯 ， 训练 情 肌 外 ， 主 要 采用 周 
定 矫 治 器 矫治 。 此 时 ， 牙 天 向 移动 是 治疗 其 病因 而 
不 是 代 偿 ， 因 此 效果 更 为 满意 。 


在 临床 中 ， 采 用 固定 矫治 器 治疗 双 颌 和 前 突 的 
带 用 步 最 为 : 

E. 挨 外 9， 以 利于 前 牙 舌 向 内 收 ， 

2. 支 抗 设计 “多 应 考虑 中 等 及 最 火 支 抗 ， 即 
在 上 僻 采 用 岂 外 支 抗 或 口内 支 抗 (如 Nance 肚 托 ， 
有 杆 以 及 己 丝 支 抗 这 曲 等 )， 也 可 推迟 拔除 414， 竺 
下 尖 牙 到 位 后 再 拔除 ， 以 利于 在 瘦 引 中 保持 后 下 I 
类 关系 的 稳定 。 

3. 下 刀 丝 作 后 牙 支 扩 夸 昌 ， 用 下 类 牵引 先 移 
动 下 尖 牙 向 远 中 到 位 后 ， 将 其 与 下 后 牙 连 续 结扎 成 
一 个 支 抗 整体 。 

4. 待 卞 尖 政 到 位 后 ， 青 移动 上 尖 牙 向 远 中 。 
尖 牙 到 售后 将 其 与 上 后 牙 连续 结扎 成 一 个 支 抗 整 
体 ， 

5. 关闭 下 前 牙 间隙 ， 用 由 类 窑 引 切 牙 向 后 关 
闭 切 牙 远 中 间 阶 。 

6. 关闭 上 前 牙 间隙 ， 用 了 [类 牵引 向 后 关闭 上 
切 牙 运 中 间 阶 。 

7. 调整 上 牙 号 关系 ， 关 闭 全 部 剩余 间 除 ， 达 
到 理想 马 。 

8. 保持 。 

对 双 颌 牙 前 突 伴 有 拥挤 或 1 类 时 形 或 目 类 随 形 
病例 的 治疗 ， 在 设计 中 除 按 上 述 办 法 解除 前 牙 前 突 
外 ,还 应 同时 考虑 拥挤 及 麻 牙 关系 的 矫正 。 此 时 ， 
除 注意 拨 熙 部 位 的 选择 外 ， 更 应 注意 支 抗 的 设计 及 
牵引 力 的 使 用 ， 使 其 能 充分 利用 拔牙 间 除 ， 达 到 同 
时 娇 正 拥挤 及 牙 僻 前 后 关系 不 调 等 畸形 的 目的 。 


七 、 开 难 畴 有 形 的 矫治 


并 葵 系 由 于 牙 - 牙 权 或 僻 骨 的 屁 直 关系 异常 所 
致 的 一 种 栈 形 。 在 恒 牙 列 早期 也 较为 常见 。 在 临床 
中 ， 一 般 将 骨骼 正常 而 垂直 关系 漳 常 仅 限 地 上 、 下 
牙 - 牙 楼 突出 并 牙 者 称 为 牙 - 牙 模型 开 葵 ， 而 将 额 骨 
发 育 异常 ， 牙 及 牙 横 突 已 不 能 代 偿 使 牙齿 达 接 和 触 关 
系 的 开 鸦 称 为 骨 型 开 葵 。 后 者 常任 有 颁 骨 前 后 关系 
不 济 所 致 的 了 类 或 于 类 错 钼 。 开 牙 的 部 位 可 发 生 于 
前 小 区 ， 也 可 发 生 于 双 尖 牙 区 及 磨牙 区 ,但 前 牙 区 
的 开 哈 在 临床 中 更 为 常见 。 下 面 永 要 讨论 垂直 关系 
异常 所 致 前 革 和 并 狂 的 矫治 问题 。 

{ 一 上 牙 - 牙 槽 型 开 胜 的 治疗 

牙 - 牙 糟 型 前 牙 开 骆 ， 在 临床 中 较为 常 抑 ， 多 


人 各 
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因 瞩 童 期 口腔 不 良 习 钳 如 院 指 ， 咏 物 习惯 以 上 不 十 
确 的 存 幅 动作 如 伸 舌 存 啊 ， 哲 刺 人 年 等 所 和 数 。 由 于 
长 期 非 让 常 的 局 部 因素 的 床 过 作用 ， 和 限制 了 前 方 
牙 - 牙 权 突 的 正常 发 育 ， 从 而 导 比 前 牙 开 验 。 牙 - 牙 
模型 前 寺 开 葵 足 的 形态 多 与 病因 有 关 。 例 如 吐 身 ， 
促 舌 右 虽 者， 共 开 和 鸦 焉 多 旦 梭 形 ， 喀 姆 指 者 牙 间 升 
验 孙 多 与 指 径 一 殖 等 。 

对 恒 牙 列 早期 牙 - 牙 槽 型 开 验 的 褒 疗 ， 首 先是 
判 娘 和 控制 局 部 病因 ， 教 育 及 诱导 患者 去 除 口腔 不 
良 妆 惯 或 使 用 一 定 的 装置 ， 以 破除 不 良 习惯 ,但 此 
期 单纯 采用 上 述 办 法 已 难以 矫正 已 形成 的 开 苍 状 
态 ， 并 上 且 这 种 已 存在 的 开 尾 隙 反 过 来 可 导致 不 良 习 
惯 的 加 重 。 所 以 ， 应 尽早 关闭 下 恰 除 ， 阻 断 其 开 雅 
与 不 良 习 惯 间 的 恶性 循 坏 。 在 临床 治疗 中 ， 牙 - 牙 
模型 前 牙 开 验 的 矫正 并 不 复杂 ， 客 采用 固定 斤 治 器 
治疗 【例如 MEAW 技术 )， 在 上 下 和 牙 列 粘 人 锁 梭 
全 ，、 果 上 下 协调 的 马 丝 (必要 时 上 己 丝 应 作成 反 维 
共有 曲线 ， 下 弓 丝 作成 过 度 的 Spee 曲线 ) 挫 人 ， 同 
时 在 开 狠 陀 范 围 的 弓 丝 上 形成 额 问 牵 引 蜀 ， 或 多 曲 
号 经 ， 采 用 倾 间 迁 直 榜 皮 窑 引 改正 之 。 多 数 病 例 按 
土 述 方法 均 可 取得 良好 的 疗效 。 当 政和 到 位 后 ， 应 采 
几 胶 合 纸 检查 是 否 所 有 的 牙 者 庶 复 了 接触 关系 并 进 
行 调 验 。 国 定 矫治 右 一 般 应 一 直 保 持 到 获得 正常 吞 
曲 和 唇 功能 后 才 改 换 为 可 摘 式 保持 器 保持 ， 常 用 的 
可 摘 式 保持 器 有 Hawley 式 保持 器 及 后 牙 区 末 麻 除 


狠 回 塑胶 的 功能 激活 器 等 。 

{ 二 ) 骨 型 开 苍 的 褒 疗 

骨 型 开 验 串 由 于 颌 骨 垂 直 发 育 异 常 ， 僻 肯 旋 转 
等 因素 造成 ， 临 康 中 此 类 售 骨 异常 所 致 的 开车 常 导 
敦 层 舌 肌 功 能 异常 以 适应 骨髓 发 育 的 异常 ， 此 时 口 
腔 不 良 习 惯 是 这 些 发 育 异 常 的 结果 而 不 是 病因 。 因 
此 ， 瞧 早 解除 开 锥 病因 ， 控 制 俐 肯 的 异常 发 育 和 改 
变 其 生长 方向 ， 关 闭 开 和 验 本 是 十 分 重要 的 。 

对 骨 型 开 匈 的 诊断 应 通过 头 测量 分 析 进 行 ， 其 
小 现 常 为 胜 平 面向 前 上 个 人 缮 ， 下 额 后 下 旋转 ， 下 颌 
平面 角 增 大 ， 下 馈 角 增 太 ， 前 下 面 高 增 大 或 后 而 高 
减 小 ， 上 后 闭 权 突 高 度 太 于 前 牙 楷 突 高 度 等 ， 此 类 
升 验 常 并 用 类 和 上 骨 型 订 类 蚀 葵 ， 使 畸形 更 加 复杂 
化 。 

典型 的 内 型 开 牙 是 难以 用 单纯 正 畸 党 疗 娇 正 
的 : 中 上 嵌 计 葵 病 例 ， 在 青春 发 育 高 峰 期 前 尚 可 考虑 
玫 口 内 后 牙 高 输 整 加 口 秆 禾 形 力 控 制 下 颌 的 发 育 方 
岗 或 用 高 位 牵引 【必要 时 辅 以 后 牙 类 侧 骨 皮质 松 解 
术 )， 将 后 份 牙 模 绷 压 人 或 限制 其 生长 ， 使 下 馈 前 
上 旋转 ， 以 油 整 颌 骨 关系 。 此 外 ， 同 时 也 尽 可 能 池 
利用 前 牙 区 牙 - 竺 槽 的 代 偿 性 伸 长 ， 以 关闭 开 验 踪 
(方法 同 牙 -于 权 开 牙 ， 采 用 僻 间 牵引 )。 但 对 严重 
的 骨 型 开 攻 的 病例 ， 大 多 需要 待 生长 发 育 停滞 后 ， 
用 外 科 - 正 酷 的 方法 才能 完全 改正 其 畏 形 。 

《 陈 扬 申 ”向 志 丹 ) 


第 八 章 ”成 人 牙 颌 畸形 的 矫治 


正 畏 治 疗 的 对 象 以 入 主要 旦 生长 发 育 期 中 的 儿 
童 和 青少年 牙 般 崎 形 患 者 ， 枫 而 对 各 生长 阶段 牙 
牙 、 颅 面 生 医 发 育 及 其 特点 、 预 测 曾 颌 生长 潜力 利 
生长 明 ， 以 及 如 何 引 等 面 颌 正常 生长 等 方面 研究 较 
名， 在 制订 治疗 计划 时 ， 特 别 是 典型 病例 举例 中 太 
都 是 以 青少年 牙 僻 畸形 为 例 ， 不 仅 一 些 患 者 ， 大 全 
不 少 牙 科 人 医生 都 误 认 为 正 畸 只 适用 于 儿童 和 青 少 
年 。 近 年 来 随 着 国民 经 济 文化 水 平 的 提高 ， 要 求 矫 
治 的 成 人 牙 颌 畸形 患者 越 来 越 多 ， 正 畏 尝 研究 的 方 
向 也 从 青少年 转向 了 成 人 患者 。 

现代 正 蝴 学 中 增加 子 “ 成 人 正 畏 《adult or- 
rhodontuces)” 这 - -新 概念 ， 以 辅助 性 正 畴 、 妹 合 性 
企 畸 和 外 科 正 随 为 引 续 ， 使 传统 章 闵 于 的 正 蝴 治疗 
范围 得 到 极 太 的 扩展 。 

辅助 性 正 畏 《adiunetive orthodontic treat- 
ment) ， 即 通过 十 此 移动 ， 为 其 他 牙 病 的 控制 积 惊 
复 口 腔 功 能 的 治疗 提供 更 为 有 利 的 条 体 。 成 人 的 口 
监 情况 较为 复杂 ， 常 们 有 睛 坏 、 牙 周 病 、 朱 牙 和 颖 
额 关 节 疾 病 等 方面 的 痪 患 ， 日 前 国际 上 提 住 以 牙 
间 、 人 收复 、 正 因 、 杜 颌 关节 等 多 个 专科 医生 组 成 的 
治疗 组 .对 每 -个 病人 的 个 体 化 表现 做 出 全 面 的 口 
腑 疾病 诊断 ， 选 搓 最 和 住 治疗 设计 ， 并 在 治疗 时 机 、 
方法 和 治疗 过 程 中 补 互 配合 、 协 调 ， 以 闭 得 最 住 的 
治疗 效果。 辅助 性 正 畸 是 一 种 限制 性 正 畸 治疗 ， 闭 
重症 牙 的 改善 ， 共 治疗 目标 未 要 有 以 下 两 点 :; 名 有 
利于 修复 治疗 ， 避 消除 蔚 斑 附着 区 、 改 善 牙 档 嗜 寻 
形 、 建 立 良 好 的 冠 根 比率 和 使 处 力 沿 牙 长 轴 传 好 ， 
从 而 促进 小 周 健 康 。 

综合 性 正 畸 【comprehensive orthodontic treat- 
ment)， 即 对 成 人 牙 僻 畸形 进行 全 而 的 正 畸 矫治 。 
这 种 治疗 类 似 于 青少年 ， 治 疗 过 程 也 与 青少年 村 
间 .， 本 章 着 重 介 绍 成 人 与 青 少 华 止 栈 娇 治 不 同 的 部 
分 ， 特 别 是 威 人 矫治 中 过 到 的 特 跌 问题 、 特 殊 处 理 
和 特殊 手 岳 。 

洗 量 可 移动 【minor tooth movement，MTM) 
是 对 综合 性 正 畸 治疗 的 补 移 。 在 临床 上 中 ， 将 牙 列 咬 
合 关系 基本 正常 ， 仅 有 个 别 牙 或 少数 牙 位 置 不 正 ， 


刁 牙 移动 忠 离 一般 在 2~3mm 以 内 的 成 人 下 上 崎 上 患 
着 ， 归 人 此 类 治疗 范畴 ， 即 通常 所 请 的 小 范围 牙 移 
动 。 适应 证 包括 以 下 七 个 方 商 : 名 个 划 开 扭转 错 
Yi 地 轻 度 直列 拥挤 5 @ 前 和 革 问 菇 (包括 牙 周 病 ， 
多 生 牙 及 系 带 异常 等 所 致 的 前 牙 间 陈 ); 二 前 牙 中 
度 深 村 牙 ; 全 局 部 反 牙 《于 型 ); @ 局 部 创伤 性 牙 
坟 氏 牙 周 类 ; 忆 修 复 前 基 牙 牙 轴 的 铸 正 【为 修复 沿 
疗 进 行 的 正 牙 处 理 )。 临床 上 庶 根 据 患 者 的 具体 情 
况 和 要 求 进行 矫治 ， 不 是 每 个 患者 都 采取 移动 所 有 
牙齿 的 综 人 台 性 正 畴 ， 某 些 患 者 仅 采 用 少 蝇 牙 槐 动 广 
式 调整 局 部 牙 错 位 恒 足 够 。 

外 科 与 正 畸 联合 治疗 或 止 颌 外 科 沂 疗 《or- 
thodontic-surgical treatment, orthognathic treat- 
ment)， 即 对 革 些 严重 的 骨 性 禾 侨 而 畸形， 单纯 采 
用 正 畏 绪 代 偿 的 方法 并 不 能 完全 改善 向 形 和 竹 关 
系 ， 只 有 通过 外 科 与 正 畸 联合 治疗 的 方法 米 重 建 颁 
骨 的 二 维 头 系 ， 恢复 牙 颌 面 的 生理 功能 与 息 面 美 
观 。 外 科 手 术 是 -: 种 选择 性 治疗 。 


第 一 节 ”成 人 政 颌 畸形 的 
正 崎 镍 治 特点 


一 、 成 人 与 青少年 的 区 别 


成 人 与 表 少 年 存在 的 区 别 对 治疗 计划 种 方法 选 
择 影 响 很 天， 可 归纳 为 以 下 几 个 方面 : 


(一 ) 矫治 目标 
青少年 正 畴 治疗 的 日 的 是 : 中 政 面 美观 ; 人 @@ 健 
康 的 口 颌 系统 功能 : 名 牙 列 稳定 ; 多 静态 和 动态 的 


工 类 验 关 系 : 这 些 日 标 并 不 完全 适应 村 成 人 :成 人 
矫治 的 目标 主要 为 以 下 项 目 ， 

1) 桥 基 下 平行 【图 23-8-1)。 修 复 体 固 位 和 
稳定 性 好 ， 有 助 于 防止 釉质 磨损 和 生 坏 - 

(2) 牙 弓 内 的 年 柯 排列 整齐 ， 上 个 牙 马 间 牙 的 
耽 合 应 肉 调 。 

(3) 力 及 切 秆 力 的 青 分 布 。 对 有 严重 的 肯 志 失 
病例 ， 应 使 垂直 向 葵 力 沿 牙根 长 轴 广 向 传导 。 


图 23-8-] 

总 ”由 于 牙 齿 缺 兴 、 政 周 病 、 牙 力 及 肛 力 所 致 牙 谢 牙 的 
漂 称 和 前 窒 ; B， 在 作 修 复 之 前 ， 应 进行 正 栈 治 疗 使 前 
后 牙 马 段 的 站 长 轴 框 互 平行 
( 接 自 Czraber TM，et al. Orthodonties— Current 
principles and tecaniqgues CY Nosby CH. 1994.,) 


(4) 改善 冠 根 比率 。 牙 周 病 牙 槽 骨 丧 失 者 ， 应 
诺 低 牙 冠 高 度 。 

(5) 上 其 有 生 好 对 相沿 度 的 猴 平 面 和 切 牙 引导 能 
力 。 

《6) 改善 膜 上 埠 变 界 和 治疗 民 缺 损 ， 使 赴 炎 骨 质 
交界 处 的 牙 柱 晓 平 整 ， 产 生生 理性 骨 结 构 。 

《7) 能 更 好 地 自我 保持 牙 周 健康 。 牙 的 倾斜 度 
和 排列 可 决定 牙 亡 边缘 的 位 置 ， 对 牙 周 健康 的 保持 
分 重要 。 

(8) 适当 的 横 状 际 和 间隙 和 牙 位 ， 利 二 牙齿 自 洁 
和 清洁 ， 增 进 牙 周 组 织 健康 。 

(9) 改善 美观 和 功能 。 包 括 牙 面 美 观 、 肌 岗 功 
能 、 咀 器 各 发育 功能 等 。 

(10) 改善 层 张 力 、 层 支持 和 唇 闭 合 功能 。 

(11) 达到 忧 统 正 畸 治疗 目标 。 即 达到 了 类 牙 
关系 和 牙 代 偿 轻 度 骨骼 关系 不 调 两 种 目标 ， 为 还 到 
独 的 六 个 关键 ， 常 需 过 度 矫 治 。 

(12) 建立 生理 性 莉 。 

{二 }) 口腔 内 疾患 

1. 齿 坏 ”青少年 对 龄 的 易 感 性 较 大 ， 多 为 单 
纯 性 、 局 限 手 上 肾 坏 ; 成 人 则 存在 继 发 龋 、 根 面 齿 、 
和 肯 发 师 、 牙 敌 病 变 和 牙 体 缺 损 。 

2. 才 癌 儿 青少年 好 发 郁 炎 ,和 牙 槽 骨 类 失 的 抵 
抗 方 强 , 甘 质 炬 和 失 的 牙 周 病 少见 。 成 人 易 出 现 牙 模 
骨 韦 失 ,其 些 错位 牙 吓 能 几 于 长 期 不 良 的 又 力 传 导 
引起 创伤 性 小 周 病 ,X 线 牙 片 上 其 近 . 远 中 牙 槽 间 情 


况 良 好 ,但 在 颊 侧 或 舌 侧 已 出 现 牙 槽 骨 吸 收 、. 牙 眼 葵 
缩 ,牙根 暴露 , 需 进 行 全 面 、 仔 细 的 临床 奏 查 。 

3. 失 政 和 修复 ” 青 少 牛 除 先 天 缺 牙 外 很 少 有 
和 失 牙 的 修复 问题 ， 偶 抑 有 外 伤 和 釉质 发 育 不 全 等 情 
况 ， 处 理 方便 ， 不 影响 治疗 ， 先 天 缺 革 的 间 辽 也 可 
能 根据 正 蝴 需 要 而 关闭 。 成 年 人 经 常 有 涉及 到 治疗 
计划 利 医疗 费用 方面 的 修复 问题 . 

4. 杜 下 颌 故 节 ”青少年 晒 下 颌 关节 适应 性 强 ， 
很 少 患者 有 症状 ， 或 只 表现 较 轻 的 症状 ， 们 少数 人 
也 可 在 青少年 时 期 恒 已 出 现 标 下 颌 关节 症状 ， 多 为 
功能 性 障碍 。 成 人 常 有 显 下 俩 关 节 训 乱 综 合 征 ， 不 
洗 患 者 是 因为 匮 下 颌 关节 疾病 而 寻求 正 畸 治疗 的 。 

5. 验 磨 三 ”青少年 验 磨 耗 的 程度 很 轻 ， 驻 而 
一 般 没 有 明显 的 釉质 磨损 ， 正 面 可 因 秋 质 发 育 不 生 
影响 矫治 器 粘着 。 成 人 常 有 较 重 的 进行 性 的 釉质 磨 
损 ， 验 面 可 出 现 均 匀 的 磨损 ， 不 良 咬 合 关 系 部 位 也 
可 因 长 期 不 良 的 咬合 接触 出 现 较 明 品 的 局 部 磨损 区 
域 ， 严 重 者 可 导致 亚 直 高 度 降 低 。 

{ 三 ) 生长 潜力 

儿童 和 青少年 正 畸 治疗 中 ， 生 长 发 育 状况 和 生 
长 立 力 是 选择 和 决定 治疗 计划 的 关键 因素 。 由 于 有 
生长 潜力 ,才能 使 某 些 治疗 可 行 ， 特 别 是 骨 性 畸形 
必须 在 生长 发 育 高 峰 期 之 前 行 矫形 治疗 才 有 效 ， 如 
发 育 已 趋 于 稳定 ， 骨 性 畸形 内 能 用 牙 代 偿 性 治疗 来 
掩饰 骨骼 关系 异常 。 骨 骼 关系 发 育 完成 的 先后 顺序 
为 : 水 平 向 、 矢 状 向 和 重 直 向 ， 而 骨骼 关系 异常 治 
疗 难度 的 顺序 为 : 垂直 牛 、 矢 状 向 和 水 平 向 。 诬 覆 
验 病 例 ， 可 允许 一 定 程度 的 后 牙 伸 长 ， 因 下 人 铬 升 支 
能 随 正 常生 长 发 育 而 慎 长 ， 不 会 发 生 下 颌 的 顺 时 针 
旋转 而 致 前 下 面 高 增加 。 人 了 但 也 要 注意 在 评价 和 分 析 
生长 于 方 时 ， 特 别 是 对 遗传 倾向 强 的 肯 性 畸形 串 
者 ， 不 能 过 于 乐观 。 

成 年 后 ， 颅 颌 面 骨 和 牙 验 的 生长 基本 停止 ， 生 
长 大 非 常 徽 小， 主要 表现 在 以 下 六 面 : 个 鼻 和 类 的 
向 前 生长 ， 唇 相对 后 缩 ， 使 面 形 更 直立 ; 四 男性 
上 、 下 俩 均 向 前 生长 ， 且 以 上 颌 的 向 前 生长 更 多 ， 
结果 鸽 面 形 更 突 ; 加 面 女性 下 知 是 向 下 后 旋转 生 
长 ， 也 使 面 形 更 宽 ， 这 种 生长 表现 使 得 女性 的 面 形 
吏 显 油 某 ; 出 牙 还 可 进一步 萌出 ; 鲍 上 下 颌 切 牙 更 
直立 。 上 、 下 切 牙 分 别 有 50% 和 80% 的 可 能 变 得 
更 加 拥挤 ， 牙 弓 长 度 缩短 ， 而 牙 弓 水 平 向 宽度 变化 
很 少 ; 岛 成 年 后 的 生长 量 以 牌 直 向 最 大 ， 矢 状 向 次 
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之 ,水平 向 最 少 ， 面 形 是 越 变 越 长 ， 人 @@ 面 的 生长 可 


持续 宇 40 一 60 岁 。 从 临床 角度 出 发 ， 应 该 认为 成 
人 没有 生长 潜力 ， 只 有 极 小 的 骨 适 应 性 。 轻 、 中 度 
骨 性 畸形 可 借助 于 牙 移动 代 偿 性 矫治 ， 严 重 的 骨 性 
畸形 只 能 通过 正 颌 外 科 手 术 方 法 才能 有 效 地 得 以 纠 
正 。 对 垂直 生长 型 深 覆 验 病 例 ， 不 能 通过 逢 高 后 牙 
的 方法 来 改正 ， 可 用 扑 低 前 徊 的 方法 ， 严 重 者 甚至 
需要 联合 外 科 手术 进行 治疗 。 

(由) 生物 学 因素 

1. 昼 经 肌 岗 的 发 育成 熟 状 态 ”下 少 年 口 僻 系 
统 有 良好 的 适应 能 力 ， 可 使 用 多 种 正 轩 生物 力学 的 
矫 褒 方法 ， 如 开关、 了 类 颌 间 牵 引 。 成 人 缺乏 神经 
肌肉 适应 性 ， 力 学 的 选择 受 限 ， 正 畸 对 验 的 改变 有 
时 会 产生 医 源 性 独创 伤 。 成 人 由 于 多 年 的 功能 运 
动 ， 验 已 趋 于 稳定 和 上 协调， 建立 了 代 偿 性 咬合 平 
衡 ， 牙 位 的 自我 调整 也 达到 较 好 的 生理 范围 ， 故 成 
人 的 验 不 应 有 较 太 范围 的 改动 和 重建 ， 在 尽 可 能 范 
围 内 ,根据 个 体 的 特点 ， 在 保障 其 口腔 健康 和 功能 
的 条 件 下 达到 改善 其 美观 的 目的 。 

2. 牙 周 支持 组 织 ”青少年 牙 周 支 持 组 织 的 细胞 
数量 多 .活性 高 ,对 外 界 机 械 应 力 有 良好 的 反应 性 和 
患 牙 周 病 后 对 骨 户 失 的 抵抗 力 和 修复 能 力 强 ,但 易 感 
牙 眼 炎 。 成 人 牙 周 组 织 结 构 有 以 下 特点 ;中 牙 周 组 织 
中 细胞 成 分 少 \ 活 性 低 ,纤维 成 分 多 ;加 近 远 中 向 牙 本 
凤 此 松 , 仍 有 骨骸 腔 存 在 , 破 骨 细胞 和 成 肖 细 上 胞 都 易 
于 形成 ,成 人 牙 作 近 远 中 向 移动 和 青少年 一 样 容易 。 
3 层 瑞 侧 骨 壁 薄 而 致密 (图 23-8-2) ,成 人 牙 的 层 舌 向 
移动 是 有 限 的 。 成 人 患 牙 周 病 后 易于 骨 珍 失 ,咬合 有 
较 大 改变 时 可 加 速 千 周 炎 症 的 恶化 。 
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图 23-8-2 成 人 下 切 于 坏 模 肯 

A， 层 例 萍 而 效 密 的 髓 壁 ， 根 尖 百 由 有 天 基 并 体能 
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3. 可 齿 移 动 速度 ”青少年 较 快 ， 特 别 是 牙根 
未 完全 形成 时 移动 较 快 。 成 人 牙 移 动 起 动 较 慢 ， 但 
牙齿 - 旦 半 始 移动 后 速度 较 快 ， 陈 旧 性 失 斗 间 辽 处 
政 懂 贱 罕 、 骨 松 质 少 而 骨 上 质 较 密 ， 牙 齿 在 此 区 域 
移动 几乎 不 可 能 。 

(五) 矫治 牙 移 动 

成 人 牙 移动 时 主张 用 轻 力 和 和 间断 力 。 轻 矿产 生 
的 透明 样 变 区 域 小 ， 细 胞 破坏 少 ， 容 易 出 现 直 接骨 
吸收 ， 牙 移动 快速 。 市 间断 为 ， 其 作用 中 离 短 .使 
组 织 有 休止 期 ， 易 激发 细胞 活性 和 增殖 ， 有 利于 组 
织 改 建 的 发 生 ; 力作 用 中 新 时 ， 上 庄 力 侧 细 胞 数量 增 
多 ， 血 流 增 加 ， 峭 样 组 织 在 有 睹 放 骨 僚 腔 或 共 他 不 
经 房 直接 吸收 的 部 位 沉积 ， 张 妖 人 删 新 形成 的 组 织 将 
和 逐 区 外 化 用 再 生 。 因 此 ， 给 了 组 织 以 足 铝 再 牛 的 时 
间 ， 细 抑 的 增殖 有 条 于 再 如 力 时 的 组 织 改 此 .。 也 即 
是 说 ， 要 给 予 牙 移动 时 牙 周 支持 组 织 足够 的 再生 时 
间 历 程 才能 增加 引物 动 速度 ， 利 于 牙关 组 织 健康 ， 

成 人 牙 移动 类 型 以 整体 移动 优 十 上 闫 斜 移动 ,用 轻 
而 持续 的 力作 革 的 整体 移动 ,特别 适 于 成 人 。 成 人 的 
倾斜 牙 移动 是 有 害 的 ,应 用 轻 而 持续 的 力作 整体 移 
动 ,这 是 成 人 证 移 动 的 主要 方式 。 当 成 人 尖 牙 向 远 中 
过 上 度 倾 斜 后 , 覆 次 牙根 的 骨 质 , 在 牙根 这 中 侧 的 深海 
前 面 ,遗留 一 明显 的 三 角形 贱 , 骨 吸收 使 申 153 肯 质 
变 薄 ,牙根 的 移动 将 会 受 纤 维 的 对 抗 。 在 直立 这 个 牙 
时 ,其 非 薄 的 远 中 骨 板 ,可 因 肯 质 吸 收 而 很 快 消失 。 
由 十 牙根 将 项 着 强大 的 纤维 移动 , 进 - 步 的 移动 就 变 
得 困难 ,可 以 出 现 广 泛 的 根 尖 吸收 ,或 根 移 至 上 骨 板 以 
外 。 故 提 仙 成 人 人 尖 牙 向 后 移 时 ,一 开始 就 作 整 体 移动 
(图 23-8-3. 图 23-8-4 )。 若 从 移动 较 太 距离, 可 先 佑 
斜 短 距 议 后 , 竖 直 ,再 重复 以 上 过 程 。 
成 人 与 青少年 不 同 ， 前 矿 不 应 过 多 地 向 府 侧 倾 


图 23-8-.3 ” 远 中 移动 成 人 涉 牙 ,移动 后 吸收 改变 的 部 位 
{摘自 Graber TIM，=t al. IDrthodontics- 一 -到 "urrent 
Prineiples and techniques. CV Mosby Co 1994) 
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图 23-8-4 图 18-8-1-3 牙 的 横 切 面 。 快 速 牙 
移动 有 降低 起 173 背 质 厚度 的 趋势 ， 牙 根 移 
动 将 受 纤 维 组 织 对 抗 
摘自 Graber TM ct 让 ，Orihodeontics 一 Current 
PrineiPles #0d teelmidues。 CY hlosby Co 1994} 


斜 移 动 ， 这 样 会 引起 前 牙 层 仙 牙 档 骨 的 吸收 、 破 
二 ,很 难 有 代 供 性 骨 形 成， 同时 牙根 产生 的 是 反方 
向 的 舌 侧 移动 ， 容 易 穿 通 骨 壁 。 前 牙 转 年 时 ， 不 主 
张 用 传统 方 丝 弓 作 常 规 转 纸 ， 若 不 仔细 控制 转 矩 移 
动 ， 其 根 尖 常 被 迫 直接 顶 在 牙 槽 肯 上 ， 引 起 牙根 吸 
收 ; 最 好 使 用 弱 的 间断 力作 转 征 移动 ， 可 选用 细 方 
马 经 ， 每 次 仪 移动 很 少 距离 。 并 且 ， 过 度 的 层 香 问 
屈 斜 移动 常 复 发 。 成 人 牙 作 近 远 中 向 移动 和 青少年 
一 样 容易 。 

在 年 轻 人 ， 反 复 加 为 ， 牙 移动 的 程度 可 以 加 
太 ， 但 骨 豚 收 没 有 明显 增加 。 在 成 年 人 ， 反 复 加 力 
会 延长 潜 据 性 吸收 的 时 间 。 

生长 因素 也 要 影响 后 牙 的 近 中 移动 。 第 一 双 尖 
牙 正 戎 出 时 ， 央 其 牙 周 组 织 的 良好 活性 ， 组 织 反应 
好 ， 第 一 磨牙 和 第 二 双人 尖 牙 容易 间 近 中 移动 。 发 育 
良好 的 纤维 系统 ， 倾 向 于 对 抗 牙 的 整体 移动 ， 若 要 
移 后 牙 向 近 中 ， 应 先 移 第 二 双 尖 牙 向 近 中 ， 再 移 第 
一 磨牙 向 近 中 。 而 成 年 人 ， 因 牙 周 组 织 活 性 较 低 ， 
馈 间 牵引 力 只 能 引起 后 牙 的 很 少量 近 中 移动 ; 车 先 
用 小 力 激活 牙 周 组 织 ， 先 引起 细胞 增殖 ，8 至 10 
天 后 ,组 织 达 增殖 期 ， 再 开始 进 -- 步 的 牙 移动 ， 后 
牙 就 容易 近 中 移动 了 。 

轻 的 间断 力 ， 可 作为 治疗 成 人 开 牙 的 方法 。 政 
使 出 后 ， 牙 周 纤维 受 拉 ， 但 很 难 被 拉 长 及 重建 ， 纤 
维 沿 牙 态 晴 被 拉 伸 的 距离 也 更 大 ， 成 组 的 牙 伸 出 移 
动 ， 会 因 整个 被 拉 伟 的 贱 上 纤维 系统 的 收缩 而 至 复 
发 。 应 个 别 进行 牙 的 伸 出 移动 ， 即 使 用 和 间断 力 技 
术 。 当 阻 生 尖 牙 由 正 畸 力 拉 人 人 牙 位 时 ， 有 时 会 因 长 
期 持续 的 牵引 ， 造 成 著 贷 障碍 ， 和 阻碍 尖 牙 的 根 尖 ， 
因 突 然 的 移动 ， 可 以 有 透明 样 组 织 被 法 扎 性 吸收 之 
后 , 压缩 供应 牙 髓 的 血管 ， 血 流 停 灌 终 致 牙 艇 障 
碍 。 可 以 通过 1 一 1.5mm 庶 离 的 作用 力 而 取得 典型 


的 间断 牙 移动 ， 不 造成 牙 贸 组 织 的 障 人 得， 减少 复发 
丑 向 (图 23-8-5)。 压 人 移动 其 原理 与 之 相同 ,也 
应 使 用 比 健 出 移动 前 小 的 为 ， 以 尊 免 牙根 吸收 。 


图 23-8-5 用 -典型 轻 的 间断 力作 为 分 别 
慷 长 前 牙 前 装 署 
入， 移动 中 切 和 牙 和 缸 政 的 暗 和 急 可 分 别 作用 十 尖 政 和 和 
第 - 双 尖 牙 上 ;B. 当 两 个 被 伸 长 的 牙 移动 4-…5 用 
后 ,将 其 靶 放 再 反问 不 定期 移动 另 酚 个 与 它们 拖 
邻 的 牙 , 达 到 所 有 世 牙 的 但 长 改正 成 人 并 蓟 的 日 的 
《 摘 日 Reitan KK，Am Ontbhod. 1967，52'721) 


成 人 深 禾 鸦 的 特点 是 下 前 牙 较 上 前 牙 易 十 被 压 
和信 ， 而 压 人 后 的 稳定 要 靠 牙 弓 间 建立 稳定 的 牙 间 尖 
窝 交 错 关 系 。 验 平面 板 并 个 能 压低 下 前 牙 ， 主 要 是 
防止 前 牙 继 续 萌 出 ， 改 善 及 保持 前 牙 位 置 ; 后 牙 的 
促 长 和 垂直 高 度 林 应 的 生长 是 矫治 深 睹 葵 的 主要 机 
制 。 

【六 } 绑 治 计划 

1 .拔牙 青少年 常 对 称 性 披 除 4 个 双 尖 牙 以 
解除 牙 列 拥挤 、 前 窗 、 改 善 面 形 ， 日 的 是 建立 臭 好 
的 前 牙 履 验 和 覆盖 关系 和 磨牙 关系 ; 对 轻 度 间 阶 不 足 
者 也 可 采用 扩 弓 或 局 部 间隙 扩展 的 办 法 ， 成 人 很 少 
同时 拔除 4 个 双 尖 牙 ， 可 有 单 侧 找 牙 、 仅 拨 除 上 前 
两 个 双 兴 牙 、 拔除 上 颌 两 个 双 尖 和 牙 和 下 颌 一 个 中 切 
牙 、 不 对 称 拨 牙 和 片 切 法 ; 拔除 对 牙 冰 或 邻 革 有 麻 
可 逆 损 害 的 牙齿 ， 邯 “策略 性 拔牙 (strategic EX 
traction)” , 也 是 成 人 正 畏 中 常见 的 披 牙 方式。 

2. 支 抗 青少年 常 需 配合 使 用 头 帽 以 最 大 限 
度 地 加 强 支 抗 、 内 收 前 牙 。 成 人 由 于 第 一 、 二 磨牙 
完全 萌出 ， 可 用 于 加 强 后 牙 支 抗 ; 利用 磨牙 的 近 中 
移动 趋势 小 可 加 强 前 牙 支 抗 《特别 在 下 颌 ); 利用 
种 植 体 作为 支 抗 以 关闭 失 牙 间隙 是 目前 国际 正 栈 界 
的 热门 研究 领域 ,种植 体 还 是 修复 失 牙 间隙 的 可 靠 
选择 ; 种 植 体 结合 修复 治疗 ， 用 种 植 体 作 支 抗 使 磨 
牙 远 中 移动 的 技术 可 以 避免 使 用 口外 马 。 

3. 矫治 器 青少年 用 固定 矫治 器 效果 最 好 ， 
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某 些 畏 形 需要 使 用 活动 斤 治 匿 、 功 能 矫治 器 ， 前 牵 
引 禾 治 器 等 矫形 治疗 装置 。 成 人 以 固定 矫治 髓 效果 
最 侍 ， 在 联合 修复 的 还 畸 治 疗 中 常 使 用 片断 马 ， 前 
牙 平 面 导 板 和 后 牙 葵 垫 是 成 人 正 牙 过 程 中 常用 的 辅 
助 装置 。 

(七) 联合 治疗 

1 牙 周 ”青少年 需 控 制 上 起 炎 。 成 人 应 常规 需 
牙 周 医生 参与 治疗 ， 矫 治 前 和 矫治 过 程 中 应 常规 定 
期 洁 牙 。 

2. 修复 ”青少年 很 少 涉及 修复 ,成 人 常 需 对 
失 牙 间 孙 进行 间隙 术 复 、 桥 基 牙 预备 和 稳定 咬合 为 
修复 作 准 备 ; 正 畸 联合 修复 治疗 明显 缩短 固定 矫治 
器 治疗 时 间 ， 应 慎重 决定 是 否 需 要 大 量 移 动 牙 齿 作 
综合 性 正 畸 ， 必 要 时 可 选择 作 少量 牙 移动 进行 辅助 
性 正 畏 治疗 。 

3. 正 颌 外 科 ”青少年 中 有 1% 一 5% 的 严重 骨 
性 畸形 需 竺 成 年 后 作 正 颌 外 科 手 术 治 疗 。 成 人 人 需 作 
手术 治疗 的 严重 肯 性 畸形 患者 高 达 10% 一 20%。 

{ 八 }】 社会 心理 方面 

上 . 美观 ”青少年 只 适度 地 将 美容 表示 关心 。 
成 人 比较 注重 容貌 ， 有 时 是 过 度 关心 ， 近 平 苗 刻 ， 
有 时 还 将 其 他 因素 引起 航 一 些 社 会 挫折 迁延 于 此 ， 
给 正 畸 治疗 增加 了 一 定 难 度 。 

2. 合作 性 ”青少年 大 包 届 从 于 家 长 的 意 去 ， 
合作 性 差 。 成 人 多 有 强烈 的 正 畸 店 望 ， 主 动 要 求 正 
畸 治 疗 ， 因 此 ， 一 旦 明了 治疗 过 程 和 疗效 后 ， 配 合 
好 。 

( 九 ) 成 人 正 因 治疗 的 年 龄 限度 

成 人 正 畏 治疗 的 年 龄 限度 应 根据 “三 要 
素 ” 一 一 社会 因素 、 健 康 久 素 和 娇 治 医生 的 技术 而 
定 ， 即 应 根据 病人 的 职业 、 经 济 能 力 、 时 间 等 条 
件 ， 根据 病人 的 全 身 健康 、 口 腔 情况 ， 牙 周 条 件 太 
畸形 程度 等 条 件 ， 和 正 畸 医生 对 正 畸 蕉 术 的 熟练 程 
度 及 诊治 环境 条 件 面 定 。 重 要 的 不 是 病人 的 年 龄 ， 
而 是 医生 应 努力 提高 自身 的 正 畸 理论 及 诊治 水 平 才 
最 重要 。 


二 、 成 人 牙 领 畸形 
矫治 的 特点 
1, 成 人 面 颌 生长 已 基本 完成 ， 畴 形 明 确 ， 不 
必 再 预测 生长 潜力 和 生长 量 ， 丰 会 因 生 长 发 育 验 、 
僻 、 而 再 发 生 明 显 变化 ， 座 断 明确 。 


2, 由 于 成 人 生长 已 基本 停止 ， 因 此 不 能 利用 
生长 潜力 进行 治疗 ， 更 不 能 采用 引导 生长 的 矫形 治 
和 疗 ， 因 此 ， 对 成 人 患者 主要 采用 移动 牙齿 的 正 牙 方 
法 。 对 崩 性 畸形 则 根据 畸形 的 严重 程度 而 采用 牙 代 
偿 治 疗 和 外 科 - 正 晴 手 术 滞 疗 。 

3. 成 人 的 适应 性 改建 能 力 不 如 青少年 。 骨 给 
织 的 代谢 慢 、 牙 移动 较 慢 、 移 动 范围 也 有 限 ， 因 此 
一 般 多 采用 少量 牙 移 动 的 方法 来 进行 治疗 ， 并 且 保 
持 的 时 间 应 相应 延长 。 

4. 成 人 错 猴 在 长 期 的 咀嚼 功能 运动 中 建立 了 
代 偿 性 蛟 合 平衡， 难 已 趋 于 稳定 和 协调 ， 牙 位 的 自 
我 调整 也 达到 较 好 的 生理 范围 ， 故 成 人 的 验 不 应 有 
镑 大 范围 的 改动 和 重建。 因而 不 能 完全 像 虹 期 疑 治 
一 样 ， 以 理想 牙 为 自 标 设计 拨 牙 、 护 弓 符 。 而 应 以 
生理 莉 (为 能 牙 》 为 自 标 ,在 尽 可 能 范围 内 ,根据 
个 体 的 特点 ， 在 保障 其 口腔 健康 和 功能 的 条 件 下 达 
到 改善 其 美观 的 且 的 。 

5. 成 人 患者 口内 常 伴 有 和 牙 周 病 、 失 和 牙 和 桔 颌 
关节 问题 ， 因 此 常 采用 联合 疗法 ， 正 畴 医生 庶 与 牙 
周 医生 、 修 复 医 生 会 诊 共 同 确定 治疗 计划 ， 

6. 使 用 矫治 力 的 大 小 ”青少年 的 正 牙 治疗 ， 
出 于 存在 生 代 ， 大 多 数 治疗 效 虹 是 由 于 生长 而 引起 
的 ， 并 不 是 完全 由 于 娇 治 力 产后 的; 而 成 人 生长 基 
木 停止 ， 正 牙 的 效果 完全 是 由 力 引 起 ， 故 对 力 的 使 
用 更 应 慎重 ,注意 个 体 的 力 的 差异 。 因 为 成 人 牙 村 
骨 多 有 吸收 〈《 且 牙 周 障 面 积 较 青 少年 小 )， 故 应 选 
用 轻 力 ; 而 成 人 相 情 骨 又 较 致 密 ， 在 某 些 情况 下 矫 
治 力 庶 较 青 少年 的 略 大 。 绝 不 能 根据 成 人 骨 质 致密 
度 太 而 言 且 地 用 大 力 。 强 调 个 体 的 力 。 成 人 使 用 矫 
治 力 时 最 好 使 用 轻 力 ， 这 样 做 有 以 下 好 处 ， 

(1) 治疗 刚 开 始 时 用 轻 力 ， 可 激活 和 牙 周 组 织 、 
细胞 活性 增强 有 利于 组 织 政 建 的 发 生 ， 为 下 . - 步 的 
本 移动 作 准 备 。 

(2) 治疗 刚 开 始 时 用 轻 力 后 若 不 足以 引起 牙 移 
动 ， 可 适当 增 大 力 值 ， 以 求 获得 成 人 患者 的 个 体 最 
适 力 。 

7, 间断 力 的 使 用 ”现代 有 观点 认为 ， 成人 峰 
治 最 好 使 用 间 渐 力 ， 即 ; 使 用 一 段 时 间 的 矫治 力 
后 去除 矫治 力 一 段 时 间 ， 然 后 再 使 用 矫治 力 ; 或 
者 俩 用 轻 力 ， 使 复诊 的 时 间 延 长 ， 也 达到 使 用 间断 
力 的 获 果 。 原 因 : 成 人 的 细胞 活性 不 如 青少年 ， 使 
用 间断 万 有 利于 细胞 反应 和 促进 组 织 改 建 发 生 ， 更 
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右 利 于 牙 移 动 。 在 有 和 牙 周 病 嘎 者 的 矫治 中 使 用 间断 
力 可 防 赴 牙 槽 骨 的 进一步 吸收 ， 有 利于 牙 槽 骨 的 增 
生 改 建 。 使 用 间断 力 的 方法 为 ; 

(1) 轻 力 ; 

{2) 复诊 时 间 延 长 ; 

(3) 少 使 用 链 状 橡皮 圈 ， 多 用 弹 方 线 ， 且 不 能 
鱼 扎 得 过 紧 。 

8. 成 人 加 力 后 ， 出 现 牙 移动 较 慢 ， 一旦 牙 称 
动 出 现 ， 则 移动 速度 与 青少年 一 样 快 。 

9. 成 人 常规 正 畸 治疗 中 的 拔牙 问题 成 人 由 
于 狠 . 颌 、 面 的 生长 发 育 基本 停 上 、 肢 中 多 闭合 、 
下 槽 肯 致 密 等 ， 因 而 不 能 像 青少年 患者 一 样 期 待 生 
长 发 育 来 进行 咬 合 的 调整 ， 也 不 能 过 份 希望 通过 扩 
妃 、 推 磨牙 向 近 中 来 井 拓 间 酝 。 因 此 ， 在 间隙 不 是 
时 ， 为 排 齐 斗 列 ， 获 得 稳定 的 疗效 ， 常 更 需 减 数 拨 
牙 。 但 在 考虑 拔牙 时 ， 还 应 充分 考虑 到 成 人 牙 移 动 
的 难度 和 功能 适应 能 力 的 限制 ， 特 别 是 后 牙 马 ， 大 
多 经 多 年 牙 代 偿 而 得 到 较 好 的 平衡 和 功能 ， 示 能 刻 
意 退 求 达成 1 类 熙 理想 胶合 关系 而 选择 上 下 何 对 称 
拨 牙 ， 而 应 以 达到 该 病人 自身 较 满意 的 生理 性 狂 为 
目标 。 成 人 患者 拔牙 必须 特别 小 心 ， 拨 牙 应 有 根据 
《如 牙 排列 试验 )， 应 当 和 仔细 考虑 找 牙 对 以 后 的 咬合 
关系 及 收复 治疗 的 影响 ， 所 需要 的 间隙 与 拔牙 间 阶 
基 否 一 至。 和 否则， 多 余 的 拨 牙 间 株 在 成 人 是 一 个 很 
难处 理 的 问题 。 

10. 调 验 ”成 人 在 治疗 过 程 中 和 治疗 后 更 强调 
调和 董 的 重要 性 。 目 的 是 为 了 防止 牙 移 动 过 程 中 出 现 
的 验 创 伤 ， 以 及 治疗 后 保持 萎 的 稳定 。 

11. 成 人 患者 大 多 对 颜面 美观 要 求 高 ， 治 疗 主 
动 、 迫切 ,配合 好 。 


第 二 节 成 人 错 狂 畸形 的 
正 畸 治疗 


在 临床 诊治 中 ， 一 般 可 将 就 诊 的 成 人 患者 划分 
为 三 太 类 ; 中 口腔 情况 基本 良好 的 、 无 骨骼 关系 异 
常 、 要 改善 牙 验 畸形 和 颜面 美观 的 综合 性 正 畏 治疗 
类 ; 外 患 有 牙 周 病 、 失 牙 及 里 颂 关节 等 疾病 的 辅助 
性 正 畸 治疗 类 ; 中 有 骨 性 畏 形 直行 代 偿 性 正 畸 茶 疗 
或 正 癸 外 科 治 疗 类 。 前 两 类 就 诊 的 主要 自 的 是 解决 
其 错 猴 畸 形 及 功能 ， 常 以 改善 美观 为 主诉 ， 并 对 颜 
面 美观 要 求 其 高 ， 本 节 将 介绍 第 一 种 情况 成 人 错 验 


畸形 患者 的 综合 性 正 畸 治疗 。 


一 、 检 查 和 诊断 


成 人 二 维 方向 上 的 临床 检查 和 模型 检查 同 青 少 
年 患者 。 坟 下 为 成 人 检查 诊断 中 需 注意 的 事项 。 

(一 ) 藉 影 测量 分 析 

由 于 此 类 成 人 患者 其 颅 颌 面 生长 已 基本 完成 ， 
故 不 需要 进行 生长 预测 ， 只 作 现 有 的 形态 分 析 即 可 
决定 诊断 ， 牙 移动 的 设计 应 以 适合 现 有 的 颅 面 形态 
《咬合 及 侧 貌 美学 ) 为 目标 。 

头 影 测 量 分 析 时 应 着 重 分 析 答 直 关 系 、 牙 及 牙 
可 相对 于 颌 骨 的 位 置 关系 。 

(二 ) 杜 颌 关节 与 验 的 评价 

对 就 诊 的 成 人 患者 应 常规 进行 里 颌 关节 及 其 功 
能 分 析 ， 常 需要 上 和 熙 架 和 精确 确定 下颌 的 位 置 。 临 
床 检查 主要 有 以 下 内 容 : 

1. 医 的 检查 ”包括 前 仲 咬合 时 后 牙 狂 干扰 、 
下 颌 人 删 方 运动 时 非 工 作 侧 牙 干 扰 、 后 退 接触 位 牙 尖 
交错 位 钼 干扰 、 早 接触 、 葵 稳定 性 和 牙 对 下 颌 运动 
引导 的 检查 。 

2. 咀 嘱 肌 的 检查 ”主要 是 通过 触 诊 ， 观 察 咀 
潘 肌 有 无 压痛 或 牵涉 痛 、 双 侧 肌 肉 张力 是 否 一 致 
等 。 

3. 杜 僻 关节 的 检查 “主要 包括 下 颌 运动 度 、 
下 颌 张 闭口 型 、 关 节 区 和 触 诊 、 关 节 杂 音 和 下 颌 运动 
试 法 。 

(三 } 颜面 美学 和 软组织 侧 魏 

颜面 美学 是 成 人 患者 求治 的 主要 动机 ， 正 畸 医 
生 必 须 在 开始 治疗 之 前 衡量 常规 的 正 畸 治疗 是 否 能 
洪 足 患者 的 要 求 ， 否 则 应 作 正 颌 外 科 和 整容 手术 ， 
才能 达到 矫治 效果 。 对 于 正 畏 医生 不 能 达到 的 患者 
要 求 的 娇 治 目标 ， 医 生 不 要 轻易 承诺 。 

(四 ) 患者 就 诊 态度 和 动机 

儿童 患者 接受 正 畸 治疗 时 常常 直截了当 地 说 出 
是 他 们 的 父母 或 本 人 需要 矫治 ， 而 成 人 患者 更 多 地 
是 自发 地 、 主 动 地 求 医 ， 他 们 有 不 同 的 心理 反应 ， 
常 不 愿 涪 出 治疗 的 真正 动机 ， 只 有 在 与 患者 讨论 之 
后 才能 弄 清 真实 的 治疗 动机 ， 关 键 在 病人 接受 治疗 
之 前 讲 清 矫 治 方 案 、 可 能 的 疗效 、 治 疗 所 需 费 用 和 
可 能 需要 的 人 台 作 ， 在 获得 患者 的 理解 后 ， 才 能 得 到 
患者 积极 的 配合 。 
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二 、 各 类 铺 轮 贱 形 娇 治 
中 的 注意 事项 


口腔 情况 良好 、 无 骨 性 畏 形 的 成 人 综合 性 正午 
矫治 的 日 标 、 步 又 与 青少年 相同 。 但 二 者 也 有 些 差 
别 ， 特 别 是 使 用 的 矫治 力 系 的 差异 ， 成 人 牙 移动 时 
应 用 轻 力 和 间断 力 ， 这 在 前 面 的 成 人 矫治 特点 中 总 
详细 讨论 过 。 不 论 患 者 是 否 有 牙 周 疾患 ， 治 疗 过 程 
中 都 应 定期 与 牙 周 科 医 生 会 诊 检 查 牙 周 状 况 ， 发 现 
问题 及 时 治疗 ; 同时 ， 沙 疗 前 即 应 告知 患者 保持 口 
腑 卫生 。 以 下 分 别 讨 论 成 人 矫治 中 的 几 个 特殊 问 
题 。 

(一 ) 治疗 计划 

1. 矢 状 向 ”青少年 有 许多 方法 可 以 改正 矢 状 
庙 错 位 ， 如 口外 牵引 、 功 能 性 矫治 器 、 口 内 弹性 牵 
引 以 及 选择 性 拔 才 。 而 成 人 只 可 通过 口内 牙 移 动 及 
领 间 弹性 牵引 方式 矫正 矢 状 向 畸形 ， 对 拔牙 与 和 否 的 
选择 是 治疗 的 关键 。 

2., 垂直 向 ”青少年 垂直 向 控制 可 采用 高 位 J 
钓 、 模 肚 弓 、 选 择 性 搁 牙 和 不 同 的 伸 出 和 压 人 机 
制 。 而 起 人 只 可 能 采用 选择 性 拔牙 前 方式 行 垂直 问 
控制 ， 或 行 外 科 于 本 控制 。 

3. 水 平 向 ”青少年 可 采用 快速 扩 开 肚 中 缝 、 
功能 矫治 器 、 号 丝 扩 号 和 交互 牵引 以 扩大 上 和 牙 弓 。 
成 人 使 用 马 经 扩 弓 和 交互 这 引 扩大 上 牙 弓 仍然 是 可 
行 的 ， 也 可 采用 外 科 辅 助 快 速 扩 大 脾 中 缝 来 扩大 上 
牙 己 。 

4, 拔牙 选择 ”成 人 拨 除 四 个 双 尖 牙 可 带 来 许 
多 不 利 的 结果 : 由 实际 上 不 可 能 达到 纠正 了 类 关 
系 ; 名 增加 牙 移 动 距离 ， 从 而 增加 病人 不 适 程度 、 
治疗 上 时间、 牙根 吸收 机 会 和 出 现 牙 周 问题 的 机 会 。 
成 人 挨 除 下 颌 双人 尖 牙 应 特别 慎重 ， 拨 除 下 双 尖 牙 增 
吉 了 治疗 难度 ， 牙 移动 时 更 易 发 生 屈 斜 ， 内 收 前 牙 
时 不 易 控 制 转 耸 ， 特 别 是 拔除 下 第 二 双 尖 牙 再 整 平 
镍 曲线 非常 困难 。 

才 移 动 更 离 越 小 越 好 。 为 了 解除 下 牙 弓 的 拥 
抗 ， 可 选择 仅 拔除 一 个 下 中 切 牙 或 邻 面 片 磨 的 方 
法 ， 以 达到 现实 的 绑 治 目标 。 正 类 蝴 形 ， 若 下 颌 要 
被 除 2 个 第 二 双 尖 牙 ， 则 下 颌 的 拔牙 间 辽 基本 上 都 
要 通过 下 颌 磨牙 向 近 中 移动 来 关闭 ， 而 且 磨 牙 的 近 
中 移动 也 给 整 平 锤 临 线 带 来 困难 ， 治 疗 时 间 明 显 增 
长 : 此 时 ， 可 选择 考虑 仅 拨 除 上 俩 2 个 第 一 双 尖 


覆 儿 得 盖 关 系 ， 后 牙 为 完全 远 中 骆 关 系 【图 23-8- 
6)，。 这 也 是 -- 种 相对 较 稳定 的 站 尖 交 错位 狂 ， 可 明 
显 缩短 治疗 时 间 。 


图 23-8-6 上 颁 拔 除 -个 尺 尖 外 而 于 二 

证 有 拔除 至 尖 牙 ， 间 际 美 闭 后 联 牙 形成 

尖 帘 交错 的 完全 远 中 关系 ， 也 是 .种 较 
榜 定 的 险 关 系 


(二 ) 矫治 器 选择 

成 人 以 园 定 矫治 器 控制 牙 移 动 效果 最 佳 ， 所 以 
应 首选 。 

活动 娇 治 攻 也 是 成 人 固定 矫治 中 常用 的 辅助 装 
和 蛤 ， 前 牙 平面 导 板 和 后 牙牙 垫 对 十 打开 脐 牙 深 森 
葵 、 解 除 反 葵 锁 结 具有 重要 的 作用 。 在 用 辣 定 矫治 
器 时 间 时 应 用 验 平 面板 活动 矫治 顺 的 作用 为 : 

(1) 降低 神经 肌肉 的 控制 活动 ; 

(2) 打开 咏 合 ， 限 制 已 伸 长 前 牙 的 继续 萌出 ， 
升 高 后 牙 ; 

(3) 局 状 突 前 下 方向 稳 位 ， 有 利于 减轻 关节 炎 
症 和 疼 疤 ; 

(4) 避免 才 物 动 时 的 验 创 伤 ; 

(5) 诊断 性 矫治 器 。 

【三 ] 垂直 向 控制 

碱 人 垂 上 向 牙 移动 控制 节 困 难 。 城 人 由 于 铅 乏 
生长 ， 特 别 基 垂直 向 生长 ， 辣 时 止 畏 外 移动 常 或 名 
或 少 地 伸 长 牙齿 ， 因 此 ， 后 牙 的 俐 长 不 可 吹 免 地 引 
起 下颌 向 后 下 旋转 ， 增 加 前 下 面 高 度 . 对 于 水 平生 
长 型 、 前 下 面 高 不 足 的 患者 来 说 ， 这 种 变化 对 治疗 
有 利 ; 市 对 于 垂直 生长 型 、 前 下 面 高 已 过 大 的 部 者 
则 有 害 。 

因此 ， 节 段 弓 技术 是 成 人 压低 下 前 牙 改正 深 覆 
牙 有 效 的 治疗 手段 。 节 上 段 马 主要 有 Burstone 压低 
辅 续 《图 23-8-7》 和 Ricketts 多 用 途 马 (Cutility 
arch) 《图 23-8-8)。 二 者 都 由 0.016 英寸 x0.022 
英寸 方 毕 宅 制 ， 从 支 抗 磨牙 的 辅 弓 颠 面 管 仲 出 ， 通 
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过 -长 的 拱 路 伸展 到 前 牙 压 低 区 ， 所 有 后 牙 通 过 主 
己 丝 连 成 一 整体 成 为 大 的 密 根 牙 作为 稳定 的 支 抗 单 
人 位。 也 可 用 硒 号 或 口外 弓 增 如 后 政 段 的 垂直 向 支 
搞 。 应 使 用 轻 力 ,这 时 前 牙 可 被 压低 而 后 牙 不 会 伸 
长 : 闫 力量 过 太 ， 反 而 可 引致 后 牙 伸 长 ， 对 治疗 不 
利 。Burstone 压低 辅 弓 的 效果 较 优 于 Ricketts 多 用 
旗号 。 排 平 几 【ieveling arm) 也 是 可 用 于 上 .下颌 
主 号 丝 上 的 压低 前 牙 的 辅 号 【图 23-8-9)。 


图 23-8-7 Burstone 压低 辅 己 ， 
0.016 蜂 填 x0.022 英寸 方 经 弯 制 


图 23-8-3 Ricketts 多 用 途 亏 ， 
0.016 英寸 xX0.022 英寸 方 经 杰 制 


图 23-8-9” 排 平 辟 ， 
0.016 英寸 x0.022 英寸 方 些 弯 制 


J] 匆 对 压低 上 前 牙 、 内 收 尖 牙 和 内 收 寺前 牙关 
闭 间 隙 .解除 前 突 的 效果 最 仁 ， 只 是 这 种 方法 需要 
患者 配合 。 

轻 的 间断 力 ， 可 作为 治疗 成 人 开 牙 的 方法 {图 
23-8-10)- 成 组 的 牙 仲 出 移动 ， 会 因 整 个 被 拉 的 央 
上 纤维 系统 的 收缩 而 至 复发 ， 应 逐个 地 行 牙 的 伸 出 
移动 ， 可 以 通过 1 一 1.5omm 距离 的 作用 力 而 取得 典 
型 的 出 断 牙 移 动 ， 减 少 复发 倾 同 。 压 人 移动 原理 同 
上 。 


图 23-8-10 
各 在 关闭 间 辽 时 用 磨牙 后 种 植 体 人 为 支 抗 以 
稳定 前 段 牙 列 的 力 系 ; B， 用 闫 舌 侧 四 来 平生 
负荷 并 保护 拔牙 间 芍 的 牙 周 组 织 ， 在 关闭 落 的 
失 牙 全 隙 时 对 邻 牙 不 产生 年 周 揭 柳 
{摘自 Roberts WE, et al. ln bone hiodynemics mh 
orthodontic and orthpedic treatment, Anm Arbor, 
1991, University of Michigan Press, 189-~—255) 

{四 ) 矢 状 向 控制 

成 人 的 牙 作 近 远 中 向 移动 速度 和 难度 与 青少年 
差不多 ， 移 动 最 初时 较 慢 ， 一 旦 发 生 移 动 ， 速 度 与 
青少年 一 样 快 。 

1. 关闭 拔牙 间隙 成 人 在 关闭 拔牙 间距 时 ， 
不 管 是 先 移 动 尖 牙 还 是 间 时 内 收 六 个 前 牙 ， 从 一 开 
始 就 应 以 整体 移动 方式 关闭 拔牙 问 陈 。 其 原因 在 前 
而 的 矫治 特点 中 已 讨论 过 。 

2. 关闭 阵 旧 性 失 牙 间距 ”在 成 人 不 要 试图 关 
闭 陈 旧 性 失 牙 间隙。 失 牙 区 的 牙 槛 里 在 重 直 高 度 和 
类 舌 向 宽度 都 较 正 常 降低 ， 其 它 牙 要 通过 此 间 队 将 
是 不 可 能 的 ， 而 且 骨 皮质 强大 的 阻抗 将 严重 阻 但 牙 
移动 ， 更 多 的 时 候 是 发 生 牙 根 的 吸收 。 这 种 失 牙 间 
隙 最 好 修复 治疗 或 种 植 体 修复 。 

3-. 后 牙 支 抗 ”成 人 由 于 所 有 恒 和 小 均 已 裴 出 ， 
第 一 、 二 磨牙 均 可 作为 支 抗 牙 ， 着 结合 肚 己 、 舌 马 
等 方法 ， 成 人 -- 般 不 需要 使 用 口外 弓 加 强 支 抗 。 

4. 前 牙 支 搞 ” 成 人 前 牙 区 年 梦 骨 厚度 较 幕 ， 
应 限制 前 牙 过 度 的 唇 、 舌 向 移动 。 当 严重 龋 坏 的 后 
牙 需 拔除 或 有 新 鲜 的 拔牙 隙 存在 时 ， 疹 强制 性 关闭 
该 间隙 ， 则 会 发 生前 牙 过 度 内 倾 、 前 牙牙 根 穿 通 层 
侧 牙 档 叔 壁 或 发 生 吸 收 ， 最 好 进行 修复 治疗 。 近 年 
来 ,种植 体 在 正 贿 中 的 应 用 也 可 用 于 加 强 前 牙 支 
抗 、 前 移 后 牙 来 关闭 拨 牙 阶 (图 23-8-11， 图 23-8- 
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12， 图 23-8-13)。 种 杆 体 是 一 种 稳定 的 支 抗 ， 动 物 
实验 结果 表明 受 正 畸 力 甚至 矫形 力 都 不 会 发 生 松 
动 ， 临 床 试用 也 取得 了 满意 的 结果 。 
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图 23-8-11 
总 在 关闭 间 腔 以 前 使 用 种 植 体 支 抗 讨 低 第 三 磨牙 的 
力 系 iB, 通过 活动 闫 马 莉 防 第 一 磨牙 的 仲 长 ; 
忆 . 击 于 压低 第 二 磨牙 的 方位 于 阿 力 中 心 舌 傅 , 牙 有 
间 类 出 倾斜 的 趋势 ,可 通过 将 方 丝 播 人 类 面 管 产 生 
乔 出 本 侧 , 根 向 类 侧 的 控 根 力 来 控制 牙 的 闻 向 屈 赫 
{摘自 Roberts WE, et al. 1n bone hiodynamies in 
orthodontie and orthpedic treatment, Anmn Arbor, 
1991, Unmiversity of Michigan Presg, 189~—255) 


图 23-8-12” 道 过 磨 生 后 骨 内 种植 体 作 支 抗 ， 近 中 物 
动 磨牙 关闭 下 颌 第 二 双 尖 牙 先 天 缺失 间隙 的 力 系 
(摘自 Graber TM，er al, Orthodonticg——Current 
Prineiples and technigues. CV Mosby Co. [994,} 


5. 卫 类 关系 的 改正 卫 类 关系 的 矫正 ， 在 青 少 
年 可 借助 正常 的 生长 促进 治疗 ， 即 青少年 耻 类 晴 形 


的 改正 包括 颌 骨 的 移动 (例如 促进 下 馈 骨 的 向 前 后 
长 ) 和 牙齿 的 移动 ; 而 成 人 只 能 遂 过 牙 移动 的 方式 
来 改善 [类 关系 ,下颌 骨 不 会 发 生 位 置 变 化 。 由 十 
没有 生长 ,成 人 不 会 像 青 少年 那样 出 现 上 颌 磨牙 随 
生长 向 近 中 、 验 方 移动 ， 在 保持 上 颌 磨牙 位 置 不 变 
方面 ， 成 人 较 青 少年 容易 ; 同时 ， 由 于 没有 生长 ， 
上 成 人 人 下颌 升 支 高 度 也 不 会 因 磨 牙 的 伸 长 而 党 青少年 
那样 发 生 相 应 的 生长 ， 因 上 比 对 成 人 米 说 ， 更 应 加 强 
科 直 向 的 控制 。 青 少年 卫 类 关系 改正 后 ， 牙 平面 个 
斜 度 不 应 发 生 明 显 的 改变 ， 而 成 人 葵 平 而 倾斜 度 的 
改 案 有 利于 卫 类 关系 改正 (图 23-8-14)}。 同 埋 ， 成 
人 有 胃 类 畸形 采用 王 类 牵引 后 也 主要 是 通过 牙 平 向 倾 
斜 度 欧 改变 来 改正 前 牙 反 咬合 关系 ， 


图 23-8-13 ”通过 磨牙 后 骨 内 种 慎 体 作 支 抗 ， 近 中 移 
动 麻 分 关闭 下 伺 第 二 双 失 咎 先天 缺失 间 阴 藤 力 系 
摘自 Graber TM, er al. Orthodontics -farrenT 
Erinciples and techniques. CY Ncsby Co 1994.,) 


图 23-8-14 成 人 了 类 关系 的 矫 再 
主要 大 通过 和 脸 平 面 的 倾斜 而 获得 
{五 ) 水 平 向 和 控制 
完全 性 后 牙 皮 葵 ， 可 通过 快速 扩 弓 的 方法 改 
正 。 由 于 成 人 肚 中 缝 已 闭 台 ， 者 行 慢 速 扩 弓 ， 其 类 
瑞 侧 阻 力 使 后 牙 只 能 产生 类 向 的 倾斜 移动 ， 上 颌 牙 
天 尖 下 重 ， 横 车 曲 线 过 大 ， 蚁 合 关系 差 ， 效 果 不 稳 
定 易 于 复发 。 此 时 ， 可 庶 用 上 颌 下 侧根 尖 下 上 骨 皮 质 
松 解 术 ， 去 除 类 侧 阻 力 ， 快 速 扩 马 后 ， 后 牙 可 产 午 
向 类 侧 的 整体 移动 ， 扩 弓 效 果 稳 定 而 不 易 复发 。 
对 于 下 牙 弓 过 宽 、 反 咬合 稳定 的 后 牙 反 狂 , 由 于 
这 也 是 一 种 相对 其 个 居 的 最 大 牙 尖 交错 位 用 , 若 强 
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行 通 过 拔牙 手段 来 峭 罕 下 牙 弓 ,效果 也 不 稳定 ,不 如 
维持 式 有 的 反 葵 关系 位 ,保留 个 体 的 生理 性 董 位 。 

对 于 个 别 牙 或 单 侧 多 数 牙 的 反 验 或 锁 猎 ， 若 尊 
际 不 足 ， 应 拨 牙 恢复 错位 牙 的 正常 类 天 向 位 置 ， 否 
则 错位 牙 不 可 能 进 人 正常 的 牙 槽 贿 中 。 车 存在 严重 
的 于 例 错位， 可 行 错位 牙 晤 侧根 尖 基 肯 下 骨 点 质 切 
开本 ， 减 轻 其 颊 侧 骨 阻力 ， 通 过 口内 牵 张 器 改正 此 
产 重 错位 牙 《〈 图 23-8-15)。 


图 23-8-15 下颌 固定 否 侧 绽 保 持 器 


{ 六 ) 疗程 和 保持 

1. 正 畸 治疗 的 疗程 ”从 理论 上 来 讲 ， 成 人 应 
较 青 少年 长 。 特 别 是 治疗 初期 ， 需 较 长 时 间 地 使 用 
适当 的 持续 力 才 能 激活 骨 的 改建 反应 。 青 少年 的 牙 
周 组 织 约 需 24 小 时 全 对 力 产 生 反 应 ， 而 成 人 则 要 
三 周至 四 岗 的 时 间 才 有 明显 的 组 织 改 建 。 但 是 ， 一 - 
量 牙 移动 后 ， 成 人 牙 称 动 的 速度 并 不 比 青少年 赐 。 
申 于 成 人 更 关心 自己 的 窜 狐 ， 更 注意 保持 口腔 清 滞 
了 工 生 ， 更 关心 正 畸 治疗 的 进展 情况 ， 因 此 更 能 遵循 
医生 的 医嘱 配合 治疗 。 因 此 成 人 正 畸 治疗 的 疗程 一 
般 不 比 青少年 长 。 

2. 稳定 性 ”成 人 错 其 畸形 矫治 后 稳定 性 不 如 
青少年 ， 主 要 表现 在 以 下 方面 ; 

(1) 成 人 虽然 缺乏 生长 潜力 ， 但 并 不 意味 生长 
完全 停止 ， 实 际 上 还 存在 着 少 旺 的 生长 ， 这 是 成 人 
治疗 后 结果 不 稳定 的 一 方面 原因 。 

(2) 验 因 素 方面 : 生长 过 程 中 ， 随 着 牙 弓 间 关 
系 的 改变 ， 牙 将 以 不 同 的 方式 进行 咬合 接触 ， 且 牙 
位 将 产生 代 偿 性 改变 ， 从 而 导致 验 的 改变 ， 这 是 复 
发 的 一 个 原因 。 即 正中 验 位 与 正中 关系 出 现 善 蜡 
时 ， 产 生 不 稳定 ， 因 此 建 验 时 应 考虑 到 这 个 问题 。 


治疗 过 程 中 应 进行 选择 性 调 验 。 
(3) 成 人 工 美 错 欠 仅 拔除 上 颌 双 倒 第 一 双 尖 牙 
较 双 僻 拨 牙 的 稳定 性 差 。 


‘4) 根 尖 基 骨 的 不 调 是 成 人 治疗 的 极 大 受 限 因 
素 ， 只 有 在 根 尖 基 骨 不 超过 允许 的 牙齿 代 偿 调节 范 
困 的 情况 下 ， 才 可 能 获得 协调 的 面 形 。 


(5) 其 他 导致 不 稳定 因素 和 处 理 不 当前 常见 错 
误 : 

他 边缘 性 病例 拔除 双 兴 牙 ， 包 括 当 下 牙 弓 处 于 
远 中 位 拨 除 下 颌 牙 ， 

对 层 闭 合 困 难 伴 惟 直 高 度 过 大 的 病例 ,治疗 时 
仅 拔除 上 颌 的 双 尖 牙 而 没有 相应 拨 除 下 佑 双 尖 牙 。 

巧 当 应 该 以 修复 体 填补 多 余 的 拔牙 间隙 或 失 牙 
间 路 时 ， 却 错误 地 力图 关闭 所 有 辣 隙 。 

二 试 图 扩大 上 颌 缩 府 的 根 兴 基 革 上 的 牙齿 ， 常 
引起 类 侧 牙 祖 的 吸收 ,咬合 不 稳定 。 

3. 保持 ”成 人 保持 方法 的 细则 与 青少年 相同 。 

威 人 矫治 后 ， 由 于 动力 平衡 的 改造 及 组 织 改建 
等 过 程 较 慢 ， 保 持 时 间 应 较 青少年 更 长 ， - 般 应 延 
长 至 2 府 4 年 。 对 于 矫治 后 难以 达到 咬合 平衡 的 病 
例 ， 更 需 长 期 保持 。 有 向 在 问号 、 牙 弓 大 而 斤 基 不 
是 而 关闭 牙 弓 间隙 的 病人 人 需 长 期 保持 。 当 层 能 正常 
闭合 时 ， 应 将 间隙 移 至 后 牙 马 ,保持 前 年 为 自然 
牙 ， 上 后 重 为 收复 牙 《 除 前 牙 大 小 异常 以 外 )。 处 理 
骨 量 大 于 牙 量 时 ， 因 为 肌 附 力量 强 ， 力 网关 闭 所 有 
间 辽 的 治疗 难以 奏效 ， 关 财团 牙 区 散在 间隙 的 方式 
为 : 近 中 移动 切 牙 至 中 线 ， 然 后 前 移 尖 牙 和 双 尖 
牙 ， 癌 了 央 留 在 牙 号 后 段 或 尖 牙 远 中 。 成 人 旋转 企 改 
正 后 易 复 发 。 去 路 矫 治 回 前 六 周 进行 晓 上 环形 纤维 
切除 术 可 有 效 地 防 正 复发 。 为 了 防止 找 秆 间隙 的 复 
发 ， 应 使 用 固定 矫治 器 较 长 时 间 的 保持 。 成 人 的 再 
习惯 也 要 子 重 视 ， 在 保持 期 中 继续 改正 ， 保 持 吉 上 
可 附加 天 栅 、 舌 刺 等 装置 ， 严 重 者 要 求 患者 白天 也 
应 戴 用 。 下 颌 固定 天 侧 丝 保持 器 既 美 观 又 不 震 患 者 


合作 。 


( 白 了 本) 


第 三 节 ”修复 治疗 前 的 
正 畸 治疗 


修复 治疗 前 的 正 畴 治疗 是 常用 的 一 种 辅助 性 下 
畸 治 疗 ， 是 道 过 移动 牙齿 使 倾斜 的 基 牙 坚 直 、 排 齐 
直列 、 恢 复 牙 列 正常 的 邻接 关系 、 减 少 钼 十 护 ， 以 
便 修 复 体 恢 复 最 好 的 口 颌 系统 功能 和 牙 面 美观 、 恢 
复 牙 及 牙 周 健康 。 


一 、 倾 余杭 基 政 的 坚 直 
成 年 人 因为 各 种 原因 造成 后 牙 缺 失 ， 而 又 没有 
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及 时 进行 收复 治疗 ， 缺 牙 间 了 两 侧 的 下 就 会 向 缺 院 
侧 称 动 ， 贫 斜 其 至 旋转 。 这 使 收复 治疗 (特别 是 男 
定 修复 治疗 ) 非常 困难 【图 23-8-16)。 


图 23-8-16 悦 牙 缺失 后 邻 牙 
倾 狸 ， 对 萎 牙 伸 长 


首先 ， 当 用 辐 定 桥 修 复 时 ， 备 牙 会 磨 除 过 多 的 
可 冠 组 织 ， 严重 倾斜 的 桥 基 牙 其 至 会 造成 牙 体 穿 
髓 。 问 时， 人 层 斜 的 桥 基 政 对 桥 体 的 支持 也 不 是 生理 
性 的 。 

其 次 ,倾斜 的 后 牙 内 为 牙 的 移动 造成 相 邻 牙 眠 
组 织 的 折合 、 挤 压 ， 形 成 假 性 牙 周 的 ， 使 菌 斑 诊 
集 ， 自 洁 作 用 差 ， 引发 牙 周 炎 并 造成 牙 模 骨 的 吸 
收 。 另 外 ， 由 于 牙 倾 斜 造成 验 的 破坏 ， 异 常 验 力也 
加 重 了 年 周 的 损害 。 

再 次 ， 由 于 成 人 第 一 磨牙 缺失 最 常见 ， 临 床 检 
他 可 发 现 第 “、 三 磨牙 近 中 移动 、 旋 转 及 倾斜 ， 缺 
牙 间 了 侠 变 小 ; 同时 双 尖 牙 远 中 移动 ， 牙 充 出 现 间 
要; 以 及 长 时 间 缺 牙 使 对 验 牙 伸 长 等 多 种 错 验 畸 
形 。 

因为 饼 站 可 能 造成 这 些 问 题 ， 失 牙 的 修复 就 必 
须 淘 考虑 恢复 生理 的 狂 关 系 ， 同 时 也 要 有 良好 健康 
的 牙 周 支持 - 国 此 ， 当 后 牙 矶 失 而 桥 基 牙 倾 斜 时 ， 
修复 治疗 前 用 正 畸 的 方法 竖 直 桥 基 牙 半分 必要 。 

【一 ) 正 畸 竖 直 后 牙 时 ， 临 床 医师 应 考虑 的 问 
题 

1. 同时 坚 直 第 二 、 三 磨牙 ， 还 是 坚 直 第 一 磨 
牙 而 拔除 第 三 磨牙 问题 ”~… 艇 情况 下 ， 因 为 怪 直 的 
第 三 磨牙 牙 周 清洁 不 好 保持 ; 或 第 三 磨牙 无 对 验 ， 
所 以 临床 上 多 采用 拔除 第 三 磨牙 ， 而 只 竖 直 第 二 磨 
政 的 方法 。 

2. 竖 直 后 牙 是 远 中 移动 牙 冠 (倾斜 称 动 )， 还 
是 近 中 移动 牙根 问题 ”前 一 种 方法 可 使 缺 牙 问 脐 扩 
大 而 后 -种 方法 则 是 缩小 。 当 锯 牙 辣 际 牙 槽 赌 类 舌 


向 有 吸收 变 蒲 时， 近 中 移动 牙根 很 慢 且 容易 使 牙根 
暴露 ， 从 葵 关 系 、 支 抗 以 及 牙 槽 的 情 沈 来 考虑 ， 恪 
床上 多 选择 远 中 移动 牙 冠 米 坚 直 后 牙 。 

3. 紧 直 后 牙 时 是 保持 现 有 验 高 度 【 轻 度 伸 长 
后 牙 ) 或 是 在 竖 直 时 压低 后 牙 问 题 保持 现 有 验 高 
度 或 经度 的 伸 长 后 牙 可 以 减 小 假 性 牙 周 儿 的 深度 ， 
同时 通过 调 验 减 小 冠 根 比 ， 保 持 著 周 健康 ， 而 压 人 
后 牙 ， 可 能 会 加 深 牙 周 伐 深度 ， 同 时 会 把 良 上 细菌 
带 人 肯 下 。 从 技术 上 说 压 人 牙 比 伸 长 秆 困难， 页 临 
床 多 选用 伸 长 年 的 方法 。 

4. 双 尖 牙 在 竖 直 的 同时 是 省 需要 训 整 其 近 远 
中 位 置 以 达到 正常 的 尖 窝 关系 以 及 良好 的 邻 面 接触 
问题 临床 上 着 双 尖 牙 远 中 移动 而 造成 牙 列 间 际 ， 
正 随 治 疗 应 该 关闭 这 些 间 际 ， 焦 复 良 好 的 邻 向 接触 
及 上 下 牙 烈 的 葵 关 系 。 

(二 ) 正 畸 坚 直 倾 任 桥 基 牙 的 方法 

一 般 而 言 ,活动 矫治 器 竖 直 后 闭 的 效果 不 好 。 
如 果 患 者 只是 单纯 的 后 秆 倾斜 ， 用 局 部 号 技术 矫正 
倾斜 牙 就 足够 了 .。 有 时 车 需 加 强 点 抗 ， 可 用 固定 天 
续 连 接 到 对 侧 尖 牙 ， 这 对 也 括 了 双人 尖 牙 缺失 以 及 下 
僻 后 牙 缺 失 的 牙 的 竖 直 是 有 带 助 的 。 关 患者 同时 还 
伴 有 其 他 方面 的 牙 验 畏 形 ， 就 需 作 全 牙 列 面 定 矫 
治 。 

选择 固定 斤 治 冉 时 ， 双 尖 牙 、 尖 牙 用 方 丝 弓 锁 
模 ， 后 牙 用 带 环 。 第 二 磨牙 带 环 上 应 焊接 稻 方 附加 
直面 管 以 及 :个 可 摘 盖 的 宽 的 疯 避 托 糖 。 若 要 问 时 
坚 直 两 个 磨牙 ， 第 二 磨牙 的 可 摘 盖 在 粘 带 环 前 应 摘 
除 ， 辐 时 ， 第 三 磨牙 应 粘 附带 单 顿 面 管 的 带 环 ,、 若 
还 伴 有 其 他 类 型 的 错 欠 如 锁 牙 或 旋转 ， 则 还 应 在 带 
环 上 爆 舌 钠 。 

正 睛 竖 直 后 牙 的 步 铝 : 首先 选用 高 弹力 细 丝 排 
齐 支 抗 牙 ， 如 00.43mmxXx0,64mm 的 多 股 细 丝 ，Ni- 
Ti 经 或 B-Ti 丝 。 若 牙 排 齐 后 ， 高 弹力 细 丝 不 能 所 
供 是 够 的 支 抗 ， 可 换 上 硬 丝 (如 0.48rmm x 
0.64mm 不 锈 钢丝 ) 启 部 弓 结 扎 在 支 抗 牙 上 。 当 需 
至 直 的 磨牙 有 对 葵 牙 时 ， 竖 直方 法 可 选 册 带 螺 旋 竖 
直 敌 的 辅 弓 〈 图 23-8-17)。 其 近 中 端 锡 在 支 抗 盾 的 
弓 丝 上 ， 远 中 端 放 在 磨牙 带 环 的 辅 管 中 。 近 中 臂 移 
的 位 置 应 保证 在 坚 走 时 磨牙 能 向 远 中 移动 。 整 个 辅 
妃 置 于 口腔 前 庭 中 ， 不 能 刺激 上 内 粘 膜 ， 其 外 形 应 稍 
弯 向 天 侧 ， 以 对 抗 竖 表 簧 颊 向 惰 斜 支 抗 江 的 副作用 
{图 23-8-18)。 用 这 种 方法 竖 直 后 牙 时 ， 牙 冠 远 中 
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移动 并 伸 长 ,需要 凋 磨 以 避免 独 十 扰 。 若 竖 直 的 麻 


牙 无 对 牙牙 ， 用 竖 直 锣 竖 直 时 无 法 有 效 地 控制 磨牙 
仲 长 。 这 时 紧 前 的 方法 可 选用 带 形 曲 的 局 部 马 。 
车 需 近 中 移动 牙根 坚 直 磨 秆 ， 也 可 以 选用 这 种 方法 
{图 23-8-19)。 马 经 选用 0.017Xx0.25 的 木 锈 钢丝 ， 
近 中 放 人 支 抗 拷 钢 槽 ， 后 颁 弯 遇 远 中 臂 并 插 人 磨牙 
锁 槽 内 ， 竖 直 磨 牙 。 苦 想 在 怪 直 磨牙 的 同时 关闭 答 
牙 间距 ， 就 只 需 扣 开 工 形 时 每 月 1-~-2mm， 并 将 马 
丝 末 端 紧 巾 件 锁 槽 弯 向 邮 方 。 对 于 严重 倾斜 或 旋转 
的 磨牙 ， 工 形 曲 插 入 的 方向 从 近 中 改 为 还 中 播 入 
《图 23-8-20)。 当 磨牙 竖 直 后 ， 检 下 双 尖 牙 是 理 有 
间 孙 或 接触 不 紧 ， 桥 体 的 长 度 是 否 足 够 ,车 存在 桥 
体 长 度 不 够 和 汉 尖 牙 间 阶 问 羌 ， 这 时 叮 选用 
0.46mm 圆 经 ， 在 双 尖 于 与 磨 盾 间 放 螺旋 推 惫 开展 
桥 体 间 跑 ， 关 闵 双 尖 牙 间 院 。 


图 23.8-17 昌 旋 簧 竖 直 后 牙 
上 .00i3x0.025 商 阐 力 经 排放 H， 轴 弓 坚 直 磨 千 


紧 直 磨牙 可 以 两 侧 同 时 进行 ， 但 支 抗 相 应 增 
大 ,临床 上 需 仔细 检查， 车 出 现 了 支 抗 牙 的 松动 ， 
则 最 好 先 竖 直 - 侧 麻 牙 后 再 竖 直 另外 一 侧 。 

对 需 阿 时 坚 直 了 丙 个 磨牙 音 ， 在 排 齐 支 抗 牙 后 ， 
竖 直 的 方法 可 选用 在 第 二 磨牙 近 远 中 各 做 一 个 工 
形 曲 或 在 第 二 磨牙 上 作 箱 形 曲 坚 直 磨牙 。 坚 当 本 个 
磨 才 时 需要 支 抗 较 太 ， 一 般 不 能 两 侧 同 时 竖 直 。 

在 倾斜 牙 坚 直 过 程 中 要 注意 以 下 问题 : 

I. 竖 直 和 辅 号 或 工 形 曲 不 能 刺激 牙 周 组 织 。 工 
形 曲 应 离开 牙 槽 嵌 全 少 lmm。 特 别 是 后 牙 区 前 庭 
沟 线 , 工 形 曲 大 小 应 作 调 整 。 

2, 被 竖 直 的 磨牙 过 度 松 动 。 这 区 系 紧 直 时 用 
力 过 大 或 验 干 拢 设 有 战 时 去 除 而 造成 的 。 治 疗 中 应 


广 意 调 钼 ， 若 需 魔 除 较 多 和 牙 冠 ， 则 还 需 作 牙 骸 治 


疗 。 


| 
人 
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图 23-8-19 工 上 彤 曲 坚 下 磨牙 
A. 工 琴曲 竖 直 时 牙 冠 直立 “B， 工 带 曲 末端 紧 贴 鼎 面 
管 村 时， 坚 直 磨牙 时 近 中 移动 牙根 ， 间 路 减 小 


图 23-8-20 ”严重 倾 任 磨 十 个 形 曲 从 
返 中 插入 类 面 管 


3. 磨 著 竖 直 效 果 差 以 及 支 抗 牙 出 现 移 动 。 这 
时 应 仔细 检查 有 无 钼 干扰 ， 排 除了 和 独 干 扰 的 影响 
后 ， 应 调节 工 形 曲 或 旋转 稼 以 便 保 持 足 够 的 正 畸 
力 。 车 支 抗 牙 出 现 移动 ， 则 应 增加 支 抗 ， 用 腾 杜 ， 
百 号 连接 对 侧 的 尖 牙 对 抗 矫 治 力 ， 

4. 党 疗 时 出 现 牙 周 炎症 。 申 于 屈 糙 牙 的 近 中 
及 近 中 舌 侧 菌 阵 难以 清除 ， 易 引发 牙 周 炎 ， 在 正 畸 
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为 的 作用 下 ， 牙 周 炎 可 造成 不 可 逆 的 牙 周 软 硬 组 织 
的 厂 坏 。 所 以 ， 在 正 畸 治疗 的 同时 ， 等 2 一 3 个 月 
应 作 牙 周 的 洁 、 刊 治 。 

5, 倾斜 磨牙 远 中 牙 权 肯 的 缺损 。 车 在 竖 直 前， 
磨牙 远 中 闭 模 骨 有 吸收 ， 当 远 中 移动 牙 冠 后 ， 肯 的 
角 收 会 加 剧 。 这 和 神情 况 下 应 伸 长 磨 汗 以 减轻 牙 档 肯 
的 吸收 ， 央 时 磨 短 牙 冠 ， 最 后 作 冠 修复 。 

坚 直 磨牙 的 娇 治 时 间 因 治疗 的 难 易 不 同 而 蜡 。 
简单 的 单纯 远 中 移动 磨牙 牙 冠 的 病例 ,矫治 时 间 为 
8&-10 癌 ; 而 复杂 的 近 中 移动 牙根 同时 竖 自 两 个 磨 
牙 的 病例 ， 则 需 20 一 24 周 的 时 间 。 

当 磨 政 坚 直 以 后 ， 对 于 下 僻 磨 牙 来 说 ， 要 观察 
其 远 中 有 无 牙 起 的 堆积 。 秘 周 软组织 的 过 多 堆积 使 
年 码 远 中 变 得 ， 需 要 作 政 此 切 除 甚 至 牙 槽 骨 切 除 以 
悍 持 有 是 遂 的 牙 冠 高 度 ， 为 固定 收复 必 淮 备 。 

竖 直 环 的 保持 非常 重要 。 当 牙 被 竖 直 后 ， 其 活 
动 度 较 大， 保持 至 少 应 有 6 个 月 的 时 间 ， 以 保证 疑 
治 的 疗效 。 保 持 时 间 不 够 是 临床 上 竖 直 牙 修复 治疗 
失败 的 主要 原因 。 

竖 直 牙 的 保持 方法 有 两 种 : 冠 外 的 保持 和 冠 内 
的 保持 (图 23-8-21)。 冠 外 保持 是 指 不 拆除 口内 娇 
治 器 ， 选 用 0.48mm x0.64mrm 硬 丝 放 人 所 有 秘 的 
锁 槽 内 。 己 丝 在 桥 体 部 位 应 避免 验 干 扰 ， 冠 内 的 保 
持 是 先 在 桥 基 牙 牙 冠 内 备 润 ， 然 后 选用 0.48mm x 
0.64mm 策 从 用 未 合金 或 树脂 固定 在 牙 完 上， 保持 
劾 牙 的 稳定 。 选 外 的 保持 因为 矫治 器 本 身 对 牙 周 的 
刺激 作用 ， 保 持 的 时 间 不 宜 过 长 ;而 冠 内 的 保持 山 
可 以 圭 续 较 长 的 时 间 。 
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图 23-8-21 磨牙 竖 直 后 的 保持 
点 ， 冠 外 保持 ”8B， 冠 内 保持 


二 、 促 昔 
当 发 生 牙 折 时 ， 若 折线 在 良缘 以 上 ， 修 复 可 以 


用 冠 、 桩 或 国 位 针 来 恢复 折 裂 的 牙 冠 外 形 。 但 若 牙 
折线 深 人 上 皮 附 着 甚至 低 于 牙 槽 购 水 平 ， 修 复 治疗 
就 非常 困难 其 至 不 能 修复 。 另 外 ， 苦 牙 的 颈 143 出 
现 上 岂 坏 ， 病 理性 穿 通 或 牙 体 的 上 由、 外 吸收 ， 要 进行 
口内 的 治疗 也 非常 困难 ， 在 这 种 情况 下 ， 就 需 用 正 
畴 的 方法 伸 长 这 些 需 作 收复 或 口内 治疗 的 牙 。 

正 畴 伸 长 牙 的 最 大 好 处 是 保留 了 这 些 政 ; 同时 
维持 了 正常 的 牙 眼 外 形 及 秆 槽 上 高 度 。 随 壮年 的 促 
长 ， 附 着 起 随和 糙 - 牙 肯 质 界 而 升 高 ， 使 下 起 增 宽 ， 

伸 长 牙 的 副作用 是 : 临床 牙 冠 过 长 ; 牙 槽 肯 去 
除 后 牙根 暴露 而 敏感 ; 相 邻 牙 横 状 问 隙 明显 ， 牙 鹿 
不 美观 。 

{一 ) 临床 促 荫 时 应 考虑 的 因素 

1. 被 伸 长 午 的 牙根 发 其 根 尖 和 牙 抽 情况 。 治 
疗 明报 和 片 了 解 牙根 的 长 床 、 形 态 、 位 置 非 常 重 
要 。 牙 伸 长 后 ， 冠 根 比 变 天 ， 这 是 非 后 理性 的 。 用 
对 全 牙牙 冠 长 作 冠 长 ， 折 线 下 的 征 根 长 度 作 伸 长 后 
的 根 长 ， 顶 测 牙 伸 长 后 的 冠 根 比 ， 若 比值 大 于 1 则 
预后 过 。 秆 根 的 形态 若是 单 根 圆锥 形 ， 则 利于 牙 的 
传 出。 但 圆锥 形 的 拨 根 在 伸 出 时 ， 每 伸 长 tmm 其 
次 失 的 牙 周 膜 而 积 较 方 贺 形 牙根 多 ， 这 又 影响 牙 修 
复 后 的 稳定 。 甘 是 多 良 牙 ， 正 酷 治 疗 涉及 的 牙根 面 
积 增 大 ， 伸 出 较 单 根 牙 困难 ， 并 且 有 暴 坟 委 分 叉 的 
和 危险。 有 时 临床 还 会 如 到 牙 骨 质 增生 或 牙根 宪 曲 的 
情况 ， 这 类 牙 的 伟 出 非常 困难 。 

2. 检查 上 上 下 牙 的 咏 合 关系 ， 牙 伸 长 时 是 否 会 
造成 早 接触; 以 及 伸 出 牙 的 修复 是 否 有 是 够 的 间 
辽 。 

3. 考虑 伸 长 牙 对 于 由 者 的 重要 性 。 若 轧 者 已 
有 多 个 牙 缺 失 ， 每 保留 一 个 牙 都 非常 重要 ， 使 治疗 
的 价值 增高 。 如 果 被 伸 长 牙 对 患者 的 修复 作用 不 
大 ， 且 其 牙根 又 和 一 ,形态 圆锥 ， 则 应 拔除 此 牙 彬 ， 
作 固定 桥 修 复 。 

4. 对 折 裂 牙 或 病 损 牙 是 否 伸 长 应 综合 考虑 ， 
临床 上 不 仅 要 考虑 感 牙 的 牙 体 著作 及 牙 遍 情况 ， 也 
要 考虑 到 牙 折 后 牙 良 牙 档 的 空 化 ， 这 是 关系 到 患者 
美观 的 问题 。 一 般 情 况 下 ， 牙 折 片 摘除 后 ， 牙 材料 
会 吸收 ， 牙 材 典 的 外 形 会 塌陷 。 若 这 种 骨 的 读 损 发 
生 在 上 颌 前 牙 区 ， 则 影响 美观 ， 因 为 修复 治疗 不 能 
弥补 这 种 骨 的 缺陷 。 如 果 上 颌 前 牙牙 折 ， 即 使 是 乒 
根 较 得 ， 但 只 要 微笑 线 高 ， 就 应 该 伸 长 前 牙 ， 避 免 
牙 槽 财 吸 收 ， 使 患者 美观 不 受 影响 。 但 若 这 种 骨 吸 
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收发 生 在 后 牙 区 ， 则 没有 美观 上 的 要 求 。 

5. 止 畸 伸 长 串 牙 ， 一般 先 十 修复 或 口内 治疗 ， 
因为 正大 治疗 的 目的 是 使 修复 和 口内 治疗 更 容易 。 
车 有 急性 的 牙 散 炎症 或 坏死 ， 可 以 在 正 畸 治疗 前 先 
作 初 步 的 治疗 ， 彻 底 的 治疗 应 在 正 畸 治疗 后 。 

(二 】 正 畸 促 萌 的 原则 及 方法 

i. 正 哺 促 昔 的 原则 正 畏 做 萌 的 方法 因 吓 者 
情况 的 不 同 而 多 有 变化 ， 们 其 有 黄 个 原则 必须 遵 
本: 

《1 牙 的 伸 长 较 容 易 ， 因 为 伸 长 的 过 程 没 有 肯 
吸收 。 上 所以， 临床 伸 长 牙 必 须 是 有 控制 的 伸 长 ， 庶 
六 免 用 力 过 大 市 使 牙 过 度 伸 长 或 者 被 “拔除 "。 

(2) 伸 长 午时 应 考虑 到 支 抗 问题 。 牙 伸 长 的 同 
由 也 是 压 人 广 抗 牙 的 过 程 。 从 止 瑚 的 角度 来 看 ， 压 
人 比 伸 长 更 难 ， 因 为 压 入 移动 有 上 骨 的 吸收 。 央 此 邻 
避 可 以 为 被 伸 出 牙 提 供 足 够 的 支 抗 。 不 过 ， 也 诺 注 
意 支 抗 不 足 而 造成 相 邻 牙 被 压 人 的 情况 。 

2. 正 畸 促 昔 的 方法 ”用 同 定 矫治 则 把 仿 丝 置 
十 锁 槽 诊 方 伸 长 叫 牙 ， 这 种 方法 在 牙 伸 长 药 同 时 ， 
可 引起 相 邻 牙 的 倾斜 ， 使 修复 时 牙 的 近 远 中 径 变 
罕 ， 同 时 也 造成 牙 邻 面 接触 不 好 。 所 以 临床 上 应 用 
改良 工 形 曲 伟 长 叫 牙 〈 图 23-8-22)， 若 被 伸 长 牙 的 
正面 完整 ， 则 锁 醒 应 尽量 靠 眼 方 业 接 。 若 牙 冠 折 
浙 ， 则 在 带 环 上 烨 锁 模 ， 粘 在 残留 的 牙 冠 上 。 支 抗 
牙 一 般 应 比 被 伸 长 牙 多 2 -3 个 ， 其 锁 模 位 置 可 稍 
向 处 方 。 带 征 形 曲 的 局 部 弓 由 0.43nzm x 0.,64mm 
不 锈 钢 给， 其 高 度 根据 前 庭 的 深度 而 调节 ， 避 免 刺 
激 牙 朗 及 粘膜 。T 芽 形 曲 在 放 入 支 抗 牙 时 应 无 作用 
力 ， 同 时 功能 臂 应 比 支 抗 牙 锁 模 更 舍 牙 方 。 牙 伸 长 
时 应 注意 调 牙 ， 复 诊 的 时 间 蚌 1 ~2 周 ， 避 免 牙 周 
炎症 出 现 。 


图 23-8-22 改良 工 形 曲 仲 长 患 牙 


相 伸 出 的 速率 多 少 很 重要 。 当 患者 牙 周 情况 良 
好 ， 缓 慢 伸 长 牙根 ， 可 使 相 邻 牙 槽 骨 随 根 药 升 高 而 
升 高 ， 如 同 牙 萌出 时 引起 骨 沉 积 一 样 。 这 种 牙 杠 骨 
的 升 高 能 消除 邻 牙 间 的 牙 槽 骨 矶 损 。 但 若 相 邻 牙 的 


牙 间隔 是 正常 的 ， 缓 慢 的 伸 出 移动 造成 的 骨 沉 积 售 
正常 骨 形 态 夏 坏 ， 这 种 情况 ， 就 应 快速 伸 长 患 牙 。 
要 根据 患 牙 的 不 同情 况 来 决定 其 伸 长 时 的 速率 ， 对 
于 局 速 伸 长 牙 来 说 ， 每 月 3 一 4tnma 是 可 能 的 。 

当 牙 伸 长 时 ， 牙 入水 平 随 牙 的 伸 长 而 开 高 ， 临 
床上 和 多数 患 者 需 作 牙 周 手 术 去 除 多 余 牙 档 肯 增加 临 
床 盾 冠 长度 以 利 人 收复 及 口内 治疗 。 可 用 政 周 探 针 检 
查 请 沟 深 度 、 牙 起 情况 、 牙 槽 骨 高 度 ， 以 决定 是 采 
用 单纯 的 牙 上 起 切除 还 是 翻 瘀 去 骨 术 来 修整 伸 长 年 的 
牙 冠 外 形 。 

下 被 快速 伸 长 后 ， 其 极 尖 导 牙 槽 上 骨 存 在 的 间 陈 
逐渐 为 骨 组 织 填补 ， 这 段 时 间 持 续 6 个 月 ， 所 以 保 
持 的 时 间 至 少 要 6 个 月 ， 若 保持 时 间 不 够 ， 则 仲 出 
牙 会 复发 。 痢 床 上 可 用 根 尖 义 片 检 术 判 断根 尖 噶 
组 织 是 过 已 修复， 以 决定 修复 及 口内 治疗 的 时 间 。 


三 、 排 齐 牙 列 


当 牙 排列 不 齐 ， 捏 转 ， 肥 荞 或 倾 人 几时， 不仅 影 
响 尖 观 ， 并 有 使 修复 治疗 难度 增加 ， 效 果 差 。 存 修 
复 治 疗 前 排 齐 拥挤 错位 的 牙 列 ， 能 后 助 修复 医生 备 
牙 时 少 磨 除 健康 牙 体 组 织 ; 使 修复 体形 态 更 接近 下 
常 ; 排 齐 拥挤 的 牙 列 后 ,平行 的 牙根 增加 了 根 间 上 骨 
量 并 改善 了 牙 颁 部 椒 形 间隙 的 形态 ;改正 反 葵 及 坚 
直 做 斜 牙 使 邻 面 接触 点 惊 复 ， 纠 正 了 病 氢 的 狂 力 方 
向 ， 减 小 了 牙 于 扰 的 可 能 性， 所 以 修复 前 点 排 齐 有 
错位 的 牙 列 。 

{ 一 ) 排 齐 牙 列 的 治疗 计划 

对 于 牙 询 不 齐 的 患者 ， 间 队 分 析 姨 非常 必要 
的 ， 其 原则 与 ' 般 正 畸 治疗 牙 列 拥挤 时 一 致 。 另 
外 ， 排 牙 实验 也 能 帮助 正 畸 医生 判断 排 齐 牙 列 所 告 
闻 院 、 排 齐 后 牙 的 移动 量 、 牙 冠 需 片 磨 的 程度 、 修 
复 桥 的 大 小 、 以 及 排 齐 后 葵 的 关系 是 否 正 常 等 问 
题 。 在 此 基础 上 正 畸 医师 可 根据 止 畸 技术 的 可 能 、 
支 抗 情况 、 牙 周 健 康 情况 来 制定 可 行 的 正 畸 治疗 方 
案 。 

临床 于 排 齐 牙 的 时 间 因 错 猎 的 严重 穆 度 不 同 而 
变化 ， 健 康 的 牙 周 ， 牙 移动 量 小 的 病例 治疗 的 时 间 
短 ， 反 之 则 长 。 当 用 局 部 弓 治 疗 时 ， 时 间 应 不 超过 
6 个 月 。 东 局 部 号 治疗 效果 益 时 ， 应 作 全 口 牙 列 综 
合 矫治 。 

{二 ) 排 齐 牙 列 的 方法 

1. 拥挤 、 旋 转 、 错 位 前 牙 的 排 齐 ”上颌 前 牙 
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骨 片 磨牙 冠 的 方法 获得 间 际 ， 每 个 牙 的 近 远 中 邻 面 
最 太 量 可 片 磨 1 Mmm, 6 个 前 牙 可 得 4 一 $mm 癌 
际 .。 对 于 下 颌 来 说 ， 因 为 牙 冠 近 远 中 径 窗 ， 片 订 所 
得 向 隙 较 上 和合 的 少 ， 因 此 下 前 牙 太 于 3 mm 的 拥挤 
就 只 有 拔除 一 个 牙 来 解决 。 不 过 片 磨牙 的 同时 也 应 
注意 不 鉴 影响 前 牙 形 态 的 美观 以 及 后 牙关 系 。 

选择 国定 铸 治 器 。 第 -磨牙 由 带 环 提 供 支 抗 ， 
必要 时 如 肚 (和 天) 村 连 接 双 侧 第 一 磨牙 以 增加 支 
抗 ， 尖 牙 到 尖 牙 粘 锁 槽 。 先 用 高 弹力 细 公 排 牙 
(0.45mm 多 股 不 锈 钢丝 或 0.4lmnm NiTi 丝 )， 然 
后 毋 0.4lnm 或 0.46mm 不 锈 钢 妈 ， 当 前 牙 基 本 排 
齐 后 ， 几 方 丝 局 部 弓 调 整 牙 概 位置 。 

保持 时 ， 旋 转 牙 转正 后 庶 作 牙 周 手术 切断 越 晴 
女 纤 维 。 保 持 器 的 悍 持 时 间 ， 在 纤维 团 断 术 后 应 丐 
长 至 6 个 月 以 上 ; 车 未 作 牙 周 手 术 则 可 只 在 晚上 
戴 。 但 修复 治疗 时 间 应 在 6~-8 周 以 后 ， 以 便 牙 楷 
骨 改 建 ， 

2. 反 牙 的 矫治 ”上 反 葡 在 前 牙 区 及 后 牙 区 都 可 
六 现 。 如 果 只 是 个 别 牙 的 反 牙 ， 其 原因 多 是 拥挤 或 
牙 的 异 位 萌出 所 至 。 若 其 多 数 牙 {甚至 是 一 个 区 的 
牙 ) 反 葵 ， 则 其 原因 多 是 骨 性 的 上 畸形， 其 治疗 就 必 
须 是 全 政 列 综合 治疗 ， 并 旦 不 排除 正 颌 外科 的 可 
能 ， 这 一 种 情况 不 在 本 节 讨 论 之 列 。 

对 于 个 别 牙 的 反 欠 ,车 单纯 的 颁 斜 移动 可 以 禾 
止 ， 则 矫治 器 可 选择 活动 铸 治 器 。 对 于 后 牙 反 验 ， 
上 上 下颌 间 的 交互 牵引 可 改正 反 验 【图 23-8-23)。 这 
两 种 矫治 方法 ， 牙 的 垂直 向 高 度 都 不 能 控制 。 


图 23-8-23 ” 额 山 交互 率 引 


对 于 需要 牙 整 体 移 动 矫治 的 反 猴 ， 并 且 在 矫治 
时 要 控制 垂 上 吉 向 高 度 的 病例 ， 就 需 用 固定 矫治 器 。 
支 抗 牙 包括 第 -磨牙 及 2 一 3 个 被 娇 正 站 的 邻 牙 
(图 23-8-24)》。 马 丝 从 软 到 硬 ， 从 阅 丝 到 方 丝 ， 最 


终 改 正 反 和 独 。 加 强 支 抗 的 方法 是 用 县 《和 天) 杆 连接 
对 出 第 一 磨 午 ， 或 用 紧 贴 支 抗 牙 的 聘 板 。 在 反 锥 深 
的 病例 ， 葵 垫 打 升 咬合 可 以 帮助 反攻 牙 的 矫正 ， 不 
过 应 注意 医 卸 应 与 对 牙牙 均匀 接触 以 免 对 牙牙 伸 
长 。 当 反 验 矫正 后 ， 覆 验 不 够 时 ， 可 作 冠 修复 恢复 
正常 的 着 萎 。 


图 23-8-24 ”圈定 矫 涌 器 整体 移动 改 反 答 


3, 竖 直 倾斜 牙根 “” 当 牙 傅 斜 时 ， 其 与 相 邻 搁 
的 牙根 接触 过 紧 ， 牙 根 闻 牙 福 骨 其 不 够 ， 帆 斜 牙 与 
邻 牙 间 的 邻 间 际 变 案 ， 修 复 时 会 造成 牙 周 的 损害 。 

矫治 方法 只 能 用 固定 矫治 器 ， 应 用 方 丝 纪 产生 
的 态 跑 竖 直 人 千 余 牙根。 治疗 时 间 - 般 8-10 周 。 治 
疗 线束 时 应 照 根 尖 X 片 检查 牙根 竖 直 情况 。 


四 、 牙 列 中 出 现 多 余 间 际 
及 间隙 和 不足 


先天 或 后 天 的 缺 政 ， 小 牙 ， 央 层 系 带 肥大 或 附 
着 过 低 等 多 种 原因 均 林 形成 前 牙 区 或 后 牙 区 局 部 戌 
散在 问 陵 ， 修 复 治疗 前 需 关闭 间 腺 或 重新 分 配 散 在 
闻 队 以便 作 桥 ， 或 冠 修复 以 去 除 间 了 腊 。 

对 于 长 期 失 牙 未 收复 的 患者 ， 和 修复 时 牙 间隙 因 
为 分 牙 的 移动 及 对 葵 牙 的 伸 长 而 造成 修复 时 桥 体 问 
陈 不 够 ， 修 复 后 的 美 灼 及 功能 个 复 差 。 正 鸯 治疗 从 
近 远 中 向 及 牙 眼 向 扩大 扇 革 间隙 有 利 二 修复 治疗 的 
进行 。 

(一 ) 关闭 间隙 及 间隙 再 分 配 

1. 关闭 间 际 吧 间 隙 再 分 配 的 矫治 计划 ”对 于 
于 列 中 散在 的 间 院 ， 矫 治 前 作 间 院 分 析 及 排 牙 实验 
是 必要 的 。 间 际 分 析 提 供 悔 床 医 师 牙 列 多 余 间隙 
星 ， 而 排 牙 实验 可 以 模拟 牙 的 正 旷 移动 ， 观 察 间隙 
可 关闭 的 量 以 及 商 际 关闭 及 再 分 配 后 的 牙 局 关系 ， 
为 临床 支 抗 设计 ， 牙 移动 其 及 方向 ， 修 复 体 的 设计 
等 提供 帮助 。 
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关闭 间 际 及 间 际 再 分 配 的 治疗 时 间 变 化 较 大 ， 
简单 的 间 足 关闭 只 需 活 动 矫 治 内 4~8 周 就 可 结束 。 
而 用 周 部 弓 治 疗 一 般 不 超过 6 个 月 ， 若 病情 严重 超 
过 6 个 月 的 党 疗 时 阳 ， 则 建议 用 全 牙 列 矫治 。 

2. 关闭 间隙 及 间 际 理 分 配 的 矫治 方法 若 间 
际 较 少 或 间 际 的 形成 是 因为 分 牙 向 甬 隙 倾斜 造成 ， 
这 种 情况 用 活动 禾 治 器 带 指 父 就 可 娇 治 。 车 间隙 较 
大 或 需 整体 移动 关闭 间 院 则 需 固 定 禾 治 器 。 固 定 娇 
治 器 可 用 局 部 号 或 全 牙 列 矫治 ， 主 要 依据 缺 牙 的 多 
少 以 及 需 调 整 牙 的 多 少 。 

先 用 高 弹力 0.45mm 多 股 丝 或 0.4lmm NiTi 
些 排 于 ， 再 用 0.4lmm 或 0.46mm 圆 丝 加 弹性 橡皮 
圈 或 媒 旋 推 / 拉 移 亩 整 牙 的 近 远 中 位 性 并 关闭 间 肚 。 
治疗 结束 后 ， 待 修复 的 缺 牙 间 际 用 塑胶 暂时 冠 修 
复 ， 并 做 保持 器 保持 。 为 了 防止 复发 ， 对 于 牙 周 健 
康 的 上 患者， 保持 鞋 少 应 持续 6 个 月 。 

{二 } 中 切 牙 间隙 ( 层 系 带 过 低 或 肥大 ) 

对 子 中 切 牙 辣 队 ， 若 间隙 较 小 (1 一 3nun) 治 
疗 既 可 采用 修复 的 方法 ， 也 可 采用 正 畸 的 方法 。 禾 
复 可 以 做 冠 凡 扩大 中 切 牙 的 横 径 或 在 中 切 牙 近 中 用 
光 男 化 修复 。 做 选 会 麻 除 大 量 牙 体 组 织 ， 而 光 男 化 
收复 又 不 持久。 日 修复 治疗 还 受 年 冠 本 身 宽 度 以 及 
间 孙 宽度 的 影响 ， 车 患者 中 切 牙 本 身 就 过 宽 ， 间 际 
又 大 于 3mnm， 这 时 就 应 用 正 畏 的 方法 关闭 中 切 牙 
间 间 际 。 

正 畴 关闭 中 切 年 间隙 ， 一 般 用 局 部 妃 。 用 带 指 
簧 的 活动 矫治 器 关闭 前 牙 较 小 间隙 (1 一 2mm) 也 
可 行 。 仍 它 将 阿 障 从 中 切 牙 近 中 移 到 牛 切 牙 或 侧切 
牙 远 中 。 固 定 矫 治 器 可 以 很 好 地 控制 牙齿 的 工 向 移 
动 ， 锋 治 效 果 好 。 矫 治 方法 在 排 平 后 ， 用 弹性 橡皮 
第 关闭 间 陵 。 

中 切 牙 间 阶 关闭 后 ， 应 检查 展 系 带 是 否 过 低 。 
若 系 带 过 低 应 做 系 带 切 除 。 有 时 系 带 纤维 过 分 靠近 
层 红 缘 或 部 分 纤维 深 人 到 切 牙 根 尖 的 前 颌 骨 风 中 ， 
这 时 应 仔细 和 剥离 伸 人 唇 红 及 骨 中 的 纤维 并 切除 之 ， 
有 助 于 展 部 外 形 的 改善 和 间 降 关闭 后 的 保持 。 

中 切 牙 间隙 的 复发 原因 有 多 种 ， 其 中 主要 的 一 
个 原因 是 系 带 切 除 不 够 ， 即 伸 人 展 粘膜 及 肚 部 骨 组 
织 纤 维 的 切除 不 够 ， 另 一 原因 是 前 牙 咬 合 不 平衡 。 
保持 的 方法 可 用 天 删 丝 紧 贴 牙 舌 侧 粘 在 中 切 牙 上 。 
可 持续 较 长 的 保持 时 间 。 

{ 三 ) 过 小 牙 形 成 的 间 障 


价 床 上 侧 声 牙 过 小 ， 欠 形 ， 前 牙 出 讽 间 际 。 这 
小 的 侧 声 牙 不 仅 在 近 运 中 向 ， 府 且 熙 龋 向 的 长 度 也 
不 够 。 直 接 修复 锥 形 牙 ， 不 能 达到 理想 的 效果 。 临 
床上 治疗 应 综合 正 畸 及 牙 周 的 方法 ， 扩 展 不 足 的 间 
脐 ， 调 节 牙 冠 高 度 ， 再 作 修 复 治疗 。 

正 畸 治疗 先 用 高 漳 力 细 丝 排 齐 ， 再 用 螺旋 推 得 
扩展 间 队 。 牙 瞩 切除 增加 侧切 牙 甘 眼 向 高 度 。 待 牙 
旅 蚁 复 后 ， 暂 冠 修复 侧切 牙 ， 保 持 6 个 月 ， 然 后 再 
国定 修复 过 小 侧切 年 。 

{ 四 ) 间 卫 不 足 

对 于 邻 牙 倾斜 及 对 牙牙 伸 长 造成 的 修复 桥 体 间 
队 不 是 ， 正 畴 治疗 方法 可 根据 情况 选 样 局 部 弓 或 企 
口 矫 治 。 大 多 数 情况 下 ， 扩 大 问 具 需 要 较 多 的 支 
抗 ， 治 疗 选 择 人 多 口 禾 粘 锁 精 的 方法 、 

对 于 扩 懂 桥 体 间隙 的 正 畴 治疗 ， 特 别 是 多 数 牙 
缺失 的 情况 ， 正 畴 医师 的 治疗 计划 应 与 修复 医师 - - 
起 讨论 ， 并 做 排 牙 实验 以 决定 需要 扩大 的 间 辽 大 。 
这 一 点 非常 重要 。 

正 嘛 项 疗 方法 ， 先 排 齐 牙 ， 上 绸 选用 硬化 压低 伸 
长 的 牙 ， 并 用 螺旋 推 得 扩大 间隙 。 当 治疗 结束 后 ， 
应 戴 有 暂时 修复 体 的 保持 咒 保 持 。 


五 、 重 直 向 问题 


开 莉 与 深 覆 钼 是 修复 医师 难以 处 理 的 困难 问 
题 ， 因 此 , 修复 前 首先 应 进行 正 畸 洛 疗 。 深 覆 葵 与 
开 葵 的 病因 复杂 ， 因 此 必须 弄 清 病因 、 分 析 是 五 会 
影响 治疗 效果 ， 如 果 出 现 牙 周 病 、 牙 移 位 、)" 汇 牙 
档 骨 丧失 时 ， 治 疗 更 为 困难 。 对 深 获 葵 与 开 验 的 诊 
断 主要 应 确定 哺 形 的 性 质 ， 是 牙 情 骨 的 疝 题 ， 还 是 
颅 面 骨 船 的 问题 。 

对 于 简单 深 覆 猴 的 治疗 ， 即 牙 楼 性 的 深 覆 验 . 
这 种 患者 在 下 颌 姿势 位 时 颌 间 距 庚 正 常 ， 可 以 用 平 
回 牙 弓 的 方法 处 理 。 如 果 伴 有 超 钼 过 大 ， 拥 挤 或 广 
放 的 牙 槽 骨 吸 收 则 较为 复杂 ， 除 了 改 深 徐 牙 外 还 要 
解决 前 突 ， 拥挤 等 问题 。 改 深 覆 蓟 除 庄 低 前 牙 外 ， 
还 可 使 后 牙 伸 长 。 

单纯 深 覆 难 伴 有 上 前 牙 唇 向 倾斜 ， 牙 列 问 卫 
者 ， 应 作 诽 牙 实验 ， 预 测 排 平 以 后 是 娠 有 间隙 内 收 
上 前 牙 向 后 达到 正常 超 材 攻关 系 。 同 时 应 进行 
Bolton 指数 测算 分 析 上 下 前 牙牙 冠 的 比例 是 否 正 
常 。 如 深 轩 验 是 由 于 上 牙 弓 前 段 过 长 ， 下 政 己 
Spee 有 曲线 正常 时 ， 娇 治 较 为 困难 。 因 为 在 内 收 上 


2202 第 二 十 三 篇 。 牙 颌 畸形 


前 著 时 ， 还 必须 同时 较 多 地 压 人 上 前 牙 ， 需 要 更 多 
的 间隙 ， 故 应 作 问 际 分 析 以 决定 是 否 采 用 拔牙 矫 
治 。 
单纯 开 验 ， 即 非 骨 性 开 莉 ， 多 由 局 部 因素 所 
伊 ， 如 异常 的 天 姿势 位 以 及 咬 物 等 习惯 。 其 治疗 ， 
首先 应 去 除 病因 ,然后 行 开 验 区 验 间 牵引 以 关闭 开 
验 和 间隙。 复杂 开 验 患者 需 作 外 科 - 正 畸 联 合 治疗 。 
《有 罗 侨 椒 ” 李 小 兵 ) 
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随 着 牙 周 病 研究 的 加 深 ， 人 们 对 牙 周 病 的 认识 
也 产生 了 变化 。 研 究 表 明 : 只 要 有 良好 的 牙 周 控 
制 ， 牙 周 病 不 再 是 正 畸 治疗 的 禁 总 证 。 


一 、 牙 周 涡 研究 的 最 新 进展 及 其 
对 正 畸 临床 的 指导 意义 

【一 ) 关于 对 了 牙 周 炎 的 认识 

1980 年 以 前 ， 牙 周 病 党 者 认为 成 人 都 有 不 同 
程度 的 牙 周 病 损 ， 牙 问 病 不 能 党 僵 ， 牙 周 袋 越 深 ， 
牙 周 病 的 愈 后 越 差 ， 牙 周 病 造 成 牙 周 损害 并 且 损 害 
的 发 展 是 直线 形 的 。 但 最 新 的 研究 证 明 ， 大 多 数 牙 
局 病 患 者 的 牙 周 损害 程度 并 非 十 分 严重 ; 牙 周 进行 
性 损害 也 可 经 治疗 后 停止 ， 即 使 是 严重 的 牙 周 损 
害 ， 在 正规 定期 的 治疗 下 ， 其 牙 周 组 织 的 摄 害 可 保 
持 10 年 以 上 而 杀 发 展 。 在 良好 牙 辕 控制 情况 下 出 
现 的 牙 周 病 的 复发 也 被 认为 是 局 部 牙 周 清 洁 难以 保 
持 而 形成 的 ， 与 牙 周 病 本 身 无 关 。 成 人 牙 周 类 病理 
过 程 特点 是 短 时 间 的 活 贱 期 和 长 时 间 的 静止 期 交替 
出 现 ， 静止 期 可 持续 数 天 或 数 年 。 

{二 } 兰 斑 

菌 斑 与 牙 周 炎 有 一 定 的 因果 关系 。 在 口腔 中 不 
局部 位 菌 斑 组 成 的 各 成 分 的 致 病 性 不 一 不 同 个 体 
之 间 以 及 同一 个 体 不 同 牙 间 的 落 斑 组 成 也 有 不 同 ; 
甚至 同一 牙 的 龋 上 和 和 卢 下 菌 斑 组 成 也 相同 ;， 菌 斑 形 
成 的 时 间 也 不 相交。 另外 ， 宿 主 对 菌 斑 的 反应 个 体 
间 也 存在 差异 ， 所 以 菌 班 与 牙 周 类 的 关系 应 针对 每 
个 个 体 来 判断 。 

【三 】 牙 周 手术 与 非 牙 周 手 术 的 疗效 对 比 

对 严重 的 牙 周 炎 治疗 时 ， 决 定 因素 是 涉及 暴 替 
牙根 表 庙 的 难 易 程度 ,而 不 是 牙 周 贷 深度。 研究 表 
明 ， 除 了 能 有 效 地 减少 牙 周 袋 深度 外 ， 牙 周 手 术 和 
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非 平 术 方 法 对 于 清除 菌 班 、 探 血 、 牙 周 附着 丧失 利 
细菌 的 再 殖 ， 其 疗效 是 相同 的 。 特 别 值 得 注意 的 是 
牙 周 治 疗 后 剩余 的 直 周 伏 较 深 【这 形成 :个 厌 氧 环 
境 )， 口 内 的 熙 周 致 病菌 的 再 侵 人 就 比较 浅 的 牙 周 
伐 慢 。 所 以 ,剩余 牙 周 签 的 深浅 就 不 再 作为 牙 周 治 
疗 后 效 沫 的 评价 标准 。 对 正 畸 临床 来 讲 ， 对 于 控制 
了 的 牙 周 病 患者 ， 牙 周 袋 过 深 , 不 再 是 正 畸 治疗 的 
禁 鼠 证 。 正 畸 治 疗 前 不 作 牙 周 袋 切除 以 减 小 牙 周 伐 
深度 。 

{四 } 正 央 诊疗 前 牙 周 病 治疗 的 目的 

因为 牙 周作 的 深度 不 得 与 牙 周 病 的 活 贱 程度 密 
切 相 关 ， 正 畏 前 的 牙 周 病 治 疗 日 标 就 从 减少 牙 周 绕 
深度 转 疝 控制 牙 周 炎 的 活跃 ， 伍 其 转 人 静 小 期 。 静 
止 期 牙 局 炎 病 氨 停 止 ， 其 复发 时 也 是 间歇 性 的 《 非 
持续 性 )。 一 般 认 为 4 一 Smm 深 的 牙 周 懂 是 林 接 受 
的 ， 定 期 牙 周 治疗 后 牙 周 炎 是 可 控制 的 , 

(五 ) 牙 周 治疗 方式 的 选择 

一 般 情 况 下 ， 岂 下 洁 刊 治 及 牙根 平整 对 于 中 、 
重度 于 周 炎 的 疗效 好 ， 现 在 牙 周 手术 已 做 得 较 过 去 
少 。 在 -… 些 特殊 情况 下 : 如 牙 导 出现 一 处 或 多 处 化 
脓 ; 口腔 牙 周 情况 好 但 仍 有 探 血 ; 牙 周 伐 深度 继续 
增加 时 ， 就 应 做 牙 疝 手术 治疗 。 

深 牙 周 钱 的 非 手 术 治疗 的 晤 新 研究 得 出 以 下 结 
论 ，: 

1. 用 控制 菌 斑 及 眼下 洁 副 治 的 方法 能 有 效 洛 
疗 牙 周 深 匆 。 

2. 通过 严格 控制 眼 上 菌 斑 可 防止 成 人 因 眼 下 
细菌 的 再 侵 人 而 形成 的 复发 性 牙 周 类 。 

3. 报 下 滞 刮 治 术 4 一 6 个 月 后 牙 周 病 损 才 完 全 
恢复 。 

根据 以 上 研究 成 果 ， 正 栈 治 疗 应 在 牙 周 治疗 
4~6 个 月 后 再 开始 。 这 段 时 间 有 利于 保证 正 瑚 时 
牙 移 动 是 在 正常 牙 周 组 织 内 ， 并 且 也 可 以 利用 这 段 
时 间 来 检查 患者 的 牙 周 健康 的 保持 铺 况 。 

{ 六 ) 牙 周 病 的 流行 病 学 研究 

流行 病 学 研究 发 现 ， 发 达 的 工业 化 国家 中 ， 严 
重 的 牙 周 病 只 占 成 人 总 数 的 7% 一 1$ 骆 ， 大 多 数 成 
年 人 只 是 轻 、 中 床 的 牙 周折 害 。 在 轻 、 中 度 牙 车 损 
害 的 人 群 中 ， 约 5% ~10% 的 患者 有 复发 的 牙 周 进 
行 性 损害 。 应 用 到 正 畏 临床， 党 疗 前 必须 对 这 类 产 
重 牙 沿 损 害 及 有 多 处 进行 性 损害 的 高 危 牙 周 病人 入 作 
出 准确 的 诊断 ， 防 止 正 畸 治疗 因 牙 周 的 破坏 而 失 
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车 ,得 临床 要 诊断 这 类 病人 是 非常 礁 的 ， 仅 依靠 串 
者 年 龄 ， 牙 苗 竹 程度 ， 牙 周 袋 深度 ， 牙 周 组 织 的 大 
址 , 探 血 等 来 判断 ， 其 准确 性 很 不 可 靠 。 最 近 
Clajfey 和 Egelberg 研究 发 现 ， 当 牙 周 治疗 3 个 月 
后 ， 探 及 多 数 深 过 6mm 的 牙 周 八 以 及 探 血 的 牙 周 
病 患 老 ， 其 牙 周 继 续 悉 坏 的 可 能 性 很 大 。 

{七 ] 牙 周 病 诊 断 的 新 技术 

牙 周 病 学 者 作 了 大 攻 的 研究 ， 想 寻找 一 种 实验 
室 里 或 椅 旁 能 诊断 高 危 牙 周 病 恕 者 的 指针 ， 以 浆 补 
临床 检查 及 根源 关 片 的 不 足 。 这些 研究 包括 了 针 
对 病因 的 研究 ， 细菌 培养 ，DNA 探 针 ; 酶 联 免疫 
吸附 分 析 《FLISA，engytme-linked immunosorbent 
assay ) BANA bengoyl-DL-arginine-naphtylthy- 
lamidc); 针对 易 串 人群 揭 研究 ， 凶 形 核 户 细 欧 扑 
化 性 研究 ; 针对 类 证 部 位 、 组 织 损 所 及 细胞 坏死 等 
病理 症状 的 研究 : 胶原 酶 、 弹 性 蛋白 酶 、 前 列 腺 
素 . 天 门 冬 氨 酸 和 转氨酶 (AST)。 这 些 研究 为 临床 
最 终 找 到 有 效 可 靠 的 疹 断 高 危 牙 周 病 的 方法 提供 了 
必要 的 基础 。 

了 解 牙 周 炎 的 最 新 壕 展 ， 是 为 了 更 好 地 理解 牙 
周 炎 与 止 畸 治疗 的 关系 ,指导 正 畸 临床 工作 。 对 于 
上 成 年 村 周 炎 患者 的 正 畸 治疗 : 

1. 牙 周 治疗 应 包括 口腔 卫生 保健 训练 ， 和 眼 上 
及 眼下 的 洁 刊 治 ， 根 面 平整 。 若 牙 周 情况 良好 ,但 
牙 周 局 部 仍 有 琛 血 ， 则 应 考虑 作 千 周 手术 治疗 〈 熏 
瓣 术 等 )， 

2. 眼下 消 疗 后 应 观察 4 一 6 个 月 再 开始 正 畸 矫 
党， 以 此 保证 牙 周 治疗 的 效果 ， 使 牙齿 在 健康 牙 周 
组 织 里 移动 ， 并 使 临床 医师 有 时 间 观 察 牙 周 治疗 的 
亲 效 以 及 患者 口腔 卫生 的 保持 情况 。 


二 、 正 畏 治 疗 前 及 正 畸 治疗 中 
的 牙 周 病 防 治 

{一 ) 轻 度 的 牙 周 病 的 防治 

对 十 轻 度 的 牙 周 病 趾 者 ， 正 畸 治 疗 可 能 会 造成 
附 闭 眼 的 丧失 。 特 别 是 扩大 牙 己 排 齐 时 最 易 形 成 附 
着 瞩 与 牙根 疾 的 脱离 。 正 畸 治 疗 前 作 牙 周 治疗 预防 
附着 由 的 背 失 比 治 疗 后 再 治疗 效果 好 。 临 床上 处 理 
的 方法 是 作 上 号 办 增加 附着 眼帘 度 。 

对 于 牙 周 病 患 者 来 说 ， 因 为 多 数 患 者 的 口腔 卫 
生 习 惯 不 正 兢 ， 其 重视 程度 也 不 够 ， 应 对 其 口腔 卫 
生 的 保健 进行 训练 。 在 正 畸 治疗 时 ， 口 腔 清 清 更 困 


难 ， 部 分 区 域 也 难以 清 清 到 ， 应 叮嘱 患者 机 强 口 腔 
卫生 保持 ， 必 要 时 用 一 些 辅 动 器 械 ， 如 橡皮 牙 间 贡 
激 器 (rubber interdental stimulater) 和 牙 间 牙刷 清 
尘 政 画 。 

(二) 轻 中 度 牙 周 病 的 防治 

对 于 轻 - 中 度 牙 周 病 的 止 蝴 治疗 ， 牙 周 炎 的 榨 
制 应 贯穿 正 畸 治疗 的 始终 。 

1. 正 图 治疗 前 的 寺 周 治疗 

(1)》 全面 检 查 记 录 才 周 情况 ， 探 查 每 个 牙 的 牙 
周 代 情况， 重点 包括 上 颌 中 切 牙 邻 面 ， 上 颌 第 -- 妈 
尖 牙 近 中 、 上 颌 第 一 、 二 磨牙 相 郭 肢 侧 肯 质 、 下 颌 
第 一 、 二 磨牙 的 类 侧 根 分 六部 。 检 杏 每 个 牙 的 活动 
度 {类 吾 / 胆 向 及 屯 直 向 )。 检 查 有 无 出 血 ， 牙 周 有 
无 出 血 对 认 断 牙 周 炎 症 的 活 禾 与 天 非常 灵敏 ， 车 探 
诊 10 一 25 秒 后 少 展 出 血 说 明 政 周 炎 症 是 非 活 炭 期 ， 
车 出 血 量 大 或 快 ， 则 说 明火 疗 是 活 吗 期 。 此 外 ， 还 
应 检查 口内 牙 周 有 无 化 脓 。 

(2) 对 患 次 进行 口腔 保健 教育 太 指 导 

(3) 上 埠 下 洁 治 去 除 菌 丙 ， 结 石 。 

经 过 正 蝴 前 有 效 的 牙 启 治 疗 后 ， 正 畸 治 疗 -- 般 
能 顺利 进行 。 正 畸 治 疗 中 不 需要 作 特 别 的 牙 局 消 
疗 。 应 注意 ， 在 正 畸 治疗 结束 后 ， 上 应 继续 作 口 腔 保 
健 的 训练 ， 防 止 用 力 剧 牙 造成 典 退 缩 或 移 状 缺损 , 

2. 正 栈 治疗 前 的 牙 体 牙 艇 治疗 止 畸 牙 移 动 
会 加 重 牙 散 及 根 尖 炎症 ， 正 畸 治疗 前 频 斥 ， 牙 通 炎 
及 根 尖 周 炎 应 及 时 治疗 ， 治 疗 不 会 对 正 畸 小 移 动产 
生 影响 。 牙 体 治 疗 用 系 合 金 修补 缺损 ， 防 止 肾 坏 进 
一 步 发 展 。 彻 底 的 牙 冠 修复 待 正 蝴 治 疗 结束 后 再 进 
行 。 

(三 } 重度 牙 周 病 的 防治 

1. 正 因 治疗 前 的 牙 周 病 防 治 

《1) 全 面 的 牙 周 检查 及 记录 《如 前 所 述 ); 

《2)》 口腔 卫生 保健 教育 与 指导 

(3) 正 畸 治疗 开始 前 6……95 个 月 作 埠 下 的 洁 、 
刮 治 ; 

(4) 在 眼下 洁 刊 治 后 ， 对 仍 有 探 血 的 部 位 作 翻 
沂 术 治疗 flap surgery)。 

2. 正 畸 治疗 中 的 牙 周 病 防 治 

(1) 对 于 牙 周 仙 有 出 年 的 部 位 作 身 下 尘 、 刑 
治 ; 

(2) 在 牙 周 深 八 处 作 籽 下 洁 、 刮 治 ; 

(3) 当 压 人 切 牙 时 ， 在 牙 槽 贱 水 平 有 降低 处 作 
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诅 下 清 、 刊 治 。 

定期 作 牙 周 检 查 ， 间 隧 时 间 根 据 牙 周 情况 6 或 
12 个 月 一 次 不 等 ， 同 时 记录 牙 周 找 深度 、 牙 活动 
典 、 探 血 、 化 胺 、 亡 退缩 ， 牙 槽 上 骨 水 平等 政 周 病 情 
况 。 如 果 牙 局 治疗 不 能 很 好 地 控制 牙 周 病 的 发 展 ， 
正 旺 治 疗 就 应 停止 。 

(四 ) 正 畸 治疗 的 禁忌 证 ， 牙 周 严重 损害 的 高 
危 病 例 

1. 患者 牙 权 上 肖 牙 邢 薄 ， 遂 过 粘膜 可 轻易 触 接 
到 牙根 。 

2. 牙 向 治疗 后 ， 牙 局 病 损 未 得 到 控制 。 

{1) 患者 后 腔 卫 生 习 慨 差 ; 

(2) 患者 持续 病理 性 感染 ， 政 周 组 织 饼 可。 这 
类 患者 应 进一步 作 微 生物 检查 。 

3. 下 周 破 坏 非 常 严重 病例 

(1) 牙 周 破坏 累及 根 淡 173; 

(2) 牙 周 破 坏 累 及 根 分 多， 使 根 分 炙 完 全 暴 
露 ; 


(3) 肝 度 松动 牙 ; 
(4) 局 部 青少年 琳 周 炎 患 者 (LJP) 及 急性 进 
行 性 牙 局 炎 上 患者 (RPP)。 


三 、 牙 周 病 正 畏 治疗 的 牙 周 条 件 


战 人 的 正 畸 治疗 ， 即 使 有 牙 周 膜 的 部 分 衬 失 ， 
只 要 牙 周 组 织 健康 就 可 进行 。Beyd 的 研究 最 示 : 

1. 去 除 菌 班 的 治疗 对 于 成 人 【特别 是 正 畸 治 
疗 后 期 ) 恢复 牙 记 健康 的 效果 比 青少年 更 好 。 

2. 控制 了 牙 周 炎 症 的 健康 牙 局 膜 ， 即 使 其 部 
分 有 天 失 ， 经 过 正 畏 治疗 后 ， 其 牙 周 障 不 会 继续 
失 ， 

3. 未 控制 的 不 健康 的 牙 周 在 正 畸 后 造成 牙 周 
继续 破坏 , 牙 周 炎症 活 牙 ,化 脓 而 造成 牙齿 缺失 。 

Altum 和 Urbye 的 研究 发 现 ， 严 重 的 牙 周 损害 
在 严格 的 牙 周 治疗 ， 并 恢复 牙 周 健康 的 情况 下 ， 仅 
作 前 牙 区 的 排 齐 ， 治 疗 时 间 为 7 个 月 。 治 疗 结束 
时 ，X 片 示 牙 槽 骨 无 明显 进一步 吸收 ， 说 明 在 牙 周 
健康 状况 下 ， 牙 周 病 的 正 因 治 疗 是 下行 的 。 


四 、 政 周 病 正 畸 治 疗 的 特点 


成 人 牙 周 病 治疗 的 目的 与 步 又 与 青少年 的 正 畸 
大 一 样 的 。 但 基于 成 年 人 牙 周 状 况 特点 ， 娇 治 技术 
的 选择 上 有 不 同 。 由 于 牙 周 支持 组 织 的 宰 失 ， 政 齿 
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松动 ， 正 畸 时 应 选择 轻 为 。 辐 时 牙 周 病 的 控制 也 非 
常 重 要 ， 治 疗 过 程 中 要 定期 作 牙 周 检 查 ， 控 制 牙 周 
炎症 。 

1. 为 防止 菌 璇 依 集 ， 正 畏 治 疗 应 选 拌 设 计 简 
单 的 方法 ， 避 人 免 过 多 使 用 牵引 钦 刺 激 牙 朗 粘膜， 少 
用 弹性 橡皮 图 等 容易 吸附 菌 兽 的 材料 。 粘 接 锁 槽 时 
应 适当 将 锁 权 位 置 移 向 上 邮 方 并 注意 去 除 多 余 的 釉质 
粘 接 剂 。 结 蕊 用 金属 结扎 华 而 不 用 橡皮 团结 扎 ， 魔 
下 尽量 少 用 带 杯 ， 可 将 类 面 管 直接 粘贴 在 说 牙 上 。 

2. 对 于 牙 模 骨 吸 收 政 齿 松 动 患 者 ， 因 为 牙 周 
支持 组 织 的 减少 阻力 中 心 向 根 尖 方向 移动 ， 矫 
治 力 可 造成 牙 松 动 度 增加 。 并 及 牙 周 病 患 者 多 伴 
有 创伤 蛇 合 ， 治 疗 时 应 调 磨 政 冠 ， 减少 冠 根 比 使 
娇 治 力 更 靠近 阻力 中 心 ， 减 小 矫治 力 对 牙 周 组 织 
的 损伤 。 

3. 牙 周 病 正 呈 治 疗 的 节 段 弓 技 术 由 于 成 人 
无 答 直 向 的 生长 潜力 ， 打 开 咬 合 时 升 高 后 牙 往 往 会 
造成 下 颌 骨 的 旋转 ， 因 此 成 人 正 畸 治疗 时 多 选择 节 
段 弓 技术 压低 前 牙 打 开 咏 合 。 节 段 弓 矫 治 的 机 制 是 
将 多 个 牙 紧 密 连 接 成 一 体 ， 形 成 一 个 多 牙根 的 搞 
基 ， 它 提供 足够 的 支 抗 将 压 人 力 精确 地 作用 在 被 移 
劲 牙 上 。 因 为 这 个 特点 ， 节 段 弓 可 有 赦 压 人 前 牙 打 
开 蛟 合 ; 其 作用 力 的 大 小 也 很 易 控 制 ， 同 样 也 可 用 
于 牙 局 病 关 邯 亲 路 的 设计 。 

用 节 段 弓 压 人 前 牙 打 开 咏 侣 ， 可 能 使 牙 崩 袋 加 
深 ， 齿 上 细菌 带 人 齿 下 ， 引 起 牙 册 炎症 复发 ， 治 疗 
的 要 点 是 保持 牙 周 清 洁 ， 消 除 菌 玫 。 

节 段 弓 的 设计 用 Burstone 的 压 人 马 或 Ricketts 
多 用 续 ， 第 一 磨牙 肚 杆 连接 。 加 力 应 轻 ， 节 上 段 弓 在 
侧切 牙 及 尖 牙 间 与 前 段 牙 弓 结扎 在 一 起 ， 使 压 人 力 
通过 前 牙 弓 的 限 力 中 心 ， 避 免 压 人 时 造成 前 牙 的 层 
倾 。 

4. 牙 周 病 的 间距 关闭 

(1) 成 人 因 社 会 交往 及 工作 等 原因 ， 儿 乎 木 带 
口外 马 ， 既 不 能 用 口外 马 滑动 关闭 间 限 ， 也 不 能 用 
口外 弓 加 强 支 抗 。 加 强 支 抗 的 方法 选择 有 笨 ( 舌 ) 杆 
及 炳 侧 稳 定 马 《buccal stabilizing wires)。 关 闭 问 踊 
时 ， 应 先 用 带 关闭 曲 的 节 段 弓 拉 尖 牙 向 远 中 ， 然 后 
再 关 前 牙 间 了 逐 。 

(2)》 半 于 陈旧 的 缺 牙 间隙 ， 正 蝴 关 闭 是 较 困 难 
的 。 临 床 用 修复 治疗 的 方法 较 正 畸 关闭 间隙 的 方法 
好 。 
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度 下 降 ， 灯 天 向 宽度 变 窗 。 万 其 后 一 个 变化 使 牙 在 
移 人 缺 牙 间 隐 时 ， 牙 攀 骨 的 骨 蜡 不 够 ， 同 时 需要 牙 
醒 骨 新 舌 侦 的 皮质 骨 改 建 。 而 肖 皮 质 改 建 的 速度 很 
慢 。 正 畸 只 能 部 分 地 关闭 缺 牙 间 阶 ， 同 时 保持 的 效 
朵 不 好 。 并 且 因 骨 皮 质 的 影响 使 关闭 间 际 时 前 车 移 
动量 大 于 后 牙 移 动量 ， 因 此 前 牙 显 得 过 分 内 收 。 

曙 外 ， 对 于 肉 午 悦 视 伤 而 造成 的 间 了 路 ， 牙 移动 
的 方向 是 远离 缺 隙 ， 而 不 能 移 人 骨 缺 损 区 米 关 闭 间 
耻 。 因 为 开 周 的 损伤 使 骨 的 修复 芒 能 表 失 。 不 过 对 
于 因 青 少年 牙 周 炎 造成 第 一 磨牙 缺失 ， 而 第 二 、 三 
磨牙 牙 周 良好 的 情况 ,可 在 炎症 控制 后 ， 称 动 第 
二 、 三 腾 政 关闭 第 一 磨牙 缺失 的 间 阶 。 这 时 正常 笋 
槽 骨 随 第 二 麻 牙 近 中 移动 收复 了 牙 周 炎 造成 的 骨 缺 
损 。 这 竺 方法 只 适 于 : 特 妹 致 病菌 造成 牙 周 炎 的 年 
轻 惠 者 ， 其 下 槽 肯 缺 损 只 在 第 一 磨牙 。 


五 、 牙 周 病 损 的 正 畸 治疗 方法 


{ 一 ) 邻 牙 癌 一 便 牙 槽 肯 〈hemisepbtal) 缺损 的 
治疗 

邻 牙 问 一 侧 牙 槽 骨 的 缺损 是 因为 牙 局 类 造成 相 
邻 牙 间 的 牙 覃 旺 :- 侧 吸收 较 另 一 侧 多 而 瘟 成 的 。 邻 
牙 间 一 侧 牙 模 骨 稚 损 形成 深 的 秘 周 锥 。 临 床 牙 周 治 
闻 的 方法 古 平 整 不 齐 的 邻 牙 间 牙 模 骨 ， 降 低 牙 周 找 
深度 ， 去 除 菌 性 ， 以 利于 牙 体 清 尘 ， 但 当 牙 模 骨 的 
缺损 大 于 2mm 时 ， 牙 周 手 术 会 去 除 过 多 的 健康 邻 
牙牙 槽 肯 ， 若 邻 秘 牙根 较 短 ， 牙 周 支持 较 差 时 ， 可 
选用 正 畸 伟 长 牙 的 方法 治疗 邻 牙 间 一 ' 侧 牙 槽 肯 缺 
损 。 

伸 长 牙 的 正 畏 方法 在 第 三 节 已 讨论 过 。 当 折断 
牙 伸 长 时 ， 其 目的 是 增加 牙 冠 长 度 语 不 改变 牙 槽 高 
度 ， 故 牙 应 轧 速 体 长 。 而 治疗 邻 牙 间 一 - 侧 牙 槽 骨 庙 
损 时 ， 应 有 意 放 慢 秆 伸 长 的 速度 ， 让 牙 槽 骨 随 牙 的 
萌出 而 乔 高 ， 以 消除 骨 指 缺失 。 

在 伸 长 牙 时 应 注意 调 难 。 治 疗 的 进展 应 用 根 尖 
片 及 咬 翼 片 仔细 检查 ， 以 确定 何 时 结束 治疗 。 车 牙 
仲 长 的 速度 合适 ， 根 尖 片 了 示 根 灾 间 际 小 ， 政 的 动 度 
不 六 时 ， 治 疗 结束 后 可 不 用 保持 。 否 则 应 保持 以 免 
复发 。 

有 时 ， 随 善 牙 槽 骨 的 升 高 ， 午 上 诊 高 度 也 随 之 增 
加 ,这 时 应 在 正 崎 结束 6 一 9 个 月 后 作 牙 眼 修 整 。 

(二 】 根 分 又 暴 器 的 磨牙 的 正 畸 治疗 


因为 陈旧 性 的 缺 汪 间隙 牙 槽 骨 吸 收 改建 其 高 


对 于 根 分 了 暴露 的 磨牙 ， 在 牙 体 牙 骨 治疗 后 ， 
除 用 政 周 的 治疗 方法 外 ， 还 可 以 选择 正 畸 治疗 的 方 
法 。 这 种 方法 的 好 处 是 在 保留 磨牙 的 基础 上 ， 增 吉 
了 修复 治疗 时 的 桥 基 牙 数 目 。 

先 将 磨牙 壁 成 两 半 ， 然 后 用 正 畴 方法 分 离 辟 成 
两 半 的 磨牙 。 分 离 磨牙 可 用 螺旋 推 苞 。 若 需 分 开 的 
距离 较 短 ， 则 正 畸 治疗 用 局 部 己 矫 治 将 治疗， 若 分 
开 距 离 大 于 3mm， 则 作 全 是 矫治 。 

分 开 磨牙 应 用 局 部 马 或 保持 器 保持 ， 

{三 } 无 法 保留 牙 的 处 理 

根据 以 前 对 牙 周 炎 的 理解 ， 临 床上 无 法 治疗 的 
牙 应 挨 除 以 人 免 造 成 牙 周 的 进一步 损害 ， 邻 牙 间 节 周 
硬 吸 收 加 快 。 但 接 牙 后 缺 牙 处 牙 楼 肯 往 往 吸 收 变 
罕 。 最 返 的 追踪 研究 证 实 ， 只 要 牙 韦 治疗 得 当 ， 保 
留 无 法 治疗 的 牙 不 会 造成 邻 牙 牙 言 膜 的 吸收 。 

这 个 结论 对 正 畸 的 指导 总 义 在 于 ， 对 元 法 保留 
的 牙 可 以 在 较 以 前 理解 的 程度 更 严重 时 再 拔除 ， 推 
迟 拔牙 的 时 间 。 可 避免 拔牙 后 牙 槽 骨 吸 收 变 这 的 扒 
陷 。 但 正 畸 治疗 的 支 撤 设 计 及 矫治 不 包括 这 些 牙 。 
正 畏 治疗 的 时 间 应 较 得 ， 同 时 保持 口腔 的 卫生 。 


六 、 牙 周 病 正 畸 治疗 后 的 保持 


{一 】 牙 周 病 正 畸 后 保持 的 特点 

根据 Proffit 的 研究 ， 决 定 牙 位 的 因素 有 二 : 
邯 是 唇 、 类 、 天 的 姿势 位 时 的 压 万 以 及 牙 周 膜 的 健 
康 情 况 。 健 康 的 牙 局 膜 可 抵抗 展 、 类 、 舌 不 相等 的 
压力 。 当 牙 周 破坏 ， 牙 周 的 对 抗 能 力 下 降 ， 牙 在 不 
平衡 的 力作 用 下 就 会 产生 移动 。 根 据 这 个 原理 ， 牙 
周 病 正 畸 治疗 后 ， 央 为 牙 周 的 破坏 ， 不 能 提供 足够 
的 牙 周 支持 ， 保 竺 应 持续 终生 。 

(二 ) 牙 周 病 保持 器 的 设计 

因为 牙 局 病 为 成 人 正 畸 ， 访 一般 不 用 正 位 器 保 
持 。 一般 正 畸 病人 的 保持 ， 基 介 许 每 个 牙 在 咀 曙 、 
奉 咽 、 语 言 等 功能 活动 时 自由 调整 其 位 置 的 ， 这 有 
利于 骏 的 调整 以 及 牙 周 组 织 的 恢复 。 但 牙 周 病 患者 
的 保持 在 这 一 点 上 与 一 般 的 做 法 相反 ， 它 不 允许 保 
持 时 有 过 多 的 牙 移动 ， 特 别 对 于 松动 牙 或 牙 樟 骨 吸 
收 的 病例 尤其 邵 此 。 

对 于 牙 周 病 的 短期 保持 ,保持 髓 选用 贴 合 紧密 
的 牙 周 夹板 ， 如 锥 板 《 其 颊 、 香 侧 介 长 以 国定 下 
位 ); 或 环 托 型 保持 嚣 等。 保持 还 可 选用 固定 的 方 
活 。 在 每 个 牙 的 天 面 用 高 弹力 的 螺旋 丝 (flexible 
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sbiral wire，FSW) 粘 接 ， 保 持 正 畴 治疗 效果 。 
FSW 费 度 可 靠 ， 上 且 口 外 看 不 见 《 丰 影响 美观 )， 干 
净 卫 生 ， 有 牙 周 夹板 的 作用 。 被 FSW 固定 在 一 起 
的 牙 还 可 以 有 生理 的 动 虚 ， 所 以 FSW 是 现在 痛 遍 
推崇 的 一 种 成 人 正 畸 治疗 后 的 固 位 方式 。 

男 外， 不 畸 治疗 后 的 修复 休 也 可 看 作 是 一 -种 长 
期 的 保持 器 。 


( 罗 颁 椒 ” 李 小 兵 ) 
第 五 节 ”成 人 骨 性 畸形 的 诊断 


成 人 并 性 错 验 畸形 是 比较 严重 的 错 验 畸形 ， 是 
指 上 下 僻 骨 在 大 小 、 形 态 、 位 置 的 三 维 空间 关系 不 
协调 所 引起 的 错 验 畸 形 ， 由 于 上 上 下颌 骨 间 关系 失调 
导 埃 牙 葵 、 颅 而 三 维 结构 异常 ， 对 颜面 美观 和 口 馈 
系统 的 功能 扒 害 较 一 般 拷 源 性 错 钼 大 ,治疗 难度 
大 、 治 疗 的 手段 和 需 用 的 禾 治 器 复杂 ， 治 疗 的 时 间 
比 -一 般 著 源 性 错 蓟 时间 长 。 由 于 成 人 生长 发 育 已 基 
本 停止 ,畸形 十 分 明确 。 面 部 的 形态 不 会 随和 个 龄 增 
大 而 再 明显 变化 ， 因 此 对 成 人 背 性 错 验 蝴 形 不 能 采 
用 矫形 治疗 来 引导 夯 颌 生长 ， 只 能 采用 正 牙 治疗 ， 
印 移动 牙 上 元 或 外 科 - 正 畸 联 合 治疗 米 恢 复 牙 俩 而 的 
形态 、 美 观 和 切 能 。 由 于 钙 骨 的 大 小 、 形 态 、 位 置 
蜡 肖 ,为 了 代 偿 上 下 镶 骨 的 关系 不 调 ， 牙 此 常常 产 
生 代 偿 性 错位 ， 如 果 选 用 正 牙 的 方法 治疗 ， 只 能 用 
增加 直 代 偿 来 掩饰 颌 肯 间 的 关系 不 调 ， 但 是 牙 位 置 
的 代 偿 是 有 一 定 限 度 的 ， 因 此 只 能 用 以 禾 治 轻 度 骨 
性 错 验 畸形 患者 ， 如 果 患 者 的 蝴 形 严重 一 般 只 能 采 
用 外 科 : 正 畸 治 疗 ， 妆 确定 采用 外 科 - 正 畸 联 合 治疗 
后 ， 这 种 病 人 术 极 正 畸 治疗 与 常规 正 牙 治疗 时 牙 称 
动 的 方向 完全 相反 ， 即 应 去 除 牙 齿 的 代 偿 ， 因 此 对 
成 人 牙 合 面 迪 性 畸形 的 诊断 各 确定 治疗 计划 十 分 重 

要 ， 治 疗 前 必须 确定 用 正 牙 治疗 还 是 外 科 - 正 畸 治 
疗 ， 这 是 首要 的 问题 ， 因 此 对 成 人 牙 颌 面 骨 性 错 熙 
叶 形 的 患者 ， 只 有 正确 诊断 ， 才 能 制定 正确 的 治疗 
计划 ， 采 用 正确 的 治疗 方法 。 


(一 ) 正面 观 

正常 人 面部 左右 对 称 ， 如 将 面部 的 宽度 分 为 5 
部 分 ， 即 双 侦 耳 魔 至 外 此， 外 紫 至 内 紫 ， 以 及 双 内 
此 和 间 宽度 五 份 应 相等 (图 23-8-25)， 双 瞳 甩 内侧 宽 


与 口角 宽 相 等 ， 双眼 内 紫 宽 等 于 鼻翼 宽 (图 23-8- 
26)。 向 部 高 度 : 面 上 13 高度 从 发 际 至 由 间 点 ， 
面 中 1 高 度 从 居间 点 至 盘 下 点 ， 面 下 13 高 度 从 
锚 下 点 至 娠 下 点 ， 三 部 分 高 度 菇 本 相等 ， 在 面 下 
173 段 中 ， 鼻 下 点 殖 口 第 约 占 1/3， 吕 角 至 类 下 点 
约 占 2 ( 详 见 本 篇 第 一 章 )。 


图 23-8-26 
态 、 内 紫 间 宽 等 于 鼻 惨 宽 LB， 谭 孔 内 出 间 沈 等 十 11 衣 袖 


而 铬 形态 异常 的 成 年 患 才 作 正面 观察 时 应 仔细 
了 解 患 者 面部 左 石 是 否 对 称 ， 上 、 中 、 下 三 份 水 平 
向 的 高 度 是 否 协 调 ， 闫 点 是 香 居 中 ， 面 部 的 突 度 是 
省 正常 、 面 中 份 是 否 前 突 或 叮 陷 而 呈 盘 形 面 ， 下 领 
有 无 前 突 或 后 缩 ， 闫 部 发 育 是 否 良 好 或 元 应 。 如 有 
类 小 下 馈 畸 形 患 者 常见 面 下 173 短 ， 下 颌 后 缩 。 卫 
类 伴 偏 铬 畸形 患者 ， 常 见 下 颌 前 突 ， 面 部 左右 木 对 
称 ， 闫 偏向 -- 侧 。 偏 面 琴 缩 轧 者 常见 面 颌 、 了 眼 
鼻 ， 口 展 高 度 及 突 度 左 右 不 对 称 ， 验 平面 堪 斜 《图 
23-8-27a、 b, ce、 d), 

(二 ) 侧面 观 

重点 了 解 面部 的 矢 状 向 长 度 、 
正常 。 

正常 狂人 、 面 部 矢 向 长 度 各 部 分 应 协调 ， 而 部 
突 度 应 适合 各 种 族人 人 的 而 抽 侧 貌 ， 如 我 国人 种 为 丁 


高 度 、 突 度 是 否 
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4. 类 小 下 颌 畸形 


~ 


c， 偏 族 畸 形 


qd 偏 面 萎 编 患者 验 平 面 十 疼 


图 23-8-27 成 人 上 央 性 错 输 畸形 正面 观 


面 形 , 但 比 黑 种 人 面部 的 是 度 小 , 白 种 人 为 直面 
形 。 因 此 ， 评价 面 部 突 度 时 应 以 各 种 族 面 型 为 评价 
标准 。 俩 面 观 面部 各 部 分 的 高 度 所 占 比 例 与 正面 观 
时 一 致 ( 详 见 本 篇 第 一 章 )。 

面 颌 骨 性 了 畸形 成 年 患者 ， 可 观察 到 矢 状 向 面部 
各 部 份 长 度 、 高 度 不 调 ， 如 匡 类 小 下 颌 畸形 患者 可 
见 下 颌 后 缩 、 发 育 过 小 ， 闫 颈 角 钝 或 无 凑 颈 角 。 I 
奖 上 颌 前 窗 唐 者 常见 面 中 份 前 突 、 下 颌 后 缩 ， 正 类 
上 骨 性 错 钼 咏 者 可 见面 中 份 册 陷 、 下 蚀 前 突 (图 23- 
8-28a 、b)。 


二 、 牙 领 面 三 维 形态 分 析 


三 维 形态 分 析 应 通过 熙 验 、 颌 面 仔细 检查 ， 头 
侧 位 、 正 位 、 闫 顶 位 X 线 片 ,全 颌 曲面 断层 片 ， 
面部 照 像 、 政 狂 模 塌 以 及 一 些 特 殊 的 检查 方法 如 关 
尔 云 纹 、 生 物 立信 技术 等 牙 岳 而 三 维 形态 检查 测量 
分 析 所 得 资料 进行 全 面 地 、 详 细 地 分 析 ， 才 能 得 出 
准确 的 诊断 。 

水 平 向 分 析 : 常用 涉 部 定位 正 位 片 、 闫 项 位 久 
线 片 、 全 颌 曲面 断层 片 ， 结 合 牙 颌 面 检查 进行 分 


0 和 二 十 下 全 四 形 一 


内 牙 狂 可 表现 为 磨牙 关系 一 侧 中 性 莉 ， 一 侧 远 中 
牙 ， 或 一 侧 近 中 牙 ， 一 侧 远 中 医 ， 或 单 荆 反 钼 ， 巾 
于 下 颌 偏向 一 侧 ， 后 牙 常 旺 代 傍 性 的 正 舌 向 错位 即 
偶 斜 出 的 上 颌 后 牙 向 正 侧 倾斜 ， 对 侧 上 颌 后 牙 向 舌 
侧 倾斜 以 代 偿 下 颌 骨 位 置 偏 斜 所 致 的 颌 骨 位 置 不 调 
畏 形 。 

矢 状 向 分 析 : 常用 面部 检查 、 头 影 测量 、 牙 牙 
模型 进行 分 析 。 

类 上 骨 性 畸形 患者 常 表现 为 ; 

上 贫 前 突 、 上 下 颌 后 缩 发 育 不 足 。 

上 和 牙 弓 前 罕 、 下 颌 发 育 不 足 。 

上 颌 正常 、 小 下 颌 畸形 。 

上 颌 前 罕 、 下 颌 基本 正常 。 

此 类 患者 牙齿 代 偿 性 错位 表现 为 : 

下 前 牙 层 向 倾斜 、 上 切 牙 垂直 或 舌 向 屈 斜 ， 图 
(23-8-29)。 


图 23-8-29 卫 关中 者 牙 狂 模型 


于 类 上 骨 性 畏 形 患者 常 表现 为 ; 

上 颌 发 育 不 足 或 后 缩 、 下 颌 发 育 过 大 ， 下 颌 前 
突 或 二 者 兼 有 。 

此 类 患者 牙齿 代 偿 性 错位 表现 为 : 上 切 牙 层 向 
倾斜 、 下 切 牙 舌 向 展 斜 〔 图 23-8-30)。 


iT 


b. 且 类 患者 俩 而 观 
图 23-8-28 a，b， 失 状 崎 形 


析 、 水 平 向 不 疝 患 者 常 表 现 为 ; 


上 领 宽 、 下 颌 秦 ， 双 便 或 单 仙 后 牙 旦 正 锁 锥 ， 人 


后 牙 代 偿 性 类 舌 向 错位 ， 三 直 向 分 析 : 常用 面部 检查 ， 头 侧 位 义 线 片 
上 颌 窜 、 下颌 宽 : 双 侧 或 单 侧 后 著 星 反共 美 进行 头 测量 分 析 ， 除 常规 分 析 外 ， 重 点 分 析 面 部 高 
系 ， 后 牙 代 众 性 颠 舌 向 错位 。 度 ， 下 颌 旋转 方向 和 旋转 度 ， 以 及 后 、 前 面 高 的 比 


下 颌 支 、 体 长 度 左右 侧 不 对 称 ， 类 点 偏 搓 ， 口 。 率 等 。 


全 
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肯 性 开 牙 患者 : 后 面 高 小、 前 面 高 太 ， 后 前面 
高 的 比率 正常 为 62% 一 65%， 此 类 溃 者 其 比率 在 
62% 以 下 ，PP、OP、MP 三 平面 离散 度 大 ， 下 籁 
支 得 ， 下 颌 角 大 ， 角 前 切 迹 深 ， 下 颌 平面 前 六 35"， 
下 颁 向 后 、 下 旋转 《图 23-8-31)， 闭 口 肌 张 力 小 。 


图 238-31 肯 性 开 猪 虚 者 


上 迪 性 深 杆 锥 患者 ;后面 高 大 ,前 面 高 相对 小 ,特别 
大 前 下 而 高 小 ,后 ,前 曾 高 的 比率 大 于 的 % 。 有 的 串 
者 其 至 达 加 %% 以 上 ,PP.OP MP 三 平面 的 离散 度 小 ， 
下 颌 支 长 ,下 颌 角 较 小 ,下 颌 平面 前 较 正 常 (28*) 明 显 
的 小 。 下 颌 向 前 ,上 旋转 ,下 颌 角 小 ,( 图 23-8-32), 闭 
口 肌 张力 大 。 咬 肌 发 育 好 。 


图 23-8-32 ”和 骨 性 深 覆 验 岂 者 


三 、 诊 断 

在 全 面 收集 患者 病史 ， 牙 锋面 三 维 方向 检查 资 
料 , X 线 头 侧 位 片 ， 全 颌 盟 面 断层 片 ， 牙 狼 模 型 ， 
面部 正 便 位 及 牙 葵 相片 等 资料 后 ， 对 所 收集 的 资料 
进行 仔细 地 分 析 ， 然 后 根据 牙 铬 、 语 面 的 畸形 在 三 
维 宝 同 的 表现 ， 对 畸形 进行 分 类 ， 并 判断 畸形 的 部 
仓 、 人 性 质 和 严重 程度 。 如 为 骨 性 畸形 属 轻 度 、 中 度 
或 重度 ， 再 根据 畏 形 的 程度 ， 提 出 治疗 方案 。 如 为 


轻 度 骨 性 畸形 可 以 用 增加 牙 代 偿 的 方法 来 掩饰 上 下 
合 骨 间 的 三 维 向 不 调 , 但 这 种 治疗 方法 患者 面部 外 
形 椒 可 能 改善 , 仅 能 达到 适当 地 改善 牙 位 与 狂 关 系 ， 
因此 ,只 适用 于 轻 度 上 骨 性 畸形 的 患者 。 如 为 中 度 和 重 
度 患者 则 应 与 笑 面 外 科 医 是 会 诊 后 ,再 根据 病人 的 主 
诉 和 要 求 奖 定 是 否 用 外 科 - 正 畸 法 进行 治疗 。 

在 决定 治疗 方案 时 应 考虑 以 下 因素 : 

1, 病人 的 主诉 、 要 求解 决 问题 的 范围 和 程度 
有 的 患者 要 求 很 高 ， 希 望 恢 复 面 部 和 美观、 恢复 口 颌 
系统 的 正常 功能 ， 这 种 患者 应 考虑 用 外 科 正 畸 联 合 
治疗 。 如 果 患 者 要 求 不 很 高 ， 且 为 轻 度 骨 性 错 验 畸 
形 ， 则 可 用 代 偿 性 的 掩饰 疗法 ， 即 用 增加 牙 代 偿 的 
方法 进行 正 牙 治疗 ， 噬 可 避免 手术 ， 花 费 也 不 多 ， 
如 为 中 度 骨 性 畸形 出 应 根据 病人 的 主诉 和 正 牙 治疗 
的 限度 ， 仔 细 研 究 后 再 慎重 地 作出 决定 。 

2, 治疗 的 利 秽 分 析 ”和 如 上 骨 性 开 芷 患者 作 上 额 
骨 Lefort 1 型 骨 切 开 术 ， 上 徙 上 前， 下 颌 佣 突 在 关 
节 四 内 自身 向 前 、 上 旋转 ,前 牙 开 熙 ,前 下面 高 过 长 的 
问题 均 可 矫正 ,但 作 上 颌 手术 需 用 的 经 费 比 较 多 ,由 
于 要 作 外 科 和 手术, 要 求 患者 全 身 健 康 , 血 , 心 . 肺 . 肝 、 
肾 功 能 正常 ,能 接受 手术 ,手术 中 也 可 能 有 一 定 的 危 
险 性 ,这 要 给 病 人 讲解 清楚 。 如 不 作 手 术 , 面 下 13 
过 长 的 问题 不 能 解决 , 正 牙 党 疗 解决 开 葵 只 能 用 伟 长 
前 牙 .压低 后 牙 的 方法 ,但 成 年 人 压低 后 牙 难 度 大 , 泣 
甘 磨 除 牙齿 不 能 过 儿 , 伸 长 前 牙 也 只 能 在 -… 定 的 限度 
内 ,否则 微笑 时 暴露 牙 眼 太 多 ,当然 采用 正 牙 治疗 手 
术 的 危险 性 不 存在 ,花费 少 ,但 解决 的 问题 确 有 -… 定 
的 限度 ,这 些 情况 应 如 实地 告诉 患者 ,证 患者 仔细 考 
虑 采用 正 牙 治疗 ,还 是 外 科 - 正 畸 治 疗 。 

3. 折衷 治 疗 ”有 的 [类 或 班 类 错 牙 患者 牙 代 偿 
较 好 ,仅仅 显示 为 绩 后 缩 ,或 闫 前 突 , 面 下 1/3 过 短 或 
过 长 ,病人 要 求 改善 面 型 的 愿望 迫切 ,但 又 怕 作 上 下 
颌 骨 手 术 , 或 无 时 间作 正规 的 外 科 - 正 畸 联 合 治 疗 , 比 
时 可 以 请 颌 面 外 科 医 师 会 诊 能 否 只 作 关 成 形 术 ,以 改 
善 面 下 173 的 外 形 , 牙 不 必 作 过 多 的 矫正 。 

( 罗 颂 椒 ) 


六 成 人 骨 性 畸形 的 治疗 


一 、 矫 治 的 适应 证 和 限度 
Proffit 的 三 圈 图 〈 图 23-8-33) 可 以 作为 治疗 
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横向 不 洞 益 异 转 


图 23-8-33 Proffit 的 三 圈 财 来 自 《口腔 下 畴 学 现代 理 诊 与 技术 》 
上 下 颌 牙 亏 在 三 维 空 间 内 变化 的 友 异 图 
肉 圈 硼 示 上 、 下 切 牙 与 后 牙 在 水 于 向 与 垂直 疝 牙 移 动量 ”中国 表 下 用 矫形 治疗 加 笠 代 
偿 治 冶 奶 年 与 后 牙 的 垂直 向 与 水 平 向 移动 量 ”外 辆 表示 外 科 正 酷 治疗 切 牙 与 后 牙 在 水 
半 间 与 垂直 向 移动 芋 


方案 选择 时 的 参考 ， 内 图 为 用 正 畸 治疗 时 前 牙 及 后 
牙 在 水 平 向 、 垂 直 庙 可 能 移动 的 范围 ， 中 图 为 用 矫 
形 治疗 加 牙 代 屡 治疗 时 前 牙 与 后 牙 在 水 平 向 和 垂直 
向 可 移动 的 范围 ， 外 图 为 用 外 科 - 正 畸 治 疗 时 前 牙 
与 后 才 在 水 平 向 和 垂直 向 牙 可 移动 的 范围 ， 几 童 的 
牙 颌 畸形 叮 用 牙 移动 加 生长 调节 法 进行 治疗 ,但 成 
人 患者 生长 发 育 已 基本 完成 ， 只 能 用 牙 代 偿 的 掩饰 
性 治疗 或 外 科 手 术 的 方法 进行 治疗 ， 同 样 的 中 度 骨 
赃 畸 形 ， 儿 童 可 用 牙 移 动 加 矫形 治疗 引导 面 颌 正当 
生长 的 方法 进行 治疗 ， 而 成 人 一 般 只 能 用 外 科 - 正 
畸 滞 疗 的 方法 进行 治疗 ， 但 是 一 些 严重 的 骨 性 畸形 
青少年 患者 或 遗传 因素 明显 的 较 严 重 的 及 类 骨 性 畸 
形 患 者 年 龄 已 较 大 ， 不 能 用 生长 调节 加 牙 代 楼 治疗 
时 则 应 等 待 生长 发 育 完成 后 再 采用 外 科 - 正 畸 治 疗 。 


二 、 成 人 轻 度 骨 性 畸形 的 
扼 饰 性 矫治 
1. 矢 状 向 畸形 的 掩饰 性 矫治 
(1) 下 类 轻 度 骨 性 畸形 的 掩饰 性 矫治 :了 类 下 


颌 发 育 不 足 、 上 和 牙 弓 前 窦 的 患者 ， 临 床上 为 了 改正 
秋装 向 不 调 ， 可 以 采用 拔除 上 颌 左右 出 第 一 双 尖 牙 
以 减 小 上 牙 弓 的 氏 度 ， 下颌 用 不 拔牙 矫治 法 ， 使 下 
前 牙 再 向 层 侧 倾斜 以 减 小 前 牙 的 覆盖 ,建立 上 下 前 
牙 正 常 的 获 牙 钴 盖 关 系 ， 前 倾 下 前 牙 的 目的 是 代 偿 
下 颌 骨 发 育 不 足 。 但 下 前 牙 前 倾 的 度数 不 能 太 多 ， 
要 求 下 前 牙 的 牙根 一 定 要 位 于 牙 槽 骨 中 ， 否 则 牙 的 
位 置 不 能 保持 稳定 ， 尽 量 林 移动 磨牙 ， 保 持原 有 的 
远 中 验 关 系 。 

(2) 四 类 轻 度 骨 性 下 颌 前 突 ， 上 颌 发 育 不 足 患 
者 : 此 类 患者 可 以 将 下 前 牙 再 向 舌 催 倾 斜 ， 上 前 牙 
再 向 层 例 倾 侨 ， 以 改正 前 牙 反 验 关 系 ， 如 伴 有 政 列 
拥挤 需 拔 牙 矫 治 的 患者 ， 上 颌 可 以 拔除 双 俩 第 二 双 
尖 牙 ， 保 持 上 政 弓 前 段 的 突 度 ， 排 齐 上 牙 列 ， 并 有 
利于 上 颌 第 一 磨 攻 前 移 改 正 磨牙 由 类 狂 关 系 。 下 颌 
如 有 拥挤 ， 如 拥挤 在 牙 纪 前段， 可 以 拔除 第 一 双 尖 
牙 有 利于 排 痢 下 前 牙 ， 并 增 大 下 切 牙 向 舌 侧 代 偿 性 
倾斜 ， 注 意 后 牙 尽 量 不 前 移 ， 以 保持 后 竺 尖 帘 接触 
的 验 关 系 或 改 为 工 类 验 关 系 。 
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2. 垂直 向 畸形 的 掩 狂 性 矫治 

(1) 轻 度 骨 性 开 验 的 矫 诊 : 此 类 患者 前 牙 开 验 
或 前 牙 、 双 尖 牙 升 铬 、 下 颌 向 下 后 旋转 ， 常 伴 有 政 
列 痢 挤 ， 尤 共 是 牙 与 的 中 、 后 段 拥挤 的 患者 可 以 在 
和 线头 影 测量 诊断 确切 后 采用 拔牙 娇 治 法 ， 一 般 选 
拌 拔除 牙 弓 后 段 的 牙齿 ， 如 四 个 第 二 双 尖 牙 与 或 四 
个 第 一 磨牙 ， 如 有 第 一 磨牙 有 旦 第 三 磨牙 形态 正常 的 
黔 者 可 选拔 由 个 第 一 磨牙 ， 如 无 第 三 磨牙 者 可 酌情 
拔除 第 二 双人 兴 牙 ， 其 目的 是 希望 牙 弓 后 段 的 牙齿 向 
前 移 ， 以 减少 前 牙 开 验 的 程度 ，- 般 采用 MEAW 
技术 ， 排 齐 牙 列 ， 压 人 后 牙 、 伸 长 前 牙 ， 必 要 时 辅 
以 上 后 牙牙 档 岸 骨 皮 质 切 并 松 解 术 ， 庄 人 后 份 牙 横 
贱 ， 使 下 颌 前 上 旋转 ， 并 利用 前 牙 区 牙 及 牙 槽 代 偿 
性 伸 长 关闭 开 验 间 陈 。 

《2) 轻 度 骨 性 深 禾 验 的 娇 治 : 成 人 肯 性 深蓝 验 
的 治疗 比较 困难 ， 主 要 是 深 覆 骆 很 难 改正 ， 此 类 患 
者 如 果 是 由 于 后 面 高 过 大 ， 前 面 高 小 时 次 履 验 的 矫 
正 上 上 分 困难 ， 如 牙 列 无 明显 前 突 或 拥挤 时 尽量 不 用 
拔牙 矫治 法 ， 而 选用 非 拔牙 娇 治 法 。 

如 必须 拔牙 的 下 类 患者 ， 可 以 只 拔除 上 颌 左右 
侧 第 一 双 尖 牙 以 解除 前 牙 拥挤 或 前 突 ， 排 齐 上 政 
列 ， 保 持 开 类 磨牙 关系 下 颌 必要 时 可 拔除 一 个 下 前 
牙 ， 祥 量 保持 后 牙 高 度 ， 不 让 后 牙 前 移 ， 否 则 深 履 
答 难 以 改正 ， 常 用 固定 矫治 器 矫治 主要 是 压低 上 、 
下 切 牙 ， 可 在 上 和 牙 弓 香 俩 附加 小 平面 导 板 以 协助 打 
并 咬合 ， 庄 低下 前 牙 ， 并 让 后 政 长 长 ,但 由 十 咀 嘱 
肌 力 较 太 ， 后 牙 很 礁 长 长 ， 如 果 上 前 牙 压低 困难 
时 ,可 以 加 用 了 移 高 位 牵引 ， 钨 曾 寺 侧切 政 远 中 ， 
甚至 必要 时 在 双 侧 尖 牙 远 中 剪断 上 下 颌 弓 丝 行 后 牙 
垂直 率直 以 升 高 后 牙 ， 改 企 深 覆 钼 ， 成 人 深 履 牙 忠 
者 矫治 完成 后 上 颌 保持 浴 上 应 附 牙 平面 ， 以 保持 疗 
效 ， 防 治 深 覆 葵 复发 。 

3. 模 向 (水 平 向 ) 晴 形 的 撞 饰 性 禾 治 

(1) 后 牙 反 验 的 矫治 : 如 为 上 牙 弓 小 ， 下 政 沪 
大 ， 双 侧 后 牙 为 反 难 关系 ， 咬 合 接触 较 好 ， 对 下 颌 
功能 运动 无 影响 时 ， 可 以 不 予 娇 治 。 

如 为 个 别 牙 反 验 旦 妨碍 下 颌 功能 运动 时 则 应 娇 
治 ， 对 伴 有 政 列 拥 妖 者 可 用 男 定 矫治 器 按 牙 列 拥挤 
的 矫 冶 方法 进行 矫治 ， 个 别 的 后 盾 反 验 用 颌 间 交 互 
牵引 法 进行 娇 褒 。 

(2) 单 侧 或 双 便 后 牙 锁 葵 的 履 治 : 单 侧 或 双 便 
后 才 锁 获 的 患者 如 果 鳞 结 不 深 下 牙 弓 狂 罕 时 应 进行 


矫治 ， 以 恢复 后 牙 咬 合 接触 和 咀嚼 功能 ， 常 用 轩 定 
矫 和 治 器 ， 锁 验 区 的 上 下 后 牙 用 交互 牵引 法 进行 娇 
治 ， 如 为 双 侧 后 牙 锁 欠 患者 可 以 充 前 秆 区 附加 答 平 
窗 以 打开 后 牙 蛟 舍 ， 便 于 后 牙 交 所 牵引 以 改正 锁 
猴 ， 如 为 一 侧 后 牙 锁 骆 ， 禾 治 初 期 可 在 健 侧 后 牙 作 
狂热 以 打开 锁 疮 出 牙 的 咬合 ， 穗 于 锁 验 牙 改 让 。 妆 
锁 答 改正 后 应 注意 调 难 ， 矫 治 过 程 中 注意 观察 健 侧 
猎 关 系 ， 不 要 形成 开 验 ， 如 有 开 验 底 即 时 去 除 骆 垫 
并 进行 垂直 牵引 。 

如 果 多 数 后 牙 锁 蔡 日 锁 结 较 深 时 ， 正 熙 治疗 比 
较 困 难 ， 可 与 外 科 医 师 会 诊 后 进行 外 科 - 正 畸 治 疗 ， 
在 锁 验 牙 区 行 牙 精 切 开 术 后 ， 即 时 进行 正 牙 治疗 . 


三 、 严 重 骨 性 畸形 的 外 
科 - 正 畸 治疗 

严重 骨 性 畸形 患者 诊断 治疗 的 步骤 比 一 般 正 畸 
治疗 患者 更 细微 ， 更 复杂 。 必 需 在 诊治 过 程 中 认真 
对 待 ， 正确 处 理 。 诊 断 及 治疗 的 步骤 如 下 . 

{ 一 )】 收集 全 面 的 病史 及 检查 所 得 的 各 种 资料 
《如 前 述 ) ， 对 全 部 资料 进行 分 析 ， 确诊 为 严重 此 性 
畸形 ， 单 用 主 牙 治疗 不 可 能 解决 问题 时 则 应 考虑 采 
用 外 科 - 正 畏 治 疗 ， 在 病人 基本 同意 后 ， 应 与 正 儒 
外 科 医 师 会 诊 共 同 讨论 ， 进 行 详 细 的 诊断 预测 ， 上 站 
前 预测 的 方法 可 以 通过 计算 机 图 形 、 图 像 处 理 技术 
进行 预测 ， 如 为 失 状 向 不 调 的 [类 或 夺 类 错 牙 患者 
可 将 病人 的 头 侧 位 羡 线 片 直 接 用 扫描 仪 扫 入 计算 
机 ， 在 计算 机 上 个 细 确定 和 核对 各 标志 点 ， 得 出 各 
项 测量 值 ， 医 师 对 各 项 调 量 值 进行 仔细 的 分 析 ， 听 
时 在 计算 机 模式 图 上 移动 上 颌 骨 或 下 颌 骨 及 其 软 组 
织 到 理想 的 则 艇 外 形 的 位 置 上 进行 预测 ， 首 可 作为 
正题 外 科 医 师 选 搓 手 术 类 型 时 的 参考 和 提示 晤 骨 在 
矢 状 向 和 系 直 向 肯 应 移动 的 量 。 

如 无 计算 机 诊断 预测 软件 ， 也 本 用 手绘 法 进行 
预测 ， 其 方法 和 步 又 如 下 : 

1. 了 到 两 张 透明 描 图 纸 ， 在 第 - - 张 描 图 继 上 常 
规 描绘 出 鼎 、 额 、 牙 (包括 咬合 线 ) 的 图 形 ， 在 第 
二 张 描 图 纸 上 分 别 描绘 本 、 下 颌 肯 ， 牙 及 咬合 线 的 
外 形 轮廓 。 

2. 将 第 二 张 描 图 纸 上 的 上 颌 及 牙 、 下 颌 及 政 
治 外 形 轮廓 线 分 别 剪 下， 以 备 模拟 手术 移动 

3. 根据 手术 的 选择 和 可 能 移动 的 限度 ， 参 考 
正常 詹 人 的 而 型 及 个 体 特征 ， 磨 牙 及 切 牙 的 咬合 关 
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系 ， 将 已 前 下 的 上 上、 下颌 纸 片 重 礁 置 于 第 一 张 撒 [图 
纸 上 ， 寞 拟 手 术 移 位 进行 移动 、 旋 转 、 对 位 、 久 
接 。 

4. 如 果 手 术 需 切断 颌 骨 、 丰 或 牙 槽 ， 如 下 后 
和 疼 行 璧 开 术 、 姻 成 形 术 、 截 断 切 肯 求 等 则 应 进一步 
按 手术 方法 ， 模 氢 手 术 切 口 ， 前 下 手术 部 位 纸 片 ， 
将 其 进一步 作 移动 ， 调 整 ， 对 位 。 

5. 调整 移动 到 最 合适 位 置 时 ， 用 透明 胶 纸 固 
定 纸 片 ， 并 将 纸 片 显 示 的 已 移动 后 的 切 牙 、 第 -一 磨 
牙 、 颌 肯 及 磋 轮 廓 用 虚线 或 色 笔 岳 绘 在 第 一 张 描 图 
纸 上 。 被 纸 片 掩盖 的 政体 及 牙根 形态 和 位 置 的 描 
给 ,可 将 图 纸 翻 转 ， 在 背面 描 迹 ， 图形 清 楚 可 见 ， 

6. 移 去 剪裁 纸 片 ,在 图形 上 用 虚线 或 色 笔 技 
比例 撒 出 软组织 外 形 ， 一 般 手 术 前 移 或 手术 后 退 上 
颌 时 ， 上 展 软 组 织 按 1:0.5 的 比例 预测 描绘 ， 即 上 
颌 移动 Imm， 软 组 织 改 变 0.5Smm， 手 术 前 移 或 后 
退 下 颌 时， 下 层 软 组 织 按 1:0.7 比例 预测 描绘 ， 疾 
部 按 1:0.9 比例 预测 描绘 ， 由 此 得 出 软组织 的 外 形 
图 ， 用 以 比较 软组织 侧 貌 手术 后 的 变化 。 

7. 用 坐标 纸 重 敬 在 最 后 的 图 彤 上 ， 得 出 颌 骨 
移动 基 和 移动 方向 ， 用 舌头 和 毫米 值 标 在 图 形 上 ， 
以 供 手 术 和 参考 (图 23-8-34)。 

正 畏 医师 和 正 颌 外 科 医 师 应 和 将 诊断 及 预测 结 
果 、 手 术 的 选择 、 治 疗 的 程序 和 方法 以 及 治疗 过 程 


图 23-8-34 
喜 ， 夫 全 位 片 前 展 预 测 图 。”B， 全 票 片 亲 裁 贷 简 图 


中 可 能 出 现 的 问题 需 用 的 时 间 、 经 典 预算 等 全 部 情 
襄 如 实地 告诉 病人 ， 让 病人 再 考虑 是 否 作 正 颌 外 科 
手术 ， 如 果 医 患 双 方 均 -: 致 同意 作 外 科 - 正 畸 治 疗 
时 才能 进行 术 前 正 畏 治疗 。 

[一 ) 术 前 口内 问题 的 处 理 

如 患者 牙 拍 多 有 牙 眼 炎 、 牙 周 病 、 冯 此 、 根 尖 
周 炎 时 应 先 在 日 腔 内 科 进 行 治疗 ， 如 有 杜 下 颌 关 骆 
症状， 应 精确 分 析 、 诊 断 ， 最 好 在 关节 症状 消除 后 
再 考虑 正 颌 手术 ， 如 患者 需 作 关节 内 手术 ， 最 好 推 
迟 在 正 颌 外 科 手 术 之 后 再 进行 ， 据 Beil 报告 有 有 的 耳 
类 错 输 忻 关 节 症 状 的 病人 在 作 正 颌 外 科 手 术 后 关节 
症状 消失 。 如 需 作 义齿 修复 的 患者 也 最 好 在 手术 后 
再 进行 修复 ， 因 为 杰 前 正 畸 治疗 时 牙齿 和 需要 移动 。 

关于 第 三 磨牙 是 否 在 术 前 拔除 的 问题 ， 意 见 不 
完全 一 致 ,， 但 多 数 医 师 建议 最 好 拔除 ， 如 下 颌 前 突 
的 了 类 患者 ， 上 颌 第 三 磨牙 常 因 与 下 颌 牙 雹 验 接 触 
而 过 度 昔 出 ， 手 术 后 移 下 颌 时 形成 狂 干 扰 妨 碍 侯 此 
就 位 ， 开 类 小 下 颌 畏 形 患 着 ， 下 颌 第 三 磨牙 常 因 与 
上 颌 的 对 葵 牙 无 验 接 触 ， 而 过 度 伸 长 ， 当 手术 前 徙 
下 颌 时 形成 验 干扰 ， 妨 碍 下 颌 就 位 ， 这 些 情 况 均 应 
拔除 。 第 三 磨牙 阻 生 应 先 拨 除 ， 以 免 妨 碍 手术 操 
必 ,,。 如 牙 列 有 缺损 ， 必 须 用 第 三 磨牙 作 支 抗 带 环 和 
手术 后 的 固 位 装置 时 可 以 不 拨 除 。 

{ 三 ) 术 前 正 椅 治疗 的 要 求 

外 科 - 正 畸 患 者 本 前 正 畸 治 疗 ， 与 常规 正 畸 治 
疗 时 牙 移 动 的 方向 完全 不 同 ， 和 常规 正 牙 治疗 是 增加 
牙齿 位 置 的 代 偿 以 遗 饰 俩 骨 的 大 小 不 调 ， 而 外 科 - 
正 畸 治疗 的 患者 ， 术 前 的 正 畸 治疗 是 去 除 牙 齿 位 置 
的 代 偿 ， 即 斤 正 牙齿 的 代 偿 性 错位 ， 使 上 下 颌 骨 上 
的 各 个 牙 回 到 应 有 的 正确 位 置 上 ， 因 此 称 之 为 
“backward orthodontices”。 术 前 正 畸 治疗 是 保证 手 
术 成 功 与 否 的 关键 。 因 此 手术 前 必须 进行 正确 的 正 
畸 治 疗 。 术 前 正 畸 治疗 的 目的 是 为 了 手术 时 移动 颌 
上 骨 到 正确 的 位 置 ， 并 保持 良好 的 葵 关 系 ， 以 保持 疗 
效 ， 防 止 复发 ， 因 此 术 前 正 畸 治疗 是 必 不 可 少 的 步 
又 ， 一 般 可 采用 方 终 己 ， 直 丝 弓 矫治 器 进行 治疗 . 
术 前 矫治 必须 达到 以 下 的 要 求 : 

1. 去 除 牙 代 偿 ” 骨 性 错 验 患者 由 于 口 周 及 并 
号 内 外 服 肉 的 压力 常 使 牙齿 发 生 代 偿 性 错位 ， 如 开 
类 小 下 颌 畸形 患者 ， 为 了 代 偿 下 颌 矢 状 向 不 调 ， 和 再 
肌 的 作 几 常 使 下 切 牙 向 层 侧 倾 儿 ， 腾 肌 的 作用 使 上 
切 牙 庙 吾 策 恬 斜 ， 以 减 小 切 牙 覆盖 及 窗 葵 。 肯 性 卫 
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图 23-8-35 
不 ， 于 类 忠 井 去 代 屡 与 不 去 代 食 骨 移 动 倒 ”B、 硬 类 咏 者 不 去 代 德 与 去 修 代 下 舌 骨 移动 电 
CC， 上 下 铬 肯 沉 度 不 调 患 者 去 代 偿 与 不 去 代 民 下 馈 骨 移动 从 
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类 错 牙 患者 ， 诊 肌 的 作用 使 下 切 革 向 再 侧 癸 余 ， 

册 的 作用 使 上 切 禾 向 诗 侧 倒 侍 ， 以 减 小 上 上: 切 牙 的 
硫 材 薪 。 杭 语 畸 形 患 者 上 下 对- 态 的 后 站 发 牛 类 再 向 
的 代 偿 性 错位 以 维持 丘 牙 的 锥 接触 ， 如 下 颌 向 左 人 得 
斜 时 ， 左 便 . 工 秘 后 牙 向 类 侧 屈 余 ， 右 侧 上 后 牙 向 再 
俩 倾斜 ， 以 维持 后 竺 的 验 接 触 ， 术 前 正 畸 治疗 时 必 
须 去 除 牙 代 保 ， 将 各 个 牙 禾 治 到 馈 骨 内 正确 的 位 置 
| ， 基 术 前 正 畸 治疗 后 由 类 点 者 前 牙 的 覆盖 可 能 增 
大 ， 耐 山 类 患者 前 牙 的 反覆 次 可 能 增 大 。 宽 度 不 调 
的 患者 ， 后 牙牙 冠 顽 天 沿 的 倾斜 虚 也 应 按 需 要 进行 
相应 的 位 置 变 化 。 看 起 来 似乎 转 形 比 治 疗 前 更 严 
重 ， 这 种 情况 应 事先 给 病人 讲 清楚 让 患者 了 和 解 ， 否 
则 病人 会 普 解 术 前 正 哺 治疗 后 畏 形 更 加 严重 了 ， 如 
为 小 下 癸 畸 形 趾 者 需 作 下 颌 前 徙 手术 时 ， 切 生 的 位 
置 十 分 重要 ， 玫 术 前 称 卜 颌 后 ,， 山 肉 及 软组织 向 
长 ， 常 有 回复 原状 的 趋势 ， 容 易 复 发 ， 术 前 正 畸 党 
疗 时 可 以 采用 过 度 去 代 偿 的 方法 ， 以 使 手术 使 下 僻 
前 从 更 多 以 补偿 上 后 可 能 复发 而 后 移 的 可 能 必 〈 贸 
23-5-35 A、 B.C), 

2. 使 上 下 颌 牛马 的 形态 、 大小、 协调 一 臻 
牙 弓 的 形 念 、 大 小 协调 - 令 十 分 重要 ， 正 畴 医师 虚 
将 了 上 下颌 烧 型 置 于 正常 位 管 上 观察 才 己 大 小 ， 堪 态 
是 否 协 调 。 - 般 正 类 上 患者， 由 于 下 牙 弓 咬 在 上 上 牙 弓 
的 后 方 ， 常 常 使 上 牙 呈 烛 汪 和 让 区 入 窗 ， 牙 地 的 形态 
杰 尖 ， 如 果 前 移 下 饥 至 磨牙 至 中 性 狂 关 系 时 ， 上 政 
弛 的 双 尖 牙 区 狼 窑 形成 验 干 扰 ， 护 得 下 颌 就 位 ， 因 
此 术 前 正 蝴 治疗 时 上 牙 号 ， 去 除 猴 干 抗 ， 
使 上 下 牙 号 的 形态 、 大 小 ， 在 不 后 的 传 置 上 协调 - 


吉 ， 有 类 串 着 ， 册 下 过 条 黎 ， 阁 党 了 下 二 的 要 
牙 区 变 秦 ， 以 使 与 上 牙 蕊 前 段 咬合 当 手 术 后 移 下 


颌 骨 时 ， 下 赢 革 马 的 双 尖 牙 区 带 显 过 罕 而 震 扩 太 ， 
术 前 正 畸 治疗 时 必须 多 次 取 研 究 异 ， 将 模型 置 十 术 
后 正常 的 个 览 上 观察 上 下 下 己 的 宽度 是 否 协调 ， 直 
全 上 下 牙 气 在 术 后 位 置 上 大 小 、 形状 协调 为 正 。 
3. 矫治 和 堵 询 拥挤 ， 排 齐 上 下 颌 于 列 ” 般 骨 了 畏 
形 伴 牙 列 此 重 拥 挤 的 患 首 ， 术 前 应 按 常 遍 正 畸 治 疗 
的 原则 分 析 玫 号 中 的 可 用 间隙 和 必 湖 间隙 品 的 差 
值 ， 得 是 在 分 析 间 隙 时 应 省 虑 去 除 牙 位 置 代 偿 后 向 
院 的 情况 ， 如 下 类 患者 下 颌 牙 列 拥挤 ， 但 去 除 代 偿 
的 下 切 玫 舌 贷 后， 间隙 将 增加 ， 拥 挤 程度 可 能 减轻 
或 消除 ， 而 上 秆 纪 去 除 上 切 政 唇 佑 的 代 偿 后 ， 拥 挤 
程度 可 能 增加 。 如 工 类 患者 ， 下 切 政 常 身 层 侧 代 偿 


性 贷 斜 ， 去 除 代 俊 后 拥挤 程度 将 增加 ， 因 此 应 仔细 
测量 分 析 襄 孙 的 情况 后 再 决定 矫治 计划 ， 如 而 挤 天 
重 必 须 减 数 矫 治 ， 在 选择 拔牙 时 为 了 便于 去 除 政 代 


偿 ， 安 氏 下 类 电 者 常 选择 拔除 引 4， 安 氏 开 奖 患 者 


党 选拔 3 5。 这 与 常规 的 代 偿 性 正 畴 治疗 伴 严重 多 


挤 的 轻 度 骨 性 错 欠 患者 完全 相反 ， 即 四 类 患者 党 
除 沪 类 起 者 常 选 赴 人 4， 以 利于 增加 牙 代 人 


和 矫治 蔷 牙 关系 。 由 此 进一步 说 明 矫 治 前 诊断 和 伍 
定 消 疗 计划 的 重要 性 。 

4. 钱 正 异常 的 葵 曲 线 ” 牙 马 验 而 应 具有 正常 
的 儿 曲 线 ， 芽 弓 内 的 高 位 牙 ， 低 位 牙 应 矫正 到 正常 
的 位 置 ， 使 验 曲 线 的 曲 订 达 到 正常 ， 上 下 颌 狂 曲 线 
协调 - 伊 ， 如 下 颌 前 牙 验 曲线 过 大 ， 王 术 移 动 俩 骨 
位 置 时 形成 验 干 扰 ， 妨 人 址 他 崩 就 位 ， 禾 正 猴 曲 组 遇 
度 时 应 压低 下 前 牙 或 升 尚 后 牙 或 二 者 慕 用 ， 当 验 曲 
线 的 曲 度 不 过 天 是 常 可 用 正 畏 的 方法 禾 正 异常 的 验 
曲线 ， 但 是 对 今 数 竣 曲 线 曲 度 过 大 ， 正 畸 治 疗 十 分 
困难 ， 卫 费时 过 多 的 患者 也 可 在 牙齿 排 齐 后 ， 作 截 
断 肯 切 开 术 以 压低 下 前 牙 ， 排 平 牙 曲 线 。 

5. 去 除 葵 | 扰 ” 常 用 调 钼 的 方法 鼎 除 妨 但 上 
额 或 下 颌 骨 物 动 时 的 猪 干 扰 ， 由 于 了 类 或 肯 类 的 牙 
颌 关系 上 下 人 馈 名 牙 的 葵 面 接触 与 磨耗 情况 与 阁 骨 手 
术 移 动 后 的 葵 接 触 与 牙关 系 完全 不 同 ， 轩 此 术 前 正 
畸 淮 疗 中 ， 特 别 是 济 疗 基本 完成 时 应 取 研 究 模型 ， 
将 模型 置 于 术 后 的 位 置 上 观察 验 接 触 情况 与 葵 关 
系 ， 或 将 研究 模 上 和 雅 架 ， 在 狂 架 上 行 细 闹 察 咬合 是 
个 平衡 ， 如 有 早 接触 点 应 在 模型 上 用 红色 钳 笔 作 记 
号 ， 并 用 小 丸 进 行 适当 的 调 磨 ， 然 后 在 患者 口中 按 
研究 模 上 洞 磨 的 位 置 和 调 麻 其 进行 准确 的 磨 改 ， 有 
时 早 接触 点 一 次 不 可 能 完全 调 磨 好 时 ， 可 以 分 次 再 
取 上 下 颌 研究 模 用 上 述 方法 进行 调 麻 ， 和 直到 颌 肯 在 
新 的 位 置 上 达到 咬合 平衡 为 止 。 有 的 患者 政纪 最 后 
一 个 磨牙 伸 氏 过 客 ， 妨 碍 额 肯 移 动 时 ， 如 为 第 二 磨 
牙 应 拔除 ， 如 为 第 二 磨牙 ， 调 磨 过 网 时 牙 疼 痛 ， 必 
要 时 可 以 杀 艇 后 再 进行 调 磨 ， 直 至 上 上 和 牙 弓 在 术 后 
7 置 上 咏 合 达到 平衡 为 正 。 

{ 四 ) 矫治 器 的 选择 

为 了 便于 术 中 固定 人 馈 骨 ， 保 持 口 腔 卫 生 ， 防 止 
伤口 感染 ， 常 采用 固定 矫治 带 . 如 方 给 己 钱 治 融 、 
青丝 号 矫治 器 。 或 Tip-Edge 差 动 直 丝 号 矫治 器 ， 


全 
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矫治 初期 可 用 0.35 一 0.40mm 锁 镍 丝 屠 弓 或 附 垂 直 
曲 或 水 平 曲 的 不 锈 钢丝 展 马 排 齐 牙齿 ， 改 正 葵 曲 
线 ， 以 后 可 改 用 0.016 英寸 x0.022 英寸 或 0.017 
英寸 x0.025 英寸 的 方 缘 马 ， 继 续 调 整 牙 弓形 状 和 
牙 位 ， 上 政纪 或 上 额 与 狭 容 的 II 类 患者 可 以 先 扩 
太 颌 弓 与 牙 弓 ， 成 人 朋 中 缝 已 关闭 ， 可 以 先 手 术 切 
开 用 中 终 ， 或 作 后 牙 类 侧 骨 皮质 切 开 术 ， 以 减轻 扩 
弓 时 的 阻力 ， 术 后 立即 戴 人 快速 扩 弓 娇 治 器 ， 扩 大 
上 颌 号 及 上 了 牙 号 ， 在 人 籁 弓 扩 大 后 固定 三 个 月 ， 待 胁 
中 疾 肯 僵 合 后 再 排 章 上 牙 列 。 颌 弓 正常 仅 牙 纪 缩 窑 
者 还 可 用 0.5mm 直径 的 辕 镍 丝 平 弓 ， 或 用 附 扩 马 
螺旋 或 扩 弓 赞 的 娇 治 器 扩大 牙 弓 ， 然 后 再 按 术 前 正 
畸 治 疗 的 要 求 进行 正确 的 本 前 正 畸 治疗 。 

{ 五 ) 术 前 预测 

当 本 前 正 畸 治疗 基本 结束 时 应 再 照 头 侧 位 X 
线 片 及 全 颌 曲面 断层 片 ， 再 按 前 述 方法 进行 术 前 预 
测 ， 以 最 后 确定 术 式 和 术 后 面 形 ， 如 为 开 类 或 亚 类 
单纯 矢 状 向 不 调 的 病例 ， 可 以 在 侧 位 片上 预测 ， 如 
伴 有 宽度 不 调 的 患者 还 应 结合 全 俩 曲面 断层 片 或 正 
位 片 进行 预测 ， 最 先进 的 方法 是 进行 真正 的 计算 机 
三 维 头 影 测量 分 析 预 测 ， 预 测 结果 作为 正 俩 外科 医 
师 选 择 术 式 和 术 中 僻 骨 移动 量 的 参考 数据 。 

对 上 牙 马 过 长 或 下 知 前 牙 过 度 萌出 需 作 截 断 切 
肯 术 的 患者 ,应 作 模型 外 科 以 预测 术 后 情况 ,模型 
外 科 的 制作 方法 与 正 畸 的 牙 排列 实验 只 切断 牙 槽 部 
分 不 同 ， 二 者 模型 修整 相同 ， 但 如 上 牙 弓 前 帘 作 截 
断 汉 切 开 术 时 ， 应 用 石膏 锯 将 牙 弓 前 段 锯 开 到 模型 


底 ， 将 需 切除 的 部 分 如 和 4 部 分 去 除 ， 然后 将 牙 忆 


前 段 模 型 与 后 段 模型 按 术 后 咬合 打开 和 尖 牙 与 第 二 
双 尖 牙 的 邻接 关系 拼 对 好 (图 23-8-36) ， 模 型 底 的 
前 后 段 将 不 在 同一 水 平面 上 ， 不 平行 部 分 的 厚度 为 
裁 断 切 骨 时 牙 弓 和 前段 应 上 移 的 是 ， 模 型 外 科 可 作为 
正 颌 外 科 医 生 手术 时 参考 ， 特 别 是 牙 握 前 段 上 移 ， 
后 移 的 骨 量 对 截断 切 肯 手术 时 骨 的 切除 量 是 重要 的 
参考 数据 。 

{六 】 术 前 准备 

本 前 准备 需 在 术 前 正 畸 治疗 完成 后 ， 研 究 模型 
上 显示 上 下 牙 马 的 形态 、 太 小 、 葡 关系 均 正 常 ， 蚁 
合 平衡 、 盛 钼 干扰 、 熙 接触 良好 时 ， 再 与 正 颌 外 科 
医师 会 诊 同 意 进 行 手术 后 应 再 作 手 术 前 的 头 测量 预 
测 与 模型 外 科 ， 当 这 些 工作 全 部 完成 后 ， 外 科 医 师 
确定 治疗 计划 后 ， 作 大 院 前 血 、 心 、 肺 、 肝 、 肾 功 
能 等 常规 检查 ， 一 切 均 会 格 后 收入 院 ， 人 院 后 除 再 
作 细 徽 的 术 前 准备 工作 外 ， 病 人 应 再 回 到 正 畸 医师 
处 ， 取 下 原 有 的 上 下 颌 弓 丝 ， 再 次 取 上 、 下 颌 工作 
模型 ， 以 备 作 验 导 板 ， 用 0.0175 英寸 x0.025 英 
十 (0.43mm X0.64mm) 方 弓 经， 制作 术 中 国定 
的 上 下 颌 己 经 ， 马 经 可 作成 标准 平 马 ， 态 正 对 政 与 
牙 之 间 放 人 垂直 向 拉 多 ， 以 备 术 中 牵引 用 ， 如 无 成 
品 拉 和 忽 ， 则 可 在 上 下 额 马 经 上 作成 多 个 重 直 向 眼 方 
的 短 曲 ， 以 备 本 中 牵引 用 。 注 意 牵 引用 的 方 弓 丝 必 
须 有 一 定 的 强度 ,以免 橡 皮 圈 牵引 时 变形 。 

验 导 板 的 作用 与 制作 

正 颌 外 科 手 术 时 患者 常规 使 用 验 导 板 。 牙 导 板 
应 在 输 面 无 任何 损伤 的 模型 上 制作 ， 如 果 牙 面 有 损 
伤 将 影响 验 导 板 的 载 人 ， 应 重新 挨 印 模 灌注 硬 石 喜 
模型 ， 符 模型 完全 硬 因 后 再 制作 猎 导 板 ， 独 导 板 的 


图 23-8-36 模型 奸 科 
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作用 是 保持 术 后 .上 下 牙 导 的 胶合 关系 和 上 下 僻 骨 的 


正确 位 置 ， 同 时 还 其 有 本 中 引导 医师 按 狂 导 板 上 牙 
的 位 置 来 移动 倾 此 的 作用 ， 因 此 荞 导 板 的 制作 十 分 
重要 。 牙 导 板 必须 在 狂 架 | 上 制作， 应 将 上 下 僻 模 型 
按 术 后 上 下 牙 马 的 三 向 上 昱 合 关系 固定 好 再 上 芷 架 。 
如 作 截 断 切 骨 术 时 应 先 作 模型 外 科 ， 按 三 向 关系 拼 
对 好 模型 后 由 上 蔡 架 。 用 自 兴 塑胶 糊 塑 狂 导 板 ， 精 
塑 前 在 上 下 牙 马 牙 面 涂 藻 酸 钠 分 离 剂 ， 待 分 离 剂 干 
后 ， 再 润 拌 自 凝 塑 胶 糊 塑 输 导 板 ， 葵 导 板 证 牙 的 牙 
向 应 尽 可 能 邮 薄 ， 其 厚度 约 为 mm， 但 也 应 有 足 
够 的 蝇 度 ， 以 免 穿 破 折 断 ， 狂 导 板 不 宜 过 宽 ， 峙 类 
而 蓝 盖 切 缘 与 下 从 0.5~ lmm， 理 便 宽 1 一 2mm， 
以 增加 验 导 板 的 强度 防 正 变形 。 验 导 板 的 上 面 为 上 
牙 马 葡 面 的 印迹 ， 下 面 为 下 牙 续 验 面 的 印迹 ,有 时 
为 了 作 上 颌 手术 时 ， 方便 术 中 国定 ， 可 以 将 验 导 板 
的 双 侧 第 双人 活 牙 区 类 铀 略 作 宽 一 点 ， 并 在 上 面 用 
700 号 裂 钻 ， 各 钻 两 个 小 孔 ， 以 备 必 要 时 用 细 钢 丝 
将 上 颌 央 定 在 梨 状 孔 边 江上 . 将 导 板 制作 完成 除 光 
后 ， 应 在 病人 口中 分 别 在 上 十 颌 斗 马 二 坛 载 ， 检查 
是 否 与 上 下 著 纪 牙 面 外 形 一 繁 ， 有 无 指 动 和 早 接 
触 ， 与 雅 咖 是 否 接触 良好 ， 如 狂 导 板 分 别 与 |: 下 牙 
号 牙 面 接触 良好 时 ， 应 放 回 葵 染 上 辕 定 、 消 毒 以 备 
本 中 使 用 并 供 外 和 医师 移动 颌 骨 了 参考 。 如 试 戴 时 
狼 导 板 发 生 艳 动 则 应 检查 是 否 制 作 过 程 中 变形 ， 恋 
形 的 原 翌 一般 多 系 从 猴 加 上 取 下 验 板 时 不 仔细 ， 只 
从 - -个 方向 狗 卡 或 逆 胶 尚 林 完全 而 固 时 过 早 取 下 ， 
或 打磨 时 不 慎 使 之 变形 等 。 因 此 制作 者 应 十 分 仔 
细 。 

手术 过 程 中 戴 人 验 导 板 ， 用 狂 寞 皮 圈 进行 上 下 
鲜 垂 直 同 、 斜 向 颌 冯 罕 引 ， 以 保持 使 骨 的 位 置 和 咬 
合 的 稳定 ， 一般 术 后 固定 8 周 ， 如 果 手 术 时 颌 肯 用 
有 人 金属 小 夹板 固定 者 ， 可 以 适当 减少 国定 的 时 间 ， 
其 体 的 团 定 时 间 由 止 僻 外 科 医 师 确 定 。 

一 般 8 周 后 颌 骨 愈合 ， 可 以 先 取 下 狂 导 板 ， 检 
查 葵 关系 ， 并 让 患者 作 轻微 的 下 颌 功能 运动 ， 此 期 
可 避 持 橡皮 图 奉 引 ， 以 保持 颌 骨 位 置 稳定 ， 病 人 可 
腕 渐 增 加 下 颌 功能 运动 ， 经 儿 天 密切 观察 确定 颌 骨 
位 管 已 稳定 时 ， 到 下 牵引 对 经， 戴 信 正 畸 矫正 弓 兹 
进行 发 后 正 畸 治疗 。 

{七 ) 术 后 正 畸 洛 疗 

术 后 正 畸 治疗 的 目的 是 将 上 下 颌 全 部 牙齿 的 欠 
关系 与 输 接 触 完 全 禾 治 好 ,保持 良 好 的 僚 突 关系 ， 


以 侣 持 疗 效 ， 防 止 复发 ， 由 于 手术 使 颌 骨 的 大 小 、 
位 置 发 生 了 抉 速 的 ， 明 显 的 变化 ， 但 软组织 与 肌肉 
的 适应 性 改建 一 时 不 能 达到 ， 因 此 软组织 与 肌 岚 有 
副 烈 的 回复 到 原 有 位 置 的 趋势 ， 所 以 正 畸 医师 在 术 
后 正 畸 治疗 时 应 十分 注意 。 术 后 正 贿 治 疗 的 要 求 与 
注意 事项 如 下 : 

1. 验 调 整 ”首先 应 观察 有 无 明显 的 时 接触 点 ， 
下 颌 功能 运动 时 有 无 葵 干 扰 ， 如 有 早 接触 点 ， 下 额 
容易 移 位 ， 因 为 术 前 正 畸 治疗 时 很 难 将 全 部 早 接触 
点 完全 去 除 ， 因 些 在 术 后 正 畏 治疗 过 程 中 应 特 刻 注 
意 多 次 仔细 地 进行 调 磨 ， 使 咬合 尽快 地 达到 平衡 和 
协调 。 

2. 术 后 正 畏 治疗 ”拆除 原 有 的 固定 弓 经 ， 换 
为 矫治 弓 丝 ， 将 上 下 颌 各 个 站 的 三 向 位 置 作 和 仔 绍 地 
调整 ， 使 之 达到 正常 的 排列 和 主 常 的 居 密 接触 关 
又， 和 以 便 尽 快 地 达到 和 验 平 衡 和 稳定 。 

3. 注意 改正 不 良 的 咀嚼 妆 惯 有 的 偏僻 串 
者 术 前 常 有 单 侧 咀 嚼 习惯 ， 或 因 一 全 有 牙 和 朱 ， 
而 用 单 侧 咀嚼 ， 术 后 应 特别 注意 改正 单 侧 咀 嚼 
习惯 ， 要求 虑 者 必须 用 双 侧 咀 嘱 ， 以 保持 下 颌 
的 位 置 不 偏 斜 ， 在 可 能 的 情况 下 应 尽早 地 修复 
失 和 牙 ， 

4. 由于 软组织 与 肌肉 有 强风 的 回复 到 原 有 位 
各 的 趋势 ,为 了 防止 复发 ， 卫 类 患者 应 适当 地 采用 
1 类 牵引 ， 下 类 惠 者 采用 正美 震 引 ， 必 要 时 对 亚 类 
目 者 各 开 葡 患者 还 可 配合 以 且 铬 进行 口外 牵引 ， 肪 
止 由 于 软组织 和 肌肉 的 回 弹 力 ， 使 铬 骨 向 原 有 的 位 
置 方向 称 位 。 

总 之 术 后 正 畸 治疗 的 目的 是 为 了 保持 疗效 ， 防 
止 复发 ,恢复 口 颁 系 统 的 功能 ,因此 在 术 后 正 畸 治 
疗 的 过 程 中 ， 正 畸 医 师 应 尽快 地 将 上 下 颌 各 个 牙 仔 
细 地 排列 好 ， 下 颌 在 功能 运动 时 达到 平衡 和 协调 ， 
才能 保持 稳定 的 疗效 ， 恢 复 牙 而 美观 与 功能 ， 防 止 
复发 。 如 果 术 前 正 畸 治疗 作 得 好 ， 术 后 正 崎 治疗 的 
难度 与 时 间 将 减少 ， 如 果 术 前 止 畸 治疗 作 得 不 够 
好 ， 术 后 正 畸 治疗 的 难度 增 太 ， 花 费 的 时 间 长 ， 难 
以 尽快 地 取得 稳定 的 疗效 。 

(和 八 】 保持 

外 科 正 畸 联 合 治 疗 的 串 者 ， 术 后 保持 与 常 
规 正 畸 治 疗 的 患者 一 样 ， 必 须 进 行 保 持 、 固 位 ， 
保持 期 中 还 要 特别 注意 的 是 由 于 软组织 与 肌肉 
改建 慢 ， 有 回复 原 有 位 置 的 趋势 ， 因 此 在 保持 
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部 的 设计 上 应 增加 它 引 的 附件 ， 使 IJ 类 患 彰 可 以 


进行 了 类 牵引 ， 正 类 患者 可 以 进行 灿 类 幸 引 ， 率 
引力 不 必 过 大 ,一般 378 英寸 的 橡皮 网 即 可 ， 
其 目的 是 抵抗 软组织 和 肌肉 的 回 弹 万 。 同 时 应 
常规 复查 ， 如 上 政 颌 牙齿 前 尖 窗 关系 很 好 ， 咬 


台 平 衔 ， 肌 功能 势 许 ， 可 途 渐 地 的 情 减 少 窑 引 
的 时 间 ， 外 科 - 正 畸 治 疗 的 患者 保持 时 间 一 般 为 
1~2 年 。 如 有 牙 缺 失 的 巾 者 应 尽早 收复 失 闭 ， 
登 免 单 出 咀 咀 ， 以 保持 下 伺 位 置 不 偏 斜 。 

《 罗 频 和 寂 ) 


第 九 章 ” 层 肚 裂 的 正 畸 治疗 


导电 裂 是 常 所 的 先天 发 育 畸 形 。 不 仅 人 存在 攻 、 
葵 、 颌 、 面 骨骼 及 软组织 形态 、 结 构 寞 常 ， 而 且 咀 
嘱 、 理 咽 、 呼吸、 语音 等 口腔 功能 都 遭受 很 大 的 损 
害 。 也 严重 影响 患 彰 的 生活 、 学 习 和 工作 ， 给 东周 
带 米 精神 和 心理 上 的 创 衡 ,天 其 是 完全 层 脆 裂 畸 形 
的 危害 更 为 严重 。 

多 年 来 采用 外 科 手 术 方 法 收 补 肝 裂 、 肚 型 是 十 
分 必要 的 ， 它 在 改善 患者 颜面 形态 、 恢 复 口 腔 功 能 
及 威 轻 亲 属 心理 不 力 等 方面 部 起 着 非常 重要 的 作 
用 : 

由 于 患 儿 出 生 时 姑 已 表现 出 上 人 镇 各 和 肯 段 的 错 
位 : 单 划 完全 层 肚 型 者 ， 非 裂 如 上颌 骨 及 .]- 导 向 
鲁 、 向 处 旋转 错位 ， 裂 侧 上 领 为 后 置 位 ， 上 唇 塌 
隋 ， 鼻 中 随 及 描 部 偏 斜 ， 鼻 小 柱 受 情 肌 牵 拉 只 偏向 
非 裂 贡 、 裂 侧 鼻 机 变 平 。 面部 显示 极 不 对 称 ; 双 例 
完全 展 收 裂 者 前 什 骨 及 前 唇 明显 前 突 ， 两 侧 颌 骨 前 
端 阿 中 线 旋 转 错 位 。 

出 生 后 在 口腔 内 外 环境 因素 的 影响 下 ， 上颌 各 
骨 段 形态 、 位 置 更 趋 异常 。 如 天 插入 己 部 裂 队 的 习 
惯 使 颌 骨 向 侧 方 称 位 ， 厦 、 类 册 肉 的 牵 拉 使 非 裂 侧 
上 颌 前 端 更 向 前 、 向 外 旋转 ， 上 唇 肌 肉 的 断 列 使 导 
肌 失 去 对 上 颌 前 方 生 长 的 制约 ， 鼻 中 国生 长 的 这 
天， 于 致 双 侧 完全 层 肚 裂 忠 者 前 颌 骨 更 为 前 突 。 

这 样 严重 的 颌 骨 畸 形 ， 一 方面 给 外 科 人 收复 术 带 
米 一 定 的 困难 ， 另 一 旋 面 在 错位 骨架 基础 上 的 软 组 
织 人 收复 术 也 不 可 能 获得 十 分 满意 的 美学 效果 。 因 此 
部 分 学 者 提出 在 外 科 修 复 术 前 采用 口腔 正 畏 的 方 
法 ， 重 建 上 僻 、 口 鉴 、 鼻 腑 的 正常 解剖 结构 及 功能 
的 协调 关系 ， 为 外 科 人 收复 术 提 供 良好 的 手术 条 件 ， 
从 而 使 手术 治疗 的 效果 可 大 六 提高 ， 

房 肚 有 裂 术 后 继 发 畸形 的 预防 和 早期 矫治 也 十 分 
重要 。 几 于 本 后 在 多 种 因素 的 影响 下 发 生 程度 不 同 
的 继 发 性 牙 合 畸形 。 据 报道 ， 过 去 常规 修复 术 后 牙 
颌 畸形 的 发 牛 率 为 97%。 完 全 性 层 收 裂 者 儿 乎 都 
发 生 恒 牙 错 验 。 这 表明 术 后 继 发 畸形 的 预防 种 早期 
诊治 应 当 得 到 足够 的 重视 。 

居 且 负 的 治疗 十 分 复杂 ， 充 江 着 也 盾 ， 需 要 专 


门 的 知 误 和 相关 专家 组 协调 一 致 的 努力 工作 ,采取 
一 系列 的 治 籽 措施 ， 方 可 恢复 良好 的 颜 钥 和 完善 的 
口 肪 功能 。 
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层 肚 型， 尤其 是 完 信 层 肚 列 患者， 往往 存在 战 
基底 发 育 异 常 ; 唇 、 腾 部 组 织 源 玖 ;上颌 各 上 骨 段 的 
错位 和 发 育 异常 鞭 形 态 和 数量 异常、 牙 位 、 政 马 
形态 及 莉 关 系 轻 常 等 十 分 复杂 的 牙 馈 畸形 。 而 这 些 
畸形 的 正 轩 治疗 芙 穿 于 整个 履 收 裂 岸 列 治疗 之 中 : 

从 新 生 儿 的 本 前 矫形 治疗 开始 ， 至 其 后 婴儿 
期 、 乳 牙 列 期 、 混 侣 牙 列 期 、 恒 让 初期 及 成 人 正 颌 
手术 前 、 后 的 正 瑚 治疗 。 各 不 同时 期 有 其 特有 拓 生 
长 发 育 特征 及 不 同 的 牙 馈 晴 虹 天 现 。 在 正 畏 治疗 方 
而 也 就 有 相应 不 同 的 治疗 日 标 和 方法 。 也 必须 有 整 
形 外 科 医 生 的 密切 配合 ， 患 者 用 家 属 的 充分 合作 ， 
才能 取得 预期 的 效果 。 

各 时 斯 正 畏 治疗 的 宗旨 是 各 种 矫治 方法 及 矫治 
妖 设 计 的 依据 。 但 充 论 何 种 禾 治 方法 及 禾 治 器 设计 
部 应 遵循 万 胆 和 裂 的 正 畸 治疗 原则 。 


一 、 慎 肚 裂 正 畸 治疗 的 目的 


展 脖 裂 是 错综复杂 的 发 育 畸 形 。 在 不 同年 龄 阶 
段 、 有 不 同 的 牙 、 雅 、 僻 、 面 生长 发 育 特 征 。 内 而 
不 同时 期 正 畸 治 疗 要 解决 的 重点 问题 也 不 相同 。 比 
如 完全 层 得 型 新 生 儿 的 术 前 正 畸 治疗 着 重 矫治 上 
颌 各 骨 段 的 错位 ,建立 一 个 正常 或 接近 正常 的 解剖 
结构 ,为 居 裂 、 肚 裂 整 复 术 提供 良好 的 解剖 学 基 
础 ， 从 而 大 大 提高 手术 的 美学 效果 ; 在 婴儿 期 录制 
作 膛 托 ， 封 奢 肚 部 裂隙 ， 有 利 寺 患 儿 的 进食 ， 玫 助 
建立 香 的 正常 位 置 及 正常 的 呼吸 功能 ; 幼儿 时 期 是 
患 儿 语音 发 育 的 重要 阶段 ， 除 应 进行 语音 训练 外 ， 
必要 而 可 戴 牌 咽 阻 塞 医 ， 刺 激 肚 咽 部 组 织 生长 发 
育 ， 增 进 肚 曙 闲 合 ， 和 请 助 感 儿 建 立正 常 的 发 音 功 
能 ， 乳 牙牙 时 期 重点 是 娇 治 她 兹 牙 反 牙 ， 间 时 防止 
用 裂 术 后 上 牙 弓 缩 秦 、 上 颌 塌陷 的 发 生 ， 从 面 促进 
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上 颌 的 生长 ; 在 混合 牙 列 期 ， 是 乳 恒 牙 鞭 换 的 时 
间 ， 常 有 乳牙 早 脱 或 迟 脱 、 伍 牙 旱 萌 或 迟 萌 、 牙 具 
错位 、 秆 号 形态 、 牙 号 关系 异常 、 前 牙 反 验 及 后 牙 
反 验 、 上 颌 生长 不 足 、 俩 面部 畸形 已 很 明显 地 表现 
出 米 。 因 此 应 适 时 好 进行 矫治 ,诱导 乳 恒 牙 的 替 
换 、 改 正 前 于 反 牙 、 单 储 或 双 侧 后 牙 反 钼 、 刺 激 上 
颌 的 生长 发 育 ; 伍 牙 初期 正 值 患者 者 春生 长 发 育 的 
高 峰 时 期 ， 针 对 牙 僻 畸形 的 具体 表现 ， 调 整 牙 、 政 
马 、 葵 , 颌 、 面 的 协调 关系 ， 使 患者 不 仅 有 正常 的 
牙齿 排列 、 正 常 的 牙 号 及 牙关 系 ， 良 好 的 口腔 功能 
及 颜 狐 。 对 二 畸形 十 分 严重 者 ， 可 待 到 成 年 后 通过 
正 额 手术 与 术 前 、 林 后 的 正 畸 要 结合 ， 达 到 既 有 良 
好 的 牙 、 钼 关系 ， 又 有 满意 的 面部 形态 。 


二 、 书 膀 裂 正 畸 治疗 的 时 机 选择 


任何 牙 颌 畸形 的 正 畸 治疗 者 应 选择 矫治 时 机 。 
矫治 时 机 选择 得 当 ， 可 获得 事半功倍 的 效果 ， 反 之 
难以 取得 理想 结果 。 比 如 完全 辱 鹏 裂 术 前 矫形 治 
疗 ， 应 当 从 新 生 儿 出 生 几 日 后 开始 。 因 此 时 和 患 儿 生 
长 发 育 极 快 ， 矫 治 可 起 到 因势利导 的 作用 ， 可 刺激 
口腔 软 硬 组织 的 生长 发 育 。 若 久 肯 内 针 面 位 矫治 器 
进行 术 前 正 畸 治疗， 笔者 的 临床 研究 表明 ， 宜 不 超 
过 四 月 龄 ， 昌 越 早 效果 越 好 ; 又 如 朋 裂 术 司 牙 己 及 
F 馈 渐渐 变 得 缩 窄 和 塌陷 ， 但 何 时 下马 开始 空 窗 ? 
笔者 对 四 川 大 学 华西 口腔 医学 院 部 分 肚 烈 术 患 者 的 
调查 显示 : 朋 虱 修补 手术 3 个 月 后 牙 弓 开始 变 窜 。 
这 -结果 表明 : 要 防止 术 后 牙 己 缩 窗 及 上 颌 宽度 生 
长 受 抑制 ， 预 防 必 正 畸 治 疗 即 应 在 秋 裂 术 后 三 个 月 
内 开始 。 戴 入 矫治 器 后 既 可 防止 牙 弓 缩 窗 ， 又 可 刺 
激 颌 骨 宽 度 的 生长 ; 再 如 此 类 患者 肚 咽 闭合 功能 六 
《不 同 程度 的 对 咽 闭合 不 全 )， 致 使 形成 -种 特殊 的 
病理 性 路 裂 语音 。 要 改变 这 种 语音 ， 必 须 在 患 几 语 
音 发 育 完 全 之 前 施行 肚 裂 修补 术 ， 改 善 肚 咽 闭合 状 
沉 ， 同 时 配合 语音 训练 ， 必 要 时 戴 用 肚 咽 阻 骞 器 ， 
以 利 刺激 和 促进 收 咽 部 组 织 的 生长 发 育 ， 使 有 和 良好 
的 腾 咽 闭合 ， 从 而 提高 了 语音 的 质量 。 若 语音 发 育 
完全 后 再 作 肚 裂 修 补 术 ， 术 后 虽 进 行 语音 训练 或 戴 
用 上 阻塞 磊 也 难以 纠正 已 形成 的 病理 性 语 育 。 为 此 目 
的 近年 来 膛 发 修补 术 的 时 间 已 从 过 去 5 岁 提 早 到 了 
2 岁 或 是 更 早 进行 ; 又 如 替 牙 晚期 及 恒 牙 初期 患 
洛 ， 由 于 上 合生 长 发 育 受 到 严重 阻碍 而 表现 为 上 语 
目 缩 、 面 中 份 塌陷 畸形 ， 此 时 正 值 生长 发 育 的 高 峰 


前 期 或 高 峰 期 ， 是 上 颌 前 方 牵引 、 刺 激 上 儒生 长 、 
改变 面部 器 陷 畸形 的 极 佳 时 机 ， 错 过 此 时 ， 便 难以 
取得 满意 效果 。 


三 、 拓 膨 列 正 畸 治疗 的 步 又 


止 畸 治疗 是 于 腾 裂 序 列 治疗 的 重 记 组 成 部 分 。 
有 随 着 对 层 肚 裂 研究 的 深入 、 技 术 的 发 展 ， 层 腾 裂 正 
嘛 治疗 的 时 间 已 大 为 提前 。 过 去 仅 限 于 异 牙 期 进行 
矫治 已 发 展 至 现在 出 生 几 日 开始 的 术 前 矫形 治疗 。 
整个 复杂 的 、 一 系列 的 治疗 ， 可 在 不 辣 生 长 发 育 时 
期 进行 。 包 括 : 

(一) 婴儿 期 的 术 前 正 畸 治疗 

(二 } 乳牙 列 期 的 正 畸 治疗 

(三 】 混 合 牙 列 期 的 正 畸 治疗 

{四 ) 恒 牙 列 期 的 正 畸 治疗 

1. 伍 玫 列 初 期 的 正 畏 治疗 

2. 成 年 患者 的 正 畏 治疗 各 阶段 的 止 畸 治疗 
都 应 根据 个 体 特征 ， 采 用 恰当 的 方法 予以 矫治 才能 
取得 良好 的 效果 。 
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唇 肋 裂 患者 出 生 时 邵 已 存在 唇 或 蔬 槽 或 胆 部 组 
织 缺 损 、 组 织物 位 及 口腔 功能 损害 。 若 仅 有 层 改 ， 
直接 通过 外 科 整 复 术 便 可 获得 满意 效果 ; 仅 有 不 完 
全 朋 裂 者 ， 颌 而 形态 并 不 显 出 异常 ,但 患 儿 喧 吸 
诅 音 、 呼 吸 及 舌 功 能 都 会 受到 影响 ， 此 时 可 采用 简 
单 肚 托 的 方法 ， 封 闲 租 部 裂 阶 ， 即 吕 焦 复 上 述 功 
能 ， 待 肚 发 修补 术 时 易于 取得 和 良好 效果 ; 完全 性 层 
腾 发 者 ， 组 织 缺损 严重 、 上 颌 肯 各 段 产生 明 如 的 移 
位 、 口 腔 功 蓝 受 到 严重 损害 。 因 此 ， 它 是 婴儿 期 正 
条 治疗 的 重点 ， 术 前 矫治 便 是 必 不 可 少 的 治疗 措 
施 。 


一 、 暴 儿 期 正 畸 治疗 的 原则 


1. 提高 患 儿 亲 属 的 试 识 ， 树 立 坚 定 的 信心 . 
这 是 治疗 的 重要 保证 。 道 过 提高 患 儿 亲 属 对 层 脾 和 斤 
的 认识 ， 树 立 “ 通 过 序列 治疗 之 后 患 儿 可 以 获得 较 
为 正常 的 容貌 和 和 良好 口腔 功能 的 效果 ”的 信心 。 

2. 尽快 为 外 科 整 复 手术 准备 良好 的 条 件 。 

3. 有 利于 尽快 改变 患者 的 颜 狐 。 

4. 有 利于 患 儿 的 喂养 。 
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5. 有 利于 帮助 建立 再 的 正常 位 置 。 
6. 能 刺激 口腔 颌 面 软 硬 组 织 的 和 牛 长 。 


二 、 技 妥 聚 修复 术 前 的 正 轩 治疗 


【一 】 术 前 正 畸 治疗 的 提出 和 发 展 

由 于 完全 性 层 胶 列 畸形 严重 、 芳 能 拭 常 尤 浪 罕 
出 ， 久 此 是 学 者 们 研究 的 主要 对 象 。 术 前 正 畏 治疗 
也 正 是 为 此 而 提出 。 

术 前 正 畸 治疗 始 寺 20 世纪 50 年 代 。 首 先 Me- 
neil (1954) 握 出 对 双 侧 完全 展 牌 裂 友 儿 进 行 上 领 
扩大 。 其 后 于 1956 年 对 单 侧 完 全 层 肚 列 黑 儿 制 作 
一 系列 可 摘 式 矫治 器 ， 进 行 术 前 让 畸 苔 疗 ， 引 起 部 
分 学 者 广泛 兴趣 ， 并 相继 进行 研究 。Durston 
(1958) ，Harkins (1960} 等 也 发 表 了 正 因 治疗 文 
章 。Hagerty (1957) 首次 介绍 了 一 种 骨 内 外 固 位 
的 矫治 内 用 于 双 和 侧 完 全 夺 肚 裂 婴 儿 的 术 前 正 畸 治 
疗 。 在 此 之 后 ，Georgiade、Latham 等 在 原 有 方法 
的 基础 上 不 断 改进 。1980 年 Latham 详细 地 介绍 了 
以 骨 内 针 男 位 矫治 器 对 单 侧 完 全 殿 肝 型 的 术 前 正果 
治疗 ， 使 术 前 正 畴 治疗 向 前 迈进 -大 步 。 

国内 仅 少 数学 者 从 事 唇 膛 裂 术 前 正 畸 治疗 的 研 
究 和 临床 应 用 。 楼 明 华 等 〔〈1985) 报道 了 采用 Mrc- 
neil 法 的 可 摘 式 托 板 进 行 术 前 正 畸 治疗 。 门 莫 等 
(1993) 报告 了 根据 组 织 移 位 的 不 同形 式 、 不 同 程 
度 采 用 儿 种 相应 的 可 质 式 矫治 器 进行 的 于 畸 治 疗 及 
取得 的 良好 效果 。 段 玉 上 处 、 徐 慧 芬 、 王 模 举 
《1990) 首次 采用 骨 内 针 固 位 矫治 器 对 单 侧 和 双全 
完全 层 肚 找 新 生 儿 的 颌 骨 错 位 进行 快速 矫形 治疗 . 
问 时 作 了 相关 的 系 鹿 研究; 完全 人 性 层 阵 条 新 后 儿 
颇 、 领 、 面 形态 、 结 枸 特征 的 三 维 立 体 研究 ; 术 前 
娇 形 治疗 的 临床 应 用 研究 ; 矫治 器 的 设计 、 制 作 及 
其 力学 特征 的 研究 ; 术 前 矫形 治疗 中 上颌 各 骨 段 位 
移 执 迹 的 研究 ;， 术 前 矫形 治疗 对 生长 发 育 影响 的 研 
究 等 。 探 讨 了 术 前 矫治 的 必要 性 、 可 行 性 及 其 矫治 
机 制 ， 为 术 前 正 畸 诊疗 提供 客观 依据 。 

术 前 正 畸 治疗 已 有 40 余人 第 的 历史 ， 但 仍 存在 
着 争议 ， 其 焦点 有 以 人 下 儿 方 面 : 

其 一 唇 肝 和 恤 新 生 几 爸 面 肯 带 晴 形 状况 : 
Bexkocwitz 认为 颌 骨 的 发 育 是 充分 的 ， 上 颌 很 少 出 
现 内 附 而 是 向 侧 方 移动 ， 临 床上 不 需 上 使 扩 太 ,， 只 
改 解 决 了 环境 因 案 如 肌肉 的 不 平衡 ， 变 形 的 上 钢 便 
能 自动 向 中 线 靠 拢 。Latham 则 认为 层 腾 型 患者 的 


上 颌 是 肉 陷 的 ， 上 应当 进行 上 颌 扩大 。 


其 ;:、 竟 中 隔 在 颌 面部 生长 中 的 作用 : Scolt 
时 论 认为 鼻中隔 是 直 导 上 僻 、 肚 骨 其 至 面 中 份 向 前 
下 生长 的 动力 。 层 膀 裂 患者 鼻中隔 与 上 航 骨 分 离 ， 
因此 上 颌 骨 失 去 瘟 中 隔 向 前 生长 的 动力 刺激 ， 导 致 
上 颌 向 前 生长 不 是 而 内 路。Berkowitz 认为 证 据 不 
足 ， 而 Latham 认为 荔 中 隔 在 有 是 胎 时 期 确 起 钊 脐 窑 
3| 上 颁 、 促 进 上 颌 生长 的 作用 。 出 生 后 这 个 作用 减 
弱 而 是 多 的 是 机 械 的 支持 作用 。 

其 二 、 受 侧 上 颌 是 否 上 后退， 是 得 需 监 通 过 娇 治 
导 其 同 前 。Lathan 认为 这 是 肯定 的 。 术 前 正 畸 沙 
疗 可 以 刺激 和 和 加速 癸 骨 的 生长 。 

其 四 、 术 前 正 畸 治疗 的 远 期 疗效 ，Herkowitz 
认为 矫治 抑制 了 上 颌 向 前 及 便 向 的 生长 ， 导 致 前 牙 
反 验 及 面 中 份 止 陷 畴 形 。Millard 认为 面 中 份 生长 
受 抑 制 是 粘膜 、 骨 膜 修 复 相 造成 的 。Latham 认为 
这 些 畸 形 吕 以 遂 过 青春 发 育 期 采用 矫治 丹 子 以 改 
止 - Miliard 还 认为 术 前 正 畸 治疗 的 效果 有 两 种 可 
能 : 一 是 获得 完善 的 铺 蛙 上 颌 肯 发 育 良好 ;， 采 
羡 生 长 良好 ， 雹 肚 部 瘘 ; 牙 弓 规则 ; 患 儿 身心 健 
康 ; 发 音 正 常 。 一 是 出 现 继 发 叮 形 ， 但 可 以 通过 正 
瑚 而 解决 。 因 此 他 认为 术 前 正 畸 沿 疗 是 必须 的 。 记 
是 可 以 接 党 的 。 

一 些 学 者 如 Trenite 、Robertson 等 都 支持 术 前 
正 畸 治疗 ,认为 这 入 治疗 对 使 此 的 生长 是 有 益 的 。 

笔者 系列 研究 的 结果 试 为 情 肚 裂 蝴 有 形 复 杂 ， 但 
均 有 颌 骨 错 位 及 发 育 异 常 ， 软组织 断 裂 及 功能 障 
锝 ,无论 用 何 种 方法 涌 疗 ， 只 要 有 利于 患 青 的 生长 
发 育 、 颜 狐 和 口腔 功能 的 恢复 ， 就 是 有 意义 的 。 

作为 唇 肢 裂 序列 治疗 第 一 步 的 术 前 正 畸 治疗 、 
尽管 存在 争议 ,但 在 各 个 方 徊 有 不 可 低估 的 重要 作 
用 : 下 如 Laopit 认为 “本 前 正 畴 治疗 有 和 多 种 效益 . 
于 使 为 了 其 中 一 个 都 应 该 做 "。 也 正如 Millard 所 
况 ;“ 是 值得 - - 试 的 。” 

{二 ) 完全 唇 牌 裂 新 生 儿 颅 面 形态 、 结 构 特 征 

完全 展 肚 裂 患 儿 在 生长 发 育 过 程 中 ， 由 于 上 颌 
崩 太 肚 肯 连续 性 中 断 、 组 织 缺损 、 相 关 肌肉 的 牵 拉 
或 推 扑 作用 ， 导 致 颌 骨 形 态 、 结 构 明 尼 异 常 。 具 管 
日 前 看 法 不 完全 一 致 ， 但 人 天才 数 学 者 认为 单 仙 完 全 
导 招 裂 婴 儿 的 上 秆 各 骨 段 发 生 显 著 错 位 ; 裂 侧 上 全 
骨 前 端 向 内 旋转 、 非 裂 侧 向 前 、 向 外 旋转 移 位 ， 且 
面部 中 线 侦 向 健 侧 ， 两 侧 颌 骨 前 、 后 端 均 不 在 同一 
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冠状 平面 上 ， 即 种 删 铬 骨 向 后 移 位 而 面部 塌陷 、 非 
裂 侧 颌 骨 前 突 且 鼻 中 卫 偏向 此 侧 、 梨 状 孔 不 对 称 、 
肚 部 坡度 变 陡 、 腾 窒 隆 变 高 。 有 的 患者 两 合 颌 骨 后 
端 间 宽 度 大 于 正常 、 肚 部 儿 阶 过 宽 (图 23-9-1)。 


» 


一 mA \. 
图 23-9-1 单 侧 完 全 层 租 裂 新 生 儿 
上 僻 形 者 结构 特征 


双 侧 宛 全 展 肚 裂 患 儿 前 颌 骨 前 突 ， 在 鼻中隔 生 
长 的 推动 下 ,前 突 的 前 僻 骨 会 变 得 更 加 异常 ， 致 使 
前 颌 骨 远 在 两 侧 颌 骨 的 前 方 。 两 侧 侨 骨 后 退 并 向 中 
线 缩 窄 ， 进 而 阻碍 前 颌 肯 向 后 移动 ， 鼻 中 隔 多 为 储 
斜 和 弯曲 【图 23-9-2)。 


图 23-9.2 ” 双 侧 之 全 屏 租 有 裂 上 颌 各 骨 段 的 
错位 特征 


完全 层 肚 列 串 儿 所 基底 形态 、 结 构 也 表现 出 怪 
常 。 据 乔 茜 、 段 玉 贵 在 完全 展 肚 裂 新 生 儿 颅 基 底 形 
态 、 结 构 的 三 维 立体 研究 中 发 现 ; 此 类 患者 颅 基底 
角 无 明显 异常 ， 但 前 颅 底 倾斜 度 减少 ， 提 示 患 几 前 
颅 放 及 上 颌 骨 生 长 不 足 ; 单 侧 完 全 户 腥 裂 忠 此 前 卢 
底 末 见 明显 异 常 ， 但 后 鼎 底 长 增加 ; 双 侧 完全 层 腾 
裂 者 前 颅 底 长 度 较 正常 得， 前 颅 底 宽 有 增加 药 势 ， 
而 后 颇 底 长 则 明 最 大 于 正常 ; 版 基底 不 对 称 性 与 正 
常 者 无 显著 差异 ， 但 前 颅 底 不 对 称 率 的 变异 范围 较 
大 ， 表 更 出 明显 不 对 称 ， 说 明 此 类 患者 前 颇 底 形 
态 、 结 构 存 在 较 大 的 个 体 差异 。 

(三 ) 术 前 正 鸯 治疗 的 方法 

术 前 正 畏 治疗 的 方法 较 多 。 每 种 方法 都 有 其 针 
村 性 ， 即 偏重 于 某 个 出 面 。 各 种 方法 都 可 以 取得 一 


定 的 效果 。 总 的 来 说 ， 可 以 分 为 两 大 类 : 一 是 通过 
生长 诱导 ， 和 逐渐 促成 错位 骨 段 向 正常 方向 生长 发 育 
的 可 摘 式 矫治 器 治疗 法 ; 二 是 采用 矫形 力 快 速 移动 
错位 肯 段 到 正常 位 置 并 同时 通过 上 颌 骨 及 其 周转 时 
和 骨 缝 组织 改 建 来 达到 治疗 日 标的 骨肉 固 位 矫治 器 
治疗 法 。 

(四 ) 术 前 正 畸 治疗 的 印 模 和 模型 

术 前 正 畸 治疗 的 印 模 和 模型 要 求 洁 晰 、 淮 人 兢 地 
显示 口 肉 额 骨 的 形态 位置 、 粳 膜 转折 、 层 系 带 、 
上 颌 结 节 、 裂 妥 及 中 隔 情 况 。 

选用 形状 、 大 小 合适 的 特制 小 托盘 ， 用 弹性 印 
模 材 料 制 取 印 模 ， 一 般 可 达到 清晰 、 准 确 的 日 的 。 
茸 初 次 印 模 不 能 清晰 地 显示 口腔 解剖 状况 ， 则 可 在 
初 模 上 制作 适合 患 儿 颌 弓形 态 的 个 别 托盘 ， 再 以 弹 
性 印 机 材料 制 取 二 次 印 模 便 可 有 又 得 理想 的 印 模 了 ， 
获得 理想 的 印 模 之 后 ， 立 即 灌注 石 谊 模 增 。 每 个 患 
者 都 应 制作 研究 模型 和 工作 模型 ， 供 分 析 、 诊 断 和 
制作 矫治 器 之 用 。 研 究 模 也 就 是 治疗 前 的 记录 ， 在 
治疗 中 的 各 阶段 及 治疗 后 都 应 有 记 录 模 型 ， 以 便 获 
得 完整 的 资料 ， 使 于 观察 正 贿 治疗 的 一 系列 变化 及 
治疗 效果 。 

新 生 多 白 腔 印 模 的 制 到 应 当 广 意 朗 全。 取 模 时 
要 很 好 固定 头 部 为 前 倾 位 置 ， 防 止 患 儿 手 足 乱 动 ; 
印 模 材 料 的 量 要 适当 ， 不 能 过 多 、 过 稀 ,， 这 样 可 避 
免 取 印 模 时 撞 压 出 来 的 材料 流 到 里 部 或 被 哄 入 气管 
内 造成 危险 ， 也 吉 免 过 多 的 印 模 材 料 进 人 鼻 道 个 丫 
而 取 不 而 来 。 

(五) 单 侧 宕 全 层 肚 裂 的 术 前 正 畸 治疗 

1. 呆 摘 式 矫 治 髓 的 应 用 

(1) 上 颌 各 骨 段 无 显 鞭 错 位 患者 ， 可 采用 简单 
塑料 腾 托 茸 以 矫治 。 

在 已 制 取 的 -1 作 模 击 上 ， 用 蜡 将 可 横 及 惨 部 列 
隙 填 平 ， 涂 工分 离 剂 后 ， 以 白 效 塑胶 糊 塑 牌 托 。 其 
周 界 为 覆盖 腾 部 及 两 侧 七 颌 年 柳 并 包 绕 至 两 出 粘 朵 
转折 、 村 上 颌 切 迹 。 

此 简单 扯 托 戴 人 后 ， 口 鼻腔 分 隔 ， 利 于 忠 儿 进 
食 、 呼 吸 ， 骂 防止 组 织 移 位 也 利于 牙 模 及 肚 部 组 织 
的 生长 。 由 于 沾 儿 日 腔 痢 面 生长 迅速 ， 肚 托 应 两 个 
月 左右 更 换 一 次 。 

(2) 上 颌 各 骨 段 有 显著 锚 位 的 患者 ， 采 用 不 同 
十 前 述 简单 租 托 的 矫治 器 。 共 基 托 不 牙 苹 两 侧 额 骨 
前 端 ， 这 样 有 利于 裂 侧 颌 骨 向 前 生长 、 非 裂 合 上颌 
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前 部 向 内 、 向 后 旋转 生长 ， 从 而 通过 生长 诱导 使 两 
侧 颌 肯 前 端 渐 新 靠拢 。 

为 使 矫治 器 能 有 一 定 的 矫治 力作 用 于 上 颌 各 背 
段 ， 起 到 矫治 的 作用 ， 制 作 矫 治 器 时 需要 作 上 颌 解 
剖 位 置 的 重新 定位 、 方 法 是 : 首先 将 工作 模型 在 列 
际 处 自前 向 后 完全 切 开 ， 髓 把 切 开 的 工作 模 接 党 要 
诱导 颌 骨 生 长 的 方向 ， 适 量 地 移动 两 侧 模 型 《 怕 仙 
上 赢 略 向 前 移动 、 前 端 向 外 侧 旋 转 、 非 烈 俩 前 端 向 
内 、 向 后 旋转 。 若 两 后 端 宽度 正常 ， 应 保持 后 端 宽 
度 不 变 ， 只 作 前 端的 旋转 。 若 后 喘 宽 度 不 足 ， 则 可 
略 向 外 侧 移 动 )。 移 动量 一 般 不 超过 3mm。 然 后 用 
旱 周 定 重 新 排列 的 体 置 ， 以 此 作为 新 的 工作 模型 . 
上 绸 在 新 工作 模 上 完成 矫治 器 。 

解 前 位 置 的 重新 定位 是 十 分 重 可 的 步 又 ， 世 是 
矫治 成 功 的 关键 。 矫 治 器 也 需 2 个 月 左右 更 换 一 
次 ， 每 次 都 需 作 上 颌 各 骨 段 的 重新 定位 【图 23-9- 
3)。 


岗 23-9-3 单 栅 完 全 府 肚 裂 上 倾 解 前 位 思 
的 重新 定位 


矫治 器 四 位 一 般 较 差 ， 常 需 在 基 托 前 部 两 侧 霸 
置 伸 出 口外 的 不 锈 钢丝 引 ， 以 胶布 粘贴 丝 马 ， 翌 汗 
于 面部 皮肤 或 固定 在 头 幅 上 ， 以 使 矫治 器 获得 良好 
的 固 位 。 

可 摘 式 矫治 器 的 优点 : 吓 朋 部 基 托 覆盖 鹏 部 列 
院 ， 申 开 了 口 ， 鼻 腔 ， 有 利于 患 几 的 呼吸 和 进食 ， 
减少 了 呼吸 道 感染 的 机 会 、 也 减少 了 虽 养 的 困难 。 
名 在 上 颌 各 骨 段 重建 位 置 关 系 的 模型 上 制作 出 的 矫 
治 占 ， 戴 人 后 给 上 颌 各 部 施加 了 矫治 力 ， 促 进 了 颌 
骨 产 生 位 置 和 形态 上 的 改变 。 纪 采 部 基 托 阻止 了 舌 
伸 人 裂 阶 ， 也 阻止 了 烦 部 肌肉 的 压力 作用 ， 进 而 防 
止 了 两 侧 颌 骨 颜 向 或 肚 向 的 错位 生长 。 田 出 生 后 几 
天 至 一 岁 都 可 戴 此 种 矫治 器 。@ 矫 治 器 制作 简单 ， 
也 便于 治疗 中 修改 。 

可 摘 式 矫治 器 的 缺点 : 中 闻 位 差 。 尽管 可 以 采 
取 -- 些 加强 固 位 的 措施 ， 但 仍 显 固 位 不 足 ， 进 而 影 
响 治 疗效 果 。 避 上 骨 的 生长 诱导 需要 较 长 时 间 才 能 完 
成 。 为 不 妨 三 生长 发 育 , 需 2 个 月 左右 更 换 一 次 娇 


。 为 此 学 者 们 才 探 索 一 种 加 位 良 
叉 使 骨 政 位 迅 


治 器 也 较为 麻 类 
好 、 易 于 控制 绑 治 力 方向 大 小 ， 
速 ， 疗 程 短 的 骨 内 图 位 矫治 器 。 

2. 骨肉 画 位 矫治 器 骨 内 国 位 矫治 髓 也 始 于 
20 世纪 50 年代 。80 年 代 Latham 已 设计 出 较为 完 
羡 的 此 内 固 位 矫治 器 用 于 临床 。 笔 者 在 此 基础 上 ， 
对 个 同类 型 颌 骨 错 位 ， 采 用 不 同 设计 的 矫治 器 ， 使 
术 闫 正 畸 治疗 获得 更 好 的 效 呆 。 

(1) 矫治 原理 ， 由 于 患 儿 出 牛 时 已 存在 上 铬 各 
缠 段 不 同方 向 和 量 的 错位 。 因 此 移动 错位 骨 段 到 于 
常 或 接近 正常 的 排列 位 置 ， 为 外 科 手 术 葛 定 良好 解 
前 学 基础 ， 使 手术 能 获得 最 佳 的 颜面 形 态 和 口 禾 系 
统 功 能 是 术 前 正 畸 治 疗 的 根本 目的 。 比 如 后 置 、 内 
旋 的 裂 俩 骨 段 应 向 前 、 外 移动 ， 前 突 而 外 旋 的 非 烈 
侗 骨 段 应 向 内 、 向 后 旋转 移动 。 这 样 两 人 出 上 颌 内 段 
前 端 便 可 靠拢 ， 牙 槽 排列 为 一 规则 弧 形 (图 23-9- 
4;< 由 于 新 生 刀 颌 面 骨 璐 生长 发 育 迅 速 ， 颌 骨 各 骨 
段 及 其 局 围 骨 键 、 相 邻 骨 组 织 受 矫形 力 后 产 牛 位 移 
和 组 织 改建 ， 使 禾 形 治疗 后 各 骨 段 位 置 能 保持 稳 
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因 2 9 。 弟 侧 完全 关 肝 忽 林 衣 角 和 原生 
A- 署 治 前 “B， 矫 攻 后 


(2) 矫治 器 设计 : 骨 内 闸 位 矫治 器 是 以 4 根 
0.8mm 直径 的 硬 不 锈 钢 针 擂 人 癸 骨 内 获得 良好 固 
位 的 。 其 组 成 包括 塑料 基 托 、 两 侧 基 托 之 间 的 连接 
由 (图 23- 
9-5)。 连 接 支 架 由 横 跨 两 做 基 托 后 端的 腾 村 及 埋 管 
于 两 俩 基 托 内 的 连接 体 组 成 ， 喘 杆 与 两 侧 连 接 体 之 
间 为 锐 链 关节 连接 。 


图 23-9-5 单 侧 完 全 诗 脸 裂 术 前 颖 治 骨 内 
国 位 斤 治 其 的 结构 
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笔者 根据 个 体 畸 形 特征 ， 采 用 不 同 的 设计 用 于 
临床 。 如 患者 腾 部 弄 隙 过 宽 ， 商 侧 牙 槽 前 端 辣 距 过 
大 ， 品 将 矫治 器 肚 杆 与 烈 侧 连接 体 相连 接 的 关节 因 
定 ， 这 样 加 力 时 弄 侧 骨 段 向 外 侧 移 动 的 分 力 不 能 发 
挥 作用 ， 有 利于 两 出 牙 档 前 端 靠 拢 ; 阁 趾 儿 裂 阶 较 
小 、 裂 删 前 端 内 旋 明 显 ， 则 铸 治 器 支架 的 裂 侧 关节 
也 应 作成 与 非 裂 侧 相同 的 活动 贸 链 关节 。 这 样 在 矫 
形 力作 用 上 下， 绚 侧 彰 段 向 前 、 向 外 旋转 称 动 ， 非 列 
侧 崩 段 向 内 、 向 后 旋转 移动 ， 两 侧 牙 槽 前 端 易于 靠 
拱 并 排列 成 弧 形 ; 车 裂 随 侧 骨 段 内 旋 不 明星， 主要 
表现 为 后 置 位 ， 风 矫治 器 支架 的 覃 侧 关节 可 设计 为 
平 国定 式 连接 。 这 样 可 使 仅 侧 骨 肛 在 癌 前 移动 的 同 
时 ， 志 产生 -- 定 的 向 外 侧 移 动 。 

设计 的 灵活 性 可 更 好 地 控制 骨 段 移动 方向 和 位 

量 ， 使 正 畏 治疗 获得 更 好 的 疗效 。 

(3) 矫治 器 制作 此 又 和 方法 : 

1) 印 模 和 模型 ， 以 个 别 托盘 和 弹 人 性 印 模 材 料 
制 取 患 儿 口 内 上 颌 印 模 并 立即 灌注 右 谊 模型 ， 待 
模型 于 焊 后 ， 用 深 色 铅笔 画 出 黎 治 丹 基 托 覆 盖 范 
且 。 基 托 后 界 包 绕 上 馈 结 节 、 外 侧 至 粘膜 转折 、 
盘 界 暴露 两 侧 牙 槽 前 端 3~ 5mm， 内 侧 界 至 裂 辽 
边缘， 

2) 确定 阅 位 针 的 位 置 和 方向 : 在 模型 上 ， 分 
别 在 两 侧 肚 部 其 前 、 靠 后 人 位置， 距离 发 际 约 Smm 
处 ， 务 定 一 固 位 针 的 位 置 ， 共 四 点 。 这 四 点 位 置 应 
当选 择 恰 当 ， 前 面 两 点 不 能 过 分 谷 前 ， 因 前 端 秆 杭 
较 薄 。 后 面 两 点 不 能 过 分 靠 后 ， 固 后方 有 连接 两 侧 
基 托 的 肚 杆 。 秆 点 之 后 在 四 点 位 置 上 馈 蕊 ， 以 确定 
矫治 器 因 位 针 的 播 人 位 置 和 方 癌 。 销 我 方向 均 与 正 
中 矢 状 半 面 旦 4$ 角 ， 同 人 出 的 两 孔 方 庙 不 宜 平 行 ， 
这 样 才 更 有 利于 矫治 器 的 国 位 【图 23-9.6)。 
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图 23-9-6 上 肖 内 固 位 针 的 位 终 和 方向 


3) 安放 替代 针 : 替代 针 的 作用 是 在 制作 矫治 
器 时 就 能 确定 将 来 戴 娇 治 器 时 轩 位 针 的 位 置 和 方 
疝 。 在 钻 好 孔 的 模 入 上 涂 分 离 剂 ， 并 将 四 核 替代 针 
插入 四 个 筷 中 ,再 以 蜡 固 定 针 的 位 置 。 


4) 捕 塑 基 托 ， 以 白色 或 透明 自 浠 塑胶 糊 塑 两 
侧 茶 托 。 此 时 不 能 移动 已 经 定位 的 蔡 代 针 ， 并 在 针 
的 周围 加 厚 基 托 使 之 约 6mm 厚 。 基 托 固化 后 ， 将 
模型 置 温水 中 浸泡 ， 使 螨 软 化 ， 再 拔除 蔡 代 针 ， 取 
下 基 托 【注意 不 得 损坏 模型 )， 按 基 托 周 界 和 厚度 
要 求 进 行 粗 打 磨 。 将 基 托 放 回 模型 就 位 ， 并 以 晴 因 
定 基 托 于 模型 上 。 

5) 安放 连接 支架 ; 选择 适合 患 儿 两 侧 上 颌 结 
节 宽 度 及 肚 盖 吉 度 的 连接 支架 ， 放 置 并 以 自 雍 胶 固 
定 存 两 删 基 托 上 ， 将 两 侧 基 托 连 为 一 体 。 

6) 预备 支持 窝 : 在 非 裂 向 有 明基 托 后 部 加 窝 基 
托 ， 使 其 突 向 裂 侧 并 越过 收 部 中 线 ， 且 要 有 适当 的 
厚度 (这样 支持 窒 才 能 有 足够 的 深度 和 坚硬 度 ， 同 
时 也 不 能 妨碍 矫治 中 支架 位 置 的 改变 》。 然 后 在 基 
托 突出 部 分 磨 一 供 加 力 螺 丝 尖端 插 人 的 窜 ， 其 深度 
为 3 一 imm, 口 大 底 小 ， 表 面 圆滑 。 

7) 安放 螺丝 和 螺 帽 ， 选择 长 度 为 25 -~ 30mm 
特制 不 锈 钢 螺 冀 和 螺 帆 。 螺 由 固定 在 裂 侧 基 托 前 端 
和 内侧。 螺丝 通过 螺 幅 后 其 尖端 插 人 非 裂 侗 肚 基 托 的 
支持 窗 中 。 注 意 螺 丝 轴 与 中 线 的 去 角 久 小 为 好 。 

8) 等 制 固 位 针 : 采用 直径 为 0.8mm 的 硬 不 锈 
铭 丝 这 制 固 位 针 。 固 位 针 的 一 端 杰 制 为 双 曲 形 ， 其 
曲 的 长 度 为 Smm、 宽 度 与 基 托 上 所 留针 筷 - - 致 ， 
固体 针 的 总 长 度 为 1Smm， 尖 端 麻 尖 ， 成 二 楼 形 ， 
使 戴 矫 治 器 时 易于 揪 人 骨肉 。 

9) 精 磨 矫治 器 、 抛 光 、 消 邦 备 用 。 

101 戴 矫 治 器 : 此 步 在 手术 室 中 进行 。 患 儿 相 
卧 、 岗 定 体 位 和 和 手足。 口内 和 面部 消毒 、 铺 盖 。 准 
备 好 吸引 器 和 必用 器 械 。 将 矫治 器 放 人 口中 就 位 ， 
以 持 针 钳 夹 持 回 位 针 沿 基 托 上 的 针 乱 插入 上 央 内 ， 再 
以 推 太 器 庄 紧 。 符 由 枚 针 均 插 和 人 后， 以 自 瞩 胶 少 许 
封闭 基 托 上 的 针 孔 。 如 些 ， 国 位 针 便 牢 固 地 固定 矫 
治 右 于 全 时 上 ， 夯 位 针 亦 不 会 退出 孔 外 造成 意外 。 
矫治 器 戴 人 后 即 吉 调 节 曼 丝 尖端 抵 紧 支持 赛 底 ， 以 
后 定时 顺 时 针 转 动 螺 经 便 产生 矫治 力 。 一 般 每 日 转 
动 螺丝 2 次 ， 每 次 转动 180*。 

当 达 到 矫治 目标 后 停止 加 力 ， 但 需 继 续 戴 娇 
治 器 ， 直 到 请 效 修 复 术 前 1~-2 日 方 可 去 除 矫治 器 。 

疗程 内 人 而 异 ， 短 者 几 日 ， 长 者 了 个 月 去 右 即 
可 达 介 娇 治 有 目标 。 

肖 具 轩 位 娇 治 器 的 优 缺 点 : 其 优点 包括 : 全 矫 
治 器 固 估 和 良 好 。 因 易于 控制 矫治 力 的 太 小 和 方向 。 
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怨 易 于 控制 各 戎 段 位 移 方向 和 位 移 基 ， 使 颌 肯 各 骨 
颖 能 排列 到 较为 理想 的 位 置 。 由 骨 移动 速度 快 ， 疗 
程 得。 名 医治 力作 用 十 上 颌 及 其 周围 软 、 硬 组 织 ， 
促进 组 织 改 建 和 生长 发 育 。 其 缺点 是 结构 较 复 杂 、 
要求 精度 高 、 制 作 较 为 困难 。 

(六 ) 双 侧 完全 唇 固 裂 的 术 前 正 畸 治疗 

冯 侧 完全 展 情 裂 患 儿 ， 出 生 时 即 表现 为 前 颌 骨 
明 刀 前 突 ， 两 人 出 上 颌 肯 段 后 置 ， 其 前 端 向 内 放 转 错 
位 。 内 此 ， 术 前 矫治 的 目的 是 扩大 两 侧 颌 肯 前 端的 
宽度 ， 同 时 向 后 不 或 牵引 前 人 馈 骨 向 后 移动 并 排列 在 
两 侧 额 肯 之 间 ， 使 牙 楼 成 为 规则 弧 形 排列 。 其 后 再 
行 外 笠 展 发 整 复 术 、 腊 区 牙 槽 粘膜 、 骨 障 成 形 术 及 
硬 脖 前 分 展 际 封闭 木 (图 23-9-7)。 
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图 23-9-7 欢 侧 完全 习 曲 裂 术 前 矫治 原理 
只 矫治 前 ”BB， 黎 治 所 
1. 前 颌 肯 前 罕 不 严重 ， 两 侧 癸 肯 前 端 内 旋 错 
位 不 明显 ， 且 有 可 供 前 徊 骨 后 移 排 齐 的 向 隙 患者 有 
两 种 方法 选用 : 
(1) 头 幅 弹力 带 : 制作 头 帆 ， 在 头 帽 双 侧 耳垂 
前 下 方 的 位 置 杀 一 钮 扣 ， 弹 力 带 两 端的 扣 眼 挂 在 铀 
扣 上 ， 再 将 弹力 带 轻 放 在 前 突 的 前 展 上 ， 以 间断 加 
力 的 方法 使 前 颌 骨 后 移 至 各 骨 段 排列 警 齐 ， 此 方法 
简单 ， 易 作 ， 出 生 后 即 可 使 用 〔 图 23-9.8)。 


图 23-9-8 撞 户 带 讨 前 窗 的 前 颌 此 


(2) 半幅 弹力 带 配 合 口 内 肚 托 : 由 于 膛 托 可 分 
隙 品 鼻腔， 有 利于 口腔 巧 能 的 改善 ， 又 可 防止 两 侧 
颌 骨 向 内 塌陷 。 且 弹力 带 的 作用 使 前 颌 肯 后 移 ， 这 


样 上 颌 三 骨 自 更易 完成 良好 的 排列 关系 。 

2. 前 颌 骨 前 罕 明 显 、 两 侧 僻 骨 前 端 内 旋 的 婴 
北 ， 馈 上 骨 及 相 邻 组 织 移 位 都 很 严重 。 矫 治 也 较为 困 
礁 。 临 床上 可 选用 可 摘 式 禾 治 器 ， 也 可 选用 骨 内 固 
位 荞 治 器 予 矫 治 。 

(1) 可 摘 式 猪 治 莫 一 一 塑料 肚 托 及 头 帆 弹力 带 
配合 应 用 。 

肢 托 的 制作 : 在 两 侧 裂 隙 处 切断 模型 ， 将 颌 肯 
重新 定位 ， 即 是 保持 两 侧 僻 肯 宽 度 不 党 的 情况 下 ， 
将 其 前 端 向 外 全 旋转 少许 【一 股 不 超过 3mm)， 用 
蜡 国 定 调整 好 的 位 置 ， 在 此 模型 上 制作 肚 托 。 经 几 
次 更 换 腾 托 ， 两 侧 馈 骨 前 端 宽度 可 欧 正 常 。 弹 力 带 
的 间断 床 迫 使 前 颌 骨 后 移 至 较 正常 的 位 置 ， 上 颌 各 
骨 段 便 可 达到 良好 的 位 署 关系 。 

(2) 骨 内 图 位 娇 治 器 : 矫治 器 由 轩 盖 两 侧 颌 骨 
的 塑料 基 托 (前端 各 有 一 拉 和 多)， 连 接 两 侧 菇 托 的 
支架 ( 胜 杆 上 装 有 供 挂 链 状 橡皮 轿 的 滑轮 )、 扩 马 
簧 、 男 位 针 、 前 颌 骨 马 及 链 状 橡皮 央 组 成 。 腾 杆 与 
共 连 接 体 也 是 匀 链 关节 连 楼 (图 23-9-9)。 


图 23-99 双 侧 完全 层 肚 牧 术 前 矫治 
髓 内 国 位 矫治 器 结构 


国 位 针 将 矫治 器 基 托 固定 在 两 侧 颌 肯 上 。 前 颌 
骨 妃 横 穿 过 前 颌 肯 缩 窗 处 、 每 人 出 一 条 链 状 橡皮 图 ， 
一 端 挂 在 前 僻 肯 马上 ， 另 一 端 绕 过 胭 杆 的 滑轮 再 分 
别 挂 到 基 托 前 端的 拉 鑫 。 扩 当先 连接 体 安 放 在 两 
便 基 托 中 。 如 此 ， 链 状 橡皮 圈 的 拉力 拉 前 颌 骨 向 后 
移动 、 扩 号 先 如 力 使 两 侧 铬 骨 前 端 向 外 旋转 移动 ， 
从 而 改变 前 颌 肯 及 两 侧 颌 肯 的 位 置 ， 使 其 排 更 至 正 
常 的 位 置 。 

矫治 器 制作 步 又 和 方法， 参考 单 偶 完 全 层 有 牌 裂 
的 矫治 器 。 

戴 人 矫治 姻 后 即 可 每 侧 链 状 榜 皮 轿 施 力 100 一 
150g、 扩 弓 簧 加 徽 力 。 每 两 周 复 诊 加 力 一 次 。 由 于 
组 织 改 形 、 疏 位 先 十 组 织 改 建 。 所 以 当 达 到 矫治 目 
的 后 、 需 保持 一 个 月 再 作 层 型 整 揽 术 、 弄 区 牙 权 辣 
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膜 、 骨膜 成 形 术 。 

3. 前 僻 骨 前 突 昌 严重 偏 斜 患者 的 术 前 绪 治 
前 颌 骨 前 突 月 严重 偏 斜 准 双 侧 完 全 性 层 肚 裂 患 儿 ， 
需要 先 改 正 前 颌 骨 偏 对 ,或 在 收 正 司 斜 的 同时 后 移 
前 使 骨 ， 这 样 可 吉 免 偏 斜 的 前 航 疝 后 移 时 与 该 侧 合 
髓 形成 前 后 重生 的 位 置 关 系 。 

矫治 方法 : 制作 头 帆 ， 选 适当 长 度 的 弹力 带 并 
在 两 端 各 作 “个 扣 眼 ， 当 扣 服 挂 在 头 帽 上 位 于 两 侧 
耳垂 前 下 方 钮 扣 上 ， 将 弹力 带 安放 在 前 僻 骨 上 时 ， 
产生 左前 颌 督 使 其 后 移 的 作用 。 但 要 改正 俩 斜 ， 还 
需 先 在 弹力 带 正中 傅 左 或 偏 右 的 位 置 上 固定 一 大 小 
适 尝 的 棉纱 球 。 如 前 策 肯 仿 在 ， 则 棉 钞 球 应 安放 在 
中 线 偏 左 的 位 置 。 在 牵引 上 时 ， 先 将 弹力 捞 挂 在 头 幅 
的 扣子 上 ， 再 将 偏 示 的 棉纱 球 放 色 前 般 骨 的 右 伍 。 
这 样 ， 两 侧 的 牵引 为 不 等 ， 左 侧 的 牵引 旋 大 于 厂 
仙 ， 弹 力 带 除 产生 商 后 的 压力 外 ， 尚 有 较 大 的 向 左 
侧 的 分 力 ， 从 而 使 前 颌 肯 在 后 移 的 同时 间 左 移动 。 
当前 颌 肯 产 生 一 定 星 的 左 移 后 ， 需 调整 稿 纱 球 的 位 
置 (再 向 左 移动 少许 ) 才能 保证 足够 向 堪 况 动 的 矫 
治 广 。 如 果 前 颌 颇 偏 左 ， 侧 棉纱 球 的 位 置 应 与 此 相 
反 ， 即 安放 在 弹 方 带 中 线 偏 右 的 位 置 上 {图 23-9- 
10). 


图 23-9-10 ” 双 侧 完 爹 层 胆 裂 前 颁 骨 
偏 射 的 不 等 力 牵 引 矫 流 


对 前 额 肯 严重 偏 斜 、 年 龄 较 大 (如 半 岁 以 后 ) 
尚未 作 注 裂 整 复 术 的 息 儿 ， 可 先 作 介 肯 骨 皮 质 切 开 
术 。 术 后 立即 进行 上 述 不 等 力 牵 引 ， 可 取得 更 快 、 
更 好 的 效果 。 苍 前 航 消 偏 右 ， 手术 切 开 左 侧 骨 皮 
质 ; 若 前 颌 骨 俩 左 ， 则 切 开 右 侧 骨 皮 质 。 
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一 般 情况 下 ， 唇 曙 烈 患 贱 在 3 个 月 龄 左右 作 层 


烈 整 复 本 ， 息 儿 的 面 瑶 已 得 到 很 大 的 改善 ， 其 素 属 
也 极 大 地 减轻 了 息 想 和 精神 上 的 负担 。 但 术 后 由 于 
口腔 内 外 环境 因 演 的 作用 ， 上 颌 骨 将 产生 组 织 移 倍 
点 异常 生长 ,形成 牙 赢 畸 形 。 

乳牙 列 期 唇 肚 裂 患者 蚀 面 生长 发 育 已 表现 出 异 
常 ， 主 要 是 上 颌 生长 开始 受到 抑制 ， 导 致 生长 太 
是 ， 上 颌 乳 切 站 萌出 时 朋 侧 错位 ， 同 时 也 受到 上 居 
异常 动力 的 作用 ,形成 切 牙 的 反 验 关 系 .前 牙 反 牙 
一 旦 形成 ， 上 颌 的 向 前 生长 又 会 受到 更 大 的 影响 ， 
使 畸形 靖 着 年 龄 的 增长 而 加 重 ; 咽 部 感染 和 慢性 遍 
桃 逐 炎 的 存在 迫使 患 儿 下 颌 下 降 及 前 伸 以 保持 呼吸 
道 通畅 ， 亿 这 又 会 使 上 颌 内 出 失去 天 的 支持 ， 而 关 
肌 的 压力 则 抑制 上 颌 宽度 的 生长 。 过 去 腮 锚 收 补 术 
多 在 乳牙 列 晚期 即 5 岁 左 者 施行 ， 们 由 于 儿童 语音 
发 育 早 在 2 一 3 岁 时 已 达 赵 于 完善 阶段 。 肚 裂 患 者 
的 脾 部 裂隙 及 肚 咽 闭合 木 全 必然 严重 影响 语 育 发 
育 ， 形 成 病理 性 腾 裂 语音 。 上 日 前 众多 学 者 认为 早期 
有 笨 发 修 基 术 ， 建 立 鼻 好 的 脖 咽 闭合 功能 ， 对 患 儿 的 
语音 发 育 十 分 有 利 ， 而 晚期 手术 即使 有 良好 的 脖 咽 
闭 台 也 难以 纠 工 已 形成 的 病理 性 请 音 。 因 此 ， 目 前 
施 术 时 间 已 提早 到 二 岁 ， 基 至 更 早 。 然 而 早期 手术 
昌 对 语音 发 育 有 极 大 的 好 处 ， 但 对 馈 骨 的 生长 发 育 
却 又 有 严重 的 负面 效应 。 腾 部 疗 痕 收 综 及 血 供 的 牙 
变 加 重 上 颌 生长 的 抽 制 作用 。 渐 渐 形 成 上 颌 缩 窑 ， 
单 侧 后 牙 反 牙 或 双 侧 后 牙 反 验 。 单 侧 完 全 导 胆 括 
者 ， 裂 侧 上 颌 缩 窗 明 显 ， 往 往 造 成 前 牙 反 验 及 单 全 
后 牙 反 葵 ; 双 侧 完全 层 胁 发 者 ， 常 是 双 侧 工 合 前端 
缩 窗 明显 ， 盗 成 双 侧 后 牙 反 骆 ; 少数 完全 屏 肚 裂 患 
者 ， 有 理 刺 入 裂隙 以 帮助 呼吸 和 香 咽 的 习惯 。 香 的 
压力 既 阻 止 上 颌 的 缩 窗 ， 又 抑制 了 虱 隙 边缘 处 骨 的 
生长 ， 造 成 胁 部 裂隙 过 宽 ， 使 膛 裂 修补 术 感 到 转 
难 。 

吕 儿 在 一 岁 半 至 二 岁 时 乳牙 萌 齐 并 建 詹 ， 乳 下 
期 的 正 畴 治疗 … 般 从 此 时 开始 。 


一 、 前 牙 反 禾 的 矫治 
乳牙 反 验 的 矫治 宜 在 四 岁 左右 进行 .这 时 乳牙 
根 已 发 育 完全 而 又 未 开始 吸收 ， 患 儿 也 能 配合 治 
疗 。 
一 般 采 用 上 颌 狂热 式 活动 娇 治 器 下 以 矫治 。 肥 
验 牙 天 便 放 置 双 曲 天 簧 ， 遂 过 反 痊 牙 的 层 向 移动 法 
到 改正 反 葵 的 目的 。 若 患者 情 肌 张力 大 ， 可 在 矫治 
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器 [设计 改 奥 层 挡 ， 层 挡 的 左右 侧 连 接 丝 十 各 弯 制 
-个 “ 间 ” 形 曲 。 调 角 此 巾 便 可 使 层 挡 离开 切 政 翌 
面 而 撑 开 上 展 ， 使 反 验 和 牙 更 容易 展 向 移动 【图 23- 
9-117)。 


岗 23-9-11 层 脾 弄 前 牙 反 荞 的 娇 治 


二 、 上 牙 马 缩 窄 的 预防 和 矫治 


对 层 腾 橡 患 者 早期 采取 预防 性 娇 治 措施 是 十 分 
必要 的 ， 也 是 可 行 的 。 这 样 不 仅 可 防止 畴 形 的 发 
生 、 距 断 畴 形 的 发 展 ， 谭 且 可 以 矫治 已 有 的 畸形 ， 
在 脸 裂 收复 术 前 ， 政 急 宽 度 缩 窄 并 不 明显 ， 肚 凋 术 
后 由 于 肚 部 疗 痕 组 织 收缩 ， 上颌 自 供 的 障碍 及 类 、 
吾 肌 张 力 不 平衡 等 因素 的 影响 ， 牙 弓 宽 度 、 上 人 航 宽 
度 将 渐渐 变 窗 。 肚 裂 术 后 芽 弓 纳 罕 的 预防 ， 租 在 术 
后 3 个 月 内 开始 : 对 已 经 失去 时 期 预防 性 斤 治 机 会 
的 患者 也 应 不 和 失 时 机 的 进行 矫治 。 

1, 牙 纪 尚 无 缩 罕 ， 前 牙 也 无 反 牙 的 患者 , 目 
的 是 防止 上 牙 弓 缩 窑 ， 并 保持 上 、 下 政 马 宽度 的 协 
调 关 系 ， 促 进 上 颌 宽度 的 生长 。 方 法 是 存 上 额 娇 治 
器 腾 部 正中 放置 直 答 为 0.8 一 1.0rmm 的 硬 不 锈 钢丝 
区 制 的 两 个 菱形 扩大 和 侦 或 -个 多 曲 形 扩大 簧 。 当 在 
册 部 正中 切 井 基 托 后 ， 调 节 扩 大 移 便 斌 加 力 扩 宽 牙 
号 。 呆 1~2 个 月 加 力 一 次 ， 刺 激 上 牙 号 及 前 骨 宽 
度 的 千 长 {图 23-9 12)， 

2. 双 便 后 千 区 牙 弓 缩 闪 ， 已 形成 后 牙 反 骆 的 
感 者 ， 下 在 前 设计 的 矫治 器 上 加 后 牙 区 羊 面 骆 圾 以 
解除 反 验 牙 的 牙 尖 锁 缚 关系 。 扩 大 簧 加 力 便 可 矫正 


图 23-9-12 层 且 裂 术 后 政 马 缩 窜 的 项 防 


后 牙 的 反 狂 关系 。 此 种 患者 需 每 2~3 周 加 力 一 次 ， 
至 反 葡 改正 后 ,可 1 一 2 个 月 加 力 -次 (图 23.9- 
13)。 


图 23-9-13 ” 展 脖 裂 双 侧 后 牙 反 验 的 矫 藻 


3. 单 侧 后 牙牙 弓 缩 窗 ， 形 成 单 侧 后 牙 反 验 者 ， 
可 将 扩 太 筑 的 位 置 偏 放 于 反 验 侧 脖 部 ， 并 减 小 反 验 
侧 基 托 宽 庆 、 增 大 对 侧 基 托 宽度 以 增强 云 抗 。 著 反 
验 牙 但 有 牙 尖 锁 结 ， 则 应 制作 后 牙牙 垫 。 要 求 反 输 
侧 为 平面 式 莉 垫 、 对 侧 为 解剖 式 钼 垫 ， 也 可 在 解剖 
式 猴 垫 的 舌 侧 缘 伸 一 村 至 同 侧 下 颌 后 牙 舌 侧 并 与 天 
面 接 钢 ， 起 到 更 好 的 加 强健 人 出 支 抗 的 作用 ， 从 而 反 
狂 侧 领 骨 及 牙 弓 能 更 好 地 颊 向 移动 (图 23.9-14) 


图 23-9-14 单 柚 后 于 反 熙 的 紧 治 


三 、 上 领 肚 部 裂 陈 过 宽 的 矫治 

临床 工 可 见 少 数 患 几 胆 部 裂隙 过 宽 ， 给 乳 裂 修 
复 术 带 来 困难 。 常 需 口 腔 正 畸 医 师 在 术 前 减 小 其 列 
陈 宽 度 ， 以 避免 胜 部 组 织 在 术 中 缝合 时 张力 过 大 ， 
影响 术 后 组 织 的 人 铺 合 ， 造 成 腾 部 组 织 坏死 、 肋 部 穿 
和 孔 。 二 次 租 部 修补 又 会 造成 更 多 的 肚 部 冶 痛 (有 的 
甚至 内 组 织 缺 损 过 多 而 没有 二 次 修补 的 条 件 )， 不 
利于 上 额 的 生长 发 育 ， 术 后 继 发 畸形 更 严重 。 因 
此 ， 只 要 乳 磨牙 完整 、 稳 固 、 健 康 ， 可 先 以 正 畏 的 
方法 ， 人 快速 颖 人 罕 上 颌 牙 槽 间 宽 度 、 颌 肯 间 宽度 及 独 
隙 宽度 。 创 造 手术 的 良好 条 件 ， 肯 行 朋 弄 修补 术 . 
有 的 患者 不 仅 裂 辽 过 宽 ， 则 时 牙 弓 宽度 过 大 ， 导 臻 
后 牙 盯 盖 过 大 ， 甚 至 形成 后 牙 正 锁 萎 关系 。 此 类 患 
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牙 的 输 关 系 得 到 改善 。 

矫治 此 的 设计 及 制作 : 在 上 人 向 两 侧 乳 磨牙 上 作 
带 环 、 弯 制 及 焊接 带 环 连接 丝 ， 选 择 适 当 大 小 的 扩 
大 媒 旋 器 并 调节 螺丝 轴 至 最 宽 位 置 ， 然 后 放 到 采 部 
下 中 ， 再 以 自 凝 塑胶 包 盖 带 环 连接 丝 及 螺旋 扩大 
名 ， 矫 治 器 完成 后 ， 用 磷酸 锌 粘 固 粉 将 其 粘 周 于 乳 
磨牙 上 {图 23-9-15)。 


图 23-9.15 快速 净 宰 上 额 的 矫治 串 


每 日 如 力 2 次 ， 每 次 转动 螺丝 轴 1 圈 【〈 回 周 
角 90")。 当 脾 部 伐 孙 减 小 至 可 以 作 手 术 时 ， 于 术 
前 1~2 日 取 除 矫治 器 。 


第 四 节 ”混合 牙 列 期 及 恒 牙 列 
初期 的 正 畸 治 疗 


辰 膛 裂 术语 常 有 程度 不 同 的 继 发 畸形 发 生 ， 龙 
其 是 完全 竹 唇 肚 列 患者 ， 继 发 畸形 多 较 严 重 。 这 些 
畸形 的 发 生 与 此 类 愚者 加 有 的 生长 发 育 缺 聊 有 关 ， 
也 与 本 后 口腔 内 外 环境 因素 的 作用 有 关 。 比 如 展 部 
搬 痕 组 织 使 唇 张 力 增 大 ,阻碍 了 下 颌 牙 梓 及 上 颌 车 
的 向 前 生长 ; 肚 部 疗 痕 组 织 收缩 的 这 拉力 ， 影 响 上 
颌 宽度 的 生长 ， 上 僻 的 血 运 障 得 、 业 肌 的 压力 等 都 
对 上 颌 的 生长 带 来 不 良 影响 。 


混合 牙 列 期 及 恒 牙 列 初期 完全 性 展 肢 裂 术 后 串 
者 晤 面 形 态 、 结 构 特征 的 研究 表明 : 完全 性 层 牌 列 
术 后 感 者 ， 工 僻 长 度 和 宽度 的 生长 受到 极 大 的 换 
制 。 失 状 方向 表现 为 上 后 生长 不 是 、 面 中 份 明 蝇 塌 
陷 、 上 诗 长 度 不 是 、 锚 丑角 明显 减 小 、 下 馈 顺 时 针 
旋转 生长 、 下 颌 角 增 大 、 下 颌 体 长 增加 、 前 牙 反 验 
关系 、 耻 切 牙 内 倾 ; 冠状 向 表现 出 上 颌 政权 及 颌 肯 
宽度 不 足 、 上 牙 纪 缩 窄 、 后 牙 反 牙 或 反锁 狂 、 鼻 及 
各 中 隔 仿 人鱼 、 旬 怕 塌 陷 、 锚 孔 不 等 痰 等 锚 唇 部 不 对 
称 畸 形 。 此 外 颅 底 的 生长 发 育 也 受 影 响 ， 前 颅 底 长 
度 不 足 、 战 廊 角 增 大 。 以 上 表明 层 肚 裂 术 后 患者 存 


者 上 僻 快 速 连 窑 后 ， 不 仪 有 利于 腾 裂 敌 补 ， 也 使 后 


在 严重 的 颌 面 形态 、 结 构 异 常 。 

混合 牙 列 期 及 恒 牙 列 初期 唇 肚 裂 术 后 患者 继 发 
隧 形 已 经 较为 严重 或 已 很 严重 ， 应 当 及 时 了 予以 禾 
治 。 


二 、 前 牙 反 哈 的 矫治 


此 期 的 脐 牙 反 输 ， 大 多 为 程度 不 间 的 骨 型 反 
莉 。 若 仅 用 口内 钱 治 咒 矫 治 ， 难 以 获得 良好 的 矫治 
效果 。 有 临床 上 多 采用 口外 点 抗 ， 牵 引 上 颌 向 前 ， 和 刺 
激 上 颌 的 生长 ， 才 能 取得 较为 满意 的 疗效 ， 上 上颌 前 
牵引 装置 吓 有 多 种 设计 ， 常 用 省 有 如 下 几 种 : 

(一 】 改良 北 儿 上 颌 前 牵引 装置 
口内 矫治 些 : 上 售 活 动 禾 治 器 ， 附 后 牙 区 平 剖 
答 垫 、 上 颌 尖 行 近 中 居 侧 率直 多 。 矫 治 器 应 放置 足 
够 的 固 位 体 ，H. 基 托 应 敌 盖 上 切 牙 于 冠 情 面 切 1 旋 ， 
后 界 应 色 益 商 仙 上颌 结 邯 ， 这 样 矫治 器 才 会 有 良好 
的 固 位 ， 

口外 装置 : 制作 尖 帆 、 塑 料 语 托 。b 以 1 .8mm 
冰 径 的 硬 不 锈 钢丝 弯 制 两 根 前 牵引 柱 及 长 臂 平衡 拉 
饥 。。 前 牵引 杜 固 定 在 冰 托 上 ， 其 末端 在 口 裂 前 方 弯 
成 向 前 的 多 。 长 臂 平 衡 拉 钧 与 前 产 引 柱 相 连 ， 经 过 
两 侧 下 馈 下 缘 下 方向 后， 至 下 颌 角 下 方 时 转向 后 上 
至 贱 后 乳 罕 处， 木 端 守成 蜀 状 。 

上 额 前 牵引 : 口内 矫治 器 误 位 ， 戴 好 头 由 及 短 
兜 ， 前 牵引 柱 丘 的 拉 移 与 口内 矫治 器 上 拉 钩 问 挂 橡 
皮 圈 ， 产 生前 牵引 力 ; 长 臂 平 衡 拉 钧 与 头巾 扣 闻 癌 
挂 像 皮 痢 产 生平 衡 力 。 由 于 此 类 杠杆 原理 ， 上 内需 较 
小 的 平衡 力 便 可 与 较 重 的 前 牵引 力 达 到 平衡 的 作 
用 。 前 牵引 力 一 般 为 每 侧 500g 左右 ， 少 数 患者 也 
可 加 大 到 每 出 700g。 每 日 率 引 时 闻 在 14 小 时 去 
右 。 前 率 引 装置 如 图 23-9-16。 


图 23-9-16 改良 颖 磺 上 僻 前 牵引 
态 ， 趾 内 矫治 器 、B， 喇 外 牵引 装置 


前 率 引 疗 程 ， 根 据 患 者 畸形 的 严重 程度 、 合 作 
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情况 ， 疗 程 有 较 太 差异 ， - 般 为 3 个 月 至 半年 。 

{二 ) 面部 和 框架 式 上 癸 前 牵引 装置 

站 内 矫治 器 : 设计 和 要 求 同 前 。 

口外 装置 由 塑料 额 托 、 科 托 帮 面 部 钢丝 框 保 
红 成 。 在 口 列 前方 的 钢丝 框架 上 设 署 牵 引 狗 。 在 口 
内 矫治 器 拉 移 与 口外 率 引 物 问 挂 橡皮 图 凤 可 进行 二 
颌 六 率 引 (图 23-9-17)。 


图 23-9-17 向 部 框架 上 颌 前 过 引 


(三 ) 面具 式 上 颌 前 牵引 装置 

口内 矫治 器 : 设计 和 要 求 与 上 相同 。 

口外 装置 .由 额 托 、 须 托 及 钢 经 框架 构成 。 饮 
丝 框 架 横 过 略 部 到 两 藤 外 出 ， 转 向 下 ， 经 面额 外 出 
义 转 至 类 部 ， 将 类 托 、 额 托 连接 过 来。 在 口 裂 前 方 
的 牵引 锡 与 两 侧 框架 焊接 ， 即 完成 口外 装置 〔〈 辑 
23-9-18)。 


图 23-9-18 面 县 式 口 外 上 上 阁 前 党 引 装 寺 


当 在 口内 矫治 器 拉 钧 与 面具 上 拉 多 问 持 橡皮 图 
时 即 可 牵引 上 颌 向 前 。 

在 恒 牙 列 期 也 有 设计 口内 国定 锋 治 器 进行 上 领 
前 率 引 者 ,但 有 研究 认为 采用 活动 矫治 器 能 获得 更 
多 的 上 颌 前 移 基 。 

上 颌 前 宣 引 完成 后， 可 沽 小 牵引 力 维持 2 一 3 
个 月 ， 其 月 的 是 让 上 颌 周围 骨 及 骨 公 完成 组 织 
建 ， 使 前 牵引 后 的 上 颌 位 置 能 够 稳定 。 此 后 ， 可 更 
换 出 证 矫 治 器 ， 铸 治 上 颌 宽度 不 足 及 排 齐 上 、 下 了 牙 


列 。 

上 使 前 牵引 在 改变 许 自 型 术 后 患者 入 型 陡 类 灶 
形 颜 面 形态 是 十 分 有 效 的 ， 临 床上 已 广 为 应 用 ， 但 
上 领 前 幸 引 是 村 会 加 重 此 类 定 者 的 跨 咽 财 侣 功能 不 
全 ， 笔 痢 及 谢 永 健 〈1997) 首次 研究 了 上颌 前 牵引 | 
对 单 侧 完 全 唇 有 腹 术 后 患者 妥 咽 闭 台 功能 的 影响 ， 
发 现 : 外患 者 崩 性 咽 腔 深度 明显 增加 ， 全 胁 咽 司 陈 
发 验 咽 闭 全 不 全 率 无 明显 变化 ， 表 明 上 颌 前 牵引 对 
单 人 出 完全 层 钴 裂 患者 胆 喝 闭合 功能 无 影响 。 仿 单 侧 
完全 府 有 习 届 患 者 主要 通过 咽 后 路 动 度 的 明显 增加 、 
软 朋 长 度 及 软 硬 腮 夹 角 的 轻 度 增加 代 偿 上 馈 前 率 引 
后 身 鹃 闭合 功能 的 变化 。 提 示 : 对 单 侧 完 全 许 肚 裂 
术 上 后 患者 进行 上 颌 前 牵引 是 可 行 的 、 有 效 的 。 


三 、 上 领 缩 窜 的 矫治 


于 颌 昌 聊 及 午 弓 产 重 演 窗 是 展 笨 裂 术 后 继 发 时 
形 的 重要 特征 。 这 种 塌陷 各 统 窜 叉 常 是 两 侧 不 对 
人 和 你、 幕后 不 等 量 。 

单 侧 完 全 居 胜 烈 患 者 ， 错 侧 上 颁 半 及 午 马 内 隐 
显著 ; 双 侧 完全 层 胆 柳 患 者 ， 万 以 上 铬 尖 牙 、 双 估 
政 区 缩 窜 严重 。 

上 额 的 声 陷 过 程 通 常 要 在 鼻 申 与 鼻 中 网 接 舱 后 
才 停 庄 。 鼻 道 狭 窑 、 鼻 中 隔 及 鼻甲 变形 ， 使 通气 道 
变 小 ， 阻 力 增 加 ， 常 导致 患 浴 用 口 呼 叹 ， 也 使 正 畸 
治疗 和 外 科 和 手术 更 为 困难 。 

上 颌 快速 扩大 是 上 颌 塌 陪 及 工 牙 弓 严重 缩 窗 串 
者 正 畏 治疗 中 常用 、 且 疗效 很 好 的 矫治 方法 。 治 疗 
中 一 定 槛 根据 患 书 个 体 畸 形 特征 设计 矫治 器 。 

上 领 快速 扩大 矫治 器 的 基本 结构 :由 安置 在 其 
个 上 颌 第 -- 前 魔 打 和 第 一 麻 牙 上 的 带 环 、 肚 部 的 由 
旋 扩 大 器 总 将 左右 带 环 与 螺旋 扩大 器 连 为 一 体 的 塑 
料 基 托 构成 {图 23.9-19)。 


图 23-9-19 ”上 僻 快 速 扩 太 铸 治 器 的 结构 


加 为 时 ， 以 调节 杆 尖 端 插 入 扩大 螺 经 的 轴 筷 
中 ， 自 前 向 后 转动 晤 丝 即 产生 禾 治 力 ， 矫 治 力 传译 
牙 、 牙 梓 、 央 肯 及 阅 围 组 织 ， 通 过 组 织 改 建 而 达 疑 
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治 日 的 。 

扇形 扩大 ， 适 于 上 颌 及 上 牙 握 前 端 严重 缩 牵 、 
后 端 缩 罕 较 径 或 不 缩 塞 者。 宣 选 用 无 导 杆 螺丝 ， 并 
在 矫治 器 后 方 脾 部 下 中 安放 一 镑 链 关节 。 当 调节 螺 
经 ， 扩 大牙 弓 时 ， 此 关节 限制 了 后 三 的 扩大 ， 从 而 
达到 前 方 扩 宽 较 多 、 后 方 打 宽 量 小 的 目的 。 为 控制 
前 方 和 后 方 的 扩 大 量 ， 也 可 选用 双 螺 终 扩 大 器 。 即 
在 和 烽 治 器 前 部 和 后 部 各 安置 一 扩大 螺丝 。 分 别 调节 
前 、 后 螺丝 来 满足 前 、 后 不 同 扩大 量 的 需要 《图 
23-9-20) 。 


Ce 
图 23-9.20 ”前 后 不 等 量 扩大 


不 对 称 扩 大 : 临床 上 常见 单 侧 完 全 性 唇 腾 弄 术 
后 患者 裂 侧 上 颌 及 牙 弓 前 方 塌陷 明显 ， 造 成 裂 侧 反 
牙 、 牙 马 极 不 对称。 此 类 患者 宜 膝 用 不 对 称 扩大 的 
方法 才能 取得 较 好 的 疗效 。 设 计 原 则 是 加 强 非 裂 伍 
克 抗 。 比 如 增加 健 侧 带 环 数 、 或 以 联 冠 将 健 侧 牙 冠 
连 为 整体 ， 或 制作 健 侧 解 前 式 葵 垫 等 。 可 力 时 主要 
为 裂 便 向 外 旋转 移动 (图 23-9-21)。 


图 23-9-21 


不 对 称 扩大 


骨 皮 质 切 开本 后 上 领 快速 扩大 : 年 龄 较 大 前 唇 
脸 有 裂 林 后 上 颌 严重 缩 窗 着 ， 由 于 骨 皮 质 坚硬 ， 尤 以 
骆 盾 槽 贱 处 骨 皮 质 摩 而 坚硬 ， 是 上 颌 快速 扩大 背 阻 
力 集 中 之 处 。 为 减 小 上 颌 扩大 的 阻力 、 提 高 快速 扩 
大 的 效果 ， 可 配合 上 上 额 骨 皮质 切 开 本 ,将 上 颌 唇 、 
正 侧 肯 皮 质 切 断 。 即 是 翻 开 上 颌 展 、 闫 俩 粘 骨 膜 瓣 
后 , 身 梨 状 孔 边缘 、 牙 根 尖 上 方 ， 向 后 切断 骨 皮 
质 ， 直至 上 颌 后 部 。 然 后 将 粘 骨 刚 瓣 复位 、 炙 合 。 


上 俩 快速 扩大 矫治 器 应 在 本 前 戴 人 口中 《用 人 嫉 版 锌 
烙 固 粉 将 矫治 涡 烙 固 于 支持 牙 上 )， 肯 皮质 切 开 术 
后 立即 加 力 ， 这 样 可 使 扩大 效果 大 为 提高 。 

上 颌 快速 扩大 的 丁力 : 一 般 每 口 加 力 二 次 ， 等 
次 转动 螺 兹 45"。 


四 、 牙 梭 崩 植 骨 本 前 后 的 正 畏 治疗 


完全 展 朋 恤 患 者 ， 虽 经 展 裂 修补 林 、 肚 描 修 补 
术 ， 很 大 程度 上 改变 了 患者 的 颜面 形态 及 口腔 功 
能 。 但 这 些 手 术 都 仅 使 断裂 的 软组织 连接 起 来 ， 而 
上 颌 崩 仍 然 是 分 裂 的 二 骨 段 或 二 上 骨 息 。 因 此 术 后 继 
发 畸形 都 很 严重 ， 上 颌 的 生长 发 育 受 到 很 大 影响 ， 
随 着 年 龄 的 增长 ， 颜 面 畸 形 日 趋 严重 。 

一 系列 继 发 畸形 的 预防 性 矫治 、 阻 断 性 矫治 、 
骨 散 畸形 【上颌 后 缩 、 塌 陷 ) 的 矫治 等 ， 可 取得 防 
小 继 发 畸形 的 发 生 ， 阻 断 畸 形 的 发 展 并 矫治 书 经 发 
生 的 畸形 ， 恢 复 患 者 较为 美观 的 面貌 及 大 大 提高 口 
苯 功 能 的 效果 。 然 而 ， 上颌 各 肖 段 仍 存 在 分 裂 状 
态 ， 上 颌 牙 权 上 骨 及 上 颌 骨 缺 乏 稳定 性 。 这 对 正 旺 治 
疗效 果 的 保 尘 极为 椒 利 ， 只 要 口腔 内 外 的 动力 不 平 
衡 ， 必 将 导致 畸形 的 复发 。 通 过 牙 槽 骨 植 骨 术 后 ， 
上 上颌 各 段 便 连 接 为 一 体 ， 增 强 了 上 颌 的 稳定 性 ， 正 
办 治 疗效 果 的 见 固 也 就 有 了 可 靠 的 保证 、 植 骨 的 目 
前 还 远 不 仅 于 此 ， 它 恢复 了 裂 区 牙 构 前 高 度 ， 封 闭 
肚 裂 术 后 常 有 的 口 鼻腔 前 庭 辣 ,上 收 善 站 层 部 外 形 、 
使 鼻 展 部 前 下 期 整 复 术 能 获得 更 为 满意 的 效果 。 

众多 学 者 对 展 脖 裂 患者 的 牙 慢 植 骨 术 进 行 了 大 
其 的 研究 ,评价 了 不 同年 龄 即 从 民用 裂 于 术 同 时 进 
行 的 一 期 植 骨 ， 至 乳牙 列 期 、 浊 合 牙 列 期 及 全 牙 列 
初期 的 二 期 植 骨 的 疗效 及 对 生长 发 育 的 影响 。 表 明 
了 早期 植 骨 对 上 颌 的 生长 发 育 有 较 大 影响 ， 而 晚期 
植 骨 对 颌 骨 生 长 发 育 前 干扰 很 小 。 邓 尖 牙 萌出 前 及 
尖 牙 蓝 出 后 植 骨 的 比较 研究 结果 证 实 ， 尖 牙 萌出 前 
进行 植 骨 ， 其 效果 优 于 尖 牙 萌出 后 的 植 骨 效 果 。 日 
前 大 多 数学 者 认为 在 混合 牙 列 期 进行 牙 模 骨 植 骨 若 
适宜 。 年 龄 大 约 为 9 一 12 岁 是 最 佳 时 间 .， 因 为 此 时 
上 上颌 尖 牙 牙根 发 育 至 根 长 前 12- 3 从， 处 于 快 萌 
出 的 阶段 ， 植 骨 之 后 ， 大 部 分 尖 牙 可 正常 萌出 。 通 
过 正 畸 治疗 可 移动 尖 牙 到 植 骨 区 中 【〔 因 大 多 展 膛 列 
患者 玖 区 正 是 侧切 牙 位 置 ， 常 常 造成 侧切 牙 先 天 缺 
失 )。 最 后 可 避免 正 畸 治疗 结束 后 还 筒 在 侧切 牙 处 
安装 义齿 。 
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{一 】 植 骨 术 前 的 正 畸 治疗 

层 膛 和 裂 患者 常 有 咎 槽 虱 区 相 邻 牙 的 斜 轴 声 转 、 
胜 侧 错位 、 前 牙 太 和 葵 等 错 钼 ， 给 植 骨 术 造 成 困难 、 
影响 植 骨 的 效果 。 因 此 术 前 正 畸 治疗 的 目的 就 是 通 
过 矫治 ， 排 齐 与 植 骨 区 相 邻 的 政 列 ， 改 正切 牙 的 反 
脸 关 系 ， 为 植 骨 本 创造 良好 的 条 件 。 

混合 牙 列 期 的 娇 治 器 ， 老 采用 活动 矫治 器 ， 也 
可 采用 简单 的 国定 娇 治 些 ， 短 期 内 即 可 达到 矫治 目 
标 。 此 乒 ， 应 制作 全 车 号 保持 器 或 是 局 部 保持 器 。 
此 保持 器 除 有 保持 已 排列 整齐 的 牙 列 、 防 止 复发 的 
作用 外 ， 也 能 使 植 肯 区 免 受 异常 动力 的 作用 而 有 利 
于 术 后 的 您 合 。 

牙 弓 缩 罕 、 二 人 馈 塌 隐患 者 ， 经 过 上 颌 扩大 、 上 
合 前 补 引 、 前 牙 反 狂 改 正 后 进行 牙 档 弄 区 植 肖 ， 既 
有 利于 植 肯 本 的 施行 ， 又 有 利 十 矫治 效果 的 保持 。 

(二 ) 植 骨 术 后 的 正 畸 治疗 

牙 槽 裂 区 植皮 后 ， 应 周密 观察 术 后 创口 愈合 情 
况 及 植 入 的 骨 是 否 存活 、 植 骨 区 是 否 有 新 的 骨 质 咎 
成 。 一般 湛 3~6 个 月 后 ， 肖 根据 患者 牙 僻 及 生长 
发 育 情况 决定 是 否 进 一 步 作 正 畸 治疗 。 若 患者 口内 
已 为 恒 牙 列 或 仅 存 个 别 第 一 乳 磨 牙 ， 均 可 继续 进行 
正 畸 治疗 ， 采 用 活动 矫治 器 或 回 定 矫治 器 ， 进 -一 步 
矫治 上 、 下 和 牙 弓 及 颌 骨 矢 状 不 调 、 宽 度 不 调 问 题 ， 
进步 排 齐 上 、 下 牙 列 ， 调 整 好 上 、 下 前 牙 及 后 和 牙 
的 牙关 系 ， 以 尽 可 能 地 改善 患者 闫 狐 和 增进 口腔 坊 
能 。 


五 、 居 肚 裂 正 畸 治疗 与 义齿 
修复 的 关系 


层 肚 狐 叫 者 常 有 牙 缺 失 ， 尤 其 是 牙 档 骨 弄 际 区 
的 和 熙 缺失 ; 也 常 有 列队 相 邻 的 牙 形态 朗 异 ; 牙 槽 缺 
损 ; 上 颌 严重 生长 发 育 不 是 导致 崩 型 下 类 错 验 四 
形 、 严 重 的 前 牙 反 答 ， 后 牙 反 牙 ; 部 分 患者 存在 口 
鼻 瘘 、 鼻 口腔 前 庭 瘘 或 肚 部 组 织 缺 损 等 车 经 日 腔 
外 科 及 口 舱 正 畴 科 治 疗 后 仍 不 能 恢复 牙 模 太 扬 肯 缺 
损 ， 不 能 完全 排 齐 牙 列 种 关闭 间 锭 ， 不 能 建立 上 、 
下 颌 的 正常 关系 时 ， 必 须 采 用 义齿 收复 的 方法 来 给 
子 社 偿 ， 使 患者 颜面 形态 的 恢复 达到 最 佳 的 效果 。 

义齿 也 是 层 肚 裂 上 患者 正 畸 治疗 后 长 期 保持 矫治 
效果 的 极 好 方法 。 若 患者 的 口 鼻 瘘 和 朋 部 组 织 缺损 
已 水 委 再 作 手 术 时 ， 祥 此 修复 更 是 必 不 可 少 的 选择 
了 - 以 上 表明 :义齿 收复 基层 腾 裂 序列 治疗 中 的 重 


要 组 成 部 分 。 

义齿 收复 一 般 在 正 畸 治疗 之 后 进行 。 修 复 体 吓 
设计 为 可 摘 式 ， 也 可 设计 为 固定 义 咨 ， 这 要 根据 忠 
者 的 年 龄 、 口 内 牙 验 情况 来 决定 。 止 畸 治 疗 刚 结 束 
的 年 轻 患 者， 可 先 作 可 搞 式 义 从， 义齿 基 托 仲 展 到 
磨牙 区 且 侧 ， 同 时 就 可 起 到 正 畸 后 保持 的 效果 。 竺 
把 年 后 再 作 固 定义 肯 修 复 。 严 重 上 合生 长 不 足 的 目 
者 ,往往 前 牙 反 验 椒 能 完全 改 止 ,这 时 可 作 双 重生 
询 义 枪 ， 即 在 天 然 上 前 牙 的 层 侧 制作 义 苦 ， 以 文具 
托 起 上 歧 使 前 牙 吴 有 一 定 的 咬合 功能 ， 同 时 也 增进 
了 面部 美观 。 


六 、 居 胆 裂 正 畸 治疗 与 外 科 
开 期 整 复 

唇 受 裂 序列 褒 疗 必 须 是 多 学 科 的 专家 们 共同 努 
力 来 冠 成， 满意 的 菏 疗 效果 也 是 各 科 专 家 们 密切 合 
作 而 获得 。 正 畏 治 疗 与 外 科 开 期 整 复 ， 在 制订 治疗 
计划 时 已 确定 先后 顺序 和 要 解决 的 各 种 问题 ， 治 闻 
中 按 计划 实施 。 

病案 举例 ; 

囊 XxX， 男 ，16 岁 ，1971 年 7 月 17 日 生 ， 
肃 省 人 。 国 先天 性 唇 脾 裂 术 后 颜面 畸形 而 求治 。 
1990 年 1 月 5 日 就 诊 。 

既往 史 : 9 月 龄 时 于 当地 作 拟 型 修 补 术 ， 由 于 
前 颌 骨 严 重 前 突出 被 医生 切 过 前 颌 骨 后 修补 辱 型 
11 岁 时 作 腾 裂 修 补 术 。 

检查 ， 面 中 份 丫 陷 、 上 上 入 区 塌陷 ， 上 翌 短 、 层 
珠 续 如 、 盘 层 角 小 、 下 居 厚 而 外 翻 ; 口内 见 上 倾 切 
牙 缺 失 、 前 馈 肯 缺失 并 有 骨 断 端 骨 质 暴露 ， 两 侧 秆 
号 缩 宗 ， 尤 以 政纪 前 中 段 迪 窗 明星， 前 、 后 牙 均 为 
反 验 关系 ， 芭 越 猴 大 ， 麻 牙 为 近 中 狂 关 系 ; X 线头 
影 测 基 结果 : 上颌 严重 生长 不 足 之 肯 型 四 类 锐 苍 畸 
形 ， 

诊断 : 双 侧 完全 情 腾 烈 术 后 继 恬 骨 塌 旧 类 错 痢 
畸形 。 

治 籽 程序 ， 

1. 制作 上 颌 快速 扩大 问 定 矫治 器 (六 侧 上 便 
类 牙 及 第 一 恒 磨 牙 作 带 环 的 前 、 后 不 等 时 扩 大 设 
计 )。 以 磷酸 锌 柏 固 粉 将 猪 治 项 粘 田 于 支持 于 上 后 ， 
由 外 科 医 师 作 上 颌 骨 皮 质 切 断 术 《自生 状 孔 边缘 至 
王 仙 上颌 结 节 切 断 骨 皮质 )。 术 后 即 井 始 调节 扩 类 
螺丝 ， 加 力 扩 宽 上 颌 及 上 乒 弓 宽度 。 每 次 转动 螺丝 


全 
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90"， 每 日 加 广 二 次 。 经 过 3 周 的 如 力 ， 上 僻 及 上 
下 吕 宽 度 已 扩 人 名， 并 有 少许 过 度 矫正 。 

2. 在 保持 上颌 扩 宽 效果 的 同时 ， 作 前 颌 上 骨 区 
植 骨 并 转移 下 为 覆 盖 植 骨 区 表面 。 

3. 在 继续 保持 上颌 宽度 的 情 帝 下 ， 作 A 入、 办 
于 术 ， 转 移 下层 组 织 至 上 居 正 中 ,增加 十 层 长 度 ， 
恢复 鼻 、 上 层 形 态 。 

+4. 作 上 , 下颌 加 定 矫治 器 ， 进 … 步 排 齐 上 ， 
下 禾 询 ， 调 整 牙 弓 及 验 关 系 。 

5. 文 齿 公 复 缺失 和 才 区 牙 列 并 保持 治疗 效果 。 
由 于 上 颌 严重 生长 不 足 ， 匀 再 刘 计 为 双重 牙 列 . 

总 疗程 为 也 个 月 【1990.1.5~ 1991.1.8)， 叫 
省 获得 了 良好 的 颜 狐 、 牙 具 排 列 及 口腔 功能 。 


七 、 居 肚 裂 正 畸 治疗 后 的 保持 


完全 层 肚 异 患 者 ， 瞩 、 僻 、 面 形态 结构 不 辣 于 
正常 。 层 裂 修 复 术 、 腾 裂 修复 术 仅 使 断裂 的 诗 、 肚 
软组织 修补 而 连接 起 来 。 上颌 的 二 骨 段 或 二 骨 段 并 
林 连 接 ， 矫 论 乒 的 位 置 难于 稳定 。 即 使 通过 措 区 并 


措 骨 植 骨 术 将 上 颌 各 段 连接 起 来 ， 获 得 了 饶 肯 的 稳 
定 。 但 尚 有 其 他 因素 如 肚 部 症 痕 组 织 收缩 ， 屋 、 凑 
遇 的 庄 力 ， 自 身 的 发 育 等 因 索 的 影响 ， 牙 周 组 织 张 
力 的 平衡 、 咬 合 平衡 较 难 维持 ， 极 易 导 致 矫治 后 的 
复发 、 因此， 层 肚 发 患者 矫治 后 的 保持 非常 重要 ， 

保持 器 的 设计 应 根据 患者 的 生长 发 育 情况 、 缺 
失 政 情况 、 膛 部 组 织 情况 ， 采 用 怡 当 的 保持 器 。 
生长 发 育 期 患者 、 有 缺失 牙 患 者 、 有 口 自 痰 或 
服部 组 织 缺 损 者 、 语 音 本 准 者 多 选用 可 搞 式 保持 
能 生长 发 育 快速 期 点 者 的 保持 能 还 应 当 定 戎 更 
换 ， 以 免 癸 肯 的 生长 受到 限制 。 请 音 过 差 虱 的 保持 
恋 ， 可 因 长 保持 喘 后 端 ， 作 成 膛 咽 阻 蹇 只， 增进 肋 
咽 闭合 ， 政 善 患者 的 发 音 。 口 鼻 瘘 及 采 部 组 织 缺 损 
者 的 保持 器 其 基 托 应 复 盖 穿孔 处 。 

成 年 加 者 可 作 附 有 肚 杆 的 固定 天 马 保 持 器 ， 若 
莫 有 少数 牙 缺失 ， 则 缺失 牙 可 采用 固定 义 上 丰 修复 . 

此 类 患者 正 琦 治疗 后 前 保持 : 般 较 长 ， 有 的 需 
要 民 期 保持 ， 有 的 患者 则 霄 终生 战 用 保持 器 。 

( 段 玉 贵 ” 邹 淑 痪 ) 


第 十 章 ”中 国 矫正 丝 材 的 研制 和 应 用 


由 注 正 岩 学 是 口腔 科学 中 的 一 门 新 兴学 科 ， 近 
几 十 年 采 在 国外 发 展 很 快 ， 我 国 起 步 较 晚 ， 从 80 
年 代 以 后 ， 通 过 学 术 交 流 ， 诅 出 国 留 学 等 逐渐 引进 
了 国外 先进 矫正 技术 ， 但 是 进口 材料 昂贵 ， 对 于 经 
济 不 够 发 这， 而 人 人 口 众多 的 我 国 来 说 是 不 适宜 的 。 
所 以 ， 只 有 口腔 正 畸 器 材 国 产 化 才能 保证 我 国 口腔 
正 畸 事业 得 到 发 展 。 国 内 口 入 正 畸 学 者 者 到 这 一 
点 ， 因 此 ， 不 少 医疗 单位 与 研究 材料 的 科研 单位 合 
作 进 行 口 改 正 畴 器 材 的 研制 取得 了 -一定 的 成 绩 ， 
本 章 着 重 介绍 国内 矫正 丝 材 的 研制 与 产品 的 情况 ， 
以 利于 局 腔 正 畸 医生 移 应 用 。 


第 一 节 ”中 国 钛 镍 合金 矫正 经 


一 、 概 述 . 


60 年 代 初 期 ， 美国 海军 武器 实验 室 的 研究 员 
William J.Buchler 和 Wiley 发 现 了 一 组 有 独特 形状 
记忆 效应 的 工程 合金 (shape memory)， 该 系列 合 
金 的 名 称 为 55-Nitinol。 这 里 ，Ni = Nickel { 镍 )， 
ti= tianium 【 钰 )，nol 是 U.S.naval ordnance labo- 
ratory， 即 海军 武器 实验 室 的 代号 ; 这 些 合金 的 化 
学 组 成 : Ni 的 重量 站 分 比 为 53% 一 57%， 其 余 为 
Ti。 

NiTi 合金 的 发 现 过 程 是 这 样 的 ，William 
J .Buchler 洽 烘 并 制造 了 一 些 “ 指 状 ” 近 等 原子 的 
NiTi 合金 棒 ， 想 把 这 些 棒 先 热 旋 锻 成 条 ， 再 拉 成 
丝 材 。 他 拿 了 四 根 措 棒 ， 有 再 砂 轮 磨 去 不 规则 的 表 
面 ， 这 时 发 现 其 中 的 两 根 棒 在 室温 下 殴 击 时 发 出 沉 
癌 的 声音 ， 而 另外 两 根 在 热 的 状态 下 藏 击 时 ， 发 出 
铜 伶 般 悦 耳 的 声音 ,将 这 四 根 棒 扔 在 水 泥 地 板 上 同 
样 发 现 它们 的 声音 阻尼 性 不 同 ， 但 不 能 使 和 他 相信 声 
阻尼 性 和 温度 间 会 有 任何 关系 。 于 是 他 去 间 治 炼 人 
员 ， 证 实 四 根 棒 的 成 分 相同 ， 便 将 湿度 高 的 两 根 冷 
却 到 室温 以 后 再 次 扔 到 地 板 上 ， 这 时 悦耳 的 声音 消 
失 了 了， 而 发 出 的 是 沉 关 的 声音 ， 接 着 ， 他 又 将 这 四 
恨 冷 却 了 的 指 棒 置 于 沸水 中 ， 这 时 台 击 又 发 出 悦耳 


的 声音 。 因 此 ， 他 意识 到 NiTi 合金 的 电表 和 弹性 
发 生 了 变化 。 此 后 ， 叉 进行 了 深入 的 研究 ， 发现 了 
NiTi 合金 的 形状 记忆 效应 。 

由 于 Nitinel 具有 形状 记忆 的 特性 ， 此 材料 在 
适当 温度 时 恢复 到 原来 的 形状 时 产生 相当 大 的 力 ， 
痢 县 能 作 机 械 功 ， 因 此 在 工业 上 有 广泛 应 用 的 洪 
力 。 这 就 促使 美国 宇航 局 技术 推广 应 用 办 公 室 提供 
研究 经 费 ， 通 过 巴 氏 研究 院 哥 伦 布 试验 室 主 持 扎 与 
关于 NiTi 合金 的 文献 评论 ， 

{一 】NiTi 合金 的 一 般 物 理化 学 性 能 

熔点 ; 会 55.1% 《重量 ) Ni， 合金 的 熔点 为 
1240 一 13100C 。 

密度 : 含 55.1% ( 重 景 ) Ni, 合金 25 生 时 密度 
为 6.45g/em;。 

弹性 模 量 : EE= 6800 一 7400kgvern 

抗 腐 性 能 : 耐 海水 腐蚀 ， 没 有 应 力 开 纹 腐蚀 作 
用 ， 上 有 具有 优良 的 抗 快速 流动 海水 座 刨 能 力 ， 有 很 小 
的 气 蚀 作 用 。 

法 量 ; 在 10.10 o 周期 和 2197.55N /mm 的 负 
荷 上 没有 疲劳 。 

强度 : 862.4Nzinna 【退火 )，1519 N/mmi 
{ 冷 变形 }。 

(二) NiTi 合金 的 形状 记忆 特性 

形状 记忆 是 一 个 新 的 概念 。NIiTi 合金 的 形状 
记忆 特性 是 指 这 种 合金 具有 记忆 和 恢复 原来 形状 的 
特性 ， 即 经 过 适当 温度 处 理 后 的 NiTi 合金 ， 当 混 
度 达 到 转变 温度 范 闭 (transitional temperature 
Tange) 之 内 ， 可 恢复 其 原 采 的 形状 下面 是 Ni 
合金 丝 形 状 记忆 的 全 过 程 : 

1, 制备 NiTi 合金 丝 ; 

2. 将 经 材 加 工 成 所 需 的 形状 ; 

3. 将 辑 工 成 形 的 丝 材 用 石膏 包 埋 固定 ; 

4, 将 包 埋 面 定 的 成 形 丝 材 放 在 500T 的 加 热 护 
内 加 热 《 进 行 记 忆 处 理 ) 10 一 15 分 钟 ， 

5, 从 炉 中 取出 加 热 后 的 丝 材 在 室温 中 冷却 ， 
得 到 冷却 后 形状 的 丝 材 ; 

6, 通 当 加 热 达 到 转变 温度 时 ， 毕 材 即 做 复 到 


令 


原来 制作 时 的 形状 。 

德 雷 宁 (Drennen}， 杰 克 撑 《Jackson) 和 直 
瑞 斯 (Crass】 发 现 ，55-Nilinol 最 佳 的 热处理 温度 
为 500 《华氏 9900 度 )， 在 此 温度 处 理 后 ， 所 固 
定 下 来 的 形状 即 为 所 往 的 沁 忆 形状 。 将 记忆 形状 冷 
却 到 转变 涯 度 范围 之 人， 这 时 的 形状 称 为 “中 间 形 
状 "。 合 人 金 的 组 成 强烈 的 影响 着 它 的 形状 恢复 温度 ， 
NE 一 死人 台 售 的 转 此 温度 范围 大 约 为 -5S0T 到 
+100f ,如 果 在 合金 中 加 Co 代替 Ni， 其 转变 温度 
可 以 下 降 到 一 238 忆 ， 成 记忆 形状 之 后 ， 再 冷却 刘 
转变 温度 之 下 又 能 形成 合金 的 中 间 状 态 ， 加 热 后 仍 
恢复 到 合金 记忆 状态 。 这 种 形状 记忆 效应 的 重复 
性 ， 己 经 证 实 可 达 数 于 次 甚至 数 万 次 。 

对 于 记忆 效应 的 解释 主要 有 三 种 说 法 ， 应 力 诱 
发 马 氏 体 转 变 说 ; 组 织 转变 说 ; 挛 品 界面 迁移 说 , 
为 了 使 NiTi 合金 形状 记忆 效应 本 质 的 解释 同 其 他 
合金 统一 起 见 ， 基 本 上 倾向 于 最 后 一 种 说 法 ， 这 种 
说 法 认为 ， 马 氏 体 相 界面 种 挛 帅 面 是 容易 滑动 的 ， 
在 应 力作 用 下 通过 界面 迁移 能 够 香 掉 邻近 的 马 氏 体 
和 挛 晶 ， 当 闭 转 变 时 同样 的 过 程 向 逆 方 向 进行 ， 续 
些 回 复原 状 。 

{ 三 | NiTi 合金 在 生物 医学 工程 系统 上 的 应 用 

近年 来 ， 美 俄 英 和 西 德 等 男 有 许 客 NiTi 合金 
在 医学 方面 的 应 用 报道 。 由 于 钛 和 镍 对 细胞 无 毒 
性 ， 看 来 不 仅 发 展 速度 快 ， 生 有 广阔 的 发 展 前 途 ， 
归纳 起 来 有 以 下 几 种 : 

1. 矫正 峭 椎 畸形 用 的 矫正 剧 ; 

2. 脑 动脉 痛 上 止血 夹 ; 

3. 胆固醇 去 除 捧 ， 

4. 血管 栓塞 过 小 器; 

5. 骨折 固定 夹板 ; 

6. 矫正 牙 颌 畸形 的 Nitinol 经 。 


二 、 中 国 钛 争 合 金 矫正 丝 


口腔 正 随 学 科 的 发 展 ， 促 使 正 畸 材 料 学 也 相应 
地 发 展 。 在 正 畸 材料 学 上 有 意义 的 进展 ， 是 30 秆 
代 后 期 开始 应 用 不 锈 钢 经 制作 矫正 器 ， 此 后 ， 对 不 
锈 钢丝 的 强度 和 弹 件 不 断 加 以 改进 ， 但 它 的 缺点 是 
刚度 大 ， 回 弹性 不 好 ， 客 曲 变 形 之 后 容易 产生 永久 
变形 ， 用 它 做 矫正 呆 需 要 经 常 油 节 ， 病 人 复诊 次 数 
客 ， 疗 程 狼 。 因 此 ， 正 畸 科 医师 一 直 希 望 得 到 -种 
理想 的 材料 ， 这 种 材料 在 正 畸 过 程 中 能 够 连续 释放 
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出 柔和 而 持续 的 力 ， 推 动 牙 齿 移 位 ， 以 便 取 得 更 好 
的 疗效 。 近 年 来 ， 镍 铁合金 的 发 现 和 应 用 于 正 畸 临 
床 ， 是 正 喇 材料 的 重大 进展 。 

70 年 代 ， 美 国 Andreasen 教授 等 利用 了 猎 稣 合 
金 弹 性 模 量 低 ， 加 工 硬化 后 具有 很 好 的 弹性 的 优 
点 ， 将 铁 锋 合金 应 用 于 临床 并 取得 了 良好 的 效果 。 
随后 ，Unitek 公司 生产 了 这 种 丝 材 ， 叫 做 Nitinol 
Wireo 

1980 年 ， 北 京 有 色 人 金属 研究 总 院 各 首都 医科 
大 学 北京 蝇 腔 医院 会 作 ， 研 制 广 一 种 以 赵 弹 性 为 
主 ， 又 有 形状 记忆 特性 ， 专 睫 为 矫正 牙 俩 畸形 用 的 
钛 镍 合金 给 材 ， 于 1982 年 经 冶金 部 组 织 鉴 定 。 
1985 年 ,美国 康 音 狄 克 州 牙科 学 院 正 畏 系 主任 
Charles ] .Burstone 教授 在 美国 正 畸 杂志 上 发 表 文 章 
《Chincse NiTi Wire-A New Orthodontic alloy》 推 
穴 ，。 此后， 中 国 镇 镍 丝 作 为 一 种 新 的 正 畏 材料 ， 不 
仅 在 中 国 ， 而 且 在 国外 ， 都 受到 了 广泛 的 欢迎 。 

(一 ) 丝 材 的 研制 

原料 为 电解 猎 和 -级 海 编 钛 ， 在 真空 感应 炉 中 
熔铸 ，8507D 锻造 ， 再 热 旋 锋 成 直径 为 3mna 的 细 
棒 ， 最 后 近 成 所 需 直径 的 丝 材 。 

粹 点 : 1260 土 15 

密度 : 6.485gxem3 

{二 ) 性 能 测试 

测试 方法 ”Ms 点 ， 表 示 冷 却 时 高 温 相 向 翅 氏 
体 转 变 的 开始 温度 ; As 点 和 Af 点， 分 别 表 示 加 热 
时 马 氏 体 相 转变 的 开始 和 终了 温度 。Ms 点 用 电阻 
方法 测试 ，A 点 是 将 经 材 在 As 点 以 下 变形 ， 在 林 
同 温 度 的 水 中 直接 观察 测试 。 

弯曲 居 服 强度 、 弹 性 模 基 、 扭 转 90' 弯 帕 试 
验 ， 蚌 参照 美国 行 科 协会 甘于 不 舍 贵 金属 的 猪 正 党 
材 性 能 测试 标准 NO.32 { 即 ADA NO.32) 的 要 
求 ， 采 用 有 色 金 属 研 究 总 院 研制 的 MBTR-1 型 微 
型 惹 臂 弯 曲 、 所 转自 动 记录 仪 测试 的 。 此 仪器 已 经 
冶金 部 鉴定 为 部 级 科研 成 果 。 此 仪器 完全 自动 化 ， 
测定 结果 比美 国 NO.32 标准 的 要 求 准 确 、 可 靠 
《美国 的 测试 方法 是 用 手 油 节 的 )。 

(1) 穿 曲 试验 : 实验 时 夹具 相对 十 平台 转动 ， 
自动 记录 形变 角 与 所 施加 的 咨 曲 力 航 关系 曲线 ， 当 
生产 样 吨 的 最 大 弯曲 角 为 90”{ 形 变 角 60") 时 务 
载 ， 直 到 灾 曲 力 矩 降 为 零 。 自 动 记录 仪 记 下 恢复 时 
的 穿 曲 力 给 -形变 角 的 关系 曲线 。 根据 ADA 
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NO，32 标 准 规定 的 方法 计算 出 弯曲 届 服 强度 和 和 弹 
性 模 量 ， 从 记录 纸 上 直 搁 读 出 残余 形变 角 。 

(2) 抗 90" 弯 曲 实验 : 根据 ADA NO 32 标准 
规定 ， 用 曲率 半径 r=0.5mm 的 夹 块 把 丝 材 样品 夹 
紧 . 丝 材 上 端 有 一 带 弹 咎 的 夹具 把 丝 疏 直 拉 紧 ， 然 
后 将 样品 窒 曲 90’ 到 水 平 位 置 ， 并 立即 恢复 到 原来 
位 置 ， 以 每 秒 钟 一 次 的 速率 将 样品 向 同一 方向 弯 
曲 ， 直 到 断裂 ， 记 下 弯曲 次 数 。 

(3) 所 转 实验 : 夹 住 丝 材 两 端 ,两 夹具 之 间 的 样 
品 长 度 为 25mm, 一端 固定 ,一端 以 每 分 钟 180* 的 速率 
转动 , 转 到 720 印 载 ,直到 扭转 力矩 降 为 零 。 自 动 记 
录 仪 直接 绘 出 扭转 力矩 与 扭转 角 的 关系 。 

(4) 拉 伸 实验 : 除 测量 丝 材 的 强度 外 ,为 了 与 弯 
曲 和 扭转 的 应 力 -应 变 有 曲线 对 照 ,还 作 了 丝 材 拉 伸 的 
应 力 -应 变 曲 线 , 测 不 同 TiNi 丝 材 的 多 弹性 特征 。 

(5) 抗 腐蚀 实验 ， 研制 的 的 镍 合金 矫正 丝 ， 不 
但 只 有 记忆 特性 和 显著 的 弹性 ， 而 且 还 具有 耐 腐蚀 
性 能 ， 将 研制 的 矫正 丝 置 于 人 工 十 液 中 7 了 天 ， 然 后 
用 电感 耦 人 台 等 离子 光源 发 射 光 谱 测 定 其 介质 中 腐蚀 
游离 出 来 的 Ti 和 Ni 两 种 金属 离子 ,通过 计算 机 系 
统计 算 其 合金 损失 的 重量 。 
计算 公式 : 


V*365:10 
Dum =—> = (mm/d} 

式 中 WV = 试探 腐蚀 损失 的 重量 (g); 

S, 二 试探 表面 积 (cr ); 

工 = 实验 时 间 ( 尖 ); 

一 合金 密度 (g/cm)。 

【三 】 中 国 詹 镍 合金 矫正 毕 的 特性 

为 了 比较 ， 对 中 国 钛 鲜 冀 、 美 国 Nitinol 和 长 
期 以 来 最 广 斌 使 用 的 不 锈 钢 丝 ， 同 时 做 了 拉 伸 、 弯 
曲 、 扭 转 和 在 一 定 的 弯曲 变形 下 时 间 效 应 的 试验 ， 
三 种 正 畸 丝 材 性 能 比较 见 表 23-10-1: 


表 23-10-1 三 种 正 崎 丝 材 拉 促 性 能 比较 
材料 规格 (NT 人 人 1 下 全 全 的 
人 1706 24 4.0 83 
BE 


材料 与 规格 者 同居 服 强 ， 齐 性 模 恒 总 变形 ”残余 变形 问 


a 度 MBE TREEA 《 认 》  ( 坟 Y《) 
Cr -i 681 42327 % 3.6 96 

a 人 732 45308 9 5.2 94 

SE api MW 。 


F: 足 距 = 12.Smm 


三 种 正 崎 丝 材 扭转 性 能 比较 


表 23-10-3 
| 坎 | 握 转 居 服 强 | 性 变形 ， 残 你 变形 ， 回 弹 
由 和 a 
中 国 锦 詹 - 
DD 00.35mm > py 


美国 Nitinol z 790) 
D0.4mm 
不 锈 钢 
DO .Smm 
注 ; 扭转 测量 长 度 =25mm 
表 23-10-4 ”中 国 镍 詹 丝 与 不 锈 钢丝 弯曲 
75 后 不 同时 间 残 余 角 比较 


1 生生 |, 册 宁 后 “9 天 后 1 到 天 后 30 天 后 5 天 后 60 关 后 


004 


A =- EE = & 2 
人 38” 49 52 $2" 52 
注 : 跨 距 =12.Smm 
表 23-10-5 ”三 种 正 畸 丝 材 弯曲 性 能 比较 

lana 
人 | 80 64 16 | 
Se 80 28 52 65 
中 国生 处 0 ) 由 


引 自 Charles ] Burstone {AJO, Vol 87, No, §, jne, 1985) 


根据 以 上 实验 结果 可 以 看 出 TiNi 和 不 锈 钢 相 
比 具 有 以 下 优点 ， 

(1) 弹性 模 基 约 为 不 锈 钢 的 四 分 之 一 〈 表 23- 
10-2)， 故 比 不 锈 钢 乘 和 ， 易 弯曲 。 

(2) 同样 经 90“ 弯 曲 之 后 ， 中 国 TiNi 的 残余 角 
仅 3.6 ， 而 不 锈 钢 的 残余 变形 角 则 为 66”( 表 23- 
102， 图 23-10-1) ， 故 可 看 出 中 国 TiNi 比 不 锈 钢 
的 回 弹性 能 好 得 多 。 

(3) 中 国 TiNi 弯曲 75 后 两 个 月 残余 角 只 有 


2"， 仍 能 保持 很 好 的 回 弹 性 ， 而 不 锈 锁 在 刚 经 过 弯 
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村 用 麻 (”) 
冉 谢 二 12.5mm 
一 一 一 不 锈 负 (#0.5mm ) 
~--—- 美国 Nitinol (#0.4mm ) 
一 一 一 中 国 TiNi (#0.55mm) 
三 种 赴 畸 材料 要 曲 时 的 应 为 -应 变 曲线 


图 23-10-1 


曲 变 形 后 邯 产 生 很 天 的 残余 变形 ， 几 天 之 后 同 弹性 
能 怒 形 失 殖 尽 ( 表 23-10-4, 图 23-10-2)。 


[AN 
Lr [= 3 


一 一 一 一 一 中 国 YMi 
1 分 钟 ] 小 时 3 天 
图 23-10-2 中 国 TiNi、 美 国 Nitinol、 


布 锈 钢 的 时 疝 相 关 效 应 


(4) 中 国 TiNi 的 应 力 -应 变 轴 线 在 仓 载 时 很 大 
-- 段 范围 内 能 保持 近乎 恒定 力 ， 故 在 临床 应 用 中 姥 
形 力 不 减 少 而 取得 最 好 的 疗效 ， 而 不 锈 钢 则 直线 下 
降 ， 还 速 失 效力 23-10-1)。 

上 述 试验 结论 经 过 国内 很 多 医院 多 年 来 的 临床 
实验 所 证 实 ， 用 中 国 TiNi 丝 比 用 不 锈 钢 丝 矫正 ， 
复诊 时 间 问 隔 延 长 一 倍 ， 而 且 惠 者 感到 用 中 国 Ti- 
Ni 经 比 用 不 锈 钢 经 舒适 。 

中 国 Ni 和 美国 Nitinol 相 比 具有 以 下 优点 : 

(1) 应 力 -应 变 蛆 线 卸 载 阶 段 相当 大 的 荡 围 内 


保持 近乎 恒定 力 的 特性 ， 所 以 曲线 形状 如 :- 面 旅 
帜 ， 哥 以 保证 临床 应 用 中 取得 最 好 的 疗效 〈 图 23- 
10-1)。 

(2) 回 弹性 能 好 ( 表 23-10-2、23-10-3、23- 
10-4、23-10-5)。 

(3) 时 间 效 应 小 《图 23-10-2)。 

(4) 中 国 TiNi1 具 有 形状 记忆 效应 ， 而 美国 的 
Nitinel 是 马 氏 性 状态 如 工种 化 的 ， 不 县 有 形状 记 
忆 效 应 。 

{四 } 中 国 钛 镍 秘 正 丝 的 规格 

圆 丝 规格 :中 口 ,3rnrmu 申 .3snmm ,中 口 .4onrn, 册 
0.45mm,$ 0.5mm, 0.55mm(0.012 黄 计 ,0.014 
英 于 ,0.016 英寸 ,0.018 英寸 ,0.020 英 术 ,0.022 英 
寸 ) 

制 成 预 成 的 上 和 下颌 弓 丝 ， 临 床上 根据 沛 要 还 可 
以 制 成 不 同 的 形状 。 


三 、 中 国 钛 刍 合 金 方形 矫正 亏 纤 


80 年 代 初 期 研制 成 功 的 中 国 然 镍 人 台 念 矫正 丝 
主要 是 圆 丝 ， 由 竺 它 的 人 性 能 优良 很 快 在 国内 推广 应 
用 ， 芥 出口 美国 、 西 欧 、 东 南亚 等 国家 和 地 区 ， 和 人 
随 着 方 经 己 技 术 的 引进 ， 追 切 需 要 国产 的 方 丝 材 料 
以 适应 国内 的 再 要 ， 因 此 从 一 所 人 从 年 开始 研制 成 
荔 了 中 国 詹 镍 合金 方 丝 ， 底 用 于 国内 外 临床 ， 

【一 } 方 丝 的 研制 

采用 中 国 然 镍 合金 做 为 方 丝 的 坏 料 ， 经 过 酸 洗 
以 后 采用 Turk head 设备 进行 冷 拉 ，Turk head 是 
由 四 个 辑 子 组 成 的 拉丝 模 ， 调 节 四 个 狠 子 之 间 的 距 
离 ， 可 以 组 成 大 小 不 同 的 矩形 戴 面 ， 但 冷加工 超 弹 
性 产 ， 若 将 丝 树 进行 适当 的 热处理 ， 则 丝 材 就 具有 
入 好 的 超 弹性 ， 同 时 热处理 也 可 以 娇 直 丝 材 ， 所 以 
采用 了 洽 邑 工 及 瞬时 加热 法 达到 葛 求 的 任 能 。 

(二 ) 性 能 检测 

1. 用 Nephot-2 显微镜 对 方 丝 截 面 和 美国 
DRMCOD 公 司 的 方 丝 截 面 进 行 观 察 ， 其 铺 果 兄 园 
23-10-3, 方 经 的 截面 平 直 ,截面 四 个 顶点 ， r= 
0.08mm， 达 到 设计 的 要 求 。 

2. 在 MBTR 1 微型 夸 蝶 招 转 机 上 ， 对 研制 的 
方 丝 和 国外 Nitinol 和 ORMCO 二 种 产品 进行 弯曲 
性 能 测试 ， 加 工 率 为 10 允 的 研制 方 丝 和 国外 Nitn- 
nol 和 ORMCO 公司 产品 的 弯曲 性 能 比较 ， 由 图 
23-10-3 可见 Nitinol 方 华 属于 加 工 硬 化 的 ， 它 的 抗 
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全 


弯曲 力 高 ， 但 没有 平台 ， 也 就 是 不 能 给 临床 一 个 比 
较 恒 定 的 力量 ，ORMCO 的 抗 桦 曲 力 低 于 研制 的 方 
丝 ， 临 床上 感到 力量 不 足 ， 而 研制 的 国产 方 丝 力 量 
到 中， 又 有 - -个 很 长 的 平台 ,总 的 图 像 为 一 面 旅 
了 于， 给 正 畸 临床 提供 一 个 比较 恒定 的 力量 ,这 一 点 
保持 了 圆 经 的 优点 ， 这 是 正 畸 医师 所 要 求 的 持续 柔 
和 而 恒定 的 力量 。 


国产 x 和 DRMCO x50 
图 23-10-3 方 华 截面 


3. 在 岛 津 拉 伸 机 上 对 瞬时 加 热 的 方 丝 进行 拉 
伸 测 试 《 表 23-10-6)。 

4. 抗 90' 单 向 连续 弯曲 ， 对 加 工 率 为 10% 经 过 
姐 时 加 热 的 试探 进行 单 向 弯曲 的 测试 (图 23-10- 
4)。 


1.25 
100 
担 
项 075 
.5 
D0.25 
咨 曲 角 ( 度 ) 
图 23-10-4 国产 方 纶 与 国外 方 华 弯曲 性 能 
表 23-10-6 ” 征 制 方 给 的 机 机 性 能 
规格 摘 介 性 犁 ， 抗 907 单 向 连续 
二 (MEa) 六 曲 次 数 
1480 >100 
D0.43mm x 0.64mm 
1330 >100 
{0.017 英寸 x0.025 英寸 ) 1420 >100 
车 术 指 标 1200 宕 10 


5. 用 0.001 微米 千分尺 检查 丝 材 的 尺寸 是 否 
符合 设计 的 指标 。 
【三 ) 研制 方 丝 的 规 将 


经 过 10 年 的 不 断 改 进 加 工 技术 ,现存 已 能 提 
供 不 同 规格 的 方 经 应 用 于 临床 。 

0.41mmx 0.4lmm;0.4lmm x 0.56mm:0.43mm 
x 00,6mmi0.43mm x 0.64mm; 0.46mm x 0.46mm; 
0.46mm x 0.56mm; 0.46mm x 0.64mm; 0.48mm x 
0.64mm:0.52mm x 0.,.64mm 

(0.016 英寸 x0.016 英 十 ;0.016 英寸 x 0.022 
英寸 ;0.017 英寸 X0.022 英寸 ;0.017 英寸 x 0.025 
英寸 ;0.018 英寸 x0.018 英 二 ;0.018 英寸 x0.022 
英寸 ;0.018 英寸 x0.025 英寸 ;0.019 英寸 x0.05 
英寸 ;0.021 英寸 x0.025 英寸 ) 


四 、 记 忆 型 中 国 钛 争 合 
金 矫 正 缉 巷 


中 国 然 镍 合金 矫正 弓 丝 以 其 优良 的 超 弹 性 为 主 
应 用 于 口腔 正 畸 临床 已 经 多 年 ， 担 由 于 它 的 马 氏 体 
相 变 温度 比较 低 ， 所 以 在 室温 中 不 易 进行 弯曲 ， 想 
得 到 室 强 下 希 镍 弓 终 有 较 多 的 马 氏 体 相 ， 而 在 口腔 
中 又 能 发 挥 超 弹性 作用 的 铁 镍 终 ， 此 称 为 记忆 型 猎 
镍 合金 弓 丝 ， 也 称 为 RIF 弓 丝 ， 从 1992 年 开始 研 
制 。 

{一 】 主 要 性 能 指标 

1, 在 室温 下 易于 弯曲 ， 在 37 舍 下， 保持 较 席 
强度 和 超 弹 性 ，37 玄 下 弯曲 称 扭 转 的 残余 变形 所 
5% 

2. 室温 下 cb 宇 1100MPa, 

3.,90" 单 向 连续 弯曲 实 10 次 。 

(二) RIF 号 丝 的 制作 

根据 性 能 指标 ,设计 马 氏 体 由 的 相 变 点 Af 不 
超过 口腔 温度 ， 而 相 变 点 As 比 中 国 詹 儿 合金 矫正 
号 经 高 ， 约 20 ， 这 时 在 室温 下 RTF 号 丝 的 组 织 
具有 和 较 多 的 马 氏 体 相 ， 在 应 力作 用 下 ， 马 氏 体 相 发 
生 应 力 诱 发 马 氏 体 相 变 ， 并 按 应 力 方向 排列 ， 所 以 
RIF 马 丝 在 室 泌 下 易 变 形 ， 在 口腔 温度 下 ， 马 氏 
体 相 转 变 为 B 相 ， 使 RTF 弓 丝 具有 超 弹 性 。 要 达 
到 上 述 目 标 ， 一 般 采 用 制作 新 合金 的 方法 ， 但 需 较 
长 的 时 间 ， 故 采用 中 国 然 钙 合 金 矫正 己 丝 的 圆 丝 和 
方 丝 坯料 进行 成 形 和 热处理 来 制作 RTF 弓 丝 ， 取 
得 成 功 ， 其 规格 与 上 述 的 圆 丝 和 方 丝 相同 。 

(三) RIF 弓 丝 的 性 能 测试 

研制 的 RTF 马 丝 与 国外 三 家 分 公司 生产 的 同 
类 产品 进行 比较 ,其 试 样 均 为 0.46mm x 0.64mm 
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(0.018 英寸 x0.025 英寸 ) ( 表 23-10-7)。 
表 23-10-7 RIF 弓 丝 与 国外 三 家 分 公司 产品 比较 试 样 号 


试 样 号 “| 环 马 给 的 名 称 ] 公司 | 
1 Nesenaly | GA 
2 | Nitinol XL | ntek _ 
5 | Tomaloy | RMO 
8 | Chinese NiTi “RTP” 


1. 相 蛮 温度 的 测定 ”采用 电阻 法 测定 表 中 各 
牙 马 经 的 相 变 点 Mf{，Ms，As，Af 结果 列 人 表 23- 
10-8。 


表 23-10.8 ”四 种 弓 丝 的 相 变 点 


| 相 器 版 
试 杰 量 一 
[A Ms AN Af 
1 一 43 一 如 30 41 
2 — S51 —20 27 43 
5 一 4 -24 27 3 
8 -89 -43 16 33 


9 吕 见 吕 导 (RTF) 马 经 As 为 16 亿 ,表明 马 压 体 
相 8 号 比 其 他 三 种 稍 低 些 ,但 是 它 药 Af 温度 比 上 述 
三 者 的 低 ,在 口腔 温度 以 内 , 故 它 总 的 性 能 既 在 室温 


表 23-109 RIF 弓 毕 和 中 国 钛 镍 合金 矫正 弓 毕 拉 伸 性 能 比较 
平均 ， 中国 包 欠 合金 钱 正 号 丝 平均 


下 比较 易于 操作 ,而 且 在 口腔 温度 下 又 充分 发 挥 其 
起 弹性 作用 ,所 以 它 不 失 为 优良 的 RIF 号 丝 。 

2, 拉 伸 性 能 对 RTF 弓 丝 和 中 国 詹 镍 合金 矫 
正 弓 丝 ， 在 室温 拉 伸 试验 ， 此 实验 在 日 本 岛 津 拉 伸 
机 上 进行 ， 拉 伸 速 度 2mmvmin， 载 负 误 差 填 0.5 几 
{ 表 23-10-9)。 

具 上 表 可 见 到 RTF 号 丝 拉 伸 率 平均 值 为 
23.8%， 而 中 国 詹 镍 合金 矫正 号 努 平均 值 为 
18.5% ， 说 明 RTF 号 丝 的 塑性 比较 好 ， 故 易 弯 曲 
变形 ,强度 虽 低 些 但 还 是 保持 较 高 的 强度 和 超 阐 性 
可 供 正 畸 临 床 应 用 。 

3. 弯曲 试验 ”对 图 23-10-$ 中 所 列 的 四 种 号 丝 
进行 在 4 、22 人 TC 、37 寂 、50 习 下 这 曲 试验 ， 试 验 
是 在 MBTR-L 微型 奇 曲 、 扭转 试验 机 上 进行 的 ， 
车 曲 试验 的 标 虑 为 12.5mm， 最 大 弯曲 和 为 90"， 
弯曲 速度 为 S9" /min， 谋 差 土 3%。 

从 图 23-10-6 可 见 8 号 丝 材 随 着 试验 温度 的 提 
高 抗 村 曲 力 增 大 ， 残 余 变 形 钳 小 ， 恢 复 力 提高 ， 这 
是 由 于 丝 本 在 4 、220D 、37 和 人 、50f 试验 温度 
下 ， 组 织 状态 不 固定 之 上 故 。8 号 丝 材 前 弯曲 万 和 矩 和 
恢复 率 都 比 1，2，5 号 三 种 丝 材 高 ，5 号 丝 材 弯曲 
性 能 高 于 1 号 和 2 号 经 材 。 由 于 8 号 丝 的 相 温度 低 
于 1, 2, 5 号 ， 所 以 杰 曲 性 能 高 。 


限 J 开 局 经 
“ 抗 拉 强度 CobMPa) ”1300 1300 1338 1260 
拉 什 率 【8% ) 25 24 23 23 


Nmx 10™ 


4 22 37 和 TC 
测试 温度 


图 23-10-5 试验 温度 对 查 曲 力 更 的 影响 


1299.5 1350 1380 130 1420 1130 


23.8 20 18 20 16 18.5 


0 和 0 的 各 各 30 加 10 0 名 
咨 曲 残余 变形 


图 23-10-6 试验 温度 对 残余 变形 的 影响 
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4. 招 转 试验 ”对 上 述 四 种 续 给 在 4 、22U、 
37 、50T 下 进行 扭转 试验 ， 该 试验 在 MBTR-1 
微型 弯曲 ， 拟 转 试验 机 上 进行 的 ， 最 大 扭转 骨 为 
720"。 扭转 试验 的 标 距 为 25mrm， 招 转速 度 为 55°/ 
min， 误 益 土 3 多 。 


Nm x ID0™ 
3 一 全 一 一 一 
人 
we 
并 ?| 
也 
1 一 一 一 一 
2 
HS 
一. .一 
1 -一 -一 一 -一 __ rr 
4 22 37 50 TC 
测试 温度 


图 23-10-7 域 验 温度 对 扭转 性 能 的 影响 


从 图 23-10-8 而 见 8 号 丝 材 随 着 试验 温度 的 所 
总， 抗 抓 转 力矩 和 抗 恢复 率 也 随 着 提高 ， 同 时 ，8 
时 经 材 的 抗 扭转 力矩 比 1，2，5 号 二 种 丝 材 尚 ，5 
号 经 材 的 扭 性 能 高 于 1 号 和 2 号 丝 材 。 


dd 1 


1 1 
7 0 nm 可 0 好 10 总 中 


扭转 残余 变形 
图 23-10-# 试验 谣 度 对 扭转 残余 安 形 的 影响 


5，90" 单 向 连 纹 窒 曲 对 RTF 己 经 进行 90" 单 
向 连续 变 曲 ， 结 果 如 下 : 

由 表 可 见 RTF 的 90" 单 向 连续 弯曲 性 能 技术 指 
标 。 

总 之 ，RTF 己 丝 的 力 晨 较 柔 和 和， 患者 感觉 较 
舒适， 临 床上 RTF 乌 缘 较 容 易 就 位 于 托 档 ，RTF 
弓 毕 的 抗 压 晶 和 抗 扭转 优 十 其 他 同类 产品 ， 为 国内 


首 侣 ， 现 已 出 口 欧 美和 东南 亚 ， 并 很 受 炊 迎 。 
表 23-10-10 RIF 的 连续 0 论 由 性 能 


Ei 


0.46mm x 0,64mm 


(0.018 英寸 x0.025 英寸 ) 
技术 指标 室 10 
五 、 中 国 然 镍 合金 播 椅 形 


矫正 弓 丝 


在 口 腑 正 崎 临床 上 经 常 遇 到 将 前 牙 的 谋 覆 验 需 
要 打开 ,或 脐 牙 的 开 攻 需 要 关闭 ， 医 生 就 要 自己 动 
手 壮 制 打 开战 关闭 的 马 经 ， 需 要 时 间 ， 面 且 用 手工 
宅 制 的 马 丝 形状 不 标准 而 莫不 能 较 长 时 间 内 保持 国 
和 定 的 形状 ， 所 以 复诊 时 还 要 更 换 ， 为 此 ， 将 己 冀 需 


先 做 成 所 需 的 屿 形 播 居 状 是 符合 广大 口腔 正 畸 
科 医 生 要 求 的 。 从 1989 年 开始 研制 ， -年 后 应 用 
杆 正 贿 临 床 ， 

【一 ) 制作 材料 


用 中 国 化 镍 人 台 金 丝 的 阁 丝 和 方 丝 ， 要 求 ob 六 
1200MPa; 90° 单 向 连续 弯曲 宇 10 (图 23-10-9)。 


$20 


图 23-10-9 ”90" 单 向 连续 弯曲 宇 10 


【二 ) 制作 方法 

1 . 热 定形 试验 ”用 各 .41mm，140mm 的 网 丝 
弯曲 成 。 

如 图 的 形状， 并 将 固定 之 ， 进 行 热处理 ， 顽 处 
理 后 松 开 固定 ， 测 时 每 根 丝 的 卖 角 。 

(1) 热处理 加 丝 的 角度 的 影响 ， 对 固定 形状 的 
丝 材 进行 热处理 ,热处理 温度 为 300¢ 、400T 、 
450C 、500C 、550WC、600 人 CC ， 热 处 理 时 间 为 5 
秒 、15 秒 、30 移 、60 秒 ， 冷 却 方 式 为 水 济 。 结 果 
见 下 表 23-10-11。 

从 上 表 可 见 ，300C /op 、400 Wop 处 理 后 ， 
丝 材 的 90° 形 状 没 有 固定 往 ， 最 少 差 10*， 而 500T 
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热处理 时 间 必 须 太 于 30 秘 ， 形 状 才能 固定 住 ， 而 
550 、600 世 只 沉 5 秘 就 能 固定 住 丝 材 的 形状 ， 由 
此 可 见 ， 热 灶 理 温度 比 热 处 理 时 间 对 定形 影响 大。 


表 23-10-11 热处理 对 丝 材 定形 的 影响 


ET 起 处 一 热处理 后 丝 材 的 角度 (上 度 ) 
处 可 ss Him i 
,wy elt 

300 本 | / | 149 
400 [ii9 | 111 | 108 | 104 

SO0 | 94 | 94 | oO | of) 

5D | g | 1 六 | 

600 | 90) 


(2) 热处理 对 丝 材 弯曲 性 能 的 影响 : 对 丝 材 进 
人 SOOU 0 秘 SOOUC 60 秒 、 $550UC 5 秒 、 600C /5 各 
热 外 理 后 进行 弯曲 性 能 的 测试 其 结果 如 表 23-10- 
12: 


表 23-10-12 热处理 对 丝 材 窗 曲 性 能 的 影响 


朴 处 理 制度 抗 弯 曲 力 (N) 
ne Et 中 eal ee Ee 

SOOU /nn 0.195 

SI0T [2 0.26 

OO /ep 0.23 


从 表 23-10-12 可 见 ， 经 500 亿 热处理 丝 材 的 弯 
曲 力 和 矩 随时 间 的 增加 而 下 降 ， 处 理 时 间 为 5 秒 时 ， 
表 23-10-13 压 平 摇椅 弓 的 了 时 间 对 摇椅 弓 恢复 的 影响 
局 所 率 (%) 
蛙 吾 时 间 (月 》 
1 2 3 4 
98 


yo 98 | JS 


摇椅 成 由 
形 方式 人 


40.36mm 
(90.014 英寸 ) 


| | 
执 丛 形 00.41mm gg 08 gg | QR 
EE (和 .016 英寸 ) 2 © | 
| | | | 一 一- 
知 .046rmm 
寅 名 gu 98 98 
(0.018 英寸 ) 9 5 36 
$Y 2 
HN}, 30mm ~ 2 3 YQ st 
(和 .014 英寸) | ” || 
FEF] #0 .041mm of og97 9 SR & 
( 昌 .016 英寸 ) ) i i ey 
$0) _ 46 
.46mm Q7 06 .48 


(各 ,018 英 | ) 


随 着 热处理 的 温度 由 5S0 提高 到 600i ,经 材 的 弯 
曲 力 和 拭 由 0.26N 降 到 0.23N。 由 此 可 见 , 经 
550C Ai 秒 处 理 的 丝 材 抗 弯曲 力矩 最 大 ,根据 上 述 两 表 
的 数据 可 确定 最 佳 的 热 定形 温度 为 550C /5 。 

2. 摇椅 形状 的 持久 性 能 的 测试 ”将 摇椅 马 经 
压 平 并 同 定 ， 定 期 卸载 ， 使 其 恢复 ， 并 测量 其 恢复 
率 ， 其 结果 如 下 : 

从 表 23-10-13 可 见 热 定 形 摇 情 马 经 过 4 个 月 ， 
其 恢复 率 为 98 名 ， 满 足 临 床 要 求 ， 而 手工 做 的 播 
椅 弓 其 恢复 率 比 较 低 。 为 了 保证 治疗 效果 应 该 使 用 
预 成 的 摇椅 马 。 经 过 10 年 的 临床 实践 ， 证 实 播 椅 
弓 的 作用 是 可 上 靠 的 ， 能 达到 预期 的 治疗 效果 。 


六 、 中 国 钛 镍 合金 丝 弹簧 


在 正 畸 临床 上 经 常 需 要 开 扩 间隙 将 尖 牙 向 远 中 
移动 进 人 拔除 的 第 一 前 磨牙 的 间隙 ， 儿 年 以 来 一 直 
采用 橡皮 导 或 不 锈 钢丝 制作 的 弹簧 。 但 橡皮 圈 易 老 
化 及 在 口腔 内 膨胀 力量 很 快 消失 ， 所 以 要 经 常 更 
换 ， 因 此 患者 要 非常 合作 ， 奋 则 不 易 达 到 预期 的 效 
果 ， 有 的 患者 不 能 按时 更 换 橡 皮 图 ， 所 以 没有 效 
果 ， 有 个 别 患 者 矫正 心切 ,不 昕 医生 的 唱 哇 随意 增 
加 橡皮 联 数 量 造 成 严重 的 后 果 。 而 不 锈 钢丝 弹 揭 的 
缺点 是 力量 大 ， 不 乘 和 ， 残 余 变形 大 ， 病 人 初 戴 时 
会 造成 疼痛 ， 且 力量 很 快意 减 ， 所 以 临床 上 迫切 需 
要 一 种 力量 持续 而 柔和 的 弹簧 代 蔡 ， 从 1990 年 开 
始 研制 -- 年 后 应 用 于 临床 ， 填 补 国内 空白 。 

{一} 弹 赞 竟 材料 及 产品 的 规格 

1. 弹 移 制 作 的 材料 ”可 选用 中 国 然 锋 合 金 笑 
正 冀 的 然 外 合金 材料 ， 吉 工 成 各 .33mm 一 各.25mm 
的 材料 。 

2, 产品 的 规格 

(1》 拉 和 铸 ， 内 径 为 0.9~0.7mm， 为 密 排 螺旋 
移 ， 弹 得 长 10pmm， 带 挂钩 ， 当 弹 答 拉 伸 到 25mm 
有 时， 拉力 为 1,5 一 3.5N， 人 恢复 率 >90%。 

(2) 推 签 ， 内 径 为 0.9~0.7mm, 弹 赞 螺 距 为 
0.6 一 0.5Smm， 长 度 为 180 mm。 

{二 } 弹簧 性 能 的 测试 与 比较 

1. 中 国 钛 镍 合金 丝 拉 咎 与 相 则 尺寸 的 不 锈 钢 
冀 拉 千 ， 拉 伟力 的 比较 ”两 种 弹 短 制作 经 材 的 直径 
为 0.3mm， 长 度 为 10mm， 拉 和 伸 到 25mm， 其 结果 
如 图 23-10-10。 从 图 上 可 看 到 不 锈 钢丝 拉 赞 的 力量 
约 为 锁 猎 拉 答 的 4 倍 ， 重 恢复 性 能 很 差 ， 说 明 很 快 
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失去 弹力 ， 临 床上 和 需 经 常 更 换 。 


N N 
— NiT: 


一 一 一 ~ 不 锋 钢 


六 16 24 
长 度 {mm) 


图 23-10-18 NiTi 与 不 猎 钢 拉 答 的 拉 伸 曲线 


2. 中 国 钛 镍 合金 丝 推 自 与 相同 尺寸 的 不 锈 钢丝 
推 往 推 力 的 测试 ,从 2Smm 压缩 到 15mm。 其 结果 如 
图 23-10-11, 从 图 中 可 见 不 儿 钢 丝 推 策 力 量 明 最 大 于 
第 镍 经 推 簧 ,但 弹性 性 能 明显 抵 于 钛 镍 丝 推 筑 。 


N 
NiT 


一 一 一- 不 轿 银 


4 8 12 16 
长 度 【mm 》 
图 23-10-11 NiTi 与 不 锈 铀 推移 的 压缩 曲线 
3. 弹 链 持久 试验 


(1) 两 种 拉 簧 比较 : 用 I0mm 长 的 钛 镍 丝 拉 筑 
进行 持续 拉 伸 25mm 长 ， 定 期 观察 其 恢复 率 。 


表 23-10-14 ” 拉 全 时 间 对 拉 筑 恢复 率 的 影响 


ul TAN 桂 纺 时 间 '( 天 》 th 
Nn yp 
ta a eit sd 
旬 钰 拉 赞 | 98 98 98 98 


| 
+ 


不 锅 钢 拉 委 py ) 20 10 | 0 


从 表 23-10-14 可 抑 钛 镍 拉 筑 经 过 30 天 后 务 载 
恢复 率 可 达 98% ， 而 不 锈 钙 3 天 后 就 只 有 57,2%， 
30 天 后 已 完全 失去 作用 。 

(2) 任意 选用 口腔 正 畸 临床 使 用 了 4 个 月 ， 完 
成 了 称 动 尖 征 向 远 中 移动 任务 的 然 镍 拉 得 进行 拉 伸 


试验 ， 其 结果 见 图 23-10-12。 


N 
3.0 
2.5 
只 20 
答 15 
10 
05 
0 4 8 12 1 20 24 26 mm 
拉 伸 长 度 
图 23-10-12 在 口腔 中 用 了 4 个 月 詹 镍 
丝 拉 壬 的 拉 伸 曲线 


从 图 中 看 到 使 用 了 4 个 月 的 然 镍 丝 拉 先 与 未 使 
用 过 的 相 比 其 力 和 恢复 率 几 乎 相向 ， 结 果 说 明 铁 镍 
经 拉 往 具有 优良 的 超 弹 性 。 

4. 国产 弹簧 与 90 年 代 日 本 阐 赞 性 能 比较 “日 
本 GAC 公司 生产 的 钛 锋 拉 筑 规 格 如 下 :， 答 妈 直径 
为 0.23mm， 自 内 径 为 0.8smm， 息 的 熙 数 为 13 
圈 。 为 了 便于 比较 ， 按 上 述 尺 寸 敌 了 同 产 拉 移 ,两 
种 弹 短 分 别 在 岛 津 拉 伸 机 上 进行 拉 伸 试验 ， 拉 自 拉 
伸 10mm， 其 结果 见 表 23-10-15。 


表 23-10-15 ”中 国 钛 镍 合金 丝 拉 和 药 与 日 本 
钛 镍 合金 丝 拉 秽 性 能 比较 
六 二 最 大 接 方 (N) 恢复 率 (%) 
中 国产 1464 98.5% 
日 本 产 1.4684 9 .0% 


从 表 中 可 见 到 两 种 产品 的 性 能 基本 相当 。 

总 之 ， 中 国 然 镍 合金 丝 弹簧 与 不 锈 钢丝 弹簧 相 
比 ， 它 的 力量 乘 和 、 持 续 、 残 余 变 形 小 ， 符 合 口腔 
正 畸 临床 的 需要 ， 能 使 所 猪 正 的 牙 此 在 生理 范围 内 
很 快 移动 达到 矫治 的 目的 ， 缩 短 疗 程 ， 同 时 减少 复 
诊 次 数 。 
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自从 80 年 代 初 期 ， 中 国 钛 镍 合金 矫正 丝 的 研 
制 成 功 ， 对 国内 口腔 正 畏 的 临床 技术 起 到 很 大 促进 
作用 ， 尤 其 从 80 年 代 中 期 开始 铁 镍 丝 向 国外 出 品 ， 
这 是 中 国正 畸 界 的 一 件 好 事 。 但 是 正 畸 的 临床 过 程 
只 有 铁 锋 丝 是 不 能 的 ， 虽 热 它 有 超 弹 性 和 记忆 特 


全 
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性 ,但 是 它 的 刚度 低 ， 不 易 做 为 最 后 治疗 阶段 的 主 
弓 丝 。 国 此 ， 研 制 新 的 适用 于 正 畏 临床 应 用 的 不 锈 
钢丝 是 非常 需要 的 ，90 年 代 初 期 中 国正 畸 钢 丝 就 
是 在 众人 盼望 中 研制 成 功 并 应 用 于 临床 。 


一 、 中 国正 畏 人 钢丝 的 主要 成 分 


国内 外 常用 钢丝 区 为 8-18 钢 ， 其 主要 成 分 见 
表 23-10-16。 


表 23-10-16 国内 外 不 锈 钢 丝 的 成 分 


a ll 宇 要 成 分 (重量 凡 ) 
生产 国家 i 

Ni Cr Mo "Ee 

闫 国正 赃 兹 7.0—9.0 17.0—19.0 余 
日 本 正 醴 丝 7.0—9.0 17.0 一 19.0 全 
澳大利亚 正 咕 经 7.0=9.0 17.0~19.0 0.20.8 余 
中 国 常用 缘 7.0~90 17.0~19.0 全 
余 


# 国 正 栈 钢丝 7.0—9.0 17.0—19.0 


上 述 钢 经 的 成 分 中 只 有 澳大利亚 正 畸 丝 会 有 和 锋 
成 分 ， 主 要 能 增加 弹性 模 量 ， 多 的 价格 是 金属 铬 的 
2 人 悦 ， 铬 铁 的 4~5 倍 ， 钝 铁 的 20--25 人 悄 ， 因 此 会 
鳃 者 成 本 禾 高 出 10% 一 20 吃 ， 中 国正 畸 钢 丝 虽 然 
不 含 锋 ,但 通过 改变 冶炼 工艺 ， 而 获得 与 省 丝 相当 
的 性 能 ， 叉 降低 了 成 本 。 


二 、 中 国正 畸 钢 丝 的 性 能 
要 求 及 规格 


主要 性 能 紫 求 : 抗 张强 度 ob>2400MPa 
弯曲 90" 残 余 志 38 
反复 90" 弯 曲 3 一 4 次 
规格 :图 丝 , 煌 .3Smm， 知 .40mm, 各 .45Smm， 
100.50mm 


三 、 中 国正 大 钢丝 的 性 能 测试 


1. 生物 性 能 的 试验 

(1) 细胞 毒性 试验 ， 根据 1SO 国际 标准 试验 ， 
其 结果 为 0 级 无 毒性 ， 说 明 中 国正 畸 钢 丝 无 细胞 毒 
性 。 

(2) 致 敏 物质 测定 根据 ISO 国际 标准 及 医 
用 热 硫化 甲 基 乙 媚 橡 胶 标 准 进行 检测 及 致 敏 反 应 记 
分 标准 为 0 分 ， 分 级 为 工 级 反应 。 说 明 中 国正 畸 钢 
丝 无 致 敏 作用 。 

2. 物理 性 能 的 测试 

(1) 抗 张强 度 ; 采用 GB228-78 金属 拉 伸 试验 


方法 的 标准 。 

{2) 反复 90" 弯 曲 试验 : 采用 GB236.82 金属 
反复 0' 咨 曲 试验 方法 的 标 谁 进行 ， 杰 曲 半径 r 为 
2.0emtmo 

(3) 弯曲 90' 残 余 角 的 测量 ， 采用 MBTR-1 微 
型 虞 有 民 杰 曲 扭转 自动 仪 进行 测量 ( 表 23-10-17)。 


表 23-10-17 中 国正 畸 钢 丝 的 物理 性 能 We 


尺寸 抗 张强 度 sb ”弯曲 90; 后 的 反复 弯曲 次 
(MPa) 残余 角 数 (次 ) 

知 .508 2450~2700 

$0.457 2400 ~ 2700 36 4 

各 ,406 2450 一 2800 38 4 

$0.350 2450—2800 38 


表 23-10-18 ”国内 外 几 种 正 畸 钢丝 的 主要 物理 性 能 比较 


牌 寻 扩张 强度 部， 弯曲 90 后， 雄 复 诸 曲 
( 壮 径 规格 mm) (MPa) 的 残 剑 角 次数, (次 ) 
人 1800~2100 Ey 
人 1900~2300 58' 
E00~270 37 3-4 
hs he 1600~2100 66° 
a 2400~2800 37~38 4~5 


六 5 


1020 及 40 有 向 轴 前 兹 闸 
角度 (8) 


图 23-10-13 弯曲 9 的 力 P 与 弯曲 角 的 关系 曲线 
|， 澳 大 利 亚 钢 丝 ”2， 中 国 止 畏 钢 党 
从 表 23-10-18 及 图 23-10-13 可 以 看 到 中 国正 
栈 钢 丝 的 抗 张 强度、 碍 曲 90" 残 余 前 上 彤 反复 90" 弯 
曲 的 次 数 和 弯曲 9 的 力量 基本 与 澳大利亚 钢丝 相 
当 。 
(4) 抗 松弛 性 能 的 测量 ， 采用 DT-1 型 带 材 弹 
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仿 


性 测 导 仪 进行 弯曲 75*"， 其 跨 距 为 12. 5mmo， 
时 间 (hr) 


lin 20 30 40 5 和 友 70 80 ,1 


图 23-10-14 ” 杰 曲 75" 后 节 增 加 晤 
随时 间 变 化 的 曲线 

1， 省 天 利 亚 钢 树 2 中 国正 畴 钢丝 
从 图 23-10-14 看 到 将 中 国正 畴 钢丝 和 澳 大 利 
亚 钢丝 桦 曲 75 之 后 ,残余 和 角 随 着 时 间 增 加 的 变化 
关系 ,从 曲线 中 可 以 看 到 中 国正 团 钢 丝 弯 晴 75* 之 
所 随时 间 增 加 , 兢 余 角 的 增加 量 比 澳大利亚 钢丝 小 . 
说 明 中 国正 畸 钢 经 抗 松弛 性 能 高 于 澳大利亚 钢 经 。 


表 23-10-19 华西 丝 字 光 全 拉 妆 开 力 性 能 比较 


由 上 可 见 , 近 20 年 我 国 口腔 让 了 畸 医 务工 作者 
上 与 材 科 研究 者 共同 合作 、 辛 勤 耕 三， 在 口腔 正 畸 给 
材 的 研究 方面 取得 了 很 大 进步 ， 为 发 展 我 国 的 口腔 
正 畏 专业 提供 了 保证 ， 为 千 百 万 牙 颌 畏 形 患者 解除 
痛 苗 ， 取 得 耳 明 显 的 社会 效 痊 各 经济 效益 。 但 是 这 
仅 仪 是 开始 ， 与 国外 相 比 差距 还 很 太 。 目 前 我 国 口 

腔 止 材料 国产 化 品种 不 齐全 ， 有 的 产品 质量 不 稳 
定 ， 研究 、 和 生产 、 销 售 关 系 没有 理 厌 ，、 宵 究 资 金 困 
难 等 ， 任 重 而 道 远 ， 让 我 们 共同 努力 促进 口腔 正 畸 
内 材 的 国产 化 研究 及 应 用 ， 为 我 国 口腔 正 贿 专业 发 
展 提 供 可 靠 的 保证 。 

此 外 ，1991 年 开始 ， 华 本 医科 文 学 与 攀枝花 
钢铁 研究 院 合作 ， 以 研制 出 达 国际 先进 水 平 正 畴 不 
锋 钢 经 为 日 标 ， 以 省 丝 性 能 系数 为 参考 、 历 经 四 年 
努力 ， 设计 采用 了 特殊 的 技术 路 线 和 工艺 ， 研 制 出 
独 其 特色 成 分 , 综合 力学 性 能 和 弹性 能 达到 澳 丝 
(special plus) 水 平 ， 部 分 性 能 优 于 淡 丝 的 华西 牌 
不 锈 钢 缀 系列 产品 。 

华西 正 畸 不 锈 钢 疹 (H8 圆 丝 ) 的 力学 性 能 
4 大 23-10-19 与 澳 毕 比较) 有 如 下 特点 : 


1. 良好 的 强度 及 要 性 华西 丝 的 抗 拉 强度 
《ab) 、 境 性 极限 (ce}、 反 复 弯 出 (R2.5 守 21)， 三 
项 性 能 浏 均 大 村 澳 缘 数据 ， 即 较 之 澳 丝 具有 更 强 的 
抗 疏 坏 性 、 更 大 的 弹性 回复 性 及 抗 折 性 。 

2, 暗 性 性 能 优 于 澳 背 ”按照 Kapila 的 弹性 性 


能 评价 方法 ,， 华 廿 丝 的 潼 性 敏感 度 ce 信 ( 妈 在 弹 
性 范围 内 最 大 移动 蝶 离 )、 弹 性 比 功 1 /oe 在 ( 即 
在 弹性 范围 内 的 最 大 储 能 密度 ) 均 高 于 澳 丝 ， 显 示 
其 具有 较 淡 经 更 良好 的 弹性 性 能 。 

3, 适当 的 弹性 模 量 弹性 模 晶 〈E) 系 在 弹性 
被 眼 内 应 力 和 应 变 的 比值 。 在 相同 负荷 下 ， 弹 性 模 
量 越 大 ,弹性 应 变 越 小 ， 刚 度 越 大 。 反 之 ， 弹 性 模 
量 小 ， 其 弹性 应 变 越 大 ， 刚 度 越 小 。 华 西 丝 弹性 模 
量 略 低 于 澳 丝 ,说 明 其 具有 矫治 力量 比 澳 丝 略为 柔 
和 ， 刚 度 略 低 于 省 丝 的 特点 。 

4. 良好 的 抗 峰 变 和 抗 应 力 松 史 性 能 。 华 西 丝 


弹性 后 效 比 澳 丝 低 得 多 (所 1%)， 显 示 其 在 防止 应 
轧 松 弛 和 维持 矫治 万 量 稳 定 方 而 明显 优 于 省 经 。 

同时 ,该 马 丝 人 无 致 敏 作用 ， 
员 有 较 高 的 耐 雇 蚀 性 。 目 前 已 用 于 临床 治疗 中 ， 
也 是 -种 价 廉 、 性 能 稳定 的 新 类 型 同 产 木 锈 钢 
巡 。 
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第 一 章 可 搞 局 部 义齿 


第 一 节 概 述 


可 袖 局 部 疼 共 《removable partial denture) 是 
牙 列 缺损 的 修复 方法 之 --， 是 利用 天 然 牙 和 基 托 覆 
盖 的 粘膜 、 肯 组 织 作 支持 ， 借 固 位 体 和 基 托 将 义齿 
国定 于 口腔 内 ， 上 患者 可 以 自行 取 戴 的 -- 种 修复 体 。 
由 于 支承 此 种 修复 体验 力 的 组 织 除 天 然 牙 以 外 ， 还 
有 粘膜 、 颌 骨 ， 所 以 其 证 应 证 的 选 拌 不 如 加 定 义齿 
严格 ， 加 之 设计 灵活 和 多样 ， 能 修复 牙 列 及 牙 模 央 任 
何 部 位 和 范围 的 缺损 ， 并 且 可 天正 因 负 损 造成 的 胶 
合 亲 乱 ， 恢 复 次 失 的 生理 功能 ， 保护 余 留 政 、 牙 楷 
赌 及 相关 组 织 的 健康 ， 预 防 和 治疗 残 下 颌 关节 的 疾 
病 及 颜面 部 的 栈 形 等 。 可 摘 局 部 义齿 所 和 需 麻 除 的 牙 
体 组 织 少 ， 能 自行 取代 , 便于 清洗 ， 易于 修补 ， 旦 
所 需 设 备 简单 ， 制 作 方 法 简便 ， 价 格 低廉 ， 所 以 被 
广泛 采用 。 介 可 扩 局 部 义齿 部 忻 相 对 多 ， 体积 太 ， 
使 用 时 异物 感 较 强 ， 对 美观 、 发 音 、 功 能 有 一 定 的 
影响 ， 使 用 时 也 受到 一 定 的 限制 。 

随 善 修复 材料 、 修 复 设 备 、 修 复 技术 的 发 展 ， 
可 摘 局 部 义齿 的 设计 、 工 艺 都 更 具 生 物性 ， 如 栓 道 
义齿 、 种 植 义 齿 兼 备 了 固定 义齿 和 可 摘 疼 此 的 优 
点 ; 隐 性 义齿 ， 旋 转 戴 和信 式 义 齿 等 ,使 可 摘 局 部 义 
齿 在 美观 、 功 能 及 相 容 性 等 上 六 面 均 有 很 大 改进 ， 应 
用 更 规 广 泛 与 合理 ， 


1. 适用 于 各 种 类 型 的 牙 列 缺损 ， 或 伴 有 牙 覃 
骨 、 僻 骨 及 软组织 缺损 者 ， 

2. 基 下 倾 糙 、 倒 目 寺 太 ， 不 适合 固定 修复 者 。 

3. 拔牙 后 需 作 即刻 收复、 过滤 性 修复 ， 或 儿 
童 替 牙 期 害 作 则 腺 维持 器 者 (6 一 12 岁 )。 

4, 再 升 高 该 验 恢 复牌 直 高 度 ， 纠正 蛟 合 紊乱 
者 。 

5, 牙 局 病 治 疗 需 作 松 牙 固定 者 。 

5. 肚 裂 患者 ， 需 封闭 裂隙 者 。 

7. 不 能 耐 受 固定 义 具 收复 时 的 牙 体 组 织 磨 队 ， 


主动 女 求 作 活 动 义 此 修复 者 。 
8. 经 济 原因 不 作 图 定 修复 者 。 
二 、 可 摘 局 部 义齿 的 
非 适应 证 
1. 因 健 康 原因 不 能 承受 修复 操作 者 。 
2. 口内 有 肿瘤 未 治疗 者 ， 严 重 口腔 粘膜 疾病 
未 人意 者 。 
3. 精神 病 患者 及 生活 不 能 白 理 者 。 
4. 第 三 磨牙 缺失 不 需 修 复 。 
5. 缺 牙 时 间 长 ， 缺 牙 间隙 小 ， 对 阻 吐 、 发 音 、 
美观 无 影响 者 。 
6. 对 颌 牙 伸 长 ， 已 接近 缺 辽 牙 档 畏 粘膜 者 。 


三 、 可 摘 局 部 义齿 的 支持 类 型 


按 义 齿 支 持 组 织 的 不 同 ， 可 摘 局 部 六 此 可 分 为 
三 种 类 型 : 

1. 下 支持 式 义 此 义齿 的 验 力 主要 由 缺 了 两 
端的 天 然 基 政 承 担 ， 靠 两 端 基 行 上 放置 的 支 托 和 卡 
环 固 位 ， 此 类 义齿 适合 于 少数 牙 向 失 或 缺 隙 辣 队 小 
且 有 稳固 基 牙 的 病例 。 

2. 粘膜 支持 式 义 此 ”义齿 无 验 支 托 支持 ， 诗 
要 验 力 由 基 托 覆盖 下 的 粘膜 承担 ， 但 牙 列 中 仍 有 天 
然 牙 存留 ， 此 类 义 人 此 适合 于 以 下 多 种 情况 : 

(1) 多 数 牙 缺失 ， 余 留 牙 健康 差 。 

《2) 咬合 紧 不 能 磨 出 验 支 托 凸 的 位 置 。 

(3) 少数 牙 向 和 失 ， 不 厌 品 露 金属 国 位 体 。 

(4) 暂时 性 收复 。 

($5) 儿童 替 牙 期 的 间 院 维持 器 等 。 

粘 草 支持 式 祥 齿 因 所 受 验 力 直 接 通 过 基 托 传 
韦 到 牙 模 虹 粘 虹 上， 所 以 精 腊 的 厚度 、 弹 性 及 各 
部 位 问 的 差异 ， 将 直接 影响 到 义齿 验 力 恢复 的 程 
度 。 

3. 混合 支持 式 义 齿 ” ”义齿 的 荞 力 由 天 然 政 利 
烙 册 共同 承担 ， 基 政 上 有 和 医 支 托 和 卡 环 ， 世 托 有 足 
售 的 伸展 ， 此 类 义 些 适合 于 各 类 牙 列 缺损， 特别 是 
游离 端 缺失 牙 者 。 
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四 、 对 可 摘 局 部 义 次 
修复 的 要 求 


1, 恢复 口 僻 系 统 所 疝 失 的 生理 功能 ,改善 和 
促进 余 留 牙 及 口腔 的 软 硬 组 织 健康 。 

《1) 恢复 和 重建 牙 的 胶合 功能 ， 使 猎 力 均匀 分 
布 ， 增 大 咀嚼 效率 。 

(2) 恢复 缺损 部 位 的 外 形 ， 改 善 面容 。 

(3) 有 利和 牙 周 及 粘膜 的 生理 刺激 ， 保 护 余 留 牙 
及 相模 晴 的 健康 。 

(4) 预防 和 矫治 矣 颌 关节 的 疾病 和 颜面 部 的 本 
柜 。 

2. 防 赴 邻 牙 移 位 、 对 颌 牙 伸 长 ， 预 防 牙 周 病 
发 生 。 

3. 观 防 长 期 缺 牙 后 造成 的 咀 曙 肌 萎 缩 。 

4. 利用 夹板 式 义 齿 ， 阁 定 松动 牙 。 


第 二 节 ”可 摘 局 部 义 些 的 
组 成 及 作用 


可 摘 局 部 义齿 由 人 工 牙 、 基 托 、 固 位 体 、 连 接 
体 等 部 件 组 成 (图 24.11)。 按 各 部 件 所 起 的 作用 ， 
可 归纳 为 三 个 部 分 ， 即 修复 缺损 部 分 、 固 位 稳定 部 
分 、 连 搂 传 力 部 分 。 


图 24-1.1 可 摘 局 部 义齿 前 组 成 


一 、 人 工 牙 


人 工 牙 《artiticial teeth》 是 义齿 代替 缺失 牙 行 
使 功能 的 部 分 。 其 作用 是 重建 咬合 关系 ， 恢 复 咀 帮 
功能 ， 模 拟 天 然 牙 的 形态 、 颜 色 和 大 小 ， 恢 复发 
音 、 外 形 及 防止 余 留 天 然 牙 倾斜 和 移 位 。 

{ 一 ) 人 工 牙 的 种 类 

大 工 牙 的 种 类 很 多 ， 由 于 形态 设计 和 使 用 材料 


不 同 ， 可 有 不 同类 型 。 

1. 按 制作 和 烤 料 不 向 ， 可 分 宫 牙 、 塑 料 牙 、 金 
属 验 【〈 舌 ) 面 牙 及 属 塑 聚合 牙 。 

(1》 泡 牙 {porcelain tooth): 借 人 人 工 牙 盖 贱 面 
上 的 钉 或 孔 国 定 在 基 托 上 的 成 品 牙 。 次 牙 兆 渗 好 ， 
不 易 污 染 蛮 色 ， 硬 度 大 ， 耐 磨损 ， 咀 嚼 效率 高 ， 查 
脆性 大 ， 易 折 和 裂 ， 表 面 釉质 层 … 经 户 去 则 失去 光 
泽 , 不 易 麻 光 ， 所 以 不 能 过 多 磨 改 ， 且 比 塑料 于 
重 。 桨 牙 适 用 于 缺 牙 和 癌 际 及 验 关 系 均 正常 者 ， 当 缺 
牙 区 间隙 小 、 对 颌 牙 有 传 长 、 移 位 、 邻 世 倾斜 等 情 
况 时 不 宜 使 用 。 

(2) 塑料 牙 (resin tooth); 美观 ， 质 轻 ， 韦 性 
好 ， 抗 冲击 力 强 。 多 为 成 晶 牙 ， 也 可 按 活 更 自己 制 
作 大 小 、 形 态 、 色 泽 不 同 的 邮 准 牙 ， 雇 改 后 ， 粗 糙 
画 经 磨 光 处 理 仍 可 恢复 光泽 。 因 为 与 焊料 基 托 为 化 
学 连接 ,不 易 脱 落 ， 在 缺失 间隙 小 、 排 牙 央 难 的 病 
例 中 也 可 使 用 。 缺 点 是 : 馆 度 差 、 易 磨损 、 咀 喝 效 
能 不 如 次 牙 ， 易 污染 室 色 ， 近 年 使 用 的 仍 质 塑料 牙 
有 较 好 的 耐 脆性 。 

(3) 金属 钼 (于) 面 于 : 是 利用 金属 和 塑料 的 
优点 联合 制 成 的 人 上 牙 ， 一 般 是 人 工 牙 的 难 面 或 前 
牙 的 天 而 部 分 用 金属 铸造 或 锤 造 制 成 ， 利 用 金属 王 
的 男 位 形 与 塑料 牙 相 连接 ， 由 于 金属 硬度 大 ， 能 承 
受 较 大 葵 力 ， 可 使 薄 而 窄 的 人 小 牙 ， 不易 肉 插 和 和 扩 
裂 。 适 用 十 对 馈 牙 伸 长 或 分 牙 向 缺 牙 区 俩 斜 、 移 
位 ， 使 缺 牙 交际 近 、 远 中 臣 或 莉 上 四 减 小 者 临床 
上 也 可 用 金属 网 或 丝 等 加 强 物 埋 人 部 料 牙 中 ， 防 止 
胶 虱 ， 

(4) 次 塑 聚 合 牙 〔 艾 称 冤 聚 体 ): 是 利用 次 与 
塑料 阳 合 而 成 的 人 工 牙 。 此 种 牙 虚 服 了 将 拷 的 脆 
性 ， 增 加 了 塑料 牙 的 莱 籼 性 ， 是 日 前 较为 理想 的 一 
种 人 工 牙 ， 如 水 唱和 牙 、 太 空 人 外、 玻 扩 资 让 等 均 为 此 
类 人 工 牙 。 

2, 按 验 面 形态 不 同 ， 可 分 为 解剖 式 牙 、 非 解 
放 式 牙 和 半 解 剖 式 牙 (图 24-1.2)。 

(1) 解剖 式 牙 【anatomie looth): 多 称 有 尖 
牙 - 牙 尖 斜 度 为 33 "或 30" ,与 初 萌出 的 天 然 牙 骆 


Oo 


韭 解 宰 式 和 站。 半 解 训 式 站 解剖 式 半 
图 24-1-2 ”大工 牙 按 葵 面 形 坊 分 类 
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面相 似 ， 正 中 牙 时 ，、 上 、 下 颌 牙齿 尖 窜 锁 结 关系 
好 ， 班 嚼 功能 较 剖 ， 但 侧 库 用 力也 大 。 适 用 于 缺 牙 
区 丫 赌 丰满 ， 葵 关系 下 常 ， 能 承受 较 太 牙 力 的 病 
例 。 

{2) 非 解 前 式 韦 【nonanatomic tooth):， 又 称 
无 牙 兴 。 牙 尖 斜 度 为 小， 颊 再 仙 轴 商 与 解剖 式 政 
类 位 ， 获 而 有 溢出 沦 ， 咀 别 浆 率 较 差 ， 但 侧 向 葵 力 
小 ， 对 牙 杰 贱 的 需 害 小 ， 适 用 于 缺 牙 区 牙 粮 风 忠 收 
明显 ， 或 因 咬 合 关 系 异 常 不 能 承受 过 大 答 力 者 。 

(3) 半 解 剖 式 于 {semianatomic tooth); 葵 面 
有 于 类 和 和 斜面， 但 较 小 ， 约 为 20*"， 上 、 下 颌 牙 有 
一 定 的 尖 帘 锁 结 关 系 。 

(二 )} 人 工 芽 的 选择 

人 工 牙 的 选择 包括 颜色 、 形 状 、 大 小 和 种 类 ， 
应 根据 口腔 的 虽 体 情况 选用 。 

1. 选 搓 人 工 前 牙 的 原则 

(1) 大 工 前 牙 宜 选择 形状 、 大 小 、 颜 色 均 与 口 
腔 余 留 大 然 熙 近似 者 。 

(2) 人 工 牙 的 诗 耐 应 与 脸 部 侧面 外 形 骤 府 相 
称 。 人 人 体 脸 部 侧面 外 形 弧 度 有 同形 、 由 形 和 直 形 ， 
所 以 选择 人 工 牙 唇 面 时 应 与 之 协调 一 致 ， 香 则 会 显 
得 人 工 牙 不 自然 。 

{3) 颜色 的 选择 应 与 患者 的 肤色 、 年 龄 相称 。 
选 色 时 要 注意 颜色 的 色调 、 彩 度 、 光 亮度 种 透明 
度 。 天 然 牙 的 颜色 ， 常 随 年 龄 增长 而 还 渐变 暗 ， 磨 
损 增 加 ， 透 明度 峰 低 ， 这 些 增 龄 变化 应 在 人 工 牙 上 
体现 出 来 。 

2. 选择 人 工 后 牙 的 原则 

(1) 人 工 后 牙 的 二、 正和 侧 宽度 应 小 于 相应 天 然 
牙 的 起， 再 侧 宽 度 ， 以 减少 支持 组 织 的 和 负担， 一般 
为 天 然 于 的 23 一 12。 

《2) 后 牙 类 面 的 钼 眼 高 度 ， 上 应 根据 秆 弓 后 部 的 
空间 利 前 牙 的 展商 长 度 选择 ， 使 前 牙 和 后 牙 和 谐 。 

(3) 根据 缺 牙 区 牙 晴 与 基 牙 的 承受 能 力 选 择 不 
同 葵 面 形态 及 不 同 材料 的 人 上 牙 。 一 般 选 择 硬度 较 
大 ， 耐 磨 性 好 的 树脂 于 或 次 塑 聚合 牙 。 


二 、 基 托 


基 托 (base plate) 是 可 摘 局 部 义齿 的 重要 组 成 
部 分 ， 它 和 覆盖 于 大牙 区 牙 重 风 及 粘膜 上 ， 面 定 人 工 
牙 ， 传 弟 和 分散 葵 力 ， 并 将 义齿 的 各 组 成 部 分 连 成 
一 个 整体 。 缺 牙 部 分 的 基 托 被 称 为 鞍 基 。 


{ 一 ) 基 托 的 功能 

1. 国定 支撑 人 工 牙 ， 是 排列 人 工 牙 的 基础 ， 

2. 恢复 牙 枉 贿 、 颌 骨 及 软组织 缺损 造成 的 颌 
而 上 畸形， 法 到 美观 、 切 能 效果 。 

3, 传递 分 散 验 力 ， 尤 其 是 粘膜 远 持 式 浆 
是 传递 分 散 葵 力 的 主要 途径 。 

4. 连接 义 肯 各 部 分 成 一 整 休 ， 起 连接 体 作 用 . 

5. 增加 广元 的 固 位 和 稳定 作用 。 基 托 和 粘膜 
之 间 存 在 吸附 力 ， 同 时 基 托 与 天 然 牙 之 间 的 接触 抵 
抗 了 引起 义齿 移 位 的 力量 ,起 到 了 间接 固 位 体 的 作 
用 

{二 } 基 托 的 种 类 

基 托 的 种 类 扶 其 制作 材料 不 间 可 分 为 三 类 ， 

1. 塑料 基 托 ” 随 着 科 靶 的 进 具 ， 塑 料 在 颜色 、 
强度 和 和 半 透 明 性 等 方面 有 很 大 发 展 ， 现 在 常用 的 聚 
甲 基 丙 燃 酸 塑料 基 托 可 雇 十 分 逼真 地 槛 所 天 然 牙 
稻 、 粘 膜 的 产 色 和 和 半 透 明 性 。 塑 料 基 托 具 有 质量 
轻 、 操 作 简 单 、 价 廉 、 便 于 润 改 、 修 补 和 和 衬 垫 ， 上 
粘膜 密 合 度 好 的 优点 。 此 外 ， 甲 基 闪 烘 酸 党 料 蔡 托 
组 织 相 容 性 好 ， 不 溶解 ， 抗 腐 刨 ， 存 二 当 的 导 度 条 
忻 下 ， 有 足够 的 强度 。 但 是 塑料 基 托 的 温度 传导 性 
差 ， 由 于 弹性 模 基 较 低 、 世 性 相对 差 ， 易 折断 ， 因 
而 需 划一 定 厚 度 ， 影 响 病 人 的 舒适 感觉 ， 其 局 时 亦 
有 吸水 性 强 ， 厅 易 自 洁 ， 在 干 炬 条 件 下 易 变 形 的 缺 
占 
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2. 金属 基 托 与 塑料 基 托 相 比 ， 人 金属 上野 托 强 
度 高 ,不易 折断 ， 温 度 传导 性 好 ， 体 积 小 凋落， 由 
者 戴 用 舒适 ， 同 时 金属 致密 不 吸水 ， 摧 光 性 强 ， 有 
利 保持 清洁 。 缺 点 是 操作 较 复 杂 ， 质 量 重 、 美 观 上 
差 ， 与 塑料 、 效 牙 面 上 只 能 机 械 性 结合 ,准确 性 方 谭 
受制 作 工 艺 的 影响 较 太 。 人 金属 基 托 多 采用 链 造 法 完 
成， 为 提高 精确 变 ， 党 用 带 模 整体 铸造 或 分 段 竺 造 
焊接 法 。 常 用 金属 为 金 台 金 、 钻 儿 合 金 、 镍 铬 合 
金 。 金 合金 基 托 准 确 ， 组 织 相 容 性 好 ， 但 质量 重 、 
价格 昂贵 ， 临 床上 常用 狂 铬 合金 和 镍 铬 合金 ， 强 度 
高 、 价 格 便宜 ,但 不 易 调 浇 。 

3. 增强 型 基 托 ”金属 基 托 频 塑 料 基 托 各 具 优 
缺点 ， 不 能 达到 理想 的 效果 ， 增 强 型 革 托 就 是 在 盟 
料 基 托 中 加 人 金属 了 网、 金属 丝 、 尼 龙 网 等 材料 ， 加 
温 亨 料 的 坚韧 性 ， 利 用 塑料 基 托 的 优点 ， 改 造 其 缺 
点 ， 为 临床 所 用 。 

{三 ) 基 托 的 设计 原则 
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图 24-!4-3 基 托 与 天 然 牙 的 榜 和 触 关 系 


{1 基 托 与 天 然 牙 离开 4 一 frmnm 


(2) 其 抑 与 后 牙 非 钢 囊 区 接触 


3) 基 鞭 与 前 牙 非 便 吓 区 接触 


1. 基 托 的 伸 爵 范围 ” 基 托 的 大 小 应 根据 缺失 
牙 的 部 们 ， 基 禾 状 况 ， 牙 槽 晴 吸 收 的 程度 ， 猴 力 大 
小 及 美观 等 因素 综合 考虑 ,一般 原由 是 在 保证 义齿 
国 位 和 稳定 的 条 件 下 尽量 缩小 基 托 的 面积， 使 患者 
感觉 舒适 美观 。 不 同 支持 形式 的 义齿 其 基 托 大 小 要 
求 木 -至 。 

(1) 牙 支 持 式 义齿 : 因 验 力主 要 由 基 牙 承担 ， 
固 位 和 稳定 由 直接 男 位 体 碍 得， 基 托 仅 起 辅助 固 位 
作用 ,所 以 基 托 可 以 尽量 小 一 些 , 与 牙 模 贱 保持 接 
触 妈 可 。 

2) 粘膜 支持 式 义齿 : 因 葵 力主 要 通过 基 托 传 
递 和 分 散 , 所 以 基 托 启 在 不 妨碍 情 . 烦 . 舌 系 带 及 软 
组 织 的 功能 活动 情况 下 ,尽量 伸展 ,以 便 减少 基 托 下 
烙 膜 单位 面积 上 的 受 为 ,保护 烙 腊 及 政 档 嵌 的 健康 。 
如 游离 端 缺 失 牙 的 粘膜 支持 式 义 贞 , .上颌 基 托 的 后 
比 应 伸展 到 翼 上 领 切 迹 , 类 向 盖 过 上 颌 结 节 , 后 比 可 
以 达到 硬 软 租 交 办 的 软 肚 上 。 下 僻 林 托 后 缘 详 盖 过 
磨牙 后 垫 的 1 有 3~ 1 人 2, 类 理 向 应 到 粘膜 反 折 线 区 。 
对 于 个 别 前 牙 缺 失 , 如 牙 耦 贬 丰 江 , 可 不 用 层 基 托 ， 
如 和 抹 档 贱 缺损 者 ,可 用 基 托 个 复 其 外 形 。 

(3) 混合 支持 式 义 齿 : 其 基 托 的 范围 变化 比较 
大 。 牙 缺 失 少 ， 基 秆 支持 国 位 好 ， 苇 基 区 牙 槽 贱 较 
主 满 者 ， 基 托 可 适当 缩小 ， 上 颌 形成 马蹄 形 基 托 ; 
上 其 有 肥 侧 鞍 基 的 多 个 牙 缺失 修复， 可 采用 大 连接 体 
连接 ， 碱 小 基 托 的 面积 ; 如 缺失 牙 多 、 基 闭 刍 康 差 
或 璋 余天 然 牙 少 ， 牙 梢 岸 低 平 者 ， 则 应 加 大 基 托 的 
府 积 ， 玉 便 增 加 支持 力 ， 

2. 基 托 的 厚度 ”主要 根据 所 用 基 托 材料 而 定 ， 
塑料 基 托 -- 般 1.5 一 2mm 厚 ， 金属 基 托 0.3 一 
0.5mm 厚 ,这 样 可 保证 基 托 的 搞 挠 曲 温度 ， 防 止 
折断 。 

3. 基 托 与 天 然 牙 的 关系 


见 图 24-1-3。 


4, 基 托 的 组 织 面 要求 基 托 的 组 织 面 均 习 、 
紧密 贴 合 于 粘膜 上 而 无 压痛 ， 对 于 王 颌 结 节 、 股 隆 
突 、 下 颌 隆 突 ， 下 颌 否 骨 暑 等 便 区 ， 应 在 基 托 相应 
组 织 面 上 作 适 当 的 缓冲 ， 以 免 因为 该 区 域 的 粘膜 水 
谭 无 弹性 ， 造 成 局 部 炎症 和 疼痛 。 此 外 ， 基 托 的 边 
缘 应 与 唇 、 闫 舌 侧 软 组 织 形 态 响 合 。 

5, 基 托 的 磨 光 面 外 撒 ” 既 要 体现 大 然 牙 此 的 
自然 形 散 ， 又 要 适合 情 、 否 、 盏 股 的 功能 状态 。 


三 、 固 位 体 


面 位 体 是 可 搞 局 部 义齿 的 组 成 部 分 之 -， 义 涯 
昔 固 位 体 在 牙 弓 上 国 位 ， 具 有 固 人 位、 稳定、 支持 的 
作用 。 

(一 ) 国 位 体 必 须 具 备 的 条 件 

1. 有 男 位 作用 ， 保 证 文 齿 不 致 脱落 。 

2. 不 损伤 口腔 的 硬 软 组 织 。 

3. 各国 位 体 及 固 位 优 本 身 的 类 、 舌 臂 之 间 ， 
尽量 间 有 交互 对 抗 作 用 ， 不 对 基 牙 产生 牧 正 性 移 
位 。 

4. 取 戴 时 不 产生 侧身 力 ， 不 损伤 基 牙 。 

5. 显露 金属 少 ， 不 影响 美观 。 

6. 口内 尽量 使 用 同 种 金属 ， 以 免 产 生 微 电 流 
作用 ， 

{二} 国 位 体 的 种 类 

按 固 位 体 的 作用 可 分 为 直接 固 位 体 《direct re- 
tainer) 和 间接 固 位 体 (indirect retainer}， 按 固 信 
体 国 位 形式 不 同 分 为 冠 内 辕 位 体 【intra-eoronal re- 
tainer) 和 冠 外 固 位 体 (extra-corona] reltainer)。 冠 
外 国 位 体 包 括 卡 环 型 《clasp)、 和 多 简 冠 《telescopic 
crown) 和 和 冠 外 附着 体 (extra-coronal attachment); 
冠 肉 固 位 体 ， 主 要 措 冠 内 附着 体 【intro eoronal at- 
tachment)， 常见 的 是 栓 道 、 栓 体形 式 的 精密 队 着 
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体 {precision atlachment)。 

1. 直接 周 位 体 ”防止 义齿 莉 向 脱位 的 固 位 体 ， 
位 于 邻近 缺 隙 侧 的 基 牙 或 其 他 某 牙 上 。 常 用 的 有 卡 
环 型 痢 位 体 、 会 简 冠 型 轩 位 体 和 和 冠 凡 冠 外 精密 附着 
体 ， 在 国内 卡 环 型 固 位 体 应 用 最 为 广泛 。 

2. 间接 固 位 体 ”防止 义齿 揭 起 、 下 沉 、 摆 动 、 
旋转 的 国 位 体 称 为 同 搂 国 位 体 ， 一 般 为 安装 在 支点 
线 - 伍 的 天 然 牙 或 粘膜 上 的 支 托 、 卡 环 、 延 伸 基 托 
等 【设计 原则 参看 第 四 节 )。 

{三 ) 卡 环 型 固 位 体 (elasp retainer) 

卡 环 是 直接 卡 抱 在 基 牙 上 的 金属 部 件 。 通 过 卡 
环 的 弹性 部 分 ， 进 人 基 牙 倒 凹 区 获得 周 位 ， 通 过 卡 
抱 在 基 牙 坚硬 部 分 获得 支持 和 稳定 作用 。 

1. 卡 环 的 组 成 及 各 部 分 的 作用 卡 坏 由 卡 环 
臂 、 卡 坏 体 及 难 支 托 三 部 分 组 成 〔【 图 24-1-4)。 


图 24-1-4 长 环 的 组 成 
入. 固 位 部 分 B. 卡 抱 部 分 CC, 支持 部 分 


《1) 卡 环 辟 {clasp arm)}: 为 卡 环 的 游离 部 分 ， 
高 有 弹性 ， 们 十 基 牙 的 下 、 舌 人 出， 游离 端 进 人 基 政 
倒 四 区 ， 产 生 醒 位 作用 ， 防 止 六 齿 猴 向 脱位 。 卡 环 
臂 的 一 端 与 卡 环 体 连 接 ， 卡 环 臂 越 苇 近 卡 环 体 的 部 
分 越 坚硬 ， 起 卡 抱 作 用 ， 应 位 于 基 牙 的 非 倒 四 区 ; 
越 靠 近 卡 环 辟 游离 端的 卡 环 尖端 弹性 越 上 大， 起 园 信 
作用 ， 位 于 基 牙 的 倒 呵 区 。 卡 环 臂 因 材 料 制作 方法 
不 同 ， 可 分 为 圆 型 、 半 图 型 和 扁平 型 三 种 ， 卡 环 尖 
进 人 基 政 倒 止 区 的 深度 也 因 材 料 和 制作 方法 不 同 而 
人 不一致、 

(2) 卡 环 体 (clasp body); 为 卡 环 连 接 验 支 
托 、 卡 环 臂 和 小 连接 体 的 坚硬 部 分 ， 位 于 基 年 邻 轴 
面 的 非 倒 中 区 ， 有 支持 和 稳定 义齿 的 作用 ， 可 防止 
义 黄 侧 向 移动 。 

(3) 莽 支 托 (oeclusal rest): 是 卡 环 伸 向 基 政 
验 面 起 支持 作用 的 部 分 。 

1) 荞 支 托 的 位 置 及 要 求 : 根据 支 托 在 牙 体 上 
的 部 位 不 同 ， 要 求 也 不 相同 。 


牙 支 托 : 位 于 基 秆 葵 面 近 远 中 的 边缘 蜡 ， 籽 理 
牙 尖 之 间 的 可 利用 间隙 内 。 如 咬合 紧 ， 也 可 放置 于 
上 俩 磨牙 的 烟 海 或 下 颌 磨牙 的 舌 沟 内 。 铸 造 支 托 呈 
匙 形 , 近 牙 缘 宽 而 厚 ， 疝 验 面 中 心 变 窗 、 变 薄 ， 底 
而 与 支 托 窝 呈 球 凹 形 接触 。 与 牙 长 轴 乖 线 成 约 
10 一 20" 的 角度 ， 熙 轴线 角 圆 钝 ， 以 防 受 力 时 折断 
(图 24-1-5)。 验 支 托 的 宽度 ， 约 为 腾 牙 烟 舌 径 的 
143 , 双 尖 牙 的 1/ ,长 度 约 为 磨牙 近 远 中 径 的 1 人 4, 双 
尖 牙 的 1A, 金 属 最 厚 处 约 1 一 1.5mm， 验 支 托 不 应 
该 影响 咬合 。 
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图 24-1-5 支 托 与 是 牙 长 得 的 关系 
a=15” B=20" 
百 支 托 : 位 于 形态 较 好 的 前 所 天 隆 突 上 【要 求 
天 支 托 的 位 置 最 好 与 牙 长 轴 重 直 为 好 )。 若 碧 支 托 
与 牙 面 之 间 为 斜面 接触 ， 爱 力 时 林产 生 水 半 向 分 方 
使 前 秆 倾斜 移动 ， 所 以 预备 的 身 支 托 凹 的 位 置 应 保 
持 舌 支 托 的 葵 力 顺 牙 长 轴 方 向 传导 (图 24-1.6)。 


(DD) 他 (3) 


图 24-1-6 支 托 的 位 置 
(1) 他 面 支 托 (2) 天 侧 支 托 【3) 硬 吉 托 

切 支 托 : 位 于 前 罕 的 切 缘 上 ， 因 影响 美观 和 咏 
合 使 用 较 少 : 

2) 支 托 的 作用 : 有 以 下 五 个 方 而 。 

传递 义齿 所 受难 力 于 基 牙 上 。 根 据 支 托 与 难 面 
的 接触 形式 不 间 ， 基 政 受 力 的 大 小 和 方向 不 一 : 致 ， 
支 托 中 的 底面 与 基 政 长 轴 垂 线 约 呈 20" 斜 面 ， 有 利 
于 验 支 托 所 承受 的 轴 向 力 顺 牙 长 轴 方 向 传递 ; 传递 
侧 向 力 的 能 力 取决 于 支 托 凸 底面 的 形态 ， 如 为 浅 平 
形 ， 支 托 与 支 托 凸 的 岸 氛 力 小 ， 对 抗 侧 向 力 能 力 


时 


替 ， 如 为 匙 形 ， 量 产生 中 度 载 荷 传递 ， 如 为 箱 状 形 
能 村 抗 较 大 的 个 向 为 ， 例 如 施 转 戴 信 式 义 从， 美学 
环 岂 此 支 托 起 对 抗 辟 作 用 (图 24-1-7)。 


{1) 由 (3) 
图 24-1-7 支 托 门 的 形态 
11) 浇 朵 有 形 ”人 2) 情形 (3) 是 形 

防止 义 商 具 向 移动 ， 保 持 卡 环 在 基 牙 上 的 正确 
位 置 。 

如 基 牙 颁 斜 ,与 对 售 牙 接触 不 良 或 无 接触 ， 可 
以 如 大 和 苍 支 托 以 恢复 蛟 合 接触 。 

充当 间接 固 位 体 。 

防止 食物 时 塞 ， 减 少 皮 坏 。 

2. 卡 环 与 观测 线 【survey line) 的 关系 

(1) 懂 型 观测 器 : {surveyor): 是 一 种 用 来 确 
定妆 齿 就 位 道 的 们 器 ， 由 分 析 杆 、 支 架 和 观测 台 三 
部 分 组 成 《图 24-1-8)， 分 析 杆 通过 水 平 臂 与 支柱 
相连 ， 能 垂直 升降 和 水 半 地 各 向 转 劲 ， 以 便 测 基 模 
型 上 基站 、 余 兽 牙 的 轴 面 和 重 模 典 组 织 的 倒 四 ， 观 
测 癌 用 以 式 让 和 固定 模型 并 能 作 各 种 方向 的 丑 斜 。 


图 24-1-8 模 雹 观测 习 


(2) 观测 线 的 确定 : 将 模型 国定 在 观测 台 上 ， 
倾斜 模型 确定 就 位 道 方向 后 ， 用 带 直 边 铅 芯 的 分 析 
杆 褒 牙 和 冠 轴 面 最 凸 点 所 画册 的 连 线 ， 称 为 观测 线 ， 
或 称 导 线 。 此 观测 线 随 模型 的 便 斜 方向 不 则 发 生 改 
变 ， 只 有 当 牙 冠 的 长 轴 与 水 平面 成 直角 时 ， 观 测 线 
与 斗 冠 的 解剖 外 花 高 点 线 一 致 。 观 测 线 以 验方 部 
分 为 基 和 下 非 倒 四 区 (non-undercut area); 观测 线 以 


下 齿 方 部 分 为 基 牙 的 倒 四 区 (undercut area) 【图 
24-1-9)。 卡 环 的 卡 环 体 、 卡 环 辟 的 较 坚 硬 部 分 应 
住 非 倒 加 区 ， 以 兔 义 此 就 位 困难 ， 卡 环 尖 应 位 于 便 
凹 区 ， 超 固 位 作用 。 


僵 四 区 


图 24-1-9 基 牙 的 倒 四 区 与 非 倒 下 区 


(3) 卡 坏 与 观测 线 的 关系 : 由 于 各 个 基 牙 倾斜 
的 方向 和 程度 不 同 ， 所 画 出 的 观测 线 也 不 相同 。 基 
牙 .上 上 的 倒 和 办 区 和 非 倒 四 区 的 部 位 也 不 相同 。 观 测 线 


可 分 为 三 种 蔡 本 类 草图 24-1-10)。 
de 
全 2 他 
0 9 @ 

图 24-1-10 三 种 类 型 观测 线 与 相应 三 种 类 型 卡 环 

一 型 观测 线 : 基 牙 向 缺 院 相 反方 向 倾斜 时 .所 
画册 的 观测 线 。 此 线 在 基 牙 的 近 缺 隙 侧 离 验 而 这 ， 
个 局 区 小 ， 远 缺 踩 侧 上 距 葵 面 近 ， 倒 中 区 大 ， 

二 型 观测 线 : 基 牙 向 缺 阶 方向 倾斜 时 所 画 出 的 
观测 线 。 此 线 在 近 缺 阶 侧 下 验 面 近 ， 合 四 大 ， 远 缺 
足 侧 距 猴 面 迹 ， 倒 凹 区 小 。 

三 型 观测 线 ， 基 牙 向 类 天 侧 倾 斜 时 所 画 出 的 做 
斜 侧 的 观测 线 。 此 线 在 近 缺 隙 测 和 远 缺 踪 侧 均 距 验 


面 近 ， 倒 四 区 都 较 大 ， 和 导线 靠 近 验 方 。 根 据 基 攻 和 
卡 环 的 安放 床 则 ， 卡 环 也 随 观 测 线 的 不 同 分 为 三 种 
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相应 的 基本 类 型 ， - 雪 观 测 线 适用 [型 卡 坏 ， 邮 铸 
造 或 锻 经 的 同 坏 型 卡 环 ， 此 类 卡 环 园 位 、 稳 定 和 和 支 
持 作 用 均 好 。 二 型 观测 线 适 用 于 卫 卉 卡 环 ， 如 铸造 
的 分 臂 卡 环 、 杆 型 卡 环 ， 此 类 卡 环 固 位 支持 作用 
好 , 但 稳定 作用 稍 差 。 三 型 观测 线 适 用 于 下 型 卡 
坏 ， 如 辟 长 而 弹性 好 的 金属 经 卡 环 ， 此 类 卡 环 国 位 
支持 作用 较 好 ， 稳 定 作 几 较 差 。 

3, 卡 环 材料 的 要 求 

C1) 有 是 够 的 强度 ， 本 易 变形 、 折 断 。 

(2) 有 -… 定 暗 性 ， 义 此 戴 入 时 能 顺利 地 进入 加 
们 的 倒 四 区 ， 并 与 牙 面 紧密 接触 ， 而 基 牙 不 因 受 力 
而 损伤 。 

(3) 耐 腐蚀 ， 不 变色 ， 易 于 焊接 ， 能 保持 光洁 
度 。 

4. 卡 环 的 种 类 ” 卡 坏 的 种 类 繁多 ， 分 类 方法 
不 ~。 根据 制作 方法 分 为 铸造 卡 环 {casting 
ciasp)， 锻 丝 卡 环 【wrought wire clasp)。 根 据 卡 环 
壁 的 数 日 分 为 单 辟 卡 环 、 双 辟 卡 环 和 三 辟 卡 环 . 根 
据 卡 环 和 观测 线 的 关系 分 为 1 型、 型 、 耳 型 卡 
坏 。 

(1) 铸造 卡 环 : 包括 圆 环 形 卡 环 circumfer- 
ential clasp) 和 村 击 卡 环 (Char clasp) 。 

1) 圆 环 形 卡 环 : 因 卡 环 臂 包 绕 基 牙 的 牙 冠 的 
34 以上、 好 似 圆 图， 故而 得 名 (图 24-1-11)。 这 
种 长 环 由 Aker 1936 年 首先 使 用 ， 叉 称 为 Aker 卡 
环 ， 因 是 拉 型 固 位 ， 又 称 拉 型 卡 环 。 此 类 卡 坏 支 
持 、 册 位 、 稳 定 作 用 均 强 ， 对 基 牙 外 形 及 健康 状况 
野 求 较 高 ， 常 用 的 圆 环 形 卡 环 如 下 。 


图 24-1-41 贺 坏 形 卡 环 


中 圈 形 卡 环 (ring clasp) {图 24-1-12)， 多 用 
于 远 中 玫 立 的 磨牙 上 ， 如 上 人 刨 向 近 中 类 出 贷 斜 的 磨 
节 和 下 颌 向 近 中 舌 人 出 倾斜 的 订 牙 。 即 一 全 有 倒 利 ， 
另 全 无 倒 止 。 圈 形 长 环 有 近 远 中 两 个 支 托 ， 远 中 
支 托 称 为 第 二 支 托 。 因 卡 环 壁 长， 两 支 托 之 间 多 有 
- -辅助 卡 辟 ， 以 增加 支持 作用 ， 此 部 分 为 坚硬 部 
分 ， 均 放置 于 非 倒 四 区 。 第 二 支 托 刘 卡 环 尖 的 部 分 
是 弹性 部 分 ， 起 园 位 作用 : 锻 丝 圈 形 卡 环 ， 无 第 二 


支 托 ， 也 无 辅助 卡 臂 ， 支 持 和 稳定 作用 相对 差 一 - 


些 。 


图 24-1-12 ” 轿 形 卡 环 


加 回力 卡 环 (back action clasp) {图 24-1-13): 
叉 称 后 作用 卡 环 。 常 用 于 远 中 游离 缺失 的 双人 尖 牙 或 
尖 咎 上 。 回 为 卡 环 的 葵 支 托 不 与 基 托 相连 ， 卡 辟 绕 
讨 基 小 的 远 中 荀 到 舌 侧 近 中 ， 通 过 小 连接 体 与 理 膛 
杆 相 连 。 卡 环 尖 进入 二 和 侧 近 中 倒 四 园 位 。 牙 力 部 分 
通过 入 工 牙 基 托 传 到 粘 骨 腊 ， 部 分 通过 小 连接 体 传 
到 基 牙 上 ， 上 共有 应 力 缓 冲 、 减 小 基 牙 受 力 的 作用 。 


图 24-1-13 ”回力 卡 环 
(1) 正 回力 卡 环 ” (2) 反 同 力 卡 环 


{2 反 回 力 卡 环 (reverse back action clasp) { 见 
图 24-1-13): 常用 于 下 颌 向 舌 侧 严重 倾斜 的 基 牙 ， 
与 回力 卡 环 相似 ， 连 接 部 分 是 由 基 政 近 中 类 人 笛 通 过 
小 连接 体 与 基 托 相连 。 而 卡 环 尖 进 入 舌 侧 近 中 的 倒 
四 区 。 

加 对 半 卡 环 {half and half clasp) 【图 24-1- 
14): 常用 于 前 后 均 有 缺 隙 的 磨牙 或 双 尖 牙 ， 本 舌 
有 两 个 相对 的 卡 环 壁 和 一 对 近 远 中 牙 支 托 。 上 支持 和 
男 位 作用 较 好 ， 对 基 牙 有 夹板 固定 作用 。 


+- 


图 24-1-14 ”对 半 卡 环 
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图 24-1-15 
(1) 联 全 卡 环 (2) 联合 延伸 卡 环 


加 联合 卡 环 (combined clasp) 图 24-1-15): 常 用 
于 单 侧 多 个 牙 缺 失 , 对 便 基 牙牙 冠 短 而 稳固 或 相信 
两 牙 之 问 有 间 任 者 ,可 以 防止 食物 髓 塞 。 联 合 卡 环 
由 两 个 卡 环 共 用 一 个 卡 环 体 联合 而 成 ,其 支 托 位 于 
两 基 牙 牙 面 ,二 天 向 中 央 椒 , 受 力 时 其 政 互 为 支 洁 ， 
不 易 产 生 偏心 力矩 ,可 获得 更 近 办 向 的 力 , 并 分 散 于 
两 基 牙 上 ,利于 基 牙 的 健康 ,同时 联合 卡 环 有 两 个 三 
辟 卡 环 , 受 力 时 相互 制约 , 减 小 了 义齿 受 力 和 的 旋转 
度 , 痕 制 了 义齿 下 沉 和 高 起 , 减 小 了 于 槽 赌 的 肥力 。 
联合 卡 环 还 可 以 与 延 信 不 环 一 起 使 用 ,形成 联合 延 
昼 卡 环 , 用 于 牙 周 病 治疗 各 夹板 固定 。 

联合 卡 环 在 使 用 时 应 注意 : 因 远 中 基 牙 的 受 力 多 
大 于 近 中 基 牙 , 卡 环 进入 倒 止 区 的 深度 不 宜 过 大 。 蚁 
合 过 紧 时 不 易 获得 足够 的 共同 卡 环 体 的 间 陈 ,不 能 保 
证 强度 。 连 接 杆 应 距离 赋 缘 3 一 4mea, 以 免 损 伤 牙 上 起 。 

加 多 卡 卡 环 (multiple clasp) {图 24-1-16): 常 
用 于 单 侧 牙 仍 失 ， 基 牙 导线 不 适合 联合 卡 环 的 病 
俩 。 多 卡 卡 坏 由 两 个 相对 的 加 环形 卡 环 组 成 ， 其 舌 
侧 冉 尖端 相连 。 因 卡 璧 多， 可 增加 卡 环 的 固 位 力 和 
天 人 删 的 对 抗 作用 。 


bad 天 各 


正面 


图 科 -1-6 条 卡 卡 环 


全 延伸 卡 环 {extension clasp) (图 24-1-17): 常 用 
于 松动 或 牙 冠 外 形 羞 的 近 缺 隙 基 牙 。 可 将 卡 环 辟 下 
售 到 邻 牙 的 倒 止 区 以 获得 固 位 和 夹板 作用 。 应 注 
意 : 近 缺 杯 侧 基 牙 上 的 卡 环 应 放置 于 非 倒 止 区 以 获 
得 稳定 作用 , 远 缺 隙 侧 基 牙 上 的 卡 环 臂 位 于 倒 止 区 。 


仿 连 续 卡 环 (eontinuous dasp}) (图 24-1-18): 多 用 
于 牙 周 夹板 ,放置 在 两 个 以 上 的 连续 基 牙 上 。 此 卡 坏 
无 游离 臂 端 ,在 使 用 时 应 注意 卡 妊 的 中 间 部 分 弹性 较 
太 处 可 以 进 人 基 政 倒 四 区 ,其 余部 分 与 况 测 线 平 齐 ， 
卡 环 体 通 过 犹 外 展 际 延 偶 至 舌 侧 ,星人 人 基 托 内 。 


图 24-1-18 连续 卡 环 


场 倒 钧 卡 环 【reverse hook clasp 儿 {图 24-1-19): 
常用 于 基 牙 倒贴 区 位 于 支 托 同 侧 下 方 时 的 病例 。 当 
软组织 或 骨 组 织 倒 叫 较 大 ， 不 宜 使 用 秆 型 卡 环 时 ， 
使 用 倒 钧 卡 环 更 为 有 利 。 倒 钧 卡 环 是 将 卡 环 冉 尖端 
反 折 回 倒 凹 区 ， 以 获 而 位 作用 。 


图 24-1-19 ” 榭 物 卡 环 


加 尖 牙 卡 环 {图 24-1-20): 常 用 于 尖 牙 上 , 卡 环 由 
近 中 的 切 支 托 开 问 , 顺 尖 于 舌 面 近 中 边 丝 向 下 ,到 尖 
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牙 的 舌 隆 罕 ,再 向 上 经 尖 牙 舌 面 远 中 边缘 贱 到 尖 牙 的 
远 中 切 角 ,继续 下 降 到 层面 ,其 弹性 卡 环 臂 存 层面 进 
人 近 中 倒 四 区 。 此 种 卡 环 固 位 和 支持 作用 均 好 。 


A 


层面 震 面 部 面 
图 24-1-20” 尖 牙 卡 环 


2) 杆 型 卡 环 ， 是 Roach 1934 年 提出 ， 鼓 又 名 
Roach 上 环 。 此 种 卡 环 的 类 、 舌 臂 相对 独立 ， 直 接 
由 基 托 伸 出 ， 经 卢 组 织 ， 从 下 癌 上 呈 推 进 型 固 位 ， 
所 以 又 叫 推 型 卡 环 (push type clasp)。 适 用 十 游离 
缺失 的 近 中 基 夏 『.， 特 别 是 观测 线 下 方 只 有 半 侧 出 
四 的 基 牙 。 村 型 卡 环 弹性 好 ,与 基 牙 的 接触 面积 
少 ， 美 疯 ， 瞧 型 图 在 强 ， 能 给 基 牙 牛 理 性 运动 的 机 
会 ,对 基 牙 的 损伤 小 。 但 稳定 作用 不 如 圆 环 型 卡 
环 ， 且 易 存 积食 物 ， 不易 修理 。 杆 型 卡 环 有 各 种 变 
异 ， 主 要 的 有 以 下 儿 种 (图 24-1-21)。 


忆 岂 由 
| dD 


疼 24-1-21 杆 形 卡 环 的 各 种 形态 
(1) 工 形 C2) [有形 (3) 工 形 {4) UU 形 

DU 形 卡 环 : 与 基 政 的 类 侧面 倒 四 区 为 点 状 接 
触 ,适用 于 牙 冠 长 ,观测 线 低 , 近 中 和 远 中 线 角 处 有 倒 
中 区 的 基 牙 ,也 可 以 用 于 观测 线 低 的 扳 立 磨牙 。 

GT 形 卡 环 : 是 村 型 卡 环 中 最 常用 的 -- 种 。 弹 
性 好 ， 固 位 晶 ， 基 牙 受 力 小 ， 常 用 于 远 中 游离 缺 
失 的 可 摘 局 部 头 齿 。 但 此 类 卡 环 相对 暴露 金属 多 ， 
量 易 存 积食 物 。 

邮 [ 型 卡 环 : 


I 型 卡 环 仅 一 点 与 基 牙 接触 ， 富 


于 弹性 ， 暴 圳 金属 少 ， 美 现 ， 不 媒 塞 食物 。 
名 L 型 卡 环 : 与 基 牙 也 呈 点 状 接触 ， 
易于 清洁 。 
(2) 根据 卡 环 臂 的 数目 分 类 【图 24-1-22): 


< 已 3 


(1) (2 (3) 
图 24-1-22 最 据 卡 环 辟 数 有 分 类 
(1} 单 辟 卡 环 (2) 双 辟 卡 环 (3) 三 莹 卡 环 

1) 单 辟 卡 环 (one arm clasp): 只 有 -- 个 弹性 
卡 环 臂 ， 起 固 位 作用 ， 多 用 钢丝 弯 制 。 常 用 的 单 臂 
卡 环 为 癌 隙 卡 环 ， 卡 环 臂 由 舌 侧 基 托 促 出 ， 通 过 基 
牙 与 邻 牙 间 的 再 外 展 除 ， 验 外 展 隙 及 籽 外 展 隙 弯 向 
其 牙 十 ( 庆 ) 面 倒 丫 区 ， 上 其 有 支持 和 辕 位 必用 ,在 
莉 外 展 院 处 应 先 预备 隙 卡 淘 ， 以 免 妨 碍 咬合 ， 基 政 
的 吾 侧 基 托 应 伸 至 该 牙 的 导线 上 以 起 对 抗 作 用 。 

2) 双 匿 卡 环 《two arms clasp):， 有 酉 舌 两 个 卡 
环 臂 ， 一 个 为 国 位 辟 ，- 一 个 为 对 抗 辟 。 

3) 三 辟 卡 环 (three arms clasp): 由 
卡 环 臂 及 葡 支 托 组 成 。 

5. 卡 环 的 组 合 应 用 ” 指 不 间 卡 环 类 项 和 不 同 
卡 环 部 件 的 组 合 使 用 。 在 临床 上 ， 义 此 各 个 基 牙 的 
类 天 面 观测 线 并 不 尽 相 同 。 在 同 -- 基 忒 上 固 模 型 的 
个 斜 角度 不 同 ， 类 舌 侧 可 出 现 不 同类 型 的 观测 线 ， 
各 种 类 型 卡 环 的 设计 均 是 为 了 保护 基 牙 健康 ， 减 小 
基 牙 受 非 抽 向 的 力 ， 而 卡 环 的 组 合 应 用 可 兖 分 发 恤 
备 自 优 势 ， 有 助 卡 环 设计 的 合理 性 。 

(1) 混合 型 卡 环 (图 24-1-23); 指 ] 型 ,] 型 .于 型 
卡 环 及 铸造 很 丝 卡 环 的 混合 使 用 ,如 基 斗 酚 侧 是 I 型 
观测 线 , 舌 侧 为 下 型 观测 线 , 可 用 I 型 .型 卡 环 混合 ， 
着 侧 用 钴 造 卡 环 辟 舌 侧 用 锻 丝 卡 环 辟 。 


弹性 好 ， 


籽 下 两 个 


0D 名 3) 


图 24-1-23 ”混合 型 卡 环 
《1 工 、 卫 ”混合 型 卡 环 《2) J 
人 3) 正 、 王 混合 型 卡 坏 


混合 者 卡 环 
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(2) RPI 卡 环 组 或 RPA 卡 坏 组 (rest, guiding 
pijate，LI bar or Aker clasp): 由 近 中 支 托 、 分 面板 、 
[ 杆 或 Aker 卡 臂 三 部 分 组 成 。 是 近年 来 可 摘 局 部 
义齿 使 用 较 多 的 一 种 组 合 固 位 形式 。 对 此 卡 环 组 学 
坦 们 根据 自己 的 研究 和 临床 应用 有 不 同 的 看 法 和 设 
计 形 式 。 多 数 人 认为 用 于 远 中 游离 缺失 的 基 牙 小 基 
一 种 较为 理想 的 国 位 体 。 

1) 基本 结构 : 全 近 中 验 支 托 : 通常 多 齿 受 力 
时 基 牙 缆 碳 安放 猫 支 托 的 一 方 倾 斜 移 动 ， 伍 用 近 中 
欠 支 托 时 ， 基 牙 应 向 近 中 例 斜 移动 、 但 由 于 近 中 邻 
政 的 支持 ， 对 抗 了 基 牙 向 近 中 转动 的 水 平分 力 ， 可 
使 基 牙 保持 不 动 ， 如 使 用 近 中 验 支 托 ， 久 齿 受 力 
时 ， 基 牙 受 远 中 眉 侨 力 ， 而 远 中 无 对 杭 ， 基 奢 向 远 
中 倾斜 ， 鞍 基 移 位 ， 如 同时 使 用 本 型 卡 环 则 义齿 受 
力 下 说 ， 卡 环 臂 有 了 向 上 移动 和 脱离 倒 上 四 区 的 趋势 ， 
使 基 政 爱 扭力 。 如 使 用 近 中 支 托 焉 型 卡 环 ， 义 此 受 
力 时 ， 基 托 和 卡 环 同时 下 沉 ， 卡 环 与 基 牙 脱离 接触 
则 基 牙 木 受 扭力 。 此 外 ， 近 中 支 托 尚 有 对 抗 臂 作 
用 , 轧 邻 面板 : 在 基 牙 的 远 中 面 预备 导 平 面 
{guiding plate)， 使 其 与 就 位 道 平行 。 制 作 的 邻 面 
板 与 导 平面 接触 。 当 义 具 下 沉 时 ， 邻 面板 也 随 之 下 
降 ， 但 依 与 基 牙 保持 接触 。 邻 面板 的 作用 是 防止 六 
齿 脱 位 ， 增 强 义 齿 周 位 力 。 导 平面 的 面积 越 信 ， 义 
齿 脱 位 的 可 能 性 越 小 ， 国 位 力 越 好 。 用 邻 面 板 固 
位， 对 组 织 损害 小 ， 国 邻 面 板 的 水 平 支持 力 较 强 ， 
可 使 倒 凹 减 到 最 小 ， 防 止 食物 积存 ， 有 利 美观 。 同 
时 邻 面 板 对 卡 环 臂 也 有 捕 抗 作用 。 邻 面板 常用 于 下 
颌 牙 的 邻 面 和 舌 面 ， 因 上 上 额 牙 向 天 侧 倾 斜 不 宜 作 导 
平面 和 邻 面板 ,名 工 杆 : 与 基 牙 接 艇 面 小 ， 较 美 
观 ， 凡 位 作用 好 ， 对 基 牙 的 损害 小 {图 24-1-24). 
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图 24-1-24 RBI 卡 环 


青 面 观 


2) RPI 卡 环 组 的 优点 : 中 基 托 在 受 垂 直 向 力 
时 ， 工 型 杆 离 开 牙 面 ， 邻 面板 也 移 向 便 凹 区 ， 可 减 
小 对 基 牙 的 西 力 。@@ 近 中 支 托 的 小 连接 体 和 邻 而 板 
可 保证 固 位 璧 的 对 抗 作用 ， 因 此 无 需 舌 侧 对 抗 臂 。 


减 小 了 对 天 侧 眼 级 织 的 缆 盖 患者 感觉 作 适 ， 眼 组 
名 可 受到 生理 性 刺激 。 避 工 村 与 牙 的 接 般 面 小 ， 美 
疯 ， 产生 龋 坏 、 牙 周 病 的 几率 小 ， 久 此 受 力 时 ， 近 
中 支 托 对 基 牙 的 扭力 比 远 中 支 托 小 ， 对 基 牙 远 中 睛 
组 织 不 产生 挤 压 作用 (图 24-1-25)。 


图 24-1-25 游离 端详 具 应 用 近 中 葵 支 托 和 远 
中 猪 支 托 的 比较 
[13 应 用 远 中 性 克 托 匀 肯 丑 力 时 固 位 体 的 移动 方向 
{2) 应 用 近 中 烙 支 托 交 省 受 力 村 同位 体 的 移动 方向 
《3 ai 应 用 近 中 葵 支 托 的 关上 涯 受 方 时 蒜 基 的 运动 天 
CD 应 用 远 中 牙 友 托 的 避 具 电力 时 鞭 基 的 运动 弧 


3) RPI 卡 环 司 用 中 的 局 限 性 : 命 近 中 支 托 员 
然 可 减 小 基 政 所 受 扭力 ,但 加 太 了 牙 模 岩 的 供 失 、 
因此 ， 让 选择 近 中 支 托 或 远 中 点 托 时 应 根据 口腔 内 
基 才 的 条 件 及 牙 楼 贱 的 条 件 选 择 ， 如 基 政 条 件 好 ， 
牙 构 财 条件 痉 ， 宜 选用 远 中 支 托 ， 反 之 。 风 选用 近 
中 支 托 。 他 较 长 的 固 位 辟 往 往 不 能 获得 预期 的 固 位 
为 ， 同时 为 了 避免 卡 辟 的 折断 ， 需 要 把 卡 环 设计 粗 
大 ， 影响 美观 。 侣 卡 坏 辟 难 免 要 损伤 牙 睫 及 周围 软 
组 织 ， 造 成 炎症 和 病变 ， 特 别 是 类 仙 有 组 织 何止 
时 ,不 宜 用 工 丁 卡 蔷 ， 包 影 响 牙 此 自 洁 ， 导 致 蓝 班 
积案 村 由 绿 与 卡 环 接触 区 ,， 易 引 起 可 周 疾 病 。 
31 杆 卡 苹 不 利于 义 央 肥 戴 ， 不 字 用 于 身体 无 力 、 
关节 炎 、 年 龄 较 大 的 患者 。 

4) RPI 卡 环 组 的 改进 : (DRPA 卡 环 组 的 使 用 
(rest, guiding plate，Aker clasp) {图 24-1-26)， 此 
长 环 组 与 RPI 卡 环 组 不 同 之 处 是 用 贺 环 形 卡 环 的 
Akers 加 位 营 代 蔡 工 征 卡 臂 。 其 日 的 是 克服 RPE 上 下 
环 组 的 一 些 不 是 ， 如 患者 口腔 前 庭 的 深度 不 足 或 基 
牙 下 有 软组织 合 止 时 ， 不 能 使 用 RPI 卡 环 ， 但 可 
使 用 RPA 卡 环 组 。RPA 上 环 要求 基 牙 排 列 正常 ， 
观测 线 在 牙 冠 的 中 部 ， 以 便 获得 牙 冠 颠 储 近 远 中 两 
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个 倒 则 区 。 设 计时 卜 环 矢 的 坚硬 部 分 应 在 牙 面 的 观 
测 线 上 ,而 不 能 高 出 观测 线 , 且 模 过 牙 冠 中 部 最 后 进 
和 人 倒 四 区 ,否则 支点 后 移 到 卡 环 各 的 坚硬 部 分 , 义 肯 
受 力 时 , 猴 支 托 抬 高 , 基 牙 向 远 中 旋转 ,起 不 到 使 用 
近 中 支 托 保护 基 牙 的 作用 。 包 改良 的 RPI 卡 环 :为 
了 美观 ,将 RPI 卡 环 组 的 上 杆 尖 端 改 为 尖 削 状 ,只 
进 人 基 牙 颊 前 最 远 中 的 较 小 倒 凹 区 ,也 可 获得 满意 
的 国 位 , 且 可 诚 小 或 避免 待 纵 基 牙 扭 力 。 适 合 于 远 
中 多 数 牙 缺失 ,靠近 口角 的 基 政 。 


转动 中 心 


图 24-]-26 RPA 卡 环 的 受 方 分 术 
11) 不 正确 : 卡 环 闪 高 出 观 锅 线 {2) 正确 : 
卡 环 肩 在 观 洞 线 上 


5) RPI、RPA 卡 坏 组 的 适应 证 ， 应 严格 使 用 
观测 仪 和 倒 町 规 ， 精 确 测量 后 决定 。 中 二 筒 软组织 
例 站 中 办 乡 3mm 或 大 于 3mm， 匹 论 倒 巾 深 度 如 
何 ， 都 可 以 使 用 RPI 卡 环 组 。 名 业 侧 组 织 倒 由 距 
眼 缘 小 于 3mm， 如 倒 回 深度 >>1mm 用 RPA 卡 环 ， 
倒 凸 深度 < lmm 用 RPI 卡 环 给。 图 基 牙 和 组 织 的 
酉 而 在 同一 负面 时 用 RPI 卡 环 组 。 名 基 盾 较 软 组 
织 类 面 更 突 向 类 侧 时 用 RPA 卡 环 、 

(3) 下 型 卡 环 : 即 力 半 衡 卡 环 《Eguipoise 卡 
环 ) (图 24-1-27): 卡 环 由 邻 间 隙 板 、 验 支 托 及 天 
侧 卡 环 组 成 。 邻 间隙 板 近 于 基 牙 及 其 邻 牙 之 间 ， 宽 
约 tmm， 要 求 在 基 牙 与 邻 牙 的 骆 1 有 3 一 中 173 处 平 
行 ,月 各 下 增 卡 环 的 邻 间 隙 板 的 间隙 之 间 彼 此 平 
行 ， 鸦 支 托 与 邻 问 上 陈 板 相连 ， 支 托 窝 深度 1., 5mm， 
宽度 ， 长 度 等 尺寸 与 常规 验 支 托 相 同 。 闫 人 删 卡 环 辟 
由 邻 间 辽 板 伸 出 ， 沿 基 牙 舌 侧 的 外 形 高 点 绕 过 输 面 
凶 进 人 基 牙 的 倒 四 区 。 


图 24-1-27 玉 型 卡 环 


1) 优点 ; 中 良好 的 固 位 和 稳定 。 人 名 不 暴露 金 
属 ， 有 满意 的 美学 效果 。 句 可 减轻 基 牙 负荷 ， 减少 
或 避免 对 基 牙 施加 招 力 ， 因 下 起 卡 环 属 耻 类 村 村 
作用 ， 受 力 时 基 托 与 卡 环 臂 同时 下 沉 ， 且 强大 而 稳 
固 的 邻 间 际 板 能 有 效 地 抵消 基 牙 所 受 的 近 远 中 向 扭 
力 ， 辣 时 修复 体 大 工 牙 的 近 远 中 向 、 卡 和 辟 尖 及 牙 支 
托 在 垂 喜 商 上 成 一 条 直线 ， 不 会 对 基 牙 产生 类 、 舌 
同 的 出 疝 力 ， 所 以 对 基 牙 起 到 保护 作用 ， 

2) 适应 证 : 山 基 牙 与 邻 牙 有 天 然 问 隙 或 曾经 
做 其 他 治疗 而 预备 出 问 路 者 ， 代 对 美观 要 求 高 ， 用 
传统 活动 修复 不 能 达到 满意 美学 效果 的 叫 者 ，、 全 多 
几 于 远 中 游离 缺失 或 前 牙 缺 失 。 

3) 应 用 时 的 注意 事项 : 中 各 邹 而 间隙 板 之 间 
应 平行 ， 且 与 就 位 道 方向 一 致 。 加 使 用 全 型 卡 环 
因 加 重 了 牙 槽 风 的 负担 ， 故 应 选择 年 槽 赌 条 件 好 的 
病例。 

(4) 县 锁 卡 环 (swing lock clasp) {图 24 1. 
28): 是 一 种 利用 前 牙 组 合 形式 国 位 的 卡 环 组 ， 此 
种 卡 环 组 成 的 义 否 是 由 理 删 就 售 。 义 此 与 天 环 分 次 
戴 人 ， 全 部 余 留 牙 以 组 合 形 式 保持 义 肯 的 加 位 和 稳 
定 。 由 和 铸造 的 唇 杆 (casting labial bar)、 轩 位 指 
(Cretention finger) 机 卡 环 的 其 余部 分 组 成 ， 膊 杆 位 
于 余 留 天 然 牙 的 展 侧 ， 一 端 以 铵 链 形 式 与 义齿 的 支 
架 相 连 ， 另 一 端 以 锁 的 形式 与 鞍 基 机 连 ， 国 位 指 昆 


图 24-1-28 ” 赫 锅 卡 环 
(1) 锁 结 前 《2) 锁 绪 后 (4) 改良 型 
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从 居 酝 伸 出 的 车 干 个 了 村 样 的 阿 位 体 ， 分 别 位 于 余 
留 牙 的 请 面倒 辐 区 ， 起 轿 位 作用 。 基 政 的 理 面 ， 林 
用 驳 百 杆 、 百 极 或 基 托 对 抗 。 和 铸造 情 杆 与 园 位 指 也 
可 以 用 层 基 托 代 替 ， 仍 用 铵 链 和 锁 与 叉 齿 的 其 他 部 
分 连接 ， 起 到 悬 锁 卡 环 的 固 位 和 卖 板 作用 。 

1) 县 锁 卡 环 的 适应 证 ; 四 牙 周 病 患 者 的 收复 
治疗 及 固定 类 板 。 人 名 末端 基 牙 扭转 或 屋 人 所， 不 寺 用 
党 规 卡 坏 同 位 的 双 侧 游离 扇 和 失 。 人 名 双 侧 多 数 后 牙 游 
离 缺 失 ， 山 充分 利用 余 留 牙 起 固 位 和 稳定 作用 者 。 
器 因 先天 畸形 ， 外 科 手 术 或 外 伤 道 成 口腔 全 软组织 
大 面积 缺损 而 需 利 用 前 牙 提供 有 效 加 位 和 稳定 者 。 

2} 禁 总 证 : 中 口腔 导 生 不 良 者 。 回 深 鹤 芷 浅 
赣 盖 者 。 包 殿 短 或 口腔 前 庭 过 浅 ， 支 架 外 露 者 。 
中层 系 带 附着 点 过 高 者 。 加 大 侧 无 倒 四 或 骨 突 明显 
而 无 处 放置 言 村 者 。 甚 锁 卡 环 制作 较 因 难 旦 效果 不 
住 ， 临 床 使 用 较 少 。 

,美学 卡 环 ”金属 长 环 是 影响 可 摘 局 部 疼 齿 
美观 的 让 要 因素 ,特别 是 暴露 于 唇 、 业 侧 的 卡 环 
璧 ， 往 往 林 能 被 患者 接受 ， 为 了 解决 此 问题 ， 提 出 
设计 美学 卡 环 或 者 卡 环 设计 中 注重 美观 因素 。 美 学 
卡 环 的 要 求 : 不 但 暴露 金属 少 ， 而 且 能 提供 良好 的 
加 位 、 稳 定 与 支持 作用 ， 使 用 方便 ， 还 能 起 到 保护 
UU 舱 软 硬 组 织 健康 的 作用 。 目 前 已 有 多 种 美学 卡 环 
的 设计 ， 但 均 不 能 达到 理想 的 要 求 ， 现 介绍 几 种 主 
要 的 美学 卡 环 。 

(1) 天 和 侧 辕 位 营 卡 环 ， 再 侧 固 位 辟 卡 环 是 在 基 
牙 否 侧 设计 卡 环 固 位 警 ， 而 对 抗 艾 位 十 基 政 的 类 
侧 、 邻 面 和 骆 面 。 锥 此 这 种 设计 要 求 基 乍 舌 全 有 合 
适 的 倒 四 ,一 般 多 用 于 下 使 尖 牙 和 双 尖 牙 ， 上 颌 后 
牙 常 向 十 侧 倾 斜 ， 腾 侧 倒 由 很 小 ， 这 类 卡 环 不 富 采 
用 。 

1) 反 式 卡 环 (图 24-1-29): 由 舌 侧 国 位 辟 、 
娄 侧 短 对 抗 臂 、 常 规 莉 支 托 组 成 。 出 好 与 常规 三 臂 
卡 环 设计 相反 ， 但 由 于 类 仙 对 抗 璧 较 短 ， 交 互 作用 
较 小 ， 行 使 功能 时 会 对 基 牙 产生 较 大 招 力 。 同 时 基 
才 王 侧 仍 有 少量 金属 暴露 ， 影 响 其 美观 效果 。 


24-1-29 ” 反 式 卡 环 
a. 车 支 托 b. 舌 侧 固 位 导 “. 类 柚 短 对 抗 辟 


2) 长 支 托 卡 环 (图 24-1-30); 由 血 侧 固 位 辟 、 
长 验 支 托 组 成 。 通 过 葡 面 的 长 支 托 既 起 到 支持 作 
用 , 又 起 到 交互 对 抗 作用 ， 址 侧 无 部 件 ， 美 观 效 果 
好 。 但 是 交互 作 攻 基建 立 在 过 多 牙 体 组 织 魔 除 的 基 
础 上 ， 雪 求 支 托 沾 有 一 定 深度 和 尊 舌 侧 壁 平行 。 有 
时 验 支 托 还 同时 旗 在 相 邻 下 上 ， 所 以 容易 导致 让 机 
质 过 敏和 请 坏 发 生 。 对 于 哎 合 紧 ， 牙 冠 短 ， 牙 本 质 
过 敏 ， 经 牙 钥 治疗 后 缺损 大 的 牙 此 不 适用 。 


图 24-1-30 长 点 托 卡 坏 


3》 强 性 血 人 入 - 卡 环 ( 均 24-1-31): 是 对 医 世 托 
卡 环 的 进一步 改良 ,首先 在 基 半 上 进行 次 冠 修复 ， 
保护 基 牙 的 健康 ， 术 大 了 其 适应 范围 ， 阿 时 对 基 牙 
远 中 设计 覃 形 长 支 托 ， 香 侧 园 位 营 从 近 中 小 连接 体 
伸 出 ， 进 入 基 牙 远 中 良 部 倒 四 ， 增 加 了 卡 环 长 度 ， 
从 而 增加 了 卡 环 的 弹性 。 画 位 臂 尖 痛 接近 睛 缘 ， 使 
力 的 传导 更 接近 旋转 中 心 ， 减少 了 基 牙 的 所 力 。 但 
是 制作 相对 复杂 ， 增 加 了 患者 费用 - 


图 34-1-31 弹性 所 全 下 环 


4) RLS 卡 环 《图 24-1-32}， 和 由 近 中 独 支 托 、 
远 中 舌 侧 L 杆 轩 位 辟 及 远 中 类 侧 稳 定 融 stabiliz- 
er) 组 成 的 组 合 卡 环 。 远 中 库 侧 稳定 器 起 稳定 作 
用 ,与 固 位 辟 坚 硬 部 分 、 近 中 牙 支 托 包 终了 基 奢 的 
3 导 ， 二 具有 良好 的 交 瓦 作用 。 同 时 兼 有 近 中 验 支 


图 24-1-32 RLS 卡 环 
腿 : 近 中 支 托 L: 远 中 再 侧 二 相 。S$: 撑 中 稳定 器 
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托 的 优点 。 改 变 杆 类 型 ,减少 了 基 牙 所 受 扭 力 ， 使 
支持 的 牙 槽 赌 组 织 受 力 垮 负 ,， 所 以 用 于 近 中 游离 总 
失 的 Kenncdy [或 了 类 。 

5) 连续 点 拭 卡 环 (图 24-1-33)}， 由 香 便 固 位 
辟 和 连续 支 托 组 成 ,连续 点 托 木 代 具 有 支持 稳定 作 
用 ， 直 接 沿 牙 长 轴 传 递 莉 入 ， 而 且 对 基于 有 稳定 夹 
板 作 用 。 所 以 特别 适合 于 多 个 基 牙 松动 过 要 牙 周 夹 
板 的 病例 ， 这 样 既 避 全 了 展 〈 夫 ) 侧 设 计 基 寅 卡 环 
或 连续 卡 环 ， 又 可 达到 美观 的 要 求 。 


本 24-1-33 连续 支 托 卡 环 


2) 部 面 固 位 臂 卡 环 : 仓 面 固 位 豆 床 环 其 国 位 
辟 主 要 位 于 基 牙 的 邻 面 ,包括 Terec 卡 环 和 双 曲 卡 
环 (tuin flex clasp) 两 类 ， 要 求 基 咎 的 邻 面 有 合适 
倒 上 四， 但 此 种 卡 环 在 基 年 与 基 托 间 存 在 问 耻 ， 容 易 
导数 薄 斑 沉积 。 

1) Terec 卡 环 (图 24 1.34): 由 迁 中 验 支 托 、 
邻 耐 加 位 车 、 舌 侧 对 抗 臂 组 成 。 此 卡 坏 保留 常规 卡 
球 的 对 摔 璧 和 牙 支 托 不 变 ， 庙 固 位 辟 从 支架 舌 侧 种 
出 ， 穴 过 小 连 琅 体 的 下 工 ， 进 大 基 牙 的 邻 面 倒 叫 。 
长 的 7mm， 进 入 0.55mm 倒 上 四， 可 以 在 一 定 泣 性 
限度 内 行使 固 位 功能 ， 常 用 于 Kennedy [ 、 工 类 
的 游离 端 基 牙 ， 采用 Co-Cr 合金 铸造 ， 可 能 弹性 欠 
住 ， 易 致 永久 性 变形 。 


图 24-1-34 Terec 卡 环 


2) 双 曲 卡 环 《图 24-1-35): 主要 用 于 
Kecnnedy 玫 类 前 牙 缺 失 ， 同 时 设计 和 铸造 大 连接 体 的 
病例 ， 如 图 所 示 21 | 12 缺失 ,在 3 | 3 近 中 邻 面 设 
计 不 儿 钢 丝 卡 环 固 位 辟 ， 其 小 连 搂 体 部 分 向 后 延伸 


焊 捷 到 大 连接 体 预 先 磨 出 的 权 沟 二 。 要 求 卡 环 至 少 
长 15mm， 离 开 齿 绿 3mm。 这 样 既 增 加 了 卡 环 的 弹 
性 ， 又 防止 过 大 的 扭力 作用 于 基 半 ， 同 时 ， 容 易 涯 
整 卡 环 并 按照 常规 戴 人 道 戴 人 。 


图 24-1-35 双 曲 卡 环 


《3) 类 个 固 位 辟 卡 环 ， 本 个 固 位 辟 卡 环保 持 了 
上 环 的 常规 设计 ， 即 采用 验 支 托 、 舌 侧 疝 位 辟 或 分 
面板 提供 支持 和 稳定 作用 ， 仅 对 类 侧 固 位 壁 进行 改 
六 。 一 般 使 固 位 苹 的 尖端 位 于 基地 还 中 倒 止 ， 利 用 
尖 牙 或 双 尖 牙 的 类 轴 贱 遮挡 观察 者 的 正 而 视线 ， 取 
得 部 分 美观 效果 。 

1) 半截 卡 环 《图 24-1-36): 顾名思义 ， 缩 短 
了 全 型 卡 环 长 度 ,， 使 其 证 环 尖 信 于 基 牙 远 中 颈 缘 
固 位 ， 可 用 于 微笑 线 较 低 的 患者 。 但 内 其 卡 环 长 度 
缩短 ， 将 明显 减少 卡 环 弹 人 性， 影响 其 茵 位 能 力 利 不 
方便 义齿 的 取 戴 。 


余 24-1-36 半截 卡 环 


2) 改良 RPI 卡 环 : 把 RPI 卡 坏 的 1 杆 放 于 基 
牙 颊 侧 远 中 例 止 ， 并 缩 挎 其 长 庶 ， 增 大 进 人 合 四 深 
度 ， 耻 得 一 定 的 美观 效果 ， 主 要 适应 证 与 非 延 应 汪 
同 RPI 卡 环 。 

3) 铵 链 式 卡 环 〈 六 24-1-37}: 是 附着 体 与 ] 
杆 的 组 合 。 基 优点 为 面 位 丑 1 杆 可 作 铵 链 式 运动 ， 
记 需 对 抗 并 ， 对 基 牙 扭力 小 ; 卡 环 可 促 入 基 牙 近 卢 
方 较 深 的 倒 四 区 ,金属 不 易 暴露 ， 国 为 分 次 戴 入 ， 
无 需求 共同 就 位 道 ， 可 选用 邻 缺 足以 外 的 基 牙 。 但 
制作 复杂 ， 使 用 不 方便 ， 铵 链 装 贺 易 麻 损 而 不 易 调 
改 。 主 要 适 用 于 基 政 长 轴 倾 斜 ， 不 易 取 得 睦 同 就 位 
道 ， 基 牙牙 局 健康 较 差 的 病例 。 对 于 基 牙 前 庭 沟 深 
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适 倒 由 者 不宜 使 用 。 
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度 不 够 ， 类 侧 无 台 


图 24-1-37 绞 链 式 卡 环 


{四 ) 套 简 冠 固 位 体 

套 简 冠 你 叫 双 层 冠 (telescope crown or crown 
and sleeve-coping) 是 由 一 个 粘 因 在 基 牙 上 的 内 冠 
和 一 个 与 之 相 易 合 的 外 冠 组 成 ， 外 冠 与 义齿 的 其 他 
部 分 连 成 -整体 (图 24-1-38)。 内 冠 是 金属 的 ， 保 
护 基 牙 免 受 洲 廊 刺 激 和 崛 十， 外 冠 冲 以 是 义齿 基 托 
的 塑料 组 织 面 ， 也 可 以 是 与 闵 货 相连 的 金属 冠 或 金 
属 烤 次 过 等 ， 用 已 恢 复 基 牙 的 外 形 和 行使 一 定 的 功 
能 ， 是 直接 杀 受 获 力 的 部 分 。 套 简 冠 作为 赔 定 - 活 
动 可 摘 局 部 义齿 的 固 位 体 ， 上 共有 良好 的 支持 、 固 位 
和 稳定 作用 (参看 第 九 节 套 简 冠 固 位 义 从 )。 


CO: 
| 


前 24-1-38 ” 套 简 冠 固 位 体 


) 附着 体 

附着 体 (precision attlachment) 是 一 种 报 锁 型 
同位 装置 ， 其 一 部 分 固定 于 基 牙 上 ， 另 一 -部 分 与 又 
上 内 基 托 相 连 ， 起 国 位 支持 稳定 义齿 的 作用 。 附 着 体 
有 具有 不 依 琅 牙 冠 外 形 可 取得 良好 固 位 、 美 观 效果 ; 
保护 基 牙 不 易 产生 龋 坏 .不 产生 侧 向 力 ; 利于 验 力 
垂直 向 传导 等 优点 ， 是 较为 理想 的 固 位 体 。 

《1) 根据 制作 方法 及 精密 程度 分 为 精密 附着 体 
(precision attachmenty 和 半 精 密 附 着 体 《semi- pre- 
cision attachment)。 精 密 附着 体 多 为 金属 成 品 ， 相 
对 柄 密 淮 确 ; 半 和 精密 附 着 体 多 为 适 造 或 者 邓 料 成 
邮 。 

(2) 根据 附着 体 符 基 牙 上 的 位 置 ， 分 汉人 先 附着 
体 {coronal attachment) 和 根 面 附着 体 《rootface 
attachmenty。 年 附着 体 根据 固 位 的 位 置 ， 又 分 为 冠 
内 附着 体 禄 冠 外 附着 体 。 根 面 附着 体 根据 形式 分 为 


按 扣 式 附 着 体 (stud attachrment )， 杆 式 附 着 体 
{Char atiachmenti }、 磁性 附着 本 { magnette attach- 
ment) (图 24-1-39) 。 


Fd 
外 六 下 


图 24.1-39 附着 体 的 不 同类 型 
ti)》 冠 内 附着 体 【2》 冠 外 内 著 体 (3) 很 面 附着 二 
(六 ) 间接 固 位 体 
间接 同位 体 是 辅助 直接 辕 位 体 轩 在， 加 强 义 兴 
稳定 的 固 位 体 {图 24-1-40)。 


图 24-1- 和 ”条 接 同位 体 


1. 间接 国 位 体 的 作用 

(1) 主要 防止 游离 端 义 上 夯 鞍 基 的 力 起 。 

(2) 防止 义齿 以 支点 线 为 轴 发 生 转 动 ， 减 小 因 
义 闪 抽动 、 施 转 等 对 基 牙 及 义 夫 支持 组织 的 损害 。 

(3) 分 散 葡 力 ， 减 轻 大政 及 点 持 组 织 的 负荷 。 

(4) 起 贺 定 夹板 作用 如 连续 卡 环 、 牙 伸 基 托 
等 。 

2, 闪 接 画 位 体 的 设计 原则 

(1) 癌 接 转 位 体 应 安放 在 支点 线 -- 仙 的 天 然 牙 
或 粘 腊 于， 要求 位 置 离 支 点 线 的 垂 家 有 阳 离 大 于 或 等 
于 支点 线 至 游离 辟 的 距离 。 问 接 固 亿 体 离 支点 线 的 
垂直 虐 离 越过 ， 对 抗 、 平 衡 转动 臂 的 力 基 越 强 《 参 
看 第 四 节 )。 

(2) 间接 固 位 体 不 宜 放 在 切 牙 上 ， 
疯 、 咬 合 ， 还 有 可 能 将 切 牙 推 向 居 柚 。 

(3) 间接 加 位 体 应 具有 良好 的 同位 和 足够 的 强 
度 ， 保持 不 移动 、 不 变形 。 否 则 不 能 起 到 间接 固 位 


以 免 影响 美 
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体 的 作用 。 
(4) 单个 的 支 托 ，、 卡 环 、 连 续 卡 丈 、 金 属 连 接 
杆 、 延 促 基 帮 等 均 可 以 起 到 间接 国信 体 的 作用 。 


四 、 连 接 体 


连接 体 是 可 搞 局 部 义齿 的 组 成 部 分 。 其 主要 作 
用 是 将 文 齿 的 各 组 成 部 分 连接 成 一 整体 ， 同 时 具有 
传递 、 分 散 狗 万 的 作用 。 连 接 体 可 分 为 天 连接 体 和 
小 连接 体 。 大 连接 体 主 要 用 于 著 基 问 的 连接 ， 小 连 
接 体 用 于 政 上 的 支持 、 国 位 部 件 与 大 连接 体 之 间 的 
连接 。 连接 体 的 连接 形式 有 碳 性 连接 和 漳 性 连接 两 
类 ， 前 者 能 较 好 的 传道、 分 散 验 力 ， 后 者 具有 应 力 
缓冲 作用 ， 

{ 一 ) 大 连接 体 

大 连接 体 【majer connector) 亦 称 连 接 杆 ， 一 
般 为 金属 的 杆 或 板 ， 小 要 有 脸 杆 、 舌 杆 、 脖 板 、 舌 
板 、 层 杆 等 。 

1. 大 连接 体 的 作用 

(1) 连接 义齿 各 组 成 部 分 成 整体， 分 散 和 传 
递 糙 力 于 基 牙 和 相 邻 的 支持 组 织 ， 以 碱 小 功能 状态 
时 基 牙 所 受 负 荷 和 扭力 。 

2) 因 大 连接 体 的 合用， 可 以 减 小 基 托 面积 ， 
增加 义齿 强度 .。 

(3) 对 义齿 有 稳定 和 支架 作用 ， 能 对 抗 义 齿 前 


转动 性 不 稳定 。 

2, 对 大 连接 体 的 要 求 

(1) 要 有 足够 的 强度 和 韧性 ， 不 变形 ， 不 断 
型 。 

{2) 不 妨碍 层 、 赖 、 于 的 运动 ,不 损伤 及 
癸 、 软 组 织 ， 

(3) 根据 不 同位 置 、 受 力 和 组 织 情况 ,连接 体 
应 旦 不 同 大 小 、 外 形 及 厚度 。 如 连接 杆 长 度 大 ， 应 
增加 村 的 厚度 ， 或 改变 其 形态 ， 以 增加 杆 的 刚性 ， 
一 般 大 连接 体 为 扁平 形 或 板 条 形 ， 边 毕 应 图 钝 ， 选 
用 刚性 大 的 合金 材料 制作 。 

3. 常用 的 大 连接 体 

(1) 肚 杆 《palatal bar):， 常用 前 肚 杆 ， 后 肚 
村 、 侧 肚 杆 三 种 〈 图 24-1-41)。 

1) 前 肚 杆 : 位 于 上 颌 三 区 之 前 ， 牌 皱 壁 之 后 、 
宽 约 8mm， 厚 约 mnm， 与 粘 弄 组 织 馈 合 ， 硬 无 压 
力 ， 杆 的 上 缘 了 中 牙 眼 缘 不 少 于 6nm。 为 了 使 天 的 
感觉 舒适 ， 杆 宽 而 薄 ， 旦 具有 脖 狠 辟 的 外 形 ， 澡 用 
铸造 法 制作 。 前 肚 杆 较 少 单独 使 用 ， -- 般 与 后 牌 杆 
联 用 ,形成 环形 结构 ,增加 强度 及 艾 齿 稳定 性 ， 在 
前 牙 咬合 紧 时 ， 或 者 充当 间接 固 位 体 ， 或 者 连接 前 
牙 区 鞍 基 , 

2) 后 肚 杆 :位 于 上 颌 硬 区 之 后 ， 颜 动 线 之 前 ， 
两 侧 微 弯 向 前 至 第 -- 、 第 二 磨牙 之 间 ， 也 可 根据 忠 


图 24-1-41 肚 杆 与 苇 松 
(1) 及 脚本 《2) 中 肚 村 《3 后 牌 村 (4) 前 牌 板 及 侧 牌 杆 
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图 24-1-42 


者 的 敏感 程度 ， 作 适当 的 位 置 调整 。 国 舌 体 不 接触 
后 肚 杆 ， 可 适当 做 厚 些 ， 厚 度 约 1.5 一 2mm， 宽 度 
约 3.5mm， 中 间 较 两 侧 稍 厚 ， 和 根据 牙 列 饼 损 的 类 
型 不 同 ， 杆 与 粘膜 的 接触 可 不 相同 ， 如 为 让 中 游离 
缺失 者 ， 杆 与 精 膜 可 留 一 定 间隙， 以 免 义 齿 下 沉 
时 ,压迫 钻 膜 造 成 创伤 和 疼痛 。 如 前 后 均 有 基 牙 存 
在 ， 杆 与 粘膜 以 轻 接 触 为 宜 ， 后 胜 柱 可 单独 使 用 ， 
也 可 与 前 肌 杆 联合 使 用 。 

3) 侧 归 杆 : 位 十 上 俩 宣 区 的 一 删 或 两 侧 ， 距 
离 帐 绿 4~6mm， 且 与 牙 号 平行 。 用 于 连接 前 后 缺 
牙 区 鞍 基 或 前 后 肚 杆 。 侧 肚 杆 强度 好 ,不 易 具 形 ， 
功用 舒适。 

(2) 腾 板 ， 实 为 覆盖 部 分 或 全 部 肚 区 的 金属 基 
托 。 芍 肚 杆 向 前 延伸 至 前 牙 再 降 突 上 而 成 前 肚 板 。 
青 问 让 右 两 侧 延 促成 马蹄 形 肚 板 。 再 与 后 胜 杆 连接 
则 成 关闭 形 马 踢 形 肚 板 。 以 上 均 为 部 分 炮 板 ， 如 时 
盖 全 腾 区 则 成 全 腾 板 。 有 簿 板 与 前 牙 和 天 和 侧 有 两 种 相关 
关系 : 一 种 为 肚 板 与 前 牙 兰 便 接 触 ， 一 种 是 肚 板 的 
前 缘 岗 开 前 牙 舌 侧 上 良和 妙 4 一 6mm。 肚 板 应 厚薄 均 
句 ， 约 为 0.3 一 0.5mm， 上 所 者 盖 面 约 为 上 肚 正 中 线 
至 牙 槽 晓 项 线 间 的 2/3。 

(3) 舌 杆 (lingual bary 【图 24-1-427: 位 于 下 
僻 吾 侧 虹 缘 与 否 系 带 或 口 底 粳 膜 搜 恰 之 间 ， 杆 的 上 
缘 焉 岗 卢 乡 至 少 3 一 4mm。 - 般 认 为 ,在 不 妨碍 闫 
和 口 底 功 能 运动 的 原则 让， 舌 杆 越 接 近 口 底 越 好 。 
如 口 底 至 由 毕 的 距离 小 于 7mm， 或 有 明显 的 舌 隆 
窗 ， 或 者 牙 列 明显 向 瑞 侧 合作 ， 不 宜人 重用 舌 杆 。 理 
杆 缴 谢 面 应 旺 半 巢 形 ， 宽 约 5mm， 厚 约 2mm， 边 
绿 薄 而 圆滑 ， 以 免 天 受 刺 激 。 壬 杆 与 粘膜 的 接触 关 
系 ， 应 视 下 颌 牙 槽 晴 震 侧 形 态 而 定 ， 牙 槽 晴 舌 侧 形 
态 可 分 为 三 型 : 垂直 型 、 斜 坡 型 、 倒 止 型。 垂直 型 
者 ， 杆 与 粘膜 平行 接触 ; 斜 玻 型 者 ， 丘 杆 与 粘膜 轻 
接触 ， 如 为 游离 缺失 则 应 离开 0.3 一 0.4mm， 与 牙 


舌 杆 与 再 板 
(1) 酉 杆 (2) 本 板 (3) 波兰 村 


槽 赌 平 行 ， 便 加 型 性 ， 香 杆 应 在 倒 区 区 之 上 ， 与 粘 
膜 接 触 《图 24-1-43)。 如 在 竺 杆 之 上 加 放 连 续 的 多 
个 再 支 托 于 前 牙 盏 降 突 上 . 则 称 为 连续 卡 坏 或 连续 
杆 ， 否 杆 和 连续 卡 环 统一 、 叉 称 双 再 杆 ， 可 起 支持 
作用 ， 增 强 游离 鞍 基 的 稳定 性 。 双 舌 杆 多 适应 丁 口 
底 较 深 、 牙 冠 较 长 的 病例 ， 


0) 他 他 
图 24-1-43 牙 梢 晴 舌 侧 形 态 与 再 杆 位 署 关 系 
(1) 重 直 型 (2) 侠 超 型 《3) 合 四 型 
下 天 杆 【〈 图 24-1-44): 为 了 减 小 香 杆 对 身 的 刺 
激 作 用 ， 将 舌 杆 下 放 至 舌 沟 处 ,叫做 下 天 村 。 下 舌 
杆 的 截面 形态 由 舌 沟 的 功能 宽度 和 深 麻 决定 ， 要 求 
有 足够 的 刚度 。 


图 24-1-44 下 和音 征 


(4) 百 板 【lingual plate): 位 于 下 颌 前 牙 和 牙 
袖 冉 再 侧 ， 连 接 两 侧 鞍 基 或 直接 固 位 体 的 金属 基 
板 。 上 界 覆 盖 前 牙 舌 隆 帘 ， 距 切 缘 约 2mm 以 下 ， 
下 和 界 位 于 口 底 功 能 性 高 度 之 上 2mm， 作 用 和 双 百 
村 相似 ， 而 传 北 和 分 散 葡 力 的 能 力 更 好 。 丘 板 常 用 
于 中 口 底 浅 ， 舌 侧 软 组 织 附 着 高 ， 再 隆 突 细 著 ,不 
能 使 用 兰 杆 者 。@ 前 牙 松 动 需 用 夹板 固定 者 ， 国 舌 
便 牙 权 虹 倒 止 过 深 不 宜 采 用 舌 杆 者 。 全 临床 牙 冠 
长 ， 易 食物 能 塞 者。 

(5) 唇 杆 或 其 杆 {图 24-1-45)， 当 余 留 牙 向 舌 


作 
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侧 严 重 鼎 和 斜 ， 舌 侧 倒 四 大 ， 否 侧 连 接 体 就 位 困难 
圭 ， 可 设计 层 、 类 杆 ， 杆 呈 半 园 形 ， 上 缘 位 于 眼 绿 
下 3~4mm, 与 牙 权 贿 接触 ， 下 绿 应 不 妨碍 唇 、 世 
侧 软 组 织 的 坊 能 运动 ， 应 具有 足够 的 强度 ， 多 用 金 
属 铸 造 而 成 。 层 杆 因 影响 美观 ， 故 较 少 使 用 。 


疼 24-1-45 ”类 杆 


{二 ) 小 连接 体 

小 连接 体 是 把 金属 支架 上 的 各 部 件 ， 如 卡 环 、 
支 托 等 与 天 连接 体 相 连 者 。 要 求 中 小 连接 体 与 大 连 
接 体 应 垂直 相连 ， 朋 需 离开 牙 眼 少许 。 人 加 经 过 牙齿 
表面 时 ， 应 较 细 、 无 间隙 ， 以 免 于 扰 香 的 活动 。 母 
应 轩 于 非 倒 岂 区 ， 否 则 影响 义齿 就 位 。 回 需 放置 在 
牙齿 的 邻 间隙 肉 ， 并 呈 光 请 表面 。 加 要 有 足够 的 强 
度 和 硬度 ， 以 便 保持 稳定 和 分 散 雅 力 。 

(三 ) 弹性 连接 体 

弹性 连接 体 是 具有 应 力 缓冲 作用 的 一 类 连接 
体 。 方 法 是 改变 游离 鞍 基 与 固 位 体 之 间 的 硬性 连接 
为 阐 性 连接 ,使 义齿 所 受 牙 力 不 能 直接 传 至 基 政 ， 
而 是 通过 弹性 连接 体 或 应 力 缓冲 系统 将 鸦 力 大 部 分 
分 散 到 牙 模 虹 上 ， 以 便 减 小 基 牙 的 负荷 。 此 种 连接 
性 对 抗 侧 向 力 能 力 较 差 。 弹 性 连接 体 多 适用 于 基 
于、 政 周 健 康 差 ， 或 基 牙 受 力 过 大 的 下 颌 游离 缺失 
的 修复 病 鲍 。 因 制作 较 复 杂 ， 易 变形 ， 使 用 较 少 。 
弹性 连接 体 有 两 种 类 型 : 弹性 大 连接 体 和 包 链 式 活 
动 关节 式 应 力 缓冲 系统 。 
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由 于 牙 列 缺 损 的 部 位 和 缺失 牙 的 数目 不 同 ， 儿 
留 牙 的 咬合 关系 和 口内 硬 软 组 织 的 状况 各 异 ， 在 收 
复 时 可 设计 出 千变万化 的 可 搞 局 部 义齿 ， 为 了 便于 
记录 、 讨 论 、 研 究 及 修复 设计 ， 有 必要 按 一 定 的 规 
律 进 行 科学 的 分 类 ， 使 之 条 理化 ， 简 单 化 。 

理想 的 分 类 应 能 反映 牙 列 缺损 的 情况 ， 修 复 的 
加 位 方法 及 验 力 的 传导 方法 ， 同 时 从 牙 列 上 能 立 部 
看 出 是 何 种 分 类 。 方 便 使 用 ， 容 易 记 亿 ， 能 被 大 多 


数 人 接受 ,目前 分 类 有 多 种 ， 但 均 不 够 理 根 ， 现 介 
绍 儿 种 常用 的 分 类 。 


该 分 类 根据 缺 隙 所 在 部 位 结合 可 摘 局 部 义齿 袁 
基 与 基 牙 之 问 的 疯 系 分 类 ， 共 分 四 类 ， 第 一 、 一、 
二 类 有 亚 类 ， 第 四 类 无 亚 业 〔 图 24-1.46)。 

第 一 类 : 牙 弓 两 刘 后 部 游离 缺失 ， 义 齿 鞍 基 在 
两 出 基 牙 的 远 中 。 

第 -~ 亚 类 ; 除 其 有 第 一 类 的 缺 和 让 间隙 外 ， 在 余 
留 牙 中 还 有 另 -个 间隙 。 

第 二 亚 类 : 除 具 有 第 一 类 的 缺 牙 间隙 外 ， 另 有 
两 个 间隙。 

第 三 亚 类 ， 
三 个 间 迪 。 

以 此 类 推 亚 类 数 。 

第 二 类 : 牙 弓 侧 后 部 游离 缺失 ， 义 齿 鞍 基 在 
一 侧 基 牙 的 返 中 。 

亚 类 确定 方法 同 第 -- -类 。 

第 三 类 ; 牙 弓 一 侧 有 缺失 寂 ， 义 齿 和 鞍 基 的 前 、 
后 均 有 基 牙 。 

亚 类 确定 方法 闻 第 一 类 。 

第 四 类 著 忆 前 部 缺失 牙 ， 义 齿 鞍 基 位 于 基 半 
的 前 面 。 无 亚 类 


二 、Applegate-kennedy 分 类 


Kennedy 分 类 ,简单 容易 掌握 ， 但 不 能 反 歧 有 
亚 类 的 和 车 缺 失 部 位 及 相关 设计 ， 六 pplegate 在 
Kennedy 分 类 的 基础 上 作 了 进步 的 改进 ， 根 据 可 
摘 局 部 义齿 的 临床 应 用， 需要 将 Kenncdy 分 类 从 
四 类 改 为 六 类 ， 并 莫 岂 了 信条 应 用 原则 《图 24-1- 
47)。 


除 具 有 第 … 类 揭 缺 牙 间隙 外 ， 另 有 


类 : 双 侧 后 部 游离 缺失 ; 
类 : 单 侧 后 部 游离 缺失 ; 
: 单 侧 缺失 ， 间 足 前 后 均 有 余 留 牙 ， 可 


: 双 侧 牙 人 缺失， 位 于 余 留 牙 的 前 部 ; 
; 单 侧 缺 失 ， 缺 际 前 后 均 有 余 留 牙 ， 但 
前 端 余 留 牙 不 宜 作 基 政 ; 

第 六 类 ， 单 侧 缺 失 ， 和 缺 中 前 后 均 有 余 留 牙 ， 可 
作 基 牙 ， 但 不 能 提供 修复 体 完 全 的 支持 者 。 

六 条 应 用 原则 ; 
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第 ~ 类 第 四 焉 准 第 二 类 第 二 亚 类 第 二 类 第 四 亚 类 
图 24-1-46 Kennady 分 类 法 
第 I 类 第 下 类 第 下 类 
第 到 类 第 ¥Y 类 第 如 类 
图 24-1-47 ”Applegale-Kennedy 分 类 法 
1. 第 三 磨牙 人 缺失， 如 不 作 人 收复 ， 不 加 人 分 类 ， 6, 第 信 类 无 亚 类 

如 第 三 磨牙 存在 ， 在 修复 中 用 作 基 牙 时 则 应 加 入 分 加 
类 一 、 Cummer 分 类 


2. 如 上 , 下颌 第 二 、 第 三 磨牙 均 缺 失 ， 而 不 
作 人 收复， 则 不 如 和 分类。 

3. 最 后 方 牙齿 缺失 是 决定 分 类 的 因素 。 

4. 除了 决定 主要 类 型 的 缺 距 外 ， 其 他 缺 隙 决 
定 亚 类 。 


5. 不 考虑 缺 隙 的 范围 ， 只 考虑 缺 附 的 数目 。 


可 摘 局 部 义齿 的 直接 固 位 体 的 连 线 称 为 支点 线 
或 卡 环 线 。Cummer 分 类 是 根据 固 位 怀 在 牙 写 上 的 
位 置 ， 以 支点 线 和 牙 弓 的 关系 ,将 可 摘 局 部 义齿 分 
鸭 四 类 。 此 种 分 类 有 动 于 义齿 的 加 位 和 支持 的 分 析 
{图 24-1-48) 。 

第 一 类 : 斜 线 式 : 支点 线 斜 向 通过 牙 弓 两 侧 。 
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图 24-1-48 Curntner 
第 二 上 类: 横 线 式 ， 
第 三 类 : 纵 线 式 ， 
战 前 后 方向 省 。 


第 四 类 : 平面 式 ; 
省 。 


交点 线 横 向 通过 牙 弓 两 侧 。 
支点 线 位 于 牙 习 的 一 司 ， 而 


文 点 线 相互 艾 贸 面 成 多 边 形 


第 四 节 ”可 搞 局 部 义 
齿 的 设计 


一 、 可 摘 局 部 义 资 设计 
的 基本 要 求 


【一 ) 义齿 就 位 后 义 瞧 的 各 部 分 与 相对 应 
织 保持 良好 的 接触 ， 固 位 好 ， 感 觉 舒 适 ， 到 直方 
便 。 

(二 ) 大 工 牙 与 对 颌 牙 保持 良好 的 咬合 关系 。 
正中 验 时 均匀 、 广 泛 、 紧 密 接触 ， 功 能 状态 时 无 验 
干扰 ， 义 齿 能 保持 稳定 。 

(三 ) 验 力 的 恢复 应 在 基 芷 、 牙 槽 贱 能 承受 的 
生理 范围 内 ， 以 便 保 持 义 齿 承 托 区 的 软组织 、 蒜 后 
关节 及 相关 软组织 的 健康 。 

(四 ) 义齿 的 结构 应 力求 简单 、 有 效 、 
用 ， 有 有 利于 清洁 。 


二 、 可 摘 局 部 义 次 的 
固 位 和 稳定 


{一 】 尺 齿 的 固 位 
可 箭 局 部 义 青 的 国 位 ， 是 指 义 齿 在 口腔 内 就 位 


坚固 耐 


后 ， 不 因 口 腔 的 生理 运动 而 向 牙 方 或 就 位 道 相反 方 
向 脱位 。 义 齿 的 问 位 方 来 源 于 义 寺 各 部 件 与 天 然 牙 
之 池 形 成 的 摩擦 力 ， 基 托 组 织 面 与 烙 膜 之 河 的 吸附 
力 、 天 气压 力 ， 基 托 订 光 面 与 唇 、 类 、 香 肌 之 间 的 
肌 力 。 

1. 诽 擦 旋 ” 义齿 部 件 与 天 然 牙 之 间 ， 
状态 可 产生 摩擦 固 位 力 。 
约 状 态 和 制 锁 状 态 。 

(1) 弹性 卡 抱 状态 产生 的 摩擦 旋 : 指 当 蒜 坏 辟 
等 义齿 的 弹性 部 件 处 于 基 牙 倒 门 区 时 ， 卡 环 罕 脱 位 
力作 用 下 卡 辟 给 基 牙 以 压力 ， 其 反作用 力 使 弹性 卡 
辟 撑 开 ， 根 据 摩擦 力 = 正 压 力 x 摩擦 系数 的 公式 可 
若 ， 当 卡 辟 给 基 牙 庄 旋 时 即 产 生 摩擦 力 。 摩 擦 力 的 
大 小 取决 十 脱位 方 作用 于 基 政 上 的 正 压 力 和 卡 环 与 
牙 面 阅 的 摩擦 系数 {图 24-1-49 )。 


je 


24-1-49 ”在 脱位 力作 其 时 卡 环 避 对 此 牙 的 作 


有 三 种 
即 阐 性 卡 抱 状态 、 相 互 制 


用 力 分 析 
工 . 脱位 力 ,实际 脱位 方 ”N, 正 张 力 、F. 订 控 力 
影响 摩擦 力 的 因素 有 以下 也 种 ， 


1) 脱位 力 的 大 小 和 方向 : 在 脱位 力 不 变 的 条 
件 下 ， 脱 位 方 的 方向 与 牙 面 间 构 成 的 来 角 越 大 ， 脱 
位 为 对 牙 面 的 正 压力 越 太 ， 摩 据 访 也 越 大 《图 24. 
1-50 )， 也 就 是 说 摩擦 力 的 大 小 与 基 牙 倒 媚 的 深度 
与 坡度 有 关 ， 倒 四 的 深度 和 坡度 越 大 ， 摩 擦 力 越 大 
(图 24-1-51 )。 倒 目的 深度 是 指 观测 器 分 析 杆 到 倒 
止 区 牙 面 的 垂直 距离 。 倒 目的 坡度 是 指 倒 凹 区 牙 面 
与 平行 于 分 析 丁 的 长 轴 之 间 形 成 的 角度 。 


~ VY 


LC 


图 24-1-50 ”脱位 力 的 方向 与 摩擦 力 的 关系 
了 .TT 表示 脱位 的 方向 N，N” 表示 正 压 力 
因为 A1> 22 所 以 N>N 


2) 卡 环 的 刚度 和 弹性 限度 ， 卡 坏 的 刚度 是 指 


使 卡 环 位 移 的 力 与 位 移 程度 之 比 ， 当 卡 环 在 牙 面 上 
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0) 2) 

图 24-1-51 基 牙 倒 册 的 深 虚 和 坡度 
(1) 酸 凹 的 深度 【2) 倒 凹 的 坡度 
的 位 移 相等 时 ， 卡 环 刚度 越 上 大 ， 对 牙 面 产生 的 正 压 
力 越 天， 新 扎 力 就 越 大 。 弹 性 限度 是 指 材料 的 弹性 
与 范 性 之 间 的 痢 界 点 。 相 同 刚度 的 卡 环 ， 弹 性 限度 
大 者 ， 可 以 达到 的 正 压 力也 越 大 ， 所 以 不 同 的 卡 环 
进 人 倒 凹 的 深度 不 一 致 ， 在 卡 环 璧 的 长 度 范围 内 ， 
卡 环 璧 的 任何 方向 的 位 移 不 能 超过 lmm 以 上 ， 适 
造 卡 环 因 刚度 大 而 弹性 限度 小 ， 进 人 倒 四 的 深度 不 
要 超过 0.7Smm， 否 则 会 出 现 永 久 性 变形 ， 弯 制 的 
银 丝 卡 环 ， 因 刚性 小 ， 弹 性 限度 天 ， 进 入 考 叫 的 深 
度 可 达 lmm。 

3) 卡 环 的 形态 、 长 度 和 粗细 : 卡 环 的 有 形态、 
长 度 和 粗细 不 同 产生 的 摩擦 力 也 不 同 。 对 同 种 材料 
而 言 ， 卡 环 慧 粗 ， 刚 性 越 大 ， 对 基于 产生 的 正 压 力 
也 越 大 ; 卡 环 收 与 基 牙 的 摩擦 作用 点 越 远 离 固定 
端 ， 其 作用 十 生 上 的 正 压力 越 小 ; 卡 环 辟 游 离 距 长 
的 了 型 长 环比 卡 环 辟 游离 距 短 的 了 型 卡 环 还 于 力 
大 。 

(2) 制 锁 状态 产生 的 摩擦 力 : 制 锁 状 态 指 义齿 
就 位 方向 和 功能 状态 时 的 脱位 方向 不 一 致 ， 而 产生 
约 东 作用 。 文 齿 受 相 邻 牙 约 东 的 部 分 ， 称 制 锁 区 ， 
就 位 道 与 脱位 道 方向 之 间 所 形成 角度 为 制 锁 角 《图 
24-1-532)。 进 入 制 镇 区 内 的 部 件 可 为 卡 环 臂 弹性 部 
分 ， 也 可 为 基 托 式 连 接 体 的 刚性 部 分 ， 进 人 制 锁 区 

(1) 


图 24-1-52 义 风 的 制 奸 状态 
1) 义举 的 就 位 方向 《2) 祷 齿 的 脱位 方向 “SS:， 制 镇 区 


的 习 些 部 件 与 阻止 其 脱 伺 的 牙 体 癌 产生 摩 据 力 。 影 
啊 其 摩 掠 力 的 因素 是 : 中 制 锁 前 的 大 小 : 制 锁 角 越 
太 ， 同 位 力 越 太 ; 名 进入 制 锁 区 部 件 的 刚性 ， 刚性 
大 ， 国 位 力 大 。 合 对 侧 基 闭 上 卡 环 固 位 为 的 大 小 ， 
如 对 侧 基 政 上 的 卡 坏 固 位 力 小 ， 不 能 维持 义齿 的 制 
锁 状 态 ， 则 制 锁 状 态 产 生 的 摩擦 力 消失 。 

(3) 相互 制约 状态 产生 的 摩擦 力 : 指 同 一 义齿 
上 的 各 个 癌 位 体 及 缺 牙 间隙 之 间 在 行使 功能 时 ， 不 
同 脱 位 力 相 互 制 约 产 生 的 摩擦 力 (图 24-1.53)。 这 
是 因为 各 基 牙 上 的 国 倍 体 相互 连接 成 个 整体 ， 和 使 
功能 状态 中 作用 于 固 位 体 上 的 脱位 力 均 侧 揣 向 地 作 
用 于 基 牙 上 ， 此 时 垂直 于 基 政 的 分 力 即 为 产生 摩擦 
为 的 正 庄 力 。 也 就 是 说 在 卡 环 进 人 倒贴 深度 相等 
时 ， 各 铅 际 或 各 基 政 之 间 的 位 置 越 分 散 ， 垂 直 周 的 
分 力 越 大 , 产生 的 摩擦 力 越 大 ,影响 摩擦 力 的 办 
紊 ， 主 要 是 基 牙 的 分 散 程度 ， 缺 际 的 数目 此 外 与 
基 牙 的 外 形 ， 倒 隔 的 深度 种 坡度 也 有 一 定 的 关系 。 


图 24-1-53 闫 位 体 间 的 相 王 制约 状态 
a、， 可 位 力 方向 与 牙 面 疝 的 灭 角 

2. 吸附 力 和 大气 庄 力 ”吸附 力 指头 齿 的 组 织 
而 与 精 腊 之 间 ， 由 于 睡 液 的 作用 产生 的 粘着 力 秋 附 
着 力 。 太 气压 力 的 作用 ， 指 义 具 获 得 良好 达 缘 封闭 
后 ， 在 咬合 力作 用 下 ， 基 托 与 粘膜 之 间 形 成 钢 朵 ， 
在 大 气压 力作 用 下 产生 的 固 位 力 。 影 响 的 因素 很 
多 ， 将 在 全 口 义齿 中 详细 叙述 。 

3, 肌 力 ” 指 口 胜 内 展 、 颊 、 舌 肌 作 用 于 义齿 
磨 光 面 所 产生 的 肌 力 (图 24-1-54)。 肌 为 可 为 文 此 


图 24-1-54 ”义齿 磨 兴 面 与 肌 力 和 的 关 系 


全 
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加 位 万， 也 可 为 破坏 尽 上 元 固 位 稳定 的 力 ， 主 要 取决 
十 义齿 磨 光 面 的 形态 和 和 位置， 如 闵 齿 的 磨 光 面 为 微 
开 面 ， 甘 严 、 再 、 层 肌 的 形态 相 吻 合 ， 且 葡 面 与 膝 
光 商 均 位 于 中 立 区 ， 则 肌 力 为 良好 的 冉 位 力 ， 对 义 
苘 起 稳定 作 几 ; 如 磨 光 面 外 形 与 辱 业 壬 肌 的 形态 和 
作用 力 方 向 相 背 ， 此 旋 则 为 破坏 义齿 固 位 的 旋 。 

4. 义齿 固 位 力 的 恋 节 ; 六 了 保护 口腔 软 硬 组 
织 的 健康 ， 有 利 到 戴 ， 固 位 体 的 固 位 力 应 在 合适 前 
范围 内 , 一 般 认 为 固 位 力 在 700 一 1000g 之 间 为 宜 。 

(1) 调节 面 位 体 的 数 上 月 ， 一 般 2~4 个 为 合适 ， 
在 特殊 情况 下 ， 可 过 当 增 加 固 位 体 的 数目 。 如 牙 周 
病 、 颌 骨 缺 损 、 基 路 思 位 力 差 首 。 

(2) 选择 和 调 季 基 牙 的 国 位 形 ;， 基 盾 倒 辐 的 深 
度 应 在 0.25 一 1mm 之 间 ， 坡 度 应 大 十 20"， 不 岗 
类 型 的 卡 环 ， 倒 四 深度 要 求 不 - 样 ， 链 凌 卡 环 倒 四 
深度 在 0.25 一 0.75mm 之 间 ， 镶 丝 卡 环 在 0.5 一 
lmm 之 间 为 宜 。 基 牙 偶 呀 的 深度 ,可 通过 调 磨 基 
牙 业 舌 葡 边 缘 贱 ， 改 变 文 由 就 位 道 ， 油 节 卡 环 在 叙 
丫 区 的 位 置 等 方法 进行 调节 (图 24-]1-55)。 


{1) (2 


图 24-1.55 卡 环 在 倒 册 区 位 置 的 调整 
倒 由 的 潍 座 (2) > (1) 国信 月 (2) > {1) 


(3) 调节 制 锁 角 ， 选 择 数目 不 等 的 制 锁 区 ， 及 
选择 义齿 不 同 的 制 锁 部 件 。 

(4) 调节 基 牙 的 分 散 程 度 。 

(5) 选择 合适 的 卡 环 材料 和 卡 环 类 型 。 

6 利用 不 同类 型 的 连接 休 。 托 式 连接 、 杆 式 
连接 为 刚性 过 接 ， 传 力 好 ， 可 均匀 分 散 给 力 ， 有 一 
定 的 固 位 力 ; 弹性 连接 ， 有 应 力 缓冲 作用 ， 可 保护 
基 才 免 爱 扭 力 。 

总 之 ， 转 位 良好 的 义齿 应 有 良好 的 稳定 性 ， 能 
保护 义齿 支 持 组 织 ， 也 能 握 供 良好 的 功能 弟 果 。 

(二)】 义齿 的 稳定 

义 此 的 稳定 指 义 于 在 行使 功能 时 ， 不 想起 、 不 
下 沉 、 不 摇动 、 不 旋转 ， 即 尽 此 在 行使 功能 时 ， 各 
组 或 部 分 ， 仍 能 保持 相对 平稳 状态 ， 不 发 生 明 显 的 
倾斜 和 移 位 的 现象 。 稳 定 的 义齿 能 保护 义齿 支持 组 


织 的 健康 ， 提 供 良好 的 功能 效果 ， 若 义齿 不 稳定 则 
可 造成 义 此 基 牙 受 扭 力 、 松 动 、 脱 落 、 烙 烧 压 痛 ， 
牙 晴 吸收 ， 明 显 地 降低 六 此 的 功能 作用 。 

义齿 的 不 稳定 来 源 于 各 组 成 部 分 间 力 的 不 平 
衡 ， 作 用 于 可 搞 局 部 义 具 的 力 ， 一 般 为 两 种 -种 
是 轴 向 的 力 ， 可 使 义 竺 压 向 牙 槽 风 或 脱离 牙 梢 贱 ; 
蚤 一 种 力 是 侧 向 力 ， 使 义 些 产生 倾斜 和 旋转 ， 所 以 
可 摘 局 部 义齿 的 不 稳定 ， 表 现 为 两 种 形式 : 一 种 是 
因 义 齿 无 牙 支持 而 均匀 下 沉 ， 如 粘膜 点 持 式 义 齿 ，; 
男 一 种 是 义齿 在 牙 弓 上 或 义齿 划 持 组 织 上 有 支点 或 
转动 轴 存 在 ， 造 成 的 转动 性 不 稳定 ， 如 牙 支 持 式 和 
混合 支持 式 义 齿 ， 后 者 是 可 摘 局 部 义齿 林 稳 定 的 主 
要 表现 形式 。 

1. 转动 性 不 稳定 产生 的 原因 ” 即 义 此 的 茶 些 组 
臣 部 分 在 天 然 牙 或 义齿 下 的 支持 组 织 上 形成 了 支点 
或 转动 畏 , 以 叉 需 的 不 同 部 位 为 游离 臂 形成 转动 。 

(1) 点 点 形式 ,常见 的 有 三 种， 由 口内 余 留 牙 
上 的 猎 支 托 、 卡 环形 成 支点 。 人 加 基 托 下 的 骨 突 、 靖 
区 的 厚薄 不 - -至 形成 支点 。 合 人工 牙 淹 列 的 位 置 椒 
在 牙 模 岸 硕 |.， 使 受 力 的 力 点 与 阁 模 贱 二 的 支点 不 
在 :个 轴 而 上 ， 形 成 了 以 和 浅 槽 财 顶 线 为 支点 的 转 
动 。 

(2) 转动 轴 的 形式 ， 主 要 是 以 支点 线 为 轴 。 

2. 消除 转动 性 不 稳定 的 方法 

(1) 消除 支点 ， 包括 全 消除 和 部 分 消除 支点 法 

1) 全 消除 法 : 中 去 除 支点 ， 如 牙 列 内 仅 余 留 
少数 牙 ， 不 用 和 猫 支 托 ， 选 用 无 支持 作用 的 卡 环 固 
体 。 人 人工 牙 的 功能 涯 排列 于 牙 槽 贿 顶 上 上， 或 选用 
低 尖 牙 、 无 尖 牙 .使 爱 力 时 支点 和 力 点 - 致 ， 这 到 
单 侧 牙 平衡 。( 加 去 除 基 托 下 的 肯 突 或 绥 冲 骨 突 杆 应 
的 其 托 组 织 面 ， 去 除 支 点 。 力 使 用 衬 热 术 使 粘膜 受 
力 均 匀 ， 使 不 同 厚度 区 域 的 粘 茧 爱 态 变形 景 相 对 一 
致 。 

2) 部 分 消除 支点 : 采用 缓冲 或 矶 弱 因 支点 存 
在 造成 的 义齿 不 稳定 程度 ， 全 使 用 近 中 支 托 ， 加 大 
文具 受 力 的 旋转 半径 ， 使 粘膜 下 的 压力 均匀 ， 改 恋 
受 力 方 向 ， 减 小 基 牙 的 受 力 。 食 鞍 基 与 固 位 体 的 统 
链 式 连接 ， 降 低 了 支点 的 位 置 ， 减 小 旋转 的 产 度 ， 
减 小 基 牙 受 力 。 包 采用 具 应 力 缓冲 作用 的 卡 环 、 连 
接 体 ， 如 回力 卡 环 、 弹 性 连接 体 ， 减 绥 支 点 造成 的 
不 稳定 影响 。 

《2)》 消除 转动 性 不 稳定 的 抗 奖 法 : 指 用 另 一 个 


度 
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qr™ 0 Pa 


图 24-1-56 间接 


tm 0 Fy 

一 一 到 一 一 

点 BE 
因 位 体 在 车 基 的 同 侧 


和 ,游离 端 《 蒜 基 ) B. 平衡 襄 《间接 同位 体 ) 口 , 支点 (四 支 托 } 
Fi, 葵 为 “ 己 , 平衡 力 【间接 辐 位 体 固 位 力 》 


力 来 半 街 或 抵抗 使 义齿 发 生 转 动 的 鸦 力 或 脱位 力 。 
包括 平衡 法 和 对 抗 法 : 

1) 平衡 法 :在 支点 的 对 侧 或 牙 弓 的 对 侧 设置 
一 个 平衡 力 来 对 抗 转动 力 ， 具 体 方法 是 ， 在 义齿 转 
动 的 半径 或 半径 的 延长 线 上 增加 一 个 间接 固 位 体 ， 
此 固 位 体 可 设置 在 壕 基 的 同 侧 ， 也 可 设置 在 鞍 基 的 
对 侧 牙 弓 上 。 

呈 阿 接 因 位 体 在 贰 基 的 局 侧 《〈 图 24-1-56) 

根据 力学 原理 OAXH=OBxF2。 

当 OA=OB Fl=F 平衡 距 等 于 游离 距 义 
齿 稳 定 

当 OA<OB OAxF,<OBxE, 
游离 距 ”义齿 稳定 

当 OA>OB OAxF>OBxF, 
游离 距 ”义齿 不 稳定 

结论 是 平衡 距 要 大 于 或 等 于 游离 距 ， 义 齿 才 能 
保持 平衡 ， 起 到 保护 基 牙 及 牙 植 岸 健康 的 作用 。 

是 间接 固 位 体 在 鞭 基 的 对 便 {图 24-1-57); 将 
支点 变 成 了 支点 线 ， 限 制 丁 转动 的 方向 ， 鞍 基 同 便 
或 对 侧 的 固 位 体 在 维 同 受 力 或 便 向 受 方 时 可 互 为 平 
衡 力 。 


平衡 距 大 于 


平衡 中 小 于 


图 24-1-57 辕 位 体态 、B 互 为 转动 轴 
(1)、{2) 的 间接 固 位 体 


名 采 用 平衡 法 应 遵循 的 原则 ; a. 选 尽量 远离 
支点 或 支点 线 的 牙 为 平衡 基 牙 ， 使 平衡 距 大 于 游离 
听 ， 但 应 避免 选用 前 牙 : 一 是 影响 美观 ， 二 是 承受 
验方 的 能 力 小 ; b. 改变 转动 轴 的 位 置 ， 加 大 平衡 


距 ， 如 单 侧 多 数 后 牙 缺 失 ， 叮 加 太 牙 号 对 侧 的 两 个 
固 位 体 间 的 距离 ， 以 加 大 平衡 上 中; ce. 尽量 缩短 游 
访 趾 。 减 敌人 人 工 牙 列 的 远近 中 长 度 ， 三 少 作 工 牙 的 
数目 等 ; d. 尽量 分 散 平 衡 力 ， 在 多 个 平衡 基 牙 上 
设置 间接 固 位 体 ; e. 减 小 输 力 ; 坷 采用 减 数 、 减 
径 、 降 低 牙 尖 高 度 ， 加 大 天 外 展 孙 ， 增 加 溢出 沟 等 
措施 ; f. 去 除 猴 干扰 ， 达 到 和 验 平 衡 。 

2) 对 抗 法 : 妈 增 加 对 义齿 鞍 基 的 支持 ， 直 接 
抵抗 义 上 当 的 转动 。 

加 强 支 持 力 的 措施 : 中 尽量 扩大 基 托 而 积 ; 
包 取 功能 压力 印 模 ， 减 少 义 些 受 力 后 贰 基 下 沉 的 得 
度 和 不 均匀 性 ; 加 保留 经 治疗 后 的 天 然 牙 根 和 种 杆 
牙根 ， 增 折 对 鞍 基 指 支 持 。 

3. 各 种 不 稳定 现象 的 原因 和 具体 处 理 

(1) 想起 (图 24-1-58); 上 要 出 现 丁 有 游离 鞍 
基 的 混合 支持 义齿 ， 如 Kennedy [类 缺损 修复 中 . 
当 受 食物 粘着 力 和 上 颌 义齿 重力 作用 使 义 贞 的 游离 
端 脱 离 牙 槽 风 时 ， 册 于 进 人 基 牙 倒 四 区 的 卡 环 尖 的 
男 们 作用 ， 卡 环 并 未 脱位 ， 而 是 以 卡 环 尖 为 轴 进 行 
旋转 ,结果 使 闵 华 的 游离 端 想 起 ， 基 拷 受 向 前 压 
力 ， 游 离 端 革 基 对 侧 部 分 基 托 则 沿 转动 方向 ， 向 具 
方 下 沉 ， 使 此 部 分 基 托 下 的 粘膜 爱 床 ， 造 成 基 牙 受 


损 ， 症 膜 压痛 。 
CE 


图 24-4-58 尽 贞 的 天 起 


处 理 方法 : 
1) 在 支点 或 支点 线 的 对 侧 余 留 牙 或 粘膜 上 ， 
放血 间接 固 位 体 ， 如 卡 环 、 支 托 、 连 接 杆 、 延 伸 基 
托 等 。 
2) 改变 就 位 道 ; 使 图 位 臂 的 游离 端 或 基 托 、 
邻 面 板 进 人 近 缺 隙 侧 的 倒 四 区 ， 形 成 制 锁 状态 ， 对 
抗 游 离 鞠 基 的 趣 起 。 


全 
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3) 设计 有 间接 固 位 作用 的 直接 闹 位 体 。 如 分 
辟 卡 、 喧 卡 等 ， 可 防止 义齿 楚 起 。 

《2) 下 沉 (图 24-1-59); 主要 出 现 于 Kennedy 
工 、 开 类 牙 列 缺损 的 修复 ， 当 义齿 受 垂 直 回 有 验 力 时 
义齿 的 部 分 或 全 部 压 向 支持 组 织 ， 称 为 下 沉 。 游 离 
缺失 的 混合 支持 式 义 浮 ， 由 于 邻近 缺 院 的 基 牙 上 有 
支点 ， 游 离 端的 下 沉 不 均匀 ， 越 远离 基 牙 的 整 基 下 
沉 址 多， 该 处 烙 膜 的 受 力 也 越 大 。 因 鞍 基 是 慨 余 性 
下 癌 ， 基 牙 受 到 向 远 中 旋转 的 力 ， 使 基 牙 同 远 中 倾 
斜 和 移动 。 如 牙 桶 嵌 低 平 ， 则 基 牙 的 荞 眼 距离 大 ， 
辊 基 区 域 烙 膜 厚度 大 ,游离 端 转动 的 统 度 也 大 ， 造 
成 基 牙 倾斜 ， 牙 醒 嵌 吸收 也 越 明 并 


图 24-1-59 ”义齿 的 下 沉 


处 理 的 方法 : 

1) 缩短 游离 中， 减 小 牙 力 ; 

2) 加 大 平衡 距 ， 将 间接 固 位 体 安置 在 远离 支 
点 或 支点 线 的 部 位 。 如 在 前 牙 放 和 间接 固 位 体 。 悬 锁 
卡 坏 有 最 远 的 平衡 忠 ， 但 不 能 常用 ， 

3) 增加 对 鞍 基 的 支持 ， 如 取 压 为 印 模 ， 做 办 
盖 义 齿 等 ; 

4) 消除 支点 ， 当 游离 距 大 于 平衡 距 ， 又 不 能 
使 用 其 他 方法 抗衡 转动 时 ， 为 了 保护 基 政 ， 应 去 除 
支点 。 

(3) 摆动 (图 24-1-60); 多 出现 于 有 游离 鞍 基 
的 牙 列 缺 损 的 混合 支持 式 义 齿 的 修复 中 。 由 于 义齿 
受 侧 向 力 的 作用 ,游离 鞍 基 左右 拉动 但 未 脱位 ， 结 
果 是 基 牙 爱 类 舌 向 扭转 力 ， 鞍 基 下 牙 槽 贱 受 烟 舌 向 
不 均匀 压力 。 双 侧 设 计 的 上 访 游 离 端 义 耸 ， 由 于 腾 
窒 隆 对 出 向 力 的 抵抗 ， 以 及 双 侧 鞍 基 的 交互 对 抗 作 
用 ， 摆 动 并 不 明显 。 但 单 侧 游 离 缺失 或 下 颌 的 双 侧 
游离 缺失 ， 在 受 司 向 力 时 ， 诺 、 右 摆动 均 很 明显 ， 
特别 是 牙 蜡 低 平 ， 葵 肯 距 离 高 ， 精 膜 厚度 大 者 ， 而 
有 便 向 运动 验 于 扰 时 ， 摆 动 更 为 明显 ， 可 造成 基 牙 
松动 ， 牙 槽 风 吸 收 明 显 ， 牙 槽 风 偶 如 低 平 。 

处 理 方法 : 

1) 在 支点 或 支点 线 的 对 侧 ， 放 置 间接 虞 位 体 


图 24-1-60 ”义齿 的 摆动 


或 延伸 基 托 等 ， 平 衡 引起 摆动 的 力 。 

2) 两 个 牙 以 上 和 缺失， 采用 双 侧 设计 ， 利 用 卡 
环 和 义齿 的 交互 作用 ， 对 抗 侧 拘 方 。 

3) 降低 牙 尖 ， 减 小 侧 向 为 ， 去 除 验 干扰 ， 达 
到 和 独 平 衡 。 

(4) 旋转 《图 24-1-61): 没 支 点 线 发 生 的 转 
动 。 懂 线 式 、 斜 线 式 支持 线 ， 受 轴 向 力 时 ， 义 齿 
脐 、 后 向 转动 ， 纵 线 式 支点 线 受 俩 向 力 时 ， 义 从 出 
现 类 天 向 的 旋转 。 

有 


疼 24-1-61 义齿 的 入 转 


处 理 方法 : 

1) 缩短 游离 距 ， 增 大 平衡 距 ， 如 纵 线 式 支 点 
线 义 具 ， 减 小 人 人 工 牙 的 夫 、 舌 径 ， 加 大 支 托 的 宽 
度 ， 即 为 城 小 了 游离 距 ; 

2) 改变 就 位 道 的 方向 ， 形 成 制 锁 角 ， 利 用 制 
锁 状 态 ， 对 抗 旋转 ; 

3) 增加 卡 环 、 扩 大 基 托 、 增 加 固 位 力 ; 

4) 去 除 侧 方 运动 荞 干 扰 ， 达 到 了 输 平 衡 。 

4, 义齿 稳定 的 设计 原则 

(1) 对 角 线 二 等 分 原理 : 即 在 支持 线 的 二 等 分 
处 作 垂 线 ， 在 该 垂 线 所 经 过 的 牙 上 放 间 接 回 位 体 。 

(2) 三 角形 、 四 边 形 原理 ; 按 三 角形 ， 四 边 形 
放置 固 位 体 。 

(3) 固 位 体 连 线 中 心 和 整个 义齿 的 中 心 接近 
(图 24-1-62)。 
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人 


(3) 


图 24-1-62 头 齿 稳定 的 设计 原则 


(1) 对 角 线 一 等 分 原理 的 庶 用 2) 二 舶 形 厌 惠 的 应用 (3) 四 边 形 原理 的 应 用 


三 、 基 牙 的 选择 


基 牙 : 是 牙 马 内 能 为 义齿 提供 支持 、 辐 位 和 稳 
定 . 可 放置 固 位 体 的 天 然 牙 。 

一 般 要 求 基 政 健康 ， 形态、 位置 正常 。 可 摘 局 
部 义齿 的 基 牙 选 样 ,不仅 根据 基 小 本 身 的 情况 ， 也 
要 考虑 口腔 内 的 各 种 因素 对 基 和 牙 的 影响 。 

【一 ) 选择 基 牙 的 依据 

余 留 天 然 牙 的 牙 向 膜 储 备 力 是 选择 基 政 支持 人 
工 牙 行使 功能 的 生理 基础 ， 也 是 选择 基 牙 的 重要 条 
件 ， 牙 岗 储 备 力 的 大 小 受 牙 周 支 持 组 织 : 牙 周 膜 、 
政 覃 螨 及 下 齿 的 影响 。 历 基 牙 能 承受 验 力 的 大 小 则 
主要 取 次 于 下 周 膜 对 葵 力 的 硬 受 能 力 。 

1. 牙根 的 数目 、 长 度 、 形 态 ， 牙 醒 突 的 高 度 
都 将 影响 牙 周 膜 的 面积 ， 所 以 多 根 牙 、 粗 站 牙 及 牙 
槽 突 丰 满 的 健康 牙 ， 牙 周 膜 面积 大 ， 耐 受 阔 值 高 ， 
对 受 狂 力 的 能 力 岂 太 ， 相 反 ， 单 根 行 、 短 根 牙 、 牙 
档 突 降低 的 牙 ， 牙 周 腊 面积 小 ， 承 受 牙 力 的 能 力也 
低 。 当 牙 槽 上 骨 吸 收 越过 根 长 12 时， 此 和 牙 已 无 牙 周 
储备 力 ， 车 起 过 根 长 的 34， 则 此 政 的 牙 周 组 织 完 
全 失去 了 负荷 能 力 ， 应 该 拨 除 。 

2, 牙 周 膜 承受 牙 力 的 能 力 ， 与 葵 力 的 方向 有 
关 。 很 多 学 者 的 研究 均 证 实 ， 牙 周 膜 承受 负 向 牙 力 
的 能 力 远 远 高 于 承受 侧 向 力 的 能 力 。 还 认为 因 牙 周 
膜 的 特殊 结 移 形式 ， 轴 向 雅 力 使 牙 周 膜 受 力 均 句 ， 
特别 是 旦 嚼 过 程 中 的 间歇 性 验 力 ， 有 利于 牙 周 组 织 
的 血液 循环 ， 可 促进 牙 周 组 织 健 康 ， 和 而 侧 向 验 力 使 
牙 周 膜 受 力 不 均 ，… 部 分 受到 拉力 ， 另 一 部 分 受 压 
力 ， 使 牙齿 产生 转动 和 倾斜 的 趋势 ， 久 之 ， 牙 周 组 
织 在 拉力 和 压力 的 作用 下 产生 向 合力 方 癌 的 倾斜 移 
动 ， 当 超过 牙 周 组 织 的 耐 受 阔 值 时 ， 政 周 爱 创 伤 ， 
造成 牙 的 松动 和 脱落 。 因 此 在 选择 基 牙 时 应 正确 诊 
源 、 估 计 牙 周 组 织 的 生理 代 偿 能 力 的 大 小 ， 使 修复 


体 的 功能 负荷 在 剩余 牙齿 的 生理 承受 范围 内 。 同 时 
收复 体 的 雅 力 应 沿 轴 向 传导 ,总 可 能 减 小 侧 向 力 ， 
以 保护 牙 周 组 织 的 健康 。 

(二 ) 影响 基 小 受 力 的 因素 

1. 牙 支 持 式 义齿” 和 医 力 主要 由 基 牙 条 担 ， 实 
验证 明 ， 一 个 第 一 磨牙 缺失 的 牙 支 持 式 义 册 ， 綦 牙 
了 重担 90% 以 上 的 葵 力 。 文 上 当 通 过 甘 支 托 传递 给 旋 
的 垂直 向 分 力 于 基 牙 ,通过 卡 环 的 坚硬 部 分 传递 葵 
力 的 水 平 向 分 力 。 所 以 影响 牙 支 持 式 义齿 基 牙 受 力 
的 因素 ， 主 要 是 基 牙 的 数目 ， 半 位 体 的 类 型 。 

2. 混合 支持 式 义齿 ” 荞 力 由 基 牙 和 烙 膜 共同 
承担， 所 以 基 牙 的 受 力 要 爱 多 种 因素 的 影响 。 

(1) 缺 牙 间隙 的 长 度 : 缺 守 起 多， 缺 牙 间隙 越 
长 ， 则 鞍 基 越 长 ， 轼 丁 作用 越 大 ， 传 到 基 牙 上 的 力 
也 越 大 。 

(2) 粘膜 的 性 质 : 基 托 下 的 软组织 健康 ， 支 持 
力 大 ,能 分 担 部 分 验方 ， 则 基 政 的 负担 相对 减 小 ， 
站 膜 厚度 适中 ， 弹 性 好 ， 比 粘膜 麻 、 可 移动 性 太 者 
更 能 承受 机 械 性 的 负荷 。 

(3) 牙 模 赌 的 形态 ， 末 余 牙 楷 冉 宽大 让 满 者 ， 
卫 受 负荷 能 力 大 ， 基 政 受 力 柑 对 小 ， 同 时 剩余 牙 槽 
嵌 的 倾斜 方向 也 影响 基 牙 受 力 移动 的 方向 和 程度 。 
有 实验 表明 ， 当 远 中 游离 缺失 的 剩余 牙 档 峙 为 向 远 
中 逐渐 上 升 的 情况 时 ， 基 牙 上 无 论 有 无 支 托 和 卡 
环 ， 基 于 的 移动 方向 均 为 近 中 方向 - 

(4) 卡 环 的 种 类 、 设 计 和 结构 : 名 设计 合理 的 
卡 环 可 减 小 基 牙 的 受 力 。 有 交 瑟 作用 的 平衡 卡 环 ， 
可 对 抗 卡 环 脱位 时 施 于 基 牙 上 的 正 压 力 。 例 弹性 大 
的 锻 毕 卡 环 比 铸造 卡 环 ， 加 于 基 牙 上 的 压力 减 小 ， 
但 传 到 牙 械 贱 上 的 压力 增加 。 人 名 卡 环 与 基 政 的 接 甬 
面积 盐 大 ， 对 基 牙 的 压力 越 大 。 

(5) 咬合 : 有 平衡 验 的 义齿 ， 能 保持 义齿 的 稳 
定 ， 可 避免 基 政 受 扭力 和 牙 槽 螨 受 损伤 。 


从- 卫 


台 
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{三 } 选择 基 奢 的 原则 

1. 牙 周 组 织 健康 ， 牙 周 膜 面 积 大 、 牙 冠 高 大 、 
不 怖 斜 、 不 影响 美观 的 天 然 牙 为 首选 基 牙 ， 如 健康 
的 磨牙 、 双 尖 牙 、 尖 政 。 

2. 经 治疗 或 修复 后 的 牙 体 缺 损 牙 。 

3. 牙 周 疾病 经 治疗 ， 并 已 控制 的 牙 。 但 牙 槽 
婧 吸收 运 根 长 1 人 2 以 上 者 ,松动 "前 天 然 牙 不 宜 
选 作 基 牙 。 

4. 选择 靠近 岗 隙 侧 的 天 然 牙 作 基 牙 ， 有 利 义 
齿 的 钾 位 ， 验 力 的 垂直 传导 ， 同 时 可 喊 小 义 此 的 体 
积 。 

5, 根据 义 货 的 功能 人 负荷 选择 基 牙 ， 失 政和 多， 
动能 负荷 大 ， 而 牙 槽 靖 、 粘 障 支 持 能 力 差 时 ， 应 增 
吉 基 牙 的 数 上 月， 分 散 牙 力 。 

6. 根据 固 位 的 需要 选择 基 夏 的 位 置 ， 若 选用 
多 个 枯 牙 时 ， 应 均匀 分 布 ， 彼 此 越 分 散 ， 义 齿 的 因 
位 和 稳定 性 越 好 。 


四 、 可 摘 局 部 义 次 的 分 类 设计 


分 类 设计 按 Kennedy 分 类 进行 讨论 

[一 】 Kennedy 第 一 类 的 设计 

此 类 牙 列 缺损 为 双 和 侧 远 中 游离 缺失 ， 鞍 基 位 于 
基 政 的 过 中 ,， 余 留 牙 在 缺 距 的 近 中 ， 其 修复 多 采用 
天 然 直 与 粘膜 共同 支持 式 义 此 。 国 两 出 为 游离 鞍 
基 ， 义 此 在 受 力 时 ， 由 于 基 小 和 牙 档 嵌 粘膜 的 可 移 
动 性 相差 较 大 ， 基 奢 上 前 直接 固 位 体 成 为 次 点 或 转 
动 轴 ， 使 义齿 产生 误 起 ， 下 沉 ， 旋 转 等 不 稳定 现 
象 , 结果 对 基 和 牙 产 生 不 利 的 扭力 ， 牙 档 赌 不 均 名 受 
压 ，d| 起 基 政 倾斜 、 移 位 ， 牙 模 刚 吸收 。 此 外 ， 办 
双 仙 后 牙 缺 失 ， 邻 牙 价 斜 、 移 位 、 对 人 额 牙 伸 长 等 ， 
造成 咬合 异常 ， 验 曲线 改变 ， 傅 义 些 在 行使 功能 
时 ， 产 生 葵 干 儿 ， 疏 坏 义 齿 的 固 位 和 稳定 ， 局 样 造 
成 基 牙 受 损伤 ， 牙 槽 风 吸 收 。 所 以 此 类 缺损 的 修复 
设计 中 ， 对 保护 基 牙 免 于 应 力 集中 ， 久 止 牙 模 靖 吸 
收 基 一 个 重点 考 虚 的 向 题 。 游 离 端 基 牙 的 受 力 ， 受 
多 种 因素 的 影响 ， 义 苍 的 适合 性 ， 义 齿 的 验 力 大 
小 ， 基 托 的 范围 ， 男 位 体 、 连 接 体 的 设计 及 缺 和 区 
牙 展 请 粘膜 的 性 质 等 ， 均 与 基 牙 的 受 力 有 关 。 所 以 
应 全 面 分 析 ， 合 理 设计 。 

1. 双 侧 联合 设计 除 双 侧 均 为 单个 牙 缺 失 ， 
可 用 单 侧 双 基 夏 设 计 外 ， 一 侧 扎 和 失 两 个 牙 以 上 者 均 
采用 双 侧 联合 设计 ， 以 大 连接 体 或 基 托 连接 ， 以 便 


分 获 验 力 ， 达 到 牙 弓 两 侧 的 变 互 夹板 作用 ， 上 短 的 
肌 轩 、 内 板 有 息 好 的 传递 和 分 散 蓝 力 的 作用 ， 而 下 
颌 的 连接 杆 困 体 税 小 ， 形 态 似 马蹄 形 ， 结 刚 度 
低 ， 传 递 、 分 圾 验 力 的 能 力也 不 够 理 息 ， 应 考虑 选 
用 刚性 天 的 合金 材料 ， 或 如 宽 、 加 厚 连 接 体 的 几何 
尺寸， 愉 有 当下 馈 义 齿 的 太 连 接 体 部 分 的 刚度 大 于 
滋 离 端 固 位 体 的 刚度 时 ， 才 能 将 熙 力 传 递 到 对 如 基 
牙 ， 使 其 均匀 分 布 。 由 比 之 下 ， 理 板 传 递 、 分 散 答 
力 的 能 方 最 佳 ， 双 天 杆 次 之 ， 天 杆 较 差 。 可 根据 缺 
失 牙 的 多 少 ， 祭 牙 的 健康 及 牙 槽 虹 的 性 . 质 进 行 选 
择 。 

上 上 后: 祖 据 缺失 和 牙 的 数量， 可 酌情 选择 后 肚 杜 
和 各 种 不 同 的 牌 板 ， 由 于 肚 容 隆 的 存在 ， 上 和合 大连 
接 体 的 选择 较为 灵活 ， 验 力 的 分 散 也 较 均 名 。 

下 颌 : 困 呈 马蹄 形 ， 难 力主 要 由 基 牙 和 牙 槽 贱 
承担 ， 其 大 连接 体 的 使 用 应 根据 基 牙 及 牙 槽 嵌 的 健 
碌 有 所 不 同 。 

少数 牙 缺失 : 基 牙 和 和 牙 槽 旺 均 健康 ， 可 采用 单 
否 杆 连接 ， 如 多 数 著 缺失 : 牙 模 靖 较 攻 ， 了 藉 受 葵 力 
差 , 而 基 牙 尚好 时 ， 可 用 又 和 兰 杆 ， 天 板 和 连接 ， 将 牙 
力 较 平均 地 分 散在 余 留 天 然 牙 二 。 如 基 牙 健康 莽 ， 
牙 酸 晴 了 漂 受 欠 力 的 能 力 好 时 ， 则 应 选用 应 力 缓冲 式 
连 培 体 ， 将 验 力 转移 到 牙 槽 应 上 ， 减 小 基 政 的 受 
力 ， 达 到 保护 基 政 健康 的 目的 。 如 基于 和 牙 构 左 健 
康 均 闫 的 多 数 牙 缺失 ， 除 采用 应 力 缓冲 式 连 接 体 
外 ,还 应 采取 减 小 文 此 验 为 ， 增 加 年 槽 唱 支 持 的 措 
施 ， 以 保护 基 牙 及 牙 槽 财 的 健康 。 这 些 原则 也 适合 
主人 饶 多 数 牙 缺失 的 设计 。 

2. 男 仔 体 的 设计 ”加 位 体 的 波 计 应 根据 基 政 
及 牙 槽 晴 条 件 选 托 。 当 缺失 年 少 ， 有 刍 康 牙 作 基 牙 
时 ,可 选择 辐 位 、 稳 定性 好 的 卡 环 ， 使 义 此 受 力 
时， 竣 力 能 沿 轴 向 传达 到 基 牙 上 。 如 缺 牙 较 多 ， 应 
选择 近 中 支 托 、 卫 型 卡 环 、RP[、RPA、 爹 属 经 卡 
环 等 ， 减 少 基 牙 爱 扭 月 。 如 缺 牙 和 多， 且 基 牙 健 康 
差 ， 牙 哺 低 平 者 ， 则 应 选用 共有 庶 力 缓冲 作用 的 卡 
环 如 问 力 卡 环 、 套 简 冠 固 位 体 ， 以 减少 基 牙 受 力 。 
间 时 采用 降低 义齿 姑 受 的 牙 力 、 增 加 牙 楷 赌 支持 的 
措施 。 减少 入 工 牙 的 数 且 ， 缩 窄 大 工 牙 尊 舌 径 ， 降 
低估 工 环 尖 的 高 度 ， 增 加 外 展 阶 、 洲 出 沟 均 可 降低 
葵 力 。 保留 经 治疗 后 的 天 然 牙 根 、 种 植 牙根 ， 可 增 
加 牙 槽 购 的 支持 力 。 

除 在 近 贰 基 侧 基 政 上 设计 直接 美 位 体 以 外 ， 应 
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在 牙 忆 前段 设 置 间接 国 位 体 ， 增 加 支持 ， 分 获 骆 
旋 ， 同 时 对 抗 、 平 稀 惊 基 的 转动 ， 可 加 强 义 此 的 阐 
位 和 稳定 。 支 托 、 卡 环 、 肚 板 、 天 板 、 连 续 卡 环 延 
仲 避 等 均 可 起 间接 固 位 体 的 作用 ， 放 置 的 位 置 应 符 
合 平衡 、 稳 定 原理 。 

3. 取 功能 性 不力 印 寞 ,适当 扩大 基 托 面积 ， 
有 利于 验 力 均匀 分 布 ， 减 少 牙 槽 情 的 应 力 集中 。 防 
下 基 托 下 沉 。 

4. 建立 良好 的 咬合 平衡 ， 可 起 到 分 散 葵 力 ， 
稳定 义 尖 ， 保 护 基 牙 及 牙 档 财 健康 的 作用 。 游 离 站 
义齿 的 碗 合 平衡 ， 主 要 是 按 组 牙 功能 装 要 求 调节 . 
同时 达到 单 侧 平 每 葵 和 到 俩 平衡 葵 。 

5. 两 侧 后 牙 全 部 缺 尖 ， 余 留 牙牙 周 情况 差 
不 能 放 属 狂 支 托 时 ， 采 用 粘膜 支持 式 义 齿 设计 ， 上 
合用 无 支 托 的 金属 丝 卡 环 ， 起 加 位 作用 。 同 时 使 外 
方 能 较 均 匀 地 分 布 到 支持 组 织 上 ;下 颌 应 在 尖 牙 上 
没 置 近 中 切 支 托 及 卡 环 ， 以 防止 两 侧 游 高 鞍 基 疝 这 
中 滑脱 ， 此 切 支 托 并 不 起 明显 的 支持 作用 ， 而 起 国 
位 作用 。 

设计 举例 : 

37178 以 失 ， 基 站 健 康 ， 单 侧 双 基 相 设计， 
| : ， 皇 设计 ， 间 


接 固 位 位 在 其 牙 近 中 【图 24-1-63)。 


图 24-1-63 028 缺失 的 义 上 由 设计 


226128 亿 失 ， 双 侧 设计 ， 后 肚 村 连接， 间接 
固 位 体 在 支点 线 近 中 (图 24-1-64)。 


965 68 缺 失 ， 双 侧 设计 ， 部 分 腾 板 ， 间 接 


四 你 体 在 支点 线 近 中 〈 图 24-1-65)。 

876178 缺失 : 双 侧 设计 ， 舌 杆 连 接 ， 引 近 中 
支 托 ，16 远 中 支 托 ，4 和 4 近 中 支 托 《间接 固 位 体 ) 
{ 巍 24-1-66)。 

8761678 缺失 : 基 牙 及 政 柳 赌 条 件 尚 可 ， 双 血 
杆 连接 ， 近 中 文 托 (图 24-1-67)。 


876515678 缺失 : 基 牙 及 牙 梭 赌 条 件 差 ， 
(1) 双向 设 计 ， 回 为 卡 环 。{2) 双 侧 设计 ， 弹 性 连 
接 体 连接 (图 24-1-68)。 


图 24-1-56 B76| 芳 扇 兴 的 名 齿 设 计 


| yy 上 丘 诏 ; 
图 24-1-67 B71676 缺失 的 文 齿 设 计 


(二 ) Kennedy 第 二 类 牙 列 缺损 的 设计 

此 类 缺损 为 单 侧 远 中 游离 饼 失 ， 义 贞 的 鞍 基 位 
于 基 牙 的 远 中 ， 多 采用 混合 支持 式 义齿 设计 。 当 义 
齿 受 力 时 ， 因 丈 槽 畏 粘 膜 与 天 然 牙 的 移动 性 不 则 ， 
直接 辐 位 体 成 为 支点 或 转动 轴 ， 使 义齿 产生 手 起 、 
下 沉 、 摆 动 等 不 稳定 现象 ， 尤 其 是 此 类 缺损 常 出 现 
单 侧 对 颌 年 伸 长 、 移 位 现象 ， 侧 向 运动 受 干扰 ， 使 
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图 24-1-68 B65| 绝 基 缺失 的 义 具 设计 

(1} 芷 牙 条 什 益 ， 斗 档 娃 荣 件 尚 可 ， 采 用 电 为 卡 环 

t2} 基线 与 政 档 册 菜 拌 均 差 ， 采用 弹性 过 接 体 连 接 
尺 肯 摆动 现象 比 Kennedy 第 一 类 缺损 更 为 明显 。 
造成 缺 隙 侧 基 牙 受 扭力 大 ， 蔷 基 下 牙 槽 骨 爱 力 不 
均 ， 娩 以 详 牙 后 垫 的 前 录 为 其 。 所 以 设计 时 除 个 缠 
牙 缺 撩 采用 双 基 牙 单 侧 设 计 以 外 ， 缺 失 两 个 牙 以 上 
者 ， 均 应 采用 双 侧 联合 设计 ， 大 连接 体 连 接 ,， 在 游 
离 端 基 牙 上 设置 直接 男 位 体 ， 在 此 基 牙 的 近 中 和 对 
侧 设 置 直接 加 位 体 和 间接 同位 体 。 将 义 表 所 受 牙 力 
通过 天 连接 体 传 递 、 分 散 到 牙 号 对 仙 的 基 政 上 ， 
达到 减少 游离 端 基 牙 及 鞍 基 下 秆 槽 骨 的 受 力 目 
的 。 

如 认 离 问 对 俩 牙 号 上 也 有 政 缺 上 失 ， 则 在 缺 隙 的 
疯 侧 基 牙 上 放置 直接 固 位 体 ， 形 成 平面 式 支 持 ， 消 
除 多 齿 沿 支点 线 转 动 性 不 稳定 ; 

如 游离 侧 牙 扎 失 多 ， 小 权 旦 吸收 明显 ， 则 应 在 
游离 侧 基 牙 上 设置 上 共有 散 压 作用 的 固 位 体 ， 如 RPI 
卡 环 、RPA 卡 环 、 回力 卡 环 或 者 筱 丝 卡 环 ; 小 弓 
的 对 侧 设置 两 个 男 位 稳定 好 的 铸造 卡 环 。 两 者 的 位 
置 越 分 散 越 好 ， 使 固 位 体 的 支持 线 的 中 心 与 交 齿 的 
中 心 接近 ， 有 利 义 此 稳定 。 

此 类 牙 鹿 缺损， 不 宜 用 潼 福 大 连接 体 连接 。 因 
为 弹性 连接 体 虽 减 小 了 对 基 牙 的 应 力 ， 但 传递 、 分 
散 验 力 的 能 力 极 差 ， 不 能 将 游离 端 所 受 验 力 传递 到 
牙 与 的 对 侧 ， 不 能 减 小 游离 端的 必 齿 受 力 ， 达 不 到 
保护 游离 端 基 牙 和 牙 槽 晓 健 康 的 作用 , 

基 托 和 人 工 牙 苔 面 设计 ,可 根据 承 托 区 的 大 


小 ， 牙 模 赌 的 负 茶 能 瞩 和 对 合 牙 的 蓟 为 大 小 等 因素 
适当 设计 。 

设计 举例 : 

少数 牙 缺 失 {如 如 | 或 87| 缺失 )， 如 基 牙 
健康 ， 可 作 单 端 话 动 桥 设计 ， 此 类 缺损 的 修复 对 芒 
能 恢复 的 作用 不 太 ， 主要 是 防止 对 牙牙 伸 长 、 变 
位 ， 如 对 牙牙 也 缺失 ， 则 上 、 下 人 额 可 不 修复 。 

多 数 牙 缺失 ，876| 缺失 ， 双 侧 设 计 ， 如 Si 基 
牙 健 康 ， 游 离 端 牙 档 嵌 丰满 ， 则 5| 上 放置 固 位 力 
强 的 三 臂 卡 环 ， 后 肚 杆 连接 对 侧 牙 弓 的 直接 和 间接 
固 位 体 (图 24-1-69)。 


图 24.1.69 28 — 缺失 的 义齿 设计 
87654| 缺失 ， 双 侧 设 计 ，3| 上 天 支 托 带 半 鹤 
卡 环 ， 前 后 肚 杆 连接 对 人 出 牙 弓 则 位 体 《 图 24-1- 
70)。 


图 24170 23 
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76515678 缺失 ， 双 侧 设 计 ，|4 上 RPI 卡 环 ， 
前 牙 连 续 舌 支 托 或 前 肚 杆 , 后肢 杆 连接 国 位 体 《图 
24-1.71)。 
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24.1.71 -全 向 类 的 炙 信 设计 


2282， 第 二 十 四 篇 ， 可 摘 义齿 修复 学 


6521 608 缺失 ， 双 出 设计 ， 部 分 幅 板 连接 


{图 24-1-72)， 


图 241.72 ”全 21 .678 启 炎 的 义 此 设计 


8765| 读 失 ， 基 夏 益 ， 牙 模 嵌 较 丰 满 ， 双 侧 座 
计 ，4| RPI 卡 环 ， 瑞 杆 连 接 〈 图 24-1-73)。 


| + a 
图 24-1-73 B765| 缺失 的 文具 设计 


87651567 缺失 ，4| 上 RPI 卡 环 ，T48 三 辟 卡 
环 ， 双 再 村 连接 (图 24-1-74)。 


图 24-1-74 -6763567 缺失 的 义 货 没 计 

87611124567 缺失 ，5] RPI 卡 环 ，4| 近 中 支 
托 ，i8 圈 形 卡 ， 舌 板 连 接 (图 24-1-75)。 

对 于 缺 先 牙 多 ， 政 横 贱 吸收 明显 ，, 余 留 天 然 牙 
少 的 病例 ， 队 满足 一 般 固 位 稳定 要 求人 外 ， 还 应 : 
全 减 小 验 力 ， 尤其 是 侧 向 葵 力 ， 实 现 咬 合 半 衡 很 重 
要 ; 思 增 加 对 鞍 基 的 支持 也 是 重要 的 措施 ， 如 取 压 
力 印 模 ; 凶 保 留 天 然 牙 根 或 进行 种 植 牙 ， 

{三 } Kennedy 第 三 类 牙 列 缺损 的 设计 

第 三 类 年 列 缺 损 , 失 牙 在 牙 己 的 一 全 或 两 侧 , 缺 
阶 的 两 端 有 天 然 牙 存在 ,此 类 赎 损 修复 ,多 采用 缺 


~ | 
图 24-1.75 61 |124567 


陀 前 后 的 天 然 牙 为 基 牙 ， 验 力主 要 由 革 牙 最 担 ， 行 
使 功能 时 ， 鞍 基 无 下 沉 和 氛 动 。 是 四 类 缺损 修复 中 
效果 最 好 的 。 同 时 由 于 失 牙 间隙 的 两 端 可 能 有 天 然 
牙 的 俩 斜 和 移 位 ， 对 颌 牙 什 氏 ， 所 以 修复 的 目的 是 
恢复 有 效 的 咀 咀 功能 ， 并 防止 邻 牙 倾 揣 、 对 馈 牙 伸 
长 .根据 缺失 牙 的 数目 及 基 牙 的 健康 状况 ， 可 采用 
牙 支 持 或 以 牙 支持 为 主 的 混合 支持 式 文 贞 设 计 。 

1, 牙 支 持 式 文具 的 设计 单 侧 缺 失 ， 基 牙 蜡 
壮 的 病例 。 由 于 锥 力主 要 由 基 牙 负担 ， 需 选用 国信 
力 强 的 直接 固 位 体 放 置 寺 缺 孙 同 侧 基 政 上 ， 承 受 重 
直 压 力 和 防止 义齿 脱位 。 此 类 尺 此 ， 因 支点 线 为 
纵 线 ,在 受 侧 向 力 时 可 能 发 生 沿 支点 线 转动 ， 对 义 
齿 的 稳定 不 利 ， 所 以 在 设计 中 ， 谍 采用 -- 些 措施 以 
防止 转动 的 发 生 。 

(1) 加 太 支 托 的 面积 ， 并 悍 证 支 托 在 支 托 止 内 
的 适合 性 ， 同 时 减 小 人 工 牙 的 顽 舌 科 ， 缩 短 转 动 的 
游离 距 。 

(2) 加 天 制 锁 角 ，、 利 用 藉 百 侧 制 锁 区 的 交互 夹 
板 作 用 防止 义齿 转动 ， 同 时 增加 图 位 力 ， 季 止 义齿 
验方 脱位 。 

《3) 采用 套 简 冠 等 抵抗 侧 向 旋 强 的 直接 图 位 体 。 

(4) 去 除 验 干扰 ， 减 小 侧 向 力 ， 以 消除 尽 齿 泊 
支持 线 的 转动 。 

2, 以 于 支持 为 主 的 漆 合 支持 式 义 齿 没 计 适 
应 于 缺失 牙 多 ， 或 基 牙 外 形 、 刍 康 状况 不 佳 的 病 
例 ， 除 了 在 缺 辽 的 两 出 基 牙 上 放置 直接 固 位 体外 ， 
应 祖居 伸展 基 托 ， 必 要 时 增加 辅助 基 牙 ， 分 散 难 
力 ， 手 勘 因 和， 和 痊 力 主要 由 基 牙 承担 。 

当 单 侧 缺 失 多 个 牙 时 ， 由 于 基 牙 间 跨 度 大 ， 需 
要 恢复 的 人 工 牙 葵 力 也 太 ， 可 能 造成 基 牙 负担 过 
重 ， 应 采用 双全 联合 设计 ， 在 牙 弓 的 对 侧 没 置 间 接 
固 位 体 ， 用 大 连接 体 或 基 托 连接 ， 增 加 支持 ， 分 散 
锥 力 ， 减 小 缺 隙 侧 基 牙 的 负担 。 同 时 平面 式 支持 的 
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关上 从 更 易 保持 闵 齿 的 平 奖 和 稳定 。 

如 牙 弓 两 侧 均 有 缺失 ， 且 - 侧 有 两 个 牙 以 上 缺 

失 者 也 应 采用 双 仙 联 人 台 设计 ， 牙 弓 两 侧 缺 隙 的 两 端 
基 牙 上 设 园 固 位 体 ， 主 旨 牙 力 仍 申 基 政 承 担 ， 两 侧 
用 太 连 接 体 连接 ， 较 基 产 咎 的 交互 作用 ， 增 加 了 义 
上 的 夯 位 和 稳定 。 
如 牙 弓 内 有 多 个 缺 下 癌 工 ， 则 应 考虑 基 政 的 选 
择 及 固 位 体 的 数 日 。 根 据 所 需 固 位 力 的 大 小 ， 合 型 
地 选择 基 政 及 基 直 在 牙 弓 中 的 部 位 ， 一 般 情 癌 下 以 
基 政 部 位 较 分 散 ， 固 位 体 不 超过 四 个 为 宜 。 

3, 五 才 缺 失 间 上 院 小 的 义 青 设计 小 间 辽 的 后 
个 伍 失 ， 包 括 个 别 牙 缺失 的 近 远 中 径 短 或 伴 有 验 疫 
中 低 的 间隙 和 多 数 牙 缺失 验 绷 距 低 的 小 间 际 。 这 类 
问 隙 基 托 鞍 基 部 分 匀 薄 ， 如 放置 卡 环 连接 体 互 相 重 
全 ， 则 易 破 裂 ， 当 有 锁 医 、 错 牙 时 易 导 致 苔 支 托 放 
赞 两难， 特力 不 能 均 句 分散， 所 以 在 设计 时 常 采用 
铸造 金属 义 沧 或 金属 验 而 来 解决 这 些 间 题 。 

(1) 缺失 牙 间 际 近 远 中 径 小 于 0.,$cem， 或 葵 卢 
径 低 于 0.4cm 可 采用 人 工 牙 ， 基 托 、 卡 环 均 为 全 
金 的 整 惧 铸 造 驻 后 。 

(2) 缺失 牙 近 和 远 中 径 在 0.Scem 左右 ， 或 骆 疾 
上 距离 在 0.4em 左右 ， 可 采用 金属 钼 了 面 义齿 。 

单个 牙 缺 失 : - 般 采 用 双 基 十 的 牙 支持 式 立 齿 
设计 。 如 第 -前 磨牙 缺失 ， 基 牙 键 康 ， 可 选用 缺失 
前 后 天 然 牙 作 基 牙 。 但 缺 隙 近 中 为 尖 牙 ， 固 位 体 的 
放置 会 影响 美观 ， 也 可 将 第 二 基 政 选择 在 第 一 磨牙 
或 牙 弓 的 对 侧 。 第 二 前 磨牙 、 第 一 磨牙 、 第 二 磨牙 
单个 牙 缺失 时 ， 一 般 采 用 活动 桥 形式 ， 固 位 体 放 置 
于 缺 际 前 后 的 基 牙 上 。 如 间隙 小 ， 基 牙 倾 斜 等 影响 
义齿 的 强度 、 固 位 、 稳 定时 ， 出 可 采用 特殊 设计 
(图 24-1-76)，, 


(1) (2) (3) 
图 24-1-76 第 :磨牙 缺失 的 义齿 设计 
(1 铃 壹 会 属 义 王 (2) 塑料 基 托 《3) 了 | 近 中 
颁 疼 ,设计 王 轩 位 体 (4) 增加 间接 固 位 斥 


多 个 牙 缺失 应 采用 双 侧 设计 ， 例 如 : 
?的 一 缺失 ， 双 侧 设 计 ， 中 本 村 连接 (图 24- 
1-77), 


图 24-1.77 265|_ 所 失 的 义 此 设计 


34156 缺失 ， 双 侧 设 计 ， 后 腥 村 连接 (图 24- 
1-78)。 


图 24-1-78 尘 | 和 6 英和 失 的 义 表 设计 


6541567 缺失 ， 双 侧 设 计 ， 双 舌 村 连接 (图 
24-1-79)。 


图 24-1-79 651567 饮 类 的 避 齿 设计 

54211357 缺失 ， 双 全 设计 ， 舌 板 连接 〔 图 24- 
1-80)。 

{四 】) Kennedy 玉 牙 列 缺 损 的 设计 

第 四 类 缺损 即 前 和 牙 缺 失 ， 基 牙 在 缺 隙 的 远 中 ， 
可 设计 为 精 腊 支持， 也 可 为 泥人 台 支 持 式 义齿 ， 支 持 
线 多 为 横 线 ， 义 齿 受 力 时 ， 沿 支持 线 前 、 后 向 转 
动 。 此 类 缺失 修复 目的 是 恢复 美观 、 发 音 和 切割 功 
能 。 美 观 是 此 类 设计 中 应 重要 考虑 的 因素 ， 人 工 政 
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图 24-1-80 431 | 357 证 和 失 的 关上 从 设计 


的 选择 、 排 列 ， 固 位 体 的 设计 ， 莽 托 的 外 形 恢 复 ， 
都 将 影响 义齿 在 口内 的 美学 效果 。 则 时 因 前 牙 可 能 
存在 深 覆 狂 ， 在 设计 中 应 采取 相应 的 措施 ， 使 设计 
更 为 合理 。 

1. 粘膜 支持 式 义 人 中， 主要 适应 于 缺 牙 少 ， 咬 
合 紧 ， 不 能 磨 出 支 托 凹 、 卡 环 间隙 的 位 置 者 ; 余 留 
玫 域 得， 天 、 有 人 届 倾 斜 ， 正 制 碟 适 宜 倒 四 者 ; 病人 
刻 求 不 暴露 金属 者 ， 及 作为 暂时 修复 体 使 用 者 。 毕 
类 收复， 固 位 差 ， 亡 咬 塘 能 不 大 ， 文 齿 的 主要 作用 
是 改善 发 音 ， 改善 外 和 貌 及 维持 间隙 。 设 计时 应 适当 
扩大 基 托 面积 ， 基 托 与 和 天然 牙 舌 面 接触 应 紧密 ， 以 
促进 固 位 和 防止 食物 岩 塞 .但 不能 挤 压 秆 面 ， 以 免 
造成 牙齿 的 移 位 。 

2. 混合 支持 让 义 雌 ， 适应 于 基 牙 条 件 好 ， 可 
以 制备 出 支 托 四 、 卡 环 沟 问 隙 的 部 分 或 全 部 前 牙 缺 
失 者 。 由 于 美观 的 原因 ， 药 牙 缺失 的 修复 直接 固 位 
体 常 设置 于 两 侧 前 磨牙 上 。 切 咬 时 ， 上 颌 义齿 有 向 
前 、 向 上 ,下颌 义 此 有 向 前 、 向 下 沿 支点 线 转动 的 
倾向 ， 特 草 是 当 人 人工 牙 排列 于 牙 模 峙 的 唇 侧 时 ， 蒂 
基 的 转动 加 大 了 对 牙 权 央 钳 侧 的 主力 ， 有 可 能 加 速 
牙 模 暴 的 吸收 ,所 以 有 必 刘 在 牙 续 的 后 段 设置 间接 
同位 体 ， 平 衡 义 齿 的 转动 。 

(1) 个 别 前 牙 扇 失 ， 因 恩 咬 功能 带 响 不 大 ， 除 
在 滑 侧 前 磨牙 上 放置 队 卡 外 ， 血 、 笨 侧 基 托 延 仲 到 
第 ”前 磨牙 远 中 即 可 ， 体 积 小 ， 可 减 小 异物 感 ， 有 
利 发 音 。 

(2) 多 个 前 牙 缺 失 : 中 应 在 支点 线 之 后 的 磨牙 
上 设置 卡 坏 ， 其 位 置 以 远离 支点 线 为 好 。 人 加 可 适当 
地 扩展 唇 侧 、 髓 侦 、 舌 侧 基 托 ， 防 止 义 齿 前 后 向 移 
动 。(3) 排 别人 工 牙 时 应 尽量 靠近 牙 楷 贿 的 层 侧 或 排 
列 在 牙 贱 硕 .上 ， 在 恢复 正常 禾 牙 覆盖 的 同时 ， 减 小 
前 牙 欠 力 ， 降 低 切 割 功能 。 人 二 为 了 减 小 基 托 的 覆盖 
面积 ， 上 侯 义 从 可 设计 为 后 胜 杜 、 侧 腾 杜 连 


接 。 

(3) 如 缺 阶 处 有 牙 覃 峡 缺损 ， 在 收复 时 需 加 厚 
基 托 ， 恢 复 面 形 。 

设计 举例 : 

ij 缺失 的 义齿 设计 【图 24-1-81)。 


狗 24-1-81 1| 缺失 的 义 此 设计 


123 缺失 的 六 些 设计 (图 24-1-82 )。 


图 24.1.82 一 | 如 正和 失 的 义 肯 设计 
第 一 基 牙 在 第 -前 磨 个 之 请 
212 人 缺失， 杆 式 连接 的 多 齿 设 计 ! 图 24-1- 
831。 


疼 24.1-83 - 引 2 缺失 的 义齿 设计 


3211123 徐 失 ， 脖 板 与 聘 杆 连接 的 义齿 设计 
(图 24-1-84) 。 

321 瑟 缺失， 天 和 概 与 舌 杆 连接 的 义 绩 设计 
{图 24-1-85)。 

3. 前 牙 深 覆 独 的 义 肯 设计 ”如 前 牙 深 蓝 莉 ， 
上 下 牙 之 和 癌 的 俩 闻 卫 小， 甚至 下 和 牙 的 切 缘 咬 在 对 颌 
牙 柳 赌 的 粘膜 上 ， 户 失 了 义齿 基 托 的 足够 厚度 ， 给 
修复 造成 一 定 困难 ， 艾 禾 设 计时 庶 根 据 共 体 情 况 ， 
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2 -一 
图 24-1.84 32 中 23 缺失 的 义齿 设计 
图 24-1.85 “区 后 失 的 义齿 设计 
采用 不 同 的 方法 处 理 : 


(1) 下 前 牙 接近 或 咬 在 硬 肚 粘 腊 上， 通过 油 麻 
下 人 额 牙 可 以 获得 一 定 问 震 者 。 外 能 获得 1 .5~2mm 
间 孙 ， 可 用 剖 料 基 托 。 制 作 时 在 基 托 内 加 用 增 力 设 
计 ， 以 增 夺 塑料 基 托 的 抗 折 性 ， 如 将 卡 环 连 楼 体 延 
伸 到 萌 基 内 ， 在 鞍 基 内 加 尼龙 网 、 金属 网 等 。 外 请 
磨 后 间隙 小 于 1.Smm ， 大 下 0.5mm 时 ,可 采用 
金属 基 托 ， 其 厚度 为 0.3 一 0.sSmm 即 可 。 调 磨 时 ， 
应 注意 不 要 磨 到 牙 森 质 ， 以 免 引 起 过 敏 。 有 过 敏 反 
应 者， 应 立即 进行 脱 敏 治疗 ， 并 可 采用 分 次 调 磨 
法 。 

(2) 年 轻 患 青 牙齿 健 康 、 下 颌 牙 排 列 整齐 ， 最 
好 先 作 压缩 托 牙 〈 图 24-1-86) ， 以 正 畸 的 形式 压低 
下 前 牙 ， 待 有 足够 的 间隙 容纳 基 托 时 再 作 永 入 性 修 
复 。 

(3) 如 下 前 牙 切 贱 麻 耗 闫 重 ,， 接 近 牙 髓 ,但 垂 
直路 离 正 常 ,可 先 作 下 前 牙根 管 治 疗 后 ,再 磨 灯 下 


图 24-1-86 在 纺 托 牙 


前 牙 ， 获 得 基 托 间隙 后 骨 作 收复 。 

(4) 因 后 牙 磨 耗 ， 垂 直 距 离 降 低 ， 息 止 欠 间 院 
在 3mm 以 上 者 ,可 考虑 升 高 咬合 ， 即 在 上 后 牙 上 
做 狂热， 同时 修复 上 前 牙 (图 24-1-87)。 基 下颌 
Spee 助 线 过 大 《前 牙 高 出 著 平 面 )， 可 在 下 后 牙 上 
作 牙 执 ， 先 恢复 下 颌 正常 甘 曲 线 ， 肯 居 上 前 牙 的 义 
苍 人 收复。 咬合 升 高 0.5 一 1,5mm 者 可 用 金属 验 热 . 
升 商 超过 1.5mm 者 ， 可 用 塑料 葵 垫 或 加 强 型 塑料 
验 垫 ， 以 减 小 金属 验 面 因 硬度 大 于 天 然 牙 而 造成 对 
颌 牙 的 损害 。 应 注意 验 垫 的 作用 ， 一 次 不 能 越过 
2mm， 和 否则 易 引 起 里 颌 关节 及 肌肉 的 症状 。 


图 24.1.87 3 和 缺失 后 牙 欠 的 式 义 肯 


(5) 如 下 前 牙 松动 "左右 ， 牙 周 组 织 健康 尚 


. 可 ， 政 模 雪 吸收 不 和 到 1 者 ， 可 作 根 管 治疗 后 ， 保 


存 牙 根 ， 作 下 颌 覆盖 义齿 ， 再 修复 上 前 牙 。 

(6) 下 前 牙 松 动 直 " 钠 上 ， 牙 周 健 康 差 ， 可 考 
虑 拔除 下 前 牙 ， 上 、 下 前 牙 一 起 修复 。 

《7) 下 前 牙 内 倾 且 调 磨 不 能 获得 茜 托 足够 问 阶 
者 ,用 层 基 托 代替 腾 基 托 ， 唇 、 类 村 连接 《图 24- 
1-88)， 特 别 适 用 于 上 展 四 随 者 ， 可 人 则 时 改善 唇 的 
丰满 度 。 但 缺点 是 切割 功能 莽 。 


图 24-1.88 1 缺失 的 义齿 设计 


48)》 下 前 牙 缺 失 ， 上 前 牙 接近 或 咬 存 证 前 熙 区 
粘膜 上 。 人 中 通过 调 磨 上 前 牙 兰 面 以 萄 得 明 料 基 托 的 
足够 间隙 。 外 将 人 工 牙 排列 稍 向 天 出， 不 要 层 基 
托 。 包 用 正 畏 方法 ,改正 深蓝 验 后 作 下 前 牙 修 复 。 
号 上 前 牙 松动 “以 上 ， 牙 周 健康 差 ， 可 先 拨 除 上 
前 牙 后 ， 再 同时 修复 上 下 前 牙 。 


4. 前 牙 缺 失修 复 设 计 的 美学 要 求 ”一 口 共 白 
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而 亮丽 移 牙 具 可 以 使 人 的 容 钥 大 为 增色 ， 如 牙齿 缺 
失 ， 特 别 是 前 牙 缺 和 拓 则 串 能 使 人 的 面部 外 形 受 到 很 
大 的 影响 ， 引 起 极 大 的 思想 负担 。 所 以 前 牙 缺 失修 
复 的 美学 效果 是 此 类 缺损 设计 的 一 个 重要 问题 。 人 
工 牙 的 选择 、 排 列 ， 固 位 体 的 设计 ， 基 托 外 形 的 恢 
复 ， 都 直接 影响 到 修复 的 美学 效果 。 

(1) 大 工 前 牙 的 选择 : 人 工 牙 的 选择 和 排列 是 
实现 前 牙 美 观 的 重要 环 竹 ， 人 工 牙 的 选择 包括 牙 的 
形态 、 大 小 、 颜 色 和 和 种类。 人工 牙 的 排列 包括 人 工 
牙 在 牙 弓 上 的 位 喃 ， 近 远 中 向 ， 狠 眼 向 ， 层 舌 向 的 
倾斜 和 近 远 中 向 旋转 角度 ， 这 些 都 应 根据 魏 腔 的 具 
体 情 况 进行 合理 设计 ， 一 般 原 则 是 个 别 牙 缺失 ， 强 
调 人 工 牙 的 选 搓 和 排列 与 对 市 同名 牙 的 对 称 性 ， 多 
数 牙 缺失 则 更 重视 与 面部 的 协调 性 。 

1) 人 工 牙 的 选择 少数 牙 缺 失 : 人 工 牙 的 形 
态 、 太 小 、 颜 色 应 与 对 侧 同 名 牙 类 似 。 如 无 合适 的 
成 品 牙 ， 也 可 采取 单个 牙 配 色 ， 或 在 成 品 牙 上 作 适 
当 的 染色 ， 以 达到 与 对 侧 同名 牙 的 对 称 。 

2) 多 数 牙 缺失 : 中 人 工 牙 的 形态 应 根 泥 串 者 
的 面 形 、 性 别 、 年 龄 选择 。 人 的 面 形 ， 有 方形 、 尖 
形 ， 孵 圆 形 三 种 基本 类 型 ， 与 牙 纪 形状 及 牙 形 ， 均 
表现 一 致 性 ， 如 长 脸形 的 人 ， 牙 齿 也 偏 长 ， 贺 腔 形 
的 人 人， 牙齿 也 较 贺 组 ,所 以 应 根据 面 形 选 择 相应 类 
型 的 人 工 牙 。 此 和 外务 性 的 上 前 牙 切 角 接近 直角 ， 体 
现 男性 刚劲 有 力 的 阳刚 之 美 ， 喜 性 的 上 前 牙 切 角 较 
圆润， 体现 女性 的 阴柔 之 关 。 随 着 年 龄 的 增 大 ， 政 
齿 有 不 同 程度 的 磨耗 ， 出 现 增 识 变 化 ， 选 择 时 也 应 
参考 。 邮 人工 牙 的 天 小 应 与 面部 比例 协调 ， 一 般 认 
为 : 上 前 政 的 切 缘 应 在 红 展 下 2mm 左右 ， 牙 平面 
与 瞳孔 连 线 平行 。 在 德 笑 时 能 看 刘 切 273 上 前 牙 ， 
和 切 172 的 下 前 牙 ， 在 太 笑 时 ， 着 到 上 、 下 前 牙 的 
全 部 ， 所 以 人 工 牙 的 长 度 应 参考 红 层 高 度 、 上 怖 长 
度 及 笑 曲 线 高 度 。 人 工 牙 的 宽度 应 与 头面 部 成 一 定 
比例 ， 前 站 总 宽度 应 等 于 12 外 紫 间 距 ， 面 等 个 上 
前 牙 的 长 宽 比 俩 、 凸 度 不 一 样 ， 双 侧 对 称 协调， 大 
小 有 序 。 如 上 中 切 牙 宽度 应 大 于 人 中 宽度 ,或 者 脐 
筷 距 离 大 于 6 个 中 切 牙 宽度 ， 上 中 切 牙 约 等 于 2 个 
下 中 切 牙 宽度 。 如 缺失 牙 间 隐 与 缺失 牙 数 目 不 适 
合 ， 则 应 选择 不 同型 号 的 人 工 牙 或 增 减 人 工 牙 的 数 
目 ， 来 达到 与 面部 比例 的 协调 。 加 人工 牙 的 颜色 : 
应 参考 口内 余 留 牙 的 颜色 。 同 时 与 患者 的 肤色 、 年 
龄 、 性 别 一 致 。 肤 色白 的 年 轻 女 性 应 选择 白 一 点 ， 


党 一 点 ， 半 透明 性 强 一 点 的 人 工 牙 ， 肤 色 黑 红 的 老 
年 人 选择 略 带 黄 色 且 较量 的 前 牙 。 选 择 的 方法 是 : 
根据 颜色 的 三 要 素 ; 色调 、 彩 度 和 光亮 度 . 将 牙 的 
表面 的 各 部 分 进行 分 区 选择 。 并 征求 患者 的 意见 ， 
使 患者 和 术 者 对 颜色 的 辨别 达到 共识 ， 才 能 达到 满 
意 的 效果 。 

(2》 人工 牙 的 排列 : 

1) 少数 牙 缺失 ， 人工 牙 排列 的 方向 ，、 人 第 度 强 
调 与 对 侧 同 名 牙 对 称 ， 如 人 缺失 间隙 小 于 同名 牙 ， 可 
适当 调 磨 少许 邻 牙 ， 也 可 以 把 大工 牙 扭转 或 稍 重 春 
寺 邻 牙 寺 ,或 者 将 人 人 工 牙 的 层面 磨 改 平坦 一 点 ， 夏 
似 宽 一 些 ， 以 便 获得 对 称 。 如 果 缺 失 牙 间隙 宽 于 对 
侧 同名 牙 ， 可 选 稍 宽 一 点 的 人 工 牙 或 在 缺 隙 近 远 中 
稍 留 小 间 阶 ,或 者 用 宽度 适合 间 辽 的 人 工 牙 ， 层 面 
麻 改 凸 一 点 或 排列 成 扭转 的 形态 ， 看 似 罕 一 点 ， 也 
可 达到 与 对 侧 同名 牙 对 称 的 效果 。 

2) 多 数 牙 缺 失 的 美观 要 求 ， 中 人 人 工 牙 列 的 中 
线 应 与 面 中 线 一 臻 。 人 工 牙 的 高 度 与 红 导 高度 、 科 
曲线 高 度 协调 。 人 工 牙 列 的 弧 形 与 面 形 凸 度 一 致 ， 
凹面 形 的 人 ， 牙 列 的 情 、 理 向 侦 撩 度 应 大 于 直面 形 
的 人 ; 加 牙 纪 的 弧 形 应 与 对 馈 牙 列 的 弧 形 一 致 ， 与 
口角 辱 精 膜 保持 一 定 的 距离 ， 以 便 保 持 牙 续 与 层 马 
的 协调 性 。 如 口 裂 大 的 人 ， 牙 妃 在 口角 处 与 口 第 处 
展 粘膜 的 距离 应 加 大 ， 减 小 对 大 口 裂 的 障 衬 ; 国人 
工 下 的 眼 缘 线 应 与 邻 牙 的 此 缘 一 致 ; 昌 每 个 牙 排 列 
的 方向 、 第 度 则 根据 牙 纪 形态 决定 ， 两 侧 对 称 协调 
一 致 。 

3) 个 性 排 牙 : 传统 的 排 千 ， 强 调 的 是 对 称 性 、 
一 致 性 和 规范 性 ， 是 一 种 理想 猴 的 排列 方式 ， 给 人 
一 种 “于 篇 一 律 ”的 缺乏 个 性 的 感觉 ， 因 此 提出 了 
个 性 排 牙 法 ， 即 参照 患者 的 性 别 、 个 性 、 年 龄 等 因 
素 ， 在 典型 排 牙 的 基础 上 作 适 当 的 调整 ， 模 拟 天 然 
牙 列 中 不 整齐 的 状况 排列 人 工 牙 ， 如 模拟 上 中 切 牙 
的 外 、 内 转 ， 前 牙 之 间 的 部 分 重 登 或 间隙，“ 虎 
牙 ”， 天 缘 线 上 移 ， 和 模拟 硼 著 绵 ， 模 拟 增 龄 性 磨 扣 
等 ,突出 了 个 性 ， 使 义齿 奢 起 来 更 具 真 实感 ， 不 似 
假牙 。 

个 性 排 牙 的 最 好 方法 是 : 以 患者 拔牙 前 的 记录 
为 依据 。 方 法 是 : 在 患者 拔牙 前 取 印 模 ， 将 拔 下 的 
大 然 牙 清洁 、 消 毒 后 ， 搬 人 人 印 模 中 治 制 成 有 患者 天 
然 牙 的 记录 模型 ， 有 利于 收复 时 人 工 牙 的 选择 和 排 
列 。 


全 
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(3) 固 位 体 的 美学 设计 ， 可 摘 局 部 义齿 的 固 位 
体 多 为 金属 卡 环 ， 无 论 是 用 不 锈 铀 或 是 金 台 人 金 制 
作 ， 均 与 天 然 牙 的 颜色 不 一 致 ， 对 美观 有 明显 的 影 
响 。 为 了 减少 这 种 影响 ， 在 卡 环 设计 中 ， 只 能 将 卡 
环 放置 于 不易 暴露 的 后 于 上 ,或 者 改变 卡 环 的 形 
态 、 卡 环 的 颜色 ， 或 者 设计 一 些 特殊 的 隐蔽 型 卡 环 
固 位 体 ， 以 达到 美观 效果 。 

1) 卡 环 的 位 置 ， 修 复 前 牙 缺 失 ， 为 了 美观 ， 
卡 环 一 般 放置 于 两 侧 前 麻 牙 上 。 如 口 裂 长 、 牙 气 前 
突 ， 前 谥 牙 多 位 于 口角 的 前 方 时 ， 卡 环 只 能 放 管 于 
第 二 前 谦 生 上 ， 碱 小 金属 轰 露 。 如 口 弄 短 ， 牙 弓 呈 
卵 圆 形 ， 前 磨牙 多 位 于 口 第 之 后 ， 可 将 卡 环 放置 于 
第 一 前 庄 牙 上 ， 使 支持 线 前 移 ， 有 利 义 由 的 稳定 和 
减 小 体积 。 

2) 卡 环 的 形态 : 外 工 型 卡 环 代替 工 型 卡 环 ， 
使 颊 侧 显 露 的 金属 少 ; 四 用 硬 甸 位 体 作 直接 男 
位 体 ,用 旋转 就 位 式 义 齿 修 复 前 年 ， 金属 显露 
少 。 

3) 卡 环 的 颜色 : 采用 与 烙 膜 颜色 相近 的 材料 
作 卡 环 ， 如 弹性 义 此 《flexible denture} 的 卡 环 ， 
此 种 卡 环 材料 是 共有 一 定 弹性 、 和 柔韧 性 和 半 透 明 性 
的 树脂 ,能 与 牙 熏 的 颜色 肉 调 ， 有 一 定 的 伪装 性 。 
此 外 ， 链 塑 、 镇 金 卡 环 也 有 一 定 的 隐蔽 性 。 

4) 使 用 特殊 类 型 的 美学 卡 环 ， 可 以 获得 良好 
的 芋 学 效果 (参见 第 二 节 ， 卡 环 固 位 体 )。 

(4) 茜 托 的 苹 学 设计 基 托 是 义齿 可 塑性 最 大 
的 部 件 ， 特 别 是 塑料 基 托 ， 利 用 基 托 的 厚薄 、 形 态 
发 颜 色 的 变化 ， 可 恢复 缺损 部 位 的 外 形 及 面部 的 丰 
满 度 。 

1) 形态 的 协调 中 利用 不 同 厚度 的 基 托 恢复 
缺损 部 位 的 时 形 ， 支 撑 层 本 出 软组织 ， 提 高 面 下 
1 的 丰满 度 ， 改 善 面 形 ; 回 眼 曲线 的 形态 和 高 低 
既 要 与 人 工 牙 的 形态 和 大 小 协调 也 和 贤 与 天 热 牙 秀 曲 
线 一 致 ， 具 有 一 体 化 的 感觉 ; 国 根 形 的 雕刻 ， 可 达 
到 逼真 的 效果 。 

2) 颜色 的 协调 : 中 模拟 烙 腊 的 颜色 及 表面 的 
色调 变化 。 调 配 与 粘膜 颜色 一 致 的 基 托 材料 ， 如 加 
人 红色 塑料 丝 模 扎 烙 膜 表 面 毛细 血管 的 形态 和 新 
色 。 用 深浅 不 同 变 化 的 荐 托 体现 根 形 、 诊 综 烙 膜 的 
真实 感 。 在 基 托 表面 进行 染色 ， 使 基 托 与 口腔 内 各 
软组织 颜色 相 协 调 。 倒 用 半 迁 明 塑 料 模 拟 层 侧 丫 腊 
的 半 透 明 性 。 人 回采 用 软 塑料 的 诗 侧 其 托 ， 使 其 具有 


软组织 的 质感 ， 同 时 也 加 强 了 基 托 的 贴 附 作 用 ， 增 
加 了 义齿 固 位 和 稳定 。 

3) 增加 基 托 的 面积 ， 改 卡 环 固 位 为 粘 聊 支 持 
式 义 央 ， 去 除了 金属 对 美观 的 影响 。 


第 五 节 ”可 杭 局 部 义 类 修复 
前 的 口腔 检查 和 准备 


一 、 口 各 检查 


制作 可 摘 局 部 义 二 前 ， 除 了解 患 者 全 身 健康 情 
说 外 ， 对 口腔 情况 需 作 详细 的 检查 ， 并 对 年 列 缺损 
作出 初步 的 治疗 方案 。 

{一 】 询 问 病史 

询 阿 患 者 的 主诉 和 主观 要 求 ， 缺 牙 原 因 和 时 
问 ， 和 修复 史 及 效 办 。 并 了 解 患 者 全 身 健康 状况 。 

[二 } 缺 牙 间 阶 前 检查 

1. 缺 牙 部 位 、 数 是 ， 属 于 有 娜 种 类 型 缺失 。 

2, 缺 节 间 际 近 远 中 距离 ， 和 牙齿 距离 。 

3, 缺 牙 间隙 处 的 牙 权 靖 形状 ， 丰 满 度 ， 有 无 
尖锐 肯 罕 及 残 根 存在 .有 无 组 织 侠 凹 及 乐 痛 。 

4. 缺 牙 间隙 对 颌 有 无 天 然 牙 存在 ， 对 侨 牙 有 
无 伸 长 。 

5. 缺 才 间 朴 处 情 、 类 、 天 系 带 附着 情况 ， 是 
查 影 响 义 上 元 固 位 。 

{三} 祭 留 牙 的 检查 

1. 余 留 牙 的 部 位 、 数 目 、 形态 、 稳 固 性 ， 有 
无 牙 体 缺 损 、 顽 根 、 和 乳牙、 畸形 牙 、 多 余 牙 和 阻 生 
才 。 

2. 特别 注意 基 和 牙 的 牙 冠 、 牙 根 、 牙 条、 牙齿 、 
牙 周 肛 、 牙 权 骨 等 组 织 有 无 病变 。 必 要 时 通过 % 
片 窗 查 牙 槽 上 骨 有 无 吸收 、 吸 收 程度 等 。 

3. 咬合 是 否 正常 ， 有 无 开 验 ， 深 获 验 、 反 验 、 
锁 验 等 情况 。 

4. 余 牙 排列 是 否 正 常 ， 有 无 倾斜 、 扭 转 、 错 
位 和 征询 间隙 。 

{四 ) 软组织 的 检查 

1. 唇 、 二 部 肌 张 力 如 何 ， 上 廊 长 度 ， 口角 高 
低 等 。 

2. 百 体 的 大小 、 课 度 、 活 动 度 有 无 异常 ， 有 
无 不 良 理 习惯 。 

3. 口腔 征 膜 的 厚薄 和 移动 度 。 
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4. 口腔 软组织 有 无 炎症 、 瀑 疡 、 肿 瘤 或 其 他 
病变 。 

(五 ) 颌 骨 检查 

检查 牙 构 上 骨 、 颌 骨 ， 有 无 过 于 突出 的 隆 罕 、 骨 
突 或 力 状 骨 赌 存在 ， 特 别 是 上 僻 结 节 、 腾 隆 突 、 下 
颌 隆 突 、 下 僻 内 斜 线 、 下 馈 外 和 斜 线 等 处 。 

(六 ) 面部 检查 

检查 面部 发 育 状 况 ， 左 右 对 称 性 ， 面 下 部 高 
度 ， 面 中 线 的 位 置 ， 肤 色 ， 上 下 展 张 力 及 两 侧 咀嚼 
有 张力 等 。 

(七 ) 里 下 帮 关 节 的 检查 

检查 是 否 有 况 下 颌 美 节 症状 : 佣 突 位 置 和 活动 
度 是 否 正 常 ， 有 无 偏 仙 咀 嚼 习惯 、 疼 痛 、 张 口 受 
限 、 关 节 弹 响 、 头 肾 、 卫 鸣 等 症状 。 对 于 上 患 有 矣 下 
领头 节 功 能 豪 乱 的 病人 ， 应 先 作 治疗 ， 再 作 修 复 或 
先 作 治疗 性 修复 ,再 作 永久 性 收复 。 

( 故 】 刘 闵 共 的 检查 ， 义 苍 使 用 的 时 间 、 外 观 
形态 、 麻 耗 程度 、 有 无 不 良 刺 激 、 固 位 稳定 性 ， 以 
及 存 住 的 问题 等 。 


二 、 修 复 前 的 准备 


{一 】 余 留 牙 的 处 理 

上 .人 余 留 牙 中 的 乳牙 、 畸 形 牙 、 错 位 牙 , 不 利 
于 义齿 修复 者 应 拨 除 ; 专 选 作 基 牙 者 应 调整 其 外 形 
或 作 人 造 冠 收复 其 形态 ， 或 经 牙 髓 治疗 后 ， 去 除 牙 
冠 保 留 牙 根 用 作 覆 盖 义 齿 基 和 并 。 

2. 政 冠 严重 缺损 的 余 留 牙 、 残 根 ， 对 修复 不 
利 者 应 拨 除 ， 有 利 者 应 作 根 管 治 疗 ， 去 除 牙 冠 ， 或 
病变 部 分 ， 保 留 健 康 部 分 ， 采 用 人 造 冠 修复 或 作 覆 
盖 义 齿 基 牙 。 

3. 余 留 牙 中 的 松动 牙 ， 若 松动 里 "以 上 跟 松 动 
了" 且 牙 档 骨 吸收 超过 根 长 243 以 上 者 应 拔除 。 有 
保留 价值 的 松动 牙 ， 应 经 过 牙 周 治疗 、 调 狂 去 除 鸦 
创伤 、 改 变 冠 模 比 例 等 方法 后 再 用 夹板 国定 以 保持 
其 稳定 。 

4. 患者 有 冠 心病 、 糖 尿 病 等 全 身 健 康 状况 较 
差 者 ， 或 馈 骨 位 置 关系 不 正常 者 ， 牙 档 骨 吸收 较 多 
者 ， 应 尽量 保留 余 留 牙 ， 避 免 形成 游离 端 缺 先 ， 有 
利于 上 患者 对 义齿 的 适应 。 

5. 口内 仅 有 少数 余 留 牙 者 ， 对 有 利于 修复 的 
则 保留 ， 如 国 位 差 的 下 领 可 作 覆 盖 基 牙 者 应 保留 - 
孤立 前 牙 、 异 位 牙 ， 影 响 验 关系 者 拔除 。 


6. 基 牙 有 政体 病 、 牙 髓 病 、 根 尖 周 病 和 牙 周 
病 者 ， 应 先 治疗 ， 控 制 牙 周 炎症 ， 行 充填 、 修 复 术 
后 再 作 可 摘 周 部 义齿 ， 

7. 摘除 口内 不 良 修复 体 如 和 冠 、 固 定 桥 、 牙 图 
等 ， 根 据 修 复 体 摘除 后 的 牙齿 、 软 组 织 的 情况 分 别 
处 理 。 

8. 调整 余 留 牙 胶 合 ”消除 时 接触 与 钼 干扰。 
磨 除 过 高 、 过 锐 的 牙 尖 和 边缘 暗 ， 磨 短 对 僻 的 伸 长 
牙 ， 调 整 葵 平 向 和 葵 曲 线 。 必 要 时 可 先 作 牙 髓 上 先 活 
后 ,再 进行 调 磨 。 可 用 充填 、 人 造 冠 修 复 来 改善 牙 
冠 的 形态 、 咏 合 、 牙 齿 排 列 和 邻接 关系 。 也 可 用 正 
畸 的 方法 关闭 间隙 、 和 娇 正 异 位 牙 ， 为 修复 创造 有 利 
条 件 。 

{二 } 缺 牙 间隙 的 处 理 

1. 去 除 缺 牙 区 的 上 骨 窗 、 明 尖 、 游 离 骨 片 及 残 
留 牙 根 。 

2. 手术 矫正 附着 过 高 的 唇 颊 舌 系 带 以 利 基 托 
的 边缘 伸展 和 人 工 牙 的 排列 。 

3. 调 磨 倾斜 、 称 位 牙 的 过 大 倒 止 ， 防 止 义 此 
修复 后 的 食物 旅 塞 和 影响 美观 。 

(三) 人 额 骨 的 处 理 

牙 槽 贿 上 的 肯 突 、 骨 贬 、 上 颌 结 节 的 明显 组 织 
倒 凹 和 过 度 窗 出 的 上 、 下 颌 隆 罕 等 影响 义齿 修复 
者 .应 作 外 科 处 理 ， 

{四 】 软组织 的 处 理 

口腔 内 如 有 炎症 、 汝 疡 、 增 生物 、 肿 省 及 其 他 
粘膜 疾病 者 应 先 作 治疗 ， 后 作 修复 。 


六 节 可 摘 局 部 义 
齿 的 制作 


一 、 口 腔 预 备 


(一 ) 基 牙 的 调 磨 

牙 列 缺 损 以 后 若 未 及 时 修复 ， 常 出 现 缺 牙 间 际 
两 侧 邻 牙 层 斜 、 移 位 ， 对 颌 牙 伸 长 等 现象 ， 造成 邻 
牙 倒 四 加 大 ， 失 去 与 分 近 牙 齿 的 正常 接触 关系 及 
上 、 下 颌 牙齿 的 咬合 秦 乱 。 这 样 的 侧 隙 将 会 直接 影 
响 义 齿 的 修复 效果 。 所 以 在 修复 前 必须 进行 验 调 
整 。 

1. 磨 除 过 高 的 牙 尖 、 陡 斜 商 和 锐利 的 边缘 暗 ， 
去 除 锥 干扰， 增加 难 运 幅 值 。 
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2. 调 磨 促 长 牙 及 边缘 贱 上 下 交错 的 牙 ， 以 改 。 1.5mm， 周 边 赔 印 ， 最 后 磨 光 。 因 切 支 托 要 影响 
造 葵 半 面 和 车 曲线 。 美观 ， 现 多 不 采用 。 
3. 磨 除 基 牙 铀 面 过 大 倒 止 ， 调 整 茶 牙 倒 凹 的 (三 ) 障 卡 沟 的 预备 
坡度 和 深度 。 1. 预备 原则 障 卡 沟 位 于 相 邻 两 牙 的 险 外 展 


4, 必要 时 ， 调 磨 基 政 的 外 形 ， 改 变 基 牙 导 线 
的 类 型 ， 有 利 义 齿 固 位 体 的 放置 。 

(二 } 雅 支 托 目 韵 预 备 

为 了 使 验 支 托 不 妨 柑 上 下 颌 牙 的 咏 合 ， 使 狂 力 
能 顺 基 牙 长 轴 方 向 传 学， 必须 在 基于 葵 面 的 相应 部 
位 磨 出 支 托 厢 ， 

1. 预备 的 原则 

(1) 支 托 嫩 一般 预备 在 缺 隙 两 侧 基 牙 验 面 的 
近 、 远 中 边缘 贬 处 。 

(2) 若 上 、 下 俐 牙齿 咏 合 过 紧 戌 对 入 牙 伸 长 ， 
或 牙 具 甘 面 磨损 过 度 ， 牙 本 质 过 繁 时 ， 不 监 强行 磨 
出 验 支 医 凹 ， 可 改变 支 托 凹 的 位 置 ， 尽 量 利用 上 、 
下 颌 牙 咬 合 状态 下 的 天 然 间 隙 ， 或 不 妨碍 咏 合 接盘 
处 ， 如 上 上 颌 的 颊 海区 ， 下 僻 的 舌 沟 区 放置 验 支 托 。 

{3) 链 闭 验 支 托 加 芭 三 角形 或 匙 形 ， 由 体 部 疝 
脸面 中 央 这 渐变 尝 。 其 长 度 约 为 基 牙 近 远 中 径 的 
144 一 173。 牙 支 托 四 在 基 牙 竹 面 边缘 出 处 最 宽 ， 约 
为 验 面 烽 舌 径 的 1/3 一 1/2。 这 样 能 更 好 地 对 抗 侧 
向 力 和 防止 食物 媒 赛 。 熙 支 托 四 在 基 牙 牙 面 边 绿 处 
应 国 印 ， 保 证 支 托 有 足够 厚度 ， 约 为 1.5mn， 以 
防止 验 支 托 在 此 处 折断 。 猴 支 托 传 通 垂直 向 验 力 应 
与 牙 长 轴 方 向 一 致 ， 以 便 减 小 对 基 和 牙 的 损伤 ， 所 以 
支 托 止 弃 应 与 基 牙 长 轴 的 垂 线 成 15 一 20" 的 斜面 。 

《4) 必要 时 可 磨 对 所 牙 ， 但 不 能 磨 除 过 和 多， 以 
免 造成 牙齿 过 敏 。 

2. 预备 方法 ”用 刃 边 石 或 小 轮 形 石 ， 在 基 牙 
的 釉质 上 按 要 求 磨 出 支 托 上 四 的 外 形 和 深度 。 在 磨 除 
过 程 中 ， 可 用 口 镜 和 探 针 随时 观察 和 探测 ， 亦 可 用 
咬 蜡 片 的 方法 观察 支 托 四 的 外 形 和 深度 。 支 托 四 预 
备 达 到 复 求 后 ， 要 用 橡皮 轮 或 砂纸 片 磨 光 磨 过 的 牙 
面 。 

理 支 托 止 的 预备 : 前 牙 的 支 托 一 般 放 置 在 尖 牙 
的 舌 隆 突 上 ， 支 托 钙 的 位 置 在 到 173 和 中 173 交界 
处 ， 星 “V” 形 ， 近 和 远 中 长 度 为 2.5 一 3mm， 唇 天 
径 1.Smm， 切 眼 径 1.5mm， 用 轮 形 石 或 倒 锥 石 预 
备 ， 最 后 磨 光 。 

下 颌 前 牙 的 支 托 也 可 置 放 在 切 贱 或 边缘 史上 ， 
称 切 支 托 ， 用 刀 边 石 预 备 ， 宽 约 2.5mm， 深 约 1 一 


隙 姓 ， 通 过 加 深 吉 宽 牙 类 展 陵 以 便 容纳 孙 卡 。 其 深 
度 ， 频 以 孙 卡 的 粗细 为 准 。 和 铸造 隙 卡 沟 ， 应 预备 宽 
些 和 深 些 ， 并 在 两 邻 牙 的 雅 面 作 荞 支 托 窒 ， 以 便 加 
强 支持 。 不 锈 钢 丝 阶 卡 沟 ， 大 小 根据 钢丝 的 粗细 决 
定 。 前 磨牙 选用 20 号 钢丝 , 直径 为 0.9mm， 磨 牙 
选用 19 号 钢丝 ， 直径 为 1.0mm,， 如 两 令 年 间 无 接 
触 点 ， 应 在 基 牙 上 加 放 验 支 托 。 同 时 要 注意 前 介 验 
与 侧 向 骏 时 陈 卡 沟 是 和 否 有 足够 的 空间 。 际 卡 沟 底部 
是 凹 形 ， 与 卡 环 丝 圆 形 - - 致 。 不 要 预备 成 枫 形 ， 以 
免 使 两 邻 牙 遭受 侧 向 撞 庄 力 而 移 位 ({ 册 24-1-89)。 
同时 在 下 、 天 外 展 孙 转角 处 ， 应 磨 圆 钝 ， 以 方便 卡 
环 磷 制 ， 加 免 成 为 应 力 集 中 区 域 。 设 计时 可 尽量 利 
用 天 然 牙 间隙 ， 减 少 牙 体 组 织 的 磨 除 ， 必 要 时 可 磨 
对 颌 牙 尖 以 便 获 得 足够 的 间 际 。 


OL 


正确 错误 
图 24-1.89 ” 孙 卡 淘 的 形态 


2, 预备 方法 ”用 较 锐 的 刀 边 石 党 相 邻 两 牙 的 
类 、 舌 睫 方 向 和 远近 中 方向 清 动 磨 切 两 邻 牙 间 的 牙 
车 质 ,但 注意 不 能 破坏 两 邻 牙 站 的 接触 点 ， 以 兔 形 
成 栅 力 使 其 牙 移动 。 茬 上、 下 牙 咬 侣 之 间 有 自然 间 
险 ， 也 必须 修整 沟 底 ， 使 之 与 卡 环 芝 外形 一 致 ， 最 
后 用 刃 状 橡 应 轮 或 砂纸 轮 磨 光 预 备 面 和 对 颌 牙 尖 。 


二 、 印 模 和 模型 


可 搞 局 部 义 人 此， 必须 在 口外 模型 上 上 制作， 办 
此 ， 首 先 应 取得 反映 口腔 软 硬 组 织 的 印 模 ， 才 能 获 
得 与 口腔 情况 一 致 的 准确 模型 。 印 模 是 物体 的 阴性 
记录 。 

{一} 印 模 

1. 印 模 的 种 类 ”和 印 模 的 基本 类 型 可 分 为 两 种 ， 
即 解剖 式 印 模 和 功能 性 印 模 。 

(1) 解 前 式 印 模 : 此 种 印 模 是 在 义齿 承 托 区 的 
软 硬 组 织 钼 于 静止 状态 下 取得 的 印 模 ， 是 一 种 无 压 
力 印 模 。 
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如 选择 合适 的 托盘 和 印 模 材料 ， 并 采用 正确 的 
取 模 方法 ， 可 以 准确 地 将 牙齿 和 牙 槽 睹 的 解剖 形状 
印记 下 来 ， 即 属 解 前 式 印 模 。 用 此 种 模型 制作 的 义 
齿 对 牙 和 支持 组 织 均 不 产生 压力 ， 可 适用 于 牙 支 持 
式 和 粘膜 支持 式 义 齿 。 前 者 著 力 主要 由 基 牙 承担 ， 
基 托 可 以 小 一 些 ， 故 印 模 边 缘 伸 展 也 可 短 一 些 ， 后 
者 共 力 主要 由 粘膜 和 牙 槽 肯 承 担 ， 故 基 托 应 尽量 伸 
展 ， 但 又 不 能 妨碍 邻近 组 织 的 生理 活动 。 所 以 在 取 
这 种 印 机 时 要 作 肌 功能 修整 ， 才 能 达到 预期 的 效 
果 。 

有 贞 功能 收 整 ， 即 在 取 印 模 的 过 程 中 ， 在 印 模 材 
料 尚 未 固化 时 ， 对 印 模 进行 整 塑 ， 使 印 模 既 充满 粘 
膜 皱 层 区 ， 又 不 影响 肌 功 能 活动 。 肌 功能 修整 可 为 
患者 自动 地 作 各 种 动作 ， 如 大 张口 、 撮 唇 、 伸 舌 、 
天 左 右 摆 动 ， 也 可 为 术 者 轻 拉 患者 展 、 颊 部 。 上 颓 
应 向 前 、 向 下 拉动 ， 下 颌 向 前 、 向 上 拉动 。 前 音 称 
为 主动 性 肌 功 能 修整 ,后 者 称 被 动 性 肌 功 能 收 整 。 
患者 和 术 者 密切 配合 ， 才 能 取得 满意 的 印 模 。 

(2) 功能 性 印 模 : 指 在 压力 下 制 取 的 印 模 。 适 
用 于 划 牙 种 粘膜 共同 支持 式 义 齿 ， 如 远 中 游离 缺失 
的 义齿 修复。 此 类 疼 齿 ， 由 于 粘膜 的 称 动 性 大 ， 义 
齿 在 功能 状态 时 ， 鞍 基 远 端 下 沉 的 程度 比 基 牙 端 
多， 结果 使 基 牙 受到 向 远 中 的 扭力 。 所 以 对 缺 牙 区 
牙 槽 晴 吸 收 明显 ， 粘 膜 及 粘膜 下 组 织 移动 性 大 的 游 
离 端 缺失 病例 ， 应 采取 功能 性 压力 印 模 ， 以 如 免 鞍 
基 下 沉 过 多 和 不 均匀 。 

2. 印 模 材料 的 选择 

印 模 材料 有 多 种 ， 临 床上 常用 的 是 不 可 着 性 阐 
性 印 模 材料 ， 如 柬 酸 盐 类 印 模 材料 和 聚 硅 橡 胶印 模 
材料 。 

《1 藻 酸 盐 类 印 模 材料 : 有 糊 剂 型 和 粉 未 型 两 
种 。 糊 剂型 用 胶 绪 剂 〈《 即 促 涛 痢 ) 调和 和， 粉末 型 用 
水 调和 。， 进 种 材料 的 优点 是 价 廉 ， 操 作 简 单 ， 有 弹 
性 ， 从 倒 四 区 取 嘲 时 不 变形 。 馈 点 是 失 水 收缩 ， 吸 
水 膨胀 ， 体 积 稳 定性 不 够 ， 要 求 印 模 从 口内 取出 后 
即时 灌注 模型 。 主 要 用 于 制 取 -一般 的 工作 印 模 。 

《2) 聚 奸 橡胶 印 模 材 料 : 是 一 种 有 弹性 ,精密 
型 印 模 材 料 ， 属 煤 腕 印 模 材料 。 具 有 体积 稳定 性 
好 ， 储 存 期 长 等 优点 。 弹 性 和 强度 均 优 于 薄 酸 盐 印 
模 材 料 ， 主 要 用 于 制作 铸造 修复 体 的 精密 印 模 。 

3. 取 印 模 的 方法 

(1) 体位 调节 : 取 印 模 前 首先 应 调整 患者 的 术 


位 ， 使 其 处 于 舒适 自然 的 体位 ， 取 上 颌 出 模 时 ， 闵 
保持 直 文 状态 ， 取 下 颌 印 模 时 头 稍 后 侧 ， 使 下 牙 列 
的 骏 平 面 与 地 平面 平行 。 

(2) 托盘 的 选择 :托盘 是 承载 印 异 材料 在 口内 
取得 印 模 的 一 种 工具 。 取 印 模 前 要 根据 患者 牙 号 的 
大 小 、 形 状 、 高 低 和 印 模 材 料 的 不 同 选 择 合适 的 成 
品 托盘 【图 24-1-90)。 如 无 合适 的 托盘 可 选 ， 则 需 
为 患者 专门 制作 个 别 托 盘 ， 


图 24.1-90 各 种 类 型 托盘 
《1 (2》 牙 列 缺损 的 成 唱 托 灼 【3) 后 小 游 丙 
缺失 的 托盘 (人 4) 个别 牙 缺 朱 的 部 分 托盘 


用 于 部 分 毓 牙 的 成 品 托盘 与 全 牙 列 缺失 的 托盘 
不 一 样 ， 前 者 的 托盘 底 为 - 平 而 ， 边 缘 仲 展 较 长 而 
深 ,， 面 后 者 托盘 底 为 椭圆 形 ， 边 缘 仲 尾 较 短 。 成 品 
托盘 有 各 种 大 小 、 形 状 和 深浅 ， 选 择 时 要 站 最 与 牙 
弓 协 调 一 致 。 托 盘 与 牙 弓 内 外 侧 应 有 3-- 4mm 的 空 
间 以 容纳 印 模 材 料 ， 其 性 缘 不 能 超过 粘膜 转折 处 ， 
不 能 妨碍 层 、 酚 、 舌 的 活动 ， 在 其 层 业 系 带 部 分 亦 
应 有 相应 的 切 迹 。 若 为 Kenncdy 第 一 、 第 二 类 航 
损 者 ， 其 上 颌 托盘 后 缘 应 盖 过 上 颌 结 节 种 郑 动 线 ， 
下 颌 托 盘 后 缘 应 盖 过 磨牙 后 垫 区 。 如 果 成 品 托盘 某 
个 部 位 与 口腔 的 情况 不 太 适 合 ， 可 用 技工 钳 调 改 或 
用 蜡 ， 印 模 襄 加 添 托 盘 边 绿 长 度 和 高 度 ， 必 婴 时 还 
可 用 逆 料 、 印 模 襄 等 材料 另 作 -… 个 适合 患者 口腔 情 
况 的 个 别 托 盘 。 若 一 侧 个 别 后 年 缺 失 且 缺 除 前 、 后 
余 留 牙 能 保持 正常 验 关 系 ， 可 选用 只 盖 这 扇 阶 前 后 
册 个 牙 的 部 分 托盘 。 

郑 双 侧 后 牙 游 离 缺失 ， 缺 阶 区 的 牙 槽 骨 吸 收 较 
多 ， 或 前 牙 过 长 时 ， 则 应 选用 前 牙 区 底 平 而 深 ， 后 
牙 区 底 盖 ， 成 入 圆 形 ， 适 台 牙 弓 外 形 的 托盘 。 托 盘 


全 
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通常 应 有 和 孔 或 边缘 有 倒 四 或 者 在 托盘 边缘 贴 胶布 ， 
防止 印 模 从 口 为 取出 时 印 模 材料 与 托盘 分 离 ， 如 用 
印 模 彰 取 印 模 ， 则 应 选 光 滑 无 孔 、 无 倒 凹 的 托盘 ， 
以 便 模 蜡 完 成 后 印 模 谊 容易 分 离 。 

为 了 获得 准确 的 印 模 ， 根据 患 考 口 腔 情况 特制 
的 托盘 叫 个 别 托 盘 ， 制 作 的 方法 是 先 取 一 初 印 模 ， 
并 灌 制 出 模型 ， 在 此 模型 上 用 印 模 襄 、 自 族 塑 料 或 
量 制 作 个 别 托 盘 。 有 具体 方法 可 和 参考 全 口 义 齿 个 别 托 
盘 制作 。 

(3) 制 取 印 模 : 根据 制 取 印 模 的 种 类 不 同 ， 制 
取 呈 模 的 方法 也 不 相同 。 

1) 制 取 解 前 式 印 模 : 个 取 上 颌 印 模 : 首先 将 
调 拜 好 的 印 模 材 料 放 人 有 和 孔 托 盘 内 ， 然 后 左手 将 串 
者 口角 人 首开 ， 将 托盘 以 旋转 方式 放 入 口内， 托盘 柄 
对 淮 面 部 中 线 ， 前 后 位 置 适当 时 ， 向 上 、 向 后 加 压 
就 位 ， 战 先后 部 就 位 ， 前 部 稍 后 就 位 ， 保 持 托盘 获 
定 不 动 ， 随 即 进行 册 功 能 修整 ， 用 女子 取出 后 部 谥 
出 的 多 余 印 模 材 料 ， 以 防 患 者 作 吸 。 当 印 模 材 料 凝 
结 以 后 ， 先 行 脱 位 后 部 ， 再 沿 牙 长 轴 方 向 取 下 印 
梗 。 庶 掌握 好 印 模 的 谋 结 时 间 ， 过 里 和 在 日 内 停留 
时 间 过 长 均 不 合适 。 包 以 同 法 制 取 下 颌 印 模 ， 注 意 


离 端 缺 牙 的 印 模 ， 其 上 颌 的 肚 小 四， 两 侧 的 上 颌 铺 
节 ， 可 上 俐 切 迹 ， 下 佑 磨牙 后 扑 等 印迹 应 完整 清晰 
到 位 。 包 印 模 与 托盘 密 合 无 分 离 。 

2) 对 颌 印 模 : 要 求 牙 列 的 只 面 及 牙 冠 形态 印 
库 完 整 清 晰 即 可 。 

{二 } 灌 制 模型 

取得 准确 印 模 以 后 ， 应 即时 用 石 谊 或 人 造 石 灌 
注 模型 。 

1. 首先 将 印 模 冲 洗 干 清 ， 甩 去 水 分 ， 然 后 用 
橡皮 硫 调 拌 石膏 或 人 造 石 ， 水 粉 比例 槛 合适 《 按 三 
家 要 求 )， 以 保证 模型 材料 有 足够 的 强度 和 流动 性 。 
泪 模 时 先 将 少量 调 拌 好 的 石 音 放 在 印 模 的 最 高 处 ， 
手持 托盘 柄 ， 将 其 放 在 模型 振荡 器 上 ， 或 轻 振动 托 
盘 底 ,使 右 育 缓慢 流 至 印 模 的 牙 冠 处 ， 并 这 渐 加 添 
材料 ， 灌 满 整个 印 模 ， 同 时 排除 气泡 ， 然 后 把 璋 余 
的 石 宵 堆 放 在 玻璃 板 上 上， 将 印 模 倒 置 于 此 堆 石 吝 
上 ， 要 求 托 盘 底 与 玻璃 板 平行 ， 并 保持 : . 定 厚度 ， 
人 收 去 印 模 边缘 过 多 的 石 恋 。 注 意 ， 不 要 对 印 模 托盘 
施加 庄 力 ， 以 免 印 模 变 形 影 响 模型 的 准确 性 。 

2, 模 盘 应 有 适当 的 厚度 ， 上 领 模 站 最 世 处 不 
小 于 10mm， 和 下颌 模型 不 小 于 5mm。 下 颌 模型 应 浴 


的 是 在 作 肌 功能 修整 时 度 嘱 患者 哲 否 并 向 前 向 左右 
摆动 ， 但 天 不 能 过 分 上 拾 ， 否 则 会 破坏 印 模 边缘 的 
准确 性 

2) 制 取 功 能 性 印 模 :， 应 分 成 两 步 进行 ， 第 一 
步 ， 先 制作 义齿 鞍 基 区 前 个 草 托 盘 ， 要 求 其 托盘 边 
缘 离 开 余 留 天 然 牙 ， 在 蔗 基 区 上 作 蜡 堤 ， 然 后 用 印 
模 襄 或 氧化 匀 丁 香油 糊 剂 取 缺 牙 区 咬合 时 的 印 摸 ， 
央 取 印 慌 时 缺 牙 区 的 软组织 爱 到 咬合 力 ， 故 取得 的 
印 模 下 面 的 粘 腊 组织， 已 有 一 定 程度 的 下 沉 移 位 。 
修 去 个 别 托盘 边缘 和 伸展 到 余 留 牙 上 的 多 余年 模 材 
料 , 使 其 留 在 原 位 不 动 。 第 二 步 ， 再 选 一 成 品 托 
盘 ， 用 弹性 印 模 材 料 ， 制 取 整 个 十 弓 和 相关 组 织 的 
印 模 。 此 印 模 即 为 游离 鞍 基 在 咬合 压力 下 的 功能 性 
压力 印 模 。 而 余 留 牙 列 区 则 为 解 前 式 印 模 。 用 此 印 
模 灌 制 的 模型 所 做 的 义 傣 ， 基 托 在 京 受 狂 力 时 ， 鞍 
基 不 再 有 下 沉 或 下 沉 较 少 ， 基 牙 所 受 的 招 力 也 相应 
减少 ， 符 合 基 和 才 的 生理 功能 要 求 。 

(4) 合格 印 模 的 标准 : 

1) 工作 印 模 : 中 印 模 完 整 ， 组 织 面 清 晰 ， 细 
耳 而 无 气泡 。 包 基 牙 、 剑 和 留 牙 的 形态 、 齿 缘 、 验 支 
托 四 、 阶 卡 光 、 缺 牙 区 的 秆 楼 刚 等 清晰 完整 命 游 


出 口 庶 部 分 ， 不 要 形成 马蹄 形 ， 以 防 模 型 拆 断 和 变 
形 . 

3. 如 有 孤立 牙 ， 澡 模型 时 ， 可 先 在 印 模 的 此 
牙 处 , 捅 人 人- -小 竹 答 类 的 增强 杆 ， 以 增加 右 襄 牙 的 
坚固 性 ， 湾 免 脱 模 时 折断 。 如 为 人 造 石 模型 材料 不 
需 此 措施 。 

4, 五音 模 型 材料 半 小 时 可 初步 凝固 雍 硬 。 分 
离 模型 ， 取 下 托盘 和 印 模 ， 修 整 模型 。 用 石 高 媳 修 
去 模型 上 多 祭 的 石 高， 除去 牙 冠 上 和 组 织 面 上 的 小 
瘤 子 ， 按 正确 猴 关 系 对 合 上 、 下 颌 模型 ， 然 后 画 出 
标记 线 。 


三 、 确 定 颌 性 关系 和 上 稚 架 


颌 位 记录 ， 是 确定 患者 上 .下颌 正中 关系 和 垂 
直 距 离 的 一 种 记录 ， 用 刚 基 托 和 蜡 葵 堤 记 录 的 形 
式 ， 将 缺失 牙 绞 多 的 上 、 下 颌 模型 按照 口腔 内 原 有 
的 咬合 关系 ,准确 地 转移 到 钼 架 上 。 前 部 牙 缺 失 较 
多 时 ， 颌 位 记录 的 蜡 坦 还 可 用 作 确 定 人 工 牙 与 唇 部 
的 位 置 关系 ， 以 恢复 面部 丰满 度 。 

【一 ) 确定 颌 位 关系 的 方法 

因 缺 失 政 的 数 自 和 部 位 不 同 ， 牙 列 部 分 缺 扳 的 
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颌 位 关系 确定 有 以 下 几 种 类 地 

1. 利用 模型 上 余 留 牙 确 定 骆 关 系 ”适用 于 缺 
牙 少 ,有余 留 牙 骏 关 系 正 常 者 。 只 要 将 上 、 下 颌 模型 
按 咬 合 关系 对 合 即 能 确定 上 、 下 人 额 间 的 正确 位 置 . 
然后 用 有 人 色 铅 笔 在 模型 的 类 面 画 出 对 位 线 ， 以 恒 在 
制作 义 货 这 程 中 ， 反 复 校对 咬合 关系 。 此 种 方法 ， 
不 需 作 只 内 的 颌 位 记 采 。 

2. 用 蜡 获 记录 确定 上 下颌 的 狂 关 系 ” 指 口内 
仍 有 能 保持 上 、 干 颌 垂直 关系 的 余 留 牙 ， 但 在 模型 
上 却 不 能 准确 固定 验 关 系 时 ， 可 用 量 验 记录 确定 。 
方法 是 将 两 层 约 10mm 宽 的 蜡 条 烤 软 后 ， 放 置 在 下 
狐 余 留 牙牙 商 ， 吧 患者 作 正 中 咬合 ， 待 蜡 条 变 硬 
后 ， 从 口内 取出 晴 攻 记录 效 到 模型 上 ， 即 能 对 好 上 
下 颌 模型 的 正确 验 关 系 。 

3. 用 螨 狂 堤 记录 上 下 颌 关系 ”适用 于 单 侧 、 
双 侧 后 下 游离 缺失 两 个 牙 以 上 或 上 下 颌 后 牙 交 错 缺 
失 而 无 接触 者 。 方 法 是 先 在 模型 上 制作 蜡 基 托 和 和 牙 
坦 ， 放 入 口内 确定 正中 狂人 入 ， 待 硬 堤 变 硬 后 取出 ， 
放 回 模型 上 ， 根 据 猴 坦 的 咬合 印迹 ， 对 淮 上 下 颌 模 
型 ， 可 得 到 正确 的 猴 关 系 。 

4. 若 上 颌 或 下 颌 为 无 牙 生 ， 对 颌 为 牙 列 缺损 
或 者 后 牙 侧 失 ， 前 牙 垂 直上 媳 离 这 低 者 ， 或 者 前 、 后 
牙 交 错 缺 失 ， 口 肉 颌 位 关系 囊 失 者 ， 均 应 采用 欠 堤 
记录 ， 按 重建 秘 位 关系 的 方法 确定 葵 关 系 (具体 方 
法 参看 全 口 义 齿 章 )。 

{ 二 ) 上 验 架 

验 架 {articulator): 是 固定 上 、 下 牙 托 和 模型 
的 仪器 ， 它 具备 与 人 体 咀 喝 器 官 相当 的 部 件 和 关 
节 。 上 和 牙 架 就 是 将 带 有 枕 合 记录 的 上 上、 下颌 模型 用 
石 谊 固定 在 葵 架 上 ， 通 过 雅 架 保持 上 、 下 颌 模型 间 
的 高 度 和 颌 位 关系 ， 模 拟 下 颌 的 功能 运动 。 

1. 答 架 的 选择 ”有 牙 架 的 种 类 很 多 ， 从 简单 牙 
架 到 可 调节 牙 架 ， 其 结构 和 模拟 下 航运 动 的 功能 也 
从 简单 到 复杂 ， 在 义齿 制作 过 程 中 ， 凡 和 需 作 口内 晴 
狂 记 录 的 修复 ， 均 需 上 验 架 。 制 作 可 摘 局 部 义齿 党 
使 用 简单 猫 架 ， 这 种 验 架 只 能 作 开 闭口 运动 ， 保 和 持 
上 、 下 颌 模型 的 正中 验 位 置 ， 但 操作 简单 ， 使 用 方 
便 。 

2. 简单 牙 架 的 结构 ”由 上 僻 体 、 下 馈 体 、 国 
定 上 癸 体 的 螺丝 、 穿 钉 及 调节 螺丝 等 组 成 。 上 、 下 
启 体 分 别 国 定 上 、 下 颌 模型 ， 穿 钉 连接 上 、 下 合体 
维持 上 合体 作 开 闭口 运动 ， 调 节 螺 丝 ， 可 调整 上 下 


图 24-1-91 简单 狂 浊 


3, 上 痊 架 的 方法 

(1) 十 验 架 前 ， 旋 紧 固 定 螺 丝 ， 并 根据 模型 调 
节 好 合适 高 度 ， 放 在 玻璃 板 上 备用 。 

\2) 将 上 、 下 颌 模型 与 又 记录 固定 在 一 起 用 水 
浸泡 ， 避 免 模型 与 固定 石 襄 分 离 。 

‘3) 将 调 拌 好 的 石 襄 放 置 在 下 颌 体 的 抹 环 上 ， 
再 将 模型 放 在 上 面 国定 。 要 求 模型 的 中 线 应 与 猴 架 
中 线 重合 ， 牙 平面 与 水 平 而 平行 ， 并 位 于 上 上 、 下 颌 
体 的 中 央 。 下 颌 园 定 后 ， 青 调 拌 石 彰 辕 定 上 颌 于 上 
颌 体 上 。 


四 、 模 型 设计 


覃 型 设计 是 制作 可 摘 局 部 义 具 的 重要 步 双 之 
一 。 其 过 程 是 用 模型 观测 仪 的 分 析 杆 检查 各 基 牙 和 
不 膜 组 织 的 入 四 情况 ， 结 合 临 床 的 检查 资料 ， 在 模 
型 上 确定 基 牙 的 数目 、 部 位 ， 及 义齿 的 就 位 道 。 并 
画 出 各 基 政 的 观测 线 ， 标 出 基 牙 、 烙 膜 组 织 的 便 町 
区 ,进一步 确定 基 托 、 卡 环 、 连 接 体 的 位 置 、 藻 
围 ， 完 成 义齿 的 最 终 设计 。 

(一 ) 观测 模型 

将 和 模型 固定 在 观测 台 上 ， 用 分 析 杆 分 折 各 基 直 
和 糙 膜 组 织 在 各 种 僻 斜 时 的 倒 町 情况 ， 为 就 位 道 的 
选择 提供 依据 。 

{二 ) 确定 义齿 的 就 位 道 

就 位 道 是 指 义 齿 在 口内 戴 人 的 方向 和 角度 ， 义 
齿 摘 取 时 的 方向 称 为 摘出 道 ， 其 方向 与 就 位 道 相 
反 ， 但 角度 相同 。 可 摘 局 部 义齿 就 位 道 有 两 种 形 
式 ， 即 平行 式 就 位 道 和 旋转 式 就 位 道 。 根 据 口 腔 的 
其 体 情 况 不 同 ， 选 择 也 不 相同 。 

1. 平行 式 就 位 道 ” 指 义齿 上 的 所 有 固 位 体 的 
或 和 人 方向 彼此 平行 ， 共 同 就 位 ， 又 叫做 共同 就 位 道 


全 
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(图 24-1-92)。 是 可 摘 局 部 义齿 最 常用 的 就 位 方式 。 
由 于 缺失 牙 的 数 日 、 部 位 不 同 ， 各 个 基 政 的 位 置 、 
形态 、 倾 斜 度 、 倒 凹 及 健康 状况 不 同 ， 共 同 就 位 道 
的 方向 和 角度 也 不 相同 ,可 以 通过 下 列 方法 确 
定 。 


四 个 置 位 休 有 


图 24-1.92 义 规 平行 就 位 道 


(1) 确定 就 位 道 的 方法 : 

1) 平均 倒 止 法 《 均 凹 法) 将 模型 固定 在 观测 
带 的 观测 台 上 ， 根 据 缺 牙 的 部 位 、 牙 齿 的 倾斜 度 、 
牙 醒 贿 的 丰满 度 及 层 (天)、 舌 倘 倒 四 的 大 小 ， 调 
节 模 型 倾斜 度 ， 使 之 达到 各 基 牙 的 近 远 中 向 和 项 舌 
向 倒 四 比较 平均 的 位 置 。 使 义齿 两 端 和 两 侧 基 牙 均 
有 --- 定 程度 的 倒 征 。 确 定 的 共同 就 位 道 方 向 等 于 两 
端 或 两 侧 基 牙 长 办 交角 的 分 角 线 方向 ， 若 基 政 长 贡 
的 方向 是 相互 平行 的 ， 就 位 道 方向 与 基 牙 长 轴 方 向 
一 致 《图 24-1-93)。 此 种 就 位 道 适 用 于 缺 牙 间隙 
多 ， 或 基 牙 倒 凹 大 的 情况 ， 采 用 平均 倒 目 法， 使 义 


图 24-1-93 平均 倒 帅 法 


齿 敢 自 向 就 位 。 

2) 调节 倒 四 法 〈 调 凸 法 ) 倾斜 异型 便 缺 隙 两 
侦 基 牙 的 合 四 适当 地 集中 于 一 端的 基 牙 上 ， 义 齿 斜 
向 就 位 (图 24-1-94)。 此 种 就 位 道 适 用 于 站 牙 的 牙 
三 短 ， 牙 长 轴 彼 此 平行 者 。 义 肯 斜 向 就 位 与 尽 齿 的 
验方 脱位 道 形 成 一 定 的 制 锁 状 态 ， 可 以 防止 吃 粘 性 
食物 时 义 肯 从 狂 方 脱位 。 

(2) 义齿 的 就 位 方向 与 模型 倾斜 的 关系 : 

1) 前 牙 缺 失 : 车 牙 槽 贱 丰 满 ， 层 侧 倒 四 较 大 ， 
模型 应 向 后 倾斜 ， 减 少 牙 醒 赌 居 侧 个 外， 义齿 由 前 
疝 后 斜 向 就 位 ， 有 利于 前 牙 美观 。 若 唇 侧 组 织 倒 辣 
不 大 ,不 影响 义齿 就 位 ， 模 型 的 倾斜 取决 于 基 牙 和 
余 留 著 倒 四 区 的 大 小 和 位 置 ， 一 般 将 模型 向 前 倾 
斜 ， 使 倒 冲 集中 在 基 牙 的 近 中 侧 ， 义 齿 由 后 向 前 斜 
问 就 位 《图 24-1-95)， 可 取得 较 好 的 固 位 效果 。 

2) 后 牙 缺 失 : 若 缺 隙 前 后 均 有 基 牙 时 ， 应 根 
据 基 牙 的 健康 情况 确定 模型 的 倾斜 方向 。 如 基 牙 的 
政体 和 牙 间 情况 均 好 ， 则 将 模型 向 后 倾斜 ， 将 恩 
位 、 稳 定好 的 工 型 卡 环 放 在 缺 阶 后 端的 磨牙 上 ， 义 
瞪 由 前 向 后 就 位 。 如 缺 隙 后 端的 基 政 刍 康 较 差 ， 而 
前 端 基 牙 较 好 时 ， 模 型 则 向 前 倾斜 ， 将 工 型 卡 环 放 


图 24-1-94 调节 和 侄 冲 法 
{1) 调节 前 ” (2) 调 委 后 
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图 24-1-95 前 牙 缺 失 的 模型 倾斜 
【1) 前 车 区 革 精 罩 有 组 织 倒 四， 模型 阿 乒 倾 糙 ”人 2) 前 牙 区 牙 覃 
风 厌 组织 倒 上 四 ， 模 型 向 前 倾 儒 


图 24-1-96 后 牙 弟 游离 缺失 
(1} 后 基 才 健 庶 益 ， 模 塌 庙 前 怖 冬 。 人 2) 后 基 沫 健康 ， 模 型 向 后 倾 胖 


在 前 端 健 康 基 牙 上 ， 义 齿 由 后 向 前 就 位 (图 24-1- 
96)。 如 缺 腺 前 后 的 基 牙 有 显著 的 倒贴 时 ,采用 平 
均 倒 目 法 ， 使 义齿 和 基于 间 尽 量 减 小 间隙 ; 若 缺 隙 
前 后 基 牙 倒 四 均 不 大 ， 两 基 牙 长 轴 较 平行 ， 世 与 义 
藻 脱 位 方向 一 致 ， 则 应 采用 调 四 法 ， 形 成 制 锁 多， 
增加 义 表 固 位 作用 。 

3) 后 牙 为 游离 缺失 : 大 论 是 单 侧 或 双 仙 游离 
人 缺失， 模型 均 向 后 倾斜 增加 基 牙 的 远 中 倒 止 【图 
24-1-97)， 用 了 型 卡 环 或 分 辟 卡 环 固 位 ， 婚 可 防止 
义齿 扰动 多 可 以 减轻 基 牙 的 负担 ,义齿 由 前 向 后 就 
位 。 

4) 前 后 牙 均 有 缺失 : 一 般 模型 向 后 倾斜 ， 使 
前 牙 区 组 织 合 册 减少 ， 并 可 减 小 义齿 上 人工 前 牙 与 天 
然 牙 之 间 的 幼 队 ， 有利 美观 ， 义 肯 由 前 向 后 就 位 。 
若 前 牙 区 组 织 倒 册 较 小 ， 则 模型 平 放 ， 义 从 就 位 方 
问 与 葡 力 方向 一 致 ; 若 前 牙 全 部 缺失 ， 伴 后 牙 部 分 


们 


E 


图 24-1-% ”后 分 游离 缺失 ， 模 型 问 后 倾斜 


缺失 ， 应 根据 倒 四 情况 ， 基 等 位置 确 定 ， 一 般 是 疝 
固 位 差 的 … 方 倾 甸 ; 车 后 部 基 托 易 脱 位 ， 则 将 模型 
向 后 倾斜 ， 利 用 下 型 卡 环 固 位 。 

5) 一 侧 牙 缺失 ， 另 一 侧 天 然 秤 舌 侧 倒 冲 明显 ， 
模型 向 有 牙 侧 倾斜 以 减少 苦 侧 便 凹 ， 义 齿 从 无 牙 侧 
向 有 路 侧 就 位 〈 图 24-1-98) 。 

2. 旋转 式 就 位 道 ”是 指 义 齿 的 各 固 位 体 就 位 
方向 不 一 致 ， 就 位 时 义齿 一 端的 团 位 体 以 某 一 点 为 
旋转 中 心 ， 先行 旋转 就 位 或 直接 就 位 ， 然 后 义 雌 另 


) 外 


图 24-1-98 一 侧 牙 缺失 ， 对 侧 余 留 牙 天 位 倒是 大 模型 向 有 牙 侧 笑 
41) 屈 因 前 《2) 倾斜 后 


合 
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一 端 再 旋转 进入 牙 列 .， 施 转 就 位 式 义 齿 的 同位 ， 依 
靠 进入 基 牙 邻 面倒 四 区 的 三国 位 体 和 其 他 基 素 上 的 
常规 卡 环 。 主 要 适应 于 缺 障 前 后 有 基 牙 的 后 素 缺 失 
和 部 分 前 所 缺失 ， 特 别 是 当 基 牙 向 缺 际 侧 倾斜 ， 基 
牙 类 天 面 无 倒 思 ， 牙 玩 短 或 病人 不 愿 露 金属 卡 环 的 
病例 。 

(1) 旋转 就 位 道 的 类 型 ， 根据 硬 冉 位 体 就 位 的 
方式 分 为 两 类 。 

1) 硬 回 位 体 先 旋转 进入 基 牙 邻 面倒 止 区 ， 其 
旋转 中 心 位 于 该 基 政 支 托 止 的 尖端 者 。 戴 人 方式 可 
分 为 三 种 : 由 前 向 后 ， 出 后 向 前 和 侧 向 旋转 就 位 。 
由 前 向 后 ， 由 后 向 前 就 位 方式 适用 于 单 促 和 双 侧 后 
牙 缺 失 ， 且 缺 隙 前 后 均 有 基 牙 的 病例 。 侧 向 旋转 式 
就 位 道 适 用 村 少数 前 年 缺失 病例 ， 宜 选 尖 牙 放置 硬 
团 位 体 。 

2) 硬 固 位 体 首先 讲 人 基 才 领 面 倒 由 区 ， 义 具 
的 旋转 中 心 位 于 硬 固 位 体 的 睫 端 ， 义 齿 由 前 向 后 旋 
转 就 位 。 适 用 于 四 个 切 牙 以 上 的 前 牙 缺 失 。 

(2) 旋转 就 位 道 的 确定 方法 {参看 第 九 节 旋 转 
就 位 式 义 具 )》 

3. 选择 就 位 道 的 要 求 ” 也 便于 义齿 的 摘 戴 。 
全 有 利于 义 具 的 固 位 和 稳定 。 例 能 获得 较 好 的 美观 
效果 。 

{三 】 确定 最 终 设 计 

根据 模型 的 观测 ， 结 合 口 腕 的 具体 情况 ， 确 定 
就 位 道 的 方向 和 角度 ， 画 出 基 牙 的 观测 线 ， 标 出 烙 
朵 组 织 的 倒 目 。 再 根据 观测 线 的 类 型 ， 用 有 色 铝 笔 
分 别 在 模型 上 画 出 义齿 各 组 成 部 分 在 模型 工 的 位 
置 ， 各 阅 位 体 的 位 置 、 形 态 ， 卡 环 辟 的 走向 ， 葵 支 
托 的 位 置 和 大 小 大、 小 连接 体 的 网 状 支 四 及 某 托 
等 的 位 置 和 范围 。 到 此 完成 模型 的 最 终 设 计 。 

(四 ) 填 便 阳 

模型 设计 完成 后 ， 基 牙 和 组 织 的 倒 四 清晰 可 
见 ， 为 了 防止 卡 环 的 坚硬 部 分 、 小 连接 体 和 基 托 进 
和信 倒 止 区 而 影响 义齿 的 就 位 和 摘出 ， 同 时 又 不 导致 


带 刃 分析 杆 


多余 人 造 石 


图 24-1- 史 ”上 填 合 加 


基 托 和 基 牙 之 间 过 大 的 问 阶 ， 造 成 食物 租 塞 ， 可 在 
制作 卡 环 和 基 托 前 ,在 模型 工 将 基 牙 . 余 留 牙 和 粘 
膜 上 的 不 利 倒 中 用 和 人造 石 加 以 填补 ， 这 种 方法 叫 填 
倒 咯 。 填 补 后 随即 将 模型 放 回 观测 台 上 ， 用 带 刃 的 
分 析 杆 顺 就 位 道 方 向 修 去 多 余 的 人 造 石 ， 这 样 使 倒 
凹 的 填补 准确 无 误 (图 24-1-99)， 


五 、 可 摘 局 部 义举 支架 的 制作 


可 摘 局 部 义齿 支架 的 制作 参看 第 二 十 七 篇 第 五 
章 。 


六 、 选 牙 和 排 牙 


人 工 焉 有 塑料 牙 、 姿 牙 、 人 金属 塑料 混合 牙 、 盗 
塑 聚合 牙 ， 多 为 成 品 革 ， 并 有 各 种 不 阿 的 大 小 、 形 
态 和 叛 色 提供 选择 ， 人 芽 牙 也 可 以 自行 雕刻 成 左 牙 
后 ， 填 寨 塑料 形成 塑料 牙 。 入 工 牙 的 选择 和 排列 应 
根据 缺失 牙 的 部 位 、 数 和 目 、 缺 牙 间 阶 的 大 小 、 宽 
案 、 邻 牙 的 外 形 和 颜色 ， 以 及 面 形 、 肤 色 .年龄 的 
大 小 及 对 铬 牙 的 情况 进行 。 有 时 还 上 要 参考 忠 者 意 
见 、 要 求 进行 调 改 ， 直 到 满意 为 止 ， 特 别 是 前 牙 的 
选 样 和 排列 ， 应 注意 美观 效果 。 

【一 ) 前 牙 的 选择 和 排列 

前 牙 的 功能 是 切 市 、 发 音 和 面容 的 美观 ， 应 根 
据 前 牙 缺 失 的 数 日 ， 缺 隙 间隙 的 大 小 ， 牙 槽 贱 的 证 
满 程 度 ，1:、 下 颌 前 牙 的 咬合 关系 选择 合适 的 颜 
色 、 大 小 、 形 礼 的 入 [上 牙 ， 按 前 牙 排列 的 原则 进行 
排列 (参考 第 四 节 KennedyN 牙 列 缺损 的 分 类 没 
计 )。 

{ 二 } 后 牙 的 选择 和 排列 

上 后 牙 的 功能 主要 以 阻 嚼 为 主 ， 应 根据 缺失 牙 的 
数 日 和 类 型 ， 上 、 下颌 后 牙 的 颌 位 关系 ， 政 模 赚 承 
受 葵 力 的 能 力 选 择 颜 色 与 邻 牙 相似 的 不 同 功能 类 型 
的 人 工 后 牙 ， 按 其 颌 位 关系 进行 排列 。 

1. 工 、 下 佑 骨 位 置 关 系 及 咬合 正常 省 

(1) 个 别 后 牙 缺 失 : 如 缺 陈 正常 ， 验 齿 蛤 较 大 
者 ， 宣 排 成 品 塑 料 牙 ， 其 人 [ 牙 的 地 舌 向 和 近 远 中 
向 倾斜 程度 ， 可 箭 据 对 颌 天 然 牙 的 位 置 、 倾 斜 度 以 
及 钼 而 磨损 等 情况 对 人 工 牙 的 葵 而 进行 适当 磨 改 或 
调 磨 对 后 天然 并， 使 相对 的 上 下 颌 牙 更 吻合 。 

《2) 多 数 后 牙 缺 失 : 应 注意 排 好 第 一 前 麻 牙 利 
第 -- 、 二 磨牙 ， 使 上 下 颌 牙 有 良好 的 尖 帘 接触 关 
系 ， 在 正中 茎 时 有 最 大 面积 的 接触 ， 能 发 挥 良 好 的 
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他 


蛆 喝 功 能 。 

(3) 后 牙 游离 缺失 : 单 侧 或 双 侧 多 数 后 牙 游离 
缺失 ， 人 工 牙 应 排 在 牙 模 贿 硕 上 。 如 上 僻 牙 档 骨 吸 
收 较 多 应 排 成 反 葵 关系， 否则 ， 人 工 牙 排 在 牙 档 央 
的 棒 侧 过 多 ， 可 加 速 牙 槽 骨 吸 收 ， 影响 义齿 固 位 ， 
并 易 造 成 基 托 折 裂 。 

(4) 于 ,下颌 双 侧 后 牙 游离 缺失 : 应 按 金 口 义 
向 排 牙 原则 进行 排 牙 。 中 和 葡 平 面 应 平分 铬 间距 离 ， 
要 求 有 适当 的 然 葵 曲线 ， 横 输 曲 线 ， 并 与 前 牙 协 
调 ， 能 达到 前 伸 莉 和 侧 方 葵 平 衡 。 迟 人 工 牙 应 尽量 
排 在 牙 档 岸 硕 上 ， 根 据 上 、 下 颌 骨 的 位 置 关系 排 成 
正常 验 、 对 为 葵 或 反 葵 关系 。 

(5) 上 颌 第 一 前 磨牙 牙 冠 二 闸 的 长 短 ， 应 参考 
尖 牙 牙 冠 的 长 短 。 上 下 第 一 磨牙 的 位 置 关系 ， 可 作 
为 排 后 牙 的 标准 。 

2. 咬合 关系 异常 省 排 牙 

(1) 牙齿 间隔 缺失 ， 祭 留 政 少 并 倾斜 、 移 位 、 
伸 长 ， 造成 咬合 关系 京 乱 者 ,应 首先 重新 建立 颌 位 
关系 ,并 转移 到 鸦 架 上 ， 然 后 在 骏 架 上 排列 好 人 工 
牙 后 ， 再 在 患 青 口内 试 戴 ， 并 做 必要 的 修改 。 

(2) 后 牙 缺 失 ， 近 远 中 距 、 葡 上 季 距 大 小 者 ， 一 
般 条 用 雕刻 蜡 牙 ， 表 换 成 塑料 小 的 方式 ， 如 和 间隙 过 
小 者 串 采 用 金属 钼 面 牙 、 整 铸 金 属 牙 。 

3. 牙 槽 里 吸 收 程度 不 同 者 的 选 牙 和 排 牙 ”如 
牙 机 上 晓 丰 满 ， 承受 葡 力 能 力 强 者 ， 应 选择 硬度 大 、 
耐 磨 性 好 的 痪 牙 、 资 塑 聚 合 牙 ， 或 咬合 力 大 的 有 尖 
牙 。 如 牙 柳岩 吸收 明显 ， 应 减 小 葵 力 恢复 ， 采 用 减 
少 人 工 牙 的 数目 ， 残 小 后 牙 的 正 舌 径 ， 降 低 后 牙 的 
牙 尖 高 度 ， 增 大 再 外 展 辽 ， 加 深 溢 出 沟 等 方法 碱 轻 
相模 螨 的 负荷 。 


七 、 可 摘 局 部 义 次 的 完成 
可 捕 局 部 义齿 的 完成 请 参见 第 二 十 七 篇 有 关内 


容 。 


第 七 节 “ 可 搞 局 部 义 
齿 的 初 戴 


初 戴 是 可 摘 局 部 义 具 完成 后 ， 在 患者 口内 试 戴 
并 初步 修改 的 过 程 。 可 摘 局 部 义齿 恕 设计 合理 ， 各 
制作 步骤 严格 、 细 致 ， 多 数 情况 下 初 戴 均 能 顺利 就 
位 ， 并 能 达到 满意 的 修复 效果 。 但 如 缺 牙 间隙 多 、 


余 留 才 倒 止 大 、 设 计 又 复杂 的 义齿 ， 则 需 帮 必要 的 
调 改 ， 方 能 完全 就 位 和 使 用 。 


1. 义 上 货 戴 人 前 ， 应 将 基 托 组 织 面 近 眼 缚 处 凡 
进 人 人 基 牙 和 组 织 倒 岂 的 部 分 作 适当 磨 除 ， 以 人 免 压 迫 
龄 缘 及 妨 得 义齿 就 位 。 

2. 义齿 戴 入 时 苦 不 能 顺利 就 位 ， 切 不 可 用 睦 
力 强行 使 其 就 位 以 兔 造 成 患者 疼痛 ， 义 齿 扳 坏 ， 或 
不 易 摘 取 。 

3. 广 扼 应 按 设 计 的 就 位 道 就 位 ， 不 论 由 后 向 
前 ,从 前 向 后 还 是 侧 向 就 位 ， 都 应 先 就 位 羡 齿 一 
端 ， 青 调 磨 就 位 另 一 端 。 对 于 平行 就 位 道 痢 ， 应 保 
证 义齿 辕 位 体 在 同 -- 方 向 戴 人 。 

4. 初 戴 时 就 位 困难 ， 应 仔细 找 出 原因 加 以 修 
改 。 如 天 卡 环 过 紧 ， 可 稍 放 松 。 如 卡 环 体 坚 硬 部 分 
进入 了 了 基 牙 倒 辐 区 ， 则 不 能 磨 改 卡 环 体 ， 可 调 磨 少 
许 与 环 环 体 相应 的 基 牙 部 分 。 阁 模型 磨损 过 多 ， 则 
需 另 做 卡 环 。 

者 基 托 进 人 了 组 织 倒 尼 区 ， 影 响 戴 人 ， 可 在 基 
托 下 热 以 红色 或 莫 色 苯 咬 合 纸 进 行 检查 ， 确 定 出 阻 
碍 部 分 ， 作 适当 磨 除 后 再 戴 人 ， 经 反复 戴 入 和 涯 改 
直至 完全 就 位 。 注 意 每 次 调 麻 不 能 过 多 ， 以 免 基 牙 
与 基 托 间 形 成 间隙 造成 庶 蹇 食物 。 

加 因 义 齿 变 形 不 能 戴 入 ， 可 根据 变形 程度 作 不 
亲 处 理 ， 轻 微 变形 可 调 改 卡 环 或 基 托 组 织 面 重 衬 使 
之 适合 。 若 变形 严重 则 应 重 做 。 


二 、 义 齿 戴 入 后 的 检查 和 处 理 


1. 卡 环 、 猴 支 托 和 基 牙 的 关系 ”义齿 戴 人 后 
卡 环 臂 各 部 分 应 与 牙 面 密 合 ， 固 位 臂 尖 端 应 位 于 基 
牙 倒 四 区 ， 卡 环 体 和 对 抗 臂 应 在 非 倒 止 区 ， 验 支 托 
应 与 支 托 凸 密 合 ， 卡 环 体 和 咎 支 托 均 不 应 妨碍 咏 
合 。 如 卡 环 在 基 牙 上 的 位 置 不 合适 ， 可 用 技工 错 加 
以 调 改 ， 葵 支 托 移 位 可 重新 制作 ，、 猴 支 托 、 卡 环 体 
上 有 早 接 触 点 时 ， 可 适当 调 磨 对 馈 牙 。 

2. 基 托 与 类 噶 组 织 的 接触 关系 ”义齿 戴 人 后 
基 托 与 粘膜 组 织 应 密切 贴 合 ， 边 销 光 滑 、 图 钝 、 伸 
展 适 度 ， 平稳 无 帮 动 和 压痛 。 如 不 贴 合 或 有 闫 动 ， 
应 检查 是 否 有 影响 基 托 完全 就 位 的 障碍 点 。 边 缘 过 
长 、 过 锐 ， 组 织 面 有 小 结 节 ， 硬 区 缓冲 不 够 ， 咬 合 
有 早 接触 点 等 均 可 引起 咬合 时 疼痛 ， 应 仔细 找 出 原 


必 
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困 ， 了 以 适当 修改 。 

3, 连接 杆 与 粘膜 的 接触 关系 ”连接 杆 与 粘膜 
之 间 应 松紧 适度 .如 连接 杆 与 粘膜 间 有 较 大 间 障 ， 
bf 造成 食物 媒 塞 、 唾 液 灌 留 引 起 不 适 ; 如 接触 过 
紧 ， 则 可 能 在 牙 力 作用 下 ,压迫 粘膜 引起 疼痛 。 两 
者 均 应 根据 缺损 的 类 型 加 以 适当 调 改 ， 如 无 法 调 改 
应 重 做 。 

4 , 险 关 系 以 蛟 合 纸 先 检查 正中 验 ， 再 检查 
非 止 中 牙 ， 均 不 应 有 早 接 触 。 如 有 早 接 和 触 应 调 磨 人 
工 牙 至 人 工 牙 与 天 然 牙 都 有 均匀 接触 。 如 个 别人 工 
牙 无 接 般 ， 应 以 自 闭 暑 料 恢复 咬合 接触 。 

5. 修改 后 应 重新 打磨 扼 沦 调 改 的 部 分 。 


三 、 茂 牙 须 知 


1. 初 戴 闵 上 口内 常 有 异物 感 ， 睡 液 增多 其 至 
晋 心 呕吐 ， 有 的 发 音 不 清 、 呈 星 不 便 ， 患 者 只 要 坚 
持 戴 用 ， 以 上 症状 即 可 改善 。 

2. 摘 戴 关 人 齿 关 始 不 顺 ， 应 耐心 练习 ， 找 到 规 
律 ， 不 可 强行 摘 戴 。 搞 取 义 齿 最 好 推拉 基 托 边缘 而 
不 要 以 强力 拉 上 环 ， 以 免 卡 环 变形 。 戴 习 肯 时 应 用 
手 戴 就 位 后 再 胶合 ， 绝 不 可 以 用 牙 次 合 就 位 ， 以 免 
损坏 义齿 。 

3. 初 戴 六 齿 不 宜 吃 硬 食 ， 也 不 宜 咬 切 食 物 。 
应 先 练习 吃 坎 的 饮食 ， 待 适应 后 再 逐渐 咀 践 较 硬 而 
脆 的 食物 。 

4. 初 戴 立 仑 后 ， 可 能 有 粘膜 压痛 现象 ， 甚 至 
出 现 粘 膜 溃疡 ， 应 复诊 修改 ， 如 不 能 及 时 复诊 ， 可 
暂时 不 载 ， 取 下 义齿 放 于 冷水 中 。 但 在 复诊 前 数 小 
时 必须 戴 上 义 上 元， 以便 能 准确 找 出 压痛 点 ， 便 于 修 
改 。 

5. 注意 保持 义齿 的 清洁 卫生 。 一 般 饭 后 应 取 
下 义齿 清洗 干净 后 再 戴 上， 以 免 食 物 残 汗 沉 积 于 义 
贞 上 。 睡 前 应 取 下 义齿 ， 用 牙膏 或 肥 皇 水 刷洗 干 
兆 ， 置 于 冷水 中 ， 以 便 支 持 义 齿 的 组 织 得 到 休息 。 
电 用 并 水 、 消 毒剂 浅 泡 。 

6. 义齿 戴 用 后 ， 如 有 不 适 ， 应 及 时 复查 、 修 
改 ， 不 襄 自 行 麻 改 ， 也 不 家 长 期 不 载 ， 否 则 因 口 下 
内 组 织 的 变化 使 义 肯 不 能 再 使 用 。 

7. 因为 义齿 的 支持 组 织 在 不 断 记 北 ， 所 以 戴 
用 义 具 后 每 隔 半 年 到 一 年 最 好 能 复诊 检查 一 次 ， 发 
现 问 题 才能 及 时 处 理 ， 以 保护 口腔 支持 组 织 的 健 
康 。 


第 八 季 义 些 戴 人 后 可 能 出 
现 的 问题 和 处 理 


一 、 流 痛 


【一 ) 基 牙 疫 痛 

1. 基 丈 病变 

原因 : 基 牙 龋 坏 ,， 急 、 惕 性 炎症 ; 牙 周 疾病 
等 ; 

处 理 : 内 科 治 疗 相 应 病变 后 ， 
戴 和 义齿 。 

2, 基 政 受 力 异常 

原因 ; 卡 环 过 紧 ， 类 天 警力 基本 平衡 ;人工 牙 
或 基 托 与 基 牙 接触 太 紧 ; 义齿 出动 或 摆动 ， 使 基 政 
夭 受 了 不 正常 的 验 力 或 扭力 ; 暗合 过 高 ， 牙 力 过 大 
导 匆 胶合 创伤 等 。 

处 理 : 调 改 卡 环 ， 磨 改 与 基 牙 接触 过 紧 的 人 工 
政和 基 托 ; 调 猴 及 垫底 克服 力 动 或 摆动 。 

(二 ) 软组织 首 痛 或 溃疡 

1. 小 范围 软组织 疼痛 或 演 疡 

原因 : 基 托 边缘 过 长 、 过 锐 ; 基 托 组 织 面 有 小 
瘤 子 ; 牙 模 岩 有 肯 尖 或 骨 突 、 骨 贿 形 成 组 织 倒 困 ; 
便 区 术 做 缓冲 ; 卡 环 臂 过 低 或 尖端 压迫 齿 缘 等 民 致 
局 部 小 区 域 粘膜 疼痛 、 红 肿 及 闹 疡 。 

处 理 : 磨 改 基 托 边缘 ; 磨 除 组 织 面 小 疹子 ; 手 
术 去 除 骨 尖 ; 倒 止 区 和 硬 区 基 托 组 织 面 应 做 缓冲 ; 
调整 卡 环 辟 位 置 。 

2, 大 范围 的 软组织 疼痛 或 六 疡 

原因 : 基 托 变形 ， 蛟 人 台 不 平衡 ， 基 托 址 动 或 摆 
动 ; 胆 支 托 未 起 广 持 作用 ， 义 齿 于 沉 床 迫 软 组 织 ; 
望 料 过 敏 等 常 引 开 较 大 范围 的 粘膜 红肿 、 摩 烂 、 洪 
疡 利 压痛 。 

处 理 : 垫底 .出 痢 或 如 高 咬合 便 验 接触 平衡 ; 
调整 或 重新 设计 、 制 作 验 支 托 ; 不 用 塑料 基 托 。 
二 、 国 位 不 良 

{一 】 弹 跳 
原因 : 卡 环 臂 过 紧 未 进 人 倒 四 区 ; 卡 环 莹 尖端 
抵 住 了 邻 牙 形成 支点 。 表 现 为 咬合 时 基 托 与 粘膜 密 


合 ， 开 口 时 由 于 卡 臂 的 弹力 使 基 托 又 离开 粘膜 。 
处 理 : 调整 卡 环 臂 。 


观察 1 -2 周 再 
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(二 } 于 动 、 摆 动 

原因 : 基 托 变形 与 粘膜 不 密 台 ; 基 托 边缘 与 基 
牙 或 其 他 余 留 牙 舌 面 有 时 接触 ， 形 成 支点 ; 验 支 托 
林 进 人 支 托 上 四 ， 或 异型 磨损 使 骆 支 托 、 卡 环 在 牙 面 
上 形成 支点 ; 卡 环 体 与 基 牙 非 倒 癌 区 不 贴 合 ， 缺 乏 
卡 抱 作 用 ; 咬合 不 平衡 ， 有 早 接触 点 ; 人 工 牙 排 殖 
位 置 偏 类 侧 或 吾 侧 ， 以 牙 档 典 硕 为 支点 形成 第 一 类 
杠杆 作用 : 未 设计 间接 固 位 体 或 位 置 不 合理 。 

处 理 : 与 粘膜 不 密 合 可 以 垫底 ; 去 队 早 接触 
点 ; 油 整 或 重 敌 牙 支 托 及 卡 丈 ; 调 厂 咬合 ， 改 善人 
工 牙 位 置 ; 增设 间接 固 位 体 。 志 法 调 改 应 重 做 。 

(三) 上 下 活动 

原因 : 卡 环 壁 与 基 牙 不 密 合 ， 太 松 ; 基 托 边缘 
伸展 过 长 ; 卡 环 进入 倒 町 的 深度 这 大 导致 变形 。 

处 理 : 调整 卡 环 臂 或 重 做 "; 磨 短 基 托 边缘 ， 
使 其 不 萝 码 层 (类) 天 软 组 织 活动 。 

六 齿 固 位 不 恨 的 原因 述 有 很 多 ， 如 基 托 与 粘膜 
不 密 合 ， 影 响 了 吸附 力 ; 大 牙牙 冠 短 小 或 轿 位 形 差 
等 均 可 部 独 义 齿 固 位 不 良 ， 可 根据 不 同情 况 子 以 处 
理 。 


三 、 义 齿 咀 别 功 能 差 


原因 : 义齿 车 关 系 不 好 ，, 低 钼 ， 人 工 牙 芷 面 接 
外 面 过 小 ， 验 面 无 类 、 赛 、 淘 、 贱 形态 ， 基 牙 和 牙 
档 晴 文 持 不 够 ， 义 些 恢 复 的 牌 直 距离 过 低 。 

处 理 : 出 猪 或 加 高 人 工 牙 鸦 而 ;增加 上 下 叙 接 
触 面 积 ; 增加 食物 溢出 道 ; 恢复 正确 垂直 距离 ;， 增 
加 基 牙 和 加 天 基 托 击 积 等 。 


四 、 食 物 谱 塞 


诛 央 : 卡 环 与 基 牙 相 贴 合 ， 基 托 与 天 然 牙 问 
基 托 与 粘膜 间 有 间隙 。 

人 处理， 湖 整 卡 环 位 置 ; 制作 时 选择 好 就 位 道 ， 
尺 芋 减 小 基 托 与 基 牙 间 间 了 距 ， 避 免 倒 思 填 补 过 多 和 
卉 除 基 托 过 多 。 对 于 不 可 避免 的 倒 凹 间隙， 可 通过 
吉 强 口 度 卫 生 和 义齿 的 清洗 ， 防 止 天 然 牙 发 生 龋 病 
和 车 周 病 . 


五 、 义 齿 喧 类 、 咬 震 
原因 : 人 工 后 牙 排 列 偏 本 或 偏 知 侧 ;， 了 下颌 后 
牙 覆 盖 或 反 四 盖 太 小 ; 后 牙 缺 失 过 久 或 老年 患者 粒 
肌 松 屿 ， 王 部 软组织 内 陷 ; 人 工 政 及 尖 然 牙 存 在 锐 


利 所 尖 或 边缘 峰 。 

处 理 : 以 自 瞩 或 热 瞩 塑料 加 厚 人 工 牙 天 侧 或 舌 
侧 验 绿 , 或 通过 洞 磨 加 大 后 牙 落 盖 ; 麻 去 锐利 牙 
尖 ; 必要 时 应 重 排 后 牙 。 


六 、 唾液 增多 和 恶心 


原因 ; 戴 牙 初期 不 习惯 ， 异 物 感 明显 ， 刺 激 唾 
液 分 褒 增 多 ， 上 颌 义齿 基 托 后 乡 伸 展 过 长 过 厚 ， 或 
后 缘 与 粘膜 不 贴 合 ， 或 后 晒 杆 与 粘膜 间 间 隙 过 大 ， 
唾液 问 留 其 间 刺 激 粘膜 引 起 恶心 

处理 : 排除 义齿 本 身 原因 ， 给 病人 作 好 解释 ， 
鼓 现 些 持 戴 用 ,1 -2 周 后 逐渐 适应 ， 此 类 现象 可 
消失 ; 磨 改 基 托 ， 扑 底 或 重 做 . 


七 、 发 音 不 清 


原因 : 初 藏 义 秃 对 口 膀 空 间 缩小 不 适应 ; 基 托 
过 和 序 过 大 或 牙 排 列 俩 舌 侧 影响 天 的 活动 。 

处 理 : 排除 浆 齿 制作 原因 ， 解 释 观 察 ， 经 一 段 
时 间 练 习习 惯 后 可 以 自行 消除 ; 磨 改 过 厅 . 过 估 基 
托 ; 改善 人 工 牙 排列 或 重 排 人 工 牙 。 


入 、 摘 戴 困 难 


原因: 搞 戴 方 向 不 对 ; 卡 环 过 紧 ; 卡 环 坚硬 部 
分 进 人 倒 目 并 强行 就 位 ; 俩 凹 区 基 托 缓冲 不 够 等 。 

处 理 : 教会 患者 取 戴 义举 ; 调 改 卡 环 或 适当 测 
磨 基于 ， 磨 改 基 托 。 


九 、 咀 前 肌 和 里 下 颌 关节 不 适 


原由: 义齿 垂直 上 距 离 恢复 过 高 或 过 低 ， 改 变 了 
咀 兢 和 册 张力 和 普 颌 关节 骨 突 位 置 ， 目 者 常 出 现 肌 粮 
劳 、 酸 痛 、 张 口 受 限 等 杜 巴 关节 症状 。 

处 理 : 调 低 或 加 高 人 虐 牙 冠 ， 恢 复 正 确 垂直 号 
离 。 


十 、 义 此 的 美观 问题 


蛛 因 ; 由 于 选 牙 和 排 牙 不 当 ， 造 成 人 工 牙 颜色 
或 大 小 不 协调 ; 义齿 喜人 后 层 部 过 罕 或 凹陷 ， 卡 环 
金属 暴露 等 都 影响 患者 美观 。 

处 理 : 前 牙 在 义齿 完成 前 必须 在 口内 试 戴 ， 调 
族人 工 牙 形态 和 基 托 厚度 ， 若 患者 有 过 份 要 求 ， 可 
向 患者 耐心 解释 。 
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第 九 节 ” 牙 询 缺损 的 
其 他 修复 方法 


由 十 生物 -社会 -心理 医学 模式 的 提出 ,口腔 收 
复 体 已 不 是 简单 的 装饰 性 物品 ， 世 不 是 只 恢复 咀嚼 
功能 的 “假牙 "”， 和 而 应 该 是 有 生物 功能 的 “人 工 器 
官 :不 但 要 恢复 叫 者 缺损 部 位 的 形态 和 简单 的 咀 
路 功能 ， 而 卫 应 该 维护 周围 组 织 的 健康 ， 矫 正 功能 
秦 乱 ， 终 目 炳 变 的 发 展 ， 同 时 满足 患者 的 美观 、 发 
音 要 求 ， 不 富生 话 ， 增 可 社会 信心 。 因 此 ， 传 统 站 
列 缺损 的 修复 方法 已 不 能 完全 满足 临床 的 需要 。 随 
着 新 的 修复 材料 、 修 复 技术 、 修 复 设备 的 涌现 ， 许 
多 口腔 修复 工作 者 在 传统 卡 坏 固 位 型 的 串 摘 局 部 多 
齿 基 础 乒 ， 从 义齿 的 设计 、 制 作 等 各 个 方面 提出 了 
改进 和 组 合 ， 产 生 了 许多 新 的 修复 方法 。 例 如 兼顾 
可 摘 、 辕 定 义 郊 优点 的 周 定 -可 摘 联 合 义齿 ， 结 合 
可 摘 局 部 义齿 和 材 盖 义齿 的 可 摘 部 分 蓝 盖 义齿 ， 根 
据 力 学 原理 设计 的 应 力 缓冲 式 可 摘 义 齿 ， 矫 治 患者 
功能 异常 的 功能 矫 党 式 义齿 ， 考 弄 上 患者 美观 要 求 的 
匡 学 可 搞 义 货 ， 有 利 义 齿 就 位 和 美观 的 旋转 载 人 式 
义齿 等 ， 均 从 不 同 的 角度 ， 浆 补 和 完善 了 传统 可 摘 
局 部 义齿 的 不 足 ， 在 形态 、 功 能 、 千 理 等 方面 满足 
了 患者 的 要 求 ， 扩 大 了 可 摘 局 部 义齿 的 适用 范围 。 
下 面 仅 介 绍 几 种 比较 成 熟 的 外 询 缺 损 的 其 他 修复 方 
法 。 


一 、 固 定 、 可 摘 联合 义齿 

固定 -可 搞 联 合 义 齿 [ixed-removable dcnture) 
是 将 固定 、 活 动 六 此 两 部 分 有 机 结合 起 来 的 一 种 修 
复 体 ， 义 齿 的 一 部 分 钴 造 冠 或 固定 桥 固定 在 基 汗 
上 ， 患 者 不 能 取 戴 ， 另 一 部 分 与 可 摘 尽 上浮 的 金属 支 
架 或 基 托 相连 接 ， 患 者 可 自行 取 戴 。 两 部 分 通过 附 
着 体 的 阴阳 两 部 分 相互 机 合 或 双 套 冠 内 外 冠 之 间 的 
摩擦 力 获得 固 位 。 附 着 体 、 双 套 冠 代 苗 了 传统 可 摘 
局 部 义齿 中 卡 环 周 位 体 的 作用 。 有 学 者 将 卡 环 、 附 
着 体 和 双 套 冠 并 列 为 三 种 不 同 的 固 位 体形 式 ,产生 
了 卡 环 轿 位 型 可 搞 局 部 义齿 、 附 着 体 固 位 型 可 摘 局 
部 义齿 和 套 简 冠 固 位 型 可 摘 局 部 义齿 三 种 可 搞 局 部 
久 齿 形式 。 

(一 】 附 着 体 固 位 型 可 摘 局 部 六 齿 

附着 体 固 位 型 可 摘 局 部 义齿 是 利用 附着 体 轩 位 


和 稳定 的 一 种 固定 -可 摘 联合 义 周 {图 24-1-100) : 
只 着 体 是 一 类 髓 锁 型 的 结构 ， 有 多 种 多 样 的 形式 
但 基本 由 栓 道 (或 精 ) 和 栓 体 〈 翼 ) 两 部 分 组 成 ， 
恰 体 和 栓 道 间 的 相互 肉 锁 和 摩擦 获得 义齿 固 位 。 


图 24-1-100 附着 体 固 位 型 可 摘 局 部 义 骨 
让, 塞 、 媒体 BB. 附 背 体 C 人 人工 咎 


1. 附着 体 的 分 类 

(1) 根据 制作 方法 及 精密 程度 分 为 精密 附 善 体 
和 和 半 和 精密 附着 体 (semi-precision attachmenty,， 精 
密 附 着 体 多 为 金属 成 品 ， 相 对 精密 准确 ; 半 精 密 附 
着 体 包 为 链 造 或 者 塑料 成 品 。 

(2) 恨 据 附着 体 在 基 牙 上 的 位 置 ， 分 为 冠 附 兰 
体 〈eeronal attachment) 和 根 面 附着 休 (roor-face 
attachment)。 冠 附着 体 根据 回 位 的 在 置 ， 丸 分 为 这 
内 附着 体 和 冠 外 附着 体 ; 根 笛 附着 体 根据 形式 浆 分 
为 按 扣 式 附着 性 Cstud aauachmesty、 杆 式 附 着 这 
(bar attachment ) 和 磁性 附着 体 (magnetic attaca- 
ment)。 

2. 各 种 类 天 的 附着 体 

(1) 冠 内 附着 体 (femaie attachment): 冠 内 附 
着 体 可 分 为 阴阳 两 部 分 。 阴 性 部 分 位 于 基 牙 冠 内 如 
舱 体 、 部 分 冠 、 全 冠 等 处 ,使 之 成 为 于 体 的 一 部 
分 ， 又 称 为 槽 (slot) 成 者 栓 道 。 阳 性 部 分 与 茜 洗 
相连 ， 艾 称 为 翼 {flange) 或 栓 体 。 冠 内 固 位 体 为 
精密 附 者 体 ， 精 密 附着 体 的 各 个 壁 妊 平行 的 ， 如 为 
了 便于 义 人 就 位 ,使 附着 体 各 辟 间 有 - 定 角 度 或 间 
陈 ， 则 称 羊 精密 附着 体 。 精 密 型 冠 内 附着 体 有 较 好 
的 固 位 力 和 稳定 效果 ， 多 用 于 非 游 离 端 本 摘 局 部 义 
齿 ， 半 精密 型 附 善 体 多 用 于 游离 端 可 撞 局 部 义齿 ， 
困 它 人 允许 义 此 有 镑 链 运动 ， 有 应 力 缓冲 作用 ， 可 减 
少 基 牙 受 握力 。 冠 内 附着 体 有 国 位 力 好 ， 力 传导 合 
理 等 优点 。 但 磨 除 牙 体 组 织 较 多 ， 对 基 政 健康 要 求 
较 高 ,附着 体 的 形态 有 和 多 种 如 “H”、“r” 等 ， 少 
其 有 固 位 调节 装置 。 常 见 的 类 增 有 : 

1) Crismani 附着 体 : 单元 高 7mm， 体 积 较 
大 ， 中 心 有 一 可 调节 固 位 力 的 淘 。 收 进 的 Crismani 
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以 附着 体 起 端 呈 模 形 ， 有 利 就 位 〈 图 24-1-101)。 


图 24-1-10] Crismati 附着 体 


2) SiermGAA 附着 体 : 检 体 的 上 部 分 型 ， 从 
雅 方 调节 头 位 力 (图 24-1-102)。 


UD 


图 24-1-102 Stem-GAA 附着 体 


3) Mecallurm 附着 体 ， 栓 体 的 侧 方 分 烈 ， 使 用 
时 分 发 侧 朝 向 琴 人 册 ， 方 使 涯 节 夯 位 力 {图 24-1- 
103)。 


hh 


图 24-1-103 ”Mecallum 附着 体 
(1) 分解 图 《2)》 组合 图 


4) Stern 眼 端 栓 形 附着 体 ， 为 了 增强 固 位 ， 在 
支 托 眠 端 设 有 一 栓 形 辅助 男 位 结构 ， 齿 端 分 裂 部 分 
长 度 为 2.Smm 和 TI.5rmam， 这 使 整个 附着 体高 度 可 
在 3.61mm 和 2.62mm 之 间 , 但 一 般 仍 以 不 短 于 
4mm 者 为 宜 。 

5) Tereschiebte-123 附着 体 : 栓 体 成 “L” 形 
从 狂 方 调节 出 位 力 ， 同 时 融 增 如 舌 侧 对 抗 蔷 ， 以 保 


证 基 牙 的 稳定 《图 24-1-104)。 


图 24.1-104 ”和 -Creschieble-123 附着 体 

6) Thompson 半 精 密 附着 体 : 由 于 半 和 精密 冠 
内 附着 体 的 各 个 壁 有 一 定 的 倾斜 度 ， 它 有 利于 义 挟 
就 位 ， 但 不 能 提供 足够 的 固 位 力 发 ， 所 以 Thomp- 
son 在 诛 来 的 设计 基础 上 ， 底 部 增加 一 个 凶 地 设 
计 ， 使 立 齿 可 有 小 范围 的 贸 链 运动 ， 问 时 起 到 防止 
义齿 水 平 向 脱位 作用 。 故 作为 半 精 密 附着 体 的 范例 
使 用 至 今 (图 24-1-105)。 


图 24-.1-105 ”Thompson 半 精 密 附 着 栖 
(1) 半 和 精密 哇 着 体 《2) 改良 型 半 精 密 俐 着 体 

(2) 冠 外 附着 栖 ， 其 男 位 装置 部 分 或 全 部 位 于 
基 和 牙牙 冠 之 外 ， 恰 道 连 于 基 牙 牙 冠 上 ， 栓 体 连 于 义 
齿 菇 托 或 支架 上 ， 冠 外 固 位 体 多 适用 于 游离 端 缺 失 
的 可 摘 局 部 义 替 ， 它 多 许 义齿 有 一 定 程 度 的 贸 链 运 
动 ， 或 者 通过 弹 移 性 缓冲 作用 允许 义 上 有 少许 下 
沈 ， 对 基 牙 起 保护 作用 。 

1》 Dalbo 附着 体 是 冠 外 附着 体 的 典范 ， 最 初 的 
Dalboe 附着 体 由 焊接 于 基 牙 政 冠 的 “I.” 形 突起 和 
埋 于 义齿 中 的 权 组 成 “L” 形 底部 ， 顶 端 成 球形 ， 
在 槽 中 有 一 个 弹 赞 ， 就 位 后 与 球 接触 ， 义 齿 受 力 后 
可 以 垂直 向 下 沉 ， 起 缓冲 作用 ，“1.” 的 上 部 与 义 
齿 的 档 紧 密 接 触 ， 阴 目 义 齿 的 摆动 和 旋转 ， 使 六 齿 
稳定 ， 以 后 Dalbo 附着 体 叉 不 断 改 进 ， 没 计 肩 台 ， 
使 义齿 下 沉 到 一 定 程度 时 ， 义 齿 突 起 部 与 模 形 成 刚 


全 
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性 接触 ， 不 至 过度 下 沉 ， 以 保证 有 一 定 的 咬合 关 
系 。Dalbo 附着 体 使 用 时 - - 般 希 要 4 一 Smm 间 辽 ， 
对 于 低 间 泪 文 齿 ， 则 使 用 无 弹簧 的 Dalbo 附着 体 
(图 24-1-106)。 


图 24-1.106 IDaluo 附着 体 
(1) 组 合 图 《2)》 分 解 图 


2) Roach 附着 体 ， 此 附着 体 为 球状 附着 体 ， 
球状 栓 体 通过 连接 体 固 定 在 基 牙 上 。 其 栓 道 附着 体 
在 鞍 基 上 ， 道 过 摩擦 园 位 {图 24-1-107)。 


DLL 


分 解 图 
图 24-1-107 Roach 附 背 体 


(3) 按 扣 式 附 着 体 (stud attachment}: 由 一 
个 连 寺 基 牙 的 圆 环 和 一 个 连 于 基 托 的 园 位 钉 体 组 
成 ， 类 似 按 各 ， 戴 用 时 略 施 力 接 下 ， 利 用 两 部 分 的 
卡 抱 作 由 面 位 。 两 部 分 的 接触 关系 有 刚性 和 可 动 性 
《弹性 缓冲 性 ) 两 种 。 前 者 不 允许 两 部 分 之 间 有 动 
度 . 后 者 两 部 分 之 间 有 一 空 阶 ,允许 义齿 有 轻 度 的 
下 沉 或 旋转 ,常用 作 根 上 八 盖 义齿 及 可 摘 局 部 义齿 
的 固 位 体 。 此 种 固 位 体 固 位 作用 强 ， 但 支持 、 抗 柚 


组 合 图 


全 图 


向 力 及 旋转 力作 用 较 差 。 用 于 可 摘 局 部 义齿 需 附 加 
葡 支 托 和 吾 侧 对 抗 臂 。 

1) Ceka 附着 体 : 由 圆 环 和 固 位 钉 体 组 成 ， 圆 
环 仅 一 种 规格 ， 而 钉 体 有 不 同 的 形态 和 大 小 ， 可 根 
据 沉 要 什 意 更 换 ，Cakc 附着 体 要求 颌 间距 离 5mm， 
类 捷径 4mm 以 上 的 病例 (图 24-1-108)。 

2) Dalbo 根 上 附着 体 (Dalbo stud unites); 由 
焊接 在 根 面 上 的 Dalbo 球 和 埋 人 基 托 内 的 Dalbo 窝 
组 成 ， 属 刚性 附着 体 (图 24-1-109)。 

3) Flexi-Post 附着 体 : 是 一 种 弹性 缓冲 式 附着 
体 ， 阳 性 部 分 固 位 球 与 桩 柱 连 成 一 整体 固 位 于 根 
内 ， 高 为 3.5mm。 表 性 部 分 是 尼龙 帆 ， 其 中 柱 柱 
有 一 独特 的 发 隙 《split) 设计 ,日 的 是 减少 辕 位 桩 
往 受 力 ， 起 应 力 垦 冲 作用 【图 24-1-110)。 

4) Zest 锚 式 附着 体 (Zest Anchor): 属 阐 性 组 
冲 式 附着 体 ， 其 结构 类 似 于 锚 。 其 结构 与 一 般 根 面 
附着 体 相反 阳性 部 分 由 尼龙 制作 而 成 ， 位 于 基 托 
内 ， 其 突出 的 球 部 向 下 。 阴 性 部 分 由 金属 制作 ， 位 
于 根 内 (图 24-1-111)。 

5) Rothermen 附着 体 :是 -- 神 典 虹 的 按 扣 式 附 
着 体 ,阳性 颈 部 有 一 凹 槽 ,阴性 部 分 是 一 个 弹性 来 
卡 ,由 塑料 固定 在 基 托 上 。 凸 梢 深度 和 夹 卡 的 弹性 
决定 固 位 力 的 大 小 ,有 刚性 和 弹性 两 种 设计 。 这 种 
附着 休 主 要 用 于 垂直 不 离 低 的 病例 (图 24-1-112)。 

(4) 杆 式 附着 体 (bar atrachment): 由 水 平 的 
杆 和 买 卡 组 成 ， 遂 过 水 平 杆 连 接 两 端 基 于 ， 借助 面 
定 在 基 托 内 的 夹 卡 与 杆 的 卡 抱 作用 提供 园 位 。 此 种 
附着 体 也 有 刚性 和 和 可 动 性 两 种 形式 。 前 者 不 刘 许 夹 
卡 与 杆 之 间 有 相对 运动 ， 叉 称 杆 单位 《har unit)。 
后 者 允许 义齿 有 轻微 的 运动 ， 称 杆 美 节 {bar 
joint), 杆 式 附着 体 多 用 于 窟 盖 式 呆 摘 义齿 。 

1) Dolder 杆 式 附着 体 : 


图 24-1-108 ”Ceka 附着 体 


2302 ”第 二 十 四 篇， 可 摘 义 齿 修复 学 


他 


图 24-1-109 Dsllwy 根 上 附着 体 


图 24-1-110 ”Flexi-[ost 附着 体 


y 


图 24-1-111 Zest 销 状 附着 体 
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机 (2 
图 24-1-112 ”Rothermmen 附 普 干 
(1) 弹性 负 着 体 分 解 图 《2) 无 弹性 附着 体 组 合 图 
pelder 杆 关节 : 弹性 缓冲 式 附着 体 是 一 个 改 
良 忒 同 定 桥 和 和 可 摘 义 齿 的 结合 体 ， 金 属 杆 与 根 管内 
的 柱 柱 刚性 连接 。 杆 的 断面 呈 歼 贺 形 ， 效 论 部 分 邻 


近 眼 组 织 面 。 雪 性 部 分 荐 一 个 薄 而 富 有 弹性 ， 其 长 
度 与 杆 - - 致 的 金属 套 槽 。 其 上 而 有 带 孔 的 金属 板 状 
国 位 压 贰 ， 以 便 与 基 托 组 织 面 连 接 。 辅 助 轩 位 的 铀 
丝 【 约 Imm 厚 ) 位 于 杆 与 套 槽 之 间 ， 待 义 些 完成 
以 后 ， 去 除 钢 丝 ， 在 杆 与 套 槽 之 间 留 出 lmm 的 间 
际 ， 穗 尽 齿 能 在 垂直 方向 和 水 平方 向 轻 度 移 动 。 常 
规 杆 3mm 高 ，2.,2mm 宽 (图 24-1-113) 。 


图 24-14-113 Dolder 仔 关节 
人 1) 团 位 卡 《2》 辅助 固 信和 金 属 经 13》 村 
他 Delder 杆 单位 ， 属 刚性 附着 体 。 基 政 承 拍 主 
要 猴 力 ， 所 以 义齿 需 多 个 杆 单位 支持 ， 固 位 和 稳定 
作用 均 较 好 ， 但 要 求 基 牙 坚 固 ， 无 松动 〈 图 24-1- 
114). 


图 24-1-114 ”Dolder 杆 单 位 


2) 多 夹 卡 的 杆 关 节 (xmultiple sleeve bar 
ioint): 其 杆 上 夹 卡 在 两 个 以 上 。 一 般 用 尼龙 均 卡 ， 
不 仅 富 有 弹性 ， 且 对 金属 杆 磨损 小 ， 而 本身 磨 捉 容 
易 赫 换 ， 且 价 廉 ， 临 床上 便 用 较 和 多 《图 24-1-115)。 

3) 螺钉 连接 的 杆 关 节 (serew sonnectors [or 
bar jointy: 属 杆 关节 和 一 些微 型 辅助 附着 体 的 结 
合 ， 一 般 用 于 两 个 不 平行 的 基 牙 上 ， 结 梅 是 一 个 基 
板 可 煤 接 到 桩 帽 上 的 螺纹 型 钉 柱 ， 一 个 圆柱 型 金属 
管 套 在 钉 柱 上 ， 用 螺钉 把 金属 套 管 固 定 在 杀 柱 上 ， 
而 杆 直接 焊接 在 金属 套 管 凸 ， 所 以 与 各 基 牙 的 平行 
度 读 关 (图 24-1-116)。 


第 一 童 ” 可 摘 局 部 义 贞 ”2303 


图 24-1.115 少 丈 -FF 村 关节 


(1) [2 


图 24.1-116 螺钉 连接 的 杆 藉 节 
(1 分 解 图 《2) 组 全 风 


磁体 
生铁 


图 24-1-117 磁性 附着 体 


(5) 磁性 附着 体 ， 由 软 磁 体 {生铁 ) 和 水 磁体 
组 成 ， 分 别针 于 根 面 与 基 托 或 基 托 与 基 托 之 闻 ， 模 
助 磁力 取得 固 位 【图 24-1-117)。 磁 性 附着 体 多 为 
闭合 性 磁体 ， 常 用 的 是 三 明治 式 设 计 ， 其 固 位 力 较 
大 ,有 利于 义齿 的 固 位 。 磁 性 附着 体 与 其 他 机 械 式 
附着 体 相 比 ， 山 着 体 的 精密 度 要 求 不 高 ， 制 作 简 
单 ， 价 廉 ， 脱 载 时 间 长 ，、 但 辕 位 力 相 对 差 一 些 。 

(6) 改进 型 附着 体 : 

1) VKS SG 附着 体 : 是 -一 种 刚 乘 摩擦 附着 体 ， 
其 阳性 部 分 为 金属 图 球状 ， 整 链 在 紧 靠 缺 隐 基 牙 的 
金 时 冠 或 全 次 冠 的 近 缺 降 侧 ， 阴 性 部 分 由 高 质 塑料 


{Duro Plast》 制 成 的 帼 套 ， 连 回 金 属 压 模 因 定 于 义 
齿 的 基 托 内 ， 有 一 定 的 缀 冲 性 。 阴 型 和 阳 型 刚 柔 结 
合 ， 有 良好 的 固 位 作用 ; 且 晶 套 有 划 型 、 普 通 型 、 
厚 型 三 种 ， 可 根据 功能 需要 选择 轻 度 、 中 度 、 重 度 
的 章 控 为 ; 此 外 ， 只 着 体 的 球状 结构 ， 可 以 缓冲 
360 内 各 个 方向 的 应 力 ， 包 括 搜 转 力 ， 有 利于 义齿 
发 挥 功能 及 保护 基 牙 ， 常 用 于 游离 端 缺 失 的 可 摘 局 
部 义齿 。 使 用 的 注意 事项 ， 中 基 夏 一 般 以 2 个 牙 联 
冠 最 为 适宜 。 名 要 求 基 牙 有 足够 的 验 良 高 度 ， 至 少 
7mmo (加 准确 窗 装 义齿 内 的 帽 塞 是 附着 体 发 挥 功 
能 的 成 功 关键 。 昌 幅 套 外 的 金属 压 模 必 不 可 少 ， 如 
米 直 接 将 帐 套 加 定子 刻 料 基 托 内 ， 将 很 快 因 摩 控 玫 
的 作用 而 松动 ， 故 需 与 金属 压 模 -- 同 使 用 。 

2) 贷 荷 弹簧 附 着 体 (spring-loaded attachment) 
由 弹 得 .活塞 及 限制 活塞 尖端 突出 的 轴 环 外 壳 组 成 ， 
利用 负荷 弹簧 活 赛 容 入 基 牙 饼 午 分 面 的 侧 回 区 内 获 
得 固 位 。 当 修复 体 戴 人 时 ,活塞 庄 迫 弹 敌 通过 基 牙 牙 
迁 最 大 疝 径 后 ,活塞 被 弹 回 ,尖端 夫人 倒 止 区 内 , 靠 弹 
簧 弹力 控制 活塞 脱位 ,防止 修复 体 脱位 。 如 Fach-E-Z 
受 ZA 附 着 体 活 塞 均 小 于 3mm, 完全 能 放 人 单个 牙 缺 
失 的 义齿 基 托 中 。 这 种 附着 居 一 艇 用 于 非 游 离 端 牙 
到 缺损 。 如 需 用 于 六 离 端 缺 失 义 项 则 需 设 计 足 够 的 
固 位 为 以 抵抗 义齿 向 远 中 移动 ,否则 活塞 容易 脱位 ， 
造成 义齿 脱出 (图 24-1-118)。 


网 24-1-118 负荷 弹簧 附 荐 体 
{1) ZA 附着 体 (2) Tach-E-2 附 荐 休 HH 奸 表 匣 
刻 有 螺 统 综 的 外 党 ”HH。 内 表面 刻 有 呢 纹 ， 外 表面 仅 
有 一 环 沟 5G) 的 外 完 C. 负 环 上 . 活塞 S. 弹 管 


附着 体 使 用 的 注意 事项 ; 

人 制作 时 确定 附着 体 的 位 置 应 精确 ， 与 倒贴 区 
的 位 置 关系 应 合适 。 要 求 活塞 与 余 留 牙 槽 吴平 行 ， 
与 验 卢 向 成 条 倾 斜 第 ， 其 远 端 比 近 端 接近 牙 槽 哺 ， 
且 与 基 下 被 动 接 触 。 如 有 间 卫 存在， 则 引起 义 些 松 
动 及 重 直 向 移动 。 加 如 活塞 用 金属 材料 ， 则 适合 与 
烤 资 冠 、 金属 冠 作 冠 修复 的 基 政 接触 ， 否 则 活塞 紧 
靠 牙 体 易 造成 磨损 。 如 用 软 尼龙 活塞 则 需 定期 调节 
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更 换 。 场 T-E-Z 附着 体 的 活塞 靠 特制 的 扳手 来 调节 
壹 改变 与 邻 牙 的 位 置 ，ZA 附着 体 则 靠 直 接 旋 出 
旋 入 米 调 季 。 吉 必须 与 支 托 、 舌 侧 对 抗 璧 连用， 哥 
证 附着 体 的 正确 位 置 ， 防 止 基 牙 爱 力 后 移动 。 

3. 附着 体 因 位 广 齿 的 优 缺点 

(1) 优点 ; 

1) 类 做 固 定义 齿 的 验 力 传导 方式 ， 能 较 完 全 
地 将 义齿 鞍 基 所 受 的 垂直 和 水 平 验 力 传递 到 基 政 
[so 


2) 固 位 、 稳 定 作 用 大 于 一 般 卡 环 因 位， 对 基 
牙 上 其 有 保护 作用 

3) 没有 卡 壁 、 支 托 ， 对 层 、 枯 、 舌 的 刺激 小 ， 
患者 感觉 舒适 ， 具 有 和 较 好 的 美观 修复 效果 。 

4) 能 用 基 托 修复 组 织 缺损 ， 弥 补 了 通常 因 组 
织 缺损 而 不 能 作 冉 年 修复 病例 的 要 求 。 

5) 可 以 改变 义齿 就 位 道 ， 适 用 于 传统 方法 难 
于 收复 的 病例 。 

6) 由 于 附着 体 露 在 外 面 的 部 分 较 小 ， 不 易 产 
生食 物 滞留 ， 比 较 卫 生 。 

7) 无 论 基 牙 有 无 倒 凹 均 可 使 用 〈 卡 环 固 位 体 
必须 进 人 倒 凹 才 起 面 位 作用 )。 

(21 缺点 : 

1) 制作 较 复 杂 ， 费 时 多 ,价格 昂贵 。 

2) 基 政 预备 震 说 除 较 多 的 健康 牙 体 组 织 。 

3) 对 基 牙 要 求 较 高 。 要 求 基 牙 必 须 有 一 定 的 
痊 武 高度、 宽度 和 和 冠 根 比 例 〈 主 要 指 冠 附着 体 ) 。 

4. 临床 应 用 

(1) 附着 体 的 选择 ， 附 着 体 的 种 类 很 多 ， 每 一 
种 又 有 不 同 规格 ， 其 适应 范围 及 使 用 注意 事项 各 不 
相同 ， 应 根据 患者 口内 具体 情况 全 固 分 析 ， 合 理 选 
择 。 

精密 附着 体 多 用 于 非 游 离 端 可 摘 义 齿 ， 可 以 替 
代 卡 环 ， 有 较 好 的 固 位 力 和 稳定 效果 。 半 精密 附着 
体 可 以 用 在 游离 端 可 摘 义 齿 ， 介 许 义 齿 在 一 定 限 度 
内 产生 贸 链 运动 ， 可 减少 对 基 牙 的 握力 。 冠 外 附着 
体 多 用 于 游离 端 可 摘 义 齿 ， 它 允许 义齿 有 和 匀 链 运 
动 ， 或 者 通过 弹性 缓冲 作用 ， 允 许 义 齿 有 少量 下 
沉 。 按 把 式 附着 体 和 杆 式 附着 体 - 一 般 用 在 矫 盖 义 
贞 ， 以 便 增 加 义齿 的 固 位 力 和 支持 力 。 杆 式 附 着 体 
多 是 将 两 个 尖 牙 残 冠 或 牙根 连接 在 一 起 ， 增 胡 支 持 
作用 ， 保 护 基 牙 。 按 扣 式 附着 体 也 可 用 于 可 摘 局 部 
义齿 。 选 择 附 着 体 的 另 一 原则 ， 是 要 考虑 患者 对 美 


和 


观 和 功能 的 要 求 及 口内 的 卫生 状况 ， 选 择 相应 的 附 
着 体 。 

(2) 基 牙 预备 : 基 牙 预备 前 应 仔细 检查 基 牙 与 
缺 除 的 关系 、 基 牙 的 相互 位 置 关系 ， 确 定 就 位 道 ， 
必要 时 制 取 研 究 模型 。 基 政 预 备 原则 同 国定 义齿 基 
牙 预 备 原 则 ， 尽 可 能 增 大 夯 位 力 。 但 附着 体 的 基 政 
预备 又 有 其 特殊 要 求 ， 由 于 冠 内 附着 体位 于 基 牙 牙 
冠 男 有 解剖 外 形 内 ， 所 以 磨 除 牙 体 组 织 较 少 。 常 用 
的 方法 有 邻 面 片 切 法 与 盒 形 洞 法 。 部 而 片 切 要 求 制 
答 译 台 ， 从 基 牙 类 面 正中 一 近 缺 隙 邻 面 * 香 断 目 
中 ， 宽 度 以 能 容纳 附着 体 近 远 中 向 厚度 为 限 ， 肩 台 
边缘 收成 斜面 。 合 形 洞 制备 法 麻 除 牙 体 较 少 ， 但 必 
须 注 意 各 基 政 就 位 道 间 彼 此 平行 及 洞 底 高 诬 -- 致 。 
大 小 可 用 附着 体检 试 。 当 舌 侧 设计 对 抗 苹 时 ， 需 过 
做 相应 的 牙 体 预 符 。 对 于 和 冠 外 附 闭 体 ， 其 谦 除 咎 体 
较 少 ， 采 用 四 槽 形制 备 即 可 。 当 基 牙 有 龋 坏 或 过 小 
时 ， 直 增加 同位 结构 ， 辅 助 国 位 。 

(3) 附着 体 的 改 置 : 附着 体 的 精密 度 越 高 ， 对 
临床 的 要 求 也 越 高 。 一般 每 种 附着 体 都 配 有 专用 的 
导 问 柄 《mandrel) ， 不 能 交叉 应 用 。 附 着 体 团 位 型 
必 此 各 基 牙 间 不 必 相 互 平 行 、 就 位 道 -- 致 ， 但 各 附 
着 体 之 间 必 须 相互 平 行 、 就 位 道 一 致 。 制 作 时 也 可 
在 观测 台 上 根据 上 扇 牙 情况 前 后 向 及 类 舌 庙 倾斜 模 
型 利用 制 锁 状态 增加 固 位 。 模 型 个 妊 原 则 同 卡 环 
四 位 型 多 齿 。 

1 应 用 多 个 附着 体 ， 必 须 保 证 牙 己 两 人 出 相同 
位 置 附着 体 两 两 之 间 高 度 一 致 ， 最 好 是 所 有 附着 体 
之 间 高 度 一 致 。 尤 其 对 于 远 中 游离 端 缺失 ， 两 侧 附 
着 体 不 仅 垂直 高 度 一 致 、 平 行 ， 面 且 必 须 保 证 附着 
体 水 平 向 -一致 ， 即 旋转 运动 沿 矢 状 面 进行 ， 而 不 是 
缺失 区 牙 构 赌 中 线 。 

2) 冠 外 附着 体 车 过 分 强调 旋转 沿 矢 状 面 进行 ， 
有 可 能 使 义齿 附着 体位 置 舌 侧 部 分 体积 过 大 而 突 
出 ， 可 采用 折衷 的 方法 ， 即 旋转 沿 矢 状 面 与 政 模 峙 
中 线 夹 角 的 平分 线 进 行 ， 这 样 两 侧 旋 转 办 不 平行 而 
有 一 交角 ， 一 般 交 角 不 大 于 20° 就 不 损伤 附着 体 及 
基 牙 。 

(4) 附着 体 固 位 力 要 求 : 附着 体 的 国 位 力 - - 般 
要 求 0 一 20N 的 力量 。 除 利用 其 夯 位 力 的 调节 装 
置 进行 调节 之 外 ， 还 应 根据 不 同类 型 附着 体 的 特点 
进行 调节 。 精 密 附 着 体 一 般 人 靠 座 掠 固 位 ， 由 于 它 的 
平行 度 好 ， 在 食物 粘 脱 时 易 发 生 脱位， 可 利用 就 位 
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道 与 脱位 道 不 一 致 增加 固 位 为 。 同 时 可 使 用 2 一 3 
个 同位 体 ， 彼 此 机 此 二 一 些 ， 形 成 相互 制约 状态 ， 
也 可 增加 闸 位 力 。 半 精密 附着 体 的 固 位 力 较 差 ， 一 
豚 震 要 增加 舌 、 肚 侧 卡 环 帮 助 固 位 。 按 扣 式 附着 体 
固 个 效果 较 好 ， 但 对 于 Rotherman 低 间 陈 的 接 扣 式 
附着 体 其 固 位 力 较 小 ， 最 好 辅 以 其 他 形式 的 固 位 。 

(5) 附着 体 的 试 戴 与 粘 固 ; 附着 体式 义齿 的 制 
作 并 无 特殊 的 技术 要 求 ， 但 点 求 制作 过 程 中 的 每 一 
步骤 均 破 仔细、 准确 ， 这 样 制作 的 义齿 才 容 易 就 
位 - 试 戴 中 切 不 可 轻易 磨 改 附着 体 。 义 齿 就 位 后 应 
证 患者 试 戴 丙 天， 使 基 政 部 分 与 义齿 完全 适合 后 才 
粘 回 。 在 粘 固 过 程 中 ， 义 齿 应 始终 保持 在 稳定 正确 
的 位 置 。 附 着 体 的 磨损 对 义齿 的 国 位 力 有 了 明 蜡 影 
响 ， 其 主要 原因 是 : 从 附着 体 就 位 道 间 轻微 不 一 
致 。 包 附着 体 两 部 分 的 金属 材料 弹性 模 量 相差 较 
大 。 品 附着 体 两 部 分 问 的 接触 面积 小 。 人 名 义齿 的 稳 
十 性差 .所 以 在 选择 和 制作 过 程 中 应 特别 注意 这 些 
问题 。 

(6) 附着 体式 义齿 的 损坏 和 修理 : 附着 体 由 于 
长 期 的 取 戴 与 功能 运动 ， 两 部 分 问 可 能 磨损 毁坏 ， 
或 由 于 附着 体 与 牙 冠 和 和 桥 的 焊接 不 牢固 ， 或 铸造 缺 
陷 ， 人 金属 塑料 连接 不 好 等 ， 都 可 能 使 附着 体 断 裂 或 
骨 落 ， 再 进行 修理 或 更 换 。 缓 冲 弹簧 常 因 疲 劳 而 失 
效 。 塑 料 卡 环 、 尼 龙 环 等 非 耐 磨 附件 均 需 每 半年 更 
换 一 次 。 

$5. 附着 体 固 位 型 义齿 的 发 展 随 着 粘 接 技术 
的 发 展 ， 粘 接 强度 的 不 断 提高 ， 使 直接 将 附着 体 粘 
接 在 基 牙 上 成 为 可 能 。 这 种 方法 的 明显 优点 是 能 保 
留 较 多 的 牙 体 组 织 ， 并 旦 美观、 简便 、 兹 费 少 、 易 
于 眉 埋 等 。 另 外 种 植 义 齿 与 秆 盖 义 齿 的 杆 、 柱 、 钉 
附着 体 的 结合 应 用 ， 现 已 在 临床 广泛 使 用 。 兆 其 对 
于 远 中 游离 端 缺 失 ， 以 和 天然 基 牙 与 种 植 医 政 混合 支 
持 式 修复 时 ， 应 在 天 然 世 上 放置 阶 着 体 ， 可 避免 由 
于 天 然 才 与 种 植 体 动 度 不 一 致 造成 种 植 体 松动 、 脱 
落 导 致 修复 失败 。 

褒 床 设计 举例 

例 1: 冠 外 附着 体 国 位 文具 

156 缺失 ， 基 牙 稳固 ， 牙 冠 形态 正常 ， 采 用 
Dalbo 冠 外 附着 体 男 位 〈 图 24-1-119) 。 

例 z: 按 扣 式 附 着 体 固 位 义齿 

8765124578 缺失 ，416 残 冠 ， 采 用 Rotherman 
按 扣 式 附着 体 固 位 〈 图 24-1-120)。 


例 3: 杆 式 附着 体 固 位 义齿 
65421112456 缺失 ，313 残 根 ， 采 用 Dolder 村 
单位 固 位 (图 24.1-121) 。 


ogpo (站 
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图 24-1-119 冠 矢 附着 体 辐 位 六 上 苍 
(1) 类 上 内 戴 入 前 分 部 结 多 。 {21】 交 此 戴 人 后 附着 个 结 榴 
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图 24-L-120 ” 控 扣 式 附 着 休 固 位 义齿 
(1) 附着 体 阳 性 部 分 1 内 观 (2) 义齿 


图 24-1-121 杆 式 附着 体 司 位 六 央 
(1) 附着 体 阳性 部 分 模型 观 (2) 义齿 
例 4: 磁性 附着 体 固 位 义齿 
765]367 缺失 ，818 残 冠 ， 采用 磁性 附着 体 固 
位 (图 24-1-122)，, 
(二 ) 兰 简 冠 固 位 型 可 摘 义 些 
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央 24-1-122 ”人 役 性 附着 体 固 位 义 雌 
{1) 附着 二 衔 铁 避 分 机 型 更 ”人 {2) 议 齿 
套 简 冠 因 位 型 可 摘 央 从 《telescope denture) 是 
指 利用 套 篇 冠 国 位 和 稳定 的 固定 -可 摘 义 齿 。 套 简 
玩 由 内 外 冠 组成， 内 冠 或 内 冠 式 人 金属 钉 核 粘 固 在 基 
牙 上 ， 外 冠 与 可 摘 义 齿 部 分 连 成 -个 整体 ， 可 连接 
在 义 从 的 鞍 基 上 ,也 可 以 理 入 义齿 的 组 织 面 ， 此 种 
形式 ， 又 被 称 为 双 套 冠 履 盖 义 齿 《teleseopic over- 
denturej。 这 类 义齿 主要 依靠 内 外 冠 之 间 的 摩擦 力 
固 位 ， 其 图 位 力 的 太 小 与 内 外 冠 之 间 密 合 度 、 接 触 
面积 有 关 。 
1. 套 简 冠 的 分 类 ” 套 简 冠 央 位 体 根据 结构 形 
态 可 分 为 以 下 四 种 《图 24-1-123) : 


(4) 


图 24-1-123 套 简 冠 固 位 个 的 类 型 

【1) 平行 壁 套 简 冠 {2} 圆锥 型 套 简 冠 

(3) 钥 冲 型 套 简 和 (4) 带 圈 塞 简 冠 
(1) 平行 整套 简 冠 ， 内 外 冠 轴 固 在 猪 眼 向 相互 
半 行 ， 固 位 力 太 ， 此 类 套 简 冠 要 求 精密 度 高 ， 在 凶 
基 牙 同 ， 难 以 获得 共 间 就 位 道 摘 戴 较 困 难 。 同 时 ， 


内 、 外 冠 癌 的 磨耗 会 引起 国 位 力 的 下 降 ， 在 设计 时 
需 增 加 辅助 固 位 装置 。 

(2) 钥 冲 型 套 简 冠 : 即 让 内 外 层 冠 之 间 留 出 
0.3 一 0.7mm 的 间 际 。 或 者 在 内 外 冠 之 问安 放 弹 性 
材料 起 缓冲 作用 。 多 用 于 丫 膜 支持 式 义 齿 。 因 粘膜 
受 力 时 有 被 压缩 性 ， 所 以 应 根据 患者 粘膜 的 厚度 与 
人 性质， 确定 间隙 的 大 小 及 弹性 材料 的 厚度 。 

3》 圆锥 型 套 简 冠 : 在 平行 壁 套 简 冠 基础 上 的 
改进 ， 将 肉 冠 平 行 壁 改 为 4 一 8 度 的 圆锥 形 ， 外 冠 
配餐 ， 并 可 通过 调节 锥 体 的 内 豪 角 度 或 增设 如 螺 
旋 . 平行 沟 等 ， 调 节 男 位 力 的 大 小 。 此 种 圆锥 型 套 
简 冠 具有 修复 效 斥 好 ， 固 位 力 可 调 ， 荞 力 分 散 等 优 
点 ， 被 临床 广汉 采用。 

(4) 带 圈 盆 简 冠 : 是 一 种 共有 仲 缩 弹性 的 圆锥 
型 套 简 玩 。 结 构 是 在 固定 于 基 牙 上 的 内 冠 的 焉 123 
处 放 径 小 橡皮 图 ， 带 外 冠 的 可 摘 局 部 义齿 就 位 后 ， 
两 者 之 间 通 过 小 橡皮 圈 的 弹性 固 位 力 和 内 外 冠 之 间 
的 摩擦 力 起 双重 固 位 作用 ， 可 通过 计 择 不 同 厚度 、 
直径 的 橡皮 图 控制 夯 位 力 的 大 小 ， 同 时 小 橡皮 圈 的 
弹性 可 缓 种 应 力 ， 使 受 力 均 匀 分 布 ， 从 而 保护 基 牙 
的 健康 。 这 种 套 简 冠 可 用 于 可 摘 疡 部 义 闪 ， 也 可 用 
于 种 植 覆盖 义齿 ， 是 一 种 较为 完美 的 困 位 体 。 

2. 套 简 冠 图 位 义齿 的 优点 

1) 可 保留 部 分 松动 牙 ， 经 治疗 的 残 根 、 残 冠 ， 
从 而 保留 了 牙 权 堪 的 高 度 ， 为 义 肯 提 供 了 支持 、 固 
位 和 稳定 。 

2) 消除 了 患者 拔牙 的 痛苦 ， 保 留 了 牙 周 膜 感 
受 此 ， 提 高 了 咀嚼 效率 ， 并 使 患者 容易 接受 和 适 
应 。 

3) 套 简 冠 义齿 的 基 小 受 力 合理 ， 熙 力 通 过 外 
冠 传 递 到 基 牙 ， 避 兔 了 偏心 力矩 造成 牙齿 支持 组 织 
受 力 不 均 多 ， 有 助 于 保护 基 牙 健康 。 

4) 可 通过 改变 基 牙 的 外 形 调 节 义 齿 因 位 力 的 
大 小 。 

5) 可 遵 过 改变 内 冠 的 方向 ， 取 得 义齿 的 共同 
就 位 道 。 

6) 将 多 个 基 牙 连 成 整体 ， 能 分 散 葵 力 ， 起 到 
良好 的 固定 夹板 作用 。 

7) 舒适 、 美 观 、 便 于 修理 。 并 朋 基 牙 坏 了 ， 
六 很 容易 改 为 普通 全 口 义 齿 。 

3, 套 简 冠 固 位 义齿 的 适应 证 

(1) 儿 数 牙 缺 失 ， 余 留 牙 牙 周 条 件 不 良 的 
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病例 。 

(2) 牙 疝 病 伴 牙 列 缺损 需要 进行 牙 周 夹 松 修复 
的 病例 。 

(3 基 牙 验 面 产 重 磨损 伴 牙 列 缺 损 需要 验 重 
建 者 、 

{4) 基 牙 倾斜 或 多 个 基 牙 难于 取得 共同 就 位 
道 者 。 

(5) 牙 权时 吸收 严重 或 有 明显 吸收 趋势 的 牙 列 
徐 损 者 。 

《6)》 颁 背 部 分 切除 需要 厢 复 体 修 复 者 。 

4. 临床 应 用 

(1》 套 镜 冠 的 选择 : 根据 基 牙 对 驳 力 的 承受 能 
力 ， 选择 套 筒 冠 固 位 体 的 类 型 。 如 果 余 留 牙 少 ， 牙 
槽 肯 吸 收 达 1 一 2 时 ， 应 减少 基 牙 承 爱 狼 力 ， 
扩大 粘膜 的 承受 能 旋 ， 选 用 缓冲 型 套 简 和 冠 或 带 圈 套 
简 冠 。 因 其 内 处 冠 之 间 有 一 定 的 空 阶 ， 可 起 绿 冲 作 
用 。 对 于 游离 端 缺 失 病 例 ， 也 可 选用 此 类 套 简 冠 ， 
保护 基 牙 和 和 牙 周 组 织 的 健康 。 

网 锥 型 套 简 冠 固 位 体 ， 适 应 大 多 数 病例 ， 因 固 
位 力 的 大 小 可 通过 内 二 内 聚 角 度 进行 调节 。 内 聚 人 
度 越 小 ， 固 位 力 越 太 ， 人 和 伍 过 大 的 固 位 力 会 给 义齿 摘 
戴 带 来 不 便 ， 岗 时 对 基 牙 产生 不 利 的 影响 。 合 适 的 
内 聚 攻 度 为 全， 此 时 产生 的 固 位 力 为 500g， 有 利 
于 就 位 与 脑 位 。 平 行 壁 套 简 冠 仅 适用 于 缺 牙 少 ， 基 
牙牙 周 好 ， 支 持 力 强 的 义齿 收复 。 

(2) 牙 体 预备 : 验 而 一 般 制 备 成 平面 ， 轴 面 根 
据 丁 位 要 求 有 所 不 同 。 贺 锥 型 套 简 冠 轴 面 成 圆锥 
型 ， 起 主要 固 位 作用 的 基 牙 轴 面 向 牙 体 长 轴 内 娟 
6， 其 他 基 牙 轴 面 内 聚 角度 可 增 大 ， 颈 缘 预 备 成 刀 
边 形 。 可 圈套 简 冠 基 牙 往 备 第 一 步 与 前 面相 似 ， 但 
麻 除 牙 体 组织 较 少 ， 只 留 出 外 冠 的 空间 即 可 ， 然 后 
在 输 1 均匀 及 出 0.5mm 的 沟 ， 作 为 容纳 橡皮 圈 
及 顶 盖 《相当 于 内 冠 的 一 部 分 ) 的 位 置 。 组 冲 型 套 
简 告 ， 轴 面 在 颈 1/2 区 应 与 就 位 方向 平行 ， 近 熙 方 
172 区 为 圆锥 型 ， 基 政 颈 六 成 凹面 形 《chamfer)。 

《3) 内 冠 设计 与 制作 ， 内 冠 的 外 壁 决 定义 肯 的 
就 位 道 ， 回 时 也 决定 夯 位 和 稳定 的 程度 。 内 冠 可 身 
为 长 冠 (6 一 8mm 高 )， 中 和 冠 (4 一 6mrm 商 )， 中 短 
所 (2~4mm 高 )， 短 冠 (1 一 2mm 高 ) 四 种 类 型 。 
冠 械 高 ， 义 齿 的 固 位 、 支 持 和 稳定 越 好 ， 并 可 结合 
附着 体 使 用 ， 如 杆 式 、 弹 得 式 附 着 体 。 冠 越 短 ， 周 
位 作用 越 差 , 但 其 冠 根 比例 好 ， 话 于 条 件 差 的 基 


牙 ， 可 以 结合 使 用 按 扣 式 附着 体 。 冠 的 长 短 取决 于 
基 牙 的 牙 构 骨 吸收 程度 、 牙 获 情 况 和 修复 体 所 需 固 
位 力 的 大 小 。 如 果 完 全 要 靠 双 套 冠 提供 固 位 力 ， 则 
内 冠 最 少 应 有 4mm 高 的 垂直 外 辟 ， 验 面 还 需 留 出 
内 、 外 冠 修复 体 的 厚度 。 如 果 基 牙 较 少 ， 肯 支持 量 
减少 一 半 时 ， 冠 应 截 短 为 宣 。 对 于 倾斜 基 牙 需 改变 
就 位 方向 时 ， 应 在 制作 蜡 型 时 就 放 在 观测 台 上 件 细 
润 整 图 锥 角度 。 内 冠 厚度 约 为 0.3 0.5mm， 采 用 
虹 模 或 树脂 铸模 ， 包 埋 铸 造 。 铸 造 完 成 后 ， 需 经 品 
内 试 戴 ， 要 求 边 缘 完 整 。 对 于 带 图 讲 简 冠 ， 首 先 应 
将 小 橡皮 图 套 在 模型 的 验 173 处 ， 然 后 上 晴 形 成 无 
合 凹 的 顶 盖 结构 ， 这 样 钼 1/3 处 就 有 其 有 放 小 橡皮 图 
档 的 厚度 ， 其 他 包 埋 铸造 试 戴 加 上。 在 内 冠 制作 完 
成 后 ， 转 移 颌 位 关系 至 猴 哥 上 ， 准 备 制作 外 年。 
(4) 外 冠 收 复 体 的 设计 与 制作 ;外 冠 根据 不 同 
的 制作 材料 采用 相应 的 制作 过 程 ,如 昌 采 用 树脂 作 
层面 或 正面 ,必须 在 外 冠 相 应 部 位 留 有 足够 的 厚度 ， 
表 曾 有 微 球 颗粒 状 国 位 形 ,以 保证 与 树脂 牙 面 的 结 
合 。 外 冠 缺 隙 侧 邻 面 制作 连接 体 或 网 状 结构 与 义齿 
支架 连 成 整体 。 如 果 采 用 金 瓷 外 冠 ,必须 留 出 次 的 
厚度 ,可 用 金属 底层 冠 作为 外 冠 。 其 他 步 又 要 求 同 
金 崇 冠 的 制作 要 求 。 不 论 采 用 币 种 形式 的 外 冠 , 必 
须 与 对 颌 牙 保 持 良 好 的 蛟 人 台 关系 ,与 邻 牙 接触 关系 
准确 ,边缘 完整 美观 。 义 齿 的 最 后 完成 同 传统 义齿 。 
完成 后 的 义齿 在 口内 试 戴 后 ,再 进行 内 冠 粘 接 。 粘 
接 时 应 该 正确 复 他 , 防 小 粘 国 剂 进入 内 外 冠 立 间 。 
(5) 临床 设计 举例 : 病例 876145678 缺失 ， 


硬 | 林 上 一 开 * 松 动 , X 片 示 政 覃 月 豚 收 103 一 12。 


基 牙 牙 周 条 件 差 ， 放 置 卡 环 有 可 能 增加 水 平 受 力 ， 
造成 更 大 的 松动 。 如 果 采 用 粘膜 支持 ， 固 位 力 及 支 


图 24-1-124 ” 套 简 冠 因 位 义齿 
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持 力 二 差 。 所 以 设计 带 圈 套 简 冠 修 复 ， 可 增加 立 雌 
的 国 位 稳定 ， 同 时 起 到 牙 周 夹板 作用 ， 有 利于 牙 周 
独 的 治疗 。 还 可 以 利用 小 橡皮 圈 的 弹性 缓冲 作用 ， 
使 受 为 均匀 分 布 ， 解决 游离 端 义 齿 下 沉 问 题 ， 保 护 
基 政 的 健康 。 但 是 患者 必须 半年 到 医院 换 一 次 橡皮 
圈 ， 以 便 保 持 良好 的 固 位 万 〈 图 24-1-124)。 
二 、 应 力 煞 冲 式 义齿 

对 于 远 中 游离 端 牙 列 缺 损 的 义齿 ， 由 于 粘膜 及 
粘膜 址 软组织 的 让 性 ,往往 在 义齿 功能 状态 下 产生 
鞍 基 下 沉 的 问题 ， 不 但 对 基 牙 产生 较 大 扭力 ， 损害 
牙 周 组 织 的 健康 ， 而 且 可 能 加 速 牙 槽 峙 的 吸收 。 虽 
然 常 规 设计 中 ， 采 用 了 功能 性 压力 印 模 ， 增 大 基 托 
面积 ， 协 调 咬合 关系 等 方法 ， 取 得 了 一 定 的 修复 效 
条 ， 但 是 从 根本 上 不 能 完全 消除 这 种 不 利 的 杠杆 作 
用 。 为 此 ,许多 口腔 修复 学 者 从 游离 端 鞍 基 与 固 位 
体 的 连接 方式 人 手 ， 采 用 特殊 的 装置 和 结构 ， 将 刚 
性 连接 改 为 弹性 连接 ， 使 应 力 在 传递 过 程 中 受到 组 
冲 或 “中 断 "， 减 少 基 政 所 受 扭力 ， 保 护 牙 周 组 织 
的 健康 。 这 种 具有 应 万 缓冲 或 “中 断 ” 作 用 的 义 此 
称 为 应 力 缓冲 式 习 齿 或 应 力 中 断 式 尽 内。 改变 应 力 
的 方法 主要 有 丙种， 一 种 通过 活动 关节 性 结 攀 改变 
力 的 方向 ， 另 一 种 是 通过 弹性 缓冲 方式 减少 传递 到 
基 和 牙 的 应 力 。 应 力 在 传递 过 程 中 并 没有 中 断 或 消 
失 ， 因 此， 应 力 中 断 的 概念 并 不 确切 。 这 种 应 力 的 
方向 改变 或 载荷 的 重新 分 布 ， 又 称 作 应 力 分 散 
(stress distribution》 和 应 力 导 向 【stress director)。 
同时 还 应 该 清楚 地 认识 到 应 力 的 缓冲 是 将 大 部 分 的 
铬 力 转移 到 芝 基 下 的 牙 槽 晴 组 织 上 ， 面 基 牙 及 牙 周 
组 织 支持 蓟 力 的 能 力 相 对 较 高 ， 因 此 在 设计 中 必须 
慎重 选择 适应 证 。 应 力 缓 冲 式 义齿 主要 用 于 
Kennedy ] 、 必 类， 游离 端 基 牙 条 件 较 盖 而 牙 槽 嵌 
支持 能 力 较 强 的 病例 。 

{一 】 上 应力 缓 冲 式 义齿 的 优 缺 点 

优点 : 

{DD 减少 基 牙 所 受 水 平 向 力量 ,保护 牙 周 组 织 的 
健康 。 

器 合 理 的 弹性 连接 体 设 计 ， 有 助 于 基 牙 与 余 留 
牙 槽 峰之 间 的 应 力 分 布 平衡 。 

(义齿 基 托 对 基 托 下 支持 组 织 产 生 的 间断 性 下 
力 为 其 担 供 了 一 定 的 生理 性 刺激 ， 防 止 了 骨 组 织 的 
吸收 。 


中 减少 了 基 托 衬 垫 的 次 数 ， 即 使 在 需要 衬 垫 而 
病人 设 有 及 时 复诊 时 ， 对 基 牙 的 损害 也 很 小 。 

地 尽管 义齿 远 中 游离 端的 基 托 在 一 定 范围 内 可 
发 生 移 动 ， 但 不 影响 薄弱 基 牙 的 夹板 设计 。 

缺点 ; 

也 应 力 缓冲 式 义 齿 制 丰 复 杂 ， 费 用 较 高 。 

也 设计 不 当时 ， 有 可 能 使 余 留 牙 模 贿 受 力 过 
大 ， 加 速 吸 收 。 

加 使 间接 协和 位 体 的 作用 减少 或 消失 。 

邮 应 力 缓 冲 装 置 易 发 生 弯曲 和 变形 ， 需 要 定期 
进行 维护 。 

{二 ) 上 应力 钥 冲 式 义齿 的 分 类 

根据 应 力 缓冲 装置 的 位 置 和 功能 形式 可 分 为 两 
种 类 型 。 

1, 活动 关节 式 频 力 缓冲 义 此 ”主要 是 在 直接 
加 位 体 和 义齿 鞍 基 (或 支架 ) 间 ， 形 成 -种 活动 类 
节 。 应 力 色 六 装置 包括 活动 镜 链 、 套 简 冠 、 附 着 体 
等 ， 人 允许 鞍 基 有 垂直 向 和 铵 链 式 的 移动 ， 临 床 常 用 
有 Crismani 联合 系统 ，Wipla 匀 链 系统 。 

2. 弹性 连接 体式 应 力 缓冲 义齿 ”是 将 连接 栖 
分 成 两 部 分 ， 一 部 分 与 直接 加 位 体 连 接 ， 另 -部 分 
与 义齿 鞍 基 连接 ， 通 过 两 部 分 的 漳 性 连接 实现 应 力 
缓冲 功能 。 主 要 所 括 扭 矩 秆 、 部 分 裂 际 式 连接 体 。 
回力 卡 环 义齿 鸦 支 托 不 与 鞍 基 相连 ， 而 是 利用 小 连 
换 体 与 舌 肚 村 相连， 其 有 应 力 钥 冲 作用 ， 开 以 也 属 
于 这 一 种 类型 。 弹 性 连接 体式 应 力 缓冲 义齿 鞍 基 只 
能 产生 各 直 向 移动 。 

【三 】 临 床 应 用 

1， Crismani 联合 系统 【Crismani combined unit} 
Crismani 联合 系统 由 栓 体 和 弹性 绞 链 两 部 分 组 成 ， 
栓 体 部 分 附 在 基 牙 冠 内 ， 弹 性 匀 链 部 分 与 游离 鞍 基 
柑 连 ,通过 弹簧 的 弹性 控制 饮 链 运动 ， 而 镑 基 不 敏 
过 度 下 沉 和 旋转 。 这 是 一 种 比较 理想 的 应 力 缓冲 装 
置 , 但 制作 复杂 ， 价 格 较 高 (图 24-1-125)。 

2，Wipla 贸 链 系统 (Wipla unit) Wipla 和 镶 链 
系统 由 轴 板 和 游离 器 组 成 。 匀 链 轴 位 于 轴 板 上 ， 轴 
板 的 后 部 附 在 卡 环 的 小 连接 栖 上 。 游 离 辟 附 在 鞍 基 
的 金属 支架 上 。 这 种 系统 只 是 单纯 的 旋转 运动 ， 但 
其 制作 简单 ， 易 于 使 用 ( 力 24-1-126)。 

3. 扭矩 杆 (Tusion ham) 招 录 杆 是 一 种 双 杆 
式 弹 性 连接 体系 统 ， 上 杆 部 分 即 扭 第 杆 ， 具 有 强 
性 ， 与 卡 环 固 位 体 相 连 ， 采 用 链 造 或 弯 制 法 制 成 ， 
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图 24-1-125 “Crirnani 联合 系统 


二 


C 加 
图 24-1-126 ”Wipla 饼 链 系统 


授 过 改变 其 模 截 面积 调 季 弹性 的 大 小 。 下 杆 多 为 链 
造 的 再 村 ， 与 义齿 的 鞍 基 相连 ， 上 证 杆 在 中 线 处 焊 
接 在 一 起 《图 24-1-127)。 扭 第 杆 采 用 抽 .6mm 钢 
经 制作 。 这 种 设计 只 有 应 力 缓冲 作用 ， 固 位 作用 较 
小 ， 仍 需要 放置 间接 固 位 体 ， 增 加 支持 和 固 位 。 目 
前 有 学 者 对 此 种 结构 进行 了 改良 ， 上 下 杆 均 用 
Ticoniun 合金 铸造 而 成 ， 中 线 处 用 附着 体 连 接 ， 使 
其 弹性 增加 ， 解 决 了 钢 毕 上 杆 强度 不 够 的 缺点 。 这 
种 义齿 一 般 为 内 锁 式 局 部 义齿 (Ticoniun hidden 
lock partial denture)， 但 其 制作 复杂 ,成 本 较 高 ， 
临床 应 用 较 少 。 扭 矩 杆 系统 的 不 足 之 处 为 容易 造成 
食物 骨 塞 和 引起 舌 的 刺激 。 


图 24-1-127 扭矩 杆 


4. 部 分 裂隙 式 连接 体 (partial division of con- 
nector) ”部 分 分 隔 裂 隙 式 连接 是 将 香 板 ( 胆 板 ) 向 
前 分 隔 形 成 栅 状 裂口 ， 裂 口上 部 分 与 直接 固 位 体 连 
接 ， 下 部 分 与 鞍 基 相连 , 通过 裂口 的 弹性 来 进行 葵 
力 的 重新 分 布 。 这 种 结构 适用 于 上 颌 或 下 颌 游离 端 


义齿 (图 24-1-128)。 
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图 24-1-128 部 分 裂 际 式 连接 体 


5, 具有 应 力 钥 冲 效 果 的 卡 环 在 常规 的 可 摘 
义 货 设计 的 卡 环 中 ,回力 卡 环 , 反 回力 卡 环 ,其 狂 支 
托 与 鞍 基 不 直接 相连 , 司 锁 卡 环 的 锁 扣 和 链 轴 间 可 
有 应 力 缓冲 的 轻微 活动 , 弯 制 卡 环 的 弹性 作用 ,以 及 
RPI 卡 环 组 都 在 一 定 程度 上 具有 应 力 缓 冲 效果 ,但 
是 这 种 效果 比 上 面 介绍 的 应 力 缓 冲 装 党 要 小 得 多 。 
临床 设计 举例 


例 : 765315 缺失 ，4| 牙 局 健康 较 差 ， 但 缺 
和 失 区 政权 峭 较 丰 满 ， 采 用 Crismani 系统 连接 的 方 
式 收复 ， 可 使 部 分 葵 力 转移 到 政权 岸上 ， 减 轻 了 [4 
的 人 负 茶 和 位 称 {图 24-1-129)。 


看 


图 24-1-129 了 让 1 缺失 ,采用 Crismanml 


系统 连接 的 可 摘 局 部 义齿 
入 Crimani 系统 所 在 部 位 ”Crimam 系统 内 部 结构 
参见 图 24-125 


三 、 弹 性 义 齿 

一 口 漂亮 的 牙齿 会 给 人 以 美的 感受 。 天 然 牙 多 
体现 了 自然 与 和 谐 。 牙 列 缺 损 的 修复 设计 也 应 在 不 
影响 义齿 固 位 和 稳定 的 原则 下 ， 恢复 患者 的 自然 和 
谐 之 美 。 但 是 常规 设计 ， 由 于 卡 环 、 基 托 与 相 邻 软 
硬 组 织 的 不 协调 ,给 人 以 “假牙 ”的 感觉 ， 影响 患 
者 美观 。 目 前 ， 美 国 valplast 公司 成 功 地 醋 制 了 -- 
种 弹性 树脂 ， 从 材料 方面 改变 了 卡 环 与 基 托 关系 的 
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不 足 之 外。 该 材料 具有 一 :- 定 的 弹性 、 和 柔韧 性 和 半 透 
朋 性 的 优点 ， 更 已 广泛 应 用 于 临床 。 制 成 的 义 再 无 
全 属 卡 环 ， 固 位 体 与 牙 瞩 颜色 协调 ， 戴 人 口内 不 易 
被 察觉 ， 具 有 很 好 的 隐藏 性 效果 ， 故 又 被 称 六 “ 隆 
性 义齿 ”。 

(一 )】 弹性 尽 坎 的 优 缺 点 

优点 : 

1. 弹性 义 责 的 大 托 与 卡 环 具有 灶 透 明 性 ， 一 
定 的 蜡 度 和 才 性 ， 能 模仿 政体 和 牙 上 由 颜 色 ， 在 唾液 
的 中 介 作 用 下 ,形态 下 具 ， 有 具有 较 好 的 美观 效果 。 

2. 卡 环 与 基 政 呈 面 的 接触 ， 固 位 出 较 好 。 

3. 弹性 义齿 本 身 的 弹性 和 刺 性 在 咀 明 时 形成 
对 牙 周 组织 指 间 其 性 庄 力 ， 起 到 生理 性 刺激 作用 ， 
促进 牙 槽 螨 组 织 的 健康 ，。 

4. 义 货 与 基 闭 邻接 区 不 存在 间 阶 ， 义 从 的 封 
闭 性 好 ， 食 物 不 易 进 入 基 托 内 ， 上 比较 卫生 、 清 滞 。 

缺点 : 

1. 弹性 义 货 上 其 有 较 太 的 潼 性 ， 其 传导 雅 力 的 
能 力 相 对 差 ， 不 能 般 复 较 高 的 咀嚼 效率 。 

2, 与 大工 成 品 牙 结 台 力 较 低 ， 闪 易 脱落 , 

3, 对 于 唇 全 牙 杠 峭 丰 满 患 者 ， 唇 侧 基 托 的 设 
计 使 得 面 展 部 罕 出 ， 隐 考 效 果 不 佳 。 

{二} 弹性 尽责 的 设计 

]. 固 位 体 的 设计 弹性 义齿 的 卡 环 ， 是 指 基 
托 向 基 牙 侧 的 延伸 部 分 ， 通 过 进 人 基 年 倒 凹 区 取得 
园 位 ， 通 过 卡 抱 基 牙 轴 面 ,产生 交 开 对 抗 作用 。 根 
据 卡 环 的 形状 和 与 基 牙 牙 槽 晴 接 和 触 情况 ， 可 设计 成 
如 下 形状 《图 24-1-130): 


(3) [0 
图 24-1-130 弹 件 义 仑 的 卡 环 类 型 
{1) 六 卡 {2) 全 卡 {3) U 形 卡 (4) 销 卡 
1) 全 卡 : 卡 环 围绕 基 牙 类 侧 和 和 天仙 颈 部 ， 向 
前 什 到 另 一 仙 龊 乳头 处 ， 向 下 扩展 可 至 粘膜 反 折 
处 。 这 种 卡 环 固 位 力 最 强 ， 可 用 于 后 牙 。 
2) 半 卡 : 卡 环 围绕 基 牙 颊 侧 或 舌 侧 173 一 


1 人 2, 号 三 第 形 、 似 基 牙 与 人 工 牙 闻 增 大 的 上 银 她 变 。 
其 固 位 力 要 比 全 卡 小 ， 主 要 用 二 前 牙 。 

3) 局 形 上 : 可 认为 是 全 卡 的 变形 ， 在 卡 环 与 
基 托 同形 成 - ' 定 的 缺口 ， 相 当 于 延伸 了 卡 环 袁 的 长 
度 . 增加 了 卡 环 的 弹性 。 适 用 于 颊 、 舌 问 倾 斜 较 大 
的 基 政 。 

4) 销 卡 ; 用 于 软组织 倒 目 较 大 ， 义 车 难以 就 
位 的 病例 。 当 前 牙 区 牙 楷 贱 或 上 颌 结 节 等 区 过 分 突 
起 时 ， 卡 环绕 过 突起 部 分 ， 进 入 软组织 倒 上 四 ， 形 成 
一 种 销 状 卡 环 ， 起 辅助 轿 位 作用 ， 

2. 其 他 设计 弹性 义齿 可 采用 粘膜 支持 或 混 
全 支持 方式 ， 基 牙 上 可 设计 弹性 树脂 支 托 或 钴 造 支 
托 ， 弹 性 树脂 支 托 应 稍 厚 ， 太 于 金属 支 托 。 也 可 在 
前 牙 区 基 牙 设计 弹性 酝 脂 卡 环 ， 保 持 美观 ， 后 牙 区 
设计 常规 卡 环 ， 增 加 义 沧 固 位 (图 24-1-131)。 人 
工 牙 与 基 托 闻 不 能 形 或 化 学 结合 ， 必 须 来 用 机 械 固 
位 方式 ， 基 在 人 工 牙 羡 贱 部 魔 出 “TT” 型 栓 道 ， 
树脂 充满 后 形成 栓 体 ， 将 人 工 牙 锁 结 于 基 托 上 。 


传统 卡 环 


弹性 下 环 


芯 24-1-131 -15628 缺失 的 弹性 
义 肯 与 传统 臣 环 联合 设计 


(三 } 弹性 义齿 的 应 用 

1) 前 牙 缺 失 的 修复 : 前 牙 缺 失 ， 卡 环 与 基 托 
的 设计 尽量 考虑 美观 。 对 于 个 别 或 少数 前 牙 缺 失 ， 
可 在 邻 牙 上 设计 六 卡 ， 壬 肚 侧 以 基 托 对 抗 ， 腾 侧 基 
托 应 尽量 减 小 ， 后 绿 隐 于 第 一 腾 皱眉 的 四 陷 处 ， 以 
减少 异物 感 。 多 数 前 下 缺失 ， 或 伴 有 后 牙 缺 失 者 ， 
除 在 邻 牙 上 设计 半 卡 和 外， 还 应 在 后 牙 上 设计 全 卡 或 
传统 卡 环 ， 以 增 基 义 上 货 的 固 位 和 稳定 。 

2) 后 牙 缺 失 的 修复 : 如 果 缺 牙 间 隙 较 小 ， 锥 
力 不 大 ， 前 后 有 基 牙 时 ， 可 在 缺 葡 前 后 基 牙 上 设计 
全 卡 ， 基 托 设计 成 鞍 基 ， 可 不 设计 支 托 ， 如 果 姑 受 
牙 力 较 大 ， 或 谈 隙 较 大 时 ， 应 设计 支 托 和 在 后 牙 上 
设计 常规 卡 环 ， 必 要 时 进行 双 便 联合 设计 。 


全 
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3) 游离 端 缺 失 的 修复 ， 应 根据 缺失 牙 的 多 少 ， 
增加 固 位 基 牙 ， 在 末端 !~2 个 基 政 二 设计 爹 卡 ， 
增 大 基 托 面积 。 同 时 应 增加 直接 因 位 体 和 间接 固 位 


牙 上 的 常规 卡 环 。 
旋转 载 入 式 可 摘 局 部 义齿 又 称 为 双重 戴 人 道 式 
© 义齿。 这 主要 因为 旋转 载 和 信守 ， 先 就 位 有 旋转 中 心 


体 。 

{四 ) 制作 工艺 

弹性 义齿 约 制 作 工 艺 与 常规 甲 基 大 烯 酸 由 酯 义 
齿 类 似 ， 不 同 之 处 是 蜡 型 完成 后 色 理 人 专用 型 盒 
内 ， 去 蜡 后 将 熔化 成 胶 剂 状 的 弹性 树脂 在 压力 下 注 
人 型 盒 空 腔 内 形成 义齿 。 更 就 其 不 同 之 处 分 述 如 
于 : 

1) 装 盒 : 蜡 型 完成 后 应 将 右 衣 模型 适当 修整 ， 
装 入 专 站 的 志 盒 。 在 装 下 层 曹 盒 时 ， 应 注意 蜡 型 位 
和 图， 使 蜡 型 靠近 型 盒 上 的 注 道口 。 待 石 吝 涂 几 后， 
二 要 专门 安装 注 道 ， 靠 近 型 愈 边 的 注 道 为 总 注 道 ， 
靠近 晴 型 侧 为 分 注 道 ， 并 与 螨 型 相连 。 总 注 道 直径 
约 8.5mm， 分 注 道 直 径 约 4mm 为 宜 。 注 道 应 粗细 
均匀 ; 紧 贴 石 育 表 面 。 然 后 涂 分 离 剂 ， 常 规 装 上 层 
型 合 。 

2) 去 畏 准 注 树 脂 ; 去 蜡 过 程 同 常 规 义 齿 ， 去 
蜡 后 将 上 下 层 型 例 重 合用 螺丝 固定 ， 移 人 树脂 灌注 
机 ， 等 待 灌注 树脂 。 首 先 将 树脂 套 简 放 入 电 烤 炉 预 
热 20 分 钟 ， 温 度 为 287 和 ， 然 后 取出 树脂 意 简 ， 
将 装 有 树脂 的 铝 制 树脂 管 插 和 人 套 简 内 ， 重 新 放 回 电 
炉 内 加 湿 维 持 10 分 钟 ， 待 树脂 完全 熔化 后 ， 将 套 
简 取 出 放 于 灌注 机 上 ， 克 准 型 使 灌 注 口 ， 快 速 转动 
灌注 机 操作 杆 ， 将 树脂 加 压 灌 注 人 型 合 内 ， 维 持 乓 
力 3 分 钟 。20 分 钟 后 ， 树 脂 完 全 冷却 即 可 并 僻 ， 
取出 铸件 ， 用 大片 切 除 注 道 ， 用 麻石 作 初 磨 后 ， 用 
布 轮 酯 细 石 英 砂 打 磨 ， 最 后 用 绒 轮 抛光 完成 制作 。 
准备 临床 试 戴 : 


四 、 旋 转 戴 入 式 可 搞 局 部 义齿 


常规 可 摘 局 部 尽 齿 的 戴 人 方式 一 般 为 垂直 或 斜 
疝 戴 人 人， 其 固 位 主要 靠 卡 环 。 但 对 于 基 政 向 缺 陈 便 
倾斜 ， 基 政 颊 舌 面 无 倒 凹 ， 牙 冠 得 或 病人 不 愿 显露 
卡 环 的 羔 例 ， 常 规 设计 往往 面临 困难 ， 有 学 者 提出 
旋转 载 入 式 可 摘 局 部 义齿 设计 ， 吕 获得 较 满意 的 修 
复 效 果 。 

旋转 戴 入 式 可 摘 局 部 义齿 《rotational path par- 
tial denture) 是 以 其 一 点 为 旋转 中 心 ， 通 过 旋转 戴 
人 牙 列 的 可 摘 收复 体 ， 其 面 位 主要 靠 进入 基 牙 邻 面 
倒 凸 的 硬 面 位 体 ( 支 托 小 连接 体 ) 和 设计 在 其 他 基 


的 一 部 分 ， 中 硬 固 位 体 进入 常 现 设计 不 能 进入 的 倒 
门 ， 这 是 支架 向 基 牙 靠近 的 就 位 道 ， 称 为 第 一 就 位 
道 。 然 后 旋转 义齿 达到 完全 就 位 ， 利 用 常规 固 位 卡 
环 防 止 义 齿 从 获 方 脱位 ， 称 为 第 二 就 位 道 ， 也 是 完 
全 就 位 道 。 

早期 设计 的 旋转 就 位 式 义 具 要 求 硬 固 位 体 在 基 
牙 上 的 支 托 凸 疯 备 成 醒 状 ， 支 托 咎 艾 需 彼此 平行 。 
并 要 求 有 长 的 莉 云 托 或 盏 面 支 托 ， 作 为 储 固 位 体 的 
稳定 部 位 。 由 于 牙 体 组 织 磨 除 较 多 ， 制 作 技术 要 求 
高 ， 后 经 改进 采用 常规 蓝 支 托 ， 并 将 硬 固 位 体 向 基 
牙 类 百 面 钼 伸 ， 形 成 金属 乞 辟 代 共 长 狸 支 托 对 抗 侧 
疝 力 的 作用 。 这 种 方法 可 以 减少 牙 体 组 织 的 磨 除 ， 
基 牙 预备 简单 而 易于 被 患者 接受 。 

{一 }】 旋转 戴 入 式 让 摘 尺 齿 的 优 缺 点 

优点 : 

1. 减少 了 卡 坏 数目 而 不 影响 义齿 的 固 位 和 稳 
定 ， 取 得 了 半 学 修复 的 效果 。 

2. 硬 固 位 体 你 于 基 牙 领 部 ， 更 接近 基 政 旋转 
中 心 ， 有 利于 保护 基 牙 及 支持 组 织 的 健康 ,， 

3. 改变 就 你 道 方向 ， 有 利 缺 隙 侧 基 牙 屈 矢 的 
活动 义齿 修复 , 

4. 基 牙 预备 简单 ， 息 者 感觉 舒适 ， 易 于 接受 。 

缺点 : 

1, 由 于 制作 原因 ， 重 固 位 体 与 基 牙 邻 面 倒 四 
之 间 不 能 达到 高 度 密 合 ， 会 影响 义齿 的 固 位 和 稳 
定 。 

2. 硬 固 位 体 无 弹性 ， 调 改 较 困难 。 

3. 放置 硬 面 位 体 的 基 牙 若 为 孤立 牙 ， 可 能 会 因 
食物 的 粘着 力 、 上 颌 义齿 的 重 方 引 丰 基 牙 的 移动 。 

(二 】 分 类 及 适应 证 

按照 就 位 道 的 旋转 中 心 可 分 为 两 类 ， 

第 一 种 类 型 ， 旋 转 中 心 位 于 基 牙 支 托 辐 尖端。 
旋转 中 心 点 首先 就 位 ， 义 齿 的 其 他 部 位 随后 旋转 就 
位 ， 作 为 刚性 固 位 的 硬 面 位 体 部 分 同时 旋转 进入 基 
牙 倒 四 。 戴 入 方式 有 由 后 向 甬 、 由 前 向 后 和 币 向 旋 
转 戴 人 。 前 两 者 适用 于 肯 氏 焉 类， 后 者 适用 于 
Kennedy 下 类 的 个 别 或 少数 前 牙 缺 失 【图 24-1- 
132) 。 

第 “种 类 型 : 旋转 中 心 位 于 硬 固 位 体 的 齿 端 。 
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图 24-1-132 ”旋转 载 人 式 可 摘 局 部 广 齿 的 第 .种 类 型 
和 旋转 中 心 A 三 辟 卡 环 的 旋转 就 位 道 ”B 长 支 托 小 连接 体 
已 是 上 的 上 陪 位 道 


图 24-1-133 ”旋转 戴 人 人 式 可 摘 局 部 义齿 的 第 二 种 类 型 


总 前 转 中 心 ” 六 ' 三 辟 卡 环 的 旋转 就 位 道 R 长 支 托 小 连接 体 
C 畔 行 就 世道 下 基 也 的 脱位 道 


义齿 首先 斜 向 戴 人 使 旋转 中 心 点 就 位 ， 然 后 旋转 戴 
人 义齿 其 他 部 分 。 戴 人 方式 为 由 前 向 后 旋转 载 人 。 
主要 适用 于 Kennedy 了 类 四 个 切 牙 以 上 的 前 牙 缺 失 
《图 24-1-133)。 

{三 }】 模型 设计 

1. 第 一 种 类 型 旋转 戴 人 式 可 摘 局 部 义齿 

(1) 画 导 线 : 模型 平 放 于 观测 仪 的 观测 侣 上， 
按照 常规 方法 画 出 基 牙 的 导线 。 技 所 画 导线 设计 制 
作 相 适应 的 卡 环 。 

(2) 确定 硬 国 伺 体 的 位 置 : 将 双 脚 规 的 -- 端 放 
在 设计 重 固 位 体 基 牙 上 的 支 托 四 的 尖端 ， 作 为 旋转 
中 心 。 另 一 端 放 在 基 牙 缺 隙 侧 邻 面 的 最 凸 处 ， 向 具 
方 转动 双 脚 规 ， 双 脚 规 放 人 例 止 的 深度 即 为 硬 固 位 
体 进 入 倒 四 的 范围 【图 24-1.134) 。 

(3) 确定 义齿 的 旋转 载 人 道 : 仍 将 双 脚 规 的- - 
端 置 于 设计 硬 固 位 体 基 牙 上 的 支 托 四 的 尖端 ， 作 为 
旋转 中 心 ， 另 一 端 轻 轻 接触 设计 常规 卡 环 基 牙 邻 面 
的 最 资 处 ， 向 牙 眼 方向 旋转 ， 双 脚 规 轨 迹 与 基 牙 之 
间 的 部 分 即 为 影响 六 齿 戴 人 的 倒 上 四， 需 用 填 凹 材料 
填塞 。 侧 向 旋转 就 位 时 ， 双 上 脚 规 的 荔 一 端 应 轻 轻 接 
触 缺 隙 另 一 侧 余 留 牙 邻 面 的 最 突 处 和 设计 常规 卡 环 
基 政 天 面 的 最 突 处 【参看 图 24-1-134 ) 。 

2. 第 二 种 类 型 旋转 戴 信 式 可 摘 义 齿 


图 24-1-134 第 一 种 类 型 的 旋转 戴 人 
式 可 摘 局 部 义齿 的 模型 设计 
(1) 硬 轿 位 体 的 位 置 确定 ”(2》 确定 义 
贞 的 旋转 并 六 道 


(1) 画 导 线 ; 模型 先 平 放 画 出 常规 卡 环 基 牙 上 
的 导线 ,然后 候 斜 模型 至 设计 硬 固 位 体 基 牙 缺 阶 侧 
邻 面倒 止 为 零 。 固 定好 模型 画 出 该 基 牙 导线 。 常 规 


人 


卡 环 按 所 画 导 线 设 计 制 作 。 

(2) 确定 硬 轩 位 体 的 位 置 : 按 设计 硬 回 位 体 基 
牙 上 所 画 导 线 ， 用 希 笔 画 出 硬 固 位 体 放置 的 范围 。 
即 硬 国 位 体 的 齿 端 稍 离 并 卢 缘 ， 关 天 曾 的 延伸 不 超 
过 所 画 导 线 ,否则 会 影响 硬 固 位 体位 置 。 

(3) 确定 义齿 的 就 入 道 ， 由 于 这 类 义齿 主要 用 
于 修复 四 个 切 牙 以 上 的 前 牙 缺 失 ， 硬 固 位 体 设计 在 
基 牙 的 近 中 邻 面 。 戴 入 方式 为 由 前 向 后 旋转 戴 信 。 
即 首 先 使 硬 固 位 体 就 位 ,再 以 硬 固 位 体 的 龋 端 为 旋 
转 中 心 ， 将 闵 齿 由 前 向 后 旋转 戴 人 牙 己 。 

{ 四 ) 临床 应 用 

1. 肯 氏 下 类 的 旋转 戴 人 可 摘 义 肯 的 设计 

(1) 失 牙 靠近 牙 弓 后 段 ， 可 选用 第 一 类 型 的 戴 
人 式 的 由 后 向 前 戴 人 设计 ， 例 如 : 

1) 如 第 一 磨牙 缺失 ， 可 按 活 动 桥 设计 修复， 
把 硬 固 位 体 放 在 第 二 磨牙 的 近 中 邻 面 ， 常 规 卡 环 设 
置 在 第 二 前 磨牙 上 。 

2) 双 侧 多 个 磨牙 缺失 时 , 需 双 侧 联合 设计 ,如 


元 167 缺 失 , 硬 固 位 体 设计 在 -|8- 近 中 邻 面 ,常规 


卡 环 设计 在 35- 上 。 用 舌 、 肚 杆 连 接 双 侧 鞍 基 。 

(2) 失 牙 结 近 牙 写 前 段 ， 可 选用 第 一 类 型 的 由 
前 向 后 旋转 戴 入 设计 ， 例 如 前 磨牙 缺失 ， 可 在 尖 政 
或 第 一 前 磨牙 的 远 中 邻 面 设计 硬 固 位 体 ， 在 尖 牙 上 
设计 与 硬 固 位 体 相连 的 天 支 托 。 为 保证 狂 力 轴 向 传 
导 ， 理 支 托 可 延伸 至 近 中 切 外 展 际 。 尖 直上 的 硬 团 
位 体 仪 向 辱 面 作 适 当 延 仲 ， 佛 以 阻止 义齿 舌 向 移 
位 。 常 规 卡 环 设计 在 第 一 磨牙 上 。 

2. 肯 氏 刘 类 的 旋转 载 入 式 可 摘 义 齿 的 设计 

1) 多 个 前 牙 缺失 ,选用 第 二 种 类 型 设计 由 前 向 
后 旋转 戴 入 。 最 适合 四 个 切 牙 以 上 前 牙 缺 失 的 修 


复 。 例 如 红 H2 .321123 等 缺 失 , 分 别 在 -33 或 


44. 的 近 中 邻 面 设计 硬 固 位 体 ,在 双 侧 磨牙 上 族 
置 常规 卡 环 。 当 政权 晓 丰满 时 ,可 不 设计 唇 基 托 。 

2) 少数 或 个 别 前 牙 扇 失 ， 选 用 第 一 类 型 的 侧 
向 旋转 戴 和 。 例 如 对 缺失 ， 由 于 尖 牙 根 粗 大 ， 宜 
选 作 放置 硬 固 位 体 的 基 牙 ， 常 规 卡 环 设计 在 双 侧 的 
前 磨牙 或 磨牙 上 。 

{五 ) 应 用 注意 事项 

1. 下 列 情况 不 适合 设计 旋转 戴 入 式 可 摘 义 持 
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1) 基 牙 没有 合适 倒贴。 

2) 放置 硬 固 位 体 基 政 邻 面 充 填 物 变形 .磨耗 者 。 

3) 缺失 间 际 较 小 ， 没 有 旋转 半径 者 。 

4) 下 颌 牙 正 侧 倾 斜 严重 , 义 此 需要 大 最 组 冲 者 。 

2. 双 侧 设计 时 ， 文 齿 的 两 旋转 中 心 必须 在 同 
一 平面 上 。 

3. 磨 光 时 不 能 破坏 硬 固 位 体 部 分 ， 以 免 减 小 
固 位 和 稳定 。 

4. 远 中 游离 缺失 牙 义 齿 一 般 不 用 旋转 就 位 方 
式 ， 因 为 方 和 民 加 在 远 中 会 在 基 政 支 托 窝 外 形成 支 
点 ， 对 硬 固 位 体 产生 反作用 力 。 

5. 软组织 及 骨 组 织 突起 会 影响 义齿 就 位 ,但 
通过 认真 填 便 册 或 义齿 缓冲 可 以 使 部 分 问题 得 到 解 
决 。 


五 、 可 摘 局 部 覆盖 义齿 


可 摘 局 部 履 盖 义齿 是 指 利用 经 进 治疗 的 牙根 或 
牙 冠 作为 履 盖 基 牙 ， 通 过 特殊 的 周 位 形式 与 其 他 基 
和 牙 上 的 卡 环 固 位 体 共 同行 使 支持 、 固 位 和 稳定 义齿 
作用 的 一 种 收复 体 。 其 特殊 的 固 位 形式 包括 根 面 附 
车 体 、 磁 性 附着 体 、 塞 简 冠 以 及 基 托 覆盖 并 进入 基 
牙 便 辕 的 面 位 部 分 。 可 摘 局 部 界 盖 义齿 充分 体现 了 
可 摘 活 动 义 齿 和 和 蕉 盖 义 齿 的 优点 ， 主 要 用 于 牙 列 伟 
损 和 牙 列 畴 形 的 收复 。 

(一 ) 可 摘 局 部 覆盖 义齿 的 优 缺 点 

优点 : 

1. 固 保留 残 根 、 残 冠 和 松动 牙 ， 免 除了 拨 牙 
的 痛苦 

2. 由 于 降低 了 基 牙 牙 冠 长 度 ， 改 善 了 冠 根 比 
例 ， 从 而 减 小 了 基 牙 所 受 扭 力 ， 避 免 了 咬合 创伤 ， 
使 基 牙 的 松动 状况 得 以 改善 。 

3. 由 于 充分 利用 了 患者 口内 的 余 留 牙 ， 减 组 
了 牙 权 骨 的 吸收 ,保持 了 政 槽 突 的 丰满 度 ， 维 持 了 
口腔 原 有 的 形态 。 

4. 保持 口腔 应 有 的 生理 功能 ， 因 保留 了 牙根 ， 
即 保存 了 牙 周 膜 感 受 器 。 义 齿 在 行使 功能 时 ， 可 以 
很 好 地 区 分 荞 力 的 大 小 和 方向 ， 反 馈 性 调节 下 颌 运 
动 及 雅 力 大 小 。 

5. 修复 设计 合理 。 覆 盖 义 齿 验 力 的 传递 方向 
与 基 牙 长 轴 一 致 ， 为 义齿 提供 了 良好 的 支持 和 稳定 
作用 。 同 时 ， 增 大 了 基 牙 选择 范围 ， 符 合 义 齿 的 稳 
定 设计 原理 。 
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6, 结构 简单 ， 掀 作 方 法 同 常规 义齿 相 似 ， 便 
于 掌握 和 应 用 。 

7. 易于 修理 和 调整 。 如 果 履 盖 基 牙 因 某 种 原 
国 必 须 拔除 时 ， 可 碍 拔牙 区 作 垫 底 处 理 ， 变 成 常规 
义齿 ， 不 必 重 新 制作 。 如 果 患 者 进行 其 他 形式 修 
复 ， 不 影响 患者 呵 往 诛 有 组 织 和 形态 .。 

铀 点 : 

1. 窗 盖 基 牙 的 和 白 洁 作用 较 差 ， 有 可 能 产生 龊 
坏 和 牙 周 疾病 ， 因 此 基 牙 需要 进行 防 龋 姓 理 和 保持 
口腔 卫生 。 

2, 可 坑 局 部 履 闵 义齿 的 体积 一 般 比 可 摘 局 部 
义齿 大 ， 上 患者 需要 一 定 的 适应 时 间 。 

3. 如 果 基 牙 设计 附着 体 ， 则 需 花 费 较 多 时 间 
和 费用 。 

{二 ) 可 摘 局 部 窗 盖 义齿 的 适应 证 及 分 类 

1. 由 于 基 牙 问题 不 能 进行 常规 义齿 修复 者 : 
例如 基 牙 闭 冠 缺损 过 六 ; 牙 周 条 件 较 差 ; 游离 端 包 
失 ， 装 基 需 要 支持 : 因为 美观 问题 而 不 能 在 前 牙 区 
基 牙 设置 卡 环 等 。 由 于 这 类 义齿 的 固 位 体 多 为 卡 环 
与 附着 体 、 套 简 冠 的 联合 应 用 ， 故 称 为 联合 式 局 部 
宅 盖 义 虎 。 

2, 先天 或 后 天 门 腔 牙 列 畸 形 者 : 先天 口腔 牙 
凤 畸 形 ， 如 层 腾 裂 、 锁 骨 瞩 崩 综 合 征 患 者 的 牙 列 畸 
形 ， 以 及 先天 社 部 分 牙 启 失 、 小 政 畸 形 、 和 乳牙 洁 
留 、 釉 质 发 育 不 全 、 肯 性 反 验 等 。 后 天 口腔 牙 列 旺 
形 和 多 为 肿瘤 、 外 伤 、 手 术 等 造成 。 这 类 息 者 由 于 各 
种 原因 不 能 进行 外 科 和 正 崎 治疗 时， 可 采用 牙 面 覆 
盖 余 留 牙 的 导 仙 或 颠 侧 的 方法 ， 进 行 美 现 和 功能 的 
修复 。 由 于 这 类 义齿 形成 了 双 层 牙 列 ， 故 称 为 双 牙 
列 式 局 部 徐 盖 义齿 。， 

3. 车 霜 严重 磨损 和 和 磨耗， 导致 阜 直 距离 降低 ， 
不 宜 作 固定 局 部 义 贞 修复 者 。 这 类 惠 者 可 采用 莉 执 
形式 ， 箱 盖 多 个 基 牙 的 切 端 或 葵 面 ， 以 俩 恢复 垂直 
肛 离 和 迪 合 关系 。 这 类 义齿 称 为 狂热 式 局 部 短 盖 义 
上 亏 。 

(三) 临床 应 用 

1. 联 人 台式 局 部 覆盖 义齿 联合 式 局 部 覆盖 尺 
齿 是 可 摘 局 部 义齿 与 覆盖 义齿 的 组 会 ， 既 利用 了 残 
冠 、 葡 根 或 松动 牙 作 禾 盖 基 牙 ， 又 取得 了 义 亏 的 支 
持 、 国 位 和 稳定 。 所 以 在 临床 应 用 中 ， 在 符合 可 摘 
局 部 义齿 的 修复 设计 原则 下 ， 应 充分 考 虚 窗 盖 义齿 
的 特点 (图 24-1-135) 。 


图 24-1-135 联合 式 局 部 覆盖 义 此 
[1) 模型 观 。 (2) 蜂 货 


1) 基 政 的 选择 : 如果 牙 冠 有 颇 坏 和 缺损 时 ， 
应 经 过 充填 治疗 后 才 可 作为 覆盖 基 牙 ; 如 有 了 牙 艇 或 
根 尖 病变 时 ， 需 经 过 牙 散 或 根 管 治疗 ， 消 除 症 状 
后 ， 方 可 选 为 覆盖 天 牙 ; 覆盖 某 政 要 求 牙 周 健康 ， 
牙根 稳 蜀 ， 根 周至 少 有 1 其 组 织 支持 ;对 于 
工 一 下 "松动 牙 作 覆盖 基 牙 时 ， 必 须 无 牙 周 炎症 ， 
无 明显 牙 周 和 袋 ; 如 果 麻 牙 的 一 个 根 根 周 病 变 严重 ， 
而 其 他 根 健康 者 ， 可 切除 串 根 而 保留 健康 牙根 作为 
覆盖 基 牙 。 

基 牙 的 位 置 和 数目 应 符合 可 搞 电 部 义齿 的 加 位 
和 稳定 的 设计 要 求 ， 并 根据 钥 损 的 情况 灵活 处 理 。 
对 于 Kennedy J、 类 缺失 ， 在 其 游离 端 尽量 保 
留 牙 根 ， 增 加 义齿 的 支持 和 稳定 ， 呈 引得 较 好 的 修 
复 效 果 。 对 于 Kennedy 轩 类 缺失 ， 若 来 端 为 固 位 
形 不 佳 或 近 中 癸 斜 的 第 三 磨牙 ， 不 能 设计 卡 环 时 ， 
可 进行 相应 处 理 ， 作 为 覆盖 茶 牙 ， 同 时 出 改变 了 闵 
齿 的 就 位 道 ， 有 利于 义齿 就 位 。 若 玫 enndy 开 、 吕 
类 缺失 问 申 较 大 时 ， 也 可 考虑 中 加 覆盖 基 牙 。 

对 于 -- 些 心理 和 生理 上 不 能 接受 活动 儿 齿 修复 
的 上 患者， 或 者 某 些 特殊 职业 ， 如 教师 、 演 员 等 ， 应 
尽 可 能 选 和 多 个 余 留 牙根 ， 相 应 增加 支持 和 稳定 ， 减 
小 基 托 面积， 避免 影响 发 音 、 美 班 ， 送 应 社会 和 生 
活 的 需要 。 

2) 加 位 体 的 选择 : 覆盖 基 政 的 国 位 体 应 根据 
基 牙 情况 、 争 失 牙 的 多 少 、 政 权 赌 的 支持 程度 、 咏 
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合力 的 大 小 等 因素 综合 考虑 。 

对 于 牙齿 过 小 的 活体 牙 ， 可 不 作 处 理 或 少量 预 
备 ， 让 义齿 基 托 直接 覆盖 在 上 面 ， 利 用 基 托 进入 基 
牙 部 分 倒 四 获得 固 位 力 。 也 可 采用 套 简 冠 的 方法 ， 
利用 内 外 冠 之 间 相 互 摩擦 产生 面 位 力 。 对 于 残留 牙 
根 ， 经 内 科 褒 疗 后 ， 采 用 金属 顶 盖 和 根 上 附着 体 联 
合 应 用 方法 。 具 体形 式 可 根据 缺 牙 区 萎 痕 距离 高 度 
确定 。 若 间隙 较 大 ， 阿 用 Dalbo 或 Kurer 附着 体 ， 
较 小 时 采用 Rotheman 弹性 附着 体 或 Zest 根 内 附着 
体 ， 也 可 选用 磁性 附着 体 。 

卡 环 辕 位 体 的 设计 同 叮 摘 局 部 义齿 ， 介 在 制作 
过 程 中 应 始终 保持 与 附着 体 、 套 简 冠 位 置 的 相对 稳 
定性 ， 其 就 位 方向 应 相 二 一 致 。 

2. 双 牙 询 式 局 部 覆盖 义齿 ”先天 或 后 天 口腔 
牙 列 畸 形 不 仅 影响 患者 生理 功能 ， 而 且 还 严重 影响 
其 面容 美观 和 身心 健康 。 由 于 受 年 龄 及 畸形 程度 等 
因素 的 限制 ， 大 多 数 患 者 已 不 属于 正 畸 和 外 科 手 术 
演 疗 的 范围 ， 所 以 只 有 采用 双 牙 列 式 逢 盖 义 具 ， 在 
不 影响 患者 余 贸 牙 的 情况 下 ， 通 过 成 品 牙 列 的 覆 
闵 ， 基 托 的 适当 加 厚 ， 才 能 改变 牙 的 位 置 和 软组织 
的 支持 ， 取 得 美观 和 经 济 的 修复 效果 {图 24-1- 
136), 


图 24-1-136 到 牙 列 式 局 部 轿 盖 凡 齿 
【1 环 刚 庙 撒 的 口内 观 {2】 义齿 


双 牙 列 基 盖 义 齿 ， 可 以 认为 昆 可 摘 局 部 义齿 的 
一 种 变异 形式 ， 因 此 临 诛 应 用 及 制作 方法 同 可 摘 周 
部 义齿 相似 ,但 也 有 其 独自 的 特点 和 方式 。 
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1) 基 政 的 选择 : 对 于 请 胜 裂 、 锁 骨 颅 骨 综 合 
征 患 者 以 及 先天 部 分 牙 缺 失 、 小 牙 畸 形 、 乳 牙 河 贸 
等 病例 ， 临 床上 常常 表现 为 余 留 牙 过 小 、 畴 形 、 牙 
间 间 隙 大 、 牙 同情 况 差 、 固 位 支持 差 ， 并 伴 有 软 组 
织 的 缺陷 。 因 此 义齿 设计 时 应 该 增加 义齿 的 固 位 和 
支持 ， 选 用 多 个 余 留 牙 作 为 基 牙 ， 在 恢复 美观 的 同 
上 时， 对 政 周 健 康 差 的 基 牙 ， 还 应 具有 夹板 作用 ， 以 
便 保持 牙 周 组 织 的 健康 。 对 于 牙齿 旺 形 ， 应 消除 过 
锐 的 牙 尖 和 边缘 嵌 ， 必 要 时 适当 修整 基 牙 形态 ， 保 
证 双 牙 列 履 盖 义 具 的 就 位 和 稳定 。 如 果 牙 列 拥 挤 ， 
半 些 牙 严 重 移 位 影响 排 牙 ， 可 考虑 拔除 。 若 余 留 秆 
过 上 庶 松 动 ， 伴 有 严重 的 牙 周 奖 病 ， 也 应 下 拔除。 

2) 义齿 的 设计 : 双 牙 列 式 覆 盖 义 齿 ， 由 于 基 
牙 层 类 侧 覆 盖 成 品 牙 面 ， 所 以 应 利用 基 牙 和 兰 侧 倒 四 
同位 ， 设 计 天 侧面 位 卡 环 。 对 于 上 颌 磨牙 ， 其 长 轴 
往往 向 类 侧 巾 竺 ， 加 上 和 肚 侧 给 173 内 收 ， 其 固 位 形 
很 其， 应 采 了 到 磨牙 区 类 侧 固 位 卡 环 与 尖 牙 或 前 磨牙 
舌 桐 固 位 卡 环 联合 应 用 .， 也 可 设计 多 个 基站 ,适当 
利用 基 托 进入 基 牙 倒 凹 获得 辅助 面 位 。 

基 托 大 小 应 根据 颌 面 缺损 程度 、 牙 槽 晓 形态 、 
委 列 的 排列 、 固 位 力 大 小 等 多 方面 灵活 考虑 。 对 寺 
上 颌 上 骨 发 育 不 全 、 骨 性 反 牙 、 牙 权 赚 缺损 或 欠 丰 
满 ， 或 口腔 本 部 较 小 的 患者 ， 可 设计 唇 王 侧 基 托 ， 
古 柚 不 放 基 托 。 对 于 政权 典 丰 满 ， 又 有 部 分 外 缺 失 
者 .可 采用 天 肚 侧 基 托 或 金属 板 或 杆 连接 ， 唇 、 燃 
侧 可 不 设计 或 设计 小 大 托 。 层 (本 ) 侧 基 托 厚 度 则 
根据 缺损 畸形 或 面部 凹陷 程度 适当 调整 ， 以 恢复 串 
者 闸 部 美观 为 准 。 在 双 牙 列 收复 处 或 咬合 比较 紧 的 
部 位 ， 基 托 内 应 增加 金属 丝 、 人 金属 网 、 尼 龙 网 等 加 
强 基 托 强度 ， 以 免 折 断 。 

双 牙 列 式 覆 蔓 义 齿 的 就 僧 道 是 设计 中 不 可 忽略 
的 一 个 问题 。 可 先 将 初 模型 放 在 分 析 观 察 台 上 ， 因 
出 导线 ， 用 螨 适 当 填 补 牙 元 及 软组织 上 无 用 的 倒 品 
后 再 复制 出 工作 模型 ， 然 后 制作 义齿 ， 可 达到 事 半 
功 倍 的 效果 。 

成 品 牙 列 的 排列 ， 同 可 摘 周 部 义齿 排列 要 求 。 
排 牙 时 应 尽量 磨 改 成 品 牙 否 面 ， 避 免 牙 齿 过 突 影 响 
美观 。 威 少 基 牙 的 覆 狂 程度， 边缘 应 与 邻 牙 和 谐 密 
合 。 排 牙 后 ， 应 放 入 患者 日 内 试 调 。 对 于 骨 性 反 验 
病人 ， 在 后 牙 区 应 采用 牙 热 ， 消 除 前 牙 的 锁 结 关 
系 ， 保 证 患者 生理 功能 的 恢复 。 

3. 验 垫 式 覆 盖 义 齿 “” 验 垫 式 覆 盖 义 齿 是 利用 
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全 


若 执 覆盖 部 分 或 全 部 余 留 牙 葡 面 《 切 端 ) 的 -种 可 
摘 局 部 义齿 【图 24-1-137)。 它 不 但 修复 了 牙 列 的 
缺损 ， 而 且 在 咬合 升 高 的 基础 上 ,恢复 了 患者 生理 
性 的 垂直 距离 和 咬合 关系 ， 减 轻 或 治疗 了 杜 下 颌 关 
节 素 乱 症 。 其 主要 用 于 : 名 部 分 牙齿 或 全 部 牙齿 
的 严重 磨损 或 磨耗 ， 不 能 用 调 验 的 方法 消除 验 干 扰 
者 。 名 颌 间 垂 直 工 离 过 低 ， 个 状 突 后 上 移 位 者 。 
轩 成 年 人 的 骨 性 反 熙 和 深 覆 验 不 能 进行 正 畸 或 外 科 
治疗 者 。 由 长 期 偏 便 咀 嚼 导致 输 接 触 不 良 者 也 可 采 
用 。 


F 


je 


图 24.1-137 验 垫 式 局 部 覆盖 义齿 
1) 和 斗 列 缺损 的 口内 观 (21 义齿 


1) 分 类 : 牙 垫 式 覆 盖 义 耸 根 据 其 治疗 目的 和 
作用 可 分 为 下 面 两 类 

由 调 位 性 芷 楚 式 覆 闵 义齿 ， 主 要 用 于 刁 直 距离 
的 调整 ， 通 过 调 改 其 葵 垫 的 高 低 及 接触 关系 ， 为 以 
后 的 永久 性 医 重 建 提供 依据 。 

@ 输 重建 性 莉 垫 式 覆 盖 义 齿 ， 这 是 治疗 的 最 终 
目的 ， 在 调 位 性 莉 执 覆盖 义齿 基础 上 ， 永久 性 地 建 
立 患 者 生理 性 的 垂直 距离 和 咬合 关系 。 

2) 临床 应 用 : 牙 垫 式 覆 盖 义 耸 的 葵 扑 部 分 应 
全 部 短 盖 牙 列 ， 前 牙 盖 过 切 绿 并 略 及 谋面 ， 后 牙关 
天 面 应 达 外 形 高 点 线 上 。 医 面 与 对 僻 牙 保持 适当 的 
尖 窜 关系 。 调 位 性 莉 垫 式 覆 盖 义 齿 为 自 凝 或 热 锋 塑 
料 制作 ， 戴 用 后 逐渐 调 改 其 高 度 及 颌 位 ， 待 患者 症 


状 逐 渐 消 失 ， 感 到 最 舒适 的 颌 位 为 止 。 也 可 采用 逐 
淅 升 高 莉 垫 的 方法 进行 调 狂 ， 这 个 过 程 一 般 需 3 个 
月 左右 ,如果 超过 6 个 月 仍 无 效果 则 应 停止 戴 用 ， 
说 明王 下 颌 关节 可 能 有 器 质 性 病变 ， 需 要 作 其 他 治 
疗 。 牙 重建 福 验 扑 式 覆盖 义齿 的 制作 应 将 调 位 性 覆 
盖 义 齿 的 高 度 及 咬合 关系 ， 转 移 至 牙 架 上， 然后 制 
作 塑 料 误 同 支架 连 在 一 起 的 金属 葵 垫 。 塑 料 验 垫 内 
可 放置 金属 丝 或 金属 网 ， 疼 加 强度 ， 防 止 玻 损 。 要 
求 验 垫 咬合 面 无 早 接触 及 验 干 扰 ， 符 合生 理 验 的 标 
谁 。 在 单 癸 制 作 时 ， 荞 垫 应 放 在 葵 曲 度 较 大 或 伴 有 
失 秆 的 上 颌 或 下 颌 。 

狂热 式 覆 盖 义 齿 的 固 位 部 分 的 设计 原则 则 可 摘 
局 部 义齿 ， 可 采用 卡 环 、 套 简 冠 、 附 着 体 等 多 种 形 
式 。 在 考虑 面 位 的 同时 ,应 把 义齿 的 支持 作为 重 
点 ， 在 保持 升 高 咬合 的 同时 ， 保 护 余 留 牙 和 牙 槽 赠 
的 健康 。 基 政情 滴 良 好 时 .磨牙 区 用 双 套 冠 ， 前 牙 
区 用 连续 下 支 托 或 切 支 托 ; 情况 不 良 时 ， 可 增加 基 
牙 数目 及 增 大 基 托 面积 ,同时 采取 减 小 葵 力 措施 。 

蓟 垫 式 获 盖 义齿 修复 时 ， 应 根据 患者 的 具体 情 
况 有 来 用 不 同方 法 。 对 于 开 度 深 柳 狂 的 青年 患者 ， 采 
用 前 牙 区 其 热 压 低下 前 牙 ， 升 高 后 牙 ， 从 而 改善 深 
覆 葵 。 而 中 年 患者 一 般 都 谱 先 作 油 位 性 覆盖 义齿 ， 
待 适 应 后 青 改 为 永和 外 性 的 葵 重 建 性 羡 义 齿 。 对 于 老 
年 性 和 患者， 由 于 其 磨耗 是 种 缓慢 渐进 的 过 程 ， 关 
节 、 肌 肉 、 才 带 等 已 逐渐 适应 当前 情况 ， 因 此 ， 开 
高 咬合 应 慎重 考虑 。 对 于 骨 性 反 验 患者 ， 可 在 前 牙 
区 进行 双 层 牙 列 修复， 恢复 其 牙 列 位 置 及 美观 功 
能 , 后 牙 区 进行 葵 执 修复， 升 高 咬合 ， 脱 离 锁 结 ， 
使 下 颌 能 进行 正常 的 生理 性 运动 ， 恢 复 其 咀嚼 功 
能 。 

葵 垫 式 覆盖 义齿 可 以 最 大 限度 地 利用 牙 周 膜 的 
支持 力 ， 对 抗 义 齿 的 下 沉 ， 防止 磨耗 引起 的 咬合 隆 
低 ， 能 有 效 地 消除 或 治疗 由 此 引起 的 枉 下 颌 关节 率 
乱 症 状 ， 重 新 恢复 正常 的 生理 功能 。 并 且 基 牙 丧 失 
后 容易 加 牙 修 复 。 因 此 ， 验 垫 式 覆 盖 义 齿 也 应 是 可 
摘 局 部 覆盖 义齿 的 一 个 重要 组 成 部 分 。 


《 圭 远 坤 ) 


第 二 章 全 口 义 齿 


第 一 节 ”全 口 义 沽 修 复 的 
困难 和 有 利 因素 


金 口 义齿 是 专门 为 全 口 无 牙 患 者 制作 的 口腔 修 
复 体 。 全 口 牙 缺失 后 会 引起 口腔 及 全 身 组 织 的 一 系 
列 变化 ， 既 会 给 全 日 义齿 的 修复 带 来 多 方面 的 图 
难 ， 也 有 有 利 的 因素 可 以 利用 。 了 解 了 这 些 基 本 知 
识 ， 才 能 掌握 全 口 义齿 修复 的 理论 和 技术 ， 为 无 牙 
颌 患者 制作 出 咀 吧 功能 好 ， 外 形 美观 ， 戴 用 舒适 的 
全 口 义 雍 。 


一 、 全 口 义 此 修复 的 困难 


i, 人 金 口 义 扼 轩 位 的 困难 牙 列 缺损 的 患者 可 
依靠 余 留 牙齿 解 决 可 摘 局 部 义齿 或 固定 义齿 的 同位 
问题 ， 而 全 牙 列 缺失 后 ， 一 个 余 留 牙 也 没有 ， 固 位 
就 成 了 全 口 义齿 米 复 的 最 太 困 难 。 而 固 上 位 不 良 的 全 
口 义齿 既 谈 不 到 功能 ， 也 谈 不 到 美观 。 

自然 牙 列 健 在 者 ， 层 、 枉 、 盏 均 与 之 有 一 定 的 
接触 关系 。 牙 列 扇 失 后 ,天 失去 了 牙 列 的 限制 ， 常 
常 有 不 同 程度 的 过 长 ， 面 层 类 又 常常 内 陷 ， 特 别 是 
类 肌 、 业 粘膜 突 向 后 牙 区 上 下 牙 槽 赌 之 间 ， 这 些 改 
变 都 会 使 全 口交 齿 成 为 唇 、 上 天、 舌 运 动 的 障 三， 其 
而 影响 全 口 义 齿 的 固 位 。 

2. 验 重 建 的 困难 正常 人 可 以 依靠 上 下 和 牙 列 
胶合 面 的 尖 窜 扣 锁 关系 维 桂 良好 的 敬 关 系 ， 你 持 曾 
下 173 的 正常 高 诬 。 全 牙 列 缺失 后 ， 验 关系 也 随 之 
消失 。 制 作 全 日 义齿 时 必须 在 上 下 牙 槽 鸯 之 间 的 空 
间 内 重新 建立 一 个 符合 口腔 生理 功能 的 葡 关 系 ， 而 
且 是 三 维 的 空间 位 置 关 系 ， 有 相当 的 难度 。 

3. 恢复 面 形 、 口 形 的 困难 ”多数 无 牙 颌 患者 
都 希望 全 口 义齿 能 恢复 自己 拔牙 前 的 日 形 、 面 形 。 
而 医师 并 没有 见 过 患者 拔牙 前 的 日 形 和 面 形 ， 也 很 
少 有 满意 的 照片 、 录 像 等 参考 资料 ， 只 能 根据 缺 牙 
后 的 面 形 ， 结 全 患者 的 身材 、 性 别 、 年 龄 ， 职 业 、 
个 性 等 制作 一 副 与 患者 相 协调 的 全 口 尽 齿 。 

4. 口腔 组 织 改 变 对 全 口 文 此 的 不 利 影响 和 牙 


齿 拨 除 后 ， 牙 档 刚 逐渐 吸收 ， 安 低 ， 变 平 ， 减少 了 
承受 义齿 牙 力 的 面积 。 牙 村 贱 粘 膜 上 谈 注 ， 弹 性 减 
小 ， 痛 圈 降 低 ， 特 别 是 有 骨 突 的 部 位 ， 戴 闵 齿 后 很 
容易 产生 压痛 。 

5. 满足 患者 迫切 要 求 的 困难 牙 列 缺失 与 牙 
列 缺 损 相 比 ， 对 人 体 的 影响 更 大 、 更 严重 ， 因 此 无 
牙 合 虑 者 对 全 口 义 齿 的 要 求 也 更 为 迫切 ， 而 且 要 求 
也 更 启 。 从 对 间 上 讲 ， 患者 希望 尽快 地 镶 配 好 全 口 
义齿 ,可 是 拔牙 后 三 个 月 牙 模 贱 吸 收 才 能 趋 于 稳 
定 ， 最 少 也 需 1 个 月 。 从 制 到 印 模 并 始 到 全 口 义 齿 
制作 完成 又 需 10 一 20 天 。 这 么 长 的 时 间 里 ， 全 日 
无 牙 给 患者 带 来 的 进食 、 社 交 等 方面 的 困难 是 可 想 
而 知 的 。 除 对 间 以 外 ， 患 者 对 全 口 义齿 的 咀嚼 功 
能 、 美 观 ， 发 音 也 有 很 高 的 期 望 值 。 他 们 希望 戴 上 
全 口 义 齿 什 么 饭 都 能 吃 ， 说 话 也 不 受 影 响 ， 看 起 来 
又 很 美观 。 而 区 满足 这 一 要 求 ， 需 要 从 各 个 环节 着 
手 ， 克 服 各 种 困难 才 行 。 


二 、 全 口 义 次 修复 的 
有 利 因 素 


全 口 缺 牙 后 由 于 口腔 后 而 部 及 全 身 组 织 的 变 
化 ， 给 全 口 义齿 的 修复 带 来 了 诸多 的 国难 ,也 可 以 
说 是 给 口腔 收复 医师 提出 了 一 道 难 题 。 但 是 ， 为 无 
牙 俩 患者 修复 全 蝇 义 齿 也 有 其 有 利 的 因素 ， 那 就 是 
人 的 适应 能 力 。 许 多 患 者 都 反映 ， 初 戴 全 口 义齿 还 
有 些 不 舒适 ， 短 短 几 天 就 能 很 快 适 应 ， 逐 生地 会 感 
觉 到 全 口 义 齿 已 经 成 为 自己 肌体 的 一 部 分 了 。 也 有 
些 患 者 初 戴 爹 口 义齿 (尤其 是 下 额 金 口 义 货 ) 时 总 
觉得 戴 不 牢 ， 但 使 用 一 段 时 间 后 就 不 觉得 不 牢 了 。 
笔者 还 曾 匈 到 过 两 例 特殊 和 患者 ， 一 例 是 上 颌 全 口 义 
齿 纵 折 后 、 因 充 条 件 即 寺 就 医 ， 自 己 在 折 裂 线 两 出 
的 基 托 上 各 钻 4 个 小 筷 ， 然 后 用 线 穿 过 小 孔 将 折 列 
的 两 半 义 齿 栓 在 一 起 ,虽然 不 像 折 损 以 前 那么 好 
用 , 但 仍 可 戴 着 进餐 。 另 一 例 患 者 也 是 上 颌 全 日 义 
齿 级 折 ， 他 载 着 折 裂 后 较 大 的 一 半 义 齿 ， 也 能 勉强 
进食 ， 而 且 比 不 戴 时 要 强 得 多 。 初 看 起 来 这 两 例 串 
者 的 情况 似乎 不 可 思 义 ， 可 细 想 起 来 也 不 奇 怪 ， 这 
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正 是 人 的 和 赴 应 能 力 蝇 的 结果 。 有 些 患 者 的 层 、 凑 、 
百 很 快 就 与 全 口 义 齿 的 基 托 、 人 工 政 列 建立 了 良好 
的 接触 关系 ， 并 能 很 好 地 控制 义齿 ， 使 其 在 口内 得 
以 男 位 ， 而 且 能 发 挥 咀嚼 功能 。 这 就 像 人 与 自行 车 
的 关系 ， 当 人 学 会 了 骑 自 行车 ， 并 能 自如 驻 行 时 ， 
有 时 可 以 于 不 扶 车 把 照样 行驶 。 杂 技 团 的 演员 经 过 
专门 训练 ， 还 可 以 骑 独 轮 车 ， 其 至 可 以 在 钢丝 上 骑 
行 。 因 此 人 的 适应 能 力 是 全 口 闵 具 修 复 的 极为 有 利 
的 因素 。 

但 是 ， 人 有 很 强 的 适应 能 力 ， 并 不 等 于 医师 不 
必 钼 研修 复 技 术 ， 也 不 能 把 不 合格 的 义齿 让 患 青 戴 
回去 适应 ， 这 是 极为 错 澡 的 观点 。 作 为 一- 名 好 的 修 
复 科 医 师 ， 应 该 了 解 每 一 患者 的 口腔 特点 ， 很 好 地 
掌握 口腔 修复 学 的 基本 理论 和 基本 技术 ， 制 作出 符 
合 该 患者 特点 的 完美 的 全 口 义齿 ， 让 患者 尽快 的 适 
应 后 ， 发 挥 其 应 有 的 功能 。 事 实 上 ， 不 少 无 牙 颌 串 
者 都 可 以 一 戴 上 刚 作 好 的 全 口 义 贞 就 感觉 很 舒适 ， 
和 而 且 也 很 少 来 复诊 ， 这 正 是 口腔 修复 医师 应 该 努力 
争取 达到 的 理想 效果 。 


第 二 节 ”无 牙 颌 的 解剖 标志 


牙 列 缺失 患者 的 上 下 颌 称 无 牙 癸 《edentulous 
jaws)。 无 牙 颌 表面 都 覆盖 着 厚薄 不 同 的 粘膜 ， 其 
下 的 骨 组 织 各 部 位 均 有 不 同 的 特点 ， 四 则 又 与 面部 
肌 组 织 相 连 ， 这 些 均 与 全 口 义齿 的 修复 有 密切 的 关 
系 ， 因此， 学 习 制 作 全 口 义 齿 首 先 要 了 解 无 牙 颌 各 
部 位 的 解剖 标志 及 其 解剖 生理 特点 ， 以 便于 正确 处 
理 全 口 尽 齿 基 托 、 人 工 牙 与 各 部 位 之 间 的 关系 。 

口腔 是 消化 道 的 开端 ， 也 是 发 音 时 气流 的 出 
品 。 吕 和 腔 的 上 壁 是 硬 肚 和 软 肌 ,下 部 是 舌 和 口 诬 粘 
腊 ， 铀 壁 为 辱 类 粘膜 ， 前 部 通过 口 裂 与 外 界 相通 ， 
后 部 经 咽 门 通 人 吊 部 。 

上 下 牙 列 可 以 把 口腔 分 为 内 外 二 部 分 ， 即 口腔 
本 部 和 口腔 前 庭 。 牙 列 缺 先后 ， 牙 杷 赌 就 成 为 划分 
口腔 本 部 与 口腔 前 庭 的 标志 ( 岁 24-2-1)。 本 章 按 
才 档 岩 、 口 腔 前 庭 、[1 腔 本 部 三 部 分 分 别 钢 述 无 牙 
颌 的 解剖 标志 【图 24-2-2)。 


图 24-2-1 无 牙 颌 牙 模 里 与 口腔 前 庭 、 口 腔 本 部 的 关系 


一 、 牙 楼 几 


牙 档 岩 (olveolar ridge) 是 牙 肯 拔除 后 周围 的 
牙 模 突 与 其 上 覆盖 的 粘膜 形成 的 。 正 常 的 牙 槽 风 维 
渐 面 观 ， 基 底 宽 ， 岩 顶 窄 而 圆 鲁 。 牙 模 峙 形成 的 僻 
续 均 勾 一致。 上 下 佑 颌 弓 均 明 马 踊 形 ， 上 下 相对 。 
但 由 于 康 来 自然 牙 列 中 各 牙 所 患 的 牙 病 不 同 ， 拔 牙 
的 时 间 不 一 ， 以 敏 一 些 无 牙 颌 的 牙 模 峙 高 低 不 平 ， 
宽 罕 不 一 。 不 同 患 者 间 的 牙 权 峙 形态 各 异 ， 同 一 上 
者 各 部 位 的 牙 权 晓 也 可 以 存在 差 浴 。 

牙 模 央 表 面 的 粘膜 是 一 层 致 密 、 坚 官 、 富 有 弹 


性 的 结缔 组 织 。 烙 膜 下 层 与 骨膜 相连 ， 固 定 不 动 ， 
御 腊 表层 是 高 度 角 化 的 复 层 鳞 状 上 皮 。 因 此 牙 模 财 
可 以 直接 或 通过 义齿 基 托 承担 咀嚼 压力 ， 尤 其 是 牙 
杜 懂 顶部 更 适宜 承担 适当 的 咀嚼 压力 。 


二 、 口 用 前 庭 


口腔 前 庭 《vestibulum oris) 为 一 潜在 的 间 陵 ， 
位 于 牙 模 典 与 大 类 粘膜 之 间 ， 可 随 层 本 肌 的 运动 而 
变 大 或 缩小 。 咀 嚼 食物 时 ， 食 物 碎 块 ， 廉 团 可 暂时 
进 人 此 间隙 ,全 口 义 齿 的 层 枉 基 托 也 位 于 此 间隙 内 
牙 权 赌 的 层 棒 侧 。 层 是 粘膜 及 上 下 粘膜 反 初 处 均 有 
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图 24-2-2 
和 站. 天 牙 策 口腔 船 剖 标志 
a 上 上 府 系 带 b 切 牙 性 突 c 上 上 颜 硬 区 d 上 站 系 带 
se 上 和 让 梢 晴 顶 和 上颌 中 线 g 上 前 结 节 h 爱 上 颌 
切 迹 性 小 四 B.[ 磨牙 后 热 kk 外 糙 畏 了 下 
乌 百 骨 峡 。m 再 隆 突 ma 下 牙 梢 晴 头 下 粒 系 带 
P 天 系 带 gq 下 层 系 带 及 远 中 正明 区 s“p” 切 迹 


玻 松 的 粘膜 下 结缔 组 织 ， 全 口 义 齿 的 展 颊 基 托 边缘 
应 与 粘膜 反 实 处 接触 而 形成 良好 的 边缘 封闭 ， 以 利 
于 义齿 的 于 位 ， 口 腔 前 庭 范围 内 从 前 向 后 有 如 于 的 
解 前 标志 : 

1. 必 系 达 (labial frenum ) 导 系 带 是 位 于 口 
腔 前 庭 正中 的 一 鹿 形 或 线形 粘膜 皱 双 ， 起 于 殿内 
面 ， 正 于 上 铬 正中 多 前 部 和 牙 机 贱 的 骨膜 、 结 缔 组 
织 ， 有 上 口 轮 正 册 附着 。 上 展 系 带 与 下 唇 系 带 遥 琐 相 
对 ， 下 箭 系 带 不 如 上 展 系 带 明 吕 。 展 系 带 可 受 展 的 
运动 而 称 位 ， 因 此 全 口 尺 齿 展 基 托 在 此 区 应 形成 相 
应 的 切 迹 ， 以 不 妨碍 层 系 带 的 运动 。 但 切 迹 过 大 会 
影响 义齿 的 边缘 封闭 。 

2. 业 系 带 (buceal frenum ) ”本 系 带 位 于 口腔 
前 庭 内 相当 于 前 磨牙 区 牙 模 贱 颊 侧 牙 根部 位 ， 是 类 
似 辰 系 带 的 粘 噶 皱 避 。 上 、 下 颌 左右 两 侧 均 有 炳 系 
带 。 闫 系 带 较 展 系 带 小 ， 有 的 呈 -- 索 状 更 ， 有 的 有 
2 一 3 个 案 状 带 。 类 系 带 的 动 度 较 居 系 带 小 。 全 口 
义齿 的 大 托 边 缘 在 此 区 也 应 形成 相应 的 切 迹 。 兽 系 
带 将 口腔 前 庭 分 为 前 弓 区 和 后 己 区 ， 层 、 业 系 带 之 
间 为 前 弓 区 ， 业 系 带 以 后 为 后 弓 区 ， 

3. 富 突 (zygomatic process ) 


粘 突 位 于 后 马 


区 内 相当 于 两 侧 上 颌 第 一 磨牙 的 根部 , 亦 即 阁 纪 根 
部 。 此 区 粘 噶 较 薄 ,全 口 义 齿 基 托 边缘 在 此 应 适当 
让 开 , 否 则 会 产生 疼痛 或 形成 支点 影响 义齿 的 稳定 。 

4, 上 领结 节 《maxiliary tuberosity ) 上颌 结 
节 是 上 颌 牙 槽 贱 两 侧 远 端 的 圆 形 骨 罕 、， 表 简 有 粘膜 

著 。 枉 侧 与 业 粘 膜 之 间 形 成 其间 际 。 正 常 的 上 僻 

结 节 常 形成 适当 的 倒 四 ， 全 口 习 齿 基 托 在 此 区 应 伟 
和 人 类 间隙 并 蓝 盖 上 领结 节 ， 对 全 口 义 肯 的 国 位 有 重 
要 意义 。 但 基 托 边缘 过 长 压迫 粘膜 反 折 区 或 基 托 组 
织 面 与 类 膜 巾 合 过 紧 都 会 压 衔 粘 摸 ， 引 起 疼痛 ; 基 
托 过 短 不 能 完全 覆盖 上 颌 结 节 ， 将 影响 义齿 的 司 
位 。 上 颌 结 节 有 的 大 ， 有 的 小 ， 大 小 相差 悬殊 ; 里 
间隙 也 是 腔 有 浅 ， 有 宽 有 窜 。 
上 颌 结 节 过 突 、 撒 成 的 倒 站 过 深 、 业 间隙 窄 而 
深 的 ， 印 模 不 易 取 全 ， 有 的 即使 印 模 取 得 完整 ， 但 
完成 的 义齿 基 托 边缘 不 易 伸 人 狭窄 的 颊 间隙 ， 或 者 
两 出 上 颌 结 节 都 很 太 ， 均 有 很 深 的 倒 町 ， 以 致 义齿 
劾 法 就 位 ， 因 此 需要 通过 外 村 手术 收 整 过 突 的 上 全 
结 节 ， 视 情况 或 愉 需 修整 --- 伪 ， 或 两 侧 都 需 修整 。 

5. 类 仙 恬 缘 区 《buccal flange area) 类 侧 尾 
缘 区 也 叫 籽 李 区 ， 位 于 卡 颌 颊 系 带 与 咬 肌 下 自前 缘 
之 问 。 此 区 面积 较 人 人 ， 粘 膜 下 组 织 较 栈 松 ， 义 齿 基 
托 在 此 区 内 本 有 较 大 范 于 的 伸展 ， 有 利于 义 肯 的 固 
位 和 承 托 验 力 。 

6, 远 中 类 角 区 (distobuceal angjes area ) 远 
中 果 表 区 位 于 下 颌 类 侧 喜 缘 区 之 后 。 下 颌 全 口 又 此 
基 托 远 中 边缘 恰 在 此 区 ， 因 受 咬 饥 前 缘 活 动 的 限 
制 ， 基 托 边 缘 丰 能 伸展 ， 否 则 会 引起 疼痛 或 久 肯 不 
能 完全 就 位 。 

7. 前 弓 区 (anterior arch area) 层 系 带 与 类 系 
带 之 间 为 前 疆 区 。 全 口 义 齿 的 唇 基 托 在 此 区 内 可 适 
当地 伸 寿 ， 有 利于 义齿 的 固 位 。 政 构 央 圾 收 较 多 
者 ， 拔 基 托 伸 展 的 范围 有 限 。 此 区 域内 层 基 托 的 序 
度 对 面 形 的 丰满 度 有 影响 ， 应 视 患 者 的 具体 情况 确 
定 其 厚度 。 

8. 后 己 区 (posterior arch area ) 类 系 带 向 后 
为 后 弓 区 ,全 口 义 货 其 基 托 在 此 区 内 应 适当 伸展 。 


三 、 口 腔 本 部 


口腔 本 部 (proper oral) 在 上 下 牙 列 之 舌 侧 ， 
oris proprium)。 口腔 本 部 是 食物 进入 食管 的 必 经 之 
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路， 是 发 首 时 气流 经 过 的 通道 ， 也 是 百 活 动 的 主要 
空间 ,口腔 本 部 的 解 前 标志 如 下 : 

1, 团 政 乳 突 tincisive papilla } 切 牙 乳 罕 位 于 
上 颌 肚 中 线 的 前 端 ， 上 中 切 牙 之 脾 侧 ,为 一 巢 形 、 
卵 圆 形 或 形状 不 规则 的 软组织 突起 。 乳 突 下 方 为 切 
牙 蕊 ， 有 锚 脆 神经 和 血管 通过 ， 因 此 覆盖 该 区 的 义 
齿 基 托 组 织 面 需 适 当 缓 冲 ， 以 免 压迫 神经 产生 疼 
痛 。 

由 于 切 牙 乳 罕 与 上 颌 中 切 牙 之 间 有 较 稳 定 的 关 
系 ， 因 此 切 牙 乳 宽 也 是 排 上 颌 中 切 牙 的 参考 标志 。 
丙 个 上 颌 中 切 革 的 交界 线 - - 般 以 切 牙 乳 突 为 准 ， 上 
颌 中 急 著 的 层面 应 管 于 切 牙 乳 窒 中 点 前 8 一 10mm， 
上 颌 两 侧 尖 牙牙 尖顶 的 连 线 应 通过 切 牙 乳 突 。 

2. 腾 皱 (palatal rugae ) 胁 争 位 于 上 俩 脚本 
前 部 肚 中 线 的 两 侧 ， 为 不 规则 的 波浪 形 软 组 织 横 
赌 。 由 于 腾 园 的 存在 ， 气 流 经 寺 时 趾 改 变 流 速 ， 因 
而 有 辅助 发 音 的 作用 。 

3. 上 颌 硬 区 《hard arca ) 上 颌 硬 区 位 于 上 上 腾 
中 部 的 前 份 ， 骨 组 织 呈 赌 状 几 起 ， 表 而 覆 管 的 烙 腊 
甚 昔 ， 改 受 压 后 易 产 牛 疼 病 。 轩 盖 该 区 的 基 托 组 织 
面 应 适当 缓冲， 以 防 产 生 压痛 ， 并 可 防止 由 此 市 产 
生 的 义齿 要 动 或 折 列 。 

4. 胜 小 目 (palatine fovea ) 有 上阵 小 四 是 口内 征 
液 腺 导管 的 开口 ， 位 于 上 肚 中 颖 后 部 、 软 硬 肋 连接 
你 的 稍 后 方 。 数 目 多 为 并 列 的 两 个 ， 左 右 各 一 。 上 
赢 爹 口 义齿 的 后 隶 应 在 腾 小 四 后 2mm 处 。 但 由 于 
个 体 差异 显著 , 基 托 后 缘 涉 ~ 定 都 必须 在 肚 小 阿 后 
2mm， 若 戴 上 颌 全 口 文 齿 晋 心 明显 ， 而 牙 槽 贱 的 过 
件 又 有 利于 文具 的 固 位 ， 基 托 后 缘 可 适当 前 移 ， 以 
减轻 恶心 。 

5. 粘 动 线 (vibrating line ) ” 瞪 动 线 位 于 软 胆 
与 碳 肚 交界 的 部 位 。 当 患者 发 “ 啊 ” 音 时 此 区 出 现 
轻微 的 富 动 现象 ， 夏 也 称 啊 线 。 颤 动 线 可 分 为 前 闸 
动 线 和 后 炎 动 线 。 前 颜 动 线 在 硬 腥 和 软 脾 的 连接 
区 ， 后 闸 动 线 在 软 肚 用 膜 和 软 朋 肌 的 庆 接 区 (图 
24-2-3)。 前 后 颜 动 线 之 间 称 后 坦 区 。 此 区 宽 约 4~ 
12mm, 平均 8.2mm， 有 一 定 的 弹性 。 工 航 全 口 义 
齿 组 织 面 与 此 区 相应 的 部 位 可 形成 后 堤 ， 能 起 到 浪 
乡 封 闭 和 作用。 后 堤 区 的 肋 形 可 分 为 二 种 类 型 ， 第 一 
类 ， 朋 窒 隆 较 高 ， 软 肚 向 下 弯曲 明 曼 ， 后 堤 区 较 
窗 ， 不 利于 义 肯 固 位 。 第 二 类 ， 胁 穹 隆 较 平 志 ， 后 
坦 区 较 宽 ， 有 利于 义齿 转 位 。 第 二 类 ， 朋 部 形态 介 


于 第 一 和 第 三 人 之 间 ， 亦 有 利于 义齿 加 位 。 
前 烙 动 线 


较 肚 肌 
图 24-2-3 ”前额 动 线 、 后 闸 动 线 


6. 次 上 骸 切 迹 (pterygornaxillary notch ) 村 
二 人 额 切 迹 在 上 颌 结 节 之 后 ， 为 蝶 骨 愤 罕 与 上 颌 结 节 
后 缘 之 问 的 骨 问 院 .， 才 面 有 粘膜 禾 盖 ， 上 彤 成 软组织 
四 陷 ， 为 上 颌 爹 口 义 此 两 侧 后 缘 的 界限 。 翼 上 颌 切 
迹 世 是 上 颌 后 部 口 膝 前 庭 与 口腔 本 部 的 交 因 处 。 

7. 于 系 带 (lingual frenum ) 舌 系 带 位 于 亡 底 
的 中 线 部 ,是 连接 口 康 与 否 腹 的 粘膜 皱 翟 。 动 度 较 
大 ， 全 口 义 齿 舌 侧 基 托 与 天 葵 带 相 应 的 部 位 应 形成 
切 迹 ， 以 免 影 响 再 系 带 的 活动 。 

8 , 吾 下 腺 !sublingual glands ) 香 下 腺 位 十 壬 
系 带 的 两 侧 ， 左 右 备 一 。 吾 下 腺 可 随 下 谷 舌 骨 肌 的 
运动 上 升 或 下 降 ， 故 与 此 区 相 度 的 义 上 次 再 侧 基 托 边 
综 趟 应 过 宽 ， 冰 则 舌 运 动 时 易 将 下 颌 全 口 义齿 扒 
起 。 

9. 下颌 舌 隆 罕 【torus mandibularis 下颌 天 
姓 突 位 于 下 颌 双 侧 前 磨牙 根部 的 舌 侧 ， 向 舌 侧 隆 
起 。 下颌 隆 突 个 体 差异 显著 ， 隆 起 程度 不 同 ， 形 
状 、 大 小 也 不 等 。 表 面 窗 盖 的 粘膜 较 薄 ， 与 之 相 广 
的 基 托 组 织 面 应 适当 缓冲 。 过 份 罕 出 的 下 颌 隆 突 ， 
其 下 方形 成 显著 的 倒 吓 ， 需 施 手术 铲除 后 再 制作 全 
口 尽 齿 。 

10.“P” 切 迹 (passamonti notch ) “P” 切 迹 
位 于 下 颌 骨 内 缘 ， 下 额 舌 骨 旺 前 方 ， 是 口 席 上 升 时 
的 最 高 点 。 此 区 的 基 托 边缘 应 有 相应 的 切 迹 。 

1L .下颌 舌 骨 购 【mylchyoid ridges ) 下 颌 舌 
骨 晓 位 于 下 颌 骨 后 部 的 舌 面 ， 从 第 三 磨牙 斜 向 前 磨 
才 区 ， 由 宽 变 窜 。 下 僻 舌 骨 嵌 表面 覆盖 的 阁 腊 较 
蔓 ， 其 下 方 有 不 同 程度 的 倒 止 。 覆 盖 此 区 的 基 托 组 
织 面 应 适当 钥 冲 ， 以 免 产 生 压 痛 。 

12. 舌 例 愤 缘 区 (lingual flange area ) 舌 侧 履 
销 区 是 与 下 颌 全 口 义齿 舌 侧翼 嫁接 和 触 部 位 的 解 章 标 
志 ， 从 前 向 后 包括 舌 系 带 、 舌 下 逐 、 下 航 舌 骨 肌 、 
舌 肚 了 肌 、 汉 内 上 肌 、 咽 上 缩 肌 。 舌 侧 半 绿 区 后 部 对 下 


全 
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倾 全 口 义 贷 园 位 有 站 要 作用 ， 此 区 基 托 应 有 是 够 的 
伸展 。 

13. 麻 牙 后 垫 {retromolar pad ) ”磨牙 后 垫 是 
位 于 第 三 磨牙 远 中 的 下 馈 牙 植 赌 远 端的 烙 腊 软 扑 ， 
呈 阅 形 或 卵 同 形 ， 考 盖 在 磨牙 后 三 角 上 。 由 苹 松 的 
结缔 组 织 构成 ， 其 中 含有 粘液 腺 。 磨 牙 后 垫 的 前 
1 及 或 1 这 处 为 下 颌 全 口 义 具 后 缘 的 边界 。 有 人 在 
下 颌 全 口 义 苍 基 托 后 绿 与 此 相应 的 部 位 作 后 坦 以 增 
强 固 位 效果 。 但 此 区 面积 小 ， 和 柔软 ， 搞 力 差 ， 受 压 
后 易 产 生 疼 痛 ， 故 多 数 已 不 在 此 区 作 后 井 。 


第 三 节 无 政 颌 的 分 区 和 
全 口 义 类 的 结构 


无 牙 颌 的 形态 特殊 ， 虽 然 均 由 粘膜 ， 粘 膜 下 组 
织 和 上 骨 组 织 构成 ， 但 各 部 分 组 织 的 结构 、 粘 膜 的 原 
注 、 漳 性 等 都 有 有 很 太 差 异 ， 被 全 口 义 齿 基 托 和 覆盖 后 
孙 受 钼 为 的 能 力也 不 同 ， 故 全 口 义 此 人 工 牙 的 排 
列 、 义 齿 基 托 与 各 部 位 接触 的 紧密 程度 都 要 考虑 各 
部 位 的 组 织 特 点 。 根 据 无 牙 癸 各 部 位 的 组 织 特 点 ， 
结合 义 坷 对 各 部 位 的 功能 要 求 ， 无 牙 颌 可 分 为 四 个 
区 : 主 承 托 区 、 副 承 托 区 、 边 缘 封 闭 区 和 缓冲 区 
(图 24-2-4)。 


图 24-2-4 无 牙 航 的 分 区 
1. 主 举 托 区 2. 副 承 托 区 3, 狂 冲 区 
4, 边缘 封闭 区 5, 后 堤 区 


[一 ) 宇 承 托 区 

主 承 托 区 (primary stress-beaning area) 指 上 下 
颌 、 牙 权 晓 项 区 。 表 面 有 高 度 角 化 的 复 层 鳞 状 上 
皮 ， 其 下 有 致密 的 粘膜 下 层 ， 能 承受 咀 责 压力 ， 因 
此 人 工 牙 应 排列 在 基 托 的 牙 槽 风 顶 区 。 因 疮 痢 、 外 
伤 所 致 的 无 牙 颌 缺 牙 时 间 不 长 者 ， 牙 楷 赌 较 宽 而 
高 ， 有 利于 义齿 的 轿 位 。 因 牙 周 病 所 致 的 无 牙 倾 或 


缺 牙 时 间 较 入 者 ， 政 权 晓 吸收 多 ， 坚 低 平 或 窜 小 
状 ， 不 利于 义 些 男人 位。 义 上 克基 托 与 主 系 托 区 粘膜 应 
紧密 贴 合 ， 不 留 同 际 ， 有 利于 承受 肥力 。 

{二 】 副 承 托 区 

副 承 托 区 (secondary stress-bearing area】 指 上 
下 颌 牙 槽 风 的 唇 类 侧 和 天 腮 伍 ， 不 包括 硬 区 。 钊 承 
托 区 与 主 承 托 区 之 间 无 明显 界线 ， 与 唇 正 舌 的 分 界 
线 在 口腔 前 庭 和 口 底 的 粘膜 反 折 线 。 此 区 督 面 有 烙 
膜 、 畦 膜 下 层 ， 上 肚 后 部 有 脂 肪 和 跟 体 组 织 ， 下 僻 
还 有 肌 附 丽 点 和 朴 松 的 粘膜 下 组 织 。 副 承 托 区 支持 
力 稍 益 ， 不 能 承受 较 大 的 压力 ， 只 能 协助 主 承 托 区 
承担 咀 咽 压力 。 义 齿 基 托 与 副 詹 托 区 粘膜 间 也 应 紧 
密 巾 合 。 

三 】 边 绿 封闭 区 

边 绿 封 闭 区 (border scal area) 指 牙 槽 晓 粘 腊 
十 大 类 圭 粘 膜 的 反 折线 区 和 上 赢 后 堤 区 、 下 颌 磨牙 
后 雪 区 。 此 区 除 后 堤 区 外 ， 粘 膜 下 有 大 三 的 疏松 结 
缮 组 织 ， 不 能 承受 义齿 基 托 边缘 的 目 力 。 但 基 托 边 
缘 必 须 与 该 区 紧密 贴 合 ,才能 产生 良好 的 边缘 封闭 
作用 ， 阻 止 空气 进 人 基 托 与 其 所 更 盖 的 组 织 之 间 ， 
形成 负 压 和 二 者 之 间 的 吸附 力 ， 以 保 让 义齿 的 固 
位 。 此 区 的 夺 业 兰 粘膜 为 活动 粘膜 ， 牙 权 岩 粘膜 为 
固定 粘膜 ， 二 者 间 的 反 折线 区 为 移行 糙 腊 {可 动 粘 
腊 )， 宽 约 2 一 3mm。 位 于 此 区 的 基 托 边缘 应 制 成 
略 厚 的 圆 钝 形 ， 并 与 移行 粘膜 吻合 ， 展 站 舌 肌 在 静 
止 与 运动 状态 时 均 可 保证 基 托 边缘 与 粘膜 之 间 有 良 
好 的 封闭 作用 。 

上 铬 后 堤 区 软组织 有 明显 的 可 让 性 ， 此 区 的 基 
托 后 缘 组 织 面 可 略 罕 起 形成 后 担 。 义 苦 就 位 后 ， 后 
坦 压 迫 该 区 软组织 ,使 之 轻 度 町 陪 ， 软 腾 向 上 移动 
时 软组织 受 压 减轻 ， 但 仍 与 基 托 保持 良好 的 接 击 ， 
如 此 有 利于 上 航 义 齿 的 后 绿 封闭 。 

(四 ) 缓冲 区 

缓冲 区 (relief area) 主要 指 上 僻 硬 区 和 下 颌 天 
隆 突 区 。 此 区 粘膜 较 茵 ， 不 能 承受 压力 ， 故 戴 义 齿 
后 该 区 易 产 生 压 痛 。 上 额 硬 区 还 易 造 成 处 基 左 右手 
动 或 义齿 纵 折 。 因 此 ， 与 重 区 相应 的 基 托 组 织 面 需 
适当 缓冲 ， 二 者 之 问 应 有 一 微小 之 间 配 。 验 力 较 小 
时 ， 硬 区 因 与 基 托 间 不 接触 ， 故 无 压力 ; 验 力 较 天 
时 主 、 副 承 托 区 粘膜 出 现 暂 时 性 压缩 变形 ， 此 时 硬 
区 粘膜 刚刚 与 基 托 接触 ， 因 此 不 会 产生 疼痛 ， 志 不 
会 形成 力 的 支点 。 
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此 外 ， 阁 罕 区 ， 上 颌 结 节 天 人 负 、 切 牙 乳 帘 区 、 
下 钙 舌 骨 虹 区 ， 以 及 牙 模 贱 的 骨 兴 、 骨 棱 部 位 ， 表 
面 粘膜 都 很 薄 ， 与 该 区 接触 的 基 托 组 织 面 也 常常 需 
要 适当 缓冲 。 

主 、 副 承 托 区 、 边 缘 封 闭 区 应 与 粘膜 紧密 贴 
合 ; 上 侨 后 部 封闭 区 应 受 上 人 馈 基 托 后 坦 的 压 泡 赂 呈 
四 陶 状 ; 缓冲 区 与 基 托 之 间 应 有 微小 间隙 。 


二 、 全 口 义齿 的 结构 


全 口 义 表 由 基 托 和 人 工 牙 列 两 部 分 组 成 。 基 托 
由 甲 基 丙烯酸 甲 酯 制作 《 脖 侧 基 托 也 可 由 金属 制 
作 )， 逢 闭 在 牙 楷 赌 表面。 人 _ 工 牙 列 有 和 奖 牙 和 塑料 
牙 之 分 ， 由 单个 人 工 牙 按 一 定 规律 排列 并 固定 在 基 
托 的 牙 槽 旺 顶 部 位 。 基 托 和 人 大工 车 共同 构成 义齿 的 
三 个 面 : 组 织 面 、 磨 光 面 和 咬合 面 。 

【一 ) 组 织 面 

全 口 义 齿 基 托 与 牙 权 蜡 粘膜 、 和 肚 粘 膜 接触 的 一 
面 叫 组 织 面 。 组 织 面 与 无 牙 颌 的 形态 一 繁 ， 面 且 必 
须 与 粘膜 紧密 贴 合 ， 二 者 之 闻 才 能 形成 大 气 负 压 和 
吸附 为 ， 使 多 齿 获 得 面 位 力 。 组 织 面 应 光洁 ,对 将 
膜 无 刺激 。 

(二 ) 磨 光 面 

全 口 闵 齿 基 托 与 万 、， 蒋 、 舌 粘膜 接触 的 一 面 叫 
磨 光 面 。 磨 光 面 的 形态 很 重要 ，- 般 应 制 成 凹 形 ， 
情 、 囊 、 盏 贞 作 用 于 磨 光 面 时 应 产生 有 利于 义齿 固 
位 和 稳定 的 力 。 如 果 磨 光 面 形态 木 怡 妆 ， 形 成 凸 
面 ， 受 展 、 闫 、 舌 明 力 作用 时 ， 易 使 义齿 脱位 。 麻 
光 面 应 光亮 ， 口腔 粘 腊 与 之 接触 时 会 有 千 适 的 感 
觉 。 组 织 面 与 磋 光 曾 间 的 厚度 为 义 此 基 托 厚度 ， 约 
1.5~2.5mm。 基 托 过 厚 妨 碍 软组织 的 运动 ， 影 响 
义齿 的 略 位 和 面容 ; 基 托 过 薄 容 易 折断 。 

【三 ) 咏 合 面 

腕 全 和 面 是 全 口头 肯 上 下 大 工 牙 列 哎 合 接 触 的 
面 ， 也 是 切割 、 研 磨 食物 的 主要 部 位 。 患 者 做 正中 
咬合 时 上 下 牙 列 咬合 面 要 尖 帘 相对 并 均匀 紧密 接 
触 ; 患者 作 前 仲 、 侧 向 咬合 时 应 达到 平衡 熙 ， 这 样 
有 利于 义齿 的 固 位 。 否 则 、 上 患者 咬合 时 因 爱 力 不 雹 
本 击破 坏 居 次 的 固 位 。 


三 、 全 口 义 贞 冠状 面 的 形 
态 与 义齿 的 固 位 
其 全 口 义 此 的 冠状 耐看， 人 工 牙 、 类 基 托 、 舌 


( 肚 ) 基 托 构成 的 形态 近似 三 角形 。 根 据 物 理学 原 
理 ， 三 角形 的 高 与 底 之 比 关系 着 二 角形 物体 的 稳定 
性 ， 即 高 明显 大 于 底 的 三 角形 物体 稳定 性 差 ， 而 高 
等 于 或 小 于 底 的 三 角形 物体 稳定 性 好 。 这 表明 人 工 
牙 蚁 合 面 远离 牙 模 映 项 、 政 攀 嵌 史 窜 的 爹 口 义齿 稳 
定性 差 ， 而 人 人 工 牙 咬合 面 离 牙 槽 贿 模 近 ， 牙 柳 贿 宽 
的 全 口 义齿 稳定 性 好 。 当 然 ， 这 是 影响 全 口 义 此 加 
位 好 坏 的 一 个 方面 ,但 全 口 义 山 的 周 位 并 不 仅仅 决 
定 于 冠状 面 的 形态 。 
四 、 全 口 义 肯 人 工 牙 与 
基 托 的 连结 

人 工 牙 有 塑料 政和 次 牙 两 种 ， 两 种 人 十 牙 的 材 
料 不 同 ,与 基 托 结合 约 方 式 不 完全 一 样 。 逆 料 牙 和 
基 托 的 材料 相同 ， 都 是 由 册 基 厅 兢 酸 甲 酷 制 作 约 ， 
国 此 从 理论 上 讲 塑 料 人 工 牙 与 基 托 的 结合 是 化 学 结 
合 ， 上 应 该 是 牢 阅 的 。 但 临床 上 常 有 人 人 工 外 从 基 托 上 
脱落 的 现象 ， 尤其 是 前 牙 。 经 坛 验 还 表明 ， 人 大工 站 
与 基 托 接触 的 部 位 如 果 先 被 磨 成 粗 糖 商 者 脱落 的 
少 ， 而 未 磨 成 粗粮 协 的 脱落 的 才 ， 因 此 塑料 入 工 外 
与 基 托 的 结合 既 有 物理 结构 〈 包 绕 ) 又 有 化 学 结 
合 ， 面 能 否 形成 较 好 的 物理 结合 和 化 学 结合 又 与 操 
作 方法 和 技巧 有 关 。 

瓷 牙 与 基 托 材料 不 同 ， 二 者 之 间 不 能 形成 化 学 
结合 。 只 能 党 基 托 塑料 进 人 瓷 牙 后 牙 盖 贱 而 和 邻 鼻 
的 工 形 洞 册 和 和 包 绕 在 奖 牙 前 牙 严 面 的 金属 固 位 钉 
上 形成 物 更 结合 ， 二 者 之 间 没 有 化 学 结合 。 


五 、 全 口 义齿 的 基 托 范围 


全 口 习 此 受到 的 咀嚼 压力 通过 基 托 传导 到 秘 模 
坪 粘 膜 上 。 为 了 贼 轻 、 分 散 牙 档 贿 承受 的 压力 ， 也 
为 了 非得 义 肯 周 位 的 大 气压 力 、 吸 附 力 ， 基 托 面积 
应 尽量 扩展 。 但 基 托 扩展 过 案 时 ， 会 受 周 围 软组织 
运动 的 影响 致使 父 齿 脱 位 ,或 压迫 相应 位 置 的 软 组 
级 而 产生 压痛 。 困 此 基 托 扩展 的 原则 是 ， 在 不 影响 
周围 软组织 生理 运动 的 情况 下 尽量 扩展 。 止 确 的 基 
托 范 围 应 该 是 : 展 类 侧目 于 展 类 粘 腊 与 牙 槽 贿 唇 站 
粘膜 的 反 折 线 ， 让 开展 颊 系 带 ; 下 颌 舌 侧 止 于 口 底 
粘膜 与 牙 权 赌 闫 柚 阁 腊 的 反 折 线 让 开 舌 系 带 ;上颌 
后 缘 止 于 朋 小 凸 后 2mm 至 两 例 辟 上颌 切 迹 的 连 
线 ; 下 颌 后 缘 止 于 磨牙 后 热 的 前 173 或 中 1 必 。 

要 想 获 得 伸展 适度 的 基 托 ， 首 先 要 有 准确 的 印 


入 
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模 和 模型 ， 然 后 通过 蜡 型 得 到 塑料 基 托 ， 初 戴 义 齿 
时 还 要 再 仔细 检查 ， 并 作 必 要 的 修改 。 因 基 托 过 
小 、 过 大 市 引起 的 多 瞧 固 位 不 眼 、 疙 痛 、 烙 膜 省 疡 
等 常常 是 复诊 患者 的 症状 。 


第 四 节 全 日 义齿 的 固 
位 和 稳定 


他 口交 齿 的 固 位 包括 同位 和 稳定 二 个 方面 ， 但 
里 位 和 稳定 的 含 避 义 有 一 定 的 区 别 。 固 位 是 指 义 齿 
不 会 向 胜 向 脱位， 稳定 是 指 尽 车 没 有 侧 向 移动 或 转 
动 。 无 牙 颌 号 者 设 有 自然 站 为 义齿 提供 国 位 的 条 
件 ， 因 此 良好 的 加 亿 与 稳定 就 成 了 全 日 义 齿 最 关键 
的 问题 ，1799 年 John Greenwood 为 美国 第 一 任 大 
总 统 华盛顿 将 牢 制作 的 全 口 钦 是 用 样 木 和 海 切 于 
雕刻 而 成 的 。 为 解决 义齿 的 固 位 问题 ， 在 两 人 出 上 下 
椭 基 托 之 间 各 安置 -一 条 弹 入 ， 张 所 时 弹 敌 的 弹力 使 
上 下 义齿 压 向 牙 槽 哺 ， 立 此 不 会 脱落 ， 叶 合 时 弹 息 
卷曲 十 新 问 隙 内 。 在 当时 的 条 件 下， 较 好 地 解决 了 
全 喇 义 睦 的 因 位 问题 。 随 着 全 口 尺 齿 理 论 和 材料 的 
发 展 ， 现 在 已 不 肯 需 要 弹 先 固 位 了 了。 全 口 闵 齿 的 风 
位 ， 一 是 靠 基 杜 与 粘膜 间 的 大 气压 力 、 吸 附 力 ， 二 
是 伴 上 下 颌 义齿 的 咬合 关系 要 符合 患者 的 颌 位 关 
系 . 三 靠 合理 的 排 牙 ， 不 爱 唇 类 二 运动 的 影响 ， 四 
靠 合 理 的 基 托 磨 光 面 外 形 ， 当 层 权 舌 肌 力作 用 其 上 
时 能 产生 有 利于 义齿 男 位 的 挟持 力 。 


~ 大 气压 力 和 吸附 力 


【一 ) 大 气压 力 

人 类 生活 在 大 气 之 中 ， 人 体 各 部 分 都 受到 
76mmHgreme 的 大 气压 力 (atmospheric pressure】 
(的 为 1jkgvem2 )。 由 十 已 经 适应 ， 故 老 任 何不 遗 
感 。 戴 在 口中 的 全 口 义 些 ， 其 基 托 磨 光 面 同样 受到 
大 气 的 乓 力 。 基 托 与 其 覆盖 的 粘 腊 紧密 贴 合 ， 又 有 
良好 的 边缘 封 团 ， 在 大 气压 力 的 作用 下 ， 二 者 之 间 
形成 负 压 ， 使 尽 齿 获得 良好 的 固 位 ， 据 Watt 报告 ， 
二 下颌 全 口 义齿 的 面积 约 分 别 为 23cm2 和 12cm2， 
疲 上 合金 口 义 盎 可 受到 的 大 气压 力 约 为 23kg， 下 
颌 为 12kg， 可 使 闵 齿 获得 足够 的 固 位 。 

基 托 受到 的 大 气压 力 数值 与 基 托 面积 的 大 小 有 
关 . 而 基 托 面积 的 大 小 决定 于 颌 肯 的 大 小 和 牙 槽 刚 
的 高 度 和 宽度 。 因 此， 颌 弓 太 、 政 槽 嗜 高 面 宽 的 患 


者 ， 义 齿 受 到 的 大 气压 力也 大 ， 固 位 效果 也 好 ， 反 
之 则 差 。 同 一 患者 在 不 影响 周转 软组织 运动 的 条 件 
下 ， 涯 醋 得 到 充分 伸展 的 义齿 ， 比 伸展 不 足 的 义齿 
固 位 效果 要 好 。 

(二 ) 吸 哇 力 

吸附 力 (adsorption) 是 两 个 物体 分 子 之 间 的 
吸引 为 ， 包 括 嘿 着力 (adhesion) 和 粘着 力 (cohe- 
siom)。 附 着 力 是 指 不 同 分 子 间 的 引力 ， 粘 着 力 是 
指 柏 同 分 子 癌 的 装 除 力 。 全 口 尽 瞧 基 托 与 所 覆 羡 的 
粘 民 之 问 有 一 莫 层 唾液 存在 。 基 托 与 唾液 之 间 、 十 
液 与 粘膜 之 间 都 有 附着 力 ， 唾 液 本 身 有 效 聚 力 ， 附 
将 力 和 法 桌 力 构 成 了 基 托 与 粘膜 之 间 药 吸附 力 ， 可 
使 义 症 得 以 男 们 。 基 托 与 粘 碟 癌 的 吸附 力 与 二 者 间 
接触 的 面积 、 接 触 的 紧密 程度 呈正 变 -关系 ， 即 接触 
面积 大 ,接触 紧密 者 吸附 让 也 大 ， 义 齿 辕 信和 效果 
好 。 

大 气压 力 、 上 暖 附 方 的 大 小 部 同 基 托 与 糙 腊 间 的 
接触 面积 ， 接 触 紧密 程度 有 关 .。 为 了 靳 得 镑 强 的 因 
位 力 ， 必 须 有 准确 的 印 模 和 模型 ， 基 托 应 有 适当 的 
边缘 伸展 。 

患 普 唾 液 的 质 与 其 也 会 影响 吸附 办 的 大 小 。 唾 
液 内 粘液 素 含 墅 大， 唾液 粘 稠 ， 尘 聚 力 则 大 ; 唾液 
粘 稠 ， 流 动 性 小 ， 有 利于 义齿 的 司 位 。 唾 液 中 烙 液 
素 含 昌 少 ， 粘 稠度 低 ， 凝 聚 力 小 ; 唾液 稀薄 流动 性 
大 ， 不 利于 飞 齿 的 固 位 。 唾 液 分 粥 过 少 ， 也 会 影响 
六 其 的 疗 位 。 


一 、 正 确 的 咬合 关系 


日 然 牙 询 者 做 止 中 咬合 时 ， 由 于 有 上 下颌 自然 
牙 列 牙 面 尖 帘 的 扣 锁 作用 ， 下 馈 对 上 颌 的 位 置 关系 
是 恒定 的 ， 面 且 很 容易 重复 。 全 口 义齿 戴 在 无 牙 颌 
患 省 口内 时 ， 上 下 人 人工 于 列 的 扣 锁 关系 也 应 符合 该 
嵌 者 自身 上 下 颌 的 位 置 美 系 。 而 昌 上 下 牙 列 间 要 有 
均 久 外 泛 的 接触 。 只 有 这 样 ， 咬 合力 才能 使 金 口 六 
上 与 粘膜 闻 贴 合 得 更 紧密 ， 有 助 于 义 具 的 回 位 。 如 
宁 义 此 的 咬合 关系 与 患者 上 下 人 航 的 颌 位 关系 不 一 
致 ， 或 上 下 人 工 牙 列 间 的 咬合 有 早 接触 ， 患 者 在 咬 
会 时 ， 不 但 不 会 加强 义齿 的 辕 位 ， 还 会 出 现 义 齿 考 
级， 以 至 造成 义 货 脱 位 。 因 此 ， 制 作 全 口 义齿 时 ， 
确定 正确 的 颌 位 关系 和 建立 良好 的 咬合 平衡 极其 重 
要 。 
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三 、 合 理 的 排 牙 


息 然 牙 列 的 位 置 是 处 于 展 颊 肌 向 内 的 力 与 舌 肌 
同 欠 的 力 大 体 相等 的 部 位 。 如 果 全 口 义 此 的 人 工 牙 
列 也 排 在 原 自 然 牙 列 的 位 置 ， 人 工 牙 就 不 会 受到 层 
业 舌 肌 的 制 癌 控 力 ， 有 利 填 浆 齿 的 固 位 。 如 朵 排 下 
明显 偏 问 层 颊 ， 或 偏向 百 制 ， 展 类 有 山 或 百 运 动 时 很 
容易 破坏 义齿 的 国 位 。 

自然 牙 列 完整 的 人 ， 舌 受到 牙 列 的 限制 ， 不 会 
向 外 扩展 。 牙 列 缺 失 后 ， 有 的 患者 闫 体 变 大 ， 人 二 
牙 列 也 应 相应 地 问 诗 本 侧 排 列 。 奉 则 舌 体 和 的 运动 将 
推动 义齿 向 唇 颊 侧 移动 、 脱 位 。 

全 口 义 此 的 人 车 牙 应 按 -- 定 的 规律 排列 ， 形 成 
合适 的 补偿 曲线 、 模 验 有 曲线 。 上 证 颁 做 正中 咬合 
有 时， 验 面 应 均 句 广泛 地 接触 ， 前 伸 、 币 验 运 动 时 应 
达到 平衡 路， 才能 有 利于 祥 贞 的 外 位 。 如 果 正 中 蛟 
侣 有 早 接 角 ， 前 伸 、 侧 镶 未 达到 平衡 猴 ， 咬 合 时 多 
些 出 现 英 动 ， 就 会 影响 尽 此 的 面 位 。 


四 、 有 利于 固 位 的 基 工 形态 


革 托 形态 主要 指 基 托 的 魔 光 面 形态 ， 其 外 形 应 
旦 四 面 ， 层 想 舌 肌 力 作用 在 莽 托 七 时 能 寺 义 齿 形 成 
挟持 力 ， 使 义齿 更 加 稳定 (图 24-2-5) 。 如 果 磨 光 
面 皇 占 形 时 ， 层 业 和 于 肌 运 动 时 ,将 对 义 摧 产 生 推 
力 ， 不 利于 义 货 的 同位 。 


图 24-2-5 全 日 头 齿 基 托 麻 光 面 外 形 


基 托 边缘 的 长 麻 和 形态 对 全 口 义 仑 的 固 位 也 十 
分 重要 。 基 托 进 绿 应 怡 好 位 于 口腔 前 庭 和 口 底 的 烙 
膜 反 折线 处 ， 而 且 应 星 略 厚 的 贺 印 形 才 能 有 利于 义 
齿 的 固 位 。 

土 舍 义齿 基 托 磨 光 面 后 缘 应 逐渐 磨 薄 ， 使 感觉 
舒适 。 

针对 患者 的 口腔 条 件 ， 如 能 正确 处 至 好 上 述 4 


个 方面 的 问题 , 才 有 可 能 获得 良好 的 义齿 头 位 效 
果 。 


第 五 节 ”无 牙 颌 的 口腔 检 
查 和 修复 前 的 准备 


一 、 吕 有 腔 检 查 


要 概 为 无 牙 额 患者 镶 关 一 付 咀 嘱 功 能 好 ， 不 影 
响 发 音 而 又 美观 的 全 口 义齿 ， 必 须 检 查 、 了 解 患者 
的 口腔 条 件 ， 根 据 检查 结果 制定 收复 计划 和 设计 方 
案 。 检查 内 容 如 下 : 

(一) 颌 面部 

检查 患者 面部 有 无 畸形 、 缺 损 ， 左右 是 但 对 
称 ， 画 下 1X3 高 度 与 面 长 是 否 谐 调 。 要 广 意 上 展 部 
的 丰满 度 ， 上 层 的 长 短 是 否 左 右 相 等 ， 上 层 运 动 时 
左右 长 短 有 无 明显 差别 ， 因 为 上 麻 与 排列 上 前 牙 有 
密切 关系 。 侧 面 观 而 型 属于 直面 型 、 亿 而 型 ， 还 是 
凸 面 型 。 

同时 也 要 检查 下 颌 位 置 有 无 习惯 性 前 伸 和 俩 
斜 ， 下 颌 张 休 口 运动 有 雹 偏 斜 ， 里 颌 闫 节 区 有 无 疼 
痛 、 弹 响 、 张 口 困 难 等 。 

{ 二 ) 牙 措 螨 

检查 拔牙 人 稳 口 是 侣 愈合 ， 完 全 意 合 后 才能 取 印 
模 。 还 要 检查 有 无 残 根 、 肯 兴 、 瘘 管 ， 下 颌 天 隆 
突 、 上 颌 结 节 是 否 过 分 突出 。 若 有 上 述 情 况 ， 需 做 
外 科 处 理 。 牙 三 风 的 宽 窗 、 高 低 也 很 重要 ， 高 而 宽 
者 修复 效果 比 长 而 罕 者 的 效果 要 好 。 

牙 精 贱 形成 的 癸 己 为 圆 形 、 卵 圆 形 还 是 尖 圆 
形 ， 颌 与 较 太 、 较 小 还 是 适中 。 特 别 要 检查 上 上 下颌 
弓 的 形状 和 大 小 是 否认 调 ， 有 无 上 颌 性 小 于 下 额 马 
或 下 颌 弓 小 于 上 颌 刀 ， 或 一 估 上 小 下 大 或 上 大 下 
小 。 上 下 人 额 弓 形状 、 大 小 的 不 协调 会 给 排 年 带 来 很 
大 困难 。 

{ 三 )】 上 下 颌 己 的 位 置 关 系 

下颌 弓 对 上 颌 弓 的 位 置 关 系 分 为 前 后 左右 的 水 
平头 系 和 上 下 的 垂直 关系 。 

1. 水 平 位 置 关系 ”重点 概观 察 下 颌 导 对 上 颌 
写 在 部 后 方 岛 上 的 位 恪 关 系 。 上 上 下颌 弓 在 前 后 方向 
上 一 致 的 属 正常 籁 弓 关系 ， 便 于 排 牙 。 而 上 颌 前 突 
或 下 颌 前 突 的 颌 己 关 系 都 给 排 牙 带 来 困难 。 

2. 垂直 位 置 关系 ”上 下 牙 槽 峡 之 间 的 距离 称 
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额 间距 离 。 颌 间距 离 大 者 ， 容 易 排 矿 ， 但 人 工 牙 葵 
别离 牙 醒 岸 顶 较 远 ， 义 上 稳定 性 差 ; 合 间 距离 小 者 
排 牙 较 困 难 ， 当 需 磨 改 大 工 牙 的 盖 时 部， 但 义齿 的 
稳定 性 较 好 。 

(四) 肌 、 系 带 附 丽 的 高 低 

牙 权 贱 低 半 者 ， 居 类 再 肌 、 系 带 附着 点 离 牙 梢 
晓 顶 近 ， 甚 至 与 之 平 齐 。 当 肌 、 系 带 运动 时 ， 易 引 
起 义齿 脱位 。 

(五 ) 天 的 大 小 与 位 置 

无 牙 合 患者 的 碧 体 失去 了 牙 列 的 限制 ， 壬 体 常 
常 变 大 ， 运动 时 影响 义齿 的 稳定 ， 待 适应 一 段 时 间 
后 才能 恢复 正常 。 在 自然 状态 下 ， 舌 前 部 应 在 下 前 
牙 切 缘 处 。 如 果 舌 的 位 置 不 正常 ， 处 于 后 帝位 ， 容 
易 推 动 义 齿 疯 虫 。 

六 ) 旧 义 齿 的 使 用 情况 

列 十 戴 过 全 口 义齿 的 患者 ， 要 询问 其 重 作 的 齐 
因 和 要 求 ， 特 别 要 了 解 妃 者 对 原 义 具有 哪些 不 满意 
之 处 ， 以 便 作 新 义齿 时 克服 原 义 齿 的 缺陷 。 当 然 还 
要 检查 原 义 齿 是 否 已 将 患者 的 口腔 粘膜 压 伤 ， 蔡 主 
出 现 溃疡 。 如 有 ， 应 先 修改 旧 义 具 ， 并 等 待 粘膜 恢 
复 正常 后 再 着 手 制 取 印 模 。 

(七 ) 全 身 健康 状况 

了 和 解 全 身 健康 状况 对 制作 全 口 义 此 也 很 重要 。 
第 太 、 体 弱 或 有 全 身 人 性 省 痛 者 ， 疼 痛 耐 曼 性 养 ， 对 
义 些 的 适应 能 力也 益 。 对 有 严重 心脏 病 的 患者 ， 应 
注意 操作 的 轻巧 ， 并 尽量 缩短 就 涂 时 间 。 对 有 肝炎 
等 传染 疾病 的 患者 ， 应 做 好 隔离 与 消毒 工作 ， 医 师 
还 应 做 好 自身 的 防护 工作 。 


二 、 人 收复 前 的 内 外 科 处 理 


口腔 检查 发 现 患 者 有 残 根 、 上 骨 尖 、 瘘 管 、 过 突 
的 下 颌 舌 隆 突 、 过 突 的 上 颌 结 节 时 ， 需 要 施 雇 内 外 
科 手 术 治 疗 。 

{一 ) 残 根 

牙 槽 接 上 有 残 根 者 ， 应 检查 其 松动 庆 。 牙 根 明 
显 松动 者 应 拔除 ; 牙根 稳 回 ， 经 摄 X 线 照片 ， 骨 
吸收 不 超过 273 者 . 可 做 根 管 治 疗 后 保留 牙根 ， 在 
其 上 制作 覆盖 义齿 。 

{二 } 尖锐 的 骨 尖 、 骨 楼 和 上 骨 突 

尖锐 的 骨 尖 、 骨 楼 、 骨 突 及 形成 了 明显 的 倒 叮 
者 应 先 于 以 骨 尖 、 骨 突 收 整 术 。 范 围 很 小 或 不 很 电 
堵 的 骨 尖 可 不 必修 整 ， 义 齿 完成 后 ， 于 相应 的 基 托 


组 织 面 适当 缓冲 即 可 。 年 老 体 弱 的 患者 应 斥 基 减少 
手术 。 

{ 三 ) 上 颌 结 节 

上 颌 结 节 区 对 上 颌 全 口 义 齿 的 轩 仔 很 重要 。 但 
上 颌 结 节 过 份 突 向 本 侧 ， 形 成 了 明显 的 倒是 ， 就 会 
影响 义 贞 的 就 位 。 尤 其 是 两 人 出 上 颌 结 节 都 很 突出 ， 
或 同时 上 颌 前 才 区 牙 槽 嫌 向 展 便 也 突出 时 ， 义 齿 则 
无 法 联 位 ， 常 而 先 修 整 过 罕 的 部 分 。 两 侧 上 颌 结 节 
都 很 突出 者 ， 可 只 修整 较 大 的 一 仙 ， 戴 义齿 时 采取 
旋转 就 位 法 ， 即 先 戴 未 修 上 馈 结 节 的 一 侧 ， 再 戴 男 
- 侧 。 有 的 上 颌 结 节 过 分 上 和 王 ， 很 接近 下 颌 磨牙 后 
垫 ， 影响 义齿 后 部 基 托 的 促 展 ， 亦 需 先 施 以 肯 突 修 
整 术 。 

(四 ) 下 颌 天 隆 突 

上 颌 百 隆 突 过 大 ,其 下 方形 成 明显 的 倒 四 时 ， 
也 需 先 作 外 科 修 整 。 

{五 ) 唇 颊 系 带 

层 或 类 系 带 附 丽 点 过 高 ， 有 的 接近 牙 槽 晴 顶 其 
至 与 之 平 齐 ， 与 之 相应 的 基 托 切 迹 处 易 影响 基 托 边 
乡 的 封闭 ， 不 利于 义齿 的 固 位 ， 应 做 收 整 。 

{六} 层 类 沟 

因 牙 权 冉 过 低 以 致 层 关 沟 过 浅 者 义齿 固 位 差 。 
常 需 施 以 唇 颠 沟 加 深 术 ， 介 效果 不 很 明 易 。 折 生来 
开展 凑 基 磷 艾 石 牙 档 鱼 加 高 术 ， 已 取得 较 好 效果 。 

{七 ) 增生 的 粘膜 组 织 

曾 戴 过 全 口 义 从 的 患者 ,如 果 原 义 货 不 合适 , 某 
托 边缘 过 长 ,以致 形 成 前 庭 沟 或 口 底 区 游离 状 的 增 
生性 粘膜 组 织 , 或 牙 档 典 区 由 于 义齿 压力 过 大 皮 吸 
收 多 而 形成 厚 面 松 软 的 眼 组 织 。 制 作 新 义齿 前 应 先 
手术 切除 增生 的 粘 腊 组织, 伤口 愈合 后 肯 取 印 模 。 


第 六 节 ”全 口 义 基 的 印 模 
和 模型 


准确 的 印 模 是 口腔 修复 体 的 重要 基础 ， 没 有 准 
确 的 印 模 就 不 会 制作 出 合适 的 修复 体 。 对 全 口 义 此 
来 说 ， 印 模 的 准确 就 显得 更 为 重要 ， 印 模 不 准确 ， 
不 仅 影 响 金 口 义齿 的 固 位 ， 还 会 出 现 牙 槽 晴 多 处 压 
痛 ， 其 至 导致 义齿 的 失败 。 


(一 ) 多 口 义齿 印 模 的 要 求 
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1. 印 模 频 完整 无 缺 ， 兄 其 要 注意 上 颌 结 节 区 
和 下 颌 百 槛 区 是 否 完 整 。 表 面 应 光滑 ， 无 气泡 。 

2. 印 模 要 准确 反映 功能 状态 的 无 牙 侯 形态 . 
系 带 和 肌 狂 的 纹路 要 清晰 。 

3. 印 模 应 有 适当 的 弹性 ， 从 口内 取出 后 不 产 
生变 形 。 

(二 )】 全 口 义 将 印 模 的 方法 和 材料 

1. 一 次 印 模 法 ”选择 与 患者 无 牙 馈 形态 大 体 
相近 的 成 品 托盘 ， 右 常用 的 已 调 拌 好 的 弹性 印 模 材 
置 口内 压 印 取 模 。 由 于 成 品 托盘 的 形态 与 基体 患 者 
的 口腔 形态 有 一 定 的 差异 ， 托 盘 各 部 位 与 相应 的 组 
织 之 间距 离 不 同 ， 故 取 印 时 无 牙 颌 各 部 位 所 受 的 压 
力 太 小 也 不 相等 ， 依 此 印 模 制 成 的 全 口 义 齿 将 使 其 
车 盖 的 软组织 受 力 不 --- 致 ， 受 力 大 的 部 位 可 能 造成 
压痛 。 而 且 成 品 托 圾 的 边缘 也 不 可 能 与 前 庭 沟 、 口 
底 的 粘膜 反 折 线 一 致 ， 会 使 印 模 边 缘 有 的 部 位 伸展 
不 足 ， 有 的 部 位 又 伸展 过 度 ， 制 成 的 全 口 义 元 基 托 
边缘 有 的 部 位 过 长 ， 有 的 部 位 过 短 ， 将 出 现 固 位 不 
良 ， 或 粘膜 反 折 线 区 上 讨 痛 。 因 此 ， 用 一 次 法 取 印 模 
不 会 制作 出 优良 的 全 口 义齿 。 

2. 传统 二 次 印 模 法 

(1) 制作 个 别 托盘 : 选择 合适 的 成 唱 托 盘 ， 盛 
软化 了 的 印 模 高 放 口 肉 初步 压 印 。 取 出 后 再 将 边缘 
分 段 烧 软 ， 分 钦 放 口内 乏 段 作 肌 功能 修整 。 届 功能 
修整 即 术 考 牵动 患 音 的 展 关 或 让 其 模拟 正常 的 唇 血 
功能 活动 以 修整 唇 类 的 印 模 边 缘 ， 或 让 患者 作 伸 瑞 
和 左右 活动 以 修整 下 颌 印 模 的 舌 侧 边 缘 。 然 后 将 印 
模 组 织 面 和 边缘 均匀 地 刊 去 一 层 〈 的 1 一 2mm) 并 
形成 粗糙 面 。 此 即 形成 了 专 为 该 叫 者 制作 的 个 别 托 
强 。 

(2) 制 取 终 印 模 : 调 拌 少 其 弹 性 印 模 材料 放 在 
个 别 托 盘 中 置 人 口内 衬 印 取 模 ， 同 时 再 次 迅 速 逐 段 
作 如 能 修整 。 衬 印 材料 结 固 后 取出 口外 即 为 一 准确 
的 终 印 模 。 

(3) 传统 二 次 印 模 法 的 缺点 : 传统 二 次 印 模 法 
的 效果 是 肯定 的 ， 但 是 印 模 膏 反复 交叉 使 用 ， 因 而 
不 卫生 ; 印 模 组 织 面 刊 除 一 层 很 费力 ， 且 不 易 控制 
得 均匀 ; 模型 制 成 后 ， 印 模 谊 与 成 品 托 副 精 连 不 易 
去 除 填 浪 。 

3. 多 次 印 模 法 ”为 了 取得 精确 的 无 牙 俩 印 模 ， 
先进 的 技术 是 采用 多 次 印 模 法 、 其 步骤 如 下 : 

(1) 制作 塑料 个 别 托盘 先 按 一 次 印 模 法 制 取 


初 印 模 ， 翻 制 成 初 模型。 在 其 上 制作 塑料 个 及 托 
盘 。 

(2) 修整 印 模 喜 边缘: 将 烤 软 的 棒状 印 模 襄 粘 
于 个 别 托 盘 的 边缘 上 ， 放 在 口内 作 第 一 次 肌 功 能 修 
整 ， 然 后 取出 。 

(3) 修整 氧化 锌 丁香 油 糊 剂 边 缘 ， 将 氧化 锌 本 
香油 糊 剂 〈 双 组 份 ) 调 拌 好 涂 在 个 别 托盘 边缘 的 外 
模 高 之 上 ， 引 大 口内 作 第 二 次 肌 巧 能 修 称 ， 然 后 取 
出 。 

(4) 衬 印 取 模 : 再 次 调 拌 氧化 锌 丁香 油 糊 剂 涂 
在 整个 托盘 内 ， 放 口中 压 印 并 作 第 三 次 上 机 能 修整 ， 
完成 终 印 模 。 此 方法 较 和 党 理 、 费 时 ， 但 所 制 取 的 终 
印 模 极 为 准确 。 

4, 改良 二 次 印 模 法 ”笔者 根据 我 国 国 情 ， 改 
进 了 二 次 印 模 法 ， 多 年 来 一 走 用 于 临床 并 惨 得 了 很 
好 的 效果 。 

(1) 制作 塑料 个 别 托盘 ，: 

1) 按 常 规制 作者 印 模 、 模 型 ， 

2) 在 初 模型 上 划 出 粘膜 反 折 线 和 上 下 人 捷 基 托 
后 缘 线 。 

3) 模型 上 贡 . - 层 软 蜡 片 。 

4) 调 拌 自 凝 塑 料 ， 于 丝 状 后 期 涂 于 蜡 的 表 而 ; 

5) 用 一 金属 丝 弯 成 一 端 分 灵 的 柄 ， 起 自 凝 塑 
料 林 结 固 时 团 定 于 其 上 上 。 柄 端 向 远离 模型 的 方向 区 
起 ， 以 免 取 模 时 对 层 的 妨碍 。 

6) 自 座 塑料 结 因 后 从 模型 上 取 下 ， 去 除 红 晴 ， 
大 致 打磨 其 边 比 ， 并 在 革 颌 托盘 宰 当 于 硬 区 的 部 枉 
氏 一 小 筷 《 减 压 筷 )， 即 形成 自 凝 妄 料 个 别 托 盟 、 

(2) 口内 检查 托盘 边缘 : 将 个 别 托 盘 引 人 中 
内 ， 就 位 后 拉 开 层 闫 ， 逐 段 检 查 导 二 边 绿 的 长 短 . 
让 患者 拾 天 检查 天 侧 边 综 的 长 短 。 要 求 托盘 的 边缘 
与 粘膜 友 折 线 之 向 留 有 1 一 2mm 的 了 距离。 过 长 的 部 
分 应 磨 去 ， 过 短 之 寻 应 以 软 赋 片 烙 贴 束 补 。 

(3) 修整 托 玫 边缘 ， 烤 软 棒状 印 模 音 粘 于 托 息 
边缘 ,分 段 、 分 次 烤 软 后 放 口 内 逐 段 作 肌 功能 修 
整 。 

(4) 衬 印 取 模 : 谓 拌 少量 粉剂 海藻 酸 钠 印 模 料 
放 在 托盘 肉 大致 涂 急 ， 引 人 口中 加 压 ， 并 迅速 作 肌 
功能 修整 。 印 模 材 结 固 后 从 口内 取出 ， 终 印 模 即 告 
完成 (图 24-2-6)。 

(5) 取 终 印 模 的 要 点 : 

D 封印 材料 宜 少 不 宜 和 多， 上 领 印 模 不 超过 
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图 24-2-6 制作 良好 的 无 牙 额 印 模 


58， 下 颌 不 超过 4g 即 可 。 材 料 用 量 合 适 ， 托 盘 容 
易 就 位 ， 材 料 结 固 后 易 形 成 薄 曾 均匀 的 一 层 ， 意 味 
着 名 部 位 的 压力 一 致 ， 印 神 准 确 。 印 模 料 这 多， 不 
易 完 人 就 位 ， 材 料 结 加 后 形成 很 厚 的 . - 屋 ， 各 部 位 
所 受 的 压力 不 够 ， 也 不 均匀 ， 这 就 失去 了 使 用 个 别 
托盘 的 意义 了 。 而 县 由 于 印 模 材 过 厚 ， 边 缘 缺 少 括 
盐 的 支撑 ， 灌 注 模 型 时 很 容易 变形 ,将 会 影响 全 口 
义齿 的 边缘 封闭 。 

2) 先 用 食指 取 少 基调 拌 好 的 印 模 材料 填 到 上 
颌 结 节 的 类 间 族 中 。 盛 印 模 料 的 托盘 进入 口内 时 ， 
拉 起 上 (下 ) 认 ,， 将 托盘 的 唇 系 带 切 迹 对 准 奢 系 
带 ， 然 后 边 易 动 边 加 压 ， 托 堆 会 蜂 势 进入 正确 的 位 
置 ， 千 计 托 盘 与 牙 构 旦 之 间 约 有 1 一 2 mm 的 距离 
时 国定 托盘 。 如 果 不 是 边 晃动 边 加 压 ， 托 盘 会 出 现 
前 后 或 左右 方向 的 偏 余 或 倾斜 ,致使 各 部 位 的 印 模 
材 厚薄 不 均 句 ， 常 常 出 现 某 些 部 位 印 模 过 薄 其 至 暴 
露出 托盘 的 组 织 面 ,影响 印 模 的 准确 。 棉 正 时 前 部 
先 加 压 ， 逐 渐 向 后 上 加 压 ， 使 印 模 受 压 由 前 向 后 ， 
问 周 边 和 减 压 孔 流 动 ， 避 免 形成 气 淘 。 

3) 一 于 固定 托盘 ， 另 一 手 迅 速 作 肌 功 能 修整 ， 
然后 两 手 交换 铝 作 。 下 颌 可 先 作 舌 的 肌 功 能 收 整 ， 
后 作 诺 类 侧 。 

4) 此 法 取 模 时 印 各 与 组 织 间 非常 密 合 ， 明 力 
大 , 不 易 取 下 。 可 在 纯 模 材 结 固 语 ， 用 棉 球 散 水 从 
诗 类 侧 注 入 印 模 与 粘膜 之 间 ， 拉 开口 王 ， 轻 杷 托 堆 


柄 使 其 盘 后 缘 进 和 空气， 印 模 即 可 顺利 取 下 。 若 强 
行 拉 起 会 使 印 模 变形 。 取 托盘 时 不 应 以 前 部 牙 槽 崂 
项 为 支点 ， 蛮 动 托 盘 ， 而 应 以 手指、 食指 互 为 支持 
和 力 点 ， 妓 取 上 额 托盘 时 ， 右 王 拇 指 从 托盘 柄 模 部 
土 面 启 下 压 ， 食 指 在 桥 下 面 仿 前 的 部 位 向 上 抬 。 取 
下 颌 托盘 时 食指 在 栖 的 根部 下 面向 上 挫 ， 拇 指 在 柄 
的 上 面 偏 前 处 向 下 压 。 如 此 操作 便 可 避免 前 部 牙 档 
贱 印 模 挛 形 ， 

(6) 衬 印 取 模 材料 的 选择 : 

1) 糊 剂 海防 酸 钠 印 模 材 ， 较 准确 ， 介 天 热 时 
结 固 时 间 短 , 来 不 及 操作 。 少 加 石 宫 可 延长 操作 时 
几 ， 但 影响 结 男 后 的 质量 。 天 冷 时 结 装 时间 长 ， 取 
上 饶 印 模 时 材料 易 向 咽 部 流 ， 也 会 影响 结 国 后 的 质 
量 。 

2) 粉剂 海藻 和 酸 敏 印 模 材 ， 有 严格 的 粉 水 比例 
(5g 粉 ，1ml 水 )， 调 磋 后 稠 稀 度 十 分 理 急 .、 可 塑 期 
长 (1 分 30 黎 )， 有 和 较 充 足 的 襟 作 时 间 ,， 印 模 清 
晰 ， 富 于 漳 性 。 

3} 娃 橡 胶印 模 材 ， 基 质 糊 剂 和 催化 剂 分 装 在 
两 个 牙膏 式 的 金属 软 管 中 。 使 用 时 二 者 按 1:1 的 比 
例 挤 在 纸 质 的 调 板 上 ， 用 调 刀 在 30 秒 内 调 义 邮 可 
使 用 .在 口内 需 停 留 4 分 30 秘 ， 价格 也 较 贵 。 


二 、 全 口 义 此 的 模型 


[一 ) 模型 材料 的 选择 

上 日 前 使 用 的 右 襄 腾 胀 率 为 1.15%， 强 度 达 
12MPa。 太 造 石 的 联 胀 率 为 0.1% 一 0.2%， 因 此 
人 千石 模型 变形 少 ， 且 强 汇 大 ， 约 为 21 一 33MPa， 
可 保证 文 区 的 准确 性 和 强度 。 硝 果 制 作 金 属 基 托 的 
全 口 广 齿 ,最 好 选用 趣 硬 石 高 ， 脱 胀 率 为 
0.085% ， 强 度 可 达 和 一 I00MPa。 为 了 减少 模 弄 
的 膨 朋 ， 还 下 使 用 抗 联 屿 液 调 排 人 造 百 ， 甘 成 分 因 
4% KSO;，0.4% 一 1% 硼 做 ，95% 水。 使 用 抗 甩 
胀 液 会 加 快 模型 材料 的 结 疝 时 间 ， 故 应 抓紧 操作 时 
间 。 

{二 } 滩 模 方法 

终 印 模 完成 后 ， 清 水 冲 去 印 模 表 面 之 睡 液 。 

橡皮 碗 内 加 清水 或 抗 周 胀 液 适量 ， 加 人 模型 材 
料 ， 用 调 厦 刃 挠 着 均匀 。 一 主 拿 中 模 托 盘 ， 昔 在 模 
型 震荡 器 上 ， 另 一 手 拿 橡皮 碗 或 调 拌 刀 将 模型 材料 
注 人 印 模 内 ， 岂 印 模 的 突起 处 逐渐 流向 止 陷 处 以 排 
除 气 泡 。 淮 模 时 应 注意 将 模型 材料 包 过 印 模 边 缘 以 
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形成 在 粘膜 反 折 线 的 模型 。 初 凝 后 ， 再 调适 基石 
高 ， 形 成 模型 的 底座 。 材 料 完全 结 固 后 可 脱 模 ， 用 
模型 修整 器 收 束 。 

(三 ) 模型 的 要 求 

1. 模型 应 完整 无 缺 ， 表 面 清晰 ， 尤 其 是 粘膜 
反 折 线 和 系 带 处 。 

2. 模型 修整 后 确 面 要 半 ， 底 谈 部 分 高 度 应 为 
工作 部 分 的 1/2。 

(四) 模型 的 设计 

1. 划 基 托 边 毕 线 ”用 红 错 笔 浴 模型 的 辱 业 如 
粘膜 反 折 线 划 出 基 托 边缘 线 ， 上 馈 后 界 在 腾 小 止 后 
2mm， 下 叙 在 磨牙 后 垫 的 前 1 处 。 

2. 刻 后 堤 沟 于 两 删 慢 上 颌 切 迹 间 划一 连 线 
为 后 坦 沟 的 后 缘 ， 其 中 部 应 通过 层 小 止 后 2mm。 
用 雕刻 刀 沿 攻 线 到 沟 ， 桨 约 2mm， 然 后 向 前 扩展 
并 逐渐 变 浅 形成 后 址 沟 的 前 缘 。 沟 的 宽度 妥 小 种 
处 约 为 2mm， 史 上颌 切 迹 处 约 Imm， 二 者 之 间 最 
宽 处 约 为 4~ Snmmo 下 人 饭 模 型 不 做 后 堤 沟 【图 24- 
2-7) 


图 24-2-7 工作 模型 上 后 堤 沟 的 位 辕 
A 为 后 坦 沟 的 范围 
3, 填 倒 凹 ” 填 何止 的 部 位 是 唇 正 舌 侧 倒 止 区 、 
上 领结 节 和 上 癸 硬 区 。 填 倒 上 四 的 材料 为 人 造 石 ， 其 
颜色 要 与 模型 材料 有 所 艾 别 ， 以 便于 识别 。 


第 七 节 颌 位 关系 的 记录 
和 转移 


一 、 领 位 关系 的 记录 


【一 ) 颌 位 关系 的 概念 

有 了 准确 的 印 模 和 模型 ， 接 着 就 要 为 无 牙 颌 患 
者 确定 并 记录 颌 位 美 系 。 颌 位 关系 是 指 下 颌 对 上 颌 
的 位 置 关系 ， 包 括 上 下 、 前 后 、 左 右 三 个 方向 ， 即 
在 口腔 的 功能 运动 中 ， 下 颌 可 在 不 同 的 离 度 与 上 颌 


相对 ， 在 不 同 的 水 平 位 置 上 与 .上颌 相对 ， 从 而 可 构 
成 若干 个 颌 位 关系 。 自 然 牙 列 者 的 颌 位 是 以 验 的 接 
触 甘 系 为 标志 来 区 分 的 ， 其 基本 颌 位 有 如 下 儿 个 ， 

1. 牙 尖 次 错位 正中 和 胜 位 ) 正常 人 上 下 牙 列 
在 尖 窜 扣 锁 的 咬合 状态 时 叫 牙 尖 交 错位 〈 过 去 曾 
用 各 为 正中 雅 位 }， 此 时 上 下 牙 列 间 有 最 广泛 的 翘 
面 接触 ， 甬 状 突 位 于 关节 帘 内 适中 的 位 置 ， 两 人 出 提 
颌 肌 群 均等 收缩 ， 下 颌 在 此 位 置 时 可 发 挥 最 大 的 蚁 
合力 。 

2. 止 中 关系 位 约 有 的 % 的 人 下 人 额 从 牙 尖 交 
铺位 还 可 以 后 退 少 许 《 婴 状 突 在 关节 赛 内 后 退 的 距 
离 为 0.3 一 1.0mm》， 这 时 下 上 额 对 上 颌 处 于 居中 的 
位 置 ， 故 称 正中 关系 位 ， 也 叫 焉 颌 生理 后 位 ， 或 下 
颌 后 退位 。 

3. 下 合体 息 位 ”正常 人 在 自然 状态 时 上 下 政 
齿 并 不 是 咬 紧 的 ， 而 是 在 上 下 牙 列 间 有 2 一 4mm 的 
癌 隙 ， 前 大 后 小 ， 些 间隙 叫 验 间 空 隙 〔 又 称 息 止 狂 
间隙 ;。 这 时 下 颌 对 上 颌 的 位 置 关系 叫 下 颌 休息 位 。 

4. 前 伸 又 位 ”根据 咀 吊 运动 的 需要 ， 下 颌 常 
常 作 前 伸 运 动 ， 达 到 上 下 前 牙 切 对 切 的 状态 ， 此 时 
下 合 对 上 售 的 位 置 关系 称 前 伸 验 位 。 

5. 侧 向 验 位 ”下颌 咀嚼 食物 时 常 需 向 左 或 右 
便 称 动 与 上 颌 牙 作 研 磨 运 动 ， 向 左 ( 右 } 侧 时 磊 
{ 右 ) 人 出 的 上 下 后 牙 起 尖 对 类 尖 、 香 尖 对 舌尖 ， 右 
《 左 ) 侧 的 下 后 于 二 尖 对 上 后 牙 的 理 尖 。 左 ( 右 ) 
例 为 工作 侧 ， 右 《 左 ) 侧 为 平衡 侧 。 这 种 下 颌 对 上 
颁 的 位 置 关 系 叫 侧 向 猪 位 。 

(二)】 颌 位 关系 的 记录 

无 牙 舍 患者 不 仪 失 去 了 年 齿 、 牙 列 ， 同 时 也 失 
去 了 确定 基本 颌 位 关系 的 标志 。 但 制作 全 口 闵 齿 时 
又 必须 首先 确定 颌 位 美 系 , 并 用 一 定 方法 记录 好 ， 
再 依 此 关系 将 上 下 颌 模型 固定 在 验 架 上 排列 人 工 
政 ， 这 样 戴 全 口 尽 齿 时 上 下 大 工 牙 列 在 口内 才能 对 
合 良好 。 本 节 内 容 主要 叙述 如 何 为 无 著 癸 患者 确定 
和 记录 颌 位 关系 。 确 定 颌 位 关系 包括 下 笑 的 上 下 位 
置 和 水 平 位 置 二 个 方面 。 

1. 颌 位 关系 的 确定 

(1) 确定 下 颁 的 上 下 位 置 ( 慎 直 距离 )， 下 颌 
的 .上 下 位 置 体现 在 上 下 牙 楷 赌 之 间 的 距离 ， 即 颌 间 
下 离 。 此 距离 在 口内 不 易 测 基 ， 只 能 通过 面 下 143 
的 长 度 间 接地 测量 。 正 常人 下 颌 在 牙 尖 交错 位 时 ， 
鼻 底 至 频 底 的 距离 叫 咬 合 位 种 直 距 离 ， 下 颌 在 休息 
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位 时 叫 休息 位 垂直 席 离 ， 二 者 之 差 即 为 独 间 空 队 的 
数字 。 全 牙 列 人 缺失 后 无 法 测 其 咬合 位 的 垂直 距离 ， 
可 先 测量 休息 位 的 重 直 只 离 ， 减 去 狂 间 空 阶 ， 即 为 
咬合 位 垂直 距离 。 确 定 了 咬合 位 的 垂直 距离 也 就 是 
确定 了 上 下 牙 槽 晴 之 间 的 晤 网 ， 确 定 了 将 要 制作 的 
全 口 义 齿 的 高 度 。 垂 直 距 离 确 定 得 正确 ， 戴 全 口 义 
齿 后 面 下 173 的 高 度 与 面 形 协调 、 自 然 ， 义齿 就 符 
合 了 该 患者 的 生理 特点 。 

(2) 确定 下 颌 的 水 平 位 置 : 确定 下 颌 的 水 平 位 
置 关系 是 指 下 颌 的 前 后 、 左 右 的 位 置 ， 正 确 的 下 佑 
水 平 位 置 相当 于 失 牙 前 的 牙 尖 交错 位 ， 也 有 人 认为 
是 指 止 中 关系 位 。 不 过 一 般 认 为 在 牙 尖 交错 位 建 验 
是 最 适 位 ， 在 正中 关系 位 或 在 正中 关系 位 与 牙 尖 交 
错位 之 间 建 区 是 可 适 位 。 

(3) 下 颌 的 上 下 位 置 与 水 平 位 置 之 癌 的 关系 ， 
为 无 牙 合 患者 确定 的 牙 兴 交错 位 〈 正 中 验 位 ) 既 包 
括 了 下 颌 的 .FE 下 位 置 ， 也 包含 了 下 颌 的 水 平 位 置 ， 
二 者 相互 关联 ， 互 为 依存 。 可 以 同时 确定 ， 也 可 以 
先 确定 垂直 距离 ， 后 确定 水 平 位 置 。 正 确 的 颌 位 关 
系 是 全 口 义 齿 成 功 的 关键 。 

2, 颌 位 关系 的 记录 已 确定 的 颌 位 关系 必须 
记录 下 来 ， 才 便于 义齿 的 制作 记录 颌 位 关系 主要 
借助 验 托 在 口内 完成 。 

(1) 制作 上 颌 虹 托 : 葡 托 包括 基 托 和 和 莉 堤 两 部 
分 。 

1) 制作 上 颌 嵌 基 托 : 用 嵌 软 的 错 乒 铺 在 模型 
上 , 沿 基 托 边缘 线 切 去 多 余 的 部 分 。 肚 如 埋 人 一 烧 
热 的 金属 经 (可 用 昌 别 针 改 形 ) 以 增加 其 强度 。 蜡 
基 托 放 人 口内 检查 ， 要 求 其 与 粘膜 密 贴 ， 边 缘 与 粘膜 
反 折 线 一 致 , 系 带 六 让 开 。 用 左右 手 的 食指 放 在 后 
牙 区 晴 基 托 上 交 蔡 用 力 ， 以 检查 其 平稳 度 ， 若 有 苯 
动 ， 表 有 明 模 型 从 准确 〔 应 先 排除 旺 基 托 与 模型 不 
蜜 贴 的 可 能 人 性 )， 应 重新 取 模 。 达 到 要 求 的 晴 基 托 
在 口内 应 有 一 定 的 固 位 力 ， 上 僻 蜡 基 托 不 下 落 ， 下 
颌 蜡 基 托 不 上 浮 。 政 模 贿 低 平 者 可 作 自 凝 塑 料 基 托 
以 增加 其 在 口内 的 稳定 性 。 

2) 制作 上 颌 蜡 鸦 堤 : 取 一 段 峙 软 的 赌 条 ， 弯 
成 马蹄 形 粘 于 蜡 基 托 的 牙 权 贿 项 部 ， 翻 转 模型 ， 在 
玻璃 板 上 加 压 ， 使 成 一 前 高 后 低 的 平面 。 将 其 戴 在 
口内 检查 ， 从 正面 厦 葵 坤 平面 应 位 于 上 层 下 2mm， 
并 与 口角 连 线 平行 ， 从 侧面 看 牙 堤 平面 应 与 奥 跨 耳 
衣 连 线 平行 。 未 达到 上 述 要 求 者 ,应 取出 口外 调 


整 ， 再 放 口 内 检查 。 

晴 牙 堤 是 暂时 代替 未 来 的 人 工 牙 列 的 ， 故 其 高 
度 、 长 度 应 根据 该 患者 的 模型 而 定 。 如 牙 模 岸 丰 满 
者 ， 牙 堤 不 宜 高 ， 牙 模 嵌 低 平 者 荞 坦 要 高 ; 模型 大 
者 骆 堤 要 长 ， 模 型 小 者 验 堤 要 短 。 无 论 模 型 大 小 ， 
验 堤 两 端 距 两 侧翼 上 颌 切 迹 和 和 下颌 刻 牙 后 妻 应 留 有 
约 icm 的 距 高 。 雅 堤 的 宽 窑 也 要 模拟 牙 列 的 宽 窑 ， 
前 牙 区 略 窜 ， 后 牙 区 上 略 宽 。 葵 提 过 宽 、 过 窜 、 过 长 
均 会 影响 僻 位 关系 的 记录 。 

传统 观念 认为 ， 验 堤 半 面 前 部 应 与 瞳孔 连 线 平 
行 ， 但 笔者 经 过 调查 发 现 ， 太 多 数 人 的 钼 平 匣 与 眶 
和 孔 连 线 并 不 半 行 ， 而 是 与 口角 连 线 平行 。 蓟 坦 平 面 
前 红 代 表 未 来 上 前 牙 切 绿 的 水 平 连 线 ， 距 瞳孔 连 线 
较 远 ， 故 是 天 与 瞳孔 连 线 平行 与 美观 的 关系 不 大 。 
而 上 下 诺 和 口角 是 距 上 前 牙 最 接近 的 解剖 标志 ， 上 上 
前 牙 切 缘 与 口角 连 线 不 平行 ， 立 即 会 看 出 上 前 牙 倾 
斜 ， 不 正 ， 影 响 美观 。 因 此 和 猴 堤 平 而 诬 与 口角 连 线 
平行 。 

鼻 要 耳 屏 连 线 的 具体 标志 点 : 国外 学 者 认为 是 
鼻 愤 下 缘 至 耳 屏 中 点 。 国 内 有 人 阅 查 认为 是 鼻翼 中 
点 至 生 屏 中 点 (图 24-2-8)。 


图 24-2-8 符 平 面 与 鼻 湛 耳 屏 连 线 、 眶 甘 平 
面 的 关系 

FH 眶 生平 面 camper 鼻 费 耳 屏 连 线 OX 稿 平面 

(2) 制作 下 颌 螨 验 托 : 按 上 述 方法 先 作 好 下 颌 
蜡 基 托 ， 在 口内 奏 查 其 边缘 的 长 短 ， 蜡 基 托 在 口内 
也 应 有 一 定 的 国 位 力 。 然 后 将 马蹄 形 软 辜 条 粘 于 其 
上 ,但 不 用 玻璃 板 庄 平 ， 面 是 放 在 口内 咬合 ， 以 确 
定 其 高 度 和 宽度 ， 并 记录 颌 位 关系 。 

《3) 记录 垂直 虑 离 : 

1)》 确定 垂直 距离 的 理论 公式 : 咬合 位 垂直 距 
离 = 休 息 位 垂直 距离 -和 葵 间 空 阶 (2mm)。 
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例如 ， 用 Wiliis 尺 测 得 某 患者 休息 位 时 鼻 底 至 
频 底 的 牌 直 距离 为 72mm， 则 该 患者 咬合 位 的 垂直 
距离 应 为 72-2=70 (mm) (图 24-2-9)。 


图 24-2-9 ” 牌 直 味 启 
R.Y ,休息 位 稚 直 距离 0.Y. 咏 人 台 位 垂直 不离 
F.S. 验 澡 空 枕 


2) i 记 冰 垂直 驴 离 的 方法 先 将 上 颌 验 托 戴 入 
[1 内 ， 再 将 下 语 葵 托 ( 蜡 莉 担 尚 软 时 ) 戴 信 ， 让 患 
者 自然 蛟 全， 同时 医师 用 Wilis 尺 测 芋 垂 直上 距离 ， 
至 答 六 70mm 时 证 患者 停止 。 如 是 便 记 录 了 患者 的 
人 

， 在 口外 对 合 好 。 要 求 上 下 验 坦 对 合 良好 ， 帘 
本 长 度 一 致 ， 密 余 的 部 分 应 去 除 。 若 在 宽度 、 长 
度 方 面 上 下 不 一 致 ， 应 作 调整 . 

3) 记 亦 一 直上 距离 的 注意 事项 : 测 此 垂直 距 篇 
时 ， 患 者 应 正 坐 ， 平 视 前 方 ， 俩 面部 放松 ; Willis 
尺 要 与 头 的 长 轴 一 致 ， 如 贫 前 后 、 左 右 怖 斜 : 每 次 
测量 时 与 鼻 底 、 烟 谨 皮 肤 接 触 的 松紧 程度 要 一 致 。 

4) 确定 垂直 了 距离 时 除 使 用 测量 法 外 ， 还 可 以 
依靠 面 形 观察 的 方法 。 自 然 牙 列 存在 时 ，、 面 下 1 
的 高 放 与 面部 长 度 比 例 协 调 ， 看 起 来 自然 、 和 谐 。 
为 无 牙 侨 四 者 确定 垂直 距离 时 ， 若 观察 到 患 韦 的 面 
下 13 高 度 和 向 部 长 度 比 例 协 请 ， 就 说 明 此 时 的 重 
直上 距离 正确 ; 如 果 面 下 13 与 面部 长 度 比 例 不 协 
调 ， 则 说 明 垂 直 息 离 过 低 或 过 识 了。 这 种 观察 能 力 
要 靠 平时 的 训练 ， 经 常 注意 观察 不 同 面 形 的 入 应 具 
有 的 面 下 1/3 高度， 就 可 以 积累 未 富 的 经 验 。 观 窒 
时 有 一 个 重要 的 参考 指标 ， 可 有 助 于 判断 ， 即 咬合 
位 时 上 下 技 应 轻 轻 接触 ， 休 息 位 时 上 下 层 微 微 地 分 
并 。 此 外 还 可 以 参考 鼻 居 沟 、 闫 居 沟 的 深浅 ， 帮 助 
判断 季 直 距离 的 正确 与 否 。 

{4) 检查 正中 颌 位 关系 记录 垂直 昕 离 的 同时 
实际 上 也 记录 了 正中 颌 位 关系 ， 具 是 在 记录 垂直 席 
离 时 ， 有 的 患者 常常 不 自主 地 作 了 下 颌 前 伸 或 侧 向 


咬合 动作 ， 这 就 造成 了 错误 的 主 中 颌 位 关系 记录 。 
办 此， 在 记录 了 垂直 曙 离 之 后 ， 旧 认真 地 检查 正中 
额 位 关系 的 正确 与 否 。 检 查 的 方法 较 儿 ， 如 肌 电 似 
的 检查 较 科 学 ,但 需要 有 设备 ,临床 操作 也 较 麻 
烦 。 比 较 实用 而 可 千 的 方法 如 下 : 

1) 扣 测 桔 肌 法 : 术 者 双手 让 在 患者 的 丙 们 严 
部 ,让 患者 作 咬合 动作 。 如 果 两 侧 杰 肌 收缩 有 力 ， 
旦 左右 肌 力 一 化 ， 说 明 下 颌 没有 前 伸 ， 也 没有 仿 
间 一 侧 . 如 果 收 缩 无 力 ， 表 明 下 般 有 前 伸 。 若 去 
右 肌 为 不 一 致 ， 说 明 下 钙 有 偏 和 妖 (偏向 有 力 的 - 
侧 )。 

2) 拉 测 个 突 动 度 法 ; 术 者 站 在 患 省 的 前 方 ， 
双手 小 拇 带 放 在 患者 两 侧 外 于 道中 ， 指 腹 紧 贴 外 耳 
道 前 壁 ， 计 点 者 作 咬 合 动 作 。 如 果 指 腹 能 感觉 到 骨 
突 向 后 的 冲击 力 ， 且 左右 两 仙 大 小 一 致 ， 说 明 下 馈 
没有 前 体 ， 亦 无 偏 斜 。 普 溃 击 力 不 明显 ， 说 明 下 全 
有 前 伸 。 若 左右 冲击 力 不 - 致 ， 说 明 下 额 有 偏 冬 
【偏向 冲击 力 强 的 一 仙 )。 

3) 面 形 观察 法 : 在 上 述 检查 的 基础 上， 医师 
应 观察 患者 的 侧 狐 以 带 助 判 断 下 赢 有 无 前 仲 。 医 遇 
为 患者 诊治 的 过 程 中 应 注意 患者 在 自然 状态 下 的 侧 
狐 轮 请 ， 特 缠 要 注意 下 颌 与 所 中 部 的 前 后 位 署 关 
系 。 记 水 尽 直 距离 后 ， 如 些 从 患者 的 侧面 着 ， 下 颌 
的 前 后 位 置 无 襟 化 ,说 明 下 颌 无 前 促 。 若 发 现下 颌 
较 上 自然 状态 时 仿 前 上， 表明 下 颌 有 前 伸 。 

4) 引导 下 僻 回 到 正确 位 置 的 方法 : 通过 上 述 
方法 如 果 发 现 患者 有 下 馈 前 仲 现象 ， 而 患者 自己 又 
无 法 纠正 时 ， 可 用 下 述 方法 纠正 。 如 边 卷 再 边 作 蛟 
合 动作 ; 边 发 “2” 音 边 作 咬合 动作 ; 边 咽 唾 液 边 
作 咬 合 动 作 。 如 果 各 种 办 法 均 无 效 时 . 可 让 患者 不 
停 地 反复 作 咬 合 动 作 ,， 约 5~10 分钟， 可 使 前 促 肌 
撤 劳 , 下 颌 即 可 回 到 正确 的 咬合 位 置 上 。 通 过 检查 
车 发 观 靖 位 记录 不 正确 ， 则 应 收 改 原来 的 咬合 记 
录 。 即 将 下 声 蜡 验 堪 用 热 晴 王 诅 软 ， 放 口内 证 患者 
肯 次 蚁 合 ， 使 之 与 上 颌 旱 荞 堤 重新 对 合并 达到 正确 
位 置 。 

(5) 检查 蜡 苦 乾 的 咏 合 平衡 :为 无 政 俩 患者 记 
录 颌 位 关系 时 ， 上 下颌 牙 槽 哺 之 间 的 距离 与 上 下 验 
托 的 高 度 是 一 致 的 。 由 于 牙 槽 贱 各 部 位 的 拔牙 创口 
愈合 情况 和 吸收 程度 不 同 ， 各 牙 位 处 上 下 牙 模 峭 之 
间 的 距离 也 不 相同 。 因 此 记录 角 位 关系 时 还 应 检查 
各 部 位 上 下 牙 托 的 高 度 是 省 与 该 部 位 上 下 牙 模 蜡 间 
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的 距离 - - 致 。 如 果 -者 不 -- 致 ， 也 属于 颌 位 关系 记 
录 的 误差 ,如 此 完成 的 全 口头 齿 使 会 出 现 咬合 卸 
动 ， 需 要 花 大 力气 凋 儿 ， 误 差 严 重 者 还 可 导致 必 肯 
的 去 由 。 下 列 3 个 方 尘 蚌 检查 蜡 验 堤 咬合 平衡 行 之 
有 效 的 方法 。 

1) 检查 十 葵 托 的 平稳 度 ， 上 下 牙 托 戴 在 口内 ， 
欣 师 用 拇指 和 食指 放 在 上 芷 托 两 侧 前 磨牙 区 的 下 
人 出 ， 让 患者 作 咬 合 动作 ， 医 师 若 感到 上 和 验 托 很 平 
稳 ， 无 岂 动 ,表明 各 部 位 上 下 葵 坦 的 接触 很 均匀 。 
如 内 感到 上 葵 托 有 前 后 或 左 布 抱 动 ， 表 明 有 的 部 位 
土 下 验 堤 高 度 大 于 该 区 上 下 秆 槽 峰之 间 的 距离 ， 而 
有 的 部 位 上 下 牙 堤 高度 又 小 于 该 区 上 下 牙 权 财 之 间 
的 距离 。 都 需要 重新 调整 下 验 堤 各 部 位 的 高 度 ， 直 
例 哎 合 时 上 上 牙 托 无 手动 时 为 止 。 

2) 检查 两 侧 的 钼 力 ; 用 两 段 咬合 纸 分 别 放 在 
两 侧 后 牙 区 上 下 验 堤 之 间 ， 让 患者 蛟 紧 ， 医 师 向 口 
外 方向 拉 咬 合 纸 。 苦 两 侧 的 咏 合 纸 都 拉 下 动 ， 说 明 
两 侧 医 力 相 等 ; 阁 一 侧 咬 合 纸 可 被 拉 出 ， 说 明 该 例 
上 下 和 敬 坦 的 高 度 小 于 该 区 上 下 政 醒 晴 之 间 的 距离 ， 
需要 重新 调整 下 验 坦 各 部 位 的 高 度 。 

3) 检查 量 基 托 的 密 合 度 : 患者 戴 上 下 牙 托 作 
正中 咬合 时 , 不 仅 要 求 上 下 验 提 表面 应 紧密 接触 ， 
还 要 求 蜡 基 托 与 相应 部 位 的 粘膜 也 是 紧密 接触 。 检 
查 方法 星 ， 审 者 咬合 时 ， 医 师 用 银子 分 别 先 后 揪 人 
[下 骆 提 天仙 上 下 播 动 ， 无 动 度 时 表明 二 者 紧密 接 
触 ， 有 动 度 者 说 明 晴 基 托 与 其 所 团 盖 的 粘 障 之 间 有 
缝隙 。 其 原因 仍 蚌 因 上 下 蜡 葵 堤 的 高 度 与 上 下 牙 模 
峰之 同 的 跑 离 不 -- 笋 ， 也 需要 调整 卞 颌 螨 验 堤 的 高 
度 ， 鸽 暑 基 托 与 所 移 盖 的 粘膜 完全 接触 。 

上 上述 王 项 检查 都 是 答 查 婧 猛 坦 的 咬合 平衡 ， 贡 
各 部 位 上 下 蜡 葵 托 的 高 度 应 与 该 区 的 上 下 牙 槽 博之 
间 的 起 离 完 全 一 致 。 三 项 检查 中 的 任何 一 项 不 合 贾 
求 ， 另 两 项 检查 也 一 定 不 合 要 求 ， 都 要 认真 重新 凋 
整 。 调 吾 的 卡 则 是 上 颌 蜡 牙 坦 不 变 ， 只 将 下 馈 财 著 
堤 过 低 处 加 高 ， 过 高 处 降低 。 具 体操 作 时 则 不 必 去 
村 找 过 高 处 和 过 低 处 ， 只 要 将 整个 下 验 堤 汤 软 后 放 
人 口内 让 患者 重新 咬合 ， 即 可 调整 到 合适 的 高 度 ， 
相差 较 大 者 需要 重复 上 述 操作 2 一 3 次 才能 达到 目 
的 。 只 贾 乘 直 距 离合 适 ,下体 没有 前 促 和 偏 斜 ， 上 
述 三 项 和 检查 也 都 合格 ， 制 成 全 口 义齿 后 即 可 达到 
良好 的 正中 咬合 平衡 ， 戴 义齿 时 一 般 不 必 青 调 熙 
了 。 


二 、 颌 位 关系 的 转移 


(一 ) 狼 架 

1. 其 架 ” 验 架 又 称 咬合 器 ， 它 是 模拟 人 伍 的 
上 上 下颌 和 桥 客 关节， 用 来 制作 全 口 广 齿 和 局 部 义 贡 
的 必 备 山 械 。 它 用 来 面 定点 者 的 日 腔 模 型 并 棵 持 该 
定 者 的 颌 位 关系 ， 以 便 在 口外 进行 排 生 ， 上 峡 、 调 
苍 等 工序 。 验 架 样式 繁多 ， 大 化 可 分 为 铵 链 式 验 架 
(图 24-2-10)、 半 可 调 牙 架 和 全 调节 式 芷 架 三 类 。 
笠 链 式 葵 架 只 能 模拟 人 的 开 闭 口 运 动 ， 半 可 调 及 全 
兽 节 式 钼 架 还 可 以 模拟 下 颁 的 前 伸 及 桐 牙 运动 ， 而 
目 可 通过 面 号 将 上 颌 与 频 秆 关节 的 位 置 关系 准确 地 
转移 到 牙 架 上 。 较 链 式 钼 保 不 虹 用 于 制作 全 口 义 
齿 ， 


图 24-2-10 Smic 74- ] 型 葵 要 
+. 正中 线 2, 上 额 体 3. 弹 血 4. 同 导 同和 杀 
5. ~ 颌 址 6. 验 平 面板 7. 和 孔 礁 销 箱 8. 逆 
料 拉 盘 9. 正中 线 指 计 10. 笋 学 和 守 11. 其 
针 四 定量 钉 


2. 验 架 使 用 前 的 检查 〈 以 Hanau H 型 猎 架 为 
例 ) (图 24-2-11) 上 颌 体 应 开 闲 自如， 前 后 、 侧 
向 滑动 灵活 而 无 轴 的 摆动 。 前 伸 保 导 斜 庆 油 存 25° 
或 20` ， 俩 球 紧 靠 俱 村 前 端 ， 锁 好 正中 锁 。 侧 应 几 
导 斜 度 调 在 15"。 切 针 上 刻 线 与 上 合体 上 缘 平 齐 ， 
下 映 与 切 导 盘 中 央 接 触 。 切 导 斜 度 调 在 10" 或 15°。 
上 下 架 环 分 曾 与 上 下 人 镶 体 密 贴 月 不 松动 ， 

(二 )】 转移 侨 位 关系 的 方法 

将 颌 位 关系 转移 至 猴 架 上 的 步 又 有 一 : 先 借助 
面 妃 将 上 颌 与 里 笑 关 节 的 相对 位 置 关系 转移 到 验 架 
上 ， 固 定 上 上 模 型 与 躁 球 间 的 售 置 关系 ; 然后 借助 
牙 托 转移 下 颌 对 上 颌 的 关系 ， 在 牙 架 上 固定 下 颌 模 
型 对 上 颌 模型 的 位 置 关 系 。 前 一 步骤 在 临床 工作 中 
常常 不 使 用 面 弓 ， 而 是 依据 切 针 、 切 针 下 刻 线 和 架 
环 为 标志 来 估计 、 确 定 模型 在 狂 架 上 的 位 置 。 故 本 
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下 额 栖 
图 24.2-11 Hanau H 型 莉 哥 


书 省 略 使 用 而 马 转移 颌 位 关系 的 方法 。 

1. 使 用 Hanau H 块 钼 架 转移 俐 位 关系 的 方法 
根据 已 确定 的 颌 位 关系 ， 用 烧 热 的 “ 门 ” 形 爹 属 钉 
在 口内 销 定 上 下 验 托 。 将 连 成 一 体 的 上 下 猴 托 从 口 
内 取出 并 与 上 下 颌 模型 套 在 一 起 ， 浸 渔 于 清水 中 
2~3mino 

2. 用 抗 脱 胀 液 调 拌 石 谊 放 在 下 僻 体 的 架 环 上 ， 
将 供 钼 托 保持 上 下 颌 关系 的 模型 置 于 石膏 上 。 迅 速 
调整 模型 的 位 置 使 符合 下 列 要 求 : 狼 堤 平面 对 准 切 
针 下 刻 线 并 与 水 平面 平行 ; 前 后 左右 位 置 则 以 架 环 
为 中 心 ， 葵 杠 唇 侧 的 中 线 对 淮 切 针 。 位 置 调 好 后 用 
调 拌 刀 将 下 颌 模型 底座 周围 用 右 癌 和 包 好 ， 刊 去 才 余 
的 石膏 并 抹 光 表面 。 再 次 调 拌 右 谊 国定 上 颌 模型 与 
上 合体 架 环 。 

3. 使 用 机 城 固 丰 式 狠 架 转移 颌 位 关系 的 方法 。 
1985 年 笔者 研制 了 机 械 团 位 式 验 架 。 使 用 这 禹 验 
架 转移 颌 位 关系 时 不 需要 石 襄 来 回 定 模型 ， 操 作 简 
便 ， 节 省 时 间 ， 清 洁 卫 生 。 具 体 方法 如 下 : 

《1) 将 供 牙 托 保持 关系 的 上 下 模型 放 在 下 合体 
的 炎 模 盘 上 的 适当 位 置 ， 旋 紧 夹 模 盘 上 的 三 个 固 位 
印 钉 。 放 松下 颌 体 侧 面 的 定位 螺钉 和 下 面 的 定向 旦 
钉 ， 调 整 夹 模 盘 的 高 度 和 方位 ， 使 其 平面 与 切 针 节 
刻 线 平 齐 ， 然 后 旋 紧 螺钉 。 

(2) 放松 上 颌 体 上 端的 定向 螺钉 和 上 颌 体 删 面 
的 定位 曙 条 ,使 夹 模 盘 平 面 与 上 人 额 模型 的 底面 密 贴 
后 再 旋 紧 娃 钉 ， 模 再 便 被 闭 定 在 锥 架 上 了 。 

4. 复查 颌 位 关系 、 刻 出 排 牙 参考 线 ” 颌 位 关 
系 转移 完毕 ， 应 将 上 下 验 托 重新 放 在 口内 复查 俩 位 


关系 ， 若 发 现 颌 位 关系 的 记录 有 误差 时 应 即时 纠正 
并 重新 上 架 《 一 般 只 需 重 新 固定 上 颌 模型 或 下 颌 模 
型 )。 最 后 ， 上 下 葡 托 戴 在 口内 ， 在 葵 提 的 层面 刻 
出 中 线 、 层 高 线 、 入 低 线 和 口角 线 ， 便 于 排 前 牙 时 
参考 。 也 可 即时 排列 6 个 上 前 牙 放 口 肉 坛 台 ， 医 师 
和 和 患者 都 满意 后 送 技工 室 排 下 前 牙 和 上 下 后 政 。 


第 八 节 ”人工 牙 的 排列 


一 、 人 工 牙 的 种 类 


人 工 政 是 全 口 义 元 恢复 咀嚼 功能 和 美观 的 部 
分 。 名 上 三家 生产 的 人 工 牙 品种 繁多 ， 医 师 可 根据 患 
者 的 具体 情况 选 拼 使 用 。 

{ 一 ) 按 制作 材料 分 类 

估 工 才 可 分 为 次 牙 、 树 脂 和 才 、 人 金属 与 树脂 混合 
牙 三 种 。 

1. 浆 牙 (porcelain teeth ) 次 牙 是 用 高 岭 鞋 烧 
制 成 的 人 工 牙 。 其 优点 是 硬度 大 ， 咀 路 功能 好 ， 表 
面 秆 质 层 光 译 好 ， 近 似 自 然 牙 。 缺 点 是 赛 牙 与 塑料 
基 托 间 靠 机 械 扣 锁 连 结 而 没有 化 学 结合 ， 结 合力 
差 ; 腊 性 大 ， 易 折 裂 ; 不 易 测 磨 ， 凋 磨 后 失去 表 而 
的 鞠 质 层 ， 影 响 瓷 牙 的 品质 ; 其 最 大 的 缺点 是 由 于 
盗 牙 的 硬度 大 ,使 政权 晓 承 受 的 输 力 出 大 ， 容 易 促 
进 牙 槽 情 的 吸收 。 牙 槽 晓 吸 收 后 不 易 再 生 ， 因 丝 尽 
管 赛 式 有 许多 优点 ， 但 从 减少 牙 槽 晴 吸收 的 角度 考 
虚 ， 使 用 资 牙 制作 全 口 义 三 ， 蕊 显著 减少 ， 三 家 对 
疙 牙 的 生产 数量 也 太 大 减少 ， 而 被 树脂 牙 逐 步 取 
代 。 

2. 树脂 牙 (acrylic resin tceth ) ”用 树脂 制作 
人 工 牙 已 有 近 60 年 的 历史 ， 凶 以 甲 基 丙 烯 琶 甲 栈 
为 主要 原料 加 热 聚合 而 成 。 其 优点 是 质 轻 ， 韧 性 
好 ， 牙 模 暴 承受 的 雅 力 较 小 ， 可 减少 牙 槽 岸 的 吸 
收 ; 便于 调 磨 ， 容 易 抛光 ; 树脂 牙 与 树 趴 基 托 之 间 
有 化 学 结合 ， 又 有 机 械 结 合 ， 故 较为 牢固。 其 缺点 
蚌 耐 磨 性 差 。 但 近年 来 不 断 改 进 树 脂 制 作 人 二 牙 的 
配方 和 工艺 ， 质 量 明显 提高 ， 增 强 了 耐 磨 人 性 。 因 
此 ， 国 内 外 多 数 医师 和 患者 如 今 大 多 选择 树脂 牙 制 
作 全 口 六 齿 。 

3. 金属 树脂 混合 牙 ” 和 树脂 政 耐 磨 件 较 差 的 时 
代 ， 曾 将 树脂 牙 的 验 面 改 为 金属 验 面 以 增强 其 耐 磨 
性 ， 其 缺点 是 蚁 食 时 易 打滑 。 树 脂 牙 提高 质量 以 
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后 ， 已 很 少 使 用 金属 树脂 混合 牙 了 。 

{二 }】 按 前 牙 形 态 分 类 

正常 人 的 上 前 牙 有 很 多 种 类 型 ， 大 体 上 可 分 为 
尖 圆 形 、 椭 圆 形 和 方圆 形 三 大 类 。 因 此 各 种 品牌 的 
人 工 牙 也 大 都 分 为 三 型 ， 即 ， 突 型 (tapering)、 杭 
圆 型 (ovoid) 和 方圆 型 (squarec}。 其 主要 区 别 有 
两 点 ， 山 层面 矣 13、 中 173 和 切 173 宽度 之 比 ，; 
怨 近 切 角 、 远 切 角 、 尖 牙牙 尖 和 角度 的 大 小 。 

{三 】 按 前 牙 的 大 小 分 

各 种 品牌 的 人 人工 牙 其 大 小 规格 的 确定 也 不 相 
同 ， 不 过 确定 大 小 规格 的 基本 指标 都 不 外 是 中 切 牙 
层面 的 长 度 、 宽 度 和 6 个 上 前 咎 的 总 宽度 。 一 般 而 
宇 ， 最 小 的 人 工 牙 总 宽度 不 小 于 38mm， 最 大 的 
36mm。 可 根据 具体 患者 的 身材 、 头 而 部 和 颌 妃 的 
大 小 选择 使 用 。 

【四 ) 按 后 牙 的 牙 尖 斜 度 分 

1. 解剖 式 牙 “ 牙 尖 斜 度 为 33" 或 30"， 近 似 韦 
睛 的 天 然 牙 独 面 形态 。 上 下 牙 的 尖 辐 扣 锁 关系 好 ， 
咀嚼 功能 强 ， 侧 验 力 大 。 

2. 半 解 前 式 牙 ， 牙 尖 斜 度 为 20"， 上 下 牙 间 有 
扣 锁 关系 。 

3. 平 饼 牙 ”也 叫 零 庆 牙 或 无 尖 牙 。 验 面 有 食 
物 益 出 沟 ， 上 下 和 牙 扣 锁 关 系 不 明确 ， 咀 嚼 功能 较 
差 ， 但 出 牙 力 也 小 。 


二 、 人 工 牙 的 排列 


人 工 牙 是 恢复 无 牙 馈 患者 咀 咀 功能 和 美观 的 部 
分 ， 因 此 人 工 牙 的 排列 十 分 重要 ， 只 有 遵循 排列 原 
则 ， 叉 上 其 各 了 熟练 的 排 牙 技巧 才能 使 上 下 义齿 的 大 
工 牙 达到 平衡 葵 ， 利 于 全 口 义 天 的 固 位 ， 才 能 使 排 
列 好 的 人 工 牙 与 患者 的 面部 协调 一 致 ， 达 到 美观 的 
要 求 。 

{一 } 排 牙 原则 

由 树脂 基 托 和 人 工 牙 构 成 的 全 口 义 雌 覆盖 在 上 
下 政 槽 风 上 ， 随 下 颌 的 运动 上 下 颌 义 黄 作 各 种 相对 
运动 ， 完 成 咀嚼 功能 。 要 保持 上 下 义 再 在 运动 中 不 
脱落 ， 人 工 牙 的 排列 须 符 合 物理 学 中 的 机 械 力 学 原 
则 。 但 在 此 运动 中 又 不 单纯 是 上 下 义齿 之 间 的 相对 
运动 ， 还 有 层 、 类 、 舌 肌 作 用 力 的 参与 ， 因 此 还 必 
须 符 合生 物力 学 原则 。 

1. 全 口 义 资 人 工 牙 排列 的 基本 要 求 

(1) 左右 中 切 政 交接 点 应 位 于 面部 中 线 上 。 面 


部 中 线 常 常 是 在 鼻 根 中 点 、 鼻 部 中 线 、 鼻 层 沟 、 层 
珠 -- 条 线 上 。 但 每 个 人 的 上 述 各 标志 并 不 都 在 -- 条 
直线 上 ， 因 此 确定 而 部 中 线 ， 不 要 以 某 - -解剖 标志 
为 准 ， 而 要 以 面部 的 总 宽度 为 标准 来 确定 。 而 且 医 
师 要 站 在 患者 的 正 前 方 观察 才能 避免 误差 。 

(2) 人 工 秆 排列 的 位 置 、 牙 弓 的 狐 度 应 左右 对 
称 。 从 验 而 看 上 前 牙 切 缘 与 上 后 秆 猴 面 中 央 沟 ， 下 
前 牙 切 缘 与 下 后 牙 难 面 中 央 沟 均 应 连 成 自然 连续 的 
曲线 。 

(3) 上 下 大 工 牙 验 而 应 达到 最 广 还 的 接触 ， 
6]6 的 近 中 类 而 淘 应 与 616 的 近 冰 尖 相 对 。 

(4) 上 中 切 牙 切 缘 应 在 屠 下 约 zmm 的 位 置 。 
若 不 足 2wm， 自 然 状 态 下 不 易 显 露 上 前 牙 ， 好 像 
上 颌 无 牙 . - 样 。 苦 超过 4mm， 微 笑 时 上 前 牙 咒 壤 
过 多 ， 其 至 露出 牙 眼 ， 因 调 不 美观 ， 被 认为 不 文 
雅 。 

(5) 6 个 上 前 牙 切 缘 连 线 应 形成 一 凸 向 下 的 自 
然 强 线 ， 与 微笑 时 上 上 展 的 弧 线 相 谐 调 。 

(6) 后 秆 区 形成 适当 的 验 曲 线 。 

2, 全 口 义 特 排 半 的 机 械 力 学 原则 

(1) 葵 平 而 要 大 致 平分 铬 间距 离 ， 著 平面 路 牙 
社 赚 硕 近 者 ， 人 工 牙 牙 面 受 侧 向 力 后 较 稳 定 ; 距 牙 
权 嵌 硕 交 者 ， 受 侧 向 力 后 易 钵 动 ， 不 利于 义齿 的 国 
位 。 验 平面 平分 颌 间距 离 ， 亦 即 上 下 馈 人 人工 牙 葵 面 
距 上 下 牙 糟 赚 顶 的 距离 大 致 相等 ， 对 上 下 颌 义齿 的 
辐 位 都 有 利 。 和 如果 验 平 而 没有 平分 颌 间距 离 而 是 格 
上 了 ,下 便 的 验 面 距 下 颌 牙 槽 噶 顶 的 距离 大 于 上 颌 
验 夯 距 上 牙 杠 风 项 的 距离 ， 则 不 利于 下 颌 义 再 的 固 
位 ; 如 果 偏 下 了 ， 则 不 利于 上 俐 总 义齿 的 固 位 。 当 
然 ， 在 特殊 情况 下 ， 为 了 照顾 下 颌 义齿 的 固 位 ， 也 
可 有 意识 地 将 熙 平面 适当 降低 少许 ,但 是 不 能 过 
多 , 

(2) 著 平 面 与 牙 权 岩 大体 平行 ， 验 平 而 与 息 副 
耳 屏 侨 线 平行 时 ， 一 般 来 说 与 牙 槽 贬 也 大 体 平行 。 
如 果 固 平面 前 低 后 高 ， 咬 合 时 上 颌 义齿 受 分 力 的 影 
响 易 向 前 移动 、 脱 位 。 如 果 葵 平面 前 高 后 低 ， 则 咬 
合 时 下 荫 义 具 受 分 力 的 影响 易 向 前 移动 、 脱 位 (图 
24-2-12)。 

(3) 人 工 牙 应 排 在 牙 覃 贿 顶 ， 人 工 牙 排 在 牙 模 
请 顶 ， 牙 面 受 垂直 咬合 力 时 ， 牙 面 为 力 点 ， 牙 槽 峙 
顶 为 支点 ， 力 点 、 支 点 基本 上 在 一 条 直线 上 ， 不 会 
产生 杠杆 的 打动 作用 ， 有 利于 义齿 的 固 位 。 人 工 牙 
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图 24-2-12 骆 平 面 应 与 牙 槽 旺 大 体 平 行 


若 排 在 牙 槽 贱 的 天 捍 ， 力 点 偏离 支点 ， 将 产生 -类 
杠杆 的 翘 动作 用 ， 上 且 偏 刍 的 越 远 ， 生 动作 用 越 明 
显 ， 越 不 利于 义 此 的 国 位 和 稳定 。 若 人 工 牙 排 在 牙 
描 贱 的 脖 、 天 侧 ， 力 点 位 寺 支 点 和 重点 立 间 ， 出 现 
稿 定 的 三 类 杠杆 作用 ， 义 齿 也 不 会 硒 动 ， 但 人 工 牙 
偏 百 俩 则 缩小 了 口腔 本 部 的 空间 阻碍 了 天 的 运 
动 ， 常 因 否 的 运动 而 影响 义 此 的 固 位 。 

(4) 选用 牙 尖 和 斜 度 较 小 的 人 工 牙 :， 牙 尖 斜 度 大 
者 , 咀 曙 效能 高 ， 俱 受 咬 人 台 力 后 产生 的 侧 庙 分 力 
大 ,不 利于 义齿 的 固 位 。 而 牙 尖 斜 度 小 者 ， 咀 电 效 
率 比 牙 尖 斜 度 人 者 差 ， 但 受 辽 合力 后 产生 的 侧 向 分 
力 小 ， 有 利于 义齿 的 固 位 和 稳定 {图 24-2-13)。 


图 24-2-13 政 尖 冬 度 与 闵 齿 稳定 的 关系 

政 尖 斜 座 大 者 昱 合 时 币 向 分 力 大 ， 不 利于 义 出 

的 男 仿 ”了 牙 尖 斜 度 小 者 咬合 时 侧 癌 身 力 小 ,有 
利于 义齿 的 国 位 和 稳定 


(5) 前 牙 尽量 排 成 浅 履 狂 ， 想 据 全 口 义齿 平衡 
猴 的 原理 ， 前 牙 为 深 覆 验 时 切 道 斜 度 大 ， 需 要 牙 尖 
斜 度 大 的 后 牙 相配 合 才 能 达到 平衡 葵 ， 但 所 受 的 出 
间 力 大， 不 利于 义齿 的 固 位 。 前 牙 为 浅 覆 狂 时 ， 切 
道 斜 度 小 ， 要 求 牙 尖 斜 度 小 的 后 牙 柑 配 合 ， 册 可 达 
到 平衡 狂 ， 因 而 有 利于 义齿 的 固 位 。 


(6) 后 政 排 好 两 个 葵 曲 线 ， 只 有 排 好 曲 度 合适 
的 补偿 曲线 和 横 痊 昌 线 ， 才 能 获得 度 好 的 平衡 验 ， 
有 利于 义齿 的 固 位 。 

3. 全 口 义 此 排 牙 的 生物 力学 原则 

(1) 按 “ 中 性 区 ”位 置 排 牙 : 1933 年 Wilfred- 
fish 提出 于 “中 性 区 ”(Noneutralzone) 的 概念 。 人 
的 上 自然 牙 在 萌出 过 程 中 受到 辱 下 有 向 内 的 压力 ， 同 
时 也 受到 再 肌 向 外 的 推力 ， 因 此 牙齿 完全 萌出 后 的 
位 置 怡 位 于 唇 址 肌 向 内 和 和 再 肌 向 外 的 力 的 平衡 区 域 
肉 。 当 全 口 牙 齿 缺 失 后 ， 牙 列 原 来 所 占据 的 空间 便 
形成 了 一 个 潜在 的 间隙 ， 直 间 辽 即 为 “中 性 区 ”。 
如 果 将 人 工 牙 排列 在 中 性 区 内 ， 仍 可 受到 层 业 舌 肌 
问 内 和 癌 外 基本 椒 于 平衡 状态 的 力 ， 则 有 利于 全 口 义 
齿 的 四 位 。 中 性 区 《或 灌 在 间 陈 ) 的 具体 位 置 可 以 
借助 塑性 材料 《如 印 模 襄 、 硅 橡胶 等 在 口内 结 加 
的 方法 确定 ， 也 可 根据 临床 经 验 分 析 确 定 。 借 助 材 
料 确定 中 性 区 的 方法 只 有 在 实验 研究 时 使 用 ， 而 临 
床 工作 中 多 根据 经 验 来 确定 ， 其 基本 原则 如 下 ， 一 
般 来 说 全 牙 列 缺失 后 ， 上 颌 弓 前 牙 区 层 刷 、 后 牙 儿 
址 侧 、 下 颌 弓 前 牙 区 层 侧 和 后 政 区 知 侧 骨 吸 收 较 
多 ， 前 磨牙 区 二、 理 两 侧 骨 吸收 的 量 相 差不多 。 因 
此 ， 排 人 十 牙 时 ，.[- 下 前 牙 可 排 在 牙 模 财 之 情 侧 ， 
上 后 牙 可 排 在 牙 档 峙 之 颠 侧 少 许 ， 下 后 牙 可 排 在 牙 
权 嵌 舌 侧 少许 ， 而 前 磨牙 区 则 不 能 偏 枉 ， 也 不 能 偏 
天 。 这 样 才能 使 人 工 牙 尽量 排 在 原来 自然 牙 所 占据 
的 位 置 ， 即 处 于 中 性 区 内 ， 可 受到 层 舌 、 天 二 方面 
较 均衡 的 肌 力 ， 有 利于 义 货 的 同位 。 人 工 牙 偏 情 
本 、 篇 舌 的 让 离 不 能 过 大 ， 偏 离 的 具体 有 距离 常常 要 
视 硅 类 的 松弛 程度 、 前 庭 沟 的 宽 罕 各 舌 体 的 大 小 而 
定 。 

笔者 曾 遇 到 几 例 和音 体 甩 大 的 志和 牙 颌 患者 ， 按 常 
规 方法 排 政 ， 下 颌 尺 齿 总 是 固 位 不 好 。 根 据 舌 栖 肥 
大 的 具体 情况 ， 将 下 后 牙 完全 排 在 牙 权 吵 之 粘 侧 ， 
理 体 获得 了 应 有 的 话 动 空间 ， 从 而 解决 了 义齿 的 固 
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位 与 稳定 问题 。 

(2) 按 解 剖 标 志 排 牙 : 天 然 牙 的 位 置 与 口 面部 
的 一 些 解 剖 标 志 之 间 都 有 - 定 的 距离 关系 ， 有 的 学 
者 曾 调查 统计 过 这 些 距 离 的 平均 数 。 若 能 参照 这 些 
平均 数 排列 人 工 牙 ， 就 可 以 使 人 工 牙 尽量 接近 原来 
大 然 站 的 位 竹 ， 有 利于 义齿 的 辐 位 。 常 用 的 - 些 数 
据 如 下 : 上 中 切 牙 广 面 距 切 牙 乳 突 前 绿 的 水 平 距 离 
为 8~10mm; 上 中 切 牙 切 缘 至 上 颌 前 庭 淘 底 的 路 
离 为 22mm; 下 前 夏 切 缘 与 下 篇 上 绿 平 齐 ; 牙 平 面 
应 低 填 主 侧 综 1 一 2mm。 

(二) 上 典型 排 牙 法 的 具体 莫 求 和 方法 

人 工 牙 排列 在 验 架 的 上 下 模型 之 间 的 空间 里 ， 
每 一 个 人 工 牙 都 包含 了 上 下 、 导 舌 向 惰 斜 、 近 过 中 
倾斜 和 转向 四 个 廊 面 。 排 站 时 要 遵循 上 述 原 则 和 要 
求 ， 排 列 完 成 后 要 能 体现 出 排列 整齐 、 左 右 对 称 的 
美学 原则 来 。 

1. 前 牙 的 排列 (图 24-2-14、15、16 及 表 24- 
2-1、2、3) 按 典 型 排 于 法 完成 的 义齿 戴 在 [1 中 
从 正面 看 时 ， 上 中 切 牙 位 于 上 情 下 2mm， 上 上 尖 秆 
牙 尖 高 于 上 中 团 于 团 媒 水 平 线 约 1.8mm， 两 侧 尖 
牙牙 尖 和 中 切 牙 切 篆 相 连 ， 形 成 凸 向 下 的 自然 曲 
线 ， 怡 与 患者 微笑 时 让 展 缘 的 弧 线 一 致 ， 自 然 和 谐 
{图 24-2-17)。 常 党 有 人 要 问 ， 上 中 切 年 切 缘 、 尖 
牙牙 尖 都 应 在 胎 平 面 上 ， 为 何 二 者 的 连 线 又 形成 曲 
线 昵 ? 这 是 由 于 以 往 的 书 中 用 平面 图 表达 立体 概念 
未 表达 准确 给 人 造成 误解 的 缘故 。 当 人 体 直立 从 出 
面 看 时 验 平 面 与 鼻 辟 耳 屏 连 线 平 行 ， 必 然 是 前 低 后 
高 。 与 通过 上 中 切 牙 切 妇 的 水 平面 之 局 构成 一 夹 
角 , 上 中 切 牙 切 缘 最 低 , 越 往 后 的 牙 离 水 平面 越 


高 ， 其 中 上 尖 牙 的 牙 尖 就 出 上 中 切 牙 切 缘 要 高 【图 
24-2-18)。 了 解 了 这 一 结构 后 ， 再 从 正面 看 时 就 不 
难 理解 两 侧 尖 牙牙 尖 为 何 要 高 于 上 中 切 征 切 缘 了 。 


图 24-2-14 正 冉 观 前 牙 近 过 中 颌 糙 度 ， 切 
缘 与 固 平 酉 的 关系 
1123 
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图 24-2-15 ”侧面 观 前 牙 屏 舌 同人 烦 射 度 ， 绩 
缘 与 踢 半 面 关 系 


表 好-2-1 前 牙 排列 位 置 


与 狂 平 独 的 美 尔 


| 和 “过 摇 中 村 和 转向 
上 中 切 牙 mr PT 本 让 或 项 部 本 癌 远 中 全 向 三 前 于 区 丰 抽 3 站 切 缘 在 猴 平 画 荆 
上 侧切 牙 让 颖 部 向 这 中 倾斜 。 远 中 略 蒋 向 硒 侧 切线 离 于 验 平 向 
问 甩 侧 站 .Simma _ 
上 尖 牙 莫 部 向 嵌 删 突 频 闫 部 稍 向 向 远 中 柜 角 其 镍 府 捍 写 因由 转向 后 后 牙 区 牙 牙 尖 在 和 医 半 面 上 
介 于 中 国界 时 出 辐 守 志 | 浊 详 措 S 
TY 切 下 括 泊 正直 ， 频 部 聊 向 再 ”垂直 和 与 前 牙 元 征 槽 亏 一 致 超 山 儿 平面 一 
下 侧切 牙 ”” 重 直 疾 部 略 向 过 中 倾 射 这 中 略 转 向 知 侧 同上 
下 尖 下 颈 部 稍 向 请 人 突出 颈 部 向 远 中 倾斜 ， 较 下 侧切 “层面 远 中 转向 后 牙 区 牙 癌 开 
牙 明 显 禄 己方 各 


CC 
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图 24-2-16 ”咬合 面 现 前 牙 的 转向 


表 24-2-2 正常 人 上 前 牙 各 方 
甸 的 角度 【富士 呆 ，1958) 


10.2t6.6 了 .了 士 了 .0 


展 百 向 倾斜 误 


-18+6.1 
10.5 10.5 —3.5 
近 远 中 向 懒 斜 度 2,8+3.5 5.3+4.$5 7.7+4.5 
1.5 2.5 7.0 
轻 度 5.6+7.6 25.6+11.5 56.5+10.2 
3.0 25.0 58.0 
上 和 数值 ， 平 均值 和 标准 差 
下 行 数值 :频数 


表 24-2-3 正常 人 下 前 牙 各 方向 的 
角度 【〈 富 二 用 ，1958) 


i ， 
异 血 向 倾斜 度 


J 

1 中 
i 本 ， 

， 时 

i 


6.6+3.3 


0.9+4.5 


lil.4+4.7 


10.5 了 .5 6.0 
近 远 中 向 贷 斜 度 0.7+t3.0 -0.06+3.9 2.1+4.1 
1.0 0.5 1.0 
轻 度 2.8+79 18.2+11.0 46.0+10.0 
3.0 21.5 46.0 
上 行 数值 : 乎 均值 刊 标 蕉 苦 
下 行 数值 : 频数 


图 24-2-17 上 尖 牙 牙 尖 高 于 上 中 转 政 切 缘 ， 
上 前 牙 切 溉 连 线 形成 内 向 下 的 自然 曲线 与 微 筑 
时 下 层 缚 的 放 线 一 臻 


二 者 的 差距 1.8mm 是 经 过 测量 和 计算 得 出 的 常 
数 。 不 同 个 体 可 稍 有 差异 【图 24-2-19)。 

排 牙 时 依据 验 堤 戴 在 口上 内 时 确定 的 中 线 ， 用 夺 
刀 削 去 中 线 一 侧 的 少许 蜡 坤 ， 用 热 蜡 勺 泛 软 该 区 蜡 


图 ?4-2-18 上 前 牙 切 缘 与 水 平面 、 鸦 平 
型 的 关系 

上 .上 中 切 牙 急 梨 与 上 尖 牙 征 尖 均 在 验 平 面 上 

虚线 表示 雅 平 面 RB. 上 光环 牙 尝 离 开水 平面 

约 ] .8mm 诽 线 织 孙 骆 至 面 ， 实 线 表 示 水 平面 


图 24-2-19 上 人 尖 牙 和 牙 尖 高 于 上 中 切 牙 切 缘 
A. 验 平 面 B. 水 平面 
<a 区 平面 与 水 平面 的 夹 角 
堤 ， 选 相应 的 中 切 牙 粘 回 在 此 处 ， 按 上 表 的 要 求 调 
整 其 位 置 。 先 排 中 切 牙 ， 再 侧切 牙 ， 后 尖 和 车。 上 前 
牙 排 定 后 再 排 下 前 牙 。 

2. 后 牙 的 排列 “” 排 后 牙 时 也 常常 是 先 排 上 后 
牙 ， 青 排 下 后 牙 。 但 排 上 后 牙 时 一 定 要 考虑 到 与 下 
颌 后 牙 区 牙 槽 赌 的 关系 。 因 此 先 要 在 下 癸 牙 堤 表面 
刻 出 下 牙 槽 时 的 标记 线 来 。 具 体 作 法 是 先 在 下 颌 模 
型 上 上 用 铅笔 划 出 后 牙 区 的 牙 覃 赚 顶 线 ， 向 后 延长 至 
币 型 的 边缘 上 。 将 下 芷 托 套 在 下 颌 模型 上 ， 根 据 模 
型 上 的 延长 线 和 下 颌 尖 牙 的 远 中 面 ， 在 熙 坦 表 面 刻 
出 一 条 标记 线 ， 此 线 即 代表 下 颌 后 牙 区 牙 柳岩 顶 的 
位 置 , 排 上 后 牙 时 ， 上 后 牙 的 舌尖 拘 应 与 此 线 对 
齐 ， 不 慷 枉 也 不 偏 瑟 {图 24-2-20， 表 24-2-4)。 

排 上 后 牙 时 可 先 排 第 .-、 二 前 磨牙 ， 再 排 第 
一 、 二 磨牙 。 排 下 后 牙 时 可 按 排 上 后 牙 的 顺序 ， 也 
可 先 排 下 颌 第 一 磨牙 ， 再 排 第 二 磨牙 、 第 二 前 磨 
牙 ， 最 后 排 第 一 前 磨牙 。 此 时 若 间隙 过 小 可 磨 改 第 
一 前 磨牙 的 邻 面 ， 疝 足 过 宽 时 可 以 更 搞 大 一 号 的 人 
工 牙 。 按 这 种 顺序 排 牙 的 优点 是 可 以 保证 两 个 磨牙 
与 对 牙牙 达到 最 好 的 接触 关系 。 

严格 按照 表 中 的 要 求 排 牙 后 ， 应 形成 二 条 猴 明 
线 ， 即 上 后 牙 正 尖 连 成 后 端 向 上 弯 的 补偿 此 线 ， 左 
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图 24-2-20 确定 后 于 基准 线 的 方法 


家 34.2-4 后 牙 排列 位 置 (图 24-2-21) 


， 导 香 测字 利 ;“。， 中 这 才 中 横 钙 … 人 和 和 莉 吾 鲁 的 关 繁 ，，， 
ed a . i TH , i 

上 颌 第 一 前 磨牙 垂直 战 颈 部 稍 向 顽 侧 倾斜 ”垂直 粘 尖 在 验 平 面 上 ， 瑞 尖 离 升 骑 平 面 lmm 

上 颌 第 二 前 磨牙 莽 直 生 直 烦 舌 尖 均 在 苦 乎 面 上 本 

上 上颌 第 一 磨牙 颈 部 略 向 肚 侧 倾斜 脸面 略 向 远 中 颁 斜 近 舌 尖 在 敬 平 面 上 ， 远 舌尖 和 近 苯 尖 离 开花 平 
面 limm， 远 类 尖 离 开 莉 平面 1 ,5mm 

上 籁 第 二 磨牙 筑 部 向 胶 侧 倾斜 猴 面 向 还 中 颁 斜 百 尖 离开 猴 平 面 ]mm， 近 上 类 尖 离开 验 平 面 
2mm， 远 是 尖 离 开 莉 平 而 2.5mm 

下 颌 后 牙 与 上 上司 秆 建立 良好 的 正中 迪 合 关系 


图 24-2-21 上 后 牙 排列 位 置 与 熙 平面 的 关系 
人 入, 侧面 现 B. 近 运 中 向 观 


右上 颌 同名 磨牙 本 舌尖 连 成 凸 向 下 的 横 葵 上 曲线。 从 
层 类 侧 夏 上 下 牙 应 有 良好 的 对 合 美 系 ， 从 舌 侧 看 也 
应 对 合 良好 。 用 咬合 纸 检查 正中 咬合 无 早 接触 点 
后 ， 再 检查 前 伟 和 侧 狂 ， 达 到 良好 的 平衡 验 。 

3. 排 牙 的 注意 事项 

(1) 排 牙 前 应 先 将 烙 在 人 工 牙 背面 的 蜡 去 净 ， 
再 把 人 工 牙 的 盖 晴 面 及 将 被 基 托 包 埋 的 部 分 打磨 粗 
糙 ， 必 要 时 磨 出 沟 槽 来 ， 以 使 其 与 基 托 树脂 有 更 好 
的 结合 ， 防 正 陪 落 ， 尤 其 是 上 前 牙 。 

《2) 全 口 义 齿 的 上 前 牙 与 美观 的 关系 更 为 密 
切 ， 因 此 排 好 上 前 牙 启 应 即时 在 患者 日 内 试 戴 ， 发 
现 问 题 可 即时 修改 。 医 师 和 患者 都 满意 时 再 送 到 技 
工 室 排 其 余 的 人 工 牙 。 对 要 求 高 的 患者 ， 待 全 口 人 
工 牙 都 排 好 后 ， 可 再 次 在 患者 口内 试 戴 ， 都 同意 后 


再 进行 后 续 的 丁 作 ， 可 减少 义齿 完成 后 出 现 患者 的 
不 满意 。 

{ 三 》 个 性 排 牙 法 (S、P、A 排 牙 法 ) 

典型 排 牙 法 是 积累 了 前 人 的 排 牙 经 验 逐 步 形成 
的 ， 其 最 大 特点 是 左右 侧 同名 牙 按照 严格 的 标准 对 
称 排列 ， 排 列 完成 的 上 下 牙 列 很 接近 “理想 董 ”。 
目前 多 数 医 师 、 靶 师 都 是 按 此 方法 排列 的 ， 对 初学 
者 来 说 更 是 必须 掌握 的 基本 方法 。 但 是 不 考虑 患者 
干 莹 万 别 的 其 体 情况 ， 都 按照 典型 排 牙 法 一 律 排 成 
理想 牙 ， 这 样 就 会 出 现 一 个 现象 ， 即 无 牙 患 者 不 稼 
男女 老少 ,不论 职 业 和 面 形 都 有 了 一 口 整齐 对 称 的 
牙齿 ， 让 人 一 眼 就 看 出 此 人 戴 的 是 假牙 。 外 国人 人 称 
此 为 “ 托 牙 相 ”{ Denture look) ,“ 托 牙 相 ”当然 就 
谈 不 上 美 了 。 

左右 对 称 排列 确实 是 人 类 自 然 牙 列 的 一 个 普遍 
规律 ,但 实际 上 每 个 人 牙齿 的 太 小 、 具 体位 置 、 政 
列 的 号 形 又 各 有 其 自身 的 特点 ， 世 上 没有 哪 两 个 人 
的 牙 列 是 完全 相同 的 ， 正 如 全 世界 几 十 亿 人 中 没有 
两 个 完全 相同 的 指纹 是 一 样 的 。 因 此 在 典型 排 牙 法 
的 基础 上 ， 要 考虑 患者 的 性 别 (sex)、 个 性 《per- 
sonalily) 、 年 龄 (age) 等 因素 ， 对 前 牙 的 排列 作 适 
当 的 调整 ， 有 些 还 要 模 氢 天然 牙 不 整齐 的 状态 。 如 
此 制 成 的 义齿 戴 在 口中 ， 别 人 就 不 易 看 出 他 是 戴 着 
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假牙 。 这 种 排 政 法 就 叫 个 性 排 牙 法 ， 具 体 做 法 可 从 
下 列 所 方面 考虑 。 

1. 个 别 拷 位 置 的 音 整 ”许多 人 的 天 然 牙 并 不 
帮 是 整整 齐 齐 地 排列 着 的 ， 常 可 见 刘 上颌 中 切 牙 内 
翻 或 外 翻 ， 两 个 中 切 牙 或 中 切 牙 与 侧切 牙 之 间 有 部 
分 重 营 ， 尖 牙 络 部 过 分 问 唇 向 突起 ; 下 颌 中 切 牙 外 
项、 层 向 移 位 ， 两 个 中 切 牙 相互 部 分 重生， 侧切 牙 
天 向 移 位 等 ， 也 可 以 把 上 颌 侧切 牙 近 中 部 分 稍稍 肚 
生物 位 ， 可 与 中 切 牙 远 中 部 分 在 牙 乌 层面 弧 形 上 形 
域 一 个 人 台阶， 明显 地 增强 了 立体 效果 ,很 适合 男性 
患者 。 还 可 以 根据 患者 的 要 求 ， 在 上 俩 一 侧 两 个 前 
磨牙 之 间 留 出 一 个 小 的 间 队 。 有 的 患者 原来 的 自然 
牙 两 个 上 中 切 牙 近 中 层 向 扭转 并 部 分 重 伙 ， 要 求人 
工 牙 也 照 此 排列 。 还 有 些 患者 希望 两 个 上 中 切 牙 之 
间 留 出 -- 个 间隙 来 ， 以 模拟 原来 自己 的 天 然 牙 的 排 
列 。 

2. 颈 缘 线 和 切 缘 的 调整 正常 人 上 中 切 牙 、 
侧 切 牙 和 尖 牙 由 绿 项 点 位 于 同一 高 度 ， 或 侧 团 牙 卢 
绿 顶 点 略 低 于 中 人 切 牙 和 尖 牙 良缘 顶点 。 随 着 年 龄 的 
增长 ， 牙 周 组 织 逐 浙 姜 缩 ， 政 眼 缘 大 药 以 得 年 
0.056mm 的 速度 向 牙根 方向 退缩 ， 牙 绒 部 暴露 部 
分 增多 ， 临 床 牙 冠 变 长 。 因 此 ， 根 据 患 者 的 年 龄 ， 
确定 全 口 义齿 人 工 牙 绒 缘 癌 根 方 移动 的 距离 ， 可 使 
其 与 年 龄 相符 合 。 

人 工 牙 的 切 绿 、 蓟 面 都 有 具有 自然 年 的 正常 解剖 
形态 ， 但 中 老年 人 牙 百 的 切 缘 、 验 面 都 有 不 同 程度 
的 磨 三 ， 形 成 磨损 平面 ， 失 去 了 上 尖 ,、 贱 的 正常 形 
态 。 排 列 人 工 牙 时 也 应 参考 患者 的 年 龄 ， 将 人 工 秆 
切 缘 用 砂轮 加 工 成 适当 的 磨损 而 ， 有 的 还 能 暴露 出 
类 伏 牙 本 质 的 黄色 ， 可 以 增加 义齿 的 真实 感 ， 

3. 层 而 、 切 角形 窟 和 政 列 马 形 的 调整 
Williams 1914 年 担 出 ， 上 中 切 牙 可 分 为 方 、 尖 、 
卵 贺 三 型 ， 并 认为 牙 形 与 倒置 的 区 形 一 致 才 是 最 美 
的 措 配 。 但 后 人 验证 ， 此 结论 尚 不 全 面 。 比 较 普 所 
的 规律 是 : 

女性 患者 的 上 前 牙 唇 面 有 一 定 的 突 度 ， 向 话 部 
逐渐 内 收 明 显 ， 切 第 较 圆 钝 ， 牙 列 的 弓形 也 较 圆 油 
系 和 ， 上 前 牙 切 缘 联 线形 成 较 明 显 的 突 向 下 方 的 曲 
线 ， 有 的 人 还 有 更 为 衬 小 的 侧切 牙 。 而 男性 患者 上 
前 牙 层面 比较 平坦 ， 萄 部 内 收 少 ， 切 角 接 近 直 角 ， 
牙 列 的 弓形 弯曲 度 小 ， 有 的 接近 方圆 形 。 上 述 特 点 
在 选 拷 、 排 牙 时 均 应 考虑 ， 有 时 需要 用 砂 石 、 硝 片 


加 工 ， 增 强 其 获 果 。 

个 性 排 牙 污 可 使 全 口 义齿 形态 更 符合 患者 的 性 
草 、 个 性 和 年 龄 等 特征 ， 看 起 来 更 为 自然 、 通 真 。 
这 种 方法 的 成 功 运 用 是 医师 和 患者 审美 认识 上 贞 高 
层次 的 体现 。 因 此 ， 在 是 否 采用 个 性 排 牙 法 时 - 定 
要 考虑 上 忠 者 的 审美 认识 水 平 ， 对 于 有 此 要求 ,或 经 
医师 解释 就 立即 理解 了 的 患者 可 以 采用 ; 对 于 认为 
牙齿 越 整齐 越 好 的 患者 来 说 ， 一 定 不 能 勉 间 ， 还 是 
按 常 规 排 牙 法 排列 为 好 ， 否 则 将 会 适 得 其 到 ， 

{ 四 ) 异常 铬 关系 的 人 工 牙 排列 

俩 关系 是 指 上 下 颌 之 间 的 相互 位 置 关 系 。 自 然 
直列 者 的 颌 位 关系 就 有 正常 与 异常 之 分 ， 全 口 秆 肯 
拔除 后 由 于 骨 上 吸收 量 的 木 同 ， 也 可 形成 无 秘 颌 的 史 
党 颁 关系 。 异 常 俩 关系 给 人 工 和 让 的 排列 带 来 困难 ， 
影响 义 贞 的 咬合 和 稳定 。 异 常 僻 关系 的 人 工 牙 排列 
也 有 一 些 规 律 ， 遵 循 这些 规 律 可 以 较 顺 和 的 排 牙 ， 
并 取得 较 好 的 效果 。 

1. 上 俩 前 突 型 ” 避 到 轻 度 上 颌 前 帘 的 患者 ， 
可 将 土 前 牙 的 盖 财 部 多 磨 去 - -部 分 ， 以 使 其 尽量 向 
肚 侧 排 ， 仍 排 成 正常 的 覆 难 覆盖 关系 。 也 可 将 上 前 
下 切 端 稍 向 肚 侧 倾斜 ， 或 将 [前 牙 领 部 略 磨 短 排 在 
前 秆 区 牙 构 峰 项 上 。 

由 于 上 颌 前 突 造 成 上 上 下颌 前 牙 区 牙 槽 贱 唇 瑞 向 
距离 相差 较 大 者 ， 上 下 前 牙 不 宜 排 成 止 常 的 覆盖 关 
系 。 如 果 勉 强 排 成 正常 的 橱 盖 关 系 ，F 前 和 于 势必 这 
分 向 太 侧 ， 即 离开 下 牙 模 晓 过 多 ， 下 胖 运 动 时 将 会 
影响 下 颌 义齿 的 国 位 。 此 时 可 加 大 获 盖 关系 ， 上 前 
政 切 缘 咬 在 上 前 牙 肚 侧 基 托 上 。 为 了 加 负 下 前 牙 切 
缘 位 置 过 高 ， 可 加 厚 上 前 牙 胜 侧 基 托 ， 这 样 既 不 影 
响 美 观 ， 也 可 获得 良好 的 咬合 平衡 。 

明显 的 上 颌 前 突 ， 龙 其 是 层 侧 政 槽 风 已 形成 明 
显 的 倒 止 时， 义齿 的 唇 基 托 难 以 就 位 ， 即 使 能 就 
位 ， 冬 基 托 会 使 已 经 前 突 的 上 臀 更 而 前 窒 ， 有 厂 美 
观 。 届 此 类 患者 可 采用 要 式 基 托 〈 图 24-2.22)， 使 
可 槽 情 最 突出 的 部 分 没有 基 托 的 覆盖 。 

2. 下 颌 前 帘 “” 遇 轻 度 下 颌 前 突 者 ， 上 前 牙 可 
路 向 展 侧 排 ， 下 颌 略 向 震 侧 排 ， 上 下 牙 排 成 正常 蓝 
盖 关 系 。 若 下 颌 前 罕 明 显 ， 原 来 的 自然 牙 列 也 呈 反 
难关 系 ， 一 定 不 要 和 然 强 排 成 正常 得 盖 关 系 。 秽 强 改 
变 威 正常 慢 盖 关系 ,会 明显 地 改变 面 形 ， 使 家 人 
亲友 看 起 来 感到 怪异 ， 甚 至 会 令 有 些 亲友 认 不 出 
来 ,影响 他 的 人 际 交 往 。 因 为 每 个 人 都 是 生活 在 社 
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图 24 2-22 六 式 基 托 


会 中 的 -- 员 , 与 家 人 人 人、 社会 交往 是 必 不 可 少 的 ,不 
能 轻易 改变 面 形 。 前 且 锦 强 排 成 正常 鹤 羡 关系 ， 上 
认 牙 离 升 牙 楼 详 过 远 ， 影 响 义 齿 的 固 位 。 

排 反 验 关 系 时 下 前 牙 的 总 宽度 可 能 不 够 ， 可 换 
成 较 大 一 号 的 下 前 和 牙 。 

3. 后 牙 区 下 颌 忆 宽 于 上 舰 号 ”上 下 颌 弓 宽 度 
相差 不 大 者 ， 上 后 牙 可 稍 向 天 侧 排 ， 于 后 牙 略 向 天 
侧 排 。 上 下颌 弓 沉 度 相差 过 大 者 划 上 应 排 成 反 牙 。 排 
反 葵 时 可 ABCD 4 个 区 的 人 工 牙 交 入 排列 ， 即 A 区 
与 D 区 , BB 区 与 C 区 的 人 工 咎 互 接 位 置 。 排 反 牙 
时 由 十 下 颁 马 相对 长 于 上 颌 续 ， 故 下 颌 可 多 排 一 个 
前 磨牙 或 上 人 额 少 排 一 个 前 磨牙 , 

4. 后 才 区 上 颌 弓 宽 于 下 颌 妃 ” 此 类 患者 较 少 ， 
但 排 牙 很 困难 ， 可 采用 加 宽 上 籁 后 乎 的 方法 。 即 上 
下 后 牙 常规 排列 后 ， 存 上 后 牙 肚 侧 用 晴 加 宽 ， 并 与 
下 后 牙 形 成 良好 的 甘 接 触 关 系 ， 于 装 盒 读 胺 暑 置换 
成 白色 树脂 。 

{五 ) 特殊 形态 的 人 工 牙 

1. 槽 状 牙 《channel teeth ) 1922 年 由 Sear 设 
计 。 上 后 牙 脸 面 无 牙 穴 ， 中 央 沟 为 -- 近 远 中 向 的 罕 
钙 槽 ， 村 的 两 侧 形 成 类 、 舌 二 个 斜面 。 下 后 牙 疮 面 
为 一 近 远 中 向 的 凸 贱 ， 与 上 上颌 牙 的 四 虹 要 吻合 ， 
的 两 侧 为 类 、 舌 斜面 。 

2. 和 倒 尖 牙 (inverted cusp teeth) 1929 年 由 
Hall 设计 。 牙 的 雅 面 逃 牙 尖 , 仅 有 1 一 2 个 症 帘 ， 
窝 的 边缘 似 刃 状 ， 有 研磨 食物 的 作用 。 

3. 改良 后 牙 (modified posterior teeth ) 1935 
年 French 设计 。 上 后 牙 验 面 天 天 斜面 斜 度 很 小 ， 
下 后 牙 仅 有 罕 平 的 舌尖 ， 烟 尖 呈 凹面 ， 与 对 颌 牙 无 
接触 ， 有 利于 尽 此 的 固 位 。 

4, 十 字 为 状 政 (eross-blade teeth ) 1961 年 由 
Sosion 设计 。7651567 牙 面 用 钻 铬 合金 铸造 而 成 ， 
底部 为 一 直径 8mm 的 圆 片 ， 上 部 有 “十 ”字形 丸 
状 凸 被 ， 高 约 4mm， 上 窄 下 党 。7651567 亦 为 钻 铬 


合金 铸 成 ， 近 似 酉 圆 疙 ， 中 央 微 中 。 

{和 六】 改良 十 字 刃 状 牙 《rmodified cross-blade 
teeth ) 1977 年 Liven 改良 十 字 为 状 牙 形 成 的 一 种 
人 大 工 牙 ， 也 称 苦 尖 刃 状 牙 (lingual blade teeth)。 解 
剂 式 树 脂 后 牙 的 舌尖 处 骨 合 一 个 金属 十 字 刃 可 提高 
咀 明 效率 ， 又 保持 了 牙 的 解 前 形态 。 
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(一 ) 平衡 牙 的 定义 

戴 全 口 义齿 的 患者 作 正 中 、 前 伸 和 侧 葵 运动 
时 ， 上 下 颌 相关 的 人 工 牙 均 能 同时 接触 的 葵 关 系 叫 
平衡 狂 。 

(二) 平衡 骏 的 类 型 

1. 正中 平衡 (centric equilibration ) 下颌 在 
正中 莉 位 时 ， 上 下 售 人 人 工 牙 有 最 大 面积 和 的、 均匀 的 
接触 面 无 狂 障 碍 叫 让 中 平衡 。 

2. 前 信 平 衡 {protrusive equilibralior ) 下 舰 
从 止 中 著作 前 伸 运 动 的 过 程 中 ， 上 上 下颌 相关 的 人 工 
牙 同 时 都 有 咬合 接触 而 无 验 障 碍 叫 前 伟 平 衡 。 

3. 例 独 平衡 (lateral equilibration ) 下 上 额 在 出 
葵 运 动 过 程 中 ， 工作 届 上 下 后 牙 的 牙 尖 接触 时 ， 平 
衡 册 上 后 牙 的 舌 央 与 下 后 牙 的 类 尖 也 同时 接触 叫 双 
俩 平衡 【bilateral equijibration ) 。 当 工 作 仙 上 于 后 
牙 间隔 以 食物 ， 在 食物 咬 穿 之 前 平衡 侧 的 上 下 后 牙 
没有 习 合 接触 ， 若 此 时 义齿 仍 能 保持 稳定 而 不 笑 动 
则 称 为 单 侧 平衡 (unilateal equitibration )。 

{三 ) 平衡 难 的 意义 

全 口头 齿 是 谷 太 气压 为 和 吸附 力 固 位 的 。 全 口 
义齿 达到 平衡 验 可 以 加 免 破坏 义齿 基 托 边缘 封闭 的 
力 ， 有 利于 义 项 的 因 位 并 使 之 蓝 得 良好 的 咀嚼 效 
能 。 全 门 义齿 未 达到 平衡 验 者 ， 不 仅 会 影响 六 齿 的 
固 位 ， 降 低 咀 电 效能 ,还 会 因 基 托 下 粘膜 承受 的 下 
力 不 坞 匀 而 产生 压痛 、 讨 伤 ， 甚 至 加 速 牙 槽 贱 的 吸 
收 。 因 此 平衡 验 对 全 口 义齿 的 修复 有 重要 意义 。 


二 、 与 前 仲平 衡 答 有 关 的 
五 因素 


(一 ) 佣 导 斜 度 
下 颌 前 伸 运 动 时 ， 何 突 在 关节 止 内 由 后 上 向 前 
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下 移动 的 轨迹 叫 上 通道 【Condylal Path)， 雕 道 与 虑 
耳 平 面 癌 的 夹 划 叫 骨 章 斜 度 〈inclination of condyiar 
guidance)。 此 和 斜 度 的 值 因 人 而 异同 一 人 左右 两 侧 
的 亿 道 斜 度 也 不 都 是 相同 的 。 它 的 范围 一 般 在 小 一 
60" 之 间 ， 多 数 在 25 "去 石 。 骨 道 斜 度 是 无 牙 患 性 拔 
牙 后 口内 保留 的 与 修复 有 关 的 唯一 标志 。 人 体 上 的 
角道 斜 度 转 移 到 验 架 上 叫 坷 导 斜 庆 ， 即 咀 球 沿 驯 村 
和 运动 的 轨迹 与 水 平面 间 的 垃 角 。 角 时 斜 度 与 角道 斜 
度 的 数值 是 相等 的 。 导 ， 可 理解 为 引导 排 牙 的 意思 
《图 24-2-23)。 


图 24-2-23 ”外 道 斜 朗 和 攻 导 土 度 
后 上 


点 . 下 额 前 伸 运 动 时 ， 仁 罕 在 美 节 四 内 
何 前 下 移动 的 加 各 与 眶 耳 平面 加 的 夹 负电 才 
道 斜 度 B, 验 架 上 上 山 球 论 霖 槽 运 动 的 轨 述 与 
水 平面 间 的 光 角 叫 能 导 儒 度 
{ 二 } 切 导 和 斜 度 
下 颁 前 伸 运动 时 ， 下 前 牙 切 篆 沿 上 前 牙 天 面向 
前 下 方 滑动 的 轨迹 叫 切 道 (incisal Path)。 和 大 图 时 ， 
上 下 前 牙 切 缘 的 连 线 即 代表 切 道 。 切 道 与 眶 年 平面 
闻 的 夹 角 叫 切 道 斜 度 。 全 口交 齿 的 切 道 射 度 与 前 牙 
的 覆 莉 、 禾 盖 有 关 ， 由 医生 根据 患者 的 美观 、 发 音 
以 及 义齿 的 固 位 与 功能 而 确定 。 因 全 口 义齿 的 面 位 
十 分 重要 ， 故 前 牙 宜 排 成 线 覆 验 ， 一 般 为 站 一 30"， 
如 此 容易 达到 前 伸 平 衡 狂 。 验 架 上 切 导 斜面 与 水 平 
面 间 的 夹 前 叫 切 导 和 斜 度 (inclination of incisal guid- 
ance)。 切 道 斜 度 与 切 导 斜 度 两 者 并 不 相等 ， 而 是 
成 正 相 关 《图 24-2-24)。 
{三 ) 牙 尖 工 作 斜 面 斜 度 
人 工 和 牙牙 尖 斜 面 与 尖 底 连 线 的 变 和 角 叫 小 尖 介 
度 。 也 就 是 人 工 牙 生 直 于 水 平面 时 ， 牙 尖 斜 而 与 水 
平面 之 间 的 夹 角 〈 图 24-2-25A)。 它 是 人 工 生 的 固 
有 和 斜 度 ， 与 牙 的 长 轴 方 向 无 关 。 商 品 人 工 斗 有 中 、 
S510 45" 等 不 同 的 牙 尖 斜 度 ， 供 临床 医师 选 
用 。 牙 尖 射 度 大 的 人 工 牙 牙 尖 高 ， 咀 咽 效 能 好 ， 但 
做 非 正中 咬合 时 稳定 性 差 ; 反之 ， 牙 尖 低 ， 功 能 稍 


点 B 
图 24-2-24 ” 切 道 话 度 和 切 导 锋 度 
二 ,下 语 前 伸 时 ， 下 前 牙 切 绿 沿 上 前 牙 血 面向 前 
下 方 清 动 的 加 迹 与 虑 芋 平 面 间 的 夹 角 叫 切 道 斜 度 
B. 狂 架 上 切 笠 半 面 与 水 平面 间 的 瞻 前 时 切 导 斜 庶 
差 , 但 稳定 性 好 。 排 牙 完成 后 人 工 牙 不 - - 定 与 水 平 
面 垂 直 ， 这 时 小 尖 斜 面 与 水 平面 间 的 夹 角 叫 牙 尖 工 
作 斜 珈 斜 度 《Cinclination of cuspal functional plane) 
(图 24-2-25B)。 同 一 个 人 工 牙 ， 其 证 尖 工作 斜面 斜 
度 的 度数 的 大 小 随 排 牙 时 牙 长 轴 的 倾斜 程度 而 改 
变 。 牙 长 灿 倾 斜 程度 傅 大 ， 牙 尖 斜 面 与 水 平面 间 的 
夹 角 也 傅 大 ， 而 另 一 便 的 夹 角 则 减 小 。 根 据 下 颌 前 
伸 运 动 时 上 下 后 牙 间 的 接 鲁 关系 ,起 天 用 的 牙 尖 斜 
面 是 上 后 牙 的 远 中 和 斜面 和 下 后 闭 的 近 中 斜面 。 因 
些 ， 牙 兴工 作 斜 面 斜 度 专 指 上 后 牙 的 远 中 斜面 或 下 
后 牙 的 近 中 斜面 与 水 平面 形成 的 夹 角 ， 


图 24-2-25 ” 禾 尖 斜 度 和 竺 兴工 作 介 面 糙 度 

和 AA, 人 工 牙牙 尖 射 瑟 与 尖 底 连 线 的 交角 叫 牙 尖 锋 度 ， 

由 相当 于 人 工 牙 重 直 于 水 平面 时 玫 尖 斜面 与 水 平面 

之 间 的 夹 角 BB, 人 工 牙 与 水 平面 不 垂直 时 ， 牙 尖 圭 
面 妇 水 平 别 间 的 夹 角 叫 牙 尖 工作 斜面 斜 麻 


(四) 补偿 曲线 曲 度 

全 吕 义 齿 上 侯 后 牙 颊 尖 的 连 线 叫 补偿 曲线 
{Spee 曲线 是 指 自然 牙 列 下 后 牙 业 尖 的 连 线 }。 该 
曲线 半径 的 倒数 叫 补 屡 曲 线 曲 度 (prominence of 
compansating curve) (图 24-2-26)。 

{五 } 定位 平面 斜 度 

1. 牙 平 面 (occlusal plane ) ”全 口 义 肯 的 鸦 平 
面 是 通过 上 中 切 牙 近 中 切 角 与 两 侧 上 颌 第 一 磨牙 近 
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疼 24-2-26 补 笛 曲线 


舌尖 的 假想 平面 。 排 牙 前 验 平面 是 指 上 颌 验 托 的 验 
堤 平面 ， 它 在 口内 应 位 于 上 展 下 2mm， 并 与 口角 
连 线 、 鼻 翼 耳 屏 连 线 平 行 ; 在 熙 架 上 与 水 平面 平 
行 ,或 与 水 平面 约 成 1 和 第 《后 高 前 低 )。 答 平面 
是 记录 、 转 移 颌 位 关系 和 排 牙 的 重要 参考 标志 。 排 
牙 完 成 后 ， 上 中 切 牙 切 角 与 两 人 出 上 颌 第 一 磨牙 近 中 
舌尖 构成 的 平面 即 为 验 平 面 。 

2, 定位 平面 (plane of orientation ) 通过 上 颌 
中 切 牙 近 切 角 与 两 侧 上 颌 第 二 磨牙 远 类 尖 (有 人 访 
为 是 近 烟 尖 ) 的 假想 平面 叫 定位 平面 (图 24-2- 


27)。 


图 24-2-27 定位 平面 与 定位 平 列 斜 度 
全 口 义 此 通过 上 中 切 牙 近 中 切 角 与 两 贡 上 额 第 二 闪 
牙 远 类 尖 的 假想 平面 叫 定位 平面 。 定 位 平面 与 水 乎 
面 间 的 夹 角 叫 定位 平面 斜 度 
3. 定位 平面 斜 度 ”定位 平面 与 水 平面 间 的 夹 
角 叫 定位 平面 斜 度 《inclination of plane of orienta- 
iiom)。 它 是 在 排 牙 时 与 补偿 曲线 局 时 形成 的 。 
上 述 五 困 素 中 ， 钥 导 斜 度 是 由 人 体 测 得 的 赤道 
笑 度 转移 到 牙 架 上 的 ， 一 般 不 能 随意 改变 。 其 余 四 
因素 可 人 为 地 调整 ,使 之 与 佣 导 斜 度 相 适应 以 达到 
前 伸 平 衔 。 


三 、 前 伸 平 衡 验 五 因素 
间 的 相互 关系 


总 义齿 能 否 达 到 前 伸 平 衡 葵 与 上 述 五 因素 关系 
密切 。 如 果 五 因素 间 能 达到 协调 一 致 的 关系 ， 便 可 
获得 前 伸 平 稀 葵 ; 车 五 者 的 关系 不 协调 ， 则 不 能 达 
到 前 种 平 衡 竹 。 为 了 和 弄 清 五 因素 间 的 协调 关系 ， 我 
们 从 数理 角度 观察 下 颌 前 伸 运 动 的 现象 ， 分 析 达 到 
前 伸 平 衡 的 具体 条 件 。 然后 找 出 五 因素 间 的 变化 规 
律 。 

(一 ) 从 数理 角度 观察 下 颌 前 伸 运 动 的 现象 

先 用 模拟 人 工 牙 在 验 架 上 敌 如 下 实验 ， 上 先 排 好 


正中 骆 。 

当 钥 导 斜 度 、 切 导 斜 度 、 后 牙 各 牙 尖 和 斜 度 均 为 
人 0 时， 下颌 前 伸 运 动 将 沿 水 平方 向 向 前 移动 ,下 领 
各 牙 与 上 颌 各 牙 始 终 保 持 接触 关系 。 

当 上 述 三 个 因素 均 为 10" 时 ， 下 颌 将 沿 10" 的 
方向 向 前 下 方 移动 ， 上 颌 后 牙 的 返 中 斜面 与 下 颌 后 
牙 的 近 中 斜面 同样 始终 保持 接触 关系 。 

辣 理 ， 上 述 三 个 因素 均 为 30' 或 0* 时 ， 下 僻 
前 伸 时 工 下 后 牙 的 相关 斜面 都 会 始终 保持 接触 关 
系 。 就 是 说 ， 当 刍 导 斜 度 = 切 导 斜 度 = 政 尖 斜 度 
时 ， 下 人 额 前 伸 运动 可 以 获得 平衡 。 

可 是 如 脏 所 述 ， 全 口 义 齿 的 件 导 制度 并 不 等 于 
切 导 斜 度 .… 般 都 是 前 者 大 于 后 者 ， 那 又 会 出 现 什 
么 现象 呢 ? 

将 佣 导 斜 度 调 至 40"， 切 导 斜 度 调 为 10"， 选 
0 的 人 工 牙 ,下颌 前 伸 时 就 会 出 现 前 牙 接触 后 牙 不 
接触 的 现象 ， 上 下 启 牙 间 形 成 一 个 前 小 后 大 的 三 第 
形 后 间隙 ， 这 叫 Christensen 现象 《图 24-2-28 )。 
这 和 神 现 象 着 发 生 在 口中 ， 义 齿 就 会 姓 动 、 脱 位 。 就 
是 说 只 要 件 导 斜 度 不 等 于 切 导 斜 度 ， 不管 人 工 政 是 
0 、10' 还 是 20"， 都 会 出 现 后 间 有 上院， 只 是 后 间隙 的 
坟 小 不 同 而 句 。 


图 24-2-28 ”Christensen 现象 
总 .已 .下 颌 前 想 时 出 更 的 后 同 隙 ”B.D. 下 额 侧 间 
运动 时 出 现 的 侧 方 癌 踪 ”上 .8. 图 康 线 表 示 下 颌 骨 
在 正中 咬合 位 置 , 实 线 表示 下 客 前 种 (A), 缸 向 蚁 
合 (B) 时 的 位 置 、C.D. 图 虚线 表示 上 颌 葵 托 在 
正中 咏 合 位 时 的 位 置 , 实 线 表示 上 下颌 在 前 伸 (C)， 
山 向 啼 合 〈D) 时 的 位 置 


为 什么 会 出 现 后 间 孙 呢 ? 下 颌 前 伸 是 两 端 受 限 
的 物体 运动 ， 两 端的 运动 角度 一 致 时 ， 物 体 旺 平行 
移动 ， 不 会 出 现 后 间隙; 车 两 端的 运动 角度 不 一 至 
时 ,物体 就 旺 不 平行 运动 ， 从 面 出 现 后 间 腔 (图 
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中 


24-2-29) 。 也 就 是 说 ， 两 端 运动 角度 的 角 位 差 是 形 
成 后 间 踊 的 原因 。 推 理 可 知 ， 只 要 能 补偿 了 角 位 
差 ， 就 可 以 消灭 后 间隙 。 


10° 40° 
10° | 0 : 
上 ! | 


4 

1 

二- 一 一 一 一 一 一 一 过 
B 


图 24-2-29 “Christensen 现象 机 制 分 析 的 示意 图 
A.B 切 道 状 度 等 十 巢 道 用 度 ， 下 颌 前 伸 时 向 前 下 方 平行 
称 动 ， 本 会 出 现 后 间隙 “CC. 肯 道 竹 度 大 于 切 道 料 度 ， 上 后 
和 前传 时 间 前 下 十 旺 涉 半 行 移动 ， 从 币 出 现 后 向 路 
管 样 补 从 角 位 差 呢 ? 现在 分 析 下 颌 前 伸 时 中 尊 
部 分 运动 的 特点 。 整 个 下 颌 可 以 看 做 是 由 许多 点 构 
成 的 ,下颌 前 伸 时 ， 各 点 都 有 各 自 运动 的 轨迹 ， 这 
些 轨 迹 线 与 葵 六 面 构成 了 不 同 的 角度 。 中 间 一 点 运 
动 的 轨迹 构成 的 角度 为 旬 导 和 斜 度 与 切 导 斜 度 的 平均 
数 {( 粗 路 的 计算 ) 25"， 由 中 点 向 前 ,各 点 的 轨迹 
线 与 狠 平 面 间 的 角度 逐渐 减 小 、 接 近 ， 但 不 小 于 切 
导 斜 度 10"; 由 中 点 向 后 ， 各 点 的 轨迹 线 与 验 平 面 
间 的 角度 则 逐渐 加 大 ， 接 近 ， 但 不 大 于 40” (图 
24-2-30)。 这 些 轨迹 构成 的 角度 可 以 运用 数学 公式 
计算 出 来 。 根 据 计 算 结 果 ， 可 找 出 各 牙 尖 点 应 具有 
的 角度 。 在 上 述 验 架 上 换 以 相应 度数 的 人 人工 牙 ， 这 
时 下 颌 前 伟 时 又 获得 了 平衡 。 说 明 当 表 导 和 斜 度 、 切 
导 斜 度 矿 定 后 ， 人 工 牙 的 牙 尖 解 度 如 符合 各 牙 尖 点 
应 具有 的 度数 ， 是 达到 前 什 平 衡 验 的 关键 。 
可 是 一 副 人 人 工 牙 中 各 牙 的 牙 尖 角度 都 是 相同 
的 ， 不 能 依 各 牙 的 位 团 来 选择 不 同 角 度 的 人 工 牙 。 


图 24-2-30 出现 后 间 防 时 下 上 额 各 点 运动 的 轨迹 
和 ,BC,D.E.F.G 伐 表 正 中 咬 台 时 下 起 各 点 的 位 置 
六 B.C.D'.E' .F'.G' 花 宕 下 前 前 伸 后 下 额 首 点 的 
苹 置 ， 叫 线 表 示 各 点 运动 的 轨迹 ， 他 与 水 平面 阿 的 
夹 前 呈现 出 由 前 后 逐渐 增 大 ， 由 后 向 前 逐 汤 减 小 的 
趋势 , 但 最 太 不 超过 40*， 最 小 不 小 于 1 他 


为 了 解决 这 一 问题 ， 可 以 使 同一 牙 尖 斜 度 的 人 工 牙 
的 长 昔 向 近 中 做 不 同 程度 的 倾斜 ， 尽 管 它们 的 牙 尖 
竹 订 没有 改变 ， 却 可 形成 不 同 的 牙 尖 工作 斜面 斜 
度 ， 以 符合 各 牙 位 对 人 人 工 牙 的 角度 的 要 求 。 这 样 ， 
下 额 前 体 时 同样 可 以 获得 平衡 。 

大 工 下 的 长 办 向 近 中 倾斜 时 ， 为 了 各 牙 间 不 
出 现 明 显 的 台阶 ， 在 向 近 中 懒 斜 的 同时 还 要 上 移 
少许 ， 这 样 把 上 后 牙 类 活 连 铺 起 来 便 形成 了 一 条 
补 屡 曲 线 。 这 一 分 析 充 分 说 明了 补 番 曲线 项 度 与 
牙 尖 工作 斜面 斜 度 的 内 在 联系 。 补 届 曲 线 是 容易 
观察 的 现象 ， 而 牙 尖 工作 斜面 斜 度 则 是 补偿 昌 线 
的 实质 。 

以 上 分 析 保 是 为 了 加 深 对 平衡 输 本 质 的 了 解 。 
在 临 床 工作 中 ,没有 必要 ， 也 不 大 可 能 按 拷 位 求 得 
应 具有 的 角度 ,并 将 人 人 工 牙 调 至 相应 的 度数 ， 而 是 
只 要 调整 补 屡 曲线 的 曲 度 达到 半 衡 即 可 。 其 实 调整 
补偿 由 线 的 昌 度 是 通过 调整 人 工 牙 的 长 辅 倾斜 度 和 
牙 尖 的 高 度 来 完成 的 ， 也 就 是 调整 了 各 牙 的 牙 尖 工 
作 和 斜面 斜 度 和 定位 平面 斜 度 ， 只 是 因为 补偿 曲线 曲 
度 的 大 小 寡 易 观察 ， 而 牙 尖 工作 斜面 斜 度 的 太 小 不 
易 观 察 。 因 此 补偿 曲线 曲 度 、 定 位 平面 笑 度 都 与 牙 
尖 工 作 斜 面 余 度 紧 密 相 关 。 

五 国 素 间 与 后 间 院 的 关系 ， 可 用 示意 图 表示 
【图 24-2-31)。 


傈 导 侍 度 切 导 南 度 


后 癌 巩 


补 翁 曲 线 。” 牙 兴工 作 ”定位 平面 
曲 度 。。” 射 面 钙 度 。 射 度 


图 24-2-31 玉 因 素 与 后 间 陈 的 关系 
骨 民 笠 度 与 切 导 和 斜 度 之 间 的 第 位 差 是 产生 后 同 阶 
的 原因 ;通过 调整 牙 尖 工 作料 古 秆 度 、 补 辟 曲 线 
有 曲 度 、 定 位 平面 妖 度 可 以 消灭 后 辣 孔 达 胃 平衡 芷 
{二} 根据 计算 的 数据 妇 纳 五 因素 间 的 变化 规 
律 
前 已 述 及 ， 在 葡 架 上 排 好 人 人 工 牙 并 达到 前 体 平 
衡 后 ， 根 据 各 牙 尖 在 葵 架 上 的 具体 位 园 ， 运 用 数学 
公式 可 以 计算 出 各 牙牙 尖 工 作 和 斜面 斜 度 。 
表 24-2-5 中 的 、 了 2 、L3、L 分 别 代 琢 上颌 


他 
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第 一 、 一 前 磨牙 和 第 一 、 二 磨牙 (为 了 便于 计算 ， 
败 牙 也 使 用 了 类 似 前 磨牙 形态 的 模拟 人 人 工 牙 ， 故 只 
有 一 个 二 尖 )， 

从 表 24-2-5 可 以 看 上 出 ， 当 切 导 斜 度 不 变 ， 解 
导 和 斜 度 吉大 时 ， 各 闭 的 牙 尖 工作 僚 面 斜 度 也 随 之 加 
大 ， 有 即 成 下 相关。 且 僵 向 后 增加 的 愈 多 。 例 如 ; 敬 
导 斜 度 由 40" 增 至 牺 * 时 ，L 增加 3.06"，L2 增加 
3.32"，1 增加 4.06"，1. 增加 4.95。 实 际 上 岗 导 
笠 度 代表 人 人体 的 何 道 斜 度 ， 是 不 能 任意 加 大 或 减 小 
的 ,这 里 可 以 理解 为 伯 道 斜 度 大 的 由 痢 ， 各 牙 的 首 
兴工 作 斜 面 斜 度 均 较 大 ， 因 而 补偿 曲线 由 度 也 大 ; 
反之 则 小 。 


表 24235 切 导 斜 度 不 变 ， 解 导 斜 度 加 
大 ， 牙 兴工 作 余 面 斜 度 亦 加 大 


六 bi bb 


0 S32 3 30 43 
0 0 328 3.98 476 5.49 
0 5 500 66.09 F710 82 
0 
0 


20” 6.44° 7.92° 9.47° 10.87° 


25" 83.03° 9.84" 11.66” 13.47° 


全 30° 9.80° ll1.91” 14.07” 16.11° 
0 35" 1i.30" 14.02° 15,.48° 18.83° 
晶 各” 13. 2 15.590 37.79” 20.00" 
0 45° 16.30° 18.91” 21.83” 24.95 
0 50” 17.M 241.29 23.78” 27,68° 


从 表 24-2-6 可 以 看 出 ， 当 志 导 斜 度 不 灾 ， 切 
导 斜 度 加 大 时 ， 各 牙 的 牙 尖 工作 斜面 斜 度 也 随 之 加 
天 ， 志 是 或 正 相 关 。 不 过 不 是 全 向 后 增加 的 僵 多 ， 
而 是 您 向 前 增 如 的 僵 多 。 例如: 切 续 斜 麻 由 15" 增 
至 20 时， 冀 加 3.18"，La 增加 2.86*，L; 增加 
2.54 ，L4 增加 2.22°。 


表 24-2-6 个 导 冰 度 不 变 ， 切 导 和 斜 度 加 大 ， 


牙 尖 工 作 斜 面 许 度 亦 加 大 
RE 
Ee 
40° 人 18.13" 20,43" 22.74" 24,8]1° 
40” IO 22.12” 24.01" 25.79” 27.58° 
40° 15° 25.83° 27.26" 28.69” 30,73° 
各” 20” 29.01° 30.12° 31.23° 32.35° 
40° 25° 32.23" 32.99” 33.67” 34,.43’ 
40° 30° 34.95° 35.47° 35,.92° 36.49° 


Swensen 著作 中 将 五 因素 的 相互 关系 归纳 为 十 


定律 ,但 并 不 是 都 有 实用 价 人 的 ， 有些 只 是 属 纯 理 
论 性 的 推导 规律 。 从 临床 实际 出 发 ， 根 据 以 上 分 
析 ， 结 合 Swensern 的 定律 ， 提 出 较为 有 用 的 3 条 。 
为 了 便于 记忆 ， 有 几 一 -示意 图 说 明 (图 24-2-32)。 


号 补偿 明 牙 尖 工 作 定位 平 
je 线 册 度 剑 面 从 面 科 度 
图 24-2.32 为 便 二 记忆 开国 素 相 吉 关系 的 未 意图 


解 忆 斜 度 与 切 导 射 度 之 向 虽 反 变 关系 ，” 解 导 斜 度 与 处 尖 

工作 斜面 斜 度 、 补 偿 曲 线 曲 度 、 证 位 于 而 料 麻 之 问 时 正 

变 闫 系 ” 切 蜡 糙 度 与 秆 灾 工 作 矢 面 计 应， 补偿 曲线 用 

度 、 定 位 平面 斜 度 之 向 呈正 变 关系 

1. 当 切 导 斜 度 不 属 ， 骨 导 矢 度 增 加 时 ， 牙 尖 
工作 插 面 斜 度 也 应 增 杰 ， 才 能 达到 平衡 ， 目 全 向 后 
增加 的 惫 多 ; 馈 导 和 斜 度 减 小 时 ， 牙 尖 工作 斜面 妖 度 
也 应 减 小 才能 达到 平衡 。 牙 兴工 作 斜 面 斜 度 的 增 
减 ， 表 现存 补偿 由 线 或 定位 平面 的 改变 - 

2. 当中 导 斜 度 不 变 ， 切 导 犁 度 增加 肝 ， 牙 尖 
工作 斜 击 斜 度 也 点 增加 才能 达到 平衡 ， 且 意向 前 增 
吉 的 僵 多 ; 切 导 斜 度 喊 小 时 ， 牙 尖 工 作 幸 面 斜 度 也 
应 减 小 才能 达到 平衡 。 辣 样 。 政 类 工作 鲜 而 斜 度 的 
增 减 ， 也 表现 在 补偿 曲线 或 定位 平面 的 改 蛮 . 

3. 佣 导 斜 度 增 加 时 ， 切 导 斜 度 昌 减 小 ， 同 时 
要 适当 调整 所 尖 工 作 和 斜面 斜 度 〈 靠 近 能 导 的 要 如 
太 ， 上 靠近 急 导 的 要 减 小 ) 才能 达到 平衡 

(三 ) 前 伸 平 衡 葵 的 同心 加 学 说 

五 因素 问 的 协调 关系 除 用 角度 来 分 析 外 ， 还 可 
以 用 同心 阅 学 说 米 解 释 。 

在 咀 嚼 运动 中 ， 当 侣 道 、 切 道 和 大 工 牙 的 工作 
斜面 怡 为 同心 右上 的 : 段 截 弧 时 ， 即 可 获得 前 伸 平 
衔 (图 24.2-33)。 同 心 圆 的 男 心 称 旋转 中 心 (the 
rotating centre) 或 颌 运 中 心 。 在 验 架 上 ， 旋 转 中 心 
由 骨 导 斜面 和 切 导 斜面 的 垂直 延长 线 相 交 而 形成 ， 
这 是 控制 钼 架 脏 伸 运 动 的 主要 因素 ， 各 牙 尖 工作 和 斜 
而 的 垂直 延长 线 都 能 交 于 旋转 中 心 时 ， 即 可 达到 平 
衡 。 若 未 达到 平衡 ， 要 通过 调整 牙 尖 工作 斜面 斜 
度 ， 即 补偿 曲线 曲 度 来 解决 。 当 解 导 和 斜 度 、 切 导 抽 
度 和 牙 尖 工作 斜 而 斜 度 三 因素 相等 时 ， 下 颌 前 仲 为 
平行 移动 ， 旋 转让 心 不 能 形成 。 当 佣 导 斜 度 大 于 切 
导 斜 度 时 ， 旋 转 中 心 位 于 验 架 的 上 前 方 ; 属 导 斜 度 
小 于 切 导 和 斜 度 时 ， 旋 转 中 心 位 于 葵 架 的 下 后 方 《 表 
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24-2-7)。 


图 24-2-33 旺 鄙 运动 中 骨 导 斜 而 、 芭 导 斜面 
牙 尖 工作 持 面 俗 为 同心 加 上 的 一 段 最 弧 时 即 可 获 
得 平衡 准 人 为 间 心 辆 的 阅 心 


白 


446 48 52° 54° 6° 38" 


图 24-2-34 间 心 圆 各 弧 训 与 其 制 线 间 
形成 的 角 认 关系 


四 、 侧 萎 平 稀 


咀 路 运动 除 下 颌 前 伸 做 咬 切 动作 外 ， 更 窗 的 是 
下 颌 做 侧 向 嚼 磨 动作 。 因 此 制作 一 付 良 好 的 总 义 
齿 ， 不 仅 要 达到 正中 平衡 、 前 伸 平 衡 ， 还 要 达到 侧 
验 平 衡 (图 24-2-35)。 然 而 由 于 侧 验 运动 较 前 伸 运 


to Tm 
i 洋 
人 Ee 146.45 40 5 23.95 
O° 10 73.56 0 10 29.18 
D" 15 490.34 40 15 36.20 
D" 20 37.34 40 20 46.69 
人 25 30.22 40 25 63.66 
0 30 235.54 40° 30 97.12 
0 
1 
1 
1 


在 验 架 上 切 导 斜 度 与 切 道 斜 度 的 大 小 成 正 胡 
关 ， 即 切 导 斜 度 增加 或 减少 时 ， 切 道 斜 度 也 相应 地 
增加 或 减少 ， 但 二 者 增加 、 沽 少 的 度数 并 不 相等 。 
这 基 由 于 切 导 和 切 道 至 旋转 中 心 的 方位 和 距离 不 同 
的 缘故 。 

用 角度 分 析 或 用 同心 圆 学 说 解释 五 因素 间 的 相 
妃 关 系 并 不 半 盾 ， 实 际 上 是 同一 事物 从 不 同 侧面 观 
察 的 结果 。 这 一 点 可 用 下 图 说 明 (图 24-2-34)。 

在 同心 加 图 中 做 一 制 线 ， 此 制 线 与 各 圆 强 间 形 
成 不 同 的 夹 角 ， 夹 角 的 度数 让 左 向 右 逐 渐 加 大 ， 由 
右 丫 左 逐 渐 减 小 ， 这 既是 同心 贺 的 规律 ， 也 符合 用 
角度 分 析 的 规律 。 


动 更 为 复杂 ， 故 侧 牙 平衡 的 理论 尚未 统 -。 现 就 - 
般 认 识 介绍 如 下 。 


图 24-2-35 机 独 平衡 


(一 ) 与 侧 输 平衡 有 关 的 因素 

1. 当前 伸 平 衡 猴 有 关 的 五 因素 ” 仍 导 全 度 、 
切 导 斜 度 、 牙 尖 斜 度 、 补 偿 昌 线 曲 度 和 定位 平面 余 
度 。 
2, 切 导 侧 斜 度 ” 验 架 的 上 颌 体 做 侧 验 运动 时 ， 
切 针 尖端 沿 切 导 盘 滑 动 的 轨迹 与 水 平面 间 的 夹 角 。 
3. 侧 向 牙 尖 工作 斜 而 斜 度 ”后 牙牙 尖 的 类 、 
百 斜 面 与 水 平 而 的 洋 角 叫 侧 向 牙 尖 工作 和 疼 而 斜 度 。 
工作 侧 指 上 后 牙 天 、 舌 尖 前 天 斜面 和 下 后 牙 天 、 舌 
尖 的 类 斜面 ; 平衡 侧 指 上 后 牙 理 尖 的 频 斜 面 和 下 后 
牙 类 尖 的 再 斜面 。 

4. 模 牙 曲线 曲 度 


全 
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上 颌 问 名 磨牙 类 、 舌 尖 连 成 的 弧 线 叫 横 用 曲线 
(图 24-2-36)。 横 验 曲 线 弯 曲 的 程度 叫 横 狼 曲线 曲 


庆 {transvarsal curve of occlusion yo 


图 24.2-36 横 糙 曲线 


{二 } 侧 葵 运 动 的 特点 

下 颌 敌 侧 莉 运动 时 ， 工 作 侧 的 件 状 突 基 本 上 是 
转动 ， 很 少 滑动 ， 故 其 侧 向 角 导 和 斜 度 可 以 看 作 0"; 
而 平衡 侧 的 何 状 突 则 向 下 前 内 滑动 ， 其 侧 向 何 导 和 斜 
度 的 天 小 与 该 侧 的 前 伸 钠 必 斜 度 有 关 。 

若 平衡 侧 的 侧 店 钢 导 斜 商 、 后 牙 的 侧 向 牙 尖 工 
作 关 而 和 切 导 侧 任 而 三 者 均 愉 为 同心 图 上 的 一 段 截 
弧 时 ， 即 可 获得 侧 牙 平衡 (参看 图 24-2-35)。 此 同 
心 圆 的 圆心 在 工作 人 删 的 上 后 方 。 要 达到 侧 验 平衡 ， 
通常 是 通过 调整 横 验 曲线 〈 和 实质 上 是 俩 向 牙 尖 工作 
斜面 斜 度 ) 来 获得 的 。 


五 、 平 衡 葵 理论 的 应 用 


总 义齿 排 牙 达到 正中 平衡 后 ， 要 通过 调整 牙齿 
的 倾斜 度 和 高 度 来 达到 前 促 和 侧 牙 平衡 。 一 避 制 成 
总 义齿 后 发 现 仍 有 不 平衡 ， 只 有 在 口内 检查 找 出 时 
接触 点 ， 经 磨 改 后 达到 平衡 。 调 整 前 伸 平 衡 和 侧 狂 
平衡 可 按 下 列 原 则 进行 。 

1. 司 导 斜 度 大 者 应 有 较 大 的 补偿 曲线 曲 度 和 
横 葵 曲线 曲 度 与 之 配合 ; 反之 , 佣 导 和 斜 度 小 者 应 有 
较 小 的 补 偿 曲线 曲 度 和 摸 莉 曲线 曲 度 与 之 配合 。 

2. 前 伸 骆 时 ， 若 上 下 前 牙 接 触 ， 后 牙 不 接触 ， 
涪 明 牙 尖 工作 所 面 斜 度 过 小 ， 或 切 道 斜 度 相 对 过 大 
(与 理论 上 应 具有 的 切 导 斜 度 相 比 过 大 ， 而 不 是 与 
铅 导 斜 度 相 比 )。 这 时 可 以 加 大 补偿 曲线 曲 度 ， 即 
加 大 牙 长 轴 的 近 远 中 向 颁 斜 度 和 高 度 。 也 可 以 减 小 
切 导 斜 度 ， 即 减 小 前 牙 覆 牙 或 加 大 前 牙 覆 盖 。 

3. 前 伸 验 时 ,车 上 下 前 牙 无 接触 ， 后 牙 有 接 
触 ， 岗 明 牙 尖 工 作 斜 面 锤 麻 过 大 或 切 道 斜 度 相对 过 
小 。 这 时 可 以 减 小 补偿 曲线 曲 度 ， 即 减 小 牙 长 轴 的 
近 远 中 向 慨 斜 度 和 高 度 。 也 可 以 加 大 切 导 斜 度 ， 即 


加 大 前 牙 覆 验 或 减 小 前 牙 覆 盖 。 

4. 侧 葵 时 ,工作 侧 时 接触， 平衡 侧 无 接触 ， 
说 明 摸 输 曲 线 曲 度 过 小 。 调 整 时 应 加 大 横 输 曲线 曲 
度 ， 即 加 大 后 牙 长 轴 数 舌 向 的 倾斜 度 。 

5. 侧 验 时 ,工作 侧 无 接触 ， 平衡 侧 早 接触 ， 
说 明 横 验 曲 线 曲 度 过 大 。 调 整 时 应 减 小 模 验 曲线 曲 
度 ， 即 减 小 后 牙 长 办 籽 香 向 的 倾斜 度 。 

6, 调整 前 伸 、 侧 又 平 衡 的 主要 手段 是 改变 牙 
长 轴 的 惰 斜 度 和 牙 位 的 高 低 ， 但 也 不 排除 对 个 别 牙 
尖 斜 而 的 磨 改 ， 特 别 是 遇 到 商品 人 工 牙 形态 不 规则 
时 。 

平衡 钼 原理 是 指导 制作 全 口 义 齿 的 理论 ， 懂 入 
二 理论 不 等 于 就 会 应 用 ， 还 沉 要 反复 实践 ， 总 结 经 
验 ， 才 能 做 到 应 用 自如 ，。 也 有 人 认为 ,没有 可 调式 
芷 架 ， 仪 用 简单 革 架 也 可 以 制 成 效果 较 好 的 全 口 义 
齿 。 这 就 是 由 于 有 了 熟练 的 技巧 ， 加 上 戴 义 齿 时 口 
内 调 葵 的 缘故 ,实际 上 仍然 是 遵循 了 平衡 葵 的 原 
理 。 

总 义 具 平衡 牙 的 理论 是 基于 何 道 斜 度 的 传统 概 
念 ， 运 用 数理 原理 作 的 分 析 ， 对 在 葵 架 上 排 夏 、 调 
整 平衡 独 有 指导 意义 。 可 是 人 体 的 下 个 运动 ， 并 非 
简单 的 机 械 运 动 。 而 是 一 个 复杂 的 生理 运动 。 仅 用 
数理 、 机 械 原理 来 解释 是 不 全 而 的 。 但 是 这 些 基 本 
认识 有 助 于 我 们 进一步 研究 下 颌 运动 的 规律 ， 不 断 
完善 平衡 牙 的 理论 。 


第 十 节 全 口 义 贞 的 初 戴 


技工 操作 的 每 一 步骤 都 能 达到 严格 的 标准 才能 
完成 -一 剧 高 质量 的 全 口 义 仑 。 但 由 于 全 口 义 肯 是 完 
全 覆盖 在 口腔 粘膜 软组织 之 上 的 ， 不 同 患 者 、 不 同 
部 位 的 粘膜 厚度 、 弹 性 、 对 压力 的 忍受 程度 也 不 
同 ， 故 一 副 制 作 精 良 的 全 局 义齿 初 戴 时 也 可 能 会 出 
现 局 部 的 不 适合 。 如 果 制 作 中 误差 较 大 ， 初 戴 全 口 
义齿 时 就 可 能 出 现 更 多 的 问题 。 因 此 ， 初 戴 全 口 尽 
齿 时 要 按 步 骤 认 真 检查 、 操 作 ， 发 现 问题 时 要 即时 
处 理 。 


一 、 义 上 的 查 对 和 检查 
首先 要 核对 病历 和 义齿 工作 卡 上 的 由 者 姓名 ， 
再 核对 全 口 义齿 组 织 而 的 形态 和 患者 癸 忆 的 大 小 和 
形状 。 如 果 不 认真 查 对 ， 有 时 会 误 将 他 人 的 全 口 义 
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齿 给 这 位 患者 试 喜 ， 一 旦 错 戴 了 ， 将 给 患者 带 来 反 
感 。 核 对 无 误 后 检 壤 义齿 表面 有 无 石 襄 残渣， 组 织 
面 有 无 塑料 小 瘦 ， 基 托 边缘 有 无 锐利 之 外 等。 若 有 
上 述 情 况 应 先 清除 或 修改 。 还 要 检查 有 无 因 牙 槽 晴 
过 突 造 成 的 唇 正 基 托 倒 凹 过 大 之 处 ， 若 有 ， 应 麻 改 
该 处 基 托 的 边缘 ， 否 则 影响 义齿 的 就 位 ， 或 就 位 时 
会 氛 供 烙 膜 。 


二 、 义 当 就 位 

无 牙 人 向 口腔 内 口内 无 余 留 牙 ， 故 全 口 义 此 一 般 
都 能 顺利 就 位 。 少数 不 能 就 位 者 多 因 基 托 局 部 有 明 
屁 的 和合 耳 ， 其 边 绿 受 过 突 的 唇 剖 和 侧 牙 权 赌 阻 挡 所 
致 ， 需 麻 改 后 才能 就 位 。 磨 改 的 程度 要 细心 掌握 ， 
以 免 磨 除 过 和 多， 影响 义齿 的 固 位 。 常 见 的 部 位 是 上 
领结 节 和 .上 下 前 牙 区 展 侧 ， 如 遇 双 侧 上 颌 结 节 都 很 
丰满 者 ， 可 磨 除 义齿 一 侧 相 应 部 位 的 基 托 边缘 ， 戴 
义齿 时 先 戴 倒 凸 大 的 一 侧 ， 稍 作 旋 转 即 可 顺利 就 
伍 。 

临床 上 还 可 见 到 取 模 时 困 下 颌 磨牙 后 热 或 颊 侧 
奥 缘 区 受 庄 过 重 致 使 该 区 基 托 组 织 面 过 份 压迫 相 应 
的 软组织 ， 造 成 下 颌 总 义齿 不 能 就 位 。 检 查 清楚 
后 ， 只 要 适当 缓冲 该 区 组 织 商 便 可 完全 就 位 。 


三 、 检 查 义 上 是否 平 稳 


义齿 就 位 后 要 检查 义齿 是 省 平稳 。 检 查 时 双手 
的 食指 分 别 放 在 二 侧 的 前 磨牙 验 面 ， 去 右 交替 向 下 
压 ， 如 上 颌 义齿 左右 医 动 ， 常 由 于 硬 区 相应 的 基 托 
组 织 面 未 作 缓 冲 引起 ; 如 上 出 现下 售 义 齿 左 右 拓 动 ， 
多 因 外 贷 旺 区 、 下 颌 舌 隆 突 区 基 托 组 织 面 未 作 缓冲 
之 故 。 经 过 适当 组 冲锋 动 仍 不 消失 ， 要 考虑 六 此 
错 戴 、 基 托 制作 过 程 中 发 生变 形 或 印 模 、 模 型 不 
准 。 


四 、 检 查 基 托 边 颖 和 磨 光 面 


基 托 边缘 过 长 、 过 得 都 会 影响 义齿 的 面 位 。 过 
长 的 部 分 压迫 软组织 易 引 起 疼痛 ， 还 会 受 展 闫 舌 片 
运动 的 影响 而 影响 固 位 ， 应 该 蔬 去 过 长 的 部 分 。 基 
托 边 缘 过 扰 ， 减 少 了 基 托 与 粘膜 的 接触 面积 ,也 破 
坏 了 边缘 封闭 ,不 利于 义齿 的 固 位 。 常 见于 上 颌 义 
点 的 颊 侧 概 红 区 后 部 和 下 侯 义 苍天 侧 辟 缘 区 的 和 天山 
后 部 。 基 托 边 缘 过 长 或 过 短 都 与 印 模 不 够 精确 有 
关 。 过 长 的 部 分 可 以 磨 改 ， 过 短 的 部 分 可 以 用 自 凝 


基 托 树脂 延长 (方法 见 修 理 )。 

基 托 的 磨 光 面 应 旦 周 形 ， 有 利于 朋 类 百 肌 对 义 
齿 的 接 持 作用 ,加强 义 上 仑 的 固 位 ， 邵 困苦 疝 形 ， 技 
丘 肌 运动 时 义齿 将 受到 破坏 义齿 国 位 的 力 ， 党 磨 
改 其 过 凸 的 部 位 。 代 磨 光 面 的 凹 度 不 可 过 分 ， 否 则 
容易 积存 烙 性 食物 ， 不 易 自 洁 ， 尤 其 是 下 颌 的 正 侧 
翼 缘 区 。 


五 、 检 查 领 位 关系 


上 下 颌 全 口头 齿 在 口内 分 别 就 位 ， 检 查 了 平稳 
度 、 基 托 边 绿 和 摩 光 面 之 后， 重点 怠 检 查 航 位 类 
系 。 串 者 戴 上 全 口 义 齿 作 咬 合 动 作 时 ， 如 果 十 下 半 
列 对 合 良 好 ， 如 同 在 葵 架 上 完成 排 牙 时 的 状态 一 
样 ， 而 且 及 复 喧 合 位 置 恒定 。 表 明 额 位 关系 正确 。 
如 果 出 现下 列 现象 , 则 表明 颌 位 关系 不 正确 。 

【一 ) 下 颌 当 齿 后 退 

上 下 前 牙 间 呈 水 平 开 糙 状 ， 上 下 后 牙 问 号 尖 对 
尖 接 和 触 状态 ， 和 对 直 夺 离 增高 ， 表 明 下 颌 总 义 交 与 上 
颌 总 义 货 相 比 芋 后 授 状 。 原 因 是 确定 颌 位 关系 时 点 
音 下 颌 在 前 伸 位 置 作 了 咬 人 台 动 作 ， 目 又 未 被 医师 发 
现 和 纠正 。 依 靠 这 种 前 伸 状 态 的 蜡 笑 坦 咬 合 记 录 转 
移 颌 位 关系 于 验 架 上 ， 完 成 的 义齿 让 患 音 戴 用 时 ， 
下 颌 又 回 到 了 正确 的 位 置 ， 于 是 就 会 出 现下 颌 后 退 
的 现象 。 

如 末 后 退 的 范围 小 ， 适 当 磨 改 后 牙 政 溉 ， 义 内 
还 可 以 使 用 。 车 后 退 范围 较 大 ， 则 必须 重 作 。 可 以 
上 下 颌 义齿 全 部 重 作 ， 也 可 以 具 重 作 上 莉 义 齿 或 重 
作 下 颌 义 质 ， 要 根据 具体 情况 而 定 ， 主 要 是 依据 外 
列 与 于 模 贱 的 关系 ,确定 重 作 上 人 后 还 是 下 颌 尺 此 ， 

(二 ) 下 额 文 齿 偏 作 

上 下 牙 列 中 线 不 一 致 ， -- 侧 后 牙 呈 对 刃 验 ， 另 
一 侧 呈 反 葵 ， 表 明 下 重 偏 斜 。 原 因 是 确定 锯 位 关系 
时 ， 目 者 的 下 颌 在 偏向 一 侧 的 位 置 必 了 咬合 动作 
戴 久 齿 时 ， 下 颌 回 到 正中 的 位 置 ， 与 上 颌 义齿 牙 列 
相 比 呈现 出 偏向 男 一 侧 的 现象 。 出 现下 颌 篇 斜 现 象 
应 重 作 义 此 ,或 全 部 重 作 或 只 作 上 僻 义 齿 或 下 癸 义 
齿 。 

下 颌 义 抢 偏 斜 也 有 假象 ， 可 因 芝 牙 位 咬合 时 有 
疼痛 所 致 。 待 消除 疼痛 原因 后 ， 偏 斜 出 随 之 消失 . 

{三 ) 义齿 前 夏 开 验 

吉 义 货 咬 合 时 上 下 后 牙 接触 而 前 牙 不 接触 。 原 
因 是 蜡 腕 合 记录 有 误 , 或 上 架 过 程 中 穆 动 了 咬合 记 
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录 ， 和 致使 铬 架 上 后 牙 区 的 僻 间 上 焉 离 天 于 口内 后 牙 区 
的 颌 间距 离 。 处 理 方法 只 有 重 作 。 

义 孝 前 牙 开 葵 也 应 鉴别 有 无 假 性 开 验 ， 外 斜 风 
区 或 磨牙 后 垫 区 基 托 组 织 面 与 粘膜 间接 触 过 紧 也 可 
形成 开 钼 。 有 时 上 下 磨牙 远 中 基 托 过 厚 ， 上 下 之 间 
形成 早 接 触 ， 也 是 造成 假 性 开 甘 的 原因 。 只 蓝 找 准 
仅 置 ， 经 适当 缓冲 或 高 改 即 可 纠正 开 葵 现象 。 


六 、 检 查 咬 合 关 系 


颌 位 关系 与 咬合 关系 似乎 是 一 回 事 ,， 但 又 有 所 
区 别 。 癸 位 关系 正确 只 表明 记录 颌 位 关系 时 下 颌 没 
有 作 前 伸 或 偏向 一 侧 的 咬合 动作 。 咬 合 关 系 良好 是 
指 上 、 下 蜡 甘 记录 各 部 位 的 席 度 与 口内 机 应 各 部 位 
僻 问 距 启 完全 一 致 ， 义 齿 在 口内 忱 合 时 上 下 政 列 外 
面 达到 广泛 密切 的 接触 。 颌 位 关系 正确 的 基础 上 才 
能 著 得 良好 的 咬合 关系 ， 但 颌 位 关系 正确 也 可 能 出 
现 咬合 关系 不 良 ， 而 颌 位 关系 不 正确 就 不 可 能 获得 
民 好 的 咬合 关系 。 

检查 的 方法 是 用 两 段 咬合 纸 分 别 放 在 两 侧 . 上 下 
牙 列 之 间 ， 让 患者 作 正 中 咬合 ， 上 下 接触 紧密 的 部 
位 狸 面 使 会 染 上 蓝 颜色 。 颜 色 的 深浅 也 表示 接 击 的 
紧密 程度 。 依 括 牙 列 葵 面 蓝 颜色 的 深浅 和 分 布 刁 可 
判断 咬合 的 接触 状况 。 仅 有 少数 几 个 蓝 点 ， 表 示 该 
点 为 时 接触 点 。 若 各 和 掉 的 验 面 均 有 赣 点 ， 表 上 明 已 达 
到 广泛 的 接触 。 

咬合 关系 不 良 可 能 有 儿 种 现象 : 全 个 别 牙 早 接 
触 ; 中 前 部 牙 接触 紧密 ， 后 部 牙 接触 不 紧密 或 无 接 
触 ， 吕 前 部 牙 不 接触 或 搂 触 不 紧密 ， 后 部 牙 接触 紧 
密 。@ 一 侧 牛 接触 紧密 而 另 - 侧 牙 接触 不 紧密 或 无 
接触 。 

义齿 咬合 关系 不 良 不 严重 者 可 通过 磨 改 早 接 船 
点 得 到 改正 。 较 明显 者 可 采用 磨 改 高 尖 和 加 高 低 尖 
的 方法 解决 。 

正中 咬合 关系 检查 调 磨 完成 后 ， 再 检查 左右 侧 
葵 和 前 伸 葵 的 独 关 系 。 最 好 能 有 红 、 茧 丙种 颜色 的 
咬合 纸 ， 红 色 印 迹 表 示 下 颌 向 一 侧 和 运动 (工作 侧 ) 
时 的 上 于 牙 接触 状况 ， 蓝 色 印 迹 表 未 下 颌 向 另 一 仙 
运动 《平衡 仙 ) 时 的 上 下 牙 接触 状况 。 


七 、 调 狂 ( 选 磨 ) 


由 于 制作 方法 各 技巧 等 原因 ， 全 口 义齿 初 戴 时 
可 能 会 出 现 轻 微 的 咬合 不 平衡 ， 个 别 牙 出 现 早 接触 


现象 。 闪 要 磨 去 早 接触 点 ， 和 便 可 获得 良好 的 咬合 平 
衡 。 寻 找 、 磨 改 早 接触 点 称 为 调 验 ， 或 选 磨 。 

{ 一 ) 调 验 的 方法 

发 现 有 早 接触 时 ， 正规 的 方法 是 取 测 条 坎 晴 片 
放 在 上 下 政 列 间 让 患者 作 正 中 咬合 。 蜡 片 变 硬 后 连 
全 口 义 此 取出 口外 对 合 好 ， 文 齿 组 织 面 灌 人 用 抗 膨 
胀 滚 调 好 的 石 谊 ， 固 定 在 熙 哥 上， 去 掉 上 下 盾 列 间 
的 蜡 片 。 将 两 条 咬合 红 放 在 上 下 牙 列 间 关 闭 熙 架 ， 
然后 再 打 着 雅 架 ， 去 掉 咬合 纸 ， 牙 列 牙 面 出 现 的 蓝 
点 即 为 早 接触 点 。 用 砂 右 磨 去 早 接触 点 ， 便 可 达到 
广泛 的 接触 。 从 狂 架 上 拆 下 全 口 义 肯 ， 轻 轻 殷 光 麻 
改 后 的 葵 面 ， 再 放 口 内 试 戴 。 如 今 国内 的 修复 医师 
静 省 去 了 重 上 葵 哥 的 步 绝 ， 庙 是 直接 用 腕 合 纸 在 口 
内 检查 早 接 触 点 并 磨 改 ， 在 口外 折光 后 再 戴 用 。 

【二 ) 湄 狂 原则 

蛇 合 出 现 早 接触， 无 论 是 尖 对 尖 或 尖 对 宽 ， 必 
然 窑 涉 到 上 下 两 个 牙 ， 应 磨 改 十 外 还 是 磨 政 下 政 ， 
最 主要 的 原则 就 是 达 注 意 保 护 坊 能 尖 ， 却 上 后 牙 的 
舌尖 和 下 后 牙 的 颊 尖 。 若 上 下 均 为 功能 尖 时 ， 不 得 
已 才 磨 改 其 中 的 一 个 功能 尖 * 为 了 保护 功能 尖 ， 当 
正中 荞 出 现时 接触 时 ,要 判断 应 磨 下 政 王 尖 还 是 应 
有 丹 上 牙 中 央 帘 ， 必 须 先 检查 侧 输 的 早 接触 情况 。 具 
体 原 则 如 下 : 

1. 正中 和 验 一 侧 下 僻 牙 本 尖 与 上 上 颌 牙 中 央 窒 有 
早 扶 触 的 调 萎 原则 沪 侧 作为 工作 侧 时 上 下 拉 的 下 
尖 也 有 时 接触 ， 而 作为 平衡 侧 时 无 早 接触 ， 这 时 应 
诡 改 上 额 牙 的 中 央 窜 {图 24-2-37) ， 如 果 劾 改 了 下 


图 24-2-37 ”调用 原 则 示意 习 【一 ) 
a, 正中 胶合 时 - 侧 下 燃 兴 与 上 中 央 窝 有 早 捷 击 
b. 该 侧 作 为 工作 侧 时 上 下 业内 也 有 时 接触 c. 这 
删 作为 平衡 出 时 无 时 接触 应 麻 改 上 牙 中 央 窜 
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颌 牙 的 类 尖 ， 虽然 在 正中 输 时 没有 早 接触 了 ,但 当 
作为 平衡 侧 时 ， 下 牙关 尖 与 上 舌尖 之 间 就 会 出 现 不 
接触 。 

该 侧 作 为 工作 侧 时 上 下 牙 的 类 尖 有 早 接触 ， 必 
为 平衡 侧 时 也 有 早 接触 《对 侧 上 下 政 间 无 接触 )， 
这 时 磨 改 下 颌 征 闫 尖 (图 24-2-38)。 


图 24-2.38 ” 调 葵 原则 示意 图 (二 ) 
a. 正中 咬合 时 一 但 证 关 尖 与 上 中 央 帘 有 早 接 触 b. 该 
侧 作 为 .1 间 倒 时 上 下 类 尖 也 有 早 接 触 c. 该 删 作为 平 
衡 侧 时 下 类 尖 与 上 再 尖 仍 有 早 接 舱 应 磨 改 下 牙 频 尘 
该 侧 作为 工作 侧 无 早 接触， 对 侧 有 早 接触 ， 作 
为 平衡 仙 时 无 接 钥 ， 虽 侧 有 嘻 接触 ， 这 时 磨 改 上 颌 
牙 中 央 窝 或 对 侧 下 扬 正 尖 均 可 【图 24-2-39)。 


图 24-2-39 ” 调 甘 原则 示意 图 {三 】) 

a- 正中 赚 台 时 一 简 下 类 尖 与 上 中 央 窜 有 早 接触 b. 该 

侧 作 为 工作 机 时 无 接 角 {对 侧 有 接触 ) c. 该 侧 作为 平 

奖 侧 时 评 无 接触 【对 重 有 接触 } 磨 改 上 颌 中 央 窜 或 对 出 
下 霄 尖 均 可 

2. 正中 验 无 时 接触 ， 
蔡 原 则 

工作 人 上 下 站 从 有 时 接触 ， 对 侧 上 下 牙 无 接 

触 ， 可 磨 改 工作 侧 的 上 颌 牙 频 只 {图 24-2-40)。 如 


非 正 中 欠 有 早 接触 的 调 


果 磨 改 了 下 颌 牙 闫 尖 ， 回 到 正中 荞 时 下 颌 牙 颠 尖 与 
上 前 牙 中 央 窜 之 间 则 出 现 了 不 接触。 


图 24-2-40 ” 调 牙 原则 示意 图 {四 ) 
a, 正路 咏 合 无 早 接触 1L. 一 位 作 为 工作 删 
时 上 下 二 尖 有 早 接触 应 麻 改 上 类 类 
工作 伺 上 下 牙 舌 尖 有 早 接 触 ， 对 侧 上 下 牙 无 接 
触 ， 可 磨 改 工作 侧 的 下 颌 牙 舌 类 (图 24-2.4t1)。 苦 
麻 改 了 工作 侧 的 上 颌 牙 舌 尖 回 到 正中 验 时 上 颌 牙 舌 


内 与 下 颌 牙 中 央 窝 之 间 则 出 现 了 不 接触 。 


图 24-2-41 调 狂 原则 示意 图 { 正 ) 
正中 咬 音 时 无 嘻 接 般 ， 工 作 侧 上 下 兰 尖 有 早 接触， 
点 磨 收 下 血 央 


工作 侧 无 接触 ， 平衡 则 上 颌 政和 正 尖 与 下 颌 牙关 


尖 之 间 有 有 早 接触 ， 这 时 磨 改 平衡 侧 的 上 颌 舌尖 或 下 
知 牙 的 类 尖 (图 24-2-42)。 


- 


图 24-2-42 ” 调 葵 原则 示意 图 { 
正中 咏 舍 无 早 接触， 平衡 侧 上 舌尖 与 下 明 大 人 
族 改 上 下 尖 或 下 闻 尖 均 可 


3. 正中 猴 无 早 接触 ， 前 伟 验 有 早 接触 的 调 验 
原则 前 牙 有 时 接触， 后 牙 无 早 接触 ， 可 磨 改 上 前 
牙 舌 面 窜 或 下 前 牙 切 缘 唇 侧 。 

前 牙 无 早 接 触 ， 后 牙 有 早 接 触 ， 可 磨 改 上 本 尖 
的 远 中 斜面 或 下 类 尖 的 近 中 斜面 。 


和 八 、 检 查 有 无 疼痛 


初 戴 全 口 义 齿 不 应 出 现 疼痛 ， 若 出 现 疼痛 可 能 
有 下 询 原 因 : 中 基 托 组 织 面 有 塑料 小 癌 ， 人 名 与 牙 档 


全 
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螨 骨 兴 、 骨 罕 相 度 的 基 托 组 织 面 未 作 缓 冲 ; 人 @ 基 托 
边缘 过 长 ; 直 颌 位 关系 和 不 正确 ， 或 颌 位 关系 正确 但 
个 别 牙 有 时 接触 ; 多 印 模 、 模 型 不 准 ， 义 齿 组 织 面 
贞 其 覆盖 的 口腔 组 织 面 形态 不 一 致 。 


万、 检查 义齿 的 辕 位 


上 述 检查 完成 之 后 ， 检 查 义 齿 的 固 位 。 可 让 患 
者 作 张 闭 运 动 ， 医师 也 可 与 之 说 话 观 察 义 齿 的 固 位 
情况 ;医师 还 可 以 从 患者 口内 摘 取 义齿 ， 感 觉 义 苦 
的 吸力 ; 让 惠 者 半 张 日 ， 医 师 用 手 牵 动 层 泪 ， 观 察 
义齿 是 否 闯 起 或 上 脱落。 患者 张口 、 说 活 不 掉 ， 摘 事 
义 交 有 明显 的 吸力 , 表明 轿 位 好 ， 否 则 为 固 位 不 
好 。 固 位 不 好 的 原因 如 下 : 

{一 } 基 托 边缘 过 长 、 磨 洲 面 过 凸 

基 托 边缘 过 长 压迫 前 庭 沟 、 口 底 业 膜 反 折 部 
立 ， 特 别 是 系 带 区 ， 当 张口 或 层 业 舌 运 动 时 义 肯 即 
被 手 起 。 

基 托 磨 光 面 过 凸 也 会 影响 义 秀 的 辕 位 ， 尤 其 基 
下 谋 较 紧 ， 下 赃 与 下 前 牙 区 牙 简 晴 之 间 的 间隙 较 小 
上 时， 更 容易 影响 义齿 的 国 位 。 

(二 ) 基 托 边缘 长 度 不 够 ， 边 缘 过 菏 、 过 锐 

基 托 边缘 长 度 不 够 常见 于 上 颌 结 节 区 和 下 颌 香 
恰 区 ， 这 两 个 区 域 的 基 托 对 财 位 很 重要 ， 但 此 区 常 
为 窗 而 深 的 间隙， 了 模 时 难度 较 大 ， 不 易 歌 完 整 ， 
因而 影响 了 义 贞 的 固 位 。 基 托 边 绿 过 薄 、 过 锐 ， 边 
绿 密 封 差 ， 层 烽 对 稍 有 动作 使 会 破坏 义齿 的 固 位 。 

{三 】 上 颌 基 托 后 缘 与 烙 膜 不 密 合 、 空气 容易 
进 人 基 托 与 粘膜 之 间 ， 厂 坏 义 此 的 固 位 。 

(四 ) 颌 位 关系 有 误 、 蛟 合 不 平衡 

颌 位 关系 正确 的 义齿 ， 咬 合 时 可 使 上 下 义 此 与 
其 疏 盖 的 粘膜 贴 得 更 加 紧密 ， 获 得 足够 的 大 气压 力 
和 吸附 妨 。 颌 位 关系 不 正确 、 咬 合 不 平衡 ， 咬 人 台 时 
文 扣 出 现 不 同 程度 的 苑 动 ， 破 坏 了 义齿 的 边缘 封 
闭 ， 影 响 固 位 。 上 颌 全 口 义 此 一 般 都 比 下 颌 全 口 广 
齿 固 位 好 ， 但 如 果 出 现 开 颌 义齿 国 位 差 时 ， 首 先 归 
检查 僻 位 关系 是 否 有 误 。 

{五 }) 人工 牙 排列 不 当 

下 馈 义 齿 人 人 工 牙 排列 偏向 舌 便 过 多 ， 舌 运动 时 
使 影响 义齿 的 固 位 ; 上 颌 义 央 人 工 牙 排列 偏向 天 侧 
过 多 ,类 运动 时 易 致 义 秀 脱落 。 上 下 前 牙 覆 获 较 
深 ， 覆盖 较 小 ， 下 颌 运动 时 便 影 响 文 齿 的 固 位 。 


十 、 检 查 前 牙 区 的 美观 


前 牙 区 的 美观 与 垂直 上 距离 、 上 前 牙 的 排列 、 以 
基 托 的 厚薄 沟 有 关系 。 制 作 不 当时 会 因 垂 片 虐 离 过 
高 致 面 形变 长 ,垂直 由 离 过 低 致 面 下 【13 变 知 ; 层 
基 托 过 薄 使 层 部 不 丰满 ， 或 展 基 托 过 厚 而 使 居 部 过 
突 。 人 工 牙 排列 不 当 也 会 影响 美观 ， 如 上 前 牙 过 分 
依 向 唇 侧 ， 或 向 矿 侧 不 够 ; 切 绿 层 向 过 多 ， 或 丑 向 
不 是 ; 切 绿 在 计 下 显露 过 多 ， 或 在 唇 下 显 赴 不足; 
以 及 中 弘 仿 黎 、 排 列 不 对 称 、 葡 而 观 前 不 弥 度 过 大 
或 过 小 等 等 。 

区 齿 前 牙 区 不 美观 有 两 种 情况 ，- -是 纯 必 制作 
技术 问题 ， 需 要 修改 或 重 作 ; 二 是 患者 与 医师 的 审 
美 认识 不 一 致 。 后 者 的 出 现 较 难 处 理 ， 因 为 由 于 文 
化 程度 、 职 业 、 自 身 条 件 等 差异 ， 各 人 有 各 人 的 审 
美 情趣 ， 串 者 对 自身 前 牙 区 形态 的 要 求 也 不 相 局 。 
有 的 吊 者 完全 信箱 医师 ， 希 望 由 医师 确定 前 牙 形 
厅 ， 有 的 则 有 自己 的 主见 。 有 的 希望 前 牙 区 要 在 
满 ， 有 的 则 忌讳 前 牙 区 突出 有 的 要 求 牙 齿 排 列 整 
齐 -- 些 ， 有 的 则 不 希望 太 整 齐 ; 有 的 患者 只 要 大 体 
上 差不多 就 行 了 ， 有 的 则 对 每 一 颗 牙 齿 的 位 属 都 要 
行 细 观 察 ， 并 爱 一 提出 自己 的 看 法 。 因 此 ， 为 避免 
戴 艾 齿 时 出 现 医 趾 对 前 牙 区 美观 看 法 的 不 一 致 ， 一 
定 要 在 上 和 猎 架 后 ， 及 时 排 好 6 上 颗 上 前 牙 ， 六 即将 验 
托 戴 人 口腔 内 征求 患者 的 意见 ， 及 时 调整 。 对 医师 
排 定 的 上 前 牙 位 置 ， 包 括 上 展 基 托 的 厚度 ， 技师 在 
完成 各 项 工序 时 ，-… 定 不 要 随意 改动 。 


十 一 、 撼 光 
上 述 检查 、 德 改 之 后 ， 对 修改 过 的 基 托 边缘 、 
麻 光 面 和 调 磨 后 的 人 工 牙 验 面 再 作 一 次 拢 光 。 人 工 
牙 验 面 不 能 重 麻 ， 以 免 影响 咬合 。 


十 二 、 医 嘱 


全 口 义齿 初 戴 完 成 后 ， 医 师 要 向 患 着 交待 注意 
事项 ， 发 给 预先 印 制 好 的 “义齿 戴 上 用 说 明 书 ”， 励 
其 是 对 第 一 次 戴 全 口 义齿 的 患者 更 要 认真 讲解 有 关 
注意 事项 。 医 嘱 的 主要 内 容 如 下 

1. 初 戴 全 口 义 齿 会 有 异物 感 、 恶 心 、 说 话 吐 
字 不 清 等 症状 ， 只 要 耐心 试用 ， 数 日 后 即 可 消除 。 

2. 戴 全 口 义齿 后 要 有 一 个 学 习 使 用 的 过 程 ， 
进食 外 可 先 吃 软 食 、 小 霓 食 物 ， 逐 渐 过 溢 到 吃 普通 
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食物 。 起 初出 现 义 货 松 动 、 脱 落 是 难免 的 ， 使 用 一 
段 时 间 后 义齿 的 固 亿 就 会 改善 。 若 仍 有 脱落 现象 ， 
可 复诊 。 

3. 全 口 义 此 要 常 取 下 用 牙 出 清洗 ， 可 使 用 牙 
膏 ， 但 不 能 用 开水 或 药 液 浸泡 。 使 用 牙 剧 时 要 避免 
用 力 过 大 ， 以 免 过 度 磨损 义 次 。 

4. 若 有 疼痛 、 咬 舌 、 层 、 类 等 症状 ,可 及 时 


就 


琵 


5. 睡觉 时 是 否 戴 义齿 可 根据 操 己 的 习惯 而 定 ， 
但 启 腑 粘膜 早晚 实 化 较 大 的 患者 ， 夜 同 可 不 戴 义 
内， 让 粘膜 得 到 休息 。 文 齿 可 浸泡 在 清水 杯 中 保 
存 。 


第 十 一 节 全 口 义 俘 的 复诊 


戴 用 全 口 义 齿 后 有 些 症状 会 因 渐 表现 出 来 ， 需 
要 及 时 复诊 检查 、 处 理 。 击 有 些 患 者 虽然 戴 义 齿 后 
有 痉 痛 疗 状 ， 却 误 认 为 只 要 忍耐 -时 就 会 慢 慢 的 好 
上 起来。 结果 不但 不 好 ， 而 是 会 对 店 腔 组 织带 来 明显 
的 损害 ， 常 常 由 烙 膜 充血 、 溃 疡 ， 发 展 到 组 织 增 
生 ， 有 的 还 会 引起 全 身 症状 ， 因 此 复诊 工作 十 分 重 
要 。 复 诊 中 常见 的 症状 有 疼痛 、 固 位 不 良 、 咬 层 类 
咳 苦 、 蛆 嚼 功能 差 、 吐 字 不 清 、 晋 心 、 不 适 等 。 


一 、 疼 闹 


引起 疼痛 的 原因 较 多 ， 如 基 托 边缘 过 长 ， 牙 模 
赚 有 了 明 旺 的 骨 尖 、 重 区 、 倒 凹 ， 广 此 不 稳定 ， 竺 直 
序 离 过 高 ， 模 型 不 准 ， 基 托 变 形 等 。 临 床 检查 和 处 
理 可 分 为 以 下 见 种 类 型 

(一 ) 患者 能 明确 确定 疼痛 部 位 ， 忌 腔 粘膜 有 
充血 或 溃疡 等 改变 易 被 发 现 者 

此 类 患者 中 多 数 因 基 托 边缘 过 长 面 引起 疼痛 ， 
也 有 少数 是 因 基 托 组 织 面 与 粘膜 面 贴 合 过 紧 所 致 。 
处 理 时 ， 先 用 棉纱 条 擦 于 号 处 ， 哆 干 义 齿 ， 用 小 株 
签 芯 龙 胆 楷 少许 涂 患 处 ， 再 把 义 些 戴 人 口中 就 位 ， 
龙 肥 紫 的 颜色 就 会 印 在 相应 的 基 托 组 织 面 或 边缘 
处 。 取 出 义齿 ， 和 根据 颜色 的 指示 磨 改 基 托 。 莽 人 口 
内 再 试 时 ， 疼 痛 就 会 减轻 或 消除 。 必 要 时 重复 上 述 
检查 、 修 改 方法 。 

{ 二 ) 意 者 不 能 明确 确定 闭 痛 部 位 ， 口 腔 粘 腊 
也 无 明显 改变 者 

这 类 症状 首先 这 考虑 是 否 因 早 接触 引起 。 先 用 


咬合 纸 置 上 下 牙 列 之 间 让 患者 作 正中 咬合 动作 查 出 
早 接触 点 ， 再 用 砂 石 磨 改 ， 症 状 就 会 减轻 或 消失 。 
车 仍 有 疼痛 ， 就 可 能 是 基 托 组 织 面 与 粘膜 贴 合 过 紧 
的 缘故 。 先 用 印 模 料 衬 印 法 找 出 致 涌 处 ， 再 作 局 部 
缓 串 即 可 。 具 体 方法 是 调 少 其 较 稀 的 弹性 印 模 料 或 
压力 指示 剂 寺 于 基 托 组 织 面 ， 将 义齿 戴 入 口中 让 种 
者 作 正中 咬合 ， 竺 印 模 料 结 固 后 取出 观察 ， 基 托 组 
织 面 大 部 分 有 一 层 薄 而 均匀 的 印 模 料 为 正常 情况 ， 
若 个 别 部 位 组 织 面 没有 印 模 料 ， 表 明 此 区 基 托 组 织 
面 与 粘 联 面 贴 合 过 紧 ， 即 为 引起 疼痛 的 原 内 。 用 铝 
笔 在 基 托 组 织 面 上 画 出 此 区 范围 ， 除 去 印 送 料 ， 用 
砂 右 缓冲 后 很 容易 见效 。 必 要 时 可 重复 上 述 过 程 。 
如 昌 调 磋 的 印 模 料 过 笛 、 或 过 多 ， 基 托 组 织 面 上 便 
会 有 了 原 厚 的 - - 屋 印 模 料 ， 将 无 法 全 出 致 痛处 。 也 可 
能 会 出 现下 述 现象 ， 即 基 托 组 织 面 多 处 没有 印 模 
料 ， 或 修改 后 痛处 游 移 不 定 ， 此 起 彼 伏 ， 此 现象 说 
明 义 此 的 印 模 、 模 型 不 准 ， 应 重新 取 模 制作 。 这 种 
检查 方法 很 客观 ， 也 容易 掌握 ， 可 立即 见效 。 若 央 
怕 麻 需 而 不 用 此 法 ， 宁 肯 任 主观 分 析 判 断 ， 常 不 能 
解决 司 题 。 

(三 } 人 工 牙 的 牙 量 相对 过 大 

下 颌 守 楷 虹 条 件 很 差 ， 人工 牙 的 政 量 相 对 过 
大 ， 或 选 牙 时 人 工 牙 的 型 号 过 大 者 也 可 引起 疼痛 。 
可 采取 减 径 或 减 数 的 方法 处 理 。 减 径 时 麻 改 下 后 牙 
的 烦 尖 类 斜面 、 下 后 牙 的 外 展 阶 。 减 数 时 只 需 磨 改 
下 僻 第 二 磨牙 葵 面 ， 使 成 低 狼 即 可 。 初 诊 时 车 已 发 
现下 贰 牙 槽 晴 条 件 过 差 ， 制 作 时 只 排 5[6， 不 排 下 
颌 第 二 磨牙 ， 既 可 满足 咀嚼 功能 的 需要 ， 又 不 会 产 
生 疼痛 。 

! 四 ) 垂直 距离 过 高 

如 果 整 个 下 颌 牙 模 贱 都 有 疼痛 症状 ， 同 时 伴 有 
面 类 部 肌肉 酸痛 或 杜 颁 关节 区 不 适 ， 要 考虑 垂直 路 
离 是 否 过 高 。 降 低 验 面 ， 使 垂直 距离 合适 后 ， 疼 痛 
便 可 消失 ， 为 保证 义齿 质量 应 重新 制作 。 

上 述 4 种 类 型 中 前 2 类 最 为 常见 ， 尤 其 是 基 托 
边缘 过 长 引起 疼痛 的 更 多 一 些 。 下 面 介 绍 一 个 典型 
病例 。 

申 某 ， 女 ，38 岁 ， 下 颌 全 口 义齿 戴 用 10 年 ， 
疼痛 、 面 类 肿胀 4 年 ， 经 常服 用 抗 炎 药 、 输 液 面 来 
院 就 诊 ， 要求 再 作 一 副 爹 口 义齿 。 查 ;面部 消瘦 ， 
面 下 1/3 明显 变 短 ， 口 角 轻 度 麻 烂 ， 双 侧 颌 下 腺 肿 
大 。 口内 无 牙 ， 牙 赌 吸 收 多 ， 下 牙 财 呈 刃 状 。 
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6-313-6 区 有 约 2mmx 1mm Xx 1em 大 小 之 增生 组 织 ， 
并 有 基 托 边缘 的 明显 压 迹 ， 邱 56 区 有 汝 疡 ， 全 口 
义齿 就 位 后 咬合 关系 尚 可 ， 八 工 牙 为 瓷 牙 ， 牙 面 重 
度 磨损 ， 咬 合 位 垂直 距离 48mm， 休 息 位 SSmm。 

处 理 ， 麻 改 6-313-6 区 过 长 之 基 托 ， 当 即 疼痛 
消失 。1.5 个 月 后 复诊 ， 未 再 痛 ， 双 侧 俩 下 腺 已 不 
肿 大 ， 忆 内 增生 组 织 明 显 缩小 。 取 模 ， 重 新 镶 配 了 
全 口 尽 齿 。 

这 是 一 例 因 蕊 托 边 绿 过 长 而 引起 疼痛 、 演 疡 、 
软组织 增生 和 全 身 钙 状 的 病例 ， 对 我 们 认识 基 托 边 
缘 过 长 引起 严重 的 后 果 十 分 有 益 。 


二 、 园 位 不 良 


全 口 义 齿 轩 位 不 良 主要 表现 在 下 颌 义齿 ， 原 因 
是 : WD 下 颌 牙 模 映 总 面积 比 上 颌 小 ， 获 得 的 大 气压 
力 、 吸 附 力 也 比 上 颌 小 ; 名 下 颌 义齿 的 周 界 比 上 上颌 
长 ， 容 易 迁 成 下 颌 义齿 边缘 封闭 不 好 ; 全 下 颌 口 底 
有 ~ 个 说 话 、 吃 饭 都 要 不 停 运动 的 理 ， 易 影响 下 颌 
义齿 的 固 位 。 对 于 下 颌 牙 槽 贿 平 浅 、 烙 并 过 游 、 导 
天 内 陷 、 舌 休 变 大 的 患者 来 说 ， 下 颌 义齿 固 位 困难 
更 多 。 过 到 因 位 不 良 的 患者 可 从 以 下 儿 个 方面 检 
查 、 处 理 。 

【一 ) 张口 、 说 话 或 打 阿 时 义齿 易 脱 位 

其 原因 主要 是 基 托 边缘 过 长 、 过 厚 ， 系 带 区 基 
托 末 让 开 ， 基 托 边 缘 过 短 、 过 薄 或 人 工 牙 排 利 不 
当 。 检 查 时 要 仔细 观察 ， 如 让 患者 自己 休会 层 、 
籽 、 天 哪 部 分 运动 时 义齿 易 脱 位 ， 医 师 也 可 轻 轻 拉 
动 懈 、 类 ， 令 患者 抬 天 的 同时 观察 义齿 的 因 位 情 
况 ， 人 重 很 容易 找 出 基 托 边缘 过 长 或 过 摩 的 部 位 。 只 
要 原因 找 闪 了， 修改 后 可 立即 见效 。 边 缘 过 得 者 ， 
可 用 自 凝 基 托 树脂 局 部 延长 。 人 工 牙 徘 列 偏 导 类 或 
人 局 二 ,也 可 影响 义 上 的 固 位 ， 轻 者 可 磨 改 人 工 革 的 
导 烦 面 或 天 曾 解 决 ， 重 者 需 重 作 。 

(二 ) 咀嚼 食物 时 义 雌 容易 脱位 

颌 位 关系 不 正确 ， 咬 合 不 平衡 都 可 引起 义齿 脱 
位 。 蛟 合 时 上 颌 义齿 镍 动 ， 破 坏 边缘 封闭 ， 导 致 义 
齿 脱 位 。 颌 位 关系 不 正确 要 重 作 。 咏 合 不 平衡 可 调 
验 解 决 。 检 查 咬 合 时 还 要 注意 ， 上 下 基 托 后 缘 两 侧 
过 长 、 过 厚 也 可 造成 时 接触 ， 有 时 易 被 忽略 。 

{ 三 )】 天 习惯 性 后 编 易 引起 下 邓 凡 此 脱 位 

少数 患者 正 的 位 置 常 处 于 后 缩 位 ， 影 响 义 齿 的 
男 位 。 可 告知 患者 舌 的 正确 位 置 ， 通 过 天 前 伸 训 练 


即 可 得 到 纠正 ， 改 善 义齿 的 固 位 。 
三 、 鹃 慎 类 、 咬 天 


1. 芽 列 缺失 后 大业 内 陷 或 和 天 体 变 大 者 ， 初 戴 
金品 义齿 时 容易 出 现 咬 左 精 或 腔 舌 症状 。 经 过 一 段 
时 间 的 适应 ， 症 状 可 逐渐 消除 。 也 可 以 加 厚 与 患者 
相应 部 位 的 唇 申 基 托 帮 助 解除 症状 ， 症 状 消失 后 再 
蔬 去 加 厚 的 部 分 。 

2, 人 工 牙 排列 的 夏 盖 过 小 或 呈 对 为 葵 时 ， 也 
可 出 斑 上 述 证 状 。 解 决 的 方法 是 通过 尽 改 加 大 上 上 
人 工 牙 的 履 盖 关系 ， 后 牙 区 可 磨 下 后 牙 类 尖 的 类 和 余 
面 ， 前 牙 区 磨 改 下 前 牙 的 居 斜 面 或 上 前 牙 的 舌 斜 
面 。 咬 天 时 可 磨 改 上 后 牙 舌 尖 的 舌 斜 面 。 

3. 第 二 磨牙 之 后 的 颌 间 上 距离 较 小 面 此 处 基 托 
过 厚 ， 上 下 基 托 间 形 成 接触 关系 ,类 粘膜 向 内 突 
出 ， 也 易 出 现 咬 站 症 状 。 可 将 过 厚 之 基 托 磨 注 ， 必 
要 时 磨 除 一 部 分 。 


四 、 咀 别 功 能 不 良 


戴 全 口 义齿 后 咀嚼 功能 不 和 良 可 因 疼 痛 或 固 位 不 
好 所 至 ， 应 先 对 症 解决 疼痛 和 面 位 的 问题 。 

由 于 调 验 或 自然 磨耗 例 验 面 失去 解剖 形态 引起 
的 咀 别 不 恨 ， 可 用 裂 钻 在 葵 而 重 并 沟 槽 。 

垂直 距离 过 低 时 也 会 降低 咀嚼 效 京 ， 需 加 高 咬 
合 ， 改 灾 生 让 距离 ， 或 重新 制作 。 


由 于 全 口 艾 此 的 基 托 占据 了 部 分 口腔 空间 ， 香 
的 活动 范围 变 修 ， 发 音 时 香 的 位 置 和 状态 被 逼 改 
变 ， 因 面 出 现 吐 字 不 清 的 症状 ， 发 彰 尤 如 “大 丘 
头 ” 一 般 。 客 数 只 需 几 天 时 间 即 可 适应 。 不 能 适应 
者 ,可 考 虚 磨 改 上 前 牙 舌 侧 基 托 厚度 。 有 的 则 与 上 
下 前 牙 的 前 后 位 置 排列 不 当 有 关 ， 常 常 是 过 分 偏向 
了 振 侧 ， 可 适当 磨 改 前 芽 的 舌 面 。 

有 的 患者 说 话 时 带 有 哨 音 是 由 于 排 牙 不 当面 引 
起 ， 如 : 中 于 背 与 肚 粘 膜 闻 形成 了 很 小 的 空气 排 竟 
道 ; 人 @ 上 颌 两 侧 前 磨牙 偏向 悉 侧 使 舌 运动 爱 限 ， 壬 
居 被 卷曲 : 人 如 上 前 芽 舌 面 及 其 胞 基 托 表面 过 分 光 
滑 ; 地下 前 牙 排 列 过 分 向 舌 侧 倾斜 ， 使 舌 不 能 伸 
展 。 查 明 原 因 后 经 过 修改 可 使 哨 音 消失 。 


了 
2 恶 ey 


戴 全 口 义 齿 后 出 现 恶心 症状 ，--- 是 患者 咽 部 繁 


2352 ”第 二 十 四 篇 “可 摘 义齿 修复 学 


感 ， 何 戴 义 此 不 适应 ; 二 是 某 托 后 缘 不 合适 。 敏 感 
者 ， 只 要 坚持 戴 用 三 、 开 天 症状 邵 可 消失 。 基 托 丰 
合适 主要 是 上 颌 肚 基 托 后 缘 伸 霸 过 长 、 边 缘 过 施 、 
边缘 不 密 合 、 下 仔 舌 某 托 过 分 和 内 后 伸展 ， 刺 激 咽 部 
引起 垩 心 。 只 要 麻 去 过 反 、 过 厚 的 部 分 ， 自 崔 基 托 
树脂 局 部 垫底 浆 补 基 托 后 缘 的 不 密 合 ， 可 立即 见 
笋 。 


七 、 心 理 因 素 造 成 的 不 适 感 


有 的 患者 不 了 解 全 口 义 齿 的 特点 ， 误 认为 戴 
上 全 口 义齿 就 和 自己 原来 的 天 然 修 一 样 吃 饭 、 说 
话 都 没有 任何 问题 ， 一 旦 有 点 不 和 拓 就 认为 义 规 有 
毛病 。 有 的 患者 信任 老 医师 或 某 位 医师 ， 如 果 其 
他 医师 为 他 操作 或 参与 了 某 项 操作 ,他 总 是 把 义 
齿 的 某 些 不 适 与 那 位 医师 的 操作 联系 起 来 。 还 有 
些 患 者 常 主观 想象 、 分 析 某 些 症状 的 原因 ， 如 总 
认为 上 额 基 托 后 缘 与 粘膜 不 帖 侣 。 遇 到 这 些 情况 ， 
医师 应 仔细 检查 儿 齿 的 各 个 方面 ， 确 认 无 误 时 ， 
对 患者 进行 心理 治疗 。 有 些 还 要 用 实验 的 方法 说 
服 患者 ， 如 用 局 部 衬 印 的 方法 征明 基 托 边缘 的 密 
合 程 度 ， 让 患者 咬 紧 两 片 软 蜡 以 证 明 两 侧 上 下 政 
的 接触 情况 等 。 


六、 前 牙 排 列 不 美观 、 
居 部 不 丰满 


一 般 来 滥 ， 确 定 颌 位 关系 、 排 好 上 前 牙 后 应 在 
患者 口内 斌 戴 、 修 改 ， 并 征求 患者 本 人 的 意见 ， 双 
方 均 满 意 后 再 进行 下 - 道 工 序 ， 因 此 戴 义 齿 后 上 前 
政和 展 部 的 外 形 不 会 再 有 意见 。 如 果 仍 有 意见 ， 可 
能 成 戴 时 未 能 证 患者 认真 观察 ， 提 出 修改 意见 ; 也 
可 能 是 在 制作 过 程 中 上 前 牙 称 位 或 改变 了 展 基 托 旦 
形 的 厚度 、 形 态 。 因 此 试 戴 时 一 定 要 给 患者 讲 明 
日 ， 计 其 看 清楚 ， 有 何 意见 尽管 提出 可 以 修改 ， 一 
且 制 成 义 夫 后， 和 修改 的 余地 就 不 大 了 。 若 已 造成 了 
明显 的 不 满意 ， 只 有 重新 制作 了 。 

对 于 层 基 托 过 三， 上 前 下 过 长 ， 切 角 不 够 圆 钝 
等 均 可 通过 麻 改 调整 ; 层 基 托 寺 薄 可 用 自 凝 料 脂 加 
恒 ， 但 颜色 可 能 与 原 基 托 的 颜色 不 完全 一 致 ; 上 前 
才 过 突 或 过 份 偏向 腾 仙 则 不 易 修改 ， 若 患者 无 法 接 
受 只 有 重 作 。 


九 、 狗 面 重度 磨损 


全 口 义 齿 戴 用 几 年 后 ， 牙 和 面 常 有 不 同 程度 的 磨 
耗 ， 重 者 可 使 验 面 变 平 ， 失 去 正 党 形态， 咬合 功能 
降低 ， 和 型 直 距离 安 短 ， 有 的 呈现 反 验 状态 ， 其 托 层 
颊 面 出 现 牙 刷洗 剧 造 成 的 横 形 沟 槽 。 义 肯 的 固 位 自 
然 也 很 差 ， 患 者 只 是 不 得 已 而 勉强 使 用 着 。 

全 口 义 齿 输 面 出 现 了 明显 的 磨损 都 应 重 作 半 义 
齿 ， 市 不 应 磨损 到 像 上 述 那 样 严重 的 程度 时 再 重 
作 。 然 而 在 临床 工作 中 ， 出 现 上 述 严 重 磨损 的 病例 
并 不 罕见 。 而 重 作 以 后 往往 效果 又 不 好 ， 最 常 儿 的 
症状 就 旺 崇 合 痛 ， 其 次 就 是 不 舒 送 ， 有 的 患者 上 于 
说 还 不 如 原来 的 旧 义 齿 好 ，。 出 项 这 种 现象 的 原因 
是 ， 验 而 器 耗 、 垂 直 距 离 降低 是 逐渐 变化 的 ，F 腔 
组 织 也 在 不 断 地 适应 着 义齿 的 改变 ， 尽 管 出 项 了 严 
重 磨损 的 一 系列 现象 ， 患 者 仍 能 勉强 使 用 。 而 戴 用 
新 义齿 时 ， 垂 和 直 咋 元 是 突然 增高 的 ， 到 此 患者 -- 时 
准 以 适应 ， 自 然 会 出 规 咬 合 痛 ， 不 适 等 症状 。 为 了 
解决 这 -问题 ， 重 作 全 口 义齿 时 应 注意 以 下 两 点 : 

{ 一 ) 利用 旧 义 先 逐 步 加 高 委 直 距离 

将 下 全 义齿 〈 或 上 俩 义 齿 ) 的 几 合 面 麻 成 粗糙 
面 ， 滴 单 体 次 胀 。 将 经 状 石 期 的 白 自 上 凝 树脂 置 于 其 
上 ， 放 在 口内 作 咬 合 动 作 ， 但 不 能 完全 咬 紧 ， 要 求 
咬 到 冬 直 有 距离 比 原 来 高 铭 2mm 时 部 可 。 取 出 口外 
修 去 多 余 的 部 分 ， 并 稍 加 修整 形态 ， 再 放 在 口内 试 
咳 ， 取 出 ,在 温水 中 浸泡 几 分 钟 。 待 其 结 因 后， 用 
砂 石 修 形 ， 布 轮 扫 光 ， 洗 净 后 戴 回 去 使 用 1 一 2 周 。 
完全 适应 后 复诊 ， 青 按 上 法 加 高 上 颌 闵 上 当 {或 下 铬 
义齿 ) 雅 面 约 2mm。 使 用 1 一 2 周 。 待 垂 家 距离 恢 
复 到 理想 高 度 时 ， 再 取 模 制作 新 义齿 ， 就 可 避免 .上 
述 症状 的 出 现 了 。 

{二 】 适量 恢复 垂直 距离 

老年 人 ， 即 使 是 自然 牙 列 考 ， 验 面 也 会 有 不 同 
程度 的 磨损 ， 致 使 垂直 距离 变 短 。 因 此 ， 为 老年 人 
制作 的 全 口 闵 上 元， 其 牌 直 距离 也 不 应 恢复 到 年 轻 时 
药 高 麻 。 对 于 上 述 因 全 口 义 齿 严 重 磨耗 而 降低 垂直 
呀 离 的 患者 ， 制 作 新 义齿 时 更 不 能 恢复 到 正常 的 垂 
直 距 高 。 这 一 点 不 仅 医师 操作 时 要 掌握 好 ， 而 且 要 
给 患者 解释 清楚 ， 让 患者 理解 ， 更 好 的 配合 治疗 。 

【 郭 关 文 ) 


第 三 章 颌 面 缺损 的 修复 


领 面 缺损 修复 《maxillofacial prosthetiecs) 是 妃 
腔 修 复学 的 一 个 重要 组 成 部 分 。 是 研究 应 用 口腔 收 
复学 的 原理 和 方法 ,结合 颌 面 缺 氢 的 特点 ， 修 复 颌 
面部 元 硬 组 织 的 缺损 和 蝴 形 。 


第 一 性 ”人 毛 面 缺损 的 
病因 及 影响 


一 、 领 面 缺 损 的 闹 因 


颌 面部 缺损 的 原因 有 和 多 种 ， 太 致 是 分 为 先 大 性 
和 后 天 性 两 类 ，。 

(一 ) 先天 性 因素 

在 颌 面部 蝴 形 中 ， 以 艇 裂 和 胆 裂 最 为 常见 ， 据 
统 i ， 我 国 唇 腾 裂 的 发 生 率 为 1.5: 1000。 此 外 ， 
尚 有 先天 性 耳 缺 横 、 鼻 缺损 以 及 面 裂 等 ， 其 中 以 耳 
艇 损 者 较 和 多 :.， 先 天 性 唇 、 膝 裂 和 身 缺 损 畸 形 等 般 
以 手术 治疗 为 宜 ， 效 果 也 较 好 : 

【二 ) 后 天 性 因素 

1. 外 伤 ”常见 的 有 工伤 、 烧 伤 、 曝 炸 伤 以 
及 交通 事故 所 造成 锯 肯 、 耳 、 筑 、 眼 前 缺损 。 
在 战争 时 期 ， 由 火器 伤 所 造成 的 俩 面部 缺损 较 
多 。 由 于 奸 伤 引 起 的 铬 而 部 奥 损 往往 面积 较 大 ， 
缺损 边缘 很 不 整齐 ， 情况 也 较 复 杂 ， 因 此 修复 
时 也 较 困难 。 

2. 疾病 最 常见 的 是 由 于 颌 肯 肿 瘤 手术 切除 
后 所 造成 的 缺 换 ， 其 中 尤 以 上 便 骨 缺损 最 为 多 见 。 
此 外 ， 由 于 炎症 所 引起 的 颌 面部 缺 报 ， 以 前 常 可 遇 
到 ， 如 走马 牙 疹 、 僻 上 骨 上 骨髓 炎 等 ， 现在 ,这些 奖 病 
已 属 少 见 。 


二 、 颌 面 扇 损 的 影响 


颌 面部 是 人 体 暴 露 在 外 面 的 一 个 重要 部 分 ， 不 
但 构成 每 个 人 的 正常 面部 外 形 和 容貌 特征 ， 面 且 还 
担负 着 根 为 重要 的 生理 动能 。 因 此 ， 颌 面部 缺损 给 
患者 带 来 的 影响 远 较 一 般 牙 列 缺 损 和 了 牙 列 稚 失 为 
太 ， 而 患者 对 额 面 缺损 修复 的 要 求 也 就 更 为 迫切 。 


其 影响 包括 咀 虽 、 语 言 、 香 咽 、 噶 吸 、 呼 吸 等 功 
能 ， 以 及 面部 外 形 、 精 神情 绪 等 方面 。 

由 于 上 述 颌 桓 缺损 后 所 引起 的 一 系列 影响 ， 特 
别 是 面部 外 形 的 严重 破坏 ， 语 言 功 能 的 基本 丧失 ， 
咀 路 和 否 嘱 功能 的 隆 低 ， 极 大 地 影响 着 患者 的 工作 、 
学 习 和 日 常生 医 、 易 使 患者 产生 悲观 失望 和 大 世情 
绪 。 因 此 ， 僻 面部 缺损 的 患者 对 修复 治疗 的 要 求 香 
迫切 。 


第 二 节 颌 肯 缺 损 的 修复 


一 、 领 下 缺 损 修 复 前 的 检查 


颌 肯 和 缺损 修复 治疗 前 ， 必 须 对 患者 的 全 身 情 
型 ， 特 别 是 口 用 全 面部 情况 做 一 详细 的 检查 ， 对 患 
者 有 一 个 完整 的 了 解 ， 以 便 及 时 处 理 。 根 据 患 者 全 
身 、 局 部 的 情况 ， 提 出 最 适宜 的 治疗 计划 及 修复 方 
案 ， 以 期 获得 最 佳 修复 效果 。 

上 . 全 身 情 况 的 检查 

全 身 检 查 应 包括 便 骨 缺损 的 病因 、 全 身 健 康 状 
况 、 精 神 状况 。 

2. 颌 面部 检查 

《1 颌 面部 组 织 是 再 有 缺损 ， 缺 损 的 部 位 和 范 
围 ， 与 上 颌 骨 和 缺损 有 无 关联 ， 能 否 采 用 同一 修复 体 
修复 。 

(2) 僻 面 部 的 外 形 有 无 改变 ， 层 类 部 的 丰满 度 
如 何 ， 有 于 凹陷 ， 左 右 是 否 对 称 ， 有 无 郑 面 部 冶 痕 
挛缩 ， 是 否 需 做 手术 松 解 ， 能 否 用 修复 方法 恢复 面 
部 外 形 。 

《3) 下颌 骨 的 位 置 是 天 正常 ， 与 上 颁 骨 的 关系 
如 何 ， 有 无 缺损 、 偏 移 ， 是 否 需 做 植 骨 手 术 。 

(4) 张口 是 否 受 限 ， 口 裂 有 无 缩小 ， 展 、 颊 部 
的 弹性 如 何 ， 对 取 模 和 修复 体 的 摘 戴 有 无 影响 ， 是 
敬 需 做 疗 痕 切除 术 或 口 型 扩大 术 。 

3. 口腔 检查 

(1) 个 骨 缺 摸 的 部 位 及 范围 。 上 颌 骨 续 摸 者 口 
鼻腔 有 无 穿 通 ， 下 颌 肯 和 缺损 者 有 无 舍 骨 偏 位 ， 曾 否 
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做 过 植 骨 手术 。 颌 骨 骨 折 者 ， 应 仔细 检查 骨折 断 端 
剑 合 情况 ， 有 无 错位 依 合 ， 是 否 需 做 复位 手术 。 特 
别 注 意 一 侧 或 双 侧 上 颌 肯 全 切中 的 患者 缺 扳 区 余 留 
烙 突 的 状况 ， 以 及 有 无 可 利用 的 支持 组 织 。 

(2) 缺损 区 的 组 织 愈合 情况 ,有 无 炎症 、 出 
血 、 化 脓 、 肉 芽 组 织 等 ， 必 要 时 应 请 有 关 科 室 会 诊 
处 理 。 

(3) 上 颌 骨 缺 损 者 应 特别 注意 奥 底 、 粤 唱腔 、 
残留 软肋 、 闫 出 倒 凹 等 的 情况 ， 以 判断 能 否 作 为 男 
位 区 。 

(4) 余 留 牙 的 情况 ， 有 无 残 根 、 芭 齿 、 错 位 
牙 、 伸 长 牙 及 松动 牙 。 由 于 颌 肯 缺 祷 后 修复 体 的 疯 
位 常 存在 - -证 的 困难 ， 故 对 余 贸 牙 沟 采用 尽量 保留 
的 原则 。 

(5) 牙 槽 峡 的 高 度 和 宽度 以 及 层 濑 沟 的 深度 如 
何 ， 是 理 需 做 展 桥 沟 加 深 术 。 

(6) 验 关 系 是 否 正常 ， 覆 验 程 度 ， 有 无 反 验 、 
深 针 葵 、 开 牙 等 情况 。 

(7) 有 无 疗 痕 挛缩 ， 张 口 受 限 。 开 口 度 小 于 
2.09cm， 将 影响 印 模 的 制 取 和 修复 体 摘 戴 。 

4. 多 线 检查 ”采用 常规 修复 体 不 能 达到 良好 修 
复 效果 的 患者 ， 应 作 便 骨 的 X 线 检查 ， 可 拍 颌 骨 
正 、 仙 位 片 或 曲面 断 屋 片 ， 观 察 余 留 颌 骨 的 高 度 和 
肯 密 度 。 


二 、 领 于 缺 摄 的 分 类 
(一) 起 贸 民 (1996) 提出 的 上 颌 骨 缺 损 的 八 
类 法 分 类 
工 类 ”为 上 颌 骨 黎 肚 部 缺损 〈 图 24-3-1)。 


图 24-3-1 工 类 上 颌 县 硬 肚 部 缺损 


了 类 ”为 一 侧 部 分 上 颌 骨 缺 损 ， 缺 损 在 领 肯 前 
部 为 了 类 第 工 亚 类 ， 记 为 开 ,， 在 颌 骨 后 部 者 为 了 
类 第 2 亚 类 ， 记 为 了 (图 24-3-2)。 

焉 类 ”为 上 颌 上 骨 前 部 缺损 (图 24-3-3)。 

类 为 上 颌 骨 后 部 缺损 (图 24-3-4)。 


YY 类” 为 一 俩 上 颌 骨 缺 损 (图 24-3-5)。 
克 类 ”为 双 便 上颌 肯 大 部 分 缺 搞 ， 即 缺损 趟 过 
中 线 {图 24-3-6)。 


图 24-3-6 如 类 上 颌 骨 大 部 分 缺损 
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证 类 ”为 无 牙 颌 的 上 僻 骨 缺损 ， 再 按 其 缺损 的 
部 位 和 范围 参照 本 分 类 法 中 前 6 类 的 缺损 部 位 和 
范围 ， 定 为 相应 的 六 个 亚 类 (图 24-3-7)， 分 别 标 
为 证 /|， 庄 2， 钉 3， 名:， 氏 ;5， 刀 6。 


(1) (2 


{9} 


(5) (6) 


图 24-3-7 民 类 无 牙 售 上 颌 骨 缺 所 
(1) 第 一 亚 类 杂 ， (2) 第 二 亚 类 名 ， (3) 第 三 
亚 类 证 ; (4) 第 四 亚 美 宁 (5) 第 开 亚 次 出 5 

16)】 第 六 亚 类 放 


历 业 ”为 双 侧 上 颌 上 骨 仍 失 。 

此 分 类 法 覆盖 了 上 合 骨 缺损 的 各 种 情况 ,便于 
记忆 ， 经 在 临床 推广 应 用 ， 证 明 其 对 上 颌 骨 和 缺损 的 
修复 更 具有 指导 意义 。 它 的 缺点 是 仍 不 够 简洁 ， 特 
别 是 在 列 类 ， 即 无 牙 俩 上 癸 骨 缺损 类 ， 当 缺损 范围 
为 14 上 颌 骨 、 缺 损 部 位 或 前 或 后 时 ， 记 录 较 为 繁 
珊 ， 记 为 而 ， 开 2。 

{二} 下 他 骨 缺损 的 分 类 

下 颌 骨 和 缺损 后 是 否 进行 植 肯 (或 植 入 骨 代 用 
品 }， 是 否 恢复 了 下 铬 骨 的 连续 性 ， 是 下 颌 骨 峡 损 
修复 中 的 关键 问题 。 恬 者 认为 应 将 是 否 植 骨 恢 复 了 
下 颌 骨 的 连续 性 作为 下 颌 骨 缺 损 和 分 类 的 重要 依据 。 
按照 此 观点 ， 作 者 将 下 颌 骨 和 缺损 分 为 植 骨 后 和 未 植 
骨 两 类 ， 尔 后 再 依据 缺损 的 具体 部 位 和 特点 ， 将 两 
大 类 各 分 为 几 个 亚 类 ， 即 两 类 法 分 类 ， 

1. 第 一 类 ”未 行 植 骨 类 ， 无 论 哪 种 原因 ， 哪 
种 部 位 范围 的 下 俩 骨 缺 损 ， 凡 未 行 植 骨 恢复 下 颌 明 
连续 性 ， 包 括 植 骨 术 失败 者 ， 均 属 此 类 。 

第 一 亚 类 下 颌 肯 前 部 缺损 ， 双 侧 余 留 骨 段 均 
有 活动 性 《 含 假 关节 形成 )。 

第 二 亚 类 下 颌 骨 后 部 或 一 侧 或 大 部 分 缺损 ， 


一 出 余 肯 段 有 活动 性 。 

第 三 亚 类 ”无 牙 扬 的 下 颌 骨 缺 损 ， 包 括 下 颌 骨 
前 部 或 后 部 。 

第 王 亚 类 全 下 颌 骨 缺 失 。 

2, 第 二 类 已 植 骨 类 ， 含 用 各 种 植 骨 方式 已 
恢复 了 下 便 骨 的 连续 性 ， 恢 复 或 部 分 恢复 了 双 仙 噪 
罕 功 能 者 ， 以 及 仅 有 部 分 牙 槽 晴 缺 损 侧 无 下 颌 骨 本 
体 缺 损 者 。 在 此 类 中 ,下 俩 骨 体 的 缺损 已 得 以 恢 
复 ， 缺 损 主要 为 牙 列 的 缺损 和 和 牙 槽 哺 的 缺损 ， 因 
此 ,其 亚 类 邑 可 按 牙 的 缺失 情况 进行 分 类 。 

第 一 亚 类 ”下颌 牙 部 分 筷 失 .包括 个 别 牙 缺 失 
及 多数 牙 缺 失 。 

第 二 亚 类 ”下颌 牙 全 部 缺失 。 

这 种 分 类 的 特点 是 利用 了 下 侠骨 缺损 后 的 主要 
特征 ,密切 结合 其 修复 及 治疗 方法 进行 的 分 类 ， 对 
临床 的 收复 万 案 具 有 直接 的 指导 意义 。 同 时 可 以 覆 
盖 下 颌 骨 缺 损 的 各 种 情况 ， 分 类 也 较 简 洁 、 便 十 记 
忆 ， 其 不 足 是 一 些 亚 类 的 芒 盖 面 仍 较 大 。 


三 、 颌 骨 缺 损 的 色 复 原则 


人 额 骨 缺损 造成 口腔 支持 组 织 的 缺失 ， 并 常任 有 
邻近 馈 栅 区 组 织 的 损伤 ， 形 或 了 特殊 的 解剖 结构 ， 
加 之 修复 体 体 积 大 ， 固 位 困难 ， 使 得 颌 骨 缺 损 修复 
的 设计 与 制作 的 覃 求 也 更 高 ， 其 难度 远大 于 可 摘 局 
部 义齿 和 全 口 义齿 。 要 实现 良好 的 修复 ， 就 应 遵 御 
以 下 的 修复 原则 。 

(一 ) 早期 修复 

颌 叔 缺 损 不 仅 使 口腔 生理 功能 受到 一 定 程度 的 
障碍 ， 面 部 产生 不 同 程度 的 畸形 ， 而 月 给 患者 带 来 
莫大 的 痛苦 ， 因 此 ， 尽 早 进行 修复 治疗 是 非常 必要 
的 。 虽 然 永 入 性 的 修复 最 好 在 创口 您 全 后 〈 一 般 在 
2~3 个 月 ) 制作 ,但 是 临时 性 前 修复 则 应 越 早 越 
好 。 

{二} 尽 可 能 恢复 生理 功能 

昭 骨 缺损 的 收复 应 尽 可 能 恢复 咀 咽 、 语 言 、 知 
咽 、 腕 吸 等 生理 功能 。 其 中 咀嚼 功能 的 重建 礁 度 最 
大 也 最 为 重要 ， 修 复 医师 应 充分 利用 自己 的 知识 和 
各 种 技术 与 材料 ， 千 方 百 计 地 恢复 患者 的 咀 吗 功 
能 。 在 恢复 生理 功能 的 基础 上 ， 青 根据 俩 面部 的 具 
体 情 况 ， 尽 量 恢 复 患者 的 面部 外 形 。 当 功能 收复 与 
外 形 焦 复 之 间 有 了 矛盾 时 ， 应 以 功能 恢复 为 主 。 

(三 ) 保护 余 留 组 织 
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除 必 要 的 残 根 或 过 度 窗 动 牙 的 拔除 ， 骨 兴 、 骨 
突 的 修整 ， 疗 痕 组 织 的 切除 等 外 ， 应 尽量 保留 余 留 
组 织 。 上 颌 骨 缺损 后 ， 特 别 是 在 广泛 缺损 者 ， 余 留 
的 口腔 组 织 本 来 就 已 经 不 案 ， 而 这 些 余 留 组 织 又 必 
须 用 于 修复 体 的 大 位 和 支持 。 因 此 ， 在 修复 过 程 
申 ， 对 余 留 的 口腔 组 织 更 应 倍加 爱护 ， 不 可 轻易 损 
伤 。 

(四 ) 要 有 足够 的 固 位 

颌 肯 缺 损 的 修复 体 往往 大 而 重 ， 由 于 支持 组 织 
较 少 ,修复 体 的 起 动 和 技 动 也 较 大 。 在 设计 时 需 经 
仔细 检查 ， 岗 密 考虑 ， 尽 基 利 用 现 有 组 织 以 获得 足 
够 的 固 位 。 铬 骨 缺 损 修复 的 效果 ,在 很 大 程度 上 取 
决 于 收复 体 的 固 位 效果 。 因 此 ， 固 位 措施 在 馈 骨 缺 
损 惨 复 中 是 关键 性 步骤 之 一 。 

(五 ) 修复 体 要 坚 国 而 轻巧 ， 使 用 方便 而 舒适 

为 了 修复 颌 上 骨 缺 损 后 的 软 硬 组 织 ， 又 要 获得 较 
好 的 固 位 和 支持 作用 ,修复 体 一 般 较 大 ， 结 枸 也 较 
复杂 ， 这 就 增加 了 修复 体 的 重 星 ， 对 周围 组 织 和 男 
位 都 是 不 利 的 。 因 此 ， 在 取得 足够 的 固 位 和 支持 的 
要 求 下 ， 人 收复 体 还 必须 设计 得 琶 轻 巧 ， 又 牢固 ， 而 
且 支 架 不 宜 过 于 复杂 ， 一 般 要 求 修 复 体 的 总 重量 不 
超过 20g。 易 摘 戴 ， 使 用 方便 ， 就 位 后 患者 感到 舒 
适 。 


四 、 领 表 缺 摄 的 修复 特点 


颌 骨 缺 机 的 修复 方法 与 常规 义齿 有 较 大 差 措 ， 
具有 以 下 四 方 而 特点 : 

{一 } 印 模特 点 

颌 骨 缺 损 是 多 种 多 样 的 ， 其 使 口腔 颌 骨 的 原 有 
解剖 形态 发 生 了 很 大 变化 ， 且 需 制 取 印 模 的 范围 通 
常 较 大 ， 同 时 患者 常 有 张口 受 限 ， 因 而 采用 一 般 方 
法 难以 取得 完整 而 准确 的 印 模 ， 而 需 采 用 特殊 的 取 
模 方法 。 

中 个 别 托盘 印 模 法 ;四 二 次 印 模 法 ; 图 分 段 印 
模 法 ; 中 分 次 印 模 法 ; @@ 分 层 印 模 法 ; 国 裂 颖 托盘 
印 模 法 ; 四 注射 印 模 法 ， 

在 临床 , 制 取 复 杂 缺 损 区 的 印 模 时 ， 通 常 不 是 
单一 地 使 用 某 一 种 印 模 方 法 ， 而 是 两 种 或 几 种 方法 
的 结合 使 用 ， 才 能 获得 最 准确 的 印 模 。 

{二 】 固 位 技术 

由 于 颌 此 缺损 所 形成 的 特殊 解剖 结构 和 组 织 特 
点 、 以 及 用 复 体 的 特殊 固 位 要 求 ， 仅 常规 的 义 此 园 


位 方法 已 不 能 满足 修复 体 的 固 位 要 求 ， 需 采用 … 些 
特殊 的 固 位 技术 ， 本 节 将 简略 介绍 一 些 颌 肯 缺 损 中 
常用 的 固 位 技术 。 

1. 徽 性 国 位 技术 ”磁性 固 位 技术 是 利用 磁体 
与 磁性 材料 之 间 的 磁 引 力 发 展 成 的 -- 种 固 位 技术 ， 
其 通常 是 由 一 只 闭合 释 路 的 永 位 体 和 一 只 由 耐 蚀 软 
磁 合 金 制作 的 衔 铁 组 成 的 位 性 附着 体 。 具 有 辕 位 可 
靠 ， 操 作 简 单 ， 可 自动 复位 无 常 调节 修理 ， 不 传递 
侧 向 力 ， 以 及 应 用 范围 “等 优点 ， 现 已 成 为 改善 馈 
而 六 复 体 问 位 的 重要 手段 。 徽 性 附着 体 的 应 用 方式 
主要 有 三 种 : 将 衔 铁 设置 往 余 留 牙 根 或 残 冠 上 ， 而 
将 闭路 磁体 设置 在 义齿 或 修复 体 的 对 应 部 位 ， 将 本 
铁 和 闭路 磁体 分 别 设 置 在 修复 体 的 两 部 分 的 相应 位 
置 上 ; 将 街 铁 设置 在 种 植 体 项 端 ， 作 为 种 植 体 的 上 
部 结构 ， 而 将 闭路 磁体 设置 在 修复 体 的 对 应 部 位 ， 
利用 衡 铁 与 闭路 磁体 间 的 屏 引 少 使 收复 体 获得 良好 
的 固 位 ,一 只 磁性 附着 体 的 固 位 力 可 以 达到 500g 一 
950g， 因 而 通常 应 用 两 只 磁性 附着 体 即 可 品 著 改善 
收复 笨 的 夯 位 。 

2. 种 区 体 技术 ”种植 体 是 颌 骨 馈 撕 修 复 中 重 
要 的 回 位 和 支持 结构 ， 利 用 种 植 体 可 以 植 人 任何 有 
足 量 肯 组 织 部 位 这 :特点 ， 即 可 在 缺损 区 或 邻近 骨 
上 植 人 种 植 体 ， 解 决 修复 体 的 支持 和 固 位 问题 。 种 
植 体 有 多 种 类 型 和 形式 ， 在 僻 骨 缺损 修复 中 最 常用 
的 是 螺旋 形 或 圆柱 形 的 肯 内 种 植 体 ; 种 植 体 具有 多 
种 上 部 结构 ， 如 螺丝 因 定 式 、 检 核 式 、 杆 卡 式 、 标 
白 式 及 往 附 着 式 ， 各 自 具 有 不 同 的 支持 团 位 特点 ， 
可 以 根据 修复 体 的 固 位 和 支持 需要 选 拼 应用， 在 颌 
骨 缺 损 修复 中 应 用 最 多 的 是 杆 卡 式 、 磁 附着 式 和 螺 
丝 辐 定式 三 种 上 部 结构 。 种 植 体 除 用 于 牙 列 缺损 及 
颌 骨 缺 损 修 复 外 ， 种 植 体 还 广泛 应 用 在 颜面 部 缺损 
的 修复 ， 解 决 尽 耳 、 义 眶 、 义 鼻 等 的 固 位 问题 。 

3. 组 织 倒 蔬 固 位 ”利用 组 织 倒 凹 实现 修复 体 
固 位 是 修复 临床 常用 的 方法 ， 在 俩 骨 及 颜面 部 缺损 
修复 中 ， 常 用 的 利用 组 织 倒 四 圈 位 的 方式 有 以 下 两 
种 ， 

(1) 阻塞 器 :部 分 上 颌 骨 缺 损 后 ， 其 缺 抠 腑 、 
鼻腔 侧 常 有 较 大 的 倒 四 区 ， 以 硅 橡 胶 等 弹性 材料 制 
成 富 于 弹性 的 阻塞 器 ， 使 其 发 生 弹 性 变形 后 进入 仿 
凸 区 ， 然 后 阻塞 器 再 依靠 弹性 恢复 原来 的 形状 ， 即 
可 稳固 地 保持 在 缺损 腕 内 ， 获 得 良好 的 周 位。 在 此 
基础 上 还 可 利用 袜 性 附着 体 连 接 和 固定 其 他 部 分 修 
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复 体 。 此 方法 还 可 用 于 眶 、 尝 缺损 的 修复 。 

(2) 弹性 基板 ， 利用 弹性 基 托 材料 的 弹性 变 
形 ， 使 修复 部 的 部 件 伸 入 组 织 倒 丫 中， 也 可 使 修复 
体 获 得 较 好 固 位 。 

4. 卡 环 固 位 卡 环 固 位 是 口腔 缺损 修复 中 最 
常用 的 方式 ， 在 有 余 留 牙 的 颌 骨 矶 损 修复 中 ,其 仍 
然 是 主要 的 固 位 形式 ， 各 种 类 型 的 卡 环 和 卡 环 组 部 
避 被 用 作 馈 骨 履 复 体 的 同位 。 可 能 的 情 涡 下， 一 副 
颌 骨 讲 复 体 不 应 少 于 2 只 铸造 卡 环 。 

5. 粘贴 周 位 ”在 件 有 颜 曾 部 缺损 的 后 肯 缺 损 
修复 中 ,还 可 采用 粘贴 辕 位 。 即 采用 一 些 特殊 的 年 
物 帖 接 剂 将 软 质 的 修复 体 粘贴 在 缺损 区 上 。 一 方面 
可 以 使 颜 测 部 修复 体 获 得 固 位 ， 另 一 方面 可 使 修复 
体 获得 良好 的 边缘 封闭 与 皮肤 组 织 形成 站 然 移行 。 

(三) 颌 位 关系 记录 

领 骨 和 缺损 后 ， 由 于 局 部 颌 骨 支 持 组 织 的 缺失 ， 
使 得 颌 位 关系 的 记录 和 转移 较为 困难 ， 采 用 常规 的 
癸 位 关系 记录 方法 难以 获得 准确 的 颌 关系 记录 。 因 
而 在 临床 上 通常 采用 恒基 托 记 录 法 ， 即 在 取得 余 留 
颌 骨 、 牙 列 及 缺损 区 的 准确 印 模 的 基础 上 ， 按 照 设 
计 的 修复 体形 式 ， 在 模型 上 制作 卡 环 等 固 位 体 ， 继 
而 用 热 凝 塑料 制作 恒基 托 ， 利用 便 基 托 来 记录 颌 位 
关系 。 人 恒基 托 在 记录 颌 位 关系 时 不 会 发 生变 形 ， 可 
以 获得 准确 的 颌 位 关系 ， 也 有 利于 口内 排 牙 。 同 时 
还 可 利用 恒基 托 检查 模型 的 准确 性 。 

{四 } 咬 全 设计 

颁 骨 仍 损 患者 通常 伴 有 咬合 关系 错乱 ， 在 外 伤 
及 先天 性 唇 肚 裂 、 颌 肯 裂 的 患者 尤为 严重 ， 因 此 在 
大 工 牙 排列 及 咬合 设计 上 都 有 其 特点 。 

1. 口内 排 牙 ” 颌 骨 缺 损 叫 者 的 入 工 牙 排列 应 
考虑 以 下 三 个 方面 : 恢复 咬合 关系 ; 重建 咀嚼 功 
能 ; 恢复 患者 颜面 部 外 形 。 恬 复 体 在 口外 模型 上 排 
牙 难以 达到 此 日 的 ， 因此， 多 采用 口内 直接 排 牙 
法 。 僻 位 关系 记录 后 ， 在 恺 基 托 上 直接 排 前 牙 ， 使 
前 牙 有 活 宜 的 超 覆 牙关 系 ， 又 使 辱 业 部 丰满 度 适 
当 ， 面 形 自 然 。 还 要 注意 对 发 音 的 影响 ， 必 要 时 还 
可 排 成 对 刃 其 、 反 验 。 菲 后 牙 可 在 口内 进行 ， 也 可 
和 企 验 架 上 进行 ， 但 也 应 考虑 咬合 、 面 形 和 固 位 三 方 
面 问题 。 

2. 咬合 设计 在 俩 骨 缺损 修复 中 ， 必 须 注意 
尽 可 能 恢复 患者 的 凤 合 关系 ， 使 患者 能 较 好 地 恢复 
咀嚼 功能 ， 通 常 采 用 下 述 方法 重建 咬合 关系 。 名 选 


秘 ; 包 全 年 ; 人 @ 熙 执 ， 鲜 双重 牙 剂 。 


五 、 典 型 上 领 表 缺损 的 修复 设计 


上 颌 骨 缺 损 类 型 多 ， 限 于 篇 幅 ， 作 者 在 此 就 最 
常见 的 上 颌 骨 扇 损 的 修复 没 计 作 以 介绍 ， 对 其 他 类 
型 褒 损 的 修复 设计 ， 读 者 可 参照 这 些 典 型 缺损 的 修 
复 设 计 ， 举 一 反 三 ， 进 行 设计 。 

(一 】 第 站 类 缺损 的 修复 设计 

第 类 缺损 为 一 侧 上 颌 骨 襄 损 ， 是 铬 骨 雇 损 中 
最 多 见 的 一 类 ， 属 于 侧 方 游离 端 。 这 类 缺损 修复 设 
计 的 重点 仍 是 修复 体 的 稳定 ， 口 盎 腔 封闭 以 及 面 形 
恢复 。 

这 类 缺损 的 前 方 邻 牙 【 常 是 中 切 牙 ) 是 缺 栅 修 
复 中 最 重要 的 基 秘 ， 在 修复 体 蕊 能 活动 中 ， 它 所 条 
受 的 侧 方 扭力 最 大 ， 也 最 易 有 党 到 损伤 ， 因 面 应 首先 
也 以 加 强 和 保护 。 将 中 切 牙 、 侧 切 牙 以 及 尖 牙 以 
3L4 大连 结 成 一 个 整体 ， 并 在 中 切 牙 冠 的 舌 而 制作 
否 而 支 托 富 。 在 中 切 牙 、 尖 芷 ,第 二 磨牙 上 均 应 设 
计 验 支 托 ， 形 成 三 角形 支持 面 。 如 基 和 条 件 双 许 ， 
九 应 多 设计 猴 支 托 ， 使 缺损 侧 人 收复 体 的 骆 力 能 够 较 
均匀 地 传递 到 多 个 基 牙 上 。 一般 可 没 计 4~5 个 同 
位 体 ， 其 中 铸造 去 环 不 应 少 于 2 个 ,在 中 切 牙 上 设 
前“T” 型 卡 或 长 臂 卡 。 也 可 将 基 牙 分 组 ,在 余 留 
牙 的 肚 侧 采用 联合 卡 ， 设 计 高 基 托 或 铸造 对 抗 如 以 
增加 基 牙 整体 对 抗 侧 方 握力 的 能 力 。 作 者 等 
{1992) 曾 采 用 光 弹 应 力 分 析 法 分 析 了 上 几 种 钢丝 卡 
环 ， 和 铸造 卡 环 设计 用 于 一 仙 上 颌 骨 缺 损 的 应 旋 分 
布 ， 结 果 表 明 采 用 肋 侧 连续 对 抗 艾 式 条 侧 高 基 托 并 
与 铸造 卡 环 相配 全 的 固 位 设计 ， 上 共有 最 好 的 传 力 效 
来 ， 且 应 力 分 布 最 均匀 ， 因 此 应 提 候 采用 这 种 固 位 
设计 。 如 设计 高 基 托 ， 则 基 托 边 沼 必须 与 基 政 胜 侧 
密切 贴 合 ， 方 能 起 到 整体 支持 的 作用 。 将 修复 体 的 
阻塞 侨 的 人 出 后 部 伸展 到 缺损 腑 顶部 ， 因 此 好 为 嵌 肯 
大 辟 所 在 处 ， 也 是 整个 缺损 区 中 唯一 余 留 的 可 喜 接 
起 支持 作用 的 骨 组 织 ， 依靠 该 区 域 的 支持 ， 可 以 显 
著 增 加 收复 体 的 稳定 性 和 提高 咀嚼 效能 。 还 可 将 阻 
塞 器 的 酉 侧 壁 伸展 进 人 类 侧 疤 痕 组 织 索 上 方 的 软 组 
织 倒 滞 中， 一 方面 可 增加 口 鼻腔 封闭 的 密 合 性 ,， 另 
一 方面 还 有 一 定 的 辅助 团 位 作用 。 修 复 体 阻塞 器 
部 的 顶端 除 在 侗 后方 与 蝶 骨 大 路 保 持 接 触 外 ， 其 余 
部 均 应 与 鼻腔 项 部 保持 1 一 1,5cm 的 空间 ， 作 为 气 
道 和 发 音 时 的 共鸣 腔 ， 阻 塞 器 的 高 度 ， 一 般 为 2- 
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2.Scm。 缺 损 区 牙 列 只 恢复 到 第 一 磨牙 ， 若 基 牙 条 
忻 羟 ， 则 只 恢复 到 第 二 前 磨 外 (图 24-3-8)。 


图 24-3-8 ”中空 式 收复 体 修复 类 缺 措 


{二 ) 第 重 类 上 颌 肯 缺 损 的 修复 设计 

无 牙 合 上 颌 骨 缺 损 的 修复 设计 可 以 分 为 两 类 ， 
一 类 是 应 用 硅 橡胶 阻塞 器 的 分 段 式 设计 ; 一 类 是 应 
用 种 植 体 技 术 的 设计 ， 以 下 以 最 具有 代表 性 的 第 5 
亚 类 为 例 作 以 介绍 。 

第 5 亚 类 ” 即 一 侧 上 颌 骨 缺 损 ， 此 亚 类 在 各 亚 
类 中 发 生 率 最 高 ， 是 无 牙 俩 上 颌 骨 缺 损 修 复 中 的 重 
点 问题 。 这 类 缺 损 区 上 大， 修复 设计 首先 解决 辐 位 。 
缺损 的 修复 设计 如 下 : 

设计 1: 即 利用 硅 橡 胶 阴 骞 器 的 弹性 变形 进入 
缺损 腔 的 .上方 、 软 短 上 方 、 类 侧 疤 辣 组 织 索 上 方 的 
倒 贞 区 内 ， 实 现 阻 塞 器 的 固 位 ， 再 于 阻塞 山上 设置 
磁性 附着 体 与 全 口 义齿 相连 ， 磁 性 附 善 体 的 设置 应 
靠近 中 线 处 。 距 塞 器 的 恬 面 外 形 应 与 有 项 形态 相 
似 ， 以 阻塞 器 恢复 肚 部 的 正常 外 形 ， 即 使 患者 不 戴 
义齿 ， 也 有 正常 的 腾 部 外 形 和 良好 的 口 鼻腔 封闭 
(图 24-3-9,24-3-10)。 


图 24-3-9” 硅 橡胶 阻塞 器 修复 证 ; 类 钦 损 (侧面 观 ) 
(1) 于 橡胶 阻塞 器 (2) 磁性 附着 体 衔 铁 
AA. 口 诬 上 方 倒 四 ”BB. 软 竹 上 翅 倒 器 


设计 2: 即 充 分 利用 余 留 的 健 侧 颌 戎 植 人 3 个 
以 上 种 植 体 ， 并 设置 杆 卡 式 附着 体 以 支持 和 固 位 修 
复 缺 损 侧 的 咀嚼 功能 ， 应 将 铸造 固 位 杆 向 缺损 区 内 
延伸 约 Imm。 通 常 在 固 位 杆 上 设置 3 个 以 上 尼龙 
卡 ， 以 满足 修复 体 的 固 位 要 求 。 将 患 侧 做 成 中 空 式 
修复 体 并 使 阻塞 器 的 后 闪 侧 壁 与 缺损 腔 的 后 外 侧 上 
方 骨 喜 部 密切 接触 ， 以 对 抗 部 分 葵 力 。 这 种 方式 周 


图 24-3-10 ” 硅 橡 胶 阻 讲 器 太 磁 性 附着 体 
收复 如 s 类 缺 指 
(1) 硅 橡胶 阻塞 器 【2) 矿 性 附着 体 隐 儿 
(3) 闭路 磁体 (4) 义齿 


人 笠 可 人 靠 ， 患 侧 可 获得 -… 定 的 支持 力 ， 因 而 可 部 分 恢 
复 患 侧 的 咀 唱功 化 (图 24-3.11)， 沪 方法 是 目前 此 
类 缺损 收复 中 最 有 效 的 方式 。 经 临床 测试 表明 ， 串 
者 的 缺损 侧 中 切 牙 到 第 一 磨牙 的 平均 咬合 力 介 于 
3.6 一 4.7kg， 患 者 均 可 用 缺损 侧 咀嚼 一 般 食物 ， 人 得 
尚 不 能 咀嚼 坚硬 食物 。 


ett ,ns 


图 24-3-11 种 杆 体 杆 卡 式 附着 体 用 十 修复 
和 Ls 类 上 颌 骨 忽 损 支 架 示意 图 

(1) 余 留 的 无 牙 铬 上 航 背 (2) 种 植 体 (3) 杆 式 固 位 体 

两 种 设计 中 ,设计 2 的 咀嚼 功能 恢复 明显 优 于 
设计 1， 在 年 轻 、 体 质 较 好 ， 骨 质 条 件 适 宜 的 情况 
下 ， 叔 首选 设计 2。 

上 述 两 种 设计 经 过 变异 可 以 适用 于 无 牙 铬 上 颌 
上 骨 缺 损 的 各 种 类 型 ， 只 是 需 根 据 有 具体 缺 损 的 部 位 、 
大 小 、 倒 止 状况 ， 余 留 舍 背 的 质 与 量 ， 对 阻塞 器 的 
大 小 、 形 状 ， 以 及 磁性 附着 体 数量 的 多 少 或 种 植 体 
的 数量 ， 覃 入 部 位 和 上 部 结构 进行 相应 的 调整 变 
化 。 

(三 ) 第 型 类 上 颌 骨 缺 损 的 修复 设计 

第 晨 类 缺损 即 双 侧 上 颌 骨 的 缺失 ， 是 最 严重 的 
颌 而 部 缺损 之 一 。 全 上 颌 骨 氧 失常 见于 双 侧 上 颌 骨 
的 次 全 切除 ， 妈 采用 类 似 Le-Fort 卫 型 骨折 的 手术 
方法 ， 在 额 骨 体 与 齿 槽 突 之 间 向 上 经 额 突 下 方 ( 通 
党 保 留 别 骨 ) 向 后 经 上 颌 结 节 后 方 ， 即 上 颌 骨 与 嵌 


仿 
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上 骨 恬 板 之 间 的 融合 处 ,切除 上 颌 肯 但 保留 眶 底部 肯 
板 和 上 颌 骨 的 类 突 部 分 。 这 样 就 在 上 颌 区 从 上 鼻 首 
到 口腔 前 庭 ， 形 成 了 一 个 顶 小 口 大 的 锥 形 缺 损 腔 ， 
口腔 与 鼻 胜 甚至 咽 腔 完全 贯通 ， 在 此 缺 禹 区 中 ， 无 
明显 的 软 硬 组 织 倒 凹 和 可 利用 的 支持 肯 组 织 。 最 邻 
近 筷 损 区 周边 的 三 组 织 为 烙 肯 和 残余 的 部 分 上 领 骨 
额 罕 。 六 近 荚 损 区 的 额 肯 截面 积 约 为 10mm x 
22mm， 骨 质 较 为 致密 、 坚 实 。 是 上 颌 上 骨 缺 失 后 叭 
一 可 以 利用 为 上 后 修 复 体 提供 支持 和 固 位 药 组 织 结 
构 。 

由 于 上 售 骨 其 特殊 的 解剖 组 织 结构 使 得 上 颌 
骨 缺 损 区 很 难 采 用 自体 组 织 进 行 修复 。 曾 有 学 者 采 
用 自体 骼 骨 作 上 颌 骨 移 植 ， 但 因 上 馈 肯 局 部 植 骨 床 
血液 供应 不 足 等 问题 ， 未 能 获得 成 功 。 目 前 ， 上 僻 
骨 缺 损 仍 依 洁 修复 体 进行 修复 。 

在 全 上 颌 骨 扎 失 的 修复 设计 中 ， 最 重要 的 是 解 
决 修复 笨 的 固 位 ， 其 次 是 修复 体 的 支持 。 

目前 最 有 效 的 妖 复 设计 是 : 种 植 体 环形 支架 磁 
性 附着 体 而 位 的 全 上 颌 骨 修 复 体 。 在 患者 双 侧 额 突 
上 各 植 入 2 个 钛 合金 螺旋 形 种 植 体 ， 并 使 同 侧 的 2 
个 种 植 体 尽 可 能 的 分 开 。 二 期 手术 后 接 出 邮 接 圈 ， 
在 种 植 体 上 没 计 1 个 椭圆 形 金属 支架 ， 支架 上 尽 可 
能 分 散 设 置 4 个 磁性 附着 体 的 衔 铁 ， 以 便 与 修复 体 
连接 ， 将 酉 图形 支架 固定 于 种 植 体 顶 端 ， 使 支架 与 
聘 硕 部 闻 留 出 一 定 的 间隙 作为 通气 道 。 在 支架 上 ， 
制作 全 上 颌 骨 修 复 体 ， 如 缺损 腔 深 ， 则 设计 中 空 式 
修复 体 ， 如 缺损 腔 较 低 ， 则 真 接 设计 上 颌 全 口 义 缴 
式 的 修复 体 。 在 基 托 与 支架 上 磁性 附着 体 衔 铁 相对 
应 的 部 分 设置 4 个 闭路 磁体 ， 利 用 支架 上 的 衡 铁 与 
修复 体 上 的 闭路 磁体 问 的 磁 引 力 使 修复 体 保 持 固 
位 利用 支架 将 修复 体 所 受 鸦 力 传 递 到 种 植 体 ， 经 
种 植 体 传递 至 额 罕 上 ， 实 现 修复 体 的 支持 〈 图 24- 
3-12)。 需 要 强调 的 是 : 由 于 额 骨 近 口 腑 处 可 杆 人 
种 植 体 的 区 域 较 小 ， 而 在 马 腑 前 、 后 方 再 无 可 植 人 
种 植 体 的 部 位 ， 这 样 ， 环 状 支 架 的 国定 点 ， 便 形成 
了 一 个 狭长 的 面 支撑 ， 易 使 修复 体 出 现 误 荔 ， 且 义 
齿 前 部 及 后 部 所 受 的 咬合 力 ， 全 有 可 能 成 为 一 种 作 
用 于 种 植 体 的 杠杆 力 ， 处 理 不 当 便 可 损坏 种 植 体 的 
骨 界 面 ， 引 起 种 植 体 松 脱 ， 导 致 修复 体 失败 。 其 解 
决 办 法 是 : 在 做 全 上 颌 切除 手术 时 ， 即 应 考虑 今后 
的 修复 问题 ， 在 手术 中 尽 吕 能 多 保留 一 些 上 颌 肯 的 
疾 罕 ， 一 方面 可 增加 植 和 人 区 的 骨 而 积 ， 另 一 方面 又 


有 更 犀 的 崩 组 织 以 植 人 更 长 的 种 植 体 。 在 转 人 种 植 
体 时 ， 除 应 尽 可 能 增加 同 侧 额 骨 上 的 两 个 种 植 体 间 
距离 和 采用 较 长 的 种 植 体外 ， 环 状 支 加 的 前 后 径 也 
不 宜 设 计 过 大 ， 凡 3em 左右 为 宜 。 此 外 ， 将 主要 
蒋 合 力 安 排 在 6541456， 而 在 义齿 前 牙 和 第 二 磨牙 
则 应 减轻 鸦 接触 或 排 成 小 开 牙 ,以免 增 加 对 种 植 笨 
的 杠杆 扭力 。 由 于 修复 体 受 外 力 时 ， 则 修复 体 可 以 
环 架 为 支点 苇 起 ， 使 外 力 补 缓冲 ， 而 保护 种 植 体 。 
这 种 设计 可 解决 全 上 颌 骨 缺 失 后 修复 体 的 固 位 与 支 
持 , 从 而 能 比较 有 效 地 恢复 患者 的 咀 别 功能 。 作 者 
对 有 柔 用 此 方法 进行 修复 的 患者 的 实际 咬合 力 和 收复 
体 在 口腔 中 的 固 位 力 进 行 测量 ， 修 复 体 的 平均 固 位 
力 达 到 3kg， 足 以 保证 修复 笨 完 成 各 种 口腔 功能 ; 
修复 体 名 牙 位 上 咬合 力 达 到 6.1kg， 能 满足 上 忠 者 进 
食 普 通 食 物 的 需要 。 


图 24-3-12 全 上 俩 缺 先 收复 示意 图 
(1) NDIC 崩 融 合 螺旋 种 植 体 (2) 带 衡 铁 的 机 
贺 形 支架 (3) 全 上 前 粘 复 仁 


临床 观察 表 用 ， 这 种 修复 方式 充分 利用 了 种 植 
体 良 好 的 生物 梢 容 性 ， 可 与 骨 组 织 形成 骨 柄 合 。 具 
有 固 位 可 靠 及 磁性 附着 体 摘 戴 方便 ， 操 作 简 单 的 优 
点 。 通 过 环形 支架 ， 将 种 植 体 和 磁性 附着 体 两 者 的 
功能 结合 起 来 ， 从 而 可 以 获得 满意 的 修复 效果 ， 是 
目前 较 理 想 的 全 上 颌 肯 缺 可 修复 方法 。 


六 、 下 颌 党 缺 挤 的 修复 设计 


下 僻 肯 缺损 是 僻 面 部 缺损 中 发 生 率 较 高 ， 下 颌 
骨 是 颜面 部 最 大 的 骨骼 ， 也 是 最 突出 的 骨骼 ， 位 于 
面 1/3， 是 颜面 部 外 形 药 主要 支撑 结构 ， 同 时 作 
为 颜 而 部 瞧 一 的 可 动 性 骨 ， 是 咀 别 功能 运动 的 承担 
者 ， 此 外 还 是 诀 言 功能 的 间接 承担 者 。 下 颌 骨 的 缺 
损 与 缺失 ， 将 给 患者 的 容 魏 和 咀嚼 语言 功能 带 来 
严重 障碍 ， 从 生理 、 心 理 方面 ， 严 重 影响 着 患者 的 
生存 质量 。 
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下 颌 骨 和 缺损 后 ， 口 腔 常 有 下 列 特点 : 

张口 受 眼 :这 类 缺损 的 患者 通常 因 手 术 区 的 净 
猴 组 织 牵 拉 ， 使 张口 受 限 或 口 裂 小 ， 给 取 模 和 修复 
体 的 摘 戴 都 带 来 困难 ， 央 而 需 采 用 特殊 方法 才能 取 
出 印 模 。 必 要 时 要 采用 外 科 方 法 切除 、 松 解 疤痕 ， 
增加 开口 度 。 

崇 合 错乱 ， 下颌 骨 缺 损 ， 余 留 肯 段 的 移 位 ， 会 
造成 严重 的 吧 合 错乱 。 经 植 骨 术 后 ， 大 多 数 能 基本 
恢复 原 咬 合 关系 ; 但 由 于 长 期 缺损 后 组 织 牵 拉 ， 手 
术 误 差 等 原因 ， 常 常 还 不 能 准确 地 恢复 广泛 密切 接 
解 的 蓟 关系 ， 还 会 有 开 钼 、 反 葵 等 咬合 错乱 的 情 
况 ， 这 些 都 需要 采用 适当 的 修复 方式 如 双 牙 列 、 验 
的 、 联 冠 、 单 冠 、 贩 体 进行 修复 ， 以 恢复 良好 的 哄 
合 关系 。 

由 于 十 颌 肯特 殊 的 解剖 结构 和 功能 ， 尤 其 基 它 
的 活动 性 ， 以 及 缺损 后 的 特点 ， 使 得 下 颌 骨 缺 损 的 
收复 难度 大 ， 央 此 在 修复 体 的 设计 上 ， 要 针对 其 特 
点 ， 做 出 相应 设计 ， 方 能 获得 理想 的 修复 效果 。 

【一 ) 第 一 类 下 颌 骨 缺 损 的 眉 香 设计 

第 一 类 缺损 通常 是 患者 因 各 种 原因 暂 不 能 行 植 
骨 修 复 所 致 。 由 于 下 馈 骨 缺损 的 良好 修复 必须 建立 
在 植 骨 或 植 人 人骨 代 用 品 恢 复 下 颌 骨 连 续 性 ， 建 立 有 
效 的 支持 组 织 的 基础 上 ， 因 面 第 一 类 缺损 的 修复 实 
际 上 应 是 下 僻 骨 缺损 区 秆 骨 术 前 的 准备 ， 修 复 的 日 
标 是 使 下 颌 叔 的 余 留 段 保 持 在 正常 位 置 上 上， 并 与 上 
额 保 持 良好 的 荞 关 系 ， 解 决 植 骨 前 过 渡 时 期 的 咀 鹃 
问题 。 

1. 第 :~… 亚 类 《I 工 1) 的 修复 设计 “第 一 亚 类 缺 
覃 的 特点 是 缺损 区 位 于 下 颌 肯 前 部 ， 缺 损 区 大 小 不 
等 。 前 部 骨 段 缺失 后 ， 原 来 双 侧 肌 网 牵 拉 的 肌 力 平 
衡 破 坏 ， 作 为 整体 联动 的 下 人 前 骨 成 了 独立 行动 的 两 
个 游离 骨 段 ， 在 惨 外 肌 、 显 肌 、 咬 肌 及 降下 馈 肌 群 
等 的 作用 下 分 别 向 内 、 向 下 偏 黎 ， 造 成 铬 间 关 系 异 
常 ， 咬 全 错乱。 修复 的 重点 是 使 下 颌 余 留 上 骨 段 保持 
在 正常 位 置 上 ,恢复 其 咬合 关系 。 设 计 的 重点 是 收 
复 体 的 固 位 和 强度 。 

(1) 固定 义齿 修复 : 可 在 缺损 区 两 侧 各 选择 3 
个 以 上 基 牙 ,制作 金属 全 冠 固定 桥 或 糯 瓷 全 和 冠 固定 
桥 修 复 相 应 的 牙 列 缺损 ， 并 通过 固定 桥 来 固定 两 便 
余 留 肯 段 ， 恢 复 下 颌 肯 的 连续 性 。 由 于 骨 组 织 具 有 
一 定 的 自 鳃 能 力 ， 固 定义 齿 使 双 侧 骨 端 保持 了 相对 
稳定 的 位 置 关 系 ， 数 月 后 ， 骨 缺损 区 可 自行 愈合 ， 


余 留 骨 端 间 通 过 上 骨 再 生 自 行 修复 缺损 ， 达 到 骨 性 结 
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这 种 收复 的 优点 是 一 次 性 实现 永久 性 修复 ,不 
需 上 再 行 植 骨 术 。 旦 固定 可 靠 、 蜡 物 感 小 ， 主 要 适用 
于 缺损 时 间 得 ， 余 留 骨 有 段 的 活动 性 较 好 ， 可 以 准确 
复位 ， 缺 损 区 小 于 1.Smm， 缺 损 区 两 侧 的 基 政 健 
康 稳固 ， 并 有 良好 的 固 位 形 的 患者 。 

义齿 制作 的 要 点 是 在 基 牙 制备 中 严格 按 常规 操 
作 ， 并 具有 共同 就 位 道 。 下 颌 两 骨 段 分 段 取 印 模 ， 
分 段 做 额 记录 、 按 后 牙 广 泛 的 葵 接 触 关 系 分 别 将 商 
段 模 型 与 上 颌 模型 固定 在 一 起 ， 并 将 其 固定 在 葵 架 
上 。 在 此 基础 上 制作 修复 体 ， 以 保证 完成 的 国定 义 
齿 能 够 准确 就 位 。 

(2) 可 摘 局 部 义齿 修复 利用 缺损 区 两 侧 的 全 
部 后 牙 作为 基 牙 ， 在 各 基 牙 上 设计 芷 支 托 及 铸造 卡 
环 ， 最 好 是 设计 带 独 支 托 的 分 臂 卡 ， 油 整 和 磨 改 各 
基 牙 的 任 叫 深度 ， 使 各 卡 环 均 能 发 挥 其 固 位 作用 。 
在 最 靠近 缺 牙 间 了 路 的 基 牙 近 中 ， 设 计 铸 造 邻 而 松 ， 
使 其 与 基 牙 的 近 中 邻 面 密切 贴 合 。 缺 牙 区 作 人 金属 网 
状 加 强 ， 义 齿 的 基 托 可 采用 金属 基 托 或 金属 网 ， 以 
增加 闵 枪 的 强度 。 在 缺 牙 区 排列 人 工 牙 ， 人 工 熙 一 
般 不 排 成 密切 接触 的 猴 关 系 ， 可 排 成 垂直 小 开 验 或 
水 平 小 开 牙 ， 以 减 小 输 力 对 义齿 稳定 性 的 影响 。 也 
可 在 双 侧 余 留 的 后 牙 上 设计 和 钴 造 支 托 及 联合 卡 环 ， 
在 基 牙 的 辱 类 和 侧 和 舌 侧 均 设 计 类 杆 和 竺 杆 ， 约 厚 
2mm、 宽 3mm。 缺 牙 区 设计 适 造 金属 网 ， 类 杆 、 
天 村 分 别 与 金属 网 状 结构 相连 接 ， 通 过 这 种 整体 铸 
造 的 颊 、 百 杆 结 梅 来 加 强 义 齿 ， 固 定 双 删 余 留 骨 
段 ， 并 有 是 够 的 强度 来 对 抗 双 侧 骨 段 受 力 作用 时 产 
生 的 扭力 。 这 种 设计 称 为 夹板 式 可 摘 义 齿 。 

艾 些 的 基 托 不 做 中 空 式 。 缺 损 处 的 莫 托 可 适当 
加 乔 ， 以 恢复 其 唇 侧 的 丰满 度 ， 肯 底 部 的 基 托 应 与 
粘膜 接触 ， 但 无 压迫 。 

(3) 上 颌 双 侧 带 翼 导 板 : 对 于 下 颌 骨 前 部 大 部 
分 上 骨 缺 损 ， 双 侧 余 留 骨 段 余 留 少数 牙 的 患者 ， 前 述 
设计 均 不 和 通用。 因为 没有 是 够 的 牙 和 肯 组 织 来 保持 
修 自 体 的 固 位 与 稳定 。 此 时 ,可 为 患者 设计 上 颌 牙 
列 双 侧 带 咽 导 板 ， 利 用 带 翼 导 板 来 控制 下 领 余 留 骨 
段 ， 阻 挡 其 偏 称 。 具 体 设 计 是 : 在 上 俩 的 双 侧 牙 列 
的 尖 牙 、 前 磨牙 和 磨牙 中 ， 各 选择 3 一 4 只 牙 作为 
导 板 的 固 位 基 牙 ， 在 其 上 设计 钢丝 间隙 卡 ， 在 上 使 
的 中 、 后 部 制作 鹏 部 基 托 ， 在 基 政 腰 侧 ， 将 基 托 向 
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下 延伸 8 一 10mm， 一 般 不 超过 下 颌 牙 冠 的 高 度 ， 
延伸 部 分 ， 邵 翼 的 外 形 与 上 下 颌 牙 列 广泛 接触 ， 与 
上 下 牙 位 置 、 外 形 相 一 致 ， 姻 的 下 侧面 及 下 绿 要 高 
庶 磨 光 。 要 状 导 板 就 位 后 ， 在 闭口 时 导 极 的 可 部 ， 
恰好 卡 在 下 颌 余 留 牙 的 于 侧面 ， 阻 挡 下 僻 骨 向 舌 亿 
偏 黎 ， 使 下 颌 骨 余 留 段 被 动 地 保持 在 正常 位 置 上 。 
双 侧 问 状 导 板 适用 于 下 颌 骨 前 部 大 部 分 缺损 ， 余 贸 
后 牙 少 ,不 足以 使 修复 体 固 位 的 患者 。 其 作用 仅仅 
是 使 下 颌 骨 余 留 段 保持 在 原 位 上 ， 为 后 期 植 骨 创造 
条 件 。 其 优点 是 固 位 可 靠 ， 能 有 效 地 控制 下 馈 骨 的 
位 置 ， 但 是 它 也 使 下 颌 的 开 闭 口 动作 受到 一 定 限 
制 。 此 外 ， 恤 状 导 板 的 基 托 面积 较 大 ， 占 据 日 腔 的 
部 分 空间 ， 也 使 口腔 功能 活动 受到 影响 ， 进 食 时 ， 
仍 需 取 下 导 板 。 

2. 第 二 亚 类 (I 工 ;) 缺损 的 收复 设计 第 二 亚 
类 缺损 的 特点 是 缺损 区 位 于 下 颌 骨 的 后 部 或 前 后 
部 ， 缺 损 区 大 小 不 等 。 缺 损 后 最 明显 的 表现 是 作 贸 
侧 下 颌 骨 受 健 侧 辟 外 肌 和 降下 颌 肌 群 的 幸 拉 ， 使 余 
留 下 僻 骨 上 段 出 现 向 内 、 庙 下 方 偏 移 ， 偏 移 的 程度 与 
缺损 区 的 大 小 成 正 变 关系 。 当 仅 余 贸 庄 牙 区 后 的 下 
使 骨 时 ， 则 会 失去 下 合理 骨 肌 等 降下 颌 肌 的 率 拉 ， 
余 留 骨 段 会 出 现 整体 向 内 、 前 端 向 上 的 移动 ， 从 而 
造成 颌 间 关 系 异常 ， 咬 合 错乱 。 此 类 缺损 修复 的 重 
点 是 阻止 下 颌 骨 的 错位 移动 ， 便 下 颌 骨 保 持 在 正常 
位 置 上 ， 为 后 期 植 肯 创造 条 件 。 

(1) 可 摘 式 下 颌 翼状 导 板 : 控制 下 颌 余 留 肯 段 
移 位 还 可 设计 可 摘 式 下 颌 翼状 导 板 。 在 下 颌 的 余 留 
牙 上 ， 选 择 4 个 有 良好 支持 力 和 位 形 的 后 牙 作为 
基 政 ， 在 基 牙 上 设计 两 组 联合 卡 ， 基 牙 的 颊 删 设计 
颊 连接 杆 ， 籽 连接 杆 向 下 延伸 到 基 政 近 龄 缘 处 ， 转 
为 水 平 向 ， 尔 后 连接 成 整体 。 类 连接 杆 向 上 由 下 颌 
牙 和 相应 上 合 牙 的 类 面向 上 延伸 至 .上 颌 居 类 沟 底 
2 ~3mm 处 转 为 水 平 向 ， 并 连 成 一 整体 。 在 上 上颌 牙 
近 牙 尖 部 ， 类 杆 沿 牙 冠 题 面 边缘 和 外形， 连接 成 -一 横 
杆 ， 横 杆 上 可 有 2 一 3 道 竖 杆 与 龄 银 上 方 的 水 平 杆 
相连 ， 形 成 网 格 状 的 “ 费 ” 板 ， 并 增加 横 守 的 强 
度 。 

这 种 导 板 的 适应 证 与 固定 式 导 板 基 本 相同 ， 但 
更 适 于 下 颌 基 牙 牙 冠 高 大 、 稳 回 ， 有 良好 的 固 位 形 
的 患者 。 必 要 时 还 可 增加 基 牙 数 ; 植 骨 后 摘 下 导 
板 。 但 存在 着 井 闭 口 运动 中 上 颌 牙 冠 正面 磨损 的 问 
题 。 


(2) 固定 式 下 颌 翼状 导 和 概 : 在 余 留 的 下 僻 骨 鼎 
上 选择 3 一 4 个 健康 的 基 牙 ， 最 好 是 前 磨 秆 与 麻 直 . 
按照 铸造 全 冠 的 基 牙 麟 备 方法 ， 将 所 将 的 基 牙 作 联 
冠 的 基 牙 制备 。 制 作 联 冠 晴 型 ， 在 联 冠 的 类 侧 制 作 
伸 向 上 颌 的 辟 板 。 辟 板 与 上 颌 午 冠 其 面 外 形 相 一 
致 ， 高 于 上 颌 牙 冠 高 度 的 部 分 ， 应 帐 粘 刚 0.5mm， 
王 缘 中 上颌 类 侧 前 庭 沟 底 至 少 2mm， 以 保证 在 开 
闭口 运动 中 ， 不 会 擦 伤 牙 稻 千 风 。 由 此 患者 的 开口 
度 不 能 太 大 ， 翼 极 的 近 远 中 向 长 度 与 联 冠 长 度 相 
同 。 这 种 下 僻 虱 状 导 板 烙 固 后 ， 即 国定 于 下 人 额 基 牙 
[CL， 当 开 闭 口 运动 时 ， 姻 极 沿 上 僻 牙 着 面 清 动 ， 即 
由 小 额 牙 的 十 面 控制 着 下 颌 运动 的 方向 ， 阻止 其 偏 
称 ， 使 下 僻 骨 始终 保持 在 正常 的 位 置 上 ,但 在 开 闭 
口 运动 中 ， 贾 状 导 概要 对 抗 使 其 移 位 的 肌 力 ， 债 基 
牙 所 爱 的 侧 向 力 大 ， 易 受 损 伤 ， 故 对 基 牙 支持 条 侍 
要 求 山 。 由 于 开 闭 口 运动 时 导 版 总 是 要 与 上 萄 牙 正 
面 摩擦 ， 可 造成 上颌 牙 颠 侧 磨损 、 这 种 设计 主要 用 
于 余 留 下 颌 基 牙 健康 ， 有 足够 的 支持 刀 和 固 位 态 的 
一 侧 下 颌 骨 后 部 及 前 后 部 缺损 的 位 置 。 当 植 肯 术 完 
成 ， 骨 语 合 后 ， 应 拆除 导 概 ， 对 基 政 重 行 单 冠 或 联 
冠 修复。 

(3) 双 牙 列 式 上 创 义 对 : 在 了 类 2 亚 类 缺损 的 
患者 中 ， 有 部 分 患者 因 年 高 体 弱 或 疾病 原因 ， 无 法 
进行 植 骨 手 术 ， 国 此 需要 在 现 有 条 件 下 进行 修复 治 
疗 ， 可 采用 本 设计 。 

在 上 颌 双 侧 的 前 磨牙 和 磨牙 上 分 别 设 计 四 只 卡 
环 ， 制 作 全 上 胶 部 可 摘 义 齿 式 恒基 托 ， 在 此 基 托 制 
作 牙 堤 、 准 确 记录 下 颌 余 留 骨 段 偏 斜 后 的 相对 稳定 
的 上 下 颌 位 置 关 系 ， 在 恒基 托 与 十 颌 革 列 对 应 的 位 
置 上 ,排列 人 人 工 牙 ， 形 成 钼 接触 关系 ， 即 在 患者 的 
硬 租 部 位 形成 第 二 牙 烈 。 在 上 颌 无 牙 的 患者 ， 可 设 
计 双 了 牙 列 的 上 半 口 尽 震 ， 前 牙 列 为 恢复 面容 ， 而 后 
牙 列 则 恢复 咀嚼 功能 ;在 上 颌 有 可 摘 义 肯 的 患者 则 
可 使 双 牙 列 与 可 摘 局 部 义齿 连 成 -个 整体 ， 其 不 足 
是 不 能 恢复 患者 的 正常 面容 和 减 小 了 口腔 空间 ， 使 
天 运动 受 限 ， 可 能 影响 发 音 。 这 种 在 偏 斜 的 下 颌 位 
置 关 系 上 重建 咏 台 的 设计 ， 训 以 较 有 效 地 炭 复 此 类 
患者 的 咀 中 功能 ， 临 床 实践 表明 这 是 一 种 非常 实用 
而 有 效 的 修复 方式 。 

这 种 方法 的 制作 要 点 是 准确 记录 和 转移 下 颌 在 
偏 斜 位 置 的 上 下 颌 位 置 关 系 。 

(二) 第 二 类 下 颌 肯 缺 损 的 修 握 设计 
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第 二 类 下 颌 骨 缺 损 即 植 骨 完成 后 的 下 颌 肯 缺 
损 ， 通 过 植 骨 或 骨 代 用 品 植 人 ,已 恢复 了 下 颌 的 过 
续 性 ， 使 下 颌 骨 重 新 形成 了 一 个 双 侧 联动 的 整体 功 
能 单位 。 此 时 的 下 颌 骨 矶 损 仅 是 有 着 牙 槽 贱 和 牙 列 
缺损 ， 因 此 即 可 将 植 骨 后 的 下 颌 骨 缺 损 简 化 地 看 成 
需 采 用 义齿 修复 的 牙 列 缺损 ， 因 而 义齿 修复 的 原 见 
基本 上 也 适用 于 植 骨 后 的 下 颌 骨 和 缺损 修复 。 

1. 第 1 亚 类 前 修复 设计 第 1 亚 类 为 植 肯 后 
的 下 额 牙 横 赚 及 部 分 牙 列 而 损 ， 因 而 可 以 采用 可 摘 
局 部 义齿 、 固 定义 齿 和 种 植 义齿 进行 修复 。 

《ti 可 摘 居 此 的 设计 要 点 : 

1) 充分 利用 基 牙 支持 : 下 颌 骨 仍 损 后 ， 植 骨 
区 在 一 个 较 长 的 时 间 内 ， 支 持 力 较 差 ， 且 爱 压 力 
后 ， 出 现 的 骨 吸 收 速度 和 程度 都 显著 大 于 正常 下 颌 
上 骨 ， 因 而 应 尽 可 能 的 利用 余 留 牙 、 余 留 牙 根来 支持 
固 位 祥 贞 。 对 余 留 牙 ， 特 询 是 部 近 缺 牙 区 的 基 下 应 
采用 联 冠 形式 进行 加 强 ， 通常 将 邻近 缺 牙 区 的 2 一 
4 个 余 留 牙 用 铸造 联 冠 和 烤 资 联 冠 连接 成 -- 个 整 
体 ， 作 为 支持 单位 ， 在 其 上 设计 较 多 的 验 支 托 ; 将 
残 根 、 残 冠 经 完善 的 根 管 治 疗 后 ， 用 桩 核 加 全 和 冠 的 
形式 进行 修复 ， 作 为 支持 基 牙 ， 即 使 是 惨 动 [ 度 的 
牙根 ， 也 应 在 行 根 答 治 疗 后 ， 项 端 制作 钉 盖 帽 ， 贸 
做 覆盖 牙根 ， 通 过 这 些 方式 使 义齿 的 主要 验 力 分 布 
在 基 牙 上 。 对 那些 采用 了 肋 肯 移植 修复 下 颌 向 损 的 
患者 ,更 应 注意 这 一 点 。 卡 环 以 铸造 卡 环 为 宜 ， 同 
时 增加 义齿 基 托 或 连接 体 的 刚性 ， 一 般 不 采用 应 力 
中 断 设计 ， 其 目的 均 是 让 基 牙 头 负 较 大 的 验 力 ， 而 
减缓 义齿 对 植 骨 区 的 压力 。 

2) 弹性 缓冲 衬 垫 : 对 缺损 区 较 大 《游离 端 缺 
损 大 于 3 个 后 牙 ， 非 游离 端 缺 损 太 于 5 个 牙 ) 的 串 
者 ， 由 于 植 肯 区 不 同 程度 的 骨 叹 收 所 造成 的 余 留 骨 
尖 岸 和 其 上 和 撩 盖 的 较 配 松 的 粘膜 组 织 ， 一 方面 使 杆 
骨 区 无 足够 的 支持 力 ， 男 一 方面 又 很 容易 在 验 力 下 
出 现 压 痛 ， 因 此 必须 采用 弹性 缓冲 衬 垫 的 方式 加 以 
解决 。 和 在 缺损 区 义齿 共 托 的 组 织 固 ， 均 名 地 衬 垫上 
2mm 的 硅 像 腕 ， 利 用 硅 橡 胶 区 弹性， 缓冲 验 力 ， 
并 使 验 力 均匀 分 布 于 植 肯 区 组 织 上 ， 从 而 减少 骨 咀 
收 和 减轻 疼痛 。 衬 扑 的 厚度 以 2mm 为 宜 ， 过 厚 会 
影响 义 上 元 的 旺 吗 功能， 过 菏 则 难 起 到 组 冲 作 用 。 一 
般 说 来 基 托 衬 垫 面积 大 ， 则 缓冲 效果 好 ， 

3) 恢复 咏 合 : 对 于 轻 度 的 咬合 关系 紊乱 ， 可 
以 采用 咬合 调整 和 在 相应 的 可 摘 义 齿 部 位 上 设计 牙 


支 托 的 方式 恢复 其 咬合 ! 也 可 采用 铸造 联 冠 、 单 
冠 、 高 峰 体 等 形式 恢复 其 咬合 关系 。 

4) 减轻 验 力 : 植 骨 区 骨 组织 及 粘膜 支持 力 不 
足 时 ， 要 求 在 可 摘 局 部 义齿 的 设计 上 要 注意 减轻 脸 
力 ， 其 方法 主要 是 减 牙 数 、 减 径 。 

可 粒 局 部 头 齿 用 于 植 肯 后 的 下 颌 肯 笛 损人 和 修 复 ， 
具有 适应 证 广 、 制 作 简单 等 优点 ， 但 由 于 其 直接 依 
靠 植 入 上 骨 组 织 作为 支持 结构 ， 支 持 力 较 小 ， 丸 易 产 
生 上 压痛 ， 因 而 咀 嘱 效能 较 低 。 

(2) 夯 定 义齿 设计 得 求 : 国定 义齿 在 植 骨 后 的 
下 颌 骨 坐 损 修 复 中 的 应 用 面 较 宗 ， 其 主要 用 于 缺损 
区 小 《一 般 前 牙 不 超过 4 个， 后 牙 不 超过 3 个 ) 的 
患者 。 国定 义齿 所 承 负 的 验 力 全 部 由 基 牙 了 夭 负 ， 这 
样 植 肯 区 不 承 负 验 力 . 因而 不 会 产生 压痛 ， 固 定义 
齿 对 植 骨 后 的 下 颌 肯 缺 损 修 复 是 一 种 很 好 的 方式 。 
固定 义齿 的 设计 与 常规 的 固定 析 设 计 蔡 本 由 同 ， 其 
基 才 的 选择 ， 也 是 根据 基 牙 的 牙 周 膜 而 积 和 秆 向 储 
备 力 来 计算 的 。 当 缺损 区 位 于 政纪 转弯 处 《如 尖 牙 
区 ) 时 ， 要 特 鹿 注意 基 牙 的 支持 力 与 回 位 力 ， 一 般 
应 多 增加 基 牙 。 

植 崩 后 的 缺损 区 无 牙 槽 晓 ， 骨 组 织 与 口 嵌 平 
齐 ， 这样 就 给 加 定义 齿 的 桥 体 设 计 提 出 特殊 朗 求 、 
通常 将 这 种 义齿 的 桥 体 龄 面 设计 为 悬空 式 ， 桥 体 齿 
面 距 粘膜 间距 应 太 于 3mm， 便 于 自 洁 和 刷洗 。 但 
这 种 设计 如 在 前 车， 会 影响 美观 和 发 音 ， 部 分 患者 
不 愿 接 受 。 对 这 一 问题 ， 可 以 用 硅 挤 胶 为 患者 制作 
局 部 人 工 牙 眼 ,利用 桥 体 下 的 倒 门 部 分 使 人 工 牙 眼 
加 人 位， 解决 患者 的 美观 和 发 音 问 题 。 

(3)》 种 植 义 齿 的 设计 ; 种 植 技术 的 发 展 为 下 颌 
骨 缺 损 的 修复 开辟 了 一 条 新 的 途径 。 医 师 们 名 以 根 
据 需 要 将 各 种 不 同 的 种 植 体 植 人 植 肯 段 上 或 患者 的 
匹 牙 颌 骨 上 ， 以 种 植 体 为 支持 部 固 位 基 人 大 进行 收 
复 。 恨 据 需 要 可 以 制作 固定 义 些 或 可 摘 义 再 ， 无 论 
是 哪 种 义齿 都 能 获得 满意 的 而 位 和 支持 。 

种 植 义齿 的 适应 证 广 ， 除 有 全 身 及 局 部 禁忌 证 
和 所 植 骨 没有 足够 骨 量 者 (如 村 人 骨 为 肋骨 ) 之 外 
均 可 适用 。 但 根据 所 植 人 骨 的 种 类 不 同 ， 其 种 植 的 
时 机 也 不 同 ， 自 体 通 骨 移 植 和 带 血 管 带 的 医 骨 移 
植 ,， 在 植 骨 同时 即 可 在 骨 段 上 植 人 种 植 体 ， 也 可 在 
植 骨 段 愈合 后 ， 即 术 后 四 个 月 后 进行 种 植 术 。 植 人 
骨 为 异体 骨 【 如 冻 干 骨 或 脱 钙 肯 等 )， 则 通常 在 术 
后 两 年 ， 方 可 植 人 种 植 体 ; 钛 网 架 复 合 骨 松 质 及 肯 
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散 移 种 ， 要 在 术 后 一 年 ， 下 颌 骨 肯 性 重建 后 ， 方 可 
在 原 钴 阿 上 预 留 的 种 植 体 孔 中 植 人 种 导体 。 

无 论 是 采用 上 站 内 种 植 休 ， 还 是 骨膜 下 种 植 体 ; 
是 一 次 手术 的 两 段 式 种 植 体 ， 还 是 二 次 手术 的 二 有 段 
式 种植 ， 术 后 均 不 宜 即 时 作 义 齿 修 复 ， 通常 在 种 村 
本 后 四 个 月 方 叮 行文 齿 修复 。 

种 和 植 固 定式 义齿 ， 主 要 适用 于 植 骨 区 有 足 何 骨 
量 ， 能 植 人 与 缺损 牙 数 量 桥 近 种 植 体 ， 绅 种植 笨 问 
能 够 获得 严格 的 共同 就 位 道 的 患者 。 设 计 要 点 是 种 
植 体 的 支持 力 与 输 力 相 适 应 ,种植 体 周围 及 桥 体 下 
方 粘膜 组 织 健康 的 保持 。 当 种 植 体 数 量 不 足 时 ， 可 
以 采用 在 天 然 基 末 上 设置 栓 道 式 附 善 体 的 形式 ， 与 
种 植 体 起 形成 混合 支持 式 固定 义齿 。 

局 摘 式 种 杆 义 齿 是 在 种 植 体 上 ， 设 置 一 些 特 殊 
的 可 摘 式 上 部 结构 ， 使 义齿 与 种 植 体 间 成 为 可 摘 式 
连接 ， 义 齿 不 仅 可 闭 得 良好 的 同位 与 支持 ， 可 由 点 
者 自行 摘 戴 ， 进 行 种 植 体 护理 。 还 具有 种 植 体 数量 
少 ， 平 术 操 作 及 制作 工艺 简便 ， 适 应 证 广 ， 美 观 ， 
减少 创伤 等 优点 ， 特 别 适 用 于 植 骨 术 后 的 大 范围 下 
颌 骨 人 缺损 患者 。 在 下 馈 骨 缺损 修复 中 应 用 较 广 的 是 
种 植 体 - 杆 卡 式 附着 体 辕 位 的 可 摘 义 齿 和 种植 磁 附 
著 体 圈 位 的 可 摘 交 齿 。 

2. 第 2 亚 类 的 修复 设计 第 2 亚 类 为 植 肯 术 
后 的 无 牙 馈 。 此 类 缺损 最 有 效 的 收复 方法 是 行 种 植 
全 口头 此 修复 。 
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一 、 概 述 


颜面 部 被 称 为 人 体 的 风景 区 ， 久 是 视觉 、 听 
觉 、 呀 觉 、 呼吸 、 咀 嚼 等 多 个 重要 器 官 所 在 部 位 ， 
承担 状 人 体感 觉 、 呼 吸 摄食、 情感 等 重要 功能 ， 
颜面 部 组 织 缺 损 带 给 患者 生理 、 心 理 的 创伤 ， 较 其 
他 部 位 严重 。 随 着 后面 外 科学 、 整 形 外 科学 的 发 
展 ， 许 多 面部 缺损 已 能 用 自体 组 织 移植 的 方法 进行 
较 好 的 修复 ,但 有 相当 多 的 缺损 ， 尚 不 能 达到 满意 
的 修复 效果 ， 特 别 是 眼球 、 虐 、 耳 、 鼻 等 缺损 ， 仍 
需 采 用 修复 体 的 形式 进行 收复 。 近 年 间 基 因 工 程 和 
组 织 工程 技术 的 迅速 发 展 使 在 体外 重建 人 体 器 官 成 
为 可 能 ， 实 现 真 正 的 毛 面 缺损 仿真 修复 ， 将 寄 希 望 
于 生物 工程 技术 的 进步 。 来 节 将 简介 额 面 部 缺损 的 


修复 技术 。 

(一) 修复 原则 

1. 早期 杉 复 ”而 部 后 损 的 修复 ,虽然 主要 是 
恢复 缺损 区 的 外 形 ， 但 对 保护 创 而 、 防 止 周转 组织 
挛缩 ， 了 世 起 着 一 定 的 作用 。 面 天 部 友 自 的 扇 损 ， 蕊 
能 及 早 修 复 ， 对 恢复 患者 的 发 音 、 香 咽 以 及 呼吸 等 
功能 也 是 有 利和 的 ， 因 此 ， 面 部 缺 棋 也 以 早期 修复 为 
原 财 。 如 果 在 手术 后 不 入 即 配 上 临时 性 的 修复 体 ， 
不 但 有 利于 伤口 的 愈合 ， 而 且 对 患者 在 精神 上 也 会 
起 到 一 - 定 的 安奈 作用 。 

2. 尽 可 能 恢复 面部 的 正常 外 形 ”虽然 有 时 而 
部 缺损 修复 也 能 起 到 恢复 功能 的 作用 ， 但 王 要 目的 
在 于 恢复 外 形 。 因 此 ， 除 形态 外 ， 修 复 体 表 而 颜色 
及 透明 度 应 力求 自然 ， 质 地 要 柔软 ， 木 能 发 光 发 

。 修复 体 边 缘 应 止 于 面部 的 自然 止 或 海内 ， 或 止 
于 正常 解剖 外 形 边 界外 ， 以 便 尽 可 能 好 隐 项 连 按 
线 。 商 部 修复 体 因 经 常 暴 圳 于 外 面 ， 改 前 能 够 耐 受 
阳光 直 晒 和 温度 变化 ， 木 至 于 变形 或 髓 色 。 

3. 有 足够 的 轿 位 ”面部 修复 体 因 经 常 暴露 在 
外 面 ， 容 易 受 到 磺 撞 或 挤 压 ， 故 庆 论 是 机 械 性 固 位 
还 是 粘着 性 固 位 .都 必须 具有 足够 的 国 位 力 ， 以 免 

松动 脱落 。 

4. 简单 轻巧 ， 使 用 方便 ”设计 时 应 尽量 减 轻 
修复 体 的 重量 。 除 义 耳 外 ， 一 般 都 做 成 薄 壳 中 空 
式 。 大 面积 面部 缺 皂 者 ， 有 时 可 以 只 作 才 面 的 - - 层 
而 不 必 深 入 到 缺损 腔 内 。 在 固 位 设计 上 ， 一 方面 要 
有 足够 的 固 位 ， 但 又 不 能 过 于 复杂 ， 使 息 者 使 用 方 
便 ， 俩 戴 舒 适 ， 易 于 清洁， 且 对 组 织 无 刺激 ， 不 产 
生 过 大 压力 。 

{二 】 颜面 部 缺损 修复 的 印 模特 点 与 方法 

1, 印 模特 点 ”面部 缺损 修复 的 基础 是 获得 淮 
确 的 缺损 区 及 面部 印 模 ， 因 而 面部 缺损 印 模 以 面 模 
的 制 取 作为 基础 。 

2. 面部 印 模 方法 ” 当 颌 骨 缺 损 侍 有 闫 面部 软 
组 织 缺损 或 颌 骨 缺 损 引 超 严 重 的 颜面 部 畸形 需要 进 
行 杆 骨 或 整形 时 ,都 需要 制 取 面 模 。 制 取 面 模 时 ， 
应 使 患者 取水 平 仰卧 位 ， 将 毛发 包扎 在 头巾 中 ， 浒 
洗面 部 ， 特 别 要 洗 净 缺损 区 周 畏 的 分 刻 物 、 血 迹 员 
扰 折 ; 用 几 士 林 油 等 油脂 沿 眉 毛 、 睫 毛 方向 涂抹 ， 
使 眉毛 、 睫 毛 粘 附 在 皮肤 上 F， 以 免 脱 模 时 拨 下 用 毛 
和 睫毛 ; 用 两 段 长 约 5cm 的 软 橡胶 管 插 人 患者 鼻 
了 筷 ， 在 取 面 模 时 保持 患者 呼吸 道 的 通畅 。 调 拌 藻 本 
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印 模 料 至 流动 性 较 好 的 程度 ， 使 其 均匀 地 流 布 于 束 
个 面部 ， 厚 度 为 lem 办 右 ， 注意 在 印 模 料 流 布 和 
凝固 过 程 中 ， 术 者 均 不 能 在 患者 面部 加 压 ， 以 免 引 
起 南部 变形 ,影响 取 模 效果 。 在 印 模 料 瞩 面前 ， 用 
一 抉 单 层 纱 布 禾 盖 在 印 模 料 上 ,增加 印 模 的 强度 和 
与 石膏 之 间 的 连接 ; 待 印 模 料 完全 凝固 后 ， 用 抗 膨 
胀 液 调 拌 石 谊 ， 将 其 均匀 覆盖 在 整个 印 模 上 ， 厚 度 
点 大 于 lcm。 石 膏 上 凝固 后 ， 通 过 纱布 的 连接 作用 ， 
即 可 与 印 模 料 建成 一 个 整体 ， 仔 细 地 到 下 印 模 ， 河 
制 人 盗 石 模型 。 

{ 三 ) 固 位 方法 

种植 体 辐 位 ， 避 磁性 附着 体 ， 加 粘贴 固 位 ; 
中 眼镜 架 园 位 ; 代 其 他 男 位 . 

{四 ) 材料 特点 

要 实现 面部 缺损 的 仿 上 起 修复 ， 面 部 修复 体 应 具 
有 与 皮肤 及 软组织 相似 的 质感 ， 了 包括 柔软 度 、 密 
度 、 弹 性 透明 上 度 和 颜色 等 ， 因 而 而 部 修复 体 通 常 采 
用 软 性 奢 料 制 成 。 

(1) 常用 的 软 人 性 材料 : 增 塑 型 襄 甲 基 丙 烯 酸 甲 
酶 塑料 、 聚 氮 醒 弹性 体 和 硅 橡胶 材料 ， 其 中 以 硅 析 
胶 的 生物 相 容 性 、 生 物 安 全 性 和 仿真 性 能 最 好 。 硅 
橡胶 由 聚 - : 甲 基 硅 氧 烷 和 填料 所 组 成 ， 在 交 联 剂 的 
作用 下 育 合 成 弹性 体 ， 分 热 硫 化 和 室温 硫化 两 大 
类。 日 前 更 为 常用 的 是 党 温 硫化 型 硅 橡胶 ， 其 代表 
材料 为 MDX4-4210 和 Paetor 开 -2186 等 产品 ， 其 有 
乙烯 基 等 多 种 不 同 功 能 莫 团 的 有 机 硅 树 脂 混 聚 形成 
的 复合 型 硅 橡胶 材料 ， 不 仅 有 良好 的 仿真 性 能 ， 还 
具有 较 高 的 抗 据 裂 强度 。 室 温 梳 化 型 硅 橡胶 通常 由 
基 胶 与 交 联 剂 两 部 分 组 成 ， 将 其 控 规 定 比例 混合 . 
再 加 人 适合 的 颜色 ， 经 浇注 充填 ,在 室温 下 即 可 聚 
合 ， 如 加 温 则 可 加 速 基 聚合。 

(2) 软 性 材料 的 配色 : 为 了 使 软 性 材料 具有 与 
患者 面部 肤色 近似 的 颜色 ， 使 用 时 应 根据 和 患者 的 肤 
色 进 行 配色 。 最 好 采用 不 易 褪 色 的 无 机 颜料 配色 . 
如 镇 白 、 匹 锡 赭 石 、 石 蛤 、 生 褐 以 及 饥 红 等 皮肤 
较 白 者 ， 应 以 生 褐 为 基色 ， 另 加 适量 钛 白 、 锦 红 和 
赭石 等 。 皮 肤 较 黄 者 ， 以 生 宰 为 基色 ， 另 加 适量 肆 
石 。 皮 肤 较 黑 者 ， 应 以 生 褐 、 赫 行为 基色 ， 另 加 适 
量 铁 黑 。 硅 橡胶 硫化 后 ， 颜 色 略 深 ， 配 色 时 尚 需 把 
它 估计 在 内 。 最 好 事先 做 好 几 种 常用 的 比 色 板 ， 则 
配色 时 更 为 方便 。 也 有 先 做 好 修复 体 ， 然 后 再 在 修 
复 体 表 面 浴 以 适当 颜色 ， 此 种 方法 比较 简单 ,而 且 


还 可 根据 患者 面部 各 部 分 不 同 的 颜色 加 以 调配 ， 比 
单一 的 颜色 更 为 自然 。 但 是 采用 此 种 绘画 染色 的 方 
法 也 有 一 定 的 缺点 ， 即 颜色 不 透明 ， 易 于 释 色 或 褪 
色 ， 表 面 又 厅 易 清洗 干净 ， 常 需 定期 重 画 。 有 学 者 
尝试 将 计算 机 测 色 比 色 配 色 技 术 用 于 面部 修复 体 的 
配色 ,已 取得 了 一 些 进 展 。 


二 、 眼 缺损 的 修复 


外 伤 误 眼病 常 导致 眼 扇 损 ， 其 包括 眼球 摘除 和 
殷 球 著 缩 两 种 情况 。 临 床 采用 义 眼 进 行 修 复 ， 有 成 
品 义 眼 半 和 个 别 久 和 眼 法 ， 本 节 重 点 介绍 带 用 的 成 品 
义 眼 法 。 

1. 临床 检查 

{1) 眼窝 的 深浅 度 : 眼窝 的 深 小 与 义 眼 固 位 的 
好 坏 有 很 大 关系 。 如 果 眼 窝 底 部 的 软组织 平地 ， 不 
浮 突 ， 则 眼窝 较 深 ， 固 位 较 好 ; 反之 眼窝 线 ， 则 夯 
位 痉 。 眼 富 浅 时 可 选用 大 小 合适 的 义 服 (暂时 用 )， 
在 义 眼 药 组 织 面 加 蜡 ， 兽 于 眼窝 内 加 压 数 日 ， 俊 肿 
张 逐 渐 消 失 ， 使 眼帘 加深， 以 利 固 位 。 

(2) 下 窒 隆 的 深浅 度 ; 下 索 隆 的 深浅 对 义 眼 的 
面 位 有 很 大 关系 。 下 容 隆 深 ， 则 义 上 乳 周 位 好 ， 下 窃 
隆 减 时， 义 眼 易 掉 出 ， 则 可 选 人 小 合适 的 成 品 尽 眼 
(暂时 用 }， 在 下 缘 处 磨 薄 ， 置 人 眼帘 内 加 压 数 日 ， 
使 下 诊 隆 边缘 的 内 侧 压缩 四 陷 ， 以 利 固 位 。 如 果 下 
容 隆 过 浅 兼 有 了 瞪 外 翻 现象 时 ， 则 需 作 外 科 手 术 ， 进 
行 游 离 粘 膜 或 皮 隘 移植， 以 加 深 或 再 造 眼窝 ， 才 能 
使 义 眼 得 到 较 好 的 固 位 。 

{3) 眼 窗 肌 的 活动 度 : 眼球 摘除 时 ， 内 外 上 下 
直 肌 未 破坏 ， 尽 眼 戴 人 后 随 县 活动 而 有 真实 感 。 如 
肌 破 坏 ， 义 眼 戴 后 不 活动 则 显 果 板 。 

(4) 涓 训 是 否 破坏 ， 泪 训 未 被 破坏 ， 则 有 泪液 
分 小 ， 义 眼 戴 人 后 光 润 其 有 真实 感 。 如 泪腺 破坏 ， 
则 无 泪液 分 雇 ， 义 眼 干燥 ， 且 分 泌 物 粘 于 义 眼 的 角 
腊 上 ,影响 美观 。 

(5) 眼球 著 缩 未 被 摘除 者 : 因 疾 病 而 致 眼球 芋 
缩 ， 可 不 予 摘除 即 装配 六 眼 。 这 种 义 眼 最 有 真实 
感 ， 因 丰满 度 和 活动 度 都 与 健 侧 一 致 。 

2. 义 眼 设计 “对 眼球 摘除 的 患者 ， 应 采用 实 
胎 义 眼 进行 修复 ， 对 眼球 攻 缩 未 被 摘除 者 ， 则 应 采 
用 薄 壳 状 义 眼 进行 修复 ; 对 有限 富 深浅 度 适 中 ， 上 下 
穹 丛 有 足够 深度 ， 固 位 形 好 ， 眼 球 颜 色 上 及 眼球 大 小 
元 特殊 的 患者 可 采用 成 品 义 眼 修复 ， 相 反 ， 则 应 采 
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用 个 别 法 制作 的 特殊 义 有 眼 进 行 修复 。 

3. 制作 方法 (成 品 头 眼 法 }) 

眼球 已 摘除 的 制作 方法 : 

1) 选择 成 品 义 眼 : 选择 时 应 区 别 左 、 右 ， 注 
意义 腿 虹 膜 的 颜色 和 大 小 ， 巩 膜 的 颜色 及 衣 膜 的 突 
度 ， 均 应 尽量 与 健 侧 相似 。 

2) 迅 戴 与 修改 成 品 浆 眼 : 将 义 眼 戴 入 眼眶 内 ， 
请 患者 向 前 平视 ， 检 查 瞳 孔 、 虹 膜 与 巩膜 在 根 烈 中 
的 位 置 ， 应 尽量 与 健 侧 相 似 。 了 瞳孔 、 蚜 膜 如 偏 癌 内 
眶 ， 则 应 磨 改 义 眼 的 外 紫 部 或 加 蜡 于 义 眼 的 内 紫 
部 。 虹 膜 如 偏向 外 上 毗 ， 则 应 磨 改 义 眼 的 内 上 胰 部 或 加 
虹 于 外 上 陛 部 。 如 果 虹 膜 偏 册 上 容 降 ， 则 应 磨 改 文 根 
下 绿 或 加 蜡 于 上 绿 。 务 使 瞳孔 、 虹 膜 位 于 正中 位 ， 
与 健 侧 相 似 ， 这 是 使 闵 卢 协调 的 关键 。 

在 上 窜 隆 区 宽 而 深 的 情况 下 ， 义 腿 组 织 面 需 加 
蜡 , 增加 它 的 厚度 ， 使 义 眼 能 向 六 皖 出 ， 以 免 下 
陷 。 如 果 眼 瞪 不 丰满 时 ， 可 在 巩膜 上 增添 一 层 蜡 ， 
将 急 瞪 抬 高 ， 使 之 丰满 过 宜 。 

在 下 穹 隆 较 浅 时 ， 义 腿 的 下 缘 内 仙 应 该 磨 薄 ， 
使 易 工 人 边缘 ， 增 加 固 位 。 最 后 试 戴 义 眼 时 ， 再 请 
患者 作 闭 腿 动作 ， 无 任何 不 适时 ， 则 义 眼 太 小 及 丰 
满 度 即 达 要 求 。 

多 有 眼 每 次 磨 改 后 ， 都 必须 磨 光 后 再 放 人 眼 窗 ， 
以 免 损伤 精 膜 。 当 义 眼 过 大 过 重 时 ， 可 用 中 空 法 减 
轻重 量 ， 以 利 男 位 。 

3) 装 盒 、 填 胶 。 


三 、 路 揣 损 的 修复 


有 眶 缺损 指 眼 球 及 有 眼眶 内 容 物 以 及 眼 瞪 部 均 被 
切除 。 眶 缺损 后 缺损 区 常 呈 -- 底 小 口 大 的 锥 状 空 
腔 ， 有 时 还 伴 有 有 眶 底 或 眶 内 侧 壁 的 孔道 与 瘟 腔 交 
通 ， 眶 缺损 修复 的 日 的 在 于 恢复 颜面 部 容貌 的 完 
整 性 。 

1. 临床 检查 全 身 检查 的 重点 是 了 解 缺损 原 
因 和 手术 时 间 以 及 全 身 状况 ， 如 为 肿瘤 患者 则 应 了 
和 解 是 否 做 放疗 及 有 无 复发 ， 对 有 肿瘤 复发 迹象 和 放 
疗 期 间 的 患者 应 暂 不 做 修复 ， 对 放疗 术 后 一 年 内 的 
赃 者 暂 不 考点 种 植 修复 。 局 部 检查 重点 是 缺损 区 的 
形状 与 范围 ， 有 无 与 右 蛤 交通 和 可 以 利用 的 组 织 例 
丫 ; 缺损 区 及 邻近 部 位 的 皮肤 是 否 健 康 ， 创 面 是 否 
愈合 ， 有 无 明显 疗 痕 、 炎 症 ， 是 否 还 吉 做 外 科 修 整 
或 其 他 治疗 ; 患者 的 面部 肤色 及 外 形 。 对 拟 考 虑 行 


种 植 修复 的 患者 还 应 拍 义 线 片 现 察 缺 损 区 周围 骨 


质 有 无 足够 厚度 和 适宜 的 骨 密 度 。 

2. 收复 设计 

(1) 种 植 式 说 计 : 于 而 损 区 的 眶 上 缘 或 眶 外 浓 
下 12 部 位 ， 以 及 眶 上 缘 上 ， 共 植 人 3 个 颅 面部 种 
植 体 ， 在 种 植 体 的 顶端 设置 磁性 附着 体 衔 铁 或 链 造 
杆 式 支架 ,或 在 杆 式 支架 上 再 设置 磁性 附着 体 和 本 
铁 ， 在 眶 夏 复 体 的 柑 应 部 位 设置 闭路 磁体 ， 使 眶 修 
复 体 固 位 。 这 种 设计 有 奖 位 可 靠 ， 摘 戴 方 便 ， 便 于 
清洁 等 优点 ， 适 用 于 放疗 术 后 1 年 以 上 ， 有 种 痢 无 复 
发 迹 稼 ， 眶 周 肯 组 织 健康 ， 有 适宜 骨 质 、 骨 量 的 患 
者 {图 24-3-13, 24-3-14)。 


图 24-3-13 种植 磁 附 着 式 眶 修复 体 结 构 示 意图 
{1) 种 植 体 ” {2) 金属 支架 【3) 闭路 同体 14》 街 拨 
(5) 劾 笠 基 托 (6) 义 眼 


图 24-3-14 ”种 杏 磁 附着 式 眶 修复 体 的 周 位 设计 
(1)》 种 植 体 (2) 金属 支架 {3} 衔 铁 

(2) 粘贴 式 设 计 ， 将 娃 橡 胶 眶 收复 体 的 边缘 做 
成 菲 薄 的 与 组 织 自 然 移行 的 边缘 ， 并 伸展 到 邻近 的 
皮 潜 组织 上 约 5 一 8mm， 用 粘贴 剂 将 眠 修复 体 粘贴 
在 缺损 区 的 皮肤 上 。 这 种 设计 男 位 比较 可 靠 ， 但 摘 
戴 困难 ,不易 清 洁 ， 还 可 引起 皮肤 过 敏 ， 不 适 于 过 
敏 体 贰 及 恶性 肿瘤 术 后 的 患者 。 

(3) 眼镜 架设 计 : 将 眶 修复 体 的 焊料 基板 在 内 
紫 部 和 外 紫外 方 延 促 ， 与 选 定 的 眼镜 架 相 连接 ， 用 
自 凝 遍 料 将 其 固定 在 塑料 眼镜 染 上 ， 与 眼镜 架 形成 
一 个 整体 。 这 种 设计 的 眶 修复 体 可 随 镜 架 的 活动 而 
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移 位 ， 央 位 和 美观 性 都 较 差 ， 但 摘 戴 容易 ， 对 邻 
近 组 织 刺 激 小 ， 拓 于 不 适合 做 前 两 种 修复 体 的 患 
者 。 


四 、 耳 缺损 的 修复 


耳 缺 扣 分 为 全 耳 缺 失 和 部 分 耳 蚀 损 两 种 。 部 分 
耳 缺 损 因 缺 损 范围 小 ， 采 用 外 科 手 术 整 复 效 果 好 。 
全 耳 缺 失 因 现 有 整形 手术 还 不 能 达到 理想 效果 ， 故 
目前 仍 多 采用 义 耳 修复 。 

1. 临床 检查 除 常 规 的 全 身 检查 和 局 部 检查 
同 眶 缺损 外 ， 重 点 检查 缺损 区 有 无 耳 余 留 部 分 ， 是 
否 利 于 义 卫 修复， 通常 有 12 耳 浆 留 的 ， 应 首先 考 
虑 整形 手术 修复 ; 缺损 区 有 无 疤痕 组 织 ， 是 天 影响 
修复 效果 。 厚 层 疤痕 组 织 会 影响 种 植 体 与 皮肤 性 面 
的 形成 ， 可 在 植 人 术 局 时 进行 局 部 疤痕 切除 或 收 
整 ， 有 外 开道 闭锁 桨 应 先行 外 耳 道 再 通 手 术 。 还 需 
特别 注意 健 和 侧重 的 颜色 和 形状 。 拟 行 种 植 收复 的 趾 
者 采用 六 线头 颅 侧 位 片 ， 或 CI 片 观察 、 检 查 耳 杜 
部 、 乳 宽 部 的 骨 质 情况 。 : 

2. 收复 设计 “ 耳 缺 失 或 缺损 通常 无 可 和 用 的 
倒 凹 区 ， 故 临床 上 主要 采用 种 植 体 固 位 或 粘贴 式 固 
位 设计 ， 也 有 少数 患者 采用 发 夹 因 位 。 

《1)》 种 植 式 设计 ， 以 缺损 侧 外 耳 道 为 中 心 ， 在 
距 外 耳 道 13mm 的 12 点 ,2 点 、4 点 ( 左 侧 ) 或 
12 点 、10 点 .8 点 《 右 侧 ) 的 位 置 上 植 和 人 3 个 版 
而 部 种 植 体 。 在 种 植 体 硕 端 设置 杆 卡 式 附着 体 的 杆 
式 支 架 ， 在 义 耳 的 相应 部 位 设置 弹性 卡 ， 义 耳 就 位 
后 . 通过 杆 卡 间 的 弹性 卡 抱 力 使 浆 耳 获得 固 位 。 在 
多 种 种 植 体 上 部 结构 中 ， 杆 式 附着 体 固 位 可 靠 ， 摘 
戴 方 使 ， 有 和 较 蜡 抗 侧 向 力 能 力 ， 因 而 作为 义 耳 固 位 
的 首选 上 部 结构 。 种 植 磁 附 善 体 也 可 用 于 义 耳 的 固 
位 ， 但 国 其 抗 侧 向 力 较 弱 ， 应 用 时 需 增加 抗 侧 孙 力 
的 结构 。 

(2) 粘贴 式 设计 : 用 硅 橡 胶 整 体制 作 义 耳 ， 将 
其 菲 藉 边缘 向 缺 损 区 邻近 组 织 扩 展 和 一 8mm， 凡 业 
贴 剂 将 尽 耳 粘贴 在 缺损 区 。 此 设计 更 适 于 部 分 母 缺 
损 修复 。 

(3) 其 他 设计 : 将 佳 橡胶 义 耳 周 定 在 黑色 钢丝 
卡 上 ， 将 卡 戴 在 关上 ， 也 可 将 义 于 的 塑料 基板 固定 
在 眼镜 架 上 ， 双 侧 眼 镜 眼 用 粮 皮 和 荫 连 接 ， 戴 在 头 
上 ， 也 可 获得 良好 固 位 。 


五 、 算 缺损 的 修复 


自 扎 损 也 是 一 种 较 常见 的 面部 缺损 ， 分 为 全 瘟 
页 损 和 部 分 鼻 缺 损 两 类 。 鼻 缺损 的 特点 是 缺损 区 较 
大 ， 周 围 组 织 的 移动 性 人 ， 缺 损 系 的 上 方 、 侧 方 均 
无 足 量 的 骨 组 织 。 此 外 鼻 修 复 体 的 外 形 罕 点 高 ， 所 
受 侧 应 力 大 ， 因 位 困难 。 鼻 缺损 修复 的 目的 不 仅 是 
恢复 夯 部 容 盘 ， 而 且 要 改善 鼻 的 通气 条 件 ， 防 止 鼻 
及 呼 吸 道 粘膜 直接 暴露 在 外 部 空气 中 ,保护 呼吸 道 
精 膜 。 

1, 临床 检查 ” 除 常规 的 全 身 和 局 部 检查 外 ， 
重点 在 于 检查 缺损 区 的 大 小 ， 缺 损 区 小 ， 可 以 考 虐 
粘贴 式 设 计 ;， 缺损 区 大 ， 则 需 采 用 其 他 固 位 设计 ， 
访 损 区 息 腔 侧 的 组 织 如 有 是 够 的 倒贴 ， 则 可 考 虚 用 
阻塞 器 的 方式 进行 固 位 。 拟 采用 种 植 体式 收复 体 
者 ， 度 拍 和 线 片 观察 自 底 部 ， 即 上 上颌 切 牙 区 部 骨 
组 织 的 明 与 骨 密 讶 。 在 有 上 前 牙 的 情况 下 ， 特 别 要 
观察 自 底 与 前 牙牙 根 之 间 有 无 足够 的 髓 量 以 植 人 种 
植 体 - 

2, 收复 设计 息 缺 损 修 复 中 ， 常 用 的 设计 有 
种 植 式 设计 ， 骨 塞 器 加 磁性 附着 体 设计 ， 精 贴 式 设 
计 和 有 眼镜 架设 计 ， 

(1) 种 植 式 设计 :在 鼻 底 部 即 上 僻 肯 的 前 牙 区 
上 方 , 植 信 2 个 种 植 体 (如 有 上 前 栈 ， 则 可 植 入 鼎 
面部 种 植 体 ， 如 元 上 前 车， 则 可 植 人 颌 骨 种 植 体 )。 
在 种 植 体 上 设置 杆 卡 式 支架 ， 或 是 在 杆 式 支架 上 连 
接 磁 性 附着 体 的 衔 铁 ， 在 义 并 的 对 应 位 置 上 没 辕 卡 
或 财 由 矿 体 。 这 两 种 上 部 结构 都 适用 于 鼻 缺 损 的 修 
复 。 

(2) 阻塞 器 如 磁 附 着 体式 设计 :利用 缺损 区 鼻 
腔 侧 的 组 织 倒 四 制作 硅 橡 胺 阻 寨 器 ， 在 阻塞 器 上 青 
设置 磁性 附着 体 与 义 息 部 分 相连 接 ， 使 义 息 固 位 。 
本 设计 适用 于 息 腔 倒 思 大 的 患者 ， 

(3) 粘贴 式 设 计 ， 将 义 自 的 边缘 合成 与 邻近 组 
织 衡 接 自然 的 非 薄 边 缘 ， 并 向 四 周 扩 展 Smm， 以 
粘贴 剂 将 义 鼻 粘贴 在 皮肤 上 。 本 设计 主要 适宜 用 于 
部 分 届 缺 损 的 患者 。 

(4) 眼镜 架 式 设计 : 将 义 鼻 鼻 根 部 和 双 侧 边 
缘 部 的 塑料 基板 延伸 至 备 梁 部 和 鼻 面 沟 部 ， 与 眼 
镜 架 固定 在 一 起 ， 靠 眼镜 提 将 义 身 保持 在 缺损 区 。 
本 设计 的 主要 缺点 是 义 鼻 可 随 眼 镜 架 的 活动 面 移 
位 ， 美 观 性 较 差 , 适用 于 不 适合 前 三 种 设计 的 患 
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第 一 章 “ 牙 体 缺 损 的 收复 


第 一 节 概 述 


牙 体 缺损 〈《teoth defect) 是 指 各 种 牙 体 剧组 织 
不同 程度 的 质地 利生 理解 剖 外 形 的 损坏 或 异常 ， 它 
带 表 现 为 正常 牙 体 形态 、 咬 合 及 邻接 关系 的 破坏 。 
国 而 常常 对 咀 鹃 、 发 育 、 面 容 、 牙 敌 、 牙 周 组 织 其 
至 对 全 身 健 康 等 产生 不 良 影响 。 

牙 体 启 指 是 口腔 科 的 一 种 常见 病 和 多 发 病 ， 自 
然 人 口中 约 占 24% 一 53%%。 政 体 缺 损 的 病因 涉及 
修复 治疗 的 设计 和 修复 体 的 选择 与 制作 。 最 常见 的 
原因 是 颇 病 ， 其 次 是 外 伤 、 磨 损 ， 栋 状 铅 损 、 酸 蚀 
和 发 育 畴 形 等 。 

牙 体 缺损 可 出 现 牙 甬 刺 激 症状 甚至 当 现 牙 能 炎 
症 、 坏 死 及 尖 周 病变 ， 并 会 破坏 牙齿 下 常 邻 面 接 
触 ， 影 响 正常 的 咬合 关系 ， 大 范围 及 严重 的 牙 体 牙 
面 缺 损 不 但 影响 到 咀 鄙 效率 ， 还 会 形成 偏 侧 咀 踢 妆 
异 。 严 重 者 会 影响 垂直 距离 及 出 现 口 僻 系 统 的 功能 
订 乱 。 全 拷 列 残 冠 残 根 会 降低 重 直 距离 ， 影 响 到 患 
者 的 面容 及 心理 状态 。 残 冠 残 根 常 成 为 病灶 而 影响 
全 身 健 康 。 一 般 情 况 下 ， 牙 体 缺 损 多 采用 充填 治疗 
方法 ， 但 如 果 牙 体 缺 损 范 围 大 ， 缺 损 程 度 严 重 、 残 
留 牙 体 组 织 或 充填 后 抗力 形 、 固 位 形 差 或 受到 充填 
材料 性 能 限制 的 情况 下 ， 单 纯 用 充填 治疗 不 能 获得 
满意 的 效果 时 ， 就 应 采用 修复 治疗 的 方法 。 

牙 体 缺损 的 修复 是 用 人 工 制作 的 履 复 体 恢复 缺 
损 牙 的 形态 、 外 观 和 功能 。 用 于 牙 体 缺损 修复 治疗 
的 收复 体 有 人 造 全 冠 【full crown)、 部 分 冠 (par- 
tial crown)、 嵌 体 (iniay) ， 桩 冠 《post crown) 、 种 
植 体 牙 冠 (implant supperted crown) 和 CADCAM 
(computer aided design-computer aided manufac- 
tured) 修复 体 等 。 

这 些 修 复 体 的 完成 过 程 是 : 首先 按 设计 要 求 将 
患 牙 预备 出 一 定 的 癌 逐 和 和 外形， 然后 制作 出 一 个 与 
预备 后 的 患 牙 表面 完全 密 合 的 收复 体 ， 再 以 粘 固 剂 
将 其 粘着 在 预备 后 的 牙 体 上 ， 从 面 恢复 患 牙 正常 的 
解剖 外 形 、 咬 合 、 廓 接 关系 和 功能 。 因 此 ， 一 个 良 


好 的 修复 体 不 单纯 是 一 件 牙 体 缺 损 部 分 的 人 工 蔡 代 
先 ， 而 同时 应 是 -个 治疗 装置 ， 起 到 阻止 牙 体 病变 
进一步 发 展 ， 恢 复 正 常生 型 功能 ， 预 防 牙 体 、 牙 局 
支持 组 织 病变 的 发 生 ， 保 证 口 合 系 统 健康 利 各 部 分 
协调 等 作用 。 


( 马 轩 祥 ) 


第 二 节 ” 牙 体 缺 损 的 修复 原则 


一 、 正 确 地 恢复 形态 与 功能 


牙齿 正常 的 解剖 学 蚌 形 ， 完 整 的 秆 列 ， 准确 的 
熙 与 验 位 关系 ， 下 常 的 类 僻 关 节 、 神 经 肌肉 系统 共 
同形 成 一 个 复杂 而 和 谐 的 口 全 系统。 其 中 牙 冠 的 解 
齐 生 于 形 态 在 维持 该 系统 的 功能 、 保 持 牙 周 组 织 的 
健康 起 着 重要 作用 。 人 收复 时 应 根据 患者 的 年 龄 、 性 
别 、 职 业 、 生 活 习 惯 、 体 质 及 性 格 特点 来 决定 收复 
体 的 大 小 、 生 冠 各 个 面 的 形态 、 颜 色 、 排 列 、 验 关 
系 等 ， 并 且 部 要 适应 个 体 口 僻 系 统 的 牛 理 特点 。 

{一 】 轴 面 形态 axial form) 

正常 牙 冠 的 轴 面 有 一 定 的 宽度 ， 它 具有 重 归 的 
生理 意义 。 

i 维 皖 牙 颈 部 齿 组 织 的 张力 和 正常 接触 关 
系 ” 牙 颈 13 罕 度 起 到 扩展 和 牙 眼 、 维 持 正常 请 际 的 
作用 (图 25-1-1 (1)})， 


图 25-1-L 收复 体 铀 面 外 形 约 生理 意义 


2. 保证 食物 正常 排 溢 着 及 食物 流 对 于 牙 眼 的 生 
理 刺 激 作 用 “宽度 过 大 时 缺少 食物 正常 的 刺激 ,造成 
牙齿 萎缩 , 突 度 过 小 时 食物 真 接 六 上 压 在 齿 阶 海内 ,3 引 
起 过 强 刺 激 和 和 牙 良 附 着 的 破坏 (图 25-1-1(2)(3))。 
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3. 利于 修复 体 的 日 洁 “” 轴 壁 上 的 燃 天 向 、 验 
女 向 、 近 远 中 向 的 正常 突 度 各 流畅 光滑 的 表面 在 肌 
肉 活动 的 作用 下 易于 保持 清 消 ， 也 便于 洗刷 、 清 除 
附着 的 菌 斑 。 

下 冠 轴 看 宽度 过 小 ， 旦 直 简 状 或 柱状 的 冠 修复 
体 往往 合并 有 眼 炎 和 菌 斑 附 着 ， 不 利于 牙 周 健康 ， 
也 不 符合 美学 要 求 。 牙 冠 轴 面 罕 度 过 大 ， 倒 止 区 食 
物 庄 留 ， 菌 竹 附 着 ， 内 缘 得 不 到 生理 性 刺激 而 奢 
缩 ， 而 且 政 冠 形态 不 美观 。 

二) 邻 面 接触 (proximal contact) 

牙 冠 收复 体 律 面 与 邻 牙 紧密 接触 ， 能 防止 食物 
藤 塞 ， 维 持 牙 位 、 牙 号 形态 的 稳定 ， 使 之 与 邻 牙 相 
互 支 持 ， 分 散 蓟 为， 同时 有 利于 每 个 牙 在 咀 咽 时 保 
持 各 自 的 生理 运动 。 由 十 这 种 运动 对 邻接 区 的 磨 
损 ， 接 般 区 有 增 龄 性 改变 ,年 少 者 接触 区 时 点 状 ， 
年 长 者 呈 而 接触 。 

不 同 相 位 的 接触 区 有 不 同 的 位 置 ， 前 牙 接 触 区 
千 近 切 缘 ， 其 钼 眼 径 大于 层 知 答 ; 第 二 前 磨牙 与 第 
一 磨牙 近 中 邻 而 接触 区 多 在 邻 面 闫 1 与 中 1/3 交 
界 处 ;第 一 磨牙 与 第 二 磨牙 的 接触 区 多 在 邻 面 中 
1Z3 处 。 后 牙 接触 区 靠 狂 毕 部 位 ， 近 中 靠近 甘 毕 、 


远 中 在 验 缘 稍 下 ， 且 接触 区 的 冰 舌 径 大 于 葵 齿 径 。 

在 恢复 修复 体 的 邻 面 接触 区 时 ， 若 与 邻 牙 接触 
过 紧 可 导致 牙 周 膜 损伤 引起 疼痛 ， 过 松 则 可 引起 食 
物 贱 塞 。 

(三) 外 展 内 【embrasure) 和 邻 闻 队 【inter- 
proximate space) 

外 展 隙 是 围绕 邻接 区 向 四 冰 展 开 的 空中 ， 是 由 
牙 冠 轴 面 的 正常 突 度 形成 的 。 位 于 盾 、 问 侧 者 称 为 
唇 、 奖 外 晨 阶 ,位 于 舌 人 如 者 称 舌 外 展 妥 ,位 于 训 缘 
或 验 面 者 ， 称 为 切 外 展 隙 或 独 外 展 孙 -外 展 陈 可 作 
为 食物 的 瘤 出 道 ， 在 咀嚼 时 ， 有 利于 食物 从 外 展 际 
排 溢 ， 减 经 牙 周 负担 。 验 外 展 了 喧 可 因 验 面 磨耗 而 减 
小 。 

邻 间 隙 是 位 于 邻接 点 之 下 的 契 外 展 阶 ， 其 两 侧 
为 邻 下 邻 面 ， 上 界 为 邻接 点 ， 下 界 为 牙 槽 骨 ， 正 常 
情况 下 该 间隙 为 幢 乃 突 所 充满 ， 有 保护 牙 模 骨 和 防 
止 水 平 性 食物 妊 塞 的 作用 {图 25-1-2)。 邻 间隙 因 
邻 面 磨耗 而 变 小 ， 但 如 果 卢 乳 突 因 炎 症 或 增 龄 件 退 
缩 而 形成 大 的 邻 间 辽 ， 则 出 现 临床 症状 。 因 此 ， 应 
注意 正确 恢复 人 造 冠 的 外 展 际 和 和 邻 间 际 。 歼 复 体 的 
外 展 际 和 邻 间 了 碌 过 大 或 过 小 会 引起 并 发 症 。 


[由 】 了 胶合 面 (ccclusal surface) 与 咬合 关系 
tocclusion) 

正确 地 恢复 锋面 形态 和 走 合 关系 是 有 效 地 
恢复 咀嚼 蕊 能 的 基本 条 件 之 一 。 验 睾 形态 在 人 
的 一 生 中 是 发 展 变化 的 。 牙 齿 萌 出 早期 ， 其 尖 、 
沟 、 窜 、 峙 都 是 由 曲面 构成 ， 咬 合 时 上 下 牙 多 
是 凹面 接触 ， 随 着 年 上 苓 增长 ， 磨 耗 谱 加 ， 上 下 
牙 座 面 时 面 接触 ， 到 老年 ， 验 面 其 至 磨损 成 平 
面 。 验 面 的 解 前 学 形态 有 利于 搞 态 、 磨 细 食 物 ， 
增加 机 械 效 果 ， 减轻 牙 周 人 负担, 另外， 上 牙 的 
切 典 、 斜 贱 还 有 引导 下 颌 运动 的 作用 ， 直 接 影 
响 刘 咬合 关系 。 


图 25-1-2 外 尾 队 和 邻 间 腑 


二 、 患 牙 预备 时 尽 可 能 保存 、 
保护 牙 体 组 织 


争取 保留 足够 的 牙 体 组 织 、 保 存 牙 祷 健 康 是 获 
得 牙 体 足够 的 抗力 、 园 位 ， 获 得 修复 体 远 期 疗效 的 
重要 原则 。 在 牙 体 预备 达到 应 有 轨 求 的 前 提 下 力求 
保存 健康 牙 体 硬 组 织 ， 避 免 过 多 地 磨 除 。 为 了 使 修 
复 体 达到 良好 的 效果 ， 必 须 按 设计 要 求 对 患 牙 作 必 
要 的 预备 ， 磨 除 一 定 的 牙 体 组 织 。 

牙 体 预备 应 达到 下 述 要 求 : 

1. 去 除 病 变 组 织 ,阻止 病变 发 展 。 牙 体 缺 损 有 
许多 病因 ,要 针对 病因 作 相 应 的 牙 体 预 备 。 如 上 峰 齿 所 


令 
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致 革 体 缺损 ,应 去 除 上 肾病 腐 蚀 的 牙 釉 质 和 软化 的 牙 本 
质 ,直到 暴露 健康 的 牙 本 质 , 以 防止 继 发 龋 变 。 如 对 
老年 人 共 面 严重 不 均匀 磨损 的 人 造 冠 修复 ,就 应 磨 改 
高 尖 陡 坡 , 以 获得 合理 的 力学 外 形 和 硕 防 牙 折 。 

2. 消除 轴 壁 倒 中 ， 获 得 良好 的 就 位 道 。 为 使 
人 造 告 顺利 就 位 ， 和 需要 磨 除 轴 壁 上 一 部 分 健康 的 牙 
体 组 织 ， 消 除 冠 边缘 肩 台 以 上 的 合 四 ， 将 轴 面 上 最 
大 岗 径 降 到 所 设计 的 人 造 拔 诊 边 缘 区 。 

3, 开辟 修复 体 所 占 空间 ， 保 证 修复 体 ~… 定 的 
强度 、 厚 度 和 美观 。 根 所 修复 材料 的 要 求 ， 在 患 牙 
或 基 政 的 藉 、 轴 面 磨 除 一 定 摩 度 的 牙 体 组 织 。 

4. 牙 体 预备 成 一 定 的 形态 ,提供 良好 的 男 位 形 
各 抗力 形 。 为 增加 修复 体 的 面 位 力 , 应 在 牙 体 上 硕 备 
箱 形 窒 洞 (box) 或 坞 尾 形 (dovetail) . 钉 洞 (pin hole) 、 沟 
(gmove) 等 固 位 形 ,在 冠 边 缘 处 预备 出 一 定 肩 台 固 位 
形 。 有 些 薄 弱 的 尖 赚 及 无 牙 本 质 支持 的 牙 釉质 也 应 
磨 除 ,以 防 发 生 折 断 。 另 外 从 修复 体 边缘 界面 封闭 性 
考虑 ,应 去 除 一 部 分 洞 绿 釉质 。 从 力学 观点 考 虚 , 为 
防止 应 力 集中 ,应 对 边缘 炭 , 轴 面 角 及 洞 的 线 角 处 作 
修整 性 磨 改 ,使 之 光滑 圆 钝 。 

5. 磨 改 过 长 牙 或 错位 惠 牙 ， 为 修复 体验 的 恢 
复 和 戴 人 道 创 造 有 利 条 件 ， 以 建立 和 谐 的 咬合 关系 
和 外 观 。 为 建立 正常 的 牙 冠 外 形 和 协调 的 邻 牙 间 与 
颌 间 关 系 ， 应 对 影响 咬合 的 过 长 十 、 错 位 牙 和 了 畸形 
牙 作 相应 的 麻 改 。 

6. 条 改 异常 对 领 牙 及 邻 牙 ， 预 防 验 训 乱 、 邻 
接 不 良和 人 造 冠 戴 人 困难 。 

7. 预防 性 扩展 ， 有 利于 自 洁 和 防止 继 发 请 发 
生 应 保证 修复 体 莉 面 覆 盖 牙 体 的 点 隙 裂 沟 ， 邻 固 
应 扩展 到 自 洁 区 。 

总 之 ， 切 磨牙 体 组 织 的 目的 是 为 了 制 成 一 个 牢 
固 、 耐 入、 美观 、 舒 适 、 和 谐 的 修复 体 ， 并 长 期 起 
到 治疗 作用 而 对 牙 体 健康 无 损害 。 不 同 的 修复 体 类 
型 有 修复 用 材料 ， 要 求 有 相应 的 牙 体 预备 。 牙 体 预 
备 过 程 中 要 防止 两 种 倾向 : 中 不 必要 的 过 晤 密切 而 
影响 牙 体 下 髓 健康 与 轩 位 ; 四 过 分 强调 少 磨牙 而 影 
响 到 修复 体 的 质量 与 就 位 。 正 确 的 牙 体 预 备 应 是 用 
系统 论 的 观点 对 以 上 各 种 因素 的 整体 优化 ， 确 保 组 
织 健康 、 修 复 体质 量 和 长 期 效果 。 


三 、 修 复 体 应 保证 组 织 健 康 
单 从 解剖 学 形态 和 功能 方面 评价 一 个 修复 体 是 


否 成 功 是 不 全 面 的 。 一 个 良好 的 收复 体 应 在 具备 良 
好 形态 和 功能 的 基础 上 ， 长 期 维持 、 增 进 其 周围 组 
织 健康 及 整个 口 颌 系统 万 至 全 身 的 健康 。 保 护 组 织 
健康 的 原则 应 贯穿 到 修复 体 的 设计 、 牙 体 预 备 、 修 
复 体 制作 、 戴 人 、 粘 固 等 过 程 中 去 。 

{ 一 】 修 复 体 的 设计 与 组 织 健康 

收复 体 类 型 、 修 复 材料 的 选择 、 收 复 体 外 形 边 
绿 的 位 置 等 设计， 应 根据 患者 的 牙 体 、 政 周 、 僻 位 
关系 和 年 龄 、 性 别 等 基本 条 件 来 决定 。 如 设计 脱离 
患者 的 个 体 条 件 可 能 会 损害 牙 体 ， 牙 体 与 牙 周 健 
康 。 例 如 ， 为 年 轻重 牙 设 计 烤 资 全 冠 可 能 伤害 牙 
全 。 头 如 患者 的 对 颌 牙 、 邻 牙 已 有 金属 修复 体 ， 若 
以 异种 金属 作 牙 体 缺 损 修 复 ， 可 能 会 产生 微 电 流 腐 
蚀 和 电化 学 反应 ， 引起 咎 丹 刺 激 痛 等 。 

(二 ) 和 牙 体 预 备 与 牙 通 组 织 健 康 

牙 是 一 个 有 生命 的 组 织 ， 牙 全 的 健康 直接 影响 

到 了 牙 体 硬 组 织 的 强度 。 有 资料 证 明 活 髓 和 牙 的 机 械 强 
度 明显 大 于 死 苯 牙 者 ， 因 此 ， 保 持 牙 藉 健康 对 减少 
修复 后 的 并 发 闲 、 预 防 牙 折 、 延 长 修复 体 使 用 寿命 
有 重要 意义 。 
在 牙 体 预 备 时 ， 为 开辟 足够 的 修复 体 问 隐 和 取 
得 就 位 道 (path of insertion ) ， 常常 要 麻 除 一 部 分 
牙 本 质 。 当 牙 本 质 小 管 受到 机 械 、 化 学 、 物 理性 刺 
激 ， 秆 甬 会 产生 度 激 反应 。 根 据 刺激 的 强度 、 性 质 
和 持续 时 间 不 同 ， 可 出 现 牙 健 激 菩 、 变 性 ， 急 、 慢 
性 炎症 其 至 发 生 坏 死 。 此 外 政体 刺激 反应 还 与 牙 
位 、 牙 体 病 变 部 位 及 患者 年 龄 、 个 体 反 应 性 等 因素 
有 有关。 窝 洞 越 深 ， 牙 本 质 切 割 能 越 大 ， 牙 体 预备 时 
所 产生 的 热量 越 高 ， 对 牙 散 的 损害 就 越 大 。 

用 高 速 切 割 器 械 作 牙 体 预备 时 , 因 摩 控 产 热 可 能 
会 损伤 牙 艇 。 有 人 证 明 散 腔 温 度 增 高 4.1 筷 者 ,有 
15% 的 牙 做 坏死 ,增高 8.2 亿 者 , 则 有 60% 的 牙 匿 坏 
死 , 当 髓 腔 温 度 增 至 51.7 记 时 ,所 有 的 牙 髓 都 发 生 坏 
死 。 所 以 现代 牙科 的 各 种 切割 器 棋 都 配 有 水 老 冷 却 
系统 ,并 采用 间 葡 . 短 时 , 轻 压 磨 切 手法 ( 钻 针 对 牙 体 
压力 30~60g) ,以 避免 或 减 小 牙 髓 损坏 。 Bapec 主张 
用 高 速 切割 器 械 磨 切 牙 釉质 ,而 转速 低 的 器 械 用 于 切 
割 牙 本 质 ,并 间断 用 3%HiC 洁 口 。 

另外 ,在 为 艇 腔 较 大 的 年 轻 患 者 作 牙 体 预 备 
时 ， 特 别 是 作 牙 颈 部 磨 切 时 ， 尤 其 应 注意 防止 手术 
对 牙 钥 的 损害 。 

在 局 麻 下 作 牙 体 预 备 ， 因 患者 不 能 对 牙 丹 刺激 
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作出 反应 ， 操 作 中 更 应 注意 保护 政通 。 

牙 体 预备 应 一 次 完成 ， 由 于 牙 体 预备 后 牙 休 处 
于 受 激 荐 状态 ， 如 复诊 时 再 次 作 牙 体 切割 ， 会 增加 
病人 的 痛 主 。 

牙 体 预 备 完毕 后 ， 避 人 免 用 强烈 刺激 的 消毒 剂 和 
苛 性 脱水 药物 ， 尤 其 是 接近 牙 人 艇 的 深 泣 和 小 绒 部 。 
一 般 常 采 用 75% 酒 精 消毒 ， 供 近来 有 大 建议 用 
25% 了 酯 酸 回 甲 酚 酯 与 753 和 樟脑 对 握 栈 合用， 增加 
药物 渗透 性 而 又 对 牙 久 无 刺 激 作 用 。 也 有 人 认为 用 
40% 氯 化 锌 与 20% 亚 铁 握 化 钊 合用 效果 较 好 。 

为 减少 印 模 材 料 对 牙 本 质 的 冷 刺激 ， 有 人 主张 
先 用 乙醇 和 醚 溶解 6% 松香 或 5% 的 火 棉 胶 液 省 布 
牙 体 表面 干燥 后 再 取 模 。 

牙 体 预备 后 至 戴 修 复 体 之 前 的 这 段 时 间 内 ，fi 
腔 的 各 种 理化 刺激 对 牙 能 的 影响 记 引 起 重视 ， 用 丁 
香油 糊 剂 类 固 暂 时 冠 是 较 好 的 方法 ， 既 可 避免 再 度 
刺激 牙 艇 ， 安 抚 已 受 激 著 的 斗 髓 ， 叉 可 保持 患 牙 的 
牙 位 和 修复 间隙 ， 为 戴 冠 提供 便利 。 

(三 ) 修复 体 与 牙 起 组 织 的 键 康 

牙 眼 效 盖 牙 槽 帘 和 包围 牙 颖 ， 分 为 游离 上 让 、 附 
着 龊 和 政 间 乳 罕 三 部 分 ， 游 访 眼 和 附着 眼 以 想 淘 为 
界 。 正常 情况 下 ， 游 离 上 良缘 至 上 埠 淘 底 芍 0 ~2mm， 
眼 淘 底 向 根 尖 方向 有 宽 约 2mm 的 结合 上 皮 附 着 在 
釉 牙 骨 质 界 。 牙 眼 的 这 一 特殊 结构 对 于 保护 牙齿 及 
其 下 层 组 织 有 着 重要 作用 。 办 此 ， 修 复 过 程 中 保持 
牙 闻 组 织 健康 ， 正 确 处 理 修复 体 与 起 组 织 的 关系 ， 
对 保证 修复 治疗 的 成 功 有 非常 重要 的 临床 意义 。 

1. 修复 体 上 起 边缘 的 位 置 ”修复 体 眼 边缘 的 位 
个 关系 到 闷 位 和 牙 起 健康 ， 它 和 眼 组 织 的 位 置 关 系 
有 三 种 情况 : 钙 修 复 体 的 眼 边 缘 位 于 眼线 之 上 。 
加 和 卢 绿 平 齐 。 名 位 于 女 沟 内 。 

上 述 三 种 位 置 一 直 没 有 得 到 统一 。 主 张 修 复 体 
的 眼 边 缘 在 龊 沟 以 内 的 学 者 是 根据 Black 预防 扩展 
的 学 说 ， 以 为 齿 沟 的 龊 变 机 会 少 、 可 增加 修复 体 固 
位 力 ， 边 缘 隐 藏 利 于 美观 。 但 存在 问题 是 : 由 修复 
体 边 缘 密 全 性 检查 困难 ; 名 如 果 修 复 体 边缘 形成 县 
窒 、 不 密 合 或 不 光滑 ， 容 易 对 牙 良 产生 机 械 性 和 细 
菌 性 刺激 。Valdehauy 与 Brikeiand 通过 5 年 临床 观 
察 ， 发 现 凡 是 修复 体 边 缘 位 于 眼下 者 ， 牙 眠 指数 均 
增高 ， 卢 上 袋 深度 增加 。 有 65%% 修 复 体 的 上 邮 绿 位 于 
眼 绿 下，5 年 后 在 眼 缘 上 者 只 占 41%%。Jameson 证 
明 全 冠 修复 体 的 眼 液 流量 明显 增多 ,说 明 冠 边缘 对 


眼 组 织 是 有 刺激 的 。 尽 管 如 此 ， 文 献 资 料 显示 ， 多 
数 临 床 工作 者 还 是 倾向 于 把 修复 体 边 缘 设 计 到 齿 汐 
内 ,但 要 注意 修复 体 边缘 的 密 合 、 抛 光 ， 防 止 形 成 
悬 突 ， 布 于 冠 边 缘 林 要 到 达 眼 海底 。 

为 了 以 免 修复 体 与 所 组 织 接 稻 ,有 人 主张 将 修复 
体 边 缘 目 于 距 龊 缘 2mm 处 ,好 处 是 不 再 刺激 牙 具 ,也 
便于 边缘 的 检查 。 - 些 老年 捉 者 牙 眼 退缩 ,证 冠 轴 面 
突 度 过 大 , 常 采用 这 种 设计 ,但 可 能 影响 美观 ,特别 是 
前 牙 修复 体 唇 而 边缘 应 避免 采用 这 种 设计 . 

把 修复 体 骨 边 缘 设 计 在 与 眼 隶 半 齐 ， 似 平 可 兼 
顾 此 上 和 眼下 两 种 设计 的 优点 ， 可 是 在 平 齐 上 起 缘 处 
菌 次 容易 积 训 ， 加 上 修复 体 边 缘 处 约 20pm 的 多 
路 ， 易 形成 继 发 肾 坏 和 齿 缘 炎 。HBear 1977 年 从 牙 
上 周 病 学 家 的 角度 反对 把 修复 体 边 缘 置 于 眼 缘 处 。 而 
Gardner 则 强调 只 要 修复 体 龊 边缘 质 居 好 ， 菌 毁 附 
着 与 其 设计 位 置 无 差别 。 

总 之 ,修复 体 眼 缘 的 位 置 应 根据 忠 午 的 形态 、 
国 位 、 美 现 要 求 和 患者 的 年 龄 、 牙 位 、 牙 周 状况 、 
贱 患 易 感性 及 口腔 卫生 状况 等 多 种 因素 来 决定 ， 参 
照 惠 者 [1 腔 具 体 茶 件 合 理 设 计 人 收复 体 巾 边缘 的 位 
置 ， 尽量 减少 或 避免 各 种 设计 的 不 是 。 

2. 修复 体 幢 毕 的 外 上 形 和 密 合 性 ”与 收复 体 边 
缘 位 置 相 比 ,其 外 形 和 密 合 性 其 有 更 重要 意义 。 若 
牙 体 预备 不 足 ,修复 体外 形 过 大 ,铸件 抛光 不 良 ,可 
能 在 冠 边缘 形成 蕊 突 ,造成 菌 斑 聚 集 . 另外 修复 体 
龌 综 与 牙 体 组 织 间 … 般 存在 10 一 20pm 理论 上 的 间 
院 ,加 上 上 灶 固 时 粘 固 剂 增加 的 厚度 ( 美国 ADA 规定 
粘 男 剂 最 大 人 允许 厚度 为 25 ~40nm), 有 人 测定 全 冠 
边缘 的 缝隙 一 般 都 在 45$ 一 100kma ,甚至 更 多 。 

徐 召 伍 等 人 的 临床 调查 结果 表明 ， 约 有 
12.7% 的 人 造 冠 边缘 不 窗台， 不 密 合 冠 的 眼 炎 发 生 
率 为 100% ， 而 冠 边 缘 密 合 者 也 有 22% 发 生 乞 炎 。 
可 见 上 大造 冠 边 缘 引 起 眼 炎 的 问题 是 应 引起 足够 的 重 
视 。 即 便 是 人 收复 体 的 眼 边 缘 在 邮 缘 之 上 ， 若 形态 不 
良 ， 边 绿 不 密 合 ， 引 起 食物 滞留 ， 菌 斑 险 积 ， 也 容 
易 引 起 继 发 师 和 眼 炎 。 央 此 ， 要 求人 造 冠 的 眼 边 缘 
与 患 牙 衔接 处 形成 一 个 连续 、 光 评 一 致 的 面 ， 避 免 
形成 任何 微小 的 肩 台 ， 这 就 要 求 修复 体 此 边 缘 的 厚 
度 应 与 牙 体 预 备 出 的 户 台 厚度 一 致 ， 过 薄 、 过 厚 都 
会 破坏 冠 边 缘 与 牙 体 衔接 处 的 一 致 性 。 

3. 修复 体 良 边缘 处 的 牙 体 预备 形式 ”修复 体 眼 
边缘 处 的 牙 体 预 备 形式 涉及 修复 体 良 边缘 的 强度 、 封 


全 


第 一 章 ” 牙 体 缺 损 的 修复 2377 


闭 性 和 密 台 性 ,这 对 修复 体 的 预后 和 附和 久 性 有 重要 影 
响 。 和 修复 体 齿 边缘 处 的 牟 备 有 允 各 形式, 即 个 刃 状 
{lnife edge} 或 羽 状 (feather codgc 加 90" 肩 台 ( 90' 


shoulder); 雹 斜面 雇 台 (beveled shoulder) ;中 135" 诗 台 
(135*shoulder) ;二 槽 形 {chamfer) :人心 斜 面 宰 形 (beveled 
charnfer) 等 形式 (图 25-1-3)。 


-CEEEE 


图 25-1-3 修复 体 眼 边缘 处 牙 体 预备 形式 


Fusayama 计算 了 无 肩 台 羽 状 边 缘 、135" 斜面 
及 90" 肩 全 三 种 收复 体 诊 边缘 的 密 合 度 ， 指 出 河 状 
边缘 的 绒 部 缝 队 在 三 者 中 最 小 ， 其 大 小 等 于 修复 体 
内 表 而 与 轴 壁 间 的 距离 。90' 肩 台 者 颈 部 儿孙 最 大 ， 
相当 于 修复 体 粘 固 后 精 固 料 的 摩 度 ,一 般 大 于 
45pkm。 135 "斜面 者 颈 部 猴 隙 是 90" 肩 台 者 的 70.7 品 
(1A12)。 理论 计算 的 结果 表明 ， 单 就 冠 边 绿 密 合 
性 而 言 ， 修 复 体 的 良 边 绿 外 作 和 斜面 或 无 户 台 预备 较 
好 《图 25-1-4;}。 但 无 肩 台 预备 的 冠 边 缘 存 在 : 要 
么 边缘 过 薄 强 度 不 足 ， 夏 么 突出 于 政体 表面 ， 衔 接 
处 不 合 要 求 。 
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图 25-1-4 修复 体 幅 边 绿 形式 与 密 合 度 的 关系 


选择 修复 体 眼 边缘 形式 时 ,应 根据 修复 体 的 种 
类 材料 . 牙 位 和 牙 体 各 种 因素 来 综合 考虑 。 刃 状 、 
羽 状 , 槽 状 等 形式 适合 修复 材料 强度 大 的 金属 修复 
体 ,而 全 次 金属- 烧 次 , 午 脂 材料 修复 体 则 应 采取 房 
台式 和 肩 台 加 斜 固 等 形式 ,同时 还 要 考 雇 到 材料 的 
强度 . 抗 折 能 力 . 遮 色 效果 ,美观 等 因素 。 


四 、 修 复 体 应 合乎 抗力 形 与 
固 位 形 的 和 要求 


在 修复 治疗 中 ,一 个 良好 的 收复 体 不 但 要 有 正 
确 的 解剖 人 外形， 还 要 能 长 时 间 受 力 往 不 发 生 破裂 、 


脱位 ， 患 《 基 ) 牙 也 不 发 生 折 断 ， 即 修复 体 及 患 
{ 基 ) 牙 都 应 有 合理 的 抗 方形 和 回 位 形 。 

(一 ) 抗力 形 

抗力 形 《resistance forn) 是 在 完成 修复 后 要 
求 修复 体 和 患 牙 均 能 抵抗 骆 力 面 不 化 破坏 或 折 裂 。 

1, 增加 患 牙 抗力 的 措施 

(1) 修复 体 类 型 的 选择 设计 应 考虑 到 上 患 牙 组 织 
结构 和 缺损 情况 ， 避 免 牙 体 预 备 后 形成 薄 壁 弱 尖 。 
修复 体 应 尽 可 能 覆盖 保护 薄弱 部 位 ， 防 止 独力 作用 
在 政体 薄弱 部 位 以 及 与 修 浊 体 的 界面 上 。 

(2) 牙 体 预 备 时 去 除 易 折断 的 薄 壁 ， 降 低 高 尖 
陡坡 ,修整 尖锐 的 边缘 岸 及 轴 面 角 。 作 洞 固 位 形 预 
备 时 ,不 要 过 宽 计 深 。 例 如 坞 尾 峡 部 不 能 超过 两 牙 
尖 间 串 的 1 及 ， 根 管内 径 不 能 超过 根 径 的 1 2， 

3) 牙 体 缺 扳 大 者 ， 应 采用 绩 助 增强 措施 ， 如 
采用 和 钉 、 桩 加 固 后 充填 ， 或 采用 阁 结 技术 以 复合 笠 
脂 制 成 桩 核 结构 ， 以 增加 残留 牙 体 组 织 的 抗力 。 

2, 增加 修复 体 抗力 的 措施 

(1) 保证 修复 体 适 当 的 体积 和 厚度 。 

(2) 侣 理 控制 修复 体 的 外 形 ， 其 内 外 表面 应 如 
免 尖 、 薄 、 锐 的 结构 形式 ， 防 止 因应 力 集 中 而 出 现 
打 裂 。 

(3) 根据 患 牙 条 件 和 设计 要 求 ， 选 择 理化 性 能 
优良 的 修复 材料 。 

《4) 保证 修复 制作 质量 ， 和 避免 铸件 缺陷 、 防 止 
树脂 内 气泡 ， 避 免 假 焊 及 假 性 界 而 结合 。 

(5) 控制 获 面 形态 及 验 力 方向 ， 吕 免验 力 集 
中 ， 金 - 瓷 收 复 体 、 金 - 塑 修复 体 的 衡 接点 应 避免 直 
接 承 受 牙 力 。 

{二 】 面 位 形 
固 位 (retention) 是 指 修 复 体 在 行使 功能 时 ， 
能 抵御 各 种 作用 力 面 不 发 生 移 位 或 脱落 的 能 力 。 要 
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获得 这 种 男 位 ， 常 根据 患者 牙 体 缺 损 情 训 和 口 颌 系 
统 情 襄 ， 在 患 牙 上 制备 成 一 定 的 面 、 洞 、 沟 等 几何 
形态 ， 这 种 具有 增 温 修复 体 固 位 的 几何 形态 称 为 男 
位 形 《retention forn)。 制备 适当 的 图 位 形 是 牙 体 
预备 的 主要 目的 之 一 ， 也 是 收复 体 壤 以 长 期 固定 在 
患 牙 上 的 重要 因素 。 详 见 本 章 第 三 节 。 

( 马 轩 祥 ) 


第 三 节 ”修复 体 的 固 位 原理 
及 临床 应 用 


一 、 固 位 原理 


修 权 体 在 串 牙 上 烙 固 后 永久 地 保持 其 位 置 ， 与 
患 牙 成 为 一 个 整体 ， 不 发 生 和 患 牙 间 的 任何 相对 运 
动 。 临 床 观 察 到 一 些 修 复 体 常 因 国 位 形 不 良 发 生 脱 
落 ， 有些 则 没有 脱落 仅 表 现 为 松动 ， 如 不 及 时 处 理 
松动 的 修复 体 还 会 因 继 发 上 肾 坏 造成 牙 体 进一步 的 损 
害 。 这 些 国 位 阿 题 引 起 的 失败 现象 是 不 容 忽视 的 。 
研究 固 位 的 基本 原理 及 影响 因素 ， 寻 找 增加 固 位 的 
措施 ， 合 理 设 计 和 制作 修复 体 ， 对 提高 修复 体 治疗 
质量 有 重要 意义 。 

收复 体 固 位 力 的 大 小 主要 是 由 机 被 摩 接力， 的 
东方 以 及 化 学 性 精 结 力 所 决 定 的 。 

{一 )】 摩擦 力 

摩擦 力 (frictional force) 是 两 个 相互 接触 而 叉 
相对 运动 的 物体 间 所 产生 的 作用 力 。 物 体 在 滑动 过 
程 中 产生 的 摩擦 力 叫 做 滑动 摩擦 力 。 当 外 力 不 大 ， 
两 个 相互 接触 的 物体 有 相对 滑动 趋势 时 所 产生 的 摩 
擦 力 称 为 静摩擦 力 。 

滑动 摩擦 旋 的 大 小 对 收复 体 无 临床 意义 ， 因 为 
任何 收复 体 一 旦 发 生 松 动 和 移 位 就 应 宣布 失败 ， 需 
拆除 重新 处 理 。 而 静摩擦 力 的 大 小 对 修复 体 的 面 位 
有 重要 临床 意义 。 

当 物 体 受 的 外 力 增 大 到 一 定 值 时 ,外 于 即将 滑 
动 面 尚未 滑动 的 临界 状态 ， 此 时 的 静摩擦 力 达 到 最 
大 值 ， 简称 最 大 摩擦 力 ， 以 表示。 最 大 摩擦 力 
的 方向 与 相对 请 动 趋势 相反 ， 大 小 与 两 物体 间 的 正 
压力 N 的 大 小 成 正比 ， 用 公式 表达 为 : 

F=fN 

这 就 是 静摩擦 定律 ， 其 中 ff 为 摩 掠 系 数 ， 其 大 

小 与 两 个 接触 物体 材料 及 表面 状况 有 关 ， 面 与 接触 


全 


面积 的 大 小 无 关 。 

从 微观 上 看 ， 两 个 物体 表面 接 和 触 ， 实 际 上 是 只 
有 部 分 小 同 起 间 的 接触 ， 大 部 分 面积 并 未 直接 接 
触 。 这 是 因为 物体 表面 达 不 到 理论 上 的 光滑 ， 即 使 
是 精密 加 工 的 光滑 面 ， 也 有 许多 微小 凸 起 。 当 两 个 
物体 接触 而 受 压 时 ,这 些 接触 的 小 西 起 局 部 压强 很 
高 ,材料 发 生 塑 性 变形 并 彼此 粘连 。 当 接触 的 物体 
滑动 时 ， 必 须 拉 开 许 多 这 样 的 粘连 点 ， 最 大 静 摩 接 
力 可 以 认为 是 拉 开 这 些 粘 连 点 时 的 阻力 。 这 种 表面 
粘连 的 物理 本 质 是 分 子 竹 束 力 的 作用 。 

当 物 体 表 面 比 较 碍 糙 时 ， 阻 碍 请 动 的 因素 转化 
为 表面 中止 不平 的 相互 机 械 哮 合 。 这 种 喘 合 是 弹 塑 
性 的 ， 映 合 的 程度 取决 于 接触 面 的 压强 。 近 代 摩 控 
理论 认为 ， 表 而 路 合作 用 各 分子 族 聚 力作 用 是 摩 氛 
力 的 两 个 主要 物理 因素 。 利 用 摩擦 力 的 原理 ,在 选 
用 修复 材料 和 收复 过 程 中 ， 注 意 增 加 修复 体 与 牙 体 
或 烙 固 材料 间 的 摩擦 力 ， 从 而 增加 修复 体 的 面 位 。 

1. 摩擦 力 的 利用 

(1) 摩擦 力 的 大 小 与 两 个 物体 接触 向 所 受 正 上 不 
力 成 正比 ， 两 个 接触 面 越 紧 密 ， 接 触 点 的 压强 越 
大 ， 摩 擦 力也 越 大 。 所 以 人 造 冠 与 预备 后 的 患 牙 表 
面 紧密 接触 ， 这 是 产生 摩擦 力 先决 条 件 。 

《2) 两 接触 物体 表面 适 洒 的 粗糙 度 有 肋 于 增加 
摩擦 力 。 因 此 , 除 研制 和 使 用 摩擦 系数 大 的 修复 材料 
外 ,应 适当 增加 牙 体 表面 各 修复 体 粘 国 而 的 碍 糙 度 、 

2. 摩 氛 角 和 自 锁 现象 的 利用 

(1) 自 锁 现象 : 在 研究 滑动 摩擦 问题 时 ， 要 5| 
人 一 个 摩 按 角 和 自 锁 现 象 的 概念 (图 25-1-5)。 

图 25-1-5 中 物体 所 受 的 法 向 上 反 力 (与 正 庄 力 
相反 的 力 ) N 和 摩擦 力 下 的 合力 R 与 法 线 间 存在 
一 夹 骨 ， 当 摩擦 力 F 到 村 最 大 值 时 的 这 一 夹 角 为 
摩擦 角 8,。 当 必用 在 物体 上 主动 力 下 与 正 压 力 P 
的 合力 $ 与 法 线 夹 前 a 志 时 ， 主 动力 无 论 多 大 ， 
物体 总 能 保持 静止 ， 此 现象 称 为 自 锁 。 

(2) 自 镇 现象 的 利用 : 根据 自 锁 现象 的 规律 可 
知 ， 若 作用 子 物 体 的 各 力 的 方向 〔 不 包括 物体 本 身 
的 重力 ) 与 物体 接触 面 切线 平行 的 ， 只 有 当 外 力 所 
Fwax 时 才能 使 < 角 所 有 角 ， 如 果 外 力 >F，， 则 外 
力 必须 与 摩擦 力 间 形 成 一 定 角 度 ， 才 能 满足 a 所 全 
发 生 自 锁 现象 的 条 件 (图 25-1-6)。 

为 利用 自 镇 现象 保持 被 面 定 物体 的 稳定 ， 设 计 
出 邱 形 螺纹 或 角度 小 的 螺纹 钉 来 体现 自 锁 作 用 。 对 


个 


第 一 章 ” 牙 体 缺 损 的 修复 2379 


于 残 根 、 残 冠 或 牙 折 的 修复 ， 利 用 螺纹 钉 或 非 平行 


图 25-1-5 摩擦 角 及 自 锁 现 象 示意 图 


杀 米 增加 充填 材料 或 修复 体 的 稳定 性 。 


R ph 


{ 引 自 徐 君 伍 、 王 电 义 ，1987} 
.重力 加. 自 炙 负 NN'. 法 向 皮 力 ”PK, 证 动 
为 P, 外力 及 .N ,下 的 前 力 ” Fi. 最 大 摩 氛 力 
5. 主动 力 合力 ”个 , 产生 希 动 的 分 力 只 全 反 力 
了 . 滑动 摩 据 力 ”a.S 与 法 向 力 夹 角 


图 2516 自 锁 形成 条 件 示意 图 
( 引 自 条 看 伍 、 王 忠义 ，1987) 
R. 外 力 ”S, 主动 为 合力 ”Fww. 最 太 摩 探 力 
对. 法 向 力 ” 林 , 自 镇 前 N'. 法 向 反 力 a.S 
与 法 向 万 卖 角 


{二 ) 约束 力 

物体 位 移 时 受到 一 定 条 件 限 制 的 现象 称 为 约 
束 。 约 东 加 给 被 级 东 物 眉 的 力 称 为 约 东 力 【bind- 
ing force}。 约 束 力 是 通过 约束 与 被 约束 物体 之 间 的 
相互 接 般 而 产生 的 ， 这 种 接触 力 的 特征 与 接触 面 的 
物理 性 能 和 约 东 的 结构 形式 有 关 。 若 约束 本 身 是 一 
刚体 ， 约 东 与 被 约束 是 刚性 接触 ， 称 之 为 刚性 约 
束 。 这 时 约 东 力 的 特征 与 接触 面 的 几何 形状 和 物理 
性 质 【 如 光滑 程度 等 ) 有 关 。 各 类 人 造 冠 修复 体 与 
患 牙 密 合 时 才 有 刚性 约束 。 


为 了 增加 收复 体 的 固 位 力 ， 常 将 患 牙 预备 成 一 
定 的 几何 形状 ， 限 制 修复 体 的 运动 方向 。 如 设计 
淘 、 洞 等 辅助 固 位 形 ， 增 大 修复 体 对 政体 芍 刚性 约 
束 力 。 

以 上 是 以 纯 力 学 角度 讨论 平面 间 的 摩擦 为 ， 而 
收复 体 与 预备 牙 面 的 接触 不 是 一 个 简单 平面 式 的 接 
触 。 而 且 修 复 体 受 力 也 是 多 方向 的 ， 既 有 了 牙 体 轴 壁 
方向 的 脱位 ， 也 有 国 某 个 牙 尖 斜面 受 力 引起 的 旋转 
脱位 。 国 此 ， 在 探讨 固 位 原理 时 ， 还 不 应 忽略 阻挡 
作用 在 修复 面 位 方面 的 应 用 。 如 图 25-1-7 所 示 ， 
斜 线 部 分 起 到 对 抗 人 造 冠 若 面 旋转 移 位 的 作用 。 所 
以 ,正确 的 轴 壁 处 形 有 助 于 增强 冠 收复 体 抗 旋转 脱 
位 的 作用 。 


图 25-1-? 阻挡 作用 与 固 位 


{三 ) 粘 结 力 或 粘 固 力 

精 结 力 (adhesion) 是 指 粘 结 剂 与 被 粘 结 物 体 
界面 上 分 子 间 的 结合 力 。 粘 结 与 粘 固 的 实际 含义 相 
同 ， 得 长 期 习 铝 上 把 它们 分 开 使 用 。 粘 固 一 般 指 用 
无 机 亲 水 性 粘 国 料 〔〈 如 磷酸 锌 ， 玻 璃 离子 ， 彬 状 
酸 锌 粘 固 剂 等 ) 把 修复 体 固定 在 预备 的 牙 体 上 。 粘 
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结 则 是 用 有 和 栅 虎 水 性 树脂 作为 粘 结 剂 。 糙 结 力 和 烙 
闻 力 是 关系 到 修复 体 固 位 的 前 要 内 素 ， 同 时 烙 固 剂 
对 边缘 封闭 也 起 重要 作用 。 随 着 粘 固 材料 的 改进 . 
许多 新 型 粘 结 强度 高 的 无 机 和 和 高 分 子 树脂 材料 代替 
传统 粘 固 剂 ， 在 常规 修复 体 的 粘 结 ， 特 别 是 固 位 不 
良 的 残 冠 残 根 修 复 中 起 着 越 来 越 重 要 的 作用 。 

1. 粘 结 力 的 形成 ” 粘 结 力 是 由 于 分 子 间 结合 
键 的 键 力 、 吸 附 万 ， 分 子 引力 及 机 械 嵌 合力 产生 
的 。 扫 描 电 镜 观察 结果 发 现 牙 禹 质 、 和 外 本 质 经 清洗 
配 蚀 后 ， 表 而 出 现 蜂 帘 状 微 孔 ， 人 金属 修复 体 粘 固 而 
‘组织 面 ) 经 表面 喷 侯 ， 电 解 刨 刘 、 粗 化 等 处 理 后 ， 
形成 许多 细小 凸 陷 ， 这 些 种 陷 被 精 结 剂 或 烙 固 剂 材 
料 所 充满 ， 待 其 结 固 后 ， 在 牙 体 与 修复 体 之 间 形 成 
洪 入 突 (tag)}， 起 到 机 械 性 锁 合 必用， 对 修复 体 的 
称 位 起 到 制 动 作用 。 实 验证 明了 这 种 界面 上 的 断 列 
往往 号 混合 型 。 部 分 断裂 发 生 在 粘 结 材 料 内 部 即 内 
聚 力 《 相 同 分 子 间 引 力 ) 破坏 ， 因 而 粘 结 力 大 太 增 
强 《 图 25-18)， 可 达到 或 接近 粘 结 材 料 自身 的 机 
械 强 度 的 水 平 。 


图 25-1-8 ” 烙 结 的 机 械 嵌 合作 用 
M. 金属 休 复 体 A, 烙 固 材料 下 , 牙 釉质 
。 2. 粘 结 力 的 影响 因素 粘 结 力 的 大 小 与 使 用 
的 粘 结 材 料 、 烙 结 面 的 面积 、 被 粘 结 面 的 表面 状 
况 ， 粘 结 过 程 中 的 技术 操作 等 密切 相关 。 
(1) 烙 结 强度 与 材料 种 类 ， 树脂 类 糙 结 剂 对 牙 
栅 质 、 牙 本 质 及 金属 表面 的 粘 结 力 明 显 大 于 元 机 盐 
类 的 烙 男 剂 者 。 因 为 树脂 材料 自身 有 较 好 的 物理 性 
能 ( 表 25-1-1)。 


表 25-1-1 粘 结 、 粘 固 材 料 物理 性 能 及 


， i 册 
7111.7~22757.4 11000~34000 


抗 张强 度 440 一 1000 3400~ 5000 
前 切 粘 结 强度 “对 牙 本 质 ) R26.4 1836.2 一 2985.5 


因此 ， 在 固 位 力 不 足 的 情况 下 宜 选 用 树脂 类 粘 
结 剂 作为 粘 固 材料 。 

(2) 粘 结 面积 :因为 修复 体 的 粘 结 画 位 力 与 粘 
结 面积 成 正比 ， 所 以 在 使 用 相同 材料 及 粘 结 方法 
时 ， 应 尽量 扩 天 粘 结 面积 ， 如 增加 冠 的 验 痕 距离 
等 。 

(3) 被 糙 结 面 的 状况 : 修复 体 粘 西 之 前 应 对 牙 
体 表面 作 清洁 处 理 ， 去 除 水 分 、 铀 污 、 残 局 ， 街 底 
于 燥 . 必要 时 用 酸 蚀 处 理 。 修 复 体 的 组 织 面 即 粘 固 
面 也 应 作 酸 蚀 、 趟 声 清洁 处 理 ， 必 要 时 作 距 本 及 粗 
化 特殊 处 理 ， 以 增加 粘 结 剂 与 金属 表面 的 结合 强度 
( 表 25-1-2)。 

表 25- 上 2 牙 面 及 金属 表面 处 理 的 粘 结 效果 
| 着 结 强 度 (Pe) 
和 
牙 釉质 《与 BB 复合 树脂 ) 


MPFCr 合 金 【 与 EM 灶 
质 粘 搞 剂 ) 


136.$ 3836.1 1096.6 2507.6 
2183.3 3476.2 3373 .6 


粘 结 面 适当 的 粗糙 度 有 利于 粘 结 强度 .但 必须 
粗糙 粒度 大 小 适当 ， 外 形 现 则 ， 否 则 影响 粘 结 剂 与 
被 粘 结 而 的 有 效 接 触 而 使 粘 结 强度 下 降 。 粗 粮 鞍 度 
以 0.1~0.25mm 为 宜 。 

(4) 技术 操作 因素 ; 钙 粘 结 剂 的 调和 比例 对 材 
料 自身 强度 及 粘 结 强 度 有 显著 影响 ， 调 拌 时 应 严格 
按照 技术 涪 明 ， 调 拌 过 稀 会 降低 材料 白 身 温度 及 阁 
结 强 度 。 人 名 被 膜 厚度，ADA 规定 粘 轩 材料 的 被 腊 
厚度 小 于 30rpm， 如 果 调 拌 过 租 ， 精 固 探 作 不 太 
时 ， 或 没有 加 压 粘 结 ， 可 能 引起 被 膜 增 厚 ， 想 人 台 增 
高 ， 而 且 会 引起 粘 结 强度 下 降 ， 因 为 粘 固 材料 的 结 
合 强 度 与 厚度 成 反比 。 

(5) 应 力 因素 ; 因 材 料 中 颗粒 性 填料 外 形 及 界 
面 外 形 尖 锐 不 规则 、 加 压 粘 结 持续 到 粘 结 材料 铺面 
引起 应 力 冻 结 等 因素 ， 均 可 引起 界面 应 力 增 加 ， 应 
力作 用 会 加 速 界面 老化 ， 使 粘 结 力 不 持 入， 导致 粘 
结 过 早 失 致 。 

(6) 界面 封闭 与 腐蚀 因素 : 因 修复 体 边 缘 不 窗 
合 ， 水 分 从 边缘 浴 漏 ， 使 结合 面 吸水 ， 解 除 吸附 而 
使 粘 结 力 下 降 。 金 属 修复 体 粘 因 固 因 表 面 清 少 不 良 
或 应 力作 用 ， 或 封闭 不 良 加 上 化 学 物质 的 作用 ， 可 
产生 腐 乌 现象 ， 其 结果 将 导致 粘 结 力 下 降 。 
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二 、 固 位 原理 的 应 用 


【一 ) 儿 抱 固 悦 形 

环抱 而 位 形 是 冠 修 复 体 最 基本 的 国 位 有 形式。 共 
特点 是 国 位 万 强 ， 牙 体 切 磨 表 浅 ， 对 牙 敌 影 响 小 ， 
提供 的 粘 结 面积 大 。 

在 环抱 固 位 形 中 ， 患 牙 的 验 具 高 度 、 轴 壁 的 平 
行 度 或 聚合 度 、 修 复 体 与 牙 面 的 密 合 度 是 影响 其 固 
位 力 的 下 要 因素 。 

1. 莉 讼 高度 ”和 葵 眼 高 度 人 者 ,不 但 提 殿 的 辣 
位 面积 太 ， 修 复 体 对 秆 体 的 约束 力也 大 ， 抗 锋 向 脱 
位 力 相 应 加 强 ， 上 市 莫 增 加 了 摩擦 及 上 对 护 侧 向 旋转 
旋 的 作 古 。 牙 算 高 度 过 低 者 ， 如 果 和 铸造 全 注 轴 壁 不 
够 密 全 或 者 是 锤 造 冠 等 修复 体 猴 面 的 一 仙 受 力 时 ， 
以 … 侧 冠 边 缘 为 支点 旋转 ， 因 对 侧 无 牙 体 组 织 阻挡 
而 客 易 脱位 。 这 种 情况 多 见于 诗 验 良 距 短 的 磨牙 ， 
而 能 磨牙 和 前 牙 较 少 发 生 ， 这 和 旋转 半径 大 小 有 关 
(图 25-1-9)。 


Hy 
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图 25-1-9 ”性 眠 高 度 与 环抱 同位 力 


图 25-1-10 黑 点 部 分 代表 牙 体 前 阻挡 区 ， 在 同 
样 验 眼 高 度 和 轴 壁 验 向 襄 合 第 的 情况 下 ， 转 动 半径 
小 者 阻挡 作用 大 ， 这 就 是 临床 上 麻 丫 全 冠 收 复 体 脱 
落 比 前 脑 牙 常见 的 原因 。 在 这 种 情况 下 车 要 减 小 旋 
转 半 径 ， 如 增加 区 部 肩 台 ， 减 小 轴 瑟 聚 台 前， 增加 
辅助 固 位 海 、 洞 ， 尽 可 能 保存 牙 尖 、 著 笑 典 等 ， 可 
增加 冠 修复 体 抗 旋转 脱位 为 

2, 轴 壁 半 行 度 ” 轴 上 辟 相互 平行 串 增加 修复 体 
对 政体 的 约束 力 和 应 擦 力 ， 有 利于 冠 因 位。 但 临床 
上 为 了 使 冠 容 易 就 位 ， 常 常 在 轴 壁 预备 出 2" 一 5° 的 
牙 向 聚合 角 。 但 这 种 雅 向 紊 合 负 越 大 ， 固 位 力 越 
差 ，Jorgensen 1955 年 曾 研 究 过 两 者 之 间 的 关系 
{图 25-1-11)。 从 图 中 可 看 到 聚合 解 超 过 5 时 ， 辐 
位 力 急 又 下 降 。 这 是 因为 聚合 角度 增 大 后 ， 摩 控 


力 、 约束 力 、 精 结 面积 及 阻挡 作 败 均 明 最 下降 。 
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图 25-1-10 旋转 脱 个 转动 半 从 与 但 挡 作 用 的 关系 


r， 转 动 半 径 
oa00 
160 
bh 120 
2 | 
{Bimm?) 
80 
qd0 
吕 
20 各 人 了 
轴 壁 聚合 角度 f" ) 


图 25-]-11 轴 训 聚合 角 与 四 位 力 的 关系 


3. 修复 体 的 密 合 度 ”修复 体 与 牙 体 表 测 紧密 
接触 是 产生 摩 氛 力 的 先决 条 件 ， 和 修复 体 粘 固 面 与 牙 
体 组 织 越 密 合 ， 癌 位 力 越 好 。 在 整个 修复 过 程 中 ， 
任何 技术 操作 都 应 注意 保证 修复 体 与 牙 体 间 的 高 度 
rT 

{ 二 ) 和 锌 洞 固 位 形 

和 钉 洞 (和 针 道 ) 固 位 形 (pin holes) 是 深入 牙 体 
内 的 一 种 较 好 的 固 位 形式 。 其 特点 是 牙 体 磨 除 少 ， 
国 位 力 较 强 . 应 用 灵活 ， 常 和 其 他 固 位 形 合 用 。 日 
前 常用 的 固 位 钉 按 使 用 方式 分 为 三 种 ; 粘 固 式 因 位 
条 、 螺 纹 式 固 位 条 和 棉 大 式 固 位 条 《图 25-1-12)。 
粘 固 式 固 位 杀 用 于 和 铸造 冠 、 幅 体 等 收复 体 的 辅助 固 
以 及 桩 冠 的 固 位 。 螺 纹 式 固 位 钉 是 以 特殊 攻 疹 钻 
预备 钉 孔 ， 再 将 螺丝 钉 旋 入 ， 如 自 攻 螺纹 钉 等 ， 常 
用 于 残 冠 、 残 根 作 核 结构 的 加 强 或 切 角 缺损 修复 的 
加 示 等 。 株 人 式 固 位 钉 是 以 卡 环 丝 弯 成 号 形 ， 宙 
大 牙 冠 断 色 两 侧 的 钉 洞 中 ， 用 以 固定 牙 折 的 断 片 。 
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图 25-1-12 


对 上 述 固 位 钉 的 钉 洞 预备 有 如 下 要 求 : 

1. 座 度 钉 沿 位 力 的 天 小 主要 取决 于 钉 洞 的 
深度 。 作 为 铺 助 固 位 钉 的 钉 洞 ， 深 度 应 穿 过 币 牙 本 
质 界 到 达 牙 本 质 内 ， 一 般 为 29m， 概 据 需 要 ， 死 
骨 牙 的 钉 洞 本 适当 加 深 。 

2, 直径 ”辅助 固 位 钉 的 直径 一 般 为 Imm 左 
右 ， 常 用 700 导 发 钴 制备 钉 洞 。 

3. 位 置 分 布 ” 钉 洞 的 位 置 一 般 置 于 小 开 髓 角 
成 易 视 伤 牙 髓 的 部 位 。 前 牙 置 于 天 面 窝 近 舌 隆 突 处 
及 正面 切 旺 与 近 远 中 边缘 冉 交 界 处 ， 数 目 通常 为 
1~3 个 。 后 牙 则 园 于 牙 尖 间 的 沟 窜 处， - 般 设 计 
2 一 4 个 钉 酒 【《 图 25-1-13、14)。 


图 25-1-13 前 牙 钉 洞 的 位 置 及 方向 
(3[ 自 ylman 1970) 


图 25-1-14 后 闭 箱 洞 的 位 置 


4. 钉 润 的 方向 “为 保证 修复 体 的 顺利 就 位 . 


岗位 钉 的 类 型 


钉 调 之 间 应 相互 平行 ， 并 与 修复 体 的 就 位 道 一 致 。 
多 个 钉 洞 预备 时 ， 其 轴 壁 销 向 切 端 、 验 面 版 升 ， 以 
便于 修复 体 就 位 。 为 保证 润 与 润 之 间 的 平行 ， 除 利 
用 手机 头 部 的 条 洞 平行 器 外 ， 术 者 有 意识 溃 练 目测 
能 力 之 后 ， 也 可 人 译 日 测 进 行 钉 洞 预 备 。 

{三 ) 沟 固 位 形 

沟 固 位 形 是 止 人 牙 体 表面 的 半圆 形 固 位 形式 ， 
沟 的 一 侧 不 被 牙 体 组 织 包 于 ， 常 作为 344 年 的 邻 而 
轴 沟 。 它 具有 较 强 的 抗 水 平移 位 及 抗 葵 向 脱位 的 作 
用 。 其 优点 是 牙 体 磨 除 少 ， 切 割 表 浅 ， 可 根据 需要 
改变 沟 的 方向 和 长 度 。 对 沟 岗 位 形 的 预备 要 求 如 
下 : 

1, 深度 ” 固 位 沟 -- 般 深度 为 mm， 用 细 金 刚 
夏 销 针 刚 刚 磨 切 陷 人 牙 体 表 面 为 宜 ， 并 用 逐渐 向 颈 
部 变 线 ， 防 止 损伤 著 乔 。 

2. 长 庶 沟 长 有 利于 国 位 ， 但 受 解 剖 条 件 的 
限制 。 牙 冠 短 、 修 复 体 固 位 形 差 者 ， 可 适当 延长 ， 
一 - 般 其 长 度 不 应 超过 邻 面 的 片 切 面 。 

3. 方向 ”两 条 以 上 的 沟 预 备 应 相互 平行 ， 而 
上 且 应 和 修复 体 就 位 道 … 一 致 。 

4. 外形 询 的 外 形 为 近似 的 半圆 形 ， 防 止 在 
沟 缘 形成 锐 缘 而 造成 釉质 折 裂 ， 沟 缘 也 不 能 形成 浅 
加 而 影响 面 位 (图 25-1-15$)。 特 别 是 舌 侧 壁 应 清晰 
才能 地 到 抗 舌 向 脱位 的 作用 。 淘 的 止 端 主要 有 两 种 
类 型 即 有 肩 台 式 无 肩 台 式 。 前 者 固 位 力 强 ， 但 易 损 
伤 牙 骨 ， 适 用 牙 冠 短 者 。 后 者 不 易 损伤 牙 角 ， 同 位 
力 稍 善 一 些 ， 适 用 于 牙 冠 较 长 者 。 

{四 】 光 固 位 形 
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山 正 仿 误 全 误 

图 25-1.15 邻 面 轴 淘 固 位 形 的 外 形 及 位 置 

{]) 分 而 轴 淘 的 位 置 及 外 形 正 确 ， 能 抵抗 理 向 脱位 

(2) 沟 壁 插 坦 国 位 形 差 【3) 沟 仿 向导 催 ， 展 便 
壁 抗 玫 形 差 易 折断 

洞 固 位 形 又 称 箱 状 国 位 形 ， 是 陷 人 政体 表 固 外 
形 规则 的 洞 。 常 见于 患 牙齿 润 的 修复 。 为 增加 转 
位 ， 常 将 龋 坏 牙 体 组 织 清除 后 预备 成 一 定 的 形状 。 
其 固 位 力主 要 取决 于 润 的 深度 和 形状 。 洞 形 预 备 的 
基本 更 求 如 下 : 

1. 深度 ”这 是 湄 形 固 位 的 主要 因素 ,， 洞 深 应 
该 在 Zmm 以 上 。 润 越 深 ， 固 位 力 越 强 ， 但 如 果 润 
太 深 ,缺损 范围 一 般 也 较 大 ， 余 留 政 体 组 织 的 抗 方 
形 相应 较 差 。 在 做 洞 固 位 形 预 备 时 ， 避 免 形成 薄 
辟 、 弱 尖 。 如 果 缺 损 已 经 形成 这 些 情况 ,应 采取 保 
护 措 施 ， 尤 其 是 死 做 牙 ,更 虚 注意 抗力 形 和 预防 性 
保护 措施 。 

2. 洞 壁 ” 酒 形 所 有 轴 壁 应 与 就 位 道 一 致 ， 相 
互 平行 ,不 存在 倒 上 四。 为 了 就 位 方便 ， 轴 壁 训 向 洞 
口 知 开 约 2 一， 点 、 线 角 要 清楚 。 

3. 洞 底 训 承受 明 呈 压力 ， 为 了 修复 体 的 稳 园 
和 直 体 受 力 更 合理 ， 应 将 洞 底 预 备 成 平面 ， 特 别 是 
洞 形 较 浅 者 。 如 缺损 深度 不 一 ， 可 将 洞 底 预备 成 不 
同 水 平 的 平面 。 沁 形 深 者 则 不 必 强 调 底 平 ， 以 防 损 
伤 牙 做 (图 25-1-16)。 


图 25-1-16 洞 轩 位 形 预 备 的 要 求 


4. 鸠 尾 固 位 形 ”用 于 邻 面 或 邻 狼 面 牙 体 缺 损 ， 
防止 修复 体 水 平 脱 位 。 瑰 尾 的 形状 、 大 小 应 根据 缺 
损 情 况 而 定 。 它 既 要 起 到 防止 修复 体 水 平移 位 作 
用 ， 叉 不 影响 余 留 牙 体 组 织 的 抗力 形 。 在 验 面 发 育 


沟 处 适当 扩展 ， 尽 量 保留 牙 尖 的 三 角 上 冉 ， 自 然 形成 
坞 尾 状 洞 形 。 其 峡部 小 于 况 尾 末端 处 ， 宽 度 一 般 为 
验 面 宽度 的 1/ 左右 。 峡 部 狭 窑 修复 体 容易 折断 ， 
过 宽 则 易 引 起 牙 折 《图 27-1-17)。 


图 25-1-17 起 尾 周 位 形 


5. 洞 斜面 及 预防 性 保护 洞 斜 面 用 于 箱 状 洞 
边缘 处 ， 藉 此 可 以 避 芜 形成 无 基 负 ， 防 止 洞 缘 釉 质 
折 裂 ,同时 也 有 助 于 修复 体 边缘 的 密 合 和 界面 圭 
闭 ， 使 粘 国 剂 不 易 被 唾液 所 洲 解 。 润 斜面 的 预备 一 - 
般 是 沿 润 边 缘 做 成 特 " 的 斜面 ， 其 宽度 一 般 为 
1 .Smmoe 

如 牙 冠 缺损 大 ， 余 留 牙 体 组 织 抗 力 形 差 ， 为 区 
免 钼 力 直 接 作用 到 修复 体 与 和 牙 体 的 界 而 上 ， 修复 体 
萎 面 应 尽量 作 保 护 人 性 乱 盖 。 

( 马 轩 祥 》 


第 四 节 政体 缺损 修复 前 的 
口腔 检查 及 准备 


一 、 口 腔 检 查 


牙 体 缺 损 修 复 前 进行 规范 、 周 密 细 致 的 口腔 检 
查 是 保证 修复 质量 的 重要 步骤 。 

其 检查 方法 包括 一 般 口 腔 检 查 与 特殊 检查 。 一 
般 检 查 方法 有 : 问 诊 、 望 诊 、 触 座 、 口 腔 外 检查 、 
口 肪 内 检查 、X 线 检查 、 制 取 模 考 检 查 、 咬 合 检 
次 。 特 殊 检 查 有 : 咀 吐 效能 检查 、 熙 力 检查 、 古 人知 
运动 轨迹 (MKG) 检查 、 肌 电 图 (EMG) 检查 、 
语音 检查 、 色 彩 学 检查 及 心理 学 评价 等 。 

政体 缺损 的 检查 内 容 分 别 是 ; 

1. 问 诊 主诉 、 现 病 忠 、 既 往 史 、 家 庭 史 、 
修复 史 及 社会 医学 背景 有 关 情 况 。 

2. 口腔 外 部 检查 面容， 肤色， 人 籁 面 各 部 分 
形态 、 比 例 、 对 称 性 及 全 身 健 康 状况 。 另 外 ， 述 应 
包括 面部 外 形 、 杜 下 颌 关节 区 的 检查 ， 关 节 运 动 状 
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态 、 关 节 运 动 声音 凡 张 口 度 的 检查 。 

3, 口腔 内 的 检查 口腔 卫生 状况 、 口 内 余 留 
牙 及 缺 牙 情况 ， 缺 损 牙 的 对 验 牙 、 邻 牙 情 况 ， 缺 损 
牙 的 部 位 ， 牙 体 缺 损 的 性 质 、 充 填 治 疗 情况 。 缺 损 
站 及 余 贸 牙牙 体 、 牙 周 组 织 的 情况 与 牙 髓 治疗 有 关 
的 情况 ,口腔 粘膜 疙 软组织 情况 ， 展 、 烟 系 带 与 授 
损 牙 的 关系 ， 患 牙 的 上 起 附 丽 及 眼 乳 帘 形 态 ， 邻 间 除 
大 小 。 缺 执政 与 口内 已 有 修复 体 的 关系 ， 对 修复 体 
质 虽 、 功 能 状态 的 评价 等 。 上 述 局 部 检查 对 缺损 牙 
的 修复 设计 具有 重要 意义 。 

4. 线 检查 ”涉及 牙 艇 、 牙 体 治 疗 的 缺损 
牙 ， 或 再 旨 了 解 上 肾病 进展 状态 、 缺 损 或 修复 体 与 牙 
钱 的 关系 ， 了 解 牙 根 解剖 形态 、 判 断 有 无 根 折 、 串 
牙 开 槽 骨 状 况 、 骨 吸收 程度 、 松 动 牙 根 尖 状况 等 ， 
一 般 应 作 久光 牙 片 检查 。 

5. 特殊 检查 如 异型 检查 、 蛟 合 、 咀 嚼 巧 能 
检查 、 肌 电 、 王 颌 轨迹 描记 等 检查 应 根据 情况 选 
择 。 


二 、 牙 体 缺 报修 复 前 的 准备 


为 给 才 体 缺损 的 修复 治疗 创造 良好 的 条 件 ， 改 
善美 观 和 功能 ， 延 长 修复 体 使 用 年 限 ， 保 证 术 中 术 
后 患者 口 颌 系统 及 全 身 的 健康 ， 在 作 牙 体 预 备 之 
前 ， 对 一 些 患 者 应 作 必 要 的 术 前 治疗 和 心理 学 评 
价 。 

1. 车 目 者 年 大 体 弱 ， 或 是 因 一 些 慢性 病 全 身 
健康 状况 不 良 ， 或 患者 有 心血 管 系统 疾病 等 ， 无 法 
耐 受 政体 缺损 修复 治疗 过 程 的 操作 ， 人 收复 治疗 前 应 
作 相 应 的 治疗 和 支持 治疗 。 

2. 对 于 有 精神 因素 包括 精神 病 ) 叫 者 ， 心 
理 严重 障碍 《如 心理 变态 ) 的 牙 体 缺损 患者 ， 应 在 
修复 治疗 前 仔细 评价 精神 、 心 理 状况 ， 不 能 配合 治 
疗 者 应 请 专科 医师 认可 后 再 进行 修复 治疗 。 另 外 ， 
修复 前 应 重视 对 患者 的 收复 动机 ， 具 体 变 求 ， 对 眉 
复 体 的 期 望 ， 及 社会 医学 有 关 因 素 等 进行 了 解 和 评 
价 ， 以 便 能 处 理 好 患者 修复 前 的 不 正确 心理 状态 ， 
使 之 对 修复 体 的 质量 、 功 能 、 感 觉 等 有 心理 准备 和 
客观 评价 ， 避 免 修复 体 戴 人 后 出 现 医生 与 病人 之 间 
的 分 歧 。 

3. 牙 体 缺损 伴 有 牙 艇 炎 、 牙 周 炎 、 尖 周 感 当 、 
口腔 炎症 等 疾病 ， 应 在 收复 术 前 作 相 应 治疗 然后 再 
作 修复 。 对 于 错 莉 畏 形 、 杜 后 关节 疾病 等 患者 的 牙 


体 缺 搞 ， 应 在 明确 相应 的 治疗 计划 或 确认 上 述 疾 病 
不 妨 但 收复 时 ， 再 作 牙 体 缺 损 的 修复 治疗 。 

4. 牙齿 退缩 或 局 部 缺损 ， 应 作 牙 上 成形 术 改 
善美 观 后 再 作 牙 体 缺 损 的 修复 。 

5, 局 部 牙 列 拥挤 、 缺 损 牙 与 邻 牙 间 存 在 小 间 
辽 等 ， 应 在 矫正 治疗 完成 后 或 把 错 牙 畸形 矫治 计划 
确定 后 再 考虑 修复 牙 体 缺 损 。 

《 马 轩 祥 ) 
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嵌 体 《inlay) 是 一 种 能 入 牙 体 内 部 、 用 以 恢复 
牙 体 缺损 的 形态 和 功能 的 修复 体 或 冠 内 固 位 体 。 与 
银 来 合金 充填 相 比 ， 铸 迁 髓 体 的 优点 是 机 械 性 能 优 
良 。 若 用 硬 质 树脂 或 次 制 作 的 撤 体 ， 也 较 美观 。 

幅 体 因 其 界面 线 { 边 绿 线 ) 长 ， 牙 体 切 割 多 ， 
制作 不 便 ， 试 戴 时 到 戴 困 难 等 问题 而 临床 应 用 不 广 
证 . 
根据 柑 体 所 修复 牙 而 情况 的 不 同 ， 可 分 为 单 耐 
志 体 ， 双 面 垦 体 和 复 面 媒体 。 以 其 部 位 可 命名 为 近 
中 - 验 (M-O) 骨 体 、 远 中 - 验 (D-O) 彼 体 、 近 中 - 
牙 - 运 中 《M-O-D) 崩 体 、 烦 - 牙 (B-O》 概 体 、 西 - 
葵 (L-O) 散 体 等 不 同名 称 。 

有 些 骨 体 覆盖 并 高 于 验 而 、 用 以 恢复 患 牙 咬合 
关系 者 被 称 为 高 椒 体 【onlayy。 为 增加 刀 体 的 固 售 
力 ， 采 用 钉 男 位 者 称 为 钉 髓 体 (pinlay)。 赂 体 覆 盖 
牙 冠 的 大 部 或 全 部 者 称 为 嵌 体 冠 。 按 制作 峰 体 的 材 
料 不 同 有 金属 明 体 、 硬 质 树 脂 甬 体 、 资 秦 体 等 类 
型 。 资 谋 体 按 制作 工艺 不 同 叉 有 烤 冤 岂 体 、CAD7 
CAM 杉 体 等 种 类 。 


一 、 人 金属 说 体 


金属 髓 体 包 括 由 铸造 台 金 制作 的 铸造 念 属 髓 体 
和 由 CADCAM 完成 的 金属 财 体 。 本 节 重 点 介绍 
铸造 金属 艇 体 。 

(一 }) 岩 体 的 适应 证 及 禁 总 证 

1, 各 种 严重 的 后 牙牙 体 缺损 岂 涉 及 牙 尖 、 边 
缘 晓 以 及 胜 面 ， 需 要 咬合 重建 而 不 能 使 用 一 般 材 料 
充填 修复 者 。 

2. 因 牙 体 缺 损 的 邻接 不 良 或 食物 岩 塞 严重 ， 
需 恢复 邻 面 接触 点 者 。 

3. 固定 桥 的 桥 基 牙 已 有 龋 洞 或 要 放置 栓 体 栓 


拿 
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道 附着 体 ， 可 以 设计 说 体 作为 基础 固 位 体 。 

下 述 情况 应 作为 设计 符 体 的 禁忌 证 : 

1. 青少年 的 恒 牙 和 儿童 的 乳牙 ， 因 其 髓 角 位 
置 高 不 官 作 骨 体 ， 以 免 损 伤 著 髓 。 

2. 答 面 缺损 范围 小 而 月 表 浅 ,前 咎 邻 、 层 面 
缺损 未 涉及 切 角 者 ， 不 宜 用 赃 体 修复 。 

3. 站 体 缺 损 范 围 大 ,残留 牙 体 组 织 抗力 形 差 ， 
回 位 不 良 者 。 

4. 对 于 美观 及 远 期 效果 要 求 高 的 年 轻 患 者 或 
心理 素质 不 理想 的 患者 ， 前 牙 缺 损 什 用 嵌 体 修复 。 

{ 二 } 患 牙 预备 的 基本 要 求 

根据 政体 缺损 的 具体 情 品 作 好 狐 体 修复 的 设 
计 ， 然 后 进行 牙 体 预备 。 册 骨 体 是 在 口外 制作 好 之 
后 才 戴 入 患 牙 ， 所 以 牙 性 预 禾 时 除 按照 富 洞 充填 的 
预备 原则 ， 如 去 队 腐 质 、 作 预防 性 扩展 、 洞 平 、 壁 
直 、 线 角 清 晰 等 之 外 ， 还 应 有 如 下 要 求 。 

1. 洞 形 盛 倒贴 ” 嵌 体 箱 状 洞 形 的 所 有 轴 壁 应 
彼此 平行 ， 或 被 向 葵 方 外 展 2° 一 5” (图 25-1-18)。 
洞 辟 上 如 有 任何 倒 止 ， 艇 体 将 无 法 在 牙 体 上 上 顺 剩 就 
位 。 


二 他 


图 25-1-18 很 体 箱 形 的 制备 要 求 
(1) 洞 壁 外 展 包 一 5” (2} 洞 绿 45* 小 锋面 


2. 洞 缘 有 斜面 ”一 般 在 洞 缘 牙 釉质 内 预备 出 
45 斜面 ， 斜 而 宽度 约 1.Smm， 并 可 根据 验 面 情况 
对 斜面 这 度 和 角度 作 适 当 调整 。 斜 面 预备 的 目的 
是 : 中 去 除 洞 缘 无 基 釉 ， 预 防 糙 质 折断 。 欠 增加 邮 
体 的 洞 绿 密 合 性 与 封闭 作用 ， 防 止 烙 固 剂 被 唾液 溶 
解 ， 减 少 微 漏 的 发 生 。 有 资料 证 明 ， 作 洞 斜面 者 ， 
其 液体 活 漏 明显 小 于 无 斜面 预备 者 。 但 洞 锋面 不 能 
这 大 ， 否 则 会 降低 轴 壁 诬 度 ， 影 响 固 位 力 。 斜 面 一 
般 起 于 釉质 层 的 1 之 处 。 

3. 邻 面 可 作 片 切 形 ”对 患 牙 邻 而 缺损 表 浅 、 
突 度 小 ， 邻 接 不 良 的 患 牙 ， 可 作 邻 面 片 切 形 预 备 。 
目的 是 恢复 缺损 及 邻接 ， 改 善 其 邻 面 窗 度 。 片 切面 
的 业 百 边缘 应 达 自 洁 区 。 根 据 需 要 可 在 片 切 而 制 活 


箱 状 洞 形 、 邻 沟 或 小 肩 台 (图 25-1-19)， 


图 25-1-19 ” 邻 面 片 切 及 各 种 国 位 形 
(3 引 自 Tylman, 1970) 


4. 利用 辅助 面 位 形 除了 做 箱 状 基本 固 位 形 
之 外 ,根据 需要 在 各 轴 壁 上 加 钉 、 沟 固 位 形 ， 也 可 
采取 钉 、 面 固 位 形 相 结合 。 

{ 三 ) 患 牙 预备 方法 

1. 验 面 藤 体 的 牙 体 预备 

(1) 去 龋 : 扩大 齿 洞 ， 去 除 无 基 釉 ， 去 净 龋 坏 
组 织 ， 如 果 穿 人 骨 应 发 时 做 相应 治疗 。 

(2) 预防 性 扩展 ， 适当 扩大 调 形 ， 为 防止 继 发 
龋 变 ， 可 将 润 形 扩大 ， 包 括 邻 近 的 淘 、 裂 、 点 际 ， 
使 洞 壁 处 于 正常 的 牙 体 硬 组 织 和 内。 预备 洞 形 时 还 应 
尽 可 能 保护 洞 豆 和 验 边 缘 ， 注意 保持 这 些 部 位 的 搞 
力 形 。 洞 的 外 形 应 制 成 圆 钝 的 曲线 形 。 

在 健康 的 胜 面 制备 洞 时 ， 可 先 用 小 裂 外 从 验 面 
点 院 处 开始 ， 通 过 和 糙 牙 本 质 突 界 处 深 达 牙 本 质 内 ， 
再 用 个 锥 钻 或 直径 大 的 柱 形 金刚 砂 钻 针 从 洞 底 向 四 
周 扩展 成 洞 形 ， 最 后 精 收 轴 壁 。 这 样 可 减少 磨 切 忠 
者 较 钱 感 的 种 牙 本 质 界 造成 的 痛苦 。 

(3) 面 位 形 抗力 形 的 制备 : 洞 的 深度 是 骨 体 固 
位 的 奖 定 因素 ， 洞 课 者 固 位 力 强 ， 但 抗力 相对 较 
差 。 一 般 深 度 应 大 于 2mm。 浅 洞 的 洞 底 应 预备 成 
平面 ， 以 增强 肉体 周 位 力 。 洞 深 者 不 必 强 求 洞 底 平 
而 ,应 以 去 除 蜂 变 组 织 、 保 护 牙 髓 为 主 ， 可 根据 损 
圳 次 浅 不 同 预备 成 不 同 深度 的 洞 底 平面 。 所 有 轴 壁 
均 应 相互 平行 或 向 外 展 2 ~5"， 并 与 肉体 就 位 道 一 
致 ， 洞 缘 以 柱状 砂 回 或 金刚 石 钻 针 预备 成 45" 斜 
面 ， 最 后 精 修 出 点 、 线 角 ， 完 成 牙 体 预备 。 
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2. 邻 验 嵌 体 的 车 体 预备 

(1) 验 下 部分: 除 应 达到 狂 面 嵌 体 的 咎 体 了 预备 
要 求 外 ， 应 作 鸠 尾 血 位 形 ， 以 防止 能 体 水 平 向 移 
位 。 坊 尾 回 位 形 的 大小、 形态 应 因 患 牙 验 闸 形 态 而 
定 。 原 则 上 灾 求 它 既 能 起 到 抗 水 平 脱 位 的 作用 ， 叉 
兼顾 余 留 牙 体 组 织 的 抗力 形 和 坞 尾 峡 部 材料 的 强 
度 。 坞 尾 峡 部 的 宽度 一 般 不 大 于 验 面 的 12。 

(2) 邻 画 部 分 ， 邻 输 典 体 的 邻 面 预 备 可 有 英 种 
形式 。 

1 箱 【〈 盒 ) 状 润 形 : 用 于 邻 面 有 较 太 的 缺损 
或 邻 面 有 较 大 突 度 的 后 著 ， 或 作为 容纳 栓 道 的 桥 基 
牙 等 。 先 用 裂 销 在 分 耐 接 稻 点 处 与 牙 长 轴 平 行 方 向 
预备 出 一 条 深 夺 站 本质 的 沟 ， 再 向 类 舌 侧 扩 慷 至 自 
洁 区 。 然 后 预备 出 邻 面 洞 形 ， 其 龊 壁 应 底 平 ， 揣 壁 
与 就 位 道 -- 致 ， 和 省 壁 间 应 相互 垂直 而 且 无 倒 趾 ， 洞 
缘 预 备 出 短 斜 出。 轴 壁 可 志 当 向 外 展 2 一 5°。 

2) 片 切 澄 形 ; 用 于 邻 面 缺损 范围 大 而 浅 ， 或 
邻 面 罕 庆 小 ， 邻 接 不 良 的 串 牙 。 预 备 方法 是 ， 先 用 
球 钻 或 丽 辐 去 除 龋 变 组 织 ， 再 以 单 面 金刚 石 础 片 
(后 牙 用 标 状 金刚 石 砂 片 ) 或 金刚 砂 锁 针 紧 贴 惠 牙 
切 制 ， 防 止 损伤 邻 牙 。 闫 香 侧 扩展 到 自 洁 区 ， 矣 部 
沿 邮 缘 线 预 备 ， 注 意 不 要 切 和 伤 牙 齿 。 使 用 爹 刚 砂 片 
时 最 好 加 保护 置 ， 以 防 切 伤 软组织 。 牙 体 预备 用 的 
各 种 磨 呈 如 图 25-1-20、21。 
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图 25-1-20 ”政体 蚤 备用 的 各 种 金刚 砂 四 针 


在 片 切面 的 中 心 ， 根 据 需 要 可 制作 箱 状 洞 形 、 


海 国 位 形 等 。 双 面 府 体 的 设计 还 可 以 把 数 种 固 位 形 
加 以 塞 异 利用 ， 以 增加 固 位 效果 {图 25-1-19)。 


图 25.1-21 


闭 体 预备 用 的 答 种 砂 片 


3, 后 牙 近 中 -和 葵 - 远 中 赃 伍 的 牙 体 预备 二 和 面板 
体 用 于 后 牙 两 个 或 两 个 以 上 政 上 面 损 怀 ， 或 用 于 双 面 
入 体 其 国 位 力 不 够 者 。 可 体 预备 的 原则 上 要 求 与 双 耳 
藤 体 者 基 本 相同 ， 仙 更 要 注意 : 名 防 正 出 现 倒 门 ; 
全 各 轴 壁 相互 平行 ; 加 尽量 保留 生体 组 织 ， 注 意 洞 
形 的 抗力 形 。 涉 及 三 面 评 损 或 缺损 产 重 者 ， 现 在 多 
主张 采用 全 冠 修复 。 

4. 高 垦 体 的 牙 体 预备 ”高 檬 体 适 用 于 犹 而 广 
泛 缺 损 ， 或 葵 面 严重 磨损 而 尖 做 咬合 重建 皮 ， 也 败 
于 保护 薄弱 的 牙 尖 。 高 嵌 伍 的 固 位 主要 车 钉 洞 国 
位 。 在 牙 面 做 个体 预备 时 ， 如 牙 耐 与 对 赢 玉 有 接 甬 
关系 ， 应 沿 验 面 外 形 均 勾 降 低 串 牙 验 面 ， 预 备 出 至 
少 0.5 一 1.0mm 的 间隙 ， 并 使 报 体 牙 面 包括 牙 体 独 
面 边 绿 及 工作 牙 尖 。 如 雅 面 已 是 低 葵 ， 应 去 除 过 锐 
尖 赌 ， 然 后 作 钉 洞 预 备 。 麻 牙 常 采用 四 个 町 润 固 
位 ， 如 有 局 部 缺 换 ， 也 用 小 箱 状 固 位 形 。 杀 洞 分 散 
于 近 远 中 窗 及 业 百 海内 ， 深 度 超 过 釉 牙 本 质 界 ，-- 
般 为 2mm， 直 径 为 lImm。 预 备 时 以 700 号 恤 箱 灌 
牙齿 长 轴 方 向 进行 ， 杂 洞 之 间 必 须 相 互 平行 ， 为 此 
可 采用 带 半 行 控制 仪 的 弯 机 ， 在 完成 第 -- 个 箱 润 之 
后 ， 以 此 为 准 ， 依靠 平 行 控 制 仪 掌握 杀 润 的 方向 ， 
熟练 者 可 途 目 测控 制 钉 润 的 方向 , 

{四 } 蜡 型 制备 

蜡 型 (wax pattern) 或 称 蜡 模 是 用 熔点 较 高 的 
和 链 造 蜡 、 塑 料 蜡 或 自 凝 塑 料 制 成 的 修复 体 竺 件 钛 
形 。 严 格 地 说 蜡 型 应 称 为 熔 模 ， 因 为 制作 熔 模 的 材 
料 不 止 是 晴 ， 统 称 为 蜡 型 不 够 确切 ， 但 习惯 上 仍 称 
晴 型 。 蜡 型 用 包 埋 料 包 埋 后 ， 加 热 将 蜡 熔 化 挥发 ， 
形成 铸模 腑 ( 熔 模 腔 )， 再 将 熔化 的 金属 液 注 人 和 链 


令 
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模 腔 内 ， 冷 赴 后 即 成 铸件 

蜡 型 制作 是 制作 绥 体 的 重要 步 绝 ， 制 备 的 蜡 型 
应 达到 如 下 要 求 ; 

(]) 与 预备 的 洞 形 完 全 密 侣 ， 没 有 缺陷 。 

(2) 恢复 患 牙 的 正确 解剖 外 形 ， 边 缘 整 齐 无 非 
边 。 

(3) 建立 只 好 的 咬合 及 邻接 关系 。 

(4) 表面 光滑 ， 残 余 应 力 少 ， 里 变 达到 最 低 根 
虚 ， 体 积 衬 对 恒定 ， 外 形 基 本 不 变 。 

制备 蜡 型 的 方法 有 直接 法 、 间 接 法 及 间接 直接 
法 三 种 。 下 面 介 绍 直 接 在 口内 制 取 模 型 的 方法 。 

直接 法 是 在 口内 预备 过 的 牙 体 上 直接 制 取 量 
者 。 其 优点 是 措 型 准确 ， 不 至 因 联 印 模 、 灌 注 厂 吝 
模 ， 制 备 代 型 等 操作 带 来 材料 性 、 技 术 性 误差 而 影 
响 铸 件 的 精度 。 但 是 ,在 日 内 制备 晓 型 的 操作 会 使 
患者 感到 不 适 ， 出 椅 和 位 时 间 长 而 且 制 备 复杂 的 复 面 
基体 ， 售 钉 洞 固 位 形 的 稀 体 蜡 型 ， 操 作 较 难 。 一 些 
简单 的 格 体 可 采用 直接 法 制作 模型 。 

(1) 才 悼 及 油 形 表面 处 理 : 先 将 预备 好 的 洞 形 
上 及 政 面 洗 净 ， 砚 离 唾液 ， 吹 干 ， 以 小 棋 球 涂 一 薄 层 
液体 石 博 。 

(2) 加 蜡 成 形 : 将 蜡 在 酒精 灯 上 微 火 均匀 姥 
软 , 或 将 措 淄 人 SPD 左右 温水 中 ， 取 适量 的 螨 用 
小 蜡 刀 将 里 压 入 润 形 内 ， 和 使 之 充满 洞 形 内 所 有 的 
点 、 线 角 、 淘 内 ,在 蜡 肖 未 硬 二 之前， 请 患者 作 正 
中 及 非 正 中 验 运 动 ， 待 蜡 冷 却 后 用 雕刻 刀 赎 成 所 壳 
的 解剖 外 形 。 用 探 针 插入 并 取出 鳝 型 ， 检 查 蜡 型 边 
缘 虽 外形 是 否 清晰 完整 。 如 有 不 足 ， 可 将 其 放 在 洞 
形 内 ， 以 灼热 的 探 针 播 人 加 热 鳞 型 ， 让 患者 加 压 咬 
合 ， 再 收 整 边缘 及 外 形 ， 表 面 以 棉 球 荐 温水 接 光 ， 
邻 验 洞 痢 ， 可 用 成 形 片 帮助 邻 面 成 形 ， 并 注意 用 柠 
针 少 除 邻 而 媒 型 的 悬 罕 . 

(3) 安插 链 道 ， 以 直径 1.5mm 以 上 的 钢丝 或 
措 条 插入 或 国定 在 量 型 适当 部 位 ， 单 面 颈 体 的 铸 道 
安插 在 婧 型 中 央 ， 妈 面 嵌 体 铸 道 安 捅 在 边缘 购 处 ， 
方 癌 平分 又 面 与 轴 面 的 夹 角 。 三 面 甬 体 的 铸 道 则 安 
插 在 对 称 的 边缘 峭 上 : 

{ 五 ) 攻 体 的 完成 、 试 戴 及 粘 辐 

用 现代 包 埋 铸造 技术 完成 的 铸造 金 颈 体 其 精确 
性 可 达到 土 0.2% 。 制 作 虹 体 的 合金 以 金 侣 金发 好 。 
制作 金 秘 体 时 ， 应 使 用 系列 化 的 金属 、 包 还 料 以 保 
证 其 精确 性 。 


幅 体 试 戴 (try-in) 前 ， 应 仔细 对 铸件 表面 进 
行 检查 ， 修 去 金属 瘤 ， 暂 不 要 切除 铸 道 。 然 后 在 工 
作 模 上 试 戴 。 应 用 薄 咬 合 纸 仔 细 检 查 铸 件 边缘 有 无 
阻 方 。 用 牙 线 检查 邻接 面 有 无 外 形 过 大 邻接 过 紧 妨 
碍 就 位 。 有 无 因 措 型 变形 造成 就 位 困难 。 髓 体 完全 
就 位 后 再 检查 边缘 密 合 性 和 邻 财 关系， 若 邻 接 不 
良 ， 可 加 人 金 焊 恢复 正常 邻接 。 

在 患 牙 上 试 戴 前 去 除 患 于 上 的 暂时 充填 料 ， 将 
带 铸 道 骨 体 在 润 内 试 戴 。 以 探 针 检 查 就 位 情况 ， 牙 
体 与 绒 体 入 接 处 应 平滑 无 阶梯 感 ， 无 明显 锋 院 。 然 
后 切 去 链 道 、 基 后 再 在 口内 试 咬合 ，-- 切 满 意 后 ， 
挑 泛 。 

口腔 也 离 除 湿 ， 许 体 太 患 牙 窜 洞 以 75% 酒 精 
消毒 ， 吹 干 ， 粘 回 ， 待 粘 固 剂 结 因 后 仔细 刊 除 洞 
缘 外 的 粘 国旗 ， 必 要 时 ， 以 橡皮 锥 麻 光 洞 边 缘 ， 完 
战 通 体 粘 国 。 

( 马 轩 祥 ) 


二 、 虱 质 树脂 嵌 体 


一 质 树 脂 肯 体 (hardening resin inlay) 是 用 硬 
质 树 脂 材 料 用 热 压 夯 化 或 光 固化 制作 的 修复 体 ， 用 
于 修复 牙 体 局 部 缺损 。 共 特点 是 色泽 自然 ， 制 作 简 
便 ， 价 廉 ， 适 用 于 前 后 牙 。 

(一 ) 牙 体 预备 

而 质 树脂 幅 体 收复 的 牙 体 蕊 备 基 本 要 求 同 金属 
右 体 ， 所 不 同 的 是 ， 洞 底 平 面 可 不 作 严 格 要 求 ， 以 
去 次 申 病 著 体 组 织 为 准 。 洞 譬如 有 倒 凹 ， 可 预先 用 
毅 蚀 、 粘 结 方法 充填 ， 消 除 倒 凹 。 

{二 ) 贱 体 制作 

硬 质 树脂 构 体 制作 有 间接 法 和 直接 间接 法 两 
种 。 其 中 又 有 热 压 衰 合 法 和 光 聚 合法 两 类 。 

1. 癌 接 法 “ 牙 体 预备 完毕 后 取 印 模 灌注 人 造 
五 工作 模 。 然 后 在 工作 模 上 涂 布 分 离 剂 ， 把 盐 压 聚 
合 的 树脂 充填 到 工作 模 的 调 形 内 ， 晶 形 后 表面 涂 克 
化 剂 。 将 模型 置 于 压力 锅 温 水 滩 内 ， 如 密封 盖 ， 在 
0.5 一 0.6MPa 压力 120f 温度 下 加 压 热 处 理 7 一 10 
分 钟 。 待 压力 锅 自 动 排 气 后 ， 取 出 模型 ， 将 树脂 亨 
体 修 形 ， 调 给 、 磨 光 备用 。 

2. 直接 法 ”材料 常用 光 国 化 类 硬 质 笠 脂 ( 光 
固化 复合 树脂 )， 制 作 方 法 是 : 常规 牙 体 预备 后 ， 
除湿 ， 以 压缩 空气 吹 干 患 牙 ， 洞 辟 上 涂 布 一 薄 层 侍 
油 ， 选 择 与 邻 牙 色相 近 的 树脂 色 型 ， 根 据 帷 体 洞 形 
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深浅 ， 浅 洞 一 次 用 光 固 化 树脂 和 充填 ， 深 洞 2 一 3 次 
分 层 充 填 ， 分 层 固 化 。 光 固化 前 ， 先 用 一 小 塑料 律 
粘 结 于 嵌 体 表面 ， 以 光 固 化 灯 照 射 20 秒 ， 手 持 望 
料 桩 将 柑 体 从 洞 内 取出 ， 肯 电 寺 专用 的 握 灯 热 固 化 
箱 内 光照 加 热 固 化 3 分 钟 ， 去 除 塑 料 律 ， 修 形 ， 调 
钼 ， 磨 光 备 用 。 

{ 三 ) 娘 体 粘 固 

树脂 赂 体 粘 固 前 ， 先 去 除 患 牙 上 的 暂时 充填 
物 ， 溃 洗 除 湿 、 哆 于。 常规 以 牙 丰 质 处 理 剂 或 酸 蚀 
剂 处 理 洞 壁 、 洞 缘 。 冲 沈 、 履 干 ， 洞 壁 涂 布 一 薄 层 
烙 结 剂 ， 嵌 体 粘 结 面 以 单 体 棉 球 或 粘 结 剂 小 棒 轻 轻 
氛 供 ， 然 后 将 树脂 绕 体 就 位 ， 小 本 棒 普 于 艇 体验 而 
上 以 小 儿 轻 击 ， 措 去 多余 粘 结 剂 ， 待 粘 结 剂 固化 
后 ， 布 轮 抛光 处 理 ， 完 成 修复 。 

( 马 轩 祥 ) 


三 、 资 恋 体 


将 赃 体 是 采用 陶 吾 奢 料 嵌 人 牙 体 内 部 ， 以 恢复 
牙 体 缺 损 的 形态 和 功能 的 修复 体 。 它 具有 较 金 属 徽 
体 更 好 的 美学 兹 果 ， 较 树脂 嵌 体 耐 磨 。 近 年 来 ， 随 
着 患者 美观 要 求 的 提高 ， 对 次 锯 体 的 需求 也 日 益 增 
多 。 

{一 】 适 应 证 与 禁忌 证 

1. 适应 证 ”次 风 体 特别 适合 于 修复 美观 要 求 
较 高 的 近 中 - 葵 (MO)、 近 中 - 牙 - 远 中 {MOD) 邮 
体 。 

2. 禁忌 证 同 金 属 嵌 体 。 

{ 二 } 牙 体 预 备 

资 嵌 体 的 牙 体 预备 与 金属 舱 体 类似， 但 也 有 一 
些 不 同 。 吕 牙 面 必须 能 预备 出 1.5 一 2.0mm 间 际 ; 
色 不 能 预备 洞 斜面 ;全 所 有 边缘 都 应 是 对 接 状 态 
(butt joint); 外资 高 左 体 应 将 功能 和 非 功 能 尖 全 部 
履 盖 ， 类 面 、 舌 侧 边 缘 预 备 成 肩 台 形 或 深 槽 形 ; 
器 牙 体 预备 后 表面 应 光滑 、 线 角 圆 钝 ; 命 预 备 完成 
的 牙齿 ， 所 有 轴 辟 上 的 倒 四 必须 用 玻 现 离 于 粘 固 剂 
填补 ， 牙 本 质 薄 弱 处 需要 用 和 氨 氧 化 钙 热 底 ， 信 邻接 
面 完 成 线 应 在 诗 柚 外 展 队 处， 以 便于 清洁 。 

{ 三 ) 取 印 模 、 灌 模 、 选 牙 色 、 制 作 暂 时 性 攻 


体 

用 奎 橡胶 或 还 酸 盐 弹 性 印 模 材料 取 印 模 ， 用 人 
造 石 或 硬 质 石 高 翻 制 模型 ， 记 录 选 秘 色 【〈 比 色 ) 色 
型 。 用 树脂 材料 于 HD 内 瑞 作 一 暂时 性 髓 体 。 


(四) 瓷 嵌 体制 作 

瓷 体 的 制作 方法 有 和 铂 稍 介质 技术 、 耐 火 代 型 技 
术 、 热 压铸 技术 、 粉 桨 涂 塑 技术 、CAD/ACAMN 技术 
等 ，CADACAM 制作 技术 详 见 第 二 十 七 篇 “口腔 修 
复 技术 与 工艺 ”"。 热 压铸 技术 、 粉 桨 涂 塑 技术 、 铀 
箱 介质 技术 的 基本 原理 将 在 后 面 介绍 。 

耐火 代 型 技术 须 先 翻 制 耐 淡 代 型 ， 然 后 在 代 塌 
上 塑 次 ,烧结 后 进行 外 形 修整 并 工 釉 ， 喷 砂 去 除 囊 
面 粘 附 的 代 型 材料 。 

{五 ) 试 戴 

去 除 暂 时 俱 体 ， 武 戴 盗 密 体 ， 检 查 瓷 鹏 民 的 色 
洋 、 适 合 性 、 咬 合 及 边缘 情况 、 邻 接 关系 等 并 作 必 
要 的 修 府 、 扫 光 。 

(六 】 烙 固 

瓷 歪 体 粘 固 前 先 用 5% 和 氧气 酸 溶 液 酸 蚀 粘 固 面 
5 一 10 分钟， 流水 冲洗 30 秒 ， 干 燥 ， 涂 斐 联 莉 备 
用 。 患 牙 的 处 理 包 括 牙 本 质 和 牙 箱 质 的 处 理 。 牙 本 
质 - - 般 需 用 玻璃 离子 粘 固 剂 垫底 ， 然 后 根据 类 固 剂 
的 要 求 进行 酸 蚀 处 理 ， 其 他 未 垫底 的 牙 本 质 和 需 用 牙 
本 质 粘 结 剂 ， 牙 釉质 表面 则 按 常 规 的 酸 蚀 公理 办 法 
处 理 。 粘 结 材料 选用 双重 困 化 的 粘 结 剂 。 粘 固 完成 
后 抛光 符 体 边缘。 


(万 乾 炳 ) 
第 六 节 部 分 冠 


部 分 冠 是 覆盖 部 分 牙 面 的 国定 修复 体 。 部 分 冠 
的 应 用 历史 较 和 久 。 因 其 只 畴 盖 部 分 牙 面 ， 在 前 牙 只 
覆盖 舌 、 邻 固 及 切 缘 ， 较 金属 全 和 冠 美 观 。 后 牙 只 覆 
盖 葡 、 邻 、 舌 面 ， 类 面 基 本 不 暴露 金属 ， 既 兼 顾 了 
美观 ， 同 时 由 于 部 分 冠 常 加 用 沟 、 钉 面 位 形 ， 固 位 
也 较 好 ， 牙 恢 切 割 量 较 少 日 较 表 浅 ， 左 绿 线 较 短 ， 
对 邮 绿 刺激 小 ， 较 金冠 就 位 容易 ， 精 固 剂 易 排出 ， 
因而 粘 固 后 冠 边缘 密 合 性 好 。 

部 分 冠 可 分 为 前 牙 3/4 冠 ， 后 政 344 冠 ， 山体 
吞 、 贴 面 修复 和 开 畴 冠 、 半 冠 。 前 牙 开 面 冠 因 层 面 
颈 部 需 暴露 一 个 金属 额 环 ， 而 多 数 忠 者 不 愿 接受 ， 
现在 开 面 冠 的 应 用 已 逐渐 减少 。 半 冠 也 只 有 少数 特 
殊 情 况 下 使 用 。 


金属 铸造 344 冠 (threc-quarter crown) 是 以 
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铸造 金 局 制作 的 覆盖 前 牙 切 、 邻 、 殖 面 ， 覆盖 后 牙 


骆 、 邻 、 理 而 的 部 分 冠 修复 体 。 

{一 ) 前 牙 34 冠 

L. 送 应 证 与 焚 足 证 ”前 牙 3/4 冠 是 用 铸造 合 
金 制作 而 成 ， 强 度 高 、 耐 磨损 ， 层 面 基本 不 暴露 金 
属 或 暴露 很 少 金属 ， 适 用 于 下 列 情 况 : 

(1) 咬合 紧 、 验 为 大 、 深 覆 验 、 超 验 小 的 前 牙 
邻 而 或 切 角 范围 不 大 的 缺损 ， 不 能 或 不 适合 做 烧 将 
冠 、 光 固化 贴 面 等 修复 者 。 

(2) 前 牙 回 定 桥 的 画 位 体 ， 桥 基站 为 活 骨 牙 或 
不 宜 做 其 他 因 位 体 者 。 

(3) 需 做 固定 类 板 或 咬合 重建 者 。 

344 冠 的 分 面 轴 沟 {axial proximal groove) 对 
回 位 有 重要 作用 ， 凡 香 面 缺损 严重 及 邻 而 无 法 预备 
出 具有 是 够 抗 为 形 和 固 位 形 者 ,或 牙 眩 病 、 尖 周 病 
本 彻底 治愈 者 不 能 做 3/4 冠 人 收复 。 

2. 牙 体 预备 ”前 牙 3/4 冠 受 力 后 ， 可 出 更 三 
神 脱 位 侨 向 ， 妈 向 层 舌 向 、 切 向 、 葡 亡 向 及 近 远 中 
方 币 的 旋转 脱位 ， 由 于 牙 体 的 阻挡 作用 ，3/4 冠 无 
法 向 唇 侧 及 根 映 方向 称 位 。 抗 切 向 脱位 靠 修 复 体 与 
牙 体 间 的 摩擦 为 和 粘 结 力 ， 抗 舌 向 及 近 远 中 向 旋转 
脱位 主要 靠 邻 面 轴 淘 或 切 端 沟 。 因 此 ， 正 确 的 牙 体 
预备 ， 对 3/4 短 的 固 位 具有 重要 的 音义 .其 预备 方 
法 如 下 ; 

(1) 邻 面 预备 : 邻 面 预备 的 目的 是 为 344 冠 预 
备 出 足够 的 邻 而 问 上 中， 消除 覆盖 区 的 伽 凹 ， 保 证 冠 
顺利 就 位 。 要 求 两 邻 面 在 切 女方 向 上 相互 平行 或 在 


切 端 方向 稍 聚 合 2 一 5"， 预 备 的 间 胺 视 邻 而 倒 门 的 
大 小 按 冠 的 解 前 学 形态 而 定 ， 一 般 不 少 于 0. 5mm。 


在 唇 天 向 与 邻 面相 形 一 致 ， 访 侧 边 界 止 于 自 洁 区 
{图 25-1-22)。 应 根据 牙 冠 的 长 短 和 倒 世 大 小 决定 
冠 的 女 边 绿 位 置 。 患 牙牙 冠 短 、 邻 而 倒 门 小 者 ， 冠 
边缘 应 止 于 卢 缘 ， 并 预备 出 肩 台 。 若 临床 牙 冠 长 ， 
倒 四 大 者 ， 冠 边缘 可 在 卢 缘 以 上 ， 和 冠 覆盖 区 内 应 无 
个 四。 

邻 而 预备 有 两 种 方法 ， 传 统 片 切 法 和 金刚 砂 钴 
针 预 备 法 。 和 传统 邻 面 片 扔 多 采用 单 面 金刚 砂 片 或 菏 
砂 片 进行 ， 砂 片 转速 控制 在 3000 一 6000r/min。 由 
切 端 沿 邻 面 方向 缓 缓 切 人 ， 防 止 损 任 邻 牙 及 磨 切 患 
下 层 侧 轴 面 角 ， 否 则 会 暴露 出 会 属 〈 图 25-1-22)。 
使 用 饮片 片 切 ， 应 掌握 好 方向 和 支点 ， 采 用 问 电 
法 、 洲 免 产 热 损 伤 牙 食 。 必 要 时 采用 安全 保护 四 以 


免 切 伤 软组织 。 

来 用 金刚 砂 钉 进行 牙 枉 预备 的 优点 是 安全 ， 可 
同步 喷雾 降温 ， 容 易 控 制 方向 。 .- 般 选用 直径 小 于 
lmm 的 柱状 或 锥 形 金刚 砂 钻 先 从 邻 面 否 侧 磨 除 ， 
开辟 间 耻 的 同时 ， 消 除 倒 凹 ， 最 后 挠 直径 小 的 锥 形 
钼 针 预 备至 邻 面 展 外 展 隙 处 〈 图 25-1-22)。 


正确 


图 25-4-22 3 冠 邹 面 烦 备 方法 及 上 亲 向 


(2) 蕊 斜面 预备 ; 切 余 面 预备 足 为 了 使 374 冠 
切 端 部 分 能 保护 切 绿 ， 使 修复 体 有 一 定 的 厚度 ， 而 
又 尽 可 能 少 暴露 或 不 暴露 金属 ， 使 修复 体 在 前 促 牙 
时 元 干扰 。 切 射 面 预 备 的 要 求 是 上 前 牙 切 斜面 由 层 
侧 斜 向 舌 侧 ， 下 前 牙 由 和 理 侧 斜 向 层 侧 ， 近 过 中 方向 
形成 平 而 ， 与 牙 轴 呈 45" 角 (图 25-1-23) 。 


图 25-1-23 3 才 冠 切 兰 面 预备 


预备 时 用 轮 形 石 沿 切 缘 舌 出 从 近 远 中 方向 丹 
除 ， 切 斜面 宽度 因 牙 冠 唇 舌 径 大 小 面 异 ， 但 要 形成 
一 个 倾斜 的 平 而 ， 而 且 不 要 损伤 唇 人 出 切 缘 ， 否 则 切 
端 显露 金属 。 磨 切 时 要 随时 检查 正中 猴 及 前 伸 验 ， 
保证 预备 出 0.3smam 以 上 的 间 腺 。 尖 牙 则 应 形成 近 
远 中 两 个 斜面 〈 图 25-1-23)。 
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《3) 舌 曾 预备 ; 再 面 预备 要 求 在 正中 、 前 伸 花 
时 ， 患 牙 舌 面 有 0.smm 间隙 ， 轴 壁 上 无 例 四 。 预 
备 分 两 段 进行 。 从 天 隆 窒 至 龋 缘 消 除 倒 凹 ， 并 预备 
出 0.5mm 间隙 ,从 切 斜 面 至 舌 隆 突 均 勾 磨 除 
0.5mm， 以 保证 修复 体 的 强度 和 牙 冠 正常 外 形 。 
检查 企 中 脸皮 前 伸 葵 位 ， 确保 0.5mm 以 上 的 间隙。 
预备 时 以 柱 形 石 及 轮 形 厂 进行， 最 后 以 细 砂 五 将 邻 
古 轴 面 角 收 加 钝 。 

(4) 邻 曾 轴 沟 预备 ， 邻 面 轴 沟 的 主要 作用 是 阻 
止 344 冠 吾 身 脱位 ， 为 使 邻 面 轴 淘 具有 一 定 的 长 
度 ， 预 备 时 应 从 邻 急 线 角 的 中 点 开始 ， 方 向 与 牙 冠 
层面 切 2/3 平行 (图 25-1-24)， 位 于 邻 面 殿 13 与 
中 1 3 变 界 处 ， 以 保证 海 的 瑞 侧 艾 有 足够 抗力 形 ， 
同时 又 要 注意 户 侧 壁 不 能 过 菏 ， 注 意 其 抗力 形 。 邻 
面 轴 沟 的 深度 为 Imm， 由 切 端 向 眼 端 逐渐 变 浅 。 
其 长 度 根 据 牛 冠 的 长 度 、 个 丫 情 驳 和 因 位 需要 而 
定 ， 沟 越 长 图 位 越 好 ， 但 应 位 于 邻 面 片 切面 之 内 ， 
两 邻 面 轴 淘 应 相互 平行 ， 或 各 向 切 端 京 合 。 邻 面 轴 
淘 的 外 形 剖 面 芋 半 阅 形 ， 近 仇 端 稍 宽 于 眼 端 ， 便 于 
冠 的 就 位 {图 25-1-25)。 令 种 轴 沟 的 眼 端 可 形成 小 
肩 台 ， 也 可 采取 苞 户 预备 。 沟 与 邻 面 的 线 角 应 清晰 
而 无 明显 楼 角 。 


0 


你 (3) 地 


图 25-1-24 344 冠 邻 面 轴 沟 的 方 庙 及 位 年 
(1) 邻 面 轴 沟 方向 位 置 正确 〔2) 邻 面 轴 沟 方向 偏向 展 便 
13) 邻 面 轴 沟 起 点 懈 问 否 侗 ” (4) 分 面 轴 沟 方向 妨 向 和 天 出 


预备 时 先 用 700 号 裂 钻 或 细 金 刚 砂 钼 ， 沿 沟 的 
设计 位 置 额 备 。 为 防止 钻头 向 层 、 知 侧 请 脱 ， 可 先 
用 不 刀 边 石 在 切 斜 面 劾 出 凸 槽 ， 再 由 此 处 预备 出 应 
有 的 深度 和 外 形 ， 术 中 选 好 支点 ， 浊 免 钻 针 扎 动 或 
磨 切 时 量 动 ， 以 防止 沟 预 备 过 宽 ， 过 于 平井 。 初 学 


者 可 先 用 铅笔 画 线 ， 并 用 平行 尺 保 证 两 条 舍 面 轴 沟 
或 3 太 冠 桥 基 牙 多 条 邻 面 轴 沟 的 平行 。 

($5) 良 边 缘 预 备 及 精 修 完 成 : 344 冠 邻 再 面 的 
疹 边 缘 预 备 与 铸造 全 冠 相 似 ， 做 带 斜 面 肩 台 预 备 。 
然后 以 柱 形 石 、 小 球形 石 或 粒度 小 的 磨 光 钻 ， 将 各 
而 及 轴 询 角 处 修 主 光 请、 图 钝 。 

{6) 关于 切 端 沟 及 附加 钉 洞 预备 ， 传 统 的 前 牙 
3/4 冠 牙 体 预 备 ， 要 求 在 切 斜 面 内 做 一 条 切 端 海 ， 
汶 加 强 阻 挡 天 向 脱位 作用 ， 并 与 两 邻 面 轴 沟 构成 二 
面 坏 抱 ， 增 蝇 固 位 必用 。 

切 端 沟 的 预备 方法 是 在 切 斜 面 舌 侧 1A 处， 做 
一 亚 攻 为 90 的 海 【《 图 25-1-26)， 沟 的 展 侧 壁 高 度 
是 和 理 侧 壁 的 两 倍 ， 以 保证 展 侧 少 露 金属。 预备 时 用 
倒 锥 形 砂 石 放 在 切 斜 面 的 中 部 ,使 倒 锥 石 的 床 向 天 
侧 ， 然后 由 近 中 切 磨 至 远 中 ， 形 成 VW 形 沟 ， 在 切 
圭 西 沟 两 器 与 邻 面 轴 沟 相连 。 


图 25-1-26 前 牙 3/4 冠 切 端 沟 
的 位置 及 要 求 


但 临床 实践 证 明 ， 切 端 询 的 预备 有 下 述 缺 点 : 
中 因 前 牙 切 缘 厚 度 有 限 ， 淘 预备 以 后 ， 切 缘 抗 力 形 
差 ， 试 冠 或 戴 冠 后 易 出 现 切 缘 釉 质 折 裂 ; 名 沟 的 层 
侧 壁 釉质 容易 透 出 金属 色 ， 特 别 是 戴 冠 后 ,金属 使 
切 缘 变色 ， 严 重 影响 美观 ; 吧 切 端 沟 的 舌 侧 壁 只 有 
0,5mm 高 ， 实 际 抗 香 面 脱位 力 较 小 ， 且 两 条 邻 面 
办 沟 已 起 到 抗震 面 脱位 作用 ， 只 要 切 缘 密 合 ，3 必 
冠 的 三 面 环 抱 作 用 仍 较 好 。 国 此 ， 切 端 沟 预备 利 少 
弊 多 ， 现 已 不 作为 3 人 4 冠 牙 体 预 备 的 -一 条 基本 要 
求 。 但 在 牙 挝 短 、 切 缘 厚 、 固 位 力 不 足 时 ， 在 不 影 
响 抗 力 与 美观 前 提 下 仍 可 做 切 端 沟 预备 。 


bg 
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当前 牙 工 舌 径 小 、 牙 冠 乔 的 桥 基 牙 ， 居 3/4 冠 
牙 体 预备 时 ， 除 邻 面 轴 光 适当 必 齿 缘 肩 台 预 备 或 延 
长 邻 面 轴 沟 外 ，、 必 要 时 还 苘 根据 缺 损 情 况 如 用 洞 形 
预备 和 钉 洞 预 押 。 并 结合 只 体 情 况 做 一 些 变 异 设 计 
(图 25-1-27)。 


图 2S-1-27 前 牙 3/4 冠 的 各 种 辅助 个 位 形 
{ 引 自 Tylman，109707》 


3, 前 牙 3/4 冠 的 制作 

(1) 蜡 型 制备 ， 前 牙 344 冠 晴 型 制备 ， 有 直接 
法 、 间 接 法 和 间接 直接 法 三 种 。 后 两 种 方法 制备 过 
程 基本 同 铸 造 全 冠 。 

直接 法 制备 前 牙 3/4 冠 蜡 型 上 时， 应 将 预备 过 的 
患 牙 洗 净 、 了 歇 干 ， 涂 洲 体 石蜡 ， 或 使 牙 面 保持 温 滨 
以 便 姥 型 脱位 。 将 峙 体 蜡 条 烤 软 ， 捏 成 片 状 ， 或 以 
两 殿 适 造 蜡 片 前 成 一 定形 态 ， 然 后 烤 软 压 紧 在 再 
面 ， 使 肉片 著 盖 整个 舌 面 、 切 缘 和 部 分 邻 面 ， 待 蜡 
冷却 后 取 下 ， 以 小 刚 刀 修改 冠 边缘 ， 并 在 政体 舌 面 
复位 。 以 小 晴 勺 汪 取 少许 蜡 将 邻 而 轴 沟 充满 ， 恢 复 
邻 面 外 形 ， 并 与 舌 面 量 玫 源 接 在 一 起 ， 以 蜡 刀 初步 
修整 切 缘 及 邻 导 负面 角 处 的 螨 济 边 知 ， 去 除 进 入 侠 
凸 的 鳞 。 待 蜡 型 淮 孝 后 从 牙 体 上 取 下 ， 仔 细 检 查 邻 
因 轴 沟 ， 切 缘 及 绒 缘 是 否 完整 。 如 有 缺 横 或 气泡 ， 
可 使 螨 型 复位 ， 不 完整 处 以 探 针 组 密 合 ， 必 要 时 再 
滴 蜡 ,恢复 蜡 型 的 完整 性 。 最 后 仔细 修整 螨 型 边 
纱 ， 使 之 无 缺损 、 过 厚 及 过 薄 的 非 边 ， 用 蜡 侠 活 出 
百 面 外 形 ， 收 出 正常 的 外 展 隙 。 然 后 仔细 喷 光 磨 光 
耐 ， 在 切 端 中 央 偏 舌 侧 安 搬 铸 道 ， 取 出 晴 型 放 人 冷 
水 杯 中 待 包 埋 。 

制作 晓 型 有 多 种 方法 ， 如 用 烤 软 细 晴 条 先 压 向 
邻 面 轴 沟 ， 或 用 滴 晴 法 先 将 邻 沟 及 邻 面 充满 ， 再 铺 
天 面 晴 片 等 方法 均 可 准确 快速 地 完成 蜡 型 。 无 论 采 
用 哪 种 方法 ， 一 定 要 保证 暑 型 的 准确 、 完 整 ， 清 
晰 、 光 滑 。 

(2) 铸造 完成 : 344 冠 蜡 猎 完 成 后 ， 安 插 鱼 


道 、 色 埋 、 铸 省、 抛光 、 粘 固 同 撤 体 修复 。 

(二 ) 后 牙 3/4 冠 

1. 适应 证 与 禁忌 证 

后 牙 3/4 冠 的 适应 证 ， 

(1) 后 牙 香 、 牙 面 缺 损 、 舌 尖 折 断 等 不 宜 做 全 
冠 修复 或 充填 治疗 着 。 

(2) 狼 面 缺损 或 需要 恢复 咬合 者 . 

(3) 国定 桥 的 固 位 体 。 

(4) 牙 周 固定 类 板 或 多 个 后 牙 验 重建 。 

后 牙 3/4 从 的 禁忌 证 同 前 牙 3[4 冠 。 

2. 牙 体 预备 ”后 牙 374 冠 的 生体 预备 与 前 牙 
3 冠 基本 相似 ， 其 主要 不 同 是 : 

(1) 鸦 而 预备 : 验 面 应 预备 出 0.5 一 1.0mm 的 
间 阶 ， 并 在 颊 侧 验 缘 贱 处 形成 小 斜面 或 小 衣 台 ， 和 冠 
熙 边缘 终止 于 输 隶 嫌 稍 下 以 保护 牙 尖 (图 25-1 
28)。 若 萎 面 缺损 或 有 齿 坏 ， 应 按 铸 造 全 冠 狂 面 病 
备 。 牙 尖 科 常 上 时， 和 冠 的 狂 边 缘 也 可 天 履 盖 地 、 舌 
尖 。 


图 25.1-28 后 牙 3/4 冠 锥 面 预备 


(2) 狂 沟 预备 : 雅 沟 预备 是 为 了 防止 修复 体 舌 
问 脱 位 。 蓟 沟 与 邻 面 轴 沟 相连 续 ， 增 加 对 牙 冠 的 约 
束 环抱 作用 。 若 舌尖 缺损 低 平 而 邻 面 轴 沟 叉 短 时 ， 
验 面 应 增加 儿 沟 预备 。 其 方法 是 用 万 边 砂 石 先 消 中 
类 沟 磨 除 宽 深 约 [.$mm x 1.5mm 的 淘 ， 再 以 柱 形 
销 针 修 出 底 平 壁 直 的 外 形 ， 并 与 两 邻 商 轴 沟 相连 ， 
沟 缘 锐 边 修 圆 钝 。 

(3) 邻 而 轴 沟 预备 : 后 牙牙 冠 邻 面 一 般 较 
短 ， 为 增加 邻 面 轴 沟 长 度 ， 可 将 邻 面 轴 沟 预备 
在 分 面 类 人 币 143 与 中 173 交界 处 ， 邻 面 轴 沟 方 
向 应 与 轴 壁 平行 。 淘 深 与 宽度 均 应 大 于 tmm， 
名 壁 应 平 走 。 如 邻 面 有 缺损 ,可 预备 成 箱 形 。 
必要 时 邻 面 还 可 增加 邻 面 轴 淘 数目， 或 葵 闫 塔 
加 钉 润 男 位 形 。 

3. 蜡 型 制备 ” 螨 型 制备 以 间接 法 或 间接 直接 
法 完成 ， 具 体 方 法 类 似 铸 造 全 冠 和 前 牙 3 人 4 冠 。 

( 马 轩 祥 》 
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二 、 谋 体 冠 


崩 体 冠 【inlay crown) 是 以 能 体 为 内 固 位 和 部 
分 冠 为 外 固 位 的 用 村 恢复 牙 冠 缺 损 的 部 分 冠 收 复 
体 。 它 主要 由 铸造 合金 铸造 而 成 。 

嵌 体 冠 主要 用 于 修复 复杂 的 后 牙 和 车 冠 缺损 ， 恢 
复 缺 损 牙 的 咬合 、 邻 接 及 牙 冠 外 形 。 如 类 匡 洞 合 
并 有 和 狂 面 广泛 卢 损 、 丧 失 了 咏 合 与 部 分 邻接 关系 ， 
残留 牙 体 维 织 抗力 形 沿 好， 而 不 宜 作 全 冠 修复 者 。 

谋 体 冠 的 牙 体 预备 要 求 同 杠 体 及 全 冠 。 所 不 同 
及 应 注意 是 : 中 收复 体 的 就 位 道 应 仔细 设计 以 便 戴 
入 ; 加 注意 残留 牙 体 组 织 的 抗力 形 ， 防 止 试 冠 时 或 
行使 功能 时 牙 体 破裂 ; 呈 识 体 冠 应 有 足够 轿 位 形 ; 
介 眼 壁 及 冠 边 缘 房 台 应 有 足够 厚度 ， 并 应 连续 、 平 
清 一 致 以 保证 冠 边缘 强度 及 密 合 性 ; 例 牙 白 后 的 
大 斜 而 和 牙 体 组 织 预 备 成 阶梯 状 ， 以 使 残留 牙 体 组 织 
受 力 合理 。 

能 体 冠 萎 而 设计 应 特别 注意 受 万 的 均衡 性 ， 防 
止 出 现 类 正 尖 在 类 、 香 、 近 、 远 中 方向 上 爱 力 不 
均 . 出 现 侧 问 力 。 

口内 试 冠 时 ， 应 注意 不 可 移 强 加 压 就 位 ， 防 止 
因 模 人 力量 过 太 引 起 牙 折 。 遇 就 位 阻力 过 大 时 ， 磨 
改 阻力 点 应 准确 ， 防 止 盲目 磨 改 造成 固 位 不 良 。 

根 体 冠 粘 图 前 应 磨 出 粘 回 剂 溢出 淘 ， 防 止 因 烙 
因 剂 六 出 困难 而 引起 咏 合 增高 。 应 选择 粘 男 性 强 的 
粘 固 剂 ， 调 和 时 粘 稠 度 应 合适 ， 过 笛 时 会 造成 冠 边 
缘 密 全 性差， 影响 美观 和 封闭 性 。 此 外 ， 还 应 在 修 
复 前 癌 患 者 交待 清楚 设计 意图。 


( 马 轩 祥 ) 
三 、 贴 面 修 复 


贴 面 修复 【veneesr restoration) 是 采用 口腔 粘 
结 技术 用 修复 材料 制作 的 用 于 牙 体 表 而 或 切 稍 缺损 
收复 或 斤 正 变色 牙 和 了 畸形 牙 的 薄 层 美容 修复 体 。 常 
用 的 贴 而 收复 有 硬 质 树脂 牙 贴 固 ， 烤 塑 贴 面 ， 巴 成 


繁 忌 证 :; (D 牙 冠 缺 损 大 影响 粘 结 强度 者 ; 雹 严 
重 错 狠 畸形， 如 上 颌 牙 严 重 展 向 位 、 反 验 、 深 履 
牙 、 咬 合 紧 无 修复 间隙 者 或 贴 面 承受 荞 力 影响 固 位 
者 、 此 外 有 心理 麻 碍 的 患者 应 在 作 心 理 评价 与 治疗 
后 再 行 修 复 治 疗 。 

2. 设计 原则 ” 硬 质 树脂 幅面 收复 应 达到 恢复 
患 牙 正常 形态 、 色 泽 及 功能 ; 修复 体 对 生体 、 牙 
散 、 牙 周 无 损害 ， 有 利于 自 洁 与 牙 盘 健康 ;能 与 患 
闭 牙 体 组 织 产 生 自 好 粘 结 国 位 和 一 定 耐久 性 ， 表 而 
光滑 具有 一 定 抗 染 鱼 、 防 变色 的 能 力 。 

因此 , 硬 质 树脂 贴 画 的 厚度 一 般 应 在 修复 后 患 
牙 层 吉 径 (类 于 经) 不 大 于 正常 解剖 外 形 为 度 。 近 
还 中 边缘 一 般 不 却 过 正常 邻接 区 《过 小 牙 、 牙 间隙 
修复 除外 )。 颈 缘 处 ， 不 得 进入 上 驰 沟 ， 防 止 树脂 接 
和 触 牙齿 组 织 。 切 端 、 儿 边 缘 晴 处 ， 不 得 由 粘 结 界面 
直接 受 力 。 粘 结 剂 不 得 残留 于 龋 沟 及 贴 面 四 周 ， 收 
复 体 不 得 形成 粗糙 面 。 下 颌 运动 时 ， 人 收复 体 不 得 干 
扰 伺 运动 、 不 得 直接 承受 验 力 。 变 色 牙 、 姓 炎 牙 
( 气 许 二 ) 的 颜色 应 被 让 盖 控 ， 尽 可 能 磨 去 异常 牙 
釉质 ， 且 应 保护 牙 散 健康 ， 着 危及 和 小 体 ， 应 作 完 善 
牙 租 治疗 。 

3. 牙 体 预 备 ” 人 收复 前 应 常规 作 洁 牙 治疗 ,去 
队 眼 上 、 季 下 结石 ， 控 制 牙 眼 炎 症 。 采 用 牙 线 排 眠 
法 作 牙 绒 部 预备 。 以 金 则 砂 钻 磨 除 正常 牙 攻 质 表面 
无 结构 层 0,2 一 0.5Smm， 若 患 牙 为 扬 斑 牙 ， 或 牙 冠 
层 舌 径 较 厚 ， 应 在 保持 牙 散 健康 前 担 上 人 上， 尽量 多 麻 
除 -- 些 病变 的 异常 釉质 ， 以 争取 较 大 的 粘 结 旋 和 巾 
面 修复 体 的 厚度 ， 有 助 于 小 盖 异常 颜色 种 保持 牙 完 
正常 外 形 。 贴 面 边缘 处 ， 采 用 球形 销 将 牙 翻 质 预 备 
出 一 个 浅 四 的 边界 以 保证 修复 材料 的 强度 。 切 端 有 
缺损 者 ， 上 应 把 边缘 延伸 至 舌 侧 并 形成 一 个 浅 冲 边 
缘 ， 并 有 利于 切 端 形 成 - 定 修 复 材料 的 厚度 。 必 要 
时 加 用 螺纹 钉 固 位 。 

4. 硬 质 树脂 巾 面 的 制作 ” 便 质 树脂 贴 面 的 制 
作 有 间接 贴 而 与 直接 贴 而 两 种 方法 。 间 接 贴 而 有 助 


次 贴 国 ， 烧 次 贴 面 等 。 按 修复 方法 可 分 为 光 周 化 复 
合 树脂 直接 贴 而 和 和 预 成 及 单独 制作 后 再 粘 结 贴 而 。 

(一 ) 硬 质 树脂 贴 面 收复 

1. 适应 证 与 禁 妃 证 

适应 证 ; 釉质 发 育 不 全 、 斑 釉 牙 、 四 环 素 染色 
相 、 死 舟 变 色 牙 、 畏 形 牙 、 过 小 牙 、 切 缘 缺 损 及 牙 
间 踪 等 。 


于 保证 贴 面 树脂 材料 的 固化 质量 、 外 形 、 鱼 泽 、 光 
洁 度 均 优 于 直接 法 。 直 接 法 方便 快捷 ， 但 操作 起 来 
有 难度 。 

(1) 间接 法 制作 硬 质 树脂 由 而 : 牙 体 预备 后 常 
规 取 口 腔 印 模 ， 浇注 人 造 石 工作 模 。 口 内 比 鱼 ， 选 
择 适 合 的 硬 质 树脂 材料 如 SR-Isosit，Chromaset 等 ， 
在 模型 上 涂 布 分 离 剂 后 ， 用 树脂 青 ( 剂 ) 塑 形 ， 为 


对 
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使 色 汉 自然， 可 用 有 颈 色 、 体 色 ， 切 端 色 树脂 分 层 香 
加 塑 形 ， 总 厚度 控制 在 0,5 一 0.8mm， 和 仔细 砖 塑 出 
牙 冠 形 态 后 青 在 表面 浴 布 硬化 判 。 然 后 将 石膏 工作 
模 浸 人 专用 压力 锅 肉 ， 温 度 控制 在 120f ， 热 处 理 
7 一 10 分 钟 ， 最 后 取出 模型 ， 修 整 、 抛 光 清 洗 贴 
面 ， 备 糙 固 。 

(2) 间接 法 制作 光 固 化 复合 树脂 贴 面 : 基本 方 
法 如 上 述 ， 不 同 的 是 所 选 树 脂 材 料 为 光 固 化 复合 树 
脂 ， 如 Dentacolor，Artclass 等 。 在 人 造 石 模型 上 
分 层 塑 形 后 ,每 层 以 光 因 化 灯 照 射 30 一 和 0 秒 ， 完 
成 塑 形 后 ， 涂 布 一 薄 朗 硬化 剂 ， 放 人 人 所 气 灯光 固化 
箱 内 ， 修 复 体 在 光源 直射 下 固化 3 人 分钟。 然后 取出 
模型 ， 修 整 ， 清 洗 ， 备 粘 面 。 

(3) 直接 法 制作 光 固 化 树脂 贴 商 : 牙 体 预备 前 
在 口内 自然 光线 下 比 色 ， 按 前 述 方法 政体 预备 、 常 
规 除 湿 、 酸 蚀 ， 氟 考 牙 釉质 酸 蚀 适当 延长 酸 蚀 时 间 
到 2 分钟 【 者 用 18% 盐酸 ， 处 理 1 分钟 )。 以 蒸 饮 
水 彻底 神 洗 ,无 油 压 缩 空 气 彻 底 干 燥 ， 以 聚 酯 薄膜 
隔离 邻 下 涂 布 粘 结 剂 后 ， 气 枪 轻 轻 吹 粘 结 剂 使 其 均 
习 分 布 一 薄 层 ， 然 后 涂 -- 薄 层 遮 色 剂 ， 光 固化 40 一 
60 秒 。 和 遗 色 效 果 不 理想 处 ， 可 再 追加 一 层 不 色 剂 ， 
再 光 面 化 。 以 弹性 不 锈 钢 避 塑 刀 先 反 少许 颜色 较 深 
的 颈 色 复合 树脂 放 于 牙 强 部 ， 手 指 轻 压 牙 颖 部 的 树 
脂 ， 由 颈 部 向 牙 面 上 旅 、 中 13 处 交界 处 逐渐 变 藉 ， 
再 取 体 鱼 树 脂 于 牙 茄 中 173 处 ， 手 指向 四 周 轻 压 ， 
再 以 雕刻 刀 轻 压 使 树脂 向 切 端 均匀 变 薄 ， 然 后 再 取 
切 色 树 脂 于 切 端 ， 向 近 远 中 轻 压 ， 购 塑 牙 冠 东 常 外 
形 ， 并 如 出 发 育 淘 ， 检 查 咬 侣 、 邻 接 关 系 ， 一 切 清 
意 后 ， 最 后 再 用 小 毛 员 蕊 少许 莉 质 粘 仓 剂 涂 布 于 树 
脂 表 面 并 刷 光 ， 形 态 、 色 泽 、 质 感 满意 后 以 光 轩 化 
灯光 照 40 秒 。 政 冠 大 者 ， 也 可 采取 牙 颈 、 切 端 ， 
分 层 塑 形 ， 分 层 固化 法 。 

交 罗 化 后 ， 对 牙 冠 不 满意 处 可 用 颗粒 细 的 金刚 
砂 钻 针 作 进一步 修整 ， 然 后 用 水 砂纸 磨 光 片 或 库 光 
橡皮 轮 、 橡 皮 杯 、 橡 皮 尖 磨 平 ， 最 后 用 布 轮 、 绒 轮 
苹 磨 光 膏 或 牙 寡 慢 速度 磨 光 、 摔 光 。 

( 马 轩 祥 》 

{二 】 瓷 贴 面 修复 

次 贴 面 收 复 《porcelain veneer restoration) 是 
采用 粘 绒 技术 ， 对 牙 体 表面 缺损 ， 着 色 牙 、 变 色 政 
和 畏 形 牙 等 ,在 保存 活 藉 、 少 麻 牙 或 不 磨牙 的 情况 
下 ， 用 间接 法 制作 次 贴 面 粘 结 覆盖 ， 以 恢复 牙 体 的 


正常 形态 和 改善 其 色泽 的 种 修复 方法 ， 资 贴 面具 
有 色泽 美观 自然 、 抗 着 色 力 强 、 耐 磨 以 及 对 牙 目 组 
织 无 刺激 等 许多 优点 ， 近 年 来 已 成 为 治疗 变色 染色 
前 牙 ， 畏 形 牙 、 错 位 牙 等 的 首选 保 字 疗法 。 伍 其 制 
作 工 艺 复杂 、 贴 曾 腊 性 较 太 ， 成 本 昂 损 。 

1. 适应 证 与 禁忌 证 

(1) 适应 证 : 染色 变色 牙 、 斑 釉 牙 、 釉 质 发 育 
和 钙化 不 全 牙 、 前 牙牙 间隙 、 砚 形 牙 , 过 小 牙 、 扭 
转 牙 、 否 向 错位 牙 、 切 绿 缺 损 或 须 部 缺损 外 等 。 

(2) 禁忌 证 ， 导向 错位 、 过 太 琴 间 阶 、 反 牙 
牙 、 紧 咬牙 和 夜 磨牙 ， 前 牙 深 覆 雅 、 下 前 牙 唇 闸 严 
重 磨损 无 间隙 者 。 

2, 政体 预备 

(1) 一 般 原 则 :清洁 牙 体 ， 了 酌情 磨 除 内 层 釉 质 
0.2~0.Smm， 适当 磨 去 过 凸 的 部 分 或 者 变色 较 深 
的 区 域 ， 介 一般 不 磨 至 让 本 质 层 。 上 尽量 减少 唇 部 帘 
接 , 适当 减 小 头 缘 部 突 度 。 颈 缘 线 位 于 眼 上 
0.5mm 或 平 齐 眼 缘 ; 分 面 预 备至 接 秋 区 ， 但 不 损 
及 触 点 ; 切 端 到 达 切 缘 ， 但 一 般 应 避免 修复 后 的 次 
切 缘 与 对 骆 牙 直接 接触 。 绒 缘 和 邻 面 边缘 预备 成 浅 
肩 台 形 。 局 部 区 域 有 牙 本 质 缺 损 或 龋 损 ， 术 前 用 玻 
防 离 子 粘 辕 剂 充填 ， 上 既 便 丁 预备， 又 利于 粘 男 。 

(2) 政体 预备 分 型 :次 贴 而 的 牙 体 预备 术 式 目 
前 疝 无 统一 的 分 型 。 国 外 多 采用 Freedman 和 
Mclaughlin 提出 的 六 型 分 类 法 : 由 最 小 量 预 备 型 ; 
加 切 端 预备 型 ， 合 切 端 加 长 型 ; 由 切 端 加 长 伴 舌 人 出 
肩 台 型 ; 图 最 大 景 预备 型 ; 人 @ 二 次 预备 型 。 该 分 类 
法 主要 依据 不 同 适应 证 、 形 态 、 凑 色 要 求 以 及 可 被 
磨 除 的 牙 体 量 来 分 型 的 ， 能 全 面 的 反 酉 术 式 情况 ， 
但 略 显 复杂 。 巢 永 烈 在 国内 率先 复出 了 根据 切 缘 处 
牙 体 预 备 方式 不 同 而 分 类 的 三 型 分 类 法 : 中 开 窗 
型 : 唇 面 麻 除 接近 切 绿 ; @@ 对 接 卉 : 层面 磨 除 达到 
切 缘 ; 号 包 绕 型 ， 麻 除 部 分 切 缘 ， 形 成 舌 向 短 斜 
面 。 该 分 类 法 简明 扼要 ， 适 应 范围 明确 ， 容 易 理 解 
掌握 和 应 用 【图 25-1-29 )。 

{三 ) 取 印 模 、 灌 模 、 比 色 

用 硅 橡 胶 或 营 酸 盐 弹 性 印 模 材 料 取 印 模 ， 用 大 
造 石 或 硬 质 石膏 翻 制 模型 ， 记 录 比 色色 型 。 对 个 别 
下 本 质 敏 感 的 中 者 可 制作 一 暂时 的 修复 体 予 以 保 
护 。 

{四 ) 制作 资 贴 面 

咨 贴 面 的 制作 方法 有 预 成 方法 、 铂 簿 介质 技 
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图 25 1- 罗 9 次 贴 面 烽 复 牙 体 预备 

术 式 的 王 型 分 业 


术 、 硬 火 代 型 技术 、CAD/ACAM 技术 等 ， 但 目前 临 
床 最 常 采用 的 是 耐火 代 型 技术 。 瓷 贴 面 用 陶 次 材料 
种 类 有 长 石 次 、 琉 璃 陶瓷 、 滩 透 陶瓷 及 机 加 工 增 梓 
陶 次 等， 

峙 火 代 型 技术 须 先 翻 制 耐 火 材 料 代 型 ， 然 后 在 
代 卉 上 深刻 不 透明 瓷 和 体 瓷 (包括 颈 部 次 、 体 次 和 
切 端 交 )， 烧 结 后 进行 外 形 收 整 并 上 釉 。 上 青 攻 砂 石 
磨 去 大 部 分 耐火 代 型 材料 ， 用 笔 式 喷 砂 机 低压 细 砂 
史 砂 ， 御 底 清除 宫 贴 而 内 表面 代 型 材料 。 

{五 】 资 贴 面试 戴 

将 制 成 的 资 贴 血 先 在 模型 上 调 改 合适 ， 然 后 在 
口内 试 虐 ， 使 瓷 贴 面 与 患 牙 窗 合 。 此 阶段 可 让 病人 
初步 评价 次 贴 面 的 色泽 ， 并 结合 邻 牙 情况 选择 适当 
颜色 的 粘 结 剂 。 

(六) 资 贴 面 粘 固 

竞 贴 而 烙 固 前 先 用 5$% 氢气 酸 洲 液 酸 亿 内 表 而 
s~10 分 钟 ， 流 水 冲洗 30 秒 , 干燥 ， 涂 看 联 剂 备 
用 。 上 患 牙 牙 面 经 酸 蚀 处理 后 ， 浴 粘 结 剂 ， 光 照 20 
秒 。 涂 菏 层 光 固 化 树脂 于 牙 面 ， 奖 由 面 在 指 腹 轻 压 
下 徐徐 就 位 ， 用 雕刻 刀 去 除 挤 出 的 复 人 树脂， 光照 
4 各 秒 以 上 ， 人 修整 边缘 ， 疝 验 : 最 后 抛光 边缘 ， 完 
成 次 贴 面 收复 。 


(万 北 炳 ) 
第 七 节 全 筠 


全 冠 是 获 盖 整个 牙 冠 表面 的 收复 体 。 与 其 他 修 
复 体 相 比 ， 它 与 牙 体 的 接触 面积 大 ， 固 位 力 强 ， 对 
牙齿 保护 作用 好 ， 损 害 相对 较 少 。 全 冠 可 用 于 各 种 
牙 体 缺损 的 收复 ， 也 是 国定 桥 的 主要 固 位 体 。 在 各 
类 困 算 修复 体 中 ， 全 土 占 的 比例 最 大 。 随 着 材料 
党、 工艺 学 的 发 展 ， 全 告 修复 的 发 展 变 化 较 快 。 就 
其 结构 和 使 用 材料 不 同 分 为 几 种 主要 类 型 :金属 全 


冠 、 非 金属 全 和 冠 和 金属 非 金属 混合 全 冠 。 

金属 全 冠 主要 用 于 后 牙 ， 有 后 牙 铸 造 全 冠 、 锤 
造 全 冠 和 CADACAM 金属 全 和 冠 。 

非 金属 全 和 冠 主要 有 树脂 全 冠 和 网 全 冠 。 

金属 与 非 金属 联合 全 冠 主要 有 浅 痪 熔 附 金属 全 
冠 和 金属 -树脂 联合 全 冠 , 


金属 全 和 冠 是 指 用 合金 材料 完成 的 牙 冠 全 覆盖 修 
复 体 。 它 的 应 用 店 史 悠久 而 县 广 泛 。 按 其 制作 方法 
不 同 ， 有 铸造 全 冠 和 键 造 全 冠 两 大 类 。 

铸造 全 冠 是 用 牙科 合金 材料 铸造 而 成 的 全 和 冠 。 
它 通常 以 金 合金 、 镍 包 人 合金 、 销 铬 合金 、18-8 不 
锈 鲍 、 银 合金 和 铜 人 台 人 金 等 材料 链 造 而 成 。 由 于 人 们 
对 美学 标准 要 求 的 提高 、 目 前 它 主 要 用 在 后 牙 。 铸 
造 全 告 的 外 形 此 厚度 可 根据 牙 体 缺损 、 咬 合 、 邻 接 
情况 加 以 调整 ， 而 世 可 根据 需要 灵活 地 增加 沟 、 
涧 、 针 洞 等 辅助 固 位 形 ， 似 获得 良好 的 同位 。 

(一) 后 牙 铸造 全 冠 

1, 适应 证 

(1) 后 小 牙 体 严重 向 损 ， 固 位 形 、 抗 力 堪 较 差 
者 。 

(2) 后 下 存在 低 脸 、 邻 接 不 良 、 牙 冠 短 小 、 错 
位 牙 . 牙 冠 折断 或 半 切 除 术 后 需要 以 修复 体 恢 复 正 
常 解剖 外 形 ， 蛟 合 、 邻 接 及 排列 关系 者 。 

(3) 固定 桥 的 固 位 体 。 

《4) 可 摘 局 部 义齿 其 牙 的 缺损 需要 保护 、 改 形 
者 。 

(5) 上 请 变 率 高 或 牙 本 质 过 敏 严重 伴 竺 体 缺 损 ， 
或 未 合金 充填 后 与 对 颌 牙 、 邻 牙 存在 异种 金属 微 电 
流 刺 激 作 用 引起 证 状 者 。 

2. 后 牙 铸 造 全 冠 的 设计 修复 前 的 记 区 设计 
是 保证 金属 全 冠 成 功 的 先决 条 件 。 在 修复 之 前 ， 应 
对 修复 体 的 类 型 、 边 缘 、 验 力 、 蛟 合 、 形态 、 所 用 
修复 材料 、 固 位 方式 、 粘 固 方式 等 作出 恰当 的 设 
计 ， 并 对 预后 作出 估计 。 

(1) 争取 以 生物 学 性 能 较 好 的 金 合 金 作 伴 复 材 
料 ， 可 泛 当 减少 牙 体 切割 量 。 选 择 合金 时 还 应 考虑 
到 邻 牙 、 对 僻 牙 、 可 摘 局 部 义 雌 所 用 金属 材料 的 种 
类 和 接触 关系 ， 预 防 修 复 后 的 异种 金属 所 产生 的 微 
电流 对 牙 髓 的 烤 激 及 腐蚀 问题 。 

(2) 对 于 恬 齿 距离 短 、 牙 体 小 、 轴 壁 缺 损 大 、 


他 
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对 颌 牙 为 自然 牙 、 上 患者 独力 大 、 牙 周 支 持 组 织 差 ， 
应 将 全 冠 的 边缘 设计 到 根 妇 以下， 适当 减 小 葵 面 向 
积 及 加 深 食物 排 浇 海 ， 并 注意 验 力 的 平衡 ， 防 目 侧 
辐 力 。 

(3) 老 第 患者 牙 冠 长 、 冠 根 比 例 大 者 ， 应 将 冠 
边缘 设计 在 龋 绿 以 上 ， 迁 当 增 加 全 冠 轴 面 突 度 ， 并 
增加 与 邻 牙 的 接触 面积 

(4) 对 于 牙 冠 一 侧 缺 损 ， 获 面 牙 尖 一 侦 磨 损 成 
高兴 颖 坡 ， 碟 牙 冠 短 小 ， 有 旋转 脱位 咎 和 同 者 ， 应 增 
此 邻 面 轴 沟 、 小 箱 形 或 钉 洞 固 位 形 ， 减 小 其 旋转 半 
径 。 另 外 应 修平 过 大 牙 尖 斜面 或 预备 出 平面 ， 以 减 
小 侧身 为。 

(5) 牙 冠 疗 重 缺损 者 应 考虑 以 桩 、 町 加固 ， 形 
成 银 洒 合金 核 或 衬 脂 核 后 再 作 牙 体 预 备 。 

(6) 和 患 牙 原 有 水 平 性 、 委 直 性 食物 柑 塞 者 ， 在 
全 冠 的 外 形 设 计 上 应 考虑 到 食物 流向 的 控制 。 

《7) 铸造 全 冠 固 位 力 差 、 验 力 大 者 ， 宜 用 高 强 
度 的 树脂 类 粘 结 剂 ， 全 冠 的 粘 图 面 在 粘 固 前 或 制作 
后 应 作 喷 砂 、 电 外 蚀刻 ， 粗 化 处 理 太 应 用 活化 剂 
等 。 


(8) 根据 患 和 位置、 方向 及 邻 牙 情况 设计 就 位 


道 。 
根据 工 述 因素 确定 设计 之 后 再 进行 政体 预备 。 
3, 牙 体 预备 ”铸造 全 冠 的 牙 体 预备 共 分 5 个 

步骤 进行 。 

(1) 下 天 而 预备 : 正 青 面 预备 的 目的 是 消除 倒 
症 ， 将 轴 面 最 天 周 径 降 到 全 冠 的 边缘 处 ， 并 预备 出 
金属 全 才 肖 要 的 厚度 。 

预备 时 分 两 段 进行 ， 芭 先 从 烽 舌 面 外 形 最 高 点 
到 眼 缘 处 消除 倒 凹 ， 使 轴 侠 与 就 位 道 平行 ， 并 保证 
冠 边 绿 处 虚 有 的 修复 间隙 。 然 后 再 从 外 形 高 点 处 到 
雅 绿 顺 着 这 部 分 牙 冠 外 形 ， 预 备 出 修复 体 足 够 的 间 
际 ， 保 持 牙 时 的 正常 外 形 ， 并 注意 腔 合 运动 所 需 蝎 
的 间隙 【图 25-1-30)。 如 上 颌 后 牙 舌 尖 的 和 理 疼 面 与 
下 后 牙 类 尖 的 二 和 斜面， 在 正中 葵 及 侧 钼 运动 时 ， 均 
应 个 收 复 体 有 足够 空 阶 ， 如 预备 不 足 ， 要 么 出 现 葵 
干扰 ， 要 么 试 冠 时 不 得 不 讲 改 全 冠 。 在 枉 馈 美 节 率 
乱 的 病例 中 ， 应 特别 注意 锤 边缘 风 的 预备 。 电 知 面 
轴 壁 的 钼 向 聚合 角度 小 ， 有 利于 固 位 ， 如 完全 平 
行 ， 特 别 是 临床 和 牙 冠 长 者 ， 会 使 全 冠 就 位 困难 ; 如 
全 冠 附 全 角度 过 大 ， 可 造成 冠 央 位 不 良 。 轴 面 正常 
聚合 衣 一 般 为 2 一 5”{ 图 25-1-31)。 如 本 香 面 预 备 


不 是 ， 会 使 冠 外 形 大 于 自然 牙 而 影响 美观 。 
总 之 类 天 面 预备 应 保证 全 冠 有 足够 的 空 阶 ， 保 
持 牙 冠 才 舌 沟 外 形 ， 完 全 消除 倒 四 。 


图 25-1-30 铸造 企 完 轴 而 预备 方法 
与 步骤 示意 图 


图 25-1-31 轴 壁 妮 合 角 


(2) 邻 面 预备 : 邻 面 预备 的 月 的 是 消除 患 牙 邻 
面 的 倒 钾 ， 与 分 牙 完全 分 高 ， 形 成 协调 的 戴 人 道 ， 
预备 出 全 和 冠 修复 材料 所 要 求 的 邻 面 空隙 。 

预备 时 和 完 用 柱 形 砂 石 或 柱 形 金刚 砂 钻 将 轴 面 角 
外 预备 出 足够 的 间 阶 ， 以 保证 全 和 冠 类 舌 外 展 隙 的 外 
形 。 再 以 标 状 单 面 人 金刚 砂 片 作 俐 面 片 切 ， 砂 片 从 验 
外 展 隙 洛 患 牙 邻 面 与 牙 冠 长 轴 方 向 齿 癌 切 下 ， 直 至 
令 面 顶 备 出 足够 的 间隙 。 磨 切 时 应 注意 邻 面 方向 与 
戴 人 道 一 致 ， 牙 向 了 合 角 以 2* 一 5 为 宜 【网 25-1- 
32) ， 并 采用 间断 磨 切 手法 ， 防 止 因 讲 切 产 热 而 损 
伤 牙 叉 ， 同 时 应 不 断 校 正片 著 方 向 避免 铝 加 上 上 形 
成 肩 台 。 然 后 以 金刚 砂 钻 完全 消除 倒 凹 ， 将 轴 面 角 
修平 滑 。 


人 
图 25-1-32 领 面 片 切记 向 


在 片 切 磨 务 迹 中 邻 面 时 ， 为 洲 免 前 和 牙 场 缘 阻 挡 
操作 ， 可 采用 标 形 砂 片 ， 凹 库 紧 贴 患 牙 分 而 ， 控 制 
好 方向 ， 防 止 瑜 向 紊 合 角 过 大 。 

(3) 验 面 预备 : 验 面 预备 的 目的 是 为 铸造 金属 全 
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冠 提供 验 面 间隙 ,:- 般 为 0.5~1.0mms 并 为 修复 体 建 
立正 常 验 关 系 提供 条 件 。 牙 体 预 备 之 前 应 仔细 检查 
咬合 关系 ,如 盾 列 中 有 伸 长 牙 . 骏 曲线 异常 及 儿 干 搞 
因素 等 应 先 作 调 验 处 理 , 再 作 串 牙 葵 面 预备 。 

葵 面 巴 备 时 ， 先 用 刀 边 砂 石 【 娘 状 矿石 ) 或 裂 
钻 在 天 、 舌 沟 先 磨 出 深 0.5 一 1.0mm 的 询 ， 然 后 依 
此 沟 为 参照 ， 按 和 独 面 解剖 形态 均匀 磨 切 ,保持 葡 而 
正常 外 形 《 疼 25-1-33)。 为 防止 预备 过 多 或 不 足 ， 
必 葡 时 用 软 晴 片 或 咬合 纸 检查 。 注 意 在 正中 骆 ， 前 
伸 董 及 仙 方 骆 时 均 应 有 足够 间隙。 


NAG 己 
SA 


图 25-1-33 著 画 预备 后 保持 解剖 形态 


雅 面 形态 与 应 力 有 关 ， 陡 坡 会 增加 牙 冠 的 侧 向 
力 ， 而 影响 冠 的 固 位 与 稳定 〈 图 25-1-34)。 如 狂 面 
因 缺 损 已 有 间 院 ， 应 按照 铸造 全 冠 验 面 厚度 检查 间 
隙 大 小 , 不足 者 再 作 适 当 预 备 。 大 面积 严重 缺损 
者 ， 宜 先 完成 充填 或 做 桩 核 后 再 做 预备 。 如 牙 而 魔 
损 成 平面 者 ， 可 适当 增加 二 舌 沟 预备 。 对 残留 的 陡 
人 尖 ， 大 和 斜 而 应 作 适 当 降 低 。 如 牙 冠 钼 由 距离 低 ， 可 
在 痊 面 加 辅助 固 位 形 等 。 如 牙 冠 存在 不 同 深度 的 缺 
损 ， 可 将 洞 形 瘦 备 成 不 同 深度 的 洞 底 平面 。 对 于 牙 
尖 筷 损 并 已 有 存在 条 合金 充填 的 套 面 时 ， 可 预备 
成 阶梯 状 ， 访 止 残 留 牙 尖 爱 到 过 太 俩 向 力 ， 并 增加 
铸造 冠 的 稳定 性 【图 25-1-35)。 

【4) 绒 部 肩 台 预备 : 铸造 金属 全 冠 的 颈 部 预备 
关系 到 冠 的 固 位 、 美 观 ， 牙 周 、 牙 体 组 织 的 健康 及 
修复 的 长 期 效果 ， 因 此 铸造 全 冠 颈 部 牙 体 预备 应 严 
格 而 细致 。 

串 牙 颁 部 预备 是 以 轴 辟 无 倒 凹 为 前 提 ， 然 后 再 
预备 出 月 台 。 铸 造 全 冠 颁 部 通常 为 0.5 一 0.8mm 
宽 , 呈 图 槽 形 或 带 和 斜面 的 肩 台 形 。 边 绿 应 连续 一 


致 、 平 滑 而 无 粗糙 而 和 锐 边 。 
7 
ES 
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/+ 
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图 25-1-34 了 牙 尖 斜面 角度 与 应 力 方 向 


图 25-1-35 银 来 合金 充填 成 
侨 面 的 牙 位 预备 


为 保证 肩 台 预备 的 质量 ， 应 事先 用 牙 线 注 血管 
收缩 剂 庄 在 眼 沟 内 两 分 钟 ， 待 游离 卢比 退 继 后 ,用 
火焰 状 或 135° 的 金刚 砂 钻 针 沿 政 颈 部 均匀 磨 切 
‘图 25-1-36)。 这 样 可 以 避免 损伤 牙齿 组 织 ， 使 视 
时 更 清楚 。 

(5) 精 修 完 成 : 各 个 面 预备 之 后 ， 用 柱 形 砂 
五 、 倒 锥 形 砂 石 或 粒度 小 的 金刚 砂 钻 针 将 轴 面 角 、 
边缘 蜡 处 的 线 角 磨 图 钝 ， 不 得 出 现 尖锐 交 界线 和 局 
部 粗粮 而 。 最 后 用 磨 光 细 砂 片 或 橡皮 轮 、 橡 皮 尖 以 
低速 将 所 有 预备 的 牙 而 磨 光 滑 。 

4. 铸造 全 冠 的 制作 ”一 般 以 局 部 托盘 取 患 牙 
预 符 后 的 让 印 模 ， 取 模 区 的 范围 应 包括 患 牙 的 两 个 
分 牙 以 上 。 如 上 下 牙 列 牙 面 对 合 不 良 ， 可 取 全 和 牙 列 
印 模 。 印 模 材 料 宜 选用 流动 性 好 的 、 弹 性 、 刚 度 适 
中 、 变 形 小 的 水 粉剂 藻 酸 盐 印 模 述 料 或 硅 橡 胶印 模 
材料 。 

取 印 模 前 ,上 应 将 预备 过 的 牙 而 清洗 干净 ， 将 粗 
政 线 压 齿 淘 数 分 钟 或 用 血管 收缩 剂 ， 以 使 颈 缘 印 模 
清晰 准确 。 为 保护 患 牙 在 取 模 中 不 至 于 产生 冷 刺激 
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痛 ， 有 人 主张 将 牙 面 吹 干 ， 涂 一 薄 层 保护 剂 。 
印 横 取 好 后 ， 以 流水 冲洗 唾液 ， 将 印 模 在 2%% 


硫酸 和 钾 溶 液 中 浸泡 5 分钟， 甩 去 水 份 后 立即 灌注 人 


造 石 。 工 作 模型 应 在 石膏 结 固 12 一 24 小 时 后 使 用 。 


图 25-1-36 和 链 造 金冠 牙 体 预备 步 双 


为 补偿 铸造 台 金 的 凝固 收缩 ， 保 证 铸 利 冠 的 顺 
利 就 位 ， 可 用 专门 的 间 辽 涂料 ， 简 称 隙 料 〔space- 
es 也 可 用 指甲 油 涂 布 一 薄 层 ， 厚 度 娩 为 20jpm。 
在 冠 粘 国 时 此 间隙 也 有 利 干 粘 园 剂 的 顺利 溢出 ， 以 
避免 升 高 咬合 。 

在 制作 螨 型 之 前 ， 应 利用 晴 验 记录 上 简单 狂 
保 ， 必 要 时 上 可 调节 答 架 ， 以 保证 异型 验 固 的 准确 
性 ， 也 便于 适 件 完成 后 口内 试 戴 之 前 的 调 答 ， 
铸造 全 和 冠 的 出 型 采用 直接 法 既 涉 易 操作 ， 精 确 
性 也 差 ， 原则 上 要 求 用 间接 法 制作 。 晓 型 的 其 体制 
作 .、 包 埋 、 铸 造 过 程 及 铸件 处 理 见 本 章 第 五 节 。 

铸造 全 冠 的 完成 、 试 戴 、 抛 光 、 粘 固 见 第 六 
节 。 

【二 } 后 牙 逛 造 全 冠 

锤 造 全 冠 是 应 用 合金 片 经 溃 压 而 成 的 壳 状 全 冠 
修复 体 。 它 是 由 传统 锤 打 冲 压 工 艺 制 成 壳 状 ， 所 以 
习惯 称 为 儿 造 冠 ， 义 叫 壳 冠 。 锤 造 全 冠 因 制作 方法 
不 同 ， 有 无 链 冠 和 焊接 冠 了 种 。 后 者 因 有 焊 链 ， 又 
称 为 有 缝 锤 造 全 冠 ， 因 其 表面 有 焊 颖 、 机 械 性 能 
差 ， 制 作 不 便 ， 现 已 不 用 。 目前 我 国 制作 的 锤 造 冠 
是 用 成 品 的 义 铬 合金 冠 。 

狂 造 全 冠 是 一 种 占 老 的 修复 体 ，]8 世纪 就 已 
经 有 人 在 临床 用 金 合金 片 制作 壳 冠 。 它 制作 工艺 简 
单 ， 牙 体 基 荐 少 ， 价 格 低 糜 ， 对 牙 体 保护 作用 好 。 
但 由 于 修复 体 较 薄 ， 容 易 变 形 ， 造 成 眼 边 缘 不 害 
合 。 经 成 形 方法 改进 后 ， 已 被 克服 上 述 不 足 ， 至 今 
在 我 国 仍然 在 应 用 。 

1. 链 造 全 移 的 适应 证 

(1 后 牙 钼 面 局 限 性 缺损 的 修复 。 

(2) 牙 体 甬 损 经 充填 治疗 后 ， 存 在 薄 壁 弱 尖 
者 ,或 充填 物 抗 力 形 、 回 位 形 差 者 。 

《3) 牙 体育 I 、、V 类 洞 匡 患 者 龋 变 活 有 路 
者 。 


(4) 锋面 磨耗 、 牙 本 质 过 敏 经 脱 敏 治疗 无 效 
省 。 

(35) 秆 折 男 定 及 治疗 后 的 修复 保护 。 

《6) 3~4 个 单位 的 固定 桥 的 固 位 体 。 

(7) 乳牙 的 暂时 性 保护 修复 及 缺 阶 避 持 器 、 固 
定 矫 治 器 的 园 位 体 等 。 

锤 造 全 冠 与 铸造 全 和 冠 的 适应 证 有 时 并 无 严格 界 
限 ， 除 应 根据 口腔 条 件 ， 患 者 点 求 及 收复 工作 的 条 
件 灵 活 掌 所 外， 还 应 对 两 类 修复 体 的 特点 有 所 了 解 
( 表 25-1-3)。 


牙 体 预备 时 的 牙 体 少 较 多 
切 宕 量 
验 面 预 戎 的 空 耻 0.3 一 0.5 0.5~1.0 
(rm) 
完 战 后 的 冠 厚度 0.18 一 0.24 拘 义 汪 D.5 一 4.0 厚度 
(mm) - 致 可 据 需 要 增加 
大 了 体 表 面 的 密 合 较 差 ， 轴 沁 有 空 了 边 密 合 
同位 力 较 好 强 
辅助 图 位 只 能 利用 核 可 利用 辅助 国 位 形 
自身 强 产 较 差 蝇 
恢复 外 形 玉 咬合 。 严重 缺损 村 较 礁 ” 好 
; - - 般 可 以 ， 邻 间 辽 
恢复 驾 接 关系 大 时 难 好 
眼 迪 缘 收 旨 斜面 ， 与 患 牙 窗 合 一 至 ， 不 变形 
表面 外 形 -- 致 有 用 
难 ， 容易 变形 不 窗 
合 
盯 复 材料 馈 钻 合金 高 、 中 熔 锋 造 台 使 
价格 低 高 


2. 牙 体 预备 ” 锤 造 全 冠 的 牙 体 祯 备 原 则 ， 方 
法 基本 同 铸造 全 交 ， 其 不 同 点 是 : 
(1 轴 面 消 路 合 凸 后 ， 沿 锥 综 晴 外 形 做 少量 颜 
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备 即 能 为 狂 造 全 冠 提 供 修 复 空 陈 。 

{2} 邻 面 可 完全 消除 倒 四 ， 并 预备 出 0.3mm 
的 修复 间距 。 

(3) 猴 面 预备 的 则 际 为 0.3 -0.3am， 注 总 正 
中 、 非 正中 蓟 位 时 的 牙 面 间隙 应 均 句 一致 。 防 止 魔 
闭 过 多 造成 修复 体 咬 合 低 。 获 面 巴 备 比 铸造 冠 难 度 
更 大 ， 因 为 戴 冠 后 狠 造 全 冠 答 面 无 法 调 牙 。 

(4) 颈 部 预备 成 刃 状 ， 边 缘 应 均匀 一 致 星 流 线 
形 ， 防 卜 出 现 粗糙 而 和 角 齿 状 颈 缘 。 

3. 锤 浅 全 冠 的 制备 、 完 成 及 精 固 

详 克 本 书 第 二 十 七 篇 “ 叫 腔 修复 技术 与 工艺 ”。 

( 马 轩 祥 ) 


二 、 两 烯 酸 酯 全 冠 


丙烯 酸 栈 全 福 欠 称 塑料 全 冠 或 塑料 音 冠 ， 是 用 
西 炳 酸 酯 制 成 的 全 冠 修复 体 。30 年 代 以 来 ， 甲 基 
丙烯酸 树 腊 一 直 在 牙科 广泛 应 用 。 它 具有 请 色 自然 
美观 ， 可 以 配色 、 质 轻 、 制 作 容易 、 价 廉 等 优点 ， 
曾 一 度 被 普遍 用 于 制作 全 需 修 复 体 。 查 由 于 塑料 全 
冠 存 在 耐 磨 性 差 ， 研 度 低 ， 易 老化 及 变色 等 缺点 ， 
加 之 烤 盗 与 复合 树脂 新 材料 的 应 用 ， 塑 料 爹 冠 现在 
已 不 像 以 前 那样 广泛 用 作 恒 久 修复 ， 而 更 多 的 是 应 
用 于 暂时 人 性 修复 。 

(一) 适应 证 与 禁忌 证 

1, 前 牙 焰 次 熔 附 金属 全 冠 、 堵 次 全 冠 修复 时 ， 
在 牙 体 预 蜀 后 为 暂时 恢复 蝶 者 的 美观 及 保持 琉 备 后 
的 间 路 ， 常 用 拨 料 全 冠 作 暂时 保护 性 收复 ， 或 用 于 
莽 断 修复 是 否 可 行 的 诊断 性 暂时 修复 。 

2. 受 医 闻 笨 件 的 限制 或 受 病人 经 济 情况 的 限 
制 ， 只 可 能 用 塑料 全 和 冠 修复 的 前 小 过 小 牙 、 变 色 
牙 、 声 角 缺 所 及 切 绿 氧 损 不 超过 切 卢 高 度 1 仿 者 。 

禁 甩 证 同 烤 次 全 冠 。 

(二 ) 牙 体 预备 

塑料 全 冠 修 复 的 牙 体 巴 备 原 则 与 方法 同 烤 资 全 
冠 ， 唯 牙 颈 部 的 肩 台 预备 宽度 可 适当 减 小 ,大约 
0.5mm， 并 注意 在 患 牙 层 面 近 颈 部 、 舌 面 近 切 端 
发 百 面 中 13 处 ， 这 预备 出 适当 的 间距 ， 以 保证 塑 
料 有 足够 的 厚度 和 抗力 ， 防 止 塑 料 全 冠 国 应 力 在 这 
些 区 域 集中 而 折 列 ， 

{三 ) 刻 料 全 冠 的 制作 与 粘 固 

1. 热 效 丙 燃 腔 树脂 全 冠 的 制作 与 粘 固 

(1) 央 型 制作 制作 塑 料 全 冠 蜡 型 的 方法 有 两 


种 ， 妈 直接 法 和 间接 法 。 

喜 接 法 是 在 口内 趾 牙 上 直接 完成 塑料 全 冠 的 蜡 
型 。 其 方法 是 先 清洗 预备 好 的 患 牙 ， 涂 - 薄 层 石蜡 
油 ， 有 几 烤 软 的 浅 色 铸造 姨 片 压 巾 在 层 、 天 偶 牙 而 
上 ,初步 塑 形 后 ， 让 患者 作 正 中 和 前 伟 咬 合 ， 去 除 
多 余 的 蜡 ， 检 查 蜡 型 是 否 与 牙 而 密 合 ， 并 以 热 蜡 刀 
将 不 密 合 妹 泛 软 压 密 合 ， 待 冷却 后 ， 取 下 检查 颈 毕 
划 邻 面 是 否 完整 ， 必 要 时 如 旦 使 之 完整 、 密 合并 恢 
复 邻 接 。 蜡 型 复位 后 ， 再 仔细 雕刻 牙 冠 外 几 ， 使 和 冠 
的 长 短 、 罕 度 、 绒 曲线 、 切 贱 曲 线 等 尽 可 能 与 对 便 
同名 牙 一 致 ， 牙 弓 曲 度 和 谐 ， 外 展 隙 自然 ， 颈 部 与 
牙 而 : 致 无 大 突 。 旺 型 完成 后 从 媚 牙 二 取 下 放 在 冷 
水 中 准备 装 盒 。 由 于 一 般 造 牙 粉 颜色 品种 单调 ， 无 
法 满意 配色 ， 现 在 多 不 主张 单纯 用 造 牙 粉 制备 塑料 
全 冠 ， 改 为 用 各 类 成 品 树 脂 牙 面 。 即 在 口内 直接 比 
色 ， 以 薄型 树 验 牙 面 或 将 一 般 成 品 牙 面 天 而 磨 薄 ， 
有 贷 部 修改 密 合 ， 然 后 在 口内 完成 带 成 品 牙 面 的 全 冠 
蜡 型 。 鞭 优点 是 牙 冠 捧 形 、 颜 色 ，、 光 洁 度 及 塑料 冠 
峙 磨 性 能 较 单 用 造 牙 粉 制作 的 塑料 全 完好 。 

塑料 全 冠 的 蜡 型 也 可 采取 间 接 法 制作 ， 用 性 能 
良好 的 印 模 材 料 取 上 下 牙 列 印 模 ， 以 人 千石 灌注 工 
作 模 ， 然 后 在 模型 上 完成 前 述 晴 型 。 

(2) 装 盒 (flasking): 将 多 型 从 口内 或 工作 模 
上 取 下 ， 用 小 毛笔 茧 肥 皇 水 清洗 表面 上 的 油 质 及 唾 
液 , 以 75% 酒 精 脱 脂 或 以 晴 型 表面 脱 张 剂 去 除 晴 
型 表面 张力 ， 以 防止 包 埋 时 表面 产生 气泡 。 先 调 少 
许 人 造 石 或 石 育 ， 用 小 毛笔 轻 轻 注 人 赋 型 内 部 ， 注 
意 排 太空 气 ， 把 蜡 碟 舌 面 以 及 府 台 的 般 缘 包 埋 ， 然 
后 将 峡 型 舌 面 压 向 型 盒 内 的 石膏 中 ， 巡 压 边 排 香 面 
气泡 ， 使 唇 侧 成 品 塑 料 牙 面 或 唇 侧 赌 型 暴 赶 出 方 
膏 ， 并 使 切 端 高 于 闫 部 ， 牙 冠 呈 45* 和 角 ， 以 利 除 
晓 、 填 胶 和 防止 冠 内 石膏 折断 。 右 襄 结 男 后 ， 再 以 
石 庆 灌 注 上 半 型 盒 。 

(3) 除 螨 、 充 填 塑 料 : 待 石 讲 结 固 后 ， 将 型 盒 
用 潮水 浸泡 5 分 钟 ， 即 可 打开 型 盒 ， 用 沸水 将 蜡 全 
部 冲 净 ， 石 彰 表 面 涂 一 层 分 离 剂 。 将 选 好 的 塑料 按 
切 、 眠 不 同 颜 色 分 别 调 勾 ， 至 面团 初期 填 赛 。 先 以 
少量 膀 团 充填 舌 侧 ， 用 小 器 械 小 心 压 人 ， 充 满 香 便 
癌 辽 后 ， 再 在 性 侧 问 跤 中 放 适 量 胶 团 ， 盖 上 湿 玻 雯 
纸 ， 合 上 型 盒 ， 在 压榨 机 上 加 压 ， 使 塑料 充满 除 内 
后 的 向 院 。 然 后 打开 起 盒 ， 检 查 填 胶 是 否 完 整 ， 并 
以 财 刻 刀 将 大 面 切 173 灶 的 塑料 切除 ， 再 用 切 端 色 
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塑料 充填 ， 上 再 盖 上 残 璃 纸 试 压 一 次 ， 试 压 后 去 除 玻 
璃 级 切 除 多 余 明 料 后 ， 合 上 型 合 ， 固 定 在 型 盒 垃 上 
进行 热处理 。 

(4) 热处理 (heating)、 磨 光 (【finishing)， 将 
型 盒 放 在 冷水 中 缓慢 加 热 ， 按 牙 托 粉 使 用 说 明 加 热 
固化 。 一 般 牙 托 粉 要求 从 室温 至 漠 诈 时 间 为 1.5 小 
时 ， 然 后 保持 20 一 30 分 钟 ， 再 绥 慢 冷 至 室温 开 盒 。 
为 缩短 热处理 时 间 ， 减少 塑料 内 的 气泡 ， 近 年 来 已 
开始 使 用 压力 锅 热 将 理 ，15 分 钟 内 汗 沸 并 保持 
1 一 15 分 钟 ， 压 力 为 0.29 一 0.39MPa， 然 后 取出 ， 
慢 慢 冷 却 后 开 售 - 出 盒 后 将 邮 料 全 冠 放 在 饱和 枸 构 
酸 销 水 溶液 中 浸泡 数 小 时 ， 使 残存 石膏 溶解 ， 将 娠 
刷洗 寺 净 。 出 盒 及 魔 光 时 均 应 特别 小 心 ， 用 力 过 大 
低 造 成 破损 或 磨 除 过 和 多， 影响 咬合 及 邻接 。 

(5) 试 戴 与 粘 因 : 塑料 全 过 试 载 前 ， 应 仔细 检 
查 粘 因而 上 有 无 小 瘤 或 残留 石 宫 。 清 洗 后 在 口内 试 
戴 ， 然 后 以 咬合 纸 检查 正中 铬 、 前 伟 验 及 侧 验 是 否 
有 早 接触 。 试 戴 满 意 后 ， 即 可 将 全 冠 取 下 ， 冲 洗 、 
探 干 后 用 75% 酒 精 消 毒 ， 歇 干 后 用 恒久 粘 固 齐 如 
磷酸 锌 粘 固 刑 、 取 冰 酸 锌 粘 园 剂 、 残 璃 离子 粘 固 剖 
等 粘 固 ， 粘 阅 前 患 牙牙 面 常 规 消毒 、 吹 干 。 由 于 塑 
料 全 和 冠 有 一 定 透明 性 ， 尤 其 是 当 情 面 冠 辟 较 薄 时 ， 
容易 透 出 患 牙 及 粘 固 齐 的 颜色 ， 所 以 粘 固 前 ， 患 牙 
如 有 变色 或 银 末 合金 充填 者 ， 应 事先 用 遮 色 剂 但 色 
人 好 理 。 同 时 应 选择 与 塑料 全 冠 颜色 相近 的 烙 固 剂 。 

2. 暂时 性 自 凝 塑料 全 冠 的 制作 与 烙 固 ”用 于 
暂时 性 修复 的 塑料 全 和 冠 常用 白色 自 凝 刻 料 制作 。 联 
模 、 灌 注 工作 模 ， 同 热 癣 塑料 全 冠 。 工 作 模 上 涂 一 
层 分 离 放 ， 修 改 所 选 成 品 塑 料 牙 面 ， 然 后 调 白色 自 
克 则 料 ， 待 丝 状 后 期 将 塑料 胶 团 铺 放 在 患 牙 石 诊 模 
型 上 ， 将 成 品 塑 料 牙 面 在 唇 栅 就 位 ， 以 小 棉签 栈 音 
体 初 步 压 塑 成 形 ， 并 以 小 器 械 修改 外 形 后 ， 浸 入 
350 一 60 亿 热 水 中 或 放 人 大 一 55 和 温水 浴 的 压力 钢 
中 ,加 压 (0.29 一 0.39MPa),，10 分 钟 后 取出 ， 从 
石 剖 模型 取 下 .， 精 修 外 形 ， 磨 光 ， 在 口内 试 哉 同 热 
凝 塑 料 全 冠 。 精 面 剂 常用 丁香 油 氧化 锌 。 

《 马 轩 祥 ) 


三 、 硬 质 树 脱 全 完 


于 质 椅 脂 全 冠 (hardening resin crown) 是 以 高 
强度 、 高 硬度 的 新 型 树脂 材料 制作 的 全 冠 。 是 近年 
来 伴随 口腔 材料 的 研究 进展 而 出 现 的 新 地 修复 体 。 


硬 质 树脂 全 冠 主要 应 用 于 前 才 、 前 磨牙 的 牙 体 
缺损 、 氟 丙 牙 、 变 色 牙 、 过 小 牙 、 牙 釉质 发 育 不 全 
的 美容 修复 。 

硬 质 树脂 是 对 传统 的 丙烯 酸 树脂 而 言 ， 是 在 笠 
脂 基 质 中 加 入 填料 改善 其 理化 性 能 的 -类 新 材料 总 
称 。 从 加 化 方式 可 分 为 热 压 固化 与 可 见 光 固化 是 
类 。 坡 制作 方法 可 分 为 预 成 硬 质 树脂 全 冠 与 个 别 制 
作 两 种 。 

钳 质 树脂 全 冠 就 其 使 用 目的 而 言 ， 既 可 作为 长 
期 使 用 的 美 春 修 复 体 ， 也 可 作为 诊断 性 修复 体 及 暂 
时 性 冠 桥 。 因 其 制作 和 简便、 美观 自然 、 价 档 低 廉 而 
易于 推广 。 

硬 质 树 腥 全 冠 的 牙 体 预备 基本 同 烤 冤 全 冠 。 

(一 】 热 固化 硬 质 树脂 全 冠 修复 体 的 间接 法 制 


作 

间接 法 制作 辜 质 树脂 全 冠 是 常用 方法 。 若 患 下 
冠 形态 完整 而 且 浦 意 ， 或 若 遇 牙 体 缺损 可 用 螨 人 恢复 
感 牙 冠 外 形 所 ,可 在 术 前 用 硅 橡 胶印 模 材 料 或 水 粉 
剂 海藻 酸 印 模 材 料 取 局 部 牙 列 印 模 〈 第 - 副 印 模 )， 
等 牙 体 预 备 完毕 后 再 取 印 模 (第 二 副 申 模 )， 制 备 
工作 模型 将 第 一 副 印 模 在 工作 模 上 试 复位 ， 检 查 
无 误 后 取 下 ,将 比 色 确定 的 桂 脂 充填 到 印 模 患 牙 对 
应 的 阴 模 处 ， 然 后 ， 再 在 工作 模型 上 复位 ， 连 同 印 
模 将 工作 模 放 人 压力 锅 肉 ， 在 120T 0.5 一 0.6MPa 
压力 下 固化 10 分钟。 固化 完成 后 ， 取 出 树脂 全 冠 ， 
修整 边 乏 ， 调 牙 ， 磨 光 、 擅 光 ， 在 口内 试 戴 ， 

{二 ) 光 国 化 硬 质 树脂 全 冠 的 制作 

常规 牙 体 预 备 之 后 ， 取 印 模 ， 灌 注 人 造 五 工作 
寞 ， 涂 布 分离 剂 后 ， 将 比 色 所 选 光 固化 树脂 按 项 
色 、 体 色 、 倪 色 树 脂 分 层 雕 贿 、 分 层 固化 。 方 法 加 
硬 质 树 晶 贴 面 修复 。 最 后 将 塑 形 于 化 的 冠 连同 模型 
放 入 光 固 化 逢 内 ,再 加 化 10 分钟， 将 树脂 冠 取 下 ， 
修 形 、 磨 光 ， 在 口内 谍 戴 ， 调 验 搜 光 后 备 粘 固 。 

(三 ) 成 品 硬 质 树脂 全 冠 的 选择 与 应 用 

成 品 而 质 树脂 冠 (ready-made hardening resin 
crown) 是 由 美国 3M 公司 等 厂家 开发 出 的 硬 质 树 
脂 预 成 午 冠 系列 产品 ， 该 套装 产品 包括 数 十 种 太 
小 、 形 态 及 颜色 不 同 的 预 成 树脂 冠 ， 可 根据 患者 的 
口腔 、 面 形 、 患 牙 大 小 、 色 泽 、 形 态 等 因素 选取 最 
相近 的 现成 牙 冠 ， 通过 磨 改 牙 冠 边缘 ， 使 之 与 患 牙 
颈 录 相 适 合 。 也 可 常规 取 患 于 印 槛 灌注 工作 模 ， 间 
接 法 在 简 弄 上 试 戴 ， 以 自 凝 树脂 充填 ， 在 模型 上 材 
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热 ， 热 水 浴 固 化 20 分 钟 后 ， 修 改 冠 边缘 多余 树脂 ， 
在 口内 试 戴 调 欠 、 抛 光 备 粘 固 。 

为 了 使 色泽 揭 通 真 ， 可 用 不 同 颜色 的 圭 垫 材料 
及 业 闻 剂 请 整 树 脂 全 冠 的 最 后 色泽 效果 。 

{四 } 宣 质 树脂 全 冠 的 粘 周 

此 类 树脂 冠 粘 固 前 ， 应 仔细 去 除法 内 的 残 潮 ， 
患 牙 囊 面 常规 作 清 洁 、 消 毒 、 干 燥 处 理 。 为 保 让 粘 
固 后 的 修复 体 闸 色 不 发 生变 化 ， 应 选用 同色 阁 结 剂 
或 粘 国 剂 。 还 可 利用 改变 粘 国 剂 色 型 作 树 脂 和 冠 的 颜 
色 矫 正 ， 使 之 更 自然 。 宅 余 的 精 结 剂 应 在 其 固化 前 
用 小 棉 球 拭 去 ， 并 仔细 清除 诊 沟 内 的 绕 留 粘 结 前 。 

(五) 注意 事项 

1. 合理 地 选择 适应 证 ， 凡 对 耐 外 性、 色泽 、 
功能 要 求 高 者 不 推荐 作 便 质 树脂 全 冠 修复 。 而 牙 体 
粘 结 的 正常 硬 组 织 少 、 不 能 保证 足够 的 固 位 形 、 抗 
力 形 及 粘 结 力 才 应 从 严 掌 误 。 此 类 修复 体 的 优 启 点 
应 事先 向 患者 详细 介绍 ， 得 到 充分 理解 和 同意 后 方 
可 作为 修复 体 修 复 。 

2. 基 牙 特别 是 牙 邮 组 织 应 在 无 炎症 、 无 增生 
前 提 下 作 修 复 ， 树 脂 材 料 、 粘 闫 剂 均 不 得 进入 眼 沟 
内 ， 以 防 刺激 牙齿 组 织 。 

3. 牙 冠 展 天 和 从 小 的 活体 牙 ， 牙 体 预 备 时 注意 
护 髓 ， 有 深 请 润 时 ， 应 采取 护 髓 剂 讨 执 后 再 充填 树 
脂 。 牙 冠 层 舌 径 较 厚 者 ， 适 当 磨 出 树脂 厚度 ( 约 
0.8mm)， 防 止 修复 体 出 现 及 肿 感 。 

4. 无 论 是 硬 质 树脂 冠 修 复 体 或 是 作为 保护 家 
牙 用 的 暂时 冠 ， 其 边 录 厚度 与 牙 体 表面 应 平 齐 ， 不 
得 形成 阶梯 或 在 眼 绿 形成 早 突 ， 冠 边缘 有 距 卢 绿 应 保 
持 0.5mm 莲 离 。 绝 对 不 允许 进 人 卢 沟 内 。 

( 马 轩 祥 ) 


四 、 陶 次 全 和 完 


陶瓷 全 冠 (all-ceramic crown) 是 用 陶瓷 材料 
制 成 的 覆盖 整个 牙 冠 表面 的 修复 体 。 交 瓷 全 冠 色 泽 
美观 自然 ， 解 决 了 金属 全 冠 的 颜色 问题 ， 但 由 于 陶 
次 属于 上 脆性 材料 ， 断 裂 韦 性 较 差 ， 因而 多 用 于 前 牙 
修复 ， 在 其 设计 、 牙 体 预 备 及 制作 上 上 共有 与 金属 全 
冠 不 同 的 特点 。 

陶 资 全 冠 按照 材料 和 制作 方法 的 不 同 ， 可 分 为 
烤 次 全 冠 ， 铸 造 陶瓷 冠 (castable ceramic crowm ) ， 
热 压 钱 陶 瓷 因 【pressed ceramic crown)， 渗 透 陶 次 
冠 《infiltrated ceramic crown)，CAD/CAM 和 陶 痪 


冠 ，Procera All Ceramic 冠 等 。 

{一 } 烤 次 全 冠 

烤 瓷 应 用 于 口腔 领域 已 有 -- 百 多 年 的 历史 ， 早 
期 主要 应 用 于 制作 全 瓷 冠 。 

1886 年 Land 首次 尝试 用 抛光 铂 第 作 底 衬 型 
模 , 用 高 漫长 石 盗 烧 制 次 甲 冠 (porcelain jacket 
crown，、PJC) 技术 。 次 由 冠 色泽 接近 于 天 然 于 色 ， 
在 美观 上 它 无 疑 是 收复 牙科 的 一 个 大 进展 。 但 次 里 
冠 强度 低 ， 易 破裂 ; 烧结 收 弗 大 ， 与 预备 牙 边 缘 密 
合 性 差 。 故 1956 年 烤 瓷 熔 附 金属 收复 体 锥 出 后 ， 
瓷 甲 冠 便 逐渐 被 淘汰 。 

1965 年 Melean 研制 成 功 铅 瓷 材料 用 于 制作 内 
冠 代 替 金 次 修复 体 的 金属 底层 ， 再 于 其 外 表面 堆 塑 
烧结 半 透 明 表 面 饰 次 形成 铝 瓷 守 【aluminous porce- 
lain crown)。 该 铅 瓷 是 在 传统 的 长 石 资中 加 入 
40% 一 50% 的 氧化 加 而 成 ， 雍 成 后 强度 较 长 石 疙 提 
高 30% 【 约 110MPa)。 铝 瓷 冠 的 制作 分 二 步 ， 首 
先 在 代 型 土 用 锚 稍 做 寺 垫 ， 将 用 蒸 饮水 调 拌 的 铝 癌 
材料 塑 成 冠 的 内 层 ， 缓 慢 干 煤 后 在 1050C 下 烧结 2 
分 钟 。 然 后 用 常规 方法 表面 堆 塑 烧结 饰 面 次 而 成 。 
铝 瓷 冠 临 床 失败 率 前 牙 低 于 2% ， 后 牙 为 15.296 。 

以 后 允 相 继 出 现 了 Cerestore 冠 、 镁 次 冠 等 ， 
它们 均 采 用 与 铝 瓷 冠 类 似 的 先 形成 核 冠 ， 再 干 表 面 
饰 涡 的 工艺 技术 ， 成 本 较 高 ， 工 序 党 琐 ， 临 床 报道 
较 少 。 

1. 适应 证 与 禁忌 证 

(di 适应 证 : 

1) 前 牙 切 角 、 切 绿 或 邻 面 缺 损 ， 不 宜 用 充填 
或 金属 修复 体 治 疗 者 。 

2) 前 牙牙 冠 因 失 活 ， 变 色 、 氟 亲 牙 、 四 环 束 
牙 等 影响 美观 者 。 

3) 后 牙牙 冠 灰 面积 充填 治疗 后 需 作 全 冠 修复 
上 且 验 间 能 预备 册 1.2mm 间隙 者 。 

4) 因 发 育 畸 形 或 发 育 不 良 而 影响 美观 的 前 牙 、 
前 牙牙 问 肚 。 

5) 错位 、 招 转 牙 面 不 宜 正 畸 治 疗 者 。 

6) 对 金属 过 敏 者 。 

7) 美观 要 求 高 者 。 

(2) 禁忌 证 ， 

1) 乳牙 以 及 未 发 育 完全 的 青少年 活 髓 牙 。 

2) 过 度 磨耗 牙 或 前 牙 对 刃 验 未 矫正 者 。 

3) 过 短 、 对 小 牙 ， 牙 体 饮 损 严 重 ， 无 法 取得 
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足够 固 位 或 抗力 形 者 。 

4) 和 才 周 疾病 不 适宜 作 固 定 修 复 者 。 

2. 牙 体 预备 “” 堵 赛 全 冠 的 牙 体 预备 首先 应 遵 
照 塑 料 全 冠 牙 体 预 备 的 一 般 要 求 ， 如 去 除 龋 坏 组 
织 ， 轴 壁 相互 平行 ， 冠 的 最 大 周 径 降 至 颈 缘 ， 各 而 
平 请 无 倒 凹 ， 在 各 种 验 们 应 有 足够 的 修复 间隙 等 。 
同时 也 要 结合 烤 痪 材料 抗 冲击 强度 低 ， 受 为 后 易 殴 
碎 的 缺点 ， 增 加 荐 备 辣 耻 ， 以 保证 烤 宫 全 和 冠 的 强度 
和 美观 效果 。 由 于 烤 瓷 全 冠 的 最 大 优点 在 于 其 美学 
性 能 ,目前 临床 应 用 最 多 的 是 由于 上 前 牙 的 修复 。 
因此 ， 以 上 前 牙 的 牙 体 预备 要 求 来 描述 燃 瓷 全 冠 的 
牙 体 预备 。 

(1 层面 预备 : 先 用 柱状 金刚 砂 铬 在 层面 顺 牙 
长 轴 预 备 两 条 1.2mm 左右 深 的 引导 淘 ， 朱 用 金刚 
砂 钻 按 层 面 外 形 ， 参照 引 导 沟 的 深度 均 旬 磨 除 
1.2 一 1.5mm 的 间隙 。 

(2) 邻 面 预备 : 以 细 爹 刚 砂 钻 轻 轻 紧 靠 患 牙 令 
面 ， 褒 切 眠 方向 切割 ， 注 意 甸 伤 及 邻 节 ， 使 邻 面 接 
触 完 全 分 离 ， 并 消除 邻 面 倒 上 四 。 使 两 全 面 相互 平行 
或 向 切 端 谷 全 2" 一 5°。 

(3) 舌 面 预备 : 用 青果 形 或 较 大 直径 的 柱 形 使 
刚 砂 钻 去 除 舌 隆 窗 至 上 埠 稍 处 的 例 耻 ， 再 按照 天 面 解 
齐 外 形 均匀 麻 除 1.2 一 1.Smm 的 牙 体 组 织 。 

(4) 切 缘 预 备 : 切 端 应 保持 1.5$ 一 2.0mm 的 问 
腺 以 保证 烤 盗 冠 的 强度 和 美观 。 上 前 牙 切 绢 前 伸 及 
对 妨 葵 时 ， 上 前 牙 的 切 绿 承 受 下 前 牙 的 层 向 咬合 压 
力 , 故 预备 切 缘 时 ， 庶 形成 向 香 而 借 斜 和 5" 的 切 斜 
面 ， 使 上 下 牙 咬 合力 的 方向 接近 垂直 。 同 理 ， 下 前 
牙 应 预备 成 向 辱 面 慨 斜 的 切 斜面 。 

5) 肩 台 预备 : 房 台 位 于 邮 巡 外 或 由 下 0.5 一 
lmm 处 。 预 备 时 应 先 排 齿 ， 然 后 用 柱状 金刚 砂 钴 
将 牙 颁 部 的 屏 、 令 、 舌 面谈 成 90" 的 记 台 ， 肩 人 台 帘 
度 约 1.0mm， 肩 台 庶 清晰 、 连 续 。 

《6) 精 收 完成 : 检查 各 个 面 是 否 符 人 台 临 床 要 
求 ， 必 要 时 加 以 修改 。 然 后 用 细 砂 石 针 将 各 个 面 磨 
成 圆 钝 光滑 面 。 精 修 完成 后 的 牙 体 表面 应 光滑 图 
钝 ， 不 多 许 轴 壁 上 有 任何 尖锐 楼 和 前， 以 防 正 瓷 冠 受 
力 折 烈 。 

《7) 后 牙牙 体 预 备 时 ， 验 面 应 均匀 麻 除 1.5 一 
2.0mm 间隙 ， 频 天 面 及 邻 面 应 预备 1 .2 一 1.,5mm 
间 除 ， 并 在 牙 贫 部 预备 1.0mm 的 局 台 。 

牙 体 预 备 后 ， 用 硅 橡 胶 或 营 酸 盐 印 模 材 料 取 


模 ， 并 用 暂时 和 冠 收 复 。 

3. 烤 次 全 冠 的 制作 及 完成 ”不 同 种 类 的 烤 资 
全 冠 采 用 不 同 的 加 工 下 艺 制作 完成 ， 并 在 口内 试 
戴 ， 最 后 上 釉 ， 在 患 牙 上 粘 固 就 位 。 

《万 乾 炳 ) 

(二 )} 铸造 陶瓷 冠 

铸造 陶瓷 冠 是 80 年 代 推出 的 用 云母 系 或 醋酸 
镍 结晶 类 琉璃 陶瓷 材料 制 成 的 全 冠 修复 体 。 采 用 先 
醋 狼 造 技术 成 形 ， 通 过 表面 染色 和 烙 固 剂 调 色 的 办 
法 来 配色 ， 可 获得 较 好 的 美学 效果 。 该 材料 的 优点 
是 : 可 用 常规 的 失 蜡 适 造 法 完成 ， 强度 较 高 ， 收 缩 
性 小 ,边缘 密 合 性 好 ， 有 良好 的 生物 相 窜 性 ， 具 有 
与 站 釉质 接近 的 透明 度 和 折射 率 ， 美 观 自 然 ， 硬 度 
接近 于 牙 狂 质 。 国 外 相继 推出 了 Dicor 、Cereperal 
等 多 种 玻璃 陶 次 ,国内 也 开发 出 了 CGC、LIKO.、 
PLAT 可 铸造 起 璃 陶 网 。 

近年 来 的 临床 调查 发 现 铸造 陶 赛 冠 的 临床 失败 
率 高 达 35% ~ 40%， 涪 明和 铸造 陶瓷 的 强度 仍 有 竺 
提高 。 同 时 ， 通 过 表面 染色 和 粘 固 剂 调 色 的 办 法 制 
作 的 修复 体 的 颜色 仍 难以 完全 满足 患者 的 美观 要 
求 ,， 故 目前 铸造 将 癌 冠 的 应 用 已 日趋 减少 。 另 一 方 
面 ， 为 改善 铸造 陶 资 的 美学 效果 ， 近 年 来 厂家 又 推 
出 了 “iieor Plus” 表 面 饰 次 ,将 其 堆 塑 十 常规 迁 
造 陶 将 内 冠 表 而 ， 可 获得 更 好 的 美学 效果 。 

1. 适应 证 与 禁 刀 证 ”铸造 陶瓷 可 用 十 前 后 牙 
单 冠 的 修复 ， 其 适应 证 和 禁 总 证 与 烤 冤 全 和 冠 者 相 
同 。 

2. 才 体 预备 ”铸造 陶 冤 全 冠 的 牙 体 预备 廊 法 
和 程序 同 闭 次 全 冠 ， 其 不 同 之 处 是 ， 

(1) 切线 、 验 面 预备 1.5 一 2.0mm 间 阶 。 

(2) 层面 及 和 理 面 应 预备 1.0 一 1.5mm 间隙， 后 
牙 轴 面 葵 向 聚合 角 最 好 为 6-8'。 

《3) 绒 部 作 圆 角 户 台 预备 ， 肩 台 宽 度 不 得 少 于 
1 .0mm., 

3. 适 造 陶瓷 全 冠 的 制作 及 精 面 。 

(1) 取 印 模 ， 制备 人 人 造 石 可 务 式 代 型 ， 上 和 输 
架 。 

(2) 量 型 制作 : 在 做 旺 型 前 ， 先 在 代 型 表面 涂 
布 两 层 际 料 ， 摩 度 约 30kam。 注 意 肩 台 处 不 要 涂 布 
隙 料 ， 以 免 影 响 冠 边缘 的 密 人 台 度 。 用 金属 全 先 精 型 
制作 的 方法 制作 全 冠 蜡 型 ， 蜡 型 厚度 不 少 于 
1.0mm《( 验 面 不 少 于 1 ,$mm)， 以 保证 竺 造 陶瓷 冠 
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的 强度 。 冠 当红 处 蜡 型 不 能 超出 左 绿 。 注 意 恢复 良 
好 的 邻接 关系 ， 在 狂 架 上 调整 正中 验 及 侧 方 验 。 

(3) 包 埋 、 铸 造 : 四 铸造 陶 冤 材料 的 流动 性 较 
差 ， 为 确保 铸件 完整 无 缺 ， 铸 道 应 粗 短 ， 前 牙 旺 型 
的 铸 道 采用 单 铸 道 ， 安插 于 切 缘 ,直径 2.5 一 
3.0mm， 长 3 一 4mm， 后 牙 噶 型 需 双 铸 道 ， 呈 对 角 
线 连接 于 牙 面 。 

包 埋 时 采用 特制 的 硫酸 盐 包 埋 料 ， 以 波 粉 下 
0.13mlg 的 比例 ， 真 空调 拌 30 秒 。 先 以 小 毛笔 将 
包 埋 料 涂 布 于 蜡 型 表面 ， 然 后 将 剩 余 包 理 料 充满 铸 
团 ， 完 成 包 埋 。 

除 蜡 焙烧 过 程 分 两 个 阶段 : 中 铸 圈 在 炉 中 30 
分 钟 内 从 室温 升 至 250C ,保持 30 分 钟 ， 轩 1.0 一 
1.5 小 时 内 再 升温 至 9508Y: ,得 温 1 小 时 。 

铸造 时 采用 高 频 离心 铸造 机 或 专用 陶 次 铸造 机 
铸造 ， 采 用 铀 金 才 声 ， 铸 造 温 度 为 1360 和 ， 取 出 
铸 圈 自然 冷却 至 室温 ， 小 心 去 除 包 埋 料 ， 以 砂 片 在 
算 冠 药 lmm 处 切除 铸 道 。 用 销 针 修整 外 形 ， 趟 声 
清洗 后 准备 疙 化 处 理 。 此 时 不 宜 将 冠 在 代 型 上 试 
戴 ， 因 为 脐 性 大 ， 易 碎 。 


图 25-1.37 ”铸造 陶瓷 冠 结构 示意 图 


(4) 赛 化 : 次 化 (ceramming) 是 指 链 造 的 琉 
璃 质 的 陶瓷 冠 ， 在 特定 温度 条 件 下 ， 约 有 55% 的 
成 分 结晶 化 而 成 为 陶瓷 的 过 程 ， 次 化 后 玻璃 陶瓷 的 
物理 性 能 发 生 显 著 变 化 ， 抗 破碎 性 能 大 为 提高 。 资 
化 后 的 铸造 陶 盗 冠 在 代 型 上 试 戴 ， 调 改 外 形 。 

($5) 上 色 、 完 成 : 凋 拌 颜料 ， 均 匀 涂 布 于 冠 表 
面 ， 送 人 烤 宫 炉 内 烧 钴 ， 必 要 时 可 反复 涂 布 ， 烧 
堵 。 颜 色 满 意 后 即行 粘 凶 。 粘 固 剂 具有 不 同 颜色 ， 
可 通过 粘 固 谭 颜色 来 凋 整 陶 冤 冠 的 颜色 。 铸 造 陶瓷 
冠 的 结构 如 图 25-1-37 所 示 。 

(万 乾 师 ) 


(三 ) 热 压 铸 陶 资 冠 

热 压 铸 陶 次 冠 是 近年 来 推出 的 一 种 采用 白 榴 厂 
增强 的 无 收缩 的 热 压 铸 人 型 玻璃 陶瓷 ， 它 采用 “和 失 
蜡 法 ”工作 原理 ， 热 压铸 造成 型 后 ， 采 用 堆 塑 或 染 
色 技 术 完 成 修复 体 。 目 前 热 压 铸 哟 次 的 最 典型 代 并 
是 Ivoclar 公司 推出 的 IPS 一 Empress 陶 盗 ， 该 陶 资 
在 欧洲 和 美国 的 应 用 已 在 10 年 以 上 。 近 年 来 国外 
相继 又 推出 了 Optimal 和 Optec OPC 热 压 钴 陶瓷 ， 
国内 也 开发 出 了 Hypress 热 压 铸 陶 盗 。 

热 压 铸 陶 奖 的 优点 是 : 无 需 金 属 底层 或 不 透明 
陶 痪 底层 ， 因 而 具有 优良 的 美 党 性 能 ; 较 好 的 抗 村 
强度 《160 一 182MPa); 热 压 狼 陶 次 内 含 成 核 剂 ， 
在 压铸 及 焙烧 过 程 中 ， 即 可 完成 微 晶 化 ， 因 而 比 
和 铸造 玻璃 陶瓷 节省 操作 时 间 。 同 时 由 于 其 收缩 
可 通 这 包 埋 料 热 膨胀 加 以 控制 ， 上 故 其 边 综 适合 
性 好 ; 磨耗 性 与 牙 釉质 楼 近 等 。 其 缺点 是 : 需 
特殊 设备 ; 用 作 上 后 牙 冠 时 易 破碎 ; 不 能 遮盖 桂 
核 颜 色 等 。 

1. 适应 证 与 禁忌 证 ” 热 压 铸 陶 次 和 通用 于 前 后 
牙 单 冠 的 制作 ， 其 适应 证 与 禁 尽 证 与 烤 资 全 冠 者 由 
同 。 

2. 牙 体 预 备 ” 热 压铸 陶瓷 冠 牙 体 预 备 方法 和 
程序 同 烤 次 全 冠 ， 其 不 同 之 寻 是 ， 

(1) 切 端 必 须 至 少 预 备 2mm 间 阶 ， 后 牙 钼 面 
至 少 预 备 1.5mm 间 阶 。 

(2) 轴 面 清除 售 凹 并 至 少 预备 1 ~-1,5mm 了 
辽 。 

(3) 颈 部 预备 0.S$ 一 lmm 宽 的 圆 角 启 台 {cir- 
cular shoulder) ， 禁 止 预备 成 羽 状 、 减 模 状 或 斜面 
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3. 热 压 钴 陶 盗 冠 的 制作 ” 热 压 适 陶 瓷 修 复 体 
的 加 工 制作 可 采用 两 种 办 法 : 烤 瓷 堆 塑 技 术 和 表面 
桨 色 技 术 。 热 压铸 陶 况 冠 的 制作 主要 采用 堵 资 堆 盟 
技术 ， 其 结构 如 图 25-1-38 所 示 。 

先 制作 一 较 正 常 冠 各 面 均 少 约 0.3mm 的 晴 
型 ,用 磷酸 盐 包 埋 料 包 埋 ， 在 850T 预 热 90 分 
钟 ， 去 蜡 。 根据 临床 比 色 ， 选择 颜色 会 适 的 次 
锭 放 在 曹 腔 小 和 铸 口 ， 送 人 自动 压力 炉 (1180 ) 
预 热 20 人 分钟， 以 Ab 〇 , 棱 在 0.5MPa 压力 下 压铸 
成 型 。 用 50 一 100pm 大 小 焉 璃 珠 喷 砂 去 除 包 埋 
料 ， 切 除 铸 道 ,在 代 型 上 试 戴 。 然后 再 在 表面 
堆 塑 饰 面 次 ,完成 修复 体 。 
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图 25-1-38 热 压 铸 陶 冤 完 结构 示意 图 


表面 染色 技术 主事 用 于 热 压 筹资 赃 体 的 制作 。 

4. 热 压 铸 陶 痪 冠 的 精 周 ” 粘 固 前 先 用 4.5 
一 5.0% 氢 繁 酸 酸 蚀 和 冠 内 表面 2 分 钟 ， 冲 洗 去 除 
氢 氟 酸 ， 干 燥 后 表面 涂 一 层 硅烷 偶 联 剂 。 牙 预 
备 体 表 面 常规 酸 蚀 ,干燥 ， 若 牙 本 质 暴露 时 应 
用 牙 本 质 烙 结 剂 。 若 采用 金属 桩 核 时 应 在 金属 
表面 涂 一 层 让 色 层 ， 再 按 常 规 粘 结 处 理 。 粘 固 
剂 主张 采用 低 粘性 的 复 台 树脂 。 煤 固 后 用 探 针 、 


删 子 和 牙 线 等 去 队 冠 边 绿 残余 树脂 ,金刚 砂 针 
擅 光 ， 完 成 烙 固 。 
(万 乾 炳 ) 
(四 ) 渗透 陶瓷 完 


渗透 陶瓷 冠 是 用 渗透 陶 次 制作 底层 核 冠 ， 其 上 
烧结 饰 面 次 而 成 的 全 冠 修 复 体 ，1988 年 Sadoun 首 
次 报告 了 粉 浆 涂 望 玻璃 渗透 铝 盗 冠 桥 修 复 技 术 ， 
1989 年 Vita 公司 对 Sadoun 的 浴 透 陶瓷 技术 进行 部 
分 改进 后 推出 了 以 氧化 铝 为 主唱 相 的 渗透 钻 次 收复 
系统 《In-Ceram Alumina)，1994 年 又 推出 了 以 镁 
铝 尖 唱 石 【MEgAlO ) 为 主唱 相 的 滩 识 尖 吊 石 次 
(In-Ceram Spinell) 。 

渗透 陶瓷 冠 制 必 的 基本 原理 是 ， 在 复制 的 专用 
石膏 代 型 上 用 氧化 铝 《或 尖 晶 石 】》 初 浆 (slip) 涂 
逆 形 成 核 冠 案 坯 锥 型 ， 置 专用 炉 内 烧结 后 ， 形 成 一 
多 孔 的 铝 迪 核 冠 雏 型， 再 于 其 上 涂 布 琉璃 料 烧 结 ， 


牙 本 质 次 


遮 色 牙 本 质 窜 


图 25.1-39 浴 透 陶瓷 冠 结 构 示 意图 


玻璃 熔化 后 渗入 氧化 铝 微 粒 间 的 孔 际 ， 复 合 形成 高 
强度 的 铝 瓷 核 冠 。 核 冠 形成 后 ， 再 常规 堆 塑 饰 面 
盗 ， 完 成 收复 体 。 渗 透 陶瓷 冠 的 构成 如 图 25-1-39 
所 示 。 

渗透 陶瓷 的 优点 是 中 抗 弯 强度 高 ， 可 达 
450 一 600MPa， 较 其 他 几 种 全 次 修复 系统 如 Dicor， 
Empress 等 高 3 一 4 倍 ， 是 目前 应 用 于 临床 强度 最 
高 的 陶 资 之 一 ; 外 烧 错 收缩 小 ， 仅 0.21% ~ 
0.24%， 冠 具有 和 良好 的 边缘 适合 性 ; 转 透 光 性 好 ， 
色泽 通 真 自然 。 由 于 无 金属 底层 ， 可 根据 情况 选 
用 不 同 颜色 的 玻璃 料 ， 使 底层 具有 不 同 的 色泽 ， 
同时 义 具 有 透 光 性 ， 办 而 可 以 很 好 地 再 现 天 然 
牙 的 色 洋 。 渗 透 尖 贞 石 瓷 较 渗 透 铝 瓷 蝎 透 朋 ， 
美学 效果 里 好 。 此 外 还 具有 磨耗 性 与 天 然 牙 相 
近 ， 义 光 部 分 阻 射 等 优点 。 滩 透 陶 次 的 缺点 是 ， 
由 于 需 经 烧结 烧 烧 和 涂 透 席 烤 防 个 较 长 时 间 的 
高 温 烧 烤 才 能 制 成 其 关键 的 底层 ， 需 特殊 设备 ， 
费时 ， 费 用 较 贵 。 

国内 于 1995 年 初步 研制 出 GI- 上 型 滩 透 铝 盗 
材料 ， 但 抗 查 强 度 仅 达到 206MPa。1999 年 又 相继 
研制 成 功 GEL IT 型 渗透 铝 痪 材料 ， 其 抗 弯 强度 达到 
了 370-:400MDpa。 

L. 适应 证 与 禁忌 证 

(1) 适应 证 : 渗透 陶瓷 适合 十 前 后 牙 单 冠 和 前 
牙 三 单位 桥 的 制作 。 其 他 适应 让 同 烤 瓷 全 和 冠 。 

(2) 禁忌 证 : 夜 磨牙 串 音 ; 牙 频 部 严重 缩 罕 
者 ; 输 间 不 能 磨 除 1 ~2mm 间隙 者 ; 拥挤 和 和 牙 弓 外 
的 异 位 牙 ， 不 能 预备 出 明显 的 近 近 中 向 肩 台 的 下 前 
牙 。 

2. 牙 体 预备 

(1) 颈 缘 预备 成 圆 角 肩 台 形 或 深 楼 形 。 

{2) 层面 及 邻 而 应 至 少 预备 出 1.2 一 1.Smrm 同 
隙 , 舌 面 如 不 浓 饰 面 宫 覆 盖 ， 仅 需 玉 备 0.5 一 
0.7mm 间 阶 。 

(3) 芷 面 和 场 绿 应 至 少 预 备 1.5mm 间隙 。 

(4) 牙 预 备 体 应 表面 光滑 ， 无 倒 止 ， 线 角 癌 
钝 。 

3. 渗透 陶瓷 冠 的 制作 

(1) 取 模 ， 群 制 主 模 ， 填 塞 模型 上 的 气泡 及 倒 
凹 ， 并 在 其 表面 涂 一 层 约 45pm 的 隙 料 〈 府 台 处 不 
涂 )。 

(2) 用 硅 橡 胶 复 制 专用 代 型 ，2 小 时 后 取出 专 
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用 代 型 ， 标 沁 颈 缘 线 。 

(3) 利用 超声 装 闸 与 振 水 器 ， 将 香 化 铝 微 料 与 
专用 滚 调 拌 成 均 质 的 粉 浆 ， 用 毛笔 将 其 快速 涂 于 代 
型 上 ， 通 过 毛细 管 作用 代 型 很 快 咀 收 了 粉 桨 中 的 湾 
体 而 使 氧化 弗 颗 粒 粥 合并 形成 核 冠 素 坯 。 刀 刊 收 整 
核 冠 外 形 ， 形 成 核 冠 素 坯 锥 型 。 

(4) 烧结 烧烤 : 核 冠 束 坏 雏 册 与 代 型 一 起 烧 
烤 ， 烧 烤 条 件 为 : 从 常温 用 6 小 时 升温 到 1207 ， 
再 用 2 小 时 从 120f 升温 到 1120 ,保持 2 小时。 
冷却 后 ， 肥 下 铝 瓷 核 冠 锥 型 ， 轻 轻 调 磨 外 形 ， 使 层 
本 面 、 理 腾 面 至 少 0.,5mm 厚 ， 蚁 合 商 至 少 0.7mm 
厚 。 

(5) 玻璃 料 渗透 烧烤 : 于 铝 资 核 冠 纵 型 外 表面 
涂 -~ 层 以 专用 玻璃 料 与 艺 馏 水 调制 成 的 糊 麟 ， 将 其 
闸 于 -- 铂 箔 片上 进行 烧 劾 ， 煤 嫉 条 件 为 ， 先 在 
0007 预 热 数 分 钟 ， 然 后 用 30 分 钟 升温 至 1100C， 
保持 4 小 时 。 烧 烤 后 喷 砂 去 除 表面 多 余 玻璃 ， 完 成 
渗透 铝 瓷 核 冠 的 制作 。 

(6) 饰 面 次 烧结 : 于 洪 透 铝 瓷 核 冠 表面 常规 堆 
塑 烧结 饰 面 骞 Vitadur~N 或 witadur ~-a， 写 成 渗 
迁 陶 次 全 冠 。 

(7) 滩 透 尖 晶 后 次 全 冠 的 制作 加 工 过 程 与 渗透 
陶瓷 全 冠 的 加 工 过 程 一 致 。 

4. 渗透 陶瓷 冠 的 粘 同 ” 精 固 前 先 喷 砂 滩 透 陶 
次 冠 粘 结 夯 ， 采 用 树脂 烙 结 剂 (如 Panavia 21TC) 
进行 粘 固 ， 完 成 修复 。 


(万 蓝 炳 ) 

{五 } 机 加 工 陶 资 修复 体 

陶瓷 材料 除 可 通过 前 述 的 烧结 sintering)、 
铸造 【casting) 等 工艺 加 工 制 成 修复 体外 ， 有 些 种 
类 的 陶瓷 材料 还 可 以 通过 机 加 工 (machining) 的 
办 法 来 作成 修复 体 。 目 前 有 两 大 类 机 加 工 系 统 应 用 
手 临 床 ， 分 别 为 计算 机 辅助 设计 / 守 算 机 辖 助 制作 
(computer aided design / computer aided manufac- 
tur， 简 称 CADACAM) 系统 和 复制 磨 切 系 统 
《copy milling machine). 

CADACAM 是 将 光电 子 技术 、 微 机 信息 人 处理 及 
自动 控制 机 械 加 工 技术 用 于 制作 修复 体 的 一 门 新 兴 
的 口腔 修复 工艺 。 该 技术 开始 于 70 华 代 ，1983 年 
完成 样机 ，1985 年 在 法 国 国际 牙医 学 术 会 上 Duret 
为 患者 制作 了 后 牙 陶瓷 冠 。 随 之 在 全 球 范围 内 该 项 
技术 迅速 发 展 ， 相 继 出 现 了 Duret (法 国 )、Cerec 


(德国 ) ，Proeera 【瑞典 )、Caudil 系统 (美国 )、 
Dux {瑞士 ) 等 CAD/CAM 系统 ， 利 用 这 些 系 统 可 
在 30 一 110 分 钟 内 为 患者 制作 可 切削 陶 次 【或 金 
属 ) 材料 的 时 体 、 全 冠 和 贴 面 。 

进入 90 年 代 以 来 ， 六 出 现 了 Celay 为 代表 的 
复制 磨 切 系统 ， 它 采用 机 械 传 感 器 读数 来 测量 人 工 
制作 好 的 塑料 或 蜡 型 锥 型 这 一 中 间 媒 体 ， 读 数 器 的 
另 一 端 是 加 工 端 ， 两 者 通过 连 动 装置 连接 在 -起 ， 
它 没 有 CADACAM 系统 的 数据 存储 和 设计 功能 ， 
只 有 复制 功能 。 些 系统 除了 价格 较 CADZCAM 系 
统 低 以 外 ,还 可 以 加 工 外 形 更 复杂 的 全 冠 、 基 底 冠 
和 前 牙 桥 ， 因 内 受到 牙医 学 界 和 患者 的 次 迎 。 

I. 机 加 工 修复 的 特点 

(1) 它 是 一 种 全 新 的 加 工 技术 ， 白 动 化 程度 
高 ， 除 牙 体 预备 及 暂时 冠 制作 外 ， 收 复 体制 作 过 程 
基本 上 实现 了 自动 化 。 摆 脱 了 传统 修复 体制 作 的 繁 
瑞 工 世 ， 减 轻 了 劳动 强度 。 

(2) 患者 仅 需 就 诊 -次 ， 在 短 时 间 内 即 可 完成 
修复 。 

《3) 机 加 工 修 复 体外 形 较 精确 ， 与 牙 预备 体 密 
合 度 较 好 ， 一 般 小 于 50pm。 

2. 机 加 工 陶 次 材料 ”目前 有 三 种 类 型 的 机 可 
工 陶 次 :长 石 瓷 、 防 璃 陶瓷 和 渗透 铝 盗 。 

(1) 长 石 盗 ， 有 Vitablocs Mark 了 、Celay 等 两 
种 产品 ， 抗 穹 强度 约 150MPa， 磨 耗 性 与 釉质 相 

(2) 玻璃 陶 次 ， Dicor MGC， 系 氟 硅 云母 系 玻 
璃 闭 资 ， 较 铸造 玻璃 陶 次 强度 高 ， 抗 弯 强 度 达 
216MPa， 磨 耗 性 较 长 石 瓷 稍 商 。 

(3) 渗透 铝 次 : Wita Celay alumina， 为 预 烧 制 
战 的 多 孔 氧 化 钢 次 ,经 机 加工 后 ， 需 专用 玻璃 料 滩 
透 来 完成 底 冠 的 制作 ， 滩 透 后 抗 楷 强度 可 达 
500MPa。 该 材料 不 仅 可 制作 单 冠 ， 还 可 用 以 制作 
前 牙 三 单位 桥 。 

3, 制作 步骤 
1) CADZCAM 制作 步 又， 
1) 才 体 预备 : 按 常 规 进行 牙 体 预备 ， 特 别 应 
注意 底 平 ， 边 缘 线 角 清 晰 ， 无 倒 上 思 ， 清 水 干燥 后 涂 
一 薄 层 胶体 ， 并 哮 一 层 粉剂 ， 使 反光 均 们 。 

2) 采集 光学 印 模 ， 用 激光 探测 扫描 器 采集 牙 
体 表面 的 图 像 ， 输 人 计算 机 并 在 屏幕 上 形成 清晰 的 
三 维 图 像 。 有 些 系统 则 采用 立体 照 像 法 采集 光学 印 
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模 ， 或 取 常 规 印 模 ， 在 模型 上 再 制 取 光学 印 模 。 

3) 收复 体外 形 谈 计 : 在 屏幕 的 牙 体 图 像 上 用 
刀 标 器 标 出 修复 体 的 边 丝 ， 并 形成 模拟 的 修复 体 模 
型 即 “计算 机 蜡 型 "。 可 在 屏幕 上 对 修复 体 贱 型 的 
粘 固 面 、 验 面 、 正 舌 面 外 形 进行 修改 。 

4) 收复 体制 作 : 计算 机 与 一 台 微 列 八 轴 精 密 
铣 床 相连 ， 铣 床上 先 回 定 一 块 适当 大 小 、 颜 色 的 次 
锭 ,铣床 起 动 后 按照 计算 机 设计 的 收复 体 尺 定 自 动 
完成 收复 体 的 精密 机 械 加 工 。 

5) 修复 体 的 完成 : 修复 体 从 铣床 上 取 下 后 ， 
切 掉 修复 体 上 夹具 卡 抱 柱 ， 手 工 磨 光 ， 庚 色 ， 上 
釉 ， 口 内 试 戴 后 常规 粘 固 完成 。 

(2) 复制 磨 切 系统 : 

1 牙 体 预备 ， 常 规 取 模 ， 制 备 代 型 ， 代 型 表 
面 涂 隙 料 。 

2) 样 模 (prototype coping) 的 制作 : 在 代 卉 
表面 用 一 种 分 两 期 固化 的 精度 很 高 的 复合 树脂 恢复 
修复 体 的 形态 ， 然 后 固化 ， 堪 成 样 模 的 外 形 即 为 最 
终 修 复 体 的 外 形 。 

3) 修复 体 的 制作 以 样 模 为 母 板 ， 用 探 针头 
依次 扫描 样 模 的 内 外 面 ， 与 探 针 相 连 的 另 一 端的 从 
轴 麻 切 机 就 同步 磨 切 复制 出 样 模 的 外 形 。 

4) 修复 体 的 完成 : 修复 体 从 磨 切 机 上 取 下 后 ， 
切 掉 修复 体 上 的 夹具 卡 抱 柱 ， 麻 光 ， 上 和 甘 ， 口 内 试 
戴 粘 固 ， 完 成 修复 。 
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五 、 人 金属 -树脂 联合 全 冠 


金属 -树脂 联合 全 冠 {metal-resin combined full 
crown) 是 以 链 造 金属 为 基底 ， 表 面 覆盖 复合 树脂 
的 全 冠 修 复 体 。 复 合 树脂 的 固化 方式 有 光 固 化 法 和 
热 压 固化 法 。 光 固化 法 因 树 脂 部 分 需要 放 在 一 个 专 
门 光 固化 器 内 ， 类 似 于 烤 大 炉 故 又 称 为 金属 烤 昭 全 
冠 。 它 是 近 斤 年 来 出 现 的 一 种 新 型 金属 塑料 联合 修 
复 体 。 以 往 的 金属 塑料 联合 全 冠 存在 配色 单调 、 耐 
磨 性 能 盖 、 界 面 结 合 强度 低 、 操 作 不 简便 等 严重 缺 
点 ， 现 已 基本 被 淘汰 。 而 金属 -树脂 全 冠 以 复 台 树 
脂 直 接 塑 形 ， 光照 固 化 或 热 压 国 化 操作 简便 ; 
配色 容易 ， 颜 色 品 种 规格 有 10 多 种 ， 色 泽 自 
然 ; 复合 树脂 硬度 显著 高 于 一 般 单 一 丙烯 酸 树 
脂 ， 耐 磨 性 能 强 ; 其 热 彤 胀 系数 低 ， 吸 水 性 小 ， 
有 利于 金属 -树脂 界面 的 稳定 性 和 耐久 性 ， 加 之 


金属 表面 加 用 耦 联 剂 、 粘 结 剂 ， 改 善 了 金属 基 
底 与 树脂 间 的 结合 状态 ,产生 部 分 化 学 结合 ， 
改善 了 树脂 对 金属 界面 的 涧 湿性 ， 有 效 的 在 金 
属 表 面 的 微 孔 内 形成 树脂 突 ， 因 而 金属 树脂 结 
合 强度 大 大 提高 。 金 属 树脂 全 冠 的 上 述 优 点 ， 
使 得 它 近 年 来 在 修复 中 广泛 应 用 ， 并 展示 出 较 
好 的 应 用 前 景 。 

【一 ) 适应 证 与 禁忌 证 

其 适应 证 和 禁忌 证 同 PFM 全 冠 。 也 被 用 于 前 
牙 联 冠 作 松 牙 永 久 性 固定 夹板 。 

{二 } 牙 体 预备 

技 照 铸造 金属 全 和 冠 的 牙 体 预备 方法 和 原则 进 
行 。 所 不 同 的 是 在 格 唇 正 面 所 备 时 应 保 让 树脂 牙 面 
的 空间 ， 其 预备 要 求 类 似 于 PFM 冠 。 

{ 三 ) 金属 基底 的 制作 

金属 基底 常用 销 铭 合金 适 造 完成 。 如 金属 树脂 
结合 界面 用 微型 固 位 球 ， 在 蜡 型 完成 后 ， 以 专用 胶 
水 在 其 结合 面 上 浴 一 滤 层 ， 以 直径 为 0.1 一 0.2mm 
的 微 形 蜡 球 均匀 撤 布 一 层 ， 防 止 过 于 稀疏 和 稠密 ， 
以 免 影响 金属 -树脂 间 的 固 位 ， 待 胶水 结 固 后 ， 和 党 
规 包 坦 、 铸 造 。 

若 采用 失 蝇 法 粗 化 金属 基底 的 结合 界面 ， 在 
蜡 型 制作 时 ， 先 切 一 片 预 成 合唱 赌 片 ， 蜡 片 的 .一 
而 陷 有 粒度 为 0.1 一 0.2um 的 正方 晶体 或 0.1~- 
0.4mm 的 长 方形 体 盐 ， 非 含 晶 面 在 火焰 上 烤 软 ， 
然后 以 手持 晴 片 在 层 类 和 牙 面 上 正 紧 ， 其 余部 分 以 
: 般 螨 片 成 形 ， 履 改 外 形 后 ， 安 揪 铸 道 。 然 后 以 
流水 冲洗 ， 洲 出 螨 型 表面 的 蜗 体 盐 ， 形 成 失 鹿 后 
的 微 筷 ， 肯 以 脱 张 剂 消除 蜡 型 表 曾 张力 ， 常 规 包 
埋 铸 造 。 铸 件 经 喷 砂 处 理 ， 去 除 包 理 料 ， 残 留 在 
徽 孔 内 的 包 理 料 以 10% 一 20% HF 溶液 溶解 ， 流 
水 下 冲洗 ， 超 声 清洁 10 分钟。 备件 干燥 后 待 覆 盖 
复合 树脂 。 

【四 】 完成 复合 树脂 牙 面 

根据 患者 牙齿 色调 ， 以 比 色 板 分 别 选择 牙 冠 、 
牙 颈 部 及 切 端 部 位 不 同色 别 的 光 固 化 或 热 压 固化 复 
合 树 脂 。 在 金属 基底 上 和 覆盖 树脂 之 前 ， 先 用 小 毛 删 
涂 布 一 匣 层 粘 结 剂 《bending agent) 在 金属 基底 的 
结合 面 上 ， 若 用 光 固 化 复合 树脂 ， 对 粘 结 剂 还 需 光 
照 20 秒 ， 然 后 用 复合 树脂 刀 刮 取 适 量 选 好 的 复合 
树脂 ,按照 不 同 部 位 分 别 加 压 覆 盖 在 金属 基底 的 诗 
其 面 上 的 不 同 部 位 ， 分 层 劾 形 {图 25-1-40),， 仔细 


2406 ”第 二 十 五 篇 “口腔 固定 修复 学 


克 塑 好 夏 守 外 形 后 ， 以 复合 树脂 刀 苹 少许 粘 结 剂 ， 
使 树脂 表面 光滑 ， 并 用 小 嚣 械 庄 出 发 育 淘 、 贱 等 ， 
放 入 烤箱 内 光照 40 秒 ， 车 用 热 压 固 化 复合 树脂 ， 
需 放 人 压力 锅 内 热 压 固化 10 分 钟 ， 完 成 复合 树脂 
六 化 。 最 后 以 磨 光 钻 、 抛 光盘 及 布线 轮 掀 光 ， 常 舰 
粘 固 。 


几 23-1- 和 复合 峙 脐 分 色 分 层 堆 台 成 形 


1. 防止 金属 界面 被 唾 滚 、 水 分 、 粉 尘 等 污染 ， 
涂 布 烙 结 剂 之 前 应 彻底 将 金属 基干 燥 。 

2. 粘 结 剂 不 得 浴 布 过 厚 ， 应 均匀 涂 一 薄 层 ， 
回 了 好 防止 粘 结 剂 计 多 堆积 ， 敬 则 会 降低 金属 - 树 
脂 结合 强度 ， 造 成 界面 结合 失败 树脂 牙 面 脱 
落 。 

3. 复合 树脂 应 分 色 分 层 堆 塑 成 形 。 复 合 树 脂 
有 不 同 颜 色 和 透明度， 切 缘 应 放 透 度 大 的 复合 树 
脂 ， 以 使 牙 冠 色调 更 允 真 。 

4. 堆 塑 复合 树脂 时 ， 避 免 形 成 气泡 或 污染 
树脂 ， 和 理 则 会 反光 不 均匀 面 影 响 美 观 和 树脂 强 
度 。 

5. 适当 减少 进 燃 第 内 光照 次 数 ， 光 照 次 数 增 
加 ， 会 影响 树 出 凑 色 ,使 色调 偏 深 。 

6. 磨 改 过 的 复合 欧 脂 应 仔细 磨 光 、 抛 光 ， 以 
预防 因 食 物色 素性 沾 污 市 致 变色 。 

7. 应 仔细 调 狄 ， 正 中 雅 及 非 正中 葵 无 葵 干 扰 
和 早 接触 ， 防 止 金属 -树脂 界面 直接 承受 基 力 。 

( 马 轩 祥 )》 


六 、 烤 次 熔 附 金属 全 冠 


烤 网 熔 附 金属 【porcelain fused to metal PFMI} 
全 和 冠 又 称 为 金属 烧 冤 全 冠 (metal ceramic crown ) ， 
它 是 先 用 合金 铸造 制 成 金属 基底 【又 称 金属 帽 状 
冠 、 金 属 底 冠 )， 再 用 与 天 然 牙 颜色 协调 的 低 熔 次 
浆 涂 塑 于 表面 ,在 真 宝 烤 资 炉 内 经 高 温 烧 烧 ， 资 熔 
融 后 附着 十 金属 表面 面 成 (图 25-1-41)。 


图 25-1-41 烤 冤 熔 附 金属 全 寺 的 销 构 层次 


PFM 全 和 冠 具 有 蜡 度 高 , 耐 磨损 ;此 态 、 色 洋 美 现 ; 
化 学 性 稳定 ,不 易 腐蚀 变色 ;生物 相 容 性 良好 ,对 口腔 
组 织 无 刺激 性 等 优 筷 。 但 其 牙 体 磨 除 蓉 较 多 ; 因 有 人 金 
属 基底 衬托 的 影响 ,不 易 完 全 达到 再 现 天 然 牙 的 颜 
色 。 不 过 它 仍 是 目前 较 理 想 的 一 种 牙 修 复 体 。20 地 
纪 50 年 代 国 外 首先 研制 成 功 在 金 合 金 基 底 表 闸 熔 附 
低 熔 瓷 粉 制 成 全 冠 。70 年 代 后 相继 开发 了 非 贵金属 
烤 瓷 用 镍 一 馈 系 等 合金 以 蔡 代 金 合金 ,使 成 本 大 大 隆 
低 。 国 内 也 先后 研制 出 多 种 非 责 金属 霸 宫 合金 . 烤 辟 
粉 ,以 及 真空 烤鸭 炉 .铸造 机 ,. 喷 砂 机 等 材料 和 设备 ， 
使 烤 瓷 修复 技术 在 国内 得 以 广泛 开展 。 

目前 国内 主要 使 用 的 湛 资 合金 是 非 贵 金属 合 
金 ， 故 以 下 内 容重 点 介绍 同 盗 熔 附 非 贵金属 全 冠 。 

(一 】 烤 瓷 熔 附 金 属 收复 的 基础 理论 

1. 瓷 与 金属 材料 应 具备 的 条 忻 

(1) 熔点 : 烤 瓷 合金 的 熔点 应 比 瓷 的 熔点 高 ， 
才 不 致 在 高 温 下 引起 金属 基底 变形 。 一 般 要 求 合金 
的 熔点 至 少 应 比 瓷 烧 结 温度 高 1S0Y 以 上 。 目 前 国 
产 烤 效 锦 铬 合金 的 熔点 一 般 汐 1320 ~ 1370"C， 而 
低 熔 瓷 粉 的 熔点 为 871 一 1065 亿 ， 其 烧 成 温度 为 
820 ~ 980U 。 

(2) 强度 与 健 度 : 烤 盗 合金 应 具有 较 高 的 弹性 
模 其 ， 优 良 的 机 械 强 度 。 而 不 致 在 正常 咬合 功能 情 
沈 下 引起 金属 基底 变形 ,或 瓷 烧 结 冷却 的 收缩 应 
力 ， 使 薄 的 金属 边缘 发 生 蜡 变 ， 降低 冠 边 隶 适合 
性 。 相 对 来 说 ， 非 贵金属 党 效 合 金 的 弹性 模 量 比 焉 
金属 烤 瓷 合金 高 ， 故 基底 可 以 做 得 薄 些 。 合 金 与 次 
粉 应 有 适当 的 硬度 ， 耐 磨损 ， 最 好 能 与 牙 东 质 硬度 
相近 ， 才 不 致 造成 对 芷 牙 磨损 。 

(3) 热膨胀 系数 ， 烤 次 合金 和 瓷 粉 的 热膨胀 系 
数 (a) 应 相 匹 配 , 但 两 者 的 热膨胀 系数 要 达到 完 
全 一 致 几乎 是 不 可 能 ， 因 此 一 般 要 求 瓷 的 热膨胀 系 
数 ( 瓷 a) 略 小 于 合金 的 热膨胀 系数 《 金 a) ， 两 者 


全 
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相差 芍 在 1x10 6 以内。 雷 亚 超 等 1991 年 的 研 
究 认 为 ， 次 a 小 于 金 a0.7x10-5/ 心 更 为 合理 ， 这 
样 当 PFM 冠 在 烧 成 冷却 时 ， 由 于 疙 层 的 收缩 略 小 
于 金属 收 绸 ， 凑 内 则 会 产生 一 定 的 压缩 应 力 ， 冉 于 
次 的 抗 压强 度 较 敲 (80 一 150kg/mm*)， 次 内 的 这 
种 适量 轻微 压缩 应 力 还 有 助 于 金 姿 结合。 但 若 瓷 a 


热 膨 张 差 


4 况 一 金 
[一 


高 恤 状 态 


室温 状态 
(分别 冷却 ) 


室温 状态 ; 
(二 者 烧结 在 一 起 ) | 


过 小 于 金 < 时 ， 在 冷却 中 金属 收缩 将 给 予 赛 层 过 大 
的 床 缩 应 力 ， 使 得 界面 的 剪 应 力 增 大 ， 则 易 沙 成 次 
剥脱 ， 反 之 ， 如 果 效 gx 大 于 金 ag， 在 PFM 冠 烧 成 
冷却 中 ， 交 层 收缩 大 于 金属 收 峭 ， 此 时 次 内 将 产生 
张 应 力 ， 而 次 的 抗 张强 度 较 低 (4 一 9kg/Amrm*) 极 
易 产 生 奖 型 (图 25-1-42)。 


B 瓷 < 金 


C 次 > 金 


图 25-1-42 次 与 金属 热膨胀 系数 的 差异 
与 界面 应 力 发 生 的 关系 


(4) 疙 粉 颜色 的 匹配 性 ， 瓷 粉 的 颜色 应 与 天 
然 牙 颜色 有 较 大 的 可 匹配 范围 ， 而 且 经 反复 伐 烤 ， 
色泽 稳定 ， 人 发 期 不 变 。 张 怡 等 1991 年 的 实验 表明 ， 
用 Vita (Bs 色 ) 次 粉 与 CW-PA 型 烤 瓷 合金 制 成 的 
金 痪 试 件 ， 经 4、6、8 次 烧烤 ， 对 颜色 有 影响 ， 明 
度 下 降 ， 彩 度 增 加 ， 色 相 变 化 不 有 明显。 在 真空 炉 内 
反复 烧烤 引起 辣 色 改变 的 原因 ， 可 能 是 次 内 部 气体 
排出 ,增加 了 次 的 致密 度 。 另 外， 瓷 粉 中 的 善 色 剂 
本 身 必 须 具 有 比 瓷 烧 成 温度 更 高 的 抗 温 性 ， 香 则 在 
高 温 下 会 发 生 分 解 ， 也 会 引起 颜色 改变 。 

(5) 生物 学 性 能 ， 烤 次 合金 与 次 粉 前 应 具备 良 
好 的 生物 相 容 性 。 符合 医用 材料 的 生物 安全 标准 。 

2. 次 与 金属 的 结合 原理 ” 瓷 经 高 温 烧 燃 熔 融 
附着 于 金属 表面 ， 形 成 金 次 之 间 的 牢 于 结合 ， 是 
PFM 修复 成 功 的 基础 ， 其 结合 机 制 如 下 : 

(1) 化 学 结合 : 它 是 金属 表面 的 氧化 层 与 次 组 
分 中 的 氧化 物 和 非 葛 型 玻璃 质 的 界面 间 发 生 的 化 学 
反应 。 在 痪 人 烧 成 中 ,金属 表面 集聚 的 氧化 物 向 次 层 
内 弥散 ， 而 与 奖 内 的 氧化 物产 生化 学 反应 ， 通 过 金 
属 键 、 离 子 键 、 共 价 键 等 化 学 键 的 生成 ， 相 互 固 


深 ， 而 形成 牢固 的 化 学 结合 。 所 以 ， 合 金 表面 的 氧 
化 层 是 化 学 结合 必 具 条 人 忻 。 这 种 结合 力 较 大 ， 据 认 
为 占 结合 力 的 12~273。 

(2) 机 械 结 合 ， 它 是 指 次 经 高 漫 熔融 后 ， 滩 人 人 
经 过 粗 化 人 处理 辕 凸 不 平 的 合金 表面 ， 形 成 金 次 相互 
刀 合 锁 结 的 机 破 性 结合 。Lasvine 等 1966 年 研究 表 
明 ; 贵金属 烤 次 合金 表面 粗 化 处 理 后 ， 可 以 提高 结 
合 强度 13% 一 15%。 粗 粹 的 表面 不 仅 提 高 了 与 次 
的 机 械 腊 合作 用 ,同时 增 大 了 与 次 结合 的 而 积 ， 使 
其 单位 面积 的 氧化 物 增多 ， 这 又 有 利于 化 学 结合 。 

(3) 分 子 避 力 结 台 : 分 子 引 力 即 范 德 华 力 
《Vander Waals”force}。 它 是 指 两 物质 (如 次 和 使 
属 } 紧密 接触 时 ， 分子 间 产生 的 静电 吸引 力 。 不过 
这 种 结合 力 十 分 微弱 。 

(4) 压缩 结合 它 是 由 于 瓷 与 合金 之 间 存 在 着 
热 脱 了 张 差 ， 移 热 陪 胀 系数 略 低 于 金属 而 使 赛 内 产生 
适当 的 压缩 应 力 ， 这 有 促进 金奖 结合 的 作用 。 

由 上 表明 ， 在 金 次 结合 机 制 中 ， 化 学 结合 和 机 
拭 结 合 是 主要 的 ， 而 化 学 结合 起 着 更 为 重要 的 作 
用 。 压 缩 结 合力 仅 能 促进 金 宛 间 的 结合 。 
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{二 】 PFM 全 冠 的 适应 证 和 禁忌 证 

1, 适应 证 

(1) 氟 珊 牙 、 四 环 素 牙 、 变 色 牙 、 秋 质 发 育 不 
全 牙 、 畴 形 牙 等 患者 要 求人 收复 者 。 

(2) 因 上 痛 病 、 牙 折 等 原因 造成 较 大 范围 牙 体 缺 
损 ， 而 无 法 充填 治疗 者 。 

(3) 前 牙 错 位、 扭转 ， 不 宜 或 不 能 作 正 畸 治 疗 
者 。 

(4) 需要 利用 作为 烤 冤 国定 桥 间 位 体 者 。 

2. 禁忌 证 

(1) 乳牙 或 恒 牙 尚未 发 育 完 全 ， 牙 休 腔 较 大 
者 。 

(2) 牙 体 过 小 或 过 短 无 法 预备 出 足够 的 国 位 形 
和 抗力 形 者 。 

(3) 严重 深 材 验 、 紧 较 合 无 法 颈 备 出 足够 的 修 
复 间 踊 者 。 

【三 ) 烤 资 熔 附 金属 全 冠 的 设计 

1 . 次 面 设 计 PFM 全 冠 一 般 有 两 种 瓷 面 设 
计 ， 即 全 网 覆盖 型 和 部 分 次 覆盖 型 。 

全 次 覆盖 型 : PFM 全 冠 的 表面 除 舌 膛 曾 颈 缘 区 
有 金属 环 外 ,其 余 全 部 为 次 层 履 盖 ( 图 25-1-44 )。 它 适 
用 于 牙 体 形态 和 咏 合 关系 正常 ,前 牙 瑞 面 或 后 牙 验 面 
能 预备 出 次 层 足 够 间隙 的 牙齿 。 


1 
图 25-1-43 ”次 面 设计 
a，L: 全 资 枝 盖 型 。，d， 部 分 痪 硬 医 型 

部 分 瓷 覆 盖 型 ，PFM 全 和 冠 的 功能 面 如 前 牙 知 
面 、 后 牙 狂 而 以 及 后 牙 的 肚 面 和 前 后 牙 邻 面 接触 点 
再 肋 侧 部 分 诈 金 属 恢复 ， 其 余 外 露 部 分 为 春 层 覆盖 
(图 25-1-43)。 它 适用 于 咬合 紧 鸦 力 大 ， 前 牙 冠 薄 
成 后 牙 冠 短 ， 牙 体 预 备 时 只 能 麻 除 容纳 金属 厚度 的 
下 齿 。 对 于 一 些 牙 体形 态 和 咬合 关系 基本 正常 而 串 


牙 为 活 髓 牙 且 揣 腔 较 大 者 ， 也 适用 此 种 设计 ， 因 此 
临床 上 选用 部 分 次 覆盖 设计 的 患 牙 更 多 。 

2. 强 绿 设计 PFM 全 和 冠 情 粘 面 颈 缘 设计 有 多 
种 形式 ， 而 常用 的 有 三 种 : 即 肩 台 型 【shoulder 
type)、 和 斜面 肩 台 型 【beveled shoulder type) 和 深 槽 
刑 【deep chamfer type) 【图 25-1-44a，b，c)。 肩 
台 型 和 深 模 型 金属 基底 的 展 正 面 边缘 向 外 表 逐 渐变 
薄 ， 几 了 乎 不 露出 金属 边 每， 又 称 为 无 圈 型 项 缘 ， 其 
美观 浆果 较 好 。 和 斜面 肩 台 型 金属 基底 的 唇 业 而 边缘 
的 金属 斜 而 会 露出 ， 又 称 为 有 圈 型 颈 缘 ， 虽然 边 纪 
的 适合 性 较 好 ， 但 对 美观 不 利 。 日 前 国内 主要 采用 
非 贵 金属 制作 金属 基底 ， 该 合金 表面 易 被 氧化 形成 
黑色 氧化 膜 ， 即 使 采用 无 圈 型 颈 缘 设计 ， 也 会 透 寺 
游离 齿 缘 显露 出 暗 灰 色 边 缘 ， 有 损 美 观 。 近 年 来 ， 
采用 了 全 次 颈 缘 技术 ， 即 将 金属 基底 的 展 类 颈 缘 止 
于 此 轴 线 角 ， 使 辱 向 瓷 颈 缘 直 接 与 牙 俩 部 和 肩 台 形成 
对 接 ， 以 盗 掩 盖 金 属 边 缘 ， 有 利于 美观 。 苦 采用 专 
用 肩 台 资 塑 资 ， 可 以 提高 颈 缘 的 密 侣 度 。 

陈 末 萍 等 1997 年 各 采 用 三 维 有 限 泡 法 对 前 牙 
烤 风 冠 展 而 颈 缘 三 种 形态 设计 在 承受 不 同方 向 外 力 
时 的 应 力 变 化 分 析 表 明 : 颈 缘 槽 型 设计 优 于 肩 台 型 
和 斜面 肩 台 型 。 

PFM 全 次 的 天 脾 面 颈 缘 多 只 被 金属 基底 覆盖 
根据 牙 昼 形态 和 材料 不 同 , 可 设计 成 羽 状 型 
(feather type) 或 历 状 型 【jinife-edge type) (图 25- 
1-44d、e)。 

[四 )】 烤 洲 熔 附 金 属 全 冠 移 制作 

1. 牙 体 观 备 ”PFM 和 冠 是 由 瓷 与 金属 联合 制 
上 成, 牙 体 磨 除 的 量 应 能 为 次 和 金属 提供 足够 的 空 
间 ， 才 能 恢复 正确 的 牙 体 形态 ， 而 不 致 透露 不 透明 
瓷 层 影响 美 现 。 牙 体 预 备 的 基本 要 求 是 ; 

(1) 切 缘 及 验 面 ， 前 牙 切 缘 麻 除 1.5~2.0mm 
间隙 。 上 前 牙 斜 面 斜 向 瑞 傅 ， 与 牙 长 轴 旦 45" 角 ,下 
前 牙 切 斜面 斜 疝 层 侧 453" 角 。 后 牙 验 面 著 为 全 次 覆盖 
应 磨 除 约 2.0mm 间隙 ,车 为 部 分 次 覆盖, 磨 除 约 
0.8mm 间 际 ,并 使 其 在 正中 葵 与 非 正 牙 功 船 运 动 中 
均 保 持 足 够 间隙 。 活 获 牙 的 狂 而 外 形 应 与 天 然 牙 相 
似 ,而 无 蓄 牙 可 形成 舍 向 中 央 守 的 类 天 两 个 斜 而 。 

(2) 唇 类 面 ， 唇 类 面 均 句 磨 除 1.5 一 2mm 间 
隙 ， 并 保持 唇 颊 面 原 有 外 形 。 

(3) 邻 面 ;: 邻 面 消除 倒 乌 , 磨 除 约 1.Smm 间 陈 ， 
在 切 幅 ,牙齿 向 相互 平行 或 向 切 .验方 聚 台 2° 一 5'。 
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图 25-1.44 ”PFM 金针 颈 缘 设计 
a: 肩 台 型 b: 科 面 肩 台 型 “: 深 档 型 
中， 羽 状 型 c， 丸 状 型 


(4) 丘 面 : 前 牙 从 舌 隆 突 至 眼 稍 麻 除 倒 四 ， 
并 与 层面 的 颈 173 平行 或 聚 台 2" 一休， 和 理 隆 罕 以 上 
的 舌 面 预备 应 与 牙 体 舌 面 外 形 一 致 ， 若 为 全 次 覆盖 
磨 除 1.0 一 1.Smm 间隙， 车 为 部 分 瓷 覆 盖 磨 除 
0.5 一 0.8mm 同 际 。 后 牙 碧 面 磨 除 量 与 前 牙 相 似 。 

(5) 颈 缘 : 在 作 牙 体 颈 缘 预 备 之 前 ， 应 先 作 排 
眼 处 理 。 使 之 充分 品 露 颈 缘 区 并 防止 眼 缘 损伤 出 
血 ， 影响 预备 。 如 吉 有 过 长 的 游离 上 贝 缘 迹 盖 牙 疡 
部 , 需 用 电 切 眼 刀 切除 过 长 的 岂 组 级 。 排 银钱 漫 有 
崩 上 腺 素 或 其 它 收 伍 剂 ， 能 起 到 暂时 止血 和 使 眼 组 
织 收 缩 的 作用 。 使 用 专用 工具 或 钝 头 器 械 将 排 齿 线 
仔细 塞 人 眼 沟 内， 排 开 游 离 眼 缘 ， 切 勿 伤 及 眼 组 
织 。 数 分 钟 后 取 上 出， 再 行 颈 缘 预备 。 

唇 颗 侧 颈 缘 预备 成 育 台 型 或 深 槽 型 ， 肩 台 宽 
0.8~1.0mm， 深 人 眼 缚 以 下 0.5 一 0.8mm， 户 人 台 
向 邻 面 伸延 逐渐 变 浅 ， 近 舌 肚 侧 处 消失 。 理 肌 侧 预 
缘 巴 备 成 羽 状 型 或 矿 状 型 ， 边 缘 可 止 于 眼 乡 。 廓 面 
绒 缘 形成 层 申 和 瑞 惧 面 颈 缘 预 备 的 移行 区 。 

(6) 前 牙 切 缘 、 后 牙 萎 缘 及 各 轴 面 角 麻 向 鲁 ， 
消除 锐角 或 锐 讲 。 

牙 体 预备 的 方法 与 前 述 堵 次 全 冠 牙 体 预备 方法 
相同 ， 此 处 从 略 。 

2. 取 印 模 ”PFM 全 冠 是 在 模型 上 间接 完成 
的 ， 印 模 的 精确 性 至 关 重 要 ， 因 此 取 模 前 还 需 作 排 
眼 处 理 ， 充 分 暴露 闫 缘 区 。 按 常 法 用 硅 樟 胺 或 藻 酸 
盐 印 模 材料 制 取 全 牙 列 主 印 模 及 对 颌 印 模 。 也 可 采 
取 在 眼 沟 及 颈 区 先 注 人 熔融 的 琼脂 印 模 材 料 ， 再 用 
药 酸 盐 印 模 材料 制 取 双 层 印 模 。 程 终 等 的 实验 研究 
表明 ， 芒 脂 和 蔬 酸 钠 双 层 印 模 的 精确 度 高 于 单纯 昔 


酸 钠 印 模 。 硅 橡胶 印 模 材 料 价 格 范 责 ， 但 印 模 精 
确 ， 还 可 复制 模型 。 

取 模 完毕 ， 记 录 验 关系 以 备 上 验 架 ， 

3. 暂时 性 冠 的 制作 牙 体 预备 完成 后 ， 应 立 
即 用 暂时 忻 冠 保护 牙 苯 ， 恢 复 牙 体形 态 和 功能 并 维 
持 已 备 好 的 间隙 。 暂 时 冠 的 制作 方法 -- 般 有 两 种 : 

(1) 在 牙 体 预备 之 前 制作 : 先 取 牙 列 印 模 ( 巷 
牙 冠 有 缺损 ,可 先 用 蜡 恢 复 外 形 ) 和 对 颌 印 模 。 在 
石 谊 模型 上 将 拟 预 备 的 牙 冠 表面 刊 除 -- 薄 层 ， 刊 除 
的 攻 应 比 牙 体 拟 磨 除 的 量 少 ， 然 后 在 模型 上 用 诅 料 
制作 独 时 冠 。 待 牙 体 预备 完成 ， 试 戴 芹 时 冠 时 ， 将 
冠 内 面 修订 使 其 完全 就 位 ， 再 用 白色 自 凝 塑料 重 
衬 ， 使 之 密 合 。 

(2) 在 牙 体 闭 备 之 后 制作 : 牙 体 预备 完毕 ， 了 到 
上 下 颌 印 模 ， 漠 制 模型 。 前 牙 选 桩 大 小 、 形 态 台 适 
的 塑料 牙 面 ， 修 磨 后 ， 在 涂 有 分 离 剂 的 烧 型 上 将 旷 
料 牙 面 置 于 牙 预 备 体 展 面 ， 以 白色 自 凝 塑料 塑 形 制 
成 暂时 冠 。 也 可 选 一 成 癌 聚 碳酸 脂 冠 ， 经 修 磨 后 以 
铂 色 自 凝 塑料 重 衬 ， 制 成 暂时 短 。 后 牙 也 订 采 用 半 
成 品 壳 告 ， 经 锤 秆 冲压 制 成 金属 乔 时 冠 。 

暂时 性 冠 制 成 后 ， 调 拌 气 化 锌 丁香 油 糊 剂 ， 将 
其 粘 国 就 位 。 

4. 选 范 色 ( 比 色 ) ”一 个 理想 的 PFM 冠 除了 
能 正确 恢复 牙 体 形态 和 生理 功能 外 ， 修 复 牙 能 否 再 
现 天 然 牙 的 色泽 ， 达 到 良好 的 美学 效果 ， 也 是 十 分 
重要 的 。 比 色 是 利用 比 色 板 上 不 向 颜色 的 色 片 ， 直 
接 与 患者 口内 修复 牙 的 邻近 天 然 牙 颜色 相 比 较 ， 选 
出 最 接近 的 颜色 ， 记 录 结 果 ， 并 及 时 准确 地 传递 给 
技术 员 ， 作 为 烤 次 收复 牙 配 色 的 依据 。 
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临床 上 对 能 否 淮 确 地 比 色 影响 因素 很 多 ， 共 中 
医生 的 辩 色 能 力 ， 比 色 板 的 适用 性 和 光照 条 件 是 最 
主要 的 。 

(1) 人 的 辩 色 能 力 : 人 对 颜色 的 感受 能 力 存在 
着 较 大 的 个 体 差异 ， 在 确定 周一 牙齿 颜色 时 往往 得 
出 不 同 结果 。 因 此 ， 最 好 能 由 两 个 以 上 的 观察 者 进 
行 比 色 ， 效 果 更 好 ,， 每 次 比 色 不 得 超过 5 秒 钟 ， 否 
则 易 造 成 视觉 疲劳 ， 影 响 比 色 效 果 。 通 常 第 一 次 所 
选 的 颜色 最 正确 。 也 可 采取 每 选 一 次 色 ， 涂 视 一 下 
中 性 色 〈 上 基色 ) 或 牙 上 从 颜 色 的 补 色 ( 蓝 色 ) 的 方 
法 ， 以 消除 疯 察 者 的 视觉 疲劳 。 

(2) 比 色 板 的 适用 性 : 比 色 板 比 色 法 虽 为 自前 
临床 上 所 广 滋 使 用 ， 但 它 存 在 许多 不 足 之 处 ， 如 : 
全 下 前 常用 的 Vita、Unibond 比 色 板 的 颜色 范围 只 
有 9 到 25 种 颜色 ， 较 天 然 牙 颜色 范围 ( 约 800 种 
颜色 ) 少 很 多 。 它 只 适合 于 西方 人 的 牙齿 颜色 。 
孙 剑 云 等 1998 年 曾 对 Vita 比 色 板 色 度 学 分 析 措 
出 : Vita 比 色 板 的 色 度 范围 较 中 国人 (西北 地 区 ) 
正常 牙 色 度 秆 范围 窄 ， 从 临床 选 色 来 看 ， 使 用 率 较 
高 的 公有 少数 色 片 ， 占 使 用 次 数 的 78,4%， 它们 
依次 是 : Az、A、 B 芭 、 DB、 Im6 和 种 。 加 比 色 
板 色 片 的 瓷 体 厚度 太 ， 如 Vita 比 色 片 的 效 体 厚度 
为 2.45 一 4.93mm， 面 PFM 冠 除 沪 缘 瓷 层 较 厚 外 ， 
其 余 只 有 0.8 一 1.2mm 厚度 。 国 比 色 片 无 金属 基底 
和 不 透明 响 层 ， 两 者 的 层次 销 梅 世 不 一 样 等 。 这 也 
是 临床 二 常 不 易 达 到 与 天 然 牙 颜色 完全 相符 的 原因 
之 一 。 

近年 来 ， 国 内 学 者 对 中 国人 牙 冠 颜色 的 色彩 范 
围 作 了 初步 探索 。 郭 航 等 1994 年 根据 自制 的 72 色 
比 色 卡 ， 对 115 名 中 同人 ( 男 55 人 ，,， 女 60 人 ,年 
龄 仙 一 近 岁 ) 的 690 个 上 馈 舍 前 夏 的 色 度 值 
(L*,， a, b*) 进行 了 采集 和 分 析 。 牛 思 英 等 采 
用 亚洲 黄种 人 (日 本 ) 的 上 颌 前 牙 色 标 卡 ， 对 中 国 
汉族 各 人 ( 男 18 人 , 雪 22 人 , 年龄 20 一 29 岁 ) 
的 235 个 健康 上 前 牙牙 冠 色彩 范围 《色相 、 明 度 和 
彩 度 ) 进行 测定 和 分 析 。 朱 津 右 等 1998 年 报道 采 
用 带 光纤 探头 的 FMC-920 分 光 光 度 仪 ， 对 中 国人 
( 男 近 人 ， 妆 38 人 ,年 龄 18 一 70 岁 ) 的 410 个 健 
康 上 前 牙 进 行 了 口腔 内 测 色 ,获得 牙 色 度 参数 
(L*，a”,b* 秆 )。 这 些 研究 ， 为 进一步 研制 开发 
适 会 中 国人 牙 色 的 比 色 板 提供 了 可 上 贵 的 参考 数据 。 

(3) 光照 条 件 : 不 同 光 源 对 颜色 的 辨别 有 明显 


差异 。 最 理想 的 比 色光 源 是 日 光 ， 它 是 全 色 郊 源 ， 
在 日 光照 明 下 ， 所 有 的 颜色 都 能 正确 地 显现 出 米 。 
杨 骏 等 的 研究 表明 ， 上 午 10 一 12 点 和 小 午 3 一 和 点 
两 个 时 段 肉 比 色 效果 最 准确 。 临 床上 不 能 家 生日 光 
比 色 时 ， 只 能 用 人 造 光 源 代替 ,但 应 使 其 光谱 分 布 
曲线 尽量 接近 日 光 的 全 光谱 灯 。 比 色 时 还 应 排除 对 
视觉 的 干扰 因素 ， 如 诊室 载 壁 、 设 备 颜 色 、 患 者 着 
装 、 肤 色 等 ， 对 比 色 效果 部 有 影响 。 

比 色 时 应 使 患者 头 直立 而 对 光源 ， 医 生 位 于 加 
者 与 光源 之 问 眼睛 有 学 视 患 者 面部 .在 用 Vita 比 色 
板 比 色 时 ， 先 取出 四 种 色调 中 彩 度 最 大 的 色 片 A、 
Ba4、Ca、DD4 进行 比 色 更易 确定 患者 天 然 盏 的 基本 
色调 ， 将 其 与 天 然 著 色彩 度 最 高 的 牙 绒 部 或 尖 牙 相 
比较 ， 则 更 易 选 淮 基 本 色调 。 选 出 其 中 一 种 色调 
后 ， 再 将 该 色调 的 四 种 不 同 彩 度 色 片 分 别 与 天 然 牙 
冠 中 部 颜色 相 比 较 ， 选 出 最 接近 的 牙 色 . 出 色 时 还 
应 注意 牙齿 表面 和 内 部 特征 ， 如 发 育 沟 、 表 面 纹 
理 、 釉 质 裂纹 、 锣 化 不 全 斑点 等 ， 将 比 色 结果 记 汞 
下 来 ， 传 递 给 技术 员 作 为 上 次 配色 着 色 的 参考 。 

5. 治 模 型 、 制 作 可 务 式 代 型 、 上 牙 架 ” 牙 体 
预备 完毕 印 模 取 得 后 ， 立 即 汐 制 为 制作 可 和 扼 式 代 届 
的 人 千石 模型 和 石膏 对 癸 模 型 。 可 外 式 代 型 的 制作 
方法 详 见 第 二 十 七 篇 “口腔 修复 技术 与 工艺 "。 

上 和 葵 架 是 为 了 在 PFM 全 冠 制 作 的 全 过 程 中 随 
时 检查 咬合 情况 ， 以 便 正确 的 恢复 覆 复 牙 的 验 关 
系 ， 如 果 修 复 的 牙 不 多 ， 可 只 上 简单 猴 架 。 和 将 上 下 
仁 模 型 按 取 得 的 验 记 录 对 准 咬合， 用 石膏 直接 国定 
十 莉 架 的 正中 位 置 。 若 修复 的 牙 较 多 时 ， 上 应 上 可 调 
节 莉 架 ， 以便 检查 正中 牙 与 非 正 中 葵 关 系 。 方 法 
是 : 中 制 取 雅 记 录 ， 用 烤 软 的 蜡 条 或 软化 的 外 找 
谊 条 《直径 约 6mm)， 置 二 患者 下 颌 牙 列 蕉 而 上 ， 
嘱 患 者 于 正中 雅 位 闭合 至 接近 荞 接触 ， 勿 以 紧 ， 用 
冷水 冷却 后 ,取出 牙 记 录 ， 匆 使 其 变形 ， 此 即 正 中 
葵 记 录 。 同 法 制 到 前 伸 医 记录 。 人 @ 将 正中 验 记 录 置 
于 .上 下 颌 模型 之 间 ， 再 将 葵 又 烤 热 后 ， 插 人 葵 记 录 
的 唇 烽 侧 边 缘 内 ， 银 伤 及 牙 面 印痕 或 引起 给 记录 空 
形 。 此 时 钼 记录 即 疝 定 于 锤 丸 上 。 回 将 牙 记 录放 人 
口内 ， 嘱 患者 咬合 。 再 将 牙 叉 柄 揪 人 面 纪 上 的 葵 叉 
固定 颖 孔 内 ， 调 整 好 面 弓 位 置 ， 男 定 验 又 ， 观 察 而 
弓 位 置 正 确 后 ， 松 开 伙 梁 ， 取 下 面 弓 ， 此 时 即 可 将 
患者 正中 验 关 系 利 用 而 弓 转移 到 验 架 上 。 包 先 将 上 
颌 模型 安放 于 骆 沁 录 牙 列 印痕 内 ， 用 石膏 国定 上 颌 
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模 才 ,翻转 营 架 ， 技 徊 记录 再 固定 下 饥 模 型 ， 完 成 
于 骆 架 ， 思 调整 确定 前 伸 铅 导 竺 度 初 侧 方 钥 导 斜 度 
先 选用 前 什 验 记录 调整 确定 前 伸 铬 导 和 斜 度 ， 再 按 以 
下 公式 计算 出 侧 方 角 导 斜 度 并 行 调 整 固定 。 

L 《出 方 铀 导 斜 度 》 = 过 《前 全 红 本 全 度 ) + 12 


6. 金属 基底 的 制作 ”PFM 全 冠 是 由 金属 与 次 
两 种 不 同性 质 的 材料 制 成 的 复合 体 。 除 要 求 金 瓷 间 
有 良好 的 结合 外 ， 因 疙 的 脆性 较 太 ， 金 属 基 底 主 要 
起 着 支撑 次 层 和 承担 咀 别 压 力 的 重要 作用 ， 为 防止 
出 现 瓷 碎 裂 或 刊 脱 ， 对 于 金属 基底 的 制作 应 有 以 下 
要 求 : 

(1) 资 禾 盖 的 金属 基底 表面 应 呈 平 组 曲面， 不 
能 有 锐角 、 尖 堵 。 这 样 次 内 才能 产生 均 久 的 压 纠 应 
力 有 助 于 金 次 结合 ， 防 止 次 内 或 界面 出 现 应 旋 集 中 
而 导致 次 型 或 阐 脱 。 

(2) 应 留 出 瓷 层 足够 而 均匀 的 空间 。 保 证 体 部 
次 层 有 1.0~ 1.$mm 摩 度 和 切 端 瓷 层 1.5 一 
2.0mm 友 度 的 空 险 。 阁 痪 层 过 麻 ， 在 真空 烧结 六 
程 中 ,网 体 中 心 排 气 差 ， 气 妃 率 增加 会 影响 瓷 强 
度 ; 同时 因 瓷 的 热传导 性 小 ， 在 烧结 冷 坷 时 ,次 体 
内 层 与 表层 温差 太 ， 易 产生 微 裂 。 若 空 际 过 大 ， 可 
以 增 厚 金属 基底 来 弥补 。 

(3) 金属 与 次 的 交界 处 结合 部 ) 不 应 设置 在 
与 对 颌 牙 在 正中 牙 位 的 接触 区 。 因 该 处 薄弱 ， 岩 面 
粗糙 ， 雁 力 集 中 时 容易 造成 剖 折 裂 ， 并 易 使 对 后 牙 
磨损 。 应 根据 修复 牙 的 不 同 咬合 情况 ， 最 好 是 洁面 
与 对 颌 直接 触 。 若 咬合 紧 ， 牙 体 唇 香 径 薄 不 能 磨 除 
足够 空间 ， 也 可 用 金属 恢复 与 对 颌 牙 的 接触 ， 但 应 
尽量 避 开 或 减少 前 伸 或 侧 向 骏 移行 中 与 金 次 交界 处 
的 接触 (图 25-1-45)。 
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图 25-1-45 DFM 全 冠 金 次 交界 处 
与 对 他 牙 的 胶合 接 般 
ab, 正确 c. 错误 


(4) 金属 与 将 交界 处 应 形成 对 接 式 连接 ， 才 能 


确保 购 层 强度 和 美观 。 若 连接 处 为 薄 层 瓷 斜 行 鸡 盖 
于 金属 表面 ， 不 人 次 强度 减弱 ， 且 不 址 明 资 透 吉 ， 
影 啊 美观 和 易 磨损 对 般 牙 (图 25-1-46)。 


人 


图 25-1-46 金属 与 次 错误 的 对 按 巡 接 


位 于 层 起 颈 缘 的 金 密 交界 处 ， 金 属 基 底 与 迪 居 
的 结合 应 形成 三 角形 边 纪 设计 ， 如 图 25-1-47 所 
未。 其 特点 是 : 中 金属 基底 在 轴 壁 与 户 台 的 转角 处 
应 有 - 定 厚度 ， 以 对 抗 冠 在 就 位 时 受到 的 向 外 侧 的 
压力 ,以 免 引 起 金属 变形 而 救 峙 裂 ， 而 金属 基底 至 
冠 表面 逐渐 变 薄 ， 几 乎 不 露 金 属 ;和 @ 三 角形 的 尖 喘 
只 有 一 定 厚度 的 不 透明 风速 住 金属 ， 边 缘 不 会 暴露 
不 延明 诡 而 影响 美观 和 牙 良 健康 ; 侠 保 证 倾 部 网 灵 
足够 厚度 ， 不 至 透露 金属 颜色 ， 使 其 牙 冠 形态 色泽 


自然 通 真 。 
笔 这 动 广内 一 大 《本 下 送 m 
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获得 中 坦 的 局 

兢 层 香 度 . 
6 就 位 时 承受 
勿 震 出 不 适 明 愉 草 大 压 为 处 

处 束 成 锁 利 边 乡 一 必须 保证 强度 


图 25-1-47 金属 与 癌 结 合 的 边缘 三 角形 没 计 


(5) 有 次 窗 盖 的 金属 基底 ， 共 用 非 演 金属 制作 
厚度 应 为 0.3mm 左右 ， 不 得 少 于 0.2nmm; 贵金属 
制作 麻 度 应 为 0.5mm 以 上 。 若 为 全 次 覆盖 型 PFW 
冠 ， 承 受 输 力 较 太 的 前 牙 舌 面 和 后 牙 输 面 金属 基底 
还 应 厚 一 些 ， 这 样 才能 防止 金属 基底 变形 而 引起 瓷 
裂 或 剥脱 。 

(5) 金属 基底 应 元 铸造 缺陷 ， 边 缘 密 合 。 若 有 
铸造 不 全 或 砂 眼 会 降低 基底 强度 和 与 购 的 缚 合 ， 而 
导致 次 裂 或 剥脱 。 
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关于 金属 基底 的 暑 型 制作 、 包 埋 、 铸 造 及 完成 
方法 ， 详 见 第 二 十 七 篇 “口腔 修复 技术 与 工艺 ”。 

金属 基底 制 成 后 ， 必 要 时 还 可 在 口内 试 戴 ， 答 
查 边 综 的 密 合 度 ， 领 绕 伸 展 和 了 蛟 合 是 否 合 通 ， 留 出 
的 次 层 空隙 是 否 足够 等 ， 可 再 行 收 磨 调 改 。 

7. 金属 基底 上 瓷 前 的 表面 处 至 

(1) 粗 化 与 清洁 ， 金属 基底 被 次 覆盖 的 表面 需 
进行 粗 化 处 理 ， 使 其 表面 质地 粗糙 以 增强 与 寨 的 机 
械 租 合作 用 ， 辣 时 增加 金 瓷 间 的 结合 面积 ,使 单位 
面积 的 氧化 物 增多 ， 有 利于 金 避 间 化 学 结合 。 

粗 化 处 理 包 括 打磨 和 喷 砂 两 步 。 先 选用 形 琳 、 
大 小 天 合 和 表面 粒度 由 粗 到 细 的 金 钢 砂 外 或 碳化 甸 
外 麻 平 金属 基底 表面 .消除 尖 角 、 锐 贿 。 再 将 金属 
与 桨 交界 面 边 缘 〔 包 括 冠 的 唇 正 面 颈 缘 、 邻 而 和 舌 
膀 面 ; 磨 成 锐角 ， 使 之 与 瓷 的 结合 部 清晰 和 防止 不 
迁 明 瓷 层 露 出 。 继 后 进行 喷 砂 处 理 。 贵 金属 烤 盗 合 
金 质地 较 软 ， 可 用 粒度 30 一 50pm 的 氧化 铝 喷 砂 ， 
非 贵金属 糯 次 合金 硬度 较 大 ， 闻 用 S0um 以 上 的 氧 
化 铝 喷 砂 。 文 志 红 等 的 研究 表明 ， 用 50 一 280pm 
的 氧化 铅 喷 砂 ， 可 以 达到 9.45 一 11.96kg/mm? 的 
金 瓷 结合 强度 ， 能 满足 临床 要 求 。 

清洗 的 目的 是 去 除 金属 基底 表面 的 油污 、 杂 
质 ， 确 保 金 属 表 面 清洁 ， 提 高 熔 瓷 润 混 效 果 。 金 属 
基 席 嘲 砂 后 ， 先 经 流水 冲洗 , 再 置 人 区 饮水 或 
95% 酒 精 等 溶液 中 超声 清洗 。 

《2) 除 气 和 预 氧化 : 除 气 (degassing) 是 将 金 
属 基底 置 人 烤 痪 仿 内 ， 在 高 温 趴 空 状态 下 ， 排 除 金 
属 熔化 时 泥人 的 气体 和 人 烧 尽 表面 附着 的 杂质 异物 ， 
进一步 提高 金属 表面 的 润 湿度 ， 以 增强 念 守 结 合 强 
度 。 文 志 红 等 的 研究 表明 ，NiCr 烤 次 合金 上 交 
前 ， 除 气 处 理 可 提高 金 冤 结合 强度 27 听 一 30 凤 。 

预 气 化 (preoxiding) 是 在 高 温 大 气 中 使 金属 
表面 氧化 ， 形 成 一 薄 层 均 句 的 氧化 膜 ， 有 助 于 金 姿 
间 的 化 学 结合 。 通 常 预 氧化 处 理 与 除 气 同时 进行 。 
在 炉 内 高 渴 下 先 抽 真空 除 气 ， 继 后 放 人 大 气 进行 预 
氧化 处 理 。 

贵金属 烤 瓷 合金 的 组 分 中 含有 微量 贱 金 属 元 案 
如 Sn、Im、Fe 等 ， 高 温 下 迁移 对 表层 与 大 气 中 的 
氧 作用 ， 形 成 氧化 物 。 而 非 贵 金属 烧 奖 合金 本 身 富 
含 贱 金 属 元 癌 ， 对 氧化 作用 很 敏感 ， 极 易 形 成 过 厚 
的 氧化 膜 ， 反 而 会 降低 金 瓷 间 结 合 强 度 。 因 此 ， 在 
使 用 每 一 品种 非 贵金属 财 瓷 合金 之 前 ， 最 好 先 作 预 


实验 ， 求 得 该 合金 预 氧化 的 最 佳 开 溢 速度 ， 到 达 温 
度 和 预 氧化 时 间 。 张 天 去 等 的 研究 表明 : 采用 国产 
ISRI 次 合金 与 Noritake 资 粉 【日 本 )， 以 100 7 
min， 或 2007 /min 的 升温 速度 达 1000C ， 预 氧化 
1 分 钟 为 最 佳 预 氧化 处 理 参 数 。 因 在 除 气 过 程 中 己 
有 -是 程度 的 预 氧化 ， 不 必 增 长 预 氧化 时 间 。 

关于 金属 基底 上 次 前 表面 处 理 的 操作 ， 详 见 第 
二 十 七 篇 “口腔 覆 复 技术 与 工艺 ”。 

8. 塑 瓷 与 烧结 按照 临床 医生 提供 的 患者 年 
上 颜色 ， 进 行 各 层 瓷 粉 的 配色 ， 包 括 不 透明 次 ( 庶 
色 盗 )、 骏 次 、 体 效 ( 牙 本 质 资 )、 切 端 次 (名 质 
次 )。 对 于 一 些 深部 着 色 于 ， 如 四 环 率 政 等 ， 比 色 
概 往往 只 能 选 出 与 邻 牙 基调 颜色 近似 的 颜色 ， 还 需 
作 进 一 步 凋 色 , 酌 量 加 添 颜色 网 粉 ， 然 后 分 层 亨 次 
和 烧结 。 关 于 望 瓷 与 烧结 的 操作 方法 和 要 求 ， 详 见 
第 二 十 七 箱 “ 口 腔 人 收复 技术 与 工艺 。 

3. 口内 试 戴 制 成 的 PFM 全 冠 ， 在 模型 上 经 
过 初步 修整 外 形 ， 还 震 在 口内 试 戴 。 就 位 时 ， 不 能 
施 力 过 大 或 殴 击 ， 因 金属 基底 很 薄 ， 容 易 引 起 变形 
而 致 近 折 裂 ，PFM 全 和 冠 经 口内 修整 后 ， 要 求 达 到 
牙 体 形态 、 色 泽 与 邻 牙 协调 并 与 同名 牙 对 称 ， 边缘 
伸展 适度 ， 毛 缘 密 合 ; 与 邻 牙 接触 面 位 置 正 确 ， 松 
紧 合 适 ， 无 急 阶 ; 蓟 关 系 良 好 ， 正 中 牙 与 非 正中 牙 
无 早 接触 。 

10. 着 色 和 上 釉 ”烧结 完成 的 瓷 冠 表面 ， 有 时 
与 邻 牙 颜色 不 够 协调 或 有 釉质 发 育 不 全 、 氛 班 牙 
等 ， 冠 表面 粗糙 ， 色 素 沉 着 。 上 釉 前 ， 还 需 调 配 烙 
瓷 颜料 ， 进 行 表面 着 色 修 饰 ， 此 时 可 与 患者 共同 评 
价 瓷 冠 额 色 ， 着 色 完 毕 ， 再 行 上 釉 。 

上 釉 的 目的 是 使 粗糙 的 次 表面 光滑 ， 增 加 光泽 
度 ， 使 之 与 天 然 牙 协调 。 上 秋 方 法 有 两 种 : 

(1) 釉 次 上 釉 ， 是 在 瓷 体 的 表面 涂 一 薄 谋 透明 
瓷 ( 币 盗 } 粉 浆 ， 烧结 熔融 覆盖 于 瓷 冠 表面 。 各 次 
粉 的 软化 温度 低 于 体 次 ,烧结 中 不 会 破坏 冠 的 外 
形 。 有 研究 认为 ， 釉 资 台 化 后 封闭 瓷 表面 的 微 孔 微 
裂 ， 能 提高 瓷 抗 折 能 力 。 但 釉 瓷 粉 浆 不 易 涂 布 均 
义 ， 烧 结 后 亮度 偏 大 ， 拓 真 。 但 若 冠 表面 需 着 色 
时 ， 必 须 用 各 次 上 和 项 。 

{2) 自身 上 各: 是 将 试 戴 后 的 PFM 冠 ， 经 清 
洗 、 于 燥 后 ， 直 接送 人 烤 襄 炉 内 ， 烧 至 一 定 温度 ， 
次 表面 迅速 丐 化， 形成 光泽 的 表面 。 但 此 法 上 各 必 
须 严格 控制 烧结 温度 和 时 间 。 温 度 过 高 ， 体 次 软化 
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会 破坏 冠 的 外 形 ; 温度 过 低 丸 不 能 达到 釉 化 的 是 
的 。 自 身上 利 的 瓷 冠 表面 光泽 适度 ， 表 面 质 地 更 近 
似 天 然 牙 ， 耐 且 操 作 简 便 、 省 时 ,已 为 日 前 广泛 采 
用 。 
PFM 全 和 冠 完成 后 ， 按 常 法 粘 固 ， 但 鼠 用 力 坑 
击 就 位 。 
《村 传 诗 ) 


第 从 节 桩 先 


桩 冠 《post crown or dowel crown) 是 利用 金属 
桩 插入 根 管内 以 获得 固 位 的 -种 冠 修复 体 。 它 的 应 
用 已 有 -个 半 世 纪 的 历史 。 由 于 牙 甬 治疗 广泛 而 又 
有 效 的 开展 ， 桩 寺 收 复 有 了 可 靠 的 基础 ， 应 用 范 闭 
也 在 扩大 ， 使 大 量 严 重 缺 损 的 患 牙 和 残 根 得 以 保留 
和 收复 。 过 去 桂冠 多 用 于 前 牙 ， 随 着 牙 髓 治疗 技术 
的 进步 ,后 牙牙 髓 及 尖 周 感染 者 ， 也 大都 可 以 得 到 
良好 的 根 管 治疗 ， 因 此 ， 后 牙 桩 冠 的 应 用 也 增 儿 。 
对 于 磨牙 根 管 弯曲 ， 就 位 道 不 一 致 的 槐 ， 也 出 现 了 
许多 新 的 设计 形式 。 

桩 冠 的 同位 良好 ， 外 形 和 盾 冠 色泽 接近 自然 
牙 ， 美 观 舒 适 ， 制 作 简便 ， 支 持 与 受 力 形式 合理 ， 
是 一 种 较 理 想 的 治疗 残 根 残 冠 的 修复 体 ， 并 可 作为 
少数 缺 牙 固定 桥 的 固 位 体 。 

按照 制作 方法 、 结 构 和 材料 不 同 ， 桩 冠 可 分 
为 : 中 树脂 桩 冠 ; 外 金属 舌 面 板 桩 冠 ; 辆 糯 瓷 桩 
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图 25-1-48 各 种 桂冠 


冠 ; 中 铸造 桂冠 ; 加 组 合式 桂冠 或 核 桂冠 等 多 种 形 
式 {图 25-1-48)。 


桩 和 冠 收复 的 前 提 是 患 牙 必须 经 过 完善 的 根 管 治 
疗 ， 尖 周 无 炎症 或 炎症 已 完全 控制 ， 无 骨 质 吸收 或 
骨 质 吸收 不 超过 根 长 的 1/3， 且 骨 吸 收 已 稳定 者 。 

【一 上 适应 证 

1. 牙 冠 大 部 缺损 无 法 充填 治疗 或 做 全 筠 修复 
固 位 不 良 者 。 

2. 牙 冠 缺损 至 眼下 ， 秆 周 健 康 ， 牙 根 有 足够 
的 长 度 ， 经 齿 切 除 术 后 能 暴露 出 缺损 面 者 。 

3. 前 牙 横 形 冠 折 ， 断 面 在 牙 槽 风 以 上 者 ， 或 
插 折 到 牙 槽 风 以 下 ， 行 牙 槽 罕 切 除 术 ， 弓 根 尚 有 足 
够 的 长 度 和 牙 权 骨 支持 者 。 

4. 前 牙 销 位 牙 、 手 转 牙 没有 条 件 做 正 畴 治疗 
者 。 

5. 牙 冠 短小 的 变色 牙 、 畸 形 牙 不 能 做 全 冠 修 
复 者 。 

6. 作 辕 定 桥 的 国 位 体 的 残 冠 残 根 。 

(二 ) 控制 适应 证 

关于 根 管 治 疗 后 做 桂冠 修复 的 时 和 机， 一 般 认 
为 ， 经 过 成 功 的 根 管 治疗 后 ， 应 观察 1 一 2 周 ， 确 
定 无 临床 壮 状 时 ， 才 可 以 开始 懒 桂冠 修复 。 如 上 患 牙 
有 瘘管 ， 需 等 到 瘘管 完全 闭合 后 ， 而 且 无 临床 根 尖 
周 症状 时 才 开 始 做 桂冠 修复。 如果 尖 周 病变 较 大 ， 
则 需要 观察 更 长 时 间 ， 待 病变 完全 愈合 后 ,再 开始 
做 桂冠 公 复 。 如 尖 周 病变 基本 得 到 控制 ， 并 长 时 间 
处 于 稳定 状态 ， 患 牙 病 变 范围 局 限 ， 且 年 龄 不 大 ， 
全 身 健康 状况 良好 ， 可 进行 桩 冠 修复 。 总 之 应 根据 
具体 的 病情 发 展 和 全 身 状 况 综合 分 析 ， 区 别 对 待 。 
下 述 指 征 可 作为 参考 : 

1. 活 髓 牙 或 急 、 慢 性 牙 骨 炎 尚 未 累及 根 尖 周 
者 ， 根 管 治疗 3 天 后 无 尖 周 症状 者， 即 可 开始 做 桂 
冠 。 

2. 外 伤 性 牙 折 伴 牙 周 膜 挤 压 伤 或 据 裂 伤 者 ， 
可 能 有 尖 阅 反应 , 根 管 治 疗 后 应 至 少 观 察 1 周 。 

3. 急性 化 脓 性 牙 苗 炎 伴 有 尖 周 症状 或 发 生 牙 
钥 坏 死 、 坏 痊 ， 根 管 治疗 后 出 现 尖 周 反应 者 ， 一 般 
需 观察 1 周 以 上 ， 待 患 牙 无 尖 周 友 应 后 再 做 桂冠 。 

4. 有 瘘管 的 患 牙 ， 经 有 效 的 根 管 治疗 ， 阎 管 
一 般 会 愈合 。 如 长 期 不 愈合 ， 可 采用 根 尖 乔治 或 根 
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尖 急 障 术 ， 术 后 2 周 再 做 桩 冠 。 

5. 尖 周 病变 严重 ,或 病变 范围 大 。 如 有 和 较 大 
的 鼎 肿 ， 牙 能 治疗 后 ， 待 尖 周 病变 明显 缩小 ， 或 经 
尖 周 手术 治疗 后 ， 才 考虑 柱 冠 修复 。 

{三 】 禁忌 证 

1.18 岁 以 下 的 青少年 ， 一 般 不 宜 做 桂冠 修复 。 
这 类 患者 的 严重 上 肾 坏 或 缺损 的 前 牙 ， 点 尽 可 能 保留 
活 艇 ， 必 要 时 在 根 管 治疗 后 ， 可 做 暂 时 性 的 性 途 以 
维持 缺 附 。 待 成 年 后 再 做 恒久 桩 冠 修 复 。 

2. 有 明显 尖 周 感 案 和 临床 症状 ， 根 管 感染 未 
能 有 效 控 制 ， 阅 管 口 本 闲 ， 岂 有 分 泌 物 者 不 得 做 桩 
冠 修复 。 

3. 严重 的 根 尖 吸收 ， 牙 模 上 骨 吸 收 超过 根 长 的 
1 以上， 模 管 弯曲 而 且 细小 ， 无 法 取得 冠 枉 足 够 
的 长 度 和 直径 者 。 

4. 管 壁 已 有 侧 穿 ， 且 伴 有 要、 上 髓 吸收 和 根 管 
内 域 染 者 ， 

5. 牙 槽 骨 以 下 的 斜 形 根 折 ,折断 和 牙牙 根 松动 
者 。 

6. 原 右 桩 冠 发 生 柱 折断 ， 断 桥 无 法 取出 ， 或 
虽 取 出 但 根 管 壁 过 薄 ， 抗 力 形 、 固 位 形 益 者 。 

7. 深 必 和 狂 、 蛇 合 景 ， 牙 根 长 座 不 足 ， 无 法 歼 
得 足够 的 固 位 形 、 抗 力 形 者 。 


一 、 桩 冠 的 国 位 


桂冠 的 回 位 力主 要 取决 于 村 与 根 管 壁 之 间 移 摩 
撩 力 和 粘 国 剂 产 生 的 糙 结 力 。 因 位 力 受 下面 一 些 因 
标的 影响 。 

(一 】 桩 的 长 度 

检 的 长 度 是 影响 桩 冠 固 位 的 主要 因素 。 在 其 他 
条 件 相 同 的 情况 下 ， 桂 越 长 ， 其 固 位 越 好 ， 人 得 桩 的 
长 度 受 根 管 解 剖 条 件 的 限制 。 若 桩 超过 根 尖 孔 ， 会 
窗 坏 想 尖 筷 牙 胺 的 封闭 ， 容 易 引 起 尖 周 感染 。 洪 在 
接近 板 尖 部 ， 此 处 根 管 细小 而 壁 薄 ， 抗 力 形 差 ， 容 
易 出 现 根 折 。 为 确保 牙 角 治 疗效 果 和 预防 根 折 ， 一 
般 要 求 根 尖 部 保留 3 一 Smmm 的 充填 材料 ， 柱 的 长 度 
约 为 根 长 的 2 入 一 3 作 。 

在 临床 工作 和 中， 确定 桩 的 长 度 应 根据 实际 冠 根 
比例 、XX 光 牙 片 的 牙根 长 度 、 根 管 粗细 及 弯曲 情况 
而 定 。 若 桩 长 度 达 不 到 理论 要 求 ， 而 且 固 位 末 足 
时 ， 应 道 过 其 他 措施 弥补 。 

(二 ) 桩 的 直径 


桩 的 直径 与 桩 冠 男 位 和 牙根 的 抗 方形 有 关 。 桩 
的 直径 大 者 ， 可 增加 御 结 因 位 力 和 自身 强度 。 
Johnson 报道 直径 大 的 桩 比 直径 小 的 社 可 增加 24% 
的 男 位 力 。 但 桩 直径 太 小 受 根 径 的 限制 ， 直 径 过 大 
的 赃 必 然 要 磨 除 过 多 的 根 管 辟 ， 造 成 根 管 辟 强度 下 
降 ， 桩 冠 侧身 受 力 后 容易 发 生根 折 。 相 反 ， 若 桩 过 
细 ， 也 会 影响 其 男 位 力 和 自身 抗 折 能 妃 。 从 力学 角 
度 考 虑 ， 运 想 的 桩 直径 应 为 根 和 在 的 1A3。 按 此 比 倒 
计算 .上 前 牙 桂 直 径 应 为 1.5~2.5mm， 下 前 牙 为 
1.1~~1,5mm， 上 下 后 牙 约 为 ] ,4 一 2,7mm。 几 且 ， 
因为 根 的 外 形 旦 锥 状 ， 桩 的 直径 应 向 根 尖 方向 乏 渐 
减 小 。 辐 样 ， 在 临床 处 理 其 体 病 例 时 ， 应 考虑 到 变 
异 情 况 ， 根据 患 牙 的 解剖 条 忻 和 X 光 牙 片 具体 确 
让 树 的 直径 。 

{ 三 ) 桩 的 形态 

桩 的 前 面 形 态 与 桩 冠 的 稳定 性 有 关 ， 也 涉及 到 
与 根 管 辟 的 密 合 度 。 椭 贺 形 者 优 于 固形 。 铸 造 的 锥 
形 桩 与 根 管 壁 的 密 合 度 优 于 柱 形 者 ， 

按 衬 的 形态 可 分 五 种 类 型 : 中 光滑 柱 形 ;全权 
性 形 ; 史 惟 形 ; 四 螺纹 形 ; 辐 弯 制 形 (图 25-1- 
49)。 另 外 根据 制作 方法 有 成 品 不 锈 钢 桩 、 不 锈 钢 
丝 制作 和 个 别 铸 造 桩 之 分 。 

理想 的 桩 外 形 应 是 与 牙根 外 形 一 致 的 -- 个 近似 
圆锥 体 ， 从 根 管 口 肥 根 尖 逐渐 缩小 时 锥 形 ， 各 部 横 
径 都 保持 为 根 径 的 13， 与 根部 外 形 一 致 ， 而 且 与 
恨 管 壁 窗 合 。 担 力学 分 析 还 明 锥 形 桩 由 于 模 力 作 
用 ,使 桩 过 的 根部 应 力 集 中 ， 而 且 根 管 壁 受 侧 向 力 
大 ,因此 ， 根 管 预备 时 应 减 小 根 管 壁 的 锥 度 。 

{四 }) 增强 桂冠 固 位 的 方法 

在 患者 猎 力 大 、 咬 合 紧 、 政 根 短 ， 或 可 利用 的 
根 管 长 度 不 够 ， 根 径 小 ， 杠 管 口 呈 喇 叭 状 等 情况 
下 ,， 桩 冠 固 位 力 可 能 不 足 ， 可 汉 取 下 列 方法 增强 大 
位 : 

1. 在 保证 不 破坏 年 腕 封闭 作用 的 前 提 下 尽 可 
能 利用 根 管 的 长 度 ， 桩 向 根部 延长 。 

2. 尽 可 能 多 保存 残留 牙 完 组 织 ， 以 增加 桩 的 
长 度 ， 但 不 能 影响 人 造 牙 冠 的 结构 和 美观 。 

3, 根 管 预备 成 桶 圆 形 ， 减 小 根 管 壁 的 维度 ， 
防止 形成 喇叭 口 状 。 

4. 根 管 口 预备 出 一 个 小 肩 台 ， 使 桩 形成 一 个 
同位 盘 ， 对 成 曲 桩 及 圆柱 状 桩 的 稳定 有 重要 作用 。 
根 倾 部 做 肩 台 预 备 ， 增 加 冠 的 稳定 性 。 
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5. 败 钴 辕 桩 增加 桩 与 根 管 壁 的 密 合 度 ， 增 加 
摩擦 力 ， 减 小 粘 固 剂 的 厚度 ,预防 因 精 疗 剂 断裂 或 
溶解 所 引起 的 桩 松动 。 

6. 使 用 螺纹 和 钉 ， 根 管 峰 预备 成 阴性 召 绞 ， 以 
专用 器 械 将 螺纹 钉 绥 缓 旋 人 ， 依靠 嵌入 牙 本 质 的 螺 
六 结构 园 位 。 


7. 条 件 许可 时 ,争取 正常 的 冠 根 比例 ， 如 磨 
改 伸 长 的 邻 牙 ， 减 小 桂冠 的 牙 冠 长 度 ; 减轻 咬合 接 
触 ， 避 免 创 伤 狂 和 咬合 紧 。 

8. 如 相 邻 牙 也 做 桩 冠 ， 可 做 成 性 冠 联 冠 。 

9. 根 管 故 在 粘 固 前 酸 蚀 处 理 ， 桩 做 喷 砂 处 理 ， 
选用 树脂 类 粘 结 剂 烙 园 ， 以 增加 其 粘 结 力 。 


(1) {2) 


中 9) 


图 25-1-49 各 类 告 尾 


(1) 光 闪 村 形 冠 性 


三 、 桩 冠 的 制作 


【一 ) 烘 瓷 桩 冠 

1. 患 牙 预备 ”在 患 世 预备 之 前 ， 必 须 拍 摄 义 
光 站 片 ， 了 解 牙根 长度 、 外 形 、 根 管 充填 情况 及 根 
尖 周 状况 ， 结合 口腔 检查 ， 排 除 禁 忌 证 ,确定 柱 冠 
修复 设计 后 再 散 患 牙 预 备 。 

{1) 或 冠 处 理 : 残留 牙 冠 在 1 过 以 上 者 ， 先 用 
茧 夏 片 或 刀 边 夏 石 消 患 牙 近 远 中 眼 乳 头顶 的 连 线 将 
政 冠 切断 ; 残留 牙 冠 不 足 172 者 ， 可 用 花形 砂 石 磨 
除 。 

(2) 根 面 预备 : 在 正常 情况 下 ， 将 根 面 预备 成 
情 天 向 的 两 个 斜面 (图 25-1-50)， 两 斜面 相交 成 一 
茶 近 近 中 向 的 旦 ， 并 通过 根 管 日 中 央 。 这 样 既 可 增 
加 冠 桩 的 长 度 ， 叉 能 防止 柱 冠 受 力 后 发 生 扭 转移 
位 。 如 果 因 牙 折 或 龋 坏 ， 根 面 不 可 能 预备 出 两 个 斜 
面 时 ， 可 根据 缺损 情况 预备 成 平面 或 凹面 ， 并 相应 
来 取 其 他 增强 固 位 力 和 稳定 性 的 措施 。 对 于 层 舌 径 
小 的 患 直 ， 为 保证 金属 基底 和 沟 层 的 足够 厚度 ， 层 
侧 斜 面 可 预备 成 四 斜面 。 为 保证 桩 冠 颈 缘 的 抗力 形 
和 稳定 仁 ,通常 应 在 颈 部 作出 肩 台 ， 展 侧 崩 台 宽 度 
不 少 于 1.0mm， 邻 面 不 少 于 0,5mm。 理 侧根 据 瓷 
屋 短 盖 情况 ， 不 做 金 次 屋 有 覆盖 时 ， 按 铸造 金属 全 冠 
头 部 预备 ， 否 则 均 应 做 斜面 肩 台 预备 。 


2) 村 柱 形 冠 桩 
(4) 螺纹 状 厨 杜 


(3) 链 造 冠 柱 
(5) 蛮 制 冠 村 


图 25-1-50 残 冠 桂冠 矿 复 的 根 面 纠 符 


(3) 根 管 预 备 : 根 管 预备 前 ， 应 根据 和 光 牙 
片 ， 残 留 牙 冠 方向 ， 根 管内 充填 材料 的 情况 对 根 管 
预备 的 长 度 、 直 径 大 小 、 难 易 程度 有 一 明确 概念 。 
预备 时 ， 先 根据 充填 材料 的 直径 选用 略 小 于 根 管 口 
的 圆 钻 ， 从 很 管 只 充填 材料 的 正中 沿 牙 根 方 向 缓慢 
去 除 充填 材料 ， 采 用 徐 进 徐 退 的 手法 ， 随 时 校正 钻 
人 方向 ， 当 钻 进 遇 独 阻 方 时 ， 可 更 摘 直 径 小 一 号 的 
圆 销 继续 沿 充填 材料 的 正中 徐徐 前 进 ， 和 参考 入 光 
牙 片 ， 了 解 根 管 预备 的 深度 ， 观 察 切 制 出 的 粉末 性 
质 确定 钵 头 前 进 方向 。 初 学 者 还 可 借助 根 管 探照灯 
观察 充填 材料 在 预备 的 很 管 腔 中 的 位 置 ， 判 断 钻 进 
方向 是 否 准 确 (图 25-1-5$1)。 当 沿 正 确 方向 前 进 至 
预定 深度 后 ， 再 更 换 贺 钼 ， 扩 大根 管 腔 ， 形 成 预定 
形态 ， 并 避免 在 壁 上 形成 倒 目 。 最 后 用 一 磨 光 钻 将 
根 答 壁 修平 滑 。 

在 根 管 预备 时 ， 容 易 出 现 的 错误 是 ， 全 根 管 局 
预备 过 多 呈 蜡 叭 状 ， 影 响 柱 冠 的 固 位 和 根 管 壁 抗力 
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形 ; 外 根 管 长 底 、 直 径 预 备 不 趾 ， 冠 、 桩 比例 不 合 
适 ， 桩 冠 尚 位 不 足 而 造成 桂冠 脱落 久 根 管 腑 襄 备 
过 犬 ， 造 成 根 管 壁 抗 力 形 不足 ， 桩 冠 受 力 时 引起 根 
诉 ; 了 D 根 管 瞩 有 倒是 ， 致 使 蜡 型 无 法 取出 ; 句 根 管 
预备 计 深 ,破坏 充填 材料 的 封闭 ， 或 引起 根 尖 部 根 
折 ， 造 成 根 尖 同感 染 ; @ 误 将 根 管 辟 磨 穿孔 一 一 根 
管 侧 罕 ， 发 生 于 根 宅 曲 、 根 径 细 者 ; 根 管 治疗 时 预 
畔 不良， 已 形成 薄 壁 ; 或 操作 粗糙 ， 术 及 时 校正 方 


向 或 图 狂 直径 过 大 ， 速 度 过 快 ; 根 管 壁 有 继 发 屿 
坏 ; 失败 重 做 的 桩 冠 ， 根 管内 残留 柱 ， 去 除 桩 时 不 
慎 等 ， 均 可 引起 侧 穿 ， 侧 穿 会 破坏 根 管 的 封 半 性 ， 
降低 根 管 抗 折 能 力 ， 引 起 根 周 感染 ， 或 因 出 血 身 坊 
碍 操作 ,并 常常 导致 桂冠 修复 失 烽 ， 天 此 ， 应 认 直 
防止 侧 穿 的 发 生 .， 政 胶 尖 被 推出 根 尖 扎 引 起 尖 启 炎 
六 等 。 上 述 问 题 电 要 审慎 操作 ， 做 到 事先 心中 有 
数 ， 并 在 操作 中 反复 检查 校正 ， 均 可 避免 。 


图 25-1-51 根 管 预备 时 铬 头 前 进 方向 的 划 断 
1) 


1 


《 
(3) 方向 偏 唇 俩 


2, 桩 的 制备 ” 烤 资 桩 冠 的 桩 有 两 神 结 构 形 式 ， 
即 链 造 基底 村 和 核 桩 (图 25-1-52)。 


铸造 基底 柱 。”” 待 造 慷 桩 
图 25152 两 种 烤 次 桂冠 的 结构 


适 造 基 座 桩 是 将 根 内 有 段 的 桩 及 冠 部 的 金属 舌 面 
板 一 次 法 完成 蜡 卉 。 铸 件 完成 后 ， 真 搂 在 金属 基 夺 
舌 面 板 上 烤 次 。 然 后 糙 因 完成。 其 方法 较 简便 。 但 
是 ， 戴 冠 后 一 电 出 现 次 冠 折 裂 ， 若 取 下 收 理 或 重 做 
将 会 极其 困难 。 

分 两 段 完成 的 核 冠 型 烤 瓷 桂冠 较为 常用 。 先 完 
战 桩 冠 的 金属 柱 和 核 ， 在 患 牙 上 粘 固 后 ， 再 完成 烧 
帝 全 冠 的 金属 基 座 ， 羔 似 于 做 烧 次 全 冠 的 制作 方 
法 。 共 优点 是 冠 的 密 合 度 高 ,一旦 出 现 瓷 型 ， 重 司 
及 修改 容易 .在 异 位 牙 改 向 或 作 桥 基 牙 固 位 体 时 容 
易 取得 共同 就 位 道 。 

(1) 铸造 基底 桩 的 制作 ， 将 预备 好 的 根 面 及 根 
管 洗 兆 、 吹 干 ， 以 小 柏 签 涂 布 一 薄 层 液体 石蜡 。 选 


根 管 巴黎 方向 焉 确 


《2， 方 向 依 下 出 


(14) 并 癌 偏向 近 或 十 中 


直径 会 后 的 榜 体 蜡 条 或 汇 体 暗 棱 ， 在 酒精 灯 | 上. 堵 
软 , 塑 制 成 形态 、 直 径 与 根 管 相似 的 蜡 条 ， 在 其 硬 
名 之 前 送信 根 管 ， 并 稍 加 压力 ， 用 水 或 气 冷 却 后 到 
出 ， 检 查 其 完整 性 ， 然 后 上 冉 放 回 根 管内 ， 以 烤 热 的 
探 针 或 不 锈 钢丝 插 人 人 ， 使 晴 与 根 符 壁 更 密 合 ， 然 后 
将 根 而 及 颈 缘 的 蜡 弓 密 合 ， 并 中 出 金属 舌 面 板 的 晴 
型 ， 甚 层 侧 留 出 奖 层 空间 。 若 为 了 方便 取出 晴 型 而 
保留 钢丝 ， 则 钢丝 的 方向 、 长 短 均 应 以 不 妨碍 咬 
合 ， 利 于 在 除 蜡 时 锣 丝 能 从 链 道 中 退出 为 准 。 也 有 
大 采用 成 品 桩 表面 加 烤 软 的 急 体 蜡 在 根 管内 塑 撒 ， 
并 在 除 蜡 后 保留 样 ， 使 之 铸 在 烤 赛 人 台 金 内 ， 方 法 简 
便 易 行 ， 但 所 用 成 品 桂 合金 的 热 脱 胀 系数 --- 定 要 二 
烤 次 合金 相近 ， 省 则 可 能 造成 烧 交 层 折 找 。 

基底 性 蜡 型 完成 后 ， 应 将 根 符 仔细 冲洗 、 消 
毒 、 除湿 、 哆 干 ， 封 入 75%% 酒 精 小 棉 球 ， 以 牙 胶 
智 封 。 

完成 的 蜡 型 常规 安插 和 铸 道 ， 包 埋 、 铸 造 。 

(2) 烧 净 核 桂 及 金属 基底 的 制作 ， 烤 瓷 核 杜 的 
制作 过 程 同 铸造 金属 基底 体 ， 根 管 外 核 的 婧 型 应 按 
照 烤 效 全 冠 的 牙 体 预 备 要 求 制作 ， 即 轴 歼 光滑 无 倒 
中 ,两 邻 面 稍 向 切 端 内 收 2°~5， 核 的 四 周 留 出 金 
属 苛 底层 及 瓷 层 的 厚度 。 然 后 常规 包 纤 蜡 志 、 竺 
造 。 和 钴 件 完成 后 ， 根 管 消毒 、 十 燥 。 以 粘 辐 剂 将 核 
梓 粘 周 。 然 后 取 印 模 ， 和 制备 人 造 石 代 型 ， 制 作 爹 属 
基底 ， 制 作 方法 同 财 冤 全 冠 ， 并 有 全 次 层 覆 盖 与 展 
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第 一 章 牙 体 缺损 的 收复 ”2417 


侧 赛 牙 面 等 不 同类 型 。 


(1) 用 热 并 塑料 完成 塑料 相 寺 的 牙 向 :该 方法 


3. 烤 冤 及 完成 ”无 论 旦 铸造 基底 桩 或 是 核 桩 
与 金属 再 面板 桩 均 应 在 烤 次 之 前 在 口内 试 戴 ， 调 整 
咬 会 ， 收 改 外 形 ， 然 后 按 常 规 完成 次 层 的 熔 附 、 试 
冠 、 上 釉 ， 抛光 锋 露 的 金属 部 分 ， 淮 备 业 固 。 

(二) 树脂 桂冠 

树脂 桂冠 又 称 塑 料 桩 冠 或 简易 桩 冠 ， 是 由 成 品 
不 锈 钢 桩 (和 钉 ) 或 不 锈 钢丝 村 制 的 性 与 塑料 完结 合 
而 成 。 由 于 制作 方法 简便 、 价 格 低廉 ， 修 改 、 取 下 
较 易 ， 曾 被 广泛 应 败 。 但 由 于 塑料 和 冠 不 了 磨 栅 ， 吻 
变色 ， 加 之 对 良 毕 有 刺激 性 ， 常 引起 甬 缘 充血 ， 吉 
现在 已 主要 作为 暂时 桩 冠 。 

1. 书 牙 预备 患 牙 预备 方法 与 烤 次 枉 冠 基本 
相同 。 

2. 桩 的 选择 与 制作 ”用 于 塑料 桩 冠 的 桩 ， 有 
成 剖 不 锈 鲍 冠 钉 、 不 锈 钢 经 索 制 的 狩 钉 、 铸 造 冠 钉 
和 预 成 蛛 纹 冠 钉 等 类 型 。 前 两 种 鞠 杂 与 根 管 壁 密 合 
人 性差 ， 轩 位 不 如 后 两 种 冠 钉 。 

(1) 成 品 冠 条 :成品 冠 钉 以 不 锈 铀 制 成 ， 共 有 
三 种 型 号 : 1 牙 粗 长 ，2 号 较 细 ，3 号 较 短 。 吕 棋 
据 根 管 情 况 选 用 。 根 管 填 备 时 ， 将 冠 钉 试 戴 ， 必 要 
时 可 前 得 或 将 末端 上 以 麻石 修改 ， 以 增加 和 根 管 壁 的 
密 人 台 度 。 寺 人 钉 的 固 位 盘 应 进 人 根 管 口 预备 的 户 台 
内 ， 以 增 扣 者 冠 的 稳定 性 , 冠 箱 很 外 上 段 的 长 度 应 以 
不 影响 咬合 和 美观 为 原则 ， - 般 居 于 塑料 冠 的 中 
1 入 处 ， 止 端 距 切 缘 2mm。 根 据 牙 冠 方向 ， 对 根 外 
段 的 方向 可 用 三 中 钳 或 日 月 钳 做 适当 调整 ， 避 免 颖 
露出 冠 针 。 

(2) 和 针 造 金属 西 面板 : 金属 舌 面 板 或 称 金属 背 
板 ， 洁 出 于 咬合 紧 、 冠 的 悄 百 径 小 、 根 管 蛙 同 肌 口 
状 等 固 位 不 良 的 病例 。 以 前 多 用 锤 造 法 制作 ， 现 已 
基本 不 用 。 用 铸造 金属 舌 面 板 的 柱 冠 其 固 位 、 耐 磨 
损 性 能 均 较 塑料 桂冠 好 。 

铸造 金属 再 面板 时 ， 先 按 常规 完成 根 内 段 的 蜡 
型 ， 然 后 取 --… 片 链 造 薄 蜡 片 在 酒精 灯 上 烤 软 ， 选 一 
个 同名 牙 ， 并 在 舌 侧 压 塑 成 天 面板 蜡 型 ， 厚 度 为 
0.35~ 0.5Smm。 修 改 边缘 后 在 口内 试 戴 ， 调 整 位 
置 及 咬合 ， 然 后 与 很 内 段 蜡 型 痪 在 一 起 ， 并 在 展 侧 
做 国 位 装置 。 常 规 安插 适 道 、 包 埋 、 适 造 。 

3. 树脂 桩 和 冠 和 让 过 部 分 的 制作 ” 桩 在 口内 试 戴 
后 即 可 制作 杆 冠 的 塑料 部 分 。 其 制作 方法 有 热 疑 塑 
料 法 ， 光 国 化 树脂 法 ， 自 疾 闻 料 法 。 


应 用 已 入。 优点 是 塑料 经 过 热处理 ， 固 化 充分 ， 对 
良 组 织 刺激 小 ， 机 械 性 能 较 好 ， 世 用 造 牙 粉 完成 的 
塑料 牙 冠 颜 色 间 调 ， 配 色 困 玲 。 为 此 ， 在 口内 司 牙 
冠 蜡 型 时 ， 改 用 成 品 硬 质 树脂 牙 面 ， 用 蜡 固 定 在 冠 
桩 上 ,完成 牙 冠 蜡 型 ， 连 同 桩 :起 取 上 下 ， 然 后 装 
盒 、 填 塞 、 热 处 型 、 抛 光 ， 常 规 消 查 根 符 . 以 烙 问 
剂 在 根 管 内 粘 固 完 成 ， 

近年 来 ， 逐 风采 用 新 型 树 胎 材料 ， 制 作 塑 料 
冠 . 装 愈 充填 后 ， 以 压力 锅 热 疆 轩 化 。 

{2) 用 自 效 户 料 制作 桩 先 的 站 冠 部 分 : 该 方法 
简便 ， 多 采用 一 次 法 完成 ， 用 作 和 暂时 桩 和 罕 ， 缺 点 是 
白 凝 泌 料 阅 化 后 残留 单 体 较 多 ， 容 易 刺激 牙 眼 ， 疝 
型 较 困 难 。 上 其 制作 方法 是 : 将 冠 条 在 根 管内 就 从， 
劾 改 成 品 塑 料 牙 面 、 牙 面 的 引 合 面 磨 出 …: 国 售 沟 . 
并 用 握 仿 处 理 二 分钟, 凋 自 效 塑 料 全 经 状 期 ， 分 别 
放 少 许 塑 料 在 条 而 结合 面 上 种 一片 态 现 纸 上 ， 然 后 
便 望 料 牙 面 就 位 ， 校 堪 和 位置 后 ， 上 压 紧 ， 至 面团 后 期 
时 ， 将 牙 冠 连同 桩 一 并 取出， 修剪 冠 边 缘 ， 重 新 放 
问 就 位， 检查 边 绿 密 合作 然后 竺 新 取 " 站 ， 放 在 
50~60C 热 水中 ， 聚合 10~-29 分 钟 后 ， 斌 戴 、 调 
狠 . 扫 光 ， 以 粘 面 剂 粘 问 完成。 为 提高 塑料 缘 合 质 
基 ， 了 现在 多 用 庄 力 锅 加 压 聚 合法 。 

(3) 疾 面 化 复合 树脂 桂冠 ， 优 点 是 省 时 ，、 耐 麻 
性 好 ， 配 色 方 便 ， 色泽 自然 ， 芋 观 。 具 体制 作 方 详 
见 本 章 第 上 七 节 。 

{三 】 后 牙 衬 冠 

时 代 的 发 展 , 使 和 患者 和 牙医 们 更 加 重视 自然 牙 
根 的 保留 ， 利 用 根 管 治 疗 过 的 磨 咎 咎 根 做 桩 冠 修复 
趣 米 越 普 遍 。 麻 和牛 桩 甜 的 一 个 主要 困难 是 多 冠 钉 的 
共同 就 位 道 间 题 。 为 此 ， 出 现 了 磨牙 桩 和 冠 的 一 些 新 
的 设计 ， 如 ; 中 树 脂 或 银 汞 核 柱 短 ; 加 螺纹 桂冠 ; 
鲍 分 多 式 桩 冠 等 多 种 修复 形式 (图 25-1-53)。 磨牙 
核 桩 导 婚 是 桩 守 ， 也 属 全 诗 修 复 ， 是 先 形成 -个 核 
桂 ， 和 再 做 全 冠 收复 。 

核 桩 冠 适 用 于 牙根 粗大 ， 牙 周 健 康 的 残 根 、 残 
冠 修复 。 共 优点 是 能 有 效 地 利用 自然 牙根 ， 支 持 形 
式 合理 ， 恢 复 咀 蜂 功能 好 ， 全 冠 收 复 后 闫 位 较 好 ， 
患者 感到 舒适 。 

1. 患 牙 预备 ”以 矶 石 磨 除 残 冠 的 萍 辟 ， 去 除 
病变 组 织 及 无 基 秋 ,保存 有 一 定 抗力 形 的 健康 牙 
体 组 织 ， 侨 缘 做 记 台 预备 。 如 缺损 至 卢 下 ， 盾 
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图 25-1-53 访 牙 柱 冠 的 设计 与 结构 


髓 尚 完 整 ， 去除 病变 组 织 ， 将 骨 室 预备 成 -- 定 
洞 形 ， 尽 可 能 不 损伤 本 宝 底 。 如 艇 塞 底 已 破坏， 
形成 弧 立 牙根 ， 可 去 除 病变 组 织 ， 形 成 外 形 规 
则 的 根 面 ， 内 绿 处 形 域 小 的 肩 台 。 如 下 后盾 近 
远 中 根 管 方向 基本 一 致 ， 预 备 成 平行 根 管 ， 在 
不 引起 根 竺 币 穿 的 前 提 下 ， 争取 较 长 的 桩 长 度 。 
如 两 根 或 三 根 方向 不 .… 致 ， 可 先 用 做 核 柱 ， 再 
完 威 冠 修复 。 

2. 桩 的 制备 ”利用 成 品 性 、 螺 纹 钉 、 不 锈 钢 
丝 等 ,分 噶 在 根 管内 试 戴 ， 使 其 本 端 在 狼 面 以 下 
2mm， 并 上 训 邻 政令 面 1.53mm， 以 便 形 成 银 冬 人 台 例 
或 树脂 核 的 正常 外 形 。 

音 丝 以 核 的 形成 ， 需 用 成 品 专用 螺丝 装置 。 选 
择 合 适 的 婴 纹 钉 ， 根 管 销 毒 后 ， 用 粘 固 剂 将 螺 敌 在 
:个 根 徐 内 粘 回 。 放 上 固 位 环 ， 上 紧 项 端 螺钉 ， 以 
谋 体 蜡 制 备 另 一 根 管 桂 蜡 碟 ， 并 将 螺纹 上 部 辕 位 环 
包 在 蜡 地 内 ， 松 开 上 部 嵌 钉 ， 取 出 蜡 坦 ， 然 后 再 复 
位 ， 完 成 核 的 蜡 型 。 松 开 螺 箱 后 ,取出 蜡 型 ， 常 规 
包 埋 、 铸 造 。 铸 件 完成 后 ， 以 粘 固 剂 将 核 在 根 管 内 
粘 固 ， 并 上 紧 螺 钉 。 

分 叉 式 桩 制备 基本 方法 是 ， 利 用 -- 知 成 品 的 精 
密 附 着 系统 ， 分 别 做 出 两 棚 管 酝 的 蜡 型 ， 两 个 蜡 型 
各 含 附 着 系统 的 一 个 部 件 ， 两 部 件 可 形成 精密 匹配 
关系 。 先 完成 一 个 根 管 的 桩 时 型 后 ， 包 埋 、 铸 造 ， 
铸件 在 根 管内 粘 固 ， 上 再 做 另 一 根 管 禁 抠 型 ， 经 包 
埋 、 铸 造 上 后， 将 铸件 在 另 - 根 管内 粘 沧 ， 并 使 精密 
附着 系统 同时 就 位 粘 固 。 上 籽 铸 件 共 同形 成 一 个 冠 
核 。 

3. 全 冠 制作 ”在 桩 核 完 成 粘 因 后， 仔细 检 
查 铀 壁 有 无 倒 止 ， 保 证 验 面 及 轴 面 间 了 足 不 小 于 
铸造 全 和 冠 或 烤 资 熔 附 金属 全 冠 所 要 求 的 间 院 。 
然后 取 模 、 制 备 代 型 ， 常 规 完成 全 和 冠 的 制作 。 


四 、 榜 冠 的 粘 固 


临床 上 和 多数 桩 冠 脱落 的 病例 和 创伤 验 与 粘 固 不 
良 有 关 。 柯 论 娜 一 类 桩 冠 ， 在 粘 邮 之 前 ， 应 在 口内 
试 戴 ， 调 验 ， 作 到 正中 、 前 伸 、 人 向 验 时 均 无 里 接 
触 ， 最 好 形成 组 牙 功 能 鸦 或 尖 秆 保护 葵 。 

桩 冠 粘 固 前 ， 还 应 对 根 管 做 产 格 请 喜 处 理 。 特 
别 是 牙根 短 ， 松 占 根 管 的 比例 大 ， 根 管 充填 材料 保 
留 少 ， 或 颖 有 侧 穿 的 病例 更 应 严格 消毒 。 概 管 预备 
完毕 ， 完 成 蜡 型 ， 或 试 完 冠 钉 划 最 后 粘 因 之前， 病 
大 的 根 管 应 处 于 封 间 、 消 毒 状态 。 通 常 是 放 75 员 
沿 糊 棉 球 ， 以 牙 胶 暂 封 。 遇 有 根 管 侧 穿 时 ， 应 封 抗 
生 素 小 帆 球 成 抗 咎 素 糊 谢 ， 观 察 1 一 2 周 ， 根 管内 
无 潍 出 物 时 ,再 粘 固 桩 冠 。 根 管 粘 固 前 的 消毒 通常 
是 用 75% 酒 精 消毒 ， 以 无 水 酒精 干燥 ， 热 风 哆 十 . 
桩 冠 仔细 消毒 后 进行 粘 关 。 若 适 造 桩 与 根 管 壁 十 分 
密 合 ， 为 防止 根 折 或 将 牙 胺 尖 推 出 根 尖 筷 ， 或 造成 
就 位 不 良 ， 可 沿 桂 长 轴 方 向 磨 - 窄 档 ， 以 利 粘 固 部 
溢出 ， 保 证 倾 缘 更 密 合 。 


:一 


( 马 轩 祥 ) 
第 九 节 ”政体 缺损 修复 体 的 完成 


在 技术 室 完成 后 的 修复 体 ， 送 到 临床 后 还 要 经 
过 口内 试 戴 、 磨 光 、 气 光 等 处 理 最 后 才能 在 患 下 上 
粘 闸 ， 完 成 收复。 

一 、 试 城 

斌 戴 是 指 修复 体制 作 好 之 后 ， 在 口内 试 戴 ， 检 
查 修 复 体 是 伸 达 到 设计 要 求 和 质量 要 求 。 发 现 扇 
点 ， 应 做 适当 调整 ， 如 存在 无 法 改正 的 缺陷 ， 影 响 
收复 质量 者 ， 应 部 分 返工 或 重 做 ， 

收复 体 应 具有 足够 的 国 位 万 ， 正 确 的 外 形 、 首 
接点 咬合 关系 ,边缘 与 患 牙 密 合 ， 咬 合力 与 牙 周 上 
持 组 织 协 调 ， 正 确 恢 复 口 仇 系 统 的 功能 ， 人 而 且 修 复 
体 应 就 在 顺利 ， 戴 人 后 稳定 性 、 奎 久 性 ， 圭 闭 件 
好 ,色泽 尽 可 能 自然 、 美 观 ， 表 面 光 洁 、 自 清 作 用 
好 ， 无 不 良 刺激 。 要 达到 上 汪 述 质量 标准 ， 应 在 试 戴 
时 ， 对 收复 体 巡 一 检查 和 调整 ， 

{一 } 检查 收复 体 

将 修复 体 洗 兆 ,仔细 检查 是 否 完整 ， 有 无 缺 
损 、 皱 宰 、 砂 眼 或 缩 孔 ， 粘 男 面 如 有 人 金属 瘤 、 石 
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音 、 抛 光 剂 等 ， 应 用 砂轮 或 政 钻 去 除 ， 缀 初步 磨 光 
的 冠 ， 以 75% 酒 精 消 毒 后 方 可 在 患 牙 上 试 戴 。 

{二} 就 位 

将 修复 体 戴 入 预备 过 的 患 政 上 并 达到 正确 位 置 
称 为 就 位 。 制 备 良 好 的 修复 体 ， 经 检查 及 小 的 调整 
即 可 沿 束 位 方向 戴 入 ， 收 复 体 就 位 可 借助 手指 压 
力 、 虚 者 轻 咬 或 轻 轻 用 牛角 狂 硕 击 即 叮 就 位 。 

修复 体 就 位 的 标志 是 ， 

1. 修复 体 的 眼 边 缘 到 达 设 计 的 位 置 ”有 雇 预 
备 的 弄 缘 应 与 冠 边 缘 密 合 无 明 品 颖 际 。 若 收复 体 龋 
边缘 未 到 达 设 计 的 位 置 ， 可 衬 一 层 钴 型 咬合 纸 、 印 
民 材 料 或 涂 … - 薄 层 暑 在 粘 出 面 上 ， 在 由 牙 上 试 戴 。 
苦 有 阻 万 区 ， 即 可 在 相应 部 位 看 到 染色 或 暴露 金属 
色 ， 去 除了 盟 为 区 后 再 重新 就 位 检查 。 若 修复 体 边 缘 
已 到 达 设 计 的 位 置 ， 应 做 咬合 、 咖 诊 等 其 他 检查 ， 
以 让 明 是 否 完全 就 位 。 因 为 在 修复 体 边 缘 过 长 的 情 
况 下， 可 出 现 就 位 的 假象 。 修 复 体 就 位 后 ， 以 口 镜 
栖 或 其 他 小 句 械 柏 郧 途 ， 可 上 昕 到 向 调 实 音 而 不 旦 低 
调 空 响 。 就 位 、 固 位 良好 的 修复 体 在 就 位 时 ， 还 可 
上 昕 到 一 声 请 脐 的 就 位 音 。 

2. 咬合 基本 良好 制备 良好 的 修复 体 就 位 后 ， 
咬合 应 基本 合适 ， 或 稍 加 修整 即 合适 。 如 咬合 过 
高 ， 常 由 于 修复 体 没 有 完全 就 位 ， 故 应 先 确 定 是 否 
完全 就 位 ， 然 后 进行 调 狂 。 

3. 修复 体 在 患 牙 上 就 位 后 不 出 现 莱 动 现 象 
如 果 修 复 体 组 织 面 有 支点 ， 如 存在 金属 瘤 等 ; 或 - 
仙 邻 接 过 暴 ， 改 变 了 修复 体 就 位 方向 ， 边 缘 卡 在 邻 
牙 詹 面 上 ; 或 因 石 剖 代 型 磨损 ， 人 收复 体 的 组 织 面 释 
形 出 现 支点 等 ， 修复 体 初步 就 位 后 会 出 现 普 动 现 
象 ， 表 示 尚 未 完全 就 位 ， 用 去 冠 器 将 修复 体 取 下 
(图 25-1-54),， 李 细 检 查 支点 ， 检 查 方 法 如 前 述 ， 
并 做 相应 脆 改 。 


冯 、 粗 烽 面 等 。 还 有 在 取 印 蕉 、 灌 注 工 作 横 时 变 
形 , 嵌 齐 蚂 蛮 变形 ， 和 钴 造 收 第 ， 牙 颈 部 肩 台 不 整 
齐 、 邻 接 过 紧 、 这 绿 过 长 等 原因 均 厅 造成 就 位 困 
难 。 应 仔 岗 判断 并 加以 调整 ， 消 除 阻 力 后 ， - 般 可 
顺利 就 位 。 

【三 ] 检查 修复 体 齿 边缘 

1. 长短” 修复 体 眼 边缘 长 短 合适 的 标志 是 . 
当 其 完全 就 位 后 ， 应 到 达 设 计 的 位 置 。 若 边缘 过 
长 ， 对 牙 眼 组 织 可 造成 压迫 ， 受 压 的 年 眼 组 织 出 现 
蔡 白 ， 患 者 有 压痛 感 ， 应 做 相应 的 调整 。 着 边 录 没 
有 到 达 设 计 的 位 置 ， 锤 造 冠 可 通过 锤 打 延 健 0.5 一 
LI.9mm， 过 短 彰 需要 重 做 ， 而 链 造 冠 则 应 重 做 。 

2. 密 合 ”修复 体 边缘 与 牙 体 组 织 间 应 无 明显 
杷 除 ， 人 多 许 的 微小 癌 了 不 超过 0.1mm。 用 探 针 可 
探 人 ,或 发 现 明 吕 庙 了 路 ， 常 旦 由 十 牙 体 预备 本 标 
准 ， 取 模 不 准 ， 阿 隙 涂料 涂 得 过 多 过 摩 ， 厂 襄 赔 胀 
过 大 ， 蜡 型 不 准 等 原因 造成 。 除 锤 造 冠 可 用 讶 嘴 氏 
收 紧 冠 边缘 外 ， 其 他 修复 体 一 般 应 重合 。 

3. 外 形 与 牙 体 - 致 ”车 修复 体 朗 边缘 上 与 牙 琶 
部 扇 台 外 形 不 - 致 ， 可 能 造成 菌 班 附着 。 如 果 边 缘 
过 厚 ， 会 高 出 牙 珊 部， 影响 眼 隙 沟 的 生理 状态 ， 刺 
激 牙 盘 增 生 或 上 出现 炎 症 ， 因 此 ， 应 对 轧 突 、 台 阶 和 做 
修 政 ， 使 之 与 牙 菇 部 外 形 一 雍 。 

【四 ) 检查 外 形 及 邻接 

修复 体 的 外 形 应 符合 生理 要 求 及 解剖 特点 ， 其 
形态 、 大 小 、 颜 色 尽 虽 与 对 侧 同 名 牙 一 致 ， 与 仓 牙 
协调 。 各 外 展 陵 和 和 邻 间 阶 应 清晰 ， 有 利 丁 食物 排 溢 
和 保持 讼 乳头 健康 。 获 面 、 轴 面 外 形 应 符合 修复 原 
则 。 

收复 体 就 位 后 ， 上 应 观察 邻接 面 的 位 置 是 否 正 
常 ， 用 细 牙 线 检查 邻接 的 松紧 ， 灰 右手 持 牙 线 ， 以 
食指 沿 邻 面向 下 大， 政 线 损 强 通过 说 明令 接 正常， 
车 牙 线 通 过 无 阻力 ， 说 明令 接 过 松 ， 若 牙 线 不 能 通 
过 而 又 有 上 帐 痛 感 ， 说明 邻 接 过 紧邻 接 过 紧 眶 ， 可 


图 25.1.54 去 冠 器 


阻 得 冠 就 位 的 因素 很 多 ， 常 见 的 原因 是 牙 体 预 
备 时 ， 存 在 一 定 程度 的 倒是 ， 暗 型 从 代 弄 上 取 下 时 
外 力 使 蜡 型 变形 ， 致 使 修复 体 完成 试 戴 时 ， 不 能 顺 
利 就 位 。 其 次 是 铸造 时 ， 人 收复 体 的 粘 固 面 形成 金属 


通过 麻 改 邻接 区 修正 。 若 邻接 不 良 ， 可 用 加 焊 的 方 
法 恢复 正常 邻接 。 锤 造 冠 可 用 工 字 尺 或 专用 增 突 许 
增加 邻 面 宽度 来 恢复 邻接 。 邻 接 明 胰 太 良 者 可 加 银 
焊 恢 复 或 重 做 。 

(五 } 调 雅 

澜 疲 应 在 修复 体 完全 就 位 后 进行 ， 合 修复 体 在 
亚 中 及 非 正中 骑 均 有 正常 的 咬合 接触 ， 并 与 牙 庙 支 
持 组 织 相 适 应 。 


2420 第 一 十 五 篇 口腔 固定 修复 学 


全 


原则 上 上， 调 痊 应 在 修复 体 上 进行 ， 但 如 牙 体 议 
睾 不够、 修复 体 译 度 不 够 不 可 麻 改 修复 体 ， 对 颌 牙 
有 上牌 尖 ， 准 同 钊 长 或 尖锐 边缘 风 等 ， 在 牙 体 需 备 时 
没有 同时 遍 改 完成 ， 可 适当 磨 改 对 使 牙 ， 调 过 性 的 
活 库 牙 应 做 上 晓 敏 处 埋 。 

测 葡 应 结合 用 咬合 检查 和 患者 主诉 相 结 合 的 方 
法 ， 确 定 并 麻 除 号 接触 区 ， 合 修复 体 在 正中 和 葵 时 有 
广泛 接触 。 在 侧 葵 和 前 悍 狂 时 无 时 接触 ， 并 实现 组 
牙 功 能 独 各 人 尖 和 保护 牙 。 研 究 结 寻 表 晨 ， 自 然 牙 列 
中 平衡 验 者 很 少 ， 自 然 牙 列 中 的 平衡 将 是 有 害 因 
玉 ， 因 此 ， 人 收复 体 的 调 独 应 与 全 口 义 货 的 润 牙 有 区 
着. 

【六 ) 患者 试 戴 观察 

修复 坟 试 藏 满意 后 ，- - 般 应 做 永久 粘 回 ， 但 如 
果 串 才 有 轻微 牙 通 、 政 周 芭 应 ， 或 因 对 颌 牙 伟 长 ， 
调 闪 有 困难 ， 或 一 次 莽 修 复 体 数 日 较 多 ， 杜 下 颌 闫 
节 、 期 图 不 协调 ,患者 对 修复 体质 量 、 效 果 不 满 音 
者 ， 可 用 罩 时 烙 固 剂 粘 固 修复 体 。 观 察 : 段 时 间 ， 
待 满 意 后 再 做 永久 粘 因 。 需 试 戴 观 察 的 修复 体 在 试 
哉 、 阅 钼 、 磨 光 后 ， 以 75% 酒 精 消毒 ， 用 丁香 油 
氧化 锌 粘 因 前 特 时 上 帖 面 。 并 向 患者 交待 注意 事项 ， 
防止 修复 体 脱落 ， 严 和 失 或 误 否 。 


二 、 靡 光 、 抛 光 


磨 光 . 抛光 (polishing) 是 在 往复 体 试 戴 后 ， 
粘 同 之 前 进行 。 修 复 体 表 而 高 度 磨 光 、 抛 光 可 提高 
其 内 腐蚀 性 、 生 物 相 容 性 和 各自 洁 作 用 ， 溃 者 感到 舒 
适 、 美 观 , 诸 光 、 抛 光 的 竖 求 是 ; 
] .应 在 斌 戴 完 成 后， 咬合 关系 、 外 形 、 和 邻接 
均 满 意 之 三 进行 。 
2. 应 遵循 细 砂 轮 修平 ， 橡皮 砂轮 、 湿 砂 布 轮 
磨 光 ， 王 抛光 布 轮 抛 光 ， 有 即 由 粗 渐 细 的 过 程 ， 不 得 
省 略 中 间 的 操作 步骤 。 磨 光 面 不 应 有 任何 粗糙 面 和 
纹理 ， 上 反光 均匀 : 狼 。 
合金 用 氧化 铁 扼 光 剂 掀 光 ， 其 他 合金 用 
氧化 够 抛光 剂 抛光 。 
三 、 粘 固 
糙 面 症 用 粘 因 剂 将 固定 修复 体 固 定 在 溃 半 上 的 
过 程 . 粘 问 剂 在 覆 复 体 的 国 位 中 起 着 相当 重要 作 
用 。 特别 是 在 患 牙 因 位 形 、 抗 力 形 不 良 ， 密 合 性 不 
好 的 茶 件 下 ， 下 人 确 地 坊 拌 好 粘 固 齐 ， 准 确 地 进行 辣 


湖 操 作 ， 对 修复 体 的 固 和 位 有 着 十 分 各 要 作 册 。 

1. 糙 固 前 的 选择 与 使 用 ” 咎 图 剂 起 到 填补 评 
封闭 修复 体 与 牙 体 表 面 的 颖 车， 增加 修复 体 对 政体 
表面 的 摩擦 力作 用 ， 因 而 增加 了 两 者 间 的 结合 强 
度 。 传 统 的 粘 固 章 伴 酸 锋 粘 固 剂 对 务 散 刺激 较 小 ， 
是 电 、 热 的 不 恨 导 体 ， 但 对 牙 体 和 金属 材料 的 粘 结 
力 较 低 。 诊 小 酸 锌 粘 风 剂 对 牙 侨 刺 灌 作用 小 ， 烙 结 
力 较 高 。 树 脂 类 粘 结 剂 近 10 年 来 也 开始 用 于 疮 男 
收复 体 ， 其 粘 结 力 强 ， 不溶 于 水 ， 封 岗 性 好 ， 但 应 
注意 冠 边 稍 残 作业 结 剂 州 激 眼 组 织 的 问题 。 不 论 哪 
种 粘 固 剂 ， 均 应 在 有 效 期 内 使 用 ， 严 格 秆 说 明 使 
用 。 其 最 大 被 膜 厚度 一 般 不 得 超过 30wm， 否 则 会 
增加 被 腊 厚 度 面 使 收复 体 粘 固 后 加 高 咬合 。 

2. 粘 固 前 光复 体 的 处 埋 ”修复 体 在 试 戴 满意 
he 


碎 悄 。 几 7$% 油 精 消毒 、 = 有 条 件 普 可 用 趣 
声 清洁 器 处 理 5 分钟， 人 蔡 修 
复 体 回 位 不 良 ， 应 作 如 下 处 埋 : 


{1) 粘 固 面团 不 处 理 ， 处 理 和 前 ， 冠 边缘 以 胶布 
保护 ， 用 80 目 石 英 砂 在 0.2 -0.4MPa 压力 下 堵 
亿 ， 去 除 金属 表面 沾染 物 。 

(2) 电解 人 蚀刻， 根据 不 同人 金属 选择 相应 的 酸 伍 
液体 和 电流 条 件 ， 电 解 蚀 刻 粘 固 商 。 

{3) 金属 表面 激活 剂 、 耦 联 剂 的 使 用 ， 可 改善 
粘 面 剂 对 金属 的 粘 结 力 。 

{4) 若 修 复 体 与 政体 十 分 密 合 ， 并 在 粘 辕 前 将 
粘 固 面 注 备 出 一 纵向 小 淘 ， 以 利 杆 多余 的 粘 固 齐 排 
溢 ， 防止 加 高 咬合 。 若 柳 复 体 过 薄 ， 也 可 在 牙 体 轴 
壁 上 谥 雯 条 雏 行 粘 面 剂 溢出 沟 。 

3. 粘 固 ”去 除 表 面 粘 着 物 或 暂时 粘 周 剂 ， 用 
漫友 水 将 患 牙 或 基 牙 表面 冲洗 干净 ,， 以 棉 球 或 橡皮 
障 隔 湿 ， 用 75% 酒精 消 熹 ， 以 热 空气 干燥 牙 面 。 
调和 粘 面 剂 ， 分 别 训 在 修复 体 粘 疗 面 和 牙 体 预 笠 的 
沟 、 酒 、 钉 润 战 根 管内 ， 并 在 和 牙 体 颈 缘 涂 布 少许 ， 
收复 体 按 就 位 道 方 向 就 位 ， 前 牙 用 手指 加 上 庄 或 用 林 
棒 轻 轻 敲 击 加 压 ， 后 牙 则 在 独 面 垫 --- 棉 卷 ， 泪 患 珍 
紧 蛟 。 然 后 去 除 棉 卷 ， 仔 细 检 查收 复 体 边 缘 ， 确 实 
到 位 后 ， 再 持续 加 压 3~-5 分钟 。 若 用 树 卓 类 类 结 
剂 ， 修复 体 就 位 后 用 小 棉签 、 探 针 或 牙 线 将 多余 粘 
结 剂 立即 列 除 ， 并 仔细 清理 配 沟 与 邻 间 陈 。 

待 粘 固 剂 结 因 后 ， 以 灸 形 判 是 和 探 针 刮 除 修 复 
蛋 周 围 多 余 的 粘 国 剂 ， 必 要 时 用 小 橡皮 锥 在 口内 订 


你 


光 修 复 体 边缘 ， 

粘 固 洁 成 后 ， 庶 肯 一 次 检查 咬合 ， 必 要 时 做 机 
应 处 理 。 然 后 对 患者 作 修 复 体 的 使 用 指导 和 卫生 指 
导 。 各 暂时 粘 关 ， 应 规定 复诊 日 期 。 如 果 在 试 战 修 
复 体 或 粘 固 过 程 中 币 激 牙齿 组 织 ， 娄 沟 内 应 涂 布 少 
证 2% 碘 合剂 以 预防 睛 缘 炎 。 


( 马 轩 祥 ) 


第 十 节 “ 牙 体 缺 损 修复 体 的 
设计 与 选择 


牙 体 缺损 修复 体 的 设计 与 选择 关系 到 修复 体 的 
质量 、 使 几 寿 命 、 预 后 、 美 观 要求 、 主 观 愿 望 、 经 
济 条 件 和 选用 材料 种 类 。 在 设计 时 ， 队 应 考虑 收复 
原则 外 还 应 注意 下 列 情 况 ; 

1. 明确 患者 [i 颌 条 统 的 健康 状况 ,详细 检查 
政体 、 芽 别 缺 损 情 况 ， 咬 合 、 排 列 和 牙 周 支持 组 织 
状态 ， 确 定 诊断 。 

2. 凡 有 政体 、 牙 通 、 牙 周 等 疾病 ， 应 在 散 相 
应 治疗 之 后 ， 再 开始 修复 治疗 。 

3. 对 于 影 啊 修 复 体 美观 ， 固 位 和 功能 的 牙齿 
退缩 或 局 部 缺 捐 ， 排 列 不 齐 ， 松 动 等 应 积极 创造 条 
件 ， 以 改善 修复 效果 。 

4. 对 牙 列 缺损 已 有 修复 体 的 情况 ,修复 体 所 
用 材料 等 必须 有 一 全 面 了 解 和 整体 设计 ， 然 后 再 作 
出 修复 眉 设 计 。 

5. 尽量 结 台 患者 的 主观 愿望 、 经 济 条 人 性 、 身 
体 条 性， 作出 最 合适 的 修复 体 设 计 。 


一 、 前 牙 


(一 ) 缺损 

由 病 芷 前 牙牙 冠 缺损 及 变色 的 主要 原因 之 -一 ， 
影响 美观 和 功能 。 其 次 是 外 伤 。 一 般 小 范围 内 的 缺 
损 多 用 充填 治疗 ， 当 严重 影响 到 抗力 、 固 位 和 美观 
时 ， 可 根据 情况 作 下 列 修复 设计 。 

1. 缺损 在 印 1 时， 可 做 嵌 迪 熔 附 金属 全 玩 、 
亨 质 竺 脂 全 冠 ， 瓷 全 冠 、 复 合 树脂 贴 面 修复 。 老 蚁 
会 紧 、 牙 冠 体积 大 者 ， 也 可 做 3/4 冠 修复 ， 附 加 天 
隆 突 处 的 钉 洞 轿 位 形 ， 邹 绿 缺 损 处 可 用 树脂 恢复 ，。 

2. 缺损 至 冠 中 173 者 ， 活 藤 牙 应 在 护 租 治疗 
后 ,在 釉质 牙 本 质 界 的 牙 本 质 内 置 螺纹 条， 做 复合 
树脂 核 ， 然 后 行 件 冠 恬 复 。 着 死 髓 已 做 根 管 治疗 


0) (2) 
图 25-1.55 复合 册 脂 螺纹 钉 核 及 全 秆 修 旭 


(1) 活 骨 牙 (2) 死敌 牙 


3, 缺损 至 龄 1 或 舌 侧 广泛 深 上 电 ， 通 常 可 设 
计 榜 冠 修 复 。 地 可 做 铸造 酝 核 ， 热 后 做 全 冠 修 复 。 
若 牙 根 短小 ， 根 内 相 固 位 不 足 ， 也 可 尽 基 保留 残 冠 
重组 织 ， 利 用 冠 钉 太 战 吞 做 复合 树 蕴 核 ， 然 后 做 全 
冠 修 复 。 

{ 二 ) 牙 折 

前 下 位 于 口腔 前 部 ， 容 易 受 伤 折断 ， 上 于 前 乒 更 
为 多 见 。 收 折 因 外 力 的 太 小 、 方 铅 不 同 ， 折 断 的 范 
围 也 不 同 。 从 折断 的 形式 上 有 局 部 小 范围 于 析 、 维 
折 、 斜 折 、 横 折 四 种 。 前 牙 多 见 横 折 虑 斜 折 ， 后 牙 
包 见 纵 折 。 无 论 何 种 牙 折 ， 首 先 要 确 座 是 否 伤 及 牙 
丹 ， 尽 可 能 采用 护 医 治疗 ， 以 保存 活 侨 。 

] , 急 角 小 范围 牙 折 -~- 般 有 过 粗 症 状 ， 影 响 
美观 和 发 音 ， 在 你 髓 治疗 后 ,采用 酸 蚀 -复合 树 脂 
或 四 支架 式 、 甸 纹 杀 加 固 式 复合 树脂 人 收复。 此 方法 
较 简便 、 有 效 ， 但 牙 体 与 复合 树脂 之 间 有 交界 线 ， 
美观 及 固 位 稍 关 ， 不 能 县 受 较 大 的 咬合 力 。 对 于 咬 
合 紧 者 ,可 考 虚 用 3/4 冠 收复 ,缺损 部 分 用 复合 杭 
睛 恢 复 。 如 切 角 缺损 较 大 者 ， 可 用 全 和 冠 修 复 ， 或 用 
树脂 恢复 部 分 扇 损 后 做 全 冠 收复 。 

2. 前 牙 横 折 ”下 根据 折断 的 范围 大 小 ， 做 全 
冠 或 桩 冠 。 具 体 设计 类 似 牙 冠 缺损 者 。 

3. 严重 牙 折 “无论 是 烧 断 或 斜 折 ， 基 折 裂 线 
超过 上 痕 缘 以 下 3mm 者 ， 除 做 牙 髓 滞 疗 外 ， 应 做 邮 
切除 术 ， 将 折断 面 姻 露 ， 以 便 桩 冠 与 根 面 密 合 ， 防 
目 形 成 牙 周 答 。 

{三 } 牙齿 发 育 异 常 

对 牙齿 发 育 异 常 进行 修复 时 ， 有 有 下列 不 同 的 修 
复 设 计 : 

1. 过 小 牙 、 锥 形 牙 的 修复 ” 几 位 置 正常 ， 能 


2422 第 二 十 五 篇 “口腔 固定 修复 学 


全 


满足 基本 国 位 要 求 者 ， 可 考虑 做 烧 周 熔 附 金属 全 


冠 、 非 金属 全 和 冠 ; 对 于 咬合 紧 ， 起 外 小 ， 深 覆 验 患 
者 ， 可 做 金属 树脂 联合 全 冠 。 对 于 牙 冠 锥 度 大 ， 固 
位 形 差 者 ， 念 属 基底 可 用 铸造 完成 ， 必 要 时 加 用 铺 


复 ， 或 设计 成 联 冠 。 

4. 鸡 于 多 个 过 小 牙 引 起 的 牙 癌 色 除 ， 如 多 辽 
不 大 ， 可 在 过 小 牙 修 复 后 恢复 让 间 邻 接 关系 ， 消 除 
笑 际 。 适 当 加 宽 修复 体 宽度 恢复 邻接 。 用 加 大 秆 面 


助 固 位 形 ， 如 邻 沟 、 钉 涧 等 固 位 形 。 告 牙 冠 过 于 短 
小 ， 且 苦 锥 形 ， 可 考 虚 先 做 根 管 治 疗 ， 然 后 做 桩 冠 
或 核 桩 冠 人 收复。 车 过 小 牙 的 邻 牙 也 优 要 做 收复 体 者 
可 考虑 做 联 冠 以 如 强国 位 。 

过 小 牙 一 般 丹 峡 较 兽 ， 兰 人 诺 部 做 寡人 台 预 备 可 能 
损伤 牙 髓 。 所 以 ， 牙 体 预 备 时 多 采用 无 疹 预 备 、 过 
小 牙 往 往 牙 根 短小 ， 牙 周 支 持 力 较 差 ， 进 行 咬合 设 
计时 ， 亦 应 注意 适当 减 小 验 力 。 

2, 灿 质 发 育 不 全 、 斑 釉 牙 的 修复 ” 若 和 牙 体外 
形 严 重 畴 形 ， 国 位 不 足 者 ， 人 收复 设 计 同 过 小 牙 。 一 
般 情 况 下 ， 可 做 燃 资 熔 附 金 居 全 冠 、 金属 树脂 联合 
全 冠 或 非 金属 全 和 冠 修复 。 对 于 青少年 患者 ， 可 做 光 
固化 树脂 贴 面 ， 净 贴 面 等 修复 。 轻 微 藉 质 发 育 不 
全 ， 表 利 牙 仅 烛 质 表 浅 损害 者 ， 可 先 试 做 表层 打 
磨 、 漂 白 治 疗 或 漂白 后 如 一 东 层 光 固化 树脂 性 羔 。 
保守 治疗 不 满意 时 再 做 全 罕 修 复 。 

3. 四 环 素 牙 的 修复 治疗 ”这 类 患者 一 般 牙 体 
外 形 正常 ， 仅 是 牙 冠 颜色 异常 ， 而 其 是 釉质 全 展 染 
色 ， 用 漂白 法 不 能 解决 颜色 异常 问题 。 轻 症 老 可 用 
光 固 化 树脂 贴 面 、 次 贴 面 修复 。 对 于 重症 患者 ， 应 
用 遮 色 剂 效果 不 理想 者 ， 特 别 有 是 葵 力 大 ， 政 齿 排列 
呈 对 刃 验 、 反 验 、 深 材 欠 者 ， 以 烧 网 傍 附 金属 全 
向、 金属 树脂 联合 全 冠 修复 较为 适当 。 

(四 ) 牙 问 链 隙 

牙 间 链 阶 《diastema) 又 称 小 牙 颖 ， 在 前 牙 较 
为 多 见 。 

牙 间 颖 陈 最 理想 的 治疗 方法 是 正 畴 娇 治 关闭 锋 
陈 ， 或 经 正 畸 矫治 集中 锋 肤 后 再 做 修复 。 在 做 修复 
设计 时 应 注意 下 列 事项 : 

1. 首先 确定 牙 间 缝隙 形成 的 原因 ， 并 针对 病 
因 进行 治 籽 。 必 要 时 应 与 正 蝴 科 、 牙 周 科 医 师 共 司 
确定 治疗 、 修 复方 案 。 

2. 注意 检查 有 无 牙 纪 异常 ， 牙 周 病 空 ， 牙 齿 
缺失 、 人 缺损 、 排 列 情 况 ， 咬 合 关系 和 咬合 习惯 。 在 
治疗 相 周 、 跑 合 疾病 的 基础 上 上， 再 进行 收复 。 

3. 牙 周 病 引起 的 缝隙 ， 凶 见于 成 年 人 及 老年 
人 ， 表 现 多 个 牙 间 缝隙 。 修 复 前 应 消除 病因 ， 消 除 
或 明显 缓解 炎症 ， 调 整 咬 合 ， 然 后 做 夹板 式 固定 修 


突 度 的 方式 使 光线 反光 分 散 ， 利 用 视觉 差 使 侯 复 体 
外 观 与 邻 牙 协调 。 

5. 小 的 单个 车间 锋 隙 ， 常 匈 于 中 切 牙 之 癌 ， 
若 间 阶 小 于 22m， 可 以 用 光 固 化 复合 树脂 牙 冠 加 
亮 法 消除。 车 中 切 牙 年 冠 宽度 较 大 ， 侧 切 牙牙 冠 较 
小 ， 可 先 关 闭 中 切 牙 间 急 隙 ， 再 用 全 冠 修 复 侧切 牙 
间 卫 。 

6. 前 牙 不 对 称 的 地 同 儿孙 的 修复 ， 应 争取 两 
中 切 牙 恢复 正常 邻接 ， 保 持 中 线 丰 偏 ， 间 隙 尽量 集 
中 于 侧切 牙 近 远 中 ， 通 过 修复 侧切 备 米 消除 小 间 
际 。 

{五 } 个 别 牙 反 距 

成 人 个别 前 牙 反 验 ， 正 畴 矫治 往往 较 困 难 ， 或 
患者 不 愿意 接受 或 无 条 件 做 正 随 治疗 。 这 类 患者 反 
牙 不 严重 者 可 考虑 刁 牙 髓 失 活 ， 然 后 做 桂冠 或 牙 冠 
大 世 磨 改 后 做 全 冠 修复 。 但 应 注意 冠 边 绿 对 卢 组 织 
的 刺激 ， 防 止 压迫 牙 请 ， 并 应 适当 减 小 验 力 ，。 


一 、 后 牙 


后 牙 修 复 体 的 设计 虽然 在 颜色 、 外 彤 对 称 性 、 
和 谐 性 不 像 前 牙 那 样 要 求 严 格 ， 但 后 牙 承 受 验 力 
大 ， 在 国 位 、 稳 加、 受 力 等 方面 有 更 高 的 要 求 。 

(一 】 关于 修复 体 的 选择 

全 冠 对 患 牙 保护 作用 强 ， 修 复 体 边缘 线 较 短 . 
封闭 性 较 好 ， 山 位 力 强 ， 对 于 疹 患 率 高 、 牙 体 缺 损 
较 重 ， 充 填 面 积 较 大 者 ， 最 好 选择 全 冠 修复 。 对 于 
前 磨牙 ， 类 面 元 缺损 ， 邻 面 缺 损 不 严重 者 ， 从 美观 
考虑 可 设计 344 冠 。 

对 于 幅 体 的 设计 应 谨慎 ， 注 意 防止 秆 折 及 继 发 
斐 的 发 生 。 修 复 体 边 缘 线 尽 可 能 加 免 承 受 大 的 验 
力 。 设 计 含有 栓 体 结构 的 退 体 时 ， 特 别 注意 抗力 形 
与 固 位 形 。 

后 牙 除 非 在 残 根 上 设计 校 ， 一 般 在 线 冠 上 应 尽 
可 能 设计 核 冠 ， 后 牙 柱 冠 固 位 往往 不 良 ， 而 县 操 作 
有 一 定 困 难 。 前 磨 盾 根 管 预备 及 桩 制备 均 应 注意 根 
管 形态 及 固 位 形 。 前 磨牙 桂冠 脱落 率 较 高 ， 为 改善 
国 位 ， 可 考虑 做 桩 冠 联 和 冠 或 桩 冠 -全 和 冠 联 冠 。 

{ 二 ) 严重 牙 体 缺 损 的 修复 设计 
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1. 牙 体 严重 缺损 的 修复 应 看 牙 散 、 牙 周 治疗 
的 基础 上 进行 。 必 要 时 用 桩 、 螺 纹 钉 加 固 充填 ， 或 
用 酸 蚀 -复合 树脂 技术 做 核 ， 尽 可 能 保存 牙 体 组 织 ， 
防止 在 薄 壁 弱 尖 上 做 修复 体 。 

2, 充分 利用 各 种 固 位 形 ， 减 少 轴 壁 的 聚合 角 ， 
竣 龊 距 低 者 .可 利用 舟 窜 做 润 固 位 形 。 

3. 磨牙 残 根 ， 如 牙 周 支持 条 件 好 ,在 根 管 治 
亲 后 ， 可 利用 根 管 螺纹 钉 或 铸造 桩 核 ， 然 后 做 全 冠 
收复. 

{三 ) 关于 联 冠 设计 


在 经 过 政体 切割 后 ， 暴 露 的 牙 本 质 遇 冷 、 热 刺激 会 
出 现 牙 本 质 过 敏 现象 。 若 牙 体 预备 时 损伤 大 ， 术 后 
未 采取 保护 措施 ， 夏 蟹 常常 充血 处 于 激 著 状 态 。 炸 
固 时 ， 消 毒药 物 刺 激 、 戴 冠 时 的 机 械 刺激 、 冷 刺激 
加 上 粘 固 剂 中 的 游离 酸 刺 激 ， 会 引起 患 牙 短 时 疼 
痛 。 待 不 固 剂 充分 结 加 后， 疼痛 一 般 可 自行 消失 。 
由 于 粘 图 剂 为 热 、 电 的 不 良 导体 ， 在 口内 对 患 牙 起 
到 保护 作用 ， 遇 冷 热 不 再 出 现 疼痛。 

昔 粘 国 后 牙 长 时 间 持 续 疼 痛 ， 说 明 牙 甬 爱 激 车 
严重 ,或 可 发 展 为 牙 髓 炎 ， 则 需要 做 政体 深 疗 ， 往 


儿 个 相 邻 的 牙 需 要 做 修复 体 时 ， 为 了 让 每 个 牙 
保持 各 自 正 常 的 生理 运动 ， 道 常 每 分 牙 只 做 单个 形 
式 的 冠 修复 ， 这 样 秆 体 切 割 较 少 ， 取 得 就 位 道 也 较 
容易 。 但 在 下 列 情况 ， 可 以 采用 联 冠 形 式 修复 。 联 
型 可 根据 需要 做 成 两 牙 联 冠 、 多 牙 联 冠 。 

1 .村 邻 的 患 牙 同位 形 差 . 旋转 脱位 倾向 大 ， 
做 单个 修复 时 容易 脱落 者 。 

2, 轩 牙 才 周 支持 条 件 益 ， 如 政 模 骨 咀 收 较 多 ， 
好 根 短小 ， 磨 下 的 单 根 牙 ， 半 切 术 后 等 。 

3, 两 嘎 牙 间 有 和 牙 间 钾 了 ， 或 存在 食物 内 塞 ， 
特别 是 邻 间距 过 大 的 横 型 食物 绪 蹇 ， 以 及 上 颌 最 后 
两 个 磨牙 的 冠 修复 ， 人 收复 后 易 出 现 向 远 中 移 位 ， 造 
成 食物 嵌 塞 者 ， 和 收复 设计 时 可 考虑 做 联 冠 修复 。 

( 马 轩 祥 》 


第 十 - - 节 修复 后 可 能 出 现 的 
问题 及 处 理 


牙 体 缺损 的 人 收复， 如 果 检 查 全 面 细致 ， 正 确诊 
汤 、 设 计 ， 精 心 进行 口腔 准备 ， 选 用 修复 材料 和 制 
作 得 当 ,， 完 成、 调 骆 、 粘 男 准 确 ， 加 上 患者 的 配 
合 ， 修 复 体 一 般 质 基 较 高 ， 能 满意 地 恢复 患 牙 的 形 
态 与 功能 ， 并 能 预防 疾病 的 发 生 ， 较 长 时 间 地 保持 
才 列 的 完整 和 口腔 的 健康 状态 。 与 其 他 修复 相 比 ， 
政体 缺损 修复 的 复诊 率 最 低 。 但 如 果 适 应 证 举 握 不 
好 ， 修 复 治疗 过 程 中 未 能 体现 出 收复 的 原则 和 质量 
要 求 ， 可 能 会 出 现 一 些 问 题 。 轻 者 需要 进行 适当 的 
处 理 ， 严 重 者 由 需要 拆除 重 做 。 


一 、 疼 痛 


{一 】 过敏 性 疼痛 
1. 修复 体 升 固 后 过 敏 性 疼痛 患 牙 为 活 髓 牙 ， 


往 要 破坏 修复 体 。 因 此 ， 在 粘 固 前 ， 应 仔细 对 患 牙 
政体 状态 有 一 个 估计 ， 过 第 性 疼痛 产 重 者 应 先 做 安 
抚 治 疗 。 

2 , 修复 体 使 用 一 段 时 间 之 后 出 现 过 敏 性 疼痛 

这 类 疼痛 出 现 的 圭 要 原因 有 : 名 继 发 皮 ;， 加 牙齿 
退缩 ; 怨 粘 固 章 脱 落 或 溶解 。 多 由 于 牙 体 预备 时 龋 
坏 组 织 未 去 尽 ， 或 未 做 预防 性 扩展 ; 修复 体 不 密 
合 、 松 动 ; 粘 固 剂 或 粘 固 操作 涉 良 ， 粘 同 剂 溶解 、 
脱落 、 失 去 封闭 作用 ; 修复 时 牙齿 有 炎症 、 水 肿 或 
粘 回 后 牙齿 邯 纳 等 ， 均 造成 牙 本 质 暴露 ， 引 起 激发 
性 疼痛 。 

处 理 时 ， 除 边缘 粘 固 剂 洲 解 ， 添 加 粘 回 材 料 重 
新 封闭 修复 体 边缘 外 ， 一 般 费 将 修复 体 破坏 或 拆除 
重 做 。 

(二) 自发 性 疼痛 

修复 体 粘 固 后 出 更 白 发 性 疼痛 ， 其 常见 原因 为 
牙 髓 炎 、 金 属 微 电流 刺激 和 根 尖 周 炎 或 牙 周 炎 。。 烙 
男 后 出 现 的 自发 性 疼痛 ， 多 是 由 于 牙 体 切割 过 多 ， 
烙 固 前 未 戴 暂 时 冠 对 牙 骨 安抚 治疗 ， 牙 藤 受 刺激 由 
充血 发 展 为 著 髓 炎 。 修 复 体 戴 用 - - 段 时 间 后 出 现 的 
自发 疼痛 ， 多 见于 继 发 镭 引 起 的 牙 往 炎 ; 或 由 于 修 
复 前 根 管 治 疗 不 完善 , 根 尖 周 炎 未 完全 控制 ; 或 根 
管 侧 友 钉 穿 未 完全 消除 炎症 ; 或 咬合 创伤 站 起 的 牙 
周 炎 。 

牙 丹 炎 引 起 的 白 发 性 疼痛 因 修 复 体 覆盖 不 易 定 
位 ， 应 检查 修复 体 有 泡 松动、 破损、 缝隙 及 狂 障 得 
等 ， 再 做 牙 髓 温度 测试 和 活力 试验 ， 明 确诊 断后 . 
下 类 定 是 拆除 修复 体 还 是 局 部 打 孔 ,做 于 骨 治 
疗 。 

如 有 创伤 答 ， 应 仔细 调 葵 观察 。 对 于 牙 周 炎 或 
尖 周 侈 ， 应 做 久光 片 检查 ,确诊 后 ,根据 病因 做 
相应 治疗 。 
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桩 冠 修 复 后 出 现 的 尖 周 感染 ， 如 回 位 良好 ， 迁 
造 术 不易 拆 除 者 ， 吕 先 做 理疗 ， 或 根据 病情 做 尖 周 
副 治 或 根 尖 切 除 等 手术 治疗 。 

人 金属 修复 体 与 邻 半 、 对 验 牙 的 银 有 合金 充填 物 
和 蜡 种 金属 修复 体 之 间 可 产生 徽 电 流 ， 对 一 部 分 敏 
感 的 患者 ， 可 产生 有 瞪 间 触电 样 疼痛 ， 这 是 由 于 修复 
材料 选用 不 当 ， 修 复 体 过 十 密 合 ， 粘 固 前 未 降低 银 
入 合 金 、 修 复 体 与 皇 种 金属 直接 接触 所 致 ， - 般 应 
拆除 重 做 . 

{三 } 玻 合 痛 

修复 体 糙 面 后 短期 内 册 现 咬合 痛 ， 多 是 由 创伤 
和 狂 引 起 ， 巾 者 有 咀 咒 痛 伴 及 痛 ， 发 病 病 程 不 长 ， 
包 伤 性 牙 周 炎 不 严重 ,通过 词 钼 ， 症 状 就 会 很 快 消 
失 。 调 莉 时 根据 止 中 牙 及 非 正中 验 的 早 接 触 仔细 调 
吾 ， 麻 改 不 合 哩 的 陡坡 和 过 锐 尖 噶 。 如 源 钼 在 修复 
性 上 进行 ， 庶 注意 磨 光 ， 如 咬合 过 高 而 调 共存 困 难 
时 ， 或 是 因 炳 婴 时 修复 体 未 就 位 者 ， 应 拆除 修复 体 
重 做 

在 修复 体 戴 用 一 段 时 间 之 后 出 现 咬合 痛 ， 应 对 
合 般 诊 、 卯 浴 和 XX 光 片 检查 ， 确 定 是 否 有 创伤 性 
盾 周 炎 、 尖 周 炎 、 根 管 侧 穿 、 外 伤 性 或 病理 性 根 折 
等 。 然 后 天 做 针对 病因 的 治疗 ， 如 滑 狂 、 政 周 治疗 
或 拆除 重 做 和 拔牙 等 。 


二 、 食 物 议 塞 


食物 区 寨 《food irmnpaction) 是 食物 知人 或 滞留 
在 牙齿 或 修复 体 的 邻接 向 的 现象 。 引 起 食物 嵌 塞 的 
原 内 有 : 已) 修复 性 与 邻 政 或 修复 体 与 收复 体 之 问 天 
接触 或 读 触 不 良 ; 思 修 复 体 轴 面 外 形 不 良 ， 如 验 外 
展 隙 过 大 ， 疹 外 展 信 过 十 向 井 ， 团 验 面 形态 不 良 ， 
猴 边 缘 贱 过 锐 ， 亲 天 沟 不 明显 ， 食 物 排 溢 不 畅 ; 
中 莉 半 面 与 邻 牙 不 一 致 ， 形 成 人 搓 向 邻 面 的 倾斜 面 ; 
总 邻 而 接触 虽然 和 良好， 得 修复 体 有 悬 罕 或 郁 边缘 不 
窗台 ;， 念 对 人 籁 牙 有 充填 式 和 让 居 〈 丁 自 式 牙 尖 ) 等 
{图 25-1-56)。 

食物 杠 塞 是 修复 体 常见 的 间 题 之 一 ， 患 者 可 以 
感到 了 胀 痛 不 适 ， 扬 人 或 滞留 的 食物 可 以 直接 压迫 牙 
张 引起 疼痛 ， 滞 留 食物 发 醇 、 腐 败 、 发 生 口 身 ， 分 
解 产物 和 细菌 性 代谢 产物 的 刺激 可 引起 上 起 炎 ， 出 现 
疼痛 、 齿 儿 和 才 间 炎 。 

食物 和 崩 塞 的 治疗 应 针对 其 原因 进行 。 属 邻接 不 
月、 外 屠 陈 过 大 者 ， 一 - 般 需 拆除 修复 体重 做 。 验 面 


形态 小 良 者 ， 在 不 影响 修复 体质 量 的 前 担 下 、 可 逢 
当做 少许 磨 改 ， 如 和 修 去 过 锐 边 缘 贱 ， 加 深 业 舌 沟 ， 
磨 去 食物 排 潜 海 ， 调 杂 对 全 充填 式 牙 尖 ， 收 改 梅 复 
体 的 县 突 ， 用 区 脂 材料 充填 不 密 合 双 孙 等。 所 有 上 
述 措施 均 属 不 得 已 而 为 之 ,修改 过 的 修复 体 应 仔细 
塔 光 ， 最 好 的 办 法 基 试 戴 时 仔细 消除 于 述 直 起 食物 
访 震 的 因素 再 精 固 。 


人 
1 1 + ( 
(3) 地 
DC 
5) 的 


图 25-1-56 食物 霸 塞 的 各 种 原因 


如 修复 性 不易 拆除 ， 而 邻 牙 有 政体 缺损 ， 可 利 
用 邻 牙 充填 治疗 或 做 修复 体 恢 复 让 常 邻接 。 

此 外 ， 对 上颌 磨牙 、 缺 隙 处 的 岩 牙 太 痢 平面 受 
尹 不 平衡 的 患 牙 做 修复 体 时 ， 应 动态 的 观念 ， 许 
多 上 述 类 型 的 修复 ， 粘 固 时 邻接 正常 ， 使 用 -. 段 电 
间 之 乒 ， 出 现 邻接 异常 和 食物 谍 塞 克服 办 法 是 ， 
全 收复 时 注意 独力 、 牙 尖 斜 面 在 苍 此 移 位 中 的 导向 
作用 .针对 叔 质 醇 松 处 牙齿 容易 移 位 的 特点 ， 控 抽 
验 力 大 小 及 方向 ;的 应 用 联 冠 修复 ， 印 及 时 修复 失 
下 等 - 


三 、 引 缘 炎 


收复 体 和 类 固 后 也 可 出 现 卢 缘 炎 ， 表 现 为 修复 体 
睛 边缘 处 的 前 组 织 充 血 、 水 肿 、 易 出 血 、 疼 痛 等 。 
其 席 困 可 能 是 : 中 修复 体 轴 壁 突 度 不 良 ， 如 短 冠 修 
复 休 铀 壁 突 度 不 足 ， 食 物 冲 击 政 眼 ; 针 先 边缘 过 
长 ， 按 缘 搜 光 不 良 、 巧 窒 ; 加 试 守 、 戴 冠 时 对 牙 眼 
氢 谷 ;全 说 塞 食物 压迫 ;的 倾 斜 牙 、 异 位 芷 修复 体 
林 能 恢复 正常 排列 和 外 形 。 

治疗 时 ， 可 局 部 用 消炎 镇 痛 药 消除 炎症 ， 凋 
铬 ,六 可 能 消除 或 减少 致 疾 因 素 ， 保 守 治 疗 后 若 症 
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状 大 缓解 ， 应 拆除 修复 体重 做 。 
四 、 人 修复 体 松动 、 脱 落 


修复 体 松 动 、 脱 落 是 牙 体 缺损 修复 失败 的 主要 
表现 之 - .， 修 复 体 永久 粘 同 后 ， 在 不 同 的 时 间 出 现 
收复 体 对 牙 体 的 相对 运动 ， 对 修复 体 葡 面 加 压 时 这 
绿 有 液体 游 出 ， 或 患者 可 自行 取 下 等 。 其 证 要 原因 
是 : 中 收复 体 固 位 不 足 ， 如 轴 壁 罕 合 角 过 大 ， 葵 由 
距 太 短 ， 修 复 体 不 密 合 ， 椅 过 短 ， 固 位 形 不 良 ; 
咏 创 伤 葵 、 牙 力 过 大 ， 禾 力 集中 ,， 侧 向 力 过 大 ; 
声 丫 加 撩 败 ， 如 粘 回 时 ， 材 料 选用 不 当 ， 粘 固 齐 失 
和 效 ， 和 小 面 及 收复 体 粘 固 而 未 清洗 干 奖 ， 干 烛 不 彻 
底 ， 澳 剂 、 唾 液 污 染 ， 粘 团 剂 尚未 完全 结 固 时 ， 思 
者 咀嚼 破 示 了 结 册 等 。 

修复 体 : 旦 松动 ， 应 尽早 取 下 。 仔 细 分 析 修 复 
体 松动 、 脱 落 的 原因 ， 如 为 设计 、 制 作 的 原因 应 重 
做 。 如 固 创伤 验 所 煞 ， 应 磨 改 调 猴 抛 光 后 重新 粘 
图 如 因 粘 癌 失 败 ， 可 去 除 残 留 粘 周 剂 ， 粘 固 面 做 
管 规 处 理 ， 选 用 优质 粘 周 材料 重新 烙 固 。 如 根 管 呈 
喇叭 口 状 ， 或 修复 体 与 革 休 不 密 合 ， 可 在 消除 陈旧 
烙 症 料 、 清 洗 十 燥 后 ， 酸 伺 牙 体 表 而 ， 以 树脂 类 辐 
结 齐 帖 亢 。 


五 、 修 复 体 破裂 、 折 断 、 穿 孔 


收复 休 戴 用 过 程 中 可 能 出 现 破 裂 ， 折 断 及 磨损 
穿孔 等 现象 。 其 原因 是 多 方面 的 : 名 外伤， 如 受 外 
力 、 咬 硬 物 ， 以 瓷 修 复 体 和 前 牙 多 见 ; 四 材料 因 
索 ， 和 如 瓷 的 脆性 较 大 ， 树 脂 强 度 较 低 ， 特 别 是 在 薄 
能 处 ; (加 制作 因素 ， 如 局 部 楼 角 锐 边 ， 应 力 集中 处 
中 折断 以 受 针 造 修复 体 表 面 砂 眼 等 ;四 痢 力 过 大 ， 
全 深 材 葵 、 咬 全 紧 ， 存 在 创伤 鸦 时， 容易 出 现 折 
断 ; 仿 调 惟 详 改过 多 ， 由 于 牙 体 预 备 不 足 ， 或 患 牙 
预备 后 伸 长 ， 戴 下 时 已 经 将 验 面 磨 街 过 薄 ; 磨耗 
过 多 ， 如 组 嚼 和 便 物 ， 麻 牙 症 等 。 

前 条 陶瓷 全 冠 或 PFM 冠 局 部 了 矿 裂 ， 拆 斯， 可 
用 气氛 酸 入 小 酸 蚀 断 面 1 ~-2 分 钟 ， 冲 洗 吹 干 后 ， 
在 万 内 添加 光 固 化 复合 树脂 恢复 外 形 ， 也 可 在 资 屋 
知 小 的 固 位 洞 形 ， 以 增加 树脂 材料 的 固 位 。 树 蓝 全 
冠 折 断 的 处 型 可 用 和 氰 仿 浴 胀 后 ， 添 加 复合 树脂 修 
理 ， 仔细 沽 独 。 大 范围 髓 损 ， 应 将 收复 体 拆 下 重 
做 对 于 穿 扎 的 金属 修复 体 原 则 上 应 重 司 。 

对 于 折断 和 牙 冠 部 分 的 桂冠 ， 如 桩 固 位 良好 不 易 


拆除 ， 可 将 残留 树脂 牙 冠 预备 成 核 ， 丛 后 伍 核 逢 个 
复 . 


六 、 塑 料 冠 变色 、 磨 损 与 脱落 


昌 料 修复 体 因 材 将 本 身 的 老化 ， 表 面 发 生 细 小 
裂纹 ， 色 素 的 次 人 和 读 染 ， 本 身 颜 色 蛮 成 藉 黄 、 攻 
褐色 。 若 修复 体 边 缘 不 密 合 ， 还 可 因 和 色素 汉人 加 更 
变色 。 另 外 ， 因 敢 料 耐 磨 性 能 低 ， 冠 表面 可 出 现 忆 
陷 性 横 纹 ， 也 可 表现 为 低 平 ， 切 缘 磨 损 等 塑料 商 
色 改变 和 磨 氢 因 材料 质量 、 共 方太 小 ， 生 活 习惯 永 
同 醒 击 现 的 时 间 不 等 。 一 般 数 征 后 不 同 程度 地 出 现 
上 述 问题 。 

复合 树脂 类 修复 体 如 因 抛 光 不 良 或 磨损 ， 表 面 
粗 烽 也 会 使 食物 色素 钻 染 而 染色 。 复 合 树 脂 与 金属 
结合 强度 有 限 ， 若 两 者 界面 处 理 不 好 ， 容 易 件 人 金凯 
树脂 界面 上 脱落 。 

塑料 修复 休 出 现 上 述 现 象 时 ， 上 应 折 下 重 做 。 如 
桂冠 的 冠 钉 战 金 属 .树脂 冠 金属 部 分 取 下 鸯 难 ， 也 
可 清除 残留 塑料 后 ， 以 盐酸 或 硝 通 处 再 金属 表 曾 ， 
冲洗 王 燥 后 ， 重 新 用 光 轩 化 树脂 恢复 牙 秽 外 形 ， 世 
可 用 成 品 牙 面 ， 以 优质 自 凝 竺 朋 成 形 ， 果 内 磨 光 完 
成 。 们 天 注意 眼 边 缘 的 密 合 性 ， 关 度 和 仔细 抛光 。 林 
在 磨损 的 牙 面 上 麻 除 一 层 树 脂 ， 以 单 体 或 氯仿 深 
胀 ， 以 粘 结 剂 粘 结 -个 薄 的 成 品 牙 面 ， 也 可 州 光 困 
化 复合 树脂 覆盖 -- 薄 层 ， 口 内 抛光 完成 。 


七 、 修 复 体 的 拆除 


修复 体 一 旦 出 现 松 动 或 不 可 补救 的 破损 ， 应 拆 
除 重 做 。 拆 除 修 复 体 的 方法 如 上 下: 

!. 用 去 冠 颇 种 下 适合 二 被 动 修复 体 的 拆除 . 
利用 去 冠 器 上 的 钩 缘 钩 住 修复 体 的 边缘 ， 滑 就 位 起 
柑 反 方向 用 去 冠 占 柄 上 的 滑动 锤 冲 击 术 端 ， 依 靠 注 
测 力 将 残留 粘 因 剂 震 碎 ， 破 坏 其 密封， 使 修复 体 赔 
位 。 俩 用 时 应 注意 用 力 的 大 小 及 方向 ， 现 察 姑 者 的 
反应 ， 切 鼠 用 力 过 猛 ， 防止 牙 尖 折 可 或 报 伤 牙 周 
腊 。 修复 体 快 脱 位 时 、， 以 左手 手指 夹 持 修复 作 ， 防 
止 冠 飞 落 或 患者 误 香 。 

2. 冠 的 破除 ” 属 破 坏 性 白 冠 上 法 ， 天台 于 医 
位 较 牢 的 冠 的 去 除 。 锤 凌 冠 去 除 时 可 用 破 冠 钳 ， 将 
锐 绿 对 准 冠 边 绿 ， 用 力 将 冠 切 发， 然后 以 小 皮 涂 沿 
破损 处 摄 动 ， 玻 坏 粘 固 刹 的 封闭 作用 ， 热 后 以 支 冠 
器 轻 轻 震 松 取 下 ， 其 他 修复 体 可 用 刀 边 砂 石 滑 修复 
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体 近 中 轴 而 角 姓 切割 ,全 冠 林 在 类 十 曾 ， 前 和 牙 在 天 


面 切 穿 收复 体 ， 然 后 用 小 蔓 援 松 取 下 。 

调 体 的 拆除 较 困 难 ， 通 常用 磨 切 和 手 松 相 结 从 
的 方法 进行 。 先 用 刀 边 砂 石 或 钻 针 在 钼 缘 处 或 崇 体 
屿 部 切断 ， 以 小 评分 段 取出 。 或 用 钻 针 沿 藤 体 边缘 
慷 去 -- 周 ， 再 以 小 蓝 援 松 取 下 。 注 意 不 要 切割 过 多 
或 造成 才 折 。 

岩 折 渐 经 常见 于 成 品 桩 的 桩 冠 。 若 牙根 策 件 较 
好 ,可 以 将 残留 桩 取出 ， 重 做 性 冠 。 取 桩 的 方法 
是 ， 用 砂 石 去 除 性 上 的 成 留 树 腥 和 根 面 园 位 盘 ， 以 
1 号 加 钼 或 700 号 钢 外 ,在 桂 的 四 周 紧 贴 桩 向 根 
类 方向 项 出 一 小 锋 队 ， 到 达 一 定 深 塘 后 ， 以 小 根 尖 
担 或 小 骨 畜 等 小 器 械 插 入 预备 的 缝隙 内 ， 从 不 同方 


向 慢 慢 播 松 桩 ， 以 止 身 钳 或 持 针 器 光 住 姓 慢 慢 取 


[a 
LI 


用 特制 取 相 钳 较 为 方便 ， 方 法 同 前 ， 先 磨 除 黎 
留 树 脂 及 桩 周围 一 小 部 分 粘 固 剂 ， 将 取样 错 的 只 支 
在 根 面 上 ， 旋 紧 尾 部 螺丝 夹 紧 柱 的 根 外 段 ， 并 徐徐 
转动 螺丝 ， 悍 悍 把 检 拔 出 。 

吴 前 关于 性 冠 重 做 ， 拔 本 问题 战 来 越 倾向 于 保 
存 链 ， 若 根 管内 段 枉 团 位 良好 ， 根 外 暴 长 度 允 证 
时 、 尺 可 能 保留 ， 把 残余 埋 脂 当做 核 预 备 ， 或 在 性 
的 根 外 段 上 做 复合 树 柴 核 ， 然 后 做 核 冠 、 方法 简 
便 ,， 修复 黎 果 好 。 


( 马 共 祥 》 


第 二 章 。 牙 列 缺损 的 固定 桥 修复 


第 一 节 概 述 


下 到 缺失 足 指 上 僻 或 下 颌 牙 列 中 一 部 分 牙齿 并 
失 。 造 成 牙 询 锯 损 最 常见 原因 为 龋 病 、 牙 周 病 ， 上 其 
次 是 外 伤 、 僻 骨 疾患 成 发 育 障 得 等 。 

车 列 缺损 给 患者 造成 许多 不 良 影响 ， 主 要 表现 
为 : 

1. 吕 喝 功能 减退 ” 因 缺 夏 的 部 位 和 失 牙 数量 
的 不 阿 ， 对 咀 别 上 坊 能 影响 的 程度 有 所 不 同 。 

易 、 后 于 缺失 对 咀 鄙 功能 都 有 影响 ,但 后 牙 缺 
失 或 缺 牙 数 较 多 时 ， 对 咀嚼 功能 影响 更 大 ,， 有 时 昌 
个 划 革 缺失， 但 若 久 未 修复 ， 口 腔 组 织 会 发 生 一 系 
列 变 化 ， 由 邻 牙 同 答 隙 倾斜 移 位 ， 使 间隙 缩小 ， 对 
僻 牙 伸 长 ， 从 而 导致 局部 哎 合 关系 订 乱 ,使 牙 列 的 
有 效 功 能 接触 面积 减少 ， 也 会 降低 咀 电 功能 (图 
25-2-1). 


图 25-2-1 


个 别 环 读 失 导致 的 半 到 变化 


2. 牙 疝 组 织 病 变 “” 牙 卜 长 期 缺失 ， 一 旦 出 现 
给 关系 训 志 ， 不 但 下 和 失 与 邻 牙 的 正常 接触 关系 ， 造 
或 食物 拱 党 ， 继 发 是 病 和 和 政 周 病变 ; 而 且 因 牙齿 倾 
倒 ， 铬 力 不 能 请 牙 长 轴 传 寻 ， 其 至 产 牛 猴 于 捧 ， 又 
空 造成 十 周 组 织 创伤 性 病变 ， 

3, 发 育 功 能 障 外 ”前 牙 缺 失 对 发 音 的 影响 很 
六 ,主要 影响 发 齿 痛 【如 吃 、 许 、 知 )、 户 齿 音 
(如 飞 、 分 、 方 ) 和 再 齿 音 《如 德 、 特 、 难 ) 的 淮 
确 性 ， 因 在 发 出 以 上 各 音 时 ， 气 流 从 缺 牙 间 隙 人选 


出 ， 个 其 控制 不 完全 。 如 果 牙 磐 失 和 多， 常 响 了 匡 在 
发 音 时 的 正常 活动 ， 也 会 使 发 育 不 清楚 。 

4. 影响 美观 ”完整 的 牙 列 可 以 维持 面部 自然 
而 丰满 的 外 狐 。 前 牙 向 失 对 美观 的 影响 最 为 明 量 。 
若 牙 肯 缺 失 较 多 ， 因 牙 槽 肯 萎 缩 ， 唇 烦 部 软组织 失 
去 支持 而 内 陷 ， 特 别 是 上 上 下颌 后 下 多 有 献 失 而 形 矢 
猴 关系 时 ， 本 下 部 的 垂直 距离 变 短 ， 鼻 唇 沟 加 次 ， 
面部 皱纹 增加 ， 容 颜 衰老 ， 对 美观 的 影响 更 大 。 

5. 对 颜 使 关节 的 影响 和 政 攻 缺 失 后 有 可 能 引 
起 颖 下 颌 关节 病变 。 如 牙 缺 失 未 修复， 造成 芥 关 系 
亲 乱 ,出现 牙 干 扰 ; 或 一 仙 后 牙 缺 失 ， 人 迫使 患者 偏 
侧 咀 咀 ， 使 咀嚼 股 群 出 现 张 力 不 平衡 ; 或 多 数 后 牙 
雇 失 ， 余 留 政 不 能 维持 正常 的 咬合 玲 直 距离 ， 蛆 中 
册 群 失去 正常 张 方 ， 同 时 全 罕 后 上 移 售 ， 造 成 盘 罕 
关系 朱 闽 ， 此 迫 关节 后 组 织 等 原因 ， 都 有 可 能 引起 
关 季 疼痛 、 张 门 受 限 、 漳 响 等 台 下 籁 关节 迹 乱 综合 
征 的 :系列 临 沫 症状。 

直列 缺损 的 修复 方法 通常 有 了 两 种 ， 即 回 定 桥 
{fixcd bridge) 和 可 摘 局 部 尽 齿 《renaovable partial 
denture)。 固 定 桥 又 可 称 为 周 定 局 部 义 货 (fixed 
Partial denture)， 为 本 章 论述 的 内 容 ， 

霹 定 桥 是 利用 缺 牙 间隙 两 端 或 -端的 天 然 牙 作 
为 桥 基 ,在 其 上 制作 四 位 体 ， 并 与 人 工 牙 相 连接 为 
-整体 ， 借 和 粘 男 剂 将 其 粘 固 于 天 然 革 上 ， 叫 者 不 能 
由 行 摘 戴 ， 故 称 之 为 固定 桥 。 固 定 桥 与 可 箭 局 部 义 
齿 相 比 具 有 以 证 优点 : 

1. 支持 作用 好 。 因 固定 桥 莅 担 的 牙 力 全 部 由 
桥 基 政 的 牙 周 支 持 组 织 所 式 担 ， 而 不 是 党 缺 年 区 牙 
槽 贱 承 担 。 

2. 国定 桥 粘 钾 后 ， 在 行伍 咀嚼 功能 时 ， 稳 固 
而 不 移动 、 加 上 支持 作用 好 ， 因 而 咀嚼 效能 高 。 

3. 国定 桥 与 原 天 然 牙 的 大 小 近似 ， 无 异物 感 ， 
舒 通 ， 容 易 适 二 。 

4. 对 丘 的 正常 功能 活动 障碍 少 ， 不 影响 发 音 。 

5. 无 须 摘 戴 清洗 ， 使 用 方便 。 

但 回 定 桥 收复 需要 切割 的 牙 体 组 织 较 多 ; - -经 
粘 固 ， 后 期 收 理 或 调整 比较 困难 ， 常 需 拆 除 固定 
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桥 ， 重 新 制作 ; 制作 工艺 较 复 灯 ， 且 需 具备 - - 害 的 
谈 备 条 件 - 
《 杜 传 诗 ) 


第 二 节 ”国定 桥 的 组 成 和 类 型 


固定 桥 是 出 桥 基 、 国 位 体 、 桥 体 种 连接 体 则 个 
部 分 组 成 《 峡 25-2-2)。 


图 25-2.2 问 定 桥 的 组 成 
六 , 精 夸 并 民 . 固 位 体 P. 桥 体 .和 连 控 考 


{一 】 桥 基 (abutment) 

桥 基 征用 以 支持 大 工 牙 ( 桥 体 ) 的 天 然 牙 【〈 恬 
基 下 ) 或 梢 大 颌 骨 内 的 种 植 体 ， 桥 基 是 固定 桥 修 复 
的 时 础 。 团 定 桥 所 承担 的 痊 力 全 部 通过 桥 基 传导 至 
僵 骨 [因此 ，、 桥 基 必 须 能 够 额外 承担 修复 牙 的 狠 
力 。 

{ 汪 】 固 位 体 {retainer) 

国 位 体 是 在 桥 基 上 制作 的 全 冠 、 部 分 冠 、 裕 
导 、 骨 体 等 ， 它 与 桥 体 相连 接 ， 使 桥 体 借 岗 位 体 与 
桥 基 连 为 -- 体 ， 桥 体 所 硬 担 的 验 力 就 能 通过 园 位 体 
下 为 桥 基 所 支持 ， 使 国定 桥 的 功能 得 以 发 挥 。 因 
此 ， 宴 求 周 位 体能 牢 周 地 国定 在 桥 基 上 ， 这 样 ， 固 
定 桥 在 鳃 能 运动 中 才能 抵抗 来 护 各 种 方向 的 外 力 ， 
而 不 化 松 动 、 脱 落 。 制 作 固 位 体 的 材料 ， 还 应 具备 
- 定 的 强度 ， 才 能 抵御 咬合 压力 ， 而 不 致 破损 。 

(三) 桥 体 【pontic) 

恬 本 即 人 荆 牙 ， 旦 轩 定 桥 修 复 缺 失 牙 形态 和 功 
能 的 部 分 。 它 上 与 回 位 体 相 连接 ， 并 借 辕 位 体 将 独力 
传 纯 全 桥 基 上 ， 以 达到 恢复 失 牙 生理 功能 的 日 的 。 
制作 桥 体 的 材料 既 要 美观 ， 不 刺激 组 织 ， 又 应 具有 


-十 强度 ， 和 在 承受 验 力 了 时， 不 致 发 生 图 定 桥 宏 形 、 
破坏 或 损伤 桥 基 。 

{ 四 ) 连接 体 {conneetor) 

连接 体 是 连接 桥 体 与 固 位 体 的 部 分 连接 体 有 
网 种 类 型 ， 一 类 必用 焊接 法 或 整体 链 造 法 连接 撒 成 
-国定 连接 体 {rigid connector)}， 它 可 以 使 桥 体 承 
受 芍 葡 力 直接 和 传递 到 桥 基 上-; 娘 一 类 是 通过 一 种 栓 
道 式 光洁 相连 形成 -活动 连接 体 (nonrigjd connee- 
tor)， 当 烽 体 承受 的 验 力 通过 它 待 递 给 桥 基 时 、 永 
力 将 发 生 一 定 的 变化 和 缓冲 ， 故 又 称 为 缓 压 性 连接 
体 - 连接 体 应 具有 足够 强度 ， 才 不 致 折 断 、 故 换 ， 
但 又 不 家 过 厚 ， 使 易 好 圳 金属 影 响 美 灿 或 清洁 。 


二 、 固 定 桥 的 类 型 


国定 颖 的 类 型 其 多 ， 而 临床 上 通常 根据 其 结构 
不 同 分 为 : 双 端 固定 桥 【rigid fixcd bridge) 【图 
23-2.3)、 平 国定 笑 (semifixed bridge) {图 25-2- 
4)、 单 端 固定 桥 《cantijever fixed bridge)， 或 称 游 
离 端 疝 定 桥 (free-end fixed bridgc) (图 25-2-5) 和 
复合 辐 定 桥 (compound fixed bridge) 【图 25-2-6)， 


| 1 


图 25-2-3 ”又 问 同 定 托 


图 252-4 半 轿 定 桥 


图 25-2-5 单 准 周 定 的 
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图 25-2-i 复合 固定 桥 


(一 】 双 端 国定 桥 

双 问 固定 桥 的 两 端 胡 有 固 位 体 ， 且 桥 体 与 邮 位 
体 之 问 是 由 国定 途 楼 体 相连 接 ， 当 司 定 桥 粘 加 后 巾 
使 桥 基 、 固 位 体 和 桥 体 连接 成 为 一 个 国定 的 整体 ， 
从 而 组 成 了 - .个 新 的 吗 嚼 单位 。 这 类 四 定 桥 所 头 扣 
的 恰 为 ， 全 部 通过 两 端 轿 基 传 导 侍 桥 革 牙 的 周围 支 
持 组 织 。 因 此 ， 双 端 固定 轿 所 能 承担 的 糙 力 最 天 ， 
是 端 桥 基 所 分 查 的 验 力 已 比较 均匀 。 它 是 网 定 桥 中 
最 理 和 塌 的 一 种 结构 形式 ， 为 临床 所 普 饥 采用 。 

(一 ) 半 固 定 桥 

学 届 定 括 又 称 为 应力 缓冲 式 恬 【broken-stress 
bridgcy， 它 的 两 疯 均 有 固 位 体 ， 桥 体 的 . - 端 与 固 
焦 体 由 固定 连接 体 相连 接 ， 另 一- 端 由 活动 连接 体 连 
接 。 活动 连 接 体 为 检 道 式 装置 ， 当 固定 桥 粘 国 就 位 
时 ， 连 接 于 桥 体 上 的 栓 体 则 能 合 于 桥 基 固 位 体 的 棕 
道内 ， 形 成 有 - -证 动 度 的 活动 关节 ， 以 往 学 者 们 者 
认为 半 回 定 的 活动 连接 体 半 庶 力 有 一 定 的 缓冲 作 
用 ， 凤 “应 力 中 断 ” 作 用 、 它 可 以 减轻 活动 连接 端 
桥 基 牙 的 负担 ， 因 此 适用 于 缺 牙 区 端 桥 基 牙牙 盾 
条 件 较 差 的 和 情况. 日 前 对 此 观点 尚 有 争议 ,将 让 第 
五 节 “固定 桥 收 复 的 和 牛 物 力学 ”中 论述 。 半 固定 桥 
适宜 用 干 因 桥 基 政 倾斜 度 较 大 ， 不 易 取 得 共同 就 位 
道 的 病例 。 

{三 】 单 端 磊 定 桥 

单 冉 固定 桥 仅 一端 有 因 位 体 ， 桥 体 与 团 位 体 之 
间 是 由 固定 连接 体 相连 接 ， 另 一端 无 桥 蘑 支 持 ， 县 
完全 游离 的 。 这 类 固定 桥 在 承受 狂 力 时 ， 不 仅 - 端 
桥 基 和 承受 全 部 验 力 ， 而 且 会 以 桥 体 为 力 壁 ， 桥 基 著 
为 旋转 中 心 产生 杠杆 作用 而 使 桥 基 牙 产 生 扭 转 和 各 个 
斜 ， 容 易 造 成 牙 周 损害 ， 但 是 单 端 桥 的 制作 工序 简 
单 ， 就 让 容 易 。 临 床上 只 蓝天 格 选择 适应 证 ， 设 计 
和 制作 中 注意 减轻 对 桥 基 牙 不 利 的 杠杆 作用 力 ， 也 
是 可 以 采用 的 一 种 国定 桥 燃 型 。 

以 上 三 种 固定 桥 属 于 固定 桥 的 菇 本 类 型 。 


{四 } 复合 固定 桥 

复合 固定 桥 是 由 以 .1. 2 种 或 3 种 基本 类 型 的 同 
定 桥 组 侣 而 成 。 它 一 般 都 包含 4 个 或 4 个 以 上 的 桥 
基 ， 常 包括 了 前 政和 后 牙 ， 形 成 -个 沿 和 让 马 红 形 的 
长 桥 . 因而 在 咀 路 功能 运动 中 ， 各 桥 基 牙 的 受 万 反 
应 多 不 - : 琢 ， 有 时 可 能 相间 支持 而 有 利于 团 定 桥 的 
因 位 和 支持 ; 有 时 也 有 有 可 能 使 其 同位 和 和 点 持 受 到 影 
啊 。 复 台 团 定 桥 因 所 含 桥 基数 较 多 而 且 分 散 ， 归 芍 
得 共同 就 位 道 存 在 - 定 难度 . 

近年 来 随 着 科学 技术 的 进步 ， 面 定 桥 的 修复 方 
法 也 得 旬 不 断 发 展 ， 除 上 述 传统 式 缚 构 的 固定 桥 
外 ， 义 出 现 了 一 些 特 彝 结构 的 固定 桥 设计 ,， 如 种 植 
桥 基 国 定 桥 (implant fixed bridge)、 粘 结 固定 桥 
(adhesion fixed bridgc) 和 和 国定 -人 厢 摘 眶 合 修复 体 
(fixed-removable brosthesis) 等 。 粘 强国 定 桥 和 而 
定 - 可 搞 联合 修复 体 将 分 别 在 本 篇 中 详 述 ,种 桂 桥 
基 疝 定 桥 详 见 第 26 箱 “ 口 由 种 植 学 ”. 
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第 三 斩 ” 牙 询 缺 损 的 检查 利 


修复 前 的 准备 


对 于 牙 列 缺损 的 患者 ， 在 进行 修复 之 前 ， 应 刘 
患者 的 全 身 情 况 ， 此 其 足 口 用 情 况 作 全 面 了 解 ， 并 
进行 系统 的 临床 检查 、 诊 断 以 及 修复 前 必要 的 呈 脱 
准备 工作 。 最 后 ， 根 据 患 海中 体 情况 ， 经 过 疝 密 关 
庶 和 分 析 ， 再 确定 修复 计划 和 制定 设 汗 方案， 这样 
方 能 达到 较 理 想 的 修复 效果 ， 
一 、 询 问 闹 殉 

对 于 因 缺 撩 牙 杰 求 修复 的 患者 ， 训 询问 缺 所 的 
原由 、 缺 证 时间 、 过 去 是 否 进 行 过 修复 ， 合 种 修 
复 、 效 果 如 何等 。 进 一 步 了 解 患者 口 台 疾病 情况 以 
及 全 刁 健康 情况 ， 有 无 心脏 病 、 高 血压 ， 长 期 趾 忆 
性 疾病 、 身 体 虚弱 、 精 神 异 常 等 、 以 所 了 解 的 情况 
作为 拟定 修复 设计 的 参考 。 


二 、 口 腔 检 查 


口腔 检查 应 包括 以 下 内 容 : 

(一 } 缺失 牙 的 部 位 和 数目 

缺失 秆 在 上 颌 或 下 颌 ， 是 前 牙 或 后 牙 ， 或 前 后 
牙 均 有 缺失 。 而 牙 部 位 是 -- 个 或 多 个 部 位 ， 有 无 和 
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端 游离 缺 外 。 缺 小 数 肯 是 和 多少 ， 有 无 先天 性 缺 牙 、 
阻 生 牙 等 。 

{ 二 ) 缺 牙 区 情况 

检查 缺 牙 区 拔牙 创 的 愈合 情况 ， 有 无 残余 感 
染 、 瘘 首 、 残 根 等。 于 槽 嵌 的 吸收 程度 ， 有 无 尖锐 
上 缘 或 骨 罕 。 有 无 邻 牙 倾斜 向 仇人 缺 牙 问 隙 缩 窗 ， 或 
对 颌 牙 伸 长 使 狂 齿 间隙 变 小 等 情况 。 

{三 】 余 留 牙 情 况 

1. 余 留 牙 的 部 位 、 数 日 ， 有 无 多 余 牙 、 沾 留 
她 站 、 啊 形 政 、 阻 生 牙 等 , 

2. 祭 留 牙 有 无 牙 恒 或 生 周 病变 ”如 有 上 旺 病 是 
否 经 过 充填 治疗 或 作 过 牙 骨 治疗、 根 管 治疗 ， 必 要 
时 需 作 年 髓 活力 测定 或 尖 线 片 检查 。 牙 周 组 织 丰 
无 炎症 、 洲 浓 ， 牙 周 钱 深度、 十 夫 松 动 度 如 何 ， 印 
涂 有 无 疼痛 ， 必 要 时 也 需 作 义 线 片 检查 ， 了 解 牙 
权 上 吸收 程度 ， 特 别 是 对 修复 设计 有 关 的 牙齿 ， 以 
便 确定 收复 治疗 方案 。 

3. 余 留 牙 的 排列 位 置 是 盏 正常 ”如 有 无 个 射 、 
扭转 、 拥 撞 、 稀 游 、 高 位 、 低 位 、 易 位 等 情况 。 这 
对 固定 桥 修复 设计 中 人 工 牙 的 排列 及 美 现 ， 发 音 儿 
都 有 关系 。 

4. 余 留 牙 的 胶合 关系 是 否 正 党 ”如 是 再 存在 
深 覆 狂 、 对 为 葵 、 反 熙 ， 开 和 雅 等 情况 。 咬 合 运动 中 
有 无 雅 十 扰 ， 此 多 见于 失 牙 过 外， 年 齿 移 位 而 引起 
忱 合 关 系 训 记 所 致 。 

5. 余 留 牙 的 磨损 傅 况 ”检查 整个 牙 引 锋面 麻 
损 是 广泛 而 均匀 的 或 局 部 区 域 磨损 严重 ， 后 者 多 见 
于 一 便 后 牙 缺 先 ， 形 成 了 仿 侧 咀嚼 习惯 所 敏 。 在 对 
这 类 患者 作 固 定 桥 修 复 时 ， 缺 牙 侧 的 余 留 牙 可 能 在 
在 牙 周 组 织 诬 用 性 闭 缩 的 问题 ， 应 对 以 注意 。 车 拟 
作为 桥 基 的 牙齿 磨损 严重 ， 秆 体 预 备 难 以 获得 固 位 
体 足 够 空 孙 时 ， 有 时 还 需 失 活 牙 稻 利 用 根 管 桩 钉 固 
位 或 重新 考虑 修复 设计 。 

6. 若 缺 牙 区 已 有 义齿 修复 ,应 检查 其 设计 、 
人 工 牙 的 外 形 、 色 泽 、 忱 合 关系 、 制 作 工艺 有 无 问 
题 ， 以 及 义 具 有 和 否 破 损 ， 基 牙 是 否 健 康 ， 闭 典 有 无 
痢 变 等 情况 。 


三 、 人 收复 前 的 口腔 准备 


{ 一 ) 去 除 不 良和 修复 体 
如 果 口 内 原 义 此 修复 已 经 天 去 功能 ， 引 起 基 牙 
继 发 犬 或 牙 周 病 变 并 刺激 周围 组 织 ， 久 无法 修改 


者 ， 应 也 以 拆除 。 

(三 ) 口腔 洁 治 

由 于 口腔 卫生 不 良 ， 牙 具 上 沉 集 较 多 的 食物 残 
悄 和 政 石 ， 不 仪 刺激 眼 缘 发 炎 ， 进 一 步 造 成 于 周 芋 
缩 ， 而且 影响 牙 体 预备 和 印 模 的 精确 度 。 因 此 ， 在 
修复 前 应 行 洁 治 。 

【三 ) 毛 除 影响 修复 设计 的 牙齿 

对 于 滞留 乳牙 .多 余 牙 、 畸形 牙 、 严重 错 位 
牙 、 阴 生 牙 等 ， 几 影 珊 修复 设计 和 修复 效果 的 拷 
央 ， 应 当 拨 除 。 

(四 ) 治疗 是 病 

对 于 龋齿 ， 应 根据 牙 体 损坏 的 不 同 程 度 进行 完 
填 治 疗 、 于 髓 治疗 六 至 根 管 治疗 ， 对 缺损 较 大 的 无 
髓 于 ， 因 牙 质 脆 纶 ， 常 需 作 冠 或 桩 冠 邓 以 收复 。 对 
这 闫 患 牙 ， 有 时 可 根据 整个 失 牙 悄 沉 考虑 设计 方 
案 。 邻 缺 阶 的 患 牙 ， 闪 过 彻底 治愈 后 ， 苦 设计 成 因 
定 括 ， 可 利用 其 作为 桥 基 牙 - -并 修复 。 基 设计 为 可 
摘 局 部 义 丝 时 ， 有 时 可 利用 牙根 制作 成 覆盖 义齿 . 
对 不 能 治 意 的 残 冠 、 残 根 应 予以 扫除 。 

{五 ) 治疗 牙 周 疾患 

由 于 口腔 卫生 不 良 或 不 良 收 复 体 刺激 而 引起 的 
起 缘 类 ， 在 去 除 原 四 后 ， 炎 症 可 以 恢复 。 对 国 验 创 
伤 或 其 他 蛛 困 引起 的 牙 局 病 ， 常 使 牙 楼 骨 吸 收 ， 牙 
沧 松 动 ， 必 须 进行 调 熙 或 药物 治疗 。 政 槽 骨 吸 收 达 
1 人 2 时， 经 治疗 后 ， 可 能 使 夏 齿 松动 度 减 轻 。 若 牙 
槽 骨 上 吸 收 已 达 243 以 上 ， 牙 周 组 织 故 坏 严 重 且 治疗 
效果 不 佳 者， 应 予以 拔除 。 

[六 ) 调 牙 

收复 前 调 欠 的 日 的 是 ， 通 过 对 余 余 牙齿 的 选 
磨 ， 使 其 达到 上 正定 此 在 咬合 时 ， 狂 力 分 布 均匀 ， 
验 关 系 协 调 、 稳 定 ， 无 早 接触 或 猴 干 搞 ， 有 利于 修 
复 时 更 好 地 恢复 牙 列 正 常 的 咀 唱功 能 关系 。 

牙 列 缺损 的 患者 ， 常 下 现 有 以 下 咬合 异常 情 
况 ， 需 行 凋 狂 处 理 : 

(1) 伸 长 牙 : 困 失 牙 过 久 ， 未 及 时 收复， 对 颌 
丈 伸 长 而 造成 早 接触 或 验 干 扰 ， 应 行 调 熙 。 调 磨 时 
视 其 伸 长 程度 分 一 次 或 多 次 调 磨 。 对 过 度 坤 长 牙 ， 
有 时 还 需 先 作 牙 散 失 活 处 理 ， 再 行 调 烙 。 

《2) 创伤 性 咬合: 上 下 额 牙 列 在 正中 狂 与 非 正 
中 狂 运 动 中 有 早 接触 或 猎 和 干扰， 造成 牙 局 创伤 ， 牙 
齿 松 动 。 按 照 调 验 的 原则 调 磨 后 ， 拷 齿 松 度 会 得 以 
改善 。 


入 
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(3) 不 均匀 麻 范 : 当 了 牙齿 切 能 面 出 现 不 均匀 磨 
耗 时 ， 非 功能 尖 ， 如 上 人 馈 后 牙 类 尖 或 下 使 后 牙 壬 尖 
常 遗 留 僚 锐 的 牙 尖 或 边缘 晓 ， 不 仅 可 能 损伤 舌 及 闫 
部 软组织 ， 还 会 阻碍 下 颌 正常 功能 运动 ， 造 成 狂 障 
碍 ， 牙 周 创 伤 或 食物 堪 塞 等 ， 也 需 进 行 调 磨 。 
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第 四 节 ”固定 桥 修复 的 适应 证 


图 定 桥 收 复 虽 共有 许多 优点 ， 如 它 很 少 改变 日 
胜 环 境 ， 对 神经 肌肉 的 作用 影响 很 小 ， 舒 适 ， 患 者 
容易 适应 ; 能 最 大 限度 的 恢复 口腔 各 种 功能 ,特别 
是 组 嚼 功能 ， 语 言 功 能 - 但 并 非 一 切 牙 列 缺 损 患 者 
都 适合 作 固定 桥 。 首 先 需 对 牙 列 缺损 患者 进行 周密 
检查 。 尤其 是 口腔 检查 ， 根 据 所 获得 的 检查 资料 ， 
结合 患者 的 个 体 特 点 ， 综 全 分析， 再 确定 是 次 为 同 
年 括 修 复 的 适应 证 。 对 此 . 可 从 以 下 几 方 面 考虑 : 


让 于 国定 桥 是 依靠 缺 牙 区 两 端 或 一 端的 天 然 牙 
或 与 其 相 邻 牙 作 为 桥 基 共 同 支 持 的 一 种 牙 支 持 式 六 
齿 ， 桥 基 政 所 能 支承 的 猴 力 有 限 ， 故 它 更 适合 修复 
下 号 内 少数 牙 缺 失 ， 旭 利用 两 个 桥 基 牙 支 持 - :个 或 
两 个 缺失 牙 。 若 牙 弓 内 铬 个 牙 缺 朱 ， 而 缺 路 是 问 需 
的 ， 邮 有 中 间 牙 作 轿 基 支 持 ， 也 是 应 定 桥 的 适应 范 
围 。 对 于 多 个 前 牙 连 续 缺 失 ， 和 如 21112 或 21112 缺 
和 失 ， 内 前 牙 区 蛟 合力 不 太 ， 只 要 313 或 313 的 条 件 
好 ， 也 常 利 用 其 作为 桥 基 制 作 国定 桥 。 对 于 片 牙 区 
连续 3 或 4 个 以 上 牙 缺失 ,或 后 奢 游 离 缺 失 2 个 牙 
以 土 者 ， 不 宜 采 用 传统 固定 桥 修 复 ， 因 桥 基 牙 会 因 
负担 过 重 而 损 性 牛 周 组 织 ， 除 非 在 长 的 缺 牙 区 中 段 
或 游离 缺 牙 区 远 端 植 人 人 工种 植 体 。 利 用 天 然 牙 与 
种 植 体 联合 支持 的 画 定 桥 设计 出 是 可 行 的 。 

对 于 口内 缺失 牙 太 多 而 余 留 牙 很 少 的 情况 ， 更 
不 适宜 作 园 定 桥 修复 。 因 以 少数 桥 基 牙 来 支 待 多 数 
失 牙 的 咀嚼 功能 负荷 ， 将 使 桥 某 著 因 超 负荷 而 造成 
牙 周 机 害 ， 最 终 导致 固定 桥 失败 。 


二 、 桥 基 牙 的 条 件 


因为 固定 桥 主要 依靠 邻 缺 随 的 牙 作 为 桥 基 ， 所 
以 桥 基 牙 的 条 件 就 成 为 确定 能 否 适 官 作 固定 桥 修 复 
的 前 提 。 


(一 ) 牙 体 情况 

作为 桥 基 的 牙齿 牙 冠 高 度 、 形 态 正常 ， 硬 组 织 
健康 ， 牙 根 长 大 或 为 多 根 牙 是 比较 理想 的 。 但 临床 
上 常 遇 到 因 验 磨耗 使 节 冠 变 短 ， 因 纯 病 、 押 折 使 牙 
冠 缺 损 ， 或 牙 周 形态 不 正常 ， 或 牙根 细 而 短 等 情 
况 ， 共 能 来 取 一 些 措 施 ， 增 加 政体 同位 形 预 备 ， 必 
要 时 增 浴 桥 基 秆 以 满足 固定 桥 国 伺 的 要 求 旦 ， 也 可 
用 以 制作 团 定 桥 。 

(二 )} 牙 般 情况 

桥 茵 牙 最 好 是 健 康 的 活 散 和 如 于 髓 已 有 有 病 
变 ， 应 进行 牙 能 或 根 管 治 疗 ， 经 过 较 长 时 期 观察 ， 
确 忆 不 会 影响 固定 桥 的 硕 后 者 , 方 串 作为 桥 基 牙 。 
对 治疗 不 彻底 的 拷 或 经 过 治疗 而 使 余 错 牙 体 组 织 闫 
少 相 质 脆弱 者 ， 均 不 宜 作 为 桥 基 牙 制作 固定 桥 。 

{三 ) 牙 周 情况 

作为 桥 基 的 牙齿 应 能 额外 承 措 修复 牙 的 独力 ， 
这 就 要 求 牙 肯 的 牙 周 组 织 健康 ,无 炎症 ， 无 根 尖 膨 
病变 ， 牙 权 骨 结构 正常 ， 牙 槽 峡 示 吸收 ， 这 是 最 型 
想 的 。 但 临床 上 常 遇 到 拟 必 为 桥 基 的 牙 有 不 同 程度 
的 牙 模 骨 吸收 , 牙齿 松 动 。 从 临床 实践 和 研究 表 
明 ; 若 牙 权 央 吸 收 不 超过 根 长 的 13， 万 全 1 六 ， 
牙关 松动 1 度 或 2 度 以 内 的 修 近 ， 巨 进行 性 炎症 ， 
在 经 过 牙 周 病 综合 治疗 后 ， 增 加 括 基 牙 数量 ， 设 计 
成 多 基 禾 国定 桥 ， 使 验 力 由 多 个 桥 基 牙 分 担 ， 这 样 
对 松动 站 还 能 起 到 了 牙 周 夹板 治疗 的 效果 。 

{四 } 桥 基 牙 的 位 置 

~- 般 要 求 桥 基 牙 的 位 置 基 本 正常 ， 以 便于 体 预 
备 时 ， 易 获得 桥 基 牙 癌 的 共同 就 位 道 。 但 上 用 时 作为 
桥 基 的 牙 有 倾 儒 或 扭转 等 错位 情况 ， 裳 响 牙 体 预 
备 ， 甚 至 针 位 严重 ， 若 能 征 得 患 音 同 意 ， 将 牙 生 作 
失 活 处 理 以 取得 恬 基 牙 之 间 的 共 则 就 位 道 者 ， 仍 可 
制作 站 定 桥 。 


三 、 咬 合 关 系 


缺 牙 区 的 咬合 关系 应 基本 正常 。 如 果 因 掏 牙 时 
入 ， 引 起 不 同 程度 的 熙 关系 紊乱 ， 如 对 颌 牙 伸 长 ， 
邻 牙 倾倒 等 ， 只 要 通过 调 验 或 改变 向 位 体 设 计 等 办 
法 改善 路 关系 者 ， 亦 可 制作 固定 桥 。 对 于 验 关 系 紊 
乱 严 重 的 患者 ， 已 出 现 咬合 失调 ， 验 于 扰 ， 仅 用 调 
验 不 能 收 善 者， 或 余 留 车 磨 措 严 重 ， 验 牌 直 些 离 降 
低 ， 呈 状 突 后 上 攀 位 引起 杜 下 颌 关节 紊乱 综合 征 等 
患者 ， 在 经 过 调 验 ,咬合 板 等 竣 疗 使 其 咬合 重建 ， 


间 状 有 有明 蕊 好 转 ， 可 先 作 塑 料 暂 时 性 修复 ， 待 其 神 
经 肌肉 慷 能 恢复 正常 后 ， 在 萎 重 建 的 基础 上 进行 固 
定 桥 修复 . 

过 去 认为 前 秆 2 至 3 度 深 窗 熙 的 患者 不适 官 
作 因 定 桥 修复 。 这 基因 为 在 功能 运动 中 ， 特 别 是 前 
促 葵 时 ， 下 前 盾 常 撞击 上 前 牙 使 之 易 受 创伤 ， 此 傅 
况 在 临床 上 也 较为 多 见 ， 但 根据 患者 串 腔 不 同 咬合 
情况 也 有 有 例外， 如 和 的 患者 前 牙 区 为 内 合 型 深 覆 
请， 个 贫 多 以 开 财 运动 为 主 ， 上 前 下 不 但 雹 受 创伤 
迹象 ， 展 侧 牙 槽 骨 反 而 出 讽 伐 偿 性 增 夯 ， 牙 此 稳 
出 ， 蒜 下 额 关 节 形 和 态 也 随 之 表现 出 生理 适应 性 改 
建 ， 关 节 无 病变 岂 庆 任何 症状 。 对 这 类 患者 ， 只 要 
牙 体 搜 备 时 能 提供 团 位 体 所 帘 间 隙 ， 有 时 选 作 固 定 
恬 修 复 反 比 可 摘 局 部 尺骨 更 恰当 。 


四 、 缺 牙 区 和 牙 模 峡 吸收 情况 


拔牙 后 必须 等 待 和 伤口 完全 愈合 ， 牙 档 贱 吸收 基 
本 稳定 ， - 般 在 拨 牙 后 3 个 月 左右 方 可 制作 固定 
恬 ， 如 固 某 种 原因 需要 立即 修复 者 ， 可 以 先 做 可 摘 
局 部 义 抽 ， 等 竺 伤 门 完全 愈合 再 收 换 固定 桥 修复 。 
若 为 前 牙 缺 拓 ， 缺 牙 区 的 牙 楼 贱 不 能 有 杰 多 胡 收 ， 
罕 则 排列 桥 体征 时 牙 晴 区 会 遗留 空 阶 ， 影响 美观 ， 
义 不 窒 月 基 托 米 恢复 丧失 的 政 档 只 ， 因 带 基 托 的 阅 
定 履 不 易 保 持 清 洁 。 对 于 牙 权 赌 吸收 较 多 的 后 牙 
区 ,9 设计 制作 卫生 恬 ， 这 对 美观 影响 较 小 。 


五 、 余 留 牙 情况 


在 对 缺 相 区 考虑 选用 国定 桥 修复 的 同时， 对 口 
内 其它 余 留 牙 的 健康 情况 羡 应 加 以 考 虚 。 特 别 是 在 
同 -车 妃 内 的 牙齿 ， 有 无 久 严 重 龋 坏 引起 根 尖 岗 病 
变 或 患 有 重度 小 周 病 需要 拨 除 者 。 总 之 需 待 患 牙 的 
去 留 同 题 确定 后 ， 再 全 盘 考 虑 ， 是 否 仍 可 制作 固定 
桥 ， 有 时 更 适合 改作 可 摘 局 部 义齿 。 


六 、 年 龄 及 全 身 健康 情况 


患 音 的 年 龄 由 是 选择 固定 桥 修 复 应 考虑 的 条 件 
之 “。 年 龄 寺 小 的 患者 ， 牙 贞 正 人 好 寺 萌出 阶段 ， 临 
床 牙 土 扰 ， 血 驻 大 ， 骨 角 高 ， 有 的 则 根 尖 尚未 完全 
撒 成 牙齿 的 内 忠 率 也 较 高 ， 在 作 牙 体 预备 时 ， 容 
易 损 伤 牙 盯 。 而 老年 患者 常 有 牙关 要 缩 情况 ， 牙 根 
治 饼 ， 政 贞 松 二 ， 若 选 作 桥 基 牙 ， 有 可 能 造成 牙 周 
创伤 。 男 外 ， 老 年 种 者 多 有 颈 部 龋 、 重 度 不 均 勺 磨 


耗 、 仿 物 蝶 塞 各 所 租 卫生 不 六 等 情况 ， 这 些 都 给 加 
定 桥 修 复 带 来 ” 些 困 难 和 不 良 的 修复 效果 .但 并 非 
老年 人 痢 不 宜 制 作 岗 定 桥 ， 应 视 共 体 情 癌 丙 定 。 划 
牙 槽 骨 为 生理 性 均匀 豚 收 ， 和 牙齿 时 有 有 一定 动 度 ， 查 
牙 周 组 织 无 病变 ， 伞 身 健康 ， 口 腔 卫 生 良 好 ,， 只 要 
设计 时 充分 考虑 老年 人 口腔 中 的 这 些 特 点 ， 有 时 采 
用 国定 恬 修 复 会 比 可 痪 局 部 祥 齿 更 舒适 、 方 便 ， 易 
为 患 并 接受 。 


上 七、 口腔 卫生 情 帝 


因为 冉 定 桥 不 能 由 患者 自行 取出 洲 洗 ， 如 果 记 
竹 卫 生 状 况 很 差 ， 牙 垢 沉积 ， 菌 辛集 聚 ， 最 易 造 成 
桥 基 牙 印 坏 和 牙 周 病 而 使 牙 及 牙 周 组 织 遭 受 损 坏 ， 
这 也 是 学 臻 闻 定 桥 失 败 的 原 周 之 -。 只 要 患者 能 认 
识 保 持 口 腑 也 生 的 重要 性 并 雪 实 配合 . 仍 可 制作 固 
定 桥 。 

一 般 来 说 ， 采 几 固 定 桥 修 揽 牙 刻 缺损 时 ， 对 缺 
失 牙 的 数量 、 部 位 ， 桥 基 牙 的 条 件 、 咏 合 美 系 方面 
的 要 求 比 较 严 格 。 因 此 ， 几 应 修复 的 牙 列 缺损 患 
者 ， 而 又 不 是 固定 桥 收 复 的 适应 证 ， 就 不 应 该 偶 强 
制作 国定 桥 ， 以 免 造 成 不 良 后 果 - 
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由 于 团 定 桥 的 基本 结构 与 工程 桥梁 结构 机 似 ， 
故 在 较 长 时 期 肉 ， 学 者 们 者 以 简单 固定 梁 的 三 种 邢 
式 : 《中 两 端 斯 定 于 桥 基 内 ; @@ 一 端 固定 于 履 基 上 内， 
必 一 剖 支 持 于 桥 基 厂 ; (3- - 端 固定 于 桥 基 内 ， 另 一 
端 不 国定 也 无 支持 ) 等 同 证 固定 桥 的 二 种 基本 类 
型 ， 即 双 端 固定 恬 、 半 轿 定 桥 和 单 端 砧 定 桥 ， 从 而 
按照 桥梁 结 神 的 机 械 力 学 原理 来 分 析 固 定 桥 的 受 力 
反应 ， 并 以 此 作为 固定 桥 设计 的 参考 和 理论 依据 , 
尽管 这 种 分 析 方 法 脱离 了 机 体 的 生物 学 因素 ， 如 口 
腔 解 剖 生理 、 组 织 结构 等 特征 ， 但 在 科学 尚 不 能 发 
达 的 早期 ， 仍 使 人 们 粗浅 认识 到 固定 桥 的 受 力 芭 
应 ， 对 固定 桥 的 设计 ， 起 到 -- 定 的 有 益 作 用 。 

随 着 人 类 社会 和 科学 技术 的 进步 和 发 展 ， 自 
20 世纪 80 年 代 以 来 ， 各 种 新 技术 、 新 材料 、 新 仪 
缉 和 设备 相继 问世 ， 介 使 国内 外 学 着 在 口腔 北 学 领 
域内 进行 有 关 生 物力 学 的 研究 ， 并 日 趋 活 刻 和 不 断 
辐 纵深 发 展 ， 研 究 成 果 大 大 推动 了 口腔 各 学 科 在 基 
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础 理论 和 临床 应 用 的 抉 速 发 展 。 

回 定 桥 作 为 口腔 内 的 一 和 人工 修复 体 ， 应 能 充 
分 行使 旺 嚼 台 能 ， 灌 进 美 观 ， 经 入 旦 用， 并 能 在 较 
长 时 期 维持 中 额 系 统 .、 年 齿 及 周围 支持 组 织 的 健 
康 - 为 此 ， 除 了 制作 固定 桥 的 材料 性 能 和 工艺 质 基 
震 符 合 取 求 外 ， 另 一 量 要 和 条件 是 ,设计 中 对 邮 定 桥 
所 承担 的 葵 力 必须 在 机 体 可 能 接受 的 生理 范 肝 之 
内 ,不 会 引起 任 旭 病理 性 痰 化。 为 达到 这 -一 日 的 . 
完 站 列国 十 勿 的 骂 广 友 应 有 所 了 解 ， 以 便 优 化 设 
计 ， 分 散 葵 力 ， 尽 时 减 少 或 消除 对 桥 基 革 及 其 支持 
组 织 有 损害 的 应 为 集中 国名 以 斯 获得 较 理 想 的 收 
复 效 果 。 


一 、 国 定 桥 受 力 分 析 的 
常用 方法 
月 前 关于 后 物力 学 的 研究 于 段 ， 主 要 采用 的 是 
工程 为 学 中 对 应 力 分 析 的 两 大 类 方法 ， 即 实验 应 办 
分 析 潜 秩 论 应 为 分 析 法 ， 它 同样 用 十 对 口腔 修 香 
领域 中 固定 桥 受 力 的 分 析 研 究 。 
{一 】 实验 应 力 分 析 法 
它 基 采用 实验 于 段 ， 对 构件 或 模型 进行 应 力 、 
这 释 分 析 。 实 验 应 力 分 析 的 手段 较 和 区 ， 上 月 前 广 为 应 
用 的 是 电 测 法 和 光 测 法 两 大 类 . 
1. 息 测 法 “” 即 电阻 应 变 测 斌 法 。 它 是 借助 电 
f 仪 部- 电阻 应变 仪 ， 将 构件 的 席 变 这 : - 非 电量 转 


变 为 电量 的 方法 ， 济 得 的 数据 ， 可 以 反 罗 构件 应 力 
分 布 的 规律 。 
2. 光 测 法 ” 它 是 庶 用 光学 的 其 本 原 埋 ， 以 实 


验方 法 研究 构件 和 的 应 力 、 应 变 和 位 移 的 变化 规律 。 
光 测 法 又 分 为 光 测 力学 应 力 法 和 关 测 力学 位 移 法 。 
前 者 包括 : 一 维 或 三 维 光 弹 法 、 光 弹性 贴 片 法 、 光 
弹性 散光 法 、 全 息 光 弹 法 等 ,后 者 包括 ， 全息 干涉 
法 、 激 光 散 斑 干 其 法 、 云 纹 法 等 。 

{二 } 理论 应 力 分 析 法 

它 是 利用 科 料 力学 和 弹性 理论 来 分 析 构 件 的 应 
力 分 布 和 位 移 的 方法 ， 即 目前 应 用 的 有 限 元 法 。 

由 于 品牌 解剖 形态 的 不 规则 性 ， 组 织 结构 的 非 
均 质 性 ， 力 学 的 各 向 异性 和 受 力 的 复杂 性 等 ， 实 验 
应 力 分 析 法 尚 不 能 完全 解决 这 样 复 杂 的 力学 问题 。 
击 有 限 元 法 则 可 对 结构 、 形状、 载荷 及 材料 力学 性 
质 极 其 复杂 的 构件 进行 力学 分 析 ， 它 可 以 提供 横 卉 
中 任何 部 位 的 应 力 和 位 移 情 况 ， 还 可 能 在 癌 一 模 规 


[= 


上 通过 改变 单元 力学 和 参数， 模拟 不 同情 况 进 行 比 
较 。 将 有 有限 元 法 与 完 进 的 电 - 了 计算 机 机 结合 不仅 
能 快速 、 科 使、 精确 地 好 理 大 度数 据 ， 获 公分 析 结 
果 ， 玉 能 自动 锥 出 可 供 直 观 的 应 力图 。 上 日 前 有 限 让 
法 已 从 二 维 结构 分 析 发 展 到 三 维 结构 分 析 ， 并 成 为 
近年 来 技术 先进 ， 诺 出 最 广 的 -种 应 力 分 析 方 法 

对 于 以 从 种 点 万 分 析 方 法 的 基本 原理 及 其 特 
点 ， 详 见 本 书 第 12 篇 “口腔 生物 力学 "。 


二 、 国 定 桥 的 受 力 分 析 


现 将 近年 来 对 固定 桥 受 六 反应 的 主要 研究 内 
容 ， 归纳 分 述 如 下 : 

{一 】 国定 桥 结 构 的 应 力 分 析 

出 定 桥 结构 的 应 力 分 析 系 措 组 咸 固 定 桥 和 名 部 
分 .好 桥 基 牙 、 国 科 体 、 桥 体 和 连接 体 连 接 成 一 
体 厂 ， 受 力 时 的 应 为 分 布 和 应 变 情 帝 ， 

Craig 等 1965 年 站 用 脆 漆 法 研究 内 定 桥 的 琢 而 
应 人 变 时 指出 : 应 为 的 大 小 和 应 变 的 为 辐 与 引力 作用 
的 部 位 、 大 小 以 及 桥 体 长 度 、 跨 度 有 关 。 该 作 老 
1967 年 又 用 电 困 点 变 仪 测试 出 定 桥 的 去 面 应 变性 
再 : 受 力 越 大 ， 桥 的 表面 应 变 也 越 大 ;， 离 加 载 点 战 
还 或 基 牙 支持 力 越 强 ， 则 应 变 赵 小， 在 网 -载荷 条 
件 下 ， 上 上 颌 前 分 桥 的 应 变 大 于 下 颌 前 牙 桥 ， 后 后 桥 
的 应 蛮 小 于 前 牙 桥 。 

Tillitson 等 1970 年 站 用 电子 应 变 技术 测试 上 

后 牙 四 单位 国定 桥 表 面 应变 发 现 : 轩 定 桥 的 受 力 
反 庶 不 同 于 简单 梁 。 从 连接 体 处 的 测试 点 显示 ， 妆 
加 载 点 位 于 远 端 时 ， 桥 体 产 生 类 似 县 加 梁 的 受 廊 反 
应 ; 当 加 载 点 位 于 桥 体 正中 时 ， 则 桥 体 表 现 为 弯 晤 
变形 反应 。 撞 性 模 其 高 的 钴 铬 人 台 金 桥 比 阐 人 性 模 量 低 
金 人 台 人 金桥 应 变 小 。 
EL-Ebrashi 等 1970 年 用 一 维 光 撞 法 研究 下 三 
后 牙 国定 桥 的 应 力 分 析 发 现 ， 阅 定 桥 的 受 玉 皮 应 不 
辣 于 对 称 性 简单 梁 的 弯曲 变形 反应 ， 辐 定 桥 在 承受 
内 点 载荷 时 ， 拉 应 力 区 与 压 应 力 区 交 赫 出 再， 连接 
体 处 显示 了 高 拉 应 力 和 前 应 力 ， 单 端 桥 连接 休 处 应 
力 蝎 大， 并 提出 连接 体 避 免 形成 立 形 沟 ， 应 蔡 代 
以 山形 淘 ， 沟 的 半径 (r) 与 连接 体 的 永 度 【d) 
的 比值 (rAd) 尽 可 能 大， 以 减少 不 利 的 控 应 力 和 
前 应力。 

Farah 等 1971 年 曾 用 反射 光 弹 法 研究 四 单位 
固定 桥 的 表面 应 力 分布 亦 发 现 : 连接 体 处 为 应 力 集 
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中 区 。 车 桥 基 牙 支持 作用 很 好 ， 国 定 桥 以 整体 形式 
行使 功能 ; 若 支持 作用 较 益 时 ， 则 以 支持 作用 较 好 
的 一 问 固 定 ， 而 形 或 如 巧 臂 梁 的 受 力 反应 。 

为 亚 梅 等 1986 年 曾 用 平 睾 有 限 元 法 和 和 甘 风 喝 
等 1993 年 用 边 介 元 落 对 国定 桥 作 应 力 分 析 时 亦 部 
发 现 : 连接 体 处 为 应 力 集中 区 ， 是 癌 定 桥 的 薄弱 
加 

从 洗 团 定 桥 结构 的 应 万 分 析 人 研究 ， 可 以 得 出 以 
下 规律 和 结论 : 

1. 图 定 桥 的 受 力 反应 涉 同 于 得 单 深 的 弯 由 变 
反 应。 

2. 葡 力 的 位 置 、 太 小、 方向 对 同 定 桥 的 应 力 
分 布 有 较 拓 影响 。 载 荷 越 大 ， 桥 体 的 应 灾 也 越 大 。 

3. 固定 桥 的 长 度 、 宽 度 、 跨 度 、 材 料 性 能 和 
桥 的 类 型 是 影响 国定 恬 应 变 大 小 的 重要 因素 。 

4. 桥 基 牙 支 持 力 的 大 小 ， 对 国定 桥 芍 应 力 分 
布 有 一 定 影 响 ， 桥 基站 支持 访 强 ， 桥 的 变形 小 ， 反 
之 则 大 。 

5. 出 定 桥 的 连接 体 处 是 虚 力 集中 区 ， 应 当 加 
强 。 

{二 】 双 端 固定 桥 的 应 力 分 析 

Glickman 等 1970 咎 用 平面 有 限 元 法 研究 下 籁 
第 一 磨牙 冯 端 固定 桥 的 应 力 变化 时 发 现 ， 修复 前 ， 


殖 而 正中 受 牌 直 载 荷 时 ， 两 基 牙 文 反 力 分 配 比 不 


癌 ， 第 二 双人 尖 牙 《前 磨牙 ) 为 46%， 第 一 磨牙 为 
54% ， 基 政 颈 部 和 根 尖 区 的 应 力 较 大 。 赵云 风 等 
1986 年 用 同 法 对 固定 桥 基站 人 牙 杆 骨 的 应 力 分 析 表 
明 ; 受 牌 直 载 荷 时 ， 两 基 牙 固定 桥 牙 槽 骨 点 力 集中 
高 达 70.14kgxen2; 俐 三 苦 牙 固定 桥 应 力 可 降 至 
26.39kg/cm*。 表 明 三 基 牙 固定 桥 较 两 基 牙 固定 桥 
的 设计 更 合理 。 

形 亚 梅 等 1986 年 用 平面 有 有限 元 法 分 析 下 僻 双 
端 回 定 桥 应 力 分 布 亦 发 现 ， 收复 后 ， 当 两 端 桥 基 牙 
分 别 受 载 时 ， 外 力 通 过 固定 桥 传 递 至 未 直接 受 载 牙 
及 其 牙 权 骨 上， 可 减轻 受 载 于 负担 ; 而 芒 基 牙 同 时 
有 党 载 酉 ， 第 一 双 尖 牙 【 前 磨牙 ) 应力 略 有 增加 ， 介 
第 磨牙 牙 槽 骨 应 月 分 布 趋 于 均匀 . 

唐 沧 等 1993 年 用 三 维 有 限 元 法 对 下 颌 后 牙 双 
端 固定 桥 基 牙牙 周 膜 的 应 力 进行 分 析 发 现 ， 们 修复 
后 ， 由 于 奠定 桥 传递 并 分 散 蛤 力 . 可 减少 由 接受 载 
牙 的 牙 周 腾 应 力 。 人 外 基 牙 和 桥 体 同时 受 载 时 ， 基 政 
牙 周 膜 内 应 力 增加 ， 双 尖 牙 《前 磨牙 ) 及 麻生 的 两 
个 根 分 别 较 修 复 前 增加 48 名、40% 和 43 史 ， 表 明 
国定 桥 修 复 后 ， 动 用 了 基 牙 的 “ 牙 周 赃 备 力 "， 以 
代 偿 缺失 牙 的 功能 。 人 @ 稚 直 载 薪 下 ， 基 牙牙 周 膜 以 
卜 应 力 为 主 ， 其 应 力 值 仅 为 水 平 载荷 的 1M4。 根 类 


磨牙 广 生 向 近 中 倾斜 的 力 ， 面 修复 后 ， 转 变 成 轴 向 
力 ， 有 利于 改善 牙 槽 骨 的 应 力 状 况 。 

朱 和 希 涛 等 1983 年 采用 激光 全 息 光 弹 法 研究 下 
领 双 端 固定 桥 在 承受 轴 向 和 水 平 向 外 力 时 ， 桥 基 牙 
及 支持 组 织 的 应 力 分 布 发 现 : 固定 桥 将 各 桥 基 政 连 
成 整体 后 ， 使 基 政 运动 受 限 ， 稳 阁 件 增 晶 ， 大 大 提 
高 了 抵 搞 外力， 尤其 是 水 平 外 力 的 能 力 。 作 者 在 对 
多 基 牙 固定 桥 应 力 分 析 中 ， 得 出 各 基 牙 及 其 广 持 组 
织 负 荷 的 分 配 比 : 三 基 牙 国定 桥 ， 第 一 双 尖 牙 【 前 
腾 牙 ) 11%、 第 二 双 尖 牙 《 前 磨牙 ) 35% 、 第 二 磨 
牙 和 4%。 由 基 牙 固定 桥 ， 第 一 双 尖 牙 (前 磨牙 ) 
14% 、 第 二 双 尖 牙 《 前 磨牙 ) 22%、 第 二 磨牙 
35% 、 第 三 磨牙 290% 。 结 果 看 出 : 各 桥 基 牙 所 负 
措 的 苍 力 比值 各 异 ， 这 与 牙根 的 大 小 、 形 态 、 数 
日 、 距 向 加 载 点 的 远近 不 同 有 关 。 多 基 牙 固定 桥 的 
骑 力 国 由 多 个 基 牙 共同 湖 担 ， 有 利于 减轻 单 根 牙 或 
支持 力 器 的 基 牙 负担 。 

魏 苔 统 等 1984 年 用 平面 光 弹 法 对 上 下 前 第 一 - 麻 
牙 固 定 桥 基 牙牙 槽 骨 受 力 的 实验 研究 亦 发 现 : 桥 体 


区 和 牙 颁 部 有 应 力 集中 现象 。 四 双 尖 牙 (前 磨牙 ) 
无 论 受 垂 自 向 或 水 平 向 力 ， 牙 周 膜 的 应 力 值 均 较 
大 ， 为 磨牙 的 2 信 左 右 。 

黄 红 燕 等 1998 年 用 电 十 散 斑 十 涉 技 术 比 较 下 
颌 第 磨牙 缺失 的 固定 桥 与 可 搞 义 齿 受 载 前 后 牙 模 
骨 的 变形 分 析 发 现 : 园 定 恬 修 复 后 ， 基 牙牙 槽 骨 的 
离 而 位 移 减 少量 较 可 摘 义 齿 有 显著。 民明 闭 定 桥 对 改 
状 牙 枸 骨 的 力学 状况 优 于 可 摘 义 肯 。 

从 对 双 端 固定 桥 的 应 力 分 析 研 究 ， 叮 以 得 出 以 
让 规律 和 结论 

1. 固定 履 修 复 后 ， 秘 模 骨 的 应 力 状况 较 收 复 
前 有 改善 ， 音 验 力 分 散 ， 使 桥 基 牙 及 其 支持 组 织 的 
应 力 分 布 更 均匀 ， 有 利于 牙 周 组 织 的 健康 ， 并 能 所 
高 桥 基 牙 抵抗 各 种 外 力 的 能 力 。 困 此 失 站 后 应 当 修 
复 。 

2. 固定 桥 两 匡 桥 基 牙 及 其 支持 组 织 所 分 担 的 
力 值 不 等 ， 这 与 牙根 大 小 ， 形 态 数 基 不 等 有 关 。 此 
点 与 以 往 学 者 将 固定 桥 简化 为 工程 结构 的 固定 梁 ， 
并 扶 机 械 力 学 原理 的 计算 结果 不 同 。 (车 按照 力学 
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原理 计算 ， 两 桥 基 两 端 固 定 梁 各 桥 基 人 负重 为 50%，; 
四 烽 基 两 端 男 定 梁 ， 各 桥 基 负 重 为 25%。) 

3. 多 基 牙 关 定 桥 国 验 力 由 多 个 桥 基 牙 共 同和 分 
担 ， 可 减少 个 别 桥 基 牙 负担 ， 故 对 于 牙 周 支 持 力 台 
的 桥 基 年 ， 宜 采用 多 基 宁 固定 恬 设 计 。 

4. 回 定 桥 修 复 后 ， 各 桥 基 外 牙 周 膜 的 应 力 值 
均 有 增加 ， 说 明 动 用 了 括 基 牙 的 “和 牙 周 储备 方 ” 
提示 桥 基 牙 的 牙 周 组 织 必 须 健 康 ， 才 能 提供 足够 的 
“ 牙 周 储备 力 ”"， 以 承担 修复 站 的 功能 。 

5. 固定 桥 共 牙牙 周 组 织 能 承受 较 太 的 重 直 向 
力 ， 但 对 水 平 向 力 的 承受 能 力 较 小 ， 故 在 固定 桥 前 
设计 制作 中 应 注意 减少 非 轴 向 力 。 

6. 第 一 磨牙 缺失 区 固定 桥 受 载 时 ， 牙 槽 肯 的 
离 面 位 移 量 小 于 相应 的 可 摘 义 贞 ， 对 改善 牙 醒 骨 前 
力学 状况 更 有 利 ， 故 宣 首选 固定 桥 修 复 。 

{三 ) 半 固定 桥 的 应 力 分 析 

魏 治 统 等 1984 年 曾 用 光 弹 法 分 析 双 端 男 定 桥 
和 半 固 定 桥 的 受 力 情况 发 现 ， 桥 体 难 面 正中 垂直 加 
载 时 ， 半 固定 桥 活动 连接 端 基 外 第 二 双人 尖 攻 {前 廊 
牙 ) 的 垂直 支 反 力 比 为 42%， 较 双 端 固定 桥 第 一 
双 尖 牙 《【 前 磨牙 ) 支 友 力 比 46% 有 所 降低 。 

朱 希 涛 等 1985 年 用 激光 全 息 干 涉 术 对 完全 园 
定 桥 和 半 固 定 桥 的 运动 及 受 力 状况 进行 研究 。 当 桥 
体 正 中 受 生 直 载荷 时 ， 从 分 析 活 动 连接 端 基 牙 的 转 
动 基 及 其 牙 槽 骨 讼 力 的 大 小 来 看 ， 两 种 男 定 桥 基本 
相同 。 作 者 局 年 还 采用 了 光 弹 贴 片 法 ， 分 析 两 种 男 
定 桥 基 牙 牙 醒 骨 表面 诬 力 时 亦 发 现 ， 两 种 固定 桥 基 
牙牙 槽 上 骨 表 面 应 力 分 布 世 无 板 本 差异 ， 表 时 栓 道 式 
活动 关节 对 垂直 持续 力 并 无 “应力 中 断 ” 作 用 。 作 
者 认为 ， 半 固定 桥 的 栓 道 式 活动 关节 奶 可 传递 垂直 
方向 上 ， 类 舌 轴 面 这 一 面 内 的 力矩 ， 它 并 非 狠 链 鱼 
构 . 故 不 能 将 其 简化 为 简 支 梁 结 构 。 

Landry 1987 重用 平面 光 强 法 分 析 含 中间 基 牙 
(第 - -前 麻 著 ) 的 后 牙 五 单位 恒定 桥 的 应 力 分 布 发 
现 : 完全 周 定 桥 可 通过 固定 连接 体 使 熙 力 分 布 到 各 
桥 基 牙 。 半 固定 桥 (活动 连接 体 分 别 设 在 尖 牙 和 第 
一 前 朋 牙 远 中 面 ) 当 活动 连接 体 前 方 的 桥 单位 受 力 
时 ， 桥 基 牙 可 自由 作 地 向 移动 ， 传 于 至 前 方 桥 基 政 
的 牙 档 此 上 ， 产 生 高 应 力 ， 基 本 上 不 传递 给 其 后 端 
的 桥 基 牙 ; 而 当 活 动 连接 体 后 方 的 桥 单位 受 力 时 ， 
答 力 大 部 分 由 其 后 方 的 稀 基 牙 承担 ， 只 有 小 部 分 传 
递 给 前 端 桥 基 牙 ， 因 此 半 固 定 桥 受 力 时 会 加 大 个 别 


桥 基 牙 负担 。 作 者 认为 对 基 牙 牙 周 情况 不 理想 时 ， 
不 宜 用 半 固 定 桥 设计 。 

汪 厚 希 1993 年 用 三 维 光 弹 法 分 析 完 全 固定 桥 
与 半 固 定 桥 基 牙 支 持 组 织 的 应 力 时 发 现 ; 完全 国定 
桥 第 .“… 双 尖 牙 (前 磨牙 ) 很 尖 处 最 大 上 庄 应 力 大 于 半 
围 定 桥 该 处 的 应 方 ， 比 值 为 1.6:1， 而 半 国 定 桥 第 
二 磨牙 根 尖 处 最 大 压 应 力 叉 大 于 完全 固定 桥 该 处 应 
力 ， 比 值 为 1.71 一 1.74:1。 举 固定 桥 第 二 前 磨牙 
上 的 变 矩 不 等 于 零 ， 栓 道 式 活动 关节 对 垂 贞 向 稚 力 
无 “应 力 中 断 ” 作 用 ， 

从 对 半 固 定 桥 的 应 力 分 析 研 究 ， 可 以 得 出 以 下 
规律 和 结论 : 

1. 半 男 定 桥 受 垂直 载荷 时 ， 两 端 桥 基 牙 牙 模 
骨 的 应力 分 布 不 如 完全 国定 桥 均 句 ， 活 动 连接 端 桥 
基 牙 负重 小 于 完全 固定 桥 该 桥 基 牙 负重 。 亦 有 研究 
表明 ， 两 种 辐 定 桥 基 牙 牙 档 凤 利 其 表面 应 力 大 小 无 
根本 差别 ， 此 点 尚 待 深 入 研究 。 

2. 半 固 定 桥 的 栓 道 式 活动 关节 宣 短 不 等 十 零 ， 
对 徘 直 特力 无 “应 力 中 断 ” 和 作 册 。 

3. 半 国 定 桥 活动 连接 端 桥 基 牙 受 力 时 可 出 再 
应 力 集 中 现象 ， 使 该 基 牙 负担 过 重 。 

由 此 虚 明 ， 半 固定 桥 并 非 理 想 的 修复 设计 ， 日 
前 临床 上 已 较 任 采用。 

(四 ) 单 端 国定 桥 的 应 力 分 析 

Wright 1979 年 用 二 维 有 限 元 法 分 析 了 两 桥 基 
牙 单 端 固定 桥 爱 垂 直 载 荷 时 ， 肯 时 转动 中 心 位 于 两 
轿 基 牙 间 的 骨 间 隔 内 ， 族 转运 动量 较 -个 桥 基 牙 的 
单 端 桥 小 。 从 力学 角度 来 看 ， 临 床上 一 个 牙 缺 失 
时 ， 选 择 两 桥 基 牙 单 端 固定 桥 较 单 桥 基 牙 单 端 团 完 
桥 设 计 为 好 。 

张 修 银 等 1992 年 用 电 测 法 在 人 头 扎 综合 力学 
模型 上 ， 测 试 正 中 答 平 街 接触 时 发 现 ; 单 端 固定 桥 
基 和 才 和 牙 权 骨 的 应 力 分 布 不 均 甸 ， 拉 应 力 地 著 增 
加 . 

朱智 敏 等 1995 年 用 三 维 有 限 元 法 研究 下 颌 第 
二 磨牙 缺失 第 一 磨牙 和 第 一 双 估 牙 (前 磨牙 ) 为 桥 
基 的 单 端 固定 恬 基 牙牙 周 膜 的 应 力 分 析 指 出 ; 最 天 
应 力 多 位 于 到 部 和 根 尖 区 ， 尤 以 邻 缺 腺 医 牙 明显。 
第 一 磨 午 主 要 受 压 应 力 ， 第 二 双 尖 牙 《前 磨牙 ) 主 
要 受 拉 应 力 ， 而 当 桥 体 单 狼 受 载 时 ， 牙 周 膜 内 这 种 
不 均匀 的 应 力 更 大 。 提 示 : 若 采 用 单 端 桥 设计 ， 对 
邻 扎 号 基 政 的 牙 周 健康 条 忻 要 求 更 高 ， 应 注意 减少 
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恬 体 葵 商 接触 面积 ， 和 避免 嘻 接 触 ; 还 点 加 强 远 缺 隙 
桥 基 图 位 体 前 辣 位 力 ， 炉 止 因 拉 应 力作 用 使 其 牙 向 
脱位 ， 

HS Yang 1996 年 用 一 维 有 限 元 法 分 析 莫 辟 何 
定 桥 应 力 时 发 现 ， 邻 缺 阶 基 车 出 现 高 应 力 集 中 。 若 
基 牙 骨 支 持 水 平 降低 或 桥 体 数 增加 时 ， 基 环 仿 斜 度 
和 应力 集中 现象 还 会 显著 增 大 。 

拿 映 欣 等 1998 年 用 电子 散 斑 十 涉 术 对 下 颌 单 
端 桥 〈65| 为 桥 基 收复 了 | ) 和 了 丙种 设计 的 单 端 可 摘 
穴 疯 《铸造 三 臂 卡 和 RPI 卡 环 )， 在 球 直 载荷 下 分 
模 华 的 齿 面 位 物语 进行 比较 ， 结 果 表 明 ， 单 端 固定 
桥 牙 梢 上 骨 的 离 库 位 移 量 小 于 两 种 单 端 可 摘 尺 齿 。 故 
认为 单 端面 定 桥 是 一 种 戎 好 的 修复 设计 。 

具 对 单 端 固定 桥 的 应 力 分 析 嵌 帘 ， 可 以 得 出 以 
下 规律 和 结论 ， 

1. 单 兹 矶 定 桥 有 于 直 载 谷 时 ， 邻 策 谓 桥 基 分 
篇 斜 度 和 应 力 显 著 增 加 ， 主 要 受 压 应 力 ， 而 远 缺 距 
基 和 外 主要 受 拉 应 力 。 最 大 应 力 集中 于 颈 部 和 根 尖 
区 ， 零 霹 选 擅 外周 健康 的 牙 作 为 桥 某 ， 并 减轻 桥 体 
牙 力 和 提高 轿 位 体 同位 力 , 

2. 丙 梳 基 直 单 靖 桥 受 重 直 载 荷 时 ， 瞬 时 转动 
中 心 位 于 两 桥 某 牙 问 的 骨 间 申 内 ， 旋 转运 动量 较 单 
桥 基 牙 单 端 桥 小 。 故 选择 是 桥 基于 单 端 桥 设计 更 有 
利于 抵抗 和 江 杆 作用 力 和 维护 政 周 组 织 健康 。 

3. 第 二 磨牙 单 端 固定 桥 受 载 时 ， 牙 槽 骨 的 离 
面体 移 量 小 于 相应 的 单 端 开 摘 尽 些 ， 它 对 改善 牙 槽 
骨 的 方 掌 状 况 更 有 利 。 收 第. :磨牙 游离 缺失 ， 宜 选 
用 单 端 固 定 桥 设计 。 

出 此 可 见 ， 只 要 严格 掌握 天 应 证 ,设计 合 理 ， 
单 端 辕 定 恬 修 复 是 可 行 的 . 

(五) 倾斜 桥 基 政 固定 桥 的 应 力 分 析 

Heod 等 1975 盾 分 别 用 平面 光 弹 法 和 有 限 抑 法 
对 下 颌 第 -磨牙 双 靖 固定 桥 远 中 桥 基 牙 向 近 中 倾斜 
30 的 应 力 分 析 时 发 现 : 修复 后 可 改善 焦 斜 基 牙 的 
应 力 状 涡 ， 使 修复 前 局 鲜 基 牙 承 受 的 非 轴 向 力 ， 转 
变 成 接近 于 轴 向 力 。 

史书 俊 1992 年 用 二 维 光 弹 法 对 同一 设计 的 固 
滤 桥 作 应 力 分 析 亦 发 现 : 倾斜 30" 的 第 二 磨牙 ， 修 
复 后 可 改善 支持 组 织 的 应 力 分 布 。 该 作者 同年 用 埋 
和 人 树脂 模型 内 的 三 维 应 变 花 技术 ， 对 第 二 磨牙 向 近 
中 倾斜 6 的 双 端 后 定 桥 进行 应 力 分 析 ， 结 果 表 明 
了 该 基 牙 牙 周 组 织 中 应 为 大 小 仍 在 生理 限度 以 内 。 


从 对 倾斜 桥 基 牙 固定 桥 的 应 力 分 析 可 以 署 出 : 
桥 基 牙 侨 斜 度 在 一 定 范围 以 内 的 双 端 而 定 恬 修复 ， 
可 以 改善 什 斜 桥 基 和 才 的 应 力 分 布 状况 。 但 若 后 端 桥 
基 和 学 倾斜 度 较 大 时 ， 可 产生 向 近 中 的 推力 ,对 前 端 
桥 基 牙牙 周 组 织 可 能 产生 不 良 影 响 ， 设 计时 有 必要 
增 洪 前 端 桥 基 牙 数 。 

(六 】 桥 基 政 支持 骨 组 织 减 少时 国定 桥 的 应 力 
分 析 

Wright 等 1979 年 用 二 维 有 限 志 法 分 析 符 桶 消 
的 高 度 对 固定 桥 应 力 分 布 的 影响 指出 : 牙 槽 骨 高 度 
降低 对 ， 牙 周 蜡 内 房 力 增 大 ， 牙 的 支持 力 减 少 

Sulik 等 1981 年 用 三 维 光 漳 法 研究 发 现 : 桥 基 
壮 牙 杆 骨 吸收 20 听 时 ， 牙 周 组 织 应 力 较 正 常 时 明 
显 增 大 。 

朱 希 涛 等 1986 华 、1989 年 分 别 用 半 击 光 弹 法 
和 平面 有 限 元 法 分 析 了 桥 基 牙牙 模 骨 高 度 降 低 对 支 
持 组 织 应 力 分 布 影响 时 发 韦 ， 牙 槽 骨 高 诬 降 低 122 
时 。 牙 周 支 持 组 织 的 应 力 值 较 正 常 者 明显 增加 。 并 
指出 骨 吸 收 达 根 长 1/2 的 第 三 双 尖 牙 (前 麻 牙 )， 
不 守 选 作 桥 基 牙 ， 除 卡 增 加 查 邻 牙 作 桥 暴 牙 。 而 第 
-以 牙 肯 吸收 达 根 长 12 时 ， 尚 可 考虑 作为 桥 基 
牙 。 

请 建国 等 1998 年 采用 三 维 有 限 元 活 人 印 究 政权 
骨 降 低 时 牙 周 膜 内 应 力 大 小 和 分 布 瑶 律 发 志 ， 牙 出 
膜 内 应力 随 牙 酯 由 降低 而 逐渐 增 大 。 牙 措 则 吸收 小 
于 根 长 20% 范围 以 内 应 力 增 长 相对 缓慢 ,而 吸收 
超过 根 长 20% 后 ， 上 应 力 增加 的 凡 度 加 大 。 由 此 下 
明 ， 临床 上 对 覆 榆 骨 高 度 降低 20 昕 的 牙 贞 ， 仍 可 
作为 桥 基 选择 条 件 。 

从 对 桥 基 小 支 持 皮 碱 少 的 固定 桥 应 力 分 析 可 以 
看 出 : 何 定 桥 基 牙 牙 槽 崩 降低， 站 辣 支 持 组 织 的 应 
力 增 加 ,两 者 旦 反 变 关系 。 若 增加 桥 基 牙 数 ， 可 通 
过 分 散 牙 力 ， 使 牙 周 应力 减少 ， 分 布 均匀 。 故 临床 
上 在 选 拌 桥 基 牙 牙 周 条件 时 ， 不 必 过 份 噶 调理 想 的 
桥 枯 牙 条 件 ， 

按照 生物 力学 原由 ， 采 用 实验 应 力 分 析 法 和 再 
论 应 力 分 析 法 对 固定 桥 的 党 力 分 析 ， 比 以 往 按 机 械 
力学 原理 的 分 析 更 管 合 机 体 的 实际 情况 ， 对 屈 床 上 
周 定 桥 的 设计 起 到 较 好 的 指导 作用 。 然而， 模拟 的 
实验 模型 与 口 腑 真实 情况 尚 存在 - : 定 差 措 ， 电 各 种 
测试 手段 均 有 其 局 跟 性 和 不 足 ， 页 谍 用 中 尚 需 结 合 
患者 的 口腔 检查 体征 ,综合 分 析 ， 才 能 作出 和 正确 判 


( 杜 传 诗 ) 
第 六 节 ”固定 桥 的 稳定 与 固 位 


固定 桥 的 稳定 性 是 指 当 固定 桥 粘 固 于 桥 基 牙 上 
形成 -整体 后 ， 在 正常 的 口腔 咀嚼 运动 中 承受 各 方 
问 的 葵 力 时 ， 仍 能 保持 固定 桥 的 平衡 稳定 ， 不 会 产 
生 不 利 的 扭力 使 其 出 现 潜在 的 德 动 现象 ， 国定 桥 一 - 
且 出 现 较 大 的 扭力 ,不仅 有 损 于 桥 某 牙 秆 周 组 织 健 
康 ， 耐 且 对 固定 桥 的 曾 位 也 棋 为 不 利 。 因 车 经 常 受 
到 握力 的 作 有 用， 最 易 破 坏 固 位 体 与 桥 基 牙 之 间 粘 固 
剂 层 的 密封 人 作用， 导致 固定 桥 松 动 ， 脱 落 。 上 其 择 发 
生 误 咽 修 复 体 ， 造 成 气管 或 消化 道江 物事 故 ， 给 串 
者 带 来 更 大 痛 若 。 由 此 可 见 ， 团 定 桥 的 稳定 性 又 与 
固定 桥 的 回 位 密切 相关 。 

国定 桥 的 固 位 原理 与 牙 体 缺损 固定 修复 体 的 轩 
位 原理 一 样 ， 它 的 项 位 力 包 括 约 束 力 ， 摩 擦 力 和 粘 
缮 力 。 在 口腔 各 种 复杂 的 功能 运动 中 ， 修 复 体 的 固 
位 有 赖 于 三 种 固 位 力 的 协同 作用。 不 过 ， 国 定 桥 是 
将 各 桥 基 禾 连接 成 一 整体 ， 桥 基 牙 的 受 力 反应 与 单 
个 牙 的 受 力 反应 不 尽 相 同 ， 它 还 要 受到 许多 因素 的 
影响 。 诸 如 桥 基 徊 的 条 件 ， 固 位 体 与 桥 体 的 设计 、 
材料 的 性 能 和 和 钢 作 工艺 等 ， 有 关内 容 将 在 国定 桥 的 
设计 和 制作 两 节 中 冰 述 。 下 面 仅 就 影响 固定 桥 固 售 
有 关 的 二 个 问题 进行 讨论 。 


一 、 桥 基 牙 的 受 力 运动 


一 个 单独 的 修 具 在 正常 情况 下 ， 当 受到 垂直 
向 、 业 舌 向 或 近 返 中 向 外 力 时 ， 可 显示 这 三 个 方向 
的 生理 运动 、 而 作为 单个 牙 上 的 修复 体 ， 将 连同 牙 
体 随 受 力 方向 而 运动 ， 只 要 牙 预 备 体 固 位 形 符合 要 
求 ， 修 复 体 与 牙 体 贴 合 ， 这 种 运动 对 修复 体 的 固 位 
影响 很 少 。 而 国定 桥 将 各 桥 基 牙 连 成 整体 后 ， 桥 的 
任何 部 位 受 力 ， 都 将 传递 旬 各 个 桥 基 上 ， -个 桥 基 
牙 的 运动 将 受 旬 其 他 桥 林 牙 的 这 制 ， 并 且 相 互 赔 
响 。 加 之 各 桥 基 政 的 条 件 不 同 、 固 定 桥 所 在 牙 列 上 
的 位 置 不 同 、 桥 的 长 度 不 同 以 及 钼 力 的 太 小 、 方 
向 、 着 力 点 的 部 位 不 同等 。 合 桥 基 政 受 到 极其 复杂 
的 外 力作 用 ,这 对 周 定 桥 的 同位 将 产生 不 利 的 影 
蒋 。 下 曾 仅 就 双 端 固定 桥 基 牙 的 爱 力 运动 为 例 进行 


讨论 。 
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(一 ) 天 再 向 运动 

当 一 后 牙 双 端 固定 桥 受 惠 均 衡 的 类 或 舌 向 符 力 
时 ， 考 两 端 桥 基 政 稳 固 ， 固 位 体 固 位 良好 ， 则 两 桥 
基 牙 将 沿 同 轴 按 第 一 类 杠杆 作用 ， 亚 示 类 调 或 舌 向 
旋转 运动 ， 其 支点 线 位 于 两 桥 基 牙根 尖 173 与 根 中 
13 伙 界 的 连 线 上 《网 25-2-7)。 由 十 两 桥 基 牙 运 
动 方向 基本 一 致 ， 此 时 固定 桥 的 国信 和 良 杂 。 


图 25-2-7 到 端 固定 桥 受 二 而 向 均 釜 独 
力 的 施 转 中 心 
FE: 前 转 中 心 【 支 点 ) 

车 一 端 桥 基 于 受到 由 舌 侧 向 类 们 的 钼 力 ， 妈 不 
均衡 的 外 力 时 ， 该 牙 会 产生 第 -类 杠杆 作用 ， 肯 
为 辱 部 向 颠 侧 ， 而 根 尖 略 向 舌 侧 移动 ， 基 支点 位 于 
根 尖 143 与 中 13 交界 处 。 由 于 四 定 桥 已 将 两 酉 基 
牙 连 和 起， 又 会 网 时 产 牛 因 定 桥 的 整体 旋转 移 
动 ， 而 追 使 它 端 桥 基 和 车 疝 舌 删 移动 《 蜀 25-2.8)。 
在 咀嚼 功能 运动 中 ， 轩 定 桥 会 经 党 受到 这 种 不 均 币 
的 牙 力 作用 而 产生 旋转 穆 动 ， 这 对 同 定 桥 的 同位 是 
不 利 的 。 因 为 旋转 移动 的 结果 ， 最 易 在 同位 体 与 让 
体 之 间 疡 生前 力 ， 而 使 烙 问 剂 受 到 破坏 。 若 两 端 桥 
基 牙 稳 阅 ， 固 位 体 的 因 位 良好 ， 对 固定 桥 的 闸 位 影 
响 较 小 ， 若 两 端 桥 时 牙 的 松动 诬 战 固 位 体 的 同位 上 
其 别 较 大 时 ， 则 对 闸 定 桥 的 固 位 影响 较 人 。 因 松动 
度 较 大 的 一 端 桥 某 牙 受 力 时 ， 向 正 蕊 车 侧 的 移动 庶 
也 大 ,车 它 端 桥 基 牙 上 的 癌 位 体 测 位 术 良 ， 很 易 检 
动 移 位 ; 车 固 位 体 固 位 良好 ， 则 可 能 导 敏 该 千 松 
动 。 可 见 ， 车 以 松动 牙 作 为 桥 基 ， 府 问 位 体 的 阿 位 
力 义 差 时 ， 对 固定 桥 的 固 位 影响 更 人 。 

{二} 近 远 中 向 运动 

当 桥 体 受到 向 近 中 方向 儒 斜 的 独力 时 ,将 追 使 
两 梳 基 年 以 支点 下 为 中 心 回 近 中 贪 斜 移动 ， 彰 两 
桥 基 牙 同时 向 近 中 售 斜 穆 位 ， 则 桥 体 所 受 之 刀 将 全 
部 支持 在 桥 基 牙 牙 冠 独 面 的 过 中 边缘 岸上 ， 若 固 位 
体 的 洞 形 太 浅 或 铀 壁 过 分 球台 ， 则 国 位 体 将 因 桥 基 
牙 的 倾斜 移动 与 牙齿 脱离 而 松动 {图 25 2.9)。 
般 来 说， 桥 基 牙 向 近 中 移动 时 ， 会 受到 邻 丫 和 其 首 
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图 25-2-8 双 端 周 定 恬 受 题 百 右 不 均衡 牙 
力 的 移动 情况 
P, 牙 力 ”F: 旋转 中 心 {支点 】 
周 支持 组 织 牙 模 突 的 限制 ， 这 种 移动 量 很 小 ， 对 国 
定 桥 因 位 影响 不 大 。 俏 若 桥 基 牙 已 有 松动 ， 则 产生 
的 扭力 也 较 太 ， 追 使 桥 基 牙 向 近 中 移动 ， 若 固 位 体 
国 位 又 较 差 时 ， 易 导 歼 固定 桥 松 动 脱落 。 


图 25-2-9 固 位 体 轴 壁 过 分 率 合 固 
位 栖 松动 移 位 
P: 鸦 力 F: 支点 

{ 三 ) 垂直 向 运动 

车 固定 桥 受 到 垂直 向 均衡 的 验 力 时 ， 牙 力 基 本 
上 语 两 桥 基 牙 的 长 轴 方 向 传 旱 ， 两 牙 被 同时 压 向 牙 
槽 窜 ， 对 固定 桥 的 国 位 影响 不 大 。 

车 固定 祷 受 到 垂直 向 不 均衡 的 独力 时 ， 如 图 
25-2-10 所 示 。 当 验 力 了 垂直 向 施 于 后 端 桥 基 磨 牙 
上 ， 前 端 桥 基 牙 B 也 会 受到 验 力 影响 。 此 时 ， 磨 
牙 将 以 下 F 为 半径 ， 沿 aa” 弧 形 移 动 ， 致 使 整个 国 
定 桥 旋转 运动 ， 磨 牙 的 冠 部 向 远 中 倾倒 ， 很 部 向 近 
中 移动 。 车 麻 牙 上 的 固 位 体 固 位 不 良 如 为 腻 体 ， 可 
能 导致 固 位 体 松动 脱落 ; 车 固 位 体 的 固 位 良好 ， 甘 
方 过 大 时 ， 有 可 能 使 磨牙 牙 周 组 织 受 到 损伤 。 而 前 
端 括 基 牙 了 在 磨牙 PP 力作 用 下 ， 因 力 璧 长 ,将 产 
生 更 坏 的 后 果 ， 若 其 闫 位 体 固 位 不 良 ， 可 能 脱离 桥 
基 牙 向 远 中 验 向 脱位 ; 著 国 位 良好 ， 则 根 尖 将 沿 着 
支点 下 以 FD 为 半径 循 ED 弧 向 近 中 移动 ， 使 根 央 
近 中 和 区 部 远 中 的 牙 周 组 织 受 到 损害 ， 桥 体 的 跨度 


越 长 ， 牙 周 损伤 越 大 。 依 车 桥 基 牙 再 有 松动 ， 固 定 
桥 的 这 种 旋转 移动 更 大 ， 将 给 固定 桥 的 国 位 和 牙 周 
健康 带 来 更 大 影响 。 


图 25-2-10” 双 端 固定 桥 后 桥 基 牙 受 
垂直 和 葵 力 的 旋转 移动 情况 
P: 鸦 力 F: 支点 


对 于 有 中 间 桥 基 药 固定 桥 ， 如 图 25-2-11 所 
东 ， 若 中 间 桥 基因 位 体 选 的 是 邻 又 衣 体 ， 籽 和 兰 尖 无 
金属 履 盖 ， 当 固定 桥 受到 垂直 向 验 力 时 ， 特 别 是 当 
P 力 施 于 中 间 桥 基 的 牙 从 上， 中 间 基 牙 就 会 向 牙 权 
内 下 沉 ， 致 使 固 位 体 与 牙齿 脱离 而 松动 ， 这 样 极 易 
产生 继 发 晴 ， 导 致 固定 桥 失 败 。 


图 25-2-11 中间 桥 基 受 垂直 狂 力 其 
牙 下 沉 周 位 体格 动 
PE: 和 医 力 


二 、 上 下 领 牙 排列 的 特点 


在 正常 骏 关 系 情况 下 ， 上颌 牙 列 旦 弓形 覆盖 于 
下 颌 牙 列 的 唇 颊 侧 ， 形 成 正常 的 材 欠 、 覆 盖 关 系 。 
在 咀 幅 功能 运动 中 ， 前 牙 切 制 食物 时 ， 下 颌 向 下 前 
方 伸 出 ， 下 前 牙 与 上 前 牙 切 缘 接 触 沿 上 前 牙 舌 面 滑 
行 施 力 切 断食 物 ， 再 回复 至 正中 验 。 而 后 牙 磨 碎 食 
物 时 ， 下颌 向 下 侧 方 移动 ， 下 颌 后 牙 类 兴业 斜 面 沿 
上 僻 牙 址 尖 舌 斜面 滑行 施 力 磨 碎 食 物 ， 再 回 至 正中 


全 
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验 位 ， 这 样 周而复始 ， 形 成 验 运 德 环 。 上 颌 牙 列 承 
受 着 较 大 的 层 类 向 的 非 轴 向 力 ， 将 有 可 能 使 上 颌 牙 
齿 向 唇 烟 侧 移 位 而 失去 牙 间 紧 密 的 邻 面 接触 关系 。 
这 种 情况 在 上 前 牙 的 可 能 性 较 太 ， 因 上 前 牙 为 单 
根 ， 虽然 牙根 的 谓 面 宽 于 舌 面 ， 对 抗 牙齿 的 层 向 移 
动能 起 到 一 定 的 作用 ,但 上 前 牙 的 排列 位 置 有 不 同 
程度 的 唇 向 侦 斜 切割 食物 又 主要 受 着 唇 向 的 韭 轴 
向 力作 用 ， 这 对 面 定 桥 的 固 位 是 不 利 的 。 因 着 上 颌 
前 世 国 定 括 - - 端 桥 基 牙 受 到 这 种 非 轴 向 力作 用 、 将 
产生 杠杆 作用 的 要 力 ， 人 迫使 远 端 桥 基 牙 舌 向 移 位 ， 
阁 固 位 体 固 位 不 良 ， 易 脱离 桥 基 牙 舌 向 旋转 脱位 。 
上 颌 磨牙 因 闫 侧 有 两 个 牙根 、 枉 根 长 而 粗大 ， 且 根 
分 丸 距离 较 大 ， 增 强 了 对 抗 类 向 移 位 的 能 力 ， 牙 上 
业 向 移 位 的 可 能 性 和 相对 较 小 。 但 后 牙 存 研磨 食物 
时 ， 不 仅 所 项 葵 力 较 大 ， 而 县 承受 的 非 轴 向 力也 
大 ， 震 固定 桥 经 常 受到 扭力 作用 ， 也 可 以 引起 固定 
桥 的 松动 、 脱 位 。 

下 颌 牙 列 位 于 上 颌 牙 列 的 舌 人 出， 下 颌 牙 的 排列 
层 舌 向 和 颊 和音 向 都 比较 垂直 ， 在 咀嚼 功能 运动 中 ， 
下 领 牙 主要 冰 受 香 向 力 ， 使 牙齿 邻 面相 互 接触 更 紧 
密 ， 有 利于 抵抗 验 力 阻止 下 癸 牙 的 舌 向 移 位 ， 还 可 
使 舌 向 验 力 的 传递 方向 转变 为 更 接近 于 轴 向 力 ， 这 
对 固定 桥 的 固 位 影响 较 小 。 


三 、 固 定 桥 的 结构 形式 


固定 桥 的 稳定 性 与 其 承受 猴 力 时 是 否 产生 杠杆 
作用 力 蜜 切 相关 ， 而 杠杆 作用 力 的 产生 又 取决 于 固 
定 桥 的 结构 形式 。 

固定 桥 最 常见 的 结构 形式 有 两 神 类 型 ， 即 双 端 
固定 桥 和 单 端 男 定 桥 。 不 同类 型 的 固定 桥 在 骆 力 作 
用 上 ， 对 于 桥 的 稳定 性 有 着 不 同 的 影响 。 下 面 举 例 
说 明 。 

【一 上 到 端 固定 桥 

由 双 问 固定 桥 两 端 桥 基于 中 点 的 连 线 形成 的 去 
点 线 ， 者 桥 体 位 于 支点 线 上 ， 如 图 25.2 12 所 示 ， 
16 双 端 固定 桥 桥 体 牙 而 受到 生 直 向 葵 力 时 ， 很 少 产 
生 杠 杆 作 用 力 。 因 此 ， 园 定 桥 的 稳定 性 较 好 ， 国 位 
也 好 。 若 21|12 忽 和 失 ， 以 313 为 桥 基 牙 的 双 端 桥 ， 如 
图 25-2-13 所 示 ， 桥 体 不 在 支点 线 上 ， 当 桥 体 受 力 
时 ,这 种 情况 易 产 生 杠杆 作用 力 。 尤 其 是 前 段 牙 
弓 突 度 较 大 ， 桥 体力 点 距 支 点 线 越 远 ， 即 轧 辟 
较 长 时 ， 则 杠杆 作用 力 会 更 大 ,不仅 影响 固定 


桥 的 稳定 性 和 固 位 ， 还 可 造成 桥 基 牙牙 周 损害 。 
因此 ， 在 固定 桥 设计 中 应 考 虚 对 抗 杠杆 作用 力 ， 
可 在 支点 线 的 近 中 侧 增 加 414 为 桥 基 牙 ， 以 增强 
固定 桥 的 稳定 性 ， 从 而 提高 其 畴 位 力 (图 25-2- 
14)。 
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图 25-2-12 ” 双 端 固定 诉 桥 体 
位 于 支点 线 1 


不 在 支点 线 上 的 受 力 情况 


图 25-2-14 前 牙 纪 不同 突 廊 的 固定 桥 设计 
(1) 牙 马 突 座 (2)】 环 马 痊 庙 


宾 度 小 xz) 可 


P: 验 力 F: 支点 


村 于 多 桥 基 牙 的 复合 双 端 固定 桥 ， 如 图 25-2 
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15 所 示 ,， 由 各 桥 基 连接 的 支点 线形 成 了 也 角形 或 
四 过 堪 的 支持 面 ， 当 - -处 桥 体 承 受 牙 力 时 ， 会 受到 


图 25-2-15 


{ 二 】 单 端 固定 桥 

单 端 固 定 桥 因 桥 体 的 - . 端 游离 而 元 支持 ， 当 桥 
体 承受 狂放 时 ， 晤 易 产生 杠杆 作用 力 。 不 仅 影 响 固 
定 桥 的 稳定 性 ， 还 易 损 害 桥 基 牙牙 周 组 织 。 为 了 减 
轻 杠杆 作用 力 ， 应 增 滚 非 游 离 侧 的 桥 基 牙 数 ， 通 过 


远 端 桥 基 牙 的 牵制 ， 而 不 易 产 生 丁 杆 作用 ， 这 对 固 
定 桥 的 稳定 和 固 位 者 是 有 益 的 。 


多 基 牙 固定 桥 设 计 稳 定性 良好 


岗位 体 将 其 连接 起 来 ， 因 牙根 数量 增加 ， 增 大 了 抗 
力 臂 以 对 抗 杠杆 力 。 如 图 25-2-16 和 图 25.2.17 所 
示 ，3 引 仍 失 的 单 端 桥 ， 应 以 54| 桥 基 。 了 [缺失 的 单 
端 桥 ， 应 以 6S [为 桥 基 。 这 样 才能 减轻 杠杆 作用 力 ， 
以 利于 固定 桥 的 平衡 和 稳定 ， 从 而 增强 桥 的 闫 位 。 


图 25-2-16 前 牙 单 端 固定 桥 的 受 力 反应 


图 23-2-18 复 台 固定 桥 说 计 增强 
了 对 抗 杠杆 作用 态 


对 于 单 端 桥 与 双 端 桥 组 合 而 成 的 复合 阅 定 
桥 ， 如 图 25-2-18 所 示 ，64| 缺失 ， 以 75| 为 桥 基 
于 的 固定 桥 ， 闭 桥 体 4 和 上 受到 葵 力 作用 ， 因 75| 
的 牙根 之 间 有 一 定 的 间距 ， 实 际 上 增长 了 抗力 
辟 以 对 抗 杠 杆 力 的 作用 ,使 固定 桥 的 稳定 性 得 
以 加 强 。 


( 杜 传 诗 ) 
第 七 节 ”圈定 桥 的 设计 


出 定 桥 修复 的 成 功 与 否 ， 在 很 大 程度 上 取决 于 
设计 是 否 恰当 而 正确 。 国 定 桥 的 设计 ， 忆 须根 据 每 
仓 吓 者 的 具体 情况 来 决定 。 趾 者 的 年 龄 ， 身 体 健康 
状 部、 口腔 条 件 都 是 图 定 桥 设计 时 必须 考虑 的 因 
素 ， 既 要 利用 固定 桥 最 大 限度 的 恢复 缺 撩 牙 的 功 
能 ， 又 要 考虑 对 桥 基 牙 的 保护 ， 使 区 后 系统 能 够 长 
期 维持 其 正常 健康 状态 。 在 固定 桥 设计 时 应 遵守 以 
下 基本 原则 : 


多 
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基本 原则 

【一 ) 恢复 良好 的 功能 

同 定 桥 是 种 人 二 修复 体 ， 它 应 能 恢复 缺失 政 
的 形态 加 咀 唱 、 发 音 等 功能 ,恢复 牙 颁 系统 功能 的 
完整 性 。 对 于 前 牙 映 言 ， 美 观 和 发 音 功 能 是 很 重 怠 
的 ， 因 定 桥 鉴 恢复 其 良好 的 外 烛 ， 从 固 位 体 、 桥 栖 
的 设计 ， 以 友 修 复 材料 的 选择 等 方面 邦 应 把 恢复 美 
观 瞩 在 重要 的 位 置 。 俩 如 ， 回 位 体 的 设计 可 视 患 者 
的 条 件 采 用 全 冠 或 赃 冠 设计 ， 而 不 采用 374 冠 设 
计 ， 在 材料 方面 羡 可 能 使 用 上 其 有 腿 好 美观 效果 的 烤 
冯 人 收复 材料 。 对 于 后 站 而 言 ， 明 嘿 功能 是 最 为 重要 
的 ， 设 计 的 央 定 桥 要 考虑 有 是 够 的 咀嚼 效 能 ,无论 
是 回 位 体 述 是 桥 体 均 应 与 对 验 政 有 良好 的 接触 。 为 
保证 良好 的 咀嚼 功能 ， 固 定 桥 的 设计 还 要 考虑 有 是 
够 的 强度 。 

{二 】 保护 桥 基 牙 

醒 定 桥 行 使 其 功能 ， 桥 基 牙 的 健康 是 重要 
前 握 。 内 此 ， 保 护 桥 基 牙 并 维持 共 长 期 健康 是 
国定 桥 设 计 必 须 遵 循 的 原则 ， 保 护 桥 基 牙 应 从 
基 牙 的 牙 体 组 织 、 牙 苦 和 牙 周 组 织 三 方面 来 考 
上 处, 在 桥 基 牙 上 设计 固 位 体 时 ， 要 根据 桥 基 政 
的 形态 选择 国 位 体 的 神 类 ， 在 不 影响 固 位 的 前 
所 下 ， 尽 可 能 少 磨 除 牙 体 组 织 。 固 位 体 的 设计 
应 该 尽 可 能 的 减少 继 发 肾 的 发 生 ， 以 保持 其 牙 
体 组 织 的 健康 。 同 时 ， 辐 位 体 的 设计 也 应 该 足 
可 能 保持 正常 的 牙 髓 活力， 尤其 是 年 轻 患 者 ， 
于 齿 的 骨 腔 较 人 人， 更 应 注意 对 和 牙 髓 的 保护 。 桥 
某 牙 的 政 辣 组 织 健康 对 保证 修复 体 长 期 存在 并 
行使 功能 是 非常 重要 的 ， 应 沪 按 照 生 物力 党 的 
原则 进行 设计 ， 上 以 保证 桥 基 牙 在 功能 活动 中 不 
受 损 害 。 近 人 年来， 和 随 善 理工 科学 的 迅猛 发 展 ， 
省 学 科 之 间 的 交 义 融合 也 日 益 冀 多 ,各 种 先进 
的 技术 和 方法 被 引 人 口 膝 医学 ,促进 了 口腔 生 
物力 学 方 商 的 研究 ， 并 取得 了 大 其 的 科研 成 果 . 
这 样 ， 就 有 可 能 使 圈定 桥 的 设计 建立 在 备 符 合 
生物 力学 原理 的 基础 上 ， 这 对 维护 桥 基 政 的 健 
康 ， 预 防 疾 病 发 生 ， 延 长 固定 恬 的 使 用 寿命 都 
是 十 分 重要 的 此外， 修复 体 的 外 形 应 该 有 利 
可口 河 ， 对 牙齿 组 织 有 功能 性 按摩 作用 ， 凡 促 
进 桥 基 牙 的 牙 眼 和 秘 周 健康 。 


{ 三 ) 保护 口腔 软组织 

固定 桥 的 设计 必须 考虑 到 对 口腔 软组织 无 不 良 
刺激 ， 在 形态 设计 、 材 料 选 摊 等 方面 对 口腔 软组织 
不 产生 机 械 的 和 化 学 的 不 食 刺 激 、 


二 、 桥 基 牙 的 选择 


桥 基 牙 是 固定 刁 贞 修复 的 且 础 ， 它 的 作用 是 支 
持 问 定 桥 ， 负 握 蔷 桥 基 牙 和 和 桥 体外 如约 独 力 ， 眠 昌 
求 桥 基 牙 有 足够 的 支持 能 力 。 另 … 方 面 ， 辐 定 桥 十 
靠 国 位 体 固 定 在 桥 基 牙 上 才能 行使 功能 ， 内 此 要 求 
桥 基 预 备 体 应 有 足够 的 固 位 彤 米 满足 图 位 体 的 国信 
归 求 ， 所 以 桥 基 外 应 其 备 有 良好 的 辕 位 作用。 : 般 
来 涪 ， 由 于 固定 桥 是 各 国 位 体 和 桥 体 连接 为 整体 后 
占 人 口内 ， 因 此 要 求 各 桥 基 小 预备 体 有 此 同 就 位 
道 。 简 而 言 之 ， 企 桥 基 牙 的 选 拉 问题 上 着重 从 以 下 
三 方面 考虑 ， 

(一) 桥 基 牙 的 支持 作用 

桥 基于 的 主要 作用 是 支持 固定 和 桥 ， 开 将 牙 力 全 
部 传 时 至 牙 霹 组 织 。 因 此 ， 桥 基 牙 牙 岗 组 织 的 健康 
对 于 锣 定 桥 的 成 败 是 非常 重要 的 。 在 -- 般 情况 下 ， 
健康 牙牙 周 组 织 所 具备 的 支持 能 力 大 于 正常 咀嚼 功 
能 下 所 需 的 验 妃 《咀嚼 -一 般 日 常食 物 所 和 庶 欠 万 为 
10 ~ 23kg， 人 而 键 康 成 人 的 平均 独力 为 22.4 - 
68.3kg)， 这 就 是 说 健康 牙 周 具有 一 定 的 牙 周 桩 备 
力 ， 正 是 因为 这 种 牙 周 售 备 力 的 存在 ， 合 桥 基 环 能 
够 姆 担 辐 定 桥 所 赋予 的 额外 验 力 ， 牙 周 储备 力 与 牙 
周 膜 面积 成 正安 关系 。 因 此 ， 在 临床 上 常用 牙 周 腊 
面积 的 大 小 来 衡量 某 牙 是 否 为 良好 的 烽 基 所 。 素 周 
足 商 积 又 与 牙根 的 数目 、 大 小 、 形 态 以 及 笠 周 组 织 
是 否 鞭 缩 有 密切 关系 。 

从 牙根 数 自 来 看 ， 牙 根 粗壮 的 多 根 寂 ， 其 牙 周 
膜 商 积 大 于 单 根 牙 ， 其 支持 作用 也 大 于 单 根 征 。 从 
牙根 的 形态 来 看 ,分 丸 的 多 根 牙 比 细小 的 单 根 扯 对 
牙 力 其 有 更 大 的 支持 作用 。 单 根 牙 若 根 横 截 面 旦 扁 
欧 堪 或 根 尖 部 等 曲 者 比 锥 形 牙 根 的 支持 作用 好 。 

从 表 25-2-1 可 见 ， 下 下 颌 第 - .及 年 的 牙 周 腊 
面积 最 太 ， 第 “ 磨 二 次 之 ， 前 牙 中 ， 以 上 上 下颌 尖 政 
的 牙 周 膜 而 积 最 大 。 面 上颌 侧切 牙 是 二 相克 中 和 牙 周 
膜 面积 最 小 的 牙 ， 下 颁 牙 询 以 中 团 和 车 半 周 腊 面积 最 
小 ， 也 就 是 最 弱 的 桥 基 政 ， 

Tylman 曾 根 据 各 牙 的 于 周 膜 面 积 、 牙 体形 态 
与 钼 力 太 小 列 出 各 卫 支 持 狂 力 的 觅 序 ( 表 25-2.2)， 
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表 2S-2-1 各 牙 


的 牙 周 膜 面积 (mmr) 


魏 治 统 等 Tylman BY CPITEIE Beyd Jepsen 
: pe | - 证 Se 
学 290 272 375 416.9 431 
厂 360 335 409 454.8 133 
5 177 140 223 216:7 20 
4 178 149 255 219.7 34 
3 217 204 )70 266.5 273 
: 14() 112 170 177.3 179 
1 148 139 191 204.5 20: 
下 贫 | 122 103 161 162.2 154 
2 131 124 j31 174.8 168 
187 159 224 272.2 08 
二 148 130 206 196.7 18(0) 
5 140 135 194 204.3 207 
6 346 352 407 二 5S0.3 431 
7 282 282 340 399.7 120 
Ss i 190 一 372.9 


表 25-2-2 ”各 牙 支 持 验 力 的 顺序 


止 僻 落 顺序 | 下 僻 汪 顺序 
1| 医 7 = 111 8 
212 8 212 7 
313 4 313 6 
414 3 414 4 
515 5 315 5 
ee 1 616 | 
717 2 717 
818 6 8|18 3 
才 周 膜 的 面积 并 不 是 恒定 的 ， 随 着 增 龄 的 生理 


变化 或 牙 周 组 织 的 病变 而 有 所 变化 。 当 牙 周 萎缩 ， 
牙 周 黎 形成 时 ， 政 周 膜 面积 相应 减 小 。 牙 周 膜 的 附 
着 面积 在 牙根 的 各 部 位 是 不 相同 的 ， 单 根 牙 以 牙 颁 
部 最 大 ， 故 牙 颈 部 牙 周 膜 面积 的 丧失 会 导致 该 牙 较 
多 支持 力 的 丧失 。 而 多 根 牙 以 根 分 叉 处 附着 的 牙 周 
膜 面积 最 大 ， 困 此 ， 牙 槽 骨 吸 收 达 根 分 叉 时 ， 牙 周 
胞 面积 和 支持 力 才 会 有 较 多 的 损失 ( 表 25-2-3)。 
当 引 周 膜 的 面积 碱 小 ， 牙 周 支持 组 织 的 耐力 也 随 之 
上 下降 ， 和 分 周 储 备 力也 相应 减 小 。 因 此 当 桥 基 牙 的 牙 
周 组 织 有 萎缩 时 则 更 应 对 桥 基 牙 严格 要 求 ， 以 保证 
桥 基 牙 有 是 够 的 牙 周 储备 力 支持 固定 桥 。 


表 25-2-3 牙 权 骨 吸收 后 余 留 牙 周 腊 面 积 的 百分比 


生僻 下 |， 人 向 
琢 收 程度 ee | 中 -- 
看 6 9 4 号 出 1 2 3 4 5 0 7 
总 面积 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 I00 100 i100 
吸收 14 73 74 64 65 62 62 63 04 65 04 04 02 72 70 
吸收 12 33 39 36 36 33 34 35 38 37 33 37 4 39 37 
吸收 3 信 10 14 15 16 12 14 14 15 14 11 16 13 15 13 


在 考虑 固定 桥 桥 基 牙 的 支持 能 力 时 ， 必 须 遵循 
的 原则 是 ， 桥 基 牙 负重 的 大 小 应 以 牙 周 支持 组 织 能 
够 承担 的 限度 为 依据 ， 维 持 在 生理 限度 以 内 ， 即 政 
阅 赃 备 力 的 范围 内 ,这样 才 有 维持 牙 周 组 织 健康 的 
作用 。 若 其 负担 超过 了 生理 限度 ， 将 会 损害 牙 周 组 


织 健康 ， 进 而 导致 固定 桥 的 失败 。 这 是 固定 桥 设 计 
中 的 -条 重要 生理 原则 。 为 使 固定 桥 修复 能 符合 这 
一 生理 原则 ， 桥 基 牙 的 选择 及 其 数量 的 确定 是 很 重 
要 的 。 

大 多 数 的 固定 桥 都 是 采用 双 奖 固定 桥 。 一 般 来 


导 
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说 ， 两 个 健康 的 桥 基 牙 可 以 恢复 一 个 缺失 牙 的 生理 
功能 ,。 但 若 缺 失 政 较 和 多 ， 或 桥 基 牙 的 条 件 不 够 理 
想 ， 或 双 端 桥 基 牙 条 件 悬 殊 ， 要 决定 桥 基 牙 的 数目 
就 比较 困难 。 

Ante 曾 提出 以 通过 计算 牙 周 膜 面积 的 方法 来 
次 定 桥 基 牙 的 数量 。 即 桥 基 牙牙 周 膜 面积 的 总 和 应 
等 于 或 天 于 缺 朱 牙牙 周 异 面积 的 总 和 。 如 果 缺 失 牙 
于 周 膜 面积 大 于 桥 基 秆 牙 周 膜 面积 的 总 和 ， 则 将 给 
桥 基 牙 带 来 创伤 ， 导致 周 定 桥 的 失败 。 例 如 |2 缺 
兴 ， 用 113 作 桥 基 于 ， 两 个 桥 基 站 牙 周 腊 面积 总 和 
为 148mm? +217mm2 二 365mm2， 缺 失 牙 的 牙 周 腊 
而 积 仅 为 112mm2， 这 样 设 计 是 恰当 的 ， 如 若 123 
缺失 ,以 | 芭 为 桥 基 牙 做 固定 桥 修 复 ， 因 缺失 牙 的 
牙 周 膜 和 面积 总 和 和 为 217nm2 + 140mmr = 35S7mm2， 
面 桥 基 牙牙 周 膜 面积 的 总 和 仅 为 178mum? + 
148mm2 -326mn2， 这 样 的 设计 就 有 可 能 给 桥 基 牙 
造成 创伤 ， 为 了 避免 给 桥 基 和 牙 造 成 这 样 的 损害 ， 就 
应 该 考虑 增加 桥 基 牙 。 

根据 牙 周 膜 面积 来 决定 桥 基 牙 的 数量 ， 在 临床 
上 具有 一 定 的 参考 价值 ， 但 并 不 能 适用 于 所 有 情 
况 。 例 如 ，16 的 牙 周 膜 面积 为 360mm?*， 大 于 17 的 
牙 周 腊 面积 290nnz ， 如 果 以 ]6 为 桥 基 牙 作 单 端 固 
定 桥 收复， 虽然 按照 牙 周 膜 而 积 的 计算 是 可 行 
的 ， 但 因 单 端 周 定 桥 所 受 的 杠杆 力 较 大 ， 必 然 尘 致 
修复 的 失败 ， 这 已 被 临床 实践 所 证 实 。 又 如 ， 
21|12 缺 失 ， 若 以 313 为 桥 基 牙 作 团 定 桥 人 收复，4 个 
缺失 牙 的 牙 周 膜 面积 总 和 为 576mm:， 面 2 个 尖 牙 
的 牙 周 膜 面积 总 和 仅 为 434mnY， 按 照 牙 周 腊 面积 
的 十 算 ， 这 种 修复 是 不 恰当 的 ， 必 须 增加 桥 基 牙 。 
但 临床 实践 证 明 ， 如 果 尖 牙 的 牙 冠 形 态 正常 ， 牙 根 
长 大 ， 牙 周 组 织 健康 ， 哎 合 关 系 正常 时 ， 以 313 为 
桥 基 牙 修复 21112 的 双 端 国定 桥 是 可 行 的 。 此 外 ， 
车 有 种 植 体 作为 桥 基 的 团 定 桥 修 复 也 不 宜 根 据 牙 周 
膜 商 积 计算 的 方法 来 确定 桥 基 牙 的 数量 。 例如， 对 
连续 三 个 的 缺失 牙 可 用 种 植 体 作 中 间 桥 基 ， 以 增加 
支持 作用 ， 扩 人 固定 桥 的 适应 范围 ， 而 这 种 种 植 体 
的 支持 力 太 小 是 不 能 用 计算 牙 周 膜 面积 的 方法 确定 
的 。 因此， 不 能 单纯 采用 计算 牙 冉 膜 面积 的 方法 来 
人 确定 桥 基 牙 的 数量 ， 而 应 结合 患者 的 实际 情况 ， 如 
桥 基 政 的 健康 、 缺 失 牙 的 部 位 、 蛟 合 关 系 、 桥 的 形 
式 、 患 者 的 盟 嚼 习 懂 等 全 面 考虑 ， 综 人 台 分 析 ， 以 羯 
断 桥 基 牙 的 支持 能 力 ， 作 出 合理 的 收复 设计 。 


当 固 定 桥 桥 基 牙 支持 作用 不 是 时 ， 可 以 增加 桥 
基 牙 的 数目 ， 以 分 散 苔 力 ， 减轻 某 个 较 弱 桥 世 牙 的 
久 担 。 原则 上 ,增加 的 桥 基 政 应 放 在 较 弱 的 桥 基 
侧 ， 才 能 起 到 保护 弱 桥 基 牙 的 作用 。 如 16 缺 失 ， 用 
]157 作 桥 基 的 双 端 固定 桥 ， 若 15 牙 周 情况 稍 差 ， 为 
了 减轻 15 的 负担 ， 而 增加 4 为 桥 基 牙 ， 形 成 三 基 
牙 固定 桥 。 

{二 ) 桥 菇 牙 的 座位 作用 

桥 基 和 牙 的 团 位 作用 对 固定 桥 正 常 行使 功能 是 十 
分 重要 的 ,来 自 咀 上 嚼 活动 中 的 各 种 方 施 加 在 固定 桥 
上 ,使 桥 有 脱离 桥 基 的 倾向 ， 桥 基 牙 的 固 位 力 必须 
能 够 对 抗 这 种 脱位 为 。 和 良好 的 固 位 对 桥 基 牙 本 上身 的 
健康 也 是 至 关 重 要 的 。 

从 固 位 的 角度 考虑 ， 在 选择 桥 基 汗 时 应 注意 桥 
基 牙 的 牙 冠 状况 ， 它 与 周 位 方 的 大 小 直接 相关 。 桥 
基 牙 的 牙 冠 必须 有 足够 的 牙 体 组 织 、 适 宜 的 形态 和 
良好 的 组 织 结构 ， 以 备 装 载 园 位 体 ， 因 桥 基 牙 的 牙 
葡 形态 和 结构 与 固 位 体 的 固 位 形 和 抗力 形 有 密切 关 
系 。 印 牙 冠 长 、 体 积 天 ， 可 增 大 桥 基 牙 与 固 位 体 的 
接触 面积 ， 并 能 预备 辅助 辕 位 形 ， 以 状 得 较 大 的 轿 
位 力 。 牙 冠 短小 或 酷 形 ， 如 锥 形 牙 冠 ， 固 位 效果 往 
往 不 佳 。 贸 牙 体 组 织 结构 正常 ， 国 位 体 支 持 在 坚实 
的 牙 体 组 织 上 ， 则 桥 基 政 的 抗力 和 固 位 作用 良好 ， 
不 易 引 起 牙 体 组 织 折 损 。 而 钙化 不 良 或 釉质 发 育 不 
全 的 牙 ， 政 凑 给 织 结构 松软 、 残 缺 ， 容 易 磨 损 导 臻 
牙 冠 高 度 人 降低 ， 对 固 位 体 的 抗力 形 和 固 位 形 都 有 太 
啊 ， 且 易 产 生 继 发 旺 ， 导 致 固 位 体 松动 ， 进 而 造成 
牙 肯 病 恋 ， 最 终 可 导致 固定 桥 失 败 。 全 对 于 师 损 
牙 ， 若 卢 坏 小 ， 一 般 不 影响 固 位 体 的 固 位 形 ， 还 可 
以 选 作 桥 基 牙 ， 惜 助 固 位 体 一 并 修复 牙 体 缺 损 。 当 
龋 坏 范 围 较 大 时 ， 应 在 去 净 龋 坏 后 ,根据 剩 余 牙 体 
组 织 的 情况 来 判断 能 否 保 留 作为 桥 基 牙 ， 有 了 时 需要 
先 治疗 和 充填 后 ， 方 能 满 后 固 位 体 固 位 形 的 要 求 。 
若 鼎 坏 已 涉及 牙 肯 ， 需 经 过 彻底 的 环 休 或 根 管 治 
疗 ， 对 缺损 的 牙 体 组 织 可 考 嵌 用 相 核 恢复 。 引 对 于 
有 严重 磨损 的 牙 ，- - 般 牙 尖 高 度 降低 ， 咬 合 接触 
紧 ， 站 本 质 景 露 或 已 接近 站 休 ， 有 牙 本 质 过 敏 现 
象 ， 在 作 牙 体 预备 时 ， 要 开拓 出 固 位 体 独 面 的 足够 
曾 院 是 相当 困难 的 ， 而 且 牙 冠 短 固 位 体 的 国 位 力也 
不 足 。 这 类 牙 选 作 医 基 牙 时 必须 慎重 ， 要 充分 估计 
国 位 体能 香 取 得 足够 的 固 位 形 而 又 能 保持 牙 散 的 健 
康 ， 否 则 需 将 牙 能 失 活 ， 以 便 取 得 辅助 固 位 形 ， 才 
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能 选 作 桥 基 牙 。 名 桥 基 牙 最 好 基 活 通 秆 ， 这 样 才 能 
布 正常 的 代谢 功能 和 反应 能 力 ， 以 维持 牙 体 组 织 的 
健康 .如 时 患 站 已 做 过 完善 的 小 艇 治疗 或 根 管 治 
疗 ， 车 选 作 桥 基 牙 ， 牙 体 组 织 因 世 活 而 变 脆 ， 容 易 
出 现 牙 折 ， 在 设计 固 位 体 时 ， 除 有 足够 的 出 位 形 
外 ， 和 必 保护 基 牙 受 力 时 不 被 破 折 。 

固定 桥 对 桥 基 牙 半 位 力 的 要 求 是 不 让 相同 的 
判断 桥 基 革 能 香 起 到 固 伺 作用 时 ， 除 了 牙齿 本 身 的 
每 件 外 ， 还 页 著 虚 固定 桥 本 身 对 辕 位 力 的 要 求 ， 如 
回 定 桥 的 位 置 及 所 承受 的 葵 为 ， 桥 体 的 跨度 、 关 
度 ， 定 桥 的 材料 等 都 对 关 位 放 提 出 了 不 同 的 区 
求 。 桥 体 跨 度 越 长 ， 在 牙 弓 上 的 弧度 越 大 ， 验 力 越 
太 ， 则 对 桥 基 牙 的 辕 位 力 要 求 越 高 。 

(三) 桥 基 牙 的 共同 就 位 道 

因 苘 定 桥 的 各 固 位 体 与 刁 体 连接 成 为 一 个 整 
体 ， 固 定 桥 在 桥 基 牙 上 就 位 时 只 能 循 一 个 占 向 戴 
人 ， 所 以 务 桥 基 牙 间 必 须 形 成 共同 就 位 道 。 因 此 ， 
在 选择 桥 基 牙 时 ， 应 注意 牙 的 排列 位 置 和 方向 ， 这 
与 让 体 项 备 时 能 香 获 得 各 桥 基 和 牙 的 共同 就 位 道 有 密 
切 关系 。 在 --- 艇 情况 下 ， 只 要 牙齿 排列 位 置 下 常 ， 
顺 着 各 祷 基 牙 的 撒 轴 方 向 做 牙 体 预备 ， 即 可 得 到 共 
同 就 位 道 ， 对 有 和 轻 度 佑 斜 称 位 的 政 ， 可 适当 清除 倒 
站 .或 稍微 收 变 就 位 道 方向 ， 便 可 取得 共同 就 位 
道 ， 亦 可 选 作 桥 基 下。 对 十 严重 癸 射 称 位 的 牙 ， 为 
站 求 得 共同 就 位 道 ， 必 须 磨 著 较 多 的 政体 组 织 ， 这 
样 容易 造成 牙 通 损伤 ， 击 电 严 重 倾斜 的 牙 ， 骆 力 不 
易 沿 着 牙 长 轴 传 学 ， 牙 周 组 织 易 受 创伤 。 但 近 和 失 
来 ， 对 应 力 分 析 的 实验 评 明 ， 桥 基 政 做 斜 30"， 在 
回 定 桥 修复 后 ， 尚 可 改善 颁 斜 桥 基 牙 的 应 力 状 况 。 
可 见 基 牙 侦 斜 度 在 -- 定 范围 内 ， 仍 然 可 以 选 作 恬 基 
年。 

对 于 倾斜 移 位 的 直 ， 如 果 患 者 年 轻 ， 最 好 先 经 
正 畸 治疗 上 帮 正 牙 位 后 ， 再 选 作 桥 基 牙 ， 或 者 改变 辕 
位 体 的 设计 ,使 牙 体质 备 时 既 能 取得 共同 就 位 道 ， 
又 不 至 于 损伤 牙 髓 ， 并 在 另 一 端 增加 桥 基 牙 以 分 散 
牙 力 ， 公 可 选 作 桥 基于 ,对 于 错位 严重 的 牙 ， 如 果 
已 影响 牙 体 预 备 ， 则 不 宜 选 作 桥 基 牙 。 

天 缺失 牙 的 情况 复杂 ， 和 如 扇 牙 较 多 或 有 间隔 排 
才 需 要 选用 多 个 桥 基 和 相 时 ， 度 先 取 研究 异型， 在 导 
线 观测 仪 上 设计 就 位 道 , 在 作 牙 体 预 备考 虚 共 同 就 
位 道 的 同时 ， 必 须 注 总 尽 量 少 切 磨 年 体 组 织 ， 又 要 
深 虑 排 牙 的 美观 效果 ， 调 整 缺 孙 的 大 小 。 总 而 言 


之 ， 在 求 得 烽 基 牙 的 共同 就 位 道 时 ， 不 能 为 此 而 损 
伤 牙 髓 和 牙 周 组 织 ， 并 以 此 作为 取舍 桥 共 牙 的 重要 
参考 因素 。 


三 、 固 位 体 设计 


向 位 体 是 国定 桥 中 将 桥 体 连 接 于 桥 基 牙 上 的 部 
分 ， 它 借 粘 固 齐 牢固 的 固定 在 桥 基 牙 蕊 。 轩 位 体 应 
能 扼 御 各 种 外 力 ， 并 将 外 力 传递 到 桥 基 牙 上 其 支持 
组 织 上 ， 同 时 保持 本 身 的 固定 ,不 至 于 关外 力 而 松 
动 脱落 ， 和 这 样 才 能 很 好 地 发 控 辕 定 桥 的 功能 。 因 
此 ， 它 是 辣 定 桥 能 省 成 功 的 重要 因素 之 .。 

(一 】 因 位 体 设计 的 一 般 原 则 

1. 有 良好 的 固 位 形 和 搞 为 形 ， 能 够 搭 抗 各 种 
外 力 而 不 至 于 松动 、 脱 落 或 破损 。 

2. 能 够 恢复 桥 基 牙 的 解 前 形态 与 牛 理 功 能 ， 
前 牙 还 应 美观 。 

3. 能 够 保护 政体、 扯 髓 和 牙 央 组织 的 健康 . 
该 防 二 腔 病变 的 发 生 。 

4. 能 够 到 得 国定 桥 所 需 的 共同 就 位 道 。 

5, 轿 位 笨 材 料 的 加 工 性 能 、 桂 械 暴 度 、 化 学 
性 能 及 生物 相 容 性 良好 ， 经 久 耐 用 ， 不 易 腐 蚀 和 变 
色 ， 不 刺激 口腔 组 织 ， 无 毒性 。 

(二) 固 位 体 类 型 

国 位 体 : 般 分 为 = 种 类 开 ， 即 冠 外 闭 们 体 、 甜 
内 固 位 体 与 根 内 加 位 体 。 

1. 冠 外 固 位 体 包括 部 分 冠 与 全 冠 ， 这 蚌 固 
定 桥 最 多 采用 也 较 理 想 的 一 种 同位 体 ， 其 同位 力 
强 ， 牙 体 转制 浅 ， 能 够 满足 美观 的 需要 和 和 能 较 好 的 
保护 桥 基 政体 组 织 ， 话 应 范围 1。 

部 分 冠 包括 链 造 3M4 盾 及 锤 造 开 面 冠 ” 随 荐 1 
腔 修 复 技术 的 发 展 , 日 前 已 较 少 采用 锤 造 开 固 冠 - 
部 分 完 切 磨牙 体 组 织 较 全 冠 少 ， 共 园 和 位 力 较 振 体 
强 。3/4 冠 因 不 箱 盖 牙 冠 居 业 而 ， 刘 美 现 的 肛 响 较 
小 ， 硕 可 造作 前 牙 夯 位 体 ， 也 叮 作 后 牙 固 售 体 ， 特 
别 是 前 磨牙 。 

全 冠 轩 位 体 包括 铸造 金属 全 冠 、 锤 造 金 属 全 
崖 .金属 -树脂 全 冠 、 人 金属 - 燃 次 全 冠 。 现 在 昌 然 有 
全 痪 冠 修复 ,但 由 于 其 强度 等 方面 的 咎 因 ， 日 前 疝 
未 广泛 用 作 男 位 体 。 全 冠 回 位 体 因为 覆盖 桥 基 政 的 
各 个 牙 面 ， 共 固 位 力 最 强 ， 对 桥 基 牙 短小 ,缺失 千 
多 ， 桥 体 跨 度 长 ,承受 牙 力 大 时 ， 全 冠 是 最 适合 选 
用 的 图 位 体 。 全 冠 固 位 体 对 于 无 闭 骨 活力 的 桥 基 政 
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还 有 保护 作用 ， 并 能 侨 复 牙 的 自身 的 缺损 。 铸 造 金 
属 全 冠 因 共 金 属 的 颜色 对 美观 会 和 影响， 所 以 主要 
用 作 后 牙 固 位 体 ， 一 般 不 册 于 前 秆 与 前 腾 牙 。 自 
前 ， 前 牙 与 前 磨牙 应 几 较 多 的 是 金属 烤 瓷 和 金属 树 
脂 全 和 冠 固 位 体 ， 不 仅 轩 位 力 强 ， 且 芙 观 效果 好 ， 妖 
可 作为 前 牙 桥 的 固 位 体 ， 也 可 一 并 修复 恬 基 牙 的 变 
色 、 釉 质 发 育 个 全 、 嘛 彤 和 缺损 等 。 

2. 冠 内 固 位 体 冠 内 固 位 体 即 骨 体 加 位 体 ， 
因 其 同位 力 差 ， 外 形 线 长 ， 窑 易 户 生 继 发 锻 ， 对 省 
骨 牙 来 说 ， 骨 体 润 形 的 预备 易 伤 及 牙 髓 ， 对 死 髓 斗 
而 言 ， 赂 体 起 不 到 应 有 的 保护 作 册 ， 因 此 日 前 临床 
上 上 已 很 少 采 用 上 典 体 作 固 习 体 。 但 如 果 桥 基 牙 已 有 齿 
蚀 ， 在 去 净 是 坏 后 ， 只 需 将 洞 形 稍 加 收 整 ， 且 缺 牙 
间 隐 小 ， 咬 合力 小 或 对 固 位 体 的 固 位 力 要 求 不 太 
高 ， 也 可 考虑 选用 峙 体 作 国 位 体 。 半 于 定 桥 的 活动 
连接 体 的 栓 道 式 装置 也 需 几 械 体 固 位 体 ， 此 外 ， 骨 
体 还 可 以 向 钼 而 和 轴 而 扩展， 形成 “ 竹 体 冠 "， 利 
用 冠 内 及 冠 外 联合 固 位 形 以 满足 过 位 万 的 要 求 。 

3. 根 内 固 位 体 根 内 固 位 体 即 桂冠 固 位 体 。 
其 固 位 作用 良好 ， 能 够 恢复 政 冠 外 形 ， 符 合 美观 要 
求 。 选 用 根 内 同位 体 必须 足 牙 冠 已 有 大 部 分 缺损 ， 
牙 冠 变色 ， 或 牙 藤 已 右 病 变 ， 并 经 过 完善 的 根 管 洁 
疗 后 ， 方 可 选用 。 

(三 ) 国 位 体 设 计 中 应 注意 的 问题 

1. 提高 同位 体 的 出 位 力 ” 固 位 体 与 单个 咎 修 
复 体 不 同 ， 它 要 承担 比 单个 盾 收 复 体 更 大 而 复杂 的 
力 ， 且 受 力 的 反应 也 与 闽 个 牙 不 同 ， 故 要 求 更 大 的 
固 位 力 。 固 售 体 同位 态 的 大 小 ， 取 闫 于 桥 基 牙 的 条 
件 、 国 位 体 的 类 型 及 牙 体 预备 和 男 位 体制 作 的 质 
其 。 

桥 基 牙 的 拷 冠 长 大 、 斗 体 组 织 健康 、 咬 合 关 系 
正常 彰 ， 能 够 获得 较 太 的 固 位 方 ， 反之 ， 牙 冠 短 
小 、 哺 形 、 牙 体 组 织 不 键 康 或 牙 体 组 织 缺 损 ， 都 可 
以 影响 其 男 位 力 。 在 此 情况 下 ， 应 选择 固 位 力 较 大 
的 固 位 体 ， 如 全 冠 固 位 体 。 部 分 冠 的 固 倍 力 小 于 全 
也， 内 此 在 选用 部 分 冠 作 国 位 体 时 需 注 意 加 蝇 固 售 
形 的 预备 ， 使 其 符合 要 求 ， 以 增强 图 位 万 ， 例 如 ， 
切 端 沟 和 邻 面 轴 淘 机 有 … 定 的 深度 ， 切 端 海 的 展 、 
委 壁 相安 应 成 锐角 。 有 有 时 还 需 增 加 辅 配 轩 位 形 。 骨 
体 的 同位 敬 果 最 蕾 ， 若 需要 时 ， 应 考虑 增加 辅助 固 
位 形 ， 或 采用 括 体 冠 ， 以 满足 同位 和 抗力 的 需要 。 
在 牙 体 预 备 方面 ， 冠 固 位 体 的 轴 壁 应 尽 可 能 相 蔬 平 
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行 ， 并 平行 于 共同 就 位 道 . 牙 体 骇 备 时 轴 辟 的 过 大 
聚合 ， 可 使 同位 力 下 降 。 此 外 ， 各 辅助 固 位 体 前 牙 
体制 备 ， 也 应 该 准确 而 符合 要 求 。 

2, 国 位 体 的 固 位 力 大 小 应 适合 固定 桥 的 需要 
国 位 体 固 位 力 天 小 设计 点 与 验 力 的 大 小 、 桥 体 的 路 
度 及 桥 体 的 强度 相通 应 ， 桥 体 跨 庶 越 长 、 弧 度 越 
大 、 驻 力 越 大 者 ， 旧 求 疝 位 体 的 加 位 万 越 大 。 半 端 
固定 桥 由 于 杠杆 为 的 作用 ， 对 固 位 体 的 国 伺 力 蓝 求 
高 ， 在 设计 时 应 对 此 圳 以 考虑 。 

3, 双 端 固定 桥 两 端的 回信 力 应 基本 柑 当 双 
端 加 定 桥 两 端 桥 基 同 位 体 的 固 位 力 应 基本 机 等 ， 若 
两 端 图 位 力 相 差 县 殊 ， 则 固 位 力 弱 的 一 端 固 位 体 易 
松动 ， 而 国 位 力 强 的 一 端 固 位 体 浆 暂时 没有 脱落 ， 
患者 不 易 察 党 ， 其 后 果 往 往 是 松动 端 桥 基 牙 产生 继 
发 凤 ， 其 至 损 及 牙 苯 ， 而 刚 定 端的 桥 鞭 牙 的 牙 周 组 
课 往 征 也 受 色 损害 。 因 此、 固定 恬 商 端的 同位 力 应 
基本 相等 ， 若 一 端 固 位 体 的 固 位 为 不 足 时 ， 首 先 应 
设法 提高 国 位 力 ， 必 要 时 增加 桥 基 宪 ， 以 达到 与 郧 
一 端 回答 体 的 固 位 力 相 均衡。 

4. 各 国 售 体 之 问 应 有 共同 就 位 道 ” 在 没 计 辕 
位 体 时 ， 必 须 考 左 各 固 位 体 之 问 应 有 共 癌 就 位 道 ， 
如 果 直 接 用 性 冠 作 问 位 体 ， 因 其 易 受 根 管 广 向 的 艰 
制 ， 很 难 通过 预备 的 方式 与 其 他 桥 基 外 求 得 共同 就 
在 道 ， 此 时 可 先 做 核 姓 ， 当 共 粘 男 在 根 管 内 以 后 ， 
上 骨 寺 核 土 设计 制作 全 冠 固 位 体 (图 25-2-19)。 此 法 
的 优点 是 ， 在 桥 基 站 的 核 形 上 首 备 全 冠 同位 体 比 在 
根 管内 预备 桩 道 周 位 体 更 容易 取得 共 问 就 位 
道 。 


图 25-2-19 利用 杰 核 全 大 团 位 体 
寻求 共同 就 位 道 


5, 修复 桥 基 和 小 的 缺损 或 畸形 ” 昔 桥 基 牙 有 缺 
损 或 畸形 ， 在 设计 固 位 体 时 应 闻 以 一 并 修复 ， 苦 牙 
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冠 已 有 充填 物 ， 辕 位 体 访 尽 明 将 其 徐 盖 ， 以 减少 继 
发 网 产生 的 机 会 和 防止 充填 物 脱 落 ， 影 响 国 年 祷 的 
加 你 。 

6, 防止 桥 基 牙牙 折 固 位 体 的 设计 应 防 比 桥 
基 牙 产生 牙 尖 折 列 ， 冠 外 固 位 体 因 政 的 狂 面 完全 被 

盖 ，, 不 易 发 生 牙 尖 折 裂 ， 而 言 内 固 位 体 则 应 该 注 
意 在 验 面 的 扩展 ,适当 降低 牙 火 高度， 并 将 其 必 
蔓 ， 从 而 避免 发 生 牙 尖 打 裂 。 

3. 辐 位 体 的 边缘 设计 ”对 于 全 冠 固 位 体 而 言 ， 
边 绿 最 颈 绿 ， 共 伸展 的 范围 视 桥 基 牙 的 策 件 和 修复 
体 对 固 位 力 要 求 的 大 小 而 定 。 对 于 牙 冠 短小 的 基 
牙 ， 固 位 体 的 边缘 应 炉 可 能 向 根 方 延 仲 ， 当 然 ， 这 
种 延伸 是 以 不 损伤 牙 周 组 织 鸭 前 提 的 。 对 于 牙 菇 部 
明显 强 小 的 牙 ， 或 牙 周 有 一 定 萎缩 的 桥 基 牙 ， 固 位 
体 边 缘 的 延伸 意味 着 要 磨 除 较 多 的 牙 体 组 织 ， 如 果 
牙 冠 比较 长 大 ， 就 不 必要 把 回 位 仁 的 边缘 延伸 至 睫 
缘 处 。 对 于 前 牙 来 沉 ， 团 位 体 的 层 而 一 定 要 延伸 至 
眼 缘 下 ， 这 样 才能 保证 美观 效果 。。 部 分 冠 的 边缘 线 
在 前 秆 不 能 伸展 到 层面 ， 以 免 影 响 美观 。 冠 内 辕 位 
体 的 边缘 应 廷 仲 到 自 洁 区 。 

8 , 美观 对 固 位 体 的 要 求 ” 前 政 的 固定 桥 修 复 ， 
美观 是 很 重要 的 ， 因 此 对 固 位 体 的 材料 和 设计 都 有 
一 定 的 要 求 。 自 前 ， 以 烤 瓷 固定 桥 修复 前 于 缺失 是 
比较 理想 的 ， 癌 位 体 采用 全 冠 的 形式 。 这 种 修复 体 
轿 位 好 ， 美 坑 ， 坚 固 耐 用 ， 不 仅 可 以 较 好 的 修复 缺 
失 才 ， 对 桥 基 下 的 上 颜色、 外形、 排列 等 都 可 加 以 改 
善 。 

9. 对 特殊 桥 基 政 的 国 位 体 设计 

(1) 政和 冠 严重 缺损 牙 的 固 位 体 设 计 : 此 类 年 多 
为 死角 牙 或 残 根 ， 上 只 要 缺 损 木 深 达 幢 下， 或 已 达 瞩 
缘 以 下 2mm 左右 , 但 牙齿 稳固 ， 应 尽 世 保留 。 达 
昭 乡 以 下 音 ， 需 先行 卢 切 除 术 ， 暴 名 缺损 面 ， 以 人 恒 
于 修复 。 然 后 进行 彻底 的 根 管 治疗 ， 在 根 管内 插入 
并 精 固 图 位 钉 或 桩 ， 用 银 乘 合金 或 复合 树脂 充填 形 
成 核 形 ， 再 在 其 上 制作 全 冠 图 位 体 。 前 牙 可 先 做 金 
属 链 造 核 桩 ,再 做 全 冠状 位 体 。 

(2) 牙 冠 严重 磨耗 牙 的 周 位 体 设计 : 在 临床 上 
常见 患者 的 髓 牙 因 麻 耗 变 短 ， 如 业 做 常规 的 全 土著 
体 预备 ， 葵 面 府 除 后 则 会 使 定 冠 变 得 更 短 ， 固 位 力 
卜 降 。 对 于 这 类 牙 的 处 理 有 两 种 方法 ， 如 果 是 活 侵 
牙 ， 可 员 预 备 各 轴 面 ， 设 计 制 作 不 覆盖 钼 而 的 铸造 
开 面 冠 ， 但 这 类 国 位 体 上 归 求 有 性 能 良好 、 不 易 溶解 


的 烙 结 剂 。 如 果 是 死 血 牙 ， 经 过 根 管 治疗 后 ， 可 从 


骆 面 利用 做 腔 制 备 箱 状 洞 型 ， 设 计 成 崩 体 冠 固 位 
体 ， 利 用 箱 状 洞 型 增加 国 位 力 。 

{3)】 倾斜 牙 的 园 倍 居 设 计 : 对 于 无 条 件 先 用 下 
畸 治 闻 矫 正 者 ， 可 以 改变 固 位 体 的 设计 ， 以 少 磨 除 
牙 体 组 织 为 原则 来 寻求 共同 就 位 道 。 如 临床 上 常见 
下 颌 第 -磨牙 缺失 后 久未 修复 ， 造 成 第 一 磨牙 近 中 
屋 斜 称 位 。 当 倾斜 不 很 严重 时 ， 在 寻 体 预备 前 行 纳 
检查 并 设计 ， 使 倾斜 牙 与 其 它 桥 基 牙 一道 按 最 适合 
的 共 问 就 位 道 进行 预备 ， 其 原则 就 是 不 损 衔 牙 艇 ， 
六 可能 少 磨 除 车 体 组 织 。 如 做 全 冠 国 位 体 牙 体 预 备 
时 ， 岂 为 牙 的 倾 宪 ， 其 近 、 远 中 轴 面 都 较 敌 ， 即 使 
在 远 中 面向 鼎 方 延伸 ， 固 位 作用 仍 有 限 ， 而 且 易 在 
庚 端 形成 台阶 。 此 时 可 作成 不 餐 盖 远 中 面 的 改良 
3/4 和 冠 回 位 体 ， 在 下 、 舌 侧 轴 面 预备 出 平行 轴 沟 ， 
以 增强 固 位 。 

如 果 麻 牙 倾 糙 比 较 严 重 ， 述 可 设计 为 套 简 和 冠 固 
位 体 。 其 方法 是 ， 先 按 倾斜 牙 自 身 的 长 轴 方 向 进行 
牙 休 预备， 制作 内 层 冠 ， 将 内 层 冠 的 外 表面 做 成 与 
其 它 桥 基 牙 有 共同 就 位 道 的 形态 ， 最 后 按 常 规 完成 
周 定 桥 。 先 粘 加 内 层 冠 ， 青 和 粘 辕 固定 桥 【 图 25-2. 
20)-。 夯 位 体 《 即 外 层 冠 ) 的 边缘 不 必 伸 至 具 缘 ， 
因 内 层 冠 已 将 牙齿 完全 禾 盖 。 


AD 


图 25-2-20 ”倾斜 桥 基 牙 的 套 简 冠 因 位 体 


近年 来 ,由 于 粘 结 技术 的 迅速 发 展 ， 对 于 严重 
倾斜 的 桥 基 牙 已 有 采用 依 麻 牙 体 组 织 的 粘 结 固定 桥 
予以 修复 ， 即 采用 金属 要 板 固 位 体 ， 喜 板 由 频 舌 方 
向 分 别 就 位 ， 并 与 桥 体 葵 面部 分 组 合 而 成 。 但 这 类 
粘 结 桥 需 拓宽 足够 的 邻 间 隙 ， 才 有 利于 自 洁 作用 。 


四 、 桥 体 设 计 
桥 体 是 固定 桥 恢 复 形 态 和 功能 的 重要 部 分 。 桥 


第 二 章 ” 牙 列 缺 损 的 问 定 恬 修 复 2447 


体 的 没 计 自 否 恰当 ， 不 仅 关系 到 修复 效果 ， 还 会 影 
响 到 口 铬 系统 的 健康 。 

(一 】 轿 体 设 计 的 原则 

1. 能 够 恢复 缺失 政 的 形态 和 功能 。 

2, 自 洁 作 用 良好 ， 符 合 口 腔 卫 生 要 求 。 

3, 有 足够 的 机 械 强 度 , 材料 化 学 性 能 稳定 ， 
有 良好 的 生物 相 容 性 。 

4. 美观 ， 舒适 ， 

[二 ) 桥 体 的 类 型 及 选择 

根据 桥 体 所 用 的 材料 不 同 可 分 为 : 

1. 金属 桥 体 ” 桥 体 用 金属 铸造 而 成 ， 与 固 位 
体 一 并 制 成 金属 固定 桥 。 这 种 金属 固定 桥 机 被 强度 
高 ， 桥 基 政 磨 除 的 牙 体 组 织 相对 较 少 ， 经 高 度 搜 光 
后 奏 面 光洁 ， 感 觉 舒 适 。 其 缺点 是 不 美观 ， 故 只 能 
适用 于 比较 隐蔽 的 后 牙 国定 桥 ， 特 剂 适宜 于 后 牙 区 
朱 牙 间隙 缩小 或 萎 眼 臣 离 小 的 情况 ， 也 适宜 二 桥 基 
牙牙 冠 较 短 的 病例 。 虽 然 其 适用 范围 小 ,但 在 某 些 
情 次 下 仍 不 失 为 -种 有 效 的 设计 。 

2. 非 金 属 桥 体 ” 主要 包括 塑料 桥 体 和 资 桥 体 ， 
与 图 位 体 一 并 制 成 全 塑料 桥 或 全 次 桥 。 塑 料 四 材料 
硬度 低 ， 易 磨损 ， 化 学 性 能 不 稳定 ， 易 变色 ， 易 老 
化 ， 对 粘膜 刺激 大 ， 故 只 能 用 作 暂 时 性 国定 桥 ，、 其 
优点 大 制作 方 便 。 全 盗 园 定 桥 硬度 大 ， 化 学 性 能 稳 
定 ， 组织 相 容 性 良好 ， 美 观 ， 和 舒适 。 随 着 口腔 材料 
研究 的 进展 ， 陶 痪 材料 的 强度 ， 特 别 是 韧性 得 到 提 
滴 ， 全 瓷 周 定 桥 已 可 用 于 临床 ， 特 别 是 用 于 前 牙 的 
修复 。 但 用 于 长 桥 ， 尤 其 是 后 牙 ， 还 需 在 材料 性 能 
进一步 提高 。 

3. 金属 与 非 金属 联合 桥 体 ” 桥 体 是 用 金属 与 
树脂 或 堵 次 联合 制 成 。 金 属 部 分 可 增加 桥 体 的 机 械 
强度 ， 并 加 强 桥 体 与 固 位 体 之 间 的 连接 ， 桥 体 的 非 
金属 部 分 能 恢复 与 天 然 牙 相 协 调 的 形态 和 色泽 ， 满 
足 美 观 的 要 求 。 由 干 这 种 桥 体 兼 有 爹 属 与 非 金属 的 
优点 ， 故 为 目前 临床 上 广 为 采 用 的 一 种 桥 体 形式 。 

金属 与 树脂 联合 桥 体 既 可 用 于 前 牙 桥 ， 也 可 由 
寺 后 牙 桥 。 它 基 先 制 成 桥 体 的 金属 桥架 ， 并 与 男 位 
体 相 连接 。 二 用 树脂 恢复 桥 体 的 习 、 类 面 及 其 余部 
分 。 过 去 曾 多 采用 甲 基 丙 烯 酸 酯 塑料 与 金属 联合 制 
战 桥 体 ， 由 十 塑料 存在 前 述 的 缺点 ， 现 已 基本 淘汰 
而 代 之 以 硬 质 树脂 。 它 在 其 各 方面 的 性 能 上 ， 都 较 
丙烯酸 酯 塑料 有 很 大 收 进 ， 但 比较 金属 - 烤 资 桥 体 
仍 有 明显 不 足 。 


金属 - 烤 赛 联合 桥 体 对 前 、 后 牙 的 固定 桥 修 复 
都 适用 ， 由 于 制作 方法 的 不 同 , 金属 - 烤 瓷 联合 桥 
体 分 为 两 种 。 目 前 应 用 最 上 的 是 烧 瓷 熔 附 人 金属 恬 
体 ， 它 是 先 铸造 桥 体 的 金属 基底 桥架 和 固 位 体 ， 再 
于 其 表面 熔 附 烤 次 。 另 一 种 方法 是 ， 成 品 效 牙 面 与 
金属 联合 桥 体 ， 即 先 制 成 前 牙 桥 体 的 金属 舌 背 板 或 
后 牙 慰 体 的 验 面 ， 并 与 固 位 体 连 接 ， 再 用 成 品 的 浆 
才 面 (包括 唇 、 业 面 ， 或 附带 桥 体 眼底 部 ) 以 其 向 
位 装置 与 金属 舌 背 板 或 验 面 村 衔接 而 成 ， 但 这 种 方 
法 目前 已 较 少 采用 。 

三 ) 桥 体 形态 的 设计 

1. 桥 体 的 齿 面 设计 
触 式 或 悬空 式 桥 体 。 

接触 式 桥 体 ”接触 式 桥 体 的 眼 面 与 牙 模 贱 粘 蜡 
接触 ， 在 失 于 区 牙 槽 赌 高 度 正常 时 一 般 都 采用 这 种 
桥 体 形式 。 其 优点 是 美观 、 有 利于 发 音 、 对 牙 槽 唱 
粘膜 有 一 定 的 按摩 作用 ， 利 于 齿 组 织 的 健康 。 

由 于 蒜 式 接触 桥 体 自 洁 作用 益 ， 在 不 影响 美观 
的 前 提 下 ， 为 了 使 园 定 桥 保持 清洁 卫生 ， 应 尽 可 能 
碱 小 桥 体 盼 面 与 牙 模 蛙 粘膜 的 接触 面积 ， 使 接触 面 
积 小 于 原 天 然 牙 下 部 的 横 截 面积 ， 桥 体 的 情 、 类 侧 
睫 端 与 牙 情 量 顶 接触 ， 使 颈 缘 线 的 位 置 与 邻 牙 协调 
一 致 ， 符合 美观 要 求 。 桥 体 郁 面向 舌 侧 延伸 时 逐渐 
某 合 ,尽量 扩大 再 侧 邻 间 辽 ， 使 食物 残渣 穿 易 溢出 
《图 25-2-21)}。 此 种 桥 体 接近 夫 然 牙 冠 外 形 ， 美 观 ， 
舒 带 ， 自 洁 作 用 好 ， 是 一 种 理想 的 桥 体 上 形式， 也 是 
临床 最 常 采用 的 -- 种 桥 体形 式 。 


情 体 的 齿 面 可 设计 为 接 


图 25-2-21 接 釉 式 桥 体 


芸 空 式 桥 体 ”此 种 桥 体 的 睫 面 与 牙 模 晴 项 的 粘 
膜 不 接触 ， 而 大 食 出 至 少 3mm 以 上 的 间隙 ,便于 
食物 通过 而 不 育 集 ， 委 洁 作用 良好 ， 又 称 为 卫生 
桥 。 尽 管 如 此 ， 其 内 面 仍 可 有 闭 垢 和 和 效 兽 附着 ， 自 
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洁 作 用 并 不 理想 。 此 外 ， 它 与 天 热 牙 的 形态 差 蜡 
大 ， 美 观 性 差 ， 舌 感 丰 舒服， 主要 用 于 后 牙 矶 失 的 
修复 ,县 空 式 桥 体 可 有 两 种 形式 (图 25-2-22)， 对 
于 牙 槽 燃 吸 收 较 多 的 病例 ， 有 时 可 使 桥 体 恢复 正常 
的 牙 体 形态 ,并 与 牙 柳 贿 之 间 仍 保持 一 定 的 间隙。 
这 样 既 便 于 清洁 ， 又 美观 、 舒 适 。 


Ce 
Soe 


贸 25-2-22 悬空 式 锋 体 

2. 桥 体 的 验 而 没 计 桥 体 的 验 面 是 桥 体 的 咬 
合 功 能 面 ， 即 上 前 牙 的 急 绿 和 舌 面 ， 下 前 政 的 切 毕 
及 后 牙 的 雅 面 ， 鸦 面 形态 恢复 得 是 否 合理 ， 衣 接 关 
系 到 国定 桥 的 咀嚼 基 能 。 验 面 的 恢复 应 从 以 下 几 方 
面 考虑 ， 

(1) 葵 面 的 形态 ; 桥 体 牙 面 的 形态 应 根据 缺失 
牙 的 解剖 形态 及 与 对 颌 站 的 咬合 关系 来 恢复 。 熙 面 
的 尖 、 窝 、 沟 、 嵌 都 应 与 对 僻 牙 相 适 应 ， 咬 合 接 触 
点 应 艾 旬 分 布 ， 并 使 接 租 点 的 位 置 在 功能 尖 部 位 尽 
重罪 近 桥 基 牙 验 面 中 心 点 连 线 。 适 当 降 低 非 功能 尖 
的 高 度 ， 以 减 小 固定 桥 的 扭力 。 周 书 敏 的 研究 表 
明 ， 正常 牙 些 牙 周 膜 对 垂直 验 力 与 向 向 耐力 的 比 昔 
为 3.49+1.49:1。 在 炭 复 咬合 关系 时 ， 尤 应 注意 
牙 绊 衡 ， 切 忌 前 伸 或 侧 向 共 的 时 接触 。 

(2) 脸面 的 大 小 : 叶 合 面 的 大 小 与 咀嚼 效 能 看 
关 ， 也 与 基 和 牙 承 担 的 验 力 有 关 。 为 了 减轻 桥 基 牙 的 
负担 ,保持 桥 基 牙 健康 ， 可 通过 适当 缩小 桥 体 牙 面 
的 其 理 径 宽度 和 扩大 舌 外 展 隙 来 达到 此 自 的 。 一 般 
来 说 ， 营 两 基 牙 条 件 良好 , 桥 体 仅 修复 一 个 缺失 
站 ， 吕 局 复 该 牙 原 蓟 面 面 积 的 90% 左右 ， 修 复 两 
个 缺失 牙 时 ， 可 修复 原 缺 失 牙 攻 面 面积 的 75%， 
修复 三 个 相连 的 缺失 牙 时 ， 可 恢复 此 二 牙 原 至 面 面 
祝 的 S0%% 左右 。 在 临床 设计 时 ， 这 些 数值 仅 作 参 
者， 还 需 结合 患者 的 什 龄 、 缺 牙 部 位 、 咬 合 关 系 等 
有 具体 情况 ， 灵 活 应 用 。 


3. 桥 体 的 轴 面 设计 桥 体 的 轴 面 包括 桥 体 的 
层面 、 琴 面 、 吾 面 、 脾 面 及 近 远 中 面 ， 它 应 能 恢复 
缺失 牙 的 解放 形态 ， 满 足 患 者 对 美观 的 要 求 ， 而 且 
在 虹 鄙 运 动 中 ， 随 食物 的 排 溢 统 动 ， 对 良 组 织 产生 
生理 性 按摩 作用 ， 

(1) 轿 和 体 的 属 、 类 、 舌 、 自 面前 牙 桥 体 的 唇 
面 外 形 与 修复 后 的 美观 效果 密切 相关 ， 在 恢复 前 牙 
的 辱 曾 外 形 时 ， 应 按照 大 然 牙 的 解剖 形态 特点 和 缺 
牙 区 的 具体 情况 进行 设计 ,前 牙 桥 体 的 层面 突 度 应 
与 邻 牙 协调 一 致 ， 桥 体 的 大 小 , 形态、 色泽 及 排列 
位 置 都 应 与 同名 牙 对 称 ， 与 邻 牙 协调 ， 若 遇 缺 牙 区 
过 宽 或 过 窗 的 异常 情况 ， 为 达到 改善 美观 的 目的 ， 
可 采取 以 下 一 些 措施 ， 当 缺 牙 间 队 大 于 同名 牙 时 ， 
轻 着 可 以 通过 加 天 桥 体 唇 简 窗 度 ， 扩 大 邻 间隙 ， 制 
和 作 轴 向 发 育 沟 纹 等 ， 利用 视觉 误差 以 达到 改善 美观 
的 月 的 。 严 重 者 ， 可 酌情 加 湛 一 颗 小 牙 。 如 果 缺 站 
闻 际 小 于 对 山 间 名 牙 ， 可 以 通过 适当 调 磨 桥 基 牙 的 
近 缺 际 面 的 政体 组 织 。 汶 如 宽 问 及 。 另 … 方 面 ， 减 
小 桥 体 导 面 突 度 ， 制 作 近 远 中 辐 横 淘 纹 ， 也 可 在 排 
牙 时 将 桥 体 牙 适当 扭转 战 与 刍 牙 重要， 这 样 ， 可 使 
桥 体 牙 的 大 小 和 形态 接近 正常 于 。 车 前 诺 舍 缺 队 大 
于 同名 牙 ， 如 上 颌 第 一 前 磨牙 缺失 而 缺 耻 较 大 ，o 可 
将 桥 体 牙 闫 面 的 类 旺 向 近 中 移动 ， 使 近 中 面 至 业 晴 
间 的 宽度 与 第 一 前 磨牙 的 相应 宽度 相等 。 苦 缺 牙 间 
膨 小 于 对 侧 阅 名 牙 时 ， 可 将 颠 面 赌 向 远 中 移动 ， 使 
颠 贱 近 中 类 面 的 沉 度 与 第 - -前 磨牙 者 相等 ， 以 达到 
改善 美观 的 目的 。 

前 牙 桥 体 唇 面 颈 缘 线 的 位 吊 应 该 与 邻 牙 相 协 
调 ， 失 牙 后 牙 槽 上 骨 会 有 暖 收 ， 其 高 度 一 般 有 不 同 得 
度 的 低 于 邻 牙 的 颈 缘 钱 ， 若 将 桥 体 牙 排列 于 原 天 然 
牙 的 位 置 ， 使 其 区 缘 与 牙 槽 晴 烙 膜 接 般 ， 则 桥 体 牙 
会 显得 过 长 。 若 要 保持 桥 体 与 夫 然 牙 的 长 度 一 样 ， 
并 使 颈 毕 与 吸收 的 牙 精 赌 相 接 触 ， 桥 体 颈 部 必然 仿 
向 震 俩 ， 这 样 桥 体会 显得 过 短 。 为 使 轿 引 线 与 邻 秘 
协调 ， 叉 保持 桥 体 牙 的 正常 位 置 和 长 度 ， 可 将 桥 体 
牙 颈 部 略 偏向 舌 侧 ， 同 时 加 大 导 面 齿 1.3 至 中 173 
的 窗 度 。 这 样 才能 使 其 展 面 颈 缘 线 的 位 帝 与 邻 咎 相 
协调 ， 又 不 会 影响 桥 体 牙 的 形态 、 大 小 各 美 
观 。 

桥 体 的 舌 腾 面 突 度 应 与 天 然 牙 的 突 上 度 肉 调 -- 
致 . 正常 的 轴 面 罕 度 才能 使 食物 对 良 组 织 产生 生理 
性 按摩 作用 。 
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(2) 桥 体 的 近 、 远 中 面 ; 在 恢复 桥 体 近 、 远 中 
面 时 ,各 注意 形成 合理 的 邻 间 隙 ， 为 便于 清洁 ， 还 
可 扩 关 舌 侧 邻 间 ， 这 样 也 不 会 妨碍 美观 。 

{四 ) 桥 体 的 强度 

桥 体 的 强度 主要 是 指 桥 体 的 抗 弯 强 度 。 在 咀 岂 
活动 中 ， 桥 体 在 儿 力 作用 下 发 生 弯 昌 变 形 ， 桥 基 政 
会 产生 论 矩 反应 ， 当 弯 知 反应 大 于 别 位 体 的 固 位 力 
时 ， 会 使 固 位 体 松 离 桥 基 牙 。 当 国 位 体 的 畴 位 力 强 
大 时 ， 过 大 的 弯 矩 会 损 衔 桥 基 牙 的 健康 或 造成 男 定 
桥 蕉 坏 。 由 此 可 拖 ， 桥 体 的 强度 对 桥 基 牙 的 健康 和 
修复 的 成 功 与 否 有 着 密切 的 关系 。 所 以 ， 需 要 分 析 
影响 桥 体 强度 的 因素 ， 采 取 各 种 措施 、 防 止 桥 体 的 
弯曲 变形 。 

1. 影响 桥 体 弯曲 变形 的 有 关 因 素 

《1》 桥 体 的 厚度 与 长 度 ; 桥 体 的 厚度 与 长 度 ， 
尤其 是 桥 体 的 金属 输 面 或 金属 桥架 的 厚度 与 长 度 与 
桥 体 的 抗 弯 强度 密切 相关 。 在 相同 条 件 下 ， 桥 体 的 
弯曲 变形 量 与 桥 体 厚度 的 立方 成 反比 ; 与 桥 休 长度 
的 立方 成 正比。 也 可 以 说 ， 桥 体 的 厚度 越 大 ， 桥 体 
的 搞 弯 强度 越 大 ; 桥 体 的 长 度 越 长 ， 桥 体 的 抗 弯 性 
越 差 。 

(2) 桥 体 材料 的 机 械 强 度 : 材料 的 机 械 强度 以 
材料 本 身 具 有 的 应 力 极限 值 来 衡量 。 若 材料 的 应 力 
极限 值 高 ， 表 明 该 材料 的 机 械 强 度 大 ， 桥 体 不 易 发 
生 壮 曲 变形 。 

(3) 桥 体 的 结构 形态 ， 桥 体 的 结构 形态 对 抗灾 
强度 有 较 大 的 影响 。 苦 桥 体 截面 形态 为 平面 形 ， 比 
截面 为 工 字 形 、 拱 形 者 更 易 发 生 弯 岗 变形 。 

(4) 验 力 的 大 小 : 桥 体 的 兽 此 变形 是 在 鸦 力 的 
作用 下 发 生 的 ， 牙 力 是 导致 弯曲 变形 的 主要 原因 。 
没有 验 力 的 作用 ， 桥 体 是 不 会 发 生 蛮 曲 变 形 的 。 

2. 增加 桥 体 抗 索 曲 变 形 的 措施 

(1) 采用 具有 足够 机 械 强 度 的 材料 制作 桥 体 。 

(2) 对 于 金属 -树脂 或 金属 - 烤 资 联合 桥 体 在 不 
影响 美观 的 情况 下 ， 适当 增加 金属 部 分 的 厚度 。 必 
要 时 ， 后 牙 林 采取 全 金属 桥 体 ， 这 种 情况 多 见于 后 
牙 的 失 牙 区 近 远 中 或 葵 盘 间隙 过 小 的 患者 。 

(3) 轿 体 的 金属 桥架 或 金属 基底 尽 可 能 设计 为 
其 有 抗 弯 曲 能 力 的 形态 ， 各 桥 体 牙 之 间 、 桥 体 牙 恒 
固 位 体 之 间 的 连接 部 分 应 具有 一 定 的 厚度 ， 并 使 相 
连 部 分 形成 较 弧 形 ， 以 增强 抗 弯曲 能 力 。 

(4) 适当 减轻 牙 力 ， 过 大 的 猴 力 ， 不 仅 损害 基 


牙 的 健康 ， 还 会 引起 桥 怀 弯曲 变形 ， 甚 至 研 坏 册 定 
桥 。 减 轻狂 力 的 方法 主要 是 闫 夏 验 面 的 接触 面积 ， 
可 采取 减 小 验 面 类 舌 各 宽度 ， 扩 大 和 验 面 舌 外 展 洗 ， 
加 深 雅 面 的 类 舌 沟 等 措施 ， 以 达到 减轻 验 力 的 目 
的 。 徐 和 军 等 1992 年 对 下 颌 磨牙 桥 体 减 径 的 光 欠 分 
析 研 究 表明 : 减少 工作 尖 外 斜 而 的 验 接 和 触 ， 对 减轻 
验 力 的 效果 明显 。 
五 、 连 接 体 设计 

连接 体 是 连接 桥 体 与 固 位 体 的 部 分 ， 因 连接 的 
方式 不 同 而 分 为 国定 连接 体 和 活动 连接 体 。 

{一 】 固定 连接 体 

固定 连接 体 是 将 固 位 体 与 桥 体 连接 成 完全 不 活 
动 的 幕 体 。 周 定 连 接 体 的 适用 范 境 很 广 ， 除 了 半 辕 
定 桥 的 活动 连接 端 采用 活动 连接 体 以 外 ， 各 种 类 型 
的 固定 桥 都 采用 面 定 连接 体 。 向 定 连 接 体 的 制作 方 
式 有 整体 铸造 法 与 焊接 法 两 种 。 整 铸 法 是 在 制作 桥 
体 和 国 位 体 旱 型 时 就 将 一 者 连接 为 一 体 ， 冶 整体 迁 
造 而 成 。 整 钴 法 适用 于 和 钴 造 收缩 变形 小 的 短 固 定 
桥 。 烽 接 法 是 将 面 位 体 与 桥 体 金属 部 分 分 别 铸造 而 
成 后 ， 用 焊接 的 方法 连接 为 整体 ， 这 是 为 了 保证 备 
造 精度 ， 适 用 于 铸造 的 多 单位 长 桥 。 在 一 些 长 固定 
桥 中 常 包括 整 铸 法 和 焊接 法 两 种 连接 体 。 

辕 定 连接 体 应 位 于 相当 于 天 然 牙 的 接触 区 ， 妈 
接近 切 端 或 莉 方 12 的 部 位 ， 其 面积 不 点 少 于 
4mn; 连接 体 四 周 外 形 应 国 钝 ， 不 能 形成 狂 链 ， 
应 留 出 正常 的 层 (类 )、 舌 外 展 阶 ， 团 鼠 将 连接 体 
占据 整个 邻 间 隙 压迫 牙 上 请， 凡 但 自 洁 作 用 ; 焊接 连 
接 体 的 焊料 应 流 布 整个 被 焊 区 域 ， 焊 区 应 高 度 搜 
光 。 

(二 ) 活动 连接 体 

将 固 位 尊 与 桥 恢 通过 活动 半生 相连 接 者 为 活动 
连接 体 。 用 于 兴 男 定 桥 可 动 连接 端的 连接 , 活动 关 
节 通 常 是 由 栓 体 和 栓 道 组 合 而 成 。 栓 道 位 于 可 动 连 
接 端 的 固 位 体 上 ， 旦 问 槽 形 ， 栓 体 则 位 于 该 端 括 体 
上 上， 星 凸 形 。 当 栓 体 嵌 合 于 栓 道 内 即 形 成 活动 闫 
节 ， 亦 可 称 为 栓 道 式 附 着 体 ， 属 十 冠 内 附着 体 。 柱 
道 式 附着 体 - 般 由 硬 质 合金 预制 的 成 品 ， 形 状 各 
异 ， 蝇 种 繁多 ， 在 制作 固定 桥 时 ， 将 成 品 的 栓 体 和 
栓 道 分 别 面 定 于 桥 体 和 国 位 体 的 嘲 型 内 铸造 而 成 。 
主要 用 于 半 固 定 桥 桥 基 牙 倾斜 ， 难 于 求 得 共同 就 位 
道 的 病 策 。 但 这 类 精密 附着 体 价格 昂贵 ， 桥 的 制作 
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精度 要 求 高 ， 工 艺 复 杂 ， 且 固 位 体 对 基 政 的 保护 作 
用 较 差 ， 故 目前 半 固 定 桥 临床 应 用 较 少 。 

牙 州 缺 损 的 情况 是 多 种 多 样 的 ， 在 芍 虑 固定 桥 
的 设计 时 所 涉及 的 因素 也 很 多 ， 如 患者 的 年 龄 、 机 
体 的 代 偿 机 能 、 荞 关系、 牙 力 大 小 、 咀 嚼 习惯 、 缺 
秆 的 数 日 和 部 位 、 桥 基 牙 及 其 支持 组 织 的 健康 状况 
等 ,部 与 之 有 密切 的 关系 。 因 此 在 作 固定 桥 设 计 
时 ， 应 结合 患 者 的 实际 情况 及 要 求 ， 按 照 前 述 固定 
桥 设 计 的 原则 和 参考 和 后 物力 学 方面 研究 结果 ， 全 而 
上 考虑， 综合 分 析 ， 设 让 出 合 埋 并 符合 患者 的 实际 情 
席 的 国定 桥 。 

《朱智 敏 ) 
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一 、 烤 次 熔 附 金 属 固 定 桥 


烤 次 熔 附 金属 固定 桥 (PFM fixed bridge) 又 
称 为 金属 烤 瓷 桥 (ceramo-metal bridge)， 是 用 金属 
制作 同 定 桥 的 基底 桥架 ， 肯 用 低 熔 瓷 熔 附 寺 桥架 圭 
以 恢复 缺失 盾 的 形态 和 生理 功能 。 它 与 金属 树 脸 固 
定 桥 相 比 ， 具 有 硬度 高 ， 耐 磨损 ， 北 学 性 稳定 ， 不 
易 变色 ， 美 观 ， 生物 相 容 性 良好 ， 不 刺激 口腔 软 组 
织 等 优点 。 但 制作 工艺 较 复 杂 ， 技 术 条 件 要 求 高 。 
制作 方法 如 下 : 

(一 ) 桥 基 牙 预 备 

PFM 固定 桥 通常 选用 PFM 全 和 冠 作 为 固 位 体 ， 
根据 桥 基 牙 所 能 磨 除 的 量 ， 选 择 部 分 次 覆盖 固 位 体 
或 全 资 禾 盖 固 位 体 。 因 上 ， 桥 基 牙 的 年 体 预 备 原则 
和 要 求 与 PFM 全 冠 的 修 体 预备 原则 和 要 求 基 本 相 
同 ， 但 项 注意 各 桥 基 牙 陡 备 体 之 间 的 共同 就 位 道 
(包括 近 、 隐 中 面 和 谓 二 、 舌 肚 面 )。 对 于 位 置 异常 
的 活 骨 站 义 需 选 作 桥 基 时 ， 考 虚 到 牙 体 汞 备 时 有 可 
能 穿 艇 者 ， 也 可 采取 牙 和 散失 活 术 ， 再 行 拷 体 预 备 。 
但 失 活 后 的 牙 质 较 脆 弱 ， 为 避免 基 牙 折断 ， 有 时 党 
在 根 管内 粘 闲 螺纹 钉 或 不 锈 钢 丝 加 固 。 若 桥 基 牙 已 
有 和 较 大 缺损 并 累及 牙 骨 者 ， 应 经 过 牙 角 治疗 或 根 管 
治疗 后 ， 视 其 缺损 大 小 ， 可 以 采用 螺纹 针 ( 箱 ) 加 
辐 ， 以 树脂 或 乘 合金 充填 修补 缺损 ,或 制作 金属 竺 
造 核 桩 ， 烙 固 于 根 管内 ， 再 作 牙 体 预备 。 

对 于 桥 基 牙 政 冠 完整 无 缺 ， 牙 体形 态 、 大 小 和 
色泽 正常 的 活 散 牙 ， 若 咬合 紧 ， 上 前 夏 舌 而 或 后 芽 


猎 面 不 易 磨 出 PFM 全 冠 固 位 体 所 需 闻 隙 者 ， 也 可 
按照 前 牙 或 后 牙 金 属 3 必 冠 固 位 体 的 要 求 进 行 牙 体 
预备 。 不 过 ,金属 34 冠 固 位 体 虽 然 牙 体 切 刻 加 
少 ， 但 难以 获得 充分 的 固 信 力 ， 而 且 前 牙 的 切 缘 和 
邻 面 容易 显露 金属 ， 影 响 美 吏 。 此 外 ， 连 接 体 的 人 
展 范围 有 限 ， 使 其 强度 受到 影响 ， 若 向 眼 方 延伸 ， 
又 会 影响 具 铺 作用 ， 易 导致 继 发 志和 龋 炎 ， 因 些 ， 
以 金属 344 冠 为 固 位 体 的 PFM 恬 ， 目 前 已 较 少 应 
用 .。 

(二 ) 取 印 模 、 灌 模 、 制 作 可 印 代 型 、 记 录 验 
关系 、 上 竹 架 、 比 色 、 粘 画 暂 时 固定 桥 

桥 基 牙 预备 完毕 ， 于 取 印 模 前 ,先行 排 眼 处 
理 ， 按 常 法 用 洛 酸 盐 或 硅 橡 胶印 模 材 料 制 取 全 口 人 
造 石 工作 模型 和 石 湖 对 颌 模型 并 制作 可 秃 代 型 。 洋 
见 第 二 十 七 篇 “口腔 修复 技术 与 工艺 ”。 

记录 犹 关 系 、 上 葵 架 、 比 色 方法 同 前 。PFM 
国定 括 的 制作 必须 在 验 架 上 进行 ， 最 好 采用 可 调节 
牙 架 以 便 正确 恢复 固定 桥 的 庄 中 葵 与 韭 正中 验 关 
系 。 

暂时 性 团 定 桥 的 制作 此 又 利 方 法 与 PPM 全 迁 
中 所 述 质 时 冠 基 本 相同 。 先 在 模型 上 完成 桥 基 牙 的 
塑料 形 ， 再 于 缺 牙 区 用 白色 自 凝 好 料 塑造 桥 体 牙 外 
形 ， 关 与 桥 基 牙 上 的 塑料 冠 相 连接 ， 形 成 闷 料 暂时 
国定 桥 ， 经 磨 必 外 形 并 在 口内 试 载 ， 调 改 使 其 完全 
就 位 ， 再 行 调 钼 、 打 磨 、 抛 光 后 粘 国 。 

(三 ) 制作 金属 桥架 

金属 桥架 包括 固 位 体 的 金 居 基 底 、 桥 体 支 架 和 
连接 体 。 制 作 方 法 有 两 种 : 方法 一 为 整 铸 法 ， 即 将 
固 位 体 金 属 基底 和 桥 体 支 架 的 蜡 型 连接 成 刺 体 进行 
铸造 。 整 竺 法制 成 的 金属 桥架 ,强度 高 ， 操 作 工 序 
简化 ,为 目前 国内 所 普遍 采用 。 但 必须 注意 防止 姥 
型 变形 和 铸 金 收缩 补偿 不 足 对 链 件 适 会 性 的 影响 ， 
整 铸 法 多 适合 于 制作 牙 单位 少 的 短 固定 祷 。 方 法 
为 焊接 法 ， 即 将 固 位 体 金属 基底 和 桥 体 支架 蜡 型 ， 
分 别 铸 造 ， 再 焊接 连接 成 金属 桥架 。 焊接 法 由 于 每 
个 桥 基 牙 固 位 体 和 桥 体 的 适合 性 逐 -~ 认可， 如 焊接 
上 顺利、 准确 ， 可 获得 适合 性 良好 的 PFM 固定 桥 。 

PFM 阅 定 烽 因 其 焊接 先后 不 同 又 有 两 神 : 
中 前 焊 法 : 它 是 在 上 痪 以 前 ， 先 将 加 位 体 的 金属 基 
庶 与 桥 体 支架 焊接 连接 ， 再 行 上 赛 。 前 焊 法 使 用 的 
焊料 熔点 较 高 ， 操 作 较 难 ， 还 有 可 能 引起 变形 ; 焊 
料 与 次 的 结合 强度 较 弱 ， 车 过 度 焊 赚 ， 易 使 爆料 成 
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妃 ， 导 至 此 内 产生 气泡 或 裂 统 ， 影 响 强度 ; 另外 ， 
焊料 抗 腐 性 差 ， 若 腐蚀 变色 ， 影 响 美观 。 包 后 焊 
法 : 它 是 先 将 制 成 的 图 位 体 金 属 基 底 与 桥 体 支架 分 
别 邮 瓷 烧结 定 成 后 ， 青 置 烧 瓷 炉 内 焊接 连接 。 它 与 
前 焊 法 相 比 ， 可 张 得 更 好 的 焊接 强度 ， 因 其 所 用 焊 
料 熔 点 低 ， 易 熔化 流 布 焊 面 ， 不 需 反 复 和 信 炉 焊接 。 
由 于 及 前 焊接 法 在 国内 较 少 应 用 ， 以 下 着 重 介绍 金 
周文 名 的 整体 铸造 法 。 

1. 制作 金属 桥架 蜡 于 ”按照 PFM 全 和 冠 金 属 基 
底 的 要 求 ， 在 借 弄 上 完成 国 位 体 金 属 基底 的 螨 型， 
唯 与 桥 体 的 接触 面 需 用 金属 恢复 ， 以 使 与 桥 体 由 连 
接 。 


BB 爹 辐 更 益 面 | 


图 25-2-23 前 牙 全 党 机 盖 桥 体 设 计 
{ 引 自 用 村 胜 美 ， 陈 吉 华 详 ，1997) ” A. 桥 体 截面 
{会 连接 栖 ) ”RB. 谋面 现 避 . 舌 面 观 


tm 全 局 覆盖 面 
3 连接 体 
总 了 烧结 面 


c 
图 25-2-24 前 年 全 党 覆盖 桥 体 天 而 金属 露出 设计 


(中 自 田村 胜 次 ， 陈 占 华 译 ，1997) 
《 含 连接 体 ) 


AA. 格 体 截面 
EB. 层面 现 它 . 天 观 面 

恬 体 因 资 覆盖 的 范围 不 同 ， 与 PFM 全 冠 一 样 
亦 有 两 种 设计 形式 : 即 全 资 履 盖 桥 体 与 部 分 瓷 覆 盖 
桥 体 。 全 痪 覆盖 桥 体 牙 的 玻 面 ， 除 舌 侧 绒 环 和 邻 面 
接触 区 为 金属 恢复 ， 或 仅 邻 面 接触 区 为 金属 恢复 
外 ,其 余部 分 者 盖 瓷 体 (图 252-23、24、25、 
26)。 部 分 次 覆盖 桥 体 牙 的 表面 ， 除 前 牙 桥 体 香 面 


眼 问 的 大 部 分 和 后 牙 桥 体 狠 面 、 天 面 以 及 阐 、 后 著 
邻 面 接触 区 用 金属 恢复 外 ,其 余部 分 窗 盖 次 体 (图 
25-2-27、28)。 此 多 适用 于 前 牙 桥 展 舌 径 小 或 后 拷 
桥 验 眠 癌 降 较 小 的 情况 。 


FA mp 1 
办 


国 烧结 面 
Ee 连接 体 
BE 全 属 查 盖 症 


图 25-2-25 ”磨牙 全 响 履 商 桥 体 设计 
《 引 自 田村 胜 芙 ， 陈 吉 华 译 ，1997) AA, 桥 体 截 身 
《人 言 连 位 体 】 证 . 二 面 枫 己 . 舌 面 观 DD. 路 面 下 
” E, 基底 面 观 


便 25-2-26 席 牙 全 资 乱 盖 桥 体 舌 面 金 局 露出 设计 
{ 引 自 国 村 胜 美 ， 承 吉 华 话 ，1997) 和. 桥 体 截面 
【 含 连 接 体 ) 了. 类 而 观 ,再 而 观 号 . 芷 而 观 

EE, 基底 面 竟 


在 模型 上 制作 桥 体 金属 括 架 晴 型 时 ， 应 当 注 
意 ;: 

(1) 在 不 影响 桥 体 强度 的 情况 下 ， 桥 体 支架 应 
尽 可 能 缩小 ， 并 留 出 盗 层 足够 面 均匀 的 空间 。 桥 体 
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交界 处 设置 于 远离 牙 闭 粘膜 的 区 域 。 因 次 的 生物 相 
容 性 良好 ， 不 会 刺激 粘 莫 组 织 ， 而 金 痪 交界 处 表面 
粗糙 ， 易 为 菌 斑 附着 ， 成 为 不 洁 区 (图 25-2-30)。 


金属 独 益 而 


E 连接 体 
8 烧结 面 
图 25-2-27 前 站 部 分 次 竹 蔓 桥 体 设计 起 B 
(中 自 田村 胜 美 ， 陈 吉 华 译 ，1997) ”A. 桥 体 截 而 本 二 
{ 售 连接 体 ) 已. 层面 观 C. 再 面 观 本 2220 新 体 沁 池 铺 业 辽 按 甬 情况 
2 (3) 上 颌 麻 下 若 桥 体 为 全 阁 黎 盖 设计 ,应 将 榴 休 
E 连接 休 支架 设计 成 能 对 抗 和 承受 葵 力 的 形式 , 因 笨 尖 为 切 能 
本 全 必要 六 本 秘 尖 ,承受 骆 力 较 大 ,容易 造成 资 折 烈 。 下 领 麻 牙 设 


计 成 -- 般 全 次 覆盖 形式 是 可 以 的 (图 25-2-31)。 


五 


贸 23-2-28 记 牙 部 分 冤 锰 盖 桥 体 设计 
{ 引 日 用 村 胜 芸 ， 陈 志 华 译 ，1997) ”A 桥 体 截面 
{ 音 连 接 蛋 ) BB. 蜂 面 秽 忆 . 震 面 现 D, 验 而 观 
E. 基 诬 而 强 


支架 过 大 ， 容 易 导 致 铸造 缺陷 。 对 后 牙 桥 体 过 大 
者 ， 也 可 做 成 中 空 支架 ， 即 从 桥 体 齿 面 将 桥 体 支 架 


图 25-2-31 磨牙 全 资 丑 请 桥 体 支 秽 设计 


糟 昏 挖 成 洞 形 ， 们 勿 形成 价 旭 ， 青 用 体 次 属 复 窜 漳 (中 自 Mokoto Yamamato，1985) ”A, 下 颌 磨牙 析 体 
(图 25-2.29)。 这 样 可 避免 产生 铸造 缩 孔 。 若 用 幅 扣 设 计 “BF 贪 记 茎 析 体 支 妆 设 计 腰 估 易 拆 池 


7 上颌 窒 牙 桥 体 支架 设计 成 能 承受 葵 力 的 形 
金属 制作 ， 还 可 节约 金属 用 其 和 减轻 重量 。 ‘ 下 设 i 的 形式 


(4) 连接 体 的 没 计 应 综合 考虑 周 定 桥 的 强度 、 
美观 性 和 易 清扫 人 性。 因此 ,对 连接 体 蜡 型 的 制作 要 
求 是 ; (D 连 接 体 应 位 于 天 然 牙 的 和 邻 面 接触 区 部 位 。 
前 牙 断 而 基 三 角形 ， 后 牙 断 面 呈 阅 长 方形 ; 四 为 保 


A B 证 强度 ， 连 接 体 的 切 齿 向 和 验 齿 向 厚度 尽 可 能 做 厚 
些 ， 且 随 桥 体 跨度 的 增 大 还 可 增 莉 ， 前 牙 可 延伸 至 
外 252.29 拆 体 金属 支 卫 设计 接近 切 缘 ， 后 牙 至 莉 面 附近 ; @@ 从 美观 考虑 ， 前 牙 


总 , 导 统 桥 体 昌 . 中 空 桥 体 
ne 连接 体 的 层 舌 向 厚度 ， 在 不 影响 咬合 关系 的 范围 内 


(2) 桥 体 与 粘 痢 接触 部 位 应 覆盖 盗 层 ， 将 人 金 痪 ”应 尽 可 能 向 舌 侧 眼 方 增 踊 ， 这 是 为 了 显示 牙齿 立体 


全 
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域 语 侧 各 间隙 切 人 人 较 深 时 ， 以 免 透露 连接 体 金 属 而 


影响 美观 ， 中 连接 体 的 眼 端 应 留 出 易于 清扫 、 自 洁 
的 邻 间 随 ， 上 日 良 端 应 时 U 形 世 而 ， 而 不 应 呈 V 形 
狭 锋 , 

2. 也 埋 铸造 及 完成 金属 桥架 ”PFM 固定 桥 的 
金属 桥架 蜡 型 完成 后 , 按 常 法 包 卉 和 和 适 造 。 链 件 经 初 
磨 后 , 先 在 模 卉 上 试 戴 , 检 坦 桥 架 的 适合 性 . 蛟 合 关 
系 ,以 及 是 杏 留 出 吝 层 足够 的 空隙 ,并 进行 必要 的 调 
磨 。 还 可 以 在 口内 再 试 戴 , 作 进一步 检查 与 修改 。 

{四 } 金属 桥架 表面 处 理 、 塑 资 烧结 

金属 笑 架 的 表面 处 理 包 括 粗 化 、 清 洁 、 除 气 利 
驴 氧 化 ， 其 操作 方法 与 PEM 全 冠 金属 基 席 表 嘱 处 
理 相同 。 详 见 第 二 十 七 篇 “口腔 修复 技术 与 工艺 ”。 

由 于 固定 烽 是 由 多 个 著 单 位 组 成 ， 玛 此 在 塑 资 
与 烧结 成 形 中 必须 注音: 

1. 恢复 每 个 牙 单位 的 自然 外 形 ， 合 其 与 同名 
牙 对 称 、 邹 牙 协 调 。 政 冠 轴 而 应 有 正常 突 度 , 才 有 
利于 牙 周 组织 健 康 和 美观 。 半 于 多 个 前 牙 缺 失 ， 世 
牙 槽 骨 上 吸收 较 多 ， 形 成 的 桥 体 闭 林 能 展 向 癸 斜 度 变 
大 ， 而 显 上 层 塌 陷 ， 影 响 美 观 。 下 此 情况 ， 可 将 桥 
体 牙 的 及 面 近 颈 部 略微 突起 ， 以 改善 面容 。 

2. 各 于 同上 应 形成 清晰 的 栅 状 际 ( 即 分 间 阶 )， 
使 稀 体 具有 立体 感 ， 美 弄 自 然 ， 叉 便 十 自 洁 清扫 ， 

3. 尽量 减 小 桥 体 埠 面 与 牙 槽 铸 粘 跑 的 接触 而 
积 。 为 便于 清 少 ， 可 以 拓宽 其 近 远 中 及 舌 侧 邻 间 
院 ， 女 面 尽 可 能 形成 凸 而 。 

4. 恢复 正确 的 牙 而 形态 和 咬合 关系 。 磨 牙 的 痢 
面 商 积 棋 据 莉 力 大 小 上 站 可 能 缩小 ,以 减轻 桥 基 牙 负 
担 。 

对 于 雅 关系 的 恢复 应 在 可 调节 芷 架 上 进行 ， 才 
能 清楚 地 观察 到 咬合 关系 ， 以 便 塑 次、 磨 改 、 深 
次 、 校 止 ， 使 其 达到 正确 的 正中 牙 与 非 正中 牙关 
系 。 因 完成 后 的 PFM 固定 桥 ， 直 接 在 口内 泗 猎 凶 
较 朵 难 ， 必 须 先 在 验 抽 上 作 和 初步 测验 。 油 狠 的 目的 
是 ， 要 求 达 刘 上 下 馈 牙 齿 咬 合 接 触 时 ， 蓟 力 分 布 均 
匀 ， 牙 关系 协 调 、 稳 定 ， 无 早 接触 或 狂 于 扰 。 因 
此 ， 必 须 遵循 以 下 原则 : 中 在 正中 验 时 ， 庶 使 尽量 
多 的 上 下 颌 牙齿 接触 。 人 前 伸 运 动 时 ， 应 有 尽 关 多 
的 前 牙 发 挥 组 牙 功 能 董 ， 而 后 车 甸 接 触 。 国 出 向 运 
动 时 ， 工 作 侧 后 牙 应 有 尽量 多 的 牙齿 发 挥 组 牙 动 能 
其， 而 平衡 侧 牙 些 纪 粮 触 。 

关于 亨 瓷 烧结 的 具体 操作 方法 ， 详 见 第 二 十 七 


篇 “口腔 修复 技术 与 工艺 ”。 

(五 } 试 戴 及 完成 固定 酉 

PFM 画 定 桥 初 步 完 成 后 ， 于 上 和 猎 前 述 需 在 口 
内 试 载 ， 进 一 步 作 外 形 收 整 和 蛟 合 调 改 ， 直 至 完全 
适合 。 必 要 时 需 再 着 色 修 饰 ， 使 其 颜色 自然 逼真 ， 
最 后 上 贰 。 按 常 法 粘 国 国定 桥 切忌 匆 用 过 大 力 敲 击 
就 位 ， 以 防 次 碎 裂 。 

《 杜 传 诗 ) 


二 、 人 金属 -树脂 联合 固定 桥 


金属 -树脂 联合 夯 定 桥 《metal-resin combined 
bridge) 是 以 金属 铸件 作为 固 位 体 戌 桥 体 支架 、 以 
树脂 恢复 桥 体 及 固 位 体 居 类 面 形态 的 - -类 固定 桥 修 
复 体 的 总 称 。 它 包括 有 人 金 居 -树脂 面 定 桥 、 金 局 次 
板 烙 结 桥 等 。 金 属 翼 板 粘 结 桥 详 后 。 

金属 -树脂 国定 桥 的 制作 方法 步骤 如 下 ， 

1. 轿 基 牙 预 备 ” 若 固 位 体位 于 前 牙 芝 、 和 前 磨 
牙 区 或 位 于 后 牙 区 ， 设 计 为 金属 -树脂 全 冠 作 为 周 
位 体 者 ， 桥 大牙 的 预备 原则 和 方法 同 烧 次 固定 桥 ， 
著 固 位 体位 于 后 牙 区 ， 以 铸造 金属 全 冠 作 为 固定 桥 
的 固 位 体 ， 则 疾 基 站 预备 方法 同 铸造 金属 全 冠 因 位 
体 。 

2. 取 印 模 制备 工作 模型 ”其 方法 步骤 及 监 
求 同 本 节 …。 

3. 金属 桥架 的 制作 ”常规 修整 工作 模 击 ， 制 
备 可 外 代 型 ， 涂 布 间隙 涂料 。 以 铸造 晤 完成 固 位 体 
及 支架 赋 型 ， 因 位 体 层 频 而 的 林 脂 部 分 ， 用 开 窗 辐 
切 法 在 量 型 上 预备 出 展 昭 而 树 晶 占据 的 空间 。 旺 型 
的 桥 体 以 颊 面 去 除 至 少 2 一 3mm 厚 的 蜡 ， 并 在 禾 自 
及 眼底 处 至 少 保 留 0,5mm 厚 的 蜡 层 ， 切 端 保 贸 
0.3 一 0.,Smm 厚 的 里 层 ,。 为 增加 金属 -和 树脂 界面 的 结 
侣 强度， 可 采用 微型 蜡 球 、 失 量 粗 化 、 加 固 位 村 等 
增 缉 结 人 台 强 度 的 方法 。 总 之 ， 制 作 蜡 型 时 应 考虑 到 
铸件 的 强度 ， 金 属 树 脂 结 合 强 度 ， 并 避免 树脂 直接 
接触 牙齿 ， 同 时 还 应 尽 景 使 桥 巢 做 到 精 与 、 减 少 贵 
金属 用 量 (图 25-2-32)。 

固定 括 金 属 彤 位 体 及 支 奥 ， 最 好 采用 带 模 锋 造 
法 以 保证 其 精确 性 。 金 属 桥 架 完 成 后 ， 先 在 可 秃 代 
型 上 斌 戴 ， 首 获 架 上 调 狐 后 ， 初 步 磨 光 ， 在 患者 口 
内 试 戴 ， 进 一 步 检 查 固 位 、 咬 合 、 美 观 注意 后 ， 在 
口内 选择 合适 的 树脂 牙 面 或 复合 树脂 的 颜色 。 

4. 树脂 部 分 的 完成 ”将 试 戴 好 的 金属 桥架 总 
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图 25-2-32 金属 树脂 冉 定 桥 同位 体 ， 
桥 体 金属 -树脂 结构 示意 疼 
站 、B. 阅 位 休 央 籽 出 金属 -树脂 结构 
C、D. 桥 体 屋 颂 侧 金 属 - 树 脂 结 构 


问 工作 模 五 ， 若 以 成 融 树 脂 牙 面 制作 固定 桥 树脂 部 
分 ,上 应 对 成 品 树 脂 牙 作 相 应 磨 改 ， 放 在 待 恢复 的 固 
位 体 及 桥 体 的 相应 部 位 ， 使 其 外 形 、 大 小 肚皮 合 
适 。 将 金属 恬 架 的 金属 -树脂 粘 结 面 作 喷 艳 、 超 声 
清洁 ,干燥 处 理 ， 然 后 在 结合 而 上 涂 布 粘 结 剂 或 结 
合剂 ， 将 选 好 的 复合 树脂 分 层 添加 成 形 ， 分 层 以 光 
固化 或 热 庄 固化 完成 固化 ， 量 后 修 形 、 抛 光 。 

$5. 粘 固 金属 -树脂 园 定 桥 完 成 后 ， 在 验 架 上 
进一步 得 查 因 位、 外形 、 蛟 合 ，-- 切 满意 后 ， 将 桥 
基 下 常规 清洁、 干燥 ， 必 要 时 酸 处 理 ， 冲洗 、 哆 
干 ， 以 磁 酸 锌 粘 固 剂 或 聚 羧 酸 锌 粘 固 剂 或 专用 耕 脂 
粘 结 剂 粘 固 ， 完 成 测定 桥 修复 。 


( 马 轩 祥 ) 
三 、 粘 结 固定 桥 


粘 结 固定 桥 《adhesion [ixed bridge or Maryland 
bridgc} 简称 粘 结 桥 。 是 用 口腔 业 结 剂 以 直接 法 收 
复 或 间 拷 法 修复 少数 缺失 牙 的 树脂 桥 或 金属 树脂 联 
合 桥 一 类 修复 体 的 总 称 。 它 是 近 30 年 来 伴随 酸 蚀 - 
复合 树脂 技术 而 出 现 的 一 类 新 型 简便 的 同 定 修复 
体 . 

粘 结 桥 的 特点 基 : 心 牙 体 玉 备 的 磨 切 量 少 ; 
饭 美 观 、 和 舒适 ; 怨 制 作 简便 ; 名 设计 灵活 。 

烙 结 桥 按 其 完成 的 方法 有 直接 粘 结 桥 及 间接 完 
成 的 粘 结 桥 两 类 ， 按 使 用 目的 及 耐久 性 丸 可 分 为 暂 
时 粘 结 桥 与 永久 性 粘 结 桥 ， 以 其 结构 述 吕 分 为 向 脂 
牙 简单 粘 结 桥 与 金属 轰 板 粘 结 桥 。 


{一 】 适 应 证 及 禁 妃 证 

直接 粘 结 桥 多 用 十 暂时 性 修复 ， 它 适用 于 : 
心 个 别 或 少数 前 牙 或 前 磨牙 缺失 ， 邻 村 政 面 有 牙 釉 
质 能 提供 适当 糙 结 力 ; 外 前 、 后 和 牙 小 问 隙 ; 名 常规 
国定 桥 基 牙 预 备 后 的 暂时 修复 ,外 儿童 个 别 恒 和 牙 缺 
失 后 的 缺 隙 保持 颖 ; 总 为 考 告 桥 基 牙 诸 周 承 爱 能 力 
的 菠 时 性 少数 前 、 乒 牙 修 复 。 

永久 性 粘 结 桥 只 是 对 暂时 烙 结 桥 呵 言 ， 它 主要 
适用 于 少数 前 后 牙 缺 失 而 桥 基 牙 倒 四 大 ， 上 患者 不 愿 
谦 切 或 不 宜 磨 切 大 其 牙 体 组 织 者 ， 或 要 求情 顽 徊 不 
暴走 金属 色 而 又 不 能 接受 烤 容 等 其 他 价 贵 的 传统 国 

粘 结 性 固定 桥 禁 尽 证 较 少 ， 缺 牙 区 邻 手 不 能 提 
其 足够 粘 结 力 而 且 无 法 扩 展 桥 基 牙 数 日 .或 扩大 桥 
基 牙 数目 后 仍 不 能 获得 足够 粘 结 力 旦 蛟 合力 大 者 ， 
不 宜 作 粘 结 桥 。 

{ 二 } 直接 粘 结 桥 的 修复 方法 

1. 直接 法 修复 

(1) 以 金 钢 砂 钻 磨 去 缺 牙 区 邻 牙 - 桥 基 牙 邻 面 
的 牙 釉 车 表面 -- 薄 层 (0.1mm) 无 结构 层 ， 若 邻 
面 烙 结 力 不 够 时 可 扩 太 精 结 面 到 舌 柚 。 碧 面 从 切 绿 
至 眼 委 1mm 以 上 均 各 磨 除 0.2 一 0,3mm 以 开辟 粘 
结 复合 树脂 的 空隙 

(2) 以 50 名 辜 酸 溶液 或 酸 蚀 顶 剂 涂 布 于 桥 基 
牙 烙 结 固 1.， 酸 处 理 1 分 钟 ， 用 注射 蔡 或 水 枪 将 获 
乙 水 从 不 同方 向 仔细 冲洗 酸 蚀 而 20 ~ 30 秒 ， 除 湿 
后 .用 元 油 压 缩 空气 ， 吹 干 酸 蚀 的 和 牙 面 。 

(3) 选择 色泽 大 小 合 逊 的 树脂 牙 ， 将 其 邻 曾 [上 
盖 旦 部 以 砂轮 磨 除 少许 ， 并 以 裂 钻 在 树脂 车 面 舌 贫 
预备 出 “十 ”字形 淘 柳 ， 以 小 棉 球 沾 单 体 润 湾 1 分 
钟 ， 符 烙 结 。 

(4) 以 釉质 粘 结 剂 在 酸 刨 行 面 上 涂 - - 落 层 ， 在 
衬 脂 牙 的 邻 舌 面 放 上 适 异 复合 树脂 {化 学 固化 或 光 
固化 复合 树脂 )， 将 其 帝 于 缺 牙 间隙 内 的 适当 位 置 ， 
以 府 酯 薄膜 作 了 舌 而 成 形 ， 以 树脂 妃 在 展 邻 、 再 邻 外 
展 辽 处 对 压 成 形 ， 光 固化 树 猎 常规 光照 固化 。 桥 体 
的 女 底 事先 用 案 酯 薄膜 覆盖 以 保护 粘膜。 

(5) 去 除 聚 酯 薄膜 ， 以 磨 光 钻 精 修 ， 必 可 时 出 
厅 咬 合 ， 以 布 轮 玄 牙 彰 或 细 溯 石粉 府 光 。 

2, 间接 法 修复 ”以 间接 法 作 粘 结 桥 修复 适用 
十 以 预 成 牙 列 制作 同位 体 收 复 前 牙 馈 失 或 小 牙 链 
者 。 桥 基 政 预备 同 直接 法 。 牙 体 预备 后 ， 取 秆 列 印 
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措 ， 制 备 人 造 石 工作 模 ， 在 工作 模 上 涂 布 分 离 剂 。 
内 比 色 ， 选 桥 体 树脂 牙 或 塑料 秆 列 的 造 闭 粉 。 在 
模型 上 将 预 成 塑料 牙 询 调 磨 合适 ， 以 光 固 北 树脂 制 
作 邻 商 、 天 面 固 位 体 ， 光 照 当 化 后 ， 在 还 力 锅 内 加 
压 热 处 理 。 然 后 将 固定 桥 在 工作 模 上 网 光 ， 从 工作 
模 上 仔细 取 下 ， 在 口内 试 戴 调 牙 ,合适 后 再 按 直接 
法 处 理 粘 结 面 ， 完 成 类 固 、 扫 光 。 

[三 ) 金属 翼 板 粘 结 桥 

金属 走 板 粘 结 桥 又 称 马 里 兰 桥 ， 是 由 铸造 金属 
瑞 面 必 板 及 树脂 或 姥 作 桥 体 组 成 的 固定 桥 ,、 它 适用 
于 作 前 后 个 别 缺 牙 的 永久 性 修复 。 

1. 前 牙 金 属 愤 板 粘 结 桥 

(1 金属 惨 板 的 设计 : 它 是 厅 结 桥 的 男 位 体 ， 
禾 盖 范围 为 恬 基 牙 的 缺 牙 区 分 而 , 辱 面 接近 分 唇 轴 
面前 ， 瑞 面 全 桥 基 牙 的 另 一 全 邻 舌 轴 面 角 处 。 

(2) 才 体 预备 : 在 桥 基站 邻 曾 及 舌 面 粘 结 区 麻 
除 曾 由， 并 预备 出 金属 现 板 的 厚度 约 0.3 -- 
0, Sinm., 

(3) 取 钻 模 、 制 备 人 造 石 工作 模 。 

(4) 在 工作 模 上 涂 布 分 离 剂 ， 制 备 金属 翼 板 里 
型 ， 常 规 包 埋 铸 造 完成 铸件 。 在 工作 模 上 试 戴 ， 训 
牙 ， 修整 外 形 ， 磨 光 。 

(5) 口内 比 色 ， 选 成 品 树 脂 政 存 工 作 模 上 排 
牙 ， 完 成 蜡 型 。 用 热 凝 塑料 完成 符 脂 部 分 ， 或 用 光 
尚 化 树脂 在 工作 模 上 完成 固定 桥 的 树脂 部 分 。 修 
卡 、 磨 光 以 备 粘 固 。 

(6) 粘 闫 区 除湿 ， 常 规 酸 蚀 桥 基 政 粘 结 面 ， 以 
粘 结 树脂 粘 结 固定 桥 。 调 骆 ， 抛 光 磨 改 面 。 

大 设计 为 烤 瓷 烙 结 桥 ， 前 4 步 均 同 金属 树脂 粘 
结 桥 ， 在 制作 烤 痪 和 研 体 时 ， 按 烤 网 工艺 流程 完成 烤 
奖 部 分 。 

2. 上 乒 革 金属 泌 板 粘 结 桥 

(1) 后 牙 金属 奖 板 粘 结 桥 的 设计 ， 为 增强 桥 体 
的 支持 力 ， 通 常 在 桥 基 牙 近 缺 阶 侧 的 苔 边缘 处 预备 
出 -一 个 宽 约 2 ~ 3mm 验 面 支 托 ， 厚 度 约 为 lmm。 
频 侧 伸 圣 颊 外 展 际 处 、 尽 可 能 体现 少 暴 露 金属 而 允 
能 增加 邻 面 烙 结 面积 的 原则 。 舌 栅 杰 板 在 输 而 趋 过 
莉 边 绿 峡 ， 至 葡 面 lmm 或 在 锥 缘 下 lmm， 埠 方 至 
上 距 龊 缘 tmm 处 。 

(2) 政体 预备 时 ， 消 除 桥 基 牙 粘 结 面 上 的 倒 
四， 并 并 辟 出 辟 板 应 包括 的 空隙 。 其 他 要 求 及 修复 
步 骨 同 前 牙 金 属 愤 板 粘 结 桥 。 


(四 ) 注意 事项 

1. 术 前 应 仔细 作 口 腔 奏 查 ， 根据 患者 的 变 求 
确定 设计 ， 并 明确 告诉 患 者 粘 结 桥 的 特点 及 注意 事 
项 。 

2. 精 结 固 位 力 不 吓 时 ， 应 适当 增加 桥 基 牙 的 
数 日 ,或 增加 金属 怕 板 固定 桥 的 辅助 网 位 形 。 

3. 磨 除 氟 班 牙 的 异常 牙 釉质 ， 达 到 基本 接近 
正常 釉质 属 ， 旧 适当 延长 酸 蚀 时 间 。 

4. 防 正 粘 结 剂 进 人 良 沟 及 桥 体 齿 底 部 位 ， 以 
和 免 刺激 软组织 。 

5. 粘 结 桥 一 旦 松动 或 出 现 微 汗 应 尽早 拆除 重 
新 收复， 防止 出 现 继 发 龊 变 。 

6. 适当 控制 验 力 防止 桥 体 受 力 过 大 。 

7. 牙 面 酸 蚀 面积 不 得 过 宽 ， 以 粘 结 区 为 界 。 

8. 金属 牙 板 及 桥架 与 树脂 结合 面 应 作 喷 仙 处 
理 ， 以 增加 与 树脂 的 结 台 晶 度 。 

9, 应 根据 修复 昌 的 恰当 选择 粘 结 桥 的 类 型 。 

( 马 轩 祥 》 


第 九 节 ”固定 桥 修复 后 可 能 出 
现 的 问题 及 处 理 


国定 桥 的 使 用 寿命 受 到 多 方面 因素 的 影响 ， 这 
与 对 患者 的 检查 .诊断 是 谷 正 确 ， 适 应 证 的 选择 是 
否 恰当 ， 国 定 桥 的 设计 是 否 合理 ， 制 作 中 的 各 个 环 
节 基 悍 准 确 无 洪 以 及 材料 件 能 是 否 良 好 等 有 着 密切 
的 关系 。 诛 则 上 讲 ， 只 要 这 些 方面 都 符合 要 求 ， 一 
般 而 言 是 应 能 较 长 时 期 使 用 的 。 但 是 同 定 精 是 以 天 
然 牙 为 支持 的 “种 人 工 修复 体 。 随 着 患者 的 增 龄 ， 
局 部 或 全 身 健康 的 溉 化 ， 桥 基 咎 的 代 偿 机 能 会 有 所 
降低 ， 若 趟 出 了 桥 基 政 所 能 代 偿 的 生理 限度 ， 牙 周 
组 织 将 发 生病 理性 改变 ， 也 会 影响 尚 定 桥 的 使 用 年 
限 。 国 定 桥 一 已 出 现 问 题 ， 轻 者 可 在 口内 作 适当 处 
理 ， 严重 者 往往 需要 拆除 固定 桥 重 做 ， 其 而 拔除 桥 
基 牙 ， 重 新 设计 修复 失 牙 。 现 分 别 介绍 如 下 : 


一 、 桥 基 牙 疼痛 


国定 桥 经 粘 轩 后 桥 基 牙 出 现 疼痛 ， 这 有 郊 种 临 
床 表现 : 

{ 一 ) 过 敏 性 疼痛 

1. 国定 桥 在 战 人 和 粘 团 过 程 中 出 现 疼痛 ”多 
由 于 活体 下 切割 后 牙 本 质 暴露 ， 当 固定 桥 就 位 时 的 
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机 械 磨 探 ， 粘 回 时 消毒 药物 刺激 、 冷 盐 刺 激 、 粘 固 
剂 中 游离 酸 刺激 等 都 会 引起 过 敏 性 疼痛 。 符 粘 疝 齐 
北国 后 ， 疼痛 一 般 可 自行 消失 。 因 粘 因 剂 为 温度 的 
术 良 导体 ，9 起 芭 保 护 牙 侨 作 用 。 

2. 辐 定 桥 粘 辕 后 近期 内 遇 冷 热 刺 激 仍 有 过 敏 
性 疼痛 ”应 考虑 是 否 因 牙 体 组 织 切 割 过 多 已 接近 年 
体 ， 或 因 桥 基 直 预备 后 在 等 往 轩 定 桥 制作 期 间 ， 术 
戴 用 暂时 桥 保 护 征 等， 而 使 桥 基 牙 经 常 受 到 冷 热 及 
皮 甜 食物 的 刺激 而 引起 疼痛 ， 若 未 此 时 安抚 治疗 ， 
有 时 会 逐 汪 发展 成 秆 艇 炎 。 对 此 ， 在 粘 夯 前 医 牛 应 
有 有 预先 和 估计， 为 兴 人 免 产 生 尖 重 后 果 ， 可 先 将 固定 桥 
作 暂 时 性 粘 国 ， 钢 察 - 段 时 间 ， 竺 症状 消失 后 ， 表 
作 区 和 久 性 粘 固 。 

3. 明定 桥 使 用 - 段 时 期 后 出 现 过 敏 性 并 
痛 ”可 能 由 于 ; 中 桥 基 牙 产 朱 继 发 峰 ; 加 政 周 创伤 
或 疾患 ， 使 站 盼 退缩， 人 鲜 轿 位 体 适 合 性 差 ， 国 位 不 
良 ， 桥 松动 ; 中 粘 固 剂 质量 差 或 烙 固 时 操作 不 当 ， 
粘 画 剂 党 解 等 原因 ， 只 要 牙 本 质 暴露 ， 都 会 引起 过 
敏 性 疼痛 。 

处 理 时 ， 徐 因 粘 固 的 问题 ， 在 无 损 固 定 桥 的 情 
况 下 摘除 重新 粘 男 外 ， 一 般 都 需要 拆除 固定 桥 ， 治 
闻 患 摆 后 重新 制作 ， 

{ 二 ) 下 合 痛 

1. 固定 桥 粘 固 后 ， 短 期 内 出 现 咏 合 壮 并 伴 有 
中 痛风 因 有 早 接触 点 引起 创伤 人 性 牙 周 联 炎 ， 经 过 
调 牙 处 理 后 ,疼痛 会 很 快 消失 。 车 未 及 时 调 验 ， 有 
时 会 内 创伤 而 引起 急性 牙 周 膜 炎 ， 疼 痛 加 剧 ， 牙 周 
懂 内 因 水 肿 咬合 升 高 ， 不 能 咀嚼 ， 调 验 朵 难 。 必 要 
时 ， 需 在 局 膝下 拆除 癌 定 桥 ， 待 牙齿 竣 熏 后 重 做 。 

2. 图 定 桥 使 用 一 段 时 期 后 出 现 咏 台 痛 应 对 
患者 仔细 检查 ， 并 销 合 义 光 片 ， 确 定 是 否 因 桥 基 
牙 负担 过 重 ， 引 起 创伤 性 牙 周 炎 ， 此 多 伴 有 牙齿 松 
动 ; 或 因 牙 朵 或 根 管 治 疗 不 彻底 ， 引 超 根 尖 周 炎 
等 。 应 针对 病因 ， 进 行 相 应 治疗 ， 如 调 苔 ， 政 周 治 
疗 ， 固 位 体 上 销 筷 或 拆除 桥 重 作 根 管 治疗 ， 其 译 需 
拔除 患 才 ， 重 新 设计 修复 失 牙 。 

{三 ) 自发 性 羡 痛 

固定 桥 精 固 后 ， 著 出 现 和 白 发 性 疼痛 ， 应 根据 炬 
痛 特 征 ， 日 腑 检查 并 结 台 基 光 片 ， 确 诊 是 否 由 于 
千 髓 炎 ， 根 撩 周 炎 ， 政 周 炎 或 异种 金属 收复 体 之 间 
疗 千 的 微 电 流 引起 。 固 定 桥 烙 固 不久 引 起 牙 髓 炎 ， 
多 系 政 体 组 织 切 割 过 名 ， 烙 固 前 又 未 注意 牙 髓 保 


护 ， 致 使 牙 髓 受 温度 或 化 学 刺激 三 发 展 成 二 锋 炎 。 
可 采取 在 固 位 体 上 向 筷 作 牙 髓 或 根 管 治疗 后 充填 或 
拆除 固定 桥 ， 治 疗 患 牙 后 重 做 。 若 固定 桥 使 用 -- 段 
圭 期 才 出 现 牙 舌 炎 、 此 多 见于 桥 基站 产生 继 发 骨 。 
应 仔细 用 探 针 检查 固 位 体 边缘 有 无 颖 阶 、 桥 有 无 松 
劲 ， 有 时 需 结 合 温度 测试 ， 活 力 试验 。 若 确诊 为 继 
发 齿 引 起 ， 一 般 需 拆除 固定 桥 ， 治 疗 充 寺 患 牙 后 重 
敬 。 阁 因 继 发 内 已 引起 根 尖 周 病变 ， 常 需 拆 除 固 定 
忻 ， 进 行 根 管 治疗 ， 其 至 拔除 患 牙 ， 重 新 设计 修复 
失 才 。 由 于 创伤 性 牙 周 炎 引 起 的 日 发 性 疼痛 ， 常 伴 
有 恬 茶 牙 检 动 ， 可 先行 调 骆 观察 ， 苦 效果 不 佳 ， 表 
明 该 下 已 不 能 承担 额 外 雅 力 ， 应 拆除 固定 桥 ， 轻 者 
进行 牙 周 治疗 ， 严 重 者 需 拔 牙 ， 重 新 修复 失 牙 。 若 
周 害 桥 的 相 邻 牙 或 对 验 牙 为 异种 金属 修复 体 引起 的 
电流 刺激 ， 常 表现 为 瞬间 发 作 的 疼痛 ， ~…- 般 应 改换 
厂 料 ， 重 新 制作 。 


二 、 旭 妖 炎 、 牙 柳 财 粘膜 炎 


国定 桥 戴 用 后 出 现 前 缘 炎 或 恬 体 下 牙 赂 粘 咏 发 
炎 的 情况 较为 多 见 ， 可 能 由 于 : 中 谥 出 的 多 余 粘 四 
剂 未 除 尽 对 请 缘 的 刺激 ; @ 冰 位 体 边 绿 过 长 刺激 成 
地缘 不 密 舍 ， 有 基 突 ， 食 物 残 渣 和 凑 黄 集聚 ; 食 固 
位 体 或 桥 体 的 轴 面 外 形 突 度 恢复 不 良 ， 不 利于 自 洁 
和 对 牙 眼 的 生理 性 按 新 作用 ; 回 与 邻 牙 的 接触 点 恢 
复 不 良 ， 食 物 嵌 塞 款 迫 刺 激 牙 起 ;人 轩 桥 体 贿 而 与 牙 
贬 丫 膜 间 存在 间隙， 或 因 压 迫 牙 蝴 过 紧 ， 加 速 芷 坪 
吸收 而 出 现 间 际 以 及 卢 面 扼 光 不 足 ， 食 物 减 沽 和 菌 
丙 停 请 :; 也 口 星 卫生 习惯 较 痊 等 ， 都 会 引起 请 炎 或 
牙 赌 粘 膜 发 火 。 

治疗 时 ， 可 局 部 用 药 消 除 炎 症 ， 遂 过 调 磨 修 
改 ， 尽 可 能 消除 或 减少 敏 病 原因 此 效果 不 住 首 ， 
应 拆除 固定 桥 重 做 。 

三 、 桥 基 牙 松动 

造成 桥 基 牙 具 动 的 原因 ， 多 出 于 牙齿 负担 过 
重 ， 导致 牙 局 损害 ， 牙 槽 此 逐渐 叹 收 ,而 桥 基 牙 负 
荷 过 大 的 原因 可 能 是 : 中 桥 基 牙 本 身 条 件 较 养 ， 或 
桥 体 跨度 大. 设计 的 桥 基 牙 数 量 不 足 ; 后 桥 体 难 面 
恢复 过 宽 或 直人 尖 过 陡 ， 恢 复 的 猴 亡 过 上; 图 咬合 不 
咏 ， 使 桥 基 直 长 期 遭受 狂 创 伤 : 候 局 部 或 全 身 健康 
下 降 ， 机 体 的 代 偿 机 能 和 失调， 降低 了 桥 苇 咎 忒 周 组 
织 的 耐 爱 力 等 都 会 造成 桥 基 牙 松动 。 
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对 松动 的 桥 基 秆 可 先 采 取保 守 治 疗 ， 调 难以 减 
轻 负 担 。 如 果 牙 周 组 织 损 伤 严重 ， 且 经 常 引起 炎 连 
而 产生 疼痛 ，--- 般 应 拆除 国定 桥 ， 治 疗 患 牙 ， 其 至 
拔除 点 牙 ， 重 新 修复 失 牙 。 


四 、 固 定 桥 松动 、 脱 落 


固定 桥 戴 用 后 出 现 松动 、 脱 落 ， 多 由 于 : 人 中 桥 
基 牙 体 预 备 不 当 ， 使 其 固 位 体 固 位 力 不 足 。 如 轴 面 
谨 全 度 过 天， 和 牙 想 距 太 短 ， 或 3/4 冠 周 位 体 的 邻 面 
负 沟 的 长 度 、 深 度 不 足 等 ; 全 两 端 固 位 体 的 因 位 力 
相 益 感 吻 ， 存 蛆 中 运动 中 ， 爱 到 两 端 桥 基 牙 运 动 的 
相互 影响 ; 他 金属 桥架 变形 或 就 位 道 略 有 益 异 ， 使 
其 因 位 体 与 桥 基 牙 不 帘 合 ,降低 了 国 位 体 的 固 位 
力 ， 试 戴 时 ， 有 轻微 手动 又 未 被 察觉 ，[ 由 金属 材料 
机 械 强 度 不 是 ， 耐 磨 性 差 ， 面 位 体 穿 和 人， 使 得 粘 闻 
剂 溶解 ,或 桥架 设计 不 当 ，s 引 起 桥 体 窒 曲 变形， 
地 恬 基 牙 产 生 了 继 发 晴 ; 二 粘 固 剂 质量 差 或 粘 固 操 
作 不 当 等 ， 都 易 造成 固定 桥 松动 、 脱 阔 。 

阅 定 桥 出 现 松 动 、 脱落 ， 在 仔细 检查 并 找 出 原 
因 后 ， 针 对 原因 作 相 应 处 理 。 若 系 桥 基 顶 备 体 固 位 
力 不 足 或 两 端 加 位 力 相差 大， 应 重新 预备 牙 体 。 若 
因 金 属 桥架 制作 中 的 缺陷 或 硅 料 的 问题 ， 应 重 做 或 
更 换 材 料 重 做 。 若 桥 基 牙 产 生 继 发 肾 ， 应 拆除 固定 
桥 ， 治 疗 充填 患 牙 后 重新 设计 制作 。 若 因 粘 面 剂 质 
量 芝 或 粘 固 操作 有 误 ， 需 选用 合格 材料 重新 粘 固 。 


五 、 固 定 桥 破 损 


同 定 桥 戴 用 一 段 时 间 后 ， 有 可 能 出 现 破 损 的 现 
象 有 : 

{ 一 ) 金属 固 位 体 磨 损 穿孔 

可 能 由 于 牙 体 狼 面 狐 备 的 间隙 不 足 ， 材 料 的 而 
磨 性 卷 或 易 腐蚀 。 

(二 )】 桥 栖 弯 曲 下 沉 

多 因 人 金属 桥架 材料 机 械 强 度 差 ， 或 桥架 设计 不 
当 ， 如 桥 体 跨度 长 ， 双 广大 ， 桥 架设 计 与 之 不 相 适 
应 。 

(三 ) 连接 体 脱 焊 或 折断 

脱 煤 多 因 焊 接 技术 或 糙 料 有 问 征 、 若 为 整 铸 桥 
架 ， 和 多 因 连 接 体 的 设计 不 当 ， 如 厚度 不 足 或 连接 处 


形成 忽 甸 等 。 

(四 ) 树脂 磨损 、 变 色 、 脱 落 

日 前 多 采用 金属 与 硬 质 复合 树脂 光 固 化 或 热 压 
固化 法 联合 制作 固定 桥 ， 树 脂 易 磨损 ， 时 入 会 失去 
咬合 接触 ; 前 牙 切 缘 若 再 侧 无 金属 背 板 支持 ， 易 扩 
新 : 树脂 易 变 色 和 体积 的 不 稳定 性 边缘 常量 现 微 
沁 ， 色 素 沉着 影响 美观 ; 金属 桥架 的 固 位 形 不 康 或 
表面 处 理 欠 佳 ， 而 使 金属 树脂 间 结 合力 下 降 . 出 现 
树脂 牙 面 与 金属 脱离 等 不 良 后 尝 ， 

{五 ) 资 折 裂 与 剥脱 

党 的 最 大 缺点 古雅 性 较 大 ， 车 设计 制作 中 存在 
- 定 马 队 ， 最 易 引 发 瓷 末 或 瓷 测 脱 。 如 :中 金属 桥 
黑 设 过 制作 和 不当， 使 其 强度 不 是 而 引起 桥架 变形 ; 
或 桥架 表面 存在 锐角 、 尖 赌 或 连接 性 处 昔 现 入 形 
锋 颖 ; 或 爹 次 交界 外 位 十 牙 力 集中 部 位 ， 或 承受 最 
大 痊 力 处 无 金属 基 廊 支持 等 。 名 宫 层 过 原 ， 气 孔 柴 
增高 或 瓷 导 过渡 ， 都 会 降低 次 的 强度 ; 全 金属 桥架 
表面 处 理 不 当 《〈 人 也 播 打磨 、 粗 化 、 销 洁 ， 除 气 和 预 
氧化 )， 降 低 了 金 次 结合 燥 度 。 人 名 塑 瓷 和 烧结 中 存 
在 问题 ， 如 活 效 次 粒 缩 洁 不够 ; 人 炉 或 出 炉 过 快 ; 
或 反复 烧结 等 ; 加 咬合 不 平衡 ， 有 早 接触 或 钼 干 
扰 ， 导 却 应 力 集中 。 此 外 ， 受 创伤 或 胶 鲁 物 时 医 放 
过 大 都 易 引 起 次 裂 、 瓷 剥脱 。 

国定 桥 破损 后 ， 应 分 析 原 因 ， - 般 郁 需 拆 除 后 
重 做 。 对 于 树脂 变色 、 磨 损 或 燃 瓷 局 部 折 列 等， 内 
考虑 完整 摘除 固定 桥 进 行 修补 有 一 定 难度 ， 亦 可 在 
口内 用 光 固 化 复合 树脂 直接 修补 或 寓 挽 桥 性 树脂 打 
面 。 对 于 次 折断 面 未 峻 露 金属 基底 ， 可 采用 次 修补 
的 专用 光 固 化 复合 树脂 材料 直接 在 口内 修补 ; 若 汐 
折 片 小 而 完整 普 ， 可 用 树脂 炸 结 材料 ， 直 接 烙 国 复 
位 ; 阁 瓷 折 脱 而 景 露 金属 基 订 者 ， 还 要 在 口内 粒 化 
金属 表面 ， 涂 遮 色 树脂 后 ， 用 光 固 化 复合 树 此 修 
补 。 用 树脂 修补 次 缺损 的 使 用 寿命 有 限 ，-- 般 约 
2 一 3 年 。 若 涉及 到 咏 人 台 功 能 加 时 ， 歼 果 更 差 、 因 
此 ， 对 于 痪 裂 、 瓷 剥脱 的 问题 ， 重 在 预防 其 发 牛 。 

拆除 固定 桥 的 方法 与 前 述 牙 修复 体 拆除 方法 机 
同 。 但 因 固 定 桥 锣 及 的 牙 单位 多 ， 完 整 摘除 比较 困 
难 ， 常 需 分 割 破坏 后 ， 再 分 段 拆除 。 
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第 一 节 概 ” 述 


国定 -可 柄 联合 修复 体 羔 有 固定 桥 和 可 摘 忆 部 
义 基 的 优点 ， 对 牙 体 、 牙 列 缺 损人 收复 有 展 好 的 将 
果 。 该 修复 方法 有 其 特定 临床 价值 ， 修 复 体 设计 符 
含 口腔 生 物 学 原理 ,能 减少 基 牙 创伤 ， 绥 冲锋 力 ， 
使 钼 力 沿 基 牙 的 长 轴 方 向 传递 ， 有 利于 基 牙 健康 。 
在 牙 周 病 的 修复 治疗 中 可 起 到 牙 周 夹 板 作用 ， 延 长 
天 然 牙 寿命 。 在 胶合 亲 乱 病例 中 ， 能 去 除 咬合 干扰 
达到 验 重 建 。 固 定 -可 摘 联合 修复 体 比较 符合 美观 
要 求 ， 同 时 能 克服 卡 环 为 固 位 体 可 摘 局 部 义齿 容易 
滩 露 金属 ; 放置 的 卡 环 破坏 基 政 自 洁 作 用 等 不 利 因 
素 ， 较 好 恢复 咀 咽 功能 ， 义 齿 上 共有 良好 固 位 与 机 
定 。 

国定 -可 摘 隆 合 修复 体 的 收复 方式 较 宪 。 - 般 
将 单 基线 或 多 基 牙 的 固定 修复 .与 忽 小 区 的 可 搞 义 
齿 修 复 ， 通过 固 位 体 连接 形成 圈定 -可 入 联 合 收复 
体 ， 人 收复 牙 列 缺 损 或 牙 体 缺 机 伴 牙 列 缺 换 。 该 修复 
体 的 园 位 体 一 般 采 用 冠 外 附着 体 、 冠 内 附着 体 、 根 
面 附着 体 以 及 套 简 冠 面 位 体 等 。 由 于 该 修复 方法 具 
有 较 密 优点 ,临床 上 应 用 画 恶 步 扩大 。 


第 二 节 ”圆锥 型 套 简 冠 义 焉 


会 简 冠 头 齿 《telescope denture) 是 指 套 简 冠 为 
固 位 体 的 可 摘 义 欣 。 套 简 冠 固 位 体 由 内 冠 与 外 冠 组 
成 ， 内 冠 粘 固 在 基 牙 二， 外 冠 与 头 具 其 他 组 成 部 分 
连接 成 整体 ， 义 齿 通 过 内 冠 与 外 冠 之 启 的 媒 合 作 
用 ， 产生 固 位 力 ， 使 义 睫 取得 良好 的 固 位 与 稳定 ， 
义齿 的 支持 由 基 牙 或 基 牙 与 基 托 下 组 织 共同 承担 。 

套 简 冠 固 位 体 的 研究 与 临床 应 用 ， 己 有 较 长 历 
史 ，Peeso FA 1924 年 ， 在 临床 试用 套 简 冠 作 可 摘 
局 部 义齿 的 面 位 装置 。 此 万 , 在 30 年 代 Reich- 
borm-kicnnerud，] Haupl 用 等 在 临床 也 调用 了 套 简 
冠 作 义 此 的 固 位 体 。 随 天 该 辕 位 体 的 临床 应 用 ， 以 
及 口腔 收复 技术 工艺 的 不 断 发 展 ， 到 50 年 代 末 ， 


已 推出 了 多 种 结构 形态 的 套 简 冠 固 位 体 ， 其 中 比较 
具有 代表 性 的 套 简 冠 男 位 体 是 Steiger A、Bottger 
囊 设 计 的 圆柱 状 套 简 冠 、Geermny 六 设计 的 缓冲 型 
套 简 冠 、Korber KH 设计 的 圆锥 型 套 简 冠 。 昌 然 上 
述 各 种 佑 简 冠 的 形态 有 差异 ， 其 基本 结 榴 相似， 由 
内 冠 与 外 冠 组 成 。 采 用 各 种 套 简 冠 男 位 体 的 义齿 ， 
在 临床 应 用 中 具有 共同 特性 。 

套 简 冠 闵 齿 随 着 临床 应 用 面 的 扩 太 ， 以 及 从 生 
物力 学 角度 对 该 方法 临床 应 用 的 深入 姬 究 ， 和 远 期 
疗效 总 结 。Kerber， 芭 .H 1958 年 提出 的 圆锥 型 套 
简 冠 被 修复 党 界 认可 为 较 理 想 的 因 位 体 ， 谈 岗位 体 
内 冠 为 圆锥 型 ， 内 冠 与 外 冠 之 间 形 成 棉 合 作用 ， 固 
位 力 可 以 调节 ， 采 用 该 回 位 体 的 义 夷 稳固 性 好 ， 能 
较 好 恢复 咀嚼 效能 。 

圆锥 型 仁 简 冠 六 齿 属 固定 -可 摘 联 合 修复 的 主 
要 方法 之 一 。 本 章 详 要 以 圆 能 型 套 简 和 冠 为 国 位 体 的 
久 齿 为 代表 介绍 圆锥 型 套 简 冠 的 尽 齿 组成、 适应 
证 、 生 理 禁 础 、 固 位 原理 等 . 


一 、 辆 锥 型 套 简 冠 义齿 的 组 成 


圆锥 型 套 简 冠 义 上 将 (konuskronen telescope 
denturey 一 般 由 圆锥 型 套 简 和 冠 测 位 体 、 人 工 牙 或 
桥 体 、 基 托 、 连 接 体 等 部 件 组 成 《图 25-3 -1)。 以 
下 介绍 辐 锥 型 套 简 冠 义 贞 各 组 成 部 分 ; 

【一 ) 圆锥 型 套 简 冠 因 位 体 

辐 锥 型 套 简 冠 固 位 体 由 内 冠 与 外 冠 组 成 。 金 属 
内 冠 粘 固 在 基 半 上 ， 外 冠 与 内 冠 之 间 密 合 相 合 形成 
加 位 方 ， 为 六 项 复 人 殿 男 位 作用 。 

疯 维 型 餐 简 冠 央 位 体 可 按 内 、 外 冠 之 间接 和 触 形 
式 分 为 二 类 ， 

1. 非 绥 冲 型 圆锥 型 套 管 冠 则 位 体 ”此 类 国信 
体 的 内 、 外 冠 之 间 为 密 合 嵌 合 。--- 般 用 于 牙 周 支持 
组 织 条 件 好 的 牙齿 ， 能 对 义 凑 起 到 良好 的 支持 与 于 
位 作用 。 

2. 缓冲 型 圆锥 型 套 简 冠 冉 位 体 间 位 体 的 内 
外 告 之 岂 存 硒 一 征 何 中， 临床 用 于 基 牙 牙 周 支持 组 
级 条 件 略 差 ， 或 为 了 减轻 基 和 下 承受 的 验 力 时 采用 。 
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图 25-3-1 图 肉 型 奉 简 冠 闵 具 的 给 成 
态 . 基 政 与 内 冠 下 , 外 冠 C, 人 工 牙 
卫 , 天 连接 体 斑 . 小 连接 体 


(二 ) 人 工 牙 

人 工 牙 极 据 义齿 制作 工艺 不 同 ， 有 不 同类 型 。 
在 回 锥 型 套 简 冠 义 尖 中 起 恢复 缺失 牙 的 解剖 形态 和 
功能 的 作用 。 

按 制 作 工艺 和 材料 不 同 ， 可 分 以 下 儿 种 类 型 人 
工 牙 : 

1. 树脂 牙 【成 唱 牙 ) 一 般 采 用 成 品 复 色 层 树 
脂 牙 (resin tooth}， 其 色 洋 和 透明 度 较 好 ， 解 剖 形 
态 与 天 然 牙 相似 ,在 人 十 牙 排 询 和 下 合 关系 调整 
时 ， 选 详 比 较 容易 ， 估 工 牙 与 基 托 结合 生 国 ,不易 
脱落 。 

临床 大 都 用 在 天 然 牙 缺失 较 多 的 密 列 缺损 修 
复 。 

2, 金属 烧 瓷 牙 ” 在 图 锥 型 套 简 冠 义 此 金属 支 
架 的 桥 体 基 底 上 ， 选用 同 牙 询 中 余 留 天 然 秆 色泽 相 
似 的 瓷 粉 ， 堆 积 和 逆 型 ， 在 真空 高 温 烤 次 炉 中 侯 结 
熔 附 形成 金属 烤 盗 牙 , 

临床 用 于 缺失 牙 较 少 的 牙 列 缺损 收复， 人 工 牙 
制作 与 固定 桥 桥 体 的 制作 方法 相同 。 

3. 金属 树脂 牙 ”根据 义齿 设计 在 缺 牙 区 的 金 
属 支架 或 金属 桥 体 基底 上 ， 用 与 余 冉 牙 色 泽 相同 的 
树脂 按 缺 失 牙 的 形态 ， 对 验 牙 咬合 关系 ， 分 层 雕 映 
被 修复 的 牙齿 形态 ， 在 国 化 炉 中 同化 形成 树脂 牙 ， 
此 类 人 人 工 牙 色 洋 与 天 然 牙 接近 , 与 义 此 结合 性 能 
好 ， 不 易 折断 。 

临床 用 地 缺失 牙 较 多 的 牙 列 缺损 修复 或 类 似 国 


定 桥 结构 的 修复 。 

{三 } 基 托 

基 托 种 类 与 可 摘 局 部 义 此 相同 ， 根据 设计 要 
求 ， 可 选用 金属 基 托 或 塑料 基 托 。 

晤 锥 型 套 简 冠 义 齿 的 基 托 部 分 ， 上 主要 将 人 工 牙 
或 固 位 体 上 所 受到 的 苦力 ， 遂 过 基 托 传递 至 基 托 下 
支持 组 织 ， 并 分 散 输 力 ， 减 轻 基 牙 负 背 的 作用 。 

{四 】 连接 体 

与 可 摘 局 部 义齿 相同 ,分 大 连接 体 和 小 连接 
恒 ， 但 是 桥 体 结构 的 圆锥 型 套 简 冠 义 此 的 连接 体 与 
固定 桥 相同 。 

圆锥 型 套 简 冠 义 此 大 连接 体 主要 有 有 牌 板 、 腾 
慎 、 舌 板 ， 兰 杆 ,在 义 夷 中 起 到 分 肯 葵 力 ， 加 强 义 
内 强度 和 连接 义齿 名 组 成 部 分 作用。 

小 连接 体 又 称 脚 部 。 小 连接 体 的 连接 强度 要 求 
较 高 ， 通 过 小 连接 体 将 固 位 体 与 其 他 组 成 部 分 形成 
牢固 连接 ,应 能 防止 义 上 由 的 连接 休 部 位 折 肠 (图 
25-3-2)。 


图 25-3-2 小 连接 体 
a, 靖 冠 收 . 小 连接 体 c, 金 忆 点 雄 


上 述 图 锥 型 套 简 冠 义齿 的 各 组 成 部 分 ， 并 非 在 
圆锥 型 套 简 冠 义齿 制作 设计 中 部 存在 ， 例 如 症 列 无 
缺损 的 牙 周 病 矫形 治疗 ， 较 锥 型 套 简 冠 修复 体能 起 
到 牙 周 夹板 闻 定 作用 ， 其 修复 体 只 由 固 位 体 与 连接 
体 组 成 。 艾 如 少数 牙 缺 失 的 牙 列 缺损 修复 ， 圆 锥 型 
套 简 冠 义齿 由 辣 位 体 、 估 工 牙 〈 桥 体 ) 和 连接 体 组 


二 、 辆 锥 型 套 简 冠 义齿 的 
优 缺 志 
圆锥 型 套 简 冠 义齿 结合 可 摘 局 部 义 此 能 自行 摘 
戴 、 清 洁 方便 、 固 定 桥 异物 感 小 、 功 能 恢复 良好 等 
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优点 ， 能 充分 发 挥 该 收复 方法 在 口腔 收复 治疗 中 的 
作用 ,但 也 存在 一 些 不 起 之 处 。 

(一 ) 圆锥 型 套 简 冠 义齿 的 优点 

1. 涛 节 轩 位 力 ” 问 锥 型 合 简 冠 固 位 力 吕 根据 
义 抢 所 震 的 固 位 方 进行 调节 。 特 别 在 多 基 牙 情况 ， 
可 通过 调整 内 冠 的 鱼 虚 ， 甚 图 位 效果 不 会 因 基 牙 数 
多 ， 使 收复 体 摘 戴 转 难 。 

2. 维持 闫 位 力 “ 可 摘 周 部 义齿 闭环 辕 位 体 随 
义齿 摘 戴 次 数 增 加 ， 国 位 力 会 碱 弱 ， 而 圆锥 型 套 简 
守 固 代 体 的 硬 位 力 不 会 随 义 齿 使 用 时 间 与 搞 戴 次数 
增加 而 降低 。 由 十 圆锥 体 与 外 雏 体 之 间 密 合 庶 合 ， 
在 反复 搞 戴 摩擦 后 ， 仍 不 会 降低 密 合 度 ， 因 此 能 保 
持 辕 位 体 的 辕 位 力 。 

3. 保护 基 和 外” 基 牙 因 齿 病 或 人 外伤 等 原因 使 牙 
体 组织 缺 损 ， 如 牙 体 缺损 面积 大 ， 会 导致 牙 通病 
变 ， 经 熙 舟 病 的 彻底 治疗 ， 根 管 充填 ， 牙 体 仍 可 保 
存 ， 但 是 无 甘 牙 牙 体 组 织 脆性 变 大 ， 容 易 折 裂 。 贺 
锥 型 套 简 冠 的 内 冠 可 将 龋 患 的 其 牙 ， 在 去 兆 龋 后 ， 
或 牙 体 组 织 缺损 商 积 大 的 患 牙 ， 根 管 充 于 完成 后 ， 
制作 几 核 ， 将 其 覆盖 起 来 ， 串 防止 牙 体 折断 或 继 发 
颇 ， 

4. 维护 攻 风 组 织 的 健康 ”圆锥 型 套 简 冠 义 肯 
的 基 牙 有 高 度 地 光 的 金属 内 寺 覆 盖 ， 义 齿 摘 下 后 ， 
内 和 碾 表 而 容易 清洁 ， 苗 班 不 易 附 着 ， 使 基 牙 牙 册 组 
织 保 持 良 好 的 卫生 状态 ， 防 止 齿 缘 炎 的 发 生 ， 义 齿 
在 就 你 后 国 位 体内 外 冠 之 间接 触 产生 固 售 力 ， 妆 义 
此 取出 的 瞬间 固 位 力 迅 速 袁 失 ， 对 基 牙 不 产生 任何 
不 利 的 外 力 ， 防 止 基 政 牙 局 组 织 损 伤 ， 些 与 卡 环 男 
位 体 搞 戴 时 对 基 牙 形成 不 利 的 外 力 有 所 不 同 。 

5. 保存 牙 情 骨 ”图 锥 型 套 简 冠 尽 着 在 承受 葵 
力 时 钼 力 通 过 固 位 体 传 递 至 基 牙 ， 通 过 基 托 传递 至 
于 槽 凤 的 粘膜 ， 将 力 分 散 ， 不 会 使 硬 软 组 织 受 力 过 
大 ， 引 起 牙 楼 晴 的 咀 收 和 粘膜 的 压缩 或 增生 ， 而 得 
到 生理 性 刺激 ， 有 利 保 存 牙 糟 肯 高 宕 。 

6. 验 关 系 的 调整 ”部 分 天 然 牙 缺失 ， 不 及时 
修复 ， 引 起 缺 牙 区 邻 牙 的 慑 斜 ， 对 验 牙 伸 长 ， 有 时 
会 形成 咀嚼 运动 障碍 。 阅 维 昏 套 篇 冠 义 齿 修 复 ， 可 
将 侦 斜 牙 、 伸 长 牙 进 行 调整 ， 恢 复 符合 患者 息 身 的 
咬合 关系 。 对 牙齿 猴 面 和 切 缘 重 度 磨损 的 患者 ， 通 
过 该 方法 修复 治疗 ,恢复 被 磨损 牙 类 的 牙 冠 遍 度 以 
改正 中 验 位 时 的 垂直 距离 ， 并 且 能 解除 杜 下 颌 关节 
出 现 的 蛋 床 症状 。 


7, 牙 周 夹板 效果 ” 辣 锥 型 套 简 对 义齿 就 位 后 ， 
将 基 牙 与 基 牙 之 间 连 接 成 整体 ， 起 到 牙 周 夹板 的 作 
用 ， 义 此 受 力 时 ， 使 修复 前 的 单个 牙 运动 ,转变 成 
基 牙 的 整体 和 运动， 增加 了 基 牙 承受 验 态 的 能 力 。 而 
且 ， 当 任何 方向 的 外 力作 用 于 义齿 上 ， 能 被 迅速 分 
散 . 起 到 保 搞 基 牙 牙 局 组 织 健康 的 效果 。 

8, 异物 感 、 昧 觉 、 发 音 影 响 小 ” 圆 雁 型 套 简 
年 义 此 除 多 数 牙 缺失 . 少数 牙 残 存 的 牙 列 缺损 修复 
设计 中 ， 基 托 而 积 较 大 外 ,一 般 义 齿 设 计 比较 精 
马 ， 基 托 荡 闭 小 ， 有 些 设 计 与 固定 桥 相 做 ， 友 此 异 
物 感 小 ， 口 种 内 被 覆盖 组 织 的 面积 少 ， 味 觉 以 及 发 
音 的 影响 程度 较 小 。 

9. 美观 圆锥 型 套 简 奈 尽 此 与 卡 环 周 位 体 可 
摘 局 部 义齿 不 同 ， 人 金属 暴露 少 。 缺 牙 区 的 牙 肯 排列 
可 根据 面容 ， 牙 体 颜色 可 根据 肽 色 作 调整 、 也 可 通 
过 同位 体制 作 调 整 读 牙 区 分 秆 的 形态 与 色 洋 ,得 但 
自然 美观 的 效果 ， 使 患者 心理 上 达到 满足 。 

10. 多 人 齿 制 作 和 收 理 ” 义 仑 的 制作 难点 在 内 冠 
内 窜 角 度 的 控制 ， 采 用 内 冠 角度 的 测 星 刀 基 和 研 魔 
器 央 ， 容 易 过 到 内 冠 要 求 。 义 后 损 坏 后 ， 由 于 可 自 
行 取 下 ， 为 回 锥 型 穴 简 冠 义 齿 的 修复 提供 方便 ， 

{二 }) 同 锥 型 套 简 冠 闵 齿 的 缺点 

1, 牙 体 磨 除 量 大 圆锥 型 套 简 冠 尖 位 体 的 内 
冠 有 一 定 要 求 ， 在 基 牙 体 预 备 时 ， 削 磨 的 牙 体 组 织 
基 较 和 多。 车 有 活力 的 基 牙 在 进行 硕 备 时 难度 大 ， 容 
易 损伤 基 牙 年 髓 组 织 , 或 者 因 拥 磨牙 体 组 织 其 入 ， 
恬 室 接近 金属 内 冠 辟 ， 在 金属 内 冠 灶 轩 后 ， 吕 冷 热 
刺激 ， 容 易 引 起 牙 笨 类 症 。 

2, 显露 颈 缘 人 金属 线 由 于 圆锥 型 套 简 冠 久 具 
反复 摘 戴 ， 穿 易 寺 成 贸 位 体 的 层 类 面 颈 缘 赛 层 或 树 
脂 层 鲁 损 坏 ， 因 此 ， 为 了 以 免 网 位 体 盗 层 或 树脂 层 
的 损坏 ， 在 加 位 体 的 辰 正 面 颈 缘 处 有 -条 金属 保护 
线 ， 有 时 牙 颈 部 颈 缘 金属 线 会 暴露 . 

3, 内 冠 金属 暴露 ” 当 闻 忽 型 套 简 冠 义 此 清 党 
时 ， 将 修复 体 取出 ， 金 属 内 冠 暴露 ， 影 响 美 观 ， 因 
此 在 制作 修复 体 前 ， 必 须 与 患者 解释 、 达 到 有 心理 
准备 。 


三 、 辕 锥 型 套 简 冠 义 上 的 适应 
证 和 禁忌 证 


(一 ) 圆锥 型 套 筒 冠 久 齿 的 适应 证 
圆锥 型 套 简 冠 义 齿 适 用 范围 很 广 ， 一 般 图 定 桥 
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和 可 搞 局 部 义齿 的 适用 范 团 都 可 作为 其 适应 证 。 但 
义齿 制作 的 工艺 要 求 较 尚 ， 费 用 较 贵 ， 在 采用 该 修 
复方 法 作 修复 设计 时 ， 应 根据 缺 牙 区 情况 ， 基 牙 、 
站 剧组 织 健康 状况 ， 上 号 江 对 修复 的 具体 要 求 ， 综合 
分 析 ， 慎 重 选 搓 其 适应 证 。 

1. 多 数 牙 缺失 、 少 数 牙 残存 的 牙 列 缺损 修复 

少数 牙 残 存 - 般 指 单 使 外 列 中 仅 得 1 至 5 个 天 
然 牙 。 少 数 牙 残存 的 牙 列 缺损 病例 ， 临 床 常设 计 处 
膜 支 持 式 或 汇合 支持 式 可 摘 局 部 义齿 ， 以 余 留 牙 作 
基 和 地， 起 到 轴 位 作用 ， 基 牙 或 基 开 下 组 织 孙 担 狂 
力 。 此 类 义齿 在 行 修 功 能 时 ， 常 会 引起 基 牙 的 负荷 
过 太 , 或 粘膜 支持 式 可 搞 灸 当 因 义 仑 下 沉 ， 基 牙 形 
成 早期 接触 ， 增 加 基站 和 余 留 牙 的 负 招 ， 引 起 牙 周 
支持 组 织 的 损伤 。 义 齿 因 位 体 的 摘 戴 或 卡 抱 产 生 和 的 
外 力 叫 起 基 牙 的 猴 荷 增加 ， 这 些 都 对 可 摘 局 部 义 次 
收复 后 的 效果 造成 影响 .。 广 存 的 少数 牙牙 山 、 环 体 
等 情况 和 不够 理想 ， 如 和 牙 岗 支持 组 织 炎 类 、 牙 模 肯 暖 
收 有 明显 、 颇 病 ， 售 牙 向 缺 牙 区 倾斜 、 对 骆 牙 向 缺 牙 
区 伸 长 、 咬 合 关 欠 不 协调 等 床 因 ， 也 都 影响 可 摘 局 
部 义 元 设计 和 修复 歼 果 。 面 采用 圆锥 形 套 人 简 冠 义 
贞 ， 能 减轻 少数 臧 存 牙 的 贷 拍 ， 同 时 对 牙 司 组 织 有 
生理 性 秽 激 ， 纪 正 国 余 留 于 倾斜 、 杏 长 等 引起 的 哎 
合 关 系 不 协调 ， 并 可 保存 余 留 政 的 作用 ， 右 利于 牙 
烈 缺 损 修 复 后 的 近 期 效果 。 

2. 验 重 建 修复 ”口腔 修复 中 沉 葡 重建 的 病因 
很 多 ， 如 猴 面 和 切 乡 严重 详 损 ， 串 者 正中 颌 位 时 矢 
直 高 度 降低 ， 仍 状 突 在 关节 四 中 的 位 置 改 变 等 因素 
引起 桔 下 颌 关节 紊乱 综合 征 ; 牙 列 缺损 长 期 未 修 
复 ， 引 起 缺 牙 区 命 牙 倾斜 移 位 ， 对 验 牙 什 长 ， 学 致 

合 运 动 受 有 阻碍; 牙 列 缺 提 作 留 牙 个 出 上 反 验 ， 引 | 直 
验 于 扰 ; 外 伤 或 先天 性 发 育 不 良 ， 引 起 上 下 牙 制 咬 
人 台 关 系 不 正确 或 部 分 开 验 等 。 这 些 患 者 在 恬 复 时 都 
需 重 建 符合 患者 自身 的 咬合 英 系 。 贺 锥 型 套 简 冠 义 
齿 在 猴 重 建 中 有 其 特殊 效果 ， 通 过 对 基 牙 内 竺 的 牙 
体 预 备 与 外 冠 的 形态 恢复 ， 人 工 牙 的 排列 ， 比 较 容 
易 重 建 咬合 关系 ， 同 时 在 过 渡 性 治疗 性 圆锥 型 套 简 
冠 艾 齿 脸 重建 的 修复 治疗 期 间 ， 可 对 咏 侣 关系 不 断 
进行 调整 ， 使 于 下 颌 关节 、 猎 、 咀 鄙 肌 三 者 之 间 达 
到 协调 ， 充 分 恢复 咀嚼 效能 。 最 后 通过 圆锥 型 套 科 
奔 尽 此 达到 猴 重 建 修复 目的 。 

3. 牙 周 病 及 牙 周 病 件 牙 列 缺损 修复 ” 牙 周 病 
和 牙 周 病 伴 牙 列 缺 损 病 例 ， 经 牙 周 病 综合 治疗 后 ， 


控制 菌 更 附着 和 沪 止 牙 周 组 织 再 破坏 吸收 ， 是 牙 周 
病 治疗 的 远 期 疗效 好 坏 的 关键 。 为 防止 牙 周 组 织 创 
伤 ， 通 常 可 采用 可 摘 式 牙 周 淡 板 和 固定 牙 周 夹 板 . 
改变 牙齿 受 力 时 牙齿 的 运动 方式 ， 并 分 散 验 为 ， 亿 
和 政 导 夹板 对 万 斑 的 控制 仍 较 困难 ， 从 而 也 难以 控制 
牙 周 病 的 复发 。 了 图 锥 型 套 简 冠 固 位 体内 冠 呈 馆 形 ， 
内 冠 金属 表面 高 度 抛 光 ， 牙 齿 与 牙齿 的 邻 兵 面 之 间 
有 较 大 的 癌 辽 ， 纪 者 容 易 请 洗 基 牙 ， 并 观察 到 清洗 
后 的 歼 果 ， 困 此 可 有 效 自 身 控制 草 斑 形成 ， 癌 时 炎 
板 的 国定 效果 园 固 定 雇 板 相似 , 

4. 先天 性 牙 列 缺损 修复 ” 吕 腔 裔 面部 常见 的 
先天 性 发 育 敬 形 悄 胆 末 患 者 ， 常 伴 上 售 政 槽 骨 发 育 
不 良 ， 前 牙牙 谢 畴 形 ， 咬合 关系 不 良 。 此 类 患者 经 
整 复 手 术 后 及 肚 列 得 到 修复 ,但 牙 列 栈 形 仍 然 在 
在 ,影响 患者 的 美观 和 功能 ， 采 用 圆锥 型 套 简 冠 义 
雌 可 使 牙 询 畸形 得 到 改善 ， 从 美观 前 度 达 人 刘 较 满意 
的 收复 效果 。 

5. 颌 骨 部 分 切除 件 牙 列 缺 损 修 复 ”人质 肯 部 分 
切 愉 使 牙 列 完整 性 破坏 ， 术 后 缺损 部 修复 可 设计 卡 
环 为 固 位 体 的 古 复 体 ， 闫 位 体 安 放 常 在 单 侧 牙 己 的 
基 才 或 少数 基 牙 上 ， 由 十 缺损 部 修复 后 无 强 有 力 支 
持 ， 固 位 体 容易 形成 去 点 ， 影 响 余 留 闭 的 健康 和 人妖 
复 后 的 咀 嘱 效能 。 此 类 病例 可 根据 余 留 牙 的 数 日 、 
部 位 设计 阅 锥 型 套 简 冠 义齿 ， 降 低 因 支点 而 形成 用 
复 体 丁 动 和 摆动 ， 可 有 效 他 提高 咀嚼 效能 。 

除 .上 述 取 锥 型 套 简 冠 义 齿 适 应 证 外 ， 各 种 类 项 
牙 列 缺损 都 可 采用 该 修复 方法 ， 例 如 未 端 游 离 缺 扳 
修复 等 。 

(一 ) 圆锥 型 套 筒 冠 义 齿 的 禁忌 证 

1. 牙 周 病 未 治疗 者 ” 牙 周 病 和 患者 未 经 牙 周 病 
综合 治疗 或 牙 周 病 炎 症 未 控制 者 ， 木 宜 采 用 加 锥 型 
套 简 冠 尽 齿 修 复 。 若 在 此 阶段 进行 类 板 修复 ， 此 后 
在 牙 周 病 进行 治疗 后 ， 如 半 周 病 手术 或 淡定 控制 ， 
下 旧 退 缩 ， 于 根 易 宰 露 ， 影 响 修 复 后 的 美观 效果 . 

2. 昼 长 、 倾 斜 的 有 活力 牙齿 ” 伟 长 、 倾 斜 的 
考 齿 在 未 作 活 髓 摘除 ， 根 管 充填 治疗 前 ， 不 官 采用 
该 修复 方法 。 由 于 牙 体 预备 时 无 法 达到 圆锥 型 套 简 
冠 国 位 体内 冠 的 牙 体 预 备 要 求 ， 或 勉强 符合 牙 体 预 
备 要 求 ， 但 容易 损伤 牙 体 组 织 。 

3. 年 轻 人 恒 牙 《年轻 人 的 恒 牙 牙 体 硬 组 织 比 
成 年 人 的 恒 牙 薄 ， 髓 室 和 根 管 都 较 粗 天 ， 体 和 基 相 邓 
较 高 ， 根 兴 孔 大 ， 不 宜 采 用 加 各 型 春 简 冠 义 药 修 复 
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牙 列 缺损 或 先天 必 领 而 部 牙 列 畸 形 。 如 必须 采用 该 
修复 方法 应 去 能 作 根 管 充填 后 ， 才 能 作为 基 牙 。 
4. 其 他 ” 辐 其 他 义齿 焚 忌 证 相同 ， 崛 患 未 经 
治疗 ， 义 齿 承 托 区 及 其 周围 组 织 有 粘膜 疾患 或 其 他 
疾病 ， 不 利于 义 此 戴 和 信者， 不 宜 采用 该 修复 方法 。 
四 、 圆 锥 型 套 简 冠 义 上 修复 
的 生理 学 基础 


生体 组 织 、 牙 槽 骨 与 牙 周 组 织 的 保存 为 义齿 提 
供 固 位 、 稳 定 的 基础 ， 面 这 些 组 织 的 健康 与 牛 埋 性 
刺激 有 密切 关系 ， 圆 锥 型 套 简 冠 义 齿 修复 通过 调整 
义齿 支持 组 织 的 茜 受 力 、 基 政 的 运动 方式 、 口 颁 系 
统 协调 性 ， 达 到 修复 效果 。 

{ 一 ) 口腔 硬 软 组 织 保存 与 生理 性 刺激 

才 齿 通过 牙 周 组 织 固定 于 牙 槽 窝 内 ， 有 卫 担 咀 嘲 
压力 ， 在 正常 的 咀 咀 压力 下 ,对 和 周 障 和 牙 槽 骨 产 
生生 理 的 机 械 性 刺激 ， 保 持 牙 周 组 织 的 结构 和 代谢 
健康 。 如 果 蛆 嚼 压力 超过 牙 周 膜 的 耐 受 范 围 ， 通 过 
反射 作用 而 减 电 咀 嚼 肌 的 米 力 ， 也 可 减轻 牙 周 组 织 
茜 受 的 牙 力 。 当 鼻 列 中 的 部 分 牙 缺 失 ， 由 于 牙 列 中 
的 其 他 年 齿 牙 周 组 织 存在 着 储备 力 ， 能 康 担 补偿 失 
去 卸 的 咀嚼 功能 。 但 在 牙 列 中 大 狗 数 牙 缺失 ， 少 数 
牙 歼 存 时 ， 咀 嚼 运动 中 余 留 牙 易 受 到 超出 其 耐 受 范 
围 的 过 大 芷 力 ， 损 害 牙 齿 的 牙 周 组 织 ， 造 战 于 周 纤 
维 破坏 , 牙 模 骨 吸收 ， 牙 骨 质 斯 伤 并 停止 生长 ， 引 
起 牙齿 松动 ， 最终 导致 牙齿 再 并 失 ， 如 牙 周 病 患 牙 
由 于 牙 周 组 织 的 破坏 ， 秆 和 启 膜 面积 的 缩小 ， 使 原 有 
的 牙 周 储备 力 减 小 ， 在 咀嚼 时 更 容易 引起 牙 周 组 织 
创伤 。 由 反 ， 少 数 余 留 秆 无 对 应 咬合 关系 ， 因 功能 
减退 或 消失 ， 牙 周 膜 会 变 薄 ， 纤 维 的 数 基 及 密度 均 
减少 ， 排 列 失去 方向 ， 牙 槽 骨 骨 质 吸收 ， 骨 的 高 度 
降低 ， 骨 小 梁 的 数量 和 大 小 也 减少 ， 形 成 废 用 性 攻 
编 。 因 此 ， 牙 周 组 织 与 咬合 力 之 间 始 终 保持 着 极为 
敏感 的 平衡 。 

了 务 青豆 失 后 剩余 拷 村 晴 失去 正常 生理 刺激 ， 会 
发 生 进 行 性 、 不 下 道 转 的 牙 槽 贱 萎 缩 吸收 ， 牙 槽 风 
上 究 识 的 软组织 失去 蝉 性、 粘膜 变 薄 。 当 牙 档 骨 受 
到 过 大 的 力 时 ， 也 会 造成 肯 组 织 破 环 吸收 。 

因此 ， 锥 力 与 基 牙 的 承受 力 和 基 托 下 粘膜 组 织 
的 承受 力 的 平衡 ， 对 牙 户 组织 和 牙 槽 骨 的 保存 与 健 
康 起 着 关键 的 作用 。 贺 锥 型 食 简 冠 义 具 根 据 余 留 牙 
和 和 牙 模 骨 的 状况 ， 在 义齿 设计 时 ， 能 调整 传递 到 基 
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牙 和 基 托 下 组 织 上 的 获 为 。 车 少数 牙 残 存 的 和 牙 列 缺 
损 ， 可 措 株 基 托 而 积 ， 使 基 托 下 组 织 重担 验 力 增 
加 ， 苘 减少 基 政 的 负荷 ， 使 基 牙 爱 力 不 超越 所 能 版 
受 的 范围 ; 牙 周 病 患者 ， 特 别 是 牙 周 组 织 而 积 缩小 
较 多 的 患 牙 ， 可 选用 缓冲 型 图 稚 型 套 简 冠 疝 位 体 ， 
使 基 劳 承受 的 验 力 减低 到 最 小 程度 。 通 过 对 圆锥 型 
套 简 冠 义 此 的 支持 组 织 所 穆 受 蓟 力 进 行 合 理 调 此 ， 
司 基 牙 ， 特 别 是 少数 兢 存 的 牙 上 从 和 牙 周 病 患 牙 和 基 
托 下 的 组 织 都 能 受到 生理 性 刺激 。 

{ 二 } 牙 周 组 织 保 存 与 基 牙 运动 方式 

完整 牙 列 每 个 牙齿 之 间 通 过 邻 耐 外形 上 商 点 相互 
接触 ， 在 咀 别 时 验 刀 通过 牙 冠 将 为 传递 全 牙根 达 拷 
周 纽 织 ， 同 时 又 通过 接触 点 传递 到 邻 牙 ， 剑 验 力 分 
藤 ， 牙 齿 之 间 的 相互 依靠 丸 保持 牙齿 的 稳定 性 ， 降 
低 政 具 的 动 度 ， 牙 从 受 侧 向 力 时 ， 也 不 容易 造成 年 
周 组 织 的 损伤 。 正 常 的 牙齿 受到 垂直 向 访 时 ， 牙 齿 
顺和 牙 体 长 轴 向 根 尖 方向 移动 ， 和 外 根 补 上庄 人 牙 槽 窝 
内 ， 牙 周 膜 中 几乎 全 部 十 纤维 都 中 紧张 状态 ， 使 于 
周 组 织 能 抵抗 较 大 的 三 直 同 压力 。 当 牙齿 受到 水 半 
向 或 侧 向 力 时 ,外力 与 牙齿 长 轴 懂 成 一 定 角 度 ， 使 
牙 贡 以 转动 中 心 为 支点 产生 倾斜 或 旋转 移 信 。 侧 向 
上 庄 力 仅 司 牙 周 腊 中 的 部 分 纤维 旦 紧张 状态 ， 即 一 部 
分 牙 周 膜 纤 维 受 过 大 的 拉力 ， 而 另 一 部 分 纤维 受到 
上 压力， 因此 牙 周 组 织 抵抗 水 平 向 或 侧 向 力 的 能 力 较 
弱 - 牙 列 中 多 根 牙 比较 稳固 和 牙 周 膜 而 积 大 ， 它 比 
单 根 牙 抵抗 水 平 向 或 侧 向 力 的 能 方 强 。 

当 牙 列 中 部 分 牙齿 因 睫 病 ， 牙 周 炎 、 外 伤 等 六 
因 被 拔除 后 ， 牙 列 的 完整 性 受到 破坏 ， 若 牙 列 缺损 
后 椒 及 时 修复 ， 缺 牙 区 邻 牙 随时 间 推 延 ， 向 扇 牙 区 
移 位 ， 邻 牙 与 其 旁边 的 牙齿 之 间接 触 点 丧失 ， 册 于 
失去 牙齿 上 与 牙齿 之 冶 的 相互 制约 作用 ， 从 而 失去 通 
过 邻 耐 接触 点 传递 分 散 葵 力 作用 ， 使 其 牙齿 承受 外 
力 的 能 力 降低 。 同 样 受 水 平 向 或 出 向 力 时 ， 牙 齿 沿 
牙根 转动 中 心 穆 动 ， 就 容易 造成 牙 周 组 织 的 创伤 。 

下 周 病 惠 牙 ， 由 于 牙 周 组 织 不 断 破 坏 吸 收 ， 政 
齿 的 冠 根 比例 发 生变 化 ， 临 床 牙 冠 增长 、 牙 齿 转动 
中 心 逐 渐 问 根 尖 方向 移动 。 受 力 时 ， 特 别 是 水 平 向 
或 侧 向 力 ， 因 力 壁 加长， 对 牙 周 组 织 创伤 加 剧 ， 哇 
致 牙 齿 松动 度 增加 ， 进 一 步 加 速 牙 周 组 织 破坏 吸 
收 ， 形 成 恶性 循环 。 

匮 锥 型 套 简 冠 义齿 在 修复 治疗 中 ， 通 过 修复 体 
将 所 有 基 牙 连接 成 一 个 整体 ， 同 和 著 周 病 夹板 的 治疗 
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原理 茶 本 相似 ， 形 成 -个 新 的 “多 根 巨 牙 "。 在 咀 
明 时 ， 每 个 牙 肯 不 成 为 单独 的 受 力 单位 ， 通 过 多 要 
芽 的 牙 周 膜 中 纤维 共同 抵御 外 力 ， 回 时 间 锥 型 侍 简 
和 冠 文 齿 中 的 多 基 政 的 连 线 形成 平面 ， 更 有 利于 基 政 
之 问 的 制约 作用 ,减少 政 上 耸 的 动 度 。 油 锥 型 套 简 冠 
同位 体 的 内 冠 通过 牙 体 预 备 ， 改 善 临床 迁 根 比例 ， 
明显 降低 临床 牙 冠 的 长 度 ， 减 小 杠杆 的 作用 力 ， 减 
少 牙 齿 受 力 时 的 动 度 ， 避 免 牙 周 组 织 损 伤 。 另 外 出 
十 芯 齿 受 力 ， 昕 有 基 政 为 整体 运动 ， 使 输 访 传递 接 
近 秆 体 长 轴 ， 更 符 会 牙 周 支持 组 织 的 生 型 特性 。 

{三 】 咀 嚼 系统 的 协调 

咀 咽 系统 的 健康 ， 了 取决 于 独 、 苛 下颌 关 绍 、 咀 
踢 肌 群 、 三 者 之 问 通 过 神经 的 测控 达到 协调 ,协调 
的 咀嚼 系统 有 利 二 盟 叶 这 动 和 提高 咀嚼 效能 。 当 恒 
牙牙 列 蔡 代 乳牙 牙 列 后 ， 不 断 的 咀嚼 刺激 促进 验 、 
颌 . 面 的 正常 发 育 和 维持 它 的 功能 和 形态 、 因 此 芭 
好 咀 呢 功能 伴随 着 口 人 饰 系统 的 健康 。 

牙齿 随 着 不 断 阻 喝 ， 选 成 输 面 各 切 系 磨耗 。 在 
上 下 馈 斗 列 建 狂 接触 的 初期 ,通过 咀 咽 ， 过 高 过 陡 
才 尖 乏 谣 磨耗， 使 原 来 初 建 的 验 接 触 不 密 合 ， 逐 步 
达到 上 下 葵 而 广泛 接触 ， 建 闲 钼 的 平衡 。 介 是， 如 
上 迪 由 于 各 种 原因 造成 牙齿 切 缘 和 牙 画 过 度 岂 损 ， 
使 前 牙 切 缘 变 短 ， 后 夏 牙 尖 磨 平 ， 前 外 履 敬 消失 ， 
下 牙 列 逐渐 向 前 移 信 ， 以 致 形成 前 牙 的 灶 汶 牙 ， 答 
关系 发 生变 化 。 磨 捉 更 严重 者 ， 连 结 左右 上 颌 后 牙 
站 舌 尖 的 横 验 曲线 变 为 向 上 咎 ， 左 右 下 颌 后 牙 的 构 
验 曲 线 变 为 向 小 凸 ， 与 正常 构 铬 曲线 相 比 ， 熙 肯 受 
力 时 ， 容 易 引 起 牙 周 组 织 的 创伤 和 和 牙 体 组 织 的 折 
允 ， 向 时 过 度 磨损 佑 人 额 阿 生 直 距离 降低 ， 傣 突 后 
移 ， 帆 关 咀 嚼 肌 失 去 正常 张 方 ,下颌 位 置 发 生疏 
恋 ， 导 致 蒜 上 上颌 关节 紊乱 综合 征 。 

牙 州 中 部 分 牙 的 争 失 ， 不 及 时 修复 ， 随 着 馈 失 
时 间 推 延 ， 对 验 牙 伸 长 、 邻 牙 向 缺 牙 区 倾斜 、 牙 周 
病 的 松动 牙 移 位 、 个 别 牙 反 熙 或 天 向 错位 、 严 重 的 
饮 狂 、 深 覆 答 等 使 下 人 赢 前 仲 和 和 侧 向 运动 受到 障碍 ， 
正中 关系 和 下 中医 不 协调 ， 改 变 了 佣 状 突 在 关节 种 
内 的 正常 位 团 ， 使 个 状 突 向 前 或 前 后 移 位 ， 严 重 首 
以 致 损伤 了 关节 内 部 正常 结 榴 ， 也 引起 融 下 颌 关节 
大 乱 综 合 征 。 

上 述 床 因 引起 的 临床 证 状 ， 除 个 别 政 错 验 可 通 
过 月 部 治疗 ， 大 多 病例 需 验 重 建 人 治疗。 圆锥 期 套 简 
冠 义 齿 能 达到 萎 重 建 治疗 的 上 的 ， 通 过 基 牙 的 预备 


和 修复 体制 作 ， 可 建立 符合 患者 白 身 的 正中 颌 位 关 
系 ， 以 及 正确 的 咬合 关系 ， 解 除 因 促 长、 倾斜 、 错 
葵 等 原因 天 起 的 咀 虽 中 前 伸 、 侧 向 运动 的 障碍 ， 恢 
复 因 其 面 磨 损 等 原因 造成 重 直 中 离 过 低 ， 使 品 状 窒 
在 关 凶 四 的 位 置 回复 到 正常 位 置 ， 从 而 使 输 、 关 
节 、 咀 路 肌 达 到 新 的 协调 。 

图 锥 型 套 简 冠 义 齿 在 修复 牙 列 缺损 或 验 重 建 等 
色 闻 中， 起 到 了 供 存 口 腔 软 硬 组 织 ， 改 变 秆 别 缺损 
后 余 留 牙 的 运动 方式 ， 了 协调 疮 、 频 下 颌 关节 、 咀 嚼 
抽 的 平 衔 ,促进 口 颌 系统 的 健康 等 者 为 该 修复 方法 
提供 了 生 弄 学 基础 。 


五 、 轩 锥 型 套 简 冠 义齿 的 固 位 


【一 ) 圆锥 型 套 简 冠 固 位 体 的 阅 位 原理 

图 锥 型 宕 简 冠 固 位 体 的 回 位 原理 ， 与 不 同 刀 刀 
角 谨 的 万 在 网 人 御 体 时 的 外 力 相 同 ， 刃 当 有 有 度 越 小 
柜 入 物体 战 深 ， 而 撤 出 越 困难 的 基本 原理 相似 《图 
25-3 3), 


图 25-3-3 不 同 第 度 刀 太 加 人 物 址 与 撤 
出 物体 变化 与 圆 难 型 套 简 冠 固 位 体 

国 位 力 形成 原理 如 图 25.3-4 所 示 ， 当 外 冠 验 
面 上 加 上 外 方 【K) 时 ， 外 和 冠 轴 面 直角 处 形成 压力 
(P)， 而 面 对 压 力 (P?)， 在 内 冠 轴 面 相应 处 形成 而 
抗力 (N)。 根 据 磨擦 原则 ， 一般 在 斜面 上- 的 物体 
除 有 压力 (P) 和 面 抗力 {N) 以 外 ， 还 存在 脱位 
轧 《TVY) 和 同位 力 (To)， 当 Uo 为 静止 磨擦 系数 
十 ， 固 位 力 和 而 抗力 之 间 的 关系 为 To= UoN， 即 
因 位 方 To) 等 于 而 抗力 (N) 之 比 。 实 际 圆锥 者 
会 简 冠 固 位 体 在 就 位 最 后 阶段 ， 加 在 外 冠 .上 奸 力 = 
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雅 力 ， 外 冠 洪 内 完 轴 向 滑行 与 内 冠 吻 合 ， 在 静止 
时 ， 上 述 的 各 分 力 为 平衡 状态 ， 在 外 力 去 除 后 ， 外 
年 残留 弹性 变形 使 外 和 冠 仍 紧 紧 包围 内 冠 ， 外 年 与 内 
冠 之 间 的 而 抗力 继续 存在 ， 不 会 因为 KK 的 去 除 而 
消失 ,因此 外 冠 仍 有 抵抗 脱位 杂 势 的 稻 力 ， 保 持 着 
男 位 力 。 而 抗力 办 圆锥 形 角 度 {a) 的 变化 面 变 化 ， 
根据 辆 锥 形 角度 可 表示 固 位 力 ， 即 : To-= Uo [kK/ 
(sinax2)]。oz2 为 区 锥 形 角度 ， 与 固 位 力 之 间 存 在 
密切 关系 ， 辆 锥 形 角 度 增 加 而 固 位 力 下 降 。 可 认为 
圆锥 型 套 简 冠 男 位 力 依 靠 锥 形 角 度 的 调节 末 靖 定 。 


| 


图 25-3-4 图 锥 型 套 简 冠 固 位 体 男 位 原理 


【二 上 圆锥 型 套 简 完 内 冠 角度 与 冉 位 力 

攻 锥 型 套 简 冠 固 位 方 大 小 可 根据 固 位 力 计算 公 
式 进行 推算 ,但 所 推算 结果 是 否 与 临床 实际 的 义齿 
固 位 力 相 符合 ， 经 实验 研究 记录 测 得 数据 证 实 ， 同 
锥 体内 豪 2" 时 固 位 力 纲 在 6kg，4 时 约 在 3kg，6 
肘 约 0.25kg，8" 时 接近 0。 此 贺 锥 体 固 位 力 实 验 测 
定 结 果 和 圆锥 体 角 度 与 铭 位 力 之 间 的 计算 结果 基本 
符合 。 圆 锥 体 的 内 聚 角度 越 小 ， 固 位 力 越 大 。 侧 当 
内 聚 角度 超过 后 ， 固 位 方 基本 消失 。 

(三 ) 图 锥 型 套 简 冠 与 义齿 固 位 

1. 义齿 固 位 力 ” 同位 体 的 辕 位 力 大 小 与 义 上 
的 固 位 与 稳定 有 着 密切 关系 ， 一 些 学 者 认为 可 摘 局 
部 义齿 的 各 面 位 体 之 问 的 固 位 力 之 和 ， 一般 在 
1.3~2kg 较为 合适 , 固 位 力 小 于 此 范围 ,咀嚼 运动 
时 ,义齿 容易 引起 脱位 和 不 稳定 , 固 位 力 大 于 此 范 
围 .义齿 摘 戴 比较 困难 ,容易 引起 基 和 牙 斗 周 组 织 的 创 
伤 。 卡 环 固 位 体 的 固 位 力 与 卡 环 警 进入 倒 思 区 深 
度 、 卡 环 标 料 的 性 能 等 有 闫 ,但 固 上 位 力 相 对 较 难 控 
制 , 面 圆锥 型 套 简 冠 男 位 体 根据 内 技 内 聚 角度 可 推 


算 固 位 力 。 因 此 义齿 的 固 位 力 比 较 容 易 控 制 。 若 多 
基 半 的 图 锥 型 套 简 冠 义 齿 ,可 根据 基 牙 的 条 件 与 位 
家 ,选择 3 至 4 颗 基 牙 ,在 制作 内 冠 时 ,控制 内 冠 轴 
面向 验方 内 本 度 为 6, 义 此 的 固 位 旋 能 控制 在 
1.5kg 至 2kg 范 围 ,而 其 它 基 牙 的 内 冠 的 内 聚 度 大 
于 8 (图 25-3-5)。 此 时 加 锥 型 套 简 冠 义齿 在 收复 牙 
到 缺损 后 ,义齿 能 达到 良好 固 位 ,又 能 摘 戴 自 如 。 


6° 8" 
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图 25-3.5 某 押 内 冠 肉 聚 角 刻 选 择 


2. 基 政 负 倚 ”圆锥 型 套 简 冠 固 位 体 在 义齿 就 
位 时 由 于 内 冠 轴 面 与 外 冠 组 织 击 之 问 榨 合作 用 产生 
同位 力 ， 页 当 尽 齿 取 出 时 ， 男 位 体外 冠 与 内 冠 之 间 
分 离 的 瞬间 ， 基 牙 内 冠 辅 面 与 外 人 冠 组 织 面 脱离 接 
和 触 ， 使 困 位 方 下 降 为 零 ， 此 时 对 基 牙 不 产生 负荷 ， 
这 与 其 他 卡 环 类 固 位 体 对 大 牙 形成 的 久 蓓 有 显著 区 
别 。 环 环 固 位 体 的 固 位 警 ， 在 义齿 摘 戴 时 ， 当 固 位 
辟 通 过 基 牙 牙 冠 观察 线 时 ， 对 基 牙 都 会 产生 侧身 
力 。 

3. 国 位 力 保持 ”临床 上 ， 以 卡 环 为 固 位 体 的 
可 摘 局 部 义齿 ， 在 义齿 长 期 使 用 后 ， 由 于 卡 环 反 复 
摘 戴 造 成 卡 环 的 金 扁 疫 劳 ， 固 位 力 随 使 用 时 间 的 增 
加 而 连 渐 降低 。 而 套 简 冠 周 位 体 的 固 位 力 是 否 也 会 
困 义 肯 的 使 用 时 和 间 而 有 所 影响 ， 从 峰 驮 型 套 简 冠 臣 
位 体 的 摘 戴 次 数 对 固 位 力 影响 程度 实验 结果 提示 ， 
内 和 冠 外 定 在 实验 台 上 ， 用 测试 仪器 测定 ， 从 摘 戴 
100 次 循环 到 10,000 次 ， 敬 锥 型 固 位 体 的 固 位 力 无 
显著 差异 。 因 此 ， 证实 了 圆锥 型 套 简 冠 义齿 长 期 使 
用 后 ， 仍 能 保持 良好 固 位 方 。 


六 、 国 雏 型 将 简 冠 义齿 的 设计 
(一 ) 基 牙 的 选择 
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剑 锥 型 套 简 冠 义 齿 的 基 牙 选择 条 件 较 宽 ， 由 于 
该 收复 方法 一 般 采 用 冤 基 牙 的 形式 ， 亨 且 根 据 基 牙 
的 条 储 可 选择 不 同类 型 的 圆锥 型 套 简 冠 内 位 体 。 

1. 基 牙 的 条 件 

(1) 年 冠 ， 阅 锥 埋 套 篇 冠 间 位 体 对 厅 牙 的 牙 冠 
变 求 不 启 ， 各 种 牙 冠 形态 通过 内 冠 的 牙 体 预备 ， 痢 
能 选 作 为 基 牙 ， 冶 龄 病 或 大 向 积 牙 和 冠 缺 可， 能 将 齿 
太 兆 或 道 过 过 位 条 加 树脂 修复 ， 把 年 冠 预 备 成 内 冠 
基 牙 所 上 监 求 的 标准 的 串 牙 也 能 作 基 等 。 若 残 冠 或 残 
根 ， 符 合 桩 核 修复 要 求 仍 可 作为 基 牙 。 

(2) 才 钥 ;一般 最 好 选择 无 活力 已 作 过 根 管 治 
疗 的 牙 此 。 老 年 患者 牙 备 髓 室 较 小 ， 有 酒 力 的 车 齿 
也 可 作为 基 牙 。 而 年 轻 患 者 ， 亲 上苍 髓 室 较 太 ， 骨 角 
较 高 ， 在 作 鲁 位 体内 冠 牙 体 预 备 时 ， 容 易 损 伤 或 刺 
诉 玫 夭 组 织 ， 引 起 牙 夭 类 ， 因 此 ， 此 类 秆 由 不 能 庭 
作 基 牙 。 车 重度 牙 周 病 患 弟 ， 需 采用 圆锥 型 僚 简 冠 
义齿 作 夹 板 修复 治疗 ， 或 者 某 类 牙 列 缺 损 病例 需 设 
订 该 修复 方法 者 ， 应 该 将 活 巍 入 除 ， 根 管 充 填 后 才 
能 作为 基 政 。 

(3) 牙根 : 山 于 圆锥 型 套 简 冠 头 央 - 般 为 多 基 
牙 ， 义 此 修复 和 拷 列 缺损 或 治疗 牙 周 病 时 ， 将 各 大牙 
连接 成 整体 ， 因 此 ， 不 管 牙 齿 的 斗 根 长 短 、 粗 细 、 
形态 、 和 牙 周 膜 而 积 的 大 小 如 何 ， 牙 列 中 的 前 牙 、 前 
详 攻 、 磨 牙 都 能 选 作 基 政 。 

(4) 牙 周 组 织 : 斗 央 组 织 健 康 的 牙齿 作为 基 
站 ， 对 义 拓 收复 牙 列 扇 损 后 的 咀 别 效果 有 直接 影 
响 。 牙 周 组 织 健康 的 牙 贞 为 圆锥 型 套 简 和 冠 义 中 的 理 
想 基 牙 。 若 牙 周 组 织 和 破坏 咀 收 ， 秆 再 松动 ， 经 牙 周 
病 综 合 治 疗 ， 能 保留 的 患 牙 ， 仍 可 作为 藉 牙 。 如 牙 
周 病 患 牙 中 的 个 别 牙 齿 牙 局 组 织 破 坏 吸 收 不 超过 
3 睛 ， 经 过 下 周 病 治疗 后 ， 仍 可 保留 作为 基 牙 ， 考 
根 尖 则 组 织 有 炎症 、 经 治疗 炎症 消除 的 牙齿 也 可 作 
为 基 和 车 。 

2. 某 牙 的 类 型 ” 央 惟 型 僵 简 冠 义 齿 根 据 牙 列 
缺损 类 型 、 基 牙 的 条 件 和 尺 上 从 设计 的 引 求 ,可 将 基 
牙 分 为 二 类 。 

(1) 国 让 支持 型 基 咎 ; 此 类 基 牙 的 牙 周 组 织 
健康 ， 牙 周 膜 面积 较 大 。 其 主要 作用 ， 为 义齿 提供 
固 仿 与 支持 作用 。 

{2) 支持 型 基 牙 : 此 类 基 牙 的 主要 作用 ， 为 义 
齿 提 供 支 持 。 一 般 多 基 牙 的 圆锥 型 套 简 冠 义 再 除 固 
位 支持 型 基 牙 外 ， 其 余 均 属于 支持 型 基 牙 。 


(二 )} 圆锥 型 套 简 冠 固 位 体 设 计 

同 锥 型 套 简 冠 图 位 体 的 内 冠 业 固 在 基 牙 上 ， 外 
冠 随 内 冠 的 内 豪 方 向 就 位 ， 当 内 外 和 冠 密 合 谋 合 产生 
固 位 力 ， 同 时 间 位 体外 冠 将 恢复 该 基 牙 的 解剖 形 
态 ， 达 到 应 有 的 效果 。 

1. 团 位 体 应 具备 的 条 件 

(1) 内 冠 轴 而 要 求 :， 内 和 冠 按 设计 要 求 ， 必 须 达 
到 点 有 的 内 聚 度 ， 保 持 义 此 所 需 的 国 位 力 。 内 冠 轴 
面 和 肉 而 应 该 平整 光滑 ， 不 能 出 现 轴 而 的 种 陷 或 上 
度 ， 影 响 团 位 体内 外 迁 之 问 的 密 合 钳 合 ， 俩 固 位 力 
PF 降 或 典 失 。 轴 而 和 牙 面 交角 不 应 形成 直角， 应 呈 
钝 节 ， 

(2) 外 冠 形态 要 求 : 外 冠 应 恢复 该 基 牙 的 解剖 
形态 ， 与 介 牙 之 间 形 成 正确 接触 ， 历 类 而 和 舌 面 突 
度 与 邻 了 协调， 外 冠 分 而 绒 部 与 分 牙 之 间 有 一 定 的 
间隙 ， 应 有 良好 自 清 作用 。 牙 而 与 对 葵 牙 有 正确 的 
咬合 接触 关系 。 

(3) 内 外 冠 接触 要 求 : 内 外 和 冠 之 间 的 接触 关系 
应 根据 设计 要 求 。 非 缓冲 型 癌 锥 型 套 简 宕 固 位 体 的 
内 外 冠 之 间 应 密 合 ， 保 证 固 位 体 的 功 位 力 。 组 剖 型 
套 简 冠 固 位 体 的 内 外 冠 应 保持 一 定 的 间隙 ,保证 固 
位 体 有 缓冲 作用 ， 减 小 基 牙 千 册 支持 组 织 的 负荷 。 

(4) 内 外 冠 壬 缘 要 求 : 圆锥 项 套 筒 冠 固 位 体 的 
内 外 和 冠 边 颖 应 光滑 ， 边 缘 位 置 应 正确 ，。 不 宜 过 长 ， 
卜 迫 眠 组 织 ， 也 不 宜 过 短 ， 使 颈 部 牙 体 组 织 暴 露 ， 
不 能 形成 县 突 ， 影 响 自 沽 和 作用。 

(5) 材料 性 能 : 固 位 体内 外 完 所 选用 的 材料 应 
相同 ， 生 物 相 容 性 好 。 

2. 圆锥 型 套 简 冠 固 位 体 的 分 类 ”圆锥 型 套 简 
冠 固 位 体 根据 所 选用 的 材料 和 制作 工艺 不 同 分 以 下 
几 类 : 

(1) 金属 图 稚 型 套 简 冠 因 位 体 : 该 固 位 体内 外 
冠 均 采用 同类 型 金属 材料 制作 。 - 般 适 用 于 后 牙 
区 ， 不 影响 美观 。 

(2) 金属 烤 痪 圆锥 型 套 簿 冠 淹 位 体 : 该 而 位 体 
内 冠 用 金属 制作 ， 外 冠 为 金属 烤 赛 全 冠 ， 适 用 于 前 
才 与 前 磨牙 区 。 

(3) 金属 树脂 贺 欠 型 套 简 冠 轿 位 体 : 该 固 位 体 
内 冠 为 金属 内 冠 ， 外 冠 金属 基底 上 用 树脂 固化 完 
成 .适用 于 前 牙 区 和 前 磨 牙 区 。 

上 述 三 种 圈 位 体 均 为 临床 土 常 采 用 的 圆锥 型 套 
简 冠 固 位 体 。 由 于 图 锥 型 套 简 冠 义 齿 可 自行 箭 戴 ， 
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选用 金属 烤 瓷 和 金属 树脂 外 冠 时 ， 因 与 同 定 桥 的 同 
位 体 粘 固 在 基 牙 上 的 方式 不 同 ， 必 须 考虑 固 位 体外 
冠 的 强度 。 如 “- 侧 牙 马 上 的 修复 体 ， 有 多 基 牙 时 ， 
在 不 影响 美观 前 提 下 ， 后 修一 般 恋 选用 金属 周 位 
体 : 

3, 内 着 设计 时 应 注意 的 问题 

(1) 内 冠 内 理 度 : 内 冠 内 聚 度 直接 与 加 位 力 大 
小 有 关 ， 在 内 冠 内 育 度 设计 时 ， 根 据 义 此 中 国 位 体 
的 作用 决定 。 固 位 支持 井 固 位 体 的 内 冠 内 聚 度 为 
6 ， 而 支持 型 固 位 体 的 内 着 肉 聚 度 为 入。 内 冠 制作 
时 ， 内 聚 度 必须 严格 控制 ， 才 能 达到 设计 要 求 。 

(2) 内 冠 冠 壁 厚度 : 内 冠 冠 壁 厚 度 一 般 约 在 
0.3mm。 根 据 基 革 的 牙 体 预备 后 的 形态 ， 以 及 内 
冠 内 案 度 的 要 求 也 可 作 调 整 ， 但 不 宜 过 厚 ， 央 为 外 
冠 车 来 用 金属 烤 瓷 或 金属 树脂 制作 时 ， 外 冠 的 大 类 
男 的 瓷 层 厚 度 ， 必 须 同 金 属 烤 次 冠 富 ， 外 冠 爹 属 
基底 至 外 冠 盾 类 面 的 表面 应 保留 1 .5mem 的 空间 ， 
用 于 糟 瓷 次 层 或 树脂 层 的 外 和 冠 形 态 的 塑造 。 和 如果 内 
冠 内 壁 过 厚 ， 会 影响 固 位 体外 冠 居 二 向 的 形态 。 

(3) 内 外 冠 的 接触 : 内 外 和 冠 之 间 根 据 临 床 设 
计 ， 非 缓冲 型 圆锥 型 套 简 冠 固 位 体 的 内 外 冠 之 间 ， 
内 冠 轴 库 和 输 面 应 与 外 冠 组 织 面 沉 合 媒 合 ， 不 宜 形 
上 成 他 陈 ， 保 证 固 位 体 的 岗位 力 。 缓 冲 型 圆锥 型 套 简 
冠 回 位 体 的 内 冠 轴 面 和 和 牙 面 与 外 冠 之 间 有 一 定 的 间 
隙 ， 其 间隙 大 小 按 患者 和 政 杰 哺 项 粘膜 弹性 而 定 ， 一 
般 轴 面 为 0.03mm， 痊 面 为 0.3mm。 受 力 初 期 ， 内 
冠 轴 面 与 外 冠 有 轻 度 接 触 ， 而 蓟 面 不 接触 ， 当 牙 屹 
加 大 ， 至 基 托 下 组 织 被 讨 缩 到 一 定 程度 后 ， 内 外 竺 
牙 面 才 接触 ， 达 到 缓冲 效果 。 

(4) 回 位 体 颁 乡 : 固 位 体内 冠 与 外 冠 的 颈 缘 有 
其 紧 求 - 内 冠 倾 缘 与 基 牙 列 部 的 斜面 肩 台 密 合 接 
触 ， 不 应 有 悬 突 。 在 牙 体 预备 时 ， 基 牙 颈 部 形成 斜 
面 肩 台 ， 能 保证 内 先 颈 缘 有 一 定 厚 度 ， 铸造 件 颈 缘 
完整 。 内 和 冠 粘 夯 后 颈 嫁 无 大 帘 或 缺陷 ， 与 基 牙 颈 部 
结合 处 平整 光滑 。 内 冠 的 基 政 肩 台 宽度 一 般 为 
0.3mm。 外 冠 颈 缘 除 金属 固 位 体外 ,全 属 烤 财 和 
金属 树脂 外 和 冠 唇 闫 便 都 需 金 属 绒 缘 保 护 钱 ， 使 次 层 
或 树脂 层 不 因 义 齿 摘 戴 ， 而 引起 瓷 层 或 树脂 层 折 
裂 。 金属 保 护 线 宽度 一 般 在 0.2 一 0.4mm。 

{三 } 人 工 牙 提 计 

圆锥 型 套 简 冠 义齿 的 人 人 工 拷 设计 ， 根 据 久 齿 设 
计 的 方案 不 同 而 不 同 。 若 缺 牙 数目 小 ， 基 牙 条 件 沿 


好 ， 非 牙 列 末端 游离 缺损 ， 义 此 设计 - 般 选 用 基 牙 
支持 式 的 圆锥 型 套 简 冠 尽 齿 ， 缺 牙 区 人 工 牙 的 设计 
同 固定 桥 。 若 缺 牙 数 较 多 ， 基 牙 条 件 不 佳 ， 义 齿 设 
计 为 大牙 和 粘膜 混合 支持 式 圆 锥 型 套 简 冠 义 尖 ， 缺 
牙 区 人 工 牙 视 缺 年 的 部 位 、 数 目 、 患 者 的 要 求 而 
定 ， 一 般 有 几 种 选择 

1. 前 牙 和 后 牙 均 有 部 分 缺失 ” 若 前 牙 缺 牙 数 
少 ,可 且 用 桥 体 形式 修复 缺失 当 ， 痢 后 牙 选 用 树脂 
人 工 成 品 牙 。 者 前 牙 扇 失 数 多 ， 如 321|123 读 失 ， 
义齿 所 承受 的 牙 力 主要 需 基 托 下 组 织 分 担 ， 前 政 区 
和 后 牙 区 的 缺失 牙 一 般 选 用 树脂 成 品 的 人 工 年 修 
复 : 大 前 牙 与 后 牙 的 缺 牙 数 少 ， 义 齿 承 受 的 输 轧 主 
要 由 基 牙 承担 ， 缺 牙 区 可 选用 桥 体 形式 修复 。 

2. 前 牙 区 缺失 ”前 牙 部 分 缺失 ， 人 工 咎 设计 
- 般 选 用 桥 体 形式 。 若 前 牙 区 全 部 缺失 ， 视 必 共 设 
计 的 和 点 持 形式 市 定 ， 如 圆锥 型 套 简 冠 义 此 以 基 牙 支 
持 为 主 ， 可 设计 桥 体 形式 ， 粘 膜 和 基 牙 混 人 台 支 持 式 
圆锥 型 套 简 冠 义 此 ， 一 般 设 计 衬 脂 成 品 牙 ， 

3. 后 牙 区 缺失 后 牙 部 分 缺失 ， 缺 牙 数 少 
义齿 设计 为 基 政 支持 式 加 锥 型 套 简 冠 义 齿 ， 可 选用 
桥 体 形式 。 车 后 牙 缺失 较 多 ， 义 齿 设 计 为 沁 合 支持 
式 圆 锥 型 套 简 冠 必 齿 ， 一 般 选 用 树脂 成 品 牙 。 

页 和 牙 区 人 工 牙 的 设计 ， 除 根据 交 齿 的 支持 形式 
外 ， 还 得 征求 患者 意见 ， 特 别 在 选择 金属 烤 问 和 人 金 
属 树脂 牙 ， 应 慎重 ， 此 类 人 工 牙 的 制作 费用 较 高 。 

谈 牙 区 人 工 牙 的 排列 及 要 求 与 峰 定 桥 和 村 搞 局 
部 尽 齿 相同 。 

{四 ) 连接 体 设计 

圆锥 型 套 简 冠 义齿 的 连接 体 ， 按 义 此 设计 的 支 
持 形式 不 同 而 有 所 区 别 。 混 合 支持 式 圆 锥 型 套 简 冠 
义齿 的 连接 体 辣 可 摘 局 部 义 货 ， 可 分 为 大 连接 体 和 
小 连接 ， 基 牙 支 持 式 图 锥 型 套 简 冠 义 齿 的 连接 体 同 
固定 桥 ， 桥 体 与 固 位 体 之 间 形 成 固定 连接 体 ， 

义齿 中 的 大 连接 体 ， 主 要 有 肚 杆 、 艇 板 、 丘 
杆 、 辣 板 。 其 作用 和 要 求 与 可 搞 局 部 义齿 相似 。 

小 连接 的 作用 是 把 圆锥 型 套 简 宕 固 位 体 与 文具 
的 其 它 部 件 牢 固 地 连接 为 整体 。 有 内 体 要 炒 为 

1. 小 连 体 必须 具有 是 锣 的 强度， 防止 受 轧 后 
连接 部 折断 。 

2. 小 连 体 的 连接 区 域 ， 在 外 冠 近 中 或 远 中 加 
面 的 中 1/3 好。 

3. 小 连 体 的 形态 有 多 和 种， 如 工 字 形 、 柱 形 、 
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二 角形 等 。 一 般 厚度 在 ].5mm， 席 上 度 在 2mm 以 
上 。 

4. 小 连 体 的 询 部 与 粘膜 立 间 ， 应 有 1.5mm 问 
中， 以 便 基 托 的 树脂 填塞 。 

基 牙 支持 式 圆 锥 型 套 简 奎 义 此 的 连接 体 设 计 与 
只 体 要 求 与 国定 桥 相 同 。 

( 斑 ) 大 托 设计 

混合 支持 式 圆 锥 看 套 简 冠 义 齿 的 基 托 分 二 种 ， 
即 塑料 基 托 和 金属 基 托 。 基 托 的 健 展 范围 、 厚 度 与 
粘膜 的 关系 、 财 光 面 的 外 形 与 可 摘 局 部 义齿 的 设计 
要 求 基 本 相同 。 但 遇 牙 局 病 伴 牙 列 缺 损 病 例 ， 缺 失 
牙 和 多， 牙 周 组 织 破 坏 吸收 较 多 ， 在 采用 缓冲 型 圆锥 
型 套 简 冠 义 齿 届 计时， 必须 考虑 扩大 基 托 面积 、 减 
少 患 牙 藉 受 的 牙 力 。 竺 义齿 的 基 政 数 多 ， 牙 周 组 织 
状况 较 好 ， 基 托 的 面积 可 小 于 可 摘 局 部 义齿 ,减少 
异物 感 。 
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别 锥 型 套 简 冠 浆 齿 制 作 前 ， 根 据 每 个 病例 的 馈 
牙 数 日 、 缺 牙 原 雁 、 余 留 牙 健康 状况 、 哎 合 关系 等 
制定 修复 方案 。 制 定 的 每 全 修复 设计 方案 有 所 差 
异 ， 但 临床 检查 与 义齿 制作 步 双 基本 相同 。 

(一 ) 修复 前 检查 、 诊 类 

收复 前 应 对 口腔 的 硬 软 组 织 情况 作 仔细 检查 ， 
分 析 该 病例 是 否 符 合 圆锥 型 套 简 冠 义齿 药 修 复 适 应 
证 ， - 般 临 床 检查 有 以 下 内 容 ， 

1. 余 留 政情 况 ” 牙 列 中 的 余 留 牙 的 数目 、 位 
演 、 有 理 倾 血 和 储 长 、 缺 牙 区 的 荞 邮 距 离 太 小 等 。 

2. 基 牙 的 牙 周 健康 状况 ”口内 检查 牙 有 否 松 
动 、 眼 缘 炎 、 牙 局 病 等 。X 摄 片 诊断 ， 牙 周 组 织 吸 
收 与 破坏 程度 ， 根 尖 周 有 无 炎症 等 。 

3. 基于 才 体 组 织 ”有 无 龋 病 , 是 否 活 撕 落 、 
牙 冠 损坏 的 程度 、X 报 片 诊断 、 死 骸 牙 是 否 作 过 根 
管 治疗 等 。 

4. 缺 牙 区 牙 梢 骨 被 覆盖 的 软组织 ”粘膜 有 无 
炎症 或 粘膜 组 织 的 病变 ， 软 组 织 的 琉 密 性 如 何 ， 牙 
检 贱 项 有 无 活动 性 软组织 形成 。 

5, 侠 牙 区 牙 槽 骨 ” 缺 牙 区 牙 槽 骨 的 骨 质 致密 
度 ， 牙 楷 骨 的 吸收 情况 和 有 和 否 足 够 的 高 度 ， 以 及 牙 
寞 督 的 形态 ， 

6. 咬合 情况 ”上 下 于 列 的 覆 牙 覆盖 度 ， 正 中 
咬合 、 前 伸 咬合 、 例 向 配合 时 ， 有 理 早 接触 或 咬合 


运动 障碍 等 。 

(二) 修复 前 准 钥 

1 口腔 内 准备 ” 基 牙 睛 患 ， 必 须 去 净 龋 并 作 
充填 修复 ， 必 要 时 作 根 管 治疗 。 伸 长 革 、 明 显 癸 斜 
所 和 无 活力 牙 ， 都 需 作 根 管 治疗 。 

牙 睫 系 炎 症 、 牙 周 病 和 根 尖 周 病 竟 患 牙 ， 应 作 
局 部 治疗 或 牙 周 病 综 合 治疗 ,消除 炎 症 ， 控制 病 
情 。 

牙 槽 贱 项 有 明显 的 医 动 性 软组织 ， 手 术 切除 该 
软组织 ， 待 伤口 愈合 。 

2, 研究 模型 和 暂时 性 义齿 准备 ” 取 两 可 研究 
模型 ， 分 析 图 锥 型 套 篇 冠 义齿 的 各 基 牙 倾斜 和 咬合 
状况 ， 确 定 圆 锥 型 套 简 冠 义 齿 的 共同 就 位 道 ， 各 基 
和 才 上 ， 标 记 牙 体 预 备 量 ， 画 出 义齿 设计 图 。 

将 有 咬合 记录 的 饶 究 模型 ， 转 移 至 咬合 架 ， 在 
模型 上 ， 根 据 研 究 模 型 设计 的 共 辣 就 位 道 和 丫 体 丽 
备 量 作 模 型 上 的 基 牙 预备 ， 然 后 根据 设计 ， 按 常规 
制作 傅 脂 暂时 性 圆锥 型 套 简 冠 义 震 。 作 好 修复 前 准 
备 。 

{ 三 ) 义齿 制作 

圆锥 击 套 篇 知 义 齿 用 于 临床 至 今 ， 文 齿 制 作 方 
法 与 步骤 有 多 种 ， 如 在 工作 蕉 型 上 同时 制作 内 所、 
外 冠 和 收复 体 ， 临 床上 初 戴 时 粘 固 内 冠 。 叉 如 在 工 
作 模 型 上 先 制 作 内 冠 ， 并 粘 固 在 基 牙 上 ， 然 后 制作 
外 冠 和 收复 体 等 。 现 介绍 的 义齿 制作 方法 为 先 制作 
内 冠 ， 粘 男 于 基 牙 ， 再 制作 修复 体 。 并 以 混合 支持 
式 圆锥 型 套 篇 冠 义齿 为 例 。 

1. 基 政 预备 ” 按 两 种 类 型 基 政 的 内 冠 内 聚 许 
要 求 进行 牙 预 制备 ， 牙 体 磨 除 最为 内 冠 轴 壁 与 金属 
烤 瓷 牙 所 和 希 的 厚度 之 和 ， 但 牙齿 倾斜 时 根据 就 位 首 
要 求 进行 基 牙 预备 、 医 面 磨 前 高 度 ， 视 冠 根 调 整 的 
比率 而 定 。 基 牙 颈 乡 闹 备 成 0.3mm 宽度 的 斜面 户 
人 台 。 和 种 基 著 之 同 应 有 共同 就 位 道 。 

2. 暂时 性 义 肯 修 复 ”将 修复 前 制作 的 暂时 性 
义齿 的 基 牙 牙 冠 组 织 面 诸 前 ， 然 后 在 口内 试 戴 ， 如 
未 就 位 ， 要 磨 削 直 圣 就 位 合适 。 取 聚合 拉丝 后 期 的 
自 凝 塑料 ， 边 人 人 基 政 牙 冠 和 内， 立即 放 入 口内 ,将 义 
齿 就 位 ， 作 正中 咬合 。 待 自 儿 塑料 固化 后 摘 下 圆锥 
型 套 简 冠 暂 时 义 丛 ， 修 整 基 牙 颈 部 多 余 塑 料 ， 抛 光 
多 齿 ， 再 将 义齿 戴 入 口内 作 正 中 、 侧 向 咬合 调整 至 
合适， 完成 暂时 义齿 初 戴 。 暂 时 义齿 的 初 戴 也 起 到 
检验 共同 就 位 道 作 用 。 
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3. 制作 工作 模型 ” 基 攻 和 牙 惧 顶 备 完成 ,选择 
合适 的 有 筷 全 牙 列 印 模 托盘 ， 用 硅 橡胶 印 模 材料 取 
印 模 ， 印 模 必 须 达 到 清晰 和 和 正确。 特别 是 颈 缘 完 整 
清晰 。 用 人 造 石 灌注 模型 ， 待 人 造 石 硬 男 后 . 从 印 
模 中 取出 。 

4. 内 冠 制 作 ”把 工作 模型 制作 成 可 秃 式 代 型 ， 
方法 同 固定 收复。 根据 基 牙 的 设计 要 求 ， 按 常规 方 
法 形成 内 冠 蜡 型 ， 为 达到 内 冠 轴 而 平整 和 所 要 求 的 
内 绢 角度 ， 在 观察 仪 上 刻 有 度数 刀 只 的 刀刃 修整 蜡 
者 。 然 后 插 晓 铸 道 、 包 埋 、 和 铸造 、 抛 光 、 完 成 内 
置 。 

圆锥 型 套 简 冠 义 元 ，-- 般 有 多 个 基 牙 ， 有 时 各 
基 牙 有 不 局 的 倾斜 角度 ， 为 达到 共同 就 位 道 ， 较 难 
获得 按 设 计 要 求 所 需 的 内 冠 内 罕 度 ， 此 时 可 根据 内 
冠 内 聚 度 要 求 ， 调 整 各 基 牙 各 轴 面 的 内 冠 内 聚 度 。 
当 固 位 支持 型 内 冠 的 内 褒 度 必须 保持 6 时， 可 将 
沿 内 冠 中 心 的 两 面 之 和 12" 来 调整 各 轴 击 的 内 和 柴 
度 ， 以 保持 回 位 力 。 在 牙 列 中 各 大牙 的 丑 斜 方向 也 
可 通过 和 政体 预备 和 内 冠 轴 而 内 聚 度 的 调整 ， 到 得 应 
有 固 位 力 和 共同 就 位 道 。 

为 保证 内 冠 轴 面 的 平整 度 ， 在 金属 内 冠 的 擅 光 
时 ， 上 应 注意 内 冠 轴 而 与 磨 头 之 间 平 行 。 

5. 内 冠 的 粘 固 ”将 完成 的 金属 内 冠 ， 放置 在 
口腔 内 基 牙 上 试 戴 ， 检 查 内 冠 颈 缘 与 基 牙 颈 部 是 否 
密 合 、 连 接 是 否 平 整 、 有 无 过 长 或 缺损 。 如 内 冠 颈 
缘 与 基 牙 不 密 合 或 缺 的， 需 重新 制作 ， 过 长 颈 缘 可 
作 修 改 。 待 试 戴 合 适 ， 将 各 内 扼 粘 固 于 基 牙 上 。 待 
粘 固 剂 次 国语 ， 去 除 颈 部 凶 余 粘 固 剂 。 

6. 暂时 性 义齿 修整 ”基站 内 冠 粘 固 后 ， 由 于 
内 冠 的 厚度 使 原 暂 时 义齿 无 法 就 位 ， 因 此 按 暂 时 义 
齿 初 戴 时 的 方法 ， 对 义 肯 上 基 牙 树脂 外 冠 组 织 面 作 
磨 前 ， 再 用 自 凝 树 脂 重 衬 ， 使 义齿 合适 就 位 。 

7. 修复 体制 作 ”圆锥 型 套 简 冠 久 于 的 固 位 体 
外 冠 以 金属 树脂 外 冠 为 例 ， 介 绍 修复 体 的 制作 。 

(1) 修复 体 模 型 准备 ， 用 碎 橡 胶印 异 材 料 取 口 
内 印 模 ， 印 模 要 求 同 内 冠 印 模 。 灌 注 人 造 石 ， 形 成 
工作 模型 。 再 制作 可 印 式 代理。 将 工作 模型 与 对 颌 
模型 根据 咬合 记录 转移 至 猴 架 。 

(2) 外 冠 基底 记 和 支架 旱 工 制作 ， 按 金属 烤 次 
外 冠 基底 层 的 要 求 ， 导 塑 圆锥 形 固 位 体外 和 冠 晴 型 ， 
特别 注意 层 类 面 颂 绿 的 金属 保护 线 的 羞 形 。 再 按 收 
复 体 支架 的 设计 ， 完 成 网 状 结构 和 基 托 典型 。 然 后 


在 外 冠 蜡 型 近 中 或 远 中 轴 而 用 蜡 逆 造 小 连接 体 ， 将 
国 位 本 蜡 型 与 支架 晴 型 连接 成 整体 。 若 固 位 体 与 支 
架 以 焊接 方式 连 成 更 体 ， 可 不 将 固 倍 体 与 支架 的 旺 
型 连接 。 
(3) 金属 外 和 冠 鞋底 层 和 支架 制作 :将 完成 后 的 
整体 是 型 ， 按 常规 方法 插 蜡 钴 道 、 包 埋 、 迁 造 、 打 
诺 和 抛光 。 完 成 修复 体 的 金属 支架 和 外 冠 茶 底 层 的 
整体 支架 。 若 用 焊接 法 完成 连接 ， 将 支架 和 固 位 体 
外 和 冠 基 底 居 分 别 在 模型 上 试 戴 ， 试 戴 合 适 后 ， 固 定 
支架 与 外 冠 基底 屋 ， 用 激光 焊接 法 将 下 者 焊接 成 整 
体 。 若 整体 铸造 完成 的 支架 和 外 冠 基底 导 ， 试 戴 不 
合适 时 ， 也 可 切断 小 连接 体 处 ， 待 合适 后 再 焊接 ， 

金属 修复 体 三 架 ，- - 般 需 册 在 口内 可 ， 检 查 
其 合适 人 情况， 以 便 修 改 。 若 试 戴 侣 适 ， 再 复查 正中 
验 位 时 咬合 关系 是 再 正 确 ， 如 有 襄 闫 ， 必 须 纪 目 ， 
将 正确 难 们 记录 转移 至 糙 架 上 。 

(4) 外 型 唇 籽 而 籽 形 、 人 工 牙 排 询 、 基 托 蜡 
型 : 放置 在 模 寺 上 的 支架 ， 按 对 狂 关 系 和 金属 树脂 
才 冠 的 操作 步 又 利 要 求 ， 分 层 塑 形 加 位 体 外 冠 形 
态 。 阁 缺 牙 区 以 桥 体形 式 修复 ， 同 时 完成 人 工 牙 外 
形 。 然 后 在 缺 政 区 根据 对 葵 关 系 ， 排 列 人 人 工 牙 ， 排 
列 人 工 牙 概 求 司 可 搞 局 部 义齿 。 再 按 设计 完成 基 托 
蜡 型 ， 

(5) 图 能 型 套 简 冠 义 睹 完成 : 上述 操作 步骤 完 
成 后 ， 按 常规 方法 装 盒 、 缺 蜡 、 填塞 树 聊 、 热 处 
理 、 打 磨 扫兴， 完成 修复 体 。 

临床 三 ， 将 已 完 成 的 圆锥 型 套 科 和 冠 广 齿 戴 人 口 
内 ， 检 查 义 齿 的 固 位 力 和 稳定 性 ， 基 政 与 粘膜 之 间 
的 密 合 度 ， 义 齿 外 冠 和 人 工 牙 与 脸型 昆 在 协调 ， 林 
齿 色 泽 是 否 与 对 馈 牙 或 邻 牙 内 调 ， 咬 合 关 系 是 否 正 
确 等 ， 完 成 圆锥 乔 套 简 冠 义 肯 的 修复 。 
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第 一 章 概 人 述 


口腔 种 植 学 是 一 门 新 兴学 科 ， 它 是 通过 口腔 和 
体面 部 硬 组 织 内 植 入 种 植 体 以 支持 种 收复 氮 损 组 
织 ， 恢复 其 形态 和 功能 的 学 科 ， 也 是 让 膛 医 党 与 生 
物 医 学 工程 学 相 结 依 的 交叉 学 科 。 其 主要 内 容 包 括 
牙 种 植 体 、 帮 面 骨 种 植 体 及 人 二 上 骨 收 复 骨 缺损 等 ， 
壤 常 用 的 是 种 植 义 齿 和 颌 面 读 损 种 植 修复 体 ， 

种 植 义 齿 基 由 种 植 体 和 种 植 体 支持 的 上 部 闵 齿 
部 分 组 成 的 特 冻 修复 体 。 其 中 种 植 体 是 义齿 的 下 半 
结构， 由 人工 材料 制作 ， 经 此 槽 外 科 手 术 植 人 失 牙 
区 颌 肯 内 ， 超 着 人 工 牙 根 的 作用 ; 位 于 穿 过 政权 蜡 
项 粘 草 处 的 种 和 砷 体 颈 部 连接 郑 种 植 体 与 上 部 义 此 部 
分 ; 种 秆 体 颈 部 以 上 的 本 内 开放 部 分 为 上 部 结构 ， 
并 设计 有 基 杰 和 基 双 ， 供 上 部 立 齿 附着 .种植 体 是 
称 档 义齿 特有 的 组 成 部 分 ， 而 各 种 种 植 基 桩 的 设计 
也 使 得 相应 的 种 植 义 上 货 各 其 特色 ， 并 与 常规 的 义齿 
存在 一 定 的 差 茵 。 

种 植 义 齿 的 支持 、 面 位 和 稳定 鳃 能 较 好 ， 验 力 
经 种 慎 体 直接 传导 刘 颌 骨 内 ， 进 而 分 散 于 范 于 较 大 
的 支持 组 织 内 ， 因 而 能 够 求 受 较 大 的 验 力 ， 具 有 和 银 
好 的 支持 作用 。 种 植 义 齿 靠 基 桩 上 的 固 位 装置 来 获 
得 和 良好 的 国 位 ， 故 适当 的 基 桦 数目， 合理 分 散 的 基 
桩 位 置 分 布 ， 一 定 的 基 术 高度， 适当 的 基 桩 锥 度 和 
共同 就 位 道 ， 保 证 了 义齿 的 加 位 要 求 。 采用 多 个 种 
植 基 秆 或 者 种 植 基 牙 合并 使 用 多 个 天 然 基 小 时 ， 种 
植 义 齿 的 稳定 性 良好 。 种 植 义 齿 基 托 面 积 较 小 其 至 
可 不 设计 基 托 , 今 点 者 感觉 舒适。 对 于 常规 义齿 不 
能 为 患者 提供 足够 的 支持 、 匣 位 和 稳定 作用 ， 特 别 
是 佩戴 常规 义齿 有 困难 时 ,种植 关 具体 现 出 明显 的 
优越 性 。 

僻 面 缺损 种 植 修复 体 依靠 种 植 体 为 修复 体 提供 
支持 和 国 位 ， 并 将 修复 体重 担 的 力量 通过 收复 体 传 
递 至 骨 支 持 组 织 下 ， 因 而 能 够 更 好 好 恢复 缺损 区 的 
形态 和 功能 。 同 种 植 义齿 相 类 似 ， 颌 面 缺 损 种 植 修 
复 体 由 下 部 的 种 植 体 和 上 部 的 收复 体 组 成 ， 种 植 体 
详尽 可 能 植 于 有 足够 此 组 织 之 处 ， 以 人 异 之 提 会 支 
持 。 上 部 结构 中 的 支架 超 固 位 和 稳定 作用 ， 同 时 ， 
精确 的 就 位 和 适当 的 空间 方 可 确保 修复 体 的 形态 ， 


以 获得 更 为 美观 的 效果 。 特 别 是 对 于 颌 面部 多 器 官 
联合 缺损 的 病例 ， 颌 面 缺损 种 植 修复 技术 更 显 其 疗 
歼 。 当 传统 的 颌 面 缺损 修复 体 相 比 ， 颌 看 缺损 称 杆 
修复 体 在 支持 、 因 位、 稳定 、 美 观 上 更 佳 ， 而 且 适 
应 证 范围 较 广 ， 故 被 认为 是 谷 面 缺 抠 修复 发 展 史 上 
的 重大 罕 破 ， 随 善 该 技术 的 成 熟 ， 可 望 逐步 取代 传 
统 的 修复 技术 。 

人 工 胃 主要 明王 姜 缩 攻 槽 峰 重 娃 、 牙 岗 骨 质 缺 
损 修复 、 颌 骨 骨 质 缺 乾 修 复 等 。 


第 一 节 ”口腔 种 植 学 的 发 展 史 


i1 徐 种 植 学 虽 是 一 门 新 兴学 科 ， 但 口腔 种 植 的 
历史 最 早 却 可 遍 湖 至 5000 年 以 前 ， 中 国 和 履 及 就 
已 有 用 各 种 材料 制 成 的 信人 工 牙 植 人 颌 峡 内 修复 失 政 
的 记载 。 相 类 似 的 牙 种 植 技 术 一 直 持 续 到 20 世纪 
中 期 例如 1809 年 ，Maggiolo 报道 用 金 牙 根 上 支持 
人 造 置 ， 继 后 有 人 使 用 铀 、 银 等 金属 材 料 或 者 陶 
资 、 橡 胶 、 宝 石 、 象 牙 等 非 金 属 桂 料 制作 人 工 牙 和 
牙 棋 震 代 物 ， 直 接 植 入 拨 牙 寅 内 ， 最 终 均 因 种 植 体 
被 排斥 而 导致 修复 失败 。 因 此 ， 这 些 早 期 的 口腔 各 
植 均 为 牙 种 植 ， 爱 材料 和 基础 理论 的 限制 ， 在 应 用 
上 未 能 得 到 发 展 。 

现代 口腔 种 杆 学 始 于 20 世纪 30 年 代 , 至 60 
午 代 迎 来 了 其 草 勃 发 展 的 新 纪元 ， 随 善 科 学 技术 的 
迅猛 发 展 ， 新 的 种 植 体 材料 的 研制 ， 种 植 体形 态 和 
种 植 技术 的 研究 ， 种植 义 上 从 的 临床 应 用 ， 种植 效应 
的 研究 探索 ， 给 种 植 义齿 学 增 湛 了 新 的 内 容 ， 促 进 
了 种 植 义 齿 的 发 展 。 

20 世纪 30 年 代 ， 识 强度 和 抗 帘 刨 性 能 良好 的 
金属 如 销 猪 人 台 金 【vitalium)、 钛 ,组 等 的 出 现 ， 
促进 了 骨肉 种 植 体 的 赋 制 。Ailvin 和 Strock 【1939 1 
首先 将 vitallium 合金 应 用 于 临床 ， 并 进行 了 动物 实 
验 ， 研究 组 织 对 种 植 体 的 上 反应。 随后 Dahl (1941) 
报道 了 骨膜 下 种 植 体 ， 最 初 ， 骨 膜 下 种 植 体 支 架 的 
制作 是 在 标准 化 的 颌 骨 模 若 上 完成 的 ， 随 后， 
Berman 和 Marziani 开创 了 外 科 手 术 后 直接 制 取 叔 
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全 


面 印 模 ， 灌 制 模型 ， 完 成 种 植 支架 ， 下 经 二 次 手术 
植 于 骨 腊 于 的 方法 。Formiggin (1947) 和 将 铂 丝 所 成 
错 形 体 植 入 人 人工 牙 帘 内 ,制作 了 肯 内 种 植 义 齿 ; 
Goldburg (1949) 等 用 钴 铬 铝 合 金 制作 出 骨膜 卜 种 
植 义 齿 ; 后 来 下 cbbcr (1966) 在 应 用 针 铝 合金 骨 
腊 下 种 植 方面 获得 了 较 长 时 间 成 功 的 宝贵 经 验 ; 
Hodosh 《1959) 曾 将 用 拔除 的 牙 复制 而 成 塑料 牙 ， 
立即 楚 人 拔牙 窝 内 进行 修复 。60 年 代 后 出 现 了 大 
量 不 同类 型 的 金属 骨 内 种 植 体 ， 如 针 型 骨 内 种植 体 
(Scialom，1963)、 螺 旋 圆 柱状 骨 内 种 植 体 《Brane- 
matk, 1965)、 针 型 根 骨 内 种 植 体 {Frank，1967)， 
叶 状 神 植 体 《Robert，1967)、 夺 状 开 日 种 植 体 
‘Linkow，1968)， 锁 状 种 社 体 (Granin，1971) 
等 。 陶 次 种 植 体 的 代表 则 是 单 唱 氧化 名 陶瓷 种 植 体 
(Kawa hara, 1970)。70 年 代 后 期 出 现 了 复合 材料 
种 植 体 ， 如 碳 涂 层 骨膜 下 种 植 体 (Leake,，1979)、 
碳 涂 层 骨 内 种 植 体 《Michili, 1979) ， 然 桨 烧结 涂 
敌 错 钢 钾 种 植 体 (Weiss，1981)、 羟 基 碰 灰 石 涂 尼 
铁合金 种 植 体 (Integral, 1986) 以 及 钛 奖 喷 涂 猴 全 
金 种 植 体 (TPS) 等 。 此 外 ， 还 有 涂 覆 醉 酸 二 钙 的 
纯 铁 种 植 体 《TCP)， 等 离子 喷涂 的 TIT 和 IMZ 种 
植 体 等 ， 众 多 学 者 针对 各 种 涂 层 方法 、 涂 层 摩 度 、 
种 植 体 表面 孔隙 以 及 植 人 体内 后 远 期 效果 等 进行 了 
大 量 研究 ， 而 所 提出 的 观点 亦 不 尽 一 致 。1987 年 2 
月 在 节 各 如 口腔 种 植 学 会 议 上 ， 学 者 们 建议 试用 的 
八 种 种 植 系统 分 别 是 Swiss screw，Suhperiosteal， 
Ramus frame and the Omni System ， Integral /1MZ, 
Corevent，Blades，Staple，Branemark 等 。 此 后 ， 各 
类 种 植 体 的 临床 应 用 昆 现 出 欣欣 向 荣 的 景象 。 仅 仅 
10 余 年 ， 已 经 确立 起 了 此 内 种 杆 体 的 主导 地 位 ， 
特别 是 圆柱 形 螺丝 状 和 螺旋 状 凤 内 种 植 体 ， 而 上 骨膜 
下 种 植 体 和 穿 骨 种 植 体 已 经 基本 工 夏 青 用 于 临床 。 
在 种 植 体 应 用 的 定向 集中 趋势 下， 一 -此 新 技术 的 出 
现 扩 大 了 骨 内 种 植 体 的 应 用 范围 ， 例 如 肯 移 植 术 、 
牙 楼 购 加 高 术 、 上 颌 赛 提 升 术 ， 下 此 槽 神经 管 解剖 
术 ， 膜 引导 技术 ， 骨 诱 旱 技术 等 。 

对 十 严重 蓉 缩 吸收 的 牙 槽 晴 ， 特 别 是 此 类 的 下 
颌 无 牙 颌 牙 槽 晴 ， 常 规 尽 齿 难 于 很 好 地 解雇 其 支 
持 、 国 位 和 稳定 问题 。 由 种 植 体 支持 和 国 位 的 固定 
式 种 植 义齿 ， 为 之 提供 了 - -种 有 效 的 修复 方式 ; 而 
覆盖 式 全 口 种 植 义 上 寺 则 是 另 一 种 可 行 的 修复 方式 ， 
其 特点 是 种 植 体 的 植 人 数 日 减少 全 2 一 4 校 ， 种 杆 


玉木 相对 减 小 ， 治 疗 计划 较 简 单 ， 医 疗 费用 明显 降 
低 。 覆 瘟 式 全 口 种 植 义齿 的 固 位 和 支持 较 好 ， 可 以 
摘 喜 ， 容 易 维持 口腔 卫 咎 。 该 类 义齿 保留 了 游离 鞍 
基 ， 属 于 混合 支持 式 尽 齿 ， 游 离 畦 基 处 的 牙 槽 风 承 
担 了 一 部 分 载 苛 ， 相 对 减轻 了 种 植 基 牙 的 负担 ， 尤 
其 对 于 上 颌 为 天 然 蔬 列 ， 而 下 颌 为 牙 槽 旺 重 度 吸收 
的 无 牙 颌 患者 特别 到 用 。 鉴 于 以 上 上 原因， 该 类 义齿 
的 应 用 近年 来 日 趋 广泛 ， 而 生 获 得 了 极 好 的 疗效 。 
根据 Meriske-stern 等 的 文献 报道 ， 枝 盖 式 全 口 种 
植 义 齿 的 种 植 体 五 年 留存 率 均 在 97% 以 上 ， 显 示 
出 极 好 的 应 用 前 景 。 

日 前 ,覆盖 式 全 口 种 植 义 此 的 固 位 装置 种 类 繁 
多 以 杆 卡 式 固 位 设计 最 为 常用 ， 此 外 栓 道 固 位 、 
球形 草 位 、 磁 性 男 位 、 弹 簧 弹子 结构 、 圆 锥 双 层 冠 
结构 等 设计 也 均 被 不 同 的 学 者 所 使 用 ， 亦 取得 良好 
的 同位 效果 。 

在 口腔 种 植 学 的 发 展 认 程 中 ， 牙 种 植 及 种 植 文 
睹 修复 占 居 主 导 地 位 ， 同 时 也 带动 了 和 仍 面 缺 扫 种 植 
修复 的 发 展 ， 种 植 体 支持 的 义 眼 、 义 耳 、 义 自 、 颌 
而 联合 缺 所 修复 、 骨 导 助 听 器 等 都 已 有 报道 ， 其 技 
术 正 在 逐步 完善 、 

国内 种 植 党 研究 起 点 帮 对 较 旷 ， 但 从 70 年 代 
末 起 发 展 很 快 ， 针 对 人 工 骨 和 人 工种 植 牙 在 材料 、 
基础 理论 、 临床 应 用 等 方面 作 了 全 面 系统 的 研究 、 
并 开发 出 多 种 种 植 系 统 和 相应 的 配套 器 械 及 种 植 
机 ， 完善 了 种 植 体 的 外 科 植 人 技术 ， 规 范 了 种 植 体 
临床 效果 的 评价 标准 ， 从 而 大大 提高 了 种 植 义 齿 覆 
复 技术 。 


第 二 节 口腔 种 植 学 的 基础 理论 


种 植 体 的 组 织 界面 一 直 是 种 植 学 领域 研究 的 重 
点 之 一 。 界 面 形成 机 制 以 及 评价 界面 性 质 的 阐述 ， 
曾 为 口腔 种 植 学 的 发 展 莫 定 了 基础 。 种 植 体 的 组 织 
界面 包括 与 肯 组 织 之 问 的 界面 利 与 牙齿 组 织 之 间 的 
软组织 界面 。 上 日 前 认为 种 植 体 与 骨 组 织 有 三 种 界面 
形式 : 中 纤维 结合 ; 全 纤维 骨 性 结合 ; 国 皮 性 结 
合 ,三 种 界面 何者 为 优 ， 尚 存 争 议 ， 但 纺 大 多 数学 
者 认为 骨 性 结合 界面 为 目前 骨肉 打 种 植 体 的 理想 风 
面 。 

在 口腔 种 植 学 发 展 历程 中 ，HBranemari 教授 提 
出 的 肯 性 结合 理论 是 一 个 重要 里 穆 碑 。 早 期 的 种 植 


全 
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牙 不 能 与 骨 组 织 融 为 一 体 ， 种 植 体 与 肯 组 织 之 间 存 
在 有 间隙 或 者 是 由 结缔 组 织 所 占据 ， 最 终 导 致 种植 
失败 。 肯 性 结合 理论 (1965) 认为 ， 基 有 和 良好 生 
物 、 理 化 性 能 的 钛 种 植 材 料 ， 根 据 生 物 学 、 生 物 工 
程 学 、 生物 化 学 的 原理 设计 和 制作 成 具有 适当 形态 
的 种 植 笨 ， 经 过 合理 的 货 柳 外 科 手 术 将 之 植 入 颌 骨 
内 ,通过 种 植 体 与 骨 组 织 的 直接 接触 ， 形 成 二 者 间 
在 分 子 水 平 上 的 结合 、 该 理论 前 特点 是 可 以 预测 口 
腔 组 织 的 反应 ， 强 调 合 理 设 计 的 重要 性 ， 充 分 利用 
了 习 腔 组 织 的 再生 分 合 能 力 。 在 日 前 牙 崩 膜 再 生 的 
研究 尚未 完成 之 时 ， 骨 性 结合 的 种 植 体 无 疑 是 -- 种 
良好 的 选择 。1982 年 在 加 个 大 有 多伦多 召开 的 “ 骨 
性 结合 种 植 体 ”的 国际 学 术 会 议 上 ，Branemark 的 
骨 性 结合 理论 得 到了 各 国学 者 的 普遍 适 同 。 此 后 ， 
肯 性 结合 的 基本 理论 ， 基 础 知识 和 应 用 技术 不 促 被 
广 为 接 受 掌 握 ， 并 得 到 了 进一步 发 展 ， 成 为 种 植 义 
齿 最 重要 的 基础 理论 之 一 。 目 前 ,在 种 植 体 的 设 
计 、 外 科技 术 、 和 修复 技术 等 片面 都 试图 使 种 植 体 达 
到 骨 性 结合 并 维持 这 种 形式 。 对 骨 性 结合 界面 的 研 
究 除 常规 组 织 学 方法 外 ， 还 采用 了 酶 组 织 化 学 法 、 
界面 区 微量 元 素 的 能 谱 测 定 法 、 放 射 性 核 素 观测 
法 、 分 子 生 物 学 、 生 物力 学 、 细 胞 培养 等 多 种 十 
段 ， 获 得 了 大 昌 有 价值 的 结果 。 

也 有 学 者 【Weiss，1982) 认为 骨 性 鱼 合 是 违 
背 生 理 状态 的 ， 而 提出 了 纤维 骨 性 结合 理论 ， 即 种 
植 体 与 骨 组 织 之 间 存 在 着 一 上 廖 非 钙化 的 纤维 结缔 组 
织 ， 在 种 植 体 周转 形成 一 层 包 赛 性 纤维 膜 。 埋 想 的 
结构 为 种 植 体 周 围 的 骨 形 成 类 似 牙 构 骨 硬 板 样 结 
构 ， 种 杆 体 纤维 膜 纤 维 的 一 端 包 埋 在 峭壁 内 ， 另 一 
端 包 埋 于 对 侧 骨 壁 肉 。 另 有 学 者 《Freigel，1987 ) 
认为 种 村 体 纤维 膜 有 三 层 结 构 ， 内 尽 为 环绕 种 植 体 
的 纤维 ， 中间 层次 与 外 层 连 接 的 交织 纤维 ， 外 层 为 
部 分 钙化 的 类 骨 质 。 支 持 纤维 骨 性 结合 理论 的 学 者 
认为 ， 纤维 膜 有 固 位 、 支 持 和 缓冲 冲击 力 的 作用 ， 
也 有 防止 感染 的 功能 ， 更 接近 天 然 牙 的 生理 状态 。 
由 于 纤维 上 骨 性 结合 的 纤维 腊 和 天 然 牙 周 膜 在 组 织 结 
构 、 力 学 性 能 等 方面 有 较 大 差异 ， 尚 待 进一步 研 
究 ， 方 能 给 予 正确 的 评价 。 

种 植 体 萄 部 “上 皮 袖 局 ”的 生物 封闭 《pbiolog- 
ical or transmucosal seal) 是 口腔 种 植 学 的 另 一 基础 
理论 。 模 助 于 上 皮 袖 日 阻 下 细菌 侵入 种 植 体 周 围 ， 
既 可 维护 种 植 体 与 牙齿 组 织 间 的 软组织 界面 ， 也 保 


护 了 科 植 体 骨 界面 。 

种 植 体 的 软组织 界面 包括 上 皮 组 织 界 面 和 

结缔 组 织 界 面 , 构成 了 能 够 防止 细菌 及 其 他 致 炎 
因 于 侵入 之 生物 屏障 。 上 皮 组 织 和 结缔 组 织 对 
种 植 体 的 保护 作用 是 相互 影响 、 相 互 依赖 的 。 
完整 的 上 皮 界 面 可 以 保护 其 下 的 结缔 组 织 免 受 
口腔 微生物 的 毒性 作用 ,但 车 没有 结缔 组 纪 对 
上 皮 轩 面 的 支持 和 加 强 ， 上 皮 组 织 在 咀嚼 过 程 
中 会 很 容易 被 破坏 。 
日 前 认为 层 粘连 蛋白 、 和 氨基 葡 聚 糖 和 纤维 粘连 
蛋白 与 上 皮 细 上 胞 对 种 植 体 的 附着 有 关 ，. 上 皮 细 鹏 通 
过 分 刻 细 胞 外 基质 成 分 ， 继 而 细胞 膜 和 材料 表面 之 
间 形 成 半 桥 粒 介 导 的 附着 状态 ， 而 细胞 外 基质 成 分 
的 分 刻 是 半 桥 粒 结 构 形 成 前 提 条 件 。 种 植 体 周围 的 
软组织 人 只 有 上 皮下 结缔 组 织 内 才 有 大 明 的 毛细 血 
管 ， 而 其 余 结 缔 组 织 则 多 为 疗 痕 组 织 ， 是 在 愈合 过 
程 中 形成 的 ， 无 血管 分 布 ， 这 与 天 然 客 周 不 同 。 种 
村 体言 轩 的 结缔 纸 织 分 为 两 层 : 内 层 较 致密 ， 窜 全 
胶原 纤维 ; 外 层 跑 松 ， 富 会 血管 。 一 段 式 种 植 体 周 
围 胶原 纤维 环绕 种 植 体 排列 ， 而 两 段 式 种 植 体 启 围 
的 纤维 排列 主要 与 种 植 体 表 面 平 行 。 种 植 体 频 部 软 
纽 织 翼 面 的 性 质 、 形 成 机 制 及 影响 因素 等 还 有 待 深 
人 研究 。 

能 否 建 立 类 似 天 然 牙 周 膜 的 种 植 体 两 腊 系 统 ， 
是 我 们 期 等 的 远 期 日 标 ， 随 着 科学 技术 的 发 展 ， 有 
望 在 不 入 的 将 来 有 重大 罕 破 ， 形 成 口腔 种 植 学 新 的 
基础 理论 。 


第 三 六 ”口腔 种 植 的 适应 范围 


口腔 种 植 修 复 是 一 项 新 型 修复 技术 ， 经 过 30 
余年 的 临床 实践 ， 正 日 趋 成 为 一 项 成 熟 的 口腔 修复 
请 疗 于 段 。 口 腔 种 植 修 复 是 特殊 修复 方法 ， 是 常规 
修复 方法 的 重要 的 补充 手段 ， 使 许多 常规 修复 方法 
难以 解决 的 问题 得 以 较 好 的 解 闫 ， 但 种 植 修复 有 其 
特定 的 适 点 范围 ， 并 非 能 够 完全 取代 传统 的 修复 方 
法 。 对 于 要 求 采用 种 植 修复 的 患者 ， 应 该 对 其 口腔 
条 件 进行 具体 分 析 ， 选 择 最 佳 修复 设计 方案 ， 种 十 
修复 对 某 些 病例 不 一 定 是 最 佳 设计 ， 故 应 该 结合 患 
者 的 意愿 和 患者 的 口腔 条 件 作 出 符合 实际 的 设计 。 
当前 ， 还 应 该 对 种 植 修复 进行 科普 知识 宣传 ， 增 进 
大 众 对 种 植 修复 的 正确 认识 和 理解 。 本 节 重点 探讨 
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种 植 兴 齿 的 适应 证 。 
一 、 种 植 义 殉 修 复 应 考虑 的 全 
身 及 局 部 因素 


【一 ) 患者 条 件 及 全 身 因素 

全 和 里 健康 是 保证 种 植 义 齿 成 有 纺 的 条 件 之 一 。 这 
大 由 于 全 身 的 疾病 往往 会 反映 到 口腔 局 部 ， 从 而 影 
响 手 术 的 成 功 及 种 植 体 与 组 织 的 结合 ， 和 导致 种 植 体 
松动 .脱落 。 另 外 ， 患 者 的 心理 . 生理 央 素 及 上 上 观 
愿望 、 要 求 ， 也 是 进行 种 植 义 齿 收 复 必须 考虑 的 活 
率 。 患 者 因 心 理 和 生 埋 因素 ， 不 习惯 戴 用 具有 基 托 
面积 较 大 的 可 摘 尽 齿 ， 常 会 出 吏 翡 心 或 呕吐 反应 ， 
可 考虑 采用 种 植 兴 齿 修 复 。 有 主观 愿望 和 要 求 ， 自 
然 愿意 接受 种 植 广 齿 人 收复 并 能 按期 复查 和 维持 口腔 
卫 牛 ， 亦 可 考虑 作 种 植 多 上册 收 复 。 由 十 种 植 修 复 治 
疗 周期 长 ， 复 诊 次 数 和 多， 上 要求 依从 性 好 ， 定 期 配合 
人 迫 踪 复 访 ， 及 时 处 理 有 关 的 问题 。 

{二 】 局 部 因素 

1. 癸 肯 条 件 应 考虑 颌 骨 是 和 否 健 康正 常 ， 有 有 
无 外 伤 或 手术 后 引起 的 大 面 积 缺 损 ; 有 五谷 骨 肿 
瘤 、 圳 有 种、 埋 优 牙 、 阻 生 牙 ， 共 密 上 炎 、 媳 源 性 炎症 
等 。 

2. 口 用 粘 膜 ” 应 检查 缺损 区 口 簿 粘膜 的 健康 
状况， 有 无 炎症 、 粘 膜 增生 ， 系 带 的 附 丽 情 疙 是 否 
影响 手术 及 修复 等 。 

3. 余 留 牙 状 况 ” 祭 留 牙 的 健康 避 否 和 将 导 直 接 
影响 种 植 久 再 成 功 的 因素 之 一 ， 特 别 是 缺 处 区 邻近 
的 天 然 牙 是 理 稳 向 ， 有 无 牙 周 疾病 、 户 坏 及 彬 尖 周 
病变 等 。 

4. 咬合 情况 ” 余 留 闻 的 排列 及 位 置 影 响 种 种 
玫 术 及 收复 技术 。 严 重 的 错 独 、 紧 咬合 会 造成 种 植 
义 枯 修复 困难 及 组 织 创伤 ， 引 起 革 吸 收 ， 导 致 种 植 
失败 。 

5, 口腔 卫生 ”种植 体能 否 与 骨 组 织 产生 上 骨 性 
结合 ， 长 期 保持 功能 状态 下 的 稳定 ， 与 种 植 体 周转 


二 、 和 种植 义 次 的 适应 证 

种 植 义齿 的 最 佳 适应 证 应 该 是 常规 修复 方式 无 
法 满足 其 固 位 、 支 持 和 稳定 要 求 都 ， 如 牙 槽 婧 严重 
上 吸收; 或 因 午 理 或 心理 原因 无 法 接受 可 摘 儿 齿 省 ; 
或 经 多 次 修改 重 作 ， 但 效果 仍 差 的 常规 可 摘 义 此 戴 
用 者 ; 或 希望 接受 固定 义 肯 收复， 但 不 愿 磨 除 天 然 
基 牙 牙 体 组 织 者; 或 口内 剩余 牙 不 能 提供 足够 支持 
者 。 

种 植 光 此 通 常 适 用 于 下 列 几 种 缺失 牙 情况 : 

1. 个 别 牙 缺失 ” 当 邻 秆 完 好 无 措 ， 病 员 又 木 
愿意 麻 除 牙 体 组 织 时 ，d 可 通过 产 格 的 病例 选 样 ， 下 
确 的 人 外 科 于 术 及 修复 设计， 采用 单个 种 植 义 齿 修 
复 。 

2. 少数 牙 缺 失 ” 既 不 避 惯 戴 用 常规 可 摘 局 部 
关内 ， 叉 椒 愿 磨 天 然 邻 牙 作 固定 义 些 者 ， 蔡 其 咬合 
关系 尚 正常 ， 可 以 采用 在 少数 条 缺失 间隙 植 天 种 植 
体 以 修复 缺失。 

3. 肯 氏 于、 玉 类 多 数 牙 缺失 ”车 按 常规 采用 
可 摘 人 和 修复， 由 义齿 在 美 驱 、 舒 适 及 功能 等 方面 上 者 
有 … 定 限制 ; 车 采用 固定 义 苦 修复 ， 则 由 于 桥 体 跨 
度 过 大 ， 修 复 较 困难 ; 而 采用 种 植 周 定 桥 或 种 植 体 
作 中 司 基 池 的 固定 桥 设计 ,联合 天 然 牙 制作 上 部 结 
怕人 收复 缺失 牙 ， 则 可 以 解决 跨度 大 、， 轩 位 差 的 问 
三， 使 本 无 条 件 固 定义 齿 的 患者 可 接受 种 植 固定 桥 
收复 ， 

4. 游离 端 缺 失 ” 肯 氏 [ 、I 类 游离 端 缺失 的 
和 患者， 通常 只 能 采用 可 摘 义 具 覆 复 ，」1 往 入 难于 克 
服 远 端 游 离 较 基 的 下 沉 及 对 基 政 的 担 力 ;能 恢复 的 
生 再 幼 能 也 极 有 限 。 若 缺 牙 区 牙 贬 高 度 、 宽 度 、 咬 
全 关系 均 理 想 ， 可 在 缺 牙 区 植 人 种 植 体 ， 进 行 游离 
端 种 值 义 央 收复 ， 即 种 植 体 -天 然 牙 混合 同 定 桥 方 
式 人 收复。 对 和 缺 牙 区 牙 覃 风 豚 收 严重 而 木 能 为 可 摘 周 
部 义 见 基 托 提供 足够 支持 的 患者 ， 亦 应 考虑 种 植 义 
上 内 收复 。 


软 、 硬 组 织 的 清洁 卫生 保持 密切 相关 。 天 然 牙 颈 部 
有 紧密 附着 于 牙根 上 的 牙齿 上 皮 组 织 ， 可 以 抵抗 细 
菌 的 侵 人 和 食物 残 酒 的 洁 留 ; 而 种 植 体 颈 周 的 牛 物 
封 闵 作用 则 相对 较 弱 ,因此 保持 口腔 卫生 是 保证 种 
植 成 功 的 重要 条 件 之 一 。 

6. 不 良 习 民 例如 患者 有 长 期 夜 磨牙 习惯 . 
就 会 对 种 植 体 周 围 骨 组 织造 成 创伤 。 


5. 全 口 牙 列 缺失 ”其 修复 通常 多 是 可 摘 式 的 ， 
- -上 役 可 以 满足 大 部 分 患者 对 功能 、 美 观 、 发 音 等 的 
要 求 ， 但 也 有 部 分 患者 采用 可 摘 式 全 口交 齿 修 复 
后 ， 效 果 不 能 令 人 满意 ， 例 如 牙 权 贱 严重 吸收 以 至 
于 过 分 低 平 ， 肌 附着 位 置 过 高 者 ; 舌 体 积 过 大 成 舌 
动 度 过 大 ， 使 传统 全 口 义 齿 收 复 闻 位 不 侍者 。 可 植 
人 2~6 枚 骨 内 种 植 体 ， 行 覆盖 式 全 口 尺 齿 或 固定 
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式 全 日 义 肯 修复 ， 以 增强 全 口 义 齿 的 支持 ， 固 位 和 
稳定 作用 。 

6. 正 畸 济 疗 需 种 植 支 抗 ”可 在 正 晴 治 疗 滩 前 
制作 种 植 义 齿 ， 也 可 在 正 畸 治疗 完成 后 利用 支 抗 种 
植 体制 作 种 植 义 齿 。 


三 、 种 植 义齿 的 禁忌 证 


{ 一 ) 全 身 因素 

1. 心血 管 问 病 ” 冠 心病 、 风 心病 、 先 心病 等 。 

2. 血液 疾病 ” 血 友 病 、 贫 血 . 再 生 障 碍 性 贷 
血 ， 白 血 病 等 。 
.内分泌 疾 病 ” 甲 亢 、 糖 尿 病 、。 类 风湿 病 等 。 
, 泌尿 系统 疾病 肾炎 ， 肾 及 打道 疾病 。 
. 神经 系统 疾病 ”精神病 患者 、 疗 痛 忠 者 等 。 
. 代谢 障碍 性 疾病 。 

7, 对 链 金 属 过 敏 的 患者 。 

8. 精神 紧张 不 能 与 医生 合作 者 。 

(二) 局 部 因素 

1. 口腔 粘膜 的 疾病 ”扁平 苷 声 、 复 发 性 口 炎 、 
口腔 魏 兽 等 口腔 粘膜 疾病 对 种 植 区 软组织 愈合 有 谨 
响 ， 应 注意 病例 的 选择 。 

2. 相 周 病 患 者 ”全 口 牙 向 变 性 、 牙 周 艺 缩 的 
和 患者 ， 共 颌 骨 骨 质 及 曙 均 不 理想 ， 顶 计 种 植 修复 后 
效果 不 佳 。 

3. 皮 的 质 和 量 ”上 骨 质 朴 松 ， 骨 极度 吸收 后 的 
镜 余 髓 不 足以 支持 种 植 体 。 

4. 颐 此 的 疾病 人 狐 骨 肿瘤 、 囊 肿 、 血 管 瘤 、 
骨 甬 炎 、 鼻 旁 密 炎 等 严重 影响 种 植 手术 及 其 预后 。 

5. 产 重 销 儿 、 虹 咬 欠 、 夜 磨牙 症 、 偏 侧 咀 时 
等 不 良 蚁 合 习惯 ” 因 咬 人 台 不 平衡 或 者 咬合 力 过 大 ， 
可 能 造成 种 植 体 周 骨 组 织 的 创伤 面 导致 失败 。 

6. 缺失 牙 区 的 距离 ”缺失 牙 的 近 远 中 距 太 短 、 
颌 间距 过 小 的 患者 不 适 于 选择 种 植 义齿 修复 。 缺 牙 
间 院 常规 应 不 少 于 高 10mm 及 宽 Rmm。 

除 三 述 禁忌 证 之 外 ,还 可 能 有 一 些 因 素 使 患者 
村 不 适合 采用 种 植 义 齿 修 复 ， 但 经 治疗 处 理 后 仍 有 
可 能 被 绩 入 适应 证 ， 例 如 缺 孙 人 柚 天 然 邻 牙 病 变 未 经 
治疗 者 ; 对 种 覃 义齿 的 效果 期 待 值 过 高 者 ; 口腔 卫 
生 状 态 有 待 改善 者 等 。 


四 、 领 面 种 植 收 复 的 适应 证 
1. 领 骨 缺损 区 范围 大 ， 无 足够 的 余 留 牙 ， 常 
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规 修复 体 固 位 差 , 但 又 有 适量 的 骨 组 织 时 。 

2, 无 牙 颌 伴 铬 骨 缺 损 时 。 

3. 上 馈 骨 缺失 ， 额 肯 断 端 完 整 。 

4, 耳 扇 失 ， 义 耳 制 作 采 用 常规 方法 如 皮 管 、 
眼镜 架 、 粘 胶 等 固 位 不 良 时 。 

5. 种 植 体 支持 和 闽 位 的 立 鼻 。 

6. 种 植 体 支持 各国 位 的 义 归 或 眶 缺损 修复 体 。 

7, 佩戴 骨 导 助听器 的 患者 ， 因 不 属于 颌 肯 缺 
损 ， 可 列 人 特殊 病例 之 列 。 

颌 面 缺损 种 植 修复 的 必要 条 件 是 有 可 供 种 植 体 
植 人 的 足够 的 健康 骨 组 织 ， 若 不 能 满足 此 条 件 ， 则 
为 非 拓 应 证 。 


第 四 节 ”口腔 种 植 评价 标准 


由 于 种 植 义 齿 是 种 植 修 复 的 主体 ， 故 讨论 评价 
标准 时 ， 主 要 是 对 种 植 义 齿 成 功 与 否 的 评价 。 迄 今 
为 止 ， 该 标准 已 趋 于 一 致 。 

种 植 义齿 的 成 败 评 价 问 题 最 早 是 在 1978 年 的 
哈佛 会 议 上 提出 的 ， 邮 种 植 体 5 年 的 留存 率 达 
35% 土 $% 为 成 功 。Schnitmnan 和 Shulman (1979) 
提出 其 5 项 标准 ; Albrcksson 和 和 Zarb (1986) 又 提 
井 了 改良 的 5 项 标准 。 此 外 ， 其 他 不 少 学 者 都 曾 陆 
续 提 出 过 类 似 的 评价 标准 ， 一 度 使 评价 标准 的 讨论 
变 得 十 分 热烈 。 目 前 ， 对 评价 标准 的 意见 已 趋 于 - - 
致 ， 其 要点 是 种 植 体 的 动 度 、 种 植 体 周文 线 透 射 
区 、 肖 量 囊 失 率 、 种 植 体 的 功能 状态 和 留存 率 等 : 
由 于 种 植 体 义齿 以 肯 性 结合 的 种 植 体 为 主要 支持 ， 
故 不 应 有 临床 可 拉 及 的 动 庆 ， 种 植 体 周 的 肯 背 失 量 
应 该 尽量 少 ， 且 无 XX 线 透射 区 ; 种 植 基 牙 处 于 良 
好 的 东 能 状态 ， 符 合生 理 、 美 学 和 心理 要 求 ; 对 种 
植 体 留 存 率 的 要 求 已 有 一 定 的 提高 ， 即 5 年 末 上 使 
为 85 骂 ， 下 毅 为 90%， 面 0 年 末 上 颌 为 80%， 
下 般 为 85%。1995 年 2 月 竹 珠海 召开 了 全 国 种 植 
义齿 学 术 工 作 斌 讨 会 ， 探 讨 在 我 国 积极 、 稳 定 、 健 
康 地 开展 种 植 义 齿 的 途径 。 该 会 议 尊 重 科 学 ， 实 事 
求 是 ,党 结 经 验 ， 找 中 差距 ， 统 一 认识 ， 为 我 国 的 
口腔 种 植 事业 确定 了 总 的 方针 路 钱 和 具体 技术 规 
范 ， 为 今后 的 健康 发 展 打 下 牢固 的 基础 。 鉴 于 当时 
国内 尚未 形成 统一 、 具 有 可 操作 性 ， 并 与 国际 相 一 
致 的 成 功 评 价 标 准 ， 会 议 提出 了 以 下 的 成 功 标 准 ， 
地 种 植 体 在 行使 支持 和 固 位 义齿 的 功能 条 件 下 ， 无 
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任何 临床 动 度 ; @@ 放 射 学 检查 ， 种 植 体 周围 骨 界 面 
无 透射 区 ; 加 垂直 方向 的 骨 吸 收 ， 不 超过 种 植 手术 
完成 时 植 入 体 在 骨 内 部 分 长 度 的 123 (采用 标准 投 
照 义 线 片 检查 ); 多 种 植 后 无 持续 和 (或 ) 不 可 道 
的 下 颌 管 、 上 颌 蛮 、 鼻 底 组 织 的 损伤 ，10 年 成 功 
率 要 达到 加 癌 以 上 。 这 一 标准 的 建立 ， 与 国际 标 
准 接轨 ， 主 要 针对 种 植 体 支持 和 固 位 的 固定 式 种 植 
义齿 ,能 够 更 准确 地 评价 种 西 义 上 枉 的 应 用 效 
果 。 

随 着 尊 盖 式 种 植 义 齿 的 临床 应 用 日趋 广泛 ， 能 
否 采 用 同样 的 评价 标准 ,或 者 需要 增加 某 些 特殊 要 
求 ， 已 成 为 学 者 们 关注 之 事 。Zarb (1994) 首先 提 
出 覆盖 义齿 种 植 义齿 的 评价 标准 : 全 种 植 体 无 临床 
动 度 ; 名 种 植 体 周 元 X 线 透射 区 ; 他 种 植 体 周明 
组 织 的 年 声 失 量 小 于 0,2mm; 亿 种 植 体 周 粘膜 组 
织 刍 康 ; 名 用 外 科 或 修复 手段 终 正 义齿 功能 时 ， 不 
致 于 造成 种 植 体 的 任何 动 度 影响 。 上 述 标准 受到 欧 
美学 者 的 好 评 ， 也 有 学 者 对 之 进行 了 一 些 补充 。 


第 五 节 种植 义 中 的 临床 评价 


才 种 植 体 周围 牙 眼 的 健康 状况 是 衡量 种 植 体 的 
生物 性 成 功 的 重要 标准 之 一 。 牙 眼 出 血 指 数 《gin- 
gival bleeding index)， 龄 海 液 流量 指数 (flov of 
gingival crevicular fiuid) 上 太 眼 御 深 度 (depth of gin- 
gival pocket) 可 直接 反映 在 种 植 体 周围 的 牙 殷 健康 
状况 ; 用 菌 斑 牙 石 指数 (plaque 有 calculus index) 
可 评价 牙 起 周围 局 部 口腔 沉积 物 的 取 集 状况 及 患者 
对 牙 种 植 体 的 保养 情况 ,间接 了 解 牙 睫 的 健康 状 
况 ; 用 松动 度 (mobility index), 处 线 照 片 指 征 
(X-ray index) 及 患者 舒适 度 指 征 《comfortability 
of patient) 可 以 了 解 牙 种 植 体 的 松动 度 ， 种 植 体 周 
围 骨 组 织 的 吸收 程度 ， 以 及 种 植 修复 的 效果 ， 间 接 
了 解 种 植 体 周 的 生物 封闭 情况 。 


一 、 牙 起 出 血 指 数 


牙 砚 出 血 措 狐 主 要 反映 孵 离 扣 和 附着 眼 有 无 炎 
症 及 其 炎症 的 程度 ， 反 映 了 种 植 体 周 牙 眼 的 健康 状 
况 ， 其 分 级 和 临 林 表现 见 表 26-1-1。 

Mentag 发 现 种 植 体 的 失败 是 始 于 盼 沟 内 进行 
性 软组织 疾患 之 故 ; 但 是 有 些 学 者 则 认为 ， 虽 然 牙 
眼 炎 症 的 进行 性 发 展 并 不 是 所 希望 的 ， 但 也 不 能 说 


会 
是 决定 种 植 体 成 功 与 否 的 因素 ， 建 议 采 取 适 当 指 
和 施 ， 将 其 当 作 并 发 症 来 进行 治疗 。 
表 26-1-1 牙 具 出 血 指数 


二 、 爆 沟 液 流量 指数 
眼 沟 液 流量 及 其 性 质 可 以 反映 出 有 无 牙 眼 组 织 
炎症 或 牙 周 病 ,、 反映 了 牙 周 组 织 的 健康 情况 。 该 指 
标 除 用 于 天 然 牙 外 ， 也 可 用 于 种 植 牙 。 现 常用 Pe- 
riotron 电 测 器 ， 通 过 标准 化 纸 条 测定 上 户 沟 液体 积 。 
指数 的 级 别 及 相应 临床 表现 见 表 26-1-2。 
26-1-2” 卢 沟 液 流量 指数 (Periotron 法 ) 


机 


和 证 此 状 耽 


三 、 种 植 体 颈 周 裳 深度 


测量 种 植 体 颈 周 锚 的 方法 与 测量 眼 沟 深度 的 方 
法 基本 相同 ， 即 使 用 标准 的 0.7mm 牙 周 探 针 来 测 
量 。 测 量 精度 会 受 作用 力 的 影响 ， 故 应 控制 使 用 的 
力度 ,在 15~30 克 范 围 内 。 种 植 体 颈 周 袋 深度 的 
测量 应 包括 种 植 体 的 十、 舌 、 近 中 、 远 中 多 个 方 
位 。 但 是 在 某 些 情况 下 ， 如 种 植 体 设计 上 的 差别 ， 
或 有 固定 桥 支 架 存 在 时 ， 往 往 不 能 实现 四 个 方位 的 
测量 ， 但 至 少 应 测 记 颊 、 舌 测 的 种 植 体 袋 深度 。 涡 
量 时 应 避免 对 上 皮 足 丽 造成 损伤 ， 致 使 所 测 袋 深 比 
实际 情况 偏 大 ， 也 会 破坏 已 形 或 的 生物 封闭 ， 另 
外 ， 该 指 征 不 宜 用 来 评价 颈 部 设计 有 人 台 肩 的 骨 内 牙 
种 植 体 。 
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四 、 种 植 体 的 动 度 


松动 度 指数 是 用 来 了 解 牙 种 植 体 松动 的 基 和 方 
向 ， 以 及 种 灶 体 是 否 有 旋转 或 者 下 沉 改 变 的 指标 。 
临床 上 采用 常规 的 松动 度 指 数 ， 上 日 . - 般 只 用 于 单个 
种 植 基 牙 或 可 拆 季 种 植 义 货 的 上 部 结构 进行 评价 。 
该 指标 的 分 级 和 相应 临床 表现 见 表 26-1.3。 


机 | 


轻微 类 天 向 检 动 ， 小 于 .5mm 
轻微 类 天 向 松动 ， 大 于 0.5mm， 小 十 lmm 
恶 再 向 和 近 远 中 向 检 动 度 均 去 于 0. 5mm 
下 沪 松 动 


五 、 菌 斑 牙 石 指教 


二 一 二 


该 指数 -- 般 只 用 来 说 明 牙 龋 的 健康 状态 ， 而 不 
用 来 作为 判断 和 牙 种 植 体 成 功 与 否 的 决定 性 因素 。 同 
时 在 使 用 该 指数 时 ， 还 应 注意 菌 次 或 牙 石 的 位 图 ， 
即 是 在 眼 上 还 是 和 眼下 ; 另外 该 指数 的 比较 可 以 在 不 
辐 牙 种 植 体 之 间 ， 牙 种 植 体 与 相 邻 或 远离 的 天 然 牙 
之 间 进 行 。 菌 班 及 牙 石 指数 的 分 级 邓 临 床 表现 见 表 
26-1-4。 


阔 斑 及 牙 石 指数 


是 eh 
刮 无 苦 壮 ， 无 牙 石 

1 犁 肯 菌 班 ， 但 岗 眼 观察 不 包 药 班 ， 
人 龄 下 不 刘 lmrn 


或 卢 上 政 右 伸 


2 在 女 沟 内 或 种 植 体 及 齿 秒 上 可 见 菌 君 ， 或 者 眼下 
条 五 导入 雪 交 lmn 以 上 上 上， 或 有 中 度 齿 上 和 眼下 
了 


3 ”在 此 沟 内 或 种 植 体 及 眼 上 菌 竹 附着 严重 ， 或 百 大 
量 的 版 上 上 及 乞 下 生 白 


六 、 及 线 片 指 征 


和 线 片 指 征 的 一 种 测量 方法 是 以 和 线 基 片 为 
对 照 ， 即 以 牙齿 区 的 牙 杠 骨 水 平 及 其 动态 吸收 情况 
作 参 照 ， 与 种 梢 体 区 相 比 。 为 了 保证 和 X 线 片 的 准 
确 性 ,和 线 片 的 定位 、 定 量 太 冲洗 条 件 ， 胶 片 质量 
都 应 加 以 控制 ， 以 确保 可 比 性 ， 该 雌 标 是 按 下 列 标 
准 进行 分 级 的 。 

1. 在 种 植 体 良 沟 或 法 部 的 区 域 是 否 有 任何 方 


向 上 的 向 根 端 迁徙 的 肯 吸 收 。 

2. 在 种 植 体 骨 内 段 的 周围 是 否 有 放射 透明 度 
增强 的 区 域 及 肯 致 密度 药 分 析 。 

3, 在 种 植 体 尚 间隙 ， 是 否 显示 该 问 附 变 宽 ， 
以 判断 该 牙 种 植 体能 硅 作 为 种 植 基 牙 ， 些 时 的 种 植 
基 牙 实际 上 是 被 义齿 的 另 一 端 所 固定 。 

4, 是 否 有 骨 下 往 形 成 。 用 六 线 片 衡 量 种 六 功 
能 的 另 一 种 方法 是 检查 边缘 骨 的 吸收 情况 。 种 植 术 
后 ， 受 植 区 因 和 吸 收 而 致 肯 高 度 城 小 是 难免 的 ， 但 
正常 情况 下 第 一 年 种 植 栖 锋 周 骨 吸收 不 起 过 
1.5mm， 以 后 每 年 骨 吸 收 不 超过 0.2mm， 可 以 作 
为 判断 标准 之 一 


七 、 圳 者 的 主观 指 征 


患者 的 主观 指 征 属 于 主观 评价 方法 ,是 从 患者 方 
面 了 解 种 植 效 果 。 设立 -系列 的 问卷 项 目 包 括 舒 适 
程度 .咀嚼 肌 情 况 . 对 食物 的 选择 性 ,疼痛 情况 , 稳 同 
性 ` 美 观 性 以 及 牙 种 植 体 药 动能 行使 和 患者 对 种 植 义 
齿 的 满意 度 等 来 评价 。 种 植 手 术 创 完全 僵 合 或 自行 
修复 后 ,应 柜 据 不 辣 的 种 植 方式 建立 其 各 自 的 临床 标 
准 , 定 期 随访 。 如 果 有 功能 受 限 ,局 部 疼痛 ,种 植 修复 
体 松动 或 者 其 他 异常 反应 ,将 该 指 征 定 为 阳性。 对 于 
种 植 义齿 修复 后 的 患者 进行 主观 满意 度 的 再 查 , 是 评 
价 振 内 牙 种 植 体 临床 效果 的 一 个 重要 方面 , 它 表 蛆 患 
者 是 否 愿意 接受 该 项 修复 方法 ,可 为 临床 上 进一步 研 
究 和 评价 种 植 义齿 提供 主观 资料 。 


八 、 客 观 和 主观 指 征 的 综合 应 用 


临床 评价 只 能 依赖 临床 表现 ， 表 26.1.5 系 骨 
内 种 植 体 成 功 的 可 接受 指标 ， 仅 供 和 参考 . 


表 26-1-5 骨 内 种 植 体 临 床 成 功 的 可 接受 指标 


指 征 可 接受 指标 

牙 眼 出 血 小 于 或 等 于 1.0， 或 堵 在 1.0-2.0， 种 
植 体 与 对 照 的 差别 不 十 过 0.5 级 

眼 淘 液 流量 小 于 或 等 于 10 个 单位 {两 张 滤 继 法 ) 
小 于 或 等 5 个 单位 (一些 滤纸 尘 】 

种 植 体 同人 氏 深 不 于 马 限 ， 但 种 可 体 与 对 照 组 的 兰 值 应 
2 

松动 度 与 修复 你 相 连 者 小 于 或 等 于 2.0， 独 立 
列 小 于 或 等 于 了 .0 度 

苦 评 及 牙 石 克昭 车 限 ， 和 种植 体 与 对 照 组 的 莽 应 小 -于 

基 经 片 措 征 两 个 阳 福 区 域 


虚 者 舒适 麻 阳性 
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第 六 节 口腔 种 植 的 主要 
研究 方向 


口 驻 种 植 党 临床 技术 主要 包括 种 植 手 术 术 式 的 
选择 ， 义 齿 的 收复 和 制作 ， 口 腔 组 织 的 健康 及 维护 
等 。 如 前 所 述 ， 骨 移植 术 、 上 上 颌 赛 底 提 升 术 等 一 些 
新 技术 扩大 了 骨 内 种植 体 的 应 用 范围 ,特别 适用 于 
骨 量 不 足 的 病例 ， 但 间 时 也 增加 了 植 人 手术 的 难 
度 。 在 保证 种 植 体 肯 内 段 骨 性 结合 的 前 提 下 ， 减 小 
种 植 体 颈 向 袋 的 深度 ， 防 止 牙 眠 上 皮 售 人 台 过 快 ， 苦 
至 于 向 种 植 体 崩 内 段 方向 移行 ， 是 目前 研究 的 热点 
之 一 。 为 了 满足 修复 对 种 植 基 牙 的 位 置 、 轴 疝 、 徘 
列 的 要 求 ， 植 人 于 术 前 先 制作 手术 模板 ， 或 者 用 旧 
义齿 改制 成 手术 模板 ， 依 据 患 者 的 咬合 关系 ， 标 定 
种 植 体 的 最 佳 植 人 部 位 ， 协 调 好 植 人 手术 与 后 期 义 
齿 修复 的 关系 ， 以 提高 种 植 体 的 应 用 率 ， 这 也 是 目 
前 研究 的 方 疝 之 一 ， 被 临床 接受 ， 正 逐步 成 常规 方 
法 。 

种 植 义齿 的 设计 页 遵循 义齿 设计 的 一 般 原则 ， 
面 种 植 义齿 的 特殊 性 则 要 求 设计 要 能 满足 特别 的 要 
求 。 有 只 体 设 计 方案 的 制定 与 种 植 基 牙 的 数目 、 位 置 
和 排 匹 ， 种 植 基 牙 是 否 为 背 隆 结合 及 骨 人 性 结合 的 程 
度 等 有 关 。 种 植 义 次 需要 良好 的 支持 和 固 位 ， 是 否 
需要 增加 天 然 牙 作 基 政 则 要 根据 县 体 情况 酌情 面 
年。 种 植 居 肯 必 须 有 良好 的 咬合 关系 ， 应 采取 验 力 
分 散 措施 ， 以 防止 应 力 集中 或 神 植 大牙 过 载 创 伤 。 
目前 的 临床 应 用 研究 中 ，. 上 部 结构 的 优化 设计 是 主 
研 方向 ， 日 的 在 于 充分 发 挥 种 植 义齿 的 动能 ， 保 护 
种 植 基 牙 和 口腔 支持 组 织 。 

种 植 义 瞧 谥 该 保证 日 腔 组 织 的 健康 ， 这 也 是 义 
人 央 修 复 的 基本 原则 之 一 。 在 用 义齿 恢复 缺失 牙 形态 
和 功能 的 基础 上 ， 如 何 能 够 长 期 维护 和 增进 口腔 组 
织 的 健康 ， 其 关键 在 于 严格 掌握 适应 证 的 选择 。 另 
外 全 面 了 解 患者 口腔 的 解剖 生理 条 件 ， 患者 对 种 植 
义齿 的 认识 、 理 解 和 要 求 ， 以 达成 医师 与 患者 间 的 
良好 合作 关系 ; 合理 的 植 人 手术 和 叉 此 的 设计 荐 
作 ; 患者 对 种 植 义齿 的 使 用 和 维护 。 各 种 义齿 修复 
后 ， 在 较 长 时 间 内 仍 应 进行 追踪 观察 ， 并 进行 必要 
的 调整 ， 以 沟 免 因 侦 然 因素 造成 的 口腔 软 、 硬 组 织 


损伤 ， 保 证 余 留 的 天 然 牙 处 于 有 良好、 稳定 的 功能 状 
二 


"mi 


一 、 口 腔 种 祯 的 生物 力 
学 基础 研究 


种 植 义 肯 行 使 咀嚼 功能 时 ， 由 于 种 植 基 才 
是 骨 性 结合 的 原因 ， 要 求 避免 种 植 体 和 骨 弓 织 
之 间 的 柑 对 运动 ， 多 许 的 动 度 只 能 是 在 骨 组 织 
容许 的 被 小 范围 内 ， 使 得 种 植 基 牙 对 侧 向 力 和 
扭力 的 耐 受 能 力 玫 远 远 小 于 天 然 牙 。 种 植 义 上 
的 生物 力学 研究 成 果 将 可 揭示 则 : 义 肯 如何 将 
所 承受 的 力量 均匀 分 散 和 传导 到 种 杆 体 上 ， 使 
得 种 植 体 的 应 力 安 全 地 分 散在 邻近 的 支持 骨 组 
织 上 ， 将 载荷 闪 制 在 种 植 基 世 可 耐 爱 的 范围 内 ， 
设计 出 合理 的 上 部 结构 ,保证 义 此 的 远 期 疗效 。 
针对 以 上 问题 ， 主 归 人 研究 方 疝 有 : 中 种 夺 体 自 对 
的 强度 与 载荷 的 关系 ; 名 应 力 从 种 杆 体 上 传导 和 
分 散 到 周围 骨 组 织 的 机 制 ; 僵 界 面 结构 研究 ， 月 
前 绝 大 多 学 者 赞同 骨 性 铺 合 界面 ， 认 为 充分 骨 
性 结合 的 界面 和 是 够 的 界面 在 积 吉 以 减 小 界面 
的 应 力 均 值 ， 设 计时 应 预防 或 减 小 界面 某 些 部 
位 的 应 力 集 中 ; 国 载 荷 方 庙 对 应 力 分 布 方式 影响 
的 研究 ,垂直 载荷 是 咀嚼 力量 的 主 归 成 分 ， 种 
植 体 的 支持 骨 组 织 应 该 有 足够 的 承载 面积 ， 而 
和 斜 向 载荷 和 水 平 载荷 对 应 力 分 布 的 影响 天 ， 危 
害 也 大 ， 应 予以 充分 重视 ; @@ 栽 荷 性 质 对 应 力 分 
布 影响 的 研究 ， 冲 击 载荷 是 蛆 嚼 力 基 中 的 一 部 
分 ,对 叔 性 结合 种 植 体 的 影响 最 大 ， 设 计 义 齿 
上 部 结构 与 种 植 体 的 连接 方式 时 ， 如 何如 免 冲 
击 载荷 造成 最 大 应 力 过 载 而 损伤 种 植 基 牙 ， 应 
采取 系列 措施 减 小 猴 力 ， 如 减 小 桥 体 类 舌 径 或 
单 端 桥 体 长 度 ， 适当 增加 种 植 基 牙 并 合理 分 布 ， 
愤 重 使 用 排列 异常 的 种 植 体 作 为 基 牙 等 。 


三 、 种 植 体 颈 周 微 生态 环境 


种 植 体 颈 周 的 微 生 态 环境 因 其 结构 的 特 瑟 性， 
与 天 然 牙 牙 周 是 有 差异 的 。 原 办 是 种 植 体 绒 周 代 与 
天 然 才 的 卢 沟 不 完全 相同 ， 菌 群 的 附着 和 生长 呈现 
特殊 的 规律 。 另 外 ， 念 属 种 植 体 穿 版 部 分 因 上 上 组 
胞 生长 过 快 ， 面 结缔 组 织 生 长 慢 ， 极 易 形成 种 植 体 
颈 部 周 袋 ， 也 影响 了 给 年 态 环境 ， 这 些 都 值得 研 
究 。 
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四 、 特 殊 种 植 术 的 研究 


膜 引 导 崩 组织 表 生 术 的 应 用 日 趋 广泛 。 常 用 于 
受 确 区 入 芋 不足， 种 植 体 关 周 有 肯 缺 棉 ,即刻 种 植 
等 病例 。 利 前 使 用 的 多 数 为 不 可 吸收 性 腊 ， 包 括 琵 
站 握 乙 烯 膜 (PTFE)， 匆 膜 等 ， 希 要 二 扶手 术 搞 除 
沪 腊 ; 另 -类 为 可 吸收 腊 ， 如 胶原 上 膜 ，PGA 膜 等 ， 
可 吸收 膜 的 研制 和 应 用 正成 为 研究 热点 。 此 上 乔 ， 血 
管 化 或 韭 血管 化 移植 肯 同 期 种 植 局 复合 骨 及 咀 嘲 功 
能 ， 上 : 颌 赛 底 提升 术 ， 下 齿 村 神经 血管 解剖 术 ， 种 
植 正 畸 支 抗 的 应 用 ,全 上 上颌 肯 缺 失 的 种 植 修复 ， 合 
耐 牙 懂 肯 联合 缺损 的 种 植 修 复 等 均 是 研究 的 重点 。 


第 七 节 口腔 种 植 的 生物 力学 


生物 力学 基础 研究 常 采 用 理论 应 力 分 析 法 和 实 
验 应 力 分 析 沙 ， 大 量 的 分 本 结果 已 为 临床 提供 了 理 
论 傅 据 ， 回 颇 忆 有 的 研究 成 果 ， 种 植 义 齿 的 三 维 有 
限 元 分 析 发 现 受 载 后 应 力 集中 于 种 植 体 颈 部 皮质 骨 
处 ,最 小 应力 位 于 松 质 骨 和 种 植 体 中 份 ， 压 应 力 出 
现在 瑞 部 附近 的 皮质 骨 ， 而 拉 应 力 则 在 种 植 体 下 
部 ; 侧 向 方 会 产生 较 大 的 应 力 峰 值 ， 通 常 为 轴 问 载 
荷 所 致 应 力 的 3 一 4 悦 ; 种 植 体 的 表面 性 状 亦 可 能 
影响 应 力 分 布 。 种 植 义 齿 的 电阻 应 变 测 试 表 达 了 应 
广 的 传导 和 分 布 ， 千 近 载 荷 的 种植 体 承担 了 载荷 的 
主要 部 分 ， 载 上 倚 是 矢量 ， 其 垂直 分 量 是 主要 成 分 ， 
近 应 力 是 咀嚼 过 程 中 的 主要 应 力 。 种 村 义齿 的 三 维 
光 弹 分 析 也 可 反映 应 力 的 分 布 和 传导 ， 应 力 集中 在 
载荷 点 附近 的 种 植 体 及 支持 组 织 肉 ， 验 力 的 传导 随 
中 载 咎 点 的 距离 增加 而 减 小 。 种 植 叉 齿 生 物力 学 研 
究 的 结果 不 仅 可 用 于 种 植 义齿 支架 的 优 北 说 计 ， 也 
可 以 预防 种 植 基 牙 和 支持 组 织 爱 到 损伤 ， 判 断 收 复 
后 的 预期 结 昌 。 目 前 ， 尚 有 不 少 问 题 有 待 解 决 ， 如 
界面 应 力 传 导 机 制 ， 在 机 体内 如何 测量 种 植 体 周 的 
点 力 状 态 ， 验 为 的 情 导 与 缓冲 的 关系 ， 种 植 基 牙 动 
度 汕 县 方法 等 。 

从 临床 医学 角度 看 ， 对 种 植 体 的 生物 力学 相 容 
性 {biomechanical compatibitity) 的 要 求 包括 以 下 
二 个 方面 : 钙 种 植 体 要 能 承受 功能 载荷 ， 有 足够 的 
强度 ， 保 证 不 发 生 严 重 变形 或 断 锚 破坏 ; 四 种 植 体 
行使 功能 时 要 对 周围 骨 组 织 产 生 足 够 的 应 力 传递 ， 
避免 绩 记 用 性 次 缩 ; 凶 种植 体 对 周围 崩 产 生 的 应 力 


传递 不 能 超过 生理 限度 ， 澡 免 骨 创 伤 造成 督 吸收 或 
骨折 。 
一 、 种 植 体形 态 对 骨 内 应 
力 分 布 的 影响 


【一 ) 种 植 体 颈 部 及 肩 部 的 形态 设计 

骨 内 种 植 体 的 颈 部 形态 多 为 加 形 或 遍 欧 形 。 在 
设计 时 ， 要 保证 其 有 足够 的 强度 ， 在 承受 昌 嚼 胶合 
为 载荷 时 ， 不 会 发 生 断 裂 或 严重 变形 。 种 植 体 的 白 
身 强 度 ， 主 要 取决 于 材料 强度 、 种 灶 体 的 载 面 积 和 
几何 结构 。 从 种 植 体 的 受 力 方式 来 分 析 ， 其 结构 上 
的 薄弱 环节 在 基部， 如 果 种 植 体 颈 部 表面 有 划 痕 等 
饼 陈 ， 容 易 形成 应 力 集中 ， 会 大大 降低 结构 强度 。 
因此 ,种植 体 的 绒 部 设计 应 有 足够 的 截面 积 ， 颈 部 
粗细 变化 要 国 缓 ， 表 面 要 光洁 ， 应 避免 淘 楷 。 而 和 
当 增 大 种 植 体 颈 部 的 直径 ， 会 有 利于 减 小 局 部 应 力 
集中 所 造成 的 颈 周 骨 的 碟 形 吸收 . 

种 植 体 项 部 的 长 度 应 是 4~6mm， 以 保证 种 植 
体 肩 部 能 位 于 牙 楼 贱 顶 下 数 宣 米 ， 有 具体 则 主要 根据 
牙 眼 摩 度 、 种 植 区 骨 量 等 来 决定 。 

{二 ) 种 楂 体 体 部 指 形 态 及 其 表面 设计 

不 同形 态 种 杆 体 周围 骨 组 织 直 的 应 为 分 布 差别 
很 大 ， 罗 锥 状 或 台阶 状 的 种 植 体 周 围 肯 组 织 中 的 应 
力 比 表面 较 光 滑 的 圆柱 状 、 螺 旋 状 种 植 体 阁 大 。 襄 
弹性 模 晤 的 钛 种 秆 体 的 基底 部 骨 内 有 高 应 力 集中 。 
图 雏形 种 植 体 可 因 弹 性 模 量 、 锥 度 和 表面 结构 的 不 
辐 ， 而 具有 比 圆 柱 形 称 植 体 更 复杂 的 应 方 分 布 模 
式 。 但 总 的 来 说 ， 表 面 带 有 饥 齿 类 结构 的 圆锥 形 种 
植 体 较 圆柱 形 螺纹 种 植 体 有 宽 好 的 应 为 分 布 模式 . 

种 植 体 的 表面 性 状 会 对 骨 性 结合 发 生 影响 ， 从 
而 造成 种 植 体 骨 界 面 应 力 分 布 的 变化 。 除 种 植 材料 
的 影响 外 ， 一 般 认 为 种 植 体 表面 的 粗糙 度 和 征 扎 的 
影响 作用 较 大 ， 扎 径 在 50 一 200pm 时 ， 可 以 获得 
较 好 的 骨 性 结合 强度 。 而 种 植 体 表面 处 理 ， 如 羟基 
砚 灰 石 或 磷酸 三 钙 涂 层 ， 生 活 陶 效 涂 层 均 有 助 于 种 
植 体 早期 的 骨 性 结 人 发生， 近年 来 使 用 较 多 的 等 离 
子 詹 浆 喷涂 法 的 效果 亦 佳 。 

{三 ) 种 植 体 底 部 或 下 缘 的 设计 

此 内 种 植 体 底 部 或 下 缘 的 形态 设计 ， 应 注意 吉 
免 在 其 底部 或 下 乡 产 生 过 大 的 应 力 集中 ， 致 使 底部 
或 下 缘 的 骨 组 织 发 生 吸收 或 破坏 。 特 别 是 高 漳 性 模 
基 的 詹 种 柜 体 ， 在 种 植 体 基底 部 骨 内 有 高 应 力 集 


2484 ”第 二 十 六 篇 “口腔 种 植 学 


全 


中 ， 困 此 ， 应 加 免 种 植 体 底部 或 下 缘 的 尖锐 设计 ， 
以 加 鲁 形 为 好 。 
二 、 种 植 体 的 数量 、 排 列 和 分 
布 对 应 力 分 布 的 影响 


一 般 认 为 种植 体 的 数 芭 址 多 ,每 个 种 植 
体 上 承担 的 应 为 就 越 小 ， 特 别 是 种 植 体 支持 的 
全 人 籁 种植 义 仑 ， 要 求 有 4 一 6 枚 种植 体 共同 支 
持 ， 受 水 平 载荷 时 ,力量 可 以 均 句 分散 到 各 个 
种 植 体 上 ， 受 垂直 向 集中 载荷 时 ,力量 仍然 可 
以 被 分 散 ， 只 荐 依靠 作用 点 的 各 植 体 受 力 较 大 ,。 
种 植 体 的 排列 也 十 分 重要 ， 若 排列 位 兽 异 常 ， 
不 仅 可 能 造 戌 应 力 分 布 不 均匀 ， 调 且 种 楂 体 易 
受到 水 平 向 力 或 旋转 力 ， 咬 合力 不 能 沿 种 植 体 
长 轴 方 向 传递 ,个别 种 和 植 体 册 于 受到 长 期 杠杆 
作用 ,容易 在 种 植 体 周围 某 些 部 位 形成 应 力 集 
中 ， 种 植 体 容易 因 受 创伤 而 松动 脱落 。 种 植 体 
排列 过 分 密集 也 不 利于 咬合 力 的 均匀 人 分散。 

种 植 体 的 分 布 也 会 影响 应 力 分 布 ， 在 高 应 力 区 
应 该 有 足够 的 种 植 体 支 持 ， 方 可 洲 锡 发 生 应 力 集 
中 ， 出 现 种 植 体 过 载 现 象 。 

由 于 上 颌 守 、 下 齿 模 神经 管 以 及 牙 模 骨 的 质 和 
明 的 限制 ， 有 时 不 得 不 采用 悬臂 洪 结 构 【cantitever 
structure),， 悬 臂 某 总 是 会 增 大 最 睹 近 匡 臂 梁 未 端 
的 那 枚 种 植 体 的 负荷 ， 妈 在 末端 种 植 体 上 产生 较 太 
的 作用 力 ， 巧 辟 染 越 长 ， 木 端 种 植 体 爱 力 越 大 。 册 
于 种 植 体 的 最 大 压 应 力 位 于 距 加 载 点 最 近 的 种 植 体 
根 尖 区 的 近 中 ， 最 大 接应 力 位 于 距 加 载 点 最 远 的 种 
植 体 的 根 尖 区 的 近 中 ; 肯 组 织 最 大 压 应 力 位 地 加载 
点 附近 种 植 体 颈 周 的 骨 组 织 ， 最 大 拉 应 力 位 于 三 加 
载 点 晤 远 的 种 植 体 骨 界 面 。 可 见 近 中 游离 辟 不 利于 


种 植 体 及 其 骨 界 和 而 应 力 的 均 休 分布， 对 术 端 种 植 体 


及 其 骨 界 面 的 损害 最 大 ， 游 离 辟 长 度 以 不 超过 
14mm 较 安全 。 也 可 以 在 游离 辟 远 端 处 植 和 人 “个 较 
短 的 种 植 体 ， 支 持 悬 辟 ， 虽 不 其 备 男 位 作用 ， 但 订 
将 悬 辟 梁 结构 改 为 有 支持 的 半 固 定 结构 ， 减 轻 末 滑 
种 植 体 的 载荷 。 

全 颌 覆盖 种 植 义齿 的 读 牙 馈 牙 构 岸 分 提 了 一 部 
分 负荷 ， 减 轻 了 种 植 基 牙 的 载 倚 。 全 下 颌 覆盖 种 术 
义 此 通常 在 琴 便 姑 妃 之 问 的 区 域 植 A 2~ 枚 骨肉 
种 植 体 ， 有 杆 连 接 或 各 个 种 植 体 相互 独立 ， 通 过 各 
种 附着 体 效 得 义齿 的 固 位 和 稳定 ， 

三 、 种 植 修复 的 上 部 结构 
对 应 力 分 布 的 影响 


种 植 修复 的 上 部 结 爸 包 括 金 局 支架 布 修复 体 ， 
|- 部 结构 的 精度 对 国定 种 植 义 贞 的 应 妃 分 布 影响 最 
大 ， 适 合 性 差 时 ， 有 要 载 后 应 力 分 布 极 不 均 如 ， 侧 加 
载荷 的 危害 性 丘 其 突出 ， 过 大 的 不 均匀 载荷 可 能 导 
致 园 位 螺丝 的 折断 或 周 位 体 的 松动 ;而 当 支 架 琢 失 
被 动 就 位 性 时 ， 支 架 揭 内 应 力 不 均 勾 地 传导 圣 种 杆 
体 和 支持 组 织 内 ， 影 响 种 植 体 上 峭 结 合 界 面 ， 严 重 的 
会 造成 种 植 体 恰 动 。 对 于 覆盖 种 植 义 亩 而 育 ， 上 部 
结构 对 应 力 分 布 的 影响 要 对 小 -- 些 ， 在 充分 利用 牙 
档 糯 的 支持 力 时 ， 也 应 该 注意 数目 较 少 的 种 值 体 周 
的 谈 力 分 布 。 

通过 生物 力学 研究 ， 可 了 解 神 植 体 、 修 复 体 和 和 
支持 组 织 的 应 力 分 布 ， 有 助 于 优化 临床 设计 ， 防 小 
种 种 体 过 载 创伤 。 但 日 前 的 生物 力学 研究 成 果 ， 还 
不 足以 解决 种 植 修复 中 的 所 有 问题 ， 改 仍 有 待 今后 
的 进一步 研究 。 
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第 一 三 ” 颌 骨 的 组 织 特征 
和 解 吝 结 构 


一 、 领 骨 的 组 织 结构 特征 


领 肯 在 组 织 结 构 上 由 骨 密 质 和 骨 松 质 组 成 。 骨 
密 质 位 于 僻 芭 外 居 和 固有 和 车 模 肯 的 部 位 ， 在 结构 上 
是 交 义 排列 的 骨 板 和 上 骨 小 梁 。 位 于 颌 骨 外 层 的 骨 密 
质 ， 其 外 表面 为 平行 叔 板 ， 深 部 为 哈弗 系统 ; 位 于 
关 有 下 神 骨 部 位 的 骨 密 质 包 绕 和 牙根 ， 其 结构 致密 供 
有 许多 小 所 以 容纳 牙 局 膜 的 神经 、 血 管 通过 ， 因 此 
又 称 为 硬 骨 慨 或 得 状 板 。 

肯 松 质 层 位 于 颌 骨 内 层 ， 由 骨 小 梁 和 上 骨 朵 组 
成 。 肯 小 聚 的 排 州 与 受 力 的 分 布 情况 有 关 ， 在 牙 村 
上 骨 内 的 骨 小 染 的 排列 与 承受 的 咀 嘱 压力 分 布 相 适 
应 ， 秆 杠 之 问 的 华 小 庚 排 列 成 水 平 上 后 ， 而 根 尖 区 则 
有 放射 状 ， 在 下 颌 某 些 部 位 ， 由 于 崩 小 粱 交织 排 
列 ， 骨 质 致密 ， 有 利于 种 植 悠 复 ， 是 下 颌 种 植 的 成 
功率 高 于 上 颌 的 缘故 之 一 。 在 牙 档 寅 底部 的 骨 小 梁 
排列 较 密集 ， 成 束 状 ， 浆 - - 斜 向 后 .FF ， 经 下 颌 支 达 
如 状 窗 ， 构 成 下 籁 肯 的 加 园 结 构 。 


二 、 领 站 的 解剖 结构 


与 口腔 种 植 有 关 的 骨骼 ， 主 要 为 二 人 馈 骨 和 下颌 
骨 。 

{ 一 ) 上 人 额 骨 的 解剖 结构 

上 上 颌 骨 为 不 规则 形状 ,分 为 一 体 四 罕 , 与 口腔 种 
植 手 术 有 关 的 主线 解剖 结构 位 十 牙 档 突 各 上 颌 体 。 

和 才 槽 突 人 上 颌 颇 的 下 方 , 是 上 颌 骨 包 绕 千 根 周 
围 的 突起 部 分 , 厚 而 质 松 ,后 部 较 宽 ,前 部 较 牵 ,两 侧 
在 正中 线 相连 呈 马 形 。 牙 模 骨 容纳 牙根 的 深 窝 为 牙 
档 窜 ,其 形态 ,大 小 .数目 此 深浅 在 不 同 的 牙 位 有 所 
不 同 。 牙 梢 肯 外 板 即 东 皮 质 , 构 成 层 、 籽 及 膀 侧 的 外 
层 骨 壁 , 骨 质 较 薄 , 月 有 小 孔 通 向 其 内 的 骨 松 质 。 因 
此 ,在 作 种 植 手术 时 , 常 采 用 局 部 浸润 麻醉 ,麻药 通 
过 肯 壁 小 孔 足 以 获得 良好 的 太 醇 效果。 上 颌 前 牙 区 


的 牙 衬 突 略 向 层 侧 倾斜 ,该 区 牙根 尖 的 上 方 为 摸底 
在 两 个 上 中 切 牙 之 间 人 靠 眉 侧 为 门 元 孔 , 有 神经 血管 
束 由 此 向 上 经 切 牙 管 走行 。 在 进行 U 腑 种 植 手 术 时 
应 注意 上 述 解 前 结构 ,以 免 造 成 种 植 体 穿 通 骨 侧 壁 
或 穿 人 鼻 鹏 ,或 者 损伤 神经 血管 束 。 

上 颌 体 分 前 外 、 后 、 上 、 崔 四面。 上颌 体 的 内 
腔 宽 大 ， 称 上 颌 寨 ， 呈 底 朝 下 的 难 状 体 ， 下 壁 为 牙 
槽 罕 。 在 上 颌 后 东区 行 种 植 手术 时 应 特别 注意 该 绪 
构 。 该 结构 在 种 植 手术 中 的 重要 性 详 见 后 。 

上 颌 骨 在 承受 咀 虽 压 力 明 显 的 部 位 ， 骨 质 特别 
敏 密 ， 形 成 尖 牙 支柱 、 额 突 支 柱 太 惨 突 支柱 ， 这 一 
对 支柱 均 从 政权 突 向 上 达 癌 底 。 牙 列 缺 损 或 牙 列 读 
矢 以 后 ， 这 二 对 支柱 部 位 的 骨 质 仍然 致 寄 ， 和 有 利 干 
种 植 体 植 人 后 的 早期 稳固 。 

由 于 上 人 额 骨 的 成 分 以 骨 松 质 为 主 ， 骨 密 质 较 下 
馈 薄 ， 使 上 颌 种 植 后 的 愈合 期 较 下 颌 长 ， 成 功率 较 
下 颌 低 。 

【二 ) 下 颌 骨 的 解剖 结构 

修 颌 肯 分 为 下 颌 支 和 下 颌 体 。 绝 大 多 数 口腔 种 
植 体 手 术 在 下 颌 体 区 进行 ， 只 有 少数 类 型 的 种 植 手 
术 游 及 下 颌 支 区 域 。 

下 合体 为 号 形 ， 分 为 内 外 下 面 及 上 下 两 缘 。 外 
面 的 正中 为 正中 联合 ， 在 其 下 两 侧 近 下 颌 下 篆 处 各 
有 一 隆起 称 颁 结 节 ， 由 此 伸 向 后 上 方 与 下 颌 支 前 缘 
相连 形成 外 斜 线 (外 和 斜 赌 )。 在 下 颌 第 一 前 诸 牙 的 
下 方 或 第 一 前 磨牙 与 第 一 条 牙 之 间 的 下 方 ， 外 余 线 
上 方 有 闫 和 孔 。 闫 礼 是 下 颌 神经 管 的 前 端 并 口 ， 筷 内 
有 神经 血管 束 。 下 颌 体内 面 接近 中 线 处 有 两 对 突 
起 ， 称 为 上 类 环 和 下 闫 棘 ， 从 须 糠 斜 向 后 上 方 的 呈 
岸 为 内 斜 线 (内 斜 贱 )， 将 上 颌 体内 面 分 为 上 上 下药 
部 分 。 下 颌 体 的 上 缘 又 称 牙 贱 缘 ， 相 当 于 上 颌 肯 的 
邯 槽 罕 ， 其 内 外 骨 板 较 上 上 额 冲 致 锅 。 下 颌 骨 的 下 缘 
外 形 圆 钝 ， 较 上 缘 厚 实 。 下 缘 的 前 部 为 下 领 肯 的 最 
坚实 处 ， 因 此 ， 口 腔 种 植 体 在 该 区 植 人 后 的 早期 稳 
固 较 好 ， 成 功率 也 较 高 。 

下 颌 支 亦 称 下 颌 升 支 ， 呈 垂 目 的 长 方形 骨 板 。 
上 端 有 两 突 ， 即 腊 突 和 馈 状 突 。 两 突 之 间 为 下 客 切 
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迹 ， 有 神经 、 血 管 通过 。 下 颌 支 内 侧面 中 央 赂 俩 后 
上 方 处 有 一 旦 漏斗 状 的 下 颌 孔 ， 约 相当 于 下 颌 磨牙 
痊 平 面 或 稍 低 的 水 半 ， 下 牙 措 神 经 血管 束 由 下 颌 扎 
进入 下 颌 管 。 


三 、 缺 牙 区 的 牙 槽 骨 


牙齿 缺 夫 后 ， 秆 槽 肯 困 丧失 生理 功能 的 刺激 而 
逐渐 被 吸收 ， 牙 梢 骨 被 吸收 的 速度 种 程度， 除 取决 
于 局 部 因素 外 ， 还 与 全 身 因素 .年龄 、 职 业 、 环 
境 、 迁 传 因素 有 关 。 因 此 ， 政 槽 髓 被 逐渐 吸收 后 形 
成 的 牙 槽 贱 ， 其 形态 与 质地 因 个 体 差 异 及 部 位 的 不 
问 面 有 很 大 差别 。 因 为 修 模 哺 的 形态 及 其 质地 与 种 
植 体 的 选择 、 植 人 部 位 的 确定 ， 以 及 种 植 手 术 的 设 
计 方 案 都 有 密切 关系 ， 所 以 在 进行 种 植 手 术 之 前 ， 
必须 从 解 章 及 组 织 学 的 角度 充分 了 解 缺 牙 区 牙 槽 骨 
的 宽度 、 高 魔 以 及 质地 。 

{一 } 牙 档 骨 的 形态 

1. 牙 梢 崩 的 形态 改变 牙 缺 和 失 后 ， 政 权 骨 不 
源 发 生化 直 及 水 平 性 的 吸收 。 有 学 者 证 明 ， 牙 槽 肯 
在 两 年 内 吸收 的 总 星 中 有 70%-~-80 名 发 生 在 最 初 
1~3 个 月 内 。Atword DA 等 (1971) 追踪 观察 拨 
世 后 的 牙 槽 崩 高 度 ， 发 现 上 颌 前 部 平均 每 年 被 吸收 
0.Smm， 下 颌 前 部 吸收 程度 为 上 颌 的 3 售 。 

Pietrotovsk 选择 200 例 在 上 上、 下颌 切 牙 区 、 
前 磨牙 区 或 磨牙 区 有 一- 个 或 相 邻 几 个 牙 缺 失 ， 并 且 
至 少 3 个 月 内 未 戴 过 修复 体 的 成 年 患者 进行 研究 。 
结果 发 现 : 中 从 蓟 面 观 ， 不管 是 上 莉 或 下 赢 ， 失 小 
的 数目 或 (和) 位 置 如 何 ， 牙 模 贬 顶 均 较 失 牙 前 原 
位 置 仿 向 舌 侧 ， 尤 以 磨牙 全 部 缺失 者 为 著 ; 全 侧面 
观 可 见 ， 牙 槽 典 高 上 度 的 降低 均 以 根 尖 的 垂直 位 置 最 
显著 ,下颌 远 中 游离 缺失 的 牙 槽 贱 曙 U 型 ， 上 颌 
远 中 游离 缺失 和 上 下 颌 中 段 缺 牙 的 牙 槽 赌 呈 U 型 
或 水 平 型 ; 雹 牙 糟 贱 正 中 籽 身 断面 观 ，$0 例 呈 方 
形 牙 梢 贱 ，106 例 呈 拖 物 线形 ， 尖 形 44 例 ; 国政 


B 必 D 
图 26-2-1 牙 樟 骨 明 收 量 的 分 级 


林 刚 的 高 度 和 宽度 变化 很 太 ， 上 颌 残余 牙 模 典 的 高 
度 在 2.5 一 18mm 的 范围 肉 ， 下 颌 的 范围 为 1.5 一 
14.5mm; 上 颌 的 宽度 为 16 一 32mm， 而 下 
颌 为 4.4~32mman 

Ezawa 报道 了 口 本 人 的 下 颌 尖 牙 到 前 磨牙 区 的 
颌 肯 吸 收 的 测量 结果 ， 表 上 昌 蜂 侧 牙 槽 骨 厚 约 lmm， 
舌 侧 要 厚 些 ， 越 往 烽 部 越 厚 。 据 Carlsson 的 报告 ， 
在 上 颌 前 牙 区 拔牙 后 一 赂 ， 层 侧 骨 板 开始 吸收 ，3 
至 4 冰 后 消失 。 这 就 是 说 ， 拔 下 后 无 站 区 牙 模 肯 的 
籽 侧 骨 吸 收 较 舌 侧 明显 。 按 照 要 求 ， 种 植 义 齿 应 恢 
复 天 然 才 的 形态 。 可 是 ， 粘 侧 牙 槽 骨 快 速 吸 收 后 ， 
所 留 下 的 较 薄 的 肯 量 厚度 影响 到 效果 。 

关于 牙 列 缺 失 后 牙 槽 骨 的 改变 ，Pietrokovsk J 
和 Masslcr 用 石膏 模型 进行 追踪 观察 发 现 ， 上 颌 牙 
植 赌 硕 疝 上 向 内 逐渐 缩小 ; 下 便 牙 槽 哺 质 前 部 向 后 
向 内 称 动 ， 后 部 向 酉 山 移动 ， 上 颌 牙 柳 财 顶 与 门齿 
乳 涉 、 匡 突 根 的 距离 逐渐 接近 ， 有 时 其 至 与 肚 平 
齐 ， 牙 模 贱 形态 变 低 平 ; 下 僻 牙 权 刚 顶 与 问 结 节 、 
前 庭 沟 、 籁 香 骨 旺 接 近 ， 严 重 老 牙 槽 骨 形 访 呈 刀 尺 
状 。 若 上 人 毛 弓 逐 杀 缩 小 ， 下 颌 号 逐渐 变 大 ， 造 成 颌 
弓 关系 失调 ， 最 好 设计 为 覆盖 式 种 植 义 具 或 骨膜 下 
种 植 义 齿 。 

2. 牙 权 皮 的 分 类 ” 缺 牙 后 年 权 财 的 宽度 及 高 
度 直接 关系 到 种 植 体 的 选择 上 太 杭 植 修复 效果 。 国 
此 ， 对 牙 模 肯 的 形态 进行 分 类 ， 可 为 种 植 体 的 选择 
及 种 植 手术 的 制定 提供 依据 。Mercier P 和 Lafan- 
tant R 从 侧面 照片 测量 ， 按 和 牙 槽 骨 的 茧 缩 程 度 分 为 
无 次 缩 、 轻 度 邯 稍 、 中 度 蓉 缩 、 重 度 靶 缩 及 极 重度 
鞭 缩 五 类 ,但 这 种 次 缩 程 度 的 分 级 较 粗 糙 。 
Lekholm U 和 zarb CA 提出 将 牙 档 骨 按 其 吸收 后 残 
祭 量 分 为 五 个 级 别 : A 级 为 大 部 分 牙 措 贬 尚 存 ; B 
级 为 发 生 中 等 程度 的 牙 槽 询 吸 收 ; C 级 为 发 生 有 明显 
的 牙 模 磋 吸收 ， 仅 基 上 骨 尚 存 ; 蕊 级 为 基 骨 已 开始 极 
收 ; 下 级 为 基 骨 已 发 生 重度 吸收 (图 26-2-1)。 
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{二 ] 牙 槽 骨 的 质地 

牙 直 缺失 后 , 牙 模 肯 板 销 失 ,被 致密 的 骨 小 梁 型 
的 骨 结构 代 硅 。 接 牙 后 1 周 , 牙 槽 窜 内 有 新 骨 形 成 ， 
深部 区 趟 开始 有 上 骨 吸 收 ,? 周 后 创口 完全 被 新 生 上 皮 
及 结缔 组 织 所 封闭 ,3 个 月 后 浅 层 有 骨 组 织 形成 ,其 
骨 小 深 旦 将 绵 状 , 原 有 牙 精 窗 壁 界限 不 消 楚 ,6 个 月 
后 牙 槽 帘 区 域 形成 术 人 的 骨 小 梁 ,1 年 后 骨 组 织 致 
蜜 。 

牙 模 崩 的 吸收 是 进行 性 的 讨 程 . 可 发 展 到 基 骨 
的 吸收 ， 因 此 ， 残 余 牙 醒 肯 除了 在 形态 上 干 差 万 出 
外 ， 其 质地 也 随 吸 收 的 阶段 不 同 而 有 异 。Lekholm 
UU 和 Zarb GA 根 据 骨 皮质 与 骨 松 质 间 的 比例 关系 ， 
以 及 骨 松 质 内 的 密度 将 牙 构 骨 的 质 诚 分 为 4 个 级 
别 : 1 级 是 颌 肯 几 平 完 全 由 均 质 的 骨 密 质 构成 ; 2 
级 是 厚 层 的 骨 密 质 包 绕 骨 小 梁 密 集 排 列 的 骨 松 质 ; 
3 级 是 薄 层 的 骨 密 质 包 绕 骨 小 梁 窗 集 排列 的 骨 松 
质 ; 4 级 是 薄 层 的 骨 密 质 包 绕 骨 小 梁 朴 松 排列 的 骨 
肉质 《图 26-2-2)。 


1 级 2 颁 3 级 
图 26-22 牙 槽 上 骨 吸 收 后 质地 的 分 令 


有 学 者 根据 牙 槽 骨 的 质量 ,将 无 盾 颌 前 各 个 区 域 
分 成 了 3 个 等 级 :| 级 是 指 下 颌 前 牙 和 上 人 籁 尖 牙 区 ,该 
区 背 质 竹 密 . 骨 小 粱 左右 交叉 排列 ,有 利于 牙 种 植 体 
植 人 后 的 早期 稳定 和 种 植 修复 成 切 浊 级 是 指 下 颌 后 
牙 区 和 上 饥 前 秆 区 ,该 区 骨 质 中 等 密度 ;级 是 指 颌 
所 下 区 ,该 区 上 骨 质 较 玻 松 ,特别 是 上 颌 结 节 处 。 
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一 、 活 组 织 


牙齿 分 为 游离 齿 、 附 着 眼 及 牙 司 乳头。 游离 疹 
与 相间 乳头 有 间 队 ， 称 为 眼 沟 。 良 沟 深 度 正 常 为 
0.5 一 3mm， 平均 1.8nm， 超 过 3mm 时 被 视 为 异 
常 。 眼 沟 底 是 游离 眼 与 附着 眼 之 间 的 分 界线 。 

牙 想 连结 的 上 皮 分 为 日 腔 上 皮 、 淘 内 上 皮 和 结 
合 上 上 皮 。 淘 肉 上 皮 是 口腔 上 皮 的 延续 ， 其 末端 为 结 


形式 体现 的 ， 中 上 皮 细 胞 通过 桥 粒 相互 连接 


合 上 皮 的 游离 端 。 结 合 上 皮 环 绕 着 牙 肯 形成 一 个 颈 
最 ， 与 牙齿 紧密 相连 。 

结合 上 皮 由 10 一 加 层 , 长 0.5 一 1.5mm 的 鲜 状 上 
皮 细 胞 层 组 成 ,向 根 端 逐渐 变 薄 , 止 于 距 牙 槽 风 顶 端 
约 2mm 处 。 细 胞 长 轴 与 牙 面 平行 ,无 钉 突 。 结 合 上 
皮 的 细胞 与 秆 起 上 皮 的 细胞 看 显著 的 差别 ,前 者 胞 浆 
内 有 大 借 的 粗 面 内 质 网 和 总 尔 基 器 ,但 张力 细 丝 很 


少 。 


结合 上 皮 与 结缔 组 织 以 半 桥 粒 形式 连接 ， 其 基 
板 称 为 外 基板 ， 该 处 无 上 皮 钉 罕 ; 与 沟 内 于 皮 以 荞 
粒 相 连 ; 与 牙 秃 的 相连 也 为 半 桥 粒 ， 其 基板 称 为 内 
基板 。 内 基板 由 上 皮 细 胞 产生 ， 其 化 学 成 分 与 机 体 
其 他 部 位 的 基板 柑 似 ， 其 厚度 区 为 8 一 12farmne 内 
基板 处 的 半 桥 粒 比 外 基板 处 的 多 ， 查 娃 入 附着 斑 的 
张力 细 丝 较 少 ， 而 屿 多 数 张 力 细 丝 与 细胞 表面 平 
行 。 结 合 上 皮 与 牙齿 的 这 种 生物 学 附着 十 分 牢固 ， 
将 牙 良 从 牙 面 上 和 剥 下 来 时 ， 被 破坏 的 并 不 是 内 基 
板 ， 而 是 细胞 之 间 的 桥 粒 。 

Listgarten 和 Schroeder 报道 了 对 连结 下 皮 及 上 
上 度 附 着 的 超 微 结构 的 研究 结果 ， 证 明 外 岂 上 皮 通 过 
半 桥 粒 与 牙齿 表 曾 的 牙 小 皮 {dental euticle) 的 附 
善 而 与 牙齿 相连 。Kobyashi 等 还 用 透射 电镜 观察 
到 了 附着 复合 体 的 结构 之 一 一 一 线 状 体 《linear 
body) ， 它 是 与 牙 骨 质 相 邻 的 结合 上 皮 的 致密 结构 。 

上 皮 附 着 细胞 很 少 直接 附着 在 牙 货 表 面 ， 多 数 
是 与 位 于 牙齿 表面 的 禹 小 皮 结 合 或 附着 ， 原 发 性 网 
小 此 是 成 釉 细 胞 的 最 终 产 物 。- 一 旦 成 秋 细 胞 被 呵 甩 
上 皮 和 代替 ， 所 形成 的 理 小 皮 则 称 为 继 发 性 釉 小 皮 。 
这 种 继 发 性 釉 小 皮 不 仅 附 着 在 釉质 表面 ， 而 是 还 有 
部 分 附着 于 牙 骨 质 表 而 。 同 时 ， 它 与 粘 多 糖 形成 复 
合体 ， 供 结合 上 皮 细 胞 附着 。 

总 之 ， 天 然 牙 与 牙 虫 的 附着 机 制 是 按 下 述 三 种 
间 
桥 的 一 种 类 型 ; 名 结合 上 皮 的 基底 膜 【 紧 车 冠 根 表 
面 ) 通过 半 桥 粒 与 其 他 结合 上 皮 细 胞 相连 ; 司 紧 靠 
冠 根 表面 的 基底 膜 “ 粘 合 ” 在 站 小 皮 上 ， 后 者 再 附 
着 于 小 齿 表面 。 


二 、 种 植 区 的 软组织 


许多 口腔 种 植 体 植 入 组 织 后 要 支持 上 部 结构 行 
便 功 能 ， 并 使 粘 腊 下 骨 组 织 不 受 损害 ， 就 必须 保证 
附着 于 种 植 体 绒 部 的 软组织 界面 的 健康 ， 以 防止 口 
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腔 内 细菌 等 侵入 到 馈 骨 内 环境 。 因 此 ， 成功 的 种 种 
体 植 人 人 的 先决 条 件 之 -是 能 够 获得 附着 于 种 植 体 颈 
部 表面 的 口腔 粘膜 生物 屏障 。 这 种 生物 性 屏障 除 取 
决 于 种 杆 体 四， 还 与 种 植 区 软组织 的 厚度 、 类 型 及 
性 硕 有 一 定 关 系 。 口腔 颌 面部 埋 植 型 种 和 植 体 也 与 种 
植 区 软组织 有 着 密切 的 关系 。 

{一 】 软组织 的 摩 度 

种 植 手术 前 ， 需 了 解 种 植 部 位 的 软组织 厚度 ， 
以 知 计 日 后 的 种 植 体 绒 部 的 软组织 附着 情况 ， 还 可 
以 根据 该 厚度 选择 种 植 体 的 基 桩 长 度 。 在 植 入 区 的 
软组织 需 有 一 定 的 厚度 ， 有 利于 形成 良好 的 生物 上 慷 
障 。 若 软组织 较 薄 ， 种 植 手术 后 口腔 粘膜 附着 于 种 
植 体 颈 部 的 组 织 厚 度 不 够 ， 可 导致 种 植 体 颈 部 暴 
露 ， 肯 皮质 外 露 。 相 反 ， 苦 软组织 过 厚 ， 则 可 影响 
对 骨 量 的 正确 估计 ， 导 致 种 植 义 齿 的 骨 外 段 过 长 责 
产生 不 利 的 杠杆 作用 。 了 解 软 组 织 的 厚度 ， 还 可 帮 
助 选择 到 部 或 基 桩 长 度 合适 的 种 植 体 。 一 般 来 说 ， 
上 颌 缺 牙 区 的 软组织 厚度 大 于 下 颌 ， 尤 以 上 颌 结 节 
处 的 软组织 厚度 为 著 。 有 学 者 将 口腔 粘膜 上 点 与 此 
下 的 结缔 组 织 的 总 和 称 为 生物 学 厚度 。Lindhe 在 
-组 兰 倒 的 二 次 手术 中 ， 将 牙 周 生物 学 厚度 进行 调 
鉴 ， 即将 年 眼 至 牙 虹 顶 币 带 之 间 移 距离 缩小 为 
2mm， 结 果 种 植 体 周 围 的 吸收 有 所 增加 。 

种 植 区 软组织 的 厚度 对 口腔 额 面部 埋 植 型 种 植 
体 也 很 重要 ， 若 太 薄 ,口腔 粘膜 因 日 后 压迫 而 有 可 
能 使 种 植 体 暴露 。 

【二 ) 软组织 的 部 位 

理想 的 种 植 部 位 是 义齿 的 主 承 托 区 ， 该 部 位 的 
软组织 附着 在 牙 模 崂 上 ， 不 活动 ， 容 易 形成 生物 屏 
障 。 因 此 ， 牙 种 植 体 的 植 人 部 位 不 应 过 于 偏向 层 
{本 ) 侧 或 舌 侧 。 

{ 三 ) 软组织 的 类 型 

种 植 区 的 软组织 要 有 一 定量 的 纤维 束 ， 有 利于 
在 第 -二 次 种 植 手术 后 很 快 在 粘膜 扩展 器 周围 形成 环 
绕 的 了 上 皮 组 织 ， 在 基 桩 取代 粘膜 扩展 器 后 环绕 于 基 
桩 到 部 ， 而 牢固 地 附着 于 其 下 的 骨膜 。 如 果 是 一 次 
性 种 植 ， 具 有 一 定 纤维 东 的 软组织 也 有 利于 种 植 体 
颈 部 的 生物 性 附着 。 

{四 ) 软组织 的 性 质 

软组织 的 性 质 是 指 软 组 织 的 松软 及 活动 性 。 有 
些 进行 性 牙 梢 嵌 蓉 缩 的 患者 ,其 缺 牙 区 的 软组织 为 
过 分 活动 的 粘膜 , 即 无 骨 支持 的 粘膜 组 织 , 常 见于 上 


颌 前 部 ,多 由 于 于 颌 为 天 然 牙 列 而 上 颌 为 排 牙 靠 展 
如 的 金 口 义齿 所 致 。 若 - 定 要 在 这 些 区 城 行 牙 种 秆 
手术 , 术 前 应 采用 使 软组织 相对 回 定 的 方法 ,包括 在 
局 部 注射 硬化 剂 ,使 粘膜 纤维 化 ,固定 十 其 下 的 骨膜 
上 ,或 植 人 人 工 骨 于 粘 骨 腊 下 ,以 增高 增 宽 牙 横 贿 。 

种 植 区 软组织 的 性 质 与 口腔 颌 面部 埋 植 型 种 植 
体 的 成 功 有 着 密切 的 美 系 。 一 般 要 求 种 植 体 表面 的 
软组织 致密 ,活动 性 适中 ， 
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一 、 牙 模 贬 的 软 硬 组 织 形 态 


Prichard 将 牙 卢 外 形 与 骨 形 态 关 系 分 成 3 种 类 
型 ， 即 圆锥 形 、 卵 辆 形 及 方形 。 圆 锥 形 的 牙 槽 骨 较 
菏 ,， 几 项 为 尖 形 ， 牙 起 平坦 呈 贝 壳 样 外 形 ， 上 起 沟 
浅 。 刚 贺 形 或 方形 的 牙 醒 骨 较 厚 ， 峙 顶 圆 钝 , 
Weisgold 的 调查 表明 ， 萍 贝壳 型 与 平邮 摩 实 型 之 间 
的 牙 模 骨 形态 有 明显 区 别 。OLssen 则 提出 细 长 牙关 
的 牙 户 东 ， 比 牙齿 厚 的 和 政 齿 稳 罩 ， 不 易 士 倾 君 ; 虽 
然 天 然 牙 存在 时 骨 组 织 为 贝壳 形 ， 但 侠 才 后 ， 肯 组 
织 和 牙齿 不 一 定 厚 。 与 天 然 牙 列 的 毛 骨 贝 帝 样 相 
比 ， 无 牙 岸 顶 种 植 区 域 的 颌 骨 平 进 ， 这 将 妨碍 牙 与 
牙 痕 虽然 外 形 的 恢复 。 因 此 ， 有 必要 采用 种 秆 做 
复 ， 以 避免 明和 牙 量 的 萎缩 。 种 植 修 复 娄 达到 与 口 
腔 余 贸 咀 嚼 器 官 自然 协调 地 相 适 应 的 前 担 是 具有 内 
壳 形 丰满 的 牙 术 骨 和 厚实 的 牙 贞 。 

由 于 颌 骨 着 侧 壁 比丘 侧 壁 茂 ， 以 及 拨 牙 突 的 业 
侧 牙 槽 骨 退 缩 较 多 ， 使 嘲 顶 向 冰 侧 称 位 。 当 上 额 骨 类 
侧 吸 收 较 多 时 ， 会 影响 到 种 植 体 植 人 位 置 的 正确 
性 。 采 用 骨 劈 开 术 《bone-splitting methody 可 增加 
骨 基 , 将 牙 权 此 外 形 修整 成 贝壳 样 。 


二 、 牙 闻 和 乳头 


牙 间 和 乳头 充满 政 邻 面 与 晴 硕 的 空间 ， 由 不 同 的 
组 织 成 分 和 纤维 束 系 统 环绕 构成 ， 上 其 中 包括 婴 顶 韧 
带 及 牙 周 环绕 拨 带 。 这 些 组 织 成 分 和 纤维 东 系 统 决 
定 着 乳头 的 形状 ， 并 使 其 与 牙 及 打眼 完整 地 结合 。 
在 天 然 牙 列 ， 牙 问 乳 头 由 牙 槽 赌 间 的 骨 组 织 支 撑 。 
拔除 -个 邻 乒 ， 由 于 支撑 软组织 及 牙 间 乳头 的 骨 组 
组 上 暖 收 ， 将 导致 牙 间 支持 组 织 的 丧失 ， 而 拔除 铬 个 
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盾 具 将 会 使 牙 间 型 头 完全 消失 。Tamow 对 人 的 外 
展 际 及 邻 间 路 与 牙 间 乳头 的 关系 进行 了 研究 ， 结 果 
表明 : 若 邻 接触 点 距 业 顶 的 距离 在 5mm 以 内 ， 牙 
间 乳 头 完 全 充满 邻 间隙 ; 若 距 离 为 bmm， 充 满 
56%; 距离 为 7rmm，、 充 满 27 双 。 因 此 ， 牙 间 乳 头 
充满 牙 邻 间距 的 程度 主要 取决 于 牙 冠 的 邻 面 状态 
邻 面 突 度 及 峙 顶 至 邻接 触 点 之 间 的 距离 ， 是 种 植 收 
复 效 果 的 决定 性 因素 。 

牙齿 乳头 的 天 小 不 仅 影响 到 美观 ， 而 且 决 定 着 
牙 间 障 的 清洁 。 在 临床 牙 冠 逐 涤 变 长 ， 牙 间 乳 头 进 
行 性 退 峭 的 情况 下 ， 要 求 长 期 训练 才能 掌握 的 仔细 
的 清洁 方法 是 必需 的 。 种 植 义 齿 的 清洁 更 为 重要 ， 
牙 间 乳头 再 造 术 能 改进 和 简化 清洁 方法 ， 并 提高 义 
捧 的 舒适 度 (图 26-2-3)。Jemt 认为 由 于 收复 体委 
面 的 菌 壮 堆积 怪 不 良 的 口腔 卫生 对 和 牙 岂 的 美观 及 愈 


图 26-2-3 ”种植 久 内 周转 的 美观 太 丑 牛 的 于 间 乳 尖 


合 产 生 不 利 影 响 ， 要 在 单个 种植 义齿 之 间 恢 复 牙 间 
乳头 ， 必 须 治 愈 炎症 引起 的 牙齿 种 卫 。 单 个 种 植 牙 
冠 之 间 牙 眼 乳 头 影响 到 较为 复杂 的 清洁 处 理 ， 重 要 
的 并 不 是 简单 的 牙 体 清洗 ， 而 是 患者 应 在 专家 的 指 
导 下 ， 应 用 手下 的 方法 进行 清洁 。 

宇 今 ， 探 明 牙 间 乳 头 的 修复 成 形 与 种 植 修 复 结 
构 的 内 在 联系 仍 很 礁 ， 尤 其 是 当 骨 量 丧 朱 较 多 及 政 
槽 蜀 粘 膜 菲 薄 的 情况 下， 更 是 如 此 。 这 主要 体现 
在 ， 如 何在 上 部 结构 的 制作 方面 ， 通 过 制作 假 乳 头 
或 靠 骨 支撑 的 种 植 体 间 的 乳头 来 达到 该 目的 。 

种 植 术 是 在 比 原 骨 宽度 和 高 度 都 要 小 的 牙 槽 骨 
内 植 人 与 天 然 牙 根 相 比 ， 形 态 不 一 改 且 小 些 的 种 植 
体 。 这 种 情况 对 恢复 诸如 牙 冠 形态 及 牙 间 乳头 坡度 
有 直接 的 影响 。 殷 油 外 形 及 良好 牙 良 乳头 塑造 的 本 
质 是 将 每 个 种 植 体 之 间 的 间隙 充满 。Wheeler 所 测 
得 的 下 全 从 尖 牙 到 磨牙 的 正常 值 大 小 ， 特 别 应 重视 


的 是 牙 冠 及 牙 颈 部 的 近 远 中 向 长 度 。 通 过 这 些 数据 
确定 天 然 牙 颈 部 的 状态 ， 即 牙 冠 之 间 存 在 “ 黑 二 
角 ” 的 区 域 。 下 面 是 有 关 后 牙 区 邻 间隙 的 一 些 基 本 
数据 : 中 尖 牙 至 第 一 前 磨牙 间 的 距离 为 1.75mm; 
分 前 磨牙 之 间 及 第 二 前 磨牙 与 第 一 磨牙 间 的 距离 为 
2mm; 加 第 一 与 第 二 磨 政 间 的 距 高 为 1.75mm。 订 
牙 的 牙 冠 近 远 中 长 度 是 通常 种 桩 体 的 1 .4 倍 。 种 植 
怀 基 相近 此 而 处 的 直径 最 好 在 Smm 左右 。 


三 、 下 领 管 


下 颌 管 是 位 于 下 合 骨 骨 松 质 之 间 的 骨 密 质 管 
道 。 在 下 馈 支 内 ,该 管 行 向 前 上， 十 下 合体 内侧 同 
前 几乎 呈 水 平 位 ， 当 其 经 过 下 人 饥 诸 和 牙 模 窜 的 下 方 
时 ,沿途 发 出 小 管 至 各 牙 槽 赛 ， 其 内 有 下 才 模 神 
经 . 血管 通过 。 行 下 俩 牙 种 植 手术 时 ， 应 注意 选用 
适当 种 类 和 适当 长 麻 的 种 植 体 ， 以 避免 种 慎 体 伤 此 
下 牙 权 神经 血管 。 

从 下 颌 横断 曾 看 ,下 颌 管 在 下 合体 的 后 2 人 3 段 
距 外 侧面 较 远 ， 而 在 前 173 段 距 外 仙 谭 较 近 ， 人 在 决 
定 下 颌 后 段落 种 植 体 的 植 人 方向 ， 以 及 在 再 要 行 下 
牙 模 神 经 剥离 的 牙 种 植 手 术 时 应 注意 该 解剖 特点 。 


四 、 阁 和 孔 和 产 神 经 血管 


类 和 孔 是 下 使 管 在 其 前 端的 井口 ， 有 神经 血管 通 
过 ， 其 位 惫 相当 于 下 颌 第 - -、 二 前 廊 修 相 邻 处 至 第 
二 前 磨牙 之 交 的 区 域 。 年 老 或 条 数 下 僻 个 芳 拔 除 
后 ， 因 牙 档 骨 北 缩 ， 频 所 位 置 上 移 其 至 接近 下 馈 骨 
上 缘 。 关 和 孔 在 前 膝 牙 区 和 前 外 区 的 牙 种 植 于 术 中 是 
重要 的 解剖 标志 之 一 。 在 前 磨牙 区 作 牙 种 植 手术 
时 ， 常 规 先 将 闫 神经 血管 束 找 到 ， 以 避免 伤 太 神经 
血管 。 如 果 王 颌 牙 槽 贱 过 分 吸收 ， 则 不 宜 在 前 书 牙 
区 植 人 种 植 体 。 在 下 颌 前 牙 区 行 牙 种 植 手术 时 ， 应 
避 开 双 侧 的 冰 孔 及 并 神经 血管 . 植 人 较 长 的 种 植 本 
或 穿 下 颌 骨 种 植 体 。 


五 、 上 贪 实 


上 颌 赛 是 位 于 上 颌 体内 的 腔 阶 ， 呈 底 朝 下 的 锥 
形 ， 下 壁 为 牙 模 突 。 上 颌 窦 底部 位 于 上颌 前 谭 牙 及 
磨牙 的 根 尖 上方 ， 与 这 些 根 尖 之 间隔 以 骨 板 或 粘 
膜 。 其 中 ， 上 和合 第 一 磨牙 根 尖 距 上 颌 究 下 避 最 近 ， 
上 俩 第 二 磨牙 次 之 ， 其 他 两 牙 稍 过 。 牙 种 植 手术 时 
应 注意 此 关系 ， 避 免 种 植 体 穿 人 上 侯 赛 。 如 果 上 述 
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区 域 的 支持 骨 恒 不 是 ， 可 避 开 上 僻 罕 区 域 而 在 上 僻 
结 节 处 种 植 或 对 用 上 颌 未 端 骨膜 下 种 植 体 ， 或 钻 孔 
时 偏向 [ 颌 结 节 或 尖 牙 区 。 如 时 点 持 展 量 不 是 ， 又 
一 定 要 在 上 人 饶 赛区 种 植 ， 可 将 上 上颌 赛 底 的 粘 膜 乔 
高 ， 用 自体 骨 或 人 工具 垫 高 上 役 塞 底 ， 以 便 增 高 该 
区 的 骨 量 。 


六 、 址 有 往 


民用 位 于 上 颌 切 秆 及 尖 政 的 棚 尖 上 方 。 在 政 种 
植 于 术 前 ,应 通过 曲面 断层 X 光照 片 测量 上 前 牙 
区 才 桶 央 下 绢 至 描 底 的 距离 ， 并 在 术 中 充分 估计 站 
诡 的 位 党 ， 以 免 种 情 体 穿 人 鼻腔 。 在 侧切 牙 及 尖 秆 
区 行 牙 种 植 手术 ， 应 将 钻头 适当 地 偏向 远 中 ， 以 避 
开 鼻 用 。 


七 、 骨 性 倒 相 
如 果 不 了 解 上 下 颌 骨 骨 位 倒 四 的 解 前 特征 ， 而 


盲目 进行 才 种 植 手术 、 就 有 可 能 造成 骨 便 壁 穿孔 ， 


使 种 植 体 部 分 外 露 ， 影 响 种 植 体 与 颌 骨 的 接触 面 
积 ， 使 种 植 体 的 骨 支 持 国定 力量 下 降 ， 若 处 理 不 
当 还 会 加 重 穿孔 处 的 骨 吸 收 或 造成 感染 。 缺 牙 后 颌 
皮 倒 四 常见 于 以 下 区 域 : 中 上 前 牙 区 展 侧 ;四 下 前 
牙 区 于 和 侧 ; 多 磨牙 区 舌 侧 。 

造成 骨 侧 忌 穿 孔 的 原因 ， 一 是 对 便门 认识 
不 足 ， 二 是 销 孔 方向 过 于 偏 斜 。 为 了 避免 穿孔 ， 
术 前 应 通过 扩 诊 及 测量 颌 骨 厚 度 ， 并 取 研 究 模 
确定 种 植 体 植 人 方向 ; 术 中 在 倒 四 侧 充 分 将 粘 
党 膜 淤 翻 起 ， 以 了 解 倒 目的 情 癌 。 在 肯 性 倒 趾 
的 区 域 ， 如 上 前 牙 区 ， 常 应 用 具有 一 定 弯曲 度 
的 种 植 体 ， 既 果 如 人 免 骨 侧 壁 穿孔 ,又 可 获得 与 
对 颌 的 良好 关系 。 

( 梁 旦 ) 
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植 人 颌 桨 部 的 种 植 体 ， 主 要 包括 植 人 骨 内 、 竺 
过 牙 亡 的 外 种 植 体 及 入 工 骨 ， 其 周围 的 组 织 有 骨 组 
织 、 靖 膜 或 皮肤 ， 以 及 靖 膜 下 或 皮下 的 软组织 。 因 
此 ,口腔 种 植 体 的 组 织 界 面 可 分 为 种 植 体 与 骨 组 织 
的 界面 ， 种 植 体 与 软组织 的 界面 。 在 后 者 中 ， 由 于 
种 植 体 与 粘膜 《或 牙 良 组 织 ) 或 与 皮肤 的 界面 有 共 
同 之 处 ， 是 软组织 盘面 的 特殊 形式 ， 有 学 者 将 其 称 
为 生物 封闭 性 界面 。 
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种 植 体 植 人 早期 ， 其 周围 的 组 织 愈合 包括 血肿 
形成 、 机 化 、 背 症 形 成 、 坏 死 骨 的 清除 、 新 骨 的 矿 
化 ,以 及 骨 组 织 对 功能 状态 的 适应 性 改变 等 。 在 这 
个 过 程 中 ， 骨 组 织 愈合 受到 许多 因素 的 影响 ， 如 种 
植 材 料 的 理化 性 质 及 生物 相 容 人 性， 种 植 体 的 表面 结 
构 ， 受 力 状 态 ， 手 术 创 人 履 等 。 由 于 这 些 因素 的 影响 
而 形成 种 植 体 与 骨 性 质 不 疝 的 界面 ， 即 骨 性 结合 界 
面 、 纤 维 骨 性 结合 界面 、 生 物化 学 性 结合 界面 、 纤 
维 结缔 组 织 包 绕 性 界面 。 

种 植 义齿 或 人 工 骨 植 人 是 否 成 功 ， 与 种 植 体 植 
人 和 浊 组 织 后 形成 的 界面 性 质 密切 相关 。 种 植 体 与 革 
组 织 之 同 的 界面 非常 复杂 ， 它 包括 其 表 西 各 种 成 
分 、 肯 组 织 ， 以 及 介 于 二 者 之 间 的 各 种 细胞 、 蛋 白 
质 、 体 小 等 。 种 植 体 特 别 是 牙 种 植 体 ， 在 替代 天 然 
牙 或 颌 肯 行 使 功能 、 承 受 载 荷 时 ， 会 对 界面 各 种 成 
分 产生 影响 ， 因 此 其 界面 性 质 其 有 多 样 性 ， 主 要 取 
决 于 种 植 体 与 骨 组 织 的 相互 识别 和 相互 作用 。 迄 今 
为 止 ， 可 以 认为 成 功 的 种 植 体 与 骨 的 界 而 可 存在 3 
种 结合 形式 ， 即 骨 性 结合 、 纤 维 骨 性 结合 、 生 物化 
学 性 结合 。 这 几 种 界 画 与 骨 内 或 骨膜 下 种 植 的 远 期 
上 成功 密切 相关 ， 而 界 男 形式 由 多 种 因素 决定 ， 如 种 
植 体 的 设计 、 外 科 植 入 技术、 骨 组 织 情 况 、 上 部 结 
梅 修复 等 。 


一 、 骨 性 结合 界面 
(一 ) 和 骨 性 结合 概念 


骨 性 结合 界面 是 指 在 光学 显 微 锐 下 ， 种 植 体 与 
周围 骨 组 织 直接 接触 ， 无 任何 纤维 组 织 介 于 其 问 。 
上 骨 性 结合 (osseointegration》 又 详 为 肯 整 合 或 肯 融 
合 。 肯 性 结合 最 早 由 Brancmark 等 于 0 年代 初 提 
出 ， 并 于 80 年 代 初 在 太 量 的 实验 和 临床 研究 的 基 
础 上 得 以 证 实 和 确认 。 骨 性 结合 理论 的 建立 主要 来 
游 于 大 基 的 用 纯 答 进行 的 实验 研究 ， 但 随 状 生 物 陶 
盗 燃 或 具有 生物 活性 材料 的 研制 ， 其 内 涵 有 所 发 
展 。 

大 其 实验 和 临床 资料 都 证 实 ， 种 植 体 植 人 骨 组 
织 后 能 够 达到 肯 性 结合 ， 并 能 二 应 种 植 体 的 功能 状 
态 ， 维 持 肯 性 结合 界面 。 骨 性 结合 理论 的 确定 ， 为 
种 植 党 的 发 展 韵 定 了 基础 。 随 后 ， 入 们 对 骨 性 结合 
的 研究 不 断 深入 ， 并 把 它 与 种 植 体 材料 的 生物 相 容 
性 ， 以 及 种 植 义 些 成 功 或 失败 香 联 系 ， 即 界面 形成 
肯 性 结合 ， 不 仪 反 映 了 种 植 材料 的 生物 相 容 性 良 
好 ， 而 已 预计 种 植 义 齿 可 获 成 功 。 

随 着 对 骨 性 结合 的 研究 ， 人 们 发 现 有 些 问 题 还 
有 待 进 -一 步 研究 。bBranemark 等 人 亲 述 的 骨 性 结合 
实质 上 只 是 省 在 光 镜 水 六 上 的 直接 骨 接 触 ， 没有 务 
上 嵌 种 植 体 在 功能 久 从 状态 下 的 界面 情况 ， 没 有 阐明 
种 植 体 与 周转 骨 组 织 之 问 是 否 存 在 分 子 水 平 上 的 化 
学 性 结合 。 因 此 ， 人 们 对 骨折 结合 的 概念 赋予 了 新 
的 内 容 ， 记 为 骨 性 结合 界面 应 该 也 含 种 植 体 在 功能 
状态 下 的 稳定 和 适应 ， 并 提出 了 骨 性 结合 界 库 所 包 
含 的 分 子 水 平 上 的 化 学 性 骨 性 结合 的 彰 概 念 及 其 形 
成 机 制 。 

叉 如 ， 肯 性 结合 漠 面 并 非 指 种 植 体 周 赎 00% 
的 与 骨 组 织 发 生 骨 性 结合 ， 而 是 在 界 画 某 些 部 位 还 
存在 纤维 性 结 人 台 。 但 是 ， 骨 性 铺 人 台 界 面 的 最 小 骨 接 
触 率 是 多 少 ， 还 有 竺 于 进 -- 档 研究 。 研 究 发 现 ， 椒 
局 种 植 体 在 无 负荷 状态 下 理 植 的 肯 性 结合 率 ， 一 般 
在 30% 一 70% 范 疼 内 ， 前 达 不 到 一 些 学 者 提出 的 
100% 的 完全 性 消 性 结合 。 种 植 体 在 不 同 部 位 的 肯 
接触 率 也 是 不 相同 的 。 在 骨 皮 质 区 域 骨 接触 率 达 
90% 一 95%， 而 在 骨 松 质 区 域 ， 只 有 较 少 的 骨 与 种 
植 体 接触 。 
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种 植 材料 不 同 ， 其 种 植 体 的 骨 接 触 率 也 不 同 。 
大 证 的 钱 究 表明 : 致密 型 大 基 硫 基 石 种 植 体 ， 植 人 
6 个 月 后 ， 种植 体 完 企 出 致密 的 板 状 骨 包 绕 ， 板 状 
骨 含 有 正常 的 骨 细 胞 ， 受 载 条 件 于 的 周围 骨 小 梁 排 
列 主 要 成 水 平 状 ， 这 是 肯 组 织 对 载荷 的 适应 性 改 
建 。 经 2.~5 年 后 ， 种植 体 周围 为 成 熟 的 骨 单 位 结 
构 。 有 险 弗 管 太 正常 的 骨 隐 寅 ， 其 内 有 肯 细 胞 。 这 
说 明 嫌 基石 植 人 体 在 埋 梢 无 负荷 状态 下 或 功能 载荷 
下 均 其 有 较 高 的 骨 接 触 率 。 而 对 詹 政 匆 合 金 类 种 植 
体 ， 上 只 要 遵循 骨 性 结 人 台所 要 求 的 植 人 原则 ， 均 能 效 
得 较 高 的 骨 结 合 率 。 

{二 】 骨 性 结合 界 曾 的 影响 因素 

1 . 种 植 体 的 表面 性 能 与 结 愧 ”种 植 体 的 表面 
能 surface energy) 皮 里 其 不 同 的 表面 性 能 ,， 低 表 
而 能 的 种 植 体 植 入 骨 组 织 后 常 在 界面 区 形成 低 粘 结 
力 的 纤维 层 ， 而 高 表面 能 物质 则 在 表 而 与 组 织 形成 
基 馈 结合。 两 种 不 同 表面 能 的 材料 在 情人 机 体 后 ， 
在 其 表面 吸附 形成 的 电 白 层 是 不 同 的 ， 这 将 决定 细 
了 胞 的 选择 性 附着 ,以 及 细胞 与 蛋白 层 之 间 的 相互 作 
用 - 有 学 者 研究 了 经 低温 等 离子 喷涂 后 的 铁合金 的 
细胞 吸附 情况 ， 发 现 其 成 骨 细胞 吸附 后 长 较 未 处 理 
者 党 。 头 此 ， 响 床上 应 严格 要 求 种 植 体 清洁， 不 污 
染 ， 省 则 会 造成 组 织 结合 差 ， 而 不 能 达到 骨 性 铺 
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种 植 体 的 开 面 结构 包括 微观 结构 及 宏观 结构 , 
众所周知 ， 在 种 植 体 的 宏观 结构 方面 ， 形态 不 规 
则 、 设 计 有 扎 、 沟 、 窜 等 结构 的 种 植 体 ， 易 与 肯 和 组 
织 上 内 成 机 械 骸 合 ， 增 天 结合 力 。 种 植 体 表 面 的 微观 
结构 同样 影响 细胞 的 功能 ， 以 下 种 砷 体 与 骨 的 结 台 
力 。 将 成 骨 细 胞 培养 于 不 同 阁 观 表面 结构 的 处 合金 
表面 ， 细 胞 表现 出 不 同 的 增殖 率 、 酶 活性 及 TDNA 
合成 让 。 但 是 ， 何 种 表面 结 攀 才 有 利于 种 植 体 周 园 
肯 组 织 的 意 合 ， 至 今 尚 没有 足够 的 证 据 ， 其 康 因 是 
牛 产 种 植 体 过 程 中 其 表面 微观 结构 不 是 均匀 一 数 
的 . 随 着 电子 蚀刻 技术 和 电子 抛光 技术 的 出 现 ， 表 
商 结构 可 以 很 好 地 得 到 控制 ， 这 有 助 于 微观 结构 及 
种 植 体 组 织 蜡 面 关 系 的 研究 。 对 于 种 植 体 的 粗糙 表 
商 右 光 诈 表面 两 种 结构 ， 经 细胞 实验 研究 表明 ; 巨 
哄 细 胞 吸附 十 前 者 后 较 后 者 释 故 出 更 多 的 骨 吸 收 因 
子 。 动物 实验 的 研究 表明 : 粗糙 表面 种 植 体 可 以 装 
得 所 多 的 此 接触 率 和 较 大 的 结合 力 ， 以 及 良好 的 早 
期 稳定 性 -。 孔隙 直径 为 50 ~200ym 的 种 植 体 ， 可 


以 在 骨 中 获得 更 快 、 更 好 的 稳定 性 ， 这 可 能 也 是 由 
于 机 械 锁 结 的 结果 。 总 之 ， 种 植 体 的 表 而 结构 影 呈 
到 种 植 体 植 和 骨 组 织 后 ， 蛋 白质 及 细胞 在 其 表面 的 
吸附 、 改 建 与 分 化 ， 吉 而 影响 到 肯 的 愈合 过 程 。 日 
前 一 致 认为 ， 粗 粮 、 不 规则 的 种 植 休 体 部 表面 较 光 
滑 表 而 更 有 利于 骨 性 界面 的 形成 与 保持 ， 这 对 于 种 
植 体 的 设计 与 选择 具有 指导 意义 。 

2. 植 人 手术 的 创伤 ”种 值 手术 时 ， 钻 针 的 机 
械 件 切割 和 由 此 产生 的 热 会 对 骨 组 织造 成 损伤 ， 直 
接 影响 到 上 骨 的 和 愈合 。 实 验 表 明 ， 在 常 筑 的 种 植 手术 
中 ， 术 人 帘 的 整个 内 表面 有 大 芍 1mm 摩 度 的 坏死 
骨 。 由 于 愈合 过 程 中 涉及 到 坏死 此 的 清除 以 及 新 骨 
的 增生 ， 因 此 创伤 越 小 ， 鼻 而 上 的 坏死 骨 越 少 ， 所 
引起 的 炎 性 反应 也 就 越 小 ， 愈 侣 过 程 亦 越 快 、 越 
短 ， 越 容易 形成 骨 性 结合 。 所 以 ， 在 手术 过 程 中 ， 
应 当 和 将 钻 速 控制 在 2000 转 / 分 以 下 ， 并 持续 用 生理 
盐水 降温 。 

另外 ， 制 备 的 植 人 床 精度 也 与 骨 性 结合 的 形成 
密切 相关 。 若 种 植 体 表 而 与 骨 给 织 之 间 的 间 阶 大 于 
0.5mm， 起 桥接 作用 的 骨 冯 组织 则 不 能 将 二 者 连 
结 起 来 ， 从 而 形成 纤维 此 性 结合 界面 。 国 此 ， 应 采 
用 系列 箔 针 ， 由 小 到 太 ， 旦 最 终 的 销 针 直径 应 比 所 
选用 的 种 植 体 直 答 稍 小 些 { 蝶 旋 型 种 植 体 )， 或 者 
一 致 ( 非 螺旋 列 种 植 体 )， 以 便 苞 得 良好 的 种 精 体 
中 期 稳定 ， 为 形成 骨 性 结合 商定 革 碘 。 

3. 种 植 体 负荷 状态 ”负荷 尾 决 定 种 植 体 肯 组 
织 界 而 结合 的 重要 因素 。Branemark 等 认为 ， 为 了 
使 种 植 体 植 人 后 与 周围 肯 组 织 达 到 肯 性 结合 ， 除 选 
用 生物 相 容 性 良好 的 种 灶 材 料 和 采用 精细 的 外 科 手 
术 和 外， 必须 处 于 无 负荷 ( 埋 植 ) 状态 下 完成 凡人 盖 
合 ， 并 由 此 提出 了 二 上 段 式 牙 种 植 理 论 ， 形 战 了 --- 独 
特 的 Brancemark 牙 种 植 体 系统 。 该 系统 种 植 体 在 甘 
内 处 于 无 负荷 状态 ， 能 保持 稳定 ， 有 助 于 骨 性 结合 
的 形成 。 这 -一 理论 的 依据 是 : 成 骨 细 胞 和 成 纤维 细 
胞 都 是 由 间 质 细胞 分 化 而 来 ， 阁 种 植 体 植 和 早期 受 
到 载 茶 ， 会 出 现 一 定 动 度 ， 界面 区 细胞 会 受到 种 植 
体 松劲 的 机 被 性 刺激 ， 促 进 成 纤维 细胞 的 形成 ， 最 
终 形成 纤维 肯 性 结合 界面 ， 有 研究 表明 :种 植 体 植 
人 20 天后， 种 砷 体 与 骨 组 织 间 不 存在 结合 力 ; 随 
后 : 毁 时 间 里 ， 骨 组 织 长 人 种 植 体 粗 炊 : 才 面 ， 界 击 
有 一 定 的 结合 思 ， 但 此 时 车 施加 负 蓓 于 种 植 体 上 ， 
则 会 将 界面 区 组 织 与 种 植 体 分 离 ; 植 人 90 天 后 ， 
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性 结合 界面 郊 乎 成 熟 ， 结 台 为 有 较 大 提高 。 因 
此 ， 许 多 学 着 建议 系 用 埋 植 式 〈【 二 段 式 ) 种 植 体 ， 
以 保证 形成 理想 的 肯 性 结合 界面 。 

但 是 ， 随 着 组 织 学 、 生 物力 学 的 研究 ， 发 现 种 
植 体 在 一 定 的 生理 竹 载 奏 的 情况 下 ， 也 能 形成 骨 虱 
结合， 并 且 发 现在 上 部 义齿 修复 后 ， 最 初 的 肯 性 结 
合 界 面 转化 为 纤维 骨 性 结合 界面 ， 骨 经 适应 ， 改 建 
后 、 最 终 形 成 骨 性 结合 异 而 。IUeperter 等 指出 ， 骨 
性 结合 可 能 需要 功能 性 负荷 来 刺 濑 骨 生 长 ， 其 特有 
人 发现 表面 多 扎 猴 人 台 金 牙 种 慎 体 植 人 8 个 月 后 ， 苇 
能 状态 下 的 种 植 体 骨 结合 率 高 于 埋 植 型 种 植 体 。 二 
段 式 非 地 植 型 让 种 植 体 的 应 用 即 是 基于 上 述 理论 观 
点 。 然 历 ， 若 负荷 超过 生理 性 范围 ， 则 不 能 形成 或 
维持 骨 性 结合 界面 。 

虽然 界 徊 形 成 了 背 性 结合 ， 但 由 主 种 植 体 承 担 
较 天 的 非 轴 向 力 ， 骨 性 结合 可 受到 影响 ， 而 转变 为 
纤维 骨 性 结合 。 因 此 ， 种植 体 植 人 时 ， 应 特别 注意 
种 植 体 的 方向 ， 尽 量 减 公 水 平成 扭转 力 ， 以 便 使 形 
成 的 骨 性 结合 长 期 得 以 维持 。 

4, 种 植 床 的 愈合 能 力 ” 植 人 区 的 此 密度 是 影 
响 界 画 形成 的 因素 之 .。 骨 密度 越 高 ， 种 植 体 与 骨 
的 结合 率 也 就 越 高 ， 特 别 是 在 骨 皮 质 部 分 ， 有 更 高 
的 骨 结 合 率 。 因 此， 一 般 而 论 ， 拨 牙 后 3 个 月 才能 
进行 种 植 体 植 人 手术 ， 并 且 应 尽量 将 种 植 体 植 于 骨 
密度 较 高 的 区 域 。 下 颁 骨 与 上 馈 骨 相 比 ， 有 较 儿 
的 、 较 序 的 骨 皮 质 ， 因 此 下 人 航 种 植 体 的 愈 台 期 较 上 
颌 短 ， 成 功率 也 较 上 颌 高 对 于 有 风湿 性 心脏 病 、 
糖尿 病 等 疾病 的 患者 ， 因 其 骨 密 度 受 到 影响 而 不 宜 
作 种 植 修 复 。 种 慎 床 质量 与 种 植 效 应 的 关系 见 种 村 
祥 表 的 解剖 学 基础 章节 。 

5., 种植 材料 的 生物 相 容 性 种植 材料 的 生物 
相 容 性 ， 包 括 生物 化 学 相 容 性 和 生物 力学 相 容 性 。 
目前 认为 ， 铬 磷 陶 次 材料 的 生物 化 党 相 容 性 较 詹 全 
金 类 好 ， 能 相对 较 早 地 形成 骨 性 结合 界 而 。 将 种 植 
体 与 原 骨 组 织 的 间隙 增 大 超过 lmm， 磷 大 石 奖 材 
料 仍 能 形成 骨 性 结合 界 而 ， 而 铁合金 类 则 不 能 ， 这 
是 因为 不 同 材料 的 肯 引 时 能 力 不 同 的 缘故 。 央 此 ， 
要 求 然 侣 金 种 植 体 的 植 人 手术 更 加 精细 ， 创 和 伤 更 
小 。 第 合金 种 植 体 的 生物 相 容 性 到 决 于 表面 的 氧化 
物 ， 耐 氧化 物 的 质量 及 厚度 受到 加 工 、 消 毒 方式 、 
污染 与 省 等 因素 的 影响 ， 所 以 应 严格 遵守 厂家 推荐 
的 换 作 方式 ， 以 保证 猎人 台 人 金 表面 的 良好 的 生物 相 容 


号 
萌 


性 。 为 了 充分 发 挥 不 同 材 料 各 自 的 特性 ， 可 采用 涂 
必 技 术 将 馈 磷 陶瓷 涂 于 铁合金 表面， 以 取得 较 好 的 
种 植 效果 。 


二 、 纤 维 骨 性 结合 界面 


纤维 骨 性 结合 界面 是 指 种 植 体 与 骨 组 织 之 间 介 
人 了 未 饥 化 的 纤维 结缔 组 织 。 纤 维 层 的 序 度 常 反 映 
种 植 材料 生物 相 容 性 的 好 坏 ， 并 作为 能 否 达 到 种 村 
成 功 的 标志 。 美 国 材料 测试 委员 会 认为 : 材料 植 人 
骨 组 织 6 个 月 后 ,纤维 层 的 此 度 在 光 镜 下 小 于 
0.03mm， 才 可 选用 一 般 的 种 种 材料 。 组 织 学 的 研 
究 表 明 : 纤维 肯 性 结合 界面 上 的 纤维 组 织 主要 与 种 
植 体 表面 平行 ， 或 完全 包 绕 种 植 体 ， 与 天 然 政 的 下 
周 膜 中 的 胺 愿 纤维 排列 不 同 ， 呈 种 柏 体 周 坪 的 纤维 
组 织 中 不 含有 和 牙 周 膜 本 体感 受 器 。 介 是 ， 在 临床 上 
成 切 的 种 植 体 中 ， 其 界面 形式 并 非 都 是 骨 性 结 人 台 : 
成 功 的 纤维 骨 性 结合 形式 的 临床 种 和 植 体 ， 在 临 林 上 
不 出 现 松 动 ， 在 组 织 学 上 其 周转 纤维 茧 的 厚度 也 不 
增 厚 。 

赞 间 种 植 体 周围 膜 结构 的 学 省 认为 ， 就 种 植 义 
齿 而 语 ， 需要 种 植 体 牙 周 腊 结构 的 存在 ， 肯 性 粘连 
是 违背 自然 生理 规律 的 ， 牙 周 膜 结构 在 咬合 旋 传 递 
方面 的 功能 是 不 能 忽视 的 。 这 派 学 考 还 试图 证 明 : 
这 种 纤维 膜 与 异物 反应 的 包皮 性 纤维 腊 不 同 . 
Steinberg 观察 了 数 种 奈 料 植 人 猴 骨 内 的 组 织 学 本 
本 ， 发 现 不 同 材 料 周围 膜 的 类 型 和 厚度 是 木 同 的 . 
在 相 容 性 较 差 的 材料 周围 ， 只 有 - 屋 厚 的 址 向 与 种 
芒 体 表面 平行 的 纤维 膜 ; 而 在 组 织 相 容 性 良好 的 材 
料 《 如 铁 ) 周围 、 可 网 两 层 纤 维 结构 ， 内 层 纤维 较 
薄 ， 走 向 与 种 植 体 表面 平行 ， 外 层 纤 维 则 时 水 平 或 
斜 问 排列 。 后 者 与 天 然 牙 牙 周 官 带 相似 ， 袁 明 这 屋 
纤维 结构 与 种 棵 体 的 功能 有 关 ， 浇 明成 功 种 神 体 
建立 牙 周 膜 结构 的 趋势 。Weiss 曾 提 出 种 植 体 周转 
纤维 结构 假说 ， 认 为 种 植 体 周围 纤维 的 - 端 包 埋 在 
种 植 体 一 侧 肯 壁 肉 ， 妊 维 绕 过 种 杆 体 后 ， 又 将 另 -- 
端 包 埋 在 对 侧 骨 壁 内 。 这 一 假说 体现 了 纤维 结构 的 
功能 ， 即 纤维 不 仅 能 固定 种 慎 体 ， 而 及 当 种 植 体 党 
力 后 ， 纤 维 爱 力作 用 ， 产 生 牵 张力 ， 风 而 产生 放电 
效应 ， 刺 激 肯 组 织 生 长 。 根 据 这 一 息 说 ， 上 要 求 种 杆 
体 的 直径 不 能 太 粗 ， 否 则 形成 的 纤维 长 度 过 长 而 无 
生物 电流 产生 ， 不 能 刺激 骨 生 成 ， 也 就 是 说 纤维 结 
构 不 能 随 闭 种 植 体 功能 状态 进行 改建 。 但 是 ， 至 今 
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没有 充分 有 力 的 证 据说 明 纤 维 骨 性 结合 是 最 为 理想 
的 界面 结合 形式 。 

有 许多 学 者 不 赞同 纤维 骨 性 结合 界面 形式 ， 认 
为 它 是 种 植 材料 牛 物 相 容 性 差 的 指标 之 一 ， 并 且 不 
利于 种 畦 体 界面 的 长 期 维持 。 他 们 认为 ， 纤 维 的 形 
成 古 种 植 位 作为 “个 异物 进入 机 体内 的 维 织 反应 ， 
是 种 植 材料 理化 和 生物 刺激 因素 的 结果 ， 刺 激 因素 
超 强 ， 纤 维 膜 就 越 厚 、 从 力学 的 观点 看 ， 这 种 纤维 
层 本 身 的 结构 强度 差 ， 与 种 植 体 表面 甚至 与 骨 组 织 
附着 也 很 差 ， 种植 体 受 力 后 ， 容 易 与 纤维 避 分 亢 ， 
称 植 体 出 现 松动 。 友 过 米 ， 松 动 种 植 体 的 机 杠 刺 激 
又 将 引起 纤维 组 织 增 和 持 ， 昌 组 织 受 到 挤 压 ， 易 损伤 
坏死 ， 继 发 感染 。 种 植 体 与 向 围 组 织 的 分 离 ， 还 可 
使 口腔 粘 陪 上 皮 失 去 接 甬 抑制， 而 向 下 洪 行 生长 ， 
破坏 上 皮 袖 口 的 封闭 作用 ， 形 成 种 植 牙 周 餐 ,引起 
感染 ， 最 后 导致 种 种 失败 。 因 此， 纤维 性 的 结合 界 
面 形式 ， 就 其 生物 学 和 生物 力学 性 质 而 言 ， 对 口 牌 
骨 内 种 植 体 是 不 利 的 。 


三 、 生 物化 学 性 结合 界面 


和 牛 物 活性 材料 的 出 现 ， 为 解决 界面 结合 的 某 些 
问题 井 辟 了 -: 条 新 途径 ， 这 类 材料 通过 表面 可 控制 
的 有 选择 的 化 学 反应 ， 能 与 组 织 形 成 生物 化 学 性 结 
合 界 面 。 生 物化 学 人 性 结合 是 指 种 植 体 材料 的 表面 成 
分 与 骨 组 织 之 间 形 成 在 分 学 或 启 子 水 平 上 的 结合 ， 
其 结合 力主 要 依赖 于 生物 材料 中 与 骨 组 织 相 类 和 似 的 
成 分 、 结 构 与 骨 组 织 产 生 的 化 学 反应 ; 而 骨 性 结合 
是 模 在 光学 显微镜 下 的 形态 学 上 的 结合， 其 结合 力 
主要 依靠 机 械 锁 结 。 产 生生 物化 学 性 结合 的 材料 主 
要 蚌 指 在 成 分 、 结 构 上 与 肯 组 织 相 类 似 的 生物 材 
料 ， 如 生物 陂 璃 陶瓷 类 或 闫 基础 灰 石 类 。 

琉璃 陶瓷 组 成 复杂 ， 由 网 络 生成 体 、 网 络 外 体 
及 中 间 体 氧化 物 构 成 ， 其 溶解 度 极 小 。 生 物 玻璃 陶 
次 植 入 机 体 后 ， 表 面 发 生 轻 度 溶解 ， 成 分 滩 出 、 汇 
积 等 ， 形 成 SiD, 疾 腔 层 及 表面 的 碰 瞩 五 层 。Hench 
认为 ， 材 料 与 组 织 之 间 要 形成 离子 键 ， 其 表面 必须 
形成 生物 活性 的 HCA 或 HCFA (羟基 人 太 酸 盐 气 磷 
灰 石 )， 其 形成 机 制 是 ， 生 物 玻璃 陶 次 由 表面 的 无 
定形 CaD-Pz0s 层 结 品 化 ， 同 时 与 滩 信 的 OH- 、 
CG 或 FE- 一起， 形成 含有 羟基 、 夏 酸 盐 、 氟 磁 
灰 石 的 混合 层 。 

兢 厌 石 类 材料 植 人 肯 组 织 中 ， 鞭 界面 会 发 生 一 


系列 变化 ， 主 要 归纳 为 : pH 值 降低 ; 界面 区 钙 、 
磷 离 子 浓度 增加 ; 通过 沉积 或 与 其 他 钙 磷 物质 相 转 
化 ,碳酸 根 或 Meg2 + 渗入 机 体 组 织 液 中 形成 CO 
apalite; CU -和 磷 大 石 与 有 机 基质 发 后 结合; 界面 
区 肯 形 成 过 程 中 ， 磁 页 石 微 唱 与 界面 区 胶原 性 基质 
结合 。 

随 闭 对 种 植 体 界面 认识 的 不 断 深 入 ， 发 现 然 侣 
金 也 通过 其 表面 的 氧化 物 与 骨 组 织 形成 一 定 的 化 学 
性 结合 键 。 在 铁人 台 铭 与 崩 组 织 之 间 为 钙化 界面 ， 近 
种 植 体 表面 处 的 钙化 程度 稍 低 。 不 同 的 念 属 材料 所 
形成 的 这 层 重 白 多 糖 的 宽度 不 同 ， 其 宽度 越 宗 ， 表 
明 有 锐 好 的 此 组 织 相 人 容 性 。 磷 页 石 类 种 植 体 的 电镀 
研究 也 得 到 与 上 述 相似 的 铺 举 。 

Kay 淮 为 ， 当 界面 存在 生物 化 学 性 结合 ， 且 不 
需要 山 械 锁 结 就 可 提供 足够 的 结合 强度 时 ， 才 算 作 
生物 性 结合 。 近 疙 年 来 ， 在 生物 活性 材料 的 改进 研 
究 中 ， 人 们 把 测量 种 植 材料 与 并 的 直接 结合 力 ， 作 
为 种 灵 繁 、 有 效 ， 并 有 实际 意义 的 检测 于 段 。 
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锋面 部 种 植 体 的 生物 封闭 性 界 徊 包括 种 植 你 与 
粘膜 (或 牙 眼 组 织 ) 之 间 、 种 植 体 与 皮肤 之 间 的 界 
面 。 要 行使 功能 区 不 使 皮肤 或 粘膜 下 组 织 受 损 ， 就 
必须 保证 生物 封闭 性 界面 的 健康 ， 并 能 防止 细 菌 等 
破坏 因素 侵 负 型 颌 肯 内 。 因 此 ， 颌 面部 种 植 体 成 功 
的 先决 条 件 之 一 是 能 够 获得 附 善 十 种 模 体 颈 部 表面 
的 生物 封闭 性 界面 。 由 于 丙种 答 而 风 是 由 种 植 体 从 
体外 进入 软组织 或 《和 ) 骨 组 织 ， 具 有 共同 之 处 。 
下 面 以 种 植 体 灿 异 (或 革 眼 组 织 ) 界面 为 代表 ， 对 
生物 封闭 性 界面 进行 讨论 。 直 于 种 植 体 表 夯 没有 牙 
骨 质 及 牙 疝 膜 纤 维 ， 故 生物 屏障 显得 特别 重要 。 如 
果 种 植 体 颈 部 不 能 形成 或 保持 这 种 有 屏障， 细菌 及 其 
他 敏 炎 因子 就 会 侵入 组 织 内 环境 ， 引 起 炎症 ， 并 蛙 
致 附着 上 皮 向 根 端 迁移 而 进入 种 植 体 与 骨 的 界面 。 
在 成 功 的 种 植 体 与 骨 组 织 之 间 ， 结 合 上 皮 的 厚度 约 
为 0~12mm 不 等 。 一 旦 种 植 体 与 骨 的 界面 有 上 皮 
组 织 ， 就 会 阻止 骨 组 织 长 人 有 助 于 和 神 植 体 稳定 的 区 
域 ， 同时 将 促进 结缔 组 织 进一步 生长 ， 从 而 增加 种 
植 体 的 松动 度 ， 导 致 种 植 修复 失败 。 因 此 ， 形 成 并 
保持 穿 粘膜 处 种 植 体 颈 部 的 牙 眼 上 皮 屏 障 ， 对 保护 
骨 组 织 及 提高 种 植 成 功率 是 极其 重要 的 。 
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一 、 种 植 体 与 粘膜 界 
面 的 形态 结构 
目前 的 研究 已 经 为 种 植 和 材料 上 与 苛 膜 界面 ， 特别 
是 齿 沟 上皮 和 结合 上 皮 的 存在 太 其 功能 提供 了 依 
据 。 将 颈 部 表面 光滑 或 多 孔 的 骨 内 种 植 体 ， 包 括 氧 
化 铭 、 钼 禾 钼 人 台 金 和 铁 种 植 体 ， 植 人 猩 的 颌 骨 内 ， 
处 死 动物 后 作 种 植 体 与 僻 背 联合 制 片 ， 用 光 镜 、 扫 
描 电 和 镜 驱 察 种 植 体 与 口 和 通 烙 腊 的 界 而 。 结果 表 央 : 
种 植 术 后 有 游离 起 及 痕 沟 上 皮 再 后 。 
在 低 倍 镜 下 ， 可 见 种 夸 体 周 寺 的 健康 游离 版 缘 
及 其 不 同 的 高 度 ， 以 及 肉眼 所 不 能 观察 到 的 种 植 体 
表面 的 茵 斑 。 在 高 倍 镜 下 ，Mekinney 等 观察 到 万 
沟 上 皮 在 齿 沟 底 以 下 ， 紧 贴 种 植 体 并 向 根 端 方向 逐 
浙 变 细 ， 紧 贴 种 植 体 的 上 皮具 有 5 一 6 层 细胞 ， 另 
外 ， 在 游 启 卢 毕 及 毛 沟 上 皮 ， 可见 角 化 同上 皮 细 有 上 胞 
从 外 辐 眼 淘 方 向 延续 成 非 名 化 起 二 皮 ， 后 局 包括 衬 
里 卢 淘 的 瞪 沟 上 皮 细 胞 。 在 女 淘 底 ， 结 合 上 皮 细 胞 
伸 出 长 伪 足 ， 附 着 于 种 植 体 表面 。 
结合 上 皮 的 超 薄 切片 显示 了 正常 的 屋 状 上 皮 强 
胞 ， 细 胞 内 含有 微 丝 、 粗 面 内 质 网 ， 肉 容 物 为 深 染 
色 的 分 泌 也 及 半 桥 粒 。 用 冰冻 名 刻 技术 所 研究 的 结 
果 表 明 : 在 细胞 膜 [ 上 有 半 桥 料及 外 屋 的 基底 板 。 用 
组 织 化 学 方法 处 理 的 六 冻 的 蚀刻 切片 ， 使 基 庶 板 曲 
显 染色 ， 并 显示 在 种 植 体 珍 面 有 一 层 电 子 致密 
层 。 


二 、 与 界面 附着 有 关 的 
超 微 结构 及 其 成 分 


1. 伪 是 ” 仿 是 是 结合 上 皮 表 层 细 胞 伸 向 种 植 
体 表 面 的 微 突 。 在 电镜 下 ， 许 多 伪 足 表面 有 架 状 
物 、 半 桥 粒 及 基底 板 。 在 结合 上 皮 附 善 种 植 体 的 过 
程 中 ， 首 先 伸 出 仿 足 ， 靠 半 桥 粒 及 基底 板 等 结 村 员 
成 分 “ 粘 合 ”在 种 植 体 表面 。 因 此 ， 伪 足 在 种 植 体 
表面 的 休 展 范围 及 面积 直接 影响 着 生物 拼 障 。 

2. 分 小 缀 ”分 小 赛 又 称 分 逆 小 泡 ， 弥 散 于 胞 
紧 内 ， 与 高 尔 基 器 有 联系 ， 癌 时 又 与 胞 兹 膜 相 赚 
合 ， 这 提示 有 排除 分 泌 物 的 功能 。 计 内 容 物 可 能 是 
粗 而 内 质 网 产生 的 蛋白 质 或 其 他 物质 ， 转 移 至 高 尔 
基 器 后 被 分 小 赛 包 绕 而 形成 。 分 泌 宏 随 胞 桨 移动 至 
驳 攻 ， 将 其 内 容 物 排出 到 纪 胞 外 坏 境 。 因 为 红 毛 是 
位 于 细胞 外 的 致密 物 ， 所 以 与 分 党 赛 在 胞 兹 内 的 移 


动 无 天， 但 它 在 密度 上 与 分 这 时 内 容 物 相似 。 这 


是 以 解释 ; 从 结合 上 上 皮 绍 胞 的 外 表面 上 的 基底 扳 此 
其 他 细胞 粮 和 蛋白 或 氮 基 葡 荷 糖 是 怎样 产生 的 。 因 
此 ， 大 量 的 分 小 蜂 聚 集 在 结合 上 皮 家 面 ， 对 解释 上 
皮 细 胞 产生 自身 基底 板 及 其 他 细胞 外 附着 结构 提供 
了 有 妨 的 依据 。 

3. 半 恬 粒 。 到 月 前 为 止 ， 在 许多 材料 的 种 植 
体 与 口腔 粘 异 界面 发 现 的 半 桥 粒 ， 仍 被 认为 基 位 于 
外 单位 膜 上 的 致密 斑 状 结构 ， 是 上 皮 细 胞 障 分 化 的 
特 化 区 ; 是 上 皮 细 胞 与 相 凶 组织 的 联结 结构 。 采 用 
冰 洪 蚀刻 技术 ， 吕 观察 到 完整 、 华 密 的 细微 结构 ， 
也 揪 肉 外 术 悄 致密 体 、 锥 形 颗粒 及 半 峰 粒 的 微 丝 。 
微 经 从 细胞 浆 通 过 内 来 梢 致密 体 伸 过 外 末梢 致密 体 
而 进入 屋 状 致密 体 。 

4. 基底 板 ”学 着 们 在 超 沙 切 片上 观察 到 了 基 
底板 ， 其 为 沿 入 单位 膜 [|. 到 规则 的 加 状 致密 体 。 在 
高 分 辨 的 透射 电镜 下 ， 可 见 明显 的 基底 板 亚 结 构 ， 
即 层 状 透 明 带 、 层 状 致密 带 及 亚 层 状 透 明 带 。 后 者 
只 能 在 - ' 定 高 分 辩 条 件 下 才能 观察 到 。 层 状 敏 密 带 
在 某 些 标本 上 有 六 低 不 平 的 镍 缘 ， 它 由 两 层 高 电子 
密度 的 复合 结构 组 成 ， 两 层 之 间 被 低 电 子 密 上 氏 层 
《 印 亚 层 状 透明 带 》 而 开 。 在 层 状 致 侯 带 与 种 植 体 
之 间 存 在 一 层 电子 密度 致密 的 蔡 属 结构 ， 它 与 线 状 
缘 上 或 牙 小 皮 相 似 。 因 此 ， Nickinney 称 之 为 线装 体 ， 

盟 然 牙 小 皮 的 存在 及 功能 仿 有 和 争议， 但 在 天 然 
年 仍 可 兄 到 上 述 的 致密 结构 。 牙 小 皮 在 理论 上 是 在 
牙 表 面 与 基底 板 的 亚 层 状 透 明 带 之 闻 的 生物 层 。 线 
状 缘 是 位 于 非 原 纤维 秘 骨 质 与 基底 板 之 问 的 致密 结 
梅 。james 和 Kelien 最 早 根据 组 织 学 PAS 染色 的 研 
究 ， 认 为 牙 小 皮 存 在 于 种 植 休 与 结合 土 皮 之 间 。 但 
十，Mckinney 等 认为 线 状 绿 位 于 基底 板 外 侧 ， 属 
于 附 普 器 宫 。 绥 状 缘 相 当 于 细胞 外 基质 蛋白 糖 的 当 
缩 结 构 ， 后 者 参与 基底 板 对 周转 结构 的 附着 。 因 为 
微 经 或 蛋白 结构 不 能 进入 隐 性 生物 材料 内 (而 天 然 
牙 可 插 人 牙 骨 质 )， 所 以 线 状 缘 昂 得 特别 重要 。 

5. 附着 复合 体 的 化 学 成 分 “ 半 桥 粒 和 基底 板 
的 亚 结 构 统 称 为 附着 复合 体 。 半 桥 粒 无 疑 是 上 皮 的 
和 将 吻 结 构 ， 属 于 ~ 种 粘 和 蛋白， 将 胞 膜 粘 附 于 相 邻 铺 
构 或 物质 上 。 

层 状 体 属于 -种 糖 伍 白 ， 可 能 由 上皮 绢 胞 分 
说， 位 于 层 状 透明 带 内 ， 共 功能 可 能 是 将 上 皮 细 胞 
粘 附 于 胶原 性 基底 板 上。 基底 版 外 缘 有 另 一 种 糙 蛋 
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皮 细 胞 分 溢 ， 见 于 细胞 外 鞍 语 ,特别 是 创伤 愈合 
处 。 该 糠 蛋白 将 胶原 与 毛 基 葡萄 糖 类 合 ， 科 当 于 将 
种 植 体 与 基底 板 的 层 状 致密 带 粘 侣 。 
线 状 体 是 出 毛 基 葡 察 糖 即 透明 质 齿 、 肝 素 硫酸 
芷 及 采 素 构成 ， 为 一 种 六 蛋白 。 在 种 慎 体 植 人 后 的 
愈 人 台 期 ， 甲 成 纤维 细胞 分 党 ， 覆 善于 种 杆 体 表面 ， 
山 糖 蛋 广 将 其 粘 附 于 基底 板 的 层 状 敏 密 带 上 


三 、 界 面 附着 机 制 


与 口腔 粘膜 意 合 有 关 的 三 种 细胞 ， 在 附着 复合 
体 的 形成 过 程 中 起 善 非常 重要 的 作用 。 这 些 细胞 是 
结合 上 皮 细胞 、 战 纤维 细胞 及 新 阜 毛 组 管 。 

成 纤维 细胞 埋 傅 合 中 期 产生 氨基 葡 聚 粮 ， 特 别 
是 透明 质 可 和 肝素 确 酸 盐 ， 覆 盖 于 种 植 体 表 面 。 毛 
细 管 及 纤维 莫 细 胞 产生 可 将 胶原 与 氨基 葡 窜 糖 粘 合 
的 糖 蛋 白 ， 位 于 业 层 状 透 明 带 内 ， 在 种 植 体 表面 将 
氨基 葡 到 糖 敌 瘟 层 与 上 底板 外 缘 的 致密 线 状 体 “ 烙 
合 "。 因 此 ， 线 状 体 叮 能 是 糖 蛋 白 的 高 电子 密度 染 
色 带 ， 起 到 最 基本 的 生物 屏障 作用 ， 上 再 牛 上 皮 细 胞 
产生 胶 京 性 基 启 板 ， 即 层 状 透明 带 和 层 状 致密 带 。 
随 着 这 些 结构 沿 种 植 体 表面 向 根 端 生长 ， 半 桥 粒 将 
上 皮 像 “点 焊 ” 式 粘 合 在 基底 板 上 。 

妨 外 ， 咎 起 纤维 对 界面 附着 也 相当 重要 。 虽 然 
纤维 不 直接 与 种 植 体 的 颈 部 区 域 附着 ,但 是 任何 班 
候 的 种 植 体 ， 其 颈 部 周转 都 有 致密 的 条 眼 彻 带 点 。 
这 种 结缔 组 织 在 将 组 织 紧 贴 于 种 秆 体 表 面 ， 保 持 种 
植 体 上 岗 围 牙 郁 的 整体 性 ， 起 着 很 重要 的 作用 。 如 果 
既 有 刍 康 的 纤维 东 ， 种 值 体 植 人 后 的 义 此 修复 又 适 
当 ， 就 会 减少 上 皮 从 种 植 体 表面 机 械 地 分 离 及 外 来 
物 介 人 的 机会 ， 在 用 牙 周 探 针 检查 种 种 体 周围 时 ， 


三 ， 由 胺 原 访 卉 组 成 。 疙 糖 蛋 白 由 红 维 母 细 胞 及 内 


就 不 至 于 损伤 上皮 附着 。 


第 三 节 ” 颌 骨 种 植 体 与 
软组织 的 界面 


植 人 后 而 部 的 种 植 体 ， 其 周围 的 组 织 有 骨 组 

， 粘 膜 或 皮肤 ， 以 及 粘膜 下 或 皮下 的 软组织 。 央 
此 厅 胜 柱 杆 体 的 组 织 界面 可 分 为 种 植 体 与 肯 组 织 
的 界 语 ， 种 植 体 与 软组织 的 界面 。 在 后 者 中 ， 由 于 
神 杆 体 与 粘膜 【或 牙 眼 组 织 ) 或 与 皮肤 的 界面 有 共 
同 之 处 .是 软组织 界面 的 特殊 形式 ， 有 学 者 将 其 称 
为 生物 封闭 性 界面 。 

根据 种 植 体 的 成 骨 性 质 , 睦 植 和 软组织 后 ,与 软 
组 织 形 成 疯 种 界面 ,纤维 组 织 和 此 包 绕 性 界面 和 和 骨 性 
或 部 分 骨 性 界 而 。 形 成 前 一 种 界面 的 种 植 材料 , 兵 
有 骨 引 导 作 用 ,而 无 骨 引 导 和 诱导 作用 。 形 成 后 一 
入 界面 的 材料 或 种 植 体 共 有 肯 诱 导 或 骨 引 导 作 用 . 

珍 成 纤维 组 织 跨 包 绕 性 寞 面 的 种 咎 体 的 生物 相 
容 件 取决 于 站 壁 厚度 。 避 壁 越 菏 ， 咎 物 相 容 性 越 
好 。 次 国 材料 测试 委员 会 制定 的 显微镜 下 判断 动物 
实验 应 用 合金 材料 标准 是 : 术 人 6 个 月 后 ， 种 植 体 
周围 形成 的 纤维 膜 的 原 度 小 于 0.03mm 者 ， 才 适 人 台 
作 种植 材 料 。 在 金属 材料 中 ， 然 材 周 围 形成 的 绎 维 
膜 厚度 最 薄 ， 仅 为 0.002 一 0.008rmn 生物 活性 玻 
璃 陶 次 周围 在 肌肉 埋 植 100 天 ，150 天 和 180 天 
后 ,其 周 膨 可 见 薄 赚 无 细胞 纤维 屋 ， 

在 软组织 内 形成 骨 性 或 部 分 骨 性 界面 的 种 植 
体 ， 其 表 而 - 般 复合 月 诱导 和 材料， 如 BMP 脱 矿 
骨 基 质 成 脱 矿 牙 本 质 基 质 等 。 在 软组织 内 形成 的 骨 
性 界面 详 见 人 工 骨 材料 的 章节 。 
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第 四 章 人工 牙 的 组 成 结构 及 人 工 骨 的 材料 


第 一 节 人工 牙 的 组 成 及 结构 


人 工 牙 东 称 种 杆 义 夫 ， 其 组 成 包括 上 部 结 攀 、 
下 部 结构 《 牙 种 植 体 )}， 及 其 两 省 之 间 的 连接 结构 。 


一 、 牙 种 植 体 


在 结构 上 ， 传统 的 牙 种 植 体 包 括 体 部 、 绒 部 及 
基 柑 。 随 着 牙 种 植 体 设计 的 改进 ， 这 三 个 部 分 逐渐 
分 化 出 许多 结 枯 或 组 成 ， 更 介绍 如 下 。 

{一 】 政 种 植 体 的 基本 组 成 

1. 体 部 ”种植 体 体 部 是 种 慎 头 齿 秆 入 组 织 内 ， 
获得 支持 、 画 位 、 稳 定 的 部 分 。 植 人 粘 骨 膜 或 软 组 
级 内 的 种 植 体 体 部 称 为 支架 ; 植 人 人 骨 内 的 部 分 称 为 
植 人 性 或 男 倍 本 或 固定 性 《fixture)n 

2. 颖 部 ”种植 体 贫 部 是 种 植 体 穿 过 牙 槽 风 顶 
将 骨膜 处 的 较 罕 部 分 ， 它 将 种 植 体 体 部 与 基 桩 相 
连 。 不 同 的 种 植 体 类 型 ， 该 结构 的 组 成 不 一 样 ， 比 
和 如- - 段 式 种 植 体 的 闫 部 与 体 部 、 基 桩 为 一 整体 结 
构 ， 而 二 要 式 种 植 体 的 颂 部 则 较 复 杂 。 

3. 基 桩 成 基 台 ”该 结构 是 种 植 体 化 在 粘膜 外 
的 部 分 ， 它 将 上 部 结构 与 种 植 体 体 部 相 接 ， 为 上 部 
结构 提供 固 位 、 支 持 和 稳定 。 根 据 其 结构 长 短 久 与 
上 部 结构 的 连接 方式 ， 基 想 (abutment，head) 与 
基 台 《abutment) 的 会 处 有 所 区 别 。 基 桩 既 包 括 圳 
出 烙 膜 较 长 的 、 供 桩 和 孔 粘 接 的 结构 ， 又 包括 露出 牙 
龄 较 短 的 、 靠 螺丝 与 上 部 结构 相连 的 基 台 ， 即 其 想 
包括 基 台 。 茜 全 属于 二 段 式 种 植 体 的 结构 ， 它 通过 
其 下 端的 内 或 奸 六 面体 抗 旋转 结构 (hexlock) 与 
种 植 体 体 部 上 端的 外 或 内 六 而 体 结构 相连 。 在 某 些 
种 植 区 域 ， 种 植 体 体 部 的 长 币 与 上 部 结构 的 于 冠 长 
轴 应 不 在 一 条 直线 上 ， 可 采用 带 和 角度 基 桩 。 

(二) 牙 种 植 体 的 构件 

二 段 式 种 植 体 的 构件 包括 体 部 、 基 桩 、 僵 全 
由 、 粘 膜 周围 扩展 器、 卫生 帽 、 中 天 螺栓 等 (图 
26-4-1}, 

1. 体 部 杆 人 粘 肯 膜 下 或 软组织 内 的 种 植 体 


体 部 呈 网 状 ， 植 人 骨 内 的 芋 贺 柱状、 圆锥 状 、 叶 状 
等 。 


卫生 出 


基 性 -局 
粘膜 周末 扩展 器 天 
nt 
“由 

图 26-4-! “器 式 种 昼 体 各 构件 的 名 称 


2. 基 桩 ”根据 与 上 部 结构 连接 的 方式 不 同 ， 
可 分 为 实体 圆柱 、 可 供 螺 丝 穿 过 的 空心 圆柱 及 顶端 
为 球形 等 类 型 。 

3. 愈合 帽 ”愈合 查 【healing cap) 又 称 团 盖 螺 
丝 (cover screw) 或 愈合 螺 经 (healing screw)。 人 
利用 昌 纹 旋 人 并 固定 于 种 植 体 体 部 ， 起 暂时 覆盖 种 
植 体 体 部 与 基 桂 相 衔 接 的 孔 的 作用 。 僵 合 幅 在 第 一 
次 手术 时 旋 和 人 种植 体 体 部 ， 在 第 二 次 王 本 中 撤除 . 

4. 粘膜 户 围 扩展 器 ” 粘 腊 向 国 扩 展 器 (perimmu- 
cosal extension) 亦 称 牙 具 左 形 项 (Cgingival former) 或 
印台 基 台 (healing abuttnent)。 在 第 二 次 手术 中 ,由 
于 手术 创口 出 血 会 影响 操作 者 的 视野 ,或 者 将 此 柱 
旋 人 时 可 能 不 慎 和 将 软组织 挤 人 基 枇 与 体 部 顶端 之 
间 ,造成 软组织 坏死 感染 , 故 一 些 种 植 体系 统 专门 配 
有 粘膜 周围 扩展 器 ,以 解决 于 述 阿 题 。 有 具体 操作 是 
先 将 粘膜 周 几 扩 展 吕 旋 人 种 植 体 体 部 ,临时 占据 基 
桩 的 位 置 , 待 手术 创口 愈合 (一 般 为 1 周 ) 证 ,将 其 取 
FR ,在 清晰 的 视野 下 将 基 桂 旋 八 体 部 。 

5. 卫生 螺 帽 “卫生 姓 帽 【hygiene cap) 兴 称 卫 
生 螺 丝 《hygiene screw) ， 它 是 基 桩 硕 端 的 巍 丝 。 
只 有 在 上 部 结构 与 牙 种 植 体 的 连接 采用 螺 栓 的 前 提 
下 才 采 用 卫生 帽 。 在 基 性 安装 就 位 而 上 部 结 梅 尚 森 
装 上 之 前 ， 可 防止 食物 残 澡 等 进 人 人 基 桩 的 螺 孔 。 
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6. 中 央 蝶 栓 ”中央 螺栓 【cenrer serew) 又 称 


中 央 螺 和 区 、 中 心 螺 丝 或 中 央 螺 杆 ， 基 导 穿 基 检 并 使 
之 与 种 植 体 体 部 连接 为 -整体 的 杆 形 螺丝 。 

【三 } 牙 种 植 体 的 种 类 

牙 种 植 体 的 分 类 方法 绞 多 ， 为 了 方便 作 述 ， 下 
而 分 别 按 形 态 、 手 术 方 式 、 受 载 情 锅 ， 以 及 在 种 植 
义 具 修复 中 的 作用 进行 分 类 ， 

1 . 按 形 态 分 类 

(1) 螺旋 种 导体 : 螺旋 种 植 体 (spiral im- 
plant) 最 先 由 Formaggini (1948) 设计 ， 其 关 梅 分 
基 性 、 甩 部 、 体 部 三 部 分 。 在 形态 上 ， 有 的 螺旋 种 
植 体 为 空 管状 ， 有 的 则 在 体 部 者 面 加 工 有 妃 或 沟 
槽 。 该 区 种 植 休 的 应 用 广 斌 ， 可 适用 十 个 别 牙 或 多 
个 下 殿 至 爹 牙 列 缺 失 。 

(2) 图 柱状 种 植 体 : 日 前 发 明 的 加 柱状 种 植 体 
系统 较 多 ， 其 形 访 太 制 作 方法 、 植 入 方法 各 异 , 但 
部 是 杀 、 针 攻 螺 旋 种 植 体 的 基础 上 发 展 起 来 的 ， 其 
结构 也 分 为 基 柱 、 令 部、 体 部 二 部 分 。 其 形态 的 差 
异 止 要 在 体 部 ， 有 的 为 空 管状 ， 管 辟 」 上 有 孔 或 无 
筷 ; 有 的 在 空 管 外 表面 设计 有 螺纹 ; 有 的 则 为 阶梯 
形 加 柱状 ; 有 的 还 在 体 部 表面 喷涂 铁 浆 或 生物 陶 
瓷 ， 

(3) 呈 状 种 植 体 : 叶 状 种 植 体 {blade implant) 
首先 电 Rabert HD《〈1967) 提出 ， 之 后 经 Linkow 
LI (1968) 等 人 的 改进 ， 推 出 了 各 种 形态 的 种 植 
体 。 形态 多 样 的 时 状 种 植 体 以 供 不 同 的 种 植 部 位 及 
不 同 的 解剖 条 件 使 用 。 目 前 生产 的 叶 状 种 植 体 多 用 
匆 金 属 制 成 ， 有 和 韵 奔 涂 镇 效 ， 有 的 喷涂 生物 陶瓷 在 
其 表面 。 叶 状 种 植 体 的 形态 多 样 ， 包 括 无 孔 或 有 刀 
叶 状 种 植 体 、 闵 口 或 开口 叶 状 种 植 体 ， 支 叶 状 种 植 
体 、 结 节 叶 状 种植 体 及 其 他 变形 体 。 叶 状 种 植 体 的 
主要 优点 是 可 用 于 骨 量 不 足 者 ， 其 适用 范围 广 ; 其 
次 是 其 表面 积 大 ， 叶 片 有 孔 等 特点 ， 有 利于 种 植 体 
与 骨 组 织 的 结合 。 但 叶 状 种 葵 体 的 体 部 呈 叶 片 状 ， 
入 长 期 受 虽 咬合 力作 用 的 过 程 中 容易 造成 种 植 体 二 
吉 癌 摆动 而 引起 失败 ， 因 此 对 叶 状 种 植 体 的 长 期 临 
床 效 果 评 价 不 甚 理想 ，2 年 代 以 来 ， 其 应 用 有 所 
减少 。 

{47 基 架 式 种 植 体 : 基 架 式 种 植 体 (shelf im- 
plant) 最 先 由 Goldberg (1948) 提出 ， 适 用 于 牙 槽 
峭 宽 度 和 高 度 不 够 的 下 僻 无 牙 颌 患 省 ， 也 适用 十 游 
离 缺失 的 病例 ， 但 不 适宜 于 粘膜 这 薄 的 患者 。 基 规 


式 种 植 蛋 由 支架 、 种 植 体 颈 部 及 基 术 组 成 。 


(5) 穿 下 颌 骨 种 植 体 : 穿 下 亿 肯 种 植 体 
(transmandibular implant) 由 Small IA {1973)} 首 
先 所 出， 适用 于 下 颌 牙 槽 贱 严 重 忒 缩 的 患者 。 该 种 
植 体 出 水 平板 、 固 位 针 (retention pin) 和 螺纹 柱 
(threaded post) 组 成 。 种 植 体 经 卜 颌 下 缘 穿 过 下 领 
此 再 穿 出 口腔 粘 谋 ， 由 3~5S 个 同位 针 将 水 平板 古 
定 于 下 颌 骨 下 缘 ， 并 附 有 2 一 4 校 螺 丝 柱 ， 螺 纹 柱 
穿 过 下 颌 骨 和 再 罕 过 口腔 粘膜 ， 以 支持 义齿 , 但 由 于 
该 种 植 体 的 设计 述 存在 一 定 的 问题 ， 旦 患者 不 易 接 
受 该 类 种 植 体 覃 人 本 ， 因 此 发 展 缓慢 ， 尚 有 待 进 一 
步 研究 。 

(6) 下 颌 支 支架 种 植 体 : 下 颌 点 支 浊 种 杆 体 
(ramus frarme implant) 由 Vassous DM {1978) 首 
先 报道 ， 是 一 种 在 下 颌 升 支 和 下 额 联 合 处 植 人 , 主 
到 用 于 下 颌 牙 槽 贿 严 重 蓉 缩 的 下 额 种 植 体 。 采 攻 该 
种 植 体 的 主要 目的 是 避 间 下 牙 槽 神经 血管 束 进行 种 
植 。 上 自前 用 的 下 颌 支 支架 种 植 体 由 3 段 组 成 ， 即 双 
尾 叶 状 种 植 体 和 到 侧 各 一 根 长 杆 。 双 罕 叶 状 种植 体 
植 入 下 颌 前 牙 区 ,长 村 和 植 入 双 柚 后 牙 区 ， 长 杆 的 升 
支 端 即 为 种 植 桩 ， 用 螺丝 将 前 牙 区 的 叶片 与 后 牙 区 
的 长 村 连接 。 访 种 植 体 一 般 用 詹 合 金 或 钴 铬 合金 制 
成 

2. 按 平 本 方式 及 受 载 情况 分 关 

(1) - - 段 式 种 植 体 ， 该 类 种 植 体 的 体 部 、 颈 部 
及 基 杭 为 一 体 ， 在 一 :次 性 手术 中 整体 植 人 ， 手 术 后 
立即 爱 载 。 

《2) 一 段 式 种 植 体 : 该 类 种 植 体 的 基 树 可 以 拆 
和 所， 分 为 二 段 式 埋 植 型 、 二 起 式 非 埋 植 型 种 植 体 ， 
散 省 是 用 常规 的 二 次 性 手术 植 入 ，、 僵 合 期 无 负荷 作 
用 ; 后 者 为 一 次 人 性 手术 和 植 人 ， 您 合 期 有 部 分 负荷 作 
用 。 

3, 按 种 植 体 在 种 窟 义 上 修复 中 绩 作 用 分 类 
分 为 全 全 种 植 体 、 末 端 种 植 体 、 中 间 种 植 体 。 全 颌 
种 植 体 主 要 是 指骨 膜 下 种 植 体 及 下 颌 支 种植 体 ; 末 
器 种 植 体 的 应 用 解决 了 游离 缺失 修复 中 存在 的 问 
题 ; 中 间 种 和 植 体 的 应 用 使 缺失 间 陈 大 的 患者 不 必 藕 
用 可 摘 局 部 义齿 。 

{四 } 常用 骨 内 种 植 体 系统 

1.Branemark 种 植 体 系统 ”Branemark 种 植 体 
系统 由 融和 典 哥 德 保 大 学 教授 Branemark 首先 提出 
(图 26-4-2)。 该 系统 长 期 以 来 被 许多 欧美 国家 牙科 
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学 会 承认 ，20 多 年来 ， 其 长 期 成 功率 居 世 界 领先 
地 位 ,最 近 的 报告 显 失 ，5 咎 的 成 功率 在 上 上颌 为 
84 昕 一 归 听 ， 在 下 颌 为 91 站 一 99%3; 0 年 的 成 功 
率 在 上 颌 为 Bl% 一 92%， 在 下 颌 为 89% ~ 98%; 
15 年 的 成 功率 在 上 颌 为 87%， 在 和 下颌 为 86%。 


图 26-4-2 HBHrincmark 种 植 体 结构 


Branemark 种 植 体 是 用 纯度 达 99.75 允 的 铁 材 
料 ， 经 机 械 切 前 加 工 而 成 。 在 结构 上 ， 由 多 屋 由 互 
套 合 的 螺杆 构成 ， 包 括 固定 体 、 基 桩 、 愈 合 收 、 卫 
生 螺 经、 中 央 螺 丝 和 人 金 侣 金 螺丝 。 固 定 体 为 植 人 合 
骨 的 部 分 ， 内 外 壁 都 有 螺纹 ， 外 辟 螺 绞 间 及 为 
0.6mm， 直 径 -- 般 为 3.5mtmn， 长度 有 各 种 规格 ， 
从 7mm 到 18mm 不 等 。 辣 年 体 根 端 有 4 个 槽 形 沟 
和 2 个 相通 的 大 孔 ， 前 者 在 婴 定 体 植 人 时 超 到 自 攻 
的 作用 ， 后 者 则 是 为 了 增 大 与 肯 组 织 的 接触 而 积 和 
机 械 男 位 作用 ， 以 增强 固 位 力 。 因 定 体 指 和 冠 端 有 四 
起 的 六 面体 供 旋 信 时 机 械 紧 畴 ， 六 面体 中 央 为 周 定 
体内 壁 的 耐 端 开口 。 基 桩 为 一 圆柱 形 ， 高 度 为 4 一 
7mm 不 等 ， 可 根据 植 入 部 位 的 粘膜 厚度 进行 选择 。 
基 桂 根 端 面 也 为 六 面体 凹陷， 与 固定 体 冠 端 蜡 侣 ， 
其 中 央 为 无 螺纹 的 孔 究 ， 仁 中 央 螺 丝 穿 过 。 中 央 螺 
杆 是 贯穿 并 连接 基 桩 与 固定 体 和 上 部 结构 成 为 一 体 
的 杆 形 螺 丝 。 愈 合 幅 和 卫生 螺丝 如 前 所 述 。 

Branemark 系统 配备 有 种 植 机 、 直 径 由 小 到 灰 
的 系列 条 头 和 在 种 植 窝 骨 壁 上 攻 螺 纹 的 丝锥 。 该 系 
统 种 植 体 需 二 次 牙 种 植 手 术 完 成 植 人 A。 适 用 寺 部 分 
缺 牙 或 全 口 缺 牙 的 患者 。 由 于 该 系统 种 植 体 为 圆柱 
状 ， 要 求 牙 槽 表 有 一 定 的 宽度 和 高 度 ， 骨 质 结 构 基 
本 正常 ,该 系统 的 不 足 之 处 在 十 ,种植 体 的 圆柱 状 
形态 限制 了 其 在 某 些 颌 骨 区 域 的 应 用 。 此 外 ， 由 于 


种 植 体 让 结 构 上 的 多 重 套 合 使 构件 易 发 生 断 裂 。 

2. 核 孔 种 植 体系 统 ” 核 孔 种 植 体 系统 《Core- 
vent :mplant systetm) 是 目前 在 世界 范围 内 应 用 最 
三 泛 的 系统 之 一 【图 26-4-3)。1989 年 的 研究 报告 
显示 ， 该 系统 的 5 年 成 功率 为 %6%。 该 系统 种 杆 
体 下 段 为 空心 管 ， 管 壁 有 了 乱 ， 上 其 上 上段 为 螺纹 状 ， 
般 为 钒 铅 钛 合金 【Ti6AL4V) 制 成 。 该 系统 不 仅 
在 种 植 体 的 尺寸 上 有 多 种 型 号 ， 而且 在 奸 形 上 也 发 
展 了 五 种 类 型 。 


图 264-3 各 类 圆 村 状 种 植 体 


Core-Yent 种 植 体 与 Brancmark 系统 种 植 体 拘 
为 二 疏 式 种 植 体 ， 两 者 的 主要 区 别人 在于， 前 者 固定 
以 有 梁 用 内 六 划 国 定 卡 上 只， 而 后 者 则 采用 外 六 角 冉 定 
上 卡其、 虽然 Core-Vent 种 植 体 在 种 植 休 于 术 方 别 较 
Branemark 种 植 体 难度 大 ,但 其 形态 变异 、 类 型 多 
种 的 特点 也 扩 太 了 其 适用 范围 。 

3. 叶 状 种 植 体 系统 ”该 系统 其 形 为 叶片 状 
而 命名 为 叶 状 种 植 体 系统 ， 介 由 于 该 类 种 植 体 出 自 
多 个 ! 家 ,用 多 种 金属 制作 而 成 ， 且 用 雇 椒 同 的 商 
标 ， 因 尼 这 种 形态 揭 种 植 体 并 非 赂 于 -- 个 单独 的 系 
统 .。 该 系统 种 植 体 的 形态 结构 及 其 优 缺 点 如 前 所 
述 。 

4.IMZ 种 丁 体 系统 [MZ {intramnobiles eyjin- 
der implan:) 系统 是 在 德国 发 展 起 来 的 ， 其 研究 报 
告 并 论 见 于 八 十 年 伐 初期 .种 植 体 多 为 图 柱 形 ， 根 
端 部 圆 钝 ， 且 并 有 两 组 椭圆 形 横贯 筷 。 种 植 休 原料 
为 铁 金 属 ， 从 1982 年 以 来 在 共 表 而 作 了 等 离子 钛 
喷涂 ， 增 加 了 种 植 体 表 面 的 粗糙 度 ， 以 此 与 骨 组 织 
的 接 独 面积 ， 使 其 成 功率 有 所 提高 。 该 系统 种 植 体 
的 蝴 大 特点 是 采用 了 塑料 的 中 央 螺 经 或 塑料 垫 习 ， 
利用 该 结构 可 缓冲 咬合 力 ， 起 到 了 类 似 牙 周 膜 的 作 
用 {图 26-4-4)。 

5,ITI 种 植 体系 统 


该 系统 又 称 中 空 柱状 种 村 
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体系 统 (Hollow cylinder implant system}， 发 源 于 
瑞士 伯尔尼 大 学 。 该 系统 种 植 体 由 钛 制 成 ， 其 表面 
用 等 离子 钛 喷涂 形成 粗糙 面 ， 柱 壁 土 有 许 洛 也 。 在 
形态 上 ， 该 系统 有 两 各 类型， 好 单 柱 形 和 双 柱 并 联 
形 ; 在 结构 .i ， 分 为 中 空 开口 周 柱 状 和 闭口 圆柱 状 
种 植 体 。ITI 系统 种 植 体 为 一段 式 种 植 体 ， 采 用 一 
次 性 种 植 手术 植 人 ， 多 用 十 单个 政 收 复 ， 也 可 与 天 
然 才 或 多 个 种 植 体 联 合 ， 作 为 固定 种 植 基 牙 修 复 缺 
牙 。 

和 .TPS 种 植 体系 统 ” TPS 种 植 体系 统 又 称 钛 
浆 喷 涂 螺 旋 种 植 体 系统 ,首先 外 Babbuch CA 
《1986) 介绍, 已 在 许多 国家 应用 ,是 目前 应 用 最 
六 的 种 植 栖 之 一 。 与 时 状 种 植 体 一 样 ， 该 类 种 植 体 
也 并 非 属 于 一 个 单独 的 系统 。 种 植 体 一 - 般 由 镇 制 
作 ， 其 表面 为 镍 浆 涂 屋 ， 有 较 大 的 锥 度 ， 便 于 穿 人 
骨 内 。 

7.Tubingen 种 植 体系 统 ”该 系统 由 德国 Tub- 
ingen 大 学 的 Schulte 教授 首先 提出 。 种 植 休 最早 由 
注 气 化 二 铝 陶 瓷 制 成 ， 目 前 由 钛 制作 ， 且 表 而 有 钛 
浆 喷 涂 。 种 植 体 是 阶 樟 形 圆柱 状 。 但 目前 该 系统 种 
植 体 适 用 于 单个 牙 或 少数 牙 缺 失 的 患者 。 但 目前 尚 
无 长 期 临床 成 功率 的 报告 。 


二 、 上 部 结构 及 其 制作 
的 辅助 构件 


上 部 结构 包括 金属 支架 、 人 工 牙 、 基 托 、 固 定 
螺 经 反 附 着 体 。 征 前 制作 上 部 结构 的 辅助 构件 的 名 
称 尚 不 完全 统一 ， 容 易 沪 淆 ， 为 了 便于 交流 及 实 
践 ， 本 书 按照 约定 俗 成 的 命名 方式 , 采用 下 列 名 
你 ,期望 得 到 同行 的 认可 。 


图 26-4-4 1MZ 种 植 体 


(一) 上 部 结构 

1. 金属 支架 ”金属 支架 的 作用 是 增强 上 部 结 
移 的 强度 、 轿 位 及 分 散 验 力 。 该 部 分 是 贴近 基 相 或 
天 然 牙 ， 宕 面 以 人 工 牙 或 基 托 覆盖 的 金属 结构 。 金 
属 支 扣除 了 与 国定 或 可 杭 修 复 体 相 类 似 的 部 分 外 ， 
还 包括 预制 幅 或 可 铸 帼 。 采 困 预 制帽 或 可 铸 幅 的 日 
的 是 为 了 使 上 部 结构 与 基 桩 “被 动 ” 吻 合 。 预 制帽 
{prefabricated coping) 又 称 接 轿 (cylinder)， 用 以 
连接 基 桩 与 上 部 结 移 。 可 适 帆 (castable coping ) 
是 用 可 燃烧 挥发 材料 制作 熔 模 ， 与 蜡 丁 或 虹 型 支架 
- -起 包 埋 ， 也 是 用 以 连接 基 枯 与 上 部 结构 的 铸造 部 
忻 。 

2, 大 工 牙 ”大 工 牙 用 以 替代 缺失 的 天 然 牙 ， 
- - 般 位 于 金属 支架 的 蓝 方 及 层 凑 方 ， 主 要 行使 吗 
嚼 、 发 音 大 美观 等 功能 。 由 于 人 工 牙 的 材料 选择 、 
排列 高 庶 其 验 面 设计 直接 影响 到 种植 义 此 的 效果 及 
成 动 率 ， 因 此 应 引起 种 植 医 生 的 关注 。 

3. 基 托 ”种植 多 此 的 基 托 与 常规 可 摘 交 质 者 
相 类 似 ， 但 它 的 边 媒 伸展 少 ， 并 要 求 其 组 织 面 与 粘 
膜 聂 密 贴 食 ， 在 功能 运动 中 能 与 基 桩 较 均 名 地 分 担 
咬合 已。 

4. 面 定 螺 毕 ”固定 螺丝 【fastening screw) 又 
称 修复 曝 经 {prosthesis screw) 或 面 位 螺丝 。 它 是 
将 上 部 结构 与 种 植 体 的 基 柑 或 天 然 牙 上 的 固 位 栖 相 
连接 的 螺 经 ， 可 拆 换 。 

5. 附着 栖 种植 义 齿 的 附着 体 与 半 固 定 桥 者 
由 类 似 ， 可 分 为 杆 卡 式 、 栓 道 式 、 套 简 冠 式 及 球 类 
附着 体 。 

(二 ) 修复 制作 辅助 构件 

1. 转移 村 ”转移 杆 (transfer coping》 又 称 印 
模 幅 (impressing coping) 或 六 角 转 移 器 《〈《hexlock 
transfer)、 取 模 桩 、 桩 帆 等 ， 用 以 将 病员 口腔 内 的 
基 桩 位 置 转移 到 工作 模型 上 。 

2. 基 杜 代 型 ” 基 桩 代 型 【abutment analog) 允 
称 基 桩 复制 嚼 《abutrment replica)， 用 以 配合 转移 
杆 ， 道 过 印 模 将 粘膜 上 显露 的 基 桂 形态 和 位 置 转移 
到 工作 模型 上 。 


三 、 上 部 结构 与 基 衬 的 连接 


(一 ) 粘 面 闫 定 连 接 
将 上 部 结构 国定 粘 接 于 基 许 上 的 连接 称 为 粘 因 
国定 连接 。 采 用 该 连接 方式 的 种 植 义齿 称 为 基 杜 烙 


& 
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阅 型 种 植 关 上 仑 {包括 基 桩 内 类 固 种 禧 六 齿 和 其 述 外 
阁 固 种 植 义 本 )， 属于 固定 式 种 植 义 此 。 

【二 ) 曙 毕 固定 连接 

该 类 连接 方式 是 采用 修复 巍 丝 将 上 部 结构 国定 
于 基 桩 上 。 米 用 该 连接 方式 省 称 为 妊 丝 固定 型 种 植 
义 瞪 ， 叉 称 可 拆 气 式 种 植 你 齿 。 在 Branemark 系统 
中 ， 人 收复 曝 丝 又 称 爹 全 爹 螺 丝 ; 在 杆 卡 式 种 植 义齿 
中 尽 称 为 顶 葡 螺丝 【ceoping screw) 或 接 围 固定 曲 
丝 ; 在 桥架 式 种 植 义 上 册 中 又 称 为 桥接 阅 固 定 赂 经 。 

{三 ) 附着 体式 连接 

包括 栓 道 式 、 侠 简 冠 式 、 杆 卡 式 及 球 类 附着 体 
式 连接 。 

【四 ) 磁性 固 位 连接 

磁性 固 位 连接 是 利用 磁体 形成 的 固 位 力 将 上 部 
结构 与 基 桩 柑 连 。 该 类 连接 一 般 是 配合 其 他 连接 形 
式 应 用 。 


第 二 节 人工 骨 的 材料 


由 于 肯 的 缺损 或 缺失 老 种 名 样 ， 人 工 骨 种 植 体 
一 般 没有 统一 的 形状 和 规格 。 在 口 腑 医学 临床 ， 入 
工 肯 主要 用 于 修补 或 替代 骨 缺 报 或 铸 正 畸形 ， 常 规 
按 所 需 修 补 或 矫正 的 部 位 来 定形 ， 所 以 它 的 大 小 和 
形状 ， 难 以 规范 化 。 按 照 外 形 ， 将 人 工 骨 分 为 里 蒂 
型 、 粉 末 型 和 块 状 型 ; 按照 结构 ， 可 分 为 致密 型 、 
泡沫 型 ;按照 生 物 降解 性 能 ， 分 为 生物 降解 型 、 微 
降解 者 和 非 降解 型 ， 按 功能 作用 分 为 多 窜 型 、 功 能 
型 、 半 苇 能 型 。 近 年来， 应 用 于 口腔 医学 领域 的 人 
工 骨 材料 ， 一 般 为 钙 磷 陶瓷 和 生物 制品 材料 ， 前 者 
包括 羟基 磷 灰 石 陶瓷 、 玻 璃 陶 次 、 磷 酸 三 钙 等 ， 后 
者 是 以 动物 组 织 为 原料 制作 的 复合 材料 ， 包 括 脱 矿 
骨 或 脱 矿 骨 基质 、 胶原、BMTP 等 。 为 了 氢 还 方便 ， 
下 面 按 入 工 骨 的 和 料 料 种 类 对 其 进行 简介 。 


一 、 阁 基 页 灰 石 


羟基 础 其 石 (hydroxyapatite,，HA) 是 牙 体 三 
组 织 及 肯 组 织 的 白 然 矿物 成 分 。 美 国 的 Jarcho 等 
和 日 本 的 青木 等 在 1976 年 分 别人 工 合成 了 HA 材 
料 。 从 而 开创 了 HA 作为 种 植 材料 这 -新 领 戌 的 研 
究 与 应 用 。 

HA 县 锚 磷 类 生物 陶瓷 的 一 种 ， 具 有 以 十 特 
点 : 


1. 优良 的 生物 相 容 性 ”动物 实验 和 血清 检测 
表明 , 植 和 后 血清 钙 、 裤 和 血清 厌 性 碰 酸 酶 等 血液 
学 指标 均 在 正常 范围 。 体 外 实验 也 表明 HA 对 人 和 牙 
良 或 纤维 细胞 的 生长 、 附 着 、 增 殖 均 无 任何 不 利 影 
响 ， 成 纤维 顷 胞 能 直接 附 著 于 材料 表面 ， 并 与 材料 
形成 牢固 结合 ; HA 对 淋巴 细胞 转化 无 影响 ， 临 床 
应 用 的 血清 学 检测 免疫 球 重 白 、 补 体 成 分 及 循环 饮 
疫 复合 物 , 证 明 HA 植 人 大 体 后 不 影响 机 体 秽 冶 功 
能 和 正常 免疫 状态 。 

苦 引 导 作 用 HA 植 人 的 里 期， 其 周转 就 有 
新 缘 形 成 ， 具 有 良好 的 骨 修 复 能 力 。 当 HA 植 人 骨 
膜 上 时 ， 材 料 间 无 新 民 形 成 ; 而 植 人 骨膜 时， 有 有 
新 骨 形 成 ,了 包 绕 材料 ,与 竹 上 上 骨 紧 密 结 侣 在 -起 . 
用 HA 曼 粒 大 工 骨 整 复 邯 峭 牙 模 贱 的 病例 ， 在 术 后 
不 阿 阶 段 和 不 同 病 例 的 组织 学 观 察 中 ， 均 发 现 有 新 
骨 组 织 长 人 HA 颗粒 间 ， 从 临床 证 实 了 HA 的 骨 引 
导 作 用 。 

3. 材料 与 组 织 界 面 和 ee HA 不 侈 在 成 分 
上 ， 而 且 在 结构 虐 与 机 林肯 敦 ， 符合 和 牛 理 要 求 ， 
乱入 背 内 或 此 下 下 HA， 能 与 骨 开 成 功能 性 结合 
而 无 纤维 组 织 包 计 分 陋 ， 能 通过 白 然 的 成 骨 和 此 改 
建 过 程 与 骨 牢 固 地 结合 ， 其 表面 能 与 山体 组 织 进行 
选择 性 化 学 反应 ， 使 材料 与 机 体 组 织 之 问 形 成 化 学 
性 结合 。 植 人 软组织 者 ， 其 周 图 形成 -- 层 不 明 岂 
的 、 非 薄 的 纤维 组 织 。 

4. 生物 吸收 性 能 ”生物 吸收 的 方式 是 体 滚 的 
当 创 和 细胞 的 和 振 虹 作用。 影响 材料 生物 吸收 的 因素 
一 是 材料 的 化 学 构成 ， 一 是 其 表 而 结 档 。 致 密 型 
HA 无 生物 吸收 ， 面 多 孔 型 则 有 : 定 程 度 的 吸收 。 
孔 径 大 小 、 会 孔 率 以 及 孔 灾 的 排列 规律 对 生物 吸收 
率 有 很 大 能 响 。 一 般 来 说 微 孔 研 多 ， 则 吸收 越 快 。 

5. 机 械 性 能 较 差 HA 作为 骨 蔡 代 材 料 主要 以 
实体 型 、 多 孔 型 、 宁 粒 者 等 形态 为 主 。 抉 状 HA 无 
相对 座 力 的 硼 受 能 力 均 较 

， 但 对 弯曲 和 剪 切 应 力 附 爱 盖 用 加工 成 形 画 
ee ete 在 植 人 
后 早期 易 发 生 颗 和 粒 丈 散 、 移 位 ， 影 响 其 临床 应 用 效 
果 。 

HA 由 于 其 恨 好 的 生物 相 容 性 、 骨 由 导 性 及 能 
形成 骨 整 合 等 优生 生物 学 性 能 ， 使 其 在 临床 获得 广 
沦 应 用 。 包 括 牙 槽 风 增 商 ， 预 防 小 模 财 著 缩 ， 种 植 


rr 


体 周 肯 缺 损 的 修复 ， 还 用 二 种植 体 表 而 涂 层 等 。 单 
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-的 HA 临床 应 用 也 有 很 大 局 限 ， 主 要 是 因为 HA 
的 机 械 性 能 贸 差 ， 不 能 用 作 直 接 承 力 区 的 檀 人 和 村 
料 ， 旧 前 的 发 展 趋势 是 通 过 把 HA 与 其 他 材料 复 
人 台 ， 使 形成 的 复合 材料 娆 保持 良好 的 生物 相 容 人 性 . 
义 有 良好 的 机 械 适应 性 。HA 与 骨 诱 时 材料 的 复 台 
应 用 ， 使 其 应 用 范围 进一步 扩大 。 


二 、 生 物 玻 璃 陶瓷 


生物 玻璃 陶 次 (Bioglass-ceramic， BGCY》 是 措 
将 成 核 剂 加 入 特定 组 成 的 基础 玻璃 中 ， 在 - - 定 温度 
下 经 微 晶 化 处 理 后 ， 得 到 的 具有 微 晶 体 和 玻璃 相 均 
匀 分 布 的 复 台 材料 ， 又 称 徽 曲 玻 璃 ， 其 强度 明显 商 
于 末 加 成 核 剂 的 。 

生物 玻璃 陶 资 的 性 能 ， 主 要 出 析出 章 体 的 类 
型 、 晶 粒 大 小 和 数量 以 大 玻璃 相 的 种 类 和 数量 诀 
定 ， 而 这 些 因 素 又 取决 于 疏 璃 的 组 成 和 微 晶 化 处 理 
的 条 件 。BGC 的 主要 成 分 是 CaO-SiO -MgO-POs， 
结晶 相 所 占 比 倒 较 大， 约 为 50% ~.90% ,下 璃 相 
为 和 驳 一 和 铀 。 

由 于 BGC 中 售 有 琶 不 石 曲 恒 ， 具 有 良好 的 生 
物 让 容 性 。BGC 与 鼠 结 缔 组 织 细胞 、 子 宫 瘤 细胞 、 
大 羊膜 上 皮 细 胞 等 的 培养 ， 对 细胞 形态 、 增 殖 率 均 
无 影响 ,与 尼 细 胞 的 相 容 性 也 非常 好 。 陈 治 清 等 对 
BGC、HA、 铁 合金 、 氧 化 铝 等 常用 种 植 材料 的 接 
触角 进行 测试 ， 妖 果 显 示 BGC 具有 最 小 的 接触 间 ， 
痪 明 其 后 物 相 穿 性 较 其 他 材料 更 好 。BGC 与 骨 组 
织 的 动物 实验 也 得 出 了 相同 的 结论 。 

BCGC 植 人 恒 内 后 ， 其 产 基 厂 其 石 结晶 能 在 机 
体 生 理 环境 下 释放 钙 、 厂 离子 ， 并 形成 新 的 磷 其 石 
结晶 富 柴 的 表面 层 ， 为 新 生 骨 提供 了 必需 的 矿物 成 
分 。 实 验 显示 ， 该 表面 层 含有 活性 较 高 的 OH- 基 ， 
与 纤维 细胞 有 很 强 的 亲和力 ， 有 利 十 界面 上 的 离子 
人 交换。 这 种 磅 灰 石 结晶 是 体液 将 材料 侵蚀 的 结果 ， 
而 不 是 从 体液 中 沉积 而 来 的 ， 这 是 BGC 与 内 产生 
化 学 结合 的 基本 条 件 。 研 究 表 明 : HA 与 骨 的 作 岂 
是 与 骨 直 接 结合 ， 而 BGC 与 悄 之 间 产 生化 学 结合 ， 
央 此 HA 与 骨 的 结合 强度 要 广 于 BGC。BGOC 不 具 
有 皮 诱 导 能 力 ， 但 它 可 提供 一 个 适宜 新 胃 沉 积 的 物 
理 基 质 ， 从 而 发 挥 一 种 骨 生 长 的 引导 特性 。 

在 临床 上 ,BGC 可 用 作 人 工 贡 .人工 关节 及 内 
充填 料 ,修复 骨 缺 损 , 它 具有 以 下 优点 ;站 组 成 的 可 
调 性 , 邑 可 根据 痢 床 要 求 ,选择 适当 的 组 成 系统 和 设 


计 配 方 , 它 比 单 晶 和 单 组 份 多 遇 材 料 更 易 制 作 ; 名 结 
此 相 的 可 控 性 , 即 有 目的 地 控制 结晶 相 的 类 型 . 晶 料 
的 大 小 和 数 革 , 定 向 改变 材料 性 能 ;名 形态 的 易 塑 
性 ,出 于 玻 镶 陶瓷 中 含有 一 定数 旦 的 玻璃 相 ,可 改善 
烧结 性 能 ,能 制 成 各 种 形态 的 制品 ,并 通过 控制 玻璃 
相 数 量 ,改善 材料 的 强度 和 韧性 。 


三 、 酝 酸 三 猪 


磷酸 三 狠 {tricalcium phosphate，TCP) 是 一 
种 钻 兢 类 生物 活性 陶 寿 ， 在 化 学 组 成 上 与 控 基 磷 灰 
石 相 似 ， 但 它 不 是 肯 矿 物质 的 白 身 成 分 ， 因 而 一 前 
的 生物 学 性 能 和 差异 ， 临 床 应 用 也 有 所 不 同 。 
TCP 其 有 优良 的 生物 由 容 性 ，Jarco 用 入 Ca 标 
记 生 物 降解 的 TCP 植 人 材料 在 体内 6 个 月 后 ， 检 
测 不 同 部 位 和 器 官 的 Ca 分布 和 浓 聚 上 水平， 结果 内 
俭 测 刘 肥 骨 有 “5Ca。 这 表明 植 人 材料 所 移出 的 钙 仅 
积聚 在 相对 说 来 无 交换 的 骨 钙 池 中 ， 由 此 可 认为 植 
人 材料 释放 的 钙 和 磁 进 人 体内 骨 钙 池 ， 并 以 正常 方 
式 利 用 或 被 清除 。TCP 具有 骨 引 导 作 用 ， 与 肯 之 
间 能 形成 肯 整 合 ， 但 界 向 的 结合 不 如 HA 紧密 。 

TCP 的 一 个 显著 特点 是 生物 骸 收 性 。TCP 的 
ca 比率 和 盟 相 结 徇 〈B-whitelockile》 都 与 骨 铬 盐 
的 送 基础 灰 石 有 差异 ， 一 般 认 为 歼 密 HA 无 生物 吸 
收 ,， 而 TCD 则 是 生物 吸收 材料 。B- 克 酸 三 钙 的 生 
物 活 能 性 与 化 学 组 成 及 结构 特点 关系 密切 ， 随 上 烧结 
温度 的 降低 ， 有 酶 矶 三 钙 的 溶解 度 增 大 ， 伐 结 温度 
不 超过 1100 时，8- 磷 酸 三 镍 的 结晶 形态 为 半 机 或 
其 他 形 蝇 ， 这 种 结晶 不 完全 的 8 磷酸 三 钙 降 解 性 能 
好 。 另 外 ， 材 料 表 面 的 多 孔 结 构 也 可 提高 材料 的 生 
物 降 解 性 。 芳 其 生物 豚 收 率 与 新 骨 长 人 速率 能 达到 
同步 ， 则 有 利于 骨 的 收复。 

TCP 的 矶 械 性 能 较 差 ， 限制 了 它 在 临床 土 的 
应 用 范围 ， 目 前 慨 向 于 将 TCP 与 其 他 材料 复合 ， 
增加 其 强度 与 彻 性 ,提高 成 形 性 及 操作 性 能 ， 同 时 
兼备 各 复合 材料 移 优 点 ， 弥 补 备 白 的 缺陷 ， 达 到 较 
好 的 净 末 应 几 效 果 。 


四 、 自 体 肖 


自体 骨 移 植 ， 是 同一 个 体内 的 骨 组 织 从 一 个 部 
位 向 另 一 个 部 位 的 移植 ， 不 引起 免疫 排斥 反应 ， 常 
常 被 临床 医生 作为 首选 的 骨 移 植 材料 。 有 关 自 体 肯 
移植 的 作用 及 愈合 机 制 的 基本 观点 是 : 除 骨膜 外 ， 


i 


全 
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移植 肯 坏 党 ， 其 修复 和 再 生 是 由 来 自 受 区 骨膜 、 骨 
内 蜡 、 叔 信和 周围 结缔 组 织 侵 人 植 肯 来 完成 的 。 侵 
人 移植 歧 内 的 间 充 质 细胞 首先 分 化 成 破 骨 细胞 ， 使 
移植 骨 乡 成 一 定 的 吸收 蚊 际 ， 尔 后 分 化 成 成 骨 同 
胞 ， 形 成 新 骨 充 填 于 此 腔 孙 内， 最 终 ， 移植 骨 坡 新 
骨 代 替 。 近 年 来 的 研究 吉明， 新鲜 自 体 骨 移植 后 大 
部 分 骨 维 织 发 生 坏 死 ， 但 骨膜、 骨 内 腊 、 上 骨髓 以 及 
移植 骨 表 面 0.3mm 的 骨 组 织 细胞 可 存活 。 林 死 的 
肯 细 胞 能 够 释放 骨 形 成 蛋白 BMP)， 刺 激 移 植 骨 
局 转 的 间 充 质 细胞 分 化 成 成 骨 细 胞 ， 形 成 新 骨 。 这 
些 研究 结果 促使 人 们 重新 认识 移植 骨 的 和 作用。 目前 
队 为 ， 理 想 的 移植 骨 应 县 有 骨 引 导 、 骨 诱导 作用 ， 
并 提供 成 骨 细 胞 及 拥 让 自己 的 血 供 。 

自体 移植 骨 的 种 类 有 非 血 管 化 自体 肯 、 血 管 化 
自体 骨 和 自体 软骨 。 非 血管 化 自体 骨 包 括 : 中 皮质 
骨 ， 常 用 于 修复 受 力 区 的 骨 缺 损 ; 避 松 质 肯 ， 用 于 
修复 较 小 的 尼 缺 损 ， 与 鞭 他 材料 复合 移植 ， 也 可 用 
于 修复 较 大 的 受 力 区 骨 缺 损 ; 避 冷 冻 自体 崩 ， 是 切 
取 病 变 部 位 的 骨 组 织 ， 经 深 低 省 处 理 后 ， 即 时 植 四 
原 位 ， 具 有 肯 3 引 导 作 几 ， 并 有 一 定 的 骨 诱 导 能 旋 ; 
外 塌 沸 自 体 骨 ， 是 采用 者 沸 方法 处 理 的 病变 骨 组 
织 , 保有 督 引导 作用 ， 经 处 理 后 即时 植 回 原 位 。 血 
管 化 白 体 骨 和 包括 带 蒂 血管 化 自体 骨 及 游 高 血管 化 白 
体 骨 。 与 非 血管 化 自体 督 移植 相 比 ， 血 管 化 自体 骨 
移植 在 愈合 方式 、 血 运 肯 建 、 修 复 过 程 及 机 械 强 度 
方面 占有 明显 优势 。 自 体 软 骨 包 括 新 鲜 自 体 软骨 及 
保存 自体 软骨 。 后 者 是 术 前 取 软 骨 并 预先 塑 形 ， 用 
冷冻 或 冻 二 方法 保存 ， 但 移植 后 软骨 细胞 存活 率 较 
新 鲜 自体 软骨 移植 成 活 率 低 。 

在 种 植 术 中 ， 应 用 最 多 的 是 非 血管 化 自体 骨 ， 
主要 用 填充 填 种 植 体 周 的 骨 通 损 及 修复 牙 构 缺 损 ， 
答 点 是 移植 骨 在 形态 、 太 小 和 数量 上 不 易 满足 骨 徐 
损 履 复 的 要 求 ， 患 者 的 骨 源 较 少 。 


五 、 同 种 异体 下 


同 种 异体 骨 移 植 的 主要 生物 学 特征 是 抗原 性 、 
成 骨 诱导 能 力 和 机 械 强度 。 新 鲜 异 体 骨 移植 后 ， 常 
常 由 于 管 主 的 免疫 排斥 反应 而 导致 移植 骨 吸 收 而 失 
败 。 因此， 在 进行 同 种 异体 骨 称 植 前 必须 经 过 加 工 
处 理 来 消除 其 抗原 性 。 异 体 骨 的 处 理 方 法 不 同 ， 其 
骨 诱 导 能 力 、 傅 人 台 过 程 也 就 不 同 。 一 般 认 为 保价 
下 物质 的 异体 骨 移 植 后 吸收 缓慢 ， 有 的 甚至 不 吸 


收 ， 其 愈合 以 骨 引 导 为 主 ， 骨 诱导 较 差 ， 移 植 骨 逐 
渐 被 宿主 新 生 骨 所 替代 ， 僵 合 过 程 较 长 。 经 过 脱 矿 
处 理 的 异体 骨 移 植 后 ， 吸 收 较 快 ， 骨 引导 和 骨 诱 时 
活动 并 存 ， 其 愈 台 过 程 类 似 于 自体 骨 移 植 。 

新 鲜 门 体 骨 是 异体 骨 的 主要 来 源 。 异 体 骨 的 采 
集 应 在 12 小 时 内 完成 ， 以 保存 骨 组 织 内 BMP 的 活 
性 ， 并 尽 可 能 去 除 所 有 软组织 和 细胞 成 分 , 减 小 其 
抗原 性 。 按 狂 理 方 法 将 异体 骨 分 为 冷冻 异体 骨 、 冷 
冻 干 燥 异 体 骨 及 部 分 脱 矿 异体 骨 。 冷 冻 异 体 骨 是 在 
冷冻 (一 20 一 一 196T) 状态 下 保存 2 周 以 上 ,其 
机械 强度 没有 明 最 玖 变 ， 秽 植 后 的 血 运 背 建 及 与 宿 
主 肯 合 并 的 时 间 较 自体 骨 明 最 延 退 ， 但 其 外 理 不 能 
消除 移 植 抗原 ， 只 能 在 一 定 程度 上 降低 抗原 性 。 冻 
于 异体 骨 是 将 异体 肯 冷 谍 到 -85 ， 在 真空 状态 下 
将 其 水 分 升华 干燥 ， 然 后 在 室温 下 长 期 保 窑 ， 其 抗 
原 性 低 于 冷冻 异体 髓 ， 移 植 后 的 血 运 再 建 及 宿主 合 
并 的 时 间 略 晚 于 自体 骨 ， 早 于 冷冻 异体 骨 。 冻 干 异 
体 骨 的 骨 话 导 能 力 较 差 ， 抗 压强 度 没有 明显 改变 ， 
但 抗 弯 强 度 和 抗 拟 转 强度 明显 减 小 。 部 分 脱 矿 异体 
骨 具 有 与 自体 骨 相 似 的 同 种 结 榴 功 能 ， 成 骨 诱 导 能 
力 与 全 脱 矿 异 体 骨 相 同 ， 并 保存 一 定 的 机 械 强度 ， 
有 利于 修复 受 力 区 的 骨 缺 损 。 


六 、 关 种 骨 生 物 制品 


与 同 种 措 体 肯 移植 相 比 ， 异 种 骨 移 植 的 免疫 排 
斥 反 应 更 明显 。 因 此 ， 在 异种 骨 移 植 前 需 和 将 其 进行 
各 种 处 理 ， 以 消除 或 减弱 植 骨 中 引起 免疫 排斥 的 抗 
原 成 分 ， 并 保留 其 肯 诱 导 能 力 。 至 今 ， 异 种 骨 处 理 
方法 其 多 ， 其 目的 都 是 保留 能 诱导 骨 生 长 的 骨 基 质 
明 腕 和 分 离 出 与 骨 生 长 有 密切 关系 的 骨 形 成 蛋白 
(BMP) 。 

1, 骨 基 质 轩 腕 骨 基 质 明 胶 (bone matrix 
gelatin，BMG) 是 在 脱 矿 的 基础 上 ， 用 连续 化 学 处 
理 的 方法 制备 而 成 。 许 多 研究 证 实 ， 上 骨 经 盐酸 脱 矿 
后 ， 其 骨 基 质 植 人 同 种 受 体 的 正 位 《骨骼 )、 异 位 
肌肉、 皮下 组 织 等 ) 能 诱导 出 新 的 软骨 和 骨 组 织 。 
BMG 诱导 肖 形 成 的 机 制 在 于 其 中 含有 骨 诱 导 蛋 白 
《BMP)。BMP 道 过 扩散 ， 可 在 体内 或 体外 与 未 分 
化 间 充 质 细胞膜 表面 受 体 结合 ， 促 使 其 向 骨 类 细胞 
分 化 ， 形 成 软骨 和 上 骨 组 织 。 

经 过 连续 化 学 处 理 后 ，BMG 的 抗原 性 明显 降 
低 。 研 究 发 现 ， 同 种 BMG 无 论 在 异 位 诱导 成 骨 或 
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修复 骨 缺 损 时 ， 均 未 发 现 有 上 明显 的 炎 纲 胞 证 润 ， 来 


发 现 有 明显 的 免疫 排斥 反 点 。 异 种 BMG 的 抗 康 性 
下 比较 亦 明 显 降 低 。Rosenquist 在 猪 的 

[ 僻 册 外 侧 芋 的 骨 缺 捐 内 植 人 人 AAA 骨 腔 ， 并 以 自 
体 骨 和 异种 Kiel 骨 和 作为 对 照 ， 结 果 表 明 AAA 上 崩 胶 
和 自体 此 可 促进 髓 缺损 的 愈合 ,两 者 没有 角 尼 荆 
别 ， 而 异种 Kiel 骨 则 效果 较 差 。 

在 临床 上 ，BMG 可 广泛 用 于 修复 航 而 骨 人 先天 
性 及 损伤 后 四 陷 酷 形 。 在 修复 前 外 科 中 ， 可 用 于 政 
模 贿 增高 手术 BMG 还 可 用 于 守 周 太 种 植 体 同 叔 
缺损 的 修复 。 全 上 脱 矿 同 种 BMG 存 较 好 的 肯 诱 导 作 
用 ， 但 缺乏 支持 ， 将 其 与 其 他 生物 性 或 非 生 物性 支 
架 复 合 移植 ， 可 杂 复 颌 崩 太 型 非 连 续 性 骨 缺 
损 。 

2. 骨 形 或 重 口 ”上 形成 蛋白 《bone morphor- 
gcnetic protein，BMP) 是 - :种 在 基础 研究 和 临床 庶 
用 等 方面 受到 广泛 关注 的 肯 诱 导 材 料 ， 它 存在 于 晴 
乳 动物 的 骨 基 质 、 牙 基质 以 及 小 鼠 和 人 的 骨肉 瘤 
中 。Urst 于 1971 年 首次 提出 骨 形 成 蛋 和 由 的 概念 
后 ， 许 多 学 者 作 了 大 莉 的 研究 ， 证 时 BMP 是 - .种 
与 成 骨 细 胞 分 化 有 关 的 蛋白 质 ， 无 论 是 在 离休 或 在 
体 的 条 件 下 ， 均 可 和 作用 于 非特 异性 的 问 充 质 细胞 形 
成 此 和 软骨 ， 邯 具有 和 叔 庄 导 作 用 ， 从 而 促进 骨 的 生 
长 与 愈合 。 而 对 于 已 成 熟 的 骨 和 软骨 细胞 基本 无 促 
增殖 作用 。 经 证 实 ，BMP 在 不 同 的 种 族 中 都 是 以 
长 骨 的 皮质 骨 中 含量 最 为 主 富 ， 近 来 有 人 发 现 牙 本 
质 基 质 中 BMP 的 含量 为 身体 正常 组 织 中 BMP 会 
量 最 高 的 部 位 。 用 放射 免疫 技术 发 现 正常 人 血清 中 
RMP 的 含量 为 100rgA00ml， 并 且 以 儿童 期 为 最 
高 。 对 BMP 的 免疫 学 问题 目前 仍 有 争议 ， 大 部 分 
研究 结果 显示 ，BMP 作为 一 种 低 分 了 了 量 蛋 白 植 人 
异种 动物 体内 ， 可 能 其 有 低 程 度 的 抗原 性 ， 但 尚 来 
发 现 宿 区 对 于 BMP 的 明显 排 床上 反应 ， 而 且 都 有 一 - 
定 的 诱导 活性 。 用 于 人体 治疗 的 长 达 5 年 的 观察 显 
示 ，10 一 100mg 量 的 BMP 肝 于 入 体 ， 没 有 任何 的 
术 区 及 全 身 反 应 ， 血 请 学 检查 未 见 循环 抗体 的 产 
生 ， 同 时 可 以 满足 党 缺损 的 懂 复 。 

BMP 骨 诱 导 性 能 取决 于 三 个 条 件 : 四 BMP 的 

与 量 ; 加 存在 骨 形 成 的 前 体 细胞 《 即 BMP 作用 
的 训 细 胞 }; 加 有 可 允许 骨 形 成 的 适当 的 微 环境 。 
针对 这 三 个 条 件 采取 不 同 的 措施 ， 才 能 在 临床 应 用 
中 获得 满意 的 效果 。 


七 、 脱 矿 牙 本 质 


由 于 牙 本 项 与 骨 共 有 祖 似 的 化 学 组 城 ， 脱 矿 牙 
本 质 不 仅 有 只 有 牙 本 质 诱导 作用 ， 而 且 能 诱导 和 肯 的 生 
长 ， 蜡 矿 牙 本 质 制品 通常 分 为 脱 矿 牙 本 质 基 质 和 脱 
他 牙 森 硕 基质 明胶 。 前 者 是 去 除 牙 体 其 他 组 织 后 
按 需 要 的 形态 加工， 然后 用 乙醚 ， 乙 醉 脱脂 ， 脱 
水 ， 用 Ht 处 理 而 成 。 后 者 则 将 机 械 处 理 的 牙 本 
质 园 粒 分 别 放 入 握 仿 甲醇 、HCi、CaCl;、EDTA.、 
LiCL 等 淤 液 中 处 理 而 成 。 

赔 矿 牙 本 质 的 成 骨 诱 哇 过 程 如 下 。 在 脱 矿 牙 本 
质 植 人 24 小 时 内 示人 分 化 间 充 质 类 细胞 将 其 包 绕 并 
与 其 表面 吾 合 ， 植 人 后 ! 周 软 党 于 始 形成 ，2 周 上 后 
罗 骨 开始 消失 ，3 周 后 消失 ， 骨 在 植 人 后 1 一 2 周 
形成 ,4 周 后 形成 发 育 良 好 的 骨 单 位 ， 与 此 同时 脱 
矿 汗 本质 逐渐 的 吸收 。 

日 前 ， 脱 敌 征 本质 在 口 这 种 植 领 域 已 用 于 牙 模 
骨 缺 损 、 馈 区 腔 缺 扣 的 修复 ， 以 及 各 种 原因 造成 
的 僻 肯 缺 损 修复 ，。 


人 六、 蜂 粒 型 人 工 骨 粘 接 成 形 材料 


外 于 颗粒 型 材料 缺 三 颗粒 间 的 粘 附 性 ， 在 植 人 
后 后期 易 发 生 显 粒 弥 散 、 移 位 。1986 年 ，Kent 提 
出 颗粒 型 人 工 骨 粘 接 剂 的 设想 。 且 前 应 用 较 多 的 是 
胶原 、“- 聚 酷 ， 纤 维 集 白 、 尹 石膏 等 。 由 于 篇 幅 所 
限 ， 以 下 只 讨论 前 两 者 。 

1. 腔 原 ”胶原 (collagan) 是 用 租 蛋 白 酶 消化 
法 从 皮 生 、 肌 风 或 肯 中 提取 出 来 的 低 抗 序 物 质 ， 只 
有 忆 好 的 生物 相 容 性 、 和 生物 降解 性 和 较 高 的 抗 张强 
度 。 从 大量 的 临床 资料 表明 ， 胶 原 是 一 种 安全 而 右 
效 的 软组织 缺损 整形 材料 。 腕 原 的 基本 分 子 亚 单位 
是 原 胶 不 ， 原 胶原 是 由 短 的 非 螺 旋 结 构 的 末端 氨基 
竣 和 和 谋 氧 末端 氮 基 酸 片 段 组 成 的 ， 分子量 约 为 
300，000。 短 个 平 单位 以 其 344 长 度 相 互 排 列 成 线 
状 。 由 原 胶 原形 成 三 线 螺 旋 结 构 ， 由 此 再 形成 超 螺 
旋 结 构 ， 非 螺 旅 结构 的 末端 是 抗原 的 主要 上 成分， 可 
月 骨 和 蛋白酶 将 其 分 解 。 胶 康 禧 人 体内 可 起 暂时 占 位 
支 黑 作用 ， 最 终 为 宿主 组 织 所 替 化 。 胶 原 有 刺激 宿 
主 胶 原 合 成 的 作用 ， 即 植 人 的 胶原 逐渐 被 吸 收 ， 问 
时 引导 宿主 白 身 形成 腕 原 。 胶 原 在 作为 骨 普 代 材 料 
方面 的 作 朋 主 要 是 用 作 其 他 和 植 人 材料 的 梁 加 剂 和 粘 
接 成 形 轩 位 剂 。 目 前 ， 对 胶原 与 羟基 础 灰 石 【HA) 


全 
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复合 植 太 的 册 究 及 临床 应 用 较 多 ,来 用 HA 与 胶原 
制 成 的 杂 化 型 人 人工 骨 ， 植 人 体内 上 后， 胶原 途 渐 被 降 
解 、 代 谢 ， 同 时 人 人 体 组 织 长 人 ,与 HA 销 合 ， 可 形 
成 一 种 非常 奖 似 天 然 革 的 结 杭 材 料 。Hayashi 在 80 
年 代 报 道 了 以 胶原 和 HA 复合 人 工 骨 用 于 替代 自体 
骨 移 植 ， 治 疗 骨 缺损 ， 取 得 了 较 好 的 效果 。 

2.c 聚 天 ex- 聚 酯 包括 事 乳酸 (PLLA)、 育 类 
基 乙 酸 (PGA) 及 其 共聚 物 ， 是 一 奖 具 有 一 定 机 械 
强度 和 良好 成 形 性 能 的 生物 降解 材料 。 虽 然 w 聚 酯 
其 有 良好 的 生物 相 穿 件 ， 但 异 酸 及 未 降解 的 栖 粒 可 
引起 炎 性 反应 ， 并 月 当 降 解 为 小 分 子 单 体 时 ， 降 解 
速度 如 快 ， 该 类 材料 被 广泛 用 作 可 吸收 锋线 、 载 
体 、 革 夹板 、 轩 定 螺 经 及 骨 缺 损 植 人 材料 。 在 这 里 
只 讨论 该 类 材料 与 其 他 材料 复合 的 此 替代 材料 。a- 


聚 略 通常 与 钙 磷 陶瓷 颗 粒 复合 ， 便 于 成 形 。 研 究 发 
现 ， 植 人 后 8 局 "- 聚 酯 即 被 吸收 ， 由 新 形成 并 直接 
与 HA 结合 的 新 骨 组 织 替 代 。 疹 PLLA 与 PGA 组 
成 的 克 分 子 比 为 了 :50， 该 奢 料 的 降解 速度 与 正常 
骨折 修复 速度 相近 ， 有 学 者 将 PGA 制 成 网 管 形 ， 
当 与 HA 复合 应 用 时 ， 可 有 效 限 制 HA 颗粒 的 移 
动 ， 而 不 影响 新 骨 形 上 成。 从 栈 还 作为 生长 因子 ， 
如 BMP 的 载体 ， 若 将 a- 夷 酯 作成 多 筷 形 ， 有 利于 
用 作 活 人 狂 分 子 释放 系统 和 成 骨 支 架 。 但 是 ，w- 聚 酯 
缺乏 与 BMP 等 生长 因子 形成 配 位 子 的 基 轩 。 因 
此 ， 且 前 已 有 学 者 在 进行 上 聚 酯 表面 的 电荷 ， 结 
愧 、 结 毅 度 、 亲 水 芯 水 性 及 生长 因子 的 释放 动力 学 
研究 。 
( 梁 星 ) 
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第 一 节 病例 选择 


种 植 栖 收复 虽然 已 经 日 趋 成 熟 ， 成 为 一 项 航 其 
重要 的 收复 治疗 手段 。 但 由 于 该 项 技术 的 难度 大 ， 
费用 高 ， 耗 时 长 ， 迄 今 为止 仍 然 是 -- 种 昂贵 、 复 
杂 、 疗 程 相对 较 长 的 修复 治疗 技术 。 


一 、 严 格 控 制 病例 的 适应 证 


种 植 修复 的 最 大 特点 是 解决 了 某 些 常 规 修复 不 
能 满足 修复 体 加 位、 支持 和 稳定 要 求 的 病例 的 治疗 
向 题 ， 但 是 种 植 收复 尚 不 能 完全 蔡 代 常规 修复 ， 且 
在 任何 情况 下 ， 种 植 收复 都 不 一 定 是 最 侍 收 复方 
式 。 基 于 上 述 原 因 ， 在 患者 全 秧 条 件 良好 时 ， 仍 然 
要 严格 控制 适应 证 。 

(一 } 最 佳 适应 证 

]. 牙 模 骨 严重 萎缩 吸收 ， 援 度 低 他 ， 当 规 全 
只 义 此 无 法 满足 其 固 位 、 支 持 和 稳定 要 求 者 ， 而 串 
者 的 口 踪 条 件 也 允许 作 种 植 修复 ， 术 后 能 够 明 最 改 
善 义 齿 的 圈 位 和 支持 时 ,可 以 优先 考 虐 种 植 修 复 。 

2. 义齿 承 托 区 组 织 耐 受 力 极 差 .不 能 承受 义 
齿 基 托 ， 或 对 义齿 塑料 基 托 材料 过 敏 者， 而 口腔 条 
件 又 允许 作 种 植 时 。 

3. 僻 面 软 、 砚 组 织 缺损 过 大 ， 常 规 顽 复 体 不 
能 获得 满意 的 固 位 ， 通 过 种 植 体 能 幢 明显 改善 固 位 
和 支持 ， 预 测 修复 效果 佳 的 病例 。 

4. 患者 的 受 植 区 无 重要 的 神经 血管 ， 牙 槽 肯 
组 织 致 密度 较 高 时 ， 如 下 颌 两 侧 闫 侯 间 的 区 域 ， 种 
植 手术 较 简单 ， 创 伤 小 。 

{二 ) 可 以 考虑 的 适应 证 范围 

1. 息 者 口内 的 杂 件 按 常规 只 能 作 可 摘 修复 ， 
通过 种 植 获得 游离 端 种 植 基 牙 或 者 中 间 种 植 基 政 ， 
可 使 可 搞 修 复 改 变 为 固定 修复 者 。 

2. 刀 者 少数 牙 缺 失 ， 可 以 制作 常规 男 定 六 此 ， 
而 和 患者 不 应 意 接 受 天 然 令 牙牙 体 预备 时 。 

3. 叫 者 对 种 植 修复 有 -- 定 的 认识 和 理解 ， 依 
从 性 好 ， 预 计 惨 复 后 可 以 达到 患者 的 基本 要 求 时 。 


二 、 闹 例 选 择 中 必须 注意 的 问题 


1. 掌握 好 种 植 修复 的 车 嗓 证， 对 于 蛟 合 关 系 
异常 ， 缺 失 牙 间 际 过 小 ， 葡 和 绷 距 过 小 等 口腔 条 件 的 
病例 应 该 从 严 把 握 。 

2, 医师 应该 准确 判断 患者 的 主观 要 求 和 客观 
修复 效果 预测 的 差距 大 小 。 

3. 对 同一 病例 ， 尺 可 能 地 客 驱 及 映 采 用 悉 植 
修复 和 常规 修复 各 自 的 利 王 比较， 减少 医 源 性 影 
中 ， 尊 重 患者 作出 的 选择 。 

4, 注意 口腔 卫 牛 状态 ， 强 调 岂 腔 贡 生 人 保健 对 
种 植 修复 的 影响 。 

5. 强调 患者 的 口腔 条 件 时 ， 不 能 忽视 全 日 健 
康 情况 。 


第 二 节 ”种植 修 复 治 疗 计 划 


一 、 种 植 修复 前 的 常规 检查 


常规 检查 包括 全 身 检 查 和 局 部 愉 货 ， 侍 身 检查 
可 以 了 解 叫 者 的 健康 状 磷 ， 局 部 检查 则 了 和 解 口腔 颌 
面部 的 情况 ， 旭 领 骨 、 秆 棱 肯 的 大 小 和 有 形态， 缺失 
区 牙 醒 崔 或 航 面 缺损 区 软 春 组 织 的 情况 其 中 XX 
线 片 检查 是 不 可 缺少 的 手段 。 

{一 } 缺 兴 区 骨 实 有 高 度 的 计算 

通过 颌 面部 的 曲面 断层 片 (parorame filmy) 
和 局 部 牙 片 计算 ， 曲 面 断 层 片 较 实 际 情况 有 较 大 变 
形 ， 水 平 放大 约 30% 一 70%， 条 上 高 度 约 20% 一 
30%; 且 在 同一 张 片上 ， 颌 骨 前 ， 后 臣 的 放 太 倍数 
也 不 相同 ,因而 建议 将 已 知 扩 二 的 金属 球 利 用 蜡 混 
或 模板 置 于 种 植 体 植 人 区 ， 再 拍摄 曲面 断层 片 ， 并 
根据 公式 ; 六 = A_pn XDAD R， A: 实际 督 高 度 ， 
D: 球 实际 直径 ， A_pp: XX 光 片 上 几 的 高 度 ， 
D-e: 久光 片上 球 的 高 度 。 这样 就 可 以 比较 精 懈 
地 计算 出 植 入 区 骨 的 实际 高 度 ， 指 导 选 择 种 植 体 的 
长 度 和 手术 操作 。 牙 片 虽 能 较 好 地 反 频 局 部 行 林 峙 
情况 ， 放 大 率 也 小 ， 可 作 重 要 的 参考 ,但 受到 其 档 
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摄 范 圈 天 小 的 影响 ， 往往 无 法 包括 全 部 失 牙 区 。 故 


必要 时 还 过 配合 使 用 CT 片 站 出 位 片 或 者 咬合 片 。 

{二 ) 判断 牙 槽 骨 肯 了 吸收 程度 

Lekholm 和 Zarb (1985) 根据 头 侧 位 片 ， 将 牙 
楼 吉 吸 收 和 情况 划分 为 $ 种 程度 ， 其 中 各: 基本 完整 
的 和 小 糟 贬 ;，B: 牙 权 庙 有 很 少 上 吸 收 ; C: 牙 档 骨 吸 
收 至 和 僻 骨 的 某 革 ; D: 牙 引 基督 也 有 了 吸收 ; E: 基 
骨 朋 收 严重 。-… 般 认为 吸收 程度 日 为 最 理想 的 条 
件 【 和 参见 图 26-2-1)。 

(三 )】 判断 租 骨 和 牙 槽 肯 的 骨 质 量 

Mish 根据 CT 片 或 曲 别 断层 片 ， 将 政权 岸 和 
颌 此 质量 分 为 4 级 。 1 级 为 很 厚 的 皮质 骨 ， 仅 中 心 
有 人 少 革 的 松 质 骨 ， 其 优点 是 种 植 体 容易 装 得 早期 稳 
定性 ， 种 植 体 骨 界面 的 接触 面积 大 ， 可 以 使 用 较 短 
的 种 植 体 ; 缺点 是 骨 组 织 供血 少 ， 种植 植 人 上 骨 较 
硬 ， 预 备 较 困难 。2 级 为 厚 皮 质 革 和 包 绕 致密 的 松 质 
上 消 ， 其 优点 是 能 够 获得 早期 稳定 性 ， 种 植 创 的 盒 合 
好 ,容易 操 和 作 .，3 级 为 较 薄 的 皮质 皮包 绕 芍 松 的 松 
质 骨 ， 其 优点 是 血 拱 好 ， 缺点 是 种 植 体 植 入 精度 较 
难 你 证 ， 骨 接触 面积 减少 ， 必 须 送 当 增加 种 植 体 数 
日 ,4 级 为 踊 松 而 薄 的 松 质 骨 ， 其 缺点 突出 ， 叶 期 
稳定 性 差 ， 骨 接触 面积 少 。 一 般 认 为 ， 骨 上 质 基 为 2 
线 对 最 理想 【参见 图 26-2-2)。 

(四 ) 判断 骨 密 度 

在 数字 化 减 影 X 线 片上 ， 遂 过 计算 机 可 以 计 
算出 骨 密 度 。 肯 密度 越 识 ， 受 植 区 容易 为 种 植 体 担 
供 早 期 稳定 性 ， 恒 种 粳 体 骨 和 界 作 的 接触 面积 大 。 肯 
玖 度 常 可 通过 基线 片 的 藉 记 来 定量 ， 但 精度 仍 待 
提高 ， 此 外 ,拉线 片 昌 可 判断 芭 密 度 ， 但 对 骨 小 梁 
的 排列 方向 却 难以 表达 ， 故 亦 十 待 研 究 。 


二 、 咬 合 关 系 的 记录 


准确 地 记录 上 患者 的 倾 位 关系 非常 重要 ， 确 定 串 
者 的 乘 直 虹 离 和 水 平 颌 位 关系 是 治疗 计划 中 的 重要 
内 容 ， 并 将 上 、 上 下 颌 关系 准确 转移 到 可 调 市 性 验 架 
上 进行 分 析 。 当 人 馈 间 距离 适中 ， 牙 模 骨 让 满 ， 有 容 
纳 种 植 基 桩 及 修复 体 的 足够 间隙 时 ， 和 修复 后 效果 较 
好 ; 大 倾 间 路 离 小 ， 则 可 适当 调 磨 对 领 ， 或 减 小 修 
复 体 桥 体 的 跨度 ; 若 颌 同 距 离 过 大 ， 则 往往 是 伴 有 
产 重 的 骨 吸 收 ， 修 复 后 迹 根 比例 不 当 ， 则 应 增加 种 
植 体 数 目 ， 减 小 修复 体 跨 魔 ， 以 保证 种 植 体 的 远 期 
效果 。 


三 、 领 面 外 形 的 检查 和 记录 


对 于 颌 面 缺 损 的 患者 ， 应 检查 颌 面部 缺损 区 的 
状况 , 人 刨 画 部 外 形 的 对 称 性 、 协调 性 ,并 作 记 
录 。 


四 、 对 口内 余 留 牙 的 治疗 计划 


制定 治疗 计划 时 ， 应 该 对 日 内 余 留 牙 的 健康 情 
况 作 全 面 检 查 ， 采 取 相 应 的 治疗 措施 ， 目 的 是 保证 
口内 的 天 然 牙 列 维持 在 相对 稳定 的 状态 ， 避 免 余 留 
牙 的 变化 影响 种 植 收 复 的 计划 ， - 般 情 况 下 ， 和 希望 
五 年 内 不 会 有 余 留 牙 需 要 拔除。 

按 常 规 进行 余 留 牙 的 清治 ,保持 口腔 卫生 ， 对 
患 龋 或 闭 疝 炎 的 病 政 进 行 治 疗 ， 拆除 不 良 收复 体 ， 
对 牙 梢 肯 吸收 夺 273 以 上 的 松动 政和 残 根 予以 拔 
除 。 对 健康 的 余 留 牙 作 必要 的 调 验 和 人选 磨 。 余 留 牙 
经 处 理 后 仍 可 能 对 种 植 修复 有 较 大 妨碍 者 ， 建 说 不 
予 保留 。 


五 、 种 植 体 类 型 的 选择 


种 植 区 的 悄 基 ,特别 是 骨 的 高 度 和 厚度 是 影响 
种 植 剑 选择 的 主要 因素 ， 有 无 骨 性 倒 御 ， 以 及 医师 
使 用 各 类 种 植 体 的 经 验 也 都 会 影响 选择 。 目 前 ， 应 
用 频率 最 高 的 是 骨 内 螺旋 状 种 植 体 和 圆柱 状 种 植 
体 。 

选择 的 种 植 体 要 求 规格 齐全 ， 满 足 各 称病 例 的 
需要 ， 配 套 回 械 完整 ， 种 植 手 术 简单 实用 ， 种 植 体 
应 在 对 抗 旋 转 和 下 沉 的 内 在 结构 设计 ， 种 植 基 桩 系 
列 化 ， 有 各 种 选择 ， 除 标准 柱 外 ， 还 有 美观 基 桩 、 
角度 基 桩 、 单 个 牙 基 桩 、 小 基 桩 等 ， 以 适应 种 植 体 
的 不 同位 置 、 不 同 高 度 及 相同 角度 的 需要 。 

种 植 修 复 还 要求 上 部 结构 有 较 高 的 精度 ， 稳 面 
的 连接 方式 ， 易 于 清洗 和 修理 ， 故 选择 的 种 植 体 系 
最 好 配 有 参 成 或 半 预 成 的 上 部 构件 。 


六 、 种 植 体 的 数量 确定 


种 植 体 的 数目 主要 由 修复 体 的 支持 方式 决 
定 

对 于 无 牙 俩 患者 ， 若 采用 国定 收复， 通常 种 植 
体 数 旭 至 少 为 4 枚 ， 在 解剖 结构 允许 的 情况 下 ， 以 
5 或 6 枚 为 宜 ; 车 氢 定 以 覆盖 义齿 修复 ,种 植 体 数 
目 为 2 一 4 核 ， 种 植 恒 之 间距 离 可 稍 大 些 。 一 般 来 
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说 ,种植 体 间 距 不 能 小 于 3.5mm。 多 数 牙 缺失 的 
患者 ， 可 单独 使 用 种 植 基 牙 支持 或 种 植 基 牙 与 天 然 
基 牙 混合 支持 式 进 行 修 复 。 单 独 使 用 种 炉 基 牙 支 持 
者 ， 应 在 甬 牙 间 陈 内 尽 可 能 多 地 植 人 种 植 体 ; 缺 牙 
数量 较 多 时 ， 应 适当 增加 种 植 基 牙 数 日 。 种 植 基 牙 
与 大 然 基 才 混 全 支持 式 设计 ， 多 用 于 游离 端 缺 失 或 
馈 牙 间隙 较 大 者 。 由 于 种 植 基 牙 与 天 然 基 政 的 受 力 
反应 相差 较 大 ， 因 此 桥 体 负 荷 较 重 时 ,最 好 不 要 使 
用 单个 中 间 种 植 基 牙 ， 上 应 增加 种 植 体 数目 ， 


七 、 种 植 体 的 位 置 确定 


在 癸 位 关系 正常 时 ， 种 植 体 的 长 加 应 位 十 牙 术 
贱 的 晓 项 方向 上 ， 以 保证 功能 载荷 能 够 沿 种 桂 体 的 
长 轴 方 向 传导 至 支持 组 织 上 ， 也 不 会 影响 人 工 牙 的 
排列 ， 在 保证 功能 的 同时 ， 获 得 美观 的 效果 。3 或 
3 较 以 上 种 植 体 的 布局 ， 唉 要 考虑 载荷 的 均匀 分 
布 ， 又 要 尽量 形成 面 式 布局 ， 以 增加 修复 体 的 稳定 
性 ; 为 碱 小 全 僻 固 定 种 植 义 货 租 避 对 末端 种 植 基 牙 
的 影响 ， 可 以 根据 解 前 条 件 在 第 一 磨牙 远 中 区 设计 
人 羽 有 支持 作用 的 得 种 植 体 。2 核 种 植 体 支持 的 全 后 
种 植 覆 盖 义 齿 ， 种 植 体 的 连 线 应 与 双 侧 协 状 突 连 线 
平行 ， 若 为 4 校 种 植 笨 则 应 旦 面 式 布 局 。 

对 于 颌 位 关系 轻 度 异 常 者 ， 应 适当 调整 种 檀 体 
的 颊 舌 向 位 置 关 系 。 

对 于 颌 面 缺损 病例 ， 种 植 体 的 植 人 部 位 由 可 供 
植 人 则 组 织 的 条 件 决定 。 


八 、 模 板 的 制作 


模板 是 用 于 准确 判断 种 植 体 植 人 部 位 的 骨 量 及 
肯 质 ， 掌 握 植 人 的 位 置 与 方向 ， 便 于 术 者 在 术 前 就 
能 根据 患者 的 局 部 条 件 来 设计 后 期 修复 体 的 制作 ， 
提高 临床 种 植 修复 的 质量 。 模 和 松 的 制作 是 先 在 模型 
上 恢复 牙 列 ， 然 后 压 塑 成 并 加 以 修整 成 为 模板 ， 在 
其 上 可 设 制 植 人 标志 后 试 戴 。 模 板 的 应 用 兼顾 了 他 
骨 的 解 剂 条 件 和 后 期 修复 的 要 求 ， 确 保 植 人 的 每 - 
较 种 植 体 均 可 用 作 基 牙 。 


九 、 二 段 式 种 植 术 后 的 暂时 义 雌 


种 植 手术 后 4~6 个 月 期 间 ， 需 要 有 可 搞 义 齿 
作为 暂时 义齿 。 暂 时 义齿 可 以 专门 制作 ， 也 可 在 旧 
义齿 基础 上 重 衬 、 修 麻 而 成 ， 日 的 在 于 部 分 恢复 上 患 
者 的 缺失 牙 形态 和 其 相应 功能 ， 并 为 最 终 的 种 植 修 


复 提供 借鉴 。 使 用 芹 时 义齿 时 应 防 目 对 种 植 体 施 
压 ， 以 避免 影响 骨 性 结合 过 程 的 完成 。 


第 三 节 口腔 修复 科 和 和 颌 面 外 
科 、 牙 周 科 间 的 医师 协作 


口腔 邵 植 的 基础 研究 和 临床 应 用 均 涉 及 多 学 科 
领域 ， 相 互 同 有 着 交叉 渗透 ， 开 展 此 项 丁 作 的 医院 
的 口腔 各 科 应 该 有 良好 专业 基础 ， 屋 备 -- 定 的 整体 
实力 ， 合 理 配备 技术 人 员 ， 拥 有 和 良好 的 设备 条 件 ， 
讲求 协作 和 配合 。 在 勾 济 发 达 的 国家 ,种植 修复 诊 
治 往 往 是 由 口腔 修复 科 、 政 槽 外科、 颌 页 外 科 、 秆 
周 科 、 放 射 科 和 检验 科 分 工 折 作 ， 各 局 其 职 ， 取 得 
了 和 良好 的 效果 。 在 国内 开展 该 项 工作 时 ， 不 妨 借鉴 
国外 的 先进 经 验 ， 配 备 专 用 种 植 机 、 高 频 铸 造 机 、 
基线 曲面 断层 或 投影 断层 机 等 必需 设备 以 及 正规 的 
手术 室 条 件 ; 种 植 术 前 应 有 完整 的 治疗 计划 ， 手 术 
严格 遵循 外 科 手 术 原 则 ， 施 术 医 师 内 备 全 面 的 基础 
知识 和 熟练 的 操作 技能 。 种 植 义 齿 或 售 而 缺损 种 植 
收复 体 的 设计 、 制 作 和 装 戴 芍 应 符合 [1 腔 生 物力 学 
原则 ， 在 恢复 形态 和 功能 的 同时 ， 维 护 ( 腔 组 织 的 
健康 。 种 植 修复 后 定期 随访 复 村 ， 并 对 患者 进行 保 
健 救 育 ， 以 保证 获得 较 高 的 远 期 成 功率 。 

种 植 手 术 前 一 系列 的 义 线 片 检查 ， 离 不 开放 
射 材料 医师 的 合作 ， 如 何 准 确 地 在 X 线 片上 交 定 
牙 权 赌 和 僻 骨 的 实 有 高 度 及 厚度 ， 特 别 是 灶 于 形 志 
不 规则 的 受 植 区 牙 槽 赌 的 淮 确 判 断 ， 不 仅 有 助 于 种 
植 体 的 选择 ,更 有 助 于 确定 植 人 部 位 和 方向 ,此 
外 ,种植 修复 后 定期 的 义 线 片 复查 ， 有 助 于 动态 
观察 种 植 体 周 骨 组 织 的 变化 及 种 灶 体 磊 部 的 骨 吸 收 
案 化 ， 对 于 及 时 消除 隐患 ， 维 护 种 植 体 的 健康 有 重 
要 作用 。 

模 概 的 出 现 便 是 牙 模 外 科 和 口腔 收复 科 长 期 合 
作 的 成 果 之 一 ， 它 可 作为 手术 导 概 ， 提 供 种 植 体 的 
植 人 人 部位， 同时 可 最 大 限度 地 满足 日 后 担当 种 植 基 
牙 的 需要 ， 此 处 不 调理 述 。 

种 植 义 齿 咬 合 类 型 的 设计 ， 体 钢 了 和 牙 学 基本 原 
则 在 种 植 义 枪 申 的 应 月 。 咬 合 设计 既 受 到 种 植 义 肯 
类 型 的 影响 ， 也 受到 对 颌 牙 列 状况 的 影响 。 当 种 杆 
义齿 为 粘膜 -种 植 体 联 合 支持 ， 而 对 僻 为 全 口 义齿 
或 肯 氏 ]、 本 类 可 搞 局 部 义齿 覆 复 时 ， 咏 全 设计 为 
半 衡 雅 ; 而 当 种 植 义 其 为 种 植 体 支持 的 固定 式 种 植 


全 
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义 货 ， 对 颌 为 肯 氏 轩 、 寺 类 可 摘 局 部 义 货 ， 或 让 为 
因 定 式 种植 义 货 ， 或 为 天然 牙 侧 时 ， 其 咬合 设计 均 
应 为 组 牙 功 能 验 或 估 牙 保护 。 

种 植 义齿 临床 评价 指标 中 采用 了 大 量 的 牙 周 组 
织 健康 状况 的 评价 指标 ， 以 判断 牙 种 植 体 闫 周口 腔 
组 织 及 周围 牙 岂 的 健康 状况 ， 例 如 牙 龋 出自 指数 、 
齿 沟 液 流 量 、 种 植 体 颈 周 和 袋 深度 、 松 动 庶 、 苦 斑 牙 
五指 数 等 ， 请 参阅 第 -- 章 内 容 。 


在 种 植 义 齿 的 口腔 卫 牛 维护 中 ， 种 植 体 问 
部 的 洁 治 和 乔治 是 遵循 牙 局 基础 治疗 的 原理 ， 
去 除 种 植 体 绒 部 附着 的 菌 辛 ， 预防 种 植 体 周 炎 
及 种 植 体 颈 周 上 崩 组 织 竣 失 。 清 乔治 过 程 中 ,最 
好 选择 树脂 类 洁 刮 器 或 纯 然 洁 副 器 ， 亦 可 采用 
气压 忠 磨 系统 ， 以 尽 可 能 减 小 对 种 植 体 藉 部 的 
机械 损伤 。 

《 巢 未 列 ) 


第 六 章 ” 牙 种 植 外 科 


牙 种 植 外 科 是 在 经 拱 的 牙 种 植 体 植 人 人 术 其 
础 上 发 展 起 来 的 一 门 重要 的 门 腔 种 植 分 支 学 科 。 
具体 包含 围绕 基本 种 植 体 植 入 术 的 - -系列 和 外科 
手术 的 总 和 ， 上 有 目的 是 将 牙 种 植 体 成 功 地 利于 临 
床 设计 的 理想 部 位 ， 最 太 限 度 地 满足 患者 功能 
与 美学 修复 的 需要 ， 是 近年 来 发 展 最 快 的 口腔 
外 科技 术 。 

在 过 去 的 半 个 多 世纪 里 ， 牙 种 植 体 由 一 个 单纯 
的 义齿 修复 技术 发 展 成 一 门 学 科 。 在 整个 的 发 展 这 
程 中 ，Branemark 提出 的 “上 骨 结 合 ” 理 论 (osseoin- 
tegration) 是 一 个 重要 的 里 程 厅 ,。 它 揭 开 了 了 政 种 植 
体 由 经 验 性 向 科学 性 发 展 的 进程 ， 为 牙 种 杆 体 的 存 
在 与 发 展 葛 定 了 关键 性 的 理论 基础 ， 同 时 推动 了 牙 
种 植 体 跨 学 科 、 路 专业 的 深入 研究 。 

近 几 年 逐渐 形成 的 牙 种 植 外 科 划 成 为 口腔 种 植 
党 发 展 中 上 的 另 一 个 里 程 雁 ， 标志 着 口腔 种 覃 学 已 
进入 了 一 个 新 新 的 发 展 阶 段 。 由 于 它 的 出 现 ， 极 大 
地 扩大 了 牙 种 植 体 的 适应 证 。 就 在 10 年 前 以 经 典 
的 Branemark 种 植 系 统 为 代 开 的 熙 种 植 技术 还 将 种 
植 部 位 仅 仪 局 限于 上 下 颌 前 牙 区 ， 以 全 口 种 植 义 从 
为 主要 的 修复 目的 ， 并 且 强 亩 种 植 时 机 应 在 拔牙 创 
实现 完全 的 骨 意 合 以 后 〈 - 般 下 颌 拔牙 后 3 个 月 、 
上 颌 拔牙 后 6 个 月 )。 可 随 着 诸如 植 骨 种 檀 、 麻 牙 
区 种 植 、 生 物 隔膜 等 新 技术 的 发 展 ， 牙 种 植 罕 破 了 
上 下 磨牙 区 种 植 、 即 刻 种 植 的 禁忌 ， 发 展 并 完善 了 
个 别 牙 的 种 粳 技 术 ， 亡 其 对 个 别 牙 种 植 义 苗 修 复 的 
美学 方面 提出 了 更 高 的 要 求 ， 至 此 充分 展现 了 牙 种 
植 收 复 的 优越 性 ， 给 口腔 种 植 学 的 发 展 注 入 了 活 
力 。 


第 一 节 ” 牙 种 植 体 植 入 
术 的 基本 原则 


牙 种 植 栖 植 入 术 ， 从 广 记 上 讲 是 将 人 工 材 料 制 
作 的 牙 种 植 体 【又 称 人 工 牙 根 )， 植 和 人 上颌 或 下 颌 
牙 槽 骨 内 或 表面 ， 并 以 此 为 基础 完成 义齿 修复 。 根 
据 牙 种 植 体 有 上 骨 内 种 植 体 (endosseous implant)， 


上 骨膜 下 种 植 体 (subperiostcal implant)、 牙 内 上 骨 内 
种 植 休 (endodontic endosseou simplant)】 等 分 类 形 
式 ， 故 牙 种 植 体 植 人 本 亦 存在 上 骨肉 、 骨 了 膜 下 及 牙 内 
骨肉 等 种 植 之 分 。 但 是 ， 背 内 种 植 体 目前 在 临床 中 
的 应 用 最 广 ， 朋 已 成为 未 来 种 植 的 发 展 趋势 ， 所 以 
从 狐 义 上 讲 牙 种 植 体 种 信 术 通 常 专 指骨 内 种 植 体 的 
植 人 术 。 以 后 各 章节 均 主 要 讨论 骨肉 种 植 。 

骨 结 合 是 牙 种 植 体 成 功 的 基础 、 影 响 牙 种 植 体 
实现 骨 结 合 的 因素 除 种 植 材料 的 生物 相 容 性 、 上 患者 
的 全 身 情况 、 种 植 术 后 处 理 等 方面 以 外 ， 牙 种 植 体 
慎 入 术 蚌 一 个 关键 性 的 环节 。 它 受到 各 西医 师 专 业 
水 平 的 限制 ， 从 而 成 为 影响 临床 种 植 成 功率 的 一 个 
重 可 因素 ， 

在 讨论 牙 种 植 体 植 人 术 的 基本 原则 之 前 ， 先 回 
题 -- 下 牙 神 植 体 实现 骨 结 全 的 骨 愈 合 过 程 : 制备 上 骨 
内 种 植 窜 时 适当 的 机 械 刺激 激活 了 周围 骨 组 织 的 成 
骨 过 程 ， 当 和 牙 种 植 体 植 人 后 ， 介 导 成 骨 的 细胞 因 
子 、 骨 原 细 胞 及 成 骨 细 胞 巾 附 于 种 植 体 表面 ， 在 此 
基础 上 细胞 开始 增殖 、 分 化 、 分 这 细胞 外 骨 其 质 ， 
与 此 同时 成 骨 细 胞 阶 人 新 形成 的 骨 基 质 内 ， 湖 着 骨 
基质 的 矿 化 、 肯 样 组 织 的 成 熟 。 成 骨 细 胞 进 一 - 步 转 
化 为 骨 细 胞 ， 最 终 种 植 体 周围 以 虐 内 成 骨 的 方式 实 
填 骨 结合 。 由 此 可 见 ， 种 植 体 表面 的 洁净 度 与 对 组 
织 的 亲 和 性 、 种 植 体 周围 骨 原 细胞 与 成 骨 细 胞 的 活 
力 、 种 植 体 与 周围 骨 床 之 间 的 间隙 、 种 植 体 植 人 后 
旱 期 的 稳定 性 ， 以 及 种 植 体 骨 愈合 的 无 干扰 性 等 方 
而 将 直接 影响 到 整个 骨 您 合 过 程 ， 为 至 最 后 的 骨 结 
合 。 因 此 ， 政 种 植 体 植 入 术 必 须 遵 照 如 下 原则: 

1. 手术 的 无 创 性 ”手术 对 种 植 床 周转 骨 组 织 
的 损伤 主要 包括 两 方面 ， 机 械 创伤 及 热 灼伤 。 适 当 
的 积极 刺激 是 骨 傅 合 过 程 的 启动 因素 ， 但 较 大 的 人 
伤势 必 降 低 周 围 骨 组 织 的 成 骨 能 力 ， 甚 至 造成 种 植 
体 周 图 骨 原 强 胞 的 坏死 ， 实 验 诈 明 制 备 种 植 帘 时 骨 
床 的 温度 不 应 超过 条 记 。 因 此 ， 在 进行 种 植 体 植 
人 的 手术 过 程 中 应 做 到 : 钴 头 锋利 、 逐 级 扩大 、 千 
时 压力 不 能 过 大 .钻头 太 骨 床 持续 物理 降温 等 。 

2. 牙 种 植 体 表面 无 污染 
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(1) 细菌 污染 : 阿 外 科 手 术 基 本 的 无 菌 原则 。 

(2) 脂 类 及 异种 蛋白 污染 : 牙 种 植 体 的 生物 相 
容 性 除 决定 和 寺 种 植 材料 的 生物 学 特性 以 外 ， 表 面 是 
另 一 个 重要 的 因素 。 对 组 织 较 强 的 亲 和 性 将 有 利 二 
体内 各 种 细胞 因子 ,生物 大 分 子 以 及 细胞 在 种 植 体 
表面 的 贴 附 ， 进 而 有 利于 成 骨 过 程 。 不 论 采用 何 种 
组 织 亲 和 性 高 的 材料 ， 如 果 有 异体 蛋白 存在 时 ， 则 
有 排 异 反 应 。 钛 种 植 体 如 果 受 到 异体 蛋白 的 污染 ， 
肉芽 组 织 则 包围 种 植 体 ， 不 会 实现 肯 结 合 ; 如 果 受 
到 脂 质 的 污染 ， 种 植 体 的 组 织 亲 和 性 将 大 大 降低 ， 
面 影 响 细胞 及 生物 大 分 于 的 峙 阶 ， 严 重 时 将 妨碍 骨 
结合 的 止 常 进行 。 因 此 ， 术 前 应 对 种 植 体 及 种 植 专 
用 器 械 进 行 彻底 的 三 饮 乙 燃 、 无 水 酒精 超声 清洗 ， 
以 提高 种 植 体 的 表面 能 ; 术 中 则 应 特别 注意 防止 表 
面 的 再 次 污染 ， 如 免 与 口腔 唾液 、 皮 肤 半 渍 等 的 接 
触 。 

(3) 异种 金属 元 素 及 握 索 的 污染 : 钛 是 目前 绝 
大 多 数 牙 种 植 体 系统 采用 的 金属 材料 ， 在 它 表面 生 
成 的 稳定 、 类 陶 交 特性 的 钛 氧化 膜 是 确保 其 良好 生 
物 相 容 性 的 材料 学 基础 。 异 种 金属 元 素 的 存在 将 在 
局 部 形成 电化 学 腐蚀 ， 抽 高 讨 消毒 过 程 中 握 素 的 存 
在 会 使 镇 种 植 体 表面 氧化 膜 异常 增 摩 ， 降 低 钠 种 植 
体 的 研 腐 蚀 特性 ， 不 利于 骨 结 合 ; 与 种 植 体 相 接触 
的 器 械 均 采用 匆 质 材料 制作 ; 匆 质 器 械 术 前 经 严格 
的 赵 声 清洗 。 

3. 牙 种 植 体 的 早期 稳定 性 ”了 牙 种 植 体 的 早期 
稳定 是 界面 实现 骨 结合 基本 的 僵 合 环境 。 在 制备 种 
植 祝 时 应 注意 种 植 窝 的 精确 性 ， 采 用 逐 级 扩大 的 方 
法 ,在 同一 轴线 上 上 下 提 拉 钻头 ， 避 免 钻头 在 任何 
方向 上 的 摆动 ， 以 保证 种 植 帘 的 直径 与 种 植 体 相 一 
化 。 这 一 方面 保证 了 种 植 体 植 人 早期 的 稳定 性 ， 为 
种 植 体 实现 骨 结 合 创造 了 和 良好 条 件 ; 另 一 方面 也 防 
止 了 因 种 植 体 与 周围 骨 床 之 癌 间 际 过 火 对 骨 人 意 合 的 
不 利 影响 。 间 隙 过 大 将 影响 骨 愈合 的 速度 、 成 骨 的 
质量 以 及 种 植 体 表面 骨 结 合 的 比率 ， 如 果 间 陈 超 过 
一 定 范围 甚至 会 引导 纤维 软组织 的 长 入 ， 而 无 法 实 
现 肯 结合 。 

4. 牙 种 植 体 愈合 的 无 干扰 性 ” 指 牙 种 植 体 在 
此 愈合 过 程 中 不 受 口 腔 微生物 环境 及 过 早 咬 合力 等 
不 利 因素 的 影响 。 要 求 种 植 体 植 入 骨 内 后 牙 良 粘膜 
严密 缝合 ， 使 种 植 体 与 口腔 隔绝 ; 同时 种 植 体 亦 不 
应 高 于 肯 面 ,防止 因 直 接 或 间接 承受 咬合 力 面 对 成 


骨 过 程 造成 的 不 利 影响 ， 这 是 经 上 典 牙 种 植 二 次 法 的 
基本 原则 。 不 过 ， 目 前 这 种 观点 已 受到 挑战 ， 有 临 
床 资料 及 基础 实验 妻 明 种 植 体 早 期 与 口腔 内 隔绝 并 
非 种 植 体 成 功 的 一 个 重要 的 先决 条 件 ， 为 种 植 一 次 
法 葛 定 了 理论 基础 ， 但 早期 的 咬合 力 仍然 被 视 为 -- 
种 对 肯 结 合 过 程 的 创伤 。 即 便 是 神 植 一 次 法 也 并 非 
在 种 植 体 植 入 后 立即 承受 咬合 力 ， 一 般 是 在 愈合 一 
个 月 左右 才 开始 逐渐 负载 。 当 然 ， 亦 有 大 提出 -期 
即刻 负重 ， 不 过 这 是 一 个 目前 尚 党 进 … 步 探讨 的 间 
题 。 

5., 尽量 保留 健康 的 附着 牙齿 ”附着 牙齿 是 保 
证 牙 各 植 体 健康 眼 结 合 的 一 个 重要 因素 ， 它 的 存在 
可 议 防 止 因 晶 二、 舌 的 运动 牵动 种 植 体 周围 粘膜 而 
造成 正常 诊 结 合 形 失 的 危险 ， 所 以 保护 健康 的 附着 
牙齿 关系 着 种 植 体 的 远 期 效果 。 另 外 ， 种 植 体 周转 
存在 一 定 宽 度 的 健康 哇 着 牙 齿 是 确保 牙 种 植 义齿 修 
复 美 党 将 果 的 一 个 重要 因素 ， 尤 其 在 上 前 牙 与 前 万 
牙 更 为 关键 。 因 此 ， 在 种 植 体 植 入 术 过 程 中 要 求 尽 
景 保留 牙 眼 组 织 . 尤其 是 附着 齿 ， 


第 一 入 术 前 准备 


一 、 囊 者 的 心理 准备 


应 了 解 患者 作 种 植 义齿 的 理由 及 对 种 植 义 齿 的 
要 求 和 期 望 ， 对 种 植 义齿 的 要 米 是 杏 实际 ; 对 原 义 
齿 的 评价 ; 对 种 植 义 耸 眉 复 后 的 卫 合 程度 的 悟 计 ， 
并 且 应 对 种 植 义 上 货 的 利 驻 以 及 常见 并 发 症 向 患者 解 
释 清 楚 。 


二 、 囊 者 的 口腔 准备 


处 理 口 内 病源 牙 ， 包 括 牙 体 治 疗 、 牙 周 治疗 ， 
外 科技 除 ， 尤 其 根据 术 前 种 植 设计 拔 路 无 保留 价 
值 、 日 影响 远 期 种 植 效 果 的 牙齿 : 矫正 口腔 内 影响 
种 植 义 齿 修 复 的 不 良 解 剖 条 件 ， 主 要 是 指 包 括 层 和 天 
系 带 修 整 、 层 业 前 庭 沟 加 深 、 齿 构 央 加 高 等 外 科 治 
疗 以 及 术 区 粘膜 疾病 的 处 理 。 


三 、 种 植 义 次 修复 的 术 前 设计 


忆 腔 种 植 学 是 一 门 由 生物 材料 学 与 生物 医学 等 
基础 学 科 以 及 日 腔 颌 面 外 科 、 口 腔 修 复学 、 口 腔 牙 
霹 病 学、 口腔 放射 学 等 临床 学 科 共 同 组 成 的 跨 学 
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科 、 跨 专业 的 新 兴 变 尺 科 学 。 因 此 ， 术 前 设计 应 有 
口腔 颌 面 外 科 、 口 腕 修复 科 及 口腔 放射 科 医 生 的 共 
局 参加 ， 必 要 时 还 需 有 牙 周 病 科 医生 的 参与 ， 这 一 
点 很 重要 ， 是 种 植 成 功 的 基本 保证 ， 往 往 容 易 被 初 
学 者 短路 。 术 前 设计 具体 包括 种 楂 体 植 人 的 数目 、 
部 位 、 植 人 方向 、 种植 义 齿 与 天 然 牙 之 间 的 关系 、 
种 植 时 机 等 。 术 前 根据 设计 由 口腔 修复 科 医 生 制 作 
种 植 体 的 定位 定向 导 板 : 


四 、 手 术 方 案 的 制定 


由 于 现代 种 植 外 科 的 丰富 与 发 展 ， 万 其 是 植 骨 
种 植 、 生 物 隔膜 引导 肯 再 牛 等 技术 的 成 熟 应 用 ， 使 
牙 种 植 解剖 上 的 繁 区 已 不 再 是 种 植 义 齿 修 复 的 绝对 
禁忌 让 ， 例 如 磨牙 区 种 植 ， 通 过 上 颌 罕 底 抬 高 、 下 
齿 档 神 经 血管 束 解 前 以 及 植 骨 技 术 解 决 了 解剖 方面 
的 问题 ， 扩 大 了 种 植 笨 的 适应 证 。 具 体 于 术 方 案 的 
制定 应 遵循 如 下 原则 : 

1. 种 植 祥 齿 修复 的 功能 与 美观 原则 以 满足 
种 植 体 术 前 设计 的 植 人 部 位 与 植 人 方向 的 需要 ， 结 
全 种植 区 骨 质 及 解 主 情况， 选择 种 植 外 科 的 具体 术 
式 。 

2. 患者 主观 与 客观 条 件 人 允许 的 原则 “手术 方 
案 的 确定 应 考虑 患者 的 全 身 与 局 部 情况 以 及 患者 的 
: 观 麻 望 和 对 手术 的 认识 程度 ， 排 除 手术 的 禁 尼 
证 。 

3. 手术 方法 的 简单 化 床 则 。 

4. 外 科 医 生 的 外 科技 术 原 则 。 


五 、 串 者 全 身 情 况 的 准备 


患者 的 全 身 情况 是 外 科 术 前 检查 的 一 个 重要 方 
面 ， 也 是 病例 选择 时 需 重 点 考察 的 内 容 ， 主 要 包括 
循环 系统 疾病 、 呼 吸 系 统 疾病 、 血 液 、 内 分 站 系统 
代谢 性 疾病 等 等 。 通 过 外 科 肝 手术 期 的 正确 处 理 ， 
一 些 相 对 禁忌 证 可 以 变 成 不 同 手 术 术 式 的 适应 证 。 
因此 ， 术 前 应 按照 制定 的 手术 方案 ,将 患者 的 全 身 
情况 润 整 到 最 佳 状态 ， 以 保证 手术 的 顺利 进行 和 良 
好 的 愈合 效果 。 


祥 、 牙 种 植 体 与 种 植 器 械 的 钝 
化 、 净 化 处 理 及 消毒 


钛 牙 种 植 体 之 所 以 与 机 体 癸 骨 产生 骨 结 合 界 
面 ， 是 因为 猴 表 面 氧化 噶 与 机 体 经 胞 和 体液 间 的 亲 


和 作用 。 铁 种 植 体 表面 极 易 氧化 ， 并 迅速 形成 氧化 
膜 。 这 屋 氧 化 膜 薄 (5 一 10nm)、 致 密 、 难 溶 ， 非 
常 稳 定 ， 可 强 了 匆 的 耐 腐蚀 性 ， 同 时 赋予 了 狼 的 非 
金属 特性 一 一 类 生物 陶 净 特性 。 铁 表面 氧化 膜 特 有 
的 这 些 优 良 的 生物 学 性 能 使 钛 具备 了 和 良好 的 生物 相 
容 性 。 然 面 钛 表面 极 易 被 其 他 物质 污染 ， 并 易 受 到 
外 界 环境 的 影 唤 ， 从 而 影响 到 它 的 生物 学 表现 。 

牙 种 植 体 与 种 植 器 械 钝 化 、 净 化 处 理 的 目的 : 
是 彻底 清除 针 表 面 脂 质 、 异 种 超 白 质 、 异 种 金属 天 
素 等 的 污染 ， 提 高 种 植 体 的 组 织 亲 和 性 及 耐 腐蚀 特 
性 ， 避 免 册 存在 异种 蛋白 质 引 起 的 排斥 反应 。 钝 化 
处 理 是 采用 40% 的 硝酸 淄 泡 30 分 钟 ， 然 后 以 燕 馏 
水 彻底 冲洗 ; 具体 的 净化 处 理 步 又 如 下 ， 中 水 饱和 
高 纯度 丁 醇 (butylaleohol) 或 高 纯度 三 所 乙烯 
(trichloroethylenc) 超声 清洗 10min; 四 无 水 酒精 
上 反复 冲洗 三 遍 ; 地 无 水 酒精 超声 清洗 10min。 需 要 
注意 的 是 ， 净 化 处 理 过 的 的 种 植 体 必须 用 河 净 的 专 
用 詹 银 夹 持 于 锁 或 玻璃 器 自 ， 一 及 污 染 应 重新 处 
理 。 

不 当 的 灭 菌 消毒 方法 叮 对 材料 表面 有 不 良 影 
出 。 为 了 不 失去 种 植 体 表面 能 量 ， 稳 定 氧化 膜 的 厚 
度 ， 用 放射 线 %Co 或 高 压 消 毒 无 菌 最 理想 。 高 压 
消毒 的 水 燕 汽 应 洁净 、 无 杂质 。 如 果 高 压 消毒 在 含 
氟 素 的 空气 中 进行 ， 会 使 狼 种 植 体 表面 氧化 膜 异常 
增 厚 ， 降 低 它 的 耐 腐蚀 性 ， 不 利于 上 骨 结合 。 

希 种 植 体 在 植 人 之 前 应 密闭 在 专用 器 严 中 ， 减 
少 在 空气 中 暴露 的 时 间 ， 严 格 控制 其 表面 特性 ， 以 
保证 钛 的 良好 的 高 组 织 亲 和 性 。 


第 三 节 ” 牙 种 植 体 植 人 术 的 种 类 


现代 口腔 种 植 学 的 突飞猛进 的 发 展 直接 得 益 于 
种 植 外 科 所 取得 的 进展 。 牙 种 植 体 植 人 术 由 过 去 单 
一 全 口 种 植 发 展 成 为 一 个 多 元 化 、 丰 富 的 技术 总 
和 ， 使 牙 种 植 义齿 修复 的 优越 性 充分 展现 出 来 。 关 
于 牙 种 植 体 植 入 术 目 前 还 没有 一 个 统一 的 分 类 标 
准 ， 现 从 以 下 几 个 方面 予以 阐述 。 


一 、 按 牙 种 植 体 植 入 术 的 
手术 次 数 进行 分 类 
1. 一 次 法 种 植 体 植 人 术 “一 次 法 是 指 牙 种 植 
体 植 于 齿 栅 骨 的 同时 ， 一 期 将 种 植 体 接 和 口腔， 以 
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便 在 此 基础 上 进行 义齿 修复 ， 此 类 种 植 术 经 历 了 一 
个 辨证 的 发 展 过 程 ， 本 世纪 初出 现 的 早期 牙 种 植 体 
均 采 用 一 次 式 的 种 植 体 植 人 方法 ， 由 于 当时 缺乏 对 
种 和 砷 基础 理论 的 研究 ,尤其 缺乏 对 种 植 成 功 的 生物 
学 基础 的 思考 和 认识 ， 导 致 临床 的 高 失败 率 ， 曾 一 
度 阻 碍 了 牙 种 植 体 的 发 展 。 随 着 基础 研究 的 深入 和 
对 种 植 体 组 织 界 面 的 全 面 认识 ， 种 植 体 植 信 术 开 始 
转向 种 植 二 次 法 ， 这 大 大 提高 了 牙 种 植 体 的 临床 成 
急 率 ， 使 牙 种 植 技术 在 临床 上 得 以 迅速 发 展 起 来 。 
然而 神 植 二 次 法 存在 着 一 个 最 大 的 问题 ， 即 延长 了 
种 植 体 的 治疗 周期 ， 使 患者 长 期 缺 牙 ， 所 以 人 们 从 
本 停止 对 种 植 一 次 法 的 追求 和 探索 。 不 过 此 时 的 一 
次 法 牙 种 植 体 植 人 术 已 不 再 是 早期 的 一 次 性 方法 ， 
它 有 着 明确 的 目的 性 ， 并 且 是 建立 在 大 其 的 实验 基 
础 之 上 。 种 植 体 一 次 性 植 于 齿 权 贿 以 后 ， 并 非 立 即 
进行 义齿 修复 ， 而 是 症 种 植 体 界面 骨 僵 全 早期 采用 
临时 义 此 使 种 植 体 不 负载 或 少 负载 ， 确 保 获 得 理想 
的 骨 界 而 。 因 此 ， 它 的 临床 成 功率 得 到 了 一 定 程度 
的 提高 ， 但 是 与 经 典 的 二 次 法 相 比 ， 成 功率 仍 显 偏 
低 。 

自前 种 植 一 次 法 的 牙 种 植 体 系统 有 逐渐 增多 的 
趋势 , 除 早期 的 叶片 状 牙 种 植 体 .FTT 等 种 植 系统 以 
外 , - 些 以 一 次 法 为 主 的 种 植 系统 也 出 现 了 一 次 法 种 
植 产品 ,例如 Branemark 与 Core-vent 种 植 系统 。 

2. 二 次 法 种 植 体 植 人 术 ”此 类 种 植 体 植 人 术 
分 两 次 进行 ,首先 将 种 植 体 固 位 钉 植 于 齿 模 骨 内 ， 
严 蜜 缝合、 关闭 软组织 粘膜 伤口 ， 使 牙 种 植 体 在 无 
咏 台 力 及 口腔 微生物 环境 的 干扰 下 进行 骨 全 全 ; 
界面 实现 完全 的 骨 结 合 后 ， 行 第 二 期 手术 连接 种 植 
体 基 台 ,将 种 植 体 穿 过 牙 瞩 接 人 口腔， 在 此 基础 上 
安装 义齿 。 一 般 两 期 手术 间隔 时 间 为 3 一 6 月 。 牙 
种 植 体 的 骨 结 合理 论 是 它 基本 的 理论 基础 、， 认 为 咬 
合 创伤 与 细菌 污染 是 种 植 体 实现 骨 结 合 的 两 大 障 
碍 ， 故 由 Branemark 宁 先 提出 了 种 植 体 植 人 的 二 次 
法 。 目 前 世界 上 大 部 分 牙 种 植 体 产品 均 采 用 这 类 方 
法 ， 有 着 良好 的 疗效 保证 。 


二 、 按 牙 种 植 体 植 入 范围 进行 分 类 


1. 全 口 牙 列 种 植 ” 指 在 无 牙 俩 上 进行 的 种 植 
手术 ， 它 是 牙 种 植 体 在 产生 之 初 最 主要 的 种 植 形 
式 ， 尤 其 Branemark 种 植 系统 早期 即 是 以 全 口 无 牙 
籁 作为 手术 的 主要 适应 证 。 随 着 口腔 种 植 学 的 不 断 


发 展 与 完善 ， 到 八 十 年 代 以 后 开始 出 现 大 规 绚 的 部 
分 牙 列 及 单个 牙 的 种 植 。 全 口 牙 列 种 植 太 种 植 体 植 
入 的 有 利 区 在 下 颌 位 于 双人 出 类 孔 之 间 ， 在 上 铬 则 位 
于 双 贫 双 尖 牙 之 间 ，, 一 般 种 植 体 植 人 的 数目 在 4 一 
6 颗 . 均匀 分 布 。 由 于 这 类 患者 在 全 口 失 牙 后 牙 醒 
赌 吸 收 明显 ， 影 响 植 人 种 植 体 的 长 度 ， 所 以 必要 时 
也 可 以 在 解剖 下 此 楼 神经 血管 东 的 前 提 下 将 种 植 部 
亿 扩 大 到 下 颌 磨牙 区 ， 以 减轻 种 植 义 齿 远 端 基 璧 梁 
的 不 利 影响 ， 提 高 种 植 义齿 的 整体 支持 强度 。 

2. 部 分 牙 列 种 植 ” 指 在 部 分 缺 牙 区 进行 的 种 
植 手术 。 与 全 口 牙 种 植 体 植 人 术 相 比 ， 它 将 遇 到 患 
者 口腔 方面 与 种 植 技术 方面 的 许多 问题 : 第 一 ， 缺 
牙 区 域 并 非 仅 仅 局 限于 颌 凡 种 植 的 有 利 区 ， 往 往 以 
后 牙 非 有 利 区 为 主 ， 这 样 后 牙 区 颁 上 骨 的 特殊 解剖 结 
构 必 然 给 常规 的 种 植 体 植 人 术 带 来 -个 技术 上 的 难 
题 ; 第 二 ， 部 分 缺 牙 种 植 周围 有 自然 忒 的 存在 ， 种 
植 部 位 、 种 植 方向 及 种 植 数 目 将 受到 口腔 保留 的 自 
然 牙 的 影响 ; 第 三 ， 由 于 自然 牙牙 周 膜 的 为 学 特性 
与 种 植 体 骨 结 合 办 而 形式 截然 不 同 ， 如 何 处 理 自 然 
牙 与 种 植 牙 之 间 的 关系 是 一 个 一 直 争 论 的 理论 问 
题 ; 第 四 ,口内 保留 自然 牙 的 牙 周 情况 也 将 影响 到 
种 植 方案 的 制定 。 因 此 ， 部 分 牙 询 种 植 适应 证 前 选 
择 、 技 术 要 求 ， 乃 至 手术 风险 均 要 高 于 全 口 牙 列 种 
植 。 不 过 随 着 种 植 技术 的 发 展 ， 部 分 牙 列 种 植 也 已 
成 为 一 种 成 熟 的 冯 疗 方法 ， 与 金 口 牙 列 种 植 有 着 近 
于 相同 的 临床 成 功率 ， 但 关键 是 适应 证 的 选择 和 术 
前 种 植 方 案 的 设计 。 

3. 单个 牙 种 植 ”单个 牙 种 植 主要 是 指 单 个 后 
牙 和 前 牙 的 种 植 ， 从 理论 上 讲 ， 应 属于 部 分 牙 列 种 
植 的 范畴 ， 但 由 于 它 有 着 较 强 的 特殊 性 ， 故 在 这 里 
单独 列 出 加 以 说 明 。 首 先 ， 上 前 牙 缺失 后 ， 齿 模 蜡 
易 发 生 明 显 的 向 腥 侦 、 根 尖 方 向 的 骨 吸 收 ， 使 缺 牙 
区 齿 权 突 无 法 满足 理想 种 植 位 置 和 种 植 方 向 的 要 
求 ， 影 响 种 植 义齿 的 美学 与 功能 修复 ,目前 出 现 的 
植 骨 种 植 与 引导 骨 再 生 的 生物 隔膜 技术 在 一 定 程度 
上 解决 了 这 一 难题 ， 其次， 单个 上 前 牙 种 植 义齿 的 
修复 ， 除 功能 外 更 加 注重 于 对 美学 的 追求 ， 要 求 种 
植 体 植 人 本 在 解决 骨 量 问题 的 同时 ， 还 应 侧重 牙 起 
形态 的 重建 ; 再 次 ， 磨 牙 在 明 嚼 运动 过 程 中 承受 着 
很 大 咬合 力 ， 而 且 存 在 着 明显 的 扭转 力 ， 这 是 单个 
磨牙 种 植 一 个 极 大 的 不 利 因素 ， 容 易 引 起 种 植 体 的 
松动 或 折 斯 ， 面 造成 种 植 失败 ， 因 此 在 进行 种 植 手 
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术 时 ， 应 尽 最 植 入 两 颗 种 植 体 。 


三 、 按 牙 种 植 体 植 入 时 机 进行 分 类 


1. 延期 种 植 ” 传 统 的 牙 种 植 体 植 人 术 的 手术 
时 机 一 般 控制 在 下 颌 拔牙 3 个 月 、 上 颌 6 个 月 待 拔 
牙 创 肯 愈 合 完全 以 后 ， 以 确保 良好 的 种 植 骨 床 和 正 
常 种 植 体 肯 结 合 界 面 的 顺利 实现 。 但 是 ， 反 过 来 拔 
下 创 的 愈合 过 程 也 将 给 种 植 带 来 一 些 不 利 的 影响 : 
第 一 ， 缺 牙 时 间 长 影响 患者 的 正常 工作 与 生活 ; 第 
二 ， 拔 午 创 的 肯 合 人 台 与 骨 改 建 将 导致 明显 的 骨 咀 
收 ， 从 而 使 种 村 区 齿 榴 突 的 骨 量 不足， 增加 了 种 村 
悼 植 人 术 的 难度 ; 第 三 ， 此 槽 突 骨 上 阴 收 呈现 上 颌 向 
胜出 、 下 颌 向 居 业 侧 方 向 进行 ， 造 成 人 馈 关 系 的 不 协 
凋 ， 种 村 体 很 难 植 于 理想 的 自然 牙 的 位 置 上 ， 必 然 
影响 种 植 义 齿 美 学 与 鳃 能 的 修复 ， 尤 其 在 上 前 牙 甬 
失 的 延期 种 植 中 表现 得 最 为 窗 出 ; 第 四 ， 由 于 上 崩 吸 
收 造成 齿 寞 晴 高 度 的 降低 ， 限 制 了 植 人 种 植 体 的 长 
度 ， 而 影响 到 种 植 头 齿 的 支持 强度 。 因 此 ， 在 传统 
的 延期 种 植 已 成 为 一 种 成 熟 的 治疗 方法 之 余 ， 入 们 
开始 探索 即刻 种 植 的 可 行 性 。 

2. 即刻 种 植 ” 指 在 拔牙 后 立即 檀 人 种 植 体 ， 
由 于 拔牙 窝 的 喜 径 一 般 要 大 于 种 植 体 的 直径 ， 为 获 
取 和 良好 的 种 植 体 植 人 初期 的 稳定 性 ， 植 人 的 种 植 体 
应 超出 拔牙 窜 根 尖 。 看 进行 即刻 种 植 手 术 时 ， 还 应 
注意 拔牙 过 程 缴 伤 及 周围 的 齿 梢 突 及 牙 上 良 ， 彻 底 乔 
除 牙 槽 窜 内 的 软组织 {尤其 是 不 健康 的 肉芽 组 织 )， 
种 植 体 的 肩 台 至 少 应 洪 入 齿 情 赌 硕 下 3mm， 以 便 
齿 槽 突 改 建 后 不 致使 种 植 体 浮 出 骨 面 。 牙 眼 组 织 伤 
口 的 关闭 是 … 个 倍 受 关注 的 问题 ， 有 人 曾 采 用 拨 牙 
后 两 周 再 行 种 植 的 延期 即刻 种 植 方法 来 解决 牙 眼 伤 
曲张 力 大 的 问题 。 引 导 骨 组 织 租 生 的 生物 隔膜 及 植 
骨 技 术 被 视 为 保障 即刻 种 粳 成 功 的 关键 性 技术 。 这 
方面 的 研究 与 应 用 虽然 已 经 取得 了 较 大 的 进展 ， 但 
还 属 刚刚 起 步 。 

牙 种 植 体 植 人 术 除 以 上 几 种 分 类 形式 外 ， 还 可 
以 按 政 种 植 体 植 人 革 床 的 情况 将 其 分 成 单纯 种 植 与 
植 骨 种 植 ， 这 方面 在 以 后 各 章节 中 将 有 详细 的 介 
绍 。 


第 四 节 牙 种 植 手术 用 特殊 器 械 


Branemark 在 首先 提出 


骨 结合 理论 的 同时 ， 规 


范 了 种 植 技术 ， 认 为 种 植 技 丰 是 除 种 植 材料 与 种 杆 
体 之 外 影响 牙 种 植 体 实现 骨 结 合 的 另 一 个 重要 的 六 
面 。 骨 结合 理论 的 提出 和 种 植 技术 的 规范 确立 了 
Branemark 在 口 鉴 种 植 学 界 的 学 术 地 位 ， 并 且 也 为 
口 积 种 精 学 莫 定 了 理论 基础 及 基本 的 实战 准则 。 确 
保 牙 种 模 体 实 班 骨 结 合 ， 种 植 玫 术 过 程 应 杖 到 : 避 
免 种 植 体 异种 金属 元 素 污 染 、 种 植 富 制 备 这 程 产 热 
少 、 创 伤 小 、 种 植 窝 的 直径 和 方向 精确 、 种 植 体 植 
后 同位 良好 等 。 为 此 ， 形 成 了 系统 、 产 格 的 种 植 
专用 器 械 。 现 以 两 段 式 螺旋 型 牙 种 植 体 为 例 ， 按 种 
植 手术 分 期 ， 算 要 予以 介绍 


1. 种 植 机 ”主要 由 主机 、 马 达 及 机 头等 三 部 
分 组 成 ， 应 保证 两 种 基本 的 输出 转速 ， 高 速 为 
2000 转 /和 分 ， 低速 为 20 转 /分 。 

2. 钴 质 种 植 工具 ”包括 种 植 体 钛 加 、 钛 盒 、 
铁 钳 、 铁 银 ， 方 向 指示 器 、 长 度 测 量 卢 等 。 主 槛 用 
于 手术 过 程 中 抓 取 、 盛 楼 、 连 接种 植 体 以 及 测 星 种 
植 富 长度 、 标 明 种 植 富 方 向 等 一 切 与 种 植 体 接触 的 
操作 ， 由 钛 或 钴 合金 制 成 ， 以 防止 异种 金属 元 素 的 
污染 及 由 此 形成 的 电化 学 腐蚀 对 钛 种 植 体 生 物 改 容 
性 的 影响 。 

3. 钻头 ”包括 球 镶 、- -号 裂 钻 、 导 航 销 、 二 
号 型 钻 、 肩 台 秆 、 丝 锥 。 销 头 的 直径 容 级 增 大 ， 保 
证 种 可 窜 制备 过 程 中 产 热 小 、 半 周围 骨 组 织 无 明显 
的 热 灼 伤 ， 同 时 结合 导航 结 的 应 用 ,使 种 植 帘 之 刘 
方向 精确 ， 确 保 种 植 体 植 入 后 辕 位 良好 。 

4. 种 植 体 连接 器 及 螺丝 扳手 ”包括 机 用 对 角 
连接 固 、 手 动 丰 角 连接 器 、 种 植 体 四 方 扳手 、 种 植 
体 固 定 扳手 、 各 种 天 小 的 螺丝 扳手 等 。 

二 、 第 二 期 种 植 体 基 台 连接 术 

此 期 手术 是 将 种 植 体 基 台 连接 在 已 实现 骨 结 
合 的 牙 种 植 体 之 上 ， 将 牙 种 植 体 接 入 口内。 稣 质 
种 慎 工 具 前 面 已 做 介绍 ， 其 他 专用 器 械 还 包括 ， 
牙齿 环 切 刀 、 肯 旋 刀 、 小 骨膜 剥离 涡 、 小 肯 疼 等 


种 植 体 显露 器 械 、 牙 龄 厚度 测量 尺 . 以 及 各 种 螺 
丝 报 手 等 。 


三 、 其 他 种 植 外 科 特 珠 器 械 
随 着 种 植 外 科 的 丰富 与 发 展 、 种 植 体 植 人 术 除 


[om 


全 
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传统 的 种 植 伍 - -、 一 期 植 人 术 外 ， 还 包括 一 系列 围 
侥 种植 体 植 入 的 外 科 了 手术， 例如 齿 槽 峙 加 高 术 、 上 
颌 赛 底 提升 术 、 慎 肯 种 杆 术 、 引 导 骨 再 生 技 术 等 。 
目前 已 分 化 出 许多 独立 的 种 植 外 科 专 用 器 械 ， 有 上 骨 
牵 开 如 《osseous distractor} 、 具 槽 晴 璧 开 回 《alveo- 
lar ridge splittor)、 上 颌 赛 提 升 骨 灿 《sinus lift os- 
teotome) 、 种 植 窝 肯 质 压 缩 骨 间 【osseous compact- 
ing/compressing osteotome )、 骨 膨 ( osseous 
grinder)、 上 骨 沫 绪 取 /收集 器 (bone powder har- 
vcster) 等 。 


第 五 节 牙 种 植 体 植 人 术 


Pranemark 种 植 系统 的 两 段 式 螺旋 型 詹 种 植 体 
是 日 前 应 用 最 1”、 影 响 最 大 的 种 植 体系 统 ， 为 支持 
他 首先 提出 并 确立 的 种 植 体 骨 结合 论 ， 创 立 了 经 典 
的 二 次 法 牙 种 植 体 植 人 术 ， 在 现代 口腔 种 植 学 中 具 
有 很 强 的 代表 性 ， 现 以 下 颌 全 口 自 攻 螺旋 型 种 植 体 
植 入 术 为 例 具 体 介 绍 如 下 。 

患者 取 虱 卧 售 ， 术 者 位 于 其 头 臣 侧 ， 助 手 在 右 
侧 ， 器 械 护 上 在 左 人 出 ; 采用 常规 的 齿 槽 外科 局 部 麻 
名 的 方法 进行 本 前 麻醉 。 


分 一 期 手术 和 二 期 手术 两 次 进行 。 
{ 一 】 一 期 手术 


浆 称 牙 种 秆 体 男 位 町 〈fixture) 植 人 术 。 

1. 切口 釉 瓣 ”在 牙 寞 顶 的 层 便 约 0.Scm 作 
平行 张 形 切 日 ， 切 开 粘 膜 ， 锐 性 分 离 至 距 牙 模 顶 
2mm 处 再 切 开 尖 膜 ， 翻 起 粘 骨 膜 潜 ， 显 露骨 面 ， 
以 兽 线 做 边 隶 缝合 作为 牵引 ， 以 防 粘膜 损 伤 {图 
26-6-1)。 


图 26-6-1 切口 设计 


2. 预备 种 植 窒 


消毒 液 浸 泡 种 植 体 定位 、 定 


向 导 板 ， 进 行 术 前 消毒 ， 谁 备 好 种 植 机 及 种 植 手术 
髓 械 。 按 导 板 术 前 设计 先 用 快速 手机 (2000r/min) 
接 球 四 打 一 定位 孔道 (图 26-6-2); 第 二 步 在 导 板 
的 引导 下 ， 按 种 灶 体 的 术 前 设计 方向 用 -一 级 裂 钴 扩 
大 至 设 定 深度 {图 26-6-3); 第 三 步 用 定向 钴 扩大 
上 上 半 部 分 (图 26-6-4); 第 四 步 用 二 级 裂 钴 全 程 扩 
大 (图 26-6-5); 第 五 步 用 肩 台 钻 扩大 种 植 窒 上 口 
{图 26-6-6)。 


图 26-6-2 ” 球 钻 定位 


图 26-6-4 定向 钴 扩大 种 植 窒 上 半 部 分 


以 上 所 有 钻 肯 过 程 ， 均 需 不 间断 地 用 等 渗 生 理 
拐 水 在 销 孔 局 部 冲洗 降温 。 针 骨 时 应 采用 提 拉 式 手 
法 ， 以 防 钻头 被 锁 卡 及 局 部 产生 高 热 。 为 使 几 个 种 
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图 26-6-5 “级 裂 钴 扩大 种 植 窜 下 半 部 分 


图 26-6-6 肩 台 钻 扩 大 种 植 窝 上 口 


植 体 禄 互 平行 ， 销 骨 过 程 应 随时 用 定向 桩 作为 方向 
指示 (图 26-6-7)。 


图 26-6-7 定向 杆 种 植 方向 


3. 旋 人 种 植 体 固 位 钉 将 预选 的 祁 植 体 同位 
钉 经 专用 器 械 安 装 在 种 植 宙 慢 速 手机 上 上 ， 对 准 种 植 
富 使 其 在 中 央 位 置 ， 即 种 植 体 长 轴 与 种 害 窒 长 轴 保 
持 一 致 {图 26-6-8)， 以 15~25r/min 速度 组 甸 旋 
人 至 种 植 体 辣 位 条 上 端 位 于 骨 缘 下 2mm。 

4. 安装 合 台 螺丝 用 螺 帽 扳手 抓 住 您 合 螺 丝 ， 
拧 人 人 种植 体 固 位 条 上 端 螺 孔 ， 使 其 严密 到 位 。 

5. 链 合 伤口 ”用 生理 盐水 冲洗 ,彻底 清理 骨 
屑 等 异物 ， 将 粘 骨 膜 狂 复位 ， 用 裤 式 加 间断 锋 合 法 
严密 关闭 伤口 ， 术 后 用 纱布 卷 咬 压 1 小 时 。 


{二 】 二 期 手术 

又 称 牙 种 植 体 基 台 (abutment) 连接 术 。 

第 一 期 手术 后 上 颌 经 6 个 月 、 下 颌 4 个 月 待 种 
植 体 与 颌 骨 间 完成 骨 结 合 后 ,再 行 二 期 手术 ， 安 装 
基 台 。 

1. 切 开 、 和 剥离 ”高 麻 下 横行 切 开 覆 盖 螺 丝 汇 
面具 粘膜 及 上 骨 腊 {图 26-6-9) ， 显 圳 覆盖 螺丝 。 


图 26-6-9 ” 切 开 粘膜 显露 种 植 恒 覆 盖 螺 丝 


2. 安装 基 台 ” 旋 下 禾 盖 螺丝 ， 清 除 种 植 体 辕 
位 钉 表 面 的 肯 组 织 和 软组织 。 测 量 种 植 体 表面 牙齿 
厚度 《图 26-6-10)， 根 据 此 厚度 选择 相应 高 度 的 种 
植 体 基 人 台 ， 和 使 其 超出 良缘 上 1 一 2mm， 并 应 结合 患 
者 馈 间 忠 离 的 大 小 ， 调 整 基 台 的 长 度 ， 以 符合 义齿 
修复 的 要 求 。 

基 台 就 位 后 旋 紧 中 心 螺丝 〈 图 26-6-11) ， 用 全 
属 杆 状 器 械 厂 击 基 台 ， 如 发 出 清脆 的 硬 击 金属 声 ， 
即 证 上 明 衔 接 就 位 良好 。 

3. 安装 卫生 螺 帽 ， 旋 人 卫生 曝 幅 以 保护 基 台 
中 心 螺丝 【图 26-6-12)， 不 需 过 紧 ， 以 防 在 印 除 卫 
生 螺 幅 时 使 中 心 螺丝 倒 旋 。 

4. 细 合 伤口 ” 基 台 两 俩 牙 眼 伤口 作 环抱 式 幼 合 。 
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疼 26-6-10 测量 牙齿 理 度 


图 26-6-11 安装 基 台 


图 2566-12 安装 卫生 旨 峭 


二 、 术 中 注意 事项 

以 牙 种 植 体 植 信 术 的 基本 原则 为 前 提 和 基础 ， 
在 实际 两 段 式 螺旋 型 牙 种 植 体 的 种 植 手术 过 程 中 ， 
应 县 体 注 意 以 下 几 个 方面 : 

1. 切 开 下 颌 粘膜 时 注意 匆 损 伤 奖 神经 ， 尤 其 
是 下 颌 牙 槽 购 严 重 攻 钴 者 ， 妇 妃 位 置 则 变 浅 ， 甚 平 
可 位 于 牙 槽 表面， 

2. 下 颌 种 植 体 的 固 位 可 利用 上 下 两 端 皮 质 革 ， 
但 不 宜 穿 出 下 颌 下 缘 过 多 。 上 颌 牙 槽 贱 萎 缩 可 尽 攻 
利用 上 全 赛 底 及 鼻 底 骨 质 相对 较 致 密 的 区 域 ， 种 植 
体 可 穿 出 罕 底 及 鼻 底 ， 代 绝对 不 能 穿 彼 粘 膜 ， 否 则 
会 因 感染 而 失败 。 

3. 种 植 体 香 人 的 部 位 利 方 问 归 考虑 到 修复 后 
义齿 的 咬合 及 覆盖 的 关系 ; 几 个 种 植 体 同 时 植 人 时 
还 应 相互 平行 ， 以 便 尽 此 桥架 就 位 。 

4. 用 骨 钻 外 骨 时 应 用 反复 提 拉 式 的 手法 ， 并 
以 等 涂 盐 水 不 断 冲 洗 销 肯 处 ， 以 防止 产生 高 热 ， 
般 不 应 超过 47 记 ， 否 则 会 损伤 骨 诛 细胞 的 活力 。 

5. 两 段 式 螺 旋 型 镇 种 植 体 系统 是 一 食 叮 分 解 
组 合 的 装置 ， 基 台 与 种 植 体 固 位 杀 之 间 不 能 有 任何 
物质 间隔 ， 各 组 件 连 接 之 前 ， 必 须 将 所 有 上 骨 组 织 及 
纤维 软组织 清除 ， 以 保证 各 金属 配件 紧密 旋 紧 ， 否 
则 由 于 咬 台 负载 而 松 脱 ， 势 必 影 响 组 织 愈 合 。 


三 、 术 后 处 理 


1. 第 一 期 手术 后 了 日 拆 线 ， 将 原 义 齿 基 托 组 

织 面 在 种 植 体 相 对 应 处 稍 加 谥 改 ， 并 作 软 讨 底 作为 
缓冲 后 继续 佩戴 。 

2. 第 二 期 手术 后 7 日 拆 线 ，1 出 后 即 可 秃 除息 

合 螺 帆 ， 装 上 到 模 柱 ， 取 印 模 ， 制 备 金属 桥架 ， 试 

戴 ， 完成 面 定 式 种 植 义 齿 或 可 搞 式 种 植 闵 从 . 

( 刘 宝 林 李 德 华 》 
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第 一 节 ”上颌 罕 提 升 术 


上 颌 后 牙 区 由 于 上 颌 赛 的 存在 ， 使 上 颌 后 牙 种 
植 在 很 长 一 段 时 间 内 成 为 牙 种 种 手术 的 一 个 禁区 。 
曾 有 将 种 植 体 植 于 上 俩 赛 天 侧 烙 牙 槽 刚 或 腥 侧 骨 侠 
以 及 上 颌 结 节 等 处 药方 法 〈 图 26-7-1)， 解 决 了 一 
些 问 题 ， 但 是 由 于 过 分 依赖 局 部 解剖 条 件 ， 影 响 了 
种 植 体 的 植 人 部 位 及 种 植 方向 ， 进 而 影响 到 种 植 义 
齿 的 功能 ， 故 在 临床 中 不 宜 广 泛 推 广 。 


= 
Rad 


2 
SW, 
Pe SD 
0 


凡 26-7-1 利用 上 颌 后 牙 区 
领 骨 解 前 条 件 的 磨牙 种 植 方法 
A, 植 十 上颌 塞 类 侧 籁 牙 模 风 ”HB. 柏 

于 曙 侧 骨 蛙 《7. 植 于 上 颌 结 节 


上 颌 赛 所 升 术 则 是 针对 上 颌 塞 对 上 颌 后 牙 区 种 
植 体 长 度 的 限制 ， 采 用 外 科 手 术 药 方法 将 上 颌 赛 底 


人 为 地 掺 高 ， 增 加 上 僻 罕 至 齿 槽 峡 顶 的 距离 ， 为 在 
最 佳 欧 位 置 、 以 最 佳 的 方向 植 人 理想 长 度 的 种 植 体 
创造 条 件 。 

根据 牙 种 植 时 机 萝 选 择 ， 可 将 上颌 塞 提 升 术 分 
为 同期 种 植 的 上颌 蜜 提升 术 和 延期 种 植 的 上 颌 密 提 
升 术 。 在 适应 证 药 选 择 上 ， 二 者 之 间 并 没有 绝对 的 
区 分 ,不 过 有 .-- 个 共 本 原则 ;与 上 馈 窦 底 抬 高 同期 
植 人 的 种 植 体 应 有 足够 高 度 的 齿 槽 骨 支 持 ， 以 确保 
植 人 早期 种 植 体 的 稳定 性 ， 一 般 术 前 上 颌 察 与 此 杰 
岸 顶 之 间 的 距离 应 大 于 5mm; 高 度 过 低 ， 以 采用 
延期 种 植 为 宜 。 现 以 同期 种 植 法 米 具 体 前 述 |. 颌 罕 
提升 术 。 
于 部 分 牙 缺 失 或 全 日 牙 缺 失 知 在 上 颌 磨牙 、 
前 腰 革 区 进行 种 植 者 ， 牙 情 旺 攻 缩 使 上颌 赛 底 至 牙 
模 网 之 间距 离 小 于 Il0mm， 而 上 下 颌 牙 槽 癌 虐 离 在 
义齿 修复 介 许 范 闭 内 。 和 如 颌 间距 离 过 大 者 则 需 采用 
牙 柳岩 加 高 的 办 法 予以 解决 ， 如 颌 间距 离 过 大 且 上 
颌 后 缩 前 牙 葵 者 ， 则 可 采用 Le-fort I 型 截 骨 下 
降 一 前 移 、 间 隙 内 植 骨 再 行 种 植 - 

二 、 本 前 准备 

摄 六 线 曲 面 断 层 片 ， 按 其 放大 率 计 算 上 馈 塞 
底 一 牙 权 赌 的 距离 ， 如 有 条 件 可 采用 三 维 螺旋 CT 
进行 上 颌 齿 槽 突 断 层 ， 这 种 方法 不 仅 可 以 准确 地 济 


好 出 上 颌 衬 底 至 齿 档 贿 顶 的 实际 虐 离 、 而 且 可 以 显 
示 齿 醒 典 的 形态 ;种植 设计 ， 常 规 口腔 清 洛 。 


三 、 麻 醉 及 体位 


全 身 麻醉 ， 另外 在 上 牙 档 中 神经 局 部 温润 麻 
醉 ， 上 政权 后 神经 、 肚 大 神经 及 鼻 肚 神经 传导 阻 灌 
麻 酬 。 麻 药 一 般 采 用 2% 布 比 卡 因 加 ] :400000 肾 
上 腺 素 。 患 者 采用 平 卧 位 ， 术 者 在 右 仙 。 


四 、 手 术 步 取 
1. 切口 ”从 上 便 尖 牙 到 第 … 磨 牙 眼 烟 沟 构 行 


中 
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切口 ， 切 开业 膜 、 骨 腊 ， 分离 翻 起 烙 骨 膜 辩 ， 显 需 
上 人 航 罕 外壁 骨 面 ， 勿 伤 及 眶 下 神经 。 

2, 在 骨 面 上 近 赛 腔 大 小 用 2mm 球 销 开 一 矩形 
窗口 ” 钻 孔 时 只 穿 透 骨 辟 ， 勿 损伤 粘膜 。 除 窗口 上 
按 外 ， 其 余 三 个 按 用 小 骨 当 或 微型 骨 锯 使 其 连通 
《图 26-7-2)。 


图 267-2 上 州 罕 前 壁 开 窗 


3, 分 离 上 移 骨 粘膜 内 ”和 白 上 仔 察 主 起 始 ， 几 
一 村 度 适宜 的 锚 粘 腊 剥 离子 巾 骨 壁 仔 细 分 离 、 上 推 
军 粘 膜 直 全 植 骨 的 高 度 ( 岁 26-7-3)， 一 般 上 移 
1.5cm 邵 可 ， 切 记 细 穿 通 上 颌 塞 粘 障 。 


图 26-7-3 上 颌 宣 底 站 有 虑 抬 高 


4. 修整 肯 辟 下 方 组 织 ， 以 便 植 骨 块 就 位 幅 兽 。 

5. 到 自体 骨 或 主体 上 骨 ， 经 修整 使 其 与 遭 骨 床 
一 致 ,， 植 入 上 颌 窦 底 ， 应 使 其 密 接 无 间 际 。 

6, 府 埠 闫 沟 切 口 向 肚 侧 分 离 翻转 粘 骨 膜 输 ， 
显露 牙 措 贱 骨 商 ， 在 设计 的 位 置 上 逐 银 钻 孔 ， 同 时 
用 手指 用 力 抵 住 植 骨 块 ,使 其 同时 钻 通 ， 最 后 将 种 
植 体 旋 人 就 位 并 起 到 固定 骨 块 作用 【图 26-7- 
4)e 

如 为 延期 种 植 ， 则 用 细 钢 丝 综合 固定 ， 或 以 詹 
细 螺 钉 在 非 种 植 区 固定 该 植 肯 块 . 待 一 华 后 青 从 牙 
档 赌 钻 孔 ,种植 体 可 入 。 


除 以 上 所 述 传统 的 上 颌 察 提升 术 以 外 ， 近 年 出 
现 了 一 种 新 的 种 植 帘 春 击 (punching) 成 形 法 上 颌 
察 底 提升 技术 。 具 体 是 利用 上 使 后 牙 区 齿 档 突 骨 质 
较为 蔓 松 的 特点 ， 采 用 特制 的 工具 ， 还 级 将 齿 槽 突 
种 植 区 的 骨 质 推 向 上 颌 赛 底 ， 这 样 在 春 击 制备 种 杆 


图 26-7-4 上 上颌 赛 底 档 肯 种 植 


窝 的 同时 使 上 颌 窦 底 得 到 一 定 穆 度 的 抬 高 ， 为 植 人 
长 度 理想 的 种 植 体 创造 了 条 件 。 由 于 这 种 方法 刚刚 
应 用 于 临床， 它 的 可 靠 性 和 和 远 期 临床 效果 还 需 进 一 
步 证 实 ， 另外 加 用 此 方法 上 侨 塞 底 提升 的 幅度 有 
限 ， 具 体 与 上 耸 档 突 的 高 度 、 种 植 体 的 直径 等 因 案 有 
关 ， 较 难 掌握 ， 因 此 旨 前 在 临床 应 用 时 应 采取 谨慎 
态度 。 


第 二 节 下 牙 槽 神经 管 解剖 术 


种 植 体 的 长 度 与 成 功率 有 关 ， 一 般 认为 植 人 规 
格 小 于 10mm 的 种 植 体 国 位 钉 椒 易 成 功 。 磨 牙 丛 
失 ， 如 牙 槽 贿 距 下 颌 管 上 壁 的 上 距 离 天 于 12mm 者 ， 
可 在 下 颌 管 以 上 区 域 直接 种 植 ， 以 种 植 体 高 下 颌 管 
大 于 2 一 3mm， 不 伤 及 下 颌 管 为 宜 。 如 牙 档 贱 明显 
萎缩 ， 可 采用 从 下 颌 体 天 侧 开 和 窒 ， 解 剖 下 牙 槽 神经 
血管 课 ， 在 保护 神经 面 管束 下 种 植 ， 但 手术 困难 且 
损伤 大 ， 多 主张 棱 骨 种 植 。 如 牙 档 肯 严重 吸收 ， 闫 
扰 移 位 于 牙 槽 表面， 下颌 答 上 壁 仅 为 一 非 薄 骨 板 ， 
此 时 宜 采取 去 除了 于 颌 管 上 壁 后 解剖 神经 血管 东 的 方 
法 。 


一 、 适 应 证 
下 颌 全 口 牙 缺失 或 一 侧 牙 向 失 ， 下 和 赂 牙 档 严 重 
吸收 (下颌 骨 形 态 学 分 级 为 D、F 者 )， 牙 梢 贱 至 
个 颌 管 的 管 贱 距 小 于 12mm， 甚 至 庆 孔 移 位 于 牙 权 
表面 ， 且 馈 骨 质量 良好 者 ( 代 级 为 禁 鼠 】。 
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二 、 术 前 准备 

1. 拍 下 颁 曲 徊 断层 X 线 片 或 下 额 如 位 片 ， 观 
察 下 俩 骨 形 态 、 质 是 ,测量 比 筷 位 置 ; 有 条件 可 采 
用 螺旋 CT 技术 进行 下 俩 牙 槽 旺 断 层 ， 从 三 维 角 度 
精确 定位 下 牙 槽 神经 管 。 

2. 备 好 微型 骨 锯 、 上 骨 和 销 及 骨 羡 。 

3. 向 患者 预先 说 明 ， 因 为 手术 创伤 吓 发 生 神 
经 暂时 性 功能 障碍 。 


三 、 麻 醉 及 体位 


黔 者 仰卧 位 ， 膝 醉 采 用 2% 普 普 卡 因 、2 驳 利 
多 卡 因 成 0.5% 布 比 卡 因 按 1: 500000 比例 加 入 野 
上 上 腺 素 作 上 牙 擂 神经 、 舌 坊 经 及 类 神经 阻 滞 麻 
醉 。 


四 、 手 术 方 法 


【一 ) 从 击 模 睛 项 解剖 下 牙 本 神经 下 丘 磨 牙 种 
植 术 

此 术 式 系 作 者 首创 ， 并 于 1995 年 正式 发 表 。 

1. 切口 ” 沿 牙 构 央 项 作 缀 形 切 口 ， 切 开 粘 膜 ， 
上 骨 有 ,剥离 显露 骨 面 。 

2. 显露 闫 孔 在 下 俩 前 磨牙 区 牙 槽 表面 显 角 
妆 孔 ， 和 剥离 闫 孔 边 缘 ， 保 护 冰 神经 。 

3. 解 前 下 牙 村 神经 血管 束 ” 滑 舌 孔 后 缘分 离 
并 磨 开 下 僻 管 上 壁 骨 质 ， 用 小 上 骨 谱 轻 轻 当 除 约 
2mmx 4mm 骨 板 (图 26-7-5)， 即 显 馆 该 鼎 管 神经 
束 ， 将 其 轻 轻 分 离 牵 出 ， 用 橡皮 条 率 拉 保护 ， 使 其 
向 类 侧 移 位 。 

4. 种 植 体 植 人 ”在 保护 下 牙 模 神经 血管 东 的 
同时 ， 从 下 似 骨 类 侧 按 证 定位 置 将 预选 一 定 长 度 的 
种 植 体 常规 植 人 {图 26-7-6)。 

5. 关闭 伤口 “种植 体 上 口 周 围 如 有 骨 缺 损 ， 
可 用 自体 肯 填 充 ， 将 神 径 血管 束 轻 轻 复 位 置 于 舌 
侧 ， 最 后 严密 锋 台 切口 。 

6. 术 生 口腔 内 种 杆 区 轻 咏 压 纱布 着 。 

{一 ) 从 颊 伍 解 审 下 牙 槽 神经 下 颌 磨牙 种 植 术 

术 前 根据 X 线 片 确 认 闫 孔 及 下 颌 管 位 置 。 自 
-- 侧 第 三 磨牙 至 尖 牙 作 牙 权 峭 切口 ， 两 端 向 颠 侧 作 
辅 加 切口 ， 使 成 一 第 形 。 切 开 粘 骨膜 将 颊 舌 侧 粘 和 肯 
膜 准 和 剥离 至 下 颌 下 缘 。 在 区 孔 外 围 用 电钻 环 切 一 骨 
环 ， 分 离 解 章 出 孔 前 之 粘 神 和 经， 在 下 颌 管 上 下 用 电 


句 切 开 宽 约 lem 之 外 骨 板 ， 去 除外 骨 板 ， 用 剥离 
器 分 离 下 牙 村 神 经 血管 束 ， 用 神经 钧 将 其 拉 出 。 测 
定 牙 槽 贱 上 缘 至 下 颌 下 缘 皮 质 肯 之 长 度 ， 选 相应 长 
度 【一 般 为 15 一 18&mm) 的 种 植 体 ， 从 设 定 的 位 置 


图 26-7-5 下 扬 管 颊 侧 开 窗 解剖 下 牙 模 神 经 种 植 


和 方向 植 人 。 最 后 ， 将 闫 神经 骨 环 后 移 lem 左右 ， 
并 九 人 横行 骨 槽 中 ， 将 数 除 的 松 质 肯 回填 去 骨 区 ， 
三 密 继 合 粘 骨 膜 瓣 。 


五 、 术 后 处 理 


1. 口服 维生素 蕊 10mg 及 地 巴 呈 3~ 10mg， 
每 日 3 次 ， 以 促进 神经 恢复 。 
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2. 术 后 了 天 拆 线 。 效果 。 
3. 术 后 2 周 经 基 托 组 织 面 修整 社 软 垫底 后 ， 一 、 骨 再 生 膜 引导 技术 
属 戴 原 话 动 必 齿 。 
4. 术 后 3~6 个 月 常规 行 一 期 手术 连接 基 台 的 应 用 范围 
再 按 常 规制 作 种 植 闵 齿 。 i, 前 牙 种 植 出 现 的 种 植 体 旁 穿 及 绒 部 上 骨 烈 开 。 
2. 拔牙 窝 内 的 即刻 种 植 。 
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第 三 节 上 骨 再 生 腊 引导 技术 


骨 表 生 膜 引导 技术 (guided bone regeneration， 
GBR technique) 最 早 源 于 牙 周 病 学 领域 的 引导 组 
织 再 生 技 术 (guided tissue regeneration，GTR tech- 
nigue)。 它 是 根据 备 类 不 同 组 织 细胞 迁移 速度 不 同 
的 特点 ， 即 上 皮 细 胞 、 成 纤维 组 织 细 胞 比 牙 周 膜 细 
胞 、 成 肯 细 胞 移行 速度 快 ， 利 用 各 种 细胞 间 在 形 
态 、 太 小 上 的 差别 ， 采 用 生物 材料 制 成 的 生物 膜 在 
牙 版 加 组 织 与 骨 缺 损 之 间 人 为 地 坚 起 一 道生 物 屏 
障 ， 阻 止 软组织 中 成 纤维 细胞 及 上 皮 细 胞 长 人 骨 仙 
损 区 ， 和 避免 这 些 细胞 与 成 骨 细 胞 之 间 的 竞争 抑制 ， 
育 保 成 骨 过 程 在 无 成 纤维 细胞 干扰 的 前 提 下 逐渐 完 
成 ， 最 后 实现 缺损 区 完全 的 骨 修 复 。 这 一 技术 于 
总 年代 未 正式 引 和 种植 外 科 ， 成 为 现代 种 植 外 科 
的 最 为 重要 的 著 术 之 一 。 由 于 它 的 出 现 大 大 拓 完 了 
口腔 种 植 的 适应 证 ， 并 日 在 很 六 程度 上 提高 了 种 植 
义齿 收复 的 功能 与 美学 效果 ， 可 以 这 样 说 ， 离 开明 
再 生 膜 引导 技术 ， 种 植 外 科 无 法 称 其 为 现代 的 种 植 
外 科 ， 口 腔 种 植 学 也 就 无 法 称 其 为 现代 的 口腔 种 植 
学 。 

引导 上 骨 焉 生 的 生物 膜 可 分 为 不 可 胡 收 (生物 不 
降解 ) 与 可 吸收 (生物 降解 ) 两 大 类 。 不 可 吸收 腊 
以 聚 四 握 乙 燃 戏 〈expanded polytetrafuoroethylene- 
cPTFE， 又 称 Gore-Tex 膜 ) 在 临床 中 的 应 用 最 多 ， 
它 又 分 两 种 类 型 : 一 种 为 中 央 区 膜 材料 的 组 织 臻 
密 ， 有 金属 网 加 强 ， 可 以 维持 一 定 前 骨 和 缺损 空间 ， 
并 阻止 土 皮 册 胞 、 成 纤维 细胞 通过 ; 边缘 柔软 ， 微 
孔 为 0.45nm， 和 孔 太 允许 结 缚 组 织 长 人 ， 使 生物 腊 
固定 ; 另 一 种 为 膜 中 加 钛 网 支架 或 桶 丙烯 网 课 ， 以 
保持 骨 缺 损 间 深 。 可 吸收 腊 目 前 尚 不 成 熟 ， 有 聚 乳 
酸 膜 、 聚 乙烯 酯 膜 、 共 聚 物 膜 及 胶原 膜 等 ， 旭 因 其 
降解 速度 与 成 骨 速 度 的 控制 尚 不 理想 ， 临 床 应 用 受 
到 限制 。 另 外 ， 近 年 来 有 人 根据 引导 骨 再 生 技 术 的 
基本 原理 研制 出 一 种 新 型 不 可 吸收 的 骨 再 生 引 导 
膜 一 一 纯 铁 薄膜 ， 并 已 应 用 于 临床 ， 取 得 了 一 定 的 


. 由 于 齿 槽 罕 骨 量 不 足 ， 在 植 和 人 种植 体 局 围 
出 现 骨 缺损 。 
4. 由 于 种 植 体 千 围 炎 造 成 的 骨 吸 收 。 


二 、 骨 再 生 腊 引导 技 
本 的 基 木 原则 


1. 生物 膜 应 将 软组织 与 党 缺损 完全 隐 离 ， 其 
边缘 超出 骨 侧 损 区 至 少 2mm， 并 且 与 骨 面 密 合 。 

2. 生物 膜 下 肯 缺 损 区 应 保持 足够 的 空间 ,以 便 
成 骨 的 需要 。 一 般 可 采用 两 种 方法 :一 种 是 缺损 区 生 
物 膜 下 植 此 ; 男 一 种 则 采用 有 金属 网 加 强 的 生物 腊 或 
采用 骨 缺 损 区 以 钛 螺钉 作 支架 来 控制 肯 修 复 的 量 。 

3. 生物 膜 稳 定 ， 周 边 以 固定 钉 固定 ， 保 护 血 
证 块 不 受 破坏 以 及 成 骨 细 胞 的 正常 分 化 。 有 研究 雪 
明成 骨 早 期 微小 的 运动 《如 10 一 20um) 将 直接 影 
响 未 分 化 细胞 向 成 骨 细 胞 的 分 化 ， 代 之 而 来 的 是 大 
量 的 纤维 组 织 。 

4. 生物 膜 应 严禁 暴露 于 口腔 ， 尤 其 是 不 可 吸 
收 膜 。 否 则 ， 生 物 膜 周围 将 存在 明显 前 炎症 甚至 感 
染 ， 这 将 妨碍 成 骨 的 正常 进行 。 


三 、 骨 缺损 GBR 膜 植 入 术 
的 一 般 手术 步 娶 


骨 缺 损 GBR 膜 植 人 术 【 以 不 可 臣 收 Gore-Tex 
膜 为 例 】) 因 GBR 膜 是 否 与 种 植 体 同期 植 信 而 分 为 
一 期 法 和 二 期 法 。 

(一 ) 一 期 法 

生物 膜 与 种 植 体 同时 植 人 

如 拔牙 后 即刻 种 植 或 神 植 术 中 出 现 骨 缺损 时 ， 
用 以 加 高 种 植 体 周围 骨 量 或 修复 种 植 体 旁 穿 造 成 的 
骨 缺 损 。 但 应 注意 种 植 体 周围 骨 缺 损 不 宜 超 过 
5mm。 种植 体 即 肇 种植 时 必须 取得 早期 稳定 ， 植 
入 骨肉 部 分 长 度 不 得 少 于 4mm。 

以 种 植 体 植 人 同期 采用 膜 技 术 人 收复 骨 缺 损 为 例 
(图 26-7-7)。 

第 一 次 手术 ， 种 植 体 植 人 骨 移 植 及 GBR 膜 覆 
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盖 术 ， 

1. 牙 柳岩 居 贫 切 开 ， 翻 起 粘 上 骨膜 辩 。 

2. 疫 设 计 方 位 及 深度 植 人 种 植 体 。 

3. 在 缺损 区 先 植 人 自体 崩 ,表面 用 生物 膜 覆 
盖 , 膜 边缘 和 钥 人 骨膜 下 ,以 微型 画 定 钉 阅 定 ,在 相当 
于 种 植 体 上 口 并 窗 , 并 经 此 旋 作 覆 羡 螺丝 以 国定 。 

第 二 次 手术 ， 安装 种 植 体 基 台 。 

1. 自 牙 醒 贱 顶 ， 相 当 于 种 植 体 位 置 与 牙 梢 峙 

平行 切 开 粘膜 ， 显 露 覆盖 螺丝 。 
2. 节 下 覆盖 螺丝 ， 取 出 GBR 膜 ， 清 除 种 植 体 
上 口 软组织 及 骨 组 织 ， 安 装 基 台 ， 并 作 基 台 ， 两 侧 
牙 眼球 抱 严密 链 合 ，7 天 拆 线 ， 按 常规 制作 种 植 义 
震 。 

{ 二 } 二 期 法 

先 植 人 GBR 膜 ， 术 后 6~9 个 月 再 行 二 期 手术 
植 人 种 植 体 。 

第 一 次 手术 : GBR 膜 植 人 术 。 

1. 切口 ”下 人 馈 切 口 位 于 前 庭 沟 ， 牙 档 峙 类 侧 
Smm 处 。 先 切 开 粘膜 ， 斜 向 上 方 至 崩 面 时 再 切 井 
骨膜 ;上颌 切口 位 于 脾 侧 ， 距 牙 糟 晴 2 一 3mm 处 ， 
切口 线 向 和 牙 构 贿 顶 成 斜 朋 ， 再 切 开 上 骨膜。 纵向 辅助 
切口 应 趾 预 if 植 人 生物 膜 边 巡 5mm 左右 ， 如 有 余 
留 牙 ， 应 距 牙 请 乳头 2rmm。 

2. 植 骨 翻 起 粘 骨 膜 儿 ,显露 肯 缺 损 区 或 茧 弱 
区 ,彻底 清除 常 表面 软组织 ,并 可 浅 钻 数 孔 。 测 量 其 
大 小 范围 ,切取 自体 骨 l( 以 碎 松 质 骨 为 宜 ) 充 填 。 

3. 膜 植 和 人” 按 缺 损 植 骨 区 范围 ， 周 边 放 宽 
3mm 修剪 膜 ， 使 膜 紧 贴 骨 面 ， 边 缘 仍 人 骨膜 周边 
小 ， 几 微型 固定 钉 夯 定 。 

4. 幼 合 伤口 ”用 水 平 袜 式 加 间断 综合 。 

第 一 次 手术 : 种 植 体 固 位 钉 植 人 术 (在 第 -次 
手术 后 6 一 9 个 月 进行 )。 


1. 切口 ” 按 原 切 口 切 开 翻 起 粘 周 膜 鸭 。 

2. 种 植 ”去 除 生物 膜 ， 按 义齿 修复 设计 的 位 
置 及 分 布 ， 选 适当 长 度 的 种 植 体 ， 按 前 述 常 规 方法 
植 人 种 植 体 。 

3, 色 合 ” 严 审 颖 合 粘 骨 膜 瓣 。 

4. 术 后 4 一 6 个 月 即 可 行 二 期 种 植 体 基 台 连 
潜 。 常 规 种 植 义齿 修复 。 


第 四 节 下颌 骨 缺 损 植 骨 种 植 术 


下 颌 骨 缺 损 的 义 次 修复 长 期 以 来 一 直 是 口腔 科 
学 中 的 一 个 很 大 的 难题 ， 口 腔 种 植 技术 为 解决 这 - - 
难题 提供 了 希望 。 实 路 证实， 采用 这 一 技术 可 以 著 
得 较 理 想 的 外 形 与 良好 的 咬合 功能 ， 真 正 实现 下 颌 
骨 缺 损 的 功能 重建 。 其 体 可 分 为 三 种 不 同 的 术 式 : 
血管 化 骨 移 植 同 其 种植、 游离 植 骨 延 期 种 植 及 游离 
植 骨 同 期 种 植 。 现 分 述 如 下 : 


一 、 带 血管 脸 骨 移植 种 植 体 同 
期 植 入 下 领 胃 上 缺损 修复 术 

【一 ) 适应 证 

1, 困 肿 瘤 或 外 伤 等 原因 造成 : 侧 或 双人 出 下 癸 
肯 体 部 缺损 者 ， 传 统 的 方法 是 在 植 肯 后 以 活动 义 千 
收复 , 但 由 于 此 类 患者 局 部 植 骨 区 不 具备 牙 槽 岸 状 
态 ， 阐 位 极 差 ， 因 而 不 能 达到 义齿 的 功能 恢复 。 

2. 颌 下 区 面 动脉 及 面前 、 后 静脉 或 面 总 静脉 
正常 者 , 或 者 有 正常 的 甲状 腺 上 动脉 及 类 外 静脉 
者 。 

3, 具备 明确 的 旋 骼 深 血管 ， 生 能 肯 发 育 良 好 
者 。 

{二 ) 禁 总 证 

1. 肿瘤 切除 不 彻 床 ， 或 易 复发 的 下 独 骨 恶性 
肿瘤 。 

2. 下 颌 骨 人 缺损 区 有 炎症 感染 者 。 

3. 受 区 无 正常 动 、 静 脉 可 作为 血管 吻合 者 。 

4. 供 区 通 肯 已 切取 或 旋 骨 深 血管 不 正常 者 。 

(三) 术 前 准备 

1. 正 诡 测量 下 僻 骨 缺损 的 部 位 、 范 围 及 大 小 ， 
如 为 肿瘤 ， 应 确定 肿瘤 范围 。 可 遂 过 义 线 片 或 CT 
等 判断 。 

2. 对 受 区 及 殿 区 动静 脉 ， 术 前 采用 超 志 多 普 
勤 仪 判 断 其 行径 及 强 弱 。 


入 


3. 准备 好 术 后 植 骨 转 定 装 置 ， 如 不 锈 钢 钢丝 、 
微型 钢板 螺钉 等 ， 部 分 植 骨 要 备 好 余 留 牙 上 下 颌 小 
环 结 扎 或 带 多 牙 弓 夹板 扬 间 固定 。 

4, 根据 植 骨 块 长 度 及 宽度 设计 并 选 好 骨 内 种 
植 体 ， 确 定植 和 部位、 数目 及 长 度 。 

{四 }) 麻醉 及 体位 

一 - 般 守 采用 全 麻 插 管 ， 需 留置 导 尿 。 目 者 取 平 
肿 位 ， 革 偏向 健 删 ， 取 能 骨 侧 性 部 垫 高 。 

{五 ) 手术 方法 【以 双 侧 下 颌 骨 体 部 肿瘤 切除 
为 例 ) 

1. 切口 ” 颌 下 - 录 下 - 颌 下 及 下 层 正 中 切口 《图 
26-7-8)， 切 开 皮 肤 、 皮 下 吧 绒 益 肌 ， 在 双 仙 咬 肌 
前 缘分 离 解 剂 出 徊 动脉 及 面前 静脉 受 区 侧 结 扎 面 
动脉 及 面前 静脉 的 远 心身 ， 近 心 端 上 阻 血 均 ， 切 断 
该 动 、 静 脉 备用 ; 另 一 侧 常 规 结扎 切断 面 动脉 及 而 
前 静脉 。 
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图 26-7-8 ”下 领 下 下 层 正 中 切口 
2. 翻 辩 ”分 离 曾 动脉 后 沿 颈 深 盘 膜 即 馈 下 腺 
包 异 浅 面 向 上 东 离 至 下 额 骨 下 绿 ， 小 心 保护 面神经 
下 知 缘 支 ， 转 开 上 骨膜 ， 沿 骨 面 翻 起 软组织 次， 在 第 
1、2 前 磨牙 下 方 分 离 解 剖 话 神经 血管 束 ， 并 将 其 
结扎 切断 ， 瞄 露 下 颌 骨 骨 面 及 肿瘤。 

3. 截 骨 显露 肿瘤 ， 在 其 边界 外 安全 线 截 肯 ， 
即 先 拔除 裁 肯 线 上 的 牙齿 ， 洛 该 技 牙 罕 舌 出 ， 用 细 
长 骨膜 剥离 器 沿 骨 面 分 离 舌 但 ， 并 分 别 从 二 、 香 侧 
引入 钢丝 锯 ， 逐 一 截断 两 侧 下 颌 体 (图 26-7-9)。 
4. 截 除 下 颌 骨 及 肿瘤 。” 切 开 肿 瘤 区 大、 舌 仙 
才 眼 ， 切 断 下 颌 骨 内 侧 附 丽 的 类 舌 肌 、 冰 舌 骨 肌 及 
部 分 下 颌 舌 骨 肌 ， 并 分 别 锋 扎 。 去 除 下 颌 骨 皮 肿 
瘤 。 

5. 通 骨 块 塑 形 ”切取 的 丹 骨 一 般 星 骤 形 ， 与 
马蹄 形 下 颌 彰 体 部 形状 不 符 。 应 根据 患者 原 下 颌 骨 
体 的 弧度 塑 形 。 带 旋 角 深 血管 的 散 骨 要 求 肌肉 血管 
带 在 天 出， 塑 形 时 可 从 移植 骼 骨 抉 展 侧 作 两 处 织 形 


第 七 章 “特殊 的 牙 种 植 手术 2523 
切 开 ， 只 切 至 骨 内 板 【 图 26-7-10)， 切 幻 全 层 切 
透 ， 以 免 损伤 血管 蒂 。 塑 形 后 用 弧度 -- 致 的 微型 铝 
板 团 定 ， 骨 血 孙 中 植 人 碎 松 质 骨 。 


图 26-7-10 ”血管 化 溪 骨 块 消 形 


6. 植 骨 及 种 植 体 转 人 ”将 骼 骨 移 至 下 颌 肯 缺 
损 区 ， 首 先行 供 、 受 区 血管 吻合 ， 即 旋 骼 深 静 防 与 
面前 静脉 、 旋 船 深 动 胀 与 面 动脉 用 90 无 创 颖 缓行 
问 对 端 易 合 。 小 血管 吻合 后 应 立即 观察 植 骨 块 有 无 
渗 血 ， 并 用 肯 量 止血 ， 还 应 检查 肌肉 鞍 有 无 出 血 ， 
对 其 所 有 出 血 点 均 应 彻底 结扎 止血 。 然 后 在 下 个展 
两 断 端 及 植 骨 块 两 端 用 高 速 销 钼 孔 ， 以 锦 丝 穿 过 ， 
但 不 要 固定 ， 只 试行 就 位 ， 并 测量 上 下 颌 关系 是 否 
正常 ， 同 时 设计 好 种 植 体 植 入 的 位 置 。 随 后 将 植 骨 
块 移 开 ， 和 逐一 植 人 种 植 体 固 位 条 ,种 畦 步骤 详 见 
“两 上段 式 螺 旋 型 种 植 体 植 入 术 ”"。 一 般 植 入 4 枚 秘 植 
体 固 位 钉 。 

7. 植 骨 块 固定 ”种植 体 植 人 后 ,彻底 溃 浇 伤 
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口 。 口腔 类 骨膜 创 绿 相对 链 合 ， 并 需 作 粘 骨膜 下 肖 
膜 双重 锋 合 ， 以 便 严 密 关 闭口 腑 伤口 。 随 邵 将 植 肯 
块 就 位 ， 拧 紧 钢 丝 ， 国 定 。 种 植 体 的 植 人 应 尽量 平 
均 分 布 (图 26-7-11)。 


图 26-7-11 血管 吻合 后 种 植 体 植 人 、 植 骨 块 固定 


8. 缝合 关闭 伤口 ”彻底 冲洗 街 口 ， 去 净 肯 民 
及 异物 ， 分 层 锋 合 骨膜、 皮下 及 皮肤 ， 创 内 放置 橡 
皮 半 管 引流 。 

{六 】 术 后 处 理 

1. 术 后 一 般 常 规 给 子 低 分 子 布 旋 糖 酷 ， 共 3 
日 ， 应 保持 正常 血压 。 

2. 可 给 抗生素 等 预防 感 当 。 

3, 每 天 定时 观察 ，4 一 6h 一 次 ， 血 管 吻 合 区 动 
脉搏 动 ， 或 用 超声 多 普 勒 仪 监测 。 

4. 禁 食 3 一 5 日 ， 或 置 胃 答 鼻 饲 。 

5.24 一 48 小 时 去 除 引流 条 。 

6.5 一 7 日 拆 线 。 

7.10 天 后 可 配 戴 原 有 闵 肯 ,但 其 基板 组 织 面 
应 作 缓 冲 处 理 。 

8.4 一 6 个 月 行 种 植 体 第 二 次 手术 及 义齿 修复 。 

{七 】 术 中 注音 事项 

1. 粘膜 伤口 应 严密 关闭 ， 至 少 应 作 粘 膜 及 烙 
膜 下 双重 综合 ， 以 免 术 后 与 口腔 相通 面 导 狼 感 染 。 

2. 植 骨 块 塑 形 时 切 匆 损伤 肌肉 幕 血 管 ， 而 且 
此 操作 尽量 加 快 ， 以 缩短 骨 块 离 体 缺 血 时 间 。 

3. 杆 骨 块 周围 软组织 因 不 能 作 包 绕 链 合 ， 故 
颌 下 伤口 要 分 层 缝合 ， 尽 量 消灭 死 腔 。 

4. 种 植 体 植 人 部 位 及 方向 的 设计 ， 要 符合 上 
下 颌 正常 的 验 关 系 。 

5. 植 骨 块 面 定 应 确切 可 靠 ， 否 则 可 因 骨 块 移 
位 而 导致 种 植 体 轴 位 改变 ,将 影响 种 植 义 此 的 修 
复 。 

{ 八 }) 主要 并 发 症 


1, 感染 ”多 因 口 腔 伤口 美 闭 不 良 或 原配 戴 义 
此 基板 组 织 面 缓冲 不 够 而 致 伤 日 裂 开 或 粘膜 破损 ， 
造成 与 植 骨 创口 相通 。 可 致 植 肯 块 感染 坏死 。 

2. 檀 骨 据 移 位 ”主要 是 植 肯 抉 与 下 颌 表 断 端 
固定 不 牢靠 而 引起 ， 如 钢丝 或 接骨 钢板 松 脱 ， 使 种 
植 体 第 二 次 手术 的 基 台 连接 困难 ， 甚 至 使 种 植 义 此 
不 能 修复 。 

3. 畸形 ”可 因 植 骨 氮 过 多 或 过 少 而 导致 下 颌 
前 突 或 短小 畸形 。 

4. 种 植 体 松动 ” 因 种 植 体 植 人 人 床 损伤 、 早 期 
上 暴露、 感染 而 致 肯 结 合 失败 。 


二 、 游 离散 骨 移 植 下 颌 骨 赎 损 
重建 种 植 体 延期 被 入 术 

{一 } 适应 证 

战 人 下 僻 骨 因 外 伤 所 致 体 部 据 所 ， 采 用 自体 髋 
骨 移 植 ， 术 后 超过 1 年 者 ; 肿瘤 手术 所 致 体 部 该 
损 ， 在 肿瘤 切除 彻底 ，2 年 后 无 复发 悍 ， 均 中 作 植 
骨 - 政 种 植 体 植 入 术 ， 以 重建 牙 铬 外 形 及 功能 。 

{二 } 禁忌 证 

植 骨 块 傅 合 不 度 、 移 位 安 形 或 有 明志 吸收 ， 预 
计 在 种 植 体 植 入 后 其 类 天 侧 骨 质 厚度 不 足 1. 5mm; 
全 身 情况 差 ， 不 能 耐 受 手术 者 。 

(三 ) 术 前 准备 

1. 口腔 检 查 ”了解 植 此 区 粘膜 软组织 厚度 、 
颌 问 距 离 以 设计 种 植 体 秆 人 的 数目 及 方向 ， 

2.X 线 片 检查 “了 解 植 骨 愈合 情况 ， 植 骨 抉 宽 
度 及 厚度 。 

3. 其 他 术 前 准备 ” 血 常规 、 果 常规 、 出 凝血 
时 间 、 肝 功能 、 乙 型 肝炎 表面 抗原 及 心电图 、 胸 透 
等 。 

4. 根据 患者 植 骨 和 口 膝 人 情况， 选择 一 定 长 度 
的 种 植 体 国 位 钉 装 置 。 

{四 ) 麻醉 及 体位 

采用 0.5 铝 布 比 卡 国 加 2% 和 多 卡 因 局 部 漫 渔 
麻醉 。 患 者 取 仰 卧 位 ， 术 者 在 患者 头顶 侧 。 

{ 玉 ) 手术 方法 

同 “ 两 癸 式 螺旋 型 种 植 体 植 人 术 ”。 


三 、 游 离 己 骨 移 植 下 颌 骨 缺 
损 重 建 种 植 体 同 期 植 入 术 
此 类 下 颌 骨 功 能 重建 的 手术 方法 在 口腔 种 植 界 


全 
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一 直 存 有 争议， 和 争论 的 焦点 是 游离 植 骨 同期 植 和 种 
植 体 能 否 获 得 理想 的 上 骨 结 合 。 通 过 大 量 的 动物 及 临 
床 实验 ， 现 已 基本 认为 这 一 方法 是 可 行 的 ， 但 与 上 
两 种 较为 成 熟 的 方法 相 比 有 许多 方面 应 特别 予以 注 
意 ， 这 正 是 对 它 说 法 不 一 的 一 个 原因 。 手 术 的 方法 
友 患 者 的 选择 和 术 前 准备 基本 上 可 以 套 上 照 前 两 术 
式 ， 为 确保 植 骨 种 植 的 成 功 应 注意 以 下 几 方 面 ; 

1. 下 颌 植 肯 床 健康 、 血 运 和 良好; 如 果 术 区 曾 
做 过 放射 治疗 ， 至 少 应 在 放疗 后 1 年 以 上 ， 术 后 条 
件 介 许 辅 以 商 压 氧 治疗 。 

2. 植 骨 块 不 应 过 大 ， 一 般 商 度 控 制 在 2~ 
2.5cm 为 宜 。 

3. 植 骨 块 离 体 时 间 尽 量 缩 短 ， 邑 自 骼 骨 块 切 
取 下 来 以 后 经 塑 形 、 种 植 到 最 后 国定 于 下 颌 骨 的 理 
想 位 置 一 共 所 需 的 时 间 ， 一 般 应 在 60 分 钟 以 内 ， 
这 点 非常 重要 。 

4. 种 植 体 的 肩 台 和 尖端 应 至 少 流入 植 骨 块 内 
2mm， 以 保证 骨 人 意 人 台 后 不 致 因 骨 了 吸收 而 使 种 植 体 
评 出 骨 面 。 

5. 植 肾 块 应 竖 男 男 定 ， 防 止 伸 合 过 程 中 的 松 
动 与 移 位 。 

6. 植 骨 块 的 固定 位 置 在 保证 口内 粘膜 伤口 严 
密 关 闭 的 前 握 下 ， 应 尽量 靠近 此 槽 突 。 

7. 植 骨 块 的 早期 急性 感染 是 造成 游离 植 骨 同 
期 种 植 的 -- 个 主要 的 失败 原因 ， 因 此 应 特 草 防止 植 
由 块 的 感染 。 具 性 措施 有 : 口内 伤口 应 分 两 层 严密 
缝合 、 植 肯 块 周围 彻底 消灭 死 腑 、 术 后 禁 食 1 周 、 
口内 10 天 拆 线 、 术 后 颌 闻 结 扎 固定 1 个 月 。 


第 五 区。 牙 权 蜡 加 高 后 种 植 


牙 档 晓 加 高 术 是 修复 前 外 科 的 一 种 常规 术 式 ， 
而 匡 也 是 一 种 较 古 老 的 手术 方法 。 手 术 主 要 是 利用 
增加 牙 槽 峭 的 高 度 来 达到 提高 修复 义齿 基板 面积 的 
目的 ， 最终 改善 义齿 的 固 位 力 、 提 高 义齿 的 功能 。 
国 此 ， 相 槽 情 加 高 术 存 在 绝对 加 高 与 相对 加 高 之 
分 ， 而 且 在 加 高 材料 方面 ， 状 基础 灰 石 较 常 采用 。 

与 此 相 比 ， 本 节 将 要 讨论 的 种 植 外 科 中 政 槽 嵌 
加 高 术 有 新 的 含义 ， 它 并 非 以 提高 牙 槽 晴 的 表面 积 
为 目的 ， 而 是 为 植 和 种 植 体 的 需要 增加 牙 权 赌 的 绝 
对 高 度 和 宽度 ， 一 般 对 种植 而 言 ， 牙 模 赌 高 度 应 大 
于 10cem， 宽 度 应 大 于 6mm。 这 样 从 手术 方法 到 植 


骨 材 料 都 存在 着 一 定 的 特殊 性 : 中 除 全 颌 牙 权 岸 加 
高 和 掉 ， 局 部 加 遍 术 占 很 大 比例 ; 避 加 高 的 幅度 可 以 
大 到 整个 牙 槽 靖 的 重建 、 小 到 2 - 3mm 的 加 高 ; 
司 在 植 骨 材料 方面 ， 由 于 秘 植 体 的 上 应用， 首选 自体 
上 骨 ; 吧 根 据 牙 槽 岸 所 需 加 高 的 高 度 ， 可 采用 块 状 植 
上 骨 的 方法 和 碎 骨 块 植 凤 的 方法 。 

一 、 适 应 证 

1. 全 口 无 牙 颌 牙 模 媒 严 重 芋 继 ， 致 [下 佑 马 
关 冰 失调 、 谷 间距 离 坟 大 。 

2. 部 分 缺 牙 区 牙 权 上 骨 吸 收 明 显 ， 牙 模 贱 项 与 
邻 著 牙 绒 线 距 离 大 于 4mm 者 。 常 规 种 植 将 形成 不 
利 的 冠 根 比 例 、 并 影响 种 植 义 齿 收复 的 美学 效果 . 

3. 于 颌 后 忒 下 颌 管区 ， 由 于 牙 槽 骨 咀 收 致 答 
峰 距 小 于 12mm、 自 颌 间距 腐 过 大 者 。 当 肯 吸 收 严 
重 , 下 小 模 神 经 位 于 牙 权 冉 项 ， 或 在 前 磨牙 区 ， 亦 
可 采用 下 牙 槽 神经 血管 束 解剖 术 。 

4. 由 于 外 作 或 肿瘤 术 后 所 致 的 牙 槽 突 缺 损 。 


二 、 常 用 自体 肖 供 区 


入 栖 骨 组 织 果 具体 分 为 膜 内 成 凡 与 较 骨 内 成 骨 
两 种 ， 其 中 膜 内 成 骨 的 自体 骨 移 植 后 骨 吸 收 的 程度 
轻 ， 有 利于 植 骨 加 高 后 牙 精 帘 形态 的 相对 稳定 ， 而 
软骨 为 成 骨 游 启 称 植 吸收 明 弛 ， 故 植 骨 于 术 的 供 区 
以 膜 内 成 骨 作 为 首选 对 象 ， 如 下 领导、 颅骨 等 ， 但 
骨 量 有 限 ; 如 所 需 植 骨 骨 量 较 大 时 多 选用 髓 骨 游 离 
移植 ， 尽 管 属 软 肯 内 成 崩 ， 但 骨 质 结构 与 颌 明 相 
近 ，、 所 以 骼 骨 是 和 外科 医生 最 愿意 选择 的 植 骨 块 供 区 
之 一 。 


三 、 手 术 方 法 

{ 一 } 牙 覃 嘲 顶 贴 附 植 骨 

按照 牙 槽 峰 的 形态 、 所 需 加 高 加 宽 的 程度 和 范 
围 ， 设 计 取 骨 形态 和 大 小 ， 对 植 骨 块 进行 塑 形 ， 使 
与 牙 槽 晴 贴 合 ， 采 用 长 螺钉 将 骨 块 固定 ， 亦 可 同期 
植 人 种 植 体 进 行 园 定 【图 26-7-12)。 术 中 应 注意 ， 
岂 粘 膜 切 口 儿 采用 前 庭 淘 区 或 偏向 碧 (上 肚 ) 侧 两 
种 ,每 种 方法 各 有 优 缺 点 ， 根 据 不 同情 况 进 行 先 
择 ; 加 牙 模 里 加 访 后 粘膜 伤 串 张力 大 ， 应 对 层 业 侧 
粘 骨 膜 六 做 适当 松 解 ， 使 伤口 无 张力 ; 辐 软 组 织 伤 
口 应 严密 缝合 ; 全 牙 槽 蝴 的 加 高 加 宽 应 考虑 到 本 蓉 
块 骨 吸 收 的 因素 ， 问 期 种 礼 时 应 将 种 种 体 六 人 植 肯 
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块 内 2mm; 怨 植 骨 块 应 固定 良好 ， 无 松动 。 


图 26-7-12 牙 槽 央 贴 附 灶 骨 同期 种 植 


此 关 植 骨 方 式 手 术 简 单 、 创 伤 小 、 容 易 掌 握 ， 
尤其 适合 于 局 部 牙 槽 突 加 高 本 。 但 是 ， 对 牙 档 突 加 
高 加 宽 的 幅度 有 限 ， 植 骨 氛 有 一 定 程度 的 吸收 ， 植 
骨 据 抗 感染 能 力 相 对 较 弱 ， 如 术 中 、 术 后 处 理 不 当 
容易 造成 失败 。 

(二) 牙 槽 晴 的 三 明治 式 植 骨 

1976 年 Schettler 首次 推出 此 法 ，Farrell 
(1976)、Bell 等 (1978) 又 报告 了 上 人 额 Le_Fort 
型 截 骨 下 移 、 夹 心 骨 称 植 牙 模 旺 成 形 术 ， 使 该 手术 
更 完善 。 

此 类 植 骨 方式 主要 适用 于 下 颌 前 工区 及 上 下 全 
颌 的 牙 槛 贱 加 高 术 ， 其 中 三 明治 式 植 肯 全 上 颌 牙 模 
晓 加 高 术 将 在 下 一 - 节 中 做 详细 的 阐述 。 现 以 下 颌 前 
牙 区 为 例 ， 简 要 介绍 这 种 植 骨 种 植 的 基本 方法 : 

从 两 类 和 孔 间 前 庭 沟 于 档 岸 硕 附 近 切 开 烙 膜 ， 分 
离 至 肴 侧 下 和 阁下 隶 处 ， 再 模 行 切 开 骨 腊 ， 显 圳 外侧 
骨 面 ， 天 孔 向 后 方 移 位 约 1cem， 用 微型 骨 锯 在 双 侧 
第 一 磨牙 间 水 平 全 层 切 开 ， 将 下 颌 骨 体 前 部 一 分 为 
二 ， 上 部 分 骨 块 与 舌 侧 骨膜 相连 ， 下 部 分 骨 块 的 舌 
侧 骨 膜 充分 剥离 ， 以 便 上 方 骨 块 上 移 ， 形 成 的 此 间 
隙 约 lem) 用 髋 骨 充 璃 ， 可 同期 植 和 种植 体 ， 严 
密 疑 合 粘 膜 (图 26-7-13)。 延 期 种 植 参 见 第 六 章 第 
五 节 标准 的 牙 种 植 体 植 入 术 。 

此 类 手 本 的 优点 是 可 大 范围 、 大 幅度 增高 牙 模 
晓 《 一 般 可 增高 lerm)， 因 有 香 全 相连 骨膜 的 血 供 ， 
不 易 感 染 ， 术 后 远 期 骨 吸 收 轻微 ， 恢 复 的 牙 模 赌 形 
态 位 置 良好 。 但是， 手术 复杂 、 不 易 掌握 ， 手 术 创 
伤 大 。 

除 上 述 牙 档 螨 加 高 的 常规 植 骨 方法 以 外 ， 口 腔 
颌 面 外 科 中 新 兴起 的 肯 牵 开 技术 (bone distraction 
technique) 在 近年 来 开始 进入 这 一 领域 ， 成 为 牙 模 


全 


风 加 高 的 一 个 新 方法 、 新 技术 。 骨 牵 开 技术 是 利用 
拉 应 力 加 快 骨 生 长 的 特性 、 根 据 肯 组 织 的 成 肯 速 
度 、 在 外 层 骨 板 切 开 的 基础 上 ， 桂 续 缓慢 地 牵 拉 骨 
块 以 达到 增加 牙 槽 贱 高 度 的 日 的 ， 这 样 就 融 免 了 自 
体 骨 的 移植 以 及 出 它 党 来 的 一 系列 问题 。 当 然 这 一 
技术 在 牙 种 植 中 的 应 用 才刚 刚 开始 ， 应 用 的 可 行 性 
还 需 大 量 临 床 资料 的 证 实 ， 而且 技 术 方 法 也 需 将 来 
进步 的 成 部 与 规范 。 


第 六 节 上颌 骨 Le-iort 工 型 
截 骨 马蹄 形 植 骨 牙 种 植 术 


全 口 缺 牙 ， 由 于 上 下 售 齿 档 突 吸收 方向 上 的 半 
异 ， 在 造成 铬 间 夯 离 明 显 增 大 的 同时 ， 多 伴 有 上 前 
较 下 颌 明显 的 后 丝 性 颌 关系 失调 【图 26-7-14)， 常 
党 在 牙 种 植 的 同时 行 上 人 额 骨 矫正 术 一 一 -上 颌 骨 Le- 
Fort 工 型 截 骨 、 前 徒 、 马 蹄 区 夹心 植 骨 ， 


图 26-7.13 ” 牙 槽 奢 二 节 治 式 慎 肯 加 沿 术 


-一 


图 26-7-14 全 口 无 牙 明 显 的 俩 关系 失调 


一 、 庆 应 证 
1. 上颌 全 牙 询 缺失 ， 政 楷 骨 严重 吸收 ， 息 止 
获 位 颌 间距 过 长 [相当 十 骨 形 杰 咏 、F 级 )， 需 种 
植 义齿 修复 者 ， 且 上 颌 肯 质 其 良好 ， 无 肯 朴 格 症 。 
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2. 上 颌 全 牙 列 缺失 ， 政 槽 骨 上 吸收 ， 垂 直 距 离 
明显 缩短 ， 且 上 前 颌 后退 者 。 


二 、 术 前 准备 
1.X 线 片头 影 测量 ,同时 作 模 型 外 科 矫 正 ， 设 


计 上 颌 下 降 、 前 移 的 距离 。 
2. 在 矫正 后 的 模型 上 制作 上 下 颌 连 体 定位 导 


板 。 


3. 常规 全 身 检查 ， 注 意 有 无 全 麻 禁 忌 。 
4. 摆好 微型 骨 锯 、 和 销 。 


三 、 麻 醉 及 体位 


患者 柳 卧 位， 鼻腔 插 管 全 了 只， 切口 局 部 可 作 含 
1:500000 肾上腺 素 浓度 的 等 渗 生 理 盐 水 或 0.25% 
普 便 卡 因 液 浸润 。 


四 、 手 术 步 尺 


1. 先 作 上 颌 Le-fort 工 型 截 骨 ， 不 同 的 是 应 注 
意 纪 使 上 颌 塞 粘膜 据 束 ， 以 免 植 骨 块 感染 。 

2, 同时 切取 艇 肯 ， 并 按 术 前 设计 ， 将 其 修整 
成 马蹄 形 ， 并 使 皮质 骨 向 下 。 

3. 用 上 颌 骨 复 位 钳 将 截断 的 上 颌 上 骨 按 模型 外 
科 的 设计 下 降 并 疝 前 移 位 ， 填 人 马 啼 形 艇 骨 块 【图 
26-7-13)， 并 戴 人 定位 导 板 到 矫正 位 置 。 

4. 在 定位 状态 用 微型 接骨 板 螺 丝 钉 及 不 锈 钢 
丝 在 非 种 植 区 将 通 骨 块 与 上 颌 骨 固 定 。 

5, 取 下 定位 导 板 ， 在 指定 位 置 选 长 度 可 抵达 
植 骨 块 中 间 位 署 的 种 植 体 常 规 植 人 。 

6. 严密 笑 合 伤口 ， 术 毕 用 四 尾 带 在 截 骨 线 区 
作 面 部 加 压 ，。 


es 


es 站 
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五 、 术 后 处 理 


1. 杰 后 7 一 10 天 拆 线 。 

2. 术 后 8 一 10 个 月 , 行 二 期 手术 安装 基 人 台 ， 
术 后 了 天 折线， 再 待 1 周 左右 即 可 制作 种 植 义 此 。 

3. 第 一 期 手术 后 1 一 3 个 月 可 戴 暂 时 活动 义 
齿 。 


第 七 节 上 前 牙 区 种 植 手术 


目前 上 前 牙 缺 失 的 常规 义齿 修复 手段 是 活动 义 
齿 和 燃 次 固定 桥 修复 ， 前 者 功能 差 、 且 异物 感 明 
显 ， 而 后 者 对 上 前 缺失 牙 的 修复 是 以 牺 性 邻近 基 政 
牙 冠 的 美观 与 牙 体 健康 为 代价 ， 这 样 就 给 上 前 丫 种 
覃 提出 了 挑战 。 

上 颌 前 政 缺 撩 齿 槽 突 发 生 的 严重 骨 吸 收 ， 尤 其 
齿 槽 晓 唇 侧目 陷 性 吸收 成 为 常规 种 植 体 植 人 术 的 一 
人 障碍 (图 26-7-16)。 随 着 植 骨 种 值 技术 、 骨 再 生 
膜 引导 技术 等 种 植 外 科 新 技术 的 出 现 解 决 了 这 一 问 
十 ， 并 使 上 颌 前 牙 种 村 得 到 了 迅速 的 发 展 ， 所 以 现 
代 上 前 牙 区 种 杆 术 与 植 骨 术 、 生 物 隔膜 技术 密 不 可 
分 。 


图 26-7-16 上 上 前 牙 缺 失 易 吕 更 的 严重 骨 量 不 足 


1. 口腔 奏 查 及 X 线 检查 。 

2. 种 植 体 植 和 数目、 种 植 部 位 及 种 植 方 向 的 
设计 。 

3. 制作 种 植 体 植 人 定位 、 引 导 模 板 。 

4. 种 植 手 术 设 计 ， 制 定 手术 方案 ， 确 定植 骨 
人 殿 区 。 

5. 准备 种 植 手 术 的 特殊 器 械 ， 准 备 骨 再 生 引 
导 膜 。 


, 检查 植 骨 供 区 情况 ， 有 无 禁忌 证 。 


二 、 常 用 植 崩 供 区 


.下颌 骨 关 部 外 板 
.下 颌 骨 外 斜 出 
. 种 植 邻近 区 


汐 
沁 
中 
水 


三 、 麻 醉 及 体位 


患者 取 仰 卧 位 ， 一 般 采 用 上 前 牙 区 前 庭 沟 2% 
含 副 情 素 普 便 卡 因 局 部 注 润 加 切 牙 孔 麻 醉 即 可 。 取 
骨 区 局 部 绥 润 麻醉 。 


四 、 手 术 步 到 


由 于 上 颌 前 部 缺 牙 区 牙 槽 突 骨 吸收 明显 ， 种 植 
体 植 人 后 常 伴 有 颖 部 骨 裂 开 及 种 植 体 尖端 骨 财 穿 ， 
甚至 有 时 种 粳 体 的 设计 植 入 部 位 位 于 实际 牙 横 突 的 
诸 侧 ， 因 此 上 前 牙 种植 术 常 伴 有 植 骨 及 膜 技术 。 现 
具体 介绍 上 颌 前 牙 种 植 的 常规 手术 步骤 . 

{一 } 一 期 手术 

1. 切 开 番 办 ”一 般 采 用 牙 槽 突 唇 侧 5mrm 或 胁 
侧 2mm 梯形 切 司 ， 切 开 粘 骨膜 、 显 露 年 槽 峰 。 切 
日 范围 应 适当 放宽 ， 以 便 植 肯 覆 盖 生 物 膜 时 纵向 切 
口 在 膜 外 5mmo 

2. 保护 奥 底 粘膜 继续 向 上 翻 辩 蜡 露 梨 状 孔 
边缘 ， 仔 细 分 离 鼻 底 粘膜 ， 以 便 充 分 利用 上 前 牙牙 
模 突 的 高 度 。 

3. 制备 种 植 体 植 人 窝 “” 将 消毒 无 菌 的 种 植 定 
位 、 引 导 膜 板 放 人 已 内 就 位 后 ， 根 据 术 前 设计 ， 按 
种 植 帘 制备 的 标准 程序 逐 级 备 洞 。 

4. 植 人 种 植 体 ”将 种 植 体 轻 慢 植 人 精确 制备 
的 种 植 窝 内 ， 达 到 设计 深度 。 

5. 精 骨 ”如 术 前 牙 档 突 骨 吸收 明 纪 ,种 植 体 
植 和 人 后 出 现 种 植 体 绒 部 骨 型 开 和 (或) 种植 体 尖端 
上 骨 羞 穿 ， 在 骨 缺 损 区 域 植 人 自体 碎 骨 ， 形 成 一 定 厚 
度 、 压 紧 ， 外 形 降息， 与 周 国 牙 槽 突 相 人 协调。 植 骨 
过 程 应 力求 适当 矫 枉 过 正 。 

6. 覆盖 骨 簿 生 引 导 膜 在 秆 上 骨 区 表面 覆盖 术 
前 准备 的 生物 膜 ， 修 剪 生物 膜 的 形状 与 大 小 ， 使 其 
超出 植 骨 区 3mm， 用 生物 膜 固 位 钉 国 定 于 届 围 骨 


仿 
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面 ， 同 时 以 种 植 体 锋 盖 螺 丝 进 行 膜 的 狂 向 固定 ， 确 
保生 物 腊 将 植 骨 区 与 岗 围 软组织 严密 隔绝 。 

7. 关闭 履 口 ”严密 甸 合 ， 如 伤口 有 张力 ， 可 
做 适当 的 组 织 松 解 ， 以 防 术 后 裂 开 ， 造 成 种 植 失 
败 。 

(二 ) 二 期 手术 (- -期 术 后 半年 ) 

1. 切 开 粘膜 沿 牙 权 量 顶 设 计 切口 ， 两 侧 保 
留 吉 直下 齿 乳 头 做 纵 问 层 侧 切口 。 切 开 粘膜 、 道 当 
翻 办 ， 取 出 才 盖 的 生物 隔膜 ， 检 查 肯 缺损 区 成 骨 情 
沈 。 

2. 显露 种 植 钉 肩 台 ”彻底 清理 种 植 钉 幅 台 表 
面包 绕 的 肯 组 织 此 软组织， 使 启 台 充分 暴露 出 来 ， 
以 便 基 台 与 种 植 箱 连接 密 合 。 

3. 测 显 牙 眼 厚 度 ” 央 定 基 台 的 长 度 。 

4. 连接 基 台 ” 按 术 前 设计 及 牙 眼 厚 度 选 择 前 
可 基 台 的 形状 和 型 号 ， 完 全 就 位 后 以 中 心 螺丝 固 
定 。 

5. 缝合 伤口 ”牙齿 可 做 适当 修整 ,但 应 注意 
民有 量 保留 牙齿 组 织 ， 尤 其 是 附着 牙齿 ， 因 为 它 有 利 
于 术 后 种 植 体 卢 结合 的 健康 。 对 位 甸 合 关闭 粘膜 伤 
口 。 

6. 戴 卫 生 螺 帼 ”保护 中 心 螺丝 上 的 桥架 接 图 
的 园 定 螺丝 筷 . 安装 卫生 螺 帽 时 勿 拧 过 紧 。 


五 、 术 后 护 理 


一 期 、 二 期 术 后 护理 基本 同 第 六 党 第 五 节 典 型 
种 植 体 植 人 术 的 本 后 护理 要 点 ， 和 便 在 植 骨 加 膜 技术 
与 种 植 同 期 进行 时 应 特别 注意 以 下 儿 点 。 

1. 加 强 术 后 口腔 护理 。 

2. 本 后 拆 线 时 间 可 适当 延长 至 9 一 12 天 。 

3. 一 期 术 后 肯 熏 合 期 ， 临 时 义齿 应 做 充分 的 
缓冲 ， 确 保 对 植 骨 种 植 区 无 压力 ， 尤 其 在 骨 愈 合 的 
早期 。 


六 、 手 本 并 发 症 及 处 理 


1. - -期 术 后 粘膜 伤口 裂 开 “在 术 后 2 周 内 可 
以 及 时 重新 键 台 ， 一 般 不 会 造成 种 植 和 植 骨 的 失 
败 ; 6 局 以 后 出 现 裂 开 ， 不必 做 色 合 处 理 ， 但 应 注 
意 局 部 伤口 的 清洁 护理 。 

2. 种 植 体 穿 夏 鼻 底 糙 膜 ”应 立即 清河、 消毒 
鼻腔 前 庭 ， 并 以 碘 仿 纱 条 进行 同 侧身 腔 填塞 ，10-- 
14 天 伤口 愈合 后 去 除 。 


3. 种 植 体 纤维 郊 合 ”一 - 般 需 拨 出 ， 并 播 刊 种 
植 富 内 的 纤维 组 织 ，4 一 6 个 月 待 完全 骨 愈 合 后 可 
重新 种 植 。 


第 八 节 “种植 外 科 的 软 
组 织 美 学 处 理 


口腔 种 种 学 经 历 了 由 幼稚 向 成 熟 的 发 展 过 程 ， 
种 植 义 齿 的 修复 目的 也 由 早期 良好 的 幼 能 网 复发 展 
威 了 如 今 对 功能 、 舒 适 和 美学 的 整体 修复 ， 尤 其 是 
前 牙 种 植 更 加 注重 对 修复 美学 的 追求 。 关 于 种 植 笑 
复 美学 的 慨 念 ， 目 前 基本 可 以 理解 为 义齿 收复 的 仿 
真性 ,也 就 是 说 所 修复 的 义齿 无 沦 是 在 牙 冠 的 排 
剑 、 牙 冠 的 形态 ， 色 泽 、 质 地 ， 还 是 在 和 过 的 眠 
搂 、 村 良 的 外 形 等 方面 都 应 呈现 自然 牙 的 特性 ， 并 
与 患者 的 个 性 及 义齿 的 周围 环境 相 协 调 ， 概 括 起 来 
可 包括 三 个 方面 的 内 容 : 牙 冠 的 美学 、 政 冠 的 位 置 
与 方向 及 牙 卢 软组织 的 美学 ， 其 中 软组织 美学 是 种 
植 义齿 整体 美学 修复 的 难点 与 核心 。 现 结合 种 植 体 
周围 牙齿 软组织 的 美学 因素 ， 具 体 介绍 种 植 外 科 软 
组 织 美 学 的 处 理 问 题 。 


一 、 种 植 体 周 围 痕 组 织 的 健康 


种 植 体 周围 附着 龄 的 存在 不 仪 是 种 植 体 良 结合 
健康 的 保证 ， 同 时 也 是 软组织 的 美学 基础 ， 因 此 种 
植 体 周围 应 保留 - 定 宽度 的 附着 牙齿 ， 上 只 体 方法 . 

1. 二 期 手术 眼 切 口 的 设计 一 般 设 在 齿 权 上 岸 
项 、 种 值 钉 表面 ， 沿 上 梢 里 切 并 牙齿 、 显 露 种 植 
钉 ， 但 实际 病例 中 往往 附着 牙 巾 并 非 一 定位 于 齿 楷 
螨 项 、 种 植 钉 表面 ， 所 以 切口 应 做 适当 调整 ， 以 保 
证 种 植 体 周 图 有 健康 附着 眼 的 保护 . 

2. 附着 牙齿 的 保护 “在 进行 种 植 体 一 、 二 期 
植 人 术 的 过 程 中 ， 应 尽量 保留 附 善 龄 组 织 ， 避 免 有 
用 牙齿 环 切 的 方法 显露 种 植 钉 。 


一 、 种 植 体 周围 站 录 的 
外 形 与 附着 点 


自然 牙 列 中 牙齿 与 牙齿 软组织 的 连接 处 游离 卢 
白 形 环抱 牙 颈 部 ， 附 着 点 过 低 则 呈现 出 牙 肯 退 缩 的 
征象 。 为 获取 逼真 的 种 植 义齿 效果 ， 种 植 体 周围 眠 
组 织 应 有 良好 的 游离 眼 环 抱 形 式 ， 并 日 牙 眼 的 附着 
高 度 与 周围 自然 牙 列 相 一 致 。 具 体 的 外 科 处 理 如 
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下 : 
1. 种 杆 体 的 展 磊 《和 莒 ) 问 位 置 在 植 人 种 植 


体 时 ， 应 按照 术 前 制作 的 定位 、? 导 模 板 将 种 植 体 
植 于 牙 弓 上 。 如 骨 量 不 吕 ， 应 采用 植 骨 的 方法 保证 
理想 的 种 植 体位 置 。 

2. 种 植 杀 肩 台 的 位 置 种植 钙 :期 植 人 时 让 
合 应 有 阳 邻 牙牙 颈 部 的 位 置 适 中 ， 过 大 则 出 现 盘 系 遂 
缩 ; 过 小 则 易 造 成 种 植 体 金 属 外 露 ， 理 想 的 距离 是 
2 一 4mm《【 阅 26-7-17)。 如 肖 梭 晴 高 度 不 足 ， 可 末 
用 植 骨 和 膜 苑 术 媳 以 解 由 。 


图 36-7-17 种 植 钉 岩 人 了 距 天 然 邻 牙 
牙 宁 部 之 间 的 理想 距 议 为 2 一 4mm 


3. 愈合 基 台 的 应 用 愈 人 台 基 台 基 近 年 出 现 的 
种 新 的 两 段 式 种 植 体 基 台 连 接 技术 ， 在 种 植 体 二 
期 手术 时 先 将 临时 的 愈合 基 台 连接 于 种 植 钉 上 ， 穿 
人 口腔 ， 起 牙 起 成 型 的 作用 ， 并 且 在 疮 巡 处 可 形 城 
类 似 的 自然 闭 离 齿 的 边缘 形态 。 除 此 以 外 ， 这 种 新 
的 基 台 连接 方式 更 有 利于 术 后 义齿 的 修复 。 

4. 临时 冠 牙 起 成 型 ”这 也 是 近年 发 展 起 来 的 
一 种 新 技术 ， 主 要 用 于 种 植 体 术 后 眼红 的 形态 平 
缓 ， 缺 乏 自 然 牙 具 理 炉 的 噬 形 ， 采 用 临时 牙 冠 颈 销 
处 对 良缘 的 侍 续 、 适 度 的 推 压 ， 实 现 眼 缘 成 型 的 目 
的 。 


三 、 种 植 体 周围 牙齿 的 丰满 程度 


齿 槽 究 失 牙 后 将 伴随 明显 的 骨 吸 收 , 在 屡 侧 往 
往 表现 为 缺 牙 区 齿 梢 突 及 牙 眼 的 凹陷 性 畸形 ， 影 响 
广 齿 的 美观 效果 。 在 种 植 体 植 人 过 程 中 可 内 以 下 两 
个 方面 子 以 解决 : 

1. 植 骨 缺 牙 区 由 于 消 吸 收 层 僻 齿 楼 突 症 附 
明显 ， 例 如 上 颌 前 牙 区 ， 在 植 人 种 植 体 时 必然 出 现 
种 植 体 尖 端的 凤 旁 穿 和 (或 ) 颈 部 的 骨 裂 开 ， 这 一 
方面 影响 种 植 休 的 功能 ， 甚 至 造成 种 植 失败 ， 另 一 
方面 也 必然 影响 种 植 修 复 的 美学 获 果 ， 即 使 是 颈 部 
微小 的 骨 裂 开 也 将 造成 种 植 体 周围 牙 峡 的 明 最 媚 阶 
和 种 植 体 的 透 色 。 采 用 植 骨 上 及 膜 技术 可 以 为 种 植 体 
周围 主 氏 的 牙齿 提供 良好 的 肯 性 基础 。 

2. 软组织 衬 执 ”二 期 手术 时 ,在 植 骨 的 基础 
上 可 从 局 部 切取 去 上 皮 的 粘膜 或 粘 骨 膜 ， 移 植 、 衬 
把 于 种 植 体 唇 侧 牙 眼下 而 ,进一步 塑造 出 自然 牙 列 
中 政 息 的 是 辐 形 态 . 


四 、 种 植 体 周围 的 牙齿 乳头 


牙 良 乳头 是 种 杆 体 牙 上 邮 美 学 的 -个 重点 和 难 
点 ， 沁 其 在 多 个 前 盾 齿 种 植 的 病例 中 ， 往 往 在 种 杆 
义齿 之 间 无 牙 贝 乳头 的 存 丰 ， 而 呈现 “ 黑 三 角 ”， 
使 种 植 的 美学 效果 大 受 影 响 。 从 外 科 的 角度 可 用 也 
下 的 方法 加 以 改善 : 

1, 二 期 手术 跟 切 口 的 设计 遂 常 梯形 切 11 的 
两 侧 维 形 辅助 切口 应 保留 邻 牙 的 牙 赋 乳头 。 

2. 牙 眼 乳头 再 造 ” 牙 埠 乳头 在 失 牙 后 拥 然 消失 ， 
很 难 日 我 再 生 。 采 用 外 科 的 手段 .以 局 部 牙 卢 组 织 轴 
转移 的 方法 进行 牙 跟 乳头 再 造 , 可 取得 一 定 的 效果 。 

〈 刘 宝林 “和 李 德 华 ) 


第 八 章 ” 颅 面 种 植 外 科 


舌 僻 面部 组 织 、 器 官 结 构 复杂 ， 很 难以 组 织 
重建 、 器 官 移植 的 方法 实现 良好 的 修复 效果 。 传 
统 的 方法 蚌 采 用 人 工 修 复 体 进行 组 织 、 器 官 缺损 
(和 失 ) 的 修复 ， 如 义 颌 、 义 眼 【 眶 )、 义 鼻 、 文 耳 
等 。 它 解决 了 缺损 (和 失 ) 修复 的 外 形 了 开题， 但 却 
存在 着 一 个 最 大 的 难题 ， 即 修复 体 的 固 位 问题 。 
通常 采用 诸如 眼镜 各 、 息 腔 插销 符 辅 助 结构 ， 以 
及 利用 周转 组织 的 倒 四 等 方法 ， 这 给 患者 带 来 很 
太 的 不 庆 和 请 多 生活 上 的 不 便 。 志 和 腔 种 植 体 的 出 
现在 解决 义齿 功能 与 美观 修复 问题 的 同时 ， 也 给 
颇 而 人 工 修复 体 修 复 技术 的 发 展 带 来 -- 场 新 的 革 
命 ， 这 样 口腔 种 植 也 就 由 牙 种 植 分 化 出 另 一 种 颇 
面 种 植 技术 。 

颇 面 种 植 与 牙 种 植 有 着 共 赂 的 理论 基础 和 站 
间 的 外 科 手 术 原 则 ， 但 由 于 应 用 自 的 、 植 人 部位 
的 不 同 ， 二 者 之 间 又 存在 着 一定 的 差别 : 中 种 植 
体 多 采用 短小 、 有 辅助 面 位 结构 的 上 蝴 曾 种植 体 ， 
- : 般 种 种 体 长 度 在 4 -Snmm (网 26-8-1); 名 由 于 


图 2838 -1 颅 而 种 植 体 
种 植 体 植 人 部 位 多 位 于 口外 ， 即 使 位 于 口内 在 种 


植 体 骨 剑 合 期 辣 亦 不 爱 明显 咬合 力 的 影响 ， 故 除 
常规 二 次 法 外 还 可 采用 一 次 式 种 植 体 植 人 本 的 方 
法 ; 起 修复 体 与 种 植 体 之 间 的 连接 固 位 形式 多 采 
用 磁 固 位 体 的 方式 。 以 下 根据 临床 常见 的 义 馈 、 
义 眶 、 义 源 、 广 耳 等 修复 问题 ， 介 绍 常 用 颅 面 种 
植 体 轩 人 术 ， 手 术 步 骤 以 传统 的 种 慎 一次 法 为 
钢 。 


第 一 节 ” 额 弓 及 上 额 骨 内 种 植 术 


一 、 送 应 证 
1. 因 创 伤 、 肿 瘤 切 除 或 大 痢 量 放射 治疗 造成 
的 双 侧 全 上 俩 骨 缺 失 或 一 侧 上 颌 骨 缺 失 ， 对 侧 无 牙 
颌 内 无 法 种 克 者 。 
2. 经 观察 肿瘤 未 复发 ， 局 部 及 全 身 情况 良好 
者 。 
3. 经 又 线 检 得 ， 确 定 双 侧 额 骨 骨 质 良好 者 。 


二 、 术 前 准备 

1.X 线 检 查 ， 确 定 种 植 区 的 骨 质 及 骨 基 情况 。 

2. 口内 检查 神 植 区 软组织 情况 ， 对 涉 利 因素 
进行 术 前 治疗 。 

3. 术 前 设计 种 植 体 数量 及 种 植 部 位 和 方向 。 

三 、 手术 方 法 

(一) 一 期 手术 

按 术 前 设计 的 方案 定点 . 在 口内 切 开 类 上 上颌 粘 
膜 并 番 起 粘 骨 膜 ， 旺 露 额 骨 。 其 手术 步骤 河 “两 段 
式 螺旋 型 种 植 体 植 人 术 "。 因 富 骨 位 置 较 深 ， 手术 
归 壳 用 显 微 光 束 照 明 ， 深 拉 移 显露 。 慎 人 种 植 体 长 
度 应 不 小 于 18mm， 如 骨 的 宽度 不 足 7mm， 应 植 骨 
后 再 种 植 ， 每 侧 各 种 植 两 校 种 植 位 为 宜 . 

(二) 二 期 手术 

-期 手术 后 4 一 6 个 月 行 二 期 手术 。 在 种 植 体 
表面 切 开 类 腊 ， 显 露 并 旋 出 种 植 体 窗 盖 螺丝 ， 清 除 
种 植 体 上 口 软组织 上 太 肯 组 织 , 测量 粘膜 至 种 植 体 的 
深度 ， 如 趋 过 7mm， 应 适当 修剪 粘 障 下 软组织 ， 
或 选 大 于 7mm 的 基 台 连接 。 严 蜜 缝合 种 植 体 周转 
粘膜 

术 后 7d 折线， 取 模 ， 并 制作 带 铁 - 铬 - 钥 的 
软 磁 合 金桥 架 ， 即 将 儿 只 位 性 固 位 体 术 铁 分 获 
固定 于 桥架 上 (图 26-8-2)， 同 时 制作 在 街 铁 相 
应 位 置 鳃 有 化 - 铁 - 盔 永 磁 体 的 头 癸 (图 26-8- 
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信 


3)。 将 桥架 用 螺钉 向 定 在 种 植 体 上 ， 戴 人 义 颌 
即 可 (图 26-8-4)。 上 应 于 镰 在 尺 僻 上 的 水 发 体 与 
桥架 上 的 街 铁 吸附 形成 的 闭路 磁场 ， 使 修复 体 
获得 很 好 的 固 位 效果 。 


衔 铁 


图 26-8-2 ”全 上 颌 缺损 种 植 义 颌 修 
复 一 一 烙 骨 种 植 ， 桥 架 带 有 衔 铁 
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图 26-8-3 全 上 全 缺损 种 植 义 
颌 修 复 - -立项 带 在 永 磁体 


图 26-8-4 ”全 上 赢 襄 损 种 植 重建 


四 、 注 意 事 项 


1. 因 恶 性 肿瘤 造成 的 上 颌 骨 缺 失 ， 一 艇 肿瘤 
术 后 需 观察 2 年 以 上 ， 必 须 全 身 无 转移 ， 局 部 无 复 
发 ; 放疗 患者 应 在 放疗 结束 后 至 少 | 年 以 上 ， 且 种 
植 区 局 部 骨 质 血 运 和 良好， 无 放射 性 骨骼 炎 、 骨 坏 
死 。 

2. 术 前 应 拍 和 线 瓦 氏 位 片 或 断层 CT 片 ， 以 
确定 烙 骨 崩 量 及 质量 。 

3. 上 颌 长 期 缺失 会 导致 身上 唇 挛缩 ， 必 要 时 
应 先行 软组织 整 复 术 。 


4. 其 骨 种 植 -- 般 需要 规格 较 长 的 种 植 体 辆 位 
钉 及 基 台 ， 应 预先 备 好 相应 规格 种 植 体 及 疾 械 。 


五 、 术 后 处 理 


1. 保持 良好 的 口腔 清洁 ， 匆 进 硬 食 。 

2. 定期 复查 ， 永 磁体 - 般 情 况 2 年 更 换 一 次 。 

3. 每 6 个 月 拍 一 次 义 线 片 ， 观 察 骨 吸收 等 情 
总 。 


第 二 他。 自 部 种 植 术 


一 、 送 应 证 
外 伤 或 肿瘤 致 大 部 或 全 部 外 鼻 缺 失 ， 巢 状 孔 侧 


壁 肯 质 及 结构 正常 ， 能 为 种 植 体 提供 足够 厚度 的 革 
基 者 。 
二 、 术 前 准备 

1.X 线 片 检查 ， 了 解 种 植 部 位 梨 状 了 筷 仙 壁 及 鼻 
根部 手 肯 的 骨 质 及 厚度 ， 可 采用 常规 全 口 曲面 断层 
及 洋 顾 侧 位 片 片 位 。 如 有 和 条件， 种 植 部 位 的 8 义 线 
断层 或 Cl 片 能 更 精确 地 反映 出 骨 质 的 摩 度 。 

2. 设计 种 植 部 位 ， 对 典型 的 全 鼻 缺 损 而 言 ， 
以 三 点 种 植 获 果 最 佳 ， 即 梨 状 所 侧 壁 及 额 骨 鼻 根 
部 。 

3. 准备 规格 为 4mm 带 盘 据 面 种 植 体 ， 及 相 上 下 
配 的 肯 知 下 种 植 机 。 

4. 种 植 区 皮肤 准备 。 


三 、 手 术 步 咏 


{一 } 一 期 手术 

1. 种 植 部 位 定点 设计 梨 状 筷 侧 辟 种 檀 体 植 
人 部 位 一 般 定 于 鼻 底 上 lem 梨 状 孔 边 尹 处 ， 植 人 
方 回 沿 上 颌 骨 鼻 突 梨 状 孔 边缘 的 前 分 线 ， 以 奢 最 大 
的 种 植 区 骨 的 厚度 ， 自 根部 位 于 额 骨 自 突 ， 种植 体 
植 人 方向 垂直 于 骨 面 〈 图 26-8-5)。 

2. 切 开 皮 联 “于 种 植 体 植 人 点 切 开 皮 联 ， 有 梨 
状 孔 边缘 采用 切口 ， 而 鼻 根 部 采用 水 平 切口 。 切 开 
皮肤 、 皮 下 及 上 骨膜， 分 离 显露 种 植 部 位 骨 面 。 

3. 制备 种 植 窒 。” 按 种 植 体 术 前 设计 的 植 入 部 
位 及 方向 ， 先 用 球 销 钻 透 骨 外 板 ， 再 依次 用 一 级、 
二 级 裂 钻 扩大 ， 测 量 深 度 达 4 一 Smm 即 可 ， 并 在 上 
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图 26.8-5 眶 周 、 虚 旁 及 融 骨 区 的 常见 种 植 部 位 


口外 环形 磨 除 Imm 左右 少量 皮质 骨 。 注 意 勿 穿 破 
上 颌 赛 粘 膜 及 额 塞 粘 膜 。 

4. 植 人 种 植 体 ” 按 常 规 方法 旋 人 带 盘 颅 面 种 
植 体 ， 安 装 畴 盖 螺 丝 。 严 密 缝合 伤口 ，7 天 拆 线 。 
{二 】 二 期 手术 {一 期 手术 后 3 个 月 进行 ) 

1. 按 原 切 口 显露 并 旋 出 夫 盖 螺丝 。 

2, 测量 皮肤 厚度 ,选择 相应 长 度 的 基 台 ， 与 
种 植 体 连 接 就 位 ， 旋 人 人 念 合 帆 。 

3. 修剪 种 植 体 周围 多 余 皮 肤 ， 基 台 两 侧 皮肤 
伤口 作 环 抱 式 链 合 。 

4. 本 后 7 了 天 拆 线 ， 取 石膏 模 ， 采 用 磁 园 位 的 
方式 制作 义务 。 


第 三 节 ” 柜 周 种 植 术 


一 、 适 应 证 
眼球 缺失 ,同时 有 眶 内 容 物 及 眼 瞪 或 眶 周 部 分 


缺失 ， 且 眶 上 及 眶 外 骨 壁 有 支持 种 植 体 的 足够 骨 量 
者 。 


二 、 术 前 准备 
备 好 规格 为 4mm 带 盘 颅 面 种 植 体 ， 及 相 匹 配 


的 骨 钻 及 种 植 机 ， 和 常规 眼 周 皮肤 准备 。 拍 眶 和 X 线 
片 或 眶 部 头颅 CT， 观 察 虑 上 及 外 侧 壁 骨 质 及 骨 
量 。 


三 、 手 术 步 也 

【一 ) 一 期 手术 

1 .设计 一 般 在 眶 上 壁 ( 业 肖 额 突 一 眉 马 ) 
及 眶 外 侧 壁 【上 额 骨 亚 突 ) 下 、 内 缘 垂 直 等 距离 设 定 
3 一 5 个 种 植 体 〈 图 26-8-5)。 

2. 切口 沿 眶 上 整 下 缘 及 眶 外 壁 内 缘 作 切 
切 开 皮 、 上 皮下、 骨膜， 剥离 显露 骨 面 。 

3. 制备 种 植 富 。 先 用 球 钼 销 透 骨 外 板 ， 再 依 
次 用 一 级 、 二 级 裂 外 扩大 ,测量 深度 达 4 一 5mrmn 即 
可 ， 并 在 上 口外 环形 磨 除 lmm 左右 少量 皮质 骨 。 

4. 植 人 种 植 体 ” 按 常规 方法 施 人 人 带 盘 频 面 种 
植 体 。 产 密 细 合作 口 ，7 天 拆 线 。 

(二 ) 二 期 手术 《一 期 手术 后 3 个 月 进行 ) 

1. 斋 切 口 切 开 ， 显 露 并 旋 出 畴 盖 螺 丝 。 

2. 测量 皮肤 厚度 ， 选择 相 应 长 度 的 基 台 ， 与 
种 植 体 连接 就 位 ， 旋 人 人 人意 合 蛋 。 

3, 修 剖 种 植 体 周转 多余 皮肤 ， 蕉 台 两 侧 皮 肤 
伤口 作 环抱 式 锋 人 台 。 术 后 7 天 拆 线 ， 取 模 制作 桥架 
并 用 螺钉 面 定 于 种 植 体 〈 图 26-8-6)， 戴 人 眼 修复 
体 (图 26-8-7)。 
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26-8-6 种 植 义 眼 修复 的 种 植 体 与 桥架 
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26-8-7 配 裁 义 有 眼 
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第 四 节 ” 颗 骨 内 种 植 术 


一 、 适 应 证 
1. 耳 廓 缺失 或 耳 廊 大 部 缺损 ， 且 耳 后 无 正常 
皮肤 可 利用 。 
2. 因 各 种 原因 〈 全 身 情 况 不 允许 、 软 骨 切 取 
处 有 病变 ) 不 能 切取 自体 软骨 作为 耳 廓 支架 者 。 
3, 患者 不 接受 耳 再 造 整形 外 科 手 术 者 。 


二 、 术 前 准备 
1. 拍 杜 骨 X 线 断层 片 ， 了 解 耳 周 骨 质 及 厚度 。 
2. 按 健 侧 耳 复 制 患 耳 外 形 ， 并 设计 种 植 体 的 


植 人 位 置 【〈 图 26-8-5)。 
3. 准备 4mm 长 专用 带 盘 颅 面 种 植 体 。 


三 、 手 术 步 咏 
{一 ) 一 期 手术 
1. 场 口 ” 按 设 计 在 种 植 体 植 人 部 位 以 美 蓝 刺 
大 骨膜 下 定位 ; 在 植 人 部 位 旁 开 lcm 处 弧 形 切 并 
皮肤 、 皮 下 及 上 骨 腊 ,分离 显露 种 植 部 位 骨 面 。 
2 .制备 种 植 帘 ” 先 用 球 钻 钻 透 骨 奸 板 至 板 障 ， 


守 


再 依次 用 一 级 、 二 级 裂 钻 扩大 ， 测 量 深 上 度 达 4 一 
5mm 即 可 ， 并 在 上 口外 环形 磨 除 lmm 左右 少量 皮 
质 肯 ， 

3. 植 人 人 种植 体 ” 按 常 规 方法 旋 信 带 盘 左面 种 
植 体 。 严 密 姻 合 伤口 ，7 天 拆 线 。 

(二 】 二 期 手术 (一 期 手术 后 3 个 月 进行 》 

L, 按 原 切口 品 锋 并 旋 出 覆盖 螺丝 。 

2, 测量 皮肤 厚度 ， 选 择 相应 长 度 的 基 台 ， 上 
种 植 体 连接 就 位 ， 旋 人 愈合 帽 。 

3. 修剪 种 植 体 周转 多余 皮 肤 ， 基 人 台 两 侧 皮 睦 
伤口 作 环抱 式 缝合 。 术 后 7 天 拆 线 ， 取 模 制作 桥架 
并 用 螺钉 固定 于 种 植 体 ， 戴 入 耳 修 复 体 (图 26- 
8-8)。 


图 26-8-8 ”种 植 体 支持 恩 位 的 义 年 
《 刘 宝 林 ” 李 德 华 ) 


第 九 章 ”种 植 修复 的 原则 和 设计 


第 一 节 种 植 义 央 修 复 
的 设计 原则 


种 植 义齿 的 修复 设计 必须 建立 在 符合 生物 机 械 
学 原则 的 基础 上 ,恢复 缺失 牙 的 形态 和 上 功能， 保护 
口腔 组 织 健康 ， 保 护 口 内 余 留 牙 ， 种 植 义 类 应 有 良 
好 的 固 位 、 支 持 和 稳定 性 。 


一 、 恢 复 缺 牙 的 形态 和 功能 


牙齿 的 解剖 和 外形、 牙齿 的 排列 及 咬合 关系 维持 
着 牙 询 的 功能 ， 保 护 牙 周 及 支持 组 织 。 牙 列 不 同 程 
度 的 缺损 对 形态 和 功能 均 有 影响 。 内 此 义齿 修复 的 
目的 之 一 就 是 恢复 形态 入 功能 。 前 牙 主要 恢复 发 
音 . 美观 和 切割 食物 功能 ， 后 牙 主要 恢复 咀嚼 功 
能 ， 并 恢复 面 下 173 高 度 。 遵 循 常规 义齿 的 设计 原 
则 ,种植 义 齿 同 样 应 当 恢 复 缺 失 牙 轴 曾 的 适当 突 
度 ， 维 持 与 余 留 天 然 牙 的 邻接 关系 ， 留 出 适当 的 外 
展 孙 和 邻 间 隙 ， 建 立 良 好 的 咬合 关系 。 

由 于 骨 性 结合 种 植 基 牙 的 特殊 性 ， 种 植 义 齿 格 
外 需要 注重 咬合 设计 ， 莉 面 的 咬合 形态 应 与 上 、 下 
列 猴 面 形态 一 致 ， 适 当 缩 小 颊 舌 径 ， 以 减 小 咀嚼 面 
积 ， 从 而 穿 小 基 政 的 承载 ， 使 验 力 与 种 植 体 的 支持 
力 相 适应 ， 验 力 方 向 应 尽量 接近 于 种 植 体 的 长 轴 ， 
着 当 降 低 牙 尖 斜 度 ， 以 减 小 种 植 基 牙 受到 的 扭力 。 
此 外 ， 最 重要 的 是 建立 稳定 协调 的 咬合 关系 。 全 颌 
齿 的 咬合 设计 应 视 对 颌 牙 情况 而 定 ， 对 颌 年 为 全 口 
义齿 或 局 部 义 耸 时 ， 应 设计 为 平衡 葵 ， 而 对 颌 牙 为 
国定 局 部 义 上 元 ， 或 为 天 然 牙 ， 或 为 背 氏 山 类 、 下 类 
缺失 的 可 摘 修 复 时 ， 均 应 该 设计 为 组 年 功能 钼 或 者 
尖 牙 保护 葵 。 全 颌 种植 窗 盖 义 此 应 该 按照 单 合 全 口 
文具 的 设计 不 则 对 其 咬合 进行 设计 ， 而 局 部 种 植 义 
齿 的 咬合 设计 点 为 组 牙 功能 狂 。 


二 、 种 植 义 具 有 良好 的 固 
(一 ) 种 植 义 齿 的 固 位 力 


种 植 义 齿 在 行使 咀嚼 功能 时 ， 会 受到 各 种 方向 
外 力 的 作用 ， 要 能 抵御 这 些 作 用 力 击 不 发 生 移 位 和 
脱落 ， 青 要 有 足够 的 固 位 力 ， 固 位 差 的 种 植 尺 此 ， 
不 但 不 能 发 浑 义 齿 的 作用 ， 还 有 可 能 造成 种 植 基 牙 
及 支持 组 织 的 创伤 。 

种 植 义 齿 的 国 位 与 义齿 支架 的 固 位 方式 有 密切 
关系 。 采 用 基 桩 外 国信 方式 者 ， 与 网 定 修复 的 团 位 
要 求 基本 相 问 ， 基 桩 的 聚合 度 、 基 桩 的 验 上 起 高 度 、 
蔡 杜 与 国 位 体 间 的 密 合 度 都 会 影响 固 位 力 (图 26- 
9-1); 采用 螺栓 固 位 方式 者 ， 固 位 力 太 小 则 与 螺栓 
的 紧 辐 度 、 螺 栓 的 数量 及 基 桩 和 上 部 支架 结合 面 的 
适合 性 有 关 【〔 图 26-9-2); 而 覆盖 式 种 植 义 齿 的 国 
位 则 与 附着 体 的 形式 有 关 。 


图 26-9-2 ”螺栓 因 倍 
态 . 单个 螺栓 ” 吕 . 案 个 晶 榨 


(二 ) 种植 义 齿 的 支持 力 

骨 性 结合 的 种 植 体能 够 将 适度 的 力量 传导 到 畜 
持 组 织 ， 种 植 体 与 骨 组 织 不 发 生 相 对 的 位 移 ， 可 为 
种 植 体 提供 良好 的 支持 。 对 于 生理 功能 范围 内 的 牙 
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力 ， 种 植 体 周 且 的 骨 组 织 会 有 良好 的 为 党 适应 性 。 

种 锂 体 了 周围 骨 组 织 的 结合 程度 会 直接 影响 广 
持 力 ， 朝 性 结合 率 越 高 ， 种 植 体 周 的 骨 支 持 景 越 
大 ， 能 驶 提供 的 支持 力 越 好 。 

相同 的 条 件 下 ， 种 植 体 的 数目 越 多 ， 支 竺 力 越 
大 ， 且 每 个 种 植 基 牙 上 承受 的 力量 可 相对 减 小 。 一 
般 情 况 下 ,4 一 6 枚 种 植 基 牙 可 以 支持 全 合同 定式 
种 植 义 齿 ， 但 却 不 能 少 于 4 校 种 植 ; 而 2 一 4 枚 种 
植 基 牙 则 可 以 支持 全 僻 种 植 芍 盖 义 齿 。 

种 植 基 牙 的 空间 位 置 也 影响 支持 力 ， 在 下 馈 应 
也 之 间 ， 及 上 颌 双 侧 上 颌 窒 侧 壁 前 方 ， 有 足够 长 的 
供 种 植 体 植 人 的 长 庶 ， 特 别 是 下 颌 种植 体 经 领 骨 中 
心 进 人 下 颌 骨 下 缘 的 密 质 骨 ， 支 持 力 较 好 .。 而 在 颌 
骨 后 段 的 御 植 体 则 因 可 植 人 长 度 较 憩 ， 支 持 力 较 
差 。 

种 植 体 的 位 痢 异 常 ， 不 包 会 造成 应 力 在 种 植 基 
牙 上 不 均 匀 分 布 ， 局 部 种 植 体 过 分 密集 ， 还 可 能 影 
啊 牙 郁 组 织 健 康 。 局 部 种 植 体 数 日 偏 少 ， 每 个 种 植 
基 牙 上 承担 的 力 景 增加 ， 并 有 可 能 导致 过 载 。 此 
外 ， 种 植 体 的 排列 异常 时 ， 义齿 难 二 获得 共同 就 位 
道 ， 人 工 牙 不 易 排 在 中 性 区 内 ， 也 可 能 因 受 杠 丁力 
而 致 种 植 体 松动。 

当 种 楂 六 再 设计 为 单 端 避 定 桥 时 ， 单 端 桥 桥 体 
的 长 度 越 大 ， 末端 种 植 基 牙 上 分 配 的 应 国武 大 ， 故 
要 求 末端 种 植 基 牙 要 有 是 够 的 固 位 力 。 为 了 减 小 单 
端 桥 桥 体 对 末端 种 植 基 牙 的 载荷 ， 有 时 可 以 在 缺 牙 
区 植 人 短 种 类 体 ， 类 他 于 固定 桥 的 可 移动 端 ， 即 无 
同位 而 仅 有 支持 作用 ， 吕 分 担 末 端 种 植 基 年 所 受 的 
载荷 。 

颌 骨 水 半 关 系 异 常 者 ， 咬 合 时 易 产生 不 利 拒 杆 
作用 ， 也 会 影响 义 分 的 固 位 。 对 于 上 角 前 突 或 下 败 
前 突 病 例 ， 以 及 上 、 下 颌 磨牙 区 著 模 赚 极 度 不 沙 调 
的 患者 ， 难 以 仅仅 通过 变动 种 植 体位 兽 来 调 改 咬合 
关系 ， 这 在 … 定 程度 上 也 影响 到 义 上 元 的 轿 位 。 

{ 三 ) 种 植 义齿 的 稳定 性 

生理 性 的 咀嚼 运动 中 ， 种 植 义 夫 承 受 各 种 方向 
的 咬合 力 时 ， 能 够 保持 平衡 的 能 力 ， 即 为 稳定 性 。 

图 定 式 种 植 义 齿 的 稳定 性 类 似 常 筑 固 定义 齿 ， 
由于 采用 粘 回 式 或 螺栓 式 固 位 ， 良 好 的 固 位 可 使 义 
齿 相 对 稳定 。 稳 定性 与 义 此 在 承受 验 力 时 是 否 产 生 
较 大 的 杠杆 作用 力 有 关 ， 而 种 植 义 齿 的 结构 设计 是 
决定 产生 杆 杆 力 大 小 的 重要 因素 。 


种 植 甘 牙 的 连 线 形成 支点 线 ， 固 定式 种 植 义 齿 
支点 线 可 以 是 直线 、 二 角形 或 幅 边 形 支 持 面 ， 昆 然 
后 两 者 的 稳定 性 较 好 ,与 稳定 性 密切 相关 的 因素 之 
一 是 两 种 植 基 牙 间 的 桥 体 与 支点 线 的 位 置 关系 。 当 
桥 体 中 心 位 于 支点 线 上 时 ， 稳 定性 较 好 ， 桥 体 中 心 
于 支点 线 一 侧 或 前 方 时 ， 卢 离 栽 多 则 稳定 性 越 差 。 
多 种 植 基 牙 的 固定 六 齿 可 形成 三 角形 或 四边 形 支 持 
兽 ， 内 要 种 杆 基 政 固 位 和 良好， 则 稳定 性 极 佳 。 在 单 
喘 恬 设计 时 ， 悬 臂 的 长 度 影 响 稳定 人性， 悬臂 越 长 ， 
稳定 性 越 差 ， 对 固 位 也 很 不 利 。 

可 搞 式 种 植 义 从 的 稳定 性 类 似 于 常规 可 搞 局 部 
义 趣 ， 种 植 基 牙 的 分 布 尽 唱 按 三 角形 和 四 边 形 面 式 
分 布 ， 让 种 植 义 贞 的 中 心 扎 种 植 基 牙 支持 面 的 中 心 
接近 或 - 致 。 由 于 可 摘 式 种 植 义 齿 可 通过 采用 各 种 
附着 体 或 磁体 增加 固 位 ， 因 而 大 大 增强 了 义齿 的 稳 
定性 。 吕 摘 式 种 植 义齿 有 游离 基 托 存在 时 ， 对 稳定 
性 有 一 定 的 影响 ， 人 二 牙 哈 面 的 远 中 部 位 远离 末端 
种 植 基 牙 时 稳定 性 较 差 ， 应 予以 注意 . 


三 、 保 护 余 留 牙 及 口腔 组 织 健康 


【一 ) 种 植 基 牙 与 骨 组 织 的 健康 

骨 性 结合 理论 是 种 植 久 齿 的 理论 基础 ， 肯 性 结 
合 的 种 植 体 与 骨 组 织 形成 化 学 性 结合 ， 受 载 时 种 植 
体 和 周转 的 骨 组 织 间 无 相对 运动 ， 能 够 较 好 地 传导 
和 分 散 验 力 ， 避 免 对 种 植 体 和 关 组 织 的 复合 体 造 成 
损伤 。 

种 植 基 牙 要 维护 骨 组 织 的 健康 ， 在 种 植 体 周 无 
任何 XX 线 透射 区 ， 在 行使 功能 后 ， 种 植 体 绒 周 的 
骨 支 持 量 稳定 ， 牌 直 吸 收 率 应 很 小 此 外 ， 种 植 手 
术 不 会 导致 任何 骨 性 感染 辣 状 等 , 

{二 】 种 植 基 政 与 软组织 的 健康 

种 基体 穿 齿 部 分 为 软组织 所 包 绕 ， 种 植 基 衬 局 
围 的 颖 降 由 胶原 纤维 形式 的 龄 宰 口 外 绕 ， 袋 底 为 连 
结 上 皮 ， 紧 贴 于 种 植 体 表 面 ， 形 成 种 植 体 周 袋 ， 建 
立 了 牢固 面 紧 密 贴 合 的 上 皮 袖 口 ， 上 皮 袖 口 底 部 和 
天 然 牙 的 龙 淘 类似。 由 于 胶原 纤维 的 生长 速度 明显 
快 于 上 皮 细 胞 ， 故 种 植 体 的 上 皮 袖 辣 垂 直 高 度 远 比 
正常 起 沟 太 ， 其 次 上 皮 袖 口 的 连结 上 皮 有 明显 的 洪 
种 植 体 表面 移行 的 倾向 。 要 维护 种 植 体 穿 齿 部 分 软 
组 织 的 健康 ， 最 重要 的 是 种 植 体 要 与 口腔 粘膜 牢固 
的 结合 ， 达 到 临床 封闭 作用 的 要 求 ， 还 要 能 够 长 其 
维持 这 种 健康 状态 ， 预 防 种 植 体 周 炎症 及 创伤 。 种 
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植 基 牙 与 眼 组 织 的 健康 有 密切 关系 修复 初期 的 固 
定式 种 植 义齿 诊 端 与 眼 粘 膜 留 有 2mm 间 际 ， 吓 然 
为 维护 上 银 组 织 健康 提供 了 可 清洁 的 空间 ， 但 对 语 译 
和 美观 有 一 定 的 影响 。 义 齿 桥 体 或 基 托 与 委 组 织 
触 面积 要 求 较 小 ， 容 易 自 清和 清洗 ， 不 影响 美观 。 
对 革 些 美观 要 求 特 别 高 的 患者 ， 可 以 在 种 植 体 植 人 
手术 同期 进行 牙齿 形成 术 。 

(三 ) 种 植 基 牙 与 口腔 余 留 牙 

口内 的 余 留 牙 应 该 相对 稳定 ， 在 植 人 手术 前 应 
对 其 秆 体 、 牙 髓 及 牙 周 病变 进行 处 理 ， 维 持 天 然 牛 
的 良好 状态 ， 以 便 与 种 植 义 龌 形 成 相互 协调 的 完整 
牙 列 ， 功 能 互补 ， 维 护 健 康 。 

种 植 义 齿 原 则 上 由 种 植 基 政 支持 ， 成 由 种 植 基 
牙 和 粘膜 共同 支持 。 在 种 植 义齿 固 位 力 不 是 ， 而 口 
肉 又 有 天 然 牙 可 选 作 基 牙 时 ， 可 以 设计 种 植 体 与 天 
然 和 牙 混合 支持 的 特殊 种 植 义 肯 。 种 植 基 牙 和 天 然 牙 
是 两 类 力学 性 能 不 同 的 基 牙 ， 因 此 在 同时 使 用 这 两 
类 基 牙 时 ， 应 考虑 其 间 的 连接 方式 ， 原 则 上 不 作风 
性 连接 。 


四 、 坚 固 耐 用 


种 植 义齿 目前 仍 属 价格 昂 货 的 高 档 修 复 体 ， 目 
者 和 医师 均 花 费 不 少 的 精力 ， 因 调 要 求 义 齿 坚 固 耐 
用 ,有 至少 在 口腔 内 持续 服务 应 该 至 少 超过 5 年 。 
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的 修复 设计 原则 


合 面 部 是 人 体 保 娃 面部 外 形 和 容貌 特征 的 重要 
组 成 部 分 。 颌 面部 的 缺损 可 能 对 咀嚼, 语音、 专 
呈 、 晚 吸 、 呼 吸 等 功能 造成 影响 ， 其 中 对 面部 外 形 
影响 最 直接， 严重 时 还 可 能 导致 患者 精神 情绪 隘 
碍 。 合 面 缺 损 修复 将 应 用 口腔 修复 的 一 般 原则 和 和 方 
法 ,结合 颌 面 缺 损 的 特点 ， 制 作 颌 面 软 、 硬 组 织 缺 
损 或 畸形 的 修复 体 ， 进 行 修复 。 


一 、 颌 面部 缺损 修复 的 原则 


颌 而 部 缺损 修复 时 ， 要 遵循 口腔 修复 的 一 般 原 
则 ， 但 又 不 同 于 牙 体 或 牙 列 缺 损 的 修复 ， 有 其 自身 
的 特点 ， 如 矶 损 区 大 、 和 邻近 组 织 受 损 男 位 困难 、 吊 
者 的 修复 要 求 迫 切 等 ， 故 还 应 遵 循 以 下 的 原则 : 
(一 ) 早期 修复 


暂时 性 的 颌 此 缺损 修复 体 如 租 护 板 、 导 板 、 预 
成 馈 骨 修复 体 可 以 保护 手术 创 而 ,减少 疗 痕 挛缩 ， 
减轻 术 后 畸形 程度 。 而 暂时 性 面部 缺 拔 收 复 体 ， 也 
可 以 达到 以 上 目的 ， 另 外 恢复 缺损 区 外 形 及 部 分 功 
能 ， 故 早期 进行 修复 术 是 非常 重要 的 。 

{ 二 )} 恢复 生理 功能 

对 颌 肯 和 缺损 患者 ， 以 恢复 牛 理 功 能 为 主 ， 兼 顾 
外 形 的 恢复 。 

(三) 恢复 面部 外 形 

对 面部 缺损 患者 ， 主 要 日 的 在 于 恢复 面部 的 正 
常 外 形 、 色 泽 ， 修 复 体 的 边缘 尽 可 能 隐藏 ， 以 提高 
美观 效果 。 在 恢复 外 形 的 同时 ， 也 应 有 一 定 的 恢复 
功能 的 作用 。 

{ 四 } 足够 的 面 位 旋 

设计 中 要 求 尽 进 利用 夫 有 组 织 可 提供 的 固 位 
为 ， 以 保证 收复 体 的 固 位 上 及 支持 ， 特 别 是 颌 骨 缺 损 
中 必须 重点 考虑 因 位 措施 ， 无 法 获得 足够 固 位 力 
时 ， 可 采取 辅助 措施 ， 仔 面 缺损 种 植 修 复 就 是 特殊 
措施 之 -。 

{ 五 ) 保护 旋 曾 部 余 留 的 健康 组 织 

在 利用 余 留 健康 组 织 提 供 固 位 和 支持 的 同时 ， 
谣 面 缺损 人 收复 体 设计 应 该 合理 ,以 减轻 支持 组 织 的 
负担 ,合理 分 散 牙 力 ,减少 甚至 最 好 完全 各 免 组 织 创 
伤 , 既 达到 修复 的 目的 ,又 保护 了 剩余 口 脱 组 织 。 

六 】 修复 体 轻巧 坚固 ， 摘 戴 容易 

籁 商 缺 纹 修复 体 的 体积 一 般 均 较 大 ， 说 计 的 修 
复 体 应 轻巧 人 坚固 ， 缺损 区 大 的 可 设计 为 中 空 式 ， 或 
不 深入 缺损 腔 底 部 ， 以 减轻 重 其 ， 另 外 在 保证 基本 
同位 和 支持 要 求 时 ， 要 求 摘 戴 容 易 ， 全 本 患者 自行 
操作 ， 


二 、 颌 面部 缺损 种 植 修复 的 原则 


颌 面部 缺损 的 种 植 修复 除 遵循 颌 面部 缺损 修复 
的 一 般 原 则 外 ， 还 应 当 遵循 种 植 修复 的 一 般 原则 。 

{一 】 足 够 的 骨 支 持 量 

种 植 体 必须 植 人 有 是 量 肯 组 织 处 ， 待 肯 性 结合 
发 生 后 ， 可 为 僻 面 缺损 种 植 收复 体 提供 支持 。 特 别 
是 人 馈 上 骨 缺 损 的 中 者 对 蒂 担 牙 力 的 要 求 较 高 ， 而 余 贸 
肯 组 织 的 质 和 明 又 决定 了 可 能 植 人 种 植 体 的 数目 和 
部 位 ， 直 接 影 响 支持 力量 。 

对 于 无 足够 的 肯 支 持 量 的 病例 ， 必 须 作 俩 面 缺 
损 种 植 修复 时 ， 应 设计 成 种 植 体 -粘膜 混合 支持 的 
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形式 ， 以 减轻 种 植 体 的 负荷 。 

{ 二 )} 颌 面 缺 损 种 植 修复 体 的 固 位 和 稳定 

颌 面 缺 损 修 复 体 传 统 的 固 倍 方法 多 为 卡 环 固 
位 、 组 织 倒 凹 男 位 、 鼻 孔 插 管 、 发 夹 、 眼 镜 架 、 阐 
得 、 粘 胶 和 皮 管 固 位 等 ， 允 于 颌 别 部 大 面积 缺损 
者 ， 则 难以 用 上 述 方法 使 收复 体 获 得 足够 的 固 位 和 
稳定 。 穿 皮 式 和 穿 烦 膜 式 种 植 技术 为 后面 缺损 修复 
体 的 固 位 和 稳定 提供 了 另外 一 种 轻便 小 巧 、 美 观 实 
用 的 有 效 国 年 方式 般 情 况 下 ， 设 计 植 人 2 枚 种 
植 体 ， 采 用 杆 式 附 着 体 ， 或 其 他 类 型 附着 体 均 可 以 
洲 足 修复 体 固 位 的 要 求 ， 也 能 使 之 保持 稳定 。 但 是 
对 于 颌 面 缺 氢 较 大 的 修复 体 ， 或 者 对 承担 较 大 验 刀 
的 颌 上 骨 和 缺损 修复 体 ， 应 该 适当 增 夯 种 植 体 数目 ， 改 
善 种 植 体 的 布局 分 布 ， 以 增进 面 位 ， 保 证 修复 体 的 
稳定 性 。 

{三 } 维护 颌 面 组 织 的 健康 

颌 面 缺 损 种 植 修复 体 恢复 了 铬 面部 缺损 区 的 形 
态 和 功能 ， 同 时 要 求 维护 颌 面 软 、 硬 组 织 的 健康 。 
种 植 基 林 穿著 齿 及 穿 皮 肤 部 分 ， 必 须 形成 良好 的 袖 
口 封闭 ， 加 强 基 桩 的 党 清 卫 生 ， 以 维护 种 植 体 及 周 
轩辕 膜 、 皮 扶 的 健康 。 

{ 四 ) 需 特别 注意 的 要 点 

颌 面 缺 损 种 植 修复 体 和 种 和 植 义齿 相 类 似 ， 都 有 
严格 的 适应 证 范围 。 颌 面 缺损 的 患者 有 其 特殊 之 
处 ， 故 颌 面 缺 损 种 植 修复 时 应 该 予以 高 度 重 视 。 

1. 颌 面 缺损 患者 因 肿瘤 切除 或 外 伤 丧 失 骨 组 
织 后 ， 剩 余 的 骨 量 是 否 满足 种 植 的 基本 刻 求 。 

2. 肿瘤 切除 术 后 接受 放射 治疗 的 病 俩 ， 应 待 
放射 治疗 对 骨 组 织 的 影响 消除 后 ， 再 考虑 作 种 植 。 

3. 口腔 将 腊 和 颌 面部 皮肤 的 健康 状况 ， 对 颌 
而 缺损 种 植 修复 的 效果 影响 很 大 ， 故 不 容 乱 视 。 

4. 完美 地 恢复 面部 缺损 部 分 的 形态 、 颜 色目 
前 仍 是 难点 ， 颌 面 缺 损 种 植 修复 前 更 应 该 尽 可 能 作 
好 预测 ， 使 患者 能 更 好 地 配合 治疗 。 


第 三 节 种 植 义 人 的 上 部 
结构 设计 


骨 性 结 人 台 的 种 植 基 牙 是 种 植 义 齿 的 特殊 组 成 部 
分 ， 使 种 植 义 些 成 为 各 种 义齿 修复 形式 中 的 一 种 特 
萄 形式 。 除 遵照 常规 义齿 设计 的 诛 则 外 ， 种 植 义 齿 
还 要 考 虚 上 部 结构 与 下 部 结构 的 连接 形式 、 义 齿 的 


功能 恢复 等 因素 同 种 植 体 种 类 、 数 莲 、 部 位 、 角 
度 、 骨 性 结合 程度 等 因素 的 次 系 。 


一 、 种 植 体 的 数目 


种 植 羔 的 数目 主要 由 种 植 义 类 的 支持 方式 确 
定 。 如 前 所 述 ， 全 僻 固 定式 种 植 义 齿 要 由 4 一 6 枚 
种 植 体 支 持 ， 全 领 覆盖 式 种 植 义 齿 应 有 2 一 4 枚 种 
植 体 ， 牙 列 缺 损 患 者 的 缺损 区 ， 单 个 政 缺 失 可 用 1 
术 种 植 体 ， 多 个 牙 缺 失 至 少 应 用 2 校 以 上 种 植 体 ， 
必要 时 还 可 以 考虑 选择 天 然 牙 共同 作为 基 政 。 


二 、 种 植 体 的 角度 和 部 位 


种 植 体 的 角度 受 僻 位 关系 和 上 、 于 牙 槽 财 刚 项 
关系 的 影响 ， 种 植 体 长 轴 应 该 位 于 十 槽 贱 的 赌 顶 方 
向 ， 且 不 影响 人 工 牙 的 排列 。 种 植 体 的 部 位 则 根据 
所 音 受 载荷 的 分 布 ， 度 可 能 呈 血 式 布 局 ， 同 时 满足 
种 植 广 齿 对 支持 和 固 位 的 要 求 。 

明 性 结合 程度 

种 植 体 与 周围 骨 组 织 的 骨 性 结合 程度 将 直接 影 
啊 到 种 植 体 对 义齿 的 支持 力 。 扫 好 的 肯 性 结合 办 
面 ， 应 是 种 植 体 和 周围 骨 组织 癌 无 相对 运动 ， 并 能 
够 传导 和 分 散 载 荷 。 临 床 显示 ， 在 种 植 体 周围 不 可 
能 发 生 百分之百 的 骨 性 结 令 ， 但 结合 程度 越 高 ， 种 
植 体 作 基 牙 的 潜能 必定 人 钝 好 。 存 骨 性 结合 程度 较 差 
时 ， 只 有 增加 种 植 体 的 长 度 ， 加 大 种 植 体 本 身 的 骨 
组 织 结合 面积 来 补偿 。 


四 、 对 领 牙 列 设计 的 影响 


种 植 义 齿 的 对 颌 牙 列 可 能 有 不 同 的 情况 ,例如 
是 种 植 义 贞 .全 口 义 齿 . 可 摘 局 部 义齿 .固定 义齿 或 
天 然 牙 列 ,而 接受 种 植 义 肯 修 复 的 拷 列 内 也 可 能 为 
全 颌 种 植 义 齿 .单个 或 多 个 牙 缺 失 的 种 植 义齿 等 不 
同 修复 形式 ,应 针对 不 同 的 上 、 下 颌 组 合 情 况 进行 设 
计 。 原 则 上 ,对 颌 为 全 口 义齿 时 ,可 设计 男 定 式 种 植 
义齿 ;而 对 颌 为 天 然 牙 列 或 固定 义齿 时 ,应 设计 覆盖 
式 种 植 义齿 ;局 部 种 植 义齿 多 为 固定 式 义 齿 。 


五 、 可 摘 或 图 定式 种 植 义 具 
保护 基 牙 的 设计 
可 摘 式 种 植 义齿 的 基 政 数目 较 少 ， 应 该 采取 分 


全 
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散 验 力 ， 防 止 过 载 的 措施 保护 基 牙 ， 此 外 ， 还 应 组 
冲 眼 组 织 倒 止 ， 防 止 基 托 压 伤 牙 具 。 

设计 因 定 式 种 植 义齿 时 ， 主 要 考虑 基 牙 的 客 位 
和 支持 力 ， 其 次 要 滔 虑 义齿 的 稳定 、 咬 合 等 因素 。 
设计 中 癌 能 涉及 到 天 然 基 拷 及 种 植 义 齿 与 邻 牙 的 接 
触 等 - 


六 、 上 部 结构 设计 的 选择 
上 部 结构 设计 要 涉及 各 种 因素 ， 如 颌 骨 的 解剖 
生理 条 件 ， 种 植 体 的 类 型 、 数 目 、 部 位 、 角 度 ， 颌 
间距 离 等 作 综合 评判 。 种 植 基 牙 的 支持 力 、 固 位 
力 、 共 同 就 位 道 的 取得 是 选择 向 定式 上 部 结构 最 重 
要 的 指标 。 


七 、 设 计 中 应 该 注意 的 问题 


(一 ) 狼 力 传导 

种 植 义齿 对 葵 力 传导 有 和 较 高 的 要 求 ， 良 好 的 义 
齿 设计 能 够 将 熙 轧 沿 种 植 体 长 轴 传 导 到 种 植 体 向 六 
的 骨 组 织 ， 尽 最 减 小 种 植 体 总 受 的 侧 向 力 和 操 力 ， 
有 助 丁 保护 软 、 窒 组 织 。 

{二 )】 应力 分 散 

骨 性 结合 种 植 体能 够 较 好 地 传导 应 力 ， 适 当 增 
加 种 植 基 牙 的 数目 ,采用 减 小 验 力 的 各 种 措施 ， 都 
有 利于 应 力 分 散 。 但 骨 性 结合 种 植 体 对 冲击 力 缺 乏 
缓冲 作用 。 当 验 力 过 人 或 集中 于 某 些 部 位 时 ， 容 易 
对 种 植 基 政 造成 本 可 复 性 创伤 。 设计 中 应 注意 使 用 
散 压 装置 ， 或 在 义齿 和 大 桩 之 间 使 用 弹性 连接 ， 以 
增强 义齿 的 缓冲 作用 。 

{三 】 了 咬合 设计 和 和 胶合 关系 

种 植 尽 齿 根据 对 籁 牙 列 情况 设计 适当 的 胶合 ， 
验 力 的 恢复 应 控制 在 适当 的 范围 内 ， 适 当 减 小 垂直 
和 同 荞 力 ， 严 格 控制 义 众 基 受 的 侗 向 力 ， 避 金 种 植 基 
牙 受到 损伤 。 设 计 人 工 牙 牙 面 外 形 时 ， 应 尽 可 能 让 
牙 力 沿 种 植 基 桩 长 轴 传 导 ， 减 小 人 工 前 牙 与 基 桩 间 
的 水 平 距离 ， 人 工 后 牙 的 功能 尖 位 于 基 柱 项 区 域 ， 
大 工 牙 应 排列 于 中 立 区 。 原 则 上 使 用 无 尖 牙 ， 减 小 
人 工 才 的 下 天 径 ; 有 单 端 桥 体 设计 时 ， 可 减 小 近 远 
中 径 ， 酌 情 减 少 一 个 下 或 减轻 咬合 接触 。 

种 植 义齿 应 有 和 良好 的 咏 合 关系 ， 颌 关系 正常 ， 
无 咬 侣 障碍 ， 全 颌 可 摘 种 植 义齿 的 前 伸 和 侧 方 攻 为 
均匀 的 平衡 接 俐 ， 正 中 雅 为 稳定 的 尖 四 接触 关系 。 
而 拘 定 种 植 义 齿 应 设计 成 组 牙 功能 牙 或 尖 牙 保护 


萎 。 便 义齿 有 稳定 的 咬合 关系 ， 应 在 修复 后 及 时 调 
苞 . 

(四 ) 金属 支架 

种 植 义齿 设计 有 单 端 桥 体 部 分 时 ， 支 架 游 离 端 
的 受 力 情况 类 似 于 单 端 固定 桥 ， 负 重 反应 和 忆 焉 反 
应 均 发 生 在 末端 种 植 基 牙 仙 ， 发 生 较 大 的 杠杆 作 
用 ， 在 固定 式 种 植 义 齿 中 ， 对 末端 种 植 基 下 的 支持 
力 和 固 位 力 的 要 求 更 高 。 人 金属 支架 在 葡 力 冲击 下 ， 
有 其 疲劳 极限 。 设 计时 除 瞩 满足 口腔 坏 境 对 金属 的 
生物 学 性 能 的 要 求 外 ， 还 应 保证 材料 的 力学 性 能 ， 
以 保证 区 齿 的 使 用 期 。 

【五 ) 保护 种 植 体 颈 周 健康 的 设计 

种 植 义 齿 的 设计 应 有 利于 种 植 绒 的 组 织 健 康 - 
设计 中 应 有 保护 上 幢 上 上皮 附着 于 种 植 体 表 面 形 成 的 上 
皮 附 丽 的 措施 ， 俐 于 消 洁 和 和 自 法 ， 一 般 情况 下 。 义 
齿 的 轴 和 面 边 尝 应 位 于 稻 上 1~1.5mm， 肯 夯 光 清 ， 
以 减少 菌 斑 附 着 。 四 定义 此 的 邻 问 上 际 应 该 适当 加 
大 ， 以 减少 食物 报 塞 。 在 前 牙 区 由 于 美 疯 和 发 首 原 
因 ， 设 计 覆 盖 局 部 龄 组 织 的 可 摘 式 义 此 ， 或 者 设计 
成 改良 次 岁 式 桥 侍 ， 蒜 显 种 慎 体 倾 周 健康 种 美观 、 
诸 音 的 要 求 。 


第 四 节 ” 颌 面 缺损 种 植 修复 
体 的 上 部 结构 设计 


与 种 植 义 齿 相 比 ， 合 而 缺损 种 植 修复 体 与 其 下 
部 结构 颇 为 相似 ， 但 二 者 在 上 部 结构 上 却 有 较 大 差 
异 ， 尽 管 如 此 上 部 结构 设计 的 基本 原则 仍 是 相近 
的 ， 在 设计 中 仍 点 考虑 其 突出 的 特点 。 


一 、 种 植 体 的 数目 


部 分 上 颌 骨 缺 失 的 病例 ， 在 充分 利用 健康 肯 组 
织 的 条 件 下 ， 景 好 能 够 植 人 人 3 校 或 更 多 的 种 植 体 ， 
而 全 口 颌 肯 徐 和 失 的 病例 ， 在 每 删 的 额 骨 处 应 该 植 人 
2 枚 种植 体 。 

年 缺 损 种 植 修复 体 应 该 有 2~3 校 种 植 体 支持 ， 
以 3 核 为 住 。 鼻 缺损 种 植 修复 体 在 额 塞 前 壁 设计 1 
校 种 植 体 ， 而 在 县 底 骨 上 缘 与 上 前 牙 、 颊 之 间 设 置 
1~2 枚 种 植 体 。 瞪 缺损 种 植 收复 体 在 眶 上 少 骨 隆 
突 灶 设计 2 被 种 植 体 ， 而 在 眶 外 绿 或 者 眶 内 侧 壁 设 
计 1 核 种 植 体 ， 眶 下 缘 的 部 分 带 因 上 颌 骨 切 除 而 表 
和 失 ， 可 以 根据 缺损 大 小 范围 、 具 体 的 骨 留 存 情况 来 
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确定 种 植 体 数 目 。 


二 、 科 植 体 的 分 布 


为 保持 于 植 体 对 修复 体 的 支持 力 ， 增 进修 复 体 
的 固 位 和 稳定 ， 种 植 体 的 分 布 应 力求 均匀 ， 以 便 能 
够 分 散 载 荷 。 由 于 颌 面 缺损 的 几何 形态 复杂 性 大 佘 
留 骨 组 织 的 不 规则 或 不 对 称 性 ， 要 达到 种 植 体 均 勾 
分 布 往往 很 困难 。 但 邮 使 是 种 植 体 布局 不 够 均匀 ， 
也 仍 应 尽 可 能 呈 面 式 分 布 ， 且 在 骨 质 条 件 好 的 部 位 
多 设计 种 植 体 ， 以 保证 修复 体 对 固 位 、 支 持 和 稳定 
的 要 求 - 


三 、 颌 面 缺损 种 植 修复 体 
支架 的 设计 特点 


创面 缺损 种 植 能 复 体 的 支架 一 般 采 用 杆 卡 式 结 
构 加 位 和 磁性 附 普 体 辐 位 。 

(一 ) 灶 卡 式 固 位 体 

在 谷 面 缺损 区 或 缺损 区 造成 的 游离 缺失 有 段 ， 设 
计 固 位 桥 将 各 个 种 植 体 连接 起 来 ,可 为 收复 体 提供 
回 位 力 ， 也 可 充分 发 挥 种 植 体 和 支持 组 织 的 共同 支 
持 作 用 ， 减 经 了 种 植 基 牙 的 负担 。 设 计 要 点 有 : 

1. 足够 的 圈 位 力 ” 杆 卡 式 圈 位 栖 的 固 位 力 大 
小 由 村 的 倒 由 深度 决定 ， 通 常 为 0.5mm。 固 位 为 
还 受到 固 位 卡 弹 件 的 影响 ， 因 而 可 根据 固 位 力 的 机 
求 来 增 减 固 位 卡 的 数量 ， 

2. 杆 的 形态 、 大小、 部 位 和 长 度 固 位 杆 连 
接 各 种 植 体 ， 常 采用 验方 横 径 人 (2mm)， 眼 方 横 
径 小 (1mm) 的 设计 ， 以 提供 固 位 倒 由 ， 同 时 可 
证 杆 的 强度 ; 固 位 杆 的 位 置 不 宜 过 分 偏 前 或 偏 后 ， 
避免 造成 支架 暴 钟 ; 固 位 杆 的 长 度 则 无 特别 要 求 . 
固 位 杆 的 远 中 端 可 以 形成 适当 长 度 的 游离 端 。 

3, 国 位 去 类 殊 及 数目 要 求人 金属 固 位 卡 的 弹 
性 较 差 . 允许 进入 的 倒 四 区 深度 较 小 ， 一 - 般 仅 为 
0.25mm， 上 其 固 位 力也 较 小 ， 但 因 其 抗 疲劳 性 能 
寻 ， 故 金属 杆 卡 的 摩擦 固 位 力 可 持续 较 久 ， 生 摘 戴 
沉 要 的 脱位 力 较 小 ， 在 过 去 较 长 的 一 段 时 间 中 应 用 
较 广泛 ; 尼 东 卡 是 近 些 年 开发 应 用 的 新 型 固 位 卡 ， 
因 其 弹性 好 ， 可 进入 倒 四 区 的 深度 达 0.5mm， 故 
固 位 力 较 大 , 但 随 着 材料 的 疲劳 会 导致 尼龙 卡 弹性 
下 降 ， 影 响 固 位 力 ， 故 在 使 用 一 定年 限 后 ， 应 替换 
新 的 尼龙 卡 ， 蔡 换 操 作 并 不 复杂 。 固 位 卡 的 数量 一 


般 为 2~4 个 ， 其 中 国 位 杆 有 游离 端 部 分 者 ， 可 以 
适当 增加 男 位 卡 。 国 位 卡 产生 的 总 体 固 位 力 应 与 修 
复 体 周 位 的 要 求 相让 应 ， 数 目 过 少 同 位 力 不 足 ， 而 
数目 过 多 则 摘 戴 图 难 。 

4. 面部 缺损 修复 体 的 美观 ”为 了 保证 面部 缺 
损人 收复 的 总 体 美 观 性 ， 除 了 对 修复 林 料 的 颜色 有 较 
高 要 求 外 ,还 要 对 种 植 体 的 植 入 部 位 、 植 人 方向 和 
上 部 支架 作 精 心 设计 ， 支 架 是 上 部 结 枸 的 核心 ， 为 
收复 体 提供 支持 、 固 位 ， 适 当 的 支架 位 置 应 为 修复 
体 提供 适当 的 附着 空间 ， 以 获得 较为 理想 的 外 形 。 

5. 患者 能 够 自行 摘 戴 及 维护 修复 体 ” 癸 面 秽 
损 种 植 修复 体 目 前 仍然 属 高 投入 的 修复 体 ， 因 此 固 
位 村 卡 不 但 要 能 够 提供 有 效 的 固 位 ， 还 应 在 完成 颌 
画 缺 损 种 植 收复 术 后 ， 让 息 者 能 够 自行 摘 戴 修复 
体 ， 并 坚持 维护 种 植 基 椒 及 支持 组 织 的 清洁 卫生 ， 
提高 远 期 成 功率 。 

{二 ] 磁性 固 位 体 

沟 性 因 位 体 常 用 于 非 游 离 端的 无 牙 颌 上 颌 肯 缺 
损 病例 ， 在 余 留 牙 模 晓 上 植 人 种 植 体 并 放置 磁性 固 
仔 体 的 生铁 ， 与 修复 体 相应 部 位 的 闭路 磁体 间 形 成 
磁 引 力 ， 获 得 固 位 。 磁 性 园 位 体 也 可 以 与 种 植 固 位 
杆 合并 使 用 ， 即 在 固 位 杆 上 的 适当 部 位 设置 衔 铁 ， 
夯 在 修复 体 相对 应 的 部 位 设置 磁体 ， 这 种 固 位 方式 
兼备 了 机 械 固 位 和 磁性 固 位 的 优点 ， 可 以 提供 较 大 
的 固 位 力 ， 故 常见 于 全 上 颌 缺 扣 修复 体 及 面部 缺损 
修复 体 ， 特 别 是 在 缺损 大 、 固 位 善 时 ， 这 种 联 台 固 
位 的 设计 优点 更 可 体现 。 

设计 磋 性 固 位 体 时， 首先 应 考虑 数 月 和 分 布 ， 
单独 使 用 磁性 固 位 体 团 位 时 ， 根 据 缺 损 区 的 体积 ， 
设计 2 一 4 个 磁性 固 位 体 ， 对 3 个 或 4 个 廊 性 周 位 
体 者 应 该 呈 面 式 布局 ， 改 善 团 位， 增进 稳定 性、 对 
于 面 位 杆 和 磁性 固 位 体 联 合 使 用 的 病例 ， 可 在 杆 上 
设计 3 一 4 个 生铁 ， 也 应 呈 面 式 分 布 ， 提 供 可 靠 的 
固 位 。 : 

单独 使 用 种 植 磁性 固 位 体 时 ， 种 植 手 术 后 ， 和 术 
铁 高 出 烙 膜 的 高 度 约 为 1 2mm 

磁体 和 生铁 的 接触 面积、 紧密 程度 均 影响 磁性 
固 位 力 的 大 小 ， 故 在 修复 体 试 戴 后 ， 上 应 立即 在 口腔 
内 或 缺损 腔 内 将 闭合 磁性 吸附 于 衔 铁 上 ， 用 自 凝 闻 
料 固定 磁体 。 


(党 隶 烈 ) 
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第 -- 节 分 类 设计 


局 部 种 植 义齿 适用 于 牙 列 缺损 的 患者 ， 主 要 修 
复 形式 是 局 部 固定 式 种 植 义 齿 ， 即 在 缺失 牙 部 位 植 
和 种植 体 ， 以 种 植 体 为 基 牙 完 忒 固定 义 货 人 收复， 有 
时 也 可 辅 凡 天 然 牙 参与 ， 由 种 赴 基 牙 和 天 然 基 押 共 
同 支 持 固定 义齿 ， 但 由 十 种 植 基 牙 和 天 然 基 牙 性 盾 
相 异 ， 必 该 类 设计 属 十 较为 特殊 的 种 植 义 齿 修复 设 
计 ; 其 他 修复 形式 还 有 局 部 覆盖 式 种 植 义 齿 ， 通 常 
是 种 植 基 政 所 能 担 供 的 固 位 力 和 支持 力 明 显 不 是 ， 
无 法 独立 支持 义齿 ， 而 改作 覆盖 基 牙 ， 完 成 局 部 可 
摘 义 齿 ， 这 种 设计 应 用 极 少 ， 零 本意 不 子 详细 介绍 ， 
以 下 几 提 及 局 部 种 植 义 内 均 是 措 局 部 固定 式 种 植 义 
齿 。 局 部 种 植 义 齿 与 常用 固定 义 此 基本 相似 ， 修 复 
设计 是 最 重要 的 影响 因素 。 设 计 特 点 是 选择 单独 使 
用 种 植 基 牙 ， 或 同时 选择 种 植 基 政 和 天 然 基 牙 ， 修 
复 设 计 的 关键 是 遵循 固定 修复 的 原则 及 种 植 修复 的 
特殊 要 求 ， 合 理 丰 效 地 分 配 验 力 ,预防 过 载 创伤 。 


一 、 单 个 牙 缺 失 的 种 植 
义齿 修 复 
单个 前 牙 或 者 后 牙 缺 失 ， 咬 合 关系 和 邻 牙 排列 
关系 基本 正常 时 ， 可 以 设计 种 植 基 政 支 持 的 单个 种 
植 义齿 ， 其 特点 是 无 须 预 备 健康 邻 牙 ， 美 观 性 好 ， 
义 此 的 邻 面 易于 清洁 。 其 基本 形式 类 似 核 桂冠 修复 


体 ， 种 植 基 桩 经 修 磨 后 直接 成 为 核 桩 ， 或 是 在 基 柱 
上 完成 内 屋 核 冠 蜡 坦 ， 核 冠 的 层 严 侧 边 缘 应 止 于 请 
缘 ， 而 知 腾 侧 则 止 于 基 桩 的 肩 台 上 (图 26-10-1); 
外 层 冠 通常 采用 烤 瓷 全 和 冠 修复 。 

由 十 种植 体 颈 部 结构 的 特殊 性 ， 从 某 桩 到 闫 部 
的 见 何 外 形变 化 较 大 ， 颈 部 的 直径 较 细小 ， 为 了 避 
免 损 伤 上 皮 防 护 屏 障 ， 修复 体 的 了 边缘 应 怀 其 不 与 由 
组 织 接 独 。 因 美观 原因 前 牙 嵌 侧 较 特殊 ， 需 要 将 修 
复 体 边缘 伸 人 到 麟 下 ， 并 将 修复 体 的 展 《 和 类 ) 下 径 
适当 缩小 。 基 桩 的 长 度 不 家 过 大 ， 制 备 基 桩 与 植 人 
骨 内 有 段 长 度 比 倒 应 该 小 于 1:1。 基 桩 上 修复 的 烤 瓷 
全 和 冠 要 减 小 禾 狂 ,适当 加 大 起 牙 ， 以 减 小 非 轴 向 力 
的 影响 及 应 力 集 中 对 种 植 体 骨 性 结合 界面 的 损伤 。 


B 


下 
图 26-10-1 在 基本 上 制作 核 冠 晓 型 
总 , 基 桩 ” 刁 , 核 挝 


许多 种 植 体 体 系 部 有 为 单个 牙 修复 配置 的 基 桩 
【图 26-10-2)、 基 桩 代 坦 《图 26-10-3)、 基 桩 转移 
杆 {图 26-10-4)、 巴 成 上 部 结构 等 。 通过 这 些 配 套 
结构 ， 可 以 将 单个 种 植 基 桩 的 位 置 、 方 向 、 形 状 等 
精确 地 转移 到 石膏 工作 模 上 ， 以 保证 制作 精度 。 


Da 


图 26-10.2 


设计 中 应 该 注意 的 事项 是 : 中 种 植 基 桩 项 部 与 
对 个 牙 的 间距 应 保持 1.5 一 2mm 以 上 ， 以 保证 烧 盗 
冠 制作 的 需 训 ,种植 基 桩 的 牙 良 距 应 该 不 少 于 4 一 
Smm， 以 保证 修复 体 良 好 的 外 形 及 固 位 力 ; 人 吉 种 


各 种 基 检 


植 基 桩 偏 小 或 者 略 偏离 牙 马 者 ， 可 采用 先 制作 肉 野 
冠 校正 轴 向 ， 然 后 再 取 模 制作 烧 瓷 冠 修复 体 ; 名 应 
该 适当 减 小 种 植 基 桩 的 聚合 度 ， 以 增加 国 伺 方 ; 
地 单个 种 植 立 齿 最 重要 的 是 基 桩 或 者 核 桩 应 该 具有 
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图 26-10-3 基 术 代理 
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图 26-10-4 各 种 取 模 性 


对 抗 唇 、 舌 《起 、 葵 ) 方向 上 的 移 位 ， 对 抗 旋转 的 
内 在 特殊 结构 ， 同 时 也 要 为 人 造 冠 提供 固 位 形 ; 
避 上 上 前 牙 区 很 尖 部 位 容易 出 现 肯 性 倒 加 ， 可 能 造成 
种 植 体 中 段 暴露 ， 种 植 术 前 应 作 骨 移植 或 将 骨 符 代 
材料 填塞 于 粘 骨 膜 下 矫治 ;所 随 着 患者 对 美观 监 求 
的 提高 ， 前 秆 区 牙 疹 组 织 缺陷 或 者 形态 不 良 会 影响 


种 植 广 齿 的 美观 ， 种 植 术 前 应 完成 牙 眼 成 形 林 ; 
喇 后 牙 区 单个 牙 缺失 间 阶 较 大 时 ， 应 选择 直径 较 粗 
壮 的 种 植 体 ， 媳 果 间 际 足以 容纳 2 枚 种 植 体 时 ， 可 
以 设计 2 核 种 植 体 支 持 ， 以 分 散 狂 方 ; @ 对 于 咬合 
关系 轻 度 异 常 的 患者 ， 种 植 前 应 先行 调 有 能 ， 而 重度 
异常 者 则 应 放弃 种 杆 ; 回 单个 牙 缺 失 往 往 可 采用 常 
规 可 滴 修 复 、 区 定 人 收复 或 种 植 收 复 等 多 种 形式 ， 制 
定 修 复 计 划 时 应 分 析 各 自 的 优 缺 点 ， 结 合 患者 口内 
情况 ， 并 机 尊重 患者 的 选择 。 


二 、 种 植 基 牙 固定 义 肯 


在 缺 牙 间隙 内 ， 至 少 有 两 枚 种 植 体 才 能 设计 种 
植 基 牙 固定 桥 (图 26-10-5)。 缺 牙 数 基 偏 多 时 ， 还 
应 适当 增加 种 植 基 牙 的 数 月 。 与 常规 园 定 义齿 设计 
相 类 似 。 种 植 基 牙 固定 桥 的 设计 与 葵 力 的 大 小 、 标 
体 的 长 度 和 强度 相 适 应 。 多 个 种 植 基 和 分 间 要 有 共同 
就 位 道 ， 们 种 植 基 禁 轴 向 的 可 训 整 范围 较 小 ， 国 此 
必要 时 对 基 桩 作 较 轻 的 魔 前 是 可 行 的 。 基 桩 要 有 足 
够 的 高 度 ， 以 潢 足 种 植 基 政 固 位 力 的 要 求 。 种 植 固 
定 桥 的 两 端 最 好 有 天 然 牙 毗邻 ， 有 助 于 验 力 的 传导 
和 分 散 。 桥 体 应 该 有 足够 的 机 械 强度 ， 验 面 则 应 该 
采取 减轻 载 菏 的 措施 ， 如 降低 牙 尖 斜 度 可 减少 侧 向 
力 对 种 植 基 牙 的 影响 ， 防 止 过 载 创伤 


图 26-10-5 种 棕 基 政 厨 定 桥 


名, 粘 固 固 位 


缺 牙 间隙 大 小 与 种 植 基 牙 数目 密切 梢 关 ， 由 于 
种 植 体 的 直径 一 般 均 小 于 4mm， 比 天 然 牙 根 直 径 
小 ,通常 应 尽量 增加 种 梭 体 的 数目 ， 以 增加 支持 力 
和 固 位 力 。 种 植 基 牙 可 增加 的 数目 并 邯 统 一 规定 ， 
然而 所 增加 种 植 体 的 位 置 非常 重要 ， 要 求 种 植 基 牙 
的 空间 位 置 适当 ， 同 时 种 植 体 之 间 有 足够 的 骨 组 
织 ， 以 维护 种 植 体 骨 界面 的 健康 。 另 外 ， 种 和 植 体 植 


RB. 女 栓 周 位 


人 段 的 表面 积 和 骨 狂 结合 程度 也 是 选择 基 牙 的 条 
件 ， 表 面积 大 和 骨 性 结合 程度 高 音 ， 种 植 基 牙 的 条 
件 好 ， 支 持 力 大 ， 基 牙 数 日 可 以 相对 减少 。 

种 转 基 牙 固定 义齿 的 设计 相对 简单 ， 无 须 预 备 
健康 邻 牙 ， 也 可 以 不 设计 固 位 附着 体 ， 朋 容易 满足 
上 患者 的 美观 要 求 。 但 该 种 设计 需要 足够 的 种 种 基 
牙 ， 每 个 基 牙 有 足够 的 骨 量 支持 ， 咬 合 关系 也 应 基 
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@ 
本 正常 ， 因 而 对 患者 口腔 局 部 条 件 要 求 较 高 。 
三 、 种 补 基 下 和 天 然 牙 
联合 固定 义齿 


种 植 基 牙 和 天 然 基 牙 联合 固定 义 共 在 学 术 上 尚 
存 有 一 定 的 争议 ,而 临床 上 一 直 在 应 用 此 类 设计 。 
种 植 基于 和 天 然 基 牙 是 两 类 生物 力学 性 能 不 同 的 基 
牙 ,最 显著 之 处 在 于 骨 性 结合 界面 和 小 周 膜 的 差异 。 
当 种 植 基 牙 和 天 然 基 小 连接 成 一 整体 后 ,由 于 固定 
桥 桥 架 的 支架 作用 , 自 盘 动 度 较 大 的 天 然 基 牙 和 动 
度 极 小 的 种 植 基 政 各 自 的 生理 运动 丧失 , 代 之 以 面 
定 桥 较 小 的 生理 运动 。 两 种 基 牙 的 界面 性 质 和 结构 
不 同 , 爱 力 反应 的 差异 较 大 ,给 这 种 特殊 的 联合 固定 
义齿 修复 提出 了 新 的 研究 课题 ,如 连接 方式 其 至 是 


种 植 体系 改进 等 。 该 类 义齿 可 殿 临 床 使 用 的 类 型 有 
游 高 端 种 植 基 牙 固定 桥 和 中 间 种 植 基 牙 固定 桥 。 

(一 ) 游离 端 种 植 基 牙 固定 桥 

在 牙 弓 的 游离 缺失 部 位 植 人 种 植 体 后 ， 把 常规 
只 能 设计 可 搞 局 部 义 肯 修复 的 病例 改作 固定 义齿 修 
复 , 减少 了 义齿 的 体积 ， 改 善 了 义 货 的 功能 ， 满 足 
了 局 者 的 需求 。 

后 牙 游离 缺失 部 位 也 是 承担 验 力 最 大 的 磨牙 
区 ， 如 果 单 独 用 种 植 基 牙 支持 固定 义齿 ， 对 种 植 基 
牙 的 支持 力 要 求 很 高 ， 对 种 植 基 牙 数目 和 分 布 的 要 
求 也 不 易 达 到 ， 故 临床 有 要 使 用 与 缺 险 紫 邻 的 天 然 
要 作 基 革 ， 共 同 支持 面 定 桥 ， 其 基本 要 求 是 游离 缺 
失 区 有 足够 的 骨 量 ， 而 邻 牙 条 件 允 许 被 用 作 天 然 基 
牙 {图 26-10-6)。 


图 26-10-6 ”游离 端 种 植 基 牙 固定 桥 
A. 完全 国定 桥 B. 半 圈 定 桥 


游离 端 种 植 基 牙 固定 桥 设计 要 求 中 ， 游 离 缺 失 
牙 数量 较 多 时 ， 应 该 适当 增加 种 植 基 牙 数目 ; 固定 
桥 的 远 端 一 般 恢复 到 第 一 磨牙 的 远 中 部 位 ， 与 对 颌 
的 第 二 磨牙 略 有 接触 ; 咬合 设计 中 ， 和 降低 牙 尖 余 
度 ， 防 止 侧 向 力 对 种 植 基 牙 的 创伤 ; 避免 使 用 松动 
的 天 然 牙 作为 前 基 牙 ， 以 保护 种 植 基 牙 。 鉴 于 骨 性 
结合 种 植 基 牙 对 冲击 力 的 缓冲 作用 差 ， 故 跨度 较 大 
的 游离 端 种 植 基 牙 固定 桥 与 天 然 基 政 采用 羊 固定 连 
接 。 使 用 精密 或 半 精 密 附 着 体面 位 。 从 生物 力学 研 
究 证 明 ， 跨 度 较 小 的 三 单位 游离 端 种 植 基 牙 固定 桥 
仍然 可 以 采用 固定 连接 ， 但 是 调 难 导 应 注意 保护 种 
审 基 牙 ， 防 止 过 载 。 

(二 ) 中 间 种 植 基 牙 周 定 桥 

在 较 长 的 缺 牙 间 际 中 植 和 种植 体 作为 中 间 基 
才 ， 能 够 将 长 国定 桥 改 为 复合 固定 桥 ， 减 轻 了 两 站 
天 然 基 牙 的 负荷 (图 26-10-7)。 在 较 长 的 缺失 间隙 


进行 国定 修复 时 ， 除 受 缺 隙 侧 天 然 牙 的 牙 周 储备 力 
的 限制 外 ， 桥 体 的 跨度 越 大 ， 其 撕 虹 变形 越 大 ， 对 
基 牙 的 杠杆 作用 力 越 大 ， 故 中 间 种 植 基 牙 对 长 固定 
桥 的 支持 和 固 位 都 起 到 重要 作用 。 
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图 26-10-7 中 间 种 植 基 牙 固定 桥 
注 : 宕 [为 天 然 基 牙 ; 可 | 为 种 植 基 牙 ; 绰 1 为 桥 体 


种 植 基 政 的 骨 性 结合 界面 对 冲击 性 应 力 的 耐 受 
能 力 低 ， 与 天 然 基 牙 的 受 力 反应 相差 大 ， 中 间 基 牙 
承 党 的 力量 较 大 ， 采 用 这 种 特殊 设计 时 必须 慎重 ， 
并 应 采取 一 系列 必 训 的 保护 措施 。 首 先 要 注意 中 间 
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种 植 基 牙 的 位 置 、 方 向 和 角度 ; 其 次 桥 体 的 载荷 较 
天 时 ， 基 好 不 要 使 用 单 分 中 间 种 植 基 牙 ， 应 该 增加 
中 间 种 植 基 牙 的 数目 ;此 外 ， 中 间 种 植 基 牙 点 该 与 
天 然 基 牙 获得 共同 就 位 道 ,必要 时 可 以 采用 内 层 臣 
的 方法 调整 轴 向 关系 ,为 了 保证 足够 的 固 位 为 ,内 层 
冠 的 葵 血 毒 合 度 官 小 ;为 了 保证 内 层 冠 的 轴 辟 高度， 
当 基 性 与 对 领 间 的 距离 篇 小 时 , 内 层 冠 可 以 设计 为 
带 环形 式 。 中 间 种 植 基 牙 固定 桥 的 桥架 最 好 采用 整 
体 铸造 的 方法 , 减 小 恬 体 的 挠 曲 蛮 形 ,使 应 力 分 布 较 
为 合理 。 虽 然 访 疾 定 桥 是 由 两 种 基 胖 组 成 的 咀嚼 单 
位 ,由 于 两 端 均 有 无 然 基 牙 ,仍然 可 以 通过 天 然 牙 的 


牙 周 膜 进行 反馈 性 滑 节 ,保护 基 牙 和 修复 体 。 


第 二 节 制作 要 战 


局 部 种 植 义 齿 的 制作 曹 循 义齿 制作 郑 - 般 原 
则 ， 注 重 种 植 义 货 的 特殊 性 。 局 部 种 植 义 齿 在 临床 
应 用 中 ， 以 局 部 种 植 固定 义 货 为 主 。 应 按 常规 作 修 
复 朋 的 准备 工作 ， 制 取 印 模 和 模型 ， 记 录 咬 合 关 
系 ， 制 作 义 齿 金 属 桥架 ， 试 戴 桥 架 并 上 验 架 ， 完 成 
种 植 义 元 ， 莽 人 义 些 - 本 节 仅 重点 介绍 制作 中 独 县 
特色 的 部 分 〈 图 26-10-8)。 


图 26-10-8 制作 工艺 
上 种 , 印 模 EB. 咬合 美 系 全 . 基 桩 呈 . 核 冠 五, 完成 


一 、 转 移 种 植 基 桩 的 位 置 关 系 


把 种 植 基 桩 的 位 置 、 形 态 、 方 向 从 口内 准确 转 
移 到 模型 上 ， 是 义齿 制作 的 关键 步骤 。 用 藻 酸 盐 印 
模 材 为 患者 制 取 初 印 模 ， 印 模 应 包括 全 部 基 牙 及 桥 
体 、 全 部 余 留 牙 ， 并 且 要 求 边缘 伸展 适度 。 石 癌 漆 
制 印 模 后 获得 韦 模 型 ， 在 初 模型 上 用 自 凝 塑料 制作 
全 牙 列 的 个 别 托盘 。 托 盘 的 牙 方 与 种 植 基 牙 相 对 应 
的 部 位 开 窗 ， 以 便于 拆 捉 其 桩 。 取 模 前 ， 将 专用 的 


取 模 桩 戴 人 种 植 体 上 ， 取 模 桩 除 模拟 基 罕 外， 还 有 
倒 凸 大 、 长 度 长 等 特点 ， 便 于 与 印 模 材 相 拭 合 。 个 
别 托 盘 底 部 开 答 处 次 上 一 层 蜡 片 ， 蜡 片 恰好 覆盖 取 
模 柱 上 端的 周 位 螺 树 ， 用 硅 橡 胶 类 印 模 材 制 取 终 印 
模 ， 用 注射 的 方法 将 部 分 印 机 材料 深 布 于 取 模 桩 倒 
四 内 及 基 桂 周围 ， 然 后 放 人 盛 有 材料 的 个 别 托盘 ， 
待 材料 凝 男 后 ， 去 除 托盘 上 覆盖 的 螨 片 ， 撮 十 国 定 
螺丝 ,取出 印 模 ， 此 时 的 印 机 中 带 有 取 模 桩 (图 
26-10-9)。 


图 26-10-9 ”转移 基 桩 的 位 置 关 系 
入, 印 模 BB 模型 ( 合 基 桂 代 型) 


人 


第 十 章 ”局 部 和 植 义 齿 的 分 类 设计 及 制作 2545 


灌 制 模型 前 ,将 种 植 基 柑 代 型 放 入 印 模 内 ， 用 
固 位 螺丝 将 基 桩 代 型 和 取 模 桩 连接 在 一 起 灌 制 模 
型 ， 使 基 桩 代 型 底部 埋 人 模型 内 。 待 模型 硬化 后 松 
解 取 模 桂 内 的 轩 定 螺丝 ， 继 后 取出 托盘 ， 便 获得 了 
带 有 种 植 基 柑 代 型 的 工作 模型 。 

为 了 保证 在 制 取 印 模 和 模型 的 过 程 中 不 改变 基 
桩 的 位 置 ， 应 该 采取 以 下 措施 : 种 植 基 相 代 型 的 眠 
土 段 应 有 倒 世 ， 以 便 固定 半 工 作 模 内 。 固 定 螺丝 在 
口内 固定 基 桩 各 到 模 桩 时 ， 与 在 口外 闫 定 基 桂 代 模 
和 取 模 桩 时 ， 应 该 采用 相同 的 紧 园 度 ， 紧 固 过 程 不 
应 导致 任何 取 模 桩 或 菇 社 代 型 的 偏 移 。 选 用 的 硅 榜 
胶印 模 材 应 该 有 是 够 的 强度 ， 不 会 因 脱 印 模 而 松动 
或 紧 固 男 位 螺丝 等 操作 而 引起 取 模 姓 位 置 的 轻微 变 
化 。 另 外 ,个 基 托 盘 底 部 开 窗 处 应 稍 高 于 取 模 桩 的 
顶端， 避免 取 模 时 托盘 造成 到 模 桂 的 轻微 转动 。 

对 于 采用 冠 外 粘 固 国 位 的 局 部 种 植 义 上浮 ， 特 别 
是 单个 种 植 义齿 ， 取 模 的 方法 相对 简单 ， 可 以 采用 
常规 冠 桥 的 取 模 方法 ， 取 模 后 用 人 造 石 灌 制 模型 。 
也 可 采用 单个 牙 托盘 印 模 法 ， 即 在 基 桩 上 用 自 凝 塑 
料 制 作 冠 套 ， 和 冠 套 的 切 方 设计 供 印 模 材 附着 固 位 的 
固 位 形 ， 将 冠 套 内 层 均匀 磨 除 一 层 ， 此 冠 套 即 可 作 
为 单个 牙 托 盘 。 取 模 时 ， 先 将 印 模 材 放 人 单个 牙 托 
盘 内 ,使 其 在 基 柱 上 固 位 ， 再 用 托盘 硫 印 模 材 包 惠 
单个 牙 托盘 一 并 下 下 灌 取 模型 。 单 个 牙 托盘 印 模 法 
不 仅 适 用 于 单个 基 糙 ， 也 可 以 用 于 多 基 桩 取 模 。 


二 、 记 录 和 转移 有 和 牙 领 验 关 系 


为 了 准确 地 在 难 架 上 反映 上 、 下 颌 的 咬合 关 
系 ， 特别 是 对 于 缺 牙 数 戟 多 的 病例 ， 或 许可 以 利用 
剩余 于 基本 确定 咬合 关系 ， 但 最 好 采用 下 列 方法 记 
录 和 转 称 有 牙 颌 验 关 系 。 

(一 } 用 面 弓 、 钼 又 转 移 上 颌 对 显 颌 关节 的 相 
对 位 置 关系 

按 常 规 让 患者 张 闭口 数 次 ， 在 耳 屏 前 方 拉 出 伯 
突 相应 的 皮肤 表面 中 央 点 ， 作 出 标记 ， 作 为 饺 链 
铀 。 准 备 有 牙 俩 用 叉 ， 用 两 层 螨 片 包 庄 ， 轻 度 加 热 
软化 晴 片 后 ， 将 验 叉 放 人 口内 作 正中 蛟 合 。 牙 叉 的 
中 线 对 准 面 中 线 ， 取 出 修剪 边 妇 后 再 度 放 回 口 内 ， 
然后 上 面 马 ， 连 接 荞 义 ， 了 到 出 面 弓 雅 灵 复合 体 。 

在 验 架 上 放置 而 引 、 验 又 ， 并 将 上 颌 模型 放 痪 
于 葵 久 上 ， 用 石 寡 轿 定 上 颌 模型 ， 此 时 已 将 上 颌 对 
里 颌 关节 的 三 维 位 置 关系 确定 。 


(二 ) 用 虹 狠 记录 确定 上 、 下 颌 关系 

将 蜡 欠 置 于 局 部 缺失 牙 部 位 ， 嘱 患者 作 正 中 蚁 
合 ， 待 噶 莉 变 硬 后 ,将 蜡 狂 记录 转移 模型 ， 并 通过 
蜡 铬 确定 下 颌 模型 对 上 颌 模型 的 相对 位 置 ， 然 后 在 
验 架 上 固定 下 颌 模型 完成 有 牙 颌 验 关 系 的 转移 。 


三 、 人 金属 底层 冠 和 金属 
桥架 的 设计 

(一 】 基 桂 外 固 位 设计 

单个 牙 缺 失 的 种 植 义齿 采用 基 桩 外 固 位 时 ， 基 
柑 与 预备 后 的 基 牙 类 似 ， 基 桩 体积 足够 大 时 ， 可 以 
直接 制作 金属 底层 冠 ， 然 后 制作 烤 次 或 者 硬 质 树脂 
外 层 冠 ; 如 果 基 雄 体 积 偏 小 ， 可 以 先 制作 内 层 冠 加 
大 基 桩 ， 再 按 常规 制作 外 层 冠 。 

局 部 种 植 固 定 尽 齿 采 用 基 楷 外 固 位 设计 时 ， 其 
金属 桥架 的 设计 与 常规 固定 义齿 相似 。 种 植 基 牙 的 
加 位 体 是 全 冠 固 位 形 ， 金 属 桥 架 由 固 位 体 、 桥 体 和 
连接 体 组 成 ， 桥 架 慨 为 烤 次 留 足 1.5~2mrm 的 次 层 
空间 。 桥 架 铸 造 后 ， 在 模型 上 试 戴 ， 检 查 固 位 情 
襄 、 共 闻 就 位 道 、 预 留 的 咬合 空间 等 ， 必 要 时 还 可 
以 在 口内 坛 戴 。 

种 植 基 桩 的 体积 一 般 比 天 然 基 牙 小 ， 通 过 制作 
肉 层 冠 的 方法 ， 既 可 改变 种 植 基 牙 的 外 形 、 轴 向 以 
满足 烤 交 修复 的 要 求 ， 又 可 以 顺利 装 得 共同 就 位 
道 。 如 果 种 植 基 桩 之 间 未 能 平行 ， 且 调 磨 方法 也 无 
法 取得 共同 就 位 道 时 ， 上 应 该 采用 内 层 冠 的 方法 。 为 
1 兼顾 种 植 栖 到 部 巾 组 织 的 健康 和 美观 ， 基 桩 外 辐 
位 体 的 唇 烧 侧 应 达 具 边缘， 而 舌 妥 侧 应 暴露 种 植 体 
贫 部 ， 便 于 清洁 。 

{二 ) 可 拆 部 式 设 计 

该 类 义齿 是 局 部 种 植 固定 义齿 的 特殊 类 型 。 种 
植 基 桩 上 留 有 辕 位 螺 孔 ， 爹 属 桥架 的 固 位 体 上 设计 
有 固 位 筷 ， 桥 架 被 动 地 放 党 在 种 植 基 桩 上 ， 用 固 位 
螺丝 国 位 。 前 牙 男 位 孔 的 位 置 应 该 在 舌 人 出 ， 后 牙 图 
位 筷 的 位 置 则 在 葵 面 中 央 或 稍 偏 移 (图 26-.10.10)， 
最 好 是 在 义齿 中 心 的 功能 尖 帘 处， 底层 冠 或 桥 森 也 
留 有 供 烤 痪 附着 的 空间 。 

单个 牙 缺 失 的 可 拆 仓 式 种 植 义齿 相对 简单 -- 
些 ， 作 为 单个 牙 缺失 修复 的 一 种 方式 ， 临 床 也 在 先 
择 应 用 。 在 使 用 中 应 特别 注意 防止 固定 螺丝 的 松 
动 、 磨 损 和 折断 ， 必 须 具备 较 好 的 抗 旋转 性 能 。 

多 个 下 缺失 的 可 拆 印 式 种 植 义齿 的 制作 难度 较 
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疼 26-10-10 可 拆 邱 式 种 植 祥 此 固 位 蕊 的 位 置 


抽 . 再 如 BB. 又 面 中 心 


高 。 要 求 多 个 种 植 基 桩 相互 平行 ， 才 能 保证 桥架 获 
得 共同 就 位 道 。 为 了 提高 被 动 就 位 精度 ， 可 使 用 带 
固 位 孔 的 蜡 型 桩 帽 ， 使 其 在 桩 帽 上 被 动 就 位 ， 完 成 
固 位 体 蜡 型 ， 然 后 用 蜡 连 接 固 位 体 和 桥 体 蜡 型 形成 
桥架 蜡 型 ， 标 记 国 位 孔 的 位 置 ， 通 过 和 铸造 的 方法 履 
得 整体 金属 桥架 ; 也 可 以 喜 搂 使 用 桩 帐 作 固 位 体 ， 
柱 帽 被 动 就 位 后 ， 用 蜡 连 接 桥 体 和 固 位 桩 帐 形 成 桥 
架 旺 型 ， 通 过 熔铸 方法 使 柱 幅 和 桥 体 熔 族 。 另 外 一 
种 方法 是 分 别 完成 团 位 体 和 桥 体 后 ， 让 图 位 体 被 动 
就 位 后 焊接 ,然后 准备 上 资 。 

【三 ) 半 固 定 联合 设计 

该 类 设计 用 于 种 植 基 牙 和 天然 基 政 联合 固定 
桥 。 种 植 基 牙 设计 成 可 拆 外 式 ,或 基 桩 外 癌 位 形式 ， 
但 是 桥架 的 天 然 基 牙 端 设 计 有 栓 体 , 天然 基 牙 上 制 


作 全 冠 或 者 嵌 体 , 并 设计 有 栓 道 , 供 桥架 的 栓 体 插 
人 ,提供 支持 。 制 作 时 需 先 完成 栓 道 ,后 设计 栓 体 ， 
最 好 能 够 使 用 成 品 精密 附着 体 ,以 保证 精度 。 


四 、 完 成 种 植 义 次 


义齿 桥架 经 过 试 戴 后 ， 放 回 到 工作 模型 上 ， 相 
据 咬 人 台 记 录 调 整 次 层 空间 ， 然 后 在 验 架 上 按 常规 上 
瓷 ， 完 成 燃 资 修复 体 。 

局 部 种 植 义 齿 的 咬合 设计 在 后 牙 为 弓 牙 功能 
钼 ， 应 无 牙 干 扰 和 咬合 高 点 ， 适 当 降 低 牙 尖 饼 度 ， 
而 前 牙 应 该 尽量 让 和 狂 力 沿 种 植 基 秆 长 轴 传 导 ， 注 意 
咬合 接触 的 部 位 ， 适 当 减 小 矫 雅 。 

上 次 过 程 应 注意 次 屋 的 均 旬 度 ， 外 沪 、 色 泽 应 
与 口内 余 贸 牙 相 内 调 ， 为 了 美观 和 发 育 ， 前 牙 桥 体 
应 设计 为 改良 党 嵌 式 。 后 牙 桥 体 则 应 威 小 接触 面 
积 ， 仅 让 类 侧 龋 端 接触 ， 扩 太 舌 侧 邻 间 陵 ， 以 便于 
清洁 。 

对 于 可 拆 印 式 种 植 义齿 ， 制 作 过 程 中 还 应 该 注 
意 固 位 孔 的 预 留 ， 前 牙 一 般 留 在 舌 侧 金属 上 ， 影 响 
不 大 。 而 后 牙 的 固 位 孔 往 往 正 好 在 葵 面 中 央 ， 上 次 
时 应 该 驴 防 瓷 粉 进入 筷 内 。 义 齿 就 位 后 ， 应 用 自 凝 
塑料 封闭 阔 位 孔 ， 避 免 影响 咬合 ， 防 止 食物 嵌入 。 

《 课 永 烈 ) 
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的 分 类 设计 和 制作 


第 一 节 分 类 设计 


全 颌 种 植 义 元 的 工 部 结构 由 人 工 牙 ,， 金属 支架 
{metal framework) 或 金属 桥架 (metal bridgc 
framevwork) 组 成 。 上 部 结 枸 与 基 桩 的 连接 方式 有 
问 定 连接 和 可 摘 连 接 ， 根 据 连 接 方 式 的 不 同 将 全 颌 
种 植 义 焉 分 为 全 颌 固定 式 种 植 义 此 和 全 颌 覆盖 式 种 
植 义 齿 ， 其 金属 部 分 分 别 为 金属 桥架 和 金属 支架 。 

全 颌 固定 式 种 植 义 货 的 上 部 结构 通过 金属 底层 
型 粘 男 于 基 柱 上， 或 者 是 通过 固 位 螺丝 固定 于 基 桩 
的 辕 位 筷 上 ， 因 而 该 类 义齿 又 分 为 基 桩 粘 固 型 和 螺 
缘 轩 位 型 两 种 ， 其 中 慢 人 经 固 位 型 又 被 广泛 称 作 可 拆 
创 式 种 植 义 齿 . 

全 颌 团 盖 式 种 植 义齿 的 上 部 结构 直接 覆盖 在 种 
植 基 柱 ， 附 着 体 及 孵 离 端 牙 槽 噶 及 支持 组 织 上 ， 故 
为 种 植 体 和 粘膜 组 织 混 侣 支持。 根据 其 固 位 方式 的 
特点 ， 可 以 分 为 种 植 体 固 位 {free-standing fixture) 
和 附着 怕 固 位 两 类 ， 而 附着 体 的 种 类 较 多 ， 根 据 估 
用 的 不 同 附 着 体 ， 又 可 以 将 附着 体面 位 音 分 为 杆 卡 
疗 位 、 锁 卡 固 位 ， 丛 道 结构 辕 位 、 球 形 结 构 固 位 、 
漳 移 弹子 固 位 、 磁 性 固 位 、 双 层 冠 固 位 等 。 


一 、 全 领 固定 式 种植 义 机 


(一 ) 其 桩 粘 因 型 种 植 尺 兰 

该 类 义 再 利 用 基 桩 外 粘 回 固 位 ， 其 金属 桥架 的 
固 位 体 为 金属 底层 全 冠 ， 有 金属 桥 体 恢复 缺失 牙 ， 
并 可 以 有 单 端 桥 体 ， 人 工 牙 多 使 用 陶 资 材料 。 上 部 
结构 粘 赔 于 基 桩 后 与 种 植 体 连接 成 整体 ， 固 位 力 
好 ， 支 持 力 强 ， 传 导 和 分 散 验 力 好 ， 但 是 无 法 拆 
艺 ， 帮 维护 种 植 体 周 健康 有 一 定 的 难度 。 

1. 种 植 基 桩 的 设计 

种 植 基 桩 数目 一 般 应 为 6 校 ， 如 果 馈 骨 宽 大 ， 
可 以 增加 至 8 梳 。 特 殊 情况 下 种 植 基 桩 数 自 也 不 能 
少 于 4 枚 ,此 时 ， 还 应 该 作 缩短 桥 体 ， 减 数 和 减 径 
处 理 。 男 外 ， 种植 体 的 形 态 、 长 度 、 宽 度 应 具有 足 


以 支持 全 颌 固定 种 植 义 齿 的 能 力 。 种 植 体 两 国 软 、 
重组 织 健康 ， 以 及 种 植 体 与 骨 形 成 良好 的 结合 ， 是 
支持 全 颌 国定 种 植 义 齿 的 前 提 。 一 般 来 说 ,种植 尊 
与 骨 间 的 骨 性 结合 率 越 高 ， 种 植 体 周 用 骨 质 越 好 ， 
承担 的 葡 力 也 就 越 大 。 并 且 ， 要 求 种 植 基 枯 之 间 有 
共同 就 位 道 ， 保 证 桥架 能 够 顺利 就 位 。 

2. 金属 桥架 的 设计 

《1) 无 单 端 桥 体 的 设计 : 基 桩 粘 周 型 种 植 尽 齿 
原则 上 不 采用 单 端 桥 忻 设 计 ， 疏 常 在 上 颌 的 上 颌 结 
节 处 和 下 颌 的 后 磨牙 区 植 人 种 植 体 作 末端 种 植 基 
牙 ， 使 种 植 基 桩 数 超过 66 极 。 此 时 ,种植 基 桩 乡 
散 ， 布 局 好 ; 国定 义齿 无 单 喘 桥 体 ， 支 持 力 好 ; 金 
局 底层 冠 与 基 桩 密 合 ， 略 位 力 好 。 但 其 对 点 者 的 额 
骨 条 件 要 求 较 高 ， 同 时 种 植 基 桩 数目 增加 ， 也 给 共 
则 就 位 道 的 获得 增加 了 困难 。 

(2) 金属 桥架 材料 : 金属 桥架 材料 最 好 选用 贵 
金属 烤 瓷 合金 ， 以 保证 桥架 的 适合 性 良好 ， 有 条 件 
的 单位 ， 还 可 用 钛 合金 铸造 ; 而 目前 国内 常用 的 镍 
铬 烤 瓷 合金 经 临床 证 实 也 是 可 行 的 ， 介 要 注意 采取 
控制 形变 的 措施 ， 以 提高 精度 。 桥 架 材 料 应 该 有 适 
当 的 刚度 ， 以 对 抗 受 载 形 变 。 

3, 人 工 牙 的 设计 

(1) 人 工 牙 的 高 度 : 应 参照 上 中 验 垂 真 距 离 及 
对 颌 牙 列 的 情况 来 进行 设计 。 当 咬合 偏离 轴 向 时 ， 
则 会 产生 以 咬合 高 度 为 力 辟 的 转 朱 ， 它 与 作用 于 种 
植 义 齿 上 的 运动 载荷 量 的 大 小 有 关 。 固 此， 在 确定 
狂 平 而 高 度 时 ， 应 充分 考虑 高 度 的 转 夫 作用， 通过 
增加 种 植 体 数 目 ， 或 减 小 长 度 等 措施 来 增强 其 对 抗 
转 矩 的 能 力 。 

(2) 人 工 牙 材料 的 选择 : 建议 采用 应 为 吸收 性 
材料 为 宜 ， 例 如 低 弹 性 模 量 的 硬 质 塑料 等 。 但 近期 
理论 研究 结果 表明 ， 弹 性 模 量 较 高 的 金 次 修复 体 与 
低 弹 性 模 量 的 塑料 修复 体 用 于 全 颌 固定 种 植 义齿 
时 ， 枉 者 在 静 载 荷 作用 下 的 应 力 分 布 情况 差异 并 不 
大 。 国 此 ， 当 牙 晴 条 件 较 好 且 支 架 的 生物 力学 相 容 
性 良好 时 ， 可 选用 金 瓷 材料 的 人 工 牙 ， 以 适当 增加 
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咀 咀 效率 ; 当 牙 赌 低 平 或 支架 的 生物 力学 相 容 性 较 
差 时 ， 应 选用 硬 质 塑胶 牙 ， 碎 便 缓冲 应 力 ， 避 免 过 
载 对 种 植 体 造成 损害 。 

(3) 人工 牙 的 排列 : 除 遵 循 传统 全 口 尽 齿 排 牙 
的 基本 原则 ,兼顾 发 音 、 咀 鄙 功 能 及 美观 等 要 求 
外 ， 基 于 以 下 原因 ， 入 工 牙 的 排列 应 充分 考虑 咬合 
力 的 传导 方向 和 上 庶 力 的 分 布 情况 ， 尽 量 使 钼 力 沿 基 
桩 轴 疝 传导 : 全 牙 种 植 体 周围 没有 类 似 天 然 牙 的 牙 
周 膜 ， 缺 乏 对 咬合 力 的 缓冲 作用 ; @ 种 植 体 对 压力 
的 耐 受 性 较 好 ， 但 对 张 应 力 和 剪 切 应 力 的 耐 受 性 较 
差 ， 过 太 或 不 合理 的 应 力 容易 造成 种 植 体 周围 组 织 
的 不 可 逆 性 损伤 。 排 列 人 工 前 牙 时 ， 其 到 基 桂 的 水 
平 距离 应 较 短 ; 排列 人 工 后 牙 时 ， 其 中 央 窜 应 恰 位 
于 基 桩 正 上 方 ， 其 咬合 接触 区 不 应 超过 基 桩 的 范 
团 ， 且 基 桩 应 位 于 验 力 线 的 延长 线 上 ， 以 尽量 减少 
种 植 体 受到 侧 向 力 和 招 力 作用 的 可 能 。 

(4) 咬合 设计 : 原则 是 既 要 减轻 咬合 力 ， 又 要 
提高 咀嚼 效率 。 后 牙 的 咬合 宽度 约 为 天 然 牙 的 
24 一 1 已, 验 面 形态 应 与 对 颌 牙 列 的 脸面 形态 相 协 
调 ， 并 有 稳定 的 尖 窝 接触 关系 ， 无 验 运 障 碍 ， 尽 量 
借助 前 牙 切 时， 减少 后 牙 履 猴 的 潜在 破坏 性 应 力 。 
采用 降低 牙 尖 高 庆 、 减 径 、 吉 深 溢 出 海 等 方式 ， 可 
以 减 小 侧 向 力 。 若 对 全 为 天 然 牙 ， 全 颌 固定 种 植 义 
齿 应 采用 尖 牙 保护 狠 或 组 牙 功 能 锥 ; 若 对 颌 为 可 质 
文 齿 ， 应 采用 平衡 葵 ， 以 在 获得 固 位 、 稳 定 的 基础 
上 ， 达到 保证 咬合 力 分 散 的 目的 。 

(5) 义 肯 眼 部 外 形 的 设计 : 遵循 固定 义齿 桥 体 
崩 部 设计 的 一 般 原则 。 种 种 基 牙 知 / 钥 侧 的 女 端 应 
离开 卢 组 织 一 定 距 离 ， 其 处 形 既 要 满足 哥 护 种 植 体 
周围 组 织 ， 又 要 保证 义 此 组 织 面 良好 的 自 洁 和 可 洛 
性 ， 并 对 地 组 织 有 生理 性 刺激 作用 。 为 获得 良好 的 
语音 和 美观 效果 ， 义 齿 前 牙 区 的 银 端 硼 侧 应 与 眼 组 
织 有 少许 接触 。 起 到 封闭 作用 。 

(二 ) 可 拆 鲫 式 种 植 义 此 

该 类 义齿 的 上 部 修复 结 枸 由 金属 支架 和 人 工 牙 
组 成 。 种 植 基 桦 顶端 留 有 国 位 螺 孔 ， 在 金属 支架 相 
应 部 分 也 有 固 位 孔 ， 支 架 被 动 放置 在 多 个 基 柱 上 
后 ， 用 金属 曝 丝 固定 。 此 类 义 此 一旦 戴 人 口腔 后 ， 
患者 不 能 自行 摘 戴 ， 但 医师 能 够 定期 拆卸 、 清 洗 和 
检查 。 

1. 种 杆 基 桩 的 设计 € 种植 基 桩 数目 一 般 应 为 6 
校 ， 不 能 少 于 4 梳 。 如 果 义 齿 人 金属 支架 的 蜂 辟 较 


长 ， 而 上 颌 结 节 区 和 下 颌 后 磨牙 区 骨 质 条 件 又 许 
可 ， 可 种 入 1 枚 较 短 的 种 植 体 来 支持 屋 辟 ， 即 将 单 
端 层 臂 结构 改 为 有 支持 的 半 国 定 结构 。 基 相 其 余 的 
设计 要 求 和 基 桩 粘 轩 型 种 植 义 此 相同 。 

2. 金属 支 染 的 设计 

(1) 悬 壁 设计: 带 悬臂 的 全 颌 可 拆 币 式 种植 义 
齿 ， 是 指 种 植 体 均 分 布 在 僻 肯 前 段 ， 义 齿 的 远 中 存 
在 悬 营 ， 义 齿 上 部 结构 与 基 术 的 连接 靠 螺丝 固定 。 
生物 力学 研究 证 实 ， 基 臂 过 长 可 能 产生 转 矩 式 弯曲 
运动 ， 而 导致 种 植 体 骨 和 扯 面 破坏 ， 骨 吸收 ， 支 架 的 
固定 螺丝 松动 或 桥 体 断裂 。 当 悬臂 受 力 时 ， 末 端 种 
植 体 成 为 支点 ， 随 负荷 增 大 而 增加 的 高 应 为 均 集 中 
于 此 种 植 体 远 中 的 牙 措 崩 内 及 其 根 尖 区 ,、 最 大 应 力 
增加 与 莽 辟 长 度 不 成 比例 ,但 载荷 问 其 他 种 植 体 传 
递 的 机 会 很 少 。 所 以 县 避 长 度 的 设计 是 金属 支架 设 
计 的 一 个 重要 问题 。 

般 认 为 悬臂 越 短 越 好 ， 最 好 不 超过 15 ~ 
20mm。 芸 辟 长 度 的 确定 与 以 下 因素 有 关 : 外 牙 马 
前 缘 及 末端 种 植 体 中 心 在 牙 号 中 线 上 授 影 间 的 垂直 


图 26-11-1 A-P 距 
注 ; M 重 于 入 力 甘 杠 酝 A 脂 <A-P 脂 


距离 (A-P 距 ) (图 26-11-1)。A-P 距 对 整个 种 植 
体系 有 稳定 作用 ，A-P 距 越 大 ， 爱 力 的 悬臂 对 整个 
种 植 体 系 的 影响 越 小 。 临 床 经 验 提示 悬臂 不 应 超过 
和 AP 中 的 1.2~2.5 情 ; 回 牙 弓形 态 : 方形 牙 写 A- 
卫 距 小 ， 可 应 用 较 短 的 悬臂 ， 而 尖 形 牙 弓 A-P 距 
大 ， 可 设计 稍 长 的 巧 臂 ，@@ 骨 密度 :上颌 号 骨 质 比 
下 颌 骨 朴 松 ， 且 常会 存在 前 牙 区 芸 茎 ， 故 上 颌 屋 辟 
应 较 下 化 短 ，~- 般 小 于 l0mm， 下 人 后 最 长 可 达 
20mm; @@ 其 他 ， 牙 种 植 体 的 结构 、 强 度 、 长 度 、 
运动 负载 量 及 频率 也 会 影响 悬 璧 的 长 度 设 计 。 综 
上 ， 临 床上 应 充分 综合 分 析 患 者 的 各 种 条 件 ， 以 确 
定 适 宜 的 县 壁 长 度 ， 在 保证 末端 种 植 体 无 过 载 之 虚 
的 同时 ， 能 为 义齿 提供 足够 的 稳定 ， 较 好 地 恢复 功 
能 。 如 果 病 例 要 求 的 悬臂 必须 稍 长 ， 则 要 在 第 二 磨 
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牙 处 增加 植 人 上 枚 无 固定 作用 的 短 种 植 体 ， 以 减少 
悬臂 对 末端 种 植 体 的 扭 汪 ， 人 保证 基 茧 的 合理 设计 。 

(2) 支架 的 适 台 性 : 支架 的 适合 性 在 上 部 修复 
结 攀 中 极为 重要 ， 它 不 仅 影 响 人 收复 体 的 固 位 和 稳 
定 ， 而 且 适 合 性 盖 的 造成 的 应 力 集中 ， 会 导致 过 载 
并 引起 骨 丧 失 。 支 架 应 与 基 桩 达到 所 谓 “ 被 动 适 
合 ” (passive fit)， 即 不 需 施 力 便 可 性 支架 与 基 检 
吻合 :研究 表明 若 支 架 不 能 达到 被 动 适 合 ， 在 未 加 
载 时 ， 种 植 体 骨 界面 及 上 部 结构 内 部 的 应 思 分 散 便 
已 受到 影响， 造成 头 齿 的 某 一 部 件 发 生 应 力 集中 或 
种 植 体 骨 界面 受到 不 利 的 应 力作 用 。 支 架 被 动 就 位 
于 多 个 种 植 基 术 上， 用 螺丝 面 宪 后 ， 若 松紧 度 不 合 
适 则 可 造成 螺丝 松动 、 断 裂 等 。 影 响 适 合 性 的 因素 
繁多 而 复 杀 ， 更 多 从 改进 整体 铸造 工艺 ， 选 用 性 能 
良好 的 合金 ， 采 用 爆 接 法 、 带 模 铸 造 法 ， 口 内 直接 
爆 接 法 等 方面 来 提 商 支架 的 适 侣 性。 另外， 支架 适 
合 性 的 临床 评价 甚 为 困难 。 目 前 口腔 种 植 医师 只 能 
根据 视 诊 及 患者 的 自我 感觉 进行 判断 。 即 适合 性 好 
的 支架 应 在 多 个 基 桂 上 均 能 被 动 就 位 ， 朋 基 桩 与 去 
架 之 间 无 间 隐 存在 。 当 基 桩 一 端 完全 就 位 而 另 -- 端 
出 现 间 阶 ， 则 说 明基 适合 性 差 。 

3. 人 工 牙 的 设计 该 类 义齿 人 44. 政 的 设计 与 
基 柱 粘 固 型 种 植 义 齿 基本 相同 。 需 要 注意 之 录 是 县 
臂 区 的 咬合 设计 ， 应 该 保证 最 辟 区 有 较 均 名 的 蚁 合 
接触 ， 并 且 适 当 减 小 悬 璧 区 咬合 接触 的 紧密 程度 。 
当 对 颌 牙 列 为 天 然 牙 或 固定 义齿 时 ， 必 须 采 取 减 小 
苦力 的 措施 ， 用 减 小 正 兰 和 从 或 减少 验 单 位 的 办 法 ， 
以 减 小 咬合 面积 和 减少 咬合 接触 点 ， 保 护 末端 种 植 
基 政 。 


二 、 全 领 覆 盖 式 种 植 义齿 


全 颌 蓝 盖 式 种 植 尺 齿 分 为 种 植 体 固 位 和 附着 体 
固 位 两 类 。 目 前 单独 使 用 种 植 体 固 位 的 病例 极 少 ， 
几乎 都 使 用 附着 体 国 位 。 故 此 处 重点 介绍 附着 体 恩 
位 的 覆盖 式 种 植 义 齿 。 

[一 ) 杆 卡 固 位 设计 

杆 卡 闫 位 是 缆 盖 式 种 植 义 齿 应 用 最 广泛 的 附着 
体形 式 ， 由 水 平生 和 固 位 卡 组 成 。 水 平 村 连接 各 基 
桩 上 的 金属 顶 闵 ， 固 位 卡 多 为 分 段 来 卡 ， 位 于 基 托 
内 的 曲 模 形 塞 简 (sleeye) 内 ， 使 卡 固定 于 杆 上 起 
辕 位 作用 {图 26-11-2)。 : 


1, 杆 的 种 类 ”根据 杆 的 形态 及 其 与 牙 档 庙 均 


相对 位 置 可 分 为 直 杆 和 成 角 杆 。 前 牙 区 植 入 2 枚 种 
植 体 ， 昌 其 间距 较 小 时 ， 包 采用 直 杆 ; 当 双 侧 双 人 尖 
牙 区 各 杆 1 枚 种 植 体 时 ， 若 前 牙 区 植 人 1 枚 种 植 体 
者 采用 成 角 杆 ， 而 前 牙 区 有 2 校 种 植 体 者 采用 弧 形 
杆 {图 26-11-3)。 


网 26-11-2 杆 卡 式 种 植 习 此 


图 26-11-3 根据 基 桩 在 俩 马上 的 位 署 的 杆 分 类 
注 。 -一 - 直 李 ; - - - :或 角 杆 ; 一 “ 弧 形 村 

根据 杆 的 截面 形态 分 为 圆 杆 、 钨 圆 杆 及 验方 圆 
而 层 青 向 平行 的 杆 等 三 种 (图 26-11-4)。--- 艇 认 
为 ， 前 两 种 形态 的 杆 均 可 获得 较 满 意 的 效果 ， 而 后 
-种 丁 的 表面 形态 有 类 似 导 平 而 的 作用 ， 可 增加 上 
部 修 结构 的 固 位 和 稳定 ， 对 抗 旋转 ， 但 同时 也 增加 
了 种 植 义 肯 的 扭矩 。 

2. 杆 与 牙 构 贱 的 位 置 关 芭 

(1) 垂直 关系 : 杆 与 牙 构 出 的 重 直 距离 通 党 应 
大 于 或 等 于 2mm， 以 便 睡 液 及 食物 容易 通过 ， 有 
利于 杆 的 自 滞 。 如 此 重 直 趾 离 小 于 2mm 或 等 于 零 ， 
则 唾液 流动 受阻 ， 食 物 聚 集 ， 戎 次 形成 ， 造 成 口腔 
卫生 不 良种 植 体 周围 产生 炎症 及 元 组 织 增生 肥 
人 大， 影响 种 植 体 在 口内 的 存留 时 间 。 

(2) 矢 状 关系 : 杆 应 尽量 位 于 牙 模 虹 顶 上 方 ， 
如 果 政 槽 贱 缩 罕 或 种 植 体 千 向 远 中 ， 应 采用 弧 形 杆 
或 其 他 附着 体 类 型 ， 以 利于 舌 的 运动 并 减 小 杆 与 牙 
槽 贱 间 的 力 秆 。 

(3) 水 平 关系 : 要 求 杆 平面 与 下 颌 匀 链 轴 辛 
行 ， 防止 义齿 受 力 时 基 桩 产生 和 矩 ， 同 夺 可 允许 义 
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齿 绕 杆 作 少许 转动 (2 梳 基 桩 时 )。 但 因 临 床上 种 
植 体 的 植 入 受到 肯 形 态 及 骨 基 的 限制 ， 基 桩 的 高 度 
及 植 入 部 位 可 能 不 够 理想。 因此， 在 生物 力学 允许 


() 


起 


范围 内 可 采用 以 下 方法 进行 调整 ， 以 达到 杆 与 下 颌 
铵 链 轴 平行 : 中 改变 个 别 基 栓 的 高 度 ; 你 分 段 进行 
杆 的 制作 ; 号 改变 基 桩 的 位 置 。 


图 26-11-4 根据 杆 的 裁 面 形 态 的 杆 分 类 
六 , 加 村 也. 妇 加 杆 C. 鸦 方 因 、 屏 舌 向 平行 杆 


3. 杆 的 悬臂 设计 杆 卡 设计 的 虹 辟 主要 起 固 
位 作用 ， 只 有 当 种 植 体 数目 较 多 时 ， 才 起 -- 定 的 支 
持 作用 。 所 以 ， 巷 尽 的 长 度 设 计 不 如 固定 种 植 义 寺 
严格 ,但 是 慕 辟 的 设计 一 般 应 用 于 有 4 核 种 植 基 桩 
的 病例 。 在 保证 义 盎 固 位 的 基本 要 求 后 ， 发 挥 远 中 
牙 醒 央 支 持 部 分 义齿 基 托 的 作用 ， 因 而 可 适当 缩短 
悬臂 长 度 。 

4. 颌 间 在 离 较 复 时 杆 的 设计 原则 上 可 采用 
桩 由 结构 代替 基 相 .上 的 金属 顶 盖 ， 杆 的 高 度 略 高 于 
基 桩 ， 杆 体 的 主要 部 分 位 于 基 桩 间 ， 杆 与 样 帽 间 用 
外 粘 固 的 方式 。 这 种 设计 的 杆 的 位 置 较 低 ， 但 与 软 
组 织 间 仍 留 有 足够 的 清洁 空间 ， 合 义齿 人 工 牙 及 基 
托 所 占据 的 空间 增 大 。 为 了 避免 螺丝 的 松动 ， 杆 的 
表面 形态 设计 为 导 平 而 ， 即 杆 截 而 的 颊 舌 向 边 平 
行 ， 以 提供 足够 的 固 位 。 这 种 杆 可 有 短 悬 峰 ， 野 辟 
仅 提供 辅助 固 位 。 

5. 基 桩 的 分 布 对 杆 的 形态 的 影响 2 枚 种 植 基 
桩 分 布 于 前 牙 区 时 ， 其 间距 应 小 于 20mm， 此 时 ， 
国 位 杆 昌 然 爱 前 牙 区 牙 构 贿 项 矢 状 位 的 影响 ， 儿 时 
直 杆 ， 也 可 以 有 轻 度 弧度 ， 但 不 宜 设计 及 辟 。 

前 牙 区 有 3 枚 种 植 基 术 时 ， 即 在 中 切 牙 区 也 植 
有 1 枚 基 桩 ， 固 位 杆 多 呈 凶 形 ， 其 角度 的 大 小 有 驾 前 
牙 区 牙 档 贿 强度 的 影响 。 

4 枚 种 植 基 村 常 分 布 于 下 颌 天 人 筷 之 前 或 者 上 僻 
罕 侧 前 壁 前 方 ， 基 社 的 排列 分 布 有 两 种 方式 ， 其 一 
是 4 枚 芒 桩 艾 匀 分 布 ， 杆 呈 强 形 ; 另外 一 个 方式 是 
每 侧 两 个 基 柱 丰 均匀 分 布 ， 集 中 于 原 尖 车 和 双 尖 牙 
所 在 的 高 载 背 区 ， 杆 仍然 呈 红 形 。 上 述 两 种 固 位 杆 
芍 可 设计 匡 臂 。 

男 外 还 有 一 种 4 校 种 植 基 桩 分 别 分 布 于 双 侧 尖 


牙 和 第 二 磨牙 区 的 设计 ， 杆 芭 孤 形 ， 义 齿 的 国 位 、 
支持 及 稳定 性 均 较 好 。 但 也 因此 对 第 二 磨牙 区 的 种 
植 体 提出 较 高 的 要 求 ， 即 必须 有 足够 的 支持 力 。 而 
鉴于 颌 骨 的 解 前 生理 特点 ， 往 往 难 于 满足 该 设计 要 
求 ， 故 应 用 较 少 。 

6. 李 的 其 他 固 位 形式 

(1) 杆 的 锁 卡 固 位 设计 : 当 2 枚 种 植 基 桂 过 于 
靠近 ， 国 位 杆 较 短 时 ， 采 用 夹 卡 的 方法 往往 不 易 获 
得 足够 的 固 位 时 ， 可 采用 锁 卡 这 种 被 动 固 位 结构 。 
其 方法 是 在 短 因 位 杆 的 眼 方 制备 一 条 锁 卡 的 栓 道 ， 
锁 口 则 位 于 义齿 基 托 内 ,被 塑料 固定 在 与 答 道 相对 
应 的 部 位 ， 并 且 为 滑动 锁 卡 提供 就 位 通道 。 义 齿 就 
位 后 ， 锁 证 通过 锁 口 进入 固 位 杆 下 方 的 栓 道 内 ， 被 
锁 卡 针 所 国定 。 此 时 ， 义 齿 的 牙 疝 运动 受到 一 定制 
约 ， 达 到 国 位 目的 【图 26-11-5)。 


图 26-11-5 锁 卡 国 位 


(2) 杆 的 球形 固 位 设计 ， 当 患者 对 固 位 力 要 求 
很 高 时 ， 可 以 在 4 枚 种 植 革 柏 支持 的 固 位 杆 中 份 及 
两 端 县 臂 上 方 ， 各 设计 1 个 小 金属 球 ， 金 属 球 对 应 
的 基 托 内 有 金属 帽 ， 帆 内 的 0 形 橡皮 圈 供 金属 球 插 
人 男 位 ， 橡 皮 圈 可 以 定期 替换 (图 26-11-6)。 

(3) 杆 的 磁性 固 位 设计 ， 在 4 术 种 植 基 桩 支持 
的 固 位 杆 的 中 份 及 悬臂 上 方 备 设置 1 枚 衡 铁 ， 义 肯 
基 托 内 相对 应 的 地 方 设置 磁体 。 该 设计 用 于 对 固 位 
力 要 求 较 高 的 病例 {图 26-11-7)。 
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图 26-11-6 杆 上 加 小 奈 内 着 体 


Sp 


图 26-11-7 磁性 衡 铁 没 置 于 杆 附 着 体 的 游离 端 

(4) 杆 的 其 他 附着 体 固 位 设计 ， 在 杆 上 设计 附 
着 体 的 阳性 部 分 ， 而 在 义齿 基 托 内 相应 部 分 设置 其 
阴性 部 分 ， 引 Revax 系统 为 代表 。 

{二 ) 提 状 附着 体 【stud attachments) 固 位 设 
计 


扣 装 附着 体 长 期 以 来 被 用 于 治疗 后 的 牙根 和， 
国 位 力 好 ， 使 用 方便 。 多 数 为 根 上 附着 体 (图 26- 
11-8)， 如 Dalbo 附着 体 等 ， 另 外 还 有 根 内 附着 体 ， 
和 如 Zest 镭 状 附着 体 等 ， 其 特点 殉 基 固 位 结构 如 同 
子 母 扣 ， 但 是 根 上 、 根 内 附着 体 的 阴 弄 和 阳 型 两 部 
分 的 放置 关系 恰好 相反 。 扣 状 附着 体 也 可 用 于 种 植 
基 树 上 ， 常 用 的 类 型 为 种 植 基 桩 上 附着 体 ， 且 以 球 
形 附着 体 应 用 较 多 。 


图 26-11-8 球 类 附着 式 种 植 部 此 


进行 扣 状 附着 体 固 位 设计 时 ， 首 先 应 该 选择 适 
当 类 型 附着 体 ， 原 则 上 应 该 选择 与 种 植 体 配套 的 附 
着 体 ， 同 时 还 要 考虑 的 因素 有 : 外 牙 棱 哺 顶 间距 ， 
常用 于 政权 吵 严 重 吸 收 ， 植 人 种 植 体 数 日 少 ， 和 种植 
基 桩 间距 大 ; 名 向 位 体 的 固 位 力 ; 例 固 位 体 的 形态 
和 和 体积; 中 共同 就 位 道 的 取得 等 。 其 次 是 扣 状 附着 
体 数量 的 选择 ， 通 常 在 牙 弓 的 两 侧 各 设计 1 校 扣 状 
附着 体 ， 对 要 求 较 大 固 位 力 的 患者 ， 也 可 以 在 不 同 


部 位 再 增加 一 校 扣 状 附着 体 。 最 后 还 应 该 考虑 扣 状 
种 植 体 的 排列 ， 按 常规 设计 的 2 核 扣 状 固 位 体 相 互 
兼 夸 ， 相 互 平行 羽 保 证 共 辣 就 位 道 ， 扣 状 附着 体 的 
垂直 高 度 越 大 ， 固 位 力 越 好 ， 但 排列 也 越 困 难 ; 若 
增加 第 3 枚 扣 状 附着 体 ， 固 位 力 和 支持 力 增加 ， 但 
是 排 询 难度 和 确定 共同 就 位 道 的 难度 也 有 所 增加 。 

鉴于 球形 附着 体 是 全 售 覆 生 式 种 植 义 齿 最 常用 
的 扣 状 附着 体 类 型 ， 故 此 椒 重 点 介绍 球形 附着 体 的 
固 位 设计 。 

1. 球形 附着 体 的 基本 结构 ”球形 附着 体 由 位 
于 种 植 基 桩 上 的 阳 理 部 分 和 位 于 义齿 的 阴 柑 部 分 组 
成 。 与 种 植 系统 配套 的 扣 状 附着 体 的 特点 是 球形 附 
着 体 的 阳 型 部 分 和 种 植 基 桩 设计 在 一 起 ， 赔 定 种 杆 
基 相 后 ， 阴 型 部 分 次 同时 就 位 。 种 和 植 专用 球形 附着 
体 的 两 种 常见 系统 为 Bonelit 球 锚 系 统 及 Branemark 
钮 扣 系 统 。HBonefit 球 错 系 统 的 基本 结构 是 将 带 小 
球 《 阳 性 部 分 ) 的 基 桩 直接 旋 信 Bonefit 种 植 体 ， 
脏 着 体 阴 性 部 分 则 是 金属 环形 帽 状 固 位 体 ， 用 塑 较 
将 其 网 定 十 基 托 组 织 面 的 相应 部 位 。 上 部 修复 结构 
就 位 时 ， 小 球 进 人 金属 国 位 环 内 以 达 国 位 。 而 
Branemark 钮 扣 系 统 的 基本 结构 是 将 顶端 为 小 球 的 
附着 体 直 接 旋 进 基 链 内 与 种 植 体 连 成 一 个 整体 ， 阴 
性 部 分 则 是 固定 于 义齿 基 托 内 的 需 定期 置换 的 橡胶 
到 环 (O-ring)。 义 内 就 位 时 ， 小 球 正好 进 人 球 错 
的 止 槽 内 形成 抱 球 结构 固 位 图 26-11-9)。 


图 26-11-9 时 类 由 着 伍 
六 .Bonefit 球 悄 系统 ”已 .BranemanK 钮 扣 连 接 系 统 


2. 球形 附着 体 的 适应 证 ”主要 适用 于 : 外 种 
桓 体 基 梯 间 的 距离 天， 用 杆 附 着 体会 影响 知 运 动 
者 ;多 颌 纪 上 的 种 植 体 斜 线 安置 ， 什 附着 体 平面 不 
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能 与 下 毛 贸 链 轴 平 行者 ; 急 牙 槽 燃 的 前 般 昌 尖 形 ， 
不 宜 用 杆 附 着 体 者 ; 外 老 年 患者 保持 口腔 卫生 困难 
者 ; 不 能 承担 其 他 类 型 附着 体 的 费用 者 。 

3. 球形 附着 体 的 优 向 点 ”球形 附着 体 的 优点 
是 ; 当 双 侧 后 段 牙 号 平行 ， 左 右 载荷 相近 时 ， 尺 齿 
可 以 沿 矢 状 轴 转 动 ， 有 利于 应 力 的 分 散 ; 著 两 侧 下 
弓 后 段 不 平行 ， 产 生 应 力 集中 ， 则 小 球 颈 部 成 为 苏 
弱 环 节 而 首先 折断 ， 起 到 应 力 中 断 作 用 ， 订 保护 种 
植 体 不 受 损 害 。 其 缺点 则 是 球形 附着 体 的 体积 较 
大 ， 并 需 有 一 - 定 的 高 度 ， 才 能 保证 足够 的 固 位 ， 央 
而 对 闭 槽 贱 硕 间 辽 ， 牙 柳 匡 天 径 均 有 一 定 的 要 求 ， 
哲 则 会 影响 人 工 牙 的 排列 ; 其 次 ， 当 患者 夜间 摘 下 

盖 义 齿 后 ， 附 着 体 的 球状 部 分 罕 出 于 口腔 中 ， 可 
能 造成 不 适 或 异物 感 。 

(三)】 双 层 冠 附着 体位 设计 

双 层 冠 附着 体 (teleseopic crown attachment) 
是 在 种 植 基 桩 上 上 制作 内 层 冠 ， 并 业 固 于 种 植 基 桩 
上 ; 肯 完 成 外 层 金属 冠 ， 并 与 义齿 的 支架 相 过 接 ， 
国定 于 义 上 次 基 托 的 组 织 面 内 ， 依 幕 内 、 外 层 冠 间 的 
摩 气力 固 位 【图 26-11-10)。 


图 26-11-10” 双 层 冠 附着 式 神 植 六 具 


双 层 冠 需要 足够 的 颌 间 间 阶 ， 这 是 设计 中 必须 
注意 之 处 。 与 杆 卡 式 附着 体 丰 比较 ， 双 层 冠 附着 体 
有 以 下 优点 : 

1. 通过 内 层 冠 调整 外 形 ， 可 确保 共同 就 位 道 
的 获得 。 

2. 内 层 冠 调 改 了 基 桩 的 倾斜 度 ， 更 有 利于 排 
政 。 

3, 容易 自 党 。 

4. 义齿 体积 小 有 利于 天 的 活动 。 

5. 无 下 晤 崩 功 能 运动 时 的 义 些 弹 性 变形 问题 。 

6. 基 托 内 的 金属 支架 和 基 托 保证 了 基 托 的 足 
够 强度 。 

双 层 冠 制 作 的 原则 是 ， 要 求 内 层 冠 与 基 桩 间 的 


适合 性 良好 ， 边 缘 离开 绷 绿 1 一 1.5mm， 以 利于 自 
洁 ; 阳性 部 分 的 顶端 应 保留 少许 间隙， 以 便 人 允许 义 
齿 有 轻 度 的 动 度 ， 达 到 缓冲 咬合 力 ， 避 免 种 植 基 牙 
在 受 载 时 应 力 集中 的 目的 。 

{四} 磁性 附着 体 固 位 设计 

磁性 附着 体 关 位 设计 常见 形式 为 磁性 固 位 栖 的 
衡 铁 固定 于 种 植 体 的 基 桩 上 ， 而 磁体 则 固定 于 与 基 
在 相对 应 的 义 贰 基 托 组 织 而 〈 图 26-11-11)。 另 一 
种 形式 较 少 见 ， 即 杆 和 磁性 固 位 体 的 联合 设计 。 


图 26-11-11 磁性 固 位 种 植 义齿 


常见 的 磁性 国 位 体 的 基本 结构 是 : 软 磁 合 金 制 
成 的 衡 铁 氏 和 种植 体 基 桩 内 或 粘 央 于 基 桩 的 顶端， 
在 相应 的 基 托 组 织 面 内 埋 入 永 磁体 。 根 据 固 位 的 党 
要 可 设计 2 个 或 3 个 磁性 固 位 单位 ， 前 者 是 被 分 别 
置 于 领 号 的 闻 侧 ， 后 者 则 是 在 颌 弓 的 中 央 部 位 加 置 
1 个 单位 ， 加 强 固 位 。 由 于 磁性 固 位 体 结构 简单 ， 
就 位 被 容易 ， 价 格 低廉 ， 转 位 力 持 久 ， 且 获 体 接触 
面 问 可 有 少量 移动 ， 有 利于 应 力 的 分 散 ， 常 用 于 烙 
膜 匀 厚 或 者 牙 模 暗 低 平 的 无 牙 下 颌 患者 的 种 植 履 盖 
义 上 内。 磁性 附着 体 需 要 注意 的 问题 是 如 何 防 止 磁体 
表面 纯化、 腐蚀 及 菌 班 附着 等 ， 以 保证 磁力 持久 。 
些 新 型 磁性 附着 体 均 以 抗 腐 乌 性 能 强 ， 磁 力 大 而 
持久 ， 体 积 小 等 为 特点 ， 性 能 有 极 大 提高 ， 近 来 带 
缓冲 系统 磁性 附着 体 的 问世 ， 又 是 该 领域 内 一 重大 
技术 突破 。 

{ 王 )】 各 类 附着 体 的 选择 

前 面 介 绍 的 四 种 而 位 体 又 可 分 避 于 机 械 固 位 
( 杆 卡 式 、 扣 式 、 双 层 冠 式 } 和 磁性 国 位 两 大 类 ， 
各 种 附着 体 的 适应 证 及 其 对 固 位 力 的 要 求 有 一 定 的 
差别 。 

杆 卡 式 附着 体 适用 于 牙 槽 峰 严 重 吸收 、 颌 间 此 
离 大 ， 可 在 下 颌 须 扎 之 间或 者 上 颌 赛 侧 前 莹 之 间 植 
和信 2~4 校 种 植 体 的 病例 。 杆 卡 式 固 位 的 义齿 由 种 
植 体 、 连 接 杆 及 基 托 下 组 织 联合 支持 ， 上 部 修复 结 
构 与 基 桩 的 连接 方式 为 固定 -可 摘 连 接 。 该 类 义 些 
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的 固 位 方太， 但 对 口腔 条 件 的 要 求 较 高 ; 扣 状 附着 
体 中 的 球形 附着 体 适用 于 牙 权 暗 严重 吸收 ， 植 人 种 
植 体 数 日 少 ， 基 和 桩 间距 离 太 ， 不宜 作 杆 卡 附着 式 种 
植 义 齿 的 病例 ， 其 固 位 力 来 自 基本 上 的 小 球 与 基 托 
内 固 僧 环形 成 的 抱 球 结构 ， 固 位 力 较 太 ， 每 个 固 位 
单位 均 单 独 固 定 在 基 桩 上 ; 双 居 冠 附 着 性 也 可 用 于 
牙 权 晓 严重 吸收 ， 颌 间 曙 离 较 大 ,但 种 植 体 的 数 媚 
不 足以 制作 固定 式 种 植 义 齿 ， 或 种 植 体 的 表 支 持 偏 
少 ， 基 林 有 轻 度 倾斜 的 病例 ， 其 固 位 力 来 自 粘 国 在 
种 植 基 桩 上 的 内 层 冠 与 国定 在 基 托 内 的 外 层 冠 冰 的 
摩擦 妨 ， 种 植 基 桩 数目 达到 4 校 ， 且 内 层 冠 轴 豆 高 
度 较 大 而 轴 壁 共 方 聚合 度 较 小 时 ， 固 位 力 很 大 ， 而 
磁性 附着 体 也 可 用 于 重度 牙 档 峙 吸收 ， 但 对 颌 间距 
离 和 种 植 体位 置 的 分 布 要 求 不 高 ， 特 别 适宜 于 种 植 
体 怖 和 斜 而 无 法 取得 共同 就 位 道 的 病例 ， 其 固 位 力主 
要 由 磁力 的 大 小 决定 ， 也 爱 衔 铁 和 磁体 接触 面积 、 
紧密 程度 等 的 影响 。 

在 临床 上 选 泽 附 着 体 时 ， 应 根据 患者 口腔 的 具 
体 条 件 ， 选择 适宜 类 型 的 附 著 体 或 者 附着 体 的 联合 
形式 .以 达到 最 性 的 临床 设计 效果 。 不 论 设计 单一 
附着 体形 式 或 是 复合 型 附着 体形 式 ， 在 司 用 多 个 种 
植 体 支 持 式 覆盖 义 此 时 都 应 满足 以 下 要 求 : 中 附着 


塑料 牙 ， 这 伴 既 能 较 好 地 缓冲 验 力 ， 对 种 砷 休 起 保 
护 作 用 ， 又 有 利于 基 托 下 组 织 的 健康 ; 也 外 形 符 合 
口腔 软组织 功能 和 美观 的 生理 要 求 ; 名 人 大工 牙 的 排 
列 ， 也 要 能 对 软组织 起 到 生理 性 刺激 作用 ， 并 能 保 
证 义齿 具有 自 洁 和 可 清 性 。 

(七 ) 基 托 边缘 的 设计 

由 于 全 门 种 植 久 齿 的 固 位 及 支持 均 较 传统 全 口 
义齿 者 高 ,种 植 义 齿 的 基 托 覆盖 面积 应 较 传 统 义 齿 
者 小 。 在 上 颌 ， 可 设计 为 无 肚 顶 盖 义 齿 ， 义 齿 前 部 
基 托 的 边缘 不 需 伸展 到 烙 膜 转折 处 ;在 下 使 ， 为 对 
抗 水 平 向 的 力 ， 义 齿 基 托 的 后 端 仍 应 伸展 到 磨牙 后 
垫 区 ， 站 出 到 牙 模 刚 糙 膜 与 类 侧 粘 膜 的 折返 区 ， 并 
与 移行 粘膜 吻合 。 牙 弓 后 段 的 基 托 形态 及 边 毕 伸展 
与 常规 可 搞 局 部 义齿 的 游离 鞍 基 相似 ， 其 组 织 面 应 
与 烙 膜 紧密 贴 合 ， 在 功能 运动 中 才能 与 种 植 基 柱 较 
均匀 地 分 担 咬 合力 。 若 基 桩 和 杆 相 对 应 的 基 托 部 分 
较 薄 ,可 设计 金属 板 或 金属 网 ， 以 增加 基 托 强度 ， 
防止 折断 。 
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种 植 体 植 人 4 一 6 个 月 后 ， 经 口腔 临床 和 影像 


体 的 阳性 部 分 应 彼 直 平行， 以 保证 义齿 有 共同 就 位 
道 ; 避 附 着 体 的 阳性 部 分 和 阴性 部 分 在 套 秋 后 接触 
均匀 ， 以 避免 产生 应 力 集 中 ; 加 阳性 部 分 的 顶端 应 
留 有 少许 间隙 或 采用 弹性 缓冲 装置 ， 以 利于 迁 基 训 
下 沉 后 的 应 力 分 散 ， 和 避免 种 植 体 基 政 爱 到 应 力 集中 
及 握力 的 损伤 。 

{六 】 人 工 牙 的 设计 

全 佑 种 植 窗 盖 义齿 的 入 工 牙 的 选择 及 排列 应 参 
照 全 颌 种 植 国 定义 齿 的 选 牙 、 排 牙 原 则 。 排 牙 时 应 
充分 考虑 咬合 力 的 传导 方向 和 应 力 分 布 对 牙 种 植 体 
的 影响 ， 尽 量 使 咬合 力 沿 种 植 体 长 轴 方 向 传导 ， 沟 
免 过 大 或 不 合理 的 咬合 力 产 咎 。 同 时 由 于 种 植 上 覆盖 
义齿 是 由 种 植 基 桩 及 基 托 下 组 织 共同 支持 ,义齿 后 
段 或 前 段 的 部 分 难 力 可 通过 尽 齿 基 托 直接 传递 到 粘 
膜 及 人 齿 模 骨 上 ， 故 其 排 牙 要 点 为 : 四 人 工 牙 应 排列 
在 中 立 区 ， 所 排 牙 列 的 牙 弓 形态 应 与 僻 弓 形态 及 种 
植 基 桩 的 排列 曲 度 基本 一 致 ， 使 牙 力 尽 可 能 沿 种 杆 
体 长 轴 方 向 传导 ; 罗 人 工 牙 葵 面 与 对 颌 牙 马 关系 协 
调 ， 咬 合 接触 良好 ,下颌 运 动 中 无 狂 障 得 。 能 达到 
双 侧 平衡 狂 ， 并 采取 减 小 咬合 力 的 措施 ; 轩 多 选用 


学 检查 ， 显 示 粘 膜 正 常 ， 种 植 体 与 周围 骨 组 织 结合 
良好 ， 可 作为 种 植 基 牙 。 根 锯 种 植 体 的 位 置 、 数 
月 、 咬 合 关 系 、 僻 间距 离 以 及 患者 对 功能 、 美 观 的 
要 求 等 ， 进 行 修复 设计 和 制作 。 


一 、 转 定式 种 植 义 齿 上 部 
结构 的 制作 


{一 } 制 取 印 模 和 楼 型 

种 植 体 植 人 4 一 6 个 月 后 行 二 期 粘膜 开 孔 术 暴 
种 种 植 体 项 部 ， 去 除 愈 台 螺 冀 钉 ， 连 接 上 部 种 植 基 
柱 ， 完 成 二 期 手术 。 非 埋 植 型 二 段 式 种 植 只 需 去 除 
愈合 螺 毕 ， 连 接 上 部 种 植 基 柱 即 可 。 用 芝 酸 钠 材 料 
取 初 印 模 ， 印 模 应 完整 ， 边 缘 伸 展 适 度 ， 热 后 用 石 
畜 灌 制 印 模 获得 初 模型 ， 在 初 模型 上 用 自 凝 塑料 制 
作 个 别 托盘 。 要 求 托 基 的 鸦 方 与 基 林 对 应 部 分 皇 开 
放 状 态 ， 托 盘 应 覆盖 全 部 基 桩 及 牙 槽 峰 ， 向 后 盖 过 
磨牙 后 垫 或 上 颌 结 节 〔 图 26-11-12)。 

基 桂 戴 入 10 天 后 ， 可 制 取 终 印 模 。 用 预制 个 
别 托盘 制 取 终 印 模 时 ， 为 将 种 植 基 桩 的 状况 从 口内 
谁 确 地 转移 到 模型 上 ， 在 每 个 种 植 基 桩 上 都 用 螺 经 
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图 26-11-12 底部 开口 的 个 剥 托盘 


固定 一 个 配套 的 取 模 桩 。 取 模 桩 上 端 有 一 个 水 平 环 
形 沟 。 在 吕 内 试 托盘 适 侣 后， 用 正 牙 软 己 丝 或 栓 结 
线 栓 结 成 品 取 模 树 的 环形 沟 处 ， 使 其 彼此 相连 ， 然 
后 在 栓 结 丝 上 涂 适 量 的 白 凝 塑料 ， 约 狗 盖 取 模 桩 的 
2 人 ， 使 其 位 置 相对 男 定 不 变 【 图 26-11.13)。 托 盘 
底部 开 窗 处 应 能 暴露 出 取 模 相 上 端 ， 在 其 上 方 覆 盖 


图 26-11-13 到 模 桩 之 间 用 塑料 连接 


一 层 蜡 片 。 取 模 时 ， 先 在 种 植 体 职 模 桩 及 栓 结 丝 - 
刻 料 夹板 周围 注 满 硅 橡胶 ， 然 后 用 吕 有 奎 橡胶 或 其 
他 弹性 印 模 材 料 的 个 别 托 盘 冒 于 口内 ， 保 持 托盘 稳 
定 。 待 印 模 材 料 凝 固 后 ， 去 除 托 盘 底 开 和 窗 处 的 量 
片 ， 蜂 露 取 模 桩 顶端 ， 松 解 全 部 固定 螺丝 ， 从 癌 内 
取出 带 有 到 模 桩 及 栓 结 丝 -塑料 夹板 的 终 印 模 。 用 
螺丝 将 种 植 休 基 桩 代 型 固定 在 取 模 柱 上 ， 确 认 完 全 
就 位 后 ， 了 包围 印 模 ， 在 据 葛 器 上 潍 制 人 造 石 模型 。 
待人 人 造 五 又 同 后 ， 松 解 取 模 桩 的 固定 螺丝 ， 将 印 模 
与 模型 相互 脱离 语 ， 恒 获得 带 种 植 基 桩 替代 体 的 工 
作 模 型 。 

全 颌 种 植 的 取 模 方法 和 局 部 种 植 取 模 方法 
基本 相同 , 但 是 爹 颌 固定 式 种 植 义齿 的 种 植 基 
牙 数目 较 多 ， 如 何 保证 其 位 置 徇 相对 稳定 性 是 
取 模 的 关键 ， 固 位 螺丝 的 淮 确 就 位 ,将 各 种 植 
基 桩 连接 成 一 整体 都 是 重要 的 可 行 措施 。 此 外 ， 
全 颌 固定 式 种 植 义齿 的 基 托 较 小 ， 县 不 与 硼 组 
织 接触 ， 可 以 避 开 需要 缓冲 的 厂区 、 隆 突 等 解 
剂 结构 ， 不 作 基 托 延 伟 。 

{二 } 记录 额 间 关系 

记录 颌 位 关系 时 ， 先 在 工作 模型 上 选择 2 枚 未 


端 种 植 菇 桩 和 1 枚 前 牙 区 种 植 基 桩 代 型 ,让 其 上 用 
固 位 螺丝 固定 ， 然 后 用 自 北 塑料 制作 暂时 基 托 ， 并 
贞 暂 时 基 托 和 基 桂 代 型 连接 为 一 整体 ， 还 要 在 基 桩 
上 方 留 出 固 位 螺丝 孔 【 图 26-11-14)。 拆 下 国定 基 
托 的 螺丝 ， 从 工作 模型 上 取 下 塑料 基 托 ， 训 人 口内 
添 戴 ， 紧 固 螺丝 ， 检 查 塑 料 基 托 在 口内 的 就 位 情 
况 。 口 肉 试 戴 人 台 适 后 ， 在 工作 模型 上 制作 措 验 堤 ， 
蜡 牙 堤 在 固 位 螺丝 处 留 出 缺口 和 空间 ， 以 便 拆 种 ， 
按 常 规 方 法 记录 额 间 关 系 和 答 直 上 距离 ， 最 后 转移 到 
可 调节 葵 苇 上 。 


图 26-11-14 上 带 国 洁 峙 丝 的 验 托 


{三 ) 排 牙 

遵循 全 口 义 齿 的 排 牙 原则 ， 在 不 影响 美观 及 功 
能 的 前 握 和 下， 此 求 上 、 下 和 才 列 大 致 平分 领 间 间 隙 ， 
后 牙 六 量 排列 在 种 植 基本 上 ， 前 牙 的 排列 尽量 车 近 
种 植 基 桂 的 层 侧 。 所 徘 牙 列 的 牙 马 形态 和 颌 号 形态 
及 种 植 体 的 排列 曲 度 应 基本 -一 致 。 如 果 入 测 牙 列 不 
能 与 额 守 形态 一 致 时 ， 则 应 以 种 植 义齿 的 排 牙 原 姑 
为 主 。 为 减少 侧 向 力 ， 最 好 使 用 无 尖 塑 料 牙 ， 通过 
少 排 第 二 麻 牙 来 减 短 牙 纪 长度， 达到 减 小 变 合 力 ， 
缩短 支架 过 中 基 茧 长 度 的 目的 。 

排 坛 好 人 工 牙 后 ， 用 石膏 取 义 齿 的 唇 【 籽 ) 侧 
形态 的 记录 。 用 潮水 冲 掉 排 牙 用 的 风 ， 将 记录 回复 
到 验 架 上 检查 其 吻合 程度 。 此 时 留存 于 人 工 牙 兰 侧 
的 空间 即 为 将 来 确定 金属 支架 的 空间 位 置 。 最 后 拆 
除 塑 料 基 托 ， 暴 露 种 植 基 术 替代 体 ， 准 备 在 模型 上 
制作 金属 支架 。 

(四) 制作 义齿 的 金属 支架 

1. 螺丝 固定 型 种 植 义 齿 的 售 属 支架 ”在 工作 
模型 上 ， 将 金属 成 品 桥接 圈 放 置 在 所 有 种 植 基 桂 代 
型 上 ， 用 固定 螺丝 固定 。 然 后 使 用 链 造 峙 就 自 凝 塑 
料 连 接 桥接 图 形成 支架 蜡 型 。 蜡 型 在 最 后 … 枚 种 植 
体 基 杆 代 型 的 远 中 牙 模 晴 区 可 延长 的 15mm， 形 成 
支架 刚 型 的 葵 普 ,根据 患者 颌 弓形 态 及 相关 因素 决 
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定 悬 辟 确 切合 送 的 长 度 ， 最 后 经 过 绝 调 完成 金属 六 
架 的 蛾 型 。 蜡 型 的 制作 中 应 注意 以 下 几 个 侣 
题 。 

(1) 量 击 必须 保证 铸造 后 精密 庶 ， 以 保证 铸件 
达到 “被 动 就 位 ”， 防 止 应 力 集中 于 个 别 种 杆 基 牙 
上 。 

(2) 暑 型 应 采用 对 抗 铸造 变形 的 措施 ， 以 保证 
铸造 后 的 支架 能 够 在 种 植 基 宅 上 顺利 就 位 。 

(3) 典型 应 保证 金属 支架 具有 足够 的 强度 。 特 
别 是 六 举 与 末端 种 植 体 基 桩 连接 处 是 薄弱 环节 ， 在 
此 区 域 应 加 厚 ， 以 防止 金属 支架 在 长 时 间 受 力 后 折 
断 。 


{4) 蜡 者 的 悄 ( 正 ) 面 和 获 面 方向 上 应 设置 固 
位 形 供 大 工 牙 附着 。 贱 型 的 设计 应 给 义齿 展 颗 侧 的 
人 工 牙 和 基 托 和 留 出 局 部 的 空间 ， 使 其 具有 良好 的 颜 
色 效 果 ， 并 形成 满意 的 生理 外 形 利 突 雇 。 

(5) 使 用 成 品 桩 帽 作 铸 弄 时， 要 求 支 架 金 属 各 
桩 帽 能 鳄 熔铸 鼻 一 起 ， 所 选用 的 支架 金属 能 满足 口 
腑 生物 学 和 材料 学 要 求 。 

《6) 蜡 型 没 计 家 简单， 易于 制作 。 如 蜡 型 制作 
时 也 可 以 椒 用 成 品 桂 幅 而 直接 用 蜡 链 型 ， 但 此 方法 
制作 支架 的 难度 大 ， 要 求 有 较 高 的 铸造 条 件 和 精 
度 。 

{7) 在 整个 旱 型 制作 过 程 中 ， 应 随时 使 用 排 牙 
后 制 开 的 居 (类) 形态 记录 作 人 参考。 检查 熔 模 的 空 
站 位 器 是 否 正 确 ， 并 作 必 更 的 调整 。 

按 常规 的 方法 包 埋 ， 铸 造 支架 。 磨 光 后 的 支架 
分 别 在 模型 上 和 日 内 试 戴 ， 检 查 就 位 情况 和 适合 
性 。 金 属 支 架 的 舌 妥 侧 无 塑料 或 陶 盗 覆盖 处 ， 要 具 
备 人 台 适 的 罕 虚 ， 并 高 度 磨 光 ， 防 止 牙齿 创伤 ， 食 物 
艇 塞 和 菌 班 附着 。 支 架 的 齿 方 离开 糙 膜 2mm 以 上 ， 
也 应 高 度 磨 光 。 

2. 基 桩 精 固 型 种 植 义 齿 的 金属 点 架 

此 类 种 植 祥 齿 的 支架 蜡 型 由 全 和 冠 固 位 体 、 桥 体 
及 连接 体 组 成 。 在 工作 模 上 按 设 计 要 求 ， 用 铸造 晴 
或 自 凝 塑料 在 基 桩 上 作 人 金属 底层 冠 及 连接 体 的 桥架 
暑 型 。 桥 架 蜡 型 的 层 类 侧 与 验方 可 殿 烤 峰 或 塑料 人 
工 牙 附着 ， 在 制作 典型 的 过 程 中 随时 用 排 牙 后 的 辱 
类 侧 形 态 记录 来 检查 ， 以 满足 在 人 工 牙 和 桥 体 之 间 
留 有 2mm 以 上 的 足够 空间 。 如 果 间 隙 不 够 ， 可 泛 
当 修 改 熔 模 适 型 或 油 整 支架 的 位 置 ， 直 到 符合 要 求 
为 止 。 


接 党 规 完 成 包 埋 、 铸 造 、 磨 区， 然后 在 工作 模 
型 上 和 和 口内 试 戴 、 调 整 。 

[五 ) 完成 种 植 久 此 

支架 经 日 内 试 戴 后， 将 其 放 回 工作 模型 上 ,在 
哎 合 架 上 利用 制作 支 染 前 排 牙 装 得 的 辱 类 侧 形 态 记 
录 ,， 将 人 开 牙 复位 ， 并 用 典 将 人 工 半 及 金属 支架 连 
接 成 一 个 整体 ， 然 后 在 难 架 上 作 进 … 步 凋 磨 ， 难 面 
按 组 牙 功 能 输 没 计 ， 完 成 义齿 外 形 材 刻 ， 最 后 将 上 
部 结构 固定 在 日 内 的 种 植 基 柱 上 (图 26-11-15)。 
安 团 好 后 进行 检查 ， 应 满足 以 下 要 求 : 中 上 部 修复 
结 梅 完全 被 动 就 位 于 种 植 基 柱 上 ， 固 位 体 与 基 相 完 
全 密 合 而 无 间隙， 有 良好 适合 性 ; 名 在 正中 葵 位 葵 
商 应 有 均匀 的 面 接触 ， 非 正中 狂 无 狂 干 扰 ; 鲜 有 话 
当 的 息 止 甘 间 有 孙 ， 正确 的 垂直 距离 ， 良 好 的 发 音 功 
能 及 令 患 者 满意 的 美观 性 。 然 后 按 常 规 方 法 完成 义 
齿 制作 。 


图 26-11-15 全 颌 固定 式 种 四 义 齿 的 麻 面 观 
《 注 : 基 托 的 上 起 方 离 并 亨 巾 膜 ， 玫 高 诬 磨 光 ) 

(六) 义齿 梓 戴 

制作 完成 的 全 颌 固定 种 植 义 齿 的 上 部 修复 结 
构 被 动 就 位 于 基 桩 上 ， 有 良好 的 适合 性 ,与 对 赢 
关系 协调 ， 咬 合 接触 总 好 ， 亢 任何 不 适 感觉 ， 如 
有 必要 可 作 进 一 步调 整 ，。 最 后 将 经 抛光 或 上 釉 后 
的 上 部 修复 结构 用 螺丝 或 永久 性 粘 固 剂 固定 于 牙 
种 植 基 柱 上 。 要 求 螺 丝 固定 型 种 植 义齿 的 螺丝 就 
位 准确 ， 螺 丝 旋 紧 程度 合适 。 若 螺丝 过 松 ， 可 能 
会 困 外 力 使 螺丝 完全 松动 ， 失 去 功能 ; 苇 过 紧 ， 
则 在 外 力 芭 复 作 用 下 ， 超 过 螺丝 的 届 服 部 度 ， 造 
成 螺 痉 折断 。 国 此， 应 根据 每 一 种 植 系统 推荐 的 
特定 转 矩 ， 调 节 螺 丝 松紧 度 到 最 佳 状态 。 用 螺丝 
轩 定 上 部 修复 结构 后 ， 用 牙 胶 或 自 凝 塑料 暂 封 外 
位 孔 。 对 基 桩 外 粘 固 型 种 楂 义齿 ， 直 接 用 永久 性 
粘 固 剂 将 其 上 部 修复 结构 粘 固 于 基 相 上 上。 上 部 结 
构 戴 人 后， 常规 医嘱 ,预约 患 者 定期 复诊 ， 以 便 
及 时 作 必 要 的 调 改 。 
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二 、 和 覆盖 种 植 义齿 上 部 
结构 的 制作 


以 杆 卡 式 种 植 义齿 为 例 ， 杆 卡 式 种 植 义 齿 是 将 
连接 杆 与 金属 项 羡 烧 徐 在 一 起 ， 一 般 通 过 金属 顶 羡 
的 固定 螺丝 将 杆 附着 体 固定 在 种 植 基 杜 上 。 若 项 痊 
为 幅 状 冠 ， 连 接 杆 与 帐 状 冠 熔铸 在 一 起 后 ， 则 通过 
外 粘 国 方式 将 村 附着 体面 定 在 种 植 基 桩 上 。 附 着 传 
的 阴部 分 用 固 位 体 则 是 在 制作 人 工 牙 时 ， 固 定 在 基 
托 组 织 面 的 相应 部 位 。 

1. 制 取 带 基 林 的 印 模 和 模型 ” 按 种 植 图 定义 
齿 印 模 和 模型 的 方法 制作 带 基 桩 的 工作 模型 。 

2. 连接 杆 的 制作 ”常用 的 种 植 系统 均 有 配套 
的 不 同型 号 的 杆 附 着 体 供 选用 。 根 据 患 者 口内 种 植 
体 的 部 位 ， 种 植 体 问 的 距离 ， 选 择 合适 长 度 和 类 型 
的 盾 ， 也 可 根据 其 体 情 况 截 各 其 长 度 ， 然 后 在 工作 
模型 上 将 杆 与 金属 顶 羡 焊 接 在 一 起 ， 有 时 也 可 车 特 
制 的 螺丝 回 定 。 另 一 种 方法 是 用 铸造 旱 制 作 连 接 杆 
晴 型 ， 即 先 在 工作 模型 上 ， 让 金属 顶 盖 被 动 就 位 ， 
然后 制作 与 顶 盖 相连 接 的 连接 杆 晴 型 。 根 据 牙 槽 史 
的 形态 ， 种 植 基 牙 的 位 置 决定 连接 杆 的 形态 .长度 
及 位 置 。 遵 循 杆 与 牙 槽 峡 关 系 的 设计 原则 将 么 形 晴 
放置 成 与 下 颌 铵 链 轴 平 行 ， 且 保持 杆 距 牙 槽 旺 顶 有 
适当 距离 ， 以 便 保证 连接 杆 的 清洁 和 人 工 牙 的 顺利 
排列 。 

3. 制 取 带 连接 杆 的 印 模 和 模型 ”将 杆 附 着 体 
面 定 后 ， 在 金属 杆 的 下 方 用 软 精 填 塞 空 阶 ， 消 除 倒 
凹 ， 用 二 次 印 模 法 到 完整 的 全 颌 印 模 ， 灌 制 人 造 石 
的 工作 模型 。 

4. 杆 附着 体 的 阴性 固 位 体 的 制作 ”常规 方法 
是 选用 预制 成 品 杆 附着 体 的 阴性 部 分 〔 曲 楷 形 套 
简 )。 按 义齿 的 支持 形式 选择 刚性 连接 或 弹性 连接 
的 配套 固 位 体 。 

5. 完成 上 部 结构 将 曲 槽 形 套 简 被 动 就 位 于 
连接 村 上， 在 其 上 再 用 蜡 或 塑料 制作 其 托 险 堤 ， 然 
后 按 常 现 制作 全 口 义齿 的 步骤 记录 颌 位 关系 ， 按 全 
颌 种 植 义齿 的 排 牙 原则 排列 人 工 牙 ， 试 戴 ， 最 后 完 
成 上 部 结构 。 为 了 保证 上 部 结构 的 坚固 性 ， 可 将 基 
相 天 出 的 基 托 设计 成 金属 舌 板 战 金 属 网 架 。 

按 全 口 义 齿 的 常规 制作 步骤 完成 全 口 义 齿 ， 然 
后 在 义齿 组 织 面 内 安放 附着 体 的 阴性 部 分 ， 其 步骤 
是 : 饥 将 制作 好 的 全 口 尽 齿 按 常规 进行 试 戴 ， 缓 冲 


基 托 边 绿 的 过 长 部 分 ， 调 磨 正 中 和 葡 与 非 正中 牙 ， 以 
达到 平衡 葵 ; 加 制备 基 托 组 织 面 附着 体 阴 性 部 分 的 
位 置 ， 即 在 基 托 组 织 面 印 有 基 桩 及 连接 杆 痕迹 的 部 
位 ， 磨 除 能 充分 容纳 附着 体 的 位 置 ， 或 者 在 义齿 制 
作 过 程 中 在 基 托 组 织 面 填塞 石膏 以 留 出 附着 体 的 阴 
性 部 分 ; 凶 将 附着 体 阴 性 部 分 套 合 在 阳 型 连接 杆 
上 ， 调 拌 自 涂 塑 胶 置 于 备 好 的 基 托 组 织 思 陷 内 ， 立 
由 将 义齿 放 人 口腔 内 就 位 ， 待 自 凝 塑胶 固化 后 ， 取 
下 义 上 孝 ， 此 时 的 附着 体 阴 性 部 分 便 固定 在 义齿 组 织 
面 与 阳性 部 分 连接 杆 相 对 应 的 部 位 ， 最 后 调整 不 足 
之 处 。 

6. 义齿 的 初 戴 

(1) 覆盖 义齿 戴 人 时 ， 义 齿 应 完全 就 位 ， 无 轴 
动 ; 杆 附着 体 的 夹 卡 式 曲 槽 套 简 与 连接 杆 间 留 有 
lem 间隙 ; 基 托 组 织 面 在 承 托 区 轻微 接触 粘 膜 而 无 
压痛 ; 基 托 尽 可 能 伸展 到 磨牙 后 执 和 业 栅 区 上颌 结 
节 处 。 当 义齿 受 力 时 ， 夹 卡 式 曲 槽 套 简 完全 就 位 与 
连接 杆 紧 蜜 接触 ， 部 分 咬合 力 通 过 附着 体 传 至 基 栖 
上 ， 继 而 传导 分 散 于 颌 骨 内 ， 基 托 与 粘膜 紧密 接 
触 ， 部 分 咬合 力 通过 基 托 传导 十 粘 腊 和 颌 骨 上 ， 此 
时 的 咬合 力 由 种 植 基 牙 及 承 托 区 粘膜 二 者 共同 均匀 
地 举 担 。 当 咬合 万 销 除 时 ， 覆 兰 义 齿 又 恢复 到 原来 
的 位 置 ， 起 到 基 托 对 软 、 硬 组 织 的 缓冲 作用 。 

(2) 调 改 咬合 使 在 正中 共 时 无 切 牙 接触 ， 达 汉 
正中 验 与 非 正中 狂 的 咬合 平衡 。 

义齿 戴 完 后 ， 常 规 医 嘱 预 约 复 浴 时 间 。 

7. 制作 要 点 

(1) 和 留 出 缓 中 间 除 : 基 托 组 织 面 与 种 植 基 桩 之 
间或 附着 体 阴 性 部 分 与 阳性 部 分 之 间 均 应 留 有 有 
tmm 左 右 的 间隙， 刚性 连接 的 形式 除外 。 根 据 义 
苍 基 托 区 粘膜 的 厚度 和 致密 度 、 留 此 间 际 略 有 差 
别 。 根 据 覆 盖 义 齿 与 基 柑 的 连接 形式 ， 保 留 间 具有 
以 下 不 同 的 方法 。 

1) 弹性 连接 的 杆 卡 式 附 着 体 ， 在 义齿 制作 过 
程 中 ,用 一 辅助 固 位 的 铜 给 位 于 杆 与 套 模 之 间 ， 当 
义 此 完成 后 去 掉 钢 丝 ， 这 就 允许 义齿 有 垂直 方向 的 
平移 和 水 平方 向 的 转动 ， 其 最 大 位 移 芍 为 lmm; 

2) 扣 式 附着 体 ; 这 类 附着 体 的 弹性 连接 形式 
与 杆 卡 式 附 着 体 弹性 连接 形式 一 样 ， 在 附着 体 的 阳 
人 性 与 阴性 部 分 之 癌 有 一 辅助 固 位 的 钥 冲 装置 ， 可 锥 
出 1mm 的 间隙 ， 以 保证 在 行使 坦 嚼 功能 时 ， 种 植 
基 牙 与 粘膜 能 共同 均匀 分 担 咬合 力 ; 
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3) 双 层 冠 附 着 体 : 是 在 固定 外 冠 之 前 ， 于 内 
外 冠 项 端 置 约 lmm 的 衬 垫 物 ， 当 外 冠 习 定 后 ， 去 
除 衬 垫 物 ， 使 内 外 冠 之 问 ， 贸 有 lmm 的 间隙; 

4) 不 需 作 双 项 盖 者 : 在 工作 模型 的 种 植 基 桩 
代 型 上 汗 约 lmm 厚 的 看 后 材料 ， 如 石窟 、 人 造 右 、 
恒久 粘 面粉 等 ， 待 义 此 完成 后 ， 基 托 组 织 面 与 基 桩 
之 间 自 然 留 出 间 阶 。 或 者 按 常规 方法 完成 六 上 货 ， 在 
义齿 初 戴 时 ， 缓 剖 移 羡 义 齿 基 托 组 织 面 的 基 柑 相应 
部 位 也 可 达到 目的 。 或 在 与 种 植 基 桩 相对 上 应 的 基 托 
组 织 面 材 垫 弹 性 材料 ， 如 弹性 塑料 ， 硅 橡胶 等 ， 也 
可 使 之 有 约 lmm 的 缓冲 间隙 。 

5) 磁性 园 位 附着 体 : 在 周 定 磁 性 由 位 体 之 前 ， 
在 磁性 固 位 体 与 衡 铁 之 间 放 置 1 一 2 层 锡 第 纸 ， 在 
面 位 体 固定 后 ， 去 除 锡 稍 纸 ， 在 倍 体 与 衔 秩 之 间 即 
可 留 出 lmm 间隙 。 

(2} 改善 狠 力 传导 方向 : 咬合 力 应 尽 可 能 沿 种 
植 体 长 轴 方 向 传导 。 排 列 的 入 工 牙 长 轴 应 与 种 植 基 
桩 长 轴 方 向 一 致 ， 与 咬合 力 方 向 一 至 。 为 了 使 咬合 


为 沿 基 检 长 轴 方 向 传递 ， 可 设计 以 下 辅助 装置 ， 即 
在 基 桩 项 盖 萎 方 设 计 - -个 中 向 根 尖 方向 的 媚 面 ， 在 
基 托 组 织 面 相应 部 位 制作 一 突出 的 金属 半球 形 ， 其 
曲 度 太 于 症 曲 度 。 当 义齿 戴 入 后 ， 基 托 上 的 半球 形 
窗 起 正 对 基 柱 上 的 金属 四 面 ; 咬合 时 ， 咬 合力 可 沿 
此 装置 以 长 轴 方 向 传导 至 种 植 体 基 牙 上 

43) 重视 覆盖 种 植 义 齿 的 复诊 与 重 衬 : 由 于 种 
植 义 此 的 特殊 性 ， 串 者 口腔 卫生 ， 政 槽 贱 吸收 ， 支 
架 的 变形 和 咀嚼 习惯 的 改变 ， 均 可 造成 种 植 基 牙 及 
粘膜 受 力 的 重新 分 配 ， 造 成 种 植 体 骨 界面 的 应 力 集 
中 ,种植 体 周 骨 组 织 吸 收 ， 种 植 体 松动 ， 烙 膜 压痛 
等 ， 从 而 影响 种 和 植 义 齿 在 口内 的 存留 时 间 ， 造 成 种 
植 义 齿 修复 的 失败 。 因 此 ， 必 须 对 种 植 义 上 货 进 行 定 
期 复查 , 作 临 床 及 XX 线 照片 检查 ， 了 解 在 口内 的 
存留 情况 ， 出 现 问题 及 时 处 理 。 若 出 现 牙 榴 贿 吸收 
问题 则 要 及 时 衬 垫 ， 以 保证 窗 盖 种 植 义齿 所 受 咏 合 
力 始 终 由 种 植 体 、 牙 与 粘膜 共同 均匀 承担 。 

〈 刘 永 烈 ” 崔 远 坤 ) 
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第 一 节 概 述 


颌 而 部 缺损 的 修复 是 种 植 体 技术 临床 庶 用 的 另 
一 重要 领域 。 颌 面部 器 官 缺损 给 患者 造成 严重 的 面 
部 畸形 和 相应 的 功能 障碍 ， 以 及 严重 的 心理 创伤 ， 
使 患者 难以 进行 正常 的 社 父 和 生活 。 由 于 合 面 部 器 
官 组 织 及 解剖 结构 的 特殊 性 ， 记 今 为 止 ， 绝 大 部 分 
颌 面 器 官 缺 损 还 难以 采用 自体 组 织 进行 整 复 ， 而 需 
采用 颌 面 缺 板 修 复 体 进行 修复， 以 恢复 或 部 分 恢复 
患者 的 容貌 和 功能， 帮助 患者 重建 生活 信心 。 要 实 
现 这 一 目的 , 贫 面 缺损 修复 体 就 必须 满足 良好 的 固 
位 、 有 效 的 支持 和 逼真 的 美观 效果 三 个 基本 条 件 。 
传统 的 俩 前 向 损 修 复 体 大 多 采用 卡 环 、 眼 镜 摧 悬 
挂 . 皮 管 插销 、 粘 接 剂 粘 固 等 方法 来 实现 面 位 ， 但 
在 很 多 情况 下 未 能 获得 满意 的 效果 。 因 此 ， 在 一 个 
相当 长 的 时 间 内 ， 颌 而 缺损 的 修复 未 能 取得 明显 的 
进展 。 

种 植 体 技术 为 额 面 缺 损人 收复 的 发 展 提 供 了 新 的 
契机 。1977 年 ， 将 种 植 体 用 于 耳 缺 损 的 修复 ， 首 
制 了 种 植 体 固 位 的 耳 缺 报修 复 体 ， 由 此 开创 了 合 咖 
缺 提 修复 史上 的 新 时 期 。 由 十 种 植 体 可 以 植 和 任何 
有 足 量 骨 组 织 的 部 位 ， 作 为 修复 体 固 位 入 支持 的 基 
础 ， 修 复 体 完全 依靠 种 植 体 及 其 上 部 结构 实现 同位 
和 稳定 ,并 将 修复 体 举 负 的 力 传 递 到 上 骨 组 织 上 ， 因 
而 可 以 使 修复 体 获 得 良好 的 固 位 ， 支 持 和 稳定 ， 进 
而 有 效 地 恢复 或 部 分 恢复 缺损 区 的 功能 ;由 于 不 党 
要 其 他 附属 面 位 装置 ， 使 用 中 清 沾 更 为 方便 ， 避 免 
了 四 使 用 粘 接 剂 导致 皮肤 过 敏 、 炎 症 等 问题 ; 由 于 
有 准确 的 对 位 、 定 向 关系 和 良好 的 国 位 ， 故 可 以 获 
得 更 好 的 美观 效果 。 特 别 是 在 实现 颌 面 缺 损 的 功能 
性 收复， 提高 患者 的 生存 质量 方面 远 远 超 过 了 其 他 
形式 的 修复 体 。 基 于 上 述 原因 馈 面 扇 损 种 植 收 复 体 
被 认为 是 颌 面 缺 损 修 复发 展 史 上 革命 性 的 进展 。 经 
过 20 多 年 的 发 展 和 完善 ， 种 植 颌 面 缺 损 修 复 已 成 
为 一 种 成 熟 的 修复 技术 ， 被 广泛 应 用 于 人 向导、 耳 、 
蛤 、 鼻 及 颜 而 部 多 器 家 复合 缺损 的 修复 ， 并 正在 逐 


渐 取代 传统 的 后面 缺 援 修复 技术 ， 可 以 预言 ， 它 必 
将 成 为 下 个 浴 纪 前 叶 颌 面 缺 损 修复 的 主导 技术 。 


一 、 领 面 缺损 种 植 修复 
体 的 设计 要 点 


后面 缺损 修复 体 作 为 -类 特殊 修复 体 不 仅 要 恢 
复 和 部 分 恢复 缺损 器 官 功能 ， 而 卫 要 恢复 患者 的 容 
和 狐 ， 因 而 在 设计 上 ,有 其 -和 定 的 特殊 性 ， 一 盘 需 注 
意 以 下 要 点 ， 

{ 一 ) 修复 体 的 固 位 和 稳定 

为 修复 体 提供 面 位 稳 守 是 种 植 体 应 用 的 主要 县 
的 。 颜 面部 缺损 修复 体 一 般 无 法 承 负 验 力 等 较 大 的 
外 力 ， 因 而 支持 不 是 其 重点 。 种 植 体 数量 及 植 人 部 
人 世 的 谍 计 应 主要 考 虚 团 位 和 美观 的 需要 ， 根 、 眶 、 
鼻 缺 损 修 复 体 的 重量 较 轻 ， 通 常 在 20 -80g 之 间 。 
因 人 而， 设计 植 信 2 核 种 植 体 则 充 论 是 秆 式 附 着 体 还 
是 位 性 附 善 体 ， 都 可 以 浇 足 收复 体 的 固 位 要 求 。 但 
对 于 体积 较 太 的 修复 体 ， 则 不 一 定 能 满足 其 稳定 的 
要 求 ， 故 可 在 适当 部 位 增设 1 一 2 核 种 植 体 。 多 个 
种 杆 体 所 在 的 位 置 最 好 均 能 形成 三 角形 或 四 边 形 的 
面 状 分 布 ， 以 保证 收复 体 的 稳定 件 .、 由 于 填 缺 损 修 
复 体 最 易 受到 便 向 脱位 力 的 影响 ， 所 以 其 辕 位 没 计 
不 宜 单 纯 使 用 侧 方 固 位 力 弱 的 磁性 附着 体 ， 而 应 首 
尘 杆 式 队 着 体 或 杆 与 磁性 附着 体 结合 的 磁性 杆 因 位 
装 轻 ， 以 增加 耳 缺 损 修 复 体 对 抗 侧 方 脱位 的 能 力 。 
对 于 有 眶 责 损 修复 体 ， 因 其 深入 眼眶 中 ,不 会 受到 侧 
方 脱 位 力 的 必 骨 影响 ， 因 丽 应 首选 磁性 附 普 体 。 鼻 
缺 损 眉 复 体 的 状况 介 于 耳 、 眶 缺 棋 修复 体 之 间 ， 其 
男 位 体 设 计 应 为 杜 式 附 着 体 和 令 性 附着 体 的 结合 应 
用 ， 在 近 瞄 底 的 种植 体 之 间 使 用 杜 式 附着 体 ， 在 近 
鼻 根 部 使 用 磁性 附着 体 ， 这 样 无 论 是 在 固 位 还 是 稳 
定 方 而 ， 都 可 获得 良好 的 效果 。 颌 骨 缺 损 修 复 体 的 
固 位 设计 需 考虑 固 位 .稳定 两 个 方面 ， 通 常 根 据 缺 
损 的 范围 ， 余 贸 组 织 状 况 和 收复 体 的 设计 形式 分 别 
选择 杆 式 附着 体 或 磁性 附着 体 或 两 者 的 结合 应 用 。 

一 般 说 来 ， 对 耳 、 鼻 、 有 眶 缺损 修复 体 ， 将 其 总 
体 亲 位 力 设计 存 1000g 左右 ， 就 可 以 满足 修复 体 的 


今 
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面 位 及 稳定 要 求 ; 在 上 颌 骨 缺 损 修 复 体 ， 由 于 其 会 
受到 不 同方 向 的 咬合 力作 用 ， 因 而 通常 将 其 的 固 位 
力 设 计 的 更 大 一 些 ， 约 在 1500 一 2500g 之 间 ， 以 保 
证 其 在 各 种 功能 状态 下 均 可 获得 良好 的 固 位 与 稳 
冠 。 

{二} 前 面 缺 换 种 楠 修复 体 的 支持 

在 颌 面 缺损 种 植 修 复 体 中 只 有 颌 骨 缺 损 修 复 体 
存在 着 承 负 验 力 的 门 题 ， 因 而 颌 面 缺 损 种 植 修 复 体 
的 支持 主要 是 指 颌 彰 缺 损 修 复 体 ， 特 别 是 上 颌 骨 缺 
损 修复 体 的 支持 问题 。 颌 肯 缺 损 修 复 成 功 与 省 的 主 
要 标准 是 看 其 得 嚼 功能 的 恢复 程度 ， 即 修复 体 所 能 
获得 的 支持 能 力 。 这 种 支持 力 首 先 取决 于 余 留 肯 组 
织 的 多 少 ， 余 留 骨 组 织 包 ， 就 意味 着 可 以 植 人 较 多 
种 植 体 。 一 般 情 况 上 ， 种 审 体 数量 多 ， 其 支持 和 传 
导 验 力 的 能 力 就 强 ， 对 抗 侧 向 验方 及 侧 向 脱位 方 的 
能 力也 越 强 。 在 部 分 上 颌 骨 缺 失 的 无 牙 僻 患者 ， 应 
在 骨 质 条 件 许可 的 条 件 让 ， 尽 可 能 设计 较 多 的 种 种 
体 ，-- 般 不 能 少 于 3 枚 种 植 体 ， 辐 时 还 应 使 种 植 体 
在 使 骨 上 的 分 布 较为 均匀 。 双 侧 上 僻 骨 大 部 或 全 部 
缺失 的 情况 下、 每 侧 阁 肯 上 应 植 人 2 枝 种 植 体 ， 而且 
应 尽 可 能 梢 入 较 长 的 种 植 体 。 在 缺损 区 较 大 ， 或 缺 
损 区 形成 游离 端的 情况 让， 应 采用 杆 式 结 构 或 铸造 
支架 ,将 各 种 植 体 连 成 -个 整体 ， 以 增加 种 植 体 的 
嘉 持 和 对 抗 缺损 区 修复 体 在 承 负 复 力 时 所 产生 的 村 
杆 作用 的 能 力 ， 更 有 效 地 承 负 牙 力 ， 同 时 也 有 利于 
种 植 体 一 骨 界 面 的 健康 。 而 在 余 留 骨 组 织 较 少 的 情 
况 下 ， 则 种 慎 体 以 固 位 作用 为 主 ， 支 持 形 式 采 用 种 
植 体 、 骨 、 粘 膜 组 织 共 同 支持 式 ， 寻 揭 种 植 体 因 硝 
负 过 大 的 验 力 而 导致 松动 、 脱 落 。 在 一 侧 或 大 部 工 
癸 骨 缺损 的 情况 下 ， 应 尽 可 能 设法 在 缺损 区 内 植 骨 
并 植 人 种 植 体 ， 这 样 ， 可 以 将 健 侧 圳 植 体 的 线形 支 
持 或 小 的 面 式 支持 改变 为 大 的 面 式 支持 ， 显 著 增 加 
修复 体 的 支持 力 ， 以 更 有 将 的 恢复 咀嚼 功能 。 

[三 ) 修复 体 的 美观 问题 

能 香 恢 复 患 者 缺损 区 的 外 观 ， 是 颌 面 缺损 种 植 
修复 体 是 否 成 功 的 另 一 重要 标准 。 因 而 在 颌 面 缺损 
种 植 修复 体 设计 中 ， 要 高 度 重视 这 一 问题 。 使 修复 
体 达 到 美观 标准 的 基本 要 求 ， 是 种 补体 及 支架 完全 
不 暴露 ， 即 有 足够 厚度 的 硅 橡胶 材料 覆盖 种 植 体 的 
上 部 结构 及 支架 。 要 达到 这 一 要 求 ， 必 须 从 种 植 体 
盾 人 部 位 、 方 向 和 支架 设计 等 几 方 面 精心 设计 。 不 
恰当 的 种 种 体 植 人 部 位 、 方 向 及 支架 设计 ， 都 会 给 


修复 体 修复 带 来 难以 弥补 的 困 准 和 严重 的 美观 向 
题 ， 如 将 耳 缺 损 修 复 体 的 种 植 体 设 计 的 位 置 仿 前 和 
信 后 ， 将 眶 缺损 收复 体 和 鼻 缺 损 修 复 体 的 种 植 体位 
置 设计 的 偏 前 或 植 人 方向 偏 前 ， 将 支架 设计 过 于 偏 
前 ， 或 过 大 都 会 造成 种 植 体 或 支架 暴露 ， 或 者 使 修 
复 体 不 能 恢复 正常 的 解剖 和 外形。 因而 在 僻 面 缺 损 种 
植 惨 复 体 的 设计 中 ， 上 应 首先 制 取 缺 损 区 研究 模 ， 并 
在 研究 模 上 制作 修复 体 典 型 ， 按 照 蜡 曹 的 针 观 和 位 
弟 ， 结 合 局 部 骨 组 织 的 久光 片 ， 在 留 出 足够 硅 橡 
腕 厚度 的 基础 上 ， 确 定 种 植 体 的 位 置 、 植 人 方向 和 
支架 设计 ， 并 按 此 设计 制作 种 植 体 定 位 导 板 ， 用 定 
位 导 板 来 确保 种 植 体 的 植 人 部 位 和 方向 ， 以 保证 植 
人 的 种 植 体能 被 修复 体 完 全 覆盖 ， 使 修复 体 获 得 理 
想 的 解剖 外 形 。 

(四 ) 修复 体 的 取 戴 及 清洁 

则 其 他 修复 体 一 样 ， 颌 面 缺 损 种 植 修复 体 亦 频 
满足 便于 取 戴 和 清洁 的 要 求 ， 这 就 要 求 其 固 位 力 设 
计 适 当 ， 如 没 计 同位 体 过 多 ， 国 位 力 过 大 ， 旭 会 便 
患者 难以 取 下 收复 体 。 由 于 有 种 植 体 和 支架 的 存 
在 ， 因 市 颌 而 缺损 种 植 修 复 体 的 定位 性 能 很 好 ， 不 
会 出 现 粘 贴 式 馈 面 盾 损 修复 体 在 精 贴 时 出 现 移 位 、 
异 位 的 情况 ， 因 而 使 用 是 方便 的 。 值 得 注意 的 是 神 
植 体 基 桩 突出 皮肤 后 的 长 度 和 支架 位 置 。 若 皮肤 外 
的 基 桩 过 长 ， 支 架 与 缺损 区 皮肤 、 玫 腊 间 保持 大 的 
空间 ， 可 能 会 影响 修复 体 的 空间 位 置 ; 若 过 短 ， 支 
架 与 皮肤 粘 莉 间 昨 离 很 小 ， 则 会 给 基 社 的 清洁 、 护 
理 带 来 困难 ， 进 击 引 起 种 植 体 周 图 组 织 炎 症 ， 导 致 
领 面 缺损 种 植 修复 失败 。 较 理想 的 是 基 柱 穿 出 皮肤 
lmm， 整 个 支架 与 皮肤 或 粘膜 何 保 持 2mm 的 亲 
辽 ， 这 样 既 可 使 修复 体 有 足够 的 位 置 空间 ， 又 便于 
种 植 体 基 桩 及 周转 皮肤 、 粘 膜 的 沙河 护理 。 


二 、 颌 面 缺 宙 种 植 修复 的 
适应 证 与 非 适应 证 

同 种 植 义齿 一 样 ， 颌 面 缺损 种 村 修复 体 有 着 广 
泛 的 适应 证 ， 除 有 严重 的 全 身 系 统 疾病 和 局 部 骨 组 
织 、 软 组 织 疾 患 患者 外 ， 凡 缺损 区 有 是 量 肯 组 织 和 
是 量 骨 密 度 的 患者 都 可 考虑 进行 种 植 修 复 ， 特 别 是 
那些 采用 常规 修复 体 难 以 获得 良好 的 固 位 、 支 持 的 
患者 ,更 宜 考虑 行 种 植 修复 。 颌 面 缺 损 和 患者 较 牙 列 
缺损 患者 有 一 些 特殊 性 ， 西 而 在 确定 种 植 修复 的 串 
者 时 ， 也 有 一 些 需 要 特别 注意 的 问题 。 由 于 大 部 分 
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领 曾 缺损 源 于 肿瘤 切 除 术 后 ， 因 此 必须 确认 手术 后 
无 肿瘤 复发 趋向 者 方 可 行 颌 面 缺 扣 种 植 修 复 ; 大 部 
分 由 肿瘤 切除 术 引 起 的 颌 而 缺损 患者 在 术 后 部 进行 
了 大 剂量 的 放射 治疗 ， 从 而 导致 了 局 部 的 骨 组 织 结 
构 及 骨 再 建 能 力 的 改变 ， 可 能 使 局 部 的 肯 结合 发 生 
障碍 。 一 些 学 者 对 这 种 骨 组 织 能 否 与 种 植 体 问 形 成 
良好 的 肯 性 结合 表示 怀疑 ， 因 而 将 其 列 为 玲 鼠 证 。 
随后 的 试验 及 临床 研究 表明 ， 大 剂量 放疗 后 一 年 堪 
右 ， 在 放疗 区 植 信 种植 栖 ， 也 能 形成 良好 的 种 秆 
件 - 骨 界面。 因而 现在 放疗 后 的 骨 组 织 已 不 租 被 列 
为 种 植 禁忌 证 ， 但 是 这 类 患 间 应 在 放疗 结束 后 1 年 
再 考虑 行 种 植 手术 ， 术 后 应 进行 高 压 氧 治疗 。 即 使 
这 样 ， 也 还 是 有 骨 结 合 失 败 的 可 能 ， 对 此 ， 术 前 应 
向 患者 讲 明 。 缺 损 区 周围 有 软组织 或 难以 利用 的 历 
皮肤 组 织 ， 但 若 修 队 又 可 能 进一步 影响 美观 的 患 
者 ; 患 有 骨 质 踊 松 或 骨 纤 维 化 的 患者 ; 需 在 毛发 区 
内 直接 做 种 种 体 植 人 者 均 可 视 为 禁忌 证 。 此 外 ， 不 
人 卫生 很 差 、 对 和 修复 体 疗效 持 不 信任 或 消极 态度 
者 ， 心 理 状态 不 稳定 者 ， 精 神 状 态 不 正常 者 ， 以 及 
高 龄 患者 也 不 宜 行 颌 面 缺损 种 植 修复 。 
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颌 肖 缺 损 患 省 约 占 整 个 僻 面 缺损 患者 的 90%， 
是 发 生 率 最 高 的 售 面 部 缺损 ， 因 而 是 僻 面 缺损 自 复 
中 的 重点 。 颌 骨 缺 损 有 多 种 类 型 ， 不 同类 型 可 采用 
不 同 的 修复 方法 。 通 常 在 缺损 区 较 小 ， 患 者 有 足够 
的 余 留 僻 骨 和 牙齿 的 情况 下， 修复 体 依靠 余 留 牙 模 
贱 、 颌 骨 获 得 支持 ， 依 舍 在 余 留 牙 上 设置 的 卡 环 获 
得 国 位 ， 可 以 取得 较 好 的 修复 效果 。 但 当 缺 损 区 较 
大 ， 又 无 足够 的 余 留 牙 ， 特 别 是 在 无 牙 合 的 情况 
下 ， 修 复 体 则 难以 获得 有 效 的 支持 和 固 位 ， 这 就 需 
要 采用 种 植 体 技 术 来 解决 收复 体 的 支持 和 面 位 问 
题 ， 以 实现 有 效 的 功能 性 修复 。 籁 髓 缺损 包括 上 全 
骨 馈 损 和 目 僻 骨 缺 损 ， 自 于 下 额 骨 缺损 的 种 植 修复 
通常 是 在 缺 独 区 植 骨 后 ， 再 行 种 植 体 植 人 ， 其 种 植 
及 修复 方法 与 普通 的 下 观 种 植 义 瞪 相 似 ， 因 而 本 节 
只 重点 介绍 上 颌 骨 缺 损 的 种 植 修复 。 


用 于 上 颌 党 缺损 的 修复 
利用 种 植 体 - 杆 卡 式 面 位 体 是 解决 无 牙 颌 上 颌 


肯 缺 抠 修 复 的 -种 有 效 途 径 。 

{ 一 ) 杆 卡 式 固 位 体 

种 植 体 的 主要 优点 是 其 可 植 人 任何 有 足 量 上 骨 组 
织 的 部 位 ， 为 收复 体 提供 支持 与 固 位 ,因而 通常 除 
被 用 于 全 口 立 肯 的 修复 外 ， 世 同样 适用 于 无 小 侨 上 
颌 缺损 的 修复。 上颌 骨 缺 损 收 复 体 的 一 个 要 求 是 在 
具有 良好 固 位 与 稳定 的 同时 ， 叉 要 能 够 方便 邮 取 
戴 ， 以 便于 销 洗 ， 并 使 支持 组 织 得 以 休息 。 固 定式 
的 馈 面 缺损 种 植 修 复 体 不 能 满足 这 一 要 求 。 杆 卡 式 
附着 体 是 一 种 便于 取 戴 的 钢 位 装置 ， 利 用 特殊 的 金 
属 杜 和 尼龙 卡 (或 金属 卡 ) 间 的 弹性 卡 抱 作 用 实现 
回 位 。 当 尼龙 卡 受 力 后 发 生 弹 性 变形 ， 闭 位 辟 张 开 
进入 村 的 俩 四 部 分 ， 当 弹性 卡 就 位 后 ， 伴 性 辟 端 好 
恢复 原 米 形状 ， 卡 抱 着 杆 的 两 看 ， 从 面 合 弹性 卡 牢 
固 地 男 定 在 杆 上 ， 将 弹性 卡 装 阐 了 于 修复 体 上 即 可 使 
收复 体 获 得 良好 的 固 位 ， 这 种 附着 体 ， 已 被 较 多 地 
用 十 义齿 修复。 将 种 植 体 与 杆 卡 式 附着 体 结合 起 
来 ， 利 用 种 植 体 将 固 位 杆 固 定 在 所 需 部 位 上 |， 再 利 
用 金属 杆 与 弹性 卡 之 则 的 弹性 卡 抱 固 位 力 来 实现 修 
复 体 的 固 位 。 这 样 就 形成 了 一 种 新 的 可 摘 式 种 植 体 
上 部 结构， 而 这 种 固 位 结构 ， 可 以 满足 上 人 乒 缺 损 修 
复 体 的 各 种 要 求 (图 26-12-1)。 


人 一 下 余 贸 的 无 牙 上 领 
/一 一 -加 种 杆 体 


加 丁目 式 附着 体 


图 26-12-1 种植 坷 本 卡 式 附着 体 用 寺 
修复 大 【5) 类 上 上颌 骨 缺 损 结 构 示 意图 


杆 卡 式 附着 体 的 固 位 力 取 光 于 弹性 卡 臂 渤 入 杆 
倒 凹 区 的 这 度 和 弹性 卡 材料 的 弹性 、 抗 老化 和 抗 疫 
劳 性 能 。 作 者 所 使 用 的 杆 卡 式 附 着 体 ， 杆 的 储 四 区 
深度 为 0.Smm， 最 大 径 与 最 小 径 分 别 为 2mm 和 
lmm。 在 自然 状态 下 ， 尼 龙卡 臂 问 癌 距 为 1mm， 
与 杆 的 最 小 径 相 适应 ， 采 用 Instron 试验 机 作 脱 载 
实验 的 结果 表明 ， 每 个 附着 体 所 能 提供 的 最 大 固 位 
力 为 6.5N。 所 用 尼龙 卡 的 数量 取决 于 缺损 范围 的 
大 小 和 部 位 ， 缺 损 范 围 大 ， 则 应 相应 增 如 尼龙 卡 ， 
如 缺损 小 ， 则 可 减少 尼龙 卡 ; 如 扇 损 为 非 游离 端 ， 
可 减少 尼龙 卡 ; 如 为 汶 离 端 ， 则 需 适 当 增 加 尼龙 


全 
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卡 。 - 般 设 计 2 一 4 个 尼龙 卡 ,使 固 位 力 保 持 在 12 ~ 
24N 之 间 。 随 时 间 的 延长 ,金属 杆 与 尼龙 卡 间 的 魔 
耗 ,尼龙 材料 的 疲劳 ,材料 弹性 下 降 ,都 可 能 使 这 种 
摩擦 同位 力 下 降 , 而 导致 修复 体 固 位 力 不 足 。 

(二) 种 植 体 的 数量 

在 这 种 修复 方法 中 ， 种 植 体 主要 起 固定 金属 杆 
的 作用 ， 人 收复 体 的 验 力 仍 由 牙 楼 贬 与 种 植 体 共同 负 
荷 ， 因 而 种 植 体 数 量 不 需 像 种 棱 固 定义 齿 那 样 客 。 
一 般 说 来 ，2 校 种 植 体 即 可 达 此 目的 ， 但 无 牙 癸 上 
全 缺损 除了 第 一 业 类 外 ， 其 余 都 为 游离 端 缺损 ， 旦 
缺损 区 无 支持 组 织 ， 因 而 在 功能 活动 中 ,修复 体会 
出 现下 沉 、 撼 起 等 不 稳定 现象 ， 其 结果 会 使 种 植 体 
受到 较 大 的 侧 向 力 。 为 保护 种 植 体 骨 和 界面 不 受 柚 向 
力 玻 坏 ， 故 在 设计 时 应 多 设计 1~2 校 种 植 体 ， 以 
利于 种 植 体 稳固 (图 26-12-2，3，4)。 另 外 ， 用 杆 
式 支 架 将 各 种 植 体 连 成 一 个 整体 ， 也 有 利于 发 挥 整 
体 效 应 ， 对 抗 侧 向 力 。-: 出 或 较 天 的 上 领 肯 缺损 ， 
在 恢复 驹 力 时 应 考虑 到 此 问题 ， 通 过 减 数 、 减 径 、 
减轻 咬合 接触 的 方式 来 减 小 这 种 侧 向 力 。 


鲜 杆 式 固 位 体 
多 余 留 的 无 牙 俩 上颌 骨 


图 26-12-2 种植 体 杆 卡 式 附着 体 用 于 
修复 可 (5) 类 上 颌 缺损 支架 示 童 图 


图 26-12-3 种 植 体 、 磁 性 困 位 
体 、 杆 式 附 善 体 用 于 修复 证 (3) 
类 上 使 骨 缺损 示意 图 


{三 } 适应 证 

种 植 体 - 杆 卡 式 附着 体 固 位 方法 ， 可 适用 于 各 
种 无 牙 僻 上 癸 骨 缺损 。 只 要 合理 的 设计 ， 大 部 分 都 
可 获得 满意 的 效果 。 对 余 留 牙 很 少 的 患者 ， 也 可 应 


用 此 方法 改善 修复 体 固 位 。 必 要 时 还 可 在 加 强 余 留 
牙 的 锈 造 联 冠 或 金属 舌 面 背 上 连接 金属 杆 以 便 设 置 
尼龙 卡 ， 增 加 修复 体 固 位 。 但 应 用 此 方法 的 患者 应 
满足 下 列 条 件 : 路 上 下 颌 问 距 离 应 大 于 8mm， 以 
便 有 足够 空间 设置 固 位 体 ， 并 有 足够 的 塑料 厚度 ; 
名 余 留 铬 骨 肯 密度 正常 加 无 其 他 外 科 禁 忌 证 ; 
地 有 良好 的 口腔 卫生 习惯 。 


图 26-12-4 ”种植 体 及 杆 元 附着 体 
用 于 下 人 4 类 上 般 肯 缺 据 示意 图 


(四 ) 其 他 特点 

应 用 这 种 图 位 方式 的 修复 体 除 具 有 面 位 可 午 ， 
能 有 效 恢复 口腔 功能 外 ， 还 具有 取 戴 方便 的 优点 ， 
患者 可 以 方便 地 自行 取 戴 ， 便 于 粘膜 的 清洁 与 休 
已 ， 利 于 保持 局 部 组 织 的 健康 。 由 于 固 位 体 与 粘膜 
间隔 了 约 1 一 2mm 的 空 阶 ， 面 匡 杆 底部 厚度 仅 
lmm， 不 必定 期 拆 下 固 位 支架 便 可 方向 地 进行 局 
部 清洗 ， 这 就 大 大 方便 了 患者 。 

需要 说 明 的 是 ， 与 其 他 多 种 附着 体 一 样 ， 杆 卡 
式 附 着 体 也 有 一 定 的 使 用 期 限 ， 特 别 是 尼龙 卡 经 反 
复 取 戴 摩擦 ， 以 及 材料 疲劳 ， 可 使 其 撞 性 减弱 ， 与 
辐 位 杆 之 间 的 卡 抱 关系 逐 海 变 松 ， 而 使 辕 位 力 下 
降 。 据 一 些 生产 杆 卡 式 附着 体 的 厂家 介绍 ， 尼 龙卡 
的 使 用 期 限 一 般 为 I 一 2 年， 如 出 现 松动 或 面 位 不 
恨 ， 也 只 需 用 裂 钻 从 修复 体 基 托 上 磨 除 诛 尼 龙卡 ， 
重新 更 换 一 个 新 的 尼龙 卡 即 可 ， 不 影响 修复 体 的 继 
续 使 用 。 

(五 )】 方法 

1. 种 植 体 定位 与 设计 ”常规 拍摄 侨 肯 曲面 断 
层 片 观察 骨 密 度 ， 并 于 义 线 片上 测量 余 留 骨 的 厚 
度 ， 选 择 骨 密度 较 高 , 个 骨 有 足够 厚度 的 部 分 作为 
种 植 体 植 和 部位。 在 此 前 提 和 不 影响 手术 操作 的 条 
件 下 ， 尽 可 能 将 凡 后 一 个 种 植 体 的 位 置 设计 的 靠 后 
一 些 。 一 侧 上 颌 肯 缺 损 的 患者 通常 植 人 3 一 4 校 种 
植 体 ， 位 置 在 6531| 或 11336 区 为 宜 。 选 择 与 各 部 位 
骨 厚 度 相 适 应 的 不 同 长 度 的 种 植 体 备用 。 在 石 高 模 


2562 第 二 十 六 篇 口腔 种 植 学 
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型 上 定位 后 ， 用 自 族 塑料 制作 定位 导 板 。 

2. 植 人 种 植 体 于 确定 为 植 人 部 位 的 牙 模 晴 
的 类 侧 与 项 部 做 小 “C” 形 切 蝇 ， 向 上 翻 开 粘 骨 腊 
六， 按 二 段 式 种 植 体 的 常规 方法 种 人 种 植 钉 ， 并 尽 
可 能 使 各 种 植 体 间 相 互 平行 ， 拧 上 封闭 帽 ， 严 密 继 
合 伤口 。 术 后 6 个 月 行 二 期 手术 ， 以 环形 刀 切 除 种 
植 体 顶部 的 圆 形 粘 骨 膜 因 ,修剪 种 植 体 周围 的 粘膜 
下 组织 ， 以 增加 与 种 植 本 的 附着 。 基 下 封闭 幅 ， 选 
择 长 度 适宜 的 种 植 体 帼 接 立 〈 基 桩 )， 使 龊 接 轿 上 
露出 粘膜 的 长 度 为 Imm， 将 接 轿 接 于 种植 体 顶 端 
并 以 中 心 螺丝 固定 ， 而 后 控 上 封闭 帐 。 

3. 取 模 二 次 手术 后 1 周 (有 了 时 也 可 在 手术 
后 立即 取 柳 )， 待 局 部 水 肿 消 退 后 ， 秃 下 封闭 帼 . 
将 种 秆 体 取 模 柱 接 于 种 植 体 顶端 。 制作 个 别 托盘 ， 
用 水 粉剂 印 模 材 料 ， 采 用 分 层 法 制 取 人 缺损 腔 及 健 便 
上 俩 印 模 。 取 下 印 模 后 抒 下 取 模 柱 ， 将 取 模 性 与 模 
型 专用 的 种 植 体 蔡 代 物 连 接 在 一 起 ， 将 取 模 柱 端 复 
位 于 印 模 中 汐 制 人 造 石 模型 ， 此 时 种 植 体 的 替代 物 
就 被 准确 地 复制 在 上 颌 模型 上 。 

4. 制作 杆 式 支 架 ”将 种 植 体 专用 的 桥架 基 桩 ， 
用 螺丝 固定 在 模型 中 的 种 植 体 替代 物 上 。 将 成 品 的 
杆 卡 式 附着 体 的 成 品 彰 料 杆 截 成 适合 长 度 ， 并 按 牙 
马 形 弧度 加 热 弯曲 成 一 定 驱 度 ， 用 螨 将 其 固定 在 几 
个 基 林 之 间 ， 根 据 固 位 需要 还 可 将 杆 向 两 端 适当 延 
俐 。 在 基 柑 局 围 加 蜡 喷 光 ， 使 之 与 基 禁 杆 连 成 一 个 
整体 。 纪 下 国定 嵌 丝 ， 将 完成 的 守 式 支架 蜡 型 进行 
常规 包 埋 铸 造 ， 喷 砂 抛 光 。 需 要 注意 的 是 ， 对 完成 
的 杆 式 支架 抛光 即 可 ， 不 能 过 度 电 解 或 打磨 以 免 减 
小 其 直径 ， 减 弱 其 固 位 作用 。 

5. 制作 修复 体 基 托 ”常规 填补 缺损 腔 中 的 倒 
凹 ， 留 出 通气 道 ， 注 意 使 修复 体 的 远 颊 区 与 缺损 腑 
的 后 颊 侧 壁 保持 接触 以 利于 受 载 或 分 散 验 力 。 将 制 
作 的 杆 式 支 架 用 螺丝 固定 于 种 植 体 替 代 物 顶端 ， 将 
杆 卡 式 附着 体 的 尼龙 卡 卡 于 杆 上 。 调 少许 人 造 石 ， 
填 去 铸造 杆 外 形 凸 点 。 党 规制 作 恒 基 托 峡 型 ， 经 装 
盒 充填 及 热处理 ， 即 形成 谋 有 尼龙 卡 的 恒基 托 。 

6, 制作 修复 体 ”将 恒基 托 在 口内 试 戴 调整 合 
适 后 ， 记 录 颌 位 关系 ， 并 在 口内 排 牙 调整 外 形 的 丰 
满 程度 ， 将 此 癸 位 关系 转移 到 验 架 上 ， 排 后 牙 调 整 
哎 合 ， 通 常 只 需 排 到 第 二 前 磨牙 或 第 一 磨牙 。 常 规 
上 蜡 、 喷 光 、 装 盒 充填 ， 制 成 中 空 式 修复 体 。 

7, 戴 修复 体 将 因 位 杆 架 从 模型 上 卸 下 ， 以 


螺丝 固定 于 上 颌 的 种 植 体 顶端 ， 将 修复 体 与 固 位 杆 
架 对 位 后 ， 轻 施 压力 ， 尼 龙卡 的 两 弹性 臂 张 开 ， 使 
修复 体 就 位 ， 此 时 ， 弹 性 臂 又 恢复 原状 ， 卡 抱 在 国 
位 杆 上 ， 使 修复 体 获 得 固 位 和 稳定 。 


二 、 种 植 磁 附 着 体 用 于 无 牙 颌 
患者 上 领 衣 缺失 的 收复 


种 植 磁 附 着 体 通常 适用 于 非 游离 端的 无 牙 颌 上 
颌 骨 饼 损 修 复 。 主 要 是 指 无 牙 铬 上 上 僻 骨 缺损 的 第 -- 
亚 类 ， 即 饼 损 区 较 大 的 硬 肚 部 缺损 ;第 二 亚 类 即 上 
颌 萌 174 缺损 ， 主 要 为 上 颌 骨 前 部 缺损 。 利 用 植 人 
余 留 牙 权 岸 质 部 的 种 植 磁 附 着 体 的 衔 铁 与 修复 体 相 
应 部 位 的 闭路 磁体 间 的 磁 引 力 ， 使 修复 体 获 得 良好 
的 轿 位 (图 26-12-5). 


人 一 一 鲜 中 空 式 上 侨民 复 体 


图 26-12-5 ”种植 获 附 普 体 用 二 
修复 出 (1) 类 上 颌 骨 缺 损 示 意图 


(一 ) 种 植 磁 附 着 体 的 设计 与 定位 

第 一 亚 燃 ， 化 损 区 位 于 硬 爵 区 ， 周 围 的 盾 梢 
仍 存留 ， 修 复 体 可 行使 咀嚼 功能 ， 因 而 只 需 重点 考 
由 改善 因 位 问题 。 可 在 余 留 牙 杠 晓 的 后 和 4 区 ， 
设计 2 枚 种 植 磁 附 着 体 《 图 26-12.6) ， 如 缺损 区 很 
大 时 ， 则 在 鳃 | 史 区 ,设计 4 要 种 村 梯队 着 体 ; 
在 第 “二 亚 类 ， 其 大 部 分 牙 槽 请 仍 存留， 这 种 缺 措 可 
视 为 非 游离 端 扇 损 ， 葵 力 可 由 余 留 牙 柳 旦 负担 ， 设 
计 重 点 也 是 改善 修复 体 的 固 位 问题 。 可 在 缺损 区 的 
前 、 后 余 留 牙 模 哮 和 健全 后 部 牙 榴 哮 上 植 人 3 枚 种 
杆 太 附着 体 ， 并 使 其 成 三 角形 面 式 分 布 《 图 26-12. 
7)， 以 利于 修复 体 的 稳定 。 

(二 ) 方法 

1 植 人 种 植 磁 附着 体 “常规 植 人 种 秆 体 ，6 个 
月 后 行 二 期 手术 。 按 前 述 方法 修整 粘膜 皮下 组 织 ， 
并 选择 适宜 长 度 的 粘膜 接 团 。 接 图 与 牙 卢 粘膜 平 
齐 ， 以 软 磁 合金 创作 的 衔 铁 式 中 心 螺丝 固定 接 圈 。 
中 心 媒 丝 的 顶端 即 为 磁性 固 位 体 的 衔 铁 部 分 ， 其 暴 


图 26-12-6 ”种植 磁 性 附着 体 用 于 
妖 复 灵 (1H) 类 缺损 的 位 置 设计 


图 26-12-7 种 慎 赃 性 附着 体 腹 于 
修复 亚 (2? 交 缺 规 的 位 置 设计 


壤 于 粘膜 上 方 ， 厚 度 为 T.2mm， 植 人 术 即 完成 。 
由 于 种 植 磁 附 着 体 仅 高 出 粘 谍 1.2mm， 因 而 其 例 
向 作用 力 的 影响 较 小 。 此 外 ， 各 种 植 体 之 间 对 共同 
就 位 道 元 十 分 严格 的 要 求 ， 因 而 可 允许 种 植 体 植 入 
方向 有 少许 差异 。 

2. 制 取 印 模 ”二 期 手术 后 3 天 ， 待 局 部 水 肿 
消退 ， 将 闭路 位 体 吸 附 在 种 灶 体 附着 体 项 端 ， 以 托 
盘 制 取 初 印 模 ， 在 初 印 模 上 以 量 片 制作 个 别 托盘 ， 
而 后 用 个 别 托盘 以 水 粉 痢 印 模 材 料 制 取 人 缺损 上 颌 骨 
的 精确 印 模 。 注 意 使 印 模 取 到 缺损 区 设计 修复 的 高 
度 即 可 ， 不 一 定 到 到 缺损 腔 项 端 。 取 完 印 模 将 闭路 
磁体 取 下 备用 。 

3, 记录 和 转移 颌 位 关系 ”第 一 亚 类 缺损 ， 可 
按 全 口 义 齿 制 作 方法 做 蜡 基 托 ， 记 录 并 转移 颜 位 关 
共 。 第 二 亚 类 缺损 ， 如 缺损 小 ， 可 按 上 述 方 法 记录 
僻 位 关系 ， 如 向 损 区 大 ， 则 应 先 在 模型 上 填 合 四 ， 
预 留 回 腔 空间 ， 制 作 恒基 托 ， 用 恒基 托 来 转移 颌 位 
关系 并 排 尝 ， 修 整修 复 体 外 形 以 满足 美观 要 求 。 

4. 制作 修复 体 以 人 造 石 填补 模型 缺损 腔 之 
倒 包 ,使 之 便于 取 戴 ， 并 与 粘膜 组 织 间 形成 缓冲 
民 ， 留 出 足够 的 鼻腔 通气 道 ， 在 其 上 制作 中 空 式 修 
复 体 。 第 二 亚 类 缺损 ， 则 利用 恒 荃 托 制 作 中 空 式 收 
复 体 。 这 两 种 缺损 都 可 排 满 全 部 牙 列 ， 只 是 在 第 二 
亚 类 的 缺损 区 处 ， 应 减轻 咬合 。 

5. 戴 修 复 体 ” 将 修复 体 于 口内 试 戴 调 验 完 毕 ， 
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将 团 路 磁体 吸附 于 种 植 磁 附着 体 碳 端 ， 将 收复 体 相 
应 部 位 余 留 的 磁体 窗 扩 大 少许 ， 在 小 窝 的 聘 侧 用 发 
钻 开 一 直径 为 2 一 3mm 的 小 孔 ， 在 小 窟 放 人 少许 调 
好 的 自 凝 塑料 ， 戴 上 修复 体 ， 嘱 患者 作 正 中 胶合 ， 
此 时 ， 闭 瞩 磁 体 进入 磁体 富 ， 多 余 的 自 凝 塑料 从 小 
孔 中 溢出 ， 以 单 体 棉签 清除 溢出 的 自 凝 塑料 ， 待 自 
凝 塑 料 硬 固 ， 闭 路 磁体 便 被 牢 关 地 固定 在 修复 体 
中 ， 人 和 修复 印 告 完成 。 

上 上颌 缺损 修复 体 通 过 设置 于 其 上 的 闭路 磁体 与 
种 植 磁 附 着 体 顶 端的 生铁 间 的 磁 引 为 吸附 于 余 留 的 
上 颌 牙 术 晓 上， 使 修复 体 获得 良好 的 固 位 ， 同 时 ， 
由 于 这 两 类 缺损 都 有 余 留 牙 模 峰 承 负 狂 力 ， 因 而 吉 
能 较 好 地 恢复 咀 路 功能 。 


三 、 全 上 颌 痛 缺 失 的 修复 


全 上 颌 肯 缺 失 是 最 严重 的 颌 面部 缺损 之 一 ， 通 
常 是 由 上 颌 骨 、 上 颌 军 、 鼻 腔 、 肚 部 种 瘤 切除 ; 颌 
骨 外 伤 ， 如 颌 骨粉 碎 性 骨折 ， 颜 面 及 上 人 铬 骨 火 器 
伤 ; 馈 骨 肿瘤 术 后 放疗 引起 的 放射 性 骨 坏 死 ， 走 马 
相 准 等 剑 益 ， 以 及 上 颌 骨 和 缺 血性 坏死 等 引起 。 由 子 
全 上 颌 骨 蕊 缺失 ， 使 得 口腔 与 鼻腔 甚至 咽 腔 完全 贰 
道 ， 面 中 部 失去 骨 支 持 ， 从 前 使 患者 咀嚼 功能 丧 
失 ， 语言 功能 严重 障碍 。 癌 时 使 面部 软组织 失去 支 
桂 ， 商 中 1 人 3 距离 变 短 ， 鼻 、 上 展 、 面 天 部 软组织 
塌陷 ， 造 成 严重 的 面部 畸形 ， 给 患者 造成 严重 的 生 
理 、 心 理 入 得， 丧失 社交 及 生活 能 力 ， 其 至 债 许 过 
患者 失去 生活 信心 。 全 上 颌 骨 和 缺损 的 发 生 率 较 低 ， 
在 第 由 军医 大 学 口腔 医学 院 治疗 组 的 病例 中 榴 占 
1%。 但 因 其 对 患者 的 影响 极为 严重 ， 因 而 必须 倍 
受 重视 。 

(一 ) 全 上 语 骨 缺失 后 的 解剖 结构 改变 及 其 特 


点 

凸 颌 骨 是 左右 一 对 相互 对 称 的 中 空 其 组 织 。 由 
一 个 车 体 、 四 个 面 和 四 个 窗 组 成 ， 额 突 向 上 与 额 肯 
相连 ， 向 前 与 鼻骨 相连 ; 肚 突 即 硬 脖 板 位 于 上 颌 肯 
内 侧 ， 在 腾 正 中 处 双 侧 相连 成 腾 中 幼 ; 阁 突 位 于 上 
颌 骨 正中 侧 方 ， 骨 质 致密 ， 也 是 上 颌 骨 与 其 他 上 颜 而 
部 骨 连 接 最 牢固 ， 又 最 坚实 的 部 分 ;而 牙 槽 突 则 位 
于 上 颌 肯 的 下 方 。 上 颌 肯 的 体 部 为 一 塞 腔 ， 即 上 颌 
赛 ， 其 四 周 均 为 较 荐 的 并 壁 。 讲 项 ， 即 上 颜 骨 的 上 
方 亦 即 眶 克 ; 赛 的 内 侧 壁 ， 即 上 颌 肯 的 内 侧 壁 ， 亦 
邯 鼻 腑 的 外 侧 壁 ， 上颌 塞 的 外 侧 壁 亦 即 上 颅骨 的 外 
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侧 壁 ， 肯 板 较 功 ， 上 颌 塞 的 下 辟 即 牙 槽 突 和 硬 肚 。 

全 于 颌 肯 缺 失 ， 通 管 是 指 鸡 侧 上 颌 肯 的 次 全 切 
除 ， 即 采用 类 似 Le-Fort 开 型 骨折 的 手术 方法 ， 在 
额 骨 体 与 牙 槽 突 之 问 向 上 经 客 突 下 方 〈 通 常 保 留 鼻 
上 骨 }， 向 后 经 上 颌 结 节 后 方 ， 凤 上颌 骨 与 蝶 冉 器 板 
之 间 的 融合 处 切除 上 颌 骨 ， 但 保留 谍 底 部 骨 板 和 和 上 
颌 骨 的 额 突 部 分 。 这 样 就 在 上 颌 区 从 上 鼻 道 到 口腔 
前 庭 ， 形 成 -个 顶 小 口 大 的 锥 形 缺 损 腔 ， 口 腔 与 鼻 
腑 其 至 咽 腔 完全 贯通 。 在 此 缺损 区 中 ， 无 明显 的 软 
重组 织 倒 凹 和 可 利用 的 支持 骨 组 织 。 邻 近 缺 损 区 周 
按 的 硬 组 织 基 上 徊 肯 和 残余 的 部 分 于 颌 骨 额 罕 。 其 
中 ， 烙 骨 截面 积 约 为 2.5cmx1.3cm， 骨 质 较为 致 
密 、 坚 实 ， 是 上 颌 骨 缺 失 后 唯 -可 以 利用 为 上 颌 缺 
损 修复 体 提供 支持 和 固 位 的 组 织 结 构 ， 

{ 二 ) 全 上 颌 缺损 修得 体 的 固 位 

由 于 上 颌 骨 其 特殊 的 解剖 和 组 织 结构 ， 使 得 上 
颌 骨 缺 损 区 很 难 采 用 自体 组 织 进 行 修复 。 曾 有 学 者 
采用 日 体 通 并 做 上 僻 骨 移植 ， 但 关上 颌 骨 局 部 植 骨 
床 血液 供应 不 足 等 问题 ， 未 能 获得 成 功 。 目 前 ， 上 
颌 骨 扎 损 仍 依靠 收复 体 进行 修复 ,通常 采用 中 空 式 
全 上 上 颌 缺损 修复 体 ， 但 出 于 缺损 区 无 可 利用 的 固 位 
和 支持 结构 ， 故 修复 体 难 以 获得 国 位 。 人 人 们 了 玉堂 试 
在 固 位 体 上 加 上 硅 橡 胶 或 聚 氨 脂 弹性 体 等 软 衬 垫 ， 
增加 收复 体 与 缺损 区 组 织 间 的 密 合 性 ， 其 虽 可 改善 
上 颌 缺损 修复 体 国 位， 但 仍 不 能 使 修复 体 获 得 行使 
功能 的 固 位 力 。 为 此 ， 人 大 们 丸 增 加 了 息 扎 栓 ， 或 在 
修复 体 上 增加 络 颊 辟 的 方法 ， 也 未 能 获得 足够 的 固 
位 力 。 和 作者 曾 尝试 采用 奎 橡胶 阻 寨 器 加 磁性 国体 的 
方式 来 改善 修复 体 的 因 位 ， 由 于 缺损 区 可 利用 的 组 
织 倒 上 四 有 限 ， 故 阻塞 器 自身 也 难 获得 满意 的 固 位 。 

种 植 体 与 磁性 国 位 体 的 结合 为 改善 全 上 颌 骨 缺 
损人 收复 体 的 固 位 提供 了 可 能 。 人 毛 面 缺损 修复 体 应 满 
是 两 个 基本 条 件 , 一 是 固 位 可 靠 ， 二 是 取 戴 方便 . 
在 全 上 颌 骨 缺 失修 复 中 ， 单 统 采 用 种 植 体 ，- 一 则 操 
作 极 为 困难 ， 二 则 修复 体 取 戴 十 分 不 使 ， 难 以 保持 
卫生 ;而 单纯 采用 磁性 固 位 体 ， 磁 体 本 身 也 无 法 固 
位 。 上 上 上颌 肯 缺 失 后 ， 额 骨 就 成 为 邻近 缺损 区 的 唯一 
可 利用 的 肯 组 织 ， 在 额 肯 上 植 人 种 植 体 ， 并 以 其 国 
定 环形 支架 ， 利 用 设置 在 支架 上 的 磁性 固 位 体 ， 合 
修复 体 吸 附 于 支架 上 上， 从 而 使 上 颌 缺损 修复 体 获得 
国 位 与 稳定 。 应 用 固 位 力 测试 仪 于 口内 测定 修复 体 
的 固 位 力 ， 结 果 表 明 ， 应 用 了 4 村 磁性 面 位 体 的 上 


咎 修 复 体 实际 固 位 力 为 29N， 足 以 满足 上 颌 修复 体 
的 功能 需要 。 临 床 观察 表明 ， 这 种 方式 充分 利用 了 
种 植 体 的 良好 生物 相 容 性 ， 可 与 骨 组 织 形成 骨 融 
合 ， 使 用 灵活 ， 只 要 有 足 车 骨 组 织 均 可 种 植 ， 固 位 
可 靠 ; 磁性 固 位 体 具 有 固 位 可 靠 ， 取 戴 方便 ， 操 作 
简单 的 优点 ， 通 过 环形 支架 ， 将 种 植 体 和 磁性 国 位 
人 迟 呐 者 的 功能 结合 起 来 ， 使 修复 体 获 得 最 佳 固 位 效 
果 《 图 26-12-8)。 也 克服 了 单纯 使 用 种 植 体 固 位 时 
操作 复杂 ， 和 收复 体 取 戴 困 准 ， 利 磁性 固 位 体 应 用 范 
围 有 限 的 缺点 。 


回 桶 如 展 适 造 支架 
二 磁 竹 附着 体 

吉 种 植 体 

地 全 上 僻 曾 复 体 


图 26-12-8 全 土 舰 背 缺失 的 种 植 修复 设计 


(三 ) 全 上 颌 缺损 修 蔓 体 的 支持 

金 上 人 铬 缺损 修复 栖 的 支持 是 全 上 颌 骨 缺 失修 复 
中 的 另 一 重要 问题 。 在 一 侧 上 颌 骨 缺 失修 复 中 ， 修 
复 体 夭 负 的 葵 力 主要 由 健 侧 颌 骨 及 牙 醒 贱 来 支持 ， 
全 上 颌 骨 切 除 后 ， 传 统 的 收复 全 组 织 面 直接 与 鼻腔 
顶部 、 眶 底 、 占 底 的 粘膜 组 织 接触 ， 这 些 组 织 极 易 
损伤 而 不 能 承 负 葵 力 ， 内 而 也 不 能 给 修 自体 提供 有 
效 的 支持 ， 致 使 传统 的 全 上 颌 缺损 修复 体 难 以 有 效 
地 行使 咀嚼 功 能 。 采 用 种 植 体 疗 定 的 环形 链 造 支架 
设计 ， 由 于 支架 本 身 有 一 定 的 厚度 和 强度 ， 并 通过 
种 植 体 将 葵 力 传递 到 匣 崩 上， 因而 可 为 修复 体 提供 
有 将 的 支持 。 采 用 这 种 设计 筷 复 的 患者 自述 咀嚼 有 


力 ,可 法 食 党 通 食物 。 狂 力 测试 表明 ，5|6 、 
| 、4|4 、 的 咬合 力 分 别 为 56.7N 


60.3N、51.7N， 为 全 口 义 齿 间 名 政 平均 腑 合力 的 
75%%、72%%、79%， 面 传统 双 上 颌 缺损 修复 体 


号 | 区 的 达 合 力 为 9.2N。 作 者 的 莉 试 还 表明 ， 


令 
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修复 体 咬合 力 大 小 的 顺序 依次 为 15 > 人 |6 > 


7 7 > 4 4 >33 > 引 | 下 。 其 原因 是 


人 339 直接 位 于 支架 下 方 ， 距 种 秆 体 距离 最 近 ， 


故 可 获得 较 天 的 支持 力 ， 而 全 二 距 环 架 和 种 村 


体 距 离 较 还， 游离 距 长 ， 其 驳 万 不 能 直接 传递 到 环 
架 上 ， 上 因而 所 获得 支持 力 较 小 。 随 访 观 察 表明 ， 修 
复 体 使 用 3 年， 未 发 现 烙 骨 有 明显 骨 吸 收 和 种 植 体 
松动 。X 线 检查 发 现 种 植 体 与 矣 只 问 结合 面 良 好 ， 
无 明显 骨 上 吸收。 说明 这 种 设计 不 仅 可 为 修复 体 提供 
有 效 的 支持 ， 而 且 也 符合 种 植 体 生理 。 

{ 四 ) 全 上 敬 肯 缺失 的 修复 方法 

1. 材料 

(1) MDIC 钛 合金 螺旋 型 骨 融 合 种 植 体 。 

(2) Z-I 型 闭合 磁 路 磁性 固 位 体 。 

(3) 铸造 钴 铬 合金 。 

(4) 常规 浆 齿 材料 。 

2, 方法 

(1) 植 入 种 灶 体 :由 口内 上 大 路 ， 翻 开 患 者 颐 上 骨 
内 下 方 表 面 的 烙 膜 辩 ， 在 患者 两 侧 匣 骨 内 十 方 常规 
各 植 人 人 2 校 14 一 16mnm 的 铁合金 螺旋 型 种 植 钉 ， 每 
笛 的 2 校 种 植 钉 应 尽 可 能 分 开 ， 间距 应 在 1.5em 
以 上 。 术 后 4 个 月 进行 期 手术 接 上 女 接 轿 ， 并 以 
中 心 蜡 毕 辕 定 。 

(2) 取 模 、 制 作 修 复 体 支架 : 将 种 植 体 取 模 柱 
接 于 种 种 体 顶端 ， 以 水 粉剂 申 模 材料 或 硅 樟 胶印 模 
材料 制 取 缺损 腔 印 柳 ， 而 后 将 种 植 苦 代 物 接 于 取 模 
柱 上 ， 复 位 于 印 模 中 凡人 造 石 灌 制 模型 。 用 填 蜡 法 
在 模型 上 留 出 鼻腔 空 陈 ， 再 以 常规 翻 制 磷酸 盐 连 模 
铸造 模型 。 在 此 模型 上 制作 硒 圆 形 钴 向 合 金 支架 ， 
支 哥 租 1.5mm， 在 种 种 体 顶 端 处 留 出 直径 1,5mm 
的 圆 筷 ， 以 备 螺 丝 钉 固定 。 将 4 个 磁性 固 位 体 术 铁 
分 范 固 定 在 支 保 上 (图 26-12-9)， 常 规 包 埋 铸 造 、 
抛光 。 

(3) 国定 支架 以 桥架 螺丝 将 制 好 的 环形 支架 
园 定 于 患者 口内 的 种 植 体 顶 商 ， 并 将 4 个 闭路 磁体 


磁性 固 位 体 衔 猴 
固定 螺丝 孔 


图 26-12-9 本 圆 彤 支 巢 


吸附 于 支架 上 的 衔 镇 上。 以 盐 术 纱布 充填 支架 上 方 
的 锚 腔 腔 阶 ， 以 水 粉剂 印 模 材料 常规 制 取 支架 印 
异 ， 以 人 人造 石 灌注 模型 ， 并 按 设计 的 修复 体外 形 收 
改 除 支 架 以 外 的 模型 部 分 。 

(4) 制作 修复 体 : 在 模型 上 以 热 压 法 制作 上 上颌 
缺损 修复 体 的 恒基 托 。 将 恒基 托 喜 人 患者 口内 ， 按 
常规 做 颌 位 记录 和 转移 ， 口 内 排 新 牙 前 修整 修复 体 
蜡 型 ， 使 之 能 满意 地 恢复 患者 面 形 。 常 规 装 盒 、 热 
处 理 。 修 复 体 完 成 并 试 戴 合 适 后 ， 将 4 个 闭路 磁体 
吸附 于 环形 支架 上 的 衔 铁 上 ， 在 修复 体 顶 端的 磁体 
窗 中 置 人 少许 自 灶 塑料 ， 戴 上 修复 体 ， 嘱 患者 作 正 
中 胶合， 数 分 钟 上 后 ， 自 凝 塑 料 结 因 ， 位 体 恒 牢固 地 
固定 村 修复 体 上 ， 修 去 多 余 的 自 浠 塑料， 不 个 修复 
即 告 完成 。 

3. 设计 要 点 ”由 于 匡 骨 近 咒 腔 处 串 植 人 种植 
体 的 区 域 较 小 ， 而 在 口腔 前 、 后 方 再 无 村 植 人 种植 
体 的 部 位 ， 环 状 支架 的 固定 点 便 形成 了 -- 个 狂 长 的 
耐 支撑， 易 使 修复 体 出 现 疾 动 ， 旦 义 些 前 部 及 后 部 
所 受 的 咏 合 力 有 可 能 成 为 . -种 作用 十 种 植 体 的 杠杆 
力 ， 处 理 不 当 则 可 拟 伤 种 桔 体 的 骨 扯 面 ， 引 起 种 植 
体 松 胶 ， 上 导致 收复 失败 。 其 解决 办 法 是 ， 在 做 全 于 
馈 切 陈 手 术 时 ， 即 应 考虑 今后 的 修复 问题 ， 在 手术 
中 尽 可 能 多 保留 一 些 上 颌 骨 的 车 帘 ， 一 方面 订 增 加 
种 植 体 植 人 区 的 此 面积， 另 一 方面 又 有 更 厚 的 骨 组 
织 以 植 人 更 长 的 种 植 体 。 在 植 人 种 植 体 时 ， 除 尽 可 
能 增加 同 侧 惹 骨 上 的 2 校 种 植 体 间 曙 离 各 采用 较 长 
的 种 灶 体 外 ， 环 状 支架 的 前 后 径 也 不 家 设计 过 大 ， 
以 3em 左右 为 家 。 此 外 ， 将 主要 咏 合 力 安 排 在 


全 4 和 6 区 而 在 义 信 前 牙 和 第 -磨牙 则 有 意 减 


轻 验 接触 或 排 成 小 开 狠 ， 以 免 增 如 种 植 体 的 杠杆 招 
力 - 由 十 收复 体 与 环形 支架 间 通 过 磁力 吸附 固定 ， 
当前 或 后 牙 区 受到 大 于 修复 体 因 位 力 的 外 力 时 ， 修 
复 体 可 以 环 架 为 支点 扔 起 ,使 外 力 被 缓冲 ,减少 了 
种 植 体 的 受 力 。 

4. 适应 证 及 使 用 要 点 ”本 方法 适用 于 术 后 2 
个 月 创面 完全 愈合 的 各 种 外 伤 性 全 上 颌 肯 贱 除 
者 ， 也 可 在 清 创 手术 同时 植 人 种 植 体 ;， 适用 于 术 
后 ， 放 疗 结束 后 1 年 以 上 ， 无 复发 现象 的 因 肿瘤 行 
全 上 僻 骨 切除 的 患者 。 

患者 戴 用 修复 体 后 应 定期 (3 一 6 个 月 ) 检查 
种 植 体 及 支架 辕 定 螺丝 ， 及 时 拧紧 松动 螺钉 。 必 要 
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时 以 特制 螺丝 刀 卸 下 支架 以 便于 更 换 螺 丝 及 清洁 ; 
修复 体 使 用 时 间 超 过 2 和牛 ， 可 能 出 现 磁 性 固 位 力 豪 
诚 ， 则 只 琐 按 前 述 方 法 更 换 闭 路 磁体 妈 可 。 

采 司 种 植 体 -磁性 出 位 体 技术 修复 全 上 颌 缺失 
可 以 解决 全 上 颌 骨 缺 失 后 修复 体 的 固 位 问题 ， 通 过 
支架 和 种 植 体 系 负 和 传递 验 力 ， 为 修复 体 提供 有 效 
的 支持 ， 能 较 满 意 地 恢复 患者 的 咀嚼 、 语 吝 功 能 ， 
显著 改善 患者 面容 ， 且 收复 体 取 戴 容易 ， 易 于 清 
洁 ， 是 目前 全 上 颌 骨 缺 失修 复 较 理想 的 方式 。 

在 - 些 不 能 采用 上 述 设 计 的 情况 下 还 可 采用 在 
敬 骨 上 直接 使 用 种 梭 磁 附着 体 ， 而 在 修复 体 上 直接 
设置 爸 人 性 固 位 体 ， 依 靠 两 者 间 磁 力 ， 使 修复 体 直接 
吸附 于 上 额 骨 上 。 这 种 设计 同样 可 获得 良好 的 因 位 ， 
但 稳定 性 较 第 一 种 设计 养 ， 有 验 力 作用 时 ， 易 压 伤 
阁 突 部 的 粘膜 ， 肯 嚼 效能 也 较 前 者 差 。 
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长 期 以 来 ， 面 部 组 织 器 官 缺 损 的 修复 是 对 修复 
医师 的 一 项 挑战 ， 其 主要 问题 之 一 是 修复 体 难 以 蓝 
得 良好 的 固 位 和 稳定 。 由 证 面部 器 官 特 殊 的 解剖 结 
构 ， 面 部 缺损 修复 体 的 国 位 以 前 通常 通过 眼镜 架 、 
皮 管 插销 等 机 械 固 位 方式 来 实现 ， 因 结构 复杂 ， 使 
用 极为 不 使 ， 现 已 很 少 使 用 。 近 年 来 粘贴 剂 的 使 用 
较为 普遍 ， 如 芳香 族 水 门 洒 、 双 面 胶 或 水 溶性 的 姓 
基 粘 贴 剂 。 这 些 粘 贴 剂 的 刺激 性 已 较 小 ， 但 它 的 使 
用 仍 有 一 些 局 限 性 和 兹 病 。 每 日 粘贴 会 损伤 收复 体 
非 薄 的 边缘 和 颜色 ， 一 些 患 者 对 粘贴 剂 表现 出 明显 
的 过 繁 反应 ; 此 外 ， 烙 贴 剂 的 使 用 可 划 起 患者 皮肤 
感 党 迟钝 ， 甚 至 修复 体 松 脱 而 不 知晓 : 皮肤 出 汗 也 
会 影响 粘贴 效果 。 因 此 粘贴 剂 的 使 用 并 非 理想 的 面 
部 缺损 修复 体 冉 位 方式 。 

种 种 体 技术 的 发 展开 辟 了 解决 颌 面 缺 损 修 复 体 
固 位 的 新 途径 。 现 在 已 有 越 来 越 多 的 学 者 将 此 技术 
用 于 面部 缺损 如 耳 、 鼻 ， 眶 等 多 种 面部 缺损 的 修 
复 ， 并 获得 了 满意 的 疗效 。 


一 、 耳 缺失 的 修复 


耳 缺损 是 临床 较 常 见 的 颌 面部 缺损 ， 通 常 由 创 
伤 、 人 烧伤 和 肿瘤 切除 引起 ， 一 部 分 患者 则 属于 先天 
性 耳 缺 失 ， 这 些 患者 通常 伴 有 外 香道 闭锁 及 缺损 区 
疤痕 组 织 覆盖 ， 除 造成 听觉 障 碍 外 ， 更 重要 的 是 形 


成 面部 畸形 ， 影 响 容 鲍 ， 给 患者 带 来 严重 的 生理 太 
心理 障碍 。 

患者 缺损 区 常 因 有 疤痕 组 织 答 盖 ， 缺 过 良好 的 
软组织 床 ， 给 耳 再 造 手 术 带 来 较 大 的 困难 。 此 外 ， 
由 于 耳 软 骨 的 缺失 ， 外 耳 成 形 术 需 多 次 手术 ， 且 外 
形 也 不 十 分 理想 ， 研 大 部 分 耳 缺 失 的 患者 仍 采 用 文 
耳 人 收复。 

闵 耳 修复 中 最 困难 的 即 义 丁 的 固 位 ， 和 修复 医师 
曾 和 尝试 采 用 皮 管 、 有 眼镜 架 及 生物 胶 粘 接 等 案 种 方 
法 ,但 均 存 在 着 固 位 不 良 以 及 引 目 皮 陵 并 发 症 等 问 
题 ， 不 能 获得 良好 的 效果 。 种 植 体 只 有 可 种 植 体 于 
任何 有 足 量 肯 组 织 的 部 位 这 一 特殊 的 优点 ， 将 其 种 
植 于 耳 马 可 区 的 骨 组 织 上 ， 有 如 可 为 闵 耳 周 位 提供 基 
础 - 在 此 基础 开 分 别 设置 机 械 式 固 位 体 或 磁性 固 位 
体 或 磁性 固 位 装 曙 ， 均 可 使 闵 结 闭 得 良好 的 固 位 。 
本 节 重 点 介绍 种 植 体 - 杆 卜 式 附着 体 用 于 耳 缺 和 失 的 
修复 . 

{一} 固 位 特点 

Parel，Branernark 等 将 种 植 林 技术 用 于 了 征 缺 损 
的 修复 ， 并 先后 设计 了 种 植 体 - 杆 卡 式 附 着 体 固 位 
的 义 耳 ， 获 得 了 满意 的 效果 。 杆 卡 式 附着 体 是 由 特 
制 的 金属 杆 和 尼龙 卡 组 成 ， 利 用 尼龙 卡 受 力 后 发 生 
的 弹性 变形 进入 杆 的 倒 四 部 分 ， 当 弹性 卡 就 位 后 ， 
卡 环 臂 端 即 恢复 原来 的 形状 ， 上 抱 着 杆 的 倒 止 部 
分 ， 从 而 使 弹性 卡 华 固 地 固定 在 村 上 ， 将 弹性 卡 装 
置 于 修复 体 上 有 即 可 使 修复 体 获 得 良好 的 固 位 ， 这 种 
附着 体 ， 已 被 较 多 地 用 于 义齿 修复 。 

杆 卡 式 附 着 体 的 固 位 力 取 决 于 弹性 卡 璧 进入 杆 
到 四 区 的 深度 和 和 弹性 卡 材料 的 抗 老化 和 抗 疲 劳 性 
能 。 作 者 所 使 用 的 杆 卡 式 附着 体 ， 杆 的 倒 四 深度 为 
0,5mm (最 大 径 与 最 小 径 分 别 为 2mm 和 lmm)， 
在 自然 状态 下 尼龙 卡 辟 端 间距 为 1.3mm， 与 杆 的 
中 部 直径 相 适 应 . 采用 Instron 试验 机 作 脱 载 实 验 
的 结果 表明 ， 每 个 这 种 附着 体 所 能 提供 的 最 大 固 位 
力 为 6.5N。 由 十 义 耳 本 身 重量 一 般 不 超过 100g， 
因此 理论 上 一 个 画 位 体 即 可 满足 义 耳 的 男 位 要 求 ， 
但 在 应 用 中 ， 仅 采用 一 个 弹性 卡 常会 出 现 义 耳 不 稳 
定 的 状况 。 随 着 使 用 的 时 间 的 推移， 尼龙 卡 与 杆 间 
的 摩 提 ， 以 及 材料 疲劳 等 都 可 合 这 种 弹性 卡 抱 力 下 
降 ， 从 而 使 得 义 耳 固 位 不 良 ， 所 以 通常 在 义 耳 上 设 
置 2~~4 个 弹性 卡 。 采 用 杆 卡 式 男 位 体 ， 不 仅 上 共有 
良好 的 轴 向 加 位 力 ， 而 且 由 于 弹性 卡 与 固 位 杆 间 紧 
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密 的 卡 抱 状 态 ， 亦 共有 足 钥 的 对 抗 删 向 外 力 的 能 
力 ， 因 而 其 固 位 更 为 可 靠 . 

由 于 用 作 义 耳 修 复 的 种 植 体 ， 不 像 用 作 尺 齿 修 
复 的 种 植 体 必须 承 负 和 葡 力 ， 其 作用 仪 仅 是 为 了 图 
位 ， 因 此 种 植 体 的 数量 一 - 般 不 需 很 儿 ， 以 2 一 3 极 
为 宜 。 如 种 植 2 校 和 植 体 ， 将 男 位 的 金属 杆 向 种 植 
体 的 两 端 作 游 镶 延 伸 形 成 “C” 形 固 位 架 ， 用 以 装 
置 弹性 卡 即 可 满足 多 耳 的 固 位 要 求 。 

采用 这 种 固 位 方式 的 义 耳 ， 目 者 可 以 方便 地 自 
行政 戴 ， 使 于 局 部 皮肤 的 清洁 与 休息 ， 保 持 局 部 组 
织 的 健康 。 而 且 由 于 固 倍 杆 与 皮肤 间隔 了 约 1mm 
的 空 辽 ,而 卫 杆 底部 厚度 仅 bmm， 丰 必定 期 拆 下 
男 位 支架 便 可 方便 地 进行 局 部 清洗 ， 这 就 大 大 方便 
了 时 青 。 

需要 说 明 的 是 与 其 他 多 种 附着 体 一 样 ， 杆 卡 式 
附着 体 也 有 一 定 的 使 用 期 限 ， 特 别 是 尼龙 卡 ， 经 反 
复 取 戴 磨 所 以 及 材料 首 劳 ， 使 其 弹性 减弱 ， 与 办 位 
体 杆 之 间 的 卡 抱 关 系 逐 渐变 松 ， 而 使 周 位 力 下降 。 
尼龙 卡 的 使 用 期 一 般 为 1.5 一 2 年 。 如 出 现 松动 或 
固 位 不 良 ， 也 只 需 用 型 个 从 义 耳 基板 上 磨 除 原 尼龙 
卡 ， 在 固 位 杆 架 上 重新 更 换 一 个 新 的 尼龙 卡 即 可 ， 
不 影响 六 耳 的 使 用 。 

将 种 植 体 与 杆 卡 式 附 着 体 结 合用 于 义 耳 的 固 
位 ， 上 共有 图 位 可 车， 取 戴 方便 ， 便 于 自 洁 ， 利 于 局 
部 组 织 健康 等 优点 ， 特 别 是 在 对 抗 侧 向 力 方面 其 有 
明显 的 优越 性 。 作 者 认为 这 是 目前 义 耳 修复 的 最 仁 
固 位 形式 。 

{二 } 材料 

1.MDIC 铁合金 螺旋 型 肯 融 合 种 植 体 卫 型 〔 颇 
面 骨 刑 ) 

2. 氟 硅 橡胶 

3. 杆 卡 式 附着 体 

4. 自 凝 再 甲 基 丙烯 酸 甲 酯 塑料 

{三 ) 方法 

1. 种 植 体 植 人 “种植 体 的 植 人 部 位 应 避免 在 
头发 中 ， 因 毛发 上 携带 的 病菌 极 多 ， 易 通过 毛 事 引 
起 种 植 体 周转 组织 的 感染 ， 若 必须 在 毛发 区 植 人 种 
植 体 时 ， 则 和 需 在 种 植 部 位 移植 无 毛发 的 游离 皮 辩 ， 
直径 应 不 小 于 1.5cm。 于 患 仙 外耳道 后 上 方 3cm 
处 做 “C” 形 切口 ， 翻 开 皮 办 ， 在 标 崩 下方 和 乳 罕 
前 部 ， 即 相当 于 右 侧 外 耳 道 12 点 、10 点 、8 点 或 
左 侧 外 耳 道 12 点 .2 点、4 点 的 位 置 各 植 人 3 枚 铁 


合金 螺旋 式 种 植 钉 ， 长 放 一 般 为 4 一 Smm， 种 植 钉 
的 凸 绿 部 分 项 于 骨 表 面 ， 拧 上 封闭 帽 ， 严 密 链 合 伤 
口 。 注 意 务必 不 可 使 植 人 部 直接 位 于 切口 下 方 ， 术 
后 4 个 月 行 二 期 手术 ， 以 环形 皮 刀 切除 种 植 体 顶部 
的 圆 形 皮 辩 ， 以 辟 开 法 去 除 部 分 皮下 结缔 组 织 ， 以 
恒 减 小 皮肤 动 度 ， 使 皮 陵 与 种 植 体形 成 更 紧密 的 附 
着 ， 将 与 皮肤 摩 度 相 适应 的 皮肤 接 圈 接 于 种 植 体 钉 
顶端 ， 并 以 中 心 蝶 经 因 定 。 接 圈 高 于 皮肤 0.5mm 
左右 为 宜 ， 而 后 拧 上 圭 闭 帽 《 图 26-12-10)。 


图 26-[2-10 ”种植 式 义 本 的 种 植 体位 置 示 意图 


2. 取 模 二 次 手术 后 1 周 ， 待 局 部 水 肿 消退 
后 ， 印 下 封 闲 幅 ， 将 种 植 休 取 模 柱 接 于 种 植 体 顶 
庙 ， 以 水 粉剂 印 模 材 料 制 取 耳 缺损 区 乒 模 .。 印 模 区 
应 覆盖 以 外 和 耳 道 为 中 心 10cmx 10em 的 范围 ， 取 下 
印 模 后 他 下 取 模 柱 ， 将 模型 专用 的 种 植 体 蔡 代 物 与 
取 模 柱 接 在 一 起 ， 将 取 模 柱 复位 于 印 模 中 ， 灌 制 人 
造 石 模型 。 此 时 ， 种植 体 的 百代 物 就 被 准确 地 固定 
在 模型 中 。 

3. 制作 义 耳 固 位 支架 将 种 植 休 专 用 基 相 用 
螺丝 固定 在 种 植 体 替代 物 上 ， 在 基 桩 局 转 加 嵌 ， 将 
成 品 的 杆 卡 式 附着 体 中 的 成 品 塑料 杆 截 成 适合 长 
度 ， 用 蜡 固 定 在 3 个 基 桩 之 间 ， 根 据 固 位 需要 ， 还 
可 将 杆 向 基 入 的 两 端 延伸 。 拧 下 面 定 螺 丝 ， 将 懒 成 
的 固 位 杆 晴 型 常规 包 埋 铸 造 ， 喷 砂 抛光 【图 26-12- 
11), 

4. 制作 义 耳 基板 ”将 抛光 的 固 位 杆 用 螺丝 固 
定 在 模型 上 的 种 植 体 蔡 代 物 上 ， 将 杆 - 卡 式 附着 体 的 
尼龙 卡 卡 在 杆 架 上 ， 根 据 男 位 要 求 ， 一 般 应 用 2 一 
4 个 尼龙 卡 ， 调 少许 人 造 石 填补 链 造 杆 凸 点 以 下 个 
凹 和 尼龙 卡 外 形 凸 点 以 下 的 司 止 。 在 支架 周围 
0.8 一 1cm 范围 铺 一 层 1mm 厚 的 蜡 片 ， 而 后 用 自 凝 
塑料 涂 布 在 支架 和 铺 的 蜡 片 上 ， 才 盖 厚度 约 1mm， 
形成 类 耳 恒 基板 。 待 自 凝 塑料 结 图 后 ， 即 将 尼龙 卡 
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图 26-12-1] 种 植 式 义 耳 的 杆 式 交 架设 计 


牢 男 地 固定 在 义 耳 基板 上 。 取 下 基板 ， 用 绝 钻 在 基 
板 上 打 孔 ， 以 全 增加 娠 橡胶 与 基板 的 连接 。 

5. 制作 义 耳 ”将 带 有 尼龙 卡 的 基板 复位 于 模 
型 的 杆 架 上 , 将 基板 周围 的 模型 石 彰 均 勾 
刊 去 0.3~0.5mm， 以 便 义 耳 完 成 后 能 与 周围 皮肤 
形成 密切 接 扰 ， 获 得 更 好 的 美观 效果 。 选 择 与 患 耳 
相似 的 耳 采 常规 取 模 、 灌 注 晴 耳 ,参照 患 者 健 耳 进 
行 修改 ， 使 两 者 一 致 。 按 健 耳 位 置 和 角度 将 修改 后 
的 蜡 耳 固定 在 己基 板 上 ， 修 整 终 辜 型 并 制作 皮 纹 。 
装 盒 神 蜡 后 ， 充 填 (或 灌注 ) 配 好 基色 的 硅 橡 胶 ， 
出 盒 后 ， 义 耳 表 面 做 着 色 处 理 。 

6. 戴 义 耳 ”将 义 耳 的 固 位 杆 架 从 模型 上 种 下 ， 
以 螺丝 固定 于 种 植 体 顶 端 ， 将 义 卫 基部 准确 对 位 于 
国 位 轩 架 上 ， 轻 施 压 力 ， 此 时 尼龙 卡 在 压力 下 张 
开 ， 使 义 耳 就 位 。 义 耳 就 位 后 ， 尼 龙卡 的 两 弹性 辟 
叉 恢 复原 形状 ， 紧 紧 地 卡 抱 在 固 位 村 上， 使 义 隔 获 


图 26-12-12 村 卡 式 附着 体 男 位 的 义 耳 就 位 示意 图 


得 固 位 〈 图 26-12-12，13)。 


图 26-12-13 ”就 位 后 的 义 丁 


二 、 兽 缺失 的 修复 


鼻 毓 失 也 是 一 种 较为 常 包 的 面部 缺损 。 这 类 艇 
损 的 特点 是 缺损 区 较 大 ， 周 围 组 织 的 移动 性 大 ， 鼻 
上 方 无 足够 的 骨 组 织 ， 此 外 ， 自 收复 体 的 外 形 突 点 
高 ， 所 受 侧 向 力 大 ， 轩 而 鼻 收 复 体 的 因 位 设计 是 收 
复 中 的 要 点 。 通 常 可 考虑 下 还 修复 设计 . 

(一 ) 鼻 缺 损 区 的 解剖 及 种 植 部 位 

鼻 缺 损 腔 常 皇 三 角形 ， 鼻 底部 大 而 鼻 顶 部 小 ， 
鼻 质 部 为 额 窦 ， 在 一 些 特殊 情况 下 ， 额 塞 的 前 壁 也 
是 可 以 选择 的 位 置 ， 可 植 人 4mm 长 的 种 植 体 ， 为 
鼻 馈 损 履 复 体 .上 界 的 紧密 贴 合 提供 稳定 的 条 件 。 缺 
损 腔 两 侧 为 1. 颌 赛 内 侧 壁 ， 骨 板 非 淤 ， 不 能 植 人 种 
植 体 。 缺 损 腔 底 部 为 上 颌 肯 的 前 部 ， 下 方 与 上 颌 牙 
槽 罕 相 延续 。 此 部 肯 质 较 致 密 ， 且 有 是 够 的 厚度 ， 
是 鼻 铀 损 腔 周围 较 好 的 植 人 种 植 体 的 部 位 ， 轩 而 ， 
此 部 将 被 用 作 种 植 鼻 评 损 修复 体 的 支持 区 ， 可 通过 
比例 X 线 片 观察 此 部 骨 组 织 的 厚度 和 导 密 度 。 对 
有 上 前 牙 的 患者 应 特别 注意 骨 上 缘 与 上 颌 前 牙牙 根 
尖 部 之 间 的 距离 ， 观 察 是 否 有 足够 的 骨 质 以 供 植 人 
种 植 体 ， 并 根据 这 个 距离 确定 将 使 用 的 种 植 体 的 长 
度 ， 避 免 因 植 人 种 植 体 损伤 上 前 牙根 尖 。 在 一 些 牙 
根 尖 与 鼻 底 骨 上 缘 距 离 很 小 的 患者 ， 则 应 设计 将 种 
植 体 斜 向 植 人 梨 状 孔 的 侧 下 方 ， 避 免 损 伤 上 前 牙根 
尖 。 无 牙 癸 患者 则 可 采用 更 长 一 些 的 种 植 体 ， 以 便 
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使 修复 体 获 得 更 好 的 支持 和 固 位 。 

{二 } 方法 

1. 种 植 体 定位 与 设计 首先 为 患者 制 取 一 个 
清晰 的 面 模 ， 特 别 要 注意 缺损 区 及 周围 组 织 应 清 
楚 , 无 压迫 。 在 此 模型 上 为 患者 制作 一 个 典 义 鼻 ， 
根据 蜡 义 锚 的 外 形 及 位 暂 来 确定 种 植 体 及 支架 的 位 
答 ， 以 保证 种 植 体 与 支架 不 会 影响 义 鼻 的 外 形 。 通 
常 在 鼻 底 部 即 上 颌 骨 的 前 方 ， 鼻 中 隔 两 侧 植 入 2 村 
种 植 体 ， 种 植 体 两 侧 都 应 留 有 一 定 的 襟 间 以 保证 支 
染 和 修复 体 有 足够 的 位 置 。 在 种 植 体 上 设置 连接 
杆 。 杆 经 种 植 体 的 远 中 侧 弯 向 纂 上方， 根据 需要 可 
选用 杆 卡 式 固 位 体 或 磁性 固 位 体 ， 也 可 两 者 结合 估 
用 。 

2. 植 人 种 植 体 ” 坟 常规 手术 方法 植 人 人 种植 体 。 
一 期 手术 后 4 个 月 行 二 期 手术 ， 接 上 皮肤 接 圈 。 对 
种 植 体 古国 约 8mm 范围 内 的 皮下 组 织 进 行 修整 ， 
修 去 部 分 皮下 组 织 ， 然 后 链 合 皮肤 。 这 样 可 以 使 皮 
肤 与 种 植 体 达到 更 紧密 的 结合 ， 践 少 义 鼻 下 软组织 
的 移动 性 ， 有 利于 种 植 体 与 皮肤 组 织 界面 的 健康 和 
局 部 组 织 的 卫生 。 肯 [以 纱布 条 缠绕 基 桩 部 周围 ,上庄 
迫 并 保持 糙 周 朋 的 软组织 不 致 物 位 ， 时 间 为 1 一 2 
周 ， 以 保证 基 桩 周 角 的 皮肤 与 基 桩 形成 紧密 附着 ， 
即 建立 健康 的 种 植 体 一 皮肤 组 织 界 面 。 


毕 ， 再 将 原 制作 义 粤 鳞 型 进行 适当 修整 后 放 在 异型 
上 ， 检 查 支 架 是 否 影 响 义 鼻 外 形 后 ， 取 下 支架 挟 
型 ， 常 规 包 理 铸 造 。 

4. 制作 固 位 基 鹤 ”将 铸 好 的 支架 复位 于 模型 
土 并 以 螺丝 固定 ,将 杆 卡 式 固 位 体 的 尼龙 卡 卡 在 设 
计 部 位 ， 以 修复 体 就 位 道 为 标准 填 去 所 有 杆 及 种 植 
体外 形 突 点 以 下 的 倒 凹 ， 并 十 出 预 留 的 鼻 空 腔 部 
分 。 以 自 凝 塑料 在 模型 上 直接 制作 义 鼻 的 固 位 基 
极 ， 并 将 几 个 固 位 卡 连 接 成 一 个 整体 。 在 基板 的 延 
伸 部 分 上 做 乱 ， 以 便 增 加 塑料 与 硅 橡 腕 的 连接 。 车 
采用 磁性 固 位 体 ， 则 将 闭路 磁体 吸附 在 连接 杆 上 的 
衔 铁 上 ， 同 法 以 自 褒 塑料 制作 固 位 基板 。 

5. 义 舅 制作 ”将 固 位 基板 复位 于 模型 上 ， 修 
去 尽 鼻 履 盖 区 域 的 石 实 约 0.5mm， 以 便 增加 义 锚 
与 皮肤 组 织 的 密 合 性 和 使 硅 橡 胶 能 包 囊 国 位 基 松 。 
党 规 周 塑 蜡 义 盘 ， 刻 皮 纹 ， 装 盒 、 硅 橡胶 配色 ， 常 
规 充 填 固 化 处 理 。 出 盒 后 在 临床 进行 表面 着 色 处 
理 ， 经 烘 烤 固化 后 即 完成 义 产 。 

6, 装 戴 义 虹 ”将 义 鼻 放 在 缺损 区 上 ， 轻 施 压 
力 ， 即 可 使 义 鼻 就 位 ， 并 可 与 皮肤 形成 密 团 接触 的 
界面 。 如 使 用 磁性 固 位 ， 则 修复 体 可 由 磁 引 力 吸 附 
固 位 。 摘 取 修 复 体 时 ， 可 按 就 位 的 相反 方向 奉 拉 又 
可 取 下 。 有 的 杆 卡 式 附 着 体 回 位 的 义 鼻 ， 可 用 一 核 


3. 制作 支架 二 期 手术 后 2 周 即 可 进行 修复 。 
将 取 模 柱 接 于 种 植 体 顶 端 ， 以 硅 橡 胶印 模 材 料 或 弹 
性 胶印 模 材料 常规 制 取 面 模 。 将 种 植 体 蔡 代 物 复 位 
于 印 模 中 ， 灌 注 人 造 石 模型 。 再 将 种 植 体 的 桥架 接 
圈 占 定 于 种 植 体 的 顶端 ， 于 其 上 接 原 设计 制作 义 鼻 
国 沁 支架 。 若 采用 杆 卡 式 附着 体 ， 则 将 成 品 塑料 杆 
按 需 要 截 成 三 颇 以 晴 连 接 固 定 于 桥架 接 圈 上 ， 若 采 
用 磁性 固 位 体 ， 则 以 蜡 制 作 连 接 杆 ， 将 磁性 固 位 体 
的 衔 铁 固定 于 连接 杆 上 (图 26-12-14), 通常 2~3 
个 磁性 固 位 体 部 可 获 满意 的 固 位 效果 。 蜡 型 制作 完 


图 26-12-14 种植 式 义 鼻 的 种 植 体 位 置 及 支架 设计 


回形针 帮助 取 下 义 鼻 。 而 使 用 磁 件 固 位 体 的 义 鼻 则 
应 从 文 鼻 的 一 全 脱位 ， 破 坏 其 磁 回 路 方 可 顺利 取 
下 。 


三 、 眶 缺损 的 修复 


眶 缺损 最 常见 于 眼 部 肿瘤 及 眶 内 容 物 切 除 术 
后 ， 由 于 眼球 等 特殊 结构 ， 因 而 只 能 采用 修复 体 进 
行 修复 ， 重 在 恢复 患者 的 容 有 狐 ， 帮 助 患者 重建 生活 
信心 。 眶 缺损 区 通常 皇 底 小 口 大 的 漏斗 状 ， 无 组 织 
倒 四 可 以 利用 ， 因 此 应 用 种 植 体 和 磁性 固 位 体 技术 
是 解决 眶 扎 损 修复 最 有 效 的 方式 。 

(一 】 眶 区 的 解剖 结 构 及 种 植 部 位 

眼眶 由 五 块 骨 组 织 。 了 眼眶 上 壁 及 眶 上 绿 为 额 
骨 ， 在 眶 上 尝 处 形成 肯 隆 突 ， 此 部 骨 质 致密 ， 厚 约 
6 一 7mm， 适 于 种 植 位 植 人 ， 因 而 为 最 常 选用 的 眶 
修复 的 种 植 体 植 人 部 位 。 浇 外 侧 壁 及 外 侧 缘 主 要 由 
濑 骨 及 部 分 额 骨 组 成 ， 在 眶 外 缘 的 下 1/2 区 骨 质 臻 
密 ， 厚 度 约 6 一 7mm， 也 适 于 植 人 种 植 体 。 眶 下 辟 
和 眶 下 缘由 上 颌 骨 上 方 和 上 额 肯 共 同 组 成 ， 在 眶 下 乡 
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处 ， 骨 质 致 密 ， 并 有 足够 厚度 ， 可 种 人 长 4 一 Smm 
的 种 植 体 ， 也 是 眶 修复 常用 的 种 植 部 位 。 眶 内 侧 训 
由 上 颌 骨 的 额 突 与 泪 骨 共同 组 成 ,其 骨 板 均 较 薄 
弱 ， 恒 约 1~2mm， 不 能 选 作 种 植 体 植 人 部 位 。 因 
此 眶 局 的 肯 性 结 梅 中 ， 除 眶 内 侧 壁 外 ， 焉 上 缘 、， 眶 
外 侧 缘 及 眶 下 缘 部 均 可 作为 种 杆 部 位 ， 可 依据 缺 操 
的 具体 情况 选用 。 

(二 】 方法 

1. 种 植 体 的 定位 与 设计 首先 为 息 者 制 取 面 
模 ， 并 在 模型 上 做 义 腿 定位 后 ， 完 成 义 眶 虹 型 ， 根 
担 义 眶 的 外 形 和 尺 眼 的 位 置 ， 确 定 种 植 体 及 固 位 灾 
架 的 位 置 ， 以 保证 设计 的 种 植 体 和 和 支 棵 不 会 影响 义 
眶 的 外 形 和 有 眼球 的 位 置 ， 在 眶 上 缘 、 眶 下 妹 或 眶 侧 
缘 设 计 3 一 4 校 种 植 体 较 沪 理 想 ， 长 度 为 3 一 4mms 
种 植 体 的 长 轴 方 向 均 应 朝向 眶 中 心 ， 切 忌 不 能 使 种 
植 林 及 未 来 的 支架 超出 眶 乏 ， 避 人 免 一 些 种 植 体 向 
前 ,而 务 一 些 种 植 体 向 后 ,使 得 整体 支架 难以 获得 
共 交 就 位 道 。 由 村 眶 修复 性 保持 在 眶 腔 中 ， 很 少 受 
到 出 向 力 的 作用 ， 且 眶 读 损 修复 体 必须 使 于 取 戴 ， 
因而 更 适 于 使 用 磁性 固 位 体 (图 26-12-15，16)。 
如 果 缺 损 区 超出 眼眶 的 范围 ， 则 可 加 用 杆 卡 式 固 位 
体 以 对 抗 侧 向 力 。 一 般 情况 下 ， 无 论 是 采用 杆 卡 因 
位 体 还 是 采用 磁性 固 位 体 均 应 在 种 植 体 上 设置 连接 
杆 ， 再 在 连接 杆 上 设置 磁性 固 位 体 的 衔 铁 。 只 是 在 
制作 连接 支架 会 影响 到 眼球 位 置 的 情况 下 ， 可 以 直 
接 使 用 种 种 体 基 桂 而 位 件 ， 局 部 不 设 支 架 。 而 在 这 
种 情况 下 ， 直 接 使 用 种 植 磁 附 着 体 效果 更 好 。 种 植 
性 位 置 确定 后 以 透明 塑料 制作 定位 导 板 ， 打 测定 位 
扎 备 用 。 


图 26-12-15 ”种植 式 眶 古 复 体 的 
种 植 部 位 及 支架 设 订 


2. 植 人 种 植 体 采用 二 期 手术 法 植 入 种植 体 ， 
盔 开 皮 交 后 利用 定位 导 板 控制 钻 孔 的 位 置 与 方向 。 
二 期 手术 时 ， 选 择 适 当 长 度 的 皮肤 搂 圈 ， 使 接 圈 穿 
出 皮肤 1mm， 并 以 中 心 螺 丝 固定 。 修 剪 皮下 组 织 ， 
减少 皮肤 组 织 厚 度 以 减少 软组织 的 移动 性 和 增加 皮 


肤 与 种 植 体 的 附着 ,建立 良好 的 皮肤 一 种 植 体 界 
面 。 


图 26-12-16 种植 式 眶 厦 复 体 的 种 植 部 位 及 支架 设计 


3. 制作 支 入 ”二 期 手术 后 2 周 ， 将 肥 模 柱 搂 
于 种 植 体 顶端 ， 制 取 准 确 的 缺损 区 纯 模 ， 将 取 模 柱 
与 神 植 体 替 代 物 连接 起 来 ， 复 位 于 印 模 中 ， 灌 制 出 
带 有 种 植 体 奉 代 物 的 人 造 石 工作 模 。 将 桥架 接 轿 固 
定 于 种 植 体 顶 端 ， 以 蜡 条 连接 包 串 各 种 植 体 接 圈 ， 
制作 连接 支架 ， 并 将 磁性 固 位 体 衔 铁 固 定 于 支架 
上 。 柱 意 支架 应 宽 3mm， 厚 2mm， 并 上 距 皮 肤 约 
1.5 一 2mm 以 有 足够 的 强度 和 清洁 间隙 。 支 架 上 通 
常设 置 3 个 衔 名 位置 尽 可 能 分 散 ， 最 好 是 三 角形 
分 布 。 取 下 支架 蜡 型 常规 包 埋 铸造 ， 掀 交 。 

4, 制作 有 眶 缺损 修复 体 将 去 架 以 螺丝 阁 定 二 
模型 的 种 植 体 替 代 物 上 ， 将 磁性 固 位 伍 吸附 于 衔 铁 
上 上， 以 人 造 石 填补 支架 下 方 的 空 阶 ， 存 此 基础 上 ， 
以 旺 片 制作 广 眶 基板 ， 晓 型 装 盒 、 热 处 理 后 ， 形 成 
眶 缺损 收复 体 竟 料 某 板 ， 以 支撑 眶 读 损 修复 体 ， 国 
定 眼球 和 固定 闭路 磁体 。 在 基板 上 制作 小 孔 ， 以 增 
加 硅 橡 胺 与 塑 料 基 板 间 的 物理 连接 。 按 原来 的 修复 
性 蜡 型 ， 以 自 凝 塑料 将 眼球 国定 于 基板 上 ， 再 塑 眶 
外 形 ， 制 作 皮 纹 、 毛 扎 等 。 装 盒 、 充 填 配 好 底 色 的 
橡胶 ， 经 热处理 后 ， 再 经 过 局 部 着 色 处 理 、 烘 烤 ， 
增加 睫毛 、 肩 毛 ， 眶 缺损 修复 体 的 制作 即 告 完成 。 

5. 有 眶 扎 损 修复 体 的 使 用 将 眶 缺损 修复 体 
放置 于 有 眶 缺损 区 ， 则 修复 体 依 靠 闭 路 磁体 与 支 
架 上 的 软 磁 合 金 衡 铁 间 的 磁 引 力 ， 吸附 于 轩 位 
支架 上 ， 可 获得 良好 的 固 位 ， 在 磁 引 力 的 作用 
下 ,修复 体 的 边 绿 与 周围 皮肤 组 织 保 持 密切 接 
触 。 需 取 下 修复 体 时 ， 应 从 其 一 侧 施 力 ， 彼 坏 
其 磁 路 ， 即 可 容易 地 取 下 ， 切 鼠 不 要 从 正面 强 
力 取 下 ， 以 免 损 坏人 收复 体 。 必 要 时 可 用 一 只 
料 片 ， 或 一 校 回形针 ， 从 一 侧 插 至 修复 体 下 方 ， 
即 可 帮助 患者 方便 地 取 下 。 
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四 、 种 植 体 用 于 颌 面部 缺损 
修复 的 有 关 问 题 


颌 面 缺损 种 植 修复 体 的 固 位 、 支 持原 理 及 设计 
方法 均 不 同 于 其 他 修复 体 ， 因 而 在 使 用 及 维护 十 有 
其 特殊 性 ， 修 复 中 设计 或 操作 不 当 还 会 引起 一 些 并 
发 症 ， 对 此 必须 予以 高 度 重视 。 

{一 } 颌 面 缺 损 种 植 修复 体 的 使 用 与 维护 

领 画 缺损 种 植 修 复 体 共有 取 戴 方便 的 特点 ， 患 
者 应 每 天 夜 同 取 下 修复 体 ， 白 天 再 戴 土 ， 以 便 俩 修 
复 体 覆 盖 部 位 的 皮肤 或 精 上 晓得 以 充分 的 休息 和 “ 呼 
吸 ”"， 避 人 免 长 期 戴 用 修复 体 导 数 皮 肤 因 “呼吸 ”不 
畅 及 分 泌 物 堆积 等 造成 炎症 及 过 敏 等 并 发 症 。 在 较 
大 的 耳 、 鼻 、 眶 缺损 修复 体 与 皮肤 过 小 衔接 的 非 戎 
边缘 处 ， 应 涂 少 明 凡 士 林 ， 一 方面 可 减少 皮肤 与 收 
复 体 间 的 章 迫 ， 另 一 方面 吕 知 这 些 非 薄 药 边缘 贴 附 
在 皮肤 上 ， 达 到 更 逼真 美 现 效果 。 取 下 修复 体 即 可 
擦 去 凡 十 林 ， 这 种 方法 对 患者 非常 简单 而 有 效 。 

患者 需 定期 (一 般 为 3 一 6 个 月 }) 到 医院 必 常 
规 检查 和 护理 ， 由 医生 和 仓 下 修复 体 支 架 ， 清 洁 修复 
体 及 固 位 部 件 ， 并 重新 固定 支架 ， 患 者 亦 应 经 常 检 
查 支 架 固 定 螺丝 有 无 松动 ， 芳 发 现 尾 动 应 拧紧 。 特 
别 是 使 用 颌 骨 缺 损 种 植 修复 体 的 患者 ， 应 特别 注意 
这 一 点 ， 因 为 在 猴 力 作用 下 ， 固 定 蜡 经 和 支架 易于 
出 现 松动 。 如 不 及 时 处 理 ， 松 动 的 支架 会 改变 修复 
体 爱 力 后 的 传 力 形式 ,造成 种 植 体 - 骨 界面 的 损伤 。 
无 论 使 用 杆 卡 式 附 着 体 或 是 磁性 附着 体 的 患者 ， 如 
发 现 收 复 体 固定 力 不 足 ， 列 应 去 医院 检查 ， 必 要 时 
更 换 新 的 附着 体 。 

种 植 体 的 维护 与 清洁 是 保证 修复 体 长 期 使 用 和 
保持 种 杆 体 周围 组 织 健康 的 重要 环 节 。 禾 生 应 教会 
患者 使 用 坊 线 绳 或 特制 的 小 删 子 敌 种植 体 及 支架 的 
清洁 ， 最 好 每 天 1 次 。 

通常 采用 直径 为 2 一 3mm 的 棉线 强 穿 丁 支 架 与 
皮肤 ( 烙 膜 ) 间 的 空隙 中 和 种 植 体 基 桩 间 ， 用 双手 
来 回族 转 拉动 ， 以 清洁 种 植 体 基 桂 和 支架 ， 使 之 保 
持 良 好 的 卫生 状态 。 

也 可 采用 特制 的 锥 状 软 毛 山 ,将 其 促 信 种植 体 
间 和 支架 与 皮肤 ( 烙 腊 》 间 的 间 际 中 ， 从 不 同方 向 
剧 动 ， 也 可 达到 良好 的 清洁 效果 。 

{二 ) 并 发 症 及 其 处 理 

种 植 体 技术 用 于 颌 面 握 损人 收复 的 并 发 症 可 有 下 


列 风 种。 

1. 种 植 体 脱落 种植 体 脱落 是 颌 面 缺 损 修 复 
中 较为 常见 的 并 发 症 之 一 。 其 最 主要 的 原 赋 是 种 植 
区 骨 质 峡 乏 足够 的 厚度 及 密度 ， 如 植 人 部 位 在 骨 切 
除 的 边缘 区 ， 骨 组 织 玻 松 非 落 ， 或 游离 植 髓 块 ， 其 
血液 供应 较 差 等 ， 均 非 良好 的 植 人 床 ; 其 次 是 外 科 
手术 操作 不 严格 ， 种 植 体 穿 出 骨 板 ， 或 植 人 时 到 转 
速 快 产 热 而 损伤 种 植 体 周围 骨 组 织 等 因素 导致 种 植 
体 非 悄 性 结合 ， 而 在 种 植 怀 与 骨 组 织 间 有 太 量 纤维 
组 织 长 人 ; 男 一 原因 则 是 感染 所 致 ， 其 最 常 发 生 的 
是 种 植 体 植 人 有 毛发 的 部 分 ， 此 部 分 难以 进行 彻底 
消毒 ， 病 菌 可 洛 毛 宫 直 接 进 人 种 植 体 -皮肤 界面 区 ， 
引起 感染 导致 种 植 失败 ， 还 布 -- 种 原因 是 修复 体 设 
计 不 当 ， 有 过 大 的 侧 向 力作 用 于 种 植 体 ， 而 日 致 种 
植 体 松 脱 。 

预防 办 法 除 严 格 掌握 适应 证 ,选择 适宜 的 植 人 
部 位 和 严格 手术 操作 外 ， 术 中 如 穿 透 骨 板 ， 则 应 在 
骨 板 穿 透 处 植 人 小 肯 片 ， 并 以 聚 四 握 乙 烯 等 髓 再生 
诱导 膜 覆 盖 ， 引 起 上 骨 组 织 上 再 生 ， 并 防止 纤维 组 织 长 
人 。 尽 下 能 避免 在 毛发 区 植 人 种 植 体 ， 必 须 在 毛发 
区 檀 人 种 植 体 者 ， 府 在 局 部 种 植 直径 1.5cm 以 上 
的 不 带 毛 守 的 游 亢 皮 片 ， 防 止 感染 发 咎 。 

一 旦 种 植 体 出 观 松 脱 则 应 拔除 ， 向 时 刊 除 植 人 人 
部 的 肉 丁 组 织 。 通 常 在 4 一 6 个 月 后 符 其 完全 骨 性 
您 台 后 ， 再 考虑 重 行 种 植 术 。 

2. 软组织 炎症 ”种植 体 周围 及 固 位 支架 下 软 
组 织 的 炎症 ， 主 要 由 局 部 卫生 状况 不 良 引 起 。 正常 
情况 下 ， 固 位 支 柠 应 距 皮 肤 1.5mm 以 上 ， 这 样 串 
者 可 用 棉签 和 775% 酒精 自行 对 种 植 体 和 支架 下 组 
识 进 行 清洁 。 如 支架 趾 皮 肤 过 近 ， 则 清洁 出 难 ， 分 
刻 物 及 污 物 堆积 ,特别 是 在 支 保 辕 定 后 的 最 初 上 ~ 
2 岗 肉 ， 进 而 引起 软组织 的 炎症 ， 这 种 情况 应 更 改 
支架 设计 ， 增 加 皮肤 与 支架 间距 离 ， 使 之 有 利于 清 
洁 。 如 在 毛发 区 内 植 人 人 种植 体 ， 又 未 采取 植皮 措 
施 ， 则 种 植 体 启 围 的 感染 是 很 难 避 免 的 。 单 纯 采用 
抗 感染 治疗 ， 常 不 能 收 到 显著 效果 ， 需 切除 带 毛发 
的 皮肤 ， 采 用 游离 皮 片 的 移植 方 可 解决 。 有 的 种 植 
体 周围 ,特别 是 耳 显 部 ， 有 时 会 有 肉芽 组 织 生长 ， 
这 可 能 是 由 于 局 部 卫生 不 良 、 长 期 炎 性 刺激 或 移植 
的 游 腐 皮 片 过 小 ,在 其 边缘 上 生长 结缔 组 织 所 至。 
此 时 应 采用 清 创 术 ， 在 柱 部 附近 保留 骨膜 ， 其 余 给 
织 应 切除 ， 并 烧灼 创面 ， 表 面 用 浸 有 抗生素 的 纱布 
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湿 歼 ,每 3 天 换 一 次 药 ， 则 时 采用 硝酸 银 烧 灼 ，2 
周 后 即 有 上 皮 枝 盖 。 这 样 可 以 不 必 再 行 植皮 。 

3. 组 织 压痛 ”- : 些 戴 用 荔 面 部 缺损 修复 体 的 
患者 ， 可 能 出 现 修复 体 下 缘 有 疼痛 和 不 适 感 ， 丛 
查 可 见 邻 近 边 缘 的 皮肤 有 轻 度 炎症 ， 呈 红斑 硬 区 。 
这 主 划 是 由 于 患者 因 收 复 体 太 紧 ， 不 易 取 下 ， 叫 
者 未 能 每 天 取 下 修复 体 ， 皮 肤 组 织 不 能 得 以 休息 
所 致 。 这 种 情况 需 减 小 修复 体 国 位 力 ， 让 患者 可 


以 方便 地 自行 取 戴 修复 体 ， 只 要 皮肤 组 织 能 在 夜 
间 得 以 休息， 症状 即 可 消失 。 对 于 修复 体 边 缘 与 
皮肤 接触 过 于 紧密 ， 且 对 组 织 有 主动 性 压力 者 ， 
可 适当 收 剪 其 边缘 ， 解 除 或 减轻 对 组 织 的 压力 。 
如 果 持 续 出 现 这 类 问题 ,要 考虑 重新 设计 支架 种 
修复 体 ， 以 保证 种 植 体 及 缺损 区 组 织 的 健康 和 修 
复 休 的 长 期 使 用 。 
〈 赵 久 民 ) 


第 十 三 章 ”种 植 修复 的 并 发 症 
及 种 植 后 健康 维护 


第 -- 节 种 植 修复 的 并 发 症 


采用 种 植 闵 齿 或 人 工 骨 修复 牙 列 缺损 、 缺 失 ， 
或 铬 骨 缺 损 ， 因 周期 较 长 ， 操 作 较 繁杂 ， 涉 及 口腔 
多 学 科 领 域 ， 可 能 因 各 种 原因 出 现 一 些 朵 难 或 并 发 
症 。 因 此 ， 在 术 前 检查 、 诊 断 、 制 定 计 划 时 应 充分 
考虑 到 可 能 出 现 的 并 发 症 ， 并 加 以 预防 。 在 种 植 笨 
的 植 人 、 受 载 ， 以 及 上 部 结构 的 制作 和 戴 用 ， 种 植 
义齿 的 维护 过 程 中 ,一旦 出现 并 发 症 ， 应 选择 最 佳 
方案 予以 处 理 。 要 达到 以 上 目的 ， 有 必要 全 面 了 解 
种 植 修复 的 并 发 症 的 种 类 、 产 生 原因 、 临 床 表现 、 
诊断 及 治疗 , 

按 出 现 的 部 位 、 原 因 ， 性 质 ， 将 种 植 修复 的 并 
发 症 分 为 组 织 并 发 症 、 功 能 性 并 发 症 、 带 械 性 并 发 
症 ， 友 机 械 性 并 发 症 。 但 为 了 方便 ， 本 章 分 种 植 手 
术 并 发 症 及 修复 并 发 症 分 别 氢 述 。 


一 、 种 植 术 中 并 发 症 

(一 ) 神经 损伤 

1. 下 车 槽 神经 损伤 ”下 牙 槽 神经 损伤 多 出 于 
对 下 政权 神经 管 的 类 备 向 的 “S” 形 走 问 不 其 了 
解 ， 或 者 X 光照 片 过 于 放火 ， 敏 选择 的 牙 种 植 述 
较 长 所 引起 :其 临床 表现 为 患 侧 牙 周 膜 及 牙 槽 骨 出 
现 麻 本 、 疼 痛 等 异常 感觉 ， 以 豚 磋 神经 受 损 的 表 
更 。 为 了 和 避免 下 牙 档 神 经 损伤 ， 术 前 拍摄 X 光 曲 
面 断层 片 、 咬 合 片 ， 应 准确 计算 放大 率 ， 并 根据 六 
光 选 择 长 度 合 近 的 种 植 体 ， 合 理 设计 种 植 体 植 人 的 
深度 、 位 置 和 方向 。 同 时 在 术 中 应 密切 注意 患者 的 
疼痛 反应 。 

2. 闫 神经 损伤 ”在 前 磨牙 区 行 种 植 手 术 钻 和 孔 
时， 或 在 该 区 域 剥 离 粘 骨膜 软 时 ， 可 能 损伤 妖 神 经 
或 幸 拉 伤 及 须 孔 后 的 神经 束 。 妇 神经 损伤 后 可 出 现 
患 侧 切 牙 区 至 前 磨牙 区 疼痛 及 居 类 侧 牙 稻 各 局 腔 前 
庭 粘膜 麻木 。 为 了 避免 损伤 闫 神经 ， 应 准确 判断 应 
孔 的 位 置 、 方 向 及 神经 走向 ; 手术 应 尽量 避 开 闫 和 孔 


区 ， 动 作 适 度 ; 若 在 辣 孔 区 手术 应 暴露 匡 孔 ， 不 宜 
用 力 率 拉 类 侧 粘 肯 膜 准 。 在 行 下 政权 神经 剥离 术 或 
须 孔 移 位 术 时 ， 特 别 应 注意 该 神经 。 

3. 锚 胜 神经 损伤 ”在 近 切 牙 区 的 上 前 牙 区 制 
种 种 植 富 时 ， 可 能 因 钻 和 孔 方 向 偏锋 伤 及 鼻 胆 神经 。 
该 神经 损伤 后 出 现 前 牙 区 胁 粘 骨 障 及 牙齿 的 麻木 、 
疼痛 。 为 了 避免 损伤 该 神经 ， 术 前 应 拍 扩 久光 片 ， 
确定 苇 牙 孔 的 位 置 及 形态 ; 在 切 牙 区 制备 种 植 窝 时 
应 离开 切 牙 所 至 少 0.Smm 的 距离 ， 并 且 销 孔 方 向 
不 应 侦 近 中 。 

4. 雷神 经 损伤 ”该 神经 损伤 多 在 第 二 磨牙 区 
预备 种 植 窒 时 ， 手 术 过 于 仿 舌 侧 出 现 。 临 床 表现 为 
患 全 再 前 273 及 口 旗 感 觉 责 失 ， 有 时 出 现 甜 、 酸 、 
咸 味觉 障碍。 为 了 避免 操 伤 再 神经 ， 在 第 三 磨牙 区 
行 种 植 术 时 ， 最 好 用 金属 板 置 于 局 部 的 下 颌 崩 与 粘 
背 膜 小 之 间 。 

上 述 神经 较 易 受 损伤 ， 而 其 他 神经 不 易 伤 及 。 
神经 损伤 后 ， 其 移 复 与 损伤 的 部 位 及 程度 有 关 。 若 
只 是 末梢 神经 损伤 或 轻微 损伤 ， 一 般 在 术 后 数 周 即 
可 自行 螨 复 。 若 数 周 后 ,神经 损伤 的 证 状 不 见 组 
解 ， 可 采用 理疗 、 热 歼 ， 以 及 服用 神经 代谢 性 药物 
改善 症状 。 

{二 ) 出 血 

牙 种 植 手术 的 出 血 并 发 症 是 在 手术 过 程 中 ， 出 
现 氟 细 血 管 较 长 时 间 的 活血 ， 或 者 伤 及 下 政 槽 血 
管 、 肚 动脉 、 鼻 动脉 、 天 动脉 及 较 大 的 组 织 动脉 等 
引起 的 出 血 ， 术 中 出 血 除 造 成 失血 过 多 外 ， 血 液 流 
人 人口 底 ， 还 串 能 阻塞 呼吸 道 ， 导 致 室 息 。 为 了 避免 
术 中 及 术 后 出 血 ， 应 充分 了 解 血 管 走 筷 ， 术 前 应 挡 
摄 关 光 曲 前 断层 片 ， 了 解 下 颌 管 太 切 牙 孔 的 位 置 ， 
制定 好 种 植 栖 的 植 人 深度 和 方向 ， 保 证 种 植 帘 底 部 
离 下 颌 管 至 少 lmm 以 上 。 此 外 ， 在 术 前 还 应 了 解 
患者 的 凝血 功能 。 

若 软 组 织 渗 血 ， 可 采用 冷 匣 或 加 于 包扎 或 棉 球 
压 追 出 血 部 位 ， 必 要 时 服用 止血 药物 。 滩 血 引 起 的 
凉 血 可 在 术 后 几 天 采用 热 匣 ， 以 加 快 窝 血 的 吸收 。 
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车 在 手术 中 损伤 有 名 动脉 ， 应 适当 地 暴 解 并 结扎 
之 。 若 伤 及 侨 骨 内 动脉 ， 如 下 牙 槽 动脉 、 鼻 动脉 
等 ， 应 采用 骨 贱 止血 。 

【三 ) 上 颌 赢 穿 通 

上 颌 赛 穿 通 是 指 在 牙 种 植 体 植 人 术 中 ， 销 头 或 
种 植 体 进 人 和 人 上颌 赛 ， 并 穿 通 塞 粘膜。 其 原因 包括 上 
癸 赛 底 位 置 低 ， 骨 质朴 松 ， 术 前 定位 判断 不 准确 ， 
术 中 销 孔 用 力 过 猛 ， 玫 丝 及 植 人 种 植 体 过 深 。 因 
此 ， 在 上 颌 第 一 前 磨牙 至 上 颌 第 一 磨牙 的 区 域 作 政 
种 植 手术 时 ， 应 严格 控制 适应 证 ,并 在 术 前 根据 义 
光 乒 充分 了 解 上 颌 窦 底 的 位 置 ， 在 本 中 销 孔 或 植 人 
种 植 体 不 宜 过 深 。 若 上 颌 赛 底 位 置 低 ， 又 一 定 需 和 作 
种 植 义 具 ， 可 先 采 用 上 颌 窦 底 升 高 术 ， 以 增加 种 植 
区 骨 基 ， 然 后 再 植 人 种 植 体 。 上 领 塞 是 否 穿 通 ， 可 
通过 用 探 针 直接 探查 或 请 患者 用 担 鼻 鼓 气 的 方法 检 
得。 车 种 植 体 穿 人 上 颌 赛 ， 但 塞 底 粘膜 未 穿 通 ， 不 
会 造成 上 颌 赛 炎症 及 种 植 体 周 围 炎症 。 对 察 底 粘 腊 
穿 通 者 ， 可 通过 久光 照片 了 解 出 血 和 情况 。 如 时 出 
血 相 严重， 可 选 拌 短 一 号 的 种 植 体 植 人 ， 术 后 用 抗 
生 素 防止 感染 ; 如 果 上 出 血 严 重 ， 应 行 上 颌 赛 开 窗 
术 ， 上 正 血 后 封闭 察 底 穿孔 。 

{四 } 颌 骨 侧 壁 穿孔 

颌 骨 侧 壁 穿孔 是 指 在 牙 种 植 手术 钴 孔 时 ， 穿 通 
铬 骨 侧 壁 硬 骨 板 。 穿 扎 的 原因 主要 且 对 伺 骨 倒 凹 估 
计 不 是， 销 孔 方向 不 当 。 其 部 位 多 发 生 在 上 前 厂区 
展 删 、 下 前 牙 区 舌 侧 及 下 颌 磨牙 区 舌 侧 。 穿 孔 使 种 
植 体 部 分 外 露 于 硬 骨 板 ， 种 植 体 的 骨 支 持 及 固 位 力 
降低 ， 如 处 理 不 当 可 引起 局 部 肯 吸 收 ， 甚 至 感染 。 
为 了 避免 穿 岂 ， 术 前 应 通过 扣 诊 ， 测 量 粘 膜 及 颌 骨 
厚度 ; 通过 多 光照 片 判断 颌 骨 倒 四 的 情况 ， 正确 
设计 咎 了 筷 的 位 置 及 方向 。 一 旦 发 生产 骨 侧 壁 穿孔， 
可 用 自体 租 、 人 工具 以 及 生物 膜 覆盖 于 穿孔 部 售 ; 
若 穿孔 位 置 局 限 县 靠 近 种 植 体 未 端 ， 可 选用 短 一 号 
的 种 植 体 。 

{五 ) 邻 牙 损伤 

邻 牙 损伤 常见 于 单个 或 少数 牙 缺 失 后 的 牙 种 植 
手术 ， 损 做 后 出 现 邻 牙 疼 痛 及 牙 项 炎 、 根 尖 周 炎 的 
症状 。 主 要 由 于 缺 牙 区 邻 牙 长 轴 倾 斜 ， 缺 车间 院 过 
小 ， 销 孔 定位 、 定 向 不 当 引 起 。 因 此 ， 术 前 应 严格 
掌握 适应 证 ， 并 制定 正确 的 外 和 孔 方 案 。 邻 牙 损伤 
后 ， 一 般 采 用 牙 能 失 活 ， 根 管 治 疗 处 理 之 。 

{六 】 骨折 


骨折 的 原因 主要 基 下 合 骨 吸收 严重 ,其 垂直 高 
度 及 水 平 厚度 小 ， 骨 质 梳 松 。 骨 折 后 可 表现 为 颌 骨 
骨折 的 一 般 临 床 表 现 ， 骨 折 处 的 种 植 体 炉 人 失败。 
一 旦 出 现 骨 折 ， 应 去 除 种 植 体 ， 并 固定 骨折 断 端 ， 
缝合 伤口 ， 待 骨折 愈合 后 . 改作 其 他 义 具 收复 缺失 
牙 。 


一 、 种 植 术 后 并 发 症 


种 植 术 后 并 发 症 是 指 由 种 植 手术 造成 的 术 后 近 
期 及 远 期 并 发 症 ， 前 者 包括 术 后 水 肿 ， 术 后 感染 及 
粘膜 穿孔 等 ， 后 者 包括 种 植 体 周围 结缔 组 织 长 入 和 
凌 管 等 。 

(一 】 术 后 水 肿 

伤口 水 肿 的 原因 是 手术 操作 有 误 、 粗 糙 、 手 术 
时 间 长 。 水 肿 可 造成 链 线 脱 开 、 伤 口 裂 开 ， 影 响 伤 
咎 愈合 。 伤 白水 肿 严重 者 ， 应 用 冷 数 ， 并 清洗 伤口 
防止 感染 ， 使 用 抗生素 及 类 冉 醇 激素 。 

[二 】 术 后 感染 

术 后 感染 的 临床 表现 为 局 部 肿胀 、 疼 冶 、 伤 品 
裂 开 ， 且 有 腑 性 分 弯 物 等 ， 启 因 主 归 是 术 中 感染 或 
术 后 口腔 卫生 林 良 。 困 此， 在 术 前 、 术 后 应 注意 品 
腔 卫 生 ， 术 中 操作 应 正确 、 轻 乘 ， 尽 基 缩 短 时 间 ， 
术 后 常规 服用 抗生素 及 消 肿 药物 。 对 术 后 感染 ， 可 
采用 拆除 1~2 针 链 钱 引 流 分 训 物 ， 同 时 清洁 伤口 
的 方法 。 若 分 说 物 较 多 或 有 全 身 症 状 可 全 身 使 用 搞 
生 素 。 

{三 } 粘膜 穿孔 

粘膜 穿孔 是 指 一 期 牙 种 杆 术 后 覆盖 种 植 体 的 
口腔 粘膜 穿孔 。 可 由 于 纤 线 过 紧 ， 效 盖 种 植 体 的 组 
织 瓣 血液 循环 障碍 ， 致 组 织 坏死 引起 ;也 可 因为 在 
本 后 使 用 原 可 摘 义 齿 而 未 作 适 当 缓 冲 ， 基 托 压迫 种 
植 体 项 端的 粘膜 使 其 破 省 所 致 。 粘 膜 穿 扎 会 影响 伤 
口 愈合 ， 引 起 种 植 体 周 围 炎 症 或 结缔 组 织 长 人 种 村 
体 - 骨 界面 。 为 了 避 锡 粘膜 穿孔 ， 应 正确 链 合 伤口 ， 
并 在 原 义 齿 基 托 的 组 织 面 进 行 缓冲 。 

一 旦 出 现 粘膜 窃 仙 ， 每 天 应 用 过 气 化 氨 溶 滚 
(双氧水 }、 生 理 盐 水 清洗 户 部 ， 并 使 用 抗生素 糊 
剂 ， 对 义 此 基 托 组 织 面 压 追 所 致 的 穿孔 应 先 缓冲 基 
托 。 待 炎症 和 琛 制 后 ， 将 粘膜 话 合 ， 履 盖 种 植 体 。 若 
穿孔 发 生 较 晚 ， 种 植 体 - 骨 界 面 已 完全 形成 角 整 合 ， 
则 只 需 保持 局 部 卫生 、 控 制 感染 ， 等 待 第 二 次 和 神 杆 
手术 。 
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{ 四 ) 种 植 体 早期 松动 

种 植 体 早期 松动 是 指 种植 体 植 人 时 或 植 入 后 最 
早 阶 段 出 再 不 稳定 。 种植 体 早期 恰 动 会 延长 龟 合 
期 ,引起 结缔 组 织 长 人 上 骨 界 面 ， 影 响 种 植 体 与 千 组 
织 的 结合 ， 造 成 种 植 失败 。 由 于 好 刻 种 植 的 种 植 体 
与 骨 之 问 有 间 辽 ,容易 造成 种 植 体 早期 松动 ; 而 延 
期 种 植 引起 的 种 精 体 早期 松动 则 有 以 下 党 因 ， 忆 种 
植 体系 统 不 完善 ， 器 械 不 配套 ; 名 术 考 寞 作 个 当 ; 
仿 局 部 骨 质 过 于 朴 松 ， 使 种 植 孔 内 螺纹 形 威 术 少 ; 
邮 僻 骨 侧 辟 穿 孔 等 - 

术 中 若 发 现 种 植 体 早 期 松动 ， 应 另 选 大 一 苇 了 的 
种 植 体重 新 植 人 A， 或 者 将 原 种 植 体 皮 出 ， 待 肯 组 织 
愈合 后 再 行 牙 种 植 体 植 人 术 。 对 于 投 牙 后 即刻 种 植 
出 现 的 种 植 体 雁 动 ， 可 通过 膜 引 导 纪 织 再 牛 技术 阻 
止 结 缔 组 织 长 人 人 种植 体 肛 界 面 ， 而 使 骨 组 织 优先 牛 
长 ， 或 者 在 种 棱 体 - 骨 界 而 直接 加 用 骨 诱 导 因 上 ， 
促进 骨 结 合 。 

(五 ) 种 植 体 周围 结缔 组 织 长 入 

导致 种 植 体 周围 结缔 组 织 长 人 的 原因 有 : 名 术 
中 及 术 后 感染 ， 使 种 植 体 颈 部 木 形成 上 皮 屏 障 或 上 
皮 屏 障 被 破坏 ; 镍 种 植 体 过 早 展 爱 咬 合力 或 慑 受 不 
人 台 适 的 咬 人 台 力 ， 造 成 种 植 体 慰 围 肯 吸 收 ， 引 起 种 植 
体 - 骨 界 面 纤维 化 ; 辆 种 植 体 植 人 后 ， 与 骨 组 织 之 
间 有 较 大 间 辽 ,结缔 组 织 优 先 长 人 间隙 。 种 植 体 周 
围 结缔 组 织 长 人 的 临床 表现 为 种 植 体 松动 、 吨 痛 ， 
XX 光照 片 显示 种 植 体 周 围 有 透射 区 。 为 了 防止 种 植 
体 周 用 结 缮 组 织 长 人 ， 在 种 植 手术 中 应 尽量 减少 种 
植 体 与 种 植 窝 骨 亦 的 间 防 ， 并 预防 术 后 感染 。 治 疗 
你 则 是 早 发 现 ， 早 治疗 ， 查 明康 因 ， 针 对 治疗 ,， 借 
用 治疗 牙 周 病 的 一 些 方法 。 如 果 结 缔 组 织 是 局 部 长 
人 ， 可 尽量 在 受 损 部 位 翻 起 站 眼 办， 采用 金属 制作 
的 政 周 洁 治 器 械 ， 清 除 “ 牙 周 黎 ”上 皮 及 有 关 的 肉 
莹 组 织 ， 然 后 用 人 工 骨 颗粒 或 生物 腊 置 人 种 植 体 慰 
转 ， 最 后 严密 多 合 起 准 。 如 果 结 缔 组 织 长 人 包 绕 性 
个 种 植 体 但 不 太 厚 时 ， 可 在 颈 部 作 环 形 切 除 ， 搞 除 
种 植 体 ， 用 德 媳 刊 除 骨 内 种 植 窝 的 结缔 组 织 ， 再 选 
大 一 号 直径 的 种 植 体重 新 植 人 。 若 结缔 组 织 较 厚 ， 
种 植 体 明显 松动 ， 可 将 种 植 体 拔除 ， 待 肯 您 合 后 重 
新 行 才 种植 体 植 人 本, 

[六 )} 瘘管 

瘘管 与 种 植 体 周 围 感染 有 关 ， 为 与 种 植 手术 有 
关 的 种 植 体 周 围 感 染 ， 包 括 术 中 造成 的 感染 ， 肯 缺 


损 处 填塞 的 材料 如 产 基 础 灰 石 颗粒 引起 的 感染 ， 或 
术 后 种 植 体 周围 结缔 组 织 长 人 引起 的 感染 。 一 般 来 
说 ,瘘管 出 现在 种 种 体 植 人 区 层 类 侧 ， 位置 往往 接 
近 牙 档 赌 拯 ， 其 表现 与 牙 周 炎 形成 的 瘘管 相似 。 对 
瘘管 的 钼 理 ， 视 其 发 展 情况 而 定 ， 较 轻 者 可 先 用 过 
氧化 芷 溶液 《双氧水 ) 及 生理 盐水 冲洗 ， 再 用 2% 
的 础 南 清 洗 赚 管 及 种 植 体 颈 部 ; 有 及 性 分 泌 物 者 ， 
可 将 抗 生 率 及 灭 滴 灵 粉 放 入 疤 管内， 若 反 复发 作 
者 ， 应 考虑 将 种 植 体 去 除 。 坚 持 无 菌 操作 ， 严 密 消 
毒 种 植 体 及 器 械 ， 苦 用 颗粒 材料 填塞 种 植 体 周转 
时 ， 应 彻底 消毒 材料 ， 并 使 填塞 材料 不 影响 上 皮 附 
者 ， 可 预防 导管 的 发 生 。 


第 二 节 ”造成 种 植 修复 
失败 的 原因 


造成 种 植 修复 失败 有 两 个 方面 的 原因 ， 一 是 种 
首 自 身 的 原 内 ， 如 全 身 性 疾病 或 患者 自我 口腔 卫 和 朱 
不 和 月 等 ;二 是 出 于 医师 的 处 理 不 当 。 这 里 只 介绍 造 
成 种 机 义齿 失败 的 种 植 、 修 复 因 素 。 


一 、 造 成 种 植 义 齿 失 玖 的 种 植 因素 


1. 选用 的 种 植 材料 或 种 植 体 不 当 。 
2. 种 植 体 植 人 后 部 分 暴露 。 

3. 种 植 体 植 人 位 置 成 角度 不 妆 。 
4. 种 植 体 植 人 的 识 庶 不 够 。 
5 
6 


. 种 植 体 数目 的 设计 不 当 。 
. 种 植 于 术 中 的 感染 、 热 损伤 等 造成 的 种 析 
体 骨 界 而 不 良 。 
7. 各 种 神 植 原因 造成 的 种 植 体 早期 稳固 不 良 。 


二 、 造 成 种 植 义 齿 失 玫 
的 修复 因素 


1. 印 模 材 料 进 入 切口 或 其 他 原因 影响 了 生物 
性 封闭 。 

2. 由 十 下 述 碌 因 使 种 植 体 受到 过 大 的 扭力 或 
压力 : 末末 用 过 渡 性 上 部 结构 ， 基 桩 真 接 暴 露 在 口 
腔 内 ; 在 种 植 体 骨 愈 合 的 初期 ， 反 复 取 戴 覆盖 于 不 
平行 基 桩 表面 的 上 部 结构 ; 使 用 基于 组 织 缓冲 不 够 
的 上 部 结构 。 

3. 咬合 力 过 大 ， 咬 合 不 平衡 引起 种 植 体 周转 
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骨 组 织 的 不 均 色 吸收 ， 造 成 种 植 体 松动 、 脱 落 。 

4, 金属 支架 、 连 接 杆 、 螺 经 等 设计 不 当 ， 受 
到 扭力 而 发 生 折 裂 . 折断 ; 种 植 体 颈 部 因应 力 集中 
而 折断 。 

5. 上 部 结构 的 轴 而 设计 不 当 ， 分 间 孙 不 足 ， 
造 碾 食 物 嵌 塞 ， 导 致 增生 性 眼 炎 、 瘘 管 。 

上 部 结构 董 面 设计 不 当 ， 可 产生 过 大 的 侧 

向 力 ， 从 而 影响 软组织 的 密封 及 上 骨 和 整合 。 

7. 种植 体 排列 过 分 密集 ， 使 骨 丧 失 量 过 大 ， 
在 咬合 力 的 反复 作用 下 ， 因 上 骨 质 薄弱 而 发 生肖 折 ， 
尤其 在 牙 槽 肯 严 重 吸收 的 无 牙 下 颌 可 能 出 现 。 
8. 种 植 义 此 的 冠 根 比 例 设计 不 当 ， 册 于 爱 力 
时 的 杠 杜 和 作用， 容易 造成 种 植 体 松动 。 

9, 种 植 义齿 与 对 晤 牙 弓 关系 异常 ， 产 牛 过 大 
的 扭力 ， 可 能 使 种 植 义 上 元 受 损伤 而 失败 。 

10. 金属 支架 材料 的 强度 不 足 ， 或 形态 设计 不 
当 ， 在 咏 全 力作 用 下 发 生变 形 或 折断 。 

11. 固定 螺丝 就 位 不 当 ， 松 紧 度 不 合适 ， 可 产 
生 不 均匀 扭力 而 折断 、 棋 动 等 。 

12. 连接 杆 位 置 不 当 ， 影 响 人 工 牙 排列 。 

13, 不 同 金属 的 电流 反应 而 产生 腐蚀 。 


第 三 节 种 植 后 健康 维护 


种 植 后 健康 维护 包括 口腔 卫生 的 随访 检查 ， 自 
我 维护 及 种 植 义齿 的 洁 刮 治 保健 。 


一 、 口 膛 卫 生 的 随访 检查 


{ 一 ) 种 植 义齿 的 卫生 检查 

一 般 来 说 ， 对 口腔 软组织 健康 影响 极 大 的 菌 斑 
和 结石 位 于 种 植 体 领 部 、 基 桩 、 连 接 杆 及 上 部 结构 
的 组 织 而 ,其 中 种 植 体 颈 部 的 菌 兽 和 结石 极为 有 
害 。 在 检查 上 述 部 位 的 卫生 状态 ， 收 集结 石 、 菌 兽 
措 数 时 ， 常 规 要 了 解 相关 软组织 的 健康 状况 。 还 应 
了 解 引 起 口腔 卫生 不良 的 种 植 义 震 设 计 原 因 ， 如 上 
部 结构 的 边 录 、 秆 的 设计 不 良 等 造成 的 食物 灌 留 。 

(二 ) 患者 卫生 习惯 的 咨询 及 指导 

询问 是 者 的 口腔 卫生 习惯 ， 包 括 了 解 口腔 清 清 
是 否 有 规律 ， 清 刷 工 具 及 其 时 间 、 次 数 和 方法 ， 串 
者 有 无 不 利于 口腔 卫生 的 嗜好 或 习惯 ， 应 指出 不 良 
卫生 当 懒 的 危害 性 ， 并 指导 患者 采用 正确 的 口腔 卫 
生 维 护 方 法 ， 对 每 一 种 特殊 清洁 器 具 的 使 用 进行 演 


示 ， 然 后 嘱 患 者 当面 反复 操练 ， 直 至 掌握 为 止 。 应 
当 注 意 的 是 ， 恬 和 朱 应 向 患者 提供 简单 而 有 效 的 口腔 
卫生 保洁 方 法 ， 以 便 和 患者 易于 掌握 并 乐于 接受 。 

{三 ) 口腔 卫生 档案 的 建立 

医师 应 为 种 植 义 齿 患 者 建立 包括 口腔 习 生 的 个 
人 人 档案， 使 用 项 目 设计 较 合理 的 口腔 卫生 调查 表 ， 
记录 患者 的 口腔 .卫生 傅 况 及 与 之 相关 的 其 他 信息 。 
建立 口腔 卫生 档案 ， 可 对 不 同 患者 进行 分 析 ， 指 导 
点 者 正确 进行 口腔 卫生 维护 ， 提 高 种 植 成 功率 ， 并 
为 将 来 的 种 植 义 此 保洁 提供 理 论 依据 。 点 达到 上 述 
目的 ， 应 忠实 地 收集 患者 每 次 检查 结果 和 平时 口腔 
保洁 情况 。 


二 、 口 腔 卫 生 的 自我 维护 


【一 ) 濑 口 

普 口 能 许 除 附着 朴 松 的 软 折 ， 能 暂时 减少 口 腑 
中 微生物 的 数量 ， 但 不 能 清除 菌 班 ， 厅 足以 维持 和 良 
好 的 口腔 卫生 。 因此 ， 滞 口 和 刷牙 应 配合 进行 ， 

{二 } 刷牙 

刷牙 是 种 植 义 齿 口 腔 卫 生 维 护 措施 中 最 有 效 的 
方法 之 - .。 蔓 达到 目的 ， 应 选择 适宜 的 牙刷 并 采用 
正确 的 刷牙 方法 。 由 于 链 种 和 植 体 表面 易 形 成 划 痕 ， 
应 选用 刷 毛 较 有 柔软， 其 末端 为 风头 的 牙 删 ， 并 使 用 
含 软 性 摩擦 麟 的 牙膏 。 清 剧种 植 体 的 基 柑 周围 和 上 
部 结构 近 基 桩 处 时 动作 应 轻 闪 ， 游 免 牙 出 直接 刺 
激 、 损 伤 其 周围 软组织 。 

{三 】 使 用 特殊 器 具 

1. 牙 间 清洁 器 {interdental cleaning aids ) 为 
单 东 毛 剧 或 锥 形 橡 皮 头 ， 具 有 各 种 不 同 的 形态 ， 用 
于 清除 难以 自 洁 的 邻 间 院 和 基 桥 近 远 中 部 面 的 菌 
斑 。 

2. 纱布 条 当 上 部 是 构 的 悬 警 端 与 牙 槽 里 有 
间 孙 时， 可 用 纱布 条 去 除 悬 辟 端 组 织 面 的 食物 残 
症 ， 并 对 上 部 结构 组 织 面 和 基 桩 起 到 抛光 作用 。 

3. 牙 线 牙 线 常用 于 清洁 基 桩 间 的 空间 ,将 
其 穿 过 基本 之 间 ， 并 绕 基 杜 一 图 ， 手 担 其 两 端 来 回 
抽动 ， 清 洁 基 桩 及 上 部 结构 眼 面 菌 班 。 


三 、 种 植 义 此 的 洁 天 治 保健 


种 植 义齿 的 洁 刊 治 保健 的 方法 和 器 械 如 下 ; 
1. 不 锈 钢 洁 刮 器 ” 洁 刊 效果 好 ， 使 用 方便 。 
但 册 于 詹 的 硬度 小 于 不 锈 钢 ， 使 用 不 锈 钢 器 械 会 使 
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种 植 体 表 面 变 粗糙 ， 詹 表面 的 完整 性 破坏 ， 并 由 于 
不 同类 型 的 金属 的 接触 ， 对 然 表 甸 造 成 污染 。 

2, 然 台 金 刮 治 器 ”网 样 具有 使 纯 詹 种 植 体 表 
面 变 粗糙 的 徐 点 ， 国 此 大 多 数学 者 认为 钛 合金 滞 一 
器 械 不 适用 于 去 除 纯 钛 表面 的 亩 班 和 结石 。 

3, 超声 波 洁 牙 器 ”用 于 第 种 植 体 表 面 的 洁 治 
时 ,在 种 植 体 表 面 易 形成 深 的 点 帘 状 的 刻 辣 ， 日 会 
破坏 罢 表 面 的 氧化 层 。 

4. 树脂 或 硬木 类 洁 刊 器 ”对 猴 种 植 体 表面 的 
生物 学 特性 的 影响 最 小 ， 既 不 会 改变 其 光洁 度 ， 又 
不 会 破坏 其 氧化 层 。 但 树脂 或 木材 的 硬度 较 小 ， 不 
能 有 效 地 去 除 牢固 附着 在 种 植 体 表 粤 的 菌 焉 和 结 
石 ， 并 且 在 治疗 过 程 中 ， 脱 落 的 树脂 碎 肩 附 善 在 种 
植 体 表 面 将 对 然 表 而 造成 污染 。 

3. 纯 朱 落 刊 器 因 其 材料 与 应 用 较 多 的 纯 铁 
种 植 体 一 致 ， 加 免 了 因 不 同 金属 材料 的 接触 而 造成 
对 种 植 体 表面 的 污染 ， 且 在 有 效 地 去 除 菌 班 和 牙 结 
五 的 前 担 下 ， 在 种 植 体 表面 留 下 的 痕迹 较 浅 。 

6. 气压 喷 磨 系统 由 于 晶体 的 冲击 作用 ， 在 
狼 表 面 形成 一 些小 凹陷 ， 合 其 变 粗 糙 ， 并 在 一 定 程 
度 上 可 夏 坏 然 氧 化 层 。 然 而 ， 这 些 不 利 的 影响 小 于 
不 锈 钢 、 钛 合金 和 超声 波 洁 牙 器 ， 因 此 该 方法 与 树 
脂 、 纯 狼 洁 乔 器 一 样 ， 可 适用 于 钛 种 植 体 的 洁 治 。 

综 上， 理想 的 清 刮 治 方 法 应 在 有 效 去 除 苹 旗 、 
结石 、 色 素 的 前 提 下 ， 尽 基 吉 免 破坏 钛 种 厦 体 表面 
的 完整 性 及 生物 学 性 能 ， 以 扩 种 植 体 周 国良 组 织 的 
封闭 性 ， 因 此 ， 纯 钛 洁 刮 器 较为 理想 。 

( 梁 星 ) 
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口腔 修复 学 是 口腔 医学 的 重要 组 成 部 分 。 口 腔 
修复 是 通过 完美 的 具有 生理 功能 的 收复 体 来 达到 和 修 
复 目 的 的 。 口 腔 修 复 技 术 和 工艺 是 指 为 口腔 收复 串 
者 制作 修复 体 的 技术 和 工艺 ， 大 们 在 日 常生 活 中 国 
外 伤 、 皮 病 、 牙 周 病 等 原因 使 牙 体 缺损 ， 牙 列 缺 
损 、 缺 失 ， 或 者 是 面 饥 部 等 器 官 缺 损 、 缺 失 ， 可 由 
口腔 收复 科 进 行 修复 ， 恢 复 缺 搞 、 缺 失 组 织 的 形态 
大功 能 。 悔 复 体 是 一 种 人 工 器 官 ， 义 齿 称 为 人 工 
牙 。 人 工 牙 看 生物 医学 工程 中 被 认为 是 最 早 使 用 的 
和 人工 央 征 。 人 收复 体 是 缺损 、 缺 失 的 牙齿 和 局 腔 软 硬 
组 织 的 代替 品 ， 因 此 它 与 人 的 机 体 有 着 密切 的 联 
系 。 修 复 体 必 须 与 机 体 相 互 适应 才能 发 挥 其 恢复 形 
态 和 生理 功能 的 作用 。 

门 腔 及 颌 面部 修复 体 ， 特 别 是 人 工 牙 ， 戴 在 口 
腔 内 要 行使 明 嘱 、 发 音 、 表 情 等 功能 ,收复 体 要 承 
受 . - 定 的 咀 哮 上 压力， 如 磨牙 要 在 咀嚼 时 ， 发 挥 出 
440N 的 力量 。 修 复 体 虽 不 能 恢复 到 正常 的 验 力 ， 
但 也 能 恢复 1 必 一 2.3 的 独力 。 因 此 ， 对 修复 体 的 
设计 、 制 作 技 术 和 工艺 要 求 更 加 严格 。 

口腔 修复 技术 与 工艺 是 以 口腔 修复 学 、 口 性 解 
齐 生 理学 、 美 学 、 材 料 学 为 理论 基础 ， 并 与 力学 ， 
工程 学、 电学 、 色 度 学 、 冶 金 学 、 陶 盗 学 有 密切 关 
系 ， 是 采用 符合 人 体 生理 的 技术 和 工艺 制作 口腔 馈 
面部 牙齿 、 政 列 的 各 类 修复 体 的 一 种 专门 技术 。 口 
腔 修 复 技术 是 劳动 人 民 多 年 来 生活 、 生 产 斗 争 实践 
中 逐渐 丰富 和 发 展 起 来 的 一 门 学 科 和 技术 。 

由 于 口腔 修复 技术 和 工艺 是 直接 服务 于 口腔 医 
学 临床 ， 面 对 的 是 修复 患者 办 此 ， 要 求 口 腔 技师 
必须 具有 上 述 基础 理论 知识 和 相关 学 科 的 知识 。 并 
能 熟练 地 掌握 各 类 修复 体 的 专门 制作 技术 ， 才 能 制 
作出 较 理 想 的 修复 体 。 收 复 技术 和 工艺 要 作 到 精益 
求 精 ， 必 须 重视 基本 技能 的 训练 ， 以 及 新 技术 的 墙 
训 ， 通 过 勤学 苦 练 ， 反 复 实践 达到 掌握 。 

口腔 修复 技术 和 工艺 的 发 展 是 随 着 科学 技术 的 
发 展 ， 口 腔 修 复学 的 发 展 ， 材 料 学 的 发 展 而 得 到 迅 
速 发 展 的 。 

面 定 修复 技术 和 工艺 的 发 展 。 过 去 固定 修复 技 
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术 主 要 是 应 用 铸造 技术 、 锤 造 技 术 、 焊 接 技术 。 技 
术 简 单 ， 工 艺 粗 糙 。 解 放 前 及 解放 初期 曾 用 贵金属 
黄金 制作 义齿 。 解 放 后 50 年 代 将 黄金 收 妇 国库 ， 
当时 只 有 采用 人 造 金 或 铀 基 合 金 ， 银 合金 制作 修复 
体 - 位 金属 质量 兰 ， 易 变色 ， 易 被 口腔 唾液 腐蚀 . 
以 后 逐渐 改 用 18-8 不 锈 钢 、 钴 铬 合金 及 锡 铬 合金 
等 非 贵 金属 高 熔 台 爹 ， 用 高 湿 包 纤 料 ,所 埋 铸 造 。 

铸造 设备 也 得 到 很 好 的 发 展 ， 由 最 初 的 碳 棒 电 
弧 焙 金 器 ， 乙 癸 粹 爹 ， 发 展 到 自动 化 和 半自动 化 的 
高 频 山 心 铸造 机 ， 林 熔铸 高 熔 台 金 及 中 熔 合 金 。 过 
去 铸造 机 - 直 基 从 国外 进口 ，80 人 午 代 末 国 产 高 频 
铸造 机 在 国内 已 推广 应 用 。 

男 定 修复 制作 方法 步骤 也 明显 简化 ， 由 直接 生 
口内 制作 蜡 型 ， 改 为 在 模型 上 制作 完 左 修复 体 ， 缩 
短 患 首 就 诊 次 数 及 在 楠 位 上 的 诊治 时 间 ， 而 修复 体 
的 夺 量 也 有 所 提高 。 固 定 桥 由 焊接 法 疏 为 整体 铸造 
法 ， 沟 免 国 位 体 与 桥 体 连接 处 因 烛 接 问 题 而 折断 ， 
提高 了 修复 体质 量 。 人 收复 体 铸造 完成 后 ， 现 在 可 采 
用 喷 砂 及 电解 抛光 ， 省 时 省 力 ， 并 提高 了 收复 体 的 
表面 光洁 度 。 

陶瓷 的 不 断 研究 开发 ， 使 固定 修复 体 变 成 美观 
坚固 的 金 -次 修复 体 ， 由 于 启 强 上 度 、 高 韧性 陶瓷 的 
研制 ,全 次 的 冠 桥 人 收复 体 即 将 面世 ， 应 用 于 临床 。 
这 种 全 次 修复 体 ,不 仅 美 学 性 能 好 ， 而 且 牛 物 相 容 
性 好 ， 无 毒 、 无 刺激 ,不 致 敏 。 但 金 -次 修复 体 和 
全 次 修复 体 均 由 精湛 的 技术 和 工艺 制作 而 成 。 

近年 来 由 于 计算 机 的 开发 应 用 ， 以 及 其 与 数控 
机 床 、 光 电 技 术 的 结合 ， 形 成 计算 机 辅助 设计 和 计 
算 机 辅助 制作 (CADACAM) 高 新 技术 系统 ， 这 一 
高 新 技术 的 出 现 ， 使 口腔 修复 制作 技术 和 工艺 产生 
了 一 个 大 的 飞 晓 。 这 项 高 新 技术 是 21 淮 纪 口腔 修 
复 技术 发 展 的 方向 。 

可 摘 义 此 也 不 例外 ， 随 着 时 代 前 进 的 步 做 ， 也 
有 很 大 进步 和 发 展 。 除 了 高 塔 合金 及 铸造 技术 给 可 
摘 尺 齿 带 来 的 发 展 之 外 ， 塑 料 厂 、 秘 料 基 托 材料 和 
加 工 工 艺 也 有 很 大 改进 。 塑 料 的 强度 、 弹 性 、 刺 性 
有 所 提高 ， 使 义齿 人 工 牙 、 基 托 奉 磨 耐 腐蚀 、 坚 固 
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避 


夺 用 。 痊 义 齿 成 形 加 工 方法 上 ， 研 制 出 热 妊 至 自控 
髓 ， 采 用 伍 波 上 案 合 、 气 压 诊 合 等 方法 使 塑料 成 形 . 
提高 义齿 的 质量 。 义 齿 支 架 的 烷 接 ， 由 过 去 的 银 
焊 、 锡 焊 改 为 现代 化 的 亚 沁 焊 、 激 沧 焊 ， 焊 接 修复 
体 的 质量 大 大 提高 。 

口腔 修复 学 不 断 发 展 和 的 进 ， 可 摘 局 部 义齿 的 
临 来 设计 也 有 很 多 新 的 方式 ， 如 近年 来 握 出 的 美学 
卡 环 设计 ， 族 转 戴 人 设计 等 。 有 了 新 的 临床 收复 设 


计 ， 必 然 要 用 狐 的 收复 制作 技术 来 突现， 要求 口腔 
修复 技师 应 不 断 学 习 新 理论 、 新 知识 、 新 技术 ， 才 
能 适应 新 世纪 的 要 求 。 修 复制 作 技术 ， 目 前 主要 是 
手工 操作 ， 技 术 性 强 ， 旁 动 强度 大 ， 工 作 时 间 长 ， 
要 求 技师 工作 时 必须 专心 至 志 对 工作 以 真 负责 。 

本 篇 内 容 主要 包括 口腔 修复 常用 于 临床 的 各 类 
修复 体 的 制作 技术 和 工艺 . 


(赵云 凤 ) 


第 一 章 模 型 


摸 型 是 制作 各 种 修复 体 的 依 撕 和 基础 ， 有 了 淮 
确 的 模型 ， 才 能 制作 出 高 质量 的 修复 体 。 因 此 ， 模 
型 是 口腔 修复 了 上 作成 败 的 关键 ， 也 是 首要 的 步骤 。 

模型 是 由 印 模 翻 制 而 成 的 ， 印 模 是 用 可 塑性 材 
料 ， 在 售 面 部 或 口腔 内 直接 获得 的 六 模 ， 将 崩 术 用 
石 宫 或 超 厂 石膏 灌注 成 阳 模 即 模型 。 颌 面部 和 口腔 
的 各 种 修复 体 和 牙 周 病 、 村 下颌 基 闻 春 乱 症 的 矫治 
器 或 夹板 ， 均 贮 在 模型 上 完成 。 因 此 ， 模 型 是 颌 面 
部 和 口腔 解剖 彤 态 的 复制 物 ， 是 制作 各 类 修复 体 、 
炎 板 等 的 基础 ， 

从 模型 的 结构 来 说 ， 牙 颌 外 形 至 烙 膜 转折 处 的 
部 分 ， 称 为 慌 型 的 解剖 部 分 ;粘膜 转折 至 底部 ， 称 
为 模型 的 基底 部 分 (图 27-1-1)。 


天 一 


解剖 部 分 


基底 部 分 


图 27-1-1 模型 的 结构 
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模型 根据 不 同 的 用 途 ， 分 为 诊断 模型 、 工 作 模 
型 和 记录 异型 。 


用 来 研究 分 析 以 确定 诊断 治疗 计划 的 模型 ， 叫 
作 浴 断 模型 {diagnostic casts)。 

{一 ) 用途 

1. 牙 体 缺 损 的 收复 设计 在 修复 治疗 前 详细 
规 察 诊断 人 异型， 了 解 秘 体 缺损 的 范围 、 部 位 ， 深 
启 ， 以 及 缺损 区 与 分 于 的 关 和 条， 接触 点 是 理 正 常 ， 
是 否 有 食物 沪 塞 ， 上 下 颌 牙齿 的 艳 合 关系 是 天 下 
常 ， 情 况 复 杂 时 应 进行 记录 ， 以 备 诊治 及 修复 设计 
时 参考 。 


2, 牙 到 缺损 的 修复 设计 从 诊断 模型 上 上 ， 观 
察 缺 牙 癌 院 前 后 相 邻 基 政 的 排列 、 候 斜 、 移 位 情 
闹 ， 以 及 基 牙 与 对 颌 牙 的 接 船 情况 。 若 基 牙 倾斜 ， 
与 对 颌 牙 庆 良好 的 接 船 关 系 ， 则 修复 时 庶 恢 复 咬 合 
关系 ， 并 研究 如 何 求 得 修复 体 的 共同 就 位 道 。 当 缺 
牙 较 多 ， 或 间隔 缺 和 让 时 ， 疯 察 基 牙 太 缺 牙 间 隙 处 下 
桩 吵 的 情况 ， 以 便 决 定 作 国定 义 上 或 首 是 可 搞 局 部 
义齿 。 当 缺 牙 间 孙 的 葵 虐 及 和 近 远 中 距离 过 小 及， 
在 修 复 设 计时 加 以 注意 ， 应 针对 此 特点 进行 修复 发 
计 。 才 诊断 模型 上 出 现 答 让 多 ， 基 牙 移 位 ， 咬 全 关 
系 错乱 时 ， 必 须 对 诊断 模型 仔细 分 析 ， 才 能 作出 合 
理 的 修复 设计 ， 进 而 制作 出 高 质量 的 修复 休 。 

3. 杜 下 颌 关节 病 矫 褒 设 计 矫治 之 前 ， 应 在 
诊断 模 列 上 分 析 和 研究， 了 解 有 无 蕉 障碍 ， 答 障碍 的 
部 位 、 程 度 ， 有 元 个 别 牙 铺位 ， 有 无 不 良 咀 鄙 可 
慌 ， 以 便 配 合 其 他 检查 ， 确 定 矫 治 计划 。 

4. 牙 周 病 的 矫治 设计 矫治 前 对 诊断 借 型 进 
行 研究 分 析 ， 了 解 创伤 区 及 便 伤 范围 ， 政 此 错位 情 
更 ， 政 排列 昌 圭 下 哮 合 美 系 ， 牙 根 布 无 暴露 ， 临 床 
牙 辱 是 否 增长 ， 牙 列 间 有 无 间隙 ， 间 了 中 大 小 ， 是 各 
需 镀 牙 ， 讽 计 夹 板 的 类 型 ， 以 及 怎样 获得 风 板 的 就 
位 道 。 

{ 二 上 要 求 

1. 要 求 诊断 模型 牙 列 完整 ， 牙 宪 形 意 完 整 ， 
基 骨 、 帷 阑 、 下 颌 舌 喜 区 、 年 槽 烯 粘 膜 ， 口 腔 粘 腊 
转折 均 应 清晰 。 

2. 牙 体 缺损 部 位 、 形 态 应 清楚 ， 牙 齿 冠 根 分 
界 应 明显 。 

3. 上 、 下颌 诊断 模型 对 牙 时 ， 可 导 得 准确 的 
咬合 关系 。 


二 、 工 作 模 型 


用 于 制作 各 类 修复 体 和 夹板 、 矫 治 器 的 异型 ， 
称 汐 工作 模型 (working casts)。 

{一 】 用 途 

1. 制作 牙 体 缺损 的 修复 体 ”在 经 过 牙 体制 各 
的 工作 模型 上 制作 修复 体 。 一 般 牙 体 缺 损 需 经 口腔 
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内 笠 治疗 消除 征 状 ， 并 进行 充填 治疗 ， 然 后 再 作 牙 
体制 备 制 作成 艇 体 、 全 冠 。 根据 缺损 秆 的 部 位 不 同 
而 选 作 不 同 的 修复 体 。 

2. 制作 固定 义齿 ” 当 口 腔 内 和 缺 于 不 多 ， 基 牙 
稳固 上 时， 可 以 在 工作 模型 上 制作 固定 义 齿 。 

3. 制作 可 摘 局 部 义 肯 ”在 工作 模 弄 上 可 制作 
可 搞 局 部 义 估 ， 汐 了 作出 高 质量 的 可 摘 局 部 头骨 ， 
有 时 建议 取 两 盖 工 作 模 ，--- 副 工作 和 模 帮 支架 ， 另 -一 
出 把 支架 放 上 后 完成 制作 蜡 型 、 充 胶 等 步骤 。 

4. 市 作 全 口 义 齿 ”在 无 牙 颌 工作 模型 上 制作 
全 口 义 扼 。 

5. 制作 牙 周 病 、 微 下颌 关节 病 矫 治 杂 ”在 已 
完成 的 工作 模型 上 ， 制 作 牙 局 夹板 及 各 类 矫治 器 。 

【二 ) 要 求 

1. 工作 模型 上 的 牙 冠 形态 ， 牙 槽 网 形态 应 清 
楚 、 完 整 。 

2. 工作 模型 必须 具有 一定 的 硬度 ， 在 制作 各 
种 修复 体 的 过 程 中 ， 不 被 磨损 、 基 牙 相 会 折断 或 因 
制作 造成 缺损 。 

3. 义齿 修复 体 需 要 仲 展 的 部 位 应 完整 无 损 。 
如 义齿 基 托 ， 下颌 应 伸 至 麻 牙 后 垫 ， 上 颌 应 至 发 上 
颌 切 迹 ， 这 些 部 位 虚 在 工作 模型 上 显示 出 来 ,清晰 
可 见 。 

4. 工作 模型 基底 部 分 ， 必 须 有 适当 厚 麻 ， 以 
保持 模型 的 坚固 性 ， 不 致 在 操作 过 程 中 使 工作 模型 
折断 ， 造 成 失败 ， 以 致 于 重新 取 印 模 ， 再 制 工作 模 
型 


三 、 记 录 模 型 


用 寺 治 疗 前 、 后 或 治疗 中 的 模型 ， 对 比 治疗 效 
果 者 ， 称 为 记录 模型 【recording casts)。 

(一 ) 用 途 

记录 模 理 适用 于 牙 列 缺损 可 恼 局 部 义齿 修复 、 
牙 周 病 治 疗 、 杜 下 颌 关节 病 矫 治 效 果 的 前 后 对 比 研 
究 ， 以 评价 疗效 。 

{ 二 】 要 求 

1. 要 求 记 录 模 型 准确 、 清 晰 。 

2. 记录 模型 上 应 包括 完整 的 牙齿 、 基 上 骨 、 炸 
膜 争 恬 、 胆 盖 、 系 带 等 各 部 位 。 

3. 模型 边缘 应 整齐 ， 圭 下颌 模型 有 熏 好 的 咬 
合 关系 。 

4. 模型 上 应 注 明 患者 的 姓名 、 性 别 、 年 龄 、 


取 模 时 间 、 诊 断 病 名 。 
5. 模型 应 能 长 期 保存 ， 字 迹 清 晰 ， 经 久 不 脱 。 


第 二 节 ”灌注 模型 的 方法 


在 上 述 模 型 的 种 类 中 已 介 绍 有 诊断 模型 、 荆 作 
模型 和 记录 模型 。 但 还 有 一 种 模型 就 是 对 颌 模型 。 
在 每 副 模型 中 均 有 对 颌 模型 。 苦 下 上 额 为 工作 模型 ， 
入 要 在 其 上 制作 修复 体 ， 则 该 患者 的 上 颌 模 珊 称 为 
对 颌 模型 。 对 颌 模型 的 卡 要 作用 是 为 修复 体 或 义 
齿 提 供 准 确 的 咬合 关系 ,使 制作 出 的 义齿 或 修 自体 
与 患者 口腔 有 良好 的 接触 和 关系， 以 发 挥 正常 的 咀嚼 
功能 。 

模型 是 通过 灌注 制 域 的 ， 其 方法 如 下 ， 


不 同 的 修复 体 类 型 ， 对 印 模 的 要 求 也 不 同 。 

1. 牙 体 缺损 的 印 模 ”要求 基 小 上 制备 的 沟 、 
箱 状 洞 型 、 针 道 、 邻 拷 解 谢 形 态 ， 以 及 基 政 与 邻 牙 
的 接触 关系 等 ， 完 整 清 态 ， 对 僻 印 入 的 牙 冠 答 而 形 
态 ， 政 冠 形 态 完整 、 清 楚 。 

2. 政 列 缺损 印 模 ” 基 牙 、 邻 著 的 牙 冠 轴 曾 和 
雅 面 的 解剖 形态 、 缺 牙 介 阶 妈 的 闭 模 暑 、 基 械 伸 展 
区 的 印 模 应 完整 清晰 。 远 中 游离 缺失 者 ， 印 模 应 包 
括 史 上 赢 切 迹 和 磨牙 后 热 。 

3. 无 牙 侨 印 模 上 于 人 籁 印 该 的 己 、 燃 出， 应 
伸 至 粘膜 转折 处 ; 舌 隆 突 及 天 侧翼 缘 区 ， 上 应 适当 伸 
展 ; 腾 项 及 软 牌 部 分 应 完整 。 诊 、 颊 ， 舌 系 带 点 清 
楚 可 见 。 印 模 边缘 应 为 圆 形 ， 印 模 面 应 光滑 无 缺损 
捍 四 隐 ， 寺 颌 后 缘 应 包括 着 动 线 区 及 村 上 俩 切 迹 ， 
下 颌 应 包 售 磨牙 后 垫 远 端 。 

以 土 各 印 模 ， 印 模 肉 均 应 无 气泡 ， 无 积 水 ， 特 
别 是 基 牙 的 牙 冠 和 政权 赚 部 分 


二 、 印 模 的 修整 


1. 无 论 采 用 何 种 材料 制 取 印 模 ， 均 应 及 早 灌 
注 成 模型 ， 以 免 因 印 模 材 料 的 体积 改变 而 影响 模型 
的 准确 性 。 

2. 切 去 上 颌 赵 出 托盘 的 印 模 材 料 ， 以 免 漠 注 
模型 时 ， 由 于 后 肚 印 模 过 长 而 导致 模型 不 准确 。 

3. 印 模 中 若 朋 气泡 或 唾液 、 盘 迹 ， 上 先 用 清水 
轻 轻 冲洗 于 净 ， 使 之 成 润 湿 面 。 印 模 非 关键 处 若 有 
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缺陷 ， 可 用 相同 材料 修补 完整 。 
4. 蔡 发 现 印 模 材料 与 托盘 分 离 ， 
重新 取 印 模 。 


三 、 灌 注 方 法 


由 十 印 模 所 用 的 材料 和 收复 体 的 类 型 不 同 ， 模 
型 的 材料 和 淮 注 方法 也 有 差异 。 由 于 月 前 传染 病 较 
多 ， 在 潜伏期 无 症状 ， 故 对 所 取 患 者 印 模 在 灌 制 模 
型 前 ， 应 用 药水 浸泡 进行 消毒 处 理 。 对 藻 酸 盐 类 印 
模 材料 可 用 2% 成 二 醋 或 5% 栗 力 克 和 溶液， 浸泡 10 
分 钟 可 达到 消毒 作用 ， 且 对 印 模 形 变 影 响 小 ， 不 致 
影响 临床 修复 效果 ,但 消毒 剂 浸 泡 时 间 不 宜 过 长 。 
生气 柜 可 用 来 消毒 石膏 模 型 。 

{一 } 不 同 印 模 材料 的 灌注 方法 

1. 弹性 印 模 材料 (clastie impression material) 
灌注 方法 

(1 首先 用 气枪 吹 去 印 模 中 的 积 水 ， 仅 保持 印 
模 表 面 渔 湿 。 否 则 水 分 过 多 ， 灌注 入 型 时 ， 易 产生 
气泡 ， 影 响 模型 的 准确 性 ， 或 使 模型 有 缺损 ， 尤 其 
是 基 牙 上 出 现 气泡 ， 会 导致 失败 。 

(2) 在 盛 有 适量 水 的 橡皮 厂 中 ， 加 人 五音 
{gypsum)， 石 补 100g 与 水 60ml 调和 ， 用 调 拌 刀 
调 拌 均 句 ， 在 桌 上 或 在 振动 器 上 振动 ， 逐 出 石 吝 中 
的 气泡 。 待 橡皮 议 内 水 分 与 石膏 调和 成 糊 状 时 ， 放 
少许 石 剖 于 印 模 的 较 高 处 〔 如 上 颌 肢 项 、 王 颌 舌 侧 
区 )， 左 手持 托盘 栖 或 托盘 外 侧 ， 轻 轻 振动 印 模 托 
盘 ， 使 石 音 流 人 印 模 的 牙 冠 部 分 ， 继 续 加 添 石 高 ， 
直至 盛 满 整个 印 模 为 止 。 然 后 将 剩余 石膏 倒 于 玻璃 
板 上 ， 把 印 模 翻 转 放 在 其 上 ， 用 手轻 轻 调 整 ， 使 印 
模 验 面 与 玻 珊 板 平行 。 牙 面 至 模型 底面 的 厚度 ， 下 
颌 约 为 3.5 一 4.0em， 上 合约 4 一 4.5cm。 沟 了 保 
持原 来 的 印 模 边缘 ， 使 横 型 上 具有 粘膜 转折 的 形 
态 ， 可 用 调 拌 刀 将 石 音 盖 过 印 模 周 围 边 这 级 3mm， 
除去 边缘 多 余 石 膏 。 

若 用 人 造 石 【artificial stones) 灌注 模型 ， 有 职 
人 造 石 粉 100g 加 水 25 一 3$ml 调和 ; 用 超 硬 石 音 灌 
注 时 ， 上 其 混 水 率 为 22 约 左右 ， 即 超 硬 石膏 100g 加 
水 22ml 调和， 其 他 方法 同上 。 

《3)》 脱 模 : 将 灌 好 的 模型 ， 静 置 30 分 钟 ， 待 
石 高 或 人 造 石 凝固 变 硬 后 ， 将 模型 从 玻璃 板 上 取 
下 ， 用 小刀 除 去 托盘 周围 的 石膏 和 弹性 印 模 材 料 ， 
小 心地 顺 着 石膏 牙 长 轴 方 向 ， 轻 轻 将 印 模 松动 ， 分 
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离 出 模型 。 

弹性 印 模 易 于 脱 模 。 但 印 模 灌 注 后 放置 时 间 过 
长 ， 由 于 印 模 材 料 失 水 过 多 ， 可 与 模型 材料 粘 结 ， 
造成 陪 模 困难 。 这 时 可 将 模型 和 印 模 托 盘 一 并 放 在 
热 水 中 浸泡 约 30 分 钟 ， 再 进行 脱 模 。 

脱 模 后 ， 如 果 石 谊 牙 折断 ,或 模型 有 破损 ， 应 
将 断 牙 、 断 块 保 存 ， 待 模型 稍 干 后 ， 用 磷酸 锋 粘 男 
剂 或 其 他 粘 接 剂 粘 于 原 位 。 

2. 印 模 胶印 模 材 料 灌注 方法 。” 印 模 胶 (im- 
pression compound) 的 灌注 法 与 弹性 印 模 材料 机 
同 。 但 晤 模 胶 弹 人 性差， 从 口腔 内 了 肥 出 时 ， 合 四 区 的 
印 模 容易 变形 ; 加 之 流动 性 差 ， 牙 齿 颈 缘 及 尖 帘 部 
位 不 易 取 清楚 。 均 这 种 材料 目前 一 般 临 床上 使 用 的 
较 少 。 但 在 某 些 特殊 情况 下 ， 希 要 使 用 。 

脱 模 方法 与 弹性 印 模 不 同 。 待 石 竟 州 固 变 硬 
后， 用 小 丸 除 去 托盘 局 围 多 余 的 石膏 和 印 模 胶 ， 然 
后 取 下 托盘 。 车 托 玲 不 易 肥 下 ， 则 可 放 人 隔 有 一 层 
纱布 盛 有 55 ~ 65C 的 热 水 的 容器 中 。 竺 印 模 腔 完 
全 软化 后 ， 取 下 托盘 ， 先 从 层 侧 、 类 侧 分 离 印 模 
胶 ， 然 后 再 分 离 天 侧 印 模 胶 ， 最 后 取出 整个 模 异 ， 
切 不 可 在 印 模 胶 未 软化 之 前 脱 模 。 否则 ， 易 使 模型 
上 牙齿 折断 。 

3. 注意 事项 

(1) 弹性 印 模 材 料 取 印 模 时 ， 应 用 有 孔 托 点 ， 
或 有 着 边 的 托 撮 ,便于 材料 与 托盘 粘 接 不 分 离 。 若 
使 用 光滑 托 获 ， 必 须 在 托盘 边缘 贴 上 胶布 。 用 印 术 
胶 取 印 模 时 ， 必 须 使 用 光滑 而 无 倒 凹 或 无 卷 边 的 托 
盘 。 因 印 模 胶 与 托盘 不 易 分 离 ， 同 时 有 晓 模 时 ， 材 先 
取 下 托盘 ， 然后 将 印 模 胶 用 热 水 潍 软 ， 方 好 脱 模 。 
香 则 托盘 与 印 模 胶 粘 接 在 一 起 ， 模 型 不 易 脱 出 ， 常 
易 损 伤 模型 。 

《2) 灌注 模型 时 ,五 辫 的 稀 稠度 应 适宜 。 调 拌 
过 稀 ， 石 膏 模 型 的 研 度 和 强 庶 差 ， 调 拌 过 币 ， 则 石 
请 的 流动 性 不 良 ， 不 能 流 至 印 模 的 细微 部 位 ， 模 型 
的 解剖 形态 不 清晰 、 不 准确 。 同 时 ， 如 果 石 高 过 稀 
或 过 稠 ， 模 型 的 基底 部 分 也 不 易 修整 成 开 求 的 形 
态 。 

用 人 人 造 石 或 超 硬 石膏 灌 模 时 ， 因 其 所 含水 分 较 
石 谊 多 ， 才 应 少量 加 水 。 

(3) 模型 的 基底 部 ， 应 有 一 定 的 厚度 ， 才 能 保 
持 模 型 应 有 的 坚固 性 ， 特 别 是 工作 模型 。 过 薄 的 基 
廊 部 分 ， 模 型 易 折断 ， 如 作 全 口 义 齿 、 复 染 义 从 
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(可 坑 局 部 义 元 )》 骨 痊 架 上 取 - 下 时 ， 易 使 模型 折断 ， 
破坏 修复 体 的 蜂 弄 ， 有 时 必须 重新 取 印 模 ， 这 就 造 
成 人 力 和 物力 的 浪费 。 

(4) 在 藻 模 过 程 中 ， 当 模型 便 置 在 玻璃 板 上 
时 ， 不 能 用 于 加 压 寺 大， 以免 印 模 变形 ， 否 则 容易 
造成 上 腾 后 部 和 和 缺 阶 闫 侧 印 模 变形 ， 影 响 模型 的 淮 
- 确 性 ， 制 作出 的 修复 体 和 夹板 与 组 织 不 贴 合 ， 造 成 
韧 哉 义齿 时 ， 就 进行 垫底 。 

(5) 印 模 胶 印 模 在 热 水 中 脱 模 时 ， 若 水 湿 这 
高 ， 则 印 模 胶 可 粘着 在 托盘 上 和 五 帝 模 型 直 ， 人 不 易 
取 下 ， 取 时 容易 损伤 模型 。 因 此 ， 水 温 应 控制 台 
适 ， 不 官 过 高 。 

(6) 弹性 印 模 ， 一 般 应 立即 灌 横 ， 以 免 印 模 因 
失 水 收 彤 变形 。 若 不 能 及 时 滥 注 ， 应 将 印 模 浸 泡 在 
水 中 。 五 高 凝 园 后 ， 应 及 时 脱 模 ， 以 免 石 癌 上 吸收 印 
模 中 的 水 分 ， 造 成 脱 模 时 的 困难 。 

(7) 模型 脱出 ， 修 检 完 成 之 后 ， 应 立即 写 上 患 
者 年 龄 、 性 别 、 姓 名 ， 以 及 医师 姓名 ， 以 免 有 误 。 

{二 ) 各 类 收复 体 对 工作 模 的 要 求 

1, 牙 体 缺 损 问 定 修复 的 工作 模 ”这 类 工作 模 
的 基 牙 均 经 过 特殊 制备 ， 且 各 类 修复 体 (如 访 体 、 
3/4 冠 、 全 冠 、 桩 冠 等 ) 的 基 政 制备 均 不 相同 ， 为 
了 获得 理想 的 修复 体 ， 要 求 工作 模 的 精度 高 ， 操 作 
细致 。 

{1) 要求; 

1) 由 于 修复 体 必须 将 基 牙 制备 过 的 部 分 ， 全 
部 覆盖 起 来 。 因 此 ， 制 备 过 的 年 体 取得 完整 的 印 
模 ， 再 灌 制 或 模型 ， 才 能 制作 起 理想 的 修复 体 。 

2) 模型 上 基 政 制备 的 邻 面 、 沟 、 针 道 、 坞 尾 、 
箱 状 等 固 位 形 ， 必 须 十 分 清楚 。 

3) 模型 上 基 牙 与 邻 牙 应 有 正常 接触 关系 ， 才 
能 使 修复 体 恢 复 良 好 的 接触 点 。 

4) 工作 模型 应 与 对 颌 模型 具有 正确 的 咬合 关 
系 ， 才 能 使 修复 体 有 具有 良好 的 验 接 触 ， 进 而 发 挥 应 
有 的 咀嚼 功能 。 否 则 不 能 获得 良好 咬合 关系 ,使 修 
复 体 在 患者 口内 试 戴 时 ， 不 是 接触 不 良 ， 无 接触 ， 
或 咬合 过 高 ， 难 于 调 骆 。 甚 至 需要 返工 ， 重 作 修复 
体 。 

5) 园 定 修复 体制 备 体形 态 特 殊 而 复杂 ， 一 定 
要 用 较 硬 的 材料 灌注 工作 模 ， 以 保证 模型 不 易 损 
害 ， 而 具有 完整 性 。 

(2) 灌 模 时 注意 宴 贰 ; 


1) 灌 模 时 应 轻 轻 据 动 ， 因 印 模 内 有 针 、 立 ， 
振动 过 大 ， 则 针 、 峰 或 过 薄 的 印 模 会 变形 或 折断 ， 
使 模型 不 准确 。 

2) 印 模 内 由 于 有 帘 洞 、 针 等 ， 其 点 角 、 线 角 、 
针 与 轴 壁 等 连接 部 分 ， 印 模 材 料 不 易 流 进去 ， 同 时 
这 些 区 域 常 有 空气 、 唾液 和 水 分 滞留 ， 易 使 模 卉 不 
完整 。 故 次 模 前 应 注意 请 除 上 述 部 位 的 唾液 、 水 
分 。 在 灌 模 时 ， 应 先 用 毛笔 酶 少许 模型 材料 放 入 这 
些 区 域 。 

3) 由 于 基 牙 的 印 模 形态 复杂 ， 灌 模 时 ， 模 型 
上 容易 出 现 气 泡 ， 造 成 苦于 缺损 。 因 此 ， 调 拌 石 育 
或 人 造 厂 时， 应 注意 尽 可 能 的 去 除 气泡 。 

4) 灌注 工作 模型 的 材料 ,最 好 选用 颗粒 细 而 
坚硬 的 材料 ， 如 人 造 石 或 超 硬 三 谊 。 制 作 蜡 型 时 ， 
应 防止 模型 折断 或 破损 。 

2. 固定 义齿 工作 模 园 定 义齿 现 均 采 用 间接 
法 完成 ， 这 种 方法 可 节约 患者 就 诊 次 数 。 因 此 ， 要 
求 工 作 模 必 须 精确 ， 能 完全 反映 基 牙 制备 体 和 缺陷 
牙 柳 岸 的 形态 。 若 为 长 桥 ， 可 在 口内 研 戴 桥架 ， 达 
到 满意 后 ， 肯 制作 次 或 塑 胺 的 部 分 。 

(1) 要 求 : 

1) 工作 模型 上 缺 隐 区 的 小 横财 形 态 记 清楚 、 
完整 ， 能 制作 出 精确 的 桥 体 眼 部 。 

2) 当 印 模 内 放 有 已 完成 的 固 位 体 时 ， 固 位 体 
在 印 模 内 的 位 置 应 准确 无 误 ， 并 用 铬 蜡 固 定 牢 国 。 
车 辕 位 体 在 印 模 中 的 位 君 发 生变 化 ， 作 出 的 加 定义 
齿 便 匹 法 就 位 。 

3) 如 为 制作 辕 位 体 ， 桥 体 支架 蜡 型 的 工作 模 ， 
应 用 人 造 石 灌 注 模 型 ， 如 将 来 作为 焊接 桥 体 的 工作 
模型 ， 应 用 耐 温 材 料 灌注 模型 。 

(2) 间接 法 工作 模型 : 基 牙 制备 完成 之 后 ， 采 
用 弹性 印 模 材 料 制 到 印 模 ， 然 后 用 超 硬 石 彰 灌 制 工 
作 模 型 。 间 接 法 工作 模型 应 采用 较 坚 硬 的 模型 材料 
制 成 ， 否 则 制作 固定 义齿 旺 型 时 。 容 易 措 奈 模 型 ， 
使 修复 体 不 够 精确 ， 致 使 完成 的 修复 体 不 能 就 位 。 
局 时 应 制 取 对 颌 印 模 ， 灌 注 上 成 石膏 模型 。 

工作 模型 与 对 颌 模型 均 应 包括 基 牙 前 后 2 一 3 
个 邻 牙 ， 以 便 获 得 正确 的 咬合 关系 。 按 照 蜡 葵 记 
录 ， 将 上 、 下颌 模型 上 在 攻 架 上 。 在 工作 模型 上 完 
成 固定 义 此 蜡 型 。 金 属 部 分 的 国 位 体 与 桥 体 一 般 采 
用 整体 铸 法 完成 。 

(3) 焊接 工作 模型 .将 图 位 体 在 口内 基 牙 上 试 
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戴 台 适 后 ， 取 印 模 ， 然 后 将 周 位 体 放 回 印 模 中 应 在 
的 位 置 上 ， 用 首 蜡 固定 ， 再 拌 耐 漫 材料， 灌注 成 模 
型 ， 即 为 香 接 工作 模型 。 根 据 蜡 葵 记 录 将 上 、 下颌 
模型 上 于 牙 架 上 。 并 在 钼 架 二 制 作 因 定 义齿 的 桥 
体 ， 桥 体 人 金属 部 分 完成 后 在 模型 上 焊接 。 

3. 可 摘 局 部 义齿 工作 模型 

(1) 要 求 : 

1) 模型 点 有 一 定 硬度 ， 操 作 时 不 易 损伤 和 折 
断 - 

2) 模型 的 边缘 应 整齐 光滑 ， 并 超过 印 模 的 边 
缘 ， 能 正确 反映 唇 、 籽 沟 的 形态 。 

3) 上 上 上颌 模 型 应 包括 芋 颌 结 节 、 翼 上 颌 切 迹 ， 
下 颌 双 侧 或 单 人 鱼 游 离 端 缺失 的 工作 模型 ， 应 包括 太 
牙 后 霹 。 

4) 槛 击 基 底部 应 有 足够 厚度 ， 最 薄 处 也 应 在 
Smm ME, 

1) 当 余 留 牙 或 是 基 牙 为 孤立 于 时 ,或 者 区 牙 
的 倒 媚 较 大 时 ， 灌 模 前 ， 在 印 模 边 绿 作出 记号 ， 以 
便 准确 的 浇注 模型 ， 在 孤立 牙 冠 和 倒 止 大 的 年 冠 
中 ， 和 如 放 一 根 竹 等 ， 钢 丝 或 钢丝 ， 作 为 支持 ， 以 免 
这 种 牙 贞 在 脱 模 时 折 渐 。 

2) 为 了 保持 印 模 边 缘 的 完整 性 ， 当 灌注 模型 
时 ， 用 调 拌 刀 将 模型 硬 蛮 盖 过 印 横 边 缘 3mm， 使 
制作 出 的 义齿 具有 上 良好 的 边缘 厚度。 

3) 当 灌 注 上 、 下 颌 双 侧 游 高 读 牙 的 工作 模型 
时 、 不 可 随意 将 上 颌 后 腾 部 和 下 颌 磨牙 后 区 远 端 的 
印 横 切 去 ， 要 使 石 襄 工 作 模型 上 有 具有 后 肚 部 远 端 及 
磨牙 后 垫 的 完整 形态 。 

4) 工作 模型 如 有 缺损 或 石膏 牙 折断 ， 若 不 影 
响 修复 体 的 制作 ， 待 石 痛 凝 间 变 硬 后 ， 可 用 磷酸 锐 
粘 因 齐 及 时 修整 读 闪 部 分 ， 并 粘 接 断 牙 。 

4. 全 口 义 齿 工 作 模 型 

(1) 要 求 : 

1) 工作 模型 能 正确 反映 无 牙 颌 的 组 织 形 态 和 
颊 、 瑞 皱 辟 处 的 外 形 。 

2) 上 上颌 工作 慌 型 肚 后 部 应 超过 肚 小 凹 区 ， 并 
包括 整个 申 动 线 区 ， 两 侧 应 包括 整个 上 颌 缚 节 ， 以 
及 可 上 上颌 切 迹 。 

3) 下 颌 工作 模型 应 包括 双 侧 整个 磨牙 后 垫 ， 
舌 侧 边 缘 应 超过 内 斜 晴 〔 即 下 颌 舌 骨 贱 )》， 以 及 口 
底 组 织 约 2mm。 


4) 模型 站 周边 纤 应 痢 滑 ， 并 有 一 定 宽 庶 ,的 
2~3mm。 下 人 铬 模型 的 舌 侧 应 修平 牧 。 

(2) 注意 事项 : 

1) 缓冲 硬 区 : 将 印 模 上 肚 顶 硬 区 的 印 模 材料 ， 
用 小 刀 乔 去 约 0.Smm， 使 从 肚 中 幼 向 外 侧 逐 风 变 
浅 ， 以 免 有 明显 界限 。 

2) 形成 模型 边缘 : 全 口 义齿 的 基 托 边缘 应 有 
<“ 定 厚度 ， 人 司 之 与 口腔 粘膜 皱 辟 保持 密 贴 ， 形 成 义 
具 边 绿 的 良好 封闭 ， 以 增强 全 口 义 此 的 固 位 。 为 了 
达到 这 一 目的 ， 可 在 灌注 异型 时 ， 用 石 高 将 印 模 边 
缘 包 盖 2 一 3mm， 脱 模 时 ,人 勿 损坏 此 边缘 ,也 河 将 
由 模 包 围 ， 形 成 完好 的 异型 边缘 ， 分 为 内 包围 和 外 
包 半 。 内 包围 是 用 宽 约 3mm， 厚 约 5mm 的 蜡 条 烤 
软 后 放 在 低 于 印 模 边 缘 2mm 椒 ， 分别 包 毁 上 ， 下 
人 额 印 模 的 唇 、 酉 面 。 下 人 馈 印 模 的 竺 侧面 用 蜡 片 填 
满 ， 并 用 热 妖 刀 使 峡 片 与 印 模 粘 接 稳 句 。 外 包 半 是 
用 基 托 蜡 片 或 钢 片 将 已 作 内 包 国 的 印 模 包 绕 一 周 . 
其 上 端 边 缘 应 与 印 模 的 最 高 处 相 此 约 13mm， 铜 片 
外 应 套 上 橡皮 圈 以 周 定 之 。 

内 、 外 包围 完成 后 ， 按 常规 方法 洪 模 。 浇 模 
时 ， 石 高 应 与 外 包围 的 边缘 平 齐 ， 使 模型 有 足够 的 
厚度 。 脱 模型 时 ， 应 先 去 除 包 围 蜡 片 ， 青 分 离 右 育 
模型 。 

3) 在 工作 模型 上 形成 后 堤 ， 牙 槽 贱 低 平 的 串 
者 , 肚 顶 平坦 ， 葵 关系 异常 ， 上 颌 全 口 义齿 固 和 位 
莞 ， 则 需 作 上 额 后 坦 ， 使 义齿 基 托 对 上 侨 肚 部 粘膜 
及 烙 腊 下 组 织 适 当 加 压 ， 以 增强 封闭 作用 ， 增 大 义 
齿 的 固 位 力 。 

在 工作 模型 上 ， 从 肚 小 目 到 黄 侧 翼 上 人 额 切 迹 外 
划 … 直 线 ， 从 肢 中 线 及 两 人 出 愤 上颌 切 迹 均 向 后 约 
2mm 【根据 软 硬 肚 连接 形式 适当 加 宽 或 缩 罕 ) ， 用 
小 刀 刻 一 切 迹 ， 深 约 1 一 1.5mm， 将 石膏 模型 刊 除 
一 层 ， 愈 向 前 刊 除 您 少 ， 使 之 形成 斜坡 。 两 侧翼 上 
颌 切 迹 处 较 浅 ， 肚 中 链 处 较 深 ， 整 个 后 坦 区 光滑 平 
整 。 

4) 若 印 模 上 对 硬 区 未 进行 缓冲 ， 可 在 模型 上 
用 磷 栈 锌 粘 固 剂 涂 一 层 ， 也 可 缓冲 义 齿 在 该 区 的 庄 
力 。 

{ 三 ) 记录 模型 的 成 形 

记录 模型 是 要 长 期 保存 的 ， 用 于 教学 、 研 究 、 
比较 治疗 效果 的 模型 。 因 此 ， 记 录 模 型 不 但 必须 正 
确 的 反映 口腔 组 织 的 解剖 形态 及 牙齿 的 狂 关 系 ， 同 
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时 还 必须 修整 成 为 一 定形 态 ， 并 经 一 定 处 理 ， 使 之 
可 以 长 期 保存 。 

日 前 常用 的 成 形 方法 是 模型 成 形 盒 方法 。 现 介 
绍 如 下 : 

1. 方法 

(1) 选择 大 小 适当 的 上 、 下 颌 模型 成 形 合 。 一 
般 成 形 合 有 三 种 类 型 ， 小 号 用 于 乳牙 列 ; 中 号 适用 
于 混合 牙 列 ， 大 号 适用 于 恒 牙 列 (图 27-1-2)。 模 
型 成 形 盒 过 大 过 小 均 不 适宜 ， 以 能 使 整个 模型 的 牙 
纪 位 于 成 形 盖 的 大 中 位 置 者 为 宜 。 


图 27-1-2 记录 模型 的 成 形 盒 


(2) 首先 用 小 刀 挨 整 模型 过 多 部 分 的 石 言 ， 直 
到 粘膜 转折 处 ， 使 模型 能 够 完全 放 人 成形 合 肉 ， 合 
的 上 绿 与 粘膜 转折 处 章平 。 

(3) 将 上 下 颌 模型 对 在 正中 牙 关 系 位 置 ， 用 铬 
笔 在 两 侧 磨 牙 上 划 线 作 标 记 ， 然 后 将 模型 浸泡 在 水 
中 。 

(4) 将 五 彰 调 拌 好 后 ， 装 人 上 颌 成 形 盒 内 ， 便 
之 平整 ， 放 和 人 已 浸 湿 的 上 颌 模型 于 成 形 合 适中 位 
边 ， 使 石膏 模型 的 中 线 ， 正 对 着 成 形 僵 的 中 线 ， 模 
型 的 粘膜 转折 处 与 盒 的 边 绿 齐 平 。 要 求 石 吝 模 型 的 
牙 列 狂 曲 线 与 颌 的 上 缘 几 乎 平行。 然后 用 涅 的 大 毛 
笔 抹 光 并 填 平 模型 边缘 ， 使 之 与 盒 的 上 缘 齐 平 。 

(5) 按照 模型 上 已 作 好 的 铅笔 划 线 记号 ,对 淮 
上 、 下 僻 模 型 于 正中 牙关 系 位 置 ， 用 支持 机 放 在 两 
侧 双 尖 牙 与 磨牙 间 ， 用 蜡 固 定 或 用 橡皮 图 将 上 前 模 
型 辕 定 在 垂直 板 上 ， 并 按照 错 笔 划 线 对 好 正中 输 关 
系 位 置 ， 装 下 颌 模型 于 下 颌 成 形 盒 内 。 

(6) 调 韩 好 石 补 ， 将 石 襄 装 在 成 形 盒 内 ， 修理 
平整 放 成 形 合 于 直角 形 座 上 ， 使 盒 的 前 后 壁 中 
线 ， 分 别 与 水 平板 和 垂直 板 上 的 中 线 对 齐 ， 且 盒 的 
后 壁 应 紧 贴 垂直 板 〈 图 27-1.3)。 然 后 将 与 上 颌 模 
模 按 正中 狂 位 关系 国定 的 下 颌 模型 ， 埋 人 盛 有 石膏 
的 下 颌 模型 成 形 盒 内 ， 使 上 后 模型 成 形 合 后 壁 的 中 


线 对 淮 和 王家 板 的 中 线 ， 使 成形 盒 后 壁 紧 贴 垂直 板 上 
某 - -水平 刻度 平 齐 为 标志 。 然 后 用 毛笔 十 平 抹 光 边 
缘 ， 使 与 成 形 合 上 缘 平 齐 ， 待 石 襄 上 凝固 后 ， 取 下 支 
持 棍 ， 修 整 过 缘 多 佘 石井 ， 从 盒 内 取出 模型 。 


乖 直 板 


下 成 形 盒 


图 27-1-3 下 成 形 盒 位 于 冬 直 概 上 


(7) 将 上 、 上 十 颌 模型 按照 正中 关系 放 好 ， 检 查 
上 、 下 颌 模型 的 后 壁 及 两 侧 壁 是 否 在 同一 平面 上 。 
如 不 在 同一 平面 上 ， 划 用 大 人 砂纸 或 平 詹 磨 平 。 

2. 注意 事项 

(1) 为 使 模型 与 底座 石 襄 结 合 得 吏 牢 固 ， 可 在 
模型 底部 用 小 万 刻 出 倒 四 及 肇 纹 。 

(2) 装 成 形 便 前 用 万 修整 模型 底部 过 铬 的 石 
襄 ， 可 在 灌 模 时 ， 模 型 不 倒 葡 于 玻 板 上 ， 以 便于 装 
底座 。 

(3) 在 装 成 形 盒 前 ， 必 须 将 模 现 完全 用 水 混 
湿 ， 否 则 ， 装 盒 的 石膏 易 与 模型 分 高 。 最 好 在 灌注 
模型 的 石 谨 凝固 后 ， 立 即 装 在 成 形 合 内， 使 二 者 更 
易于 结合 。 

4) 若 为 上 丘 前 罕 者 ， 则 装 上 颌 模型 时 ， 应 放 
在 成 形 便 稍 后 处 。 装 下 颌 前 罕 模 型 时 ， 上 颌 模型 应 
放 于 盒 的 稍 前 处 。 这 样 ， 才 能 使 模型 位 于 成 形 盒 的 
适中 部 位 。 


第 三 节 ”活动 代 型 的 制作 方法 


活动 代 型 (removable dies) 是 在 制作 牙 体 缺 损 
收复 体 和 固定 义齿 修复 体 时 所 用 的 工作 模型 ， 工 作 
模型 上 的 基 牙 制备 体 可 以 从 模型 上 取 下 来 ， 又 可 再 
放 回 原 工 作 模 型 上 ， 而 基 牙 的 位 置 稳定 不 变 。 

活动 代 型 工作 模型 的 优点 主要 是 ， 在 制作 基 政 
上 的 蜡 型 时 ， 可 以 将 活动 代 型 取 下 来 ,便于 操作 者 
修整 邻 面 接 触 点 及 各 轴 面 突 度 ， 可 完成 比较 理想 的 
里 型 外 形 和 颈 绿 。 但 其 浴 模 时 操作 较 复杂 ， 并 需 特 
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定 的 器 材 。 


一 、 代 型 工作 模 材 料 


代 型 为 年 体 收 复 和 辐 定 义齿 收复 制备 体 的 模 
型 。 制 作 代 型 的 材料 ， 最 常用 的 是 超 硬 石膏 、 人 造 
石和 石 谊 。 此 和 外， 过 去 也 曾 用 奎 烙 固 剂 ， 铀 来 合 
金 、 银 冬 合 金 、 低 深 合 金 〈 硬 铅 )、 电 争 钢 等 。 这 
些 材 料 操作 复杂 ， 但 材料 质 硬 ， 代 型 不 易 被 损 。 面 
应 用 超 醒 石 窜 ， 人 造 石 和 石膏 制作 代 型 的 方法 较 简 
便 易 行 ， 且 模型 有 一 定 的 硬度 ， 不 易 损 坏 。 

超 硬 石膏 又 称 超 硬 人 人 造 石 ， 是 -种 改良 的 人 造 
五， 其 性 能 比 人 造 右 优越 。 超 硬 石膏 压缩 强度 为 
50 一 110MPa， 布 氏 硬 度 沁 17， 流动 性 好 ， 可 得 到 
形态 精细 的 模型 。 人 造 石 的 竺 缩 强 度 为 21 一 
35MPa, 布 氏 硬度 为 10。 超 硬 右 谊 在 使 用 中 要 严 
格 控制 泥水 率 。 调 绊 时 少 如 水 ， 其 涯 水 率 为 0.22。 
最 好 在 真空 搅拌 器 中 进行 调 拌 ， 调 拌 时 不 宜 超 过 
50 秒 。 如 采用 分 步 洪 注 法 ， 即 基 牙 牙 冠 及 少许 根 
部 灌注 超 硬 石膏 ， 其 他 部 分 灌注 石 音 ， 必 须 在 超 硬 
， 有 有 高 未 完全 凝固 前 ， 灌 注 普 遂 石 育 ， 以 免 两 种 模型 
材料 分 离 。 超 三 石 谊 粉 容易 吸水 ， 吸 水 后 变调 ， 量 
度 、 强 摩 下 降 ， 并 影响 凝固 时 间 ， 必 须 贮 存在 封闭 
好 的 容器 中 。 


二 、 代 型 工作 模型 的 制作 方法 


制作 活动 代 型 工作 模型 的 方法 有 以 下 凡 种 ， 现 
分 述 如 下 : 

(一 ) 三 段 工作 模型 法 

按 常 规 方法 用 普通 石 宫 淮 制 对 颌 模型 ， 以 超 三 
石膏 或 人 造 石河 制 工作 模型 。 脱 模 方 法 间 前 所 述 。 
模型 分 离 出 来 之 后 ， 将 其 有 制备 基 政 的 工作 模型 底 
部 修平 ， 涂 肥 上 找 水 或 其 他 分 离 剖 ， 再 调 拌 石 并 形成 
工作 模型 的 底座 (图 29.14)。 底 座 石 育 凝 固 后 ， 
将 工作 模型 从 底座 中 取出 ， 在 制备 牙 的 近 中 、 远 中 
用 钢丝 锯 锯 开 ， 将 模型 分 为 三 段 (图 27-1-5)。 要 


图 27-1-4 用 石膏 形 忠 工 作 模 底座 


求 每 段 的 断面 清晰 ， 并 能 再 拼合 ， 放 回 原来 的 底座 
中 (图 27-1-6)。 锯 时 切忌 不 要 损伤 基 鞭 制备 体 邻 
面 及 邻 牙 的 邻 面 ， 以 免 造 成 修复 体 失败 。 


A 


图 27-1-5 工作 模 分 为 三 段 


图 27-1-6 三 段 工作 模 放 车 底座 内 


(二) 单 根 锥 持 针 代 型 工作 模型 
当 调 拌 好 的 超 硬 石膏 灌 人 工作 印 模 内 后 ， 将 维 
持 针 一 端 树 人 制备 的 牙 冠 和 中 份 ， 髓 牙 长 轴 方 向 插 


人 ， 上 成 锥 形 的 部 分 暴露 在 外 面 。 为 了 使 超 硬 石 谊 与 


普通 石膏 有 坚固 的 连接 持 人 维持 环 丝 ， 再 灌注 普通 


图 27-1-7 单 根 维持 针 活 动 代 型 
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石 高 ， 并 在 超 硬 石 彰 与 石膏 连接 的 界面 涂 分 离 剂 。 
待 石 襄 癣 图 上 后， 用 片 状 砂 片 将 基 牙 两 出 锯 开 ， 急 伤 
及 制备 体 及 邻 牙 的 邻 面 (图 27-1-7)。 用 铅笔 划 出 
才 耸 的 频 绿 线 ， 取 出 活动 代 志 ， 在 基 牙 丧 向 涂 层 
往 料 ， 但 离 颈 缘 2mm 处 不 可 涂 队 料 。 这 种 针 一 般 
为 圆 形 或 方形 ， 具 有 一 定 长 度 ， 形 状 如 内 形 。 了 踢 料 
- 般 涂 10um 厚 。 

(三 ) 双 根 锥 持 针 活 动 代 型 

其 方法 与 单 根 维持 针 相 似 。 其 特点 是 在 活动 代 
型 内 放 兽 一 长 一 短 两 根 维持 针 ， 长 者 上 部 为 4amnm， 
于 部 为 1Smm， 短 者 上 部 仍 为 4mm， 下 部 为 Smm， 
上 下 两 部 分 中 间 由 一 宽 约 lmm 的 台阶 分 开 。 针 的 
上 部 均 埋 入 牙 体 的 制备 部 分 ， 下 部 固定 于 石膏 模型 
内 ， 基 牙 制备 体 可 随意 取出 和 插入 ， 成 为 活动 民 
型 。 超 硕 石 襄 部 分 在 牙 冠 至 根 的 基底 部 约 有 lem 
厚 ， 模 型 首先 灌 制 超 硬 石 育 ， 在 模型 修整 机 上 修整 
至 要 求 厚度 和 形状 ， 用 打 孔 机 定位 打 孔 ， 插入 长 、 
短 维持 针 ， 再 将 具有 牙 货 形态 的 超 硬 石 音 模 型 放 于 
昼 胶 座 内 ， 汐 注 成 完整 的 模型 。 再 将 基 牙 分 割 开 ， 
则 活动 代 型 完成 {图 27-1-8)。 分 制 制备 基 牙 时 ， 
勿 伤 及 基 政 及 邻 牙 。 


图 27-1-8 ” 双 根 维持 针 活 址 代 型 


{四 } 塑料 底座 活动 代 型 

此 法 是 用 塑料 底座 直接 完成 活动 代 弄 ， 不 需 其 
他 设备 及 器 材 ， 操 作 简 便 、 价 廉 。 

目前 应 用 的 有 两 种 类 型 ， 现 分 述 如 下 : 


]. 关节 式 塑 料 底 座 活动 代 型 ”关节 在 塑料 底 
座 的 两 侧 尖 牙 区 ， 可 从 切 牙 问 尖 牙 方向 打开 ， 也 可 
从 第 三 磨牙 二 端 向 尖 牙 方向 打开 。 可 活动 的 关节 板 
上 上 有 一 个 或 两 个 长 约 17mm 的 塑料 模板 ， 此 板 可 插 
入 底座 的 石膏 内 ， 将 模型 固定 ， 横 极 取出 则 可 取出 
代 型 。 

塑料 底座 的 高 度 约 为 13mm， 周 围 为 塑料 壁 均 
在 句 上 秀 ， 形 似 牙 弓 ， 但 比 牙 弓 宽 ， 相 当 于 牙 己 的 部 
位 为 空 的 ， 中 间 则 为 塑料 实体 。 在 牙 弓 空 的 部 分 
《底座 ) ， 们 于 中 线 处 、 两 尖 牙 区 ， 两 第 二 磨牙 区 各 
有 一 个 板 ， 共 有 5 个 约 lmm 宽 的 条 状 板 ， 将 底座 
与 中 间 实 体 塑 料 相 连 成 为 整体 。 

制作 活动 代 型 时 ， 首 先 用 超 硬 右 音 将 印 模 灌 制 
成 工作 模 ， 模 型 的 解剖 部 分 用 有 色 趣 硬 石 膏 灌 注 ， 
异型 基底 部 分 用 和 白色 起 硬 右 襄 灌 注 。 当 模 地 基底 部 
分 石 育 尚 软 时 ， 将 塑料 横 板 播 入 需 作 活动 代 型 基站 
的 白色 超重 石 黎 内 。 待 石 癌 硬 固 ， 取 出 横 板 ， 并 取 
出 超 硬 石 总 牙 列 ， 将 基 政 按 查 求 分 割 成 若干 段 ， 勿 
伤 尽 邻 牙 及 基 牙 邻 面 ， 以 免 影响 修复 体 甬 点 的 准确 
性 。 

当 制 作 人 收复 体 蜡 型 时 ， 根 据 需 要 可 打开 关节 取 
出 基 牙 ， 检 查 蜡 型 的 边缘 、 触 点 ， 并 修整 外 形 ， 然 
后 再 放 回 模型 原 处 试 戴 检 查 。 放 回 基 牙 时 ， 因 有 和 锡 
齿 状 结构 ， 使 基 牙 可 难 确 就 位 。 

2. 捅 入 式 塑料 底座 活动 代 型 ”这 种 类 型 的 塑 
料 展 座 ， 基 本 结 梅 与 关节 式 相似 ， 但 其 底座 外 周 没 
有 关节 装置 ， 是 规则 的 光滑 的 塑料 ， 而 在 底座 的 中 
间 部 分 ， 即 牙 弓 的 舌 侧 或 肚 顶 部 分 ， 有 一 个 椭圆 形 
播 板 ， 播 板 上 有 宽 约 15mm 的 突起 昌 料 ， 其 上 有 8 
条 0.5Smm 的 突起 。 以 便 用 于 取出 或 插入 固定 模型 。 
椭圆 板 的 下 面 有 两 个 塑料 槽 ， 与 其 证 方 突起 的 塑料 
条 陷 合 形成 锁 结 ， 使 粮 图 板 可 插入 和 取出 。 如 ， 取 
出 代 型 时 ,可 将 椭圆 板 向 磨 革 远 端 用 力 ， 椭 赂 板 即 
与 底座 分 离 。 

活动 代 型 的 制作 与 关节 式 相同 ， 所 不 同 之 处 ， 
仪 是 代 型 的 取出 方式 不 一 样 。 


(赵云 凤 ) 
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口腔 金 资 修复 技术 的 发 展 ， 主 要 是 周 和 人 狗 属 材 
料 的 不 断 发 展 。 闭 瓷 技 术 的 发 展 ， 从 贵金属 烤 瓷 、 
发 展 到 非 贵 金属 诸 盗 ， 近 几 年 许多 生产 王家 在 次 的 
颅 色 和 质感 上 研制 出 其 有 通 上 真性 和 仿生 性 的 优质 村 
料 ， 使 烤 询 修复 达到 接近 天 然 和 让 的 仿真 残 果 。 人 金 次 
收复 体 于 1950 年 在 美国 问世 ， 现 在 从 于 工 操 作 发 
尾 到 电脑 程控 的 阶段 。 我国 从 70 年 伐 开 始 应 用 ， 
80 年 代 得 到 迅速 发 展 ，90 年 代 已 成 为 相当 普及 的 
-项 修复 技术 。 虽 然 我 国 采用 的 烤 浆 设备 和 材料 ， 
与 西方 国家 基本 相似 ， 但 烤 痪 技术 水 党 相 差 很 多 ， 
同时 在 不 同 的 区 域 差 别 也 很 上 大， 内 此 加 强 有 关 基 础 
理论 学 习 ， 虎 范 基本 操作 ， 提 高 修复 制作 水 平 是 非 
常 必 要 的 。 

金属 烤 宽 包括 贵金属 和 韭 贵 金 局 烧 盗 两 种 技 
术 ， 泪 金属 的 金属 内 塞 一 般 是 含有 人 金 、 急 等 贵 金 
属 ， 其 特点 是 金 瓷 冠 的 边缘 不 会 发 灰 ， 金 赛 结合 后 
好 ， 很 少 崩 赛 ， 但 成 木 较 高 。 非 贵金属 一 般 允 用 锦 
铬 合金 作 金 春 秆 底层 ， 成 本 较 低 ， 但 边缘 密 合 性 和 
颜色 差 ， 若 人 金属 、 资 粉 选择 不 当 ， 其 膨胀 系数 不 匹 
配 ， 易 出 现 瓷 型 现 演 。 日 前 ， 在 我 国 主 要 采用 是 非 
由 金属 烤 瓷 修复 技术 。 

金 次 修复 体 即 烤 瓷 焙 几 金属 修复 体 (porcelain- 
fused-to-metal restotration ，PEWMI restoration】 包括 金 


瓷 全 冠 ， 爹 次 固定 桥 。 
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金 次 全 和 冠 由 金属 内 底层 冠 和 奸 屋 烤 瓷 组 成 ， 金 
属 底 层 冠 用 和 铸造 方式 完成 ， 外 层 烤 次 是 通过 资 粉 在 
真空 烤 赛 炉 中 烧烤 而 附着 于 金属 表面 。 金 属 底层 冠 
厚度 为 0.3mm， 不 透明 层 厚 虚 为 0.2 一 0.3nmm， 体 
层 为 0.5 一 1.0mrm。 前 牙 切 缘 赛 和 后 牙 猴 面 询 为 
1.5mm， 金 瓷 冠 总 厚度 为 1.$ 一 2.0mm。 

金 瓷 冠 的 设计 主要 考虑 上 下 牙 的 咬合 关系 及 患 
者 对 美观 的 要 求 而 有 不 同 ， 正 确 的 设计 是 金 瓷 冠 修 
复 成 坊 的 保证 。 依 据 瓷 在 金属 底层 冠 上 的 覆盖 分 为 
全 党 习 盖 和 层 (类 ) 瓷 儿 盖 节 : 


全 资 虱 盖 ， 金 瓷 冠 的 各 面 岁 为 烤 次 箱 盖 ， 欠 有 
天 仙 边缘 为 金属 边缘 。 目 前 全 资 履 盖 临床 应 用 较 
多 。 

居 (类 ) 面 次 覆盖: 金 次 冠 再 仙 全 部 成 大 部 分 
为 金属 ， 其 他 各 面 为 次 覆盖 
制作 人 金 次 修复 体 需 要 烤 瓷 炉 、 清 洗 机 、 模 型 修 
整 机 、 真 空 搅拌 机 、 派 荡 涡 、 打 所 机 、 电 烤箱 、 和 狂 
造 机 、 喷 姑 机 、 技 工 打磨 机 、 石 襄 锯 -以 及 各 类 后 
针 、 侯 石 、 调 春 朱 、 上 次 笔 、 刻 击 刀 、 分 离 刀 、 咀 
水 纸 、 到 持 器 、 获 架 、 咬 牙 纸 等 和 右 育 、 般 体 、 
蜡 、 蜡 分 离 剂 、 隙 料 、 金属 、 包 志 材 料 、 资 粉 
等 。 


一 、 工 作 模 型 的 制作 


稚 型 是 口内 情况 的 复制 站 ,修复 体 的 制作 是 在 
模型 上 完成 的 。 模 型 材料 必须 是 性 能 稳定 体积 小 ， 
坚硬 、 耐 麻 ， 在 修复 体制 作 过 程 中 不 致 被 损伤 的 材 
料 。 所 用 材料 应 严格 按照 厂家 的 粉 水 比例 、 固 化 时 
癌 、 调 拌 时 间 等 要 求 进 行 ， 半 拌 时 最 好 用 真空 搅 择 
装置 ， 以 消除 气泡 和 防止 粗 粹 面 的 出 现 ， 完 成 工作 
模型 。 

{ 一 ) 修整 工作 模型 

按照 牙 列 形态 用 技 上 手机 切 磨 ， 把 多 余部 分 去 
涤 ， 模 型 底面 在 模型 修整 机 上 朵 平 。 

将 工作 模型 基 牙 颈 红 修整 清晰 与 对 什 模 型 对 好 
咬合 关系 。 然 后 将 工作 模型 制作 成 活动 代 型 { 匈 本 
箭 第 一 章 异型 ) 。 

{ 二 将 工作 模型 上 猴 架 

根据 蜡 猴 记录 上 猴 架 。 其 方法 按 修 复 伍 制作 中 
常规 方法 进行 ， 待 上 好 牙 架 后 ， 应 检查 咬合 情况 是 
否 正 确 。 

{ 三 ) 涂 布 隐 料 

腺 料 有 利于 修复 体 在 试 戴 时 顺利 就 位 。 涂 时 将 
间 陈 涂料 摇 气 ， 用 小 毛笔 萨 取 少 量 际 料 ， 在 制备 体 
上 涂 刷 1 一 2 层 ， 约 40pm 厚 。 注 意 隙 料 不 要 涂 在 
绒 缘 上 ， 以 免 影 响 边 缘 的 窗台 性 。 切 勿 反复 多 次 涂 
布 ， 以 免 影响 修复 体 固 位 。 
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二 、 蜡 型 的 制作 


金 资 迁 的 金属 底层 告 是 通过 铸造 完成 的 。 首 先 
要 在 代 型 上 形成 金属 底层 宕 的 蜡 型 ， 通 过 包 圩 铸造 
加工 ， 获 得 一 个 金属 内 冠 ， 再 在 底层 冠 表面 塑 资 烧 
堵 。 因 此 ， 底 层 冠 精度 要 求 很 高 ， 制 作 蜡 型 时 要 求 
仔细 ,边缘 密 合 ， 制 作 晴 型 过 程 及 包 埋 时 不 能 变 
形 : 

由 于 金 将 冠 痪 覆盖 金属 的 部 位 和 多 少 不 同 ， 分 
为 全 覆 竺 式 和 半 履 盖 式 ， 因 此 ， 底 层 冠 的 姥 型 也 不 
同 。 半 葵 盖 式 前 牙 金 次 冠 的 舌 侧 部 分 成 大 部 分 为 金 
属 ， 奖 人 金 交 界面 在 天 侧 ， 这 种 情况 一 般 上 下 年 吃 合 
时 ， 咬 在 金属 上 ， 话 用 于 咬合 紧 ， 深 覆 狂 患者 。 半 
御 盖 式 后 千金 次 冠 的 类 侧 和 近 近 中 面 是 盗 ， 猪 面 和 
天 丁 是 金属 ， 适 用 于 咏 合 紧 的 患者 。 全 歼 盖 式 金 估 
对 各 向 均 为 资 ， 只 有 天 出 绒 录 的 边缘 是 金属 。 

旱 型 制作 : 

1. 用 铅笔 洛 代 型 的 府 台 与 颈 缘 划 出 界线 ， 并 
且 填 补 代 型 存在 的 俩 四 区 ， 以 利 弄 型 取出 。 

2. 代 型 上 潍 布 分 离 剂 ， 吹 于。 

3. 先 用 软 蜡 将 代 型 表面 涂 一 层 ， 然 后 用 骨 体 
蜡 成 形 ， 凌 压 ， 用 蜡 妨 去 除 凶 余部 分 。 待 蜡 面 化 后 
将 蜡 型 放 回 到 工作 模 上 ， 检 查 蜡 型 位 置 合 造 与 否 ， 
几 要 时 ， 上 再 加 以 修整 。 

4. 在 猴 架 上 调整 正中 、 前 伸 、 侧 向 验 运 动 时 
蜘 型 的 咬合 。 

5. 典型 细 岁 ， 蜡 型 外 形 不 能 有 锐角 ， 应 同 绥 、 
光滑 。 

6. 试 摘 是 增 ， 用 力 要 适度 ， 缴 让 旱 型 变形 或 
破 折 。 

7. 将 蜡 型 自 位 于 代 型 上 ， 在 前 政 切 端 或 后 牙 
类 尖 的 位 置 安 插 分 铸 道 ， 直 径 约 1mm， 其 舌 侧 可 
安插 一 金属 底层 冠 的 淆 持 柄 。 

除 上 述 压 晴 形 成 蜡 型 的 请 法 外 ， 还 有 用 漫 量 
法 ， 此 法 是 调 体 暑 熔 成 液态 时 将 代 型 冠 部 温和 完成 
蜡 型 。 还 有 滴 旺 法， 在 代 型 涂 分 高 剂 后 将 熔 此 的 旗 
体 蜡 注 在 代 型 上 ， 完 成 蜡 型 ， 目 前 这 种 方法 使 用 较 
多 。 


三 、 包 埋 、 铸造 


蜡 型 时 通过 铸造 加 工 才能 形成 金属 底层 冠 ， 包 
埋 是 形成 铸造 这 型 ， 铸 遵 是 为 蜡 型 气 化 分 解 排出 和 


铸造 时 浇注 人 熔化 的 金属 提供 通道 。 


铸 道 分 总 铸 道 、 分 铸 道 和 支 铸 道 。 各 种 铸 道 最 
好 采用 圆柱 彤 ， 总 铸 道 直径 最 粗 ， 约 4mm， 分 链 
道 其 次 ， 约 2mm， 支 铸 道 最 细 ， 约 tmm。 铸 件 体 
积 越 大 ， 上 丰 求 铸 道 可 相应 加 粗 、 加 儿 ， 分 链 道 应 向 
中 间 汇 总 ， 然 后 与 总 铸 道 相连 。 和 铸 道 设计 时 应 注意 
使 熔化 的 合金 流入 通畅 。 

{一 】 包 埋 

也 埋 分 为 一 次 性 包 埋 和 二 次 性 包 埋 。 一 次 性 包 
埋 根 据 需 要 选用 不 相同 的 材料 直 篇 包 埋 完成 ， 通 常 
选用 磷酸 盐 类 包 埋 材料 。 二 次 性 人 包 埋 由 内 、 外 包 理 
丙 居 完成 ， 肉 包 埋 所 用 材料 与 一 次 性 包 埋 相同 ， 外 
包 埋 一 般 选 用 石英 砂 和 五 写 按 7:3 比例 加 水 调 拌 而 
成 ， 内 外包 埋 之 间 可 用 厚 纸 隔 开 。 和 所 惠 步 长 如 下 : 

1. 选择 合 延 的 铸 固 ,内 壁 衬 石棉 纸 约 1 ~ 
了 .SImmmo 

2. 蜡 弄 上 端 与 针 几 质 准 距离 约 8 -10mm， 蜡 
型 与 适 轿 内壁 应 此 离 约 3- Saam， 螨 型 应 辟 开 铸造 
热 中 心 。 

3. 清洗 蜡 弄 ， 凤 表面 脱脂 ， 去 除 表 面 所 烙 附 
的 污 物 ， 减 少 蜡 型 与 包 埋 料 相 互 间 的 肯 面 张 态 ， 增 
吉 蜡 型 表面 的 润 湿性 ， 利 于 涂 挂 。 可 用 95% 的 乙 
醇 、 肥 卸 液 或 有 机 酸 对 旺 型 表面 擦洗 。 

4. 把 铸 圈 固定 于 鱼 道 座 上 ， 直 空 调 拌 包 埋 材 
料 ， 振 项 包 埋 ， 排 出 气 池 。 

5. 包 埋 料 国 化 后 ， 去 除 铸 首座 。 

[二 ) 焙烧 

倍 烧 的 目的 是 如 热 熔 典 ， 使 包 埋 材料 产生 足够 
的 温度 膨胀 ， 以 补偿 合金 的 熔 适 玻 缩 。 

在 焙烧 的 初期 应 将 铸 道 蕊 向 下 ， 逐 渐 加 热 ， 充 
分 烘 干 ,在 13 小 时 上 内， 使 源 度 逐渐 和 天 到 700C ， 
开 涛 速度 不 宜 过 快 ， 否 则 会 导致 铸模 烧 裂 ， 当 温度 
升 到 700 关 后 ， 将 铸 圈 倒置 ， 使 铸 道 孔 向 上 ， 以 全 
铸模 腔 中 气体 充分 排出 。30 分 钟 后 ， 温 度 升 至 
800f ， 开 始 铸造 。 

{三 ) 铸造 

铸造 通常 采用 离心 侍 造 或 真空 吸 适 方 式 ， 目 前 
国内 普遍 采用 的 是 高 频 离 心 钴 造 ， 使 用 的 金属 为 非 
贵金属 【 镍 馈 台 金 )。 铸 造 时 ， 先 将 足 量 的 金属 放 
人 再 柄 内， 并 将 加 热 后 的 铸 因 固 定 于 铸造 机 肉 ， 通 
过 高 频 电 感应 加 热 系统 加 热 熔化 合金 ， 待 合金 熔化 
后 铸造 。 
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( 芝 ) 铸件 的 处 理 唱 界 间 产 生 少 量 的 气体 ， 而 气泡 对 金 - 帝 结 合 强 度 
1. 铸件 生 然 冷却 后 ， 去 除 铸 件 的 包 琐 材料 和 有 破坏 作用 。 除 气 一 般 比 次 的 烧结 温度 高 30 人 CC， 
铸 圈 。 通过 除 气 可 去 除 金 属 表面 有 机 物 和 释放 金属 表面 气 


2, 铸件 的 喷 砂 处 理 。 

3. 分 割 畦 件 与 链 道 。 

4. 磨 除 内 冠 表 而 氧化 层 及 组 织 面 小 瘤 子 ， 并 
使 内 冠 肉 、 外 表面 不 留 棱 前 ， 圆 消 。 


四 、 人 金属 底层 冠 的 调试 
将 底层 冠 戴 人 工作 模型 的 代 现 上 ， 检 查 就 位 是 
否 顺 利 。 有 万 恕 动 ， 有 无 变形 。 冠 边缘 是 否 与 代 型 
密 侣 。 底 层 冠 狂 而 与 对 俩 牙 葵 面 间 距离 是 否 足够， 
有 无 烤 次 所 需要 的 厚度 。 底 层 冠 近 远 中 面 与 邻 牙 问 
的 间隙 是 否 足 够 。 必 要 时 可 请 医生 作 临 床 试 戴 ， 进 
一 步 作 校正 调试 。 


五 、 上 次 前 底层 冠 的 处 理 


{一 】 喷 砂 处 理 

噶 砂 处 理 的 目的 是 形成 金属 表面 的 粗糙 度 以 增 
大 金 将 结合 面积 ， 使 金属 与 癌 相 互 知 合 ， 增 强 结 合 
力 。 

1. 喷 砂 的 类 型 及 粒度 ” 渡 砂 常用 氧化 铂 依 
‘A203)， 具 有 较 好 的 纯度 和 硬度 ， 粒 度 以 40 一 80 
目 为 宜 ， 过 细 或 过 粗 均 影响 爹 资 结合 强度 。 

2. 路 砂 机 看 嘴 流 量 ” 喷 夏 是 利用 压缩 空气 的 
压力 带动 嘴 砂 机 内 的 氧化 钻 丰 从 栈 蓄 中 喷 出 。 哄 砂 
机 喷嘴 直径 为 3.Spm， 若 大 于 4 一 4.Smm， 气 压 变 
小 ， 侯 粒 分 散 ， 达 不 到 金属 底层 冠 表面 粗 化 的 作 
用 ， 蜡 秦 时 应 转动 底层 冠 ， 使 各 表面 均匀 路 到 。 

3. 喷 砂 机 压力 哮 砂 机 内 最 大 压力 以 不 超过 
686 一 784kPa 为 佳 。 

【二 ) 超声 波 清洗 

清洁 的 目的 是 将 内 冠 在 打磨 、 喷 砂 过 程 中 的 污 
这 物质 洗 净 。 首 先 用 蒸馏 水 洗 别 ， 然 后 置 于 小 玻璃 
杯 内 ， 加 入 100 一 200ml 无 水 酒精 一 同 放 入 超声 波 
清洗 仪 内 清洗 1 一 2 分 钟 ， 然 后 用 清洁 髓 械 夹 持 操 
作 桥 置 于 耐火 瓷 盘 上 ， 此 时 不 得 用 手 或 其 他 污 物 移 
动 底层 冠 。 待 自然 干燥 后 ， 检 查 是 否 是 均匀 银灰 色 
状 ， 如 有 不 清洁 斑点 ， 应 更 换 清洗 液 ， 再 次 清洗 ， 
直至 旦 银 忒 色 状 为 正 。 

{三 】 除 气 预 氧化 

1. 除 气 的 目的 ”被 熔化 的 合金 在 链 进 过 程 中 ， 


体 ， 以 防止 次 中 发 生 空 泡 ， 并 消除 可 能 对 金 - 瓷 结 
合 产生 的 不 利 因素 

2. 预 氧化 的 意义 预 氧 化 基 指 合金 在 一 定 条 
件 于 表面 形成 一 薄 层 氧化 障 ， 而 合金 表面 的 氧化 层 
又 是 金 - 寅 化 学 结合 的 必 备 条 件 . 镍 铬 合金 在 加 热 
时 极 易 形成 氧化 物 如 Cnp0，NiO 等 ， 而 且 与 添加 
元 素 如 Ti、Sn、Mo、Fe 等 ， 相 互 争夺 氧化 物 ， 因 
此 ， 非 贵金属 必须 进行 预 氧化 。 

3. 氧化 膜 的 形成 ”氧化 膜 的 形成 是 一 个 极 复 
杂 的 变化 。 氧 化 是 在 除 气 的 基础 主 再 加 热 圣 预定 终 
点 温度 ， 在 非 真 空 状态 下 继续 维持 5 一 10 分 钟 完成 
的 ， 合 金 表 面 的 氧化 层 是 爹 -次 结合 的 前 提 ， 过 薄 
或 过 岩 都 便 结 侣 强度 降 低 。 氧 化 不 是 不 能 提供 足够 
的 金 - 赛 化 学 结合 和 和 良好 的 润 湿 效 果 ; 氧化 过 分 将 
形成 过 厚 的 氧化 层 ， 此 氧化 层 的 热膨胀 系数 与 次 不 
丘 配 ,在 金 - 赛 复 合体 加 热 冷 却 过 程 中 就 会 形成 一 
薄弱 易 损 的 成 余 应 力 而 导致 界面 旧 接 折 裂 。 理 想 的 
氧化 层 应 为 0.2 一 2jm， 可 达到 最 大 的 结合 强 麻 。 


人 六、 次 次 及 烧结 


塑 次 烧结 的 过程 就 是 将 次 粉 在 金属 底层 冠 表面 
形成 牙 体形 态 ， 经 过 真空 烧结 制 成 。 将 不 透明 效 
粉 ， 牙 本 质 或 体 资 粉 、 切 端 层 资 粉 用 燕 愧 水 调 成 糊 
状 ， 然后 在 金属 表面 分 层 塑 形 ， 缩 聚 、 吸 水 在 烤 
次 炉 中 化 结 ， 不 同 层 的 次 粉 烧结 流 度 条 件 不 同 ， 一 
般 温度 由 底层 到 表面 逐步 降 休 。 现 代 烤 盗 炉 是 电脑 
程序 控制 ， 可 自动 运行 。 各 厂家 生产 的 稀 粉 对 燃 结 
温度 和 升温 速度 各 不 相同 ， 应 根据 所 用 次 粉 的 厂家 
说 明 要 求 严格 执行 。 

(一 ) 不 透明 瓷 的 涂 塑 与 烧结 

不 透明 层 不 仅仅 是 为 了 遮 立 金 属 底层 冠 的 金属 
色 ， 更 重要 的 是 ， 奖 粉 与 金属 表面 的 化 学 结合 力 是 
来 自 不 透明 层次 与 金属 表面 的 氧化 层 的 结合 作用 ， 
因此 ， 操 作 时 要 十 分 小 心 。 

1. 将 不 透明 瓷 粉 (白色 )， 在 玻璃 板 上 与 燕 饮 
水 拌和 成 糊 状 。 

2. 用 毛笔 把 糊 状 不 透明 资 粉 涂 在 底层 冠 表 面 ， 
均 习 涤 布 ， 轻 震 、 缩聚 ， 用 吸水 纸 吸 干 。 

3, 将 底层 冠 放 入 闭 资 炉 中 ， 按 预定 程序 进行 
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烤 结 。 

4. 待 底层 冠 冷 却 后 从 炉 台 上 取 下 ， 进 行 第 二 
层 不 透明 次 【其 应 与 体 痢 色相 近 ) 的 涂 布 ， 第 二 层 
要 比 第 一 层 厚 约 0.2mm， 然 后 烤 结 。 在 空气 中 干 
煤 4~5min， 再 放 管 于 烤 侣 炉 门 处 ， 待 侣 面 变 成 白 
色 ， 再 让 大 炉 门 ， 使 水 分 蒸发 后 进行 烧烤 。 于 则 气 
泡 将 聚集 在 不 透明 次 层 内 。 不 透明 次 烧结 温度 为 
650T 一 930T 。 

不 透明 层次 烧结 完 或 后 ， 防 止 污染 其 表面 ， 总 
厚度 不 得 超过 0.3mm,， 金属 底层 冠 应 被 瓷 均匀 廊 


童 
en 


(二)} 体 层 次 和 切 端 次 的 涂 塑 与 烧结 

体 层 瓷 涂 于 不 透明 次 层 表 面 ， 形 成 牙 完 的 基本 
形态 。 由 于 次 经 烧结 后 体积 收缩 达 20 划 一 30%， 
在 塑 牙 体形 态 时 ， 应 根据 收缩 比例 适当 放大 放 长 ， 
烧结 后 购 的 总 厚度 不 得 少 于 1 .0mm。 

1. 为 补偿 冤 的 收编 ， 模 型 颈 边 缘 在 涂 谷 前 应 
副 去 0.5mm :向 根 端 延伸)， 然 后 将 模型 浸泡 于 水 
中 3 一 Smin 或 涂 布 专用 分 离 剂 。 

2. 将 笨 层 次 粉 和 切 端 瓷 粉 分 罚 在 琉璃 板 上 用 
菩 饮 水 调和 成 糊 状 。 

3. 把 底层 硕 置 于 浸泡 后 的 工作 模型 代 型 上。 
用 毛笔 或 雕 刀 把 体 瓷 堆 塑 在 底层 冠 表 面 ， 按 牙 体 形 
态 成 形 ， 塑 痪 过 程 中 要 不 断 震荡 缩 京 吸 出 多 余 水 
分 。 用 雕 刀 刻 出 解剖 形态 。 

4. 体 层 资 形 成 后 ， 用 如 刀 把 切 端 123 的 体 次 
去 除 ， 形 成 自然 的 斜面 {《 层 、 烽 斜面 )， 以 便 留 出 
切 端 交 的 位 置 。 

5. 在 切 端 1/3 部 位 ， 塑 切 端 次 ， 震 萝 缩 案 、 
吸水 。 

6. 将 已 塑 宫 的 冠 从 代 型 上 取 下 ， 将 体 层 冤 加 
在 冠 的 近 中 、 远 中 邻 面部 位 ， 以 恢复 牙 体 邻 面 的 外 
形 。 

7., 用 雕 刀 修 整 牙 体 外 形 ， 形成 苔 面 沟 、 突 、 
点 际 和 磨耗 曾 ， 达 到 以 假 乱 真 的 效果 。 

8. 体 次 成形 后 ， 充 分 绽 聚 、 吸 水 .最 后 烧结 
完成 。 

{三 】 金 瓷 冠 的 调 磨 

待 修复 体 冷 却 后 ， 检 查收 复 体 的 颜色 、 形 态 和 
边缘 适 合 性 ， 如 不 符合 要 求 ， 可 作 适 当 的 磨 改 或 如 
将 ， 直 到 完全 符 台 要 求 。 

1. 调 磨 烧 毫 和 冠 近 远 中 邻 面 接触 区 


， 使 冠 能 顺 


利 就 位 代 型 和 工作 模型 。 

2. 用 想 合 纸 放 于 金 痪 冠 与 对 颌 牙 之 间 ， 检 查 
高 点 ， 调 磨 修改 。 

3. 根据 正常 的 牙 体 解剖 形态 ， 
的 特点 ， 调 磨 颊 舌 面 外 形 . 

4. 交 体 不 足 部 位 加 次 再 次 烧结 

{四 } 金 瓷 冠 上 利 

上 和 项 是 金 次 冠 修复 体 在 粘 固 之 前 的 最 后 一 -个 步 
又 ， 上 利 可 为 金 瓷 冠 提供 光泽 的 表面 ， 使 金 瓷 冠 美 
观 扩 光 神 ,使 修复 体 不 致 谷 积 著 菌 斑 和 食物 残渣， 
以 免 副 激 软 组 织 。 上 炙 有 两 种 方式 ， 一 种 是 上 番 粉 
烧结 ， 另 -种 是 自身 上 藉 。 

1. 用 砂轮 打磨 念 资 冠 表面 ， 全 其 表面 光 江 无 
锐角 。 

2, 金 将 冠 超声 清洁 5 分 钟 ， 用 车 饮水 清洗 。 

3, 将 炎 粉 与 称 释 滚 调 和 后 ， 均 匀 涂 布 于 冠 的 
表 血 .然后 将 冠 放 于 烤 询 炉 中 烧结 。 

4, 如 果 是 自身 上 釉 ， 只 需 将 冠 放 于 烤 刚 炉 中 ， 
再 进行 一 次 烧 钴 就 可 达到 上 釉 币 效果 。 不 同 资 粉 温 
度 不 同 ， 一 般 比 原 温 度 稍 高 些 。 

{五 ) 金 资 冠 的 特殊 着 色 

着 色 就 是 将 调配 好 的 特殊 颜色 涂 塑 在 多 资 冠 的 
表面 ， 然 后 烧结 ， 以 取得 特殊 的 竺 名， 由 十 体 资 的 
颜色 有 限 ， 很 难 满足 千变万化 的 牙 色 要 求 ， 因 此 使 
用 着 色 就 可 达到 这 一 要 求 ， 着 色 时 ， 将 着 色 剂 
与 釉 齐 调和， 涂 于 冠 的 表面 ， 然 后 按 上 釉 程 序 烤 
结 ， 

金 次 冠 的 颜色 掌握 有 -- 定 的 难度 ， 如 果 金 次 冠 
的 颜色 与 天 然 牙 差别 不 大 ， 可 以 用 着 色 剂 与 悉 粉 调 
改 即 可 。 如 果 要 做 出 四 环 素 牙 或 氟 表 牙 的 颜色 效 
果 ， 只 靠 着 色 剂 与 笨 剂 在 冠 的 表面 涂 一 层 是 很 难 达 
到 了 预期 效果 的 ， 在 金 瓷 冠 的 体 层 瓷 粉 形成 上 时， 把 所 
需要 颜色 的 着 色 窜 粉 放 在 体 层 资 粉 中 ， 然 后 烤 结 ， 
这 样 可 取得 较 深 较 浓 的 色泽 。 

1. 牙 体 颜色 的 改变 ”可 以 用 釉 液 加 着 色 粉 调 
和 后 . 涂 于 烤 癌 修复 体 表面 ， 然 后 化 结 。 如 果 需 作 
重大 颜色 变动 ， 可 磨 除 修复 体 表 面 的 牙 体 资 ， 用 需 
要 疙 料 重 新 形成 ， 再 烧结 。 

2. 使 切 端 更 加 透明 ”在 切 端 次 中 添加 蓝 或 灰 
色 着 色 粉 。 

3. 使 颈 部 颜色 更 加 深 在 次 冠 天 部 加 黄色 或 
棕色 着 色 粉 上 釉 。 


并 结合 同名 政 
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第 二 证 ” 金 次 固定 桥 的 制作 


金 资 关 定 桥 是 由 金 履 桥 架 和 其 表面 烧结 的 瓷 构 
成 ， 其 颖 构 与 兽 通 固定 桥 一 样 由 固 位 体 、 桥 体 、 连 
接 体 组 成 。 其 制作 工艺 与 金 瓷 全 冠 相似 ， 只 是 要 多 
作 连 接 体 和 桥 体 部 分 ， 因 此 本 节 重 点 盖 述 有 关连 接 
体 、 桥 体 部 分 的 制作 。 固 位 体 是 金 次 固定 桥 的 支 
持 、 固 位 部 分 ， 它 将 桥 体 及 蔡 牙 连 成 整体 ， 合 次 团 
定 桥 的 固 位 体 是 由 金 瓷 全 冠 构成 的 。 


一 、 连 接 体 的 制作 


连接 体 是 指 固 位 体 与 桥 体 之 间 的 部 分 。 连 接 体 
的 强度 、 自 消 性 ， 美 观 性 对 金 剖 固定 桥 修 复 的 效果 
具有 重要 的 作用 。 连 接 体 可 由 金 赛 组 成 ， 也 可 采用 
精密 附着 体 。 金 次 固定 桥 连 接 体 的 制作 有 两 种 方式 
妇 整 体 铸 造 和 分 断 铸 造 后 焊接 。 

(一 ) 整体 铸造 

即 先 完成 固 位 体 、 连 接 体 ， 桥 体 的 晴 型 ， 然 后 
再 铸造 完成 。 些 种 方式 连接 体 强度 较 高 ， 但 精度 受 
影响 ， 从 模型 上 取 下 蜡 型 包 埋 时 易 发 生变 形 ， 因 
此 ， - 般 用 于 短 桥 的 制作 。 

{二 )】 焊接 

将 固 位 体 、 桥 体 、 连 接 体 的 晴 型 在 模型 上 完 
成 ， 然 后 将 其 适当 分 断 分 别 包 埋 铸 造 完成 ， 在 分 别 
调试 完成 后 ， 通 过 弓 腔 内 确定 相 百 剑 置 关系 ， 并 转 
穆 至 口外 进行 焊接 。 此 种 方式 可 使 每 个 固 位 体 、 桥 
体 的 二 合 性 你 一 得 到 确认 ， 最 终 使 收复 体 具 有 良好 
的 适合 性 。 但 操作 难度 较 大 ,一 般 用 于 长 桥 收 
复 。 


二 、 桥 体 的 制作 


桥 体 是 用 于 恢复 缺失 牙 的 形态 、 功 能 及 美观 、 
发 音 的 人 工 牙 部 分 ， 在 桥 体 的 制作 中 应 注意 美观 
性 、 发 音 功能 、 验 面 形态 及 组 织 面 形态 等 的 恢复 。 

善 蜡 式 桥 体 主要 用 于 上 前 牙 、 上 颌 磨牙 牙 槽 骨 
吸收 较 密 者 。 改 息 盖 晓 式 桥 体 可 用 于 上 下 颌 的 桥 
体 。 是 当前 临床 上 应 用 较 广 的 类 型 。 舟 底 列 桥 体 主 
要 用 于 下 磨牙 的 牙 槽 晴 比较 狭 宗 的 情况 。 卫 生 桥 桥 
体 主要 用 了 于 与 美观 和 发 音 没 有 密切 关系 的 下 磨牙 
区 。 

如 灯 缺 牙 区 的 层 侧 牙 权 贿 这 度 豚 收 ， 可 在 其 加 


陶 的 居 侧 牙 眼 部 用 岂 红 色 瓷 作 适 当 恢 复 ， 红 次 与 牙 
颈 绿 应 自然 连接 ， 并 形成 牙 咎 外 兆 ， 但 眼色 次 不 应 
压迫 牙 眼 。 其 制作 方法 : 金属 部 分 完成 后 再 塑 次 密 
结 ， 方 法 与 金 赛 冠 相 同 。 

(一 ) 侈 次 复合 式 桥 体 设计 中 应 注意 的 问题 

1. 缩小 支架 的 人 寸 ” 通 常 国定 桥 桥 体 的 支架 
容易 做 得 过 大 ， 在 不 影响 桥 体 强度 的 条 件 下 ， 在 制 
作 蜡 卉 阶 段 就 应 该 尽 可 能 做 小 些 。 这 样 可 以 保证 次 
屋 的 罕 间 ， 喊 少 金属 册 量 (特别 是 贵金属 )， 避 免 
适 造 缺陷 ， 威 少 桥 体 承 戴 的 葵 力 。 

2, 与 烙 膜 接触 区 应 全 次 窗 盖 ” 桥 体 与 粘膜 楼 
触 部 位 应 用 资 成型， 次 与 口腔 组 织 的 牛 物 析 窜 性 最 
好 ， 也 易 达 到 良好 光洁 度 。 菌 全 不 易 附着 ， 

3. 金 次 结合 部 设置 区 域 金 资 结 合 部 是 燃 盗 
最 容易 产生 多 和 孔 的 区 域 ， 并 且 打 有 庄 不 易 完 全 消除 。 
从 而 人 不易 清 洁 ， 应 尽量 设置 在 远离 粘膜 接触 区 ， 在 
强度 允许 的 限度 内 可 靠近 切 端 或 咬 验 夯 资 。 

4, 狠 力 较 大 侧 应 设计 成 能 阻止 和 承受 验 力 的 
形式 ”如 上 颌 磨牙 桥 体 其 舌尖 承受 的 验 力 大 ， 易 导 
致 究 丰 裂 。 其 天 侧面 可 设计 成 有 支架 型 。 当 脸面 区 
层 空间 不 够 时 也 可 设计 成 金属 修复 。 

(二) 关于 中 空 桥 体 的 设计 

中 空 桥 体 是 在 金 次 固定 桥 金 属 支 架 制 作 时 ， 为 
解决 桥 体 过 大 带 来 的 各 种 问题 时 而 采用 的 方法 。 桥 
体 的 形态 是 从 基底 部 开始 全 部 挖 成 空 润 状 。 其 结果 
是 防 赴 铸造 收缩 孔 的 发 生 ， 减 轻 桥 的 重量 和 减少 金 
属 用 量 。 在 桥 体 的 空 腔 内 填 人 次 并 形成 桥 体 的 组 织 
夯 。 


三 、 金 次 国定 桥 的 焊接 技术 


金 瓷 固定 桥 的 制作 工艺 过 程 与 鲍 次 冠 相似 ， 因 
其 连接 体 、 桥 体 的 设计 不 同 其 制作 工艺 有 所 差异 ， 
现 将 这 些 差异 部 分 介绍 如 下 

(一 } 焊接 成 型 

焊接 一 般 用 于 长 桥 ， 分 为 前 焊接 和 后 焊接 两 
类 。 

1. 前 焊接 

《1) 在 常规 完成 晓 型 情况 下 ， 依 据 设计 将 晴 弄 
分 断 。 分 断 部 位 可 在 国定 桥 的 任何 部 位 ， 其 原则 是 
获得 充足 的 焊接 面积 。 分 断 方式 可 采用 直线 和 斜 
线 ， 一 般 不 采用 晶 线 。 斜 线 方式 获得 的 焊接 面 较 直 
线 多 ， 蝎 线 方 式 不 利 焊 料 的 滚动 。 
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(2) 在 竺 造 等 工作 完成 后 ， 口 内 研 戴 各 段 金属 
支架 。 

(3) 在 调试 完成 的 金属 支架 中 ， 分 别 用 树 雅 制 
作 树 脂 代 型 。 

1) 制作 时 先 用 凡士林 或 树脂 分 离 剂 涂 于 冠 肉 
部 。 

2) 将 调 拌 好 的 树脂 充 入 金属 冠 内 ， 并 插 和 人 人 木 
钉 等 面 位 好 的 物体 。 等 树脂 凝固 后 从 金属 冠 内 了 
出 ， 完 成 树脂 代 型 的 制作 。 

44) 将 支架 焊接 面 用 酸 清洗 ， 并 打磨 焊接 面 。 

‘5) 将 金属 支架 在 口内 试 戴 ， 并 调整 好 他 置 。 

《6)》 用 蜡 封 闭 焊 接 间隙 。 

《7) 用 树脂 和 金属 杆 〈 丝 ) 在 口内 面 定 各 段 为 
一 整体 ， 树 脂 凝 固 后 一 起 取出 。 

(8) 将 树脂 代 型 分 别 代入 各 固 位 体内 ， 用 石 育 
包 埋 树 草 代 型 的 面 位 钉 。 虚 注意 石膏 不 能 与 金属 基 
底 接 触 。 此 模型 为 副 模型 ， 保 存 了 口腔 内 的 位 置 关 
系 ， 用 于 检查 焊接 准确 与 否 。 

《9) 在 焊接 架 上 选择 合适 的 位 置 ， 并 用 包 埋 料 
充实 冠 内 面 ， 然 后 固定 于 焊接 架 上 ， 再 用 包 埋 料 包 
囊 除 蜡 封 闭 的 燃 颖 以 外 的 所 有 金属 部 位 。 

(10) 等 包 理 料 凝 固 后 去 除 封 蜡 ， 并 在 焊 链 内 
涂 布 焊 媒 ， 放 人 焊料 。 

(11) 将 包 圳 好 的 支架 放 人 财 次 炉 内 加 热 干燥 ， 
待 固定 树脂 软化 后 去 除 面 定 树脂 及 金属 杆 (经 )。 

(12) 在 烤 资 炉 内 继续 缓慢 加 热 训 焊接 温度 。 
或 用 火焰 焊接 至 焊接 完成 。 

(13) 等 支架 温度 降 至 室温 时 ， 去 除 包 埋 料 ， 
将 支架 复位 于 副 模 型 二 ， 检 查 有 无 变形 等 ， 必 要 时 
可 再 次 在 口内 试 戴 检查 。 

所 用 的 树脂 材料 也 可 用 石 喜 材料 来 代替 ， 其 制 
作 步 又 相 问 。 

2. 后 焊接 后 焊接 因 是 在 上 瓷 上 釉 以 后 ， 其 
分 断 部 位 只 能 是 冠 的 邻 面 或 连接 体 部 位 。 其 工艺 程 
序 与 前 焊 法 相同 。 但 焊接 温度 较 低 ， 制 作 副 模 卉 时 
次 的 表面 用 蜡 保 护 起 来 ， 以 防止 包 埋 料 接 触 次 后 使 
瓷 失 去 光泽 。 

(二 ) 有 关 焊 接 的 几 个 问题 

1. 浑 接 面 积 无论 前 、 后 焊接 其 焊接 面积 越 
大 其 强度 越 高 。 为 使 金 瓷 固 定 桥 能 充分 发 挥 功能 ， 
必须 找 出 对 焊接 最 有 利 的 位 置 和 尽 可 能 大 的 焊接 面 
积 。 


前 焊 法 因 是 在 上 次 前 完成 ， 其 最 有 利 的 位 置 和 
最 大 焊接 面积 比较 好 选择 和 确定 。 后 焊 法 因 是 在 上 
驶 后 ， 其 焊接 点 只 能 在 连接 体 部 位 。 在 前 下 的 连接 
体 部 应 尽 可 能 把 金属 接触 面向 舌 侧 移 ， 从 展 面 看 不 
到 金属 ， 对 美观 才 无 影响 。 后 牙 异 种 金属 连接 时 ， 
攻 齿 向 从 验 面 开始 12~1 和 类 舌 径 的 122 接触 
面积 是 基本 区 域 。 如 果 政 冠 较 短 ， 可 适当 增加 宽 
度 ， 以 保证 焊接 面积 。 

2. 焊接 间 陵 ”焊接 间隙 对 焊接 强度 有 着 非常 
重要 的 影响 ， 焉 当 的 焊接 吞 隙 是 保证 焊接 强度 的 基 
础 过 小 的 间 际 ， 金 属 接 触 在 一 起 ， 焊 料及 焊 媒 不 
易 流 人 ， 影 响 焊 接 的 完成 也 影响 强度 。 间 租 过 大 ， 
焊料 过 凶 ， 容 易 形成 空 阶 或 洞 ， 也 影响 以 后 的 上 资 
和 强 逢 。 理 想 的 间 阶 约 0.2~0.4mm， 陂 能 保证 爆 
媒 、 焊 料 的 顺利 流 人 ， 叉 能 防止 焊料 过 多 出 现 的 问 
题 ， 保 证 足够 的 强度 。 

3. 焊料 及 其 性 质 ”用 于 金 瓷 固定 桥 的 爆料 世 
括 宽 金属 系 、 半 幅 金 属 系 、 非 贵金属 系 及 基 合金 系 
等 。 多 种 多 样 的 焊料 如 何 选 择 才 能 达到 理想 的 效 
果 ， 主要 从 太 下 几 方 面 考虑 ; 

(1) 爆料 比 被 焊 金 属 焙 点 低 100 忆 左右 。 

(2) 焊料 熔 解 后 应 有 良好 的 流动 性 。 

(3) 焊料 在 焊接 处 不 能 形成 点 状 粗粮 面 。 

(4) 爆料 应 县 有 良好 的 生物 性 ， 在 口腔 内 不 讼 
色 、 无 毒 、 耐 麻 刨 、 抗 溶解 性 蜡 等 。 

(5) 焊料 在 焊接 后 与 被 燃 金 启 颜 色 协 调 。 

4. 焊接 面 的 处 理 ” 和 铸造 金属 的 焊接 面 上 ， 有 
氧化 聊 、 油 脂 及 其 他 各 种 物质 附着 ， 对 焊接 有 着 重 
要 的 影响 ， 极 易 形 成 假 焊 。 焊 接 面 的 清洁 处 理 是 为 
了 易于 焊料 流动 ， 增 加 焊接 强度 ， 其 方法 如 下 : 首 
先 选用 金属 对 应 的 酸 作 酸 处 理 ， 去 除 氧 化 膜 。 然 后 
用 碳化 硅 丰 石 沿 着 焊料 流动 方向 打磨 焊接 面 。 最 后 
用 高 压 蒸汽 清洗 于 净 。 

焊接 面 的 打磨 程度 对 焊接 强度 有 重要 的 影响 。 
打磨 面 至 快 出 现 光 译 程度 时 ， 会 引起 焊接 处 拉 伸 强 
度 下 降 。 打 磨 面 过 度 粗 糙 会 破坏 焊接 时 的 虹吸 现 
象 。 出 现 部 分 焊接 上 ， 部 分 未 焊接 上 的 现象 。 

5., 焊 媒 及 抑制 焊 媒 ” 焊 媒 的 作用 主要 是 降低 
焊料 和 被 焊 金 属 的 表面 张力 ， 促 进 焊 料 顺 利 流动 ， 
防止 金属 材料 表面 新 的 氧化 晓 形 成 。 特 别 是 高 温 
时 ， 金 属 材料 的 成 分 活跃 性 增加 ， 易 于 形成 新 的 氧 
化 物 ， 对 焊接 造成 不 良 影 响 ， 形 成 假 焊 。 
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焊 媒 的 性 质 及 使 用 对 焊接 能 否 成 功 起 着 决定 性 
的 影响 ， 就 焊 媒 的 选择 而 疏 应 注意 以 下 几 点 ; 

(1) 在 焊接 加 热 的 切 期 能 够 融化 。 

(2) 焊料 在 凝 办 前 焊 媒 都 能 呈 流 动 状 。 

(3， 焊 媒 的 熔点 与 焊料 相近 或 一 致 。 

(4; 在 金属 表面 其 有 有 恨 好 的 流动 性 。 

(5, 在 焊接 加热 的 温度 范围 内 其 性 能 稳定 ， 具 
有 良好 的 安全 性 。 

(6) 能 防止 金属 表面 氢化， 同时 也 能 去 除 蜡 
物 。 

(7) 在 后 焊 中 上 选择 不 售 氮 的 焊 媒 ， 因 在 焊接 
过 程 中 氨 气 会 使 次 去 而 粗糙， 导致 器 的 过 明度 降 
低 。 


抑制 焊 媒 是 指 防 止 焊 媒 滚动 的 材料 。 用 主 防 目 
焊料 流 于 冠 的 帘 沟 、 边 缘 太 盗 表 向 等 部 位 。 

6. 焊接 包 埋 材料 ”焊接 时 - - 股 都 要 用 各 埋 料 
将 冠 包 埋 加 以 固定 。 不 论 是 前 焊 还 是 后 焊 ， 也 无 论 
选用 哪 种 包 十 料 ， 其 基本 要 求 如 下 ; 

(1) 兴 固 膨胀 系数 小 ， 

(2) 热 瞩 版 系数 小 。 

(3) 加热 时 不 应 出 现 裂 纹 。 

(4) 易于 操作 。 

{三 } 中 空 轿 体 的 制作 工艺 

1. 姥 型 成 型 

(1) 与 常规 方法 相同 ， 上 先 完成 牙 冠 的 形态 恢 
复 。 去 除 网 居所 需要 的 空间 蜡 型 。 桥 体 组织 而 与 牙 
槽 贿 顶 之 间 有 欧 0.8 ~1,0mm 的 间 险 。 

{2) 在 轿 体 组 织 面 划 出 中 空洞 地 前 洞口 外 形 
线 。 要 求 颊 侧 保 证 晴 层 厚度 1.0mm， 近 远 中 国 与 
连接 体 接近 ,为 避免 影响 连 楼 体 强 度 可 保留 
2.0mim 厚度 。 

43) 沿 洞口 外 形 线 去 除 暑 列 ， 洞 口 处 术 要 形成 
倒 媚 或 锐角 ， 内 部 表面 要 尽量 光滑 ， 

2. 上 次 的 基本 顺序 

(1) 与 常规 方法 相同 ， 金 属 表 面 涂 遮 色 资 ， 泣 
内 金属 表面 也 同样 上 迟 色 深 ， 进 行 第 一 次 烧结 ， 对 
遮 色 不 足 部 分 和 包 裂 部 分 再 亿 加 二 次 烧结 。 其 烧结 
后 的 要 求 与 常规 谈 色 瓷 烧 结 后 一 样 。 

《2) 中 空 桥 体 内 填 人 牙 本 质 资 ， 振 荡 、 缩 聚 吸 
水 后 烧 铺 。 这 人 的 牙 本 质 次 与 洞口 平 齐 。 

(3) 在 洞 上 的 牙 本 质 次 上 再 涂 布 菊 色 宫 ,缩聚 
吸水 后 烧结 。 


(4) 以 后 的 上 次 程序 和 方法 与 常规 方法 一 致 。 
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金 次 修复 体 失 败 的 原因 多 种 多 样 。 不同 的 原 内 
可 引起 同一 种 或 多 种 失败 的 表现 ， 其 修补 处 理 方 法 
也 有 益 异 【 表 27-2-1)。 
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训 ll 
ee 
气泡 过 上 度 烤 制 不 透明 阁 。” 泣 整 烤 深 湿 度 
和 与 舍 局 雇 县 系 数 选择 合适 的 盗 粉 和 金属 
快速 预 热 不 透明 屋 ”增加 预 热 时 间 
污染 内 冠 金 属 表面 旺 包 后， 挛 放置 清洁 多 
调和 不透明 层 的 溶 月 省 蔓 间 儿 5 于 深 流 全 
液 被 污染 不 能 污 
金属 琳 盾 较 多 使 用 科 好 的 全 金 
型 纹 调和 未 延明 层 志 稀 亿 关 和 慰 的 不 透明 民有 
快速 预 热 延长 预 热 时 间 
浴 不 透明 层 太 厚 。 涂 寺 词 层 ， 灰 应 过 香 要 
2. 牙 体 层次 
气泡 侍 粉 束 结 不 充分 维 消 这 条 的 下 分 _ 
快速 预 热 增加 预 热 时 间 
流 痫 网 和 浴 粉 的 深 用 请 洁 的 撼 上 装 溶液 
不 透 朋 赛 屋 ， 内 短处 印 底 尽 
有 气孔 
痢 比 次 粉 与 金属 台 你 脱 ” 使 用 孔 套 的 资 粉 和 金属 
胀 系数 不 同 合金 
过 庭 的 冀 制 凋 整 温度 和 特 序 
降温 过 快 避免 举 空 气流 动 和 较 冷 
物体 接触 其 表面 
多 次 进行 上 秋 减少 政体 层 的 原 度 
快速 预 热 增加 顶 稚 时 间 
芷 移 谍 着 色 与 光 粉 。 保 让 十 和 痢 色 与 网 粉 配 
配套 套 使 用 
不 正确 网 人 内 保证 舍 丑 基底 支撑 表面 ， 
设计 不 能 有 过 锁 的 校 角 
长 名 边缘 过 薄 塞 粉 形成 时 务 厚 边缘 
变色 炉 内 被 污染 总 家 煞 佐 让， 


司炉 内 温 

度 从 667C [1200 F) 

至 1056T {1900°F) 
持 10 分 钟 


有 8 
保 
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eh iit | 
访 厚 不 着 遇 后 


下 


- 城 薄 金属 内 冠 ， 加 悍 牙 
斗 体 层 太 蓝 栖 层 
牙 体 层 太 薄 调整 程序 
不 透明 层 ”真空 下 上 得 赴 独 不 要 抽 真 空 
显露 明显 烧 申 不足 增加 烧 竺 时 间 和 温度 


牙 体 层 附 ”金属 内 短 诬 计 不 合 ” 收 正 设 计 ， 主要 考虑 验 


金属 与 癣 粉 不 配套 ”使 用 合适 的 金属 和 帝 境 


不 透明 层 烤 制 不 足 ” 调整 正确 的 温度 
金属 表面 被 污染 ”充分 清洗 和 喷 砂 


不 正确 的 故 气 温度 ” 谷 千 燃 资 炉 的 真空 泵 


一 、 常 见 缺 陷 原 因 及 处 理 


金属 - 烤 次 修复 体 目前 仍 被 认为 是 永久 固定 收 
复 ， 它 的 特点 在 于 既 有 较 高 的 耐 磨 性 ， 又 合乎 美 疯 
要 求 ， 但 是 它 体积 收缩 大 ， 脱 胀 幅度 难于 控制 、 要 
求 制作 工艺 山 ， 有 时 难免 出 现 一 些 缺 陷 。 

(一 ) 冠 表面 光泽 不 足 

烤 瓷 冠 经 烧烤 后 表面 光亮 度 不 够 ， 主 要 原因 
有 : 

1. 制作 工艺 不 当 ， 在 涂 删 瓷 浆 过 程 中 由 于 振 
动 不 够 ， 资 粉 中 分 于 与 分 子 之 间 排 列 水 紧 ; 

2. 未 达到 烧烤 软化 光度 和 时 间 。 

处 理 方法 : 将 烤 瓷 冠 再 次 进 炉 烧烤 ， 并 提高 软 
化 温度 和 延长 烧结 时 间 。 

(二 ) 姥 瓷 冠 表面 凸凹 不 平 

烤 痪 冠 经 烧烤 后 表面 了 眉 璃 相 及 光滑 度 均 良 好 ， 
亿 出 现 凸 凹 不 平滑 现象 ， 其 原因 为 : 

1. 瓷 粉 内 粗细 粒度 比例 不 协调 ， 细 粒度 成 分 
多 而 细 粒 度 软化 温度 低 于 粗 粒 度 ， 因 此 在 烧烤 过 程 
中 细 粒 度 向 下 沉 ， 粗 粒度 处 于 原 位 置 ; 

2. 涂 刷 过 程 中 水 分 吸取 不 够 ， 在 烧烤 过 程 中 
水 分 多 的 地 方 大 量 蒸发 而 塌陷 。 

改进 方法 : 选用 粗细 粒度 比例 合适 的 次 粉 并 严 
恪 按 操作 规程 制作 。 

(三) 瓷 列 

金属 烤 敬 修复 体 最 大 的 缺点 是 次 裂 ， 为 预防 资 
裂 除 加 强 物理 性 能 外 ， 更 重要 的 是 要 严格 按 各 瓷 层 
的 软化 湿度、 升温 时 间 及 真空 度 进行 操作 。 就 操作 


者 而 童 必 须 注 意义 下 几 点 : 

1. 烤 瓷 烧 烧 出 炉 后 只 能 缓慢 冷却 ， 不 得 急 冷 ， 
鱼 冷 将 导致 次 列 ， 

2. 烤 瓷 冠 烧 燃 完 成 后 ， 
应 慢 。 

{四 】 资 爆 

盗 爆 是 指 烧 次 烧烤 完 成 后 ， 在 出 炉 时 已 爆裂 。 
其 原因 为 : 

1. 瓷 浆 涂 刷 后 
温 速 度 过 快 ; 

2. 金 -次 膨胀 系数 不 一 致 。 

为 防 正 烧烤 后 糯 资 爆 角 ， 必 须 严 格 按 操 着 工艺 
进行 。 如 符合 工艺 要 求 ， 仍 出 现 爆裂 ， 应 调整 材料 
的 脱 胀 系数 及 上 艺 。 

(五 】 气泡 

气泡 是 埋藏 在 烧烤 后 资 冠 体 层 内 的 气泡 《很 少 
出 现在 瓷 冠 表面 )。 从 外 表 观 察 有 透明 的 亮点 ， 几 
有 气泡 的 地 方 一 定 出 现 透 明 的 小 圆圈 或 突起 。 气 泡 
产生 的 原因 有 : 

1l. 金属 底 冠 在 除 气 预 氧化 过 程 中 气体 排除 不 
彻底 ， 经 反复 烧烤 和 抽 真 空 而 带 人 体 层 内 ; 

2, 癣 浆 调 和 过 稠 ， 涂 剧 瓷 浆 时 振动 吸水 不 能 
而 形成 空 泡 ; 

3. 长 石 玻璃 的 副产品 .气泡 可 减 全 燃 盗 的 光 
泽 和 强度 ， 在 制作 时 应 尽 攻 避免 。 


二 、 烤 次 修补 工艺 


掌握 金属 - 烤 痪 冠 修补 工艺 与 掌握 制作 金属 - 烤 
次 冠 的 工作 同样 重要 。- -个 好 的 口腔 修复 工作 者 不 
日 能 制作 形态 美观 、 色 泽 通 真 的 金属 塔 瓷 冠 ， 而 是 
能 将 破损 了 的 金属 - 烤 瓷 冠 如 切 角 断裂 、 伟 汇 、 盗 
裂 和 天边 缘 损 坏 等 经 过 修补 ， 整 旧 如 新 ， 可 与 原 金 
属 - 糯 瓷 冠 发 挥 同样 的 作用 。 爹 - 盗 冠 修补 的 重要 环 
节 ， 是 准确 查 明 损 坏 的 原因 ， 然 后 针对 具体 情况 ， 
进行 恰当 的 修补 。 

【一 ) 修补 切 角 

1. 切 角 损坏 的 原因 ”由 于 人 金属 底层 冠 切 缘 比 
烧烤 后 的 次 冠 短 1 一 2mm【 按 设计 原则 }， 烧 烤 后 
的 次 冠 切 缘 呈 最 空 状态 。 在 磨 改过 程 中 ， 用 力 过 大 
或 不 慎 落 地 很 容易 将 切 角 损坏 。 

2. 修补 ”首先 选用 砂粒 较 粗 的 长 柄 磨 石 将 损 
坏 面 磨 成 粗 烙 的 侨 面 ， 再 用 起 声 清洁 髓 清洗 盗 冠 表 


打磨 施 力 要 轻 ， 速度 


未 经 预 干 燥 而 直接 升温 ， 且 开 


一 


售 
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而 。 根 据 损坏 面积 的 太 小 ， 取 适量 体 切 次 粉 与 专用 
液 调和 “( 牙 本 质 疙 粉 2/3， 切 瓷 粉 173)7， 然 后 按 涂 
次 方法 涂 于 损坏 面 《 因 痪 粉 材料 体积 收缩 达 20 驳 一 
30 台 ， 涂 出 时 点 比 亮 冠 高 出 约 0.1 一 0.sSnmmy， 振 
动 吸水 ， 按 体 切 次 烧烤 温度 曲线 进行 烧烤 。 

{二 ) 修补 气泡 

1. 去 除 气泡 ”气泡 的 埋藏 有 深浅 之 分 ， 无 论 
何 各 气泡， 首先 将 埋藏 气泡 的 表面 进行 开放 ， 然 后 
进一步 探查 ， 如 深 达 金属 底层 冠 氢化 膜 者 ， 订 用 直 
径 较 细 的 了 网 柱状 长 梧 砂 石 〈【 必 要 时 可 用 ?700## 金 并 
砂 车 外 ) 将 气泡 疝 豆 磨 成 底 小 口 大 啊 吼 状 ， 人 靠近 口 
按 缘 处 麻 成 斜面 。 

2. 补 辣 ”首先 将 次 面 冲洗 清洁 ， 取 适量 遗 色 
奖 粉 调和 涂 于 金属 底层 冠 南面 ， 然 后 再 本 适量 体 切 
次 粉 调 和 逐 层 涂 于 产 和 牛气 泡 的 位 置 ， 资 粉 涂 完 后 应 
高 出 原 瓷 冠 面 0.3mm， 窒 桨 涂 完 后 充分 干燥 ， 置 
人 焰 次 炉 内 一 次 完成 烧烤 ， 仍 按 体 切 层 温 度 曲 线 进 
行 ， 但 不能 加 盘 空 ， 以 免 气 泡 再 次 产生 。 

(三 ) 修补 次 裂 

次 和 裂 是 指 经 侥 烧 后 的 烤 窒 冠 表 面 有 裂纹 。 虽 然 
裂 绞 不 这 ， 但 影响 美观 效果 及 强度 。 

修补 方法 为 将 烤 咨 冠 面 裂纹 处 麻 成 向 外 敞开 的 
斜面 ， 溃 刷 清 洁 后 调和 次 粉 修补 。 若 型 纹 在 中 1/3 
以 下 者 页 用 切 层 次 ,车 在 中 173 以 上 者 可 用 体 层次 
粉 ， 于 煤 后 进 妨 烧 财 ,不 需 真 空 。 

{四 ) 修补 微 级 


站 
1. 疼痛 
{1 过敏 性 疼痛 
1) 粘 国 后 立即 出 现 
短 时 疼痛 


辣 固 时 烙 因 旗 消毒 剂 的 刺激 


收复 体 的 机 械 刺 激 
长 时 间 持续 疼 汉 牙 戎 受 刺 泊 严 重 , 出现 牙 髓 炎 
2) 使 用 一 段 时 和 间 后 出 现 继 恬 龋 

牙 眼 退 弟 

粘 耳 剂 脱落 或 洲 角 
(2 自发 吐 疼 痛 
马 粘 画 后 出 现 微 电 流 刺激 

午 刚 炎 


根 尖 周 烽 


表 27-2-2 金 次 修复 体 临 床 问 题 及 处 理 


活 钥 修 , 牙 体 切 割 多 ,于 本 质 遇 冷 , 热 刺 激 


微 纹 是 烧烤 后 的 烤 瓷 冠 表面 存在 似 有 非 有 的 微 
小 裂纹 。 处 理 的 方法 是 将 糟 几 冠 再 次 进 炉 泌 烤 ， 即 
可 获得 满意 的 效果 。 

(五) 修补 颈 缘 

金属 糯 瓷 修复 体 还 有 -个 比较 薄弱 的 环节 就 是 
矣 缘 部 位 。 颈 缘 涂 刷 过 薄 ， 人 金属 氧化 物 反 色 而 影响 
美观 ; 过 厚 又 木 符合 生理 特点 。 常 用 的 补救 办 法 是 
在 涂 剧 过 程 中 将 肛 边 缘 延 长 0.1-~0.2mm， 延 长 红 
缘 虽 然 解决 了 上 述 间 题 ， 但 试 冠 困难 ， 就 位 不 顺 
利 。 为 达到 良好 的 蜜 全 性 应 小 心 麻 改 。 

修补 时 打磨 方法 与 上 述 相同 ， 将 遮 色 盗 粉 涂 二 
雁 裂 处， 随即 涂 体 宫 ， 振 动 吸水 ， 特 判 注 意 不 要 将 
资 桨 流 人 金属 底 冠 内 面 ， 必 要 时 可 调和 少 工 羔 黄 色 
涂 于 瓷 冠 颁 部 以 增加 美观 效果 。 


三 、 临 床 修复 后 可 能 出 
现 的 问题 及 处 理 


金 瓷 修复 体 的 修复 需要 全 面 细致 的 口腔 检查 ， 
正确 的 设计 、 诊 断 ， 准 确 的 牙 体 制备 和 修复 体制 
作 ， 最 后 完成 粘 固 ， 这 些 工作 都 应 得 到 患者 的 充分 
配合 ， 这 样 才 能 保证 高 质量 的 修复 体 ， 上 共有 和 良好 的 
形态 和 功能 ， 较 长 时 间 地 保持 牙 列 的 完整 和 口腔 健 
康 。 如 果 在 收复 过 程 中 对 修复 的 质量 和 要 求 把 担 不 
用， 下 能 会 出 现 -- 些 问题 ， 现 简 述 如 下 表 27- 
2-2。 


一 般 可 自行 消失 ,不必 特殊 处 理 

加 免 使 用 有 刺激 性 的 粘 固 剂 和 清 毒剂 
去 除 机 械 刺激 

去 除 或 开刀 对 种 牙 作 半 医治 疗 

去 除 修复 体 治 疗 齿 坏 

重 敬 收复 体 


添加 由 固 剂 封闭 修复 体 边 缘 或 取 下 重新 粘 园 


去 除 修 复 体 ,控制 虱 种 金属 的 接触 
明确 诊断 后 拆除 修复 体 或 局 部 并 孔 作 攻 休 治疗 
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2) 使 用 一 段 时 间 后 出 现 


继 发 网 引起 斗 髓 炎 


恨 管 治 疗 不 完善 , 根 尖 膨 炎 未 控制 
根 管 侧 穿 , 木 完全 消除 炎症 
喀 合 创伤 引起 牙 周 炎 


(3) 咬合 痛 
1) 组 时 间 内 出 现 


创伤 猴 引 起 


修复 体 未 完全 就 位 


2) 使 用 一 段 时 间 后 出 现 
根 尖 周 炎 
根 管 侧 穿 


2. 食物 锯 塞 邻 


创伤 性 牙 周 炎 


对 验 牙 有 充 汗 式 牙 


3, 龄 绿 炎 


4, 松动 ,脱落 


烙 因 


外 俐 性 或 病理 性 根 折 


接 面 接 触 不 良 或 无 接触 
处 形 不 良 ,如 葵 外 展 队 过 大 ， 局 提包 区 过 委 

面 形态 不 康 站 

平面 与 今生 不 -至 ， 落 起 知 向 代 韶 磺 上 


接 面 良 好 ， 得 修复 体 有 最 突 或 边 绿 不 密 合 


散 , 验 


玫 磊 沟 不 明显 
射 


, 验 力 集中 , 便 向 力 大 


因 失 败 ， : 粘 夯 剂 失效 , 粘 固 面 处 理 不 当 , 粘 


困 剂 术 完 全 凝固 前 蛆 鄙 破 坏 


5, 破裂 ,折断 ,穿孔 


和 链 件 表面 砂 眼 


局 部 楼 角 锐 边 出 瑰 应 力 集中 


磨耗 过 多 
调 磨 过 多 
竹 力 过 大 


外 伤 
材料 因素 ,次 脆性 大 


明 兢 诊断 后 作 拆 除 妖 复 体 成 局 部 开 孔 作 牙 钥 


仔细 调 钼 ,观察 


调 狂 ,去 除 创伤 因 妾 
拆除 修复 体重 新 完全 就 位 粘 固 , 必要 时 可 考 
溢 重 做 收复 栖 


针对 病因 作 调 牙 , 于 周 治疗 , 重 做 修复 体 


体 时 应 仔细 检查 , 粘 固 后 出 现 问 是 
应 针对 性 作 调 改 并 观 寄 , 若 调 改 不 能 解决 问 
题 可 重 做 修复 体 
首先 考虑 保守 治疗 ,局 部 用 消炎 镇 痛 药 物 , 调 
狼 消 八成 减少 至 病因 素 , 若 症 状 不 缓解 谍 折 
陈 修复 体重 做 


重 做 靠 复 体 ,恢复 良好 固 位 力 


调 验 消 除 创伤 狠 , 重 新 粘 四 
去 除 残余 粘 团 剂 ,针对 问题 重新 处 理 后 粘 固 


重 做 修复 体 
调 改 应 力 集中 区 
病员 注意 咀嚼 习惯 


掌握 正确 调 验 方法 
调 猴 减 小 骆 力 
对 少量 次 裂 可 采用 


修复 ,车 范围 大 
对 具体 原因 作 处 


酸 虱 后 , 光 因 化 树脂 
和 这 如 窑 修 补 或 做, 同时 应 针 
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奖 冤 【ceramics) 沁 指 无 机 非 金 属 材料 经 高 温 
处 理 后 形成 的 多 晶 聚 集体 。 随 着 科学 技术 的 飞速 发 
展 ， 陶瓷 已 成 为 人 类 生活 中 不 可 缺少 的 材料 之 -…。 
陶瓷 的 概念 已 远 远 超出 古老 的 传统 和 陶 交 的 范 团 ， 由 
于 其 其 有 强度 高 、 耐 温 、 耐 腐 刨 特性。 以 及 制作 工 
艺 过 程 与 传统 陶瓷 不 同 ， 更 重要 的 是 其 化 学 组 成 、 
显 微 结构 上 太 特 性 不 同 于 传统 陶瓷 ， 故 现在 人 们 称 其 
为 新 型 陶瓷。 

新 型 陶瓷 已 有 100 余年 的 发 展 历 史 ， 近 30 年 
来 ， 志 界 科学 技术 的 高 速 发 展 令 人 上 甩 目 ， 新 型 陶瓷 
的 制备 技术 也 湖 之 日 新 月 异 , 新 产品 层出不穷 。 

陶瓷 作为 口腔 修复 材料 具有 良好 的 生物 相 容 
性 ， 优 恨 的 而 腐蚀 性 和 耐 腾 性 ， 以 及 独特 的 美学 
性 。1962 年 Weinstein 等 发 明了 次 熔 附 金属 技术 ， 
在 金属 底层 冠 上 涂 塑 瓷 粉 ， 烧 辣 成 与 天 然 牙 相近 似 
的 修复 体 ， 这 种 收复 体 兼 有 金属 的 强度 和 资 的 美学 
效果 。 

牙科 陶 交 材料 {dental ceramic materials) 有 玻 
璃 陶瓷 ， 高 馈 痢 、 白 榴 石 品 体 增强 的 长 石 瓷 。 陶 次 
的 成 型 技术 有 和 链 造 法 、 粉 浆 涂 塑 法 、 热 压 适 法 、 
In-ceram 上 方法、 计算 机 辅助 设计 /计算 机 辅助 制作 
(CAD/ACAM 或 CAD/CIM)。 

21 世纪 是 科学 技术 高 度 发 展 的 时 代 ， 信 们 的 
工作 更 加 繁重 和 紧张 ， 口腔 修复 要 适应 新 世纪 的 发 
展 、 要 求 在 短 时 间 内 完成 高 质量 的 修复 体 ， 邯 缩短 
患者 就 诊 时 间 ， 就 诊 次 数 。 高 质量 的 修复 体 是 措 修 
复 体 的 材质 好 ， 经 久 耐 用 ， 外 观 精致 ， 达 到 美观 的 
要 求 。 采 用 强度 和 官 性 好 的 陶瓷 材料 ， 用 计算 机 辅 
助 设计 /计算 机 辅助 制作 (CADACAM) 制作 修复 
体 ， 才 能 满足 21 世纪 人 人 们 快 节奏 和 紧张 工作 的 需 
要 。 因 此 ， 医 务工 作者 必须 加 紧 学 习 新 知识 新 技 
术 ， 以 适应 新 世纪 的 需要 。 
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制作 修复 体 前 ， 医 师 和 技术 人 员 必 须 了 解 所 用 
修复 材料 的 基本 性 能 和 操作 技术 及 制作 工艺 ， 才 能 


制作 出 理想 的 修复 体 。 当 采用 和 铸造 陶瓷 材料 
(castable ceramic imaterials) 制作 修复 体 时 ， 医师 和 
制作 技术 人 员 必 须 掌握 该 材料 的 特性 和 优 缺 点 。 

链 造 陶瓷 化 学 性 能 稳定 ， 生 物 相 容 性 和 安全 性 
好 ， 不 刺激 口腔 软 硬 组 织 ; 热传导 率 低 ， 不 至 于 因 
传 热 而 刺激 牙 苯 组 织 : 其 力学 性 能 较 牙 釉质 高 ， 耐 
磨损 ; 色 洋 与 天 然 人 让 色相 近似 ; 易于 铸造 成 形 ; 修 
复 体 适合 性 和 精度 好 。 而 且 上 秆 后 ,修复 体 外 表面 
光洁， 不 易 附 着 食物 克 悄 ， 故 不 易 形成 菌 斑 。 但 陶 
次 材料 具有 脆性 ， 近 年 米 许多 学 者 进行 提高 陶瓷 材 
料 强度 和 增 性 的 研究 ， 虽 有 有 一定 改 进 ， 尚 未 从 根本 
上 解决 。 学 者 们 希望 纳米 陶瓷 的 超 塑 性 能 解决 陶 交 
在 承受 较 大 载荷 时 破坏 (产生 型 纹 ) 的 间 题 。 

铸造 陶瓷 是 通过 和 铸造 法 制作 成 各 种 修复 体 ， 再 
经 过 蝇 化 成 为 陶 次 ， 因 此 在 和 钴 造 、 唱 化 时 ， 应 注意 
温度 控制 及 工艺 .以免 产生 缺陷 ， 影 响 修 复 体 的 质 
量 . 


一 、 修 复 体 的 设计 


链 造 隐 次 材料 可 制作 嵌 体 、 贴 面 【jaminate ve- 
neer) ，、 全 冠 修复 体 。 由 于 陶瓷 材料 还 存在 一 定 的 
脆性 ， 收 复 体 的 设计 与 金属 修复 体 显 然 森 同 ， 铸 造 
陶瓷 修复 体 设 计时 必须 遵循 一 定 的 原则 。 

1. 和 修复 体 必 须 具 有 适当 的 厚度 ,， 约 为 1.5 一 
2.0mm， 至 少 1.0mm,， 才能 承受 口腔 中 咀 锯 时 产 
生 的 压力 ， 在 功能 时 才 不 会 发 生 折 发。 

2, 修复 体 的 绒 部 边缘 不 能 作成 羽毛 状 、 或 万 
刃 状 ， 应 有 : 定 厚度 芍 0.8 一 1.0mm， 防 止 次 修复 
体 蒜 受 胜 力 时 ， 收复 体 的 颈 部 边 党 折断 。 

3. 次 修复 体 的 咬合 面 形态 应 圆 鲁 ， 无 尖锐 的 
严 尖 、 天 尖 ， 以 防止 行使 功能 时 次 折断 。 

4. 次 修复 体 的 牙 面 与 轴 辟 交界 处 ， 应 磨 圆 印 ， 
以 免 产 生 应 力 集中 ， 造 成 瓷 修 复 体 折 型 。 

5, 疙 全 冠 修复 体 与 牙 体 组 织 轴线 角 ， 疙 藤 体 
的 髓 轴 角 均 应 贺 印 ， 不 能 成 90" 直 角 ， 以 免 当 瓷 收 
复 体 粘 固 后 。 在 行使 功能 时 产生 应 力 集中 ， 造 成 修 
复 体 失败 。 
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铸造 陶 次 修复 体 的 适应 证 与 - 服 牙 体 缺 损 修复 
体 的 适应 证 相同, 但 咬合 紧 ， 前 牙 或 后 牙 演 才 和 莉 的 
患者 ， 制 备 不 出 修复 体 足 够 猴 面 问 路 者 ， 不 宜 采 用 
铸造 陶 效 修复 。 


二 、 修 复 体 的 制作 


制作 铸造 陶瓷 修 复 体 ， 首 先进 行 牙 体制 备 ， 取 
神 在 口外 完成 收复 体 后 青 精 固 于 政体 上 。 现 将 各 步 
又 介绍 如 下 : 

【一 ) 牙 体制 备 

1. 全 效 冠 的 牙 体 制备 ”全 次 冠 的 牙 体 制备 采 
用 切 割 器 械 ， 钻头 、 修 轮 等 ， 将 政 冠 的 各 部 分 磨 除 
一 层 ， 制备 后 的 牙 体 应 保持 一 定 的 固 位 形 和 抗力 
形 。 前 牙 切 缘 或 后 牙 验 面 训 除 约 1.5 一 2.0mm， 政 
冠 负 壁 磨 除 约 1.0 一 1.5mm， 邻 面 则 根据 牙 贞 的 形 
态 而 定 ， 可 在 1.0~1.5mm 之 间 ， 政 冠 的 颈 部 制备 
宽 0.5 一 1.0mm 的 台 肩 ， 台 肩 与 轴 壁 的 交角 应 为 图 
角 ， 也 可 制备 成 120" 或 133" 的 凹面 形 (chamfer); 
轴 整 向 切 〔 骆 ) 方 阳 合 匀 一 牛 ， 也 有 学 者 提出 切 
( 牙 ) 眼 的 聚合 度 可 大 于 10"， 以 利 修 复 体 的 完全 
就 位 ， 间 时 提高 修复 体 的 精度 和 适合 性 ， 导 人 免 就 位 
时 阻力 大 ， 对 次 收复 体 产 生 应 为 。 育 合 度 大 的 次 收 
复 体 ， 采 用 粘 接力 强 的 烙 结 剂 粘 面 ， 亦 可 获得 高 强 
度 的 修复 体 。 若 制备 带 桩 核 的 全 次 冠 修复 体 ， 按 常 
声 完 成 桩 及 核 的 制作 ， 并 将 桩 粘 辕 于 根 管 内 ， 核 的 
形态 必须 按照 铸造 陶瓷 冠 征 体制 备 的 要 求 制 备 ， 各 
部 分 留 出 容纳 全 瓷 冠 摩 度 的 辣 队 {图 27-3-1)。 


A 


(人 (2 


图 27-3-1 全 壮 冠 茜 度 
(1) 前 牙 人 2) 后 牙 


2. 店 体 的 牙 体 制备 ” 咨 彼 体 窜 润 的 制备 基本 
与 金属 谤 体 的 牙 体制 备 相 同 。 但 也 有 其 特点 ， 痪 巾 
体 不 制备 洞 绿 斜面 ， 陶 次 的 膨胀 系数 小 、 边 绿 不 易 
形成 微 漏 ! 窜 洞 的 点 、 线 角 图 钝 ， 各 轴 整 以 辆 滑 曲 
线 相连 接 : 次 高 内 体 的 脸面 厚度 为 1.5 一 2.0mm， 
以 保证 痪 的 强度 ; 说 体 的 邻 面 只 能 制备 成 箱 状 形 ， 
不 能 制备 成 片 切 形 ， 以 保证 齿 辟 形成 台 户型， 提供 


次 的 足够 厚度 【图 27-3-2)。 


地 {3) 


图 27-3-2 次 帷 体 的 牙 体 制备 
(1) 部 验 邻 找 体 邻 面 观 (2) 高 覆 体 邻 面 观 (3) 高 宕 体 类 面 观 

3. 巾 面 的 牙 体制 备 ” 贴 面 修 复 体 因 忠 者 前 牙 
咬合 关系 的 不 同 ， 一 和 月 贴 面 的 牙 体 制备 有 黄种 形 
式 ， 即 平 齐 切 绿 式 与 包 绕 切 隶 式 、 

(1) 平 齐 切 缘 式 贴 面 的 牙 体 制备 : 将 层面 磨 除 
0.5 一 0.75mm， 去 除 倒 站， 以 利 幅面 就 位 ， 层面 
强 部 制备 成 贺 角 的 90" 台 肩 ， 或 制备 成 135" 的 癌 
面 ， 台 肩 宽 约 0.5mm， 颈 部 终止 于 眼 录 处 ; 近 过 
中 两 邻 面 磨 至 接触 点 处 ， 但 不 破坏 接触 点 ; 切 端 麻 
至 切 缘 展 侧 ， 保 留 切 端 舌 面 足够 厚度 ， 以 增强 抗 
力 ， 咬 切 时 不 会 导致 切 端 折 强 。 为 了 增加 次 贴 闸 的 
闻 位 ， 可 用 直径 为 1.5mm 的 球 狂 在 切 上 53、 栋 13 
处 制备 一 浅 窜 (图 27-3-3)。 


和 
图 27-3-3 胖 齐 切 缘 式 巾 面 斤 惧 制 将 
(1) 辱 面 制备 (2) 邻 面 制备 

(2) 包 绕 切 缘 式 贴 面 的 牙 体制 备 : 其 制 蔡 除 切 
端 和 层面 不 作 浅 窜 外 ， 其 余 均 与 平 齐 切 绿 式 相同 。 
包 绕 式 的 切 端 应 磨 除 1.5mm， 以 保证 切 端 次 的 厚 
度 〈 图 27-3-4)。 车 前 牙 为 四 环 素 牙 或 变色 牙 ， 釉 
质 发 育 不 良 牙 ， 则 可 以 将 6 个 前 牙 作 成 连接 的 贴 
面 ， 这 样 磨 除 牙 体 组 织 少 ， 同 时 达到 美 齿 美 容 的 效 
果 。 

(二 】 制 取 模型 

在 制作 模型 之 前 ， 首 先 必须 从 患者 口腔 中 联 出 
精确 的 印 模 ， 取 模 前 先 用 硫酸 锌 缩 颈 线 或 肾上腺 素 
线 放 于 制备 体 的 桥 缘 处 ， 以 退缩 牙齿 。 青 用 硅 橡 胶 
或 只 酸 盐 印 模 材 料 取 印 模 ， 或 者 采用 琼脂 双 层 印 模 
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图 27-3-4 包 绕 切 缘 式 贴 面 牙 体制 备 


材料 取 印 模 ， 印 模 达 到 要 求 后 ， 将 印 模 漆 注 成 超 硬 
右 襄 模 型 ， 世 可 灌 成 人 造 右 模 型 ， 并 作成 可 摘 〈 医 
动 ) 代 型 。 用 烧 坎 的 媒体 蜡 立 即 放 人 患者 口腔 中 的 
制备 体 上 ， 咬 蜡 验 备用 。 

车 采用 带 模 铸造 法 ， 则 选用 内 包 埋 料 灌注 模 
型 。 若 为 了 使 次 收复 体 《全 冠 ), 便于 就 位 ， 减 小 
就 位 阻力 ， 达 到 完全 就 位 ， 则 可 在 制备 体 上 浴 院 
料 ， 但 近 绒 缘 处 不 涂 陈 料 ， 使 修复 体 颈 罕有 和 良好 的 
封闭 和 密 合 作用 。 辽 料 厚 度 约 为 科 um。 

{三 ) 制作 蜡 型 

蜡 型 又 称 熔 模 ， 是 辣 修 复 体 的 预 成 品 。 在 制作 
晴 型 之 前 ， 将 模型 不 清晰 处 ， 或 妨碍 咬合 的 部 位 进 
行 适当 修整 ， 然 后 涂 分 离 剂 ( 漫 清 水 ,或 涂 石 蜡 
油 )， 再 将 蜡 葡 放置 于 代 型 上 完成 蜡 型 ， 也 可 采用 
渍 蜡 法 完成 量刑 。 要 求 蜡 型 的 组 织 而 ( 即 与 制备 体 
接触 而 ) 要 光滑 清晰 、 完 整 ， 并 能 反映 出 制备 体 的 
外 观 形 狐 ; 令 接 关系 紧密 ， 接 触 点 位 置 及 形态 正 
确 ， 使 修复 体 戴 人 口 腑 之 后 不 会 造成 食物 艇 塞 ， 并 
要求 螨 型 与 对 颌 的 牙齿 建立 良好 的 接触 关系 ,但 将 
修复 体 的 验 面 牙 尖 斜 度 要 小 ， 防 下 应 力 集 中 造成 购 
修复 体 牙 兴 折 弄 ， 蜡 型 的 谋 (类)}、 和 天 ( 租 ) 侧 应 
根据 邻 牙 的 外 形 如 以 恢复 ， 使 之 与 邻 牙 的 唇 、 舌 或 
颊 、 舌 外 形 谱 调 一 致 ， 看 起 来 自然 美观 ; 蜡 型 的 颈 
缘 用 热 晴 刀 修 整 使 之 与 制备 体 密 合 ， 最 后 再 仔细 检 
查 异 型 各 部 分 ， 完 全 达到 要 求 后 ， 在 后 牙 蜡 冠 的 验 
轴线 和 角 处 播 人 内 铸 道 ,使 其 与 冠 的 长 轴 成 45" 角 ， 
内 和 铸 道 与 外 适 道 相连 接 。 在 前 牙 旱 冠 的 切 绿 揪 人 内 
铸 道 ， 在 嵌 体 蜡 型 的 最 厚 部 位 播 人 内 铸 道 ， 使 之 与 
嵌 体 蜡 型 的 就 位 方向 一 致 ， 便 于 熔 春 流向 各 处 ， 使 
铸件 完整 无 缺 。 

益 由 而 的 量 型 较 薄 ， 内 铸 道 播 人 近 切 缘 处 的 唇 
面 ， 内 铺 道 与 外 铸 道 相连 接 。 一 个 外 铸 道 上 也 可 播 
人 3 个 内 铸 道 。 

内 和 铸 道 的 直径 为 2.5mm， 长 度 约 3mm， 外 鱼 
道 直径 10mm， 长 15~20mm (图 27-3-5)。 关 于 和 狂 


造 陶瓷 的 钴 道 设计 采用 内 外 铸 道 和 长 铸 道 ， 这 是 道 
过 多 次 铸造 实验 而 获得 的 。 由 于 铸造 陶 资 比重 轻 ， 
要 使 铸件 完整 无 缺 ， 铸 造成 功率 高 ， 设 计 短 而 细 的 
内 和 铸 道 ， 长 而 粗 的 奸 铸 道 ， 使 链 造 时 ， 熔 融 的 陶 效 
进 人 细 的 内 铸 道 时 ， 铸 造 正 力 增加 ， 提 高 铸件 的 成 
功率 ， 外 和 狩 道 长 ， 使 铸件 模 腔 位 于 铸造 的 热 中 心 之 
外 ， 易 于 保证 铸件 的 完整 性 。 由 于 陶瓷 熔融 时 ， 烙 
滞 性 大 ， 流 动 性 着 ， 赵 云 凤 等 研究 提出 内 迁 道 直径 
以 2.Stmntn 为 宜 ， 长 约 3mm， 外 和 铸 道 以 10mm 直 
径 ， 长 20~25mm 为 宜 ， 这样 可 使 铸件 成 功率 达到 
97%。 


一 -二 一 内 和 链 壕 
让 铸 道 
| 
{ 贴 而 铸 道 (人 2) 前 和 让 窗 过 畸 道 
图 27-3-5 铸 道 示意 图 
(四 ) 包 埋 


包 埋 料 一 般 为 磷酸 盐 包 埋 料 ， 有 国外 出 售 的 包 
伸 料 ， 也 有 国内 自行 研制 生产 的 。 铸 造 了 交卷 的 包 埋 
方法 有 几 种 ， 有 一 次 包 埋 法 和 两 次 包 埋 法 。 前 者 是 
采用 包 运 料 将 晴 型 一 次 包 埋 完成 ; 后 老 是 采用 国内 
自制 铸造 陶瓷 专用 包 埋 料 进 行内 包 埋 ， 其 日 的 是 为 
了 节约 包 埋 料 ， 再 用 -一 般 金 属 铸造 包 埋 料 (2S 明 右 
高 ，75%% 石 英 )。 其 方法 是 将 螨 型 的 铸 道 固定 于 链 
道 座 上 ， 为 了 使 内 包 埋 料 有 一 定 厚度 ,用 基底 蜡 片 
做 成 直径 为 20mm， 商 约 40mm 的 圆 简 状 ,放置 于 
播 有 量 型 的 铸 道 座 上 ， 并 用 基底 晴 园 定 ， 以 防 让 所 
埋 时 贱 简 移 位 。 取 约 20g 内 包 塌 料 ， 以 硅胶 体 溶液 
调 拌 ( 液 / 尖 =0.19)， 均匀 后 ， 在 振动 器 上 完成 内 
包 埋 ，2h 后 用 水 调 拌 石膏 系 外 包 埋 料 进行 外 和 包 埋 ， 
其 铸 畴 直径 为 60mm， 高 约 70mm。5h 后 进行 焙 
烧 。 

{ 五 } 焙烧 铸造 

焙烧 : 是 将 钳 圈 放 人 电脑 控制 炉 内 焙烧 ， 以 
10f Amin 的 升温 速 麻 ， 从 室温 升 到 250T;， 保持 
30min， 再 以 同样 的 升温 速度 从 2S0T 升 至 700X， 
保持 30min， 然 后 进行 铸造 。 

铸造 : 采用 进口 自动 铸造 机 ， 或 国产 高 频 离 心 
自动 铸造 机 进行 陶瓷 收复 体 的 铸造 ， 视 收复 体 的 大 
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小 ， 加 入 适当 的 链 造 陶瓷 材料 ， 一 个 次 冠 约 需 料 
5 一 8g， 熔 融 时 间 因 原料 的 多 少 而 定 ， 约 为 3 一 
smin， 当 匈 霸 塌 底 时 进行 铸造 ， 铸 造 完 成 后 ， 立 
即将 铸 圈 放 入 700T 的 电炉 内 保持 30min， 然 后 洲 
电 ， 自 热 冷 却 至 室温 ， 其 日 的 是 防止 又 冷 时 陶瓷 内 
部 产生 应 力 ， 以 兔 造成 瓷 型 。 

适 造 陶 次 种 类 较 儿 ， 因 其 组 成 成 分 、 结 构 的 不 
同 ， 焙 烧 温 产 ， 保 温 时 间 不 尽 相 同 ， 但 差异 不 大 。 
焙烧 的 目的 使 铸 圈 升温 ， 将 螨 充分 熔化 排除 ， 形 成 
空 的 铸模 腔 ， 间 时 逐 莉 升温 焙烧 ， 合 铸模 水 分 燕 
发 ， 铸 和 模 失 水 产生 膨胀 ， 以 补偿 陶瓷 的 钴 造 收缩 。 
经 过 焙烧 ， 包 埋 料 具有 良好 的 透气 性 ， 铸 造 时 易 十 
排出 铸模 腑 中 的 空气 ， 提 高 链 件 质量 。 

【六 } 晶 化 热处理 

量化 热处理 《erystalline heating treatment) 的 
目的 是 使 铸造 后 的 铸件 和 由 非 结 晶体 转化 为 半 透 明 状 
的 结晶 体 。 结 草 后 使 铸件 的 强度 、 硬 度 提 高 ， 并 使 
之 具有 化 学 稳定 性 。 遇 化 后 应 获得 晶 鞍 结构 均 勾 、 
无 孔 和 和 无缺 隐 的 链 造 淘 次 修复 体 。 员 化 热处理 的 温 
上 度 和 程度 必须 进行 实验 ， 常 担 各 种 竺 造 陶瓷 升温 、 
控 温 程序 。 晶 化 不 足 ， 晶 化 过 度 或 晶 化 时 温度 过 
高 ， 则 抗 拉 强 诬 和 断裂 韧性 将 明显 泛 低 。 按 照 一 定 
的 温度 和 程序 部 化 热处理 时 ， 晶 柑 结 构 均 匀 ， 无 
孔 ， 且 唱 粒 大 小 接近 ， 唱 体 随意 当 锁 ， 约 占 体 积 的 
56% 左 在 ， 此 时 的 陶 迪 力学 性 能 最 好 。 可 通过 控制 
热处理 程序 ， 控 制 晶 核 的 生长 和 晶体 的 形成 ,改变 
适 造 陶瓷 的 力学 性 能 。 因 此 ， 曲 化 热处理 是 铸造 陶 
痢 修 复 体 制作 过 程 中 很 关键 的 一 个 步 又 。 

Dicor 铸造 陶瓷 的 晶 化 热处理 过 程 蚌 ， 首 钨 将 
移 购 铸件 包 埋 在 专用 包 埋 料 内 ， 放 置 15 一 20 分 钟 ， 
再 放 入 陶瓷 晶 化 炉 内 ， 约 114 分 钟 内 逐渐 使 炉 温 升 
至 1075C ， 保 持 6 小时， 并 降温 到 193C ， 保 持 1 
小 时 。 则 蝇 化 热处理 后 ， 淘 次 内 约 全 有 55% 的 晶 
性 。 

Plat 铸造 陶 赛 的 晶 化 热处理 程序 是 以 SC /分 
鱼 的 升温 速度 ， 升 译 750C ， 保 持 30 分 钟 ， 再 以 
此 升温 速度 ， 升 至 940 ， 保 湿 1 小 时 完成 晶 化 过 
程 。 由 于 隐 网 的 组 成 成 分 、 结 构 不 同 ， 故 其 唱 化 热 
处 理 程序 也 有 差异 。 但 晶 化 热处理 后 铸造 陶瓷 件 的 
体积 改变 是 非常 小 的 ， 约 不 超过 1% ， 不 会 影响 修 
复 体 的 就 位 和 适合 性 。 

(七 ) 试 座 、 着 色 上 利 


舌 造 陶瓷 品 化 热处理 后 ， 放 于 民 型 上 试 戴 ， 修 
整 外 形 、 调 雅 ， 达 到 要 求 后 ， 要 根据 对 颜色 的 要 
求 蚂 根据 比 色情 况 进 行 着 色 。 后 牙 一 般 要 求 不 太 严 
格 ， 但 前 牙 要 求 与 邻 牙 谐 调 一 致 。 着 色 上 釉 方 法 同 
金 次 修复 体 。 

{ 八 ) 粘 固 修复 体 

网 次 修复 体 完成 后 与 金属 或 金 瓷 修 复 体 一 样 ， 
均 必 须 烙 固 在 牙 制备 体 上 。 烙 固 或 粘 接 的 目的 主要 
是 将 修复 体 烙 接 于 制备 体 上 ， 使 之 恢复 诛 有 的 解剖 
形态 ， 发 挥 正 常 的 生理 功能 ， 迷 到 以 人 工 占 官 代 替 
天 然 器 官 的 日 的 。 此 外 炸 固 还 有 增进 修复 体 固 位 及 
抗力 的 作 几 ， 间 时 还 具有 人 堪 复 体 与 制备 体 之 间 的 封 
闭 作 用 ， 使 口腔 内 的 唾液 、 细 菌 不 能 侵 人 二 者 之 
间 ， 防 止 修复 体 松动 脱落 。 铸 造 陶 融 修复 体 的 粘 接 
除 具 有 以 上 作用 和 外， 更 重要 的 是 提高 陶瓷 修复 体 的 
副 度 ,使 陶 奖 修复 体 在 行使 咀嚼 功能 时 ， 完 整 无 
扫 ， 不 产生 碎 裂 。 因 比 ， 对 陶 次 修复 体 的 粘 接 剂 和 
粘 楼 技术 有 特殊 要 求 。 


三 、 修 复 体 的 粘 接 


铸造 陶 资 修复 体 的 粘 接 是 关系 到 修复 体 成 败 的 
重要 问题 。 由 于 陶 疙 是 脱 性 材料 ， 很 容易 在 外 力作 
用 下 发 生 折 型 破碎 。 经 力学 实验 研究 证 实 陶 瓷 可 承 
受 较 大 的 压 应 力 ， 但 受到 张 应 力 、 前 应力 时 ， 易 产 
生 碎 烈 。 陶 次 材料 的 物理 性 能 ， 即 热 导 率 、 热 膨 乳 
系数 、 密 度 等 应 与 所 替代 的 天 然 材 料 相似 ,而且 要 
求 其 力学 性 能 应 超过 人 的 牙 釉质 。 人 类 牙齿 的 牙 釉 
质 与 牙 本 质 是 有 机 地 结合 在 一 起 的 ， 人 人 们 在 日 常 咀 
嚼 食物 时 ， 麻 牙 可 发 挥 出 100kg 的 咬合 力 ， 而 牙齿 
仍 完 好 光 损 。 为 了 使 移 奖 修复 体 戴 人 口腔 内 长 期 使 
用 ， 学 者 们 -方面 研制 高 强度 、 高 万 性 的 淘 风 ， 另 
一 方面 奏 修复 体 与 牙 体 的 粘 接 方面 进行 研究 ， 希 望 
通过 粘 接 提高 陶 资 修复 体 的 抗 张 粘 接 强度 ， 以 克服 
淘 疙 的 脆性 问题 。 

人 类 牙 些 的 牙 攻 质变 曲 强度 为 如 ,3MPa， 拉 
仲 强度 为 12.84MPa， 压 缩 度 为 386,3MPa。 铸 造 
商 资 的 弯曲 强度 为 220 ~ 300MPa， 近 覃 强度 
290MPa， 缩 压强 度 达 850MPa， 远 远大 于 人 牙 釉 
质 的 力学 性 能 。 但 尚 须 从 烙 接 方面 研究 ， 使 陶瓷 修 
复 体 与 牙 的 制备 体 产 生 有 机 地 结合 ， 以 提高 陶 
次 的 强度 和 韧性 ， 在 行使 咀 咀 功 能 时 ， 不 产生 折 
裂 。 
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(一 】 粘 接 剂 及 表面 处 理 

陶瓷 的 粘 接 主要 是 选择 粘 接 性 能 好 的 焊接 剂 ， 
并 改进 彰 提 高 粘 接 技术 。 经 大 量 的 研究 铺 果 显示 ， 
树 申 粘 接 剂 有 较 好 的 粘 接 强度 。 采 用 Superbond 忆 
久 忆 和 Panavia EX (PE) 粘 接 OCC 铸造 陶瓷 时 ， 
经 表面 处 理 后 ， 其 抗 弯 强度 为 682 ~~728MPa， 为 
烙 接 前 的 2 信 。 目 前 新 型 产品 Panavia 21 已 问世 ， 
与 PE 柑 比 ， 减 小 了 对 牙 久 的 刺激 ， 对 牙 釉质 的 判 
接 强度 为 PE 的 1.5 人 入， 对 牙 本 上 质 的 粘 接 强度 为 
Superbond 的 2.3 倍 ， 

在 许多 复合 树脂 粘 接 剂 中 ， 均 售 有 业 合 剂 
(bonding agenty。 粘 合剂 分 为 单一 树脂 和 偶 联 剂 两 
类 。 单 -树脂 粘 合 剂 的 分 子 量 小 ， 流 动 性 好 ， 较 复 
合 袖 脂 易于 流入 到 酸 蚀 后 的 芽 体 中 ， 利 于 复合 树脂 
与 牙 的 粘 接 。 偶 联 剂 除 上 述 特 点 外 ， 还 能 与 牙 体 组 
织 产生 化 学 键 结 合 ， 并 与 复合 树脂 聚合 。 增 加 复合 
树脂 与 牙齿 的 烙 接 力 。 

陶瓷 修复 体 的 帖 接 ， 除 了 选择 粘 接 剂 之 外 ， 烙 
接 界 面 的 处 理 也 非常 重要 ， 它 是 提高 陶 帝 修复 体 粘 
接 强 度 的 重要 措施 。 粘 接 强度 不 仅 与 烙 接 章 的 粘 接 
性 能 有 关 ， 而 且 与 粘 接 界 面 的 物理 、 化 学 结构， 界 
面 形 貌 有 着 密切 关系 。 要 求 牙 体 组 织 能 量 太 、 反 应 
活性 高 、 粗 粮 度 适宜 和 清洁 的 表面 。 对 牙 面 进行 酸 
蚀 ， 一 般 采 用 30% 一 50% 的 磷酸 处 理 和 找 釉质 1min， 
用 EDTA ( 乙 二 胺 四 乙酸 并 钠 ) 处 理 牙 本 质 。 陶 次 
粘 接 面 可 采用 研磨 ， 轻 微 睦 砂 ， 以 及 酸 蚀 处理 ， 酷 
刨 时间 ， 可 根据 陶瓷 的 种 类 、 酸 蚀 剂 的 浓度 、 成 分 
而 定 。Plat 铸造 陶 癌 修复 体 可 用 HE 酸 及 厌 烷 处 
理 ，OCC 铸造 陶 痪 不 用 HF 本 处 理 ， 可 进行 殉 秦 
处 理 ，。 

(二 ) 粘 接 技 术 

表面 处 理 完 成 后 进行 修复 体 烙 接 。 粘 接 时 
应 根据 精 接 剂 生产 厂家 的 要 求 进行 操作 。 使 用 
光 国 化 或 光化学 双重 国 化 复合 树脂 时 ， 在 已 处 
理 好 的 牙 面 上 均匀 涂 布 精 合 剂 ， 但 不 宜 过 厚 ， 
因 其 收缩 大 ， 以 免 影 响 修复 体 的 适合 性 。 光 国 
化 后 ， 再 进行 陶 将 修复 体 的 粘 接 。 粘 接 剂 国 化 
变 重 后 去 除 密 余 粘 接 剂 ， 以 免 遗 留 于 上 起 沟 内 得 
激 牙 齿 。 特 别 是 Superbond 粘 接 剂 ， 硬 固 后 ， 多 
余 的 树脂 难以 清除 ， 要 在 重 国 前 及 时 去 除 。 合 
用 Panavia EX 粘 接 齐 时， 注意 完全 随 断 氧气 ， 以 
免 影 响 粘 接 剂 的 充分 凝固 。 使 用 光 固 化 树脂 时 ， 


要 多 方向 光照 ， 以 免 光 照 不 全 ,影响 固化 。 此 
外 ， 应 特别 注意 修复 体 就 位 时 ,不 能 使 用 传 力 
器 ,用 措 压 就 位 ， 就 位 后 ,立即 用 纱 团 咬 紧 ， 
使 修复 体 不 致 因 粘 固 后 ， 验 面 出 现 高 点 。 


修复 体 的 适合 性 {fit) 又 称 为 精度 【dimen- 
sional accurecy)}， 其 内 容 包 括 修 复 体 的 尺寸 精度 ， 
儿 何 形态 精度 和 和 表面 光洁 度 。 适 合 性 或 精度 反映 修 
复 体 的 就 位 完全 程度 和 边缘 的 密 合 度 。 具 体 是 指 牙 
制备 体 与 修复 体 之 间 的 间 阶 ， 也 就 是 精 固 剂 或 烙 接 
剂 的 厚度 。 临 床上 上 要求 修 复 体 应 具有 眼 好 的 适合 
性 。 美 国外 科 协 会 (ADA) 规定 金 台 金 全 冠 磷 酸 
匀 粘 国 章 烙 固 时 ， 粘 固 剂 厚度 为 20 一 40pm， 边 尹 
浮 升 量 为 120pkm。 关 于 铸造 陶瓷 修复 体 的 适合 性 
自前 尚 无 标准 ， 可 参考 上 述 标准 。 和 修复 体 的 适合 
性 、 精 度 是 衡量 修复 体 的 临床 效果 和 修复 质量 的 重 
要 指标 之 一 ， 上 其 有 定量 的 评估 修复 体质 量 的 标准 ， 
这 是 科学 技术 进步 的 成 果 。 

收复 体 的 适合 性 与 修复 体 的 设计 ， 牙 体制 
备 ， 以 及 修复 体制 备 的 各 程序 ， 均 有 非常 密切 
的 关系 ,例如 铸件 的 焙 嵌 制度 ， 温 度 控制 ， 晶 
化 热处理 ， 粘 接 技术 等 。Harrison 等 研究 发 现 Di- 
oor 铸造 陶 毫 全 冠 的 适 人 台 性 提高 后 ， 和 修复 体 抗 轴 
向 压力 的 能 力 明 最 提高 ， 例 如 当 其 边缘 学 升 量 
由 85pm 减 小 至 16km 时 ， 抗 压强 度 由 I040N 增 
加 为 2155N。Broderson 建议 将 铸造 陶 总 的 制备 体 
聚合 度 增 加 大 ， 了 可 大 于 20"， 这 样 使 修复 体 完全 
就 位 ， 改 善 适合 性 ， 并 可 在 制备 体 的 轴 壁 上 作 
沟 ， 使 粘 接 剂 易于 溢出 ， 以 减 小 精 接 剂 厚度 。 
此 外 也 可 在 代 型 上 浴 际 料 ， 为 粘 接 剂 留 出 间 陈 ， 
提高 适 台 性 。Plat 铸造 陶 宫 的 适合 性 研究 结果 显 
示 ， 涂 隙 料 组 修复 体 的 边缘 浮 升 量 为 46.0pm， 
不 涂 隙 料 组 为 249,3pm，, 说 明 涂 阶 料 可 为 粘 接 
剂 留 出 间隙 ,使 修复 体 完全 就 位 。 

综 上 所 述 ， 修 复 体 的 适合 性 是 检验 铸造 陶瓷 修 
复 体 的 重要 指标 ， 说 明和 铸造 陶 盗 材料， 包 埋 材料 ， 
铸造 工艺 是 理 能 应 用 于 临床 ， 能 否 达 到 临床 要 求 。 
此 外 ， 修 复 体 适合 性 的 优 劣 ， 还 与 收复 体 的 强度 、 
韧性 、 烙 接 剂 、 粘 接 技术 均 有 着 密切 关系 。 铸 造 隐 
瓷 修 复 体 除 陶瓷 料 料 应 进行 增强 增补 的 研究 之 外 ， 
还 应 研究 制作 工艺 、 技 术 ， 以 提高 和 改善 修复 体 的 
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适合 性 和 精度 。 


第 二 节 ” 馈 次 修复 体 的 制作 


铝 盗 (aluminous ceramiesy 是 指 陶 资中 lO 
的 含量 在 45% 以 上 者 均 称 氧化 铝 瓷 ,简称 铝 瓷 ， 
氧化 铝 陶 瓷 是 主 电 相 为 刚玉 (a-AlbQO) 的 陶瓷 烤 
料 。a-AbO; 上 共有 最 稳定 的 刚玉 型 结构 ， 钻 瓷 具 有 
机 械 强 毫 高 、 耐 高 温 、 耐 化 党 侵蚀、 后 物 相 容 性 好 
等 性 能 。 


牙科 铝 交 的 种 类 有 上 几 种 ， 早 在 1965 年 Mclean 
等 在 长 石 次 中 加 人 40% 一 50% 的 粒 径 小 于 20pm 的 
AbLbDO; 叫 体 ， 以 提高 长 石 瓷 的 强度 ， 商 品名 为 Vi 
tadur-N， 这 种 铝 次 可 用 来 制作 冠 的 底层 〈 核 )， 其 
抗 宅 强度 为 110MPa。 

1973 年 Southan 和 forgensen 采用 耐火 代 型 化 
结 铝 次 技术 ， 商 品名 为 Hi-Ceram， 材 料 中 AbDs 合 
攻 超 过 50%， 铝 次 的 烧结 温度 为 1150W ， 伐 结 后 
的 铝 资 抗 索 强 度 为 140 一 180MPa， 较 Vitadur-N 提 
高 33% ， 但 因 AbQa 的 含量 增加 ， 材 料 的 透 光 性 
较 差 。 

以 上 两 种 锡 资 均 是 在 玻璃 基质 中 演 加 AlzO; 颗 
粒 ， 陶 瓷 中 仍 有 大 景 的 歌 璃 基质 ， 陶 次 的 脆性 未 能 
完全 况 服 ， 仍 易 出 现 裂 纹 。 

1988 年 ，Sadoun 提出 采用 粉 桨 涂 塑 蔽 璃 渗透 
铝 次 《slip casting, glass-infiltrated aluminous ceram- 
ic) 底 冠 【coping) 修复 技术 ， 商 品名 为 In-Ceram。 
In-Ceram 会 AbD 为 70% 一 80%， 材 料 的 抗灾 强 
度 达 440 一 690MPa， 较 Dicor 陶瓷 提高 约 3 倍 。 

1993 年 Andersson 和 Oden 发 明 一 种 致密 烧结 
高 纯 铅 冠 的 底层 材料 ， 商 品名 为 Procera All ceram， 
Abos 含量 达 99 .9 和 【〈 粒 径 44m) 材料 的 烧结 温度 
为 1550C ， 其 抗 弯 强 度 为 601 一 687MPa， 是 目前 
强度 最 高 的 牙科 陶 训 材料。 但 此 材料 煤 结 线 收 缩 为 
13% 一 20%， 尚 未 应 用 于 临床 工作 中 。 


二 、JIn-Ceram 修复 体 的 制作 


In-Ceram 问世 至 今 已 近 10 年 ， 开 发 应 用 较为 
成 熟 ， 目 前 有 成 套 设 备 、 材 料及 制作 技术 ， 可 推广 
应 用 。 现 国内 外 已 开展 InCeram 全 盗 冠 及 固定 桥 


的 修复 技术 和 临床 应 用 。 

这 种 收复 体 一 般 分 两 步 完 成 ， 首 先 完成 底层 
冠 ， 然 后 底层 宏 上 涂 逆 alpha 饰 次， 完成 全 瓷 冠 或 
固定 桥 的 制作 。 

(一 ) 资 底 层 冠 的 制作 

多 移 冠 桥 修 复 体 ， 以 金属 作 底 层 完 ， 在 底层 上 
塑 瓷 形成 冠 或 桥 的 解剖 形态 。 这 种 修复 体 主 要 的 缺 
点 是 痪 不 易 完 全 让 盖 金属 的 颜色 ,有 时 和 盟 韦 金属 
色 ， 影 响 修 复 体 的 美学 效果 ， 有 时 修复 体 颈 缘 因 资 
层 较 薄 显 出 灰色 ， 不 美观 ， 因 金 效 结合 或 虎 瓷 温度 
不 适宜 易 出 现 修 复 体 瓷 型、 脱 次 的 现象 ; 还 有 患者 
戴 用 金 次 修复 体 后 ,发现 对 金属 有 过 敏 不 适 感 。 

80 年 代 以 来 ， 口腔 医 学 领域 学 者 们 开始 研究 
全 次 修复 体 ， 由 于 次 其 有 脆性 ， 试 图 以 高 强度 的 所 
瓷 作 底层 冠 以 代 兰 金属 ， 在 瓷 底 寺 1 再 颜 饰 次 ， 形 
成 全 览 修复 体 ， 使 之 既 坚 辐 耐 用 ， 可 承受 较 大 的 阻 
嚼 压力 ， 又 具有 和 良好 的 生物 柑 容 性 和 美学 效果 。 

In-Ceram 是 应 用 粉 浆 涂 塑 法 制作 瓷 底层 冠 的 。 
其 制作 方法 步骤 如 下 ; 

1. 制作 活动 代 型 ” 瓷 诡 层 冠 的 制作 ， 首 先是 
芷 患者 口腔 内 取 精 确 的 制备 体 或 失 牙 牙 模 晴 区 的 印 
模 。 选 用 弹性 好 质量 高 的 伍 橡 胶 取 印 模 。 将 印 模 汐 
注 成 超 硬 石膏 模型 。 待 模型 硬 固 后 修整 模型 ， 若 制 
作 固 定 桥 ， 则 应 在 制作 烽 体 的 牙 档 贿 区， 用 帕 体 量 
收 出 桥 体 舌 侧 外 形 ， 不 应 有 倒 町 。 在 制备 牙 上 潍 阶 
料 ， 但 颈 部 和 台 肩 处 不 涂 陈 料 . 再 用 印 模 材 取 两 个 
制备 牙 及 桥 体 牙 槽 晴 区 的 印 模 ， 用 特制 专用 模型 材 
料 浇注 檬 型 。2h 后 陪 模 ， 作 成 活动 代 型 。 

2. 次 底层 冠 的 成 形 取 38g Vila In-Ceran 
Alumina 粉 ， 和 专用 液 调 拌 ， 在 振荡 器 上 调 拌 均匀 ， 
排除 气泡 ， 再 从 烧杯 内 注 人 塑料 杯 内 。 将 均 质 精 奖 
用 毛笔 均匀 涂 骤 于 制备 牙 及 桥 体 区 ， 代 型 吸 去 粉 兹 
中 液体 ， 使 之 干燥 ， 用 雕 刀 修 整 ， 使 之 达到 理想 的 
底层 冠 外 形 。 潍 塑 粉 浆 时 ， 首 先 涂 塑 桥 体 部 分 ， 当 
烽 体 形成 1 人 2 时 ， 再 涂 婺 固定 桥 的 连接 体 部 分 及 两 
个 基 牙 制备 体 。 在 连接 体 处 应 尽 可 能 塑 厚 些 ， 以 保 
证 桥 体 与 固 位 体 有 坚固 的 连接 ,不 至 于 因 行 使 功能 
承受 咀 鄙 压力 时 ， 使 固定 桥 在 连接 体 处 折断 ， 造 成 
固定 桥 失 败 。 瓷 底 冠 的 狂 面 涂 塑 的 厚度 为 0.7mm， 
轴 壁 厚度 为 0. 5mmo 

涂 塑 完成 后 ， 将 代 型 放 人 专用 烤 瓷 炉 内 烧结 。 
逐渐 升温 ，6 小 时 达到 120，2 小 时 后 升 至 


他 
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1120 亿 ,保温 2 小时， 将 瓷 底 冠 冷却 至 400C ， 再 
冷却 至 室温 。 

烧 绩 后 ， 代 型 收 顷 变 小 ， 
形成 多 孔 的 铝 瓷 底层 冠 。 

再 用 铀 系 玻 璃 料 涂 布 于 锅 次 底 冠 的 外 表面 ， 然 
后 再 烧 缚 。 烧 结 温 许 为 1100 人 2 ， 保 温 4 一 6 小 时 。 
通过 上 烧结 使 气 化 铝 颗 粒 熔 接 ， 形 成 稳定 的 立体 网 格 
支架 。 玻 璃 渗透 烧结 ， 使 迄 融 的 玻璃 料 经 毛细 管件 
用 ,渗透 进 人 氧化 铝 微粒 间 的 姻 隙 中， 形成 复合 的 
阅 状 交 联 结构 。 这 样 氧化 铝 玻 璃 复合 体 受 外 力作 用 
时 ， 产 生 的 裂纹 必须 穿 过 AlaOs 晶 粒 ， 阻 止 了 裂纹 
的 扩散 ， 则 该 材料 具有 良好 的 力学 性 能 ， 弯 曲 强度 
为 440 一 600MPa。 

次 底层 冠 完成 后 放 在 主 模 上 试 藏 ， 检 查 其 适合 
性 ， 用 蓝 色 试 液 失 查 其 微 裂 纹 ( 隐 和 裂 )， 若 有 隐 和 型 
应 重 再 作 效 底 冠 。 

(二 } 塑 饰 次 形成 次 全 冠 或 瓷 男 定 桥 

首先 磨 除 瓷 底 冠 上 的 玻 瑞 颗粒 ， 然 后 再 涂 逆 
Vitadur Alpla 容 。Alpha 饰 次 包括 临床 上 所 需要 的 
各 类 瓷 ， 有 谈 色 牙 本 质 次 (不透明)、 于 本 质 次 、 
半 透 明 盗 、 透 明 资 、 校 正 瓷 、 颁 部 瓷 等 ， 各 类 盗 具 
有 和 A、 B.C. DD 色 系 , 可 根据 临床 医师 的 选 色 进 
行 选 资 涂 塑 。 其 涂 诅 方 法 如 下 : 

将 先 在 颈 部 硼 半 月 形 遮 色 牙 本 质 赛 ， 用 这 种 识 
将 凑 底 冠 全 部 覆盖 。 再 用 牙 本 质 次 覆盖 得 色 资 ， 形 
成 冠 的 最 后 形态 ， 在 切 缘 处 超过 lmm， 以 备 烧结 
时 收缩 。 娆 结 温度 为 960C 。 最 后 塑 釉 质 ， 涂 刻 方 
法 从 颈 部 向 切 端 延伸 ， 并 完成 恢复 接 能 点 。 泌 结 温 
度 为 940C 。 

关于 粉 桨 涂 塑 钻 盗 技术， 国内 华西 医大 口腔 医 
学 院 已 在 进行 研究 。 

{三 ) 粘 接 

锅 瓷 修复 体 多 采用 栈 厂 处 理 ， 然 后 用 树脂 粘 接 
剂 业 接 。 但 各 种 粘 接 剂 应 配 有 各 自 的 侦 联 剂 。 


第 三 节 ”CAD/CAM 次 修 
复 体 的 制作 


计算 机 辅助 设计 (Computer Aided Design， 
CAD),， 计算机 辅助 制作 (Computer Aided Manu- 
facturing，CAM)。CAD/CAM 系统 是 光电 技术 、 
计算 机 技术 和 数控 机 可 工 技 术 的 高 科技 。 


铝 次 颗粒 表面 熔接 ， 


早 在 20 世纪 70 年 代 已 开始 进行 CADACAM 
理论 性 研究 。1983 年 第 一 台 CAD/CAM 制作 修复 
体 的 样机 问世 。1985 年 法 国 牙医 Duret 开始 制作 
CADACAM 修复 体 。 从 此 以 后 ， 有 关 CAD/CAM 
系统 的 研究 逐渐 扩大 ， 相 继 受 到 各 方面 的 重视 ， 研 
究 开发 者 逐渐 增多 ， 当 前 世界 上 已 开发 出 10 多 种 
口腔 领域 应 用 的 CAD/CAM 系统 ， 有 法 国 、 瑞 士 ， 
美国 、 日 本 、 德 国 等 系统 ， 有 加 工 次 的 ， 有 加 工 铁 
合金 的 。 但 有 成 大 设备 、 技 术 及 加 工 材料 的 只 有 瑞 
士 的 Cerec 系统 和 和 法国 的 Duret 系统 ， 其 他 系统 有 
的 尚未 推广 应 用 ， 有 些 是 尚 待 完 善 。 

CAD/CAM 系统 不 仅 可 设计 和 制作 瓷 谋 体 、 瓷 
贴 面 、 瓷 3/4 冠 、 全 资 冠 、 瓷 底层 冠 ， 还 可 设计 和 
制作 金属 底层 冠 。 随 着 不 断 发 展 ， 现 在 还 可 在 可 摘 
局 部 义齿 的 设计 及 全 口 义 齿 的 制作 方面 应 用 计算 
机 。CAD/CAM 制作 加 工 修复 体 的 方法 ， 一 种 是 椅 
旁 一 次 完成 修复 体 ， 从 牙 体制 备 到 完成 修复 体 ， 粘 
接 于 患者 口腔 内 ， 约 要 2 一 3 小 时 ; 另 一 种 基 在 实 
验 室 完成 修复 体 ， 复诊 时 戴 上 修复 体 。Cerec 系统 
是 椅 帝 完成 修复 体 (图 27-3-6)。 


图 27-3-6 Cerec 卫 型 CADWACAM 机 峰 


国外 关于 CAD/CAM 在 牙科 领域 的 研究 是 个 
热点 ， 代 表 着 口腔 收复 在 21 世纪 的 发 展 方向 。 国 
内 20 世纪 名 年 代 后 期 开始 这 方面 的 研究 ， 并 成 立 
了 计算 机 学 会 ， 达 到 互相 交流 ， 共 同 提高 ,不 断 发 
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展 的 日 的 。 

CADCAM 次 修复 体 的 优点 : 

1. 由 于 CAIDAMCAM 修复 体 用 陶瓷 块 切 前 完成 ， 
其 颜色 和 透明 度 均 与 人 的 牙 苯 质 很 近似 ， 故 这 种 修 
复 体 具 有 良好 的 美学 效果 。 

2. 陶 资 具有 和 良好 的 化 学 稳定 性 ， 修 复 怀 不 变 
色 ， 不 腐蚀。 

3. 陶瓷 修复 体 上 共有 好 的 生物 相 容 性， 不 刺激 
日 腔 软 、 硬 组 织 ， 不 易 附 着 细菌 、 产 生 菌 班 ， 能 保 
持 局 腔 的 清洁 卫生 。 

4. 修复 体能 快速 完成 ， 一 次 或 两 次 就 诊 完 成 
修复 体 ， 节 约 患 者 就 诊 次 数 及 在 椅 位 上 的 诊治 时 
间 ， 适 应 21 世纪 人 们 工作 生活 的 快 节奏 的 需要 。 

5. 由 斗 算 机 设计 加 工 制 作 的 修复 体 精 度 和 适 
台 性 较 手 工 制作 的 收复 体 好 。 

6. 计算 机 设计 制作 修复 体 节省 人 力 、 物 力 ， 
减少 许多 手工 操作 程序 。 

由 于 CADACAM 系统 具有 上 述 许多 优点 ， 故 
CADACAM 系统 高 新 技术 的 进 一 - 步 开发 应 用 ， 以 及 
国内 切削 陶瓷 材料 的 研制 ,将 是 21 世纪 发 展 的 必 
然 趋势 。 

这 里 仅 介 绍 Cerec 系统 制作 疙 收复 体 的 方法 步 
又 。 


一 、 资 谋 体 的 CAD/ACAM 加 工 


次 内 体 【ceramic inlays) 分 为 又 面 徐 体 、 邻 葵 
上 启 体 、 邻 猫 邻 詹 必 、 邻 验 业 ( 舌 ) 氢 体 、 高 媒体 
等 。 各 类 艇 悼 的 制作 ， 首 先是 做 牙 体制 备 ， 其 方法 
和 要 求 基本 与 金属 肉体 相同 ， 其 不同 点 是 次 说 体 的 
窜 润 ， 要 求 底 平 壁 直 ， 不 做 聚合 度 及 润 缘 斜 面 ， 洞 
壁 点 线 角 要 求 圆 钝 ， 不 要 直角 。 

CADCAM 设计 制作 瓷 髓 体 方法 如 下 : 

(一 } 摄取 印 模 

1. 取 印 模 前 准备 ”首先 清除 窝 润 、 牙 面 、 邻 
面 区 域 的 牙 质 碎 层 、 血 、 水 和 唾液 ， 否 则 影响 图 像 
质量 。 干燥 印 模 区 ， 喷 粉 ， 喷 粉 的 作用 是 使 窜 洞 形 
成 不 透明 、 不 折射 的 表面 。 患者 口腔 用 橡皮 障 卫 
湿 ， 仅 将 制作 绒 体 的 窜 洞 制备 牙 暴露 。 

2. 取 印 模 ”将 工作 摄像 探头 置 于 已 制备 好 ， 
并 短 盖 了 白粉 末 的 帘 洞 上 方 ， 用 两 手指 支持 或 支 靠 
在 邻 世 上， 使 摄像 头 稳定 ， 与 制备 和 成 一 定 和 角度 ， 
使 摄像 机 视 轴 与 媒体 的 戴 人 道 方 向 一 致 。 操 作者 边 


全 


操作 边 从 监视 器 中 观察 图 像 质 量 。 若 图 像 不 够 满意 
或 不 清晰 ， 可 重新 摄取 印 模 。 通 过 足 开 关 纪 录 下 满 
意图 像 。 制 备 体 图 像 出 现在 荧光 屏 上 后 ， 操 作者 可 
用 一 连 串 的 点 来 标 出 制备 体 的 边缘 。 计 算 机 自动 对 
三 维 图 像 进 行 计算 ， 将 其 输入 CAD 系统 (图 27-3- 
7)。 


图 27-3-7 Cerec] 型 摄取 印 模 


(二 ) 制备 体 窜 洞 的 设计 (CAD) 

逐步 划 出 窝 洞 的 底线 、 眠 缘 线 、 葡 线 、 邻 面 接 
触 点 ， 景 后 划 出 葵 面 中 央 沟 ， 必 要 时 可 进行 图 像 眉 
整 ， 也 可 作 剖 画 观 察 修改 ， 达 到 图 像 满意 为 止 。 

(三) 瓷 柑 体 的 加 工 {CAM) 

设计 完成 后 ， 根 据 计 算 机 荧屏 上 显示 的 次 块 号 
人 码 选 择 效 块 。 将 选 好 的 疙 块 放 入 加 工 制 作 定 加 工 。 
劾 具 为 切 盘 及 销 针 。 骨 伍 加 工 自 动 完成 后 ， 自 动 与 
偶 块 分 离 。 

(四 ) 粘 接 

瓷 绒 体 完 成 后 ， 故 在 口腔 窒 润 内 试 戴 ， 修 整 、 
调 验 ， 达 到 临床 要 求 后 ， 进 行 抛 光 粘 接 。 

1. 次 胡 体 表面 处 理 ”组织 面 用 5% 的 HF 酸 酸 
蚀 60s， 再 涂 硅 壹 ,干燥 后 备 粘 接 。 

2. 制备 体 窜 洞 处 理 ” 用 35% 磷 酸 酸 饰 30 秒 ， 
磷酸 疲 主 要 涂 于 轴 壁 、 齿 早上 ， 癸 壁 及 牙 灿 本 质 界 
不 能 用 酸 处 理 ， 以 防 术 后 过 人 敏 。 

3, 粘 接 ”选用 光 固 化 复合 树脂 《heliomolar 
ivoclar) ， 该 粘 接 剂 具有 鼻 好 的 抗 磨 损 性 和 抛光 性 ， 
能 使 次 与 牙 釉质 结合 。 也 可 选用 其 他 树脂 类 的 精 接 
剂 粘 接 。 

粘 接 时 ， 近 远 中 邻 面 应 放 塑 料 棉 子 ， 防 止 粘 搂 
剂 进入 邻 疗 腺 内， 不 易 取 出 。 复 全 树脂 粘 接 剂 光 固 
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化 时 ， 可 穿 透 Al、A;, 和 B 色 的 Vita Cerec 次 此 
Dicor-Geree 综 的 3mm 厚 变 。 园 化 时 间 ， 吝 面 、 类 
面 、 再 面 、 糙 面 各 40s。 磨 相 能 体面 祝 大 ， 固 化 时 
间 应 适当 增长 ， 一 定 要 使 粘 接 剂 同化 完全 ， 特 别 是 
单纯 光 同 化 型 树脂 粘 接 剂 ， 否 则 辐 北 不 全 ， 效 谋 体 
与 牙齿 洞 壁 粘 接 不 华 贺 ,使 用 -- 段 时 间 后 ， 人 收复 体 
( 挫 体 ) 会 自行 脱落 或 受 力 后 折断 。 

日 前 也有 采用 光化学 旧 化 型 即 发 重 岗 化 的 复合 
树 虱 ， 这 种 树脂 更 适用 证 次 甬 体 的 粘 接 。 

(五 ) 次 肉体 的 适合 

于 会 性 是 评价 收复 体 效 采 的 重要 指标 ， 陈 悦 、 
赵 六 风 等 对 Cerec 卫 型 机 制 交 媒体 的 和 挝 合 性 进行 实 
验 研 究 。 结 果 显 示 ; 验 面 烙 接 剂 厚度 为 80pm， 边 
缘 浮 升 量 为 39pm 土 16pm， 与 Sehug 等 研究 结果 相 
问 。 达 到 临床 公认 粘 接 剂 厚度 120pm 的 要 求 。 

区 提 高 奖 戏 体 适 全 性 精度 ， 关 键 是 效 得 高 质 景 
的 光学 印 模 和 提高 对 光学 形状 的 数据 处 理 能 力 。 出 
于 制备 体 与 共 周 转 组 织 表 而 是 由 无 数 个 点 组 成 的 ， 
而 无 数 的 点 是 内 有 限 点 来 表示 的 ， 因 此 是 道 过 对 
限 点 的 坐标 撕 述 代表 整个 印 模 。 点 的 面积 、 大 小 、 
和 多少 均 对 印 模 准 确 必 有 影响 ， 而 印 模 是 影响 CAD7 
CAM 修复 体 适 合 性 精度 的 关键 。 完 整 、 清 楚 、 正 
确 的 光学 钻 模 妊 获得 全 部 数据 信息 ， 形 成 准确 的 三 
维 立 体 图 像 ， 寻 光学 工作 模 和 准确 切 前 的 保证 。 监 
所 各 交 嵌 体 适 合 性 必须 从 印 模 着 手 。 

次 贴 而 、 盗 344 冠 的 CADACAM 加 工 坟 法 与 
次 该 体 基 本 相同 ， 不 耕 效 述 ， 


二 、 全 资 冠 的 CAD/CAM 加 工 


全 人 玖 冠 (all ceramic crowns) 的 盾 体 制备 监 阔 
及 方法 与 铸造 陶瓷 冠 相 同 。 桨 冠 必 须 有 一 宪 厚 度 ， 
至 少 litmm 居 ， 颈 缘 制 备 成 四 而 地 ,，Cercc 系统 设计 
发 山上 方法 如 下 : 

{一 】 取 光学 印 模 

取 光 学 印 模 基 本 与 CAD/CAM 盗 拱 体 相 似 。 
取 印 模 时 打开 探测 圳 开关 ， 于 持 摄像 机 放 人 患者 口 
腔 制备 牙 区 域 ， 摄取 图 像 。 分 别 从 患者 的 口腔 类 
偶 、 于 侧 、 两 个 邻 而 、 牙 面 及 对 铬 牙 方面 取得 制备 
体 及 其 周围 的 图 像 。 其 余 方 法 同 资 税 体 取 印 模 。 


【二 ) 冠 的 设计 (CAD 阶段 ) 

1. 烙 固 齐 ( 阁 接 剂 》 厚 度 ” 根据 操作 者 要 求 
设计 厚度 ， 一 般 为 60~ 80pm 的 范围 ，。 

2. 冠 组 织 耐 (内面) 设计 计算 机 根据 取得 
的 光学 印 模 ， 通 过 太 量 极 小 的 图 像 元 素 拼 出 制备 体 
的 “虚拟 模型 "， 从 各 角度 观察 槛 型 ， 进 行 修整 . 
选 出 正确 图 像 ， 再 输 人 预期 制定 的 粘 接 章 位 置 。 

3. 冠 的 类 (于)、 邻 面 设计 根据 已 输入 计算 
机 程 友 库 中 的 理想 牙 冠 形态 米 恢复 冠 的 形态 轮廓 ， 
计算 机 再 根据 患者 口腔 本、 下 十 度 外 形 ， 站 尖 帘 分 
布 ， 接 触 点 等 情 沈 ， 灶 理想 牙 冠 进行 滑 束 。 癌 时 操 
作者 也 可 日 行 在 荣光 屏 上 对 和 政 冠 形态 进行 浏 整 。 

4. 建立 钼 向 ” 牙 冠 痢 而 根据 对 颌 牙 情 况 而 定 ， 
按 正中 和 莉 位 ， 建立 尖 对 赏 ， 尖 对 边缘 岸 的 咬合 关 
系 。 

5. 冠 形态 调整 ” 冠 形态 不 满意 时 蚜 进行 调整 、 
移动 或 取消 外 形 线 上 的 某 些 点 ， 以 调整 外 形 ， 志 可 
抬 商 牙 尖 。 

{三 ) 冠 的 制作 (CAM 阶段 ) 

根据 计算 机 对 加 上 次 块 提出 的 要 求 ， 选 出 所 天 
号 码 的 次 块 ， 放 和信 制作 室内 ， 计 算 机 白 动 好 工 完成 
全 完 冠 ,根据 冠 的 大 小 ， 加 工时 间 约 为 6~7 了 分 鲜 . 

精 接 剂 及 粘 接 方 法 与 将 嵌 体 相同 。 

全 次 冠 的 适合 性 Cerec 系统 为 100~ 200pumo 

在 各 系统 中 Cercc 系统 制作 修复 体 最 多 ， 共 完 
成 ?0 万 件 憩 复 体 ， 有 2000 余人 台 机 器 用 于 临床 。 


三 、 资 底 冠 的 CAD/ACAM 加 工 


次 底 冠 {crown coping) 是 用 次 块 在 Cerec 机 
上 , 通过 CAD/CAM 加工 制 成 ， 其 操作 步骤 与 全 
次 冠 相似 ,但 所 用 软件 不 同 ， 必 须 选 用 “Crown 
coping” 系 统 盘 ， 才 能 加 工 完成 。 计 算 机 可 工 一 个 
瓷 底 冠 约 需 Smin 左右 ， 比 In-Ceram 加 工 快 得 凶 ， 
可 大 大 节约 时 间 。 

CAD/CAM 加 工 制 成 的 塞 底 冠 约 有 0.5mm 厚 
度 。 当 瓷 底 冠 完成 后 ， 可 在 其 上 根据 所 选 同 色 ， 涂 
塑 Alpha 饰 次 ， 完 成 全 盗 冠 的 制作 。 

(赵云 凤 ) 
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国定 区 后 《fixed prosthesis) 区 称 为 固定 桥 。 
它 是 利用 缺 闭 间 队 两 端 或 一 端的 天 然 于 作为 桥 基 ， 
在 其 二 制作 加 位 体 ， 上 用 以 连接 人 工 才 【〈 桥 体 ) 而 上 
成 固定 义 表 .固定 义齿 的 适用 范围 较 广 ， 由 于 其 出 
能 近似 天 然 牙 ， 南 且 患 者 不 需要 经 常 摘 戴 ， 使 用 方 
使 、 舒 适 、 深 受 广 大 患者 襄 爱 ， 

国定 义齿 的 种 类 较 多 ， 因 固定 方式 和 制作 材料 
的 不 同 ， 以 及 制作 方法 的 不 同 而 分 为 多 种 类 型 。 如 
常用 的 有 双 端 固定 桥 、 单 症 间 定 枚 、 金 瓷 固定 桥 、 
烙 接 固定 桥 、 种 植 基 牙 同 定 枚 、 人 金 塑 固定 尾 、 邮 刻 
出 定 桥 等 。 

关于 国定 义齿 的 制作 ， 因 所 用 材料 不 同 ， 其 制 
必 方 法 和 要 求 也 有 益 异 。 制 作 方 法 不 外 乎 直接 法 ， 
间接 法 和 间接 直接 法 。 近 年 来 因 材 料 的 发 展 和 新 材 
料 的 井 发 应 用 ， 科 学 技术 的 进步 ， 临 床 和 修复 体 的 设 
计 操 作 和 技术 工艺 的 不 断 发 展 ， 固 定义 齿 的 制作 技 
林 也 有 很 大 的 改进 ， 现 在 多 采用 间 慷 法 完成 同 定 义 
此 的 制作 。 害 者 可 在 口腔 预备 后 取 印 模 ， 第 二 次 就 
诊 时 即 可 戴 上 固定 义齿 。 这 种 方法 减少 了 患者 的 就 
诊 次 数 ， 减 少 了 医师 在 患者 口内 制作 情 型 的 繁琐 操 
作 ， 记 减少 了 患者 长 时 间 张 口 的 不 适 感 。 但 间接 法 
完成 修复 体 ， 必 须要 有 性 能 和 质量 好 的 印 模 材 料 和 
模型 材料 ， 制 作出 的 固定 义齿 才能 具有 高 的 质量 和 
好 的 近 合 性 。 
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园 定 义 表 的 制作 方法 步 又 ， 首 先是 完成 基 牙 的 
牙 体制 备 上 作 ， 然 后 在 工作 异型 上 完成 金属 固 位 
体 、 桥 体 、 连 接 体 的 制作 ， 最 后 完成 塑料 桥 体 的 制 
作 。 关 于 金 窗 国定 义 此 的 制作 在 木 箭 第 二 章 已 叙 
述 ， 此 处 不 再 赣 述 。 本 章 主 要 讨 论 金 塑 固定 义齿 的 
制作 。 


一 、 整 体 铸造 法 国定 义齿 的 制作 
这 种 方法 是 在 固定 义 咨 的 世相 模 型 上 制作 岗位 


金属 支架 部 分 ， 再 制作 固定 桥 的 塑料 部 分 。 这 种 方 
法 其 优点 主要 是 操作 简单 ， 避 免 理 接 中 全 固 倍 体 与 
桥 体 分 离 的 缺点 ， 节 省 人 人力、 物力 , 但 长 桥 ， 因 基 
牙 多 ， 或 荐 牙 分 散 ， 整 铸 岗 定 桥 不 易 获 得 共 问 就 位 
道 , 固定 桥 就 位 困难 ， 或 完全 不 能 航 位 ， 整 铸 村 定 
桥 的 制作 方法 如 下 : 

(一 } 国定 桥 金 属 部 分 的 制作 

上 . 到 印 模 灌 模 ” 冉 定 桥 的 基 政 制 符 完成 后 ， 
用 弹 忻 印 模 材 料 制 取 工 作 印 模 上 用 刘 僻 牙 印 模 。 印 异 
应 包括 基 牙 前 、 上 后 至少 2 -3 个 分 牙 ， 以 俐 取得 止 
带 的 咬合 关系 。 印 模 要 求 精确 ， 能 反映 某 牙 制备 体 
的 形态 ， 绩 缘 、 轴 沟 等 各 部 应 清晰 ， 用 超重 石 硅 灌 
制 工 作 模型 ， 并 制作 活动 代 型 。 

2. 制作 蜡 型 

苇 牙 制备 的 形态 因 因 位 体 的 类 型 不 辐 而 有 站 
异 。 国 位 体 前 牙 多 为 全 和 冠 ， 后 牙 月 前 用 全 和 冠 较 多 ， 
但 也 有 选用 周 体 国 位 体 的 ， 这 是 由 全 冠 固 位 体 的 辐 
位 力 优 于 赔 体 的 缘故 。 

C1) 固 你 体 里 型 的 制作 : 制作 蜡 卉 时 ， 先 作 男 
位 体 ， 骨 作 桥 体 及 连接 体 。 

1) 制作 晴 型 时 : 必须 等 赵 硬 右 襄 成 人造 右 模 
型 完全 沙 回 变 胡 后 ， 再 作 蜡 型 ， 和 否则 会 将 下 作 模 窝 
洞 或 全 冠 的 轴 壁 、 须 部 损坏 ， 使 蜡 型 不 准确 。 

2) 作 硬 型 之 前 ， 详 将 已 制备 的 帘 渣 或 制备 体 
吹 于 ， 在 窜 洞 或 制备 体 上 涂 石 量 油 (分 扇 剂 ) 以 免 
螨 碟 类 着 在 制备 体 上 ， 不 易 取 出 ， 也 可 将 上 作 模 型 
在 清水 中 渡 泡 一 段 时 间 ， 起 庆 频 蜡 分 离 的 作用 。 将 
吝 体 烤 软 ， 使 之 均匀 软化 ， 根 据 制 备 体 的 形态 ， 
塑 峡 成 长 条 状 或 厄 国 形 ， 然 后 压 在 制备 体 卡 ， 使 蜡 
充满 每 个 点 角 、 线 角 和 洞 磋 的 边缘 ， 或 将 噶 包 鞋 制 
备 体 .在 蜡 尚 软 时 间 合 狠 架 ， 使 对 颌 模型 与 蜡 紧 密 
接触 ， 立 即 收 整 ， 去 除 多 余 典 ， 将 熔 蜡 放 在 尚未 乱 
瘟 制 备 体 的 部 分 ， 进 行 收 整 完成 蜡 型 二 、 瑞 柚 实 度 
及 矣 部 外 形 。 待 螨 释 硬 后 ， 用 小 蜡 刀 将 螨 卉 取出 检 
查 ， 观 察 蜡 型 是 否 完整 ， 蜡 型 边 录 点 线 藤 ， 组 织 面 
是 骆 消 上 晰 。 如 有 不 足 之 处 ,将 措 型 冉 放 回 制备 体 


体 、 桥 体 、 连 接 体 的 蜡 型 。 然 后 铸造 完成 固定 桥 的 


上 ， 用 烧 热 的 探 针 成 小 峡 力 插 人 蜡 型 中 使 典 软 化 ， 


人 
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这 时 加 讨 使 蜡 充 满 制 备 体 的 各 部 分 。 然 后 再 修整 其 
边 绿 ， 雕 刻 牙 体 解剖 形态 ， 建 立正 常 镍 关系 和 分 接 
关系 ， 最 后 用 棉 球 蕊 流水 轻 轻 擦洗 蜡 型 表面 ， 使 其 
光滑 ， 边 隶 与 牙 体 密 合 。 

3) 车 制 备 体 有 针 道 ， 可 用 清水 冲洗 针 道 ， 去 
除 残 奋 ， 惧 十 ， 涂 以 石 螨 油 ， 并 立即 排除 多 余 的 石 
多 油 皮 空气 泡 。 针 道内 放 人 细 丹 条 ， 在 高 于 针 道 已 
处 切断 。 百 将 伐 热 的 直 榨 儿 搬 人 针 道内 ， 此 时 ， 晓 
条 被 肖 熔 而 流入 针 道 内 ， 用 压 器 加 压 使 蜡 充 满 针 
道 ， 去 除 多 余 蜡 。 待 各 针 道 按 上 述 方法 依次 完成 
后 ， 再 沈 成 整个 艇 体 蜡 型 。 将 展 体 蜡 型 与 针 道 内 晴 
针 连 成 整体 ， 最 后 恢复 解剖 外 形 、 此 外 ， 也 可 在 嵌 
体 螨 型 完 碱 后 ， 从 验方 或 切 方正 对 针 道 插 人 已 烧 热 
的 探 针 ， 使 蜡 烷 化 顺 探 针 流 人 针 道 内 ， 当 蜡 尚 软 
时 ， 用 小 上 计 器 加 压 ， 使 糟 充满 整个 针 道 。 但 榨 针 温 
度 不 宜 过 高 ， 以 免 旺 粘着 在 针 道 导 上 ， 使 旦 针 不 易 
取出 。 最 后 用 小 螨 刀 加 少许 晴 于 加 上 诗 后 的 种 陷 处 ， 
特 其 填 平 ， 并 修 出 葵 而 外形。 

4) 若 制 备 体 上 有 沟 、 箱 状 、 坞 尾 等 国 位 形 。 
当 蜡 型 的 外形 完 成 后 ， 取 出 检查 ， 发 现 沟 、 箱 状 、 
有 牌 尾 等 印迹 不 完整 清楚 时 ， 可 将 蜡 型 再 放 回 制备 体 
上 ， 用 烧 热 的 小 晤 四 或 探 针 族人 人 蜡 型 内 ， 将 蜡 诅 
软 , 用 庄 器 加 不， 使 典 充满 沟 、 箱 状 、 坞 尾 洞 形 
上 内， 然后 骨 和 修 营 外 形 ， 完 成 蜡 型 。 

《2) 桥 体 筑 连接 体 蠕 型 的 制作 ; 

1) 前 牙 桥 体 蜡 型 的 制作 : 当 基 小 上 的 固 位 体 
晴 型 制作 好 以 后 ， 在 两 图 位 休 蜡 型 之 间 制 作 桥 体 。 
前 牙 轿 体 的 金属 部 分 为 增 力 桥架 或 金属 舌 背 。 增 力 
桥架 可 以 支持 一 定 的 验 力 。 主 要 作用 是 加 强 固 位 体 
与 桥 体 的 连接 ， 并 作 桥 体 非 金属 部 分 的 支架 ， 适 用 
于 前 牙 咏 合 正常 的 患者 。 增 力 桥 架 切 卢 向 的 宽度 为 
桥 体 切 起 高 度 的 143。 增 力 桥 架 的 厚度 为 工 -~ 
1.Smm， 不 能 过 厚 或 过 薄 ， 过 悍 影 响 非 金属 桥 体 
的 强度 ; 过 薄 不 能 支持 蛟 合力 。 其 厚度 - . 般 应 与 桥 
居 的 长 度 成 正比 俩 。 增 轧 桥 各 的 形态 ， 应 与 桥 体 位 
置 和 牙 弓 的 弧 形 相 适 应 。 可 在 每 个 桥 体 的 中 部 作 十 
字形 ， 改 于 较 合 力 最 强 部 位 ， 即 位 于 唇 埋 方向 的 中 
173 和 切 良 方向 的 中 13 处。 咬合 紧 、 猴 力 大 ， 桥 
体 的 展 舌 径 较 小 者 ， 不 宜 作 增 力 桥架 ， 可 作 和 铸造 金 
属 百 背 。 

制作 方法 ; 将 找 体 蜡 条 按 朗 求 制 成 厚度 ， 宽 度 
合适 的 -个 或 数 个 二 字形， 在 验 架 的 工作 模型 上 制 


作 增 力 桥 保 。 然 后 ， 根 据 桥 体 的 位 置 和 牙 纪 的 绝 
度 ， 将 上 字形 螨 条 安放 在 适宜 的 部 位 ， 根 据 骆 架 工 
的 咬合 关系 校正 增 力 桥 架 蜡 型 ， 疝 定 于 固 位 体 的 
旺 型 上 ， 形 成 一 定 的 连接 体形 态 、 使 固 位 体 与 桥 体 
支架 有 坚固 的 连接 。 当 鳞 型 全 部 完成 后 ， 在 回 位 休 
上 、 桥 体 上 分 别 插入 链 道 针 ， 上 骨 加 一 总 链 道 ， 然 后 
包 埋 、 和 铸造 完成 金属 部 分 。 

制作 金属 百 背 时 ， 其 天 侧 全 为 金属 而 其 层 便 应 
作 倒 凸 或 回 位 形 ， 使 层面 塑料 有 良好 固 位 ， 不 会 脱 
落 。 切 端 向 辱 曾 作成 斜面 ， 以 保护 塑料 的 场 绿 ， 但 
不 应 妨害 美观 ， 金 属 背 再 向 应 具有 良好 的 解 剂 形 


并 


2) 后 政 桥 体 蜡 埋 的 制作 ， 后 乒 乐 受 的 竹刀 大 ， 
桥 体 多 采用 人 金 局 制作 。 当 固 广 体 蜡 型 就 位 于 基 牙 本 
后 ,在 工作 模型 的 缺 牙 区 的 牙 权 嵌 1!.， 放 浓 烧 软 的 
基 托 蜡 片 ， 或 印 模 胶 ， 鸽 与 对 颌 牙牙 面 保 持 上 .5- 
2.0mm 的 间隙， 然后 在 虹 或 印 横 胶 上 涂 右 蜡 油 . 
以 使 与 桥 体 的 晴 弄 分离 ， 置 大 小 和 厚 诬 相当 于 桥 体 
的 软 蜡 概 体 蜡 ) 或 聚合 全 面团 期 的 白 讳 塑料 于 所 
牙 间 际 处 ， 关 闭 牙 架 ， 使 上 、 下 颌 牙 在 正中 芷 位 接 
触 。 恨 据 轿 体 设计 ， 人 和 修整 桥 体 解剖 形态 ， 上 再 详细 检 
查 桥 体 的 蚁 人 关系 ， 牙 尖 商 度 、 沟 、 窗 、 峰 等 ， 使 
与 对 侧 同名 牙 形 礼 协调 。 此 时 ， 了 到 卜 旺 型 ， 检 查 其 
厚 庶 ， 若 过 薄 可 在 龄 端 如 螨 或 加 塑料 ; 过 厚 ， 可 进 
行 修 整 ， 使 之 达到 要 求 。 然 后 ， 在 桥 体 郁 端 中 份 作 
U 形 或 V 形 面 位 形 ， 以 连接 塑料 桥 体 。 国 位 体 蜡 
卉 与 桥 体 时 型 用 元 蜡 连 接 ， 形 成 连接 体 ， 最 后 在 固 
位 体 钼 而 和 桥 体 牙 面 适当 的 部 位 安插 铸 道 针 。 

3. 包 埋 、 烧 烧 、 链 和 车 ”根据 医师 要 求 ， 选 用 
高 熔 合 金 或 中 熔 合 爹 包 理 料 包 埋 旺 琐 、 焙 此 ， 儿 造 
按 常规 方法 完成 。 

{二 】 内 定 桥 户 料 部 分 的 制作 

金属 头 位 体 和 桥 体 、 连 接 体 完成 后 ， 放 看 葵 哥 
上 的 工作 模型 上 试 戴 ， 调 验 . 打磨 抛光 。 并 放 于 工 
作 模 型 上 完成 桥 体 的 塑料 部 分 。 基 方法 是 用 红 基 托 
蚊 完 成 桥 体 诊 端 部 分 ， 修 整 类 、 至 血 突 度 ， 吹 光 桥 
体 旺 型 ， 装 盒 ， 去 螨 ， 充 胶 ， 热 处 理 与 可 摘 局 部 义 
齿 相 似 。 也 可 用 复合 树脂 完成 桥 体 眼 部 . 


二 、 和 铸造 凿 接 法 固定 义 次 的 制作 


这 种 制作 方法 是 将 固 位 体 、 怀 体 分 别 铸造 成 多 
属 以 后 ， 通 过 焊接 将 回 位 体 ， 桥 体 连接 成 一 整体 。 
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国 位 体 的 制作 六 法 同 栓 体 和 全 冠 . 而 固 位 体 、 桥 体 
均 是 有 来 用 铸造 法 完成 ， 连 接 体 是 通过 焊接 法 完成 。 
这 里 着重 投 述 桥 体 与 连接 体 的 制作 方法 。 

{ 一 ) 桥 体 金属 部 分 的 制作 

1. 取 印 模 固 位 体 完成 后 ， 经 磨 改 表 戴 在 基 
牙 上 ， 如 顺利 就 位 ， 边 缘 密 合 ， 校 正 咬合 关系 、 邻 
接 关 系 。 经 仔细 检查 达到 监 求 后 ， 用 蜡 片 留 下 牙 记 
录 ， 以 备 上 有 验 黑 时 使 用 。 用 弹性 材料 或 石膏 取 印 
模 

{1) 弹性 材料 取 印 模 ; 因 其 弹性 好 ， 有 倒 四 的 
牙 左 部 也 可 最 出 完整 清晰 的 印 模 。 但 弹性 材料 的 印 
措 府 固 后 从 有 - 定 弹 性 ， 而 且 较 软 。 当 固 位 体 从 基 
牙 上 取 下 阁 于 钻 慌 内 时 ， 应 轻 放 使 之 就 位 ， 不 宜 用 
力 过 太 ， 否 则 可 使 固 位 体 变 位 ,影响 固定 桥 欧 戴 
人。 

(2) 石膏 印 懂 ; 为 使 石 彰 印 模 快 些 辫 面 ， 取 印 
模 时 ， 可 在 调 挫 的 水 中 加 入 少许 食盐 。 若 牙 菇 部 有 
上 明 莉 倒 咎 ， 可 取 分 段 石 彰 印 模 ， 右 襄 印 模 取 出 后 ， 
将 印 模 拼 对 完整 ， 然 后 将 固 位 体 从 基 牙 上 最 出 ， 洗 
痪 厂 将 入 得 ， 放 人 印 模 中 应 在 的 位 置 。 再 用 锤子 或 
探 针 检查 校正 固 位 体 是 否 完全 就 位 ， 正确 就 位 后 ， 
用 粘 晴 固 定 。 

2. 洪 制 模型 ”用 和 耐 温 材料 将 印 模 灌 制 成 工作 
模型 ， 苦 为 右 膏 印 模 ， 在 灌 模 前 先 涂 一 层 分 腐 剂 ， 
灶 上 额外 模 则 沾 注 成 石膏 模型 。 在 脱 模 时 ， 切 甸 损 永 
模型 上 的 其 牙 及 与 唉 全 关系 有 关 的 标志 【特别 是 五 
育 纯 模 }。 模 芷 记录 蜡 片 ， 对 好 荆 、 下 人 铬 模 型 的 牙 
关系 ,固定 在 狂 奥 上 。 

3, 制作 桥 休 在 莉 架 的 工作 模 贡 上 ， 用 蜡 制 
作 桥 体 蜡 型 ， 经 包 埋 、 和 铸造 完成 桥 体 。 前 牙 和 和 后 牙 
恬 体 的 制作 方法 和 要求 与 整体 铸造 的 桥 体 相似 。 

{二 ) 连接 体 的 制作 

出 定 桥 的 连接 是 通过 焊接 方法 将 固 位 体 与 桥 体 
连接 在 一 起 而 成 整体 的 。 其 焊接 反 即 为 男 定 义齿 的 
连接 体 。 

桥 性 铸造 成 功 以 后 ， 避 在 验 架 的 工作 模型 上 以 
正 ， 将 桥 体 与 周 位 体 焊 接 。 焊 接 前 ， 应 先 打磨 桥 体 
与 加 位 体 的 焊接 面 ， 保 持 糙 接 而 的 清洁 ， 使 焊 金 畅 
流 ， 迷 接 牢 同 。 将 桥 体 放 轩 在 适当 的 位 置 ， 用 螨 男 
定 桥 体 的 金属 部 分 于 冉 位 体 乒 ， 关 闭 验 架 ， 仔 细 检 
查 桥 体 性 置 和 咬合 关系 。 中 熔 合 金 面 定 桥 ， 选 用 而 
温 包 堆 料 (石英 砂 与 石膏 之 比 为 和 :60) 将 桥 体 和 


固 位 体 包 埋 轧 定 。 为 了 和 防止 焊 接 时 损坏 固 位 体 的 边 
缘 和 煤 金 流 人 园 位 体 的 组 织 面 ， 包 埋 时 仅 暴 露 焊接 
区 ,上 其余 的 桥 体 各 固 位 体 金属 部 分 ， 全 被 包 埋 起 
来 。 后 牙 周 定 桥 应 上 暴露 桥 体 种 央 位 体 焊 接 区 的 葵 面 
种 吾 面 ; 前 牙 固 定 桥 ， 包 埋 时 必须 暴露 焊接 区 的 舌 
面 和 由 切 端 至 虑 端的 整个 焊接 邻近 区 ， 

焊接 方法 : 包 埋 料 凝 固 后 ， 用 微 火 逐渐 烤 热 模 
地 , 使 蜡 完 全 挥发 .. 螨 去 尽 后 ， 在 焊接 处 放置 少许 
焊 媒 和 -- 小 块 焊 金 。 继 续 加 热 ， 然 后 以 还 原 火 焰 正 
对 焊接 区 ， 焊 念 熔化 后 ， 流 人 焊接 面 内 . 邯 可 将 桥 
体 金 属 部 分 与 固 位 体 〈 人 金属 ) 焊接 在 一 起 。 符 模型 
冷却 后 。 将 焊接 好 的 面 定 桥 从 模型 上 取出 ， 如 系 爹 
合金 可 用 吹 管 火焰 或 酒精 灯火 炮 微 热 ， 立 即 置 于 
50% 盐 梧 中 ， 去 除 金属 表面 的 氧化 物 。 

回 定 桥 人 金属 部 分 全 部 完成 后 放 存 基 牙 上 试 戴 ， 
在 患者 口内 或 在 另 一 付 工作 异 上 均 可 。 试 戴 合 适 ， 
就 位 顺利 ， 则 进行 调 牙 、 打 磨 ， 着 试 戴 有 问题 ,不 
能 在 基 牙 上 就 位 ， 则 可 能 是 焊接 收缩 ,或 固 位 体 变 
位 ， 需 脱 焊 后 ,重新 焊接 。 若 基 牙 制 惫 不 半 行 ， 应 
重新 制备 基 政 。 

(三 ) 桥 体 塑料 部 分 的 制作 

图 定 桥 金属 部 分 完成 后 ， 在 口内 试 戴 、 调 熙 及 
校正 邻接 关系 后 ， 进 行 初步 打磨 。 用 塑料 恢复 桥 体 
外 形 ， 建 立 桥 体 与 牙齿 的 接触 关系 。 

1. 前 站 桥 塑 料 部 分 的 制作 ”选择 大 小 、 形 态 、 
颜色 与 缺失 牙 柑 对 的 同名 牙 内 调 -- 致 的 塑料 牙 ， 腾 
改 后 ， 放 于 增 力 桥架 上 或 金属 舌 彰 上 应 在 的 唇 面 位 
置 ， 然 后 用 牙 色 自 凝 邓 料 形成 再 面 外形， 并 完成 桥 
体 底 与 龋 端 的 接触 部 分 ， 塑 料 凝 图 后 打磨 地 光 。 

也 可 用 旦 完成 前 下 轿 体 的 再 侧 外 形 ， 然 后 装 盒 
充 胶 、 热 处 理 。 其 方法 与 塑料 全 冠 装 盒 等 相同 。 为 
了 使 桥 体 唇 面 不 显露 金属 增 力 桥架 的 颜色 ， 填 刻 料 
时 ， 可 先 在 金属 桥 体 的 桥 梨 上 涂 一 得 层 不 透明 塑 
料 。 

2. 后 牙 桥 体 右 料 部 分 的 制作 ”在 金属 桥 体 的 
龄 方 ， 用 白色 峡 或 线 色 蜡 制 作 桥 体 航 形 .然后 在 桥 
体 的 龋 底 加 软 蜡 ， 趁 蜡 软 时 ， 把 固定 桥 戴 在 基 牙 二 
就 位 ， 使 软 晴 与 睫 组 织 紧密 贴 合 而 艾 不 庄 迫 过 紧 。 
修整 桥 体 底部 周围 边缘， 完成 恬 体 外 形 。 选 择 与 缺 
隙 邻 牙 相近 似 的 盟 料 颜色 备 填塞 时 用 ， 人 然后 常规 完 
成 充 胶 、 热 处 理 。 
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第 二 刁 ” 锤 造 法 固定 头 尖 的 制作 


锤 造 法 是 用 有 良好 延展 性 的 锋 馈 合金 片 或 成 品 
冠 套 ， 利 用 溃 坟 和 锤 打 的 方法 制作 收复 体 ， 可 制作 
在 . 桥 修 复 体 。 制 册 的 修复 体 其 兰 度 各 处 均匀 一 
致 ， 鱼 造 全 得 ， 又 称 壳 和 冠 。 

玉川 锤 造 法 制 成 的 固定 闵 具 ， 称 为 锤 选 固定 义 
内 ( 锤 造 司 定 桥 )。 锤 造 固定 桥 的 桥 体 金 属 部 分 较 
薄 【 约 0.5mm)， 在 咀嚼 压力 的 作用 下 ， 易 弯曲 变 
形 ， 当 敏 基 牙 向 秽 牙 问 孙 倾斜 ， 桥 体 与 固 位 体 分 
岛 ， 桥 体 下 隐 频 迫 牙 槽 风 粘 膜 。 或 者 央 焊 接 不 牢 而 
使 桥 体 与 固 位 体 分 开 。 上 故 在 制作 锤 造 固定 桥 时 ， 必 
须 注 意 克 服 这 些 鳃 点 。 

锤 造 法 9 制作 前 政 回 定 桥 各 后 牙 疝 定 桥 。 前 牙 
闻 定 桥 多 用 狂 造 开 商 冠 作 为 周 位 体 ， 后 牙 固定 恬 用 
全 冠 作 同 位 体 。 


一 、 锤 造 前 牙 固定 义 次 的 制作 


本 帝 主 要 介绍 锤 造 恬 体 爹 属 部 分 的 制作 方法 。 
采取 印 模 、 制 作 工作 模型 、 桥 体 塑 料 部 分 的 制作 方 
法 均 与 铸 委 活 固 定 桥 的 制作 相同 。 

锤 造 法 制作 的 桥 体 育 增 力 桥 架 式 ， 也 有 人 金 局 舌 
背 臣 。 

(一 ) 增 力 桥架 的 制作 

取 一 长 度 适宜 的 镍 铬 合金 片 ， 按 照 1.5-- 2mm 
觉 重要 一 层 ， 锤 扁 成 条 状 ， 制 成 “ 门 ” 形 ， 并 杰 成 
适当 的 弧 形 ,合金 片 两 端 接 近 固 位 体 处 ， 弯 向 层 侧 
约 Imm,， 使 与 面 位 体 成 面 的 接触 ， 嫩 于 焊接 。 锤 
音 增 力 桥 架 安放 的 部 位 ， 以 及 其 厚度 、 宽 度 的 要 求 
与 铸造 增 力 桥 架 相同 。 车 桥 体 长 、 增 力 桥 梨 的 位 置 
不 易 放 演 准确 ， 则 可 用 塑料 牙 南 ， 进 行 排 牙 雕刻 舌 
吉 蜡 和 型， 然后 制作 石 谨 层 卉 。 根 据 石 襄 居 卉 放置 增 
思 桥 积 的 位 置 。 为 了 增强 金属 桥 体 与 塑料 部 分 的 国 
位 ， 在 增 方 桥 扶 的 切 方 和 良 方 ， 用 刀 边 石 制作 倒 四 
{图 27-4-1)， 

{二 ) 狂 造 金属 天 背 的 制作 


OA 


多 27-4-1 恩 造 前 牙 增 力 桥 单 


在 工作 模型 的 缺 牙 间隙 区 放 软 螨 ， 有 雕刻 出 
恬 体 舌 面 的 解 前 形态 ， 若 为 上 颌 前 牙 ， 应 根据 
咬 人 台 关系 雕刻 舌 面 形态 。 然 后 放 在 油 泥 中 。 印 
制 出 桥 体 的 舌 面 阴 模 。 晴 型 插入 浊 泥 中 的 深度 ， 
应 包括 切 缘 、 邻 面 、 香 侧 倾 缘 线 (图 27-4-2)。 
轻 轻 取出 蜡 型 ， 秆 细 检 查 印 出 的 了 明 模 深度 及 清 
晰 度 、 合 通 后 ， 将 熔化 的 春 错 浴 入 附 模 内 ， 施 
可 得 到 金属 阳 模 。 选 一 合适 的 金属 底座 ， 灌 入 
熔化 的 硬 错 ， 然 后 将 金属 阳 模 正 对 中 心 插入 硬 
铅 液 中 ,应 有 一 定 深度 ， 并 作出 对 输 标 记 ， 色 
得 金属 阴 模 。 根 据 金 属 阳 模 的 拒 态 ， 曾 -相似 
的 台 金 片 ， 余 于 金属 阴 模 上 ， 再 将 金属 阳 模 帮 
在 台 金 片上 ， 对 淮 标记 线 ， 用 中 锤 锤 拉 ， 使 多 
属 阳 模 逐 渐 冲 睹 入 因 模 中 。 上 再 用 重 犹 犹 两 下， 
金属 丘 面 即 可 成形。 鳞 造 金属 理 背 的 近 中 面 和 
逊 中 面 各 留 下 宽 约 2mm， 切 绿 和 应 缘 答 镶 下 1~ 
2mm 的 合金 片 。 在 固 位 体 的 接触 点 部 位 ， 将 舌 
育 近 远 中 略 留 下 的 合金 片 寺 向 诗人 出 ， 合 之 与 两 
侧 固 位 体 接触 ， 成 为 与 加 位 体 焊 接 的 焊接 面 ， 
并 将 切 绿 与 颈 绿 饼 下 的 合金 片 ， 按照 外 形 唤 求 
这 向 展 侧 。 切 缘 人 金属 可 保护 桥 体 疗 料 的 团 财 ， 
在 金属 否 背 的 唇 面 焊 一 “11” 形 固 位 装 兽 ， 何 
塑料 屋 面 与 金属 普 有 坚固 连接 。 如 果 桥 体 过 长 ， 
弧 形 较 大 ， 可 分 成 两 段 制作 兰 面 的 昌 阳 模 增 ， 
分 别 在 分 段 阴 阳 模 型 上 锤 打 合金 片 。 然 后 ， 将 
分 段 制 成 的 壬 面 焊接 成 整体 ， 邮 成 为 图 定 桥 的 
金属 百 背 。 桥 体 完 成 后 与 固 位 体 煤 接 在 一 起 . 


上 型 
讲 旋 


图 27-4-2 桥 体 人 金属 百 普 衣 模 


二 、 锤 造 后 政 固定 义 肯 的 制作 


在 戴 有 四 位 体 的 工作 和 模型 上 的 缺 革 区， 放置 软 
蜡 ， 闭 合 钼 保 ， 则 蜡 上 留 下 并 僻 革 的 葵 关 系 、 软 冉 
实 硬 后 ,雕刻 桥 体 痊 面 的 解剖 形态， 修整 其 类 舌 向 
宽度 和 分 间 间 纵 。 贤 舌 径 可 比 夫 然 牙 约 小 173， 并 
适当 降 供 牙 尖 高 度 。 然 后 将 娃 型 从 工作 模型 上 取 下 
来 ， 放 在 油 泥 中 ， 旺 型 的 整个 验 面 . 香 〈 肚 ) 面 和 
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邻 面 均 应 插入 视 泥 中 ， 印 出 桥 体 的 雅 庙 阴 模 ， 用 熔 
化 的 合 铅 灌 制 出 桥 体 难 面 的 阳 模 和 估 横 。 前 一 大 小 
秆 罕 的 合金 片 ， 放 在 阴阳 模 之 问 ， 对 准 标 记 ， 锤 打 
阳 模 ， 其 方法 与 锤 打 金属 舌 背 相同 。 经 锤 打 使 合金 
乒 形 成 桥 体 狠 面 的 解剖 形态 。 金 属 验 画 的 近 中 面 和 
这 中 上 徊 各 留 下 宽 约 3mm 的 合金 片 ， 前 去 其 余部 分 。 
将 近 远 中 留存 的 合金 片 息 直 弯 疝 诊 方 . 在 锤 造 金属 
桥 体 的 齿 方 ， 焊 一 呈 “U” 形 或 十 字形 的 合 鳄 片 ， 
以 增 足 与 盟 料 桥 体 的 国 位 。 为 防止 调 猴 时 磨 穿 桥 体 
的 金属 独 而 ， 可 在 答 面 的 眼 方 加 焊 金 ， 增 抓 金属 桥 
体 难 面 的 到 度 。 

侈 局 桥 体 完成 后 ， 包 埋 周 定 桥 体 与 团 位 体 ， 进 
行 焊接 。 鱼 造 法 制作 国定 桥 ， 必 须 进 行 焊接 ， 而 不 
能 采用 整体 锤 造 。 因 此 ， 焊接 必须 严格 要 求 ， 操 作 
应 侍 细 负责 ， 使 埋 接 牢固 耐用 ， 蓝 得 优质 的 钴 造 错 
定 桥 。 

悍 前 内 锤 造 法 制作 面 定 义齿 ， 方 法 繁 斑 、 步 枝 
复杂 、 临 床 庶 用 少 ， 右 些 单位 已 不 采用 锤 造 法 制作 
收复 体 。 


第 一 节 ”立刻 固定 义 租 的 制作 


立刻 固定 义齿 (immediate fixed bridges) 又 称 
为 戎 刻 回 定义 齿 〈 即 刻 固定 桥 )。 这 种 面 定 桥 是 在 
患者 拔牙 之 前 就 预先 做 好 的 。 患 者 拔除 后 立刻 戴 上 
的 国定 交替 。 拔 除 患 牙 与 戴 面 定 桥 是 在 同一 时间 内 
完 城 。 患 者 不 受 克 牙 的 各 种 影响 ， 如 发 音 、 语 言 、 
表情 、 以 及 无 牙 的 不 美观 等 影响 。 

~ 话 应 证 

1. 过 用 于 前 牙 缺 失 ， 前 牙 对 患者 的 发 音 及 外 
狐 十 分 亚 划 ， 特 别 是 教师 和 演员 。 前 牙 拔 除 后 ， 人 入 
口 穿 妈 傅 合 ， 采 用 即刻 固定 祥 此 修复 效果 良好 。 

2. 适用 于 爹 身 和 局 部 健康 情况 好 ， 可 以 一 -次 
经 党 拔除 较 多 政务 的 患者 。 对 于 有 慢性 病 及 局 部 忠 
总 性 根 尖 周 炎 ， 牙 槽 膝 有 种、 急性 牙 周 炎 等 患者 ， 不 
得 采用 印 刻 面 定 久 此 修复 。 

3. 适用 于 青年 或 中 年 人 人 ， 国 其 机 体 组 织 谨 有 
和 活力， 拔牙 后 伤口 易 傅 合 。 


二 、 优 缺 点 


(一) 优点 

1. 患 普 在 拔牙 后 ， 立 即 戴 上 固定 必 贞 ， 可 保 
持 其 面貌 外 形 和 请 言 、 咀 嚼 芭 能 ， 免 除 失 牙 的 痛 
昔 ， 

2. 手术 后 立即 戴 贞 定义 齿 ， 对 伤口 施 基 适 
当前 压力 ， 有 利于 止血 。 同 时 还 可 以 保护 伤口 免 受 
食物 和 血 的 活动 给 予 的 刺激 ， 从 而 减 轻 患 者 的 冶 
痛 ， 减 少 感 染 ， 加 速 伤口 愈合 ， 

3. 要 和 宇 桥 戴 人 后 ， 牙 树 旺 得 到 问 时 性 的 适当 
的 生理 性 刺激 ， 可 防止 废 用 性 葵 缩 ， 

(二 ) 缺点 

1. 即刻 加 定义 元 ， 基 在 种 牙 拔 除 以 前 ， 用 问 
接 法 在 工作 模型 上 完成 的 ， 桥 体 的 排列 及 眼 部 的 外 
形 ， 基 政 的 制备 ， 面 位 体 的 共同 就 位 道 ， 都 可 能 和 
不 恰当 之 处 ， 以 致 不 能 顺利 戴 人 ， 或 者 戴 入 后 与 和 
档 宽 不 了 吻合， 天 能 达到 修复 的 家 求 。 

2. 由 于 -次 需 拔除 较 多 的 牙齿 ， 并 同时 修整 
牙 模 骨 ， 而 拨 牙 和 戴 牙 又 在 全 - -时 间 内 完成 ， 延 长 
了 手术 时 间 ， 对 于 年 龄 较 大 的 、 体 对 的 中 者 必须 人 
壬 考虑 。 


三 、 制 作 方 法 

在 接 除 患 牙 之 前 ， 先 制备 基 牙 .， 为 便 国 定义 此 
在 拨 牙 术 后 能 顺利 戴 入 ， 制 备 基于 时 ， 必 须 注音 各 
基 牙 间 的 共同 就 位 道 ， 按 常规 方法 完成 金属 阁 位 
体 。 将 固 位 体 戴 入 门 内 基 人 守 上 ， 调 雅 、 修 穆 外 形 ， 
取 印 模 ， 灌 制 成 奢 席 温 材 料 模型 ， 并 选 拌 形态 、 大 
小 、 颜 色 合 适 的 塑料 成 品 牙 作 桥 体 ， 如 桥 体 层面 采 
用 烤 瓷 制作 ， 需 先进 行 选 色 ， 

将 工作 模型 上 要 拔除 的 牙 田 断 ， 修 章 成 3- 
4mmm 深 的 牙 槽 额 ， 使 其 外 形 与 直 根 断 商 和 青 似 ， 在 
二 作 模 上 ， 制 作 桥 体 的 金属 蕴 ， 或 金属 桥架 ， 并 与 
本 端 轩 位 体 焊 接 。 烤 赛 锥 形 桥 体 底部 要 仲 和 人 店 模 赛 
内 ， 烤 赛 桥 体 必须 上 釉 。 塑 料 锥 形 桥 体 底部 伸 人 牙 
模 窟 的 部 分 ， 必 须 麻 光滑， 以 免 刺 激 软 组 织 。 
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第 五 章 ”可 摘 局 部 义齿 的 制作 


第 一 闻 模型 设计 


模型 设计 臣 指 在 制 作 久 人 抢 支 架 、 蜡 卉 之 前 ， 对 
工作 模 志 上 的 基 牙 、 余 留守 太 邻近 组 织 的 人 外形 、 相 
斜 度 和 倒 四 的 大小 等 进行 全 面 的 观测 分 析 ， 并 作出 
义 此 的 最 终 设计 。 划 基 牙 的 分 布 、 卡 环 的 类 型 和 位 
甘 、 赐 凹 的 大小、 多 此 的 就 位 道 、 基 托 的 伸展 范围 
等 前 确定 ， 


一 、 观 测 横 型 


观测 模型 是 模 贞 说 计 中 重 上 枢 的 些 踊 ,， 即 将 模 卉 
安放 于 观测 仪 的 观 潮 平 台 上 ， 遂 过 观测 模型 上 基 牙 
或 其 他 牙 槽 虹 粘 腊 纽 织 与 分 征 杆 的 传 置 关系 ， 判 断 
其 倒 中 情况 ， 确 定 可 摘 局 部 义 此 的 就 位 道 。 然 后 画 
出 各 基 和 让 上 的 观测 线 ， 并 在 模型 上 设计 相 适 应 类 型 
的 卡 环 .大 连接 体 、 基 托 等 。 

二 、 确 定义 齿 的 就 位 道 

义齿 的 就 位 道 {path of inscrltion) 是 指 广 齿 在 
口内 的 戴 入 方 上 昭 ， 义 具 必 须 顺 着 一 定 的 方向 和 和 角 
度 ， 目 者 才能 自行 摘 戴 。 义 齿 的 搞 戴 方向 覆 反 ,但 
角度 相同 。 义 齿 的 摘出 方向 称 为 摘出 道 。 由 于 可 衫 
局 部 六 齿 全 少 有 两 个 或 山 个 以 上 的 基 牙 ， 各 时 牙 上 
的 国 位 体 必 须 沿 一 秆 的 方向 才能 就 位 。 们 基 牙 的 位 
置 、 形 态 、 俩 斜 虚 、 倒 上 四 大 小 、 缺 牙 部 位 、 组 织 倒 
四 人 小 等 都 不 相同 ， 在 制作 义齿 前 ， 应 采用 观测 仪 
观测 分 析 基 著 和 和 组织 倒 四 的 大 小 ， 画 出 导线 ， 确 定 
好 义齿 各 部 件 的 共同 就 位 道 。 

{一 } 就 位 道 的 形式 

根据 文 齿 戴 人 口内 时 ， 义 下 与 验 平 面 的 关系 可 
分 为 平行 就 位 和 旋转 就 位 。 

1. 平行 就 位 ”六 此 版 着 一 个 方向 和 角度 就 位 ， 
广内 的 各 组 成 部 件 就 位 时 都 保持 平行 关系 根据 义 
齿 就 位 时 与 验 平 面 的 角度 不 同 ， 可 分 为 垂直 和 斜 向 
就 位 两 种 ， 甜 让 就 位 是 指 义 齿 戴 人 时 ， 义 齿 与 中 平 
面 呈 穗 直 关系 ， 义 齿 为 垂直 平行 戴 信 。 斜 向 就 位 是 


指 义 雌 戴 入 时 ， 义 齿 与 糙 半 面 呈 小 于 90" 的 类 角 . 
文具 为 斜 问 平 行 戴 入 。 

2, 旋转 就 位 ” 义 秀 以 基 牙 上 某 :点 为 旋转 中 
心 ， 广 齿 通 过 旋转 方式 戴 人 口内 。 

(二 ) 确定 就 位 遵 的 方法 

1. 平行 就 位 ”有 梁 用 观测 仪 确定 ， 将 模型 国定 
在 观测 仪 的 观测 台 .4 ， 要 求 模 型 牙 平 摧 与 观测 人 台 平 
行 。 并 根据 筷 隙 情况 ， 基 牙 和 侠 问 大 小 及 健康 情 痊 ， 
牙 槽 贬 的 丰满 度 及 其 导 〈 顿 ) 侧 倒 四 的 大 小 等 ， 确 
定 是 否 霄 倾斜 模型 ， 颁 斜 的 程度 及 方向 以 达到 义 此 
设计 要 求 为 准 ， 然 后 固定 杂 7 观测 台 ， 并 用 观测 仪 上 
的 分 析 杆 画 出 相关 基 政 及 牙 模 粘膜 组 织 的 观测 线 。 
分 析 杆 所 指 的 方向 ， 则 为 义 具 的 就 位 方向 ,。 若 分 析 
杆 上 与 独 于 面 呈 垂直 关系 ,义齿 的 就 位 方 疝 为 季 直 同 
平行 戴 入 ; 否则 ， 义 具 的 就 位 方向 为 畔 和 内 半 行 戴 
人 。 

2. 旋转 就 位 ”旋转 就 位 道 适 用 于 旋转 戴 人 式 
可 摘 局 部 义齿 设计 。 旋 转 戴 人 式 可 摘 局 部 义齿 的 固 
位 依靠 硬 固 位 体 和 常规 卡 环 。 售 固 位 体 为 一 种 无 弹 
性 的 固 位 体 。 按 硬 固 位 体 进入 倒 凹 的 方式 分 为 两 种 
类 型 的 旋转 就 位 ， 现 将 旋转 就 位 的 类 型 和 确定 就 位 
道 的 方法 介绍 如 下 。 

《1) 旋转 就 位 的 类 型 ， 

1) 第 .种 类 型 : 硬 邮 位 体 通过 旋转 进 人 基 半 
邻 面倒 叮 区 。 义 烦 的 旋转 载 人 中 心 位 于 基 牙 支 托 站 
的 尖端 ， 义齿 的 戴 入 方向 可 分 为 由 后 向 前 、 由 前 向 
后 和 人 身 向 旋转 载 入 。 由 后 向 前 和 和 帕 前 向 后 旋转 载 人 
适用 于 单 仙 或 双 侧 后 牙 缺 失 ， 缺 院 的 前 后 均 有 基 牙 
省 。 由 后 同 脐 旋转 戴 人 适用 丁 失 牙 区 党 牙 洁 的 后 
段 ， 其 缺 际 远 端 基 牙 的 近 中 邻 面 有 适宜 的 倒 凹 ， 硬 
固 位 体 设计 在 该 基 政 上 ， 常 规 卡 环 设计 在 恋 阶 近 中 
闯 的 基 牙 上。 由 前 向 后 旋转 戴 人 适用 于 和 失 环 区 车 外 
号 的 前 段 ， 缺 具 近 中 端 基 牙 的 远 中 邻 画 有 -适宜 的 
便 四 ， 硬 固 位 体 设 计 在 该 基 牙 上 ， 常 规 卡 坏 设计 在 
缺 些 远 中 端的 基 牙 上 。 侧 向 旋转 载 入 适用 个 别 前 牙 
或 少数 前 牙 饼 失 ， 宜 选用 尖 牙 为 设计 硬 岗位 体 基 
牙 ， 常 规 卡 环 设计 在 牙 呈 的 对 侧 大 于 上 。 
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2) 第 一 种 类 型 ,使 固 位 体 首先 进入 基 牙 邻 而 
的 倒 思 区 。 义 浮 的 旋转 戴 人 中 心 位 于 硬 固 位 体 的 眼 
端 ， 义 青 的 戴 人 方 丰 为 由 前 向 后 旋转 载 入。 这 类 设 
计 主 要 天 用 于 四 个 切 牙 或 四 个 切 牙 以 上 的 肯 氏 四 类 
缺 大 。 鲁 同位 体 设计 在 尖 牙 或 双 尖 牙 的 近 中 邻 面 倒 
冲 区 ， 常 规 卡 环 设计 存 双 侧 磨 牙 上 。 

(2) 确定 旋转 就 位 的 方法 : 

D 第 一 种 类 型 : 中 加 导线 : 将 模型 平 放 在 观 
济 仪 的 观测 台 上 ， 使 观测 仪 的 分 析 杆 重 直 于 验 平 
向 ， 因 定好 模型 ， 画 出 基 阁 上 的 导线 。 设 计 常 规 卡 
环 的 基 牙 按 所 面 出 的 导线 类 壁 设计 制作 相 适 应 类 型 
的 卡 环 。@@ 确 定义 此 旋转 就 位 道 ， 用 双 脚 规 确定 义 
此 的 旋转 就 位 道 。 方 法 是 : 将 双 胸 规 的 一 端 时 于 设 
计 硬 固 位 体 基 牙 上 的 支 托 四 的 尖端 ， 将 双 脚 规 的 另 
一 端 轻 烃 与 设计 常规 卡 环 基 政 邻 曙 的 最 突 处 接触 。 
若 失 站 为 个 别 或 少数 前 牛 ， 拟 采用 侧 向 旋转 载 入 方 
式 ， 需 将 双 脚 规 的 另 一 端 轻 轻 接 航 缺 阶 另 一 侧 余 留 
牙 邻 面 和 设计 常 坑 卡 坏 基 和 著 舌 向 的 最 突 处 。 然 后 以 
支 托 四 的 尖端 为 图 心 ， 分 别 向 眼 方 转动 六 脚 项 ， 双 
脚 规 的 转动 方向 即 为 义齿 的 旋转 就 位 道 。 允 肚 规 所 
铀 的 驱 与 上 其 牙 问 形成 的 问 际 为 影响 义齿 戴 人 的 全 
凹 ， 需 用 填 站 材料 填 除 。 鲜 确定 硬 国 位 体 放置 的 售 
墅 范围 ;用 双 脚 规 确定 。 将 双 脚 规 的 “ 端 仍 放 在 设 
计 硬 半 位 体 基 牙 上 的 支 托 四 尖端 ， 另 一 端 放 企 硬 图 
位 体 应 进入 的 便 岂 区 ， 旭 该 基 牙 读 际 侧 邻 固 和 靠近 
该 侧 的 烦 舌 面倒 区 ， 分 别 由 具 方 向 蕉 方 转 动 双 胸 
怖 ， 苦 双 脚 规 能 顺利 通过 大牙 的 最 突 处 ， 双 脚 规 放 
入 倒 门 的 深度 则 为 硬 固 位 体 进入 倒 阿 的 范围 。 但 售 
固 位 体 的 齿 端 应 适当 离开 眼 缘 ， 以 免 于 迫 委 组 织 ， 
而 园 位 体 进入 基站 类 舌 侧 的 部 分 不 定 过 和 多， 一般 略 
越过 邻 堪 《于 ) 线 角 即 可 以免 影响 美观 〈 图 27. 
5.1)。 


图 27-5-1 确定 旋转 就 位 的 方法 
入. 舵 转 中 心 上 症 , 一 固 信 体 进 人 人 投 呵 的 深 座 
C. 抽 固 位 体 进入 便 丫 的 途径 DD. 影响 六 从 
旋转 就 位 的 倒 四 ”EE. 义 具 旋转 就 位 的 方向 


2) 第 二 种 类 型 中 画 导 线 ; 将 模型 平 放 在 观 
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测 仪 的 观测 台 上 ， 证 分 析 慎 垂直 于 狂 平 血 ， 首 先 画 


出 设计 常山 本 环 基 牙 了 上 的 导线 ， 和 常规 卡 环 按 所 果 出 
的 导线 类 型 设计 卡 环 。 然 后 将 模型 向 后 倾斜 。 合 设 
计 硬 同位 体 基 牙 靠 缺 队 柚 邻 面倒 门 为 零 ， 再 固定 好 
模 直 ， 画 出 该 基 政 导 线 。 四 傅 定 硬 同 位 体 的 位 置 ; 
按 设计 研 固 位 体 基 牙 上 所 画 导线 ， 用 错 笔 叮 出 使 问 
位 体 放置 的 范 甘 。 硬 固 位 体 的 龄 端 稍 离开 痕 缘 ， 糯 
再 面 的 红利 不 尝 趋 过 所 曙 导 线 ， 以 免 影响 使 固 位 
的 就 位 。 

{三 ) 确定 义齿 共同 就 位 道 时 应 注意 的 问题 

1, 有 利于 义齿 的 同位 ”确定 义 央 就 位 道 时 ， 
应 注意 各 基 牙 雹 有 适宜 的 倒 册 或 遂 过 改变 义 具 的 
就 位 道 ， 使 义 此 5 上 其 有 和 良好 的 固 位 。 如 个 别 后 牙 馈 
失 ， 缺 陈 铀 基 牙 牙 宕 得 ， 基 政 长 轴 彼 此 平行 ， 或 仅 
稀缺 阶 侧 邻 而 存在 倒 四 〈 下 后 牙 缺 失 过 入， 缺 陈 近 
端 基 牙 向 近 中 候 斜 者 )， 可 通过 倾斜 模 甫 使 缺 繁 晤 
侧 基 下 的 倒 阿 适当 的 集中 在 一 端 基 牙 ， 使 义齿 呈 斜 
向 平行 就 位 ， 或 选择 旋转 就 位 设计 。 这 样 ， 可 以 防 
止 吃 粘性 食物 时 ， 义 此 从 葵 方 脱位 。 

2. 丰 利 丁 义 齿 的 摘 戴 ”影响 义 具 的 摘 戴 是 多 
因素 的 ， 除 了 卡 环 各 部 分 的 和 位置 放置 不 当 凡 分 布 不 
合理 外 ， 还 有 口腔 内 三 软 组 织 虐 的 不 利 倒 四 ， 不 利 
倒 四 可 在 靖 定 义齿 共 问 就 位 道 呈 避 开 。 或 采用 填 趾 
材料 消除 。 一 个 牙 弓 内 有 数 个 缺 阶 存 在 ， 常 将 模型 
上 各 基 牙 的 近 远 中 、 燃 舌 侧 倒 四 调节 全 比较 平均 的 
位 置 ， 义 此 采用 垂直 平行 就 位 ， 并 尽 可 能 少 设 订 卡 
环 ; 车 一 侧 年 缺 失 ， 而 对 侧 余 留 牙 振 侧 倒 岂 过 大 
可 将 异型 向 有 牙 侧 倾斜 ， 以 减 个 天 侧 的 过 大 合 咎 、 
使 义齿 从 缺 隙 侧 向 有 牙 侧 笠 向 平行 就 位 ， 不 个 有 利 
于 义齿 的 摘 虐 ， 也 有 利于 义 具 的 固 位 。 

3. 能 满足 文 齿 戴 人 后 的 美 砚 要 求 ” 欲 使 可 摘 
局 部 义齿 符合 美观 要 求 ， 除 考虑 义 押 的 设计 外 ， 戴 
入 道 的 选 控 也 是 很 重要 的 。 如 前 牙 缺 失 者 ， 居 侧 便 
门 入 ， 可 将 模型 向 后 领 斜 ， 使 义齿 呈 由 前 向 后 斜 向 
平行 就 位 ， 以 减少 基 托 与 邻 牙 问 的 问 隙 。 又 如 后 分 
缺 拓 ， 缺 隙 带 牙 己 的 前 段 ， 或 大 部 分 前 牙 缺 失 ， 吉 
选择 由 前 向 后 旋转 就 位 道 设计 ， 靠 前方 的 基 不 设计 
为 硬 图 位 体 ， 从 面 避 免 了 因 设计 常规 小 环 而 影响 美 
观 。 

4, 有 利于 基 牙 牙 周 组 织 的 健康 ， 基 牙 咎 周 条 
件 较 益 者 ， 可 政变 模型 倾斜 的 方向 来 改变 大牙 倒 四 
的 类 型 。 如 可 变 工 思 导 线 为 下 声 导 线 ， 这 样 就 可 在 
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该 基 牙 上 设计 下 型 卡 环 ， 达 到 减轻 基 秆 员 提 ,有益 


于 基 和 押 健 康 的 目的 。 在 作 模 型 颁 斜 时 ， 应 观测 卡 环 
对 抗 岁 放置 的 位 置 。 上 竖 求 对 抗 辟 放置 在 与 固 位 因 同 
-水 平 高 度 ， 若 对 抗 辟 放置 得 太 高 ， 就 木 能 对 抗 摘 
戴 义 具 时 间 位 鞠 施 加 寸 基 牙 上 的 位 向 力 。 苦 在 确定 
义齿 共同 就 公道 时 ， 对 抗 辟 放置 的 位 置 无 法 满足 上 
述 要 求 ， 林 通过 测 磨 或 修复 基 牙 来 实 块 。 模 型 平 放 
于 观测 台 土 时 ， 基 牙 应 有 : - 定 的 倒 四 ， 否 旭 ， 若 欲 
通过 个 斜 模型 来 获得 倒 思 ， 义 信 是 不 能 获得 阅 位 
的 。 不 过 ， 基 牙 倒 汝 越 深 ， 模 型 倾斜 的 变化 对 观测 
线 位 置 的 影响 就 越 小 。 册 上 此， 倾斜 模 型 改变 义齿 的 
戴 人 道 只 对 有 较 小 便 四 的 基 外 有 作用 。 

5. 葵 的 影响 ” 输 常 影响 卡 环 , 特别 是 圆 环形 
卡 坏 的 放置 。 有 的 情况 可 采 骨 沽 麻 来 解 央 ， 但 央 调 
鹿 牙 常 受 到 一 定 的 限制 。 也 可 在 设计 义齿 共同 就 位 
道 时 ， 遂 过 箱 斜 模型 改变 义齿 就 位 道 来 避免 或 减 小 
符 半 放 壮 下 环 的 影响 ， 

总 之 ， 义 齿 共 同 就 位 道 的 确定 ， 应 根据 义齿 的 
证 计 ， 患 者 的 具体 情况 综合 考虑 ， 才 能 达到 良好 的 
修复 效果 。 

{ 四 } 模型 的 最 终 设计 

1. 在 模型 上 晒 出 义 基 各 部 件 应 放 半 的 位 置 
确定 好 义齿 的 共同 就 位 道 后 ， 画 出 各 基 牙 的 观测 
线 ， 并 记录 模型 在 观测 台 疙 的 位 团 。 再 根据 各 基 政 
观测 线 的 类 型 ， 用 倒 上 四 规 确 年 卡 环 应 进 人 倒 癌 区 的 
部 位 尽 诬 度 ， 盯 环 进入 基 政 倒 止 的 深度 ， 闹 制作 - 
环 的 方法 、 卡 环 的 类 型 、 粗 细 而 定 。 一 般 为 0.25 -. 
0.75mm。 然后 用 蓝 色 铅笔 在 模型 上 画 出 上 环线 、 
萎 支 托 、 交 接 固 位 休 、 大 小 连接 体 及 网 状 和 点 架 的 位 
前 。 用 红色 错 笔 画 出 羡 齿 基 托 的 边缘 线 。 

2. 填 倒 四 ”为 保证 义齿 上 的 坚硬 部 分 在 制作 
时 不 进入 倒 四 ， 在 制作 义齿 支 染 前 ， 沉 用 填 同 材料 
填补 基 革 、 祭 留 牙 、 粘 膜 主 的 不 利 倒 止 。 为 使 壤 补 
的 读 咎 材料 不 会 过 多 或 不 足 ， 可 用 观测 仪 上 的 分 析 
村 检查 确定 。 若 和 填 凸 材料 填补 得 过 多 ， 可 用 带 刃 的 
分 析 杆 将 多 余 的 部 分 顺 就 位 道 的 方向 艇 除 。 否 则 ， 
制作 出 的 义 知 虽 就 位 容易 ， 但 基 托 与 基 牙 、 祭 负 牙 
或 粘膜 之 问 会 存在 问 隙 ， 造 成 食物 能 塞 。 苦 林 完 全 
填补 不 利 命中 ， 可 青 用 填 凹 材料 填补 ， 直 至 符 侣 要 
求 为 止 。 否则 ,会 影响 义 俘 的 就 位 。 小 连接 体 越过 
的 侄 划 区 、 从 基 牙 导线 宗良 ， 绥 圳 锥 度 与 独 平 剖 成 
{7 一 06" 为 宜 。 
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第 二 节 ”车 架 的 类 型 及 使 用 


牙 哥 (arucularor) 是 一 种 有 与 人 颌 骨 位 距 战 
运动 功能 类 似 的 机 械 装 兽 ， 能 国定 下 下 馈 模 型 ， 并 
保持 上 下 人 航模 虚 移 僻 间 高 度 和 颁 位 关系 ， 以 提供 义 
肯 估 上 牙 的 排 询 、 雕 刘 及 义齿 其 他 部 件 的 制作 ， 克 
保 制作 完成 的 义齿 达到 趾 痢 的 正常 咬合 关系 。 


一 、 锥 架 的 类 型 


根据 狼 架 的 结构 和 能 模仿 下 领 运 动 的 程度 ， 可 
分 太 简 各 独 架 和 可 调节 狂 架 。 

{一 ) 简单 狂 架 

最 简单 的 葵 架 由 上 、 下 他 体 ， 穿 针 员 调节 凰 经 
组 成 、 它 仪 能 以 穿 针 为 轴 作 上 下 开 合 运动 。 较 复杂 
的 简单 葵 保 除 有 上 、 下 额 体外 。 前 部 还 附 有 雪 哇 外 
及 加 定 切 导 针 的 螺钉 ， 后 部 附 有 固定 的 吉 尘 斜 度 ， 
能 作 简 单 的 前 伸 后 退 及 侧 方 运动 。 

{二 ) 可 调节 笃 架 

所 谓 可 调节 验 架 就 是 可 根据 患者 口内 所 取得 的 
全 运动 记录 来 调节 难 架 上 的 岗 导 斜 度 和 切 蛙 斜 度 的 
验 架 。 车 侧 柱 间距 离 也 能 调节 :者 ， 称 为 完全 可 调节 
芷 架 。 庙 柚 柱 间距 离 不 能 调节 者 ， 栋 为 半 可 调节 苔 
哥 。 晶 脏 半 内 多 采用 的 Hanau 吕 调 竹 验 课 ， 属 半 
可 济 节 答 架 ， 

Hanau 钼 架 结 构 ， 由 上 、 下 虞 体 和 侧 柱 组 成 。 

ki 上 僻 体 : 相当 于 大 体 的 [人 策 ， 旺 “T” 
上 炬 . 

1) 前 部 : 前 部 有 -- 上 下 方 应 的 穿 妃 ， 切 导 针 
罕 过 此 筷 ， 异 螺 条 将 团 导 计 固 定 共 上 1， 点 持 上 前 
人 性、 切 导 针 上 有 于 下 刻 线 。 

2) 中 部 : 有 一 上 卜 廊 向 的 穿 札 ， 螺 钊 穿 过 此 
孔 ， 将 架 卫 向 证 于 上 创 体 中 部 的 于 面 。 

3) 后 部 : 为 一 横行 部 ,两 外 侧 连 搂 有 圳 杆 、 
钱 杆 外 套 山 球 ， 借 岗 球 与 侧 柱 的 山 槽 机 连接 ， 该 处 
相当 于 显 下 倾 关节， 

2) 下颌 体 : 相当 于 人 栖 的 下 和 斧 ， 也 量 “T” 
形 。 

1 前 部 : 由 芋 球 形 喝 目的 切 慎 盘 和 国定 切 导 
熏 的 螺钉 组 成 。 

2) 中 部 : 由 上 下 方向 的 穿 扎 ， 螺 条 及 架 环 织 
成 。 螺 钉 穿 过 此 所 ， 将 架 环 固定 于 下 颌 体 中 部 的 上 
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面 。 

3) 后 部 : 下 颌 体 的 后 外 侧 部 有 容纳 侧 柱 下 端 
的 夯 桶 形 止 槽 ， 号 覃 的 前 内 全 有 人 出 方 傈 指标 刻度 
{0 一 20"}， 刻 度 的 后 方 附 有 固定 人 出 柱 下 端的 螺 和 了 。 

(3) 侧 柱 :由 佣 环 、 山 时 盘 、 螺 钉 及 正中 锁 构 
成 。 侦 环 的 外 侧面 刻 有 前 伸 霜 指标 刻度 (40” ~ 
80 )。 角 导 盘 套 于 休 环 内 ， 其 中 部 有 -…… 角 槽 ， 册 楼 
的 前 方 有 - - 刻 线 ， 为 俱 檀 的 中 分 线 。 当 解 情 处 于 水 
平 位 置 时 ， 刻 线 指 向 前 什 仍 指标 的 0"， 表 示 前 伸 
群 导 斜 度 为 人 ,螺钉 位 于 人 铅 环 的 后 上 方 ， 穿 过 多 
环 上 而 的 槽 形 孔 ， 可 改变 和 固定 人骨 槽 的 方向 。 当 侣 
槽 足 前 低 后 褒 时 ， 前 什 体 学 和 斜 度 为 下 上 度数。 反之， 
央 为 负 度 数 。 正 中 铬 位 于 触 导 盘 的 外 侧面 ， 起 固定 
锅 战 的 作用 .。 侧 柱 下 端 岩 人 下 合体 的 医 桶 形 凹 笨 
内 ， 


二 、 验 加 的 使 用 


(一 ) 简单 葵 架 的 使 用 

1. 上 葡 架 前 的 准备 ”首先 调节 固定 好 穿 针 两 
俩 端的 螺钉 ， 使 上 颌 杠 不 出 现 左 右 方 向 摆动 。 然 后 
调节 支持 上颌 体 的 螺钉 ， 使 上 、 下 价 体 彼此 隶 于 平 
行 位 置 。 若 为 附 有 切 导 针 的 简单 铬 加 需 调 节 切 导 
针 ， 使 上 、 下 颌 体 彼此 保持 平行 ， 切 导 针 下 端 应 位 
于 切 导 盘 的 中 央 。 

2. 上 和 狂 架 ”将 上 下 牙 托 戴 在 用 水 浸泡 过 的 上 
下 颌 模 避 上 ， 调 拌 适 旺 的 右 襄 ， 将 上 下 颌 模型 分 别 
固定 于 上 、 下 合体 上 ， 先 固定 下 颌 模型 ， 再 固定 上 
颌 模型 。 要 求 验 堤 唇 面 的 中 线 与 切 道 针 前 后 相对 ， 
或 与 上 下 颌 体 的 纵 分 线 相 对 ， 上 上 下颌 模型 位 于 上 下 
合体 的 正中 天 。 

【二 ) 可 调节 脸 架 的 使 用 

这 里 介绍 Hanau 型 牙 架 的 使 用 。 

1. 上 牙 染 前 的 准备 

(1) 调节 商定 切 导 针 ,。 要 求 上 刻 线 与 上 颌 体 上 
面 平 齐 。 

(2) 调节 傈 导 和 斜 度 。 要 求 将 骨 导 斜 度 固定 在 
25*"， 并 用 正中 锁 抵 住 舍 村 外侧 问 后 面 ， 使 铅球 紧 
央 于 老 梢 的 前 辟 ， 青 扭 紧 固 定 正 中 锁 的 螺钉 。 

(3} 贞节 侧 方 僻 导 斜 度 译 15"， 并 固定 。 

(4) 调节 切 导 盘 坚 水 平 〈0") 或 约 10" 处 ， 并 


赔 定 。 
45) 扭 紧 螺 针 ， 固 定 架 环 于 上 下 颌 体 上 。 


2. 用 面 号 上 儿 架 即将 患者 的 颌 位 关系 用 面 
弓 转 移 到 验 架 上 。 面 号 由 牙 久 和 马 体 组 成 。 它 是 记 
录 患 者 上 颌 与 匡 下 颌 关节 位 置 关系 的 装置 。 马 体 上 
有 - -个 可 以 滑动 的 痊 又 固定 器 ， 其 下 部 有 -- 孔 ， 林 
容纳 验 叉 柄 ， 其 上 端 有 固定 骏 叉 柄 于 马 体 上 的 螺 
钉 ， 可 使 葵 久 种 弓 体面 定 在 一 起 。 己 体 的 两 后 端 有 
带 刻度 的 钢 梁 ， 可 内 外 疝 滑 动 ， 由 于 两 佣 突 与 上 颌 
之 问 的 前 后 距离 各 患者 不 相同 ， 临 床上 需 用 面 马 将 
上 额 与 由 罕 之 疗 关 系 转移 到 验 架 于 ， 现 将 其 步骤 方 
法 介绍 如 下 。 

(1) 标 出 两 人 肯 突 外 俩 而 的 中 央 位 置 ， 铅 突 的 中 
央 位 置 位 于 外 眼角 至 耳 屏 中 点 连 线 上 ， 距 离 耳 屏 约 
13mm 处 。 可 用 两 中 指 触摸 确定 之 。 以 两 中 指 抵 触 
龟 突 的 大 致 位 置 上 ， 蝎 患者 做 开 闭 口 运动 数 次 。 解 
帘 运 动 时 撞击 中 指 ， 依 如 罕 的 动 度 状况 则 可 判断 出 
触 突 外 侧面 中 央 部 在 皮肤 表面 上 的 对 应 点 。 并 在 该 
处 画 出 记号 。 

(2) 将 输 丸 插入 上 和 狂 刘 内 : 将 上 下 熙 托 分 别 就 
位 于 上 下 颌 模型 上 。 用 手 将 其 轻 经 担 在 - -起 ， 将 验 
义 的 两 个 尖 在 酒精 灯 上 烧 热 ， 并 插入 上 葵 托 的 验 坦 
内 。 概 求 狂 丸 的 丸 尖 与 雅 平 画 于 行 ， 距 芷 平面 约 
5mm， 臣 灸 上 的 正 牛 刻 线 对 淮 上 特 志 中 线 。 

(3》 将 上 下 医 托 戴 入 患者 口内 ， 并 咽 患 者 闭合 
下 颌 至 正中 关系 位 。 

《4) 用 面 弓 记录 患者 上 颌 与 个 突 的 位 署 关 系 : 
先 将 共 叉 柄 穿 过 鸥 叉 图 定 器 的 筷 ， 然 后 将 面 总 两 个 
梁 内 侧 端 接触 于 饥 突 外 侧 皮 里 表面 标记 的 中 央 部 位 
处 ， 同 时 调节 两 保 梁 至 相同 的 刻度 上 ， 并 扭 紧 螺 钉 
面 定好 霖 梁 ， 再 扭 紧 验 又 固定 器 上 端的 螺钉 ， 使 苔 
驻 柄 与 骆 叉 固定 器 和 弓 体 于 一 体 。 

(5) 转移 面 弓 至 验 架 上 : 松 开 画 定 催 梁 的 螺 
杀 ， 将 固定 在 续 体 上 的 葵 托 从 患者 口内 取出 ， 一 同 
从 囊 者 面部 取 下 面 马 。 然 后 将 面 马 两 争 深 的 内 侧 端 
分 别 套 在 钼 架 的 解 杆 的 外 侧 端 上 ， 并 调节 两 件 梁 于 
相同 刻度 ， 再 招 动 螺 导 面 定 茹 梁 于 佣 杆 上 。 随 后 ， 
调节 验 叉 固定 器 下 端的 升降 晶 钉 ， 使 上 狂 托 验 平 面 
与 水 平面 平行 ， 验 平面 的 前 缘 与 切 导 针 的 下 刻 线 平 
齐 。 

(6) 上 葵 架 : 将 上 颌 模型 就 位 于 上 验 托 内 ， 为 
防止 验 托 爱 力 移 位 ， 在 固定 上 俩 模型 之 前 ， 在 下 后 
体 的 架 环 上 放 一 些 琉 板 直达 上 有 牙 托 平面 ， 以 支持 上 
葵 托 受 力 不 敦 称 动 ， 然 后 调 拌 五 寡 ， 并 固定 上 颌 模 
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型 于 [- 颌 体 架 环 上 。 贞 根据 正中 颌 位 记录 ， 将 上 下 
牙 托 固定 在 -起 .然后 松井 国定 晨 钥 雏 及 验 叉 朵 的 
螺钉 ， 皮 下 号 体 。 上 再 将 欠 间 倒置 ， 将 下 颌 模型 就 位 
于 下 车 托 内 ， 髓 调 拌 石 脓 册 定 下 颌 模 震 于 下 颌 体 的 
架 环 [-。 之后， 用 消 精 灯 烧 热 牙 及 柄 ， 待 与 莉 义 接 
触 的 蜡 软 化 后 ， 取 下 验 叉 ， 完 成 上 上 痊 架 。 

3. 转移 患者 解 道 斜 度 于 牙 架 上 

(1) 记录 患者 的 前 伸 解 道 斜 度 : 将 上 下 车 托 放 
和 患者 口中 就 位 ， 烤 软 螨 片 形成 螨 卷 ， 并 将 其 弯 成 
马路 形 放 在下 外 托 验 平 面 上 上， 最 息 者 前 伸 下 合约 
4 一 6mm， 开 轻 轻 咬合 至 上 下 芷 托 前 部 接触 ， 冲 以 
淮 上 术 ， 取 出 上 下 花 托 和 蜡 记 蒜 。 此 蜡 记 录 就 是 前 伸 
牙关 系 记 录 ， 间 接 记 遂 了 患者 的 前 伸 鲜 道 斜 度 。 

(2) 将 患者 的 前 伸 馈 道 斜 度 转 移 至 狂 架 上 上 : 将 
上 下 狂 托 分 别 就 位 于 上 下 铬 模 卉 上 ， 表 将 蜡 记录 准 
确 的 放 在 下 难 托 的 驻 坦 平面 上 上 。 然 后 检 开 同 定 正中 
锁 和 雯 导 肯 的 螺钉 ， 先 都 动 上 颌 体 向 上 后 方向 ， 使 
下 验 托 骏 平面 对 准 前 伸 验 关系 记录 ， 搬 动 馈 导 舟 上 
的 螺钉 使 上 独 托 牙 平 面 与 虹 记 录 全 部 接触 完全 为 
止 ， 这 时 就 调节 好 访 和 侧 前 促 争 导 斜 度 ， 以 同样 的 方 
法 调节 另 一 侧 鲜 导 和 撩 度 ， 

(3) 确定 侧 方 何 导 和 斜 度 ， 侧 方 甬 呈 斜 度 为 狂 架 
作 侧 方 运动 时 ， 馈 球 滑动 方向 与 水 平 的 来 和 朋 ， 可 以 
用 蜡 记 录 的 方法 测 得 ,但 一 般 用 Hanau 公式 计算 
得 出 。 公 式 如 下 : 

全 户外 导 余 度 (L) = 而 仲 爸 过 笠 度 ， 1， 

根据 上 述 公 式 得 出 的 侧 方 解 导 斜 度 ， 分 别 松 开 
国定 两 侧 柱 的 螺钉， 向 内 转动 侧 柱 至 侧 柱 底 台面 刻 
上 度 线 所 计算 出 的 侧 方 馈 等 射 度 刻度 。 然 后 扭 紧 螺 
钉 。 


第 三 节 ” 支 染 的 制作 


可 摘 局 部 岁 齿 支 保 (Iramework) 亿 括 卡 环 、 
间 玉 固 位 体 、 连 接 体 等 金属 部 分 ， 其 制作 的 方法 常 
和 沙 用 久 造 和 弯 制 两 种 。 


一 、 铸 造 法 
短 造 法 是 指 在 模型 上 完成 义 具 支 架 蜡 琵 的 制 


作 ， 再 经 包 塌 蜡 型 、 兴 量 、 熔 链 金 属 等 工序 。 铸 造 
法 可 采用 带 模 整 铸 完成 ， 也 可 分 暴 脱 模 铸 造 ， 并 将 


各 部 分 支架 焊接 成 一 整体 。 因 适 造 支架 的 高 熔 合 
金 ， 其 机 械 强 度 好 ， 制 作 的 六 齿 体 积 明 最 比 塑 料 基 
托 小 ， 舒 送 美观 。 介 铸造 支架 卡 环 弹性 差 ， 调 改 办 
难 ， 而 碗 制 的 钢丝 卡 环 制作 方法 简便， 小 环 弹性 
好 ， 易 于 调 改 ， 故 临床 上 还 常 采用 铸造 法 和 弯 制 两 
法 联合 使 用 完成 义齿 支 哥 。 

{ 一 } 蜡 型 {wax pattermns) 制作 

支架 晴 草 都 在 模型 上 制作 。 有 带 模 铸 造 法 和 脱 
模 铸 和 示 法 两 种 蜡 型 的 制作 ， 

1. 带 模 铸 造 法 的 蜡 型 制作 ” 带 模 铸造 法 是 先 
用 耐 高 温 材 料 番 制 铸造 用 模型 ， 支 架 蜡 型 是 在 醋 商 
温 模 型 上 上 制作， 将 制作 好 的 蜡 型 连同 耐 高 温 模 型 - 
同 包 埋 铸 造 ， 因 此 该 方法 适用 十 大 中 型 的 复杂 支架 
铸件 。 有 具有 制作 量 型 方便 ， 不 易 灾 形 、 铸 件 精度 高 
等 优点 ， 是 上 自前 整 铸 义 央 支 架 普遍 采用 的 方法 。 

(1) 工作 模型 的 准备 

1) 和 收 束 寞 型 : 将 模 鹿 修 紫 至 大 小 与 复制 耐火 
模型 的 型 禽 大 小 相 天 应 ， 模 型 与 型 盒 四 周 间 应 留 有 
一 定 的 亲 阶 。 注 意 修 整 模型 时 不 可 伪 上 凡 义 齿 覆 苹 的 
部 位 。 

2) 填 除 模型 上 的 倒 四 : 填 除 倒 止 以 便 翻 制 内 
火 材 料 模 班 时， 有利 模 型 与 印 横 分 离 . 

3) 模型 缓冲 : 在 缺 牙 区 个 档 娃 表面， 或 连接 
体 的 村 应 部 位 表面 均匀 地 衬 热 . 层 薄 蜡 片 ， 使 制 件 
的 连接 体 及 无 牙 区 金属 网 与 模型 间 有 0.5 一 0.7num 
的 距离 ， 凡 利于 塑料 与 金属 的 结合 。 在 硅 区 和 良缘 
区 作 适 当 缓 冲 ， 以 免 订 所 烙 膜 及 龋 组 织 。 

(2) 翻 制 耐火 材料 模型 ， 

1) 浸透 原始 工作 模 增 : 将 已 作 过 上 述 处 理 的 
工作 模型 放 于 冷水 中 浸透 。 冷 水 最 好 为 浸 泡 过 石 音 
的 饱和 和 水， 以 免 被 浸泡 的 模型 石 高 天 后 被 洲 解 。 

2) 安放 工作 模型 于 型 盒 内 : 去 除 模 卉 表面 的 
多 余 水 分 ， 将 模型 安放 于 型 仿 的 中 心 。 用 胶泥 将 模 
型 底部 固定 于 天 愈 底部 ， 以 免 复制 奎 火 模 境 时 模 弄 
移 位 。 

3) 复制 耐 高 温 模 型 : 用 间接 法 加 热 方式 洲 化 
琼脂 模型 材料 。 待 深化 的 琼脂 海 度 降 至 50 -55 
时 ， 将 其 徐徐 倾注 人 型 盒 内 ， 并 同时 振动 型 盒 ， 以 
利 气 泡 排 除 。 待 琼脂 冷却 北周 后 ， 取 出 模型 。 撤 粉 
100g、 水 13ml 的 比例 调 拌 磷酸 盐 包 埋 材 料 ， 灌 人 
琼脂 项 模 内 。1h 后 取出 复制 的 耐火 材料 模型 。 可 
让 其 自行 干燥 ,或 用 低温 干燥 箱 烘 干 。 然 后 放 人 入 
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120 臣 蜂蜡 中 浸泡 半分 钟 ， 或 卡 面 涂 以 便 化 处 理 剂 ， 
着 以 提高 模 卉 强度 和 表面 兴 请 度 ， 利 十 支架 蜡 者 阴 
制作 。 

《3) 支架 晓 型 的 制作 : 按 原 始 工作 模 剧 上 的 说 
计 ， 用 多 着 色 笔 将 卡 环 、 连 接 体 、 连 接 杆 、 金 属 网 
名 等 儿 浮 支 保 的 位 置 和 形状 曾 在 内 火 模 型 的 相应 部 
位 上 ， 再 用 滴 蜡 形成 法 种 用 成 品 蜡 件 组 合法 或 两 种 
方法 结合 使 用 制作 支架 蜡 型 。 如 上 下 环 、 大 连接 体 ， 
网 状 女 架 、 基 托 多 用 成 品 蜡 件 制作 ， 南 给 点 托 、 蜡 
模 边 缘 和 需要 在 连接 处 加 厚 时 ， 多 采用 湾 蜡 形成 法 
制作 。 支 架 旺 型 的 要 求 ; 

1) 骆 文 托 芋 三 角形 ， 与 猴 支 托 四 相 唤 合 ， 靠 
近 狗 边缘 宽 而 厚 ， 其 他 处 边缘 菏 。 

2) 卡 环 臂 和 卡 环 体 应 制 成 内 扁 外 圆 的 半 菏 形 。 
使 内 面 与 基 牙 接触 面积 大 而 密 合 ， 有 利于 固 位 。 外 
倍 可 减少 卡 环 与 11 腑 组 织 的 摩擦 和 各 异物 感 ， 易 清 
洁 ， 卡 环 体 部 庶 粗 状 些 ， 由 体 部 至 臂 尖 逐 渐变 细 ， 
表 侧 平装 。 

3) 连接 体 按 其 不 同类 型 有 上 不同 的 宽度 和 厚度 ， 
- 般 前 脆 村 宽 而 薄 ， 宽 约 4 一 6mm， 厚 约 1.2mm, 
后 腾 杆 较 宽 而 厚 ， 宽 约 4 一 Smm， 原 约 1 .5 一 2mm, 
们 及 杆 窄 而 薄 ， 宽 约 3 一 3.5mm， 厚 约 1~-1.5mm, 
肚 杆 边缘 应 止 于 肢 皱 辟 冲 沟 内 。 拓 杆 较 窗 而 序 ， 帘 
欧 3 一 4mm， 厚 约 1.5--2mm。 其 模 团 面 呈 六 梨 状 
志 ， 杆 卜 绿 是 最 厚 部 分 。 

4) 支架 与 塑料 结合 交界 处 应 作 沟 术 ， 以 便 塑 
料 嵌 入 支架 内 ， 可 避免 塑料 与 金属 支架 和 剥离。 

5) 支 则 铺 型 各 部 分 应 与 模型 表面 紧密 贴 合 ， 
蜡 型 表面 光滑 、 美 观 。 不 影响 咬合 关系 。 

(4) 安放 铸 道 针 : 根据 支架 蜡 意 体积 的 大 小 及 
类 荀 ， 可 安放 单 铸 道 针 或 多 铸 道 针 。 铸 道 针 一 端 男 
定 在 蜡 型 上 ， 另 一 端 男 定 在 蜡 型 底座 上 。 

1) 单 铸 道 外 ， 适用 于 铸造 大 面积 的 金属 基 托 ， 
铸 道 较为 粗大 ， 直 答 可 为 6 一 8mm， 吕 使 熔 金 不 易 
冷却 ，- - 股 放 览 在 铸模 后 纱 的 中 份 ， 其 适 道 呆 引 导 
熔 金 直接 人 铸模 腔 内 。 

2) 多 铸 赴 针 : 大 件 可 摘 局 部 义齿 的 支架 螨 型 ， 
可 设置 多 个 鱼 道 针 ， 基 末端 都 通 疝 共同 的 正 铸 道 。 
主 铸 道 针 由 直径 2~-4mm 或 6 一 8mm 的 圆 形 蜡 条 做 
成 ， 辅 助 铸 道 针 盛 分 铸 道 针 可 用 1 一 1.Srmrm 回 形 蜡 
条 做 成 。 

根据 支架 旺 型 的 大 小 、 形 状 和 部 位 分 别 设 计 主 


铸 道 、 分 铸 道 或 横 铸 道 。 铸 道 针 应 国定 在 蜡 型 的 最 
高 点 ， 安 放 部 位 应 为 精 型 较 谭 处 ， 其 数 日 应 根据 蜡 
型 的 大 小 耐量 ,但 以 数 其 人 少 而 又 能 保 让 在 熔铸 时 液 
态 人 金属 能 顺利 铸 满 铸模 腔 为 准 。 各 分 适 道 的 长 短 坚 
大 匆 相 等 ， 以 使 培 化 的 合金 能 同时 流 至 链 件 的 各 部 
分 . 在 主 钳 道 针 与 其 他 分 铸 道 针 的 连接 处 应 加 蜡 形 
成 球状 储 金 池 ， 以 弥补 熔铸 合金 收缩 对 畸 件 体 积 的 
影响 。 和 铸 道 针 可 按 正 插 法 安置 ， 止 插 法 主 适 道 安放 
在 血型 的 上 方 ， 分 铸 道 放 在 天 村 或 胭 杆 的 两 端 ， 黄 
侧 罗 位 体 、 连接 体 或 同 状 支架 上 。 如 铸 型 面积 大 ， 
为 防止 铸件 的 细微 末端 处 灌 留 空气 造成 铸造 不 个。 
还 可 以 在 蜡 型 四 向 或 边缘 再 附加 几 个 直 答 为 
0.5mm 的 细小 螨 线 ， 以 形 或 排 洲 空 气 的 通道 。 反 
插 法 是 将 主 铸 道 针 插 在 蜡 型 所 在 模型 的 底部 ， 即 将 
带 有 晨 型 的 册 高 温 模 型 底部 麻 薄 ， 在 模型 的 中 心 好 
(上 肚 启 和 下 颁 口 底 的 中 心 ) 用 典 姑 瘟 - 直 径 约 
20mm 的 大 蕊 ， 安 放 主 铸 道 针 ,， 也 可 在 复制 耐 高 温 
模型 时 ， 在 琼脂 印 模 中 心 部 安放 浇 秆 口 形 成 话 ， 使 
复制 出 的 而 上 尚 温 慌 型 的 中 心 处 形成 - 孔 ， 作 为 主 钴 
道 针 的 安放 位 置 。 辅 助 道 针 一 端 与 证 铸 道 针 州 连 ， 
妇 一 端 与 支架 蜡 型 上 的 组 接 固 位 坟 ， 人 金属 基 托 或 网 
状 支 架 相 连 。 注 意 应 将 辅 铸 道 针 安 族 在 支 若 螨 型 较 
厚 处 ， 辅 铸 道 针 的 粗细 和 数 星 与 铸件 的 人 小 和 体积 
成 正比 。 - 般 情况 上下， 每 --- 卡 环 放 一 - 辅 铸 道 针 ， 连 
接 杆 可 放 两 个 。 上 友 揪 法 具有 安放 辅 铸 道 计 少 ， 不 彩 
有 s 支 架 蜡 型 的 完整 性 等 优点 . 

2, 脱 模 铸 造 法 的 蜡 型 制作 脱 模 铸造 法 的 量 
型 是 在 原始 工作 模型 上 制作 。 将 制作 好 的 财 列 从 卉 
地 上 脱 下 ， 然 后 再 进行 包 埋 铸造 、 因 此 该 法 上 要 适 
用 于 铸件 蛋 积 小 ， 如 验 支 托 、- 环 、 司 部 金属 基 
底 、 天 、 跨 杆 的 制作 ， 或 在 无 性 能 可 靠 的 耐火 模型 
材料 时 ， 也 可 在 床 始 工作 模型 上 采用 豚 模 法 分 自制 
作 支 哥 蜡 型 ， 然 后 再 将 各 部 件 焊 接 成 一 整体 。 制 作 
的 具体 方法 是 : 

(1) 先 在 人 造 石 模 地 表面 涂 一 - 薄 层 党 本 铀 分离 
剂 或 将 模型 用 冷水 浸泡 深 ， 以免 蜡 耐 粘连 在 模 对 
上 。 

(2) 按 设 计 吏 求 在 浸 湿 的 模型 上 完成 志 架 旱 
型 ， 并 根据 各 刚 型 情况 安放 和 铸 道 针 ， 然 后 从 模 增 芽 
小 心 取 下 蜡 型 ， 匆 使 虎 变形 。 肯 分 别 将 晴 型 插 在 章 
也 座 上 的 主 铺 道 针 上 。 

{二 】 包 埋 瞳 型 
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1. 包 理 螨 型 的 月 的 

【1) 用 耐 高 温 包 埋 奢 料 将 支架 蜡 型 包 埋 ， 使 其 
科 烧 去 蜡 后 形成 铸 型 腔 ， 侦 于 铸造 成 形 。 

(2) 利用 包 埋 材料 的 效 固 了 脱 胀 和 热膨胀 补 殿 链 
金 的 体积 收缩 ， 使 久 件 的 体积 和 蜡 型 完全 一 
敏 ， 

2. 包 夫 材料 的 种 类 日 前 研 访 温 包 埋 材 料 常 
用 的 有 二 种 ， 硅 酚 乙 本 结合 剂 包 埋 料 和 磷酸 盐 结 合 
剂 包 埋 料 。 

3. 对 包 埋 材料 的 要 求 

(1) 能 耐 高 漫 、 强 度 好 ， 能 耐 受 熔化 金属 注 人 
和 链 模 上 腔 时 的 强 有 力 的 冲击 。 

(2) 高 温 下 不 与 粹 金 起 化 学 变化 ， 以 确保 铸件 
表面 的 光洁 度 。 

{3) 包 埋 料 的 凝固 陪 胀 和 热 张 能 补偿 铸 金 的 收 
缁 ， 使 铸件 具有 良好 的 适合 性 。 

(4) 包 埋 料 应 具 胆 一 定 的 透气 性 。 当 熔化 爹 属 
注入 人 铸模 腔 ， 腔 内 气体 爱液 态 人 金属 的 挤 压 后 ， 得 以 
顺利 地 从 砂粒 间 细 微 的 幼 腔 人物 出 ， 可 以 保证 铸件 的 
完整 性 。 如 果 包 埋 料 的 透气 性 不 好 ， 适 模 腔 内 的 全 
体 往 往 混 人 铸件 ， 形 成 气泡 ， 影 响 和 铸件 的 质量 。 铸 
异 透 气 性 的 好 坏 与 石英 砂 的 形状 和 站 合剂 的 处 理 
关 。 大 小 均匀 的 较 形 石英 砂粒 较 粗 细 不 均 的 多 棱角 
的 砂粒 透气 性 好 ， 因 圆 形 幅 粒 问 是 球面 接触 关 系 。 
加 入 结合 剂 后 可 在 每 颗 砂 粒 表面 形成 一 层 胶 膜 ， 如 
果 此 胺 腊 量 会 适 ， 在 补 粒 间 尚 有 三 负 形 的 微小 空 
际 ,， 高 温 处 理 后 ， 胶 膜 失去 结 品 水 ， 而 形成 裂 陵 ， 
使 包 填 料 抽 有 透气 性 。 

4. 包 埋 蜡 型 的 方法 

(1) 脱脂 、 清 洗 蜡 型 ， 包 埋 前 用 毛笔 栈 75% 
的 酒精 或 肥皂 水 轻 轻 将 制作 好 的 支架 典型 表面 涂 而 
一 遍 ， 忆 去除 池 脂 ， 然 后 用 冷 永 冲 净 ， 可 避免 在 制 
作 铸 总 时 产生 气泡 ， 使 铸件 表面 形成 小 部 状 物 。 

(2) 包 埋 蜡 型 : 

1) 奸 酸 乙 酯 结合 剂 包 埋 料 : 由 右 英 或 刚玉 粉 
如 结合 剂 硅 酸 乙 酯 水 解 滚 组 成 。 

山内 包 埋 : 将 200 日 石英 粉 3 份 加 硅 酸 乙 脂 水 
解 液 ] 份 调和 ， 败 毛笔 将 其 均匀 涂 在 蜡 卉 表面 ， 并 
立刻 撒 上 一 层 30 一 40 日 的 祖 石 英 糙 ， 以 吸出 多 祭 
的 胶 液 ， 使 砂粒 与 砂粒 间接 触 紧密 ， 加 吝 后 才 有 较 
好 的 体积 脱 胀 ， 以 补 懂 铸件 收缩 ， 叉 能 提高 内 包 坦 
料 的 强度 和 透气 性 。 然 后 置 寺 带 有 淡 寥 水 的 氯气 密 


闭 箱 或 玻璃 干燥 锥 内 ， 使 之 于 煤 约 5 分钟 ， 取 出 后 
再 按 上述 方 法 包 埋 第 . 层 及 第 二 层 ， 直 至 内 包 埋 厚 
度 达 到 约 为 2 一 4mm。 

名 外 也 埋 ， 选 样 天 小 合适 的 链 圈 ， 将 已 完成 内 
包 埋 的 蜡 型 置 于 铸 隐 内 合适 的 位 置 。 用 水 调 拌 外 层 
包 埋 料 ( 石 虹 4 份 , 石 官 1 份 )， 缓 绥 倒 人 铸 圈 内 . 
直至 注 满 为 止 ， 注 意 同 时 震荡 排 气 。 

2) 链 上 酸 盐 结合 剂 包 埋 材料 : 由 耐 高 温 的 石英 、 
方 石 英和 结合 剂 气 化 镁 锣 酸 盐 组 成 ,具有 较 好 的 北 
固 脱 贝 各 温度 脱 胀 。 磷 酸 盐 包 埋 料 除 了 可 用 作 复 制 
耐 高 温 模 型 外 ， 可 用 作 旱 型 的 内 、 外 包 埋 。 - 般 按 
100g 包 酸 盐 包 埋 料 与 12 一 13ral 专用 液 或 水 的 比例 
测 拌 后 进行 蜡 型 的 包 埋 。 

{三 】 焙 烧 和 铸造 

1. 焙烧 ”目的 是 加 热 铸 模 图 去 蜡 ， 再 经 高 耐 
焙烧 ， 使 包 埋 料 产生 膨胀 ， 获 得 -能 补 伴 链 金 收 缩 
的 铸模 腑 。 

车 蜡 型 系 硅胶 乙 栈 结合 剂 包 嵌 料 包 埋 ， 迁 模 轿 
经 干燥 、 去 蜡 后 ， 需 在 高 溢 烤 箱 内 加 热 至 850 一 
500 亡 时 ， 方 可 进行 铸造 。 芳 虹 型 系 磷 酸 盐 结 合剂 
包 埋 料 包 埋 ， 焙 冶 铸 图 一般 在 最 后 包 替 后 1 一 2 小 
讨 进行。 得 熔 找 时 注意 在 1h 内 缓慢 升 混 至 300T ， 
然后 在 1 小 时 内 逐渐 升温 至 850 ~ 900T ， 保 源 30 
分 钟 ， 划 可 铸造 。 

2. 铸造 ”日 前 用 十 铸造 义齿 支架 的 金属 多 为 
错 钳 不锈钢 和 销 铬 合金 。 由 十 熔点 高 ， 多 在 
1300 世 以 上 上 ， 融 又 称 之 为 高 熔 合 金 。 现 多 采用 牙科 
高 频 感 应 网 心 链 造 机 适 造 。 其 链 千 方法 症 : 调 将 离 
心机 ， 将 适 明 的 铸 金 放 了 寺 诬 塌 内 再 将 喀 红 的 竺 立 
放 和 信和 链 图 或 托 架 上 ， 六 平衡 离心 旋转 展 ， 开 启 电 源 
才 关 ， 待 合金 熔化 成 球面 时 ， 按 动 离心 机 开关 ， 离 
心 臂 则 旋转 ， 加 速 ， 使 炊 化 的 金属 即 可 顺 铸 道 症 人 
铸模 腔 。 约 30 种 后 离心 机 停 转 ， 有 到 下 钱财 ， 并 立 
即 投 入 冷水 中 津 火 ， 以 稳定 不 锈 钢 路 的 砚 ， 防 小 共 
中 某 些 元 素 氧 化 ， 获 得 较 好 的 抗 腐蚀 性 。 

四】 铸件 的 处 理 

1. 喷 砂 ”将 义齿 支架 铸件 从 铸 病 内 取出 ， 用 
喷 砂 机 清除 粘 在 铸件 表面 上 的 包 埋 料 和 铸件 表面 上 
的 氧化 层 。 压 缩 空气 的 压力 视 铸件 的 岩 度 而 定 ， 厚 
度 为 0.5 一 1.5mm 时 ， 采 用 1.1$wWPa 压力 ， 厚度 
方 1.$ 一 4.0mm 时 ， 采 用 0.25 -0.35MPa 压力 
在 喷 砂 过 程 中 ， 要 经 常 转动 钴 件 ， 改 变 方 向 ， 才 能 


2622 第 二 十 七 篇 口腔 修复 技术 与 工艺 


他 


均匀 冲刷 铸件 的 各 个 表面 ， 以 免 某 处 因 冲 而 过 多 而 
变 薄 。 完 成 哮 夏 后 ， 再 用 砂 片 、 秦 轮 切除 链 道 和 表 
而 上 的 金属 小 瘤 节 。 

2. 抛光 

(]) 打磨 抛光 ， 用 各 种 磨料 将 铸件 不 平整 的 外 
形 进行 初 足 ， 并 修整 外 形 ， 使 铸件 表面 逐渐 平整 。 
磨 光 时 压力 要 轻 。， 速 度 要 锯 ， 并 按 由 粗 到 细 顺 序 魔 
交 。 初 磨 完 成 后 ,将 铸件 年 模型 上 试 戴 。 试 戴 后 再 
细 磨 ， 邮 用 金刚 砂 橡皮 轮 打磨 铸件 表 而 。 最 后 用 王 
绒 轮 擦 上 磨 光 剂 抛光 ， 高 熔 合 金 铸 件 使 用 氧化 铬 座 
光 剂 ， 

(2) 电解 抛光 ， 也 称 电化 学 抛光 ， 妈 利用 电解 
作用 ， 将 金属 表面 燃 去 -: 层 ， 电 和 解 权 的 负极 为 铝 
板 ， 和 铸件 挂 在 正极 上 ， 咯 于 得 解 槽 小 。 道 电 后 畸 储 
表面 被 电解 熔 解 ， 熔 解 的 金属 和 电解 液 形成 - 层 装 
性 薄膜 ， 覆盖 在 铸件 总 低 不 平 的 表面 上 。 目 起 部 分 
覆盖 得 较 薄 ， 思 陷 部 分 铸 盖 得 较 友 。 薄 膜 旧 注 不 
同 ， 表 现 出 的 电阻 也 不 同 ， 腊 越 厚 电 胆 越 太 ， 膜 斑 
则 电阻 小 。 因 此 凸 出 部 分 的 电流 人 于 也 陷 部 分 ， 电 
流 天 处 金属 熔 解 快 ， 四 聊 部 分 电 该 小 ， 熔 解 慢 ， 这 
样 的 低 不 平 的 锋 件 表面 得 到 调整 而 变 得 平整 光 
滑 。 

电解 的 效果 与 电解 液 的 成 分 、 温 度 和 电流 大 小 
有 关 。 

常用 电解 液 成 分 如 下 : 


不 锈 钢 电解 液 城 分 ; 

甲 磷酸 SOml 
人 硫酸 3Sml 
次 局 酸 钾 3g 
水 l12ml 
铺 络 合金 电解 液 成 分 ; 

1, 2 丙 .“ 阶 35 份 
二 氧 六 环 32 份 
2- 甲 基 -1，3 一 氧 五 环 12 份 
硫酸 11 份 
高 氮 酸 ]0 份 
镍 铬 合金 电解 液 

甲 磷 酸 75 份 
硫酸 11 伦 
铬 醛 饱 和 液 14 份 


电解 的 方法 : 把 电解 液 注 入 电解 槽 内 ， 加 温 预 
热 至 60 一 70C。 再 把 被 掀 光 的 铸件 挂 在 正极 ， 正 


负极 相 匠 3 ~ Sem， 电 流 密 度 调 到 150 -~ 400mA/ 
cm*， 电 解 时间 约 2 一 5 分 钟 。 电 解 结束 ， 从 禁 内 到 
出 钴 件 ， 用 热 水 清洗 干净， 再 放 入 70 ~ 80WC 10 网 
的 毛毛 化 销 (NaOH) 溶液 中 人 处 理 10 分钟， 以 中 
和 铸件 上 残留 的 电解 液 。 


二 、 次 制 法 


告 制 法 是 按 模 型 设计 ， 利 用 各 种 嚣 械 对 成 品 不 
锈 钢丝 和 杆 进 行 冷加工 来 完成 义齿 去 架 的 方法 。 由 
丁 弯 制 特 点 托 、 对 抗 辟 和 大 连接 体 撑 不 如 竺 造 法 ， 
而 守 制 卡 环 因 辟 的 暗 性 好 ， 荔 于 调 改 、 是 前 久 拓 点 
架 包 采用 链 造 和 弯 制 联合 使 用 的 方法 。 

{一} 弯 制 卡 环 方法 

首先 将 钴 造 好 带 对 搞 辟 的 葵 支 托 点 大 连接 体 按 
设计 要 求 国 定 在 工作 模型 上 ， 剪 切 - : 段 长 短 粗 纤 适 
宜 的 不 锈 钢 丝 ， 用 长 鼻 钳 种 有 月 钳 进 行 卞 环 的 弯 
制 。 磨 牙 上 的 卡 环 宜 洗 用 直径 为 1.0mn 的 不 锈 钢 
丝 弯 制 ， 双 尖 牙 上 宜 选 用 直径 为 0.8 ~0.9mm 的 不 
锈 钢丝 之 制 。 固 位 回 曲 度 的 天 小 及 走向 应 与 基 和 世尊 
面 所 画 出 的 卡 环 线 相 -- 致 。 然 后 从 卡 环 记 处 同 眼 方 
当下 不 锈 钢丝 ， 使 之 形成 卡 环 的 连接 体 。 其 末端 与 
独 支 托 的 小 连接 体 或 大 连接 村 相连 。 要 求 卡 环 和 连接 
体能 完全 包 埋 在 关 齿 塑 胺 基 托 内 。 

{二 ) 弯 制 卡 环 的 法 意 事 项 和 要 求 

1. 杰 制 卡 环 进入 基 政 倒 岂 的 深度 应 视 术 饶 锁 
丝 粗细 而 定 。 不 锈 钢丝 越 细 ， 进 入 基 和 牙 倒 止 深度 可 
大 些 。 反 之 ， 进 入 倒贴 的 深度 应 小 些 ， 卡 环 肩 应 让 
在 非 倒 岂 区 ， 月 不 影响 对 僻 牙 的 咬合 ， 

2. 隙 卡 辟 与 牙 间 沟 的 交接 部 分 应 位 于 类 外 展 
孙 肉 。 这 既 有 利于 义齿 的 居 位 和 稳定 ， 丸 有 利 美 
观 ， 也 不 易 影 响 与 对 颌 著 的 咬合 。 

3. 在 弯 制 卡 环 过 程 巾 ， 不 能 磨损 模型 否则 
将 影响 义齿 就 位 。 

4. 卡 环 不 宜 多 次 反 治 弯 制 ， 也 不 能 因 钳 持 不 
锈 钢丝 而 引起 卡 环 缺 妆 ， 以 免 折断 。 

5. 卡 环 的 连接 体 部 分 不 能 进 人 全 中 区 ， 应 均 
名 离 开 模 和 型 表 击 术 少 于 0.5mm， 以 利 彰 胺 也 埋 ， 
戴 文 贞 后 ， 也 不 会 压 伤 粘膜 

{ 三 ) 连接 支架 

用 锡 焊 法 将 支架 各 部 分 连 成 -整体 。 焊 接 前 需 
在 焊接 处 加 放 锡 焊 媒 ( 正 磷酸 )， 再 用 电 属 铁 将 饶 
熔化 ， 即 可 焊 成 。 也 可 用 室温 同化 塑料 将 支架 各 部 
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分 连 成 -和 整体。 以 防止 制作 义齿 过 程 中 支架 移 


位 。 


第 四 节 ” 排 修 及 完成 蜡 型 


人 一、 排 牙 


可 摘 局 部 义齿 人 工 世 的 排列 ， 前 牙 缺 失 采 用 成 
上 向 料 相 盛 痪 牙 ， 后 牙 视 缺 隙 情况 而 定 ， 可 采用 成 
名 塑料 才 ， 或 雕塑 粳 牙 ， 或 金属 塑料 混合 牙 。 

{一 } 选 牙 

1. 缺 牙 部 位 种 数目 根据 缺 牙 部 位 和 数 上 月 选 
择 相 应 大 小 的 人 工 牙 ， 如 前 牙 语 失 ， 禾 芷 正常 ， 可 
选用 成 品 的 塑料 牙 或 次 到 排列 ; 后 牙 缺 失 ， 缺 阶 较 
人 人 ， 牙 上 幢 距离 较 大， 最 好 选用 塑料 厂 ， 便 于 调 记 。 
如 狂 眠 距 或 铅 际 近 远 中 距 小 ， 可 用 金属 葵 面 牙 。 若 
缺 隙 不 便于 排列 成 品 人 工 丫 ， 可 雕 逆 蜡 牙 ， 填 胺 时 
换 成 塑料 牙 。 

2. 人 工 政 的 颜色 ” 当 单 僻 前 秆 缺失 或 个 别 前 
牙 缺失 时 ， 人 工厂 的 颜色 楼 与 仓 牙 或 对 馈 牙 协调 ， 
否则 影响 美观 。 可 按 比 色 板 选择 牙 色 。 

3. 人 工 牙 的 和 外形” 人工 牙 在 形态 上 应 与 令 牙 
或 对 称 站 外 形 协 调 一 致 ， 上 中 切 牙 应 尽 明 与 面 形 、 
合 纪 协调 一 下， 

4. 人 工 牙 的 天 小 “大 工 牙 的 大 小 、 宽 诗 取 决 
于 缺 革 间隙 的 宽 案 。 . -和 最 后 牙 人 工 牙 选用 痊 面 比 夫 
然 牙 小 的 。 人 工 牙 的 长 度 应 与 天 然 邻 牙 长 度 协调 。 
如 前 牙 全 部 缺失 ， 可 按 全 口 尺 齿 选 牙 原 则 选 著 ， 

{二 } 排列 前 牙 

前 牙 主 要 功能 为 切割 、 发 音 、 恢 复 面容 美观 。 

个 别 前 牙 缺失 ， 可 和 参照 邻 牙 或 对 称 同 名 牙 的 情 
雷 癌 、 切 龊 向 的 位置 及 其 所 转 度 ， 以 及 与 对 猴 的 咬 
合 关 系 排列 ， 以 来 协调 和 对 称 。 

若 前 牙 缺 失 较 多 ， 或 上 下 颌 前 牙 全 部 缺失 ， 排 
牙 时 应 注意 两 中 切 牙 之 闻 的 接触 点 应 与 面部 中 线 一 
致 ， 特别 是 上 中 切 牙 的 近 中 接触 点 ， 更 应 居中 不 
偏 ， 以 免 影 响 美 观 。 但 下 中 切 牙 的 近 中 接 秽 点 因 受 
邻 牙 的 限制 而 稍 有 偏 斜 时 ， 对 美观 影响 不 太 明 显 。 
间 时 ， 应 注意 前 牙 的 覆盖 和 团 验 均 不 宜 过 大 。 如 槛 
有 苍 过 火 ， 将 有 碍 前 伸 猎 运动 ， 若 覆盖 过 大 ， 影 响 美 
观 和 发 音 ， 或 影响 前 牙 的 切割 功能 。 

若 缺 足 过 罕 ， 人 工 牙 不 能 按 正常 位 置 和 数目 排 


列 ， 可 将 人 工 牙 作 不 同 程度 的 扭转 、 倾 斜 或 与 邻 牙 
重合 ,或 将 人 工 牙 减 径 或 减 数 排列 ， 采 取 何 种 办 法 
排 询 ， 最 好 征 冯 患 者 的 同意 。 

若 缺 隙 过 宽 ， 此 种 情况 多 是 原 天 然 牙 有 间隙， 
机 选择 人 工 牙 稍 大 于 对 俩 天 然 牙 排列 ， 或 如 大大 工 
下 的 近 近 中 向 倾斜 度 ， 或 使 牙齿 辣 仍 保留 原来 的 小 
间 了 妥 。 

车 前 牙 为 有 反 狂 关系 ， 为 了 美观 ， 可 将 上颌 人 工 
牙 各 向 层 侧 排列 ， 尽 可 能 绯 成 正常 钼 或 对 刃 竹 关 
系 ， 或 调 磨 下 雪 牙 切 缘 ， 排 成 浅 获 了 输 关 系 ， 若 原 天 
然 牙 反 芷 关系 严重 ， 则 排 成 反 验 关系 。 

上 前 牙 缺 失 ， 下 颌 牙 为 后 缩 位 时 ， 前 牙 为 深 禾 
葵 关 系 ， 若 为 个 别 上 前 牙 缺 失 ， 则 需 适 当 磨 除 下 前 
牙 切 缘 或 做 成 金属 基 托 ， 人 工 牙 应 排 成 与 邻 牙 和 对 
侧 牙 协调 ; 若 为 上 前 牙 多 数 或 全 部 缺失 ， 可 将 上 前 
可 适当 地 排 向 胜 侧 ， 以 减 小 覆盖 而 又 木 至 二 过 多 地 
影响 面容 。 

老 前 牙 缺 失 较 多 ， 可 在 机 型 1 排 好 前 牙 ， 然 后 
在 患者 口内 试 戴 ， 以 便 征 求 患者 对 人 工 牙 排列 的 总 
匈 。 芍 得 一 个 医 患 均 满 意 的 修复 效果 。 

(三 ) 排列 后 牙 

可 摘 局 部 义 些 的 后 牙 是 以 恢复 咀嚼 功能 为 主 。 

个 别 后 牙 缺 失 : 常 因 支 架 妨 碍 成 品 人 工 秆 的 排 
列 ， 故 可 排 蜡 牙 ， 或 雕刻 晓 牙 ， 待 填塞 塑胶 时 换 成 
塑料 牙 。 者 续 孙 牙 岂 距 及 近 远 中 有 距 较 大 ， 也 可 排 成 
晤 塑料 牙 。 人 十 牙 的 近 远 中 向 天 舌 向 倾 斜 度 ， 以 及 
狂 面 的 牙 尖 商 度 应 依 对 颌 牙 的 情况 而 定 ， 颈 缘 线 的 
位 置 应 与 邻 牙 协 沽 -一致 。 做 到 上 其 有 正确 的 外 形 和 和 良 
好 的 咬合 关系 。 

多 数 后 牙 缺 失 : 如 缺 孚 直 常 ， 牙 赋 距 离 较 大 
者 ， 宜 排 成 品 塑 料 牙 ， 条 人 忻 多 许 者 ， 也 可 排 资 熙 。 
注意 焉 中 验 位 上 下 颌 牙 的 尖 和 关系， 达到 较 大 而 各 
的 接触 。 双 尖 政 的 颈 缘 线 高 度 应 与 尖 所 相 协 调 ， 以 
获得 良好 的 美学 修复 效果 。 

后 牙 游离 缺失 视 失 牙 多 少 科 马 队 葡 眼 忠 离 大 
小 而 定 ， 可 排 成 品 塑 料 牙 或 雕刻 蜡 亲 或 金属 狂 徊 
季 。 人 大工 牙 应 排 在 牙 槽 购 顶 上 ， 若 人 工 牙 太 靠 舌 侧 
或 培 便 ， 可 影响 天 的 活动 ， 加速 牙 槽 肯 吸 收 和 危 故 
基于 的 健康 。 若 为 上 下 颌 双 侧 后 和 缺失， 应 按 全 口 
义齿 排 牙 原则 进行 排 牙 ， 牙 平面 应 半分 使 间 间 陵 ， 
要 求 有 适当 的 纵 、 横 牙 曲 线 ， 并 与 前 牙 协调 ， 力 求 
达到 咬合 平衡 。 另 外 ,应 根据 牙 模 赚 吸收 程度 ， 可 
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减少 人 工 牙 的 数 且 或 减 小 后 牙 的 天 再 径 ， 也 可 减 小 
后 牙 人 工 牙 牙 尖 和 斜 度 ,以 减轻 基 和 牙 及 牙 权 赌 的 负 
荷 。 

如 前 后 革 者 有 埠 失 ， 余 留 牙 少 ， 可 先 在 难 架 上 
排 好 人 工 牙 ， 再 在 患者 口内 试 戴 ， 并 根据 试 戴 情 
总 ， 崩 作 适 当 的 调整 修改 。 


完成 暗 型 


人 人 工 牙 排 好 后 ， 并 经 症 患 者 口内 试 戴 认 为 全 
适 ， 表 将 其 戴 回 模型 上 ， 按 模 增 设计 决定 义齿 基 托 
的 伸展 范围 ， 并 完成 蜡 型 。 

{一 】 完成 暴 型 的 方法 

个 别 牙 缺失 ， 基 托 面积 才 
坦 的 制作 。 

车 缺 牙 数目 和 多， 基 托 商 积 大 ， 可 将 基 托 鳞片 烤 
软 后 铺 压 存 模 型 上 ， 上 骨 根 据 基 托 典型 的 要 求 修整 其 
伸展 范围 ， 并 几 滴 晴 法 滑 整 蜡 型 的 厚 落 ， 直 至 符合 
辜 型 要 求 为 止 。 

(二) 完成 蜡 型 的 票 求 

1. 基 托 错 昏 的 范围 要 根据 缺 牙 情况 和 义齿 的 
支持 形式 而 定 ， 缺 牙 数 日 多 ， 义 齿 主 要 靠 粘 膜 支 
持 ， 苦 托 变 适当 加 天。 如 缺 牙 数 月 少 ， 六 此 为 牙 支 
持 ， 基 托 可 尽量 小 。 基 托 类 知 侧 上 太 近 远 中 的 伸展 ， 
以 缺 才 癌 际 近 远 中 天 然 牙 为 办。 节 远 中 游离 端 缺 
失 ， 上 僻 远 端 应 延伸 至 轻 ]: 领 切 迹 ， 王 伍 应 包括 
颌 结 节 达 粘 腾 转 折 ， 幅 树 视 失 牙 情况 而 定 ， 可 作成 
马蹄 形 或 全 上 僻 窗 盖 。 下 颌 远 端 应 延伸 至 麻生 后 扫 
的 1 之 ~2A3， 烙 和 振 柚 应 尽 串 能 种 展 ， 以 不 妨 人 得 类 
舌 肌 运 动 为 限 ， 有 良好 的 边 络 寺 闭 作用 ， 且 不 造成 
食物 髓 塞 和 灌 留 ， 

2. 基 托 同型 的 厚度 要 适当 ， 一 般 为 2mm， 如 
基 托 太 厚 ， 则 相应 地 缩小 了 口腔 内 的 空间 ， 笛 运动 
受 限 ， 发 音 不 清晰 ， 患 者 不 易 适 应， 如 基 托 太 藩 ， 
则 埋 在 基 托 内 的 支架 易 显 露 ， 由 于 强度 不 够 ， 基 托 
还 容易 折断 。 麻 颊 侧 基 托 过 薄 或 过 匣 ， 均 可 影响 患 
者 的 面容 和 美观 。-… 般 应 能 恢复 面部 的 上 不满 度 ， 霖 
妨碍 展 类 部 肌 府 和 粘膜 的 活动 。 如 展 催 了 牙 槽 哺 丰 
满 ， 可 以 不 要 展 侧 基 托 。 天 俩 基 托 的 夯 诬 ， 虚 保证 
义 此 的 坚 回 和 戴 用 舒适 。 在 上 、 下 额 隆 突 和 下 颌 内 
斜 央 区 ， 基 托 蜡 型 可 稍 厚 些 ， 以 利 填 当 该 区 有 组织 
压痛 时 ， 基 托 有 缆 济 的 余地 。 层 襄 瑞 侧 边 绿 应 有 一 - 
定 的 厚度 ， 以 保证 义齿 的 边 绿 封闭 和 作用。 肚 贫 边缘 


\， 采 用 滴 购 法 完成 晴 


可 梢 薄 些 ， 患 者 瑞 感 可 舒适 些 。 舌 侧 基 托 与 天 然 半 
接触 的 边缘 应 下 于 非 倒 上 四 区 ， 接 触 龋 缘 的 部 分 ， 应 
作 缓 冲 ， 以 免 不 伤 由 组 织 。 

3. 基 托 鳞 型 的 外 形 在 展 类 天 面 应 呈 凹 面 ， 以 
利于 展 严 盏 的 功能 活动 ， 有 助 于 义 瞪 的 固 位 种 稳 
和 定 。 展 粘 侧 面 应 作成 类 似 天 然 斗 根 突 度 ， 

4. 大工 牙 的 颈 缘 应 有 洁 楚 正常 的 颁 缘 昌 线 ， 
使 其 能 与 天 然 牙 的 颈 缘 曲线 相 协 调 。 

5. 基 托 边缘 应 用 晓 封 证， 以 免 装 合 时 ， 石 鹤 
进入 基 托 蜡 型 与 模型 之 间 ， 

6. 蜡 型 雕刻 完成 后 ， 用 喷 霜 火炮 或 小 棉 球 本 
少许 汽油 轻 找 蜡 型 表面 ， 俩 蜡 型 光滑 。 

?7. 在 制作 典型 过 程 中 ， 不 能 移动 金属 支架 以 
人 工 和 的 位 置 。 


第 五 他 奈 盒 、 去 蜡 、 填 胶 
完成 义齿 


一 、 装 金 


完成 史上 内 蜡 型 后 ， 即 进行 装 愈 《flasking)。 装 
人 意 的 日 的 就 是 在 型 盒 内 形成 蜡 的 须 模 ， 以 个 填 寨 背 
料 ， 经 热处理 后 ， 用 塑料 代替 镁 型 。 

(一 ) 装 盒 前 的 准备 

将 模型 打磨 成 适当 大 小 和 和 厚度， 使 之 与 所 选择 
的 型 合 大 小 相 适 应 ， 并 修 去 模型 上 的 石膏 牙 尖 ， 再 
置 于 准 水 中 浸泡 ， 淮 备 装 颌 。 

(二 } 装 盒 的 方法 

1. 止 装 法 “” 调 挫 石 襄 注 入 型 盒 上 半 部 ， 约 达 
全 部 容积 的 2/3， 将 已 浸泡 过 的 异型 还 速 放 人 型 人 
下 半 部 的 中 心 ， 再 用 石膏 将 人 工 牙 ， 卡 环 等 支架 连 
问 模 型 一 齐 包 理 固 定 在 型 盒 下 屋 的 右 襄 内 ， 伍 媒 见 
人 《 碧 》 面 应 暴露 在 外 。 待 石膏 硬 冉 

， 活 分 离 剂 于 石膏 表面 ， 再 装 上 层 型 颌 ,并 调 拌 
忆 入 注油 上层 开 全 、 疙 好 汪 弟 下 入网 
人 工 牙 和 卡 环 不 易 松动 称 位 ， 塑 料 似 填塞 于 下 层 型 
盒 内 ,适用 于 前 牙 缺 失 ， 无 设计 唇 侧 基 托 的 吕 搞 局 
部 义 震 。 

2, 有 反 装 法 ”其 操作 方法 同 前 。 只 是 装 盒 时 只 
将 模型 包 埋 于 型 禽 下 层 的 石膏 内 ， 蜡 基 托 、 人 工 闭 
和 卡 环 全 部 暴露 于 石膏 外 ， 经 开 盒 去 蜡 乒 ， 人 工 牙 
和 卡 卫 支架 等 都 倒置 于 上 层 型 合 内 ， 塑 料 是 在 上 层 


种 


型 颌 办 填塞 。 适 有 才 缺失 牙 密 ， 人 工 牙 系 成 品 牙 排 列 
的 可 摘 局 况 义 货 和 全 口头 龌 。 

3. 混 装 法 ”其 操作 方法 同 前 。 即 在 装 盒 时 ， 
将 支架 和 模型 一 起 包 埋 固定 在 下 层 型 愈 内 。 人 工 牙 
和 蜡 基 托 暴露 在 石 高 之 外 。 经 开 盒 去 蜡 后 ， 人工 牙 
被 翻 置 于 型 便 的 土 记 ， 而 支架 模型 仍 固 定 在 型 颌 的 
下 层 。 大 多 数 可 搞 局 部 义 此 都 采用 此 种 装 盒 方法 ，。 
该 方法 的 优点 是 支架 量 型 包 埋 界定 在 一 起 ， 支 提 不 
易 移 位 ， 人 工 牙 被 翻 置 到 型 盒 上 层 ， 可 分 别 盾 寒 人 
工 牙 和 义 再 大 托 的 塑胶 ,这样 便 于 填塞 后 牙 冠 塑 
胶 ， 国 而 易 达 刘 牙 颈 俏 线 整齐 的 要 求 。 

{ 三 ) 装 愈 要 求 

1. 模型 边缘 与 下 层 型 颌 边缘 平 齐 ， 人 人工 牙 验 
面 的 最 高 点 至 少 慨 于 再 颌 上 层 边缘 约 Smnt， 以 保 
证 型 盒 肉 蜡 型 阴 模 腔 的 顶部 有 足够 的 石 彰 厚度 ， 以 
防 在 填塞 塑料 、 加 压 时 受到 损坏 。 

2. 吉 架 、 人 工 夏 必须 包 埋 牢 面 ， 不 可 恋 位 。 
贱 型 应 尽量 暴露 ， 以 恒 填 塞 羞 料 。 装 好 的 下 层 更 盒 
五 高 袁 面 不 能 有 倒 中 存在 ， 并 要 求 表面 平滑 ， 以 防 
分 开 上 下 层 型 合 时 损坏 旺 型 阴 模 腑 。 


二 、 去 蜡 、 填 塞 塑料 和 热处理 


{ 一 ) 去 旦 

1. 去 螨 ” 待 测 全 内 的 石 育 完 全 北面 变 辜 后 ， 
将 型 盒 浸 泡 于 热 水 (80 人 以上) 中 数 分 钟 ， 使 蜡 型 
受热 变 软 。 从 热 水 中 取出 型 盒 。 用 小 刃 在 上 下 层 型 
盒 间 轻 轻 手动 ， 使 之 分 开 。 到 出 己 软 化 的 蜡 ， 然 后 
用 沸水 冲 净 再 合 中 的 余 蜡 。 注 意 汤 型 盒 和 冲 晴 时 间 
不 宜 过 民 ， 以 免 粮 化 的 晓 侵 入 石 音 ， 影 响 分 离 斋 涂 
布 于 石 宫 表面 上 。 在 去 蜡 时 ， 注 意 丰 要挟 失 卡 环 支 
架 战 人 工 政 。 

2. 修整 石膏 型 腔 ”用 小 刀 修 整 石 谊 型 腔 的 尖 
锐 边 缘 ， 并 用 气枪 吹 净 五 谊 碎 属 ， 以 免 填 塞 塑料 时 
石 宦 碎 悄 掉 入 塑料 中 。 

3. 涂 分 离 章 ” 待 型 盒 冷 却 干 燥 后 ,将 藻 酸 钢 
分 离 剂 涂 布 于 上 下 层 型 盒 的 五 襄 表 面 ， 以 保证 塑料 
与 五 冲 分 离 ， 义 此 表面 光滑 。 要 求 分 离 剂 应 涂 布 均 
外， 不 应 浴 得 过 多 ， 注 意 不 可 将 分 离 剂 涂 到 义 货 支 
架 及 人 人 工 牙 上 。 

{二 ) 填塞 塑料 

1. 调 捍 塑料 ”根据 义 此 峡 型 体积 的 大 小 ， 取 
话 量 的 塑料 粉 置 于 调 挫 杯 内 ， 并 滴 入 单 体 ， 至 塑料 
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完全 淄 肖 (粉剂 和 单 体 的 重量 比 约 2:1 或 2.5:1)。 
注意 单 体 不 宜 过 密 ， 因 单 体 遇 热 聚 全， 体积 收 负 
大 。 如 和 人 单 体 后 ， 冯 寻 调 拌 均匀 。 待 塑料 聚合 由 涅 
沙 期 、 稀 糊 期 ， 粘 丝 期 至 面团 期 时 ， 即 可 开始 填塞 
塑料 于 型 意 的 螨 型 阴 模 腑 肉 。 因 面团 期 有 丝 而 不 
粘 ， 在 其 压 下 训 一 定 的 流动 性 和 可 压缩 性 ， 是 填塞 
塑料 的 最 佳 时 期 。 

2. 填塞 塑料 其 方法 是 : 操作 者 将 手 洗 净 后 ， 
到 适量 的 画图 期 塑料 ， 用 手提 抬 均 匀 ， 压 人 型 盒 中 
的 石 意 阴 模 腔 内 。 填 塞 的 塑料 量 应 比 实际 希 要 量 稍 
老 些 。 若 后 牙 为 雕刻 蜡 牙 ， 可 先 调 拌 造 牙 塑 料 粉 ， 
待 琉 塞 好 人 人工 牙 塑 料 后 ， 再 填塞 义齿 基 托 塑料 。 填 
塞 完 毕 ， 在 上 下 屋 型 盒 之 间 衬 一 层 湿 破 璃 纸 , 将 上 
下 型 使 合 捧 ， 并 秆 丁 压 盒 器 上 逐渐 加 压 ， 使 类 料 衬 
压力 下 填 紧 、 填 够 ， 以 弥补 聚合 时 的 体积 收 兹 。 然 
后 打开 型 盒 ， 去 除 玻 禽 纸 ， 检 查 塑 料 用 量 是 否 足 
够 ， 卡 环 支 架 及 人 工 熙 是否 移 位 。 并 用 避 刀 去 除 型 
腑 向 师 洲 出 的 多 余 塑料 ， 用 小 前 刀 修 前 人 工 牙 颈 缘 
线 。 如 发 现 塑 料 不 足 ， 可 演 加 少许 塑料 于 欠缺 处 ， 
再 在 其 上 衬 一 层 玻 璃 纸 ， 可 杯 ， 直 至 上 下 层 型 盒 边 
绿 完 全 密 侣 为止。 第 二 次 试 于 后 ， 再 将 增 盒 打开 ， 
取出 玻璃 纸 ， 并 在 人 工 牙 盖 贿 部 及 相应 的 基 开 部 位 
滴 少 洗 单 体 ， 最 后 将 上 下 层 型 盒 复 位 ， 宰 于 压 型 盒 
器 上 或 型 颌 夹 厌 紧 ， 以 备 热处理 。 

{ 三 ) 热处理 

热处理 的 目的 是 使 塑料 在 -- 定 的 压力 和 洗 度 下 
逐渐 完成 聚合 作用 。 方 法 是 ， 将 固定 好 的 型 盒 放 人 人 
盛 有 冷水 或 温水 (50") 的 锅 中 ， 慢 悍 加 热 。 要 求 
在 65 一 74 人 的 水 中 ， 保 持 0.5 一 1h， 然 后 肯 加 热 至 
100WC ， 再 保 待 30min。 型 盒 经 热 外 音 后 ， 继 续 浸 
泡 在 热 水 中 ， 让 其 自然 冷却 后 再 开 人 鳃 。 若 在 冷却 脐 
开 僵 ， 义 肯 常 会 出 现 变 形 。 

【更 ) 开 愈 和 磨 光 

1. 开 合 ” 符 型 合 完 全 冷却 后 ， 用 小 刀 轻 轻 瓯 
开 型 盒 。 诈 小 木 狂 敲打 型 盒 周 阐 ， 使 模 融 从 型 盒 内 
脱出 。 用 五 癌 剪 剪 德 石膏 ， 将 义齿 从 石膏 中 分 离 出 
来 。 前 五 襄 时 要 先前 义齿 外 周 的 石 音 ， 后 前 模型 石 
富 。 要 注意 剪 石 襄 时 分 力 的 方向 ， 以 防 基 托 折 断 种 
支架 变形 。 特 别 是 在 前 下 语文 具 时、 不 能 从 舌 侧 中 
间 纵 向 剪 ， 要 尽量 便 剪 力 沿 颗 侧 及 牙 槽 靖 方 向 前 ， 
否则 易 使 义 青 折断 。 

2, 去 净 残 留 石 襄 ”将 义 此 从 模型 上 脱出 后 ， 
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常 有 一 些 厂 留 石 育 粘 结 在 义 座 | ， 可 和 完 用 小 刀 到 


除 ， 并 用 流沙 冲冲。 如 仍 去 除 不 尽 ， 这 可 能 是 填塞 
塑料 前 分 离 剂 涂 布 不 好 所 致 。 可 将 义 符 谤 泡 于 
3 加 % 析 榜 酸 摧 溶 滚 肉 ， 经 数 小 时 至 24 小 时 ， 粘 结 
于 义 上 当 上 的 石 襄 林 被 枸 析 酸 钠 溶 液 深 和解 ， 石 彰 易 被 
刷 净 。 

3, 评 光 义 上 仑 ” 谭 光 义 贞 的 原则 是 由 粗 到 细 进 
行 ， 达 到 义齿 磨 光 商 平滑 ， 光 亮 ， 形 态 合理 ， 基 托 
边缘 要 图 钝 ， 磨 光 的 方法 是 : 选择 由 粗 到 细 的 打磨 
用 器 械 和 磨 光 剂 进行 某 光 。 即 先 用 大 砂轮 磨 去 祥 些 
周边 密 余 的 塑料 ， 再 用 适宜 大 小 的 柱 形 石 磨 去 妨 酝 
义 东 就 位 的 例 串 及 组 织 面 内 的 塑料 小 瘤 。 若 基 托 存 
在 厚薄 不 均 ， 可 用 青 牺 状 石 针 磨 改 基 托 磨 光 面 ， 使 
其 达 符 合 要 求 为 止 ， 最 后 用 夏布 着 忌 光 基 托 表面 ， 
以 去 及 囊 面 纹路 ， 直 鞋 光 滑 。 再 用 布 轮 沾 浮 石粉 
(或 细 石 英 砂 ) 细 磨 ， 最 后 用 [1 万 刷 执 光 。 注 意 魔 
光 时 要 不 断 扣 浮石 粉 和 水 ， 使 布 轮 和 毛 刷 保持 温 
泣 ， 这 样 有 利于 降温 ， 以 免 因 摩擦 生 热 而 损坏 义 
攻 。 另 外 用 布 轮 打 入 靠近 卡 环 的 部 位 时 ， 槛 尽量 使 
布 轮 旋转 的 方向 与 卡 环 辟 的 弯 出 方向 一 致 ， 以 防止 
卡 环 被 快速 旋转 的 布 轮 挂 住 ， 造 成 卡 环 变形 ， 或 将 
归 齿 用 出 而 打 断 基 托 。 


第 六 节 ”制作 中 出 现 问 题 的 
原因 分 析 及 处 理 


可 摘 局 部 义齿 的 制作 ， 因 工艺 程序 多 而 复杂 ， 
者 在 制作 过 程 中 稍 有 忽 钢 ， 或 方法 不 当 ， 就 可 能 出 
现 问 题 。 轻 者 影响 义齿 的 质量 ， 严 重 者 使 制作 和 失 
败 ， 造 成 极 大 的 大力 及 材料 的 浪费 ， 为 减少 和 沟 免 
问题 的 发 生 ， 现 将 制作 义齿 中 可 能 出 现 的 问题 及 其 
原因 给 予 分 析 ， 并 提出 相应 的 处 理 办 法 ， 这 对 提高 
和 确保 义 苦 的 质量 是 非常 必要 的 。 


适 件 缺陷 常 发 生 在 整 铸 义 贞 支 架 。 
{ 一 ) 浇铸 不 全 


浇铸 不 全 包括 冷 隔 和 族 铸 不 足 。 多 发 生 在 铸件 
较 薄 处 。 

1. 冷 隔 指 甸 件 上 有 未 熔接 在 一 起 的 流 痕 ， 
其 原因 多 为 铸造 溢 度 低 ， 铸 造 压力 不 够 或 分 铸 道 长 
得、 粗细 相差 太 大 所 至。 上 克服 的 办 法 是 提 高 铸 圈 及 


炊 金 温度 ， 增 大 浇 备 庄 亡 。 各 分 铸 道 长 得 粗细 应 大 
敏 相近 ， 以 便 说 化 的 合金 能 同时 流 至 铸件 的 各 部 
分 。 

2. 说 铸 不 足 “” 指 铸件 上 有 缺损 。 造 成 的 原因 
有 : 合金 量 不 足 、 金 属 液 流失 、 适 道 设置 不 当 、 熔 
化 金属 的 温度 不 够 、 加 热 铸 圈 温度 不 够 、 铸 造 压 力 
不 足 、 和 铸件 太 薄 、 包 埋 料 透气 性 差 等 。 一 般 来 说 ， 
内 要 铸件 赌 型 厚薄 适宜 ， 并 能 根据 支架 典型 的 大 
小 、 形 状 不 同 ， 合理 选择 安放 铸 道 的 部 位 、 数 目 、 
粗细 长 短 等 ， 在 赌 型 的 四 周边 缘 增 设 细 小 蜡 线 作 空 
气 溢出 道 ， 选 择 透气 性 好 的 包 埋 料 包 埋 ， 并 能 正确 
判 断 铸 件 所 震 合 金 量 ， 接 厂商 要 求 掌 握 好 熔化 金属 
的 湿度 及 洲 铺 时机， 采用 高 频 感 点 离心 或 直 空 条 力 
等 现代 牙科 铸造 机 铸造 ， 可 获得 浇铸 完整 的 义齿 支 
所。 

(二) 粘 砂 

帖 砂 是 指 铸造 后 有 部 分 石英 砂 与 铸件 考 面 牢固 
的 结合 在 一 起 。 可 分 化 学 粘 砂 和 热力 粘 仙 卫 种 ， 前 
者 是 由 于 石英 在 高 温 条 件 下 与 合金 中 的 碱 性 氧化 物 
(氧化 铁 、 和 氧化 错 等 ) 发 生 作 用 ， 后 者 是 击 于 合 盒 
铸造 时 温度 过 高 ， 而 包 埋 料 的 耐火 度 不 够 ， 在 热力 
下 烧结 在 铸件 表面 。 

防止 粘 砂 的 办 法 有 : 中 嫌 短 时 切 匆 过 烧 ， 防 止 
合金 氧化 ; @@ 掌 握 包 坚 料 的 耐火 度 和 化 学 纯度 ; 
场 备 件 问 不 要 靠 太 近 ， 以 揭 影 响 热 基 的 散发 。 

【三 ) 表面 粗糙 

指 铸件 表面 有 较 多 微小 突起 ， 或 月 小 凹 、 毛 
和 刺 、 麻 点 等 ， 

1. 造成 表面 粗糙 的 原因 

C1》 和 铸件 表面 粘 砂 

(2) 蜡 型 素面 光洁 度 不 住 ; 

3》 内 包 埋 时 包 埋 料 没 有 次 牢 或 包 埋 料 过 稀 ; 
或 包 埋 料 中 石英 夺 过 粗 ， 适 圈 焙 烧 时 间 和 温度 不 
够 ， 

2. 克服 的 措施 

(1) 蜡 卉 表面 要 光洁 ; 

(2) 内 包 埋 材料 概 细 、 纯 度 要 高 ， 油 拌 稀 稠度 
要 合适 ; 

(3) 链 圈 焙烧 的 时 间 和 温度 要 按 规定 进 行 。 

{四 】 砂 眼 

由 于 铸 型 腔 内 壁 有 脱 砂 或 异物 进入 ， 使 砂粒 留 
在 铸件 表面 或 内 部 而 造成 孔 穴 。 


全 
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防止 措施 ; 浇 鱼 和 焙 晓 过 程 中 防 正 砂粒 落 人 和 锤 
腔 内 。 

{五 } 缩 孔 

备件 凝固 时 ， 栖 积 收 缩 后 留 在 短 件 表面 或 内 部 
的 筷 穴 。 缩 和 孔 多 发 生 于 链 件 粗 厚 处 、 转 角 灶 或 安插 
铸 道 针 处 ， 其 形状 是 不 规则 的 。 

防止 措施 : 制作 铸件 螨 型 厚薄 不 可 差别 太 天 ， 
设置 储 金 池 ， 铸 造 温度 不 可 过 高 。 

二 、 铸 造 支 架 就 位 困难 

将 完成 的 铸造 义 夫 支架 在 模型 上 试 戴 时 ， 可 出 
现 就 位 困难 ， 现 就 其 常见 的 原因 和 防止 的 措施 介绍 
如 下 。 

{一} 无 共同 就 位 道 

1. 原因 

(1) 未 将 主 模 地 上 确定 的 义齿 共同 就 位 道 准 确 
转移 到 复制 的 奎 高 漫 模型 上 ; 

(2) 基 牙 、 余 留 牙 及 牙 村 里 粘 腊 上 的 不 利 倒 册 
填塞 不 够 ; 

(3) 制作 支架 晴 异 时 ， 卡 环 体 部 分 蜡 型 进入 了 
倒 半 区 。 

2. 防 上 措施 

(1) 在 初 模型 上 确定 好 义齿 共同 就 位 道 后 ， 用 
观测 器 的 分 析 杆 记录 下 主 模 井 在 观测 台 上 的 位 置 ， 
再 将 初 模型 上 上 夯 出 的 导线 准确 转移 到 有 峙 高 温 模 型 
上 ， 为 验证 其 是 否 正 确 ， 呆 将 耐 高 温 模 型 放置 于 观 
测 器 的 观 刘 台 上 复核 ， 要 炒 其 位 壮 与 初 模型 在 观测 
台 上 的 位 置 保持 - - 致 ， 然 后 用 分 析 村 校正， 观测 其 
共同 就 位 道 是 否 与 上 模型 保持 - 狂 。 若 有 有 差异， 应 
重新 调整 至 完全 -: 致 - 

(2) 基 牙 、 余 留 牙 及 牙 槽 蟒 粘膜 上 的 不 利 借 四 
必须 填塞 足够 ， 若 遇 缺 承 数 上 月 才 的 情况 ， 可 略 向 验 
右 聚 全 填塞 倒 门 。 

(3) 制作 支架 蜡 型 时 ， 频 按 所 画 导 线 放 置 ， 支 
架 的 坚硬 部 分 【如 卡 环 体 、 大 小 连接 体 、 基 托 ) 不 
订 进 入 倒 四 区 。 

{二 } 卡 环 固 位 和 蔷 进入 便 癌 的 深度 过 大 

四 铸造 卡 环 弹性 较 小 ， 若 固 位 辟 进 人 倒 馈 的 深 
度 过 大 ， 使 其 不 能 通过 基 牙 民 线 区 。 否 则 会 困 超 过 
其 弹性 限度 而 变形 。 

防止 捕 施 : 铸造 固 位 臂 末 端 进 人 基 牙 倒 四 的 深 
度 以 0.25mm 为 宜 。 需 用 倒 凹 规 确定 卡 环 进 人 基 牙 


倒 呈 的 深度 。 

[三 ) 支架 变形 

原因 : 复制 耐 高 温 模 型 的 琼 踢 印 模 材 料 含水 量 
高 ， 使 其 强度 韧性 差 ， 在 翻 制 耐 高 温 模 型 讨 程 中 ， 
四 失 水 过 多 造成 阳 模 收缩 变形 。 另 外 ， 也 可 因 晴 型 
变形 所 致 ， 特 则 是 采用 脱 寞 链 造 法 时 ， 老 分 离 剂 涂 
布 不 好 或 本 将 模型 在 水 中 充分 浸 湿 ， 或 因 晓 型 体积 
较 天 又 未 增 放 钢丝 将 其 固定 ， 均 可 使 从 工作 横 上 也 
F 的 晴 支 架 变 形 。 

防止 措施 : 选用 的 琼脂 印 模 材 料 含 水 其 不 可 太 
贰 ， 男 注意 当 琼 着 材 料 凝固 完毕 ， 就 快速 取出 坏 
模 ， 并 立即 灌注 复制 上 时 高 温和 模型 ， 以 减少 脱水 恋 
形 。 当 采用 脱 模 管 造 支架 时 ， 在 制作 晴 型 前 应 将 工 
作 模 涂 布 好 分 离 剂 ， 或 将 其 放 人 水 中 使 其 充分 光 润 
后 ， 再 制作 鳝 击 ， 从 草 型 工 取 下 蜡 型 时 须 格 外 小 
心 。 若 鲁 型 体积 较 人 ， 需 待 完成 旱地 后 ， 选 用 长 短 
适宜 的 钢丝 支撑 于 旱 型 的 两 端 ， 并 用 时 固定 ， 再 连 
同 晴 型 从 模型 上 取 趟 作 内 包 埋 ， 待 内 包 埋 料 凝 阁 后 
取 下 钢丝 作 外 包 埋 。 大 采 用 此 方法 仍 不 能 避免 螨 开 
变形 ， 可 采用 分 右 蜡 型 制作 ， 然 后 将 分 投 制 作 的 支 
架 烛 嫌 成 一 个 整体 。 不 过 有 条 忻 者 晤 好 采 凡 带 模 畦 
造 法 。 

(四) 耐火 模型 材料 膨胀 系数 不 够 

原因 : 由 于 金属 材料 系 在 熔化 状态 下 铸 人 也 理 
材料 铸模 腔 风 ， 冷 却 后 会 产生 体积 收编 ， 金 属 的 收 
缩 能 笔 包 埋 材 料 的 膨胀 来 补偿 ， 否 则 铸 件 的 尺 十 内 
小 于 同型 而 不 能 戴 入 ， 

防 J 措施 ;要求 选 用 的 奢 火 模型 材料 和 包 埋 料 
的 及 胀 能 补偿 铸造 金属 材料 及 蜡 型 的 收入 ， 采 用 分 
段 铸造 法 ， 不 用 整体 铸造 ， 可 减少 和 弥补 高 烧 台 爹 
的 铸造 收缩 ， 折 使 玫 架 易于 窗台 和 就 位 ， 在 献 牙 区 
内 分 段 支 染 则 用 塑料 连接 或 用 焊接 连接 。 

{五 } 模型 损坏 

模型 损 坏 包括 初 模型 和 耐 高 温 复 制 模型 。 其 中 
任 -模型 受到 损坏 均 可 导 慌 铸件 不 能 戴 入 ， 发 生 的 
部 访 多 为 验 支 托 四 、 秆 冠 轴 面 外 形 高 点 等 部 位 .大 
些 在 操作 过 程 中 应 仔细 小 心 ， 防 止 异型 被 损坏 。 

胃 外 , 荞 支 托 及 卡 环 体 部 有 精 砂 或 小 疤 子 存在 ， 
也 常 影响 支架 就 位 。 在 试 戴 铸 件 前 ,应 将 其 去 尽 。 


三 、 适 合 性 差 
支架 适合 性 是 指 铸造 支架 各 部 分 在 模型 上 或 在 
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患者 口内 的 贿 合 程度 ， 造 成 支 集 适合 性 差 的 主要 原 
因 有 和 铸件 收缩 变形 和 和 制 必 技术 上 的 差错 。 

【一 ) 和 链 件 收缩 变形 

铸件 收缩 变形 是 造成 六 齿 支架 适合 性 差 的 主 归 
原因 。 短 件 适 合 性 差 常见 于 大 连接 体 、 牙 (天 ) 支 
托 、 卡 环 辟 等 处 。 

1. 主要 原因 

(1) 铸件 体积 大 小 及 结构 差异 的 影响 ; 

(2) 儿 造 条 件 不 朵 的 影响 ,包括 焙烧 铸 圈 时 
闻 、 演 讼 的 不 同 及 铸模 、 铸 造 温 度 的 差异 ; 

(3) 包 埋 材料 膨胀 系数 的 大 小 ; 

《4) 支架 旦 型 在 耐火 模型 上 放置 的 夺 间 长 短 ， 
有 研究 发 现 支 架 晴 型 在 耐火 模型 上 放置 时 间 越 久 后 
才 包 埋 铸 造 ， 铸 件 的 适合 性 就 越 差 。 

2. 防止 措施 

(1) 铸件 体积 大 小 及 结构 上 的 差异 是 无 靶 控制 
的 ， 但 可 通过 调整 安放 铸 道 的 数量 、 粗 细 、 部 位 和 
增 放 储 金池 来 威 小 或 补偿 钴 件 的 收缩 变形 ， 各 和 铸 道 
安放 的 部 位 应 为 蜡 型 最 厚 好 ， 其 粗细 和 和 数量 应 与 适 
性 体积 大 小 成 正比 。 

(2) 严格 控制 铸造 条 件 ， 按 厂商 介绍 方法 进行 
虹 型 的 包 理 、 铸 圈 的 焙烧 和 铸造 .， 

(3) 选 怪 包 埋 材料 膨 账 系数 适 官 的 包 理 料 包 
埋 ， 以 补 仙 铸 金 的 收缩 。 

(4) 完成 支架 蜡 型 后 ， 不 要 在 耐火 模型 上 竖 放 
太 义 才 包 埋 ， 一 般 应 在 24 小 时 内 包 理 为 家 。 

[一 ) 制作 技术 上 的 差错 

1. 填塞 倒 牟 过 多 ”填塞 倒 四 填补 过 案 ， 或 超 
过 了 导线 区 ， 和 铸件 的 相应 部 位 与 基 牙 、 余 留 牙 间 就 
存在 小 的 间隙 ,这 不 仅 影 响 了 义 俘 支 架 的 适合 性 ， 
患者 戴 义 些 后 ， 还 将 造成 食物 暴 塞 。 因 此 ， 填 塞 倒 
西 时 ， 只 能 将 填 倒 中 材料 在 倒 思 区 内 填补 ， 填 补 完 
些 后 须 用 观测 器 的 分 析 杆 检查 ， 若 发 现 填补 过 多 ， 
应 用 带 丸 的 分 析 杆 将 多 余 的 填 丫 材料 顺 就 位 道 方向 
修 除 。 这 样 就 不 会 发 生 填补 过 多 或 不 足 。 

2. 磨 平 抛光 使 支架 组 织 面 次 失 过 多 ”这 主要 
是 在 进行 铸件 的 喷 砂 、 机 械 磨 平 擅 光 ， 或 电解 擅 光 
时 方法 不 当 所 致 。 为 了 减少 对 支架 组 织 面 的 调 磨 所 
致 的 误 善 ， 除 了 按 常规 进行 模型 设计 制作 外 ， 有 入 
究 者 认为 在 主 模 的 基 牙 上 涂 布 一 萍 层 均匀 的 
Cyanacrylat resin， 以 增强 主 模 表面 的 硬度 和 抗 磨 
损 ， 使 其 表面 更 光滑 ,这 样 不 仅 可 避免 技术 员 在 制 


作 支 架 过 程 中 对 主 模 的 磨损 ， 也 可 获得 一 个 光 户 的 
支 损 组 织 面 ， 减 少 了 对 支架 组 织 面 的 说 改 ， 提 高 了 
支架 的 适合 性 。 


四 、 填 塞 盗 料 中 出 现 的 问题 


[一 ) 支架 移 位 

1. 原因 装 盒 时 ,不 慎 在 下 层 型 合 的 石膏 表 
面 形成 了 倒 四 ,或 未 将 支架 包 埋 固定 牢 ， 或 包 进 记 
用 的 石 襄 强度 不 足 ， 开 盒 时 石 彰 折 断 ， 去 拭 时 使 支 
染 移 位 或 脱落 ,填塞 塑 料 前 又 末 能 将 其 复位 固定 ， 
或 填塞 塑料 时 塑料 过 硬 所 致 。 

2. 防止 措施 装 盒 时 不 能 有 倒 凸 存在， 且 表 
面 应 平滑 ， 将 支架 包 理 国 定 牢 。 若 支架 系 铸造 和 弯 
制 联合 制作 ， 或 分 段 钴 造 法 完成 ， 应 将 它们 用 自 凝 
塑料 成 焊接 连接 国定 成 整体， 这 样 ， 即 使 装 盒 时 
有 个 别 卡 环 ， 支 架 未 包 埋 固定 牢 ， 开 盒 去 蜡 时 也 不 
会 发 生 支 架 称 位 。 兰 发 现 支 架 移 位 ， 应 将 其 准确 复 
位 固定 后 再 填塞 塑料 ， 同 时 ， 填 塞 的 塑料 应 在 面 男 
期 内 进行 。 

{二 ) 成 品 人 工 牙 移 位 

1. 原由 制作 蜡 型 时 成 品 人 工 牙 上 上 粘 贾 有 量 
就 进行 装 僵 ， 或 装 全 时 未 将 人 工 牙 包 埋 辕 定 牢 ， 造 
成 开 合 去 蜡 时 人 工 牙 松动 脱落 。 

2. 防止 措施 装 合 前 去 尽 成 品 人 工 牙 表面 上 
的 残留 蜡 ， 装 盒 时 包 埋 固 定 牢 人 工 牙 。 若 在 去 旺 时 
发 现 有 人 工 牙 移 位 或 脱落 ， 应 将 其 准确 复 位 后 再 行 
填塞 塑料 。 

(三 ) 气泡 或 异物 

1. 原因 填塞 塑料 不 足 或 填 骞 过 早 ， 可 产生 
散在 性 的 小 气泡 ; 热处理 太 快 ， 基 托 过 厚 处 可 产生 
较 大 气泡 ; 调 拌 塑 料 时 单 体 过 多 或 调 择 不 均 ， 因 单 
体 聚 合 后 发 生体 积 收 继 ， 在 其 表面 产生 形状 不 规则 
的 气泡 ; 塑料 粉 肉 含有 过 多 的 含 光 聚 合体 或 催化 剂 
等 ， 都 易 出 现 气泡 。 异 物 主 要 是 调 拌 塑料 时 ， 塑 料 
被 异物 污染 ， 或 开 盒 去 蜡 后 来 未 将 五 高 阴 模 腔 边缘 
处 的 尖锐 石膏 修整 好 ， 使 石 宫 碎 丑 掉 人 塑料 中 ; 或 
因 填 塞 塑 料 前 分 离 剂 涂 布 不 均 ， 热 好 理 过 程 中 ， 五 
襄 吸 收 塑 料 单 体 ， 使 基 托 组 织 内 粘 附 石 襄 。 

2. 防止 措施 ” 调 拌 塑料 时 按 适 宜 的 粉 液 比 例 
配制 调 挫 ， 填 蹇 塑料 应 在 面团 期 内 进行 ， 热处理 不 
宜 过 快 ， 则 要 避免 塑料 中 气泡 的 发 生 。 

(四 】 基 托 颜色 不 一 ， 系 的 塑 料 调 拌 不 均 ， 莽 
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塞 时 盟 料 过 硬 、 单 体 责 失 ， 或 操作 用 手 和 水 均 不 干 ”不 紧 ， 关闭 型 盒 时 牙 冠 和 基 托 间 林 再 加 入 单 体 ,或 


净 ， 或 反复 多 次 增添 望 料 等 造成 。 入 工 牙 上 误 涂 上 分 离 剂 以 及 填塞 塑料 时 ， 隔 于 上 下 
(五 ) 人 工 牙 绒 缘 线 不 清晰 ， 系 填塞 的 人 工 牙 “” 层 型 盒 问 的 玻璃 纸 未 去 尽 造 成 。 
塑料 过 多 三 过 少 ， 未 作 修 前 即 添加 入 工 牙 塑料 所 (七 上 咬合 增高 ， 系 填塞 的 塑料 过 而 过 多 ,或 
致 。 关闭 型 盒 时 未 将 型 盒 压 到 位 等 原因 造成 。 
(六 ) 人 工 牙 冠 与 基 托 结合 不 牢 ， 系 填塞 人 工 ( 肖 茂 春 ) 


牙 和 基 托 先后 引 陋 时间 太 长 ， 单 体 挥 发 ， 填 塞 塑料 


第 六 章 ”全 口 闵 耸 的 制作 


企 H 文 上 旦 为 无 直角 患者 制作 的 收复 体 。 匡 由 
大 工 牙 和 基 托 两 部 分 组 成 。 全 口 义齿 的 制作 点 根据 
患者 的 口腔 解剖 生理 特点 ， 选 用 适当 的 人 荆 材料 ， 
按照 一 定 的 程序 和 方法 完成 ， 才 能 满足 后 者 正常 咀 
嚼 、 发 误 、 台 啊 、 胡 情 功能 的 完成 和 美学 的 要 求 - 


第 一 节 ”无 牙 颌 印 模 及 模型 


印 模 【impression) 和 模型 是 制作 全 [1 光 苍 的 
基础 。 设 有 精确 的 印 模 和 模型 ， 将 造成 多 齿 收 复 失 
类 。 因 此 ， 如 何 制 取 精 确 的 印 槛 和 模 章 是 全 口交 苍 
制作 能 否 上 成 功 的 重要 一 - 丈 。 

(一 】 印 模 的 范围 

企 口 © 齿 能 承受 的 奏 力 和 上 其 有 的 圈 位 力 的 大 小 
与 基 托 苯 盖 的 面积 成 正 出 ， 基 托 范围 这 上 大， 会 损伤 
粘膜 ,或 基 托 被 业 腊 推动 脱位 ， 基 托 范 肝 过 小 ， 将 
使 基 托 边缘 失去 烙 膜 改 盖 所 形成 的 边缘 封闭 作用 ， 
使 义齿 的 固 位 和 支持 均 受 到 影响 。 因 此 ， 取 无 牙 颌 
中 模 要 六 以 不 妨 但 层 、 业 、 下 的 生理 功能 运动 为 原 
则 ， 印 模 边 绿 要 充分 伸展 。 上 颌 印 异 后 绿 应 盖 过 腾 
小 四 和 爱 了 上 颌 切 迹 ， 上 颌 印 磺 后 缘 要 盖 过 麻 牙 后 
执 ， 酝 侧 后 毕 伸 展 应 越过 下 颌 百 骨 暴 至 百出 跟 绿 
区 ，, 

(二 ) 印 模 应 避免 牙 权 嵌 粘膜 组 织 过 度 移 位 
牙 权 晓 粘膜 为 征 弹 性 组 织 ， 受 压 后 会 发 生 移 位 
变形 。Kydq 等 (1971) 研究 发 现 ， 对 政 模 典 炸 脐 
施加 0,2g/nmm 的 微小 咬合 压力 ， 就 串 压 织 托 年 支 
持 区 粘膜 组织 休止 厚度 的 20 间 。 候 当 去 除 讨 力 后 ， 
粘膜 多 会 恢复 到 原来 的 位 置 状态 。 如 全 口 义齿 是 在 
印 模 时 造成 粘膜 过 度 移 位 下 完成 的 ， 患 者 戴 允 岳 
后 ， 基 托 会 因 移 位 的 粘膜 企图 恢复 至 原来 状态 而 脱 
位 ,或 央 粘 膜 长 期 受 讨 造成 血 供 不 足 ， 引 起 粘膜 损 
伤 及 和 小 精 骨 的 吸收 。 困 此 ， 雹 牙 颌 印 模 宜 取 瑟 压力 
印 模 或 取 微 压 印 模 ， 坟 避 人 狗 或 减 小 政权 二 粘 腊 发 生 
过 度 称 位 。 


但 是， 无 牙 颌 各 部 分 各 有 其 相同 的 解剖 特 生 ， 
对 全 口 义 从 的 作用 也 各 沾 相 同 ， 因此， 有 人 庆 为 、 
无 牙 赢 印 模 上 应 为 选择 性 床 力 印 模 。 如 上 颌 肢 隆 突 、 
肚 中 缝 、 膀 皱 辟 、 切 于 乳 突 ， 下 颌 的 颌 舌 肯 晴 后 
隆 突 ， 远 中 咎 角 区 应 为 减 压 多， 以 免 莽 六 藻 后 产生 
疼痛 。 而 上 颌 后 坦 区 、 下 颌 麻 熙 后 垫 区 及 类 顶 区 . 
印 异 时 应 和 施 以 适 洒 压力 ， 有 利 十 多 此 的 边缘 封闭 。 
{三 ) 取 功 能 性 印 模 
娶 印 异 时 ， 在 印 异 材 料 可 对 期 内 进行 肌 功 能 整 
总。 即 由 点 者 卡 动 或 严 生 帮助 下 ， 诗 、 凑 和 舌 佑 各 
种 运动 ， 逆 造 汕 印 模 的 居 、 类 、 琴 栅 沪 绿 与 功能 运 
动 时 的 粘膜 皱 改 和 系 带 柑 易 合 。 从 而 使 义 肯 基 托 边 
乡 与 运动 时 的 争 又 和 系 带 相 陶 介 ， 防 十 空气 进入 基 
托 与 无 牙 僻 组 织 而 之 问 ， 达 到 良好 的 边缘 封闭 。 

{四 】 印 模 组 织 画 清晰 准确 

全 口 义 齿 的 固 位 主要 靠 吸 附 力 和 大 气压 力 。 基 
托 与 粘膜 织 织 的 接触 后 积 和 密 合 程度 种 接 影响 吸附 
力 和 大 气 斥 思 的 大 小 。 当 基 托 与 粘膜 组 织 接触 面 大 
凋 密 合 时 ， 则 产 咎 大 的 吸附 力 。 基 托 边 毕 的 良 杂 寺 
所 作用 和 基 托 与 粘膜 组 织 的 紧密 贴 合 又 是 基 托 和 粘 
膜 之 癌 形成 负 压 的 先决 条 件 ， 只 要 基 托 边缘 封闭 作 
几 好 。 基 托 紧 密 由 合 于 粘膜 组 织 ， 就 易 形 成 负 压 ， 
大 气压 力 的 作用 就 愈 好 。 因此， 从 有 制 取 一 个 组 织 
告 水 晰 准确 的 功能 性 印 摸 ， 才 能 为 全 口 义 站 提供 和 良 
好 的 同位 。 


二 、 灌 制 模 型 


将 润 好 的 人 童 石 或 硬 石 音 灌 注 到 无 牙 颌 终 印 模 
中 ， 形 成 人 造 石 《或 起 而 石 育 ) 的 无 下 舰 阳 模 ， 称 
为 模型 。 

【一 ) 印 模 的 消毒 

从 患者 口内 制 取 的 印 模 ， 其 表面 常 有 病原 著 ， 
香 不 对 其 消毒 ， 病 原 菌 将 污染 在 模型 上 ， 扩 散 至 技 
工 室 ,引起 仇 叉 感染 ， 因 此 消毒 印 模 蚌 攻 要 的 。 印 
模 加 热电 变形 ， 故 常用 药物 消毒 .对 乙 型 肝炎 患者 
或 遇 有 血 污 的 印 槛 ， 可 用 10000ppm 次 氯 酸 销 液 浸 
泡 消 毒 ， 市 一 般 情 况 下 则 用 1000ppm 次 氯 酸 钠 液 


全 
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或 2% 成 二 醚 浸泡 消毒 。 消 毒 前 均 需 将 血 污 洗 兆 再 
行 浸泡 消毒 。 樟 有 简 类 和 氧化 锌 印 模糊 剂 不 受 任何 消 
毒液 影响 ， 消 毒 葬 酸 盐 印 模 ， 只 能 选择 在 30min 以 
内 就 能 达到 消毒 目的 药物 ， 否 则 会 影响 印 模 的 精确 
度 。 也 有 报告 在 蔬 酸 盐 印 模 材 料 中 加 人 消毒 药物 ， 
如 用 会 didecyledimetyle 氢化 匀 盐 的 药 酸 盐 印 模 材 
料 ， 则 对 真菌 、 乙 型 肝病 毒 、 艾 滋 病 毒 均 有 消毒 效 
果 ， 或 用 会 所 所 T 的 超 硬 石膏 灌注 模型 ， 也 可 杀 
炎 印 模 表 面 的 口腔 菌 群 和 乙 培 肝炎 病毒 。 其 缺点 是 
此 材料 对 金属 本 能 产生 诊 蚀 。 

(二 ) 灌注 模型 

有 一 般 灌注 法 和 图 模 灌注 法 。 

灌注 模型 前 ， 用 变色 铅笔 在 终 印 模 上 准确 画 出 
边 绿 线 ， 颐 动 线 和 后 坦 区 范围 ， 这 样 将 画 线 反 印 
在 终 模 型 上 ， 以 此 作为 义齿 基 托 边 绿 伸展 的 范围 。 

1. 灌注 模型 方法 

(1) 一 般 灌注 模型 法 : 用 冷水 冲 疹 印 模 表 面 ， 
将 调 好 的 人 造 石 {或 超 便 石 宵 } 借助 震 苏 器 灌 入 印 
模 ， 或 一 手 圭 托盘 柄 ， 在 桌 边 上 边 拉动 印 模 托 盘 ， 
另 一 手边 瀑 注 石 襄 ， 借 此 排除 石膏 内 的 小 气泡 ， 使 
模型 内 部 致密 。 

另外 ， 也 有 人 提出 一 种 灌注 模型 的 新 方法 先 
在 调 拌 硫 中 加 入 4% KoSO; 或 4% NH,SO, 溶液 
(加 速 剂 )， 再 加 入 足 景 的 人 造 石 ， 调 挫 成 人 造 石 涪 
合剂 ， 即 刻 计 和 毛 刷 将 其 涂 于 印 模 组 织 面 上 ， 约 2 一 
3mm 厚 ，、 直 到 印 模 不 需要 托盘 支持 时 为 小。 再 重 
新 调制 人 造 石 和 加 速 剂 的 混合 剂 ， 加 高 印 模 面 的 人 
造 石 序 冬 或 把 印 模 秽 转 寺 一 小 堆 混合 剂 上 形成 的 基 
座 ， 邮 完成 模型 的 灌注 。 该 方法 其 有 以 下 优点 ， 在 
浇注 模型 过 程 中 椒 会 使 印 模 变 形 ， 使 灌注 的 模型 准 
殊 ， 表 面 坚硬 而 致密 。 这 是 因为 开始 涂 于 印 模 组 织 
面 的 人 造 石 其 少 ， 义 先 瞩 固 ， 当 翻转 印 模 时 ， 涂 固 
的 第 一 层 人 造 石 则 起 到 了 支持 印 模 的 作用 ， 从 而 避 
免 了 因 人 造 石 重量 压迫 印 摸 面 造成 的 变形 。 

(2) 赎 模 灌注 法 : 普 先 沿 印 横 边 缘 下 约 5mm 
处 粘 一 条 约 Smm 宽 的 立方 形 螨 条 ， 再 在 蜡 条 外 而 
转 粘 一 层 成 盒 型 螨 板 ， 旺 概 厚 约 3 一 4mm， 蜡 板 上 
录 和 印 模 最 高 处 的 距离 不 小 于 10mm。 而 下 颌 印 模 
的 瑞 侧 边缘 间 用 晴 板 封闭 空隙 。 和 包围 好 印 模 后 常规 
调 拌 人 造 石 【或 赵 醒 石膏 ) 灌注 模型。 

2. 终 模型 的 要 求 ” 终 模型 应 充 分 反 喘 出 无 牙 
创 组 织 面 的 细微 纹路 ， 模 型 边缘 清 星 显 露出 肌 功 能 


修整 的 痕迹 和 宽 庆 ， 边 缘 宽 度 以 3 一 4mm 为 宜 。 模 
型 最 薄 人 处 也 不 应 少 于 l0mm。 模 型 在 肚 小 四 后 2mm 
处 与 两 侧 费 上 颌 切 迹 的 连 线 处 用 雕 刃 作 一 切 迹 ， 阁 
此 切 迹 向 前 约 5mm 的 范围 肉 ， 将 模型 轻 轻 刊 去 -- 
层 ， 傅 向 前 刊 除 得 人 钝 少 ， 使 其 旦 一 斜坡 形 ， 与 上 肚 
粘膜 面 移行 ， 其 深度 和 范围 国人 而 异 ， 可 根据 粘 蚤 
可 压 入 的 程度 来 情 定 。 
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一 、 蜡 型 的 完成 


{ 一) 检查 和 固定 蜡 基 托 

义齿 蜡 和 昏 试 戴 后 ， 如 使 用 的 是 暂时 基 托 ， 应 海 
暂时 基 托 与 工作 模型 密 贴 ， 采 用 滴 蜡 法 将 暂时 基 插 
过 当 如 厚 ， 边 绿 友 培 约 为 2.5 一 3mm， 息 托 序 度 约 
2mm， 若 模型 上 的 缓冲 区 未 预先 进行 缓冲 ， 可 将 
餐 盖 该 区 域 的 基 攻 秆 妆 训 厚 些 ， 以 便 给 吊 韦 戴 叉 黄 
时 基 攻 组 织 的 调 磨 缓冲 。 基 托 厚 眶 凡 量 均 句 一 煞 ， 
这 样 既 可 保证 基 托 的 坚固 性 ， 又 不 影响 发 音 机 美 
观 。 如 患者 政权 骨 吸 收 较 多 ， 可 将 居 类 侧 的 基 托 适 
当 却 厚 些 ， 以 利 改善 患者 面容 。 检 查 革 托 厚 度 符合 
要 求 后 ， 用 热 蜡 思 将 蜡 基 托 边 红 固 定 在 模型 上 。 要 
求 边缘 仲 展 到 模型 移行 沟 内 。 层 类 系 带 处 应 留 出 机 
应 的 切 迹 。 

【二 ) 牙齿 外 形 的 形成 

在 牙齿 的 情 、 类 面 [:-， 用 蜡 雕 刻 刀 与 人 十 牙 面 
旱 45" 负 ， 由 一 栅 牙 间 隐 央 着 人 人工 于 的 拷 束 部 到 号 
一 个 牙 间 阶 诸 刻 出 牙 眼 缘 形 状 。 站 冠 露 出 的 长 短 前 
后 左右 要 谐 调 ， 伍 形成 的 牙 间 乳头 充填 牙 问 除 ， 牙 
过 圳 出 的 长 短 和 眼 乳 头 的 情况 应 与 患者 年 齿 相 称 。 
年 龄 大 者 ,可 将 牙 眼 雕刻 成 眼 退 缩 ， 牙 根 景 锯 状 . 
临床 牙 冠 增长 ， 形 成 类 似 老 年 人 天 然 牙 的 情况 。 

【三 】 磨 光 面 外 形 的 形成 

在 蜡 模 上 上 相当 于 牙根 的 位 置 ， 雕 刻 形 成 类 似 天 
然 牙 根 在 层 类 和 牙 模 贱 粘 上 腊 上 显露 的 根 形 ， 牙 根 形 的 
长 度 和 突 度 各 蜡 ， 在 上 颌 以 尖 牙 最 长 , 侧切 牙 最 
短 ， 中 切 牙 居于 尖 牙 和 侧切 牙 之 出。 下 颌 的 尖 牙 最 
长 ， 中 切 牙 最 短 ， 侧 切 牙 居于 尖 咎 和 中 切 和 之 问 。 
在 后 牙 的 类 、 天 或 幅 侧 面 应 形成 上 四面， 以 适应 类 于 
的 活动 ， 有 利于 义齿 的 固 位 。 

【四 】 义齿 螨 型 的 搜 光 
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将 残留 于 人 工 牙 面 的 晴 到 除 干净 ， 和 否则 在 开 盒 
去 蜡 时 ， 人 工 牙 从 型 盒 简 型 内 脱落 ， 以 致 在 填 塑 料 
时 容易 造成 牙齿 的 移 位 。 用 酒精 吹灯 将 错 型 表面 吹 
光 ， 或 用 软 布 将 蜡 面 擦 光 潍 。 

在 形成 蜡 型 时， 切 尽 移动 人 工 牙 的 位 置 ， 而 影 
响 上 下 人 馈 牙 的 咬合 关系 。 接 光 寻 型 后 ,将 义齿 重新 
放 回 葵 染 上 ,并 检查 其 葵 关 系 。 


二 、 装 人 金 


如 果 是 暂 基 托 制作 的 全 口头 资 ， 应 将 带 有 义齿 
的 模型 包 埋 在 现 盒 的 下 层 颌 内。 如 果 是 恒基 托 制 作 
的 义 资 蜡 型 应 先 调 拌 石膏 ,灌注 人 义齿 恒基 托 的 
组 织 面 ， 注 意 不 要 有 气泡 ， 然 后 再 一 并 装 盒 。 装 合 
时 下 层 型 盒 的 五音 表面 应 无 倒 四 存在 ， 在 下 颌 两 例 
后 缘 上 及 天 人 出 应 呈 和 斜坡 状 ， 柯 则 开 售 时 易 造 成 模型 折 


三 、 开 爹 、 去 蜡 


开 盒 去 螨 的 方法 同 可 摘 局 部 义齿 ， 去 蜡 时 应 注 
意 有 无 松动 的 人 工 牙 ， 如 有 则 待 晴 去 净 后 ， 再 将 人 
工 牙 准确 放 回 型 合 的 上 层 人 工 牙 产 模 内 。 


四 、 填 塞 净 料 


填塞 望 料 的 方法 同 可 搞 局 部 义 人 此 ， 因 全 口 义齿 
的 基 托 面积 大 ,需要 的 刻 料 量 较 和 多， 可 分 次 填塞 逆 
料 并 加 讨 力 。 注 意 填 塞 的 塑料 量 要 够 ， 所 加 的 压力 
要 均 名 ， 加 免 塑料 出 现 气泡 或 造成 人 工 乐 的 变 位 。 
热处理 、 开 盒 、 磨 光 与 可 摘 局 部 义齿 相间 。 


( 肖 茂 春 ) 


第 七 章 ”种 植 义 齿 的 制作 


种 植 义齿 士 要 指 的 是 由 义 现 、 义 此 的 金属 支架 
及 支架 与 基 桩 的 连接 部 分 组 成 的 上 部 尺 齿 。 与 其 下 
部 种 植 基 桩 的 连接 方式 主要 由 基 柱 上 的 固 位 形式 来 
决定 ， 基 本 连接 形式 为 固定 连接 rigid conmec- 
tion) 、 可 摘 式 连接 (removable connection) 和 可 拆 
务 式 连接 (delachable connection) 三 种 。 

由 于 骨 整 合 种 植 体 在 饥 骨 内 稳 因 性 好 ， 几 乎 无 
任何 动 度 ， 因 此 种 植 尺 从 上 部 结构 的 最 终 适 合 性 
(final fit) 及 被 动 适合 性 【passivc fit) 就 非常 重 
要 ， 这 在 固定 连接 式 种 植 义 谷中 尤为 突出 ,会 直接 
关系 到 种 植 义 齿 的 远 期 修复 效果 。 所 以 种 植 头 沧 对 
于 制作 精确 度 的 要 求 也 远 比 由 天 然 牙 支持 的 传统 
冠 、 桥 制作 要 严格 和 复杂 得 多 。 一 般 来 讲 ， 种 植 闵 
此 的 临床 适合 性 与 取 模 、 沐 模 技术 、 义 此 设计 、 支 
架 铸 造 技 术 及 技工 的 专业 经 验 等 因素 有 着 密切 关 
系 。 故 义齿 制作 是 种 植 义 此 成 功 的 重要 环节 之 

本 章 主要 介绍 印 模 与 模型 ， 金 属 支架 制作 、 种 
植 义 齿 完成 等 种 植 闵 齿 的 主要 制作 步骤， 同时 分 别 
介绍 全 口 种 植 义 齿 和 局 部 种 植 义举 的 制作 方法 ， 便 
于 比较 其 异同 。 


第 一 节 ” 印 模 与 模型 


一 般 而 言 ， 埋 植 型 两 段 式 种 植 体 村 人 3 一 6 个 
月 后 ， 再 行 粘膜 开 孔 术 ， 暴 避 种 植 体 顶 部 ， 去 除 愈 
合 螺 幅 (healing cap)}， 连 接 长 度 适 合 的 穿 稻 种 植 
基 桩 完成 二 期 手术 ; 而 对 于 非 埋 植 型 两 段 式 种 植 体 
由 只 需 去 除 愈合 螺 帽 ， 连 接 上 部 种 植 基 柱 ， 观 察 种 
植 体 周 软组织 状 襄 良好 时 ， 便 可 以 进行 印 模 制 取 操 
作 。 但 在 取 模 前 还 应 仔细 清洁 基 在 周围 的 食 悄 等 异 
物 。 

无 论 是 全 僻 种 植 义 齿 或 是 局 部 种 植 义 齿 ， 获 得 
准确 的 印 模 与 模型 的 过 程 ， 实 际 上 是 将 种 植 基 桩 区 
位 置 、 形 态 、 方 向 从 口内 准确 转移 到 模型 上 的 过 
程 ， 因 此 是 义齿 制作 的 关键 步 又 。 


一 、 制 取 印 模 


种 植 义 齿 对 印 模 的 要 求 ， 除 要 具备 清晰 的 牙 合 
解剖 形态 ， 印 模 边 绿 要 与 层 、 类 、 兰 功能 运动 相 送 
应 外 ， 还 必须 准确 记录 口内 基 桩 鸥 位置、 形态 、 方 
向 等 情况 ， 通 常 采用 二 次 印 模 法 。 

{一} 局 部 种 植 光 齿 的 印 模 制 取 

印 模 应 包括 全 部 基 牙 、 桥 体 及 全 部 余 牙 ， 并 且 
要 求 边 妾 伸展 适度 。 具 体 方法 是 : 

1. 初 印 模 用 普通 有 孔 托 盘 盛 装 幕 酸 盐 印 模 
材料 为 患者 制 取 初 印 模 ; 

2. 终 印 模 ”在 用 初 印 模 灌 制 的 初 模 型 上 用 自 
癣 塑胶 制作 全 小 列 的 个 别 托盘 ， 托 盘 的 雅 方 与 种 植 
基 牙 相对 应 的 部 位 开 窗 ， 以 便 拆 缉 基 桩 。 不 同 的 种 
植 体系 都 同时 有 配套 的 取 模 柱 (impression post》、 
基 柱 转移 杆 (abutment transfer) 及 基 桩 代 型 
《abutment replicas) 等 辅助 部 件 ， 用 于 转移 种 植 基 
桩 欧 位 置 关系 。 取 模 桩 除 可 模拟 基 桩 和 外， 还 县 加 
较 大 ， 长 度 较 长 的 特点 ,便于 与 印 模 材料 相 嵌 合 。 

取 模 前 ,将 专用 取 模 桩 戴 人 种 植 体 上 ; 个 别 托 
盘 底 部 开 窗 处 益 上 一 层 旺 片 ， 贱 片 正 好 覆 和 黄 取 模 桩 
上 端的 男 位 螺丝 ， 然 后 盛装 仁 橡 胶 类 印 模 材料 或 采 
用 注射 法 制 取 终 印 模 。 待 印 模 材 料 吴 固 后 ， 印 下 固 
定 螺 丝 ， 取 出 带 有 最 模 桩 的 终 印 模 。 

{二 】 全 额 种 植 交 齿 的 印 模 制 取 

全 颌 种 植 义 夫 体 复 时 ， 植 人 的 种 证 体 数 上 月 较 
多 ， 相 对 位 置 关 系 复杂 ， 因 此 需要 采取 特殊 的 方法 
确保 能 准确 再 现 口内 种 植 基 栓 的 实际 情况 。 

1. 官印 模 用 普通 有 孔 托 盘 盛 藻 酸 盐 印 模 材 
料 制 取 初 印 模 ， 外 模 应 完整 ， 边 缘 伸展 适度 。 

2. 终 印 模 

(1) 个 别 托盘 的 制作 : 将 取 模 柱 连 在 初 裤 型 内 
的 基 桩 代 型 上 ， 用 引导 针 (guide pin) 固定 确保 取 
模 桩 的 位 置 准 确 及 稳固 性 。 用 蜡 封 盖 住 基 桩 代 型 与 
取 模 桩 界面 ， 并 延至 取 模 桩 方 状 部 分 的 下 绿 形成 蜡 
单 (wax mask); 此 时 用 自 效 塑胶 将 所 有 基 桩 代 型 
连 成 一 体 ， 树 脂 凝 固 后 去 除 蜡 畦 层 ， 并 将 塑胶 块 修 
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个 


整 成 高 ， 宽 各 区 5mm 的 箱 状 。 

将 一 层 某 托 量 铺 放 于 取 模 桩 及 树脂 块 及 通 基 区 
作为 缓冲 ， 然 后 用 自 凝 塑胶 制作 个 别 托盘 ， 托 盘 验 
方 为 开放 式 ， 不 福 盖 种 植 体 基 桩 。 托 盘 应 包括 全 部 
基 桩 及 牙 槽 嵌 ， 向 后 善 过 下 颌 磨牙 后 垫 或 上 馈 结 
节 。 

(2) 取 线 印 模 前 的 准备 : 去除 缓冲 用 的 蜡 片 ， 
将 基 梳 从 左 至 右 编号 并 标记 在 树脂 块 上 以 确定 基 术 
位 置 。 然 后 用 带 金 刚 砂 车 副 的 直 机 ， 在 种 植 基 桩 之 
间 垂 直 向 断 开 树脂 块 ， 使 得 每 个 取 模 桩 固定 于 一 个 
独立 的 树脂 块 中 。 这 样 的 操作 吕 较 繁杂 ， 但 可 有 效 
地 防止 因 树 脂 收 缩 所 引起 的 变形 。 此 时 可 将 取 模 妊 
从 初 异 型 上 取 下 送 泡 于 消毒 液 中 ， 以 备 取 终 印 模 。 

(3) 终 印 模 的 制 取 ; 在 二 期 手术 后 10 天 后 可 
开始 进行 ， 将 取 模 桩 按 树脂 块 展 仙 所 标的 数字 依次 
准确 安装 在 口内 相应 的 种 植 基 虱 上， 用 引导 针 固 
定 ， 并 保证 树脂 块 彼此 之 间 不 接触 。 用 少量 自 效 逆 
胶 将 各 树脂 块 重新 连 成 … 体 。 个别 托 盘 开 放 的 底 
部 ， 用 晴 片 封 盖 以 便装 人 印 模 材料 。 先 用 注射 器 将 
低 稠度 印 模 材 ! 硅 橡胶 类 注入 取 模 桩 所 带 的 树脂 
块 下 方 区 域 ， 以 取得 种 植 体 周 缘 区 的 精确 形态 ; 将 
盛 有 同 种 印 模 烤 料 的 个 别 托盘 戴 人 并 稍 加 压 ， 引 导 
针 项 端 扣 穿 通 蜡 片 层 。 印 模 材 料 盱 逆 后 ， 去 除 晴 
片 ， 拧 松 引导 针 ， 即 可 将 取 模 桩 连同 终 印 模 从 口内 
取出 。 


二 、 灌 制 模 型 


(一) 初 模型 

由 初 印 模 治 制 而 成 的 模型 称 为 初 模 型 ， 其 主要 
用 途 是 制作 个 别 托盘 。 局 部 种 植 义 肯 初 模型 的 获得 
可 直接 用 普通 石 瘟 灌 制 。 而 全 颌 种 植 义 齿 的 初 模 型 
则 较 复 杂 。 将 基 宪 代 弄 置 于 初 印 模 内 相应 的 位 置 
处 ; 为 了 适当 降低 初 模型 的 石膏 强度 ,便于 茹 桩 代 
型 取出 ， 可 以 在 普通 石膏 内 加 人 NaCl、K,SO4 等 
促 凝 剂 (accelerator) 或 适当 加 大 石膏 调 拌 的 水 粉 
比 ， 来 灌 制 初 模型 。 石 膏 硬 固 后 ， 初 模型 内 就 固定 
有 种 植 基 桩 代 型 了 。 

{ 二 ) 工作 模型 

工作 模型 由 终 印 模 灌注 而 成 ， 是 直接 用 于 种 相 
修复 体制 作 的 模型 。 工 作 模 型 必须 准确 、 清 晰 ， 能 
反映 口内 解剖 形态 ， 特 别 是 种 植 基 桩 的 方向 、 位 置 
关系 ， 并 有 足够 的 硬度 和 强度 。 


无 论 是 局 部 种 禧 义齿 上 或 全 颌 种 植 义 当 ， 洲 制 模 
型 前 ， 先 将 基 桩 代 型 放 信 终 印 模 内 ， 用 固 位 螺 经 将 
基 竹 代 型 与 取 模 桩 相连 稳固 ， 用 人 造 石 或 超 硬 石 瘟 
在 振 划 器 上 灌 制 模型 ， 使 基 桩 代 型 的 底 端 坦 人 模 友 
基部 内 。 待 模型 重 固 后 ， 松 解 取 模 桩 的 固定 螺丝 ， 
即 可 歌 出 个 别 托 盘 及 带 有 取 模 桩 的 终 印 模 ， 便 获得 
带 有 种 植 基 桩 代 型 的 工作 模 刑 。 

对 于 :口内 基 桩 位 置 关系 较 复 杂 的 病例 ， 特 别 是 
全 口 种 秆 义 齿 ， 需 要 检查 工作 模型 的 精确 性 。 方 法 
与 取 终 吨 模 的 准备 工作 类 似 。 在 工作 模型 内 的 基 桩 
代 型 上 连接 中 央 螺 栓 ， 用 蜡 黑 层 封 住 相应 区 域 后 ， 
以 自 效 塑 腔 将 所 有 中 央 螺 栓 连 域 一 体 ， 再 次 个 分 断 
开 。 惨 下 同位 螺丝 , 便 可 检查 基 桩 代 型 上 中 天 螺栓 
的 适合 性 ， 凤 所谓 被 动 适合 性 (passive [it)， 在 无 
螺丝 固 位 力 施 加 时 ， 二 者 间 应 准确 吻合 ， 皮 下 时 XX 
可 感到 一 定 摩 氛 力 的 状态 。 接 着 将 中 央 螺 栓 复 合体 
放 人 口内 种 植 基 桂 上 ， 无 固定 螺丝 固 位 时 ， 亦 可 精 
确 就 位 ， 当 旋转 螺栓 复合 体 出 现任 何 动 度 时 ， 说明 
工作 模型 不够 准确 ， 必 须 重 取 鲜 印 模 ， 直 至 医生 充 
分 相信 工作 烧 型 及 基 桩 代 型 的 排列 情况 与 上 内 完全 
一 致 。 

媒 上 所 述 ， 种 町 义 将 的 印 模 与 模型 在 制 取 过 程 
中 ， 为 保证 不 改变 基 桩 的 位 置 ， 可 以 采取 的 措施 
有 : 名 种 植 基 桩 代 型 的 顾 上 部 分 形态 应 该 与 口内 基 
神 完 全 一 致 ， 并 则 取 模 桩 高 度 易 合 ; 名 基 俱 代 型 的 
女 下 部 分 应 有 倒 跨 ， 以 使 国定 二 工作 模型 内 ; 命 固 
定 螺 丝 在 口内 固定 基 相 与 取 模 本 时 采用 紧 固 度 ， 应 
与 其 在 口外 固定 基 桂 代 型 与 取 模 性 时 相同 ， 坚 加 过 
程 不 应 该 导致 任何 取 模 桩 战 基 桩 代 型 的 偏 移 ; 外 选 
用 的 硅 橡 胶印 模 烤 料 应 该 有 足够 的 强度 ， 不 会 因为 
脱出 轴 模 ,松动 或 紫 因 固定 螺丝 时 引起 取 模 桩 位 置 
的 轻微 变化 ; 加 个 别 托盘 底部 开 窗 处 应 稍 高 于 取 模 
桩 顶端 ， 避 免 取 模 时 托盘 压力 造成 束 模 桩 的 轻微 移 
动 。 


第 二 三” 金属 支架 的 制作 


种 植 父 齿 的 金属 支架 直接 与 种 植 基 桩 相连 ， 二 
者 间 的 连接 方式 类 型 多 样 ， 决 定 着 整个 种 植 义齿 的 
固 位 形式 。 而 具体 采取 何 种 连接 方式 则 需 针 对 病例 
的 个 别 情况 来 合理 设计 。 肉 此 本 上 节 将 按 义 齿 设 计 的 
儿 种 主要 美 型 ， 来 分 别 介绍 其 金属 支架 制作 方法 的 
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特点 。 体 的 晴 型 连接 形成 支架 的 贱 型 ， 标 记 固 位 孔 的 位 
置 ， 通 过 铸造 的 方法 获得 整体 金属 支架 ; 

一 、 局 部 种 植 义 此 的 金属 支架 2. 可 直接 用 雄 帆 作 固 位 体 ， 当 其 被 动 就 位 后 ， 

{一 } 粘 结 固 位 设计 用 蜡 连 接 桥 体 和 国 位 桩 帼 形成 桥架 的 熔 模 ， 通 过 粹 


粘 结 式 固 位 是 一 种 其 桩 外 辕 位 设计 ， 与 常规 男 
定义 具 的 固 位 方式 相似 ,因此 其 金属 桥架 的 设计 制 
作 方 法 也 大 体 相同 。 

种 植 基 牙 上 的 国 位 体 采用 的 是 全 冠 。 金 属 桥架 
由 固 位 体 、 桥 体 和 连接 体 枸 成 。 采 用 常规 的 熔 模 钴 
造 法 制作 桥架 ， 并 在 工作 模型 上 试 戴 ， 检 查 支 架 固 
位 及 适合 性 情况 ， 以 及 共同 就 位 道 ， 应 预 留 够 
1.5 一 2mm 的 次 层 空间 ; 必要 时 在 口内 试 戴 支 架 。 

当 种 植 基 三 间 未 能 平行 ， 采 用 调 磨 的 方法 仍 难 
以 取得 共同 就 位 道 时 ,应 该 采用 双重 侠 简 冠 设计 。 
一 般 种 植 基 桂 的 体积 都 比 天 然 基 牙 要 小 ， 有 足够 空 
间 冤 造 双 层 冠 。 内 层 冠 的 制作 可 改变 种 植 基 桩 的 外 
形 、 轴 向 ， 以 获得 央 利 的 共同 就 位 道 ， 并 符合 烤 效 
修复 的 要 求 ;， 外 层 冠 是 作为 加 位 栖 ， 与 内 层 冠 之 间 
采用 烙 固 式 连 接 ， 因 此 内 层 冠 顶端 占有 粘 固 剂 溢出 
道 ，, 保证 粘 接 时 不 对 外 冠 造成 就 位 限 力 或 阻碍 ; 内 
居 冠 轴 面 亦 可 设计 检 榴 ,阻止 加 位 体 《 外 层 冠 ) 旋 
转 ， 增 强 固 位 。 

为 了 兼顾 种 植 体 颈 部 周围 虐 组 织 的 健康 与 美 
观 ， 桥 总 的 固 位 体 唇 颠 侧 应 达 眼 边 绿 ， 而 再 肚 侧 应 
暴露 种 植 体 颈 部 ， 以 便于 清洁 。 

(二 ) 螺丝 固定 型 设计 

蝶 丝 固 定型 种 秆 义 册 是 -种 较 特 殊 的 固定 义 
齿 ， 其 显著 特点 是 可 由 医生 拆 缉 或 安装 ， 便 于 定期 
对 种 植 体 组 织 进行 检查 和 维护 。 

该 类 义齿 种 植 基 桩 上 留 有 固 位 螺 孔 ， 相 应 金属 
支架 的 固 位 体 上 也 设计 有 固 位 孔 ， 当 支架 被 动 就 位 
于 种 植 基 桩 上 后 ,用 固 位 螺丝 固定 。 为 了 不 过 分 影 
响 区 义齿 牙 面 的 形态 及 功能 ， 前 牙 支架 上 固 位 孔 的 
位 置 应 该 留 在 天 人 铀 ， 后 牙 国 位 体 上 固 位 孔 的 位 置 则 
应 位 于 验 而 中 央 义 齿 中 心 的 功能 尖 窝 处。 桥架 顶端 
同样 应 留 够 1.5 一 2mm 的 次 附着 层 空间 。 

螺丝 固定 型 的 义齿 要 求 名 个 基 福 相互 平行 ， 才 
能 保证 支架 顺利 获得 共 疝 就 位 道 ， 制 作 的 难度 相当 
高 。 为 了 提高 金属 支架 的 被 动 就 位 精度 ， 可 以 采取 
以 下 方法 : 

1. 使 用 带 固 位 孔 的 蜡 尾 帆 ， 使 其 被 动 就 位 于 
基 桩 上 ， 完 成 固 位 体 的 晴 型 后 ， 用 晴 将 固 位 体 、 桥 


适 的 方法 使 司 位 杭 幅 与 桥 体 培 典 为 一 体 ，; 

3. 分 别 完成 固 位 体 及 桥 体 的 铸造 后 ， 使 辕 位 
体 被 动 就 位 后 ， 与 桥 体 焊 接 也 是 支架 制作 的 一 种 方 
法 。 

{ 三 ) 可 拆 部 式 与 半 固 定式 联合 设计 

种 植 基 政 与 天 然 基 牙 联合 支持 式 固定 义 此 才 采 
用 此 类 设计 。 关 于 此 类 义齿 生物 力学 方面 的 问题 长 
期 存在 争议 ， 天 然 牙 周 与 种 植 体 周 组 织 的 显著 盖 
措 ， 以 及 承受 冲击 载荷 能 力 上 上 的 差别 ， 要 求 设 计 制 
作 支 架 时 应 特别 考虑 到 对 大 然 政 及 种 植 体 的 远 期 效 
果 的 影响 。 

较 常 用 的 设计 制作 方式 是 种 植 基 牙 〈 远 中 基 
牙 ) 上 采用 螺丝 国定 型 ， 而 近 中 天 然 基 牙 的 远 中 面 
上 采用 冠 外 附着 体 男 位 或 栓 体 设计 ， 在 天 然 基 牙 上 
制作 全 冠 或 甬 体 后 设计 有 栓 体 ， 最 好 能 使 用 成 品 精 
密 附 着 体 保 证 精度 。 这 样 分 眉 制 作 义 具 支 架 ， 既 便 
于 临床 检查 时 拆除 义齿 上 部 结构 ， 同 时 闵 在 种 植 基 
可 与 大 然 基 牙 之 间 添 插 了 “应 力 中 断 "” 
breaker) 元 件 ， 保 注 二 者 的 健康 。 

在 不 易 状 得 种 植 基 半 与 天 然 基于 的 共同 就 位 道 
时 ， 可 以 采用 双重 套 简 冠 的 设计 。 


二 、 全 颌 种 植 义齿 的 金属 支架 


全 颌 种 植 义 齿 按 其 金属 支架 与 种 植 基 桩 的 连接 
方式 可 分 为 螺丝 固定 型 全 颌 种 植 义 震 、 基 桂 粘 国 开 
全 颌 种 植 义 考 以 及 全 颌 覆盖 种 植 义 震 。 各 种 类 型 广 
邯 的 支架 制作 方法 有 其 各 自 的 特点 ; 但 在 支架 制作 
着 始 前 ,准确 记录 并 转移 额 间 关系 ， 坛 排 人 工 牙 确 
定 将 来 金属 支 和 架 迁 当 的 空间 位 置 ， 对 于 任何 类 型 的 
全 颌 种 植 义齿 支架 制作 都 是 十 分 必需 的 。 因 比 这 里 
亦 将 先 介绍 颌 间 关 系 的 转移 ， 然 后 再 按 不 同 义 齿 类 
型 ， 分 别 介绍 其 支 巢 的 制作 方法 。 

(一 } 人 额 间 关系 的 转移 记录 及 试 排 牙 

1. 基 托 的 制作 ”可 在 工作 模型 上 选择 两 枚 最 
末端 〈 远 中 ) 基 桩 代 井 以 及 前 牙 区 中 央 的 - . 术 基 桩 
代 型 ， 分 别 在 每 个 基 桩 代 型 上 用 固 位 螺丝 半 定 1 个 
桥接 图 (bridge cylinder) 用 晴 封 盖 桥 接 圈 与 基 检 
代 型 的 界面 及 其 他 在 桩 代 型 的 顶 面 ， 用 自 凝 碑 胶 制 
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作 基 托 。 在 保证 一 定 强度 的 前 担 耻 ， 基 托 应 尽 可 能 
划 些 ， 以 免 影 响 排 牙 。 另 外 也 可 先 制作 自 灶 塑胶 基 
托 ， 再 在 上 述 三 个 基 桩 代 型 相对 应 的 位 置 处 销 孔 ， 
使 基 相 可 以 穿 出 基 托 ， 并 能 用 固 位 螺丝 将 基 托 与 基 
桩 代 型 连 成 一 体 。 基 托 不 应 覆盖 层 颊 侧 区 以 便于 检 
查 。 

2. 口内 试 戴 基 托 从 工作 模型 上 取 下 好 胶 基 
托 放 人 口内 试 戴 ， 紧 固 固 位 螺丝 后 ， 检 查 基 托 与 基 
桩 界面 的 适合 性 。 

3, 调整 骏 坦 基 托 在 口内 试 戴 合 适 后 ， 放 回 
工作 模型 上， 制作 螨 验 堤 ， 蜡 锥 堤 在 固 位 螺丝 处 应 
留 有 空间 ， 以 备 拆 印 。 鸦 堤 应 调整 至 在 正确 的 俩 向 
垂直 距离 时 ， 双 侧 双 尖 牙 区 有 咬 台 为 止 ， 而 其 他 区 
域 应 去 除 部 分 蜡 ， 保 证 有 多 2mm 的 间隙 。 

4. 颌 间 关 系 转移 ”按照 常规 全 口 义齿 制 作 转 
移 颌 名 关系 的 方法 进行 ， 对 于 人 租 间 关系 难于 用 咬 晴 
锥 堤 法 准确 记录 者 ， 可 借助 哥 特 弓 【Gothic Arch) 
或 颌 位 仪 《Gnathometer) 米 确 定 。 然 后 借助 面 弓 
将 颌 位 关系 转移 至 猴 架 上 ， 固 定 工作 模型 于 可 调试 
验 架 上 。 

5. 试 排 牙 ”在 验 堤 上 按 常 规 全 口 义齿 的 排 牙 
原则 试 排 人 工厂 ,然后 用 厂 音 制 取 义齿 层 (类) 全 
的 形态 记录 。 用 沸水 冲 掉 蜡 后 ， 用 层 侧 记录 放 回 工 
作 模 型 检查 其 吻合 程度 。 此 时 存留 于 人 工 牙 舌 侧 的 
空间 即 是 确定 金属 支架 的 空间 位 置 。 排 牙 时 要 求 后 
牙 尽 量 排列 在 种 植 基 杜 上 ， 前 牙 则 应 尽量 排列 得 靠 
近 种 植 基 桩 展 侧 。 所 排列 牙 列 的 形态 应 与 牙 弓 形 
状 、 颌 骨 形 态 及 种 植 体 的 排列 曲 度 基本 一 致 。 如 果 
估计 牙 列 形态 难 与 颌 弓形 状 -- 致 时 ， 应 按 种 植 久 其 
的 排 牙 原则 来 排 牙 。 为 了 减少 侧 向 力 ， 最 好 使 用 无 
尖 牙 ， 并 通过 少 排 第 二 魔 牙 { 减 组 牙 列 长 度 )， 达 
到 减 小 咬合 力 ， 缩 短 支 架 远 中 悬臂 长 度 的 目的 。 

(二) 金属 支架 的 制作 

1. 基 桩 粘 固 型 全 颌 种 植 义齿 的 金属 支 奥 ”此 
类 种 植 义 齿 的 支架 由 全 冠 固 位 体 、 桥 体 及 连接 体 组 
成 。 制 作 方法 与 基 桩 粘 固 型 局 部 种 植 义 齿 支 架 制 作 
及 常规 固定 义齿 支架 的 制作 均 较 相 似 。 只 体 如 下 : 

(1) 在 工作 模型 上 按照 设计 要 求 ， 用 铸造 蜡 或 
自净 塑胶 在 基 桩 代 型 上 制作 金属 底层 冠 以 及 连接 
体 、 桥 体 的 支架 螨 型 ， 蜡 型 的 导 颊 侧 及 验方 应 设计 
有 供 天 然 牙 附着 的 固 位 装置 ， 如 微 球 或 小 固 位 环 
等 ; 


(2) 制作 过 程 中 随时 用 排 牙 的 层 想 侧 形 态 记 录 
模 来 检查 支架 各 处 的 位 置 关 系 ， 保 证 留 出 人 人工 牙 所 
需 的 至 少 2mm 以 上 的 足够 空间 ; 间 阶 不 够 者 ， 必 
须 通 过 适当 修改 晓 型 或 调整 支架 位 置 使 之 符 人 台 要 
求 。 

2. 螺丝 男 定 型 全 口 种 植 义齿 的 金属 支架 此 
类 种 植 义 齿 支 架 旺 型 的 制作 方法 是 : 在 工作 模型 
上 ,和 将 金属 成 品 桥 接 圈 放 管 在 所 有 种 植 基 桩 民 型 
上 ， 用 固 位 螺 经 紧 固 ; 然后 使 用 适 造 蜡 或 自 凝 塑 腔 
将 各 桥接 图 连接 形成 支 课 ; 而 螨 型 在 最 末端 种 植 基 
桩 代 型 后 继续 向 远 中 牙 槽 晴 延 伟 约 13mm， 即 形成 
支架 悬臂 的 蜡 型 ， 悬 璧 的 适宜 长 度 应 结合 患者 具体 
的 领 弓 形态 及 相关 因素 确定 。 

与 螺丝 男 定 型 的 局 部 种 植 义 此 类 似 ， 此 种 全 颌 
种 植 义 此 对 支架 被 动 适合 精度 的 要 求 较 高 ， 制 作 难 
度 较 大 ， 因 此 在 支架 蜡 型 制作 时 还 应 注意 以 下 几 个 
问题 : 

(1) 蜡 型 的 总 体 设 计 应 简单 化 ， 便 于 制作 。 如 
不 采用 桥接 图 ， 而 直接 用 铸造 螨 制 作 整 个 支架 蜡 型 
的 方法 是 允许 的 ， 但 这 种 方法 制作 支架 难度 较 大 ， 
对 铸造 条 件 及 精度 要 求 很 高 ; 

(2) 旺 型 应 保证 金属 支 保 有 足够 的 强度 ， 特 别 
鉴于 是 支架 与 未 端 种 神 基 桂 连 接 处 应力 集 中 明显 ， 
应 在 此 薄弱 环节 适当 加 厚 ， 防 止 金属 支 染 长 时 间 溉 
力 后 疲劳 折断 ; 

(3》 蜡 型 制作 的 整个 过 程 中 应 随时 用 排 牙 后 制 
取 的 唇 类 形态 记录 模 来 检查 蜡 增 空间 位 置 是 否 正 
确 ， 是 天 为 人 工 牙 及 塑料 基 托 留 有 足够 空间 ,可 及 
时 对 蜡 型 作 必要 的 调 改 ， 

(4) 所 选用 的 支架 铸造 合金 应 满足 口腔 生物 力 
学 要 求 ， 并 可 与 作为 铸 型 的 桥接 圈 金 属 烘 铸 为 - - 
体 ; 

(5) 风 型 的 铸造 应 采取 有 效 的 抗 铸造 变形 措 
施 ， 保 证 铸造 后 的 精密 度 ， 以 使 支架 铸件 能 在 基 社 
上 顺利 就 位 ， 如 免 个 别 种 植 基 牙 上 出 现 应 力 集中 。 

完成 后 的 支架 错 型 按 常 规 方法 包 埋 、 铸 造 ， 打 
磨 抛 光 后 的 支架 分 别 在 模型 上 及 口内 试 戴 ， 检 查 就 
位 情况 及 适合 性 ， 这 对 于 前 述 的 基 林 粘 周 型 全 科 种 
植 义齿 金属 支架 也 同样 很 重要 。 出 现 “不 适合 ” 现 
象 时 ， 应 分 析 原 因 ， 由 “时 接触 点 ”引起 者 ， 可 垫 
咳 侣 纸 反复 检查 、 调 磨 基 相 与 支架 间 的 早 接触 点 ， 
直至 支架 能 够 顺利 就 位 ; 荐 是 由 于 适 造 过 程 引起 支 
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架 变形 所 致 ， 则 需 将 支架 切割 分 段 ， 待 每 段 支架 均 
能 “被 动 就 位 ”时 ， 用 自 凝 塑 胶 暂 时 连接 固定 各 有 段 
支架 ; 从 口内 取出 后 放 回 工作 模型 ， 用 耐火 材料 固 
定 包 堆 其 他 部 分 ， 将 支架 断口 处 焊接 成 为 … 整 体 。 
另 寻 对 于 备 华 固定 型 种 植 闵 货 还 应 检查 螺 针 拧 蜂 后 
的 情况 ， 拧 紧 的 顺序 比较 特别 ， 不 能 依次 逐个 进 
行 ， 因 为 这 样 会 在 最 后 一 个 拧紧 的 螺丝 与 基 村 部 位 
形成 应 力 集 中 ， 以 六 枚 种 植 体 植 人 的 情况 为 例 ， 合 
理 的 紧 固 顺序 为 : 右 2, 左 2, 左 3, 右 1, 左 1 及 
右 3。 

金属 支架 的 再 肌 仙 无 塑胶 基 托 覆盖 处 ， 要 具备 
合适 的 突 度 ， 并 高 度 抛 光 ， 防 止 造成 站 眼 创 伤 、 食 
物证 塞 和 菌 斑 附 着 等 牙 周 隐患 。 支 巢 眼 方 离开 粘 障 
2mm， 也 应 高 度 抛光 。 

3. 全 颌 覆盖 种 植 义 齿 的 金属 支架 ”此 类 种 植 
义齿 的 上 部 结构 是 直接 覆盖 于 种 植 基 桩 、 附 着 体 及 
基 托 下 牙 权 赚 粘 膜 组 织 上 的 ， 是 利用 种 植 体 和 天 托 
下 组 织 共同 支持 的 。 上 患者 可 以 自行 取 下 戴 上 部 义 
齿 。 面 上 部 义齿 支架 与 基 桩 间 的 固 位 连接 方式 有 和 村 
卡 附着 式 、 双 层 冠 附着 式 、 球 类 附着 式 (和 邹 扣 式 )、 
磁性 附着 式 等 多 种 类 型 ， 并 县 每 种 固 位 方式 都 有 其 
特定 适应 范围 及 特色 ， 尤 以 寿 卡 附着 式 应 用 最 普 
遍 ， 其 制作 方法 介绍 于 下 : 

(1》 杆 卡 附着 式 : 连接 杆 的 制作 可 以 在 工作 模 
型 上 ， 使 金属 项 盖 被 动 就 位 ， 然 后 用 铸造 蜡 制 作 连 
接 杆 蜡 型 与 金属 顶 盖 相连 ， 杆 晴 型 的 形态 、 长 度 及 
位 置 均 应 结合 牙 模 博 的 形态 、 种 植 基 牙 的 位 置 等 来 
决定 。 尊 循 杆 与 牙 槽 赌 空 间 关系 的 设计 原则 ， 将 杆 
晴 型 放置 与 下 颌 铵 链 轴 平 行 【水平 关系 )， 并 尽量 
位 于 牙 槽 晴 顶 上 方 〈 矢 状 英 系 )， 且 保证 杆 与 牙 模 
贿 顶 间距 离 应 至 少 有 2mm (垂直 关系 )， 以 保证 连 
接 杆 的 清洁 和 能 够 顺利 排列 人 工 牙 。 

而 成 熟 的 种 植 系统 往往 有 配套 的 不 同型 号 的 成 
品 杆 卡 附 着 体 可 供 选 用 ,根据 患者 口内 种 植 基 桩 的 
位 置 及 彼此 间 相 对 距离 关系 ,选择 合适 长 度 、 类 型 
的 成 品 杆 ， 需 要 时 羡 可 根据 有 具体 情况 将 成 品 杆 截 短 
至 理想 的 长 度 ,， 然 后 在 工作 模 上 借助 杆 定位 器 
(bar locater) ， 确 定好 杆 与 基 糙 及 牙 梓 嵌 间 的 空间 
位 置 关 系 后 ,将 之 与 金属 顶 莹 焊接 在 一 起 ， 另 外 也 
有 用 特制 螺丝 来 紧 固 的 。 采 用 成 品 杆 不 仅 是 简化 了 
技工 制作 过 程 ， 更 重 灾 的 是 一 般 口 腔 技 工 室 的 锤 洁 
水 平 远 达 不 到 精密 机 加 工 成 品 的 质量 ， 因 此 成 品 杆 


的 使 用 受到 推崇 。 

将 杆 附着 体 咎 接 固定 于 口内 种 植 基 栓 了 上 后， 人 金 
加 村 上 方 用 软 蜡 填塞 空 浪 、 消 除 倒 上 四， 用 二 次 印 模 
法 制 取 带 杆 附 着 体 的 全 颌 印 模 ,最 后 灌 制 成 能 准确 
肥 映 口内 杆 形 态 、 位置 等 情况 的 人 造 厂 工作 模型 ， 
以 在 其 上 继续 制作 杆 附 着 体 阴 性 部 件 以 及 上 部 义 
齿 。 

杆 附 着 体 的 阴性 周 位 体制 作 有 应 种 方法 ， 

1) 间接 法 ， 选 由 预 成 品 杜 附着 体 的 队 性 固 位 
体 ， 如 曲 模型 套 简 、 杆 卡 型 片 等 ， 这 样 根据 尽 齿 支 
持 形 式 的 设计 米 选 择 刚 性 或 弹性 连接 的 与 杆 配 套 的 
同位 体 。 

2) 直接 法 : 在 工作 模型 上 直接 用 蜡 制 作 阴 性 
固 位 体 的 蜡 型 ， 制 作 时 应 注 意 阴性 周 位 体 与 杆 阳 性 
部 分 的 均匀 接触 ， 并 在 晴 型 的 基 托 面 设 计 - 定 的 国 
宇 型 ， 以 利 与 基 托 组 织 血 材料 的 结合 。 婧 型 制作 完 
成 后 按 常 规 包 埋 ， 铸 造 、 打 麻 称 序 完 成 阴性 固 位 体 
制作 。 

{2) 其 他 附着 形式 : 

1 双 屋 冠 附 着 体 : 其 结构 有 两 种 ，- :种 是 在 
种 植 基 桩 上 人 制作 双 导 金属 帆 状 冠 ， 内 层 先 粘 男 在 基 
桩 上 ， 外 层 冠 固定 于 义齿 基 托 组 织 面 内 ; 妆 一 种 是 
将 种 植 基 桂 直接 设计 成 锥 形 帼 冠状 ， 从 而 与 附着 于 
义齿 基 托 相应 处 组 织 面 内 套 简 冠 形成 双 愉 冠 结 构 。 
制作 方法 同 常 规 金属 底层 冠 制 作 ， 人 必须 注意 的 原 
则 是 : 要 求 内 层 冠 与 基 桩 具有 和 良好 适合 性 ， 冠 边缘 
离开 户 绿 1 一 1.5mm， 以 利 自 洁 ; 阳性 部 分 的 顶端 
应 保留 少许 间 阶 ， 以 便 锡 许 义 肯 有 和 轻 度 9 吕 动 度 ， 缓 
冲 胶 雅 力 ， 避 免 种 植 基 牙 受 载 时 的 应 力 集中 。 

2) 球 类 附着 体 : 主要 有 Honefit 奈 错 系统 及 
Branemark 钮 扣 连 接 体 系统 最 为 常用 ， 并 有 多 种 型 
号 的 配套 成 品 附着 体 可 供 选 择 。 

3) 磁性 附着 体 : 目前 常用 的 有 Jackson 和 
Shiner 磁体 系统 ， 制 作 时 将 一 枚 软 磁 合 金 制 成 的 衔 
铁 吝 和 种植 基 桩 内 或 粘 固 于 基 桩 的 顶端 ， 而 在 相应 
的 义齿 基 托 组 织 面 内 乾 人 人 永 位 体 , 
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一 、 局 部 种 植 义 上 的 完成 
局 部 种 植 义齿 修复 时 ， 由 于 牙齿 缺失 数目 相对 
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较 少 ， 可 利用 的 骨 质 和 骨 其 较 多 ， 种 植 基 桩 的 支持 
能 力 强 . 因而 黎 采 用 美观 耐用 的 金 冤 修复 体 完 成 上 
部 凡夫 。 

义齿 金属 支架 经 过 口内 试 戴 适合 后 ， 放 间 到 工 
作 模 型 上 。 根 据 咬 合 记 录 调 整 资 层 空间 ， 在 验 架 上 
按照 常规 方法 整 次 、 烧 结 、 试 戴 收 整 、 上 和 萌 ， 完 成 
财 况 修复 体 。 

局 部 种 种 义齿 的 咬合 设计 上 ,后 闭 咬 合 类 型 应 
为 功能 其 ,并 应 无 葵 干 抓 和 咬合 高 点 ,适当 降低 牙 尖 
斜 度 ; 前 牙 则 应 尽量 使 猴 力 沿 种 植 基 牙 的 长 轴 传 导 ， 
闪 特 别 注意 咬合 的 接触 区 ,可 适当 减 小 履 牙 。 

上 次 的 过 程 除 注意 次 层 均 匀 度 、 牙 外 形 、 色 泽 
与 内 余 留 牙 相 协调 外 ， 汶 了 美观 及 发 音 功 能 ， 前 
攻 桥 体 应 设计 为 改良 盖 贱 式 ; 而 为 便于 清洁 ,后 牙 
桥 体 应 北 小 与 革 槽 晴 的 接触 面积 ， 仅 让 义齿 颊 傅 喘 
端 与 牙 槽 岸 烙 膜 接 触 ， 并 扩大 舌 侧 邻 辣 阶 。 男 外 对 
二 粘 固 型 种 植 义 耸 耐 言 ， 人 工 牙 葵 面 形态 的 堆 电 较 
为 简便 ,但 车 对 于 螺 经 固 位 型 神 植 义 具 ， 册 于 其 牙 
闸 需 留 有 固 位 媒 丝 插入 秘 ， 塑 次 过程 中 一 定 要 注意 
预 留 国 位 孔 ， 前 牙 -- 般 是 留 在 天 侧 金 属 上 ， 影 响 相 
对 较 小 ， 而 后 牙 周 位 孔 往 往 恰 在 锤 面 中 央 ， 所 以 上 
次 时 还 应 防止 克 粉 落 人 和 孔 内 。 
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【一 ) 全 颌 固定 种 植 义 齿 的 完成 

螺丝 固 位 设计 或 基 桩 精 固 式 设计 的 全 颌 种 植 义 
齿 的 完成 制作 程序 较为 类 似 。 

当 种 植 祥 齿 的 支架 经 口内 试 戴 台 适 后 ， 将 金属 
支架 故 回 到 工作 模型 上 ， 在 可 调试 验 架 二 ， 利 用 支 
架 制 作 前 试 排 牙 所 获得 的 层 正 侧 形态 记录 模 作为 指 
导 ， 将 树脂 大 工 牙 逐一 复位 ， 并 用 蜡 将 人 工 牙 及 人 金 
属 支 架 连 接 成 一 个 整体 ， 由 工作 模型 上 取 下 此 蜡 立 
齿 在 患者 口内 试 戴 ， 全 面 检查 义齿 试 戴 后 的 垂直 目 
窗 、 颌 位 关系 、 牙 位 、 美 观 人 性 及 发 音 等 情况 ， 必 要 
时 作 - 定 调 改 纠 正 。 经 患者 确认 后 ， 进 一 步 修整 晴 
型 ， 存 人 工 牙 与 金 履 支 架 间 形成 美观 光滑 的 连接 ; 
技 常 规 方法 经 过 装 盒 、 去 蜡 、 充 胶 、 热 处理 、 开 
僵 、 打 磨 等 工艺 程序 完成 义齿 。 

1. 加 工 过 程 中 应 特别 注意 全 保护 支架 及 中 
央 螺 杆 的 精密 机 加 工 表 面 ， 名 半 于 螺 经 固 位 设计 ， 
多 再 树脂 中 必须 预 留 有 固 位 螺 孔 。， 

义 此 制作 完成 后 ， 出 于 制作 过 程 中 材料 因素 的 


影响 ， 即 使 是 经 过 螨 义齿 的 试 藏 ， 还 是 有 可 能 出 现 
咬合 偏差 ， 因 此 义 此 完成 后 戴 和 患者 口内 前 ， 有 必 
要 人 先 将 六 齿 上 和 牙 架 ， 进 行 喀 合 检查 及 调 魔 ， 此 即 所 
亩 的 “初次 重 上 和 蓟 架 ” (primary remounting}， 既 
区 别 于 义齿 制作 前 的 “上 医 架 ”(mounting)}， 也 不 
间 于 下 面 要 介绍 的 “二 次 重 上 葵 架 ”(secondary re- 
mounting) ， 即 尽 些 在 患者 口内 试 戴 用 一 段 时 间 后 ， 
沁 于 适应 期 患者 咬合 类 型 的 改 普 或 义齿 树脂 基 托 内 
应 力 缓 释 后 ， 引 起 后 牙 位 置 改 变 、 后 牙 区 基 托 下 方 
粘 科 变化 ,造成 义齿 位 置 疏 变 ， 导 发 胶合 不 良 ， 故 
需 将 义齿 重 上 答 架 调 验 。 

2. 最 终 完 成 的 尺骨 应 满足 以 下 要 求 

(1》 要求 上 部 结构 完全 被 动 就 位 于 种 植 基 禁 
上 ， 固 位 体 与 基 桩 间 完 全 密 合 面 无 间 腑 ， 妈 有 良好 
的 适合 性 及 害 动 适合 性 ; 

《2) 要 求 叉 此 在 正中 验 位 时 ， 钻 面 应 有 均匀 的 
商 接 触 ， 在 非 正中 葵 位 有 适当 的 咬合 接触 ， 且 无 验 
干扰; 

《3)》 种 植 义 此 应 有 适当 的 息 止 颌 闻 院 ， 正 确 的 
生 直 距离 及 良好 的 发 音 功能 ， 有 令 患 者 满意 的 美观 
效果 。 

(二 ) 人 金钱 覆盖 种 植 区 此 的 完成 

此 类 全 谷 种 植 尽 齿 在 制作 程序 上 较 特 萄 ， 是 在 
金属 支架 (连接 杆 或 其 他 附着 体 ) 制作 完成 后 ， 取 
二 次 印 模 ， 灌 制 人 造 石 工作 模型 ， 并 按 常规 方法 记 
录 、 转 移 颌 位 关系 ， 将 模型 固定 于 可 调 葵 架 上 开始 
上 部 义齿 的 制作 。 

根据 杆 附 着 体 阴 性 固 位 体 与 义 此 塑胶 基 托 的 巡 
接 方式 不 同 ， 上 部 义齿 的 完成 顺序 上 咯 有 不 同 。 采 用 
间接 法 连接 时 ， 曲 槽 套 简 《 杆 阴性 固 位 体 ) 与 基 托 
的 连接 是 由 技工 完成 。 具 体 方法 是 将 曲 槽 套 简 被 动 
就 位 于 连接 在 F 〈 工 作 模型 上 ) ， 在 其 上 用 螨 或 自 
凝 塑 胶 制 作 暂 时 基 托 ， 并 添加 验 址 ， 按 常规 方法 进 
行 颌 位 记录 ， 按 全 颌 种 硅 义 齿 的 排 牙 原则 进行 入 工 
牙 排列 ， 试 戴 后 完成 上 部 义齿 的 制作 。 由 于 基 托 内 
带 有 园 位 体 ， 在 试 戴 时 旱 义 齿 能 准确 、 稳 辐 就 位 ， 
进行 正中 关系 或 侧 方 葵 运 动 检查 ， 以 及 各 种 全 面 的 
咬 葵 检查 时 ， 都 不 会 出 现 义 齿 移 位 的 闻 阶 ， 从 而 体 
现 出 其 显著 的 优越 性 。 另 外 也 可 采用 直接 连接 法 ， 
此 时 曲 糟 赛 简 与 基 托 的 连接 可 由 医生 来 完成 。 具 体 
方法 是 : 

1. 先 按 全 口 义 齿 常 规制 作 工 艺 完 成 全 口 义 齿 ， 
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试 戴 后 缓冲 基 托 边缘 的 过 长 部 分 ， 调 整 正中 及 正 
中 葵 关 系 。 

2, 在 基 托 组 织 面 印 有 基 桩 及 连接 杆 痕迹 的 部 
位 ， 充 分 磨 出 足够 容纳 阳性 附着 体 的 空间 ; 或 是 在 
头 齿 制作 过 程 中 ， 在 相应 部 位 填 蹇 石 疹 ， 以 留 出 基 
托 内 容纳 阳性 固 位 条 的 空间 他 置 。 

3. 将 附着 体 阴 性 部 分 就 位 在 口内 阳性 连接 杆 
上 ， 调 拌 适量 自 凝 塑胶 置 于 备 好 的 基 托 组 织 面 媚 隐 
中 ， 立 即将 义齿 放 入 口腔 内 就 位 ， 待 自 凝 塑 胶 固 化 
后 ， 取 小 义齿， 附着 体 阴 性 部 分 便 已 国定 在 尽 齿 组 
织 面 与 阳性 连接 杆 相 对 应 的 部 分 ， 然 后 可 对 不 足 之 
多 进行 调整 补足 。 

全 合 种 植 覆 盖 闵 齿 ， 无 论 采 用 何 种 形式 的 附着 
体 ， 在 制作 时 均 应 注意 基 托 组 织 面 的 附着 体 阴 性 部 
分 与 种 植 基 术 上 的 附着 体 阳 性 部 分 之 同 ， 均 应 留 有 
lmm 左 有 省 的 间隙 《刚性 连接 形式 除外 )， 以 保证 光 
齿 行 使 咀 骨 功能 时 ， 种 植 基 牙 与 粘膜 能 共同 分 捍 跑 
合力 ， 并 且 允 洗 义 仑 有 入 直 向 平移 或 水 平 问 转动 
《位 移 量 最 太 约 为 1mm)。 而 根据 义齿 承 托 区 粘膜 
的 厚度 和 致密 度 ， 世 间隙 的 大 小 亦 可 咯 有 差别 。 根 
所 覆盖 义齿 与 种 植 基 柱 的 不 同 连 接 形式 ， 保 留 间隙 
的 方法 如 下 : 

(1) 弹性 连接 慎 卡 式 附 着 体 : 义齿 制作 过 程 
中 , 用 一 根 辅助 固 位 的 钢丝 置 于 杆 与 曲 档 套 简 之 
间 ， 义 齿 完 成 后 去 除 饥 丝 ， 二 者 之 间 即 可 自然 留 有 有 
约 1mm 间 际 。 

(2) 球 类 或 纽扣 式 附着 体 : 同样 可 在 义齿 制作 
过 程 中 ， 通 过 在 附着 体 阴 性 、 阳 性 部 件 之 间 放 蜀 辅 
助 男 位 的 缓冲 装置 ， 以 留 出 lmm 的 问 隙 。 

《3) 双 层 冠 附着 体 : 在 固定 外 冠 之 前 ， 于 内 层 
冠 顶 端 司 lmm 厚 的 衬 垫 物 ， 当 外 层 年 固定 于 义 肯 
基 托 中 之 后 ,去 除 村 垫 物 ， 内 、 外 层 冠 之 间 有 
lmm 的 间 辽 。 

(4) 磁性 附着 体 : 园 定 附着 体 磁 性 之 前 ， 磁 性 
附着 体 与 衔 铂 问 放 置 1 一 2 层 锡 第 纸 ， 固 位 体 固 定 
后 ， 去 除 锡 稍 纸 ， 磁 铁 附 着 体 与 衔 铁 之 间 则 留 有 
lmm 的 间隙 。 

{5) 对 于 无 需 双 层 项 盖 者 ， 直 接 在 工作 模 的 基 
杭 代 型 上 填 约 1mm 厚 的 硬 质 材料 【如 石膏 、 粘 固 
剂 、 人 造 石 等 )， 待 义齿 完成 后 ， 基 托 组 织 面 与 基 
衬 之 间 留 有 相应 太 小 的 间隙 ; 或 者 在 种 植 基 桩 相对 
应 的 基 托 组 织 面 宰 垫 弹 性 塑 胺 、 硅 机 胶 等 弹性 材 


料 ， 也 可 使 二 者 之 间 有 一 定 的 缓冲 度 。 

此 外 义齿 的 咬 验 力 应 尽 可 能 治 种 植 体 长 轴 方 向 
传导 。 故 排列 的 人 了 牙 长 轴 应 与 种 植 基 桩 长 轴 方 向 
一 致 ， 与 狂 力 线 方向 一 致 。 为 使 验 力 能 沿 长 轴 方 问 
传递 ,还 可 以 设计 一 些 辅 助 装置 ， 如 在 基 桩 项 党 葵 
面 设计 一 个 向 根 尖 方向 的 四 面 ， 企 基 托 组 织 面相 应 
部 位 制作 一 个 突出 的 金属 半球 形 ， 其 曲 度 稍 大 于 位 
面 曲 度 。 在 义齿 战 入 后 ， 基 托 上 的 半球 很 容易 与 基 
柱 上 的 癌 面 中 心 嵌 合 ， 引 导 验 力 沿 正 确 的 方向 传 
递 。 

由 于 全 颌 种 值 义 此 的 国 位 及 支持 力 均 较 传 统 全 
俩 义齿 者 好 ， 因 此 种 植 义 齿 基 托 的 覆盖 面积 可 比 情 
统 祥 齿 者 有 所 焉 小 ， 即 在 上 颌 ， 可 无 觅 顶 覆 盖 基 
托 ， 义 齿 前 部 基 托 边缘 也 无 涡 伸 展 到 粘膜 转折 处; 
在 下 售 ， 为 了 对 抗 水 平 向 脱位 力 ， 基 托 后 端 仍 应 介 
展 到 磨牙 后 垫 区 ,本 侧 伸 及 十 肌 媚 陷 处 ， 舌 侧 至 下 
颌 吾 骨 晴 以 下 。 若 基 桩 及 连接 村 相应 部 位 的 基 托 较 
薄 ， 可 设计 金属 板 或 金属 网 ， 以 增加 基 托 强度 ， 防 
止 基 托 折断 ， 


三 、 义 上 邮 的 制作 


对 于 全 颌 或 局 部 固定 种 植 义 上 元， 为 了 便于 口腔 
清洁 ， 上 部 结构 的 基 席 与 牙 梢 贿 粘 膜 间 至 少 应 有 
2 一 3mm 的 间距 ， 而 上 遍 种 植 基 桩 的 眼 上 部 分 圣 少 
会 有 1nmm， 丁 此， 这 部 分 患者 对 于 美观 性 问题 往 
往 不 够 满意 。 

采用 可 摘 式 义 齿 《removabte gingival prosthe- 
ses) 在 一 定 程度 4 可 以 解决 此 问题， 以 改善 笑 线 
较 高 虑 者 的 面容 美观 ， 对 四 形 上 层 提 供 支撑 ， 重 鹿 
上 府 轮 廊 ; 另外 也 可 促进 诺 音 功能 ， 以 及 防止 食物 
吝 塞 。 

制作 义 幅 的 具体 方法 如 下 ， 

1. 用 蜡 封 牙 往 固定 义 仑 牌 栅 、 以 防止 印 模 材 
料 的 流 人 ， 用 个 别 托盘 取 模 ， 记 隶 义 肖 屏 、 业 面 以 
及 前 庭 精 膜 的 解剖 形态 ; 

2. 拧 松 固定 螺丝 ， 和 将 印 模 同 义 此 一 起 随 出 口 
外 ， 用 蜡 封 塞 义 齿 胜 侧 ， 并 小 心地 用 前 刀 或 解剖 刀 
去 净 种 杆 体 之 间 的 印 模 材料 ; 

3. 用 人 造 石 或 超 硬 右 喜 灌 制 工作 模型 ,在 其 
上 面 出 尺 齿 的 边 绿 形态 ， 义 女 的 厚度 则 视 患 者 层 丰 
满 度 来 确定 ; 

4, 在 工作 模 上 制作 义齿 ， 所 用 材料 多 为 禁 脂 
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类 材料 ， 如 (iingiva-moll 等 ， 合 用 年 限 为 上 咎 堪 
右 。 如 戴 用 超过 一 年 后 ， 由 于 材料 容易 被 色素 附 
着 ， 美 观 性 将 大 大 降低 。 而 人 造 石 模型 如 未 受 损 ， 
往往 可 以 连续 使 用 2 一 3 次， 所 以 可 一 次 利用 工作 


懂 ， 多 做 几 个 义 基 备用 ,也 是 解决 义 朗 使 用 寿命 太 


得 的 方法 之 一 。 


《 鲜 苏 琴 ) 
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第 八 章 ”人 后 面部 缺损 收复 体 的 制作 


因 先 天 性 《脸型 )、 后 天 性 《肿瘤 外伤 、 炎 
症 等 ) 原因 造成 的 颌 面部 软 硬 组 织 缺 损 ， 可 用 人 工 
修复 体 来 代替 ， 以 恢复 患者 的 馈 面 兴 形 及 部 分 功 
能 。 在 修复 中 关键 是 收复 体 的 固 位 ， 颌 面 收复 除 一 
般 的 固 位 方法 《如 卡 环 固 位 、 扩 大 基 托 面积 、 合 理 
排 牙 ) 外 ， 还 可 采用 磁性 面 位 、 种 植 体 、 粘 搂 、 颌 
间 阐 簧 、 眼 镜 架 加 位 等 特殊 方法 ， 对 难度 较 大 者 可 
采用 儿 种 固 位 方法 并 用 ， 以 达到 最 佳 修 复 效 果 。 


第 一 节 ” 肚 部 缺损 修复 体 的 制作 


聘 部 锐 损 可 用 外 科 手 术 关闭 间 队 ,但 若 评 损 计 
大 或 暂时 不 能 平 术 治疗 省， 可 出 修复 方法 封闭 间 
隙 ， 将 口腔 与 鼻腔 隔 开 。 根 据 年 龄 不 同 ， 修 复 体 可 
分 为 遇 儿 贱 裂 修复 和 成 年 人 胶 裂 修复 两 种 。 


一 、 枫 儿 受 裂 的 修复 


单纯 性 软 肚 缺损 对 婴儿 唤 吸 乳汁 有 影响 小 ， 可 以 
不 作 修 复 ， 五 岁 以 后 可 作 外 科 手 术 治 疗 。 硬 软 肚 同 
时 缺损 者 ， 避 腔 与 自 及 相通， 破坏 了 吕 腔 的 封闭 ， 
影响 喧 吸 ， 而 且 乳 汁 易 进入 鼻腔 刺激 呼吸 道 。 一 般 
婴儿 出 生 2~3 天 制作 腾 裂 阻塞 器 ， 越 早 戴 用 阻塞 
器 ， 婴 儿 越 易 适 应 ， 

膛 裂 阴 塞 器 (cleft palate obturator) 的 制作 

可 采取 间接 法 和 直接 法 完成 。 

{ 一 ) 间接 法 

1. 制 到 印 模 ”用 手指 将 软化 的 印 模 谊 送 人 而 
儿 口 肉 ， 使 与 脾 部 贴 合 。 用 一 只 手 固定 印 模 襄 ， 另 
一 只 手 的 手指 将 印 模 襄 的 前 部 压 人 患 儿 情 、 烦 淘 
肉 ， 印 模 后 缘 回 后 延伸 ， 覆 盖 整 个 裂 孙 。 加 压 不 可 
过 大 ， 久 免 组 织 变形 。 印 模 吝 变 硬 后 ， 取 出 灌注 成 
模 曹 。 

如 有 特制 托盘 ， 也 可 用 水 胶体 印 模 材 料 制 取 。 
取 模 时 婴儿 闫 部 前 个 ， 取 适量 印 模 材 料 加 于 托 描 
土 ， 材 料 不 可 术 稀 ， 改 人 患 儿 口 内 取 筑 ， 在 材料 未 
北面 前 作 适 当 肌 功能 修整 ， 凝 面 后 收 出 印 模 。 

2. 灌注 模型 常规 完成 模型 ， 模 型 脱出 后 ， 


在 其 上 用 石膏 填 平 膛 部 列队 ， 恢 复 脾 部 的 自然 高 度 
和 外 形 。 

3. 制作 蜡 型 在 模型 上 制作 晴 型 ， 将 一 层 基 
托 蜡 片 嫌 软 后 覆盖 于 模型 上 ， 伸 粱 范围 与 全 口 义齿 
基 托 相似 。 在 蜡 型 前 部 口角 处 加 量 豆 伸 向 口外 辕 
位 ; 或 在 前 端 埋 入 不 锈 钢丝 图 作为 档 ， 以 后 与 奶 抠 
头 部 用 胶布 固定 ; 伴 有 唇 错 者 可 在 蜡 型 前 部 加 上 量 
医 ， 伟 向 上 唇 两 侧 获 得 固 位 。 

4. 完成 修复 体 装 盒 . 证 塞 、 热 处 理 等 与 可 
摘 局 部 义齿 相同 ， 完 成 邮 料 膛 裂 阻塞 器 ， 最 后 打磨 
池 光 。 

{二 ) 直接 法 

者 怪 儿 不 配合 ， 最 好 不 取 印 模 ， 直 接 在 口内 制 
作 蜡 型 。 

将 与 肚 部 大 小 适当 的 基 托 蜡 片 燃 软 后 放大 奥 儿 
口 肉 ， 轻 压 蜡 片 使 与 肚 部 贴 合 ， 利用 婴 上 儿 的 喧 吸 使 
之 成 形 。 取 出 虹 型 ， 修 整 边缘 ,在 口内 反复 校正 ， 
直至 奥 儿 无 不 适 ， 能 自然 喧 吸 。 其余 制作 同 间接 
法 。 

[三 ) 注意 事项 

1 在 患 儿 上 口内 操作 要 轻柔 ， 匆 损伤 精 膜 或 引 
超 哎 此 。 

2. 完成 的 阴 塞 占 要 高 度 抛光 ， 边 缘 长 度 适 福 ， 
不 能 刺激 粘膜 。 

3. 定期 复诊 ， 碎 颌 骨 的 发 育 需 更 换 新 的 阻塞 
器 。 


二 、 成 年 人 有 缺 损 的 修复 


成 年 入 肢 儿 缺损 过 大 首 ， 年 龄 较 文 健康 较 差 
老 ， 或 肚 成 形 手术 失败 者 ， 可 用 受用 阻塞 器 隔离 品 
腔 与 鼻腔 ， 从 而 改善 发 音 利和 振 咽 。 

(一 ) 硬 腾 缺 换 

1, 上 颌 有 天 然 牙 存在 ” 牙 列 完整 者 叮 在 两 侧 
后 牙 上 各 制作 2 个 卡 环 固 位 ; 阁 同 时 有 牙齿 缺损 ， 
可 设计 可 摘 局 部 义 上 元 。 通 过 基 托 封 团 缺 院 。 

(1) 制 取 印 模 : 用 狂 纱 布 在 口内 遮盖 缺 隧 ， 选 
择 较 适 合 的 托盘 ， 必 在 口内 取 模 ， 印 模 材 料 不 可 堆 
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放 过 多 ， 肥 模 时 喝 患 者 头 部 前 上 顿 ， 以 免 印 模 材料 流 
人 患者 咽喉 郭 ， 造 成 哈 咳 ， 使 印 模 失 败 。 

(2) 灌注 模型 : 按 常 规 灌 模 ， 在 模型 上 用 石 襄 
填 平 缺 陈 ， 使 与 时 部 平 齐 。 

(3) 完成 修复 体 : 塑料 阻塞 器 的 制作 方法 与 可 
岳 局 部 义齿 相间 。 

2. 上 颌 为 无 牙 客 ” 按 常 规制 作 工 半 口 可 摘 义 此 
封闭 缺 际 。 着 周 位 不 良 ,可 在 收复 体 组 织 面 用 硅 橡 胶 
币 作 衬 垫 ,将 其 伸 信 胁 部 缺 院 倒 四 内 ,以 增强 国 位 。 

(二 )】 硬 、 软 朋 骨 时 缺损 

阻塞 器 的 制作 分 为 硬 肚 和 软 眉 两 部 分 。 

1. 硬 肚 部 分 的 制作 “与 前 述 硬 笨 缺 损 的 修复 
方法 相同 ， 共 托 的 后 毕 羡 可 能 向 软 胜 部 分 延伸 。 

2. 软 肚 部 分 的 制作 ”理想 的 软 腾 阻塞 器 应 能 
随 着 功能 的 需要 而 作 . 上 下 活动 。 阻 蹇 器 用 硅 橡 腕 或 
软 性 塑料 制作 ， 与 硬 肚 部 分 辕 定 连接 。 

{1) 间接 法 : 

1) 制作 个 别 托盘 : 将 硬 肚 部 分 戴 人 口内 ， 选 
择 合适 的 托 表 ， 远 中 用 印 模 膏 加 长 ， 烤 软 后 放 人 串 
者 日 和 内, 嘱 发 “ 啊 ”、“ 意 ”等 音 , 将 站 向 上 、 向 下 
及 左右 转动 ， 并 作 香 咽 动作 。 取 出 托盘 ， 将 印 模 诊 
表面 修 去 0,5mm， 制 成 个 别 托盘 。 

2) 取 模 汐 模 ， 用 个 别 托 盘 取 印 模 时 ， 患 者 同 
样 散 上 述 动 作 。 淮 注 模型 ， 用 五 彰 卦 补 部 分 缺 吵 ， 
留 出 1.5mm 阻塞 器 的 厚度 。 

3) 制作 蜡 型 :在 模型 上 制作 修复 体 赔 型 ， 后 
缘 舍 展 至 正常 软 胁 的 后 界 ， 口 内 试 戴 ， 检 查 是 否 贴 
侣 ， 患 者 有 无 不 适 感 。 

4)》 完 成 修复 体 : 装 盒 ， 填 塞 奢 橡胶。 

5) 与 硬 租 部 分 通过 打 孔 机 械 连 接 或 通过 偶 联 
剂 相 接 。 

(2) 直接 法 : 当 患 者 不 易 取 模 时 ， 可 用 蜡 片 在 
口内 直接 成 型 。 方 法 是 先 戴 硬 且 部 分 ， 在 修复 体 后 
缘 加 软 蜡 ， 使 其 与 软 朋 缺 损 两 侧 过 缘 贴 沼 ， 趁 软 时 
咕 患 者 发 “ 啊 "、“ 意 ”等 音 ， 将 头 向 上 上 、 向 下 及 在 
右 转 动 ， 并 作 吞咽 动作 ， 修 整 蜡 型 至 患者 无 不 适 
感 ， 取 出 ， 装 盒 ， 完 成 修复 体 。 


第 二 节 上颌 骨 缺 损 修 
复 体 的 制作 


上 领 肯 缺损 患者 造成 口 鼻腔 相通 ， 吾 多 有 张口 


受 限 、 咬 合 错乱 、 余 留 牙 松动 、 疗 痕 率 缩 等 特点 ， 
修复 时 根据 具体 情况 采取 不 同 的 方法 ， 


一 、 上 领 直 部 分 缺损 的 修复 


{ 一 ) 上 全 两 例 均 有 基 政 

缺损 范围 小 ， 修 复 体 的 制作 同 可 摘 局 部 义 具 ， 
在 铅 损 腔 处 可 适当 增加 基 托 的 厚度 以 封闭 缺 损 。 

(二 】 一 侧 上 据 骨 缺损 ， 基 牙 均 位 于 对 侧 

这 类 缺损 临床 最 常见 。 缺 损 腔 较 大 ， 口 腔 与 鼻 
腔 相 通 。 修 复 体 的 制作 可 采用 整体 修复 和 分 段 修 
复 ， 一 般 制 作成 中 空 式 修复 体 。 

1. 整体 收复 ”将 僻 肯 缺损 部 分 与 义齿 联合 修 
复 。 人 收复 体 体积 较 大 ， 易 受 张 口 度 及 戴 人 角度 的 影 
响 ， 修 改 困 难 。 

收复 体制 作 方 法 : 

(1) 口腔 预备 : 在 余 留 革 上 设计 卡 环 及 支 托 以 
增强 支持 和 固 位 。 

(2) 制 取 印 模 . 

1) 张口 不 受 限 者 : 选用 合适 的 托盘 ， 在 缺损 
对 应 处 用 暴 适 当 加 高 ， 再 用 弹性 印 模 材 料 到 外 模 ; 
若 敏 损 处 未 取 完 整 ， 可 修整 印 模 ， 再 到 一 次 印 模 。 
灌注 成 模型 。 

2) 张口 稍 爱 限 者 : 先 用 一 般 托盘 如 前 法 取 横 ， 
灌注 成 模型 ， 制 作 个 别 托 盘 ， 再 次 取 慌 。 

3) 张口 严重 受 限 者 ， 可 采用 分 段 印 模 法 、 分 
区 两 次 印 模 法 、 裂 缝 托盘 取代 法 或 注射 取 模 法 等 。 
也 分 段 印 模 法 : 先 用 一 个 部 分 托盘 取 健 侧 印 模 ， 再 
用 另 一 个 部 分 托盘 取 缺 损 侧 印 模 ， 画 托盘 问 有 重 
晋 。 分 别 取出 ， 口 外 拼 对 复位 。 加 分 区 两 次 印 模 
法 ; 先 以 部 分 托盘 孙 健 侧 印 模 【过 中 线 )， 灌 模 ， 
制作 卡 环 及 基 托 ， 口 内 试 戴 ， 再 以 部 分 托盘 取 缺 视 
侧 印 模 (覆盖 整个 基 托 }， 口 外 樟 接 ， 灌 模 后 制作 
缺损 侧 修 复 体 。 怨 裂缝 托盘 取 模 法 : 裂 链 托盘 左右 
两 出 部 分 并 不 轩 定 而 可 适当 好 加 以 合拢 或 分 开 。 取 
模 时 ， 先 将 托盘 两 出 稍 合拢 ， 加 以 印 模 材 料 放 人 口 
肉 ， 然 后 迅速 地 把 托盘 两 侧 向 外 分 开 ， 轻 轻 加 压 取 
模 。 印 注射 取 模 法 : 托盘 上 放 一 -部 分 印 模 材 料 后 放 
和 口内， 另 一 部 分 材料 汶 人 特制 的 注射 器 内 ， 推 动 
其 注 人 缺损 多， 加 压 取 模 。 

4) 缺损 腔 较 深 者 : 采用 分 层 印 模 法 。 取 一 块 
烤 软 的 印 模 音 塞 人 缺损 腔 最 深 处 ， 冷 却 后 修整 表 
面 ， 调 拌 少量 印 模 材 料 涂 于 印 模 谊 组 织 面 再 放 人 缺 
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损 内 ， 凝 固 后 同 落 再 取 第 二 层 印 模 ， 最 后 用 全 颌 托 
盘 取 全 上 颌 印 模 ， 依 次 取出 ， 口 儿 逐 层 械 接 ， 灌 制 
模型 。 

5) 印 异 消 毒 : 取 印 模 、 灌 横 等 操作 所 引起 的 
交叉 感染 正 日 益 受 到 人 们 的 重视 ， 尤 其 是 颌 面 缺 损 
修得， 患者 口内 多 有 创面 ， 更 应 重视 无 菌 操作 ， 对 
于 印 模 必 须 进 行 消毒 。 

口腔 印 模 的 消毒 可 采用 淄 泡 或 者 喷涂 。 漫 泡 就 
是 将 印 模 放 入 消毒 液 内 人 处理， 浸泡 之 前 应 先 用 自 来 
水 冲洗 印 模 表面 的 唾液 、 血 液 、 食 物 残 酒 等 ， 浸 泡 
处 理 的 时 间 应 视 消 毒剂 种 类 、 厂 家 推荐 ， 印 模 种 类 
而 异 。 硅 橡胶 材料 有 较 高 的 稳定 性 ， 容 易 经 受 住 较 
长 时 间 浸 郊 而 不 发 生 亚 著 变 形 ， 敬 酸 钠 印 模 浸 泡 消 
毒 时 的 稳定 性 较 于 橡胶 差 ， 随 处 理 时 间 延 长 变形 增 
太 ， 但 研究 表明 只 要 控制 处 理 时 间 ， 变 形 能 为 临床 
接受 。-- 般 处 理 时 间 在 10 分 钟 。 喷 涂 是 用 喷枪 将 
消毒 剂 喷 于 印 模 上 ， 静 置 10 一 15 分 钟 ， 再 冲洗 印 
模 。 旺 前 对 其 消毒 能 力 仍 有 争议 。 

现 临 床 印 横 消 毒 常 用 2 双 成 二 酶 浸泡 10 分 钟 。 
模型 消毒 可 用 臭氧 想 处 理 1 小 时 。 

《3) 制作 值 基 托 : 

1) 弯 制 卡 环 ， 烷 接 支架 。 

2) 制作 基 托 蜡 型 : 总 健 倘 基 托 同 可 摘 局 部 义 
齿 ; 他 缺损 侧 制作 塑料 阻塞 器 底 壁 及 边缘 基 托 蜡 
型 。 阻 塞 器 常规 的 修复 方式 为 中 空 而 全 封闭 ， 底 壁 
与 缺损 腔 顶 路 0.5 一 lmm， 与 鼻中隔 离开 2mm 以 
形成 人 工 鼻 腔 ， 底 壁 厚 1.5~2mm， 边 绿 与 健 侧 平 
齐 ， 唇 、 类 侧 及 肌 侧 适当 外 展 。 若 患者 张口 度 小 ， 
可 适当 降低 阴 塞 器 高 度 。 阻 塞 器 顶部 还 可 制 成 开放 
式 ， 即 具有 -一 定 的 高 度 , 无 项 盖 ， 易 于 清洁， 但 影 
响 发 音 ; 阻塞 器 也 可 仅 封闭 缺损 腔 的 边 夭 ， 不 进 人 
缺损 腑 内 ， 但 发 音 、 支 持 作 用 均 较 差 。 后 两 种 方式 
较 少 应 用 。 

3) 完成 恒基 托 ; 方法 同 可 摘 局 部 义齿 。 

(4) 试 戴 恒 基 托 : 在 口内 完全 就 位 ， 检 查 是 否 
封闭 完全 ， 伸 展 是 否 合适 ， 调 疏 咬合 。 

《5) 记录 正中 验 关 系 及 排 牙 : 在 恒基 托 上 缺损 
区 作 蜡 堤 ， 在 口内 记录 正中 验 关 系 ， 选 择 合 适 的 成 
品 牙 在 口内 排列 。 排 牙 时 应 注意 : 前 牙 超 验 、 输 葵 
不 能 过 大 、 可 排 成 浅 覆 鸦 、 对 为 牙 或 小 开 葵 ; 后 牙 
广泛 密切 接触 ; 上 颌 严重 反 合 者 训 采 用 双 牙 列 修 
复 。 者 只 排 前 牙 者 保留 后 牙 咬 合 记 录 。 


16) 再 次 到 模 ; 戴 人 恒基 托 ， 再 次 取 寺 颌 模 
型 ， 按 咬合 记录 上 验 架 。 

{7) 制作 缺损 侧 蜡 型 : 谋 、 烟 侧 基 托 可 适当 加 
摩 ， 远 中 边缘 应 盖 过 缺损 腔 边 缘 约 3mm， 肚 侧 基 
托 应 恢复 原 有 的 胆 部 形态 ， 硬 届 边 缘 可 适当 缓冲 。 
后 政 按 咬合 关系 排列 成 品 牙 或 雕刻 后 牙 刚 型 。 

(8) 完 战 中 空 义 齿 ， 可 用 两 种 方式 。 在 相当 于 
阻塞 器 的 中 空位 置 灼 注 石膏 ， 肚 部 略 低 于 健 侧 
1.5mm， 用 时 恢复 肚 侧 外 形 ， 

1) 版 下 蜡 片 制作 塑料 顶 盖 ， 修 复 体 另 外 装 盒 
常规 完成 ， 口 内 试 戴 后 ， 将 项 盖 用 自 凝 塑料 炸 接 在 
恒基 托 的 正确 位 置 上 。 

2) 常规 装 盒 ， 恒 基 托 及 支架 埋 人 下 层 型 盒 ， 
人 大工 牙 翻 置 于 上 层 型 盒 。 填 塞 邓 料 时 ， 先 填 人 人 上层 
型 盒 ， 隔 以 玻璃 纸 ， 关 闭 型 盒 加 压 ， 开 盒 修 去 多 余 
塑料 ， 再 隔 以 玻璃 纸 关闭 型 合 加 压 3 一 4 小 时 。 打 
并 型 盒 ， 取 出 玻璃 纸 ， 去 除 石 育 块 ， 常 规 热 处 理 完 
成 修复 体 。 

2, 分 段 修复 ” 阻 骞 器 与 义 此 分 段 制作 ， 二 者 
间 通 过 机 械 或 磁性 因 位 连接 。 帆 塞 器 部 分 可 用 弹性 
材料 制作 ， 利 用 弹性 进 人 缺损 腔 倒 幅 区， 从 击 达 到 
男 位 。 

《1 机 械 固 位 : 

1) 取 模 : 方法 同 前 。 

2) 制作 阻塞 器 : 用 硅 橡 胶 制 作 阻 塞 器 。 在 缺 
损 腔 四 周 及 底部 铺 1.5 一 2mm 的 蜡 ， 用 五音 填 晴 
腔 ， 石 膏 低 于 健 侧 1,5mm。 在 模型 二 标记 石 这 块 
位 置 。 去 螨 取出 石 剖 块 ， 填 塞 鞋 橡胶 ， 将 石 高 块 慢 
慢 压 人 至 标记 位 置 ， 表 面 也 铺 以 寿 橡 腕 ， 硅 橡胶 稍 
超出 缺损 腔 边缘 3 一 4mm， 中 央 留 -个 小 孔 ， 祥 榴 
胶 效 固 后 从 和 孔 中 取 尽 石 痛 块 。 完 成 阻塞 器 。 

3) 口内 坛 戴 蛆 赛 器 : 调整 合适 后 在 中 央 钴 一 
阁 孔 ， 直 径 约 有 lem.,。 将 阻塞 器 戴 人 口内 ， 重 新 
取 土 籁 模型 。 

4) 制作 义齿 : 按照 可 摘 局 部 义齿 制作 方法 制 
作 ， 在 相对 圆 孔 位 置 基 托 伸 长 进 人 阻塞 细 取 得 男 
位 。 

3)》 口内 吉 修 复 体 时 ， 先 将 阻塞 器 放 人 仍 损 腑 ， 
再 戴 人 义齿 。 

(2) 种 植 体 磁性 固 位 : 方法 是 缺损 邻近 的 骨 组 
织 上 种 植 几 个 种 植 体 将 普 性 衔 铁 粘 于 种 植 体 内 或 村 
上 ; 在 修复 体 基 托 组 织 面 相应 处 用 自 凝 塑料 在 口内 
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粘 接 磁 性 回 位 体 ， 利 用 埃 力 固 位 。 

(3) 组 合式 修复 体 : 将 颌 骨 切 除 后 的 缺损 腔 和 
牙 槽 突 连 成 一 体 ， 什 其 中 室 ， 然 后 在 人 工 牙 槽 冉 上 
制作 义齿 。 制 作 采 用 分 笑 印 模 ， 第 -次 只 取 缺 损 榨 
部 分 ， 制 作 阻 塞 嚣 内壁 ， 戴 人 口内 ; 再 取 牙 槽 晴 的 
印 模 ， 完 成 人 工 牙 槽 凡 的 外 层 ， 与 内 壁 相连 组 成 中 
空 体 ; 再 次 取 楼 ，、 制 作 义 具 ， 阻 塞 器 与 义 拓 采用 机 
械 。 

{三 } 一 侧 上 颌 肯 缺 换 ， 无 余 贸 牙 

此 类 缺损 不 可 能 用 卡 环 男人 位， 吸附 方 绊 ， 国 位 
困难 ， 修 复 效 果 较 差 。 修 复方 法 基本 同 --- 侧 上 颌 骨 
缺损 修复 ， 可 适当 降低 阳 圳 器 的 高 度 ， 


二 、 双 侧 上 领 骨 缺 搞 的 修复 


双 侧 上 籁 肯 缺损 后 ， 夯 中 部 失去 肯 支 撑 ， 造 成 
面部 畸形 ， 缺 损 腔 大 ， 无 有 利 组 织 倒 四 可 以 利用 ， 
旦 因 周 转 解 前 结 攀 复杂 、 和 特殊， 不 能 植 骨 修复, ， 口 
鼻腔 相通 ,不 能 在 修复 体 与 粘膜 间 获得 吸附 力 ， 因 
此 制作 修复 体 难 以 获得 良好 图 位 。 

【一 } 整体 修复 

收复 方法 与 一 山上 颌 贰 缺损 修复 相似 ， 主 要 是 
增加 团 位 .要 尽量 利用 组 织 倒 止 ， 如 鼻 前 庭 、 鼻 
底 ， 类 人 山 疤痕 及 软 跨 等 ， 必 要 时 可 采用 鼻 插 管 国 位 
或 弹簧 鸭 位 。 

鼻孔 搬 管 固 位 

] . 不 锈 钢丝 捕 桩 固 位 

《1) 首先 完成 二 颌 中 空 义 齿 ; 

(2) 用 塑料 制 成 中 空 航 鼻孔 播 管 ， 创 人 鼻孔 内 
至 少 lem; 

(3) 在 长 约 1 一 1,5cm、 宽 1.5 一 2mm 的 半 园 
形 不 锈 钢 丝 外 涂 以 石蜡 油 ， 用 3mm 厚 的 自 沟 逆 料 
包 圳 ， 凝 阅 后 拔 出 钢丝 ， 制 成 插 桩 。 将 钢丝 的 一 端 
固定 于 鼻 扎 插 管 的 顶端 ; 

(4) 在 由 复 体 基 托 组 织 面 相应 处 销 与 插 桩 大 小 
一 致 的 小 扎 ， 在 小 筷 周 围 涂 自 凝 塑料 ， 修 复 体 戴 人 
与 肉 ， 把 鼻 我 揪 管 连同 包 襄 于 刻 料 穴内 的 插 柑 一 起 
外 鼻孔 外 插 和 人 小 孔 ， 至 塑料 凝固 后 取出 学 孔 播 管 及 
播 桩 ， 揪 桩 外 画 的 塑料 套 已 烙 接 于 修复 体 上 。 通 过 
播 枉 冰 位。 

2. 磁性 固 和 ”在 鼻孔 插 管 末端 用 自 瞪 塑料 粘 
而 磁体 ， 另 外 在 修复 体 的 相应 组 织 面 销 … 小 孔 安 性 
一 个 相应 的 磁体 ， 利 用 磁性 进行 轩 位 。 
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整体 修复 闫 位 差 ， 收复 体 易 松动 ， 患 者 感觉 不 
舒适 。 生 由 于 记 骨 交 持 ， 咀 虽 功 能 恢复 小 ，。 

{二 } 分 段 修复 

整体 修复 利用 磁性 国 位 。 用 塑料 或 奎 橡胶 制作 
中 空 阻 春 占 ， 塑 料 制作 义 些 ， 方 法 同一 人 出 上 颌 肯 秦 
损 鼻 复 。 二 者 间 用 三 对 注 性 辕 位 体 ， 前 牙 区 安放 一 - 
对 ， 两 侧 第 二 磨牙 区 各 放 --- 对 ， 用 白 凝 怨 料 分 别 装 
全 在 阻塞 器 与 义 货 相对 应 的 部 位 。 

由 于 无 可 用 组 织 倒 止 ， 阻 塞 上 器 固 位 差 ， 这 种 修 
复方 法 效果 不 理想 。 

(三 ) 种 植 体 修复 

在 惹 弓 根 部 植 人 种 植 体 ，-- 侧 2 个 ， 尽 可 能 增 
大 两 个 种 植 体 间 的 距离 ， 在 其 上 安置 装 有 4 个 磁性 
衔 铁 的 环形 支架 ， 取 模 ， 制 作 上 上 颌 覆 复 体 的 恒基 
托 . 采用 上 颌 骨 部 分 缺损 修复 方法 完成 修复 体 。 在 
恒基 托 与 衡 铁 相对 应 处 用 自 沟 塑料 固定 4 个 闭路 磁 
体 ， 通 过 磁力 使 修复 体 固 位 。 

这 种 方法 将 种 慎 体 与 磁性 固 位 体 相 结合 ， 可 获 
得 自 好 前 固 位 和 支持 ， 修 复 效 果 较 好 ， 


三 、 预 成 上 领 缺 损 的 修复 


对 因 有 和 肿瘤 需 切 徐 部 分 上 颌 骨 的 患者 ， 为 达到 保 
护 创 面 、 防 正 或 减少 软组织 的 艺 缩 、 以 免 影响 发 
音 ， 并 消除 患者 他 惧 和 莫 观 心理 ， 可 在 手术 前 预先 
制作 缺损 处 桥 复 体 ， 手 术 后 戴 人 。 
制作 方法 

1. 术 前 与 外 科 医 师 共同 确定 手术 范围 ,设计 
图 位 体 ， 进 行人 口腔 预备 。 

2. 取 模 灌 模 取 上 下 颌 全 口 印 模 ， 健 仙 的 牙 
商 应 完整 、 清 晰 、 准 确 。 常 规 灌 模 。 

3. 制作 健全 卡 环 支架 及 基 托 ， 训 人 局 内 试 戴 
合适 。 再 取 土 颌 印 模 ， 灌 注 模 型 ， 上 颌 模型 底座 应 
有 4~-Sem 厚 上 验 架 。 

4. 模型 外 理 ” 按 手术 范围 修整 模型 ， 修 去 点 
例 石 膏 牙 ， 将 上 颌 骨 切 除 部 分 适当 控 深 1 ~ 2cm, 
形成 缺损 腔 ， 可 为 椭圆 形 ; 上 颌 次 全 切除 或 全 切除 
者 挖 去 的 最 识 处 可 为 3 ~4cm， 空 腑 与 上 颌 叔 的 外 
形 相似 。 

5. 按 上 领 骨 缺损 整体 收复 法 完成 中 室 修 复 体 。 

6. 术 后 5 一 ? 天 可 戴 人 修复 体 ， 定 期 偶 查 ，3 
月 后 可 制作 恒久 修复 体 。 
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第 三 节 下 颌 骨 缺 损 修 
复 体 的 制作 


下 颌 骨 屿 损 后、 口内 层 闫 沟 较 浅 或 消失 ， 支 持 
组 织 少 ， 常 伴 有 不 和 辣 程度 的 合 间 关系 异常 ， 王 僻 骨 
穆 位 、 口 裂 缩小 及 张口 困难 等 。 因 而 卜 售 凤 缺 损 修 
复 较为 图 难 ， 人 收复 效果 差 。 


一 、 下 领 站 部 分 缺损 的 修复 


{ 一 ) 人 下颌 骨 部 分 角质 缺损 ， 有 余 留 牙 

1. 口腔 预备 ”在 余 留 牙 上 设计 卡 环 和 支 托 以 
园 位 、 支 持 ， 为 了 获得 国 位 ， 卡 环 应 多 于 可 摘 局 部 
义齿 。 

2. 取 印 模 ， 潍 异型 

(1) 个 别 托 盘 法 : 先 用 一 般 托 如 取 印 柑 ， 灌 注 
模型 ， 在 其 上 制作 个 别 托盘 取 二 次 印 模 。 此 法 用 于 
张口 受 限 不 鸯 重 ， 口腔 及 乔 皮 区 严重 畸形 者 。 

{2) 分辩 印 模 法 : 先 用 半边 个 别 托 盘 从 舌 侦 到 
牙 列 葵 面 及 舌 便 印 模 ， 再 用 另 -.: 半 个 别 托盘 从 类 侧 
取 和 政 列 颠 侧 印 模 ， 并 在 狠 面 覆盖 前 一 托盘 ， 依 次 取 
出 后 ,在 日 外 进行 拼接 。 此 法 用 于 妹 留 牙 舌 向 个 斜 
较 大 的 患者 。 

取出 印 模 后 ， 灌 制 模型 。 

3. 制作 恒基 托 完成 支架 及 基 托 的 制作 ， 缺 
损 区 的 基 托 应 稍 厚 。 车 断 骨 间 未 产生 上 凤 性 愈合 ， 缺 
损 处 两 侧 下 丘 骨 可 相对 活动 ,缺损 处 基 托 可 用 弹性 
材料 制作 ， 以 增强 修复 体 在 下 铬 功能 运动 中 的 固 位 
力 , 不 损益 时 了 腔 组 织 。 若 下 颌 移 位 ， 但 可 用 手 复 
位 ， 则 在 健 侧 制作 带 翼 塑料 志 板 ， 使 下颌 维持 于 正 
常 葵 位 。 | 

4. 试 戴 己 基 托 在 口内 试 戴 恒 基 托 ， 调 改 后 
在 仙 损 侧 放置 暑 堤 ， 蓝 得 上 王 颌 芝 的 咏 合 英 系 。 再 
取 下 颌 印 模 ， 灌 注 模型 ， 上 狠 架 。 

35, 排 牙 ” 近 照 咏 合 关系 进行 排 牙 。 前 牙 履 盖 、 
要 铬 应 小 。 若 上 下 颌 无 正常 咬合 关系 ， 可 在 下 颌 余 
留 牙 的 层 枯 侧 排 牙 或 肉 刚 牙 形成 双 牙 列 ， 以 恢复 咬 
合 接触 。 

6. 按照 常规 完成 修复 体 。 

二) 下 前 骨 部 分 骨 质 缺损 ， 匹 余 留 牙 

1. 误 腔 预备 ”患者 条 件 许可 者 作 居 、 酉 淘 加 
深 术 ， 以 增强 基 托 边缘 组 织 倒 凹 固 位 ， 还 可 利用 麻 


牙 后 整 下 的 吾 侧 占 绿 区 人 同位。 

2, 取 印 模 灌注 模型 采用 个 别 托盘 取 印 模 ， 
尽量 保证 印 模 的 精确 。 

3, 制作 恒基 托 ”方法 同 全 口 义齿 ， 扩 大 基 托 
| 积 ， 必 可 能 利 用 组 织 倒 四 岗位 。 

4. 同 前 完成 修复 体 


二 、 双 侧 下 颌 骨 缺 损 的 修复 


制作 方法 同 全 口 义 肯 ,但 应 考虑 修复 体 的 面 
可 采 几 以 下 六 种 方法 。 
(一 )】 植 入 义 个 
手术 前 用 硅 樟 胶 或 钛 合金 制作 义 般 ， 手 术 时 立 
印 种 人 人 下颌 缉 织 内 ， 成 功 后 再 做 全 岂 义 具 修 复 。 

{二 } 组 织 倒 四 

无 义 颌 伟人 者 ， 可 利用 组 织 合 止 团 位 ， 如 天 侧 
辟 缘 区 、 层 类 侧 倒 凹 等 ， 也 可 利用 手术 方法 形成 倒 
伺 。 

【三 ) 衣 间 弹 自转 位 

老 上 颌 为 修复 体 ， 可 利用 不 锈 钢丝 弹 自 的 弹 
力 ， 使 上 、 下 修复 体 彼此 分 开 而 得 到 轩 位 。 漳 秘 长 
约 ?rm， 一 端 和 以 绞 链 的 形式 连 于 上 颌 修复 体 第 一 、 
第 .双人 尖 牙 的 天 侧 基 托 上 ， 另 -: 端 放 于 下 颌 修复 体 
第 一 、 第 二 双 尖 牙 烽 侧 近 远 中 向 的 深 沟 肉 。 患 者 可 
自行 取出 ， 戴 人 时 先 戴 下 颌 ， 再 戴 上 颌 ， 将 弹簧 放 
人 人 下颌 修复 体 的 沟 内 。 

这 天 修复 体 长 期 使 用 可 引起 粘膜 红肿 ， 
少 采 用 。 

(四) 注意 事项 

1. 下 颌 骨 缺 损 已 植 骨 者 ， 半 年 后 方 能 完成 肯 
性 铺 合 。 修 复 体 应 于 半年 后 制作 ,以免 影响 植 骨 的 
愈 台 。 

2. 下 颌 肯 人 缺损 未 植 基 者 ， 断 骨 易 移 位 。 断 骨 
可 放手 指 推动 复位 者 ， 下 颌 取 分 段 印 模 、 榨 正常 验 
关系 固定 模 卉 制作 修复 体 ; 断 骨 不 能 复位 者 ， 按 
现 咬合 关系 制作 修复 体 。 


第 四 节 ”颜面 部 缺损 修 
复 体 的 制作 
面部 缺损 修复 《restoration of facial defect) 不 


能 用 外 科 手 术 整 复 者 ， 可 采用 修复 方法 恢复 面 事 的 
正常 外 形 。 修 复 体 应 有 盘 好 的 加 位， 简单 轻巧 ， 使 


位 


一 般 很 
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用 方便 ， 似 早期 修复 为 原则 。 


一 、 眼 缺损 的 修复 


【一 ) 最 球 缺 损 的 修复 

1. 成 品 祥 眼 选择 适宜 的 成 锚 义 眠 ， 在 背面 
粘 上 软化 的 中 模 音 或 暑 ， 放 人 眼窝 内 试 莽 调 整 。 合 
适 后 装 盒 ， 填 塞 白色 塑料 制 成 义 眼 修复 体 。 

2. 自制 六 服 

(1) 取 印 模 浪 模 型 ,可 采用 特制 的 适合 于 眼 宝 
轮廓 的 有 了 筷 带 柄 塑料 托盘 制 取 印 模 ,托盘 放 人 最 
帘 ， 轻 轻 加 讨 ， 上 患者 自然 闭合 眼 瞪 ， 获 得 眼帘 周 力 
的 印 模 : 也 可 用 软化 的 印 模 育 放 入 眼 宝 内 直接 取 印 
模 。 常 规 灌 制 模型 。 

(2) 制作 晴 型 ;在 模型 上 制作 义 眠 晴 型 。 试 
戴 ， 使 患者 感觉 舒适 、 自 然 。 

(3) 制作 塑料 义 眼 ， 先 装 盒 ， 稍 加 热 ， 开 盒 后 
完整 取出 旺 型 。 再 另 装 - ` 地 盒 ， 常 规 完 成 塑料 义 
上 服 。 

(4) 修整 义 眼 ， 试 戴 ， 定 出 瞳孔 位 置 ， 钻 一 
2mm 深 的 小 孔 ， 根 据 健 仙 眼 虹 膜 形 态 绘制 一 纸 制 
虹膜 ， 在 塑料 义 虑 相应 部 位 去 除 部 分 塑料 ， 业 贴 虹 
膜 。 义 眼 表 面 磨 去 1mm， 根 据 健 侧 眼 巩膜 形态 在 
义 眼 上 着 色 修 饰 。 

(5) 完成 修复 体 : 将 修整 后 的 义 眼 放 人 第 一 个 
型 盒 内 填塞 透明 塑料 ， 可 热 完 成 修复 体 , 

{ 二 ) 腿 球 和 了 眼 上 验 同 时 缺损 的 修复 

1, 常规 修复 

(1) 取 印 模 灌 模型 ， 采 用 围 姬 法 取 模 。 在 缺损 
区 及 邻近 2cm 以 内 的 皮肤 涂 布 凡士林 或 石 错 油 ， 
使 眉毛 贴 附 在 皮肤 上， 在 离开 缺损 区 2cm 处 ， 用 
捏 成 洲 片 的 已 软化 的 印 模 宵 或 油 泥 将 需要 取 模 外 转 
住 ， 调 拌 水 胶体 印 模 材料 取 印 模 。 

调 拌 石 宵 灌 人 印 模 内 ， 徒 有 足够 厚度 时 ， 用 琉 
璃 板 平 放 石 音 表 固 ， 以 获得 底部 较 平 的 模型 。 

(2) 制作 基底 板 : 在 模型 上 制作 基底 松 晓 型 ， 
边 尝 小 于 缺损 区 ， 翻 制 成 白 塑料 基 底板 。 眼 眶 较 深 
者 可 制作 中 空 基 底板 。 

(3) 定义 腿 位 置 : 将 成 品 义 根 或 自制 多 腿 暂时 
用 晴 固 定 于 基底 板 ， 试 戴 ， 调 整 义 眼 位 置 ， 使 之 与 
健 仙 腿 对 称 协调 。 用 塑料 固定 义 服 。 

(4) 制作 有 眼 瞪 : 将 义 眼 放 人 眼窝 ， 取 适量 基底 
蜡 或 油 泥 堆放 在 义 眼 周围 ， 根 据 健 侧 眼 雕刻 上 、 下 


眼 瞪 及 其 局 围 组 织 ， 边 缘 与 缺损 区 周围 贴 合 。 装 
盒 ， 调 配 硅 橡胶 颜色 ， 合 与 皮 肘 相近 ， 常 规 完成 修 
复 体 。 

(5) 眼镜 固 位 : 通过 眼镜 固定 义 眼 。 在 鼻梁 处 
眼 镑 与 义 眠 收复 体贴 合 ， 将 其 崩 定 ; 在 眼睛 外 侧 ， 
将 不 锈 钢 丝 一 器用 塑料 固定 于 眼镜 架 内 ， 另 一 端 与 
义 眼 外 侧 轻 轻 接触 ， 达 到 二 或 三 点 固 位 。 

2., 种 植 体 修复 在 眶 上 赌 植 和 种植 体 (2 个)， 
如 前 制作 缺损 处 修复 体 ， 人 收复 体 与 种 植 体 间 通过 磁 
性 或 机 械 固 位 。 

3. 烤 效 修复 ”国外 报道 采用 烤 次 修复 眼 部 缺 
损 ， 在 模型 上 制作 底层 金 忆 蜡 塌 ， 适 造成 床 层 ， 外 
层 上 次 。 疾 表面 染色 修饰 ， 使 与 面部 协调 ,将 义 眼 
固定 于 收复 体内 ， 最 终 修复 体 完成 后 精 固 。 


二 、 面 类 部 缺损 的 修复 


{一 ) 取 印 模 灌 模 型 

1. 取 模 ”采用 围 堤 法 取 模 。 

(1) 患者 平 卧 ,用 治疗 巾 包 误 患 者 头发 ， 双 侧 
鼻 妃 内 插 人 晓 管 或 稳 皮 管 ， 保 证 取 中 模 时 呼吸 通 
畅 ; 整个 面部 皮肤 涂 布 石 虹 油 或 凡士林 ， 有 毛发 处 
应 多 涂 ; 缺损 区 与 口 鼻腔 相通 处 用 油 纱布 填塞 。 

(2) 用 印 模 审 或 蜡 片 按 印 模范 围 的 大 小 做 成 转 
志 ， 高 约 3~4cm， 要 求 点 者 双眼 闭合 。 

(3) 调 拌 较 稀 的 弹性 印 模 材料 ， 先 涂 于 不 易 流 
动 的 地 方 . 眼 瞪 、 刷 等 )， 再 由 面部 最 高 处 慢 慢 注 
入 印 模 和 材料， 避免 产 生气 移 ， 厚 度 达 到 1.5 一 2cm 
为 止 。 在 印 模 材 料 凝 回 前 ， 从 各 个 方向 插入 小 木 
柱 ， 调 拌 石 宵 均 匀 浴 在 印 模 材料 上 ， 厚 度 约 1 em。 

也 可 采用 石 宵 取 印 模 ， 不 必 插 固 位 桂 ， 在 刚 发 
热 时 立即 取出 印 模 ， 防 止 灼伤 皮肤 。 

取 印 模 时 要 连同 围 堤 一 起 取出 。 

2. 灌 模 同 眼 缺损 。 石 谊 印 模 应 先 涂 肥皂 水 
后 再 灌 模 。 

{ 二 ) 制作 修复 体 

在 模型 上 标 出 修复 体 的 范围 ， 制 作 旱 型。 缺损 
较 大 者 制作 中 空 望 料 修复 体 ， 调 配 适 当 颜 色 ， 使 与 
面部 皮肤 接近 ， 外 形 与 健 侧 对 称 协 调 ， 缺损 较 小 者 
可 全 部 用 硅 橡 胶 制 作 。 

{三 } 固 位 

1. 眼镜 同位 面 烦 部 缺损 接近 有 眶 下 绿 者 多 用 
眼镜 固 位 。 了 眼镜 固定 修复 体 边缘 冤 戌 活动 的 连接 ， 


全 
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缺损 小 者 可 用 画 定 的 连接 。 
2, 缺损 接近 层 部 时 ， 多 用 口内 上 颌 的 修复 体 
检 道 固 位 。 


三 、 考 缺损 的 修复 


【一 ] 部 分 鼻 缺 损 

1. 取 印 模 灌 模型 方法 与 前 相同 ， 采 用 围 堤 
法 取 整 个 鼻 部 的 印 模 ， 灌 模 ， 

2. 制作 晴 型 ”用 蜡 恢 复 缺 损 部 分 ， 面 部 试 戴 ， 
检查 是 省 协调 连同 模 放 一 起 装 盒 。 

3. 完成 修复 体 ” 选 拉 适 当 颜 色 的 礁 橡 腕 ， 常 
规 冠 成 修复 位 ， 

4. 国 位 

(1) 所 镜 四 位 : 用 眼镜 固定 修复 体 。 

(2) 粘 接 剂 : 通过 精 习 剂 将 修复 体 粘 于 鼻 .F 。 

(二 ) 全 鼻 缺 损 

1. 常规 修复 

(1) 取 印 模 滞 模型 : 问 而 下部 缺损 ， 取 全 面部 
的 外 模 。 

(2) 制作 蜡 型 : 采用 两 种 方法 制作 贱 型 

1) 可 参考 患者 以 前 照片 出 蜡 政 肇 成 鼻 型 ; 

2) 制作 晴 鼻 :; 选择 与 患 老 而 部 外 形 近 似 的 正 
常人 制作 旺 押 ， 采 用 围 堤 法 玛 其 全 鼻 印 横 ， 将 熔化 
的 蜡 注 入 印 模 邮 成 。 

(3) 试 戴 典 型 ， 检查 在 徊 部 的 位 舞 是 否 合适 ， 
边 绿 是否 半 于 自 淘 由 内 ， 是 否 贴 合 ， 及 时 修整 。 利 
用 眼镜 茄 位 者 ， 在 出 型 上 印 下 眼镜 架 的 册 沟 。 

(4) 完成 收复 体 : 选择 项 色 适当 的 硅 太 腕 完成 
修复 体 。 

(5) 固 位 : 

1) 眼镜 架 而 位 ， 眼镜 与 修复 体 问 机 械 国 位 。 

2) 组 织 倒 四 : 利用 缺损 处 的 组 级 倒 凹 国定 修 
复 体 。 

2. 种 植 修复 ”可 在 前 鼻 床 或 鼻 底 植 人 种 植 握 ， 
车 骨 厚 度 不 足 ， 可 考虑 在 额 窦 的 前 壁 植 入 。 制 作 修 
复 体 方法 同 全 瘟 缺 损 ， 与 种 植 体 问 通 过 磁体 或 机 械 
岗位 。 


四 、 耳 缺损 的 修复 


(一 } 部 分 耳 缺 损 
修复 方法 与 部 分 鼻 缺 入 相似 ， 但 修复 体 固 位 不 
良 ， 效 果 差 。 


1. 取 印 模 ”采用 分 段 印 模 。 

(1) 先 调 石膏 于 残留 填 廊 的 后 部 ， 
齐 ， 待 其 沟 固 。 

(2) 采用 围 堤 法 取 整 个 二 部 印 模 ， 于 上 、 下 忌 
右 襄 重 秋 处 作 标记 可 作 沟 、 晴 髓 侣 )。 

(3) 取出 外 模 时 ， 先 联 诗 及 部 ， 肯 取 征 后 部 印 
模 。 

2, 灌 模 ” 按 记 号 对 合 淮 确 ， 边 绿 用 蜡 封 闭 ， 
涂 肥皂 水 作为 分 离 剂 ， 灌 模 。 

3. 制作 蜡 型 人参 性 健 侧 耳 用 鳞 恢 复 缺损 部 分 ， 
尽量 利用 倒 问 。 

4. 完成 收复 体 ”用 硅 橡 胶 常 规 完成 修复 体 。 

{二 】 全 耳 缺 损 

1. 常规 修复 

(1) 取 印 模 湾 模型 : 患者 平 了 的 ， 外 耳 道内 塞 以 
棉花 ， 虚 肤 涂 以 右 婧 狂 或 凡 村 林 ， 制 作 围 旺 ， 同 而 
部 取 印 神 相 似 。 灌 模 。 

(2) 制作 蜡 型 : 方法 同 鼻 缺损 ， 可 参考 健 侧 耳 
路 刻 蜡 型 或 翻 制 旱 年 。 

(3) 试 戴 ， 检查 位 置 、 大 小 是 再 台 适 ， 底 部 是 
否 与 皮肤 贴 台 紧密 。 在 苹 后 作出 眼镜 架 固 位 装 署 ， 
可 在 外 耳 道 内 形 咸 一 定 深 度 的 插 管 ， 

(4) 完成 位 复 体 : 选择 颜色 适当 的 苦 橡 腕 制作 
修复 体 。 

($5) 国 和 位 : 

1) 眼镜 罚 位 ， 眼镜 与 修复 体 机 械 固 位 ， 通 过 
健 制 和 划 梁 支持 。 

2) 发 炎 同 位 : 将 发 夹 - - 端 与 义 耳 相连 ， 借 发 
来 阐 性 贴 附 十 缺损 处 。 

3) 组 织 倒 上 四 : 利用 缺损 处 组 织 倒 疝 下 在 外 耳 
道 捅 管 国 位 ， 但 一 般 北 果 不 佳 ， 多 与 其 他 方法 结合 
使 用 - 

2, 种 植 修复 

(1) 在 显 骨 下 方 和 和 乳 突 前 部 植 入 3 个 种 植 体 ， 
种 植 体 问 成 杆 形 连 搂 。 

(2) 灌 制 模 卉 后， 制作 义 耳 基 板 ， 将 义 年 国定 
于 基板 上 。 

3) 固 位 : 在 基板 下 方 固定 尼龙 卡 或 购 体 ， 与 
种 植 体 形成 杆 卡 式 附 着 体 固 位 或 磁性 固 位 ， 


五 、 颌 面部 联合 缺损 的 修复 
这 类 缺损 多 涉及 上 颌 骨 、 颐 骨 、 面 烦 部 及 眼 眠 


与 耳 廓 平 


2648 ”和 押 二 十 七 逢 “口腔 修复 技术 与 工艺 


全 


等 部 分 ,缺损 范围 大 。 人 收复 时 般 先 完成 口腔 内 稻 
凡 缺 损 修 复 体 ， 然 后 再 做 面部 缺损 修复 体 。 两 个 收 
复 体 间 可 采用 岳 管 、 蔽 性 四 位， 使 相互 得 到 固 完 。 

【一 ) 上 人 额 骨 、 颐 骨 和 了 眼眶 联合 缺损 

1. 制作 上 颌 骨 人 收复 体 顶部 旦 平面 或 徽 凹 。 
戴 人 口内 。 

2. 制作 额 骨 修复 体 ”将 印 模 宫 或 蜡 块 从 眼眶 
推 人 额 骨 向 损 部 分 ， 下 部 与 上 仔 阻 塞 器 顶部 接触 ， 
上 部 稍 低 十 眶 下 毕 。 装 愈 完成 中 空 修复 体 。 

3. 制作 插 管 或 安放 磁体 ， 连 接 上 述 两 个 修复 
二 成 为 - 体 ， 

4. 制作 祥 服 ， 

{二 】 上 颌 骨 、 闻 部 联合 缺损 

1. 制作 上 颌 骨 偿 复 体 ， 

2, 制作 颅 部 修复 体 。 

3, 制作 搬 管 或 安放 磁体 ， 连 接 两 个 修 莫 体 。 

(三 ) 上 族 骨 与 岛 部 联合 缺损 

1. 制作 上 蚀 峭 修复 体 。 

2. 制作 多 蜡 ”分 肉 屋 制作 ， 即 蜂 料 基底 板 和 
外 层 硅 橡胶 。 

3. 基底 板 内 还 人 磁 恒 上 或 插 管 ， 与 [ 颌 修复 体 
相连 。 

{四 } 苔 部 、 眼 部 同时 缺损 

i 制作 类 部 由 复 体 基 底板 ,选择 人 台 适 闵 眼 粘 
于 基底 概 上 。 

2. 用 旺 恢 复 面 颊 部 和 眼 部 外 形 。 

3, 完成 收复 体 , 

(五 } 下 颌 骨 与 类 部 联合 缺损 

1. 制作 下 倾 骨 修复 体 ， 戴 入 癌 内 。 

2. 制作 业 部 修复 体 。 

3. 播 管 回信 或 将 频 部 修复 体 粘 贴 于 下 饥 骨 缺 
损 区 的 周 于 。 


第 五 节 配合 外 科 治疗 修 
复 体 的 制作 


当 上 、 上 下颌 崩 或 脸 部 出 于 先天 性 缺陷 、 外 和 恬 、 
肿瘤 等 原因 ， 希 做 整 复 手 术 或 截 除 于 术 时 ， 常 需 
手术 前 或 外 科 治 疗 一 段 时 间 后 ， 配 合 使 用 来 板 或 护 
板 辅 碾 治疗 。 可 保护 创面 ， 防 止 感 染 和 出 血 ， 支 持 
组 织 不 过 度 塌 陷 ， 可 以 防止 疗 疹 的 这 缩 和 售 骨 的 移 
位 ， 给 以 后 的 永久 性 修复 创 千 条件。 肚 护 板 、 上 上颌 


护 板 、 眼 上 夹板 、 和 斜面 导 板 及 带 咽 上 人 镶 天 板 等 ， 在 
临床 上 使 用 较 多 . 


一 、 及 护 板 的 制作 


用 于 脾 裂 术 后 ,保护 创面 。 在 手术 前 制作 ， 口 
内 试 戴 合适 ， 术 后 立即 戴 入 ,一 般 以 塑料 制 成 。 

制作 方法 : 

1. 门 乏 预备 ” 辐 位 设计 同 肚 裂 阻塞 器 ， 

2. 直 印 模 江 模型 ”用 油 钞 布 十 杆 裂 际 内 ， 取 
模 时 肚 部 中 份 材料 不 能 堆放 过 多， 以 免 进 入 鼻 咽 部 
引申 不 适 。 

灌注 模型 ， 填 焉 型 中， 并 将 己 部 加 高 5 一 
8mm， 为 术 后 放置 束 料 贸 出 空 阶 ， 但 距 牙 齿 肚 侧 
颈 缘 约 Stanm 以 内 不 填 石 谊 ， 以 免 影响 修复 体 的 癌 
位 . 

3. 制作 蜡 型 、 完 成 修复 体 其 方法 同时 有 裂 阻 
塞 涡 ， 


二 、 上 领 护 板 的 制作 


上 籁 护 酸 用 于 上 颌 肖 切 除 术 后 ， 其 作用 与 聘 护 
羽 伯 同 。 根 据 颌 革 切 除 范 图 的 不 同 分 为 两 种 。 

(一 ) 上 颌 骨 部 分 切除 的 护 板 

1. 确定 于 术 范 围 ， 在 余 留 牙 上 设计 卡 环 ， 政 
体 预 备 ， 常 规 完成 取 印 模 灌 模 卉 。 

2. 制作 非 手 术 区 文保 及 恒基 托 ， 口 内 试 戴 ， 
调 改 咬合 

3. 再 取 上 颌 印 模 ， 使 恒基 托 番 至 印 模 内 ， 灌 
注 模型 ,按照 哎 合 关系 上 和 葵 架 。 

4. 恨 据 手术 范 轩 修整 模型 . 刊 作 手心 区 的 牙齿 
和 和 牙 档 旺 ,使 呈 无 牙 租 的 牙 槽 唱 形 状 , 其 高 度 略 高 于 
口 普 部 ,在 唇 ,类 侧 刮 除 牙 档 哺 以 减 窑 宽 庆 , 减 窗 的 
程度 从 前 到 后 逐渐 增加 , 即 牙 槽 财 为 前 宽 后 窑 。 

5. 制作 手术 区 基 托 蜡 型 ， 与 非 手 术 区 基 托 相 
连 。 在 畦 如 上 制作 手术 区 大工 和 牙 蜡 型 或 排 牙 。 

6, 常规 热处理 完成 塑料 修复 体 : 

(二 ) 上 颌 骨 全 切除 的 护 板 

1, 取 下 颌 印 模 并 灌注 模型 。 

2. 在 下 额 模 型 上 制作 拱 形 夹板 晴 型 ”将 高 约 
lcm 的 晴 坦 放 于 模 弄 双 侧 后 才 验 面 。 用 手指 将 其 压 
巾 于 牙 年 类 否 侧 的 非 倒 凹 多， 用量 片 形成 正常 脖 部 
的 高 度 和 式 状 ， 与 螨 堤 相连 。 

3. 常规 热处理 完成 塑料 修复 体 。 


全 


第 八 章 、 全 面部 缺损 修复 体 的 制作 “2649 


这 种 护 板 以 下 全 和 押 团 位， 内 而 术 后 戴天 时 ， 口 
外 应 用 绷带 将 下 颌 固定 于 头 部 。 


三 、 上 上 夹板 的 制作 


睫 上 夹板 (supragingival splint) 适用 十 颌 骨 督 
折 在 牙 列 范围 内 ， 巨 骨 质 饼 损 ， 两 侧 断 表 所 于 复位 
或 已 用 外 科 方 法 复位 者 (图 27-8-1)。 


图 27-8-T 眼眶 友 板 


制作 方法 : 

1. 口腔 预备 ”在 后 牙 区 识 计 隐 卡 ，- - 般 安 置 
在 双 尖 牙 上 。 

2. 常规 取 印 模 ， 在 模型 上 画 出 到 板 伸 展 范围 。 

3. 制作 旺 型 弯 制 支架 ， 螨 片 铺 十 模型 所 有 
牙 冠 的 居 、 类 和 再 《 腾 ) 侧 及 部 分 牙 起 组 织 ， 不 能 
影响 咬合 ， 厚 约 1.5 一 2mm， 钢 丝 末 端 在 枉 理 面 促 
出 蜡 型 表面 约 lmm， 以 便装 盒 时 能 包 埋 干 石 育 内 
圈定 支架 ， 也 可 用 自 凝 塑 料 固定 支架 。 

4. 完成 修复 体 ， 打 磨 抛光 . 


四 、 上 领带 要 夹板 的 制作 
上 颌 眼 上 夹板 后 牙 区 肚 侧 基 托 的 一 侧 或 双 侧 有 


启 下 伸 出 的 尾 ， 与 下 颌 后 牙 的 天 面相 接 航 ， 即 称 带 
囊 夹 和 概 ,， 此 夹板 可 阳 止 卜 颁 断 骨 或 余 留 的 下 颌 骨 库 
舌 侧 移 位 。 

适用 于 : 下 同上 骨折 并 有 骨 缺 损 ; 于 赢 肯 部 分 切 
除 后 公有 少数 牙 存在 ; 站 松动， 不 宜 制 作 和 斜面 导 板 
者 。 

制作 方法 : 

1. 先 完 成 龄 上 严 板 的 晴 型 。 

2. 上 、 下 馈 模 型 按 咬合 关系 上 对 架 。 

3. 将 捕 片 加 于 类 板 后 牙 区 胆 侧 基 托 上 ， 起 软 
果 在 上 、 下 咬合 位 将 其 斥 巾 于 下 额 后 牙 的 舌 而 ， 生 
当 疝 龊 组 织 伸 展 。 若 下 蚀 太 余人 萝 牙 ， 可 做 成 验 扑 式 
愤 ， 位 十 下 颌 无 牙 情 晴 上 。 

4, 史 威 修复 处 . 


五 、 斜 面 导 板 的 制作 


和 疼 面 导 板 〔inclined guide plate) 适用 于 下颌 骨 
部 分 团 除 ,可 防止 健 侧 下 颌 此 侗 射 移 位 ， 它 是 位 于 
一 侧 下 颌 后 牙 上 的 乞 上 夹板 ， 类 板 业 榈 向 上 伸 出 一 


翼 与 上 颌 后 下 类 而 贴 合 。 - 股 于 人 前 制作 ， 斌 戴 合 
适 ， 术 后 立即 戴 人 。 
制作 方法 


1. 口译 装备” 健 侧 下 颌 后 牙 间 制备 际 卡 位 置 ， 
光板 全 少 包含 4 个 基 征 . 
2. 常规 起 印 横 ， 在 下 颌 借 型 上 制作 类 板 刚 出。 
3. 在 二 ,下 人 额 喀 全 位， 将 峙 片 加 于 夹板 蜡 型 
的 焙 仙 ， 使 之 与 上 上 额 后 牙 类 出 贴 全、 
4. 完成 修复 栖 . 
‘于 华 葵 ) 


第 九 章 ” 牙 周 病 矫形 治疗 夹板 的 制作 


夹板 {splint) 是 “种 治疗 牙 周 病 松 牙 的 回 定 
髓 ， 可 用 夹板 将 多 数 松 动 牙 连结 国定 在 --- 起 ， 形 成 
一 个 新 的 咀 呈 单位。 类 和 板 回 定 输 动 牙 可 以 分 散 验 
2， 减 轻 牙 周 组 织 的 负荷 ,使 患 牙 得 天 生理 性 休 
谍 ， 有 最终 达到 组 织 愈 侣 和 修复 的 日 的 。 因 而 ， 夹板 
央 定 松 牙 是 牙 局 病 矫 治 的 重要 方法 和 必要 措施 。 


第 一 节 夹板 的 设计 和 要 求 


一 、 类 板 的 设计 


1. 夹板 内 除了 包括 松 牙 外 ， 还 广 定数 其 的 
稳固 或 较 稳 固 的 牙齿 ， 以 发 挥 稳固 牙 齿 的 和 牙 周 储备 
力 ， 代 偿 功 能 不 足 的 松 牙 的 功能 。 

2. 包括 和 夹板 肉 的 牙齿 ， 咀 嚼 时 所 承受 的 负 
荷 ， 不 应 超过 牙 周 组 织 的 储备 力 。 

3, 包括 在 夹板 内 的 牙 伟 数量 ， 应 使 上 、 下 和 验 
力 接 近 平 衔 ， 椒 能 引起 对 僻 牙 的 创伤 ， 达 到 发 挥 秆 
周 组 织 潜 力 ， 建 立 平衡 独 的 日 的 。 

4. 为 了 使 夹板 起 到 固定 松 闭 的 作用 ， 类 板 最 
好 设计 成 弧 形 。 前 牙 炎 板 应 包括 两 侧 双 尖 牙 ， 后 牙 
夹板 最 好 包括 前 牙 在 肉 。 这 样 ， 夹 板 可 对 抗 辱 再 向 
及 近 远 中 册 的 侧身 外 力 ， 可 将 烦 舌 向 的 移动 减 至 最 
小 程度 。 

5. 设计 炎 和 板 时 ， 庶 考虑 少 切割 牙 体 组 织 ， 其 
件 不 切割 牙 体 组 织 ， 以 免 损 伤 忠 牙 。 


二 、 对 夹板 的 要 求 


1. 夹板 戴 人 患者 口腔 内 不 应 影响 咀嚼 功能 和 
发 育 ， 要 求 夹 板 应 小 而 薄 。 

2. 对 口腔 内 的 软 便 组 织 无 不 良 刺 激 ， 要 求 夹 
板 应 无 楷 ， 表 和 面 高 度 闪 汇 。 

3. 夹板 戴 人 口腔 内 应 不 影响 牙 周 治疗 。 

4. 夹板 对 梭 动 牙 的 固定 效果 好 ， 能 对 搞 各 个 
方向 来 的 外 为， 故 要 求 夹板 具有 和 良好 的 固 位 力 。 

5, 夹板 的 制作 和 使 用 上 均 应 简便 ， 夹板 的 戴 入 
和 取出 以 及 卫生 的 维护 等 ,不 应 给 患者 带 来 更 多 的 


麻 炬 。 

6. 夹板 应 具有 自 洁 作 用 ， 符 合 口 腔 口 生 条 件 ， 
努 王 清洗 保持 卫生 。， 

?. 要 求 严 板 坚 固 耐 用 ， 舒适 美 观 . 


第 二 节 夹板 的 制作 


一 、 类 板 制 作 前 的 处 理 


【一 ) 牙齿 松动 二 度 ， 牙 模 骨 吸收 达 概 长 的 344 
以 上 上， 或 过 根 突 者， 并 造成 严重 创伤 独 时 ， 则 应 拷 
除 。 有 了 时 也 可 对 患 牙 作 根 管 治疗 后 ， 和 将 牙 冠 麻 短 、 
改变 冠 根 比 例 ， 消 除 创伤 ,保留 品 半 。 

(二 ) 牙 周 竹 深 ， 牙 槽 骨 吸 收 到 要 分 久 以 下 的 
多 根 牙 ， 以 及 牙 权 骨 吸 收 374 以 人， 棋 尖 无 骨 质 包 
围 的 单 根 牙 ， 应 当 将 其 拨 除 ， 再 作 夹 板 辐 定 ， 汀 则 
戴 类 板 后 ， 这 些 牙 齿 经 常 疼 痛 不 送 ， 影 响 夹 板 的 治 
亲 效 果 或 戴 用 。 

(三 ) 牙齿 松动 2 一 3 度 ， 艺 槽 骨 上限 收 273 的 患 
牙 ， 可 根据 以 下 情况 人 处 理 ; 

1. 牙 列 完整 时 ,不 拔 队 肉 动 站， 可 作 类 板 辕 
定 ， 暂时 保留 松 乒 。 也 可 将 松 牙 作 根 管 治疗 后 ， 从 
根 管内 插 金 属 针 直达 颌 骨 内 ， 再 用 炎 板 固定 使 和 牙齿 
稳固 。 

2. 有 部 分 牙 悉 失 ， 可 根据 松 牙 所 在 位 置 ， 确 
定 保 留 与 否 。 如 松 牙 位 于 余 留 牙 列 中 问 ， 可 进行 保 
曾 , 者 位 于 缺 陈 两 端 ， 紧 接 缺 随 ， 或 为 游离 端 基 
才 ， 或 为 弧 立 素 ， 则 应 拔除 。 

3. 着 缺 牙 较 多 ， 余 留 牙 较 少 时 ， 木 宜 作 牙 岗 
夹板 。 因 在 夹板 固定 后 ， 少 数 牙 因 负 担 过 重 ， 可 使 
患 才 政 忆 组 织 遭 到 损伤 ， 使 患 牙 更 加 松动 。 

(四 ) 夹板 制作 之 前 ， 必 须 作 好 牙 周 症 的 一 般 
治疗 ， 如 洁 治 、 刊 治 、 药 物 、 手 术 等 治疗 ， 拨 除 二 
度 恰 动 牙 ， 以 及 个 别 严 重 错位 的 牙 ， 控 制 炎症 ， 

[五 ) 夹板 制作 前 ， 还 应 进行 细致 的 调 牙 工作， 
以 消除 创伤 狂 ， 建 立 平衡 狂 ， 竺 夹板 制作 好 ， 戴 入 
日 腔 内 后 ， 因 牙齿 位 置 多 少 均 有 些 改变 ， 故 需要 进 


必 
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行 调 狂 ， 总 之 调 独 是 牙 周 病 矫 治 中 的 重要 措施 之 


二 、 夹 板 的 制作 


来 板 有 许多 类 型 ， 共 制作 方法 各 异 。 根 据 固定 
形式 的 不 同 ， 可 分 为 外 固定 类 板 和 内 固定 夹板 。 外 
固定 夹板 是 指 著 盖 在 牙 具 表面 的 夹板 ; 内 固定 夹板 
是 指 通 过 适当 磨 除 部 分 牙齿 组织， 然后 制作 夹板 ， 
以 固定 松 牙 者 . 此外， 还 有 以 固定 时 间 的 长 短 不 
同 ， 分 为 暂时 夹板 和 恒久 夹板 。- - 般 暂 时 夹板 是 指 
利用 挫 续 、 粘 接 ， 牙 图 等 方法 ， 以 及 较 简 单 的 器 
械 ， 将 松 牙 国定 下 来 ， 固 定时 间 短 ， 约 为 几 周 到 数 
月 者 。 恒久 天 板 是 采用 比较 坚固 耐 由 的 材料 制 成 ， 
使 用 夹板 的 时 间 较 长 ， 国 定 效果 较 好 阁 。 恒久 夹板 
又 栎 为 永久 夹板 、 

夹板 的 制作 方法 各 使 用 器 材 与 上 述 修 复 体 基本 
相同 。 因 各 类 夹板 所 用 材料 的 不 同 ， 共 制作 方法 也 
有 和 较 大 差异 。 钢 将 临床 上 常用 的 各 类 夹板 的 制作 方 
法 介绍 如 下 : 

{一 】 挫 结 夹 板 

此 种 夹 概 是 利用 软 而 细 的 不 锈 钢丝 作为 结扎 材 
料 ， 用 连续 挫 结 方法 ， 将 多 数 松动 牙 固 定 在 邻近 的 
健康 基 牙 上 ， 一 般 仅 适用 于 前 牙 。 

1. 一 般 挫 结 夹板 将 细 不 锈 饮 丝 约 
(0.274mm》 形 成 双环 固定 在 尖 行 上， 然后 连续 形 
成 “8” 字 形 结 扎 于 其 他 牙齿 上 ， 最 后 男 定 在 对 便 
尖 牙 上 图 27-9-1)。 挫 结 后 应 注意 保持 各 个 牙 间 
原 有 的 牙 间 了 中， 不 使 串 牙 移 位 。 
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图 27-9-1 一 般 挫 结 夹板 


软 不 锈 钢 经 性 能 较 好 ， 坚 固 耐 用 ,但 在 口腔 中 
保留 较 长 时 间 易 造成 食物 堆积 ， 有 得 口腔 卫生 。 且 
常 因 挫 结 不 紧 ， 结 扎 丝 移 向 鼎 方 ， 不 能 达到 固定 松 
牙 的 目的 钢丝 反 复 握 结 易 折 断 。 

2, 改良 挫 结 夹板 ”由 于 挫 结 夹板 固定 松 牙 不 
够 理想 ，1977 年 日 本 学 者 佐 蔬 濑 一 部 改进 了 挫 丝 
结扎 法 ， 提 出 单 层 丝 、 双 层 辫 、 三 层 丝 等 三 种 摊 结 
法 。 其 目的 基 要 将 松动 牙 挫 结 紧 ， 使 不 锈 钢丝 木 易 
向 齿 方 滑 物 。 


(1) 单 层 丝 挫 结 法 : 是 指 在 患 牙 的 牙 冠 上 只 挫 
一 根 不 锈 钢 丝 。 方 法 如 下 : 

在 牙 间 附 处 ， 将 层 、 舌 侧 两 根 主 缘 根据 间隙 的 
大 小 扭 成 长 短 不 等 的 麻花 状 。 若 其 结 固定 6 个 下 前 
牙 ， 虽 可 将 钢 冯 放 在 尖 牙 与 第 -~ 双 尖 牙 之 间 ， 在 尖 
牙 的 近 中 用 止血 钳 扭 成 竣 花 状 ， 将 钢丝 在 尖 牙 上 结 
扎 紧 ， 然 后 依次 将 侧切 牙 、 切 牙 至 对 如 尖 牙 针 扎 ， 
在 淡 牙 处 扭 紧 ， 最 后 在 撩 牙 与 第 - 双 兴 和 牙 之 间 挫 
结 ， 控 紧 钢 丝 后 ， 剪 去 多 余 锅 丝 ， 使 断 端 固定 在 尖 
牙 与 第 一 双 尖 牙 之 间 的 龄 方 ， 但 不 应 刺激 上 及 层 粘 
膜 。 此 法 适用 于 松动 牙 之 间 有 问 辽 者 。 

(2) 双 层 挫 结 法 : 此 种 摊 结 法 是 指 牙 冠 上 有 两 
根 结扎 丝 ， 较 单 层 挫 结 更 好 。 

方法 : 先 将 挫 结 丝 结 成 双环 状 ， 两 丝 末 端 相 互 
交叉 。 然 后 将 此 双环 重 琶 套 在 一 端 需 结扎 的 牙 上 ， 
如 结扎 固定 6 个 将 牙 ,， 则 可 先 套 在 - - 端 尖 年 上 , 立 
邯 扭 紧 钢 毕 ， 再 打 结 。 同 法 在 侧切 牙 上 结 蕊 ， 然 后 
依次 结扎 ， 直 至 男 一 端 尖 牙 ， 最 后 扭 紧 结 头 ， 前 去 
多 余 钢 给， 并 将 结 头 国定 在 牙 间 隙 内 { 铬 27-9-2)。 
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图 27-9-2 ” 双 层 挫 结 法 


(3) 三 层 控 结 法 :此 种 恰 结 法 在 牙 上 有 三 根 控 
结缘 ， 较 双 屋 挫 结 法 固定 松 牙 更 牢固 。 其 挫 结 方法 
是 在 双 层 挫 结 的 基础 [.， 每 个 牙 冠 上 再 多 绕 一 根 鲍 
丝 挫 结 ， 其 最 终结 头 在 第 一 双 尖 牙 与 尖 牙 之 间 扫 紧 
固定 

以 上 挫 结 均 应 注意 以 下 事项 ， 

1) 结扎 冀 应 放置 于 需 控 结 牙 此 的 牙 冠 外 形 离 
战线 和 天 隆 罕 之 上 ， 才 能 结 蕊 稳固 ， 并 达到 固定 松 
牙 的 目的 。 

2) 主 丝 一 般 采 用 直径 0.274mm 的 不 锈 钢丝 ， 
面 直 间 隙 结扎 丝 可 用 直径 为 0.178mnm 的 不 锈 钢丝 ， 
不 应 采用 直径 较 大 的 钢丝 ， 和 否则 木 易 将 松 牙 结扎 
紧 。 
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3) 看 结 时 ， 应 将 各 年 间距 处 的 钢丝 握 紧 固定 
后 ， 二 捏 紧 结 头 处 的 主 丝 。 若 先 将 结 头 丝 扭 紧 ， 则 
牙 间 逐 处 钢丝 不 能 将 唇 、 舌 侧 主 经 固定 紧 ， 挫 结 后 
周 定 效果 次。 

4) 国定 扭 紧 结 头 处 的 不 锈 钢丝 时 ， 不 官 反复 
扭转 和 将 钢丝 纽 得 过 紧 ， 和 否则 钢丝 在 结 头 处 容易 折 
断 。 

(二 ) 控 结 自 溉 塑料 夹板 

这 种 夹板 适宜 于 砚 定 松动 的 上 、 下 前 牙 。 可 以 
直接 在 口腔 内 制作 ， 立 即 完成 。 

1. 制作 方法 

《1) 取 适 当 长 度 的 细 不 锈 钢丝 (直径 为 
0.274mm) 作为 主 丝 ， 绕 成 环形 ， 然 后 套 在 需 结 
共 的 著 上 。 如 果 结 扎 固 定 6 个 前 牙 ， 出 主 丝 从 尖 牙 
与 第 一 双 尖 牙 接触 点 下 通过 ， 分 别 位 于 牙 冠 的 层 、 
于 侧 。 舌 侧 锦 丝 至 另 一 侧 尖 站 和 第 一 双 尖 牙 接触 点 
处 ， 通 过 接触 点 季 方 ， 由 舌 侧 行 至 唇 侧 ， 与 唇 恒 主 
经 结 头 ， 并 将 结 头 处 轻 轻 扭 紧 。 

(2) 取 直 径 0.178mm 的 不 锈 钢丝 ， 约 3 一 4em 
长 ， 折 曲 成 “发 来 式 ”"， 穿 过 牙 间 际 ， 在 伍 个 年 间 
阶 的 接触 点 上 、 下 分 别 将 围绕 在 展 舌 面 上 的 主 丝 诛 
固 的 结扎 在 一 起 ， 其 结 涉 固定 在 层 侧 。 

(3) 牙 间 路 的 结扎 丝 全 部 扭 紧 后 ， 最 后 再 将 主 
丝 结 头 顺 时 针 方向 扫 紧 ， 留 的 3 一 4mmm 钢丝 ， 前 去 
其 余 钢 丝 。 用 推 压 器 将 钢丝 头 折 于 邻 间 足 内 。 

(4) 清洗 结扎 部 分 的 展 侧 牙 面 和 钢丝 ， 吹 干 、 
消毒 、 再 吹 干 。 用 聚合 至 丝 状 期 的 牙 色 自 癣 塑料 ， 
涂 布 于 结扎 丝 上 ,使 成 半 图 形 ， 其 厚度 以 看 不 兄 结 
皂 丝 为 原则 ， 厚 约 3mm 左右 。--- 般 塑料 只 涂 布 于 
层面 ， 有 时 也 可 存 辱 、 舌 周 均 名 淆 布 。 然 后 ， 用 湿 
航 璃 纸 将 塑料 表面 抹 平 ， 并 用 锡 销 覆 盖 塑 料 表 面 ， 
待 其 保 合 硬 固 。 

《3) 塑料 硬 固 后 ， 打 磨 抛光 ， 完 成 (图 27-9. 
3)。 


图 27-9-3 挫 结 自 族 盟 料 夹板 


2. 注意 事项 
(1) 主 紫 在 展 、 瑞 面 均 应 位 于 近 切 缘 1.3 处 ， 
不 能 靠近 牙 绒 部 结扎 ， 否 则 易 造成 钢 经 结扎 不 紧 ， 


并 可 向 眼 方 滑落 、 移 位 ， 达 不 到 固定 松 牙 的 目的 。 

(2) 当 浴 布 自 凝 塑料 时 ， 塑 料 不 应 填塞 在 邻 间 
腺 内 ， 以 免 刺 激 眼 乳 突 。 结 扎 涂 塑 完 成 后 ， 牙 棒 叮 
能 有 少许 移 位 ， 上 应 当 调 输 ， 去 除 早 接触 点 。 

(3) 夹板 完成 后 ， 应 映 患 者 经 常 清洗 口腔 ， 注 
意 卫 生 ， 并 应 特别 注意 印 间 距 处 的 清洗 。 

这 种 夹板 较 挫 结 夹板 固定 松 牙 稳固 ， 而 且 挫 结 
丝 不 易 滑 移 。 

(三 ) 尼龙 夹板 

这 种 夹板 多用 于 外 伤 后 的 松 牙 固定 ,也 可 用 于 
牙 周 病 的 松 牙 正定， 此 种 末 板 适用 于 前 牙 。 根 据 牙 
齿 的 松动 程度 和 造成 松动 的 原因 ， 决 定 类 板 的 固定 
时 间 ，-- 般 可 从 半年 到 2 年 以 荆 。 

1. 制作 方法 

1》 首先 用 3% 的 双氧水 ，75% 消 精 清 洗 需 得 
结扎 的 牙 面 。 取 和 直径 0.2 一 0.25mm 的 尼龙 丝 一 根 ， 
长 约 52 一 60cem。 从 需 固 定 牙 的 一 端 打 单 结 成 多 结 
(间隙 小 打 单 结 ， 间 踪 大 所 多 结 ) 。 

(2) 将 两 根 尼 龙 丝 头 ， 分 别 交 丸 在 牙 冠 硅 、 盏 
侧 ， 做 每 个 年 冠 的 连续 结扎 至 另 一 端 ， 然 后 往 返 在 
需 固定 的 牙 冠 上 绕 2 一 3 层 ， 最 后 在 和 乒 问 际 较 宽 的 
邻 间 隙 处 打 双 结 或 敌 结 。 

(3) 和 前 去 多 余 尼龙 丝 ， 或 用 热 探 针 盘 断 尼 龙 
4 

:4) 用 75% 酒 精 棉 球 擦洗 消毒 已 结扎 的 年 冠 ， 
胎 次 ， 用 热 空 气 哆 干 ， 特 暮 是 牙 冠 的 凶 面 ， 必 须 网 
得 很 干燥 。 

(5) 调 拌 复合 树脂 ， 用 探 封 将 复合 树脂 演 于 各 
牙 邻 面 和 尼龙 丝 结 头 处 ， 并 将 结 头 林 端 全 部 包 盖 ， 
以 免 刺 激 口 腔 烙 腊 。 

6》 再 用 漫 了 单 体 的 小 棉 球 轻 轻 挤 压 复合 树 
脂 ， 使 之 进入 牙 间 踢 内 ,将 尼龙 经 结 头 包头 。 但 不 
应 覆盖 牙 上 巾 及 政 冠 的 居 、 凋 面 , 符 树 脂 洲 固 安 伪 
后 ， 即 完成 夹板 。 

2. 注意 事项 

(1) 前 断 尼 龙 丝 头 时 ， 应 用 手提 住 丝 汰 ， 以 免 
其 落 人 眼袋 内 或 误 否 。 

2) 尼龙 疹 应 结扎 在 牙 冠 外 形 高 点 人 处， 否则 吻 
滑 向 卢 方 ， 而 达 不 到 固定 松 牙 的 目的 。 

(3) 尼 虑 经 结扎 后 ， 余 贸 丝 头 不 家 过 长 ， 以 全 
刺激 口腔 粘膜 ， 或 结 头 滑落 。 

(4) 尼龙 丝 在 临床 作 结 扎 ， 一 般 多 用 直径 


9. 
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0.25rmm， 性 能 稳定 又 不 吸水 的 尼龙 丝 。 

(5) 若 患 牙 需 要 较 长 时 间 的 固定 ， 可 在 牙 冠 的 
情 ( 颊 )、 瑞 面 最 窗 点 处 ， 麻 . 横 沟 〈 识 0., 5mm,， 
宽 0.5mm)， 使 尼龙 经 埋 在 沟 肉 。 将 机 淘 及 邻 面 酸 
蚀 后 ， 再 涂 布 复合 树脂 ， 可 防止 尼龙 丝 滑 脱 ， 并 可 
作为 半 永 久 性 夹板 。 

但 患者 因 患 牙 松 动 ， 磨 沟 时 切割 给 患者 带 来 一 
定 的 痛苦 ， 患 者 不 易 接 受 此 种 方法 。 

{ 四 } 和 醋 作 法 树脂 夹板 

这 种 夹板 操作 简便 ， 可 阐 即 完成 。 固 定 松 政 效 
果 好 ， 适 用 于 辕 定 上 、 下 前 站 。 

1. 制作 方法 

《1) 首先 清洁 斋 固 定 牙 的 牙 面 。 然后 将 50% 
磷酸 液 继 放 于 知 固 定 牙 的 层面 或 百 面 ， 酸 侧 约 1 一 
2 分钟 。 或 者 用 酸 轻 涂 在 年 面 上 ， 也 可 以 用 浸 有 酸 
液 的 小 棉 球 在 牙 而 上 反复 摩 所 ， 均 可 达到 酸 蚀 目 
的 。 

《2) 上 骨 用 流水 冲洗 酸 蚀 过 的 牙 面 ， 将 酸 洗 净 ， 
然后 吹 干 。 

(3) 将 调 辜 好 的 粘 捷 剂 ， 涂 在 松 牙 的 殿 面 或 酉 
面 已 酸 蚀 过 的 部 位 ， 使 形成 一 完整 的 颖 形 ， 约 2 一 
3 分 钟 后 精 接 剂 硬 回 ， 全 可 将 松动 牙 固 定 起 来 。 

(4) 也 可 将 两 个 相 邹 松 牙 的 唇 删 邻 甸 ， 经 酸 刨 
后 ， 用 粘 接 剂 固定 ， 依 次 固定 6 个 前 末 , 或 磺 多 的 
松动 二 。 

(5) 为 了 使 夹板 的 颜色 更 接近 天 然 牙 色 ， 可 用 
白色 〈 牙 色 ) 自 凝 塑料 顺 牙 弓 弧 度 制 成 半圆 形 ， 打 
磨 抽 光 后 ， 用 粘 接 剂 粘 于 己 酸 乌 的 年 面 上 也 可 以 将 
松 牙 固定 。 

2. 注意 事项 

(1) 酸 侧 和 粘 接 剂 的 涂 布 部 位 ， 均 应 在 需 固 定 
牙 的 牙 冠 中 1 处 ， 这 样 才 能 将 松动 牙 牢 固 的 团 
定 。 


(2) 在 屋 蚀 后 的 牙 面 上 涂 粘 接 剂 之 前 ， 必 须 将 
酸 液 去 除 净 ， 和 否则 粘 接 剂 在 牙 面 上 粘 接 不 牢 ， 容 易 
脱落 。 

《3) 在 去 除 酸 液 时 ， 不 宜 用 水 滞 口 冲洗 酸 液 ， 
否则 口内 食物 线 东 及 唾液 易 进 入 酸 负 后 的 釉质 微 孔 
内 ， 影 响 粘 接 效 果 。 

酸 蚀 树脂 夹板 串 使 用 1 ~2 年 ,甚至 于 3 年 以 
上 上。 其 烙 接 固定 的 效果 ， 主 要 到 决 于 酸 蚀 及 粘 接 过 
程 中 的 操作 技术 。 


[五 ) 塑料 连续 夹板 

这 种 夹板 固定 上 、 下 颌 前 牙 或 后 牙 均 可 、 如 固 
定 断 根 术 的 磨牙 ， 则 其 两 端 用 不 锈 钢 丝 将 类 ( 技 )、 
再 侧 塑 料 部 分 连接 为 整体 。 

1. 制作 方法 

(1) 根据 松动 的 程度 和 松 牙 所 在 部 位 ,设计 钢 
丝 通过 的 位 置 ， 在 口腔 内 制备 钢 妈 通过 的 问 隙 。 

(2) 取 上 、 下 颌 印 模 ， 用 超 硬 石膏 灌 制 工作 异 
型 ， 石 襄 灌 制 对 俩 模型 。 

(3) 在 工作 模 上 画 出 夹板 的 范围 。 用 0.9mm 
不 锈 钢丝 在 夹板 包括 的 前 牙 上 形成 狐 形 ， 在 唇 侧 位 
于 牙 冠 中 份 ， 在 香 侧 位 于 舌 隆 罕 的 切 方 ; 后 牙 则 位 
于 外 形 高 点 线 的 上 方 ， 钢 经 环绕 于 牙齿 的 大 、 百 
和 面 ， 或 琴 、 丘 面 。 前 牙 夹 板 的 钢丝 ， 在 两 侧 尖 政 与 
第 一 双 尖 牙 之 闻 通 过 ; 后 牙 夹 板 ， 队 在 上 述 部 位 通 
过 外 ， 尚 应 在 第 二 、 三 磨牙 之 间 通 过 ， 以 支持 夹板 
不 向 眼 方 下 沉 。 捕 (二) 壬 姗 钢丝 与 模型 之 间 有 约 
0.5 一 1mm 的 间隙 ， 以 便 钢丝 能 全 部 包 在 塑料 内 。 

《4) 若 用 自 凝 塑料 制作 ， 两 钢丝 末端 应 在 舌 侧 
重要 。 若 出 热 凝 刻 料 ， 钢 丝 的 末端 在 天理 面 欧 应 伸 
出 蜡 型 表面 约 lem， 以 便装 盒 时 能 包 埋 丁 石膏 内 ， 
去 蜡 填 腕 时 支架 才 不 会 移 位 。 

热 眸 塑料 夹板 蜡 型 的 制作 ， 用 一 层 软 蜡 片 ， 铺 
在 模型 需 作 缮 板 的 牙 租 展 (上 类)、 香 侧 ， 以 及 部 分 
牙 唐 组 织 上 ， 用 蜡 刀 将 蜡 边 绿源 贴 于 模型 | 。 再 将 
整个 时 型 加 至 1.5~-2mm 厚 。 蜡 型 覆 音 牙 冠 天、 壬 
面 的 高 度 ， 以 不 影响 咬合 为 原则 。 然 后 常规 完成 闻 
料 夹 板 。 

(5) 最 后 打磨 、 抛 光 ， 戴 入 口腔 内 。 此 种 类 板 
为 可 摘 式 ， 患者 可 取 下 清洁 (图 27-9-4)。 


图 27-9-4 塑料 亚 板 【后 牙 ) 


(1) 类 面 观 


2. 注意 事项 


(2) 答 面 观 
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(1) 夹板 戴 人 口内 不 应 有 早 搂 触 点 ， 应 调 竹 。 
(2) 夹板 唇 (是)， 舌 侧 基 托 应 薄 而 舒 站， 外 
形 美观 自然 。 不 会 因 戴 夹板 压迫 齿 缘 引起 发 炎 。 

{ 六 } 和 连续 卡 环 夹板 

这 种 夹板 的 展 侧 为 不 锈 钢丝 ， 其 舌 侧 为 意料 基 
托 ， 卡 环 的 连接 体 应 图 定 在 基 托 内 ， 使 夹板 撒 成 一 
个 整体 。 连 续 卡 环 夹板 为 可 摘 式 ， 患 者 可 取 下 来 清 
洗 ,， 该 夹板 着 用 于 固定 前 、 后 牙 或 者 只 固定 前 牙 。 

1. 制作 方法 

(1) 调 玛 ， 清 洗 需 固定 牙齿 的 牙 测 ,制备 卡 环 
通过 的 间 际 。 

(2) 取 上 下 颌 印 模 ， 沾 制 人 造 石 工作 模 及 石膏 
对 航模 型 。 待 模型 硬 疗 后 ,在 工作 模 上 放置 
0.33mm 厚 的 锡 销 ， 或 者 涂 一 层 攻 酸 钠 分 离 剂 。 

(3) 在 人 造 石 工作 模型 上 ， 用 0.8mm 不 锈 钢 
丝 弯 制 连续 卡 环 ， 从 … 端 连接 体 开 始 弯 制 ， 顺 着 牙 
和 冠 的 近 中 至 远 中 的 突 度 ， 层 〔〈 娄 》 合 颈 缘 曲 床 ， 弯 
制 成 位 于 牙 和 冠 唇 面 外 形 高 点 线 处 的 连续 卡 环 ， 钢 丝 
末端 形成 连接 体 ， 放 在 舌 侧 基 托 内 。 

(4) 将 已 碗 制 好 的 连续 卡 环 用 蜡 国 定 在 展 
(类 ) 侧 ， 用 自 浠 劾 料 制 成 天 侧 基 托 。 战 制作 蜡 型 
后 ， 常 规 完成 (图 27-9-5)。 


图 27-9-5 连续 卡 环 夹板 


1) 去 板 


2. 注意 事项 

(1) 瑟 侧 牙 冠 部 分 的 塑料 。 前 牙 应 位 于 舌 隆 突 
之 上 ,后 牙 应 位 于 牙 冠 舌 侧 外 形 高 点 线 处 。 这 样 ， 
二 柚 刻 料 与 唇 侧 钢丝 才能 固定 稳 松 牙 。 

《2) 应 缓冲 夹板 舌 个 邮 缘 区 ， 即 磨 除 该 区 的 赣 
料 ， 以 免 压 迫 具 隶 发 炎 。 


{2) 夹板 荐 入 牙 列 


(3) 涂 布 自 凝 晓 料 或 填塞 塑胶 时 ,防止 连 续 卡 
环 称 位 。 和 否则 ， 将 影响 炎 板 的 固定 效果 。 

(4) 当 制 作 全 颌 连续 卡 环 赤 板 时 ， 往 往 在 尖 下 
和 第 一 双 尖 政之 间 通 过 卡 环 ， 车 只 能 通过 一 根 卡 环 
丝 时 ， 在 该 处 是 通过 焊接 将 前 后 连续 卡 环 连接 在 
起 ， 这 种 焊接 常 因 焊 面 小 ， 焊 接 不 毕 ， 同 时 夹板 经 
常 摘 戴 ， 使 卡 环 经 常 受到 外 力 的 作用 ， 久 而 久之 ， 
使 焊 区 脱 香 ， 夹 概 不 能 上 二 使 用 。 央 此 ， 最 好 能 通过 
两 根 钢丝 ， 这样， 可 避免 脱 焊 的 庆生， 

(七 ) 多 组 卡 环 久 齿 夹板 

这 种 夹板 适用 于 牙 周 病 患 者 伴 有 和 卸 列 缺损 的 修 
复 。 设 计 多 组 卡 环 固定 松动 牙 ， 利 用 夹板 同时 修复 
缺失 相 ， 恢 复 牙 列 的 完整 。 才 组 卡 环 义 上 元 兢 板 ， 央 
缺 牙 部 位 的 不 同 ， 牙 缺失 多 少 的 差异 ， 故 其 夹板 设 
计 形 式 也 是 多 样 化 的 。 多 组 卡 环 可 用 不 锈 钢 丝 夺 制 
而 成 ， 也 串 用 钴 匀 台 金 或 镍 铬 人 台 金 铸造 而 成 。 其 设 
计 原 则 仍 遵循 夹板 的 设计 准则 和 可 摘 局 部 义齿 的 设 
计 晨 则 。 其 制作 方法 与 前 述 相 同 〈 图 27-9-6)。 


图 27-9-6 多 组 卡 环 义齿 夹板 


( 八 ) 铸造 夹板 

铸造 夹板 可 必 成 连续 卡 环 式 ， 它 可 将 全 牙 呈 的 
松 牙 及 稳定 才 国 定 在 一 起 ,也 可 在 上 、 下 切 缘 作成 
切 狗 形式， 以 国定 松动 的 上 、 下 颌 前 牙 。 央 其 与 秆 
面 之 间 为 而 的 接触 ， 固 定 歼 果 较 好 。 

1. 制作 方法 

(1) 取 上 下 颌 全 牙 列 印 模 ， 灌 制 人 造 石 模型 。 
在 取 印 模 之 前 ， 必 须 进 行 口 租 准备 。 应 进行 调 葵 ， 
去 除 早 接触 点 ， 麻 出 卡 环 通过 的 间隙 ， 去 除 牙 冠 舌 
侧 过 大 的 倒 四 ， 调 改 牙 齿 牙 面 尖 锐 的 边缘 赌 ， 及 过 
高 的 非 工作 牙 尖 。 

(2) 在 模型 上 制作 旺 型 ， 

(3) 包 埋 、 铸 造 ， 用 脱 模 包 埋 法 或 带 模 包 埋 法 
均 町 ,一般 多 用 高 粹 合金 。 

(4) 铸造 完成 后 ， 打 磨 抛光 铸件 。 然 后 戴 在 患 
者 口内 修改 ， 调 整 〈 图 27-9-7)。 


第 九 音 ” 牙 周 病 矫 形 治疗 夹板 的 制作 ”2655 


OND CY 


图 27-9-7 ”铸造 类 板 


2. 注意 事项 

(1) 要 求 印 模 必须 准确 ， 模 埋 用 较 硬 材料 灌 
制 ， 制 作 蜡 型 时 ,模型 不 会 损伤 。 这 样 ， 和 链 造 出 的 
和 钴 件 (夹板 ) 才能 与 牙 面 贴 合 ,发挥 恨 好 的 固定 松 
牙 的 作用 。 

(2) 铸造 出 的 类 板 应 精致 光亮 ， 毕 图 耐用 。 在 
制作 晴 型 、 铸 道 设计 、 包 埋 、 链 造 等 各 步 双 中， 均 
应 选用 优质 材料 ， 精 心 制作 。 

(3) 铸造 切 多 夹 板 ， 仅 适用 于 上 下 饭 前 牙 咬 合 
接触 不 肾 ， 可 以 制备 出 切 匆 间 孙 ,或 者 前 牙 半 熙 的 
患者 ， 

{ 九 ) 义 眼 

牙 周 病 患者 ， 牙 柑 骨 吸收 ， 牙 龄 组 织 退 缩 ， 有 
时 常见 上 下 前 牙牙 根 颖 露 ， 冷 、 热 、 酸 、 垂 等 物 刺 
激 而 感到 不 适 。 特 别 是 前 牙牙 根 暴露 ， 除 上 述 不 适 
感 外 ， 也 影响 美观 。 可 采用 义气 修复 ， 这 种 修复 体 
略 盖 在 已 暴露 的 牙根 上 ， 可 以 消除 刺激 引起 的 不 
适 ， 可 以 固定 松动 牙 ， 并 可 增进 美观 。 

制作 方法 


(1) 常规 取 印 模 ， 灌 制 模型 。 

(2) 在 模型 上 咖 出 义齿 基 托 的 范围 ， 卡 环 的 位 
置 。 先 在 左右 第 一 双 尖 牙 舌 侧 ， 分 别 弯 制 单 臂 卡 
环 ， 然 后 将 此 钢丝 通过 尖 牙 与 第 … 双 尖 之 间 的 验 外 
展 隙 ， 绕 至 居 侧 口腔 前 庭 ， 使 两 钢丝 在 此 重 秋 。 

(3) 有 用量 固定 双 尖 牙 上 的 卡 环 ， 用 自 装 塑料 或 
热 凝 塑料 常规 完成 义齿 大 侧 基 托 。 

(4) 打 谥 、 抛 光 、 试 戴 ， 完 成 义 眼角 复 体 (图 
27-9-8)。 


图 27-9-8 六 万 


结合 20 余年 的 牙 周 夹板 临床 应 用 ， 作 者 认为 
炎 板 使 用 的 效果 是 明显 的 ， 关 键 在 于 患者 必须 坚持 
就 用 ,设计 合 理 ， 定 期 复诊 润 政 夹 板 及 调 葵 。 夹 板 
的 类 型 很 多 ， 有 固定 式 、 活 动 式 。 常 因 首 此 松动 ， 
乱 者 不 愿意 接受 磨牙 的 不 适 感 ， 故 本 章 主要 讲述 了 
可 摘 式 夹板 的 制作 。 夹 板 主要 起 制 动 的 作用 ， 在 口 
内 才 周 的 某 些 治疗 中 ， 常 需 戴 上 夹板 后 进行 ， 其 日 
的 是 诚 少 患者 治疗 中 的 痛 昔 。 

(赵云 凤 ) 


第 十 章 ”各 类 修复 体 的 修理 


各 类 尽 趣 经 串 者 使 用 一 段 时 间或 者 数 年 之 后 ， 
由 于 患者 本 身体 质 的 改变 ， 牙 柳 尼 的 吸收 ， 余 牙 或 
基 牙 的 拔除 ,或 义齿 长 期 的 订 损 ,或 制作 、 设 计 上 
的 问题 ， 造 成 广 齿 基 托 与 粘 则 不 由 合 ， 基 托 折断 ， 
人 工 牙 脱落 ， 或 基 托 过 长 讨 近 粘膜 发 燃 等 等 。 这 些 
情况， 医师 可 针对 不同 情况 加 以 处 理 。 有 些 情 况 可 
经 过 适当 的 处 理 ， 原 义齿 仍 可 肯 使 用 一 段 时 间 ， 若 
患者 经 济 允 许 ， 也 可 重新 制作 新 义齿 。 

固定 义齿 戴 数 年 后 ， 也 可 能 出 现 各 种 问题 需要 
修理 或 取 下 来 重 做 。 

本 章 主 要 讨论 辐 定 义齿 、 可 摘 局 部 义齿 、 全 口 
义齿 的 修理 。 


第 -- 匠 ”固定 义齿 的 修理 


固定 义齿 使 用 后 ， 常 因 各 种 原因 出 现 固 定义 此 
松动 ， 桥 体 脱 落 ， 食 物 敌 塞 ， 前 牙 桥 体 牙 面 脱落 或 
变色 、 磨 损 等 。 有 时 出 现 基 牙 疼痛 。 

脱落 的 原因 

1. 双 端 辕 定 桥 两 端 固 位 体 的 固 位 力 不 平衡 ， 
铅 位 将 的 - 端 首 先 松 动 ， 基 牙 由 于 固定 义齿 的 松 
动 ， 食 物 雁 习 堆 积 ， 易 产生 继 发 龋 ， 从 而 加 速 固定 
义 贞 的 松动 。 

2. 固定 义 志 蜡 合 不 平衡 ， 一端 有 早 接触 点 ， 
这 样 长 期 下 去 ， 可 使 基 牙 受 创 伤 ， 牙 周 组 织 产 生病 
变 ， 固 定义 齿 逐 渐 松 动 。 

3. 基 牙 的 辕 位 形 不 良 ， 国 位 体 的 抗力 作用 差 ， 
使 用 一 段 时 间 后 ， 轩 定义 齿 变 松动 。 

4. 桥 体 与 固 位 体 之 问 的 连接 体 不 坚固 ， 妆 桥 
体系 受 较 大 验 力 时 ， 桥 体 与 固 位 体 分 离 。 这 种 情况 
多 见于 焊接 辐 定 义 上 村， 由 于 假 爆 或 焊接 面 过 小 ， 造 
成 脱 焊 。 当 桥 体 与 辕 位 体 采 用 整体 铸造 时 ， 车 连接 
性 处 铸造 成 孔 ， 也 可 使 桥 体 与 固 位 体 分 离 ， 但 这 种 
情况 较 少 见 。 

5. 粘 园 固 定义 齿 时 ， 因 粘 接 病 过 期 和 失效， 或 


调 拌 不 当 ， 也 可 使 固定 义齿 戴 用 后 松动 ， 其 至 脱 
落 。 

6. 精 辕 固定 义齿 时 ， 除 谱 不 彻 床 ， 尚 有 唾液 
或 消毒 滚存 在 于 基 牙 牙 冠 上 ， 则 粘 固 时 ， 画 位 体 与 
基 政 粘 接 不 牢 ， 使 用 一 段 时 间 后 ， 革 定义 齿 松 动 。 

7. 在 制作 固定 义齿 的 过 程 中 ， 未 能 恢复 固 位 
体 与 邻 牙 的 接触 关系 ; 或 完成 固定 义齿 后 ， 打 磨 扫 
光 时 ,将 固 位 体 的 接触 点 磨 去 部 分 ; 固定 义齿 粘 固 
后 ， 上 出 现 食 物 艇 塞 。 

8. 由 才 基 牙牙 得 病 或 根 尖 周 病 治 疗 不 彻底 ; 
或 由 丁 制备 基 牙 时 切割 牙 体 组 织 过 多 ， 接 近 政 髓 ， 
当 固 定义 齿 烙 固 后 ,使 用 段 时 间 可 出 韧 禁 牙 疼 
痛 。 

9. 由 于 外 伤 ， 刷 牙 不 当 ， 或 用 前 和 牙 咬 切 过 重 
食物 ， 造 成 前 牙 固 定 尽 齿 桥 体 的 益 面 或 饪 料 牙 冠 折 
断 、 脱 落 或 磨损 。 


二 、 固 定义 次 的 修理 


{ 一 ) 固定 义齿 松动 、 桥 体 脱 落 、 食 物 嵌 塞 的 
处 理 

1. 男 定 义齿 松动 时 ， 将 周 定义 上 元 从 基 牙 上 取 
下 ， 愉 坦 基 牙 有 和 否 龋 坏 ， 郑 基 牙 完整 苑 损 ， 可 将 基 
牙 上 和 男 位 体内 残留 的 粘 接 剂 清 珍 于 疹 。 交 固 位 体 
放 企 口 内 基 和 牙 上 试 哉 ， 若 固 位 良好 ， 边 缘 贴 合 者 ， 
可 重新 粘 固 。 若 基 牙 有 齿 坏 、 缺 损 ， 间 位 体 与 基 牙 
不 贴 台 ， 同 时 基 和 牙 也 有 症状 者 ， 必 须 经 过 治疗 后 ， 
再 制作 固定 义齿 或 改 做 可 摘 局 部 义齿。 

2, 桥 体 脱落 时 ， 应 取 下 轿 位 体 ， 若 辕 位 体 与 
基 攻 均 完整 无 损 ， 则 将 基 政 上 与 加 位 体内 残留 粘 接 
剂 去 除 干净 。 将 固 位 体 放 回 基 牙 上 试 戴 ， 若 固 位 
好 ,边缘 巾 合 ， 可 取 模 再 制作 桥 体 ， 与 一 般 面 定义 
齿 制作 相同 ， 但 必须 采用 焊接 连接 体 。 固 定 桥 完成 
后 ， 再 进行 粘 男 。 若 固 位 体 从 基 牙 上 取 下 来 时 破损 
或 基 牙 右 皮 坏 、 缺 损 ， 则 应 在 基 政 治 剑 后 ， 重 新 制 
备 基 牙 ， 完 成 固定 义齿 。 

3. 当 发 现 固定 义齿 髓 塞 食物 时 ， 必 须 取 下 固 
定义 上 央 。 著 固定 义 捧 取 下 后 ， 固 位 体 完整 无 横 ， 则 


全 
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去 除 男 位 体内 的 和 基 牙 上 的 烙 接 剂 ， 在 口内 基 牙 上 
试 戴 ， 各 同位 恨 好 ， 其 祭 各 方面 均 达 到 要 求 ， 仅 是 
无 邻接 关系 ， 则 可 在 固定 义齿 的 面 位 体 的 接 稻 点 相 
如 焊 ， 以 恢复 接 般 点 。 经 在 口内 基 牙 上 试 戴 ， 达 到 
要 求 后 ， 再 进行 糙 固 。 

(二 ) 基 政 疼痛 的 处 理 

男 定 义齿 的 基 政 出 现 疼 痛 时 ， 可 能 是 由 于 基 政 
才 做 或 概 兴 周 有 和 病变 。 此 时 ， 若 固定 义 此 稳固 ， 可 
不 取出 固定 义齿 ， 因 为 拆除 固定 义齿 将 给 患者 增加 
痛苦。 可 用 涡轮 机 在 固 位 体 狼 面 快速 开 孔 ， 洛 疗 基 
政 。 待 治愈 上 后， 用 对 合金 充填 牙 面 洞 ， 固 定义 肯 仍 
可 长 期 使 用 。 若 为 根 尖 病变 ， 可 施 根 尖 切除 术 ， 解 
决 患者 疼痛 。 

若 面 定义 央 已 松动 ， 则 可 摘除 固定 义齿 。 摘 取 
时 ， 应 尽量 给 患 兰 减 轻 痛 苦 。 治 疗 基 牙 后 ， 再 根据 
县 体 情 况 ， 适 当 进 行 修 复 。 

{ 三 ) 前 牙 桥 体 的 塑料 牙 面 变色 、 磨 损 、 脱 落 
以 及 次 剥脱 ， 瓷 牙 面 脱落 的 修复 

1. 塑料 牙 面 变色 、 磨 搞 、 脱 落 

(1) 磨 去 桥 体 上 残留 的 塑料 ， 制 备 国 位 形 ， 将 
桥 体 清洗 干净 。 

(2) 若 桥 体 人 金属 的 固 位 差 ， 制 备 固 位 便 币 、 若 
因 桥 体 金属 部 分 咬合 紧 ， 有 创伤 ， 或 金属 桥 体 过 
厚 ， 塑 料 面 过 薄 ， 则 应 磨 改 金属 桥 体 ， 或 对 人 额 牙 切 
缘 。 以 去 除 创伤 给 ， 建 立 平衡 葵 。 

(3) 选择 大 小 、 形 态 、 颜 色 与 同名 牙 协调 的 塑 
料 牙 ， 修 整合 适 后 ， 备 用 。 

《4) 调 拌 牙 色 自 凝 塑 料 ， 待 聚合 至 丝 状 期 后 ， 
取 一 部 分 放 于 桥 体 金属 部 分 ， 另 -部 分 置 于 塑料 牙 
的 天 面 上 。 然 后 将 塑料 牙 放 在 桥 体 金属 部 分 的 唇 
侧 。 用 棉签 蕉 单 体 ， 将 瑞 侧 塑料 庄 贴 合 ， 修 去 唇 、 
于 侧 多 余 刻 料 。 待 央 料 完全 固化 后 ， 打 磨 抛 光 ， 完 
成 固定 义 灶 修理 。 

2. 次 剥脱 扩 瓷 牙 面 脱落 

金 痪 修复 体 或 金 冤 固定 义齿 桥 体 及 固 位 体 脱 次 


基 托 放 卡 环 连 接 
怀 处 麻 成 杠 状 


< 


0 


Ed 


图 27-10-1 - 


的 外 理 : 车 固定 义齿 稳固 , 仅 情 、 壬 面部 分 次 脱 
落 ， 金 属 暴露 ， 可 将 金属 部 分 磨 粗糙 ， 然 后 用 复合 
树脂 修复 ， 若 在 咬合 面 ， 直 接 承 受 葵 力 的 区 域 ， 可 
能 因 咬 合 有 高 点 、 受 大 的 应 力 、 使 瓷 折 烈 ， 则 可 将 
瓷 折 区 磨 光 ， 不 刺激 软组织 即 可 ， 不 害 进 行 修理 。 
若 效 折 裂 面 大 ,影响 美观 ,患者 坚决 要 求 涂 瓷 者 ， 
可 将 修复 体 取 下 ,必要 时 可 以 重 做 , 达 刘 患者 要 求 。 


第 二 节 “可 摘 局 部 义齿 的 修理 


一 、 卡 环 、 验 支 托 折断 的 修理 


卡 环 、 验 支 托 折 断 ， 最 常见 的 原因 是 卡 环 和 验 
支 托 材料 的 质量 差 ， 有 气泡 或 含 杂 质 ; 杰 制 过 程 中 
反复 弯曲 次 数 过 多 ， 则 钢丝 件 能 被 和 破坏， 牙齿 上 的 
验 支 托 、 卡 环 的 位 置 制 备 不 足 ， 咬 合 过 紧 ， 造 成 早 
接触 点 ， 钢 丝 磨 除 过 多 ， 因 而 爱 力 时 容易 折断， 或 
者 愉 圭 设计 不 当 ， 咬 人 台 不 平衡 等 。 

修理 方法 : 

1. 首先 应 检查 口腔 中 卡 环 通过 的 输 外 展 隙 及 
葵 支 托 四 是 否 制 备 出 足够 的 间 孙 。 如 无 间 孙 ,或 间 
肤 过 小 ， 则 应 重新 制备 间隙 及 支 托 丫 。 

2. 去 除 折 汤 的 卡 环 及 验 支 托 的 连接 体 。 

3. 将 义齿 清洗 后 戴 人 口内 ,完全 就 位 后 , 制 取 
邢 模 ,义齿 可 随 印 模 同时 取出 。 若 未 同时 取出 ,应 将 
义 货 放置 于 印 横 中 正确 的 位 置 上 ,并 在 义 肯 组 织 出 
涂 石 占 油 作 分 离 剂 ,以 免 石膏 粘 接 在 基 托 上 不 易 清 
除 。 再 灌 制 石膏 模型 ,并 取 对 颌 印 模 , 灌 石膏 模型 。 

4. 如 修理 卡 环 ， 应 在 义齿 基 托 上 磨 出 卡 环 连 
接 体 安放 的 位 置 (图 27-10-1)。 

5, 如 用 不 锈 钢丝 弯 制 卡 环 ， 不锈钢 片 奔 制 牙 
六 托 ， 则 连接 体 应 放 在 磨 好 的 淘 内 。 若 加 钼 去 托 应 
在 人 工 牙 脸面 磨 一 深海 ， 将 支 托 连 接 体 放 人 ; 车 如 
颊 侧 卡 环 ， 则 在 燃 侧 基 托 内 磨 出 -- 沟 ,放置 卡 环 的 
连接 体 。 
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6. 填 寨 塑料 ， 如 用 自 秦 塑料 ， 可 在 模型 上 直 
接 糊 塑 。 如 用 热 凝 塑 料 ， 应 先 作 晓 型 恢复 六 此 基 
托 与 人 工 牙 狂 面 外 形 后 ， 装 盒 常 规 完成 。 


二 、 基 托 断 裂 的 修理 


基 托 折断 常见 的 原因 是 基 托 过 薄 ， 支 架 在 基 托 
内 放置 位 置 不 当 ， 特 别 是 应 力 集 中 的 基 托 部 分 ， 未 
采取 增强 措施 ; 基 托 与 组 织 面 不 贴 合 ， 二 者 之 间 有 
间隙， 咬合 时 ， 基 托 下 沉 、 形 成 支点 ; 人 工 牙 未 排 
列 在 牙 槽 峭 顶 上 上 ， 咬 合 不 平衡 ， 或 者 使 用 不 当 ; 或 
意外 路 断 等 。 

修理 方法 : 

1. 将 义 耸 洗 净 擦 干 后 ， 按 破 折 线 拼 对 密 合 ， 
或 用 502 胶 烙 合 在 一 起 ， 再 周 螨 固 定 ， 必 去 时 在 折 
线 处 用 火柴 很 横 过 断口 ， 滴 螨 于 支持 要 两 端 固定 。 

2. 在 基 托 的 组 织 面 涂 分 离 剂 ， 浇 注 石 膏 异 型 。 
灌 时 只 能 轻 轻 振动 ， 排 除 空气 ， 避 免 因 振 动 过 大 而 
使 拼合 的 裂 急 重新 裂 开 。 

3. 将 基 托 从 模型 上 取 下 来 ， 用 轮 形 右 磨 除 折 
断 区 两 侧 塑 料 ， 使 之 形成 锯齿 状 ， 再 将 义齿 放 回 模 
型 原 有 的 位 置 上 ， 基 托 也 可 不 从 模型 上 取 下 ， 将 列 
链 两 侧 塑 料 磨 成 锯齿 状 ， 磨 除 深 度 应 尽量 接近 组 织 
面 ， 但 以 不 伤 及 模型 为 原则 ， 和 否则 修复 后 的 基 托 将 
对 组 织 产生 压痛 。 横 过 裂 色 处 放 增 力 丝 1~ 2 要 
{图 27-10-2)。 


图 27-10-2 ” 基 托 修理 


4. 填塞 盟 料 ， 如 用 自 凝 胶 ， 应 用 单 体 先 游 胀 
折断 区 两 侧 基 托 ， 自 讼 胶 聚 合 至 丝 状 期 ， 即 可 进行 
涂 塑 ， 先 用 少量 胺 刻 近 组 织 面 区 域 ， 并 放 增 力 丝 于 
自 凝 胶 上 ， 轻 微 加 压 ， 冰 涂 塑 足够 自 凝 胶 ， 恢 复 基 
托 和 外形 及 应 有 的 厚度 。 待 自 凝 胶 硬 固 后 ， 放 温水 中 
30 分 钟 ， 使 之 完全 罕 合 固化 ， 再 将 义 从 从 模型 上 
取 下 ， 磨 平 ， 抛光 。 

如 用 热 北 胺 夏 理 ， 先 以 旱 恢 复 基 托 的 外 形 及 厚 
度 ， 用 直立 法 装 盒 ， 包 埋 ， 只 露出 蜡 型 部 分 ， 其余 


部 分 用 石 襄 包 埋 。 去 蜡 后 填塞 塑料 。 填 塞 过 程 中 ， 
应 注意 放 好 增 力 丝 ， 常 规 完成 

5. 如 基 托 断 而 拼 对 椒 密 合 ， 应 分 别 将 折断 部 
分 戴 人 口腔 内 ， 检查 习 齿 是 奋 与 组 织 贴 合 ， 戴 人 位 
置 及 固 位 体 就 位 情况 ， 达 到 要 求 后 ， 再 取 印 模 ， 义 
齿 和 随员 模 一 同 取 出 ， 检 查 义 齿 在 印 模 中 有 无 称 位 ， 
如 有 有 移 位 ， 应 将 义齿 复位 ,。 潍 注 石 育 模 卉 ， 灌 制 印 
模 时 ， 应 轻 轻 振 动 ， 以 免 义 此 变 位 ， 其 余 制 作 步 又 
同上 所 述 。 


三 、 人 工 牙 折断 或 脱落 的 修理 


临床 上 所 用 人 人工 牙 有 塑料 让 、 况 牙 两 种 。 人 工 
牙 折 断 或 脱落 的 原因 其 客 . 例如 质 脆 ; 国 位 装置 不 
良 ; 人 工 牙 排列 不 当 ; 咬合 向 磨 改过 少 ; 覆 狂 过 
大 ， 前 伴 运 动 爱 创 击 ; 操作 不 仔细 ， 分 离 剂 涂 在 人 
工 才 盖 贱 部 ;塑料 牙 盖 贿 部 本 磨 粗 料 ， 或 游 胀 不 
够 ; 填 胶 时 ， 人 工 牙 与 茶 托 间 的 玻璃 纸 术 去 净 等 ， 
均 可 引起 人 工 牙 术 断 或 脱落 ， 均 涡 重 新 加 人 人 工 牙 。 

修理 方法 : 

1. 雇 去 义齿 上 残留 的 人 工 牙 及 舌 ( 肚 ) 仙 基 
托 。 选 择 大 小 、 有 形态 、 颜 色 与 相关 政协 调 的 和 人 工 症 
料 牙 或 奖 牙 ， 或 所 有 脱落 下 来 的 牙 ， 麻 粗糙 盖 晴 部 
及 与 盖 贿 部 相 邻 的 基 托 ， 基 托 应 稍 磨 宽大 些 、 使 新 
日 塑料 连接 牢固 ， 或 在 基 托 上 形成 倒 四 ， 调 改 大 工 
牙 咬合 ， 使 之 适应 原 义 些 的 咬合 ， 

2. 用 自 效 塑料 单 体 溶 上 贱 人工 牙 的 苹 峙 部 与 相 
应 的 基 托 部 分 ， 调 拌 自 凝 塑料， 在 丝 状 后 期 将 由 料 
放 人 少许 于 义齿 基 托 上 上， 将 人 工 牙 放 在 基 托 内 缺 牙 的 
位 置 ， 将 对 颌 模型 按 咬 合 关系 对 合 好 ， 适 当 调 整 人 
工 牙 位 置 ， 修 整 基 托 尚 软 的 塑料 ， 笠 整 领 缘 ， 俩 人 
工 堵 唇 侧 颈 缘 与 义齿 上 人 工 牙 协调 ， 将 自 攻 胶 涂 李 
光 良 ， 并 轻 压 成 形 。 待 塑料 碟 因 后 打 订 ， 抽 泊 。 

如 用 热 瞬 锤 料 能 理 ， 必 须 先 作 量 型 与 排列 人 工 
了 政 ， 将 蜡 型 修 沧 滑 ， 和 大工 牙 排列 在 正确 的 位 置 ， 然 
后 常规 装 盒 完成 。 

3. 义齿 修理 好 后 ， 戴 人 口内 修改 、 调 验 。 

在 磨 除 失 政 区 的 基 托 时 ， 应 尽量 保存 层 侧 基 托 
领 绿 外 形 ， 以 免 修 理 后 ， 新 旧 塑 料 基 托 颜色 不 一 
致 ， 而 影响 美观 。 


四 、 义 次 增补 人 工 牙 的 方法 
可 摘 局 部 义 货 戴 人 口腔 中 一 段 时 间 ， 常 因 患 牙 


全 
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周 病 、 齿 内 或 外 伤 等 原因 ， 使 口内 的 余 留 牙 、 基 牙 
再 度 被 拔除 。 如 果 有 原 有 广元 基 托 贴 含 、 卡 环 侣 适 ， 
使 用 情况 良好 ， 可 以 在 旧 义 此 上 增补 入 工 牙 及 卡 
环 、 牙 支 托 。 

增补 方法 : 

1. 增补 入 工 牙 的 同时 需要 增加 卡 环 或 芭 支 托 
时 ， 必 须 先 在 门 内 制备 卡 环 间 隙 及 蓟 支 托 四 ,使 义 
齿 修 理 后 不 致 产生 早 接触 点 。 

2. 如 基 牙 缺失 或 拔除 ， 则 应 将 义齿 上 基 托 中 
的 卡 环 磨 除 。 

3. 在 需 增补 人 工 牙 的 部 位 ， 将 舌 侧 基 托 磨 除 
一 部 分 ， 将 义 此 戴 入 口中 取 印 模 。 义 齿 随 印 模 一 同 
从 另 内 取出 ， 若 有 移 位 ， 可 将 义齿 放大 印 模 中 应 在 
的 位 置 中 ， 义 齿 组 织 面 涂 似 油 类 分 离 剂 ， 灌 制 石 襄 
模型 。 

4. 根据 义齿 修理 设计 图 ， 弯 制 卡 环 固 位 体 及 
牙 支 托 ， 然后 排列 入 工 牙 。 

5, 用 自 效 塑 料 在 模型 上 直接 深 塑 ， 完 成 义 车 
增补 入 工 牙 的 修理 ， 

若 增加 单个 后 牙 ， 也 可 直接 在 只 内 义 机 答 牙 区 
用 自 凝 塑料 〈 牙 色 ) 补 加 。 

如 用 热 凝 塑料 完成 人 工 牙 、 卡 环 、 验 支 托 的 修 
理 ， 则 必须 先 完成 蜡 型 ， 再 装 合 ， 填 腔 完 成 。 


五 、 义 尚 咬合 过 低 、 无 答 
接触 的 处 理 


义齿 长 期 使 用 后 ， 人 工 牙 磨损 面 与 对 颌 牙 无 蚁 
合 接触 ， 或 接触 不 紧 ; 或 缺 牙 区 牙 档 骨 吸 收 ， 基 托 
下 沉 ， 舍 入 工 牙 与 对 售 失 去 接触 ， 使 咀 吐 效率 降 
低 ， 

1. 首先 将 义 货 上 无 咬合 接触 的 人 工 牙 牙 面 磨 
粗 烽 。 

2. 用 自 凝 逆 料 ( 牙 色 ) 加 高 葵 面 时 ， 可 先 用 
单 体 溶 胀 旧 义 齿 的 验 面 ,， 调 拌 牙 色 自 凝 妄 料 ， 待 其 
聚合 至 曾 团 期 ， 将 塑料 置 于 义齿 磨 粗 的 牙 葵 面 上 ， 
直接 在 口内 咬合 ， 并 修整 二 、 舌 侧 自 凝 塑 料 ， 待 塑 
料 硬 固 后 ， 再 修整 修补 人 工 牙 牙 面 及 类 舌 面 外 形 。 
然后 放 入 口内 斌 戴 调 牙 。 

如 咏 合 过 低 ， 验 面 需 修补 的 塑料 较 多 时 ， 则 可 
在 验 面 已 磨 粗糙 的 塑料 人 工 牙 上 加 晴 《 基 托 蜡 )， 
坎 刚 软 时 ， 放 人口 内 咬 紧 ， 取 出 义齿 雕塑 人 工 牙 著 


面 外 形 ， 再 放 人 口内 试 戴 ， 修整 ， 达 到 满意 后 ， 修 
光 晴 型 ， 并 按 常 规 方法 完成 义齿 。 


六 、 连 接 杆 位置 不 当 的 处 理 


连接 杆 的 义齿 戴 入 口腔 中 ， 有 时 出 现 连接 杆 压 
迫 口 腔 糙 膜 ， 形成 渡 疡 、 工 至 羡 痛 ; 或 是 出 现 连 接 
村 距离 口腔 粘膜 较 远 ， 间 障 过 大 ， 形 成 食物 骨 塞 ， 
唾液 并 留 。 

这 种 情况 多 由 于 在 制作 义齿 时 ， 制作 连接 杆 过 
程 中 将 工作 模 磨损 ,或 者 是 制 取 的 印 模 不 准确 ， 或 
者 是 灌 制 模型 的 差错 。 

处 理 方法 ; 

先 将 固定 连接 杆 两 端的 塑料 基 托 磨 去 部 分 ， 将 
连接 杆 从 义齿 上 了 权 下 ,然后 再 将 义齿 其 佘 的 部 分 戴 
人 口腔 内 , 制 取 印 模 。 义 齿 随 后 模 取 出 ， 若 有 移 
位 ， 重 新 将 义齿 放 于 印 模 中 应 在 的 位 置 ， 义齿 的 组 
织 面 涂 以 分 离 剂 ， 灌 制 石 高 模型。 在 模型 上 重新 弯 
制 连接 杆 ， 使 之 按 要 求 的 位 置 制 作 ， 用 锡 焊 将 连接 
杆 与 支架 焊接 固定 ， 再 用 自 凝 或 热 瞻 塑料 完成 义齿 
的 修理 ， 景 好 采用 热 疑 逆 料 ， 因 其 处 理 义 肯 使 用 效 
果 优 于 自 凝 塑料 。 


七 、 基 托 与 粘膜 不 贴 合 的 处 理 


文 齿 戴 用 -有 段 时 间 后 ， 由 于 牙 模 骨 的 吸收 ， 特 
别 且 拨 牙 后 最 初 儿 个 月 内 ， 牙 楷 凡 吸收 明显 ， 造 成 
义齿 基 托 与 粘膜 之 问 不 贴 合 ， 引 起 贪 物 艇 塞 ， 或 因 
印 模 不 准确 ， 印 模 材料 过 再 ， 或 模型 灌 制 中 的 差 
错 ， 或 热处理 后 ， 型 盒 未 冷 即 开 盒 ， 即 开 盒 过 早 ， 
磨 光 时 基 托 受热 变形 等 ， 均 可 导致 义齿 与 烙 膜 不 贴 
合 ， 基 托 想 动 ， 疯 合 不 平衡 。 这 种 情况 ， 常 常 容易 
使 基 托 折断 。 为 了 解决 这 一 问题 ， 可 及 时 进行 基 托 
的 衬 执 。 

守 执 方法 ; 

{一}】 自 凝 塑 料 衬 扑 法 

这 种 方法 是 用 自 凝 塑料 直接 在 口腔 内 进行 衬 
垫 。 此 法 适用 于 小 面积 的 基 托 与 粘膜 的 不 密 合 。 

1. 将 义齿 清洗 擦 干 后 ， 将 沛 衬 垫 区 域 的 组 织 
面 均匀 磨 去 一 层 ， 使 之 粗糙 ， 浴 单 体 溶 胀 原 少 基 托 
骤 料 ， 使 垫 料 与 义齿 基 托 结合 牢固 。 

2. 用 棉签 酶 液体 石蜡 涂 于 需要 衬 垫 的 烙 膜 上 。 
以 免 受 单 体 的 刺激 ， 起 到 保护 口腔 粘膜 的 作用 。 

3. 调 拌 自 凝 塑 料 ， 待 聚合 至 丝 状 后 期 时 ， 均 
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勾 地 涂 布 十 基 托 组 织 面 需 衬 垫 的 部 位 。 

4. 将 义 尖 戴 入 口中 ,注意 检查 验 支 托 、 卡 环 
是 否 完 全 就 位 ， 嘱 患者 在 正中 芷 位 迪 紧 ， 作 肌 修 
整 ， 去 除 少 余 塑 料 。 

5. 在 自 浠 塑料 未 凝 辐 变 硬 之 前 ,取出 关上 内 ， 
否则 塑料 变 硬 ， 塑 料 进 入 倒 四 区， 义齿 不 能 取出 : 
在 温水 中 将 垫底 义齿 浸泡 30min 左右 ， 取出 打磨 ， 
抛光 。 

6, 必须 注意 若 匀 戴 尽 齿 即 出 现 基 托 不 贴 合 ， 
这 时 ， 必 须 将 咬合 早 接触 点 去 除 ， 至 平衡 验 后 始 能 
讨 垫 ， 和 否则 容易 使 热 底 后 的 基 托 产生 疼痛 。 

{二 } 热 凝 塑 料 村 殷 

这 种 方法 适用 于 大 面积 的 基 托 与 粘膜 不 密 合 ， 
以 及 基 托 与 粘膜 之 间 的 间隙 较 大 的 情况 。 其 衬 垫 方 
法 如 下 ，; 

1. 义齿 洗 出 干净 后 ,将 组 织 面 磨 除 一 层 ， 并 
形成 多 个 倒 四 区 ， 以 便 印 模 材 料 与 基 托 结合 紧密 。 

2. 将 藻 酸 铀 印 模 材料 或 硅 橡胶 印 模 材 料 放 曾 
于 义齿 基 托 的 组 织 面 ， 戴 人 口内 ， 待 卡 环 、 验 支 
托 、 基 托 就 位 后 ， 跑 患者 作 正 中 较 合 ， 去 除 多 余 印 
模 材料 ， 但 应 注意 不 能 改变 咬合 关系 。 在 正中 验 
位 ， 嘱 患者 作 展 、 颊 、 和 二 肌 功能 修整 运动 ， 同 时 医 
闹 做 被 动 肌 功 能 修整 ， 待 印 模 材料 硬 固 后 ， 再 从 口 
腔 中 玻 出 义齿 。 

3. 小 心 去 队 义 齿 边 隶 多余 印 模 材 料 。 如 系 弹 
性 材料 取 印 模 者 ， 可 以 用 剪刀 沿 闵 齿 边 绿 前 去 多 余 
的 印 模 材料 。 防 止 弹 性 印 模 材 料 与 义齿 基 托 分 离 。 
装 盒 、 填 塞 娓 料 ， 按 常规 完成 义齿 衬 执 。 


第 二 节 全 口 义 基 的 修理 


一 、 基 托 折断 或 折 裂 的 修理 


{ 一 ) 全 口 尺 齿 基 托 折断 原因 

1. 由 于 不 慎 失 落 打破 或 突然 咬 硬 和 食物， 使 基 
托 折 断 或 折 禾 。 

2. 咬合 力 不 平 衡 ， 人工 牙 排列 在 牙 模 啼 质 的 
类 侧 ， 忠 会 时 受 杠 杆 力 的 作用 ， 而 使 基 托 纵 折 ， 或 
肉 有 早 接触 点 ， 咬 全 不 平衡 ， 不 仅 影 响 义 齿 园 位 ， 
也 可 导致 基 托 折断 。 

3. 基 托 过 薄 ， 或 过 府 ， 抗 力作 用 不 足 ， 或 基 
托 与 烙 莘 不 密 合 ， 受 力 时 造成 义齿 撼动， 而 使 义齿 


基 托 折断 。 

(二 ) 修理 方法 

1. 全 口 义 此 基 托 纵 折 的 修理 

(1) 先 将 义 蔡 洗 净 探 干 ， 用 粘 腕 将 断 端 粘 固 或 
在 裂缝 已 对 合 的 基 托 上 ， 用 几 要 支持 棍 横 过 裂 话 ， 
两 棍 末 端 用 映 将 棍 国 定 于 义 此 上。 下颌 义齿 由 于 折 
断 的 基 托 曾 积 较 上 僻 小 ， 应 特别 注意 将 裂 绎 拼合 
好 ,, 一 般 可 用 2~3 根 支持 棍 用 蜡 国 定 在 基 托 天 侧 ， 
使 上 俩 或 下 颌 义齿 形成 一 完整 的 义齿 。 

(2) 在 艾 齿 基 托 组 织 面 涂 一 层 分 离 前 ， 调 拌 右 
谊 灌注 于 义齿 菇 托 组 织 面 内 。 

(3) 去 除 支持 杨 ， 在 不 损伤 石 前 模型 的 前 提 
下 ,用 轮 形 石 将 慎 〈 胁 ) 侧 折 发 处 两 端 基 长 的 塑料 
尽量 磨 去 。 也 可 从 模型 上 将 义 上 当 取 下 ， 谤 除 基 托 ， 
但 义齿 再 戴 回 模型 上 时 ， 就 位 的 位 置 应 十 分 准确 ， 
若 发 生 移 和 位 ， 则 收 理 后 的 义齿 ， 戴 促 肪 内 会 不 台 
适 ， 或 产生 粘膜 庄 痛 。 为 了 增强 基 托 的 坚 同 性 ,可 
模 过 断面 安放 2~3 根 扇 形 不 锈 钢丝 。 然 后 用 是 恢 
复 基 托 外 形 ， 装 盒 填 胶 常 规 完成 头 齿 的 修理 。 

(4) 义齿 其 托 修理 好 后 ， 戴 人 患者 口内 试 戴 修 
改 ， 检查 基 托 的 密 合 度 ， 及 咬合 关系 。 一 般 正 常情 
况 戴 人 后 基本 合适 ,不 会 有 多 大 问题 。 如 发 现 基 托 
不 密 合 ， 义 齿 阅 位 差 ， 应 在 调整 咬合 后 ， 用 自 阔 逆 
料 衬 垫 。 衬 垫 时 应 特别 注意 上 中 狂 位 的 猴 关 系 ， 决 
不 能 升 高 颌 间 垂 直上 距离 ， 并 作 好 肌 功能 修整 。 

如 用 自 凝 塑料 修补 折断 基 托 ， 将 两 断 端 基 长 麻 
除 后 ， 直 接 用 自 饰 塑料 填塞 在 折断 处 ， 以 恢复 基 托 
外 形 。 待 塑料 硬 固 后 ， 从 模型 上 到 下 义齿， 打磨 、 
抛光 。 

2. 全 口 义 交情 、 业 人 删 基 托 折断 的 修理 ”如 层 . 
类 侧 基 托 断 块 能 拼 对 密 合 ， 修 复方 法 同上 所 述 。 如 
断 块 已 丢失 ， 风 应 将 义 上 内 缺损 区 边缘 磨 泗 ， 并 麻 料 
粮 后 ， 戴 人 口内 了 加 印 模 ， 灌注 石膏 模型 ， 制 作 峡 
型 ,常规 完成 收 理 。 若 用 自 凝 塑料 修理 ， 调 拌 自 凝 
塑料 ， 丝 状 后 其 放 存 缺损 基 托 区 ， 放 人 口内 轻 压 自 
凝 塑 料 成 形 ， 待 塑料 稍 硬 后 ， 从 口内 最 出 六 齿 ， 并 
放置 于 温水 中 使 单 体 游离 ， 塑 料 凝 固 ， 最 后 打磨 、 
抛光 ， 


二 、 人 多 口 义 当 的 科 热 


全 口 义齿 在 口腔 内 使 用 一 段 时 间 后 ， 寺 牙 种 此 
的 吸收 ,使 义齿 基 托 与 口腔 粘膜 不 密 合 ， 从 而 影响 
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义齿 的 固 位 、 稳 定 ， 咀 峰 时 翘 动 。 并 容易 使 基 托 折 和 送 芋 印 模 材 料 ， 不 可 过 量 或 少 放 ， 应 恰到好处 ， 取 
断 ， 有 时 常见 义齿 基 托 折断 修理 后 基 托 与 粘 责 组 织 印 模 时 需 将 上 下 全 口 义 齿 均 戴 人 人 口内， 咬 紧 ， 防 止 


不 密 合 ， 而 需要 村 执 。 升 高 颌 间距 离 。 背 衬 扑 基 托 面积 小 ， 可 用 自 效 塑 料 
讨 扑 方法 讨 垫 ， 着 基 托 衬 垫 面 积 大 ， 则 用 热 凝望 料 。 以 上 两 


付 垫 前 ,将 需 衬 招 的 蚌 托 组 织 和 面 磨 去 一 层 塑 。 方法 见 本 章 可 岳 局 部 义齿 的 衬 据 ， 
料 ， 再 用 印 模 材料 《弹性 ) 放 入 基 托 组 织 面 ， 要 放 (赵云 凤 ” 李 满 园 》 


第 十 一 章 “口腔 技术 室 设 备 及 器 械 


第 一 节 “ 口 膀 技 术 室 的 设计 


口腔 技术 室 是 修复 技师 完成 收复 体 的 工作 室 。 
由 于 口 粹 修复 体 的 制作 程序 多 ,使 用 的 涡 械 设备 
多 ， 人 收复 技师 在 工作 中 接触 的 有 害 物 案 ， 因 此 ， 口 
可 技术 室 的 设计 和 布局 至 关 重 要 。 在 新 建 或 改建 口 
胜 技 术 室 时 ， 应 全 面 考 虑 ， 合 理 规划 ,使 其 旗 有利 
于 提高 工作 效率 利 工作 质量 ， 又 符合 卫生 学 的 要 
求 ， 使 修复 技师 的 身体 健康 免 受 危害 。 每 个 工作 室 
内 都 要 安装 电源 、 水 源 的 总 开关 ， 以 使 于 管理 ， 确 
保安 全 。 对 口腔 技术 室 的 采光 、 通 风 、 消 毒 、 除 
尘 、 防 毒 、 防 疾病 传染 ， 下 水 道 设计 和 便利 工作 等 
问题 都 应 给 对 足够 重视 。 和 铸造 室 、 烤 瓷 室 和 男 有 一 些 
特殊 要 求 。 


一 、 采 光 


制作 口腔 修复 体 是 非常 精密 细致 的 工作 ,很 党 
眼力 ， 需 要 良好 的 光线 ， 因 此 ,， 口腔 技术 室 的 合理 
采光 很 重要 。 充 是 良好 的 自然 光 ， 可 减轻 操作 者 眼 
睛 的 疲劳 。 烤 瓷 室 尤其 需要 采用 自然 光 ， 以 利于 正 
确 地 调 色 、 配 色 。 工 作 台 说 上 的 灯光 要 与 台面 保持 
一 定 的 距离 ， 要 有 滤 光 装置 ， 以 保护 眼睛 。 


二 、 道 。 风 


调 拌 塑料 时 单 体 的 挥发 , 酒精 灯 的 燃烧 ， 在 排 
牙 、 上 蜡 和 制作 蜡 型 过 程 中 蜡 的 挥发 ， 都 会 污染 口 
腔 技术 室内 的 空气 。 所 以 口腔 技术 室 应 有 较 大 的 空 
间 ， 室 内 高 度 应 不 低 于 2.8m， 每 个 工作 室 都 要 安 
装 换气扇 ， 并 定时 开 窗 ， 使 室内 空气 流通 。 


三 、 消音 、 除尘 、 防毒 


口腔 修复 技师 工作 中 要 使 用 很 多 化 学 物品 和 金 
属 材料 ， 接 触 酸 、 碱 、 氨 气 、 汽 油 、 塑 料 等 。 在 金 
属 和 材料 的 铸造 和 加 工 过 程 中 ， 还 会 产生 大 基 的 金属 
烟 均 、 燕 气 、 粉 尘 、 一 氧化 碳 、 二 和 氧化 碳 等 ,污染 
工作 室内 的 空气 。 工 作 中 还 要 受到 高 频 磁 场 、 光 辆 


射 、 噪 音 等 的 危害 。 因 此 在 新 建 或 改建 口腔 技术 室 
时 ， 王将 钳 造 、 喷 砂 、 麻 交 等 产生 粉尘 、 噪 音 、 高 
税 磁 场 的 填 作 ， 炎 排 在 专用 房间 内 ， 与 日 常 工作 室 
两 离 ， 以 限制 污染 源 的 扩 获 ， 并 在 这 些 专用 房间 内 
安装 消音 、 除 坐 装 置 ， 增 加 室内 的 空气 流通 。 工 作 
台 于 带 有 磨 光 手 机 的 ， 亦 应 带 有 吸 沾 排 尘 装 器 。 将 
电解 醒 、 电 镀 槽 等 装置 及 有 毒物 品 安装 和 存放 在 防 
毒 枉 内 。 将 高 温 电 炉 【 战 福 加 ) 安放 在 - -个 封闭 的 
金属 单 内 ， 晶 的 顶端 连接 一 个 金属 简 ， 将 简 通 伸 室 
外 ,形成 个 烟 向， 利用 气压 差 把 蜡 型 烘 烤 焙烧 后 
产 牛 的 烟雾 排放 出 去 ， 可 以 收 到 很 好 的 防 污染 效 
果 。 


四 、 防 疾病 传染 


口腔 技术 宣 应 设计 一 个 隐 离 室 ， 接收 诊室 里 送 
来 的 口腔 印 模 及 异型 、 基 托 钼 担 、 咬 合 记 录 、 患 者 
的 旧 义 齿 及 可 能 受到 污染 的 物 剖 ， 经 过 严格 的 清 毒 
处 理 后 ， 再 分 发 给 收复 技师 ， 以 竹 绝 传染 病菌 的 传 
染 。 

五 、 下 水 道 的 设计 

口腔 技术 室内 右 襄 模 型 修整 机 的 下 水 道 和 溃 晴 
字 的 下 水 道 有 其 特殊 要 求 。 

一】 石膏 模型 修整 机 的 下 水 道 

将 石窟 模型 修整 机 安装 固定 在 梯形 分 段 水 覃 
上 ， 从 模型 修整 机 中 汇 放 出 米 的 五 宵 桨 先进 入 过 法 
权 ， 过 滤 横 的 上 下游 设 置 过 滤 网 , 将 混入 石 育 浆 中 的 
石 癌 碎 抉 阻隔 在 过 证 槽 肉 ， 以 免 右 高 和 碎 块 流 人 下 水 
道 而 造成 下 水 道 的 堵塞 ; 而 且 , 下 水 的 等 道 要 炎 ， 
可 采用 标准 管 254.0 一 304 .8mm， 

{二 】 冲 蜡 池 的 下 水 道 

型 盒 冲 蜡 时 被 热 水 险 化 的 蜡 滚 浮 在 热 水 表 面 ， 
随 溃 腊 的 热 水 流 入 下 水 道 ， 蜡 液 冷 却 后 凝 恩 ， 最 易 
造成 下 水 道 的 堵塞 。 因 此 ， 冲 峡 用 的 下 水 道 不 能 和 
一 般 的 下 水 道 混 用 ， 更 不 能 在 石 襄 模型 修整 机 的 排 
水 处 冲 螨 ， 冲 蜡 热 水 中 的 蜡 液 一 旦 和 石膏 桨 混合 ， 
蜡 医 固 后， 很 快 就 将 下 水道 堵 塞 。 所 以 证 蜡 的 下 水 


令 
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水 槽 相通. 在 水 槽 上 冲 蜡 。 池 内 先 昔 满 浴 水 ， 症 蜡 
时 熔化 的 蜡 液 ， 随 冲 蜡 的 热 水 流 和 人 冲 蜡 池内. 观 到 
池内 的 冷水 ， 温 度 下 降 击 北向 ， 漂 浮 到 水 而。 溃 虹 
池 直 游 的 出 水 处 设置 过 滤 网 ， 将 淖 浮 在 水 面 的 晓 阻 
留 在 池内 。 然 后 定时 收集 起 来 。 收 集 的 蜡 经 过 加 工 
处 理 ， 可 辐 收 再 用 ， 更 主要 的 是 由 此 可 避免 下 水 道 
的 堵塞 ， 


六 、 人 便利 工作 


口腔 修复 体 的 制作 要 经 过 很 多 道 工 序 ， 口 腔 技 
术 室 内 各 道 工序 的 工作 场所 和 富 内 各 种 设备 的 配 
备 ， 都 应 根据 各 道 工 序 的 特点 和 连续 性 而 统筹 安 
排 ， 合 理 布 启 ， 选 择 取 槐 放 移 最 便捷 的 途径 ， 尽 量 
缩短 操作 过 程 中 的 往返 距 腐 ， 以 节省 时 间 ， 提 高 工 
作 效 率 和 工作 质量 ,， 如 倒 模 室 应 建 在 靠近 诊室 的 地 
方 ， 室 内 可 配备 搅拌 机 、 振 荡 岩 和 模型 修整 机 等 ; 
将 组 盒 . 冲 蜡 、 型 盒 热处理 等 项 工作 ， 放 在 同一 房 
间 早 ， 可 共用 水 源 、 热 源 ( 电 加 热 或 蒸气 加 热 )， 
将 装 盒 、 出 颌 工作 放 在 同一 房间 央 ， 并 车 近 冲 旦 热 
处 理 室 ; 在 蜡 型 制作 和 排 牙 上 蜡 的 工作 室内 ， 要 配 
备 性 能 良好 的 工作 台 和 所 需要 的 器 械 设备 ， 使 下 作 
起 来 得 心 应 手 ， 尽 虽 减 少 不 必 要 的 走动 。 可 能 有 人 
认为 工作 中 多 走 几 步 路 算术 了 什么 ， 殊 不 知 一 个 人 
-次 多 走 几 步 算 不 了 什么 但 十 个 入 或 更 多 的 入 十 
次 百 次 地 走 下 去 ， 日 积 月 累 ， 造 成 时 间 的 浪费 就 无 
法 计算 。 所 以 若 由 于 新 建 改建 时 对 技术 室 的 布局 考 
虑 不 周 而 造 成 工作 中 的 不 便 ， 时 间 的 浪费 ， 乃 是 最 
大 的 浪费 。 


七 .铸造 宝 


异型 的 烘 烤 焙烧 和 合金 的 熔铸 工作 同 在 铸造 室 
内 进行 ,室内 主要 配备 高 温 电 炉 〈 茂 福 炉 ) 和 各 种 
类 型 的 铸造 机 。 高 温 电 炉 和 和 铸造 机 要 靠近 安放 ， 以 
便于 从 炉 中 取出 焙烧 好 的 铸 圈 迅速 地 放 到 适 造 机 
上 ， 如 免 铸 圈 的 温度 下 降 而 影响 铸造 成 功率 。 耗 电 
量 大 是 铸造 室 的 主 监 特 点 、 在 设计 铸造 室 时 首先 要 
根据 本 室内 同时 使 用 的 高 温 电 炉 、 和 铸造 机 及 其 他 设 
备 的 功率 (kW)， 来 设计 供电 线路 的 总 容量 ， 并 要 
求 安装 单元 自动 保护 并 关 ， 以 确保 安全 用 电 。 和 铸造 
室内 要 有 上 下 水 道 ， 水 压 要 维持 在 0.2MPa 以 上 ， 
为 水 冷却 式 鱼 造 宙 提 人 殿 冷 动 水 水 源 ， 


入 、 烧 次 室 


堵 瓷 室内 要 求 清洁 、 安 静 、 无 烟 、 无 油 、 光 线 
充足 . 温 盖 变化 小 ,不 能 有 对 流风 ， 因 此 ， 要 安装 
空 涯 带 ， 以 保持 适当 性 温 。 室 内 可 配备 真空 糯 瓷 
炉 、 峙 帝 振 荡 器 及 超声 波 清洗 器 等 设备 ， 要 求 安装 
交流 欧 压 器 ， 以 确保 烤 瓷 炉 的 安全 正常 运行 。 

【 吴 景 轮 ) 
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“器 加 ”和 “设备 ”以 往常 被 人 们 全 用， 统称 
为 “器 械 设 备 ”， 两 者 没有 严格 的 界限 。 口 腔 科 设 
备 通常 是 指 需 安装 在 地 面 或 安放 在 工作 台面 上 的 各 
种 宙 器 、 仪 表 。 口 腔 技 术 室 的 设备 种 类 很 多 ， 本 节 
仪 择 主要 者 ， 介 绍 其 结构 、 性 能 、 使 用 方法 和 维修 
保养 。 

一 、 铸 造 设 备 

[一 ) QRQ-2 型 琼脂 深化 器 

壤 脂 沙化 器 是 由 温度 拧 制 系统 和 电动 搅拌 系统 
构成 的 自动 溶化 装 踢 ， 用 于 芒 腥 材料 的 溶解 和 撑 
拌 。 该 机 已 设 定 洲 化 温度 Tmpl=- 90T ， 稳 定 温度 
Tmp2 二 45 。 两 个 湿度 均 可 根据 需要 随意 自行 调 
节 控 制 器 ， 在 0 一 100C 的 范围 内 重新 设 定 。 最 大 
溶解 最 为 8kg (图 27-11-1)。 琼 脂 溶 化 器 应 放置 在 
通风 处 ， 与 墙 辟 保持 10cm 的 空间 距离 。 放 入 桶 内 
溶解 的 琼脂 应 尽量 切 储 ， 桶 内 若 剩 余 凝 固 的 琼脂 亦 
需 切 碎 ， 以 免 搅 拌 时 导致 搅拌 的 叶片 变形 。 

(二 } ZKJT-1 型 真空 搅拌 机 

ZKJ- 型 真空 搅拌 机 具有 双 速 搅拌 ， 适 用 于 搅 
拌 石膏 系 和 磷酸 盐 系 包 埋 材料 ， 由 真空 奈 、 搅 拌 
器 、 振 动 器 及 真空 计时 表 组 成 。 在 搅拌 过 程 中 ， 利 
用 真空 抽取 包 埋 料 中 的 气 体 ， 提 高 其 致密 度 。 搅 拌 
髓 转速 : 1420m430rpm， 真 空 度 ,所 - 0.07MPa， 
有 效 容积 ，560ml {图 27-11-2)。 使 用 时 应 注意 下 
列 事项 : 

1 使 用 高 速 搅 拌 时 ， 应 闭合 开 美 ， 电 机 启动 
后 再 将 搅拌 饶 的 六 方 接头 与 高 速 轴 连 接 ， 使 用 完 关 
闭 电 源 。 

2. 使 用 低速 搅拌 时 ， 不 需 开 电源 开关 ， 将 撑 
拌 缸 的 槽 接头 与 低速 轴 连 接 即 可 。 
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LLLD 


Es 


谅 腾 溶 化 器 


1. 工作 完成 指示 灯 2. 峡 温 指环 籽 。 3, 升温 指示 灯 4. 出 料 半 5. 旋钮 
6. 往 料 桶 7. 控制 灵 8, 开关 9. 电源 线 10. 保险 管 1 11. 坦 险 管 2 


图 27-11-2 
1. 变速 箱 2. 电 机 3. 消音 器 4. 外 空 表 5. 开关 6. 低速 轴 


7, 高 速 币 8. 搅拌 拭 9. 圆 彤 略 (小 ) 


图 {大 ) 


3. 需 抽 真空 时 ， 可 将 抽 气 嘴 与 搅拌 能 抽 气 11 
连接 ， 搅 拌 完 毕 后 ， 先 拨 出 手气 日 ， 再 打开 键 盖 。 
4. 你 持 抽 气 系 统 的 清洁 ， 定 期 更 换 滤 芯 。 

{三} 高 温 电 炉 

高 温 电 炉 又 称臣 福 坊 ， 主 要 用 于 蜡 型 的 烘 烤 六 
找 ， 由 炉 体 和 炉膛 两 部 分 组 成 。 炉 体 由 钢板 制 成 ， 
炉 膀 为 用 碳化 硅 制 成 的 箱 形 长 方 体 ， 其 轴 面 有 许多 
圆 扎 ， 发 热 元 件 〈 电 热 丝 ) 则 安装 在 圆 孔 内 。 炉 膀 
和 炉 体 之 间 填 砌 两 热 保温 材料 。 高 温 电 妒 常 与 温度 
控制 器 配套 使 用 ， 其 温度 控制 范 力 为 0 一 1000' ， 


真空 搅拌 机 示意 图 


山 . 扩 角 接头 11. 圆 形 


12, 抽 气 路 13. 过 涉世 14. 模 接 头 


常用 温度 为 700 ~ 950C。 温 度 控 制 涡 包括 湿度 传 
感 器 和 主机 两 部 分 ， 有 数字 旺 拓 和 模拟 表 头 显示 两 
种 。 齐 连接 和 使 用 时 应 注意 ， 

1. 温度 传感器 应 固定 空 惹 在 高 漫 电 炉 的 炉膛 
内 ， 其 加热 丝 应 连接 在 温度 控制 器 的 负载 端 钮 上 。 

2. 使 用 的 电源 电压 及 容量 ， 应 符合 高 温 电 仿 
的 要 求 。 高 温 电 炉 和 和 温度 控制 啡 的 外 过 应 可 靠 接 
地 。 

3, 高 温 昌 炉 在 初次 使 用 或 长 期 停 用 后 再 次 局 
时， 应 先 烘 炉 ， 从 200 一 600 和 烘 4 小 时 以 上 。 


全 
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(四 ) 汽油 喷 管 熔 金 器 

汽油 喷 管 溶 金 器 主要 由 供 气 部 分 、 贮 油 负 和 喷 
火 管 三 部 分 组 成 。 气 源 可 由 空气 压缩 机 或 肢 踏 风 箱 
( 皮 老 虎 ) 提供 。 上 里 缩 空气 由 输 气 管 进入 姓 油 把 ， 
钠 内 的 汽油 在 压缩 空气 的 作用 下 老化 ， 形 成 可 燃烧 
的 汽油 空气 混合 气体 ， 混 合 气 体 由 喷 管 口 早 出 ， 点 
燃 后 即 为 汽油 喷 管 火焰 , 最 高 温度 可 达 1100C 。 汽 
油 喷 答 熔 金 器 是 熔铸 金 台 金 、 银 合金 、 铜 合金 等 
中 、 低 熔 合 金 的 常用 设备 ， 亦 可 用 来 焊接 周 定 桥 、 
文具 支架 和 锋 治 器 的 附件 , 

{五 } 离心 铸造 机 

离心 久 造 机 是 利用 金属 发 条 的 弹力 或 电动 机 的 
牵引 ， 通 过 中 心 轴 带动 旋转 臂 《 水 平 丁 或 垂直 杆 ) 
的 转动 产生 离心 力 ， 将 熔化 的 合金 铸 入 铸模 腑 内 。 
铸造 机 旋转 蜡 的 -- 端 为 培 金 塔 雹 和 放置 铸 圈 的 托 
森 ， 恤 一 峭 装 有 平衡 花 。 和 铸造 前 根据 铸 圈 的 重量 ， 
调整 好 平衡 配 重 ， 并 旋 紧 发 条 ， 用 固定 栓 固 定 旋转 
臂 《 电 动 式 则 不 用 )。 将 焙 晓 好 的 备 圈 夹 放 到 托 架 
天 ， 使 铸 道 口 对 准 增 坝 口 ， 卉 雹 与 旋转 臂 成 直角 ， 
在 霸 雹 内 熔化 合金 ， 合 金 焙 融 后 ,立即 去 掉 固定 栓 
或 敬 按 电 钮 ， 完 成 铸造 。 

(六 】 高 频 感 应 离心 铸造 机 

高 频 感 应 离心 铸造 机 在 安装 和 使 用 时 应 注意 下 
列 事 项 ; 

1. 电源 电压 及 容量 应 符合 铸造 机 的 要 求 ， 人 外 
完 应 可 和 擎 接地 ， 机 体 放 贯 平 稳 ， 和 脚轮 定位 良好 。 

2. 操作 者 应 熟悉 了 解 机 器 的 性 能 结 攀 和 使 用 
方法 ,根据 不 同型 号 的 特点 ， 区 别 对 待 ， 如 风 冷 式 
铸造 机 在 熔 解 前 要 根据 合金 不 同 熔 点 确定 “ 选 档 ”， 
一 般 高 熔 合 金 选择 2、3、4 档 ， 中 熔 合 金 选 择 5、 
6 档 ， 熔 解 开始 后 就 不 得 再 中 途 拨 动 熔 金 选择 按 
钮 ; 铸造 停止 后 滑 台 仍 继续 转动 时 严禁 按 动 将 解 按 
钮 ， 以 防 损坏 机 器 ; 在 未 撒 按 “停止 ”按钮 前 ， 严 
禁 打开 机 盖 。 水 冷 式 铸造 机 寺 坑 内 未 放 入 合金 不 得 
按 动 溢 解 按钮 ， 在 熔 解 过 程 中 严 楚 甬 动 冷却 水 阀门 
及 冷却 水 ， 以 防 电 击 。 

3. 开机 前 要 预 热 3$~10 人 分钟， 铸造 结束 后 要 
冷却 5 一 10 分 钟 。 

4. 每 次 等 造 前 虱 要 仔细 检查 增 坊 ， 有 裂 幼 者 
不 能 用 。 增 塌 要 放 在 炉 内 预 热 ， 以 缩短 入 人 金 时 间 和 
避免 册 坝 因 又 然 升 温 而 破裂 ， 延 长 其 使 用 寿命 。 炊 
化 不 同 合 金 ， 增 塌 不 能 混用 ， 似 防止 全 金 的 相互 污 


染 。 在 熔化 贵金属 时 ， 使 用 石 泌 寺 规 为 好 ， 以 防 正 
合金 化 损 。 

5. 铸 轿 夹 放 到 铸造 托 架 上 上， 增 塌 内 放 人 合金 
后 , 要 校正 好 定位 线 ， 调 整 好 平衡 配 重 , 旋 紧 螺 
母 ， 以 确保 铸造 时 平稳 和 运转， 减轻 震动 。 

6, 将 的 开始 后 要 密切 观察 合金 的 熔化 状态 ， 
把 担 铸造 时 机 ， 切 勿 过 将， 以 免 烧 穿 卉 塌 ， 发 生 事 
故 。 

?7. 铸造 过 程 中 若 有 异常 情况 ， 应 立即 撒 按 
停止 ”按钮 并 关闭 电流， 停机 奏 查 原因 ， 待 故障 
排除 后 下 进行 工作 。 高 类 感应 离心 铸造 机 常见 故障 
有 : 保险 给 熔断 ， 继 电器 损坏 ,高 庄 硅 堆 击 穿 ， 负 
电极 接触 不 良 ， 定 位 电极 接触 不 良 ， 电 子 管 老化 


等 。 


8, 铸造 结束 后 要 及 时 清扫 铸造 室 ， 清 除 金属 
绕 汪 及 杂 物 ， 经 党 保持 链 造 机 的 清洁 和 十 燥 。 

{七 ) 牙科 铸 钛 机 

证 及 逢 合金 在 口腔 科 的 应 用 ， 越 米 越 受到 人 们 
的 关注 ， 而 铸铁 机 则 是 开展 铸 詹 技术 的 必需 设备 。 
第 四 军医 大 学 口腔 医学 院 和 和 活 阳 润 西 轻 工 通 用 机 杠 
三 联合 研制 的 牙科 铸 狼 机 〈dental casting iitaninm 
machine) 是 由 铸造 本 体 ， 真 空 系统 、 直 流 系 统 和 
控制 系统 四 部 分 组 成 。 采 用 离心 、 真 室 、 压 力 联合 
的 铸造 方式 ， 该 机 的 离心 转速 为 1300rpmi， 真 空 负 
压 为 - 0.098MPa,， 低压 氮气 压力 为 0.04 一 
0.06MPa， 高 压 握 气压 力 为 0.25MPa， 采 用 非 自 
耗 电弧 熔铸 法 ， 用 石墨 增 坊 ， 容 氢气 保护 下 熔 竺 ， 
熔 金 电流 为 280A， 熔 解 时 间 为 30s。 微 机 控制 操作 
系统 。 和 铸造 效果 良好 。 和 铸造 操作 程序 和 注意 事项 如 
下 : 

上 1. 平衡 配 重 ， 先 称 锋 圈 及 套 圈 的 重量 ， 然 后 
调整 平衡 硅 码 。 

2. 输入 氢气 ,压力 为 0.3~0.4MPa。 

3, 将 希 料 放 和 人 才 塌 内 ， 调 整 铭 极 与 钛 料 的 距 
离 ， 以 4.5 一 5mm 为 宜 。 

4. 将 焙 晓 后 的 无 圈 适 模 及 套 刚 放 入 铸造 室内 ， 
在 铸造 室 隔 高 盖 的 一 侧 放 置 审 封 垫 圈 。 

5. 关闭 铸造 室 栓 扣 、 近 紧 铸 造 室 后 部 的 密封 
调节 旋钮 ， 最 后 关闭 铸造 机 外 门 。 

6. 将 备 造 时 间 设 置 为 35 秒 。 

7. 开启 电源 ， 按 动 铸 造 按钮 。 

83. 待 旋转 臂 完全 停 稳 后 ， 打 开 铸 造 机 的 外 门 ， 
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拧 松 密封 调节 旋钮 ， 亦 松 铸造 室 的 栓 扣 ， 打 开 铸 造 
室 的 踊 离 盖 ， 取 出 铸模 ， 斤 人 冷水 中 和 急 冷 ， 或 在 室 
温 下 自然 冷却 。 

9. 注意 事项 

(1) 电流 强度 和 烧 炼 时 间 的 设 定 应 与 钛 料 重量 
相 适 应 ， 过 苛 则 影响 志 塌 寿命 。 

(2) 确实 做 好 平衡 配 重 ,保持 旋转 平稳 ,无 震动 。 

(3) 禁 小 在 未 装 铸 图 及 密封 整 的 情况 下 和 输入 鲜 
气 ， 以 免 换 坏 真 空 表 。 

(4) 每 次 铸造 后 旋转 木 停止 前 ， 不 得 按 动 电 
钮 ， 不 要 打开 防护 量 。 

(5) 取出 铸 图 时 不 要 洱 伤 橡皮 圈 , 每 次 铸造 完 ， 
内 部 要 清理 于 兆 ,充分 冷却 后 再 进行 下 一 次 铸造 。 


二 、 倒 模 打 孔 设 备 


(一 } 振荡 器 

振荡 器 是 对 模型 材料 或 包 埋 材 料 调 拌 成 糊 状 后 
及 在 灌注 模型 和 铸 图 时 进行 振 功 ,以 加 速 流 布 和 排除 
气泡 的 专用 设备 。 根 据 其 振 蔓 原理 的 不 同 ,分 为 电磁 
铁 式 和 偏 放 凸轮 式 两 种 。 电 磁铁 式 振 萝 器 一 般 是 用 
50Hz 交流 电 经 半 波 整流 后 形成 25Hz 脉动 直流 加 在 
电 构 铁 的 工作 线圈 上 ,从 而 产生 25Hz 的 机 械 振 动 。 
偏心 凸轮 式 是 利用 电机 带 一 套 偏心 振动 装置 形成 机 
拭 振 葛 。 振 涉 器 的 控制 面板 上 一 般 设 有 振幅 调节 铂 
《图 27-11-3》 ,使 用 时 可 对 振动 强度 进行 调节 。 
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图 27-11-3 


{二 】 石 冲模 型 修整 机 

石膏 模型 履 整 机 《plaster model trimmer) 是 修 
整 石 襄 模型 的 专用 设备 ， 由 电动 机 及 传动 部 分 、 供 
水 系统 、 大 砂轮 和 销 合 金 外 壳 四 部 分 组 成 。 石 音 模 
型 修整 机 应 固定 在 有 水 源 和 完善 下 水 道 的 地 方 ， 使 
用 前 应 检查 砂轮 有 无 松动 及 破损 ， 电 源 水 源 同 时 接 
通 ， 待 砂轮 运转 平稳 后 ， 即 可 进行 模型 修整 。 无 水 
或 水 量 不 足 不 能 人 和 使用。 五音 模 型 修整 机 只 限于 磨 削 
石 高 模型 ， 不 能 磨 削 金属 硬 物 ， 以 免 损 坏 砂 轮 。 

【三 ) 种 钉 机 


振 划 器 


种 钉 机 又 名 可 印 代 型 打 孔 机 ， 是 为 制作 可 种 代 
型 在 石膏 模型 上 打 筷 的 专用 设备 ， 由 光学 定位 部 、 
活动 工作 台 、 机 座 和 打 我 动力 部 分 【在 机 府内 ) 组 
成 《图 27-11-4)。 使 用 时 先 打开 导向 激光 开关 和 电 
机 电源 开关 ， 将 石膏 模型 放 在 活动 工作 台 而 上 ， 需 
要 打 孔 的 基 牙 葵 面 雹 于 激光 东 下 ， 激 光 东 即 在 基 牙 
葵 而 上 形成 光 兽 ,根据 光斑 确定 打 筷 位 置 ， 双 手轻 
捏 模型 固定 在 工作 台面 上 ， 轻 压 活动 工作 台面 , 电 
机 就 启动 ， 模 型 在 随 工作 台面 下 乐 时 ， 接 触 快速 转 
动 的 销 头 ,在 1 ~2s 内 完成 打 孔 ， 需 定期 在 夹 头 处 
滴 人 适量 涧 滑 油 ， 以 保证 机 器 正常 运转 。 
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图 27-11-4 ”种 钉 机 
1. 光学 定位 器 2. 话 动 工作 人 台 3. 机 座 4, 电源 开关 
5. 电源 保险 经 6. 装卸 钻头 孔 7. 工作 台 定 位 氏 


三 、 打 磨 抛光 设备 


(一 】 磨 兆 马 达 

磨 光 马 达 是 口腔 技术 室 打 磨 、 抛 光 塑 料 和 人 金属 
修复 体 的 常用 设备。 磨 光 马 达 的 主体 是 -- 台 单机 异 
步 电 容 启 动 式 电动 机 ， 它 可 以 进行 变 极 调 速 。 主 要 
结构 包括 转子 、 定 子 、 离 心 开关 、 启 动 电 容 、 调 速 
开关 、 夹 具 、 三 村 辟 及 三 容 辟 座 架 等 。 在 使 用 磨 光 
马达 时 应 遵 特 商 速 府 动 ， 低 速 运转 的 原则 ， 即 如 果 
需要 使 用 低速 档 ， 必 须 首先 将 调 速 升 关 拔 到 商 速 
梢 ， 符 电机 运行 平稳 后 ， 再 转 至 低速 档 使 用 。 磨 光 
马达 易 发 生 故 障 前 部 位 是 调 速 开关 各 离心 开关 。 

{二 ) 微型 电动 手机 

激 型 电动 手机 【micromotor dental set) 体积 
小 ,噪音 低 ， 使 用 方便 ， 是 [ 腔 技术 室 用 于 打 麻 金 
属 铸 件 和 各 类 收复 体 的 常用 设备 。 微 型 电动 机 主要 
由 主机 《控制 器 )、 电 动机 和 手机 来头 三 部 分 组 成 。 
主机 实际 上 是 一 台 3 一 30V 的 直流 稳 压 电源 ， 依 据 
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工作 原理 的 不 同 ， 有 串联 稳 压 型 和 开关 型 两 种 ， 其 
功能 主要 包括 过 流 保护 、 脚 控 手 控 转 换 、 旋 转 方向 
出 节 、 转 速 调节 和 脚 开 关 等 。 电 动机 是 一 台 微 型 直 
流 电 动机 ， 主 要 结构 是 转子 、 永 久 人 磁 钢 、 换 向 器 及 
炭 刷 等 。 手 机 夹 头 用 于 夹 持 车 针 。 使 用 前 接 通电 
源 ， 先 选择 好 电机 旋转 方向 此 控制 方式 ( 手 控 成 肢 
控 )， 然 后 确定 适宜 的 转速 。 使 用 时 要 平稳 用 力 ， 
压力 不 宜 计 大。 注意 要 随时 保持 机 头 和 电动 机 的 清 
清和 和 干燥， 每 日 使 用 前 和 使 用 后 均 应 用 润滑 清洗 剂 
清洗 机 涉 ， 以 延长 其 使 用 寿命 。 炭 刷 需 经 常 更 
换 。 

[三 ) 嘲 和 砂 机 

喷 砂 机 (sand blaster) 是 口腔 技术 寅 用 以 清除 铸 
件 上 的 色 埋 料及 适 件 表面 氧化 膜 的 专用 设备 , 常 和 
高 频 离 心 钴 造 机 配套 使 用 。 台 式 吐 砂 机 主要 由 气 源 
供给 装置 . 吸 风 过 滤 装 置 ,喷嘴 及 砂 池 构 成 。 其 工作 
原理 是 由 空气 压缩 机 提供 0.7MPa 的 压 纲 空气 , 排 
气 景 为 0.15m’ /min, 经 调 压 后 ,使 用 气压 降 为 0.4 一 
0.6MPa。 复 池内 的 金刚 秒 采 用 和 吸 式 自动 循环 ,在 
压缩 空气 的 作用 下 ,将 砂粒 用 喷嘴 的 小 孔 中 迅速 啼 
出 ,产生 较 大 冲击 力 ,喷射 到 铸件 表面 ,以 达到 消除 
绕 留 物 的 目的 。 工 作 仓 为 半 密 封 状态 ,以 防止 喷 示 
时 粉 洁 外溢, 并 设 有 过 滤 布 禾 排 气 , 便 排出 的 余 气 基 


图 27-11-5 咏 砂 机 


本 清洁 。 喷 嘴 的 直径 一 般 为 3.3mm, 使 用 寿命 约 
300h ,长 期 使 用 后 ,喷嘴 直径 超过 4.Smm 时 ,将 出 
现 喷 础 无 力 喷 砂 效 率 不 高 , 震 及 时 更 换 喷 嘴 。 过 滤 
大 内 的 存 砂 应 定期 清除 .并 打开 空气 盖 清 气 的 经 堵 ， 
放出 水 和 油 , 以免 影响 过 滤 效 果 。 

除 常 用 的 合式 喷 砂 机 (图 27-11-5) 外 ,还 有 笔 式 
喷 砂 机 。 

{ 四 j} 电 解 抛光 机 

电解 抛光 机 (ejectrolytic polisher) 是 利用 电化 学 
的 腐蚀 作用 永 理 ,对 金属 铸件 进行 表 而 抛光 的 专用 
设备 , 常 与 高 频 离心 铸造 机 . 喷 砂 和 机 配套 合用 。 喷 砂 
机 由 电子 线路 和 箱 体现 大 部 分 组 成 。 使 用 时 将 经 过 
喷 砂 和 打磨 的 铸件 挂 在 电解 槽 的 阳极 上 , 放 人 电解 
搁 中 ,电解 醒 的 底板 为 阴极 ,通电 后 产后 电解 , 阳 稚 
和 阴极 分 别 进行 氧化 和 还 原 反 应 。 在 一 定 的 电场 作 
用 下 ,和 铸件 表面 产 持 - 层 粘 性 薄膜 , 凸 起 部 分 的 膜 较 
薄 ,四 陷 部 分 的 膜 较 厚 。 此 粘性 薄膜 电阻 很 大 , 膜 越 
厚 电阻 越 大 , 膜 薄 则 电 盟 小 ,电流 密度 大 。 铸 件 表 面 
目 起 部 分 因 膜 薄 、 电 阻 小 ,电流 密度 太 而 迅速 熔 解 ， 
渐 赵 平坦 ,形成 光滑 的 表面 。 电 解 的 效果 与 电解 液 
的 成 分 .温度 及 电流 密度 有 关 。 销 铬 合金 和 镍 锁 合 
金 的 电解 液 不 能 混用 ;电解 液 的 温度 以 20 -- 50 科 为 
宜 ;电解 的 电流 以 3A 左右 为 宜 。 应 该 用 铜 丝 将 适 
件 系 挂 在 阳极 工 , 不 要 用 不 锈 钢丝 系 挂 铸件 。 因 为 
圭 长 期 使 用 不 锈 钢丝 ,将 使 锦 铬 合金 或 销 铬 合金 的 
专用 电解 液 受到 污染 ,而 影响 电解 抛光 的 效果 。 电 
解 液 每 次 用 完 后 要 及 时 倒 出 , 放 人 玻 现 器 血 中 贮存 ， 
并 用 清水 剧 洗 电 解 柳 。 电 解 液 要 定期 和 更换。 

口腔 技术 室 其 他 设备 参看 第 十 六 箭 ( 设 备 简 )。 

【 吴 景 轮 鲁 苛 ) 


第 三 节 “ 口 腑 技术 室 的 常用 器 械 


“发 械 " 可 理解 为 有 两 个 含义 :一 是 效 义 的 , 指 不 
再 安放 在 固定 位 置 , 有 专门 用 途 的 小 型 器 具 ; -是 广 
义 的 , 它 包 括 大 型 小 型 的 工具 .机 器 、 仪 玲 。 来 范 介 
绍 的 内 容 是 口腔 技术 室 常用 的 小 型 器 械 。 


一 、 钳 子 剪刀 


{一 ) 查 毕 钳 
又 名 小 弯 钳 、 短 尖 头 钳 。 有 两 个 短 史 ,未 端 细 ， 
一 肥 方 ,一 唆 圆 (图 27-11-6)。 主 要 用 来 弯 制 卡 环 、 
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令 


层 号 和 各 种 副 赞 。 和 使 用 灵活 ,可 以 作 很 小 的 转弯 ,对 一边 为 一 企及 (图 27-11-9)。 主 要 用 来 夹 在 金属 丝 


金属 丝 的 损伤 小 ,使 用 时 石 手气 钳 , 夹 紧 金 属 丝 的 一 ”的 较 短 距离 上 , 作 较 大 角度 的 弯曲 。 常 用 于 弯 制 


上 


端 ,左手 执 金 居 丝 , 追 合 金属 丝 围绕 辐 形 咯 弯 曲 , 可 环 连 接 体 和 加 强 丝 。 对 金属 丝 的 损伤 较 大 ,金属 丝 


避免 在 金属 丝 上 留 下 钳 夹 的 痕迹 。 上 常 留 有 钳 夹 痕迹 。 


图 27-11-6 。” 痊 丝 名 


{ 一 ) 卡 环 刍 图 27-11-95 三味 钳 

叉 名 大 弯 钳 .日 月 锁 。 两 个 品 较 长 ,一 用 为 圆柱 
形 , 另 一 用 的 截面 为 新 月 形 { 图 27-11-7)。 主 要 用 来 {五 }) 切 钳 
奇 制 卡 环 和 葵 支 托 。 容 制 时 较 省 力 ,但 下 如 弯 丝 钳 叉 名 歇 钳 ,为 土 具 钢 制 成 ,两 形 状 与 交 相 伺 ， 
灵活 。 但 闭合 时 两 虹 不 交叉 重合 ,保持 刃 锋 相 对 (图 27-11- 


10) ,用 于 切断 金属 丝 。 


图 27-11-10 切 刍 


(六 )} 唐 嘴 钳 


图 27-11-7 卡 环 钳 


艾 名 弯 嘴 钳 。 钳 噬 蛮 曲 , 形 似 岛 嘴 ( 图 27-11- 


{三 ) 平 错 11)。 用 于 合金 片 的 成 形 及 金属 冠 颈 边 缘 的 调整 。 

两 个 晾 扁平 ,在 两 晾 的 接触 面 上 有 沧 敏 的 叫 有 
齿 平 钳 。 主 要 用 来 调整 金属 丝 的 窒 曲 度 , 也 可 弯 制 
验 支 托 ( 图 27-11-8)。 


图 27-11-8 平 钳 


27-11-11 应 嘴 钳 
(四) 三 轿 钳 


{ 七 ] 杆 钳 
又 名 三 头 钳 。 有 三 个 噬 , 一 边 分 叉 为 两 个 啼 , 另 


又 名 大 三 头 钳 。 咏 和 柄 雹 粗壮 (图 27-11-12)， 
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图 27-11-12 “村 钳 


【 八 ) 冠 剪 

前 刀 部 分 短 而 柄 长 ,有 直 和 冠 音 和 弯 适 前 两 种 规 
格 ,用 于 前 切 合金 片 ,金属 结扎 丝 及 修剪 锤 造 冠 的 颈 
边缘 。 

( 九 }) 石 冀 前 

剪刀 刀锋 为 锯齿 状 , 只 保持 葡 刀 的 末端 相对 ,两 
栏 之 问 有 漳 先 {图 27-11-13), 用 于 出 盒 时 前 切 型 盒 
石 高 及 修 前 右 高 模型 。 


27-L1-L3 


如 可 音 


二 、 对 和 牙 、 排 牙 器 械 


(一) 蜡 刀 

蜡 刀 是 技术 室 最 常用 的 器 械 , 两 端 是 工作 头 , 中 
间 是 桐 ,多 为 不 锈 钢 制 品 。 工 作 头 有 二 面 丸 的 篆 头 
形 .军刀 形 . 镰 形 . 匙 形 等 多 种 形式 (图 27-11-14)。 
用 于 雕塑 蜡 牙 、 制 作 熔 模 , 排 牙 和 制作 基 托 暗 漠 等 工 
作 。 

(二 ) 蜡 是 

峙 是 是 制作 晓 型 时 熔 蜡 狐 晓 用 的 工具 ,有 普通 
蜡 吓 和 电 旦 是 丙种。 普通 蜡 由 晨 将 匙 状 金 属 工 作 头 
安装 在 胶 本 柄 上 而 成 ,将 工作 头 放 酒 精 灯 上 烧烤 加 


热 后 使 用 。 电 蜡 匙 可 用 15 一 20W 的 电 烤 铁 改 造 而 
成 ,通过 断 电 或 变 位 开关 调节 蜡 匙 温度 ,或 采用 可 控 
硅 电 路 控制 电流 量 , 油 节 温 度 。 由 晓 匙 使 用 方便 、 耗 
电量 小 , 旦 可 减少 因 使 用 沙 精 灯 而 造成 工作 室内 空 
气 的 污染 。 


图 27-11-14 蜡 万 


{三 ) 酒 精 灯 

是 用 来 加热 蜡 肿 . 蜡 刀 的 热源 ,根据 工作 需要 ， 
可 在 酒精 灯 jJ. 可 防风 罩 。 

{ 四 ) 障 灯 

路灯 是 对 寺 桥 螨 型 和 基 其 蜡 理 的 天 耐 进行 距 光 
的 工具 ,常用 的 有 酒精 喷 灯 和 液化 气 喷 杂 两 种 ， 酒 
精 赋 灯 是 利用 挤 压 气井 ,形成 气流 ,改变 酒精 灯火 灼 
的 方向 腑 射 俐 蜡 的 表面 。 液 化 气 喷 灯 点 燃 后 , 火焰 
就 成 尖 细 的 喷射 状 ,温度 报 高 , 鼎 可 用 于 吏 光 蜡 型 ， 
也 可 用 于 焊接 副 敌 等 小 型 焊 件 。 


三 、 倒 模 装 盒 器 械 


{ 一 ) 橡 皮 砚 

橡皮 碗 为 橡胶 制 成 ,柔软 有 弹性 , 口 大 底 罕 .有 
大 小 不 同 的 规格 ,用 来 调 拌 石 喜 ,人造 石 和 包 埋 料 
等 。 

【二 1] 石 高 调 拌 刀 

调 拌 万 的 调 拌 部 分 为 不 锈 钢 或 铜 合金 制 成 的 片 
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状 金属 板 , 刀 面 平滑 , 边缘 圆 钝 无 汶 , 柄 为 木质 或 望 金 制 成 ,分 上 半 盒 .下 半 合 和 盖 三 部 分 。 下 半 盒 底面 

料 制 成 。 中 心 有 活 动 底板 ,与 底面 紧密 彼 合 。 型 盒 有 大 小 不 
(三) 型 会 同 的 型 号 ,以 备 装 盒 时 选用 。 
又 名 者 牙 盒 ,是 用 来 包 埋 义齿 虹 型 , 冲 鲍 后 形成 

五 癌 型 腔 ,以 便 填 人 上 籽 料 。 型 盒 多 用 铝 合金 或 钢 合 


( 吴 票 轮 ) 


第 十 二 章 


美学 {aesthetiecs) 是 研究 美 . 美感 和 艺术 美的 科 
学 。 它 是 以 社会 物质 生活 和 精神 文化 生活 为 基础 而 
产生 和 发 展 起 来 的 ,美学 的 研究 对 象 包含 客观 世界 
的 美和 人 对 客 艳 世界 美的 反映 (审美 意识 )。 诬 学 美 
学 是 一 门 医学 与 美学 相 娃 合 的 , 跨 学 科 的 新 兴 边 缘 
学 科 , 它 将 美学 原理 和 知识 应 用 于 医学 领域 。 马 克 
思 指 出 “大 是 按照 美的 规律 来 塑造 物体 ”。 医 学 美学 
是 人 们 从 医学 和 美学 村 {结合 的 铺 度 来 研究 和 塑造 人 
体 美 的 理论 和 实践 的 学 间 。 而 口腔 医学 中 的 姜 学 ， 
其 任务 主要 是 维护 和 塑造 人 体面 铬 部 口腔、 牙齿 的 
正常 形 访 和 恢复 其 生理 功能 。 如 11 腔 组 织 、 僻 而 部 、 
牙 贞 等 茵 容 出 现形 态 异 常 ,功能 障碍 时 ,要 通过 口腔 
医学 各 种 治疗 于 段 及 修复 措施 ,使 患者 的 口腔 僻 曾 
部 的 各 组 织 形 和 态 和 功能 得 到 恢复 . 因此 ,口腔 医学 
的 审美 标准 囊 以 说 是 正常 人 休 的 颌 面 外 形 。 

扎 腔 修复 学 是 通过 戴 用 修复 体 来 实现 颌 面部 及 口 
及 组织 的 形态 和 功能 的 恢复 的 。 因 此 ,口腔 修复 学 可 
以 说 是 科学 .艺术 加 美学 的 结合 ,二 者 不 可 缺 一 。 

科学 性 是 要 求 修 复工 作 中 的 一 切 操作 应 昆 在 口 
腔 解剖 、 生 理 的 基础 上 进行 的 ， 必 须 按照 生物 力学 
的 原则 进行 塑造 形态 ， 除 牙科 所 用 材料 的 性 能 要 求 
外 ， 人 收复 还 应 考虑 固 位 形 、 抗 力 形 ， 以 及 防止 应 力 
集中 等 问题 。 以 保证 牙 体 组 织 及 修复 体 的 健康 和 坚 
固 耐 用 。 从 而 达到 恢复 明明 器 官 组 织 结构 的 完整 性 
和 生理 功能 的 日 的 。 

艺术 性 是 指 在 医疗 、 修 复工 作 中 ， 要 自觉 地 应 
用 形式 美的 尘 则 ， 使 得 完成 的 修复 体 其 有 美感 ， 满 
足 患 者 物质 和 精神 的 要 求 , 

美学 性 ， 近 年 来 出 现 了 技术 美学 (aesthetics of 
technology) ， 它 是 以 基本 的 美学 原型 为 指导 ， 研 究 
技术 领域 中 有 关 美 与 审美 的 应 用 科学 。 从 审美 观点 
来 说 ,修复 体 应 能 满足 患者 对 美的 要 求 ， 给 和 患者 以 
美的 精神 享受 。 
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口腔 收复 体 是 经 过 科学 设计 和 精细 制作 市 成 


修复 体制 作 的 美学 


的 。 设 计 必 须 新 颖 科学 ， 制 作 技术 精湛 ， 才 能 制 成 
一 件 满意 的 修复 体 。 这 种 修复 体 从 美学 的 角度 分 
析 ， 应 具有 形式 美 、 艺 术 美 和 自然 美 。 

一 、 形 式 美 

{一 ) 形式 美的 法 则 

人 人 们 反复 接触 某 些 美的 形式 便 引起 美感 。 在 人 
类 创造 美的 长 期 活动 中 ,逐渐 发 展 了 了 人 对 各 种 形式 
因素 的 签 感 ， 如 对 色彩 、 线 条 、 上 形体 、 声 音 等 形式 
因素 的 敏感 ， 通 过 各 种 形式 ， 引 起 大 们 的 美感 、 这 
种 形式 即 称 为 形式 美 ， 形 式 美 必须 苯 箱 ”是 的 法 
则 ， 美学 家 认为 形式 美的 法 则 主要 有 以 下 几 种 : 

1. 整齐 -- 律 ”整齐 给 人 以 明净 、 纯 洁 的 感受 ， 
呈现 一 种 整齐 的 美 。 

2. 对 称 均衡 ”对 称 是 指 入 体 中 铀 两 侧 左 右 对 
称 ， 均衡 是 措 中 轴 两 侧 形 体 不 同 ， 但 其 相当 。 

3. 调和 对 比 ”调和 是 大 们 感到 协调 ， 在 变 中 
保持 一 致 : 对 比 是 强调 主要 部 位 的 作用 ， 运 用 差异 
取得 烘托 。 

4, 比例 均 称 


即 比例 协调 ,正确 比例 引起 美 
感 。 
这 些 落 则 沟 与 口腔 修复 制作 工艺 有 密切 关系 。 
各 种 修复 体 的 美的 表现 均 为 形式 美 。 形 式 美的 基本 
因素 为 颜色 、 形 体 、 线 条 和 和 质感 的 有 规律 的 组 合 。 
(二) 修复 体制 作 中 的 形式 美 
口腔 修复 工作 是 塑造 人 体 美的 工作 。 从 冠 、 桥 
修复 到 可 摘 局 部 义齿 收复、 全 口 义 齿 人 收复， 均 包 含 
着 形式 美的 内 容 。 
从 取 印 模 来 说 ， 取 印 模 用 的 托盘 ， 必 须 符合 口 
腔 的 解剖 形态 特征 。 托 盘 有 庆 系 带 切 迹 ， 切 迹 位 于 
托盘 的 正中 部 分 ， 切 迹 将 两 侧 均 分 为 “对 称 ” 的 ， 
两 侧 形 态 是 相 羽 的 。 因 此 ， 制 取 的 印 模 才能 反映 口 
腑 的 各 组 织 的 解剖 形态 ， 因 模型 是 口腔 组 织 的 复制 
曲 ， 它 克 映 了 口腔 颌 面部 的 牙 列 、 基 骨 ， 口 腔 秆 、 
天、 天 〈 肚 ) 的 解剖 形态 。 模 型 上 的 中 线 ， 应 以 串 
者 面部 矢 状 平面 来 确 定 。 多 数 患 者 ， 矢 状 平面 与 层 
系 带 位 拘 是 一 致 的 ， 但 有 少数 人 ， 居 系 带 不 位 于 中 
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线 上 。 正 确 形 成 的 中 线 有 利 十 唇 侧 基 托 边缘 和 猎 坦 
层面 突 度 的 对 称 ， 虚 有 利 十 人 人 工 前 和 牙 的 排 询 。 模 型 
的 周边 《 烙 异 转折 姓 》 是 呈 义 称 的 美观 曲线 ， 反映 
出 层 、 枉 系 带 的 位 置 和 形 窟 。 

关于 人 工 牙 的 选择 及 排列 位 壮 ， 必 须 考虑 其 大 
小 .形状 ,颜色 与 同名 牙 或 邻 拷 的 对 称 协 调和 相似 
性 .从 形式 美 来 党 ， 要 求 能 达到 “人 以假乱真 ”或 
“ 允 真 ”的 效果 ,特别 是 前 政 的 修复 ， 要求 达到 上 
述 修 复 效果 。 对 于 后 牙 的 排列 ， 在 颜色 、 形 态 上 虽 
不 如 前 才 那 么 重要 ， 但 其 排 重 太 形 态 的 塑造 ， 特 草 
是 本 人 出 、 独 面 的 形态 ， 均 应 与 健 侧 同名 牙 尽 基 相 
似 。 修 复 体 的 基 托 外 形 应 与 口腔 形态 相册 ， 有 自然 
曲线 ， 形 成 具有 天 然 著 眼 的 粉红 色 外 形 及 牙 色 的 形 
式 美的 义齿 。 修 复 体 的 质 致 密 、 交 清 ， 视 而 觉 有 美 
感 ， 患 者 乐于 戴 用 。 

形式 美 是 人 居 美 ， 这 种 关 ， 就 后 而 部 来 说 ， 是 
协 馈 部 此 宣 形态 结构 协调 和 谐 。 美 的 面貌 具有 风采 
和 魅力 。 


二 、 艺 本 美 


艺术 美 是 艺术 作品 的 美 。 艺 术 美 来 源 于 客观 现 
实生 活 ， 但 不 等 于 生活 。 艺 术 美 是 艺术 家 创造 性 劳 
动 的 产物 。 生 活 是 艺术 的 源泉 ， 虽 然 生 活 比 艺术 美 
更 丰富 、 更 生动 ,但 艺术 美 是 生活 的 反 喘 ， 比 生活 
更 集中 、 更 高 、 更 强烈 、 更 理想 。 牛 活 是 艺术 家 进 
行 创 作 的 基础 。 故 艺术 美 高 于 现实 美 。 艺 术 美 强调 
艺术 形象 的 个 性 特征 ， 创 造 出 典 弄 环境 中 的 典型 性 
格 。 创 造 典 型 的 过 程 ， 包 含 主观 与 客观 两 个 方面 的 
因素 ， 客 观 因素 是 基础 ， 主 观 因 素 是 主导 。 艺 术 美 
包含 的 客观 因素 不 同 于 自然 形态 的 生活 原型 ， 而 是 
集中 了 生活 形象 中 的 精粹 ， 再 加 上 对 比 、 夺 张 的 平 
法 ,创造 出 艺术 美的 特征 很 人 鲜明， 给 人 的 印象 很 强 
侈 。 

关于 修复 体 (义齿 ) 的 设计 和 制作 ， 对 于 医师 
和 技术 人 员 来 说 均 应 精益 求 精 ， 科 学 的 、 创 新 的 进 
行 设计 ,创造 性 的 、 艺 术 性 的 加 工 。 从 制作 修复 体 
的 技术 工艺 来 说 ， 到 目前 为 止 ， 虽 有 部 分 工作 可 进 
行 机 被 化 、 计 算 机 自动 化 制作 ,但 大 量 的 工作 还 是 
手工 操作 ， 劳 荔 强 度 太 ， 效 率 低 。 口 腔 修复 制作 工 
艺 美 有 以 下 几 方面 ; 

(一 】 固定 修复 体 的 艺术 美 

要 求 固定 修复 体 的 设计 、 政 体制 备 、 各 类 完 、 


桥 的 制作 应 符合 生物 力学 原则 外 ， 在 修复 体 的 品 逆 
造型 上 猴 下 坊 夫 ， 实现 科学 的 、 艺 术 的 实用 造型 
美 。 洁 型 美 知 要 创造 技巧 ， 使 嵌 体 、 全 冠 、 固 定 桥 
成 为 精致 的 艺术 品 。 

{ 二 } 可 摘 局 部 义齿 艺术 美 

可 摘 局 部 义齿 修复 体 因 人 而 异 ， 多 种 多 样 ， 结 
构 复 杀 ， 涉 及 口腔 牙 颌 组 织 多 而 广泛 。 雪 达到 美学 
的 设计 及 制作 ， 必 须 从 以 下 几 方 面 考虑 问题 : 

1. 可 搞 局 部 义 具 应 能 顺利 就 位 ， 容 易 摘 出 。 

2. 可 摘 局 部 义齿 就 位 后 稳定 、 男 位 好 ， 能 恢 
复 良 好 的 咬合 关系 ， 行 使 月 呢 功 能 ， 且 发 音 清晰 。 

3. 通过 义齿 将 人 工 牙 上 的 验 力 分 散 到 基 秘 和 
口腔 粘膜 上 牙 槽 骨 上 上 。 给 基 牙 和 缺 辽 处 的 口腔 粘 
腊 、 政 槽 肯 以 年 理性 刺 汕 。 

4. 可 摘 局 部 义齿 的 结构 应 小 巧 ， 基 托 厚度 和 运 
当 ， 符 合生 物力 学 原则 。 

5. 可 摘 局 部 义 次 应 坚固 耐用 。 

6. 满足 患者 对 美感 的 要 求 。 

在 上 述 前 提 下 ， 对 可 搞 局 部 义齿 的 制作 要 求 严 
格 ， 上 应 作 到 下 列 几 点 : 

1. 卡 环 固 位 体 

(1) 村 制 : 根据 导线 精 作 ， 放 惫 于 应 在 的 位 
置 。 完成 的 卡 环 各 部 分 均 应 光 兴 。 无 任何 切 痕 、 锐 
尖 、 粗 米面 ， 以 免 刺 激 口 腔 软 硬 组 织 。 

(2) 和 链 造 卡 环 : 放置 于 正确 的 基 牙 位 置 上 ， 有 
一 定 固 位 卡 把 作用 ， 卡 环 各 部 分 的 粗细 及 卡 环 辟 按 
照 要 求 制 作 ， 应 坚固 玲 乾 ， 厚度 适 中 ， 切 鼠 籽 大 、 
无 回 位 力 。 

(3) 在 前 于 或 前 磨牙 上 需要 故 金 属 卡 环 固 位 体 
时 ， 关 金属 显露 影响 美观 ， 叫 者 更 求 改 变 设 计 ， 则 
可 不 用 卡 环 ， 而 在 前 磨牙 或 尖 牙 的 远 中 作 人 金属 邻 而 
板 增强 固 你， 获得 良好 的 修复 效果 ， 满 足 患者 对 美 
观 的 要 求 。 

2. 基 托 ”其 作用 主要 是 承 载 人 上 不， 起 支持 ， 
固 位 、 连 接 和 和 分散 牙 力 的 作用 。 

(1) 塑料 基 托 : 基 托 的 大小、 形状 困 缺 牙 的 未 
少 和 缺 牙 的 部 位 不 同 而 异 。 形 状 是 多 种 多样 的 。 

基 托 的 展 颊 侧 边缘 应 圆 钝 ， 厚 度 送 宜 ， 切 有 尽 成 
羽毛 慌 边 缘 ， 以 免 刺 激 口 腔 粘 膜 ， 同 时 也 厅 利 于 义 
肯 的 边缘 封闭 作用 ， 易 使 食物 残渣 进入 基 托 内 ， 使 
粘 如 产生 压痛 ， 影 响 义 齿 的 咀 咽 功能。 基 托 的 舌 侧 
部 分 应 伸展 适度 ， 舌 侧 机缘 区 应 稍 薄 些 ， 以 不 影响 
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舌 的 运动 为 宜 。 

基 托 与 人 工 牙 连接 部 分 ， 牙 冠 与 基 托 的 形态 及 
色彩 应 分 明 ， 与 天 然 牙 冠 ， 与 牙 上 埠 色 、 形 相似 。 颖 
部 形态 应 与 天 然 牙 协调 一 致 ， 不 应 看 上 去 人 工 牙 比 
天 然 牙 的 牙 冠 短 。 基 托 的 磨 光 面 应 显 出 根 的 形态 。 

(2) 铸造 金属 基 托 及 支架 : 要 求 铸 造 基 托 及 支 
损 制作 精细 、 质 坚 、 形 状 应 小 巧 玲 班 。 支 架 各 部 分 
的 连接 ， 以 及 支架 与 塑料 人 工 牙 或 硼 料 基 托 的 连接 
均 庶 成 圆 形 ， 使 舌 容 易 适 应 ， 又 不 妨碍 舌 的 运动 及 
刺激 口腔 软 硬 组 织 。 金属 基 托 及 支架 应 高 度 抛 光 ， 
使 义齿 戴 在 患者 口腔 内 千 适 ， 异 物 感 减 至 最 小 程 
度 。 

3. 人 上 牙 ”当前 牙 或 前 ，、 后 牙 同 时 缺失 作 可 
摘 局 部 义齿 覆 复 时 ， 前 牙 应 选用 成 品 塑 料 牙 ， 其 形 
态 、 大 小 、 色 泽 应 与 同名 牙 或 邻 牙 协调 ~- 致 ， 前 牙 
的 排列 方位 ， 应 以 美观 为 主 。 

人 工 后 牙 的 雅 面 、 轴 面 形态 应 与 同名 牙 相 近 
似 ， 并 与 对 人 额 牙 有 和 良好 接 和 触 。 为 了 减轻 牙 槽 晴 负 
和 荷 ， 可 将 人 工 牙 颊 舌 径 作 窗 些 ， 牙 齿 的 脸面 牙 居 高 
度 、 斜 度 可 人 参 垢 相 邻 革 及 对 颌 牙 雕 包 ,色泽 应 与 相 
邻 牙 和 谐 。 

总 之 ,可 摘 局 部 义齿 的 设计 和 制作 应 具有 艺术 
美 。 功 能 良好 的 可 搞 局 部 义齿 首先 应 能 保持 口腔 软 
硬 组 织 的 健康 ; 能 分 散 葵 力 ; 义齿 固 位 好 稳定 ; 坚 
画 耐 用 。 在 达到 上 述 要 求 的 前 担 下 ， 订 尽量 作 到 小 
巧 、 精 致 美观 ， 给 人 以 美感 ， 串 者 乐意 戴 用 。 

[三 ) 全 口 义 击 艺术 美 

大 然 牙 列 维持 着 人 体面 部 形态 的 和 和谐 美和 功能 
美 。 由 于 天 然 牙 列 的 支持 ， 使 面 下 部 软 硬 组 织 ， 咀 
嚼 股 和 表情 肌 等 处 于 自然 协调 的 位 置 。 其 中 最 重要 
的 是 保持 了 下 颌 触 状 突 在 关 贡 凹 中 的 生理 后 位 。 一 
昌 上 下 全 口 牙 齿 缺 失 ， 牙 列 当然 不 存在 ， 无 牙 患者 
的 下 镶 失 去 牙 列 接触 的 支持 ， 使 面 下 173 变 短 。 并 
导致 拥 状 突 从 关节 站 的 生理 后 位 向 前 称 。 无 牙 患 者 
的 面部 出 现 唇 颊 内 陷 ， 上 展 出 现 放 射 状 煞 纹 ， 红 层 
部 变 宗 ,口角 下 垂 ， 引 层 沟 及 频 沟 加 深 ， 闫 部 前 
突 ， 严 重地 影响 了 患者 的 面部 协调 和 美观 。 其 宇 影 
啊 患 者 的 进食 和 语言 。 给 患者 心理 上 带 米 很 大 的 压 
力 。 

全 口 义 齿 修复 后 ， 义 齿 戴 人 患者 口腔 内 ,恢复 
了 下 合 婴 状 突 在 关节 四 中 的 生理 后 位 ， 以 及 面 下 
173 的 适当 高 度 ， 使 得 面容 和 谐 ， 焕 发 青春 活力 。 


全 口 义 上 货 和 作为 一 种 人 人工 器 官 ， 具 有 实用 价值 和 
美学 价值 。 组 成 上 下 牙 列 的 28 个 人 工 牙 ， 由 于 各 
牙 所 处 的 位 置 和 承担 的 功能 不 同 ， 其 实用 性 和 和 审美 
性 所 占 的 比重 也 有 差异 。 旭 前 牙 位 于 口腔 前 部 ， 启 
情 即 现 ， 在 颜 曾 美学 中 具有 重要 地 位 ， 至 于 发 音 、 
切割 功能 ， 随 着 美观 问题 的 解决 ， 则 会 迎刃而解 。 
闻 时 前 牙 ， 由 于 牙 位 的 不 同 ， 其 美学 的 价值 也 不 尽 
相同 。 这 决定 于 人 工 牙 距离 日 层 视 觉 中 心 的 远近 ， 
说 话 微笑 显露 人 工 牙 唇 面 的 多 少 ， 以 及 对 口角 的 衬 
托 作 用 等 因素 。 后 牙 ， 特 别 是 磨 拷 ， 是 以 发 挥 咀 鄙 
功能 为 主 。 第 -磨牙 在 独 平 面 定位 和 和 萄 关系 中 ; 在 
维持 面 下 1/3 高 度 中 ; 间接 地 维护 着 面容 的 美观 ， 
均 起 着 重要 作用 。 其 美学 价值 显然 上 于 其 他 磨牙 ， 
大 工 牙 的 实用 价值 和 美学 价值 与 其 所 蔡 代 的 天 然 牙 
相近 似 。 但 人 人 工 牙 受 所 用 材料 和 制作 工艺 的 影响 。 

件 口 义齿 的 艺术 美 ， 共 内 容 应 是 着 重 十 制作 加 
工 方 面 ， 但 必须 首先 要 选用 优质 的 材料 ， 获 得 正确 
的 面 下 13 垂直 距离 及 上 下 颌 位 关系 ， 使 下 颌 蚀 状 
窒 位 于 关节 由 的 后 位 ， 在 此 前 提 上， 表 进 行 全 口 义 
此 艺术 加 工 ， 使 之 达到 美学 的 要 求 ， 否 则 ， 只 有 美 
学 价值 而 无 实用 价值 ， 这 也 就 没有 解决 患者 就 医 的 
要 求 和 修复 治疗 的 目的 。 故 作者 认为 全 口 义 齿 第 一 
重要 的 是 能 实用 ， 第 二 是 艺术 加 工 ， 满 足 患 者 美感 
的 要 求 ， 故 两 者 应 兼 而 有 之 。 因 此 制作 精良 的 修 
复 体 始 要 符合 解剖 生理 原则 和 生物 力学 原则 ， 能 行 
使 咀嚼 、 发 音 功 能 ， 又 是 一 件 精美 的 艺术 品 。 它 具 
有 观赏 价值 ， 能 使 观 者 产生 美感 ， 给 人 以 美的 享 
受 。 全 口 义 齿 能 体现 出 美学 中 的 基本 原理 和 法 则 。 
它 具 有 对 称 均衡 的 形式 美 、 比 例 和 谐 的 整体 美 、 三 
维 空 间 的 立体 美 ， 尖 帘 交 错 的 结构 美 、 红 白 相 间 的 
色彩 美 、 跳 峻 流动 的 曲线 美 以 及 以 假 乱 真 的 形象 美 
和 适用 的 功能 美 。 

全 口 义 齿 要 实现 上 述 6 美 ， 必须 在 制作 加 工 
土 ， 以 科学 性 为 根据 ,艺术性 为 指导 ， 否 则 盲目 制 
作 ， 操作 中 没有 科学 理论 作 指 导 和 依据 ， 没 有 艺术 
性 ， 则 修复 体 难 以 引起 美感 ， 和 粗糙 不 适用 ， 不 美 
观 ， 患者 不 愿 戴 用 。 收 复 体 没有 实用 性 ， 则 成 为 无 
价值 的 废物 。 收 复 体 只 有 同时 具备 科学 性 、 艺 术 性 
和 实用 性 ， 才 能 达到 修复 的 目的 和 高 质量 的 要 求 。 


三 、 自 然 美 
自然 美 是 指 未 加 工 的 ， 或 已 加 工 的 ， 自 然 事物 
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的 美 。 如 山水 花 乌 的 美 ， 其 所 以 美 ， 是 田 于 山水 花 
急 的 形态 、 颜 色 、 声 音 、 质 感 等 的 感人 人。 自然美 也 
需要 人 和 们 去 加 工 ， 使 其 更 加 具有 独特 的 自然 特征 ， 
显 出 独特 的 美 ， 给 大 以 强烈 的 美感 。 使 人 赏 心 悦 
目 ， 心 旷 神 愧 ， 激 发 起 人 们 积极 奋进 拼搏 的 激情 ， 
更 好 地 去 改造 大 自然 ， 改 造 自 己 。 

林 加 工 的 自然 美 ， 是 指示 经 人 类 改造 过 的 自然 
界 的 审美 对 象 ， 又 称 “ 天 然 自然 ” 美 ， 如 辽阔 的 大 
海 ， 消 渺 的 星空 、 多 彩 的 云霞 等 ， 才 属于 这 一 类 自 
然 美 。 其 美的 存在 是 客观 的 、 纯 自然 的 ， 具 有 不 以 
人 的 主观 意志 为 转移 的 天 然 属性 。 

加 工 的 自然 美 是 指 经 过 人 直接 加 工 改造 的 自然 
美 形态 ， 即 人 们 营造 出 的 自然 景物 。 这 类 自然 美 带 
有 加 工 者 的 “意志 印记 ”， 但 仍 保持 着 自然 景物 的 
形 、 色 、 状 、 貌 , 保持 着 一 定 程 度 的 天 然 美的 特 
色 。 这 就 是 与 艺术 美 相 结 合 的 自然 美 。 

对 于 人 体 来 说 .其 基本 属性 ， 乃 是 自然 的 ， 这 
是 出 于 人 全 其 有 生理 学 、 遗 传 学 、 生 物 学、 形态 学 
上 的 特点 ， 这 是 客观 的 ， 不 以 人 的 意志 为 转移 的 自 
热 物 。 人 体 美 ， 主 要 是 指 人 的 形体 与 容貌 ， 是 自然 
美的 最 高 层次 。 委 然 的 人 体 美 主要 偏重 于 人 的 外 
形 。 自 然 美的 特征 就 是 形式 胜 于 内 容 ， 即 形式 美 不 
美 , 给 人 以 直 感 。 人 仁美 出 晨 体 现在 外 表 形 灵 方 
面 。 例 如 一 个 身心 健康 的 人 , 生理、 心态 是 平衡 旬 
谐 的 ,工作 起 来 是 兴高采烈 的 ， 生 龙 活 虎 的 。 但 当 
人 们 由 于 各 种 原因 ， 疾 病 ， 外 伤 等 造成 器 官 缺 损 或 
缺失 时 ， 则 生理 、 心 理 失 去 平衡 、 和 谐 ， 便 失去 了 
自然 美 、 形 式 美 、 人 人体 美 。 通过 医学 诊断 、 治 疗 、 
收复、 恢复 了 缺损 、 缺 失 的 器 官 及 形态 ， 也 就 恢复 
了 生理 功能 。 解 前 形态 与 生理 功能 是 相辅相成 的 ， 
无 形态 ， 从 何 谈 功 能 。 

由 于 解 前 形态 的 恢复 ( 即 收复 体 的 戴 人 患 弟 口 
腔 内 )， 则 千 理 功能 即 可 立 妈 产生。 重新 建立 起 人 
体 美 、 自 然 美 。 国 此 ， 可 将 人 工 器 官 一 一 修复 体 要 
求 的 形式 美 、 艺 术 美 ， 综 合 起 来 就 是 自然 美 ， 是 恢 
复 人 体 正 常 口 腔 僻 面 部 形态 的 自然 美 、 人 体 美 。 
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在 全 口 义齿 修复 中 主要 发 挥 咀嚼 功能 的 部 分 是 
人 工 和 让 ， 人 工 牙 的 形态 、 大 小 、 排 列 位 置 均 与 咀嚼 
功能 有 密切 关系 。 而 人 工 牙 的 颜色 、 排 列 方位 、 形 


态 又 与 美学 不 可 分 割 ， 所 以 人 工 牙 排列 的 正确 或 不 
正确 与 全 日 义齿 的 功能 各 美学 均 有 重要 的 关系 ， 决 
定 着 全 口 义齿 的 修复 效果 间 题 。 


全 口 义 肯 能 够 满足 患者 的 要 求 ， 其 重要 因素 是 
文具 的 外 观 使 人 感到 自然 逼真。 这 是 由 于 人 工 牙 
的 排列 比较 整齐 、 自 然 、 协 调 ， 与 天 然 著 别 相似 ， 
才能 给 人 以 美感 。 关 键 是 选择 的 人 工 牙 在 形态 、 大 
小 、 额 色 和 排列 等 各 方面 都 能 达到 和 谐 ， 而 其 中 以 
人 工 牙 的 排列 模仿 自然 、 融 真 最 重要 。 

前 牙 的 选择 注重 美观 ， 即 牙齿 的 形状 、 颜 色 、 
6 个 上 前 牙 的 总 宽度 和 上 前 牙 的 长 庶 。 后 牙 的 选择 
注重 于 功能 的 发 挥 ， 以 及 三 轻 无 牙 俩 牙 模 晴 负荷 。 

【一 ) 前 牙 的 选择 

L. 前 牙 颜 色 的 选 怪 ”前 牙牙 色 应 参考 患者 的 
皮肤 颜色 、 人 性别 、 年 龄 米 选 择 。 如 年 轻 妇 性 ， 可 选 
用 较 白 的 前 牙 ; 年 龄 大 的 ， 或 老年 人 选用 梢 黄 的 前 
牙 ， 则 可 与 其 肤色 相 协 调 。 

2. 前 牙牙 型 的 选择 ”主要 很 据 患 者 的 面部 形 
状 来 选择 。 因 为 人 的 而 型 、 牙 弓形 状 与 上 中 切 牙 的 
牙 型 相 协调 -- 致 。 

面 型 分 为 方形 、 三 角形 和 卯 圆 形 ， 因 此 ， 上 中 
切 牙 相 应 地 也 分 为 三 型 。 一 般 认 为 方形 的 面 型 ， 只 
有 方形 牙 弓 ， 故 选用 方形 的 上 中 切 牙 ， 三 角 而 型 、 
及 阅 形 而 型 则 选择 与 之 相 适 应 的 三 角形 牙 型 和 饰 加 
形 的 牙 型 。 

3. 前 牙 总 宽度 的 选择 ”一般 根据 上 下 展 轻 轻 
闭合 时 ， 两 口角 亲 的 验 堤 就 度 作 为 6 个 上 前 牙 的 总 
宽度 。 也 可 以 两 瞳孔 向 距 的 1/2 作为 上 前 牙 总 宽 
度 。 

4. 上 中 切 牙 唇 面 长 度 的 确定 ” 患 省 微笑 ， 上 
唇 向 上 活动 时 ， 将 此 时 上 展 下 缘 画 在 验 坦 的 展 而 
上 ， 此 线 为 上 层 线 。 上 导线 最 高 点 到 鸦 平面 的 直线 
曙 离 ， 约 相当 于 上 中 切 牙 剧 面 切 2/3 的 长 度 ， 即 可 
算出 上 中 切 牙 的 全 长 ， 而 侧切 牙 、 尖 牙 的 长 度 与 上 
中 切 于 协调 即 可 。 也 可 将 赃 者 大 笑 时 的 上 层 线 与 著 
平面 的 最 大 距离 作为 上 中 切 牙 的 全 长 ， 来 选择 上 中 
切 牙 ; 

(二 ) 后 牙 的 选择 

从 第 一 双 尖 牙 至 第 二 磨牙 的 长 度 ， 应 相当 于 从 
尖 征 远 中 面 至 磨牙 后 垫 前 缘 的 距离 。 人 工 后 牙牙 冠 


a 


第 十 二 章 ”修复 体制 作 的 美学 2673 


的 高 庶 应 与 颌 问 虐 离 相 适应 。 其 狂 面 的 着 后 径 参考 
无 秆 下 使 的 牙 权 嵌 让 满 度 来 确定 ， 一 般 人 工 后 牙 的 
类 再 径 均 应 较 正常 牙 窄 些 。 

大 二 后 牙 的 颜色 选择 应 与 前 牙 协 调 。 目 前 各 厂 
家 生产 的 成 品 塑 料 人 工 牙 ， 均 是 前 后 牙 成 套 的 ， 医 
师 可 选择 一 套 排 牙 ， 也 串 前 、 后 牙根 据 患 者 牙 村 
螨 、 颌 号 形状 分 别 选 择 。 

总 之 ,选择 人 工 牙 亚 以 科学 性 为 根据 ， 使 人 工 
牙 排列 真实 地 再 现 生 理性 牙 列 ， 恢 复 面 下 部 适宜 的 
形态 和 和 生理 功能 ， 达 到 恢复 面容 和 谐 美 对 称 美 的 自 
的 。 


二 、 对 称 性 人 工 牙 排列 法 


按照 牙齿 位 置 排 列 人 工 牙 ， 和 将 闻名 牙 呈 对 称 性 
排列 。 这 种 牙齿 排列 给 人 以 整齐 对 称 的 美感 。 人 工 
后 牙 排 殉 在 牙 糟 旺 顶 上 。 

{一} 上 前 牙 排列 

上 颌 前 革 按 照 上 癸 验 堤 上 的 标志 排列 ， 根 据 验 
堤 中 线 排 列 上 中 切 牙 ， 中 线 作 为 两 个 中 切 牙 近 中 接 
触 点 的 位 置 ， 上 牙 坦 层面 为 上 前 牙 辱 面 的 最 大 界 
限 ， 也 可 稍 加 调节 ， 钼 平面 前 部 作为 上 前 牙 的 切 毕 
位 置 ， 口角 线 作为 尖 牙 的 远 中 面 界限 。 

(二 ) 下 前 牙 排列 

下 颌 前 牙 盖 蜡 部 贴近 下 颌 前 部 牙 档 嵌 唇 硬 ， 使 
下 铬 中 切 牙 近 中 接触 点 与 中 线 一 致 。 下 前 牙 切 缘 超 
过 上 前 牙 切 缘 ,形成 正常 的 凶狠 和 驯 盖 关系 ， 上 下 
前 牙 之 间 有 小 间 队 (1mm)。 

{三 )】 上 后 牙 排列 

从 第 一 双 尖 牙 至 第 二 磨牙 依次 排列 ， 上 领 人 工 
后 牙 的 肚 尖 正 对 下 颌 补 槽 贱 项 ， 排 出 纵 验 曲线 及 横 
验 曲 线 。 

{四 } 下 后 牙 排列 

* 颌 后 牙 应 排列 在 下 颌 牙 档 晓 顶 上 ， 与 上 后 牙 
建立 良好 的 咬合 尖 窜 关系， 使 上 下 后 牙 列 在 正中 验 
时 保 桂 最 大 面积 的 接触 。 

全 口 义 此 人 工 牙 借助 基 托 附着 在 牙 槽 典 上 ， 成 
为 一 个 整体 。 人 工 牙 有 规律 的 排列 成 与 颌 吐 -- 致 的 
牙 列 ， 从 请 、 类 面 或 验 面 观 ， 给 人 以 很 有 秩序 、 有 
条 理 的 感 党 ， 体 现 了 整齐 美 。 人 工 牙 列 以 2 个 中 切 
牙 之 间作 为 一 条 中 轴线 ， 其 两 人 出 人 工 牙 完全 是 对 称 
性 排列 的 ， 两 侧 的 同名 牙 大 小 对 称 、 形 态 对 称 。 故 
模拟 天 然 牙 列 的 全 口 义 齿 充 分 体现 了 对 称 和 均衡 的 


美 。 
全 口 义 肯 的 郑 色 ， 人 工 牙 为 月 色 ， 基 托 为 红 
色 ， 具备 了 胁 调 对 比 的 形式 美 。 


三 、 特 征 性 人 工 牙 排列 法 


人 的 政 型 与 而 型 相似 ， 但 人 的 面 型 孝 是 千 差 万 
别 的 。 按 照常 规 的 排 牙 法 ， 员 也 县 有 良好 的 功能 和 
美学 误 果 ,但 尚未 体现 出 患者 千差万别 的 具体 情 
况 。 不 管 患者 的 年 龄 、 性 别 、 职 业 和 面部 特征 ， 均 
旦 -- 兵 沙 白 整齐 的 车 齿 ， 使 人 一 眼看 出 此 人 戴 的 是 
假牙 。 

丰 在 患者 口腔 中 的 义 耸 美 不 匡 ， 主 要 考虑 人 工 
牙 排 列 的 是 否 比较 整齐 ， 是 否 自 然 、 协调、 逼真 。 
整齐 、 旨 然 、 协 调 、 通 真 的 排列 ， 才 能 达到 “ 灸 很 
乱 真 ”的 目的 。 这 种 人 工 牙 的 排列 要 求 排 牙 时 ， 要 
参照 患者 的 性 别 、 年 龄 、 个 性 和 职业 。 也 就 是 将 串 
者 原来 天 然 牙 的 排列 状态 ， 在 全 口 头 齿 中 体现 出 
来 。 具 体 说 就 是 在 对 称 排 牙 的 基础 上 ， 对 前 牙 的 排 
列 进行 调整 。 全 口 义 此 的 特征 性 排 牙 ， 即 指 在 全 口 
义齿 的 设 让 制作 排 牙 中 以 突出 患者 的 个 人 气 贰 、 生 
理 特 征 和 心理 要 求 为 主要 目的 修复 方法 。 特征 性 排 
牙 的 修复 要 求 修复 体 必须 在 恢复 患者 明星 功能 的 基 
础 上 ， 又 能 体现 -种 质朴 、 白 然 、 真 实 ， 生动 的 美 
感 


{一 ) 体现 个 性 美 

1. 有 些 人 的 天 然 著 ， 并 不 是 排列 得 整整 齐 齐 ， 
特别 是 前 牙 ， 常 可 见 到 上 中 团 牙 内 代 , 或 外 翻 ; 两 
个 中 切 牙 有 有 重 到 ， 或 中 切 牙 与 侧切 牙 重 普 ， 尖 牙 绒 
部 过 突 ， 或 牙 尖 层 向 错位 。 下 僻 中 女 牙 内 懒 ， 或 层 
向 错位 ， 或 机 互 重要 ; 王 删 切 牙 天 向 移 位 等 。 临 床 
上 排列 上 下 前 牙 时 ， 可 根据 患者 的 要 求 适 当 将 个 别 
前 年 调整 ， 排 列 成 接近 原 天 然 牙 的 排列 状态 ， 使 中 
者 满意 ， 体 项 自然 美 ， 真 实 美 。 

2. 在 临床 上 常见 患者 因 上 前 牙 拔 除 早 ， 上 和合 
导 侧 牙 槽 痛 严 重 吸 收 ， 上 情 明 显 凹 陷 ， 下 颌 牙 槽 贱 
位 于 小 颌 牙 槽 晴 前 方 ， 这 情况 患者 坚决 要 求 上 颌 前 
牙 排列 丰满 ， 将 上 层 四 陷 改 成 丰满 状态 。 面 对 这 种 
情况 董 师 只 好 满足 患者 要 求 ， 将 上 前 牙 向 层 侧 排 
列 ， 上 下 颌 牙 排 成 浅 猎 验 浅 履 盖 ， 上 颌 唇 侧 基 托 做 
冯 些 ， 将 上 层 支 撑 成 丰满 状态 。 阁 光 牙 上 僻 牙 档 晓 
宽 面 丰满 ， 上 颌 结 节 上 明显， 上 颌 爹 口 义 具 的 固 位 和 
稳定 是 良好 的 。 若 无 牙 上 颌 牙 模 赚 低 平 ， 上颌 结 节 
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不 明显 ， 则 上 下 前 牙 可 排列 成 切 荞 关系， 上 馈 前 庭 
处 基 托 做 些 些 ， 久 改善 上 层 和 凹陷 的 状态 ， 但 东 全 吕 
义齿 的 后 肚 需 作 后 坦 封 闭 ， 以 增强 全 刁 义 具 的 国 
位 。 

3. 有 个 别 患者 原来 天 然 上 、 下 前 牙 为 内 倾 住 
关系 ， 上 展 张 力 大 ， 在 作 全 口 义齿 时 ， 要 求 医师 将 
上 下 人 工 前 牙 排列 成 内 倾 性 ,医师 只 有 按照 嘎 者 要 
求 将 上 、 下 前 牙 排 成 内 倾 性 ， 上 、 下 前 和 牙 为 浅 覆 验 
浅 履 盖 。 

以 上 均 为 人 二 前 牙牙 位 的 调整 ， 达 到 患者 的 要 
求 ， 体 现 出 个 性 美 。 

{二 ) 体现 年 龄 的 特征 美 

人 的 一 生 中 ， 牙 齿 随 着 年 龄 的 不 断 增长 也 发 生 
改变 ， 如 牙齿 因 长 期 行使 咀嚼 功能 ， 受 力 的 作用 . 
牙齿 会 逐渐 变 松 、 脱 藩 ; 或 者 由 于 长 期 食物 的 刺激 
磨擦 ,或 删 牙 的 关系 ， 牙 周 组 织 辩 缩 ， 牙 上 退缩 ， 
玫 根 暴露 ， 临 床 牙 冠 增长 。 因 此 ， 根 据 患 音 的 年 
龄 ， 全 口 义 上 元 人 工 牙 的 颈 缘 线 位 置 可 向 根 方 疝 整 ， 
适当 地 将 下 馈 人 工 牙 的 牙 眼线 位 置 降低 ， 以 体现 老 
年 人 的 自然 美 。 

此 外 ， 人 到 中 年 以 后 ， 因 切割 食物 ， 天 然 环 的 
切 缘 磨 损 日 趋 明 显 。 有 些 可 见 已 麻 平 ， 有 些 则 有 明 
显 的 切 绷 切 放 ， 如 咏 瓜 子 ， 上 切 牙 的 中 央 有 个 小 
沟 。 全 口 义 需 人 收复 时 ， 人 工 前 牙 的 切 绿 应 有 相应 的 
磨耗 ， 以 体现 年 龄 的 特征 。 而 人 工 后 牙 与 美观 关系 
昌 然 不 大 ， 为 了 发 挥 更 好 的 咀 呈 功能 ， 并 适应 里 下 
颌 关节 随 着 年 龄 的 改变 面 政变 的 情况 ， 人 工 后 牙 的 
牙 尖 高 度 、 牙 尖 斜 度 应 小 ， 以 减 小 侧 向 验 力 ， 而 增 
加 轴 向 狗 力 ， 起 到 保护 口腔 软 硬 组 织 的 作用 ， 特 别 
是 保护 牙 档 贱 的 作用 ， 防 止 秆 档 肯 的 吸收 。 这 种 关 
于 信 工 后 牙牙 尖 斜 度 、 高 度 的 选择 远 比 前 牙 美 观 的 
排列 还 显得 重要 。 当 然 一 件 做 工 精 良 的 修复 体 应 具 
有 良好 的 咀嚼 功能 ， 疝 时 又 符合 美学 要 求 。 

{三 } 体现 性 别 美 

勇 仁 、 女 性 的 外 貌 、 体 形 均 不 同 ， 故 在 选择 人 
工 才 、 排 列 人 工 牙 ， 调 改 人 工 牙 方面 均 有 差异 。 

玄 性 的 前 牙 展 面 有 一 定 罕 度 ; 上 前 牙 的 切 角 是 
圆 钝 的 ， 牙 列 形 成 的 亏 形 是 圆润 柔和 的 ; 具有 明显 


的 笑 线 ; 有 时 有 论 小 的 上 颌 侧切 于 。 这 均 体 现 女 性 
的 秀 靖 、 温 柔 的 自然 美 。 故 在 全 口交 齿 大 工 前 牙 的 
选择 、 排 列 方面 应 认真 的 体现 出 来 ， 患者 戴 上 全 中 
义 货 后 ， 增 添 几 分 女人 的 笼 丽 、 温 存 、 和 生动 、 真 实 
的 美感 。 

男性 的 上 前 牙 展 面 较 平坦 ; 上 前 牙 特 别 蚌 上 中 
切 守 的 切 角 更 接近 直角 ; 牙 列 的 弓形 近 亿 方形， 上 
侨 4 个 切 缘 的 连 线 较 平 直 。 体 现 了 男性 王 厚 、 宽 容 
的 个 体 特征 美 。 对 于 男性 的 全 口交 齿 修 复 ， 在 人 工 
牙 选择 和 人 工 牙 的 排列 等 上 各 方 面 ， 应 体现 出 汐 性 下 
前 牙 的 特征 美 。 

{ 四 ) 职业 追求 美 

某 些 患者 上 下 全 口 牙 缺失 ， 而 牙 槽 骨 严 重 吸 
收 ， 造成 无 牙 铬 牙 权 央 低 平 。 由 于 丫 槽 骨 的 不 断 吸 
收 ， 上 和 癸 无 牙 僻 弓 变 小 ， 而 下 颌 无 牙 丢 弓 灾 大 ， 上 
下 使 号 不 协调 ， 后 段 颌 马 ， 往 往 是 下 赢 稚 弓 位 于 上 
倾 策 号 的 顿 催 ， 合 人工 后 牙 无 法 进行 正常 排列 ， 只 
能 排 成 反 芷 关系 ， 这 种 排 牙 ， 咬 合 功 能 好 ， 但 面 籽 
部 凹陷 很 明显 ， 作 为 一 般 工作 者 来 说 ， 问 是 不 大 ， 
可 是 对 于 演员 来 说 ， 外 表面 容 改 变 了 ， 就 影响 工 
作 , 患者 要 求 将 烙 骨 下 的 业 部 恢复 丰满 。 这 时 医师 
为 了 满足 患者 的 要 求 ， 只 有 将 上 藤 全 口 义齿 的 苯 侧 
基 托 用 蜡 加 厚 ， 以 恢复 面 需 部 丰满 度 ， 然 后 再 装 颌 
充 胶 完 成 义 此 。 这 种 情况 要 注意 不 可 使 晤 出 基 托 过 
厚 ， 否 则 咀 别 时 灯 肌 运动 受阻 ， 或 不 适 ， 忆 功能 上 与 
美观 两 方面 兼 不 。 

也 有 患者 与 王 述 情况 恰恰 相反 ， 无 牙 上 颌 颌 如 
特别 丰满 、 宽 大 ， 布 下 颌 无 牙 俩 己 较 罕 小 ， 这 种 情 
泥 ， 多 系 下 领 天 然 牙 先 拔 除 ， 年 槽 骨 咀 下 多， 造成 
下 侨 无 才 的 牙 槽 贬 严 重 萎 乐 。 当 全 口 义 齿 按 照 正 党 
原则 排 牙 时 ， 功 能 恢复 得 很 好 ， 训 是 患者 面容 改 
变 ， 面 下 部 ,特别 是 近 下 侨 肯 的 业 部 空 罕 ， 影 响 美 
观 ， 患 者 要 求 将 两 口角 处 恢复 丰满 些 。 这 时 ， 医 师 
为 了 满足 患者 要 求 ， 人 工 后 牙 仍 排列 于 牙 槽 畏 顶 、 
以 保持 蛆 嚼 功能 的 正常 行使 ， 可 在 下 后 下 侧 基 托 上 
加 鳞 ， 达 到 患者 满意 为 止 ， 然 后 再 装 颌 常规 完 碟 义 
齿 。 
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第 十 三 章 焊接 近 术 


焊接 是 措 通 过 适当 的 物理 化 学 过 程 ， 使 两 个 分 
离 的 固态 物体 产生 原 : 广 分子) 间 结合 力 ， 而 连接 
成 一 整体 的 方法 。 有 具体 说 是 在 一 定 温度 下 用 熔 化 的 
焊 合 会， 将 两 块 合金 连 接 在 一 起 ,成 为 一 个 整体 ， 
称 为 焊接 。 


第 一 节 ”焊料 焊接 法 


焊料 焊接 法 ， 它 是 将 焊料 加热 熔化 成 液态 ， 充 
满 于 被 焊 金 属 的 沿 隙 之 中 ， 冷 却 凝 固 后 形成 不 可 拆 
并 接头 的 一 种 .工艺 方法 。 


一 、 焊 料及 焊 媒 


{一 } 焊料 

焊料 是 指 焊 合金 (solder alloys)}， 是 用 来 连接 
被 爆 金 膨 的 合金 。 焊 合金 的 熔点 必须 低 十 被 焊 合 金 
的 熔点 ， 比 被 焊 合 金 低 100T 为 宜 。 要 求 焊 合金 的 
流动 性 大 ， 以 便 均 匀 地 流 布 寺 焊 接 面 土 ， 焊 合金 的 
机 械 性 能 与 色泽 ， 应 与 被 烛 合 金 相近 ， 并 具有 良好 
的 抗 腐蚀 性 能 。 

爆 合 金 常用 者 有 锡 焊 、 银 焊 ， 以 及 爹 合金 焊 
等 ， 而 临床 上 应 用 最 多 的 是 锡 焊 、 银 焊 、 金 焊 。 

锡 焊 其 成 分 为 纯 饮 ,强度 较 低 ， 常 用 于 义 仑 支 
架 卡 环 连 接 体 之 间 的 焊接 ， 防 止 充 胶 时 支架 称 位 ， 
银 焊 是 以 银 为 主要 成 分 的 焊 合 金 ， 平 化 温度 为 
65s0 一 750 流动 性 好 ， 焊 接 牢固 ， 拉 伸 强 度 为 
2450 一 3136kPa， 缺 点 易 变色 ， 可 用 于 焊接 镍 铬 合 
金 、 钢 合金 ， 钼 猪 合金 及 不 锈 钢 。 金 香 是 以 金 为 主 
要 成 分 的 焊 合 金 ， 熔 化 温度 为 750 一 870C ， 流 动 
性 好 ， 焊 接 毕 固 ， 且 不 易 变 色 ， 主 要 用 于 焊接 金 合 
人 多， 也 可 焊接 其 他 合金 ， 但 成 本 高 ， 现 很 少 使 用 。 

【二 } 焊 媒 

焊 媒 {flux) 的 作用 是 清除 焊接 面 上 的 金属 所 
化 物 及 其 他 杂质 ， 并 防止 焊接 时 氧化 物 的 形成 。 因 
焊 合 爹 不 同 ， 所 用 焊 媒 也 不 相同 。 锡 焊 的 焊 媒 为 正 
硫酸 ; 银 焊 的 焊 媒 因 所 焊 人 金属 不 同 而 各 异 。 焊 接 中 
熔 合 金 时 用 硼砂 ; 焊接 镍 铬 合金 或 不 锈 钢 时 采用 


30% 季 酸 、30%% 握 化 钠 、40%% 挟 化 鲜 配 成 的 碱 性 焊 
媒 。 而 中 焙 合 金 、 镍 铬 合金 焊接 时 ， 均 可 采用 银 焊 
作 焊 料 。 


二 、 焊 接 条 件 

(一 】 润 湿性 

焊接 时 只 有 焊料 熔化 ， 而 被 焊 金 履 处 子 闸 态 ， 
在 接头 处 是 不 同 的 物 态 ， 焊 料 焊 接 是 依靠 液态 焊料 
机 图 态 焊 件 间 的 渗透 和 扩散 而 形成 接 涉 ， 液 态 焊 料 
是 依靠 润 湿性 和 毛细 管 作用 渗入 接 颖 内。 因此 ， 杏 
料 加 热 熔 化 成 液体 状态 后 ， 液 体 埋 料 能 否 很 好 地 瀣 
湿 被 焊 金属 的 长 而 ， 有 具有 非常 重要 的 意义 。 如 果 润 
湿 很 差 ， 则 浴 透 和 扩散 就 不 能 实现 ， 也 不 可 能 有 中 
园 的 连接 。 润 湿 的 好 与 差 ， 取决 十 被 焊 人 金属 的 成 
分 、 表 而 粗糙 度 ， 表 而 是 否 有 氧化 物 、 焊 料 焊 媒 
温度 等 条 件 。 

(二 ) 香料 

焊料 是 焊接 时 必须 的 材料 ， 焊 料 的 优 劣 直接 影 
啊 焊 接 的 质量 。 因 此 ， 要 求 焊 料 必 须 具有 和 良好 的 性 
能 ， 其 熔点 低 于 被 焊 金 属 ; 焊料 应 具有 良好 的 油 湿 
性 ; 焊料 能 与 被 爆 金 属相 互 燃 解 或 形成 化 合 物 ， 深 
化 后 能 透 过 小 的 间隙 ， 沿 着 焊接 表面 很 好 地 流动 和 
铺展 ; 焊料 的 脱 胀 系数 等 物理 性 能 应 能 与 被 焊 使 属 
护 近 ,冷却 后 有 足够 的 机 械 强 度 ， 化 学 性 能 稳定 ， 
不 应 含有 切 兹 发 物 和 有 毒 有 害 物 . 

(三 ) 焊 件 

两 个 被 焊 金属 最 好 是 同 - -合金 或 都 能 被 同一 种 
焊料 互相 焙 解 或 形成 化 合 物 。 被 焊 金 属 表 面 必须 彻 
底 清 除 氧化 物 。 

(四 ) 温度 

温度 是 焊料 焊接 不 可 缺少 的 条 性 之 一 。 日 腔 修 
复 科 常 用 的 焊料 焊接 是 采用 火焰 焊接 ， 上 主要 应 用 汽 
油 哆 管 的 还 原 火 焰 米 加 热 焊接 区 和 焊料 ， 使 温度 上 
升 到 焊料 的 熔点 。 焊 料 具 有 向 高 汤 处 流动 的 特点 ， 
这 是 因为 温 庆 升 高 ， 使 焊料 的 表 而 张力 降低 ， 从 而 
改善 对 被 焊 金 属 的 润 湿性 。 
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三 、 焊 接 中 注意 事项 


【一 ) 焊 件 的 接触 面 

焊 件 的 接触 面 和 焊 颖 的 大小， 直接 影响 焊接 的 
质量 问题 。 刻 求 煤 件 应 成 面 的 接 和 触 ， 而 不 是 点 的 接 
触 。 相 接 的 面 ， 应 清洗 并 有 一 定 的 粗糙 度 ， 焊 接 调 
应 小 而 不 过 紧 ， 一 般 以 0,1 一 0.15mm 为 宜 。 

{二} 焊 件 的 位 置 盏 定 

各 种 口腔 修复 体 的 煤 接 ， 鸭 变 求 高 度 准确 ， 因 
此 ， 焊 件 的 位 置 必须 固定 好 。 

1, 加 蜡 固 定 ”固定 桥 根据 咬合 关系 ， 可 摘 局 
部 义 从 支架 根据 设计 依 定 修 触 关系 ， 在 焊 颖 的 内 外 
两 促 滴 蜡 ， 初 步 固 定 其 位 置 ， 防 止 杂 物 进入 ， 以 保 
护 焊 颖 的 清洁 ， 为 焊料 的 流 人 留 有 问 隙 .， 同 时 在 焊 
性 周 玮 加 蜡 ， 以 助 焊接 区 局 部 温度 的 迅速 提高 ， 有 
利于 爆 接 。 

2, 砂 料 包 埋 ” 用 石 谊 和 石英 砂 各 半 加 水 调 拌 
将 焊 件 包 哩 固定 起 来 ， 以 保护 焊 件 的 薄 边 及 模型 免 
被 烧 坏 。 而 焊接 区 要 充分 暴 需 。 

{三 } 预 热 

烛 件 经 锅 料 包 埋 后 进行 烘 干 。 爆 接 时 先 以 粗大 
的 火焰 对 整个 模型 进行 充分 预 热 ， 使 晴 熔 化 ， 石 襄 
中 的 水 分 蒸发 ， 提 高 焊 件 周围 的 渴 度 〈 达 400t )。 
若 仅 在 焊接 区 加 热 ， 而 局 赎 的 温度 很 低 ， 热 章 很 快 
散失 ,不 昂达 到 焊料 的 温度 熔点 ， 使 焊料 开始 熔 
化 。 同 时 因 局 围 温 度 低 ， 焊 料 不 能 迅速 流动 。 且 公 
局 部 加 热 ， 势 必 延 长 加 热 时 间 ， 将 导致 焊 件 、 焊 料 
表面 的 氧化 ， 不易 焊 牢 而 形成 假 焊 。 因 此 ， 充 分 巴 
热 模型 及 煤 件 是 焊接 成 败 的 关键 。 

{ 四 ) 控制 所 化 层 

当 模型 烷 件 预 热 后 ， 放 煤 料 ， 焊 媒 于 焊接 区 ， 
当 糙 件 热 至 暗 红色 时 ， 火 焰 正 对 焊料 加 热 ， 使 之 纪 
速 熔 化 流 人 焊 幼 内 .， 焊 接 时 火焰 要 尖 而 组 ， 帘 切 注 
总 珂 个 被 烷 金 属 的 颜色 。 焊 件 体 积 大 多 加 热 ， 体 积 
小 者 少 加 热 。 

焊接 加 热 时 ， 氧 化 膜 生成 速度 很 快 。 所 以 在 焊 
接 过 程 中 裴 控制 氧化 。 焊 接 中 氧化 膜 出 现 ， 给 焊接 
增加 困难 。 控 制 氧化 膜 的 措施 : 加热 时 使 用 吹 管 的 
述 原 火焰 ; 及 早 在 焊接 区 加 焊 媒 ;尽量 缩短 埋 接 时 
问 。 有 条 件 的 可 用 惰性 气体 〔 氨 气 ) 保护 ， 或 在 真 
空 炉 中 焊接 。 


四 、 料 接 失败 的 原因 分 析 


【一 ) 焊接 模型 破裂 

在 焊接 时 ， 有 时 发 现 焊 接 模型 破裂 ， 这 可 能 是 
由 于 灌 制 焊接 模型 的 材料 比例 不 当 ， 如 右 襄 过 多 ， 
焊接 时 的 高 温 使 模型 折 覆 ; 焊接 模型 厚度 不 足 ， 过 
薄 ， 则 模型 强 虚 不 够 而 破裂 ;焊接 时 升 瀑 过 快 ， 水 
分 急剧 气 化 ， 使 包 埋 料 煤 裂 。 此 时 ， 污 法 进行 焊 
接 ， 只 好 将 焊接 物 重新 消 洗 条 光 再 灌 模 ， 或 再 重新 
包 理 焊接 ， 

(二 ) 焊接 不 完全 

焊料 未 完全 流 人 焊 链 内 ， 只 是 部 分 焊接 ， 使 焊 
接 处 强度 低 ， 很 易 折 汤 。 这 可 能 是 由 十 焊接 面 有 和 毛 
化 腊 ， 或 焊料 计 少 ， 焊 寿 用 量 过 多 .， 这 种 情况 只 好 
重新 焊接 。 

(三) 焊 件 移 位 

在 焊接 中 或 焊接 结束 发 现 焊 件 移 位 或 变形 。 造 
成 这 种 现象 的 原 央 基 多 方面 的 。 因 位 体 从 口内 取出 
放 人 印 模 中 ， 林 能 准确 地 放 回 应 在 的 位 置 或 者 灌 
制 模型 时 ， 拌 动 过 人 使 回 位 体 移 位 ; 或 者 焊接 过 程 
中 转移 接触 关系 时 焊 件 移 位 ; 焊接 时 间 过 长 ， 烧 坏 
模型 ， 造 成 焊 件 移 位 。 出 现 上 述 情况 ， 使 焊 件 不 能 
顺利 就 位 ， 必 须 脱 焊 ， 重 新 再 焊 。 

(四 ) 假 焊 

焊料 未 能 充满 整个 焊 色 ,形成 相 开 扩散 与 结 
侣 ,只 是 焊 链 的 表面 堆积 一 部 分 焊料 ， 则 称 为 候 
烷 。 有 形成 假 焊 的 原因 主要 是 焊 件 的 焊接 性 差 ， 或 黄 
个 焊 件 为 异 质 合金 ; 烛 件 接触 庙 有 和 氧化 慑 ;或 焊接 
困 间 过 长 使 焊 而 氧化 ， 烷 接 火 焰 丰 好， 火力 不 强 ， 
焊料 林 燃 得 ， 焊 媒质 基 差 等 均 可 造成 假 焊 ， 

(五 ) 烧 坏 焊 件 

中 培 合 金 适 件 在 焊接 时 ,不 愤 有 被 化 坏 的 危 
险 ， 因 中 熔 合 金 熔点 低 。 这 上 要 是 因 砂 料 包 埋 不 
当 ， 对 细小 的 焊 件 或 焊 件 的 薄 边 保护 不 当 ; 或 火焰 
掌握 不 好 ， 焊 料 己 完 全 熔化 后 ， 而 没有 及 时 撤 开 火 
均 ; 焊料 的 熔点 过 高 或 焊接 时 间 过 长 。 

煤 料 焊接 法 在 国内 口腔 修复 科 已 应 用 多 年 ， 至 
今 仍 在 使 用 。 虽 然 国定 桥 的 单位 少 四 吡 短 的 不 用 煤 
接 法 而 采用 整体 铸造 法 ， 其 质量 优 于 焊接 法 ; 可 摘 
局 部 义 南 金属 支架 已 采用 脱 模 或 带 模 整 铸 法 ， 介 长 
桥 及 可 摘 局 部 义齿 的 卡 环 连接 体 仍 需要 煤 接 。 焊 料 
焊接 设备 简单 ， 原 料 价 廉 ， 操 作 简 单 ， 目 前 尚 在 使 
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用 。 焊 颖 ,使 之 培 化 ， 冷 却 后 益 因 结合 在 一 起 。 光 东经 
聚焦 后 的 光斑 直径 可 小 至 0.01mm， 能 其 密度 可 高 

第 二 节 ”现代 焊接 技术 达 109W/en?v， 热 里 集中。 常用 的 爆光 源 有 Nd: 


焊接 技术 在 口腔 修复 中 己 应 用 多 年 。 常 用 的 烛 
接 方法 是 焊料 爆 接 法 。 这 种 方法 焊接 区 热 应 力 大 ， 
易 产 后 热 变 形 ， 容 易 发 生 氧 化。 而 爆料 熔点 低 于 被 
煤 金 属 ， 煤 接 后 的 镍 铬 合金 在 熔 帝 炉 中 国 温度 高 而 
并 供 、 脱 焊 、 变 形 ， 造 成 修复 失败 。 
国外 已 将 工业 上 应 用 的 焊接 技术 应 用 于 口腔 修 
复学 中 ， 取 得 满意 的 修复 效果 。 国 内 近 几 和 什 来 也 乏 
渐 重 视 这 方面 的 研究 和 应用。 


一 、 牙 科 焊 接 技 术 的 种 类 


随 郑 电子 工业 技术 的 迅速 发 展 ，20 世纪 70 年 
代 ， 埋 接 方法 已 有 20 余 种 ， 用 于 牙科 方面 的 已 有 
5 种。 现 分 述 如 下 ， 

(一 ) 氨 弧 焊 《tungsten jnert gas welding) 

氢 就 焊 又 称 忽 极 氢 弧 焊 ， 或 称 为 铭 极 情 性 气体 
保护 焊 。 通常 叫 做“TICG” 焊 。TIG 焊 昆 弧 坚 的 一 
种 ， 它 是 以 伺 气 作为 保护 气体 。 浙 焊 包 括 等 离子 弧 
焊 、 埋 弧 焊 、COs 电 红 爆 等 。TIG 焊 异 助 高 熔点 的 
锡 或 氧化 移 作 为 一 个 电极 ， 工 件 作 为 另 一 个 电报 ， 
利用 高 压 脉冲 将 先期 送 入 焊接 区 的 傅 性 气体 电离， 
并 在 钨 极 与 工件 之 间 引 燃 电 红 进 行 焊接 。 在 焊接 过 
程 中 ,和气 气 在 电弧 周围 形成 保护 层 ， 电极、 电弧 区 
及 熔化 金属 均 处 于 氢气 保护 之 中 ,使 之 与 空气 隔 
绝 ， 避 人 免 了 氧化 反应 ,减少 被 焊 金属 与 爆 缘 中 合金 
元 素 的 烧 损 ， 可 获得 高 质量 的 焊 颖 ， 

TIG 焊 的 弧 柱 温度 为 2760 ~ 4420T ， 远 远 超 
过 了 高 熔 合 金 的 熔点 (1100 一 1500T )， 可 使 被 烛 
区 域 的 金属 熔化 ， 通 过 原子 或 分 子 闻 的 结合 和 扩散 
形成 永久 性 的 联接 ， 而且 烛 颖 强度 高 。 忽 极 电 极 的 
端 部 直径 很 小 ， 约 为 tmm， 且 成 锥 形 ， 不 仅 易于 
引 弧 和 稳定 扳 ， 并 使 电弧 上 集中， 热 影响 区 小 ， 最 小 
加 热 面 积 为 0.lmrm2。 同 时 电弧 受 氨 气 气 流 的 压缩 
的 冷却 作用 ， 对 焊接 点 附近 的 温度 影响 小 。 此 种 焊 
接 技 术 ， 特 别 适宜 于 3 一 4mam 以 下 的 薄板 焊接 ， 涅 
接 时 变形 小 。 适 用 子 口 腔 修 复 的 狼 合 金 、 不 锈 钢 等 
修复 体 的 焊接 。 

(二) 激光 焊 (]aser welding) 

流光 焊 的 原理 是 利用 聚焦 的 激光 束 吉 热 焊 件 的 


YAG 激光 (化 : 包 银 右 榴 石 )。 焊 接 时 仍 需 氮气 保 
护 。 

焊接 操作 者 与 焊接 区 不 直接 接触 ; 焊接 部 位 精 
确 ， 热 输入 低 ， 热 影响 区 小 ， 焊 接 后 变形 小 ， 可 获 
得 高 质量 的 精确 的 外 形 ; 适 于 焊接 微型 零件 ， 适 用 
于 钛 ， 镍 和 焊接。 

{三 ) 等 离子 焊 (plasms welding) 

等 离子 焊 即 等 离子 强 焊 。 是 电 弛 焊 的 一 种 特殊 
形式 ， 仍 是 一 种 电 骤 放电 的 气体 导电 现象 所 用 电 
极 主 要 是 饥 忽 或 针 忽 电极 。 借 助 水 冷 喷 嘴 的 外 部 约 
束 ， 使 电 弛 的 统 福 可 截 面积 受 限制 ， 电弧 的 温度 、 
能 量 密度 、 等 离子 流速 均 明显 增 大 。 但 要 求 等 离子 
焊 的 保护 气流 量 应 与 离子 气流 有 恰当 的 比例 。 

共 原 理 主 要 是 等 离子 射流 授 过 焊 炬 时 ， 受 到 机 
械 压 缩 效 应 ， 热 庄 凡 效应 和 嫌 收 缩 效 应 的 压缩 ， 可 
获得 1.0X 1 一 1.0 x10°W /en 的 能 量 密 度 。 

等 离子 烽 焊 的 能 明 密 度 大 ， 温 度 启 ， 天 柱 中 心 
温度 达 9000 一 13000 亿 ， 一 次 熔 透 深度 大 ， 爆 接 速 
度 快 。 由 于 它 是 -种 压缩 了 的 电弧 ， 弧 柱 截面 小 ， 
能 量 集中 ， 煤 件 受 热 区 小 ， 热 影响 区 窄 ， 薄 板 焊 时 
变形 小 ,电弧 稳 定 ， 即 使 电流 小 至 0.1A， 也 能 使 
电弧 稳定 燃烧 。 适 用 于 口腔 修复 不 锈 钢 、 猎 合 全 。 
第 合金 的 焊接 。 

(四 ) 红外 线 焊 《infrared brazing) 

红外 线 捍 接 是 利用 光源 作为 热源 的 焊接 方法 。 
蕊 的 热源 是 以 大 功率 的 石英 灯 作 红外 线 辐 射 器 ， 很 
据 焊 件 的 形状 、 结 构 等 特点 的 需要 ， 设 置 若干 石英 
灯 。 石英 灯 组 发 出 的 红外 线 经 抛物 面 反射 镜 聚 光 ， 
将 红外 线束 捞 向 工件 焊接 面 ， 其 能 量 密 度 可 达 60 ~ 
100kW An2 ， 焊接 可 在 密闭 的 玻璃 容器 中 进行 ， 容 
右 内 充 以 氧气 体 保护 气体 。 红外 线 焊 接 可 精确 地 集 
中 热源 于 被 焊接 区 。 定 位 准确 ， 可 获得 高 质量 的 焊 
接 。 可 用 于 和 狼 修复 体 的 焊接 。 红 外 线 捍 接 的 精 座 
好 ， 但 焊接 的 强度 较 低 。 

(五) 真空 电子 束 焊接 

上 臭 空 电子 束 焊 接 是 利用 真空 中 高 速 运动 着 的 电 
闻 在 极 小 焦点 内 冲击 工件 ， 由 动能 转化 为 热能 进行 
焊接 的 方法 。 焦 点 的 温度 最 高 可 达 5930f ， 电 子 
受到 加 速 和 聚焦 后 ， 和 便 成 为 调节 性 良好 的 热源 ， 其 
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最 小 加 热 面积 在 10 ?cnr 以 下 ， 最 太 能 量 密度 为 5 
x10Wven， 比 电弧 爆 大 5000 倍 ， 可 用 于 焊接 难 
熔 金 属 太 合金 。 

真空 电子 束 焊 是 在 真 举 中 进行 焊接 ， 在 焊接 过 
程 中 以 免 了 金属 的 氧化 和 氮 化 。 焊 接 的 热源 ， 上 共有 
较 宽 的 调节 湿度 ， 可 满足 各 种 金属 的 焊接 。 电 子 束 
对 交 化 金属 不 造成 机 械 力 ， 吕 正确 地 控制 焊 锋 的 外 
形 ， 焊 接 厚 度 小 于 0.012mm 的 金属 而 不 致 烧 穿 。 
焊接 时 热 盟 集中， 煤 件 的 热 影响 区 小 ， 焊 后 几乎 不 
产生 变形 。 上 上 上述 独特 的 性 能 ， 极 其 适合 于 日 腔 修复 
中 的 精细 和 焊接。 但 真空 电子 束 焊 接 价格 昂贵 。 

除 上 述 几 种 焊接 技术 ， 意 大 利 学 者 Hruska 发 
明了 一 种 口腔 内 直接 焊接 的 精密 电焊 机 ， 其 原理 是 
利 肛 直流 电 的 电容 储 能 释放 ， 故 称 为 “Hruska 直 
流 电容 储 能 焊 《Hruska clectrowelding)。 电 流 由 电 
池 供 电 ， 避 免 电压 的 变化 。 保 证 焊接 安 人 全， 焊接 过 
程 由 微机 控制 操作 程序 ， 以 保证 其 重复 性 。 虽 焊 点 
洪 度 超过 1600T ， 但 焊 点 之 外 无 侧 问 热传导 ， 对 
患者 更 不 会 产生 电 休 克 ， 符 合 电动 医院 设备 的 国际 
安全 标准 。 

以 上 焊接 技术 中 和 氧 弧 烷 价 廉 ， 可 进行 国产 化 ， 
用 寺 国 内 口腔 修复 高 熔 合 金 、 詹 人 台 金 的 焊接 是 可 行 
的 。 激 光 焊 接 、 真 空 电 子 旧 焊接 均 极 其 运用 十 站 科 
修复 的 焊接 ， 但 价格 昂贵 ， 难 于 购置 ， 不 易 实 现 。 
最 新 出 现 的 Hruska 焊 ， 可 在 口内 焊接 ， 将 给 唱腔 
患者 带 来 莫大 的 方便 。 介 尚 难 以 获得 此 焊 机 。 

前 面 盾 述 几 种 焊接 技术 均 有 其 有 以 下 特点 ; 

1. 具有 一 定 的 能 量 强度 ; 

2. 热源 集中 ， 热 影响 区 小 ; 

3. 焊接 部 位 周围 有 惰性 气体 保护 ， 防 止 焊 区 
污染 ; 

4. 均 丰 用 于 高 熔 人 台 金 及 狼人 台 人 金 的 焊接 。 


二 、 料 接 质 量 的 评价 


在 焊接 中 有 隔 质 焊接 ， 腊 质 焊接 ; 焊接 方法 
的 选择 ; 焊接 参数 选择 ; 焊接 机 的 工作 状态 ; 保护 
气 的 种 类 、 纯 度 、 流 量 ; 焊 件 之 间距 印 ; 焊料 种 
类 ; 包 埋 剖 定 方法 ; 预 热 温 度 等 等 ， 以 及 焊接 技术 
大 员 的 技术 水 平 ， 均 对 焊接 质量 有 密切 关系 。 

对 于 焊接 后 的 质量 应 用 客观 的 手段 加 以 判定 ， 
说 明 某 种 焊接 机 、 焊 接 方 法 、 焊 接 程 序 是 否 优 劣 ， 
是 否 可 用 于 临床 ， 以 确定 收复 体 焊 接 后 的 修复 将 


果 。 

烃 接 于 量 的 考察 主要 从 焊 人 忻 的 为 学 性 能 及 其 是 
微 结 构 进 邱 分 析 。 

(一 ) 力学 性 能 测试 

焊接 的 力学 性 能 包括 焊 件 的 拉 伸 强度 、 延 仲 
率 、 寄 曲 强度 、 届 服 强 度 、 显 微 硬度 。 一 般 焊 件 的 
力学 性 能 主要 测试 上 述 任何 两 项 ， 再 加 上 显 微 柄 度 
即 可 。 

拉 伸 强度 上 下 要 反映 焊 件 焊接 处 抵抗 破坏 的 能 
力 ; 延伸 率 反 昭 烷 件 的 长 度 变 化 ,说 明 焊 接 后 变形 
的 大 小 ， 显 微 硬度 反映 焊接 而 的 组 织 结构 . 

{二 ) 显 微 结构 分 析 
显 微 观 察 主要 进行 电子 汤 店 分析、 爹 相 分 析 
等 。 电子 断口 分 析 荐 将 断口 坛 件 置 于 扫描 电镜 下 观 
察 其 晶体 结构 、 断 裂 特 征 、 熔 深 、 气 蕊 等 ， 金 相 分 
析 基 先 将 焊接 试 件 作 成 金 相 磨 片 ， 经 酸 刨 、 清 洗 、 
歇 干 后 兽 于 金 作 旺 微 镜 下 、 疯 察 其 焊 区 的 组 织 结构 
形 貌 、 熔 深 、 熔 化 区 、 热 影响 区 大 小 等 。 

金 相 和 断口 分 析 从 微观 上 反映 焊接 区 的 质量 是 
焊接 质量 分 析 中 重要 的 内 容 。 

此 外 焊接 件 的 抗 腐蚀 性 能 、 疲 劳 强度 等 也 可 采 
用 相应 的 方法 加 以 研究 分 析 。 


三 、 焊 接 技 术 的 临床 应 用 


(一 ) 在 固定 义齿 中 的 应 用 

目前 高 熔 合 金 已 大 司 的 用 十 制作 疝 定 义 上 从， 由 
干 种 植 技 术 的 开发 应 用 ,新 材料 的 出 现 ， 使 固定 义 
齿 的 适应 证 逐渐 拓宽 随 着 社会 的 进步 ， 人 们 生活 
利 经 济 条 件 的 改善 人 们 对 美的 追求 愈 来 愈 迫切 ， 
对 男 定 义齿 的 和 要求 傅 来 愈 多 。 

固定 义齿 的 制作 现 多 采用 整体 钴 造 法 ,但 长 桥 
或 多 基 牙 固定 义齿 ,采用 幕 链 则 因 和 铸件 收缩 大 ， 很 
难 就 位 ， 若 能 采用 现代 焊接 技术 ， 则 此 问题 很 易 解 
决 。 

今后 还 将 大 基 并 展 詹 及 铁合金 的 加 定义 肯 修 
复 , 铁 熔点 高 ， 用 焊料 焊接 法 很 困难 ， 只 能 采用 现 
代 焊 接手 段 进行 焊接 ， 才 能 获得 高 质量 的 修复 体 。 
并 可 用 现代 焊接 技术 对 钦 种 植 体 支架 及 其 上 部 结构 
进行 焊接 。 

{二 } 在 可 摘 局 部 义齿 中 的 应 用 

高 熔 合 金 的 可 摘 局 部 义 具 支 架 可 分 段 适 造 保持 
良好 的 精度 , 表 将 各 段 用 现代 焊接 技术 焊接 起 来 。 


全 
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然 太 鳅 含 金 用 来 制作 可 摘 局 部 义 上 后 的 支架 基 
托 ， 由 于 其 质 轻 ， 患 者 戴 和 口腔 舒适 ， 锁 的 修复 体 
用 激光 焊 或 得 白 煤 ， 可 得 到 满意 的 烛 立 修复 体 。 

(三 ) 在 詹 及 高 烤 合 金 缺 哆 的 修理 中 的 应 用 

钛 及 其 合金 制作 的 修复 体 . 因 链 造 问 题 ， 有 了 微 
所 ,或 小 的 矶 取 ， 则 可 经 激光 焊接 ， 或 毛 驶 焊接 ， 
解决 收复 体 上 出 现 的 不 足 . 这 种 情况 多 见于 和 链 件 
大 ， 特 别 是 整 铸 然 支架 及 基 托 。 

高 熔 合 金 制作 的 金 瓷 底 冠 或 金 次 加 定 桥 , 常 因 
铸造 ,或 是 在 修 整 外形 中 , 喜 穿 孔 ,或 是 触 点 外 形 需 
恢复 等 ,采用 音 接 技术 可 以 很 好 的 解决 上 述 缺 陷 。 

{ 四 上 口内 焊接 技术 的 应 用 

岂 内 焊 塘 杭 除 可 用 于 峰 定 义齿、 可 摘 局 部 义齿 
的 焊接 及 修补 焊接 外 ， 还 可 直接 在 口内 进行 焊接 。 

1. 当 制 作 多 单位 国定 义 此 时 ， 由 于 不 易 获 得 
共 间 了 叉 位 道 ， 可 分 单位 制作 ， 做 成 几 段 ， 山 定义 齿 
分 段 完 成 后 。 御 轿 于 体内 基 重 上， 再 将 各 段 在 口内 
焊接 成 一 只 整体 。 这 可 减少 了 在 制备 直 牙 中 要 求 相 
豆 于 行 ， 而 过 多 的 磨 除 牙 。 其 至 于 为 了 制作 男 定 义 
此 ， 和 需 将 过 度 倾斜 的 基 牙 失 活 ， 根 管 治疗 ， 或 者 作 
套 简 冠 。 口 内 焊接 技术 的 实现 ， 可 以 避免 上 述 工作 
对 患者 带 来 的 痛苦 和 经 济 上 的 花费 。 

2. 当 患 者 口内 己 戴 用 固定 义齿 ， 但 锻 外 伤 固 
定义 齿 中 的 某 -- 基 政 受 伤 折 断 ， 这 时 不 必 将 整个 国 
定 桥 取出 ， 只 需 将 受伤 牙 的 固 位 体 与 桥 体 之 问 锯 
开 , 将 叫 牙 进行 拔除 ， 造 用 邻 牙 作 基 牙 ， 重 新 制 
备 ， 作 战 夯 位 体 ， 并 粘 鸯 ， 再 用 口内 焊接 技术 将 其 
与 则 圈定 义 此 焊接 起 来 ， 即 可 完成 修复 。 

3. 网 定 尽 此 或 种 植 体 上 部 结构 义 坝 ， 在 使 用 
过 程 中 发 现 脱 埋 ， 或 辕 位 体 与 桥 体 折断 ， 则 可 立即 
用 口内 焊接 技术 进行 和 焊接， 达到 恢复 原状 的 目的 ， 
可 以 再 行使 动能 。 


(赵云 凤 黎 红 ) 
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